FENOMENUL PROZELITISMULUI-

O PERSPECTIVĂ PSIHO-SOCIOLOGICĂ ŞI MISIONARĂ
Capacitatea unei secte de a recruta este determinantă pentru supravieţuirea ei. Conştiente de acest lucru, „noile secte” au construit un discurs adaptat caracteristicilor lumii moderne. Succesul acestui  discurs este facilitat de specificul societăţii de consum în mijlocul căreia trăim şi care a reuşit în mare măsură să deturneze persoana de la referinţele sale spirituale tradiţionale şi să o îndrepte spre relativism şi hedonism material. Astăzi asistăm la eşecul acestui model social care a făcut să se nască o societate fără repere, o societate care are însă nevoie să creadă  şi să spere. Pe acest teren s-a format o adevărată „piaţă religioasă” care cuprinde oferte pentru toate gusturile şi nevoile. Sectele au ştiut să înveţe din cele trei caracteristici de bază ale contemporaneităţii: individualism, materialism şi nevoie de afiliere. Ele îşi adaptează permanent discursul la aceste trei nevoi, reuşind să umbrească sau chiar să anihileze discursurile tradiţionale.

Interesul unei secte se focalizează în primul rând pe a satisface aşteptările individului în lumea aceasta şi nu neapărat pe a transforma persoana după voia şi poruncile lui Dumnezeu. Un grup are succes atunci când detectează fragilitatea (psihologică, socială, economică, culturală ) a adepţilor şi reuşeşte să se asocieze căutării lor de sens sau să le rezolve problemele respective. Fiecare persoană are nevoie de împlinire personală, de dobândirea unei încrederi de sine, de recunoaşterea şi aprobarea celorlalţi. Uneori oamenii se pot simţi sufocaţi într-un univers care nu-i satisface. Sau uneori un eveniment brusc, personal rupe echilibrul şi pune în chestiune reperele anterioare. 
Sociologia religiilor nu vorbeşte de prozelitism, ci se ocupă de un fenomen mai complex pe care-l denumeşte convertire religioasă. În cadrul acestui fenomen sociologii consideră că trebuie luate în consideraţie  patru dimensiuni. În primul rând este persoana convertitului despre care se spune că suferă o lipsă materială sau spirituală, are un psihic labil şi este în căutarea unor legături sociale puternice. În al doilea rând, trebuie considerat grupul religios care dezvoltă anumite tehnici de racolare. Apoi este societatea ca martor indirect al procesului de convertire. Discursul sectelor se caracterizează printr-o uşurinţă de comunicare evidentă a cărei forţă rezidă în faptul că se adaptează la fiecare categorie socio-profesională, oricare ar fi ea. 
Plecând de la aceste consideraţii generale, studiul de faţă îşi propune să prezinte, din perspectivă interdisciplinară cauzele care favorizează aderarea la un cult, sectă sau nouă mişcare religioasă (NMR), precum şi mecanismele prin care NMR exploatează căutările omului contemporan şi încearcă să vină în întâmpinarea aspiraţiilor lui. De asemenea, se vor particulariza aceste observaţii teoretice la trei grupuri care au apărut în America la mijlocul secolului al XIX-lea şi al căror mesaj despre sfârşitul lumii continuă să aibă succes în societatea contemporană: „Biserica Sfinţilor Ultimelor Zile” (Mormonă), „Biserica Adventistă de Ziua a Şaptea” şi Organizaţia „Martorii lui Iehova”. 
1). Premisele psiho-sociologice ale aderării la un cult (sectă, NMR)

Problema aderării la un grup religios formează un capitol aparte în misiologie şi sociologie, dar interesează în egală măsură şi psihologia, psiho-analiza sau psihiatria
. Două modele de convertire domină studiile contemporane. Primul accentuează rolul activ al adepţilor care, în mod responsabil, trec la o nouă credinţă. Persoana face o alegere deliberată, deşi hotărârea ei poate fi influenţată de anumiţi factori sociali sau psihologici. Celălalt model vede individul ca un instrument pasiv, care este victima unor tehnici de recrutare mai simple sau mai complicate care implică o anumită presiune psihologică. Şi aici sunt două puncte de vedere, unul consideră aderarea la o grupare ca benefică, în timp ce celălalt punct de vedere susţine că aderarea are efecte negative. 

Într-un studiu clasic referitor la această problemă, John Franklin Lofland şi Rodney Stark menţionează şapte factori decisivi, fiecare necesar, dar nici unul suficient pentru a influenţa o asemenea decizie la nivel personal : tensiuni acute în viaţa cotidiană; tendinţa de a aborda problemele într-un context religios; căutarea conştientă pe plan religios; intrarea în contact cu membrii unui cult; stabilirea sau întărirea unei legături afective cu unul sau mai mulţi membrii ai cultului; neutralizarea oricărei relaţii cu nemembrii; interacţiunile repetate cu membrii cultului care conduc în final convertitul potenţial la o viaţă de cult
.  James T. Richardson şi Hoover M. Stewart critică abordarea prea „statică” a lui John Franklin Lofland şi Rodney Stark şi propun un model tip de conversie, cu caracter dinamic, care ia în considerare trei nivele de cercetare: socializarea, aşa cum s-a derulat ea până în momentul conversiei; experienţe trăite în perioada convertirii; cadrul avantajos propus convertitului pentru a-şi rezolva problemele lui
. 

În ceea ce priveşte recrutarea, teoria tradiţională este că  sectele tind să recruteze oameni care suferă de o lipsă, materială sau spirituală. Roland Campiche (1937- ) este de părere că nu există o convertire tip, ci că trebuie ţinut cont de fiecare caz în parte şi de fiecare context pentru a se putea face un profil al unui potenţial convertit
. Pentru a înţelege pe cine recrutează un grup particular este important să vedem cui i se oferă ideologia lui. Recrutarea se face adesea prin intermediul unor reţele sociale pre-existente
. Oamenii nu se alătură unei secte dacă nu găsesc acolo un „maximum de plauzibilitate a unui supranatural activ”. Mulţi oameni care acceptă supranaturalul nu se alătură sectei deoarece ei găsesc într-o religie  tradiţională un grad satisfăcător de trăire spirituală, adică simt concret credinţa. Studiile sociologice au evidenţiat faptul că cea mai simplă cale pentru a recruta o persoană este ca acea persoană să aibă o problemă, să creadă în posibilitatea rezolvării  supranaturale a acelei probleme şi să nu fie angajată activ  într-o biserică
. 

La rândul său, Max Bouderlique, un important specialist francez în studiul NMR, doctor in filozofie şi psihologie,  arată că meta-identităţile, adică referinţele ultime interne (super-sinele, idealul de sine, sinele ideal) sunt adesea surse de conflicte interioare. Acestea sunt folosite la maxium de grupurile sectare pentru a le înlocui cu meta-identitatea de grup. Orgoliul ascuns în sinele ideal este folosit pentru a da adeptului impresia că este recunoscut ca o fiinţă excepţională. „Idealul de sine” este atins când adepţii au conştiinţa că au găsit un sens solid pentru viaţa lor. Cea mai problematică, susţine Bouderlique, este vocea supra-eului împotriva căreia sectele încearcă să discrediteze tot ce are legătură cu trecutul adeptului
. 

Transferând această analiză la societate în ansamblul ei, cercetătorii au evidenţiat faptul că doi factori au o contribuţie importantă în procesele de recrutare: gradul de integrare a societăţii, prin aceasta înţelegând coeziunea ei, şi puterea organizaţiei sau a organizaţiilor  religioase tradiţionale. Sunt slab integrate acele societăţi în care persoanele au  contacte minime unele cu altele. Acest tip de societăţi vor furniza pe scară largă recruţi potenţiali sectelor (NMR). De aceea este mai uşor să se găsească  NMR în societăţile moderne industriale, decât în societăţile agrare stabile. Ruptura cu tradiţia şi legăturile sociale superficiale conduc la înstrăinare, izolare şi nesiguranţă emoţională, stare pe care Peter Ludwig Berger şi Kellner Hansfried o numesc homelessness (lipsă de apartenenţă)
. Pe de altă parte, oamenii nu se orientează spre noi alternative religioase dacă Bisericile din care fac parte răspund eficient nevoilor lor. Sociologii religiilor consideră că noile mişcări religioase apar pe fondul secularizării şi al slăbirii influenţei organizaţiilor religioase dominante
.

În mod tradiţional, au fost avansaţi trei factori pentru a explica adeziunea la un cult: a) la nivel individual, există persoane care se confruntă cu lipsuri mari şi sunt în căutare disperată să-şi soluţioneze problemele lor; b) există anumite categorii de oameni care nu sunt conectate la ordinea socială tradiţională şi care pot fi dornice să se alăture; c) există anumite segmente ale elitei care  pot avea resursele şi puterea de a face orice le place, inclusiv de a participa la noi experienţe religioase. În societatea contemporană balanţa între aceşti trei factori este în schimbare, cu atât mai mult cu cât intervine şi un alt element: dorinţa de a încerca pur şi simplu noi stiluri de viaţă şi credinţă
.  NMR au abilitatea să întreţină noul şi elitismul, de aceea sunt mai atractive depotrivă pentru persoanele simple, sau pentru cele cu formaţie intelectuală. În cadrul mormonismului contemporan,  de exemplu, o proporţie semnificativă  dintre convertiţi sunt persoane bine educate care au succes în domeniul profesional, managerial sau tehnic
. 

2. Etapele recrutării


În limbajul de specialitate, recrutarea comportă trei faze: seducţia, persuasiunea şi respectiv transformarea personalităţii prin îndoctrinare
. Prima fază a recrutării, seducţia, se manifestă atunci când viitorul adept se află într-o criză emoţională.
. În momentul în care un grup religios stabileşte o legătură cu această persoană, prima condiţie este de a atrage fără  a înfricoşa. Temele dezvoltate trebuie să intre în cadrele acceptabilităţii sociale şi să ofere un discurs din care celălalt să aibă impresia că se îmbogăţeşte spiritual, cultural sau intelectual. În al doilea rând, se stabileşte o legătură afectivă, astfel încât, cel ce ascultă să aibă sentimentul că gândirea lui se confundă cu a celuilalt. Este o modalitate de înţelegere, apoi de exploatare a nevoilor afective ale celuilalt
. În această fază, fascinaţia constituie motorul adeziunii la sectă. 


A doua fază este persuasiunea, când viitorul adept este supus unei duble acţiuni, cea a unei îndoctrinări şi cea a violenţei psihologice. Propaganda este un joc de echilibru al forţelor. La acest nivel, recrutorul trebuie să creeze un sentiment de încredere, să mobilizeze fără să alarmeze viitorul adept. Eficacitatea mesajului depinde, în mod esenţial, de modalitatea prin care subiectul o percepe şi o judecă. Cu cât cultura sa personală este mai bogată, cu atât simţul său critic este mai dezvoltat. Nivelul educaţiei limitează deci, într-o anumită măsură, efectul persuasiv al propagandei. La fel şi o încredere prea mare în sine furnizează mijloace pentru a rezista propunerilor unei secte.  


Persuasiunea, care se adresează mai degrabă afectului decât intelectului, urmăreşte să asigure trecerea de la planul realului, aflat la originea neliniştilor care l-au adus pe adept la sectă, la planul irealului, care-i oferă soluţii. Secta se preocupă în acest timp de reconstruirea personalităţii adeptului după modelul celorlalţi. Acest proces de imitaţie stimulează dorinţa de competiţie între adepţi care se străduie să ajungă la rolul de discipoli model. În acelaşi timp se prelungeşte seducţia pentru a menţine la noul adept ideea justeţei alegerii sale. Pentru a ajunge la rezultatul scontat, recrutorul foloseşte o mulţime de „trucuri”, similare cu cele folosite de specialiştii în marketing şi publicitate
. 


Convertirea constituie punctul culminant al asimilării sectare, proba cea mai sigură fiind că  adeptul a renunţat la sistemul de valori anterior pentru a-şi însuşi noile norme de viaţă care-i sunt propuse. Este momentul când trebuie să demonstreze ataşamentul său la sectă şi să devină la rândul lui recrutor. El aderă la „limbajul de lemn” ale sectei, care nu permite decât repetiţia şi conformismul şi care-l face surd la orice cuvânt venit din afară
. 


Condiţionarea. De la educaţie la „spălarea creierelor”. Condiţionarea se desfăşoară simultan pe trei nivele: la nivel cultural, când este înlocuit sistemul de referinţe obişnuit printr-o nouă grilă comportamentală, la nivel afectiv, când secta se străduie să „decupleze” adeptul de trecutul său şi la nivel psihic când se are în vedere remodelarea personalităţii. Îndoctrinarea constituie faza consolidării convertirii. Ea vizează să elimine resturile spiritului critic şi spaţiul personal, legându-l de numeroase obligaţii. Cu cât responsabilitatea creşte în cadrul sectei, cu atât dependenţa sa se întăreşte: ierarhic, el depinde de superiori, moral de inferiori, economic şi social de întreaga structură. Metodele prin care se ajunge la condiţionare sunt cunoscute în literatura de specialitate sub diverse denumiri: remodelare a gândirii, convertire forţată, reformă a gândirii, îndoctrinare, persuasiune coercitivă, manipulare mentală sau „spălare a creierelor”. Acest proces înseamnă renunţarea „de bună voie” la drepturile fundamentale şi la pierderea propriei personalităţi. Astfel adeptul devine un propagandist, o rotiţă în marele angrenaj sectar.

Discuţia legată de „spălarea creierelor” sau „manipulare mentală” a atins punctul culminant în Statele Unite în anii 1980. Partizanii acestei idei susţineau că oamenii nu aderă voluntar la Noile Mişcări Religioase ci că sunt manipulaţi de grupuri care folosesc o psiho-tehnologie puternică şi eficientă care permite un control al comportamentului lor. În 1983, America Psychogical Association (APA) a creat o comisie de anchetă (task force) condusă de Margaret Singer Thaler (1923-2003)
 pentru a vedea în ce măsură aceste acuzaţii se pot aplica mişcărilor religioase. Margaret Singer a fost o cunoscută luptătoare împotriva sectelor. Ea a fost fondatoarea unui serviciu de consiliere pentru foşti membrii ai  grupurilor religioase sectare. Pe baza observaţiilor sale empirice, Margaret Singer a publicat o serie de articole despre „spălarea creierelor”, cel mai important articol fiind Coming Out of the Cults (“Psychology Today”, nr. 12, ianuarie, 1979, p.72-82). Cercetoarea americană şi-a devotat apoi întreaga viaţă pentru dezvolta şi a argumenta această teorie în faţa Curţilor de judecată în cazuri legate de NMR. Poziţia sa a devenit un subiect de dezbateri intense în cercurile sociologice şi psihologice. Colegii ei din mediul academic au respins teoria “spălării creierelor” şi acest punct de vedere s-a impus între specialiştii noilor mişcări religioase. Discuţia despre „spălarea creierelor” în cazul uui grup religios sectar este departe de a se fi încheiat, cu atât mai mult cu cât Margaret Singer a dovedit existenţa fenomenului
.
*  *   *
Grupurile religioase pe care dorim să le particularizăm în studiul de faţă, respectiv mormonii, adventiştii şi martorii lui Iehova, au pătruns în Europa la începutul secolului al XX-lea, misiunile lor dezvoltându-se mai ales în zonele protestante. În momentul de faţă, rolul mondial exercitat de Statele Unite, oferă fără îndoială condiţii favorabile de dezvoltare pentru grupurile religioase de origine americană. Mai mult, atâta timp cât populaţiile europene asociază, în imaginarul lor, Statele Unite cu ideea de „altă lume”, de „pământul făgăduinţei”, aceasta percepţie favorizează difuzarea unor forme religioase cu specific american
. Acestă observaţie este destul de plauzibilă, cu atât mai mult cu cât construcţia europeană actuală nu pare să fie însoţită de un mit european. Se ştie că unul din principalele deficite ale Uniunii Europene este dimensiunea imaginară, vitală pentru coeziunea acestui structuri super-statale. Există o serie de încercări de a trasa originile Uniunii Europene în Imperiul Roman sau cel puţin în Imperiul Bizantin
, fără ca aceste dezvoltări teoretice să-şi găsească o acoperire şi în practică. 

Deşi este o realitate de necontestat că în Europa contemporană misiunea mormonilor, a martorilor, a adventiştilor este foarte importantă şi se desfăşoară cu mare succes, studiile specialiştilor europeni care să prezinte acest fenomen la scară europeană sunt foarte rare
. În puţinele lucrări care există s-au luat în considerare în principal două aspecte, şi anume dacă anumite părţi ale Europei sunt mai receptive la cultele şi sectele (NMR) provenite din Statele Unite şi respectiv dacă se pot stabili comparaţii între diferitele naţiuni europene în ce priveşte această receptivitate. Rezultatele acestor studii sunt surprinzătoare. În vestul Europei, martorii lui Iehova se află în procent foarte mare în ţări tradiţionalist catolice, ca Italia, unde ei sunt deja a doua religie după cea catolică. În ţările ortodoxe, Grecia are cel mai mare număr de martori ai lui Iehova, dacă ne raportăm la populaţie, deşi nici în România situaţia nu este deloc liniştitoare. Acest lucru confirmă teza lui Rodney Stark potrivit căreia sectele fundamentaliste sunt mai active unde religiile tradiţionale sunt mai puternice şi unde sunt nevoite să trăiască în condiţii de marginalizare sau chiar de persecuţie. 
Studiile sociologice arată că martorii lui Iehova sunt atât de preocupaţi de problema recrutării, încât mişcarea este organizată efectiv în jurul „anunţului veştii celei bune”
. Deşi „Societatea Turnul de Veghere” este americană la origine, doar unul din patru martori locuieşte astăzi în Statele Unite. Studiile arată că martorii au o rată de creştere anuală impresionantă de  5%. Astfel de la numai 44 000 de adepţi în 1928 au ajuns la peste 6 milioane în anul 2000, iar actualmente, conform datelor oferite de ei înşişi, au un număr de 6 390 016 de adepţi în întreaga lume
. În munca de recrutare, martorii sunt încurajaţi de cei care ascultă mesajul lor, dar sunt şi mai încurajaţi de cei care le trântesc uşa în nas
. Ei văd în acest refuz o confirmare a cuvântului Evangheliei că oamenilor nu le place să asculte adevărul. Există patru categorii de martori implicaţi în prozelitism: Proclamator- martorul de bază; Pionier- cel care consacră tot timpul său prozelitismului; Misionar- este un predicator în străinătate; Bătrân – responsabil al congregaţiei. În publicaţiile iehoviste se sugerează adesea că o persoană nesăsătorită poate sluji lui Iehova mult mai bine decât cineva care are resposabilitatea unei familii. În articolul Adevărata fericire constă în a-l sluji pe Iehova ni se prezintă „avantajului faptului de a nu fi căsătorit” („Turnul de Veghere”, 15 mai 1992, p. 15-20). Persoanele singure au mai mult timp pentru a studia Cuvântul lui Dumnezeu, se încred mai mult în Iehova, au mai mult timp să se iniţieze la Şcolile de instruire şi apoi să depună mărturie în diferite colţuri ale lumii. Într-adevăr, persoanele celibatare şi văduve constituie „echipa de şoc” a prozelitismului iehovist. Biroul de la Brooklyn estimează că este nevoie de cel mult şase luni pentru ca o persoană să devină martor a lui Iehova. Dacă în acest timp nu intervine convertirea,  propaganda  este abandonată, cel puţin o perioadă
.

Martorii lui Iehova sunt adepţii politicii „cameleonului” în activitatea de prozelitism, folosind într-un mod „particular” îndemnul Sântului Apostol Pavel „tuturor toate m-am făcut” (I Corinteni IX, 22). Cu creştinii Martorii lui Iehova se declară creştini: „Martorii lui Iehova sunt creştini care, la fel cu ceilalţi oameni se confruntă cu probleme economice, sociale sau afective” (tractatul Martorii lui Iehova în România, p. 3). Mai mult, publicaţiile iehoviste dintr-o ţară creştină se mulează perfect pe tradiţia acelei ţări, nu din convingere, ci din necesităţi legate de prozelitism. În aceeaşi publicaţie apologetică, apărută în limba română, martorii citează copios din Sfântul Ioan Hrisostom, despre care afirmă că este „unul din Sfinţii Părinţi ai Bisericii greceşti” (p. 10). Cu evreii însă, nu mai sunt creştini, ci slujitori ai lui Iehova: „Noi nu aparţinem creştinismului, nici nu credem în Trinitate, ci îl venerăm pe Dumnezeul lui Avraam…” (Să aducem argumente din Scripturi, Watch Tower Bible and Tract Society, 1989, p. 2). 
În acelaşi tractat iehovist, întâlnim două capitole introductive despre cum trebuie începută conversaţia uşă la uşă
. Nici una dintre sugestii nu îndeamnă să se facă apel, la început, la texte scripturistice, ci mai degrabă să se invoce o catastrofă globală care tocmai a avut loc, o situaţie socială sau oricare problemă reuşeşte să capteze atenţia gazdei
.  Temele care sunt invocate se referă la familie, copii, viitor, securitate, suferinţă, nedreptate, viaţă, fericire, bătrâneţe, moarte etc. Astfel, martori lui Iehova sunt capabili să prezinte  gazdei viziunea unei lumi prezente plină de suferinţă şi chin, dar şi antidotul acesteia, o lume viitoare perfectă, în care toate nenorocirile şi suferinţele vor înceta. Broşurile de instruire conţin o serie de sfaturi menite să relanseze discuţia chiar şi când interlocutorul doreşte să-i pună capăt prin replici de genul „nu sunt interesat”, „sunt creştin”, „sunt ocupat”, „nu sunt interesat de problemele religioase”. Apoi după o captatio benevolentia  adevcată, lucrarea intră în binecunoscutul sistem iehovist de racolare, care încearcă să „biruiască cu Biblia”. 
În articolul „Să sensibilizăm inimile cu ajutorul artei de a convinge” („Turnul de Veghere”, 15 mai 1998, p. 21- 23) se dau câteva sfaturi pentru cei care conduc un studiu biblic la domiciliu. Când anumite doctrine sunt prea înrădăcinate la persoana care urmează să fie convertită, este nevoie de „a realiza un echilibru între arta de a convinge şi compasiune” (p. 23). Martorii sunt îndemnaţi să nu se considere superiori când prezintă adevărurile Bibliei şi să respecte convingerile „elevului”, deoarece „cheia succesului este umilinţa”. În alt loc, se arată că trebuie imitat exemplul Sfântului Apostol Pavel care în Areopagul din Atena „nu a avut un discurs filosofic, ci a prezentat adevărurile biblice”
 Abordarea călduroasă este apreciată în mod deosebit de cei care suferă de lipsă de contact în societate, de cei izolaţi, năpăstuiţi sau aflaţi într-o criză familială. Martorii lui Iehova se prezintă ca o familie, unde toţi sunt „fraţi” şi „surori”; viitorul adept se simte în securitate, ca un copil protejat de părinţii săi. Ex-adepţii mărturisesc că au fost cuceriţi de certitudinea cu care martorii îşi prezentau învăţăturile şi de simplitatea mesajului lor. În al doilea rând, ei au fost atraşi  de ideea de „Epocă de Aur”, când răul va fi distrus, iar cei drepţi vor avea tot ce au visat în această lume. 

De asemenea, studiile sociologice arată că mesajul milenarist joacă un rol important în atragerea de noi adepţi
 . Martorii invocă numeroase texte care se referă la sfârşitul lumii, în special cele de la Matei cap XXIV şi din cartea Apocalipsei şi acestea îi conving pe potenţialii recruţi că martorii lui Iehova sunt capabili să explice întreaga istorie a lumii şi să ofere speranţă pentru viitor.  În concluzie, se poate spune că prin activităţile care au loc în „Sălile Regatului”, „Societatea Turnul de Veghere” este capabilă să furnizeze un număr de activităţi săptămânale care ajută noii membrii să umple golurile din viaţa lor şi să dea un sens vieţii. Dar numai credinţele milenariste ale grupării, „frăţietatea” strânsă şi regulile morale aplicate strict constituie adevăratele resurse pentru integrarea recruţilor într-o nouă viaţă. Aceste resurse îi îndreptăţesc pe martorii lui Iehova să împărăşească un punct dualist de vedere, în care se glorifică propria lor comunitate şi se condamnă acele aspecte ale modernităţii pe care ei le dezaprobau şi înainte de aderare. Astfel, oricât de ciudat ar părea Organizaţia poate deveni „o casă” pentru mulţi. 

*   *   *

Primele eforturi de a răspândi mesajul adventist în Europa au fost făcute de preotul catolic polonez Michael Belina Czechowski (1818-1876), convertit la adventism în 1857, care a predicat în nordul Italiei, în Franţa, Germania, Elveţia, Ungaria şi România
.  Prima „Biserică Adventistă de Ziua a Şaptea” a fost înfiinţată la Tramelan în Elveţia şi tot aici aparea şi primul ziar adventist, L’evangile eternel et l’accomplissement des propheties sur la venue du Sauveur (1866). Un moment important în opera de „evanghelizare” a Europei l-a constituit înfiinţarea unei tipografii la Basel, unde a început să se tipărească literatură adventistă pentru Franţa, Germania şi Italia. Primul misionar oficial în Europa, numit de „Biserica Adventistă de Ziua a Şaptea”, John Nevin Andrews (1829-1883),  tot un polonez emigrat în America (SUA), a început să predice în 1874. Hellen G. White însăşi vine de două ori în Europa, în 1885 şi în 1887 când participă la primul camp meeting în Europa
. 
Astăzi activitatea la nivel mondial este imensă, desfăşurată în comunităţi şi organizaţii din peste 250 de ţări. „Biserica Adventistă de Ziua a Şaptea” ajuns astăzi la 14 256 078 membrii din care 272 440 în Europa. Cele două mari departamente de care depind filalele adventiste din ţările europene sunt Euro-African Division
 şi Trans-European Division
. Provocările inerente răspândirii acestui mesaj în societatea europeană decurg din înţelegerea biblică a misiunii, aşa cum este aceasta formulată în „mesajul primului înger”: să predice evanghelia „la fiecare naţiune, neam, limbă şi popor” (Apocalipsă XIV, 6). Hellen G. White a imprimat conştiinţa urgenţei acestui mesaj şi a insistat pe faptul că trebuie să existe o sensibilitate faţă de diferenţele culturale şi lingvistice din diferitele ţări unde propovăduiesc adventiştii.
Misiunea mondială a fost definită cu claritate începând cu 1966 când a fost creat un departament de Misiune Mondială (Department of World Mission) şi un Institut de misiologie (Seventh Day Adventist Institute of World Mission) pe lângă Andrews University
. Deşi primele iniţiative de misiune globală au fost lansate încă din anii 1980 (numite Global Strategy), adventiştii îi datorează mult lui lui Louis R. Conradi (1856-1939), o personalitate importantă, providenţială spun ei, pentru „Biserica Adventistă de Ziua a Şaptea”, cel care a lansat o strategie inovatoare pentru succesul lucrării misionare adventiste în Europa. Ideile lui au servit ca model pentru lucrarea de teren: o nouă viziune pentru promovarea evanghelismului şi pentru instruirea misionarilor, metode de succes pentru creşterea bisericii, colportajul sau campaniile de evanghelizare; mai multă preocupare pentru înţelegerea modelului european. Eforturile lui Louis R. Conradi şi ai altor pionieri adventişti în Europa s-au concentrat pe adaptarea la cultura locală şi acest lucru a fost vital pentru supravieţuirea şi apoi pentru expansiunea adventismului
. Liderii germani au făcut tot ce au putut pentru ca „Biserica Adventistă de Ziua a Şaptea” să nu fie văzută ca o sectă americană şi au încercat din răsputeri să nu supere prea mult Bisericile Tradiţionale”
. 
La Conferinţa Misiunii Europene, care s-a ţinut în Olanda în 1997, s-a discutat problema unei noi viziuni referitoare la activitatea misionară, pornind de la observaţia că „nu este posibil să se poarte bătăliile de astăzi cu mentalitatea de ieri”
. În acel context, s-a afirmat că găsirea unor metode noi şi eficiente de evanghelizare trebuie să fie o preocupare principală pentru biserici. La aceeaşi conferinţă, reprezentanţii Euro-African Division şi ai Trans-European Division au prezentat problemele specifice cu care se confruntă: o creştere lentă a convertirilor, problemele financiare, problemele legate de diversitatea lingvistică, culturală şi religioasă, marele contrast între Estul şi Vestul Europei. Principala nemulţumire este că, deşi frecventarea bisericilor este scăzută în Europa, totuşi, europenii continuă să se considere formal creştini, sau preferă hinduismul, islamismul sau alte forme religioase orientale. Liderii adventişti adaugă şi problemele generate de secularizare şi consideră că Europa a devenit „o problemă misionară” „un nou câmp de misiune”
. 
În general, „Biserica Adventistă de Ziua a Şaptea” luptă pentru mobilitatea misionarilor săi, de la profesori de engleză care predau gratuit cursuri pentru doritori şi odată cu acestea şi credinţa adventistă, până la implicare în catastrofele naturale, în aşa fel încât să se elimine barierele între ţările care trimit şi cele care primesc misionari. În ceea ce priveşte munca de teren, „Biserica Adventistă de Ziua a Şaptea” se bazează pe aşa-numiţii „non-residential missionaries” care sunt misionari de carieră şi lucrează full-time. Ei sunt desemnaţi să se ocupe de un singur grup ne-evanghelizat până atunci, dar locuiesc în afara acestei zone. Alt program operează prin intermediul Tentmakers, misionari care se integrează într-o societate, cu scopul de a face prozelitism din interior. Sunt incluşi aici profesori, ingineri, specialişti în computere, medici sau asistenţi medicali, secretari etc
. 

În diverse publicaţii adventiste se arată că evanghelismul poate avea impact în societatea contemporană numai dacă îmbină proclamarea evangheliei cu ajutorarea oamenilor în mod eficient. Este ceea ce s-a numit „contextualizarea” metodelor folosite pentru propovăduirea Evangheliei în societatea contemporană.  În viziunea lui Jan Paulien, renumit profesor adventist de Noul Testament de la Andrews University, „Dumnezeu îi întâlneşte pe oameni acolo unde se găsesc”. Într-un articol despre specificul mărturiei adventiste, el arată că adevărul trebuie prezentat oamenilor într-o formă accesibilă, iar aceasta presupune mai mult decât folosirea aceleaişi limbi; înseamnă cultură, stil de predare, utilizare corespunzătoare a mijloacelor de comunicare în masă, selectarea subiectelor. În al doilea rând, în opinia lui Paulien, succesul misiunii este garantat atunci când se realizează abordarea oamenilor „pe terenul nevoilor simţite de ei”, deoarece acest teren constituie o zonă în care sunt dispuşi să accepte îndrumări. 
. 
Într-adevăr, succesul „Bisericii Adventiste de Ziua a Şaptea” astăzi nu poate fi înţeles fără să avem în vedere faptul că mesajul său este relevant pentru nevoile lumii de astăzi deoarece, este însoţit de realizări în domeniul sănătăţii, asistenţei sociale sau educaţiei etc.  O prezenţă adventistă într-o anumită regiune nu poate fi imaginată fără o şcoală, un spital, o clinică, un dispensar, un orfelinat, o casă de copii, o editură şi filiale ale asociaţiilor de într-ajutorare. Succesul adventismului de ziua a şaptea se datorează în primul rând convergenţei între mesajul lor şi nevoile lumii de azi. În ciuda credinţei lor că „sfârşitul lumii este aproape”, adventiştii tind să prindă rădăcini şi mai adânci în societate şi prin aceasta luptă, în mod paradoxal pentru întârzierea apocalipsei.
* * *
În Europa, mormonismul cunoaşte relativ puţin succes în ţările Europei Occidentale, cu excepţia Marii Britanii, unde 1 locuitor din 200 este mormon. Materialismul occidentalilor, care acceptă poate mai greu ca 10% din veniturile lor să se ducă în America, precum şi frica lor în faţa unei structuri foarte ierarhizate împiedică dezvoltarea ei nestingherită aici. În Franţa abia 1 locuitor din 2000 este mormon
. După deschiderea din Europa de Est, „Biserica Sfinţilor din Ultimele Zile” tinde să se impună în fostele ţări comuniste, graţie americanizării accentuate a economiei şi a politicii  lor. 
Totuşi, în ansamblu, bilanţul prezenţei lor pe „bătrânul continent” este mai degrabă un eşec. Unul din specialiştii importanţi ai acestei religii, Thomas F. O’Dea (1915-1974), numeşte mormonismul „America în miniatură”, estimând că „sfinţii” au elaborat un microcosmos al macrocosmului care este Statele Unite
. Istoricii mormoni înşişi ca Michael W. Homer sau Grant Uderwood au arătat cum mormonismul continuă să fie perceput ca un fenomen tipic american. Întrebarea care se pune este cum s-a adaptat acest model religios marcat de un anume mediu profan la alte medii care nu posedă nici aceeaşi istorie, nici aceleaşi valori culturale. Oamenii care se convertesc sunt conştienţi de „americanismul” acestei religii sau sunt atraşi de un anume tip de mesaj? Un reputat sociolog al religiilor, Bernardette Rigal-Cellard, care a studiat cazul Franţei, consideră că implantarea mormonismului în această ţară este cu atât mai interesantă cu cât, în mod tradiţional, raporturile dintre Franţa şi SUA au fost caracterizate întotdeauna printr-o doză apreciabilă de neîncredere
. Mormonismul este în general perceput în Franţa ca o religie americană, spre deosebire de celelalte grupări religioase, şi ele de origine americană, dar mai puţin percepute în această calitate, ca martorii lui Iehova sau adventiştii. Ori, cercetătoarea, care face un sondaj între membrii „Bisericii Sfinţilor din Ultimele Zile” din Franţa, ajunge la o concluzie foarte interesantă. Mormonii francezi fac o distincţie între funcţia Americii în lumea de astăzi şi funcţia Americii în planul divin al lui Dumnezeu. Dacă în primul caz cei intervievaţi se arată sceptici, în al doilea caz ei acceptă funcţia Americii ca „pământ al libertăţii”, al „Noului Ierusalim” (p. 305). Astfel, pentru ei mormonismul nu se poate numi „american”, aşa cum nici catolicismul nu se poate numi „italian” (!?)
. Cert este că misionarii mormoni nu accentuează în predica lor aceste doctrine „americane”, ci binefacerile psihice, materiale şi spirituale ale credinţei lor. 
Unul din cei mai importanţi sociologi contemporani, Rodney Stark, estimă că tehnicile mormone de prozelitism sunt printre cele mai eficace din lume, surclasând de exemplu „Martorii lui Iehova” şi demonstra că, pentru o serie de motive obiective, mormonismul este noua religie care dispune un mare potenţial pentru a se afirma în societăţile moderne secularizate
. Cercetările sale sociologice au scos la iveală un lucru surprinzător şi anume că activitatea tinerilor care umblă pe străzile oraşelor nu se regăseşte decât în 0,1% din numărul total de convertiri. Grosul convertirilor provine din vizitele şi întâlnirile unei familii mormone cu o familie ne-mormonă (34%) şi mai ales din primele contacte cu misionarii în casa unui mormon (50 %).  

Liderii mormoni sunt conştienţi de această realitate şi dau o atenţie considerabilă dezvoltării unei strategii misionare adecvate. În 1974, Ernest Eberhard Jr. preşedintele misiunii mormone din Oregon, publica în „The Ensign”, magazinul oficial al „Bisericii Sfinţilor din Ultimele Zile”, un articol în care încuraja membrii „Bisericii Sfinţilor din Ultimele Zile” să întreţină legăturile cu rudele sau cunoştinţele lor ne-mormone, dar să ocolească subiectele legate de religie. Este interesant că unul dintre sfaturi conţine îndemnul de a alege o familie ţintă care exprimă temeri despre educaţia copiilor într-un mediu urban sau o famile, care tocmai s-a mutat şi este lipsită de prieteni. Mormonii sunt descurajaţi în schimb să vorbească de experienţele lor spirituale sau de orice altceva care ar duce la dispute. În schimb, când fac vizite, pot lăsa o publicaţie, în care să se afle ceva de interes personal, dar nimic controversat. Într-o etapă următoare, familia ţintă poate fi invitată să petreacă o seară la prietenii lor mormoni, discuţiile fiind canalizate spre probleme de familie. Scopul este de a arăta cum mormonismul poate să facă viaţa de familie fericită. Dacă această încercare nu aduce rezultatele dorite, mormonul este sfătuit să menţină prietenia şi să încerce mai târziu. Dacă se manifestă un oarecare interes, atunci intervin misionarii care-i instruiesc pe noii convertiţi în casa prietenilor lor mormoni
. 

Într-un articol recent, publica în revista “Ensign” se arată că mărturia trebuie să înceapă cu înseşi exemplul oferit de familia mormonă : « Casele noastre pot deveni propovăduitoare ale Evangheliei, astfel încât oamenii care intră în casa noastră pot face experienţa Evangheliei în cuvânt şi acţiune. Putem să împărtăşim Evanghelia fără să purtăm o discuţie formală în acest sens. Familiile pot fi lecţia noastră, iar atmosfera din casele noastre, mesajul nostru…A crea un cămin prin care Evanghelia să fie mărturisită, iată cel mai uşor mijloc prin care Evanghelia să fie propovăduită şi altora”. Autorul arată că un cămin în care se propovăduieşte Evanghelia nu este un program, este un mod de viaţă, o modalitate prin care se poate realiza mai uşor convertirea
. 
CONCLUZII

Sociologia religiilor oferă un ajutor important în înţelegerea mecanismelor prin care acţionează prozelitismul sectelor (NMR), dar şi a cauzelor care conferă un succes surprinzător mesajului lor despre sfârşitul lumii. Dincolo de disputa despre „spălarea creierelor”, care împarte sociologii religiilor în două tabere, pro şi contra, este important de menţionat că discursul grupurilor adventist-milenariste este prezentat într-o manieră atractivă, respectând toate regulile de market şi publicitate, şi că el răspunde căutărilor, neliniştilor şi temerilor omului modern.
� William James, The Varieties of Religious Experience (Edinburgh 1902) definea convertirea ca „procesul brusc sau progresiv graţie căruia un ”Sine” până atunci divizat, care se percepea ca inferior şi nefericit, devine unificat ca urmare a unei relaţii sigure cu o realitate religioasă şi se percepe drept, superior şi fericit”.  Studii ulterioare arată că acest fenomen este legat de o schimbare dramatică de personalitate. (vezi James V. Downton Jr., An evolutionary Theory of Spiritual Conversion and Commitment. The Case of Divine Light Mission, „Journal for the Scientific Study of Religion” nr.19 (1980), p. 381-396. Richard V. Travisano, „Alternation and Conversion as qualitatively different Transformation”, în Gregory P. Stone, Harvey A. Feberman (ed), Social psychology through symbolic Interactions, Toronto, 1970, p. 594-606 (vede aici o reorganizare radicală a identităţii, a convingerilor şi a vieţii în ansamblu). Bibliografia referitoare la convertirea religioasă din perspectivă interdisciplinară este impresionantă. Cităm doar : William Sims Bainbridge, “The Sociology of Conversion," în Handbook of religious conversion, edited by H. Newton Malony and Samuel Southard. Birmingham: Religious Education Press 1992, p.178-191; Margaret Singer Thaler , Coming out of the Cults, “Psychology Today”, nr.12 (ian. 1979), p.72-82; Margaret Singer Thaler with Jania Lalich Cults in Our Midst: The Hidden Menace in Our Everyday Life, San Francisco 1995; Roger Austin Straus, Religious Conversion as a Personal and Collective Accomplishment, “Sociological Analysis”, nr. 40 (1979), p.158-165; Brock K. Kilbourne and James T. Richardson, Paradigm Conflict, Types of Conversion, and Conversion Theories, “Sociological Analysis”, nr. 50 (1989), p.1-21; James T. Richardson, Regulating religion. Case studies from around the globe, New York 2004; James T. Richardson, "Studies of Conversion," în The Sacred in a Secular Age , ed. P. Hammond, Berkeley, University of California Press, 1985, p.104-121;


� John Franklin Lofland and Rodney Stark, Becoming a World Saver. A Theory of  Conversion to a Devian Pespective, în „American Socilogical Review”, nr.30, anul 1965, p. 962-874; 


�  Conversion Process Models and the Jesus Movement, „American Behavorial Scientist”, nr. 20 (1977), p.820-838. Vezi şi: Roger. L. Dudley, Youth Religious Commitment over Time. A Longitudinal Study of Retention. “Review of Religious Research”, vol. 41/1999, p. 110-121; Christopher Lamb and M. Darrol Bryant, Religious conversion. Contemporary practices and controversies, London: Cassell 1999; Andrew Buckser and Stephen D. Glazier, The anthropology of religious conversion, Oxford: Rowman & Littlefield, 2003; Sante de Sanctis, Religious conversion. A bio-psychological study, London : Routledge, 2000, 2 vol (reeditare).; Massimo Leone,  Religious conversion and identity. The semiotic analysis of texts, London: Routledge, 2004 (reeditare).


� Quand les sectes affolent, Labor et Fides, 1995. Ronald Campiche este profesor emerit de Sociologia Religiilor la Facultatea de Teologie Protestantă, Universitatea din Lausanne, specialist  în noi mişcări religioase, fondatorul Observatorului Religiilor din Elveţia de la Lausanne (ORS) şi fost director al Institutului de Etici Sociale. Ultima lucrare de referinţă, cu o abordare interdisciplinară, se intitulează Les deux visages de la religion. Fascination et désenchantement, în colaborare cu R. Broquet, Alfred Dubach et Jörg Stolz, Labor et Fides, 2004.


� Rodney Stark, The Future of Religion secularization, revival and cult formation, University of California Los Angeles 1985 p. 309. Această teorie fusese expusă anterior într-un articol, scris în colaborare cu John Lofland, Becoming a World Saver. A Theory of Conversion to a Deviant Perspective, „American Sociological Review” nr. 30 (1965), p. 862-875. Cei doi sociologi au studiat un eşantion de oameni care s-au convertit sau nu după o perioadă de interacţiune cu adepţii sectei Moon. Astfel au ajuns la concluzia că este nevoie de un minimum de pregătire ideologică sau de predispoziţie pentru a  face acest pas. 


� William Catton, What Kind of People Does a Religious Cult Attract, „American Sociological  Review” nr. 22 (1957), p. 561-566; Rodney Stark &William Bainbridge, Networks of Faith. Interpersonal Bond and Recruitment to Cults and Sects, „American Journal of Sociology” nr. 85 (1980), p. 307-324 şi p. 1376-1395. Jean Marie Abgrall face un portret al potenţialului convertit: acesta aparţine clasei mijlocii, nivelul şcolar este primar sau secundar; traversează o criză familială sau socială; este o persoană caracterizată de hiper emotivitate şi hiper sensibilitate sau din contră o persoană ambiţioasă care nu au reuşit să ajungă la un anumit statut (La mecanique des sectes, Paris, 1996, p. 121). Aceaşi idee în Idem, Comment les sectes conditionnent, Madrid, 1996 şi Idem, Tous manipulés, tous manipulateurs Paris : First Ed., 2003. 


� Max Bouderlique, Les groupes sectaires totalitaires. Les méthodes d’endoctrinement, Lyon 1998, p. 28


� Peter Berger; Brigitte Berger, Kellner Hansfried, The Homeless Mind. Modernization and Consciousness, New York, 1974; Scott Lash and John Urry, Economies of Signs ans Space, London 1994 (360 p.). Autorii consideră că în societatea post-modernă s-a erodat profund sensul apartenenţei. Lumea post-modernă este o lume a anonimatului în care întreaga societate devine un loc al indivizilor „homeless” şi unde comportamentele sunt monitorizate mai degrabă prin supraveghere tehnică decât prin control informal.


� Sondajele şi studiile din anii 1970 au arătat că gradul de secularizare la nivel european este diferenţiat. Astfel, frecventarea bisericii este foarte mică în ţările nordice şi substanţial mai mare în ţările germanice şi în cele catolice din sud (vezi Lee Siegeman, Multi-national surveys of Religious Beliefs, „Journal for the Scientific Study of Religion” nr. 16 (1977), p. 289-294). Acest lucru este evidenţiat şi de Rodney Stark care corelează creşterea Noilor Mişcări Religioase cu ratele de frecventare a bisericii (with William Sims Bainbridge, The Future of Religion secularization, revival and cult formation, University of California Los Angeles 1985, p. 496)


� Sociologii adaugă încă un element şi anume că, prin  tradiţie, organizaţiile religioase nu au acceptat numirea femeilor în posturi de conducere (Capitolul “Who Join Cult Movements?” în  Ibidem, p. 394-424). În consecinţă, unul din motivele care atrage femeile ambiţioase într-o nouă mişcare religioasă este dorinţa de a deveni lider. De altfel, multe comunităţi protestante au acceptat hirotonirea femeilor, cum sunt United Methodist Church  şi Unites Presbyterian Church în 1956; Presbyterian Church în Statele Unite şi United Baptist Convention în 1964; American Lutheran Church în 1970; Protestant Episcopal Church  în 1977 (şi anglicanii). Problema este viu dezbătută  în cadrul  World Coucil of Churches. 


� Rodney Stark,  Religious movements. Genesis, Exodus, and Numbers, New York: Paragon House, 1985;  Rodney Stark, The Mormon Miracle. How New Religions Succeed, „Sociological Analysis”, nr.45/1983 şi în David Bromley & Phillip H. Hammond (eds), The future of new religious movements, Macon, GA: Mercer University Press 1987, p. 11-21. David G. Bromley & Edward Breschel, General population and institutional elite support for social control of new religious movements. Evidence from national survey data,” Behavioral Sciences and the Law”, nr.10/1992, p.39-52.


� Găsim această tipologie la Pierre Aubry, Les Sectes. Aspects criminologiques, L' Harmatton 2001, p. 26-35 (« Dynamique sectaire »). 


� « A seduce este înainte de toate a place, dar este de asemenea şi a deforma adevărul” (Ibidem, p 27). Lucrările psihologice explică procesul mental al deciziei prin aceea că oamenii au tendinţa să adere la ceea ce pare propria lor decizie şi deci să se comporte în conformitate cu aceasta. Marea iluzie pe care o  vând mişcările sectare este de a face adepţii să creadă că ei sunt liberi de alegerea lor, că este propria lor voinţă de a urma secta, ceea ce în limbaj psiho-sociolgic se numeşte „iluzia libertăţii” ( Robert-Vincent Joule et Jean Leon Beauvois, Petit traite de manipulation à l’usage des honnêtes gens, Presses Universitaires Grenoble, 1987). 


� Laeticia Schlesser-Gamelin, La language des sectes. Déjouer le pièges, Editions Salvador, 1999,  p. 15


� Vezi un inventar al acestor metode la Jean-Marie Abgrall, La mecanique des sectes, Editions Payot, 1996, p. 114-115. El vorbeşte de „persuasiunea coercitivă” care se bazează pe mistificare. Este vorba de un discurs falsificat, al cărui scop nu este comunicarea, ci convigerea auditorului. (p. 124). Acest proces de convingere se bazează pe o strategie a mistificării, în care se trece progresiv de la fenomenul realului la iluzie. Potenţialul adept se vede bombardat cu noţiuni în care trebuie să creadă fără discuţie şi să consimtă la toate acţiunile care decurg de aici. Secta operează apoi reconstrucţia adeptului cu ajutorul noilor repere, după un model definit. Adeptul urmează să suprapună comportamentul său pe cel al altora printr-un proces de imitaţie, care va şterge orice urmă a individualităţii sale. Senzaţia de comfort în cadrul sectei îi procură o ambianţă călduroasă, care-l va linişti în ce priveşte alegerea sa. Alte lecturi referitoare la acest subiect : Jean-Marie Abgrall, Tous manipulés, tous manipulateurs, Paris, 2003 ;  Alexandre Dorozynski, La manipulation des esprits et comment s'en protéger: ouvrage collectif, Paris , 1981 ; Fabrice d'Almeida, La manipulation, Paris : Presses Universitaires de France, 2005 ; Charles-Xavier Durand, La nouvelle guerre contre l'intelligence, tome I - "Les mythologies artificielles" , tomul al II-lea "La manipulation mentale par la destruction des langues" (340 p.) şi tomul al III-lea " Un nouveau programme pour la conscience " (260 p.) Paris, 2001-2002 ; 
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