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POMELNIC (MIRENI)

PE CARE ESTE DATOR MIREANUL SA-L CITEASCA IN FIECARE ZI, CU
UMILINTA, CU OSARDIE SI CU EVLAVIE.

Pentru Sfanta Biserica

Adu-Ti aminte, Doamne lisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, de mila si de indurarile Tale
cele din veac, pentru care Te-ai Intrupat si de voie ai rabdat rastignire si moarte, ai inviat
din morti, Te-ai Tndltat la cer si ai sezut de-a dreapta lui Dumnezeu si Tatdl, pentru
mantuirea tuturor celor ce cred drept in Tine.

Cauta spre smerenia si rugaciunea tuturor celor ce cu toata inima Te cauta pe Tine. Pleaca-
Ti urechea si auzi smerita mea rugaciune, a nevrednicului robului Tau, intru miros de
buna mireasma duhovniceasca, pe care o aduc Tie pentru poporul Tau.

Mai intai, adu-Ti aminte de soborniceasca si apostoleasca Ta Biserica, pe care ai castigat-o
cu scump sangele Tau; intemeiaz-o, intareste-o, lateste-o, Inmulteste-o, impac-o si o
pazeste nebiruita de portile iadului In veci, iar intaratarile ce se pornesc asupra ei le
potoleste.

Stinge navala paganilor, pornirile ereticilor degrab le sfarama, le dezradacineaza si intru
nimic le intoarce, cu puterea Sfantului Tau Duh (O inchindciune).

Pentru Cei Vil

Mantuieste, Doamne, si miluieste pe dreptcredinciosul tau popor. Supune sub picioarele
lui pe tot vrajmasul si potrivnicul si sadeste In inima lui cele bune si de pace pentru sfanta
Biserica; ca sa vietuim, prin linistea lui, viata lina si fara de galceava, In dreapta credinta, in
deplina crestinatate si curatie (O inchindciune).

Mantuieste, Doamne, si miluieste pe prea sfintitii patriarhi ai lumii si Prea Sfintitul si
indreptatorul Sinod, pe arhiepiscopul (sau episcopul) nostru (numele), pe toti prea sfintitii
mitropoliti, arhiepiscopi si episcopi ortodocsi, pe preoti, diaconi si pe tot clerul bisericesc,
pe care i-ai pus sa pastoreasca turma Ta cea cuvantatoare si, pentru rugdaciunile lor,
miluieste-ma si ma mantuieste si pe mine pacatosul (O inchindaciune).

Mantuieste, Doamne, si miluieste pe dreptcredinciosii carmuitori ai tarii, pe mai-marii
ostilor, pe capeteniile oraselor si satelor si pe toti binecredinciosii si de Hristos iubitorii
ostasi (0 inchindciune).

—1/3—



— Pomelnic (Mireni) —

Mantuieste, Doamne, si miluieste pe parintele meu, duhovnicul (numele) si-mi iarta
pacatele prin rugaciunile lui. (O inchindciune).

Mantuieste, Doamne, si miluieste pe parintii mei (numele) pe fratii, surorile, pe toate
rudeniile cele dupa duh si dupa trup si pe prieteni; si le daruieste lor pacea Ta,
indestulandu-i cu bunatatile cele lumesti si cu cele mai presus de lume (O inchindciune).

Mantuieste, Doamne, si miluieste sfintele manastiri din Sfantul Munte, din Tara
Romaneasca si de pretutindenea si pe parintii si fratii mei, care vietuiesc si petrec intr-
insele; si ma miluieste si pe mine, pacatosul, pentru rugaciunile lor (O inchindciune).

Mantuieste, Doamne, si miluieste, dupa multimea indurdrilor Tale, pe toti sfintii
ieroschimonahi, ieromonahi, ieroschidiaconi, ierodiaconi, schimonahi si monabhi,
schimonahii si monabhii, si pe toti cei ce cu evlavie si cu infranare vietuiesc prin manastiri,
prin pustii, prin pesteri, prin munti, prin inchisori, prin crapaturile pietrelor, prin
ostroavele marilor, in orice loc si latura si care slujesc si se roaga Tie cu crestineasca,
dreapta si buna credinta. Usureaza-le povara, mangaie-i In necaz si-i Intareste in nevointa,
cu puterea Ta; iar prin rugaciunile lor, daruieste-mi si mie iertare de pacate (O
Inchindciune).

Mantuieste, Doamne, si miluieste pe batrani si pe tineri, pe saraci si pe sarmani, pe vaduve
si pe cei ce se afla In neputinte, in griji, In nevoi, in rele patimiri, in robii, In temnite si In
inchisori si, mai ales, pe cei izgoniti pentru Tine si pentru dreapta credinta ortodoxa, de
limbile cele fara de Dumnezeu si de cumplitii eretici, fiindca sunt robii Tai. Miluieste-i pe
dansii, cerceteaza-i, intareste-i, i mangaie si degrab, cu puterea Ta, ii slobozeste si le da
izbavire de orice fel de greutati (O inchindciune).

Mantuieste, Doamne, miluieste si imi iarta tot ce eu, ca un om neputincios, am gresit Tie, si
m-am smintit si nebuneste m-am departat de la calea Mantuirii, iar prin desertaciunea
mintii mele m-am abatut, ca un ticalos, catre fapte necuvioase. Rogu-ma dar: Intoarce-mad
iarasi pe calea Mdantuirii, prin dumnezeiasca Ta iconomie (O inchindciune).

Uneste cu sfanta, apostoleasca si soborniceasca Ta Biserica pe cei ce s-au departat de la
dreapta credinta si care intunecandu-se cu eresurile, se afla intru pierzare, luminandu-i cu
stralucirea cunostintei Tale (O inchindciune).

Mantuieste, Doamne si miluieste pe cei ce ma urasc, ma dosadesc si ma asupresc si nu-i
lasa pe dansii sa piara pentru mine ticalosul (0 inchindciune).

Pentru Cei Raposati

Pomeneste, Doamne, pe cei ce s-au mutat din viata aceasta: binecredinciosii Imparati si
domni, imparatese si doamne, preasfintiti patriarhi, mitropoliti, arhiepiscopi si episcopi
ortodocsi, preoti, diaconi, intregul cler bisericesc, cinul monahicesc, ctitori ai sfant
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locasului acestuia, si-i odihneste impreuna cu sfintii Tai in vesnicele Tale locasuri (O
inchindciune).

Pomeneste, Doamne, sufletele adormitilor robilor Tai parintilor mei (numele), fratilor,
surorilor si tuturor rudeniilor mele dupa duh si dupa trup, iertandu-le lor toata greseala
cea de voie si cea fara de voie; daruieste-le imparatia si impartasirea vesnicelor Tale
bunatati, indulcirea Ta cea fara de sfarsit si fericita viata (O inchindciune).

Pomeneste, Doamne, pe toti cei ce au adormit intru nadejdea invierii si a vietii vesnice:
parinti si frati ai nostri si dreptslavitori crestini, care odihnesc aici si pretutindeni;
salasluieste-i cu sfintii Tai acolo unde straluceste lumina fetei Tale, iar pe noi miluieste-ne
ca un bun si de oameni iubitor (0 inchinaciune).

Daruieste, Doamne, iertare de pacate tuturor parintilor si fratilor nostri, care mai Inainte de noi
s-au mutat, intru buna credinta si intru nadejdea Invierii, si le fa lor vesnicd pomenire
(de trei ori).

Pentru Tine

Dumnezeule, curateste-ma pe mine pacatosul (O inchindciune).
Dumnezeule, milostiv fii mie pacatosului (O inchindciune).

Cel ce m-ai zidit, Dumnezeule, miluieste-ma (O inchindaciune).
Fara de numar am gresit, Doamne iarta-ma (O inchindciune).

(cu nesimtire imi adaug blog-ul aici,
Pustnicul Digital, poate se foloseste cineva
... SI rugati-vd si pentru mine)
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