sanguine celulele osoase se dispun in rin-
duri concentrice, formind canaliculi
0sosi. In acest mod pe contul periostului

osul creste in grosime (osteogenezd pe-

riostald). In acelasi timp tesutul "0sos
incepée sa se formeze si in interiorul car-
tilajului. De la periost in cartilaj penet-
reazid vasele sanguine si el incepe sa se
distruga. Tesutul conjunctiv, care pét-
runde in interiorul cartilajului odatd cu
vasele sanguine, formeaza celule osoase
tinere, care se dispun in forma de trave-
uri linga resturile de cartilaj distrus.
Traveurile de celule osoase, proliferind,
formeazd la nivelul straturilor interne
ale cartilajului o substantd spongioasd

osoasd tipica. Acest mod de formare a

osului (in interiorul cartilajului) a primit
numirea de endocondral.

In ultima lunadeé Viald intrauterini si,
mai ales, dupa nastere puncte de osificare
apar si in epifize, care pind acum rami-
neau cartilaginoase. In unele epifize mari
apar cite 2—3 puncte de osificare. Ele
cresc in dimensiuni, cartilajul se distru-
ge treptat din interior, iar in locul lui pe
cale endocondrald se formeaza tesut
osos. Ceva mai tirziu epifizele-incep a se
osifica si de la suprafata (pe cale perios-
tald). Dupa definitivarea procesului de
osificare rdmin doar niste pladci cartila-
ginoase fine la nivelul viitoarei fefe ar-
ticulare (cartilajul articular) si membra-
na cartilaginoasa intercalata intre epifi-
zele ce se osifica si diafiza osificatd —
cartilajul epifizar, cartildgo epiphysidlis.
Marginea periferica a cartilajului epifi-
zar pe suprafata osului e desemnata ca
“linie epifizara, linea epiphysidlis. Cartila-
jul eplf:zar executa o functie de osteoge-
nezd pe parcursul cresterii postnatale a
osului pina cind acesta atinge dimensiu-
nile sale definitive (18—25 de ani). Catre
aceasta perioada cartilajul epifizar este
substituit de {esut osos, epifiza concreste
cu diafiza (se formeazé_sj_n_q_s,tg_z_a) si osul
se prezinta ca o unitate integra. Datorita
functiei de osteogeneza a cartilajului epi-
-fizar, osul tubular creste si in lungime.
In unele oase tubulare (oasele metatar-
siene si metacarpiene, falangele degete-
lor) punctul suplimentar de osificare
apare doar in una din epifize (oase mo-
noepifizare). Epifizele oaselor tubulare
se prezintd ca model de osificare pentru
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oasele spongioase. Deseori in oasele
spongioase se formeaza citeva puncte de
osificare. Pe linga 1—2 puncte principale
mai apar si suplimentare. Cind punctele.
de osificare primare (principale) si se-
cundare (suplimentare) concresc, mem-
branele intercalare dintre ele dispar si
cresterea osului se definitiveaza. ;
~Canalul medular in oasele tubulare
apare in grosimea diafizei pe méasura re-
sorbtiei osului format pe cale endocon-
drala si proliferarii celulelor din tesutul
conjunctiv embrionar in interiorul osului.
Dislocindu-se circumvazal in cavitatea
osteomedulara, precum si printre traveu-
rile osoase formate de straturile de celule
osoase, ele dau nastere maduvei rosii.

SCHELETUL TRUNCHIULUI

Scheletul trunchiului este o parte a sche-

letului axial. El e prezentat de coloana

vertebrald (columna vertebrdlis) si de
cutia toracicd (compdges thordcis, tho-
rax — BNA). Coloana vertebrala este
formata din 33—34 de vertebre, dintre
care 24 la omul adult sint-libere (7 cer-
vicale, 12 foracale, 5.dombare), iar cele-
late sint concrescute si formeaza sacrul

(5 vertebre sacrale) si coccisul (3—5

vertebre coccigiene).

Cutia toracica este formata din 12
perechi de coaste articulate cu vertebre-
le toracale respective si-de sterm.

VERTEBRELE

Indiferent de apartenenta lor la careva
segment al coloanei vertebrale, verteb-
rele sint structurate conform unui plan
general conditionat de pozitia verticala
a corpului uman.

Vertebra, vértebra (fig. 19), este
alcatuitad din corp (cérpus vértebrae)
si arc (drcus vértebrae). Corpul ver-
tebrei este orientat inainte si constituie
partea ei de sprijin. Dorsal de la corpul
vertebrei e situat arcul, unit cu corpul
prin doi pedunculi (pedanculi ar-
cus vértebrae), delimitind orificiul
vertebral (fordmen wvértebrale).
Orificiile tuturor vertebrelor alcatuiesc
canalul vertebral (candlis ver-
tebrdlis), in care e situatd maduva
spinarii.



Fig. 19. Vertebra toracica.

a — aspect lateral : 1 — corpus vertebrae; 2 — fovea costalis
superior ; 3 — incisura vertebralis superior; 4 — processus
articularis superior ; 5 — processus transversus ; 6 — processus
spinosus ; 7 — processus articularis inferior ; 8 — incisura ver-
tebralis inferior ; 9 — fovea costalis inferior; b — aspect su-
perior : 1| — arcus vertebrae ; 2 —'processus transversus; 3 —
for. vertebrale ; 4 — processus articularis superior; 5 — fovea
costalis transversalis ; § — processus spinosus,

Suprafata corpului vertebrei, orientata
spre arc, e concavi, pe ea se vad orifi-
cii pentru trecerea vaselor sanguine —
orificii de nutritie (fordmina nutricia).
Arcul are nigte excrescenfe pe care se
insera muschii. Dorsal pe linia medie
proemineaza o apofiza spinoasa
impara (procéssus spinosus). In plan
frontal in dreapta si in stinga sint
situate apofizele transversa-
le pare, procéssus transvérsus, de la
arc sint orientate in sus siin josapofi-
zele articulare superioare
si inferioare pare, procéssus
articuldres superiores et inferidres.
‘Baza apofizelor articulare delimiteaza
incizurile vertebrale su-
‘perioare si inferiolare (in-
cisirae vertebrdles superiores et infe-
riéres. Incizurile inferioare sint mai pro-
nuntate decit cele superioare. La unirea
vertebrelor una cu alta incizurile supe-
rioara si inferioara formeaza din stinga
si din dreapta cite un orificiu in-
tervertebral (fordmen interver-
tebrale). Prin aceste orificii trec nervii
spinali si vasele sangvine.

Yertebrele cervicale

Vertebrele cervicale, vértebrae cervicdles
(fig. 20), au de suportat o solicitatie mai
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mica decit vertebrele altor segmente.
Din aceastd cauzé corpul lor este relativ
mic si au o forma elipsoida. Primele
doua vertebre cervicale diferd ca forma
de celelalte din cauza ca atriculeaza cu
craniul. Corpurile vertebrelor cervicale
se maresc treptat de la I1I la VII, supra-
fetele lor inferioare si superioare sint
arcuite. Arcurile, unindu-se cu corpurile
vertebrelor, delimiteaza orificiile verteb-
rale triunghiular-ovalate. O particula-
ritate caracteristica a tuturor vertebre-
lor cervicale o constituie prezenta unui
orificiu in apofizele trans-
versale (fordmen procéssus-trans-
vérsus), formate datorita concresterii
apofizelor transversale cu rudimentele
coastelor cervicale. Din aceasti cauzi
apofiza transversald a vertebrei cervi-
cale se mai numestesicostal:trans-
versala (procéssus costotransversd-
rius — BNA). Pe suprafata superioara
a apofizelor transversale existd uns a n {
alnervuluispinal (sdlcus nérvi
spindlis); apofiza se termind cu doi tu-
berculi—anterior siposterior.
Tuberculul anterior al vertebrei cervi-
cale VI e mai pronuntat decit la alte
vertebré. In apropierea lui e situatd ar-
tera carotida, din care cauza el a primit
numirea de tubercul carotid
(tubérculum cardticum); in caz de he-
moragie in regiunea capului si gitului
artera carotida poate fi apdsatd contra
lui. Apofizele articulare ale vertebrelor
cervicale sint scurte, fetele lor articulare .
ocupd o pozitie medie intre planurile
frontal si orizontal. Fetele articulare ale
vertebrelor cervicale superioare sint ori-
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Fig. 20. Vertebra cervicald, aspect superior.
| — corpus veriebrae ; 2 — processus cosialis ;-3 — processus
transversus ; 4 — processus articularis superior ; 5 — processus

spinosus ; 6 — for. processus transversus.

8 7

Fig. 21. Vertebra [ cervicald — atlasul; aspect
superjor. -

1 — arcus anterior ; 2 — massa lateralis ; 3 — processus cos-
talis ; 4 — for processus transversus; 5 — processus transver-
sus ; 6 — sulc. a. vertebralis ; 7 — arcus posterior ; 8 — tubet-
culum posterius ; 9 — fovea articularis superior: 10 — tuber-
culum anterjus.

entate posterior si in sus, iar ale celor
inferioare — anterior si in jos. Apofizele
spinoase ale vertebrelor cervicale sint
scurte si bifurcate la capat. :

La vertebra cervicala VII apofiza
spinoasa e mai lunga ca la celelalte si e
ingrosata la capat. Aceasta vertebra

se numeste proeminenta (vérfeb-

ra prominens); virful ei se palpeaza
lesne pe viu. _

.~ Vertebra | cervicald, atlantul, dtlags
(fig. 21), nu are corp, care incd in pe-
rioada embrionara de dezvoltare a con-
crescut cu vertebra Il cervicala, formind
dintele acesteea. La vertebra I cervicali
distingem urmaitoarele parti: arcul
anterior si posterior, drcus
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carticulara anterioara, jdcies

antérior el drcus postérior, masele
laterale, massae Ilaterdles, care
unesc arcurile anterior si posterior din
dreapta si din stinga. Aceste parti ale
atlantului delimiteaza un orificiu verteb-
ral circular de diametru mare. Pe fata
anterioara a arcului anterior se afla
tuberculul anterior, tubércu-
lum antérius, iar pe fata lui posterioara
se afld fosa articulara pentru dintele
vertebrei Il cervicale, févea dentis. Pe
suprafata posterioard a arcului poste-
rior al atlantului proemineaza tuber-
culul posterior, tubérculum pos-
térids,> care se prezintd ca o apofiza
spinoasa subdezvoltata.

Pe masele laterale se afla fosele
articulare superioare si inferioare, féveae
articuldres supériores et infériores. Fose-
le articulare superioare de forma ovala
articuleazd cu condilii osului occipital
(vezi fig. 21). Fosele articulare inferioa-
re sint plate, circulare, articuleazd cu
vertebra II cervicald. Pe fata superioara
a arcului posterior dorsal de la masele
laterale se afla santurile artere-
lor vertebrale, sidlci aa. verteb-
rdles.

Vertebra Il cervicald, axald, axis
(epistropheus — BNA), se distinge de
celelalte vertebre prin faptul cid corpul
ei pe fata superioara are o apofiza den-
tiformd sau dinte, déns (fig. 22).
In articularea vertebrei I cervicale cu
vertebra II dintele joaca rol de ax, in
jurul caruia atlantul impreuna cu crani-
ul se roteste in dreapta si in stinga.
Dintele vertebrei II cervicale e cilindric,
are un apex, apex, si cite o fata articula-
rd : anterioara si posterioara. Fafa

articuldris antérior, articuleaza cu fosa
dintelui atlantului, cea posterioa-
ra, fdcies articuldris postérior,—cu
ligamentul transversal al atlantului. =
Pe fata superioara a corpului, lateral de
dinte, se afld fetele articulare superioare
pentru articularea cu atlantul. Fejele
articulare inferioare seamana ca forma
cu fetele articulare ale apofizelor articu-
lare ale vertebrei cervicale subiacente.

Apofiza transversala poarta un orificia,
virful ei este ingrosat. Apofiza spinoasd
e groasa si bifurcata la capat.




Yertebrele toracice

Vertebrele toracice, vértebrae thordcicae,
sint mult mai masive decit cele cervicale.
Inédltimea corpurilor vertebrelor toracice
de la I la XII creste treptat. Dimensiunile
transversale ale lor de la vertebra V la
XII toracicd cresc de asemenea, atin-
gind dimensiunile corpului vertebrei
lombare superioare. :
Orificiile vertebrale sint mai mici decit
la cele cervicale. O particularitate ca-

racteristica este prezenta foselor costale”

pentru articulare cu capetele coastelor
(vezi fig. 19). De exemplu, la fiecare
vertebrd toracica pe fetele posterolate-
rale ale corpului, din dreapta si din
stinga, se afli fosele costale
superioard si inferioara, fo-
veae costdles supérior et inférior. Fosa
inferioard (mai bine zis semifosa) a ver-
tebrei supraiacente e completatd de semi-
fosa superiora a vertebrei subiacente,
formind o fosd intreagd pentru capul
coastei. Exceptie fac vertebrele I, X,
XI, XII. La vertebra I pe suprafetele
posterolaterale ale corpului ei se afla
fose superioare costale com-
plete, foveae costdles superidres, pentru
capetele perechii I de coaste si semifosele
inferioare care, impreuna cu semifosele
superioare ale vertebrei Il toracice, for-
meazd fose intregi pentru capetele pere-
chii Il de coaste. Vertebra X are doar
fose superioare, care formeaza cu fosele
inferioare ale vertebrei [X o fosd deplina
pentru capetele perechii X de coaste, iar
vertebrele XI si XII au fose depline
pentru capetele perechilor respective
de coaste.

Apofizele transversale ale vertebrelor
toracjce sint bine dezvoltate, sint orien-
tate In sens posterior si au capetele
ingrosate. Pe fata anterioard a fiecérei
apofize transversale de la | pind la X

existiofosetd costald a apofi-

zei transversale, févea costdlis
procéssus transvérsus, cu care articu-
leaza tuberculul costal. Apofizele trans-
versale ale vertebrelor toracice XI si
XII sint mai scurte decit la celelalte si
nu au fatete pentru articularea cu tuber-
culul. costal. Apofizele spinoase ale ver-
tebrelor toracice sint mai lungi decit
la cele cervicale, au o formi triedricé,
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Fig. 22. Vertebra II cervicala — epistrofeul ; as-
pect posterior.
| — facies articularis superior ; 2 — processus transversus;

3 — for. processus transversus; 4 — processus spinosus; 5 —
dens, d

Fig. 23. Vertebra lombara ; aspect superolateral.
1 — corpus vertebrae ; 2 — processus transversus; 3 — proce-
ssus artidularis superior; 4 — processus spinosus ; 5 — pro-
cessus mamillaris ; 6 — processus articularis inferior ; 7 — pro-
CessUs accessigrius.

sint inclinate in sens inferior si se supra-
pun asemeni olanelor. O asemenea orien-
tare a apofizelor impiedicd extensia co-
loanei vertebrale, protejind astfel orga-
nele cavitatii toracice de leziuni. Apofiza
spinoasd a vertebrei cervicale XII este
mai scurta decit la celelalte si seamana
cu apofiza vertebrei lombare 1. Apofizele
articulare ale vertebrelor toracice sint
situate in plan frontal, fatetele articulare
superioare ale apofizelor *sint orientate
indarat si lateral, iar cele inferioare —
inainte si medial.

Vertebrele lombare

Din cauza sarcinii mari care revine
vertebrelor lombare, vértebrae lumbdles
(fig. 23), acestea au un corp masiv,
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Fig. 24. Cocsalul si coccisul.

a — aspect anterior; | — forr. sacralia pelvina; 2 — pars la:
teralis ; 3 — processus articularis superior; 4 — basis ossis
sacri; 5 — lineae transversae; 6 — apex ossis sacri; 7 — os
coccygis. b — aspect posterior : 1| — forr. sacralia dorsalia; 2 —
facies awuricularis ; 3 — crista sacralis intermedia ; 4 — hiatus
sacralis ; 5 — cornu coccygeum ; 6 — cornu sacrale ; 7 — crista
sacralis mediana ; 8 — [acies dorsalis ; 9 — crista sacralis late-
ralis ; 10 — tubergsitas sacralis.

fapt care le deosebeste .de vertebrele din
alte regiuni ale coloanei vertebrale.
Corpul vertebrei lombare are o forma
de bob mai mare in dimensiuni in plan
transversal decit in cel anteroposterior.
Inaltimea si lafimea vertebrelor creste
treptat de la I pina la IV. Corpurile
celor trei vertebre inferioare in partea
ventrald sint mai inalte decit in cea
dorsald din cauza arcului lombar al
coloanei vertebrale umane, care este ori-
entat ventral (lordoza). Orificiul verteb-
ral este mare, de forma triunghiular,
cu unghiuri rotunjite.

Apofizele transversale sint lungi, si-
tuate in plan cvazifrontal, sint compre-
sate anteroposterior, avind capetele in-
clinate dorsal. Aceste parti ale apofize-
lor transversale constituie niste ru-
dimente ale coastelor, care au concrescut
in procesul evolutiei cu apofizele trans-
versale adevarate ale vertebrelor lom-
bare. Apofizele spinoase sint scurte, pla-
te, cu capetele ingrosate, orientate dor-
sal si sint situate aproape la acelasi
nivel cu corpul vertebrei. O asemenea
pozitie a apofizelor spinoase ale verteb-
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“relor lombare e conditionatd de mobi-

litatea sporitd a coloanéi vertebrale
in aceastd regiune. Apofizele articulare
sint bine dezvoltate, suprafetele lor arti-
culare sint situate in plan sagital, la
apofizele superioare ele sint orientate
medial, iar la cele inferioare — in sens
lateral. Fiecare apofiza articulara su-
perioard are cite un tubercul mic numit -
apofizd mamelara, procéssus
mamilldris. '

Osul sacru

Osul sacru, os sdcrum, este alcatuit din
5 vertebre sacrale (vértebrae
sacrdles), care incad la adolescenti incep
sd concreascd pentru a forma un singur
os (fig. 24, 25). Aceasta agregatie masi-

va, proprie doar omului, are de suportat

toatd greutatea corpului pentru a trans-
mite sarcina asupra oaselor bazinului.
Sacrul are o forma triunghiulara. La el
distingem urmétoarele parti: baza
sacrului, bdsis 6ssis sdcri, orientata
in sus; apexul sacrului, dpex
ossis sdcri, orientat in jos si anterior ;
fata anterioara pelviana, [dcies pelvina,
fata dorsala, fdcies dorsdlis. Baza
sacrului e dotata cu apofize articulare
pentru a jonctiona cu apoiizele articu-
lare inferioare ale vertebrei V lombare.
Nivelul de articulare a sacrului cu
aceasta vertebra are aspectul unui unghi
cu virful rotunjit orientat anterior —



Fig. 25. Sectliune orizontala a sacralului la ni-
velul orificiilor 1l sacrale; aspect superior.

| — pars lateralis, 2 — lumen canalis sacralis:
sacralis mediana ; 4 — corpus vertebrae.

3 — crista

promontoriu, promontérium.

Fata pelviana a sacrului este concava,
pe ea se observa 4 linii transver-
sale caretrecin plan orizontal, lineae
transvérsae, si constituie niste reminis-
cente ale spatiilor existente pina la
concresterea vertebrelor sacrale. La
capetele acestor linii in stinga si in
dreapta se vdd orificiile sacra-
le pelviene, fordmina sacrdlia pel-
vina. b

Fata dorsala a sacrului este convexa.
Pe ea distingem usor cinci creste longi-
tudinale; creasta medie impara
sacrala, crista sacrdlis medidna,
care s-a format de pe urma concresterii
apofizelor spinoase. Lateral de ea se
afla creasta sacrald inter-
mediard, crista sacrdlis intermédia,
care a aparut de pe urma sinechiei
apofizelor articulare ale vertebrelor
sacrale. Aldturi de crestele intermediare
se deschid orificiile sacrale
dorsale, foramina sacrdlia dorsdlia,
iar lateral de acestea pe fiecare parte a
sacrului trece creasta sacrala
laterala, crista sacrdlis laterdlis,—
locul de concrestere a apofizelor trans-
versale si costale. Spre exterior de ori-
ficiile sacrale dorsale sint situate p ar-
file laterale, pdrtes laterdle. Pe
ele se afla suprafetele auricu-
lare (de articulatie), fdcies auricu-
ldres, cu care articuleaza oasele iliace
respective. Aldturi de suprafata articu-
larda a fiecarei parti, mai aproape de
creasta laterala exista cite o tubero-
zitate sacrala, tuberdsitas sacrd-

lis, pe care se insera ligamentele si
muschii. Vertebrele sacrale ca si verteb-
rele din alte regiuni au orificii verteb-
rale. Dupd concresterea vertebrelor
sacrale intr-un singur os aceste orificii
formeaza canalul sacral, canalis
sacralis. Spre virf sacrul se ingusteaza
(datoritd reducerii musculaturii caudale
la om), si canalul lui se termind prin
hiatul sacral (hidtus sacrdlis).
De fiecare parte a hiatului se afla cite
un corn sacral, ¢érnu sacrdle,—
reminiscenta a apofizelor articulare.

Coccisul

Coccisul, osul coccigian, os coccygis,
este omologul scheletului caudal al ani-
malelor. La omul matur el este alcatuit
din 3—5 vertebre coccigiene rudimentare
(vértebrae coccygeae — BNA). Coccisul
are o formd triunghiulard incurbata
anterior, baza este orientatd in sus, iar
virful in jos si inainte. Careva semnal-
mente vertebrale s-au mai péstrat doar
la prima vertebrd coccigiand, la care
observdm un corp mic avind pe fata
posterioard de ambele parti cite un
corn coccigian,cornu coccygeum,
pentru articularea cu osul sacru. Ambele
coarne sint orientate in sus in intimpi-
narea coarnelor sacrale. Celelalte ver-
tebre coccigiene sint mult mai mici si
au o formi rotunjitd. La indivizii senili
ele concresc formind un singur os, iar
la femei si la tineri ele deseori ramin
unite intre dinsele prin intermediul unor
pléci de cartilaj.

COASTELE §1 STERNUL

QOasele cutiei toracice sint prezentate de
12 perechi de coaste si stern.
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Fig. 26. Coasta I dreaplad (a) si coasta 11 di‘eapté
(b). Aspect superior.

1 angulus costae ; 2 — tuberculum  costae; 3 — collum
costae ; 4 — capul costae ; 5 — sul. a. subclaviae; 6 — tuber-,
culum m. scaleni anterioris; 7 — sucl. v. subclaviae; 8 —
corpus costae.

Coastele, cdstae, constituie niste placi
incurbate osoase, care la capatul anteri-
or sint cartilaginoase, situate din dreap-
ta si din stinga de la vertebrele toracale
(fig. 26). Existd 12 perechi de coaste ;
distingem partea posterioard mai lunga

‘osoasa —osul costal, os costale,
si anterioara mai scurta cartilaginoa-
si—cartilajul costal, cartild-
go costdlis. Saple perechi superioare
de coaste (I—VII) prin partile lor carti-
laginoase se unesc cu sternul. Aceste
coaste se numesc adevarate (cdstae
vérae). Cartilajele perechilor VIII, IX,
X de coaste se unesc nu cu sternul, ci cu
cartilajul coastei supraicente, din care
cauzd au primit denumirea de coaste
false (costae spuriae). Coastele XI si
XIT au niste par{i cartilaginoase scurte
care se termind in muschii peretelui ab-
dominal. Aceste coaste sint mai mobile
decit celelalte si se numesc coaste
flotante sau fluctuante (costae fluctudn-
tes). La extrimitatea posterioara a fie-
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cérei coaste se afla o ingrosare, capul
coastei, cipul costae, care articulea-
za cu corpul uneia sau cu corpurile a
doua vertebre toracale limitrofe la nive-
lul aflarii fosetelor costale. Majoritatea
coastelor isi plaseaza capul articular in
foseta articulara a doua vertebre limi-
trofe. Din aceasta cauza coastele de la
I1laXauocreasta a capului
coasteli, crista cdpitis cdstae, care
separa capul in doud suprafete articu-
lare inegale. De la aceastd creastd por-
neste un ligament care fixeaza capul
coastei legindu-1 de vertebrele respecti-
ve. Coastele I, XI si XII nu au creasta,
deoarece acestea isi plaseaza capul
articular doar in fosa deplini, formata
pe corpul vertebrei omonime. Dupa capul
coastei urmeaza o parte mai ingusta
numitd col al coastei, collum
costae. La limita dintre colul si corpul
coastei exista un tubercul, tubércu-
lum costae. La primele 10 coaste tuber-
culul se imparte in doud proeminente :
proeminenta inferomediala are o fata
articularda a tuberculului
coastei (fdcies articuldris tubérculi
costage), pentru articularea cu fosa cos-
tala a apofizei transversale a vertebrei
respective. Pe cealaltd proeminenta si-
tuatd mai sus se inserd ligamentele.
Coastele XI si XII nu au suprafete arti-
culare pentru apofiza transversala, tu-

berculul la aceasta coasta e slab pronun-

tat sau lipseste definitiv. Colul impreuna
cu tuberculul trec nemijlocit in partea
anterioara, cea mai lata si mai lunga
a osului costal numita corpul coas-
tei (corpus costae), care este usor
torsionat in jurul axului sdu longitudi-
nal si nu departe de tubercul e incurbat
brusc in sens anterior. Acest loc se nu-
meste unghiul coastei (dngulus
costae). La primele doua coaste unghiul
costal coincide cu tuberculul. Corpul
coastei este plat, are fata interna si
externa si margine superioara si infe-
rioara. Fata internd a coastei este neteda,
de-a lungul marginii inferioare pe tot
parcursul corpului vertebrei trece un
sant costal, sulcus costae, pentiru

nervi si vase intercostale. Partea ante- -

rioard a corpului coastei se ingroasa,
la capdt are o fosetd la nivelul careia
partea osoasd a coastei jonctioneaza cu



cartilajul costal.

Coasta I, spre deosebire de celelalte,
are suprafele superioard si inferioara
si margini mediala si laterald. Pe fata
ei superioard se afla tuberculul
muschiului scalen anterior,
tubérculum musculi scaléni anterioris,
pentru insertia muschiului omonim. Pos-
terior de tubercul se observa lesne s a n-
tul arterei subclaviculare,
stlcus artériae subcldviae. Anterior de
tubercul trece santul venei sub-
claviculare, sulcus vénae subcld-
viae.

Sternul, stérnum, constituie un os plat
situat in plan frontal (fig. 27). EI este
alcituit din trei par{i. Partea superioa-
ra — manubriul, partea  medie —
corpul, si inferioara — apendicele xifoid.
La adulti toate aceste trei parti concresc
formind un os unitar.

Manubriul sternului, ma-
nabrium stérni, este cea mai latd, mai
ales in partea superioard, si masiva
parte a sternului. Pe marginea lui supe-
riopara se afla o incizurada jugu-
lara nu prea adinca, incisura jugula-
ris. Lateral de ca se afid citeo incisu-
rd clavicularai, incisdarae clavi-
culdres, pentru articulare cu claviculele.
Pe marginile dreapta si stinga a manub-
riului sternului, imediat sub incisura
claviculara sint situate: o adincitura

rugoasa pentru cartilajul coastei 1 si.

jumatate de incisura, care, unindu-se
“cu o altdi jumatate de incizura de pe
corpul sternului, formeazd o incizura
costald deplind pentru a articula cu
cartilajul coastei II. La nivelul jonctiunii
manubriului cu corpul sternului se for-
meazd un un ghi usor orientat ante-
rior, dngulus stérni. Acest unghi de obi-
cei se palpeaza usor prin piele. Corpul
sternului, corpus sterni, este cea
mai lungd parte a sternului, in portiunea
medie si inferioara a lui este mai lat
decit in partea superioara. Pe fata
anterioara a corpului se observa niste
linii rugoase (locurile de concrestere
a segmentelor osoase), pe marginile
corpului existd incizuri costale,
incisurae costdles, pentru articularea
cu cartilajele coastelor adevarate. Inci-
zura costalda pentru coasta VII este
situata intre corpul sternului si apendi-

Fig. 27. Sternul ; a_spect anterior.

| — manubrium sterni; 2 — corpus sterni; 3 — processus
xiphoideus ; 4 — incisura costalis VII; 5 — incisura costalis
VI: 6 — incisura costalis ¥V 7 — incisura costalis IV; 8 —
incisura costalis 111 ; 9 — incisura costalis 11 ; 10 — incisura
costalizs 1; 11 —incisura clavicularis ;. 12 — inecisura jugularis,

cele xifoid. Apendicele xifoid,
procéssus xiphoideus, are forme diferite,
uneori e bifurcat in partea inferioara
sau poate avea un orificiu.

Dezvoltarea oaselor trunchiului
in filo- si ontogeneza

In formarea scheletului vertebratelor
distingem trei stadii de evolutie: con-
junctiv membranos, cartilaginos si 0sos.
Toate aceste stadii sint precedate de
coarda spinald, care are o situatie axiala,
in jurul careia se formeaza treptat.
fesutul conjunctiv embrional. Astfel apa-
re scheletul conjunctiv (membranos
primar), ca de exemplu la amfiox. La
ciclostomate (lampetre, mixine) si la
pestii inferiori (selachieni, acipenseri-
formi) coarda existd alaturi de vertebrele
cartilaginoase primitive. La vertebratele
superioare coarda spinalad exista doar
in perioada embrionara.

In procesul evolutiei la majoritatea
reprezentantilor | cordatelor scheletul
membranos e substituit de cel cartilagi-
nos. Substitutia incepe in jurul coardei.
In tesutul conjunctiv embrional circu-
miacent la coardd si la tubul nervos
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apar insule de celule cartilaginoase.
Acestea sint primordiile viitoarelor ver-
tebre cartilaginoase. Stadiul 111 de evo-
lutie a scheletului este cel osos si la
animalele superioare il succede pe cel
cartilaginos. Tesutul osos se dezvolta
in locul tesutului cartilaginos pe care
il substituie.

Procesul complicat de evolutie a sche-
letului in filogenezd se repetd in linii
mari in perioada embrionara la om.
Dupa aparitia coardei spinale in jurul
ei si printre foitele embrionale prolife-
reaza tesutul conjunctiv embrionar, care
apoi este substituit de cel cartilaginos.
Ultimul in consecinta unor restructurari
masive cedeaza locul scheletului osos.

Oasele trunchiului la vertebrate, in-
clusiv la om, se dezvoltd din segmentele
primordiale (somite), care deriva de la
portiunea dorsala a mezodermului. Me-
zenchimul care prolifereazd din partea
medioventrala (din sclerotom) a fiecarei
somite, cuprinde treptat coarda si tubul
neural, formind astfel primordiile (mem-
branoase) ale vertebrelor. In a 5-a sip-
timind de dezvoltare a embrionului
uman in corpurile §i in primordiile vii-
toarelor arcuri dorsale si ventrale ale
vertebrelor apar insule solitare de fesut
cartilaginos, care apoi conflueaza. Coar-
da cuprinsa in tesut cartilaginos isi
achitd functia ei precedenta, isi pierde
sensul si se pastreaza doar sub formai
de nucleu gelatinos in discurile inter-
vertebrale intercalate printre corpurile
vertebrelor. Arcurile dorsale ale verteb-
relor proliferind genereazd prin con-
crestere apofizele spinoase impare, pre-
cum si apofizele pare articulare si trans-
versale. Arcurile ventrale cresc lateral
sub forma de fisii $i patrund in portiunile
ventrale ale miotomilor, formind coaste-
le. Extremitatile anterioare ale celor
noud coaste superioare cartilaginoase se
dilata si pe fiecare parte conflueaza for-
mind plici cartilaginoase toracice. Spre
finele lunii a 2-a de viata embrionara ex-
tremitatile superioare ale placilor toraci-
ce dreaptd si stingd conflueaza, dind
nastere manubriului sternal. Ceva mai
apoi jonctioneaza si portiunile inferioare
ale placilor toracice, generind corpul
-sternului si apendicele lui xifoid. Uneori
aceste pldci concresc nu pe toata lungi-
40

mea lor si atunci apendicele xifoid ra-
mine bifurcat.

La inceputul saptaminii a 8-a incepe
substitutia scheletului cartilaginos cu
cel osos. In fiecare coastd la nivelul
viitorului unghi costal apare un nucleu
de osificare din care tesutul osos prolife-
reazd in ambele directii, ocupind treptat
tot corpul coastei. Capul coastei isi obti-
ne nucleul de osificare la 15—20 de ani
de viata si concreste cu osul coastei la
18—25 de ani. La cele zece coaste supe-
rioare pe la virsta de 15—20 de ani apare
un nucleu de osificare si un tubercul
costal.

in stern apar pind la 13 nuclee de
osificare : in manubriu unul sau doua
nuclee se formeaza in lunile 4—6-a de
viatd intrauterind. La 7—8 luni apar
nuclee de osificare in portiunea superioa-
ra a corpului, de obicei pare, in portiunea
medie ele apar cdtre momentul nasterii,
iar in portiunea inferioard — in primul
an de viata. Unele parti din corpul ster-
nului concrese, formind un os unitar pe
la virsta de 15—20 de ani. Apendicele
xifoid incepe osificarea pe la virsta de
6—20 de ani si concreste cu corpul ster-
nului dupi 30 de ani. Manubriul concres-
te cu corpul mai tirziu decit celelalte
parti ale sternului sau nu concreste
deloc.

Vertebrele incep osificarea spre finele
saptdminii a 8-a de embriogeneza. In
fiecare vertebrd apar trei nuclee de
osificare : unul in corp si doud in arc.
Nucleele de osificare din arc conflueaza
in primul an de viata, iar arcul concreste
cu corpul vertebrei in al 3-lea'an sau
mai tirziu.

Vertebrele cervicale I si Il in dezvol-
tarea lor ‘diferd de celelalte vertebre.
Atlasul are cite un nucleu de osificare
in viitoarele mase laterale, de unde fesu-
tul osos prolifereazéd in arcul posterior.
in arcul anterior nucleul de osificare
apare doar in cursul primului an de
viatd. O parte din corpul vertebrei I
inca in stadiul perioadei cartilaginoase
se separa de la ea si concreste cu corpul
vertebrei 11, transformindu-se in apofiza
odontoidd (dens). Ultima are un nucleu
de osificare propriu si concreste cu corpul
osos al vertebrei 11 la virsta de 3—5 ani.

Vertebrele sacrale se dezvolta, ca si
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