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PREFATA

Fiziologia (din gr.physiologikos, de la physis — naturd, logos -
stiintd) este stiinta despre functiile normale ale structurilor vii
despre factorii care determind aceste functii si mecanismele de
intretinere a acestora, incepind cu celula si agregatele celulare (te:
suturi, organe) si sfirsind cu organismul uman, entitatea biologici
cu cea mai mare complexitate si cea mai evoluata (dupd Valeriu
Rusu, 2001).

Instruirea studentului-medic in acest domeniu este obligatorie
pentru a percepe mecanismele disfunctiilor sau chiar ale afectiuni-
lor cu care se v-a confrunta in practica de medic.

La inceputuri, sec.XVI, fiziologia se limita la descrieri, pre-
ponderent anatomice. Peste un secol, datorita succeselor obtinute
de stiintele exacte, printre care descoperirea microscopului, cerce-
tarile savantului englez W. Harvey (1578-1658), care a pus bazele
circulatiei sangvine, fiziologia devine o stiintd experimentala si
fundamentald (V.F.Dannemann, 1921). Ulterior fiziologia progre-
seazd prin metode sofisticate de cercetare care au permis explica-
rea majoritatii fenomenelor fiziologice.

Pe parcurs fiziologia a evaluat in aspect stiintific prin elabo-
rarea metodelor stiintifice de studiu a functiilor organismului care
necesita un suport financiar consistent. Viitorul medic este obligat
sa cunoascd principiile fundamentale ale fiziologiei, indispensa-
bile explorarilor functionale in vederea stabilirii diagnosticului si
pentru cercetari stiintifice.

Istoria stiintelor naturale, inclusiv a fiziologiei, prezinta inte-
res educativ prin simpla educatie istorica a tineretului studios, dar
si a cugetdrilor ambitioase spre inventic i cercetare.




Prezenta lucrare este un indrumar pentru lectiile practice si
este alciituiti conform programei traditionale de studii la disci-
plina Fiziologie. Aceste lucrari practice sunt necesare pentru a ci-
menta cunostintele studentilor, si pentru a asigura formarea unor
deprinderi practice utile medicului, indiferent de specialitatea sele-
ctata, in functie de posibilititile reale.

4 Experimentele fiziologice se vor efectua predominant pe ani-
jmale, conform normelor etice, dar in limitele explorrilor clinice.
le  Lectiile practice au o structurd stereotipicd, adicd incep cu
,.analiza detaliata a aspectelor teoretice ale temei (cu profilizare pe
5 facultati). in a doua parte studentii sunt antrenati in realizarea unor
, manipuldri experimentale, necesare pentru congtientizarea aspecte-
lor teoretice si pentru fundamentalizarea cunostintelor viitorului
o medic.

Indicatiile propuse sunt expuse dupa o schema simplificatd cu
scopul de a memora cele necesare. In caietul de lucriri de labora-
. tor se noteaza:

. 1. Denumirea capitolului.

Denumirea temei lucrdrii de laborator.

Numarul si denumirea lucrdrii de laborator.

Continutul explicativ al lucrarii cu unele desene sau scheme.
Concluzii generale referitoare la explordrile functionale
realizate, precum si la unele afectiuni posibile.

In caietul de lucrari practice studentul este obligat si noteze si
sa semneze regulile de comportare in laboratorul de fiziologie,
precum si cele ale tehnicii de securitate la indeplinirea lucrarilor
experimentale.

Aceastd lucrare este un produs colectiv al conceptului de
realizare a instruirii studentilor la acest moment. Vom fi recunos-
cdtori obiectilor ce vor contribui la imbunatatirea calitatii lucrarii.
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