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CUVANT INAINTE

Problema ecosistemelor contemporane constituie o prioritate mon-diald si nationald, care vizeaza
in mod direct conditiile de viata si sd-natate a populatiei, relatiile complexe ale omului cu semenii
sdi, con-comitent si cu intregul ansamblu de factori ai mediului Inconjurator: fizici, chimici,
biologici, sociali. Asistaind la o “ecologizare” a mai multor domenii, prin extinderea
preocupdrilor savantilor asupra in-teractiunilor sistemelor cercetate cu mediul lor inconjurator
biotic si abiotic, ne ddm bine seama despre importanta cunoasterii lor pentru medicii actuali si
cei viitori. Astdzi este imposibild asigurarea sand-tatii oamenilor fara cunoasterea pozitiilor de baza
ale ecologiei umane, ale conditiilor de existentd umand, ale posibilitatilor de dirijare a fac-torilor de
mediu pentru cea mai mare valoare a caracteristicii omului — sandtatea.

Cresterea economicd a tarii, industrializarea, urbanizarea, dez-voltarea agriculturii
conditioneaza poluarea mediului, inrdutétirea conditiilor de trai si a sandtatii populatiei. Deci este
absolut necesar un management ecologic adecvat, faira de care poate avea loc deg-radarea
ireversibild a componentelor naturii sau a intregului mediu inconjurdtor, ceea ce poate sd se
reflecte nu numai asupra sdnatatii populatiei actuale, dar si a generatiei viitoare.

Lucrarea prezintd un manual structurat intr-un mod cat mai accesibil pentru insusirea si
intelegerea relatiilor existente in viata de toate zilele, a consecintelor lor si a metodelor de
preintdmpinare a situatiilor ecologice nefavorabile.

Fara a avea pretentii ca am epuizat vasta problematica a eco-logiei umane in aceasta lucrare,
voi fi recunoscdtor pentru opiniile critice corespunzatoare ale specialistilor in domeniu.



