
CAPITOLUL III

Ecosistemele naturale

3.1. Noţiune de sistem şi ecosistem. Tipuri de ecosistem,
structura ecosistemelor

În general, tot ce există în lumea înconjurătoare poate fi numit „obiect” sau „sistem”. Aceste
noţiuni nu sunt identice. Obiectul există, ca atare, cu toate caracteristicile şi comportările sale. Cu
alte cu-vinte, prin „obiect” înţelegem orice lucruri sau fenomene reale: mi-nerale, plante,
animale, oameni, maşini, procese, forme de organi-zare, produse, programe de activităţi etc.
„Sistemul” însă prezintă doar un „model” sau reprezentare abstractă, care permite o definire sub
formă  de relaţii logice, expresii grafice sau ecuaţii matematice. Prin „sistem” înţelegem un
ansamblu organizat de entităţi, ale căror conexiuni reciproce sunt constituite din relaţii, ce
condiţionează  ac-ţiuni eficiente sau potenţiale. De exemplu, ca sisteme se consideră  toate
corpurile minerale, vegetale, animale, pământul întreg şi întreg universul, care sunt corpuri
materiale cu o structură şi cu o grupare a părţilor componente în diferite moduri şi cu interacţiuni
reciproce. Deci, întreaga realitate obiectivă, luată în ansamblul ei, alcătuieşte un vast sistem, care
poate fi considerat ca o entitate.

Proprietăţile sistemului şi unitatea lui se asigură  prin legăturile existente dintre
componentele sale. Astfel, aceleaşi corpuri, lucruri, produse etc. pot fi considerate sisteme, în
componenţa cărora intră o serie de elemente: molecule, piese, celule, organisme etc.

Sistemele naturale situate pe o scară ierarhică  pot asigura pu-nerea în evidenţă, existenţa a
două aspecte deosebite ale materiei: vie şi nevie.

Pentru noi, medicii, de primă  importanţă  este organismul, care prezintă  o unitate vie,
biologică, de aceea ne vom referi la sistemul biologic.

S-au stabilit 4 nivele de organizare a sistemelor biologice, şi anume: 1) individual (al
organismului), 2) populaţional (al speciei), 3) biocenotic şi 4) biosferic. În fig. 8 prezentăm o
schematizare a ierarhiei sistemelor biologice.
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Fig. 8. Schema ierarhiei sistemelor biologice
(după C. Budeanu, E. Călinescu).

Având  în  vedere  că  organismele  vii  sunt  în  permanentă  relaţie  cu  mediul  ambiant,  se
evidenţiază  noţiunea de „sistem ecologic”, sub care se înţelege un ansamblu complex, alcătuit din
„viu” şi „neviu”, caracterizat prin acţiunile reciproce ale sistemelor biologice şi ale mediului lor
înconjurător.

În studiile ecologice este folosită unitatea fundamentală, con-stituită într-un spaţiu limitat,
care include ansamblul comunităţilor de fiinţe vii şi al condiţiilor energetice, fizice, chimice şi
biologice ale mediului înconjurător. Această unitate este cunoscută sub numele de “ecosistem”. În
ea se includ componentele biotice şi cele abio-tice ale mediului natural. Partea vie a
ecosistemului este numită  bio-cenoză, iar partea nevie – biotop. Noţiunea de ecosistem este
cunos-cută şi sub alte denumiri: biosistem, holocenoză, microcosm.

Ecosistemul prezintă  o unitate a comunităţilor de organisme de pe un teritoriu determinat,
care se află  în asemenea relaţie cu mediul, încât curentul de energie creează o anumită structură
trofică, o di-versitate de specii şi un anumit circuit de substanţe în interiorul sis-temului (adică
schimburi de substanţe între mediul biotic şi abiotic). Drept exemplu în fig.  9 prezentăm o
schemă  generală  a unui eco-sistem, care cuprinde principalele sale componente şi schimburile
existente între ele. Deci fiinţele vii sunt inseparabile de mediul lor înconjurător, elementele
biotice şi abiotice ale unui ecosistem sunt supuse unui şir de interacţiuni, constând din schimburi
sau transfe-ruri de substanţe, energie şi informaţie. Limitele dintre ecosisteme  nu sunt bruşce,
deci nu au graniţe liniare, ci sunt materializabile prin porţiuni de teritorii de dimensiuni variabile.
Zona de trecere sau de contact dintre două ecosisteme, prin care are loc intercalarea lor (arie de
„tensiune ecologică”), se numeşte ecoton.

Funcţiunile principale ale ecosistemului sunt cele legate de fluxul de elemente nutritive şi de
energie, de autoreglările necesare pentru asigurarea echilibrului întregului sistem şi de procesele
în care este implicată biocenoza.
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Fig. 9. Schema generală a unui ecosistem
(după C. Budeanu, E. Călinescu).

În ecosistem se includ 3 fluxuri absolut necesare pentru fun-cţionarea lui:
- fluxul substanţelor, care circulă între organismele vii şi mediul natural, înconjurător;
- fluxul energetic, care asigură menţinerea structurilor şi a fun-cţiunilor şi care alimentează

fluxul informaţional;
- fluxul informaţional, generat prin interacţiunile, care reglează nivelul schimburilor şi

vitezele de scurgere a energiei.
Ecosistemele prezintă unităţile funcţionale elementare ale bio-sferei. Numărul de ecosisteme

este extrem de mare şi ele au parti-cularităţi nespus de variate, de aceea este practic imposibilă
încer-carea de a forma categorii de ecosisteme cu caractere similare. Însă  devine important a
cunoaşte planul spaţial de structură a ecosiste-mului în care se disting 3 probleme: delimitarea
ecosistemului în spaţiu; clasificarea şi ordonarea ecosistemelor; configuraţia spaţială  internă  a
ecosistemului. Delimitarea spaţială  a ecosistemului se înte-meiază  pe continent şi în apele
interioare, se realizează  în baza deli-mitării substratului specific după criterii fizicogeografice,
luându-se în considerare şi extinderea spectrelor de forme biotice sau a combi-naţiilor de specii,
adică  flora şi fauna. Deci în întreaga ecosferă  deo-sebim două  categorii principale de zone
ecologice:

1) ecosisteme terestre;
2) ecosisteme acvatice.
Ecosistemele terestre au o capacitate mare de acumulare ener-getică, biotopul lor este o

porţiune din uscat. În biociclul terestru, limita între două ecosisteme este identificată cu linia sau
zona în care încetează prezenţa unei anumite combinaţii de specii vegetale. Producătorii primari
sunt plantele de diferite specii, iar consumatorii (ierbivori sau carnivori) sunt situaţi pe diferite
nivele ale reţelelor trofice.

Cercetările asupra ecosistemelor terestre evidenţiază  o categorie importantă a domeniilor de
viaţă, constituită de mediul subteran, care prin compoziţia şi structura lui condiţionează existenţa
organis-melor, deoarece acestea depind de substanţele nutritive extrase din interiorul scoarţei
terestre.

Ecosistemele acvatice includ ecosistemele dulcicole şi cele ma-rine. Ecosistemele dulcicole
sunt în lacuri şi râuri, care acoperă     2–3% din suprafaţa Terrei. Ecosistemele marine sunt în
oceane şi mări şi acoperă circa 71% din suprafaţa Terrei.

Se deosebesc următoarele grupe ecologice principale de vieţui-toare marine, care stau la
baza clasificării ecosistemelor acvatice:

a) neustonul – cuprinde comunitatea de microorganisme, plante şi animale de mărimi mici şi
medii, care vieţuiesc în zona peliculei tensiunii superficiale a apei (asupra sau sub ea) – bacterii,
proto-zoare, alge, icre de peşte, larve hidrobiontice;

b) planctonul – comunitatea bacteriilor (bacterioplancton), plan-telor (fitoplancton) şi
animalelor (zooplancton) cu deplasare pasivă în stratul apei curgătoare, incapabilă  de a se mişca
de sine stătător la distanţe mari. Planctonul cuprinde alge unicelulare, mezoplancton compus din
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ouă  şi larve de specii bentice sau nectonice (moluşte, echinoderme, peşti) şi holoplancton,
alcătuit din formianifere, ce-lenterate, crustacee etc.;

c) nectonul este alcătuit din organisme vieţuitoare în stratul de apă, capabile de înot activ şi
străbatere a curenţilor de apă. Include mamiferele marine, peştii pelagici, cefalopode, crustacee;

d) bentosul – include organismele, ce vieţuiesc la fundul bazi-nului de apă şi sunt adaptate la
substratele corespunzătoare; se divide în fitobentos, zoobentos, bacteriobentos; fiind mobile, se
deplasează  la distanţe scurte (ex. peşti echinoderme etc. şi organisme fixe: alge, unele
fonerograme rare), sunt folosite în alimentaţie de multe specii de peşti.

Pe lângă clasificările  menţionate deja, există şi alte grupări ale ecosistemelor, la baza cărora
pot fi puse diverse criterii (energetic etc.).

Cea mai mare parte din suprafaţa terestră a globului o ocupă ecosistemele dependente numai
de energia solară, care sunt populate de un mare număr de specii adaptate la consumul redus de
energie. Ele ocupă peste 70 % din întreaga arie a planetei, în ele se purifică aerul prin consum de
bioxid de carbon şi de alte gaze şi prin eli-minare concomitentă de oxigen, în ele se reciclează şi
autocontro-lează climatul.

Fiecare ecosistem, de regulă, este influenţat în mare măsură  de ecosistemele învecinate,
graţie schimburilor reciproce de căldură, umiditate, vânt, substanţe minerale etc. De exemplu,
migraţiile pe-riodice şi neperiodice ale animalelor, care conectează ecosisteme separate, situate
la foarte mari distanţe, într-un singur sistem.

Cum ne-am închipui noi structura ecosistemelor? Ecosistemele din acest punct de vedere
prezintă  un ansamblu de elemente biotice interdependente, care împreună  formează  o unitate
inseparabilă. Partea nevie a ecosistemului este biotopul, de care este ataşată componenţa vie sau
biocenoza. Între partea vie şi cea nevie au loc permanente schimbări, cu efecte exprimate de
reglare reciprocă, ce se manifestă prin coexistenţă şi prin coevoluţie.

Biotopul este constituit dintr-o porţiune a troposferei şi serveşte drept spaţiu vital şi sursă de
alimentare a unei anumite biocenoze. El cuprinde într-un sistem fizic toţi factorii naturali
geomorfologici (orografici), de climă  (climatop) şi de sol (edafotop), având propria sa
topografie, ecoclimă şi configuraţie fizico-chimică.

Biocenoza  este  formată  din  populaţiile  diferitelor  specii,  legate  nu  numai  teritorial,  în
cuprinsul aceluiaşi biotop, dar şi prin relaţii de interdependenţă.

Biocenoza se caracterizează  prin structură, prin raporturile can-titative şi calitative dintre
componente şi prin interacţiunile organis-melor ce o alcătuiesc.

 Având în vedere caracterul spaţial al biotopului, este necesar ca structura biocenozei să fie
descrisă  prin distribuţia organismelor, atât pe orizontală, cât şi pe verticală. De exemplu, la
stratificarea  pe  verticală  se  pot  distinge  pentru  ecosistemul  terestru  două  categorii  mari  de
straturi: supraterane şi subterane. În cazul unor păduri, stra-tificarea ar putea cuprinde, de
exemplu, straturile arborilor, ale ar-buştilor, ale ierburilor înalte şi stratul criptogramic, în fiecare
aceste straturi pot trăi anumite categorii de organisme.

De menţionat, de asemenea, că structura unei biocenoze este de-pendentă în mare măsură de
caracteristicile fizico-chimice ale me-diului şi modificările lor în timp. Schimbările condiţiilor de
mediu sunt, de regulă, ciclice şi includ alternanţa de zi-noapte sau succe-siunea anotimpurilor.
Această alternanţă a zilelor şi nopţilor deter-mină  ritmurile periodizate pentru hrană şi repaus, de
asemenea, schim-bările de locuri în cazul organismelor mobile. Trecerea de la un ano-timp la altul
exercită  influenţă  asupra biocenozei prin mai mulţi indici, cum ar fi: variaţia de temperatură,
luminozitate, umiditate etc., ceea ce determină  modificări ale activităţilor biologice (înfrunzire-
desfrunzire, hibernare-estivare etc.), schimbări comportamentale, migrări etc., îndeosebi la
speciile cu o durată lungă de viaţă.

O deosebită  importanţă  are aspectul structural, care rezultă  din existenţa în cadrul
biocenozei a reţelelor de relaţii trofice între or-ganismele componente. De exemplu, lanţul trofic:
iarbă-iepure-vulpe. Există, deci, „piramide eltoniene”, care ierarhizează  relaţiile trofice ale unei
serii de specii (fig. 10).



Fig. 10. Piramida eltoniană (după C. Budeanu, E. Călinescu).

3.2. Relaţii între componentele ecosistemului

Ecosistemul include în componenţa sa biocenoza şi biotopul, între care există  multiple
interrelaţii.

Biocenoza este un component activ al ecosistemului şi în per-manenţă influenţează biotopul
prin modificările geochimiei solului şi apei, precum şi prin modificările locale ale
microclimatului.

Evident, organismele locuitoare în ecosisteme sunt influenţate de o serie de factori prin
distribuţia hranei, prin particularităţile cli-matice, edafice, chimice, biotice.

Multiplele interrelaţii dintre elementele biocenotice şi biotopice se grupează în 3 categorii:
acţiunile (generate de factorii abiotici ai mediului), reacţiunile (răspunsurile corespunzătoare ale
fiinţelor vii), coacţiunile (complexul integru de relaţii dintre organismele de aceeaşi specie sau de
specii diferite).

a) Relaţiile dintre organisme
Interacţiunile dintre specii sunt de mai multe tipuri (B. Stugren, 1994): togice (influenţarea

reciprocă a speciilor în privinţa staţiu-nilor lor de viaţă), fabrice (utilizarea unor organisme din
altă  specie  sau  a  resturilor  moarte  ale  acestora  ca  material  de  construcţie  de  către  anumite
animale), forice (transportul şi răspândirea unor organisme dintr-o specie de către organisme din
altă specie), trofice (migraţia substanţelor de la un organism la altul, cauzată de hrănirea unui or-
ganism pe socoteala altuia).

Toate organismele existente se află  în anumite interrelaţii      (C. Budeanu, E. Călinescu,
1982):

¨ relaţii homotipice – care aparţin aceleiaşi specii de organisme;
¨ relaţii heterotipice – care aparţin organismelor de diferite specii.
Sunt cunoscute următoarele relaţii homotipice:
¨ competiţia intraspecifică, exprimată  prin comportamentele teri-toriale pentru apărarea

locului de trai, zonei de activitate, precum şi menţinerea unei ierarhii a indivizilor dominanţi,
prin lupta pentru obţinerea hranei sau a luminii;

¨ efectul de masă, care se manifestă prin diminuarea natalităţii reglate la nivelul speciei în
cazul densităţii prea înalte a populaţiei;

¨ tendinţele  de  grupare  a  indivizilor  (efect  de  grup)  –  se  mani-festă  la  insecte,  păsări,
vertebratele terestre etc. cu scop de sporire a siguranţei prezentate de traiul în comun faţă  de
viaţa izolată.

Se cunosc următoarele relaţii heterotipice:
¨ neutralismul, când speciile nu provoacă  nici o influenţă  re-ciprocă şi, deci, rămân pe

deplin independente;
¨ competiţia, când are loc o influenţă  defavorabilă  între specii, speciile devin competitive

pentru obţinerea locurilor de locuit, pentru obţinerea hranei, ocuparea adăpostului etc.;



¨ amensalismul – una dintre specii (amensală) este împiedi-cată în dezvoltarea ei de către
alte specii (inhibitoare);

¨ prădătorismul – o specie prădătoare prinde şi omoară “prada” pentru a o folosi ca hrană;
¨ parazitismul – o specie, de obicei, cu dimensiuni reduse, pa-razitează  pe altă  specie,

împiedicându-i creşterea şi reproducerea şi pe seama căreia se hrăneşte;
¨ comensalismul – asocierea între specii are avantaje unilaterale;
¨ cooperarea  –  o  asociere,  care  aduce  unele  avantaje  ambelor  specii,  ce  nu  sunt  strict

necesare;
¨ mutualismul – speciile au strictă nevoie de prezenţa re-ciprocă, deoarece ele depind una

de alta.
Dintre toate, cele mai importante relaţii sunt competiţiile, care au loc şi între indivizii unei

specii şi ai speciilor diferite, ele stimu-lează mult fenomenele de selecţie.
În ecosistemele din biosferă este prezentă o parte structurală, numită nişă ecologică, ce se

referă la un punct în spaţiu sau la o parte elementară a biotopului. Deosebim nişa spaţială şi nişa
trofică. Pentru ecologia animalelor drept nişă  spaţială  se consideră  porţiunea de suprafaţă, de
teren, în care un anumit animal îşi găseşte adăpost. Aici putem vorbi de habitat, care defineşte
locul unde trăieşte specia.

Nişa trofică (nişa eltoniană) prezintă totalitatea relaţiilor trofice ale unei specii, relaţiilor sale
cu hrana şi cu duşmanii săi. Ea nu este o porţiune spaţială, ci abstractă, în funcţie de răspunsurile
la în-trebări: în dauna cui se hrăneşte, de cine este mâncată, cum şi unde se ascunde, cum şi unde
se reproduce. Deci, fiecare specie are nişa sa ecologică.

b) Relaţiile dintre organisme şi mediul lor
Organismele vii pot fi caracterizate prin capacitatea lor de a supravieţui la acţiunea factorilor

ecologici, de limitele de toleranţă în fiecare domeniu de existenţă (fig. 11).
Fiecare specie poate avea un factor limitant, biotic sau abiotic, care influenţează  cel mai

eficient asupra organismelor în timpul prezenţei lor în mediul înconjurător. În funcţie de specie
sau de fac-torul de mediu, limitele de toleranţă  sunt foarte variate. De exemplu, în privinţa
temperaturii mediului intervalul de toleranţă pentru orga-nismele vii este cuprins între 0º şi 50ºC.
Însă sunt şi excepţii: unele bacterii trăiesc în ape termale şi rezistă la tº de +80ºC; mediul lichid
al unor moluşte are +46ºC; crustaceele îşi desfăşoară viaţa în apă la +55ºC; miriapoda există la tº
de –50ºC, unele insecte – la –80ºC; renul cu uşurinţă suportă tº de –60ºC.

slab                       gradient                       puternic

fără organisme                                   organisme rare

Fig. 11. Schema de principiu a limitelor de toleranţă, cu menţinerea unei zone de optimum,
corespunzătoare celor mai bune condiţii de viaţă

(după C. Budeanu şi E. Călinescu)

În funcţie de limite, se disting organisme ligotermale, care tole-rează  temperaturi foarte
scăzute şi organisme politermale, care tole-rează  temperaturi înalte. Şi în prima, şi în a doua
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categorie limitele de toleranţă pot fi stenotermale (foarte apropiate) sau euritermale (foarte largi)
(fig. 12).

Pe lângă limitele de toleranţă, se distinge şi un interval de pre-ferinţă sau de optimum. Spre
exemplu, unele Coleoptere, supuse la tem-peratura de 15–18ºC, prezintă un interval preferenţial de
25–26ºC, însă dacă sunt menţinute la temperatura de 25ºC, timp de 30 de zile, apoi intervalul de
preferinţă se deplasează la 9–10ºC.

m              min                    max                   min               max
 MIN                                                                  MAX
          OLIGOTERMAL                      POLITERMAL

Fig. 12. Schema şi definirea termenelor
(după C. Budeanu şi E. Călinescu).

Deci, organismul este un sistem unitar, care funcţionează  într-un anumit mediu. El este
permanent influenţat de factorii biotici şi abiotici ai mediului. Această influenţă poate fi pozitivă
sau nega-tivă. Dacă organismul nu dispune de mecanisme necesare pentru rezistenţa la factorii
negativi, apoi are loc dezorganizarea totală a lui şi, în sfârşit, moartea. Dar, de obicei, în aceste
cazuri la nivelul subcelular al organitelor şi la nivelul celular al organismului există o serie de
mecanisme de reglare, care îi asigură  organismului un echilibru intern permanent, numit
„homeostazie”.

De menţionat că sistemul de reglare este unul fiziologic al ho-meostaziei, prevăzut cu multe
mecanisme, ce reacţionează imediat, dacă unul dintre parametrii de sub control depăşesc limitele
valo-rilor normale. Aceste reacţii depind de gradul de evoluţie a organis-melor. Organismele
monocelulare, de exemplu, reacţionează  la schim-bările mediului lor de viaţă  doar prin câteva
mişcări simple ale în-tregului lor corp. Animalele pluricelulare însă au însuşiri de diferen-ţiere a
ţesuturilor şi de specializare pentru îndeplinirea diverselor funcţii: unele celule au proprietăţi
necesare tegumentului, altele necesare fibrelor musculare, funcţiunilor digestive, respiratorii etc.

Indiscutabil, reacţiile organismului se realizează  cu participarea sistemului nervos.
Intervenirea sistemului nervos este promptă, rapidă şi de scurtă durată. Însă organismul mai are
la dispoziţie sis-temul glandular cu o intervenţie mai lentă, dar şi de durată mai lungă.

În acest context, drept exemplu pot fi reacţiile organismului la temperatura aerului încăperii,
încadrate în procesul de termoreglare (fig. 13).
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Fig. 13. Schema procesului de termoreglare
(după C. Budeanu şi E. Călinescu).

Este clar că  aceste modificări, care apar în cazul depăşirii limi-telor de termoreglare,
influenţează alte sisteme ale organismului: cardiac, respirator etc.

Schema de termoreglare prezentată  reflectă  anume depăşirile limitelor echilibrului termic
intern, când neuronii hipotalamici dec-lanşează  circuitele funcţionale, comandând apariţia
transpiraţiei şi accelerarea evaporării prin sistemul respirator. În cazul hipoter-miei,
hipotalamusul contribuie la încetinirea ritmului cardiac, dar şi la vasoconstricţia periferică.
Aceste modificări implică  schimbări de activitate a hipofizei, tiroidei, glandelor cortico-
suprarenale. În final se constată o creştere a metabolismului, restabilirea echilibrului termic.

3.3. Evoluţia ecosistemelor

Orice biocenoză  este dinamică,cu elemente schimbătoare, cu modificări permanente în
starea şi activitatea vitală a membrilor ei şi în raporturile dintre populaţii. Aceste modificări pot
fi ciclice şi ascendente.

Toată comunitatea de procese de formare şi de dezvoltare a biocenozelor trece succesiv prin
diferite  faze  seriale,  de  la  cele  mai  “tinere”  până  la  cele  “mature”,  şi  poartă  denumirea  de
“succesiune ecologică”.

Modificările ciclice ale comunităţilor reflectă  periodicitatea con-diţiilor externe zilnice,
sezoniere şi multianuale, şi manifestarea rit-murilor endogene ale organismelor.

Activităţile biocenozei modifică biotopul. Pentru speciile, care au fost produse, condiţiile de
viaţă  au devenit improprii şi ele treptat dispar. Însă  în locul lor apar alte specii, pentru care
condiţiile de existenţă  sunt mai potrivite. Modificările acestea decurg după  anumite legităţi,
finisându-se, de regulă, cu o fază de stabilitate şi durată mare, aşa-numita fază de maturitate sau
faza de climax.

Astfel, succesiunea ecologică  este un proces, care decurge la nivelul întregii biocenoze şi
practic permanent are sensul diversifi-cării structurii ei. Începându-se cu cheltuieli mari de
energie, ea tinde spre o economisire tot mai mare a energiei şi spre o micşorare a entropiei. Pe tot
parcursul succesiunii, biomasa, producţia biologică şi gradul de organizare sunt în creştere.

Menţionând faptul că  echilibrul ecosistemului depinde de foarte mulţi factori biotici şi
abiotici, trebuie de recunoscut că cel mai important este fluxul de energie, care îl traversează.
Intensitatea flu-xului depinde de cantitatea de energie luminoasă  absorbită şi tran-sformată  în
formă utilizabilă  de către producători. Acest conţinut iniţial de energie determină existenţa tuturor
organismelor biocenozei.

Aspectele principale, ce caracterizează evoluţia ecosistemelor, includ o listă extrem de mare,
dintre care pot fi menţionate varie-tatea speciilor, aria ocupată  de organisme, biomasa totală,
diversi-tatea biochimică, organizarea spaţială, lanţurile trofice, specializarea nişelor, ciclurile
biologice, criteriul de selecţie în realizarea producţiei, schimburile reciproce între organisme şi mediu
etc. Aceste aspecte sunt caracteristice pentru stadiile de incipienţă şi de maturitate.

Luând în considerare modificările ciclice, este important de menţionat că  transformările
diurne din biocenoze sunt mai pro-nunţate în cazurile diferenţelor mari de temperatură, umiditate
şi alţi factori ai mediului între noapte şi zi. În orele aride ale zilei, ritmul vieţii se diminuează,
multe specii se ascund ziua de arşiţă şi devin mai active noaptea.

O influenţă  deosebit de impresionantă  asupra biocenozelor o are anotimpul. Caracterul
sezonier se exprimă prin mai multe aspecte: modificări ale activităţii, stării şi raportului numeric al
unor specii. În funcţie de anotimp, au loc migraţiile speciilor, modificări de re-producere, pieirea

răspunsul organismului



unor generaţii, trecerea în stare de hibernare. Va-riaţiile sezoniere sunt mai exprimate în acele
zone climaterice, unde condiţiile sunt mai contrastante iarna şi vara.

Modificările multianuale ale biocenozei se manifestă  prin pe-riodicitatea speciilor
dependente de particularităţile ciclului de viaţă  a plantelor, animalelor, microorganismelor, de
capacităţile de repro-ducere în masă a acestora, de schimbările pe parcursul anilor a con-diţiilor
meteorologice (fluctuaţiile climaterice) şi a altor factori, ce influenţează  comunitatea (secetele
îndelungate, precipitaţiile abun-dente multianuale, scăderea treptată a nivelului apelor subterane,
schimbările în floră şi faună, dispariţia unor specii şi apariţia altora etc.).

De exemplu, flora pădurilor în Republica Moldova (859 specii) se caracterizează  printr-o
pondere mare (38,7%) a speciilor intro-duse din alte regiuni floristice, ceea ce indică potenţialul
vital slab al ecosistemelor forestiere. Degradarea pădurilor se exprimă  şi prin ponderea
considerabilă a speciilor rare şi vulnerabile. Ecosistemele de stepă practic au fost distruse.

Evoluţia ecosistemelor se poate exprima şi prin modificări as-cendente, care pot contribui la
înlocuirea unei comunităţi cu alta, cu un alt set de specii dominante. Astfel, în R.M., din cauza
utilizării intensive a pământului şi distrugerii suprafeţelor cu umiditate sporită, sunt pe cale de
dispariţie o serie de mamifere, nevertebrate, ciuperci etc. În rezervaţiile existente au fost
introduse astfel de specii, ca cerbul de Ascania, din Ucraina, şi cerbul Sica, ceea ce a condus la
hibridizarea lor naturală.

3.4. Interrelaţiile categoriilor sociale şi biologice

Particularităţile biologo-sociale duble ale omului determină  ca-racterul relaţiilor lui cu
mediul ambiant. Pe de o parte, acestea sunt relaţiile organismului viu cu mediul său de existenţă,
adică relaţiile cu caracter ecologic, pe de altă parte, ele semnifică  relaţiile socie-tăţii cu mediul
ambiant, în care se formează resursele de dezvoltare a lor.

În acest context, academicianul V. Vernadski scria că  „indivi-dualitatea substanţei vii în
aspectul naturii (biosferei) se manifestă  de prima dată  numai la om. Deci este o eroare de a
contrapune omul cu mediul, deoarece despre mediu sau natură se gândeşte ca despre ceva izotop,
uitând că organismul viu şi elementele vii trăiesc în biosferă, de ea nu se pot desparte şi prezintă
funcţia ei, însă pe ea, la rândul său, o creează”.

Cele mai principale premise de formare a bazelor teoretice ale interrelaţiilor dintre societate
şi natură au fost ideile lui V. Vernadski despre noosferă ca unitate organică a formelor naturale şi
sociale  de  mişcare  a  materiei  la  o  etapă  calitativ  nouă  de  modificare  geologico-evolutivă  a
biosferei.

Neuniformitatea spaţială  a biosferei şi sociosferei determină  deosebirile corespunzătoare în
forme concrete regionale de interac-ţiune. Aceste deosebiri sunt condiţionate, în primul rând, de
stările, combinaţiile şi relaţiile multiple ale diferitor componenţi şi elemente ale mediului
geografic. În opinia G. Privalovskaia, grupa determi-nantă de interrelaţii dintre societate şi natură
apare pe parcursul uti-lizării resurselor naturale. În rezultatul realizării acestor interrelaţii, natura
apare ca o sursă  de materie primă  şi de energie a  dezvoltării producerii publice, prezentând
condiţia şi fiind participanta repro-ducerii pe larg a forţelor de producere.

Exploatarea resurselor naturale, implicarea lor în producere este un act de rupere a legăturii
dintre obiectul de muncă  a industriei de dobândire şi complexul natural, ceea ce condiţionează
dereglarea dez-voltării naturale a ultimului. Desigur că inevitabil au loc schimbări cantitative şi
calitative ale caracteristicilor resurselor naturale. Con-form spuselor savantului D. L. Armand
(1975), întreprinderile in-dustriei miniere nu numai că pierd resursele proprii, ci şi delapi-dează
(fură, cheltuiesc) pe cele străine – resurse de apă, de sol, de pământ, silvice, de recreaţie etc.
Modificările, ce au loc în com-plexul natural, sunt urmări ale modificărilor condiţiilor de
activitate vitală  a societăţii. Aceste modificări nu pot să nu influenţeze dez-voltarea societăţii –
au consecinţe sociale şi economice.

Reîndreptarea direcţiei râului, tăierea şi aratul unui masiv mare de pădure, prinsul
neargumentat al peştelui din punct de vedere bio-logic şi ecologic, dobândirea minereului în



cantităţi mari – acestea sunt „biruinţe” mari asupra naturii, care sunt periculoase prin posi-bilele
consecinţe imprevizibile pentru societate.

Pentru a evita astfel de consecinţe ale „biruinţei” omului asupra naturii, a apărut necesitatea
obiectivă în analiza sistemică a relaţiilor dintre societate şi natură. A devenit inevitabilă  dirijarea
mediului ambiant, a echilibrului dintre societate şi natură.

Resursele naturale au un caracter dublu – natural şi social. Uti-lizarea resurselor naturale
efectuează principala funcţie de formare a sistemelor referitoare la societate-natură.

Şi societatea, şi natura sunt sisteme organizate, ceea ce îşi află reflectare în interrelaţiile lor,
condiţionând ierarhia lor, prin urmare, în diferite niveluri de interrelaţii: local, regional şi global.
Unul din cele mai mari sisteme spaţiale este membrana geografică şi comuni-tatea mondială  în
întregime (lumea întreagă). Interrelaţiile lor au loc la un nivel global. La nivelul de jos, local
interacţionează sistemele elementare gospodăreşti (obiective aparte sau părţile lor autonome) şi
complexele elementare naturale (componentele morfologice ale landşaftului – localităţi, poiene
etc.).

În majoritatea cazurilor, la exploatarea resurselor naturale ni-velul de interacţiune a
sistemelor teritoriale poate fi determinat ca prioritar local. Însă  exploatarea pe scară  mare a
concentraţiilor mari de păduri, terenuri de pământ, resurse acvatice (tăietul pădurilor, aratul solului
pe terenuri mari, reglarea şi schimbarea direcţiei râului etc.), cât şi desfăşurarea lucrărilor la
bazinele mari de dobândire a mine-reurilor, vizează  nivelul regional al sistemului social-
economic şi natural.

Fiecărui nivel de interacţiune îi corespund taxoanele sistemelor spaţiale (tab. 5).

Tabelul 5
Taxoanele sistemelor spaţiale

Nivelul de
interacţiune a

sistemelor teritoriale

Sistemul teritorial

Natural Social-
economic

Ecologo-
economic

Global Membrana
geografică

Societatea în
întregime Global

Regional

Macro- Ţările fizico-
geografice

Internaţionale Internaţionale
Naţionale Naţionale

Mezo-
Regiunile

fizico-geog-
rafice

Complexele
terito-

riale de
producere Regionale

Micro- Landşafturile
Centrele

industriale

Local

Localităţile

Locale
Terenurile de

pământ Întreprinderile
aparteFacii

O condiţie importantă de existenţă a sistemului este funcţio-narea subsistemelor şi a însuşi
sistemului în mediul ambiant cu care se află în interacţiune.

Analiza experienţei şi a rezultatelor ştiinţifice ale diverselor as-pecte de utilizare a naturii şi
a tehnogenezei, precum şi a ecolo-gizării ramurii de producere, permite a formula poziţiile
principale ale teoriei generale de interacţiune a naturii şi societăţii:

1. Natura şi societatea se află într-o interdependenţă funcţională.
2. Interacţiunea societăţii cu natura are 3 aspecte principale: utilizarea naturii, tehnogeneza

şi postehnogeneza.
3. Dezvoltarea producerii publice este legată de modificările tehnogene ale naturii, însă nu

există cauze obiective pentru înrăută-ţirea calităţii ei, dacă are loc dirijarea interrelaţiilor dintre
societate şi natură pe baza legităţilor stabilite.



4. Integritatea şi diferenţierea membranei geografice, în care au loc interacţiunile dintre
societate şi natură, determină necesitatea îmbinării principiilor globale şi regionale de cercetări.

5. Diferenţierea naturală  şi social-economică  a membranei geo-grafice condiţionează
neuniformitatea spaţială  şi deosebiri regionale la interacţiunea societăţii şi naturii. Această
diferenţiere are un ca-racter sistemic şi izomorf, ceea ce permite a presupune existenţa obiectivă
a sistemelor teritoriale naturale şi social-economice.

6. În sistemul de măsuri de optimizare a interrelaţiilor dintre societate şi natură se divid 2
direcţii de bază: a) raţionalizarea utili-zării resurselor naturale; b) ecologizarea producerii
publice, cărora le corespund 2 forme de bază de dirijare a acestor interacţiuni.

7. Diferenţa principială  dintre formele naturale şi sociale de mişcare a materiei,
poliformismul, complicitatea şi interrelaţiile dintre procesele naturale şi social-economice exclude
posibilitatea cercetă-rilor multilaterale şi evidenţierii legităţilor interacţiunii doar cu puterile unei
singure ştiinţe fundamentale. Este necesar un complex larg de ştiinţe naturale şi tehnice. În acest
caz, rolul de vază îl ia asupra sa geografia, care prezintă un sistem de ştiinţe naturale şi sociale, ce
studiază  membrana geografică  şi problemele de dezvoltare şi inte-racţiune a spaţiului ei. În
competenţa geografiei, probabil, s-ar putea încadra şi pronosticul proceselor de interacţiune
dintre societate şi natură.

8. Baza  metodologică  a  cercetărilor  în  relaţiile  om-natură  este  ideea  lui  V.  Vernadski
despre noosferă – o etapă calitativ nouă de dezvoltare a membranei geografice, precum şi ideile,
concepţiile con-temporane despre organizarea landşaftului şi social-economică, despre raionarea
proceselor de interacţiune dintre societate şi natură.

3.5.  Axiomele antropoecologice

Complexitatea problemelor de interrelaţii dintre om şi natură  a contribuit la apariţia unei
disciplini separate, cu denumirea de antro-poecologie, care prezintă  ştiinţa despre crearea şi
sistematizarea teoretică  a cunoştinţelor obiective privind realitatea. Existenţa unor astfel de
probleme  complexe  în  relaţiile  dintre  om  şi  natură  stau  la  baza  creării  reţelei  ştiinţifice  în
domeniu. De exemplu, în cadrul Academiei Române (Bucureşti) funcţionează  Centrul de
Cercetări Antropoecologice. Scopul antropoecologiei constă  în descrierea, ex-plicarea şi
pronosticarea dezvoltării proceselor şi fenomenelor antro-poecologice bazate pe legităţile
descoperite de ea.

În ecologia umană  există  niveluri empirice şi teoretice de cer-cetare şi organizare a
cunoştinţelor. Elementele cunoştinţelor empi-rice sunt fapte, care constată caracteristicile calitative
şi cantitative ale proceselor şi fenomenelor în sistemul “mediul ambiant – comuni-tatea umană”.

În majoritatea disciplinelor ştiinţifice legităţile caracteristicilor empirice se exprimă  prin
intermediul legilor.

Drept  exemplu  sunt  cele  4  legi  ecologice  simple,  care  pot  fi,  de  fapt,  numite  axiome
elaborate de renumitul biolog american Barri Commoner:

1. Totul este legat cu totul.
2. Totul trebuie undeva să dispară.
3. Natura ştie mai bine.
4. Nimic nu se dă pe gratis.
Aceste legi au fost publicate de B. Commoner în cartea sa „Cercul închis (vicios)”.
Unele legi au fost formulate de N. F. Reimers (1990), prezen-tate şi de I. Dediu (1989), care

au o referinţă directă la antropo-ecologie:
- Legea bumerangului, sau legea de interrelaţii (feed-back) omul – biosfera lui P. Dansero

(legea a 4 a lui B. Commoner „nimic nu se dă pe gratis”) – descrie relaţiile bilaterale între om şi
natură.

- Regula saturării demografice (tehnico-socio-economică) reflectă legile „presingului maxim”
şi ale presingului mediului de viaţă, precum şi ale legii de creştere limitată. Însă  omenirea, la
rândul său, exercită un presing asupra mediului, mai puţin biologic, dar mai intensiv tehnogen.



- Regula accelerării dezvoltării istorice – cu cât mai rapid se schimbă  mediul de viaţă  a
omului şi condiţiile lui de gospodărire sub influenţa cauzelor antropogene, cu atât mai repede au
loc schim-bările proprietăţilor social-ecologice ale omului, ale dezvoltării economice şi tehnice a
societăţii.

Luând în considerare faptul că actualmente ecologia umană poate fi determinată ca o ştiinţă
de sine stătătoare, evident această disciplină  are nevoie de legile sale individuale, de orientările
sale teoretice.

Totodată, bazele teoretice ale ecologiei umane pot fi prezentate în formă de axiome simple,
bazate pe cercetări fundamentale ale multor ştiinţe. Conform datelor Б.Б.Прохоров  (2001),
axiomele antro-poecologice sunt următoarele:

« Omul este studiat de multe ştiinţe, fiecare din acestea îl exa-minează  exclusiv sub
aspectul specific al său.

« Factorul biologic principal al existenţei fizice a omului în condiţiile schimbătoare este
adaptarea.

« Oamenii sunt fiinţe social organizate.
« Predecesorii omului şi însuşi omul şi-au dobândit loc pe Pă-mânt în procesul activităţilor

colective, distribuirii obligaţiunilor între membrii familiei, speciei, tribului, etniei.
« Toată  istoria civilizării este rezultatul invenţiilor geniale, ino-vaţiilor, tendinţelor

intelectuale.
« Condiţiile naturale au fost factorii cei mai importanţi ai dezvoltării omului contemporan.
« Accelerarea ritmurilor de dezvoltare socio-tehnologică  şi ale încordării ecologice

constituie o particularitate indiscutabilă a evo-luţiei omenirii.
« Progresul tehnico-ştiinţific este cauza creşterii numărului de factori de risc şi a

complicării lor. Concomitent, protecţia populaţiei de factorii de risc constituie sursa de apariţie a
factorilor negativi.

« Influenţa dublă a factorilor mediului ambiant asupra omului (unul şi acelaşi factor poate
avea influenţă pozitivă şi negativă).

« Omul se află sub acţiunea permanentă a diferitor factori de risc.
« Dezvoltarea social-economică – un factor important de formare a sănătăţii publice.
« Limitele de creştere a numărului populaţiei pe Pământ sunt condiţionate de limitele

resurselor lui.
« Colaborarea social-politică şi ecologică între toate ţările con-stituie alternativa catastrofei

globale.
La începutul secolului XXI apare alternativa – ce se va întâmpla: se vor epuiza toate resursele

sau toate ţările (bogate şi sărace) vor realiza măsuri adecvate pentru prevenirea catastrofei
antropoeco-logice globale? Specialiştii principali au ajuns la concluzia că  cola-borarea
permanentă dintre ţări este mult mai avantajoasă decât riva-litatea şi ostilitatea.


