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PREFATA

Cursul teoretic corespunde conceptului colectivului catedrei
Fiziopatologie si fiziopatologie clinicd a Universitatii de Stat de
Medicina si Farmacie “Nicolae Testemitanu” din Republica
Moldova despre predarea fiziopatologiei studentilor facultatilor
de medicina generala, stomatologie si farmacie.

Concomitent cu dezvoltarea si perfectionarca metodologici
instruirii medicilor au evolutionat si metodele de predare a disci-
plinelor preclinice, inclusiv a fiziopatologiei. Pe parcursul mai
multor ani continua procesul de cautare atat a formelor de in-
struire, cat si a continutului fiziopatologiei. Rezultatul acestor
cautari au fost tentativele esuate de contestare a fiziopatologiei
ca disciplina didactica, aceasta fiind asimilata de patologia gene-
rala, disciplinele clinice. La fel de incorecta si fard perspectiva
este tentativa fiziopatologiei de a se expansiona in disciplinele
clinice cu expunere detaliatd si cu amanunte clinice a entitétilor
nozologice. Se pare ca in definitia fiziopatologiei are loc con-
fundarea a doud notiuni — fiziopatologia ca disciplina didactica
preclinicd in procesul de pregatire a medicilor si fiziopatologia
ca stiinta fundamentala biologica si medicala. Rolul firesc al fi-
ziopatologiei ca disciplina didactica preclinicd urmeaza din defi-
nitia formulata initial si actuald pana in prezent — studierea legi-
tatilor generale ale originii, aparitiei, dezvoltarii si rezolutiei
proceselor patologice. Anume procesul patologic localizat la di-
ferite niveluri de organizare ale organismului — molecular, celu-
lar, tisular, de organ si integral — este in centrul atentiei fiziopa-
tologiei. Urmand acest scop fiziopatologia inzestreaza studentul-



medic cu alfabetul patologiei — totalitatea de procese patologice
elementare, a caror combinatie formeaza bolile — entitatile nozo-
logice. Desi fiziopatologia ca stiinta medicala fundamentala stu-
diaza etiologia si patogenia bolilor, elaboreaza principiile de
profilaxie si terapie etiotropa si patogenetica a bolilor, sarcina ei
in calitate de disciplind didactica nu constd in expunerea reali-
zarilor fundamentale in domeniul medicinei clinice, ci in Inzes-
trarea studentilor cu cunostinte moderne referitoare la procesele
patologice elementare ca parti constituente ale bolilor, care vor
fi studiate in cadrul disciplinelor clinice.

Spre deosebire de Fiziopatologia fundamentald, actualul
curs teoretic este denumit Fiziopatologia medicald, ceea ce ac-
centueaza caracterul didactic, aplicativ al materialului, iar volu-
mul informatiilor expuse corespunde nivelului de informare al
studentului anului trei si cunostintelor necesare pentru activita-
tea practicd a medicului.

Volumul actual cuprinde doar fiziopatologia teoretica (eti-
ologia, patogenia, nozologia si sanogeneza generala) si fiziopa-
tologia generald (procese patologice tipice). Expunerea totalita-
til de procese patologice tipice urmeaza logica naturald a aces-
tora cu evolutie de la celula la nivelul integral al organismului.

In cursul teoretic nu au fost incluse date istorice, biografii
celebre, analiza comparativa a conceptiilor stiintifice, ci doar in-
formatii confirmate si conceptii viabile.

Autorii nutresc speranta c¢a prezenta lucrare va fi utila n pri-
mul rand pentru studentii facultitilor de medicina, stomatologie
si farmacie, dar va suscita si interesul medicilor. E1 vor fi de ase-
menea receptivi §i recunoscatori pentru toate obiectiile construc-
tive si opiniile studentilor si specialistilor.



NOZOLOGIA GENERALA

1. Caracteristica generala a fiziopatologiei

1.1. Definitia fiziopatologiei ca stiinta gi disciplina didactica

1.2. Structura gi partile componente ale fiziopatologiei

1.3. Sarcinile fiziopatologiei

1.4. Obiectul i metodele de studiu. Metoda experimentului
fiziopatologic

1.5. Locul gi importanta fiziopatologiei in procesul de instrui-
re a medicilor

Fiziologia patologica (fiziopatologia) este o stiintd medica-
1d fundamentala si disciplina preclinica studiata in cadrul instrui-
rii medicilor. Fiziopatologia deriva de la o stiinta mai generala
si cronologic primordiald — patologia.

Patologia (din greceste: pathos — suferintd; logos — stiintd)
e stiinta, care studiaza legitatile generale ale originii, aparitiel,
evolutiei i sfarsitului proceselor morbide i complexul modifi-
carilor biochimice, morfologice si functionale la nivel molecu-
lar, celular, de organ, sistem si organism. Patologia este o stiinta
integrativa, care intruneste mai multe discipline concrete: pato-
biochimia, morfopatologia, fiziopatologia, genetica, microbiolo-
gia, disciplinele clinice.

Patologia constd din urmatoarele compartimente: patologia
teoretica, patologia generala, patologia speciala si patologia cli-
nica.



Patologia teoretica — compartiment al patologiei, care stu-
diaza in aspect filozofic, biologic si social legitatile generale ale
originii, aparitiei, evolutiei si sfarsitului bolii si determina esenta
acesteia. Or, patologia teoretica studiaza boala ca o categorie fi-
lozoficd, biologica si sociala.

Patologia generala — compartiment al patologiei, disciplina
sintetica, care studiaza legitatile generale ale originii, aparitiei,
evolutiei si sfarsitului proceselor patologice tipice indiferent de
cauza acestora, particularitatile de specie si individuale ale orga-
nismului (sex, varsta, constitutie s.a.), localizarea in organe. Pa-
tologia generald studiazd de asemenea complexul de modificari
biochimice, morfologice si functionale in cadrul proceselor pa-
tologice tipice. Conventional patologia generala poate fi divizata
in patobiochimia generala, morfopatologia generala si fiziopato-
logia generala.

Patologia speciala — compartiment al patologiei, disciplina
sinteticd, care studiaza legile generale ale originii, aparitiei, evo-
lutiel si sfargitului proceselor patologice tipice localizate in fie-
care sistem al organismului $i modificérile biochimice, morfolo-
gice si functionale specifice pentru aceste procese. Conventional
patologia speciala poate fi divizatd in patobiochimia speciald,
morfopatologia speciala si fiziopatologia speciala.

Patologia clinica — compartiment al patologiei, disciplina
sintetica, care studiaza complexul de procese patologice din or-
gane $i sisteme caracteristice pentru fiecare boala (entitate nozo-
logica) si complexul de manifestari clinice ale diferitelor boli.

Or, patobiochimia, morfopatologia si fiziopatologia sunt
parti componente ale patologiei, sunt simetrice patologiei si re-
peta structura acesteia, vizand insa respectiv studierea aspecte-
lor biochimice, morfologice sau functionale ale proceselor pato-
logice si entitatilor nozologice.



Denumirea disciplinei fiziologia patologica este formata din
substantivul fiziologie si adjectivul patologica.

Fiziologia este disciplina teoretica, care studiaza activitatea
vitald a organismului sdnatos — functionarea celulelor, tesuturi-
lor, organelor, sistemelor $i a intregului organism sanatos.

Fiziologia patologica (fiziopatologia) sau patologia functi-
onala studiaza activitatea vitald a organismului bolnav — functi-
onarea celulelor, tesuturilor, organelor, sistemelor si a intregului
organism bolnav.

Or, de rand cu celelalte discipline citate mai sus, fiziopato-
logia este o parte componenta a patologiei, care studiaza proce-
sele patologice si bolile in aspect functional.

1.2. Structura gi partile componente ale ﬁz;opatologlel

Deoarece fiziopatologia este parte componentd a patologiei,
ea repeta structura acesteia. Astfel, structura si partile compo-
nente ale fiziopatologiei corespund simetric structurii patologiei.
Fiziopatologia consta din fiziopatologia teoreticd — nozologia
generala, fiziopatologia generala sau procesele patologice tipi-
ce, fiziopatologia speciald sau fiziopatologia sistemelor organis-
mului bolnav si fiziopatologia clinica sau fiziopatologia orga-
nismului bolnav.

Nozologia generala (din greceste: nozos — suferinta; logos —
stiintd) studiaza legile generale ale originii bolii (etiologia gene-
rala), evolutiel bolii (patogenia generald), sfarsitului bolit (sa-
nogeneza, tanatogeneza), structura bolii (nozologia propriu-zi-
sd). La fel ca si patologia teoreticd, acest compartiment este ex-
plorat de fiziopatologie in cooperare cu alte stiinte (filozofia,
biologia, sociologia).

Fiziopatologia generald studiaza legile generale ale originii,
aparitiei, evolutiei si rezolutiei proceselor patologice tipice, care
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au proprietati comune indiferent de cauza provocatoare, specia
biologica, localizarea procesului in diferite organe. Fiziopatolo-
gia generald studiazd de asemenea modificarile functionale la
nivel subcelular, celular, tisular, de organ in procesele patologi-
ce tipice. In functie de nivelul localizarii deosebim procese pato-
logice tipice celulare, procese patologice tipice in tesuturi §i or-
gane, procese patologice tipice integrale. Procesele patologice
tipice reprezinta “alfabetul” patologiei, iar combinatia acestora
si particularitatile lor in functie de cauza provocatoare, pro-
prietétile specifice biologice si individuale ale organismului, lo-
calizarea in diferite organe determina caracterul unic irepetabil
al fiecirui caz de boali. In calitate de procese patologice tipice
celulare evolueaza leziunile celulare, distrofiile celulare, necroza
celulard. Evolutia proceselor patologice celulare conduce la pro-
cese patologice tisulare — dediferentierea, atrofia, hipertrofia si
hiperplazia. Din procesele patologice in organe fac parte dereg-
larile circulatiei sanguine regionale, inflamatia, procesele alergi-
ce, dereglarile metabolismului capilaro-interstitial. Procesele pa-
tologice integrale se manifesta prin dishomeostazii (metabolice,
hidrice, electrolitice, acido-bazice), dizoxii, insuficienta organe-
lor vitale, moartea organismului. De mentionat ca si procesele
patologice tipice sunt explorate de fiziopatologie in cooperare cu
: alte discipline medico-biologice — morfopatologia, patobiochi-
mia, genetica, microbiologia etc.

Fiziopatologia speciald studiaza particularitatile aparitiel,
evolutiei si sfarsitul proceselor patologice tipice cu localizare
concretd in diferite organe si sisteme ale organismului $i mani-
festarile functionale la nivel subcelular, celular, tisular, de organ
si de sisteme. Acest compartiment studiaza procesele patologice
tipice in sistemul nervos central, endocrin, cardiovascular, respi-
rator, digestiv, excretor, reproductiv in cooperare cu morfopato-
logia, biochimia.
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Fiziopatologia clinica studiaza modificdrile functionale la
nivel subcelular, celular, tisular, de organ si sisteme in diferite
entitati nozologice (boli). Integrarea modificérilor functionale

cu cele morfologice si biochimice va constitui tabloul integral al
bolii.

1.3. Sarcinile fiziopatologiei

Sarcinile fiziopatologiei sunt urmatoarele: studierea legilor
generale ale originii, aparitiei, evolutiei si rezolutiei bolii ca ca-
tegorie filozofica (nozologia generala); studierea legilor genera-
le ale originii, aparitiei, evolutiei si rezolutiei proceselor patolo-
gice tipice (fiziopalologia generald); studierea particularitatilor
aparitiei, evolutiei, manifestarilor functionale si sfarsitului pro-
ceselor patologice tipice cu localizare concretd in diferite organe
si sisteme ale organismului (fiziopatologia speciald); studierea
modificdrilor functionale la nivel subcelular, celular, tisular, de
organ, sistem si in organismul integru pe parcursul bolilor con-
crete (fiziopatologia clinica).

1.4. Obiectul si metodele de studiu. Metoda experimen-
tului fiziopatologic

Obiectul general de studiu al tuturor disciplinelor ce consti-
tuie patologia, inclusiv si al fiziopatologiei, este organismul bol-
nav. Cronologic, din momentul instituirii ca disciplind experi-
mentald, obiectul primordial de studiu al fiziopatologiei au fost
animalele de laborator. Studiile efectuate pe animalele de labo-
rator au furnizat informatii esentiale despre procesele patologice
s1 bolile experimentale, care, fiind extrapolate si ajustate la orga-
nismul uman, au constituit baza teoretica a patologiei i terapiei
experimentale. Actualmente, concomitent cu implementarea in
practicd a metodelor neinvazive de investigatii, in focarul cerce-
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tarilor tot mai frecvent se afla omul bolnav. Or, se poate afirma
¢a obiectul de studii al fiziopatologiei moderne sunt atat anima-
lele de laborator cu procese patologice reproduse experimental,
cat s omul imbolnavit spontan.

Intru realizarea sarcinilor anuntate principala metoda de
cercetare a fiziopatologiei a fost si continud sd ramand metoda
experimentului fiziopatologic. Esenta experimentului fiziopato-
logic constd in reproducerea, modelarea bolilor omului la anima-
lele de laborator. Actualmente experientele fiziopatologice se
efectueaza si pe organe izolate (cord, stomac, muschi), culturi
celulare, celule izolate (celule nervoase, musculare, endocrine),
organite celulare (mitocondrii, lizozomi). Efectuat in conditii
acute sau cronice cu utilizarea metodelor suplimentare (biochi-
mice, fiziologice, histologice, microbiologice, hematologice,
imunologice, clinice) experimentul permite obtinerea informa-
titlor complexe despre modificarile patologice incepiand cu
nivelul molecular si terminand cu nivelul organismului integru.

Experimentul fiziopatologic parcurge cateva etape. Prima
etapd este cea preliminard, de pregatire, in care experimentatorul
defineste experimentul preconizat, stipuleaza scopurile §i sar-
cinile experimentului, formuleaza intrebarile, la care urmeaza sa
obtina raspuns. Etapa a doua include alegerea modelului adecvat
al procesului patologic sau al bolii, care corespunde maxim pro-
cesulul natural intalnit la om. De asemenea la aceasta etapa are
loc selectarea metodelor de cercetari in conformitate cu scopul si
sarcinile experimentului. In etapa a treia se formuleaza algorit-
mul experimentului, se determina succesiunea interventiilor asu-
pra obiectului, indicii functionali, care urmeaza a fi inregistrati.
In etapa a patra se efectueaza prelucrarea informatiilor obtinute
in experiment — descifrarea masivului de date si transformarea
acestora 1n unitdti acceptate, biometria, care permite sesizarea
veridicitatii modificarilor inregistrate, analiza corelationala, care
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dezviluie dinamica procesului, interpretarea informatiilor obii-
nute, formularea concluziilor. Cu aceasta etapa se finiseazi ex-
perimentul fiziopatologic. Ulterior urmeaza a fi realizata cea mai
importantd sarcind, si anume extrapolarea datelor obtinute pe
animale de laborator in modelul artificial al bolii asupra omului
bolnav de o maladie spontana naturala. Aceasta extrapolare ne-
cesitd evidenta particularitatilor biologice ale omului si animalu-
lui de laborator utilizat in experiment, coerenta modelului bolii
cu prototipul natural al e1, informativitatea si veridicitatea indi-
cilor studiati etc. Doar un studiu minutios si indelungat poate
confirma sau contesta identitatea procesului patologic natural si
a celui artificial, ceea ce va si determina valoarea rezultatelor
obtinute in experiment.

Dotarea medicinei clinice cu metode neinvazive, care per-
mit studierea profunda a proceselor vitale la diferite niveluri de
organizare a organismului uman bolnav, constituie un arsenal vi-
guros in studierea proceselor patologice nemijlocit la om si ac-
celereaza validarea datelor experimentale in medicina practica.

1.5. Locul gi importanta fiziopatologiei in procesul de
instruire a medicilor

Fiziopatologia in calitate de disciplind preclinica in procesul
instruirii medictlor este in relatii stranse cu alte discipline. Unele
dintre acestea preceda fiziopatologiei, pregatind premisele teore-
tice pentru studierea proceselor patologice si a bolilor (histolo-
gia, biochimia, genetica, fiziologia, microbiologia s.a.). Alte dis-
cipline sunt studiate concomitent cu fiziopatologia, integrandu-
se si formand patologia (de ex., morfopatologia). A treia catego-
rie de discipline sunt cele clinice, care succeda fiziopatologia
(boli interne, chirurgicale, infectioase s.a.). Astfel, fiziopatologia
este o disciplina preclinica, care formeaza la viitorii medici vizi-
unea stiintifica referitor la esenta bolii, defineste procesele pato-
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logice tipice, care constituie elementele de bazi ale bolilor
(“alfabetul” patologiei medicale), formeaza elemente de ratiune
clinici si-i pregiteste pentru asimilarea disciplinelor clinice.

Incheind studierea fiziopatologiei, studentul trebuie sa cu-
noascd informatiile general-biologice si filozofice referitor la
esenta bolii drept categorie filozoficd, biologicd si sociala,
aceasta constituind conceptul general filozofic al medicului: sa
cunoasca legitatile generale ale originii, aparitiei, evolutiei, re-
zolutiei §i manifestarile functionale ale celor mai raspéandite pro-
cese patologice tipice (“alfabetul” patologiel clinice); sa cu-
noascd mecanismele patogenetice §i sanogenetice principale si
modificdrile functionale la nivel celular, de organ, sistem si al
organismului integru in cele mai raspandite boli (fiziopatologia
clinicd). Fiziopatologia formeaza modul dialectic de gandire cli-
nicd i doteaza studentul cu unele dexteritati practice. La finele
studierii fiziopatologiei studentul trebuie sa poata organiza efec-
tuarea experimentului fiziopatologic, sa interpreteze analitic si
sintetic rezultatele investigatiilor paraclinice si de laborator (he-
mograme, analize de urind, suc gastric si duodenal, electrocar-
diograme, spirograme §.a.). Realizarea acestor sarcini asigurd
insusirea succesivd a disciplinelor clinice ulterioare si formarea
conceptului profesional-stiintific al medicului.




