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Mecaniswul de acfiune

Neurolepticele posedi capacitatea de a influenta diferite sis-
teme de mediatori, marifestind urm&toarele actiuni:

1) alfa-adrencblocanti :

2) M-colinoblocanti

3) histaminoliticd (antihistaminic’)

4) dopaminolitic#

5) serotoninolitici

De obicei acfiunile blocante sint centrale gi periferice, dar
predomind cele centrale. Sint blocati receptorii postsineptici gi
cei presinaptici (care regleazd procesul de eliberare a wmediato-
rilor dupd principiul invers). Prin urmere ls administrarea neu-
rolepticelor receptorii postsinsptici sint blocaf;i, iar in fanta
sinapticl este surplus de mediator

._l—sﬁctrul de actiune |

y Y

Efectul sedativ (meuroleptic) Efectul antipsihotic

- somnolentd, slibiciune- spa- ‘= atenuarea modificirilor psi-
tie, deprimare psihicd gi hice a personalititii gi de-
motorie; reglérilor de comportare;

- deprimarea initiativei, vo- — suspendarea stirii de delir, -
intei, interesului m;& de halucinatil gi manii;
mediul emoisnt ‘= efecte de reactivare

- deregléri vegetative = deregldri extrapiramidale

l———hu:uno:.nrm:cn} l

Sedative A Aminazina Antipsihotice
rrpe] Levomepromazina o<
frycpe Droperidolul ©
5459 glorprotixanul ..

O op lozapina - -
saex Tioridazina e E °
RS §d 8

e g 5-§ grtenolon;-zl 3_ 5 g
; aperazina B

<d9s Triftasina <85
\h" 1, - Haloperidolul o ©

=L Pluspirilenul o @

1 Pimozidul L 4 i Lo
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Terminetiune Terminatiune

presineptici postsineptici
@
Blocede receptorilor x 0@ rosrodiestersza
monosminelor si a
fosfodiesterazei )
Elibersres
calciului

@
Blocada receptérii x L]
neuronale

®
"lérgirea" membrenei ® f
& [ ]
&
®

Blocads receptorilor X [
presinsptici ® *

Sensibilizsree rece-
ptorilor postsineptici ®

Sinteze monoaminelor
prin mecenism rebound

Fig.20. Mecenismele de scfiune 8 neurolepticelor deriveti si fenotias-
zinei le nivel pre- gi postsinsptic (dupi Pelmer, )
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stéri intermediare

TRANCHILIZANTE
grupele de remedii ce inl¥turi selectiv atirile de
spaind, fricd, incordere emofionald, dezadaptatie
la wediul ambiant gi sint efective in

neuroze si

\

CLASIFICATIA

Y

MAJORE
(puternice)

MINORE
(de zi)

Poged’ acgiune apxioliticd si seda-
tivd rapid3, promintatd gi marcatd
dispazon terapeutic mare, inrluenté
inegativd asupra reac&iilor psihomo-
torii, performantei de munc#, coordo-
ofirii fine a migc¥rilor:

|- diazepamul (sibazon, seduxen)
= fenpezepamul ;
clordimzepoxidul (eleniul)
nozepemul (tazepam, oxazepam)
nitrazepamul

- medazepamul (rudotel)
lorazepamul

se ceracterizeazi prin ac-
iune anxiolitic# 3i seda-
ivd redus¥, f&rd influen-
te negative viddite asupra
reactiilor psihomotorii
performantei de munci. -
utilizeazd in tratamentul

apbulator:

= piroxanul

- piracetamul (npootropii)
- fenibutal

- anaprilina (obzidan)

- trioxazinul
- mebicerul
- meprobamatul

Com .64 73
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TRANCHILIZANTE MINORE

Preparatul

Farmacodinamia

PIRQXANUL

inhib4 incedrarea in stres a nucleelor hipotala-
musului gi centrilor aimpatici,preintimpini hipe-
ractivares neuronilor corticali, micsoreazd eli-
bei?rea hormonilor hipofizari si corticosuprare-
nalij

la baza efectului antistres sti actiunea alfa-
adrenoblocantd moderati;

este limitat efectul sedativ,hipnotic, ‘miorela-
xantj

nu modificé esen;ial capacitatea de munci;
reduce spuima,frica,excitatia psiho-emotivi,

ce duce ls asparifia inifiativeij;

normelizeazd procesul de sdormire s$i sowmnul iIn
insomnia epirutd pe fondul emotiilor;

efectiv In crizele hipertensive

FENIBUTUL

agonist GABA, interactioneszd cu receptorii GABA

31 provoacd efectele caractéeristice acestui me-
istor (inhibitomre);

micsoreaz® spaima, frica, incordarea,normalizea-

g%eggmgg%ﬁQSedstiv redugs fetd de benzodiszepi-
ggsgfgtg%.e indicati folosireaz In conditii de
wicgoreazd contractilitiyile dup¥ ischemii si
traume cerebrale; .

se utilizeazd in neuroze, stiri intermediasre si
chiar in pediatrie;

spre deosebire de GABA bine penetreazd bariera
falicd

PIRACETAMUL

amelioreazi trofica SNC datoritd activatiei
proceselor energetice si plastice;

activeazi sistemul antistres fiziologic,ce com-
penseazi si reduce tulburirile emotive, vegeta-
tive si endocrine ca rispuns la actiunea facto-
rilor psiho-ewmotivij;

cregte suportarea unor sfortiri psiho-emof{ione-
le 2i wintale, preintimpini dereglirile neuro-
tice in situatiile conflict

efectul tipic - eficacitatea In asa-numitul
"stres de examen™;

efectul antistres se poate manifesta dupd o sin-
gurd prizi, dar mai pronuntat - peste 7 zile

ANAPRILINA

remediu ce bine penetreazd bariera hematoence-
falicA si blocheazX beta-receptorii SNC (hipo-
talamus, sistemul limbie, centrul vasomotor),pre-
intimpinind mobilizarea gi Incadrarea sistemului
cardiovascular in reactia de stres;

sctiunes beta-adrenolitici periferici de 8semenes
completeazd efectul antistres; ;

actiune selectiva (fat3 de neuroleptice gi tran-—
chilizante) in st8rile de panici, agresivitate
patologica, ce des se amsociaz3 cu neuroze, dep-—
resii si alte wmaledii

7%




SKRURILE DE LITIU

SEDATIVE GENERALE

Remedii cu propriet#ti unica-
le de a preintimpina dezvol-
tarea etit a maniiler,cit si s

depresiilor in psihozele mani-
acal-depresive si schizofre-
nice si exercitid efect cura-
tiv in manii

Preparate din diverse grupe farma-
cologice cu actiune calmanti ne-
specificd datoritd micgoririi ex-
citatiei SNC si reactivitif{ii lui
la agentii externi

Mecanismul de actiune

ionii de Idi treptat inlocuiesc
ionii de K $i Na in celule,dar
nu pot Indeplini functia aces-.
tora; ei se comportd de sseme-
nea ca antagonigti ai ionilor
de Ca si Mg, reducind activita-
tea enzimelor dependente de
acegti ioni. urpa acestor
efecte survin modificiri secun-
dare in sistemele wonoaminergi-
ce (se micgoreazi hiperactiva-

ia lor, se normslizesz¥ pro-
lesele de de- 3i repolerizsre,Se
micsoreszd activitatea adenilat
ciclazei, procesele energetice
in neuroni etec.)

Clasificatig

1. Barbituricele cu .,2ctiune de
duratd lungd s$i medie In doze
subhipnotice - fenobarbitalul,
barbitalul sodic,barbamilul

2. Oxibutiratul sodic

3. Bromidele - bromura de sodiu
3i potasiu_(cel mei des in
combinafii)

4, Sedativele din plante medici-
nale:

a) infuzie gi tincturd din vale-
riand, leonur,pseonia; extract
din pasiflori

b) preparate combinate - corva-
lol, valocormid, valosedan,
caréiovalen;

Tratamentul este individual gi
se afld sub controlul psihiatru-

c) rgmadii individuale - gindari-
n

lui. Succesul tratamentului depin-
de de mentinerea stebild a concen-
tratiei litiului in singe (0,6-
1,0 miecv/1l) datoritd respectﬁ—
rii stricte a administririi pre-
paratelor. Efectul curativ sur-
vine peste 5-25 zile, dispozitia
se normalizeazd peste 2-6 sdptid-
pini, ier efectul profilactic se
dezvolti lent (aproximativ la al
II an) in timpul terapiei neint-
rerupte de citiva ani, iar remi-
siile 10-12 ani

Mecanismele de actiune

spre deosebire de neuroleptice
gi tranchilizante nu posed# ac~
iiune concreti msupra schimbu-
ui de mediatori, activitate
anxiolitic¥, asntipsihoticd si
neurolepticﬁ selectivd. Influen-
ta primsrd este indreptati asup-
ra mecanismelor de bazi all excita-
Eiel(mic$oreaz§ influxul de so-
iu in celuld), micgorind in asa
fel excitabilitatea, iritebili-

Reactii adverse

- tremor neinsemnat a extremiti-
ilor infericare (nu se comba-
e la administrarea remediilor
antiparkinsoniene)

- somnolentd, sldbiciuni,cefalee
(se wmicgoreszd in timpul tera-
piei i la micgprarea dozelor)

- dieree, care uneori poate fi
gravid chiar la micgorarea do-
zei, greatd, vomi;

- poljurie,polidipsie,hiponatrie-

Eatea, Incorderes psiho-emotionald.
n primul rind acessta se mani-
festd asupra sistemelor polisi-
naptice, excitayiei scoariei ce-
rebrale, forwst{iei reticulare si
interrelatiilor lor

In terapeutic® deseori se uti-
lizeazd diverse ssociafii a mces-
tor remedii, care lg sdwinistra-
rea sistematicd contribuie la
calmarea SNC si normalizarea som-
nului

iie‘ hipomagniemie, hipofosfa-
emie
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PARTICULARITATILE REMEDIILOR NOOTROPE

PRFPARATUL

CARACTERISTICA

PIRACETAMUL
(FOOOTROPIL)

are proprietfti antihipoxante (miregte rezistenta
creierului la hipoxie) gi deaceea se utilizeazi
in unele situa{ii acute: deregliri tranzitorii
ale circulatiei cerebrale,ischemii,traume,menin-
gite (10-30 ml in 24 ore i/m);

contribnie la refntoarcerea cuncgtintei bolnavi-
lor in stupor; i

este folosit in tratamentul dereglérilor vascu-
lare cerebrale cronice, astenie, alcoolism, epi-
lepsie, depresii, sindromul de abstinenzi;
cu scop profilactic se utilizeazd fn stiarile de
stres (0,8-1,2 g intr-o prizd);

frecvent se utilizeazd in pediatrie:

tratamentul afectiunilor creierului la nou-nis-
cufi, provocate de hipoxie, traume;

tratomentul maladiilor neuvologice (meningoence-
falite, encefalomielite, traume cersbrale, sind-
roiul hidrocefelic) si psihice (oligofrenie,rid-
minerea fn urmé a dezvoltdrii mintale):

fmpreund cu acefenul gi piridoxine fn ° intoxica-
$ii cu barbiturice, sslicilsti , alcool,

se suportd bine, der pot fi semnalate:

simp;ome de hiperactivatie (excitabilitate, inso-
mnie);

deregldri dispepsice (greaf#i,diaree,dureri fn
epigastriu)/

la bolnavii’de virstd fpaintatd acutizarea bolii
ischemice

PIRIDITOLUL
(ENCEFABOL)

a fost sintetizat pe bagza vitaminei By fns# nu ere

proprietitile ei;

este indicat fn depresii nepronuntate asociate cu

paéologia vasculnrg gi altd patologie cronicéd =a
L

se deosebegte de piracetem printr-o acyiune ac-

tivatoare mai pronuntatd si mai ales provoac# in-

somnie, excitatie (se administreazd fn prima ju-

métate a zilei);

este contraindicat bolnavilor excitati,cu epilep-

sie i convulsii pe fondul traumelor 8i maladii-

lor SKC

FENIBUTUL
BACLOFERUL

activitate antihipoxantsa;
se utilizeazi in tratamentul gingivitului, contrac-
turilor

PANTOGAMUL

a;tiune antihipoxant#, anticonvulsivanté,analgezi-
ok

m&:;egte performanta fizicd ii psihicd; :

se folosegte la copiii cu oligofrenie,involutie
mintald, gingdvit,dypd neuroinfectii,traume

PSIHOENERGI-
ZANTELE (ace-
fenul ,pancla-
rul,tonibra-
lul ,mefexamida)

posedi actiune excitantd mai mare asupra SNC;
pot provoca convulsii i epilepaie,traume, into-
xicatii

niregc gerromam;,a psihic¥ gi fizicd (mai putin),
ridicd dispozitia (fird euforie), initiativae, co-
interesarea, sociabilitatea
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