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CUVÂNT ÎNAINTE 

Din celemaivechitimpuri omul a avutpreocupări deosebite pentru a pătrunde în taine.le 
vieţiiplantelor. Le-a studiat structura morfoanatomică, fiziologia, evoluţia şi, o dată. cu 
acestea, utilitatea. Secretul vieţiilor, intimitatea proceselor bioclilinice desfăşurate la nivel 
celular şi subcelular, în contextul organîsmullli ca întreg, au fost în mare parte dezlegate, dar 
au mai rămas încă necunoscute pe care omul le poate elucida printr-o constanta, perseverentă 
şi exigentăp1·eocupare. Se ştie astăzi că viaţa tuturor animalelor şi a omuluîdepinde de 
existenţaplantelor, care guvemeazălegisevere şi exacte ale eclmibmlui bîologic.Ble sunt 
singurele capabile să transforme materia anorganica: în materie organică, purifică aerul de 
dioxid de carbon şi îl împrospăteazăcu oxigenul, absolut necesarrespiraţiei animalelor şi 
omului,servcsc dtepthranăpcnt.Iv animalelefitofagc şi om, sunt materie primăpentru multe 
procese tehnologice industriale. Îndecursul erelorgeologice, prin carbonizarea depozitelor 
vegetale au rezultat cărbunii de pământ, importantăTcsursă de eneTgie, aşa cum astăzi, sub 
ochiinoştrii, în tinoave şibalme, muşchiulşi'alteplante erbacee sunttransformateJn turbă. 

Multe<speciide plante sunt folosite la amenajarea Sc!larurilor, grădinilorpublice, ce 
servesc drept spaţii de .odihnăşidestinderedupă o zi de muncă. Frumuseţea şi varietatea 
flmilor, primăvara şi vara, coloritul contrastant alfmnzelor în zilele .de toamnă înnobile~ă 
sufletul uman cu gingă.şia sentimentului de mlllţumire, dezvoltându·i .forţa de creaţie. 
oferindu"i perspective· senine. 

Numeroase specii de plante. seTvesc drept remediu pentru vindecarea unor boli. 
Substanţele organice sintetizate şi s!lbstanţele.anorganice acumulate în.ele a!l acţiune 
farmacodinamicăincontestabilmaibeneficădecâta mllltor.medicamente.Aproape 12% 
dintre speciile de plante a!ltohtone Sllnt folosite în .medicina ştiÎnţifică şi tradiţionaHi. 
Utilizarea terapeutică a llnor specii de plante este Cl1noscutifîncă depe. timpul dacilor. in 
acest sens Ovidiu .şi Dioscoride menţioneaz.!Lîn scrierile lor numeroase plante medicinale 
folosite de daci.Plantele medicinale din ţaranoastrăau un conţinut ridicat de principii active, 
motivpentru careanfostşisuntsolicitatela·exportdeind!lstliiledemedicamenteşi firmde 
prelucrătoare.din străinătate. 

La scaraîntregilplanete, există însănwneroase specii de plante pe cale de disparipe. Ele 
sunt declarate monumente ale.naturiişiocrotite teritorialprin lege, Flora României are in 
st.I·uct!lra.sa numeroase plante endemice şi.Telicte, de .valoare ştiinţifică inestimabilă. 

Călăllzit de aceste argumente an1 considerat necesar să ad!lcîn faţas;ititorullli inteTesat 
posibi]jtatea cunoaşterii liDOT aspecte de mare importanţă ştiinţific::Tşi practică din domeniul 
biologiei vegetaleprivind biochimia, citologia, histologia, morfologia, anatomia, fiziologia. 
taxonomifl, sistematÎca, ecologia şi filogenia plante/ar, la care se adaugă elemente de 
fitocenologie,geobotanică,fitogeografie,precum şiprezentarea a peste600 specii de plante 
spontane şi cultivate, cu deosebită utilitate pentru om. Fiecare specie de plantă se Jegitimea7ii 
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cu denumirea popularăşi ştiinţifică urmată de încadrarea în famj]ie, alte denwniri popui<u·e 
sub care mai .este cunoscută în ţară, descrierea botanică succintă pentru recunoaştere, 
răspândirea în ţară şi asociaţia vegetală din care face plirte, răspândireape glob, compoziţi11 
chimică, toxicblogiaplantei, importanţa ej în alimentaţie, indus/Tie, bioterapie, practicată de 
medicina umana şi medicina veterinară, cosmetică, apicultură, zootehnic, silvicultură, 
agricultură, dendrologie, protecţia mediului, vopsitorie vegetBlă etc. 

Terminologia şi abrevierile nomenclaturale utilizate au fost luate din Flora R.S .R ., 
Flora Europaea.,Codulinternaţional de nomenclatură botanică şi Codul internaţional pentm 
nomenclatura plantelor cultivate. Diferitele denumiri populare regionale au fost preluate din 
Al .. Borza,şii.tiserate ca· ataJ;c;, altejc;auiqstcu]ţsc; de•noi.din etnobotanica satelor româneşii. 
Am adqptaJ c"eimairece~ (sistemcde cl~sff/s;are .fii og:enetică.elţ~ bora tde A: G; .Cronq uist, 
AL ... Takhtajan, . W. Zimmermann,acceptatdeEEhrendorfe.1971, 1978şi iolositfnJucrările 
botamştiloiromâni LPop, L Hudişau,.D. Mititelu, I. Cristurean, Lucia Lungu; Gh.Mihai, 
Gh.Dihoru, N.Roman, C.Pârvu. 

Numarulde cromozomi ce formează·setui debazăîn gcnomul genurilorşi numărul de 
cromozomi dilicelu]elesomatice al speciiloraufostluate din Flora ilustrată a României de 
VasileCiocâJ:lan(1988, 1990). 

I?.eţeteleprezentatepentru tratareadiferitelorcategorii·debolî·au fostluate··dinPTante 
me.dicinale ....,_ .izvor de sănătate deDvidiuBojor,Afucea.Alexan (1981);Bioterapie·deVirgil 
Geiculescu (1 986); Vademecumfitoter;:tpeuticdeA. Radu, EcaterinaAndronescu (1983); 
Plante medicinale în terapia modern~i ·.de MarithAlexaudrina Pc::iulescu, Horia Popescu 
(1978); Fructele şilegumele - factori deter;;ţpie naturală de Mircea Alexan, Ovidiu Bojor 
(1983); Tratamentu)bolilorprin legume, fn.tcte şi cereale deJe<m Valuet (1986) ,. Să. ne 
cunoaştem plantele medicinale, proprietăţile· lor terapeutice şi modul de folosire ·de 
Gr. Constantinescu; Elena Haţeganu-Buruianli" ;(1986); Index- 'farmaceutic de Em. 
Grigorescu, I.Ciulei,UrsulaStănescu;Multereţete sunt culese clinfitoterapeutica populară 
de pe întreg teritoriul ţării şi inserate ca atareîntexLAcest lucru anecesitatun efort deosebit 
pe parcursul a zece ani. Reţetele pentru tratarea.animalelorau iostluate din Practicum de 
fitoterapie şi fitotoxicologieîn medicina veterinară de Eugen Neagzz, Constantin Stătescu 
(1985); Remedii populare folosite în bolileanimalelorde IngeborgBogdan( 1989) .Reţetele 

· pentru vopsitulfibre]or naturale cu plante aufostluate diuVopsitul'tradiţional şimodcm în 
gospodărie de>AgnetaBâtcă; MargaretaTomescti.( 1984). 

Mulţumim in ·moddeosebîtprof. univ. d.r.Coustantin · Chiiilă, dr. PaveJChirilif. prof 
UIJÎV. dr;Lucian Gaviilă,pro[ univ. dr .. doc. Vladionescu-Şişeşti,membrual Academiei de 
Ştiinţe Agricole .. şi Silvice; dr. Petre Papacostea, care ne-au dat un sprijin deosebi Un 
definitivarea lucrării, atât prin riguroasa revizie ştii;_ţificărealizată. câtşiprin sugestiile date. 
prin materialuL bibliograficpus la dispoziţie;priirin terven ţiilc perti nenteîn text. 

· Ţinem să .mulţumim peutru deosebita' execuţie · a material ului: ilustrativ.· talentaţîl or 
graficieni MarinelaNăzăreanu (desemalb'-"ncgru), Va1eria Paulian , Cezar Mefametman, 
.Mircea Şerban (desen color)/precum şi domnului Mircea Dumitrescn. autorul copertci şi • 
supracopertei. · 

Un meritdeosebitrevine Editur:iîEncîclopedice, căreiH îj aducemsincerelc noastre 
mulţum.iripentm sprijin ulacordHt înpregătirea:apariţiei acestei lucrării .care ia prima ediţie 
a:fost primitifcu un interes· deosebitdinpartea eîtitorilor, epuizându-se din 1ibr::lriiîn 
câteva zile. · 
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Ediţia a doua a cuposcut o reaşezare şi o îmbogăţire a inform<lţiei biotentpeuticc, 
adă.ugându-se noi date privind tratare:z animalelor cu ajutorul plantclor, selectate a rât din 
hioterapia medicinei veterinare culte, c;ît şi din cea tradiţionnJi[, etnoiatrică.. 

Dorim ca ediţia de faţă s~r [ie cât mai utilă cititorilor din România, precum şi cdor din 
alte ţări care manifestă interes faţă de preocupările noastre. Omul de ştiinţă arde nu pentrn 
sine, ci pentru progresul şfijnţei şi transnilterca ci urmaşilor. Nimic nu rămâne după di:,pmiţia 

lui dacă nu a reuşit să lase pc dmmul etern şi fertil <Il Ştiinţei măcar o urmă care să. ateste că 
a existat. El trebuie de timpuriu să înţeleagă sensul efemer .<zi existentei sale, aşa după cum 
crizantemele înţeleg sensul toamnei conferindu-i frumuseţe. 

23. X.l996 AUTORUL 



NOTA EDITURII 

: ,:~~ .. . 

I. Conţinutilllucrărji , 

E11ciclopc;diade faţa prezintăcititoiilor ,.lnccele: ~ca 2500dearticole, un summwn de 
informaţii asupra .numeroaselor şi diverselorutiliiădi ,alep1antelor ;înjndustrie, alimentaţje, 
tox icol o gie, medicină, medicină v eterinară,.cosmetică,Tarmacologi e, agricultură, zootehnic, 
apictiltură~ protccţiamecliului,protecţiasolului,clenclrologie. etc ~ Alături-.de .acestc datc-~unt 
prezentate noţiuni de: genetică, citologie , histologie,morfologie, Ji~logie, biochimie, 
geobotanică ş .a. · 

Au fost tratate numai speciilecu.spectmJo<rrte~larg de, utilizare,c_ele ocrqtite, plantele 
considerate ca monumente ale naturii; nu aufostdes_crisefarnilii de ·specil -vaşcularc în Flora 
României; nu au fost descrise familii de c iuperci,;ordine, .clase, încrengături; au.Jăcut 
excepţie câteva grupări mari ele ciuperci, alge,muş~hişjferigi:,.iar. dintre plantele superioare, 
pinofitele .şi magnolio,titele. · 

Schema după care au fost tratate aceste articole conţine: 
- numek românesc al plantei; (intre paranteze, cel latin); familia; .însuşirile care o 

definesc: câteva dintre numele regiona]e ale plantei; încadrarea fitogeografică; date 
cnciclopedice asupra istoriei descrierii ,eunoaşterii, cultivălii plantei; arealul-de origine şi 
cel actual; suprafeţele cuWvate; cerinţele agrofitotehnicc; descrierea botanică; compoziţia 
cbimică, în măsură.a orientaviitoarea paletă autilizrrrilorplantci. 

- - domeniile de folosinţă: toxicologie, biotcrapie,al imentaţic, industrie, medicină 
umană, medicin.ă veterinară, cosmetică; agricultură, zootehnic, pomicultură, apicultnriî , 
s il viculhtră, protecţia mediullli, ornamental, vopsitorie . Informaţiile prezentate în roate 
accsh:nlotnenii au fost parte selectate şi prelucnitc dinlucrări de specialitate,parte culese 
direct din folclor- Şi prezentate ca atare. 

li. Modul de ori~~tare în enciclopedic 

Articole sunt ordonate alfabetic, cuvânfuictitlu fiind scris cu litere verzale aldine, urmat 
de numelelatihesc, scris cursiv şi de farniliec(când .este vorba ele specie) Ex.: 

ARDEI ( Capsicum anmium), fam. Solanaceae. 
Cifra exponent, după unele cuvinte"titlu, indiCă: n\lmărul de ordine al omon.in1elor elin 

text. Ex.: 
OM.AG 1 (Aconitum tauricum) .. . 
OMAG2 .. (Aconitum·iirmum)~:
OMAG3 (Aconitum moldavicum).. .. 
Sensurile diii~ritc ale aceluiaşi termen .au fost despărţite, în interioruL articolului. prin 

cifre arabe aldine . Ex.: 
CALJlYI'RĂ 1. Piloriză. 2. Ţesut care ... 
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Săgeata din interiorul sau de la sfârşitul articolului indică trimiterea la termenul în 
dreptul căruia este pusă, pentru completarea informaţiei. Ex .: 

... Corola este alcătuită din -+sepale ... 
PERIGON ........ (----+ corolă, caliciu, floare) 
SinonimuJ este inserat la sfârşitul definiţiei, despărţit de ea prin punct şi virgulă: Ex .: 
CIOLAN(Ptychovcrpa hohcmica), fam.Morchel!lcc;IC ... : sin. duculete de plop. 
În text, sinonimele sunt înserate alfabetic, despărţite de cuvântul sinonim prin virgulă. 

Ex.: 
CIUCULETE DE PLOP, CIOLAl'l" 
Noţiunile precedate de săgeată sunt inserate tot alfabetic, dar sunt separate de cuvântul 

J a care se face tri!Il.Îtcrea prin săgeată. Ex .: · · 
PROCAMB1U ----+MERISTEME 
N\i!Il.Îrileregismale aleplantelor sunt trecutetotla sfârşitul definiţiei. Ex .: 
CA'I'UŞNICA-(Nepeta catharia) ,fam. Lamiaceae ... ; se mai numeşte catuşă mică . 

ilom-e de nimica, smeită., urzică.moartă. ... 
Lucrarea are 305 desene alb-negru şi 410 desene color grupate în 64 deplanşe. 

Desenele a!bcnegru sunt marcate în text cu "Fig.l'', ,,Fig. 2"., iarcele color, cu "PJ. l, .1", 
"Pl. IL, 3", "Pl. IT , 7", cifra arabă trimiţând la numărul de ordine al speciei în plan şa 
respectivă. 

Pentru completarea inJbrmaţiei şi orientarea cititorului, în 1 ucrarc sunt inserate: 
- el asi fîcarea botanică a speciilor de plante descrise în lucrare; 
~.•indice de denumiri populare akplantelor; 
- indice de denumiri ştinţifice aleplantelor; 
-.indice de boli (medicină umană, medicină. veterinară) ce pot fi tratate cu plante; 
- indice de plante folosite în cosmetică; 
- bibliografie. 

ABREVIERI ŞlSEMNE•CbNVENŢIONALEUTI LIZATEÎN TEXT 

anh. 

cea 

Cl. 
con var. 

da!. 

f. 
Fam. 

Le. 
fig. 

Înc. 

Jll1l 
mg 
·rnol 

pm 

ţtg 

Jlll 

anhidru 

Asociaţie 

Caracteristic 

circa 
clasă 

convariantă 

daltoni 

fonna 
familie 

forn1ă comună 

figură 

grame 
încrc~1gtitură 

litru 

milimicron 

miligran1 

greutate moleculară 
micrOinetru 

rnicrogram 

micronanometru 

nnT. 

Ord. 

pJ. 

ppm 

Reg>t 
Scl. 
Sfam. 

sin. 
sp. 

s.p. 

ssp. 

Srg. 
s.u. 
snbvar. 

u.i. 

var. 
kracl 

--+ 
-.!-.,, 

nanometru + z.ig<)morr 
ordin .j. monosimctric 

planşă K{Sţ caliciu gamoscpal 
părţi per mi 1 ion K,-,, caliciu cu sepalclc 
regn parţial unite 
subclasă K- caliciu dialiscpal 
subfamilie. Cc~J corolă gamopcta!ă 

sinonim c,,, corolă cu petalc parţial 
specie, speeies unite 
substanţă c, corolă dialipetală 

proaspătă (t.}J cifra indică numărul 
subspecie de elemente Tlorale,iar paranteza 
subregn formată din linii întreruptc indid 
substanţă uscată unirea parţială a lor. 
sub varietate p periant 
unităţi internaţionale A androceu 
varietate G 
kilorad Gm gineceu format din 
vezi două carpelc unite, cu 
actinomorf ovar superior 



Gm gineceu fbnnat din 2carpele unitc ,cu ovar 
inferior 
G1ll gineceu format din 2 carpele unite, cu ovar 

semiinfcrior. 
y 

b := 

gama 
beta 

X 

2n 

del ta m ic 

delta mare 

genomul (setul de 

bază) ht genuri. 

NOTA EDITURII 

numilml de cromozomi elin celulele somatice. 

Lunile anului au fost notate, în text: -la înflorire, cu cifre romane (I -Xll); 
- la referiri generale prin abreviere (ian., febr., mart., apr., iun., iul., aug., sept., oct., 

nov ., de<?:) · · 



ABSORBŢIE (Absorbtia), ingerare a lichidelor 
nutritive pe calea osmozei. LA. APJ":f DE CĂTRE 
PLANTE, proces ti:tiologic-specific prin care plantele, 
indiferent de gradul de organizare morfmmatomică, se 
aprovizionează, permanent, cu apa nece-sară mani~ 
festăriiproce.~e!or vitale. Plantele sub merse absorb apa 
prin întreaga lor suprafaţă.Fanerogamelesubmerse au 
adaptări în această direcţie, C<Jrpul· este lipsit de 
cuticnlă şi de suber. Frunzele sunt mult divizate 
(Myriophyllum) ,;au sunt foarte subţiri (Eiodea 
canadensis), Rădăcinile ,;unt redu,;c şi lipsite de peri 
absorbanţi (Eiodca) sau lipsesc complet (Utriculaâa, 
Ceratophyllum,Wo1ff7a). b1 plantele acvatice na[ante, 
A. apei se face prin faţa inferioară a frunzelor (care 
vine în contact cu apa),pe care există celule lipsite de 
cuticulă. La muşchii aerieni,apa este luatăprin rizoizi, 
iar la cormofitele terestre prin _rădăcini, organe 
specializate în acest sens. La rădăcină A. apei este 
maximă la nivelul zonei piliferc '!i neglijabilă !arestul 
zonelor. Perii absorbanţi au o forţă ele sucţiune de cea 
O ,7 atm, iar forţa de reţinere a soluţiei din sol este în 
medie de 0,1 atm, astfel că apa poate trece, din sol, în 
peri~ori. A. apei elin sol are loc, în mod.activ, prin 
participarea n1ctabolică a rădăcinii 0i.l'n.·mod _pasiv_~ 
datorită transpiraţie!. care provoacă un deficit hidrich1 
nivelul aparatului foi iar. Deficitul determină cresterea· 
forţei de sucţiune a frunzclor, care se transmite în 
lungul vaselor de lemn de la nervuri până la rădăcină, 
iar de aici piînă la nivelul perilor absorbanti. A. apeiîn 
mod activ are loc datorită presiunii pozitive ce se 
dezvoltă în răd~tcină .~i rcprczint~L5°kr din cantitatea de 
apă transpirată. Apa urcă în plantă, iar locul ei este luat 

de alte cantităţi absorbite. Cea mai mare parte de apă 
este luată prin absorbţîa puslv~Lin arară ele A. apei prin 

nldiicină, aparatul i'oliar al plantei este capabiL să 
absoarbă o parte elin apa de ploaie si de condensare 
(rouă). ln semideşerturi ploile sunt rare, iar con
clcns{rri-le nocturne sunt indispensabile vcgctaţiei. A. 
apei" elin ploaie sau elin conclcnsarc (rouă) se face la 
nivelul cuticulci.datorită forţei de sucţiunc a celulelor 
c.pidcrmicc şi, mai puţ;n, prin ostiolclc stomatclor. A. 
apei din ,sol ·de că!re plantă este influenţată de 
umiditatea solului, prţ;siunea osrnotică a soluţiei din 
sol, temperatura, acraţia solo lui "i pH-ul soluţiei din 

soL A. Umiditntea solului. Dacă acea.~ta este· de 75-
RO% din capacitatea totală pentru apă a solului, A. are 
loc la un pragmaxim.lntcnsitateaprocesului scade fie 
pe măsură ce se mic.~oreazăcantihitca de upi:î din sol. 
fie dind se depăşesc 75-RO% (d<ltoritfl mic:;oh1rii 
cantităţii de 0 2 necesar rcspiraţiei sistemului radiculari 
şi încetează când se ajunge la un Cotiţimlt de apă egal 
cu Ct)eficientul de ofîlire. 8: Preshmen osmotid a 
sohiţiei din sol.În soiuri obişnuitc.apa conţine 0,'\--
1 ,5°k' siîruri, în cele sărăturatc l 1 ,5%, iar in 
solonccacuri l ,5-2°k·. Din soiurile sărate apa nu 
fi absorbită cledît ele speci i balofile, uclaptatc la 
condiţii de viaţă, la careprcsiunea osrnotidi poate 
ajunge până la 143 atn1, În solurilenom1alc,forte~ de 
sucţiune a sistemolui radicular depăşeşte presiunea 
osrnotică a soluţiei solului. C.1nf7uenţutcmpcranlrii 
so/u]uj,A, apei începe la noe şi creşte în intensitate() 
datiî w creşterea tcmperaturii,pân[i la30-3SOC, dup(! 
care_:scade,:Ten1pcratura aCţionează ·asupra A, 
prin_ intermediul modificării intensităţii cresterii 
rădăcinii, cât ~i prin modificarea permeabilităţii 
protoplasmei, care. la tcmpcraturi scăzute scade 
paralel cu cre~terca vfrscozităţii protopiasmci. Exisll1 
însă_:.o adaptare ecologickt apl~ntclor la con_Lii'ţ_H-lp·tiţ 
'n1ediu, care se maniFesW ~i in privinta A,·.:_·<.qx~i -Yn 
fnnclie de temperatură. Planrele elin 
absocb apU şi transpir~i la ten1pcraruri mai scţv.utc: 
(varza, alftofuL morcovul) ci cefii plantele din rc;;iun i ic 
sudice !orez, porumb. pepene). D. lnl7uenra acratici 
soluh1i. Înlăturarea aerului din sol duce. în decurs de 
l -2 ore~Ja ofilirea p!antelor. Acest lucru se hitfinlpi;l 
ciîndapa bălte~te pc soL În aceste condiţii oxigcrnd 
lipse~tc rădăcinilor, se oprc~tc cre.)terca f"i.icl(icinilor ~i 
fon1·1arca pcri~orilor absorbanţi, se dercglccl/ . .:1 respi-

raţia (pentru un timp scurt respiraţia acrob:1 c.II.C 

înlocuiti1 cu cea anacrobă, prcdorninftnd prnccscic 
l'crmentative). Dacă excc'lrl de apil per.1istă, plantele 
mor. Din aceste motive apa în exces ;:rf!a!'~i 

terenurile agricole trebuie în![iturafit cfî! mai 

lnflucnfa pH-ului solutiei din sol. Acesta intervine în 
A. apei prin modificarea crc)terii rădăcinilor ~i -~1 

pcrmcabilîtăţ"ii pentru apă a protoplasrnci cclulclur. 
Plantele au adaptări specifice în acest sens: la cwtoi" 
(Solanwn tuberosum), optimul este la pH 5: hr 



ABSORBŢIE 

·tf.Jfoitîl ro~u (Trifolium pratense) ~i trifoiul alb (T. 
..ripens) lapH :6; la grâu (Triticum.,p.),lapH=6-7, 
'far la lucernă (Medicagosativa),la pH: 7 -H. Zonarea 
culturilor se face având în vedere şi influenţa pH-ului 
asupra A., apei de către plante. Il. A. SUBSTAN
ŢELOR MINERALE, proces fiziologic specific prin 

care plantele, .indiferent de gradul de organizare 
morfoanatomică, 1;e nutresc din mediu cu substanţe 
minerale necesare manifestării proceselor vitale. 
Plantele .superioare realizează A. prin sistemul 
radiculitr şi, într-o oarecare · m5sură, prin frunze. 
Plantele superioare acvatice, submerse ~i talofitele 
acvat ice · realizează A. sui;>stanţclor minerale pe 
întreaga suprafaţă .M:orpului lor. RădăcimLare inaxi- . 
mum de A. la. ril-\i~Lul zbnei de ere~tere. Aici celulele 
·sunt. ncsutiedficate ,şi . uşor penelntbile pentru ·apă şi 
·ioni. Săruri le minţrale se acumulează în sucul. celular 
într-o· concentntţie . . mai mare decât cea ;din mediul 
extern. Ăcumulare<t sămrilor mincrale.se:face:selectiv, 
unii ioni fiir1d pre.femţi, alţii nu. La niyel!JI sfstemului 
fo ii ar A . . se -fac_e .mai intens i<l:fmnzele tinere Ş,Î mai 
scăzut la cele bătrfl.ne . lonil pătrund în. fmnze prin 
cuticula celulelor. epidermice ~i , .în măsură mai mică, 
piin ostiolde stor)latdor.Pătmnderea are loc pe ca!e 
activă ~i prin schimb de ioni.Cationii K+ , _ea++. şi Mg++ 
s\lllt absorbiţi mai uşor decât an ion ii P04 ---şi S04 - - : 

.Fmnzele dic.otiledonatelor absorb mai uşor decât cele 
ale.monocotileoonatelor (se practicii administrarea de 

· îngră~ămfnte. minerale pe cale follară; .macroele
mentele să nu depăş_ească,în- soluţie, concenlr"d~a de 
1,5% ~i microeleinentele, (),00 1-0,0005%). Meca

. nismul A. ionilor se face pe cale pur fizică ~i _ pe cale 
-fiiiologică. -Primii cale este dominată de legile fizice 
ale osmozei" şi este condiţionată de permeabilitatea 
meinbranclor plasmatice. Calea fiziolqgii::ă acumu
lează, tn celule, substanţe minerale împotriv.a legilor 
osmotice ale · concentra[ici. Ea se realizează prin. 

N P p K Ca 

p~ 

K ·~" 
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c heltu i rea energie i rezultate "în respiraţie de către 
materia vie. Cele două moduri de A. se întrepătrund ~i 
decurg simultan. a. Influenţa factorilor externi. Ei 
exercită un rol reglator asupm A. substm1ţelor minerale 
prin starea ~i concentraţia soluţiei din sol sau din apă. 
interacţiunea ionilor, pH-ul, concentraţia Cb~ ~i a 
ionilor bicarbonat, concentraţia ol. tenlpcraturii .~i 
lumină . 1. Sturc:t .~i" concentraţia .,oluţiei solului. 
Componenţa ~i concentraţia ionilor din solutie au 
influenţă asupra A. elementelor nutri ti ve. Aceasta se 
reflectă . în compoziţia sucului celular. Există o 
diferenţă, privind regimul de nutriţie, între specii ~i în 
cadntl aceleiaşi specii , .în raport cu:vârsta.-fazele de 
creştere: ~; de?.voltare : Intensitatea A:cre~te pânif la o 
anumită concentraţ'ie a .~o!uţiilor nutritive. Peste 

.anumite limite .concentratiile-devin dăunătoare. A. 
diminuează, plant;. sufcri.fenon;enesemnalatc.;nai 
ales la plantele t.inere; _ p...ţ :n1ăsură .ce se înaintează în 
vârstă ~ efl:cte.lc· e i se. miq0rează , -2 . · Interacţiunea 
ionilor influenţează:A.Iqr:în diferite: moduri. Nu se 
:stânjenesc in A. ion ii care diferă. mult)ntreei ·, pc când 
.cii apropiaţi chimic se frânea?i\ ·reciproc: A. ionului 
CJ-este intensă în Rn;zcnţa ionilor N04 sau P04 ~ -i. estc 
redusă în prezenţa : celor de -Bc şi 1- . Pe l ângă 

.antagonism, poate exista şi sinergism. Prezenţa unui 
anumit element .chimic ·poate·. -intensifica acţi unea 

~pozitivă sau toxică a unui alt 6!en1ent.lnteracţiuni - pot 
exista între rnacroelcmente, între microelemente , între 
macro- şi· microelemente (Tab. '1) (după G. Ya. Rinkis , 
.J9i2). Uh rolirnponan t"îl · au 'intenu:;ţiuniledintrc azot
·'fosfor (macroelemente), fosfor:bor (microelcmente)
·si fosfor-fier (macrodemcnte ·si microelementc) . 
Existenţa azotuiui "în mediul nutri:tlv stimulează A. şi 

.acumtilarea fosforulu i în părţile. aeriene ale plantelor: 
concentra!iile lui peste optim "însă au acţiune 
inhibitoarc asuj:>ru A. acestuia. Prezenţa mangunului în 
mediul nutritiv are influen(ă inhibanl:l1 <L\t lpra A. 

T;ll>elul f 
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borului de către plante. Nivelul ridicat de fosfor 
accesibil plantelor produce un deficit de fier, 
manifestat la plante prin cloroza de fier. 3. lnfluenţ<l 
reacţiei mediului (pH-ul).are acţiune directă asupra A. 
sărurilor ·minerale de către plante. l.onii de hidrogen 
concentraţi în mediu influenţează A. fosfaţilor. Prin 
alcalinizarea mediului f01mele ionice se schimbă de la 
forma inonovalentă (H,P04 ) la cea cli valentă (HP04 -) 

şi în ultimă instanţă, la~ea trivalentă (P04 -).Creşterea 
concentraţiei ionilor ele hidrogen în mediu produce o 
descrestere a ratiei ele A. a cationilor. Acumularea lor 
est~ po~ibilă în ~ondiţiilc cfmcl pH-ul mediului este mai 
alcalin decitt al sucului celular .. Plantele se comportă 
difi:rit faţă de reacţia ionică a soluţiei solului. Limitele 
de pH în care plantele cultivate cresqi se dezvoltă cel 
mai bine variazll după specie. 4. lniJuenţu concen
traciei CO, si t1 ionilor bicarbonai asupra A. săruri lor 
mi~erale s; ;"anifcstă prin modificarea fotosintez.ei. În 
lipsa C02 , intensitatea A. scade treptat; la concentraţii 
mari ea este inhibată la organele detaşate, ţesuturi 
detaşate sau plante intacte de cartof, grâu, porumb, 
orez. 5. Concencraţia oxigenului. Maximum A. săru
ri lor minerale are loc la o concentraţie de 0~, în sol, de 
2-3%. Valorile mai mari,chiar până l;1 100%, nu niai 
stimulează A. Lipsa 0 2 din mediul ambiant produce o 
puternică inhibare a procesului. Concentraţia optiniă 

a O, din substrat care stimulează absorb[.ia variază în 
fun~(ie de specie. 6. Temperatura. Rata A. creşte 
proporţional cu creşterea temperaturii pftnă la un 
maximum, după care .,;cade. Temperaturi ridicate 
(peste 400C) determină inactivarea treptată a 
diferitelor s isteme enzimatice care participă în pro
ce,;ul de A. Creşte permeabilitatea citoplasmei. Se 

-intensifică e liminarea pasivă a săruri lor în mediul 
extern. Cantitatea ele săruri absorbite se micşorează pe 
măsura cresterii temperaturii. La temperaturi apropiate 
de OOC. A. ·se reduce elin cauza diminuării ratelor 

. reacţiilor chimice, implicate în transportul activ. Are 
loc o cre~ tere a vâscozităţi i protoplasmei ~i cleei a 
rezistenţei membranelor plasmatice (plasmalemti, 
tonoplast). 7. Lumina viZibiliiacţionează direct asupra 
A. săruri lor minerale. Ea furnizează, prin intermediul 
fotosintezei, energia necesară în procesul ele A., iar 
·schi mbu 1 de gaze legat de ace.st proces creează condiţii 
favorabile pentru activarca meiabol i,;riwlui şi 

.acumulw·ea ionilor (Şt. Peterfi, N. Săli:igcanu, 1972). 
Acţionea~ă. de aseme nea, asupra gradului de 
de,;chidere a stonratelor. Concomitent, cre~tc inten
sitatea transpiraţ i ei, care, propor[iomil , mtire~te 

intensitateaA., ca răspuns la apelul fo ii ar. C. Influenţa 
factorilor interni. Dintre ace~tia, mai importanţi, sunt 
raporllll dintre volum şi suprafaţtt, concentraţia 
săruri lor din celule, conţinutul în glucide al celulelor, 
creşterea şi simbioza. l. Rehtţia suprul'aţii7volum apare 
în forma cea mai simplă la plantele unicelulani (alge , 
drojdii, bacterii). Celulele cu volum mic au suprufaţă 

ele A. mai mare decât cele cu volum mare , iar A. se 
face mai rapid în ele. În cazul sistemului mclicular, în 
A. sărurilor minerale are importanţă suprafaţa 
ţesutului sau organului care vine în contact Cl'l mediul 
extern. 2. Cre,>tereu concentraţiei .~ărurifordin celule 
du.ce la o scădere a intensităţii A. Experimental s-a 
constatat ,~că rădăcinile plcmteior crescute în medii 
sărace în săntri air o capac itate mai m;otre de absorbtie 
în comparaţie cu plantele martor, cre,;cute în medii 
normale" (Şt. Peterfi, N. Sălăgeanu , 1 ~'72). 3. 
Conţinutul de glucide . Concentraţia glucicklor elin 
celulele sistemului radicular influenţează capaci tatea 
lor de A. Exist[! o corelaţie direct proporţ ională între 
concentraţia glucidclor din celule şi capacitatea ele A. 
a plantelor pentru sărurile minerale. În cursul 
dezvoltării angiospcnnelor, apariţia antezei duce la 
scăderea A. săruri lor minerale, corelată cu 1ni.:..~~orarea 

cantitătii hidratilor de carbon elin sistemul raclicular. 4. 
Cre~te~ea cciulelor determină intensificarea A. 
Procesul este stimulat de sinteza a noi molecule de 
proteine şi transportori ele ioni, care încorporeazi:i ioni 

- anorganici. Creşterea prin alungire a celu lei duce la 
mărirea ariei protoplasme.i care realizează A., iar apa 
înmagazinată provoac~ diluarea suculu i vacuoiM, 
modificări care stimulează A., mai ales când cre~rerea 

a avut loc în conditii de deficit de săruri . Dup{i ce 
creşterea prin 'întindere a celulelor diminu~az>. . 
concentrdţia internă a ,;i:\rurilor creşte şi A.. lor scade. 
Concomitent, metabolismul scade ş i celula intră în 
s.tadiul de îmbătrân i re. F<ictorii care încetinesc 
creşterea influenţează deci nefavorabil ~i asuJra A. 5. 
Simbioz11 sistemului raclicular CLI hifele <.numitor 
speci i ele ciuperci (micorize) facilitează A. :.numimr 
substante altfel inaccesibile. Enzimele e laborate ele 
hifeie n;icoritice. degradează peptoncle, proteinele şi 
polizahar-idel.c greu asimilabilc în sub>tantc uso,. 
absorbabile. În acelasi J:imp hifelc micoriticc stimu
lează respiraţia şi deblocarea ionilor de hidrogen d in 
rădăcină, înlesni ne/ reacţiile de schimb cu solu l (ele ex ., 
Pinus echinnta utilizea;:ă cu X6% mai mult azot , cu 
75% mai mult potasiu Şi cu 239% mai mu lt fosl'or 
atunci când este infectat cu ciuperci micoriticc) (J .B. 
Routien şi R.F. Dawson, 1943) (_,conducerea apei în 
plantă, -1 conducerea sub,tan(elor minerale în plantă) . 

ACANTHACEE (Acanthaceae), familie care 
cuprinde 250 genuri cu cea 2 5(KJ specii clicntiledonatc 
erbacee, arbu.>tive, rareori arborescente, răspflllditc în 
zona tropicală si subtropic;tl f. . Frunze tulpimde optr~c 
şi bazalc,penat divizate. fără ,;tipelc. Fkw herma
frodite, zigomorl'e . grupate în spice cili ndrice .' cu 
caliciu ~i corolă unite , bi labiate; labiul ~uperior al 
corolei lipse~le: androceu clidinam; ovar superior, 
bilocular. Formula tlorală la specia din Rcmunia: g+ 
Kr4> Cr4> A4 Gr2.r Fruct capsulă loculicidă. In RomJnia 
vegetează o singură specie, A(;"nthus · b~-Jcunicus 
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(Talpa--ursului ) în _ _judeţele Alba, Cara~~S"-'verin, 
Metiedinţi, Dolj pe substrat pietros; uscat,tufăn~un, 
margini de păduri. - --' 

AC:I\ULE (Acaulis), plante lipsite de tulpină, cu 
tulpină foarte scurtă sau neaparentă , slab diferenţială 
jde cx., ceapa-ciorii (Carlina acaulis) !. 

ACERACEE (Aceraceue) , famil ie care include 
cea 200 specii'hq1arctice de arbori ş i arbtJşti ce <\parţin 
la douii gemiri Acer(2n = 26) şi .Dipteroni!L Frunze 
~~imple, lobate,~areoricompuse, fără: stipd"-', d ispuse 
opus. Flori actinomorfe, de regulă unisex~atc ;pc tipul 
5, unec-ri se întâlnesc .~ i plante poligame.lnveliş.Aoral 
'heterochlamideu, le tramer. sau .- pentamer, uneori 
lipseşte ; androceu diplostcmon, rareori haplostemon , 
cu sau fă1'rL disc nectarifer intrastaminal,(în funcţie .de 
specie;; _ girieceu_ bic;arpelar, sincarp, superior sau 
semi in fe~ior. FormUla tloraiă: <;f * K5-4 C5.4A5+5; 4-t4; 

5_. Gm sau ~2): În t<omânia veg;etează 5 specii 
spont<L1e: Acertatancum (Arţar-tătaresc) , A,mono.,- · 
pe.,·Rnhwum .(Jugastru de Banat) , A _ campeRtre 
(Jugasl ru)., A. platanoidis (Arţar, Pal tin .. de cftmp), A 
p.~eude>pfutimlls (Paltin , Pal tin de mun te). Acestora li 
se adaugă 3 specii cultivate ca plante ornamentale: A. 
negundc (Arţar american), A saccharinum ·(Pal tin 
argi ntiu) ._A. ginnala (Arţar de Manc iuria)_. 

ACRR VUL(Acervu/us) J. Îngtumădlre, aglome
rare(= lagăr) de hife ~i conidiofori cu coriiclii formată 
sub .epiclerma diverselor organe ale _plantei gazde_ şi 
care, prin ruperea ei·, ies la suprafaţă _(de ex. ,-Iagăr de 
conidii ca racteristic.specii lor deciuperci ,parazite din 
fa1;1. A1ehmconinceae). 2. Glomcrul de _flori : sau -de 
fructe ia pl antele superioare (de ex. , Chenopodium). 

ACHENĂ (Aclwena), fruct uscat, i'ndehiscent, cu 
0 s in (!unisămi\~tă. Pericarp sclerificat, dur, lemnos, 
mcmbranos sau pergamentos, ne! ipit de sămânţti decât 
pri ntr-un singur punct (de ex ., la ci\nepă, stejar, alun, 
castan , floarea -soarelui, păpădie ~.a .). Speciile de 
Lamia::cpc ~i Bomgini1ceae au A. _grupate c'âte patru 
(tetrachenă) , iar · cele de Aph1ceae câte două 
(diachenă) ; se desfac între ele mrmai h maturitate. 

ACHENODJU ( Achaenodium), frucrcompus din 
două s::Jl! ma_i multe ;tchene (ex ., la Apiaceae). 

ACID FOLIC;VITAMINAB9 

ACID 3 INDOLILACETIC --t AUXINE 

ACID L ASCORBIC, VITAMINA C 

AClD._PANGAMIC, VITAMINAB15 

ACID P""-NTOTENIC, VITAMINA B5 

ACID PTEROIL GLUT AMIC, VITAMINA B9 

ACIZI ORGI).NICL, ac izi prezenţi în organismele 
ve!!etale în stare liberă, sub formă _de _s.ăruri~ sau 
derivaţi;în primul rând ca esteri, amidc,lactorie etc. În 
mare parte constituie unităţi structlirale . ale uno r 
substanţe organice complexe , cum su,n~~·-ljpiO!J_\c, 
proteinele, ulei urile ctc ri ce ~i răş inile. Si::'tl<trag din 
materia vegetalU cu apă sau cl1 solvcnţi organ ici ._,Când 
segăsesc sub formă de săruri inso lubile în apă !de cx. , 
oxitl<Jtul-de calciu) , substanţa vegetală se tratează cu 
un. acid mineral _ pent1:u a-i _pune. în libertate. Din 
-extractele apoasc purificare pot fi precipitati ca săruri 
de plumb, iar din extractele alcoolice, ca săruri ·de 
bariu. Din extractCic filtrate sunt puşi ·în li.be1tate cu ' 
H,S sau H ,S04. Separarea, identificarea_ ~i dozare<J 
ca-;,titati"vă ~~ A:O, din-extractele purificare se face prin 
cromatografiepe hârtie. Dozarea se mai poate face 
pl'in metode .gravimetrice, titrimetrice sau oxidative. 
Sunt de mare iq1portanţă fi ziologică. _ Participă ca 
produşi intermediari în metabolismul . glucidelor , 
proteinelor,g liceridclor . Un ii A .O. (fumafic, succinic, 
malic,oxalic, acetic) partic ipă ca _donori şi acceptori 
de hidrogen în procesul de respiraţie . Mulţi_dintre ei 
prezintă_largi ap li caţii practice. 

ACTIN0?\.1JCETE (Actinomycetes) . gmp mare de 
bacterii ', tranzitoriu sau const<ult fi lamcntoasc ~i 

ramificate, caracteritate. printr-o mare varietate de 
tipuri morfologice. Obisnuit. gram-poziti ve . Multe din 
ele formează o retea ramificată de filamentc numite 
miceliu. Sunt ~trict acrobe_, dar __ prezintă şi . forme strict 
anaerobe si fom1e cu nutri tie de tip chimioautotrof. 
·sunt sensibile la aqiu,;ea u~or fag! de tip'bacterian ~i 
la actiunea antibiotice lor .carc inhibt'rbacteriilc gram
pozitive. F ilamentcle mice liului prezintă structu ră de 
tip procariot, cnrespunzfl nd unor celule foarlc lungi, 
multinucleate , fiiră pereţi transversali, în cursul cresterii 
ve{!etative. Cele mai multe sunt saprofite în sol. Se 
de~ voită şi pc resturi vcgctalc, pe plante, b~ l cgar. apele 
lacurilor·si în nămoL ·unele specii sunt paraz ite pc 
plante , anirnalc, om. Mod de nu triţi e, omnivor. dez
voltându-se pe substrat.uri organ ice foarte diferite. 

ACI'INOTROPISM (Actinotropisnws). miscare 
de curbură a plantei sau a frun zelor sub i1Hluenţa unor 
radiaţii uni laterale de lumină. 

ACULEU(Aculcus) , emergenţă epidemică rigidă, 

ascutită si usor detasub·il ă, cunoscută sub numele de _ 
ghin;pc,'spi;l lex .. ia măceş (Rasa canina}, smcur 
(Rubw; idaeus) ş .. a/. 

ADENINĂ , V!TAMINA B4 

ADERMINĂ, VIT AMINA B6 

AERENCHIM (Ac1cnchinw), tesut parenchimatic 
cu spaţii intercclularc acrife re mari întâlnit l11 plantele 
acvatice,cu rol de asigurare a respimţiei tisulare (ex ., 
nufărul alb, nufa rul galben etc.) ( --t parenchim). 
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AFIN (Vaccirii1im myrtiliusj. fam. Ericaceae. 
Arbust repent indigen; nanofanerofit, camefit, 
clrcuiupolar-boreal, ia umiditate amfitoleram. micro
terrn; hdiofil, foatte .acidofil, întâlnit îri păduri 

. mo[Jta!le rărire, tăietlJri de pădure, tufllii,5uri de jneapăh. 
' ~i [enlY~ăr, paji(itl montime ~i suba!pine ,pe întreg lanţul 
carpatic. mai ales pe·versantii umbr'iţi" ~i" umez6;e. mai 
nume~te. afene. A. ,de .nwiite, .afine negre,: afinghi. 
a~ine. coacilză. cucuzie. pqn.1uŞoare. Genetic,2n_.;=-24 . . 
Fitocenologic încadiat în · Pino~Quercetali" · et 
Diacrano-Pinion;-Car."Vaccinio-Piceetillia.: Solicită 
sohtri. podzolice humico,feruglnoa.~::brune , puternic 
acide·: 1nainteaz.ă · şi·' în ·mlaştinile tttrbosfagri'ic6li:. 
Dmjonează ~i mare citează viguros ·invadfuid v~gct~_ţia 
din jur. Raspândit"în zona:montană ·din:Europa; Asia,
America de Nord: Rădăcini ·superfitiale.;foarte _dese, 
întreţesute Ga o pâs"lă, în·general lipsite de;.perii 
absorbanţi. Tulpiriifoarte ramificate;îiralte până la cea. 
)O cm. Lujeri verzi, glabri, geniculaţi,cu mtichii 
ascuţite. Muguri alterrii, mici,'turtiţi. alipiţi deJujer. 
Frunze rotundcovate pâriă'la eliptice, acttn\ihate, fin~ 
semte, caduce. Flori-roz-palid, _solitare,hellT1afrodite, 
pendente., cu c-,;l ii:iu gamo.~epal~ -_corola glcibulos
urceolată; androceu din 10 stamine;'fnflorire., y :_vl. 
Fructe bace; sferice, negr-e~albăstrui, brumate, .. ze
moase , gust acri~or, coinestibile.Comp6iiţie chitnîcă: 
fructele· · conţin: apă (!!6%) , zaharuric-(7'-- l-3%), 
zaharoză (i-2%), cenu~ă-(0,45-o;sO%), proteine 
(O,l!- t ,2%),acizi organici (cea! %) din care acid urie 
(cea 0,9%), acizii: benzoic , tartric, maljc (0,05-
0,15%), substanţe pectite' (Oj351l-0;~9<l%), tanin 
((),30()_:_0 ,430%), vii:amina··(?'( I:i.-21) Ingo/o);·vita
mina A (280u.i:);vitamina·PP(0,2 mg%),v!taminele 
B1 ~i B2 (0,02 rrig% fiecare)~ vit~mina E, s~mri 
mincmle de · potasiu (5ll ·mg%}, calciu -(Hhng%), 
fosfor (8 mgo/o), sulf(H.mg%), magnez!u(6 mg%), 

·cJor (5 mg%), mangan (3 mg%), fier (l mg%). 
Fnmzele si lăstarii conţin · tianiină; .ribot1avină; 
vaccinină, ~rbutină;ericoiinlt; <icizii:chininit. mirstic, 
pal mitic; alcool ii cerilic, miric ilic etc .-(!VL Botez, Gh. 
Bădescu, A. Botar';_l9H4)": AlimentaţieoFmctele sunt 
consumate în _stare proa.~pătă ~i conservată. Vaibarea 
ener!!etică 60 ·kcal la ·o sută de grame, din care se 
reso;rbe 90%. Gospodinele _·pregătesc-din e!t_ mar
meladă, gem. magiun, dulCeaţă~ jeleu, compot, sirop, 
suc ori must, afinată. În Moldova S(tbcarpatiCă, se 
mureaz.ă pentru iarnă ~i servesc ca acriturd. (salată), iar 

fn Europa CCiJtnllă ~e prepară din ele supă. 'Solicitate 
mult la ex.port. Indu.~frîe . Fructele serVesc ·ca materie 
primă pentru industria · alimentară ~i farmaceutică. 
Industri-a alimentară prepar~ din ele sirop, suc, gem, 
dulceaţii,jeleuri, afinată-etc .În industriafarmaceutică, 
din antocianozidele ex.trasc ·din. fn!~ie:'Se prepară 
medicamentul DIFAfllON, ·cu rol de protejare. a 
pereţilor va~elor sanguine. Bioterapie, Frunzele·, ~i 

fructele au- importanţă terapeutică în medicina .umană 
şi· veterinară; Principiile active din frunze au rol 

a.~tringent, bacteriostatic, hipoglicemi<mt.. Reco
mandate în tratarea diareei, diabetului, infecţii lor 
urinare, urerriieî , gutei , -reumati:smului. Principiile 
active din fructe au rol diuretic , antiinHamai.or. 
imtÎdiareic , antihclmintic , antiseptiC; intesti.nal ~ an ti-· 
septic urinar •.. adjuvant în .trdtamentul ·de bază· al 
·diabctu!ui; usor coronaro-dilatatoare, asi!!ură re!!larea 
cardiovas·culfrtă, protc jează pereţ)i ·vl'selor sangtirne , 
protejează"organisr11Ul tmpbtifva radiaţiilor, activcazi! 
"regenerarea purpurii retiniene · - ~ i sensibilizează 
fotoreceptorii. Recomandate intern în diaree, c·nre
-rocolite de fetmentaţie, enterocolite de· ptitrefuc.ţic, 
oxiumză; diabet,:infec(ii ' ui inare; artetite ale mem
'brdor inferioare; ateroscleroză cerebraHi ~i"tulburări 
de: ' circulaţie encefalică', ·"hipertensiune artcrialii , 

· sediekdupăinfarct,cor.onarite'i tulburilri vascuiarc de 
senescenţă·, maladii va.~culare ale.diabeticilor. -Extern , 
în faringitt; stomatite, afte, rnuguet {micoză), e::zeme, 

răni · siingerânde. Taninurile · cori ţinute de -A._· au 
proprietăţi antidiarcice ~i .antiseptice; e le aglutineazii 

:!iaderille.dinllom microbianăopririd fermentaţia sau 
~putrefacţia; coagulea';W plăgile: sangtiinolente ~i 
·d irninueaz1L secrcţia. Flavonidele: au :importante ~i 
variate:proprietăţi frumacologice. Pigmenţii au ac ţi line 
antiinffamatoare ~i· protectoare împotriva radia(iilor. 
Mirtilina din fructe· penetrează-ce!ula bacteriei ~~i îi 
afectează· vitalitatea. Administrată: pe cale-bticalii_ 
acţione-ază'hipoglicemic şi nu conduce la supradozare .. 
· Ppate înlocui iflsulîna sau se·poate;asbcia·cti aceasta în 
. caz it ti grave, :Un complex .de· \rei-faCtori: ·.astri ngent, 
antiseptic, absorbtiv diri'-fructe intervine curativ în 
tratumenti.il- · ·dispepticilor.·. Acţionează· antiancmic 
ditcând la dispariţia vomelor;prezente de obicei la 
copiii dispeptici. Recoltare. Fmhzele (Myrrillifoliilm) 
se cu leg manual In perioada dt: "la sfâr~itul.lunii iul. 
începutul lui sept. Se usucă la umbră, în strat subţire. 
Uscarearţificitilă. Ia35 -400_C.Sepă~trcază în saci de 
pânză. Fructele (Myrtilii 'iructus) se recoltează c_ând 
ajung la maturitatea "fi zio logică, în· iuL-aug._ Se usucă 
pe rame cu plase· de sârmă galvanizat>i"în încăperi 
aenite. bine încălzite, Uscare artificială;la.60~ 70"C: "Se 
păstrează în saci de pânză sau pungi de hftrtie. 

'Medicină· umană. Uz inlem J. Pentru tr'dtarea diareei, 
enteritei, enterocofitei. cliabetU!ui, infecţiilor urinare, 
urcmi.ei ; gutei, reumatismtilui:"infuzie, din! linguriţă 
de fnmze uscate mănmţite ·sau pulbere de ftunzc,peste 
care-se toarnă o canii{200 mi) cu apă clbcotit<1. S(hlil 
acoperită20-30 minute. Se strecoară. Se beau T- 3 

· căni pe zi.·2.Pentru tratarea enterocolitei , oxiu-razei, 
diaber:ului ;infecţii lor urina.re, hernoroiiilor: a) cul'i:i.de 
fructe (afine), in canti tate de 300~500 g zilnic sau 
!(){] g uscate; b) <;!ecoct , din .! liilguriţă afine uscate ia 
o cană (200 riri)ctl <!pi . Se fierbe 5 omi~urc la foc 
moale.Sdasă !ti răcit 15 minute. Se beau 2 căni pc-zi; 
,c) macemtla rece, din o linguriţă .. afine uscate la o cană 
(21Xl ml) cu apă. Se la.~ă X-ore. Se .beau 2 căni pe zi. 3. 
Pentru tratarea diareei: a) tine tură, pregătită din o cană 
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afine zdrobite peste care se toarnă 4 căni alcool.diluat. 
Se lasă 10-14 zile la macerat, timp .în .carecst.icla se 
scutură de 2-3 ori pe zi. Se strecoară în sticle închise 
laculoare .şi astupate cu dop. Se,.bea .câte .. unpăhăruţ 
înainte de mese; j:)) fructe uscate si rnăcinate, se ia câte 
un vârf de cuţit din 2în 2 or~. 4. Pentru tratarea 
oxiurazei; a) · infuzie,din . 21inguriţ.e fmnze .uscate, 
peste ·care .. se . toarnă 1()() ml apă clocotitLSeJasă . 
acoperită 20.....,30minute.Se strecoară. Se bea ci\ldută, 
fracţionată în trei prize, în decursul uneLzile; ·b) 
macerat, l linguriţă şi jumătate fructe zdrobite la 
400 ml &părece. Se lasă la temperatura >;amerei timp 
de-·8 ore . . Se·-beaîn·cursvfunei zile, în trei prize 
(dimineaţa,prâ[!Z, seara).S. Pentrutratareadiabetulu i: 
in{uzie, din ·J.linguriţă frunze;peste c.arese.toamă o 
cană CLl apă clocotitli.(250 ml}: Se ]a~ă.;).coperită 20 
minute. Se strecoadL Se·beau2-3 căni pe zitirnp de 
40 zile. Se facepauzlU 4zile, după c.âre cyra~e,rţpetă. ' 
6. Pentru presbiţje: a} infuzie, din f linguiiţăf!1.1nze, 
peste care se toarnăo,canăapă ,clocoti_ţă. (2(}(Jrnl). Se 
lasă. acoperit!L20.minute. Se ~trecoară . Se beau3 căni 
pe zi; b) decoct, din l lingura fructe. zdrobitela o cană 
de . apă. (250 ml). Se fierbe 2 ~3- minuie.. Se lasă 
acoperit 15 minute. Se. ia în cursulunei.zile .. Uzcxtcm. 
i ,. Pentru tratarea de f aringite ,stomati te ;_afte: .i nfttzie, 
dîu 2· .. linguriţe: afine uscate -.zdrobite, peste care se _ 
toarnă ' o c;mă (2(}() mi) cu apă clocotită . Se - lasă 
acope.rită 20 - 30 minute. Se stFecoară. Se-face .gargară 
de mai multeori pe zi,din care una înainte qe culcare. 
2. 'Pentru .tratarea. eczernelor, rănilor. sângerânde: 
decoct, ginl . liJ;Jguriţă de fructe usc;;tte la o cană (200 
rnl) cu !fpă .. Se fierbe5 minute la foc domoLSelasă la 
răcit 15-20 minute. Se . strecoară. Se ;;tplică 

cataplasme;pe locul afectat, folosindu-se .un pansa
ment steril. 3 . Pentru tratarea hemoroizilor, trata
mentul intern se completează cu spălăturilocale sau 
comŢirese, folosindu-se decoctul obţinut din :fructe 
u~clile sau macerate larece .. Medicinll v.eterinară. Uz 
.in tem. Pentrutmwreadian~ei, gastroeJ)teritei, afec
ţiunilor renale, cistitei: a) infuzie, .din.3.g (l IiQgură) 
frunze u."cate şi măruJ]ţite peste can; se toarnă!()() mi 
apă clocotită. Se lasă acoperi tă 20 minute. Se 
.strecoarl\ .. Se răceşte. Se administrează prin breuvaj 
bucal (se .toarnă pe gât); b) decoct,din3 g (o lingură) 
frunze uscate la · JOO ml apă . .Se fierbe 5 minutela foc 
.domoL s ·e strecoară. Se răce~te. Se. administrează. prin 
breu v <0 bucal; c) macerareala rece a fructelor uscate, 
3 g la 100 mi apă. Se lasă .!0 ore la temperatura 
camerei; se obţine un lichid negru"v iolace1i. Se 
strecoară. Se administrează prin breuvaj .bucal. Dozele 
de tratament: animale mari .(cabaline,taurine), 20-
50'-100 g; animale mtilocii (ovine , caprine,porcine) 
5- 1 0-15. g; animale mici (pisici, câini, păsări)!-3-
5 g. Tratamentul se aplică de 2 - 3 ori pe,zi pân_ăcând 
are loc ameliomrea sau vindec;~rea. Apicultmă.Florile 

sunt intens vizitate de albine pentru nectar şi polen. 
Cantttatea de nectar,0,3-l ,O mglfloare: Producţia de 
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miere, 15-30 kg/ha. Ponde~e -~~onomico~apii::olă 
mijlocie. 

·AGAR-AGAR, GELOZĂ(GALACfANI) 

AGAVACEE (Agavaceaei) , familie creată pe 

caractere citologice .~i anatowice, mai puţin 
morfolqgiCe. Includ~ cea 300 specii plante. mono
cctiledonate lemnoase subarbustive rd.spândite în 

. regiunile ca]declin America .Dimensiuni impunătoare. 
Rizom dr-4jonat. Tulpină scap. Frunţ.eliniare ;fil)roţţse, 
gr.ow;e,.t.;ăl'Iloase,sucuiente, rigidf?, pe margÎIJi-spinos 
dÎil{:ate,disp\tSe în rozete bazale,Jnl1orescenţa p<micul . 
Elo•l herl'Ilafrodite, actipompr{e Sl\\1 slab zigP~l~rfe , 
ti~ul:3,cu perigon gamqpe.tal sau dialipetal, in{'il'n
dibuliform; androceuJ., din .ntarnineJilifomlefixate de 
giitUjperigonLiiui; g(neceul, .. cu ovar superior sau 

·inferior, UÎ.carpelar şi tdlocular·, sti 1 filiform, stigmat 
.capitat-triiobat<j* sau slab+ [P13i; Jf.J]Go.J.sau(~). 
Fnictcapsuiă alungităloculicidă satt bacă.In$()tl'Îftnia 

:se . cul tivă 4 specii în scopuri ; ornamentale: Agtn'e 
;uner,icana, care înfloreşte p. oingură dată în viaţă, dttpă 
1()-20 ani, uneori la. ~0 ....,- 100 ani; Polianthcs 
tuberosa (Tuberoză), cu bulbotuber, flori Ltşor 
z igamorfe; grupate :câte două (înflorire VII-VIII, 
geneti_c· 2n.= 60; Sansevieriazeylanica, perigori gamo
petal, fructbacă. Genetic 2n-= 40, 42; Yucca f"i/a
mento.m;sc<tp.u.l cu inflore.~cenţă, înflorireVI I- VIll ). 

: Genetic2n =<6<L 

AqRIŞ(Ribcs llV<J-crispl!).fam. Grossulariuctue. 
· A.rbustfo<;trte ramificat, microfanerofit, la umiditate si 
. pH amfitolerant, mezotenn, întmriit prin pădu ri ~i 
tufişuri, din regiunea montană pilnă în cea subalpină; 

. se. mai numeşte acre,1·, aghire,1·, -A. slîlbatic, ;tgrasle. 
agrazerie; agmţ, aguridă, b.isc{le, bobiţă, bolghiţari, 

,caracăţ,. coaciiţii. coacăză siilbatid. cozmete, floco.~ele. 
frl}gi de lemna/b,ponllişoarJ, riişiţii, razachie,Ji.~it<l, 
. ro.slr:hinif, smirdar, stru.1;ur şpÎ!Jos, .~truguri domm:şti . 
.slruguA.Jl-ursului. G(:netic 2n =: 10. Sc,nsibilla căldură 
n:we . şi gel' cxce~iv. Fitocenologic, încadrat în 
Fagc;:wlia, Acerion, AlncrPadion, Car. Pnmcta/i:t. ln 
Franţa şi A[lglia cultivat din sec : xur, În Roniâni~ 
c.ultivat prin grădini · familiale" l))ai ales înjtlclcţcle 

·nordice. şi' vestice. Producţ.ia motidială, 150 tlan, din 
.care .90% în Europa. Ră~pâodit în Europa,Asia, Africa 
.de Nord, America de Nord şi Centrală. Tulpini înalte 
· până la T,50 m, cwnumeroase .rădăcini adventive; 
scoarţa brună cenuşie; . se ex~oliază tn fâ~ii. Lujerii 
tomentoşi, cu numero~i spini prevăzuţi pe internoclii. 
frunze semicirculare, cu 3 - S.!obi. obtuzi, pe margine 

. crenat-seraţi,pe faţa inferioară des-păroase, mr gbbre. 
Flori mici,hennafrodite,verztii sau rosiatice,solitare. 
Înflorire,IV -V. Fruct, bacă globulo;să sau. ovoidă , 
m.are, vevzui~, -- ;gălbuie squ ro!jiatică, :glandulos

_păroasă sau glabră,gu;tacrişor,-conJestibnă, ajtmge 
la maturitate în VI- Vll. Producţie; 3-5 kg la 
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tulpină . Compoziţie chimiCă: "fructele conţin apă 
·(8o-93%),proticle (0)-SO%), acizi mulic,citric, tartric 
( ccH 1 ,:l%}, substanţe grase (0 ,6.5%), zaharuri(R%) , 
celuloză, vitamina C (26- 34 mg%), vitamina A, 
vitaminele B1 şi 82 , săruri de K, P, Ca, Mg, Na, Zn, 
Fe, Cu. Valoarea energetică, 48 kcal! 100 g, elin care 
se resoarbe H9%. Alimentaţie. Fi·uctele sunt con
sumate .·ca atare (neprepamte), ori sub l'ormll ele 
conipot, dulceaţă, peltea, supă, suc; se folosesc la 
prepararea .unoT sosuri şi .garnituri, mai ales la 
miincarea cu carne ele miel. industrie. Utilizate în 
inclustriiia!imentarăpentru prepararea ele gem, peltea, 
compot, ~;uc, dulceaţă, marmeladă, pastă, sirop, vin. 
BiotenJ.pie Fructele, consumate Tnainte ele m<L>ă, sunt 
ton"ic •. aperitive, iar clupă masă, stomahice, în atonii 
digestive. <Recomandate în inl'lamaţi\. ale căilor 
urinare., litiaze, reumatism, gută. Producdiureză cu 
elimii1are de· acid urie si urati. Stimulează functia 
hepatică. Medicinlîuma~ll. : U~ intern: consumate ~a 
<itare; suc, ' I0~200g pe zi, 3-4 reprize; consumate 
sub formă de compot supc .sau gamiturlf cu sosuri 
albe. Apicultur:i. Specie meliferu. Florile sunt vizitate 
de albine în apr.-rnai pentru culegerea de nectar ~i 
polen. Nectarul are 30% concentmtie zahăr. Cantitatea 
de nectar, 0,2-l ,O mg/t1oare. Producţia de miere, 
25 - 70 kg/ha. Pondere economico-apicolă mică. 

Silvicultură. Cultivati:i ca arbust fructifer Îtlperde le 
forestiere ele protecţie (PL 1, 1, 2). 

Al DE PĂDURE (Asphodeline Jutea), fam. 
Uliaceae. Plantă erbacee, perenă, geofită , xerofită spre 
xeromezofită, temlof'ilă, slab"acid-ncutrofilă, întiilnită 
numai în .. Dobrogea (Dealul . Dervcn-Tepe, Lespezi, 
Vasile Alecs<mdri), pe coaste pietroase~ i aricle, prin 
tuf"ăli~uri; sin. 11i.~or, a.>Iodelirw. Genetic, 2n = 2X. 
Specie declarată monument al imturii. Fitocenologic, 
încadrată .în Quercian petraeue , Puliureto~Carpinon 
orienfnlis. Răspândită -în regiunea 1nedilei-imeană. 
Rizom s~urt, vertical,din care se desprind numeroase 
rădăcini ci lindrice. de consistenţă cărnoasă. Tulpină 
ncramii"icată,erectă, inaltă de 40-~ 70 (90) cm. Frunze 
îngust-"liniare, glabre, cu .7 -12. nervuri paralele, 
prinse de tulpină prin teci alb-membranoase, trunspa· 
rente, prevăzute cu 3 nervuri dorsale, mult apropiutc 
între ele. Flori galbene-verzui, cu miros părrunzător, 
grupate .terminal într-un racem .~; in1plu; --perigon 
ziu.omorf,extins.din 6 foliole concrescute la bază într
u; tub subglob~rlos scurt; anclroceul elin 6 stamine 
inegale,unde cele din ciclul extern sunt mai scurte cu 
an tere brun ii, scurte , cele din ciclul intern mai lungi 
purtând antere bnmii mai lungi , liniar-eliptice; gine
ceul, elin ovar eliptic sau ovoidai, cu stil fîliform
arcuit, galben,tem1inatcu un stigmatcapitat)nflorire, 
VI - Vll.Fruct,capsulă loculicidă, sl'\:ric-ovoidală sau 
sferic"clipsoidală. Seminţe brune-cenu~ii. • Industrie. 
Cu Iti \·at pe suprafeţe mari poate li utilizatla extragerea 
din rădăcini a unui ulei analog celui obţinut elin 

ALBĂSTRELE 

rădăci n.ile"cle A.;ph odelus. cme are numeroa <e utili zări . 
Omamental. Adesea cultivat prin grădini si -parcuri ca 
plantă decorativă. ~ · ' 

AIŞOR,AIDEPĂDURE 

AKINETOSPORANGE (Akinetospomngiun1 i, 
sporange de· fonŢlti sfcrică sau neregul_ară, c~,; perete 
gros constituit din trei str.awri: endosponuf, subţi re 
(intern);ectospowl (mijlociLJ); epi.;porcrl (extern). 
îngroşat, cu suprafala netedă sau ornarilenttltă. Conţine 
citopla>mi:i şi uri nucleu diploid. 

ALBĂSTR.ELE {Cenwurcn cyanus), l'am. 
Asceraceae.· Planta. "c rbacee, anuală, terotită, c·os
rnopolitrt, mezofită , moderat termofilă, la pH 
amfitoleranlă, întâlnilil ca buruianăfn semănătui·ile ele 
grâu · şi : · secară_~>unCori pe n1argi nea· drunuu i lor, în 
regiunea dedihlpie.~i ·dealuri din România; se mai 
nume~te bunrii.m:1 ·mne"rie, clopoţel, combalic:l 
a/bastr:l, dioc; c1roc:, t7oare de grfiu. floare v[lu;1t;/, 
17oarea-paiului. ghioc. iilrbaCfi·igurilor .. millllricif. 
potroacil, .1·gfiivoc. tllt:li~if dmiW. vinete::•. Genct·ic, 
2n='24. Fitoccnologic, încadrată în Secalien~a,;Car. 
Apereta/ia; Originară din Sicilia, Tesali ll rGrecja). 
Răspânelită în toare.tttri lc cuitiv~toarede grfou ş · sccirră. 
Rădăcină fusiforrnă cu numeroase ramificatii. Tulj)ină 
erectă, muchiată, înaltă până la 1()0 cm, s i !Tcplă ' sau 

puţin ramificatii în panea superioară. Frunze al teme. 
liniare, lungi pflnă la 9 cm, lamite-alburii (peri 
mătăso~i. a]burii). Flori albastre grupate în calatidii 
globuloase; situate tennimtl. Florile de pc disc sun! 
violacee, iar ceie marginale albastre. Înfiorire, Vl"l 
lX. Fructe , achene cu papus. Compoziţie chimidt 
florile conţin poliine, poliene , centaurinli (cnic'ină), 
c icorină~ _ Jan i n. ~ mucilagi.i, ciani 11 ă~_:- anţ!.:.ci. .:ln i dinc ~ 
săruri de K, Mg. etc. Bioterapie. Florile au im Xlltanţă 
fitoterapeutică în . nicdiciml umană ~i veterinară. 
PrinCipiile lor active au rol diuretic, anr ,elîarcic, 
antiirifhm1Utor (nl;;ii" .nles în oftalmolOgie), calm'ant. 
Recomandate intern în diaree, dispepsii, ,,fcctiuni 
renale, si ale vcz.icii urinare, iar extern în 'iritaţi i 
ocuhire.· Recoltare. Calatidiile (Cyani !Jos Ctim 
receptaculis)"sau numai florile margihale (Cyuni llos) 
se recol tează în iu.J.-aug .,.pe timp uscat , prir ruperea 
ca laticliilor în primu l caz smr numai a florilor 
as imetrice de pe marginea calatidiilor în cel de al 
cloileacaz. Uscarea la.soaresau.în poquri acoverite cu 
tablă, în strat subţire. Uscarea artii'icială la maximum 
35"C. Florile brunificate se îndepărtel!ză. Se păstreaz1! 
în saci textili sau în pungi ele hârtie. Mediciniî umană. 
Uz intern . 1. Pentru tratarea• boliior de rinich i ~i ficat. 
cadiuretic:.a) infuzie, elin o linguriţă flori uscare peste 
care se toarn ă o cană (20! 1ml) cu apă în cloc6t. Se Iasii 
acoperită 15 minute. Se strecoară. Se bea d\lcluţiL în 
trei reprize, cu ojumătate de oră înain te de masă; - b) 
macerat, elin o Jinguriţ<l1lori uscate într-un pallill" cu 
vin sau bere. Se l<is"ă acoperit 24 ore. Se st"ccoară. Se 
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bea fractionat.cu 30 minute înainte dea.mânca. 2. 
Pentru tr~tarea. diareei, dispepsiei, afecţiunilor renale 
şi ale vezicii urinare: infuzie, din l 1/2 sau2 tinguriţe 
flori uscate, mărunţite , peste care se toarnă o cană (250 
mi) cu ap~iclocotită. Se lasă acoperită 15-20 minute. 
Se, strecoară. Se bea câte un sfert de cană, cu20 minute 
înaintea meselor pfincipale: pentru mărirea diurezei se 
pot bea 2 căni pe zi : U:z extern. Calmant în bolile de 
ochi: infuzie, din .l şjl/2linguri(ă !lori la o cană de apă 
în cloco, . Se aplică comprese pe ochi sau catapla.sme. 
Medicir,ă veterinară . Uz intern . . Pentru tratarea 
dispcpsiilor, indigestiilor, cistitelor, afecţiunilor 

renale, .diareelor; a) infuzie, din 1 O g flori .uscate ~i 
mănmţite peste carese toarnă !00 mi apa clocotită. Se 
lasă .acope~:ită 15-20 minute. Se strecoar:î.Serăceşte. 
Se administrează prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât); 
b) decocL Qi.n 10 g. flori uscate şi mărunţite· la 100 mi 
JpiL Se fierbe 5-10 minute Ia foc domol. Se 
strecoară. Se răce~te. Se administrează. piin breuvaj 
bucal. Dozele de .trlltament: animale mari (cabalinc, 
taurine} !0-25_-50 g; animale mijlocii (ovihe, 
caprine. porci ne) 3-5~ 10 g; animale mici '(pisici, 
câini, plîsifri} 0;5-I-2 g. CosmetidL Pentru 
tonifien:a tenului şi . prevenirea zbârcirti pleoapelor: 
a) infuzie, din o linguriţă flori .uscate la 2 ceştîapă 
clocotitt Se la~ă acoperită 15:....20 minute: Se 
strecoară. Se aplică tamponări. locale' cu vată; 

b) ihfuz.ie, din 2 linguriţe flori uscate peste care se 
toarnă o cană .(200 ml) cu apă clocotită. Se lasă 
acoperită 15-20 minute. Se strecoară. Se aplică 
conipre:;e locale pe ten ~i pleoapele ridate , Efect 
antiseptic. Apicliltură. Specie melifcră .: . Rorile 
furnizează albinelor nectar ~i polen. Producţia de 
miere, 50'-60 kg/ha. Pondereaeconomico-apicolă 
micu :OmamentaLSpecia poate fi uti!izâtăîli grupuri, 
rabate si ca flori tăiatc.l ntcres dccomtiv prin inflores
ccntc . . (:uloarea alba~tră a norilor se remarcă foarte 
bih~ pc un fond floricol galben sau alb. Înmulţire prin 
seminţe. Agriculturl. Buruiană ·problemă, prezentă în 
eul turile :;;râu lui de toamnă, seca rei, al tor cereale, chiar 
în culturi pră~itoare , lucernierc. O plantă produce 
700- 1 6JO achene. Facultate germinativă până la 10 
ani. Sub 5cm adâncime, genninaţia nu mahire loc. 
Comb<rcere prin folosirea de seminţe curate, 
asola;m:nt, erbicide. (Pl. 1, 3). 

ALBUMINE, substanţe proteice globulare, cu 
camcter slab acid spre neutru. Solubile în<Jpă ~i soluţii 
diluatc de elcctroli(.i. Formează soluţî:i coloidalc cu 
apa, din c;are precipită sub aqiunea unor soluţii 
concentrate (sul fat de amoniu,clorurăde sodiu, sul fat 
de magneziu) şi sub acţiunea căldurii. Spuma albă care 
apare la fierberea fructelor.~i legumelor se datorează 
coaguHl rii. .. A . . au masă moleculară _ - relativ m·ică. 

Răspândi te în toate 'organele plantelor, darîn cantitate 
maimare.în seminţe. Sunt denumite după originea lor: 
legumelină, extrasă din seminţele de leguminoase 
{mazăre. , linte, soia e tc); lcucozimJ.extrasădin semin-

ţele de ce_reaiC (grJ.u~ sţcară~ ovăz)~ ricinii~ e_~trasă din 

seminţele. de ricin; fulimi,extrasă din buretcle-viperei 
(Am:mita phalloidcs); curcina, extrasă din semintele 
de Jatropha curcas etc. Ricina, !'alina, curcina s.unt 
toxiceşi.se numcsctoxalbuminc. Au proprietati;a;dţ.~ 
aglutina globulele rosii din sânge. Se comjli'if;tli:;t ;, 
pseudoanticorpi. · · 

AL[JURN (AJL>umum), ţesut lcmnos !'urmat din 
inele anuale. Prezent în zona. periferică a lemnului 
secundar al arborilor. Conduce apa ~i depozitează 
substanţe de rezerv{~ în elementele " ii ale 
parcnchimului şi >i!Zclor medulare. Se mai ~umc.ste 
lemn moale din cauza consistenţei pc care o ·a~c. 
Tulpinaunor specii de plante estc(ormată numai din 
lemn moale, ex. unele specii de ar!ar, plop, mcstem:ăn, 
salcie etc, La unele _specii lemnoase, o dată cu 
îmbătrânirea se produce o diferenţiere a ţesutului 
lemnos, distingându-se dc)uă zone, .. una centrală- .de 
culoare nmi inchisi~, mm1ită durarrl'en., şi a1ta pCiifCiiCii 
mai deschisă, numită A. Speciile lcmnoase numai. cu 
A. au longevitate micii. De obicei lemnul lor este 
atacat de 'ciupcrci, iar în partea c.entnilă ,se macină 
devenind scorburns; Arborele irăie~te mm1.:ii prin 
inelele .anuale tinere. aflate în păr[ile periferice, cx. 
sălciiie scorburoase . . Unele specii de arbori care, îi1 
mod nonmtl .nu fornu~ază dmamcti, pot (orma în :wna 
centrală un duramcnpatologic aşa-numitul duramcn 
fals cunoscut sub numele popular dcil1.imă ro~ic. El 
apareîn urma îrnboln5virii. Este întâlnit la fcg, molid. 

ALCALOIZI, substanţe organice, vegetale, 
heterociclice, care au în stmctura molecularii azot. 
Caracter bazic, Dau reactii caructeristice cu unii 
reactivi. Acţiune fiziologică asupra animalelor ~i 
omului, în principal asupra sistemului nervt1s ~i 
musculaturii netede. Noţiunea de alcaloid .<1 fost 
i ntrodusă în ~tiinţă la inceputul secolului al XIX-leă 
(Meissner, !li 1 X). Larg raspânditi în regnul vegetaL 
Prezenţi în cantitate mică în majoritatea p!antclor. În 
cantitate mare se află în speciile plantelor superioare 
din familiilePap;Jvcraceac, Rubi:Jceae, Solmwccae. 
Ranunculaceac. Fabaceac etc .. ~i in speciile de mono
cotiledonate din farl1.ilia Liiiace>lc. Există grupe de A. 
sauA. caracteristici .numai pentru unele specii, pentru 
unele genuri sau familii de plante. Localizaţi de obicei 
în :anu!T)itc organe ale plantelor, cum sunt .rădkina, 
scoarţa tulpinii , fnmze, fructe, seminţe, mai puţin în 
flori . În unele speci i sunt dispândiţi uniform în roate 
organele plantei.Toţi A. sunt substanţe incolore, au 
gust am.ar ~i manifestă .. activitate : .optică ·lcv.ogi ră. 

Reacţionează cu acizii şi lbrmcazu săruri. După 

stmcturachimică a hcterocic!ului azotat se cunosc 
um1ătoarele.gmpe: A. cu .hcterociclu pirolidinie ,cum 
sunt stahidrina, betonicina, pirolidina etc., identilica[i 
în speeii. din famiiii!c Papavemceac, Caricuccne. 
Apinceae, Pipcmceac. Convolvulacqae. So/;m;Jccac. 
Erythroxylaceae. Valeri:maceac , Gooderiiacc:JC: A. cu 
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heterociclu piperidinic, cum sunt coniina, conhidrina 
~i cu heterociclu piridinic, cum- sunt areocolina , 
areocolidina, ricina, au fost identificaţi în specii de 
Pungi. Equisetaceae, CriJssulaceae.. l'<lpilionaceae, 

·.Mil;pâgl,lceae: Apiaceae, Moraceae, Piperaceae, 
·• EiipBbriBiuceae, Chenopodiaceue, Aizoaceae, 

GentiamlCC<le, Lamiaccac, Soianuceac, Lobeliiiceae 
etc .; .A. cu ciclu ·tropanic, cum s(mt atropina, 
scopolamina,cocai na, identificaţi în speci ile familiilor 
CDiivolvulaceae, Solarwceac, Erytliroxylaceae,_ 
Dioscore<lCCile; A. cu hetcrociclu chinol inic, cum sunt" 
chinina, cinconina, cuspa rina, cuspareina etc., 
identificaţi în speCii de Pungi, Rutaceae. Asteraceae, 
A.~c/epidiaceue; A. cu heterociclu iz.ochinolin ic. cum 
sunt _papaverina, narcotina , laudonos inina etc .; 
identifi caţi în specii de . Papaveraceae, Cheno
podiaceae, CiJctaceae; Fumari:~ccac, Berberidaceae; 
A. fcnanlrenicl, ca morfina, codcina, tebaina·etc., 
identificaţi în specii de Papaveraceae , Menisper
nurccac; -A. -cu heterociclu indolic ca e rgotpxina, 
e rgotamina, ergometrinina, identifica~i · în ciuperca· 
parazită cornul-secarei -(C/uviccps purpurei)}; A. cu 
ciclu. purinic, ca teofi lina, teobromina, cofeina, 
identificati . în frunzele de ceai, boabele de cacao
(Teobrom·a c;rcao), boabele.de cafea (Coffea urabicu). 

ALELOPATIE (Ailelopathi<r) , complex de 
interactiuni biochimice .reciproce între plante care 
trăiesc ~lături,cu in11uen~ă negativă asupra de.zvoltării 
lor. Substanţele prin care interac~ionează sunt compuşi 
organici secundari cu masă moleculară mică, între care 
predomină mol)oterpenele, sesquiterpenele, fenolii, 
acizii fenolici, hidroxichinone!e , acizi i ci numiei etc. 
Majoritatea se -găsesc Sn corpul plantelor sub formă 
inactivă, servind ca substanţ~ -de apărare împotriva 
dăun>ltorilo r . Prin transformări irlterioare,de hidroliză, 
oxidore.ducere, mctiiarc sau demetilarc, rezultă 
compu~i noi cu proprietăţi aleiopati ce. 1 nteracţiunile 
bioch imicc se produc între indivizi i ace leiaşi speci i ~i · 

între specii diferite . Interacţ iunea biochimică dintre 
indi vizii accleia~i spec ii se nume~te llUiotoxicitate ~i 
apare mai ales . când se micşorează can titatea de 
sub.~wnţe nutritive ' ~i apa din mediul înconjurător. 
lnteract iun il e .biochimice dintre specii de plante din 
cadrul .unei biocenoze sunt dificil de depjstat. Ele · 
există însă şi pot fi observate în timp. De ex ., nucu! 
(Juglans regia) ~i nucu! negn1 (Juglans nigra) produc 

o glicozidă . ( 4-glucozo- 1 .4,5-trihidroxinaftalina) · 
inactivă, care, prin hidroli ză ! ~i oxidare , formează 
g lucoza şi jug Iona -compus toxic activ. AccastH din 
urmă .se acumulează în solul de sub coroana nucului , 
prin extragerea sa de către precipitaţi i. din frunze. 
ramuri , scoarţă, inhihând creşterea piantelor şi · 

germinaţia seminţelor. Numai anumite specii (Rubm; 
Poa) se dezvoltă bine sub coroana lor. Orzul (Hordeum 
vulgare) şi orzul sălbatic (Hordeunt.~pontanemum) 
produc, prin rădăcin i le lor, doi alea! oi zi inhibitori, 
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horpeîna ~i gramina, care distrug buruieni le~ formfind 

populaţii aproape pure; pelinul (Arccmisiu 
:ibsinthium); produce absinti nă, înlăturând alte planle 
de lângă el; .specii ele Euphorbia produc su bstanţe ce 
inhibă creşterea inului etc. lnhibitorii· au o largă 
răspândire în natură, predominâ.nd la plantele ce 
trăiesc ·în .regiuni le cti climii' .caldă (Purtilenium. 
Encelia,Hord'"eum. Eucaliptw;, Mjwtusetc.). · 

ALEUROSPOR (A leurospora), spor asexuat cu 
peretele ·-.îngro~at, fom1at lateral, terminal sau 
intercalar;. prin uml1area conidioforului sau a unui 
filament micelian (hife) . de care se separă prin 1-2 
septuri:. Nu se -desprinde ·.de filamentul pc care se 
formează . Devin spori de rezistenţă c u ro i în 
perpetuarea-speciei (cx . Microsporum , Sepcdonium. 
Chrysosporium. AJcurimw. 8/a.~totricimm etc.). 

ALGE ALBASTRE, plante microscopice, unicc
lulare si filamentoasc , izolate sau· reuni te în colonii. 
Forma ~eluJelor yariată: ovală , stcrică,elipsnidaHi saq 
cilindrică. : Celula este delimitată de membra n ă. 

CoriţinutuJ · celular c.,re. diferenţiat 1n centroplasmă , 

constituită din citoplasmă, particule nucie'ice 
reprezentand nucleoliclul ~ i'.cromoplasma fc rom•ito
plasma), în care se află pigrnentu]· roşu ficoeritr.ină , 
clorofila a (pigment verde) , diver~i carotenoizi mascaţi 
de ficocianină (pigme nr albastru-verde). Celula este 
protejată de peretele celu lar format din trei pături: 
locuia - peliculă subţire internă adere ntă la 
c itopla.;mă: vagina - de natură celulozopectică . 

continuă sau -întreruptă;· teaca gelatinoasă - aşezată 

spre exterior ,.cu o i nfrastmctură fibri 1 ară sau 1 am el <iră. 
La speciile uniceluiare , stratul ·mucilaginos poate lipsi, 
Electronomicroscopic , cromoplasma are struc tni"i1 
lamelară, fiind traversati:i de iamele dispuse perechi 
(tylacoizi), reprezen tând un cromatofor (clorop l ~sr 
rudimentar). Rol în fntos in teză . . Ea poate cnn]ine 
incluziuni: granule de volu tină , glicoge n ~ vacuol c. 
picături de lipide . Nulriţie· autotrofil. Unele dintre ele. 
în anumite condiţii, pot deveni sa profite (ex .. spcci.i tic 
Q,ţcifhtltfria) . Înmulţi rea prin diviziunea directă a 
celulei şi prin hormogonii reprezentând fragmente ele 
talia nivelul heterocistclor. Fi logenetic , reprezin tă un 
grup cu evoluţie închisă. Au apărut .în Precambrian . 
Trăiesc pe solul umed şi în, mediul acvatic. 

ALGE BRUNE, plante talofite reprezentate de 
cea 2 000 ' specii, de o mare -diveniitate morfoan a
tornică. unele cu lungimea pfm ll la \O(i_m. A.B. sun t 
pluri celulare. Conţin pigmcnţii asimiiato ri ,clorofil a i l 

şi ' c, mascati de pigmentul brun Fucoxantină, care 
dom ină cantitativ. Talul. în funcţie de specie. este 
filamentos, simplu Sii U ramiiicat ( F..clocarpus).lamelar 
cu marginea ncdiviz.ată (Li.1n1inârin), suu cu marginea 
sectată. La unele specii, poate avea -aspectul planrelor 
superioare, cu diferenţieri ri zoidale, cauloidalc ~i 
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filoidale (Luminaria, M11crocystis), în care , anatomic, 
se del i mitează cortexul format din celule 
izociiamctrice,_mic;i, bogate în d oroplaste, şi corpul 
central., alcătuit din celule alungite, la care se 
d iferenţiază, axial ;. medul a, cu r~i în conducerea 

substanţei ar nutritive .. Celulele medulei aiL pc;reţii 
despă(ţitori prevăz11ţi. c tt' nu mero~i'pori ;. a~emănKtori 
cu plăc·ile c i uruite ~·de. ' la vasele · Liberiene: El~ sun t 
elemente conducătoare primitive:. Posedă cavităţi pline 
cu aer numite plutitorL (aerochiş ri),care permit ţinerea 
vertica l ă în apă·. fn-partea externă a corpului. central se 
în_magazineazii substanţele. de rezervă .. La unele speCii, 
cauloidul este_pererj , iar filo idul - anual..l?~lmat-fidat 
(Laminaria hypcrb.(lre<i) . Histologic, meristcmele. ş i 
ţestituri le· definitiv~ . prim·are · .şi' .~ecundare apropie . 
foarte mult feofitele .de -cormofite~ Tall1l · are mare 
capacitate de.;egerîer<ire (fragmente de tai generează 
taluri noi). Unele specii se·multiplică vegetativ prin 
propagule . Asexuat , -se înmulţesc prin zoosp.ori 
billagelaţi. Reproducerea sex uată se face prin gameţi; 

cei femeE ,la formel.e evol\late, sunt' mari şi · fără .organe 
de m i ~care, iar .cei ·masculi sunt piriformi şi biflagelaţi . 

Majoritatea stiiir:_.:forme mari ne, rar dulcicole. 
Vegetează pe substmt solid (stânci, bolovani); puţine 
specii· - populează· ·substratul .reprezentat- de ·nisip. 
Raspfmdite mai ares în zonele acvutice reci şi 
temperate . . Majoritatea sunt .autotrofe, foarte puţine 
hetcrotrofe "parazite. Numeroase specii elaborează 
vit;u1Jine, substanţţ: cu actiune antimicrobiană , 
acumulează iod, brom etc. Utilizate pentru obţinerea 
de medicamente necesare tratării maladii lor. renale, si 
în cosmetică . Unelesuilt folosite. în industri ile textilil, 
a h firei ei, alimentarăetc . Filogenetic, A.B. descind din 
crizol'ite primitive. ·sau .dintr-un strămos .. comun. 
Constitu ie un truncl:li filetic închis, cu mai 1~ulle li nit 
evolutive distincte .. 

ALGE ROŞII ; plante talofi te constând dinA 000 
ele specii, preponderent pluricelulare, cu puţine specii 
unicelularc sau cenobialc. Caracte rele de ansamblule 
dcri.nes<;.ca o. linie evolutivă clistincliL Celula este u.ni
sau plurinuclcată . Mitbza es'te de tip clasic. Morfologia 
ş i numărul cromatafoi·iior sunt diferite,- domină cei 
mici' -prezentândp mare v ar i aţie cromatică impri
mată de procentul -cantitativ ,;r ticobi.linelor. Contin 
clorofi ia a ~i d mascată de ficobîline, cu do_mina~ţa 
ricoeritrinei . For,mcle marine sun t colorate în rosu 
intens, iar cele clulcicale în violet sau oliv . Produsul,cle 
acumulare este amiclbnul de floridee, intermediar între 
amidon .. ~i gl icogen, Gompu~i i chi.mici specifici .sunt 
trehaloza, gl ucozidele cu glicerol ;aganil şi caragenul 
:..... derivaţi cu sulfai ·gitlactozei. În anumite celule se 
află , iod şi brom. T ilacoiz.i i simt solitari. Peretele 
celuiar.este celulozopectic, rar mineral izat cu carbonat 
de .c<ilc iu (.Corallirwccac). Talul este foarte variat: 
filameiltos, simplll•· sau bogat ramificat, adesea 
dicotomic; lamelar :(Deles.~eria, Porphynr), uneori cu 
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diferenţieri rizoidldc ,cau loidalc ~iJ11oidal e. Înmulţire 
ascxuaţă .prin porţiu ni de tal , prin spori (monospori 
aconţi). formati · .în monosporochi~ti. Reproducerea 
sexuată este o oogamie . Copularea arc loc pe 
gam~tofit, obişnuit dioic. Întâlnite în apihltilcc si 
rnaririă. Fom1e bentonicc. Vegetează bine pc substrat 
c;akaros, la adftnc imi până · lac 200. m. Rep<irtilla pe 
adâncime este condiţionată de iluminare, tempcratu ,-ă, 
gradu'l de [lgitaţi e, ni velu[ maxim şi minim ·al apei. 
Une le specii sunt ep ifire .pe .alte alge" Importanţă . 

A_gantl -~i caragcnul au nulr~ importanţă economică~ 
substanţele active su nt uti li zate în titote rapie si 
cosmetică; vitainine; talul mineralizat utilizat în 

.e:ţgricu]tufă" i:a .îngră~ământ ;_ unele-specii·· sunt folosire 
în a'!imentaţie -ca • sala tă .(Porphyru; · Rhodymcn ia). 
Filogenetic , constituie o linie evolutivă furiclamentală 
distinctă , închisă,cu poi i ţie ·variată în sistemul a\gelor 
(LuciaLungu, J9X3). 

.. ALGEVERZI , plante talofite cu peste'S 000 de 
·specU, polimorfc ,,rilspt\nditc înmediul acvatic, snluri 
umede, nămoluri, zăpadă, gheaţă . c-UÎJel e trăiesc-3n 

· simb i oză Cll ci uperc ile , formand:fichenii . Prezente 
mai .ules în planctonul apelor dulci din-lacuri ,-bălţi~ 
mlaşti ni. Aparatul ·vegetativ .estc variat , dar putin 
d i ferenţiat. Reprezentate prin forme un icel ulare. 
izolate sau reunile în colonii, precum şi : pri n· forme 
·pluricelulare, lamelare sau filamentoase, simple· sau 
ramiflcate: Formele unicelulare pot fi sferice, ovalc, 
.pol iedrice·, stelatc;-t il i!ldrice,'cu dimensiuni vaii ale 
în funcţie de specie. Celula este del imitată, în general, 
de b membrană ce lulozid. Rar este delimitată de o 
pdicu[ă citoplasmati că. Uneori în _struc lura ex ternil a 
pe retellli celular se ul'l ă substanţe .pectice care se 

. ge li1'ică. La unele spec ii .membrana celulară este 
impregnată cu săruri ·de•'·calciu : Aparatul fotosin
·tetizant este reprezentat ·de unul ·sau câţiva 

cromatofori mari în formă de lame,d iscuri, steluţe, 
panglici, granulaţii, care conpn clorofil a <!. b. puţin ă 
· xantofilă şi carotină. Produsul de asimilaţi e este 
ainidonul. Înmulţire vegetat i vă ; _prin div iz.i une 

· cel ul ară. la forme le unicelulare şi . prin fragmentarea 
talului,lacelule pluricclularc, înmulţire ascxuut>i prin 
spori mobili (zoospori flagelaţi) sau imobili 
(aplanospori),. formaţi în -zoosporocit - ce lul ă 

specializată-, sau în nrice celulă a·ralulu i; înmulţire 

sexuată prin izogamie, anizogamie şi 00gamic; 
înmul ţire.= ~se! u a tă .'prin conjugare, constând din 
contopirea a -două celule vegetativ.e rezultfmd zigotul. 
·cichu:ile de dezvoltare sunt ·foarte :variate. La 
majoritatea ex-islă o a lternanţă de generaţii : ge neraţia 

gametofitică, prod ucătom:e d~g,;meţj · ~i . genera ţia 
· sporofitică {asexuată) ' prod ucătoa;·e ·de znospori. 
Generaţia . gametolitică poate fi homotalică (gamqii 
masqlli · şi femeii se· fom1ează pe acelaş i .. [al )· sau 
heterotalică(g~tmeţii de :~ex ·diferit se ~forme a z:ă'pe 
taluri diferite, femel şi mascul). : După dtÎrala celor 
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două generaţii alterminţa poate fi haplobiontă, 
haplodiplobiontă. ~i diplobiontă. Filogenetic se 
apreciază că_ ali e voluat din prealge (M :Chadefaud, 
1960). Prezintă · mare importanţă pentru lanţurile 
trofice din apă, precum ~i pentru oxigenarea apei. 

ALISMATACEE (Aiisnwwceuc)·, familie care 
include .13 genuri , c u cea 90 ·specii plante mono
cotiledonare, perene, acvatice sau de mla~tini, 
răspândire în zona temperată ~i tropi cală. Frunze 
bazale întregi, heteromorfe (lanceolate, sagitate, 
lineare) . Flori · hermafrodite sau uniser.uate, mic i tri-_ 
mere,diploclamidc ,actinomorfe; hemiciclice; cu înve
lis· dublu ;· t'ipul J; androceu, cu numeroase stamine; 
gineccu .stiperior,· apocarp ; dln numeroase carpete 
libere:Form~la floralii: <1* KJ C3 A"; 6 Glld!. Fruct 
multiplu, poliacheriă. Flora României conţine 6 specii 
ce aparţin- la' 3 genuri: Alisma (Liinbariţă), x =·7, 13; 
Culdcsia;x = li ; 'S11gitw6n (S;Igealll-apei), x = 1 1. 

ALOE (Aloe 1zrborescemi), fam. Uliaceae. Plantă 
peren(l, culti vată, originară din Africa Tropicală şi 
Meridională_, u nde atinge talia lmui arbore, de unde 
numele de arborescen.1~ sin. doftor. Iubitoare de aer şi 
.lumină, A. este răspândită în sudul Afri cii . Genetic, 
21i = 14. Tulpiriă înaltă până 1a 3 m, diame tru! 5 - 8 
crn. neramifi.cată, cu interno(lii.dese, palide. Frunze 
cărnoase, p~rsisten te, dispuse în spiral ă, fărti fibre, 
suculente, lungi de 45-60 crn, canalicula:te, pe 

·margini cu spi~i m\ii. Flori ro~ ii, cilindrice, drepte, 
lungi de-3-4 cm, concrescute la bază într-un tub 
scurt , dispuse într-un rdcem dens, spicifom1, extrem 
de· graţios; perigon din foliole lanceolate, verzui la 

·-vârf; androceu din 6 stamine de-lungimea peri go nuluL 
Înflore~te iarna.Fruct, capsulă biloculară , cu nume
roase seminţe. Compoziţie chimică: conţine capaioina, 
substanţă activă amară, precum . şi -de ri vaţi de 
antrachinoriă. Bioterapie. Planta are i mportanţă tera
peutică în medic ina umană ~i veterinară. Principi ile 
active pc-care l_e cont.ine au rol bacteriostatic în specia! 
fată de bacilul Koch si stafilococi, stimulent digestiv, 
pt;rgaliv al intestinu l~1 i gros. Folosită în: cons tipaţie, 
indigesti i, anorex ic, ulcer, angină, gripă-, dureri de cap, 
dureri· de dinti, scleroză, trombangeite , astenie, 
reunuitism-. -plllgi, dermatite , arsuri, ulceraţii etc. 
Într-un borcan de sticlă se-pune 1 ,5 kg de plantă-, în 
vârstă de 3-5 ani, trecută prin ma~ina de tocat 
(înainte de a se folosi, planta nu se udă tiinp de· cinci 
;.ilc) . Se f;daugă 2~'5 kg miere de albine, 3 ;5 kg vin roşu 
la o rempenitură de de 14-lll°C. Toate acestea .se pun 
în ·borcan de sticlă si se asază-într-un loc întunecos ~i 
răcoros timp de 5 z.ile. Înprimele 7 zile de tratament 
se ia 1 linguri ţă de 3 ori pe zi;cu 1 oră-înainte de masiL 
După.aceea se ia câte '!lingură ile 3 ori-pe .Zi cu ·! oră 
înainte. de masă. Durata minimă a curei este de trei 

. săptăzniirii sau o lună. Se rcco~andli în tratmea 
urmtttoare lor afecţi uni: ulcer, gripă, anghină, boli de 

dinţi, mastoidită, e.czemc, astm, sCleroză, reumdism , 
alcoolism ş i astenie nervoasă . De:preciznt .în timpul 
tralameniului ·se exclud din alimentaţie laptele;·Juăle 
şi se consumă cflt. mai mul te fructe- ~i supe. Medicină 
umană. Cunoscut<! încă din Antichitate . U:~ intern. 
1. Pentru tratarea consti paţiei ·cronice · hab irunlc: 
dccoct,di~ un vfu-fde cuţit pulbere plantă lu 250 11! de 
apă, amestecat ·cu 1 - ·2 linguri mie.z;e. Se fierbe 
3 minute . Se strecoară . Se Iau zilliic elite trciJ in~uri, n 
lingură îmlinte ele masă (dimineaţa, prftnz , scftra). 2. În 
ulcer, grip5., angină, tlui·eri de cap, dureri de-din\ i. 
trombangeite , cczc'n1e, ·scleroză, astm, a>-tenie 
ncrv.oasi; reumatism, alcoolism; cură de A. rorc_g:ăti t ă 
dintr-un exemplar de 3-5 uni. neudat cu 5 z ik înainte 
ele folosire: Se. ia 1 ;SOU.kg planta. Se trccţ: pri nm:t.~inu 
de tocat<:ame. Se adaugă 2,500 kg miere de mai ~i 3,5 1 
v in roşu, de' r4-IX". Acest-amestec se pune: într·un 
borcan de sticlă ."Sc păstrează 5 zilc'întHIIl --IOC: răcoros 
şi întunecos. Rezultă un cx tract ţu o bună efic:icn!:ă 
tcrapcutică . -În primek 7 zile se ia.cftte o linguriţă, ele 
trei ori· pe zi , cu cea 2 ore înainte_de masă. Se.coutinui1 
apoi cti o· lingură, de trei ori pe zi, cu o ot'ă îi)ainre·dc 
masă. Cllra: dureaz5 :2~3 săptămâni sau o iună . În 
timpul'trdtUincntulti i nu se consumă lapte .)·i ouă. Ele 
se înlocuiesc cu multe fructe şi supc mai ales ele 
zarzavat. Iaurtul s(; consumă .~1 cantităţi miei . 
Medicină . veterimiră. Uz intern. !n doze mic i este 
stimulent digestiv; în doze mai._mari devine purgativ tii 
intestinului b'TOS;.îp .cloze şi mai mari devine p urgativ 
drastic . Ef~tu!_pui'gativ diferă de la o spec ie la -alta, 
calul fiind cel .niai scnsibi'l. Pentru tralar.!~t de 
constipa~i rebele (mai ales pentnz cabaline), incligcstii, 
anorcxie,.stimulem gastric: a) macerat , din f i·unzc sub
ac(iuneaapei reci .. timp de 30 minute; m<\Ceratu l opţinut 

se înglobează în .boluri ,;au pilule: b) tine turti. din 2 g 
frunze hi9X -g alcool alimenta r. Se lasă acop·~rit 7 -X . 
zile; în fi.ec4re zi sticla se agită pentn1 unil'onn'izo1re _ Se 
strecoar-ă . 'Se folo:;~te prin brcuvaj bucal (se r.oanii1 pc 
gfrt); c) extract (sabur) obtinut prin evaporarca sucului~ 
bucăţi cu formă ncrcgul ată, mate sau puţin lueio:i.,e. 
brun-închise, miros specil'ic, gust foarte ama r, greu 
solubil în apă rece, solubil în alcool ~i în so l uţi i 

alcalinc. 1, Dozelc ,dc tratament pentru ::m1rex ic , 
stimulare digestiv{!: animale mari (cabuline. tau rinc) 
2-5-10 g;~animale mij loci i (ovine,caprine, pxcine) 
1-2- 4 g; an imale· mici (pisici ,câi ni , păsârilll.l-
0,5 g. 2: Dozele.de tratament- în· ~onstipaţii rebele: 
anin';'ale mari 20-3(JcSO·g; animale mijlocii 5- I0-15 
g;·animale mici, ll ~'i-2....:4 g: P-entru-purgatie, admi
nistrarea droguiLii se face după o dietă de 1 O- 12 ore. 
urmată; apoi de adăpare' la ·discr'etie , în cnndirii ele 
repaus~ La animalele a !late în·lactatic, modi !'leii guslll l 
laptelui -(dev ine ·;.lllwr) . Uz ex-tern. Pentru tratarea 
plăgi lor; dern1atitelor, ars uri lor ;·ulceruţi i lor: ca tapi as
me sau unguentc- c\1 sucul obtinu t din plantă -sau cu 
dccocttif re-zultat-prin fierbere~- a·2.g frunze·U>CalC Îll 

100 ml ap{timp de 15minutc. Se lasă -la r:icit. Se 
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strecoadi şi apoi se foloseşte.,Se mai practică injecţii 
şi instilaţii cu extracte din · f il.mzele plantei. 
Tratamentul se aplică până ce animalul se vindecă. 
OrnamentaLUtiJiZS'tă ca plantă decorativă de interior. 
Seînmtilţeşte prin despărţirea puilor de planta mamă. 
Se ctilti'vă într~un compost amestecat curiisip fm.lama 
se udă mai puţin, iar î:ngrăşările sunt supiilliâte. 

AJ.OGAMlE(AJJogamia),polenizare ,încrucişată 
cu polenul altei flori de pe aceeaşi , pl antă sau provenit 
dela o .floare de pe altă plantă, din cadruL aceleiaşi 
specii. 

ALTERNANŢĂDE GENERAŢII:( Alternanţă de 
faze), ciClu de evoluţie: individual ă ·a>unei plante , 
împărţit în două. faze -haploidă şi diploidă, deose
bite citologie şi fiziologic (Fig. !);" Fata haploidă este 
reprezentată de gamerofit (generaţie sduatăJ, începe 
.cu m ! ioza şi se încheie cu fecundaţia. Faza diploidă 
este reprezentată'•de sporofit (genetaţle ·, asexuată), 
începe cu fecundaţia şi se 'tetmiiiă " cu meioza. 
Fecundaţiâ presupune dublarea nurriăttlh.J i de cro~ 
mozorni î11 zigoţi. Meioza, prin reducerea cromatică, 
micşoreaz5.la jumătate numărul de cromozomi din 

'·gameţi (celule sexuale). Sunt două procese opuse , 
. complementare şi constituie punctele de separa~e între· 

divide meiotic dând naştere la patru celule haploide, 
tlinciue vor lua na~tere patru plante haploide.Întâlnită 
la ciuperci inferioare şi .une le alge (Spirogyra;Ulotrix, 
Vaucheria) . 

Plantele diplobiontc au corpul veg~,tWV,.dij:ll.tlicl. 
Faza haploidă se reduce la gameţi. Dupăforrrutrb.se 
contopesc rewltânţl zigotul (2n), din care se dezvoltă 
o nouă plantă. Întâlni tii la unele alge unicelulare 
(DiBtomee) şi pluricelulare (Fucu.~). 

Plantele haplodiplobionte au corpul vegetativ . 
diploid. Ambele faze sunt pluricelulare. Faza haploidă 
debutează cu m eioza ~i" sfârşe~te cu fecundaţia. 
Reprezintă parteaplantei ce con~ne ceh.1le haploide şi 
smltpurtătoare de game[i. Faza diploidă începe cu . 
fecunda~a şi se termină cu meioza. Reprezintă partea 
planteice conţine celt1le cu nuclel1 diploid.Aparatur 
vegetativ al plantei este repr~zentat de gametofit; 
sporofit sau de a·mbele. Duratâyieţii celor dourt faze 
(generaţii) variază mul.t )a difedte unităţi taxonomice. 
Întâlnităla unele talofite (alge), ex. Cladophora (algă 
verde), Cutieria,Lwninaria .(alge brune), .briofite, 
pteridofite, spermatofite . 

La talofite se întlllnesc.toate tipurile ciclurilor de 
dezvoltare. Începând cu briofitele;ciclul de dezvoltare 
va fi întotdeauna hajJIOdiplofaiic. De aici şi până la 

Plantă {. • gameţi bărbăteşti } fecunda~e ~ zigot ~ meioză ~ plantl1 
gam~ţi femeieşti (R.C.) 

~~----~~~-------------

faze.S<: nasc una din alta şi se succed. cu regularitate. 
În functie de acest caracter există t rei categorii de 
planle: haplobionte,dipiobionte şi haplodipl~bionte. 
Pl:mtele haplobionte au corpul vege_tari:' haploid. 

sporofit gametofit 

spermatofite , inclusiv, se constată o reducere pro
gresivrt a garnetofitului şi o creştere a sporofinrlui. La 
briofite, gametofitul reprezintă planta propriu-zisă. El 
poartă organele sexuale mascule, numite anteridi i, şi 

·_Planta .·~ meioză { gameţi bărbăteşti } 
fecundatie ....; zigot ....; plantă 

(R.C.)· , gameţi femeieşti 

sporofit gametofit 

Gameţii produşi se unesc într-un zigot. Faza diploidă 
se .re:duce la zigot şi reprezintă sin.gura formaţiw1e 
dipl<iidă a plantei. Imediat, lagerrrritlare , zigotUl se 

-spqrofit 

organele sexuale femeie, numite arhegoane. Spo
rofirul, pn~n dezvoltat, trrueşte dependent L\e gametofit 
şi este reprezentat .de sporogon. La pteridofite şi 

{gameţi bărbăteş.ti } 
Plantă 

gameţi femeieşti 
fecundaţie ~ zigot ~ plantă ~ meioză ~ 

(R.C.) 

-'> spor ~ plantă 
~ spor ~ plantă 
-l spor ....; plantă 
....; spor ....; plantă 

~~--------~~ ,--------=-'~ - -
gametofit sporofit gametofit 
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Laminorio ( Pfla«~phylo}. Mniurn ( 6rv_opilyla) 

·h:rlga........... . 

/ f2n} . ;etrtbrion 
sporong~ Ri · . ';ri?f 

pferidospoo · ·. 1 ·1: 
(10$/WO .. 

\ 

· /anlrozoK/ 

fo orh.!gon .! . 
pro ~Ctntwitlie 
~--. 

. Fig. l. Alieman!a tk gen~ratii la dilerite specii de p);m!c . . · .. 
Clttdophofa (C!Jlim>phyt:O: Orilcri:J .~·i J.i,,;;imu1n ' (PJiilbt}fi~./1Bf Moiuiil (B7ophyttl).' /JI)'IIJliCri.'i (PJcrh_lt_'pl~J:~~/ ): s~'rri"L'II ~)pil_l'/,'1 

spem1atofite ~porof:itul reprezintă plantapropriu7zisă,_ 

' iar gametotltul.este redus. in .cazul: pteridofitdor •. 
gametofitul este redus la o mică lamă verde numită 
protal, pe care· se află. organele sexuale, anterid.ii . ş i 
arhegoane. La spennatofite, gametofiml mascul şi cel 
femel se menţin disti·ncte. Se .află separat pe acelaşi 
sporotit. Reducerea lor este mult mai accentuată . 

decât! a pteridofite. · 

AL TOIRE,mctodă de înmulţire vegetativă sau de 
înnobilare a soiurilor ex istente, practicată în pomi
culturl;viticultură ~ i la unele specii din legumicultur:i . 
floricullură şi dcndrologie. Constă in a l ăturareu ~i 
concreşterea a două porţiuni de plantii: alrniul. 
reprezent;.lt printr-un mugure sau ntmur~ dcta~alll 

· (butaş~ , şi portaltoiul, reprezentat prin pl;tn!<t 
înrădăcinată.. Formează împreună un corp comw1. 
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Fig:2. _ 
J - :prin ahpirc: 2 - în dcsriid1lUdi; 3- stih sc(~arţă: 4 -·în.t."opulaţic: :S - în oc.:ulaţi~: (l- în lriangu!a[-Îc: 

a - alluiud: h -- port•lih liuLc-:::- incizia pc poitulloi: d - "inlrtl dw.:crcanchîului : c - ·lcg:trca cu rahc 

respectiv un singur individ. Portal toiul (hipobiot),prip 
sistemul radicularfixează planta în pămfmt şi absoarbe 
apa cu săruri le minerale, iar altoiuL(epibiot) dezvoltă 
organele superioare (tulpină, fru nze , fiori·, fructe) şi 
sintetiiează substanţe ors;~nicecomple;>(e , utile pentru 
întreaga plantă. Intre cei. doi' parteneri se reali zează 
astfel o dependenţă fiziologică reciprocă ce se ma
nifestă · prin tr-o serie . de modificări bi&chimice. În 
practică, se cunosc peste 150 desisteme de A. (Fig. 2). 
Sunt folosite acelea care se execută usor si dau 
rezultatebunehtprindere. A. prin alipire. S~ utilizează 
la plantele înrădăcinatc, crescute alături în câmp sau în 
ghivece. Părţilor destinate A. li sţ3J)lătur~ fâş,ii egale 
de .~coarţă, se .ali pese apoi prin suprafet,efe seqionare 
~i se leagă str'fms Clf rafie, fără a se acoperi'mugurii. 
Rămân în această stare o perioadă devegetaţie,pentru 
concre~terea ţesuturilor celor doi: parteneri. In anul 
următor, al toiul se secţioneaziJ sub punctul de A. iar 
portaltoiu1 deasupra punctului de· A . .A. cu ramură 
detaşată. Altoiul folosit est? o ramură (buta:;;) de un an 
cu muguri vegetativi; lungă de 40- RO cmşi groasă de 
f: - 12 mm. Cele maL folosite variante. sunt: A,.prin 
copuiuţiepracticată at(m~icând ultO!tYI ~fport<\ltoiul ~u 
aceea~i grosime. Capetele celor doi parteneri se 
secţionează oblic sub acelaşi·u-nghi, se ali]Jesc :prin 
suprafeţele lor şi se leagă strâns cu rafie, pentru. a s.e 
realizaconcreşterea.Secţionareaportaltoiului se face 
lângă colet sau la l mînălţime. Se:; practică în dtmplil 
Il al pepinierei pentru realtoiri .. A. c11 ram11rli în 
de,;picf1tun1 seJacecâud portal toiul este mult mai·gros 
decât, altoiul . . Portaltoiulse .secţionează tninsversal 

apoi sedespică3-4 cm în lungime. În despicătur2i se 

introd LlC 1-2 al toi l'asonaţi sub formă de pană. Se 
leagă curafie ~i apoi seungecumastic . Se practică în 
perioada mart.-apr., pentru.alroirile în coroaniL A. cu 
ramură det<l.~at<l sub coajă. Se apl ică când pmtaltoiul 
este prea gros f<\!ă ele alto i, cîmei se alto ie.~te pentru 
completarea ramurilor' . din' coroană, ori pentru 
1nnobi.larea altoiului·.Portultoiul se retează transve rsal. 
Scoarţa se crestează longitudinal pe o lungime de J --
4cm,se îndepărtează de oparte~i de alta marginile ci 
~i ·se introduce al toiul cu 3 - 4 m uguri , fasonat ca o 
pană ll\partea bazală.Sc apropie scomţa portalloiului 
de al tOt, se leagă cu rafie ~i se unge:_ cu n1astic. A. c11 
r!llll!lriC.detaşat<l în trian;JIIh!ţie . . SpJolosc:;tc cumi 
portalto~ul este mai g ros decât altoiul. Portal toiul se 
retează transversai , apoi se aplică Î!tplan vertical două 
tăieturi · convergente rezultând: un jgheab. Al toiuL 
fa~on~t~riungli'iu lar la partewbazală, se introduce în 
jgheabuHom1at. Se leagă cu rafie si se unge cu mastic. 
Se ·practică fn lunile mm1.-apr., pentru realloii·i în 
pepiniere (câmpurile Il şi !Il) sau în coroaniL A. cu 
muglij'c"detaşat. Altoiuleste un mugure vegetativ 
detasa teL! q 1nicU. portiune de leJnn, în stare dorrni ndă 

' si!J ~hi ,c;\tr~ d!! cn::~ter~ . Spre baza.portaltoitllui se face 
o incizie în · scoarţă stib formă .de ") " , apoi se 
îndepăttează marginile Şi se introduce itltoiul. Se 
înihcitdî'Cu sco_ai·ţa portal toi ulti i--~i- seleagă, _cu rafic ·fără 
a ~cacoperi • mugurele. Portaltoiul se taie cleasUpFa 
altoiului dupltce din mugure arczultatU!llăstar. A. în 
ochi dormind: se face de la sfâr~itu l lun i i iuL pânr. la 
începutpl lunii sept. -A .··în•·ochi'•cnescând.se f ace î n 
perioada apr.cm~•i ,' uneori · $i în iun., în realtoiri' din 
câmpul Il al pepinierci. Altoii se recolteaztt în ziua 
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folosirii sau cu 2-3 zile înainte. A. în fluier se 
practiclt !a nuc.· Altoii se recoltează în momentul 
utilizării . Perioada de A. este apr.-mai. Succesul în A. 
depinde fie concreşterea cât mai perfectă dintre 
portahoi'şi altoi. 

ALUN (Corylus uvellanii), fam. Betulaceae. 
Arbust foi os indigen; spontan, microfimerofit, mezofit, 
mezoterm, acid-neutrofil, heliofilsau semiombrofil, 
rezistent Ia fum, întâlnit ca însoţitor frecvent al 
stejarului şi gorunului, în păduri de câmpie şi deal, 
undr;participăla constituirea subarboretului, sau,se 
instalează 'la marginea pădurilor de fag sau stejar, în 
luminişmîsauprintre arbori cu coroană rară , pe soiuri 
caicaroase, fertile , afâmite; se mai nume~te <li unei.. 
fundiciH ii11zl(tilfii. Ge11etiC,2n = nFitocenologic, 
încadi:ut în· Qucrco-Fugctcu . . Răspândit în Europa, 
As ia, America. Rădăcină pivota11t -transailtlt.Tul p ină 
ramil'icată de la bazi:, rezultând-o ttifă înaltă până la 5 
m. Scoarţa ~etedă,cenuşie:gălbuie;Lujerii geniculaţi, 
cenu~ii~g~lbui, glancliJlos-ptlbescenţi, cu pei'Î roşcaţi .~i 
lenticele albicioase.Mugurii ovoizi sau sferi.ci, solzoşi , 
glandulos:păroşi. Frttnze. Iungi .de. 5-12cm, d.ispuse 
distih, cu peţiol lung de 1 -2cm,ro~cat-glandtilos
păros ~i"limb obovat, la bază ineg.al~cordil'onn, la vârf, 
brusc-acuminat, uneori cu tendinţă de trilobare, pe 
margini inegal-dublu-scrate, pe dos păroase, mai ales 
pe ner>'uri. Stipele caduce,păroase. Flori unisexuat
monoicc; cele m<l~cule, în amenţi Cilindrici formaţi în 
anul precedent, aparprimăvaraînairite de înfrunzirc; 
cele femeie, închise. în mugure, itpat' prin febr.-mart., 
l ăsfmd să iasă afară · .numai sti!ele·· rosiii. POlenizare 
anemofi.lă. Fructe, achene globuloase, ~u CO<\ia subţire, 
lemnoasă; înveli te . parţial într-un·involucru frunzos. 
Sămânţăc9mestibilă, apreciată. Fructifi<;aţie maximă 
între 12-20 ani. Longevitate, X0-90 ani. Com
poziţia chimică: frunzele conţin niidcetină, lcuco
antociani , acid cafeic, acid clorogenic, miricitrină, 
cvercitrină , betulină , ulei volati l, zahamri, substanţe 
minerale. Alunele (seminţele) conţin apă {cea 3,5%), 
ule i (62%), protide ( 14%), hidraţi de carbon (1}%), 
săruri de potasiu (635mg%),calciu (225 rng%),fosfor : 
(330 mg0tf,), fier (3,8 mg%), sodiu (2 mg%),tlrmede 
cupru, vitamina A (2 pg%)., vitamina B , (0,04 mg%), 
vitamina B, (0,02 mg%), niacină(l ,4mg%), vitamina 
C (3mg% ): Alimentaţie. Alunele .<Jll valoare nutritivă 
foarte mare ;Sub aspect energetic, 100 g alune decoji te 
contin· 690 kcal , din care se r esoarbe H9%. 
Rcc~mandate ca energizant la bolnavii de tuberculoză 
şi di<tbet. Se consumă ca atare sau măcim~e în amestec 
cu miere . Folosite în cofetărie (cremă de alune, şerbet, 
nuga, ciocolată , tort de alune , ruladă cu a\une ,cozonac 
cu alune etc .): Recomandate tinerilor aflaţi în creştere, 
persoanelor anemice, femeilor însărcinate, copiilor 
debili si biitrânilor. Consumarea a 20 alune diminc<jţa 
si scar~ are rol benefic asupra organismului.lndustrie . 
Lemnul este folosit la producerea cărbunelui pentru 
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desen, lucrări destrungărie ~i Îf11pletituri. Prin preS<rca 
seminţelor se obţine Ltleiulde A. folositîn farnm;ie. 
Turtele rezultate prin presare pot tTJntrebui nţate la 
prepararea procluse;:lor ele cof~tări~ . Bioterapie. 
Scoarţa,.fmnze:le, florile masctili: (itmenţii) ~~ fructele 
au importanp·terapcuticii mai ales îi1medic;ina umană. 
Principiife active din frunze <ou proprietăţi vaso
constrictoare, antihemoragice; antibactefienc, ant1 in
flamatoare, antiedcmatoasc, cicalTi7.ante. Uleiul volatil 
extras din frunze manifestă proprietăţi vasDcon; 
strictoarc. Uleiul extras din seminţe are provietăţi 
antihelmintice (contra ten iei), emoliente, hipotensi ve . 
Scoarta este folosită ca f'ebriftH: , tn malarie.. Flo rile au 
actiu~e antidiureică, Jar -fructele anti ancmică. 
Pa'iifenolii (miricctina, leucoantociani , aciclul cafeic) 
fom1ează, pe mucmtse sat! ţesut.uri lezate, o.membună 
de coagulare în care sunt înglobate şi . bact·~riile, 
rezultând o <tcţiune hemostatică şi dezinfectantă. 
Flavonidelc (miricitrina, cvercitrina .. etc.) potenţcetză 
acţiunea antihcmoragici\, mărind rezistenţa cap lia
rclor, Medi~;hw populi!aT utilizcaz~ .Jrunzek, :;ub 
fonnă .de ex trac t apo> .sau hidroa!coolic, în trat<•rea 
lezituiilorn1ici., amenţii ca sudoril'ic ~i a~tri ngent., iar 
sco~~ţa în cazu'ri de febră intermiten tă 1~espccif: dt: 
seminţele - sunt utilizate ca antianemîc~ c u ele se 
tratează anemia bemolitic:1~ a lunele sunt date în 
consum suferinzilor de rinich i pentru dizohTrca 
calculilor renali'~n1ugurii- sunt-util izaţi pentru tratui·ea 

hepatitei epidţ:mice, astmttlui bron~ic, emfiz.emnlui 
pulmonar ~i s ilicozei pulmon~ire. Recoltare. Fnm:~ele 
tinere. (Cory fi folium) se rccoltează în iun .- iu l. prin 
strujire. Sunt reţinutc nLJn1ai. frunzele ·verzi~ hHr-~gi , . .~ 

nepătate . Uscarea se face la umbră, în strat subtire, în 
ca'Ţ'~re-~:Podurisau ~oproanc acp:l{e. Usc~trca artificială 
până Fa 50"C. M ugurîi ( Coryli gemnw) se recdte:az:1 
prin strujirctoamna după cilderea frunze lor. Se muc a 
în c<t~ă . la temperatura camerei,îi1 strat subţire. -Scoarta 
(Coryfi. cortex) se recolteaz.r. prirnăvara clevrei11c sau 
toamna de pe . l ăstari tine ri. Se usucă î n po:luri 
acoperite ctt tabHL Florile mascule (Coryli /io.1) se 
recoltează, pri:'măvara în mome ntu l formări i lor. Se 
usucă în ·can1cre aerisi te san în _poduri acope -."ile cu 

tablă. Str..tt subţire. Toate produsele se păstrează în saci 
textili sau pungi de hftrtie. Medicină umană. Uz in.'crn. 
1. Pentru tratarea tcniei si eliminarea ei: ui_ci, se ia ciltc 
o lingurăînflecurcdimi;,eaţrt pc stomactl,l gol, timp ele 
15 zile. 2. Bentru tratarea hemoragii lor i1i terne u~oarc: 
infuzie, din 1 Jinguriţft frunze uscate ~ l tnăc inatc: , peste 
care se toarnă o cani.î (200 ml) ci1 apiî Clocotită . Se l as~ 
acoperităS -10 minu te. Se strecoara ;,;i se bea :ă !duţ. 
Actionează- ca vasoconstrictor. 3. Pen:-tru tratarea 

be~oroizilor oau hemo-ragii lor inte rne mici . c ronicc: 
decoCL din t"1ingurti.Jrunze uscate_lji n1'i:iCin <:lfC 1a o 
cană(200 mi) cu ;pă.Sefierbe5 minute lafoc pot·ivit. 
Se · strecoară. · Se bea. căldu[ , 4 .. . P entru. eli minarea 
toxinelor (sudorific) si ca astringent: -i nfuz ie . din 
1 lingură amen[i peste care se toarnă o cană (2!1{ 1 mi) 

1 
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cu apă clocotită. Se lasă acoperi tă 1 O minute. Se 
strecoară. Se beau 1-2. căni pe zi·. 5. Pentru comba· 
terca anemiilor u~oare: se consumi[ seminţele obţin ute 
pri n spargerea fructelor. 6. Ca. adjuvant în hepatita 
epide:n.ică. insu fic ienţa hepatidl consecutivă , în 
tratarea astmuiui bronşic. emfizem ului pulmonar ~i a 
silico;:e: puimonare: infuzie,di n i -21inguriţemuguri, 
peste ~are se toarnă o cană cu apă clocotitii (250 nil). 
Se las ă acoperită 15 minute. Se strecoară. Se beau 2 
căni p> zi. Tonifiază parenchimul hepatk. Se pare că 
restabileste elasticitatca ţesutului pulmonar..7 . Pentru 
tratarea yaricelor, edemelor la picioare: extract fluid 
(preparat farmaceutic ) din frunze: în doze de 60-HO 
pic;Jn ,ri pe zi. X. Pentru tratarea hepati.tei cronice: 
macc.rtit din muguri de A. uscaţi şi sfărâmaţ i în glicerat 
D,. Se lasă acoperit 8-Hl zile. Se strecoară. Se 
fo lose,sc 30 picături de 3 ori pe zi:9 . Pentru tonifierea 
sistemul ui nervos,caremediu pentru diabetici , boln:~vii· 

_ re mtli (colici nefritice , l itiază); bolnavii pulmonari · 
(tuberculoză) ş i ·pentru longevitate: seminţe de A. 
con,llrr~te ca atare. Cel puţin 4U pe zi (20 dimineaţa, 
21) seara) ti mp de 20-30 zile. Chinezii le numesc 
.,ritlcl ttle longevităţii". Uz extern. 1. Pentru tratarea 
ulccn , ţiilor, în peritlcbită, critrocianoză a membrelor 
inferÎt)are, pccinginc 1 bubeduld: .decoct,'âi n 1 lingură 

frunze uscate~i măcinate la 6 canăcti apă (200 ml) .Se 
badijonează locu l de· mai multe ori pe zi. Medicină 
veterinar:!. Medicina veterinară tradiţională foloseşte · 
l'nmzde de A. ca hranil sau ca infuzicopcntru prevenirea 

'·iJOliltr. Primăvara ·în luna mai, cre.o;ciitorii de vite iau 
scoaLă de A.-,.o usucă. o puiVerîzează, o arnestecă cu 
sare s ; pul bere de oase calcinate ~i apoi o adminiMrează 
an imddor. Rol antifebril, hemostatic, dezinfec tant. 
reconfC>rtant. Apicultură. Specie poliniferd. valoroasă . 

Furnizează ulbinelor , primăvara de timpuriu , o mare 
cuntitare.de polen. Asigură în lunile mai-iun. în~emnate 
culcsuri de mană , produsă de afida Myzocalli.~ coryli, 
pe v:in.ui lăstari.lor si · faţa inferioar~t .a frunzelor. 
Producde miere mană, 20 kg/ha. Pondereaeconomico
api colă , mică-mijlocic.Silvieultură. Prezintă interes 
foresl icr. Excelent' pentru subarboret. Frunzele cilzute 
pe sol ~ i descompyse ameiioreazăsolul. Omamental. 
Rusti c: . Se preteiiză a fi culti vat în spaţiile· verzi 
indtts tri ale, în grupuri, Sllb masive, garduri vii. Se tunde 
bine. E:fect decorativ prin port şi frunze.lnmulţire prin 
seminţe, marctltaj, altoirc. (PL 1,4). 

A.L!JN SĂLBATIC, ALUN TURCESC 

ALUN TURCESC (Corylus cohmw), fam. Bctu
lacca~. Arbust i'oios. spontan , mcgafanerofit pfmă la 
niicrCtfanerofit, mczollt, moderat terrnofil, slab-acid
neutnfil.sprc neutru-bazofil, întftlni t pe coaste înso
ri te. ca!caroase, bogate în humus. eutrofe, în vestul 
Oltenic i · ~i sudul Banatului; sin. ni un s<11bnric. Genetic, 
2n= :~ ~. Fitocenologic , încadr<~tîn Syringo-Carpinion 
oricnt;i/is . Răspândit din Pcninsul<J Balcanică, Asia 

,'Y 

:m 

Mlcă,Caucaz până ÎLL Himalaya . Rădăcină pivotant
trasantă. Tulpina înal tă până la 20 m , diametml peste 
0 ,40 rn . dreaptă. ramitîcată. Scoarţa cu ritidom 
suberos. cenusitH!ălbui. ce se cxfoliază î.n s~lzi mici 
Lemn cu dur~me~ gălbui. Coroana piramidfll ' lăţită : 
Lujerii zvelţi, lucitori . cenuşii -gă lbui ... gl<lildtilcisc 
pube.-;cenţi. Mttgurii scu rţi. ovoconici. Fnmzc altcrnc. 
pe(iolate, mari (X- 12 cm). pe margini dublu ;serate, 
la bază cordatc, pe dos pubcsccnţe. Flori uni sexuat
monoice. Cele masculc dispuse în amenţi , apar 
prlmăvara înaintca înfnmz itului; se formcazH din ~l!lu l 

precedent. Cele femeie , închi se în muguri. numai cu 
sti lele -roşi ii afară, apar prin febr ... mart. Fructe mari 
(pUnă la 2 cm).lat-clipsoidal-turtite, muchiate. închise 
într-\m involucru tubular, franjurat. Ajung la 
maturitate~m sept.-oct. Fructit:icaţie neregulată 1,; 2-
3 ani, foarte bogată la exemplarele crescute izo lat . 
Compoziţie chimică: frun zele şi fmc tdc <~u aceeaşi 
compoziţie cu aJunul (C. ave/fana). Alimentaţie. 
Fructele foarte gustoase şi mai mari decât ale alunulni 
obişnuit. Industrie. Lemnul gălbu i, omogen, durabil , 
este folosit-Ia·fabric~rctl mobilei fine sau în ~culpturii. 
Medicină. Acelea~ i utili zări ca la alun (C. ilvcllanu) . 
Apicultură. Specie rnd ifcră. Furnizeazii culc .<uri de 
po!en ~i rnaniL Omarnental . . Cultivat în parcuri si . 
grădini ca specie decorativă. Port frumos, piramidal. 
Indicat ca arbust izolat sau în alini<ll1!ente. Înmul ţ ire 
prin seminţe .~i altoi re pe alunuJ ·comun. 

AMARANTACEE (Anwrantiwceae), familiccare 
cuprinde .peste SOO specii plante ,dicotiledonatc 
erbacee, dspândite pc. tot globul. Tulpini erectc sau 
(epente. Frunze . întregi, aiteme sau spiralate, fără 
stipcle.lnflorescenţc spicifonne sau glomcrulate. Flori 
hermafrodite, .«:111 uniscxuatc haploc lamidce; perigon 
sepaloid cu 3-5 tq;ale libere: ai1droceu l din 'ramine 
în număr egal cu tcpalclc , gineceu cu ovar uniiocular, 
superior. Fonnulă rJomlă: 9'*P5_ 1 A5 _ _, G~: 

d'* P1 _ _ , A5_ 1: 9 * P5 __ , G~ Fruct uscat, pixiclă . 
sau indehiscent. Flora Ro mJnici conţine 16 speci i ce 
aparţin genurilor: Oilosia ~i Anw~lllthu.,. x = 8,9. 17. 

AMARILiDACEE ( A maJy/Jidaccac), fa mi 1 ie care 
cuprinde peste 91l gen mi, cu cea 1 200 specii plante 
monocotiledonate crbacec, - perene~ rrtsp[mdite în 
zonele temperate , subtrop icale .~i tropic<Jic din cele 
două emisfere ale globului. Subteran cu bulbi. rizomi. 
r-;tdăl; ini îngro~ate sau bu lbolubulari. Frunze altcrnc pc 
.2-3 ~-iruri , di.,puse baza! sau cau linar. lnl'loresccnţă 

unitloră sau multi florCl: flori hennafrodite, bractcatC' 
cu hipsofile la bază; pcrigon acti nomorf sau slab 
zigomorf, cu tepaic d ispuse: î-n 2 c icluri trimcrc: 
androceul din 6 staminc, rar '3 prin avortarc sau 
transformare in staminodii. cu an te t-e introrsc: ~ineceul 

inferior sau semiinfcrior. în ovar cu pla~enta[ie 
central1't ~i ovulc anatrope. Fonnulă tlo1-ală: Q'* sau 
u~or + P3+J A3+:: . Go1 !t;'u (l) · Fru<.:.t capsulă, ra'r badl. 
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Seminţe cu embrion drept, excentric, de jur împrejur 
cu endosperm. Importanţă decorativă, ornamentală, 
unele fo losite în alimentatie. Flora Românie i contine 
16 specii din care Î spo~tane ;tpa rţi nând gen urilor: 
Amaryllis.x =Il: Stembergia; Leucojum; Gal:mthu.1·, 
x == 12; Narcissus, x = 5, 7, 1 !. 

AMĂREALĂ 1 (Polyga /a amam), fam. 
Polygalaccac. PJanti:i erbacee , perenă , hcmicriptofită . 
(camefită), amfi tolerantă la umiditate, microtermă, 
slab-ac id -neutroftlă.spre neutm~bazofilă, înlnlnită prin . 
pă.)unile din regiunea montimă: se mai nume .~te iarhif 
grasi!. iarbă 11/ptoasă, oloioa.\'11, seccruici, şerpiii'iţă, 
.,op8rliţă, tilmiJioanr. Genetic, 2n =.2R. Fitocenologic , 

. încadri_ttă în Seslerio-Fcstticion, Fe->tucetalia, Se.~lerio
Me.mbromion , Car. Seslerietalia. Răspândi tă în 
Europa Central ă . Rădăcină pivotantă. Rizom rami-· 
fi cat. Tulpini neramificate,înaltede 5-20 cm,glabre 
sau putin păroase în partea superioarrt. Frunze întregi, 
cele tulpinale alungit-lanceolat'c·, glabre, cele baz.;Jic 
eliptice pânn la obovate , rotunde la c~p, d ispuse în 
rozetă. Flori albastre sau v iolete. mici (2-5 mm), 
dispuse într-un racem lax; cal iciu! are două sepalc mai 
mari care se păstrează la fruct ca nişte -aripioare .. 
Înflorire , V-VI. Fruct, capsulrt rotundăsau aproape 
rotundă (2 ,5- 4 mm/! ,6- 3 ,5 mm) , cu margini mem
branoase aripate. Semin te ovale cu caruricule trilbbate 
~i peri ţepo~i. Întreaga plantă este amară . Compbziţie 
chimică: planta conţine. principii atnare (poliga
lamarina). sapOnozide , ulei eteric , mucil~gii , tanin ; 
săruri minerale. Bioterapie. Planta întreagă are 
importanţă tcr:ipeutică pcntm medicina umană şi 

veter in ară. Principalele principii act ive pe care ·le 
conţine sunt salicilatui de metiJ ·sub formă de glicozi dă 

.)i saponine triterpenice. Rol expcctonmt, sudori fic , 
emo l ient , diuretic , antigripal, antircumatic , tonic 
stomah ic, galactogog. M ed icina trudiţională, mai rar , 
cea cultă, o folosesc în tratarea următoarelor afecţiuni: 
tuse, bron~ită, ~stm, reumatism , anorex ie, stimularea 
secreţiei laptelui ~i a secreţiilor gastro-inlestina!e, 
Recoltare. [>artea aeri anif<t plan tei (Palygnl:1c wn:1rae 
herbu), planta întreagă (Polygah1e umnme hcrba cum 
rudicibus) fomiată din rădăcină, tulpină, frunze, flori 
sau numai rfldăcina (Polygiuae rudix) se recolteaz.ă în 
timpul înlloritului. Se usucă ia umbră în strat subţire, 
de preferat în poduri acoperite cu tab lă. Se păstrează ' 
in saci textili, saci ele hârtie sau pungi 'de hâdie. 

Medicină umană . Uz intern. 1. Pcn1n1 tratarea urmi:i
toare lor afecţiuni: bronsită , llh,. de d iverse ·etiologii , 
as tril , reumatism, C<l expeclo rant, emolieht. diuretic: 
infuzie, d in 1 linguriţă plantă uscată mărunţită peste 
care se toarn ă o· cană de apă Clocotită (200 mi). Se lasă 
acoperită 15-20 minute . Se strecoară . Se bea în 5 - 6 
repri ze pc zi. 2. Pentru atcnuarr:J. acceselor de tuse 
convulsivă: clecoct, eli n 2 linguriţe pulbere plantă sau 
plantă uscată , .bine miirunţitrt, la o cană de apă (200 
mi ) . Se fierbe 1 -2 minute. Se ia de pe foc şi se lasă 

acopc:rit J0 - 15 minute. Se strecoar:i. Se bea la nevoie 
câ te 1· iinguriţiL 3·: Pentru tratarca · trahcob~mEirci 
i.lCUtc.: dccoct, din-2 g plan tă la o cană de ao ă (2)(l ~11~ . 
Se fierbe 3-5 minute. Se lasă acoperită IS ,,.;inute _ s~ 
strecoară. Se îndulcestc cu miere. Se beau 2ciini pc zi. 
4 . Pentru calmarea tusei, calmant nervos· ~i rcntru 
stimularea digestiei prin excitarea glamlcior 
gastrointestinale: _vin tonic. pregătit Q.in 9() g r{tci:lcină 
uscată ~i mărunţită la _o iuni ittatc litru de \'Î ll bun. Se 
fierbe '!O minute. Se .Iasii h1 riie it 1-2 ore. Se. 
strecoară . Se bea câte o lingur:ide mat multe ori pe zi. 
Recomandări: dozclc trebuie ·rcs j:iectatc . ln cantita te 
mai mare -devine vomitivăşi purgativă. Medicină 
veterinară. Uz intern. Pentru tratarea stărilor de 
inapetenţa, bro n.)itc "a frigare';. reglarea trctctului 
gastroin testinal , stimularea secreţie i h:~ctate: a) infuz:·: . 
din 5- 10 g plantă uscată ~i mărunţită peste care se 
toarnă 100 mi apă clocotită. Se lasă acoperi tă l5 -20 
Jninute. Se strecoară. ·Se r.ăce$te şi .se admi Tii strcai:;J 
prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât); b) decoct. din 5-
1(\ g rlantă ll ~C<!tii ,; m~nmţitiî lu 100 mi apă . Se tlcrtc 
10 m)nute la foc moale. Se strecoară. Se lasă b r~ci t , ; 
se administrează prin breu.vaj bucal. DozeJc , de 
tratament: animale mari (cabali ne, tauri ne ), 25- 511 --
75 g; _animttlc mijlocii . (o 0 inc:~ caprine T porci ne.) , }5-
10 g; animale mici (pisic i,câi ni, păs(tri) 1 - 2-:> g. 
Dacă produce tulburări digestive si hepatice, trata
mentu l se · suprirnă , se rac spălături gm;tricc ,~i se. 
admin istre.aztim·cdi camcntc simptomatice. 

AMĂREALĂ" (Polygula · vulg:1ris) , . fam. 
Poly;;al:Jccac. Plantiî crbaccc·, percnă, hcmicripto'i ::i 
(camefită), mezofită. mczotem<ă, acid-ncutrnfiiH . 
comună prin fAncţe ~ ~ tufilri~uri.de la·cnmpie p~n il în 
regiunea montan[;. dar mai ales . în zona de deal s i 
munte~ se 111ai nun1c~tc iarbri p.ră:tă. iarbti )Jptou . ..,·fi~ 
oinioa!·ili , .">eceniici .. ~crp:'î6 ţ cl , .;;(!p cî rhţ~T. r:ln1 .:î ioa r~l. 

Genetic,2n.=2X. Fitocenologic încadmtă în Arrhcna
theteteâ --7 N:1rdion. Car. N<Jrdu-G;J/ion. Răspf111dită 
în Europa,Asia.Rădăcinii pivn tan tă .. Tulpi ni riume
roase, erecte, de obicc'i g l abrc~ dens foliate~ in ai te de 
7 ~35 cm . Frunze infcriome lanceolat-elipticc ""l 
obovat-el ipticc, cele 'npcrioare li niar-lanccnlatc., 
glabre· sau di.>pers cpăroase, frtră gust amar . Nu .are 
rozetă cjc frunze bazalc . fapt ce o deoscbe.)tc de A.' 
(Polyg:Jhl amara)_ Flor i alba,tre. rar roz pal sau albe. 
dispuse într-un racem lax; calic iu cn nerv uri le 

sepalelor anas tomozarc . Înflorire; V- Vllf . Frucr , 
capsu l ă ovat-obcorda tă. Seminţe al.ungit-ovoicla k . 
cenwiii-brune, alb-pDrn<L>e. Compoziţie chimicir: 
rădăc i nile ·plantci c<Jn[in gau ltc roz.id (g lic07.iciJ. 
po~igaiinU , po li ga!ma ri nă , mucilagii. sapo noz i dc~ c l ~i 
volatil, taninuri etc. Biotempie. Rădăcina pl antci :F'C 

i 1nportanţa terapeutică pentru medicina un1anil 
tradi!.ională . Princip iile acti,·e pe care le_ con ţine ;;u 
acţiune eXpectorantă . . colagogă, cliaforetict!. ·.tn.nic
amar:L ant igripaEL nnti tu sivă~ untia.,mutidL FoJo..;.i r;J 
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în tratarea tuse i, :catarului bronşic, astmului, 
reumatismului, anorexiei , stimularea secreţieilaptelu i 
ş i a .sccreţi ilor .gastrointestinale . . Recoltare; Rădăcina 
(P,jJygalae radix) .Se recoltează toamna târzi u sau 
primăvara înainte de pornirea în veget<ţţie. Se usucă în 
poduriacoperite .cu . tablă, bineaerisite .. Sepăstreazăîn 
saci de hârtie sau . pungi de hârtie,. Ia loc uscat. 

:Medicină umană. ·uz. intern. L ·Pentru tratarea 
bronşi tei , tusei d~ diverse.etiologii, astmului.reuma
tismului , anorexiei,'stimularea secreţie i lapteluLşi;a 

secrcti ilorgastrointestinale.: infuzie, din J .Hnguriţă 
rădăc1năuscată şi:rnăiunţităpeste care se toarnăo:ca~i'( 
(200 n11) cu apă doc:otită. Se lasă acoperită 15-20 
minute.Sestrecoară,Se bea.porţionat în5~6n~prize 
pe zi.2. Pentru· tratarea acceselor ele ti1se:. decoctocdin 
1 linguriţă rădăcină uscată şi m~runţităJa JOOrnlde 
aoă. Se fierbe 1 ....:2 minute. Se · strecoară . .Se bea·la 
n~voie câte o li~gurită .. Pentru calmarea :tusei si· 
stimtt!area secreţi~1 gl~nclclor gastrointestinale: vin 
tonic, prcgătifdin90;; rădăcină us.cată şi mi:\runţit~Ja 
500 ml vin bun .Se fierbe 1 O minute. Se lasă la răcit 60 
minute . Se strecoară. , Sebea câte oti;urură de mai 
multe ori pe zi. În cantitate (Ilai mare devi~evomiti vă 
~i purgativă. Uzex.tem.'Pentm dcatri zareaurrnelorde 
vfirsat: decoct, din 2lingmiţe . ptilbere rădăcină la o 
cană de lapte dulce (200 ml}. Se fierbe5minute. Se 'ia 
de pe foc şi selasă .ro- 15 minme . Se strecoară. Se 
ung părţile: afectate ,folosindu-se un tampon cu vată . 
Reţeta este aplicată de medicina populară. 

AME~'T ( Amennm1), intlprescenţă racenlO;I,~ă cu 
flori mici, unisexuate, sesile sai1 scurt pedicclate, 
dispuse în spirală pe ,axă, de obicei caduce, ex. salcie, 
mesteacăn, ariin,·nuC.: 6tc. 

AMFITECIU (Amphithecium) !. Ţesut marginal', 
concentric şi · pef-iferic , ~are înconjoară: ____ ţesutul 

sporangial (endoteciu).alcapsulei rnu ~ch ilor. 2. Îhveli .5 
extern.al apoteciei de la licheni , format di~ cortexul 
superior şi stratul gonidial. 

A.MF!TROP(Amphitropus),curbaf·înformă de 
potcoavă,'ex .. ovulul la Linele specii de :Acanthace<~e, 
Poiluiuc~ceae; embrionul laScrophu/uriuccae. 

· AMIDE; stibstanţe organice solide de origină 
vegctală reprezentânddcrivaţi funcţionali ai acizi lor. 
Unele sunt considerate alcaloizi. Solubile în apă , la 
rece .sau cu o u~oară>încălzire . Multe din ele solubile 
în sdlvenţiorganici. Caracter slab acid sau slab baz:ic ~ 
Reactioneai.ăcu acizii tari în conditii anhidrc ;fonnând 
săruri. Reprezentanţi: cup . .;aicina: suballlina; colchi
cinu. colchiceina. malufilina etc. 

AMIDON (C6H 120 5)n, poligl ucidă omogenă, 

rrntcromoleculară;. fonnată elin ·. o."D,.glucopiranoză. 
Grad de polimerizare mare (ord inul miilor}: Cea. mai 
importantă poliglucidă din regnul vegetal. În cantitate 
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mică se .găseş te ln: toate organele ·vegetative (.i\e 
plantelor. În cmititate mare se găse~te dcpozi tat, sub 
formă .de ·granulc ,:în cariopsele cerealelor. seminţe , 

lubercule· şi chiar în enododermul din tulpinclc 
lemnoaselor ,· unde formează o' teacă aniilifcră ·( -4 

wfpina). Conţinutul în A. ai unor plante: orez 75 %, 
grâu 64%, porumb 60%, secară 56%, orz 54%, ovă7. 
43%, mazăre40%, tubc rcuiii de cartof T4-l X o/o etc. 
A.:~efomuo:ază în l'otosintezllce are loc în frunze şi în 
al te păiţi verzi ale plantei. De !âloctÎl de sinteză, acesta 
este transportat, sub formă solubilă,prin corpui plantci 
la diferite organe unde este depozitar sub formă de 
granule. Procesul bioiO<,;ic constă î'n hidrolizarca A. 
primar s.ub ncţiunea . cnzimelor până. !U . D-glucoză . 
Aceastaeste transportiltă liberri, SLib formă de esteri 
fosforici.spre.organele de depozitare dinplantă,:unde 

are locreslntetizarca kşidepozitarea sub forma de 
grariL1le secundare. Proprietăţi . Se prezintă ca o 
pulbere albă, insolubilă în apăn~ce, solubilătn apă 
caldă, cu formare de soluţii coloidaly, Concentratii prin 
înc.ălzire si răcire, solutiacoloidală devlnev~tscoasă si 
formeaz{,,ckiul· ' de 'A .. Pul ~erc:a de A., uscat{t la 
1 05"C".<devlnc higroscopiciL Prin depolimerizări 
pa.fţiale se obţine A. solubil în apă rece. A este o 
subst~r~tă macrom<i lcculară rami l'ici•til. Se albăstreste 
în prezţnţa iodului . Constituţie şi structură. Granul~le 
ele/A. ;;.qJormărotunclrt, ovalăsau. polied,-idt. Forma 
gramilelor reprezi ntii un cat:<\Cter ele specie. 
Dimensiunile grunulelor sunt cuprinse între 0,002-
0 ,15 mm, A. este . a~czat,.Jn granule ... în straturi 
concentrice , ftJrmatc în iunil unui :sânibure central 
or:ganlc, şi l~ll geometric·. Într-un gram;!, pot exista 
u.ntir Sa~L f9ai . ..JnL~ It_i ·.-. sânJburL -C:~~traii'· .organic! .. :in 
general A. din granulc este însoţi tin cantităţi mici de 
unele substapţe organice şi . de unele substan\c 
mi.nenile, cum sun t S i02 :şLH,P04 (Cornel Bodea, 
1964). Granulcle de A. sunt consti.tu i tţ din dou~ 
substanţe: amiloza ~i .amilopectina. A mbele sun t 
uniform repartizate în granulă. În prezenţa iodului , 
a(lliloza se colorează alb;Jstru închis , iar amilopectina, 
în· albastru-vi<llet. Color<!ţiile cli~par. la încălzire .. ~i 
reapar·larece. Masa .granulei de .A. esteJormată din 
20~30% am i l oză . şi 70-:-XO% am ilopecti nă. A., prin 
încălzire Ia ·150- 161 I''C, se descompune în dextri ne. 
ELpoatefihidrolizat pe cale acidă , şi ··enz.imatică, 

aceasta din urmă fiind lent!r şi incompletă. Utiliziiri. 
Extras elin cereale si cartofi . A. :este folosit la 
prepararea':pe calc industriali\ a alcoolului etilic. 
butanoiului , acetone i. aciduludactic; întrebui nţat în 
industriile · ·farmaceuti că, textilă , alimentară, în 

laboratoare ş ·"' 

., AMIGDAUNĂ , . substanţă organicil .toxidi for
mat!l din gentiobiozil, · aldehid~ ~enzoică şi acid 
cianhidriccGlicozid c ianogen. Apără planta >mtpi.hţi 
din corpul plantei împotriva insectelor ş r agentilor 
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patogeni. (dentificată în frunze , flori, sâmburi si 
scoarţa de migdal, mălin, piersic~ sâmburi de cais~, 
prune şi seminţe de mere, pere. Gentiobioza, substanţă 
netoxic;ă, este separată din A. sub aCţiunea enzimatică 
în tubul digestiv al melcului. 

AMILOGENEZĂ (Amylogene.~is) , proces de 
'biosinteză a ;lrnidonuli1i. În prezenţa unui acceptor 
(maltotrioza), uridindifosfoglucoză (UDPG) se 
comportă ca ctonor de glucozil. Radic;ilul glucozil este 
fixat .pe · capătul nereductor al lanţului în prezenţa 
enzi'!lei UDP-amilo-trans-glucozilaz?: 

UDPG+ acceptor- (C6H100 5)n-+ acceptor
(C6H 100;)n+ UDP. 
Din reacţie rezultă un · lanţ .neram.ificat, . cu legături 
1,4-a-gllcozidice. A .. mai poate porni ·de .la glucozo-
1-fosfat şi un acceptor compus din cel puţin trei 
molecule de · glucoză. sub acţiunea enzimei amilo
fosforilază: 

glucozo, 1 ,fosfat + acceptor a-l ,4-glucozil
acceptor + H3P04 .• 

Legăturile 1,6-o.-gl icozid ice · se ·sintetizează. sub 
acţit1nea unei trans-glicoiilaze, enzima Q, . prin 
transformarea legăturii -C 1 -C4 în C 1 -.C6.Biosi\)tţza 
are loc în frunze. Printr,p prealabilă hidroliză, 
amidoml! este translocat sub formă de gl ucoză şLapoi 
resintetizat în fructe ~i. alte organe ale plantei (Andrei 
Gheorghiu şi colab., 1983). 

AMITOZĂ ( Amitosi.~), diviziune directă a celulei . 
Observată prima dată de Remak (1852), la celulele. 
animale, şi de Strasburger (1X82), la plante. 
Diviziunea. se. realizează, ,. în absenta . fusului ·de 
cliviziune,.piin strangulare (gâtuire) sat; prin formarea 
unui pe:rete despăr[itor {fig. 3), Qromozomii nu se 
observă. A. prin strangulare (gâtuire) arc loc printr-o 
invaginare a peretelui· celu lar in: partea - medimiă a 
celulei. Aceasta duce la invaginarea citoplasmei şi 
apoi a nucleului, .care ia forma unei haltere.lnva
ginarea progreseazăpânădind celula se separă în două 
celule-fiice, mai mult sau mai puţin eg,tle. Întâlnitii la 
diferite specii ele ciuperci şi la celulele epidermei 
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fnmzelor tinere. A. prin formareJJ unui pere-te 
desp/irţifor. Celula se scindează'în paneaei media~1ă 
prin formarea unui perete centripet pe axa transversalil 
sau longitud inală. fntfdnită în celulele corticale l<1 
unele plante acvatice .~i în celulele tapctuiui la 
angiosperme. 

AMUR, FLOAREA-AMORULUI 

ANACARDIACEE(Amlc11rcliace«e), t~tmili·~ care 
cuprinde 60 ele genuri cu cea 600 specii de plante 
dicotiledonate arborcscen te $i arbusti ve. răspândi te în 
regiunile tropicale şi subtropical'e, puţine înregiun ile 
temperate. Posedă canale rezinifere intraliberiene .;u 
suc răşinos sau lăptos. Bogate în tanin ;· Frunze ah:erne, 
rar opuse; simple sau ·compuse; nestipelate. Floi·i 
heterochlamidee, bisexuate ( hermafrodite) S.'tll 

unisexuate, actinomorfe, rar zigomorfe,-verzui sau 
albicioase,,tipul5, grupate în inflorescenţă. Formulă 
florală: - <?*rar+ K5_" ,C5 _ 1 A10_ 5 _ 1 Gu; d'aK5 _" 

C,_, A1o- .<-t; <f' K5_" C5 _ 1 G.i='.l Fruct drupă. 
Seminţe cu embrion cămos ,)icotiledoanedrepte,pu"in 

curbar.e. Flora Rornfmiei posedă două specii ce apar·; in 
la două genuri: Cotinus,Rhus. 

·ANASON (P,imP,ine//a aniswn),fâm . .Apiace.lc. 
Plantă erbacee: anuală , exclusiv de .cultud(, heliofilă, 
pretinde climă f'tldă cu precipitaţii ele 400-600 mm 
anual, cu ci buniirepartizare în peripitda de vegetatie; 
se mai nun;eşte A. românesc, 11nis , anos, biidcan, 
chimin duke, cbim'fon de !!riidinii, hunus. bnnos. 
molotru, molurii, oniş , seZiirea. tarhon. Genetic , 
2n"' 18, 2(l.Cpltivatdin . tîmpurdndeprtrtate în Asia 
Mică,s"a răspând i t 'in Europa şi alte continente .. .. fn 
România secultivă înjudeţele Brăila, C:?nst;mţa,Drilj, 
lalomiţa , Giurgiu; Teleorman, Timi~. Rădikil1i:i 
pivotantă p rofultdtl_. cu 1lun1erOas.e nm1ifi~aţii. Tlilpibi:i 
erectă, glabră, striată, înaltă de 40-70 cm ,ram i 1'1cată 
în partea supcrioară.Frunze inferioare (2-3 J alternc, 
întregi ,ova\e· dinţate:, lungi p':ţiolate; . cele superioare 
sesile, de 2-3 ori pcnat-sectate, cu foliole liniar
lanceolat~ .. Flori albe, lipsite .de caliciu , dispuse în 

'0®~63' 00 
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·Fig.'J. Amitoză 
f ~ prin sLrangulurc: 2- pritt rorm:m:a unui perete lra_nsvcrs.al; 3, 4 - amiloză in J.:CiluiC'Ic cmlt,spcnnu lu i-la grftu (Tritic:um t.ICstivuw) 



" ;r. 

ANASON 

umbele. compuse. Înflorire, VI - Vlil. Fructe, 
d iachene mărunte, ovoide, cu eate 5 coaste. Com
poziţie chimică: fructele conţin ulei eteric compus din 
ane tol (80 - 90%) , estragol , aldehidă auisică, alcool 
anisic, ac id anis ic, vanilină , hidroch i nonă, ·crezol, 
eugellol , sofrol, miristicină etc.; .lipide ( 10-20 %) , 
colinii, protide , zahamri , amidon, su sta!1ţe minerale . 
Rrtdr~cina conţine tilei eteric, manitol , miiicanol. 
T ulpina ş i frunzele conţin ulei e te ric compus din 
anetol, probabil şi alte substaf)ţe. lnflorescenţe le 

conţi:1 ulei e teric bogat Î!l anetol (57%). Industrie. 
Fructele sunt înttebuintate ca adausuri: în industria 
alimentară: iar uleiul·; ~ntru aromatitarea diferitelor 
medicamente sî ·1a fabricarea băuturilor spirtoase 
atomat ice . ·Di~ uleiul de A: se obţin mai -multe 
preparaie printfe care LIQUOR AMMONI!, TINCTURA 

· OPJi BENZOJCA cu utilitate în farmacie . Bioterapie. 
Fructele plantei au. importanţă ,terapeutică pentru 
medi1:: ina umană. si Veterinară. Principiile active au rol 
tonic, ;>ntispas!llodic, diuretic , aperitiv, yermi fug , 
emenagog, galactogen. Uleiul de A. extras din fructe 
este utiliz at drept carminativ , eupeptic,.antiseptic ş i . 
aromatizant. Recomandat. în tratarea anorexiei, 
bront:itei , insuficienţei pancreatice şi in testinale , 
balor.ărilor abdominale, viermilor intesti.nali, asteniei, 
menstreior insuficiente si durera<tse, mi_grenei, tusei, 
vomei psihogene. Fizi~Jogic , stimulează secreţiile 
!!landulare (saliyare, gastrice, intestinale, biliare, 
~amare).ln concentraţii infime, uleiul volatil stimu
leaz~ epiteliile ciliate de la nivelul bronhiilor. favo: 
rizând expectoraţia; acţioneează asupra Sistemului 
ne uronm scu)ar cu eficienţă în gastralgii şi· contra 
colicilor. În .doze mai mari ai:e acţi une antiseptică cu 
stoparea proceselorfennentative 1~ nivelul intestinului 
gros . Fannaceut.icse folose.~te In compozi ţia siro-

• . ptirilo r expectorante , cărora le îmbu~ătăţeşte calitate~ 
si le oorectează gustul. ln doze man ulen>l determina 
fenomene tox ic~. manifestate prin excitaţie, urmată de 
pare;:ă muscuiară,ebrietate, tremor,euforie şi hipnoză. 
·Sunt suficiente 45 de picături pentru a produce un efect 
de' l ~: ore . Toate preparatele alcoolice din A. au acţiune 
es.trcgenă, acţionând asupra lobului. ·anterior al 
hipofi2:ei. Uleiul serveşte la. combaterea .ectopara
ziţii l or (purici, păduchi) şi ca antiscabi~s .. Recoltare_. 
Plancele se recoltează în iul .-aug., prin tăiere cu maşmi 
simple sau prin cosire. Fructele (A n isi fruct:ls)_se obţin 
prin, tre ierat. Se usucă în aer II.ber sau m I~c~pen 
aerisi te. Uscareartific ial ă la 30.-40"C. Trebute tente 
de ptoaie. Produsul. să fie pur, fără .~eminţe -~<iu fructe 
apaqinftnd altor plante . Se păstrează în P\Ingi de hârtie , 
la !o.: uscat. Medicină umlţnă. Suprado~area produce 
stări de exci taţie puternică, insomnii, tulburări de 
vorbire, căderi psihice. Fructele vechi nu se folosesc 
deoarece devin toxice.lnfuzia sau decocttil se prepară 
în. fioxilre zi, nu se _păstrează de pe o zi pe alta . Uz 
intem. 1. Pentm stimularea poftei de mâncare: infuzie, 
din l/2. l inguriţă fructe la o cană apă clocotită. Se lasă 

acoperită 10 minute. Se filtrează. Se bea întreaga 
cantitate înainte de mese. 2 . Pentru tratarea bron~itei, 
insuficienţelor pancreatice şi inteslinale,baionărilor 
abdominale, viermilor intestinali, lipse~· p<\{tei' de 
mâncare: infuzie, d in 1 l ingur.iţă fructe la:3D(l·. n~] hpă 
cl.ocotită. Se lasă acoperită 20 mi nute, sftstrecoară 'şi 
se bea . în trei . reprize .înainte de masft. '3. Pentru 
combaterea durerilor abdominalc.lacopii: infuzie, el in 
Ci-8 f ructe la 100 ~11 apă -clocotită , Se lasă acoperi tU. 
10-lS minute. Se strecoară . Se dă cu lingurita sau se 
beafracţionat în 2-'3. reprize. 4 . Pentru combaterea 
viermilor intestinali: infuzie, d in 2 linguriţe fructe i<l 
! ()() ml apă clocotită. Se la~ă acoperită lS-20 mi mite . 
Se strecoară. Se bea dimineaţa pe stomacul gol. 
5. Pentru tratarea bronşitei, ,gripei: infuzie, elin :1 /2 
linguriţă fructe la o cană apă clocotită. Se lasă 10-15 
min(tte. Se beau 2 căni pe zi. 6. Pentru mărirea 

secreţiei de l~ptc la l ăuze: a) pulbere, obţinută prin 
pisarea .(zdrobi rea) a 0,5 - 2 g fructe; aceasta se 
amestecă în mâncare; b) infuzie, din 1/2 linguri.ţ5 

fructe la o cană, apă clocotită. Se lasă acoperită 15-
20 minute. Se strecoară. Se beau 2-:l căn i pe zi. 
Pentru tratarea de răceală, răgu şeală, tuse, dureri de 
c_ap: decoct, din 3- 4_g fructe la o cană de apă. Se lasă 
să fiarbă 5-6 minute, Se strecoară: Se beau 2-3 căni 
pe z i. lL Pentru combaterea sughiţului: se consumă 
câteva fructe. '9: Pentru combaterea menstrelor dure
roao;e: decoct, elin 30 g rădăcină la 1 litru apă. Se fierbe 
25-30 minute. Se strecoard.:Se bea după mese câte o 
cească. 1 O. Pentru slimularea fiziologică cardiacă, a 
căil~r respiratorii, căilor digestive, combaterea 
colicilor,gaslralgiilor şi flatulenţei (eliminarea gazelor 
din intestin): .ulei ele A. Se administrează la adul ţi în 
doze de O ,06- o ,30 g pe zi, iar la copii câte o p icătură 
pentru fiecare an de vârstă .l.n doze mici activează 
respiraţia , tonifică inima; în doze mari produce 
ebrietate, tremurături , stupefacţie, convulsii . Se 
intervine cu tratament simptomatic . Uz extern. 
1. Pentru tratarea sciaticii ~ i mu~căttirii de şarpe: ca ta- . 
plasme,cu pastă .de fmcte . Se_ zdrobesc câteva linguri 
de fructe, apoi se fierb în apă sau vin până se formeaz;1 
o pastă. Se aplică pe locul'afectat. 2 . Pentru· tratarea 
gripei, răguşeli i : i nl\alaţie, cu infuzie din fructe. 
Contmindicatii. Nu se administrează mtern bolnavilor 
de ulcer gast;ic, duodenal şi colită. Fmctele vechi sunt 
toxice. Medicină veterinară. · Uz intern. 1. Pentru 
tratarea afecţiunilor pulmonare, · indigestiilor, 
anorq iei , calmant în colici manifestate la tineret ~ i 

eupeptic pentru tineret: infuzie, din l -e 2 g fructe peste 
care se toarnă JfK) mi apă clocotită. Se lasă acoperim 
20 -30 mi nute . Se strecoară. Se răceşte ~i se 
administ-rează prin breuvaj b.ucal (se toarnă pe gât); 
decoct,din l-2gfructe.la IOOmlapă.Sefierbe 10-
15 minute. Se strecoară . Se lasă la răcit ~i se 
administrează prin breuvaj bucl!l. Dozele de trat<Jment: 
animale mari (cabaline, taurine}, !0- 25-50 g; 
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animale mijlocii (ovine, caprine, porcine), 5-8- 10 
g; animale mici (pisici,câin i);0,5 -l-2g,(lapăsări), 

0,2_;_0,5 g. A.dministrarea drogului se face timp de 
maimulte,zile până ce animalul se vindecă. 2. Pentru 
stiiilularea, proclucţici de lapte !;1 taurine,frunzele sau 
sen"\l'nrele.);e adn1iiii~treazif în concentrate ·în .. limita 
dozelor cle··mai xus. Uz extem, Pcntm combaterea 

. ectoparaziţilor (purici, păduchi) lapăsăii., mai ales la 
cele ele colivie, se aplică pulverizaţii pe corp ctuileiul 
obţinut din seminţe. Pulverizaţiile se fac în cantităţi 
mici, altfel uleiul are acţiune toxico-iritativă . 

Toxicologie. Prodllce stări toxice la animale în cazul 
consumului.în exces de frunze ş i seminţe. Simptome: 
tulburări gastrointestinale ş i excitaţie nervoasă. Se 
intervine CU . i~f)lZi i obţinute dln nori de tei,JnUşeţeJ , 
administrareade tanin ,Cărbunec În formele excitat ive 
se recomandă opiacee. şi sedativei (combţlen, 
romtiazin). Apicultură. cSpecie meliferă. Florile 
furnizează, în lunileVII--WlU, cules uri de n~ctar şi 
polen. Cantitatea de ,nectar, 0,05-0,08 mglfloare. 
Producţia de miere, 50 kg/lia. Pondere economico
apicolă mijlocie. 

ANDROCEU (Androceum), totali tate a $ta
rninelor (microsporofilelor) dintr-o floare , repre
zentând organe masculine de reproducere (Fig. 4) . 
Stam inele se inseră pe receptacul după o linie spirală , 
rezultând o dispoziţie~<>pirociclică, caz întâlnit la!lorile 
speciilor din fam.Magnoliaceae, Ranunculaceae, sau 
sunt aşezate .verticilat, rezultând o dispoziţie ciclică:Îh 
ul timul caz staminele p ot fi dispuse pe. un singur . 
vertic il ,fonnând A. haplostcmon, pe două verticile., 
fotmfind un A . diplostemon sau pe mai m ulte vertieiic, 
formând un A . .poli.~temon. La une]c. specii de plante, 
mai ales la .cele ce au flori cu corola gamopetală, 
stam inele ·con cresc cu tu bul .corolei (ex ., L;uniuceac, 
Primulaceue), iar la alte specii, concresc cu gineceul,_ 
fenomen cunoscut sub numele de ginandrie. (ex ., 
Aristolochia sp., Vanilla sp.). NmTiirul staniinelor 
este, îngeneral ,constant şi caracteristic pentru flom'ea 
une i anumite specii. Există flori cu o singură stamină 
(ex., coad~Hfllll!ui ( H ippuris vulgaris); cu două 
stamine (ex., liliac (Syringavulgaris); cu trei stamine 
(ex ., speciile din fam. Poaccae); cu patru, cinci, şase 
sau mai multe stamine, la majoritatea speciilor de 
angiosperme dicotiledonate. fn funcţie de numărul de 
stamine pe .care-l.are A., florile pot .fi: .. monoandre., 
diandre, triandre;letraandre etc. Numiîrul stamine]or 
se poate modifica prin reducerea. lor, caz Întâlnitla. 
spec iile de Apiaceae.~ i majoritatea plantelor cu flori 
gamopetale ,sau creşteprin dedtLblarea lor, caz întâl nit 
la speciile de Hypericaceae Myrtaceac etc . L a unele 
specii, ca naiba (AltlJaca sp.), ricinul (Ricinus commu
ni.\), numărul staminelorajunge , prin dedublare, la 
câteva sute într-o floare . Fenomemll poartă numekde 
poliandric secunclad ' Filamentele sta mi nule din cadrul 
une i flori pot avea aceeaşi lungime sau pot fi de 
lungimi diferite . În funcţie :de acest ultim caracter 
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Fig. 4 • .Tipuri de.an_droceu 
l - diltlistcmon la ~mlcic (S:t/i.'( 11Jim); 2 :- ._ g:unnstcmllO, m~modc!r, 

la .nalhă :(Lawtfcr;J tlwrin;_:i<~c<l); gamoSicmnn diadcl f, In s nicfun_ 
(Robini<t psCwlilc:tcCil): 4 - gamostcm 1m triallclL la !>nnillo arc: 
(Hypcricmnpcrfcwutum): 5 _- gnmostcmon pcnlm.lclr, l:1 te l rTili;;sp.): 
6 .....,--Sinantcr ,la Asrcrm:cuc (Composiluc) 

există flori cu A. didinam, constitu it din două stamine 
lungi şidouăscurtc {ex ,, majoritatea speciilor din 1;m1. 
Lamiace11e, Scrophulariaceue), 5i flori cu A. 
tetradinam, cu patru staniine lungi şi două scurte;{ex ., 
speciile fam, Brassicaccae) . După relaţia ţiintrc 
stamine, există flori cu A . d ialistemon , la' care 
staminele suntlibe re , ncconcrescute între ele lcx., 
măceş (Rosu canina); măr (Mcllus p umihl), fsaicic 
(S!ilix alba)! etc. ~i flori cu A. g amostemon, la care 
staminele sunt unite prin fi lamentele sau antcrcle lor. 
A.,g:amostemon rezuhat.prin concreşterea I'Jlamen telor 
staminelor poate .fi : monodel f, când stamincle 
formează un singurmanunc.hi tex .. , răch ita ro~ic (S:1iix 
pmpurcu)l; dhtdell; cu stam inele concrescutc în două 
mănunchiurijex . , mazăre (Pi.mm sativum): sald\m 
(Robinia p.>eud:IC<ICÎa)l; trindelt; cu sluminele 
concrescute în trei mămtnchiuri lex .. sunătoare 
(Hypericum perf(mtWm) j; pentadclt; cu· stami neic 
concrescute .în cinci miinu tichiuri .lex ., teiu! argintiu 
(T:ilia tomentosa) j; poliudclt; C\l stam inele concrcscutc 
în mai multe miîriuhchiuri lex., liimi\i ( Citrus limcm)j . 
Când . staminele . conc resc. numai prin an tere le lor 
forrriând un tub prin care trece stilul, A. gamostemon 
se numeşte sîmmter(ex., speciile el in fam. A.'tcraccae) 
(-'-7 anteră, tloare , stamină) . 

ANDROFOR (Androphorum) L Suport >tl 
staminelor.2.Suport>il anteridiei . 3 ~ Porţiune aitmgiti:i 

a .axei florale dintre. periant şi stamine, la t7oriie 
mascule (ex ., P11s.<if1ora) . .4. Tub .format din 
filamente le stamiiltrle sudate , purtfind antere le · (ex. , 
Miifţ•aceae). 

ANDROGINIE (Androgynia), bisexuaiitate 
constând în prezenta atât a florilor masculc , cât :;i a 
celor . .femele pe acel~.~i -organisn1 ,. dar separate între ele 
ca poziţie. Porumbul (Zea mays) areJiorilc mascu le 
dispuse-într-o inflorescenţă ter!Tiinală(panicul), lungii 
de l5- 40.cm, iar florilc femele ~unt .grupate mai j os., 
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în· spice cu rahisul îngro~at (ştiuleţi), inserate la unul 
din nodurile tulpinii, sub teaca frunzei. 

ANDROSTlL(Andros(Ylll0'), ;. organ columela1· 
rezultaFdin reunirea staminelor ~i astiluluf (ex .. 
Asclepii:Jdnccac, Orcflidaccac). 

ANEMOFILIE; polenizarerealizatăcwajutorul 
vântului; sin. __ anbmogarnie.lntâlnitălaap.roximativ 
21% din plantele cu flofi.:Procentul creşte simţitor in 
ţinuturile expuse vânturilor·, unde, în general , se 
constată lipsa insectelor.pt:llenizatoare (Fig,5). Flori le 
anemogame sunt mici, l(psite de înveliş flora! atwctiv, 
de obicei fără nectarş-i miros. Stami.nele ,'în ca:z;ul 
poace-elor, !~au chiar 'inflorescenţe .. întregi,:în · :cazul 
unor plante lemnoase (alun ,mesteacăn;.anin_ , stejar, 
nuc ~ .a.), devin penduk; oscîlante. Cantitatea de·polen 

· produsă este mare. De exemplu, alunulproduce cea 
2.5 milioane grăunciori de poleh. pentm un ovul; 
mesteacănul are, pe o singură stamină, 10 000 şi 5,4 
milioane. grăunciori pe o inflorescenţă (ament); 
paltinuLare peste23 00\f într-o .floare şi25 milioane 
într-o inflorescenţă; măcrişul-caprei are până la 
1 XO UOO într-o floare şi393.milioane într-o inflores
cenţă; porumbulproduce ,_în medie, în inflorescerrţă, 
50 000 000 (1. Cârnu, !977)c Grăunciorii depolen sunt 
mărnnţi, uscaţi, uşori.La conifere (brad, molid, pin, 
zadă) sunt prevăzuţi cu dou ă balonaşc aerifere ce le 
miqorează greutatea specitică şi îi ajută săpll1tească 
în atmosferă. ·srilele şi stigmatele florilor ·feminine 
sunt mari~ adesea acoperite cu papile pentm captarea 
po!Cnului. A.lu unele specii (plop ,'frasin,anin;stejar) 
este favorizată de apariţia:'f'lorilor înainteadezvoltărir 
frunzelor. Organizarea florilor pcntnr polenizarca 
făcutrr prin vân t este·rezultatulunui lung proces de 
adaptare: Gramineele au anterele purtate de fiiamente 
staminale ']ungi. Imediat- ce apar' staminele' de· sub 
glume, au o poziţie ri gidă. În funcţie de specie :poziţia' 
staminelor poate fi ercctă , orizontală sau înjos. După 
creş terea maximă, relaţia lor în · spaţiu se schimbă. 
Toate filamentele devin laxe, .dând 'impresi a unor 

_. pcnduie de care suntatârnate anterele. În ac6la5i timp 
· are ,Joc si .desch iderea anterelor. Prin miscarea· lor de 
<către ct;renţîi de aer are loc transportul polenului şi, 

··c·.-.respectiv, .polenizarea, atunci când acesta, în cădere, 
ajungepestigmatu l gineceului. Unele specii de plante 
cu acestiip .de poieni zare posedă adaptări'; . pentnr 
ac umularea ~i :protejarea polenului ,_pi(nrt la apariţia 
curenţilor de tter(vânni!ui). Polenul cade din antere pe 
un locpotrivit alflorii.--lipsir de .umezeală.De aici dle 
luat de vânt, cand există condiţii favorabile' pentru 
răspândirea lui, asigurând polenizarea. Ca 'toc de 
depozitare a polenului suntfolosite părţi foarte. diverse 
ale florii. La pin (Pinus silve.~tri.o;) ~ brad (_Abies ulba), 
molid (Picea abies)cste folosită partea posterioară a 
staminei, uşor udândtă' ; pe care cade polenul din 
anterele ce sunt situate deasupra. Yn aceste . condiţil, 
toate stamincl'e poartă pe spatele-lor polenpulverulent. 

3B 

Fig. 5. Atlaptări la ,polcnizarea anemofilă 
A ~floare de gramincc.:: H - giw:..:?u cu ~tign~utyuartc cplunhlS kt 
firută -(Pox-- sp.); C - in rJnrcst.:en~c lli.:tSt:Uiim: ·la alun (CoryJu_.; 
i/Vc/Janu); o·- Oori Jc ov~sa:ior (Art/Jcrmlhcromclilfjus); 1 - sth!m:u 
plumos; z· - ·i>t:uninc: "3 - pu!cn pulveriza( de vfml ~ · 

'Rafala de vant ce rni~c~ramurilc'rididrpolemil din 
locul de depozit~rc,formândînatmosferă nori de praf 
galben. Unele grăuncioare de polen nimeresc pe 
conurile feminine, unde ajung în mic ropilul ovulului 
realizând polenizareac Gâ ' numero~i - arbori ŞI· arbuşti 
(stejar, mesteacăn , anin, nuc, ·a!i.111) din -grupa 
angiospermelor, Lt care nori le mascule suntrcunitc în 
inf\Orescenţe · .r1llli'1Îte ai11enţi sau · nlâ.ţişoi-i , partea 

posterioară a · lloriiorserve~te ca loc vremelnic pentru 
depoz.itareapolenului . In florescen(.cle acestor plante 
sunt erecte la început. · Scurt timp înai nte de des
chiderea anterclor, axul irillorescenţei se lunge~te, î~i 
pierde rigiditatea ~~ devine pendul. Acum toate florile 
devin dispuse invers, partea.lor.deschisiieste orienta tă 
în jos,iar parteit posterioartt orientatli în sus. Partea 
posterioară a l'îţd'irei nori este în a~a fel conforinată, 
încât poate sli păstreze ·. polenul ce cade de la Aoarea 
aflată imcdiatde<L~upra. Mişcarea · inflorcscenţe i de 
către.o adiere ·de vânt permite eliminarea polenului. O 
parte dinel,încădere,întâlneşte stigmatele gineceului 
tlorilorfe!Ylinine ,·realizând,polenizarea. 

ANEMOGAMIE, ANEMOFILIE 

ANEMORFlE.(Anemorphia), conformaţia spe
cl<~!i:iaplantel or pentrtt a·.se apăra de vânturi , caracter 
întâlnit la multe specii din etajul strbalpin ~i alpin. 

ANEURINĂ, VITAMINĂ B1 
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ANGELICĂ (Angelica archungelica), fam. 
Apiaceae. Plancăerbacee, bienală sau perenă terofită 
hemicriptofită, mezohidrofită · ·spre hidrofilă: 
rnicrotermă spre mezotermă, la pH amfitolerantă, 
întillnită spontan în etajul montan ~i subalpin (500-
1500 m altit:J.ldine), prin locuri stâncoa.~e şi umede, în 
chei, malul -pâraielor,în turbării,la margini de·pădure ; 
se mai numeşte - ;Jg/icii, anghelicii. WJton icii, bucini.~. 
cucutii mare. Genetic, 2n = 22. Fitocenologic. înca
drată· în Filipendulo-Perasilion, Car . Adenostyletea. 
Declarată monument al naturii. Nu se recolteaZă·-din · 
flora spontană . Pentru. scopuri medicinale se cultivă la 
altitudini de-"500-600 m, în apropierea apelor 
curgăcoare, pe l ocuri adăpostite~i însorite.: Răspiindiu1 
în Europa_Centrală şi Siberia. Rizom gros; napiform; 
mlj]ticapitat, brun , cu striaţii circulare, din care ·se 
desprind rădăcini adventive lungi. Tulpină robustă, 
erectă;cilindrică, fin-striată, glabră, înaltă· până la 150 
(300) cni. Frunze de trei ori penat-sectate, mari, lungi 
de 60-90 cm,cu foliole ovate, inegul-serate,din care 
cea terminalăeste trifoliată . Teaca frunzelor este mare, 
umflată ~i striată. Flori _albe-verzui, cu caliciu redus, 
grupate în urnbele mari, globuloase, lipsite de 
involucru. Înflorire, \(11.- VI!l. Fructe, diachene 
e lipsoidale, aripate lateral,costate , cu mericarpe care 
se·· desfac u~or. Compoziţie chimică: rizomul şi 
rădăcinile conţin ulei eteric (0,10-0,37% în produsul 
proaspăt şi 0,28-1 ,0% în produsul uscat). Rădăcinile 
conţin cumarine (ostol, ostenol, umbeliferonă, 

umbelipreriină), furanocumarine (archangelica, irnpe
ratorin;~, angelidnă, xantotoxol, · xantoto"x.ină, ber
gapten, oxipencedanină, ostrutol etc .), acizi organici 
(cafeic, dorogenic, chinic, angelic, malonic,succinic, 
fi1maric, oxalic, citric, aconitic), acizi gra~i (linoleic, 
palmitic, bechenic, petroselinic)", vitamina B1 (6X3,2 
ţ.tg%),'taninuri. Rizomul şi rădăcinile conţin gl ucoză, 
fructoză , zaharoză, urnbeliferoză, amidon, substante 
anorganice. Uleiul ete'ric conţine terpene (fclandrenui), 
ca ren , limonen, mircen, ocimen, ·aloocimen ,. terpi
nolen , sabinef1, santen , borneol, carvacrol etc. Fmatele 
sunt bogate în ulei eteric ~i alte substanţe organice. 
Fnmzele, tulpina , florile conţin de asemenea Li lei eteric 
si alte substante organice si minerale. Alimentatie. f.n 
~ordul şi vestu't Eu;:;)pei, t~lpinile fragede se utili.zează 
ca legumă şi aromă. În Franţa şi Austria este folqsită 
la ornarea torturilor şi prepararea unor Iichioruri. 
Laponii pregătesc o mâncare specifiCi! prin zdrobirea 
inl'lorescenţelor Şi fierbera lor în lapte. In România se 
folo"eşte zonal pentru aromatizarea băuturilor alco
olice. Renumitul haiduc Pintea Viteazul·purta'la el pe 
'lângă . merinde şi o sticlă cu palincă, plăcu_~ă_[~ __ gust, 
ca re conţinea răd ăc ini " de A., şi mai multe frunze ~i 
'Il ori de fler~-pământului. El aprecia că licoarea îi dă 
putere şi îl apără de multe boli. În nordul .Europei se • 
consumă lăstarii ve"-zi.lndnstrie. Toate părţile plantei 
sunt utilizate în industria alimentară, mai ales pentru 
prepararea de lichioruri. Bioterdpie. Rizomlil şi 

ANGELICĂ 

rădăcinile au importanţă terapeutică în niedicina 
umană, medicina veterinară şi cosmetică. Principiile 
active au rol stomuh ic, tonic-amar, eupeptic. sudoritic. 
diuretic, antiisteric , antireumatic, antinevralgic. 
Lntervine ' bine în· anorexia de natură psihică . 
Preparatele deA: sunlutilizateîncădin Antichila,'e sub 

· formă de maccwte alcoo li ce, tincttlri , v.inuri aro
matice:Intrăîil tom poziţia a numeroase speci ali tăţi cu 
acţiune sromah ică. Rădăcina si rizomul sunt îiK<.,drate 
în rilndtil drogurllor cu principii aromatice şi în r:'indul 
amarelor aromatice. Uleiui""vofalil. tn doze m 1ci este 
un excitant cerebnil, Tn doze mari devine stupefiant .~ i 
depresiv. AqLÎv.Angelicue·, preparată elin: uleiul volati l, 
este t\n antiseptic· uterin şi antireumatic (Em. Grigo
rescu, l. Ciulei, Ursula Stănescu, 1986) . Recomandată· 
în ·anorexie,-'clispepsii, meteorism, astenie, ;sterie, 
vomismente. 'Recoltare. Rizomill si rădăcinile 

(Angelicae rhîzonw :~um mdicibvs) ~e recolteaz~, 
toamna,-în primul an de vegetaţie ,.;au în primi:lvara 
anului doi,folosindu-se masina ele recoltatcartoi'i sau 

. sfeclă. Se scutură de pămâ~t ~i, dacă este nevo ie. se 
spală repede într-un curent de apă, după care se pun la 
zvântal. N"u se ţ i n mult în apă pentru că subscanţcle : 
active sunffoa1'tc solubile. Se usucă la soare sau în ' 
poduri bine"acrisite. Uscare artlficială,la35-40"C. . 
Fructele (Angeiicac fructus) ~e recolteuiă în stadiul de 
pâtgă. Se usucă în camere bine aerisi te sau la soare . Se 
dau prin· vânturătoare sau selector de 3-4 ori .. 
Medicină umană. Uz intern. !. Pentru tratarea i>tcrie i, 
nevralgiilor, reU I;mlismuiLti: pulbere, de rădăcină sau 
tulpină; se ia" c't1tc un vâr( de cuţit înainte de masă. 

2. Pentru stimulare<! poftei de mâncare ~·; comb<'terea 
colic i lor stomacale: in fu7..ic, elin 2--5 g răclăcinft peste 
care setoarnito cm1 ă -(2()() mi) cu apă clocoti tă._ Se 
continuă fieroere·a 5 minute. Se bea o - jumătate de cană 
înainte de masă . 3. Pentru reumatism,'nevralgii.erupţii 
tegumentare: decoct,din I0-1 5 g plantă la l/2 i apă. 

Se fierbe 10-·15 minute.Se strecoară :Se bea de trei 
ori pe zi .t:ilte o ·cea~di: înainte de · masă. 4 . Pentru 
combaterea: astenici , vornismentelor, colici l"'r gas
trointestimile·, ·nevralgiilor: .decoct, din· 2. linguriţc. 

amestec părţi egale pulbere, r~dăcină ;i fiucte.la 2căni 
apă. Se fierbţ 5 - l{l minute. Se strecoară. Se bea· 
încet, cu înghiţituri rare. 5. Pentrtrstimularea pc>ftei de 
mâncare, stimularea digestiei: macerut, 50-70 g 
rizorni şi rădăcină mărunţite într-un litru ele vin curat 
luat de la producfttor. Selasă 2săptămâni la tempratura 
c.amerei. Sticla se ugitrl zilnic. Se 1'iltreazrt. Se beau 
2 păhăreleînain tc de masă. ·f.Jz extern. Pentruti"tarca 
reumatismului: ·a7 ulei volatil (Aethero/eun1 Ange
licae) se fac frec~ii locale; b) spirt de· A. (SpiJrus 
AngeJicHe reunwrice) prcgăti_t. din ulei de A., cam for ~i 
alcool. Se fac frccţii locale . Medicină veterinaf'l. Uz 
intem. ·Pentru · tratarea următoarel or afecţiuni: stări 
febrtle, st:iri ,;a frigare"~ afecţiuni - renale, anorexii, C<l 

tonic în convalescentă si debilitate: a) decoct, din 5 g 
rizom şi rădăcină usc~tli , bine milrunţită la 100 mi apă. 
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Se fierb•~ 20.-30 minute la .foc moale. Se-strecoară. Se 
răce~te şi · se administrează prin. b~euvaj bucal (se 
toarnă pe gât); b) .tinctură, din.5 g rizoll) .. ~i rădăcini 
uscate. mărunţite la 95-.LOO mi alcool.de .30- 40". Se 
lasă în sticlă acoperită cu dop timp-de .7- 1 o zile. 
agitfmdu-se zi lnic pentru uniformizare .. Se strecoară şi 
se administrează. prin breuvaj bucal. .Dozele de 
tratam-ent: ·an imale mari (cabaline, tauri ne), 10- 25-
40 g; a n1male mijlocii .(ovine, caprine, porcine) , 5-
10 g; animale mici . (pisici, câini , păsări) 2-4 g: 
Tinctunt, după ce i s-a stabilit cantitatea._se diluează 
cu apă ~r apoi se administrează. Tratamentul se aplică 
până ce apimalul se vindecă . Atenţi e •. Uieiul eteric, 
lactonele, cumarinele şi furocumarinele pot produce 
stări \ şo)are de toxic itate la animale< Simptome: 
tulburtiri digestive, cxcitabilitatenervoasă şi în cazuri 
miii g;·a.ve paritlizii.)?.e. intervine .pr:in .suprimarea· 
cauzei, menţinerea. animalului la .. umbră; se 
admin.< sl:rează . calmarite opiacee •. tra.nchilizante, 
sedati\'e ... Cosmetică. Primăvara se. fa<; incizii în partea · 
superi •)ar,ă a rizomului. Zona incizată exudează o 
gumo-re.z.ină .cu miros .asemăflător· .celui de mosc. 
Diferile utiliziiri cosmetice ... Apicultură. Specie 
melife;ă .. Fiorile furnizează albinelorcule.'ttri de polen 
şi nectar. Producţia de miere, 90-lOO kg/ha. 
Ponderea econornico-apicolă mică. Omamental. 
Decorativă pentru peisajele montane. 

ANGHINARE (Cynam scolymus), fam. 
Asteh;ccae. Plantă erbacee, perenă (în. cultură se 
comportă ca anuală, bianuală , trianuală), legumicolă, 

alogarnt., meliferă, originară din ··regil.tnea. Mării 
Medit~ r~ne şi nordul Africii. Cu ltivată pe suprafeţe 
mari în Italia, Franţa, S.U.A., Argentina.Jn Român ia 
se culti-<li numai în zona de sud (Sectorul:-AgricoHifov 
şi judeţele lalomiţa, Teleorman, Giurgiu, Olt, Dolj). 
Ge~etic . 2n = 34. Sensibilă la temperaturi scăzute. Nu 
rezistli sub O"C. Pentru protejare, se acoperă pe timp 
de iarnă cu paie, frunze sau se mu~uroieşte. 

, Pretenti·:m.>ă la umiditate. Pe timp de secetă se irigă . 
Consum mare ele sub.>tanţe nutritive. Preferă soiuri 
nisipoas~. bine structurate, profunde,-bogate în humus, 
sufi.c i•mt de . umede, dar nu în .exces. Rădăcini 

· adventi.ve, puternice, profunde, pornite ·din rizomul 
subteran. Tulpină groasă, erectă, puternic ramiftcată, 
înaltil p:ină ·la 2 m, cu peri deşi, moi. Frunze bazale 
(rozetă) mari, până la 1- l ,20 m lungime, cu peţiol 
puternic şi nervura mediană.îngroşată . Din anul doi 
apar frunze tulpi·nale , alterne . . Lamina .penat-sectată 

sau ficlată,cu 5-8 perechi de segmente lanccolate,din 
nou s•~ctate, tern1inate printr-un vârf ascuţit, uneori 
spinos. Faţa -superioaril veFde deschis; cea inferioaril 
cu peri deşi, lungi, albi-cenu~ii. Flori tubuloase. roşii
violacee, grupate In calatidii·mari, globtil.oase (4-5 
cm diametru),cu involucru constituit din 4-5 rânduri 
de hi. sofile ghimpoase . Receptaculul ·. calatidiului 
cărno:;. Hipsofile imbricate cărnoase. Înflorire , VI-
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VIL Polenizarc enlomol'ilă . Fruct, achenli oblongă , 
uşor turtită lateml, cenuşie-brună, cu pete negricioase·. 
Facultatea germirwtivă, 6.:...10 ani. Compoziţie 
chimică: frunzele contin acizi /-4-dicafellchfni<: sat• 
cinurină,.dorogenic~ 1~alic~ tactic rdiCe;i·~~o~~JTtnHt'~ 
polifenoli, t1avonozide (cinarozictă , s~~l·ji~~zidăY: 
cinaropiqina - principiu amar, glicozidele A ~i 8, 

·mucilagii, tanoi z.i, pectine, zaharuri, derivati 
triterpenici. s~ruri de potasiu, ma!!ncziu ct~. 
Receptaculul inllorescenţei conţine pr;teine brute ·. 
( 1 ,7 -3,6%), lipide (0,5-0,8%), substanţe extractive 
neazotate (6- H%). Alimentaţie. Recept\tculu l· 
inflorescenţei şi baza bntcteelor se consumă preparate 
sub .diferite forme. Uneori se· consumă. si ne rvura 
prlncipalft a ·frunzelor etiolate. In unele ţ~ri (Italia, 
Fran.ţa) ocu):fit tni loc important în consumul·curcnt. 
Calatidiile se recolteazfl în iun.-iuL prin tăierea tu lpinii 
fi orale la 10 cm distant11 de innorescentă, Se obtin·X-
1.0 mii bucăţi la . ha. Industrie .. Reccptaculul 
innorescenţci şi baz.a bracteelor sunt folosite, în unek; 
ţări, în industria conserve lor de legume; solicitate la 
export. Bioterapie. Prtrţile aeriene. ale plantei au 
importanţă terapeutică în medicina ·umană şi : 

veterinară. Principiile active din plantă '"' rol 
decongestiv renal, diurctic, coleretic, colagog, 
antimicrobian, hipocolesterolemiant, adjuvanl în 
hipertensiunea arterială. Conţinutul sângelui în 
colesterol scade ca urmare a metaboli7..ării lui în ficat. 
Regenerează celulele hepatice; măre~te pofta de 
mâncare; întăre~tc funcţia antitoxică a ficatului: cre~tc 
debitul urinar fără a afecta compoziţiachimicii a urinei 
în .cloruri, .azol total si, amoniac, cu cresterea 
concentraţiei acidului urie. Tratarea diferitelor forme 
de icter cu A. determină dispariţia rapidă a .~ărurilor ~ i 

pigmenţilor biliari din urină , materiile fecale t:evin h1 
culoarea nonnală, iar pielea se clecoloreazli. Acţiunea 
hipocolesterolcmiantă este determinată ele acţiunea 
antitoxică a ficatultJi . Animalele cu leziuni hepatice, 
dacă . sunt tratate cu preparate obţinute din această' 
plantă, prezintil ameliorari .rapide ale lez.iunilor, iar 
toxinele sunt eli minute masiv prin urină. Acţionenă 
favo rabil in steatoza hepatică, care însoţe~te adesea 
afeqiunile biliare. Recomandată în hepatiţe cronicc, 
ciroze , congestie ~i insuficienţă hepatică, nefrite 
cronice, enteritc, ungi nil pectorală, ater9scleroz~ . · 
hemorolzi, astenie, surmenaj, .gută, reumatism. 
intox (caţii. Recoltare. Frunzele f Cynilrae fofium) se 
culeg până în momen!lll înlloririi . Uscarea se face la 
umbră,în strat subţire. în încăperi aerisite:Sc păstrează 
în pungi de hârtie la loc uscat. Medicină umană . Uz 
intern. 1. Pentru _traTarea: hepatitelor cronice, cnlcc 
cistitelor acute şi cronicc, agiocolitelor, constipati ilor, 
hemoroiz.i lor, ateroscleroz.ei, hipertensiunii arteri<tlc, 

. .vomei: infuzie, din 2 Jinguriţe, plantă uscată , mărunţită , . 
peste care se toarnll o canri (300 mi) cu aprr clocntitr.. 
Se lasă ·acoperită ltl-1 5 minute. Se hea în 3 repri ze 
înaintea meselor principale. După 10 zile se miire~te 
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doza la 4linguriţe plant~/300 mi apă clocoti tă, apoi , 
după·încă 10 zile, la 5 linguriţe/1 300ml apă clocotită:· 

Se face pauză o lună·de zile, după care tratamerittil se 
reia în acelaşi mod. 2. Pentru scăderea colesteroltilui 

·din sânge. ca adjuvant în ateroscleroză, t ratarea · 
hipertensiuni i: infuzie, o linguru plantă uscată 
mărunţităla ll21.apă clocotită. Se lasă vasul acoperit 
15-20 minute .. Se strecoară._Se bea din1ineaţa,:pe 
stomacul: gol şi ·se· stă culcat pe partea dreapfii:"30 
minute. Tratamentul se mai apl ică în cadrul aceleiaşi · 
zile cu . 1/2 orăd>na inte de mesele principale. 3. Pentru 
tratarea de anorexie (lipsa poftej de mfuicare): infuzie 
din o lingt1riţă plantă mărui1ţită peste care setoatnă ·o' 

cană(200ml)apă Clocotită. Se lasă acoperită IO:_J5· 
minutec Se strecoară.St~ beadtte ojumătate ·de :cariă 
înainte .de mas1i. 4. Pentru tratarea ·cntcrocolitelor; 
contrafem1entltţii l or intestimile; co lici lor abdotninâle, 
constipaţier, afecţiunilor hepatobilîare~ adjuvimtîh · 
hemoroizi; urticaril: infuzie din 1-2 ·iinguri[e plantă 
uscată -mărun[ită ·la o cană apă clocotită ;· pregătită-ca 

mai-sus. Se beau 2-3 căni pe zi. 5. Pentru tratarea 
disclîinezieibiliare: infuzie, din llingurăplantli usi:ai:ă'_ 
mărunţită la l/2 1 apă Clocoti tă: Se ! ~să acoperiiă z():.:,-
25 minute. se strecoară. Cantitatea se· bea dimineaxa, 
o cană pe stomacul gol şi se stă pe .Partea dreâptă: c~a 
30 minute; a doua cană se bea în dou'l1 reprize ·înainte · 
de mesele principale , pe o peiioadă de·2o..:...3o _zi lei 
Contrd!ndicatii. Nu se administrează în afectiuni acute . 
re~ale ~i hep~iobiliare .'Medicină veterinar{ Uz intein: 
Pentru tratarea următoarelor afecţiuni : anorexie·:ctl 
stimularea digestiei :~i apetitul tii, stări febrile; afecţiimi 
cronice hepatice·, insufi cienţă bil iară , tulburări ale · 
metabolismului ·apei :afecţiuni renale: a)' infuzie, di'nl 
g plantăuscatl:\ş i mărunţifă peste care se toarnă 100-ml · 
apă Clocoti tă . Se lasălicoperită 15-20 minute, Se 
strecoară . Se răceşte şi ' se adn'tinistrcază prin breuvaj 
bucul(setoarnă pe gât); b) clecoct, elin r ,g plantă us~ată 
şimărunţitălalOOmlapă. Sdierbe 10 minute hrfoi: 
domoL Se strecoară. Se rrtceşte şi se admin i strcază prin 
breuvaj 'bucaL Dozele de tratament: animale tTiari '· 
(cabaline, taurine), 10-25 g; animale. mijlocii(ovine. 
caprine,porcine), 2-3-5 g; animale mici (pisiCi; 
câini, păsări) l-2 _g. Tratamentul seap_lică ,până li! 
vindecarea animahtlui . Apictiltură : Specie meliferă , 
Flori l efurnizează albinelor culesuri de nectar $i'polen. 
Cantitatea de zahăr,0,2H0-0;720 ·mglfloare . Polenul 

conţine, în medie, 30,4 1% substante proteice: 
Producţia de miere, 150- 400 kg/ha. Po~dere,econo
mico-apicolă mică~rnijloci e. (PU, 5). 

ANGHINARE DE G~INĂ, CARDON 

ANGLICĂ (Filipcndulu vulguris) , fam. Rosaceue. · 
Plantă erbacee , pere.nă, h emi criptofită, xeromezofită 
spre mezofită , mczotennă, la pH amfitolerantă ; . 
întâlnită în toatii ţara, prin pajişti uscate, coasie
însorite, stepe, poieni , luminişuri de pădure, tufişur i 

ANGLICĂ 

rare; se mai numeşte ag/ici, agrice ,_balabon. bw.·ba
caprei; cârtiţe, coada-miclulili, feregeă albă, tf:.ri!!ca 
albii, floarea~soai-elui . de c5mp, hirba-cuforilor. :j,~·bif 
neagdi, iglice, mărgăritar. miircuţele, smeoaie. wuiă. 
ti''işor., .tetrici albe_ curti ţii nlbii. Genetic, 2n = 14 , 16: 
Fitoccn()logic;Car. Fcstuco-Bromete;; ( _. Qucrcerca). 
Răspândită în Europa ş i Asia. Rădăcini aclventi ve , 
lul)g"ftlsiforme, tuberizate, porni te dintr-un rizom 
sqbţire.:·_TulpifiiLere_ctă , si01P i ă, rar ramificL~tă , î.naltU 

pâilă la 8li i:m . .frunze penatÎsec tate; cu foliole adftn~ si 
. incis-setate, glabre sai] păroase, între foliolele m;tri c~t 
o ·j:>ere~he defoliole n1ici. F lori tilbe,gălbui sau roz
palide,plăcutmîrositoare,gmpate îiltr~o inflorescenţil 
paniculâtă, · compusă din cime. Î nflorire , V-VJI 
(Vlll,--Dp. Fr~tct . apocarpic (fol icule pttroasc). 
Alimentaţie_ R_ăclăci~a tube_r i zat~ posedă un conţinut 
ridiCat~e amidot1 ;;i timin: 'Valoare nutritivă burlil. !n 
Româhia"se consumă crudă, duph ce s-a decoji t, Are 
acţiune a.<; irifigentă asupra cavid.iţii bucale:în alt6 ~ăr i 
rădăc inilese fierb,se tercitiiesc asemănător piurctilui 
de 'cattofi'}ise:servesc drept·garnitur(l pentru unele . 
mâncăruti ; Bioterapie~ Florile si-mai ales rădăc i n i le au 
important? tenipetiticăîn medi~in tttimană trad i ţiOnală. 
Principiile active pe cai·e le conţi h intervin a~trin ~ent, 
eJTioli'ent, .diuretic, antiasmatiC, ant ihemordiclal, 
antiâezinteric.-Folosite in tern pent;·u tra.tarc.a astrrlii!ui, 
hemotoizilor, combaterea du rerilor postnat<llc şi 
testicolarc:,·rriărirca diurezei, iar ·extern în tn\tarea 
exemeloi- Şi hemoi:oizilor. fn sec. XVl .-'XVII 
rădăcina; planta întreagă (rădăci nrt, tul pină, frunze, 
flori) sau 'tmmai părţile aefiene· (tulpină; frunz:c; nori ) 
eraufblos1teîn1ittaiă renală, guşă şi ·epilepsie. In unele 
ţăr'n?larita a trecut drept remedill . etnoiatric în 
tilen-oragie,'hidropizie , helmintoză (tenie), afec ţiuni 
pulrriomii~ şi ca tonifiant. :Recoltare.. Flori le 
(Filipendillae flo.~)'sau prim ta ·între<tgă (Filipendulae 
herb;;• cum radicibu.,;J' sau ·numai rădăcinile 

(Fifipendlliaeradix)se recoltează pe timp frumos , Se 
usuc~ 'Hi umbră 1n camere bine aerisi te sau poduri. (ele 
preferatacoperitecutablă). Strat .sul:\ţire. Se păsti'cază 
în · saci · texiili sau pungi de llârtie. Rad'ăcinile 
tub,ercuiiforme se pot recolta când se "folosesc. 
Medicină umană. Uz intern . l. Pentru astm: ·infuzie, 
diiY' I li nguriţă flori ltscute peste care se toarni:i'o cană 
.(200.ml}-cu apă clocoti tă:_ Se lasă acoperite :1 o·- .·15 
rn ii:lure . 'Se strecoară. Se bea ctdnghiţituri rare. 2. 

Empific ,'penthl mărirea diurezci ;combatcrca di;rrcci, 
hemoroizilor ~i a'tmului :. infuzie , dio rădăcini 
proaspete tocate·mărunt, la o cană ·apă în clocot. Se 
lasă JU _:lYminute. Se l:Jea cu îngh iţ ituri rare . Uz 
extern .. 1. Pentru comb'aterea durerilor hemoroidale ~i 
ec.zemelor: cataplasmă cu tuberculi · raşi (între douu 
pam:amente), aplicat111ocal. Se ţine cea 30 minute. 2. 
Pentru tratarea eczemelor: infuzie, .din 2 linguri 'flori 
la o cană cu apă fierbinte. Se acoperă pentn1 15 minute. 
Se ;Jac 'spălături ·iocale (tampoane cu vată). Orna
mental. Poate fi cultivată în parcuri şi grădi n i publice 
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din regiunea de cârrypie ~j colinaiă, în grqpuri,.pe 
pellt:ie , pe marginea ·ma.~ivelor arborescente . :Deco
rativă' prinporfŞi'flori : Înmulţire prin seminţe. 

ANIN ALB (A lnus incana), ' fam. Bewlace;te. 
Arbore foi os, frecvent arbustiv, meg;ihmerofitpân;1 fa 
microfanerofit,••mei?hidrofit,_ microtenn, , lwliofil
subheliofil, slab-acid~neutrofil, mezotrof, întâlnit pe 
aluviunile văilor şi pâraielor, . formând . arborete 
(anin işurî) mai mull : sau mai puţin .înguste ; din 
regiuneadealurilortnalte Şfpilnă în etajtt! montan,, la 
maximum 1 300 m altitudine (în Ca!1Jalii Orientali); şe · 
mai numeşte alin alb;J>., ţ;~nu,~iu, A.rC!ŞIJ , l!.rin., arin de 
munte. Genetic,2n.=28.Adaptat la climate.rt:(;i; aspre, 
cu sezon de. vegetaţie scurt. Suportă foarte bine 
gerurile , îngheţurile., Nu suportă apa stag[lanţă,§e 
insta!Cază ca ~-peCie p'ionieră peconurile de&'jecţie. 
Excelentă specie amel ioratoarede sol ,' ferti lizându-1 
pri.n !iri eră bogată în azot, ttşor >alterabiHt. Fito
cenotogic, Car. Alnq7Pudion,Salicio~ albiJe; Înlo
cuieşteaninul negru.)a ~ltitudini mari. RăspânditJn 
Eur.opap(in_ă din~Ol () de Cercul Polar, ĂsiadeE~tşi 
America de Nord;R~d;tdriă pivotant-tntsantă; Tulpln,ă 
canelată , adeseori strâmpă, neq;gu]<.tli\ ,'tnaltă ~ilnă)a 
1 X- 10 (22) m , diametnilpână la .30 cm . . Scoarţă 
netedă, cenuşie.-albiCioasii,Ia qe(Tlphirele }iăttl).ne, 
spre bază cu crăpittud pu.ţinadânci.l;emn ~lb~roşjatic, 
cu raze medul are vi zibile şi. inele anuale c!istincte, 
retrase în dreptul raz.elor .medulare, c;ontur ondulat. 
Lujeri. pubescenţi, nernuchiaţi ,_nelipicioşi_ .. Muguricu 
doi solzi,ptibţscenţi, mici, mai apropliaţi de ax, sc[Jrt: 
'pedicelaţi : Frunze ovate sau ovatcelipJice , pe n:utrgini 
dublu,serate, pe htţtl ... glabre, pe ilos cenuşiicpubes
cen te; la vftrf acuminate· sau acuteo , nevUseou,se: Flori 
unise.xtiat- monoice: Amenti i se formează vara si se 
deschid prin febr: Cei.nuisculi,cu solzi mai distan.ţaţi, 
roşii-brun[, anteregalbene. Ceifemeli.; scutţi'( l 0-15 
mm)"cu floriJ ipsite·. de. perigon,~dispuse, în:raceme . 
ÎnfiOJ;ire, Jl _cJ[L·La .. maturitate · amenţii femdi se 
transformă în con\tl"* (rânzţ) , gmpatecâte.4-8(n 

• dor~Il i ni. Bructe"s;trnare pentagomtle, . îngysţ,aripate, 
roşii-brune. Lăstăreşte • slab, dar drajonează. putcmic. 

,Cre.) te rapid p2nă laJll - 20.(22) m. Longev it(ltep~nă 
la varsta · de pca 50-,60 ani. iCompozi ţie :ih irni că 
asem'ănătoare animilui negru (Aimts gluiin.oR<t). 
Industrie. Lemnul se usucă bine. 'Se, prelu crează bine 
la freză şi strung. S<;: ~Jefu ieşte uşor.Se încleiază bine. 
Se băiţuie~te uşor , mui ales în negru . Rezistent în aer 
liber :5-20 ani ; subacop~riş, 7-30 ani , .iar în apă, 
10 - 4() .. ani. Utilizat -la fabricarea placajeloF ·şi a 
plăc ilor din .aşchii,. creioane, saboţi -din lemn ,jucăr)i, 
ctrtii • ţigarete, produse de strungărie: Substan ţele 
tanante din scoarţă• sun t folosite în V<)psitorie. 
MedicinlL (-+ 1winuf. negru) .. Apicultură . Specie 
meliferă . Arborele furnizează albinelor, în .lunile 
mart.,apr., culesuri de.polen şi mană. Producţia de 
miere de mană, 1 O kgiha. Ponderea economico-apicolă 

mică: Protecţia naturi[; A mei iorează şi fixează so[u t pc 
terenuri degrada te, pe vcrsanţii repezi, denudaţ i , îil 
raveneJe.~i bazi r1elc torenţ ilor montan i '· pe con uri de 
dejecţie .. Poate fi extins ,pentru punerea în valoare a 
luncilor din regiunea montană. Ornamentai. Foarte 

rusric.Jndici!tpentruparcuri, grădini publice , spaf.ii 
verzi industriale,. pe terenuri degrada te' pe coaste' cu 
so.luri crude,grohotişuri (ponuridedejecţie),în zi)ncle 
de: dealuri înalte şi montane. Becorativ ,prin /pOrt ; 
fnmze. Înmulţire pri.w seminţe, altoi re, Vopsitorie: 
Scoarţa . şi fmctele . posedă , .prqpdetăţi tinctoriale. 
Sc<)arţ<t,se jupoaie de pe ramuri: Se foloseşte proas
piită ,,;pentru vopsitulfibr.elornatur.tle în cădlm i.zi u, şi 
U,5cată, .pentm vopsi tul în · negru. Scoarţa , proaspătă 
împreitnă c\1 frunzele d.e nuc proaspete· servesc. pentrir 
vopsitul în · verde . :I."J'entrit vopsi rea în cărăniii.iu 
scoarl!!- prQ!l.spăt_ă se fierbe în apă pfmă când sol u ţi<tse 
colorează .la intcns itatea~maximă, ·Se - strecoară :• Se 
introduce materialul în .mluţiacaldă.Se, lasă pfmă se 
r;[cestţ, ,iSeJace pt·oba de.culoareprintr-un ·esantion 
care' ·~e scoate si se htsă .să se usuce. Dacă nt; cores
pu-nde, s'c;,j~călzeşJe . din nou:so.luţju .. ( pu se ·. fierbe) .. 
Dupăqbţinerea,cu[orii dprite,materialul se scoate ş i 
se. usucă .laumbră •. 2. Pen.tnt vopsireafirelor de-liln1Hn 
ne;gl:u .' scoarţa uscată se fi erbe înapăpână când· soluţia 
se .cq lo~ează lainţensitate<t maximă .. Se .~ trecoai'lLÎn 
scil~lţi a călduţă,_ se di:wlyă calaicanul · (~SO _ g/kg.de 
lân~). Se arnestec:ă pentru uniformizare. Se introduc 
firele de lân~~ise hts{Lsăfiarbă încetpânr. se obţine 
cu loarea ,dorită.Se .adaugif.piittdiacră ş i se .amc.stccă 
bine.. Se.lasăuntimp. pentr)J fbwrea cu lorii. Se scoate 
$i se usucăJa umbrrt: 3',' Pentm:vopsirea în · negru a 
tuturor Jibrelor naturale , _ Holuţia se prepară ca .. la 
pţ(IJCtu l . :.;\. Nu se ri1ai a<;lmrglipiatră acră.Se intmcluce 
materialul si se • fierbe. Se atnestecă mereu până se 
obţine ,culo~rea neagră dorită .. Se scoate şi: se usucă ht 
umbră. 4. Pentru vops.itul în negmafibrelor.naturalc , 
fmctcie, culese cflnd dau în copr, sefierb în. apă până 
când solutia se co l orează rost! "Închis .Se strecoar~.Se 
dizolvă c~iaicanul .(~ol~rţi e ~al dă). Se amestecă pentru 
u~iformizare. Se intt·oouce materi<~lul de vops it. . Se 
fi.;:rbe.2ore amestccândmere.tt. Se scoatemateri<Jlul şi 
se. usucă 1;, umbră .. 5. -Pentru colorareea '. fibrclor 
na:tunilân negru ; se. utiliZeazăscoarţădeA. A .. 7ic()ji 
ve.rzi de nucă.Coji]c dc •nucă se pun Într-un VlL'i ş i se 
la~ă pană când încep să putrezească' . .într~un ,irr vas se 
pline scoarţa, se adal!gă Şi coji le de nuci, se toarnă.ar)ă 
pân~ se acoperă şi se .·· fierb până dind soluţia se 
colorează inlens. Se strecoară. Soluţia s.c menţine 

· caldă. Se adaugă calaicanul si se amesteCă pentru a 
favoriza dizol~area ·~i unil-;;rmizan;a .soluţie i. Se 
introduce materialul de vops it. Se la.~ă la· cald pftriă se 
obtine nllanta de ne!!I11.Ja.intensitateadorită. Se. scoate 
ş/~e ,usucă ,la umb;ă. 6. Scoarţă de A .. A. şi frunze 
proaspete de nuc se. pun la fiert în apă. Când sol uţia s-a 
ccil<?ratîngalben intens se strecoară. Se dizolv~ piatră 
acră (3-4 gil soluţie) .)i .apoi calaicanul pisat (20-30 
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g/1 solulie). Se amestecă. bine şi apoi se introduce 
materialul pentru vopsit. Se lasă lot cald până se obţine 
culoarea neagră dorită~ Se-s~oate şi se usucă la:umbră. 
7 .Scoarţa dr; A. A. ~i de şovfrrf se usucă bine. Se pun 
apoi într-un vas şi se fierb. până când soluţia se 
coloreaziHaintensitatea maximă. Se strecoară. Se 
diz()i v~ .cal,.icanuL În ;~oluţia fierbinte se introduce 
materialul de vqpsit. Se la~ăcât mai mult pentm a se 
obţine un negru intens.Se scoate şi se usucă la umbră. 
8 . ..Pentru vopsitul în verde, scoarţa, proaspătăjupuită 
d~_[i<:>crengjşi frunze de nuc proaspete se fierb în apă 
pânli. di'nq .culoarea -soluţiei devine de intensitate 
in.<~,)(.imă . (nu se mai întăreşt~}".Se lasă .laorăcit; se 
îmbracămănuşi _ şi se .freacă-binepbnteleîntre,palme 
ca să iasă din ele tot colorantul. Se. strecoară. '1 mediat 
se dizolvă pi<;ttra acră. Se ii1troduce materialul pentru 
vopsit. Se lasă la cald pântl se obţine culoarea verde de 
intensitatea dorită. Sescoate materialul si se usucă la 
umbrlL(Agneta Bâtcă,Margareta Tornes~u, 1984). 

ANIN DE MUNTE (Aliw.> viridis) , fam. 
. Betulaceae. Arbust foi o~ , mezofit spre, rnezohidrofit, 
·microterm.spre rnezoterm, acid~neutrofit , oligotrof
mezotrof, heliofil, nivofil, întâlnit formândtufărişuri 
în etaje le alpin şi subalpin, până dincolo de 2 000 m 
altitudine pe văi pietroase,cu umiditate.atmosferică 
ridîc4tă şi stagnări de .zăpadă, coborând uneori (pe văi 
reci~iumede}pânălacca 1 OOO-l200maltitudine, 
unde se întâlneşte cu aninul11lb; se mai numeşte · an in 
verde, arin de.munte,iliac; '/iliac:Fitocenologic;·Car. 
Saliccw-Alnetuin viridis, Adeno~tylion, Sezon scu1t 
de 'Vegetaţie. Rezistă la <~valanşele- de· Zăpadă: Puţin 
pretenţios faţă de sol. Se instalează pe stândirii şi 
grohotişuri, pe sol uri superficiale , exclusiv scheletice, 
crude, adeseori silicioase,jilave,uneori mustind de 
apă; Temperament de -lumină. ·Răspândit în munţii 
Alpi · şi Carpaţi, în Peninsula Balcanică. Rădăcini 
pivotant-trasante, sau trasante. Tulpini înalte până la 
3 .m, cu aspect ele mfă şi tulpini tftrâtoare, elastice . 
Lujeri t1exibili, comprimaţi ~ verzi-măslinii . Mttgurii 
nepedicelaţi, cu 3 solzi,verzi-purpurii ,.lipic ioşi. Frun
ze'mic i (3-4cm), rotund-ovate, cu vârf acut, sen1te 
sau. dublu-serate , lipicioase în tinereţe , pe· dos cu 
smocuri de peri la baza·nervurilor. Amenţii masculi, 
câte2-3, sesili sau pedunculaţi, se formează în.vara 
,precedentă; cei femeii :apar numai ·primăvara. Se 
deschid prin 'mai-iun., dLtpă infrunz.ire. Conuleţele 
(rânze) luog-pedicelate;: verzi~vâscoase , apoi btune, 
su11t grupate în ciorchirii. Fructe, sa mare Jat-ar ipate . 
Lăstăreşte, drajonează.puternic şi marcotează (Victor 
Stănescu, l979) . Protecţia mediului. Element carac
teristic landşaftului alpin, îndeplineşte funcţii de 
protecţie anticrozioMlăşi de fixare a coastelor abrup
te, a grohotir;urilor r;i baiinelor torenţiale din · zona 
alpină (Victor Stănescu~ 1979). Indicat pentru stân
cării . Htră .interes omamental. .. Suportă ft tmul. 

Înmulţire prin seminţe,altoire. (PLI, 6). 

ANINNEGRU 

ANIN NEGRU (A!nus ghirino.,·a), fam. 
Betulaceae. Arbore foi os , frecvent arbustiv , mega
fanerofit până ·lamicrofanerofit, hidrofit, mezotcr;,,, 
heliofil-subheliofi 1; ac i.cl-neutrofi l, mezotrof, st<u:onitfit. 
întâlnit în lunci\ deprcsiuni, văile râurilor,pielil;ll tUI'i. 
turbării,Ja câmpie iji <lealul'i . de unde urcă pi\n ti în 
etajul montan.inferior;în subzomlfăgetelor st.lbformă 
de mici pâlcuri , altitudine xoo~9()0' m ; maximum 
1 300mînMunţii Harghita; se mai numeşte ilnÎn . <Jlin . 
aniniş, Hrin negm. lipicior;. Genetic ,2n = 28. În Lunea 
Dunării apare foarte rar, nu suportă val"ia:ii le 
accentuate deumiditate cauzate de inundatii .. Ocm tit 
în pădureaArinişul.de la Sinaia (Cumpătti)'.Rezistent 
la geruri, îngheţuri ·târzii şi 'timpuriî'~···'pretenţios la 
călclură, . · exigerit faţiJ de umiditatea din sol (cu o· • 
vegetaţie· bună·• ·pe soltiri tnnedc, pseuclogleizat~ h 1 
mică adâncime .sau cu nivel freatic-ridicat), r•rcf"cră 
sol uri mezobazice-eubazicc, bogate în humus, sli;b
acide-neutre, • sărace în calciu; temperament ele 
lumină, rezistent la acţiunea vătămătorilor b iotici 0i 
abiotici .•Fitocenologic, încadrat în.AlnÎbn glutincsae, 
Alno-Padion; .. Ainetcu, Răspândit 'în Europa .. Asia , 
AfricadeNord, Rădi;îc ină pivotant,trasantă;cu ţ:~suturi' 
aerenchi matice ·· (rezerve • de· aer); Rădacinile ti•1erc 
posedă nodozităţi portocal ii cu bac terii' simbiotice 
fix4toare deazot.Tulpină dreaptă înaltă până la 10-
25(30) m. Scomţa, în tinereţe netedă, cenu~ ie, cluptt 
15 - 20 ani formează r itidom negricios, c u ~:o!zi 
colţuroşi . . Lemn lipsit de duramen, •proaspHt alb
rosiatic, :Ja:,aer -devine dtrămiziu; ·cu inele · anuale. 
vitibile,•retrasc·în-:i:ireptul·- razelor medul arc : Lujcrii 
muchiaţi spre:vftd';:bruni-verzu i st1u rosiatki, glabri. 
Muguri pediceh1ţi, depărtaţi de ax, ovoizi (acoperi ti de 
2 solzi), roşcat-brum<;t\Î, glanduloşi, vâscosi . Fr.1nzc 
obovate sau 'aproape rottlnde, cuneate la buzti,, cu 
vârful obtuz,:trunchiat sau emarginat, spre ba2ă cu 
marginea întreagă, î n .rest neregulat-dublu-serată, 

lungi de 6-'10 cm, . peţiolate, alterne: lipicioase în 
tinereţe, glabre. De.regulă , toamna;înainte ele cădere, 
se înnegresc.:· ·Flori' unisexuat-monoice; •grupa •e •în 
amenţi; 'formaţi de vara, -se ·desfac primi vara 
următoare de t impuriu, înainte de înfnmzi re. Amenţi i 
masculi, c ilindrici, bruni~violeţi, pendenţi , lun:;i de 
6~12 cm~.-"Ru-nt= -'grupaţi-·câte 3_:5;=în --raccrne~ - cei 

femeii, scurţi •{pân~tla 1 ,5 cm), cu flori lipsi re de 
perigon~ stign1~ttc ro~i i . .;brune~_..dispu!-ji '-tn race:n;c, -sc 

allă sub cei· masculi. Polenizare anemofilă. La 
maturitate- amentii·Tem~l i .se transformă' în conu lcţc 
(rfmze) ovoide ~au elipsoidale, cu so lz i lemnoşi, 
îngroşaţi la vârf,. negricioşi, Fructe ,- samarc penta
gonale, mici (2-3 n1fn), foarte îngnst-aripatc, conţin 
sad cu aer cek t'avorizcazrr plutirea pe apă, Capaj tate 
germinativă. pânăla 'SO% . Fructific4ţiela 1 ~- 3 an i. 
Lon<!evitate;, HlOcani. Compozjţie.·: chimică: scoarţa 
conti ne substante tanante (cea l66k>), protalm ul i nă 
(tar~xerol);.ahnulină (taraxeron)., lupeol ; B-sitostcrol, o 
triterpenă, sub.o;Wn(e minerale. Frunzele conţi n 
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hiperoz.id , cverci trină, dimetoxi -izolaricirezinol
xilozid, substanţe tanante ~i su bstanţe minerale . 
Lemnul , pe lângă o parte din substanţcle t:nen ţionatc, 
con ţine lign;mmenoxilozid. Industrie . Lemnul moale, 
usor, se înc l eiaz~ bine, se slefuieste si se băituieste 
u~or, mai ales în negru. Mar~ rezist~ntiî la .apă. Fol;sit 
în comtrucţii hidrotehnite (p il oţi , tuburi de aducţiune, 

drenajc -~.a.), pentru furnire, confectionarea 
creioanelor , cutii lor de chibrituri, ţigaretcl~r, jucă
rii lor, fabricarea plăcilor aglomerate, sabpţi din lemn, 
executate in strungărie, modelărie etc. Substanţele 
tanante: di n scoarţă sunr ·folosite la argăsitul pieiloqi 
vopsitullânii in negru. Bioterapie. Scoarţa, mugurii, 
frunze.<e au importanţă te rapeutidl pentru medicina 
umană .~ i ·veterinară. Principiile active acţionează ca 
tonic amar , eupeptic, sudorific, diuretic ,-astringent , 
untidiare ic , anti reumatic, feb ri fug, dezinfectant , 
cicatri:mnt, antihemoragic, antiinflamator ş i uşor 
.antimk robian. Recomandate intern ~ientru . tratarea 
următc•arc l or .afecţiuni: febră, stomatite, gastroen- . 
terite, ~n.terite· catara le' şi hemoragice, iar .exte rn: in 
tratamentul . plăgilor, transpi raţiil or , opărelilor , 

dureribr de măsele, gingivitelor , ulcera~iilor , reuma
tismului . hcmoragiifor externe superficiale etc. 
Recoltrre:Frunzele (A/ni folium) se recolteazil înainte 
Ca fTuc te\e să ajungă ]a niaturitate .'Se USUCă la umbră, 
de prel'erat în poduri acoperite cu tab l ă . Strat subtire. 
Se păstn:ază în saci de hârtie la loc uscat. Muguri i. 
(A /ni ţ;cnw) se recoltează primăvara ; până la pornirea 
în vegetaţie. Uscarea se face li1 umbră , în poduri bine 
aerisite:. Se pilstreazăîn pungi= de hânie. Scoarţa (A ini 
cortex) se recoltează primăvara de pe ramuri' de'4-5 
an i .. Se usucă în poduri acoperite cu 'tatilă, ,uerisite. Se 
pă~treazii · în saci de hârtîe la loc uscat' . . Medicină 
umană . Uz intern. l. Pentru tratareafebre i ş i diareii; 
decoc.t de 10 g ( 1 lingură) pulbere de scoarţă la o cană 
(200 ml).c u apă. Se dă în clocot. Se acopedî apoi ~i se 
lasă 5 :11 inute. Se strecoară. Se be~ fracţionar în două 
reprize:, la intervale mici de timp. 2. Contra diare ii : 
decoct. elin 2 1inguri amenţi la cană . Se fterb 5 minute. 
Se strecoară. Se bea în două prize pe zi·. 3 . Pentru 
trat area dmerilor de stomac: infuzi.e, din o linguriţă 
mugur i peste care se toarnă o cana cu apa în clocot. Se 
lasă ttcoperit.ă 15 minute. Se strecoară. Se beau 1- 2 
căn i p<: :r.i . Tratamentul se aplică empiric: în M-ţi i 
Apuse:1i. Uz exlem, 1. Pentru oprirea secre,tiei de lupte 

' l'a sfâr~; itullăuziei .5i vindecarea "împietririi sunului'' : 
cataplasrn c cu frunze tinere crude aplicate direct pe 
.>an. 2. Pentru tratarea·uJceraţi'ilor pielii, fn leucoree, 

·pentru tonifierca mucoasei tiucale ~ i .,. ging ii lor: 
infuzie., dip 2 linguri frunze ti ~cate , mărunţite. peste 
care se toarnă o cană (250 mi) cu apă c l ocotită. Se lasă 
acoperită 15-20 minute. Se strecoară . Se fac spălă
turi vaginale ~. i gargarisme. 3 . Pentru tratarea hemo
ragii lor externe superfici ale, reumatismului, transpi
raţiei ~i opitreli lor la picioare, durerilor de măsele, 
gingiv te lor , ulceraţiilor ş.a . : decoct , din 1 lingură 

42 

pulbere scoarţă la o cană cu apă. Se fierbe.5 minute . 
Se strecoară. Se tamponează local .>au se-spa l ă. În 
afecţiunile bucale se face gargară. MediCfii~::y~tl
rinară. Uz intem. Pentru traturea următoitrelor 
afecţîuri: stomutite , gastroenterite, enteri ~:-d{~f-il~i.ll ~ ~i . 
hemonigice , hemuturic: a) infuzie din 10 -25 g 
scoarţă uscată ~i mărunţi tii. pestc care se toarn il iOO mi 
apă clocotită. Se lasă acoperită 30-40 minute . Se 
strecoară. Se răceştc .~ i se administrează prin breuvaj . 
bucal (se toarnă pe gât); b) decoct, din 10-20 g 
scoarţă uscată ~i mărunţită la . lOO mi apă. Se fierbe 
!5 minute. Se st recoară. Se răceste si se administrcuză 
prin breuvaj bucal. Dozele de tn~tat~1ent: miimale mari 
(cabaline, taurine). Sci - tOO g; animale mij locii 
(ovine, ca·prine, porcine), 25- 50 ,g; animaie mici 
(pis i c i, cfti ni,păsări) 5-10-25 g. Uz extern. Pent ru 
tratarea febre i al'loase, dini lor s'au a tăieturi lor rin 
special la picioare) , p<mariţiului ; necrobacilozei: 
decot, din 200 g scoarţă uscată ~ i mărunţită lu .1 litru 
apă. Se fierbe 15-20 minute. Se strecoa~ă •. Sc lasă la 
răcit până la că l du~ . Se fac spălături locale fo los indu
se vată .sau un pansament steril. Atenţiei Consumul 
exagenlt de fru nze în furaje sau administrare<!' prea 
mare de drog provoacă tulburări digesti ve,consti paţie 

şi colici. Se inte rvine prin suprimarea cauzei, se . 
administrează pu rgat iv uleios, pan};amcnt gastric .';ti . 

medicamente simptomatice. Apicultură. ·Specie 
melifer::i. Arborele poa te furniza albine lor, în lunile 
febr.-mart. , cu lcsuri de polcn ~i mană. Produc~ ia de 
miere de mană 10 kg/ha. Pondere economico-apicolă 

mijloc ie . Omarnental. Utilizat în parcttri ~i g rădini 
publice, în gmpu ri .la decorul dumbt=ăvil or, maluri lor 
etc., aleilor de pe marginea apelor, pe sol bogat în 

· humus, cu apa freatică la mică adâncime. Efect ru stic 
atrăgător. Frunzi~ verde închis. persistent pân ă toamna 
târz.iu. Nu rezistil lu umbrire: Tnmulţire prin seminţe , 
altoire. Vopsitorie . Scoarţa ~ i fructele posedă 
proprietăţi tinctoriale. Scoarţa se jupoaie de pe ramuri. 
Fructele se cu leg ci\nd sunt ajunse la malllritate. 
Ambele se folosesc proaspete. imediat după recoltare. 
UtiJ izate pentru vopsi rea fibrelor naturale în căriimiziu 

până la cărămiziu închis ~i negru . 1. Pentru vopsi tit! 
firelor de l ână în cărămiziu până la cărăm iz.iu închis. 
scoarţa se fierbe în apă până când so luţia se coloreaz5 
la. intensitatea maximă. Se strecoară. Se introduce 
lâna. Se lasă la cald (6ltC) până d md se obţine nu<t nţa 

· dorită. Dacă materialul stă timp m<ti îndelungat în 
solutie se obtin nuante de cărămiziu închis. Se scoale 
~i s~ us.ucă .. la un1b 1:ă. 2. Pentru vopsitul în negru 
scoarţa se opăre~te într- un c iu băr. Se pune apă· 

clocotită până o acoperă. Se amestecă intens pentru a 
se extrage tot colowntul. ·se strecoară. Se introduce 
materialul în solu!ie . Se lasă pfină a doua zi. Se scoate 

. ş i se lasq s~ se scurgă. Soluţia se pune la Fiert. Separat 
se d izolvă sare de bucătărie în apă ( 120 g/1) ~i apoi 
calaican .(75 g/1). Se fierbe pană ce totul se di zolvă 
bine. În această .,oluţie se introduce materialul. Se 
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scoaţe _.5i se verifică cu loarea: Dacă firele au culoarea 
prea-"desch isă·, se reintrod uc în vasiil cu soluti a 
colo1%\tă , ~i se lasăun timp , se scot ~i se_ introduc din 
nou<'fh , soluţi a cu sare şi- calaican. După obţinerea 
ctrl tirii_dorite materialul se scoate ~i se usucă laumbtă. 
3. Penfru vopsitti!în negru,scoarţadeA:N.(l kg/7-
S 1 apă)~i scoarţa de arţar (3 kg/7 -,81 apă) sefierb în 
apă 2 ore. tim p în care solu ţi a se colorează în rosu
înch is. Se strecoară. Se dizo l vă calaican (200-250 
g/7 -X 1 soluţie) ~i piatră acră (20 -,-- 25 g/7-P. 1 
sol uţie) bine pisate. Se amestecă bi ne pentru di zolvare 
si uniformizare. Se introduce materialul si se fierbe 
l-3 ore .-În acest timp materialul se scoi;te de S-6 
ori pentru a-se fixa bine colorantuL Când culoarea 
neagră este cea dorită , materialul se scoate şi se i1sucă 
la umbră . 4. Se pregăteşte o sol u ţi e din scoarţa de 
A.N., ·vârfurile tulpi1\ilor tinere de bob ,.frunze verzi 
proaspete de brusture, coji verzi de pe nuci le coapte. 
Cojile de nucu se lasă_ într-un vas să put~ezească puţin . 

Cele lalte pă rţi . de plantă se pun în lT-Un alt vas, se 
acoperă c u apă' şi se f ierb pană se obţine o soluţie 
colorată la intensitatea maximă :Se strecoară . Solutia 
fierbinte obţinută se ioarriă peste cojile de nucă ?i ~e 
dă în clocot. Se dizolvă calaicanul şi piatra acriL Se 
amestecă bine pentru uniformizare: Se introduc fibre!e 
naturale pentru vopsire. Se lasă Ia cald ; până când 
negruleste de intel1sihltea dorită. Materialul se scoate 
si se usucă la url1bră. (Agnetll Bâtdi, Margareta 

. Tomescu, 1984). (Pl. Il; 1). - · 

ANINIŞ _(A/new), grup. de formaţii păduroase 
azonale formate din an in negru în arborele :pure; ·an in 
alb, în arborele pure , amestecuri-între ele. 'Uneori'în 
interi orul'lor-rnaî stmt diseminare specii higrofile ··ca 
salcie, ·plop alb, plop negru, frasin, mai rar stejar 
pedunculat, carperi, ulm etc. Stibarboretul este format 
din pi:lducel, sfmger, c ruşin , soc negru,alun etc. :Flora 
ierbacee indicatoare însoţitoare : este 'dominată de 
specii higrofile: Bidens· triparrita, Polygonum 
hidropiper, Menth<i llquatica, Carex awtiformis, .C. 
riparia ş .a . Subformaţii: A. de anin negw'(Alneta 
glutinasae), A. de anin alb (A lneta incanae), -A. de· 
amestec din anin negm ,~i - alb (A/neta wcanae
glutino.~ae) (1. lmicu; 19!!2). 

AN!ZOFIUE (Anisophyllia). însuşire pe care o au 
unele plante de a forma, la acelaşi nod, fnmze de forme 

ş i mărimi diferite , pentru a evita supraptinerea lor şi, 
respec tiv, umbrirea ._ Ex., rnătrăguna (Atropa bella
dona) are la .fiecare nod inserate doui1 J nmze;,urm 
mare, eliptidi şi alta mică , ovată (Fig. 6). Frunzele 
mari sunt orientate: lateral, cele rnici _ se _ atlă în partea 
cen trală "făril a se,;suprapu ne, · Acelaşi sistem ·este 
întnlnit ~i la s tiu(i~or ( Sclaginella !Jelvetic<l). Aceste 
modifici\ri schimbă număru l ortostihurilor, divergenţa 
şi modul de îngrămădi re la noduri . 

ANIZOGAMEŢI, HETEROGAMEŢI 

Fig. 6 . Anizotilie la mătrăgună (A tropu hc/luclmm ) 

ANIZOGAMIE,.HETEROGAMIE 

Al~TŞRĂ · (Anthera}, ,parte fertilil _ a staminci, 
posesoare â' doj'sa~ i pdlinici (microsporangi) . în c~rre 
se fm;meaz~ gr~iincioarele de polcn (microspori) :c_--o. 
androceu;-floare. stillnină). · 

ANTEZINĂ,FLORIGEN 

ANTIBIOTICE, substanţe naturale produse-de 
unele organisme care distrug sau inhibă crcş_tc rea ~i 

i nmu ltirea microon!an ismelor (bacterii , ciuperci, 
v iru.~u-ri). Man ifestă ;c[iune selectivă, bacteriostatidi 
si cbacterjcidă. Actiunea bac teri ostatică constr~ 1n 
~pri~e .. creşterji ş.i î nmulţi rii rnicroorgani:smclor. 
Actiunea bactcricidă. constă în cli~trugerea micrnor, 
ga~ismelor. Utilizate (unele) ca medicamen te peotru 
vindecarea· -bolilor . orovocate de .. tnicroor!!ani smclc 
patogene. lntervin ,;~upra]or prin oprirea ~tivizitln!i 
celulare, dezechil ibrarea proceselor de ox idorcduc~rc, 
inhibar.ea biosintez.ei ~ubstante l or proteice etc .-Se 
obţin .prin ex tragerea :lor din mediile de cultură : aic 
unor microorganisme. Se cuhosc peste 1 000 substante 
cu actiune bactericida sau bac teri'os tati c'ă. Folos ite ca 
medi ~·amente în medicina umană~ veterinari~, p rotec ~ia 
plantel:or. Reprezentative sunt ·,penicilina, strcpto" 

micina, cloromicetina, tctraciclinclc. 

:ANTIPODE (Antipodes), grup de trei ce.lule 
si tu atţ la polul . şalazal (inferior) al'-1> ticului embrionar 
din , ovuhil' angiospe1melor . Formeazii aparatul 
antipodial. Alciltui te dintr-o membrană celu l ozică 
subţire·, c itoplasmă ~i nucleu. Degenerează în:.~inte .~;JtJ 

în timpul fecundaţiei. 

ANTIVITAMINE, s ubstanţe organice care au 
acţiune opusă vitaminelor. Prezenţa lor le anihileazft 
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fu ncţi a, ducând la perturbarea unor procese meta
bol ice. Posedă sau -nu stmctură moleculară asemă
nătoare cu a vitaminelor, sau cu unele fragmente din 
molecula lor. Majoritatea sunt substanţe p;oteice. 

ANTOCIANI (Anthocyanum),pigmenţî vegetali 
care dau culoarea rosie saualbastnt'tlorilor si fructelor. 
Apariţie temporară'îrfplantule şi fru~ze toamna. Se 
izo l ează din plante sub formă de .Cloruri. Cele mai 
importante antocianidine sunr: pelargonidina, prezenti:i 
în narile de muşcată;, cianidina: înflori le de.ci coare, 
delfinidina, în florile oe nemţişor. 

ANTOGENEZk, fen~fu~n;biologic de geneză a 
tlorii. Vârful vegetl)tiv, sub int1uenţa hormoni lor 
norali, suferă importante modifi cări morfologice , 
amltOmice şi fizi.olqgice. DeClanşează intrarea în 
activitate a genelor ·norale,,po·sesoare a informaţiei 
genetice care determină transformarea primordiil.or 
vegetative în sepalc şi pe tale- elemente componente 
ale învelişului floral-, în starriine - organe r epro
ducătoare bărbăte~ti -,în car.pele ~,organe_ repro-

Fig. 7. Anlogene:~.ă ia ftoiile actît:aomorre· 
· de R;wunculus. trilol>uş 

A- ~ili!diu muipuţindcZvl)llal: B- sl<.u.J îu mo.1i'OC:i.vollal; l- ~- scpalc ; 
2 -·pctalc:3- staminc:4 .. ~ carpelc 

dudtoare femeiesti : Prin cercetare S'a stabilit că 
l uminaslabă, lumi~a albastr;i , umiditatea atmosferică 
mare stimulează creşterea vegetativă a plantei şi inhibă 
formarea tlorilor: ·Lumina intensif, :lumina roşie, 

umidîtatea atmosferidi scăzură , stimulează formarea 
florilor: Transfomiările .viirfullii vegetativ în vâ'rl" 
reproducător stlnt în general rapide. Axa tlorifedî se 
alungeşte şi extremitatea seumt1ă devenind recep
tactil. Primordiile. rriam.eloniforme la florile i:u 
dispoziţie ci clică, adinomorfe , se formează simultan, 
în ordine, pentru sepale,,petale, stamine ~i carpele. De 
ex _, la sparanghek(A~pilragm officinali.~) , întai se· 
formează sepalete:. ,petaloide .(3 ), apoi petalele (3). 
Stam inele din primuLverticil se formează după petale, 
în faţa sepalelor peta]oide (stamine episepale), urmate 
de al doilea vertic.il. în fa(a .petalelor (st<mtine 
epipetale). Carpeleleapar ult imele. Primordiile lor se 
formează în fata·· :;ti:lminelor, din · verticilul intern 
(l'vl. Andrei , 197.8) . Primordiile elememdor laf1orile 
spirociclice (Ranunculus) apar succesiv de-a lungpl 
uneî linii în spirală, în ordinea urmi\toare: sepale, 
petale,stamine,carpele . În cazul învelişurilor t1orale , 
primordiile aula' început forma de mamelmr, iar mai 
târziu de lrrechitt$ă (Fig . 7). Prin diferen(iere vor 

Fig.'t{ AnlogeneZilla.Hurile 1;igomorfe de-~Reseda odordia 
A, B - slitdii de dczvo!larc:· 1 - · sepalc; 2- pclalc: '3 - staminc~ 
4- carpete 

rezulta sepalele şi petafcle.. În cazul- gineceului se 
diferenţjaz~, din carpele, la început, ovarul; apoi.stilul 
şi stigmatul. Florile zigomorfe posedă o dezvoltare 
inegală .a .elemente!or .structurale. Stamrnodiile .din 
flori se dezvoltă mai târziu decât cele normale 
(M. Andrei, 1 9::78)(Fig. 8) .. 

A.PARATGQLGI;or:ganitcel ular cu .pol imorfisr~l 
siructu!'al prezent în toatf;:q;lulele eucariote, vegetalc 
şi animale . lipseştcla celltlele procariote (bacterii şi 
alge :albastre-verzi}·(Fig ,9). Este bine dezvoltat în 
celulele mature cu activitate . metabolică intensă. Se 
<tpreciăiă că, .înformare.,ţrcce. printrei_s.tadii:. cisternă, 
dictip~omi şi A_G_ propriu, zis (L Morre şi colab ., 
197 !}.,Cis(erna, Cl1 oforn:iă \tşorcurbată, are o parte 
centrală numită sacul şi o,parte periferică constituită 
din vei icule.Vezictilele se desprind din sacul stiu din 
tubulii mmiticati ai cisternei. Dictiozomii constatl din 
aşezarmt:în teancuri paralele a mai multorcisterne 
turtite (5 . până la 30) . Numărul şi localiz.<lrea dictio
zomilor depind de tipul celulei şi .ele ft~ncţiile ei. 
FJaueJatele au un singur dictiozom, rizoizii algei Chw~1 
sp,"posedăpeFte 2Sll00 cledictiozomi (! ~Anghel , 
1979). in citoplasma c~lulelor vegetale dictiozomii 
sunt uolfonn răspâncliti , în vreme ce la animalc.au o 
aşezarepreferenţială, existând în upropk:rca nucleului 
sau a centriolilor. .A.G. simplu şi complex este repre
zen tat de: toti dictiozomii răspfmdiţi în citoplasma 
cel.ulei.Me~br.\nele A.G.au o- structură trilamclară 
conţinând .lipide, prote ine şi . cantiWţimici de săruri 
minerale_ .. Compoziţia chimică este ~lss_măn [ltoare 
membranelor reticul ului endoplasmatic . In saculi şi 
vehicule au fost ev i denţiate enzime. F·uncţiilc A.G . 

Fig. Y. ApardtGolgi 
1 - ·suci:2·- vcziculc 
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care se desfăsoară la nivelul dictiozomilor constau din 
sinteza şi co;1de~sarea produşilor de secreţie, gene
rarea şi regenerarea de membnme, sinteza proteinelor, 
acumulurea ~i tran~f~rmurea proteinelor, sinteza şi 
secreţi a polizaharidelor. A:G. intervine în transportul 
intracelular şi intercelular. În celulele secretoare el are 
ca ftinqie principală secreţia diferitelor substanţe. 
Există o l egătură' informaţională între dictiozon)ii 
A.G., concretizată în schimbările sincrone ale acti
vităţii de ·Secreţie. 

APARAT S'I:ATOLIT!C, totalitatea structurilor 
histologice· senzoriale care servesc unor organe ale 
plantelor de .a se orienta după forţa de graviraţie.'Este 
alcătuit -din celule numite statoc iste , care contin 
gn!uncioare 'de a midon mobile, numite . statolite. 
Organul care le posedă se orientează în sensul forţei de 
gravitaţie. s·chimbîndu~i-se poziţia, statocistele se 
depla,ează în sensul forţei de gravitaţie, excită stratili 
citoplasmatic <ll celulei şi determină o reorientarea 
orgamilui. Redistribuirea completă a. statolitelor 
durează5-20 minute. Geosensibilitatea este carac
teristicărădăciniloqirizomilor din pământ. Rădă
cinile ;ţeriene ale orhideelorepifite nu conţin . statolite 
şi sunt" ageotropiCe. _Organele negathi geOtroPice ca 
tulpini, pequnculi ai lnflorescenţelor, pulvinulele unor 
peţiol uri fol'iare, posedă statociste cu statoli te datorită 
cărora ele r;ispund, prin reacţia de curburd.,la li,Cţiunea 
forţei de -gravitaţie. Stato1itele sunt conţinute în 
celulele straturi\or amiliferedinpartcacea mai internă 
a scoarţei, nuniită endcidermoid. Există o corespon
denţă între prezenţa statocistelor şi apariţia georeacţiei 
la plante. 

APARAT STOMATIC. ansamblul celulelor 
stomaticeînconjtirate de celule anexe: Cele stomatice 
sunt întotdeauna în număr de două. Cele anexe variază 
ca număr. După reacţia dintre celulele stomatice şi 

Fig. 10. Tipuri de aparate stomaticeîn epitlerma frunzelor la 
ferigi , văzUte apical 

a - hipodlic: h - Ucsmocitic: \:: -.... pericitic: -d - staurodtic; 
c·- par..u.:itiC 

APARAT STONIA11C 

celu lele aneie s"ltu stabilit ,la frunzele plantelnr, mai 
multe tipuri de A.S. La fe ri gi au fost identificare 5 
(Fig. 10)- Tipul .~taurocitic. Celulele stomatice >unt 
înconjurate de patru celule anexe, care au pefctii, 
anticlinali comuni orientati în. formă de cruce fatil de 
pereţii externi ai celulelor. stomatice. Descris 'de .Van 
Cotthem 1968. - Tipul hipocitic. Fiecare cehii~ 
stomatică este înconjurată de două celule anexe opuse_ 
Celulele stomatice sunt aşe.i:ate deasupra celulelor 
anexe, ele trecând peste nivelul .epidermei. Descris de 
Van Cotthem, !96R. - Tipul per-icitic. Celulele 
stomatice suntJ_n_c_onjurate.de o singură -celu l ă anexă. 
Între celulele stomatice _şi celula anexă nu exisW un 
perete anticlinal de legătur::l . Descris de Van Cotthem, 
1968 . . - Tipulde.mwcitic . Celulele stomatice sunt 
încon_junite de o singură celulă anexă. Între ele si 
celu la anexă exiStă un perete anticlinal de legă!l!ră. 
Descris de Prantl, sub denumirea de .,stomata 
suspensa", în J•RR!. - Tipul polocitic. Celu'ele 
stomatice sunt încon_itin)tc de o singură cel ulii anexă în 
formă ele potcoavil sau forma literei . .,U". Dcscri> 
prima dată de Prantl, în 1 XX!, sub denumirea de 
"stomata applicaţ~t" ~i apoi de Van .Cotthem, în 1 \•6X. 
La dicotiledonate,ce!e mai răspândi te tipuri de A.S. 
sunt 6. (Fig. Il}- Tipul~nomocitic (i-;.munci.Jbceu) . 

Celulele stomat)ce sunhînconjurate .de un numă : 
limitat de celule care. nu diferă ca mărime siJorrnă de 

· celelalte celule epiderniice. Întâlnit la Rum;nculaccac. 
Genmh1ceile, ·.Cucurbitttccae, Malvilceae, Scrophu
lilriaceac, Piipavcruccacetc . Descris de C.R. Metcall':: 
~i L. Chalk,'ln 1950. - Tipul anizocitic (crucitier\ 
Celulele stomatice sunt .înconjurate de trei celule 
tinexc -inegalc. din -care- una este -mai n1ictl dccflt 
celelaltedcittăJntâlnit la Brasic<Jceae,unele(!enuri de 
Fubaceae,Solanaceae etc. Descri~ de C:R.. tyjetcal :'e si 
L. Chalk, în 1950. - Tipul dh1citic (Ci1riofilaceu). 
Fiecare stomată este înconjurată de douăcel ulc anexe 
al căror .perete -comun ·este perpend\C(ilar pe axa 
lonnitudinalăa .stomatei. fntâlnit la Catyophyllucc<I~ 
Ac:nthaccae etc.' Descris de C.R. Metcalfe .)iL. Cbtlk. , 
in 1950.- Tiputparacitic (mbh1ccu) . Fiecare celulă 
stomatică este în~btită de una sau mai muftc celu le 
anexe care au axelc.longitudinalC paralele cu cek iile 
celulelor stomatice :;i a ostiolei. Îiltftlnit la Ruiiint~; , c, 
Ma~noliaceae. muire speCii de Convoivufiwew. 
Mi~osacel)e si unele !!cnuri din FaQI!ccuc (Ar;I(:/Jis , 
Onosis, Pha~cofus. ~P.mralea .).<t ;) . Descris de 
C.R. Metqlfe şi L. Chalk, în 1950. -Tipul acti
nocitic. Celulele stom<itice sunt fnconjurate ele un 
număr mai mare de patru celule anexe, alungite în 'ens 
mdiai.Dispuse în jurul celulelor stomatice .. Descns de 
C.R. Metcalfesi'L. Chalk , îti 1950 .. - Tipul ciclochic . 
Celulele st~m;ttice sunt înconjurate de patru celule 
anexe sau-m-ar:-nllilte, -alungite tn ·. scns tangen~ial. 
Dispuse înjurujcelulelor sromatice ca ·un inel îngvst. 
Descris deStace,în .l965. Li monocotiledonatcex i stă 
următoarele 5 tipuri de A.S. - Tipul apcng.~n. 
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Fig. 1-l. Tipuri ~e aparate stomatk_e în e~i.derrna frunzek1r Ue la dic<)l'ilellonarc; . văzute apical 
a- :tnOin(tcîtic; h- aniZIH!itk; c ·- ·cJincilic; ti- pamc îtic; c-_actinodlÎl:; f - cidttcilic: g - tctracitic 

Celulck stomatice sunt lipsite de celule anexe. Mult 
răspândit printre monocDtiledo11ate. Descris de 
Paliwal. ·în L969. - Tipulbiperigen. Celulele .sto
matice suntînsotite de două celule anexe. Axele lor 
lungi ,:unt paraleie cu axa lungă a o.~tiolei:Întâlnite la 
poacee si alte monocotiledonate. Descris de Paliwal, 
în 1969.- Tipul tetntpel"igen. Celulele stomatice sunt 
încor~jmate de patru celule· anexe. Se deosebesc două 
subtipm"i: celulele stomatii::e sunt îhccmjttrate de două 
celule anexe laterale şi' două celule anexe polare; 
celulele stomatice ·im n!"'Înconjurate dc .. celtile anexe 
laterale asezate două eate două. Descris de 
C.R. Metc~lfe, 1961 ,şiPaliwal, !969. - ''Tipul hexa
perige:n. Celulde stomatice suntînconjurate de şase 
celule anexe din care patru sunt laterale şi două polare. 
Descn s de Paliwal , 1969 . - T}pul rrwltiperigen. 
Celukk.stolnatice sunt înconjurate. de m1 număr mai 
ma(e de ş~se celule anexe. Celulele anexesunt dispuse 
inelar în jurul celulelor .stomati.ce. fără Ci amimită 
ordine. :oescris de J>aiiwal, 1969. De obicei, unuhau 
altul.din iipur:ile de stomate este caracl:eri:stic pentru o 
anumitiî unitate taxonomică. Sunt întâlnite' însă cazuri 
când, în .cadnrl aceleiaşi familii, .gen sau. specie, să 
existe cliferite.tipuri de A.S. De ex., la Caiyo
phylh.c.,,u; pot. exista stomate de tip diacitic ~~ 

anomocitic; la unele specii de Papilionaceae (Faba
ceae) :;e întâlnesc, pe aceeaşi frunză, stomate de tip 
diferit (Shah, Gopae, .1969) ( ~ stomate). 

APĂRĂTOARE (Orlamiritha c/inopodium}, fam. 
Lamiace.ae. Plantă . perenă, hemicriptofjtă, circum-

' polar-ooreală, xeromezofită, rhezotermă, acido
neutrofîlă, întfilnităprin poieni·, trueturi'şi margini de 
pădmi, tufărişuri,dela câmpie pânil la et<tjul subalpin , 
comun11 în tt)ate regiunile ţării; se rrrai numeşte 

busuioaca-cerbilor, iarbu-swpului, i.zmă s<llbatică, 
sonmi.~or. Fitocenologic , încadra tii în Querco-Fa.f!etea, 
Car. 0Iiganewlia. Răspânclită în Europa, Asia, Ăfrica 
de N. Tulpină înaltă de ( 15) 25-60(RO}cm,ercctă sau 
ascendentă• simplă, al re ori mai rmrlt sau mai puţin 
ramificată; cu peri patenţi. Frunze ovate sau alungit 
ovate; ssurt peţiol ate. cu marginile clistanţatfin dinţate, 
cu baza rotunjită, cele superioare aproape sesile · şi 
rihfrfrntc în jos, pe faţa superioară verzi, dispers 
păroase, pe faţa inferioară palid verzi, miti des păroase. 
Flori în dihazii , cu calic iu scurt pedicelat, tubulos, 
prevăzut cu 13 .nervu ri "proeminente, păros; corola 
purpuriu liliachie, rnre.ori albu, fin păroasă la exterior, 
de 2 ori mai lungfl clecftt cal iciu!, culabiul superior 
plan, puţin crestat, iar labiul inferior mai Jung, trilobat, 
lobul median de obicei păros pe faţa superioară; 
androceu cu stt.~m.i"ne . încllise în coro l_ă·~·.gineeceu cu_ 
lobul i nfer!or al stlgmatului lăţit; rnai 'hrng decât cel · 
superior. lnflorire·, .-V l ~X. Fructe 'I)UClile aproape 
sferice sau ovoicic ,'. de ctfloare mard~ie, htcioase . 
Compoziţ.ia chimică ; nu a_ fost'.$t[i(!iată. Conpne ulei 
volatil, rezi ne , tanin, fl avoile'etc'iBibtempie. Plantă ele 
interes terapeutic pentru medicina populară. Se 
apreciază că are acţiune .aritiseptică, antispastică, 
eupcptică, sedativă. Medicină umană. Folosită empiric 
în tratarea tulbur~rilor digestive, colicilor stomacale şi 
intestinale, ca stimulent ul digestiei·, în cefa!ec, vertij 
şi în migrene de origine digesiivă. · 

APIACEE. (A piaccae) sin. UMBELIFERE 
( Umbeliiferae), familie mare,cu importanţă ştiinţi fică 

~i practică. Cuprinde cea 3 000 specii de plante 
dicotiledonate, majoritatea răspând ite în regiunile 
temperate din emisfera nordică. Plante erbacee, rar 
arbustive sau !iane. Rădăcin;' pivotante. Tulpini 
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fistuloase, articulate,. cu .internodurile · de regulă 
crestC:lte-1on'gitudinal. Frtli)Ze alterne amplexicaule .. cu .. 

Iaminapenat..divizată sau pahnat sec tată, fără peţiol, 
cu teaca bine dezvoltată, umflată. lnflorescenţa . 
umb.ţ;lă compusă cu involucru şi involucel, mai rar · 
umbdă:, .. simplă sau capjtul. Flori mici, bi8exuate 
(hennafrodite} actinomorfe, tipul 5, la periferia 
inflorescenţe! flori z.igomorfe; cal iciu din sepale mici, 
dentifom1e sauJipseşte; coroJa;din petale albe sau 
gălbui, uneori cu · vârful · reflex: androceu! haplos
temon, cu an tere ·introrse; gincceul bicarpelar, cu ovar 
inferior,.bilocular, continuat cu două stile care au la 
bază ţesut nectarifer-stilopodiu. I'ormtil~l florală: 
cJ* sau + -K5 C5 A5 G(21. Poieni zare entomofilă. fruct · 
mericarpic-dicariopsă, cu 2 mericarpii prinse de o axă 
centrală numitţl_,ca,rpofor, bifidată.Mericarpulposedă 

5 coaste longittidinale (cu fasclcule conducătoare), iar 
între ele valecule care contin canale secretoare. 
Sământă cu endosperm -bogat în alcuvonă şi ulei ._În 
Român.ia există cea l2!l specii spontane cuprinse]n 
două subfamilii Sf~un. Saniculoideae cu specii 
aparţinând genurilor Saniculu, x .= X,Astantin, x = 7; 
E1yngium, x = 7, 8; Apioic'leaecu 123 specii ce aparţin 
genu-rilor Echinop'hora; Chaerephylli1m, x = Il ; An
thriscus , x = R, 9; Scandix; Cauca/is, x = 10, l.l; 
Turgcnia, x = 8; Tori/is, x = 6, R, ll; Mynhoides; 
x = 1 1: Daucus, x = 9~ Orlaya, x = 8 ,LU; A,ţltodaucu.~; 

Coriandrum, x = 1 1; Biof6ra, X= [(),J t ; Smyrnium, 
x = 11 : Conium,.x·= 8, U;.Pieurospcrnwm, x = 1.1; 
Cachlys; Physo,<;pemwm_; Bupleuruin; X= 7,.8·,. ( r; 
Apium, x == 1./; Petroselinum, x = 1 1; Cicutll, x = 1 1; 
Trinia. x = 9, 10; Fa/earia x = 1:1; Cbruni·x= 10;1 1; 
Aegopodium, x = li ; Pimpinel/a, x =9, 10; Siwn, 
x = 5, 6, 10, Il; Bemla.x = 6,9; A thamanta, x = l 1; 
Sison: Seseli, x = 7 , 8, 9, 10, Il; Ocmmthe, x = _Il; 
Acthu,-;a,x= 10; Foenicu/um, x= li; Anethum x= I 1; 
Silaum, x = 1.1; Cnidium x = I ! ; Meum, x = l 1; 
Selinum, x = 1 1; Lingusricum, x = 11; Conioselinum; 
Levisticum, x = Il ; Angelica, x = I l ; Peru la; Peru/a
ga; Peucedanum,x =Il; Opopanax,x =_li; Pastinaca, 
x = .ll;Heracleum, x = J"l; Tordylwm x= Il ; Pahm
bia; Laserpitium; Laser, x = li. 

APOCINACEE (Apocynaccae), familie care 
cuprinde 300 genuri, .cu cea -13 000 specii _,plant~ 
dicotiledonate erbucee şi !iane, rar arbuştt"arborqt 
suculente, răspândi te .În regiunile tropicale, sttl:itro-
picale, mai puţin în cele temperate. Fnm_ze. s1mple,,. 
opuse, pieloase, .de obicei nest1pelate. Flon b1sexuate .. 
(hermafrodite), actinomorfe, tetra-pentamere; calicml 
gamosepal, adânc 5(4). fiâat; corola g<~mopetală.; 

hipocrateriformă , campanulată sau mfundtbuliforma 
cu 5(4) lacinii ; aodroceul ,cu stamirre inserate aproape 
la mijlocul coro lei ; c u conectiv alungit deasupra . 
anterelor si oăros; gineceul bicarpelar, cu ·ovar
superior, 1~ baza lui ~cu 2 nectarine. dispuse opus. 
Formulă florală: cJ*K<I-4) !G(I-4) A5_.J ·Gw sau 2· 
fructe capsule., bace sau folicule. Genuri : Apocynum 

(conţine.glicozidc cardiotonice). Lmdolphiil (furn i
zeazii·cauciuc), Clitandra (fibre tc.xtilc) ,.StrophclfJtiiu.,· 
(alcaloizi antihelmintici) etc . Flora spontană a 
României. conţine 4 speci i: Ncrium oleandcr, 2n = 22: 

. Vi nea herbace~ 2n = 46, V. minOr. 2n = 46, \1. maior. 
2n=92. 

AFGGAMIE (Apogamia),fenomen.biologic de 
dezvoltare.:a embrionului fărli ·fecund~iţic. nu din 
oosferă,.cicdin alte celule ale gametofitull!i feminin. 
A. sornatică (diploidii)rcwltă di ntr-o cel ulă cmbrio
genă cu numărul cte ~cromozomi neredus . Embrioniise 
pot forma din sinergidc, caz întiilnit"lllunelc spec ii de 
Hieracium sau din antipode, caz descris la Hicracium 
t1agellare-şi 'Elatosrema euHimmntum. A . gener,rtinl 
(haploidă) rezultă dintr-o celu lă embriogenă haploidă, 
unde Jiu mărul de cromozomi este redus la jumătate. În 
genera!!.embrionii haploizi se formează elin sincrgide . 
Întâlnită la familiile Orch idaceac (Orchis nwcul:rta. 
Listera ovata ~.a.), Lili~ceae (Lilliirrn nwrragon. 
L. reg!lle ,L. S!Iperbumetc.), Pluntaginaceue (Piuntago 
[ance()Jata). Embrionii haploizi sunt mici ~i . dege
nereaza . Rar devin plante haploicle. 

APOMIXIE (Apomixis), proces biologic ţie 

producere a (':mbrionilor ~ia noi organisme făr{i a av'ea 
loc l'ecuridatfa. Prima ci definitie <!'fost datil de H<ins 

: Winkler;(PJUS, 1934) ca fi ind ,.înlocui to rul repro
ducerii sexu~lte printr-un alt proces asexuat~ nelegar de 
co.ntopirea nucleului ~i· a celulei"' iar a doua dcfini[ie: 
cu refe~inţă numai la angiospermc ,a fost fonm>l ată de 
Darli'ngton ,(1937), considerând"O· ,,dezvnharc" 
asexuatăa.~eminţelor . nelegată ele alternanţa fazelor 
nucleare sat('de contopi rea nucleelor ~i celulelor. elin 
care sedezv6ltăun nou sporofit". Prima clelinitic arc 
dezavantajul că include în unck. caz. uri ~i înmul ţi rea . 
v.egetativă, A. este întâlnită la algele verzi, algele 
brune, algele roşii, la cillperc ikdin clasa Basrdw 
mYcţtes,1a ferigi ~i ilngiosperme. Nu se cllnosc cazuri 
de A. la briofite ~i ·gimnosperme . A . poate fi pemw
nenti(ereditară , şi întfimpliltoare .• ncereditară. Poate fi 
autonomă · si indusii, atunci când este legat~ de 
poleniz are· $i de acţiunea tubului polinic. Se cunqsc 
cazuri-de A. tot;ilif, când toţi indivizii unei spec• r se 
îmmiltesc în acest fei (ex.; unele srl\î;cii de; păpădiehi 
A. pa;ţialii, când, în .cadrul aceleiaşi specii , paralel 

.ex istă oîmnulţjre _prin A . :;;i .-.una. sexuală (ex . Chon-

driJJa, · Etigeron1 Hieraclum). La angîosperme 
reproducerea sexuată este·un fenomen primar, iniţiai ·, 
iar Â •. ·tn1 fenomen secundar, care derivă din prirriul. 
Filogenctic ,reprodtlcefea sexuată este u•; fenomen 
mai primiţiv·,:_iar:A.-un· fcn_omen Tn ai·recent. ln g~n~r.~ll~ ._ 
la fon:nele apomicticel ipse~re procesul fccunclapci ,'Jar 
meioza, ele obicei, este înlocuită .de . mitoză. Sunt 
cunoscute următoarele tipuri de A..: aposporiu. P'"Te
nogeneza, apogamia. embrioni a adventiVil, po/iem
brionia (....,.descrierea lor). 



APOSPORIE 

APOSPORIE (Apospori11), proces de diferenţiere 
a sacului embrionar (gametotitill feminin) - fără 
reducere cromatică. Oosfem formată este diploidă ~i 
diferenţiază embrionul fără a fi fecundată (Fig. -12). 
Există A. generativă şi A. somacicii. 1: A. genemtivii. 
Sacul embrionar .~e diferenţiază din macrospori 

diploizi , rezultaţi din celulele arhesporale, la care nu a 
avut loc diviziunea · reductională. Se mai numeste-A:. 
gonialii directii . --sau diplosporie.. Mecani~mele 
dezvoltării sacului- embrionar la -specii le apomicte 
.diplospore sunt, în general-; . asemănătoare- cu ale 
formelor sexuate. Modi.ficărilc apar în prin1a etapă - a 
diviziun ii meiotice (heterotipică), unde are loc 
întren1perea reducer-ii numărului de cromozomi. 2. A. 
sonwtic<l. Sacul embrionar .se difcrentiază ·· dintr-o 
celui~ vegetati;oă (sornaiică) diploid~ . a ·.nucele'i 

· ovulultli, aflată în apropierea celulelor arheospomle 
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neazft şi formează nucleul secundar ·al saclilui 
embrionar. Acest caz de diferenţiere este întâlnit' la 
Pilose/Ja, Crepi.,, unele specii de -Potentilla, M;llus. 
Rubu.<, Sorbw;, ·Poli etc: b) Tipul Panicwn . Sacul 
embrionar este monopol ar. Cele două nuclee diploide 
situate la polul micropilar rezultă dirrprima erapifde 

diviziune a gamctoge1iezci. Ele se mai divid încă o dat~ 
mitotic .şi rezultă patru·. nuclee , din.care.se tli1'ercnţi a·w 
aparatul oosferei loosfera ~i două sil')ergidehi ,.celula 
centrală"; cu un singur nucil!u ·polar:··sacul embriomir 
este _lipsit de antipode: Cazul este prezent exdusiv la 
.taxonii subfamiliei · Panicoid<IC-: La unele sp~c ii 
aposporice (Coreopsis bicolor) nun1ărul SlK:ilnr 
embrionari din acela~i ovul poate ~jungc pf111ă la IX .. 

APOTECIU (Aporlu~eium)-,corp de. fruc'tiTitt1tic al 
ciupercii -Iichenice, cuprinzând tec ilc , pa ral'i zdc, 

Cam fţfo9~nez C1 
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Fig. 12. Rcpre,...cntarcu schematică a de~voltcl rii ·sacilurembrionari apllsPorici 

sau a celei macrosporogene , dintr-o celui (! somaticii. 
diplo idă din regiunea şalazală · sau din-,integumente. 
Celula, care devine un <ţpospor, iniţial are citoplasma. 
-v a.;uoli zatit,-este mai închisă la culo<~re, iar· nucleolul 
el in nuCleu este mare. Diviziunea nucleului este o 
mitoză normală.$i:Sistemul de formare a sacului 
embrionar indică dou.ă tipur(,_ identificate la două 
genuri de plante. a) Tipul Hierdcium. Sacul embrionar 
îsi are ori!!inea,-de obicei, într-o celulă somaticli din 

· r~giunea ~alazei. Aceasta devine · iniţiala sacului 
embrionar, se măreşte •. presează şi în cele din 'urmă 

-d istruge celula macrosporogenă. Sacul embrionar; la 
început este binucleat. Prin două etape de diviziune 
mitotică a nucleelor se (ormează opt nuclee, a~ezate 
câte patru , în două gmpe .Toate nqdeele suntdiplord~. 
Trei nuclee din. grupa· superioară vor intra în structura 
apamtului oosferei (oosfera. şi două sinergide), iar trei· 
nuclee elin grupa inferioară vor constitui aparatul (trei' 
antipodc) untipodial. Cele două nuclee rămase fuzio-

ascele şi spora.ngii în care .se formeaza· ascosporii 
(spori)'( Fig. 13). Provine în urma unui proces sexual. 
·organul sexual femel, numitascogon,este fec undat de· 
o spenn atie (gamei' masculin) , rezul ti\nd zigotul 
(cenozigot}. 'Prin germinare formează numernasc 
filamente ascogene dicariotice pluricelulurc , ce vor da 
n.a.~tere ·la· câte un , sporange, în care se formează 
ascosporii . Morfologia A. variază -de la spec ie la 
specie. Au forme de cupă, disc , unghie . Por fi 
pedicelate, _. sesile sau adâncite în -tai. Sunt sau nu 
li-mitate -la exterior de o margine talină. mai mult sau 
mai puţin proeminentă. Au discul plan., conc.av sau 
convex ;.neted -sau ~anţal , bn1matsau nud, cu diverse 
nuanţe de culori. AnatOmic (Fig. 14), structura A. este 
reprezentată de un ·bord talin, numit excipul sau 
amfiteciu ,ce proemincazll în juml ei. Privit de sus are 
aspectul-uritii, cerc. Este ,fonnat din stratul cortical 
superior şi strati1l gonidial al f.alului .'Sub aml'itec:iu se 
atlă Mpoteciu, pararcciu ~i reciti. Hiporcc iul ~ i' 
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Fig. 13. Tipuri morfologice de apoteciu 
l - apotccii udiindtc în tai , la Suh1rinu ~ICC:Jlu; 2- apotcciu adc:7.iV 
pc partea supcriour:t a Johilor tal ini , la Pcltigcra polydaclylu: 3 -
apotcdi pcdiccialţ,la Umbilicuri:.J cylindâca: 4- apotccii !>esilc~ la 
Lccanoro ~p.; 5 - apoLccii s:csilc. la Sphacmphorus sp. 

paratedui sunt constituite din hife medulare strâns 
împletite şi" sudate între ele, alclituipd un plectenchim, 
cu rol de protejare bazală şi laterală a teci ului. Teciul 
reprezintă partea fertilli. Este formatllin hife fertile, 
numite a.~ce. în care se formeazli ascosporii, şi din hife . 
sterile, nQmjte.parafize. În partea· superioară, plir!ile 
terminale ale parafizelor se împletesc sau se umflă 
formâhd un strat de protecţie a teciului, numitepireciu. 
A. cu margine talină se numeşte Jecanorină; iar fără 
margine se. numeşte Jecideicit. La maruritatea ascos
porilor, epiteciul se rupe Şi ei sunt puşi în libertate. 

Fig. J4.Sch~ma strucmrii unui apoteciu 
1 - umritcciu;2- hipou:Ciu; 3- paratcciu; 4 - cpitcciu;S - ·ascc 
cu ascospori; 6 - parafi:l..c·; a - cortex superior. b - strat gonidial; · 
c - strat mcdular (hirc); d - cortex inferior; c - ri7.inc 

Sunt împrăştiaţi în mediu de vânt sau apă, mai rar de 
insecte. Ajun~i în condiţii optime, germinează for
mând un miceliu. Acesta, dacă întâlneste ·alga cores
punzătoare, formeazli un nou lichen. tn caz contrar 
moare. 

AQUIFOLIACEE (Aquifoliace11e), familie c«re 
cuprinde } .genuri, cu ·cea 300 spe<;ii plante dico
·tiledonate arborescente şi arbustive. Frunze serniper
virescente, pieloase, spinos-dinţate pe margine, cu 
stipele mici şi caduce·.'Flori axilare, bise)(uate (herrna
frodite) actinomorfe. solitare sau în inflorescentă 
cimoase; caliciu! dialisepal; corolă dialipetală, ~u 
peţale mai mult sau ma.i puţin concrescute la bază, rar 
libere; androceul din .stamine conciescute ·la bază cu 
gâtui corolei; gineceul cu ovar superior sincarp, în 
interior cu ovul apotrop, stigmat !o bat şi aproape sesil. 
Formula florală: <1*K•-s [CA-5 A•-s l 0@. Fn1cte 
bace roşii. Seminţe cu endosperm bogat, embrion 
apical mic . . Flora spontană a României contine o 

·. singură speCie ·nex aquifolium O aur), în rezerv~ria de 
la Zâmbru-Arad. 

ARABANI , poliglucjileformate din L-arabinoză. 
Intră înalcăruirea hemicehlffirelor, gttmelor vegetale, 
materiilorpectice e tc. Se. pot izola, prin extracţie cu 
·alcool 70%, din pulpa unor fmcte (mere ,. gutui, ci
reşe etc.).. · 

. ARACER(Ardcea~) , familie care cuprinde c:i:a 
100 genuri,cu peste 1 SOO_specii plante monocotilc!

·donate erbacee, perene, cele din regiunile tropicale 
adesea lignificate. Rizom repent, cilindric sau 
ruberizat, cu cicatricLfoliare. Frunze peţiolate, numai 
bazale, triunghiular ·hasate sau sagitate, uneori 
reniforme sau cordat ovate, cirnervaţiune reticulată, 
uneori. paralelli. Flori mici·bisexuate (hermaf rodire) 
sau unisexuate , monoice, grupate la nivele diferite pe 
un spadice cărnos .şi acoperit de un spat.cu fonl\i( şi 
culoare variate; androcet!l din (2) 6 (8) stamine; 
gineceul superior, tric·atpelar, cu ovar multio•tulat. 
Formula florală: d'P;t+J 1>,6; 9P '4:1 G3 sau c;!'P 3..,3 A ,_6 

Gm P3• 3; 901 sau ·A;,_r, a,3l.Fruct polibacă. Seminţe 
albuniinate. · Flora spontană a Româtiiei ' conţine 
speciile Acorus calariws ( obligenă), Caii a palll.ţfris 
(coada-smeului) , Arum maculatum (rodul-pămân
tului), A. orientale: Ca plantă de apartament se culti vă 
cu scop decorativ li ana tropicală Monstera deliciosa 
(filodendron). 

ARAffiDIHAracliis hypog<~ea) , fam. Fabac.~ae. 
Plantă ·erbacee anuală autooamă legumicolă cu 
valoare tempeudcă,origlnară din A~erica de Sud;' sin. 
alune americane, alune de pământ. Genetic , 2n = 40. 
Cultivate_pe mari supr:afeţdn Asia (ll,S mii.. ha, din 
care India, 7 mii. ha; China, 2,5 mii. ha), Africa 
(6,2 mii. ha) , America.de Nord (750 mii ha), America 
de Sud (760 mii ha), Europa (cea 15 mii ha. îri Italia, 

~: 
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Spania, Grecia). În România se cultivă doar pe 
suprafeţe .. mici. Pretenţioasă faţă :de căldură. Are 
nevoie de un total de 3 200-4 000°C,.în 130-170 zile, 
cât durează perioada de vegetaţie. Seminţele germi
nează la temperatura minimă de i2"C. Cerinţe mari 
faţă de umiditate , mai ales până la înflorire . Preferă 
soiuri afânate, u~oare,chiar nisipoase, ferite de vânturi 
reci, cu expoz.iţie sudică şi reacţie i·onică neutră sau 
slab aci dă. Rădllcină pivotantă, cu numeroase rami
ficaţii, adâncă plină la 50 cm. Tulpină bogatramificată, 
cu aspect tufos, înaltă până la 50(60) cin. Ramuri 
cilindrice _ sau comprimate. Frunze simplucpenate, 
lung-peţiolate, al teme, cu 4 foliole eliptice sau obo
vate, aproape sesile. Flori soli tare, g<llbene, cu diferite 
nuanţe , bisexuate, chez.mogame (care se .deschid) · şi 
cleistogarne (care nu se deschid), ultimele. aflate la 
baza tulpinii' născute din părţile subterane. Îhflorire, 
VII- VIU. Autopbleniz.are. 'Fecundare autogamă . 
După fecundare., din meristemuhxei florale, existent 
în vecinătatea ovanilui,'ia nastere 'ginciforul , organ 
nou, care se curbează'şipl!trunde în pământ, cu fructul 
în formare. Aceasta reprezintă o minunată adaptare la 
condiţiile secetei, 'arşiţei; insolaţiei .puternice şi la 
oscilaţiile mari de temperaturi care diiriinuează depu
nerea rezervelor în .sămânţă . Fntct, păstrue indehis
centă, as::mănătoare gogoşilor viermelui"de mătase , 
lungă de 1 ;5~3.0 cm, grosime l - 1 ;5 cm, ·cu l-3 
seminţe . Compoziţie chimică: seminţele conţin apă 

(3;5-6,5%),protide(24 ....-. 30%);gr:!siini(45-52%), 
bidrati de carbon (18%) , sodiu (6 mg%),potasiu (?RO 
mg%i: calciu (65 mg%), fosfor(4JO mg%), fier (2,3 
mg%); vitamina B1 (0;25 mg%), vitamina B2 (0,14 
mg%), niacin (14,3 mg%). Valoare energetică , 650 
kcal/100 g semi nţe, u.~or_prăjite şi decoi-iicate .. Turtele 
răma~e după separarea uldului conţin proteide ( 47% ), 
substante extraclive neazotate (24%}, grăsimi (6%), 
substanic: minerale, ·vitamine (B1, B2, ni.acîn)_. Paiele 
conţin protide (11%), extractive neazotate (45%), 
grăsimi (2%), săruri minerale. ·valoare furajeră 
ridi.catt Alimentaţie. Seminţele (~lune)prăjite sunt 
utilizate în hrana . oamenilor. Foarte nutritive şi 
energetice. Valoarea energetică 650 -kcal, din care Sţ 
resoarbe 89%. Uleiul' este comestibil~ se întrebuinţează 
în preparatele culinare. Turtele au gust plăcut şi 
valoare alimentară niare. Sunt utilizate în-hrana omului 
sub diferite fonne.lndusirie. Seminţele sunt utilizate 
la extragerea tileiului comestibil.. În producţia ·mon
dială de ulei ocupă locul patni (cea 3,0 inil t)-. _Turtele 
rămase după extragerea uleiului servesc la prepararea 
ciocolatei, halvalei,prăjiturilor etc, Seminţele pot fi 
folosite ::;il a obţinerea surogatnlui de cafea: Bioterapie. 
Semim;ele _au .rol antisclerogen datorir.ă conţinutului 

ridicat ele vitamina F, rcconstituant în astenii şi 
surmena;. Uleiul extras din seminţe conţine un procent 
ridicat de acizi graŞ[ nesaturaţi cu .rol.ifnporiant în 
scăderea colesterolemiei şi îi1 âterosclerciză . Conţi
nutul :in tani n le conferă proprietăţi antidiareice. 

Medicină umană. Seminţele sunt indicate în astenii_ şi 
sur:menaj. Uz · intern: consumate ca atare:;, ţlupă ,: (l 
uşoară pdljire. Nu''~ prăjesc prea tare, pentiij ţ~~ulţiul 
se transformă în acroleină , substanţă foiirte - r\ocl vă 
pentru ficat; uleiul , se foloseşte la salate: Zoptehnie. 
Turtele sunt întrebu i.nrate în hrana animalelor.: P-iuele 
constituie un furaj preţios pentru animalele ierbivore. 

A.RALIACEE (Araliaceae), fami lie care cuprinde 
cea 800 specii plante dicotiledonate arborescente şi -
arbustive,mr erbacee, răspândi te 1n regiunile tropicale, 
subtropicale, puţin în regiunile temperate . Frunze 
alterne,.simple,întregi sau adânc lobate, uneori com
puse. Inflorescenţa umbelă. Flori mici, bisexuate (her
mafrodite) .sau poligame, actinomorfe, pen_tamere; 
caliciu!" dialisepal; corolă. dialipetată; androceul din 
5 stamine, purt~nd· antere . introrse , dispuse în-al ter
nanţă cu petalele; gineceul inferior sau semi.inferior, în 
ovar cu ovule epitrope, pendule, stil cu disc nectarifer 
la bază, terminat apical cu 5 lobi stigmatiferi'. Formula 
fi orală: q'.*K5C5,0 A5 G(S-Il sau S=L· Fruct bacă. 
Seminţe cu embrion drept înconjurat de endosperm 
ruminat sau omogen. Flora spontană din România 
conţine o singură specie-Hedera helix (iederă) 2n = 48, 
întâlnită prin păduri umbroase, stânci şi ziduri-umede, 
prinzându-se bine de substrat prin rădăcini ~tdventive. 
în sere şi apartamente, se culti vă cu scop decorativ, 
arbustul Fat<Ja japonica. 

ARBORE DE CACAO (Theobroma c;Jcuo), fam. 
Sterculiaceae. Arbore: originar din America Centrală 
(Mexic) şi pădurile ecuatoriale ale Americii de Sud. Se 
cultivă:in: Coasta de Fildeş, Brazilia,Ghana, Nigeria, 
Malaysia. Tulpină înaltă de 8- 12 m.Fmnze întregi , 
simple, piei oase . Flori mici, roşiatice, dispuse direct 
pe trunchi sau ramuri principale·, fenomen numit 
cauliflorie. Fmcte roşii, mari,cu diametru! de !5-25 
cm, moi , cu multe seminţe o vale, brun-închlse,dispuse 
ca monedeleîntr-un fiş\c. Compoziţiachimică: semin
ţele conţin lipide (48,04 - 53,9%)coristituite din acizi 
graşi saturaţi şi nesaturaţi; poliglucide cu amidon (5-
8%), celuloză (9,3...:,.1,5%), pentozani (1 ,5-2;4%), 
mucilagii şi pectine; oligogluCide şi monoglucide 
reprezentate prin zal1aroz.ă, rafinoză, stahio"ză, meli
bioză,aminotrioză, plantează, verbascoz.ă , glucoză; 

fructoză, galactoză , sorboz.ă; compuşi azotaţi constând 
din teobromină, cafeină·. teofilină, adenină, guanină; 
aminoacizi liberi constfmd din aciz.ii aspartic şi 
glutarnic, alanină, arginină, asparagină,cistină , fenila
lanină, histidină, leuci nă ; izoleucină, norleucină, 
lizină , .prolină; tirozină, trecinină , triptofan , serină, 
valină, metionină, tirarnină; alţi compuşi cu azot 
reprezentaţi de trigonclină (0!14-0,53%), amide etc.; 
acizi feoolici ca: p-hidroxibeozo ic , protopthechic , 
vanilie, siringic, hidrox ifenilacetic. cu marie , ferulic , 
cumarilchinic; alţi acizi, ca: acetic, butiric, citric, 
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fosforic, gluconic, mali.c , oxalic. succcinic, tartic , 
val<;rianic etc .; enzirne, ca: polifenciloxidaze, glico-. 
zidâZ.e,oxidaze, proteinază,metilstemzll , invertază, 
diastază, rafinază, casează, emulsină; vitamiriele 131 
(O,i8-0,24 mg%),B2 (0,18'-'0,41 mg%), B6 (0,088 
mg%), biotină (0,0 155 rng%),-acid pantotenic-(0;77 
mg%), acid. nicotinic ( 1 .5 mg%), piridoxină (0,08 
mg%); acid folie (cantitatea-vitaminelor scade;prin 
torefiere); substanţe chimice conţinând K, Na,Ca,Mg, 
Cu, Fe, Zn, AI,Mn, Co, Si , P, 8 , Br, Cd.lndusirie: 
Seminţele sunt ferrnentate, uscate şi fin torefr~te. Prin 
fermentaţie gustul amar,astringent se schimbă în gust 
şi aromă plăcute. Se macină rezultând Massa cacaotina 
folosită·-la prepararea ciocolatei. Prin presare la cald se 
obţine·untul de cacao ( Oleum Cacao. Bucyrum Cacao), 
folosit ca excipient principal pentru prepararea 
supozitoarelor, ovuli:lor Şi a Cilvitului 9. Intră în 
compoziţia a numeroase creme şi·· farduri: .Tuttele 
răma-;e după presare se macină şi formează pulberea, 
de cacao. Alimentaţie. Pu !berea de cacao este între
buinţată în alimentaţie reprezentând un bun fortifiant 
pentru copii, • bătrâni şi convalescenţi. MediCină 

umană. Untul de cacao este utilizat în farmacie-la 
'prepararea supozitoarelor., ovulelor, ungueritelor,_ 
pomezilor, incluzâncl.în ele diferite medicamente." 
Punct de topire 35°C. În industria farmaceutiCă din· 
tegumentul seminal se extrage teobromina. Untul de . 
cacao este un bun protector al pielii împotriva iradierii . 
solare. (Pl. li, 2): 

ARBOREDECAFEA -t CAFEA 

ARBORE MAMUT (Sequoia gigantea), fam . 
Taxodiaceae. Arbore exotic gigant, întâlnit în 
California, pe versanţii de Est ai Munţilor Sierra·. 
Nevada,î n porţi un[ izolate, la· altitudini -de 1400-
2 400 m. În România a fost introdus la Băile Hercu~ 
Iane, Orşova, Dogne.ceadin Banat, în z~na·BaiaMare, 
Ploieşti ş .a., unde prezintă o cre~tere .viguroasă: ''Sen- · 
sibilla geruri şi secetă, Cere soiuri profunde; fertile, 
Temperament moderat de lumină. Rădăcina puternică; 
rămuroasă. Tulpină conică,lăţită la bază, înaltă peste 
100 m, diametru] peste lO m,cu ramificaţie regulate· 
verticilată, ,bi"ne elagată în -masiv. Ritidomul fibros, 
peste O ;5 m grosiine, brun-roşcat, cu crăpături adânci• .. 
·Lemnul cu duramen·fin,roşiatic, uşor,alburn albiCios, _· 
îngust, raze medulare .~i inele anuale vizibile3 n: 

secţiune transversală . . Coroana piramidală; deasă, 
stufoasă, ramuri puternice. -Lujeri verzui"brumării, 

apoi bnmi-roşii . Mugmii nuzi. Fmnze dispuse spiralat; 
mici ·(3-1 2 mm llmgime), .solziforme-aciculare;. 
lanceolate ,.vârf a~cuţi t,-baza decurentă, lăţită, cu două· 
dungi de stomate pe dos, ·cad"iice:··aup~~cca 5 ani , 
împreună cu lujerii laterali. Conuri ovoide , lungi de· 
4-X cm, roşcate-întunxat. Seminţe mici(3 -6mm), 
eliptice, turtite,.cu două aripi înguste, câte 3-9 sub 
fiecare solz. Fructifică la 2-3 ani. Putere germinativă, 
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cca.5% . . Ge.m1inaţie epigee. Creştere rapidă. Lon
gevitil.te,J000-4000 ani. Industrie._Lemnul, foarte 
ttainic, se ·usucă uşorşi fără d_efecre·. Se prelucrează 
uşoL Se îricleiază,: se colorează :şi se ltJstmieşte-bine. 
Utilizat fn construcţi i de vapoare , bioale, conducte 
pentru lichide, interior de vase, traverse de cale ferată, 
fabricarea mobilei de grădină, ambţ!Iaje, creioane etc. 
Omamental . .. Impunător, ttrbore decorativ pentru 
parcuri; grădini botanice. Poruregulat, dimensiuni 
impresionante. 

ARBORI (A(bor)', plante lemnoase de talie în.altă, 
cu tulpinadiferenţiata 1n trunchi şicoroană. Tr.unchiul 
este bine dezvoltat în lungime şi grosime. El ~ne de la 
solpână la locul de ramificare a tulpinei. Coroana este 
alcătui~ădjn ramUri de diferite .ordine, rezultate. prin 
ramificareapărţii superioare a tulpinii. Înălţimea , până 
la 50 mJex., moliduf(Picea obies)l sau până la iso.m 
l.ex.,arb<irele mamut (Sequoia _gigantea)], 

ARBUŞTI (Arbu.~tum), plante lemnoase de talie 
redusă, cu tlilpii1i· ramificate de .la· pământ sau din 
imediata lui apropiere ,l ipsite de trunchi.lnalţi de la 
0,50 mpâ.nă la-4-6 (R) m . . Unii Asunt pitici l ţ!x .•. 
afinul (VacCinium myrtillus), merişorul (Btixus 
sempervireTM), mesteacăiuJI pitic (Beculil nana) , salcia 
pitiCă {Salix reticulata), ~rriârdartil (Rhododenhron 
myrtifolium)], alţii• .. _sunt mari [ex., păducielul 
( Crataegus'mbnogyna), porumbarul (Pnmus .~p.inosa), 
lil iacul (Syiinga i>ulgari.,') ;lemnul câinesc (Lygustrum 
vulgare) , socul (Sambucus nigra) e tc.]. 

ARDEI (Capsicum annuum)·, fam. Solanaceae. 
Plantă erb~cee: ·anuală în condiţiile ţării . no·astre, 
bienală sau· perenăîn _regiunile·de origine, autogamă, 
originară din America Centnilă·şi America de Sud. Se 
mai riumeşte A. borciinos,A.gras,A.iute, A. Jung,A. 
rwu, beşii:ă, boia, cbiparcii, cbipiiruş, chiper chiperat, 
ehi per de cel dulce·, ehi per iute, chiper lung, paprică, 
pip?rcii,pipet turcesc , piper roşu,poprică, popivnic, 
tiper amar; ti per dulce. Genetic, 2n-=24·. Cultivat din 
timpuri str;lvechi"în Mexic , Guatemala, Peru, Bmzilia 
etc.Sernnalat prima dată de medicul Chanca, care 1-a 
însoţit pe CoTumb ·tn cea .de a doua. expediţi·e 
( 1493"-1496). Indigen ii din Hispaniola îl numeau Agi 
şi î]foloseau·tn alimentaţie. In ·El1ropa a fost adus în 

see; XVI; mai întâi îh Spania, apoi şi în alte ţări. A fost 
descris amănunţit de Cll1sius ( 1548). În România a fos• 
cultivat în sec; XIX, mai ·întâi în părţile sudice şi apoi 
în resntl ţării. Astăzi suprafeţe mari sunt cultivate în 
S .U A.,Franţa;ltalia, Bulgaria, Ungaria, C.S .1 ., etc.ln 
România se culti vă amlai, pe CCB 1.5 000 ha. Ceri nţe 
ridicate· faţîl de .căldură . Seminţele germinează la 
14-1:5°C minimum, temperatura · optimă fi ind de 
24-30"C; pentru fructificare solic i tă .24-26oC. Sen
sibil''la temperaturi· scăzute. Suma temperaturilor ac
tive în cursulvegetaţiei, peste 3 ·oOO"C. Pretenţios faţă 
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de lumină. Începe să lege când intensitatea acesteia, la 
prânz , este qe "lf) 000 lucsi. lnsuficienta umiditătii· 

determină avortarea florilo~:Plafonul de ~miditilte. din 
sol favorabil "fa: 70-80% din· capacitatea-d.; câmp. 
Cerinţe ridicatdaţă dqol. Le prefer;! pe cele ni5ipo
lutoase, fertile, bogale în elemente minerale, cu 
valoarea pH ' în jur de 6,8. Rădăcină pivotantă, cu 
numeroase. rădăcini,'secundare. Tulpină ramificatii' 
simpodial, înaltă de· '40"-200 cm, în funcţie de 
varietate·, soi şi tiptil de c·ultură. Frunze simple,!'an
ceolate, cu peţiol lung. Flori hermafrodite, albe, 
soli tare, di.spuse câte :două la locul.de mmificar.e a 
tu! pin iL. Pcilenizare atitogamii, dar ş i·.alogamă. pentn} 
soiurile ·cu flori erecte. Frtict, bacă qe forme şi 
dimensiuni diferite.; colorate verde~închis •. verde~ 
gălbui la roşu-închis, roşu-deschis sau portocaliu."Gust 
dulCe. sau picant,: în, funcţie de soi. Semlnţe-rotund
turtite, galberie-aurii. "Ptitere de genninaţie;4-5 ani . 
Înflorire, V!-IX.'Cultivate: soiuri de A. gr<L<;; A. 
gogo.~ari; A. lung, A . de' boia, A. iute, Compoziţie 
chimică: fructele conţil) glu<;oză(7 .;33%os.p.); fruCto:zif 
(1 ,99% s~p.). zaharoză' (0',34% s.p:). amidon(l,78 -
4,4H g% s.u.), hemiceluloză (0 ,85 - 3,14 g'% seu.). 
substanţe pectice (7 ,8-9,H g% s.u.), celuloză ( 14,83 
g% s.tr.·în fructele: verzişi 13,Şll'g% s.u. în .fructele 
uscate),lipide (0.,33%),carptenoide ( 127-284 mg/kg 
s.p.), mici cantit(lţ\ de-.tilii'eteric, vitamiJ1a.C.( 139-
160 mg% g s .p. în fructele verzi ş1211-300' mg%·g_ 
s.p. la fructele' roşii}, viramina .Ş 1 (0,05 mg0J6. g s:p.) , 
vitamina ~ (0 .• 05 mg% ,g. s'.p.) •. vitamina· pp (0 ,33 
mg% g s.p.). vitamina'E (0,65 mg% g s.p. Îl) fructele 
verzi şi 1 mg% g·s.p. 'În ce1eroşii), vitamina A(0,75 -
6 ,00.mg% g s.p.), vitamina P (citrina .• 75- 300 gs.p), 
enzime (peroxidază, .lipozidază, celulază .etc.),cap:;i
cină - substantă .. iritimtă, revulsivă, întâlnită la 
varietatea iute; m~ctoelemente ca K. S, P , Mg. Na·, şi 
microelemente Fe, .. Mn, Cu •. :co. ·. Alimentaţie. Se 
consumă în stare crud(! (pţoaspătă), gătit, murat sau ca 
boia. Industrie. Folosit pebtm conserve ca atare, pentm 
conserve le de !egume;·mu.r4t etc.-Bioterapie. fructele 
de A, iute au impor.tanţă ._ ter;ipeutică în · medicina 
umani\. şi veterin>ară.Prini:ipiile active au rol eupeptic; 
rubefii.mt, revulsiv.,'insectic id. fn doze mici ajută. la 
stabilirea ·tmei ·digesti i nonnale·(eupeptic); în doze 
mari. are acţiune purgati vă.. Dintre alcaloizi c<~psaicina 
imprimă gustLJl iute .•. arzător, iar alcaloidul capsicină 
are acţiune pnternic rubef!antă. Culoarea roşie·este 
dată de carotenoideie capsantina şi capsorul!>ina. 
lntern,jntensifică activitatea cortexului suprarenal.~; 
sec[e(ia de hormo~i .coiticosteroizi; stimulează diges
ti a_(în doze de 0 ,10--"0,3(1 g); capsai<;ina,administrată 
ini:n1venos conduce' la apnee ~i scăderea presiunii 
arteriale. Extern, tincrurd alcoolică ~au diverse loţiurii 
sunt-. folosite 'în combaterea ·durerilor reumatice, 

··nevralgice, lumbago: Aplicarea lor pe piele în doze 
moderate detemlină senzaţia de căldură, în doze mari 
apare senzaţia de arsură. Capsaicina brută serve~te 

pentru fabricarea vatei termogene. Recoltare. Pentrli 
scoputi medicinale. fructul·( Cap.~icii'fnJcW.~) se culege 
cu mânatând a ajuns la maturitate. Uscarea se face la 
umbr:i. Se.păstre~ la loc uscat, în pungi de hârtie sau 
înşirat.pe;aţă. Medicină umană. Uz intern: 1. Pentru 
vitaniiniz<jfea or,;anismului, contra dispepsiilor atone 
şi ca afroclisiac: consumat, 'în stare proaspătă : 2. Pent1u 
dezalcoolizare: tine tură, din 200·g A. iute, macerat 7.-
8 zile în 100 ml alcool. .Sc imr 10-30 pică1Uriîi1 ceai 
amar de anghinare, tintaură, u:ngurdŞ, schinel. 3. Pentru 
stimularea .. digestiei: a) ·pulbere A, iute, în dozc·de 
O, 10-0,30 g;b}extractapos, în doze' de0,60-l 1 ,))O_g 

· tn .două reprize;dimineaţa·. şi seara;.c) 'extmcr-1luid. 
1 ,50 g sea(iJŢJinistrcază fracţionat în mai multe reprize; 
d) tinctud1,3 g se administrează frac_ţionat în mai n.ullte 

. repd:i.e. -in. aceste doze devine decongestionant 
herrioroidal. Uz extern. ·!. Pentru.combaterea oboselii 
corzi lor vocale (omtori, chntăreţi, profesori):' decoct, 
din 2-4 A. iuţi_,.măcinaţi sau tăiati . mănrnt,la o cană 
(200 nil) cu ap.rt: Se fterbe 5 minute. Se strecoară~ Se 
face _ gargară la·; nevoie . . 2 . Pentru combaterea 
reumatismului ~Ldegţ:răturilor: a) macerat,. llinguri ţll 
A. iute, 1 linguriţă sare , 250 ml alcool. şi '1 1 oţet de "'in; 
se lasă" vasul cu amesteculll-1.0 zile. Se agită zilnic. 
Se strecoară. Se. aplică rrecţi i pe locurile dureroase şi 
degerături;b) tinctui·ă.din 10 părţi A. it1te la 100 părţi 
alcool de 70"C. s ·e lasă la temperatura camerei: 1 (-).zile. 
Se strecoară; 1a ·aplicarea frecţiilof se diluează la 
jumătate; ·. diluţ!a · se măre~te în cazul tegumentelor 

· sensibile. -3. Pentru ,. liniştirea" erupţii lor, alergiilor: 
comprese, cu tinctură. 4. Pentru combaterea durerilor 
reumatice: vată ·termogenă, pregătită din A. iute 
îmbibat în vată . Se .apl'ică pe locurile dureroase. 
5. Pentru combaterea angine i: compresă cu ·A .- iute 
mărunţit, umed ~i încălzit; se aplică pe.gât.·6. Pentru 
combaterea plo.5niţelor: A. iute pis<tt oe arde în camere 
cu usile .si ferestrele"bine·închise .. Se lasă 3-4-ore. 
apoi .se ;l~_riseşte . · M~dicinll veterinară. Uz intern. Nu 
este · folo~it de . mc.!icina veterinară cultă. 'Ex i stă 
indicatii. etnoiatri.ce de folosire a A. iute în tratarea de 
fascioioză şi retenţie urinară: a) decoct din pulbere· A. 
iute· (boia A. iute). ustu.roi zdrobi t ~i· hrean ras. în 

.proporţii egale; · se, adaugă 500 mi apă: se fierbe 
lO minute. Se răceste ; se· administrează oilor prin 
breuvaj bucal; câte 1 · linguriţă pe.zi, timp de X zile; b) 
decocr, din pulbere A. iute roşu ; (boia A. iute} ·~i 

Tămurele. de răchitrt roşie;. se adaugă·apă rece; se fierbe 
l5-20.minute ... Se strecoară. Se răceşte şi se admi
nistrează oilor prin breuvaj bucal, câte· 2-3 lin'guriţc 

pe zi. Uz extern, Folosit ca rubefiant, revulsiv tegu
mentar; insecticid: a) macerat în apă a pulberii de A. 
iute: b) macerat (n ulei de in sau vase lină a pulberi i de 
A. iute: c) tinctură,din boia de A. iute ro~u sau A. iute 
roşu· tăiat foarte. mărunt, în proporţie de 1:5 alcooL 
Toat~ preparatile sunt aplicate local prin . frccţii sau 
pensulaţii. Cosmetică . Penlru combate·rea alopcciei 
(cheliei): tinctura de A: iute este folosită hr masajul 
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firelorde păr,determinând tonifierea rădăcinii. Efecttil 
revulsi v activează circulaţia sanguină. Frec ţii, J-2 pe 
săptămână. 

ARECACEE (Arecaceaej sin. PALME (Pa!riwe), 
familie care cuprinde arbori monocotiledonaţi cu 
tulpină (stip) lignificată, îngroşată prin teci le frunzelor 
căzute. Răspândire în regiunile calde ale globtJiui. 
Frunze mari, penat sau palmat divizate, lu~gi până la 
12in, dispuse în vârful tulpinii..lnllorescenţe raceme 
sau panicule lungi, nutante. Flori miCi, adesea uni~ 
sexuate, dioice, tfimere; perigonuJ.redus; androceul 
din 6- stamine; gineceul tricarpelai' , sincarp, uneori 
apocarp, cu ovar superior.Formulilt1orală: d'Pi+J:(J+JJ 
A1+J: J: a. QP-'+-': (J+J) ; OGm. fmportanţă al imentară , 
decorativt!'etc. SpeciiPhocnix dactylifera (curmal) , 
Coc:us rwCifcm (cocotier); El ace.~ guiiJeensi.\· (palmier 
de ulei)~ Chamaeropshumilis(palmier pitic). 

ARISTOLOCHIACEAE . (Aristolochiaceae), 
·familie care cuprinde 400 1-;pecii plante dicotiledonate · 
·erbacee, puţine lemnoase, în bună parte volubile, 
răspândire pe tot' globuL Rizom repent sau cu 
tuberculi.Tulpinăerectă sau volubilă: Frunzetntregi, 
cu limbul ovat~cordat sau reniform, ~estipelate. Flori 
bisexnate (hermafrodite), ciclice, ·actinom<irfe sau 
zigommfe,epigine, pedunculate; periant mai nmlt sau 
mai puţin petaloid, cu elemente concrescute; 
androceul, din 6 stamine sau multiplu de 6, dispuse pe 
două cercuri concrescute cu gineceul(gimnostcrniu), 
cu an tere; sesile şi întotdeauna extrorse; ginecetil hexa~ 
tetracarpelar, cu ovar inferior ,cdnţiflând numeroase 
ovu le .anatrope, stil şi>stigmat discifom1, radiat sau 
multilobat. Formulă 1lontlă Y'* sau +P(J): O+J) A6..", 

:l+:l+l G,,_4 . . ·Fruct bacăsau capsulă . Flora României 
conţine 4 specii ce. aparţin genurilor Asarum, X= 13; 
Aristolochia, x = 7. · 

ARMURARJU (Silybum mariimum), fam. 
Asteraceae. Plantă erbacee, anuală sau bienală, 

hibernantă, cultivată, uneori subspontană. 'Cere 
temperatură ridicată mai ales îiltimpul înfloritului şi 
fructificării, cerinţe moderate faţăde - umiditate , şi sol 
(nu st1portă soiurile grele); se mai mnneşre . arginţicii de 
grădină, armurar, bvmiana~armurării ,. crăpu_şnic; . 

,,·caiul-Sf. Mării, scai pestriţ. Genetic, 2n "' 34. În 
R0111ânia se culti vă în sudul ţării pe cea 2 000 ha. 
Răspfp1dită din regiunea mediteraneană până în Asia 

· Centrală. Rădăcină fusifonnă. Tulpină erectă, puţin 

tomen toasă, înaltă până la 1,50 m,dc obicei ramificată. 
Frunze alungit-ovate,.până la 15 cm, cu baza cordată, 
amplexicaule,glabre, alb-pătate în lungul nC7rvurilor, 
cu ner~urile prelungite marginal în câte un ghimpe mai 
Jung, lntrecare se găsesc alţii mai scurţi. Flori tubu~ 
!oase, roşii,gmpateînantodii cu foliolele involucrului 
terminate în ghimpi. Înflorire, VI-IX. FnJcte,.achene 
ci lindrice, netede, cu papus. Compoziţie chimică: 

planta conţine sapoltozide, lll~i volatil. Fmctele contin 
sili marină (formatădin flavonidele silibină, silidia
nină, silicrjstin'ii)~ ;'b6tairiă hidrocloriCă , aminoa:izi 
(l~cisteina, giicina~ acidul /-gltitamic, acidul d-. '~2-
amino~butiric, d~Jcleucina, tiramimi),!ipide (3~4%), 
polihidroxifenil cromone,.acid fumaric etc. Industrie. 
Din fructe se extrag-e sili marina tltilizată la fabricHrea 
produsului fannac;utic omonim. Biote('4Pie. Fructele 
au importanţă terapeutică în .medicina urrmnt. ~i 

veterinară. Principiile active .intervin intern eupq:·tic, 
tonic~amar şi hepatoprotector. Acţiunea . antihe~ 
patotoxică, protectmtJ'e şi <;urativă asupra f~catu i ui este 
confirmată. Stlbstantele active actioneaz~ la nivdul 
membranei celtllei h~patice, înlpie.dicând diotl11gc:rc<~ 
celulei. ·Favorizează reconstrucţia celulei ·.hepatice 

. aflată deja i'n distnJgere. Silimarina nu este toxid~i nu 
dă ·reacţii secundare. Recomandate . . în afec ţ:'uni 

hepatice (hepatite, ciroză, . insuficienţă hepati~ă), 
intoxicaţii cu 'it~mmuiitină '!'i faloidină din c itipercile 
otrăvitoare, înincligestli. Recoltare. Fructele (Ca ··dui 
fmctus) se recoltează dimineaţa, pe soare .. clupă 
cădereafnmzdor,printăierea antodiilor. Se usucă în 
aer libersau înîncăperi aerisite,apoi se treieră ~i se 
trece prin selector. Se păstrează f~ ~aci textili sau în ' 
pungi de hârtie, la loc uscat.. Medicin~ .umană. Era 
utilizată încă din vremea lui Hyeronimus Bosch 
(1595),devenind L111adevărat medicamentbepatobiliar 
în sec. 18. Uz intern. Pe1itru tratarea bolilor de !'.cat, 
hepatită epidemică, hepatită cronică, CU ro] ele 
protecţie a celulelor hepatice: infuz ie, din 1--1 1/2 
linguriţă fruct~ măcinale. peste care se toarnă o cană cu 
apă in clocoLSe lasă acoperită 10- 15 mi mite. Se 
strecoară. Sebeau2 căni pe zi, din ~are una dimineata, 
cu o jumătate de oră .înainte de micul dejun, după care 
se stă culcatpe partea dreaptă; ~~ doua cană se bea 
fracţi.onat,jumătatc dt1pă masa deprfmz ~i resttil dttpă 
mas:; de seadCMeclic ina populară utilizează rădăcina. 
frunzele şifructelesubformă de ceai, praf' sau tine tură 
în tratarea hepatiteiepidemice , pleureziei, şi ba li lor 
splinei. Medicină veterinard.. Uz inrem. Pentru trararca 
afecţiunilor hepatice cronice, indigcstiilor, anorexiei: 
a) infuzie,din W gseminţepestec;1rese toarnii 1 [l(Jml 
apă clocotită. Se lasă acoperităiS-20 mimHe. Se 
strecoară: Se răceşte ~i se adrninistreltZiî..prin brcuvaj 
bucal (setoarnrt pe gftt); b) macerat, din HJ g fructe la 
100 mi oţet de mere sau . alcool 35". Se:htsihtcoperit 
7 zile; zilnic sticla se agită pentntuniformiz.are; se 
administreazăprin breuvaj tiucal. Doze le de tratament: 
animal'e mari (cabaline, taurine), :30-50 g; animale 
mijlocii(ovine,caprine, porcine), 15-30 g; ic1imaiC 
mici (pisic!, câini, păsări) 5-10 g. Tratamentul 
durează4-'S:zile consecutiv_ Se f<ice o pauzitck 4-
5 zile şi apoi se po~itetelua . ApiculturlL Specie cneli~ 
fer:i. Florile furnizează albineior culesuri ·de nectar si 
polen pe op~rioadii lungă ' (Vl- IX) . Producţia cie 
nectar, 0 ,44 mglflmire. Producţia de rniere, 50-60 

· kg/ha. Pondere economico~apicolă mUlocie. (Pl. 11, 3). 
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ARNJ.CĂ (AmiCII montana) , fam . Asteraceae. 
Plantă ..::rbacce, perenă, hcmicriptofită, mezofită, 
microte;:mă spre mezoter~ă, acid-neutrofilă, răs
punditiî ·1n regi unea subalpină, rar în zona alpină, ptin 
fâneţe şi păşuni umecl..e, mr prin poieni şi tufărişuri, în 
tot lanţul carpatic; se mai numeşte curul-piidurilor, 
caru/-zfinclor, ciudii .. cuidii, iarba-soarehii, podbal. 
podbea/ de munte , roit. tltbacu-C1Împului , (IÎ (a-oilor. 

· Genetic . 2n = 38. Fitocenologic, încadmtll în asociaţia 
vegetală Triscto-Polygonion biMortae. Rilspândită în 
Europa şi Siberia . Rizom cilindric, gros , din care 
pornesc rădăcini fibroase. Tulpină erectă , cilindrică, 

·simplU, rar ramificată, cu peri scurţi, terminată cu ·o 
innoreso:enţă. Frunze buza le ovatc sau cl iptic;c,, sesile., 
glabre sau .cu peri aspri, dispuse in rozetă;. frunze 
tulpinale mici, opuse. Flori galbene, dispuse într-un 
calatidiu, cele marginale ligulate , iar<în centru 
tubuloahe. fnflorire, VI - Vl!l. Fructe achene părm•~e. 
cu papu~ aspru . Compoziţie chimică: florile conţin ulei 
vo latil (0-,1)4-3,8%), arnidiol , arnisterit:~ă ; faradiol, 
astrage~J miC i zo-cverceţ.inii, o parafină , .acit.ii cafeic, 
carotenoi;.:i (xantofila, xantofilepoxidul , zeaxantinrt). 
Rădtic in il<~ coti ţin ulei volatil (0,5- 1 ;5%) <~c id cafeic, 
fu marie, succinic , inulină , ti moi, clerivaţi timohidro
chinonic:i .5 i metilesteri, zaharoză etc. (E. Crăciun, 
O. Bojor, M. Alexan, 1977). Biotentpie. Florile .,unt 
folo~ite In medicina umană si veterinară. Planta a fost 
mult ag;: ·eată de Goethe. fn .fiecare seară bea un ceai 
pregăt~ din florile acestei plante. Principiile active au 
acţiune anti septică, antiinflamatoare, antis;:lerotică , 
colereti o:ă, colagogă, diuretică; hipotensivă . Acţio
neazlî ş . asupra 1luxului ·sanguin, mărind · viteza de 
circulaţie a sfmgelui la nivelul coronarelor,deivoltând 
efecte i.notrop . pozitive ~i cronotrop· pozitive. 
Experimentările clinice au evidenţiatefecre· favorabile 
în tratar1entul afecţiunilor coronariene: Bxtern, florile 
au actiune ocitoc i că, vasoconstrictoare şi vulnerară . 
Prin ,;plicaţie locală irită pielea rezultând vezicaţii şi 
eruptii. cr·zipelatoase. Trebuie să se cunoasdi modu l 
de aplintre corect. În unele cazuri, preparatele din 
florile acestei plante pot fi abortive . Rec.oltare. Florile 
(Arnic;;e flos) se recoltează în iun.'iul., la începutul 
înfloriri i, prin tăierea sau ruperea inflorescenţelor. 
Uscai·ea se face la umbră , în · strat subţire , Uscarea 
artificictHi la 40 - 50"C. Medicină umanlL Uz intern. 
Cicatri;:ant si anticliareic: a) infuzie, din -1 linguriţă 
pulbere j:IQ,:i peste care· se toarnţj · o cană cu ~pă 
fierbinte (200 .ml). Se lasă acoperită 10-"!S"minute. 
Se strecoară . Se bea cu îngh iţ ituri rare.; b) pulbere flc)ri, 

· se ia chte un vârf de cuţit pe zi. 2. Contra diare_e i: 
decoct, dinJ linguri pulbere rădăcină la o C<tnă cu apă 
rece (200,ml). Sefie rbe 5 minute la foc domol. Se lasă 
la răcit 1 () minute. Se strecoară. Se bea încet, cu 
înghiţitmi rare . 3 . Pentm acţiune scdativă,liniştitoare: 
tinctură d.in 50 g flori la 250 ml alcool 70". Se lasă la 
macerat: 4H ore. Se strecoară. Se iau !0-20 picături 
climineqa şi scara. 4. În reumatism cron ic; infuzie, din 

1 linguriţă amestec părp egulc ele flori. de A. ~i !'runzc 
de nalbă, peste care se tomnil o cană (2fXl mi) cu apă 
clocotită , Se lasă acoperită 10-15 minute. Se 
str~coară. Se bea incet. cu înghi\iluri mre. Uz cxtcm. 
!.In htringite, traheite: infuzie, din 1- 3 linguri te flori 
la o cană cu apă în c locot. Se l asă acoperi(ft ii{)~ 15 ,· 
minute. Se strecoară. C u solutia obtinută se face 
gargară de mai multe ori pe zi , ia 3- 4 ore, din care 
una înainte de culcare. 2. Pentru tratarea contuziilor: 
tinctură, din 20 g l"lori ltt 100 mi alcool. Se l asă la 
".;acerat 10 zile. Se strecoară. Se imt 10 mi tine tură si 
se diluează în 100 mi apă de plumb. Se aplic.ii 
comprese pe locul afectat. 3. Pentru tratarea rănilor 
.(plăgi lor): pansamentc, cu 10 - 20 mi tinctun1la 100 
mi apă distilatU; spălături locale ~i badijonări cu 10 -
20 g tinctur;i dil uată în J(){)mJ apă distilată. Stimulează 
circu l aţia periferică şi refacerea ţesuturilor. Florile 
intră în compoziţia ceai uri lor PLAFAR pentru tratarea 
următoarel or afectiuni: arteroscleroză, hemoroi zi, 
diskinezie biliară, clismenoree, arsuri . . Pent-ru trata
mentul hematoamclor. a. răni lon:e se vindecă greu, în 
ulcus cruris: o lingură tinctur11 de A. eli luată în 1 1 de 
apă distilată, caldă (4~l-45"C); cu soluţia a>;tfe l 
pregătită se aplică comprese locale. A tc.n tie! Dozelt•. 
se iau cu precauţie . Supradozarea dă tulburitri 
di!!estive si inhibă reflexele meclulare. Medicină 
vete.rinarlt .. Uz intern. Pentru tratarea stări l or febrile si 
cistitelor hemoragice: infuzie, din 5 g fl01i uscate ~i 
mărunţite pe~tecare se toarnă 100 mi apă clocotită . Se 
Iasii acoperită 2( 1.-25 minute. Se strecoară. Se răce~te 
şi se administrează per os mnmti de către medicul 
veterinar prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât}; decoct, 
din 5 g fl ori uscatqi mărunţite la 100 ml apă. Se 1lerbe 
10- 15 minute la foc domol. Se strecoară . Se răce~tc .~i 

se aclmi nistrea"ză prin breuvaj bucal. Dm.ele de 
tratament: animale mari (cabaline. bovine),20 -50 g; 
animale mijlocii (ov inc. caprine, porci ne). 5-10 g:. 
animale mici (pisici, cii in i, prL,ări) (}_5- 1-2 g. U~ 
extern . .Pentru tratarea plăgi lor infectate, eczemelor. 
con tuziilor: tinctură~ din 1.5 - 20 g pulbere flori peste 
care se toarnă 100 mi alcool. Sticla se astupii cu dnp ~i 

· se lasă 8"-10 zile. Se agitil zilnic pentru unifonni zare. 
Se fo l oseşte sub formă de comprcse 10% în apă sau în 
apă de plumb, Nu se aplică pe rănile proaspete. 
Atenţ i e! Supradozarca.în tratamentul animalelo r 
determină stări toxice. Simptome:-tulburări gastroin
testinale şi colici. Se intervine. cu spălătu ri gastrice de 

evacuare şi tratament simplomatic. Cosmetică. Penlru 
tratarea tenuri lor pal i de: infuzie, elin. 1 lingură flo1i la 
100 mi apă clocotită. Se lasă acoperită20 minute . Se 
strecoară şi se aplic~ comprese pe raţă. Omamental . Se 
poate cul tiva în grupuri în parcurile şi grădinile publice 
colim1re ~i monta ne. Decorati_vă p"rin port şi inflo res
cenţe. Înmulţire prin scmin!c. (PI. II ,4). 

ARŢAR AMERICAN (Acer negundo). !"am. 
Acemceae. Arbore de t~lie mică, puţin pretenţios faţă 
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de el i mii ~,; i sol , comun în c ultură, fără a da rezultatele 
scontate în producţia foresti eră. Genetic, 2n = 26, 
Răspândit în America de Nord , de unde a fost 
tmportat. Tulpină înaltă pânll la 10 m (în ţara de 
Ofll;!ne 20 m). Coroana largă, neregulat1L Scoartă 
rietedă~·cenu~ i e- gălbuic; ritidom cu crăpături Jong.i 
tuchnale; brun-cenuşii. Lu jcri verzi-ro.~caţi sau 
Vtolace t, acoperi ţi cu o brumă albăstruie. Muguri 
ovoizi, brun-verzui , brumaţi. Frunze imparipe;at
compuse,cu3-7 foliole,inegal serate pe mar!!irii; cea 
terminală tri lobată . Flori dioice, verzi-gălbui ,:tpetale, 
dm 4-5 sepale: cele mascule din 4-6 stami ne 
~ispuse în fascicule; cele femeie dispuse în raceme: 
lnflonre, IV - V, înaintea înfrunzitului. Fructe bisa
mare,cenuşii -al.bicioasc,c u nucu le alungit-cilindrice, 
muchiatc .~i aripi aproape paralele , încovoiate spre . 
mter~or: suprapuse Ja capete. Apicultură . Specie 
mehl'era. Flonle firrmzează albinelor culesuri de nectar-

. şi polen pe-perioada înfloritului de 13.- 15 z ile. Pole- . 
nul . este. bni~ şi ·. poate fi .uşer _pus _în .eviden ţă prin. 
ob.>ervaţii la urdiniş : Producţia de miere, JO(l-200 
kg/ha. Pondereeconomico-apicoiă mică. SilvicultudL 
Utilizat ·în împădurirea terenurilor degradate si în 
perdele de protecţie. Repede crescli tor : Orname~tal. 
Cultivat ca arbore omament;,l în parcuri, grădi ni ,'de-a 
lungul străzilor şi şoselelor. Rezistent la fum . Formele 
ornamentale se înmulţesc prin oculaţie pe puieti . · 

ARŢAR :IĂTĂRESC (Acer rut~ricum) , fam. 
AceraceliC. Arbore sau arbust rustic, mic ro fancrotit' 
m~gafanerofit, xeromezofit spre mez.ofit, mezoterm 
spre moderat-termofil , slab-ac id-neutrofil, ombrofil, 
semiombrofil, frecvent întâlnit prin păduri şi tufărişuri, 
la margini de păduri, în regi unea de cftmpie, sporadic 
la dealuri; se rTK\i nume.~ te a{ţ;iriu. gladcş,je~tri'llf, lemn 
tiltilresc,jugastru ncgm, vcrigni'. Puţin exigent faţlide 
sol şi· climă. Vegctcază pe soiuri compacte, brune
roşcatc., cernoziomuri degrat.late , cu regim de umi
d itate variabil. Rezistă la u scăciu ne, umbră şi fum. 
Exigent fată de căldură . Fitocenologi·c , încadrat în 
Aceri-Que;·cion. Răspândit în Europa de Sud-Est, 
Caucaz, Atmenia, lran. Rădăc in ă _ puternică, rămu
roasă. Tulpina înaltă până la 1 Om, str:lmbl!, ramificată , 
cu scoarta netedă cenusie-în tunecată,. · cu nuantă 
roşiatică 'sau vânătă. Nu· formează riti dom. Luje~i 
glabri, brun-roşcaţi, uşor muchi aţi, :1uc itori ~ Muguri 
mici,al ipi ţi deax,ovoidaE,ro~ii-bnm1,clt o pată roŞie-

deschisă la bază . Frunze întregi,JaPovate sau ovat
oblongi , rotunjite până la cordate;:<ic'ttin inate, nere
gulat-dublu-serate sau uşor lobaie,)ucitoare pe: faţa 
superioară, pubesccnte la început, apoi ,glabre pe faţa 
inferioară, peţio l lung de 1,5-5 cm. Flori verzi
gălbu i , andromonoice , grupate în patiicuic crcc l:c; apar 
dup~ înfrunzirc; gineceu cu ovar păros. În1l ori re, V
VI. Fructe, disamare cu nucula boi'nbată şi aripi 
transparente, roşii-purpurii, îndreptate înainte, mai 
mult sau mai puţin lncovoiate înăuntnl. Apicultură.· 

ASCOMICETE 

Specie meliferil. Furnizează alb inelor culesu ri 
Importante de nectar. po len ş i mană. Conţinutul de 
proteme al polenului este în ·medie de 265%. 
Stimulează o dezvo!Lare puternică a familiilo~ de 
alb•_m:o .. Producţi a:dc miere, 300-600 kg/ha, în raport 
cu fac to~LJ pedoclnnal'tct. Ponderea economico-apicoiD 
mare. S!lvrcultură . Cu ltivat ca specie de subarbnrct In 
pădurile de câmpie. Protejează bine solul. Lemnul se 
utthzează pentru foc . Omamental. Pentru cultu ri 
o rnamentale poate fi intrl)dus de la cfimpic p~n ă la 
60~1-:-700 ~ .altitudine. Indicat .pentru parcuri si 
gradm1 publice ca spec ie de amestec ~i de subarboret. 
Cultivat în grupuri ş i _ garduri vii , Suportă tundcrca. 
DecomtJv-mai -ales · t0amna, prin frunze ele culoare 
galbenă şi ' prin f ructe, care devin · roşii - purpuri i. 
Înnn~l~rea ~n~ ~eminţe. Vopsitorie, Scoarţa proaspătă , 
JUpUită de pe ·ramuri, posedă· proprietăti-'tinctorialc. 
Util izată pentru vopsittil tlb.relor natural~'în nuante·de 
bej ~ână la maro~ închis ~i ne·gru. . 

ASCLEPIADACEE (A~clepiadaceae). familie 
care cuprinde 200 genuri CII cea 2 000 specii plan te 
d1cotJ edonate erbacee , arbustive , !iane suci! lente, 
rareori .arborescente, răspândire în zonele calde ilie 
globului , mai ales tropicale, puţine în zonele 
temperate. Frunze întregi, opuse,_fl'rră stipe le. Flori 
bisexuate (hermafrodite), pentamere, actinomorfc ; 
caliciu[ dialisepa l (sepale libere).; carola gamopetală 
(petale unite); anclroceul din ·stamine sesile, libere sm• 
apropiate de stigmat formând un gimnostemiu , cu 
poleil -în .. tetrade·· sau îil polinii ~ g'ineceul, cu ovur 
superior format din 1 carpele ,libere la bază, un i
loculare şi ·eti numeroase ovule: ·Formula florallt:-
9'*K5 [C(5)A,J G~' · Fructe Folicu le:-Seminţc păroase 
la-vârf. Flora Roniânie i conţine ·? specii ce aparţin la 
4 genuri grupate în 2 subfamilii. Sfam. Pcriplocoidc"c: 
Periploca; Sfam. Asclcpiadoideae: A .~c/epius. x = 1 1 : 
Cynanchum, x = 9; \lincetoxicum, x = 1 1. 

ASCOMICETE ( Ascomycewe), clasă ele ciuperci 
cu tai rnice] ian septat (pluricelular), membrană 

celulară chitinoasă şi nucleu în Fiecare celulă: sin . 
ciuperci cu burduf(Fig.15). Miceliu primar,exccptfmd 
ci upercile di.n ordinul Taphrin11/es care trăiesc prin 
m ice\iu secundar. A. inferioare (drojdia de bere) au 

_. corpul vegetativ format dintr-o ce lul ă cu membran >'t 

( deJmaropla.~t). Sunt saprofite sau parazite. Fonnclt~ ele 
reziStenti1 suht .... =tronw, constcind din împletiri lax e de 

hife şi sclerotu/Jormat din împletiri dese de hife. ~i 
COJ.lsistenţă_dură. Înmulţire : ascxuată , prin spori. c~11:c 

· pot ti con]dii formate pe miceliul .primar prin frag
mentarea a,crâgeff[L a coniclioforilor, sau picnospori, 
formaţi în picnidii ; sex u ală, prin ilScospori formaţi 'In 
asce. Conidiile se formează la suprafaţa substratului 
atacat. Picnidiile iau nastere în interiorul or!!anului 
atacat. Ascele iau naştcr~ în urma unui proce.; sexual 
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Ascospor + 4 miceliu primar+ 4 ascogon·~ 4 
Ascospor- 4 miceliiJ primar _ 4 antiridiu _j ---1 hife ascogene ---1 

.._~ ................ ~-................. ~_. ' De~----~~~------.. 
Haplofază (n) Dicariofaza (n + n) 

R 
---1 celula zigot (ascogeriă) ---1 ască ~ ascospori + 

1 ' 
-t ascospon ·-

...._'"-----..,._... .. ------'_... ....,_. --"''WIIIII' __ ,.""., 

Diplofaza .(2n) 

reprezentat de . ase,ogamie, . care este o betero
gametangiogamle (heterocL~togamie). Ascosporii sunt 
de potenţe diferite C+ ,5i :-). )>rin germinare rezultă 
micelii primare heterotalice .(+şi-) sau homotalice 
!( +) sau ( - )] . Pe• un miceliu ( +) se formează 
ascogonul (gametocisffemel), purtătocde.· tiihogin 
(filament de copulare,), iar pe alt micelitf (--,)· se 
formează anteridia (gametocist mascul). Ascogonul 
conţine. numeroşi mwle,i cu rol de oosfere . Fecundar·~a 

constă în Vărsarea< conţinutului din anteridic în 
ascogon prin trihogin:: .Are loc o .plasmogamie (P). 
Nucleii se itlăturăcâte ooi'formând perechi (dicarion). 
La scurt tin1p , ascogonul fecundatgerminează, dând 
na~tere hifelor. ascqgţne, pluricelulare; reprezeutanq 
miceliul se'cundar.-:Fiecare celulă contine câte .. doi 
nuclei: 'Hifele sacogene •cresc prin ~el~la ·terminalii. 
unde are loc cariogamia (C), rezultând un nucleu 
diploid. Acum celula tem1inalădevine un zigoţ, unde 
nucleql se.divide reducţional (R) şi de două ori prin 
mitoză, rezultând 8 nuclee haploide. Zigotul se 

Haplofaza (n) • 

transformă în asci\. Fiecare nucletJ se înconjoară de 
· Citoplasmă şi membrană devenind ascospoii .'.ln ciClul 
biologic se constată o ·generaţie sex.uată haploidă, 

·constând' din miceliul primar .5i ci generaţie sporofitică , 
reprezentată de miceliul secundar dicariotic ş i zigotul 
diploid. Procesu! ,se desfăşoară · duph' schema (după · 
l. Hodişan·, 1983): Ciupercile din această' clasă sunt 
distribtiite în subclasde Gymno.~comycetidae ~i 
Carpoascoinycetidiie. 

· ASFODELINA, AI DE PĂDURE 

ASIMILA ŢIA CARBONULUfiFOTOSINTEZĂ 

ASIMILAŢIE CLOROFILIANĂ , FOTOSIN
TEZĂ 

ASMĂŢUI (Anthri.~cw; cerei'oliurri), fam. 
Apiaceae. Plantă 'erbacee, anualil; terofită; mezofită, 

Fig. /5. Ciclul de dezvo!la rc'la ascomicete 
1 - a."'CCl!-ipori~ 2- miccliu primar: 3- antcrillic(g-.J.mctocisl )~4 - ·ascogon; 5- ascogon ICt.-undat; 6- filamcnlc ascogcne: 7 - formurcii 
ascclor:·K - aSt..~ cu ascospori: 9 - pcrircdi cu ascc 
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moderdt-tennofilă, la pH arnfitolerantă , alogamă, 

origine euroasiatică; se mai numeşte asmatuc, 
t~.<maţuchi, asmăţilt>, aţmaţuchi, azmaţucă, cher~ăl, 
humwciucii, husnwţuchi, lwzmacic . haism<!, tulburea. 
Genetic, 2n·= -lR: Cunoscut încă din Antichitate de 
greci. fn Evu! Mediu mult apreciat. A fost trecut în 
unele fannacopeeeuropene. Cultivatîn nordui.Moldo
vei ~iTransilvania de către amatori; rar sălbătjcită;prin 
locuri umbroase.Fitocenologic, încadrată în Arction. 
Car. Alliarion. Răspândită în regitÎnea estidLmedi
teraneană. Cerinţe moderate faţă de lumină. Suportă 
semiumbm. Solicită terenuri suficient-de .umede.cu 
fertilitate ' .ridicată. La secetă ~ i · lumină p.uternică 
formează repede tulpini florale . Rădăcinii pivotantă, 

cu ramificaţii.:Ttilpină erectă, cilindrică,înaltă până la 
50 cm, foarte ramificată, cu perişori în dreptul 
nodurilor;Frunze 2-3 ori penat-sectate: Flori albe, 
dispuseîn unibelecompuse. Înflorire,V~VL Pole-· 
nizare entomofilă. Fructe <.~lungite, glabre, brun
închise, negre. Compoziţie chimică;i ·f'runzele. conţin 

ulei eteric (0;03%), compus dinmetilcavicol,-osmo
rizol,sttbstanţe amare;vititmine din grupul B, vitamina 
·C, săruri minerale. Alimentaţie . Folosit la · aromă
ti zarea mâncărurilor (prepararea salatelor, sosurilor 
picante şi a unor omlete). Bioterapie. F runzele şi 
fructele sunt folosite de medicina umană .populară ca 
stimulent, diuretic, stomabic-carminativ, andhe
moroidal şi emenagog · (provoacă apariţia tluxului 
menstrual întârziat). Acţiunea se datoreşte apiozinei·_şi 

uleiului volatil. Jntern,'principiile active stimtilează 
secreţiile · sali,vare, :gastrice , -biliare, intestinale 
(favorizând digestia)}i secreţia' laptelui . Propriet!lţi 
diuretice în retenţii uiinare ,"IitiazU, eczeme . Asupra 
aparatului digestiv are.acţiune uşor lax ati vă. Se citează 
folosirea luiîn bronşite si afecţiuni pulmonare erorii ce. 
Extem , utilizat în inflamat ii ale pleoapelor, blefarite. 
u !eera ţii, hemoroizi , dermatoze , eczeme, pmri t. Pro .. 
pri etăţi'antiinflamatorii. Tratamentul extern îl com
pletează pe cel intern. Recoltare. Li'L~tari i floriferi 
( Cerefolii herbiJ).se recoltcază în mai-iun. Se usucă în 
grădini aerisite , de preferat acoperite cu tablă, Se 
păstrează în saci de tiftrtie. Fructele ( Cerefoliifructu.~) 
se recoltează când au ajuns la matllritate. Se păstrează 

în saci sau pungi de hârtie . Medicină umanlLUz intern. 
În litiaze , retenţie urinară, eczeme, afecţiuni pul'mo
nare cronice, bronşite, pentru stimularea digestiei, 
secreţiei laptelui şi apariţiei menstruaţiei: 1 . Consumat 
ca atare, în aromatizarea unor preparate culinare. 2. 
Infuzie , din 1 l inguriţă .frunze sau seminţe, peste care 
se toarnă o cană (200 mi) cu apă c locotită. Se l asă 
acoperită l 5- 20tninute . Se strecoară. Se' beau 2 căni 
pe zi. 3. Suc deplantă.proa'ipătă, până la.!()(} g zilnic. 
Uz extern: Pentm tratarea blefaritelor; inflamaţiilor 

pleoapelor; ulceraţiilor, hemoroizilor, eczemelor, 
pruritului: cataplasme cu planta proaspătă, zdrobi tă. 
Înlătură pruritul.Cosmetică. Rol în catifelarea pielii şi 

ASTERACEE 

întârzierea apari (iei ridu rilor. Se aplică pe iaţă 
cataplasme cu pian ta proaspătă, zdrobită. Apicultură. 
Specie meliferJ. Florile furnizează albinelor cule,!eri 
de nectar şi polen . Produqia de miere , 25-50 k~:;ha . 
Fără pondere economico-apicol ă. Ornamental. A..c reţ, 
cu frunze încreţite, puternic parfumate,-cultivar ca 
plantădecorativă , dar şi pentru produc(ie. (Pl. 11. 5) . 

ASOCIATIE VEGET ALĂ, unitate tirx(H1n•v id 
de bază în clasil'icarca -vcgetaţiei. Ea corespunde unui 
anumit tip- de - fitocenoz.ă - ~i posedă -o an11lllitu 
compoziţie floristi că. Vegetează,în condiţii ecologice 
specifice ( ~ fitocenozi[) . Ca unitate taxon0rnicii 
întruneşte toate fitocenozele care al( · aceeas i com-

· poziţie floristică. Numele A.V.-este dat de- specia 
dominantă şi codominantă . A. V. cu o singură specie 
dominantă va primi numele după genlllspeciei., eă,·eia 

i se adaugă sufixul ,;etum" (ex. Lemnetum m inc:wi . .;. 
Agro.\·tetum ,1lbBe-,Pagetum .<;i/vaticne). Asociatii le 
forestiere form·ate din mai multe specii dominante. în 
diferite straturi, se denumesc adăugilnd la numele 
speciei dominante din stratul superior sutixul .. ctum·' . 
apoi se adaugă;speciei dominante' din stratul mijlociu 
sufixul "oso" ~i speciei dominante din stratul inferior 
sufixul "asum". Asrfel , . dacă ·într-o pădure donlină 

-molidul , în stratul arbustivafinu hi în stratul crboceu 
mu~chiul verde jabghie,A.Y. se.va numi Piccc-lum 
vnccinioso-polytrichosum etc. 

ASPLENIACEE (A spleniaceae), familie .:are 
însumează cea !O genuri cu specii de ferigi ierbacec 
terestre, uneori cpifitc. Răspânditc pe tot globu l. Au 
frunze $Cetate sau -fntregi,pe faţa inferioan1 cu sol'i 
acoperiţi ele induzie sau nuzi. Flora Rorni.îniei cor ţine 
l2 specii ·ce aparţin genurilor: Asplenium , x = 36; 
Ceterach, x= 9-(36?); Phyllitis, x = 9 (36?). 

ASPIDIACEE (Aspidiaceae). famil ie c•• re 
însumează -cea Wl() speci i ele-ferigi terestre , mn~ori 
liane ~i epifite, cu Frunze ele obiceipenate, r(L~piludite 
pe tot Pământul. Sorii sunt distribui ţi ·de-a lungul 
nervuri lor sau acoperă .întreaga suprafaţă foliarli. Stml 
bipofili, de obicei Totunzi, raremi marginal i. Fi ora 
României Cl!prinde 12 specii ce aparţinJa J g,enuri: 
Polystichum, x' = 4 1; D1yopterb;, x = 4-1; Gymno
cmpium. 

ĂSTERACEE (Asteraceae) sin . COMPC)SITE 
( Compositae}, familie care ind ude aproxi mativ 1 000 
genuri cu cca:20 01)0 specii de:plante<dicotiledonate 
erbacee. rar arbusţive , arborcscente sat~ ]iane dbpân
dite pe tot globuL A natomic posedă fascicttlc-bico
httemk,.unele cu laticifere articulate conţinând latex 
cu substanţe amare, rezi ne , cauciuc etc. Sistem radi
cular bine ·dezvoltat, uneori cu rădăcini tuberizate . 
Tulpini simple, uneori scapiforme sau rm:n!ficalc . 
Frunze simple sau compuse, nestipehtte . alten1,~· . rar 
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opuse, adesea dispuse în rozetă; cele simple au lamina 
întreagi\ sau variat divizată. inflorescenţa calatidiu 
protejat la exterior de involucru format din unul sau 
mai multe rânduri de bractei. Calatidiile pot fi soli tare 
(Helianthus) , sau grupate în inflorescenţe compuse tip 
capitul (.Leontopodium), corimb (Achi]jea), spic 
(Cichorium) . Flori bisexuate (hermafrodite), prin 
avortare nnele.devin unisexuate sau sterile , actino
morfe , zigoinorfe; caliciu!, redus la peri sau ţepi ce 
asigură diseminarea fructelor; corola , din 5 petale 
unite,LL\buloasă, simpetală sau bilabiată, numărul de 
dinţi sau .crcste indicând numărul . peta.lelor. ce s-au. 
unit; androceul, .din 5 stamine cu filamente libere şi 
antere unite formfmd un n1b în jurul stilului; gineceul 
inferior , bicarpelar, stil bifmcat în două .. stigmate. 
Formull1 fi orală: q'* sau+ K(5J; o IC(S)• A5.1 G(1): Pole
nizare e·n tomofilă sau autogamă, rar <mcmofilă. Fruct 
achenă, cu.sau fără papus. Seminţe cu embrion drept, 
lipsite de endosperm, bogate în ulei şi ' aleuronă. 
Cunoscute ca fosile din Terţiar. În flora României 
vegetează. peste 440 Sp!'cii ce aparţinla 90 de genuri. 
Yntâlnite. prin păduri, pajişti, poeni, de la câmpie până 
in etajul montan 48 de specii sunt cultivate. Speciile 
sunt incluse in sfam. Asteroideae (Tubulîflorae) şi 
Cichorioideae (Liguliflorae) . Genurile speclilor din 
sfam. Asteroidt;ae (Tubuliflorae): Aceratum, x =lO; 
.Eupatorium, x = 10; Solidago, x = 9; Adenostyles, 
x = 19; O"rbera; BeJ lis, x = 9; Aster, x = 5, 8, 9; Bra
cbyacti.~; Erigeron, x = 9; Callistephus, x = 9; Micro
pus; Fi/aga. x =7; Antennaria, x =7;Leontopodium, 
x = 13; Oanaphafium; Helichrysum, x = 7; !nuia , 
x = 8, 9 , 10; Pulicaria, x =9;10; Carpesium, x = 10; 
Telekia, x = 10; Ambrosia, x = 6; Sigesbeckia; Xan
thium, x =' 9; Zinnia, x = Il ,12; Hdianthus, x = J 7; 
Rudbeckia, x = !9; Dahiia, x = 8; Bidens, x = 12, 
Galinsog~, x = 8; Gaîllardia; Tagetes, x = 12; Core
opsis, x = 6,7 ,13; Cosmos, x = 12; San.tolina; Anthe
mis, x =9; Achilfea, x =9; Matricaria,.~ =9;Cbrysiil1-
themum, .1 = 9; Leucanthemum, x = 9; TaiJacetum, 
x = 9: A!·Wmisia,x = g,9; Tussilago, x = IO ;Petasites, 
x = 10; Homogyne; Erechtiies, x = 10; Amica; Doro
nicum, x = !O; Senecio, x = 8,l0; Ligularia; Calendula; 
Gaumia, x = 5; Echinops, x = 8; Xenrnthemum; Car
lina , x :: Hl; Arctium, x = 9; Carduus; x = 8, 9, 11; 
Cirsium, x = l7; Cynara, x = 17; Silybum, x = 17; 
Onopordum, x;, 17; Saussurca: furinea; Serratula; 
Crupina; Clwrto/epis; .Leuzea; Centaurea, 
x =R, 9, !0, 'Il., 12; Cnicus; Carthamus,x = 10, li, 12; 
Genurile specii lor. din sfam. Cichorioideae (Ligu
liflorae): Scolymus, x = 10; Cic!Jorium, x = 9; Lap
saniJ, x =,7; Aposeris, x =8; Ariwscâa, x =9; Hypo
choeria, x =.3, 4, 5, 6; Leontodon, x =4, 6, 7; Picris, 
x = 5; Tragopogon, x =6; Scorzonera, x =7; Chon 
drili<ts x = 5; Tantxacum , x = 8; Cicerbitii; x = 8, 9; 
Mycefis: Cephalorrynchus; Lactuca, x = 9; Sonchus, 
x =7, 8, 9 ; Crepi.~. x = 3, 4, 5, 6; Prenanthes, x = 9; 
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Andryala; Hieracium , x = 9. lmportanţă alimentară, 
industrială, medicinală, meliferă; decorativă. 

\:·::..~ 
~ ~.::.:~, ·=-··~ 
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ATIRIACEE (Athyriaceae), familie de pteridofite 
care include cea 600 specii ferige eroitcee, rar 
arborescente , cu frunze penate . Pe faţa inferioară a 
frunzelor se · află sori eliptici, drepţi sau recnrbaţi, 

acoperiţi de induzie. Au aceeaşi formă ca si sorul pe 
care îl acoperă. Răspândite mai ales în pădurile din 
zonele· temperate din Europa, Asia şi America de 
Nord. flora României conţine 4 genuri: Athyrium, 
x = 10 (40?); Cystopteris, x"' 7 (şi 42?); .Woodsia, 
x=39,4l;Matteucia,x = 10,40? 

ATROPINĂ (C17H2:10 3N), alcaloid cu ciclu 
tropanic .. Ester al tropinei. Identificată. în măselarită, 
mătrăgună etc. In moleculă, acidul tnJpic este optic 
activ, cu fonnă . racemică. Substantă cristalină. În 
etanol sau c!oroform cristalizează' sub formă de 
prisme . Greu solubilă în apă. Punct.topire 115-
II60C. La .animale şi om provoacă relaxarea mu~
chilor netezi, dilatarea pupi lei şi scăderea secreţiilor 
gastrice. 

AUTOGAM!E (Autogamiaj, polenizare directă 
sau autopolenizare realizată prin tnmsportul polenului 
de pe anterele staminelor pe sdgmatul gineceului 
aceleiaşi flori. Întâlnită la flot'ile hermafrodite 
homogame, unde matu·rarea organelor sexuale mas
culine (stamine) şi feminine (gineceul) are loc în 
acela~i timp. Caracteristică unor specii de plante din 
familiile Poaceae (grîm, orz), Sohmaceac (pătlăgele 
roşii), Fabaceae (mază re , fasole) .etc .. Mecanismele 
prin care se asiguri1 polenizareu reprezintă o însuşire 
particulară a speciei. Polenizarea la grâu, orz are loc 
înainte ca inflorescenţele să iasă din teaca frunzei, iar 
la mazăre, fasole, bumbac Inain te de a se deschide 
floarea. Unele plante , cum sunt măcrişul, alunele de 
pământ, ~peciile de Vioh1 posedă flori cleistogame, 
care nu se deschid niciodată, nici chiar la maturitate. 
În toate cazurile prezentate polenizarea încruci~ată 
este exclusă. În majoritatea cazurilor, anterele 
staminelor sunt aşezate în jurul stigmatului. Prin 
deschiderea lor polenu l vine în contac t direct cu 
stigmatul. În structura florii unor specii de plante apar 
dispozitive care înlesnesc A. La florile de arnică 
(Amica montana) (Fig. 16), stam inele au anterele unite 
alcătuind un tunel în jurul stilu)ul . Ajunse la maturitate 
ele depun polen pe sti l în zona unde îl înconjoară. 
Când stilul se dezvoltă , iese în afara tubului stami~al. 
Zona prăfuită cu polen se află acum deasupra 
staminelor. Unnează procesul de polenizare. Lobii 
stigmatului se curbea7..ă progresiv până cftnd ating cu 
partea papiloasă polenul pulverizat pe stil, de unde îl 
recepţionează, <L'iigurându-se polenizare·a. La planta 
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Fig. 16. J\utopolc~1izarea l,a arni că ,(A mic.: a monrww) 

r1g 17. Autopolenizarea la tilişdi (Cercaea alpin<~) 
1 - planra inllorită; 2 - noaredcscbisiî recent; 3-4- accca~i noarc 

in stadii ulterioare poknizării directe 

AUTOGAMIE 

Fig. 18. Autopolenizurcu la acul-doamnei 
(Sc;mdrx.pccten- veneris) (A-D) tii piltrunjylul-cfii nelu i 

.(Aethesa cyiiapium) (E) 
A, B. C. D- st~diilc ilc maturiZare a florii ; a·- Sţigmut; h - sta mine; 
(C) J .2~3;4; 5 , - numerotarea staminclor: (D) l..2~5 • .3 , 4 , - ordinea 
de curhare a-srnminc!Or spre Sti!,"mat 

ritate ~se curbează succesiv spre stigmat în ordinea l, 
3, 5, .2, 4. Anterele<ating stigmatul recepţionând 

numita tilişcă ( Cercaea a/pina) există in floare numai potenul. Desfacerea florilor numai cu sta mine are loc 
două stamîne (Fig. J7),P6leniz.area se realizează prin după ce florilor hermafrodite le-au căzut stam inele ~i 
curbarea staminelor spre stigmat. Pe măsura mHtu- petalele. Ele furnizează polen pentru . o eventualii 
rizării polenului, filamentele staniinale . se curbează· polenizareîncrucişată a florilor hennafrodite, care se 
progresiv până cânt! antercle ajung în contactcu aflrdn prima treaptă de înflorire. Ptrrăluţa de munte 
stigmatul. Anterele crapă şi pun în libertate polenulpe · (Pimla unif7ora), dacă nu se polenizează încmci.~at , se 
care stigmatul irnediatîl recepţionează.Plimta U1rîţa autopolenizează spre sfârşitul fnfloritului, prin 
mare (Agrimonia eupntoria) posedă în floare 15 '-20 acţiunea comună a peJunculului floral şi fitamentelor 
stamine.lmediatce allterele wau maturizat, filamentul staminale (Fig. 19), La deschidere, florile tinere stau 
staminal se curbează unul după altul -spre centru l'florii. atâmate in jos. Filarnente.le staminelor sunt curba te în 
Anterele vin în atingere cu stigmatul, depunântl pe el "S" orientândîn sus orificiile <mtcrclor de tip "solniţă". 
polenul. Există unele speci.i de plante care imediat Acum este J)'osibilă polenizarea încrucişată prin 
după Inflorire aşteaptă o polenizare încmcişată:Dac~ - -- insecte, care pnrimişcareîn floare răstoarnrl pe_corpul 
nu se realizează, atunci se autopolenizează·. - De_:ex:/_ Jqr anterele. Ateste'~pot·atinge corpul de stigmatul 
planta acul-doamnei (Scandix pecten-vcneris) posedă; - . aceleiaşi flori, realizândb:polenizare cu polen propriu, 

flori herrnafrodite şi flo ri aparent hermafrodite sa~}l_ poateduce la altiffloare de aceea~i specie, 
(Fig. 18) . Florile, aparent hennafrodite au numai - ·· }~.~!IzâiJd·opolenizau~ îtJCnid~ată.Dacă prin _acest 
stamine. Florilehermafrodite au in floare ambele sexe :mqd eanuaavut .loc,utmează, spre sfârşitul îil(loririi, 
si se deschid mult mai devreme decât cele aparent her~ ·._ :P_-jiliicare a peduncuit1lui până când gineceul .ia .o 
;,.,afroJite. Înflorirea - constă în Jesfacerea mult '·a · -::poziţie oblică, iar.anterele sunt aduşe .cu orifîci ite:fn 
petalelor. Discul nectarifer .fin granulat~i ginecetJL -'jos. Polenul cadepestigrfiata~i~:,rurându-~i polenizarea. 
maturizat cu două stiluri scur.te devin evidente·: · Autopoleni~ar~aeste favorizată, latn.1cle specii:, ele 
Staminele nu sunt ajunse la maturitate. At4m eSte către petale.,Asest sistem este:(ntâli1it .la genţiane 
posibiiă polenizarea încrucişată. Dacă ea nu 'areloc, (Gentiana af~ulis,B.clussi ş.a.) (Fig. 20). La începm 
urmează autopolenizarea. Staminele ajunse la matu- florile sunt erecte sau oblice. Anterele staniinelor 
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Fig. / ~._AUI.Op()lenizarca lu peri.~or .. (Pyri)J;I rlJ(umliliJ/i;t) 
1 - SC(:ţiunc in hohoc: 2 ·- .phtnla cu fh.1arc în p~mul stadiu de dt:.zvollarc: 3 - scc~iunc prin flo<trc~t ;tr!~llă în prinwJ s .. tadiu de Llct~v(tll:trc: 4 -
p!unla cu flo<tn:: în ultimul staUiu Ut Uczvolt;u c;.5 - scc(illnC prin i·!oarcn a Oală înu!Limul sl<tdiu de dct.vul!arc . ·· 

înconjoară stilul ca un tub,dar se allă sub • stigmat. 
Polcnul cade din antere .~i se adună în plllnia corolei . 
Pe timp.ploios sau.întimpuLnopţiicorola se închide. 
Peclunculii florali, scurţi la începutul întloriri.i, se 
aiungesc mult. Concomitent are loc ş i o cre~tere a 
stilului . Pe'timpde. ploaie .şicîntimpul · nopţli pe lângă 
închiderea•corolei'a.re . loc· occurbare în semicerc •a 
pedunculului. Prin mişcarea corolei de către vânt sau 
ele picăturile de ploaie polenuladunat la baza corolei 
curge prinjgheaburile coroler spre stigmat, unde vine·.· 
în contact cu lobii lui fimbri;mţi, realizând polenizarea. 

AUfOPOLENIZARE,•PoLENIZAREDIREC
T Ă --> POLENIZARE 

AUfOSTERILIT AtE:(Autosterilitas), .autopo
leniWre neunnată de fecunditre. Cerminan:a polenii!LIÎ 

~i creşterea tubului polinic sunt inhibate de substanţe 
produse de stil . Fecundaţia este imposibilă. Întâlnită la 
un număr mare de speci i -(-varză , coCSagâz , unele 
poacee ş .a,). 

AUXINĂ (hctero<.Juximl, 11cid 3-indolilncctic, 
ATA) ,.norrnon vegetal c.u rol impo~t\lllt.În stimularea 
şi reglareaprocesului de creştere la plante . .Izolată din 
cariopselţ de porumb (F; Kogd 1935). Largă răspân
direc Evidenţiată în bacterii , alge, ciuperci. musch i, 
ferigi_,~gimnospcrn1e, an_gio~_pţr_1nc. Cantitativ vari<tzfi 
în .funqţie de specie , organ,,vârstă . Sintetizată in toate 
celulele vii, dar mai ales .în endosperm, coleoptil, 

· rrunze, regiunilc meristcri1atitedi.n. vârful tulpini lor , 
ramurilor, rd:dăcinilor. A)flrt\!1 tti]pinit pro(jtice clc l 01) 
ori mai multă A. dcdt ccr;;r rudăciri i i .. frunzclc tinere 

Fig. 20. Autopolenii.area la cupe 
(Genliium clusii) 

- nume rcccn[ .th.:sr.:his5: '2 l'~<.~J iunc 

hH)gÎh;·di.l\;.t.lă În )"l,~)llfJ!<l . .. dCSI,:h is;'Î ._pcnlru 
prima < d>~lă: 3 - floare îri. aulugaml~. _cu 
Cltnlla -dcsChi:-iă ; pc;duncultsl n<lh.tl a lt111g-it t-i 
curh;1t : 4 ~ scqiunc longitudiuaJH printr-o 
f!\lilfc care s-a închispcntru ultima tntrâ: >1 -

stigmat: b - anlcrc: c polcn 
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f'!us Au:ântf J mg/1. 
O,lmgfl 

Jmg/' 
O,Otmg(t. 

O.OJmg/! 
lmg/t O,lmg/1 

Fig. 2/.Jni1uenţa auxinei şi cilochinei (chinetii1eii · 
asupra cre::;terii calusului la tutun 

sintetizeaZil cantităţi mari, cele bătrâne cantităţi ni ici. 
Ţesuturile parenchimatice ~i meristemele laterale 
(cambiul , felogenul) produc cantităţi foazte mici deA. 
Î~i completează necesarul prin transportulei din alte 
centre de sinteză. În plantă circulă într-o formă 
in ac ti vă, !abil legată de proteine. Ajunsă la meristeme 
este activată prin decuplarea de proteină. în·coleopti l, 
translocaţia A. se face de la vârf spre' baza lui cu o 
viteză de !0-12 mm/h, iar în tulpină în ambele 
sensuri, dar predominant de la vârf spre bază cu o 
viteză deS- 10 mm/h.A. nu se acumulează în plante, 
ci este consumată prin oxidare în procesul de cr~tere. 
Fiziologic, stimulează pla~tici[lltea peretelui celular în 
cursul elongaţiei favorizând extensibilitatea lui, 
măre~te permeab'iJ.itatea membrane lor celulare pentn1 
apă ~i reglează creşterea organelor la plantă, 
intensifică sinteza unor enzime nece.sare respiraţiei 
(citr~tsintetaza, peroxidaza, invertaza, fosfataza), 
stimulează · procesul de ·fotosinteză ~; · translocarea 
glucidelor din frunze spre alte organe ale plantei. 

A VENASTEROL 

stimulează :,inteza ARNm pc care se· ·sintctize;',ză 

proteinele necesare extensibilit~ţii peretelui celular. 
Slimuleaz~ procesul morfogenetic de apariţie .~i cr,~s
tere a rădăcinilor adventive. -Fluxul de A. de la 
mugurele apical a rc aqiune inhibitoare asupra cresterii 
mugurilor latcrali. 1nlărurarea mugurelui api,;al 
supri1nă do111inaţia apicală şi fiecare. muguro· httcml 
cre~te formând câte o ramură, A; acţtOJ1ează în 
complex· cu'alţi :hormoni vegetali .naturali. de-crestere 
(gibereline, citochininc ·ctc.), 'între· care trebuie să 
existe un anumitraportptecispentnJ realizarca<eru lui 
fiziologic cerur. 'Experimental' s-a ·:'demonstrat că· în 
cultura pe agar-agar, un calus de tutun nedifeJ;:Jit:i~tt 
poate răi.nâne în_ starea iri i"ţială sau să formeze -ră<::lrlc i.ni 

~i l ăstari înftincţicderaportul A. Citochinină(Fig. : l ). 
r n prezent s-au descoperit multe substanţe de ,: nr,~ză 
(A. artificiale) cu ac[i une aseniănătoarc A . naturale. 
Aşa sunt acizii b-indolilacetic, b-indoli lbutiric , 
b-i ndolilpropionic ,L-naftilacetic, L-naftilpropionic , 
a-naftilbutiric; b-naftoxiacetic , a-naftoxibutiric., reno
xiacetic, fenoxiburiric, nat'tilftalmic., metatolilftalmic 
etc. În anumite .concentraţii · sunt' folosiţi ·În pmcrica 
fitotehnică ~i chorticolă pentru· stimularea formării 

rădăc.inilor la buta~i .~ i marcotaj: oprirea:cmpelelor 
nefecundate de a cădea, inducând fonmfrea de fructe 
partenocarpice(ex . tomate); prevenirea căderi i fruc
telor în apropiereapcritlailei de ma tu raţie (mărul cu o 
lu nii înainte de recoltan:: se shupe.)te cu soluţie irci.d a
naftil~cctic); utilizarea lor caerbicide sclectivepe~tru 
distrugerea buruie.nilor din culturi sau în concentra fie 
mare p~ntru ·curiîtirca terenului agricol ele buruice:ni. 

A VENASTEROL -'7 FlTOST EROLI 
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BABIŢ A-NOROCULUI, IASCAGALBENĂA 
FOI OASELOR 

BACĂ (Bacca);frucr<::ămos·, indehiscent, provenit 
d intr-un ov~r monocarpelar sau . .Pluricarpelar, 
sincarpic. Formată-din epicwp(exocarp) membranos, 
mezocaip c.ărnos, de ob.icei suculent, endocarp 
membranos,cărnos sau absent. Strugurii posedă între
gul p<ericarp (exo-, mezo7,eridocarpul) căi-nos.Închide 
în interior nuineroase seminţe_, rareori ·una singură·(ex., 

curmal). · B .. monocarpelad este întâlnită la dracilă, 
curmal, iar cea pluri.carpelară.Ja struguri, totnate ;afine-, 
merişoare e tc .. Deseori sunt colorate . intens kr 
maturitate . 

BACfERIA, BACfERIOFIT A 

BACfERIOCLOROFILĂ --7 PIGMENŢI CLOc 
ROFILIENI 

BACfERIOFITA (Bacteriophyta), încrengiltllr:d 
ce grupează organisme· microscopiCe, unlcelulare;_, 
cunoscute sub. numele .de bacterii; sii1. Bacteria, 
Schizomiceles:·Foartenurneroase,Polimorfism rehttiv 
limitat, variind în funcţie de.condiţiile .de . mediu, 
Întâlnitepe.sol,}nsol,pe .apă, în tlpa.pe corpulşi în 
corpul plantelor, animalelor, oamenilor. Recunoa~:. 
te rea lor .ca , grup.,distinc t a ·fost fi:icută .în .perioadif 
l X50-.lR75 de către Cohn,.pe baza. proprietăţilor 

·g rupului omogen al eu bacteriilor. Stanier(l961; 1964~ 
l 967). demonstrează · primul că diversificarea, .prin 
evolutie a lumii bacteriene .are. Ht bază un caracter 
com ur; _:_celula proc<;riotă. Reprezintă cele mai vechi 

forme de viaţă. 

BACTERIOVIRIDINĂ -7 . PIGMENŢI CLOc 
ROFILIENI 

BALSAM .(Balsanwm), excreţie vegetală cu · 
miros specific, ,reprezentat prin . 1'ăşini lichide sau. 
se mi solide care conţin .un p rocent mare de ulei uri 
eterice (peste 40%). În ·.contact.cu .aerul ,pierd, prin 
volatilizare, o p~rte din ulei urile eterice şi se soliditlcă. 
Unii componenţi . care intră în structura lor . suferă 

transformări de oxidare şi polirnerizarc. 

.8' .• ·.· .... ·.··'· .....•.. · ...... ·. ·- _:- ----{" . 
~ -· 

; ,. - _. __ ' 

BALSAMINACEE (Balswninae;:eae);fami lie care 
include specii de plan tc.dicotilcdot\!itc'anualc, crbaccc, 
adesea suculentc si · cu . noduii le ;·umtiate. Frunze 
simple, nestipelatc, ;llte~n~ . opuse 'S<iu verticilatc . Flori 
hermafrodite,zigoill.o rfe; tipul5, st1litare sau grupate 
în raceme; câl iciui d ial isepal, cu sepala posterioară 
miii mare, petaloidă ~i pintemrtă (clintotalul de 5 scpale 
rărnân 3 prin .av01'tarea celor .,lmiă anter'ioarc); co;·olă 
dialipetală; androccu d inSstamihe,[!lteme cu petalele, 

:c u filamente scurte.~ i an tere le conCTescute acoperind 
pistilul ca ,o căciulă~ ginec.cu cu ovar superior, 5-
.JocuJar~- c ti numeroase-.ovulC. apotrope, placentaţi:e. 

axilară , stigmat. ses-il. ,cu 5 lobi . .Formula florală: 
q'·i-K;~J· cC5• A5 Gtll · .Fruet:·capsum suculentă, cu 
deschidere brusdî·prin crăpătliri în cinci .valve care se 
riisucesc·în interior.· Flora României-conţine 4 specii, 
una. ;spontană ·. _şi 3 cultivute, aparţinând genufui 
lmp<ltîens, x~ 7 , '<'>. 9, 10, 13 .. 

BAME.{Hibiscus csculenl'l;s) ,. fam . /11;JI\ '<1Cev.c. 
Plantă_erbacee~ anualil , fegum"icplă .. :originară din Asia 
de Sudşi Sud-Est.( lnclia, Vietnan<Birmania) .si Asi <~ 

·Mică·;• se·rn<IÎ nume~tc bumbe , bambie,bamie,{Mnnc, 
boanibe, ziimo~iţli(Fig, 22) Genetic, 2n = 72., 120, 
!32.Cultivatăîil Egipt cu 2.()()() aui :t.Hr.Răspânclitil 

-în_,partea ·:- _europeană a Turci·ţ!Î ··: -Gi"ec.i~t,., Iugosla\iia . 
:Bulgaria;Î.ncRomâiiia sc·culti vă în wnelc. sudice si ele 
vest.f'retentioasă:Jittă.de .căldi1ra ;lUmină, umid itate . 
Plantcterrnbfi le. Ge;minatia sernintelor arc loc la cel 
puţin JO- l5"C. Cre~terc~ ~i fructificarea· se .i'ilC la 
temperatura optimă de 2X-35"C.LaJO"C;cre~tcrea 

stagncazil.Ptetenţii mari faţă de lumii1ă. Cerinţe mari 
fată de umiclitatea solului· pe . toată . perioada de 
ve.getaţie , Preferă . soiuri mijlocii, bogate. în hurmr,;. 
afanate, calde; permeabiJe, Vcgete<ttil bine ~ifructilicii 
pe ccrnoziomuti, alu vi uni argilo·nhipoase. Producţie, 
5-10 !}ha.: Rădăcina pivotantil • .Pu(in nunific<ltil , pl 
.tnmde'·1n sol pâr)ă. la 70:cm .. Tulpiilil . ercctă., g roa~iL. 
lignificată la-bnză, înaltă pfu1ă hl l50 c m, acoperită cu 
perişori ~:i gizi , verde sau cu riuan\C r,pşi<~ticc _ Frunze 
peţiolate·, palmat-lobate, cu lobi scraţi , păroase, verzic 
închis"cenuş i i. Flori soLi tare,' galbene, la bază brunii 
sau violacce .. Caliciu caduc.:Polcnizare facu ltativ <~U to~ 
gamă. lHflorire, VI_: V li. Fructe, capsulă alungită 
(6-25 cm),conică, muchiată,cu·5.- lO loji seminale .. 
La maturitatea fiziologică pereţii seiigni fică. Conţin 



BAIU3A-îMP ĂRATULUI 

Fig. 22. Bame (Hibisc~s esculcntum) 
·1 -frunziL2 - ·floare 

15 - ·25- seminţe ·cenu;ii-~erzui ~ Facultatea. germi
n ati vă, 80-85%;Se :.păstrează4-5 ani: Compoziţia 
ch iniidt·: capsulele .verz.i conţin : protide, : grăsimi , 
hidraţi ·de carbon, rriucilagii, siiruri minerale, vita
minele. A, 8:, -c_. Calorii, 36,60- 1'00 g produs 
proaspăt .. 1\limentaţie~ ·capsulele foarte tinere,:.fragede, 
sunt folosite l a pr~pararea - diferitelor mâncămri . 
Seminţe le mature pot fi folosite în alimentaţie sub 
'formă de mâricăruri . sau surogat de cafea. -Industrie . ·. 
Capsulele 'tinere sunt folosite \a prepararea conserve lor 
de legume. · Bioterapie. :Fructele au importanţă 'ltera~ 
peutică în medicina · urriană. · Sunt trecute ca pl ante 
medicinale înfarmacopeea indiană. Botanistu\ PrOSJJer 
A\pi nus descrie, în 1592, proprietăţile \qr medicinaie. 
Principiile active pe;care le conţin au acţiune .emo-· 
lientă;pri n conţimi u.il mare-de mucilagii. Folosite în· 
tratamentul afecţiunilor respimtorii (laringite,, trJheite, 
bron~itc). ~i în gastroenterite cronice. Medicîn:l umanll. . 
Uz intern. Pentm·'tratarea ' laringitelor, traheitelor, 
bronşi'telor si gastroenteritelor: fructele, consumate în 
prep<tratele ctilinare. ' 

BARBA-ÎMPĂR-ATULUI (Mirabilis :jalapa); 
fam. Nyclaginaceae:'Piantăerbacee, .anuală,-cu lti vată ; 

rar sălbăticită; se .mai nume~ te: ardei~ş. chişculiţe, 
flo<ireu-împi1ratului,, flori , tomnatice, fmmo;ts~t ··de 

nonpte. gar6!lfe, garoa'te oloage,. ·noptiţii, norete ·r:Je 
·gr<ldinii, podoaba-zilei, t!itum<ş· (Fig. -23). Ră.spânditil 
în Mexic. Rădăcin·ă. napiformă · satHuberculiformlL 
Tulpiniinoduroasă; nimificată, înaltă de 75-HO cm, 
glabră ' sau puţin păroasă. Frunze ovale, acuminate, 
glabre, aproape cordifonne · labază; peţi o late·, qpuse, · 
verzi-intens, uneori . uşor roşcate, Flori scurt'pedi 
celate , lung-tubulare·, galbene, roşii, roze , pestrite.'în 
funcţie de soi, dispuse .câte 3-6 în fascicule terrriinale . 
M iros· plllcut.Fiecare t1oarte · esre· înconjurată de un 
involucm tubulos cu 5 diviziuni·, ce persistă ~i continuu 
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Flg. · 23.HHrba-împ~mtului (Mimbilisj:t/!lpi!) 

sJ ' crească .~ i · după înflorire. Inflori rea, V!l -lX. 
·· Medicină umană. Rădiîci n i le contin trîf>,onelin ă , 

: galactoză ş i rabinoză. Purg;1tivdrastic.Omamental. 
Cultivată ' pi-ln parcuri, grădini ·publice ~i partictiliue, 
spaţii verzi Cii plantă· decorativă, în platbande;ronduri 
~ i borduri .. Florile se deschid· numai spre seară ~i pe 
vreme înnor<;tă.Tn zilele f~umoasc l·iimândeschisc ele 
seara până . dimineaţa. · Alte utilizări . ·Fructe le ·se 
fol os~liC pentnt confecţionarea .~i raguril or- de mărgele. 

'BASIDIOMICETE (Ba., idiomycewe), cla.~ă care 
·cuprinde cele mui-evnluate ciuperc i uvând ca organ 
spec ific bazidia, pe care se formează bazidiosporii. cu 
o bun;J 'adaptare lu riîspândirea prin vânt(Fig. 24). 
Corpul -vegetati v este un miceliu secundar de lungă 
di1rată. ·Bai.idiospori i sunt de potenţe sexuale diferite 
(+ şi - ).Prin gem1inarc dau na~tere la mice lii primare 
+ ~i .-,de scurtă durată·, care conţin celule uninu
clcate .. Capetele hi fclor +si - se· apropie şi se con to

-pesc. Are loc plasmogamia (P), care este o soma
rogamie, rezultând o celul ă dicariotică. Prin creştere, 
formează m'!cdiul secund<ir de lungă durată, care este 
·diariotic. CarioeamiH (C) are loc în ul tima celulă· a 
miceliului, rcz~ltând zigotul , cu nucleu diploid. 
Zigotul devine o bazidie. Nucleu l suferă o diviziune 
reducţională', urmată de mitoză, cu .formarea a 2-4 
nuclei ·haploizi: Ace~ tia prttrund în 4 evaginaţii ale 
bazidiei rezultând 4 bazidiospori de sexe diferi re, 
dispu~i tcrniinal (bazidii acrospore) saulatet'itl <.bn,idii 
pleurospore). Procesul se desfil~oară după schema 
(1. Hodişan, !9H3 ): 
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~6-_S ______ ~--------------------------------------~B~ĂNL~ 
Bazidiospor + -... miceliu primar+~~ 
Bazidiospor - -... miceliu primar- ._..,....:.J~ 

~~----------~~~----------~~ 
haplofază 

=--==- miceliu secundar dicariotic -... 

--'---------~~--------~er 
dicariofază 

__... bazidia -:~ bazidiospor + 
. _j~bazidiospor-. .. -diplofază 
~ 

haplofaza 

Dup~ cei mai mulţi autori ciupercile din această 
cla~ă se grupează în două subclase: Holob;;si
diomyceticfue .~i Phragmobw;icfiomycetidae. 

. BATAT (lpomoe<1 batutv.>),fam. Convolvulaceile. 
Plantă erbacee, anuală sau perenă, în funcţie de 
condiţiile climatice unde se ctiltivă. Genetic, 2n = 90. 
Originar din America Centmlă. Se culti vă pe supmfeţe 
mari în China, fndia, Japonia, Asia de Sud-Vest, 
Africa, sudul C.S.l., S.U.A., America de Sud, zonele 
mediteraneene ale Europei. In România se studiază 
posibilitatea cultivării lui. Rădăcinile subţiri, lungi de 
1-2 m, se tuberizează (îngroaşă) din loc în loc. 
Tulpini târâtoare, cu tendinţă puternică de formare a 
rădăcinilor adventive la noduri. La noi în tară m1 
înfloreşte sau înfloreşte rar, fără să producă s~minţe. 
Compoziţie chimică: rădăcinile tuberi zate conţin apă 
(74,43 mg% ), substanţă uscată (25 ~'>7 mg%), proteine 
(2 ,22 mg%), amidon ( 14,44 mg%.), glucoză {0 ,58 
mg%),celuloză(l ,1 mg%),cenuşă(0 ,94 rng%),zahăr 
total (3,4R rng%), vitamine A, B, C (!. Maier, 1969). 
Aiimentaţie. Rădăcinile ruberizate se consumă fierte, 

Fig. 24. Baziuic cu bazidiospori 

ca piure, coapte, prăjite pai (asemănător c.artonlor). 
Industrie. Folosit în i·ndustri i·le spirtulu i, alimentarit, 
textilă, hftrtiei.Zootehnie. Tulpini le (vrcjii) constituie 
un bun furaj pentru animalele ierbivore. 

BĂLOŞEL (Russuhl /'oetens), fam. Russu!I!Cc-de. 
Ciupercă micorizantă, necomesti.bilă, întâinită vara si 
toamna (VI-X), pc sol, prin pădur.i de foi oase ~i 
ră~inoase;cu dezvoltarea în masă în Vlr"l-fX; si~. 
burete bălos. Pălăria globu loasă, apoi convexă, 

deprimată în centru,diametml K-25 cm,cu marginea 
subt.ire, brăzdat-stnmgulată, drăpată; faţa superioară 
brun-roşcată ocracee, foarte v1iscoasă, lipicioas·~. ; fata 
inferioară cu lamcle libere, inegale, drepte, albicioase, 
apoi galbene, uneori cu pete rnaroni i. Picfoml .gr::>s, 
neted, apoi crăpat, lung de 6- 10 cm , diametru! 1-4 
cm •. plin , în cele diri urmă găunos, alburiu, până la 
palid-gălbui. Carnea albicioasă, fra!!ilă, mirm respin
gă-tor, gust foarte p işcător-arzăt;r. Spori i s~rni 
globuloşi (8-ro x X-,9 ţi ), hialini, ccbinulati, 
unigutulaţi. (PUI 1, 1 ). · 

BĂNUŢI (Bcllis pcrcnnis) , fam. A.~remceae. 
Plantă erbacee, perenă, hemicriptofită, mcz.:Jf tă, 

rnicrotermă spre mezotermă, la pH amfitolerartă, 
·comună, cultivată şi spontană, prin fâneţe, pă~uni, pe . 
lângă dntmuri,.în regiunea de -câmpie şi montană; se· 
mai numesc bănuţci. bJidifrei, boglarcif. bog/;~ri. 
bumbişori, bumbu.,·cu{e .. burculiţe. cocoşei. 11oure 
frumoas>T, floareu-gfi,>tii, floarea-paştclui, fi"Lunuşic,1. 

iarbil fnimoasă, Jutculiţe, milrgilriti1, minuţc, ni1st.:Jr;.t.:;i, 
ochiul-boului,piiri11uţc.pl1scuţe . rotoţele . scfinteionnl. 
Me]uţe. Genetic, 2n = J X. Preferă soiuri usoare, re vene. 
bogate în humus, expuse la soare. Hibernează ,;ub 
zăpadă cu boboci fi orali. Fitoc'enologic, fncadnltii In 
Arrhenatheretca, Car. Cynosurion. Răspândită în 
Europa, Asia Mică. I ntrodusă în America de Nord si 
Noua Zeelandă. Rizom scLnt cu· poziţie oblică, din care 
pornesc rădăcini fi roase. Tulpină glabră sau pitro"să, 
înaltă de 2-15(20) cm. ·Fnlnze obovat-spatulate, 
uninerve, scurt-păroase până' la glabre, dispuse în 
rozetă bazală. Tui pină alipit-păroasă, terminaW cu o 
inflorescenţă, înaltă până la 16 (30) cm . Fori 
numeroase, ·adunate în calatidiu; cele marginale 
ligulate,albe, obi~nuit la partea·terminală ro~ ii p~~ină la 
roz; cele din partea centra lă a cliseului tubuloase, 
galbene, herrnafrodite. Înflorire, III - VI (V fl ) . Fructe 
achene mic·i , comprimate, fără papus. Compoziţie 
chimică: plantu con(ine saponinc, acizi malic ~i ace tic, 
oxalaţi, mucilagii, tanin , rezine , inulină, subsw.nţe 

amare, urme ·de ulei gras ~i ulei eteric." substl:.n[c 
minerale. AJimentaţie. Frunzele se consumă primăvara 
ca salată, ori adăugate în supe de verdeţuri împreună 
cu spanac, măcri~ . urzică. Biotentpie. Planta are im
portanţă terapeutică în medicina umanll populaiă. 
Folosită încă din Evul Mediu ca tonic-amară, anri
helmitică, sudorifică şi antiinflamatoare hepatică. 



BĂTR~Â~~S~·--~-----------------------------------------------~6=6 
Utili za1:ă în prezent în tratamentul unor afecţiuni: 
rinolaringitc, bron~il:i.l, pleurezie, boli de ficat, boli de 
rinichi. dureri uterine. Recoltare. Părţi le .aeriene ale 
phwllei·. inclusiv inflorcscenţa (Bclfidis herba) sau 
numai inflorescenţa (Be//idis flos) se recoltează pe 
timp frumos, în mai-iu.n. Se usucă ,la umbră în strat 
subţire . Se păstrează în pungi de hârtie. Se folose~te la 
nevoie .Medicină umană. Uz intern. J. Pentru tratarea 
durerilor de cap, comoţiilor cerebrale, gazejntestinale, 
ascită, dureri cauzate de căderi §i u~urarca naşterii la 
femei: vin de B., pregătit din doi . pumni plantă 
proaspi1tii la ·J.l ·de vin alb. Se lasă la macerat 10-15 
zile. Se strecoară. Se păstrează într"o sticlă închisă la 
culoare. Se ia câte o ce~cuţă în fiecare · dimineaţil. 
2. Pentni us.urarea eliminării gazelor din intestine: 
sal ată de fr~nze proaspet~. Se. consumă zilnic . 3. 
Pentru calmarea durerilor uterine · insoţite de 
hemoragii: tinctură,obţinută prin macerareaplantei în 
alcool. s.e iau de 3-4 ori,pe zi .câte 5 picături în puţină 
apă . .4 . . P::ntru tratarea bronşitei: suc stor~ din frunze 
înduicit Gu miere, sau. siropul obţinut prin fierberea 
frunze'tor cu miere din care se iiiU l-2'linguri pe zi. 
Cura cu · suc proaspăt, sau cu . frunze -consumate 
primăvm:a sub · formă de salate activează procesle 
metabolice din organ ism. Uz extern. Pentru vinde
carea rănilor: decoct, din 2 1inguri plantă mărun[ită la 
o cană cu 25D mi. apă. Se fierbe 5 - 10 minute. Se 
strecoar1\. Se.t<Imponează loca! dimineaţa şi seara. 
Cosmetică. 1. Pentru vindecarea inflamaţiilor la. ochi: 
a) apa'de f!ori,obţinută dintr-un pumn de·inflorescen(e 
Ia o cană apă rece: se lasă la macerat)2 ore; se aplică 
spăl ături. locale; b) infuzie, dintr-un _pumn flori .. la o 
cană cti apă dpcotită; se lasă acoperită L0-15 minute. 
Se strecoară. Se aplică spălături locale folosindu-se un 
tampon cu vată. 2. Pentru vindecarea.ulceraţiilorde pe 
buze: .nasticatiade.frunze proaspete-de 2~3 on pe Zl. 

Apicultură. Specie mel iferă. Florile. snntjntens vizitate 
de albine pentru culesuri de nectar ~i polen_ Producţie 
de miere, 20-50 kg/ha. Ponderea economico-apicolă 

. mică. Omamental. Cultivată ca plantă decorativă de 
platbundă prin parcuri, grădini, spaţii verzi, la 
formarea de rond uri , borduri, .în combinaţ.te cu alte 
sDecii. Efect decorativ deosebit primăvara de timpuriu 
şi până toamna târziu. (Pl. lll, 2), 

BĂTRÂNIŞ (Conyza cunadensis sin. Erigeron 
canaclcnsis), fam. Asteraceae. Plantă erbacee, anuală 
sau b taAuală , terofită, adventivă, xeromezofită spre 
mez.ofît;\, la tempyratur~ şi pH amfttolerantă, întftlnită . 

prin pftrloage, arături, locuri necultivate, grădini, 

tiiieturi de pădure, locmi ruderalc, pe. lângă drum , 
adeseori. i nvadantă, comună î.n toată ţara; se mai 
numeste buruiană de dai :ac, burui~mli de pete, coada
vacii, .coacht-hulpii, coada-lupului, crungulifii, mă tu
ricii, spirince, steluţ<l, sreluţa-.~orice/ului, struţa
mirelui .. ;wicel. Generic, :?n = 1-l:i. Originară din 
Americ;-J de Nord. Adusil în Europa în anull655, unde 

:;-a răspândit foarte repede. Notat~ ca plant~,fre.:;_y.:;nt:i 
în Mţii . Carpaţi încil elin anul 1 X 14. Fitocerkilogic , 
încadrati\ în Chenopotfictca. Fcstucion va!;inntac, 
Corynephoretc;/ . Car. Sisymbrion . Rădăcinr. 

pivotaotă. Tulpină erectă , cilindrică, ramificatii în 
partea superioară, înalti't de 15 .....,.120 cm, cu peri rari, 
foi i ată. Frunze lanceolate pfinil la Jineur-lanceolate . 
glabre sau cu peri rari, t;l liate pc margini . FJori adunate 
în caiatidii mici. cele marginale ligulate, alburii, iar 
cele de pe disc. tubuloase,albe-gălbui . Calatidiile sunt 
grupate-într-o inflorescenţă lungă ~i densă. Inflorire, 
VI~fX . Fructe achencmici (l,mm) , glabre ,cu papus 
alb-murdar. Compozitie ch i mică: conţine ulei eteric, 
coljnă, acizj organ_ici, săruri minerale. Medicină 
umană. În Romfmia este puţin studiată. Empiric , este 
utilizată pentru tmtareajunghiwilor, da lacului, petelor, 
pistruilor, obţinfmdu-se din plantă un clecoct 
concentrat care se foloseşte în spălături lo<;alc sau pc 
tot corpul. Partea acriai1ă se utilizează în f.'I'anţa pentru 
tratarea unor boli ca lumbago, rcumatisrh, c istite , 
allJLtminurie, afecţiuni renale şi ca hemostatic. 
Principiile active au acţiune a:;ti~ingentă, diuretică, 
antireumati:;rnală etc. Utilizllri di'verse. Exemphude 
mari servesc, în unele regiuni, la confecţionarea 
mătl1rilor. 

BEGONIACEE (Bcgoniaceae), fami lie care 
include peste 400 specii de plante dicotiledomite 
erbacee, perene, subfrutcscente sau frutesc.ente, 
suculente, rareori sarmcntoase. Frunze întregi·, uneori 
palmat' lobate sau pahnat fidate , al.terne, distice , 
adeseori asimetrice, stipelate. 'Flori unisexuat 
rnonoice; perigon petaloid , cu tepale inegale; andro
ceu din.numeroase .... taminc; !.!îneceu trii:arpelar. cu 
ova~ inferior, trilocular şi- triaripat (con[inând 
numeroase ovule , placentaţie axilară), trei stilc mai 
mult sau mai puţin concrescute, terminate cu stigmatc 
răsucite. Fonnula tlorală: d'K2C,,.2 sau 4Au_4 ; K~_2 
C5 _ 2 G3 sau 0 _ ,; d'P"_2 sau 4Ao:_4 ; <;?P,,_2 G1.,, sau 
5-4. Fruct capsulă. Seminţe mici, fără endospen~l . 
Răspândite în regiunile tropicale şi subtropicale. ln 
România vegetează 4 specii cultivate în apartamente 
şi sere, Aparţin genului Begoniu. 

BERBERIDACEE (Berberid<lceaţ;:) , familie care 
cuprinde specii de plante dicotiledonate lernnoase. 
arbustive, Tar ierbacee. Răspândite mai ales în 
regiunile temperate el in emisfera nordică. Fnmzc 
alteme, simple sau compuse. Flori solitare sau în 
fasc icule, cirne, raceme sau panicule; b_isexuate 
(hermafrodite), actinornorl'e, ciclice, cu elemente ale 
învelisului flora! imbricate; caliciul clialiscpal; corolă 
dialip~tală , la. bază adesea cu nectarii; androceul, din 
staminecu filamente libere,opuse petalelor,cu antere 
ce se deschid prin clape (căpăcele); gineceul mono
carpelar, cu ovar superior, sti 1 scurt sau 'absent, stigmat 
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mare, disco idal'. Formul ă flora! il: r;J'* K3~3 C3~3 A3• 3 
G1. Flora spontan~ a României conţine 5 spec ii 
aparţinând genuri lor: Gymnospermillm; Berberis , 
x = 7; Mahonia. Specia ·cimnospermium nltaicum a 
fost căutată de V, Ciocârlan ( 1976). în Dobrogea de 
Nord, .~i llll a fost găsit~. 

BETULACEE (Belu/;cJccile), fa milie care include 
plante dicotiledonate lemnoase arborescente si 
arbustive. Rădăcini .cu micorizc sau în simbioză c.u 
bacterii. Frunze simple, alterne, cu stipel.e caduce. 
flori uniscxuat-monoice (dispuse pe aceea~i plantă). 
Flori masculecu perigon sepaloid format din 41acinii, 

. puţin concrescute la bază, ce se reduc · până la 
dispariWc; androceul din o stamin~ .în faţa fiecărei 
lacinii. Ace.ţte flori se grupeazii câte 2 - 3 în dicha~ii, 
iar <~Ce stea se re unesc în amenţi pendu l'i. Flori femeie , 
cu sau fără perigon, _gineceul bicarpelar, cu ovar 
in fe rior (ovul ele anati'ope au un singur tegument),stile 
libe re f ili ibrme . Formula Il oral ă.: d'P2+2: u A2~2 ; 4~~i9 
P 2• 2; o G<2,. Fmcte achene sau achene atipate .•. P, r<i tejute 
la Bewla ~\ Alnus de solzi "3.:5 l obaţi . pi·ovei1iţi · din 
concreşterea bracteelor cu bractcol~le; la Corylus 
achena este în~oţită de 'involucru rezu ltat din dez~ 

voltarea bracteei şi .bracteolelor. Flora României 
conţjnc 11 specii spontane ~i una cultivată . Ele aparWn 
genurilor: Bewi<~ , X= Î; Alnus, x = 7; Corylu.~,x =·1 1; 
Carpinus, x =X. 

BIBILICĂ (Fritillaria meleugris) , fam . Li/iaceue. 
Plantă erbacee, perenă, 'geofită, mezohidrotită, 
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mezotermă spre moderat termofilă, slab-acid-ncu
trofilă, l:ntâlnită- prin locuri umede. mliHinoase, 
mtaştin i de turbă din regi unea montană, ~i pe ~oi umed 
în păduri de stejar, în regiunea de câmpie; declaratii 
monument .al natu rii i'n t.oală tara; se mai numeste 
bibiHc, .lalea, lalea pc.<;triţ<1. o1iJ.; nagilţului. Genet.i c, 
2n = 24. Fitocenologic încadrat~ .în AgroMion scolo
nifeme,Car. Calthion. Ră,;pfmclită în. Europa. Bulb tn<~i 
mulLsau .mai puţin turtit, cu câte 2 solzi cărno~i de 
fiecare generaţie. Tu l pină înaltă .de 20-30 (50 ) cm. 
Frunze alterne, linear-lanceolale, glaucescente, piam· 
ori c0ncave. Flori soli tare, brune-purpurii,cu perigon 
lat, carnpanulat, cu ţepalc alungit-eliptice. pătate în 
formă de şah ,cu pătrate brun ii şi albicioa•e; androc.eul 
cti' fiiamentele staminalc nuanţate purpuriu sau 
albicioase, purtftnd antere lineare; gineceul cu ovar 
aprox. cilindric , stil şi stigmat alungi te. Înflorire , IV
V. Fruct, capsuHL Apicultură .-Specie melifcră. Fiori le 
furnizează · albinel or culesuri ·cie nectar ~i polen. 
Pr;oducţia ele miere, 111 - [2 kg/ha . . Pondere .econo
mit6-apicolă. mică. Omarnental. Deco.rativă prin Il ori. 
Poateticulti vată în parcuri ·~ i gri.ldini publice~pe soiuri 
a~giloa~e umede elin cadrulmasivclor arbnresccntc. Se 
înmulţeşte prin bulbi. (PI.lll ,3). · 

BIOFORMĂ (BiophomJa), funnă biologic.ă '>au 
formă de viaţă reprezentată de plante adaprute lu 
condiţi ile mediului ambiant, la care în st<1rea de repaus , 
organele- hibernante ~i mugurii de re generare sunt 
~ituaţHa-acela~ i nivel faţă de sol. Sistemul B. după 
Braun-Blanquet ( 1951 ) (Fig . 25): 

Fig. 25. Forme biolngicc (bioforme) în concepţia lui Raunvicr: 
1 - LcrofilC (Pltp:tvcr):2.3, 9 - hitlrolilc (Uiric:u/nri:r. fVuplwr);4. 5 - geniile (Tulip."'. / \canitum}:ti. 7. K- hcmic.Tipttditc (Fc.~tucu. Hypcricum. 
TnntX<JCllm): 10, li , 12- ch:1mcfitc (Trilftlium n::pcn.o;, ArtcmiHin.Acanfhuliman); 13 ~ 14 , 15- phancn1filc {Spimc;r . Clcmmi . .;, Qucrcw•): L6 
- cpifltc 



.BIGNONIACEAE 

1. Planctofite - plante microscopice flotante: ,a. 
Aeroplanctofite - plante microscopice flotante în aer; 
b. Crioplanctofite ·- microorganisme vegetale. care 
poptilează gheaţa:Şi : zăpada; 2 .. Edafofite - .flora 

· microscopică.a solului: :a. Aerobionte - -micn:if!ora 

solului caresedezvQ!tă în prezenţa oxigenului·aerian; 
b. Anaerohionte,- 0 micrOO\ganisme vegetale care se 
pot dezvolta num!!.l:1n lipsa oxigenului' aerian. 3. 

.·Endofite - .plante rnicroscopice care trăiesc în 
interioml rocilor smLal organismelor; a. Endolitotlte 
- . alge, licheni şi ciupercLcare trăiesc de obicenn 
interioml stâncilor;·:b : EndolCilofite - parazite ·în · 
lemn; c. Endozoofite. - parazite .în interiorui orga
nismeloranimale;4. Therofiie (111}-·planre caie îşi 

. desfăşoadiîntreg Ciciul de vegetaţie într-un sfngor illl' 
lipsite de capacitatea· de a forma muguri de' iimiă şi 
care seînmulţesc numai prin seminţe sau prinspoii: a. 
TiUoterofite - .·alge, mixomi~ete, muceg~iuri; P· 
Micoterofite -:- ciupercLcu viaţă scurtă; c,.Brioterofite 
- muşchi .fmnzoşi · ~i hepatice 3f\Uale- .(Riccia, 
Phascumj; d; Pteridoterofite - pteridofite anuiUe eate 

. 'îşi ·î ntrerup perioadif de· vegetaţie î n cursul·verii~ :e. 
Enterofite - plante anmllecu flori. ·s. Hidroiite 
(Hidr.) -plante de apă care nu aparţin pfanctomilui' şi 
care, în intervalul perioadelor critice,< • persistă 
submerse în apă: a. Hidrofite nat<1nte (f.-emna, _ 
Spirogyra); b. Hidrofite .fi)(ate sau hidrohoptoftte 
(Fontinalis Cine/ido tus); c.Hidrofite înrădăcinates;m 
hidrorizofite (Potamogeton, Zostera; Nyniphaea). 
:Roch a deosebit .ffi. cadrul acestui suqgiup• -
hidrogeofitele (Potamogecon lucem) şi tiidrohemi
criptofite (Isăetes). '6. Geofite {G) - .plante care 
rezistă în cursul iernii prin organe ascunse în sol 
(rizom!; bulbi, tuberculi, micelii): l. Citiperci geofite 
(Geophyta mycetosa): a. Ciuperci cu fructificaţie 
aeriană (Lycoperdon); b. Ciuperci cu fructificaţie 
subpământeană (Tuber); 2. Parazite pe rădăcini 
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Primula; c. Plante erboase cu tulpina erectă 

(Hemikryptophyta scaposa): Thalictrum; d. Plante 
agăţătoare (Hemikryptophyta scandentia): Vicia, 
Lathyrusc 8. Camefite (Ch) - plante ale .căror muguri 
deretnnoire ·se . găsescÎ!rpărţile apropiate de sol aie 
lăstarilor, fiind apăraţi în cursul iernii de stratul de 

zăpadă: a. Pemi\e de muşchi (Bryocham11ephyla 
reptanti11j: Hypnum, Hylocomium , ' Leucodon: b. 
Licheni .fmticulosi (Cham!tephyta· Ikheno.<w): 
Ccntraria i.~limdica: Cladonia rangifcrina; c. Plante 
sublemnoa~e ·'târâtoare (Chamaephyta reptantill); 
Veronica .officinafis, Linnaca borealis; d . Plante 
sucule~te (Chamaepliyta succufentia) Sedum, 
Scmpervivum:· e . . Plante care alcătuiesc pemiţe 

(Cliamaephyta .pulvinata):Silene acaulis,Mimwrtia 
sedoiles; ·C Plante agăţătoare · cu ·ttilpina persistentă 
(Chamaephyta scadcntia): B~achypodiumrai)wsum; 
g. Muşchi dettirbării (Chamacp~!'lll sphagnoidea):' 
Sph11gnum; .iî: -Ierburi persi~tente (Chamaephyta 
graminoidea): Stipa;L. Arbuşti tllTâtori (Chamaephyta 
yeJantia): · Diyas, . Loisdeuria, · Salix :reticulata; j . 
Arbuşti .(Chami!ephyta .-uffrutescentia): Hclian, 
tliemum miminaluriurn; 9. Fanerofite (Ph) - plante cu 
muguri de reînnoi re expuşi, adică .se găsesc la cel puţin 
25-30 cm deasupra solului;. a. Tufărişuri arbuşti 
(Nanophanerophyta) muguriide reînnoirese găsesc la 
o înăltime de 0,25-2 m deasupra solului.b.Arbori 
(Mac;ophanerophyta) mugurii de rdnoire s_egăsesc la 
o!năltime mafmare de 2 mdeasupra sohihîi; C; Plante 
cu ' t~lpini ·sucu!erite (Phanerophyta 8Uccu/enta): 
Euphorbia resinifera; d. Fanerofite scapoase (Phanero
phyta scaposa): Dracaena, Yucca; e. Fanerofite cu 
tulpini erboase (Phancrophyta hcrbacea): Musa 
sapicntum; f. Liana XI:J~ai!Cf;()fJhyta scandcntia): 
Clematis alba , Periploca . .gracca,Bedera; g. Epifite 
arbustive: Viscum, Loranttws.(f'lgl'25 ) 

(Geopliyta pardzitica) (Orobanche Lathraea); 3. BIGNONIACEAE(Bignoll'iaceae), familie care 
Engeofite: a. Gecitlte cu bulbi şi tuberculi (Geophyta cuprinde aproximativ IOOgenuŢi;· ct.{cca 750specii de 
bulbosa: Orchidaceae, Lili1Jceae, lridaceae; b. Geofite plante arborescent~ sau arbustJ~~', ·o ~areori erbacee, 
cu ri.zomi (Geophyta radicigemmata): . Phragmite.~ răspândi te în resitmile:caldeale~;~Jo~tdui. În România 
<W>tralis, Anemone. nemorosa, Dryopteris sp~); c. se cultivă trei s~ecji in sCQJ? or!f.\\rri~ntal pentru alei, 
Geofite tu muguri .. radiculari: Cirsiwn arvense; 7. străzi, pa;curi, gări . Tulpini erecte:isau căţărătoare. 
Hemicriptofite (H). ·- plante ale căror .organe de · Frunzeqpuse, fără .stipele. Floii))isexuate (herma
reînnoire se formează,.la nivelulsuprafeţei solului,.iar frodjt~) ; zigomorfe; pe tipul-5:; caliCiu gamosepal; 
părţ ile aeriene pier o dată cuvenirea :!emli: 1. ·· coroulg~mqpetiilă,campanulat~sauinfundibuliformă; 
Hemicriptofite cu tai (HemikrYptophyta tallosa}' a:'· androceu didînam sau cu 5 stafii ne dintre care 2 fertile 
Alge fixate (Pl~ufotpqcus,No.>toc); b. Licheni crustoşi şi3 sterile (cele. supe&oare); ginecetl cu ovar superior, 
GOpegrapha, Lecidf~) ;·c/Lichenifrunzoşi (Lobaria, biloclllar, placeotaţie parietală, numeroase ovule, stil 
Evemiu); ct.·Hepaticţtaloidice (Marchantia, Pcllia); simplu.Formula florală:.Q'+K<5)C<5JA~_3Gw. Fr;1ct 
2. Hemicriptofite înrădăcinare sau euhemicriptofite. capsulă aluogită. ·cu seminţe aripate. ·Speciile din 
(Hemikryptophyta raqicantia): a. Plante care constituie România: Catalpit ·bignonioides, subarbust orna-

. pâlcuri 1nghesuite. (Hemikryptophyta cac.,pitosa) - şi mental; Catalpli specios<t , arbore omamental şi 
populează ţinuturile .muntoase şi turbăriile~h.'Ptante 'forestier; · Campsi.~ radicans (Trompetli, Trâinbiţ!T} 
cu rozet~ (Hemikryptophjia ro.mlata): Fragaria, liană,epifită. 
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"BIOSFERĂ (BiosphaerJ), înveli~ul viu al 
uscatului reprezentat prin covorul vegetal, lumea 
animală si microcrganismele ce-l populează. B., prin 
interacţiuni permanente cu atmosfera adiacentă ~i 

scoaqa .de alterare de la suprafaţa uscatului. , pune rn 
mi~care ample circuite de · energie ~i de materie 
rezultând solul. (Doina !van, 1979). 

BOABE, RĂCHIŢELE 

BOB ( \f iciu (aba), fam. Fitbuce1te:Plantăerbacee, 
anuală, autogamă, legumicolă cu valoare terapeutică, 
origi nară din .bazinul mediteranean; se mai numeşte . 
baclidc. boubJ. bombii, bom1, coch ic , fa vă, păsu/e. 
Genetic, 2n = 12, '14. Cul'tivut înd din Epoca bron- . 
zul ui . În Antichitate era apmcial ca plantă alimentară 
de egipteni, ev.rei , greci. În Atena itntică era rezervată 
o zi pe .an ci nstirii acestei plame. Ea nu lipsea din 
ofrandde ce se aduceau ze ilor la a~umite sărbători. 
Romanii îl foloseau la fabricm:ea pâinii în amestec cu 
grâu!. Theofrast (37 l -2H6 .î.Hr.) , în opera sa, 
furnizează amănunte. privind cultura B. alb ~i a B. 
negru. Cultura lui scade începând cu secolul XV!\, 
când se introduc pe continentul european cartoful şi 
fasolea . fn .prezent se culti vă millt în Cnina. În Româ
nia se cultivă pe suprafeţe reduse în Transilvania şi 
nordul Moldovei. Răspândit în Orient, Africa deNorcl. 
Puţin pretenţios faţ[t .de căldură, Seminţele germinează 

la minimum 3-4"C şi optim 1 il - 20"C. La întlorire 
are nevoie de temperatură moderată ( l5-20"C) . 
Suma temperaturi lor în cursul vegctaţiei este de 
1 XOO"C..Suportă bine înghc!Uri le uşoare de primăvară, 
fără a coborî temperatura sub - S"C. Pretenţios fată de 
umiditate, mai ales la -germinare , înflorire, fonnarea 
păstăi lor .Seceta provoacă avortarca 'florilor. Preferă 
soiuri grele, argiloase, care păstrează umiditatea cu 
reacţie ionică uşor ac idă până la uşor a\calină . 

Rădăcinii pivotantă ,cu rdri1ificaţii secundare prevăzute 
cu nodozităţi coîţuroase, neregulate . Pătrunde in sol 
pân ă la l ,20 m. Tulpina în patru muchii ,erectă, glabră, 
slab-rami ficată , ·goal ă în interior. Frunze paripenat
compuse cu2-3 perechi de foliole mari, eliptice, 
prcvăzuie cu nectarii (glande), reprezent[md puncte de 
atracţie penh·u a fi de. Flori mad,albe,cu o pată neagră 

,pe aripioare,: grupate câte 3-6 .în raceme. Adesea 
formează pesie 200 .butoni fl ora li indicând o. mare 
polen[iali'tate productivn. O bună parte însă avortează. 
Inflorire, VI- VI!. Polenizare entomofilă. Nu .este 
excl usă autogan1ia. Fruct, păstaie lungă de4-IO cm, 
la maturit<ite brun-ne~ricioasă, cu -4-5 seminte 
gl<ibre, cafenii ro~iatic; sau negricioase. Compoziţie 
dii'rnică: seminţele conţin proteine (25 -34%), hidra!i 
de cin'bon (50-55%), grăs imi (1,5%), ·celu l oză 
(7 ~)%), săruri minerale de ~ia. K, P, Ca, Fe; Mg (2-
4%), mici cantităţi de vitamine A, 8 1, 8 2 , C: Păstăi le 
ve•-li conţin apă,. prote ine, grăsimi, substan.!c 

. extractivc ncazotate,celuioză , vitaminele B1, B~ , C; au 

BOB 

valoare energetică ·JO I kcal la 100 g. Alimentaţie. 

Seminţele sunt întrebuinţate în hrana onll! lu i sub 
forma diferiteloi" preparate culinltre: supe, piureuri, 
surogat de cafea, pâine (în amestec cu făină de grâu 
sau secadi.) . Pitagora le recomanda ca aliment de buză 
cliscipolilor săi. Biotenipie. Tulpina,frun7..ele, florile 
~i păstăile au importanţă terapeutică' în ·medici'na 
tradiţională etnoiatridf umariă '. 'Prii1cipi ~le· acr.ive elin 
plantă au acţiune diuretică şi sed ati vă. Recomardată 
în tratarea' afec ţiunilor aparatului urinar, Îll ecl'li ei 
nefritice, Jitiază renală, inflamaţii . ale pmstatei. 
reumatism:Se uiili zeazi.\ părţileaefi'erie ale plantei sau 
cenuşa rezttltată din ardercidulpiniloqi pUstililor. 
Recoltare: Florile '(Vicii flo.,), părţile aeriene ale 
plantei (Vicii herb:J) se 'rectlltează pe'timp f'r umos în 
lunile iun.7iul: Se usuc ă la umbră· în s'trat subţire . 
Frttctele (Vicii ti·uctus) se recoltează la matnritate'-1 
fizio l ogic-ă: Se păstre<iză în saci textili. Medicină 
umană. Uz intem. 1. Pentru tratarea afecţiunilor renale 
acute, colicilor nefritice, în litiază renală, inflanaţii 
vezicale, reuri1a tism: infuzie, din .2' linguri flori la o 
cană · cu apă în clocot. Se acoperă - 10- rs minute . Se 
strecoară. Se beau 3 căni pe zi (dimineaţa, prânz, . 
seara). 2.-Pentm tratarea albuminuriei, ca di uretic si 
sedativ·1n dureri ale că il or urinare: a) infuzie., ('. in 2 
linguriţepăstăi' uscate. mărunţ'ite (pulbere) la o cană ctt: 
apă clocotită. Se acoperă 15-20 minute. Se str,~coară. 
Se beau3 căni ' pe zi; b) dccoct, din 100 g seminţe 
măcinate la fl · apă. Se fierbd 5-!0.minute. Se lasă 
acoperit .15-20 minute . Se strecoară: "Se bea î n cursul 
unei zile; c} maccrat la rece, r llnguriţă pudră seminţe 

la o cană cu apă re<.:e~ se pregăieş-teseara: se acoperă ~:>Î 
se i<Lsă pfiriă dimineaţa. Se strecoară·: Se bea din ~ incaţa. 

3. Pentm efectul diitrct.ic şi sedativ în bolile ap:mt:ului 
urinar, medidna populară recomandă cenu~a, <.1bţ.inuU1 
prin arderea seminţelor sau a seminţelor ~i · păstii il nr . 4. 
Pentm tratarea epi leps iei, planta se fierbe îil vin 
(aplicaţii empirice). Se bea cat~ tm pahar de 3 o ri pe zi. 
5. Pentru tratarea colicilor renale;cistitei , prostaritei: 
infuzie,.din 1 lingură flori usqte peste care se toarnă o 
cană (250 mi) cu apă clocotită. Se lasă acoperită· 20 
m'inute. Se strecoară.Se beau. 3 căni pe ·zi. Uz cxtem. 1. 
Pentrp tratarea ami gdalitei: cataplasme cu · <; c nusă 
obţin uliî din arderea pl;llltci. inclusiv păstăi cu semi n ţe. 

2. Pentru spargerea ~i vindecarea abceselor: aplbtţii 
de frunze pe-zona a!'ectată . 3. ~PCntru atenuarea dure

rilor reumatice: dccoctul elin florile pl;mtei ~i din alte 
plante antireumalismale se adaugă apei de haic în 
cadă. Medicină veterinară. Empiric , animale !.: se 
tratează de tctanos admini~trându-li -se silitri\ în 
grăunţe, tiriac în apă, după <.:are se·arumă cu pai.: de B. 
( lngeborg Bogdan, 1·9X9). Agricultură . .Pc ~.eli urile 
grele din zOnele umede ~i răcO'ro<-L'\0 se întrebuin ţ·,~ază 
ca îngrăşămftnt verde, ameliorându-le ·sin1 }itor 
însu~irile fizic0-chimice : Se cultivă ~i sub fo rmu de 
perdele, formftnd c:u l isc pentru protejarea eul rurilor de 
fasole, pepeni, castrave[i , împotriva c urenţilor. 



BOBC~~~~c=~~~------------------------~--------------------~7~0 
Zootelmie. Semintele, transformate în uruială ~au 
frurră, &ingure sau .în amestec cu alte nutreţuri sunt 
folositeo Jn hrana animalelor. Proporţia din hrana 
zilnică: l ,5 kg pe cap de animal la cabaline şi bovine, 
0,9 ·kg o.i.aporcine .şi0;4 kg la .. ovinec.Pa.iele rilma~e de 

· la.treiemtse trecprin .moara cu ciocane, se amestecă 
cu alte nutre~uri şi se dau în hrana erbivorelo{Cultivat 
singur. sau în amestec cu porumbtil, ovăzul,floarea
soarelui se fOloseşte pentru obţinerea de nutreţ 
însilozat. Apicultură.Furnizează albinelor culesuri de 
nectar, polen, mană. Producţia de miere, 30-60 
kg/ha. Pondere economlco-apicolămidLVopsitorie. 
Vârfur]e .. plantelor .tinere .. posedă proprietăţi tinc
toriale,. Utilizatepentm vopsitul fibrelorcnaturale în. 
negru (--:•anin .negru ,reţeta 3).{F'LI!I., 4) . 

BOBORNIC (Veronica beccabunga), fam. 
Scroplmlariaceae. Plantă erbacee, perenă, hemi~ 
criptofitii, helohidatofită, mezotermă, slab acid
neutrofiLi, întâlnită pe terenurile inundabile, mlaştini, 
maluri.te apelor, în ju1;ul izvoarelor, din regiunea de 
câmpie .. pâ11.ăîncea subalpină;se mai numeşte . bâr
bornic ·.de baltă, bibomÎc, J)/abomic, _blăbornică, 
bob.olr.Jc, . boqfllnic, babohnică, · b~b?mic~, ,bubolnic~ 
burbolnic, · bt~.miocu/-broaştei, di·eţel, ,.ghiaţă de 
pămiint, ghiaţa-pământului, briboi, pribolnic. Genetic, 
2n= 18 ,36. Fitocenologic, încadrată în 0/yerio
SpargwJ.ion, Bidentetea, Populetalia .. Car. Olyerio
S pnrg<miono Răspândită în Europa şi Asia. Rizom 
lung, . târât.or~, odzontal .. Ttilpini .•• g!abrs, Cilindrice, 
fistuloase, înalte până la '60 cm; de ,obiceiramificate, 
spre bazii cu noduri radicante. Frunzeghi.bre, ludoase, 
ovate .s:aueliptice,rareori.lanceolate,de obicei obtuze,_ 
scurt peţiolate,mai multsau mai puţin crenat dintate , 
uneori aproaee întregi. Raceme axilare laxe, opuse, 
multiflore. Flori· cu cal iCiu 4 , partet, glabru, cu]acin ii 
lanceolate, acute, puţin n1ai scurte dedîtcorola; corola 
rotundă,. cu tu bul foarte scurt, azurie, mai rar roz sau 
albă; androceu , cu ·stamine mai sctrrte decâtcorol a, c u 
an tere mici, ovoide.Înflorire ,V-Vll. Fruct, capsulă 
aproaţe sferică;glâhră>Seminţeelipsoidale,reticulate . 
Compoziţie Chimică: planta întreagă conţine multe 
săruriminerale,vitamina'C şi unele principii active 
puţin studiate, Alimentaţie;Tulpinile fTagede;mai ales 
vârfurile. tulpinii inainte de înflorit şi .frunzele se 
întrebuinţează ca salată; se poate consuma şi în 
amestec, 2/3 B , şi -I/3 năsturelul sau.: cresonul 
izvoare!or(Nast111'ti11m officinale); Biotetapie 'Planta 
(Yerorii;;ae beccabungae herba) este . ;folosită de. 
medicina umană tradiţională ca ·diuretic, -antiin
flamator si antiscorbuti.c . Indicată în tratamentul 
scorbutuh;i, scrofulozei,dizenteriei, în dureri renale şi 
toraci<:e, hemoroizi, pecingine, pistrui. Medicină 
uman~-- l fz in tem. În ~corbut, scrofuloză,dizenterie, 
retenţie urinară şi hidropizie: a) suc proaspăt obţinut 
din plantă, de-3 ori pe zi·câte l-2linguri<b)planta 
con.sumată în stare proaspătă ;subJormă de •salată . Uz 

extern. Pentru tratarea hemoroizilor, pe;e;ingi"Qej , 
pistruilor, ulceraţiilor de natură scorbut!d:'.ii)'cătă~ 
plasme, cu planta proaspătă zdrobită , pe locul afectat: 
b) comprese, cu sucul obţinut din plantă. 

BORAGINACEE (Boraginaceae), familie care . 
cuprinde 100 genuri cu peste 2 000 specii dico
tiledonate erbacee sau sernilemnoase. Răspândi te pe 
tot globul, exceptândAntarctica, cu două centre de 
maximă densitate: regiunea mediteraneană şi sud-estul 
Americii de Nord. Corp acoperit. cu peri asprii , 
îndeosebitulpinaşi frunzele. Frunze simple, întregi , 
alteme, nestlpelate . . lnflorescenţă, cimă unipară 
(scorpioidă) .. Flori · bisexuate Jhern1afrodite), acti
nomorfe, rareori zigomorfe , pentamere; .caliciu! · 
gamosepal, campanulat; persistent; corola gamopetală, 
tubuloasă, infundibuliformă sau hipocrateriformă, 
pe tale îninterior .eli câte un .fornice păros sau papi Jos 
boltit; care.unecirioînchide accesul•în tubul corolei ; 
androceul din 5 stamine e pisepale , fixate în gâtui 
corolei pe linia dintre lobi; gineceul bicarpeiar, cu ovar 
superior, , 24 ]ocular, .stiL lung, .stigmat bilobat. 
Formula. flonrlă: .\1* . r areori +K(;) JC(>) A;J Gw. 
Polenizare entomofilă . . f ruct rnericarpic alciltuit din 2 
sau 4 achene (nucule). Ernbriogenetic şi morfo
structural indică rudenia cu solanaceele. În România 
se întâlnesc 2 l genuri cu 66 specii spontane. Genuri : 
Argusia; Hefiotropium,x= S, 9 , !1 ; Cerinthe, x = 8, 9; 
Lithospermum, x =7,.8;.Dnosma., x =6, 7; Alkanna; 
Echiom, x o=.8;Myosoti.<;, x = 6,7, 8, 9, LI ;Pulmo
naria,x=7.; N onea;.Symphytum, x -=.9 ,10; B orago, 
x = 8;.Anchuoll, x = .8,9; Lycop.>is;.Rochelia; Eritri
chium;oLappula; Asperugo, x = ·6;. Cynoglo.,sum, 
x =6:Rindera;Omplwlodes. Multe. specii suntfolo~ite 
în medicină ca cicatrizante, hemostatice, expectorante , 
antimitotice , anticanceroase. 

BOZ (Sambucus ebul!1.~); fam. Caprif'oliacene. 
Plantă . erbacee,. perenă, cu. miros neplăcut, hemi
cliptofită., mezofi tă; mezotermă, slab-ac id-neutrofilă 

spre neutm-bazofilă, frecventă la cârnpie şi deal, m ai 
rar in 'Zona-montană, __ pe.Joc uri unde .se depozftează 
gunoaiele, pe lângă stâne, marginea drumurilor , căilor 
ferate, pe lângă garduri, locuri necultivate, formând . 
grupuri compacte; ·se mai numeşte b(~j, bozii, ibozlu, 
scai mărunt, soc mic .. Genetic, 2n = 36.-Fitocenologic, 
încadrat, în. Arction"Epilobietea, Cat:, Pragarion, 
Artemisietca: Răspândit în spaţiul mediteranean (euro~ 
IL~iatic-african, inclusiv submediteranean): Rizom gros 
de2 -3 cm, târâtor;din care pornesc rădăcini . Tulpina 
verde, rigidă, glabr;i sau dispers păroasă, înaltă pfmă la 

200 cm, de regufăneramificată. Frunze imparipe nat
compuse , opuse , cu T - J L foliole ovat-lanceolate, 
margini sera te , la bază cu stipele verzi, lanceolate , 
serate pe margini. Plori,.actinomorfe cu pe tale albe pe 
interior şi roşi ati ce în exterior, grupate în cime 
corimbiforme terminale . înflorire, VI 1 -"-VH!, .fructe, 
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dnJp_e baciforrne aproape sferice, negre-lucioase. 
C(ffil~dziţia chimica insuficient studiată. Fforile conţin .. 
ruto:z:i<i, <uni-~e, detivaţi'fenolici. Tulbioa şi frttnzele ' · 
conţin ulei volatil, saponine, tanoizi·,subsianţc amare. 
Rizomul .şi radăcihilcconţin tirme de ulei volatil; aCid.· 
valerianic, saponozide, tanin, substanţe amare. F t·uc- . 
te.le conţin urme de ulei volatil, <tcidtarctiC, âcid malic, 
un colorant albastru. Alimenfutie. Unii locuitori din 
sudul Transilvaniei ş i din z~mt St1bcarpaţilo~ . de 
Curbtiră folosesc fmctele negre la prepararea devin, 
rachiu ~imagiun.,Fructelesc ctileg în aug,-septcând · 
ajung la completa maturitate fiziolog ică". Bioterapie: · 
Rădăcinile, Fmnzele,florile şi 1'ructele·au ' importanţă 
în medicina um~uiă. , ·mai puţ~n în rnedicina vetecinară 
etnoiatrlcă: Planta .este·folosită ·de medicina umană 
cul t~ în trauu~el itul homeopatic al unor.boli; im::'largă . 
.răspfmdite în tratamentul iritdiţîomil etnoiattic.Toate . 
părţile plantei posedă principi i active .cu proprietăţi . 
diuretice, laxativ~ şi purgative;sudori fice, depurati ve, .· 
Frunzelorli se mai adaugă însuşiri .vomitive 'şi ' 
catai-ice . .inttncle n~giiin i .planta mai este folositr. ·ca _ 
analgezic în durerile dedinţi,antispastic, antia!ergit 
faţă de înţepătufile insecti::loi· şi <mtiinflamator.·Fo1osit 
în tratai·ea afecţiunilor renale •. a~citdr, ·tusei, ,cori.~-. 
tipaţiei, în dureri d<;diliţî,feurnatisrn, răni, umflături:. 
Frunzele sunt folosite .ca, insecdfug . .'Recoltate. 
Rizomul şi rădăcinile(Sambuci ebuli rhizomfl einidlx) 
se recoltează tbanincL-cu -cazmaua. Se. spală iritr~un 
curent de apă. Se. taie în porţiun i mici. Se usucă la 
soare sau la umbră, în-podi1ri de Jablă. ·Frunzele 
(Sambuci ebuli.folium) se recolteaz1Lvara, pe timp 
fmmos,după onUJLSe usucă la umbr5 în strat subţire .. 
Florile (Sanibuci ebulinos) serecoltcaittîn lunile iul .- . 
aug. Se. usucă la umbră, în .strat . subţire . Fructele 
(Sambuci eiJllli 11-uctusj se recoltează la maturitate 
fiziologică, dinaug. pfthă ·jn oct. Se taie inflorescen_ţa 
de la .ultimaTamificaţie . Uscarea se. facelasoare;'în 
strat subtire, r~riL: Uscarea artifici<llă Ia50-'60"C: 
După us~are fructele se dCsprind de inflorescenţă prin 
frecarea pe un ciur. cu ochiuri de .4~5 mm, apoi. se 
trece prin vânturătoare sau selector :-MediCină umanl!. 
Puţin studiată ,,ub.aspecrJarmacodinamic. Ui iiitcm ,, 
I . P.entru tratarea .afectiunilor. renale, combaterea 
răcelii, tuse i cu stlmulareaelimin·ării flegmei: Infuzie, 
din frunze uscate si' mănmtite, concentratie'S%·; sc:bea 
o cană pe zi . . 2. Pe;ltru trat~eabo!ilor de ;;nichi, ascită:
decoct, din 2 cvârfliri cuţit pulbere rizom şirădăcină.la. 

o cană (200 mi) c u .apăJierbinte,Sedă în.clocot. Se 
strecoară.Sebea .climineaUt si seara câte ojttrilătate de 
cană. 3. Pentru combatere-a ~onstipaţiel:suc; st6rs din 
fructe . Se ia.cftle . !.lingură seara Inainte de culcare·. 4. 
Efect. laxari.v: extracţie , prin plămădirea rădăcinei în 
ţuică,. ti rn p de 24--4K ore. Ac.ţi ttne pu rgati vă drastică, 
pericuLoasă . Uz.cxrem. ! .Pentru combaterea dttrefilor 
de măsele: decoct, din 4 v.ârfuri de cuţit la o cană (200 
mii) cu apă. Se fierbe 5 minute. Se strecoară. Se ţine'în 
gură 10- lS minute fără a se _înghi ţi. 2 . În cazul 
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rJ.csliior ,cu dureri musculare şi febră, după ce se f;;ce 
o f~ecţiebonăpeîntreg corpul ,bolnavu lse acoperăcu 
fmnze~i se înfăşoară cu un C:carceaf Se stă cea 30 .__ 60 
min;tte :Stimulează transpimţiaşi vinckcatea (apl lcată 
în medki?a popularlt) . 3. Pentl·u,periartrită \capu](l. 
humerâlă '(dureri ale umărul ui): decoct. dill l50-
2(){)grăd~tlriă sau întreaga plantă la 51 apă. Se fi~rbe 
20._ 30 minute: Se strecoară ~i se. adaugă apei de ba ic 
la 37 -38<>C:Selac '2I băi p e cură. Se repetăde2~3 
ori_pe an.4,Penthl tratamennd răcel i i ;reumatismului : 

decoct concentmt ·din frunze; · tulpini , eventual 
rădăcil1i,fierte!ntr-o căldare . În decocnil obtinut se îac 
băi locale sau generale (aplicaţii în ·~qdicina . 

_populară): Decoctul planteiestefolosit empiric pentru 
tratarea rănilor. nmflăturilor si durerilor ele Dicioare 'la 
anirJ1ale, . Se .aplică \pă1.1lturi locale. ·Medicină 
veterinariC.:u z inrern: ·Pentru tratarea animalelor ele 
aton~C: · ninîihe:iiă·, .meCiiCina ~- tradit'i'or1a'l5 etn<li·arricii 
foloseşte scoarţa albă'a 'ttilpin~i ·.dltpăce oîniătmiîpe 
ce~ externă. Se fierl:ie în litpte şi după ce Hl rhcitsc 
admmistreazăprin b reuvaj'bucal \se toarnă pegâţ). Se 

· practicăJabovine , ovinc:Bz extem, r. Pentru tratare<t 
rănilor ,umflăturilor ~i llurcrilor de picioare: decoct, 
.din 'lOOgplantă usc<iiăşi inărunţită la ll apli.'Sdiţrbe 
20' m 'inufe·. ·Se l asă· Hi:r. dkit. Se strecoară'. Se.'Tac 
spălături ' locale. 2 . Pentm tratarea febrei ·aftd>Jsc: 
decoct,•din IOO ·g răclăcin>! uscată . şi măruntită, sau 
fmnze•uscate ')i -rri rmm(itc, la· !J ~pă. 'Se fierQe 20 
minutec Se litreci:mrLSollJţia obţinută se amestecă cu 
zet.deJapti:. Se sp<ilă.:de mai· mtilte ori pe zi'zoneie 
afectate . 3'. Pentru tratarea hipodermozei, coşu ri lor , 
,;trech·ei:·dec6ct,din vâr'l'uri de tulpini, funingine, sare 
~i iipă'. Se .fierbe20- 30 TI1inute.'se strecoară. Se lasă 
la : răcit. ·Se .aplică comprese pe· zona unde -există· 
afecţiunea. Eficac-itatea este buri'ă'. 4. Pentru tratarea 
rănilor produse de mu~cătura animalelor sălbatice: 
decoct, din IOO·g Jrunz;c·de B. h1SOO.ml de apă. Se 
fterbe 30 minute. Se strecoară; SeJac spălăturilocale. 
5. Pentru combaterea ectopaniziţilor (păduchi ) la 
găini•, se atâniă .în coteţ' ramuri cu multe frunze de .B. 
Uleiul volatil si acidtrl v<ikrian'ic au efect'insectifu!!.. 
Agricultură. ·E:uruianit problemă· _pentru cultuî'i ·ele 
cereale,.pră.~itoare, lucemiere, pă~uni, Sedezvoltăbine 
pe~olurffertile,.revene . ·Rară sau'Iipse~te,pe poâzoli1ri. 
Combatere, prii! asolament, Hrătură adfmcă de toamnă, 

· praşi lerepetate, cositul vetre lor îi1ainte de J'ructificare, 
erbicidare (Gh. Anghel , C . Cl\irilă , ·v. Ciocâflan; 
A. Ulink); 1972). Apicultură,.Fiorile · fttrnizcază albi' 

nelor.culesuride nectar ~ i poleii. Producţi it de miere; 
3()'--40 kg/1\a., Pondere· econt\JnicO'ilpicolif rnicit' 
Vopsit<irie_FJ'uctelc bine coapte posedă propr'ietrtţi 
tiJ1ctoriâle. Se J6loses~ proaspete .pentru vopsitul 
fibrClor nattira!e}n v iolet~i neg:ru . J .'.Pentru-vop:>itul 
în 'itole.r(vânăt) sau (umuriu , 'frucfe!e recoltate· se 
pisează .. bine obţinflndti'se o pastă. Se pune apă ~ i se 
f1erbe până când soluţia este decolorată la in tcnsit.atea 
maximă: Se strecoară. într-LJO săculeţ de pflnză~· e:are se 
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stoarce până nu mai iese colorant din ţ].Soluţi.a ;;e 
[ncăl:z,eşte; separat sedizolvăpiatră.<\Cră. Se amestecă 
pentn.Luniformizare. Se introduc firele de lână,. Sed~ 
in clocot Şi ;.tpOÎ Se lasă la cald până când Sf obţine 
nuanţador:i(iLŞe sc?ate si ~e usuci( htumbră. :t P~::!)trl! 
voRsitul -firelor .de.IâniÎînt1egru, fructele pwaspiit 
eul de., •bine cc.apte,se sfărâmă cu ·.m~na sau se 
lerciuiesc tnciiJbăr. Vilsul se acoperă cu o pânză şi se 
lasă Ja soare să. fermenteze. 13o1Jitele .ridicate la 
suprafaţă se ston;.LichiduLob(:imit se.pune lafiert.Se 
las>Lsă dea un singur clocot, după care . se lasă .. să se 
răcească:·se dizolvit ptlaicamil{J00-400 g/1\.g de 
mater iaJ) . . Se. - am<:;s(ecă bine pentru: a s~ .. dizolva ·_fiÎ 
unif grmiza solqti<.t~ Se.'iniroauce'jâou. pe ritm yqpsit .~i 
sy.d~ îi1:c1ocoLSe iav<ţsul de ~efoc ~i ·~e dizolvă piatră 
acră p"isată ,mărunt (l O- 2U. glkg de material) . . Se 
amcstt;că soluţia pentn.t.omogeni;,:are. Se lasă la cald?: 
zile. Sfscoate ~i se: ustldtla umbră,j)acă după uscare 
nu sca Obţinut negruLdorit, vopslrea se repetă. 3 . 
Pen auvqpsireaîn negruafi.brelor .naturale:, fru<;tele se 
,;fă râmă bine ŞÎ ·se fierb . Îl1; apă pâq1( $C ridică)(! . 
s upraf;tţă .. Se. strecoar~. Se .ccintii1u~ fierberea 30-,-,60 
miqtl_te , Se.llţ~i:isă·ssrăpe<~s,;:ă;_<;:alaicanulsepj:;e~~.ş1 
se inlro(iuc;e în soluţie:Se ames!eC~pe~tru di:zplyarea 
~i omogenizarea soluţiei . Se .introduce .materialul de 
vopsii. Se adaugă piatră acrăcSe amested din nou 
pentru dizolvarea ţ;i omogenizarea soluţiei. Se lasă Ia 
caldpânăcând matcri'!lul se coloreazăîn nuanţu. negru 
dorită>Se. scoate si ·.se usucă: .la'umbr::\. 4 . Pentru 
vopsitulln negnl,)~u~te l.esdierb5n· apă6()rninute. 
Compoii(ia_sc las.ă din nou llit,ăc it; dupăcarefmctele 
se storc.:se .dizol.v.ă c.alaicanul ~i · piatmt~.cră,umbele 
bine .. _pisate. Se amestecă: .pentru dizolvare . şi 
omogţ;nizarea .soluţiei. . Se introduce matcri<tlul •de 
vopsit. Sefierbe"2~3 orepfmă .se obţine .culoarea 
ncagr11.c!orită.'Se scoate şi se usucă la umbră (Agneta 
Bâtcă)\1argareta Tomescu; 1984). (PL!Il ,5). 

BRAcrEOCĂ(Bracic:;oli!), bntcleemic;i situat~ I!! 
baz;a pedicel ii or.întrc . brae'te.i ,şi floare (cx.,)pncaceae) 
c~·huniJ). . . 

BRAD (Abies <ilbiJ), fam. Pinaccac. Arbore 
conll"'r, megafanerofit, mezohidrofit, m ezoterm, 
ombrofil,eurionic (;tmfitolerant),montan (coli11ar), 
alogarn, indigen, pttţjnrezistent lu .ger~i îngheţuri le 
târ;zii, ,uşor vătămat de Jum ji. g~tzele.din. ;ttmosferă, 
întâln.i t pe solt!riprofunde, revene, fertile, î~staţiuni 
acl~posrite ,Ja.altitudine<t de.6(){) :-' f200rn înC::arpa(ii 
Orientali; la 700-1 50(lmîn CarpaţiiMeridionali,cu 
marc .capacitate de extindere în Ca_rpa\ii Occident<tli: 
se mai. o urneşte B. alb,. B.nel1]ef, buradău, bară.dac, 
br<idaic:'i, . brca(i, .buhuci, .cr:pi,ha;;di; _bă.cil!gif.ncmeş, 
pinalb,porod, sih]iL.Geneti_c,2n=J4.,0cupi\ cea 5% 
dinsttprafi!ţa. p~d.ur.oa•i\: a.Ron1Uniei şi CC~\ .25% qin 
s\\pr<\l'aţa · totală ocu.patii decani fere. "Fitocenologic , 
încadrat în Plllmonario mbro-Abicci~Fi,getum, Fag ion. 
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RaspijpditînEumpa Centrală şi dcSud. Lipse~ te spre 
Est, [n exterioml aretilului carpatic şi spre Norei , 
dincof()dewtralela ss··. Fonneazăpăduri pure sau · 
păd ud de amestec cu alte specii. Longevitate, până la 
70U .. anL Rădăcină ___ ._ pivotantă ; profundă . Tu]pin;t . 
dreapiă';cilindrică, înal tă până Ia50 ((JO}m, gro.~in1e~ . 
1 -:-2(3~4)m,.se elaghea:z~bil)dnmasiv.Scomţil·'f 
netedă în tinereţe, Genu~ie,uneori Curitidomsolzos·, 
conţine numeroa:>c pungr cu r;tşină. Mai· tflrziu 
formeazăritidom ccnu~iu, subţire, solzos. Lemn fără 
dural)1en evident,. albicios, slab-gălbui . sau slab
ro~i<)tic·, qr nua~Jţc - albăstruicceml~ii, moale, u~or; cu 
incl6 anU'!l.e _ v izibile, .Coroana . deasă, conwactă, 
Cii i ildiidi~ piran1 id;tlU , ·cu~.vilrfi:il ' a\cuţi.r 1 <fti llG :eţe; Şi 

. lătită tap~larla bătrOnere: Ramuriloverticile!or înri nse 
o;rzofltai: Lujerii cenu~·ii'-vcrztti, -;curt-păm~i ,_ poartiî 
cicatrice. netede. cirmlare, .·ale acelor. Muguri 
nerăs.irmsi, ovoiz.i •. obtuzî-,mici, asez.ati cate3 -'5 în 
-ver_ti~ile:-M_ugurii tenninali:-a~.i _răşi~nă l~·bază. Frunze 
acifulare, turtite, _• uninerve, la vârf obtuze sau 
eniarghate,,.pej'<tya superioară o6tlnvcrde,_·m<t i 
desclii~ , ,pef<t!~illft;rio~ră c~(lmiădungi <llbicioase, 
parâ[de, corţ,.'punzătoarf siomatelor, ·. Sunt dispuse 
pecti~at;pedoua rândur~.Caddup~6-1 5. <~ni .Fiori 
unlsexi•ate; cele femeie dispuse în conuri creere, 
cil i11drice, de 10-20 cm lungime bnme roşiarice;cele 
bărbăte~ti gnlpate în amenţi gro~i, gălbui. Înl1orirc, 
V -vi~ Polenizare ancn1ofilă. Sământă gălbuic. 
co~-~-r~~~ută_ cu_ o arip~(:i_:igi_Clă, .. - _trţmchiat~, -: ~dbe_nă
roşiatică. Tegumentul conţi-ne ·. pungi .de rit~ină cu 

-lerebCntiiiti fmmos nllro.~ltoare . 'Frudifieă.înJiecare .. n 
sau 'la ' Z73~nL SemiÎ1ţelec au germinaţfeep igec 
Capacitatea de germinaţic .J0-50% . Plantula posedă 
5 7 6 ,cotiledoane. Are qestere ' înceată la început·. 
Primtltverticil de rarrmri apare în anul patru. 
Dimensiunile se menţin·redttse până la 15-20 ani , 
dnpăcare creşterea se activeazăconsiderabil până la 
1 O<Jani ;când arbc}rctclc pot' prodt•ce cantităţi mari ele 
lemn ( 10_,. 12 m3htnilia): C01upoziţie qhimidl 
conmjl~c cje ·B. · c?0ţin uid · voiati i·bogatîn O'.;pincn ,. 
borneol;.u_n .alcool ',sesy uiterpene .'Scoarţa con ţi ne4.
l>% tanin , răşinăetc. Frunzele conţi'n ulei volatil form<Jl 
dinlca:-pincn, l,[imoncn , 'icacctat ele borniL aldeh idii 
l aurică; sesquite rpene . Conţinutul în substanţe 

organice allemnului din .alburnconstă din celulmă 
(54;3%), .. pentozani (9,3%), lignin1i (26~1%) , acid 
acetic(J,7%), extracte cterice (5~'i%), ceruri, gnlsimi 
(0,;23o/o);·iar1n dtrramcilcons(au din celuloză (50 ,2°k). 
pentoz.ani(R ,6%),'l(gnini1(26;J0/o); acicl acetic {1 A%). 
extracteeterice (3 ,6%),extracte cu apă (7,7% ),ceruri 
~i grăsimi (0 ,42%). Conţinutul minerai al lemnului 
constă din potasiu (22,55%), f.osfor (5,04%}, calciu 
(33,04% ), man!!an (6.17%), fier (0;41%). siliciu 
(3,7l%);sodiu c4.94%)ctc:lndustrie. Lemnul, durabil 
în aer,apă, hracţiunea aci73lo•'.şi alcaliiior, se' usucă 
.rep~âe·,Jădî dcf(xmări , ·c u ·tendinţă de crăpare , ··se 
frezează' greu ~i a~chi<ii.ă u~or. Se impregnează usor. 
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Folosit pe scară largă în industria celulozei şi inobilei , 
ca material de construcţie, în tâmplărie, la fabricarea 
instrumentelor muzicale, fabricarea chibrituriloretc. 
Din scoarţa tânărăs~ extr~g substunţc.tanan[e şi- dişină 

(,:ră~iriă .de .Strassbourg"). Taninul se utilizează în 
tiibăCărie. Din ră.~iriă se ·fabrică terebentina şi' colo
foniul,'iar prin arderea incompletă se obţine negrul de 
[ţlrn~ titilizar ca mitterie primă pentru prepararea 
cernefttdlor. Din frunze se extrage "esenţa de brad" 
folosită ht- baie, cu rol sedativ şi de tonifiere a 
organismului .. Bioterapie. 'Ramurile tinere, mugurii, 
frunzele -~i răşinaau importanţă în medicina umanăşi 
vdtednară.Pfincipiile active a n rol eupeptie;diuretic , 
vitaniiniz~mt, astrinuent, antidiare ic , antireumatic , 

· .. antinevrotic: :utiliz;te tn tratamentul .afediun:ilor 
pulmohare, ale aparat;\lul t~rinar , în··raring~-amij';
dalite, gastroenterite, anorexie; debilitate, reumatisri1. 
Recoltare: Cetina se recoltează-tot timpul anului în 
parchete unde sunt ti.{ieri.Mugurii (Abietiiturione.~)se 

recoltează primăvara şi se·supun prelucrării. MediCină 
:umană. Uz intern. L Pentru 'tratarea afecţiunilor 
.pitlrn<inare, bolilt'ir·nervoase .~ica diuretic:a} infilzie, 
din21inguri muguri:peste ·care .setoarnăo· ~;ariâ (2ilO 
mi) cu apă în clocot. Se hisi\ acoperită 10~ 15 minute. 
Se sti·ecoară. Se îndulce~te cu miere; se beau 2 - 3 căni 
pe zi; b) sirop de muguri, preparat din 1 kg muguri la2 
1 apă . Se fierbe în clocot 15-20 minute.Selasă la 
răc.iLLa 1 litru soluţie se aâaugă·900 g zahăr. Se fierbe 
din nou pfmă d:'t în clocot:·Setrage apoi în sticle'rnici 
ît\cliiseta culoare, se astupă cu ·dop ~ise păstreaiăhi 
rece: La nevoie se foloseşte diluatînapă minerală sau 
apă obişnui tii; c) sirop din mLrguri, pregăti( prin 
straiificareaîutr--un '·borcan deS litri ·aunuirând·de 
muguri ,si unul de zahăr, până se umple . Se acoperă cu 
o farfurie .~i .se lasă la soare S ..:.: 10 zile până .se la.să 
sucul. Se strecoară apoi prin tifon şi se dă în clocot; ·se 
trage la sticle mici, se închid cu dop; se păstrează la 
rece. Se foloseşte diluat cu apă. 2. Pentru trat.arca 
nefri tei:în cursul unei zile se mcstecă şisesug 10-
15 g ră~ ină proaspătă. 3 . Pentru tratarea fadngo
~1111Îgdali.tei: ÎO ·CL.lri'\U i unei" ·zilc· se : liJestecă· sr:.c.;e .-:sug 
20 _:30 g răşinăprmlspătă: Procedura se practică până 
la vindecare. Ux extern. 1. Pentru tratarea reuma
ti.smlllui: decoct, din 1 kg ramuri tinere de B.la 31 apă. 
Se lierbe 10- 15 minute. Se strecoară. Se toarnă în apa 
de baiei Se stă în cadă 15-20 minute. 2. Pentru 
tratarea nevrozeicardiace: băi cu esenţă de B. înainte 
de ctilcare.Sepun ·tog esenţă1a C> bai ee Se face o·cură 

de 20 băi .'3. Pentm tratarea laringitei acute ~i'.cronice: 
inhalaţic cu câteva picilturlu lei de B. şi J evăn(.ică, în _ 
apă fierbinte . Procedurile sefac dimineaţa şi• seara. 
4. Pentru răni : alifie, pregăt ită din răşină şi cearli de 
albine, untproaspăt. Se încăl z.esc ~i se amestecă până 
se obţine o·.pastă omogenă. Se ung părţile afectate. 
Medîeiriă .veterinară. 'Uz· 'intern: În gasl:roentcrite, 
anorexie,debilitate: a)·infuiie;clin 1 kgrămurde tinere 
uscate peste care se toarnă 101 de apă clocotită şi l ăsată 
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să-i scadă temperatura până la Hll°C.'Sela.srt acoperită 
4-5 ore. Se- strecoară. Se administrează prin brcrvaj 
bucal (se toarnă pe gât); b) decoct.din 1 kg rămu:dc 
tinere uscatefa , IOI de ap·ă. Sefierbe61l·minute, Se 
strecoară . S,e ·.dceştc. 'Se administrează•- prin · breuvaj 
bucalcDozeJe dc ·tratamcnt: animale mari (clibal inc, 
bovine), .5 - JO 1; la viţe ii de 3 săptamfln i li se 
administrează •F·l; <Inima le ·mijlocii: (ovine , caprine, 
porci ne), 2-'31; i<Lpurcci şimiei;0,250...:..!l,50t LI; 
animale n\ici '(plsici, câini, păsări)'O;·J00~0.20tl 1. 
Mtlrirea dozelor poate duce la intoxitaţi i. Principiul 
toxic este iterebentina. Simptome: febră. ·.colici, 
tremll!'ătuii musttilare, constipaţie lirmati:i de ·diaree 
apoasă şi 'liematurie .. Se intervine Clt'-admi t1istt:are de 
lapte , deco~t de iii,'ptn'gative':saline, in l'ltz.ie· dctei, 
cărbune, tratament simptomatic ~ i tonice qrcliace, 
Protecţia mediului. Asigură un "~ontr<il" eficient al 
infîltrărîi apei în sol ~i al scurgerilor pe versanţi . 
Purifică aerul 'a tmosferic. · Consolideazi1 i< 'ânt 
arboretele .de ' ri1olîd ~i fag. Arl1eliorează solul prin 
li ti era sa af~nată , bo!!ată în elemente minerale. Manl~ 
festăcapacititte • apr~ci abi lă de nwi:lifid trc a Jritocli
matului•- interri,careeste umbros,+ăcoios, cu '•ariaţii 
ten'nice mult dirl1lnuate,.l'eritde cltrenţi'dc aer puter
nici. Ameliorează.solul, structurâni:Ju:rcahumus de tip 
mull,•prin sistemul raclicularde penetrare l:t mari 
adfmcimi,de tmilevchiculează umtităţi apreciaDile de 
elemente:. min.~ritlc- .şi apă, la-car~ ---~e-~ ad-~ugă __ l~t:cra 
bogată:afânată, u~oralt~rabilă. Api~ultudl ~ fiumizcaz(t 
albinelor cuiestiri' de poletT, mană .~i pmpol i.s . Citksu 1 
de mană se face diii iun.pâilă în sepi:'Proditc(Î<imi·~re· 
mană,. 40 kg/ha. P<Jndere econot;1ic<)0 apicolrt ·mare . 
Omamental,, indicat .pentru parcuri şi grădini publice 
elin zonele m ()nt<tm: şi dcluroasc. Se plantează izolat, 
în grupuri şi masive întinse. Decorativ prin wrona
rncnt, fnmze,·conuri. Înmulţire pt'in seminţe, butasi , 
altoire. (Pl. IV, 1) . 

BR.AHJBLA ST E, MICROBLASTE 

BRAHISCLERElDE-'> .SCLEREIDE 

BRASICACEE ( Brasgicaccm:) sin, CRUCIFERE 
( Crucilcrae),familic care cuprinde-cca4 0(J(·l sr·ccii 
plante dicotiledonatc crbacec. mai rar subJ'rutesc•:ntc 
sau lemnoase.: Majoritatea răspftnclite în regiunc1t 
temperată din .·.emisfera nordică . Multe ·spec-i i ;unt 
anu;1le , altele·bienitlc sau.perenc . Răclăc i nu pi Vot<cntCi . 

· Tulpină simplă .s;lll ramificată.- Frunze aiterne,sinplc 
de diferite forme; palmat sau pcnat com puse n•:Sti
pclatc. Inflorcscenţc racemoase simple -sau compuse. 
Flori bisexuate (hermafrodite),, te tramere, actino
mori'c, rar z igomorfe; caliciu! d in'4 sepale libere , 
dispuse în2'ciduri;•corolă dialipetală,într-un singur 
c iclu; androceul -din 6 stamine,2extememai scurte Şi 
4 .interne• mai'":.J.imgL-cu glande nectariferc . ra bază: 
gineceul biearpelar, cu ovarsuperior bilocular dat,}ritrt 
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unui perete fals (repe/um). Formula floral.ă: '1* rar 
·i·K2+2 C4 A2+4 GcZJ· Polenizare . entomofilă. Fruct 
siiicvii sau siliculă. Sămânţă aproape lipsită . de 
endosperm, cu testa adesea mucilaginoasă. C9n_ţin 
ulei uri der.ice, glicozizi . Specii cultivate cu valoare 
al imentară, medicinală, meiiferă, .ornamentată, 

furajeră. Flora spontană şi culti .vată ,:a . României 
conţine . 190 specii __ aparţinând la · :59 genuri: 
Sisymbâum,x-=7; Descuminia , x =7; AIJiaria, x =7; 
Arabidopsis, x = 5; Myagrum , x -= '7; fsatis, x = 7; 

·Bunias, x =7; Erysimum,x =] ,8: Syrenia; Hesperis, _ 
x =6, 7, 12,13; Chciranrlws,x =7;Matthiola, x-=6, 7; 
Chorispora; Euclidium, x = 7; Barbarea, x = 8; 
Rorippa;x =ll; Armoracia, x =8; Nasrurtuium, x =8; 
Cardzmine, ~ =7 ,8, !O; .Cardaminop. ·is, x =8; Turri
tis, x. = 6, 8; Arabis, x ·= 4;7.,8; Aubrieta; Lunaria; 
Pt;ltaria, x. = 7; Alyssoides; Alyssum, x =8;-Lobularia; -
Berteroa, x = 8; Clypcola; Schivereckia; Draba, x = 8;
Petrocallis, x =7; .Cochleria; x =6',7; Kemera, x =·8; 
Canw/inu, x = 6, lO; Ne.slia , x = 7;· Capse/Ja, x = 8; 
Hutchini.~ia, x·= 6; Hyrrienolobm, x = 6; Homungia; 
x = 6: Teesdalia, x = 6; -TiJJaspi, x'·= 7; -Aethioncma, 
x =8; Iberis,x =7.,8,9, 1 1; BiscuteJ/a,x=9;.Cardaria, 
x = l\; Lepidium, x = -8; · Coronopus, x -~ 8; Con
ringiJ.,, x = 7; Diplot11xis, x =· 7, ll; Bra.ssica, 
x = 8, 9-, 10, Il, 19; Sim1pis , x =9, 12; Eruca, x =Il; 
Eruc.,scrum, x =8, 15; Cakile, x =9; Rapistrum, x = 8; 
Crambe, x =.15; Calepina, x = 7; Raphanus, x = 9, 

BRASICASTEROL ~ FITOSTEROLI 

BRĂDET (A bietE), grupă~ de formaţii păduroase 
zonal~, cuprinzfmd arborete pure de brad şi amestecuri 
cu alte specii, ca fag, molid, pin silvestru, gorun ş.a. 
Flora erbacee însoţitoare :· este . caracteristică şi 
indicatoare condiţiiloFstaţ ionale , reprezentată prin 
Asperula-OxaJis, Luzul'a :. aloida-Heracium transsil
vanicum , Vaccinium . For:inaţii: B. pure (A biela) 
conţin tipurile B. cu fior.; de mull, ~·cu Fcswca, B. cu 
florii ucidofilă; B.-făgete -·'(Abieta-Fageta) conţine 

tipurile B.-făgete cu f}oră de mu1l,B. făgetecu Rubus, 
B.-fiigete cu Festuca, B.-fiigete Cl( florii acidotifă; B. 
a:nestecate (Abieta-Fageta compbsita), formată din 
fag·, gorun, carpen, tei pucios, paltin de munte , pe 
dealuri ( l.lancu, 1982). 

E.RĂDIŞOR (Huperzia se/aga), fam. Lycopo
diaceae. Plantă erbacee, criptogarnică, perenă, came
fită, cosmopolită, mezofită, hidrofită. microtermă, 
ac idcfi lă, sciafilă, prezentil în lan ţul carpatic prin 
pădurile umbroase, puJin ·umede, prin turbăriile 
submontane şi montane, în jnepeni~uri şi locmi înier
bate din regiunea subalpină şi alpină ; se mai numeşte 
brăduţ, chedica-ursului, c611Jişor, /aba-ursufui, natote, 
neteăl~-. noatătă, soldină.' strutisor. Genetic, 2n- cea 
90, 264, 272. Fit~cenologic, io~adratil în Centrario
Loisleurion, Car. Vaccinio-Picetalia. Răspândită în 
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Europa, Asia, America, Oceania (Noua..Zeelandă},-_ .. 
AlL~trali a JTa~mania) . Rădăcini adventivf:-fuiP,Irill' ' 
scundă, de 3-35 cm, ascendentă. Frui\ze:Jiniar

·-lanceolate, acuminate, rigide, apropiate , ac6_perincj· 
complet tulpina , alipi te de ea. Sporangi ,reni formi, _ · 
aşezaţi la ·baza Jrunzelor, -la mijlocul ramurilor. 

_ Matmitatea sporilor , Y!T -:-X. Compoziţie chimică_: 
părţile -aeriene con ţin 7 alcaloizi din care lycopodina 
şi selagina sunt foarte toxice şi li sunt caracteristici, 
flavone, o formă de ni_totină etc. Biotempie. În unele,. 
zone din ţară planta a fost şi este utilizată de medicina 
tradiţională în tratarea unor afec!iuni: calcul oză renaH1 
şi vezicală, alcoolism, tabagism, dennatite, eczeme, 

_psoriazis,calviţie. Printre principiile active unele sunt 
toxice, mai ales.Jycopodina şi selagina. Mare ·atenţie'la - · 
folosire. Recoltare. Părţile aeriene (Ijuperzii he!'ba) se -
recoltează fără spice, în iul.-aug. Se usucă la 'tiinbră, în 
strat subţire. Pentru spori, spicele se adună înainte de 
maturitatea lor . . Se usucă la soare, apoi se scutură în 
cameră unde .nu există ,curent. Produsul obtinu t se 
cerne prin sită. Medicină umană._ Folosit em.piric în 
tratarea diferitelor boli . Uz intern._ ·1. Pentru tratilrea 
calculozei renale, .vezica le, ca diuretic şi . purgativ: 
decoct,din !lingură plantă uscată şj mărunţită la 1/21 
de apă. Se fierbe .15 mim1te. SeJasă'ta răcit 20 - 25. 
minute. Se strecoară . Se beu o cană (200 ml) fracţionat 
în cursul unei zile. 2. Pentru combaterea fumatuluj şi 
alcoolismului: a) decoct, din l lingură sporange uscat 
mărunţit la 1/2 1 de apă. Se fierbe 15 minute. Se la~ă 
acoperit pentru răcit 20 minute. Se strecoară : Se bea.o 

. cariă (200 ml) în cursul unei zile; b) tinctura şi 

extractul apos din plantă, preparate în farffiacie, au 
efecte similare. } .. Pentru tratarea litiazei renale , litiazei 
vezicale, ca diuretic şi laxativ: decoct în vin; din 
1 lingur-ă plantă uscată .5i mărunţită la 1/2 1 de vin. Se 
fierbei5-20 minute. Se lasă acoperit pentru a se răci. 
Se strecoară. Se bea fractionat în cursul unei zile, .Uz 
extern. l. În dennatite, ~czeme şi "opăre li" la copii: 
pudra, constând din sperii recoltaţi de la plantă, se. 
presară pe locurile afectate . Sunt nehigroscopici. La 
copii . se folosesc în loc de .talc . 2. Pentru tratarea 
psoriazisului: decocr, din 20 g părţi aeriene de plantă_ 

la o cariă (200 mi) de apă . Se fierbe _10 minute la :foc 
moale. Se. răceşte până la căldu\. Se _aplică comprese 
pe .zona.afectată . 3. Pentru creşterea _păru lui: decoct,_ 
din-2 linguri plantă uscată şi mărunţită Şi - 2 linguri 
spomngi-la 1 1 de apă. Se fierbe până scade la jumătate. 
Se lasă la răcit 20 mi1mte . Se strecoară. Se spală _ pe 
cap; pentru acelaşi scop se poate folos i tinctura. 
preparată în farmacie. Se. tamponează părul · la 
rădăcină,după ce. în prealabil a fost spălat şi uscat. 
Pl.lV,2 

BRÂNCĂ (Lobaria pulmonaria), fam. Stictaceae. 
Lichen corticol (prezent pe scoarţa copacilor), rar 
Jigni col şi saxicol, întâlnit din regiunea dealurilor până 
în cea subalpină. Tai foliaceu, lobat, încreţit, mare 
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până,J.~.$10 cm. Lobii cu capetele uşor colţuroase. Faţa 
supericiarămai mult sau mai puţin lucioasă, verde sau. 
verde-brunie, adânc-reticulat-faveolată. Marginea cu 
sorale .. albe-gălbuL_Faţa inferioara pâsloas~. ,bru.Iiă; 
brun-deschisă cu porţiunile convexe,_ albe, ·.nude:. 
A potecii· cu. discul brun-roşcat , aşezate. marginal ·san 

dispef.~ate pe tai. Medicină umani!. Principiile active · 
din,tal au proprietăţi pectorale şi emoliente, Utilizat în 
astm bronşic, tuse, alte afecţiuni pulmonare.Medii:ina 
populară îl recomandll în tratareă brâncii (umflături .ale 

mâinilor). 

BRÂNCUŢĂ . (Sisymbrium officinale), ·fam. 
Brasicaceae. ·Plantă erbacee, anuală sau .bienală, 
terofi tă,, .xeromezofită :spre .. rriezofiti:î, .. ·mezoter,mă, 
acid-neutrofilă, întâlnită· în locuri -ruderale; necul
tivate, Jâng~ .drumuri': se mai numeşte bubolnit, .. 
btmiianif de răul-băieţjJor, ft:tniza-voinicului, ·iarba- · 
voinicului, micsandre sălbatice; muştar alb, sâmcuţă, 
rapi ţi!, usturoiţă. Genetic, 2n .= 14 .. Fitocenologic, . 
încadrată .în Chenopodiete:1, 01r. Sisymbfion: 
Răspândită:în Europa, vestul Asiei. Rădăcină fusi
formă. Tulpină erectă, ra!Uificată, păroasă, mai ales în 
partea inferi'oadi unde perii sunt rigizi şi îndr~ptaţdn 
jos, înaltă de.40-'RO' (l00) cm. Frunze superibil.re
îngust-lanceolate sau trîfidate, cele tu.lpinale infe- 
rioare·:·5i mijlocii ovat-triungbiulare, penat-sect~te; 
peţiolate, păroase. Flori galbene deschis, scurt!pedi: · 
celate., grupate într-un racem; caliciu cu sepale erecte, 
pubescente; corolă cu pe tale o):;lanceolate; androcen · 
din 2 stamine scurte cu glande nectarifere· la baZă; 
gineceu cu ovar sesil şi stigmat asemănător unui disc,. 
slab bilobat . .Înflorite , V - ·IX. Frllcte;silicve pubes
cente, a lipite de axa racemulni . Seminţe ·mai mtllt sau 
mai puţin ovoide, turti te, .netede, bruncroşcate, 

nniseriate . . Bioterapie .. Partea • . aeriană '· aplani~i$i 
seminţele au importanţă în medicina umană tr.adi~ 
ţională etnoiatrică, Pfincipiile active au rol aJitiin
flamator, emolient, antiinicrobian. Conţine, ca şi. 
muştarul, .sihigr_ozidă. Folosită'în tratamentul eriti- . 
pelului , tusei, (ăguşelii, guturai ului, faringiter, iar la 
copiii ,mici împotriva colicilor. Recoltare __ Pa1'tca 
aeriană (Sisymbrii11erba), frunzele _(Sisymbrii fofiuni) 
se recolteaiă în perioada înfloritnlui'; pe timp frumos / 
după ora lCL Se usucă 1a umbră, de preferat în poduri 
acoperite . cu · tablă, ·in strat · subţire·. · seminţele 
(Sisymbrii semeil)'.se recoltează la Jtiaturitatea fizio

logică. Se păstrează în pungi de hârtie, Ia loc uscat. 
Medicină umanlL'Uz intern. L-Pentru tratarea tusei de 
diverse ,etiologii, răg~şelii, ato~iei.faringiene , ~om ba
terea scorbutului i infuzie, din .1 linguriţă ·pla.ntă 
proaspătă bine mămnţită, peste care-se toarnă·o · cariă 
(200 ml) cu npă clocotită. Se .lasă acoperiUU0-.15-
minute. Se strecoară ~i se îndulceşte cu mierecSe bea 
încet, cu înghi ţituri rare. Redă vocea artiştilor şi 

dască!ilor. ·2 .. Pentru tratarea afoniei (dispariţia vocii) 
şi ră·guşelii:.' sirop, pregătit din fierberea plantci . în 
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sirop simplu. Se bea câte un păhurel de trei ori pe zi 
(dimineaţa, prânz şi seara/. după mese.J. Pentru trata
rea tusei, răgt1.5elii ; i;ti,ttifailliui, faringitei,co\icilor la 
copiii mici: a) j'nfui.le, .-liiti'2; ~frunze usc<lte sau 
m1irun~te sau 2 g semf~ţ~peste 4re se toarnli 100 ml 
apă clocotită . Se las~ -~tope~ită•:fs minute . Se stre
coară. Se'îndulceşte cu niiere .'Se"J>ea câte un păhărel 
dimineaţa,,.prânz, searii{ b,i decoct, din 2 g frunze 
uscate şi mămnţite sau 2''g seminţe ·la 100 mi apă. Se 
fierbe S ·minute. Se strecoară . Se Tndulceste cu miere. 
Se bea câte un păhărel dimincaţa:prânz , ;eara . Se mai 
poate folosi extractul flt~id, extracrul uscat şi tinctura. 

BRÂNDUŞĂ DE N)SIP (Merendera sobolifera), 
fam. Liliaceae. Plant( erbacee, perenă, geofită, 
mezofită, moderat termofil ă spre termofilă, neutro
bazofilă, ·întâlnită pe : nisipurile .- cordonului litoraL 
Specie ocrotită .prin '· lege. Genetic, 2ri = 54. Fitoce
nologic; încadrată în Ariperion mnritimae. Rr,~pftnd ită 
în Emop~ şi Asia. Bulbottiberul acoperit cu o tunică 
brună, din care, ·în timpul înfloririi, pornesc trei pre
lungifi . stolonifere; cea mediană mai lungă are, 
subapii::ru, .fixată planta floriferă, · cele laterale. 
formează ' fiilpini sterile: Tulpină înaltă ·de 8-'2(km. 
Frunze!e'liniar' lanceolatc ;lungide 6.'-15 cm, late de 
3 -'5 rrtm; aparo -dată·cil . florile. 'Di început mai s2urte 
decâ.taxafiofilor;·mai tfuiu , prin creştere, aev in mai 
lungi decât acestea. Flori roz"liliach1i, de obicei soli
(are , alteori câte 2-3; pe,rigon cu ·foliole libere,sagi
tate 1abază, dispuse pe unguici1le filiforme; androceuf 
din 6 stamine ·cu . filanientur star:ninal ·fixat la _baza 
foiioli:i perigoniale şi purtând antere alungit"eliptice; 
gineceul cu ovar.trilocular, cu.3 ·stilodii fllamentoase 
libere ... termiimte -cu câte · un stigmat subcapitat. 
Înflonire,::lV: Frun, ;;~apsuW ·,' septicidă. Seminţe 
subglobuloase . 

BRÂNDUŞĂ DE PRIMĂ VARĂ ( Cmcus 
vemu!>);.fam. Jridaceae-' Plantă erbacee, perenă,înaltă 
de. 15--35' cm, .,geofită,, mezofită, hechistotermă 
(criofllă), . acidofilă,_ .lntâlnită prin- poieni, fâneţe, 
păşuni;tuf"arişuri;rarişti. de .pădure, de lacampiepână 
în 'zona snbalpină; .~e m~i numeşte: brândll$ii de munte , 
btândusă alba~ti'ă, bJifndu.9i;-nw;cea,.sofran.sofian de 
piimăv'ară ş:a. Genetic}2~ = 8,.10 ; 16.:1 R, i 9:,20, 22, 
23 . . Fitocenologic,1ncadrată în -Ţriseto-Polygonion, 

Poteatillo-Nardion , 'Fagion, P.iceion (Fig. 28) . 

Răspândită în Europa.Riid;1cină'fascicu111lă : Blllbo
tuberacopeiîfcu - turiiCi 1inembra~ioase; subţiri . Fnmze 
Imiar-Iani:eolate, pe f<ita inferioară cu nervura mediană 
albii. ·Spat·unifoliar. 'Flori lilii1chiu-violacee sau 
violaeee: sub Vâ(f;,inc'his-violaceu -macţil Hte; perigor. 
cu.tub·lung de · I2 ·cm ;·cu'6'laciriii concave, alungit
obovate; androceu din J '. stamine; gineceu ,cu·ovar 
inferior; stil .lung, galben, stigmat mai lung decât 
staminele,dilatat spre vârf, galben. Înflorire ; Hrc...:-JV. 
Fruct, . capsulă · triloculariî, polispermă. Seminţe 
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Fig. 26. Brftnduşl(de pdniăvar:i (Crocus-vemm) 

globuloase. ApicuÎwrlLFiorile furnizează albinelbr 
cnlesuri de nectar şi polen. Produ~;ţia de miere , 10..,--
20 kglha. Pondere. economico-apicolă mică. Grna
mentil. Indicată ,pentru rnasi ve arborescente dii1 
parcuri cş i grădini publice. Decorativă prin.flori. Se 
înmulţe~te prinhu.lbotuberi. 

BRÂNDUŞĂ. DE TOAMNĂ ( CoJCbict.im aulllÎn
nafe), fam .. Ll/iacetie;Plantă'erbacee, perenă, geofită, 
mezofită. spre mezoliitlrofită, mezotem1~. slab-acid

. neu trofilă, cardcteristict. pentru fânete, poie'ni, livezi 
din,zona de deal şi munte, cu umiditate suficientă, dar 
fără ilpă stagnantă,'_pe .soluri· luto-nislpoase;·•sema.i 
nunieşte biilură, bliinUu,~d. cenpa-ciorii, crinuJcmilţii, 
ghiCitoare, gâ.!jâţele; jiorele ele toamnii, rusce:rcle 
poiană,şofmn. Întâlnit~ pe teritoriuljţtdeţelorCluj, 
Sălaj~ Maramureş, . Covasna, Harghita, . • Braşov, 
Prahova,Dâmbov.iţa;Argeş,'Vâlcea ; Gorj.;înnordul 
Moldovei , Bucovina: Firocenologic; încadrată fn 
Molinieta/ia, Danthonio- Bi<1cbipodion: Ocrotităpdn 
lege .. Răspândită în .·Europa. )3ulbotuber.c.ov<'l idal, 
voluminos, lung. de 4'-'--5 · cm, gros .. pân!L la 3 cm, cu 
tuniCiexterneaproape .negre, prelungire într"un gât 
lung~ 'în ' partea inf~rio.ară . cu ·numeroase· rădăcini 
adventive, fil iforrne, scu'i·te (1- 2 cm), iar sprevârf cu 
3 -5' muguri . Fnll\ze lanceolate, :glabre, erecte, cu 
nervaţiune . paralelă; una· din ele -mai groasă :şj· cu 
vagi.nă (25-40/3--:3.5 cm); -?par primăvara· de 
timpuriu şi se veşt(:jesc la. sfârşltul lu i aug, •fl.ori 
violacee, mari,.lungi de 20- 30 cm,apar toahma dup~ 
velitejirea frunzeloc, câte ·1- 3 la-fiecare bulbotuber:-, 
perigon cu 6 foliole lanceolate până la a-vate, lungi de 
4,..:.6 cm; . androcen cu 6 stamine mai .scurte tlecât 
perig'onul, antere,gaibe·ne; gineceu cu stigmatdung
decurente, îndoite,' pap!loase. Înflorire, TX -- X, Fmct; 
capsulă mare {3 -4/3 crri) , umflată; · se formează 
primăvara prin luna mai şi ajunge la maturitate tn sept., 
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câncf devine· bnmă . Se deschide prin trei linii 
longitudinale. Seminte sferice, brun-negricimise. 
Compoziţie chimidl: seminţele · conţin alcaloizi 
. (0,30~0,60%); între care predomină colchi<;:ina Şi alţii 
similari notapcu A;B·,c,D; E,Fetc.; alcaîoidulF este 
uil tlesaceril-metil~colchicină; glicozizi etc. Industrie. 
Din. seminţe se .extrage colchicina, utilizată' 1n. 
cercetările de genetică penmrpmvo'carea poliploidiei 
la plant.eşi în medicină pentru tratarea unor boli. Are 
acţiune mitoclazidi:.Bioterilpie.Plantă cu importanţ~ 
pentru medicina umană şi veterinară ctiltă . şi 

etnoiatrică. Cunoscută încă di.n Antichitate, datorită 
toxiCităţii sale; În Evu[Meditl anibii o foloseau în 

· irat;lrea' g uteL ln t820i 'medicul englez ·' WiUiarns 
constată ~ă ·seminte le ei produc acei ea si efecte. cit 
bulbulOPrincipiile 'active mai -important~ dinbulb şi 
sciriinţe sunt col chicina~ demecolcina; tiocolchicorida. 
Se mai remarcă zahărul si acidui galic. 
Firmacodinamic: principiile a~tive: ·au actiune 
antigutoasă şi anticanceroasă; au efect depresor asitpra · 
terrnina!,iilor nervoase ş·i totodată analgezic. Stimulent 
ah · -peristaltismului intestina!.: Colchkinit ·se 
•acumtileazi'htşor îil ·organism :Şi se elim ină încet. 
Absorbită·pe cale orală, străbate ciclul enterohepatic 
şi se fixează în majoritatea \f'Suturilor, dar mai =ales Îli 
mucoa~a intestinală, ficat, rinichi, splină . . Nu se 
fixează. în,miocard ,. plămâni şi . muşchii scheletici. 
Eliminarea se face prin fecale şi..urină . Acţionează 
ast~:pradiviziunii cariochinetice .Opreşte mirozele tn 
stadiul de metafază, determinând dublarea numărului. 
de. ·p:omozomi. Tratarea celulelor vegetale. cu 
calchicină ' favorizează. ;poliploidia. · Rezultă celule 
gigaptice .cu un ,număr mtiltiplu.de .cromozomi. La 
celula animală şi Uml!nli opreşte divizi.unea cel.ulară în 
stadiul rnetafazk .: Este .utilizată tn tr.dt.1.mentur letice

. mîilor,puseelor .de gută. acut.ă" ~istibacută ; n;:tlrn<ltis
m.uluLcronic. Măreşte$creţia bitiar~ , intestina!ă ~i 
urinară. Este col)traindicată în nefrite; Demecolcina, 
e~tede l(lori mai aciiV:ă dec:ât colchicina, si este mai 

. pliJintox}că . Vrilizare. m<;jorli în neoplasn;. _Aqiune 
inhibiti>llre a<!ivîziunii c.elulare.Îlll imfopatii . ru.aligne, 
car.cilioar:pe dermice . lntervine citqstatic.'Tiocold\i
cozic,JaesteactivU în _rratarnenlill ascirei,alperiple
giilor~-pastice şi al fenomenelor de rigiditate'(Ern·. G'ri
gorescu,T. Ciulii,Urst.lla·sttlnescu, 1986). Recoltare. 
Bulbu!-(Cofclilci 'bulbu.~) serecoltează toamna după 
înc"etârea ve:getaţi6i ~au pti'măvard pânti la pornirea în 
vegeta~e. Semii1ţeie (Co/chici semen) se obţin prin 
cu!egere.a capsulelor ;când au culoarea 'al bicioasă cu 
un î1iceplitde' bnmificare spre vâJ•C: R:ecoltarea··lor.Ne 
face ît\,·augl!st. C<!psulele se usl1că ' la soare puse pe 
p_relate_~' __ pe:-tj_rrip-urât ~e Jin în camere încălzire, bine 
aerisite:Sdopăteaiă zilnic, pentn1 o uscme uniformă. 
Caps\llele uscatese bat~într-un sac', apoi se cern prin 
site ctl oi:hiliri'de 2-3 mm. Cele r:\mase ~e desfac cu 
mâna. După vântllrare·,. seminţele se'laslt la soare 1-c-2 
zile pentiu uscare.'Se ambalează i'trsaci ·de hârtic:·Se 
păstrează în'c amere uscate. ·uscarea artificială , la 
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50°C. Conţinutul în alcaloizi este mai constant în 
seminţe. Medicină umană. Coichicina se adrriinis
treaiă bolnavilor de gută sub formă de comprimate, 
asociate cu milurit. Dozele se pre~criu de medic. 
Profilactic, cu trei· zi le înainteâunor interventii chimr
gicale, bolnavilor de gutli li se administrează câte 1,5 
mg cofchicină.ln aceasW doză ( l ,5 mg) dă rezultate 
foa rte·'. bune îi1 tri1tamentu l morbului lui Behcet. 
Colchicina intervine bine şi în boala Hodgkln. Expe
rimental s-a aplicat în. terapia anticanceroasă. Empiric, 
florile se folosesc extern ·pentru tratarea ·reuma
tismul ni, degerăn1rilor Şi gr~birea · vindecării rănilor. 
Cu decocnil plantei' se spală pe cap pentru creşterea 
părului. Medicinlî veterinară. Colchicinase recomandă 
prin prescripţie medicală. · J'ngerată în cantităţi mari 
devine toxică; : laptele devine şi • el toxic. Se intervine 
prin administrarea de'lapte,apăcu albusde o1.1,apă cu 
tanin (5- 10%),apă eli tincturăde iod(S g tincturăde 
iod la ·1 l apă), mucilagiu de altee, clisme cu cloral
hidntt şi tonice cardiace (E. Neagu, C. Stătescu, 1985). 
Empiric, în unele zone ale ţării, decoctui din seminţe 
sau bulbi este folosit la tratarea animalelor de râie. 
Corpul animalelor se spală cu soluţia obţinută·. Are rol 
antiinflamator · şi analgezic, efectul antiscabios este 
puţin probabiL Uneori, JecocUJ!' plantei 'este utilizHt şi 
în tmtarea porcilor de rujet. Decoctul, tn doze mici, se 

· administrează . în mâncare. Are actiune antiin
flamatoare şi canalgezi'că. Ştiinţific, ~u este reco
mandată în tratarea acestei boli din cauza toxicitătii 
sale (lngeborg Bogdan, 1989). Toxicologie. Plan.ta 
este foarte toxică în stare verde şi uscată. Toxiciratea 
este dată de colchiciiiă. Doza mortală pentru bovine 
este de 8-10 g frunze proaspeielkg greutate sau 2-3 
g frunze uscate/kg . La ·om doza mortală este de 
0,005-0,006g colchiciriă sau 5 g· seminţe.Laptele 

animalelor (vaci, capre;· oi) ·care au consumat această 
plantă este toxic pentru consumatori. lntoxicaţia la om 
se manifestă după 2-6 ore de la ingerare şi constă din 
senzaţie usturătoare în guf~ ~i faringe, sete accentuatrt 
urmată de vome, diaree cu co lici, retenţie urinară, 
deshidratare pronunţată, paralizie, oprirea respiraţiei, 
moartea. lntoxica~ia la animale apare după 2-48 ore 
de la ingerarea 'plantei şi constă din salivaţie 

abundentă, gastroenterită, vi o leme dureri abdominale, 
bal o nări, enterită hemoragică; anurie, paralizia 
centruliii respirator bulbar (ce poate apare între prima 
şi a şasea zi de la intoxicaţie) şi moartea. Apicultură. 
Specie meliferă. Florile furnizează albinelor culesuri 

· de ·nectar şi polen, în . lunile aug.-oct. Cantitatea de 
nectar, 0 ,03-0,06 1,11g/floare. Producţia de ·miere, 
l0~20 kglha. Pondere. economico-apicolă mică. 
Atenţie ! . Planta poate fi uşor confundată cu 
brânduşa (Crocus banaticus Gayj. Ultlm~i -spe.cîe are 
frunzele mai înguste · şi posedă numai 3 stamine în 
floare. Omamental. 'Cu l ti~at~ ca plantă decorativă:·în 

parcuri .~ i grădini; în grupuri risipite pe peluze, printre 
arbuştii plantaţi mai nr:Preferă soiuri adânc lucrate, 

BRÂNDUSĂ GALBENĂ 

drenate, Înl,'l'ăŞate şi puţi n umede . fnmulţire rrin 
bulbotuberculi. (Pl. IV. 3). 

BRÂNDUŞĂ GALBENĂ (Cfocus flavu.<) , fam. 
Iriilaceae. Plantă erbacee;perenă, înaltă pfli1ă l<i2.6 (30) 
cm, geofirăi, mezofită, rermofilă; ac i d-nentrofilă 
întâlnită în sudul ţării, prin poieni, urfări.~uri ,rari şti d; 
pădure, plantaţii de salcâm, uneori,. pe t ·ângă · calea 
ferată,. în· regiunea :de ·câmpie · şi · dea luri· ~ Se mai 
numeşte B.G. ile'primlivMtl, brânduşi, şofran ,galben~ 
şifrifne/ galben' ş.a. Genetic, 211 =- 8: Fitocenologic·, 
încadrată în Feswco-Bromecea, Seslerio-Feswcion 
pallentis (Fig. 29). Rllspândită. în Europa ele Sud-Est. 
Rădăcini fasciculate.Bultiotuberovoidal sau !!lobu:os, 

.acGperit cu 2-.3tunicibmne,cea .inten1ă pre~tngiU · în 
teaca bruniu-roşcatll. ·Frunze 2-.1 O ,,lineare, 1 ungi de 
20-30 cm,latede 2"""'6 mm,cu o dungă longitutliiml>i 
albă, pe faţa inferioară; orumării; apar o dată cu florile. 

·Flori galbene"aurii, cu tu bul cilindric până la 
bulbotuber; perigon infundibuliform, uşOr campanulat, 
format din 6 fo liole oolanceolate; androceu din 3 
stamine, cu filamente lungi de 5 mm, antere ascuţite 
terminal; gim;ceu .cu ovar inferior, trimuchiat , ·stil 
terminat cu un stigmat trifidat; galben-auriu, mai scurt 
decât staminele. Înflorire, (lT)'lll-lV. ·Fnm;~ele şi 
florile, înainte dea se etala, sunt.protejate de două sau 
mai multe teci . albe, membranoase. Fn1ct, ţapsulă 
alungită, prevăzută cu 3 şanţuri ·.Şi rostru fiiîfNm. 
Apiculturlî. Florik furnizează albinelor culesuri de 

·Fig. 27. Brânduşă galbenă (Cmcus J]avus) 
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nectar şLpoleit. Producţia de miere, 10'--'20 kg/ha. 
Pondere economico-apicolă midL OrnamentaLlndi' 
cată - pentnl marginea masivelor afboresceilte, gazon 
întlor'<t din parcuri şi grădini publice, Utilizate ca flori . 
tăiate pentru apartamente. Decorativă prin flori. 
Înmulţire priilbulbotuberi. 

BREBENEL (Corydalis cavn sin. Cbulbosa), 
fam . .PapJtvenlccae. Plantă erbacee.., perenă, geofiUl, 
mezofită, mezotermă, amfitolerantă la pH,întiilnită în 
păduri luminoase, margini de pădure; livezi, din 
regiunea· .. de câmpie · până la cea montană; se mai 
numeste breab:ln, brebecea, B. alb, B. ro.m; breberi, 
fiO<Ire~I -SiÎJ)georgiului, brebenei 11/bi (!"ig .. 26). Gene~ · 
tic, 2n "'· J 6. Fitocenologic,Car.Pagemhâ.Răspândit 
în Eun~pa, ·Asia Mică , Caucaz. Rădăcini mici; 
filiforrne, pornite dintHlll tubercul mai mult sau.mai 
puţiJ) sferic, .gol, rar masiv . Tulpină erectă,:dirnoasă, 

glabJil,v.erf!esau bruJHoşiatică;înaltădel0-30.cm. 
Frun;:e (2), llitemate, cu folioleinvers-ovate, glabre, 
peţiol ate. Flori· purpurii, roşii"violete , albe,sălbui,rar · 
rt>sii-:bn~ne 'f cu pint~ni , .m~rosito_ftre, gtupate _în racem 
simplu, : erect; <înflorire, IV ~v. Fruct, capsulă. 
Seminţe negre, sferice, cu apendice cărnos: Compo
ziţia .:h:imi'că: tuberculii · conţin până la 5% alcaloi zi, 
din care cei mai importanţi pentn1 111edicină sunt 
bulbocapnina şi .coriualina. Alcaloizii au structură 
aporl'inică. Bioterapie~ Bulbii speciei sunt folosiţi în 
medidna umană. Alcaloiuul coridalimlare proprietăţi 
narcotice asupra animalelor poikilotem1e (cu sânge 
rece), Alcal()izii aporfiniti (glaucina, bulbocapnina; 
coridinOI, izotoridina) au acţiune adrenalitică. La om, 
acţiunea a!cnloidului bnlbocapnina este: asemănătoare 
scopoluminei, pur s imptomatică, :;alu tată pentrn 
pacit:"nt. ·ParaliZează nervii motori şi inversează efectul 
hipe1tensor al adrenaliuei. Intervine favorabil în 
parkinsonism, paralizii însoţite ue stări de agitaţie, în 
tremuriituri de origine cerebrală şihemiplegii; Acţio
neazil pozitiv în tratamentul coreeiminor.Infuziile şi 
dccoctnrile sunt mai eficiente decât alcaloizii, în stare 
de sub>tanţu·pură . În medicina empirică bulbii plantei · 
se fo lose~c în afecţiuni ale sistenmlui nervos central, 
afecţiuni hepatobilim1e,ca antihelmintice, emenagoge, 
antirnicrobiene,Recoltare. Bulbii (Corydaiidis Wber) 
oe r:ecolteaz.ă la sfârşitul perioadei de veg~taţie. Se scot 
uin pământ cu sapa sau · cazm~ua: Se usucă fn . strat 
subţ : re, , în pod acoperit cu tablă .. Sepăstreazl't în pungi 
de. hârtie . Medicină umană. l. Pentru tratarea parkin
soni>mului, paraliziil?r însoţite de stări de agitaţie, 
hemiplegiilor, tulburărilor nervoase de originevesti
bularlî: preparate cu bulbocapnină, în doze de 0;05-
0,2 .:; pe zi. Administrarea se face pe cale orală sau 
injeetabilă. 2: Pentru tratarea afec~ uni lot sistemului 
nervos central, afecţiunilor hepatobiliare,tie:tmintozei, 
ca emenagog ~i antimicrobiâi1: ·iiifil2:ie·,-llin ,l0 g bulbi 
peste <:are se toarnă 100 ml apă clocotită . Se las'l 
acoperită 20 minute. Se strecoară. Se'bea câte"un 
păhiirel · de trei ori pe zi. Alcaloidulbulbocapnina este 
utili:zalîn clinicile de boli nervoase;Acl;ionează asupra 

Fig. 28. Brebenei (Corydnli.< bulbosH) 
1 - phm.ta întreagă; 2 - .secţiune prîn floare; 3'- raccm fmctit'cr 

sistemului nervos central ca anestezic, provocâncl o 
imobilitate catatonică. Apicultură. Florile oferă 
albinelor culeouri de nectar şi polenpentru stimularea 
şi dezvoltarea familiilor lor. Cantitatea ue polen , 
0,03-0,l mglfloare .. Producţia de miere, 10-20 ' 
kglha. Ponder.e economico-apicoiă mică. 

BRIOFITE. (Bryophyta), plante autotrofe avas
culare, .cu gametangi .~i sporangi, îi1tâlnite în locuri 
umede secundar acvatice, la !atitudini ~i altitudini 
diferite, în toate regiunile geografice ale Terrei; sin .. 
musci, nwscinee, mH,,ciJL Mărimea variază . .intre 
l- 50 .. cm .. Corpulvegetativ poate fi eutal (gametofit 
taios) sau .tal cormoid (gametofitcorrnoid), La formele 
primitive ;, eutalul, este lipsit de frunzişoare (Mar
chantiaies) .iada cele evoluate cu frunzişoare dife
renţiate (unele Jungemwnniaies). Ta lui cormoid are o 
tulpiniţă acoperită cu fnmzuliţe .(Hepatice, muşchi 
fnmzoşi).' Ramificaţia este dicotomică, monopouială, 
rar simpodială. Creşterea se face prin celule iniţiale bi .. 
şi trivalente. ~natomictalul posedă o epidermă . puţin 
diferenţială, făr1t · stomate, excepţie Marchantia , cu 
celule slab cutini:iate, un parenchim asimilator, uneori ·· 
puternic diferenţiat, în celulele căruia se află cloro
plasle cu clorofilă bşi amidon intraplastidial ~. tesuturile 

mai profunde au rol de înmngazinare. Formele evo
luate ai1 celule cu rol de susţinere, iar'! a unele specii 
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1 
~ __ - un~re~-lorrezultă .un zigot diplo id. Zigotul se divide. 

: .. :'-,·~, ~~ ..-_,,.~ 0) nutoR;.:: Seformeit?..ă . un masiv de _celule în interiorul 
.... ~ "... ~o / ~-- •. --.;(.rL ....... o;. h -- ul .. . 

0 
/ -, ~ ~ ar e-g()h. m care. diferenţiază: sporogonul. constitu it 

, ;; E 1 o ""o_, \,., , . dln..piciodncolorc~plltruhdeîn garnetofitşi absoarbe 
l " 0 "' '\, o.,..~ ~ . / ~llbS~1J1ţţnutritiv"' ,,'ear(uneoti llpse.~te) , care conduce 

~ ~"'- -=;:? ' subsţiuiJele nutritive d.e. la picior la capsulă; C{Jpsula, 

~~ ·.[!;· . ' ' ~ . · , . =:"";'.~~_:· .. ;.-~-·-.. c . f l . d'f . - • ,, j :.., _ u IJ:lf)Foogte: I enta:• 111 care se formează soorii 
. 0<> ·\ .-·J· · ·h_ .• aploii_i.Seta .. contribuiela disper~area sporil~r la 

·R -~ ~ .. ' ·. ·F dist"-llţe mai mari.. Dispersarea sporilor variază [n 

·-;\_ gO:?:-·· fimcţiedespecie .. Prin gemutwre,sporiidau IHJ.~tere la 
c _ "" 1 -:_protonemă · . care · .este . ,parte .... componentll .a 
.';,_.:""- ~L .. . . -~ _ ·'WJ,_ .... -gametofitolm;:Pe protonemă se diferentiazu rizoi zi de 
i~:Ov . , ~ ., -: , fixai;-:~~pe parţeli interioară) şi mug;ri(pe .partea, 

._,, . .o: "'·. 
0 

- - ~ · • ~ stipe~(jară),ca,ediferei)ţiit71l corpul vegetativ propriu-
·'\&,: : · ~ _ . 

7
_ .. ; ·' zis i-Qii:l,tii_vitaf~c,.c<tracterizează_ pri ntr-o a.l te;r'nanţii de 

~- ~· · · ·· genţl}lţiitipică;,ctfpr,eJ.orriinareagametofitului a.~upra 
3' a> pnl ·, · spotofifillui -(Fig:'27J >Fit6genetic, indicatori biochi-

. ·- · · ,m_i2i" _'Ş_i_; ţitoiogici dezvăiuie · afitiită~ genetice cu 
Fig. 29. Ciclul vital la mut'chiul de · păm!irlt · · - · 

. . --~ cl_-o_. ro_;fi_l_c_e __ e_· __ r_e: Probabil îŞi ati origi_n, ea rntr-un grup de 
(Polytrichuni comminie) · ~ 

R - t!fvi~.iuttCu. n!d'iH;ţionnlă: n- hap.loi~<2.n _ tlîploill'.. ~~~.algC~~~f:FţL,străvechi _ . necunoscut, : ia care predomina 
0 

, . __ . .. · ,gener;rt,ia ~amet.(Jfi .ti, cr. .'CLucia Llmsu~ • 1983). ' La 
există axtal un fascicul de elemente· conducătoare'. :ro,l'.n\~Ie 'itctoaleex'istfitnai mu lte trlllichiuri filetice cu 
constllnd dt;ttr-un parenchim condtÎ~lltor. Fninzi~- ,, ra'n'gi.ii&dase:~iîtHocerotllt.7e, Hepllliclltue , B1ymnc 
şoarele sunt simple, sesiie, .. exceptional co teacr1- · (Musci). Ca vechime, din Devoninn1111 f6st iuentific:tte 
(Polytrichum), cu satt fără t;ervudt, diferite c;t formă, .· fosile izolate, tiin Mezozoic şi Terţi ar au fosi :pus~ în 
cu creştere determinată;:tlispuse în ortostihuri sau sedi ·.. . evidenţa fosile ase~ă~1ătoare · >reci ilor actu:ilc. 
elicoidale. Aparatul·vegetativ _ Şi protonema se fixeazrt lrnportanţlLRol ecologtc Important'Îil diferite· a~ociaţi i 
de substrat prin rizoizi de origine epidermală,:La şi formaţiuni vegetale. Menţin echi librul biologic î11 
~-pecii!e cu elemente conducătoare, pe Iânnă functi; de natură. Sporesc pătura de humus pe .stânci , produsă 
fixare îndeplinesc şi funcţia de absorbţle a ap~i c~ mai-întâi de ' i.icheni, pregătind itistalltrea plantelor 
suhstanţele minera!e.li1mulţire vegetativă, pri·nfrau- cormofite.-Turba proliusă de Sphognumîn asociaţie cu 
mente de taLŞipro.tonemli, prin ramuri - în. uU::a . alţi'muşthi şi specii de cormofite. constituie materia 
mortii părţ ii · bazale a talului - ~i. propagu le .. uni~· prirr1ăpentru ob~nerea de gudroane,:fenoli:, prepararea 
celu.lare sau pluricelulare , Propagu lele .se formează tn · nămolu lu i terapeUti'c sau· utili zaUfîn agricultura ca 
mici coşl)feţe circula-re sau lenticulare, In ,piutta îngrăşământ organic . Turba conservă ·bine po!enul 
superioar~ a· raiului. 'Reprodu·cere sexuatll prin· for- ·fosti; după: care ·se ·poate. reconstitui vegetaţia din 
marea de organe. sexuale numite gametangi, repre- . anumite-perioade·istorice. 
zentate de imteridie (masculă) şi arhegoh (femel):. 
Antţritlia este de formă · Sferică sau· eliptică, · scurt
pedicelaW. Peretele este altătuit dihtr~un strat' de-· 
celule. li1 ini:erior se: află celule; din fiecare rezultll câte 

·doi .anterozo izi de forma unor spirale; ·CU doi·fl igell ' 
inseraţi subapical. Reprezintă elementele -sexuale 
mascule . Arhegom\1 iire ·de obicei forma unei butelii 
cu gOuil de diferite [ungi mi. Se formează dintr-o celui~ 
epidentiic~irar cu origine endogenă . Conţine o sin gttră· . 
oosferă deasupra căreia se află celuin ventrală ·a ' 

canalului, Gâtui arhegonului esteplii1 cu te!tiie: La' 
matt1rit1te, pereţii despărţitori dintre celulele canalului · 
şi celulaventraJă .se gelifică. Celulele Jevin o masă . 

gclatinoasă, permiţând pătrunderea anterozoizi lor in 
oosferă. Fecundarea este .favorizată de ·apa de ploaie 
sau rouă, care -antrenează anterozoizii·de la locul de . 
formare la arhegon , Drumul _către arhegon este indicat 
chimiotactic prin secreţi a de către acesta a anumitor 

· substanţe organice (albuminoide la Hepatice, glucide 
la muşchii frw1zoşi). Ambii gameţi sunt haploizi.Din· · 

BRUNIŞOR . (Cantharellus Jutescens) , fam. 
CanthareJJaceae .. Ciupercă micorizant1, ocomestibilă , 

întâlnită în regiunea montană · pe:solurile umede d ii1 
păduti!e;-răşinoaselor, .în pericmdir (Y.I1l-Xl); sin. 
buretebmnişor: PăiHria cu marginea ondulat-lohată, la 
centru mai mult ~au mai puţin perforată , rezultiintl o 
cavitate profumlă . care comunică . cu . cavitatea· 
piciorului~diametrul .3 '--5 cm; ·faţa superjoarU ·brună, 

sau brună-închis; ·faţa· inferioară cu nervuri sau pliut'i 

neregulate, galbeml-ponoca!ie. Pidorgl1ibru, fistulos,. 
lung de 5~ 8 cm, diametru 1 O ;5 ~· 1 cm;gal ben"porto
caliu;Carnea cu miros de fructe. Alimentaţie. Vaioa-
rea alimelltarăfoarte-mare. · Uti lizată regional la dife-
rite p reparate culinare. . 

_BRUSTUR (Arctium htppa), fam. A;;terace<~e . 

Plantă. erbacee, bienală ; terofilă, mezofită, mezotermă, 

slab-acid"neutrofi lă, rezistentă la secetă şi temperafuri 
extreme;îi1tâlnită pe terenuri neculti'.(ate, pe marginea 
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drumurilor, căilor ferate, pe lângă garduri, zăvoaie 
immdabile, comună în întreaga ţară, de la câmpie până 
în zona montană; se mai numeşte blustur, bruscii/;iu, 
brw;tan, caftalan, calcoceni, capitalei, capta/an, 
C<ipuf-călugămlui,·ciulin, cârcei, clococean, ghimc 
poasă, iarbacbofemlui, /apuc, Iipan, nădai, scaimiiwnt, 
scaiul-oii, sgae. Genetic, 2n = 36. Fitocenologic, 
caracteristicăgrupăl"iivegetale Arction.Răspândită în 
Europa şi Asia. Rădăcină pivotantă; puternică, 
cărnoasă, ramificatii, brună,. lungă până la 60 cm. 
Tulpi nă erectă, cilindrică, păroasă, ramificatii, înaltă 
de l ~2 m, se formează în anul al doilea. Frunze; în 
pri.mulan sub formă de rozetă, foarte mari, cu•limb 
lung. până la 50 cm, laHriunghiular sau ovat,. pe 
margine distanţăt-denticulate, pe faţa superioară 
glabre, verde-închis, pe faţa inferioară albicios
tomentoa~e, peţiol lung de cca30 cm,compact; în. anul 
al doilea, frunze tulpinale cu aceleaşi camctere, dar 
descresc ca dimensiune cu înălţimea. Flori purpurii cu 
corolă tubuloasă, .grupate în calatidii globuloase, 
protejate de u~ involucru cu ţepi ce au vftrful intor~. 
Înflorire, Vll-VIIL Fructe, achene negre,. puţin 
comprimate, obovate,lungi de cea 6mm,late de2 
mm: Compoziţie chimică: rădăcina.conţineinulină 
(cea 40%), acizii .palmitic şi stearic, sitosterol, 
stigmasterol, aci<i.cafeic,ulei yolatil(O,I 0%), vitamine 
din complexul B,$ăruri de potasiu etr; .. Fnmzele conţin 
substanţe antibioticeinsuficient studiate. In fructe se 
găseşte arctiină. Biotel'ltpie. • Rădăcinile prezintă 
importanţă terapeutică.pentnr medicina umană .şi 
veterinară. Principiik active la om au acţiune 
di uretică, sudorifică; depurativă, coleretică, hipqgli
cerniantă, antitumo!"dlă (G.A. I)ombardi, 1966).La 
animale acţionează Jaxativ, diuretic, sudodfic, 
depumtiv, hemostatic, uşor canninativ, antiinfl.amator, 
antifurunculos, coleretic şi uşor ruminator(E. Neag\l, 
C. Stătescu, l9ll5). Este utilizată în tratamentul 
maladiilor renale Şi cutanate. Maladiile cutiuiate potfi 
eczeme cu descuamare, seboree a feţei, exantem 
hepatic cu· ulceraţii, şeboree uscată a pielii capului. 
Mai este folosită în tratamentul alopeciei (chdiei), 
afectiunilor hepatobiliare,furunculozei şi tumori lor. 
Stimulează funcţiile hepatobiliare şi creşterea părului. 
Acţionează eficient în tratarea furunculozei :Extractul 
din rădăCini. posedă acţiune antitumorală. Recoltare. 
Rădăcinile (Bardanae radix) se recoltează primăvara 
(IH~!V), pentru plantele de2ani,şi toamna (X ~XI), 
pentru cele de.un 'ln. Se scot din pămi\nt cu cazmaua. 
Se, spală imediatîntr-un curent de apă. Se curăţă de 
păl"ţile aeriene, Se îndepărtează exemplarele seci şi 
ciotoase. Dacă sunt groase se despică în 2~4părti. Se 
usucă la soare în. strat subţire, Uscare artifici~Hlla 
35~50"C. Frunzele (Bardanae fofium) .se recoltează 
fără peţiol în lunile mai:iun., înainte de înflorire. Se 
usucă. la umbră într-un singur rând, în poduri acoperite 
cu tabHLSe întorc zilnic. Uscarea artificială la 40"C.. Se 
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păstrează în saci textili la loc uscat. Medicină umană. 
Uz .intern. l.Pentru răceală, .gripă, afecţiuni renale, 
litiază biliară, hipertensiune, eliminarea toxinelor din 
organism: a) decoct, din 3~4linguri pulbere rădăcină 
la Il apă clocotită. Se continuă fierberea Z minute la 
foc scăzut. Se strecoară. Se îndulceşte; întreaga 

cantitate se bea în timpul unei zile; b) decoct din 
Llingurăpulbererăaăcinăiao cană (250 ml) cu apă. 
Se fierbe 15 minute la foc moale .. Se lasă acoperit 
!5minute pentm a se răci. Se strecoară. Se îndulceşte. 
Se'beau 3~4 căni pe zi, din care una seara. 2. Pentru 
tmtarea<diabetului zaharat: ·infuzie, din o .lingură 
rd.dăcină rnăiunţită, peste care se toarnă o cană (250ml) 
apă clocotită. Se acoperă 15 minute. Se strecoară. Se 
beau 2~3 căni pe zi. J, Pentru tratarea disfuncţiei 
glandelor sud ori pare (hipersecreţie şi hiposecreţie): . 
maceratla cald, 3~4 linguri rădăcină la 1 l apă 
fierointe. Se lasă acoperită 30 minute. Se strecoară. Se 
bea în cursul unei zile. 4. Pentru tratamentul furun
culelor:•elixir, 32 g extract t1uid·de rădăcină, 20 g 
alcool95", 40 g sirop. simplu, 5 gtinctură de vanilie, 
200 g apă. Se ia câte l lingură pe zi. Uz eşlem. 
l. Pentru tmtarea afecţiunilor bucale: tînctură; din 300 
g fnmze proaspete mărunţite la • I/21 alcool. Se la>ă 7 
zile într-osticlăastupatii cu dop.•Seagităzilnic. Se 
·strecoară. Se badijonează cavitatea bucală de mai 
multe ori pe zi sau se clăteşte gura cu soluţiefără a se 
înghiţi. 2. Pentm tratarea herpesuluî: decoct, din 4 
linguri rădăcină mărunţită la 300 mi apă. Se fierbe 15 
minute.Se ptm corn prese sau sefac tamponări de mai 
multe ori pe zi. 3. Pentru tratarea dermatitelor, ecze
melor: decoct, dîn 25 g pulbere rădăcină laT l de apă 
sa\130 Frădăcif!ă tăiată mărunt. Se fierbe 20 minute. 
Selasă apoi acoperit 15~20 minute. Se strecoară . .Se 
aplic.ă spălături locale, folosindu-se un tampon cu vată; 
înrăceaH\ seJac frecţii. 4. Pentru.tratarea rănilor, 
dinilor ~;:qulceraţii, bolilorde piele: alîfie,pregătîtădin 
o jumăt!jte.depal)ar suc de frunze ol:)ţinut 1:~ mixer şi o 
jumătate\ pahar ulei sau alt unguent. Se amestecă bine. 
Se aplică unguente.locale. 5. Pentru tratareafurun
culelor, cu giminuarea durerilor: cataplasme, cu suc 
obţin\ltprin stoarcerea rădăcinilorproaspete(mai ales 
cele· r<:;coltate primă var~) .. Medicină. vet:erinară. Uz 
intem.)Pentrutrat<~rea stărilor toxice, stări a frigare, 
furupculozămamară, !\tonie ruminală: infuzie, din 5 ~ 
9 grădăcină uscată şi mămnţită peste care se toarnă 
IOOml apă clocotită. Se lasă acoperită 30~40 minute; 
se strecoard..Serăceşte şi se administrează prin breuvaj · 
bucal (se toarnă pe gât); decoct, din5~ 1() g rădăcină _ 
uscată şi măl"unţită la IO(tmlapă. Sefierbe l5minute 
la.focmoale•.Sestrecoară. Serăceşteşi se··adminis
treazăprin breuvaj bucal..Dozeledetmtament: animale 
mari(cabaline, bovine),20~50 .g;.animale mijlocii 
(ovine, .. caprine, porcine), 5~ l5 g;. animale mici 
(pisici, câini, pă>ări), t~2~5 g. Uz extern. Pentru 
tratarea dermatitelor, eczemelor, furunculozei, plăgi-
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lor, plăgi lor cu larve: a)spăWturi locale cu infuzie sau 
decoct din rădăcină; catap!asme cu macerat la rece. 
Supradozarea poate dete.rmina fenomene toxice la 
animale. Simptome: tulbur~ri digestive, nefrite, 
trd11spiraţii, poiiurie sau af1Urie: Se intervine cu purga
tive sali ne, apă de var, cămune vegetal ,taJiin, injecţi i 

cu tonice cardiace, tnitament simptomatic. Cosmetică. 
I.Pentrutratarea temtrilor grase.~iacneice: cataplasme 
sau ·spălături locale cu suc oqţinut din r:îdăcini 
proaspete, sau decoct concentrat din rădăcină proas
pătă. 2.Yentru combatereamătreţii, căderii părului, 
stimularea creşterii părului; a) decoct,din 25 grădăcină 

la'fl de apă sau 2-3lingurirădăcină mărunţită la 1/2 
lde apă.Se fierbe 20 - 3(rminute la .foc !1\0ale. Se lasă 
acoperit 15..:..20 minute. Se strecoară. Se~plică frecţii 

' pe-pielea capii! tii după ţe. in prealabil a t'cist spălată cu 
apă caldti şi săpun; b};itecoct, din 3-4linguri p ulbere 
rădăc"ină, 3-4lingurifrunze mesteacăn mărunţîte şi l 
\ingură oţet la 1 l de apă. Se fierb 20 minute. Se la>ă 
acoperit 20-30 minute . Se strecoară.Sefac frec ţii 
locale ca mai sus. 3 .. Pentru combaterea ,seboreei, 
rriătreţii şi pentru tonifierea părului: tinctură, d i~ 20 g 
rădăcinii mărunţită la lOOml alcool. Se la.>ă la macerat 
15-20 zile. Se strecoară. Loţiunea se aplică local ~i 
apoi se face o frecţie puternică cnun prosop. Apicul
tură. Specie meliferă . Florile. furnizează albinelor 
cules uri de nectar şi polen. Producţie miere, 300-350 
kg/ha. Pondere economico-apicoHi mică. Vopsitorie. 
Frunzele proaspăt culese au proprietăţi tinctoriale. 
Utilizate pentnt vopsit în negru (...,.. anin negru, reţe
ta4). (Pl.W,4). 

BRUSTUR DULCE (Petasites hybridus), fam, 
Asteraceac. Plantă erbacee, perenă , hemicriptofită , 

hidrofilă, mezotetmă,acid,neutrofilă , semiombrofilă, 
întâlnită frecvent pe malul pilraielor, 1n viroage 
ltmbroase, umede, în jurul izvoarelor, în toate zonele 
de deal şi munte, uneori ş i în regiunea de câmpie;.se 
mai . numeşte· •brn~tvr :-roşu, bmsturele7m<1gamlui, 

. buedea-ciumei, capta} aci, caprulan,. clococean, cucu
re:t,C!ICIJrLIZTOŞII'de capta/an, floareu-ciumei, gulifde 
baltă, iarbH-pi1li1riei, îarba-pi1mfui, fipun ,podvalmare, 

. ri1d<1cina-ciumei, smilnliinid, sudourea-Japtelui. 
Genetic , 2n = 60. Fitocenologic, încadrat' în Fili
pendulo-Pctasition, Alno-Padion, A dcnostylet;tlia. 
Răspândit în Europa ş i Asia. Rizom gros , noduros, 
ramificat, orizontal, cu •internodii subţiri · din-care 
pornesc rădăcini şi stoloni lungi de.peste l mc Tulpini 
flofiferesimple , neramificate,erecte, înalte. de 15-40 
cm; alb-tomentoase şi solzi roşiatici, moi; terminal 
poartă inllorescenţa. Frunze-mari ,•rotunde cu .baza 
cordală , margini multiangulate şi milrunt-acuminat
dinţate,pe faţa superioară glabre,.pe cea inferioară 
tomentoase ( peri mici şi deşi ), lung-peţiolate ; Flori 
roşiatice, hermafrodite ş i iemele, grupate· în mici 
calatidh iar acestea . .- adunate ·într•un racerri., .. apar 
înaintea frunzelor. Înflorire,Ill-!V. Fructe,achene cu 
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papus alb-murdar. Compoziţie chimică: frunzde 
conţin derivati terpenici, ulei volatil, rnuci lagii. 
inulină, o · substanţă _ atnară_-glicoZidică , substanţe de 
natură proteică , acid 0'-aminoadipic, rei.ine , canin, 
săruri. minem!C.; rizomii si rădăcinile contin tiki 
volatil, glucoză, ;::aharoziÎ; inulenină, heli<;tenină, 
colină, acid proiocatechic, alcool diterpenic , ~-sisterol, 
săruri de K;Mg etc. Biotempie.Rizomulşi rădăciniie 

plantei au importanţă terapeutică în medicina umană 
şi veterinară.Înfitoterapia umană, principiile active au 
acţiune anti~pastică la nivelul musculaturii bronşice, 
acţiune spasmolitică ş i. neurosedativă· asupra nmsc:u
laturii netede;.' acţiune reglatoare ~supra tensiunii 
arteriale (scade .. ten.siuneala hipertensivi· şi o ridici! la 

· valori normale la .hi potensîvi),".fn pediatrie ·s-alt 
-obţinut r ezultate bune în tratarea copiilor hip<!r
excitabili, hiperernotivi, impul,sivi, suferinzi de 
insomnie, de"drverse fobi i, de' pavor nocturnus . 
Normalizează activitatea tiroidiană în Basedo" şi în 
hipertiroidism. A dat rezultate buneînterapiamala
diilor din sferât:motivă şi a disfttncţiilorvegetative 

pme sau asociate (stări febrile " neitrovegetarive, 
nevroze vegetatlve M;tranon-Gr~ene, hiperteno;iune 
arterială , sindrom neurodistonic IJt~berculoş i , daxie 
vasomotorie Şpiis:-Cohcn , nevroze cardiovasculare, 

. angorcoronarian, astm,ulcer g<!strointestinal). Folcsit 
în n1edicina tradiţională umană Ci:ţ--_~_lperitiy,, _sudorific, 

behic, expectoranl, antiseptic, anţiirrflamator etc. În 
medicina veterinară serveşte· ca sudorific, diurctic, 
depurativ, .. emenagpg,. vasodilatator, mu~culotrop, 
spasmolitic.,_ antiseptic , .. iar •extern .ca aniipar;~zitar. 
Recoltare:·Fntnzcle (Pet<L~itidis folium) se. recoltează 
la completa lor maturitate , înainte de a J>_e îngălbeni. Se 
usucă la umbră, îtr strat subţire . Se păstrează în s;tci 
textili sau de hârtie .. Flori le .(tjeta;~itidis flos) se• 
recoltează în luna apr. Se usucă şi se păstrează la fel ca 
frunzele. Rizomul~i rădăcinile (Petasitide§rhizoma et 
radix) se scot d in pământ primăvara de timpuriu sau 

toamna: Se .. curăţă de pământ, ·ap
1
oi .. se • spală înt re un 

curent de apă. Se usircă la soare sa ul a umbră într .. un 
strat sttbtire. "Uscare · . artific i ală ' hi 35 -40"C. Se 
păstrează. în saCi textili . Produsul -vegetal i ntră în 
compoziţia a numeroase ceaiurimedici"nale. Medicină 
umană. Uz iitte/'n. 1. P~renteral, zi\nic se ppt adminis
tra preparate dtn această plantă al'egându-se una din 
um1ătoarele modalităţi: <I) 4--5 injecţii intramuscu ar; 
b) 6-8ling;fi"i 'dc sirop;c} l2- 14 comprimate în 24 
ore; d) 0,05-0 ;-1,0 gextract uscat; e);2-"5 g e2: tract 
fluid. 2 . Pentn,r trat<trea astmultii, ttise l", răgtt~e lii, 
artritei,febrei". sau ca diurctic: decoct ,din dl g plantă 
mărunţită (frunze;r iz<.:>rn) la l/2 1 vin natural. Se liet·be 
10 - 15 minuteJa foc. dornol. Selasăacoperi t 

·ore. Se strecoară . Se ia câte l linguri ţă pc zi. 3 . 
adjuvant întpttarea cancerului: dccoct,din 1 l inguriţă 
rizom mărunţit)a 250 ml.apă rece. Se fierbe 10 --15 
minut.e . . Se• strecoară .. ,Se .. beau .2 -:;Tcăni pe zi. .Uz 
extern. l. Pentru tratltrea hemoroizilor. c icatrizarea 
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rănilor, contra durerilor de picioare: decoct, din 2-3 
linguri ri.zom mărunţitla Il de apă • .Se fierbe 15-20 
minute:. Se lasă acoperit 30 minute. Se strecoară ; Se fac 
spălătmi locale în cazul hemoroitilor ~i . rănilor, iar 
pef1tru durer-i de picioare se fac băi. 2. Pentru 

, combatnea migreoelor: riidăcina proaspătă se 
zdtobe~le~i se nplică pe frunte. Medicină veterinară. 
Llz-intem. Pentru tratarea afecţiunilor renale, stărilor. 
febrile, stărilor toxice-infecţioase:· a) infuzie; din 5-

· 1 O g rizom şi rădăcini uscate şi mărunţite peste care se 
toarhă 100 ml ap_ă clocotitii. Se l asă acoperită 20 
minute. Se streeoară~ Se răceşte. Şeadministrează prin 
breuvaj bucal (se toarnă pe gât); b)·infuzie·,dinS -10 
g frunze: sau flori uscate şi mătunţite peste care se 
toarnă 100 ml apă clocotită .. Se lasă acoperită 15-20 
mim1te . Se strecoară. · Se administrează prin breuvaj 
bucal ; c > ·macerat, din 1 O ·g rizom ş i rădăcină uscate şi ·· 
mărunţi te la H-){Yml apă rece. Se 'lasă acoperită 60 
minute. Se strecoară . Dozele de tratament: animale 
mari tcabaline, tauri ne), 20-50-100 .g; animale 
mijlocii (ovine, caprine, porcine), 10-1.5-20 g; 
animale mici.{pisici; .câini, păsări), J -2-5 g. Uz 
extern. Pentru tratarea infiamaţiilor.edemelor şi râiei 
la oi:· infuzie, din 150 g rizom şi rădăcină uscate şi 
mărunţite peste care se toarnă Il apă cJocotită.Se lasă 
acopedtă 60 minute. Se strecoară. Serăceştepână la 
călduţ. Se ap!icăcataplasme cu un pansament pe locul 
afecta\, sau se spală cu soluţiaobţinută locul afectat de 
mai multe ori pe zi. Omamental. Poate fi cultivat în 
lungtl l apelorcurgătoare ;în parcuri şi grăd ini publice , 
din zona mont"dnă. Dec9rativ prin port şi inflorescenţă. 
Înmul ţirea prin desfacerea tufelor. (Pl , IV, 5) . 

B_UHERIC (Scroplwlaria nodosa), fam . .Scroplw
htriac,:a.::. Plantă crbacee, peren ă, -~pontană, 
hemicriptofită , mezofită spre mezohldrofi tă , mezo
termă , b pH amfitol erantă, întâlnită prin păduri de 
foioase; tăieturi de pădure, p"jişti, pe lângă garduri, 
tufişmi ,umede, marginea bălţilor şi pâraielor, de la 
câmpie pânălaregil}~eamontană;se mai ·-numeşte 

briinC;1, brânca-porculu(;.bubemic,bunJiană·dc __ bubă, 
carlofe de germe, căpţiţli~ tivnzăde iarM; gmmăzare 
de porci , ~guşter,iarblf de:triinji, iarMporcului, iafbă 
neagrii, . iarb'if\ţfif"ată,:poa lil, ·urzică.oGenetic , 2n=36, 
Ycgeteaiă pe so1uri umei:le ;âfânat~. bogate înhumus 
sau pe: al uviun_i .. Fitocenologic, încadrată în Querco
Fa.get;eil , Car. Fagetalia, · Epi/obieteil, Alliaâon. 

• Răspândit.înEoropa , Asia, America de Nord. Rizom 
orizontal, noduros, din care pomesc rădăcini adven
tive. Tulpină erectă,cu patru muchii, simplă , înaltă de 
40 - 125 cm. ·Frunze alungit,ovate, acute , cu baza 
rotunjită, cu marginile acut-dublu-serate, ·scurt-peţio
late, nmi ales cele din partea superioară, opuse. Flori 
zigomorfe, grupate într-o inflorescenţă . paucifloră, 

laxă , _l'ormată .din dicazii cu 3-4-dlorFpe câte un 
peduncul comun; pedicclii florali sunt prevăzuţi cu 
peri g~anduloşi; caliciu glabru cu 5 lacinii lat-ovate; 

corolă urceolată, brună-roşie, spre . bază verzuie; 
androceu cu 4 stamine didiname, glanduloscpăroase; 
starninodiu verzni, aproape reniform, ·prov(ne din . 
reducerea celei de· a 5-a stamine; gineceu cu ovar· 
ovoidal şi stiliung d~ cea 4 mm: Înflorire,;,Yic YIU. :·· 
Fmct, capsulă lat-ovală ; brun-verzuie; giai'ltiiSeiiiin\e <••,,. 
e)ip8oidale, bnme._ Compoziţie chimică: păJţile aeriene 
ale plantei .conţin ,alcaloizi, ac.izijferulic, .cinamic, 
vanilie, protocatechic, cumaric, _cafeic•, c.inapic " , 
hiclroxibenzoic; diosmi iiă, linari n~; aucubozid, fruc, · · · 
roză , glucoză;zah~roză, rltfiiioz.ă;stachioză; dulcit, 
manitol,sămriminer<ile; Părtiksubteranecontin acid · 
cafeic; acid cina01ic erc::Ţo~icologie. Pl<JJlta.~onţine ., 
saponine cuputeniic<l acţitme ryer11oliz:antă . Bioterapie. 
Părţii<; aeriene ale _ plantei . ay _ : importartţă_ ter~peutică 
penti:u medicina umană ş i veterinaiă. Are miros 
puternic;neplăcuL:Principiileactive au rol astringent , . 
antihelmlritic (mai ·ales . tuberi:ulii};" 'a"ntifebril, cica
trizant. Planta este folosită de medicina populară 
urr~~tnă ,_,.: _în,_- tratar~~t.: :· :- angi ~~ei· . di~terice._r.,. ._- ~J'.tic3riei, 
arni gdalitei; piod.epnltelor,plăgil ~.fdeschise; _ : int1a
maţiilor hemm:oidiile , îi{ţ;ombaterea ·viennf]cir intc~, 
tinali . Medicina veterinară . etnoiatrică o foloseşte cu 
predilecţie extern ln tratarea plăgilor atone. Rar este 
folosită internpentru tratarea de mjet ş i :pasteurcloză 
la mamifere. Recoltare. Părţile aeriene ale plantei 
(Scrophulariae nodo.<;ae herba) serecolteaiă în timpul 
înfloritului. Se_ pot -r.ecolta ~i rizomi -(ScropiwlarhJe 
nodosa rhizoma). ·Se -scot din pământ cu cazmaua. 
Părţile recoltate se usucă la umbră, .în strat subţire , de 
preferat în poduri acoperite .cti. tablă. Planta se 
manevrează cu precauţie pentru că estetoxică. După 
recoltare, cei ce. o manipulează se .vor spăla bine pe 
mâini cu apă şi . săpun. Medicină uniană . Uz intern. 
Pentru tratarea anginci difterice, combaterea viermilor 
intestinali, adenitelor şi inflama[ii lor hemoroidâle: 
decoct,din Jlingură 15 g plantă uscată şi mărunţităJa 
I/21apă. Se fierbe la foc domol. Se strecoarăS"Sebea 
în cursul unei zile. Pentru tratarea anginei difterice, 
urticariei, amigdali tc i: infuzie din 1 ;5 g plantăyscată 

_ şi mănmţităpeste care se tOarnă 100 mi apă clocotită . 
·Se lasă acoperită 10- 15 miriUte.Se strecoară. sţ·bea 
în cursuLunei zile. În tratarea amigdalitelor se :face 
gargarădemai multe ori peii,di·n care ultima seara la 
culcare. Uz extern. 1.. Pentru ttâtarea hemoroizilor: 
alifie, pregătită din ptilbere rizon1 , rădăcină şi unt 
proaspăt. Se amestecă până devine o pastă omo_!lcnă. 
Se aplică local. 2. Pcntnltratâ"rea rănilor, noduHlor 
scrofu loşi, afecţiunilor cutwuite: decoct, din z 'lfliguri 
(30 g) pulbere plantă, inclush'; seminţele la 1/21 apă. 
Se fierbe 10- !5 minute la foc domol. Se strecoară. Se 
pun cataplasme pe noduli şi se masează, se aplică 
cataplasrne pe răni ~i zonele tegumcntare cu diferite 
â"fecţiurii. Pentru tratarea reumatismului: decoct, din 
plantă uscată ~i mănmtitiL Se adaugă în apa de baie 
(baie medicinală). 4. Pentru tratarea pi·odermitelor ~i 
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plăgilor deschise: tinctL1 ră, din plantă · uscată şi 
· niărunţită, sau din rizom "la care se adaugă spirt. Se. 
aplid. pe locul ;lfec,tat. Medicină veterinară. ' Uz intern. 
l .. Empiric · ş·î rar, în -tinde zone··din .ţară, pfanta· se 
folpseşte pentru ) tratarea porcilor de rujeL Se 
apn1i!Hstreaiă în mâncare decoctul obţinut din plantă. 
2. Ci(reinedfi·,populare foarte vechi păljile·aeriene _ şi 
rizomul de B :.se admini,;trează pentru tratarea bovi'c 
nc lor, ;porcine!ot, galinaceelor şi pălniipedelor de 
pasteureloză. · ~Aceste boli infecto~contagioase -se 
tratează astăzi cu ajutorul ,u)famidelor. ahtibioticelor, 
serului imtm specific. Arii mnlele beneficiază .de · 
irnunoprofilaxie eficace ; constând · dip vacci nuri ht 
bovine,:porcine_, p~lmipede. Uz eX'tern.-Pentnl'tratarea 
plăgllor atone :,~decocţ, .din IO .g plan~? uscată şi' 
măruntită. sau ·rizomuscat si mi"rr.untit!li:J OO:mJ· apă.' 
Se fierbe 15·~·2ominuie ia f~c doriioi :se strecoară. Se. 
ră~eşte până 1~ ciildb( :.Se}ac spălăttlri locale:·se: mai 
aplică cataplasme -cu,· tn;:tcerat. Apiculturli: -Specie ·:_ 
meliferă. Florile· furnizează albinelor . înseri'mate · 
culesuricte'nectarşipolen. Prodtltţiitde:miere ; soo-
9!~J kg/ha. ~ond~r~~eco~'Ş.Hnjco-aţ_> icqlă:n1i.i l:g,c i e , '' > 

BUCSĂU (Spartium junceum), fam. Fabaceae. 
Arbust ornamental, heliofil , foarte ·sensibil "la ger. 
Cultivat prirt·parcuri sau grădini - la N!tsăud, Sibiu; 
Tălmaciu etc., uneori ·. sălbătici l; ~e mai numeşte 
bucşuliţă, scai de papurii (Fig. 30). Preferă soiuri 
uşoare, penneabile, lipsite de carbonaţi, expuse 
soarelui. Temperatum.medie din i arnă să nu fie sub-
1 "C. Pentru sezonul .rece necesită protecţie. Răspândit 
în Europa .(regiunea mediteraneanăj, Asia Mică, 
Caucaz, Crimeea, Rădăc ini bine dezvoltate. Tulpină 
cu ramuri.erec_te, cilindrice, brăzdale, .glabre, înaltă de 
2 (3) m, l'ără·:Sau cu . puţine frunze. Frunze simple, 
îngust"lanceolate sau lanceolate, glabre sau dispers
păroase, albăstrui-verzui, caduce. Flori galbene. 
mirositoare, dispuse în raceme erecte , te.rmimilc; 
caliciu! membranos, bilabiat, corola cu -petale de 2-
2,5 cm, vex il obovat, aripi mai scu rte odec~t carena; 
carena curbarlfşi acuminată; androceul din stamine 

· monodelfe, an tere păroase; gineceul , din ovar ~esil, cu 
multeovule ,stilliniar, puţi ncurbat'la vârf, terminat cu 
un stigmat :alungit. Înflorire, VI-IX. Fructţ, păstăi 
polisperme:lungi de4-S (10) cm ~i late de 0;5'--0,7 
cm, în stadiu .tânărcu peci lungi , moi, lânoşi, deşi, în 

stadiul matur aproape nepăroase, negre-brune. 
Seminţe ovate sau eliptice. Compoziţie "chimic;!: 
tlorile, pe lângă alte substanţe, conţin cantităţi 
apreciabile de citizină, alcaloid cu acţiune puternică 
asupra ganglionilor. Cinegetică.Planta se_ poate cu ltiva 
ca nutreţ verde pentru vânat (iepuri). Toxicologie. 
Conţine alcaloiiii ''Parteina,anagi rina şi metil-citisina. 
In România efectul toxic al acestei ._ plante nu este 
cunoscut. Industrie. În Spania, Grecia·, Franta·, din 
fibrele liberien.e extrase din plantă se confecţibnează 

BUJOR 

' Fig. 30. Buc-său (Sparlium_Junceum) 

ţesături groase, covoure, plase , frânghi i etc. Prch;. 
crarea este aceeaşi cu cea de la canepă. On;Jarnental. 
lndicatîn parcuri pentru grupuri sau masive. Foarte 
decorativ înperimtda înfloritului. 

BUJOR (Paeonia ofli'cinali.\), fam. R!imm-
culaceae. Plantă erbacee, perenă; · ssp. eufernir.·e"" 
frecventcultivatăîn toată ţara; uneori sălbăticită; ssp. 
benatica ~pontană, gcofită, moderat-termofilă spre 
tennofilă, slab-acid-neutrofi lă, întâlnÎtll prin locuri 
ierboase, coaste cu tufări~uri, păduri rărite din Banat; 
se mai numeşte bajamji, băbifmjă, bonjur. B. de 
grădină·, buşor. riljioadi. rozii de .'Rusafii, rt(iif bujif 
roşie, rujămbujii.. I"U,5iow·if, tubaroz;T. Genetic, 2n = 2ll. 
Fitocenologic, ssp. spon tană încadrată In Cyri.m 
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n·igricuncis-Quercutum cerris , ssp. b;maiica este 
ocrotit>! prin lege. Răspândit în Europa ca element 
Pontico-Bilfcanic. Rădăcină cu tuberculi radicali 
aiungi[i. Tulpină de obicei neramificată, uniformă, 

glabră, înaltă de 30 -60 m. Frunze alteme de 2-3ori 

tema te; cu foliole îngust-lanceohite până la lanceolate, 

acute, nervuri proeminente. Flo;:if;.~olitare, mari 
actinomorfe,.bisexuate, .ro.)it; .caliCiu .din S sepale 
persistente; corolădiri~-8 ( 1 O) pe.tale obovate, lungi 
5-6 cm; libere;:androceu din numeroase stamine; 
(meoril:ransformateîn petale; gineceu cu stigmat sesil. 
Înflorire,' V -VI. Fructe folicule catifelatcdens" 

.păroase . Seminţe mai"i,ovate, neb'Te-albăstni,i::.compo-. 
zi ţie cnimică: în r:!dW:inl. flori şi sel)'iinţe conţine 11lei 
eteric, peonin~;:·· lii!1in, substanţe •muCilaginoase. 
Alirnentaţib. Petâlele uscate sunt folositelă colorarea 
ceaiurilor .. Bioterapie. Petalelc"flo,'ilor ~i rădăcinile au 
importanţă .în medic ina- umană '.~i veterinară. 

Principiile active · au ; acţiune antiseptică, diuretică, 

analgezică·,_. este anti~pasmodic , -emolient şi chiar 
hemostatic. :La om .se foloseşte ;în tnitarea . g utCi, 
artri.tei, reumatismi1lui. La animale.sţ foloseşte pentm 
tratarea cistitei hemqr4gice. Recoltare. Petalele florilor 
(Paeonh1e flo.~}se culeg cfmd au' început să cadă la 
exemplarele ·puseîn,glastră. Din cu'! tură se reco[tează 
pe timp frunJosidupăord 10. Se usucă pe ziar, la 
urribdî, de preferatîn; poduri atopedte cu tablă. 
Rădăcinile (Paeoniiw mdix) se recoltcază toamna spre 
sfâr~itul ~au la sfârşittll perioadei . de vegetaţie. Se 
usucă în podurLacoperite -cu tablă. Se păstrează" în 
pungi de hfutie.Seminţekauproprictăţi purgative şi 

emetice. Medicinăumană:O:Z intern. Pentm tratan~a 
durerilor de piept;gutei, arteritei, reumatisqtului : a) 
infuzie, d in llingur-d peti1le flori peste care se toarnă 
200 mi apă clocotită.Se lasrt acoperită IS- 20 minute. _ 
Se. strecoară: Seîndulceşte -cu puţină miere. Se beau 
2-3 infuziipezi;b)decoct;din Lli ngură petaleflori 

uscate sau ! · linguriţă pulbere rădăcină la 200 rnl apă. 
, Se fierbe 5 ~ 1 O minute. Se strecoară. Se beau 2-3 
căni pe ii ,cuînghiţituri nire. MediCină V:eterinar'J. Uz 
intern. Pentru tratarea cistitei hemor&gice: infuzie,din 
1 O{} - 200 gpetâleflori peste care se toarnă!-2 lapă 
clocotită. Se lasă acoperită 30 minute. Se strecoar;i:Se 
răceşte şi se administrează prin breuvâj bucal (se 
toarnă pe.gât); decoct, elin 100-200 g petale flori la 
1-"2 1 apă. Se fierbe 15-20 mim1te lâfoc donaol; Se 
strecoară. Se. r:iceşte şi se administrează prin bre(Jvaj 
bucal. bazele detraiamen t: animale mari · (cabalinc, 
taurine), ·-J-2linfuzie sau clecoct, de ·1- 2 oriîn24 
ore; animale mijlocii (qvine, caprine, _ porcine), 
0;250-0,500l infuziesau decoct, de t ,-"2orifn24 de 
ore;·· animale mic i (pisici, cflini}, 0,050,.....(};100. l . 
infuzie sau decoct;de 1 -2 ori în 24ore. OrnamentaL 
Cultivat sub diferite -forme horticole prin. grd.dinile 

săteni lor, parcuri, grădin i botanice,ca plantă dcco
-rativ"ă, tufoasă , bogat,frunzoasă. 

.BUJOR DE MUNTE .(Paeonia &wrica), fum. 
Paeoniaceae. Plantă .erbacee , perenrt . <>eol'ită 
xeromezofită >pre: mezofită, modera.t-tern~of~ă ·spr;. 

tem1ofilă, slitbcllcid-neutrofiliî spre,neutru-lntzofilă, 
întrunită 'în .regiunea montană, pe. c.oastele stiincmc~e 
deschise sau acoperi te cu · pădure :-- Dealu! Cioca~u, 
'Plaiul ."Sărăţii'' din satul Salcia, judeţul Prahova, 
Dealul ,;Poiana Rotundă"din · apropierea Mână'stirii 
Ciolanu, judeţul HtJzău. · Specie ocrotită prin lege. 
· Fitoceno\qgic ,încadrat~ în · Origanel!J.ii!L Răspftndi ti! în 
Crimeea\ Caucaz .. Rădăcină . ·cu . fibre Jusifor·m- 
îngro~ate,Tulpină simplă, neramificată ,glabră. Frurizc 
teri1at~ - cu foliole pieloa~e. 'lat-ovlit~ sau aproapt; 
rotunde; glabre, cea tcrm1nală peţiolată, cele later<tle 
sesile ·sau .subsesik. Floarea purpurie~închis. Fructe 
folicule. Semînţe netede, lucioase. ·ornamental. 
Decorativ .prin Jl()ri .)i .frunze. Poate fi cultivat îri 
gn1puri;înparcuri ş[ gd:idini publice, pe pante desch.ise 
~i stfJncmc~e ."tnmulţirc prin seminţe, desfacerea tufclor. 

BUJORDESTEPĂ (Paeonia tcnuifolia), fam . 
Paeoniaccae. Plantit erbacee, perenă, geofi.tă , 

xeromezofită spre mezofită, modemt-termofilă, sl-ab
acid-neutrofilă, întâln ită sporadic· pe· coline ierboase, 

însori te; di n zona de stcpă, vegetftnd la Murfatlar-, 
Turnu.Severin . şi în Transilvania, la Zau de Cân1pic. 
Specie .ocrotită prin.lege>Genetic; 2n =10: Fitoceno
logic,.încadrat în.Fe.,·tucetaliHNălesiucue; Răspfmdit în 

PeninRula Balcanică ~i 'C:SJ. (stepele Ucrainei, · 
·-Crimeea, Caucaz) .Îi1 părnfmt, tuberculi radicali mari, 
alungiţi'·,.de obicei cu interiorul -gol . Tulpii\ă dreaptă , 

erectă, neramificată, 'inalti:\ de 1 0-50cm, uniflodt, rar 
bitloră. Frunze ternat-multipurtite, cu"Incinii lineare, · 
glabrc; pe dos bmmării. Floarea purpuriu-întunecată; 

·-caliciurdin 6 sepale vcrli-ro.~ia~ice;. corolă d in 7 -X 
pefale mari~ ·>lat-ovatc; ·androceLil "din numeroase 
stamine cu filamentek purpurii Şi anten':le g albene; 
gineceul, din carpele păroa~e ; 'cu stigmat scsll. 
Înt1orire;lV - V, Fructe. folicule (2-A} slab-îndoite, 
surii sau purpurii-sure. catifelat-păroase.Omamental. 
P~ alocuri cultivatU ca plantă ornamentată deconitivu 
prin fi-unze şiJl(1ri . Trece peste perioadâ de iarnrt făr~ 
si Jie . acoperiţf1 contra fdgului . .Utilizată . ca tloarc 
tăiată . fnnmlţlrc prin desfacerea tliiCloL. 

'BUJOR ROMÂNESC (Paeonia percgrin<J vHr. 

rorrwnica), fam. P<~coni;;cc;JC. Plantă erbacee, perenă , 

gedfită: xeromczofită, . mezotermi:i spre rnodcrat 
termofi\ă, BcUtfllcbaz.ofilă, Întâlnit În . poienJlC Si 
.marginile pădurilor din sudul ·Bucurestiului si î.n 
Dobroge~, .la Murfatlar, între Tuzla ~; ,M<mgalia, 
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Babadag, Baia, Niculiţel, între Agighiol şi Mihail 
Kogălniceanu ; se mai numeşte buior de pădure, 
rfinJio;mY, nyie. rujioafă, .~mârdar. Genetic, 2n = 20. 
Declarat monumeul al naturii:Fitocenologic, încadrat 
în Quercetulht pubescentis. Fibre·radicale tuberizate, 
oblong-elipsoidale .. Tulpină erectă, neramificată, 
gl~bră, înaltă de 50-XO cm. Frunze şi foliole adânc şi. 
dens-scctate, pe~iolate. Flori ·mari , solitare, de culoarea 
sângelui; caliciu cu 5-6 sepale inegale, subfoliacee; 
corolă ·din'7- 1' 1· petitie libere, obovat-cuneiforme, 
lungi de 5 - 7·cm; androceu din numeroase stamine, 
ctf antere scurte; ·gineceu. din 2-3 (4) carpele, 
catifelat-tomentoase, ctl stigmat. lung;roz-purpuriu, 
lamelifcH:m,t-ecurbat. fnflonre, V-VI. Fruct,foliculă . 
Seminţe inari, netede. Omamental. Cultivat în gnrpuri, 
platbande;în parcurişi grădini p-articulw·e. Decoi·ativ 
prin floti'şi ·frunze . .Utilizat ca nori tăiate .. !nmulţire 
prin seminte ~i desfacerea tufelor. 

BULB (Bulbus), tuipină subterană formată din 
ihternodufi foarte scurte{microblast}, ad'esea cu <t~pect 
de disc, purtând pe partea inferioar>'trădăcini adventive 
fasciculate (fibroase), iar lateral şi pe partea superioară 
fnmze dese, cărnoase, în care se depozitează substante 
de rezervă (Fig. 3 1 ). Frunzele se acoper;! complet unele 
pe altele ca la ceapă (AIIium cep;ţ) sau se acoperă numai 
parţial ca la crin (Lilium cundidum), crinul de pădure 

(Lilium marl11gon). Frunzele externe h multe specii 
(ceapă, zambile, viorele) sunt membranoase,,D<!rga
mentoase; uscate;de culoare brună, cu rol protector, 
numite catafi le. ·In funcţie de sistemul de acoperire a 
fntnzelor între ele, se întâlnesc B. tunicaţi ca la ceapă 
(Allium cepa)., .zambilă (Hyttcintm orienralis)., vi orele 
(Scillâ bifolhJ), sau 'B., scvamoşi sau solzo.>i. :a la 
speciile·' de ·cri n. Tulpina ·cu aspect de 'axă scurtă, 
disciformă~ .humită ~i -inima B., are. în vâfftin·mugure 
din care se dezvoltă Jrtstaml aerian floriri:r . ·La 
subsuoara.frunzdor pot.exista mugufi .axilari clm 'care 
vor!ua naştere alti .bttlbi. Acest car~cter este întalni'[ la 
viorea, lalea .(Tulipa ge.m.criw1:1) etc. Cre~tcrc.a unui 
astfel de'll. este simpodiitlă. Există şi cazuri irnerse, 
u~de: tulpina:·floriferă ~e dezvoltă dintr-nn ·thugure 

axilar,iar din mugurele tem1inal .~e formează bulbul de 
înlocuire .~.specl întftlnithgh ioccl ( Calunthus ni•·a/is), 
narcise sau.coprine (Narcissuspoeticus, .N. swlhwis) 
etc . La •usturoi (AIIium sativum) mugurii ax ilari .se 
tuberizează, formând bulbili cunoscu(i· popular sub 
numele de "căţei·' .. Reuni ţi la un loc pe tulpina·disci
fomlă formează _,,dtpăţâna'l. În acest caz bulbili i ,jevin 
organede depo~it~rc înlocui nd frunzele cărnoase. 

BULBIL"(Bu/bi/lu.,J, organ ele înmult[re vegc
tativă, provenit din metamorfozarea prin tuberi;:are·a 
primordiilor foii are ale muguri lor vegetarivi axiiHi ~au 

• ··--··--. Fig. 31. T ipuri tlebulbi 
A- bulh lunK:al b.~v"Capă (Al/imn r.x:p<.~.): 8 - hulh :.olzus In crin (Lilium r_·nndidun~J; C.- hulb.cu 1.:rqlcrc simpmlială la :~;.unhilft (~y:~c~!111ws 
4Jrit~zwlfiH); D- bulb cu crc.~lc;rcmonupuit..laHi la narcisă (Nllrci.'illSSp.); 'l - disc lulpinal;2- <.:atari le moartc~3 - frunze ale viilum('Î ~t·riun~k 
de vcgclatic: 4 - p~imon.i iu\ inJlorC!>CCil~CÎ (C) şi primurdiu\ 0orii (0};· 5 - lllugurc ţ.lc I"CilllltlÎrC: () - ri'h.Jitl:ini urJvcnlivc: 7 - p:lrţtunc llln_ 

pct.luncu lul inl"k>n:sccn~ci (C) şi al norii (D): K- rc~t t.lin pcdum.-ululîntlorC..'>Ccn~i (C) şi alllorii {0):9 - ~ol7.i =frunze inferioare: 1(• - sn\;tJ 
= teci inferioare 

,. 
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BULBOTUBER 

muguri lor .-tloraJi, în ~care se depozitează substanţe 

nutritive de rezervă {Fig: 32). Planta erbacee numită 
col ţişor (._Cardamine bulbifem) are la ·subsuoara 
frunzei ar' câte un B. negru-violaceu, provenit prin 
tube ri2.area primordi ilor foliare ale mugurelui vege
tativ; aiul•şar!Jelui (Alfium scorodoprasum)posedă în 

Fig. 32. Bu lbil i la .<ubsuoara frunze lor de col!i~or 
~ ~ (C;mlumine hulbifcrn) 

inflor~sc:cnţă numeroşi B. negrii -purpurii sau vio
laceu-~închişi ;proveniţi · d in tuberiiarea primorcliilor 
foliar~ ·ale muguri lor florali ş.a. Ajunşi la completa 
clezvc·ltare se desprind de pe planta-mamă, cad pe sol, 
germinează şi dau naştere la noi plw1te. 

BULBOTUBER (Bulbotuber), tulpină subterană 
metarnorfozatil, repreZt:ntând o formă de trecere dintre 
bulb si tubercul. Se mai numeste blilboUJbercul 
(Fig. 331. Posed;1 o-porţiune tuberi-~atiJ asemănătoare 
tuberwLului, .acoperită la exterior cu câtafile, repre
zentând frunze·-membranoase, uscate , brun ii, cu rol 
prote.: toi. caracteristice bulbilor tunicaţi. Conţine 
înmagazinate substanţe nutritive de -rezervă. De pe 
partea· inferi oară se desprind rădr.cin~i fascicu late 
(firoase)' Întâlnit la brânduşă, şofran, gladiole . 

BULBUCI DE MUNTE (Trollius europaeus), 
fam. Rantmcu/uceae. Plantă erbacee, pereoiî, hemi
criptofitcl:, mezohidrofitlt, microtermă, slab-acid-
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Fjg. 33. Bulbotuber la şofrun (Crocus sarivu.,) 

neutrofilă,întâln i tă în poieni, llveii , tll fişuri , din etaju l 
·subalpin din Carpaţi ;. sin. balbor,. belbor. Mlbor, 
bulbucei, calce. calcea-caluhii, capră. nemţească.: 
gloanţii,leuşteanul-broa.~tei, miir auriu, ochiul-boului·, 
plficin{ele, self/ci. Genetic, 2n = 16i Ocrotită prin "lege. 
Fitocenologic ,"Car. Molinicl<Jihr, Ci!lthion. Răspfmditi:i 
în Europa, America de No~d zona artică: "Rizom s~·u rt, 
din care pornesc numeroase rădăcini · adventive. 
Tulpină erectă, g l abră, simpl ă sau slab-mnrificată . 
Frunze-palmat:.-sectate, pe tlllţlină sesile, cele ·bazale 
lung-peţiolate. Flori mari, globuloase (4-5 cm 
diametru}, actinomorfe, ~6litarc sau mai mliltc: periant 
cu 5-15 ·tepale galbene, rar verzui, concave, ce se 
acoperă una pe alta; nectarii , 5 sau mai mul te îngu.~- ." 

tate, aproape liniare; androceu cu numeroase sta~ ne. 
Înflorire, Yl-VII. Fruct, poli foliculă .. Toxicologie. 
Conţine protamină. Simptomele intoxicaţiei constau 
în tremurături musculare, colici ·puternice însotite de 
diaree, ~tulburări respiratorii , tufburări cardiace, 
hematurie :·Medicină umană. Uti lizată , în -unele zone, 
de către medicina populurn, pentru tratarea hepatitei 
v irale, .numită de localnici gălbenare.. Ornamental ·. 
Cultivată în .grupuri în parcurile ~i . grădinile publice 
montane. Decorativă prin flori ~i Trunze .. Utilizată ca 
flori tăiate. Înmulţire prin semi nţe ş.i desfacerea 
tufelor. (Pl. IV. 6). 

~ BUMBAC (Gossypium hirsutum), fam . Malva
ceae. Plantă anuală,cul tivatll în exclu,,ivitatcîn c limat 
temperat, textilă, <~ogamă, originară din Mexic, unde 
cre~te ca arbust; i se mai spune bumbăcar, bumMcel. 
Genetic , 2n = 52. Scrieri le antice atestă că" India a fost 
primul centru de cuitrr ră ş i prelu~rare a B. Săpături le 
arbeolog ice efectuate pe malurile lndusului au scos la 
iveal!i tesături de -bumbac de o extraordinară finete 
realizate cu peste 3000 ani î.Hr·. De-aici -s-a răspân~li; 
în multe zone ale lumi i. În Egipt, a: ajunsese o cultură 
principală cu 2-3 veacuri î .Hr . Prin. intermediul 
maurilor planta s-a extins în nordul .Africii si sudu l 
Europei (secolele IX şi X d.Hr.) . Alt.centnr d;origine 
îl reprezintă America. Columb, la debarcarea pe noul 
continent (1492), a găsit bă.,tina.,i i îmbrăcati cu ves
minte confecţionate din pfi·n~et;rri - de · B. Aztecii ;i 
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triburi le Maya_ cuno~teau meşteşugul de a colora matografice _şi fotografice, fetrul ui ,covoarelor, mare
minunat tesăturile. Cu timpul B. a devenit cea mar · rialelor izolante . Mai este folosit _.la fabricarea 
lrr:p6;·timtă . plantă: :textiHL Mai sunt, cunosc"ute ·· .. B: ' linoleumtţlui ~i s u bstanţelor expl'dzive, vatei:ctc: :Din 
erbaccu sau _guza. _(G .. herbaceum), spontan în _: seminţe -se _ (!xtrage un ul~i . sem isi_cativ care , rafinat_, 
Belucistan (estui -"iranului şi sud-vestul Pakistanului); · devinecomestibil; poate fi folosit în alimentaţie .~au Ta 
estul -Africii, cultivat;în-Orientu].Apropiat, Pen-insula :.. fabricarea margarinei, săpu nurllor , vopseielor· etc . 
Anibică, vestuL_Chinei;R egiptean (d, barbn&nse) ;, · Biot.erapî~. _Scoa_rţa . rădăcinii .. prezintă importanţă 
spontan în Pei:ti ,_ cultivar-rn " Africa de Sud,.-Egij:Jt, .. ·. _ .peh_tru medicina umană .-Principii le active re_prezentate 
Sudan , Nigeria, Asia, Centrală; . B-. arborescent (G: · .de •- rezii1e, :betaină, ·v itamina E, un_. principiu vaso-
arboreum). spontan în Asia (Pakistan, Sri Lanka), constrictor şi ocitocic , gos ipiol , _manifestă acţiune 
cultivat în India, Afghanistan, Birmania, Japonia etc. emenagogă şi oc itocică. În S.UA. "sunt folo,ite ca 
Calitativ, B, egiptean ocupă primullocln lume. Plantll succedaneu al cornului de secară, dar cu o mai inid 
pretenţioasă faţii de·căldilră. Temperatura minimă de intensitate a activităţii farmatodinamice. Preparatele 
get111inaţie l2"C. Sensibil_ă · la temperaturi. scăzute. __ - .-di.h scoarţa -r"ădăcinilor se folosesc în tratamentul 
Suferă la brumele târzii de primăvară sau timpurii de __ metrorl\giil~r, menorag"iilor sau hemoragiiior deter-
toamnă. Suma ten1peraturilor actiVe cemte, 4 000~4-. minate de inflamarea . organelor pelviene. :Pentru 
800"C . Pretenţ.ioa~ă la lumină (are. nevoie de t 500 ore tratamentul dismenoreei se asociază cu Hvdrasiri.,. iar 
de .strălucire a soarelui) . Consum relativ ridi_cat de apă, . ca o~ it~~;~, cu preparate din corn _de ~ee ară (Em. · 
cu pretenţii maj mari îri timpul înnoririi ,când consumă Grigoresc·u_, LCiulei, V_rsula Stănescu,J986). După 
60 - 90 rnJ/ha/zi. Coeficient de transpiraţie,:350- îndepărtarea substanţelor toxice, seminţele erau 
650 . Necesarul de precipitaţii, 500-800 mm anuaL _ folosite, sub formă de pulbere, de către temei, pentru 
Rezistă la secetă . Prefeiă ·.soluri . cu textură mijl6cie, mărirea secreţiei glandelor mamare;(cfectgalactogog). 
Iuta-nisipoase , luto-argiloase, -bine structurate, . Gosipioltil, p"rezent în scoarţa rădăci nilor şi în. uleiul 
profunde, omogene, cll fertilitate medie _ şi pH:'6 ..:..:&. __ _gros din semin~e. constitt1ie un ~n ticonce_pţional 
Rădăcina piv.otantă~:_puternic ramificată, adâncă ; . masculin. Diminuează vitalitatea ··spermatozoiziior , 
uneori până· la .peste . 2 in. Sistemu 1 radicular "inhibând la nivelul lor biosinteza lactatdehidrogenazei. 
explorează un .volum de sol de 9- l i m 1. Majoritatea. . După 'intreruperea tratamentului , la o scurtă_ perioadă, 
rădăcinilor se găsesc răspândi te până la 25-30 cm se ;revine. la normal. Recoltare. Scoarţa rădăcinilor 
adâncime. Tulpină erectă, ramificată, păroasă, înaltă (Go.~ypii radiei.~ cortex) se recoltcază la maturitatea 
de 90-120 cm. Ramificaţii le sunt vegetative deplină, prin scoa(erea din pământ. Rădăcina se~pală 
(monopodiale) şi defructificaţie (si.mpodiale) .Frunze .. de pământ. Scoarţa sejupoaie."Se usucă în strat subţire 
peţiolate, trilobate (uneori până la 5-lobate) , păroase în poduri: acoperite cu tablă. Medicină umană: Uz 
mai ales pe faţa inferioară. Flori soli tare, albe ;-albe- ·· intem:f>entm tmtamcntul metroragiilor, menoragi ilor 
gălbui până la galbene, pedunculate, protejate de trei sau hemoragiilor deterfTl inate de inflamareaorgit_nelor 
bracteie cu marginile puternic din ţate, rar ·Î)Jtregi, . pelviene: ·extract tlu id din scoarţa rădăcinil_or câte 1-
verzi, câte 4-8 pe" o ramură · sirnpodială .- medie·. 2 linguri de 2-4 ori pe "zi. Extractu! ·fluid se prescrie 
înnorire, Vli-IX. Polcnizare entomofilă . După _ pentru a · favoriza nasterea, contracarând inertia 
fecundare petalele.se coloreazli roz, apoi lili achiu şi -~rterului în · timpul tr~val iuiBi _(Em. Gi·igores~u , 
cad. Fruct,. capsulă· dehiscentă, mare , ovată sau · LCiulei··, Ursul a Stllnes€u , !986). 'Zootehnie. Turtele 
globuloasă . ·Deschiderea are loc de-a lungul liniilor de. rezultate după· separarea uleiului constituie un furaj 
sudură a carpelelor , ,prin răsfrângere în afară şi. concentrat valoros . Conţin proteine (23 - 25 %), 
evidenţ.ierea fibrelor. " SeiTiinţe piri fo rme, acoperite de substan(e extractive neazotate (30-33%), grăsim i 
peri lungi, albi, unicelul~ri, câre reprezintă fibrele . (5-6%), celuloză (2?;%). Se folosesc în cantită ţ i 
textile (lint-ul) şî peri -scurţi, cenu~ii-verzui , care . moderatedupăcesuntîhlăturaţi produşii toxici pe care 
formează pâsla (linters-ul). Numărul i'ibrelor este de î i conţine (gossypol , MJbstanţă cu o pronunţată ·m;ţiune 
cea 100 ()(){)la o slimârtţii: lungi de 20-50 mm, groa~e to?Cică)-. Goj ile (tcgumentele -seminale) servesc ca 
de 15 (20) - 30 ţl . După atingerea dimensiunilor nutreţ pentru hrana animalelor . .Conţin celul oză:(35-

maxime, fibra se ră:mce~te ş i se aplciti zează . fnrcti· 40%) ~ .~u bstan ţe extractive neazotate (33 - 38%), 
ficare. 1 X- X. Alimentatie. Vl~iul rafinat obţi~ut din săruriminenile. Apicultură. Florile şi i1ervura mediană . 
seminţe este comestibiL Turtele, după îndepărtarea a frunzelor -sunt v-izitate. de albine: pentru culegerea de , 
procluşilor toxici, diri ele sunt folosite la fatiricare:a nectar şi polen. Nect~ul. .este .. pr_odus de glande-
pâinii,prăjiturilor; ciochetelbr. Industrie. Din fibre se . nectarifere aflate la baza sepa lelor."Producţia de miere, 
fabrică numeroase .produse textile (sirtgure sau tn 30-50 kg/ha.Pondere apicolă mică. (Pl. V, 1-). 
amestec cu fibrcle de in , iână) , aţă , ţesături impregnate 
cu cauciuc, filtre, diverse produse pentru avioane ~ i 
automobile. Puful (linters) se întrebuinţează la 
prepararea de colcdium, fabricarea peliculelor cine-
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BURETE BUL-sOS 

BURETE BULBQS,BURETEPESTRIŢ 

BURETECUPERUCĂ(Coprinusc~matus),fam. 
Copri!1ilceae, CiuperCă cu viaţă scurtă, comestibilă, 
1ntâlnită în perioadaJV-Xt, pe sol, prin grădini, 
parcuri, Jocuri cultivate, poierii; se mai nume.~ te bureţi, 

. popeni:hi, dfciulacşarpelui. Preferă soiuri îngrăşate. 
SporadiCă: Pălăria ovqidal-cilindricli, În"!lt~ de s-.1(} 
cm, :groasă de J C..:6 cm, cu marginea .. brăzdată de 
şanţuri; faţa superioară tomentos-viloasă,. albă, · îri 
creştetocracee; faţa inferioarăculamele libere albe, 
apoi roz; în cele. din urmă se transformă într-unlichid 
negm.Piciorul cilindric·, lung de 10- J5 cm;gros·âe 
1- 2;5 cm, alb, fistulo:~. uşor .dilatăt la•bazrr, prevăzut 
cu un inel alb;mobil. Carnea.fragedă, albă, apoi roz; 
mirosşigustplăcut..Sporiiovoizi sau e!ipsoidali (12-
· l6x 7 :...C8p),netezi; rtit!ltigutul;~ţi.negrii: !ilimentaţie. 
Valoare alimentară foartemare;După reco[tare trebu ie 
imedia[.gătită .pentrll d se înmoaie.'Fcilositălasupe, 
tocană. Nu se conservă. (Pl. V, 2); 

BuRETE DE CÂSĂ (Serpul;l'lacrymanş},fam:. 
.Meruli~ceue. Ciupercă epixilofită , întâlnită tot timpul 
<\nuitiE(l-XIl)pel<;mnul ,de:constmcţli .· (dipriol:(, 
grinzi~ duşumelţ,.p<\rchete);sin. cii1percă de.pivniţiL 
·corp f ructifer (baiidiocarp)larg~întinspe substrat;c;~ 
o placi), grosime-rc.-.:2 .cm,diametmLpână la50 cm,Ia 
începutgâlben; apoi .bmn-ruginiu , cu marginea albă, 
pufoasă. Himenofonil .se află în partea c~ntrală, 
mamelonaţ; retiCtilatdilveolar, ocm, apoi brun-mginiu 
suu · bnm, cu alveolde elin. n~ţea· de 2-3 cm' Sporii 
dipsoidali (8- I2•x4,5-6y.), netez\,gălbui-brunL 
Dăunătoare. ·Produce putrezirea'roşie· a·lemnuluicare · 
se crapă paralel Şi perpendicular cu fil:>rele; desfac 
cându-se în cuburi saupfisme<Provoacă .prăbuşirea· 
caselordin lemn. 

BURETE DE MAI (Calocybe gambosa), f~1m .. 
Tricliolomataceae. Ci9percă saprofită, comestibiliî., cu 
foarte mare valoare alimentară; tntâlnită· pe sol, în · 
grupuri sub forrilăde cercui i,nrr izolate, de lasl'âr.iitul 
Junii apr. .pânăJn iun:•înlocuri"înierbate. din griidini, 
pajişti, luminişuri, marginea pădurilor,.cultnri de prun, 
tuf~rişuri, mai . ales în regiunea dealurilor: sin, 
niconHe-' > MicelillL se cpezvoltli:pe substraturi Cll 

clesc:ornpuneri abun,denie ale resturilor' de•. plante 
ierboase, ·frunze şi fructe căzute. Pălărie'.:groasă, 
convexă, apoi· plană·,)::u· ma~glnea ~ubţire;ondtilată•; 
uneori criipată, 'diametnil 5"--''.JO .(l5) cm, cu faţa 
superioară mată, netedă, albă; albicioa<iă, a1bccrem, 
rareori-deschi s-:galbe.fi...:ocracee, iar ţea inferioară cu 
]urnele albe, dese; sihtioase, ştirbiteaproape de punctul 
de inserţie pe piCior: Picior cilindric; tare, plin, 
compact, de 4-9 x ·1 .,--2 cn1., alb sau albicios,.deseori 
curbat. Carnea albă:>compactă, gust. dulce;· miros 
puternic de . făiml proaspătă • . Spor.i ovoizi, :;au 
elipsoidali, de 4-6 x 2-..:3,5 Il, hiâlini, netezi, albi în 
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m.asă. Alimentaţie: Foarte bune calităţi gastronomice. 
Utilizat"pentru diferite ·preparate culinare (alitat de 

· clătite,inusaca, sos cu ciuperci,supă etc.). Se conservă 
bin(f,.Oiipă uscm·cîşipăstrează mare parte elin calităţr. 

. Francezii o · considera cea mai gi1stoasă: ciupercă< 
M~iÎ!ă innanlCPrincipiiie active pe tare le conţine 
au efect ajjtibiotic, mai' ales asupra stafilocoCilor car<: 

.provoacă. înflamaţii purulente .. ·Recomandată rn 
meniuiile dietetic.e ale.diabeticilor. (Pl. V,J ). 

BURETE DERO\IĂ (Coprimis.micaceu.-;),fam. 
Cqprinaceae. Ciupercă terofită,.întâlnită ~n numeroase 
grupuri pe sol, lemn :în : ptitrefacţie ş i la baia 
trunchiurilorde copaci, din primăvară până toamna 
târziit{Y-Xl);frecventăîn lui1ile. iun•. şisept.Pălăh!( 
aproapi. sferică, apoiconică, campanuiată, diametnil 
2·--'S.cm, Ia. 1nceputacop.erită·cu . un · văl . fi1i nos~. 

micăceu • constittiif' numiti din ce Irite sferice; faţa 
. superioară ·striată, micacee,. galbenă'rugiriie .. sau 
roşcată, la. ma.turitatc;·g)abră şi crăpată;faţa inferioară 
cu litmde scurte, inegale,.apro~pelibere~ ·albe~ apoi 
negricioase;'Pic.iorul alb, fără· inel;înaltde:S.-I<f cm, 
diametnil 0;3-0,6 cm . . Cariîea · albă, ... Ji:\ră miros 
c;a.r<~cteristic:Spol'iielipsoidalrp;, . ..,..··lox4'~'i-'6,7·H}, 
negrkioşi; cu por germimitiv evident .. Alimentaţie. 
Con.sumatăîn unele. zone din ţară stibJormă de supă, 
papiicaş sau pregătită CII ouă. Seevită con~umarea•de 
·băutUiialcoolice înainte de masă,întimoul mesei sau 
după:. masă celpuţin .24 ore; p..;ntm cir subsfanţele 
active 'celeco(ltinc ciuperca,în"combin;~ţie ·cu· a lcoo
lul, provoacă i~toxica~ii' De la culegere. nu rezistă 
deeât.câteva ore. (PI.V,A). · 

'.BURETE ·DE SCORBURĂ. (Volvilriella 
bo.moyi;in~),fam. Amani111ce<te.Ciupercă endoxilofită 
şi tjpixilofită, comestibilă, întâlnită vara ş i toamna 
(Vl~.X)în interiorul scoi·liurilorarborilor.bătrfmi. şi pe 
trunchi tiri :Plltrede de· rei, cast<)n , .fag; ulm .. Pălăria 
ovoidă sau · caJnpanui<~Lti, .cu diametrlir 8-20 crri, 
cărnoasă; faţa sitperioarJ intens-păroasil, gălbu ie,rar 
albă;faţairiferiQată cu ramele libere, albe, apoi roz. 
Piciortll.plin,neted~lung de 6-JS cm, diametru ! r_.. 
l ,50 .cm, alb sau gălbui, cu volvă foarte mare la bază, 
lobată, albicioasă, ce acoperă la' începutîntreg corpul 
fructifer.Carnea •moale,.albii.cumirqs:. Plăi:tt l.$pori i 

elipsoidali {ll-10 x )..:...6)t) ,.r6z sai!' roz-găl bui. 
Alimenta~e. Valoare.al imenta'răJoarte mare; gustoasă 
în diferite preparate culinare: 

BURETE DE SOC (Auricuhu:fa iiUrÎcula~judae), 
fam~ Allrii::ulariace;Je; Ciuperdrendoxi lofită, .comes
tibilă, întâlnită 'în .tot timpul anului (l - X Il) pe 

·. trunchiurisau.ramuri ele so~ , salcie;stejar, siilcâm.nuc, 
plopOulrrt,dudicu cre~terc în:,;buchete"; sin. urechea
Judei/CorpuriWuctil'ere (bazid[ocarp) l;r început în 
formă de cupă·,. apoi cu aspt.'Cl de ureche; d iametml 2-
8 cm. Proaspete sunt gelatinoase; elastice; gălbui-
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plop, ulm, dud, cu creştere în "buchete" ; sin. urechea
iudei. Corpuri fructifere (bazidiocarp) la ·început în 
formă de cupă, apoi cu aspect de ureche, diametrul2-
X cm . Proaspete sunt gelatinoase, elastice , gălbui
brunc, uneori cu nuanţe niz,• mai târziu brune
negricioase; ·uscate sunt fragik; subţiri, translucide 
(seamilntt cu c le iul întăriţ); Jaţ<t externă păros
catifclal.ă (peri deşi ' scuni);·.riiţa intţrnă acoperită cu 
strat hit\Ienial, cenu~ie sau/brună :purpurie. Sporii 
e!ipsoidali, u.5or curbaţi ('l'22:d-? ·x ·5-X p), hialini , 
netezi , albi în masă. AlimentatieiValoare alimentară 
mică. Se pot consuma cruzi.2:i:al;ttă , sau pregătiţi sitb 
fon11ă de mâncare. 

BURETE DULCE :(Litctnrius vo/cnws), fam. 
Russuh;ce;~e . . Ciupercă . micoriz.antit·, cornestihill\, 
întâln ită :vara~ i :toamha (VIl--,X l)pe sol;prin păduri, 
îndeosebi sub mesteceni ; se mai· numeste burete 
hlpros, burete ro.~u, li1ptucii du{ce, pitu-va~ii. pâinea
piidurii, râşcov· auriu; vineţiâf cu lapte. Pălărie 

convex.ă , ·apoiîntinsă,puţin deprf.mată la centru, cu 
aspect de·pâlnie larg-deschisă , diametrul6-l5 cm, 
marginea:u~or răsuc_ită .spre-faţa inferioară, cărnoasă; 
faţa superioară .pruinos-catifelată,portocalie,.d.;: un 
ro~u-brun sau gălbuie; faţa inferioară cu lamele albe
gălbui, sl'rânse,~ubţiri, puţin decurente, la.atingerese .. 
pătează în roşu. Picioml cilindric, tare, plin. lung de 
10- 12 cm,diametrul 2'-'-3cm, neted- sau u~or 

pruinos.Carnea. albă sauu~orgălbuie, culatcJV alb, 
vâscos, miros plăcut, gust dulCe de nuci proaspete. 
Spodi· sferici (7 ,5-10 f-1-), ·hialini, albi, reticulaţi , 

multigutulaţi. Alimentaţie. Valoare alimentară mică. 
Foarte gustoasă. Se consumă crudă, ca salată sau alte 
tipuri·de prep<mtte culinare.-Se conservă pentru iarnă 
prin uscare, în oţet sau se·murează.Salata preparată 

din ciupercile uscate este foarte gustmtsă. 2- 3 feliic{]e 
ciupercă uscată adăugate la supă de carne, gu laş', . 
legunlc,-: ::tocăn iţă de· vită, le . conferă· gust şi miros 
plăcute :(Pl. V, 5). 

BURETEGALBEN (Clitocybe geotropu), fam. 
Tridwlonwtuceac. Ciupercă saprofită tericulă, 
comestibilă, întfrlnită vara ~itoamna (Vlli - Xl) , prin 
păduri, poieniţe, liziera pădurii ~i tufărisuri, vegetând 
în grupuri, sub formă ·ele cercuri·. Pălăria cărnoasă, 
convexă, apoi plană.şipuţin adfrncitil în cent-ru; în cele 
elin urmă pâlniată,cu diametrLil 10-30 cm,totdeauna 
mamelonată~ cu mUrgi neu Iă~-;ată în jOs, Ia exempl~rele 
tinere;li.~Or r[L)uCită ln 'lnterior;·faţasuperioară glabră, 
!'mute fin-catifelattt, galbenă-portocalie ; faţa inferioară 
cu lamele decurente·, albe, apoi crem. Picior: plin , 
spongios, fără inel , cilindric , la bază uşor îngroşat, 

înalt-de X- 15 cm,·diametrul 2- 3 cm, alb-gălbui , 
Carnea consistentă'la început, apoi ·moale; albă, cu 
miros plăcut. 'Spori i · globulo~ i (6-7 x 5-6 -ţi). 
Alimentaţie. Ciupercă cu mare valoare alimentară. 
Utilizată în diferite preparate culinare. 

BURETELE-OILOR 

-BURETELĂPTOS (Lactnriuspipenttus). i'< m. 
Russulaccuc. Ciupe.rc~ micorizantă ,. ·comestib. lă; 
întâlnită vara şi toamna (Vfl - Xl) prin pădm-i de 
foloase şi de amestec, îndeosebi prin stejărcic
gorunete; se mai -numeşte -burete IICnt, burctc .. ;, /b, 
burete iute, -.buretc pipcrat, burece usturos, iutari.· Se 
dezvoltă în masă în Juna iuL, îri rest sporadic. ·Pălăria 
convcxă,apOipâl niaU1.larg desChisă~dian1etrul g_J X 
tm. cărnoasă, tare, casantă, cu marginea j:Hi[in rublă 
spre faţa inferioară; faţa superioară albă, albic•m"it, 
adesea cu pete ocracee; faţa inferioară cu lamcle albe. 
mai târziu g.alhene , strfmse)':nfre-Cle, decurcntc, de 
multe ori ·bifu.rcate la bază . Picion~! cilindric , relativ 

· scurt şi subtire, lung de 2-6 cm, diametru! 1,5-25 
cm, alb-pli~ , tarc. Came~ albă, apoigălbuie, cu. lmcx 
alb care~ în contact cu aerul, pfin uscare;sc.lnVcrz.e~tc , 
miros plăcut, piperat, iute, usturos.'Sporii\)voizi ((:.-
8 x 7 -9ţl), hialini, vcrucosi;unigutulati, albi. Ali 
mentaţie. Valoare ,alimentară~ ~idi. ·Polo., it în 
alimentaţie fripţi pe •jar.iiau fiqţi. După fierbere se 
conservă în-oţet pentru iarnl(:.În une)ţ zone con
servarea pentru iarnă sehtce în .ptitină, în care se pune 
~i sare ~i se murc<r<:ă. (Pl. V, 6). 

BURETELE-CERBILOR (SCJemc/ernw ~uran-
. tium), fam. Sc/croc/crmataccac:Ciuperc'ă mic,H·izancă, 

necomestibilă, toxică, întftlnită vara şi toamna (VI 1-
fX) pc stiluri argiloase. aflate în r.antil, în~odre, di n 
eta}ul montan. Co1p de l'ructificaţic (bazicliDc<.rp) 
tuberculifonn, ·se.si l, diametru] 3-7 cm, cu peri el ia 
groasă, Cărnoasă, elastică;:,brună7g:ălbuie~ cu fl1lltl1e 

roase proemincnţc poligonalc, mai'-închise la r.;do:.trc . 
Carnea (gheba) .aibă-roz, apoi negricioasă-albă'ltn.J ic, 

sti·ăbătută de Ti bre albe, miros neplăcut. Sporii cu 
diametnrl 8-- l3p , echinulaţi, însoluţiede KOH ' 'lxtr 
reticulaţî, bmni , c'ftnd ajting]a maturitate pără,csc 
corpul fructifer printr-o deschidere apicală ncregu i ulă . 
Toxicitate. Produce tulburări gastrointcsti nale si 
nervoase, dar trecătoarc . lntoxicaţia se mani festă rnai 
ales prin stare, de rău,. grcţuri , vornă~ f'risoane. diaf·ce, 
colici stomacale violente: !Pl. V,7l: 

BURETELE-OILOR (Scutiger nvinusJ. fum . 
Scutigemceae, Ciupercă saprofită, comestibilă,întâl -., 

ni'tă toamna(Vllf-X), pe sol , prin pădurile ck: conif'crc 
din regiunea montană. Corpuri'-fructit'ere.(bazidiocarp) 
strâns grupate, adeseori concresctite. 'Păl ăria sfe-idi, 
semisferică , apo i înti nsă, CU diametru! de 5- li Ci11, 

"TOSime ( ..:..:2 cm,. cu mardnea . răsui.:ită, :,td~sca 
b ·-. , . · -~ ·· .. : . ' . 

neregulată, sudată de _pălăria exemplarelor alăturate ; 

faţa superioară.netedă, mai t[trziu crăpată în ci.\mpuri 
areolate, albicioa:srt sau cemi~iu-gălbuie; faţ<i ' nfc
rioară cu tuburi. sporifc're alhe,foarte: se Uite ( f -2 
mm),decurente,ctr porii foart~mici (0,15 -(U rnm) , 
circulari sau.qnghiulari, al bi, <Jpoi.gălbui· . L a atin:;cre , 
partea inl'erioad\ se îngălbene.)te.Picior cilinclric,rarc , 
solid, îngustat la bază , central sau mai mult sau mai 
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hialini netezi, unigurulaţi. Alimentaţie. Valoare 
alimen tară mită'. Consumată în stadiut·w.nrtr la difer_ite 
preparn~e culinare. 

Ill..JRETELENACII (Lactarius subdulcis) ;fam. 
Rus.1ujaceae. ·· Ciupercă micorizantă, ·-comestibilă, 
întâhi ră vara .~i toamna (iul.-nov :) ptin :pădurile de 
foiO<tSt:, pe soiuri argiloase. Pălăria.- puţin cil rnoasă, 
mamelonată, diametru! 3-7 cm; faţa superioară fără 
zona~ii concentrice, la început roşie-brună,apo i ·brun
rosilJtieă; fata inferioară cu lamele mai deschise la 
cui oare. Picj'~r plin, spongios, apoi gol, !_ung de 2,5-
5.,5 c:m, diametru! o,4·-l cm, .de ctJ.Joarea pălăriei. 
Carnea· compactă, sfărâmicioasă palid-roşiatică, la 
început · .dulce,. apoi amăruie, latexul alb·; miros. 
nepl:kut. Alimentaţie . Valoare aliinentară mică. 

Utilizată ·regionann arta cuii nară . ' 

BURETELE-VIPEREI (Amanita. phalloides), 
.fam . .Amanitaccae. Ciupercă foarte otrăvitoare, 

miccorizantă, î~tâlnilll vara şi toamna (V1l-X) pe sol 
umed ~i umbros în ·păduril e de conifere :5i foioase 
în<;le::>sebi sub stejari; sin. ciupercii .albil. Pălăria 
sferidt, apoi bombată-ca un·clopot;în cele din urmă 
întinsă,cu marginea netedă şi diametrul .de 5-15 cm; 
faţa .,uperioară netedă, prevăzută cu striuri fine, brune 
sau negre, întinse în raze din centru către margine , pe 
o culoare de fond variabilă (verde-cenusiu murdar , 
vcrdccgălbui sau bnm-oli vaceu),în staret;medă puţin 
vâscoasă; fata inferioară cu lamele -llbere , .,trâm
aprcpiale ; in~gale, albe cu uşoară nuanţă verzuie sau 
gălbuie, Piciorul fibros, plin, catifelat, înalt de ll-15 
cm, gP:Js de 1-2 cm,.bulbos la partea inferioară, alb, 
gălbui , verzui sau pătat în z ig ·zag cti verde, ca·la 
vi per;\ , în partea superioară cu un inel H1t', Sttial', lăsat în . 
jos,alb sau-alb"gălbui. Carpea albă_, fras-ilă în pr.lărie 
ş i aţoa.>ă în picior ,cu miros p l ăcut şi gust dulce, foarte 
puţin pişcător. Sporii sferici sau ovoizi (8-10 J.i), 
gutulati. Compoiipa chimică: cori ţin? 9 substanţe 

1ox i:e grupate în .amatoxine (txca.manitină, · ~
aman itină , · y-amanitină, amanină, amanulină) ş i 
fala to;;ine (f1iloidină, faloină. falisină, falicidină). 
Unele din ele au actiune hemolitidi.:Toxicitate. Este 
c~ rm1i otrăvitoare~iupercă . Consumarea ei provoacă 
moartea prin sintlromul fa loidian cu debut .tardiv. 
Semnefc otrifv irii apar după 6-4g ore, constând din 
tulbur, ri digestive manifestate prin vorne, dllferi 
cpiptstrice, diaree abundentă , uneori sangvinolentă, 

· J:lancată de deshidratarca orgm1ismullit,'însoţitii de o 
sete pronu11ţată;seproduce o hepatită cito li tică cu 
perturbarea- funcţiilor fi catului; .afecteazii sistemul 
nervos şi se manifestă prin delirări, calm, agitaţie, 
eufori i. pronunţate, dispar reflexele tehdoanelor, se 
r.ăcesc extremităţile, se instalează paralizia oculari!. 
Mo;u·tea survine după 24 ore până la 5-6 zi le. Un 
singur exemplar con!ine suficientă otravă pentru a 
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ucide o f<tmilie. Medicina nu are antidot pentru 
neutralizarea toxinelor. 

BURETE PESTRIŢ (Amanica pantherina), fam. 
Amanit<1ccae. Ciupercă micorizan tă · toxică, întâlnit::î 
vru·a şi toamna (V Il - X), pe sol prin păduri de foi oase; 
sin. burete bulbos. P111ăria convexă ca un clopot, apoi 
întinsă, plană, cu adâncituri. în mijloc, diametru! 6-. 
! O cm; fa!a superioară cenuş ie, brună-cenuşie sau 
brună-gălbuie, mai închisă .în centru , _. acoperită cu 
numeroase pustule .pufoase, albicioase , căzătoare, 
dispuse în cercuri concentrice, pe timp umed 
lipicioase, pe timp uscat lucioase, fin-încre!ită pţ 
margini; faţa in ferioadl cu lamele albe , libere, 
în gustate spre picior: 'Piciorul .înalt de :5 - 12 cm, 
diametru! 1-2 cm, cu inel. alb, persistent, plin la 
început, apoi gol, c ilindric, bulbos la bază. Volv~ . 
redusă, albă, lipiti! .de bulb, friabilă. Cltrnea <ilbli, 
fragilă, miros puţin pronunţat, gust dul_ceag la' început. 
apoi .acru. Sperii sferici sau elipsoidali (9- 1 1 x 7 -X 
fl) ·hialini, gu tulaţi , albi în mas.ă. Ţoxicitate . Conţine 

aceleaşi princ1pll toxice ca pălăria-şarpe lui. 
Toxicitatea provoacă sinctr0 mul panteriai1 . Se 
declan.~ează la 1 -4 . ore prin tulburări digestive 
(greturi, vome •. dureri abdominale)', urmate de 
tulbi1rări psihomotorii {delirări, halucinaţii , agitaţie); 
se trece de. la o veselie .extraordinară .la o .stare de 
nebunie furioasă, confuzie . mintală . Starea durează · 
câteva ore, apoi se instalează o comă (3-8 . ore) la 
capătul căreia se treze~te spontan , acuzând ameţeli şi 
uşoare haiucinaţii. Vindecarea apare lu 24 ore. Uneori 
poate.pricinui moartea. (Pl. VI, 1) . 

BURETE PUTUROS (Phnl/us impudicus). fam . 
Phafaceae. Ciupercă saprotită, endox ilofi tă, 
co-mestibilă, întâlnit~ din primăvară piinii toamna (V
XJ), pe sol umed _şi umbrit; în păduri ·de -l'oioase şi 
conifere, pajişti, grădini ; parcuri, în culturile cu viţă de 
vie; se mai numeşte bozuz. buretc .de inimioariJ. Prin 
hife subterane parazitcau1 ri:îdiicin ile viţei ele vie -"Il' 
ale ·altor plante lemnoase de pădure . Corpul fructifer 
apare la început subteran, într-un înveli ~ (expcridie) ce 
îi conferă fomw şi culoarea unui ou, apoi, prin 
crăparea experidici , iese la suprafaţa . pămfmtul ui . 

Pălăria are aspect de căciulă alveolată, verde-m:lslinic, 
mucilaginoasă , miros de cadavru, înăltimea 3-4 cm. 
Mirosul neplăc ut se simte de departe ·şi atrage muştele. 
Alveolele de pe pălărie conţin masasporiferă . Picionil . 
ci lindric, spongios, tlstulos; lungime 10-20 cm, 
diametrul2- 3 cm . Sporii elipsoiclali (3-5 x 1,5-2 
p:), gălbui, sunt -discminaţi de insecte. Alimentaţie. 
Utilizată în. consum.numai în stad iul foarte tânăr. În 
unele.regiuni , copiii îi aruncă. pălllria rău mirositoare 
consumând piciorul în stare crudă. Picionll· ~i "ouăl e" 
se pot mura pentru i arnă , se pot folo,,i la condi
mentarea sa! atei de boeuf, a altor preparate culinare. 
Medicină umană şi veterinară. fn antichitate a fos t 



91 

consideat drept un foarte bun afrodisiac. În Gennania 
pâiififn secolul trecut praful acestor c:iuperci (obţinut 
pdh\!scarqipisare) se adăuga în hrana animah!lor, 
pentru a lestimula înmulţirea: (Pl. VI ,2). 

BURETE ŞERPESC (Macrolepiotaproccra), fam. 
Agaricaccae. Ciupercă sap~ofită,comestibilă, Î1Jtâlriită 
vara şi toamna (VII -~ X) pe.sol, ca indivizi izolaţi sau 
în _grupuri, prin păduri; . se .. mai n~meşte parasol, 
piifiiria-~arpell,li, piciomf-captei.Dezvolt:ire ln ·masă, 
mai ales în prima parte a toamnei. Pălăria ovoidă, apoi 
semisfericil siîn cele din urmă întinsă , diamellul 10.:.... 
25,cm, la ce~trumamelonată; faţa superioară netedă; 
brun"Închisă_în .. partea . centrală; brun-deschiSă în Test 
sau . ,cem)..~ie, acoperită cu . scvame. gmase , . hrune, 
a~ezate.cOJicentric ; faţa · inferioară cu lamele .albe, 
cărnoase, largi , libere . Piciorul cilindrii:, umflat• ia 
bază;Tibros,fistulps, înalt did5-30cm, diainetm! 
i - 2 :cm ,}rLpartea ~uperioară ctLineÎ .. dublu, groş, 
mobi.l, albicios pe faţa superioară, brunccenuşiu pe cea 
inferioară. Carnea rno>lle, albă, apoi . brună, ;miros 
plăcut, gustul asemănător miezului de nucă. Sporii 
lung,ovoizi (15-20 x 10,- 13 .ţi); hialini , netezi, 
multigutuiaţi, albi • în masă . Alimentaţie. Foarte mare 
valoare alimentară; Foarte bună în tot felul de preparate 
culinare. PentnLiarhă se conservă în sare. (Pl. .\il, 3). 

BURETE ŢEPOS (Hydnum repandum), fam . 
Hydnaceae. Ciupercă micorizantă, co~lestibilă, 

întâlnită pe sol în perimtda (VII-X), prin pădurile de 
foiQase şi răşinoase ; se mai numeşte burete spinos, 
flocoşef>Pălăriaconvexă, cărnoasă, diametrul6'- 12 
cm, margineaoridl11ată; faţa superioară fin-cati rellltă; 
pruinoasă •. galben-albicioasă sau ocnr~brunle·; "faţa 
in feri oară Ţliimerk)foru l ) sub formă de ţepi inegali, 
fragi 1 i, decurenţi, ap.ropi>iţi, ocru-gălbui. Picior· central 
sau excentric, lung de3-8 cm, diametru! 0,5-'-3 c m, 
cilindric, puţin îhgustat către bază, cărnos, pl ih în 
interior, neted, alb sau de aceeaş i culoare cu pălăriii. 
Carnea groasă, sfărâlnic"i tJasă , albă sau gă!buic, gust 
puţin amar; miroscplll.cut. Spori i o voi zi (6-9 x 6 - .8 
ft), hialini , albi-crem; netezi, gutulaţi . Fonna albidum, 
bazidiocarp alb;forma rufescens; bazidiocarp ruginiu. 
Alimentllţie . Valoare al ime iJta ră midL Utilizaţi în 
diferite . reţete culinare (sos tartar, sos Remoulade, 
pireu, preparaţi ca murăturipentm iarnă). Deoarece,la 
început, apa în care se fierb are gust puţin amar,. se 

aruncă; se toainiîpeste ei altă apă clocotită ş i sdiei·b în 
conti nuare.Secbhservăîn oţet. (PL VI ,4). 

BURETEVEG.ŞTAL,LUFĂ 

BUREŢLDEPRUN 1 {Rhodophyllus cfypeatll,>), 
fam. Rhod6phylfNCeHec Ciupercă saprofităîntâlnităîn 

·perioada mai-iun. ,prin păcluri, Jivezi, tufărişuti, sub 
pomi şi arbuşti fructiferi. Pălăria coiwexă, carnpa
nulată, .apoiîntin:;ă, cărnoasă, d.iametrul3 -1 0 -cm, 
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uşor mamelonată; faţa superioară netedă, cenu.,iesmr 
brună-cenusie, cu marginea ·nere!!ulaHobatii· Tata 
inferioară .c~ ~l amelelargi,spaţia te , inegale, albe'. ap~i' 
roz--centrşii . Piciorul cilindric, plin, u~or fib ros, :'t;'im, 
alb, înalt de 3- 9 cm,diametrul -() ;6_: 1.5 cm. Carnea 
albicioasă,. mir6sde făină, gustpuţ]n acidulat, nu se 
albăstreşte cu •tincturi:i de.Gaiac: ·Sporii subglobu loşi 
(8-ll x 7.,5 -'9 p). hialini , roz-gălbui în masă. 
Ali.ment:iţie ,Valoare alimentară• mare:.Foartc gusto.)i 
în diferite preparate culinare. (PL VI, 5). 

BUREŢI DE PRUN2 (Rhodophyllus smmde.r:;·ii), 
fam .. Rhodophyllaccae, Ciupercă saprofită,come.s
tibilă, înt.âlnită:.primăvara ( III -'- V): în grupuri, cu 
aşezardn cercm'i .sub.speciideprun .Pălărie convexă, 
diametrul .3 - J 2cm;faţa superioară al buric, la centru 

. bnm~cenuşie; fata inferioaru cu lamele largi, spajiate , 
albe, Picior cil.indric,alb,'inalt de4- 12 cm, diamclrul · 
0~_7_--2-cm. Carnea-se: albăstreste .in tinctură de Gaiac. 
Sporii subglobtiloşi(9~.12 x.S-1 0 )1), Alimeritaţie. 
Valoare alimentară mare. Întrebuinţaţi în diferite 
preparate eul in are. 

BUREŢI DE ROUĂ (Marasinws oreades), fum. 
Tiicliofomiltilceae, Ciupercă geofită , parazit~ , cu 
micelitll fn or"anele subterane ale plantelor. co"l'nes
tibilă , întâlni tii Yara si toamna .(V - XI), prin pă~uni , 
fâneţe , poieni şi lllC~rgini de pădure; se mai numeşte 
burcîori,bureţi cdepafiste. ciocâr/ie .. P~lărie convexă 
la început apoiîntins:L usor mamelonată, diametru] 
2-S.cm;faţa superioar~ nctedă,bnmă-deschis, sau 
palid-crem"alutacee, pe 1 imp umed higrofani'r; faţa 
inferioară . cu la mele groase. sp;lţ i ate , albicioasc apoi 
crem-l)cracee , P iciorulcilindric .rl in , neted, înalt de 
4."-''10 cm, .diametrul"0 ,3-0;5· cm . hrun-deschi~ ·sau 
crem-alutaceu-, făinos-floculos,"gTcu de .rupt. Carnea 
albicioasă,elastică~ subţire, cu·mims· 0i gust plăcut. 
Spori elipsoidali (8-!0x .5 - 6pic hialini, albi în 
masă. Alimentatie. Valoare aîi111entari"r i"o;Jrte mare. 
Ex-:.:elenlă pent~u supe şi orice Jel de 111ftncare 
(papricaş, ciuperci cu miă,ciuperci cu orez.~am i tură 
etc .). Pentru iarnă se usucă păstrându-şi pcrkct 
calirăţile. 

BUREŢLFLOCOŞI (Lacwriustorminosusj, i;un . 
Rnssu/aceae; Ciupercă • rnicori zantă, comcstibiiir, 
îhtâiniră varaşi toamna (VII·~X),pe wl, izolati\ sau . 

în grupuri, mai ales sub mesteceni , cu dezvoltarea În 
ma);ă în ' lu nile sepL-oct.; se mai numeşte burete de 
mesteacăn , noco,,ei. piim,'ei, rfi.,cov .c/e mesteacăn. 
Pălărja (bazidiocarp) sfcrică , apoitntinsă, deprimată 
înzonacentralil_ , .cărnoasă ~ cu marginea răsucită în jos, 
diametml5 - 1.! cm; faţa superioară puţin lipicioasă, 
CU_·:zon~ ·: . COncentrice, 1ânoasă, i· ··mai' ·a\es rnarf_;Îrtea 
tornentos•lanată,roz-cărămizie sau brun-rosiatic: fata 
inferioară cu -l~mele subţiri, strânse , puţin decu rent~ , 
crer:rL Piciorul cilindric, mai gros la .bază, pli n, apoi 
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-guunos", ·lung de 4~6" -cm, diametru!, l-2 cm, 
asernrmător la culoare cu pălăria. Camea alb-roz, 
fragilă, lare·x. alb, gust acm-piperat, miros vag de 
fn1cte. Sporii ovoizi (7 -9 .x 6-7 Jl), hialini;u nigu
tulaţî , albi în ma~ă, •ornamentaţi cu o reţea· fină. 

Alimenuipe. Regional~ se.folosesc în consum. Se ţin 
6-S ore în apl1; se scurg_, se ·.opăresc,· apoi se gătesc. 
Pentru· ianiă se fierb ~hse conser:vă .în ·oţet. Consumaţi 
crtiZi sunt puternic·· ~iax.ativi, priei nu ind · tulburări 
gastrointestinale . (Pl'.Vl ;6). 

BUREŢI GĂLBIOru. (Lacuiriiis Qlitissimu.>) , fam. 
'Rus.>ulacelle. Ciupercă micorizarită~ înlâlnită în lunile 
sept.-ocl. ;pesoluri acide, prii;tre: perniţele de-mu~chi, 
din piiuurile · de ·ră§inoase. · Pălăria mamelonatii, 

{~'~ diametml 3-"S ·(7) -.cm; faţa .- super-ioară .portocalie, 
~7 -puţin vâscoa..;ă'petimp umed; faţa inl'erioarăculamele 
~~- crem-ocmcee. Picior plin, apoi gol; lung de 3-:-"8 cm, 
' diametriil 0.4- 0,9 cm; portocaliu-deschis .. ·Carnea 

gă lbui·c; - cu latex· alb·, : _gu~t amar, miros mai mul t :au 
mai puţi n nep l ăcut. (P!.Vl, 7). 

BUREŢI IEPUREŞTI (Polypilus umbel/atus). 
fam. -Scutigeraceae,· Ci upcrcă ~saprot1tă, come~tibilă, 
înlillnită vara (Vlll '~ IX),. pe .. doate ~i ·-la baza trun
chiuri lor de stejuqi curpen; unde' formează tufe de cea 
50 cm.diametru. Ciclul vital se· desfă~oară numai în 
corpul lemnului mort. Baziocarpul este alcătui.t din mai 
·multe. pălării , su~ţi.nilte de piciomşe pornite dintr-un 
tru nchi c;omun_, cu .. aspectul general umbe! iform
ramificat. Pălăria plan-conve~ă, cu· diametrul'de 2-3 
cm' ombilicată, margfnea ll.~r rrumcitii; faţa supcrioard. 
pruinousă , fin-scuamoasă, bnma-ccnuşic sau bnmă

de:;djis; faţa inferioadl.cu tuburi sporifere foarte scurte, 
Jung-decurentc pe·pitlor, albe,. prevăzute cu por! mici 
poligomili:Trunchiul".~i ramificaţii le albicioase, Carnea 
subţire, itlbă, moale, .. suculcntă, gust dulceag, miros-de 
făin;LSporii· clipsoidalisau cilindric-fusiformi (7 - ·10 
;; 2,4-4 ţ, ) , .. hi alini-, albi, netezi, multigumlaţi . 

Alimentaţie. Valoare alimentară mică. Folosită în 
stadi-ul tllnăr.pentru aifelite. preparate culii1are. 

BURUIANĂ , nume dat diverselor plante erbacee 
spontane, fără. valoare economică, adaptate să tdiască 
împreună t u plantele cultivate, pe care le stân]cnesc în 
crc.~tere ~i dezvoftare. Sunt dăunătoare pentru 
agricultură · ·.şi silvicultu ră . ·în agricu lturr1 . produc 
pagube prin scăderea producţiei şi deprecierea calităţii 
recoftelor . 'Stânjcnesc. buna executare a· lucrărilor 
agrotehn ice şi m.a:i ·· ales recoltarea. În ·zootehnic 

· cauzează deprecierea1aptelui ~i a lâiiii . Cele mai toxice. 
· B. aflate în, furajele C!i_lll v<tte· pot provoca· moartea 
ani"malelm'. Îri bazinele acvatice determ ină· .~căd~rea 
prod ucţiei p·iscicole . -B . sunt .mai rezistente -decât 
plantde . cu ltivate,:. persistă vreme îndelungată ·pe 
terenul pc care l-au"\nvadal, iar sămânţa aflată în. sol 
î~i păstrează mai mu1 ţi ani fac ultatea gerrni"natlvă. 
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Combătutc energic pe terenul cul tivat. ele se menţin 
pe · marginea drumurilor, a răzoare lor de -.hotar, pe 
taluzurilecamilelor etc . În Romllnia preocupări pentru 
studiul şi combaterea lor , cu prezentarea argumentelor 
în publicaţii, mravut l. Prodan ( 1946), Gh.lones<; u

Şişeşti(. l955)). Sta ieu ~i colab:(I967);C. Zahar! ade , 
Gl~~ Ănghel'(l96ll) ,'P. Burcea,"K.Neiaennaier (1.962); 
Sţ .. Dimancea .( l966),"T, Sa ieu. ( 1969), Gh. Anghel , 
"C:Chirilă, V.Ciocârian,A. Ulinici ( l 972) , C:Chirilă , 
C. Pintilie On4-19HX). (:.-P intilie şi coli1b . ( 1985). 
·În mma -. cercetttrilor efectuate s"a e laborat, pentru 
Romfmia, o li.s_tă a bmuienilor-problemă. Prezentate pe· 
familii .acestea·sunt: fu m. Eqpise.taceae: coada-calului 
"(Eq!li.~etum . a~vcnsc. E. ramosis.,·imum); fain:· 
Aristoloc;hiaceae-: cucurbeţ.ică,măr~l-t"upului (Arisro
Jochiu c/emaridi.~); fam . . Ranunculaccae: piciorul
cocosului de semăn ături , corn icei .(.Ranunculus 
·arve~si.~). · plciorul-coco~tllui păros (Rununculus 
sardos), nemţi~ori de cflmp, pinlena~i - .(Cohsolida 

' regul i:~ . :c.orientalis>;" farn. Papaveraceac: mac,' rriac 
ro~u ,mac sălbatic ( Papavcr rlwcas. P. hybriduri1); fitm. 
Fumarinceae: fumiilită, fumărică (Fumari11 sch/eicheri, 
F". ,:o.>ceJ/ata;F. :"vaiiiancijJ; fam. Rosaceae: mur ·de 
mirisle (Rutiu.,: . c:Je,,:iu.~); ·fam. Fabaceae (Legu
minos11e): madriche de primăv;ir~ (Viei;; sativa) , 
măzăriche (Vicia angusti[olia), borceag, mă2J1rii:he 
roş ie (V"fcia pannonicu), cos ită (Vicia hirsut11), 
măzăriche păroasă ( Vici;r vil/o.~a. Vicia striirta. Vicia 
dasycarpa)Jinte galbenă (Lachyms .1phaca), ore~niţ<1 
(Lathyms tubcrosu.~) ; l'am. Zygophyllaccac: colţii
babei (Tribulw; terrestri.>): fam. Apiaceae 
(Uml?elliferae): pu.c i o~nă , buru-iană puturoasă(Bi/ora 
radiun~·), morcov ~pinos, ru.)i nătoarc .(CWICi!lis 
pl;uycarpos), dornic ( Fiilc11ria .-;ioides) ;· fam. E uphor
.bi1iceae: laptele,câinelu i (Euphorbia fa/catu).laprcle
cucului ; alior, laptele-câine lui (Euphorbi"u virgata. E. 
l!gr-<Jriil), laptele-cucului, alior (Eupl)orpia hclios-· 
copia); fam. Violacc:rc: trei .. _"fraţi · păt'dţi "(Viola 
arvensis); .fam. Bm.>sicaccae "(Cruciferae): muştar 
negru . (Bntssicil nigru) , mu~tar de câmp, mu~rar 
.~ălbatic (Sinapis arvemis), . ridiche sălbatică, . ridi
chioară (Raplwnus ruph11nisirum), voinicică (Descu
rainia sop!Jia),branculi[u (Si.\yrhbrium oiientitlc) ," lubi ţ 
(Otmclina mîcmcarp.~). puturoa.,ă .(Diplotaâ> 
.mui·ulis, D. tenuifolh1), tr~ ista-ciobamilu i (C:ap,~e//;i 
·,bur.)ibPIIsto.ri.>), punguli ţă -(Thlaspi arvense), v;irză 
• albic ioasă deogoare (Conringilwrieqt:tlis),Ciurlan alb 
(Rnpistrum perenne), boglii.ţă,, gălbenea \Roripp11 
sy/vestris) , urda-vacii (Card;iriu dmba): fam. 
Rcsedaceae:-rechie -(Resedll Jutea); fim. M:1l>raceae~ 

pristolnic , teişor (Abuci/on theophra.~tt), âimo~iţă 

"("Hibi.~cus. trionum); . fam. Primufm:eae:- sdnteu[.ă 
:(A'mrgallis arven~·is) ;·" fam . Curiophyllaceae: neghină 
·(Agrostcmma gitl!llgo) , · rocoină (Stel iaria media) , 
:buruiana-surpă 1 ii (Sclcnml"hus anmw.~"). hruna-vacii 
(Spergula arvema); fam. Portulucace;te: iarbă grasă , 
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gritşiţit, iarba-porcilor (Portlllactl oleracea); fam. 
ChenopodiaceiJe: lobodă porcească ( Chenopodi um 
album), spanac sălbatic., lobodă porceascii (Cileno
podium po/yspemwm). lobodă (Atriplex patula), 
sărăcică, iarbă ~-ărată, rostogol (Sal.~·ola ·ka/i ssp. 
mthenka); fitm. Am<1ranthaceac: ştir sălbatic, ştir 
porcesc (Amaranthus retrof1exu.1·), ştir ·de ogoare 
(Arrwranthw; · chloro.~tllchys), ~tir alb (A marantlws 
a/bus), Ştir târâtor (Amanwthw; blitoides), .~tir. pe tavă 
(JI,maranthus crispu~'); fam. Polygonaceae: · hrişcă 

urcătoare. (Polygonum convdlvulu.~). troscot; târsoacă, 
troscoţel (Poly!Jonum aviculare), iarbă· roşie, troscot 
porces~. · (Polygonum Japathifolîum), -iarbă roşie, 
ardeitll~bro<.ţştei, iarba-puricelui (Polygonum persi
carh!), sălcuţă , troscot de baltă (Polygonum umphi
biuni), măcriş :mărunt .(Ruinex llceco,;e/Ja); ·fam . 
.As~lepidiaceae: ·:plechiu~că (Cynanchum acuwm); 
fam, Rubiaccae: lipicioasă, turt iţă · (Galium aparine); 
twtlţă cu trei .coarne (Ga/ium tricomutum); 'fam. 
Cnprifofiaccac:boz (Sambucus ebuh~<>);. fam. Con vol
vulaccae,· volbură,holbură, rochiţa-rândimieii {Con
volvulus aivcnsis), cupa"vaCi i (Calystegia scphim); 
fam. oCuscutaccac: torţe! , cuscută mare ( Cuscuta · 
campescris), mătasa-trifoiului (Cuscuta epithynwm); 
fam. Boraginaccac: tătăneasă (Sympli_vtum officinale) ; 
vanilie sălbatică: . ochiul-soareltli '(1-IelioFropium 
europaeum); fam . . Solanaceac: zârnă , umbra-nopţii 
(Solanum nigmm); fam. Scrophtliariaccae: doritoare 
(Veronica ]Jederifd)ia), ciormoiag, grâtil-prepeliţei , 
grâu . negru, mbză~noapte (Melampymm arvcn.~c), 
ciom1oiag, grâul-prepeliţei (Melampyrum barbatum); 
fum . Orobancbaccae: ILipoaia florii-soarelui, 

· smântânică (Orobanche cemu<~)-, . Jupoaie .• , lupoaia" 
tutunului (Orobarichc ramosll); fam. LarnÎIIccue 
(Labiatac) : urzid moartă, suge( (Lamium .ample
xicmile). urzică· . moartă, suge! ·_puturos .(Lamium 
purpureum),rupo~nic ( GaleQpsis ladanum), faţa-mâţei 
(Galiopsis angustifolia),lungurică (Galeopsis tetrahit), 
c inste\ (Stachys tmnu<~), tămâiţă de · câmp (Ajuga 
chamt~epitys), izmă proastă (Mentha arven,>i.~). bălbisă 

(Stachys pa/ustris); ·fam. Astcraccue .(Compositae): 
mu~eţel (Chamomil/a recutita), mu~etel prost, 
romani ·ţă nemirositoare (Matricaria pcrforata), 
romaniţă (Antbcmis ;wstriaca)', albăstriţă (Cencaurea 
cyanus) ;susai moale (Sonchus o/eraccus), susai aspru 
(Sonchus ' aspcr), busuioc sălbatic '(Galinsoga 
parvlflora); bătrâniş (Erigeron c1waden.~is),. cornaci 
(Xanthium italicum), ghimpe, holeră .(Xanthium 
spin01atm). scaietele-popii. cornuţi - (Xantliium . stro
marium), sglăvoc (Centaurca SCiibio.;·a), cio lobat 
(Centmtrca apiculat/J ssp. - spinulosa), .păpădie 
(Taraxacum ofl'Jcina/c). pălămidă (Cirsium arvcnsc), 
susai (Sonchus ar-vcnsi.~); fam. Poaccae (Gramineae): 

· iarba~v>'ln~lui (Aperz1 .lpica-\'enu) ,Lolium .renwmm, 
odos; o~" sălbati~ (Avena fatun), ia.rbă, .bărboasă.: 
mohor ·ma t' -(Echmochloa crus-ga/1!), wrbă sura 

\ . 
\ 
\ 

BUSUIOC 

(En1g10stis minor), mohor (Setaria .g/auca), mobor 
verzui ,.mohor (Serari(l .viridis), mohor agăţător, mohor 
(Sctaria vertii:ilh1W), meisor, meisor rosu· ( Di!!i!:Uria 
sanguinali.\) , pir târâtor (Agropyr;n rep~ns), pir gros 
(Cynodon -dactylon), iarba-câmpului (Agro,tis 
stolonifera),trestie; stuf.(P!Jragmitc.<; austrul is)., tr•:stie 
de câmp, latiţă ( Calamag ro.>tis cpigeios), cost rei ,bălur 
(Sorghum halepense). 

BUSillOC ( Ocimum basilicum), fam. L;miaceac. 
Plantă erbacee, a(luală, alogamă, condimentară, 
originară din-India şi Chin'a;-se -rnai. numeşte bnsic. 
băsileac, . bi~snioc, bizilioc; . bâr.jolitii, bosioc myu, 
bosiog, bosioacc,hosoioc, btn;ioc de grădină. bus!.iioc, 
mifliicină, . miit<lcină, mcjioran, . viisilcac. Gene':ic, 
2n = 4i!. Cultivatpe 'tot globtil. Pretenţi os la căldur~. 
Afectat de brumele târzii ale primăverii. Pretenţlos la 
lumină. Se dezvoltă bine însă şi · pe locuri uşor 
semiumbrite. · Cerinţe moderate faţă de umidittte. 

· Preferă sol uri · cu textură mijlocie, bine structnratc, 
permeabile, fertile ; care .nu fac scoarţă. 'Nu suportă 
soiurile argiloase, grele., rec i, solui'il"' nisipoase şi 
sărături le. Rădăcină fi.broa.~ă. ramificată. Tulpini_ cu 
patru muchii,erectă, . înaltă până la 6o ,cm, ramificată 
de la bază, păroasă în partea superioară. Frunze opuse, : 
ovat.e, vârf ascuţit, ·marginea cu dinţi rari, atenvaţi. 
Flori albe sau roz, ·mici, grupate câte 4~-6 în 
pseudoverticile, formGnd inflorescenţe spicifo-me 
întrerupte. Caliciu bilabiat. Corolă .culabiul superior 
cu 4 dinţ i rotunjiţi. Staminele (4) . şi stilul ies (le sub 
coroHL i'n flori re, . VI'! - IX. Polenizare entomofilă. 
Fructe , nucule·pvate, brune-negricioase, grupated(te 4 
la baza · caliciutui persistent. Compoziţia chirr·lciî: 
frunzele, florile, .ramurile tinere conţin ule i ·volatil 
(0, 10-0,20%), compus dinlinalol, metilcavkolsau 
estragol, cineol , camfo(, a-pinen, cinamat de metil . 
eugenol, acid oleanolic, . ~-sitostero!, anetol; s ,o~po-., 
nozide tliterpenice., ' tanoi zi etc. Seminţele i:c•nţin 

mucilagii· (F.Crăciun, O. Bojor,M. Alexan, IS77). 
Alimentaţie . . Fnmzelc , . ver.~:i sau uscate, s·e utilizează 
la aromatizarea mâocărurilor, sosurilor, rnurăwrilor. 
salateto·r. ·Industrie. Frunzele, .verzi sau usc~te , se 
folosesc .la aromatizarea mezelurilor ,:pitstelor , - rntlră
turilor. Vinul acrit se-~orectează cu. infuzie din flori sau 
fmcte de B. După răcire. soluţia obţinutil . se toană 'în 

butoi. Hioterapie. Părţ. il e aeriene ale plantei prezin tă 
importanţ1Un medic;ina umană şi veterinară. Prin
cipiile active acţLonează C<i antiseptic intesdnal, 
carminativ (~bsoarbe gazele), stimulează d igcs tia, 
galactogog, antiemeilc , diuretic, antiinflarimtor renal 
~i intestina! , <~n tiseptic, pulmonar ,antifungic, febrifug. 
La om este folosit în: col ic i Intestinale, · balonăl'i 
intestinale, vomă, gripă, .fiîcealrC, broşită acută şi 
cronică, cefulee (dure ri de cap), uker gastric, infecţii 
minare, anorexie, d~aree·, colită de fermentaţie. La 
animale este folosit în tratarea afecţiunilor renale, 
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BUSUIOC SĂLBATIC 

c istitelor inclusiv hemomgice, în stări a frigare ~i în 
tulburări 'gastrointestinale. Apa în .care se înmoa ie B .. 
capă1:ă proprietăţi speciale. Fitoncidele. şi uleiul volatil 
dizolvate în apă, îi conferă proprietăţi dezinfectante, 
reconfortantc,igienice. Recoltare . Se culeg tulpini le şi 
rmm:rile tinere ~coperite cu frunze , te rminate cu sau 
fără : nilore.,cenţă (Basilici herba). Uscarea se face la 
umbră , în straturi subţiri. Uscarea .artificială la 
maximu·m· 35"C. În timpul uscării produsul nu se 
întoarce. Se păstrează în pungi de hârtie.Femeile de la 
ţară .:uleg B. şi îl usucă în buchet_e agăţat de grinda 
casei, Medicină umană: Uz inrem. Penu·u tratarea, In 
general, a bolilor tubului digestiv ;elhtriiiarea gazelor ; 
,,timularea poftei de mâncare, tratarea bronşitei;gripei, 
inflamaţiei- dulor·urinare: -infuzie , din l lif.lguriţă 

pulb·~re frunze la o cană . de apă :în ·clocot. Se lasă . 
acoperită 10-'-- 15 minute. Se strec6arii::Se·beau 3 căni' 
pe ·zi . tn coli tele de-fermentaţie mi se · îndulceşte. 2. 
Pen~·u trdtarea boli lorrenale-şi .ca febrifug: infuzie,din 
1 li ngnt'ă .seminţe, la l/2 ·1 apă 'clocotită. Se lasl\ 
acoperită 20--'25 'minute. Se strecoară·. Se beau 2-3 
căni pe zi . ,3. Pentru .tratarea· de : colici.:intestinale, 
balonări intestinale, bronŞită acută şi cronică,cefalee, 
ulcer gastric, infecţii .urinare, an61;exie, di~ree, colită 

• · de fc:~:rnentaţie, gripă, răceală: infll zie,'d in 1-l ,5 g 
pulbere plantă peste care se ' toarnă ' 100 ml apă 
clocotită. Se · lasă acoperită 10-15: inim1te. Se 
strecoară: Se bea de 3 ori pe zi câte o infuzie neîn
du)c i t~. · Uz extenL !. Pentru combaterea aftelor: 
dec<jc t , din 1 lingură frunze plantă. la o cană apă. Se 
fierbe plină dă în clocot. Se acoper;! penţru 10 minute. 
Se strecoară. Se face gargară de mai multe ori pe zi, 
din care una seara înainte de CLilcare. Se clăteşte bine 

·gura _şi apoi soh.nia se scu ipă. 2. Pentru combaterea 
congestionării urechilor: suc, stors pe pavilion şi în 
conciuc tul auditiv. 3. Pentru combaterea guturaiului: 
a) pulbere din frunze; se aspiră pe nas; b) pulbere din 
frunze .. pusă pe jăratec; se in.~p iră fumul. 4. Pentru 
grăbirea vindecării rănilor: frunzele proaspete se a.~ază 
pe zona afectată şi sepansează. 5. Pentn1 vindecarea 
crăpăturilor buzelor, călcâielor , sfârcului sânului , 
rănilor cu puroi: .alifie; din 20 g pu lbere . ~runze, 3o g 
ce<~,ră albă, 30 g seu de oaie, 30 g te.rebentină, 60 g 
colofoniu , 90 g untură porc. Amestecul introdus într
un. V ilS curat se- topeşte la foc slab. Se dă la o parte ~i se 
9me;tecă până ·la .răcire, Se .ung ·zonele afectate. 
6. Pentru tratarea rinitei (inflamarea mucoasei nazale); 
inha l aţie,din fierberea unei linguri_ plantă mărunţită la 
o cană apă (250 ml). Unadimine~ţa, alta seara înainte 
de cukare. Medicină veterinară. · Uz intern. Pentru 
tratarea unor afecţiuni renal;, cistite , -cistite hemo
ragice. stări a frigore, tulburări gastrointestinale: 
infu:~ie , sau decoct din pianta întreagă · uscată şi 
mărunţitll, în concentraţie de 1,5--2% . Cantitativ ,. 
infu;;iase pregăteşte în funcţie de mărimea animalului. 
Peste: planta uscată şi mărunţită se toarnă apa clocotită. 
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Se lasă acoperită 50-60 minute. Se strecoară şi se 
administrează prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât). 
Dozele de tratament cu soluţia extmctivă obţinută:. 
animale mari (cabaline , taurine), 1-2- 3 l; animale 
mijlocii (ovine, caprine, porcine), 0,2Ş.Hz:;:L~.Ş0~1J;: _ 
animale mici (pisici,cfiini),0,050-0. I O(i;tfdî'itimi'ţlie~ -
se pot repeta în 24 ore. Supradozarea produce tulburări 
digestive . Se intervine cu tratament simptomatic. 
Orna.-nental. Utilizat ca plantă decorativă, de bordură 
sau platbandă. Apicultură. Specie mel iferă. Florile 
furnizează albinelor nectar ~i poleu. Producţ.i a de · 
miere, .100- J 20 kg/ha, cu aromă specifică. Pondere 
economico-apicolă mijlocie. · 

BUSUIOC SĂLBATIC (PnmeJ/a vulgaris), fam. 
Lamiaceae. Plantă erbacee, perenă,- rar anualii sau 
bienală; hemicriptofi tă, circurnpolară (boreaHi), 
mezofltă, mezotermrt, .la pH amfitolerantă;· comună 

prin fâneţe, pă~uni, poieni, tu fărişuri , · păduri, livezi, pe 
malul ·apelor, de la câmpie pun~ în regiunea subalpină ; 
se mai · nume.5te buruianifde bubii rea, busui'oc .de 
câmp, coroabă, glugH-ciob1mlllui; iarba luiAritonie, 
iarba :.:Jup;.lriei, iarbft nengri1, iurba-~Opârlei_ , iz mei . 
să/batică,plesciiiţ;1, rupturi, şopârii{l'f. Genetic, 2n=-2H . 
Fitocenologic, încadrat în Pluntaginetea, Querco
Fagetea, Aineteu, Bidentetea. ' Răspândit în .Europa, 
Asia, Africa de Nord, America de -Nord, Australia. 
Rizom repentsau ob lic, cu rădăcini adventive. Tulpini 
erecte sau ascendente, glabre sau dispers-păroase, _ 

înalte de B-40 (50) cm. Frunze opuse,ovate sau ovat
aiungite, glabre, pcţiolate, cele de la · baza inflo
rescenţei de obicei sesile. Flori bilabiate, vi6lete, foarte 
rar albe, grupate în intlorescenţe ovoidale, dense sau . 
alungit spiciforme; cal iciu bilabiat, în mare parte 
violet, cu _partea inferioară lung-păroasă; corolă 

bilabiată,cu tub drept. egal sau mai Jungdecâtcaliciul, 
cu labiul superior boltit, cel inferior cu ·lobul median 
dinţat; androceu ·cu s.tarnine aclăposti le de labiul 
superior, cu un dinte mai lung decât anterele; gineceu 
cu stilglabru, cu lobii stigmatici ,ascuţiţi . Înflorire, 
VI-Vlll. Fructe, nucu le, ovoidale , bnme, lucioase . 
Compoziţia chimid: părţile aedene conţin tan in , 
substanţe amare, rezi ne, ulei eteric, rutozid, hiperozid , 
ceară etc. Alimentaţie . În Austria·, frunzele tinere se 
folose.~c casalnti\.5i ca ingredient la supele de verdeţuri 
şi alte preparate culinare . o sal ată asortată se obţine 
din 40 g frum.e tinere de B.S. spmate amestecate cu o 
mari natii preparată din40 g fru nze de păpădie, 40 g · 
frunze bănuţei, ulei, suc de lilmilie·, apă, sare, piper şi 
roiniţă (C. Dr.1gulcscu, l992) . Bioterapie . Părţile 

aeriene ale plantei au proprietăţi anticliareice, 
an ti inflarnatorii , an ti tu si ve. Folosi te în tratarea dia reci, 
inflamaţiilor cavită[ii bucale, ş i ale laringelui, în 
tratarea tusei şi răguşelii , a astmului şi amigcl<ilitei, 
migrenelor şi stimularea funcţ i ei sexuale. Recoltare. 
Părţile aeriene (Pnme/lae herbu) se recoltează în 
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timpul înfloritului, prin tăierea de la -bază. Se usucă la 
umbră, în strat subţire. în camere aerisi te sau în podur.i 
acoperite .cu tablă. Medicinii umană.- Uz internA il 
diaree, hem·oroizi; tuse, a'trn; afecţiuni ale gurii , 
inflam<~tii ale laringelui, răguşeală, amigdalitrt, 
nil'jfrt~îi ~i pentru stimularea funqiei sexuale: 'i'nfuzie, 
din rJinguriţă pulbere plantă sau, plantă uscată_,5i. bine 
mărunţită peste care se toarnă o cană (200 nil) de apă 
în clocot. :se lasă . acoperită . 15- 20 minute .. Se 
st.recmiră. Se beau l -2căni pe zi. Uzextem. ·J. ~entru · 
tratarea furunculelor: infuzie, din 2- 3 lin_guriţe 
pulbere plantă la o cană(200 ml) cu ~pă în c1ocoCSe 
lasă acoperită IS.-20minute: !')e strecoară. Se; spală 

local ·cu.un _tanipon cu vată înmuiat în infuzie, apol:se 
aplică o cataplasrnă ·cu un pansament steril îrm\uiatîn 
infuzie; 'oupă·care se pun pe furuncul frunze proaspăt · 
spălate în infuzia călduţă şi se bandajează ."2 .. '.Pentru . 
tratarea -bubelor; rănilor: -se spală local .cu :ihfuiia 
pregătită mai· -sus, .apoi .. se aplică frunze proaspete .. 
spălate"în infuzie, după care ,se bandajează: 3,·.penl'ru·. 
tratJ.rea afecţiunilorbucale, pe'lângă tratamentul intern 
indicat anterior .:seJace ,şi. o clătire a. gurii· cujnfuzia 
obtinută. 4, :Pentru tratarea hemoroizilor, pe c lângă 
tratameJ.ltul intern indicat, se spală rc_giunea a~ală 'cu 
infuzia pregătită .pentn1 uz extern,, după 'fiecare 
defecaţie .. 5,.În mi gre ne, irifuzia se aplică sub forniă de 
comprese .pe .frunte ,~i ,ceafă. Apieultură. ·Specie 
melife•:ă . Florile furnizează albinelor culesuri de nectar 
şi polen .. C::ahtitatea de nectar, O ,38-0,86 mg/floare. 
Producţia -de miere, 90-200 kglha. j>ondere 
economico-apicolă_ mijlocie, 

BUTĂ,SIRE 

etcJndu&trie.Folositmult în p~rfumerie. fn trecut a fost 
folosit ca insecticid contra pu,ricilor: 'Bioterapie. Pllrţ i le 
aeriene ale planteî ·.sunt folosite!Jn medicina uman~ 
trad iţiona1ă. Principiile active acţionează favorabil în 
afecţilmi ale aparatului digestiv ._(gastrite, dispepsii), 
afecţiuni ·ale căilor .respiratorii , ·'stimulând secreria 

. bronşică şi expectoraţia . Recoltare. Părţile aeri ene 
(:Nfenthaepulegii herba) se recoltează pe timp frumos , 
în timpulînfloritului ·,dnpăce s-a ridicat roua. Se usudi 
la: iunbră,(poduri ·;şoproanc), în strat·subţirc .. Uscarea 
artificială .la . 3S"C. Se păstrează în .saci de 
hârtie,Medicină umană, .Uz intern. Pentni tratarea 
ga,ttitei,tulburăfi1or digestive funcţioiiale, eliminarea 
gazelor din intestine, în afecţiuni a l e,căi lor respi ratorii , 

· gută, pentru stimularea sistemului nervos: infuzie , di'n 
.I'li guriţă fnmze,(satl fnmze şi inflorescen ţe) uscate ~ i 

mănnl~te-pestecare se' toarnă o cană (200 mi) cu apă 
clocotită,Se lasă acoperită .15 minute. Se '1:recoară . Se 
beau . 2-3 căni · pe .zi reci, sau ·calde. în cazul 
inflamaţiilor bronşice, pentru st_i!flularea secreţiei _şi 

uşurarea expectoraţi·ei. Apicult:ui'ă. Specie meli feră. 
Florile furnizează culesuri însemnate de polen ,~i nectar, 
din var:i şi până toamna. Producţia de miere, 100 kg/ha. 
Pondereeconomico-apicol~ niijlocie. (PL Vll, 1 }.: 

BUTAŞ,fragmental unui organ vegetativ deta~at 

de plantacmamă, care, pus în condiţii favorabile de 
mediu, este capabil de a refuce un nou individ. Prezintă 
polarizare morfofiziologică. Polul .apical (caulogen) 
va da na$tere tulpinei , iar polul-baza! (rizogcn) vada 
naşterer:idăcinilor adve[itive. După provenienţă _ B. 
pot fi .rulpinali (o ramurii 'iânără , lăstar , un mugure, un 

BUSUIOCUVCERBILOR (Mentha pulegiun1), fragment de tulpină subterană) , rad ieu/ari (fragmen te 
fam. Larniaceae. ' Plantă erbacee, pere 11'ă , ··hemi- de rădăcină) şiJoliari. constând - dintr-o-- frunză· sau 
cripto!1tă , mezohidrofită. mezotermă, neutro-bazofilă, fragmente de frunză. ·B .. tulpinaJi .sunt recoltaţi- din 
întâlnită pe malurile apelor,în şanţuriie ·umede; locuri / amuTi de -l-2 ani, to·amna, după căderea frunzelor 
immdabile, mlaştini; &e mai numeşte apărătoare:/ ··~au · la sfârşitul iernii (B . .de iamif), sau în perioada de 
busiocu/-cerbilor, . brânolă, busuiocul-ca/ului, 'bll.~lf .. ' vegetaţie(B-. de IWI'J). B.·de iarnă sunt folosiţi pentru 
io_:;tl/-fetelo~, diană.l'l!}batic~, izmă pr~i1S1<1, muşeţel)Je înmulţirea ~egetativ~ a pomilorJructiferi. B. de vară 
c~mp, mmta.flocoa.<a; mnta, polegrnil_, poleJ, trandafir sunt uţil!zaţt.pentm mmulţlrea specnlor ornamenta le 
de baltă, -trandafimJ:broa,~telor. Genetic , 2n:=-20. si -legumicole. B. radiculari se rccoltează de la plante 
Suportă uscăciunea temporarlLFitocenologic, încadrat ~are formează pe ·rădăc iAi muguri udventivi capabili 
în 1soeto-Nanojuncetea, Nanoc_ypeion , Agi:o.~tion, ·de a forma lăstilri acrien'i j'ex. cire~ul (Cemsius uvium) , 
Puccine/lietalia, Bidentetea, Chenopodietea,_ Car. prun~! (Prunus domesLica) , zmeurul (Rubus idaeus) , 
Agrop_yro-Rumicion . Răspândit în Europa, Asia .de alunul (Cor_ylus avellana) etc.\. B. foliari se recoltează 
Sud, Africa de Nord. Rădăcini adventive . Tulpină· de la speciile care au însuşirea de a forma rădăcini ~i 

ascendentă sau prostrată, înaltă de !0- 60 cm, muguri adventivi ce vqr da na.~tere Ja lăstari fex. , 
stoloniferă, ramificat~. de la bază. Fr~nze eliptice. Flori begonia (Begonia rex. IB . semperflores), urz.icuta 
palide-violacee, dispuse în cime contractate; axilare, (Coleus blumei) etc.\ . Îri practică, pentru stimu larea 
distantate; caliciu tubufos, cu 10 nervuri proeminente, formării rădăcinilor , B . se tratează, înainte de sădi re, 
gâtui inchis de un inel de peri ; corolă .tubuloasă, · cu substanţe din grupa hqteroauxinclor. 
cilindrică; androceu din 4 stmnine ;_gineceu cu stil 
scurt, bifid. Inflori;·e, VII -IX. Fructe, nucu le 
elipsoidale , brune, lucioase, fin -punctate. Compoziţie 
chimică: conţine tanin,diosmină , ulei eteric format din 
pulegonă (90%), mentonă, piperitonă, piperitenonă 

BUTĂŞIRE, procedeu de înmulţire vegetati vă a 
arborilor fructiferi ~i omamentali, viţe i de vie şi 

florilor. Cuprinde întreaga ac ti vitate de la recoltarea 
buta~i lor şi până la obţinerea înrădăcinării lor, când pot 



fi trecuţi în cu !tură }Plantele horticole erbacee ;: legu
micole şi floricole ;înrădăcinează nwi uşor, 1<•-cele 
dendrologice;-:porrii_: :'şi arbori omamentali, ' înrădă
cinarea este mai difiCilă_ 

BUTOMACEAE (Butomuccue), familie care 

cuprinde- 6~ genuri. ·'cu -cea 9-specii. plante --mono
·cotiiedonate-erbacee; acvatice _satr·palustre:, perene, 
, gTabn;; Riispfmdite]n'•Europa, .regiun'i le tropic.i•lc~şi 
Austmlia:.Tulpină ~ţapi formă .. Frunze-tiazale; !nflo
rescenţii umbeliformă. Flori bisexuate (hermafrodite), 
actil)omorfe; câliciti[_c!in 3 sepale.coriacee, pet<1loide; 
corolă: din 3 ~em!e colorate, c~duce; · androceul, din 
9 stamine sau.mai.multc,c.ltantere-intorse;.gineceul 
strperior;cu::6ovare •uniloculare, -poli~perme, .cLLîti]ţ 
libere; persistente. Formula fionilă:•<:!* K,C3Â!j:..;q;C!Q
Fmctcompus.din-6folicllle. Seminţecu: embrioriul 

drept (Butomu.ţ) rareori curbat, exalbuminate. Flora 
spomană a Româriici conţine o singură .specie. 
Butomus umbelfi!ti.IS (roşăţea , crin-de baltă)',:comt!nă 

prin ;1pe stagnante;lin curgătoare, stufărişuri : Genetic , 
2n::26, 39 .. 

.BUZA~CAPREI (Boletm subtomentosu.9, fam. 
Boletuceae; Ciupercă micorizantă, comestibilă,întâl
nităvari~cşi :.toammi-{Vli-X);:pe soiurile acide din 
p1idurile ele foioase,•conifere., uneori prin: parcuri-. 

· Pălăria convexă, cărnoasă, diametru! 4-- 1 O cm;. faţa 
superioară• tome-ntoasă, brună-olivacee 'sau- brună
gălbuie,, usclită, cle.celemaimulte ori crăpată; faţa· 
inferioară cu .tuburi .~porifere prevăzute cu:pori largi·-, 

. colţuroşi, dinţaţi, galbeni; la atingere se albăsiresc. 
•PiCiorul c ilindr'ic·, •adesea srnuos, lung.de:6 -.,; IO:cm, 
diametrull- 1 cm,. glîlbui., ornuhientat .c\:1 striuri 
brunii ,·Carnea moale;. gălbuie-albicioasă; sub ctiti
culă brunie, miros .. şL gust plăcut. Sporii fusi'formi 
(I0-14·x3~6p),netezi\-gutulaţi',gălbuicocraceiîn 
masă. Alimentaţie . .Vaknire nulriti~ăşi culinară. mică. 
(PLVI!,2) .. 

BUZUNARE.(SPAŢIO GLANDULARE,stmc
turi histologice interne reprezentate · prin .. ţesuturi 
glandulare ·prezente în diferi-te ·organe ale plante lor 
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(fmnze,muguri florali , scoarta tulpinii, fructe). Provin 
dindLviziunile uneiceluli: iniţiale~ În masivul de Celjjle 
rezt.iltitt;-acestea· se îndepărtează între-ele. rea părând un 

spaţiu izodiametric unde se colectează uleiul secretat 
de celulele aflate în jur. Set'ormează schizogen, llio
gen sau schizolizogen.B: G. sc!Jizogcnerezultă dintr
o celulă parenchimatică. se c!ivide'în doiiă' şi'apoi în 
patnr prin doLpereii perpendicu!ari. Ulterior se-~niJe
părteazii uşorSittre ele rez tJ!tfliJd uli spati i.t Ceitllele 
dinjurul spaţiului se dil(id prin pereţi radiari. Spaţiul 

·.crescut în dimensiune si· asemănător unui bt!Ztmao este 
înconjurat ele. un siÎ)gt•~ strat de celi!le ce}ecrctă'oleiul 
eteţi~ .. înt~lpite l~'.unelesp~ci i .. deplante ;din •r~m. 
.Myrtl!t;e!le(Mirtu.>,.EuciJ!YPtus;B;lgeiJiit), ·Myqpq
. ra.c;eăe, .unele · specii: de l;lyperaca'c;eae,Astemi~c"e· 
· Gymnosperrnae (J_uniperu.~ sa/Jina):Jl. iG . . whiz.oc 
1izogeneseformeazămai întâi dupămodul schizqg:ţt~ 
' Dupădelimitarea micului spaţiu · celulele. se. divid :în 
-senuacliar şi _tangentiaL ·spaţiul colector rezultat este
ml\rginit de mai. niultc straturi de. celule suprapuse. 
Ce!e dinspre interior sc' lizează. Tn spaţiu se colecteaz.<1 
substai\ţele secretatc de celule. Întâlnite la specii din 
fam. Rtitaceae(lămâi~ portocal , mandarin,grapefrut) . 
:8. G.-Jizogene seforrnează prln 'îngroşarea:.pere! i lor 
.celuhtri opoziţioiial cu- pături pectice sau' celulozice ~i 
apoisegelificăc 'Deooicei ,conţin gume (-7 Cimale 
giim(IH!are, ţesuturi secteioare, iestituri glwidularc). 

.· BUXACEE (Buxace,ie), i'am'i!ie care cuprinde 
6genuri, cu cea 30 speciiplante dicotileclonate senii.~ 
·pervirescente lemnoase,, arbustive ~.i .· arborescente. 
Răspihtdite în Eurt)pa, Ai'ric;t dc:Noro. (Algeria)'~ A-sia 
MiciL .c;enetic, 2n = 2X. Frunze.,sin)ple, ~lternc, subo
puoe. până la opuse, nestipelate., Flori. unis'exuate, 
actinomorfe, dispuse ,în spice . sau J n · glomerule, 
·Formula florală: .d'·*K(C,;A4 ;:9*Kr,C,;GQ.l· Fructul 
Cilpsulăsau.drupă .: Flora . Românici .conţine 2 specii: 
Pacl)ysandra t,crrniiialis, cultivat pe stâncării semium
bi:oase în Gri\dina Botanică din Cluj şi ;parcul din 
Simeria; . Buxus .~empcrvirens (cimişir, meri~oO. 
cultivatprin purcuri, grădini,alei , cu scop omamental. 



CACTÂCEE (Cactilceae), fami lie de phmte 
suculente, răspilnditeîn regiunile calde Şi uscate din 
Ameri<;a•. Centrală .. şi . Mexic, .. se . .cunosc cca·2 000 
specii .. Aj\.lng . ,până .la .25 m înălţime. Adaptate la 
xerofitism. -Extrem de . . rezistente la ttscăciune. 

Înfăţişare Cl.ltotuL~parte. Arbuşti spinoşi,fărăfrunze, 
sau arbori, specii cu rădăcini, aite,C. trăiesc epifite pe 
arbori sau cur.ădăcirii agăţătoâr)J/(standente) . .Tulpini 
columnare

1
pilindrice,cu much'Îi alternând cu şanţuri 

lo_n __ g_. ' __ rudi ___ t:al!"; globuloa:e sau 6voide, tt~rtite, în formă 
de•frunze, adesea ctin parţi ar,iculate. Frunze reduse, 
rudimentare,_în'forrnă de scvame subulate, vizibile 
numai .la tulpini1e tinere. Ttllpin ile şi ramurile sunt 
adesea acoperite c:u.,.peri deş i sau. spini. Flori mari 
ccilontte, izolate, miii rar grupate, bisex uate (herma
frodite), actinomorfe sau zigomorfe. Formula florală: 
Q'*·smi ·I·P a AaG (a-4). Fruct baciform, cărnos.Jn 
România se cultivă, în spaţii adăposti te, sere şi 
apartamenteo, specii -din genurile Opuntia (limba
sO<(cr<~i),Epiphy/ltzm, Pllylocactlls, CereuH,Zyocacws. 
Au importanţă medicinală, alin1entară, industrială şi 
ornamentală .. 

CAFEA (Corr.~a arabica), fam. Rubiuceae. Arbust 
sau arbore originar din Munţii Ethiop ici ~i Yemen. 
Genetic, 2n = 22,.44; '66, R8. Frunze opuse, oval
lanceolate.Flori gn!pate-înin!lorescen(.ă la subsuoara 
fmnzelor. Fruct, drupă, care adtiposteşte 2 seminţe 
(boabe) de culoare verde-murdară. Culti vată în foarte 
multe ţări tropicale: .Brazilia, Columbia, Indonezia, 
Coasta ele Fildeş;Ethiopia ş.a. Compozi~e chimică: în 
stare proaspătă (verzi), semintele conţin albumină 
vegetală ;.ulei gras, ulei uri eterice în compoziţia cărora 
seafH(acict 'câfetariic , âlcaloidul cafeină, numeroase 
enzime (o:"galactozidaza, 1.\-fructofuranoridaza,feno
laze, tirozinază, lactază, malatctehidrogenază), acizi 
clorogeriiCi, ·oxnlic; citric, malic; scopoletină, pol i
glucicle,ceară- aflată pe suprafaţa semin(:elor, vitamina 
PP etc.,săruriminera le de K,Mg, Ca, Na,Fe,Cu, Mn, 
Zn, Rb, Sr, V, Co, Ni, Ba, B, T. Prin prăjirea 

seminţelilf tlleitil dev ine pirogenat; ' care îi conferă 
culoarea şi. aroma caracteriRcice şi este reprezentat; în 
special, prin cafeina-care reztiltă din acidul cafetanic, 
furfurol, acetonă .. etc. Toxicologie. Seminţele sunt 
foarte toxice. Răsptmsu! la intoxicaţie este diferit, în 

functie de susceptibilitatea individului. Cintitace.ocde 
O ,5 g cafeioă produce o uşoară . stare de intoxiqtţic 
manifestată prin <ţgitaţie, puls scăztit, palpita[ii, 
insomnie etc. ' Simptomele , sunt mai frecvente la 
persoanele cu afecţiuni .prdlace .Bau boala Ba~edcw. 
O ceaşcă de cafea . conţine.SO.~ lOO,sau chiar 150 mg 
cafeină. La, persoanele-care sufer~ . de. ulcer .gastric ;:au 
lq. cele neobişnuite cu .acest drog, consmnul în doze 
chiar redusepmduce stări, de ag.itaţie, dureri de c;p, 
ameţeli, zumz.et în urechi, tremur~tuti, crampe , greaţd, 
uneori vomă. Consumul permanent :şiîri doze ridicate 
zilnice duce la a(e.cţi~mi. cardiace (extrasisto!e), 
excitabilitate reflexă . ridicată , tremur .al membrelor ; 
nelinişte , sure:>c ităi· i . ncr-voase, febră, lipsa .poftei ele 

· mâncare etc. Simptomele· dispar o dată cu întrerupe~ca 
consumulu i..decoctului.Tn intox'icaţii acute se intervine 
cu somnifere, cardior.onice şi analcptice r_espi'ratorii: 
(A. Radu,Ec;aterina Andronescu, 19X4). Alimentaţie: · 
Utilizatăîn c6nsun1 al'i'mentar . pr in cafea CLdapte, 
diferite prăjitufi, dec.oct (cafea). Total con trai ndicată 
la nevropaţi , în· afecţiuni i11iocardice , la artri tici ~i 
urernici. industrie . . Seminţele sunt-uti.li zaie ]acx:ra
gerea cafeinei . pentr(l scopuri :farmaceutice si· în 
industria alimentarrtpentruprepararea cîocolatei, a 
bomboanelor etc. Se foloseşte şi pentn1 a mase<\ gustu 1 
dezagreabil alu nor. medicamente (P l. Vll, 3). 

CAFELUŢE (Lupinlls polyphylltts), fam. 
Fab:1ceae. Platită crbacee, perenă, alogamă, ortginartl 
din America de Nord; se tmii nume~ te bob, cnfea. c.dea 
americană, cafei, c;Jvei, floare;l-petcuhzi. Genetic, 
2n = 48. Rădăcină pivotant1i. Tulpin ă vătgată',inaltă 

pfmă la 150 m, cu peri fini, moi. Frunze palmat
compuse,cu 9-16 foliole pronuri~at.-pliroase, pe faţa 
inferioară. Flori albastre .până la purpurii , cu \•e>.ilul 
violet, grupate ' în raceme luqgî ·de 30-50 c m. 
Polenizare entomcifilă.Înflorire; V·- VI: Fruct;~,ăstaie 
Tngu stă, curbată ; neagră·, dens-albic ios- păroasă cu 4-
12 seminţe mici; ov;lle ,-l:lrime; negre: Conţin acelea~i 
principii toxice'ca şi lupi nu l galben. Agricultură. 
Cultivată pentru îngră~ământ verde în scopul 
ameliorării solurilor ni~ipoase. Acumulează în sol 

··până la20 kg azot/lui. Zootehnic. Util izată în furaj arca 
cornutelor, ovi.ne.lor; qprinelor . Apicultură. Specie 
melifcră. Florile sunt explorate de albine ocntru 
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culegerea de nec tar şi polen. Pondere economico
apico!Lmică. Omarnental . Cultivată ca plknlă deco
rativă în parcuri, grădini, spaţi i verzi. 

CAIS (Anneniaca vulgaris). fam:' Rosace11e. 
Arbore originar din China, adus în Europa ( sec. 1 
î.Hr.), cultivat · ·în . zonele cu climat temperat şi 
subtropi<:al din toate continentele, pretenţios faţă de 
c.ăldurii (mai ales în iun:-aug.,când temperatUra medie 
trebuie si[ fie de. pe.~e - 19"C) ; mtigurii fi orali sensibil'i la 
ger, ce·;inţe mari faţă de apă (necesită -irigaţii), iubitor 
de lumină (fotofi l), solicită soiuri profunde, bine 
structurate; se mai numeşte·abricaz, ca i.~ine, garzo;~ne , 
geolgealene,jordoline; miigdiilane; mi1ndule, moda
Iane , piersic de varii, tinghirele, . z:1rda'fei, zarziJiii, 
zarz;lr, ·zordolini (Fig. 34). Genetic, 2n = 16, 24. Răs
p~ndit .ji:J nordul şi nord-estu l M-ţilor Caucaz prin Asi~. 
Centrală până în nordul Ch inei . Cultivat in 'Europa ş_i 
Ameri<:a. R~dăcină pivotantă, pfină lâ 80·cm, cu ma~a 
princ iţală ntdiculară între 10-60 cm . Ţulpinăî:n altă de 
5.--6 ( 10) m, .cu trunchi drept, coromî~ cu ramuri 
groase, scoarţa brun-roş.cată: Frunze ..lat-ovate sau 
subrottmde, brusc-acuminate, baza ·rotuQjită, cu mar
ginile semte,glabre; peţiol lung de 2- 3 cm,glandulos. 
Flori S·::> litm·e, albe sau uşor roz pal , puţi n mirosito.ll-e , 
sesile sau foarte scurt-pedicelare, grupate câte 2. 
fnflori re, lll-IV, înaintea înfrunzirii. Fructe, dntpe 
globul m•,e, cu o brazdă în lung, păroase, galbene
portocal ii, pe partea însori tă roşu-pătate sau punctate. 

•Sâmb\trc ovoidal, lenticular, .cu sămânţă 'dulce sau 
amară . Longevitate, 15- 20 ani. Compoziţi a chimică: 
fructu l conţine apă (cea 85%), proteine (O)lo/o), grăsimi 

: (l%), 1evuloză ~i glucoză (1 0 - 13%), acizi ·organici 
(0,4() -- I ,RCi%), carotinoide, vitan)ina A (250 mg%), 
vitamincle B1 ~i B2, niacin, v itamina C (ccil-R mg%) , 
săruri cle.·Na , K (250 mg%),Ca,P, F.,microelementele 
Co, ·Pc, Br, Mg. Valoare ·energetică, 49 -
50 kcal/!()() g fructe proaspete şi 306 kcal(! 00 g fructe 
uscate. Alimentaţie. Consumate ÎIJ stare proaspătli sau 

Fig . 34. Cais (Prunu.ro armeni:ICIJ) 
1 - ramur;i cu frun:r.c: 2 - ramură llmifcr:t 
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prelucrate . Industrie. Fructele sunt folosite la fabri
carea. compoturilor, gemurilor, clulceţurilor. mannc
ladelor, nectantlui ,caisatei sau sub fmmă d.eshi!]ra_tală . 

Bioterapie. Fructele plantei nu importanţil'reii.j)elltid'i 
în medicina umanJ cul tă ·~ i tradi!ională. gJpf>i·ie_ţ[Jţi: .. , 
di.ur~tice, depuracivC, antiancmicc~ u ntidii.l f~ îte\-.~fRh~·.o:~·.:r;·: 
fiante, antihclminticc. Tegcncratoare, tonice, tonice 
nervoase. Fructele .uscate sunt laxative. Ind icate în 
anemie, astenie fizică ~i psihică, bătrâneţe, conva· 
Jescenţă, dispepsie, dfareţ, insomnie, inapetcn(ă, 
litiază renală şi vezicală, nevroză. oboseală. Medicină 
umană .. Uz intern. ·pentru tratarea afecţiunilor pre
zentate ]a bioterapie: 1. Consum de fructe proaspete 
sau .sub formă de suc·, compot, fructe uscate . Cos
meticlLFructele proaspete sunt tonifiante ale tcJ_llllu i 
nonnal. Uiexcern. Ma,că de C. zdrobite sau lotiuni cu 
suc de C. Apicultură ., Fl~rile sunt vizitate asiduu de 
albine pentru cu legerea de nectar ~i polen. Producţia 
de-nectar, 0,40 mgllloare, cu o concentraţie de zahăr 
de40,0%. Valo;~rea zahur, 0,160 nigltloare . Produc ţia 
de miere, 25-40· kg/ha. Pondere economico-ap icolă 

mijlocie. OmarnentaL Cul tivat-ca arbore decorativ prin 
parcuri, alei . Vopsitorie. Fnmzele verzi, proaspete, au 
proprietăţi tinctoriale. Se folosesc la vopsitul fibrel or 
naturale î11 galben. (PL VII, 4) . 

CALCEA-CALULUL (Calrhu palmtris) , ram . 
Ranunculaceae. Pl&ntă erbacec, perenă, hemi
criptofită, hidrofi lă, mezotennă,la pH amfitolerantă , 

întâlnită .Prin locuri umede din preajma bălţilor, 
marginea pâraielor., prin mla~tin i. mai aies în zona. 
montană; se mai .numeşte biilbor, ba/boci, bulbuc. 
bulbuci de baltii. c;'(/ci. ca•1ianJ. capră nemţc11scă, 
căriciu, ceap11 nem(ea.>cif, chelchezJ, gi1/binelc. 
gloantii,grflni.~owe,jorea galbemT./aba-gfl~tii . ochiul
boului , sa/ce, sciJ/ci. Oenetic. 2n = 32. Fitocenolcgic, 
Cat. Magnocaricctalia . Culthion, .Mqlinieta/ia. Sali
cetec.t, Alnetc;.l. Alno-Padion. Răspând ltă în Europa · 
Centrală si si de Sud-Est. Rădăcin i fibroase, bine 
dezvo l tat~. T'utpină ercctă, ramificată, g!abdl, mul
tifloră. Frunze baz.alc lung-peţiohne,cu lam ina reni
formă , crenate pe margine, cele superioare mai mici, 
sesile. Flori galbenc-aurii, actinomorfe, cu periant 
simplu, petaloid. din 5 fo liole; fără nectarii; androccu 
din numeroase stam.ine; gi neceu apocarpic. Înflorire, 
IV-VI. Fruct-, fo l i culă cu linia dorsală dreaptă , iar cea 
ventrală curb<tlă îrr semiarc. Toxicologie. Plar~ta 
conţine principi ile 'ioxice protonemonina, jervina, 
helcborina, o . mică cantitate de berberină . Or!!ancle 
plantei sunt toxice în toate faze le' de · vegctaţi~. Prin 
uscare toxicitatea nu dispare, lntoxicaţia se mani l'c.stă 

mai ales prin ·gastmente rită ~i . nefrită acută. Ali
inentatie . Frunzele sunt folosite tn Moldova la în ve
tirea sarmalelor. Se opăresc tn apă cu oţet pentru a 
neutraliza efectul toxinelor. Yn unele tă ri , rădăcina 
spălată şi uscatil se consumil prăjită. Prih m~cinare se 
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obţine din ea o făină alimentară (C. Drăgu-lescu , J991 ). 

Bobo9ii florilor,muraţi în oret, sunt folosiţi ca surogat 
al t.aperelor·(boboc. al caperului - · Capparis .1pinosa,_ 
folosit- drept condiment). Medicină umană. Prrrtîle 
atf'i~Î.ÎSi~onţinprincipii flotfve cu rol di\1retic , laxa tiv. 
scd~tiv l:ULilizate empiric în afecţiunilerenule (litiază) 
şi gută pentru mărirea di~rezei , în constipaţii şi drept 
caimant al sislemului -ner\os. Z~ote~ie. Din cauza 
substanţelor . amare nu ,.e~ pascuta ele ammale. 
Consu17mtii proaspătă le este dăunătoare. Omamentaî. 
Poate fi plantată în zonel.e umede dinparcuti. :Efect 
decorativ deosebit în perioada înf1orituli1i. 

CALCIFEROL!_-7 VITAMINE D 

CALlCIU(Calix), totalitate a-sepalelor imei flori : 
reprczcntfind -ciclul extern al periantului, de otiicei 
verde. Provine dinfrunzişoai·c modifi~ate . .Simbol de. 
formulă:· K" (Fi.g.-35), Rol de apărare a celorlalte piese 
f lorale contra agenţilor externi. Une-le specii;(frag, 
nalbă) au două cicluri de sepale. Prim\!l verticil este 
format elin sepale mai mici şi poartă numele de calicuL 
Ele provin dinstipelele b.racteelor sau din hipsofile:C: 
multor specii cle.asteracee (păpiîdie, r.usai, pălăinidă) 
e.•te foarte redus la început , după fecundaţie·însă se 
dezvoltă într-un smoc.de.peri numit papus ce serve~tc. 

la răspândi rea fmctelor. După configu raţi a generaiă 
există C. dialisepal, format din sepale libere, întâlnit 
la specii de ranunculacee, rosacee, brasicacee, apiacee 
etc. şi C. gamosepal, format din sepale concrescute 
prin marginile . lor pe diferite lungimi, tntâltiit . la 
speci ile de primulacee, labiate, aste racee, .~olanacee 
etc. :După poziţia se.palelor -faţă -de receptacul şi 

aşezarea lor}n raport cu petalele, C. dialisepal , poate 
fi: en,ct, la care sepalele stmt drepte, orientale în sus şi 
aplicate peste petale (ex-. Brassicaceae); p11tent, la care. 
sepalele sunt inserate perpendicular pc receptacul ~i 
îndepărtate de petale lex.. Pyrola media, P. rown~ 
di(vlill , P. secunda,P. uniflora (peri.~or) j ; "rifsfrânt, la 

care sepale le sunt 'îndreptate în jo.~ .(ex., specii de 
Ranunculus). C. .gamosepal, după fom1ă, poatefi : 
wbulos, întâlnit la garoafe (Dianthus sp.); întim
dibuliform, . asemănător unui butoiaş, întâlilit la . 

CALOMFIR 

Fig. J5: Fnnne de caliciu 
A - · 'iuhulos·, !:1 ,g:1moliii (Di;!nlhus sp.): :B - infuml îbuliform. le: 
du['JOtica-cucuiiH:(Primu/.·t o/1Jdnu/i.<>);. C ·- t:nmpanulal'. la gcnţ i:.u1ă 
(GeiJLian:i ·sp .)~_D _- urcct1lat. la mă.o;clari\if{/{voschunns niger): E
glo~ulos, la _ gu~?-pmn~hclnlui (Si lene vr;!J}uris): F- aercscen\ ~i 
pcrsistcnl;iâ pi:ipălăti (Pti}~·niis uJkckcng~~! r- rruc{ inveli! în 1.:<11/L"iu: 
2- culiCin -sCCţiO'na! unde se vt dC fnlctur · 

După simetrie, există C. actinomod(radiar simetric), 
unde două sau mai multe planuri ele simetric , duse prin 
el_, îl împiutîntot atâtea părţi aproximativ egale (ex., 
Pri'muluceae, Bomginaccac,Rosnceae) şi C. zigomorf" 
(monosimetriC) la care se poate dttce un singur plan de 
simetriie ce îl împart în dourt piirţi : aproximativ egale 
(ex:. Lmniaceae. Fabaceae) (-7 /"7oarc, scpalc.tcpule, 
pefiant, perigon). · 

·- CALICUL -(Calycuius) , caliciu extern sau 
secundar, în afara calici ului propriu-zis, care are 

-poziţia internă (ex. , Dipsacaceae, Malvaceac. 
Lytbraceae). 

<::ALIPTRĂ(Calyptra) !. Piloriză. 2. Parte care 
acqpet:':i capsula muşch ilor frunzo~i. 

ciuboţica-cucului - (Primula elatior); campwiulat, CALITRICACEE (Caf/itrichaceac), familie de 
asemănător unui clopot, întâlnit la speciile de Gen- plante -~cvatice,submere, amfibii sau terestre. Frunze 
ti ana; urceolat, asemănător unui urcior, _ întâlnit-,la simple, mici, opu.~e fără .~t ipele. Flori axilare, 
măselariţă (Hyoscyamus niger); globulos, întâhiit la unisexuate, plante monoice . .Periant lipsă . Floarea 

guşa-porumbelului {Silene vulg<lri.\). După durata în masculă alcătuit<! dintr-o singur;! stamină. Floare~ 
timp există: C. c;!duc, scpaltlc cad în timpulînfloririî "femelă este alcătuită dintr-un ovar'bilocular ce de,iine 
jex., mac (Papaven1ceae) 1, sau cad după fecundaţie, tetralocular,cu 2stile filifonne. FormtJlă fi orală: âA1; 

caz aproape general întâlnit la foarte mu lte specîi de,. 9G 1• Fruct mericarpic , tetrdchene. Conţine un singur 
plante; C. per.~istent, sepalele însoţe.~c fructul până la • ger1: Callitrichc, x = 3.4, 5, 7 , 19_. În România genul 
maturitatea lu i (ex., Solanucenc, · Borraginuceae, are 2 specii: C. p<llustri .~. 2n = 20 , .C. cophocwpa 
Lamiacet~e,Maloideae). La unele plante C. pe rsistent (C. polymo1pha) , 2n = U). 
se dezvoltă mult, Inveleşte - fructul şi se numeşte C. 
-Hcrescenl lcx., pilpălăul de pădure (Pbysalis 
alkekengi) 1. La unele ~pecii de plante 1 ipseşte complet. 

. CALOMFIR (Tanacetum bakunita), fam . 
Asteracee. PlanW erb;tcee, perenă, cultivatăexclusiv în 
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scopuri ornamentale ~i pentru mirosul ei, În gr~dini 
ţărăneşti şi cimitire: se mai numeste bumbisor, 
cafamp<lr, calapiir, calonchir, calubiir, c~pi1l, i:ălugkr, 
dumbravnic, galopăr, izma-Maicii Preciste, şmimii, 
spiculeţe,.vetric<;. Genetic, zn = 57. Răspândit în sudul 
,~i sud-vestul Asiei .• TuJpinăerectă, ramificatii în partea 

st1pcrioarc!,fl1HllUCfJiată,înaltă de 60-120 cm.Frunze 
ovat-cliptice, cu marginea crenată, fin-alipit-pubes
cente, cele< ~aza\e Jung-peţiolate, cele tulpinale 
inferioare peţiolate,re,'itul sesile. Flori mici, gn1pate In 
caiatidii paniculat-urribelatc, cu involucm dinfoliole 
imbricate. Înflorire,· Vll~VIII. Fructe, <ichene 
cilindrice, cu 5 coaste,la vârf cu coronulă micăcÎntrea
ga plantă, dar mai ales f1orile,au miros asemănător cu 
cel de izmă sau roiniţă: Bioterapie .. Părţileaerieneale 
plantei prezintă importanţă pentru medicina umanrt 
tradiţionalil. Fmnzele uscate au cea 1% ulei volatil. 
Principiile active manifestă proprietăţi diuretice, 
.~tomabice, antispastice. Folosită. pentm tratamentul 
afecţiunilor hepatohiliare, gastrice, în hemoroizi, 
diaree, reglarea menstruaţiei, epilepsie. Recoltare. 
Părţile aeriene (J3alsamilac herba) se recoltează Tn 
timpul înfiori tu lui. Se usucă la umbră în str..lt subtire, 
Se păstrează în pungi de hârtie. Medicină umană: Uz 
intern. T. Pentru tratarea afecţiunilor ficatl!lui, afec~ 
ţiunilor gastrice, hernoroizilor, diareei, reglarea 
menstruaţiei (emenagog). şi în epilepsie: infuzie; din 
l linguri(ă fmnză uscittă pisată sau mărunţitrt pe:; te care 
se toarrtii o cană (200 mi) cu apă clocotită. Se lasă 
acoperită H)-15 minute. Se.strecoliră.Sebeau2~~3 
căni pe zi. 2.Pcntru tratarea afecţiunilor hepatobi!iare: 
infuzie, din o linguriţăplamă uscată şi mărunţită peste 
care se toarnă 150 mll!pădocotită. Se lasfr acoperită t5 
minute. Se strecoară. Se beau 2-3 porţii pe zi. Uz 
extern. l.Pentm tratarea aftelor ~i durerilor de măsele: 
decoct, elin ! · lingură.de frunze mărunţite la o cană 
(200 ml) de apă rcce.Se lasă 10 minute Ia macerat,apoi 
se dă'in clocot. Selasă acoperită l ()c:.. 15 minute pentru 
răcire. Se strecoară. Se face gargară sau se tine· în -gură; 
2. Pentru tratarea bemoroizilor şi viermilor intestinu.li: 
infu:iic din i lingură (lOg) frunze pisate peste care se 
toarnrt o cană (200 ml) cit apă clocotită . Se ţine 
acoperită 20-25 minute. Se strecoară. Se fac clisme. 
3. Pentnr tratarea bubelor. greu vindecabile, pe tăieturi 
saupefuruncule: frunze proaspete, trecute prin flacără 
apoi_ unse cu snifmtâ~.ă-pr6aspătă sau cu grăsime, se pun 
pe locul afectat şi se pansează. Cosmetică. Pentru 
pre,tenirea căderii părului' combaterea căderii părului 
si stimuhrrea creşterii lui: decoct, pregătit ca mai SllS .. 

Se fa.c spălături pe · cap. Alte utilizări. Pentru 
combatere~~_-moliil~t.'fnmzele proaspet~ se·aşază între 
hainele curate. Le conferă în accla~i timp şi un miros 
plăcut. Pl. Vll,5. 

CALOT Ă, tesut aflat între sacul embrionar si 
micropilul ovul~lor unor specii ele angiospennco. s'e 
fom1ează prin diviziunea (periclinală şi anticlinală) 

100 

celulei iniţia/a calotci. Tesutulformat împinge adfmc 
în nucelă celula initiala sacului embrionar. Initiala 
caiotei ~i iuiţiala Hacului embrionar sunt celule su ~ori, 
rezultate din diviziunea periclinală a celulei mame a 
sacului embrionar(-'> ovulu!, ontogeniu ovulului,>i 
macrosporogenezu). 

CAJ",ZĂ, substanţă organică de natură g!ucididi 
care acoperă,.pe timp de • iarnă, pereţii clespărţitori 
ciuruiţi din vasele liberienc, oprind circulaţia sub
stanţelor. La unele plante (viţa de vie), primăvara se 
dizolvă, se resoarbe,reluânclu-se circulalia.·La-alte 
specii,C. rămâne definitivă şivaselemor.ln locullor 
apar altele mai tinere. Se pune În evidenţă prin tratare 
cu. diferite- substttl1ţe chimice_, evidenţiind ·culOri 
caracteristice: roşu-brun cu clorură de zinc iodată, 
roşll cti coralină, albastru cu albastru de rezorcintt, 
Solubilă în hidrat de potasiu la rece (concentraţic l %) 
şi în glicerină, la 300"C.lnsolubilă în amoniac cu oxicl 
de cupru. 

CAMBIU (Calilbium), ţesut format din celule 
meristematice, reprezentând zona generatoare libero
lemnmtsă din rădăcină 0i tulpină merisreme. 
riid>icina,tulpinn). 

CAMPAJ\JULACEE COunpwwluceac), familie de 
plante .erbacee anuale, bianualc sau perene, rareori 
arbuşti sau !iane. Cuprinde 50 de genuri cu cea 1000 
specii. Au vase ]ati ci ferc, cu suc lăptos. Frunze simple, 
ele obi<;ei alterne, fără stipele. Florii biscxuate 
(hermafrodite), actinon1orfe, pe tipul 5; caliciu! 
gamosepal, din 5 sepa!e, persistent, concrescut cu 
.ovarul; corola gamopetală, tubuloasă, Snl'undibu
liformă, campanulată, din 5 pe tale de obicei alb,Lstre; 
androceu.l,·din ·s-sUlmine.saltîri număr egal-Şî···•·aiternc 
cu lobii' carol ei: inserate pe un disc la baza pctalelor, 
cu an tere libere lungi, uneori unite între eleîntr-untnh 
piin care··trece·.!-.;tilu! ginecetdui~ .gîneceu· sincarp~ Cl! 

ovar tricarpelar, inferior, stil de obicei lung~i subtire, 
trilobat, mai rar 2-rnultilobat şi foarte rar globulos, 
ovule ahatrope cu placCritatie axilară,rareori parîetcHk 
Formulă florală: 9'*Krsl C15l·A5 0 1PJ··Fnrct capsulu 
dehiscentă. Seminţe numeroase:, foarte mărunte, cu 
embrionul drept, cu albumen cărnos. Speciile din 
România sunLgrupate în Mam. Cim1pamJ!oidcae şi 
Lobclioidcac. Sfam. Campanuloideae cuprinde 
genurile; Campanula, x""7,8,9; 10, ll,H, 15, 17 ,cu 
25cle specii; Plat.vcodon (P.grandiflomm, 2n = li!, 
28);Adenophora, x =7(A. lifiifolia,2n= 34); Sym
pbYfmdra (S.wanneri): Phyteumu, cu .5 .specii: 
A1yneum, cu 2 specii; Lcgousia, cu 2 specii; Bdril
ianthus (E. b'Taminif'olius, 211 = 32); Jasione, x = 6, cu 
3 specii. Sfam LobelioidecJC: Lobelia, x = 7 (L. crnus 
lobclie, 1n = 28, 42). 

CAMPESTROL-+ FITOSTEROLI 
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CANABACEE (Cahnabaceac), familie care 
cuprinde plante erbacee cu glande secretorii puternic 
mirositoare. Tulpină erectă ( Cannabisl sau volubilă 
( Humult1s). ·.Frunze stipelat'i,. alterne, simple .. sau 
compuse. Flori unisexuate., dioice, îu .inflorescente 
cimoase, pe plante diferite; periantul florilor masc~ie 
cu S div.iziuni sepaloide, androceul .din 5 stamine.; 
periantul florilor feminine este rudimentar, din 5 
div:iziuni sepaloide, gineceul, cu ovar nnilocular şi 
uniovulat. Formulă fi orală: d'*P, A,; 9*P5 Gm. 
Fruct achcnă, Flora României are 2 genuri: Hvmulus 
(Hamei), x = 8, 9, 10; Cannabis (Cftnepă), x= 10. 

CANACEE ( Can nacei1e) , fanii 1 ie care cuprinde 
plante' erbacee, cw rizom repent.. Tulpiriă' erectă~ 
cilindrică, verde,înaltăpâi1if la 100 ( 180) cm .. Fmnze 
alterne, cu limb\JI întreg şi bază tecif01'mă. Flori" 
bisexuate (hermafrodite), asimetrice, grupatetenriinal, 
tipul 3; caliciu! dialisepal , di1)3 sepale libere; per
sistente; corala dialipetală . din 3 petale lanceolate, 
galbenecverzui S<lt! roz-verzui, unite ola bază ··: şi în 
acelitşi ·timp unite cu stutninodiilc :1ntHm tub; 
androceul , din '5 .stamine, transfonnate în staminodii 
mari', viu colorate ,clin careJ ·. externe e.recte ·; ·a ·4-a 
recurbată numită !abel, iara 5-a parţial fertilă,'lirriară , 

recurb>Jtă; gineceu,cu ovar inferior, 3-locular,purtând 
stilpetaloid. Formula florală: <}+KJ C3 A1...:1 Gm. 
Fruct capsulăverucoasă. Familia cuprinde un singur 
gen: Canna, X= 9, cu 50 de specii ră~pândite î'n 
regiunile tropicale · şi ·subtropicale, din America: ·În 
România stintcultivate în scop ornamentul speciile: 
C ana·:indicaiC. generali.< 2n = 18, 27. 

CANALE GLANDULARE, structuri histologic;e 
interne reprezentate prin ţesuturi glandulare prezente 
în majoritatea sau toate organele plantei. Provindin 
diviziunea unui.şir de celule iniţiale suprapuse; care se 
-înclepărtează· şi :lasă .. fntrc ·.e le :un spaţiu cu aspect de 
canal. (pungi schizogcne alui1gite), unde se·acumulează 

substanţe de secreţie . Cavitatea este limitată de două 
rJncluri ele cell1le. Cele interne sunt tipic epiteliale,celc 
externe sunt mecanice. Celule le epiteliale produc şi 
secretă diferi te substanţe în funcţie de specie: răşini la 
Conifera/es; ulei uri etericc la Umbe/liferae; gume J!Î 
mucilagii la Cycadales , Sterculiaceac; lateţ l a 
Cactace<w; răşini, uleiuri şi răşini sau latex la 
Anac:mfiace<Je ( -t buzunare glandvlare, ţesuturi 

gfandulare) . 

CAPRJFOLIACEE (Caprifo!iaccae), familie care 
c uprinde arbuşti sau liane ,- mai-rar arbori sau plante 
crbacee. Frunze opuse, :.imple sectate sau penat 
compuse. Flori bisexuate (hcrmafrodite) acfi nomorfe 
sau zigomorl'e, de obicei pentamere; cal iciuigamosepal , 
aderent ovarului, cu t.ub scurt . .de obicei .din S: dinti 
mici; comlă gamopetalil, rot~tă, infundib~IIformă, 
campanulată sau bilabiat1,cu 5 diviziuni; androceul, din 

___ C=-:AR:..::· DON 

5 starnine inserate la baza tubului corolei, cu anterc 
ovoidale, biloculare; gineceul, cu ovar inferior din 2 -
5 carpele, 2-5-locular,cu 1 sau numeroase 0\'ule în 

fiecare lojă, ~tile. l-5 . Formula fi orală: 9'* sau +K1,;, 

C(5) A 5 G (,-Z)· Fruct variat constând din drupă .. b:1că , 
achenă ~aU.ClJpsulă. Conţin a!Caloizi netoxiCf, glicm:ide 
ciunogenjce! (San1bunigrină, siri~gosidăY:Ş.L substHn~e 
răşinoase. In :România există 17 specii· ce aparţin 
genurilor: Sambucus, x = 9; Viburnum, x = 9; Linnaea; 
Lonicera, x==9;Symphoricarpos, x =9; \Vcigela. x•= 9. 

CAPSULĂ'<(Capsulll) , fruct uscat, clebi.scent, 
format din:ma\ .. inulte carpele concrescute , cu una sau 
mai multe loji; cu numeroase seniin~e. Provine dintr
un ov<ifpluiicarpelar sincarpic. La maturi tate cles
chidewapoate.Ji septicid<'i~ pe J(ni~ de sudură dintre 
loji rezultând dedublarea lor (ex. , Colchicum); 
loculicidii,rc nervnra mediană a fiecărei carpek (ex., 
Tufi pa, Iris, Digit:tlis); septihztgii, pelinia de sudură 
cliritre carpek;:seminţele prinsc· pe.o.coloană centrală 

(ex.,•Datura;Eitphorbiaceae, .. Qrchidaceae);porici~tii, 
prin porice.pot·apăreape partea superioară aC., ca la 
mac, sau pe părţile laterale ale C., ca fa gura~leului; 
pixith!, printr-un dtpăccl (ex .,Hyoscyamus, Plantago, 
Anagalfis). · ' 

CARDON (Cynara cardunwlus), fam. · Ast.~ra

ceae. Phintăerb~tccc , perenă.în stare spontană, .anuhlă 
în cultllră, alogmtl~,: nle!iferă, . legunikol ă , originară 
din .regiunea Mării : ~1editerane; sili . anghinmr de 
grifdină. Genetic , 2 n = 34. ln Antichitate era ·:onsi
derat de grec.i..'~i roman i ca legumă de lux. Cnno;cut 
în toate coi1tinentele. C uJti,:aliî pe scară mai largă rn 
Italia, Franţa;Belgia , Anglia. Producţia 40-5() tlha. 
În România·este cultivat aHtturi de anghinare de 
grădinarii amatori:. Rădăcină puteni ic dezvo ltată 
peste 1 ni adânc i1ne. Frunze adânc-sectatc, lungi 

· până la t ,50 m , pefaţa snpcrioară verz.i -cenuş i i, pe 
cea inferioară argintii, cu peţiol gros , cărnos, n,:;rvură 
mediană foarte. dezvoltată. Flori ro~ii-viclanee , 

grupate în vârful ramllrilor într-un capi tu! globl'los, 
mare. Înflorire, V II --IX. Polenbire entomofil ă. 
Fructe, achelie :puţin comprimate,)'>rn'ne, Ct l papus 
gălbui. Facultate germinativă, >8;5,::::;9o% . S·~ p~is
trează 5 _;7 ani . Compo,;ţiţie chimioă~boga\ă în siiruri 
minerale si vitamine . .A.Iimentatie .. P<Wollil, n~rvura 
principal~ a frunzelor (înălbitef ~î?'C::bletul sunt 
folosite la prepararea diverselor mâncăruri, dar mai 
ales ca saltate . Medicină umanl:i.lnclicată in disfuncţii 

hepatobiiiare, i nsuficienţă bi l iară , ·coleci,tite, 
angiocolite. Apicultură. Melifer. Florile sum vizitate 
de albine pentnl culegerea de nectar ş i polen 

(Pl. Ylll. l). 
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CARIOCHINEZĂ, mecanism biolqgic de 
diviziune ,a nucleului prin mitoză<sau meioză (-t 
mitoză şi mcioză). 

,CARil()FILI\CEE ( Cmyophyllacctu:) , f~mil ie care 
cuprindeplantcerbaccc anuale,biamwle sau perene, 
rareori subfrutescerite.Ttl lpini articu lnte,}ngro.:;atc la 
noduri. Frunzeopuse,,si.mple, într~gi ş.i .rai~ă-_stipe)e . 

lnflore:;cenţc cimoase, de regulă cime dicaziale, 
bogate Înflori. Flori biscxuate (hermafrodite), uneori, 
prin avortare, unisexuate, actinomOJfe, pentamere; 
rareori uniscxuate ~i tetramere; caliciu, dialisepal; 
corolă dialipetală;ctt5 ,4 sau .!Opetale; androceul, din 
5 sau 10 stami~e; g ineceul, cu. ov.ar .. superior, . 
unilocuhJr,.descori a~ez.atpe o prelungirc:a<ixei .numită 
ginofor, la maturitate .d e venind · 'carpofor; ovule 
numeroa<;c, dispuse pe ocoloană centrală, sti le libere. 
Formulă llorală: \(*K5~,; (5-4) C;~4; 10; o: A,+,:s-2 
Gc1 _ 21• Fruct capstllă.denticulată, rareori bacă .~au 
achenă. Se. cunosc . cea 200 specii grupate în 2 

.subfamilii: Ca;yophyl[oideae,. }'aronych(oidcae. În 
l~om~niaexist~ !6Rspecii .ce aparţ.in la 25.,de genuri . 
Sfam. CARYQPHYLLOfDEAE: Sdemnthus, x= Il; . 
Minua;tia, x ,;.8,.9,JO, .li, 12, .13i J 5 ,23; Bufania; 
Sagina, x = 9 , 10,J.l ; A renaria, x =•Hi ,T.I ~ Moeha
ringia,x = !2;.Holosteum, x = 10; Moenchia ,x=9; 
Myosoton, x = 7; Stellwn1,. x = !0, LI, 12, 13; 
Cerastrium, x =9([7, 19);Gypsophila, x= 17; Sapoc 
naria, x= 7; Vaccaria,x=-15; Tunica,.~• =.15; Kohlra
uschia-, x=:l5.;,Dianthus,.x .=il S; .. Cucubtdus, x .= 12;, 
Silene,x= 12;},ychnis, >< = 12;Agrostcma, x =12: 
S l'am. PARONYCHlOIDEAE:.Paronychia; ,x = 9; 
Hemiaria, x = 9; Spergula, x =: 9; SpeiguliJria, x.= 9; 
Polycarpon, x = .9. 

CARIOLIMFĂ,NUCLEOPLASMĂ 

CARIOPSĂ (Catyopsis), fruct uscat, indehiscent, 
.c u o singură sămânţă, caracteristic unor specii de 
gratl)inee (grau, ,por_umb , secară). PericaqJtll. care 
reprczi.ntă fructul,.este.concrescutcu soltnâhţa , 

CAROTEN-t PIGMENŢI CAROTENOIZI 

CARPELE ( Cwpellum), monosporofile c<rre intră 
în alch:uirca gineceului dintr-o 11(mre. Ontogenetic; sunt 
frunze diferenţie\tc, fcrtile,provenite din verticilulllowl · 
internpurtând '.qvulclc{~I/oare, gineceu, ovar, OFLil).· 

CARPEN (Cary;inus betu!uR), fam; Betu/accae 
Arbore foi os, · rncgafanerofit, rar rnictofanerofit, 
mezofit, mezotcrm, acid-neutrof il, semiumbrofil, 
întâlnit frecvent în pădi.lfi le de şleau, alături de gorun, 
stejar, ulm de câmp' şi a lte fo i oase , în.regiunea de 
câmpi·~ şi ele deal, între cea 100 şi 500 m, uneori 
pătrunde şi în făgetc;în amestecuri defag cu ră.~i noase, 
lxădete , până la 1 000 m altitudine (Banat, .nordul 
M.oldovei); .se mai nnJ'Re.~tc cmpăn, carpin, gârniţă, 

grăbariu, must:lreţo Genetic, 2n = 64. Fitocenologic, 
caracteristic pentnrCarpinion, Fag ion. Răspânditdin 

Europa· până .în Asia -Centrală. OctJpă cci1•J%Alih•. 
suprafaţa pădurilor ·din Romfu1ia. Rezistent ; -lă 
îngheţuri târzii .. Nu suporti:! geruriksub :-3.Ş.':q~}SC.Ctţţ •·' 
şi uscăciunea; Prcf~ră solu~f ferti !e,.profundt:."atflhiit((~:.· f\ 
constant umezi te . P e .soiuri compacte, .<u-g iloase, 

- răniâne.scund. Suportă b ine fumul. Rădăcină pivotant
trasantă, puternidi.Tulpiriă dreaptă, uneori torsionată , 
fnaltă până la25 m. Scoarta netedă, cenusie, cu santuri 
(cancluri) longitudinatc.' Lemn fără d;1rame,;, ,;l b
cenuşiuJa alb-gălbui , cu ftbre răsucite, inele anuale 
ondulate şi .. slab .vizibile. Coroană ovoidă, bogat 
ramificată, cu frunziş des. L ujerii .· subţiri, zvclţi , 
geniculaţi, glabrii , cu lenticele albicioase. M tl<!llli . 
conici,fusiformi , soli.oşi., păroşi la vârf. Frunze {)~ate 
sau ovat·elipticc,acuniinate la vi\rf,Ja bază rotunjite , 
pe margini dublu-dinţa:tc, dispuse distih. Flori . 
unisexuat monoice,dispuse .1n amenti ,-apar.o datr,eu 
înfnrnzi rea. Înflori fe,IV. Fntctifică rrÎcepând ~u v[Jrsta 
de 15--20 ani. Fructe achenc muchiatc, verde~închis, 
apoi .brune,. aşcz~1tc :la .;baza .unei ... bractei :trilob<ite. 
Capacitate germinat!'vă;, 50- 70%. Longevitate,_ 
lOQ-"-l 20ani:lndustrle. Lemn omogen, dur,compact, 
g reu, puţin durabil.'în :,aer,.dar. clurabil sub api'i. Se 
lucrează greu. Se :baituieste si se lustruicste bine. 
Utilizat la confecţion;trea de 'roţi dinţate, piese de 
maşini, role, sc ripeţi, calapoadc, rindele, ~anuri', 

articole de spmt, co~i i!Crmcl te, bbricurca pl acajelor ~i 
produselor muUlte; :Bun combustibil, ~upcrior lem~ 

nului de fag. Silvicultui'lLMare însemniîtateforestieră; 

Formează ma~ive .. •pure ·.sau de amestec. 'În sle.auri · 
reprezihtă o specicpreţioasiî de"îmJiingere.Stim,ulcaZ:ă 
creşterea şi ela gajul stejarilor. Protecţia mediului. 
Protejează şi arneliorcază so lul . îl stnlcturcază , î l 
afânează, Jl . îrnbog-ăţc~te-_jn clcn1cntC _ minerale --~i 
subst~tnţe organice, Frunzişu l des :CIU o 1itieră--_lx~gatii~ 

uşor alterabilă. OmamentaL Cultivat în parcuri , 
grădini publice, spaţiiverzi . industriale ca specie .de 
subeta}din masive arborcsccnte, ca .arborc individual 
·şi . gard m i .vii. DecoratiV ·p rin coronamcnt larg, des, 
scoarţa albicioasă , "frunze., fructe. lnmulţirca prin 
seminţc.(Pl. Vlll,2). 

CARTOF (Solmwm tuberosum), fam. Solanaceue. 
Plantă erbacee , perenă, alimentară ~i industrială, 
medicinală; se mai numeşte alune, alune dc plimilnt, 
bulageanc, ban,lniburii, bilraboi, .barabulc,, bicioici. 
bidiroci, biguri, .b1îi:boi, 'boabe vit1cte, bomnhc. 
boboa8e, bologcnnc. hr,lgbenc, . bumci. burci, 
burughcni , calompîrc._ ·cnn1bc, c.artoafe .. curto fe.i·• 
chirfili. ciu/ini, clostc . crilmpirăni. croampc. cnrmcîri. 
crumpe~ crwnpcnc. Fenneri. fidil-eie, gonnţc,gogoa.~c. 

goncle, gnunciri. grumpe. hadaburcc, hanârilbu/c. 
hardabuji; h.ilihc~ -rnJg.heru8te. n1cre de _plint11nt. 
mi~cule, moghint~tc. morcovi albi. napi de ·p<Tmilnt,. 
ori<! .de pământ. pecioii:i. pere. pem,>te, pere depJmânt. 
pichcrce, pichiocc, picioare , picJ(mci, piro.,te, 



piircioici, pitioci, poame de piimânt,pnme de pământ, 
riiţuştc,. ribhlh, ţenneri.Genetic, 2n =48. Originar din 
Amc.riţa,.unde era cultivat ~i consumat pe scară întinsă 
de băz;tinaz;i. Juan de Castellanos {1522-1606) 
rne~ţ.i~~y~ază,pentru prima dată în] itcratură, cultura c. 
în >:atl1L·lndian Sorocota din Columbia.Prima de>:criere 
a plantei a fost făcută de Pedro de Creza (1550), 
tovarăş de călătorie•alluiPizzaro, cuceritorul·Peru~ 
ului. Aici localnicii îi spuneau ;,papa>:" şi constituia 
baza alimentaţiei incaşilor. A fost adus în Europa de 
conchi>:tadorii spanioli, din ordinul regelui Filip,al 
!le lea. Ameliorarea şi răspândirea plantei . revine 
fam1acistului francez Parmenticr.(sec. XV!ll) care 
obtine C. cu.tuberculi mari. Astăzi se culti vă pe scară 
largă, mai ales în zona temperată,cca l 000 de soiuri. 
Nu se cunoa~te precis când a fost introdus in România. 
La începutul• secolului al XIX eia cultivat în toate 
Ţările Române Mare plastici tate ecologică. Suma 
temperaturilor medii zilnice cerute,,) .500-3 O{)()"C; 
Tcmperaturiie optime de formare şi creştere 
tuberculilor, l6-!8,"C. Temperaturileridicate.îi sunt 
dăunătoare. La 25"Cnu se mai formcazatuberculi, iat' 
la 29"C creşterea încetează. Cere o contilluă 
aprovizionare cu apă. Seceta şi excesul de ~păli sunt 
dăunătoare. Lipsa apei din sol împiedică formarea 
tuberculilor. La un soFoine aprovizionat cu apă cete 
lumină intensă, la apă puţină solicită o lumină mai 
puţin intensă. Foarte pretenţios faţă de sol. Preferă 
soiuri nisipo-Jutoase, luto~nisipoase Şi lutoase. 
Contraindicate soiurile grele. Rădăcină puţin dezvol
tată, rcprezentfmd sub 3-!0°,.!, din masa întregii 
plante, Pătnmdc în sol pană la 70- l 00 em;rar până la 
!50-200cm,cu o ralăînjurul plantei de30-60 cn1. 
Cca50% din n1asa lofsc află în stratlll arabil. Are o 
bună capacitate de . absorbţie. Stolonii sc·formcază 
( 12-20) din muguri tulpînali subterani.Sunt scurţi, 
oblici, mai gro~i decâtrădăcinile, cu solzi (frunze 
modillcatc)htfiecare nod. Tuberculii se fonm;ază prin 
îmcrosarcavflrfulniftecămi stolon.La început sunt ca 
ni;te .noduri, apoi cresc ~i iau forma şi mărimea 
corespunzătoare soi ului: Tuberizarea are loc la 10-35 
zile după rasărirea plantei' iar cre~tcrca lor durează 
45-85 zile. Tuberculii pot fi mari (peste 120 g), 
mijlocii (80--120g);mici(4il-80 g),foartemici (sttb 
40 g). Tulpini aeriene erboase,crectc sau puţin arcui te, 
înalte de 30~XO (!20) .cm, cu 3-4 muthiiproe' 
mincilte, al ipit~scurt-păroasc, ramificateoFrunze impa~ 

ri penal-compuse, glandulos-păroase pe fapr i nferioată, 
mims caracteristic. Foliolele pe ax sunt 11.~czatc variabil 
în funcţie de soi. Flori albe, ro~iatice, albastre sau 
violet·închis, de diferite. nuanţe, grupate într·o 
inflore\cenţă cimoasă. Florile se deschid dimineaţa 
între orele 6~-7 ~i se'!nchid seara sau pe timp noros. 
Polcniz~u·ea autogamă~ a]ogamia nu eSte exclusă. 
Înflorire, VI!-Vlll.Fruct, bacărotundă, cărnoasă,dc 
mărimea unei cire~c, verde sau usorantociană, la 
maturitate albicioasă. Conţine 50-150 seminţe 

ovoide, albe sau u~or cenuşii. Compoziţie chimică: 
tube~culii conţin apă (66,1 --K8% din substanta 
proaspătă), amidon (8.7-26,2% din substanta 
proaspătă ~i72,5-79,2% din substanţa uscată\, 
celuloză (0,2 -2,5% d i Il substanţa proaspătiî şi 1 ,66-
7,30% din substanţa uscată), sodiu(445mg%), calciu 
(13 mg%),fosfor(60 rng%), fier(0,9 mg%), vitamina 
A (5 mg%), vitamina B, .(0,10 mg%),vitamina B, 
(0,05 mg%), vitamina B,, (0,2 mg%}, niilcin ( l mg%)~ 
vitamina C (20. mg%}, acid pantotcnic (0,3-

0,6 mg%),acid folie (O,J mg%), m,ici cantităţi de acizi 
ci tric _şi. n1alîc ~ _ microelemente -( n1agnczi u~ 1na ngan, 
cupru); solanină (3 -7mg/ l 00 g sub.stanţă proaspătă). 
Lujerii. frunzele si tubcrculii verzi contin alcaloizi 
toxici (cachonină: de111issină, sol an ină). Toxicologie. 
Toate organe]eplantei, 7i în-special fructele, conţin 
solanină; substanţă tox_ică. T uberculii verzi contin 
solanmă. Substanta se neutral izează prin fierberea în 
apă cu oţet. Alimentaţie. Gust plăcut. Fillosit în 
numeroase preparate culinare. Făina deC.se amesteci\ 
cu ceadegrâu pentru a obţine o pâine de foarte bună 
calitate. Valoarea energetică, gs kca\/100 g cartofi. 
Industrie. Utilizat pentru obţinerea următoarelor 

produse: amidon, spirt, dextrină, dextroză, cleiuri, 
cauCiuc sintetic,coloranţi ·speciali. Lujerii.uscaţi )i1nt 
folosiţi ca materieprimu pentru fabricarea cclulc)l.ei. 
Bioterapie. Tuberculii plantci prczint(r importanţ{t 
pentru medicina umană. Aliment hrăni tor ~i fo:utc usor 
digcrabil. Sucul crud este diuretic,emolicnt, calmant, 
cicatrizant ai mucoaselor digestive, antisp<Lsmodic 
antiulceros. Rccents-a izolat din tuberculul ele C. un 
ster()id cu proprietăţi anticoncepţitm1lle, un alt stcroid 
CLL ,efect hipotcnsor, un compus- antitumoral .~i o 
substanţă care inacti veaz.r1 viruslll hepMic. lncibtt in 
artritism, obezi tate:, diabet.· Coptsau îMtbu0it poate 
înlocui pâinea. Sucul crud obţinut dintuberculi poate fi 
folosit cu foarte bune rezultate în g1istritc, ulccrc 
gastrice şi duodcnale, dispepsii, hcpatopatii, litiazi:i 
biliară, constipaţie, hemoroizi, glicozurie ;;i diabet 
florid, scorbut. Extern, poate fi utilizat in flecmnanc, 
arsu ri, erizipel, plăgi atonc, ulcere ale gambei, cru p[i i . 
crăpături ale pielii. Medicină umană. Uz mtcrn. 1. 
Adjuvant'in boU renale, boli ale tubului digestiv, 
hepatice, consumat fn preparate culinare uşoare. 2. 
Pentru tratarea gastritei hipcracidc, ulccrului 
gastroduodenal, litiazei biliare: suc, proaspăt extras din 
tuberculi. Se beau 2-3 piihărelc pc zi. 3. Pentru 

tratarea ulcerelor gasrroduodenalc, diabctului, can
cerului gastric: suc proaspi:il, crud,extras din tubcrculi _ 
Se bea,câte l/2 de puhar, de 4 ori pe zi ,timp ele o lună. 
4. Pentru tratarea tumori lor, a hcpatopatiilor, litiazei 
biliare: constipaţici, hemoroizilor, g'îicozuriei .)i 
diabetului floricl,~corbutului: suc proaspăt. extras din 
tuberculi cruzi la care se adaugă suc.de morcov !->aU de 
lămâie. Se bea cât<; 1/2 de pahar, de 2 ori pe zi. Cura 
durează 30 de zile. 5. Pentru tratarea de insomnii, 
dureri cronicedccap: suc.proa.'\păt~cxtras din tubcrcuri 



CARUNCULĂ 

cruzi.'Se bea câte l/2sau 1/3 pahar cu o jumătate de 
oră înaintea micului dejun şiaprânzului:.Cura durează 

.i;~ptămâni. Uz extern. J . .. Pentru tratan:oa 
panariţiului şi contuziilor: cataplasme cu• tuberculi 
fiertL ;Rol ·:mat:Urati.c. 2 . • Pentni•.tratarea arsurilor -si 

im;olaţiilor: · cawplitsQJe,.cu tubercufi·cruzi .'raşi . 1. 
Peritrli atenuarea iritaţiilor.pepiele: puddî.din.făillilâe 
tuberculi .·-se presară!ocaL-4. 'Pentru tratarea afec
ţiunilor căilor respiratorii: inhalaţii cu aburi din 
tubcrculi coji ţi, secţionaţi şifierţi. 5 . Pentru comba
terea.febreisi ameliorarea dureri loc catanlasme,cu 
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· feli i.de tub~rcul crud l!pliC:at pe frunte:· 6. Pentru 
an1CI i·orarea . . dl1reriloc ".în: :·sCi"aticif ... S.i .reu.n1atiSnc 
catap]asme, Clic pastă de · C; _-se :prepară ·· din l ()() . g 
tubcrclili cpjiţi şi tăiaţi mărunt la 1121 apă,Sefierbe 
pâi1ă se obţine o pastă. Aceasta se întinde pe tin 
pans~rncntşise aplică caldă pc locul dureros. 7 ;Pentru 
ameliorarea.durerilor de cap: felii dcC, cruzi, aşezate 
pefrui1te. !\. Pentn1 tratareadegerătui-ilor ,crăpături lor 
piei i i ; ulcerelm: gambei; plăgilor atone, erizipel ului·, 
cdem2Ior pleoapelor,Grup(tilode;g~mcntare:. cat<t!Jlas; 
me , ctl tuberclili d.eC. cruz.i' ra~i " ln ·· toute.cazurile· · 
tubcrcti\.ii Se.fLtrăţă "dţCO<ij;j_)n;iintţ'- de .. a·• fifoJCts jţj; •·: 

Quercion .roboris. Răspândit lnEuropa, As ia .Mică, 
Africa de Nord-Vest Introdus în Rorriâniadin timpuri 
străvechi , probabil de pe vremea romanilor. Vegctează 
binepesoluri• afâna:e aerisi te ;·permeabile.de pe roci 
vulca.ni~e, şisturi · c ristaline etc .,.bogate în fcl clspaţi 
potasic:i:Sensibillagerlll'imiu'i\iîngheţuri târzii .Nu 
suportă .călduraşi uscăcittnea pcrsistent1î. Rezistă lw 
fum. Rădăcinii rămuroasă: Tu lpină dreaptă, cilinclridî; 
înaltă până la 31) m. Scoarţa cenuşie, mai târii'u cu 
ritidorrl brun, ,adânG crăpat : Lem-n,~cu:duramcn -- hţr_g~ 
bruncînchis; alburn foartd îngust,a!b-găl bui, mţJrclar, 
raze medulare vizibile în sectiune radicală , inele 
anua·l~·::·-~viz:ibi:Ie .. . ·.coroana · ·gtă.bu loasă, .. ·.cu · ntŢ:!'l~tf·i· 

. puterr)ice.Ll!jt::rii m0chi<t(i , bmn~ro~caţi; culenticcl~ 
· ·albîCio<tse, glabrii. frltJ1Zemari (lO~I2cm lungime), 
altemc."oblong-lanccolatc,pe margini spinoscdinţatc, -
nervaţiune;l .proeminentă . Flori unisexuat-monoice; 
celctnasq!le grupate în atnenţi erecţi,cilinclric i ,lungi 
de Hl~J3 cm, miros spccil1c: celefemele, vcrz i·, câte 
2,.--:3 într-un involucm - ~pinos, .dispuse la baza 
ameritilorm<.~sculi ::fn!loi-ii·e; VI _:v n :Fructifidiprîma · 
dată !~cea 20 arii. Fructe, ,.c:Jienc globuloase{castanc), 
brun_,îritun~catc,p]ari ,comestibile ,grupate drte -\~3 -
ihtr~,o .cupă acopcrităcu. ghirnpi· de~i ,·_proveni ti:\ .dip 
involucnJ! spinos~ Capadt<ttcagerminativă, 5<) ~6ll% . 
Un arbore produce 'in med ie. 60~65 kg castane, 
Lăstărestc bine,.drajonează slab. Longevitate, peste 
IOOO, arii ,. Compoziţie chimică: ca~tm~ele făr{r coajă 
conţin;!pă (52%),rilei(2;6%) ,protkk(4%),hidrati_ de 
carb,qn.(cca .·4([%).,sărurLde potasiu,_.fier,·.magne";iu; 
m<ingaJi, cupm,zin.t, c;tntită_ţi redus~;: de scldirt, cakiu, 
·vitalliii1a B 1, vitamlna 8 2,.vit<rminaC(cca 50 mg'W,). 
V<~loarea em~rgetică, 22ll knill l (Xtg . Frunzele conţin 
tariirit_Jri_ care , hidrolizate,-dau·_ ~tcid elagîc,_> glucoză, 

Medicinaempiricăfolosea odinioară părţi li! aeriene ale . · 
plantc i în catamri pulmonare şi . nevralgi i, practică 
oărăsită astăzi. Cosrnetică. '!. Pentm combaterea 
~idurilor: catap!asmc, cu C. proaspăt ras. Se ţin 15 
minulc.Sclnlăturu şi apoi se spi!HUaţa . 2. Pentru 
albiJ CaJnâinii()r:past~,obţinută ptin;fi.erberea a doi C. 
săn;ttoşi, .dUpă c~r~st:: .~fi:irâJl1ă foarte bine, s<\tJse dl\U ... 
prin tm~~ina de tocat. pe \tthLJgă o lingurădesliceri~ă · 
(gi icerol}şi :.~uculdeJa o lămâie . ·cu pasta obţinută se 
une. mâinile. Zootehnic. Tuberculii stmt folosiţi în 
cr;,~terea porcilor, . bov i ne lor, păsărilor. · Tnbersulii 
verz.i xaidn cursul încolţirii conţin un procentr idicat 
de solanină (alcaloicl toxic); se folosesc în· hrana 
animitlclor, după ce se opăresc şi se îndepărtează apa. 
Nu sc.dau. animalc;lorgestanţc.Vreji i proaspeţi(verz,i) 

sau ;nuraţi se• Jolo~~sc Ja. Jurajarea · b ovine lor ~~ 
ovindor:(Pl.N III.,3), 

CAR UN CUtA (C anu;cub) , excrescenţă cărnoa
să petegumentul . seminţei protejând micropilul, 
bogată î n materii oleaginoase, care înlesneşte 

răspândirea seminţelor prin insecte lex., brebenei 
(Corydalis sp:) j. 

CASTAN' .(Ca:;tane:J ,<;<Jtiva), farri. Fagaceae 
Ai:bcire foiosimeg<:~fanerofit~ xeromczof'i t,moderat
termol'il spre.termofiL; aciâofil, subbeliofi l, calcifug , 
întâlnit în unele depresiuni subcarpatice (Hmezu_, 
T tsmam\, Po\ovragi, Baia de Aramă ~.a.) , precum ~i în 
zonele.Baia Mare, Ileanda, G herla: se mai numeşte 

a, dis ~[n ~ -_--agni.~·fiiJ ~ .. :<;~·. bu r1~,: _ ~:Jstan_,,_gl sti nie~-.:gii.'l',tn~e~ 
ghi.')(ină, gt!sUn~-(Jenetic, 2n = 24,_ Fitocenologic., 
încadr~t în . f'ino~.Q.uercctilfiil; Fag ion . ill:yricu;n, 
Qucrci.on fiJrnetto, caracteristic asociaţiei vegetale 

· cvercitină, acid cumaric,camfewl., acid cafeic, acid 
dihiclrodigalic, vitamina E;,săruridemagneziu , fosfor . 

Scoarti\•·COntine taninuri de: natură catech ică ~i 
iwma~Jelitaninul . . Lcmnul .conţirietaninuri q techicc .• 
ca~ta)gina., castalina, v~.scalgina?vescalina, acid ~i 
alcooltri terpenic fF. Crrtciun !'0 . . 8ojor,M. Al.cxan, 
t976). •Alimentaţie. Castanele sunt f olosite în ali 
mentaţie.~ întreg! sau sub- formă,dcJăin_ă. Se consumă 

prăjite, fierte .sau coapte. Utilizate la pregătirea 
cqmpoturilor, piureurilor, pri:îjiturilor. . Măcinate ~i 
prăjite servesc la prepararcţr surggatului de cafea. 
V.;iJoarc'.CllCfgelică, 373okcal/.[l )1 )_ ,g castane 111ăc i natc 
şiprăjite .Indusirie . Din d tslane se (itbrică spirt, z.aliăr, 
ulei·:·>comestibil, fil i.nă .. - Utilizate. ht .prepararea 
e iocoiatelor, umpluturii pcntrub()h1bminc. F[llnzcle 
suntfolosite la prepararea medicamcntdor antirusive . 
Scoarta ele pc exemplare le-ti nere se foloseste pentru 
extragerea taninului, utilizat l at~băcit ~i în vopsitoric. 
Lemnul (de cal.itatea stejarului .si g0nmului) este tarc, 

·· elitstiG:~:J~)arte.:trainiC ~ :pOtrl Vit ·de. greu.; :s.e usucă::~~:eu. 
·seilucr.eaiă'si:sc• despică u~or:·-Sc-. impregneazii gn::u. 
Se băiţuic~te,~i lustruie~ie bii1e: F(1losit.penti1J mobilii, 
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parchete, binale, doage, construcţii hidraulice şi 

navale, traverse, fabricarea furnirelor decupate şi 
plăCilor din a~chii, mobilă rustică de grădină, industria 
celulozei şi a tanantilor. Bioterapie. Frunzele si 
fructele prezintă impo.rtanţii pentru ~JCdicina umană. 
Principiile· active din frunze au acţiUne sedativ
respiratorie, cu localizare la nivelul centrului tusei din 
trunchiul cerebral. Principiile active din castane au 
proprietăţi cnergetice,•remincralizantc,tonic muscu· 
i~re7 _nervoase, -venoase-, an ti anemice, stomahice~ 
antiseptice.Recomandate convalcscenţilor, copiilor, 
în asteniilc 11zice şi psihice, în predispoziţiile familiale 
la varice. Recoltare. Fnmz.ele ( Cu.1·uineae i"(Jiium)se 
recoltează în iul.-aug. prinstrujire. Uscarea se face 
la umbră, iri camere sau poduri bine aerate, aşezându
se într-un singur strat. Uscarea artificială la 50"C. Se 
ambalcazăîn saci texti!L Fructele (Castaneae[ructu,,) 
se recoltează toamna. Medicină umană. Uz intern. 1. 
Se folose~te în tratarea diareelorbenigne, ~i.pentru 
stimularea digestiei: decoct, din !5-20 g castane 
mănmţitela litru.Selasăla clocotit2-3 minute, ciupă 
care se lasă la infuzat 15 minute. Sebeau2-3 căni pe 
zi. 2:Pentn! tratarea afecţiunilor C<trdiovasculare ~i 
renale, hcmoroizil0r: piurcu ele castane. Se consumă 
ca aliment la dejun şi cină. 3. Pentru tratarea 
traheobronşitei. acute: infuzie, din .2-3 g frunze 
n1ăfunţitCpeste.care se toarnă o cană cu apă clocotită. 

Se lasă acoperită 15 minute. Se strecoară. Se beaul-
2 căni pe z.i. Uz extern. Pentru tratarea degerătnrilor: 
decoct, din castane mărunţite. Se fierbe 5 minute. Se 
acoperă şi se lasă Jariicit 15-20 rninute. Se aplică 
calaplasme sau băi locale. ApiculturlLSpecie melii'eră. 
Florile,.mai.ales cele bărbilteş(i sunt vizitate de albine 
In tot cursul zilei. Producţia de .nectar, 0,02-0,09 
mg!l1oare. Producţia de miere, 5<F-l20 kglha. 
Cantitatea.de miere realizată într-o zi poate depăşi 
2 kg. Mana cojii de castan (Lachnus longipes) produsă 
de lachnida şi afida ornarncntală (1VlyzoC11IIis casta· 
ni cola) este culeasă de albine depe frunze şi lăstari, 
din care rezultă mierea de mană. Pondere economico
apicolă mare. Silvieulturd.. Interes pentru cultura 
forestieră. Cultivat în masiv, î.?i formează un port 
caracteristic arborilor de pădure. Omamental. 
Decorativ prin habitus, frunze, florh;i fructe. Reco
mandatpentru alei. (Pl. Vlll, 4). 

CASTAN SĂLBATIC (Aescu/w; hippoca,·· 
tanuml, l'am. Hippocuslwwceae. Arbore exotic, 
rezistent la secetă ~i geruri (ar~iţa îi pârleşte fnmzele), 
preferă soiuri profunde, bogate, rcvene, nîsipoasc:_ sin. 
a~histin. castan de India, castilnul-culului, custanul
p';,rcufui, chisOn. Genetic, 2n = 40. Comun în cultură 
în grădini, parcuri, pe stră7.i. Răd(tcină puternică. 
Tulpină scurtă, groasă, înaltii până la 30 m, puternic 
ran1ifiCatăw 'Scoarţă- cu ritidon1 ccnuşiu..,negricios, 
solzos: Lemn alb-gălbui,ftiră duramen, raze medul are 
abia vizibile cu lupa, inele anuale vizibile cu lupa. 

CASTANS:ĂLBA11C 

Coroana deasă, globuloasă, largă. Lujeritgro~ F,cbrunî, 
glabri sau slab-pubescenţi, cu lcnticele evidente. 
Mugurii opuşi, foarte mari, bruni, cleioşi, lucitmi. 
Frunze palmat-compusc, lung-peţiolate, cu 5 -7 
foliole obovate,acuminate la vârf, obovate la ba:r.ă, pe 
marginj crenat":'serate; Flori"poligan1e- andr()monocc 
zîgo~orfe,- albicîo<-t<.;e, pătate· în ... ~·o.:;u--·Ja bază, grupa te~ 
în panicule erec te, mari, multiOore. inflorire, y ... _ VI. 
Fructe, capsulc cărnoase, sferice, verzi ,cu ţepi mari la 
exterior; Se deschid în trei val ve. Sen1inte (castane) 
turtit-sferice,brune, lucitoare, cu o pată gălbuie ;au 
brunc-cenu~ii.Fructificaţic anuală, bogatii. Un arbnre 
produce 50-60 kg castane. Longevitate, 15(! ani. 
Compoziţie . chimică: .. seminţele .cdnţin amidon, 
albumine, grăsimi, saponozide, substanţe amare,Taflin, 
escină. Scoarţa, conţine-· oxicutnaiină~- eseul ină-, 
cvercitină, 'fraxină -ctc.;Toxicita~. Prezenţa- Cscine"i 
produce,în unele cazuri, intoxicaţii manifestate prin 
nelinişte, frică, febră, greaţă; dureri de cap, dureri de 
abdomen, vm11ă, diaree, sete; sonmolenţă, delir, . , 
pamliziefacială. Seprescriu vomitiveşianakpticc 
circulatorii. Industrie .. Seminţele (castanele) sunt 
folosite la f'abricarca săpunului tehnic, uleiului tehnic, 
cleiului, medicamcntelbr. Amidonul eXtras elin casLuJc 
este intrebuinţat la prepararea pastelorde culori ~i la 
imprimarea ţesături lor. Saponina extrasă din castmc 
se uti1izează în-industria Chin1icăiacurăţireastofcior. 
Scoarţa, fmnzele, florile ~i seminţele sunt utilizatG!a 
prepararea medicamentelor necesare• pentru trata· 
mentul varicelor, 11ebitci, hemoroizilor.:scoarţd este 
utilizată la tiÎbăcitu! pieilor, extragerea • taninului, 
acizilor ·galici penlTtl industria colorantiJor (brun, 
negru, galben); Lemn moale, uşor, puţin rezistent Se 
impregneaz~ă hine., se prelucrează bine.Ja ma!jii"ră. Se 
biîiţuieşte si se lustruic.?tC bine. Utilizht ca t'urnir ele 
bază pentru panel; mese de budtărie, articole 
ortopedice, cutii de ţigarete. Bioterapie .. Scmrrţct ~i 

seminţele prezintă importanţă pentru medicina umană 
şi veterinară. PdncipiHc··active.acţioneuză- ca:t(flic, 
antiinl1amator, dccongcstiv, astring~nt, febrifug, 
hemm;tatic. Esculozidamanifestă proprietăţi capi!ar
protectoare .. Scoarţwestcfolosită în tratarea hcmo· 
roizilor, varicdor~ hipertrofiei de prostată. În medicina 
veterinară, se foloseşte făina. de castane obţinută din 
miezul seminţţ!Qr şi scoarţa de pc ramuri sub fmm;i de 
decoct 10--20%. Recoltare. Pentru indu.<tria 
farmaceutică se recoltează: 1. Scoarţa (Hippoca.<t:tni 
cortex) de pe ramuri tinere (2-5 ani), cfmd încco să 
se desfacă muguri [; se tale în fragn1ente-de I 2,-·. :5 cm, 
se usucă la soare: uscare artificiali:i ,sub 60"C se 
ambalează în suci lextik 2. Florile (Hippoeastnni i7os) 
se culeg în zile senine, când 50-6!)% din inflo
rcscent;: sunt.deschise: se usudt în strat sub!:ire în 
camer~-bine aen-He~ ---u~carea .artificială .. sub 40''C~ 
florile nutrebuiesă-si schin1be-culoarea~ se ambulea1..ă 
în saci de hârtie. sau saci textili;. 3. Fnmzelc 
(Hippocastani Iolium) se culeg fără. cozi (pc:iol) 
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începând cu perioada înfloritului ~i pân~ · în iun .; 
uscarea se face în camere -- bine ventilate; uscarea 
artificia l ă, sub 65"C; se ar(lbalează în saci textili sau de 
hftrtie; 4 .. Scmin~ele (HippOCitstan i .~emen) ·se adună în 
sept. ~i oct .; se usucă în stmturi de 25-30 cm,grosime, 
în camere uscate, bine aerisi te; timp de3 săptr.mân i se 
întorc zil nic, cu lopeţi di n lemn; uscw·ea artificială la 
40"C, ti~n p· .dc o oră la început, apoi ·temperatura se 
ridicil la 60"C; se ambalează în saci textili. Medicină 
umană -. Uz intern. 1. Pentru tratarea vaticelor, hemo
roizi lor si hipertrofiei de prostată. a) Decoct, din 5·g 
pulber~ scoar~ la HKl mi apă. Se dll în clocot:· Se l asă 
să se rilccască. Se st~ecoară. Se iau zilnic Câte ~15-20 : 

picătu ri timp de 20 zile din lună. Se face pauză· Jo zile 
ş i apoi tratamentul se reia . b) Tinctură, din 50 g 
pu lberc .. "llarţă sau coaja de .seminţe la 15!> mi spirt 
concentra t. Se lasă 1.0 zile, timp·în care se agită zil nic 
vasul de: mai mu lte ori . Se strecouril într-o sticlă 
inchisi! la culoare. Se astupă cu dop. Se iau ziln ic câte 
10 piciîturi . Uz extern. 1. Pentru tratarea hemorciizilor: 
alifie, din 20 g tinctură (pregătită ca unterior), 
ame.,tecatil cu untură. Se apl'ică unguehte local e."2. 
Pentn H ratarea varicelor: unguent, din 20 · g extract 
alcoolic din seminţe de C. , se, amestecă cu 61l · g 
lanolinrL. Se aplică pe zonele corporale afectate. 3. 
Pentru dimi nuarea durerilor reumatice: băi cu soiuţia 
obtinută d in scoartil si fructe de ·c. Medicină· vete
rin~d . i)z intern .. P~ntru trutarea diareelor, infla
maţii lor U1bului digestiV : făină de castane ·otiţinu tă din 
miewl seminţelor diită în raţii le furajere; decoct, din 
scoarţa de pe ramuri uscată ş i mărunţită î n proporţie de 
10-20%. Se fierbe30minute . Se .,trecoadi.Serace~te 

şi se u.diT)inistrează prin breuvaj bucal ( se toarnă pe 
gât). Dezele de tratament: animale mari (cabaline, 
taurin.;:) , 0,5-1 -l ,5 kg drog uscat. 1-2- 3 kg drog 
proaspăt; animale-mijlocii (ov ine, caprine, porc ine), 
O, l -~ l ,3:kg drog uscat,0,4-0,5 kg·drog proa.>păt. Uz 
extern. Pentru tratarea proceselor inflainatorii 
exudati vc, edem traumatic : cataplasme; .cu soluţia 
obţinută -din infu7je_ Zootehnic. Seminţe l e, după 
tierbcre sau coacere , sunl date ca hnmă pentru vitc ,oi, 

• păsări, porc i, peşti (măcinate). Apicultură . Specie 
melifcră. Florile sunt intens vizitate de .albine pentru 
culcgcrc:a de nectar şi polen. Prodllqie de miere, 50-
IOO kg!ba ., Pondere eco.nomico-apicolă mijlocie. 
OmarnentaL Cu Iti vatc<< arbore decomtiv în parcuri, pe 
striÎzi, bulevarde. Preţios prin .. simetria portului, 
înflonrea timpurie. fru museţea norilor ~ia frun zi.~ u!oi. 
Supmt~ bine tunderea. (Pl. VI Il, 5). · 

CASTRA VETE ( Cucumis sativu.l'), fam. Cucurbi
tucem:. Planul erbacee, anuală, alogamă, legurnico lă cu 
valon: terapeutică, ori ginară elin Asia (ln'dia, China); 
se mai nu rne~te căstravcţi. cn:t.otl i. /vctc. cucumar, 
ogilrcili, pepene, pepeni irim1ci, pepeni nwriirari, 
pcper1i nîioşi, scii;t:'ivete , ugorci. Genetic,2n = 14, 2X. 
Cultivat cu peste'301l<J ani în urmă de către egipteni şi 

,..,: 
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cu peste 2000 ani de către grec i, de la care a trec ut la 
romani şi apoi la alte popoare. Plinius cel Bătrân . 
Varro, Collumela menţionează cultura C. în lucrările 
lor. Apa re în frescele din templele vechi egiptene: 
Adus în ţara noastră de grec i şi romani. Sec~ii.\t(~·~,. pe.": _, 
suprafeţe mari în S.U .A. , .laponi a; Polonilr>f~i'llei tfîH'\:" .. 1:' 

C.S.J.., Olanda, Franţa. Producţii medii 5 0!)0 - '6 .000 

.kg/ha până la 20 000-40 000 kg/ha, în cultura de 
câmp ~i 300 000 kg/ha in sere. Î1i România se culti vii -
-în toate ju deţe le, mai ale> pe teras11 râurilor. Pretenţii\~ . 
la căldură. Seminţe l e gcrm ineazil la temperatura . 
minimă de 14"C. Vegetează -nomlt)lla tempemturi de 
25-30''C. Sub J2"C p lantele. pot pieri. Nu suportil 
oscilaţii le bruştede temperatură şi curentii _rcci de aer. 
Pre te nţii · ridia,ate • faţă de lumin ă , dar nu -ex.cesive. · 
<;:erin(e .ridicate faţă. de ·umiditatea din- sol si :ter. 
'Umiditatea opti mă î;1 snl, 75 - XO%·din capacit;;tea de 
câmp. Umiditatea aerulu (, 70-'XS% . Preferă soiu ri 
u~oarc sau mijlocii, affumte, cu drcn<ţj bun , bogate în · 

·substan~c nutritive, cu reac ţie u ~or acidă pân:l la 
neutră , inclusiv (pH 6~'i -7). Rădăcinii trasantă, 

,sure.rfi c ial ă, lungă de pn nă la 1 ~O cm, adâncă în ·sol 
până la 20'-3(.) cm. Tulpină tflrâtoa re, rami fica tii •. 
cv;pru-părnasă, prcvăz 11 W cu ciircci s irnpli , lungă pftn~1 

·la cea 2-3 m. La locul de-contac t cu ' ''lu i-emite 
rădăc ini adventiv.e. Frunze -mari ,_ .tril ohatc sau 

·- pentalobate, dispuse altern , acoperite cu pcrisori uspri . 
· Flori galbene cu corola în formă de pâlnie, tll;isexu.,tc. 

Florile mascule, sciirt-pedunculate, numeroase, cu 
stamine aproapc .scsilc, apar Inaintea celo ,: femeie. 
.Flori femeie solitare.cu ovar aspru-setaceu-păros, ap<1r 
mai târziu. Calici u păros. Poien i zare entomorilă. rar 

· anemofilă , Înflorire , VII- IX. Fruct, melonidi:i 
alungi tă. multispermă, adeseori acoperită cu vcru
cozi tăţi. Miezul fru.ctul ui verde suu albicios. Semi n ţe 

mici~ ·turt ite, al ungi te, îngustatc spre mnbelc capete! 
albe sau alb-gălb ui . Compoziţie chimică: fructul 
con ţine apă (până la 95%)~ prote ine (0,70 - 1, 19'o) , 
c antităţi reduse de lipide , hidraţi de ca.rbon ( 1 %), sodiu 
(6mg%),pOUtsiu ( 105mg_%),calciu ( l l mg%),fosfor 
( 15 mg%), fier (0.4 mg%), zinc , mangan ; mol ibdcn , 
iod, vi ramina A-(2 1 mg%), vit~m i nele 8 1, B1 (1),0 1-
0,02 mg%), vitamina C (5-25 mg/ 100 g): Valoare 
energetică <edusă, 7 kcal/1 00 g. Alimentaţie . 
Consumat în stare proaspătă, sub formă de salată . 
s implă satrîn <~mestec cu alte legume, murat. Industrie. 
Folosit pentru consevc în oţet , murat sau prelucrut·sub 
formă de ghivec i, tocană , rn arinat etc . Bioterapie . 
Fructul pre-zi ntă irnpo rtanţtL pcntru .medicin :1 umanti. 
Prop ri e tăţi : răcori tor, dcpurati v; diuretic. . u şor 
hipnotic, antiin fl anH1tnr . antihciÎ1lintic , decnngcs
tionanl al pielii, cletoxi f·îHnt s.mgui n, Ja xati v , li lQtrijolii;, 
calcu li mici, sedativ. lntern. · indicat în stările 

subfebrile , intoxicttţii, colic i ~i iri taţii intestinale, 
tcmperamentc bil ioase ~i s~mguine, guto1 , artri tism, 
litîază renală .5 i .vez ica lă , iritaţii ale căilor urinare, 
iritaţii ale căil~r rcspirHtori i, diabet zaharat, dureri 
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abdominale, hemoroizi. co l i baci l oză. Extern. 
recomandat în pru ri t, pecingine, cnlpă.turi ale pielii 
(crevase),eczeme. eritem, inflarnaţ i i ale pieli i_, riâuri, 
tăieturi, îngrijirea.pielii : Oizolvmit al acidului .uric si 
uraţH<:)ţ,provoacă .~ i .<ţju tă hicllrninarea unor suhstan(e 
toxke~ţliB organ ism, provoacă şi întreţine somnul etc. 
Medicină umană .. .Uz intern. 1. Pentru calmarea 
colici lor intestinale, in11amatiilor intestinale având si 
efect uşor Jaxativ : consum~t în starc • proaspătă ~a . 
aliment. 2: Pentru mărirea diurczci cu eliniinarea 
toxi nelor din ,sânge şi, în general , din corp, tratarea 
iritaţi ilor . ,căilor urinare ,.5i respiratorii, diabetului 
zaharat,durerilor abdomi nale; hemoroizilor etc.: suc 
proaspăt obţimit prin , stoarcere. Se iau .. câte 2~3 
linguri dimineaţa . 3.J?entru mărunţirea pietrelor de la 
ri nichi sau vezică bil i ară: suc combinat de C.,morcov, 
ridiche , sfedă· ·în părţi . egale. Se bea câte un păhărel 
d im i neaţa,J a prfmz ~i seara.Efectputernic.litotriptic: 
Contra i ri taţi il or: intestinale , se consumă·· f i eri: Uz 
extern, Pentru tratarea de. inflamaţ i i şi iri taţii ale pielii , _ 
arsuri de soare:. cataplasmc locale . cu felii de C. 
Amcliorcază şi vindc,că: Cosmetică. ! .:Pentru comba
te rea pistruilor , to nificrea si catifelare~l tenu.lui: masCă 
cu suc deC . 2 .. Pentrt.ţîndepărtarea ridut ilor, atenuarea 
pistruilor;Catifelarea.temilui gras şi uscat; seaplidipe 
faţă, scara, sucul proa~păLJ •. Pentru catifelarca tcnului 
uscat: a) se apti că pe fată suc de C. în amestec cu ulei 
de migdale; b) se:aplidipe f;~(ălapte crud (nefiert)!in 
care se macercazăfelihle C. 4 . Pentru .combaterea 
ridurilor: se aplică,. pe.Jaţă felii .de ,C . p roaspăt. 
Apicultură. Specie . meliferă. Furnizează culesuride 
nectar şi polen ·pentru. întreţinerea şi dezvoltarea 
familiilor de . albine. Producţ i a de necthr, O,(JR-0;9 
mg/floare . Producţia de miere , 20-. 100 kg/ha;oîn 
funcţie de vmietate.-Pondere cconomico-apicolli mită, 
mijlocie. (PLlX, 1) ., 

CASITĂ (iri.\· gnunine;t), fam. lriduccae. Plantă 
erbacec: pcrenă, g~ofitl\, xeromczofită, mezotermă 
spre moderat,termofilă , slab-acid·neutrofi lă,înti\lnitil 
prin locuri tn ierbate, rari şti de pădure_, în judeţe le 
Bihor (Briheni pe Vf. .Caprei), 'Dolj, Olt, Cara~c 
Severi n(Mch.adia), Pnihova, . Diimboviţa, Giurgiu, 
Galaţi; :B.acău, l aşi; Suceava etc.; se mai numeşte · 
g[wjencl, s<înjerul siillmtic. Genetic, 2n = 34·, Specie 
oc rotiti\ prin .. Jcge. Răspfmclită în .· sudul . şi _ .. centrul 
Europei. Rizom lung, şerpui tor, artictllat,lemnos, cu 

diametru! pflnă la !O mm. Tulpină cil indricil; în pmtea 
in l'efioară, şi _ compri mută, --b l much i ntă în -partea 

s u perioară, înaltă .de 20-35,.cm. Frunze lin iare , de 
regu lă puţin · mai ·lungi decât tulpina. F lori. violaceec 
deschis, cu peclunculii muchia{.i , unul mai ~c u rt ~i 
celăl alt ceva im1i lung; perigon cu lacini i"lungi cle3~ 
5 cm :;i tub scu rt.(2-.3.mrn); anclroceti]d in 3 stamine, 
lu ngi ele 3 cm,cu f il amente aripate ~iantcre cu vâtful 

·acut; gi ncceul cu ovar lung de l ,ll-2,2 cm,cu6dungi 
aripatc, stigmat iiwers~!unceoiat. Întlor ire.V~Vl. 

Polenizare entomo filă. Fruct, capsulă cu 6 muchii 
ari pate, (PL IX,2), 

CATAFILE (Cut apl1yllum), fnmze i ncomplet 
dezvoltate, cu aspectdc.w:llii (sau scuame), fn \!ener;.tJ· 
de etil oare bmnă, prezcntepctulp inilc subte,:mc , ca 
rizoJl'li _,bulbi, bulbi ~ o17..n~i; tuberculi, stoloni,. sau.la 
mugtn'ii' tulpinilor • aeriene pe care îi _,acopcru (cx ., 
frunltele·membranoase care ucnpcră bulbu !·de ccap~)' 
Se -formează din segmentul inferiqri!lprimordiiiQr 
fol iareJndeplinesc fimcţia de apăi'are.;Au în structura 
lor ţesut mecanic si suber. •C. mu!!urilor au tesutul 
mccânic mai oi ne-dezvoltat, stint-a[:operite L:l, peri 
scurţi :~i posedă secrcţi i de substante clcioase. C. sunt 
caduce .{cad) Ja mugmi ,5i . persistente la tnlpini!c 
subterane (c-7 frunză), 

CAULlFLORIEc(Ciwlif7oria) ,'formare de flori · 
ditec;( pe· ttîţ(J.i ili' sau -ram lrr! · groaS~-;-di-n __ -ynug tJ ri dor

minz;., caracter.întâ lniUa unele .Pi•ÎnteJropicale (eJ; 

arbore k: ele cacao). . . 

C;(DEREA FRUNZELORc-7 PEŢIOL 

CĂLIN.( Vibunwm opulu.i),fam . C11prdi;/iuce;
1
1<: . 

Arbust indigen,,microfancrofi t, circnmpohlr·bnrca l, 
mez.ohidrol'it, rnc:zotcrm, s lab-acTd~neUtroftl, helitifîl. 
su bhel iofil ,"Înti\1 Il it frecvent în toate re!!iu n ik tiî ri i ;. p~ · 
sol uri bogate, reavăn -jilavc ·pfină la u,;:;ede, îi~ pOiduri 
şi tufarişuri, păduri dc iu ncu~ tet'enuri al uvionarc, 
inunqabile;nrfări~uri depe malul râu[ilor, anini ~u ri elin 
câmpie până în părtile inferioare ale munţ il or, în 
făgeţe,amestecmi de fag cu . răşinoase etc.; sc ·nwi 
numeşte dbcoţe.i, m;llin. pMuşcii'.Genetic, 2n =Ilo! . 
.Fitocenologic ,-încadmt-în Alno·Padion. Alnerca .. Car. 
Prunct;1Iia: RRspiinclit ' în .. Europ•i, Asia .. Riîdăcină 
pute.r11ic rmnificată. Tulpini . înal.tecle 2'--5 1n, cu 
scoa.tţ~i-_,_:~e~?dă;_ galb?·rFh':.ună_-~ -- :apoi _ centt .~ie -~ _i ···:: c~J 
crăpături; 1ujerii much ii1ţi ·Ş i curb aţ i , adesea cu vârl'ul 
uscat ;prin degerare; mugtiri opuşi, alipiţ i de lujer. 
ovolzi; ro~iatic i. Fl'unzc laH watc, trilc1batc . cu 
margii1ile dinţate si pe[iolu l cilmiliculat, toamna se 
colqreaiă 'înro~u . Fiot'i albe, tij:iu15, gr upate dens în 
c im~ umbeliformc terniinale , de 5~Hlcm diametru !; 
tlorilc elin mij)ocu llntlorcsccnţci suritrimi mici ,fertile, 
cel6-d in man!i nca inf lOrcsCentei sunt n1ari , cu coi·oifi 
i negal :divi~;tă ~i steril~ .. }l1tlot'i re, V- Vl. Fructe, 

drupe sferice, diamctmLH. mm, roşii, gust acri.)or
am~·t:Jh se<;oc-in~ scpt.._:I?Cvin come};_tihile_- dtlprt c;1derca 
bru mei. Compozi ţie chimică: scoarţa .~i llorile contin 
astragalinii, peonozid, alti dcr i vaţi fenolici. suhstanţe _ 
minerale .. Fnictcle conţi"n g licozizi, printre (arc 
furcatină (glicozid fenolic), .saponine .) i con1pu)i 
cardiotonicLToxicologie .. :Eructele au acţi une ve:-.i: 
cantă . <l:supra mucoaselor .~i a _piCJ i î.- <::;onsu matc,_pot 
pro;;oca gastroentcritc. Toxic.lt<itea nu e~tc roartc 
mare, dar riscurile consumr.r ii lor sunt indiscutabile; 
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ingerate în cantitate mare de către coPii-- le pn~Voad:i 
moartea. Se intervine cu vomitive. Industrie. Florile, 
fn.1ctele şi scoarţa sunt utilizate în industiia farma
ceutiCă pentm prepararea unor rnedi<;amente antispas
modice şi a altor droguri. Bioterapie. Scoarţaplaotei 
este folosită în medicina umană· si veterinară: Actiune 

r armacologid ~s"tţingcniă, scdativi şi antidisme
noreică. Folosi tii în dL~menoree, iniinentăde <IVOrt Are 
acţiune tonică·asupra · sistemului'nervo; ·fiindto.tod'ată 
sechiti v uterin,.Şi ' catd.iotonic .· u ·ti lizată în ttatamerii.ul 
ciismenoreelor, afe(;ţ[uriilor uterine, :lil.herrjoragiilor 
climactetice ·şi ·ci.:tonic·_cardiac. Rerolblrţ. Scoarţa 
( Vibumi coJtex)'se: recoltează îulunile apr:~mai; la 
pornirea în circuiaiie a •sevei . se -taie ramurile şi 
tulpii1ile tinere 'Şi· se .decojesc . prin in~! are. 'Se 
îndepărtează scoarţa bătrdr!ă şi fragmentele de scoarţă 
cu lemn. Uscarea se face la soare, în strafsubti(e sau 
In poduri bine aerate:Uscarea artificială.ia·40~45''C. 
Medicină umană-. Uz intern. Pentni -tratarea afec
tiunilor uterine, ca sedativ ~i cardiotonic:-a}decoct; din 
llingurip (5· g) pulbere scoarţă la o cană (200 ml) cu 

.apă. Se clocoteşte ··.i.,-2 niinute.Se.la~ă acoperită. ·Se 
tlecamează. Se strecoară, Se beau 1.....:2- tăril:pe•ziC,- b) 
extract •ti tinctură,, pregătite dt!pă ,prescrip_ţiile 
farmaceutice. Se iau 'I0~20 picături pe i~după nevqie 
sau .t.....:2Jinguriţe.Med.icină veterinară: Uz .intem. 
Pentm.tratarea sure.~citării.~i .pierderilor . de-sfmge: 
infuzie, din !() g scoarţă uscată şi' măron~tă peste. care .. 
se toarnă 80-IOo ·njl apăcliJcotită. SeJast~coperită ' 
30 niinutt;. Se strccoar:i. Se: administreazăptin b~uv!li' 
bucal (se toarnă pe gât): decoct,din 10 g scoarţă. uscată · 

şi mărunţită la 100 rril apă. Se fierbe .15-20 n1inute'ja 
foc slab. Se strecoară . Se răceşte ~i se admi.nistt~ai.ă 
prin breuvaj bucal.Dozelede tratament: animale mari 
(cabalinr., bovine), 25-.-'50~75 g; imimale :mUloCii 
(ov inc , caprine,:porcine) :-·w-15 g; .al).ima!e mid 
(pisici,câini) , 2-s.....:&.g.Drogul are acţiune sedati.Vă ; 
spasmolitică, cardlcitonică, hemostatic-a. Aj:ÎiculturlL · 
Sp·~cie meliferă . Florile fi1mizeazil ălbiddor ·culestfri 
de necta(şi poieri. Prodt'icţia de miere,25 ...... 40 kg/ha.
Pondere economico-apicolă mică~ · Omamental. 
Frecvent cultivat în , parcuri , :grădini , spaţii .verzi· ca 
arbi1st în cadrul grupurilor, aliniamentelor, . izolat. 
Primi:ivtira are o bogată înflorire cu iriflorescenţe.albe·• 
iar toamna frunzelesifructele se colorează - în rosii. 
Este antipoltiant, re~i~tent la fum, praf ~!gaze: Suportă 
bine umbra şi tunderea. lnmulţire :priri . :seminţţ, 
marcotaj, bută~ire, altoire.'Vopsitorie: Fructele bir\e 
coapte, pro:>spete, manifestă proprietăţi tindor.iale . 
Utilizate, împreună cu rădăc inile de . roibă . (Rtibi<~ 
tinctorum), la vopsi rea în- roşu a fibrelor' naturale'. 

·Fructele de C. se zdrobesc. Se pun într-up vas si: s·e 
.fierbpâ'nă la ob(iiienoa une·i. soluţii la-Careculo~·ea 
roşie esie de intensitate maximă. Se .s-trecoară:.·fri 
soluţia fierb~nte se ·dizolvă piatra acră; 'apoi' se 
introduce materialul' de col.orat. RădăCina detoibă.se 
spală de pământ, se pisează ~i se fierbe'în apă .pâriă 
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când soluţia .- se - colorează în ro~u 'la intensitatea 
maximă. După extragerea colorantului, rădăc ini le 
devin albici.oase. Se lasă la răcit. Se strecoară'_ Se 
scoate materialul' din prima soluţie, se ţine puţin timp 
pentru as~ scurge·. Se i-ntroduce în soluţia a doua unde 
se păstrează până: Jir obţinerea culorii de ro~u dorit. 

Colora~a se verifică periodic. Se scoate dinsoluţie .. 5i 
se finiseaiă' ' (Agneta ·Bât:Gă, Margareta Tomescu, 
1984): (Pl. IX, 3). 

CĂLŢUNAŞI (Tropueolum ma)us), fam. 
Tropaeolaceae. Plantă erbacee~ anuală-, ·cu ltivată în 
scopuri decorative prin _ grădini;· se mai numeşte 
antajicuri, atingicuri, bi1ci, bobidragi,• bo.>timH, 
butucaşi, c:Jlţuna.~ul-popii, ciocănaşi; ciocârlimi, coco
şei,-condur<Jt;i, condun1şii-doamnei, fărfi1lai, flotoşani,

guriţaceucului, h,wtagic, Jabidrqgi, Jopoşte.ni, ·illPÎ' 
dragi; .. :năslllrţii, nemţo;iice, pintenaşi; . ro.~toponi, 
su/rănde, ti1ţâne, teţine. Qenetic, 2n = 28. Originară din 
America de Sud. Creşte-în' tufe .. Tulpină lungă până la 
3 m, suculentă, agătătoare, glabră.,fnmze orbiculare, 
peltatl;, verzi-albăstrui,lung-peţiolate . Flori portocalii 

·(5-6' cm diaf11etru), lung-pedunculate;'· caliciu cu 
5 sepale .petaloide; - corolă- cu ·5-. petale -libere, cele 
anterioare lung,unguiculate şi Timbriate; ctf pintenul 
drept sau uşor curbat. Înflorire;'VI-.!X. ·Fructe·din 
3 nucule. Compoziţie. chimică: -toate organefe.plaritei 
conţin tropeolinoiidul care, sub -ac~unea mirozinazei, 
·pune în libertate izoiiocianat de al iL Fnmzele conţin 
vitamioa C şi afte substanţe. Alinientaţie.În Peru .sunt 
consumaţi.· ca salată~ Bioterapie. · Părţile aeriene · ale
plante! au utiliz;1ri în medicina umană. Olicosinapidele 
pe ·care le conţine au acţiune antibactetiană faţă ·de 
germenii grampozitivi ~i. gramnegativ i , acţittneex pec:
torantă ~i diurctiCă. Folosite în tn1tamentur bron~ itclor, 
infecţiilor gripale sau ale căilor urinare, în 'tmtamcntul 
cistitelor, pielonef'ritelor, pneumoniilor. Recoltare. 
Părţile . aeriene,.{T:ropaeoli berba) se recol tează în 
timpul':înfloritu!'ui. se-- usucu la umbră, în· poduri 
acop<;rii:ecutablă>La nevoie se poate utiliza în limptil 
iernii ,· Medicină umană. Uz intern. Pentm combaterea 
scorbutu!ui ,elifiZeinu]ui, bronşitelor cronice, cistitelm. 

. pielonefritelor .pneumoniilo~ a) s·uc proaspăt, obţinut 
prin. zdrobirea părţilor aeriene şi stoarcerea lor, se beau, 
Jrac_ţionat, 2 linguri 'pe zi; b) tinctură , obţinută prin 
tăierea mărunt a plantei şi ·alcool10'', se ţin 6-X --zile 
îmr,o sticlă închisă la culoare, timp în care se scutură 
zilnic .-·Se · sttecoară. Se ia~1 2-3 l inguriţe.- pc zi. Uz 
exrem:Pentni combaterea căderii părului_ şi stimularea 
creşterii lui: . tinctură, obţinmă di n- 10.0 'g frunze ·.)i 

. seminţe de C., JO() g frunze proaspete de urzică ,.- 1 ()(.) ·g 

fnmze·Cimişir .pestecare se toarnă 1./2 1 alcooi70".:Se 
laslj··IO..-'t5·zlle. Sticla se· agită: zilnic de 3-4 ori , 
penţru: uniformizari:a extrasului. Se strecoară . Se fac 
fTecţi i - pe ~ap·: Omamental. Cultivat ca plantă tlei.:o
ratiyăde· ph1tbandă în grădini·, parcuri , cii1iitirc ~i ca 
plantă în ghi•iece atârnate. · 
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CĂPŞUN (Fraguriu moschat;~), fam. Ro.vuce~Je. 
Plantă erbacee ; peren ă, viguroasă, hemicriptofită, 
xeromczof'ită spre mezofită, mezotennă, la.- pH am fi
tolerant~. întillnită în păduri rme, tuf~şuri, margini de 
pădure, fâncţe umbritc , stâncării umede, marginea 
. şan!urilor , parcuri,-grădi ni, pe. soiuri jilave, bogate în. 
humw;dc la câmpie pân·ă l <~ limit<l superioară a f11gului 
din c taju l·montan, rar î n păduri de conife re; se .mai 
nume,~ te C. de ~;rădină, fr11gi'i, fragi de c<Împ, pomniţe. 
Gem;tic:, 2n= 42. Fitocenologic, Car. Querco-Fagerea , 
Cttltivat.în S -.U.A., Japon ia , Polonia , Italia, Mexic, 
Franţa, Anglia, Belgia, Olanda. Suprafuţa c'ultivată în 
'România este de cea 5 000 ha. Sol ic'ită lumină directă. 
·în accste_ ţond iţii culoarea,arb~na şi cantitatea de zahăr 
sunt la cote maxime: În cond.iţii desemiumbră (printre 
arbu~li ·, pomi tineri) aroma ~i duicca!a stmt mai. reduse. 
Cerinţe· moderate faţă de căldură. Preferă verile 
răcoroase. Neprotejat , nu suportă geruri sub minus 
12"C. Pcotejat ·cu- frunze sau gunoi rezistă până la 
minus 24"C . Cerinţe mari faţă de.umiditatea solului·, . 
mai ales .. în tim pul înfloritului , l egării, cre.)terii · 
fructelor şi după recoltat (respectiv 65 -75% din 
capacitatea de câmp). Preferă soiuri u~oare, afânate, 
fertile-, cu pH 6-6.5 . Rizom orizontal, oblic s.tu 
vertical , acoperit cu ·resturi de frunze. Stoloni supra
tereştri, sub[iri, scurţi; adesea lipsesc . Tu)pină erectă, 

acoperill1 cu peri simpli sau glanduloşi, patenţi · ~i 
·vilo~i .. Frunze trifoliate, lung-pedunculatc, cu foliole 
ovate, pc margi ne di n ţate .şi faţa infe rioară · puţin 

păroasă. Stipele lanceolate, acute, pe 'fa(.ă glubre,-pe 
dus păroase (mai ales pe ·nervura principală). Flori 
albe ,.tipul 5, b.isexuate, cu receptacul păros. fn'llori re, 
V- VI. Fructe, nupule înfipte într-un receptacul 
.globulos. gustos, iaromat. · Compoziţie chimică: 

ţăp~una conţinc apă (H9°A.•), protide (O,H%),hiclraţi de 
carbon (7%). sărur i de potasiu ( 140 mg%), fosfor·(30 
mgo-6), sodiu .(2 mg0n1), calci u (25 mg%),fier (0,9 
mg%} , subswnţc · uleioasc (0,150 g%), acid salicic 
(OJJ! g/kg),sulf,siliciu,iod,brom, vitamine A , B 1, B2 
(0,03-0,05 mg%), vitamina C (60 -XO mg%). fn tre 
zaharuri'predomin ă levuloza (cea 5%). Alimentaţie. 
·Fructele sunt :consumate îri stare proaspătă sau 
· p rel ucrată. Industrie. ·Folosite pentru prepararea 
dulceţtnilor , -gemu ri lor, jeleurilur, siropului etc. 
Bioterapie. ·Fructele au importanţă terapeutică în 
medicina umană. Sunt diuretic ac tive , stimulâ nd 
eliminarea acidului uriqi a toxinelordin corp. Asupra 
tubu lu i di~estiv au acti une usor -Iaxativă si antioxi
uricli: Aeţl7ule favorabi-lă asup~<ificatului. Au proprie
tăţi hipote[lsive Şi efecte diuretic-depurative. Provoadi 
e liminarea excesului de coleste rol din liâ nge. Au 
uqiune tonică şi remincralizantă. Recomandate în 
afeqiuni hepatice, litiază renal:\, hipertensiune, nefrile, 
diabet; constipaţie c'ronică, gută , reumatism articu·lar, 
ateroscleroză, în c.ombaterea ox iu rilor. Recoltare. 
Fructe le ( 1-'"ru!!uriue mo.~clwti li11ct11s) se recoltează la 
maturitat~a cleplin ă. Se fo losesc imediat. Medicină 
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umană. Uz intern . 1. Pentru tratarea diabeticilor: ccră 
de primăvară, prin consumarea în stare proaspiitţ a 
căpşunil or, până la .i>OO g z ilnic. 2. Contra ox inri lor: 
consumarea a 500 g căp.~tmi dimineaţa, pe stomacul 
gol, făr~ a mai consunla<tltă mâncare până lu orele 12 . 
3. Pentru tratarea următoarelor afecţiuni: constip;q.ic 
cron ică, nefrite,'liti<Jzii renală şi hepatic~ . reumati sm 
articular; . gută, intoxicaţi i tilcoolice.; intox.ica ;ii 
tabagiee, pletoră, tuberculoză, va rice, atet'O.~clcroză: 
cură de căp~lllli proaspete timp de 7-14 zile,dlte 1 ~ 

-' I.S kg/zi. 4 . De7jnfecUtrca căilor urinare si· combaterea 
·d iareei : pulbere fmnze uscate de 3 ori. pe z i câte 1 
linguriţă . ·cosmetică . Căp.5unilc sunt mult uti ii zHle 
pentnt măşti de înl'rumuseţare <t'tcnulu i. Apicultură. 
Specie meliferă . _ Furn i zează albinelor culewri · de 
nectar şi . polen. Prodttcţia de miere, 30-40 · k:~/ha. 
Pondereeconoc:tico~apico l ă mică. {PI.IX,4). -

cki'rNĂ ALBĂ (Hippoph<te·rhamnoidesj , farn. 
Elueagnaceae. · Arbust tufos, ·microfanerofit , aml'i
tolerant la um idi.tate., mezoterm , slab-acid-neutrol'il 
spre neutru~bazol'il , heliofil, î ntâlnit în pftlcuri sau 
tufărişur! întinse.,. pe nisipuri şi ·pietrişuri, pc prt1 1-

dişurile din. lungul rJuri lor, izlazuri, coaste pietroase. 
rup tu ri, stfinci, îndeosebi pe .J'o rmaţiuni -geo logicc 
salinifere, din regiunea litorală până în etajul montan , 
··pe mari suprafeţe în. Su bcarpa~.i Munteniei şi 
. Moldovei, între Olt şi Siret, insul<tr.în Delta Dunării; 
··se mai numt;şte, c:iftină ccnu.)·ie; ciftinli de riiu. Genetic, 
2n = 32 .. 'Extrem ele rezistentii la sccet~ şi ·ger. N~pre

· tenţîoasă faţiLde sol. Arc nevoie de lumină directă, nu 
· suportă s~ fie ~coperită. Fiwcenologic, încadr1.1tă în 
Siilicion eiaeagnos. Car. Berberidion. Răspândaă în 
Europa, As ia . in Alp i se întâlne~t.e pânilla 2 0110 m 
altitudine, iar în flimalaia pân~ laS OOO 111. Cultiv<trt 
în S :U.A. -si:- Germania unde s-au obtinut:si selectii 
valoro,;_~e.' Răduclni sujX:rfic.iale'cu nod~zităţi azo tou~c 
(as imilea<.ă azotul din atmosferă). Tulpină r<tmif1ca ~ ă, 

înaltă ele .2-3(6) 111, scoafţ<t .brun-închisă, ca ce se 
transfom1ă în ritidom brftzdat. Lujc rii anuali sol1.n~ i , 

cenuşii-argintii·, -ntrnuri laterale cu spiui numcro~i. 

plllernici, cu , mugurii mici , , scrniglobulo~i, p i:\roşi , 

arămii. Fninze'liniar~lmlceoi uti:.. 1 -6 cm lungin;c, cu 
nervura mediană cvidctită, întregi, scurt-pcţiolatc, pe 
faţa i nferioar:î cenu.:;i i -argintii cu solzL rugi nii, di ,puse 
al tern. Flori un isexuat-dioice, ·galbene-ruginii, cele 
mascule.grupate în inllorescenre globuloase, iar cd e 
femeie în racemc. Ynnorire, .ll! - !V. Fructe, d rupe 
"false", de 6-R mm, ovoide , cărnoase,.portocal ii, cu 
un sâmbure tare, se menţin peste iarnă pc rarnuri. 
Fructifică la ·vârstu de 4-5 ani. Lăstăres te si 
drajoneaza purcrn iL. Compoziţie ch imică: frtt~tclc 

. conţin substan-ţă usca tU ( 15·-20%), zaharoză (0 !)6 -
0,49%), acizi organ ici (l ,5-4,1 %), pectină ((),14 -
0,50%), substanţe tanante ( 1 ,!:(%),celu l oză (11,9%) . 
proteine (1 ,2%), ti lei '(X- 12%), betacaroten (3,5-
.J0%), calc iu (2 1 1 ,X mg0/c,), fosfor ( 194,4 mg%), 
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magneziu (186,1 mg%), potasiu (165,1 mg%), sodiu 
(2,8 mg%),fiet(l3,84mg%), vitaminaC (I 29,2-
272,7 mg%), vitamina B1 (0,0!6~0,39 mg%), 
vitaminaB2 (0,03~0,056mg%),vitaminaF(8mg%), 
vitamma E (16 mg%), vitaminele P, K, B9 ş.a. Uleiul 
contine de 10 ori mai mult caroten decatmortovul 
(M .. Botez,Gh. Bădescu,A .• Botar,l984-).lndust:rie. 
Eructde singure sau în amestec suntîhtrebuinţate 
pentru obţinerea de produse ca: suc, ,ţirop,nectar, gem, 
jeleu, marmeladă, peltea, dulceaţă, gelatina,tîmplutură 
pentm b()mboane, lichioruri, băuturi alcoolice; foarte 
aprectale, au valoare alimentară mare. În industriâ 
farmaceutică, din suculde fructe liofiliz~tse prepară 
comprimate -polivitaminizate .. Bioterapie; Fructul 
plantei are mare importanţă pentru medici~ a umană şi 
veterinară.Elreprezintă o Întreagă farmacie, Proprie
tăţi:. tonifiantgeneral' acţiune puternic antiscorbutică, 
astringent, vermifug,. bactericid, • Recomandate în 
tratarea următoarelor afecţiuni: avitaminoze, diaree, 
reumatism, urticariqi stări alergite,mal@dii neuroen
docrine,anemii,bolide ficat, boli circulatorii şi astenie· 
de primăvară. Datorită proprietăţilor b~ctericide, se 
recomandă îndeosebi în inkcţiile gasttointestinale şi 
dermice (stimulează epitelizarea ţesuturilor); se 
fo]os•eşte.cu.bune .rezultate îngeriatric şi chiar în 
oncologie. Uleiul extras din coaja fructelor are acţiune 
antiinflamatoare. Se recomandă în uicere, afecţiuni 
ginecologice, arsuri. Recoltare. Fructele (Hippophae 
fructwil se recoltează din aug. pană laprirnulîngheţ, 
prin,::ăierea lor de.pe ramuri cu o foarfecă. Uscare 
artificială la50-60"C. Se.potcongela, în prima fază 
răcireia2"C, apoUa ---,35 ... -40''C.Medicînă umană. 
Uz. int·~rn. LPentru tratarea hepatitei epidemice, 
hepatitei cronice, urticariei, nevrozelor, alcoolismului, 
gutei, reumatismului:. infuzie,. din· 2 linguri· fructe 
zdrobite peste care se toarnă 500 ml apă clocotită. Se 
lasă awperită 30 minute. Se strecoară. Se bet\ 
fracţonat în cursul unei zile. 2. Pentru tratarea cirozei 
hepatice: infuzie, din 2 linguri fructe zdrobite la 500 
mlapă clocotită. Selasă·acoperitiL60 minute. Se 
strecoară. Se bea fracţionat în cursul unei zile. 3. 
Pentru tratarea atemsclerozei: decoct, din 10 gfructe 
zdrobi le la o cană cu apă (200 ml) . Se fierbe 2-3 
minrte. Se strecoară. Se îndulceşte cu miere. Se beau 
2cări pezi.4.În anemie: infuzie, din J linguriţăfmcte 
zdrooite la o cană (200 mi) cu apă clocotită. Se lasă 
acoperită 30minute. Se strecoară. Se beau2căni pe zi, 
din care una seara înainte de culcare. Uz extem. Pentru 

'· tratarea arsurilor, degcrăturilor, ·contra· radiaţilor: 
tmgucnte locale cu ulei extras din fmcte. Bun 
protector. Medicină veterinară. Uz intem. Pentru 
trata:;ea tulburărilor de nutritie si de metabolism: 
inţm:ie, din 50~100 g fruct~ us~ate peste care se 
toarnă 0,500-1 000 ml apă clocotită. Se lasă 
acoperită 50-60 minute. Se strecoară. Se adminis
trează prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât); decoct, din 
50-lOO g fructe uscate la 500-l 000 mi apă. Se 
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fierbe 15-20 minute la foc moale. Se dă la oparte de 
pe Joc şi se lasă la răcit. Se strecoară şi se 
administrează prin breuvaj bucal. Dozeledetratament: 
animale mari tineret (cabaline, bovine);0;5slLPS z.i, 
timp de 6~ 7 zile; animale mijlocii (oviii~,,'C<jpt'in~, 
porcine), 0,2-0,5 1 pe zi. Uz extern. Pentdrti-atai·~a 
plăgilor atone• infuzie sau dccoct pregătite ca anterior. 
Se fac spălături locale sau se aplică cataplasme. 
Apicultură. Florile oferă albineior culesuri ele polen ~i 
nectar. Producţia de miere, 25-50 kg/ha .. Pondere 
econor11ito-apicolă n1ijlocie. SilviculturlL Adesea 
cultivată ca specie silvică pionieră pe terenuri 
degradate Sllll în condiţii edafice ~i climatice extreme 
(rocă. la zi, argile, mame salinifiere, nisipni:i, prun
dişnri, gemri aspre, secetăprelungită),precum si ca 
specie acunmlatoare de azot. Prin nodozităţile de pe 
rădăcină asimilează azotul din atmosferă, 

tTansformându-1 din azot molecularîn azot rrtii1eral, Be 
care îl redă solului ameliorându-L Protecţia mediului. 
Fixează nisipurile şi coastele; alunecătoare. Se extinde 
repede prin drajoni .. Pregăte~te terenul pentru 
instalarea altor specii kmnoase. Formează desişuri 
spinoase tmpieclicândpă5unatul pc terenurile eroda te. 
Omatne~taL Cultivată ca plantă decorativă prin 
parcurL grădini publice, taluze, malul apelor, în 
grupuri sau izolat. fmpresioncază prin aspectul frumos 
al fnmzelor si fructelor. Folosită adesea în crearea 
garduri lor vii. Înmulţirea prin seminţe, drajoni, mar-. 
cote, butaşi. Ciw:getică. 1Jneordructele sunt con" 
suma te de fazani şi alte m1imale ele vânat. 

CĂTINĂ .MICĂ (Myricaria germanica), fam. 
Tamaricaceae. Arbust bogat ramificat, nanofanerofit, 
am(itolerant la umiditate şi temperattîră, slab-acid
nentrofil spre neutru-bazofil, întâlnit prin lunci le 
râurilor, pe prundişmile râurilor de mm1te, repre
zentând pionierul vegetaţiei ce urmează a se instala pe 
aluviunile temporar inundate, pe malurile văilor ~i 
pâraieior de la poalele munţilor; se mai numeşte catinii 
roşie, lemn de ap;i, pelin, tamari~că, urfen de zilvoi, 
zdreviţe (Fig. 36). Genetic, 2n = 24. Fitocenologic 
încadrată )n Salicion claeagni. Răspânclită în Europa, 
Asia. Rădăcini lemnoase,înfipte în prundişul râurilor. 
Tulpini roşiaticc, înalte de 0,5 -2,5 m, bogat 
ramificate. Ramurile bătrâne mucbiate, brun-roşcate, 
măduvă mare, centrală. Frunze solzoase, lin iare sau 
liniar, Janceolate, obtuze, verzi-cenuşii, glandulos
punctate. Flori roz, mai nu· albe, pentamerc, grupate 
într"tln racem spiciform terminal, simplu sau 
ramificat; caliciu! din sepale liniar-lanceolate, verzi, 
persistente; corola din pe tale alungit-lanccolatc, la vâ!1. 
erodat-denticuiate; androceul din W staminc, cu 
filamentelc concrescute într-un tub perigin pe lungime 
de 2 mm, antere introrse devenind, cu vârsta, aparent 
extrorse; roşii sau purpurii; gincceul din ovar superior, 
piramidal, în 3 muchii, trimer (în interior cu 
numeroase ovule anatrope), stil scurt, 1;tigmat capitat, 



111 

Fii;. J6~ Cătină ·mică (Jvfyricnri;t gernwnic;r_) 

tril o bat. Înflori re , Vl~ VIII .. Fruct capsulă, alungit
piramidalrt. . Scminţe ... .liniarca!ungite-c;(J/O~" , mm) 

tenninate cu o ari stă .· Industrie.-Deoarece·conţinemtilt 

tani n se. utilizează ·la argăsirea piei lor. Bioterapie: 
Frunzele, scoarţa,răd âcinile ~i seminţCleau fost şi mai 
sunt utilizate de medieinapopulară pentru tratarea 
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bolilor de fi cat, splină , ri ni chi, vezică, micsorarea 
flux ului m enstrual, dureri de . dinţi, răni. 'Recoltare. 
Frunzele(Myricnri fofium).se recoltcazăpână în iuJ ., 
iar scoarţa (Myricari cortex) primăvara(deperamuri 
în vârstă de 2 - 3 .an i). Rădăc inile (Myricari wdix) se 
rccolte:ază tOam na. Se l!~l_l cH în camf:-re aer isi te, în st:rat 

subţire, de preferat în poduri acoperite cu tabH. 
Seminţele(Myricari scnieh) se ree<lltează când ajung 
la maturi tate .. Medicină · umană. Uz .intern . Pentru 
tratarea bo lilor de ficat/ splină, rinichi , vezică, 
mic~orarea iluxnlui mcnstrual: infuzie, din o lin:;urit:J 
produ~ . piantă . uscată :.(frunzc, scoarţă, rndăcini sau 
seminre) şi mămnţită la o' .can ă (250 mi} cu apă 
clocotită. Se Iasă acopcrită50.:.J O minute. Se strecoar:1. 
Se beau t -2 căni , pe_zL :Uz extem. Pentru tratarea 
durerilor de dinţi, rănilor: dec6ct, din 21inguritc plant~ 
uscată, inărunţitiî, la 300_ m l:·apă.Se tierbe 5 mim1tc: 
Se strecoard·.· pcGoctnl sc:ti .nc ·î~ : g~r~; şi -~? c 1 i'ite0te gura 
de mai multe oi·i pe zi. ~i:lliile se ~palăfolosindu-sc nn 
tamponcu valiL.În unelo locuri decoctul este folosit 
pentru vindecarea Jeoc(1reii. ,.Silvicultură. Specie 
pionieră pe·atuviunik râin'ilor i11ont;ine, după care se 
in stalează o ·a ltă vegetaţi e l emnoit~~ă. Omamental. 
Poate fi cultiV<Ilc<rspecie decorativă pe mall! riie văilor 
şi pâ.raielor elin .. zona montană aflate în peri metrul 
staţiuni lor de od ihnă : ~te ut.ilizărLDin scoarţă se 
prepară o vopsea neagfă, cu utilitate în gospodăriile 
indiViduale . 

CĂ TINĂ ROŞl.B(Twnarix r!Jmosissima), ram. 
Tamaricaceae . .Arbust rlîmuros ,.rustic, m icrofanerofit, 
amfitolerant la umiditate, .mezoterm spre moderat
termofil, slab-acidcneutrofil , cu calităţi deosebite de a 
vegetape soiurile sărătriro <ts c, nisipoase , întftl nit prin 
zăvoaie, pe al uviunjlc rfmri1hr,formând pftlcuri ma i 
ales pe malurile u~orînclinaie ale [)unării ~i S irctului. 
Foarte. rczislentă la uscăc iune/inundaţii , praf si fum. 
Relativ sensibilă la ger (Fig .. 37) . Genetic , 2n = 24. 
Fitocenologic încadi-ai·~în · ,Tamari~t;t:uhî ran10.I\ issi1ni. 
Răspând i tă în Europa de·SudcEsr ~i Asia de. Sud- Vest, 
Mongolia. China, RădăcilitHcmnoasă; bine dczvni tcrtă. 
Tulp~1ăînaltă dcl(3) m i l.:tijcri dc2 ani mai muit sau 
mai puţin .cenu ~ii•rosca(i, fisuraţi , cu numeroase 
lcnticele alungite,·Fftinte ovatc sau -deltoid-cordare, 
.aproape amplexicahl c, '~raucescentc, erodat- rugoase 
pe margini, .alterne, mici-(2-5/1-2 mm), ascuţite. 
Flori rozcdeschis Sllll :albc, pcntamcre. grupate în 
raceme iipiciforme,.laxc, de 2,5-4,5(5) cm lungime. 
slab-mi:rositoarc; caliciu!, din sepale inega le, cu 
margini membranoase,fin-crodatc; corola d in pctale 
obovate,uşor asimetrice., obttw: ,concave, pers istente 
în timpul:fruc tificaţiei: anclroceul din .staminc liniar
filifonne., -n1ai hmgi decât. coroht ~ cu ::mterc . .roz
desch is; g ineccuLdin ovar piramidal,_ pri.smatic, cu 
numeroase ovulc anatrope, stilc şi stigmatc ial -spa
tulatc.lnflorire, VI-VII. Fruct, capsu lă p i.ramidai,' 
unghiulară , uniloculară. Seminţe mici (0,25. mm 
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Pig. 37. Călitlă roşie (Tanmâx mmosissimâ). 

·h mghne), fărăendosperm; cu apendice arlstiform, · 
acoperit cu pcrLlimgi. C<lhlpozi~ie chimică:. scoarţa 
ramurilor este bogată .în. tanin, florile.·conţ.in esculină, 

Jar frimzele .. ;derivaţLai cvercetoh.Ilui şi . acid galic, 
Industrie. Rădăcinile ~i scoarţa pot fi fo losite la 

ll2 

tăbăcitulpieilor, iar ramurile verzi pentru vopsi rea lor 
Î!l diferite nuanţe, de la roşu-v1şiniu la negru. 

'Bioternpie~ Scoarţa rădiicinilor.,şi ramurilor, fnmzele 
si.t!orile arbustului au utilizări'.ferapeutice în medicina 
.;,mană tradiţional ă. Scoarţa rădăcinilor posedă 
proprietă~i diuretice, sudorifjce, astringente ~i aperi
tive;scoarta ramurilor este._11stringentă ~ihemostatică; 
florile sunt: foiositc tn tratari{entul icterului , iar frunzele 
Îlltmtamentul bolilor .dc osplină şi a reumatismului . 
Recoltare. Scoarta rădăcinUo~ si ramurilor (Tamadxi 
cortex) serecolt~ază p~imă~llr~. Sejupoaie, se taie în 
fragmente J!Î se usucă la SO<~re sau la umbră. Frunzele 

··(Tam!Irîxi foli!llri) se recoltează până .în · iul . Se usucă 
.la umoră, în strat şubţire:)F!orile . (Tamarixi t7os) se 
recolteaiă pe timp fruinos,;d~pă ora Hl.Se osucă · la 
.umbră tn strat subtire: Medîcină umanlL (Jz intern. 
Lîn rnedicîn,a popt;ladi pentru tratarea litiazd renal~ • 

. diareei, dischinezieî biliarţ,,,. răceli(: · decoct,~' din 
Llinguriţăpulbere scoarţă derădăcii1ă la o· cană de apă 

· {250ml).Sefierbe 5 rriinute::se lasălar:kit 15 minute. 
· Sestrecoan1.Sebeau 1 ~2căni pe zi. 2. Pentru tratan!a 
diareei c ii pierderi de sânge: .decoct, ·din 1 linguriţă 
ptilbere stoarţă de ramuri, sau"scparţă de ramuri uscată 
si. rriăruntită la o cană cu . apă \250 ml). Se fierbe 
S' rriimite·. Se strecoarU. s"eJjeau 'I -2 căni pe i i. 

:J;.f'entrutratarea·icterului ; infuzie, de 1 ..:., 2linguriţe 

flori.uscate peste care se toarriă··o cană (250 mi) cu apă 
Clocotită. ·se lasă acoperiti! :10·~ 15 minute. Se 
strecoară. Se beau 2~3 Căni pe .zl.-4. Pentru tratarea 
bo)ilor de splină şi în .reumatism: ·decoct, din 1 lin
guriţă Îrimze şi raim1ri uscate, bine mărunţite,la o cană 
cu . apă (250 mi). Se fierbe 'S minute. Se strecoar;i. Se 
bc~d' .t'- 2: căni pe zi. Uz· extern. l. Pentru t ratarea . 
reurnatismului : decoct, .din '200 g fm nze şi ramuri 
u8cate mărunţite la Hf l cli ' apă . Se lasa la fieit 
30 minute. Se .strecoară.Lich!duiobţinut se adaugi! în 
cadă la apa de baie.'·),. Pentru tratarea răni lor 
sângerânde: decoct, din 2 linguriţe scoarţă uscat;!' de 
ramurila 250 mi apă. Se fiei,be_,,l(} minute . Se lasă la 

.:· răcit până la călduţ. Se strecoan1. S~, spală locul afectat 
'folosindu-se un tampon de Vl\tă:Sil0cultură. fntrodusă 

.' în perdelele forestierţ:de protecţie a căilor ferate şi ·a 
câmpului. Ornamerital. Cultivată ca specierustică în 
·scopuri decorative pe nisipuri', talnzuri , sărături. Port 
elegant, mai ales în timpul înfloririi. Alte utilizim. 
Decoctiii ramurilor şi i'runzelor în oţet poate fi --utilizat 

.· cu succes ca insei:ticid. Lemnul este folosit pentru foc . 
Arqe bine imediat după tăiere . 

. CĂTUŞE.(Bailota nigra), fam .Lami<Jceae, Plantă 
'·.erbacee, perenă, xeromezofită, rriezoterrnă spre 
rnoderat-tei-mofilă , slab-acid-neutrofilă,·serniombro-

. fillf,comunăîn apropierea aşezări lor- umane, pe· lângă 
ganiuri;dăr.'imături; tufări~uri , pe marginea drumurilor 

'preferând '.!ocurile · semiumbroase;'. 'se ,· mai riumeşte 
cătusi::ă; ui:echca-poicului, , urzică .moarta:: Ge·netic~ 
2 n-='22. Fitocenologic, încadrată î;1 Chenopodietea. 
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Ră.wflndită .in Europa, Asia· de Sud-Vest, Africa de 
Nord. Rizom,târâtor, .. scurt. Tulpină erecta, păroasă 
(peri i suntîndreptaţi .în jos}, verde satt brun-violetă, cu 
miros neplăcut, înaltă . ele 30;- 100 cm; ramificatii. 
Frunze scurt-peţiolate, ovate , pe margini .crenate, 
părow;e pe ambelefeţe, pe cea inferioară mai ales de' 
a lungul n.~ryurilor, opuse. Flori purpurii, rar roz sau 
a lbe, scurt-pedunculate, dispuse i'n verticele: axilare 
formate din dicaiii ce.cuprind 3- ·7 exemplare;caliciu 
campanulat,plisat, pubescent, cu 5. dinţi acumin;~ţi, 
mai nwlt sau mai puţin aristaţi; corolă bilatiiaili, cu 
tubuldrept.~j pubescent , în interior cu un inel păros, 
labi til .superiorconvţx,pe faţaexternă c.u peri"lungi, 
moi si des i (vilos), labiul inferioi· tl"ifiditt,.cu vinisoare 
a.lbe; . <tm[ro~ep cu .. fit'!!men'tele still1~inale pub~rale, 
purfâml a[)t~re brune . .Înflorire, Vl- V fii. Frqţte., 
nuc;ule pvoid'" mici _(2 ·nul)) , negdcioase, netede . 
Bîoţeţapie, Rl.anta este foiosită .în rttedicina umană 
tradiJjoil<tlă. Mirosdezagreabil.lntrebttÎilţată ca tonic, 
antispll,smodic, vermifug, în stări de a nxietate, ca 
cicatrizant, antigutos, antihemoroidttl.e:tc.Recoltare. 
Se recoltează vfirfurile"înflorite ( Baliotl!e fi os) sau 
numai frunzile (Ba!lotae foliuni), după ce s-a ridicat 
roua. Se usucă;la umbră, în strat subJire , preferabil"în 
podurile acoperite .cti tablă. Medicină ·umană. Uz 
intem:.Peiltru tratarea urm.dtoarelor afeq iun:i;. gufă, 
retimatism,.anxietate,:epui"zare nervoasă, .palpitaţii, 
spasmc csofagicne, _ incontinenp. urin<~răla copii,tuse 
convulsi"vă;reg!arca' menstrei ~i ca toniC: infuzie , din 
1- 2 linguri te plantă uscată mărun(ită, peste cai·e se 
toarnă o . cană (200 mi ) cu apă în clocot. Se lasă 

acoperit 10- 15 m inute . Se strecoară . Se beau 3-4 
.căni pe zi,cu înghi ~iqri rare . Uz,exiem. Pentru tratarea 
rănilor(grăbe~te dcati)zarca lor): a}~ucul ,.ob(inţttprin 
zdr~;birea şi stoarcerea frunze lor . se aplică pe' locul 
afectat; b) fnmze]e ,proaspete se culeg, se opăresc cu 
ap~ clocorită .şise aplică pc locul afectat. ApiculturlL 
Sp,ecie rneli fet'1L F lorile furrii2'.ează albinelor.culesuri 
de nei:tar şi polen. Produqie Jemiere~ 20-60 kg/ha. 
Pondere economico-apii:olă m ică. ( Pl. IX. 5). 

CĂTUŞNICĂ (N epeta ţ:11tariu) , fam . Laminceae. 
Pla11fă erbacce , perenă, ·hemicriptofit-chamefiili, 
mezofită, mezotcrmă, si a b-ac id-neu trofi lă, cultivată , 

spontm1ă prin fâneţc., · tufări~uri , sub garduri vii, 
marginea· drumurilor; locnri ruderale; pietroase ; locuri 
guno i te; se mai nu rne~te dtu~;'f mică, IJoare de nimica, 
iurb;1 !Jocoas!J; iarba-miiţci . iarba-l' fin tului, pou/11-Sf. 
Miirii, .~meiţlii urzid mowtJ.·Ge netic , 2n = 36 . Fito
ce ncilog ic este încadrată î n Chenopodietea,' Arccion, 
Car. Sisymbrlewlia. Cultura e i se practică. pe soiuri 
bogate în humus, cu.permcabilitatca bună . 'zonată în 
Sectorul Agricol !lfov ~ i judeţele BrJila , Giurgiu , 
lalomiţa. Răsp:îndită în Europa 8i Asia . Rădăcini 
firil~.se'Ce pornesc ·di ntr-un rizom lemnos, ramif ical. 
TulpiiJă erectă, tet1:amuchiată , scurt-păroasă· (cu peri 
simpli' albi ;' curbaţi'în jos)' ramificată, înaltă de 40-· 
100 cm. Frunze triunghiular-ovate , opuse, crcnat-

CÂNEPA-CODRlrLUI 

serate;cu baza cordtţlă, ncrvaţiune reticu lată ,-pe hiţ~1 
superioară verzi , pe ceajnfCr.ioar[! .ccnuşii , scurt ~~des
păroasă, cu RC<(iolul păros.,Flori roz , r'dr albe, grup'atc 
înverticile dese , d i.>puse lu.subsuoara frunze for din spre 
vârfuLtulpioii ,formândîn ansamblu un racem, scurt si 
des-păros. Calic;i'u îngust, tubulos , scurt .ş i . des"păro~. 
Corola tubuloas~, pube~centă, lărgită anterior ,:labiul. , 
superior cu cioi l obi', latiiul inferior de 2 ori .mă: Lm<!: · 
decât cci.sl1perio r, p urpuriu .sau · violac~u-pumt<iL 
StamineîncHi:se,în Labi.ttl _sL!Perio r:,. cu antene vioktc
albăstrui. Înflorire, V .,-V II. Polenizare entomol"i!U. 
Fructe, Iluculc clip~oidulc , brwic, oetedc·. ·Compo;:iţie 
ch~mi~Lphmtîi conţinc ul~i . volatil Y,0 ,20~0.70%.1 . în 
cmnpo~i tia i:iliiii.a,}n .fi1q;:ţie de,p~ovet_licnţă , se g1s ~.~tc 
carvac~.or; nepctd,. acii:l ,nepehilic; •.. n~pctc~lactonc, 
cantităţi . mi'ci ·'de t i moL ,~i pu iego11ă': M iros . . p l ă::u t, 
aromat, asemănător cel ni de lămnie;gust~dab-arnar. 
Bioterapie.ParţiJe <!yrieneh1t1oritc ale plantci prc~zintă 
impcittanţăîi) mediCi na uhwnă populai'ă. Posedă miros 
puternic, p~m:rr~nt. Foibsite .în' · tratame ntu 1' t usei, 
tuberculozei~ipentni tratarea altor'afecţii.t n i pulmo
nare, .tulburărilor nervoase, si st lf'11Ulitrea' sec rdiilor 
gastrointestinăk Recoltare. Păr~ le aeriene ale pl;mtei 
constând din •vfirfur.ile î ntlorite .(Nepetae c:c!t!l riite 
stinmJitates)\ereciJ!tcază hlîoccputul îrribobotiri .'; pc 

. vremefnunoa,1i', d tJpJ .cc ·sca ridicat roua. Se·u.'<uuYi li1 
urnbră •. peramc;' în ~mitui'i subţiri . Uscare arti fil·i ală la 
33''C. Se: păstrează în:pungi' de hih'tie , S<iCi de hfwcic ·sau 
textili . Meil.iclnă ·umană. 'Uz intern. Pe ntru tratarc<i 
ttilbur::irilol· nervoase, dure ri lor pectoraie ~i stinuib rca 
digestiei prin cxcitai·e·a sccrcţilor·gastroiritestinak: .a) 
inftiiie, diii r:ti i)guriţă plantă. mărunţită.·pestc care se 
toarnă o .cană ' (250'' mi) c ti apă în· c locot. Se l asă 

acoperiili lS minute . Se strccoară . 'Se beau - 1 -2' căni 
pe zi; b) infuzidn vin, din llingurită plantă rni:Vu nţită 
peste care se toarnătl Cai1ă (20() ml)cu ,Vin f iert în 
clocot: Se la.~ă .acoperită 1 Yminutc. ·se ..strecoarti. :se 
beau l-'2 · c·ării ··Re' Z\. Uz extern, Pentru stimularea 
salivatie i .s ( .combaterea .. durerilor .de ·dinti : l'rnrnc 
proaspete; ~e spa lă .) i se mestecă îndelung. ApiculturlL 
Specie meli feră: Fl6ri le sunt cercetate intens de albine 
pe ·toâttl perioada':în!'lori t.ului , 'Cantitatea ·(\e,,nccrar, 
O ,1 5 - 0,34 m g/11oarc. Producţia.de mie re. ·H )( \_ . 14( 1 
kg!ha. Pondereeconomico-apicolă m(jlocic . (Pl .. l X:6) . 

CÂNEPA-CODRULUI {Eupatorium ·~<u){)a
binum)., ·fam . Astemccne. Plantă erbacee, pc,·enrt, 
hcmicriptofită , .mezohidrofită, . mezotermă,. la ,pH 
amfitolerantă, he l iofilă , întâlnită în zona de de,.d ~ i de 
munte, prin locuri umede, zăvoaie , pe . l ângă:ape; se 
mai numeşte ,c;lllipoa/e, cfinepă de <ip<'f, cflrrcp<l· 
vri-ighie i , -cflnep icn_1r ii, ·dobronic , dobro.v.nic.;1., tlwn

bmvnic, .i:Jrblt .dc întwiele,· sburătoarc, tmJeoalcă. 
smeiţă:Genetic,.2n.=20,4(l. Fitocenologjc, încadrată 

în Populecali<l . Alnion glutinosai, Epi/(Jblctcn. 
Phnrgmi teteu, Fi 1 ipcndulu-Petasition .. Răspftnd; tăJn 

Europa , Asia, Africa deNord . Rădăcină ciljndrică. 
u~or tuberizatfi. Tulpină cilinclri că, scurt· p1roasă , 
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simplii ~au ramificată.inaltăpână la 175cm. Frunze 
compus~ din. 3-5 foii o le lanceolat~, cu marginile 
inegal ct :cnţate,dispuseopus, scurt-ţ>cţiolilte.Hori ro~i i, 
tubulc•ase , dispuse-în racem, unde fiecare rarriificatie 
este a:dituită din antodii. Înflorire, VII--IX. Fructe. 
achen~ mici·,cu papus dezvoltat. Compoziţie chimică:. 
pttrţik aeriene ·-2onţin substanţe amare "(eupatorina, 
eupatoriopicrina),alcalo-rezine, taloizi, un saponozid, · 
steviczidă (stibstanţă de ·300 ctc· .ori mai ·dnlce ca 
zahămF• etc. Rădăcina contine ulei .volatilsi eup<trină, 
săru6 ~,inerale. Bîoterapie·. Părţii~ aeriene. ale plantei 

.şi rădiic~na au -impprtan'ţH p~ntru medicina umană ~i 
vetcJ'inc.ră- trad i ţiomilă;etnoi<ttrică .:Propiiet1i ţi: d iure
tic, anti.Febril ,-colago-coleretic, laxati v,.-emetic, cica
trizant ~·x-tern , [uJtibi'otic·, tontihelmin tie. Recoltare. 
Pihţil·~_aerieD~ale ,plantci (Eupii/Orii cimnabini herba) 
se recoi ţeăză . vara, î n iul.-aug'., pe·timpfrumos. Se 
usud la t.imbră, î iH<tratfoarte stibţire,depreferat în 
podmi-acopcrite cutablă .~i bine.aerisitec'Se păstrează · 
în saci .textili . .Rizomul· ~i radăcinile ( EupaLDi·ii 
cannabini rhizonw.et ·radix) ·se recoltează toamna la. 
sfâr~ituL vegetaţiei. Se opal ă de pămiint (dacă .este 
qtzul). Se usucă :în poduri acoperite . cu :tablă .. Se 
pi\stnoată în ~aci textili. Medicin~urnan1i. _Uz intern. 
Utilintt'd pe scarăredusLExcesul produce intoxicaţii 
exteriorizateprintrcmurături, voma, diaree. Dz extern. 
1. Pc;Jt;·u tnitarea dermitclor ~i · rănilor: dccoct, din 2 

linguriţeplantă mărunţităla o cană apă . Se lasăla fiert 
10 minute. Se lasă la' .răcit TS-20 minute. Se 
strec~Ja{ă.Se aplică opălături pc. răni; 2 ::p_eritru_tratarea 
reumatismului : băi, cu decoctul obţininctin părţi le 
aeriene _a le plantei .. Medicină veti:riiliidL Pentru 
tratarea l'ebrei aftoase:-decoct, din ·părtlleaeriene ale 
plantei. Se ailmini,trcazti prin breuvaj bt)caf(se toarnă': 
pe gft( I. Efect antifebril ((geborgBogdan, 1989). 
Apicultură. · Spccie. mei iferă .. Floţile sun t vizitate de 
albine pentru cules uri de polen ~i nectar.-Producţia de 
miere, 150-200 kg!ha. Pondere economico-apicolă 

mid. (Pl. XlV, 3). 

CANEPĂ (Cunmtbis satiV<I);.fam : Camwbuceac. 
Plantă eTbacee,·anuală,unisexuată-diorcă, cultivată, · 
adeseori subspontană, originară din Asia Centrală 
O:k user , 1927): ~;e tnai nume~te a/dan;(_;. de iarnii;C 
de toarnm1. cânipii, dwi<ii,durhuiu. diirhWani. /wfd<mi, 
halaar,Ji, /)usis . ha/dan, hold:ihC, porHiCÎ. Genetic; 
211= 2('1. Pri~a,tJată <l fo'stcultivatâîn China . Din Asia 
Cent:mlă a aju ns-în Pe.rsia, iar de ti ici In Eu ropa, în 
secolul Vi î.Hr. a .fost-adusă de se iti în zona Ucrainei si 
pfm::C î n Delta Dunării;de un-de s-a-răspluidi t latriburile. 
slave ~i :germanice;carc o Cl1ltiv'1l din Antichitate, anul 
450î.Hr. a fost.adusă din.Asia Micala.greci, .apoi la 
ro1nctiti .. ~i gali. Lucilius~i Pl inius mcnpbhcază planta 
în s:rierilc lor. introdusi:! în AmeriCii de Norcl .în 
secc!eie XVI ~i X VI 1, iar în America de Sud ·un ·secol 
mai târziu (N. Zamfire~;cu, V. VC!ican, N . Săulescu, 
L Saft;a, F. .. Canţăr, 1965). Astăzi, principalele ţări 

cu!tivatoare de .C. ~;unt . lndi<t, Pakistan, Ti1rcia., 
R.P:D . Coreeană, ţăl'ilc din C.S:l.. Romfmia, Pnlonia, 
Ungar ia, Bulgari<L Nu so liciu\ multă căldură.
Senililţele germineaz.ă la minimum 2-3"~, tempe
ratura optimă X-IO"C. Suportă bine înghl?,~l):iJeiiirzli· 
la începutul perioadei de vegetaţie , · âj3-6i~:dl:'vi iic 
sensibilă. Suma temperaturilor pentnr plantele 
mascule, l 800-2 OOO"C, iar pentru celefemele de la 
care se recoltează seminţe , 2 200-2 300"C. Prctcn' 
ţioa~;ăfaţă de umiditate. Coeficicnt de transpiraţie 

600-700. ·Cerinţe mari ele la -începutul butoniziîrii. 
până Ja ~;fârşitul înl1oriri i. Rezista.binela seceta de 
scurtă . durată. Cerinta de lumină este în f unctie de 
p1uvenienţa sudică '"';r nordică .. Prdhă solt1ri mijlocii, 
lntoase, Juto-nis ipoase, profunde, afâhate, rcvenc, 
fertile, curate dd· buruierii ;.cureactic ionică ncutr'li sau 
alcali~ă.Radăcină pivotanti1, adiln~ă.în sol până la2 m , 
ramifiCată. Tulpină - vigurOiJ.~ă , erectă , îilâltă -de30 cm 
pânii)a 5 m; în funcţie de -condiţiile ecologice 0i. 
desimea cu-lturii. Plantele mascu le ~;unt mai îmiHe .,·; 
mai .subtiri decât cele femeie, Fibrele textile se 
fornieazli în pericidu;·într-uli:fascicu\ (fibrătchnidi} 
se grupează J 2-3Hfibre element<~re(celu1e)'. · Frun7.e . 
digi tat'-3'--7~secttite, c u folio le limceolate , dintate, 
pubescente pe l'aţ~t inferioară; tele- baz<ile. opuse, Îr; · 
partea superioară al terne, lung-peţiolate. 1 nilnrcscen ţa 
masculă, cimă bipară (C. ele vară) , cu l1mi, pcdun
culate, alcătui te dintr-un pcrigon cu 5 foliolt, alb sau 
galben-verzui·, androcCu dih 5 1-\tcmline.'inflorcs-ccnl'a 

femelă (C de toamnă), spic aparent, cu flori mici. abia 
vizibile·,· aseza te câte· două 1a su bsuo<ira·u nor bractce , · · 
ovar-ii1ferio~ cu 2 stigmate; stilul·tipse.)te . Înflor•ire, 
YU-Vll l~ Fruct , nucul'ă · rotundă_ sau ovoidă, .u~or 
comprimată, cu pericarpul .lucios;:cemi'iillcargint\'u : . 
până la cafe nit!. S~mânţafără perispcnn. Compozitia ·· 
chimică: seminţele conţin :gr~simi (33°Jf;) , prote ine 
(27;12%)', substanţe extractive .neazotate (20,23%)._ 
celdloză ·brută _ ( 1) ,30%), apti (7;25%)., cenu~ă 
(4,07%).Jndustiie .. Fuiorul este .folosit la hlbricarea. 
diferitelor produse, ca: tesături .. pentru saci, sa! tele , 
prclate, cuverturi, Feţe dc .masă; · ~erveţe'ic, pânze de' 
corăbii , niivoadc, sfori;Jrânghii, .odgoanc, curele de 
transmisie, furtunuri de incediu, Titi le pentru 
exploz ive, centuri· ele salvare, ran ite, poşete ctc. Câlţ i i 

sunt întrebuinţaţi În industria m obilei sau ca material: 
izolator, iar deşeuri le lcmnoase uti lizate la obţi nerea 
plăcilor aglomerare izolatoare, hârtici , celuloz~i 

(cantităţi echivalente cu ceeace asigură anual o prtclure 
compactă). Din deşeuri le lemnoase (valoare·caloricii 
3 300~3 700"C) -.îh amestec cu praful decărbunese 
fabrică brichete pentru foc . Din seminte se extra!!e un 
ulei s icati.v folosi t la vopsele :lacuri , co~scrvc ele pc~ le. 
Din sutistanţele sccrctttte (rnaî : ales în timp ul 
îniToritului) de pcri.,orii foarte IJni de pc tulpini ~i 

frunze ai var. indica, constând din canabinol. 
canabidiol,. tctrahidrocanabinol icompuşi ca re dau 
mirosul puternic al [anului de C.), se 'fabridî haşisul, 



1 

j 
1 
J 

1 
1 
;J 

,j 
'l 
l 
~ 

1 
! 
1 
! 

1 

) 

1 

1 

1 

1 
1 

l l 5 

- substan(il narcotidi (luat în exces provoacă epuizare 
fi z ică ~i nervoasă}. Din ,,emi rţţe se extrage fitina, un 
compus organic ,;j âciâului fosforic ; iar din vârfurile 
înflorite ale plantelorHei11ele 'nefecundatc se extrag 
V\triaJe, .. substanţe cu. acţiune ·· narcoticil, sedativă , 
diu1etf:i;l:LMedicină umană. Pentru eliminarea pietrcJor 
la rinlch:i (litiazărcnală): decoCt; din !,pahar sămilllţii 
de cânepă Ja ').,pahare lapte·· dulce neficrt; Se fierb 
imprcună· 'la foc · domol, pânilcantitatea ajunge hi 
jum1itate. Se bea în cursul linei zile .. Se repetă 5 zile , : 
după care se face.o pauzădec l.O.zile, până la elirriîmliea 
pietrelor. Reţetă practicată de .pro( Ion 13oci6acă. din 
Vălenii de Mţmte, jud . Prahova.( 1995) . Agricultură. 

Cenu~a rezultată prin an;lerea puzderiilor reprezintU un 
valoros î~gră~ăn1ân.t; cţniţi nftrad potasiu. fosfor ;calciU· . .. 
Plantă bun~ premergătoare pentm cerca lele de toamnă. 
Părăsc~te' terenul devreme, îl lasa curat de .buruieni ,. 
fertil , afânat:Zootehnie. 'T't1rtele rămase după extra: 
gerea ·nleittltii sunt folosi tt:; .. ca nutreţ .. concentrat î~ 
al imentaţia bovinelor ş i nvinelor puse· la îllgrăşat. 
Conţin sub.~tanţe; proteicc. (30%), grasirrii (10%); 
substanţe extracc(vc neazotate, celtlloză; săruri ' mine" · 
rale'. (Pl. XlV,4). . .. 

CÂNEPĂ. DEBOMBAY, GIENAF 

CÂRCEl , organe de agă>are ale unor plante, 
provenite din transformarea frunze lor, ramurilor sau 
rădăc i ni lor adventive .' Originea lor este dec i foii ara 
(frunză) , caulinară (ttilpină); radiculară ·(rădăcină).: 
Sunt carac teristice plante lor târfttoare, lemnoase şi 
ierboase, ·cu tulpină .lungă şi . săwcă. în tlcmentc:·ctc( 
su~ţinere . . La maz'ăre (Pisum ·salivum), • măzăriche 
( Viei il ·.~epil.!m, V. L7·acca ,etc.), ·. bostan ( Cucurbita 
pepo) , miitătoare (B ryoniu alba) , C . . provin· din 
nervura principală a 'fnmzelor; la curpen·( Clematis ·. 
viwlba); provin din peţiolun'runzelor , iar'iaSmi/ax 
a.~pera , din stipele le:frunzelor . .La .v i ţa de:.vie {Vicis 

CÂRCEL 

vinjfew) , C. provin din transformarea ramurilor 
tu lptnei.După .atingerea . suportulu i,.SI înconjpară 
destulderepede, trage clupil el tulpîn~ fol iatct, apoi se 
sclerifică şi se lignifid1 căpătâncl o IOJare rezistenţă: La 
viţa de Canada (Pilrthcnoc;issus ·quinqudo/i;J) . C. 

.posedă s - ·10 nimificatii verzi-rosi~tice cu v:îrfiirile 
transformate îi1 ventu;.e sau di s~uri· adezive , care 
servesc la fixarea de suport. La iederă·(Hedcr<J hc/ix) , 
rădăcinile adventive ·aeriene , scurte .s i··cil inclricc. au 
extremitatea dilata tii cu aspectul unei ·~cntuzc, pe~tru 
a. fixa planta de suport (Fig . 3X) . 

,CÂRCEL.(Epiieclra <iiMachyu), fam. Ephcclmccnc. 
·Arbust sau subarbust . dioic , nanofanerofit , ~ero
mezofit, moderaHermofil ·spre .termofil. ; slab-acid
neutrofil spre_ neutrobazofil .• întâlnit la câmpie ~i 
coline, _în stepă · ~i s il vostepă, pe .calcare, marnc, 
nisipuri ,soiuri cernoziomice:pe· Jitoral ui 'Mării Negre. 

·eia' .Gura Porti ţei, · Topalu, ·Mamaia, .Agigea, 
Teehirghiol; Eforie); în Transilvania (la>Suatu , Cheile 
Turzii, :înjudeţele ·. Buzău , Vaslui); .sin. slăbiinoi .. · 
Genetic,2n= 24, 28. Filocenologic .caracteristic aso
ciaţiei ve:getale Fe.~tucet11m vaginatac dHnubhJic . 
Răspândi tin Europa·~i 'Asia. Cunoscut în China· Atitică· 
cu·snoo ani t:Hr. ca p lantă medic inal ă;·sub numel:e de 
Mu~Huang. Tulpină l'lex uoasă, ·roarte· ramificar-;J .la 
bată, cu ramuri desl'ăcute •. noduroase , ··întinse, 
atârnânde sau 'cult;atc·, de 30 - HO( 1 00) cm lungime. 
Lemnul j)osedil vase· perfecte (trahee) ca f oi oasele, 
Fntnze opuse ,m ici·(2 ·mm),concrescute la bază . Flori 
unisexuat·dioiCe, galbene.; cele masculc (formate din 
stamineşi peţigon) sunLgrupatc X'-'16 în glomentk.; 

. cele f emeie sunt grupate ·în inflorescenţe a meriti forme. 
·întlorire, V - VI. ;,Fruc1" ,.bacă "fillsă"; su.bglobul'oasă, . 
roşie, comestibilă, dulcc-acri~oară, ·cu 2 seminţe 
înconjurate de un involucm cărnos·, ro~ i atic : Cornpo-

··. ziţie chiniică: · purţile .aeriene uscate .conţin alcaloizii: 

Fig. ] li. .Tipuri de.dircei 
1 -· t:aulin<tri, la ,;i!a de vie ('v/fi1· t'JiJJkml: 
2 - foliari. !a hilSirln fCucumis .~·;!fivus)::l -
c;1n:c\: h - ~mp011 



CÎ~RL:iGEI 

1-cfedrina, d-pseuduefedrina, stereoizomcrul ~fedrinct, 
d- N~nietilpseudoefedrin a, /-norefedrina, el norpseu
doefedri na , benzilmetilamina, efedrina; tanin (8 -
9%), zaharur~; mucilagii",-rezine ,catechine , uniie ·cte 
ulei volati l, substanţe ·minerdle (ECr::tciun ; O:Bojor, 
Ni. .Aiexan , 1976). Industrie . Planta recoltată este 

11 () 

fig. 39.-Cârmâz (Phylolot.;t:;l/lmerjcmw) 
1 ~ ·parte Uc planUi _c;u fnmzc şi - llori: 2-- Jlonrc mrtril;l:3 -fmt't 

liJiosiLJ în industria farmaceutică pentru ex tragerea 
efedrinei. Bioterapie . . .Părţile aeriene ale p lantei au 
imporlan.ţli pentru mediCina umană. Produsul a foi;t 
folo~;it mult ca diafciretic, antipiretic , antircumatic 'si 
antigutos. A ·serv it mult Jimp pen tru extracţ ia 
-efcd rinei. Prima dată<! fost izolată de ch inezi, în ani i 
'30 . Doi. ani mai târzi u a fostsintet izatii: Tot.chi neiii 
îi demonstrează actiunea farmacod inamică. Efedrina 
naturală are o builă .to!Crdnţ>L.Nu provoacă tahicardie·. · 
Are acţiune - spasmolitică la nfvel bronŞ ic . · Utilizată în 
astmu!. .bronş i c, urticarie. cx:~tem serie; alergia 
fânullti: . .Acţiimeu- este -rapidă. ln doze mai ··mici se 
aclmin i .strează· în •' bronsi.ta astmatfformă., emfizem: 
pulmonar şi pertus~is. În ptescripţti se asociază cu 
expcdorur\tc. :Recoltare. :Păt·ţîk aeriene ale :plantei · 
(Ephcqrae herb:i) se.rccoltează în.timpul înflori tutui .· 
Se. u s•ică la . umbră în ~oproane sau camere bine 
aerisite) Se -păstrează în -pungi ele hârtie. Medicin~ 
umană. Vz i ntcrn ,. Efe~:h'ina se admin istreaz;{ sub .formă 

de soluţii;_ pu l beri, comprimate în.d oze de O,~lS . g ·, t n 
.;oluţii ·injectab ile 1.% ;ii 5.'1'<>. În Dobrogea,. Delta 
Dună ri.i, .. ,a.(cle . ile pe: 1 it oral- se·.fo loseştc pfanta, .în 
lralamcntul bron~ i tci, _astmuliii bron~ic, enur.ei isului : 
nocturn: infuzie,din .llinguri ţiiptllbcre j::ilantă ·j?eS I.e 

·care se toarnă o ca.iă.{200 mi) ca apă.clocoti tă-.'Se lasă 
acoperită ·!·5 minute . Se strecoară:Se .. beau 1 ,-'2 căni 
pe ii .. (Jz. e.~ lei-n . Efedrinil se utili zează sub'form!l'de peratură · şî pH ,.pc sol ctiltivat şi îngrăşat, pe lângă 
~upoziio4 rc, 1mg\1ente sa;, picăturipentmnas . · Local gardu ri,pe lângă drumu ri, în locuri umbrouse.mai ales 
Jet.ermiiiă calrrtarea ~efa]eelor produse de. s.iimlil.e . în sud\11 ţării; se mai nume~te· bob de mare, <;:umuziL 
OrnamentaL SiJccie ci\trern de rustică. Port curios; rumeioaril., .strugurcl. stwgvri ·de mare {f)g. 39) . 
remarcabil în perioadadefnictificaţie OPo~lte·'[nv.c rz i Genţtic,2n =36. Fit(lCcnolqgic,.încadratîn A lfi.;uion. 
nisipul·ile co ntinc:nt~lles~race.fnmulţireaprin ~emin 1;e. Ră~pCmditîn Atiwrica.deJ'Nord , ,;\c!lls în Europaîn anul 

165(): " Rădăc im1 napiforrnă . Tulpin i înalte P.ână b 
CÂRLIGEI ·(Epilobi!mJ ro.'eum}, fam. Onagra- 2.5 m .. Frunze oval-eliptice sau ovat-lanceolate. (14 -

ceilC. Plantă crbacee, hemicriptofită spre hidrofiiă·, 27/6-"11 cm),acuminaie,pqiolate,glabre. Flori albe. 
mczotcrmă, s lab .lJcid- ncu trofil ă spre neutro-b<1Z.ofilă. mai târziu purpurii .~rupate în ra&me cilindrice de cea 
întâlnită în regiu nil e montane prin Jocuri .umede,, ·10 cm ·lungime .. Inflorire, 'V[ .".- lX. Fruct , betd 
depresiuni, văi, pe l ângă· izvoare ~ i băltoace, .pe; multiplă, roşie-înch i s, cu. 10 coaste: S(tinânţă Jicagrii·. , 
margini de drumuri,"prin ~anţuri; se 111ai nume;; te ·~ Compoziţie chim~ică: rădăcina conti ne .· alcaloiduJ· 
pdiliil/ţ;/ de m11nte , nlcitoaică" Genetic, 2n = 36 .. Fito- .fitolacac ina, ulei volatil, saponine. ·Fruniclc ·contin 
cenologic, Car. Glycerio-Sparganion. Rizom scur t:" saponine tritcrpenice iritan te, an'ti inflaniatoilrc, Şi un 
Tulpină crectă , înaltă. de 1 0-SO( 100) cm ,abuode nt procent ridicatdc.vitwnineC ;.B, PP. Seminţele co n ţin 

ramil'icat!(cu vfl rfu l n.utant înainte de înflorire. Fwnze saporiine .. Tox:icoiogie. - Rădăcin il e ~i t'ructe lc co nţ.in 
oval lanceolate, lu n~i de 5-Hl cm, opuse cu nervnb· sapon0zida ntolacatoxi nucare,pri n hidroli ză, produce 
procrnincnte : Flori ~!pe la înceeput, apoi roz; corPI~' · fi to l ac~geină, D-gl ucoz~; D"x i l.oză .. Fitolacatoxina , 
lungii de 6- 1 O mm. Înflo rirc,Vfi-X. Fruct capsulă,: .. ~jun să în stomac, provoacă greţuri, vomismente, 
Seminţe, ovoidale. Oimpoziţia chimică nu • a: -fost'. · diaree ;narco7li, ttiiburări viwale . Ex.tractul injectat tn 
smdiată. Bioterapie . _ -:-> · Pufuliţa de munte (E. mon- _:: ··venii..i:leterminii o stare depresivă asupra •J une[iilor 
mnum), _, Puful iţa · de zăvoi .(E. pilrvifloruni), ·-7 · ··cardi ace ~i . resp>ratorii (Zan.ovsch.i: V., : Turensch i 
Pufuliţă (E. hirsutum).: · E .. , TomaM ., 19X 1). Industrie . Din fniclcle zemousc 

CÂRMÂZ (Phytolacca <imericana) , fam. 
Phytolaccaceuc . . Pl antă erbac.:ee, peren·ă, hemicrip
tofit[J, adventivă, mezofită, amfitolcrantă la [C nl-

se extrageo m at<;rie de culoare ro~ie-.închis, neplăcută. 
la gust, inofensi vă pcntnt organism, util i zată · la cofti-, 
rarcaîn.ro~u a vinurilora lbesau roze,G<Ire iau aspectul 
vinului de B6rdeaux. Alimentaţie. Materia· obţinută 
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din fructe se folose~te ,drept colorant alimentar. 
Medicină umană. În Marea Britanie si Germania se 
fabrică preparate pe bază de fitolacaclnă, utilizate în 
tralttmentul reurnatismului -~i afecţiunilor căilor 
respiratorii ,Extractelţ din frunze şi rădăcini . au acţiitne 
hipotensiv1L DinC.j.a izolat o proteină antivinilă. 

''CEAl 'CHINEZESC ·(77Jeu sinens/s), fam . 
Theawte, Arbust sau arbore cme atinge până ia't Sm 

·înălţime. Formele arbustive sunt obţinute prin tăi eri 
sistematke, înălţimea lor cea 1 rn. Frunze ovate, 
pieloase, cu marginile dinţate. Flori albe, parflllnalc . 
Ori_ginardinnordttl Indiei şi sudul Chinei unde creşte 
spontan. Ctiltivat Tn China, cn multe secole î. :Hr. 
Ăstăzj' răspâ):diLÎn · cttltură în · regiunea · tropitaW .şi 
stibtropi~H\ a Asiei .(în.! ndia, Sri Lanka, Yietna1~1; 
sudtrL Chinei ~i Japoniei; Indonel ia), în Akica 
tropicală (Uganda, Kenya),inGeorgia, Azerbaidjan, 
Ruoia şi, mai recenţ" în Am.erica Latină ~i Orientul 
Apropiat. Compoziţie chimică:Jrunzele conţin derivaţi 
. polifenolici reprezentaţi prin catechine (ţpiga

loc'atc:;.chit1(t,epigalocatecl1iqgalat,gal()catechinil,galo. 
,catech.lngal <~t), derival[ flavonici n;prezentaţi de 
leuco.c ianidină; glicoz[dţ .aie. quercetolu Ju i ' · canfero. 
lti!t.il~ ·tnircetolului şi ttpigenind; <tU m ai fostiden· 
tif icate: urnbeliferona, scopoletina, acizii clorogeni.c, 
tegoli na, acid galic liber, baze purinice (cafCin<!). 
proteine (gluldine, prolamine; albumine, globulinc.), 
aminoacizi liberi (acizii aspartic ~i glutamic,ser]na, 

· gJutami_na, . tr~.onina, ... al~~iin~ , ·~:arg!n:iJ~a, . · aspar(:lg.j.nt;ţ , 
leudni:l;llzina., valin<ţ,triptofan,fenilalanin<t),diverse 

• enziffie,(polifenoloxidaze, .catecholoxidaz(i,peroxi' 
dază, clorofilază, ribonuclează; ţirozinază, fosfatazii 
aci dă,. malatelehidrogenază, dchiclroxikimatreductadi 
etc.) şi glucide (glucoză,fructoză, arabinozi:l, ramnoză, 
ribnză,zaharoză, maltoză,r<:~finoză etc.); cantit~ţi mici 
de saponine, lipide simple,şî complexe, hidrocarburi, 
carotenoide, acizi organici (formic , ace tic, propionic. 
butit:ic ;·.valcrianic , c apronic), vi lamina C(600-,'800 
mg%)~ ulei eteric, săruri minerale. de K,.Ca, Mn, Na .. 
Ba,Co;.Sr, c,r,.<Pb,sn: Ti,. Fc,.Zn, Zr,.Al. (Vio.rcica 
C ucu, Cornd Bodea; .c ris tina Cioacă, 1982) . 
Alimentaţie. Utilizat în a!in1entaţie sub formă de ceai 
infuzat. Medicină umană .. Uz. intern. Pentru ~cop 
alimentar sau medical: infuzie, din.! -2linguriţepline 
peste care se toar11ă 1 J cu apă în clocot. Se lasă acoperit 
5-1 O rnimite.Se stretoară.: . Se beau l ~2 cifnipe ·z.i. 
La· bolnavii ,de ulcer, ceaiul. se .amestecă cu .l,apt.de 
dulce; .laptele precipită- taninul, iar . acesttl,precipită 
proteinele, făcându·l mai uşor cl igerabiL (Pl. X ,J) . 

CEAPA-CIORI! (Mu.vcaâ neglectum), fam. 
Liliaceae. Plantă erbacee, perenă, geofitii, xerofită spre 
xeromez.ofită, moderaHem1ofilă, neutrucbazifilă, 

întâlnită pe loes şi .pe nisipuri, pe stâncării, locuri 
pie troase, pe coaste, în tu fărişu ri, prin vii _şi. arături; se 
mai numeşte cocoşei, t1oarea·viorclei, porumbei, 

CEAPĂ 
--------------~~· 

zambul. Genetic, 2n = 1 R,.36, 45, 54, 72. F it<Jceno·. , 
logic, încadrată în Festuco·Bromete<l, Polygono
Chenopodion Mesobmmion. Răspândită în sudul 
Europei şi Asi!' , Rădăcini fasciculiltC. 8tilb acoperi~ cu 
tunic.i brune,persistcntc, cu bulbii niaj.mult ~apm:îi 
puţin numero~i. Frunze qazale lin iare, lungi de; 3 . ..:..4 
cm, late 2~{(1}mtll,bFL!n,r()şiatice la bază, ,:anotli· 

· culate, cu )0~'l2coaste;pe faţa inferioară, pe laţa 
superioadi brumării, netede. Tulpină floriferii înalt:. de 
1 O~ 25( 4{)) cm.Flori de culoare albastru·cleschis p.1nă 
la albastnl·Înch.ix, odorante(mirosdepnme), gmratc 
în racem sifl'!ph~;perigon alungit, cilindric , c11 el nţi 
seurţi •.. recl~rb_ţţţi_ ,!jpre .. ex teridr.;·: androccUl _d în :~t~tnli ne 

fir,atcpe tubul.pciigpnulpi.; gineceu] .cuc1var O.' 'oidal , 
obttiz,.trunchiiit,' stil sctlrt ş i ·stigmat subcapi tat. 
Inflorire, Vl7 V IL Fruct, capsulil sferic·ovoiclaJ ă. 
Semm[e negre, g lobuloase. Ornamental Pcarc il 
cultivată ca plantă decorativă prin flori pe st:1n :ăriilc 
din parcuri,grădinibotanice,ca bordurălaraba::elede 
lalele, zambile,· narcise, sau ~jngttră,. 7n · rab;Jtc . 
Înmulţir·e .prin bulbi. Dă aspcc(Je gazon î nflcri t. 
(Pl.X,2). . 

CEAPĂ . (Al!lilnt ce pa), farn. Li! i ilceac: ·. Phultă 
erbacee, . perl"n~ . în cultură biemclă sau tt'ien.llă. 
a1ogamă, legtlnticolă; cu valoare terapctltiCă,ct! Uti \fată, 

origiOară ciin_:_:~_x itC-de·_--.-vest-··-~i.-•-_p..Si:c~:ce,_l-tralit_ ~;_:C _ mai 
numeşte arbagic (bulbi . mici), c:ubă, cebuW. C. 
bulgilrcasciî, C. de i1pă. C. de urbagic,C. dcgriidino. C. 
hasmiî,.C. Jungtiius~, C . m;lnmtif. C. moldovenca.>că.. 
C. ruse;ts~i.~-;·_:~epoi_: .Ct!fJ_wyo;~r:.T _He··.~vHn1'~ _ch1clwn.H, 
hagimii, ha_inili, hqccgi. orce"1g;. parpangicii,. ţeapil, 
{epoi. Genetic;:zii=J6;32.Provine din i·orme!e să] ba' 
tice prezente înflor~>pontanădin Afghanistan,.inm, 
Kaz:rhstan,Caucaz, Siberia Occiclcnlală,Asia Mică. 
Cultivată pe Viii ea Nilului încă elin AntichiMc, cu 
6000-5 OOO;uii î.l-lr., în Grecia Anticii şi în lrr.pc1·iu l 
Roman. Amintită înlucrările lordeHomersi Hero:iot. 
Denumirea de "cep,t''a fc)st dată dc~ Pll·ni~ts.în · Evul 
Mediu, europenii o consumau pe scară largă.T n rimpui 
Renasterii. se;'cu ll: ivau· formele·de C. c<ii·e . ex:i s tă ·s i 
astăzi. Răspiln(lită în cultură pc.to<iteconfineJ1t~k . În 
RomCtnia este .cu ltivată i n toate jucleţele,ocupând o 
suprafaţă decca 4()'()0\i ha .• Pretenţii micila căldu rrt . 
Temperatura n1inimă de îl)co!ţire 3 ~4"C, optimi 1 X-
20"C, iarpentmformarea bulbilor ,20-25"C. Cerinţe 
relativ mari{]q!pă,rc)pectiv·.R0-90%din·capa•:iiortea 
de cihnpde. hi}onnarea şi până la terminarea crq:eri i 
bulbului. Prelţll(ii . rnari la lumină,del4~'1 6orc:p~zi . 
În locurile ,un1brite nu formează bulbi şi t u lpini 
florifere. S~lic'jţă soiuri cu textură nisipo·lrtoasă , 
fertilitate rnijiO:c,; i_e,;Teactie ·uşor_acidă-= ptmă la neutră' 
;;pre ale alină (pH 6,5- 7 ,8). Rădăcină fi roasă 
(fasciculată).Bulbulrcwltă din modificarea frunze lor 
c.are,,, .p.dn:.îp~~q~_arca... lor.1a bază .. ·deV în su_culente ~· iar 
cel.edin .extericn'pergamcntoase .h,•intcriorul bt<ltului 
există .[ ....:.3 muguriprin~ i de disc. Culoarea frumelor 
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reprezintă un caracter ele soi . Frunzele sunt fistuloase. 
T~lpină fioriferă fistuloas( proriunţat fusiformă, 
glaucă. Flori albe sau albicios,verzui,rarem;i .liliachii, 
odorante, grupate în medie câte 400~500 ·într-o 
inflorescenţă globuloasă. Polenizare alogamă 
entomoL.Iă. Înflorire, VI-.YlfL Fruct;:- capsulă 
trilobată . Seminţe cu integumentul zbârcit ·negre. 
Compozi ţie chimică: substanţa proaspătă conţine 
protide ( 1 %), hiclraţi ele carbon(9%.),fipidt (0,2.5%), 
sodiu (ll mg%),potasiu ( 160 mg%),calciu (30 mg%) , 
fosfor(<!JJ mg%), fier (0,5 ·mg%),J;S[,cS,Zri,Al, Mo, 
Ni, F, Co,Cr, Cu,Mn, vitamina 1\{5 mg%), vmnnina 
B l, B2 (0;03 mg%), ac ii:! nicotinic (0,2 mg%), 
vitamimt C: (K mg%), E, PP, acid fosforic;acid acetic, 
ulei volatil, bisulj'jt de al il, bisulfit ele propil, enzime, . 
glucochin i nă. Alimentaţie . .Consumată fn stare 
pwaspăt~ si la pregătirea diferitelor preparate eul in are. 
(salate, mâncăruri).lndustrie:. [ntrebuinţat.ă în industria . 
conserveltlr. Ea însăşi este. conservată sub .. Tormă 

.desh i dratată. S :U.A., Itali a et.c. valorifică:peste 60% 
din. producţie sub formă cleshidratată.ÎnRomftnia se 
valorificăsub formă deshidrat;)tă în proporţie de 30%. 
Bioterapie .. , BlilbuLde .C. (Alliicepae bulbus) are 
importanţi:! i'n medicina umană şi veterinară. 
Proprietăţi: ·Stimulent.al sistemului nervos , ·hepatic, 
renal; cliuretic 'puternic. clizolvant şi eliminator al ureii 
si al clorurilor; antireumatismal,antiscorbutic, anti
~eptic ~i <Ln tiin feeţios, secretor, cxpectorant," eli gestiv 
(ajută la digestia făinoaselor), echilibrant glandular, 
<mtisclt!rotic şi antitrombozic, afrodisiac,·, hipog]i- . 
cemiunt, antiscrofulqs , vermifug, hipnotic, ·· uşor 
curaliv al. pielii . şi al sistemului pilos. ·Intern, 
recomandată în astenii, surmenaj fizic ~i intelectual, 
creşte.re, oli.gour.ii, retenţii lichidiene(ede111e, ascite, 
pleuerzii, pericardite); hidropizie:- azotemie, clorn
remie, n~trrnati sm, artritism , litiază biliară,:fermentaţii 
intestinale. (diaree), infecţii genitourinare~; afecţiuni 
respiratorii (gutu.rai. bron~ită,astm, :laririgităL. gfipă, 
atonie aigestiv.ă, dezechilibre glandulare, obezitate, 
ateroscleroză (preven irea tTombozelor), preven.ire:ţ 
senescente.i·, . impotenţ~, diabet, adenite , -limTatism, 
rahitism, paraziţi intestinali . Extcm, se folose.~te în 
abcese,panariţiu,furuncule, înţeprtturi de;viespi sau 
albine, degerături, crăpături · ale pielii, migrene, 
congestie cerebrală, surclitate, ţiuituri în urechi, 
~evralgii dentare, negi, plăgi, ulcere; arsuri, pistrui, 
lndepărtarea ţânţarilor(Jean Valnet, -198 q: Medicină 
umană. Uz intern. Consum de minimum 1-2bulbi pe 
zi. 1. Pemru combaterea afecţi unilor pulmonare , com
baterea tusei ~i bolilor vezicii urinare: suc , elin C. 
coaptă îm spuză . . Se .. iau .câte 2-3 !ingtlri pe zi. 
2. Pentru tJ"atarea prostatitei .• 'Jitiazei uri ce;. ti ne tură, 
obtinut:\ din C. zdrobit~ ~i aceea$i cantitate de alcool. 
Se lasă . la. macerat 10 zile. Se filtrează.Se ia câte o. 
linguriţă Tnaintede a mânca la prfmz şi" seara înainte de 
culcare. În pr<!statite cura dnreaziU O zi!C pe lu nă. Se 
!'ace pauză 20 zile, apoi se reia. Procedurii durează 
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6luni pe an. 3 . Pentru tratarea litiazei biliare: ul.ci ·în 
care s-a macerat·C. ·Un bulb mare tăiat, mărunt la .4 
linguri ulei de floarea-soarelui. Se las>'tla maccrut 10 
zile. Se iau 2-31ingtiriţe pe zi. 4. În tratare·a reum·a
tismului: clecoct, din 3 bulbi mari la un litruajj~ :,se:bca,;,.".>; 
călduţ, câte (l cană dimineaţa şi seara.:h/efiî~~;t"''''''' 
5. Pentru tratarea bronşitelor cronice,bronşectaziei, 
astmului bronşic, r;lguşcl ii , tusei rebele:. a} infuzie, 4-
6 buJbi ta ·l 1 apă clocotiti\. Se strecoară si seîndulcestc ' 
cu 10 g miere sau zahăr. ,Se beau 1 -'.2.căni pe ~i, clin-
c<tre una dimitieaţu; b) ·s irop, pregătit de 1 'kg bulbi C. 
la 1 l de apă.Sefierbc acoperit până rămfmc 250 .ml 
lichid. Se strecoară. Se acl;~ugă 250 gzahltr şi se fierbe 
20 mim1te. Se iau 4 - 6 linguri pe zi; c) sir()p, din 2011 
g C. cutăţatii, tăiată mărunt, la 300 ml apă. se· fierbe 
acoperităpâniî scacle· l itjmnătate.Se_ lasă la rilcit. Se· 
strecoar:i. Se adaugă 100 g miere; copiii iau 6 linguri te 
pe zi,adu lţii3-61inguri pe z. i.Sepastrcaz.ă 3-4,z.ile 
la temperatura camerei sau 7 zile Gfiîgider ; după care. 
se ·· prepară alt sirop proaspăt. 6. · Pentru t ratarea 

· bron~ectaziei: C. coaptă, amestecată cu miere . Se iau 
2 C. potrivit de .. mari ."Se pun la coptintr-o tăvi(ă fără a 
.se curăţa. După ce s e coc, se curftţă foile externe şi ' 

miewl se zdrobeşte: Se pune într-un borcan, se aclaugi1 ·. 
1 00 g miere. Se amestecă hine pcntn1 omogen i z.are. Se 
iau mai multe ·linguri pe zi. 7. În astm bn>nşic: a) suc 
de C:: obţinut prin raderea bulbului curăţat pc 
răz.ătoârea mică, după care se stoaice_ printr-o pânză de 
tifon;siJcul se poate obţine şi prin ma.~ina-ccntrifugă · 
ele sucufi. Se beau lll0 - 200 ml/i.i; a) clecoct, din 
.2linguriţeC . tocată .la 200 mi apă. Se fierbe 5 minute • 
. Se beau ·2. căni pe zi. X. l'n cadrul tratamentului ele 
in>uficienţă cardiad\ cu edeme: decoct, din ·l(lO g C. 
curăţată . ~i tocată ni>'trunt la 200 mlapă. Se fierbe · 
5 minute, într-un vas acoperit; la focmoale, Se lasă la 
[ăcit.Se strecoară. Se adaugă 50 gmiere. Se bea căld uţ 
scara la culcare. Cura .~c repetă cât e.~tc nevoie . 
Contraindi~tH· pentru e;ei ce suferă :-dc ulcer, gastritc 
hipera"ci-de, 9. Contra viermilor· intestinali "i ascitei: . 
suc,dinC. proaspătă , o jumătate puhărellao·tca~că de 
lapte duke .cald şi înclulcit. cu miere. Se iau cttte . 
3 'linguri dimincaţ~t. ~i scara. l O. ·Pentru ·combaterea.· 
viermilor intestinali 7i ca diuretic: vindeC. pregătit 
elin 300._gC. rm;ă ~i . J/2litru vin. Se îndulceşte cu 1011 
g miere.·se iatt dtte 2 linguri pe. zi. l 1. Contra ten ici.: 
lapte cuC. ~i miere. Se iau 2 bulbi de mărime mij locie. 
Se curăţă ~ise toacă· mărunt, peste ei se pune laptele. 
Se fierbe acoperit .15 .minute, .la foc domol. Se . 
strecoară imediat. Se las l1 1a răcit şi apoi se amestecă 
cu miere. Se poate ţine la frigider până la o săptămfmă. 
Administrare: copi ide6 - 9 ani,21inguriţe,scara; de . 
9-l2 ani, 3 linguri ţe, scara; pe~tc 12 ani ~i adulţ i i ,"3 '-- . 
4 pahare , de 2 ori .pe 'ăpti\mfi.nă , timp de 2 silptiimâni. 
Uz cxcem. 1 . Pentru combaterea durerilor de gftt şi 
articu lare, în degerături. fu runcule·: cataplasmc, cu 
ceapă coaptă. În furunclflc are rolmaturativ. 2. Pentru 
tratarea aftelor ~i ul ccraţi i.lor: suc de C. Se fac 
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tamponilri. locale. 3. Pentru combaterea durerilor de fibrelor naturale se Folosesc frum.e uscate de pe bulbi 
urechi, otitelor: suc. de C. amestecat cu ulei cald. Se şi partea g-dlbuie din scoarta de soc, în cantităţi e~alc. 
picură în ureche. 4 . În tratamentul surdităţii : 30 g suc· Se introduc în ap<1. Se fierb 3-4ore. Părţile de p~mre 
de C. se combină cu 30 g rachiu, se amestecă bine se storc .din când în când pentru scoaterea 
soluţia obţinută, se încălzeşte. Se pun 3 picături de 3 coloraJ).tului. Lll sfâr~i tul fierberii se strecoară soiuri a 
dri pt:JHn·conduc tul auditiv al urech ii , ultima dat11la într-nn săculeţ de pâi1zil , care apoi se. stoarce binc .. ln 
culcare.'S .în tJatarearetenţiei de urină: cataplasmecu · soluţia fierbipte obţinută se di :z:olvil p iatra acră (lO-
C. crudă .ap l icate pe partea dejo.~ a pânteccl ui :6: fn 20 kg/5 1). Se introduce matcrialul .~i se fierbe timp de 
tratamentul hemoroizilor: cataplasme :locale cu· C. 2- 3 ore: Se scoate şi se finisează (usp\re ·Ja umbră). 
coaptă. 7 . .fn tratamentul negilcir: se freacii dimineaţa 4. Pentru vopsitul în portoc:iliu 11 tlbrelor de bumb:rc . 
şi seara cu o jumătate de.C. roşie. 8. În tratumentul in, cfinepă, frunzele uscare , desprinse de pe bulbi. se 
durerilor de dinţi : tampon mic îmbibatcu suc de C . Se fierb în. apă până când soluţia se colorează în nuan1a · 
introduce în car.ie. 9. Contra ţânţarilor: se aşaz11 Jângă dorită . Se strecoară. Materialul se introduce în apă 
p<lt o C. tăiată în două. Medicinli:veterinarll. Uz extern. rece, apoi se scoate şi se trece în soluţia de vopsit. Se 
Pentru tratarea afeqiunilor· renale, indigestiilor, . lasă la cald pânCi .~c obţine imanţ:t dorită . Se scoate .~i 
hţlmintozei şi ca ruminator: se foloseşte Ctl atare ("per· se introduce în ·apa la care , în prealabil. s-a adllugat 
se"). Dozele de tratament: animale mari (cabaline, oţet. Se scoate ~i se finiscază (uscure la umbră). 5. 
tauri ne)·. 0,750:--· 1,5 kg;· animale-mijloci i (ovine , Pentru a. vopsdâna în.portocali·u, soluţia se prcgătc~te. 
capdne, porci ne}, 0,100~0 ,250 kg;· anif\lale mici .ca mai sus. Lâna se ţ i ne într-o soluţ ie caldă de sulfat 
(pisici, câini), 10-20-30 g. Uz :extern. Pentru bazic de aluminiu, pentru mordantarc, până se. 
tratarea. plăgilor atone, ars·urilor, panariţiu lui şi pătrunde bine. Se scoate şi se-introduce în soluţia de 
funmculozei:.macerat de ceapă coapt11 în ame.~tec cu vopsit. Se-ţine la cald pf111ă se obţine nuanţa dorită:Sc 
ceară de .-albinc,: ră~ină :de .brad , sm·9.ntână sau chiar scoate şi - se .finiseazU (usuc·ă la ut)ibră}-"6·. Pentru w 
untură rfincedă. · .Se aplică unguente. locale ·: . vopsi-lâna-în portocaliu, soluţiase ,pregăte~te ca, l•t 
Toxicologic . Administrat intern în exces, mai ales.în · reţeta4:Lânase ţi ne pentnr mordaritardntr-o solutie, 
stare proaspătă, produce intoxicaţii lu an imalele preparată în prealabil di n apă caldftÎn care s-a dizolvar 
rumegătoare, mai raJ la cele ne rumegătoare (cal). sare de staniu. Se scoate ~i se trece în soluţia de vopsit. 
Simptome: hipersalivaţie, vomă, gastroenterite, Se ]a<;ă la cald până se obţine nuanţa dorită. Se scoate 
poliurie, icter. Se intervineprin administrarea de tanin. şi se fini~ează. 7. Pcntru ·a vopsi lâna în ro~u-bcun se 
lapte, laxative, tonit::e generale .~i tratament simp- pregăte.~te soluţia din foile luate de pe bulbii de ceapă 
tomatic (E. Neagu , C . Stătescu, 19HS). Cosmetică. ca în .retet a. 4 .. Sc strecoară. Separat, se prepară. {) 

Pentru combaterea negilor ~i _pistruilor: suc de C. soluţi~ ,dizol~ând în '.apă căldu_ţă sare de crom 
aplicat local de 4 ori pe ·zi timp de 6 - 7 zile. (dicrom<~t de- potasiuj cu puţin ;~cid formic . După 
Apicultudl. Specie meliferă. Cnllurile de scminceri dizolvare.se amestecu pentru uniformizare ~i apoi se 
conl;tituie o sursă .importantă de nectar şi polen. introd.uce lâna. Se mai i'asă să se pătrundl! bine. Se 
Culesul de către albine arc ·loc în timpul zilei, cu o scoate · şi ,, c;;. introduce în flota de vopsire cu solu[iu 
intensitate maximă între orele t0- 14. Cantitatea de .foilor de pebtilbi. Se las ti pânft cand se obţine nuanţa 
nectar o,3-0,R mglfloare. Producţia de miere, în· de cuioare dorită . Se scoate si se. finiseaz.il (A!!neta 
tnedie 120 kgjha. Mierea este deschisă la culoare, Bâttă, Margareta Tomcscu, l!ÎR4). (Pl. X ,_3) . . -
puţin p i~antă: plăcută la gust Vopsitorie. Frunze le 
uscate (catafilele) care învele.~c bulbii posedă CEAPĂ DE IARNĂ (A/Iium f istulosum). ram. 
proprietă~ tinctor1ale. Utilizate pentru vopsillll fibrelor .. LÎ/inceae .. Plantă erb<tcee, perenă;alogamă, cultivată 
naturale în galben, _portocaliu , bej şi ro~u-brun . L pentru a ., e con.ţuma în stare verde primăvara de 
Pentru vopsi rea .în galben a fibrelor de bumbac, ·in; timpuriu; se· mai nume~te ai mrce.~c. ce:Jpii cinre>~sC<i. 
cânepă se recoltează f runzele uscate (cojile) ţ;e ceapă lungă, cep:fOilre. agiptel!nc<T. h<!imc. turtă. 
învelesc bulbii . Se pun într-un vas cu apă ~i se fierb Genetic,.2n = 16. Creşte în slare sălbatică în Siberia, 
pfină cfmd soluţia se colorează în nuanţa dorită . Se face in împrejurimile lacului Baikal. Răspândită în culturi! 
de m<.ti .multc ori proba ele culoare. Se. strecoară .. Se în lările clin.C.S.l., China. La noi.se cultivă. sporadic, 

introduce materialul în-solutte si se lasă pftnM ~e obtine , · pe, suprafeţe . mici, cu , deosebire .. In împrejurimile 
culoarea dorită, cu· nuaneele. de la gt!lben-pai · ia· .. oraşulu i .Piatra. Neamţ. Ritclăcini fascicuhlte . Bulbi 
portocaliu. Se scoate ~i se i~troduce în <!pa în care s-a mici , lanceolaţi sau ovoi~Jal-lanceolaţi. Practic-nu se 
adăugat oţeL Apoi se finisea'w (uscarea la umbrfi) . :&. consumă. Frunze cilindrice, groase, fistuloase , glaute , 
Pent1u vopsi rea în galben a fib~OJ: natural~~ în soluţia ·lungi de 30-40 cm. Tulpină floriferă crectă .. fistu-
obti nută ca anterior se dizolvă la cald piatra acră (fără loasă, umflată la mijloc sau pu~i n mai jos. Flori 
să tiarbă). Se introduce materialul .5i se J a~J în soluţie albastre.-violacee, grup<tte într-o infiore.-;cenţă sfcrică, 
până se obţine culoarea dorim. ~e scoate şi se fiţ1isează îndesată. Polenizare entomofilă.fnflorire, VI-VI I. 
(uscare la umbră) . 3. Pentm vopsitul în galben a Fruct, capsulă verde. Seminţe mici , negre, lungi de 
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2,5....:3 mm, ·a.scupte la· bază. Se înmulţe~te prin 
semin ~e ~i bulbi (fmţ:i despărţiţi}. Rezistă la ger, putin 

. pretenţioasă faţă de condi ţiile- de mediu. Producţie, 
12'- l5 tlha ceapă verd~ : Alimentaţie. Consumată în 
,,tare verde , la salate, diferite · mâncăruri. Contine 
.fitoncidi:, cumilizări terapeutice. (Pl. X, IV). _ · 
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su/;1tii, v/a~·iţ;l. vru~if/1. Genetic , 2n=l 6 . Cultivată in 
toate ţările-din vestul Etiropcr. ţările din C.S.I. , China 
etc.Yn România este cultivat~ pe suprafc::re restrfmse în 
zona silbcarpatică a Olteniei, Munteniei , Moldnve"i. 

·· Pretenţii moderate la fac torii cle ·mediu. Rezistent;\· la 
.frig. Bulbii rezistă . la· minus ~- I ·O"C. Cerc soiuri 
· uşoare; 'b~gate în'humus. Nu suportă· so iurile. grele ~i 

CEAPĂDE MUNTE (Allium victoriaii.1) ; fm;l. ' în gn).~ate .cu gunoi proaspăt. Îi1Test ·aceleaŞi pretenţii 
Liliaceae, P.lllntă erbacee, perenă,geofită, mezofită; -ca "la · ;. ceapă (AIIiurn cepu). Răclikini fi roase 
microtermă,.acidofilili,pre acid-neutrofilă, întâl nită din (fuscicLiiate) .. Bulb format din mai mulţi bLilbi .fraţi, 
regiunea montană-. până în cea alpină ( 1500- ·1 900 · · fiecurecu "twiici.pergamentoase ~i disc propritl, dar toţi 
m), prin·locuri înierbate,stâncoase sauturboase;·se mai · prin~i pe un disc comun mai mai"c. Frunze fisluloase, 

· nume~te ai, ai de munie, aiul-şarpelui, levrd, u.~turoi . ·lungi de· ·lfF-20· cm. Tulpină . ll ora l ă · fistul oasă. 
GcneLic, 2n = "16 . Fitocehologic, încadrată în Cephu- fusiformă .. fRCOildiţi.ile ţăiil noastre înfloreste -rar, iar 
lanthero-Fagion, Car._Calamagrostidion. Ră.~pândităfn ·· în inllore$centi1.nu se foonează seh1in·te , ci bu lbili 
Europa. Rădăcină fa~iculată>Bt!lbi lungi, ·solitari., aericni de.dim~risim1i mici. Flori albe, roi sau lili achii, 
fixaţi la extremitatea ri zomului ·c:iblic-ascendent, lung cu nervură .mecliariă de culoare mai închisă, grupate 
de 3- 10cm,acoperitculunicibnmesau .bnm-cenu~ii ·rntr-o inflorescenţă sferid. Ynflorire, VI-VIII. fn· 
forniate din fib re reticulat-încrucişate.Tulpină erectă, · ·România cu!Civai'ea se. face (re obicei pritl bulbi Fraţi c 

-cilindridi ·în partea inferioar;i; muchiată "• sau u~or · Alimentaţie. Se consumă ca ceapă -verde primăva~a 
mucliiată în cea superiqar:i.: Fnmzealungit-lanceolate;· ·:-,timpuriu . . -Bulbil·sunt foiosiţ [• în ·. eli verse·,, preparate 
eliptice S[\lLlat~eliptiC? .. ;_ pc(iolate'în.par~a superioadl, . ·· culinare· .. ] ndustrie .. 'B'ulbi t sunt-fo losi ti ':în.:industria · 
.sesile în cea · i nferioi!ră;; reaca,prevăzutăcu st.riaţiuni- conserve lor. M~diCină. Recomandăt:i ·terapeutice 
violacee, îmbmcă tulpina până ia 1/3-3/4 .din asemănil'toare cu cele.dc·la ceap ă . .(Pl. X L· i ). 
lung.imea ei. Flori albiCios-verzui sau albe grupate într-· 
o umbelă f<ll.să, globuloasă, formată din cime unipare ; CEARĂ . (A.~clepia.,.· ·,,yriaca), l'am. ·.A.,cle-
cu spatdin 1 ~2· valve membranoase;ovat:lanceolate piaclaceae . . Plantă crbacee, perenă , cnltivată .p.rin 
sau ovate , <ilbic ioase;_perigon Ca111panulat ra început, . grăd ini · ş_ i · colcqiL botanicc, adesea subspontană, 
apoi extins; androceul din 6 stamine exserre; .gineceul invadează · ·câmpuri lc ·ctiltivatc;: se mai- numc~Ce 
cu ovar i:rilocular , stil · alb, exsert, terminat cu stigmat. clilug<iriţ;T, ciituşnic. ce<mH IIbinei, C . de ii/bine, 
·înflorire, VIT-VIII. Fruct,capsulă globulos"trilobată. ciucure/; . clontonei; cu i.~oilre, perreancă. ·Genetic, 
Seminte sfcrice. Compoziţie chimică: C.onţiillltridicat 2n = 22. Răspândită în America de Nord. Tulpină 
de ulel·volatif, vitamina C, însotite de alte substante erectă, .. simplă, · robustă, pubescentă, îmiltii · până · ra 
organice ~i substanţe·· mineraie . .Alimenta~e .. in 2,5 m:'Frunze a!Lmgit-eliptice, .lungi de ;l·3 -·2o cm, 
Antichit4te era folosită. ca legumă. Medicină umariă . . mucronate, pe faţa inferioară, alburiu-tornenloasc , 
Principiile .ac!ive sunt eficace· .în ·· ateroscleroz.i?i; opuse ·sau verticilate. "Flori : ro~ ii, mari·, _ plăcut 
detcrmi nflnd ·mlt"ri rea el as tic ităţii· pereţilor vascu lari. mirositoare,.f,'Htpate fn umbelc simple, axilare. Înflo-
Manifest;1 propriettîţi bactericide-.5i bacteriostatice. fn rire, V II ,.... V !IL Fruct,"Follculă ovoidal ă. tomen toasă. 
·popor planta este folo~i tă intern , pentn1 combaterea Sem inţe . înconjurate de .peri mătăso~i. Tox.icologie, 
uterosclerozei, m"ărirea . diurezei, combaterea ·scor- chimie .. "Latexur din :-plantă . este · otrăvitor . Conţ i ne 
butului ş i mări reu apetitlilui sexual , iar extem,.penlnl cauci uc· ( 1 ~2%-} ;J!i gl-icozizii cardiotonici ,o;iriobio-
oprirea hemoragii lor prin aplicarea pe- răni a nmicilor zidul , -siriozidu l.. Semnele intoxicatiei la an imale 
de bulb. Pentru uzul" intern poate fi . consumată în stare const~u în . sal ivatic abunden tă~ colici abdominale, 
proasp1ilă . _Apicultură·.;Specie·rndiferă. Florile sunt âiaree, vomă, poli~trie, albuminurle, uneor.i hemaw rie, 
vizitate de albine pentm cLil"egerea de nectar şi .polen. mai târliu alternfmd bnihic.ardia cu tal1icardia, tensiune 
(Pl. X,5), arte rialit"în continuă cre~terc. ·Moartea ·survine prin 

asfixie·, Industrie'. Tulpinile se. pot"folosi la fabricarea 
CEAPĂ EŞALOTĂ (Al/iLim asc<lionicum), fam. unei hârtii de bună cali tate : . Fructe l e.,şi peri i mătăsoş i 

LiiiaCCIIC . Plantă erbacee, perenă, legumicolll, cu ai semi"ntelor se-folosesc la-confectionarea flori lor 
valoare terapeudc(c.ultivatif, oiiginarădin juml Mării . · artific ial~·; Uleii1hicativ· din seminţe'( 19-,-21 %) este 
Mediterane; se mai nuineşte . ahim, ujimi, ai lwjmi1, ui utili zat.în industria -săpunurilor. Zootehnie. Turtele· 
.de piidurc, ai slilburic.,. i1rpagic, <~smaciu, aţmaciuc , ,rezultate din extracţia uleiuiui con(in 47%-proteine.:Sc 
· biirbulcuncif, ceapăbliindif. ceupif franţuzeasci1, ceap;1 folosesc :pentru· hrana animalelor. Apiculturli. Florile 
nemţeusdf, ceuplf llllr:ew;cif, ce<1pJ mifmnrii; ce<tpii sunt intens vizitate de albine pcntnt ·culegerea . de 
tufoasii, ccpşoare , dragmc , hag.imii,- hagim~ţuchi , nectar·· ·Şi polen. · Cantitatea de zahăr, 1 ,5-:3,6 
hajme, hqjme turce~ti, harpagicii, hasmaţuchi,.Iwsmc,. mg./floare. Producţia de-miere,.400 - 600 kg/ha. Se 
haţmaţuchi,hujmiţe,"!Jiijmuje,horcegi,purdegrJdină. poate extinde îh cultură ca specie· meliferă, pe · 
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t"'renurile improprii agricuîrnrii . Omamental. Ctilti
.vatiî ca plat1tă ornamentală pringrădinipartictilare, 
grădini botanice. Decorativă prin port,fmnze, flori. 
Înmulţire prin seminţe. 

· CEBĂREA (Sanguisorbii miilorY,fani.Rost·lceae. 
Plantă erbacee, perenă, hemicriptofită, xeromezofită, 
mezotem1ă, u~or spre. moderat termofilă, slab-acid~ 
neutrofilă, pionicră, întâlniiă pe colinc.us~ate, coa~"te 
rnsorite', mai ·ales pe .sol uri calcaroase, pe marginea 
drumurilor ş[ a· ogoarelor, îi1 cultl!rile de lucernă si 
trifoi, de l<1 câmpie, piiriăîn etajul montan; sem~i 
nume~te bi/Jemi/, ·boube .de v;lt;TmtTturii, ceaba~e. 
ce/Jariu, cer/J;mii, cer/Jl1lu(ii, plieze def<XJie. Gen'eti c , 
·SSp. minor, 2n = 2R; ssp. ·muricaC:a, in :2 X, :56. 
Fitocenologic,înca.drată ·în Fcstuco-Brometea, Festu
cetalia . Vale.,hica.e. Ră~pândită Jn Etiropa, Asia, 
regiunea.meâite~aneană. ~izom ramificat, tare pâhă la~ 
sublemnos. Tulpină erecta sau creniculatascendcntă 
înaltă de (20)30~6<)( 100) cm,~acculcată, spre vârf . 
ramificată~_ unghiulară ~au rotundă, ghLPtă.soti : nmnai 

în partea inferioară păroasă. Frunze rulpinaiC; mici •. 
posectând pân·ă la J 5 foli6le ingusti:; cele baza le limdl' 
de S--'20 cm, (;tt '3:::-25 foliolerotunjjt(:), pină la 
alungil ovate;.foliole pe marg(ne crenate sau aci1t 
serate, . peţi61 a(e. Stipelele.de la baza frunzeiorsun.t 
concrescute cupeţiolul .. Jntlorescenţe capitulif~irme, 
globulos ov'ate ~l!U eliptice, lung pedunculatc; Florile 
se deschid de la baza inflorescenţei spre vârf, cel~ 
infNioarc mascule, cele ni ijlocîi .hermafrodite, cele 
supetioare femeie . Receptac:,ul la .~sp . mihorcu 4 dungi 
longitudinale, nearipatc; la ssp. muricafi.t,.cu4muchii 
aripa te şi cu gropiţe pe feţe. Compoziţie chimid.: puţin 
studiată' .. Contine o serie de sltbstarite cu actiune 
terdpeutică. AÎimentaţie. ·Frunzele. ~i lă~tarii cu i.nfl.o
rescenţe au aromă.plăcută .. Se.consumă crudă, îndeo
sebi în ţările occidentale. Este un bun:il)gredient al 
salatelor de castraveti, ro~ii ; salată· de grădină ·si 
co'nopidă . fn nordul G~rma~ie[ scrve~te l.a preparar~a 
unor supe tradiţionale. Constituie un aromatizant al 
mâ.ncărurilor-de' spanac Ct!'carne, al unor ·sos uri· ~i· al 
oumor !'ierte '' Multif vreme-s-afolosi t la aroma.tiz~trea 

de vinuri şi Jichiowri (CDrăgulescu , 1992). Biti
terapie Planta ·este -·util izată de medicina umană 
tradiţională în tratamentul diareei şi dizenteriei mai 
ales la copiL, al enterocolitelor mai ales a celor .de 
fermentaţie, herniei, hemoragiiior si hernoroizilor. 
Medicină umană. Uz intern. Pentru tratarea bol ilor 
mentjonate: decoct, l lingură frunze si in'florescerite 
uscate şi mărun~te la 200 ~~de apă: Se.tierbe 5 minute 
la foc domol. Se strecoară. Se beau 3 căni pe zi. 

CEFALOD!l (Ceph<~iodillra), formaţiui1i struc
tuntle anormale sub fonnă de excrescenţe sferice, 
existente pe sau în· t<ilul lichenilor, ca urmare a 
instalării pe sau în corpul lor a unei alge străine decât 

CELOBLAST 

Fig. 40:Cefalmlii eciotrll.fe (l şy~).!)Î enilulrofc (:1) 

cea specificăpl;mtei.(Fig. Ml}:'Îwgeneral·, C.·suntdate 
de o algă albastră, m:ii adesea No.o;toc, care crecaâ( h 
organism o· par~simbioztLsatl o•trisimbioză. A.ce>.t 
a spect este com;iderat de unii' cercetători parazirisn1 
lichenic. Surit întâlnite· C. eclotrofe, procminemc ~:i 
vizibilela extel'ior lJC faţa snperioară sau ' inferiow'ă ~ .~: i· 
.c; en.d6irofe;·dţ:zvoltateîn interion.il'talului ce l)ot f! 
văzute numai 'în\ecţiune. Caracteristice pcn'fru g.~nuJ. 
StereocauJon.·Prdzentc. ~i la unele specii <ilc gcm.i··'i lcw 
Peltigcra~î Sticti.l. 

CELASTRACEE ( Celustruceae) , fami lie de 
plante lemnoase'; ·rapente, crecte, ·sau urcătoar<~. 

Cuprinde 500 specii;' în România vegetează 6 Sj)·!Cii·. 
Frunze simple·, alternc,opuse sau verticilate,.c.u stipe le 
mici , cadtwe. Flori în dihazii axilare; actinomorl':. 
bisexuate (hermafrodite)~ ·pe t ipul 4 -5; .caEdul 
dialisepal;- corcila di;ilipet<ilă; androceul din '4 - 5 
stamine; gineceul'cu.<)varsuperior. Formula tlo"ală: 

<;i*K4 C4 'A4. G1~.1 sau <;i*K5 C; A; G~i· Fwctul 
capsulă, cu 4- 5 1ojc, de regulă lobată: uneori aripală . 
. Seminţe acoperite cuaril cămos,de obicei portocaliu. 
_ff.l Ronlâniaexi.sUt'un singt!r.gen Buonynnl.'.;-,x = t~;cu
speciileE. nan" (Veniccriu pitic), e: veri'ucosa.(Salbă' 
râioasă) ; E l'll(iÎc<m.;· (Salbă târâtoare) 2n = 32, E. 
japonic.a (SalbăjaporiCz(t) 2n = 32, E. europi1ca (SalJă 
moale) 'i.n = 64, E!:'JatifC>Iia. 

CELOBLAST. tip aparte de celulă eucariotă în 
care există mai niulte ·nuclee. Se apreciază a fi :111 

organism intenncdiarintreunlcelt)iare ~i · pJuriceliil arc 
(Fig. 41 ). Spec.ifică unor alge ~i ciuperci .. Se formenă 
prin diviziunea' repetată a nucleekJr , fără a se' l'orma 
pereţi separatori. Plasmotomia lipse~te . Rezti!til o 
singllră celulă uria~ă cupărţimorfologicespcc ializ:;te 
fiziologic: la' alge există rizoizi, zone similare cu 
cloroplaste ~i "muguri" . Fiecare nucleu influenţează 

genetic şi met.<•bolic o z01ia bine con!llrată din pr<)to
plasmă numită cnergidă. C.în ateste condiţi i C~ l·; () 



CELULA 

· poliene rg ;dă . .Întâlnit la corpul vegetativ al 
mixomicetelor (plasmodiu). Fuffgo· varians şi 
Actiwlium spicaiLim, corpul mucegaiului alb (Mucor 
mucedo), corpul algelor Bot1ydium granulatLim, 
Caulc1pa .sp. Dimensiuni de ordinul milimetrilor 
(2 mm Botrydium sp.) şicentimetrilor (30 cm Fuligo 
sp.,.lOC crn. Caulerpa sp:). · · 

CELULĂ ( Cellulii), unitate fundamentală morfo
logicrl, ~tructtirală·· :~i. · _ :f~mcţibnală ' _a ·_ rnriteriei - vii. 
Constituie un sistemcbi.ologic deschis, aflat într-un 
permanent schimb ·de ·materie iş! energic cu• mediul 
înconjurător.. Capabilă de autoconservate, 'isi duce 
v iaţa independent sau î n complexe cell1lare 
interdependente. Descoperită de Robert Hooke, în 
!667. La p 1 untek irifctioare, unice ltîlare,îndepl i ne~ te 
toate :.'tmeţiik vitale cţtracteristice groptliui. La 
plantde rnulticelulare sunt specializate pentru 
îndeplini rea unei anumite funcţii . Au formă vari ată , 

determin atit de origine ,poZ.i ~e în ţesut, func~e , iniţial 
sunt globuloase, sferice sau aproape sferice. Prin 
diferentiere îsi ~chimbă forma devenind ovale, 
prism<~tice, st~late, renif()rme,fusi[orme\ tubuloase 
etc .. După.formă şi :dimensiuni s.e subdivid în C. 
parenchimatice, cu .. cele_trei dimensiuni (lungimea, 
lăţimea, înălţimea) eg<ile sau aproi;pe. egale (izodia
metricc), ~ i C, prozenchimatice, cu diametru! h1n
gitudinal de cel puţinpatruorimaiman~ decâ.tcelelalte 
două (heterodiametrice) . Dimensiunile variază de la 
subunităţi micronice pfmă la câţiva milimetri, uneori 
câţiva centimetri;excepţiefuc C.'laticifere întâlnite'ht 
unele specii de euforbiacee lemnoase, c~reyjung la 
cliţiva metri lungime. Volumi1l C. măsurat tn tiiicroni 
cubi e'te variabil în funcţie de tipul Şi lur\g'imea lor. La 
plante: c:te.~terea volumului se face pe seama măririi 
considerabile a vacuomului, · iar la animale prin 
sporirea cantitâţii ele citoplasmă. Există două tipuri de 
organizare celulară: procariotă, caracteristică bacte
riilor şi algclor albastre-verzi (cianqbactcrii), ~i 

eucanotă, specifică algelor verzi , .bi·une, roşii , 
ciu pe:·cilor, briofitcl or şi plantelorvasculare .(pteri-: 

122 

O - . spornng.c 

do·fite., gimnospern1e~ angiOsperme}. Po~cdă con:-;ti
tuenţi vii şi nevii . Constituienţii celulari vii.: -+mcm
brana plasmatică , -> citoplasma (hialophLsma), ~ 
mtclcul, __,. reticulul endoplasmatic, ~plastide,~ 
aparatul Golgi, ~ mitocondriile, ~ribozomii, ~ 
flagelii, ~ cili 0.a. Constituicnţi celulari ncvii: ~ 
_peretele celular, ~ vacuomul, -"\. incluziuni ergastrice. 
(Fig. 42). . 

CELULE ALBUMINIFERE, celule din razele 
medulare şi din parcnchimul axial al iloemului strâns 
legate morfologic şi fiziologic de elerncntelc ciuruite. 
Nu conţin amidon ÎlYlirnpu l acti vităţii floemului. 
Întâlnite la pteridofite :şi gimnosperme (în special 
Pinaceae). Sunt analoagc .cu celhlde anexe de la 
angiosperme. 

CELULE ANEXE, celule insoţitoare a vaselor 
liberiene (tuburi ciuruite), însoţitoare ale celu lelor 
stomatice cu care formeaZă aparatul stomati·c, înso
ţitoare ale bazei perilor epidcrmici (trihomi) unele sunt 
dispuse inelat sau stelat,:CA. ale vaselor liberienG sunt 
•lungi, înguste, cu perete.cehdozic subţire ,. citoplasrÎ1ă 
den;;ă, nucleu voluminos ~h:Ttteva vaCtJOle. Pereţii .nu 
au ciuruiri, perforaţii . Stau lipite de tuburile ciuruitc .~i 
sunt de două sau trei ori mai scurte. oi mai strâmte clcciH 
acestea. Comunică cu cle prin punctuaţii simple din 
pereţii laten1li. Rezul tă di ndiviziunea longittldinală a 
celulei mame meristematice procarilbialc sau 
cambiale . Rolul lo r nu este încă · __ bine cunoscu t. 
Cercetările la rnicroscopul electronic infirmă părerile 
mai vechi care le consideri\ o rezervă potenţială de 
elemente conduditoarc prin trailsfo•'marea lor treptată 
în tuburi ciuruitc tipice. Întâlnite numai la angios
pe";;e (dicotiledonate ~ i monocot:iledonate) . 

CELULE CU ALCALOIZI, celule secretoare 
izolate care elaboreaz;l .~ i acumulează alcaioizi. 
Ace~tia sunt dcpu.0i în vacuola celulară; 
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Fjg. 42. Structura şi ultrast"mctura 
ce1u lei euc:ariote 

A 7 ce l ulă c]in parcncl1imul <tsiTililaloi; la microscnpul 
optic ( IIJO X);· B - celUI:\ mt•ristc:J~alidi ; la n1icrn.~ :. 
~..:opui electronic ( ! (~)(XX> x.): 1 - nmidon: z-:..:_ corc.lon 
citoplasmalk; 3· - citop l asmă: 4 ·- clompltÎs: 5· 
cromatin;1; 6 - cmmm.mlli: 'J.. - · învcli!j nuc lenT; R_.....:. 
dktiozmn'i (ap:1rat Gnlg_i): 9 ~ Jamclifniijlocîc: ·l(J
mitocond rii; li - huc/cu: 12 - nudcoLl3 .-· perde-· 

,cehi Iar; 1.4 .- . plasmn<\csmc:· JS:' . .:.:... propla.~tiilt: · 1 6 . -'

punc:tua!iimi: '17 - - rcticul cndoplnsm;Hic: JR- rclicul 
cndopl •ts matic gr:mulnr; 19 - ._ rihozomi: 20 .
sfcn>:r.mni: 2 1 - vacuolc 

CELULE .MUCILACIGENE, celule secretoare 
izolate care conţin mucilagii provenite cjin gelificarea 
peretelui celular ·sau din degenerescenţa citoplrtsrnei, 
Se diferenţi ază din celulele parcnchirn<1tice . Suntrnâi :' 
rnari decât :restul celu lelor şi pline ··cu. substtmţa· 

secretată. Întâlnite la __ specii din famil iile Malvaceae, · 
Rhamnaceae, Tiliaceae etc. · · 

CELULE OLEIFERE, celule secretoare izolate ;, 
de obicei de forrn>i sfericli, delimitate ele un -p,erete 
ce lulozic şi cu. o vacuo liî- mare .aşezată 'În pllltea 

· centrală . ·fn unelecazmi peretele. eeltilozic poate să 
conţină o Jamelă . de -~;uberihă. La completa lor~ 

dezvoltare·c.o. -pot Fi lipsite de plasmă. Produsul-de . 
secreţie reprczentiit de un ulei eteri( <tromatic; se afl ă". 
concentrat sub formă de picăturfîn vacuola cellilarll. 
Ulei u riie eterice au miros plăcut; de obicei.gust amar, 
sunt antiseptice , unele . diureti ce, -' iritante ·sau 
expectorante .. Întillnite în mezofilul frunzelor de dafi~ · 
(uwm~ nobifis), pochivn ic (Aswwn europaeum).," ., 
i zmă (Menth<J sp.), l evăn ţică (Lavandufu sp:), în 
inflorescen[ele de coada-şoricelului (Achi/lea .i'ni/Je
folium) , în fructele . multor specii de--Api<!Ceae, în' 

CELULEOXALIFERf. 

ZI 

scoarţa unor arbori (ex ,, sc6rţişoara) etc. Unele părţi 
de plante suntfolositefn aliinent:Iţlc.,dreptconclimente 
(piper, .~corţişoară, fL1i de .... dafin ··.etc :) . . C.O. sunt 
caracteristice pentru :familiile A ristolochiaccac. 
AsterBceae.:. Lnurnccae , 1\~ugnoliaceae. PipernCCi.IC. 
Api11ceaeetc·. ·· 

CELULEOXALlFERE,celule_secrctoare izolate. 
"fn care_ se formează numePoase cristale de oxa! at de 
calci iL Cristalek .pot l'i mi'ci, mrmeroasc .~i constituie 
un misip;. ·. cristalin. .. Se .. · formează . în cel ule 
parenchimatice· .obisn·uile: .din '. frunzele unor 

. reprezen tanţi: ai familiei Srihmacc<~e jex. , la mătrăgun it 

·-·(Atropa·belladona) l sau în celule putern ic modificate , 

numitC'Iitociste (ex. Ficussp .}. Cri5tâlele deoxiilardc 
· calciupot•·ttpărea adeseori îh celule sub formi1·dc ace 
.]ungi · denumite' ·rafidc, · dispuse . într-o ma;;ă· 
mucilaginoa~ă : ' Întâlni te în lamina · frunzei - de .la 
ghioceY(Galan thus ni.v11ffs) , zambilă (HyacinrJw,, 
orienw7ii,'),' ~lăbănog ( flilputiem nof i~rangere). Cfista-
1ele de -oxalat de calciu pot ;; il ap<t ră şi concrcscutc , 
demimite druse , ursi ni .~au macle. ÎŢitâl~ite în tu lpina 
de tei {TiJi<i sp.) etc. · 



CELULE REZINIFERE 

CELUL!;': REZINIEERE, celule secretoare izolate 
care elaborează ~i acumulează in.inlcrior.ullorriţ~ini ":': 
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bătrâne-20% c. În ţesuturile lignificate conrinutul de 
'C; ajunge Ia 60%. Proprietăţi. Substanţă solidă, 

miCroc::ristalină, aspect amorf, culoare albă, fără gust 
c&UI.;E SBCRETOARE IZOL~TE,:s·fructuri şi fără:miros. lnsoltibilă în apă, solvenţi organici~i 

secretoare interne rep~ezentate prin celuleTiolhtc sau acizi d.iluati .. Solubilă în reac tivti!Schweizer.Estc 
prin ~iraguri de cel ule :răspii.ndite în parenchiinmile . puţin'higroscopică . În contact cu apa fibre le se în1bibă 
diferitdororgane*piuntei;sin .. idiobJaste.ProdusuJ '· _şi·.~efngroaşe . În.· soluţia Na0H .5%îmbibarca ·este 
de secreţie; reprezentat priri•ulei.uri :eterice;·gume;. ·:r{;aTt:e :puternică. În aceste condiţii,C. cu un grad mic 
răsin i , balsam, tanin, _cmucilagii , cristale ş.a. ,-·este ·· depolimerizare (sub 300) se dizolvă. In constituţia C. 
depozitat în celula care 1-a elaborat. De ex.',înc~lult<le ' .resturile de glucoză sunt rotite unafaţă de alta la i·llO". 
fn1 nzelor de dafin se.!!ăsesc ttleiuri volatil~;în celulele .. .Unitatea structuni.Jă este ceiobioza .(Gavril Neamţu , 
petalelordc nalbă.,.---IJlucilagii, in celulelescqarţdde '_ 198! ). Macromoleculele · •sunt filifonne~ Iiniare, 
stejar- lan in, l:n celtilele peţiolului dţ;Begonia,prun 1j• . elastice, reziste-nte (a .acţiuni . 1i1ccanice: Cal ităţile 
în frunzele de ccapu·- .ciistalc de .ox'llatde cakiu etc ,) - ~·mec<inic.e sunt determinate de graduide polimerizarc, 

CELULESTOMAT1CB-4 STOMATE . 
' uri. gnid mare -_de .-polimcriza;e deteritrttmJ c<ilită(i 
_me(:anice supe1'imtre. Macromoleculele de C. se. unesc 
între_ceie prin f6rţe intcrmoleculare Hi -.legături de 

CELULBTANINIFERE,celule secretoareizolate : -bi(lrogen (ultimek fi inel de 2:.::..3 ori mai .puternice 
care elaborează t;tnln, ·comp~s aromutic asociaf .de• · '•d.edltprirnele), rczultfmd rriicdc: La rândullor, acestea 
obicei cu heterozide . ~au cu alcaloizi. Taninui:ilc sea~_ociază . si formează microfibrile;care se uncsc~i 

:rormează macrofibfilele sau fibre le ele C. Lungimea 
fibn::,loqi calitatea lor sunt caracteristice diferitelor 
specii .·de· plante: C. fiartă cu aCizi mineralî tari se 
)1id.ro!lzează plinu la B,D-glucopiranoză. C. este 

Fig._ 41. Secţiune tmnsve~:~mlă în ce!ulele·l<miniferc 
din Trun7.a tie spcircetii_JOimbryc!Jis viCiiiUJiil) 

[ -epidermă supcrio:Li-l;'Z· - -cpiL{cnn:i in!Crioarit; ·:r- !CSut pali
i>:ltlk:; 4 - ţcsutlac.::un:1.r; s·-:- .cclulclc_laninifcrc 

i nfluenţează fenomenele de oX.ido-reducere. Întftlnlte 
în .~co:trţa ae slcjar(Queri:ussp), în măduva de măceş 

.(Ros11 W1ninil), în lamina frunzei de Onoblycllis 
viciifo/i;t (Fig. 43); . 

degradată biologic sub acţiunea unor enzime J;pecitice. 
_ · C61ulaza o degradează până la celobioză, iar celobian1 
· ·.pânăJaB;D-glucopirunoză. ·celulaza este întftlnită "In 
--. prestomacele animalelor erbivore (rumen, ciur, foi os) 

siJnintestinul !::ros. Mai esteîn!ftlnililla unele animale 
· ·rtever:tebrate (~u1ii victmi'; melci, larve de im;ecte, 

tuni~ttte): Industrie . C.este f(11osith la obţinerea hârtici, 
niătăsri artificiale; lacurilor, fi lmelor, materi ilor 
explozive-etc . Materia _primă fol osi tă o constituie 

· trestia; paiele, lemnul -de esenţă 'moale. 

CBNUŞER CÂilanthw; · altissimll), fam. ·sinw
rotlbact;<Je_;. Arbore . de. interes omamental_, .mega
. fanerofit,.amfitolerant .l<\ umiditate,tempemtl!Î·ă .) i pH, 
cultivat şi săU)ă[iqit.,întâlnit în toa_tă ţara prin locuri 
vi"rane. curţi·, ht n1arginea salelor ,. mafginca pădw:i !or 
etc .; se .mai nume5tc arboreputuros,"bdnta-Uix!ilii-(, 
cium:lc,.crucell-plimilnt!llui , lemn acru, lemn donie.;·tic, 
nastacăn.;. nclemn .. nuc;,puturQs, nuc .. dlbiitÎc; otJtar. 

CELULOZĂ, poliglucidă omogenă, macro- oţetll/·,pfatilll;pomniirod (Fig. 44). Geneth;,2n =64. 
mo!eculari!, formată diriresturi de P-O:glucopiranoză ~ Puţin .ex(gent faţă de -s<ii, totu~i le evi tii pc cele 
uni te .prin . -Jeg~turi T~f,-1)-."gl ucozidice ___ ---:FodntÎht: con1pac1e. argi lo<:_tse ~~ usca"te:. formate--pe roci·: c!:llc.:J,-
mofect.il;Jră (C6H1pş)/1' Gradul de polimerizare a• -· roase.,_preferându-lepe ce!C profunde. Nu rezistă la 
moleculei, are. valori 01;Jri {de ordinul sutclor,miilor) .• ·. geruri .Rezistă bine la seq:trt:~i fum.yegetcază bine la 
Specificll reg nului 'vegetal, este , prezentă în . toate ~adăpostul.caselor,.:zidutilor~ garduril or, ;ll altor specii 
.organismelC vegetale ;; • Intră·. în s tructura pereţilor - etc . Preferă locuril~tll.~Qrite/Fiiocenoklgic;încadrat în 
celulari Şi în ţesllturile de sus[inere ale plantelor. Este Ailanţhetum a/tissimae:Răspândil ît1 Chit\.a. lntrodus 
tnso.[ilă de diferiti compuşi, ca hemiceluloză;Jignină, în Eu!·opaîn s"'colul al X.VIII, de unde s-a· răspfmdit în 
pec_tină, <suber-, răşini, substanţe minerale etc ., cultură în America de Nord. Radăcină rămuroasă, 
leprezentftnd sub~t~nţcle de încrpstare. Cantit;Jtea. d~ Tulpină_înallădc 15--30 ni, cu scoarţa netedft, cenu-
C. vari<tZă:în fuflctied~;~pecie;vârstă şiorgan,Fibrele _ . şiu-deschisă.'Lujerii tineri , scurt:pubescenţi. Ft:t~nze 
de bumbac. conţin 99)\% C . .aproape pură;fibrele. cle, · . impaiipenat-compuse,cul J - 25 foliole ovat'lance.t>
in, cânepă şi lemnul coniferelor conţin 60% c .. mai ' .-"late păroase la început. cu timpul glabr'c_, 11n-ciliatepe 
puţin pură; frunzele tinere conţin 10% C., iar cele margini, ·peţiolatc. · Flori mici , actinomorfe, ·vcrzPi• 



gălbui, grupate în panicukJterminale ele 10-20 cm 
lungime, laxe; caliciu! cliry5 scpale mici, concrescute 
inferior; corohi c!in~5~petale acut-ovate, păroase şi 
încreţite pe tilţa inferioară; androceul din 10 stamine, 
păroase în partea inferioară; gineceul din ovar 
superior, cu stigmate aiungit-divergente. Înflorire, 
V- VI. Fructdin 1-6 nucule aripate,ro.?cat-brune. 
Fructificare, VU -VIU. Compoziţie chimică: scoarţa 
conţine L)leoreiine, esenţe aromatice, mucilagii, săruri 
minerale.Industrie, Lemnul alb-gălbui sau galben
verzui se lustruieste frumos. Putin durabil si casant. 
Utilizare limitată. Sucul răşinos din scoarţă s~rveşte l<! 
prepararea vopselelor de ulei. Lemnul dă un cărbune 
de calitate superio,tră. Bioterapie. Scoarţa este folosită 
de medicina etnoi\lttică ca antihelmintîc, antidiareic ~i 
antidizenteric. Recoltare. Scoarta (Ailanthi cortex) se 
recolteaz.i toamna sauprimăvar~ prin luna mar., depe 

Fi!;. 44. Cenuser (Ai/iwrhu.> a/lissinw) 
l -.ram~ră cu frUtli'.C ~i itlllnrcsccn~c; 2 l1oare niăriU1 

ramuri de 2 ani. Se usucă în strat subtire în poduri 
acoperite cu tablrt. Medicină umană. P~1dra obţinutiî 
din scoarţăesteytiiizatălimitat de medicina populariî 
pentru tratarea giqreei, dîzenteriei, helmintozei. 
Rezinele .au acţiunţ .revulsivă. Apicultură. Florik 
fmnizează albine\or culesuri de nectar ~i polen de 
calitate superioadî.Prodqcţia de miere 300 kg/ha. 
Pondere economico,1lpicolă mijlocie. Mierea arc 
culoare bnmă-verzuie, aromă specifică, pirlcntă la 
gust. Silvicultură .. Utili,.;at pentru consolidarea 
taluzurilor, coastelor, terenurilor degradate. Oma
mental.Cultivaţprinp~rcuri,grădini·publice, bule
varcle,ca arbore decorativ, frunzi~ul amintind pc ce\ al 
palrnierilor. Se recomandă înmulţirea pe calc 
vegetativă numai a exemplarelor femelc, florik 
excmplarelor masculc având un miros neplăcut. s,o 
înmulţeşte u~or prin butaş'i de liîdăcină în ~ltr!n 
decembrie. 

CER (Qucrcus cerris), fam. Fagnceae. Arbore 
foi os, megafanemfit până la microfanerofit, xerc
mezollt, mezoterm spre moderat-tcrmofil, hcliof!l.la 
pfl eurionic (amfitolerant), sensibil la gerurile 
puternice, întâlnit în Cfunpia Română,.Dobrogca de 
Sud-Vest.DealurileBanatului şi ale Transilvaniei, cu 
un sezon cleveget;iţie lung, în climate calde, suportă 
seceta, uscăciunea~_dar sensibil la gen1ri_puternice care 
îi provoacă:ge1icud(crrtpături în lcn1n)~ se 111ai. nunle:;;::c 
ecran, cere ţie, ce ren, .ceru/etc, steji1rel, şcroi. Consti l~J 1c 
arboretepurc (ccretc:) pe soiuri argiloase, compacte, 
greu pcrmeabile,putemic podzolite, pseudogleicc , cu 
regini .. de un1iditate variabil. Se .poate menţine--Şi pe 
sol uri bogute în carbonat de calciu, FitocenolQgi·~. 
încadrat în Quercionfametio, Quercion pube.>cenli
petmeve. Răspândit în Eurqpa, din Spania,PortugJlm 
până în Franţa, (înccpfl!ld de la ţănnurileAtlanticu!ui) 
până în Asia lvlică , urm(trind litoralul Mă!'ii Mcc!i
·terane; în interiorul continentului pătrunde pânii ·•n 
ţinuturile din nordul Dunării aproape de latitudinea 
50". Rădăcină pivotantă. Ttilpină dreaptă, cilindrică, 
înaltă până la 35 m~ gro,tsă de 1.,..) rn. Scoarţ(t cu ritido-m 
gros, pietros, negricios, format de timpuriu, cu 
crăpături longitudinalc, adânci, în profunzime de 
culoare cărămizie. Lemn tare, crrduramcn rosiaric, 
album, lat, gălbui-rmiatic, raze medulare mari, vizibile 
în sectiun;,_radi::llă),incie.anuale vizibile. Coroana 
îngustă, bogată 'in frunziş, concentrată în viirful 
tulpinii. Lujerii muchi aţi, cenuşii, tomentoşi. Mugmii 
mici, ovoizi, tomcnto~i, l'nconjuraţi de stipelefilamen
toase, persistente. Frunze eliptice pftnă la oble>ng
ovate, pieloase, cu marginea sinuat-lobată, pe f2.ţa 
superioară verdccînchis, cea· inferioară cemt~iu~giil
buie, tomentoasă, acute la vftrf, înguste, rotunjite;\lab
cordate la bază, dispoziţie alternă, peţiol 2,5 cm 
lungime. Fructifică la 3-5 ani': Frncte, achene (ghin
de) sesilc sau scun-pedunculatc, cu maturaţie bianuală. 
Cupa hemisferică, mmentoasă, cu solzi ghimpo)i. 



CER.<\TOFILACEE 

Frecv~nt în!lrilmădlte câte 2 ---4 pe un peduncul fo arte 
scurt. Lăstăre~te viguros . Drajonează foarte rar. 
Lom~evttatc.200-300 ani. Utilizare. Lemn tare,puţi n 

trai riie la aerliber, foarte rezistent în apă~i. laacizi. Prin 
uscare crapă:Se lucrează greu. Puţin folosit ca lemn de 
lucru ~i în construcţii (grajduri, cluşumelc). Ex.celent 
combustibil. Scoarţa este uti lizată în tratarea diferitelor 
boli, asemănător stejarului. Apieultură. Specie 
melif.cră. Furnizează albinelor culesuri de polen s i 
mana. Productia miere ele mană, 20 kg/ha. Ponderea 
cconomico-apicolă mijlocie. Silvicultur:i. Specie de 
inter~s forestier. Apreciatii pentru creşterea rapidă . 

Val o roasă prin producerea de cantităţi mari de material 
lemnos .la vârste relativ mici si în statiuni d intre cele 
mai neprie ln ice. Permite i;1tegrar~a î n c ircui tul 

,economic a suprafeţelor de te ren improprii altor specii 
forestierc indigene (V. Stănescu, 1977). Omamental. 
Cultivat ca arbore orna mental individual sau în mic i 
g·rupnri, prin. parcuri , grădini. Atractiv prin corOana 
mare, Jat-piramidală şi frunzişul verde"rnchis , lucitor. 
Înmrrlţirc prin scminre (Pl. XL 2). 

C:ERATOFILACEE ( Ceratophy1/aceae) , familie 
de p; au te crboase , pere ne, acvatice, s ubmerse, cu 
tulPini rigide, ramif icate. articrilate , lungi şi subţi ri, la 
ba~ă cu r;'îdăcini fine . S~oarţa cu canale.aer ifere; de 
orini1c schizogenă. frunze venticilate, sesile.clivizate 
dichotcmic. Flori unisex uate , monoice,solitare, sesile, 
cu periant simplu~ actinornorfe.- Florile-n1ascule cu 
p eri<.nt .din 12 foli ole co ncrescute puţin ia bază; 
androceul, din (6) 10 -20 staminc, cu ante re foarte 
lung· uproape 'esi le . Plori femeie cu periantu l di n X
l 2 foli:) ]c; gineceul , cu ov;rr superior , unicarpelar s i 
uni locul ar, ovul o rtotrop, stfl lung si ;<ubulat. Formula 
floral ă : d'*P 12 A10_ 211; <;?* PrR- JZ) G1. Inf lorirea şi 
pole1izarea se fac sub apă .. Fruct achenă. Seminţe 
brun-negricioase. Embrio n cu 2 cotiledoane mari. 
Con:.ine ~un singur gen: Ccratophy!Jum, x = l2, cu . 
specii aproape ~os;;opolite . În România (prin apele 
stag:1ante, bălţ i , lacuri) vegetează 2 specii : 
C.demerwm, 2n = 24 ; C..>ubmez:vum, 2n = 24, 40 .~i 
cea '12 . C unoscute sub numele popular de Cosor. 

· CERENTEL (Geum urbanwn), fam . Rosaceae. 
Plantă erba~ec~ Pcrcnă, hen1icriptofită, 1nezofită. 
mezotermă. slab-acid-nentrofilă, scia!'ilă, întâlnită în 
pâlcLiri n1miîn p5durile -de stejar~ la marginea pădurilor 
de fag ,:marginea a pc.lor, d rumurilor. şanţuril or , prin 
tuf8t i.)uri , l.ivezi . pe l ângă garduri ~ .:ziduri , fOi:trte 
frencntă din zona ele cflmpie pfmi:i în et;cjul montan 
corespunzător pădurilor de fag; se mai numeşte albeaţif, 

biîrbu.~oarii, b uruian:l pentru inima ai rea, buruiană de 
cucui, cerculeţ, crcnceş, cnînccs, cui.~oriţi1, i<lrba
fapt:I/ui, răghiciour;l, rid ichi oarii. vemeţe/. Solicită 

~olu ri uşoare. afânatc. Genetic, 2n= 42. fitocenologic , 
î ncadradn Prunetalia. Cupinion, A lno,Padion, Car.. 
Qtlerco-Fagecca. Răspândit în Europa, Asia . America 
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de Nord, Australia. -Rizom gros (2 cm diametru). 
cil indric, oblic, din care pornesc numeroase rădăcin i 

aclventive. Tulpină ercctă, u~or arc uită la bază, subţire , 

aspru.cpăroasă; . ..;impl ă sau ratnlficată, înaltă până !a 
60( 130) cm. f runzc întrcrupt-lirat-penate;;gle. bazale 
dispw;e în . rozetă . cu 3- 5 .lob i , J u ng'·pe':ţi'oliilCi; te ie 
tulpinale cu 3 lobi ~i scurt-pcţi olate, late, ciublu-serate 
pe margine, pe ambele feţe dispers-alipit-păroase . Flori 
galbene (3la nun1ăr; din-care una terminală) d ispuse 
într-o infloresccnţă lax-racemos-paniculatii. Înllorire , 
V ·-X. Fructe pcilinucule, fiec~rre terminatli cu·stil 
peroistcnt, încovoiat. Compoziţia chimică a plante i a 
fost puţin studiată. Conţine tanin (10- 18%) , ulei 
volatil , geină , geazrr. Rizor:nii ~i rădăcinile mai conţin 
an.1ido.n , zaharo·ză~ tafi noză , sub~ tanţG amare, 
gumirezine,săruri mine~ale . În tin1pul usdlrii rîzomiior 
şi rădăcinilor , cnzlma- (geaza) transformă gei na _îTi 
eugenol ~i vicianoză. Alimentaţie. Frunzele se pol 
conSuma primăvarct cu salată. Conţin vitamina C pfmă 
la 90 mg/100 g şi caroten până la !() mg/IOOg. La ţară 
se prepar~( salată din 50 g frunze tinere şi ·s g praz,<.:are 
se taie mărunt: Se adarrgă l/2 ou f iert, tăiat ronclele, sare 
.~ i 20 mi smântflnă . Riz.omul uscat ~i pisat serve~te ca. 
aromă la supe ~isosuri : Mai este folosit la prepararea 
unor produse de cofetărie si aromatizarea vinul ui . 
Industrie. Pe cale industrială , din plantă se obţin diferite 
produse farmaceutice . Rizomul, datorită aromei sale, 
este folosit la prepararea iichiOJ11rilor, la aromatizarea 
be rii - ~i vinului. -Bioterapie ~ Rizon1ul şi rlldăcinile au 
i .1npm:tantă în medic ina umană _şi. vetetinară. Principiile 
acti ve au proprietăţi astringente, antidiare ice , hemos
tmice, bacteric icle. şi cal rnante. Intern. planta este 
folosită împotriva diaree lor .~ i clispepsi ilor entc ritdor 
infecţioase şi vomei provocată ele tulburări ale f rcatulu i 
sau aJc.bilei. Extern este folosită în tratarea hemo
ragii!or hemoroidale, n1enstruaţiei cu dureri~ plăgi lor, 
gîngivitei şi gingiv-oragii lor, mn igdalitei. Intră î n 
compoziţia ceaiului antidiareic ~ ; ;\\ceaiului .pe ntru 
gargară. Recoltare. Rizomul.~i rădlic inile (Gei rhizonw 
cum radicibus) se recoltcază toamna ~i prih,r,vara. Se 
spală într-un curent de apă . Se usucă la soarc,.în.strat 
subţi re. U.o;carc artificial ă, la 35''C. Medicină umană . 

Uz intern. 1. Pentru tratarea bol ilor gastro intesti m1 le: 
decoct, din 2 linguriţe pu lbere rizom şi rădiic iniî la o 
cană (250 ml) ap:OL Se fierbe 25 ---30 minute. Se 
strecoară. Se bea dim încaţ"a pc stomac ul gol, neîndulc it. 

În d iaree, entcrocol itc, efectul creşte .în amc.-;tcc cu 
mtr.~eţel, mentă, sunătoare . 2. Pentru dispcpsii gas trice , 
cntcri te, d iaree, >n a tonia tubuhri digesti v: decoc t. 
pregăti t ca anterior. Se iau de 3 ori pe zi câte 1- 3 
linguri. 3 . Pentru tratarea diareei , dizente rie i:. pui bere 
rizom şi rădăci nă: se iau zilnic l - 2 vflrfuri de cuti t 
(2 - 4 g) . 4. Pentru tratarea bolilor de stomac. fica t , 
ini mă. ca stimulent ciigestÎV· şi tonic general: macerat, 
din 3 linguri (40 g) pul be re rizom .~ i rădi\c ină la 1 !·vin. 
Se lasă 5 zi le, t imp. în ca re sticla se" agită zil nic.. Se 



strecoară. Se ia câte I lingură de 3 ori pe zi. 5. Pentru 
tratarea afecţiunilor gastrice, enteritei, diareei: 
maccrare, din 4linguri (60 g) pulbere rizom ~i rădăcini\ 
la ojumătate litru vin. Se lasă 5 zile, timp în care sticla 

Se strecoară. Se iau 2 linguriţe pe zi. 6. 
leucoreei, hemoragii lor interne, 

din 1 lingu ră pulbere 
planti!L o cană (250 ml) cu apă clocotitrt. Se lasă 
acoperită 15 minute. Se strecoară. Se iau l-3linguriţe 
de 3 ori pe zi. 7. Pentru tratarea nefritei: decoct, din 2 
linguriţe rădăcină mărunţită la o cană (250 ml) cu apă. 
Se fierbe 30 mimrle la un foc moale. Se lasă la răcit. Se 
strecoară. Se bea dupi.\ mesele principale, în trei reprize. 
Se face gargară ~i apoi se înghite. E. Pentru tratarea 
metritelor ulcerate, metrmmexitelor: decoct, din 2 
linguriţc rizom~~ rădăcină-mărunţită Ia o canii (250Tnl) 
cu apti. Se fierbe 25-30 minute la un foc moale. Se 
strecoară. Se beau 2 căni pe zi, din care una seara 
inainte de culcare. 9. Pentru tratarea faringo~arnig~ 
dalitei: dccoct, din 2 linguriţe rizom ~i răd;1cină 

rnărunţită la 300 ml apă rece. Se fierbe 30 minute la foc 
moale.. Se lasă la rikit 15 minute. Se strecoară. Se 
consumă în trei reprize după mesele principale 
(dimineaţa, prtmz, seara). Uz extern. Pentru tratarea 
abceselor dentare, gingivitei, amigrlalitei, plăgilor: 
clecoct, din 2 linguriţe la l cană (250 ml) cu apă, Se 

30 minute. Se strecoară. Pentru tratarea 
abceselor dentare, se fac spăllîturi locale, 

apoi "'aplică tampoane de vată sau tifon îmbibate cu 
clecoct. Pentru amigclalite se face gargară de mai multe 
ori pc zi, din care ultima înainte ele culcare. Per?tru 
tratarea rănilor (plăgilor) spălături locale şi apoi 
comprcsc cu soluţia obţinută. Contraindicaţii. Nu se 
supradozează deoarece produce greaţtl; von1ă, îritaţii 
gastrointestir1ale. Medicină veterinară. Uz Întem. 
Pentru tratarea cntcritelor, gastrocnteri tclor, stări lor de 
debilitate .;;i în convalescenţă: decoct, din 3-5 g 
rădilcină uscati.i ~i mtlrunţită la 100 mi apii.Sc fierbe 30 
minute la foc moale. Se strecoară. Se diccşte şi se 
administrează prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât). 
Pentru animalele mari se pregăteşte o cantitate mai 
mare păstrându-sc proporţiile. Dozelc de tratament: 
animale mari (cabaline, bovine),20U-300 g; animale 
mijlocii (ovine, caprine, porcine), 60-100 g; animale 
mici (pisici, câini),20-30-50 g. Uz extem.Pcntru 
tratarea plăgilor, eczemclor, ulcerclor cutanate: decoct 
pregătit ca anterior. Se fac spi:ilături locale şi se aplică 

cataplasme. Ornarnental. Decorativă pe marginea 
apelor, pe lângă garduri, ziduri, tufări.~uri în parcuri. 
(Pl. X1.3). 

CERIFICARE, proces fiziologic întâlnit la 
plantele unde' ceara secretată de protoplast se depune 
la suprafata peretelm extern al celulelor de la frunze. 
tulpini ~i fructe. În majoritatea cazurilor C. însoţe~tc 
cutinizarca,ccara clepunându-sc în grosimcacuticulei 
sub l'ormă ele plăcute sau pe suprafaţa ei unde 

formează o pătură acoperitoare continuă. Pătura ele 
ceară este formată din granule sferice~ scurt-cilindrice.., 
bastonaşe, cârligc, spirale, inele. Pe suprafata ci se 
găsesc canalicule postate mai ales în · · 
prin care se permite schimbul de gaze 
epidcrmice .~i subepiclermice. La unele specii de 
plante, pe lângă cuticulă, ceara înerustcază peretele 
celular ,păturile cuticularc ~i chirtr pc cele suberil'icar:c. 
Cear·a confer{J pcretihir celulari impermcabilitatc, 
n1ăreşte rezistenţa la sccetti împicclic;flnd o transpiral;e 
excesivă, diminuează puterea razelor scilare -~i apilri:l 
planta împotriva atacului ciuperci lor parazite. Pătura 
foarte groasă ele ceară existentă pe frunzele specii lor 
Klops·tockia ccrif'ci<I si Oeroxyfon tm;Jdicofa se poate 
colecta şi valorifica (Fig. 45). 

CERURI ( Cera). amestec de substanţe formate din 
ceride, hidrocarburi, alcool i ~i acizi superiori libcri.ln 
cantitate mica mai contin gliccricle, stericle, 
alte substanţe. Lcu·g răspfmclite în regnul vegetal. pe 
unele specii ele plante ceara se rccoltează .~i e.sre 
folosită în scopuri casnice sau industriale. 1. Ceara ele 
Carnauba se obtine de pe frunzele speciei 
ccrifcra din America de Sud. Conţine ceri de ~i 
superiori. 2. Ceara de Uricuri se obţine de pc frunidc 
de Attalea excclsa sau Cocos coronata. Contine ceri ele. 
parafine,acizi liberi, răşini saponificabile, substanţe 
minerale. 3. Ceara de Ceroxylon se obţine de pe 
trunchiul palmierului Ceroxyion andicolum din India 
.~i An1erica ele Sud. Sean1rtnă ca aspect şi proprietăţi cu 
ceara de Carnauba.dar contine mari cantităti de răsini. 
4. O~ara de Klopstockia ~e .obţine ele pe. trunci·,iul 
palmierului Klopstockia ccri(ei'El din Columbiu. 
Conţine cericlc, alcool i superiori şi tăşini. 5. Ceara de 
Candelilla se obţine ele pc frunzele şi ramurile ele 
Euplwrbia anti.1yphiliticn. Conţine multă pararin;; ~i 
cantittl_ţl mai scăzute de acid miricîc, alcooli superiori. 
Bogate în parafine sunt şi cerurile de pe frunzele late 
ale arborilor. 6.Ceam trestiei de zahăr apare sub formcr 
de bastonaşe pe tulpini le de zahăr. Conţine putinii 
parat!nă. 7. Ceara de bumbac se allă încrustată în lire le 
de bumbac. Este formată din esteri ai unor alcooli 
superiori, cantităţi mici de .pamfină şi acizi liberi. 
8. Ceara ierburilor (Ductyfi.s glomemta. Lo!ium 
perene, Medicago sativai este lipsită de parafinc. Arc 
conţinut ridicat ele alcooli superiori şi scăzut de aci;:i. 
9. o~aradepisangse obţine de pe frunzele diferitcior· 

specii de Musa.Bogală în alcooli. Se comercial izeuz[l. 

CERVANĂ (Ly<;opus curopueus), i'am. L~
miaceae. Plan tii crbaccc, pcrenli, hidrofilă, mcwtcnnă 
amfitolerantă la pH, 1ntillnitu prin ztivoaie, marginea 
apelor, locuri umede, 0anţuri, fâneţc apătoasc, rurbării, 
comună de la cân1pic pân:1 in regiunea montană, uneori 
cu creştere în masl.{: se rna.i numeşte carvanfl. cJtusii, 

ciorvanc'f. ciorvanc<.1. coarni1. coi-van~l~ durerea-inÎmi{. 
iarba lui cc;J.,. du. piciorul-lupului, [crvan;i. 



CHENOPODIACEE 

inferÎ-::>aiJ:O ovate sau cordate, cele mijlocii-lobate iar 
cele superioare lanceolate . . Flori !Ţlari, galben-deschis 
cu baza violet-roşiatică, aşezate ·Ia subsuoara 
frunzelor . . fruct, capsulă cu ·5 loji, fiecare.·cu 3-5 
seminţe cenuşii, . păro~se , rei1iforme. Perioada. de 
vegetaţie, 130-.!40 zile. Producţii . medii, 5- 7 t 
tulpini/ha în terenuri neirigate şi JO - J5.tlha în culturi 
irigat-~. Producţia de seminţe; 300-:- 500 kg/ha. 
Industrie . Din tulpină se obţine unfuior fin,de culoare 
albii cu reflexe galbene-cenuşii. Fibrele; apropiate prin 
însuşirile loc, de .fibrele .de in, sunt neumectabile. Se 
folost!sc la-!eserea uriei pânze durabile, din care se 
conJecţioncază saci pentrU ambalat · zahăr," mălai , 
cirr.cnt,şi a stofei,pentru mobilă, pentru împietirea de 
sfori. frângh ii etc. Din seminţe se extrage ulei folosit 
în . .ndustria . săpunului. Agricultură. Turtele .pot fi 
fo losite ca îngrăşământ .. organic pentru ridicarea 
fwjJitătii soiuri lor. Zootehnic. Turtele rezultate la 
.extrage~ea uleiului din seminţe servesc ca nutreţ 
concentratpentru animale. 

CHENOPODIACEE ( Chenopodiaceae), fa mi 1 ie 
dq.plante erbacee, rareori stib;irbuşti, adesea suculente, 
halofi le .sau ruclerale,-cuprinzând cea i 500 ~pecii·. 
Fn: IW.e altcrne sau opuse, fără stipele. Flori· oisexuate 
(hem1.afrodite) sau unisexuate,_grupate îo cime dese. 
Pc1 ig.."ln sepaloid format din 1-5 tepal~ , mai mult sau 
mai ptlţln unite la bază, sau lipse~te; androceu_l , din 
sta-:nine în număr ·egal cu tepalele perigonului, uneori 
mai puţine, a~eţate în faţa lor; gineceul, c u ovar 
superior. rar semii~ferior , uni_locuiur,.cU un ~ingurovul 
carnpi lotrop, pl<icentaţi e bazală; 1--4 stigmate. 
Formulă florală: <;/'I<P(,_ 1J A,_1 G1i._21;);?*P5_ 1; o A5_ 

1; '-?* P,..,,, o 'G-(5:. 21 . Fruct achenă,mai rar fructe 
compuse. Seminţe lentictrlmi sau rcriitorrrie: În flora 
Rom:~niei .vegetcază 57 spcc;·ii ;1parţ in·4~ct la J7 genuri 
gmp<tte .în 2 subfamilii. Sfam. ·chenopodio]deae 
(Cyc/olobcae): Polycnemum; Beta·, x= 9; Cheno
podiu.m, x_= 8, 9; Atriplex, x.·= 9; ·Spinacia, x = 6; 
Ha lirnione, x = 9;-Cerotoide~ .. x = 9; ·Ceratoc<~rpus; 
C.;mplwrosma. x =·6; Bassia , x = 9; Kochia, x = 9; 
Corispemwm, x = 9; Halocnemum;· Sa/icomia, x = 9; 
Petrcwimonia. Sfam. Salseloideae: Suaeila, x = 9; Sai" 
so'a, x =-9. · 

CHIMEN (Camm carvr), fum. Apiaceac. Plantă 
erbacee, bianuală, spontari>î ~i ·cultivat>i, mezofită spre 
-mo:zobidrofită, mezotcrmă, acid-neunufili.i-;în primul 
an serniornbrofilă, în anul al doilea hCliofilă,' în stare 
spomană frecventă prin fâneţe, margini de pădure din 
zona -dealurilor . pfmă în -cea subalpină , mai · rar la 
câ:r1pii; se mai" numeşte chim, chim ·de ·c;împ, chim 
si1.'batic, chimeon, chimin de câmp, chimin sălbatic, 
chimion , chiminoc;chiminog, chimi.~or, cimin , Iim;/,_ 
negraiică, piperu~·, .~<lciiriC<l, secară, .'iecărică, tarhon , 
tir;ilrus. Genetic, 2n =-20 ; 22 .. Fitocenolooic încadrat 
în . A~~hemrtherctc!' (Agrostion .~roron/rer;,e), Car. 
Arrhenatheretalia et Triseto-Polygonion. Luat în 
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cultura din timnuri vechi . Mentionat de savantii antici 
Theophrast, Dioscoride etc., î~ lucrările lor. Cultivat 
în Olanda, Belgia, ţările din C .S.I., Polonia, Germania 
ş.a. În România se culti vă î~ Ciimpia de Vest, Podişul 
Transil vaniei . Ţara Haţegu lui . Răspfu1didr1 EUJ'opa. 
Asia. Puţin pretenfios faţă de căldură. Semintele 
germinează la tci11pcratura minirnă de +6-X"C. 
Plantele tinere suportă u~or lemperaturile scă7.ute .. 
Iernează bine. Pretenţi os la uniiditate,dar nu în exces. 
În yerioada ele. vegetaţie cere o bună ;epartizare a 
precipitaţii lor. In tinipul întloritului şi fecundării este 
sensibilă la secetă , vânturi uscate s-i umiditate în exces. 
Reuşeşte P.e o~ic« tip oe sol. Se dezvoltă bine pe . 
soiurile· profunde, afânate, CU Umiditate suticientă. 
Preferă cernoziomurile. Productia, 1 000_:.1 500 -
kg/ha fructe ~(2 OtXr- 4 500 kg/l;a tulpini. Rădăcină 
pivotaotă, cărnmt~ă. brun-deschisă , slab-ramificatii; 
adâncă până la 40 · cm . Tulpină erectă , fistuloa~ă. 
muchi ată, ramil~cată _cl1iarde la bazlî, distanţat~foliată, 
gl abră ,. înaltă până la IOO.cm. Frunze 2-3"penat
sectate,,de 20-30 cm, lung-peţiolate, cele superioare 
sesik; în anul 1 fcinneazu o'rozetă; în anul ·ll au poziţie 
tulpimilă . . Flori :albe sau roz. dispuse în umbelc 
compuse, i::u 5-·16 radii inegale care ·susţin tunbclele 
cu 10- J3 fiori scurt- şi inegal-pedicelate. Întlorire , 
IV - VL Fruct, diachenă oval"alungită, cenuşie

brumată , cu coaste evidente, gust amărui-înţepător, 
miros _puternic aromat. Compoziţia chimică: fructele 
conţin ulei volatil (3,HO%, cele cultivate; 4, 10~-
5,Xll%,cele din flora spontană), ulci .gms ( 1 5-1-~%), 

glucide (20-25%); proteine ( 1 S 94-25%) , cu marine . 
- (urnbeliferomţ, scopoletina, herniarina). , substanţe 

anorganice cu conţinut de Pb, Cu,Zn,-Fe, Ni, Co, Cr,. 
Ca, Mg, K, Na, V, Ce, Mo, Ti. Uleitil.eteric contine 
carvonă (50-60%), limonen (40%), hiclrocarburi · 
terpcnice (pinen : terpine n, terp inolen, cimen, .~abi ncn, 
caren, felandren., mircen, tujen, fenchen, camfen, 
cariofi len, cadinen, alcooli) ~te. Părţile . aeriene ale 

· plantei conţin ulei. eteric şi sub!itanţe minerale ( K. N, 
P, Ca, Na). Rădăcin~ conţine gliceride ·ale unor ;JCi7j 
saturaţi ~i-nesaturaţi, poliene, acetilene (falcarinol;1 , 
falcarindionă) şi cumarine. (beliferonă Şi scopoletină). 

Alimentaţie . Fructele · conlitituie un condiment 
aroma ti .: ~i sunt folosite la condimentarea supelor, 
pâinii; brânzeturilor (tclemea de vac~, oaie). Industrie. 
Uleiul eteric din fructe este .folosit la prepararea 
cliferitdor băuturi alcoolice, îp parfumerie , fabricarea · 
săpunuri1or . ·in industria farmaceutică, ·în tehniCă. 

Bioterdpie. Fructele (mericarpe) prezintă impor't<lll[il. 
pentFu medicina umanil şi vetcrirwră. Principiile active 
au însu~iri carminative .impor'tante . . !ndepărteaz.ă . 
meteorismu l ş i _ îmbu n 11tăţe~te . starea psihică a 

.bolnavului , inllucntcază tonusul musculaturii netede 
stimulând resorbţia gazelor, la nivelul vaselo; 

. sanguine determină încetarea fenomenelor spastice·. 
· După admjni.~trarea cmminativuluî, mucoasa !!,astri că 
se roşeşte, iar piiuri lc devin rn.ai ev idente. Se a~n!C'e la 
o hiperemie a mucoasei gastrice. Principii)~ a;ti;~c 
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stimuleaL:ă atâLmu~chiul, cât. ş i mucoasagastJ:ică, 
provoacă declanşarea secreţjei gastrice, influenţează 
peristaltismul intestinal;ten.~iunca artcria lă şi chiar. 
funccţiil e cordului. Are şi propl'ietăţi gulactogoge ... 
Plinffl1 mamele . care .. Ja naştere nu · au · o secreţie. 
corespun7.ătoarc de lapte se recomandă ·o. supă 
preparată din 1 lingură de fructe la 300 . ml.:apă. 
Recoltare. Fructeie ( Carvi (iucws) se cukg înainte de 
1naturltate· Şi numai dimineaţa sau seara, iar'iim.i numai 
pe .timp noros , pentru a nu se sct1tura. Fructele:•se 
depozitează în incăperi uscate, curate , dezinfectate ; in 
stnlt de J.() cm. Se Jopătează zilnic până se usucă 
complet. Medicină u!11lll1ă . Uz intern. l. Pentri1 tratarea 
colii::ilor gastrice Şi intestinale, :enierocolite'lot, 
bronşi telor ; stimularea pofiei ele mâncare; măilrea 
diurezei, muri rea secreţiei de lapte: infuzie; din Tl/2· 
!inguriţă. fructe-lao cană (250ml) cu apă clocotită. Se 
lasă acoperită 15 minute. Se strecoară. Sebea'l;n trei 
reprize dltpă mesele principale. 2. Pentrtrcorilhauirea 
balonări!or;stimularea poftei de mâncare: infuzie;din 
I/2 sau . 3/;llingllriţă fructe la o cană (200 rtil)cu apa 
clocotită. '.Se lasă acoperită 'lO-IS :niiriute.; ·.cse 
strecoară. Se bea .călduţ înainte<i. meselo(prinCipale. 3 .. 
Pentni combaterea .durerilor abdominale hi adulti· 
(colid) , tratarea bron~ite i C\1 fluidificarea secreţiiJo;, · 
în tratamentul afecţiunilor cronice ale aparatului renal 

·Cu mărirea diurezCi; pentru mărirea secieţiei ·de lltpte 
la lău ze: infuzie din 1 ·112 linguri ţii defructe~lit .o ·canil · 
(250 mi) ·cu apă clocotită. Se htsă' acoperitădO~ 15 
minute . .Se strecoară. Se beau 2-3 căni pe.zi;dirrcare · 
una dimineaţa pe• stomacul go l. 4. Pentni .,tirriularea 
secreţiei de lapte la mame: se fierbe . Uinguriţăftuctc 
într~tm litru deJaptc. Se strecoară: .Se . beacălouţ . 
Fructele .intră 1n compoziţia ceaiurilor PLAFAR 
pentru tratarea afecţiunilor cardiace cu substrat nervos, 
combaterea vomei şi a constjf!aţici. ' Medicină :vete
rinară . . Uz intern. Pentnttratarea inapetenţei ;nieteo
rismului, cnterocolitelor, bron~i. tcl.or ~i pentm stimu
larea producţiei ·de lapte: infuzie .. din 2-5 g fructe 
peste care se toarnă 100 ml apă clocotită. Se J a.~ă' 
acpperită 15-20 minute. Se răceşte. Se administrează 
prin.breuvaj bucal (se toarnă. pe gât); decoct, din 2~5 
g fructe Ia· JOO . mlapă. Se fierbe·:!() minute la .foc 
moale. Se ·strecoară, Se răceşte . Se administrează·prin 

breuvaj bucal. Dozele de tru tament: animale mari 
(caba\.ine, taurine), 1 0-25~50 g; animale mijlocii 
(ovine, caprine, porcine), 5- 10 . g; animale mici 
(pisic!, câini),.0;2-1-2 g. Pentru animalele tinere 
din categoriile celormari se;prescriu dozde în funcţie 
ele milrime. Agricultură. Plantă ptă~itoare ce părăseşte 
terenul devreme.'Bună . premerg11toare pentru diverse 
culturi de toamnă sau primăvară. Zootehnie. Turtele 
rămase de .]a extracţia ulei ului reprezintă un valoros . 
nutreţ concentrat pentru animale. Apicultură: ·:Specie 
melifcră. Florile oferă albinelor culesuri de nectar şi 
polen. Producţia de miere 20--30 ·kg/ha. :Pondere 
economico:apicolă mică .. (Pl. XL 6). 

· CHIROPTEROFIUE 

CHIPAROS DE BALTĂ (Taxodium distichum), 
fam . Taxodiuceac:.Arbore exotic de rnlasrină mult 
răspândit în Cre tac le, 1\Stăzi numai în A'meri~a ele 
Nord, pe coasta .Atlanticului ·--;;i .a Golfului 1\llexic 
·Introdus în Europa. la jumătatea ~6c: XVII. În Rornfll1it; 
este cultivat ca arbore ornamental prin parcuri 0i în 
grădinile botanicc elin Bncure~ti, ,.Craiova,Tin1 Î.)Oara. 
C'iuj-Napoca, Simcria, Bllzo~. lntrodu~ ~i Ţn culturi 
forestiere în lunci le Jiului ~iDunăiii:;GcnctÎc, 2n =·22. 
Rezistent la variatiileileu;J, i ttiiat~ ·si 'de soJ:cRciisrcnW 
mare la ger. Po~tcc vegeta pc; sol~ri impropri i altc;r 

.specii. Nu suportă tereryurile·c_u;altemanţe puternice de 
umiditate ş,i usdt inne:Specle ,ae ·hirriin~ ; mai ales în 
tinereţe . Rădăci ni superfÎCitile, orizonta le , din care 
pornes(:_pneumatofori până la 2 m înălţime prin care 
\esuturile radictilare respiriLPe soiuri 'cu umiditarc 
normală nu .se formează pneumatofori . .Tulp ina 
dreaptă; ,groasă, bine elagată ; la baztr muchiatr., înaiW 
până ]a 40-45 m, cu un dia1nctn1 pâ.nă la 4 m, cu 
di1tamen g<ilben, bnr n"roşcat ~au brun-închis; al bu rn 
J'ilgttst; gălbui"alb: raze medul are vizibile. numai în 
sectiune radială, inele anuai vizibÎ!e, uneori 'contur 
ond-ulat: Tără tan~lc rezinife~e. ·Scoarţa brqn-ro.şcată, 
cu ritidcim .. subţire ce. ,,e desface ·în fri(;ii în.guste . 
Cmoana,.în tinereţe piramidală, .. apoiJarg-rocunjită , 

răsfirată , luminoasă~ Frunze · .Jiniare, . înguste , 
acuminate, moi, lungi' de .' ! ~ 1 ,s .. cm. Toamna devi n 
portocali! . ş i cad împreună cu lltjtrii. Flori unisexuat
monoîce, ·. cele n1ascule grupate · în inflo:escenţc 
ramificate , cele .femeie-câte una sau mai multe grupe 
la partea terminală a ramurilor scurte. Conuri 
globtiloase, constituite .elin 10~.12 solzi Jemno.)i, 

·I:omboidali ·, mucronaţi . :Scmih_ţţ · nearipatc ; :bngatc îh 
tă.~ină,'.Capacitate de rege ne rare prin lăţtm'i sau btita~i. 
Longevitate până ia 6. 000 ani: 'L'ldustrie. Lemnu l 
omogen, uşor , moale, frumos şi intens colorat gălbui 

bru~ :până ·la·.Onm-negricios , .trainic, rezistent în aer, 
.aplfşda atacul ciuperCilor,·'Se. ·usucă greu. Se prc lu
Crea.,:ă greu .-Se · băiţuieşte bine; Folosit în construqii 
suh .apă, . docuri, debarcadere, diguri , poduii ', piloţi, 
stJllpr;.traverse ele caleferată, ·cu ve pentru inciustl'i a 
cliimică, construcţii-de nave şl ' ttmbarcaţiuni uşoare , 
şarpante, u ~i, ferestrc . , pardoseli ~ rccfpientc, doagc. 
Excelent pentru strungărie .5i tâmplărie. Din lemnul de 
rădăcină se confccţibnează plutitbri, scule de pesdlric 
ş.a .. .Ornamentul. Cultivat în parcuri şi grădini, pe 

marginea apelor curgiltoare şi .lacurilor. 0/'cnl cicctc 
decorative in teresante .Prin frunzi~ul vercle-închis
Iominos vara .~i ruginiu în.titnpul. toamnei.Cele ma i 
bătr.âne exemplare (cea 150 ani) se at1ă· la:Simcria. 

CHIROJYI'EROFILIE rc'hiropterophilus), pole
nizare realizată de. liliacul "vampirul cu limbă lungă" 
(Glossophaga soricina) şi de alte specii de. lili~ci 
imniiţi ncâini zburători".CulimbrLiungă. Sunt rruimife~c 
nectarifere cu o limbă lungă ~f puternicextensibilă. 



CHIROPTEROGAMIE 

·Fig. 47. Polenizareefectu1Ltă:de lil_iacul GJwroPl?C'$1_1 stJrcinn_ 

RealizeaZă polenizarea no;Jptea, în căutarea nectarului 
·pentru, a - se hrăni; sin. _ ch.iropterogamie. Florile. 
adaptate la o a~tfel de polenii.are sunt mari , în fom1:i 
de cupă larg-deschisă. sau ele perie, posedă mult nectar 
şi polen ~i .emană mii'os de fructe sau de ferrrie li[Îiţie; 

1n .acest ·mod·. se ., po!e 11heaz.ă . arborele 'baobab 
(Adansonia digltatelJ), .C~1re îşi deschide .florile 'albe 
noaptea,.- precum :Şi ·alte :specii-de Cactaceae; ·Paie' 
moniace;1e, Bignonlaceae ş.a. ·-Rol polenizator·au şi 

furnicile , mcicii"~i ~oa.rec ii arboricoli (Fig. 47). 

CIDROPTEROGAMlE;CHIROPTEROFILIE 

CHITARCĂ (Boieru.< -di.Iriu.",;culusi', •fam'. -Bole
tuceae . C i 11percă micorizantă, comestibilă, întâlnită 
vara :şi· toamna (VII -X), pe sol,: s(!b plopu·l :tre
murător. Pălăria convexă,'diametru17-12 cm; ·l'aţa 

superioară catifelată, deschis-cenuşie ; alteori mai 
mult sau mai . pu tin .brună:Cenu~ ie; fa(a inferioară cu 

· tuburi ' •sporifere prevăzuie cu pori albi până · la 
· cenu~iu-gălbui ... Picior albic ios', cu se vame negri_
cioase.-Carnea albii, . compactă; .secţionată c~piită un 
aspect ro~iatic, apoi 'se-înnegreşte, la baz;i piciowlui 
se albăstre~te (Gh. Sălăgeanu, A.Sălăgeamj, 19HS) . 
Alimentaţie . Valoare alimentară mare. Foarte bună. 
Utilizată în prepararea cli'v~rseior .mâncăruri _deosebit 
de .gustoasc· . .- se.- curăţl1 ' dc pieliţă ·pe_ntru .a nu da 
vâscozitate preparatelor-culitiare. 

CIANCOBALANIDĂ, VITAMINĂ B12_ 

CIANOGENEiĂ,' capacitate <! plantelor de a 
»inteti:at cornpi1~i ,'în speciaJ:gl icoiicle ciam)genetite 
care, ·prin h i droliză; ţ! ibere<tza ac id ' ciahhidi-it (ţx'., 
amig(ia!ina din semi!tţele .de niigdal amar; linamarini1 
din . semintele si frunzele de in, linamarina si 
lotauslralin·a din,trifoi, durina din. sorg etc.)._Aceste 

. substanţe . se formează di·n .aminoacizi ·proto;:ici . 
Glic.oziclele cianogenetice• sunt toxice , Acidul 
cianhidric, elibCrat prin hidroliză, acţioneaiă .asupm 
·citocromil'or blocând respiraţia : tem1inală, .la· nivel 
celular su rvenind ă~fixia : 
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CICADACEE (Cycadace~e), familie de plante 
asemănătoare la •port cu palmierii. 'fruncht scurt 
terminat cu un smoc de frunze foai'te mari ;-de cea l·m 
lungime, penat-sectate.-Flori dioice . Flora Romfmiei 
conţine două specii cultivate ca planle ornamentale: 
Cycâs:ret'oiut;i. C. circi nafi.;·. · 

·.-: .. · 
'CIELOZĂ (t:ycJ~.~is)~ proces fi ziologic :dt 

mişcarea citopl~smei .în interion1t· sp<tţiului cel ~la~_. 
· Există ·o· miscare· de rotatie si una de <: ircularie:. 
Mi;ca~ea.Cle ;ota\ie consttt'fu ci~culaţiu citoplasmei î n 
·acelasi sens:'Misc;area de .i:: irculatie-.se.face.în sensuri 
diferite printre ~·paţiile vacti~lat~. C; este intluenţată 
de starea fiziologiei'!: a celulei. Vitez.a de mi~care scade 

_ Fig. 48. Ciclo:t.:1 
A - ciuma-:1pcior (Elodc::;~ ccwoJdcn~"i.'>);B · - tclcgmr (Tmilcsc<~nti:, 
vir,c;inic:u); 1 ~ pcrCtc. t'cluhtr: 2 - mcmhrana plotsmulidi.: 3- lamdH 
m!jl(x:Îr;;·4 -: sp:.~ţiu intt.:r~.:tlular: 5' - ~.:itopl:.tslllă: ll -. nucleu: '1 -
nucleul~};- vm:uolc.: Y- pi;Lo;tillc: săgc~jlc im.Jicii scnsttl dc.i.: ir~.: ulaJÎl' 

al C itupht~mci · . 

o daf>f -cu --·creş'terea vâscozităţii citoplasmci. Acest 
.aspect este observat mai ales cu înainntrca în vflrstu a 
celulCioL:C; este influcnţarăde .diferiţi factori t~bi~\lici 
-ca . l u rriină, . . len1pera tu ră. conoentraţ le de oxigen, 
diferite · substanţe chimice, care · pol accelera sau 
încetini: mişcarea citoplasmei (Fig.48). · 

CJCOARE'(Cichoiiuin intybus) ; fam·. Asremceae . 
Plant~ perenă,, hemicriptofită, lerofită, xeromezolită 
spre mezotită_, mezotennă·- spre · modemHermofilă, 

slab-acid-neutrofilă spre ·neutrobazofi lă, alo,gamă, 
meliferă, medicinală , cu ronilele C.i. var. s~tivus -

- ~ 

l 
' 1 
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cti ltivlită penlrl.1 rădăcini, C.i. var. f(J!iosus- cultivată 
pentrt!Jrunze, ~i C.i. var. ,,·ih•estre,care cre~te spontan 
prin ffmeJe, .pă~uni, răzoare, pe lângă drum, locuri 
ruderale, de Ja câmpie până în regiiinea montană; se 
mai nume~te cicoarif, C. de câmp, C. de wmT, C. 
siilbatic.t,' c.ic"orie amară, coci{<Y, domleţ, dudilu, 
flmtrei:J,.~ecr:,tei, încingiitoare, mesticii, .>cai.voinicesc, 
scăluŞ~ţd~; cit~ ii, spori~. Geneti'c, 2n= Lg. RăspânC!ită în 
Europa~i'Asil). Cunoscută din antichitate ~j apreciată 
ca plantimcdiCirială ~i comestibilă. Scrierile grecesti 
mentione!!i(denu.mirea .de .kichorian, iar scriî torii 
rom<;ni o .nririJesc lncjbw; sau ci corei!. Denumirile.suht 

. păstrate cu 'mlcim6dificări . ~f de n1tre .Linne .. Tirnp 
îndeiungatsbnsumul a·fost satisf(icpt prin corectarea 

. i'runzelqcdeJa.pl·aritelc spOntane,.qpOi a fost cultivată 
pOn g~;ăd.ini "obţirlânUu-se forme. bOgaţe în frunze· ~ ~ 
rădăCli1i .. Faptul este coflfirmatde câteva. ~erieri 
german·e del<t ·Sfâr~itul sţ;coluluiXVl. Începând cu 
sfâr~ittil secolului . X:Vllr rădăcin ile sunt utilizate 

. pehtnJ .. surogatul de cafea. La~ 1700 s -a acordat; în 
Prusia, un·.privilegiu pentrul'abricarea cafelei de C. 
Actiunea' u fost 'favorizată de· blocada· continentală 
impusă de Napoieori BonaparreJn Romiinia, cu ltura 
C. a.· început după .. 1920, o dată .. cu înfiinţarea unei 
fabrici pentm surog<lt de cafea fa B·ra~ov. Producţia de 
rădăcini, '200 ........ 300 q/ha .. ÎQ cultură e:;te · tnit<Jtă .ca 
planti(anu,llă.Preteilţi i diferite la eli.! el ură în funcţie .. de 
varietăţi, rezistent~, sali mai puţin rezistente"hi.frig. 
Cerinţe mari de. umiditate în timpul germinării 
seminţelor ~i la · înccput.ul vegetaţiei. Preferă vreme 
răcoroasă şi umeclă. P l antă de zi lungă . Pretenţioasă la 
lumină, mai ales la Îflccputul vegetaţiei.Preferă soluri 

· ctL · textură mijlocie ·sau u~oară, fertile, ·bogate 'în 
'humus .-profunde , cu reacţie ionică neutră· .(pH '7). 
Rădacinăpivotantă. Tulpinăerectli, înaltă de 30- 120 
(300) · cm: ramificată, cu ~anţuri, :glabră sau cu peri 
aspr(. Frunzele din rozetif sunt peţiolate, verzi închis, 
ma te, Clr limbul' ova],lanceolat, adânc .fi neregulat
.<:restal,cu lobul terminal mai mare;:celetulpinale mai 
·mici,.sesile, ovaJ,lanceolate, cu• baza cordată . Flori 
albastre, Iigulatc, grupate în caluticiii. Inflorire, V rr
lX. Polenizare entoh1ofilă. Fruct, achenă obovată , cu 
papus .foarte scurt. Compoziţie chimică: rădăcinile 
conţin apă CJ5,K%J, ·proteine brute(!,! %), grăsimi 
brute ((),3%) , substanţe extractive neazotate (21~,3%) , 

celuloză ( 1 ,J%) substanţele minerale K,Na,P;'Ca, Cl, 
S, M, Si (T,2%). Dintre substanţele. organice 
me'nţionăm' lactucinina, lactupicrina, inuiina; intibina, 
fructoză, colină a ~ i !)~lactuccrol, rizine, tanin, ulei 
volatil etc: Frunzele cot1ţin apă(45,6%),proteine brute 
(9,2%), grăsirni brute (2,3%), substanţe extractive 
neazotate (25,2%), celuloza (X~2%), substanţe 

mineralcK, Ca , Na , CI,:P,$, Mg, Si (95%). Dintre 
substantete·-organiCc n1entioniitn c icorină, inul-ină, 

'a~ginin1i~ Coif nu., acid . cicoriC -~ levuloză etc~ 
Alimentaţie: Frun:ţele de C. inthybr1s var :.fci/ÎiJsus se 
consumă ca salate. Surogatul obţinut dinrădăcini se 

CICOARE 

consuma stib formă de cafea .. A re acţiune· favorabil5 
asupra digestiei, bun tonic ~i . caJm·ant a]·. dure1'ilor 
abdoniinale. Sirop,pregătit din zeami\ de C. si zahăr 
a1b;în păiţi egit!C. Este âepunitiv pentru copii ::;1 .. sugari. 
Industrie. Din rădăcinile de C>Inthybusvar. sutivn\ se 
prepară surogittul de cafea."în ·România acesr.:pr0dus 
se obţine laB.raşov. Bioterapie. Fhmzele şi ' răJăcina 

. phmtei 'au · importiu1ţă . fn fitoterapia uman ii si 
vcterinară .. Principiile.active Jc .conferă· ltrinătuarele 
proprietăţi: tonic ·general, remineniliz.<Ln~, antianc1 nic, 
aperi tiv,' stcimahic, depurati v, coleretic ~i colagog, 
diuretic ; :J axaiiv u~or, vermifug, febri ftlg, sc:dati v, 
antiaritmic şi ' 'hipotensiv, hipoglicemiant. Se 
reComand~!"" în : anore'X'ie·'~ :istenii~ · ~meinie, insltficientă 
biliară ,': icter, :colid hepatice., congesLii hepatice ~i 
spleni!Oe, atonie·gastricăşi 'digestivă·; dermatoze•, guu1, 
litiaiă renală ~i vezitală, infecţi i urinare, h idt:op:zie , 
constipaţie , paludism. Pfanta 'se' află ·în c·ompmiţia 
ceaiului depurat iv PLAFAR:.Recoltare. Părţile :aeriene 
( Cichorii herbi!) se ctlleg în prima parte·a înfloritulu i 
VII-VIII până la ligniricarea tulpinilor. Se taie planta 
de la bază, .inclusiv (:u fru nze.·s e curăţă & impur' tăt i. 
Se usucă la umbdi.;îri poduri sau ~oproanebirie ·ie rate. ' 
Radăcit1ile Cichorii. mdix se ·recoltează în sept :~oct. Se : 
spală într-uncurentdc apă. Se usuC:i'la so~re, în poduri 
cu tablă .sau îh încăperi încălzite. Uscarea artificială, 
pentru ambele; l a 40 -50"C. Medicinlfumană . Uz 
in.tem. L Pentru tratarea bolilor de ficat.; febră~ dureri 
reumatice şi câdepurativ:infuzie,din 2 g frunzew:catc 
~i mărun.ţite·Ja o cea§că de. apă clocotită. Se lai;ll 10-
15 minute. Se strecoar[t, Se bea călduţă, l-2l'e~ti pc 
zi. 2. Pentm.combaterca dureri'lor'de stomac:' 1 nt\tzic, 
din 2 linguriţe.tlori la ocel\~că de apă clocotită . Se las<1 
!O minute. Se hea.călduţă,,.l- 2 ceşti pe· zi. 3. Pentru 
stimtilareafuncţ iiklr Jicatului ~i:rinichlloc decnc!., din 
.2 linguriţe rădăcină~ipărţi aerienew;cateşi mănnţite, 

la o cană apă rece. StlierbeS minute. Se bea dllcuţ în 
trei reprize:'înai!ltta. meselor ·principale. 4. ·Pentru 
combaterea con.,tipaţiei; a) infuzie, din l l inguriţă 
rădăcină.uscală si mtiruntită la cană; se beau 2~, 3 căni 
pe zi; acţiune/Îaxati.vă; 'b} decoct~ din o lingu riţu 
pul bere rădăc;j~1ă la o cea~cil de apă. Se lkrbe :S.ebeau 
1 - 2 cesti pe zi. 5. Pentru combaterea durerilor de cap 
şi de sto.mat:m acerat, flori fn vin. Cant.i tativ<:epune 
l.lingură flori la un păh{trclde vin .. Sc l asă la rnucerat 
în sticlă închisă timp ddi- 10 zile .. Se îndulcqte dupii 
gust. Se beau. 1-2 p"hărele pentru aiinarea durerilor. 
6 . Pentru di'ureză: surogat de cafea, obţinută elin liiicr~a 
rădăcini lor, Jn. fragh1ente n1ici . Se usuc~i~ ·a1x1i se. 
prăje~le ca ~i cal'eaua . .Sebeau J. -2 cafele (ce«~că) pc 
zi. Uz extern. Pentnrgrăbirea vindecilrii r;\n i'or si 
lăie.turilor ~e apiic.:ă peste zom\ frunze crude .~i 'e lea git 

. cu pansament. Medicină veterinară . Uz intem . .Penrru 
tratarea de anorexie,..disch incZie--biliar~L. angi<)eo!ită, 

hepatite, afecţiuni r<onale , constipaţi·i: infuiie.,.di n ·3-
5 g plantă uscată ~i i11ăru nţ.it~t sau rădăcină u;cala şi 
m[trunţită peste cu re se toarnă l ()() ml apă ciOClllit{L Se 
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lasă acoperită25-30 minute. Se strecoară; Se lasă la 
răcit. Se aclmil1iW'eaz;lprirrbreuvaj bucal(~e toarnă pe 
gât); cle~coct, din3--"Sgplantă uscată şi mănmţită sau 
rădăcină uscată şi miinrrtţită la 100 ml apa.Sefierbeht 
fa<;m~aleJ s·minute; Se strecoară.Sclasăht răci t: Se 
admin;:streazăprin breuvaj • bucal, ~entruanimalele 
maim<iri se pregăteşte i:rcantitate mai marepic~ttfuldu
se proporţiile. Dozele de t ratament: anin1ale ·mari 
(ca bal ine, taurine),30'--XO '--150 g; • animale mijloc ii 
(ovine,caprine,porcir\e), 10-15--20 g; animale mici 
(pisici, câini), 2--5--S g.Z(Jotehnie. Frunzele sunt 
folosite în hran<~ anin:alelor .. 1 ndicate î~ (c<mtităţi 
moderatt~) .mai itles.pţntnrvacile cu lapte. C:aritităţiie 
mari irnpŢimă laptelui:i;tî.~tamărui şiprodu~ i1idigestii. 
Apicillturlî..Spcciemdifcrăc Flo:'i.le ;;sigur:i<\lbi~elor 
culesuri de riectar Şi polenpeiltruîntreţinereşi sporuri 
zilnice de miere cu 200_._40lig. Culesuribune se faela, 
sfâr.~itul verii, când speciile nectaropolinifere devin 
rare. F roclucţia ele miere, l 00 kg/ha.Ponclere ee o noe 
mic<Htpicolă,mijlocie(PL X II, 1). 

CIFELE ((;ypheJJa); adâncituri . irttermiterite, 
acleseaci,'cul<~re,de ccai);5 mm clian1etru, ~lbe, perfect 
delimitate, vizibile ,pe partea inf~rioară ,atriltihii la .· 

Fig.:4~.-StnH.:t.u ra u_r1ei_cifeie , 
a- conc;o: .inJcrior:·b·- celule UczarticUii'ltC,:.: 

<: ·- hirc rnicclii1e mc·dulnrc 

unele specii de licheri'i' ·Car<Jctcristice genului Sticta. 
Reprezintă principalul element de determinare 
jjliinţi Fi că a gcn\tlui (Fig. 49). 

C!ULICHENICI , prelungiri ale hifelor cortex ului 
adunate ·rn cordoarfe·!)i ·cu I:'JlCmbranc·Jc sudate fntre.de. 

Prew1ţipe marginea l<ibilor (Anap~ychia, Cetraria, 
Pmmeli<1;Physci1i) •stlli pc margineadisctîlui apotecei 
(TeJo,;chistes; u:~nea)(Fig, 50). 

CiLINDRU CENTRAL,STEL 

C!MBRIŞOR (Thymus o>mpylfum), fam.Lamia
ceac. Subarbust cu ramuri culca te la părnânt, care fac 

. rădăcini . . ~i din care cresc· numeroa~et'ulpini, camefit, 
xerofit'sprc xeromezofit, la ·tcmpcratUră am fi tolerant, 

Fig. 50.Cili.lichcnici 
1 - Pby<.t.1;1 kptaJcl: 2:- U1f!hi1ipnri:1 (y/inilrica; 3- U'im:a _l1orid:i 

acidcneutrofil, heliofil, întâlnit pe solun aride, 
pietroase, nisipoase~ Ctl expoziţie sudică, făriî apă 

stagnant~,înfâncţe,diinona de.cleal~i ' muntc; se mai 
nume~te bi!l.,·mnXbuniii!hlide b<~lstmJ;C. d~ ctimp, C: 

· s<llbatic, .cimbrup:lsili'e.~c ; ci!iibni :<illlbatic, dilrbiu · · 
târlit;dmbrui-6obamrlni~ iilrba-cucului, Hirniiitii; 
pimau; sărpun. schindut:·serpunel, simhru, surmrduc; 
şerpunel, tiînnîiţ{f. tiJnian, timişor ... ţimbri.~oarec 
Genetic, 2n = 24.Pretenţii •redusefaţă de umiditate, 
suportă uşor perioadele de . secetă .. Fitoccnologic, 
încadrat în Dicranâ•Pinion, Koe}<:rion ghwct~e. 
Răspfmdit în EurciRa. RădăCină· .piveitai1tă mlilti c 
capit~itiLTulpi11i rtpente, lignificate labază ·cu patru·. 
muchii;ctJ peri fiiii mai ales pc muchi i. Frunze liv:llc 
sau ahmgitciWptice, opuse, eu punctuaţii bi-ne 
observabileîn z<irc~ircprezcntate de pungi sccrctoare. 
Flori roz"Violaccc<·gtupate în psetrdovcrtici le glo
buloase, la s\lbsuo<tta fru nzclor; calicilt cu dinţi 

roşhtticiţCiliaţi~ corolă=bilâbială , cu 1{lbiul-iriferior lung 
şi .prevăzut cu 3lobi 1%;frânţi:.Î nflorire,V-'-lX .. Fructe; 
nucule fciatte ··mici (0 ;6~0,7 tmn). Compoziţie 
chimică:· planta contine ule i volatil (0;5-1.2%) , 
constitu ir'din borncoLcineol, timlll, cirnol, carvacrol , 
cr:-tcrpinco!;~-cariofilcn, mirccn etc;; <ieiel ursolic. acid 
cafeic, tanin (4- X%), der i vaţi flavonici, serpilina 
(st1bstaJiţă mnarăh- săruri ale acidului -ma1îc, Săru ri 

minerale •. Alimentl!ţie ... UtilizaLîn ··. zona mont<enă ~i 
deluroasă de către·ciob:mi'şi localnici la aromatizarea 
mânc·ăruiilor. Se folose:,te ·la condimentarea ;i·li" 
mentelor: ln Europa Ce~trală intră în compoziţia 
"tmtului de verdeţuri"', lli{tturi·de alte plante ' Industrie; 
Utilizat ca plarltă crindimen tară la industrializarea 
cărnii< şi legumelor ~i:-aromatizarca unorlichioruri . Se 
recoltează în timpul înAoritului. Bioterapie. Partea 
aeriana a plantci prezintă importanţă fitoterapeutică în 
1ncdiCina umană şî :vetefina-ră.-:.Proprietăţi: ·sialagoge_~ 
stomahice, colerctice. antihclrnintice şi. anti,cpticc, 
cicatrizante, antidiarcicc, diurctice si. antlviralc. 
"Î ntrcbufnţru~i Jh,. tq\tamenttll ·tl_I.sei .. convtilsi Ve, spastic~ 
şi asmatice, anorcx ici>ancmicilor, d!spepsiilor; gripci. 
r initelor cronicc, enterocolitelor, combaterea viermilor 
intestinali, disfuncţ i ilor hepatice, tratare,a rănilor şi 
ulceraţiilor tegufnentare. Recoltare. Piirţilc aeriene 
(SerpyJJi hcrbn) se rccoltcază din luna mai pfiml în 
sept. •. numai în zile frumoase şi între ore!C.Il-.1.3; 
Plantă se taie cu cuţitu l· sau foarfeca. Se usucă la umbră 
în strat subţire, în loctiri cu o bună aeraţic. Uscare 
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artificială la .cel mult.35"C. Medicină umană. Uz 
intern. 1. Pentrutratarearinitclorcroriice, anorexiei, 
u~urarea activităţii• digestive (~tamah ice): • infuzie, din 
l-2linguriţe pulbere plantă laci cană (250 ml)cuap{t 
clo.co;.itft.Selasă ac()perită !5 minute. Se strecoară. Se 
beau 2iţ~nL pc zi înainte de mesele principale. 2. 
Pentru tratarea.enterocolitelor,combatereaviermilor 
intestinali, dispepsiilor:infuzie, din 2lingllliţe pulbere 
plantă la o cană (250ml) cu apă clocotită, SeJasă 
acoperi tril 5 minute. Se strecoară. Se beau2 căni pe zi, · 
3. Pe)ltrO. stimularea funcţiei hepatice, cu acţiune 
hepato-protectoare asupra celulelor hepatice: infuzie, 
din llinguriţăpulbere.plantă la o cană (250 ml) cuapă 
clocotită. Se beau.2 căni pe zi, 4 . .Pentrtttratarea 
bronşitei, astmului bron~i.c, laringitei,traheitei,tusei 
convulsive şi spasticc: a) infuzie, din L.-2Jinguriţe 
pulbereplantălao cană (250 ml}cuapăclocotită.Se 
lasă acoperită) 5 minute, Se strecoar~i. Se beau}2 căni 
pe zi; b) infuz;.c, din2-3linguri pulbere plantă la o 
cană(250ml)cu apăcl?cotită. Se lasăacoperită30 
minute:.se,;;trecoară.Seiau2-3sau 3,._4linguripe 
zi. În. tuse rebelă se poate beallingurăja 2or~. 5. 
Pentru tratarea tusei, anemiei,combatereaviermil?r 
intestinali, ca tonic nervos şi tonic digestiv: infuzie, 
din 2linguri P.ulbercpiantă la un litru de apă clocotită .. 
Se las{t acoperită 15 .-20minute. Se strecoară. Se be.au · 
maimulte ceşti. pe zi.5. Pentru tratarea tusei la copii: 
ceai, din ··!linguriţă amestec părţi egale pu lbereC şi 
scai vânăt (Eryngiumplanum), la o ca~ă (250 n1l) cu 
apă clocotită.SelasăJO minute. Se strecoarăşi,se 
îndulccşte cu miere. Se bea câte o înghiţiturăde·mai 
multe oripezi. 6.Pentrtltratareabolilcirde stomac, 
gaze intestinale, afectiuni renale, migrene, astenie; 
;; .. se, stimularea circul;tţiei periferice şi cadepurativ: 
decoct, din t lingură pulbere plantă la l/2lde'.Vin.•Se 
fierbe 1 o minute. Se strecoară. Se îndnlceşte cu miere. 
Se ia câte un ptthărel înainte de masă.Uz extern. L. 
Pentru tratarea răl1ilbr § ulceraţiilor tegumentate: 
decott. din 1 -2linguri pulbere plantă la ocană (2.'50 
ml) cu apă. SefierbeS- !O mitmtc. Se lasă acoperit 
15 rrti nu te pentru răcire . Se strecoară; Se fac 0pălături 
locale folos'indrPse un tampon cu vatiL 2.>Pentru 
tratarea rinitelorcronice: a) Îlihabţie,din·2Jinguriţe 
pulbere plantă puse în20().m! apăfief!Jinte; se poate 
ţine pe un.rcşou casăsedegajevapori; seinhalează 
aburiî deg'\iaţi; b) infuzie; din l-2linguriţepulbere 
plantă la o canttapă clocotită (200 ml). Se lasă 
acoperită 15-20 minute. Se strecoară. Se aspiră 

soluţia pe nas pfmă ajunge în gur~ , apoi se sc'uipă; se 
repctă=de--două:=ori -pe:.zi~ __ dimineaţa .. 5i-·-seara;:pânăla 
vindecare. 3,Pentru reconfortarea organismullli··~i ca 
antireJJmatic: a)dec.oct, din3 mâini pline de,plantă 
uscat1lla 1 O 1 de apă; se fierbe acoperit 20-30 mintile, 
Sestrecoară-şi·se_-adaugă_ 'apelde-_bai_eîn cadă a cărei 
temperatură nu trebuie să depă~easciî 37 '--40<>C. Se stă 
în cadă 20-30minute;.b) decoct, din amestec plante 
uscate de C., rădăcini ele obligeanti, mu.5cţelsau mentr~ 
se cântăresc 200-500 g C. , 300-500 g.rădăcină 
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obligeană, 100 g mu~eţel;se amestecă bine plantele 
mărunţite; din amestec se iau 2~3 mâini şi se pun la 
fiertinl O lapă.Se strecoara şi se adaugă apei de baie; 
pentru copii cantitatea se.recluce.la jumătate .. ·Planta 
intră!n compoziţia ceaiurilor PLAFARsau a reţelelor 
de ceai uri pentru tratarea afeCţiunilor· cardiace Gll 

substrat nervos, stomatite, abceseclentare, vomă, colici 
abdominale, diaree, tuse de cliverse.etiologii, gripă, 
guturai, stimularea secreţiei .ele lapte etc. Medicină 
veteTinară .. Uz intern. Pentru tratarea anorexiei, 
dischineziei biliare, enterocolitelor, afecţiunilo r 
pulmonare şi bronşitclor:.infuzie, din2--5 g plantă 
uscată şi mărunţităpeste care setoarnă l 00 ml apă 
clocotită.Se lasă acoperitiî30 minute. Se strecoară. Se 
lasă .ia răcit; Se administrează prin breuvaj bucal (se 
toarnă pe gât),.Dozele de· tratament: .. animale mari 
(cabaline,taurine); 15-20.~30 g; animale mijlocii 
(ovine;caprine,porcine),2-4-l0 g; ani mirle mici 
(pisid, câini, pih;ări),(l,5-l -'2 g. Se fc\lose!)tc si Cct 

insecticidpentru cctoparaziţii din adăpostul păsărilor. 
In fu zia se face mai concentrată.Etnoiatric,planta se 
foloseşte.•pentr\1 tratarea endometriteişi tricofi!iei. 
Cosmetică. Pentru îngrijirea tenurilor grase,seboreice: 
infuzie,·dinllingură ptilbereplantăla lOO·ml ,apă 
clocotită. Se lasă acoperită 15-20 minute. Se 
strecoară. Se aplică comprese pe faţă. Apicultură, 
Speciemeliferă. Florile fu mizează albinelor culcsuri 
de nectar $i polen. Cantitatea de nectar, O ,fl3 mg/lloare 
întrco zi, Producţia de miere, 15(Jc..-2.20kg/ha.Pondcrc 
economico-apicolă mijlocie,. yopsitorie. Florile 
proaspeteposedăproprietăţitinctoriale.Sunt folosite, 
alături de alte plante,la-vopsitulJibrelor naturale în 
roşu., J .. Florile proaspete de · cirrrbri:;or, Il urile 
proaspete de ~ovftrf (ambele în cantitate mid) :;i 
scoartadecor,n uscată la unibră se~:introduc într-:un·vas 
şi se,;coperăcu apă.Selasălacald şi se amestecă elin 
când in cfrncl, până ce soluţia capătă culoarea ro~ li
intens; Se .strecoară , Părţile de pluntă se storc bine .· Se 

· introduce materialul de vopsit .5i se fierbe pftnă se 
obtine nuanta de rostt dorită. Se scoate. si ·se usucă la 
u1-dbră. Dacft după 'uscare criloarea nu 'coresptlncle, 
materialul se repune în vasul cu ·soluţie ~i se repctii 
fierberea. 2. Flori proaspete de·C.,J1ori proaspete de 
şoy:lrfşiscoal'ţft.de.prun , .uscatăla umbră, se ficrb1n 
apă până când soluţia se colorează în rosu la 
intensitatea maximă. Se .strecoară. Se introduce 
materialUl .de .vopsit ~i se lasă la cald până când se 

obţine nuanţa dorită. Se scoate .)i se usuc{Jia umbri!. 3. 
Florileproaspcte.dc C.,Tlorile prmr~petc ele 0ovilrf, 
scoarţa de măce~bine uscată la umbd se pun într-un 
vas; se acoperă cu .apă şi se fierb până se obţine o 
soluţie coloratăro~u intens. Se strecoariLSe dizolvă 
(în soluţia fierbinte) piatra acră.tSe amestecă pentru 
uniformizare. Se introduce matericrlul ele vopsit ~ i w 
lasă până se obţine nuanţa de roşu dorită. Se scoate .~i 
se • usucă la umbră, (Agneta Bâtcă, Margareta 
Tomescu,1984), (Pl.Xll,2). 



d:MBRU 

CIMBRU(Thy!Tius vulgaris), fam. Lamiuceae. 
Subarbust, cu fom1ă' de tufă :globuloasă , alogailt;' 
originar din sudul Emopei; se rnai nÎJJneştecimbn\or; 
cimbrlşor gfece.i;c;C: adevui:at;C 'bun, c:.ae g1Minu: 
c .· mirositor; .'iarba~tl/culu7, . iarbă ·de- Jămâioi;ri{, 
JJniJioaiii; liimiiiţifGenetic,2n:;:; 30: Creşte spontan 
în flonrSpanieL Friui~[: Cultivat diri Antichitatec<L 
plant;i> mediCinal a, mai târziu şi· ca ; plantă 
condirnentară:Răspll!ldit în regiunea mediteraneană: · 
Culti var în -vestul .. Eitropei. ·_şi America de<Nord·! · 
Rădăcină pivotanrăîll primul -an;-1\poi _· se ramifică 
abunderit.TulpinU groasă ,erectă, lemnmtsă; cenusie. la 
bază;. 'inalră 10-40 .(ŞQ}cm ,,J)e_•pă~ţile tinere cu. 'peii 
îndrq~taţi. în -j()s. -Erun~e> mi2i;"llniiu-e .san ·clip~ice' - · 
bncccilaie, opuse; c.Li. -· n1argirii' .disucite, . pe faţa 
inferioat'ă scurt~păroase , . scurt~peţiolate-~.Flori rnid, 
l'OZ.l!Cee~inseratela SUOSllOara fq(nzelor. SUperioare\ 
rezultfmd· înflorescenţe spicii'<Înne \a,;e. C aliciq 
tubulos. Corolă bilabiată ; cu stamiile şi stile· ieşiteîn 
afară.Înflorire,V-X. . .-Polenizare entorilofilă.Fructe, 
nucui6~]ipsoi&tle, mici .(sub 1 nun}, brum~.•gn1pate 
cât<: · 4 ' !ii ·baza c;lliCiuli.ii · :persisten(- Factiltatea-_ 
germinativă se•:păsi.n-!azăpână'la ·3 . arii: Compoziţia · 
chirri!Crt: frunzele ·ş i· .florile conţin ulei eteric· (peste : 
2%), fom1at din tii-noi ,. carvacrcil, : hidrocarblld 
terpedice (p-cirnen , : .a'pinen, ~~pine11, .camfen ;. 
y-terpinen,mircen,Jimonen,.caren ,ti:iciclen;Ienchen,. 

.p-metitan;menten, sabinen , terpiiwlen, ~~felandren , 
d.-Felapdren; (rans-sabinenhidrat, cariofilen, câdinen) , 
compii,~ii oxigeiilaţi:-;(\.,8-cirieal·, l-b~rneol' linalool, 
ge ranior; _.tetrahidro-geraniol';-nero!', citromilol, terpi: • 
ne.n- JC:ol , a4-terpinecil; alcool fencliilic,pinocarveol;
f arnesol ,. nerolidol,.alcool ami lic.,_ 2: meti!, ~mcti len_, 
2,7-octad ienol, pinocarvonă~tin1o.Iinetileter;carvacro-·_ 
metileter, acetat de b orni 1 ;-ac.:etat·.de·-linali-1, ac<;tar-de • 
geranl1, fenchqnă, -ttljpnă, ··ci tronelal~ . propfonat ·_cte 
linalil,.acetat de. terpinil;,aţetat de ner il, valerianatde' 
1 inalil) .. Scmiitţ~le conţin .ul.e( g ras comp~s din acid 
Jino!Cit:(54-'62'JiJ},acia a -hidrox ilinolenic ( 13,3%), 
acid nor! inoienic {2°&). acizi' pal mitic• (-I,6:.:C4,l!%); 
sleariql,X~i;), iileic(7- X%) ~ihnol iC ( 1 2~ l4o/q) 
(VioricaCucu ,Cowel Bodea, Cristina Cioacă, J 9H2}.: · 
Alimentaţie. Florile ~i frunze!C, în stare· proaspătă şi 
nscaie, sunt o.fofosite la aromati_zarea anumitor 
mâncăruri ~i a .mudlturilor. Industrie'. Fl.ofile şi 
frum;ele suntfolosi te') aaromaiizare;t' marinaielor :;i:a 
conscrvdor -de·_ carne, peşte, ·legume: lritră ·in 
COtJ?-poziţia Tll:w'mwgLilui, ·în ceaiunie PLAFAR. 
( contra colici!Or nr. 2 ş,1 ceaiuitli. p~ctonil nr."2).:E.x.icrn, 
intră. 'încompoziţi;{apefor- de gură - ş i cii ·rllbrefiant. 
Biote!'apie, Părţi le aerjene nelignificare au' importanţă . 

terapeutiCă în medicirw umană şi veterinară. Proprie
tăţi : siălitgoge , ~olereJice, an ti helmintice; antiseptice; 
stomahlce, reguliftor :;tl •.f[incţiilor ·hepatice~irenale, . 
antis<;pti"c puln100;ir.>expecto rant, ·calmant _• asupril 
tusei. :se întrebuinte<tiă în tratumerittil tusei' t .onvul 
s ive, spastice şi' asmatiCe, dist hineiiei .bil'iare, 
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bi-onşitelor, dispepsiilor uşoare , -·enterocolitelor ' 
viermilorintestinal i, r~guşeli i:,rănilor ;~ulcera~i lor etc. 
Recoltare,•Părţile .aerieneale·plaritei · (Thyil1i'hetb~) 
nclignificate se recoltează înainte de înllorire;.Usctirea 
Se .-face'Ja -soare• sau·--l a•tunbră -În Cllmere·-bine·aerttte.· 
Uscarea artificială ia33 ~35"C: Medicinii umană, .Uz 
intern. : r~iPenti·u 'lntt<trea entefocofitelor;.dimln<;~rea 
viennilor' intestinali , S timularea• func tiei' hepatice,' 
conî.l;mtereatuseiconvulsive: a) inl'il:iie,_(lin'l linguriţă · 
pulber~.plantă 'Ilt o can~ cii 'apă .clocotită: Se' -lhsă 
acoperită 15Ininute: Seb.ea o caniî pe _zi cuîngli!ţltnri 
rare; b) infqz.ie, diu 1 ....:21i.nguriţe plantă: uscată 

-mărun~tUJa_p ca9ă:cu- apă clocotită. Sela~ă acoperită. 
{():.:C.J5: :rnfnute . ,Se· belm '2 căni pe ii. 2, Pe,ritru 
stimi.Jhtrea poftei de nigncare_şiac)ig9stiei: i~fuZ:ie; 'âin 
·112'\in!l_\lriţU pulbere plarită Ia o cană cu 1\pă.Clocqtită : 
SeJa:;~acqperitrt,l (l-J 5minu.t": Sei îndtil.:~,~tepuţin_, 
Seb<;aînaintc de mesecul5,---30minute înrnai n)l'iltc 
reprize::J .. Pentru tratm·cabronşitei şi- tusei asmaii
forn}e: !:)}infuzie; din ._ ! _ fin_guriţ~ ptilbereplanUî-la o 
can.~ Cll apă în ;:jocot. Se ht~ă acoperită pentnl 1_ () ...:..ts 
minpte:,: se-b"air2 căn i :P~ - zi\- b) •.inft1 zie.-, din 2 - 3 
lingtrripulbere plimiă.laociuiă cu apll fiei-binte_Se la.-<li 
acope:dt~ 10: t11iliute . S e 'iau 2-3 linguri _pe zi. Are 
ac(i!.me .- expectonmtiî, _ calm~ază spasmele _că ilor 
respirl!torii.Uzextem. L Pentru tratarea rhriilor , qlce
raailorcinfuzie, sau âecoctdin 2linguri .pui bere plantă 
la cană)Se.fac .~pălături locale , 2.Pentru slimulare_a 
cirGJ-ilaţiei perifeiice, el! .acţiune . sedativă . şi de 
reCqrifpiţlre.generală aprganisnmJui: ;~).băi , CI\ inftl7,:ÎC 

_plantă~ Se pregăieşteinf~IZia din ICiO.g plantă tii('ată_ 
rriărunLia 2J.aprn:)ocotitti; vasul se lasă acoperi t 30 
nlinL.Jtc; .SG .. strec-Oară);; Î :si- tgarnU în apa Jiq <.:i:ldă care 
_trebuie să.aibătcmperatnrade_ 37"C. BaiadLn ează_2(i 
· min.ute; b)infuz;ic,din;3 Jingvri· pti.lb<:~rCJJlantă I~ ·o 
cană apă clocotită. Se strw)aiă ~i se adaugă h apa .de 
baie ,Contraindic<tţi i_. Canti lă~ le stJpi:adozate _provoacă• 
ttilburăii gastro.intcstinalq;:excitaţiiinervoase ·llrmate 
de.:- q_epresiune psihic_ă; : hipotensiune - şi - -încordare 
motorie>.Medicină•.- veterinară . . Uz , intern .. Pentru 

•tnill!rea anorex\ei , d_ischineziei biliare; enterocolitei, 
· afecţiil.flilorpu lmonarc ~i a-brol1~ itelor::.infuzic, din· 
2~5:g plantă uscată -~i mărunţită peste care se toarnă 
100 m!:apă clocotită. Se lasă acoperită 30 m i nu te .. Se 
strecoară. Se adfi,inistrcază prin .breUV<lj bucal (se 
toamiî,'pe gât} dup1i ce se diceşte .' Doze_je-de.tratamcnt; 
animale mari -(c.abaline, taurinei , ·15-20-30 -.g; 
animale.mijlocii-(ovine,.caprine, porcine)c,~2-4_._ 10 
g;,anlmale mici{pisici , câini ,păsări),0,5- 1 -2-g; Se 
'foloseşte .şi'--:ca ·insecticid .- pentru·. ectoparazitii' d-in 
-aâăpostul .păsărilor.clnfuzia.se:face ·maÎ -conccntratti ; 
Cosmetică'.'Penlru traJarea Şi.-înfru-museţareâ tenuri-lor 
grase: a) infuzie ,dino lingură pulbere plantă la lOUml 
apă 'docotită. Se- lasă acuperit.ă -20_'- 25 -.m'inute. Se 

·strec_oară .şi'seaplicăcomprese pe faţă;b) infuzie, din
•- 20 g ·plantăusctttăşi.miîi·unţităla ojumătate de litru 
apă'clocoiită>Sc lasă vastii acoperi t 30 mi·nutc: Se 
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strecoad:i. Cu solti.ţia ob[inută se tamponează temi] 
gras . . J\pîctilt:ur.ă -ccSpecie meliferă. Florile oferll 
culesuri ·.de nectar ~i · polen pentru · întreţinerea ~i 
dezvoltareaJainiliilor de. albine, Cantitatea de-nectar, 
O,tl.....:Cr;zitmgltloare . Producţia de miere, iio~~ I 20 
kg/ha.Pi:nideie economico"apicelă:mică : (Pl. Xll ,.3). 

CIMBRU DE GRĂDINĂ (Saturcja hortcn.~is) , 
fam. L amiaceae. Plantă erbacee ,. ·anuală, a[ogamă, 
originară 'din sudul Europei;· s~ mai nume~te: C. 
adâăriil, C .. brun, C .. mirositor; JămBioară. lăo1iiiţ<l. 
Genetic,.2n = 46-4~. C unoscut ~i cultivat din 

' antichitate , mai ales. ~ în grădinile niănăstirilor. 
- Ră;~pfin51it pe· tot g)pbul . .• PttţiŢ~ .. pretenţios 'faţă - de,. 
faCtorii ('!en1ediu, Serilintele încoltesc la temperatun!' 
mini.măde.lS-lf>':<::.'fe~perattu'a~ptinllide v((get~ţie; 
20-25','C . Prefe!'~5olm! . \Jogateîn.humus , fertile, 
ex.puse)a soare. Producţilrldicate.cu conţinutmare de 
uleiuri etcriq~ .. ~ădăcină,pivotant~, r.amificată.Tulpină 
erectă,lignificaiă ia bazrt, ramiflc;;tă r;ub formă de tufă, 
înaltăpftni:i la 3.5-4[) cm. Frunze liŢ~)ii'r-lance6late ,cu 
marginea ·întreagiL Flori .mici, falbe-roz, scurt
pedic;clatc, grupate 3- 6· la un loc . . Poieni zare . 

~entomofilă . Înflorire,VH ~X. Ffucte nucu le ovoidale,. 
trimuchiate:, netede, ·rucioase, ·brnnc sau c.enuşii
verzui, pacultatea,germinativă,.cca 70%. Se păstrează 
l -2arii , Compoziţie .chimică: frunzelo;: .conţin apă 
(71 ,XX%), substanţe azoloase (5~56%),zarJăr (2.,45%); 
substanţe -extracti ve -ne•!Zott;te (9 ,1.6%), celuloză 
(H,60'1q) , t.enuşă (2;1' !%), tt leiuri .eterice (0,5 -:- 7.%), 
acid ursolic , acid:oleanolic , tanin (4-H%), mudlagii, 
rezinc,' l~-si tostcrină. etc., vitaminele s ·[, C. Alimen
taţie. Frunzeie,. în stare proaspătă sau uscati(, -su nt 
folosite la aromatizarea diferitelor mâricăruri. 

Seininţekse utilizeazăîn timpul iernii la aromatizarea 
mâncă1'urilor. Industrie.-Frunzele proaspete sau uscate 
folosesc la aromatizarea -.conservelor de carne, de 
legumcsall a.murilturilor: Meilicină umanl! . Uz.intem~ 

Acţiune de eliminare a ,gazelor din intestine, 
expectoranti:i'·~i astringentă. Utilizat rar ca:stomahic 
pentru stinmlarcaapetitului, în bronşite cronice saiLca 
antic,liareic. Aceleaşi utili zări farmacodinamice ca la 
cimbri~or: Recoltare. Materia primă constă din ramuri 
Ctl fnmze (Satllrejae-herb!i). Uscarea se face ia umbră, 
în podmi·sau camcreaewte-. Artificial, uscarea-se face 
la maxii:num 35"C. Apiculturd..S.pecie meliferă,Florile 

furnizează albinel.or nectar şi ·polcn: Cantitatea .de 
nectar, în medie·, l ,(J'mgfnoare; cu o -concentraţie de 
peste 50%zahăr: Producţie·miere, 100-kg/ha·. Pondere 
economico-ap ico lă m~jlocie (PLX !l, 4). 

CIMIŞIR{8uxus semperviren.~), .fam ~ B_l!_)(_!ICeae. 
Arbust exotic , înalt până la 5(6) m,cttltivat prinparcuri 
~i grădini ca plant!i ornamcntală_, .ombrofil; se mai 
numeşte bifngiu, . biinuleţ, inlnuţei. bucel, cimiseriLI; 
cin!'ii·; · c/ewiCil, coacăze, drogoniţe, iedete, : lemnul
Domnului, merisor' turce-sc, pospang. pusp<tn, simşir, 
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sospain, verdeaţil. Qenetic·. 211 = 2H. Rezistent la secetă , 
praf .7ifum indu.ţtri al. Pretenţios faţă·de. sol, vegc!ând 
bine pecelecal.caroa.~c . fertile. Răspândit .în Europ;tdc 
Sud şi Vesi, Algeria, -Asiu- .Mică. Tulpină .foane 
-ramificată, cu :Jcmn .. dens , omogene Coroană '.i'onrtc 
deasă .. ·Lujerii. verz.i) n :paţru . muchii. Frunze .\lpusc ,
simple , persistente, mici ( l-- 3 cm), pieioase,_eliptlce 
sau ovate,j·a ·\,ârf _obt!lţ!e sau erricirgiriatc, pc -_:-ay_t 
super~.o~ră_ h.Jc.ioase._! -verii-.închis_, pe dos -y~rzi.- giTl bu i _, 

glabre.Fiori m()noice: apetale; ce!G mt~~etiie cu 4termlc 
~i4stamine; celeJeme!c .c;u6 t<;p.alc şi un ovarcu3stilc. 
Înflorire, III~ }Il .. Ffuc[ , C<\psul~.globuloasă. ·Seminte 
negre, , h lCioase .. Longevitate ·· mare. Înmulţirţ prin 
semi1ite; bttiasisi mareste. _Indtistiie. Lemn c:<,lbcn· 
deschi:> , orn()gh~, _,g-reu . Se 'lucreâzti · şi seJus\~ui<: ) te 
bine. C~titai'pentr.u sqtlptură, gravură· Şi :strurigilri e~ 
Biotempie. Frun:cck .).i · rădăc i nile au 'utiliz iiri. în 
medicina uman~: Pl<inta contine alcaloiz( cu st t:uc:ură 
stereolică si diosgenoL Unii dii1tre alcaloizi au 
proprietăţi ~;irdi.mr~ţilce : Frunzcle . ~i rădăcinile >:unt 
fo.losite .ca sudoril'ic, laxativ ·si colagog: lmrt în 
compoziţia u nor . Rreparate . .farmaceutice . (!~m . 
Grig()rescu, I: Ciulei~ Ursuli1 Stănescu, '! 986).Mooicină . 
umailă. Utilizittempiridntratiunentu! bolil9r de piele, 
gutei, reumatismului , Cll · acţiune clepurativă Ş i 
sudorifică.Jn unele, tări se utilizcâz:ă· ca•.decoct . cu 

. acţiune febrifugă , f~ .<t(ecţiuni .hepatobil iare ~i ca 
sudorific: Recent; pii'ncei~btare s~~ stabilit că alcaloiclul 
buxenin[i a,· manifcstă'cf•p(Iteniită actiune inhibitoare 
în dczvolta.re<l .. · ce.li:lleiar' cat;c;e'fo,;sţ . .)s eo-:presupur.e 
eventuala utilizmce:_îînpoti·i'va ace~l~;',rl)M,;dii. ·Pc1tru 
tratarea de'pre~biîf~: 'macerat, 20 :-..,'3<+}g frunz~ ş i 
crenguţe tocitte mbnrnt în 250 g alco"lra9_90'?C. Se Iasii 
totul acoperit (Yzi te. Se ~trecoară prin;t{fo!).;Sc bea o 

dată pe zi qimjnc~ţ<J, pe stomacul gcifC:~te:pil inguri(ă 
Omamental.f:"~e;;v\inr culti var prin par.curi , grticl iri , Jiei, 
ca plantă ornariic',)f:.ilti, sub l'onnă de exemplare ixo :a te . 
boschete şimai · a lcs garduri vii . Suportă . foarte bine 
tunderea şi i ·se pot da forme dife r'itc .. 

CINSTEŢ (Sul via glutinosa) . fam. Lwn iaccae. 
Plantă erbacee, perenă, hemicriptofi tă, mezofită ;prc 
mezoh idrofitrt, mczotermă, ·slab-ac id-ncutro fi 1 ă. 
comună, întftl nită prin piidnri umbroase; pe lf.ngil 
pâraie,. văi~- mai ales în regiunea montană.; :se mai 
numeşte brânca-pon::ului. coceun d jpre.w;. dumbrav
nicul-calului,jalc.jirle::;. iarbu fui Sf' fon. fipan. /;/pU,\. 
meduneţ, !>ed;.Ji. urechcu-porcului (Fig . .S I). Gen.~tic·. 

2n-= ·.16. Fitocenologic;.Car. Fagct<t/ii!. CRăsptmtlit în 
Europa şi Asia. Rizom g:ros, .oblic .. Ttilpini s rmple,
uneori ramif i"cate. cu peri - articulaţi , în _ p;;~rtca sup~

rioară amestecaţi cu peri glandulos-viis.coşi , î nalte· 
până la 120 cm. Frunze· simple, cordat-hastate ; rnar· 
ginea.-.dinţată, vârfui . .. asGUt.ÎL .. -reţicul~t_::nGrv~rtc· , cu 
petiolullung si păros, Flâri gai bene.suU'urii, gntpate 
înt~.o : inf1ore~centă: sin1p lil; -caliciu tubulos, 9ampac 
nu lat, cu ! 4 ni rvUJ'.;: proeminente , glande punctifc.nnc 
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Fig . .5!: Cinsteţ(Sa./via g/ucinos;1) 

_ga'lbene .. sau roşiatice şi peri lungi ; corola .bilabiată, 
glandulos-păroasă,.cu labiul superior puternic boltit, 
cel irife:rior . .trilobat, prevăzut ·la · mijloc .cu desene 
rosiatice sau brune; androceu din 2 stamine anterioare .. 

· fe;tilt~; gineceu din ovar, stil mai lung decât corola, 
stign:at culobi i.inegali.fnflorirc, Vl- YfTL Fructe, 
nucuie ovoidab sau elipsoidale, brune, netede. 
Compoliţie chimică: planta conţine ulei; eteric , cu 
30-50% tuionă,Jl- 14% alfa-bomeol,'J5%.cineol, 
pinen, ca,mfen, sesquiterpene, linalool ş.a. Bioterapie .. · 
Părţile aeriene ale ·plantei sunt utilizate.de medicina 
popu i ară umană şi v~:terinară penll11 tratarea diferitelor 
boli. ?mprietă[i: astringent, expe_ctorant, antisudorific , 
bacteriostatic ,. RecoltaTe. Părţi!(: aeriene ale plantei 
(Salvhw ,gltrtinosae .herba)'. numai int:l orescenţelc 

(Salvi11e glucinosae ffos) sau numai frunzele (SIIiviae 
glutiflosae f'}lium) serecoltează pe timp_frumos ~i spre
seară, după orele J6 .. După ploi recel latul se ·face cel 
puţin după 1.5 orede.timp însori.L Rădăciim (Salviae 
glutinosae radix) se·,.recoltează toamna; !a sfârşitu,l 
vegetaţiei. P,ărţile recoltate se usucă . la umbră , de 
preferat •În poduri acoperite cu tablă. Se păstrează în 
pungi sau saci de hârtie.,Medicirili wnanli. Uz intern. 
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1 . Pentru înlăturarea ameţeli lor: deccx;t, din 1 linguriţă 
rădăcină uscată şi mănmţităla o cană (250 mi) cu apă , 

Se fierbe 15-20 minute la foc domol :Se strecoară. Se . 
. beau când este cazul 1-2căni pe zi . 2.Pentrutratan;a 
tusei, durerilor abdominale (gastroef\rsriJ~j:·~au , 
bolnavjlorde plămâni care tnmspiră putcl·i'lft:ţÎfifiiilF(:v:· 
din o linguriţă inflorescenţe şi frunze ·. uscate şi 

mărun~te peste care se toarnă 200 ml apă clocotită. Se 
lasă acoperită ··l5 -20minute. Se strecoară. Se beau 
2-3 căni pe zi. Uz extem. I.Pentru.tratarea duredlor 
de cap, reumatismului; decoct, .din 500 g tulpini 
!lori'fere.~i frunze uscate la lO 1 apă. Se lasă lafiert30 
minute. Se strecoară . . Cu soluţia obţinută se spală pe 
cap. Pentru·.rcumatism decoctl!l obţi nut se toamă în 
apa de.baie . . Se fac 15-20băi pe:.lună .. Medicină 
veterinară. Uz extern~ Pentru tratarea febrci aftoase, 
muşcăturii, de ,nevăstuică, a rănilor la aninialele de 
tracţiurierezultatedin rosăturide jug, hamuri, lovituri : , 
decoct, din 500 g plante uscate ~ i mărunţite la 1 O 1 ele 
apă. Se fierbe 30 minute. Seacoperă .ş i se. l as~ la răc it. 

Se fac spălături_! ocale de 2-3 ori pe zi, iar resturile de 
plante fierte ·se aplică sub compresă pe ,rană: 
.Apicultură. Florile oferă albinelor culesuri importante 
de · nectar. Nu s-a evaluat cantitatea de .miere la h<i. 
Copiii smulg florile şi sug nectarul de .la bazacorolei. 
(Pl. Xll,5) . 

CIOCUL-BERZEI ( Brodium cicutarium), fam. 
Gerani11ceae. Plantă erbacee , anuală sau bicnală, 

lerofită, cosl.llOpolită, xerofită · ·spre mezofită, la 
temperatură şipl-:1 amfitolerantă, întăl,Pită pe cârn puri, 
-izlazuri,_.grddini, cuiţi, locuricrudera1e. ruini, margini 
de drumuri,. în toate .regiunile ţării :.se mai nume~te 
bifnal, clonţul<oco.>tiircului, cucu te; cum<1trii. 'f!ow-en
.vinului, greghetin .. · îarbn-şoarecuiui, · n1uşcuti1. 
muşcllllFVinului, niipra.mică, păliiriaccucului, pliscu /
berzei, pliscvl-cocomlui. poa/!1-S( Mării, priboi: 
Genetic, 2n = 20, 36, 4~,54. Fitocenologic, încitdrattl 
în Corynephorerea , Feswco-Brometea; ,.CiJenopo
dietea, Secaliete<J, Car.Feslllco-Sedctalia et Polyg01io- · 
Chenopodietaiia. Răspândită aproape pe totglobul. 
Tul piilărămuroasă, 'înaltă până la ·50 cm, păroasi'\, 
anterior glandulos-păroasă . Frunze penale până la 
·dublu-penale, cu lacinii crcnate sau dinţate, la locul de 
prindere ,pe tulpină cu stipele· oval-alungite;:. Flori 
liliachii-roz ,rar albe, dispuse în infloresceriţe lungi . 
Inflorire, VI - XL ,f:ruct cu rostrul lung de 2~5 cm, 
acoperit cu peri pattili .. Compoziţie ch imică: conţi ne 
substanţe tanante, cen1ri , substanţe grase, tiramină, 
histamină, flavone , o ca0 titateapreciab i l'ă de săn1ri de. 
potasiu. Bioterapie . . Părţile aeriene ale plantei sunt 
folosite de-medicina umană traditională ca 'diurctic 
anliinflamator, hemostatic, ocito~ic (provoacă con~ 
tracţii uterine), ~i empiricfn reglareaciclului menstru 
al. Recolt:are.Părţile · acrienc ale plantei (Erodii cicu
l<lrii herba) se reco lteal.ă în timpul înfloritului. în zile 
senine, 1nsorite ~i după orele 10. Se .u sucă · în strat 
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subţire , l;uunbră , de ,preferat în podltri acoperit"' cu 
tabl ă . Se păstrează în pungi sau .saci ele hârtie .. 

. Medicină uman_ă. Uzintern. Pentru stimularea .d.e
clanşării . menstruaţiei întârziateo aY infuzie, clin 0:2 ' 
lingu:&ma?! antă uscată ~i mărunţităpcste care se toaniă . 
o carîă~~~5() ml).c't1 apă clocotită. Se lasă acoperită .15: 
minute. Se strecoară. i Se beau 2 căni pe·zi;.b}·decoct, 
elin 1- 2 lingmiţe plantă uscată şi mărimţită la o cană · 
(250 ml) Ctl apă. Se. fierbe 5 n1inute la. foc ciOmoJ:;Se 
strecoară. Se beau 2 căni ye zi. 

CIOLAN .(Phycovcrp!J · bohemica), fam. · 
Morchellacene. Ciilpercă saprofită, comestibilă, întâi-;, 
nită primăvara (IV-V), pe' sol umed , îndeosebi sub 
plopi, în păduri . .luminoase, paj işti, grădini; . sin .. 
ciuciiJjete de plop. ,Corpu[ ele fructificaţie(ascocarp) ; 
Inalt de J0--,-1'2cm .partea fertilă asemănătoareunei· 

. căciuli campanu\ate,puternic încre(itil·, crestele .cJeli 'c· 
mitând alveole Înguste, alungite,' netegtilate, culoare 
ocru-brunie sau galbenă-brunie . Picior cilindric, neted, 
plin . apoi gol, albicios , înalt de 6-14 cm ,.diametrul 
1- 2 cm. Carnea albicioasă, cu gust ~i miros plăcut, de . 
făină sau aluat. proaspăt. Sporii elipsoidali .. (60-
l'O~J X- 24 mţt), nettzi,gălbtii.;Alimentaţle. Vi1loarc 
alimentară mică. Foarte bilnă în · preparate culinare 
(tocăniţ<1,.pane ~.a.). Îşi păsireaţli calltăţilqi In st11re 
uscată. (Pl. Xlll, l ) . 

C IPERACEE o(Cypcraceue), familie de plante 
erbacee. hidrofite, p~rene;:adeseadJe]iofite ; cu tu lpină 
trunchi aUI plină cu măduvă: FTtln~e. ;llterne,cu l.imbul 
linear, nervură. pani.Jdh~ teacă vaginată (închisă); 
uneori prezintă ligulă , sau Jimbt1.l lipseşte . Flori 
bisexuate (herrnafrodite) sau unisc.xuate, adesea nude 
~i bracteate , gn1pate în spiculeţe, iar spiculeţele îh 
intlorescenţe compuse; perigon lipsă;sau· redus· la nişte . 
sete (peri) perigoniale; androceul, diil L-3 slaminc: 

. gineceul ·, din ovar superior,tricarpela,r, unilocular şi · 
cmiovulat , ovul anatrop. Fo,nnulh fiorală'la spec'iile elin · . 
sfam. Caricoideae: ci'P., A:1_ 1; 9P., ,o,-'1: .Formula · 
tloralăla speciile din sfam. Scirpoideae qP,,.3 A> Gl . . 
Fruct achenă , Familia c uprinde 7.5:-de ,genuri , cu 
aproximativ 4 OO(hpecii, răspfindite. pe tot. globul. În 
România ·vegetează cea 13 1 de specii ce aparţin la 14 
genuri. Sfwn.Scirpoideae: Scirpus; Boiboschoenu.~; 
j·/oloschoenus; J:,·olepis, .", = 7( Eribphomni, x = 29; 
El/ocharis, x = 5 ;·X; Cyperu.i·, x = 9; Blysmus; Fimbris-
tylis; Rhynchosporu; Cladium; Scboenus. Sfam. 
Ca.rieoideae; Kobresin; CV.rex (cu S9 ~-pecii). 

CIRES .iCem.ms avium), fam.Ro.,·aceac . Arbore 
indigen , · ~icrofanerofit-megafane rofit, mezoiit, 
mezoterm, acid-neutrofi.l , heliofil, întillnitpe sol uri , 
uşoare, nisipcvlutoase, nisipoase, reve.ne, soiuri brun
roşcate de pădure, ct:rnoziomu·ri, soiuri uluvionare, rar 
pe podz.oluri , prin .păduri, tufi~uri , pe cciastc.însorite.,, 
grohoti~uri, de la câmpie până în etajul montan ·( J·O(iO 

n1)~ · se mai ~umc!:ite cerii~' pt.1durcţ~ cerii~ :_p!:isi.lrc.w; , 
cire:;;e,C ... pă.~iiresc .. Csălbatic, ciure6,'1nălin. mii/in 
pasaresc, _ mocru .. va,<,·cll.~·onrii~ VJ.~:zn. Geneti c~ 

:2n = l6,Z4;32 • .Pitocenologic, forrria. sălbatică, Cwpi
nion,Querco-Fugecca. Nu .suportă .excesul de apă · ~; . 
umbfirea. Ci1ltivat cu aprox. 2 5p(i ani în um1ă , n)ai 
·întâi 'în--Asia ;.apoi în Europa .. 1 ntrod.us în America. în. 

-- sec. 'XVll. Numeroase soiuri . Răspânditîn Europa. 
Asia Mică,. Africa .de .Nord, M"ţii ::CatiCaz , .. Turkme
nistan-~ Rădăcîni.i ancorată puternlc--în .soL Tulpin r, 
dreaptă , înaltă pâtiă la . 20 m,. scoarţa: netedă ·se 

· exfoliază îil fâs ii circulare , lcmmi!'cu dtiramen brun· 
roşiatic sau gtilben-închis; · albur11 )ngust, ro.~iati c 
alburiu. :Lujerii ne.tezi"cet+uşii-roşcaţi, cu numeroase . 
brahiblast"'. Fl'llnzc atternc mari ,.oblong,ovate, acu
minute, ncrcgu bt-club]ucserate, .pţ: . faţă aspre . . F\t)ri . 

· al be,lung,pedu ncu !'ntc. dispu"e efi te -3.'-6în fasc i culc . 
. Î nftorire, IV·- ).1. Polcnizarc cntomofiliLFmcte , drupe 

· _globt11ouse; .: ro.~jii ·- negi_icioase , cele :- culti vatc .. de · la 
galbene· până lH ro::;ii .. ncgricioase; t ele sălbatice , gust 
.dulce-amar , cele x ultivate . ·gust dttlcec .. Longev itatc, 
100 ani în stare sălbatică ~i 25-!10 ani , la .soiurile-
ctiltivare . Compoziţie chimică : · :fructele conţin apă 
(90%),zahamri '(0;49-J 37%). acizi' organ ici ((),()6.- . 
0,39%), pectine ( · 1 6)lO .mg%) , vit~im inele ,A 8 1, 8 2, 

niacin,vitamiila C. săruri de Na; l<~·Ca,P,Mg , Fc:·Cl, 
S , iar camicroelcmcnteZn , Cu ;·Mh';·Co etc. Valoarea 
energetică, 57 kcal/\ {)fl ,gfructe.",!:o.Zile(pedunculii 
fructelor) conţin săruri de K,mici cantităţi de taninuri 
catcchinice, flavonoizi _Alirilenta~a. 'Fructele . sr~ con
sumă în stare, proaspătă sau prelucrute : Gospodinek. 
pregătesc. din clc ' dtlkeaţă; co.mpot,.cîre~ată (circ~clor 
li se ·adaugă {uică de :l0~45" ' ~i zahăr),Jichior etc .. 
Industrie , Fructele utilizate îrr industria alime ntară 
pentru prepararea cle ·compoturi-, ~dulceţuri, gem uri, 
suc tiri etc.-Seminţele slmt foiositdn·.industriachimiciL 
Lemn greu , dm. puţin durabil · •. :se. · usucă şi : se · 
prelucrează u~or_ Se şlehiieşte ~i \se Icistruiestc bine . 
Folosit în ·indt!Stria mobilei '(furnire'fm;,te frumoa.,c) 
.~i strungărie. În ti·ecurera utilizar..la confecţionarea 
buciumdor. si tunurilor. Bioterapie, Pcdunculii 

. J'ructclormnt;m; (codiţele) au import~inţă' în me.dicin" 
umană -_ şi - .veterinarlLc.f>ri ,)cip i ile 'act·iVe,con~tând · din 
săruri · de,o.potasiu , saponine., fltlvonoide, taninuri 
catechi!lite au rol cliurctic. Intri! în compoziţia ceHi ului 
diureticPLAPAR. Fructele consumate eliminrt sin· 
droi11ut: anemie, norinalîzează tranzittd: -intc~ti nal , 

previne sau climinlf procesul gripal,prcvinc guta sau 
scade ffecven~u crizelor de gută. eli mină-sau li mitc~lzli 

procesul inflamaror, amelioreaiă . srărilc fcb r'ile, 
decongestionează faţa, elimină .din corp toxinel c. 
favorizeată transpiraţia, favorizează digestia , previpc 
îmbătrânirea, provoacă o u~oarfl-scădere a tens iu nii, 
rcminerali zeazil organismul, acţjoncaz~l tonic asu pra 
organismLilui .~i asupra tenului. Recqmanclat~ 'în . 
tratamentul Hfectiunil or căilor udnarc, afeqiunilN 
renale, afecţiunilqr cardi ace, anemici, at:trîtismului, 
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aterosderozei; celulitei, colici lor renale , colitei de 
putrefacţie, constipaţiei, cuperozei, âemineralizărilor, 
dure~ilor .gastrice~ f~brei, ·grlpei, gutei, hepatitei 
cronice, hiclropiziei, hipertcnsiunii arteriale, litiazei 
biliare,.; renitle ,-nefri lei, obezităţii, pletorei, uret!iiteic 
Recoltare. PedunciJlii (Cerasi stipes) se cnfeg când 
fructele a jungla mitttiritateu fiziologicii. Pedlmculii 
(cozile) se separă .de'fmcte. Se usudi la soare ,i'n strat 
subtire. Se' întorc în fiecare ii. Se păstrează în pungi 
sau saci de hi\.rtie, sau textili. Medicină umanlt. Uz 
intern. 1. Pentru tratarea obezităţij . , <~rtritismului, 

afectiunilor renale,.- colitelor de fenilentatie, ateros
cler~zei; li tiazei biliar.e saua <lltorafeqiun(prezentate 
la bioterapie, prevenirea bătrâneţii: :consum zilnic de 
fructe în perioada de sezon, consum. de coinpotîn 
restul anul \li; infuzie; din -! lingui'ă l'ntcte.uscate la .o 
cană; se beau3 căni:pe zi. 2. Pentru tratarea hcpa, 
titelor:suc, .consujTlafzilnic câte 2~3 căni.3.Pentru 
tratarea diareei ,pieiitelor , pi.elonefritelm;cistitelor: a) 
decoct, din ·un pumndecodiţe · la , 600 inlapă rece; se 
fierbe 'l5 minute. Se bea fractionut, în cursuluneizile., 
fn 3-4reprize:b)decoct,din 5:_ Hl g cozi la o cană 
(25il ml} cu apă : Se :fierb 15-20 minute. Se' lasă la 
răcit F5-20minute·.Be strecoară .. Sebeau 3.-4căni 

pezi;c) decoct,din3<fgcozi la un litru deapă;Sefierb 
20-30 minute:·se:strecoar'L5i se toarnă peste cireşe 
sau alte fructe de-sezon; se lasă acoperite 20-minute. 
Se pasează -'şi · · · se <bea: întreaga. cantitate într-o · zi·. 
Medicină ·veterinară. Uz -intern: ·Pentru tratarea 
cistitclor, piei itelor; pielonefritelor, diareei: a) decoct, 
din 1 5. gco'diţe uscate de fructe -la250 ,mhapă; ·sefierbe 
i 5 minute la.focdomoL Se lasă la răcit.. Se strecoară 'ii 
se administreaziî.prin oreuvaj bucal :(se' toarnăpegiit); 
b) ini'uzie, din 15 g:codite Liscate defTucte:ajunse.Ja 
maturitatea fiziologică', peste .care se toarntt o cană 
(25(l mi) cttapăclocotită . Se!ashtcoperită30-40 
minttte . Se streco~ră şj . ·· se udministreazăprinbreuvaj 

bucaL Dozele de tratament: mlimale mari (cabaiine, 
tauri ne), ·1 00 :_l5(l'--250g;animale.mijloci i {ovine, 
caprine, porcine), 30-~50 --' 100 g; animale mici 
(pisici,câini , pă~ăr'j)., . S .-I0~2(Lg;. Cosmetică.·•Se 
apliCă fructe idrobite,pefrimte, obraj i şi gât, penrru .a 
reda elasticitatea 'pielii 'c ALI şi rol antimigrenos. 
Apicultu.rlL Specie meliJeră. Florile sunt vizitate intens 
de albine pentru -culegerea ele nectar ~i - polen. · 
Productia. de nectar; 2,70 mg/f1oarc , cu o concentcaţie 
de zahăr de 21:,5%·. Productia de polen, ·0 ;3-0,5 
mg/floare . .Producţia de miere: 30--40 kg/ha. Pondere 
economico-apicolă mUlocie. (Pl . .XIll , 2). 

CISTACEE (CM<ICcae), .f'amilie de plan te care 
cuprinde subarblt~tipitici ;·rareori· pbnte erbacee, cu 
tulpini mai multsuu (mii' puţin 'crectc sau procultlbetite. 
Frunze. îiltrcgi·,.siinple ,.opuse, ·mai rar altcrne, cu sau 
fără stipele.-lntloresccnţe raceme simple terminale, 
cime simple so.u punicule'. ·Flori 'bisexuale (herma, 
froclitc),actinomorfe,pe iipul5, peri:mt dublu; caliciu! 
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dialisepal , per,;istent, di n 5 sepale, din care 2 externe 
mai mici , sau lipsesc; corn !li di~lipetală,ditl'5 peta le 
galbene sau roz: <mdroceul, din numeroase stamine, ctr 
fi lamente.libere, de obicei-'toate·fertile;· gineceul ,•cu 
:ovar;~uperior=-~-- .u n ,Singur ·~tih'Tilat format.dit}' 3 carpcle. 
unilocular, sau incomplet'}~ 1 O-locttlar, posesor a 

·· trei placente parietalc,. ovule ··numeroase .• - Formul~t 
'fi orală: tJ*Ks~T· C5_,; .6 AuGG!l.=il:FrtlCtul ;capsulă 
loculicid~ . Seminţe subrotunde- sau polieclrice; cu 
ericlosperm făinos. Embrion .curbat s<1u ră>ucit în formă: 
·de spirală. Flora Ro~1âniei _posedă 2. genuri: 
Hclianthomum, x = J O, II; Flumuna, x= R; specii' în 
numărdc 7. · 

CISTOLI'T ( Cystolfthw;) , induzim1c-ergastid1-de 
carbonut ele calciu, cu aspect c)_eciorchine, întâlnită în 
un'ele ce[ulG vegetale epidennicqi subepidermice. Se 
formea:u1 prin creşterea locală·, ceritripetală, <~ . peretelui 

celulozic, rezultând o formaţiune,pe- care se depune 

carbonat de calciu, sau cqrqonat de ca!Ciu - ~idi(nidde 
siliciu. Rămâne Jixat de .• peretele .cehtlar. printr-un 
pedicel.Întillnit în frunzele -mai. multor wecii -de 
plante: duel alb ~i duc) negru (Morus alba şi Mows 
nigra), hamei (Humulus ./upu.,)., cânepă {Cunnabis 
sntiva)ş.a. (Fig. 52). · 

CITOCHINEZĂ , mccanismbiol0gic de diviziune 
a citoplasmei celulare d'>tpăce a av11t loc diviziunea 
nucleului (c.ariochincza); sin. t:irodierezil, plasmo
diereziL Se- desfăşoară. centripet : ~i .centrifug. C. 

-centripetli esteînlâlni tăJa bacterii ,·alge, ciuperci -~i-l a 
toate.ce!ulele animale; Pentru acestea rcprezintil .un 
mecanism general -de .diviziu.ne a citoplasmci .-care 
constă_- Jiitr_;O :.invaginare circtrlafă . ~t mţmbrane i 

.plasn1atice în dreptul fostLilui ecuator _a l fusului de. 
cliviziunc. 'Proce~ul se ~lesiTt~oară- sub-control genetic. 
inV.(!gi_narca are a:-;pectul".un~i ·cutc. c..:arc în~in[cază ~pre 

ccntnilcelulei.Marginile se înlâlncsc,Juzioncază şi 'se 
formează două-cehtle:fiice. Sunt citate cazuri, la unele 
speci}de alge · şi c iuperci· (1. Anghel, 1979); ui1dc• 
invaginarea mr este. tnta 1 ă: Între. cele' două ce 1 u le nou 
formaterămânc, in zona centia!U, un mic orificiu; prin 
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care se menţine ·o conexiune citoplasmatică . .Prin 
activitatea protoplastului între celu ie tinere vegeralese 
diferenţiază peretele celular. C . centritiJg<~W este 
întâlnită la briofite, pteridofite , gimnospem1e ·şi 

angiosperme. Procesul fonnării peretelui de separaţie 
a celor două ·celule~fiice începe ·Ia sfârşitul 

ariafai.ei/începutul telofazei,-din ·partea centrală a 
celufei:mari1C spre per'iferie. Concomiţent cu -recon
stituirea nucltilor-Jii are loc scurtarea tlbrelor fusului 
de diy{ziu•~e, Cflrcfonnează, în .zona central-ecua
toria!Lfragmoplastul. ·Acesta .se diferenţiază în placa 
celularăl<d'onnarea căreia particip~vezicule mici cu 
cotiţinul.bogat Trrpol iiaharide acii:le, ~intetizate de 
aparail11Golgi. ~i elemente ale reticulului endoplas
inatic•:•Priri .impregnarea plăci i celul<ire cu substanţe 
pectice.·-.rezultft peretele primofdial -celular, · mtrriir ··· 
Jamclă ' tnij!oC.ie. Din loc' în··Jo.c ·1arnela mijlocie ·este 
străbătută de tubuli ai reticulului endoplasmatic·care 
mai tâ.rziu Vor deveni plasmooesme: Protoplastul 
celulelor nou . formate, prin-depunere de substanţe 
peelice , hemiceluloză ~i- celuloză, elaborează un perete 
:primar propriu. Acesta este mărginiLspre interior de· 
membmn'a plasmatică. ·· 

" CITODIEREZĂ;CITOCHlNEZĂ 

CITOKTNINE, fitoh61moni prezenţi în plantele 
superioare, derivaţi. ai adeninei. Se găsesc în toate 
celulele vegetale în ·stare liberă sau combinati·.cu 
riboza rez.iltând ribozide. Biosinteza ·are lo~ în 
ţesuturile 'me ristemati'Ce (în-special din rădăCină), de 
unde sunt translocate; prin ţesuturile vasculare, către 
celelalte organe ale plantei. Fiziologic, produc 
diferen(ierea mai mult sau ma( puţin accentuată a 
celulelor,-der.erminfmd o adevărată întindere a unor 
ţcsuturl~i- organe.' Diferenţierea permite celulelor să
si recapete caracterele meristemat.ice. 

"CITOPLASMĂ(Cytopiasmum), rneclitil intern. al 
.celulci:{cprezcntal de substanţt fundamentală unde· se 
atlă., îrr .stare de . ~uspensie, organ itele celuhre Şi 
incluzitinile .ergastrice. Este l imitată la exterior de o 
nlembran~r·plastnatică numită plastn~den1ă~ ·iar de 
vacuolă de către. o membrană plasmatică numită 
tonoplasL Compoziţie chimică: conţine substanţe 
omariice ,constând din holoproteine, >ribonucleo 
proteine, lipide, glucide, aminoacizi, diferite enzime 
(clehidrogenaze, esteraze,.fosfataze a leal ine, catalaze), 
şi .substanţe anorganice·, .dintre care apa constituie 
elementul esenţial. ·fi zic; ·c. este incoloră, semi
transparentă, cu' densitate şi indice de refracţie 'mai 
mari decât-ale apei. Vâscozitatca este dependentă ele 
natura celulei, starea fiziologică ~i vârstă. Este o 
soluţiecoloidală cu faza de sol ~i gel: Se apreciază că 
cele două· stări sunt date· dr" numărul legăturilor 

chimice existente la locul .de încrucişare a ·macr<i
moleculelor filamento;ise dispuse în diferite sensuri. 

CIUBOTICMCUCULUI 

Se formează un fel de reţea. Legăturile. sunt labile ~i 
într-o pennanentă d_inamică generată de factori i intern·i 
sau externi fizici, chimiei , biolo!!ici', 'Numărul mic de 
legături aduce C . fn stare tluiclă: re~p~.tiv în·faza de 
sol. Număml mare de le!!ături face C~sti fi'c·vâscoa":t. 
posedând consistentă si coezÎtinc moleculară mare. 
respectiv faza de g~l. În cel ulă poate :~Xista una eli,; 
ateste stări sau amfindouă. local.izate'îfl, zqne difel'ite. 
Aceste legături fac C. să nu. fi.e · solul;>i lă· în apă. 
Submicroscopic, uneori în C:sed)servăJib;·ile subţiri 
sub 1 oo Ă. In general,C. e,~te rr\obilă.E~. sedeplasea<.:i 
în diferite sensuri cu o amuniiă vitciil".'b·e ex. , C . din 

' celulele frunze lor de, ciumţt-itpclor ·(Eiadeii•-Citnu
·,densis) se dcplasează' c.>t o viteză de 3 mm/min ( ....:, 
ciclozc'i). · • ''' 

CITRINĂ: VITAMINA'P 

CIUBOŢICA-CUCUCUl{Priritula verri.i;;),fa m. 
Primtlhtceae. Plantă erbac<;C; .pc;renă, hcmic ri ptofiti1 . 
mezofită, microtcrmă, neutrobazofilă ;::heliof'ilă, cu 

- cerinţe ridicatef';il,ă de umiditi;te, comună prin pajisti . 
· fâneţe,pil5tini însori te, poiet~i.lumini~uri ele pădure . 

margini de pădure, ·livezi, lunc i, ain regiunci· 
dealurilor până la etajul alpin_; se mai:numeşte aglic;/. 
aglice~ -ug/i:~: · - ailiţ . agricea, · unchicel~ -. andioel. 
11Iighelină, angliceL culce, culţă,·cinci clqpoţele. cinci 
foi, chei ţi .colorate, ciubotele-cucu/ui ,.ciobotif.midf. 

-cizma-cllwlui, oglicitt, og/incei, talpă'-gii.~tii. ·ţ;îţ:·t· 
caprei, (âţa-oii, ţ;îţa- ;·;tcii, urechiţ;icur.>uluCGenetic, 
2n = 22. Vegeteazi\ _pe soiuri revene-jilave . Fitoce· 
nologic., încadrată în Querco-Fageten, Arrhena · 
theretc;t. Răspânclită în Europa ~i Asia. Rizom ci lin · 
dfic, din care pornesc numeroase rădăcini udventivc, 
dese, subţiri, -ramil'icate la'v ftrf. t.a ·· suprafaţapămiin ' 
tu lui, din rizom scfclrmcazăo rozctă·de frunzeel iptic
ovale, cu suprafaţa rcticulată; vftrflll .obti•z:marginea 

crenată sau ondulată,pe faţa inferioară des-păroask~i 
cu nervuri procrr\inente,peţiolaripat, Jung . Tulpina 
floriferă, înaltă de 25-30'•crn, poartă 6--IK·!'Iori 
galbene-aurii, cati fel ate ; păroase; cu corolii tubuloasă , 
grupate într'o umbelă ~implă. Inllorire, !\(-V .·Fruct, 
capsulă elipsoidalrr(6~Hl mm) cu scm·inţe .brune,cu 

suprafaţa puternic verucoasă. · Conipoziţie chimkn: 
rizom ii ~irădăcinilc conţin saponozide·tri terpen I C•~ 

(5-IO%}" •ca primulină, acid primulinic A c re., 
amidon, . zaharnri,. heterozi.de, ·ulei volati l·, enzim~ 
(primveraza), tanoizi,: flavonoicle , săruri mii1eralc. 
Florile conţin· -saponozidc, tlavone etc. ·frunz.-:lc 
posedă vitamina -C -0-5%), 13-car.Oten şi ak~ 
substanţe : Bioterapie. 'Planta -are importanţă :ten!
pcutică în medicina uinană ~i veterfnară. Folosit~ în 
Rusia ca vitaniinizai1t. În 1iicdicina empirică .di n 
'România florii<: •s,au 'folosit' -~i ,se · folosesc. -pt~ntru 
.tratarea mai multor afecţiuni, fără a ave<~ .o justineare 
stiintifică. Rizomil si rădikirii!e u:scate .ai•· mi ros 

. ~ro~at, de anason; Î l; 'Stare proaspătă. SU!lt ' inodem:C 
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Gustul estef i rit<mL . Prowietjiţi' Jarrpacodinamice: 
fluidifiant: cal . ,sec~eţiilor broiiti.ft i ; err\blient , 
exr-ector;u,ifi ~ritise.[ltiE>sedativ, suctorif ic, calmant, 
cicatrizaii~;·hemostatic . Produstll es.te folosi tpentru 

·tratarea 'tusei; t!nitţlor; rin6si~uzii~i:,;cpneutrioniei, 
tulburărilor gastrointestinalep ~ţe(;ţ[Jfti lpr:. ren~Ie şi 
vezicale.In doze mai"mari • prpv~ac~;< Văr,sături. 
Recoltare. Rizomii şi rădăcin)lr. (fi·imrrlat!rhizoma 
cum radicibus) se rec()lteaz~pril11ăvaril.de timpuriu şi 
în timpnlînfloritului.Se spal!tîiltrcun curent de apă. 
Se usucă :lâ_ soarc sau în poduil înveli te cu tablă , bine 
aerisite. Ukâre artifici ală la 40-50°C. Florile 
(Primulae.flos)serecolteirzii pe timp frumos,după ora 
·10. Se ,usucă i i\'urribră , într-un singuc strac .Uscare 
arti ficialălac35ţ--<!O"C.Se păsi:reazi.i'î,ri pungi ·sau saci 
de ]Jârtie. Medici.Iill umană. Uz ifltern:·>t.:· Pentru 

• tratarea tusei dedivcrse etiologii , r initelbt;-rinqsinu
zitt:lor, pneutnoni9j(adjt1vant): <i) infuzie, din 1-2 
Jin:;uriţeflori la o·mmă (250mi);cu apă clocotită. Se 
lasJ acopcrită·TS minute. Se S!J;'"CO~fă' Se beau 2 - 3 
căni pe zi; b) decoct, din 17~ lip.~priţ? pulbererizom 
şi răclăcină.Ja o cană (250ml}SiiapiLSe;~daugă un 
Vâif de ~Uţitde bicarbonat de· ţ<ia, se Jier~e5~ ]() 
minute. Se strycqară. Se beat! 2 ...- 3 \ căni'pe zi. 2. 
Pe:1tm tratarc~1:J:0nşitei: a) infuzie,âin l' -:- 2linguriţe 
flori 1 a cană (2~0'11\l) cu apăifiCfocot. Se lasă acoperită 
15 minute. Se. stre<;oară.Sel:Jea treptat, în cmsul unei 
zik;::,) decoct , dinpulberei·izom ş i rădăc in ă la o cană 
(250 mlJit u apă , Sefif:rbe :i0;-15 rrtihute , se adaugă 
un vârf d~;<::ti ţitde bicarbonatâe 'Na. ·'Se-lasa :1coperit 
10 mimiti:·, :·se strecoară. Se beau 1-2 linguri la 
intervale de 2-3 ore. Cantitatea se consumă într -o zi: 
3 . . Pentm tratareagripei, guturaiului: a) infuz ie, din 1 
linguriţă flori la o cană (250 ml) cu apă clocotită. Apa 
se toarnă peste flori. Se lasăacoperită'JS'-20 minute. 
Se strecoară. Sebeau 2-3 căiiipezi;b}decoct,din 1 
linguriţă pulbere rizom şi rădăcini la o cană (250 ml) 
cu apă. Se fierbe 10 minute, se adaugă un vârf de cuţit 
de bicarbonatdeNa. Se strecoară . Se beau 2-3 căni 
pe zi . 4. Pentru tratarea durerilor de cap, nevralgii .5i ca 
tonic. nervos: infuzie,din ll inguriţii flori la o cană (250 
ml) cu apă clocotită. Apa se toarnă peste· florile din 
cană . Se .lasă acoperită 15 minu te . S'e · strecoară. Se 
b!!au. 2-:-T .căn i pe zi. S . Pentru tratarea astmul ui 
bnn$iC, răcdii: infltzie , din l linguriţă amestec părţi 
egale de flori de C.-C. şi flori de soc, la o cană (200 ml) 
cu ' apă clocotită. Se lasă acoperităJS minute. Se 
str:ecoară.Se beau 1-3 căni pe zi. Dz·extern: !.Pentru 
combaterea hemoragii lor externe, calmarea ~i tratarea 
ră1 iilor, cu .efect cicatrizant: a) infuzie, din 2~3 
lirgnriţe .]a o cana (250 ml), Cli apăeiocotită . Selasă 
acoperită 20 minute. Se strecoară; b) decoct,. din t 
l.irguriţă pulbere rizom ~i rădăcini la o cană (250 mi): 
c u apă. Se fierbe 10 minute. Sela~ă acoperită apoi 15 
mi nu te pentru a se răci. Se strecoară. Cu infuzia sau 
dece><: tu! obţinutse aplică cataplasmecalde pe locurile 
afectate. 2. Pentru calmarea durerilor -de măsele şi de 

cap: tinctură, din .1 lil)guriţă pulbere Iizom şi rădăcină 
la o cană .de . 200 mi oţet de vin. Se lasă 5 z ile. Se 
păstrează în sticle închise la culoare. La nevoie soluţi a 
se aspiră pe nas . · Medicină veterinară. Uz intern. 
Pentru tratarea afecţiunilor pulmonare, ;renale, 
cistitelor: a) infuzie , din . 5-10 g flpsi '9s9~1y·,~jh;, 
mănmţite peste care se toarnă 100 ml apă clocotită. Se 
iasă acoperită 30 ~40 mi nu te. Se mai răceşte dacă este 
cazul. Se administrează pfin breuvaj bucal (se toarnă 
pt;gât); b) decoct din 10 linguri pulbere rădăcină la Il 
de apă: Sefierbe ·l5 ~20 minute. Se strecoară. Se 1 asă . 

· la răci~. Se ·admiriistrează prin breuvaj bucaL Dozele 
de tratament: animal.e mari ( cabalinc·,taurine), 1 O-20 
g; animale mijlocii (ov ine, ~apr_ine, porci ne), 2-5-
lO g;anîmale miCi (pisici,câini,pă.~ări),O;S'-'-· ] g. Uz 
Cxlern. Pentru tratarea zonelor , traumatizate: Catu

plasme locale cu clecoct sau infuzie; OrnamentaL 
Cultivată prin parcuri .)igrăd i ni publice. Recomandată 
pentru ·rmtrginea m asive lor . arbm'icole,. grupuri, în 
apartamente şi balcoane.- Înmulţire prin desfacerea 
tufelor, seminţe, rizom .. 

CIUBOŢICA-URSi.JLUl (Cortusa matthioli), 
fam. Primulaceae. Pl an tă erbacee, perenă, hemi" · 
criptofită, mezohidrotită; mitroterrnă, acid-neutrofilă ; 
întâlnită în văi umbroase adânc[, umede, pe l fmgă 
stânci ·mnede acoperite cu muşchi , pe lângă izvoare, 
pâraie în etajul montan şi s.ubalpin, mai rar în etajul 
alpip; se mai nume.~te ciuboţea, ciubo.t"icii, urechca
un;rilui: Genetic ; 2n·= 24 .. Fitocenologic, încadmtă în · 
Moehri.ngion mmcosae, Car. Va/eiiano montanae -

Cortusetum matthioli - Adenostylion alliariae. 
Răspândită în Europa şi Asiac Rizom repent.Tulpină·: 
scapiformă; păroasă, înaltă pană la 40 cm. Frunz.e 
cordaHotunde; pe margine cu7 -1 Jlobi dinţaţl , lung
peţiolate,dispuse în rozete de câte 3-7,păroase;"Flori 

. roşii,roz, grupate într"o umbelă, caliciu! divizatîn , 
lacinii înguste., tfi'unghi ular-acute; pflllă la regiunea 
mijlocie; corolă cu tubul mai lung decât caliciu!, 
divizată pfmă la 113 în 5lobi , rotunjiţi terminal; 
androceul din 5 stamine inserate la baza corolci .c u o 
anteriî:mai lungr> decât filamentul; gineceul din ovar, 
stilfiliform ş i stigmat capitaL Înflorire. V- Vlll. 
Fruct, . capsul ă 'ingmit-ovciiclală; 'Seminţe turtite, 
lenticulare , rugos-punctate :Medicmă umană. Planta 
conţine principii active cu acţiune antiseptică. Utili zată 

în medicina populară în tratarea afecţiunilor aparatului 
respirator. OmamentaL Cultivată în mw;ivele arbores
cente din văile umede, pe lângă stânci umede, în jurul· 
izvoarelor aflate pe teritoriul parcurilor şi grădinilor 
publice din regiunea monUină. Decorativă prin port ~i 

~flori .Înmulţire prin seminţe. (Pl. XU!, 3). 

CIUBOŢICĂ MICĂ (Primula elatior), fam. 
Primu/aceae. · Plantă erboasă, perenă, mezofită , 
microtermă sau mezotermă, slab-acid-neutrofilă, 
beliofilă, comună pe soiuri revene, prin paj i şti, 
păşuni , fâneţe , luminişuri ~i mar.gini de. pădure. , 
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tufări~uri bine luminate din regiunea de dealuri până 
ln cea montană, indusiv; se mai numeşte aglici; 
agrifel. ciuboţicwcucului, . . {:Îţa-vaci i, Genetic, 
2n = 22 .. Fitocenologic,încadrată în Fagion, ScsJe~ 
ricLgli ~ ,Sc,ţferio,Festucion ,. ;\grostideto-Festucion .·. 
mbi;#e.li~ăsp~ndită(în . Eiiropa ~i Asia. Rizom oblic , ·· 
vigai·a·s·; din cme.pornesc rKdăc i ni a!be.F runze qVtlte · • 
sau alllligit•ovate, membranoase, la · bază bwsc~ 

îngustate In peţiol adesealat-aril)at, dispu~c în rozctă c 
Tulpinăscapiformă lnaltli _de6;--30 cm , care poartil 
terminal o urnbelăformată din gruparea mai mlllt~r 
O ori ,cu corolă tubnloasa mai lungă decât caliciul, fiiră 

·petegalbeneJa gât.Jnflorire, Ill - V: Fruct capsulă ··. 
ci lindridi •. cu seminţe;'bi·uriii, .· puternk · veriti:oâse ; 

. Compoziţie chirriică ' şi. ti tilizăd mediCinaieasertlă~ · 
nătol!re cu cele delacitiboţica:c ttctîlui . (Pl:XIn .• 4), 

CIUCIULE'TE DEPLOP;CIOLAN 

ClUFĂ,MIGDALĂDEf'ĂMÂNT 

CIUMĂIYuE . 

~i 0,20-0.50% î n stare uscată , ca hiosciamin;, si 
scopolamina. • Alături de ei se n1ai găsescatropinll. 
norscopolarnină, noratropi nu, 6-hidroxihiosciamină . 
apomropină, scopină , -scopulină ctc .; bazevolatilţ : 

piridină, N~metilpirolină, .. ·. Nctnctilpi roiidliiă , 
. putres.;eină, nicotină, cuschigrină ; an; inoaCiz i ·ra2izii 
aspiirtic,cistcic~~gl\ttamie: mginină, alaninii, glicln~, 
izoleucină, Jeuciriă; lliină, .prol i11ă, hidrox iprolină , 
tiroztnă1lcnilalaninft_.-:ornitin~\, valină,:,serină)_; -:enzime 
(atropînesteraza, _ -_-fenolox idaza,, peroxidaze ):·: ·--aci zi 
organid (oxalic, malic, citric, f umaric, succinic, 
glicclic,. malonic, lactic,aconiticctc.); ulei eteric de 
culo",-e bnn~-închisil .si ctrtn iros de tutun .. con tin:utd 
alcooli. rnetilic,, etilic; , butilic,· ald~hide . •. ahetică, 

. proprionică; fonmildehîdă;. acetone;săruri · minenrlc 
reprezentatepri,~o~itiat decaldu.Flori]e •~ifructelţ:sunt 
bogate în alcaloiz.i. TiHpinu este cea mai săradf.'n 
alcaloizi (VioricaCucu,Cornel Bodea;Ctisriria Cioacă, 
1982) .Toxicologie;Toate părţile planteisunr toxice. 

Otrăvirile laom.semanifestă prin halucinaţii , voniiî, 

tulburarea vederii, accelerarea ,pulsului , accelerarea 
CIUMĂFAIE (Datum stramonium) •.. .. fam; respin1ţiei,febrămarecparalizia ,~itnoart;a . La cai•se 

Solwwceae. Plantă erbacee,.anuală,terofită;mezofilli, . obs~rvă ·. dilatarea rnaximă ·a ţ>t~pileiŞiimic.ş6rarea 
moderat.• · ternlofilă .• , .. ~lab,acid:neutrofi Jă, ... hel i ol'ilă, ; ii'isultli ; tis~ar~u·mucoasci•buţale, ~?nzaţie de sete mare~. 
comună, înlfllnităpe locuri ruderale, în juml caselor;[x; .. · refuzul hranci, balon<ih~<\ stomacului, s tarc dc.neliii i[;tc, 
maidane, • dărămături, mo!ow ri, terenuri cultivate; · pulsul accelerat ~i slăb , respiraţia · grea, consti paţie, 
uneori prin mlaştini, smfircuri; .,e mai nume~te alaur, paralizia centmh1irespirator bulbar, asfixia,mmtrtea. 
arici, bolăndiirită, bolundare, buruian, bumiană Larumegătoare.semnele ,<;e succed mairapidcB i'ote-
bohmdii, bumi~nk ca capul. câinelui. cima/1lJie;' · rapie. Frunzele~i scmintdc plantei prezintă importanţă 
ciurniîlăia-cucvhii; ~iUm~hiile;-C:ir.m1a~fctei~ciimy'fF6_~ie;- ter?peuti2_ă ·în_ .mc~ii~_ina __ umantţ şi < veieri"n~~rfL __ T n 
ci lunare; corcută,comură, dunlucan;· iarb<Hirllclllui, mediqina llrt?<mătraditională semintele sunt utilizate ca 
fl!or, 'laur, 1aurporcesc, măr ghimpos, nulr .lpiho.<. ·antiasmittic, antimii!~rlc: antiinflcÎmator , <tntidiareic,'· 
m;lru!' porC!illli .. · !Jid.~lilg; mandragunli, mi:itdigunil; .. ·. <mtispasticîn afC:cţi\itii. gakti:~intestinale: Frut1zcle:sunt · 
nJtitrliguna-gu noi ul1JÎ'1 ··nC1Junarî,U{' · nebvnea!ti_; J)~ipu<;;·· .· fol?site Ca··antisp:l:i~t-~ c-_:_a __ nti ctsn,1a tic.~i ·antipark ii1sonîan. 
piiruf-porcului, plcoascii, porc, pocnitoare, porculcţ, Sunt utilizate mai <iles în tratamentul bolilor Căi lor 

purcci, san;a}an, tăturii; ···wrbare, turbare. comută, respiratorii sub formă de pulbere sau · ţigări antias-
wrbiicilmca•câinclili, Wrbiiric:Genetic, 2n =24.Pre• matice, Acţiunea farmacodinam ieă se datore~te în 
ten ţii ridicate faţă de temperatură, Stare de vegetaţie special a!C<tloidttlui hiosciamina, care se absoarbcu~or 
bună la umiditate. Nu sup01tă seceta. Se instalează pe . p1inpiele şi mucoase,Prin ardere<t produ.sului, hloscia-
soluri bogate în azot, netimbritec Cultivată în sudul ţădi: . mina trece în fum cond i(ionCtnd intervenţiii farmat\l-
Fitocenologic; Car. :Chenopiefe<l( _. Bidentetca) .:Rlis- . dinamică asupra căilor rcspiratl)rli , prin iilhalarc~i lui. 
pândită . pe toate continentele ca plantă ruderâHL Ti~aretele. antiasmmice actionează · efic ient: în mo-
Orir.inară dinAmericadeNord·,de unde a fost adusă în ~,,;.Jtele de cri:Ză asm<ltiCă, RecoltaTe. Fnmzelc (Sira -
Eur'\;pa. Amintită în flora Europei abia în secolul a l moniifoliumi se recoltează în perioada înfloritului , pe 
XVJclea. De aiGi s-a răspândit pe celelalte continente . vreme uscata, după ce s-aridicat roua, la cel putin 2~ 
Riidăcină p ivotantă cu . numeroase ramificatii, 3 zile după ploaie. Dupărecoltare, culegătorul î~ i va 
răspândi te în .stratul.superfieial al solului. Tulpină spăla binemâini le ,Frunzele se usncălasoare, pe r:m1e, 
erectă, cilindrică, ,glabră; . si 1nplă sau ramificatil ,în· în strat -'llh(irc. Uscare artificială la 50- 60"C. 

apropierea solului, înaltă de 20-120 cm (chiar şi rriai · Seminţele(Stmmonii :1emen)se rccoltcazJcflncl <Uung. 
mult) . Frunze ovate, mal'i (IS....:2()flO- J5 • c1ti), ;pt la matlJ~itateafizi r:ilogică .. Se f(ilosesc ca materie pri iliă 
margini sinuate şi inegal dinţate, lung-peţiolate)''lori pentru obţinerea atropinei,Medicină umană .. Uz intern, 
albe , mari, în formă de pâlnie, lung"pedunculate; caliciu Pentru t.ratarea astmtilui bron~ic: . <i) pulbere frunzdn 
gamosepal, persistent, c u .vârfuri" ascuţite; .corolă cantitate de 0,2~0,6.g , care se consumă în 24 ore, 
gamopetală infundibuliformă;mare (6~8/3-4 cm). respectiv se iau câte0,05g la 6 ore sau în prize mai 
Înflorire, Yf- VHL Fruct, capsulă ovâlă, acoperită cu dese, de 0 .05 g la A ore sau 2 ore, în funcţie :de 
ţep i lungi. La maturitate se deschide incomplet prin necesitate.; b) decoct,din 0 ,5- Lg 8ulbcre plantfi' la o 
patnt va! ve .. · Compozi ţie chi.mică:. Jrunzele . . conţin . canăcuapă (200.ml). Sefierbe 5 minute la foc domol: 
alcaloii.i tropanici (0,022-0,095%, în stareproaspiim; .. Se;~trecoar~. Se consumă fmcţionatîn24 ore; c)ţigări 



anlia~mtil i ce ,(!in l g.frunzrt uscată ; prinarderedegajă, 
o d~ttft cu funllll;O;l---,0,5 rng alcaloid, C!l acţrune bună 
asu pra căilor, respira'torii·. Medicină veterinari(.. Uz 
inrem. Pentru tratarea tu lburărilorapâratidui respirator, 
astimÎlui, ca sedativ ~ i hipnotic: decoct, din .frunze 
uscate L<i mărunţitela ioo mi apă·. Se.lierbe 5 nii'nutda 

foc dolnoi.Se strecoaf<1.Se <Jdministreazii piinbreimu 
bucal' (se toarnă . pe:' gâtl. Oozele de rmtam~nt ·' l it 

.prescripţia medicultii":lminiale •nari .(cabaline;t~urihe), 
20-40g; animalemijlocii (ovine, caprine, porcine), 
5-Hi g; anima!einicî (pisici ; tâiriî,păsări) ll',S-T g, 
Dacă' . itpar simptome de toxicitate sec·intervine..' cu · 
spălături gastri_ce ,,«dministrarea:·!le·ton!Ce.'cardiace,. 
purgati ve,_injecţi[cu parasiil]pat\comiineţice ; izo1area · 
animuluiui ·în locuri iiniştite· :şi •:acrate .. Agricultură . · 
Buruiană problemă pentru culturile pr;I~itoitre ;;giiiC! i.rii 
de Jcgume, ·rivcii,:vij ' fertilil.ate excesiv cu ~gunoi : cte·. 
grajd . Exercită ef%te 'allelopatic~, asupmplant~,lo r d1~ . 
jur prih clirriinareaînaer ~i s6!ltunorsubstan\fcliimice 
caracteristke specieLComba.tere prin distrugerea lor 
înainte de înflorire din locurile. de depozitare a gtinci- ·· 
iului,-de pe marglnea .parceleţorcultivate,de pe mar: · 
ginca dmmufilor,folqs irea.asolamenttillii _cu ter;:ale de 
toamnă' ~i cultm'Lpră~it~are. care mi-L permit: dez- · 
volu•rca , pmşile repetate, plivit,erl:iicidare: (PL Xlll,:5). 

CIUMĂREA(Galeg11 offîi:inali.~J. fam. F<ibaceae: 
Plw11r[ crbacee,perenă, . licmi.criptofită, m~zohidrofită 
spre ' hidrofilă, mezoterrnă , sfab-acid,neutrofili;i, 
frec ventii în toată ţara prin lund, 1 i vezi' şanţuri~ malul 
apelor,păşuni umed_e; se rri<.ti numeşte bican dt?pifdure, 
bobiţel, ciumar,iarbu-ciumei . .. ~crântitoare, unghia- · 
gifinii. Genetic,2n = ·16 .. F1tocenologic ~Jncadrată'în 
BiiJention.Cnljistcgipn, Moliniet,iiia. Răspâitditii .tn 
centrul .~i sudul Europe i, sud-estuL Asiei. ·Tu{pirii\ 
erectă, fistuloasă,glâbn'i; înaltă piinăla .. HKJc;m:Frunze; 

. impacipcnatccompusc, cu II-. .1 7 foliole. lanceolate · 
sau lin iar: lanceolate;glabre, la bază cu stipele libere., 
acum inale. Flori lili;tcllii sau albastre"liliachii ,mraltic ~ 
grupate în. raceme>bra~teole persistente_. mai !:ungi 
decftt pedunculuLflorâl; caliciu campanulat,ctr5:dinti 
Iiniari; corolăctl ~'iexil alungîHibovat-,aripi scurte ~ i

alipitc de carenă; androceu ·cu ·. st~ine monodelfe. 
În florire, VII-VliL Fruct, păstaieglabdi,:slab gâtuită 
între seniin ţe , ro~ie-brunil, lungă de.· 2-$c;m·.Beminţe 

comprimate , brune . Compoziţie · chimică: . păr~il e· 

aeriene conţin. galegină - derivat al.guanidinei cn
însu.~ iri de alcclJOi"d_- :_ , guurijdiriă~ - acid- pipecolinic,. 
derivaţi't'luvoriici, saponozide, tan in, substanţe amare 
etc. Tox'icologie:Pranta conţine principi i-toxice repre
zentate de guanidină si derivatii ' tlavoniCi, care actio
n~uză asup;a iniffiii. f~ stare p;oa.o;pătă sau uscată ~ste 
tox icil pentru ·-ovinec Simptomele. constati din : con
v titsi i ,, pierderea eclli librulu.i, spun1ebucale ..iHscoase, 
,-e~piraţie. dispneicăprofundă ~i sacadatil, puls slab .cu 
coritrae[ii aritrnlce,colaps central, mol-r.<ilitate până ia 
30% din cazuri. 'Bioterapie. 'Principiile active din 
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plantă au · acţiune galactogogă, _· hipoglicemiantă , 
antioiotică; diuretică, :diaforcticii, antiepil eptică, 
antihelmiotică. Plai1ta este uti l izată în medicina umană·. 
peritrti ~ti nuilarca secre(id de lapte , trat..rea diahetului , 
epilGpsiei'; furu nculozci, combaterea durerilor muscu
lare. Produsul veg.:;titl este-foarteet!Cientcagalactegcn 

. ~i -galactogog. Miîie~te Volumul secreţici . l act~ te ·· ;i 
coniiriutu Cîn · substanţă uscată 'ain lapte, îmbună
tăţihdu~i .calitatca 'în pri vî pţa diabettlhii, N .'Si li pnmdi 
( 195.0) conside_fl'rd galcgdna acţionea?Jî .asemlin ător 
insulihc'i. M . SenllraiJ ( 1 9S7), tcstfrndacţiuriea acestei 
substaljţţ pe illsu!Cle:lui Litngerlians?in pancreasul 

·endOcrin , a demori sn;at :procesul de)1iperg.enez(i· a 

cehiLelor ~. concordant cu scădere<i;glicemie i. Acţi
unea .diuretică esie_ ·jusiificaiă de .prezenţa flavonelor.. 
-Recoitare . Părţile . aeţiene (Galcg<idierb<~) se recol, · 
tează în timpul.înfloririi, V!.,..,.VIII.Seusucă ·la·umbră. 

J n slrat subţire, de preferat îri poduri acoperite eli tablă. 
Frunzele· (Gilleg<~e foUum) , folosite ·în tratamentul 
epilepsiei, se recoltează înainte de înflorire; se folosesc 
proaspe te pentr.uC>pţinerea extracttilui în vin, care.i\poi 
se . p(istrea:i.ă în sticie bine J nchjse , Se folose~te -la 

. nevoie. MediCină ·uman[. 'uz· intern . ~tc::Pentru · stimu-.. 
larea/sţcreţi6i .(li; lapte, tratiire.,;· dia~tu l ti l .~i .ca 
dimeii2<se 'iati cite 2_:4 g n lij1gl]riţă) pulbere 'de 
plantă; .)nainte de mâncare , .2 .. Pentru c?mbaterea 
dw·edlor muscul!lr~, scăclercahiperglicemiei în diabet 
si tratarea furunculozei: cxtractfluid,50-10() picături 
inalntede a mânca. TratÎIIllCntul durează g zile, seJ!ICe 
o . pauză de 8 zile, apoi se rcînc~pe.'3 .. Pentru tratarea 
bolnaYilor-de epilepsie: vin,. pregătitdin. patru pumni. 
·rrunze·proaspetc. recoltate ·înai nte de a înflori planta ~i 
F·I ·de: vin :·Fmnzelc· se zd robesc,.apoi se toarnă , peste 
ele .v inul. Selasă : la macerat 6--7 zile,timpîn ca re, se 
agită. :zilnic pentru uniformizarea -extractuiLii .. Se 
filtte,.ză _şi se păstrează în sticle închise la culoare . Se 
bea -câte un pahar dtmine<tţa timp de 3 luni. ·s e 
întrerupe 2·- 3 si!ptămftni, după care se re începe cura. 
'Tratamentui durează ·un ·an de .zile cu întreruperea 
precizat~ la 3Jlllii, 4 :' Pentru rnărire!t secreţiei de' lapte 

· si·· cresterea .·diurezei: - infuiie, ··di'n ' Tlingu ră · p l antă 
;,s<:ad ·.si··. măruhtită. sau frunze uscate si mărunţite, 
pe~ te ·~c~re se to~trnit 200 rnl apă doc~tită. Se lasă 
acopei-ită IS ,minule .. Se strccoară)!i'sebea. Se ·aclmi·- . 
ni:sti-ează.3 căn i ~pe zi. Ate.nţie! Depăşirea do zei· duce 
la saliv~tie abundentă, corizii;tusccStarca se combate 
prin adh;\ nistrare.de iaxati ve. Pl. xm, ~ 

CluPEIKĂ: ALB'Ă;BUREfEţENIPEREI 

:CIUPERCĂ DE' 'BALEGAR"(A.g<tricus cmn
pe.~tre), ·ram. Agm'iciJceae. Ciupercă . saprofită· , co
mestibilă, întâlnită de. primăvara pânătoamnu (V- X), 
pe bălegar' şi în .locuri bine rngri:î_~ute cu gunoi' prin 
pajiş ti; pă~uni ', grădini:; mai ales unde .staţi oileaz.li oile: 
sin: ciupercif de gunoi. Culiivatăc prin două . vari etăţ i, 
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A.C. var. bi.>pora · ~; A .C. var. hortew;is. Pălăria 
·globuloasă, apoi hemisferică, cu centrul perfect plat, 
diametru!J~X cm; faţa superioară cu cuticulă .groasă, 
netedă, mătiiwasă, uneori scvamoa~ă, albă; alb-gălbu ie 
sau ~lb-mtlrdar ; faţa inferioară. cu lamelc distanţate, 
albe; apoi· roz,brun-purpurii, în cele din· urmă maron
înch is sau negre , Picioml plin, tare, neted, alb, îngusw 
ia bază, ltingde:3 -'R cm, diametru!· 1-l ,5.cm, cu inel 
îngu.)t · şL.caduc, . pe .par,tea inferioară · pqţin scamos, 
răsfrâtitîn jos şi situat în trcimea. JHjperioară. Carnea
groasă;.itlbă,în secţiune seînroşe.~te puţin, miros şi gust 
plăcut,: uşor ammaLSporii ovoizi (7.-8x4-5 ţt), 
netezi'; unigutulaţi, ... bruni sau purpurii. închis • 

.. Aii~ent.<tţic;~ 'Y.itloarc . a!imeritară fo<~rt~ . mare . Des 
fblosiţă [n p(eparatele culinare . Foarte gustoasă friptă. 
Pentni iari1ă:sc usucă' greu - şi - îşi pierde în ·mare pa'rte 
talitii[ilţ(gustşi miros~.( PI. XIV,l) . 

. • CIUPERCĂ DfÎBRANISTE~CHJPERCĂDE 
cĂ.M.P' . . 

CIUPERCĂ DE CÂMP (Agaricusa,:.;ensis), fain. 
Ag;u:icuc;cae.CiupercUsaprofită,intâlnitii de primăvara 
până. toamna "(V -,X), ·.pe sol , In paji~ti , : tufărişuri, 

poieni, fâneţe, margi nea pădurilor,. lăstări.)uri , grădini; 
sin. ciuperCi~ . de .braniste. Pălăria .ovoidă sau 
globtiloasă; semisferică: •. apoi întinsă, diametnrl H _: 15 
cm;Jitţ<l superi oară netedă, catifelată, albă, c~ vfirsta 
gali;>enă, uneori c~ rest de văi pe margine sub forrnă .de 
sc vame; .Jaţa inferioară. culamele· strânse, albe; apoi 
roz ; )ar. ·în cele. din· urmă brun-negricioase. Picioml 
cilindrk, n\ăt.ăsos, . aţos-fibros, Jung de H-12 .cm, 
diametrull -2-cm,la bază mai îngroşat, prevăzut în 
treimea - superioară cu un .inel mcmbranos dublu, 
răsfrânr -îiLjos, alb , apoi gă l bui . Carnea. moale în 
pălărie , ' fibros-aţoasă-în picior, albă, gust. du lce, .dc 
nucă , miros de migdale sau ananas.Sporiiovali (6;5-
Hx4-5ţL), bnrn,purpurii.Alimentaţie. Valoare ali
mentară foartemare. (PLXIV, 2). 

CIUPERCĂ DE GUNOI, . CIUPERCĂ DE 
BĂLEGAR 

CIUPERCĂDEP!VN!ŢĂ,BURETEDECASĂ 

CIUPERCI, plante cu talulunicelular sau .pluri
celular,'lips ite depigmenţi asimilatori şi plastidy; cu 
nutri[ie hetcroti·ofă saprot'ită sau parazită. NumănJl 
speciilor este de cea 100 000. La C. inferioa re , 
unice lu.lare, corpuL vegetativ poate fi un gimnoplast 
lipsit de membrană ~i cu mi~cări -amoeboide,-demla

·coplast prevăzut cu membrană celulară sau plasmocliu, 
când în-masa celulară se aflU· mai . multe nuclee. ·C. 
plu~icelulare au cehilele d\spuse liriă-" âirpă" alta 
formând filamente simple-sau ramificate, numite hife 
(Fig. 53,54) . Totalitatea hifel.or din corpul vegetativ 
formează un -miceliu. Există . spec.ii ·:.la care ·-corptil 
vegetativ este un --sifonoplast, constând di,)tr-un 

.1Fig. 5.i :Tipud tle ciuperci 
1 - rcsup itmtă; 2 ·-- c.·a:-.tron: -l- castron l.:ll pcduncul luil:.!.: -l
cupă; 5- l(lbtlc. urcchc:_6 ....:...-sccpLI1J: 7 -~t.hfirdog: ~ - ·pâli1lc: 0 -
tu fă (t:unalifonnă) ; 10 - lUhcn.:ul <Jc cartof (lrulă) :- 11 - -- S{c îut~.: 12 
- pctimr~ ·13. - pirifmm<1: 14 - cvanlai t:nchi!irormil: - ~~ -
c<ipitirormil; 16- pă'hlric: 

miceliu tubula l' unicCJul ur, ratn ificat, ·ncseprat, 
plurinucle~t · (Phycomyccwc); altele au cor::ml 
vegetativ un miccliu alcătuit din ·hife seplate., undG 
fiecare celulă are tr"nul sau mai mulţi nuclci'(Astomy
cetae, Basidiomycewe). Hifele miceliene se împlet~sc 
Formând plectenchimuri care pot fi strome;, când sunt 
moi, şi scleroţi,: câncl sunt tari. În funcţie: de specie, 
culoareamiseliul\[i poate fi a l b~, cenu ~ie , maronie. 
brună , neagr;i ş.a. Ccltda este constituită -din :perete 
cel ular de natură pcctică căruia i se asociază chitină , 

celuloză,hemicclu loz(t, :compozi(ia fiind diferi tii d.~ la 
o grupă sistematiC<~ la. al ta; _ c itoplasma este - rc~· re

zentată la exterior de hialoplasmă · şi. în -in iet'ior de 
grunuloplasmă; unul. sau mai mulţi nuclei _previ\z.uf-. cu 
membrană .nucleară . şi un nucleol . în intcr:or; 
condrio.~omi ,~i vircuolc, substa n ţe de rezervă cousL1nd 
din glicogen, lipide etc . Nutriţie heterotrofă parazită , 

când îşi iau. hrana ciin ţesuturile vii ale pla:ntc lor, 
animalelor, omului. ~i heterotrofă sapwfită , 

·,· 



Fig. 54 A. Forma pălăriei 
t - stcrfcă; 2 .:..-.cniiSfcridi.; 3 - CîlihdriCă; ; 4 · ·.- .ovit·(~rmi\;.5 -
pcrnit[\.;:6-- c<mkă;7 :_ clopO\.el; N·-: pălătiC mcxicariă; 9·-- boltită; 
10,-· li ŞO"rînfu ndată; 11-~ pfiinit '·. ' , 

B. Forma piciorultii 
1 - fili lbrm; 2- dlindric; .l- 'ftl."irc;nn;4 ....:...- btilb;_5- butoi; 6-
pântccos;? :.__ rităciucă; R-- con răsturnat · 

C;:Forma bazei _piciorului 
1 - rn! unjilft: 2 ,- retezată; 3 _- coniCă; 4.-· hulhnl~; 5 - hulhut;1 cu 
~ant :;upc:fior~ - 6 - - hulhalih:u :pmtca supc.ri na~ă -_vcrucoasă; 7 -
hulhat..i cu lcacă libc.ră: --8 - - . ca o rădiic iriă: 9 - cu cxcrcsccnţc 
l"iiH<mnc: lO_- ic~~·diiÎ's~·ICfi.)tium; 11 ; :-- di.~coid;~l~ 

când .î~i iau hrana din descompuner~a organismelor 
moart~ de plante, animale etc. Simt cazuri. de specii 
obligatoriusau.facultativ parazitesau saprofite. Unele 
c .. trăie.sc . în simbioză cu alge.le;reztil tând lichenii. 
Produstil de rezervă este glicogenul .. fnmulţire 
vegetaiivă , prin.fragmente de n)icelib, blastosporii 
con.ţtând din înmugurirea celulei, scleidţii·constând 
din împletiri compacte de hife;Înmulţire·asexuată prin 
zoospoti flagelaţi mobili şi aplanospori imobili. 
fl)mulţire scxuată foarte variati\, cu · o generaţie 
gametofitică hapldidăreal izata prin gameţi formaţi în 
orga:neie sexuale, care, prin fecundare," fom1ează . 
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zigotul (oul) ~i o generaţie sporofitică diploidă , 

desfăşurată la ascomicete şi bazidiomicete după 
schema: Între celu le sexuale diferite are . loc . 
plasmogamia (P.), rezultând un mîceliu s,ecundar. 
dicariotic (dicariofază); maiUîrzit1 are lOCJ:<lrip!.!alniif 
(C), rezultând zigotul care suferă o diviZitrri'e'f:;:ci{; ·c~·-· 
ţională (R) cu formare de spori , respectiv ascospori, . 
sau bazidiospori (LHodişan, !983) . .Irnportanţă. c, 
parazite sunt dăunătoare ·plantelor, animalelor şi 

omului. Peste lO 000 speCii de micromicete sunt 
fitopatogene, producând ·boli plantdor agricole; peste 
1 000 speciî provoacă boli grave omului şi animalelor. 
Aduc mari prejudicii economice. >Se -combat prin 

· diferi te mijloace: Macroinicetele din _ .România 
reprezintă cea· l 200 ;.spe.didincare20(J specii sunt 
comestibile._În mod curent se consumă 50spedi. 
Caloric, 4·kg de-:C. ecliivalcază cu '.1 kg carnc .. Uncfe · 
sunt utilizate în industria farmaceutică pentru obţine" 
rea de medicamente (penicilina, patulina, citrii1ina, 
fumigatina,flavicina;clavatinaetc:). Din unele specii 
( Coprinu.s, Rustil@ se extrag coforanţî sau parfumuri. 
Multe specii parti cipă la \]lineralizarea substanţelor 
organice, favoriZând Circulaţia substanţelor chimice Îll 
natură, altele secretă fermenţi (amilază, celuloză, 
protează, zimază), : acţionând .ît1. descompunerea 
su bstanţel or 'organ ice cu moleculă · complexă (cx., 
fennentaţii!e). · · 

CIUPERCI CU BURDUF, ASCOMICETE 

CLADODII (Ciadodium); ramuri tulpinale 
aeriene, metamortozate , IT\ult comprimate; . cu 
internodii, a>;pect de fr\mză ~i creşterenedetenninată. 
Posedă un parenchirit clorofilian puternic dezvoltat. 
Îndeplinesc ftmcţia de .fotosintei:ă tex., grozamă 
(Genista sagiwi!i.m (Fig,:S5), 

CLADOM, cordon cilindric , moale, cu aspect 
inelat,lafiecarc inel cu un verticiLdepleuridii care se 
prind de ax printr-o celulă coxalămai mare.Întâlnite . 
la algele roşii ·, (Rhodophyta). C. uni<~xi;lli .'tmt 
ortomeri, provin. din . divizium!a . transversală a celu le i 
apicale; cei clicoinc;i provin di n diviziunea spiral ată 
(Polysiphonia), cei scorpiomeri, din divizi unea . în 
zigzag ( Wrangelia). 

CLEISTOTECtE (CieislOcarp), corp ·hclctifer 
completînchis; la ciuperci; fără ostiol, în care se 
diferenţiază spori:E.libcrarcalorwcloc.prin putrezi r'ia 
organului care i'aprodus (ex,,Plectascales), sau prin 
ruperea membranei , ce delimitează C. (ex., 
Erysiplulles). 

CLITOCIBE (Ciitocybe alcxandn), fam. Triclio
Jomataceae: Ciupercă saprofit<l, tericolă, comestib il ă, 

întâlnită toamr1a- (fX-X), -pe solul pădurilor de 
răş inoase din etajul montan. Păi ăria gi;oasă,.cărnomiă, 

' ' 
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Fig.55. Tipuri de cladotlii 
A - gn1i'.il!l1iî (Gem\'/ il J'itf!ilt..11is):-B- limhn :macrd (Opunri:u~p.); l 

dHJ<)dii·~·2.·- l"nmzc;:J- spinl 

cu diametru! de 10~ 15 cm; faţa superioară roşcat
brună sau brunie~laţa inferioară cu lmnde dccurente~ 
bnmiu-crern. Piciorullung de5~ 7 cm;dial11etrul2--,-
4 cm, a!bcmurdar,lânoslabază. Sporii ovoizi (5,5-:-
6,5x3;;'i--4,5p). Alimentaţie. Întrebuinţate în diferite 
preparate culinare. Ciupercă de mare v;i!oare ali
mentarft. 

CLOPOTUL-CAPREI, (Campanula trachclium), 
farn. Campanulaccac, Plantă crbacee, pcrenă, hemi
criptofită, mezofită; mez.oterrrtă, acid-ncutrofilă, 

întâ!nită prin păduri, zăvoaie, tufărişuri, din regiunea 
montană·· pfmă în: .. cea· subalpină: se:n1ai··. numeşte 
bulbuci. bulbuci de .munte. Genetic 2n = 34. Fitocc
nologic, încadrat în Querco"Fagete<l, Car. Carp in ion 
(Fig. 56). Riispândit în Europa. Rădăcină ramificată. 
Tulpina simplă, rar ramificată, erectă, cu muchii 
liniarc, rărit aspru-păroasă, înaltă de 30-100 cm. 
Frunze Jat-triunghiillar-cordate, în partea.li'lferioafă,Şi 

ovat-trjunghiular-cordate, în partea superioară, scurt
aslxu-păroase, pe margine neregulat-obtuz-dinţate, 
cele inferioare peţiolatc.cele aflate în partea supel'ioară 
a tulpinii sesile. Flori albastre-violete sau albastre
deschis, grupate în vârful tulpinii într-un racem scurt; 
caliciu din 5 sepale; corola campanulată, 5-lobată,în 

-Fi;;. 56~CiopoliJI-'caprei·{Cnmpntw/u trache/ium) 

interior Jung:părnasă; ·androceul- din_ 5 !-itamine cu 

filarnente păroase; gincceu!cu ovar trilocul<rr, stil 
simplu, păros,tcrminat cu 3 stigmate. Înflorire, VTl
IX. Fruct, capsulă curc.se deschide la bază prin trei 
orificii. Seminţe elipsoidale, muchiate. Cor.;..,poziţic 
chimică: latexul din plantă conţine amestecuri de esr:eri, 
rezine,ceruri.etc.~ c·ampozitie_ascnlăriătoare cauci1.1-
cului. Medicină umană. Utiliz.at c1npiric pentm tratarea 
anginelor faringiene: infuzie dÎn 2 linguriţe plantă 
mărunţită la o cană (250 ml) cu apă clocotită. Se lasă 
acoperită 1.5 minute. Se strecoară.Se fac 2-3 gargare 
pe zi, din care una sear<LSe poate bea câte un pahar de 
2-3 ori pc zi. OmamentaL Poatefi cultivat ca plantă 
ornamcnn1lă încondîţii·'·asCniănătoarc celor atlate in 
stare sălbatică, îh. pnrcufik dill staţiîmile balneo

climaterice din regiunea 111011tanii. 

CLOPOŢEL GALBEN, FORSIŢIA 

CLORENCHIM, PARENCHIM ASIMILA TOR 
-7 PARENCHI.t\!1 

CLORHiDRAT DE TIAMlNĂ, VIT AMINA B1 

CLOROFILĂ"" PIGMEN'fl CLOROFILIENI 



. . 
CLOROPLAST 

CLOROPLAST (Cfbr(}pliJi;tum). Constituent 
celul<tr protopla,niatic.ding~[jpt!Lplastic!dorînglobate 
în hialoplasma celul>lri.i a.ţcs!itl.lfjJor4irl toate părţile 
verzi ale briofitelor şi.plant~Ior: visculare. Sunt sediul 
fo_to~inteze-i, convertind: .. ~~~srpi~;rt_uni~_o.a~ă în-energie 

· Chimică . Formă sferidi,; giscoidală .• ~()li ovoidală. 

Dicimet~;ui 2-'5ţt,grosime,aO,$..";J;y>Mărginite de 
două,membrane osmiofilelntresarescaflă un spaţiu 
clar, larg de 100- 120 A.; g]edronomicroscopic, 
membranele -suntform:.tte,Jiecare, din.'două strattJri 
întunecoase ele naturăproteicîLseparate ele un s})aţiu 
clar bimolecuhtr clelipide (Fi,~:57)".Membrana ex.tcmă 
este continuă, iar cea intemă)nvaginează,formiincl 
lameh= de forma .liilor sacul(pbţi. Spaţiuldelimi.tatcle · 
men\branil i nter~ă eşte ţ)cupat de. tin materiaLbiologic, 
distinctîmpărţittn~tropiă ~~ grane (Fig~58). S trm11a 
reprezintă ma~a· fundamentală , Jip,;ită de•pigmenţi 
asimilatori. Coqţine picăturilipidice, granule de 
amidon şi lamcknumite tifacqideale stromei, reL.'l.ll-. 
tate din invagin<lreamembranei'interne. Tilacoidele 
stromeî rămân înlegăturăj:)Cnn~tnCntă cu membrana 
care.- : l e.~a Jormaţ,.~·av.·· .. ::. ~\~_ţţ_a.~i .~g.rosinl_ţ·· . cu ea~ .. sunt 
paralele ~i·unele ?in;!le';potstl'ăbatej)\treg•· spaţiul 
intern. Pe. tilac<iidej~ s[ro~ei seJor01ea1.ă sacllli 
d isc iformi de dimen~iunimaimki'(diamctru O~'i p), 
aşezaţi suprapuşi ca fişicurile de monede, numiţi 
tilacoizi ai granei. Ace~ti saculi se numesc grana şi 
conţin pigmenţi asimilatori.În componenţa unei grane 
pot intra2-JOO sa.euli granari (tilacoide granare). 
Tilac(iidele stromei ce trec prin porţiunea granară se 
încarcă i"r .dreptul · lor cu 'pigmenţi asimilatori. 
Elec[ronom i c r~lsc()pic, tilacoic!ele· str<Jmei şi · •• gmnei 
sunt .formate dintr.tin stra! lipid ic median (gros de 
4() ~~):cepoartă pe ambeleJeţepar.tiqdc-.protcl~c 

~ig. '5 7; Ultr~tstrtictura unUi cloroplast 
r -·. U\Ctllb(ll ll ii. CXlt:rm1:.,.:;2_· .. :: -:':' .. IHC.lllbn.tJJit ÎfllCrllă: 'J . - ~lrornă~,.4-
lanx>:l~::s· :.... _grana;!) -w · pichlllr~ li~'i<tiC'ă 
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'Fig.·:s:{ Structura el~::(.:_t romHlliCn):-;c.npică a tii<H.:o idei(lr 

granei :~i stromei 
L- .lilactlid granur: 2 - tih~<.:oid ni s_tn1mc'i : 3 - partil·.uh: proll•ice 
g_lohul_arc aşc:t.alc în grupe Uc t..:ill\! ·_patru; -4 - particule pmtL~i.::(· 

gk,hularc dispuse î;,oJ:.~t pc l~tţa intcrn;1 a li lacuidulu l: 5 -- s.!r~ll lipidie 

globulare (diametru! 60 Al . Pe faţa externă a slrallllui 
llpidi.cparti.culelc. globtilare sunt a~ezare în g:n1pc de 
câte. patru, pe fat.<\ inteniă sunt d ispuse izolitt.În 
-·ambCie C<!Zuri ,parciculeic !?Jobulare sunt scufundare 
aprox;:20 Ă în stratullipidic~ Grosimea totaiU a lamCici 
(tilacoidului) este de 120 Ă. Particulele globu l arc se 
numesc cuantozomi )i reprezi ntă unităţile~funcţionalc 
la nivelul cărora ,;c dcsfăi;oară procesul_de fotosintcză. 

Compoziţia chimică: C. conţin - <tpă, proteine (de 
strucţură) ~i enzime,lipiâe (de structură şi metaboliq:), 
·do ro file {A ~~ .B), carotcnoiclc(xantofila., caroteqţiJl., 
ADN;ARN, vilaminele·K s.i E:ioni de MnH, Mi!""', 
.zn.-.,:f e++,p·<>+< . . Qintrc eni ime mentionămNADP, . 
tlavonoproteine, citocrom-6;,citocro;n-f. citocrom

'OXidaze, feroxidazc, pcroxidaw(catalaze), hidrolazc 
. (amllaza, invertaza, fosforilaza)",Jercdoxina. C . cont.in 
i·i1JqZ(>IŢli ,J11âÎ_:01ici decflt_:cei·d~tl-,SiJoplasn:ă-, aranjaţ_ i..î11 
strom1i sub formă de. lant\tri. Au rol ln ,;i ntcza 
substanţe lor prutcice. La alge, C . se numcsccroma: 
tofori ·( -+ cromatohH). 

: >COACĂZ NEGRU CRibe:' nigrum); fam 
GrossÎtlarlaceac. Arbust tuftis ,indigen , microfancrolit, 
la cumiditate · i!Î tempei"atură amfitolerant, acid
neutrofil, întftlnit pe sol uri argilo-lutoasc ~i luto
~rgiloase, în păduri ~i tufişuri, lunci , zăvoaic, in 
·regiunile delurmLsc ~i muntoase, din părţile nordice, 
ma.i{eci, din Transilllania si· Moldova~ în unele .zone. 
sp;intane , .prezent 1·n as.ociaţi<i vegetală Alrii()JJ 
:~lutinq.~·wi ··Se··. nl~ti .. · nu_m6stc ,ac'fif.;- nearu •. -... cCJa.cdzi1 
'ne_cfiriJ::pomi.)O:Jt:lj f1C~lţ;[~!·; _~nlo~aj ~~~: SIJl;(di nt1' nc~~g~·;_'f. 
stFt_lfr_f.':ret :·?t;l{ri_! sttLil;ltri: _.[l~gri'._:·Slenytic, 2n = __ l6. 
RiispânditJn -Europa . ~i Asia.Cultivatcu succes pe 
marginea alei lor din grădini, pe marginea parcelclor~i 
în <jpropierea garduri lor. Se înmulţe~te relativ uşor . 
Ex.pioatarea plantaţii lor se face 15 .,_.20 ani . În Europa 
se;cultivăde <tprox . 4(HJ <iril , mai · afcs în • rcgiun ife 

·vecine Mării· Balt ice (Dane1iiitrca, nordul Germaniei si 
"Scandinavia) şi în Olimcla . În sec. XV.! ' a .fo~t 
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transportat peste Canalul Milnecii. in 1757 englezii il 
foloseau la prepararea vinului. Pe continentul 
american a ajuns 1n jurul anului 1630. Astăzi este 
cultivat pe suprafeţe întinse l:n ·Anglia, Polonia, 
Germania, franţa, Ungaria, Iugoslavia, Bulgaria, 
Olanda etc. In România suprafaţa cultivată este de l 
226 ha·. Preferă· climat umed si relativ răcoros. în 
zonele cu peste 600 mm prccipit~ţii anual. Rezistent la 
ger. Poate.fi afectat de brume şi îngheţuri târzii. 
Primăvara., la temperaturi medii zilniq, de +6"C, 
porneşte. în vegetaţie .. Temperatura .opti mii pentru 
vegeţtţie >este l7-l8"C. lnbitor de lumină, Se 
acif!pte<!Ză şi diîreznltate bune şi la semiumbră.Se 
dezvoltă bine pe soiuri mijlocii spre grele, fertile, 
revene, pcrmeabile, cu reacţie <tcidă (pH. 5-6,8). 
Rădiîcini adventive. Tulpini viguroase, erecte, 
negricioase, înalte până la 2 m. Lujeri cenu~i i cu miros 
neplăcut, se exfoliază în partea inferioară. Muguri 
pedicelaţi, ovoizi, bruni până la roşcaţi, spre vâ1f 
prevăzuţi cu glande. Frunze subrotunde, cordiforme, 
cuJ-S·lobi triunghiulari, neregulat-dublu-seraţi, pe 
dos cu glande galbene mirositoare ~i nervuri pubes
centc. Flori hermafrodite, campanulate, păroase, 

verzui-roşcate (sepalele mai .lungi ded\t petalele), 
dispuse în raceme. Înflorire, IV -V. Fructe, bace 
sferke, diametru] 6-9. mm, negre, gust dulceag,cu 
maturizarea in iul. Recoltă,3-5 ~g la tufă. Lf!un 
kilogram sunt cea 3 400 fructe. Compoziţie chimică: 
fructele conţ.in zaharuri (9,5 g%), acizi organici -
citric, malicş,a .• (2,1 g%}, proteine (0,9%),.calciu 
(56,8 g%), fier(4,5 mg%), fosfor(35 mg%), potasiu 
(3!6 mg%),sodiu(2,8 mg%), zinc (3,5mg%),cupru 
(1,5 mg%),clor(3,4mg%),Huor(O,Ol mg%),caroten 
(0,1 mg%),vitamina Bl (0,06mg%),vitaminaB2 
(0,01 mg%), vitaminaC (150 mg%)(de 3-4orimai 
bogate decftt port()calele şi lămâilc), vitamina PP, B6, 
bogate în pigmenţi antochmi ~i J]avonozide. Frunzele 
contin taninuri, rutozid, vitamina C, cantităti mici de 
ulei. volatil (0,2%). Alimentaţie. F!1lctelc se'consumă 
în stare proaspătă,congchlte_sau .prelucrate sub formă 
de suc,compot, man11eladă, gem,jeleu,lichior, vin. Se 
întrebuinţează la aromatizarea produselor lactate, 
supelor, salatclor de fructe etc. industrie, În industria 
alimentară se prepară din fructe suc, compot, 
marmeladă, dulceţuri, gem, jeleu, lichior, vin, oţet, 
concentrat de aromă. Din frunze, vârfuri de lăstari si 
fructe se prepară medicamente şi ccaiuri pentru boli 
gastrointestinalc, hepatobiliare, renale, cardiovas
culare ·etc. Din frunze ~i lujeri se extrag substanţe 
colorante. Bioterapie. Frunzele şi fructele au impor
tan{ii terapeutică în medicina umană şi veterinară. 
Principiile active dinfnmze au acţiune diurctică.Cele 
din fructe au efect tonic general; deptlrativ în 
reumatism cronic degenerativ ~i gută; antisclerogen; 
cre~te acuitatea vizuală; diuretic, cu eliminarea 
acidului urie; sudorific în afecţiuni febrile; pectoral în 
tuse,. angine, laringite. Au acţiune favorabilă. în 
maladiile. gastrointestinale ca: ulcer duodenal, 
g;1stroduodenite, gastrite, coli te, 1d'ecţiuni hepatobi
liare, nefrite şi pielonefrite, insuficienţă cardiacă, 

insuficienţă r~o;piratorie, ltterospler<'l~?ă, ~corbut, 
obosealtl_genentlă, surrnenaj, angină.Racz:şi coi-ab:au 
preparat din fructe medicamentul RUB!FER. 
recomandat în toate cazurile de deficit în fier. Extrolctul 
de fructe este indicat pt antihipertensiv şi 1ninsu
ficienţe circ;p]q(oriişi previne. puscurilehipertCn,ivc 
Recoltare, ·J?runzclc• CRJbes nigri.folhun)• s~ · culeg 
concomi lent sau imediat .după· recoltareaol'nr.crel<w fn 
luna iul.. 'Recoltarea mai devreme" det-~rmină 
nediferenţierea mugurilor de rod pentru anulunn1tor. 
Uscarea la umbră în strat subtire. Uscarea urtii'i:idă la 
40-50"C. Se<păstre[\ză în 'saci de pfmză. Fructele 
(Ribes pigr-i fmc(!J,>) se r9colt9<tză la matt1ritarea 
fiziologiei\,. UsC<tre artificială la 40~50'C. Se 
păstreazii îp. saci de hflrtie, !aloc uscat. Medicină 
umană. Uz intern. L Pentru tratarea unor bol ca: 
aterosCleroză, arterită şi tronibangeită oblitcrantă, 

hipertensiune, litiază.tnică, reumatism,gutil: infuzie, 
din 2linguriţefrunictJscate rn~rupţitc pestecwe se 
toarnă o cană (200 mi) cu ltpă <;locotită. Se< ]asă 
acoperită.l5 minute, Se strecoţ1ră:.Se beat! 3 căni ne zi 
înainte de mese; b) infuzie,.din f Jingurită fructe uscate 
peste care :;e toarnă o qtnă (200 m\) cu. apă clocotită. 
Se lasă ~coperi tii 20 minute. Se strecoară.Se beau 2-
3 căni Re zi.2.Pcntru tratarea rinitelor;rinosinuzi :clor 
alergice, astm alergic, edem Quincke, urticarii, 
g~tstrite_,migrene:.infuzie;-din l1îngurîţă muguri peste 
care se toarnă o cană (200ml)cu apăclocotită. Se lasă 
acoperită 15-20 minute. Se strecoară. Se bcl!ti · --2· 
căni pezi.3.Pentnttratare<r<ilcoolismului: decoct,din 
l linguriţă frunze t1scate la o cană (200 mi) cu api1. Se 
fierbe 5 minute. Se bea !00 mi dimineaţa şi fOi) ml 
seara. Cura durează 30-40 zile. 4. Pentru tratarea 
afecţiunilor cardiace, cu efect sedtttiv' hipotensiv, 
diuretic: sirop, din.500 g fructe uscate la l l de :,lp;L Se 
fierb.e !.5 minute la un foc domol. Se strecoarL S'e 
stoarce: printr-o p<Înză nu'ă. Se -C:idaugă25ff' g·z<.lhăr::;_i 
se fierbe până la consistenţa liiHii sirop. Se ia ciirc 1 
linguriţă la 2 ore .. 5.>Pcntru· tratarea numeroa,;clor 
afectiuni mentionatc: 'l) cidru, cftte JOO rnl1nainlc de 
mes~le principale: nu se administrează la copii: b) 
consum ele fructe .proaspete sau suc. Uz ext-ern. 1. 
Pentru tratareareumatismului, trtieturi, crăp~tturilor 
pielii: m~ceratla calcltimp de 24 ore, frunze oc C,N. 
frunze de dafin, salvie, rozmarin în părţi egale. Se 
păstrează în sticic închise la culoare. Se aplid frecţii 
pe nodul.ii reumatici şi unguente pe tăieturi şi crăpături 
ale pielii. 2. Pţntm .tratarea reumatismului, artrozelor, 
periartriteî sc<<pulochumcrale: decoct, din frunze de 
C:.N., frunze de frasin, nuc,câte un pumn elin fieGare, la 
10-15 l de apă. Se lasă la fiert 30 minute. Se 
strecoară: Solutia obtin mă se toarnă în cada sau van a 
de baie, cu api:tatei~peratura. de 37" -38"C. Se fac 
consecutiv 2l bili. Se 1'epetă dttpă 4luni. Medicină 
veterinară.ljz.intem . Adjuvant în .tratamentul bclilor 
infectioase,înafectiuni renale, în convalescenti!. tonic, 
reconfortant: a) i~fuzie,3-5 gfmcte peste' care se 
toarnă 100 ml <lpăclocotită. Se lasă ac(lperită 30 m1- . , 
nu te. Se strecolJră. Serăce~te .. Se administrează prin 
breuvajbucal{se toarnă pe gât); b) macerat, din fructe 
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care se supun acţi uni i apei reci timp de40 - 50 minute. 
Se s::recoară. Se administrcaz~ prin b reuvaj bucal. Se 
mai ·:cJlosestc extractul din lructe.Dozele de tratament: 
animale 1~1l1ri (cabaline, tauri11c) , 2(J:-40~HO g; 
anin1aie ~ijlocii (ovine , caprinc,•porcine) , 5- .10- · 
!Sg; <mima1e-mici {pisici, câini, păsări); 2-4- 8g. 
Apic:uitură •.• F!orile furnizează însemnate cantităţi de 
11\'Ctar eŞi .po)en. pentrU ÎntreţincreacŞ,i .dezvoltarea 
familiilor de albine. Nectarul conţine J2_;30°k, 
concentratie.zahăr .cProductia. de miere . 20 ..._ 50 kg/ha. 
Pondere c~onorn ico-apicolă mijlocie ;(f'LXV, !). 

' COACĂZ ROŞU (Ribcs rubrurn),f am. Gro
ssul.~riace!le. Arbust. tufos., .microfanerqfit, . mezo

·hjclri:>Cit ,. spr; h.idr.ofit,la tcmpcratura .âmfitolyrant, 
acid-n~:utrofi l spre neutrobazotil, heliofil ; întâlnitpe 
soluri luto,n isipoa»e, nisipo-lutoase _ţau nisipoa.~e, 
revene, în .păduri şipoieni, acleseori.cultivat; se mai 
nu1rege acriş_:ro.<ju, rtgreli8ii,~.agriş,:agrfş_p_on1UfOan'i, 

;_::gri~ _roşrr; _ agurei. oulf friin{e;;~sc~_,- - _i_bomboan:Y. 
brobounii, burbane_,_.coBc;.lz/1; frai7gostafilă~ _gonghi~ ~ 

ci oase,. p<11 ti nelc , păltincle roşii, ponme,pomi.~oanT, 
porni.~or, ribuţc, iibiză, .ribizliî, · ripiilii iJJbe ,ribizle 
ro~i.i. .. rosi~tin"e,_ rozenchcne~ .. :rozij1~i"hi ~ ,_smordifu1, 
smordin;Jcroşie., strugura.>i, strugur_:::'?:i,r[>şîi_.~ _Htruguf·ei, 
slnPure i rosii,struauri. struaurilii. Genetic , 2n = 16. 
În ,;~umite ~o-ne , s~b stare ;po~tană. Fitocenologic 
încadmUn Alno-Radion. Răspândi Un Europa şi Asia. 
Cullivat pe suprafeţe mari în Germania, Polonia, 
'Austria., Cehia,Slovacia, Norvegia, Un~ari a, .Franţa 
Ş .a, 'in România ocupă în culturăpură suprafaţa del62 
ha ş : în,cultu~ă intercalat{! 17 ha,,m,(jorit.atea în judeţul 
SatLlvlare. Potenţi.al .biologicridicat.la ltm1inăi ntensă. 
Rădăc i nă . :relativ · superfici ală_, _- bogat___ ran1ificată. 
Tulpina. erectă , înaltiî pfmă la l (J ,SO).m .. Lujerii de 
obicei glabrii , cu scoarţa netedă, gălbuie, brună ori 
cenusie. Frunzes ubrotundc, spre bazătrtmchiatc, cu 
2-5· lobi- hiseriaţi , faţa ~uperioarrt =::g}abră, . pe dos 
glabre,ptlbcscente (cele tinere) >au cupcrighmduloşi. 
de-<i. lungul nervu rilor .•. lung,peţi olate :~'flori .mici, 
verwi ., cu. nuantă rosiatică, grupat<:: câte:S:--27 întNm 
raccm relativ lung.:'Înflorire, lv- - v .·:F ructul bacă 
roşi·:: , albă sau roz-pal, netedă, lucioasă:,cu diametru! 
5-, 10 mm, în general, cu 5 semi nţe. Ajung la 
nmturitatc Vll - VIll. Compoziţie chimică: fructele 
con:;in zaharuri (7-00), acizi 'organ ic-i {t~2 o/o) , proteine 
(0,7%), cenuşă (<);7 %) , calciu .(39 ;8mg<!b), f ier(4,5 
mg%) ,Josfor{ 35 mg%), .potaoiu ( 1 lfi.m g%) , sodiu 
(7;6mg%), zinc (3;5 .rng%), cupru ,(l;S·mg%), dor 
(3)\ mg%),'fluor{ O,O l mg0,i.>), caro ten (0,06 m g% ), 
vi ta"Tl inele 8 1 (0 ,04 mg'Ji.>) , B2 (0,03 mg%), C (30 
mg,0) ,PP ·'i i B"(M. Botez, Glr. Băclescu , A . Botar, 
198·ţ), Alimentaţie . Consumate proaspăt sau prelu

crate sub formif -de-suc , marmeladă·,- gem . je ieu etc. 
Industrie. Folosite pentru fabricarea gcmului, sucului, 
siropulu!, compotul ui , marmeladei ,. jeleu!ui, clulce
ţurilor, pastei: Bioterapie;J>rincipiile active din fructe 

au- intportanţă terapeutică :-1n .1nedlcina umană. 

Proprietăţi : apuitiv {pe nemâncate), digestiv (la 
sfârs itul meselor). tonic, răcori tor, laxati-v, cliurelic , 
dep~rativ, hemostatic, Indicaţii:· afecţiun i :febri le ,, 
inapetenţă , dispepsii (il1suficien ţa su<;\]I.ui 't': \l~tfjEt~. 
constipaţie , pl etoră {suq:ilus), artri ti srn ;: rC\Ii)llJI'i ·~in ,:: 
gută, -h iclropiz.ie, li t iază uri.nară, insufic ien ţă ~i 

congestie hepatică, icter, inH<)maţii urinare, di verse 
:;!lte- -inflamaţi i, pecingi n-i -~ -- _temperament -bil i(ls. 
Recoltare . Fructele (Ribcs rubri fructus) se rccoltcazlî 
cfmd au. ajuns la maturitateafiziologidl. Uscarea la 
umbră în strat subţire, Uscarea artificială la 40 ·--SO''C. 
Se. păstreazil .în saci de pânză . Medicină umană. ·,uz, 
intern. ·t ,·Fructele,consumateca·atare , luate înai.ntede 
inasă. sunl tonic"aper itive; iar după masăstomachice . 
2.Su<; ,.l oo~soo g pe zi,J n3 ,....-4 •r eprize, dulceaţii~i · 

sirop,-de 2-3 ori pc zi , .vitaminea'i::ă organismuL 'Se . 
utili zeaz'ă mai ale_S .-i-~rna _ş i primăvara. Pentru 
prepararcajeieL!llli: se fierbe sucu l de C.R. împreună 
cu zahăru l (în greutate egal ă) , După ce începe să 
fiarbă , se cură[ii spumadin 5în5 minute. Ciine! devine 
sufic ient de consistcnt;.se pune în ya~c. Se folose~te 

acluugfmd .100 g ztncură ln· l•kg ·d e C,R; ApicultmL · 
Spec-ie:meliferă , .Florile sunt vi zit ate intens dc ·<i lbine 
pentru culegerea de nectai· ·~; polen. Canti tatea ele Z<ihi!i· 
variază între 0,01-.0 ;45 mg!lloare. Producţia de 
miere, !0-20 kg/ha. Poniicre cconomico-apicolă 
mică,(PI. XV, 2). 

COADAcCALULUL(BcJui,q-:t!fm nn~cn1c): fam 
Equi.~etaceae. l?lantă ctbacee; . perepă, spontiiniC' 

~ geofită, cosmopol i tă. mezoti tă , ·mez(ltetrnă . i>1 pH ~ 
eurionicfl (amfitolerantă) . întâlnită pri n Junci urnedc; 
tinoave __ ~pe .margi_nca apelor dc:munte, perâpi, tert?nu ri 
apoase,,_:--fugi tive, _pc t~ras~n1entele . că ilo~~ - fcrate·._:-ca 
buruiană în culturi, de Jacâmpie până ta regiunea 
montan~i; se mai nurncştc -barba-sastrlui. barba-ur.•-;u/iri~ 

bow,calului , . botn.~cucului, .. .bhldişor, condii. :!J<?alii. 
coada'"i(;!pei, .co;.I(/Ii-:niţÎhzufu t-,-Coada~şc;pfirlei~:cochric~ 
iarM de cositor. m;înZC!<1ie<1, ~odiî[idi, opintici,p:1i·ui~ 
porc1ilui; pcria-ursului,. sirqşliţ:'i (Fig . 59) .. . Gcnetic , 
2no=2 1 6. fitocenologic . .încaclrată in 1-'lfipcndufo
Petas;tion, Chcnopodictca;Artcmi.ţictca . Sccn!ictcn. 
Răspândită în Europa, A sia şi .America ele N ord, 
Rădăcin i adventivc pornite dintr"llll rizom subte ran 
negricios, articulat, cu Jubcrcu li ele mărimea unei 
a tune., bogaţi .î11 substanţe nutri tive. de rczerv.(I .. Din 
rizom cresc anwil tulpini fertile de pri ll)ăvară .)i sterile 
de vară. T ulpim1 .fc.JJi!iL m\că,5-•1 .5 .cm îniiJţimc; . 
articulată , neramifi~ati( I i1 nodur(cu frunze solzoase' 
bruni-i-,-unite într-o teacă cu m argiliqa dinţată; Termifui_l 

poartă un spi~ spori fer, fonnat dintr-o axă, pe c·arc sunt 
dispuse verticilat, oporofilepeltat-pedicelate,cu contur 
hexagonal . Pc fata _î nferloată_-- sporofila _are X~-5 

sporimgi sesili, în care; prin meioză, se formează »pori 
n1ici~ cu_: care .înccpe · -·gene:raţi ;:t_ .. ,gametofiticiL După:. 
diseminarea sporilor;tulpinile ferti leseusucă . Apar în 
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1 V- V. Tulpina sterilă; yerde, asimilatoare., erectă,. 

20-50 (SO) cmînălţime,sefonnează după disp~riţia 
. tulpinei fe rtile. EstearticulatiL ,Ia•noduri cu ·Jnmie 
mici .. uninerve,unitcÎntr-OteadJ mică; dintată Si CLL 

H\!~Î\l&i;.Y~rtici late,. simple rar; ram i fi eate, ele ry;guiă .4- · 
bi"ilitriite: Ramurile îi dau aspectu l unei cozi de .;aL 
Cili ndru l central din tulpină este . un acti~osteL 
Gametofitul este caracteristic.Sporii suntînveliţLîn . 
trei membrane: e;xosponli , peri sporul , endosporul .. 
Perisporul .crapă în spirală dând naştereJa 4piatere 
{filamentc lungi) care se prind de alţi spori ,favofizfmd 
ră>']Jândirca în .. grup. Sporii, la fel ·de · mari 
(homoiospori), sunt diferenţiaţi pe sexe: bărbăteşti şi 
femeieşti. Cei bărbăt~şti;prin gem1inare;, formează un 
protal bhrbătesc,defmma unei lame verzi , lobate,care 
poartrt'în.•vârhmteridîiîn care se formează· anterozoizi 
pllll 'if'lugclaţi. Protalul femeiesc poartă la baia' lobilor· 
mhegoane . cu oosferă., Anterowidul îrwată ,prin 
picături l e tleap>i sau rouă până la arhegon ,pătrunde în 

interior ~i fecundează oosfera ,.rezultând zig()tUl / iar 
din . acesta embrionul, cu care începe gen eraţia 
sporofitică. Rezultă două . generaţii .helerornorfe, 
incl.;:pendente; .care se succed• sporofi tul, peterţ, 

reprezentând phmta în sine şi gametofinll cu spori care · 
dau naştcrc . la 2 protalemici;cfioice; ·dc scurtrt durată 

COADA-CALULIJI 

(I .. Pop şicolab .. J9X3) . Compoziti,;.chimic~ : planta . 
. conţine acid si1icic.(5-7%), din care cea 10~20% 
solubil, equisctonin a (5%) , g1 utcoli nă,)zoqucrcetina, 
alcaloizi. :3cmetox ipir idina, nicotina, p:ilustrin" ~i 
palustridina; g l u~ozidtle -artic'tlhttidina ~ i iwar
ticulatidina;- considerate m:1t_ivitan1iilc B 1; fitostcTin ~l, 

~·sitosterol, .acid mali c'; acid pxalic, giiceridc ale 
acizi lor stearic;linolcic, lino\ic;olcic ,dirnctil sulfotic, 
vitmnina ·c, urme ele ulei :volatil; ·oăruri de pota.siLJ. 
Sperii , conţin ~1c i zi · cu lan~ lung·_· a, ro-dicarboxilici 
prezenţi în fracţiunea lipidică . 'Bioterapie . Plan ta 
prezintă importanţă terapeutică . pentru medicina 
umană ~i veterinară . ·Proprietăţile principiilor active: 
'mtimicrobian, antiseptic , dezinfectant uri nar,h ipoa
cidiflant.(scade aciditatea gastrică),remineraiizant, . 

·expectorant,bronhodllaţa tor , ,Jiurctic. Recomandat 1n 
anemia secundară posthcmorag·ică; în tubercul oza 
pulmO-nar~~ ca ·remiT)e rali7.i:lnt; :~l e tnostatîc-în hcnlo
roiif, mettDragif, . .. ţpistax is_ ~ - diuretit . în _gută _ ~i 

reumatism; expec torant în bron.~ite; .diuretic în boi i le 
ele rinichi 5i vezi că ; bo li de f icat, inimă, piele; 
hipoacidîfiant ~ihemostatic 1nulccrgastric. Recoltare. 
Matefiaprimă C.E'<JUisctiherbll/ constftncl din tulpinilc 
steri le, se recoltează în.reriO<Kla iul.-sept., pe vreme 
frun1oas-d~dt1pă ce s-a ridiCat roua;plin tă i erea ace~ tora 

Fig. 59. Ciclul de cb
.volt~ue la -specia coada

calului .(Ei{uisetwH ;nTcnsc) 
1. 1<1· -...: - ~pori ma~culi -L·u "cinicrc: 

2, 2<.i -- !·ipnri lcmdî ·ctl clc!crc: 
3 - -pmlai ma .. .;;cul-cu anrc>idi:i ~i 
;mlcrozoizi;4· - pn)tal.lGm:l cu 

... arhcgnanc: 
5 - · -arhcgon : cu i.igot~ -(; -
ltllp:inr. fert-ilă: -_7- --- :tuipinii. 
s!criJ<l: - ~- s-porofili\ : :1. :1 -
gamctofil masn:!: 2- 4 
gamclllrîl rcmc!: 5; <l . 7 -

1porolil 
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la:S-:'-6 cm de soL Se curăţă de părţile bmne: Se· usucă 3 J?entru gr:ibi/ca vindecării ulcerului V aricos, rănilor: 
ia. llmbră, în strat supţhe, • în locuri •bine aerisi te : plaritapnlbere se aplicăfocal,4 . Pe~tru . diminuarea 
Medicină umană. Uzintem. I .·fn gastrite .hipemcide . ş.i transpiraţieLabundente lapicioare: •decoct concentrat 
tilcer gastric: decocrdin.,J IIinguriţă plantă mănmţită · dirvplantă : :Soluţia st; toarnă înli gheanul cu apă rncare 
la o cană (250 nîi).S e'fierbe -T5 minute . Se consumă seface ba ie~ CtrdecoctuFplanteiSe fac băiparţialc 
2 -:'-Jcănipezi.2::În eCfemeCOJiSCCllttVC'insuftcienţei pentnJmâÎni , pic ioarc,~ezutîn CllZUlll llOf afCctiUIIÎ 

· cardia~e:decocr;:I Iing!Jriţă plimrămănmţi tăhi o c-&riă inflamatorii.cron ice ;.pcnlru fractud', dţgerături :'~~~u · 
(250 n\1). Sebeaîn qJrstii unei zile. 3.Pentru tratarea paramei:i:opia wastică la femeie Se mai . fac băi cu 

·- tusei{diverse etiolqgii): decoct, din 4-5 linguriJ~ decoct, pentru tr~tarea ~qzqmelor •şi _ neurodcrmitei. 
·: plantă mărunţită la J ;5 l'!pă:Se fierbe l O ~15 minute. Medicin!l veterinară. Uz in tem. Pentnltratarc<tu nor 
Se 'strecoară.Se bea.în·ct:irsulunci zile. 4.În bronşite: · ·· ·· · · · · · ·• · · 1 afe~ţiuni pulmonare, renale, în cJst!te,cJst'te lem<J-
decocţ,din 4-5lingin1ţe plantă mărunţită la l,Slapă. ra1rice: a) infuzie, din 3--4 Iif!guri .plantă uscată şi 
Se .fierbe -HJ ~ IS mirmte, se:răceste , ~e strecoară, se măm_ nţltă peste c<_Jre se toarnă q .canlt (250 ITi! ) cu_ .a_ pă 
îndulcestec'Sebea în cLirsul'unei•zile .S: Pentiu tratarea · · · 
tuberculozei pulmoi)are:: decoct, din 4-5 linguriţe cl6qotită. ' Se: hJsă_ acoperită 40-50 minute. Se 

. . . .. . .. . . . - str_e_c_q_a_ ._~l{'S:e rÎicqşte __ . ·_şi se_ ad_mîn is_ ' tre<\Ză prin_ b_reuv"j " 
, plantă.mărunţitlU<if:,Sl apă'.iSe fierbe !5 m:inute. Se . · . . - · . · 
streco<Jrăsi se bea căldutîn cursul unei zile: .6 . Pentm bqcaţ(sţ .tO\lrnă_ pe gât) ; b)decoct, din·3-4Iinguri 

· • · p_ la_n_tătJ_s_._·ca __ tă_ . şiniăr __ un_ t_î_tă la 25 __ 0 m __ l_ .ap_ .ă_ : SeJ_icrbe dezin_. fcctarea apar~t\Îlui ur_inar şi cad_. iuretic_:_<l_ ec __ oct, .. 
d. 4· 51· - 1· ' " , · t''"l 1,51 "· s b 25rp_in_\_lte;l!i_ fo_<.;_ ' _: ~lab. S<; stre_co<.l_ră ,_ Sa_. ,· răceş_tcşiso m ~.. Ingunţe p an ..a_ IJ1amn,t..a a • • , apa.. e e:a . . 
în cursul unei·zileca '!ichid de întretiuere./Z.;·Pentru adminis,tn~.!iZ~Lprin . br~uvaj buca\; , ,pt! lbcn~-•. plantii , 

. producerea diurezei :. macerat la ~ece ; din 4--S Dozelede.tratamcnt: animale mari (c;Jbaiine,taurinc.); 
lingui-iţe planţji mărunţită Ja\';5 Lapă;Se bea:tn cursLil· 150'.30 ,-,:SO: g; . . animale ., mijloCii···.( o vi ne, caprine, 
unei i lie-ca l ich id de întreţinere'.:'R.Pentru· tratarea · porcine);-3-·.I0 - '15 g;.auimale mic i (pisid,câi.ni , 
gutei! (Jecoct,dini lin.(;uriţă pbntă măruuţită la o cană pă,>ări);O';Ş-2;g.Uz exrernf'entmt.~atarca eq:emelor, 
(250 ml}cu apă:Se ,:pnsumă 3 -4 căni. şi chiar .. mai p]ăgiÎq•· atone: a)decoct , pn:giltitca anteriqr .. S(: apl ic~ 
mult pe zi, calichid:de întreţinere. 9. Pentru trdţarea cataplasme pe .1ocul afectat; b) macerat, din 4 linguri 
aricmiei, remineralizan:~a organismului: decocţ, di n 1 plantă \Iscaţă şi mănrnţită peste. care se toarnă o cană 
lingudţr1 pl antă mărtmţitălao cană cu apă. Sefierbe (ţ.ŞOr{)l) . cu <ţpu .rece; se lasă 1-2 ore; cu soluţia 
15 minute. Se strecoară. Se bea în loc deapăcâte. 2~ .. ~.\)ţinută se aplicltcataplasmepe locul afectat. Agri

-3 sau4'-c5,cănipe zi: io. Pentru trataree<;~hemoragiilor 'c!lltură; f3urtiian(problcmă întâlni t'ă pe diferite tipuri 
uterine î n timpul cic lulu i şi hemomgiiloE-.interne: .. de .~o!în' ctiliurld'ţfcereafe;.cult!Jri pr;iş itoare,grădi ni 
·pulbere plantă, câte ! . linguriţă fracţionatilîirS:dozepe · · • cteJegLtmei;fiineţ~ 'situatc mai ales în lunci le rftUrilor. 
zi (un vârf decuţito dată). Acţiune hemqstarică. 1 L ·. Sede3yofî:ăbine ciind stratuLs\lperficiallJI solului este 

. ·Pentru. tratarea bolilqr c\e .rinichi, vezică urinară, · uscat, nisipos, pietros. săraţ;_însubsttmţc nutritive ~i, 
. h.ipenţciditatc:· gastrică:: - i~fuzie, di11._-l I ing\td:ţ~_-pulbere J?,:~t9~nCuri ~ - nf\e .. ,.t_ flă_ . un_ odz_,_on ___ -~ 'n_._ .lai compa_ct ::;i u_med ~ 
: pla_ ntă_ la _o ce;Jsc __ ă . d_ e_ .. ·_·._· apă în clo_c_O_L Se lasă_. 20-25 · 1· ·d d ·1 · " c CI · o . . eventua cu un anunut gra -_ •••. eg .e1zare ( -• 1inla, C. 
minute să se răcească:; Sestrccoară ;Se beau mai m:ulte Pii1tilie, J9H5). -Nu suportăHri'guL brumi1, . umbra, 
ce~ti .pe.zt:,Jailite;r-v;_de aproximativ egale. Acţi une Conibaterea· prin .. 'a r~tturî de varii; pra.~ ile repetate la 
diu retidi, antidi~reică. 12. Pentm tratarea hemo- · · - · 2.0--30 zile pentru epuizarea or~;;anelor subpărnântenc, 
ragi il01:, vomită(ilor.cu .sângc ,bolilor hepatice , bol ilor asolamentul(borccag de toamn~ urmat primăvara de 
.renale;_bolilorcardi.ace: <l)_·.i_nfuzie, din ll_ in_guri ţă , , 1 ·· · ) ·r · - · -1 ,.,. b , 

lb l "l 1 -1 -- , S . . c_anepa; liPm_ ·.' c,r_e_nare_a.terc __ nu __ u _r_l_._)e. nt_ru co orare<• pu ere p_ an ta a 1 2_.,. '_.ap;_J. e bel\u_J -2 c_ l\01 p_c_. Z!; . 
1 

· · 
1 

t, 1· · " ··· , . -1- " h · . x b) mvelu t_t_i d_e _<lp_ ă _fie_ atică •. scn_l_( __ ma_tu __ . _des. al cercalelor ac_mne C mretrca, romera !Zanta,i ernostatJC<o; .. : · · ·. 
decoct, din 2-3lingpriţe pulbere plantălao ceaşcă de . păi oase, în cadrul epocii optiln.;;,, erbicidarea. Zoo-
ap~ . . ·Se fierbe 20 minute. Se lasă larăciL ap~) i se tehnic .. }n.paji~tile infestatect! această ~ŢJecie se obţine 

. strecoară.Sebeacâte llinguriţă.' la5-:'-l() mhmte; LrnJuraj' ·de proastă calitate; . Pmduce intoxici;ţii 
infuzia sau decoctul se _vor .. bea .. :câlde pentru animalelor hrăn ite 'la iesle: Prezentă în proportie de 
-producerea diurczei ~i reci penf.iti~ţiuiiea hemos- peste2% în furaj prod\rc!'!intoxicări grave.La bovine 
tatică. 13, Pentru curăţîre" ri;_1i_c hilor d(:r1isip în cazul şi.pvine prov.oa(:ă avort.~i hematurie. Boala evoluează 

· · 1 · 1 d · d' 1 1· " ·· .., · ·· . P._-_f_t_n_·ă_Ja_ .. P_ .a __ ralizic ~gene_rW_ă_.$ __ i fn __ -o_ tutc ... _Provoacă moartea·· ms1pu u1 rena: ecoc-t,, m mgt!raamestec parp , .. . • - . 
·egale C-C., pelin , -· ienuper 'Ia o ceaşcă · de apă. S.e la cai .. .Simptomc: tulbtJrări <de; sisţerrJUiui :nervos 
stre.coară şi se bea, :(Jz extern . ·· ]. Pentru vindecarea ( dezecbilibru, amcţel i, perioade de ~xţit~1ţie al tcrnfmd 
conruz.iilor (umflături ; vânătăi): decoct,din 2· linguriţe cu · stări depresive) , paliditatea mucoaselor, agalaxie, 
plantă mărunţită . la cană. Se apljcă cataplasme local. hipotonia- ex tremităţilor. :Se interv ine cu spălături 
Rol. · decongestiv . ' 2 : .Pentn1 cicatrizarea . răn il or gastrice, lax ati ve, diureticc, injcqi i cu cafciilă;c<tnifor, 
(plăgi lor}: decoct;. .din I -2linguriţe plantă uscată · alcool',. : stricnină şi atropină (în caz de paral izie), 
mămnţită la cană. Se aplică cataplasme locale. (PLXY , 3). 
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COADA-CALULUI MARE (Equisetum tel
mllteia), fam. E<]uisetaceae. Plantă erbacee, perenă, 
spontană, geofită, circumpolar-boreală, mezofită, 
microtennă, în pri vinţa reacţiei solului eurionică 

(amfitolerantă); întâlnită frecvent pe marginea apelor, 
coaste râpoase, locuri umede, păduri rnocirloase, 
m<li·ginea şanţurilor, de la.~es până la munte; se mai 
nume~ te barb<h,asului',·biu'ba'un;u/ui, brad,'briidac , 
bnTdi~·or, cocWe de amare,pămlcporcului. Genetic, 
2n=216. Fitocenologic, încadrată în Alno-Padion, 
Fifipendulo Petasition,· s e· instalează repede pe 
su[])ăturile de teren umed: Răspândil:l1 în Europa, Asia 
de:Yest\ Africa ele Nord,America. Rădăcini adventive 
poniitţ dintrcun·rizcm puternic, brun-negricl6s ,fără 
cavitate. 'tentnr!ă' Posedă · ttilp i riă fertilădeprimăvară 
$i sterilă de vară: Tulpina fertilă este bmn-roşiatică ; rar 
brti!l-aiburie;înaltă de 20..c,50 cm, ner:lmuroasă,goală 
în interior. Trăie~te 7 - X zile .Dupăfructificarepiere . 
Vag ine••ci!indrice, bnm-î nchise sau ctl jumătatea 
inferioară albă, cu' 30 ....::35 dinţi ovat-lanceolaţi.Bpic 

fusH'qn11, lt!ng de·5 - Xc"'n; .Jabazifcu ·t - 2:inele 
-· sieriie.Seicicmează în: tii -"V: Tu.iplna stefilă foarte· 
· viguroasă, îrialtă. de50'-'- J2(l cm; c:u diametn il de.l"
l5cm ;cuvagine·cilindi ice;verâ,mai palide·lapartea 
inferioară,terminatecu 1·5- 40 dinţi coloraţi brun
închi~;subulaţi. Ramuri·lungide l5-20 cm,simple 
sauramificate, aspre lapipifit, cu 4-9 coaste, cu 
vagi ne uşor bombate,cu 4~ 5 dinţi. fin ascuţiţi ,cadllci . 
CQmpoziţie. chimică: conţine,substiillţe asen1.ănătoare 
speciei coacia-calului (Equiset;Jin arven!;e): Medidnă. 
Acyle4-5i pr()prietăţi fam1acodi namice şi util il.ări ca la 
spţcia emida-calului (E,,Jisettull <•rveilse).(PI. XV,'4}. 

·•COADA-RACULUI -·(Potenti/hl' anserina), fam. 
Ro.~11ceae. Plantă erbacee, perenă, hemicripiofită, 
cosmopolită, mezohidrofită; mezotcrrnă, slabcacidc 
neutrofilă, he1iofilă, îi1tillnită în locuri nisipoase' .~i 

·. pietroase din lungu lrâurilo•';m argine<r.lacuri lor ;fâneţe 
um.ede; ~<l!lţuri , pelângă garduri;de la câmpie·pânăîn 

zona montană·: ta altitifdioea de l 300- 1·5()0 n'i; ce 
corespunde c u . !imita• de 'vegetaţie· ·t'orestieră; se:mai· 
nuirieşte . -arientin~1-.- -<lrgi1Jde8ni1;- -mginţiCiL aiginţi!l, 

buboHs1T, buruhm<T de scrinte , bumh111a-junghiurilor. 
coada-dracului, f'orostoi , iarba~gâşti i , iarba-.~crilnti turii, 
iolut , sclintjţă .. ~crintitoare de baltă, scdnteai<T, tro.>cot. 
vintricea, zolotnic. Genetic'; 2n = 28, 35; 42. Ve!!etează 
în cantităţi mai mari în zona de deal , uneori Îl~masă;
excluzftnd aproape alte speCii d~ plante~ Fitocenologic; 
se .,Jll ă încadrată în PlantaginemJia•, Bidentetalia, 
Nahocyperetali<l, Moliniewlia. Răspfmdită în aproape 
toaiă einisfera nordică şi fn/\-rnerica de Sud:A se1vit 
ca aliment la unele popoare nordice pe t imp' de 
foamete . Rizom gros, cilindr ic , multicaul, din care 
pornesc riidăcini adventiV\: f ilarnentoase:: .Tulpini 
aeriene f oarte lungi; subţiri, repente oînrădăcinate· la· 
noduri. Fmnzeîntrerupt'penatifidate./lungi până la-20' 
cm , sctnt~peţiolate; cn'fol iole·:i!ungit-abovate; dintate 
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pc margine. La baza f run:z:elor stipele mari, mem
branoase, multifidatc .. Flori.aurii ClL5 sepalc , 20 ~ta

mine .5i gineceu cu stil lateral ce •. poartă un stigmat 
lateral. Înflorire-, V .....,JX .. Fwcte.poliachenecu st.ilur . 
persistente. Compozi.ţia chimică: planta con ţi ne ·tan in 
(7~ Il % părţi !e • aerienci 20%•cele i;ubten me)., ule i 
volatil,_subst:anteamarc,mucilagii, !lavonoicle , s.ăruri 
minerale. Alimentaţie . Planta întreagă; dar mai ales 
frunzele tinere'~i 'stoloni i ,se pot folosi ca.!egumtcîn 
salate şi supe c!c ver<]0ţuri, ca piure ori garniturii !1 
prepararelede pcşte. În Europa Centrală'sefolose~.te c"' 
surogat de ceai 'ii ca legumă. Bioterapie .. P lantct ae 
importanţă' tenipcutică .•• pentru . medicina umar4ă ~ i 
vetei·inară,Posectă .pr?prietăţi·;to;trihgente,antidimrcicc:, 
antiseptic~_ •• ficmostaticc;, _antisp~stice;mai .ales r·~ntru 
tratamentul coliCi lot intestiriale, fiind ' indicată ~i În 

afecţiu~i gcriit<ile, în contrti(;ţii dureroase preciclice. 
Este folosită intern în tratarea hipennenoreci, di>;
tnenoreei, cOU~ilor: gustdce , enterocOhtCfor~- d iarec i . 
calculozei renale , iar extern 1n . spălături localc _··n 
leucoree, ulccraţi i ale pielii ~i înll ttmaţii ale ging;iile<r. 
Posedândproprletăţi l!~tringenteşi anticliareice, intră în 
compoziţia • ~eaititui.antidiareic , Recoltare. _Pliqile 
aeriene ale piitiitii(Anserinne herbli) secrecoltează în 
timpul întlorittill.l i: Uscarea se face launtbră, în strat 
subtire. Uscarea artificială la 50:...C60"C. Medicină 
umană. Uz intern. L Pentru tratarea anem iei , artritei, 
menstrelor afmh,Iente (hipermenoree),m enstrclorm 
dureri(dismenoree)';colicilor.gasţricc ;.enterocolitelor, 

diareelor, c'a!clJ (ozei renale: decoct; din .-1 _li ngurită 
pulbere plantăTa.o +12:Japă:'Se fierbe-l5mi nnte: Se 
strecoară . Se· bea-•căldqţ,' în trei reprize·; dt!pă mes<:le 
principale.2:P entru tratarea litiazei .(cabiloză) renală, 
în dureri abdominale la adulţi (colici}:detcin1inate de 
e nterocolite,pancreatitc, apendicită etc :, diaree , gută, 
artrită; a) infuzie; din 1 l ingură pulbere: plantă Iau cană 
(250 mi) Cll<lpăclocoti tă. Se las~ acqpcri tă-15 m.imHc. 
Se strecoară..'Se•bei_lll'2,:ăni pc zi după mese; b) <kcoct, 
din Jlingură'pulbcre plantă la o.cană{250·ml) • cu ·. i!.pă. 
Se fierbe 5 minutc:'Se strecoarrL Se beau 2.căni pc zi 
după mese; î•f .aril:ite,curelesunt de .lungă · durat~ . 3., 
Pentru reglarea mcnstrelor ab\t.ndente · ~i calm<,rea 
durerilor, tratarea metri telor ulcerate, mctroancx.ite lor: 
a)•infuzie, din2linguri pulbere plantă la ·· i/2 l apă 
clocotită. Se la~ă acoperită 20 minute. Se Mrecoară. 
Cantitatea-se pea •în :Cltrsul.unei· zile; b) decoct, din 
2 ' linguri :pt!lberc plantă la .1/2-1 ·apăc Se fierbe 
10 .minute, Se ·strecoară .. Se.bea·în cursul unei · :~i l e. 
4: Pent11Ltratarca bo.lilordc stomac;.diareci:. pt•lbere 
plail tă din părtile aeriene, se ia zilnic câte un vfnfde ·' 
cuţit. 5. Pentn•'calnutrea colicilor g<L~trointes::inale : 
rizomu! planteiscJierbe în lapte. Se strecoară ~i se bea. 
Uz extern• ·:l > Pcntru tratarea . gingivite~, .leucoreci 
( candidQze, in[ecţi i •streptostafilococic.c)•cons tând din 
scurgeri vagin;ile: infuzie.satr.decoct;-diw l .] ,ngură 
pulbet'e plantU:ta ocană' (25<lml)cu<apă; pregrttitt~după 
reţetele a nterioare·.·Pentru gingivite se fac'-2 •sau· rnai 
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multe 'Păl ături buc<ile pe zi. Pentru scurgerile vaginale 
se fac 2 ~păl[tturi pe zi cu irigatorul , din care una sem-a 
la ct.lc:are . 2. ·Pentru tratarea stomatitci: ·decoct, din 2 
linguri pulbereTlîaăcim11a o can ă (250 mi) cu ap!L Se .. 
fierbe 5 minute. Se strecoară. Se face !!amară de mai 
mult.e ori pe zi, din care una searaîn~j;:,te~de cul care. 
Con :ntinclicaţii.Pentruuzul intern phmt<t estecontrain
clicatiî suferinzilorcronici · cJcJicatşi · rinichi ~· consumată 
{'':stomacu l gol produce iri taţii stomacale şi intestinale. 
Mec;icinlî veterinarlî. Uz interne . Pentru .!ratarea 
ente ritelor, enterocolitelor, enteritclor · hcmoragice, 
c istitc)or hcmoragicc: a) decoct;· din 81inguri plantă 
uscată ~i mărunţitiî la- Il apă.-Se fierbe ·l5 m inute. Se 
strecn:.1 r~ . Se răceşte şi - se -administrează prJn breuvaj 
bucal (se toarnă pe gât); b) decoc L ·cJio. 4 .linguri 
răcll19 i nă uscată ~i mărunţifăJa !.! ·apă . SeJierbe 15 
min11te. Se.strecoară.Se,lasă la răci t şi se administrează 
ptjn brcuvaj bucal; c) infuzie, din g liuguri . Plantă· 

uscată şi mttrun[ită peste care se toarnă-·1 - 1 apădocotim. 

Se lusthtcoperită 20~30 minute. Se strecoară. Se lasă 
la riîcit şi se administrează prin .brcuvaj bucal; d) ' 
i nfu :~ie , clin4 1inguri rădăcină uscată şi mănin [ită peste 
care .se toarnă !"! ap1L Se lasă acoperită 20 minute. Se 
strecoară . Se lasă la răCit şi se udmi11istrează prin 
breuvaj bucaL Dozele de trata1i-ieirt: an imale mari 
(cabuli nc, bovinc),50-75 g; animale mijloCii (ovine, 
cap rin•~, porci ne), 10-15 -'25 g: animale in ici (pisici, 
câ ini , p~isă ri ), 1 -3-5 g.Toxicologie . Se pm-e·că are 
o to :< ici tate e lect i vă faţă de ca.l. În generat ·plunta este 
ocoliti< de animalele erbivore. Simptome: colici, 
erucl::q:ii ~m1o1~iaca1e, coDstipa_tii cu CO.P·rostază, hipo
tenr.ie,suclori reci . Se intervine cu spălături gastrice.de 
cvaniarc, purgative 5i:tratament simptomatic. Avi· 
cultmi;.. Tocată măru i1 t si amestecată cu tilrâte se dă ca 
,h rar ă puilor de gâscă(Pl. XV, 5).: . . 

.COADA-ŞORICELULUI (AchiJ/ea mil/efoliwn) , 
fam. AHtenJceae: Plantă erbacee , perenă, hemi
criprofită, ssp. nJJJ!efolium - mezot'itif .' la temperatură 
~i pH amfitoleranră,ssp. sudetica- xeromezo11tă spre' 
J:l)ezof[ tă, microtem1ă, acid-neutro~lă, ambele 
sub;.pec ii indicatoare de zirconiu (element rudioactiv), 
în_tâ' n i :ă de 1 ~1 câtnpi_e_ pânfl în regiun·~a sttlV.i l pi nă , prin 
ffln,cţe, poieni , margini de pădure, margin i de. drum ~i 
căi fer~te, pe soiuri nisipoase, relati v umede, însori te 
.~au umbri te; se mai numeşte ahmele , br<Yd<Y[cl, ciure
·~ icii. coadu-$oarccii,coada-hâitului. ·crestifţea , cricalic, 
iarba--oilor, iarba-şoarcccfui, iarbă ,<;tr;/nut;'ito:.lre. 
prisnel , TOtif.tclc u!l:ie, somcimY, ,,urecit, .tâ(a-forcotecii. 
Denum irea popularăafost sugdată tic" forma frun
zelor. Genetic , 2n =54. Fitocenologic; ssp·. millef
o/iu •n încad rată în Molinio-Arrrenatherete<J,. Car. 
Arrhermtherctea. iar ssp. suderica în Arrhenutheretca. 
Răspflndi tli . în Europa 5i Asia. Mai sunt întfl"lnite 
spec iile: A. collina, încadrată în asociatiile vegetale 
Festuco-Brometea, Chcnopodio-Sc/erantheu: A. crit
hmi/olia, încadrată în Danthonio-Brachypodiom, 
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Scdo,Scler<lthetcu. Quercctalia pubcsccntis ( ~ Asplc
nio-Feswcion pallcntis), Syringo-Oupinion; A. pa
nnonica, încadrată în .Feswcetalia valesiacac (Qucr
cete<i); A. -strict11, Incadrata "în Nardo-Fesrucetmn. 
Campanulo-Junipcrcwm . TriFoi ion medii:. Prc<.in~:l ' _, 
aceeaşi importani ii medicinal~. Rizonf lfg nific7tt: -;-· 
mult icapitat,. rcpc.nt, obl ic sau orizontal, cu stoloni · 
subterani . Tti!pinii crectă glabr~ sau u~or-păroasă. 
striată .. sirŢlplă .. ,sau ramHicat3 în partea superÎ'Oiţră~ · 
înalttî până la80 cm. Frunze alternc, de 2..:. 3 ori pcnat
sectate, culacin ii foarte î nguste. usor-oăroasc. "Fiorî 
dispuse in calatidii ovo i d~, iar a~est~a grupate în 
corimburi (unele au ·peste 100 calatidii) . Flor ile . 
marginale sunt albe. un(f.ori m.1 an ţa1·e cenu.~ iu ~ mai rar 
roz, l igulatc; cele centrale tubu loase , hermafrodite. 
Înflorire, VI-IX. Fructe, achene mici: -Co;11pozi ţie 
chimică: planta contine ulei e teric, acizii .achileic , 
formic , acetic, aconitic , ascorbic ,. fo lie , _prlibio1iic, 
valeriailic, palni itic, stearic, miristic , oleic ,l inole ic, 
succinic, urme de acid salicili c ,cafeic , alcooli etil ic si 
metilic-. flavonc, rna l t<Yl..ă , zaharnză, g l uco?~ă, arabi-· 
noză, ga l actoză, clcxtrine, aminoac izi, proteine, 
taninl]ri, substai1\C anorgai1ice co nţinfind Fe ; Mn, Zn, 

-Cu, Cel, Ni, ·Si , Ca. Substanţcle .~unt concentrate mai 
ales .. în inflo rescenţe, apoi în fru.nze , ma i puţin îi1 
tulp i nă· sau rădăc i nă. Alimentaţie . În stare c rudă , 
planta are propri etăţi · depurative, mi nera lizante si 
vitam in izante . În unele -zone elin tară se consumă c.a 
salatii, garnitură la preparate el in c'arne ş i pe~ te sau la 
cartofi [ierţi. Salata se prepară din mai multe verdeţuri 

(legume), respect iv L50 ,g varză murată (acră), 25 g 
praz ~i 5 g fnmze de C.-$. (tocate mărunt , după ce au 
fost ~nu te un minut în apă c l ocotită), se sărcază si se 
adaugă ulei . Frunzele tinere ~i 11.\starii tineri ai accst·ci 
plante servesc la prepararea unor supe ele vcrcleturi sitn 
sosuri. Frunzele ti ne re · se fo losesc ca aromă la 
chiftelele de cartofi. Pi;lllta uscată cu frunze si llnri se 
utili zează la aromatizarea lichioruri lor, vim;rilor si ·a 
unor băuturi răcoritoare . Bioterapie . Planta ;trc 
importanţ.ă terapeutică .· în ·medicina umană ~i· 
veteri nară . Cunoscută ele mult în med icina empirici!. 
În farmacopei figurează monogral"i a utilizării întregii 
planl.e . Uleiul volatil" ~i proazulenele îi conferi) 
proprietăţi ·stomtih ice,.astringent.c, antiint)amatoa re, 
calmante, usor anti septicc si tonic -amare. Intern . 
acţionează c~ bronhodilatato;.'. expectora nt, ant i ~:eplic 
hronsic, dezinfectant ~i cali11ant în infl amaţii l e 
gastrointestinale, canninativ - c u l ini~tirea durerilor 
abdominale ş i exptil zarea gazelor d in. intestin , 
diminuează secreţ iilegastrice, topic -, mod ificfind 
local reacţia pieli i sau mucoaselor, astrin!!en l. antis
pasmodic al căilor biliare . analgetic (suprit;ă clu.rerca), 
hemostatic, decongestiv antihemoroidal, antiseptic ~i 
calnuutt al mucoasei ano-rectale. Extern: culmant. 
antiinflamator şi dezinfectant (băi sau compresc): 
regcnercază ţesutu ril e. Recol_tarc . Partea aeriană 

(Mi/Jefo/ii herba) şi florile (Millefolii llos) .~e 
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recoltează în zile le ~enine. între orele 12- 14 când 
conţinutul de azulen este· max im. Uscarea se face la 
umbră. în strat'subtire. Uscarea artificială la 33-35"C. 
Fl orile si! nil fie b;.un lficate. Se păstrează în pungi de 
J! ~ ~~~.ţ,;iau suci .textili ,la loc uscat. Medicină umană: Uz 
mlcrif.""' l . Pentru ·Sttmularca pott cr de mâncare , 
uşururea activităţii digestive,}n bronşite , tuse·. de 
diverse etiologii, rinite ~i rinosinuzite alergice, alergii , 
lini~tirea sistemului nervos (sedati v): in fuz ie , 'din ·1 
lin gu ră flori mărunţite peste care se toarnă o cană (250 
rnl ) cu apă c locotită. Se lasă acoperită 15 minute .. Se 
strecoară . Se .beuu 2 dmi pe·zi , înainte de mese. 2. 
Pentru tratareit gastritei hiper,acide-, ulcemlui ga~tric, 
enterocolitelor, colicilm···~astrointestinalc, collcilor 
hcpatobiliare, .dischinezTei_ biliare, în balonări 
(meteorism), cistite, nienstre neregulate ~ i dureroase, 
mctroaner.ite, pentru stimularea funcţiei hepl!tice . ~i 
clige.~tive: infuzie,_.;lin 2.Iinguri'flori măruntite la 1/2 1· 
apă clocotită. Se:, .lasă <tc operitu 20 minute. Se 
strecoară;se bea căld uţă, In cursu l unei zile,-!n 4- 5 
repri z~ .. · 3' .. Peritrit · tratarea . viermilor intestinali 
(ascaridioză): .inf uzie, elin 2lii1guri fl o ri mitnmţite 
peste care ~e toarnă 100 mi apti clocotită .. Se lasă 
acoperită 15 minute. Se :~trecoară .. Nu se !nclulceşte. Se 
bea dimineaţa pe .stomacul gol. 4. Pentru tratarea 
ulccrului gastri c, tilcerului cluodenal, colicilor 
gastrointestinalt:, diareei : ·i:Jecocr, d in 10 g flori · ş i ·· 

rrunze uscate la 1 1 de apă. Se fierbe până scade la 
jt;mătaţe. Se strecoară. Întreaga cantitate se bea într-o 
zi. în trei prize. Uz· extern. 1. Pentru afecţiunile 

vascularc: infuzie , din 30 - 60 g tlori·usi:.ate mărunţite 
peste care se toa rnă .. ! .f de .apă clocotită . Se lasă 
acoperită 30 minute . Se s·ţrecoară. Se apli că btli locale. 
2. Pentru . trat!trca eczemelor zcmui nde, arsurilor, 
con tuz iilo r, răn il or, răn.ilor purulente , ulceraţiil o r : 
infuz ie , din ·2-3 linguri peste care se toarnă o cană 
(250 ·mi) cu apă clocotită. Se lasă acoperită 20 - 30 
minute . Se strecoară. Se aplică comprese locale sau se 
fac băi locale folosin du-se un tampon cu vată·. 3, 
Pen tru tratarea rănilor , ulcerelor varicoase, 
·hemoroiz.ilo>, fisuriţor sânulu i, crăpăturil or picioa
re lor: suc proa~;păt, obţin i1l prin pisarea şi stoarcerea 
':frunze lor. Se apl ică pc Jocul afect;tl. 4. Pentru tratarea . 
abceselor de ntare: infuzie, din l lingură llori la o cană 
(250 mi) cu apă cl ocotîtă. Se lasă aco·peri tă 15 minute. 
Se s trecoară. Se ţi ne în gu ră 2-3 minute. Se repetă la 
fiecare oră. 5. Pentm tratarea astmului .bronş ic , 

bron~ite. i cronice, rinitelor ~i rinosinutitclor: inftizie, 
din 2'-" 3 lingiu'i Oot'i la . l/21 de . apă clocotită'. Se. 
inhaleai~ aburu l degajltt. :Pentru a degaja ma i mu l ţ i 
vapori , infuzia se pm!te fierbe un m inut. Cu infu z.ia· 
acoperi tă; l ăsată la ·răcit până la călduţ, se pot face · 
spă l ături nazale prin aspiraţie. F1orile plantei i ntră în 
compoziţia cea iuri lor PLAFAR ; utili zate pentru 
tratarea afec ţiunilm cardiace, ~i a unor boli ca: 
ateroscleroză, hiperte.nsiune, constipaţie;d i aree, vomă , 
metroragii , tulburări de menopauză., astm bronşic, 
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precum şi pentru întreţinerea ig ienci ocu iare etc. 
Medicină .veterinară . Uz intern. Pentru · tratarea 
unnătoareior boli: nefritc,. pielonefrite , colid, cistitc, 
clstite hemora!!icc, ca stimulent O"i!.!eStiv. ruminat'or si 
regl ator al fu n;ţiei ·hcpatobi l iarc: a)- infui.ic, din 3- 5 g 

_plantă usq:l.lă tti mărunţită sau inflorcscenţil usca tii !ji 
mănmţită peste care se·toarnn 1 !Hl rnlupă clocotitiL Se 
lasă acooerită 20 - 30 minute . Se st recoară. Se răccstc 
.5i se ad~iliistrcază prin breuvuj'liucal"· (se toarn~ .pc 
gât): b) decoct, din 3- 5 g plant'!uscâtn ~i m(lrunţi tă 
sau inlloresccnţă uscată ~ i m ărunţj ttî.JH ·'IOO mi apă. Se 
fierbe· I0-15 minute la foc doni'oi>Se strecoai·i:L Se. 
răce,5tc şi se administrează prin brcuv,;t} btJcal. Dozc!c 
de -tratament: ani.male mari (cabaline, tauri ne), l!l-
30- 50 g~ an imale mijlocii (ovinc., caprinc, porci ne) , · 
3-5-IOg; animale mici (pisici,câini) ,O,S-1-2 g , 
pă.~ări , O ,2-0 ,5 g. Uz extern. Pentru tratarea plăgi 1 or: 
infuzie sau decoct pregăti t ca mai sus . Se fac spălături 
locale fol osindu -se un p<msamcnt steril , duprt care se 
aplică cataplasmc. 

oCOENZlMĂ ~' BIOTINĂ;, YITAMINĂ B8, 

VITAMINĂH 

.COLCHICINĂ(C.. I-b,O~N), substanţă or~a,;ică 
clin .grupu l amide · ;J~nti-f i c~ttă în brând·u~a de t;amnă 
(Colcbicum 1wtwnna/e). Prezentă în bulb i (0,2%) , 
fru;1ze (unne), flo ri .(!),!%.) , sem.i nre (0 ,4%) ~ Otravă 

' puternifă.lntlucnţcază diviziunea celulară m·itotică ~i 
meiotică . având acţiune sratmochine ticiî (inh ib:i 
formareafusului de divi ziu ne). Utilizată pe scară l argă 
în . .cercetările de gen et i că pentru .obţinerea de 
poiiploizi,în ingincri<t genetică şi ca ci tostatic. 

. COLENCHIM (Co llcn chy ma), ·tesut mecanic 
adaptat-. pentnt . funcţi a de s tt.~ţinere · a organelor ·;n 
creştere. Format din celul e vi i. ma i mult sau mai pu(in 
pro?cnchimatice. cu pe~cţi i pectoc:elulnzici, boga ţ i in 
.apă, îngroşaţi neuniform ~i centripet, de regul ă Iară 
spaţii interceiu lare, cu citopl asmă ::;i nucleu,uneori cu 
c·fO:roplil.~te ~r : grăuncior i -de am.idon . Cclu lele pc•l 
actlmula taninu ri, alca loizi, mucilagii . Aproape 
înto tdeauna de origine primară .. Provine din dife
renţ ierea ţesutului mcristei,,~,tic primar (procambiu) si 
din.felbgen (mai rar). Se formeazHn tu lpină , fi-un ze ~i 
unde piese flora le. Rar întfi lni t la răd~cini, ~i numai la 
cele expuse luminii (Fig. 60). Confed.\ plantc.i rezis

tenţă laTupere, elasticitate .~i flex ibilitate .. Nu impic
dică ·a] ungirea organelor phmtci . :După modul ele 
îngroşare · a perc(ilor celul ari , exi.~tă: . - C. an!!ul.:ir 
(un.ghiular) format prin depuneril e de cel uln~ă la 
colţurile celulelor; inr[J)nit în tulpina multor ~pecii de 
Li.tmiaceae, Sohmuccac. Api<!ccac, Cucurbitacc<Jc . în 

. Peţiolul fnmzelorde 5;~/via. Vitis. Lumium. C!Jcorbit;~ , 
·în pedunculul flora! ele la Dah/ia; - C . t;Jbular (I'n 
plăci ) format prin depunerile ele. celuloză pe pereţ i i 
lateraii (Langenţiali); ace.)ti a se îngroa.5ă, iar pereţii 



COLEOPTIL 
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A 

·Fig. ni ~o Tipuri tle colenchim 
A - tabltiur;.a ·...:: ·ungular:C - htcumtr;:.l- . pc.rctc. langCn~ial ;2-

:perete mlliar - · 

-radiaU . rămâri subţiri'; între celule răniân · :meaturi 
(~pu.ţi i ) mici; întitlni.t în tqlpina ele curp~o, qtrtof, soc, 
rei ~ i în peţiol ti! fnlnzelorde prun, pătl')ginăeţc : ; :-- c. 
Jaccm;ir (rotunjit sau.inelar), formatdin·celtlle i nt[C 
care . rămân unele sp;tţii; pereţii cchi)elor -din j urul 
spaţiilor se· îngroa~ă producând umplereu 'lor 
progresivă; :provit1e.c:diotr-uo meristem cu :meaturi 
(spaţii); întâlnit în nilpină şi peţiol la tutun, spânz, 
magnolie-etc. 

COLEOPTIL (Coleoptili~Y,fmniă cu aspect:de 
teacă · ce it~operă :v.â.rful lăstarului,· la graminee,-:·în 
timp d'l . gcrrninaţi'ei. _· În primele ·stadii.; (:: .. cr.e-JitC 
proporţiona[ · cu mugura~ul (gemtila)~ 'Mai·. târziu · 
cre,~terea ei tnGet~~~ă_ , f n aceste condiţii, _g~ITI\IIa în 
creştere şi urrniitoarc)e n?mofilc (frunze nonmik)o 
străbat .ptin eap~tul :.-.;'ău ~i ies afară .• · 

156 

că .·.există o continu itate între· .cilindrul central al 
răd1lcinîLşi cel al tulplnii , o identitate între.fasciqdelc 
centripete şi cele centrifugc. -.Prio rotaţie· sau prin 
torsiuoe acela~i fascicul de lemn al rădăcinii îşi 
schimbă poziţia ~idevinc. fascicu l al tulpinii. SistemG!e 
co-nducătoare sunt în continuitate prin declublarc ,şi 
rotaţie la 180<> lemnul centripct-clin rădăcină de \line· 
·lemn.centrifugdn tulpinlLŞe,distin_~ ,trei ·C<!Zlii'Î.nlai(ic:; 

întâlnite. 1. Fa.>cicu \Cie liberiene din . ri:ldrtc.ină î~i 

a a 

COLESTOL 4 FITOSTEROLI il/ 

· COLET; zonă ddrecere întreTădăcină şT-tulpină , 
cu strui::turăparlicti lnră .~i lungimevariabilă·în . funqie 

de specie. La acesfttivcl arCiodrecerea de Japo:~jţia 
alternă· a vaselor kmnoase -si liberiene. din .rădăi:ină, 

la -ce;1 - suprapusă-- c caracte~istiCă·< tulpinii-. 'Pentru 
explicarea ' acestei treceri -s-au emi's .trei· .teori i: ·1. 
Te01·in - racordu/ui, ._. emisă de• Naegelc·· (-tRS.ll) · . ~i 

susţinut!l•de•Bertract· , Dangeard•,V:uillemin,--Lignier, 
G nivis, Bu gnon ·ş .a:; apreciază că există dati ii aparate 
conducătoare diferite.::unul.al rădăcinii ;obs~rvat· ~i în 
hipocotil. altul al tt't!pinii,observat îtlcotiic;doane şi 
frunze: Acestea ·vin:ifn· contact si se. racordează.la ,un , 
ni vei variabil după specie. Fascicul~i\Jibe~o-f6mnos 

-c6tiledonar care descinde în ~lx<~. hipocotjlă ;~ehifurcă 
.":icupriiid,: un fascicul de lemncentripet atrădăcinii . 
Teoria are:azi ;·doar valoare_ istorică .. 2. -Teoria rotatiei 
sau ·. tor.~iunii- ·fa .~ciculelor, ce mi să de Van .. Ţi-~;g~en 
( 1!!91) şi sus~nută de Gerard,Bonnier ş.a . , apreci;~z.ă 

• - 1 

-Fig_Ai-1 ~-,R-~prel:~nlarctt schemalic.ii a trecel-i î 
J~~'>ţ.;:iculei{!F_-cum.lucătoarc din r5tlăcină in tulpinft 

1.- --bo,rba-impăf-j(ului _(MirahilisJ;!IIIJ1<~ ); H _; hoStan (Cucurbica 
.pcpo); tii- ma.:t.ăi-c (Pi.mm illh•umJ; a·- ~(runc in r:it.Iăt·in:i : l"l -
. S!X!iunc-iO Cl)lcl:· c --- scqium.~ in tulpină~ 1 ::- · r:u;(:.i(.;ul dc.lihcr: 2 -
fş..•;ci~ttl de-k;mn: J-'- fa.')I;Î t:t tllihcw~ lcmln~'i · 

· ~~ni:inll h' nesctiiriJbatC. mer~l!l prin c: în tJi~ină. 
Fasciculele .lemnoase se· cledubleaiă . ·cele dimă 
jumăt~ţi se ră>ucesc cu 1 XO", ~(se a~ază· îi1 faţa 
fasci<;~lului de liber. Forme<tzâ Împreună câte un 
J~sc;icull ibc;ro-lcmnos. NumărttJ • f<tsdq;lelor libero
r~mno<!se dint.(i)pină vwfi Il gal' CLI nun{ăru!i'ascictilelor 

· d~_lem_n sau de :liber din ri1dtlcină . (ex ._, Dipsucus. 
Minjbilis, .fumari;,l . .IJ. Fi;scicuh!le c!e lemn şi tek cle 
Jibersededublcază,. fac · o · torsiune. de -.IRO" si tlecare 
jimi~t~te deJascicullernnos se':asază._ în i'ata unei 
j~mătăţi .de fascicul Jibet'Îan, .. Nu~ărul fasci~ulelor . 
libero-lemnoase din-tulpină va fi: de două ori mai· mare 

' :,;/ 
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decât numărul fasciculelor liberiene saulemnoase din 
rădăci nă. (cx., Acer, Cucurbita, P/wseolus, Tro
pil(~olwn).lll. Fascicule le lemnoase nu se divid; suferă 
o rotaţie de 180'' şi w ·continuă mersu]în tulpină. 
Fasciculele lib_eriene se divid. Cele doi1ăjumătăţi se 
depărtează lateral.pân~ !'a locul ra·scicuklor lemnoase, 
unde la ·exteriorul lor fuzionează cu jumătatea de 
l'ascicullibe;:ian vecin, Numărul fascict;lelor libero
iemnoase dintulpină este.egâl cu cel aHasciculelor de 
1 iberdinrd.dăcină (ex .; Me.dicag0, Lathyrus, Phoeni>;): . 
3. Teoria desmogenezei,- emisă de G. Chauveaud, 

.susţine că nu se ,produce nici o dedublare şi nici o 
to rsiune a unor :fascicule definitive. Trecerea de: l a 
sti·uctura rădUcini i la cea-a tlllpinii se realizează prin 
ap;iritia-• succesiyă .a .xilemului .in.termedi'ar ce se -
suprapime de o pmte şi de-alta ·a celui a \tern. Acesta, 
între timp, se dezorgariizează. Ea infirmă vechea teorie 
.u torsiunii '(Fig. 61). 

·COLŢIŞOR (Card11mine bulbif'cra), fam_ 
Bras.<iicuccac. Plantă erbacee, perenă, geotită; mezofită, 
mezotermă, sliib~acid-.neutrofilă, întâlnită.pJ•in l:'ăgete, 

dumbrăvr;în iocuri umbroase; se mai numeşte brânc!i, 
chipiiruş,-cinichioarii, dinţuri1, ri1chiţi.Gcnetic,-2n = 96 .. 
F itocenologic , încadrat în Fagetulia. Car. F11gion. 
Răspândit în Europa, Asia. Rii.om cilindric, orizontal , 
lung. Rădăcini fibroase pornite_ din rizom, de ',la 
subsuoaw unui solz .triunghiular, gros: Tulpină 
c ilindri.că, neramificată, glabră; înaltă de.30 -65cm. 
Frunze imparipenat-compuse;peţiol~ite;cele inferioare 
din 7 toliole-lanceblilte , obtuz•dinţate, către par•tea 
supcrioară :din 5 -sau 3 ·'foli<lle· îngustclanceolate, în 
. partea SllperioarăTŢunze simple ~i liniai~fanceolate': La 
subsuoant fmnzelot -se află -câte un bulbil ovat

:globltlos , negru-violacdu,.necestlrînmulţirii vegetative. 
Flori vio!ete, alb urii , grupate câte5 -12 într~un Ţ>tcem 
.~curt; caliciu!, din 4 sepale lanceolate , cu margine alb~ 
membranoasă; corolă,.din 4 petale, lungi de lO ..::._ 15 
mm, obovatc; androcetil, din st_amine simple; gineceu, 
din ovar., stillung, stigp1at globulos:Acjeseori· sterile. 
Înflorire, lV::-cV . . Fructe, · si licve; (2,5 -,--4,5/2-2,5 
mm)~ .puţin turtite, luc ioase. Bioterapie. Principi ile 
~cti ve din rizom.au proprietăţi astringente . .Rizom ii 
Sllllt Utili zaţi de medicina pOpUlafll pentl'll tratarea 
'diareei. Recoltare.Rizomii se ·scotdinpămfml toamna. 
Se ·spală într-un curent'de apă. Setaiefnronde)e. Se 
usl!cii în poduri Ltcoperite cu tablă, bine aerisiste. Se 
păstrează în· pungi de hf1rtie. Medicină umană .. Uz 
intern. Pentru tratarea diareei: a) clecoct;din 1 li nguriţă 
rizom· uscat mărunţi t,. la o cană .(250 mi) c-u .. apă ... Se· 
11erbe -) minute. 'Se lasă acoperit 5- 1 O ·minute . .Se 
strecmiră. Se beau l - 2 clirii pe zi; b) infuzie ,:din 2 
lingudţerizom uscat-mărunţit peste care se toarnă· o 
canrr (200 ml)cu <tPă Clocotită_ Se lasă acoperită · I O 

minute. Se strecoară·.' Se beau 1-2 cării pe zi: 

CONDUCEREA APEI ÎN CORPUL PLANTE~ 

COMELINACEE {Comme/iniiCeae) . 'famil ie de 
plante care cuprinde specii erbacce, anualesau_ perene . 
Tulpini cu noduri ev idente .. Frunze alterne ,o q r.limbul 
întreg ~i bază tecil'ormă . Flori bisexuate (herrmr
frod ite), actinomorfe . rar.zigomorfe, trimcre;gruţ.at~ 
în cime terminale sau axilare; caliciu! clialisepal. di n 
3 sepale; corcila :dialipctală .din 3 petale,-dc .rce-ul ă 

albastre, violete .. :~au albc;:.androceul, din 6 staniine . 
·uneori 3:d-in·clc,sl)nt rcdqsc Ja stan1inodii; ginecctil.din 
ovar superior.; t'ricmpelar ,~i trilocular, -c.u -. 1 sti 
Formula - floral ă: ·-9'* rar + K1C3A1,.10.r:!>· Fruct 
capsulă. Embrion alipit de albumen situat i'n vârl'ul 
seminţei. Specii raspfti1dite mHi t\les. în regi tmca 
rropicală. 'În-floni României există 5. specii. -toare 
<;ultivate: Commelina communis,·2n =' 90; Zebrirw 
. pendula,'2n=.24; 4H; -Trade . .;c:mtiu virginiana, 2n = 2-l; 
T. fluminensi.~ Cf<ilegraf)~ 2n =-(it l; T: albifloru <Obrăc

n icuţă),2n=72.- · 

CONDRlOCONTE' ( Chondrioconte.,)', rnitoco l 

drii sub formă de bastonas drept, btislona~ curbat sau 
vicrmiform_ 

-·CONDRIOM (Ciwndi'iomct), totalitate a mi to~en
driilor dintr-ci celulă. Termenul a fost -introdl',, în 
~tiinţă de F. Mevcs.( 1904) . 

CONDRIO!VIITE-·(Chondriomîtes) , mitocondrii 
din cito!Jlasmă _a~ezateîn lanţuri. 

CONDUCEREA APEI]NCORPUi::PLANTSt, 
fenomen biologic cu mari'implicaţii fi ziologice. Apa 
absorbită-de sistemul radicu!Lir este condtl.~ă 'ln 'G,)('pul 
plante i în. trei' etape: ::-c conducerea orizontt, lă . 
centripetală ; ele la suprafaţa J·ădiîcinii:, prin par·~n
chimuri, până la ·vasile lernnoase ·din ·-xilcm; -
conducerealongit(Jdinală prin vase!e' lemn()asc. de la 
nivelul rădăcinii pânilîn vârl'ul tulpinii, ai ranwri ,or, 

frunzelor,florilor, fructelor; - condLicerca orizonhlft, 
centri fugă .. a apei, de ·Ja vasele lemnoase pri n 
par-enchiinurilc tulpinii . .-ramur;ilor, fnmzcl'or .. l'lorilor. 
fructelor: Conclucere<t .orizontală a- apei.' 'prin. parcn
chimuri are ţoc p e _cale extnrprotoplasmatidi şi 
intrapr9toplasmatit:ă CFig~ 62). Conducerea cx.twpro- . , 
toplasmaticii nll este . :influenţat(t de . metabolismul 
celular.Poatc avea loc pc Sllprafaţapereţi lor celu i ari. 
prin .meatl!ri şi' prin pereţii celuloz.ici ai celulelur. Apa 
apare sub:fonna unei pcliculc fine ce acoperă.cddele 
si căptti_şc~te meaturllc sau sub formii de reţea 
continuă, in~rtă metabolic , aflată. în peretele c-~lular . 
Conducerea. intraprotoplasmat ică. a apei are lc'C prin 
traversarea.simplnstului (<~ Întregii celule) . Este supus:î 
activităţii meţabol ice t\ celulelor ~i legilor fi 'zicc ele 

mi~care a apei (osmoza ~ i inbibiţia) . Forţ.a de .. suctiunc 
care atrag~; , apa din .exterior în. vasek,dc -lemn se 
datorcşte,.în· principal, presiunii osmotice ~i;în 11icJ 
măsură, forţelor de· inhibiţie .. Presiunea osmot'c'r a 



CONDUCEREA SUBSTJI.NŢELOR fvLTNERALE ÎN PL.<\NTE l5S 

FiD; . 62. Conducerea apei prin p;lrenchimul: rădiîcinH 
- c~mduccrca. cxlr:tpro!oph!smatkă· prîn ··pcreţji'ccltJJari; -2 

condu<.:c:rc<l_ intr:lprytnp!asmalidl: _3 -- ·c:nnduccrca cxtraprnfo

pi<L<>malic:lpc suprafaţa pcrc:ţilo_r L:::lularî ~r prin mcaturi;4 -=--mea! 

sevei brute (apăysăruri niincrale}e:stcaproxim~tiv cu 
2 Hlnl mai mare qedita soluţieidfn SIJl. Transpirdţia de 
la ni.v,;Jul f ruilZel<ir face c a. apa. săfie absorbi tii din 
vase , unde forţa de suqiune este superio<rrăJorţei de 

- reţinere a apei din.soL(Fig. 63). Conducerea.lon
e gitud i_nală a. apei- serve!:'te --_ la msfltinerpll ·hidratării . 
celule. or ~ia unui metabolism normal. Curentuldcapi1 
este continuu .. La ni velul· rădăcinii , apa, aflată J<~_ . 

. ~..~x trcm i tate a trai ~~:.Jlif u i .. o~i~qnti1l ~.es_ţc· dey,crsatăpa~iv 

Fig. o:::. Conducerea orizon tal _ă a npeî la ni_velul frunzelor. 
Săgeat:t albă indic~ c nmlu_cerca apei din vc1 se!e tie Je.mn ale. 
ne~vur.-. lor :-;pre_.celulele perif erice ~e .c:::u_e protnplnSmatică _ 
srr-r;;cat:~. neagră· _indicn umJuccre:'. a_~c:i _.pe ·.P~ .r~fi i cclul:i ri · 
1 - · va~~ 2 -~ rc\ca tJC""I :IctinC:· ~ - . pcrc~i suhimhintiţ.i::4-·:-··stomal i\ ~ 
5 -- x..ikm; () - fJocm:,7 _- 'ncrvur.:i_:-X - --_ transpiratie 

sau ŢnlpiTlSă ac tiv-în vasele leJnnoaseprin_care ajlmge 
la toate tesuturile piantei .Viteza de conducere a sevei 
brute t ste ele 1 -6 rn/h întraheide şi de 100 m/h ( sau 
rnai mult) în .vaseJc.perfect~ , largi . Viteza de con
ducere este rnaximMn ti1iipulzile i şi miniini:i în timpul 
nopţii, cu .. vw:iaţi i imprin1ate.dc in tensitatea· transpi
raţie;; În timpul an.ulu i,vitcza·este nm~im.ă primăvara . 
ş i_ xcade. puternic -toamna,_ cfn~d ,planta se pregăteşte 

pentn. repatt,ul.hibernal . 

CONDUCEREA SUBSTANTELOR MINE
RALEÎNPLANTE,fenomen fiziofogic de circulaţie 
a io nilnr[t1 corpul plante i dupa ce au fu.~t absorbi ţi din 
mediul extern , Pătrunşi. în .rădăcină, se . deplasează · 

Fig. 04. AbsdiiJtia sil~uti lor ·m·incnilC 
~i - t ra.nsportul --lorîn plantă 

J - curcnlullmnsvcrs:ll ~1 1 ,seve-i Îilst:-oarţiiîn ?O!Hl niat!lr~ a riÎd:kihii: 
2 - difuzia, nh~orhţîc priilsChiinh, lnmsport·ncfiv;} ,- tli.:unwlarc;t 
în organckdc·dcpn;.î!arC-_ii1-t iinpul ercştcrii lor:_4·- _lrans_rll)riu_l către 
viJ.rJ"ur!Jc rlldllcinilnrin cur!> de- crc~tcrc; 5 - !luxul sevei-în 1llcrsul 
t~anspîraţici;hidirCC\iH lrmi:>p"il~tului·în f!i)CIH: (,--'-- transport tii În :lf:-ifa 
organelor de dcpnzitare mal.ilrc: 7_·:- nhsot'hlia f61iară: R .- gut:ţ!)c-:.9 -

- cxcrc.l_ia săruri lor::!~) - . .st;!i inlh Jc mntnţt 

radial ele·] a o celulă lil <il ta pc calea părului absorbant ~ 
scoartă, endoderm , .pe!'iciclu, xilem '( va;;e conduc 
cătoa~e le mnoasc), pl'in cw·e sunt transporta ţi in sens 
ascendent imprcună cu apa (sevă brută) spre zonele--de 
.crez;tcre ale plante i ,.Jrunze, flori, fructe. Circul aţia 
ascendentă este in mare parte determinată de cu n;nlul 
de trimspiraţic . Nu toţi ionii absorbi(.i ajung în vascic .' 
conducătoareJe.mnoase . O parte . din ei. ri:imfln în 
celulekpe care l cstrăbat. .Cca mai mare parte a i\Hiilor 
«:~junsă în ce1ulcle_-organdor supratcrane se acumtilcazri 
sub formă de combi11aţi i complexe, sau pot rămfmc în 
vacuole sub formă de ion io transporlaţişi neutil iza ţi ; o 
parte infimă ajunge .-i'n floem (vase. conduci.ltoare 
liberiene) şi circulă ÎJ1,scns descendent; împreuni\ c u 
seva e];;ţboratiî . rflh~ la'Vfu·hi"l_Tădăci ni î , unde sc.tc.rmîniî·. 
acest ţesut. Mecanismul de. transport itl ionilor în 
celu lă· nu .se c tmo;J.stc ,prccis. Probabil, cea mai mare· 
parte .a lor este transportati1 pdn intermcdiul·plasrno
desmelor care formeaziLs implastul (Fig. 64}. Se· 
presupune cii vacuolele mari, centrale , nu pal'ticipi\ în 

'·ţl10d direct în transportul ionilor , di n G IUZa lipsei lor 
de continuitate ele la oceluHî la a lta, Acest lucru este 
însă realizabil prin.vactJolclc mici care, circulfmd prin 
plasinocle.smc, pt1t <Lsigura lransp.ottu! de M1ruri:O a ltii 
cale de transport al ionilo r îl prezintă pereţii celular!. 



Fig.,65.Diagiama transpnrtuiui·sărurilor minerale 
de I<U)-ce!ulă la alta.lonii suntrepre!.cntaţip.rinccrCukţe 

1--~ sinipl.ast:-3--- vacunlă 

Prin ei transportul se realizează mai u~or, deoarece 
ion ii nu au de învins rezistenta structurilor celulare. 
Pc .-aici se poate deplasa ori~e substanţă rnicrorrto
lecuiară indiferent. de concentraţie şi direcţie. Pereţii 
celulaYi sunt adevăiate rezervoare de • substanţ~ 
alimentare pentru protoplaSJ11a pe care o protejează . 
Subţtantele miueralc s1mtabsorbite în exclusivitate . 
sub fon~ădeinni. Transportullorînsă se face atât sub 
această. formă,._ cât :~i· c~ _ substanţe or~:a~ice~< }_;a 
plantele lemnoase, azotul se regăseşte în vasele 
condudttoare sub fon11ă ele aminoacizi (clei el aspartic , 
acid glutamic) sau sub formă de ami de (asparagintî, 
glutamină). ·Sub· formă organicătransportullorse 
~calizează încea tnai 1nare p~ute prin vasele 1 iber~ene. 
Plantele erbacee contin în vascleconducătoareazot 
sub formă dcionimilierali ,i.ar transportulacestora.sc 
face prin vasele lemnoase. Fosforul se regăseşte în 
vw<ele conduditoarc sub formă organică (colină 
fosforilată,gliceril"fosfocolină). Snlfn] se re~ăseşte 
în seva brută în cea .. mai mare parte sub formă 
minerală. ele anion S04

2' .La aceste concluzii s-a ajuns 
folosindu-se}n experienţe izotopi .radioactivi(15N, 
12P ,Sradioactiv), aclministraţi plantclor sub formă de 
substanţe nutritive (Fig. 65). 

CONIDIE spor exogen haploid 
(blastospor, artrospor, aleuriospor. radulaspor, 
picnospor) rezultat pe. cale asexuată. C. poate fi 
unicclulară, biceluiară sau plnricclulară, Prezintă 

oozitit forme, dimensiuni si culori diferite. Carac
teristică ciupcrcilor din grup;t Pungi imperfecţi, există 
aproape la toate Ascomicetele.0i Bilsideomicetefe, la 
Ficomicete având alte sensuri. Servesc la diseminarea 
ciupercilor fitopatogene în cursul vegetaţiei (ex., 
Ery.<;iphe .<;p,, Peronospora sp.,Pleospora sp. etc.). 

CON!DIOFOR(Conidioplmrum), cxu·emitatc a 
uncihife mai mult sau.mai puţin clil'erenţiatade restul 
miceliului, simpli;( sau ramificatii (monopodial, 
clicotomic, (n vertidl unicelulară sau 

pluricclulară (sectate), producerea de 
conidii,Variatca.formfi,aspect şi dimensiuni .. Hialin 
sau di ferit colorat, iznlat sau asociat cu alţi C. 
(coremii). Caracterele morfologicc reprezintă criterii 
pentru .idcntifîcareaciopercilor .• Există C .. ilcroauxic, 
cu cre~terea lirnitaW în regiunea apîcalJt; C. ba,~o,·auxic 1 

care cre~te şi. se alungc~teprin bază;.C. macroncm;1tos. 
cu poziţie ercctă, diferit mmJologic .de hifclc 
vegetative_; .. 'C, n1icroncnwtos~ t\sernănător I11nrfolog!c 
cu hifelevegetative (ex .. la Cephafo.<porium sp.); C. 
nJononematos~ solitar sau ies mai n1ulţi cl.instomată, 
fără a fi uniţi: C. monopodial. cu cre~tere co!itinuii a 
axultiÎ prin vârl';C .. semimacroncmatos. puţin diferi t 
de restul hifelor ~i cu .poziţie ascenderiW; C. 
,•.;iner71Bto.·:â.strfms·nniţi pc cea m<;Îi mure lungime <tlnr 
fiindliberi numai la partea superioară. 

cONIDIOGENEZĂ, proces de formare 
conidiilor din celuleconidiorrene. Există C. 
cândconidia scJormeazădirect._pe rrilceliu~fhră a avea 
loc oJărgire a celulei iniţiale sau Ctl o lărgire după 
deli1nitarea conidiei prin septe;. <:. blasticf.l, când 
conidj,i1e iaun::t~tcrc priq înmugurir~sauprîn lărgirea 
prealaoi!H a celulei conicliogcne (ex.,. Cundida 
Pulhiinria etc.); C. hoiobfa,tidi •• câncl.la formarea 
conidieiparticipă înt1caga celulă CO!lidiogcnă blastică; 
C. n~onoblasticii.,-_~onic!ia ··ia n<:t)t)re. într-un sing,ur 
punct al.celuleiconicliogeneblasticc;•C.polibla.,tid, 
ce1u1a blasticăformcazfl pdn ·Îll1îlllgurire ·n1ai multe 
conidii. 

CONJUGARE !Conjugatio), rormiî a procesului 
sexual eonstlind din unirea a două celule de 
valoare. neclil'crcntiatc vizibil în elemente 
masculc si femel~ lex., C. a eloi gameţi simiic:ri 
morfologi~ (C. izoţamii)\. Întfllnită la Spirogyra. 

CONOPID./k (Brussica olerac:ea, var. botrytis, 
sub var . .cani ifloril) ,fam.Brussicaccae. Plantă erbaccc. 
bienală_(in COJ_1diţii,~pccificc·.dc clin1~. 0i .. ·tc,~lntrlogiî 
adccyatcde.vincplant~ anuală) aloga!:15~cuhivată; _"c 
mai numeste brocofi. C<lrfi'ol. cart<di'or, c·hcnopichY. 
Ocnetic.2h•= .lJ~. Se -apreciază.-căi~i are originca•··în 
varza sălbatiCă, specie care tre0tc în nord-estul Franţei, 
peJitoralele Danemarcei, Angliei, Greciei. A lost 
introdusă în·cultură·în-:Egipt,.la începutul sccolulu! 
XVl.Deaici s-a răspâ11clit în ţările cu climat maritim 
elin apwml şi sudul Europer. În prezent, se culti vă în 
toate zonele globului unele sunt conditii cores
punzătoare. În România se culti vă ales în zonele 
premontane cu climat umed şiritcoros ~i în zonele 
unde există posibilitiiti ele irigare. Suprafeţe mari sunt 
concentrate înjurul<oraşelor mari. Prctcn(i:li!Si'i 1:: 

factonîcle mecliu.Tempcratura optimJ de germinare a 
scmintelor,l R-20"C. Tempcraturi.le sdlzutc 
şi cele. ridicate peste 22"C, înst)ţite de 
atmosferică •. dctcnnină dcprcciercapărţii C\)mcstibltc 
şi scăderea proclur:ţiei. Cere umiditate.ridicatiî În sol~~ 
atmosferă. Prefer:! sol uri lutoasc, bogate însubstantc 
nutritive, cu reactie neutră sau u~or alcalinti. RJdUcînJ 
pivotantă,ramilicată;masa.radicu1ad't de 
găseşte pe adiincimca de 25~40 cm. La 
mature, sistemul radicular este ele 100 ori 
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bi- sau trifidat, . la _ baza ovaruliii există un disc 
nectarifer format prin unirea: tr s ·giande ncctarifere. 
Formllla O orală: 9'* K, s<iu K1_,i iCcsJ A5!'G,~1, Fi·uct 
capsulă. Seminţe.-. c u .. endospcrm cărnps, puţi'n 
dezvoltat. Flon«Româriie;:c[I:prini:!e 4 genuri-cu 21 

. - specii .grupate în 2 subfamilii: sfam.' ci,scuroide;te: 
· .Cuscut!l,.2n =-·6, 7, X; si-'am. Convolvuhlcc;IC:: Cilys-

l<;<Jilc;x ·= -l-1 ,:J2;_, Convolvulfl., .. x·=.5:; .Jpomoeu; x = 5·. 

- "COPALH,ră~ini actmile·sau. l'osî le'depozitate îi{ 
. sol,pro~enite din 'div.e rse plante. tropicale actualţ sali. 
din plal)te disj:iămtc... · 

decât, supnlfaţa de .. asimiluţie. ' Frunze mafi,eval
alungite, acoperite cu pruină, cu marginea netedă' sau 
puţin ondulată. C~păţfma falsă (imme impropriu), 
provine din îngroşarea sau hipertrcifierea pedunculilor 
Oorali.i:e .~c tcimi'nlC(;u o masă vegetati'vă gdlunţoasă, 
albă .. ~au alb-gălbui~. · Poziţia· Jmnzelor în rozetă 

constituie un .caracter de· soi. - Depă~irea i'azei de 
recoltare .f>lvoi'izează, upariţia tulpinilorfl\)ritle.-.floii 
galbene. Polenizarea entomefilă: Fructe -silicve. 
Seminţe mici,.maronii.: Sc · obţin · mai ·ale.s·1·n · jurul 
local itliţilor Sîbith Sighi,~o,iru; Gţo"giu; um;le exiiitli un 
climat umed si ri:icoros, P 'roductia de seinirite,:200 ~ 
·iso-kglha. •c'an;paziţia chimicir: în stare'_ proaspătă 
' conţine apă (90 -"94%), .proteine ·(2,22-2,8()-g"~) , .. iCORCQDUŞ (Prwws·q;msifent) , fam.:RO!;uceue: 

. lipide ,(0,3 :g%)' glucid_e(3 ,9 g%), vitaminelt:'A-({l/)4 . ' Plui~tiL lemno~Is1i', arbore~ sat( arbtiSt,) xeromeZQfit,. 
mg%), B r(il;Imgo/o) ;-8 2 (0;1 mg%);-PP(0;6 mgotii)~ moderât-temiofi l ,.:;!mt\toicranţ lirpH, cultiVat pri1Î 
8

6
, <;>(59-135 :mg%);· K (sub-· 4- mg%), sodiu· · · m:ădii1i ~i livezX; sdbspliniim sau ~po:ntan.lamargincde 

(lll mg%), pbtas iu . (420 mg%}~ calciLL(2S nu;PAJ) ,. pădur«, 'peccilinc Tnsoritc:I :s~ _,n{a/spune Z:Ji'Z,ii{ 
magneziu .( J7mg%}, •fie'r (!;o. n)g%) ;.:cupnl (!J, f4 Răspandit.în Eu,wa,~i Asia. Ttilpih(i îmil1ă ,pâni1la X 
mg'i.~). fosf<w(60 ··-nig%); sulf-'(29mg%)', clo{(30 m.' Fninrz,eeliptice, ;,cute; .ncregulat-adâLic~serate sau · 
mg;%}, Zn, Mi1, 8,-S.i • .'F.J;.c,onservailf conţi'ne apă' crenat, serate;glabrc .. Elori iJibecpur, soliiarc;Ynllo•'irţ_, : 

. (95%),proteinc (0,9 .g%), j;;lL•cide( l,Scg%),sodiu (:15' -m .c;.,V:cFruct,drt!pă-roşle,-bru!HOŞi<ltic~\'~u. galhr'-nă .~ 
mg%),poiasi u (3tlomg0t0) . ProaspătU conţii1e;lrl cal la . Sân'ibu~e rotund: . .Alimeritaţje : Fructclc-,aj'uÎlse i,; 
lOtl ·g, 1ar conservată, 10 cal la 1 tlO g. Alimentaţie, maturitatea fizfolugică sau :verzi sunt rolosite la a'riti1C 
Gusqilăcut, fin . Se consumă în ~tarcpro;~~pătrl saui;e. ciorbelot.lndustne;'Frm;tele mann:e' stmtfolosite-1-;, 
adaugă dil'eritelor; preparate ·culinart;, murăttl.rilqr ;. _ ,fabricarea akpol\IIui · ~(hiiii(mu lui , : penti'Lt .<Ie ri tu! · 
marinaielor;Indust:Cţe; Utilizată;laprepurure>.tm\Îrăc ·ciorbelor, Api6uJtud1.:F_lorile sunt explorate i'ntcns de 
turilor saul!! diferite. tipLirl decqiiserve, :Biotei:'apie. albiQepentn; c~l~suri de nectar şi polen.'Produqia.de ; 
Util i?.ttri ter<Jpeutice 'în medicin~t um;lllă tr<Jcii_ţiop<flă' . .' :miere ;,,-25-4Ji · kglha .. P9ndcre economictHipicolU
Proprlctăfi: · ~nalgeiică', antlan·emică, bacte!·lcidă, ·· ,mijldcie. OmarrientaL llididt'<lfi cultivatp~;;, ptircuf'i· ·. 
antiint1amatoaie, aperi ti vă, decongcstiO!lantă.,'depura- :.şi -grădini 'publice-,-în spaţi'i vizibile s;tl!Jii·-marginea . 
tivă ,-diuretii:ă, energ.izantă, hipqglicemiantii, remi-~ec . grupărilor masi-ve de a'rbori·,Decorativ-prin port; nori, 
ralizanlă. Indicată ca 'adjuv-ant. în.: acnee, aderlită,_ . 'fructe. înmulţir~a prin seminţe.:VqJ:lsitorie;Fructele de
ai'ecţiunl iiroidiem;-:, _~i vascuia'rc, ... anglnă; artei·iţă:. ": ·-c :,negru, binc:coaptc, posedă proptietăţi tinctorîale : . 
artritism,.astenic,drozti; colic~'nefritică~ constipaţie, Pieliţelejupuitcde pc fml'tesunt folosite-prouspctc. l:i 
flebită, _hipertensiune arterialiL infecţii- 'iritestina'le~ - ·vopsi rea· fibre lor ·naturale î 11-ro~u-inclii_s <(m~u--sfm-
prostatită , ulcer gţtstroduot!enaL Medi'Cinit u1,11ană. gerii•} .. · L Peittnr vopsitul firClol' clc'-lfwă - în roso~-
·Pentru tratare~ - ~t'~tiun iior mentionate · imtcricir: corcodu~e.lcnegrc:(ztu-l.ărele) se scui'unclăîn apa dG vm• 
consillll1ltă proaspătr; sau in pr~parate culinare. ·şi apoi' se decojcsc.Pieliţelc o\:l(inute se pun în <~păşi · 
ApiculturlL Spec'ie meliferă. _ Semincerii oi'eră albi- _ se fierb până:iŞ_i -lasă culoarea~ Se introduce lâna ~i se· 
nelor c_ulcsuri de nectiir ~i polen, Producţia de miere,.' ·.-fieioe3il minute:·Când so!Liţia fierbe se ada.ugă piatră 
411 .kgllia. :Fără: . -pondere .. econoniico~irpTco l ă . ,~_eră (Ş .git' solu(ic) , respeeiiv : 1 linguriţă· la 1 .1. de 
(PL ·x-v r, i). . . - . soluţie...'se: :amestecir pentru: di.zolvarea-.'Şi tuii for

CONvOLVULACEE: (Con voi vu/;;ce~e), familie 
<:fe pl.~mte erbac.e·<! .. tif.:~rbu:->ti ve ,.vofUbilc:sau ţiîr.âtoare.) . 
care cuprinde.SO.de'genuri cu aproximativ r O(KI speCii 
răspfulditc pe toată s~pnifaţa globului. Frmize al~erne, 
simple sau lobarţ, nestipclate . ·Flori ··biscxuate 
(henilafrodi te), actinomorfe, pentamcre, rareori tetra: 
mere,Jormând cime la.,;ubsuoara:fnmze lor; calic;iul , 
tlialisepal , exceptând~ cuscula Ltnde.cste_gam0:;epal~·ain : 
5 sepale;. corol~t, . gamopclal1i .campanulai,infimdi'
bLI.l ifllnnă,diitSp~mle; androccu[, din' '5 · staminc 
COilcrescuteia baza CQfbltÎ; gine'ceui,cL! OVarsupe:t()f~ 
2-i l_oct•lar, CLL:L~2' ovule erede,Jipotrope îi1fietare·. 
lojă ; stil de obicei lmig, uneori seu it sau lipsă , stigm<it 

mîzarea solliţiei .. se· d[i.o.lvă apoi' sare de bucătărie 
(!.linguriţă/ 1,1 soluţie):Se ameStecă bine:'Se ob[inc <'l 
.coloril_ţie mai intensi:i. Materialul se scoate şi se usuci! 
.]a .umbriL2: Pentru vopsitul fit'elor de lânrCîn .roz
.picrsidl se l'ol~sesc pieliţe de corcodu~e negre .)i 'fl ori· 

.. de .. şovârf ·proa\pctc . Pieli.ţeh;: -,·de corcoduşe negre, 
.obţiuulc cu mai sus, sc:i'ierb in apă până. când soluţia . 
se"colorează în rq~ula ii\ tcnsitatea maxiină. Într-un al t 
vas;cm1comite:nt, ·se ficrh.flori!C.,de ~ovârt' pnl'aspetc 
pflnăse .obţine*>-sol uţîe c u o,colciraţie .la ·· inlcnsi tatca 
maxirilă.Cele-două soluţii'Jierbinţt'se .amestecii :·se· 
pizolvli imcdiaipiatra âtrit-pisată ( 1 linguri!ă/1 ~iiluţie·): 
Se amestec~ ·=pentru dizolvare ~i iiniforllJiZ<II'Cc ·se· 
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ii1 troduce liina şi se fierbe 90 ni inute. Se dizolvă sarea 
de bucătărie ( llinguri!ăil soluţie). S e amestecă bine. 
Se la.'ă să se răccască;Se scoate materialul ~j se usucă 
la umbră. (Agneta Bâtcă , Margareta Tomescu, 1984). 

CORIANDRU (Coriandrum sativum), fam. 
Apiucccre. Plantă erbacec,.anuală, cultivată ş i sporadic 
sălbatică , terofită , .adventivă, mezofi~:I, moderat

·termofilă, slab acid-neutrofil ă, cu c re~tere bună pe 
cernoziomuri ,şi sol urile brunc de · pădure, netasate, 
vegetează slab pe soluri grele ~( timede; se mai 

· nun1eştc ;.ma.<t'On, ·buruianfi pocioai;t:'i, chîn1en, 
r;oleandr;1, iarbiiputuroasii, ,ienupăr; piper, piper ;tfb, 
puciousii, putllroasii. Genetic.,;2n ·= 22·. Cunoscut ş i 
cu Iti vat pe supraf ele mari. de-popoarele antice ca planţă 

· aromatică si· mediCinală, mentionat în lucrările lui 
·columella ;\/~rro, Dioscoride.etc . Răspândit în cultură 
şi · sălb.ăt icit-. pe toate · continen tele. Cele mai mari 

·-suprafeţe cLiitivate cu·c. se: găsesdn ţările situate la 
estul Mării Mcditeranc ; în R,oniânia sccultivă în sudul 
şi sud-estul ţării , unde precipitaţiilc sunt de peste 400 
mm anual. S.e,minţeie geril'linează la temperatura 

:minîmă de 4-6"C. Rezisten.t li.t"temperaturi scăzute. 
Plantele· tinere suportă temperdturi de mi nus 5- -IOOC. 
·Rezistent la secetă, care îi este . .dăunătoare'.În faza de 
germi naţie, .primele Jaze .de: vegetaţie şi în faza 
formări!Jructelor; ·Nu. suportă. excesul -de umidi tate, 

·vânturi\e uscate ·s[· ·calde . Pretentios fată de sol, 
.preferându-iepe .:cele afânate, adânc i, ·.; ;, .. ;textu ră 
mijlocie , fertile_; pemJeabite; bogate fn ca lc iu şi curate. 

. de 'buruieni. ' Rlldăc ina pivotantă, . subţire·; , puţin 
.ramincată,. Tulpină ereCtti, cirindr! că, fin ..,striatrt·, 
glabră :· ramificată în partea superi oară, 'înal tă până la 
70 cm .. 'Frunze :glabre, luc i oase·,. verzi -desch is; cele. 
bazale·suht lung,peţiobte , întregi.;crcnatcincizate ·sau 
t ~ il obate ori .,implu-pciJat-sec tate cu foliole rotu njit
cuneatc, avfmd:.;margin i-Ic ' inc i s -crcnat-dinţate·;· ce le . 
tul pir(ale sunt a\terne, peţiolate; o clalii sau de două'·ori 
penal~sect•ile, cu:lac'ii1i i late, ·inegal-penat-lobate ·în 

·partea mijlocie a tu]pinii , ş i sesilc, de tre i <iri penat
sectatc;·cu lacih ii fiii forme, rare, în pa;tea superio~ră· a · 
tulpi1iii. Flori mic i, ··albe, ,r oz, violete sau galbene; 
!!IUpatc în umbele compuse.,Jung, pedunculate, lipsite ' 
de involucru. Inflorire , V I- VII·. -Fructe , diachene 
sferice; , galbene-brunii ·sau brune. Toate organele 
aeriene ale plantci',,exceplilnd seminţele,:au··miros de· 
ploşniţ1L Compoziţie chimică: .fructele - conţin · ul ei 

·e teric· (0,40-0~95%), .1 ipide(R ;35-13;RO%), acizi 
gra~i (petroselin ic, .oleic, li no!Cic, palmitic)"gluc·ide 
(g lucoză ,. fru.ctoză , · zaharoză:, rafinoză, mani tof; 
pentozani,pectine, urme de amidon), aminoacizi (acid 
asparagic, - acid~~gl u taniic., alanină ; · arginină ,. gl i c ină , 
l cu r.ină, izoleuc in ă, ; I izină , prol i nă, serin ă , · tiroz ină ; 

- va lin ă, c istină, feriilalanini1, hisddină), acid cafeic, acid 
c lorogenic ,. u mbeliferoni(,.. scopoleti nă, · caroteno ide, 
vitamina C,-săruri minerale ?,K, Ca, Zn·, Ni ·, Co, Cr; 
Fe, ·M.g , Na, V~ ce;,Mo , Ti., Cu·: ~Uleiul. eteric este 
format elin li na! oi (50 - 90%), hidrocarburi -terpenice 

CORIANDRU 

. (pinen, limonen., cimen, terpinen, fe!Undren, sabin3n , 
camfen, mircen tca·ren, to::·rpinoien, · cariofilen et<: .) . 
P~rtile vegetildvs aeriene :con~in iitel eteric, cLFmiros 
ele plo~niţă de ciinlp','care are în compoziţie decanul, 
borncal,' neroUdoJ~ ~ .. :'rni.rce-n etc·.;-· glucoză·; . nunnoză . 
rafinoză, zaharoz~1. ruti'i~_i(<:juerci tii; Î'i;eac id cafeic' a.: id 
c\Orogenic, :sitosteroi, .· carotenpii:Je ac id O<a!ic_ 
aniinoac izi, vitam ina C etc. , substanţe anorgcml.cc N, 
P, K, Mg, Ca, Fe: Industrie. Din fmtte se extrage'Hieiul 
eteric utilizat în industri ile: parfumurilor, :textilă, a 
săpunuriTor, • poligrafică, ·în industria alimentară 
(pentru aromatiz.area mezelurilor , lichioruri lt1r, în 
cofetării şi medicinii. În industria .parfumurilor di n 
ulei ul eteric ·se. obţine': ·d- liiwl cirur cu miros de 
lăcrămioare,.metilioniriă'Şi i oriinăcu miros de vi.:Jfete , 
geraniol ·cti·.miros cle' trandafir, citratul·c u mi ros de 
l ămâi e, hidrcix i ~' i tr<inclol cu miros . de cd'n, tci ere: 
·sioterapie. -Frtll:tele ·~u importan[ă ' terapeutică în 
medicina ttrnm)ă ~i veterinară. Consti'tuentul princi-:J<il 
activ este. ' uleiid vo lati l. 'Proprietăţi: stomalîi.cc 
(îmbunăt~teste·. activ itatea st01imcul ui ). ci-mninat ve 
( l inişteşte ~l i;rer i le ,;bdominale şi expufzează gazele 
d in intestin) , stimuJentc aromatice, bacteric irle si 
fungic ide, spasmolitice. Se .asociază cu multe pre
parate de Franguh1 ,- Viburnim1, -Hy.dr1rstis. Rhel'm. 
Senilll situ Căsciirt~ sagritdac.'FFuc·teie:sunt folo,itc. în 
.dispepsii digestive,ca st[miikli t al'poltei de mânc...re , 
-combaterea ·viermilor ·.irites ti·nal( ·ş i · .a dur~r il or 
abdominale la copii,.,niărirea ·secreţîei : de lapte, în 

· reumatism. Recoltarţ , _ Frl!ctele (Cori;rndrifmctus: se 
recoltează când 50°-fi d in de sunt ajunse· la maturitate . 
Se leagă în snop.i. ~ i se'.lasăla uscat ;:apoi:se treierii în 
batoze obi~nuite. Prodi!c_ţi'a 1 000 - 1 i100 kg/ha . Se 

·.păstrează în ,, magazi l ' bine uscate·;· :în ·strat subpe . 
. Medicină · umană . Uz . Tntem. ·1. ·Pentru trata rea 

dispepsiilor digesti ve , balonărilor abdominale, ~i 
stimularea poftei de mâncare: infuzie , din 1 l i ngu-ită 

fruc te zdrobite. sau nezdrobite la o ·cană (250 rnl) e L! 
apă . c l ocotit~. ; Se · l as.ă acoperită 15 minute . Se 
strecoară . Se bea f[iL<;[ionat în limpul unei zile 2. 
Pen tru stimufarea.poftei .dc mfmcare: .infuzie . din -1/2 
linguriţă fructe la o cană (250 mi ) cu apă clocotită . Se 
lasă acoperi tă · fO- t·Sm inute. Se htrecoară. Se bc<,. cu 
o jumătate · -de :o odî ·îoai11te de masă. :3. Pertru 
combaterea.durerilor abdominale la copii: ihfuzie, di n 
l/2 linguriţ:1'frucre la ojumătaţe de cană cu (2f»l ·c111) 
apă clocotitit.' Se litsă acoperită ··10 minute' Se 
strecoară. Se ·'bea . ·îi1 cursul unei' ··.2.ile. 4 . Pertru 
combaterea viermilor iotesti rfali': a) infuz ie, ·d in 4' 
l inguriţe ·fntc te la o cimă ( 100 mi ) apă do.::oti tă 

(jt1mătate de.canti). Sc':lasă acoperită:~ l5 - 20 ni1mtte . 
Se strecoară: Se bea dimineaţa pe stomitcu l·'gohi' nu 
se mhnfmcă până la orele i 2; b) dccoct, din 1 fi n gură 
frtiCte"'a' o cană (200 ' mly~cu apă. ' Se "i'iel·lie '5-· 10 
minu te . .Se streeoartt) Se bea că lduţ,. diminea ra, -pe 
stomacul . goLS . Pentru : mărirea secreţiei de lapte la 
mame: infuzie, elin :1 linguriţă fructe la o cană de 'lpă 
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fierbinte . Se lasă acoperiUI 15 minute. Se .strecoară. Se 
beau ~:-- 3 ·căni pe . zi. Uz exrem.,.-Pentm ·tratarea 
reumal.i~mului : clecoet, elin 3 linguri fructe la .l/21 de 
apă. Se fierhe 20-30 minute. Se strecoară. Se adaugă 
apei de baie, -care. nu treb.uie . să depă~ească 37-"C: 
Fructele intră ·.în compoziţia ceaiurilor PLAFAR 
pen.tru tratarea di sc hin cz. i ~ i biliare, si;1d~oamelor 
clispertice (anaciclitate, hipoaciditate), · gastritclor 
hipera~ide, ulcerului gastric, colic i lor abdominale la 
adu!~ ,hron~itei,ca sedative nervoase, tonice generale. 
Medicină veterinară. Uz intern. Perrtru tratarea 
afecţiunilor infla~atorii ale tubului digestiv ,.colici lor · 
cu ex~e.s . de gaze, stimularea secreţ\ei _glandelor 
mama~o a) infuzie,din 1 O g fructe peste care se toarnă 
l(_)(l mi apă clocotitLSe lasă acoperită 15:._2() minute. 
Se strecoarli. ·se răceşte şi ·se administrează prin 
breuvaj bucal (se toarnă pe gâl); .b) pulbere. de· frqcte, 
se ad :wgă în mâncare sau. se admin i strează ·prin 
breuy.ij b.ucai. Dozele de tratament a.tiimale mari 
(cabaline, taurine), 10-,-20-35 g; animale mijlocii 
{ovine, caprine., porc i ne)~ 2-5-.R g~ , ahin1ale ·n1ici · 
(pisici, câini, găini),1J,2 ,- 1 -2 g. Zootehnie. Turtele 
reztilt ate după extracţia ulei ului reprezintă un nutreţ 
valoros pentru diferite··specii de animale .domestice. 

' Apicult:urlL .Specie meliferă . ·Flori le furni2;ează 

albinelor culesuri de nectar şi polen în tot cursul zilei. 
Cantitatea de nectar, O, 1 O - 0, 15 ing/floare_. Producţia 
de miere,-! 00-500 kg/ha. Are culoare galbenă-aurie, 
aron1ii specifică, gust foarte . plăcut. Pondere· 
econ~mico-apicolă mare. (Pl. XVI, 2). -

CORM (Comw.~). corp v~gelativ diferenţiat în 
tulpir ă. frunze, rădăci nă, cu o structură . morfoana
tomiţă caracterizată de ţesuturi condueăt.oare· l i beriene. 
~i lerr.noase grupate într-un cilindru·central numit ste1. 
Filog.;,ne ti c s-a desprins di n talul algelor. fn dezvol
tarea .~i evoluţia lui din talul generaţiei sporofitice a 
algelor străvechi, a parcurs .fazele: - etapa ta/ului · 
a/gal primitiv, forrnat .din cdu!e libere. alungite; mai · 
târzit• aceste celule se f;rupează în pseudoţesuturi 
(ţesmuri . false); .....: . etapa ta/ului aigal evoluat, 
pseucloţ<:suturile evoli1ează în ţesuturi veritilbile: prin 
trece:·ea de la mediul de viaţă acvatic la cel terestru, 
talul se diversifică morfo-structural, apare polaritatea 
în care corpul vegetativ se orientează în două direcţii, 
u,n pol ca organ de fixare şi absorbţie (rădăcina); i"ar 
opus lui organele asimilatoare (frunzele) şi de 
îmnu lţire (sporangelc). 

CORN .(Cornus .mas), fam. Comaceae. Arbust 
indigen microfanerofil , xeromei.otit, mezoterm spre 
moderat tcrmotil , slab acid-neritrofil, heliofil, rezistent 
la ger, secetă, praf şi fum, element constructiv al 
tuf'ărişurilor de la câmpie şi .regiunea de deal ; înt9lriit 
prin păduri p9nă la ROO m altitudine:, pe diferite tipuri 
de so·, (brun-roşcate, pseudogleizate, pietroase , cali:a-· 
roa~el, ~scatc şi permeabile; se mai nume.~te cilnepi.)·te, 

coamă·; comar, C. voiniccsc, comiţil. dreniu. Genetic, 
2n = lR, 27. Fitoccnologic, Incadrat în asociaţia vege
tală Quercetea pubescenti-petraeae. În regiu.nca . 
dea1urilor preferă coaste însori te. Nu suportă excesul 
de umiditate. Răspfllldit în Europa CentraHFŞf:(f6' S:ri0c /;,_ •• 
Est, Asia Mică, Armenia. Recent. introdus 'ln c'îiiii,g ?-· . 
Sistem:radicular foarte puternic. eli pătrundere. aclâncă 
în soL -Rădăcina dil'erentiază mu ~u ri advcntivi, care 
pot da naştere la drajoni. Tulpin~ înaltă de 4-X ."m,.· 
singură, adesea sub formă de tu fă cu 4-5 tulpini , dih 
care un ase erijează în trunchi, uneori" cu diametru! de 
cea 40 cm. Scoarţa cu ritidom roşcat., care se exfo l iază 
în. solzi măwnţi : Lujcri fincptibescenţi, cu muguri 
vegetativi opu.5i, <tlungi[i, con ici , clepărlil(i de ax , ce i 
floriferi .mai: mari, sferici .,;au pediceiaţl. Coroană 
globuloasă; rară, bine luminată. Fnlnze,_ovat"eliptict;,. 
4-10 cm, cu nervuri curbate, p~roase pe.ambele feţe; 
toami1a .devin roşii : Flori ·galbene, · mici~ scliil~-.
pedicelate, dispuse elite 10-,--.26 în cime umbelifornie , 
la bază cu un involucru forrnat .cfin 4 bractec im1tc; · 
galbene: verzui . Î nrlo rirc, I I I . lnuiJ:;·f.ci. .de_: lnfrunzi.re. 
Fructe, drupe 1:oşii. maturizare î"n -VIIl - .l X., :gust 
acrişor, comestibile. Longevitate, peste '2ocr ani (în 
nordul Moldov.ei se"întfllnesc exemplure ·dc .pcste .:i20 
ani, cu . diametru! coroanei de IO . m). Compoziţjc 
chimică: "fructele conţin zahăr (9,3%), aCizi organ"ic.i 
(2,5%), .substante tanoicle (O,R%), proteine ·0.62%), 
substanţe miner<Jle ( 1 ,02%), vitamina C (85,6 mg%). 
etc. V al oare. energetică, R l kcal/1 OOg. Alimentaţie. 
Fructele ajunse la maturit<Jtea deplină se pot consuma 
în stare proaspătă sau prelucrate. Industrie:.Fructelese 
prelucrează ·în industria alimentară sub formă de 
dulceaţă, compot, mârrrielaclă, peltea, şerbet, sirop , 
băuturi spirtoase(cornată) etc. Lemnul tarc ~i omoge,.; 
este folosit în strungilria finii. Din lilstarii de 2-<5 ani 
se fac bastoane .)i cod iri şti de bice, din tulpini le mai 
groase se confectionează cele mai rezistente cozi de 
topoare, f9rnăcoape, suveici pentr11 războaiele 
mecanice, bastoane, mânere de umbrele, roţi pentru · 
angrenaje etc. Bioterapie . Scoarţa, frunzele si fructele 
au importanţă terapeutică în medicimrumană . Fructele 
au . proprietăţi astringente, antid iareice şi antidi zen
terice. Frunzele au proprietăţi untihelmintice faţă ele 
.Ascaris suum. ·scoarţa bogată în tun inufi"est.efolosită 

.ca febrifug. Fructele sul]t utilizate în tratarea diareei ~i 
dizenteriei; iar frunzele pentru combaterea viem1ilor 
in testinali. Recoltare .. Fructele (Corni 7mct!l.v) se 
recoltcazii cu mflna, la maturitatea clepliriă. ·.Sc ustică 
pe grati.i. Se păstrează în pungi de hârtie, saci cle·hârlie 
sau pânză ."Scoarţa ( Comi cortex) se ·recoltează toamna 
la sfârşitul perioadei de vegetaţie. Se folosesc ramuri le 
de 1 -,-2ani . Se u sucă în poduri acoperite cu tablă·: Se 
păstrează în pungi de hârtie. Frunzele (Corni folium) 
se recoltează o dată cu fructele sau în perioada iul.-aug. 
·Se usucă la umbră , de preferat în poduri acoperite cu 
tablii. Se păstrează în saci de hârtie. Medicină umană . 
Uz intern. 1. Pentru tratarea d·iareei .') i dizenleriei: 
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decoct, din l lingură fructe uscate 1~ o cană (200'mJ) 
cu apă după ce a dat î n clocot. Se lasa acopt:rită 15 ~ , · 
3(Lminute. Se strecoară şi fructele se storc; ,printr'O 
pânză rară. Se îndu l ceştc după gust. Se beau 2~3-căni .. 
p~i,!i\l~t: :preferat pe stomacul .gol. 2 .. Pentru -acţiune. 
fb6rifugii: infuzie,dinl linguriţă plină cu _pulbere de 
scoarţă peste, care .. se toarnă .o cană :(200 ml) cu apă 
clocotitlL. Se lasă acoperită LS -20 minute ;.·Se 
strecoară. Se beau 2-J căni pe zi. 3. Pentn1 tratarea 
vienn ilor intestinali (Ascaris .~uum): decoct, .din o .. 
li!]gură frunze uscate ~i mărunţite la o can;î-(250-mi ) 
cu apă. Se fierbe 5 minute la foc domol.SeAasă apoi 
acoperită 5 - 10 minute . ·Se strecoară. Se bea[i 3 căil( 
pe z i. Apiculu.ir!L Specie meliferă. Floril e sunt bogate ·. 
în nectar .şi polen. "Primăvara devre.me .sunL intens .. 
vizi tate _ de albine, decliui~llnd peşterea :int~h să_, de 
puiet si ·.acti vizând familia de albine. :Prodiictia.'de. 
mier~ ;·20 kglha.--Ofer~ cuH:suri dep1'qpolis: Pb~d~re . · 
economico-aplcolă rri,ljlocre. OmamentaL Utili t atea · 
arbustclecorativ prin parcuri .• Rustic. Deconitiv.prin: 
port; tlorişi fruc te. Floril e galbene; apărute primăvara 
devreme, ~i frunzele roşii d-in toamnă creeaza: o. 
arr]bianţil plăcută în comb i naţie cu alte spec ii'i:!e·. 
plarite.lndicat -tn cuphnsu! spafii lo~ verii ,'în plină 
lumină ·sau · sub . arborete .. ' Suport>i -.biile .tun.derea: 
Inmiilţirea prin ~eminţe, butaş i , inarcote; despătţirea · 
tufel or-:.Protecţiam~-<iiului :Sistemu l ' rddicu liirputeiliic 
permite fixarea coastelor: Ca specie de subafboret• 
umbre.~te bine solul. Vopsitorie . F.rlmzele, fructele ·.5i · 
scmirţa posedă propriediţi tinctoriale, hunzeh: 
proaspete sunt miiizare pentru vopsirea în roşu ,' iar 
fructele culese când sunt bine coapte şi scoarţa jupuită 
de pe ramuri sunt folosite la vopsirea în negn) a .· 
fibrel otnaturale, !. Pentru vopsi rea 1n roşu :. frunzele 
de C: .. (mai .puţine), fru nzele .de ri1·cir şi şovâif se· 
introduc întz:-u n vas cmailat~i ~e t.oan~ă - peste ele apă 
cal dă de 30- 40"C. Sqin 3 săptămâni 'Iângă'sol:iă, la 
căldură,pentm ma<;crare. Săptămfmal seffălnfintă bine 
fnrnzele. Se s trecoariL ·Selasă la decantat:Se scui·ge 
soluţia în alt vas şi • se dizolvă în ea piatra acră: Se. 
încă l zeşte ~ i , cânclt'ncepc să c l ocotească; se intro.dilce 
matefjaJui'<Je ·vopsjt. Se fierbe pună se obţi ne nmrnţa 
dorită: Se scoate. Se u s ucă la u(nbril. 2.Penfru vopsi rea 
lânii în .negru, coarnele-proaspete. ş i ' bine coapttt se.: 
fierb în .apă până se obţine o sol nţie colorată î11 roşu
intens. Se strecoară. În sollltia obtinlltă, cal dă, - se 
dizolvă piatraacră. : Se arncstc~ă pentruuniforrni zar~ . 
Se introduce lâmt : Se amestecă bine: Se Jasă24 or'e.Se 
scoate şi - se usucă la umbră ·(Agneta Bâtcă , Margareta 
Tomescu, 19~4). (Pl. XVLJ). 

CORNAcf!E (Cornaceae) , Ja~ il ie 'cte plante 
lernnoase care cuprinde cea 120 spec ii holartice, arbusti 
sau.arbori. Frunze opll';e, simple, întregi, fără sti pe]~., ,. 
Flori bisexuate (henn:;froditc) , actinomorfe, pe ti pul4; . 
caliciul dialisepal , mierent"din 4 sepalc mic_i: corola 
dipet:ală, di n 4 peta!e ovate; androceu, din4stamine; 
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gi,neceul;cu ovar inferior, bica~elar;în fiec~reloj~ cu 
câte un ovul anatrop; posesor a unui· sinl!ur in te!!ument 
·stil_;2 concresc;It~, înconjurate la · b;ză de :111 dis~ 
nec:ru{Fer .. . stigmat capitat, trunchiat sau bilobat. 
Fonmilă florală : .-c;i'*K4 C4 A4-G12; . Fruct drupă, cu 
endocarp. căn1os. Sămâf)ţă cu: ~ndosperm . cărn<)s, 
ccitiledoane: late .. FloraRolilfll1iCicuprinclc un singur 
gen .G:ornus, _x-=·9, !}, din care,fac parte 4 _spccii: C. 
mas JCom);: 2n = IX. 27;· C. iwngliinea (Sângcr). 
2n = 22~ C Seri cea ( Sângcr american), 2n = :?.2; (. alba 
(Sânger tătăr5sc),2n=22: Ul t im~ le 2 specii suntculti
vate ca·plante ·o,mamcntaleprin parcuri . ~i f;fădinj. 

CORNACI (Trapa natans), l'am . Tmp<lceac. P1mi tă 
erbacee; anual ă, hidatochelofită, u-ltrahidrofită; mode
raL.termofil ă, slab->•cid~heutrofilă, întfl ln ită în ape 
stătătoare,_însorite;;sărace ·iri cm'bonat ·de calc i ti, cu 
nămolbogat in humuspe ·fl!nd_ul ·bazinului; ,se mai ' 
nume.5te c:.tc.·t:.mc cr'i'"i_hîn1pi~ cast~nc de ·11pi11 cu.•;t,:ţnc de 
balul. castane ci<~ liiC: ciulin; ciu1in.de baWf. coi.J cli1-

·b0b Lilui~_~o1tan .' rJ;JCi de 1f·i·c; n;rcide .. b;Jifii. stea~· ... (J!inil. 
Genetic, 2n. =_36,4K ._Abunden ta înbălţile Du nării. 
Fitocenologic, Car. Nymphaeion. · Răspiinclitil în 
Eurripa: .Africa , vestul Asiei; introdusă în Amerb1, 

· Austr:aliâ.: Rădăc_ in _~ a_d~entive asin1i l atoarc~ opuse .~au 
vetticilate.Rădăcina priiicipală provenit~ din embrion 

.-d ispare .de timpuriu . . Tulpiniî' .· simplă, ci!inclrică, 

supţiată .•spre bază, l ungă de 0,5-2 m. Frunze 
submerse·, ;fiii forme -. . ~ i cucluce,. Frunze natante , 
romhice ; .. pieloasc, acutcdinţate· , pe fa\a i nferioară 
brunii, glabre sati mai mult saq·: ma( puţin păroase. 
.Peţi ol ii au -- în zona mijlocie o cameră cu aer 
(u,rntlătllră); Flori albe, solitare, actinomorfe. tetra-

. mere, b isexuate ~ prinse în axile le:frunzelor plutitoare: 
sepalele coni:resc, dupăînllorire, transformfmdu-se în 
spi ni rigizi; co~oladialipeta l ă; androceul cu .s_taminc 
introrse; .gineceuleuovar bicarpelar. Ynflorir.e VI - · 
VII, când temperatura apei dep1i~e~te +20"C. Fruct, 
drupa subglobu l oasă,cu2:-4 coa rne rigide spinoase. · 
J>ericatpul brun-deschis. ' Sămân ţtt mare cu eml;>rion 
erect, rară albumen. Compoziţie_,_chimică: scn1inţel e 

coo_ţit(52% amidon) l5% proteine, 7 ~'i% grăsi ini, 3% 
-zah ăr,. tanin , s·ilruri' · _mi -nerale~. etc . Alimentatie. 
Semi nţele. se consumă crude sau fierte. Prin măcin;trc 
se obţ.ine o făină din care se face pâine. In A nticl1itace 
.fructele se conservauîn apă sărat·i:i si se con sun; au în 
locu l măslinelor : Dinfructele prpa~pătcu l ese se pot 

preparu: dulccaţii, jclcu, serbet, compot, sirop .) i suc. 
In unele regiuni· din Europa , în Ch ina , J~ponia, lndia. 
lndochina se cul ti vă ca plantă alimentară. Bioterapie : 
Fructele •au,·iii1portaoţă · pentru medicina popu lară. 
Proprietăţi: astringente şi tonif iante . . Recomandate 
împotriva diarcei , dizcntcriei, tuberculozei pulmonare, 
anem iei, crampelor stomacale, col ic i lor intestinale. 
Recoltare .. -Fructele .(Trapi fructus) se recoltează [n ·. 
sept., când ajung la maturit<lte<l fiziologică deplină. Se 
usucă i-n-poduri acoperite cu . tab1ă, într-uri singur strat. 
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Se. păstrcazc1 în :.;aci tcxtili .Medicină umană. Uzîntem; 
1•. Pentru tratarea diarei ; dizenteriei: .decoct, din · 
Ilingur1Fpulberefructe ·]a 2 50 ··mlapă ... •Se.fierb{) 
Sminute: Se strecoara.: Se •beau 2'-3 căni · pe ii; 
2~ Pentru tratarea crampelor stomacaie şi acolicîlot 
i ntesiinale: macerat,·din9JnJgJeproa,,pete sali uscate .. 
:<drobi te.peste.care se tonrmt??O ml:apă .rece; Se.lasă 

· 50-6(lminLite.Sestr~coară.•Soluţi<lobţinută se bea. 
Se practică 3 proceduri pe zL .J . Pentru tratarea 
dfzentedei, diaree[, colîcilor•§i crampel()r gastroin' 
tes tiiwlefructele sep0f consumit crude, eurezult<1Le 
bune. Zootehnic; Frunzele reprezintă o hranăsubslatl
ţială pentr~ porci, <;ai etc;. OrnamentaL Plantă 

decor~tlv'iîri bălţi şi bazine.{fli.XVI ;4), 

· CORNIŞOR .•(fyc0poihun) • annotintim), .farnL 
Lycqpodiaceae:Pl~ntă erbacee, criptogamă, (ierenă, · 
chamcfită, circumpolar-boreală,mczohidrofltă,micTQ

terma,. acidofilă, lntâlnilă prin mu~chi;, locuri 
mnbroase ~i umede din molidişuri,locuri stâncoasc, 
marginearJpelor, dinetajpl ~1ontan până laJ 800m 
alti ti1i.jine. 'Crt;şt~ î~: M·(iiJ .Mari\rpureşult)i: M~ţii 

.. Bihorullii ~Jh restul C:<trpaţilorOrie•ital i .~i M~rictional i. 
··Genedc;2n=68:~itor;eno lq.[;'i\: ;încadratiţînBc:tuJi()m · 
Car .VacciniO-Piceii!!l· ~ăspfuldită în Europa; A.~ia de 
Nord>AmericadeNord:Rădăcini adventivc .Tulpină 

târâto<tre, lungă, , din care se desprind. numeroase 
ramurierecte, lungi .de l-3 cm,repeţabramificate, 
purtătoare acâteunuisîngur spicu lcţ: Frunzeplane, 
lanceolat,l i.n iare, acun1inate, fin-dinţate, fără "rist~;cu 
nervaţiunc' pronunţatJ:(,pcJaţ~tinferioiiră;raraş<;:i.atepe: 
ttilp ină .~.i rit in uri, cu . poz.iţie apro~pe orizont!!lă: Spic .· 
ci.l indric, sesil , lung de ~ca4 .cm:Sporii, d"culoare · 
galbenă; . maturizare VII - IX. Compozi ţie chi]1\id.i: 
din 'piirţi le aeriene s-au izolat:,"•bstanţe f lavonice şi 
alc.ildizi asemănători cu icei din pedicuţif CL. 
cfav<~lum);.acest~ra li seadaCJ~ă alcaloiziianapodina 
~i izol ico·podina.Spori i conţin . acizi gra~i.Industrie. 
Spori! sLint folosiţi,!:\ presi\rarea•.fonnel~~·rn• .care ,~.c. • · 
toa:rnil .fontailai-f~briţarea~•tifîciilor·(artlfăr~Jum'): 

•Medlcinlt urn~ă. ,. Pl <mta . e~te••·uti l i ziită :•empiric ·.· ·s~b· 
formă· ·cteextract apos ~i ti JK{ură . '.rn· tratamenttll 
alcoolismului.~il>\ba&ismuluicronî.c . Sporii (i.,ycopodi 

sporae) sunt folosiţi întratareaecz.emelor, in practica 
farmaceuticăla conspcrgareapilu ldor(pentru a nu se· 
l ipi între ele). CosmetielL Sp~ciisef6losescîn diferite. 
preparate. dermatolq~ice, (Pl:XV!;5): · 

. C ORNUL-SECAREI, ci upercă produsă de ·. 
·;:CiuVJc.~pspurpllrea;-_'fun1 .::-:r;:J,;.J:vi~tpit~tceae;:·::Apafe-:iîh·· 
timpul primăveri i şi veriL Snnt afectate mai,•alcs 
zonpl_e. <ţgt."-icoi~--~u:-u':lÎ eli tate;ridicci t~.J~e; 1âr~#ă secm:ă, 
c iuperca atacă cct~ l50 specil degraminee.În România 
a fost dcscrisăpe··22pl<mte-gazdă(l. Comes, l957) , 
Cît.lpcrca<tpac"'' pţ ~pice , . încperiol!d<lî?floritului şi ' · 
mattii:it!iţl i. P is(ilelc suntacoperite . .de. n1icelit!p~ eate 
se'·lormeai.ă ' conidiiJe ; Sp1'esfârŞitul peiioadei<cte ·· 
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veget<\ţic,câteva.boabe(2-"9) din·spicele atacate sunt 
înloctiite cu cornuri, reprezentândscleroţii ciupercii. 

Florile din apropiercu cornului rd.mân stcrile.Sclcroţii 
(formaţiuni micclicne) sunt cilindrici , drepţi sauu~or 

curbaţi,c2-4 cm lungime, . }-"6 miŢJ grosime; 
. ·ni tJclliitţi ,viol eţi "negric î oŞHti exterior; a 1 biîn i ntelio r: 
Reprezi11tă organele de rcziste11tă ale ciuperc i i. pest'e' 
iamii.Ajungfn s61 prin scuturarea plantelor mature sau 
o qatiLcu sămânţa. ·Prini((vara următoare sc]cro.ţii ; 
allaţipână la n1aximumltlc,madâncime,germinectzi\:; 
dfindoaştere la J O 7 JOprclungîride2- 4 cm lungime 
ce poartăterminal fructifit;aţii deculoare· roz, ·numite 
as~ostromc, alţăttiite · difi;•.hifc ·st~rilc Ît1 .. centru· şi din 
·numeroase p~ritecii în 'fonnă' -de• butelie· (271~ 
. 3lJOx.80,....;.t iO·p); aşezate:·la .periferie,·pe ,.un · sirr~ut'. 
rjţBd'. ·,Peritec;; i il~ sunt : prţyăzqţe •. cu . un. por el~ 
di:~ch{dere.Înperiteci i se<tfl ă'asqccllindric:e cu câtel) 
ascospoŢifil&l)1ento~i(5.0-X.4xi,51f) . .La .• maturitat~ 
sunt proiecta\i în 11fară. f>mtaţi de vfmt ajung p c 
stigmatu! Hori lcJr, unde germinează. Filamentul 
n1icelia~rezultatpătrundcîwovar şi · • • ;;'~ . ;;ubstit\lie 

·· emb.ri'o.[JultiL . Jn jntsriprr m·iceliţlr·. ,lfl i!( pe pert;!li . 
ovanilriiJ:n•ctifică·~~e>;ttilt', ·fotn1ândcondiol'ilri ·peca~·c 
iau \ii~siere c.onidii ov? ide • c4,~7x2-4ţl) h mlinc: 
UJ1icplul;;re.Gpncol1\iten~sc ;;~cretă un lichid ,qtikcag 
cepurg~ dinJlori; <;:stc iipici%~i. atrageinsyctcle. Bie 
răspUnde:;c .conidiile detcn i1iliilno infecţi i.secundare la 

··alte Jlori ..•. · Către, sfâr5ih1L perioadei•. dc .••. •înflorire ,. 
' filame.ntele ]1\iceliene din ()varihl.u n.astere sc!crotului : 

iJf~Jl~~b~~~i~ie~~~i.~i,f[;;;:~~~~6~~:~~ritt~;~~~·~:~~r;:! 
animalek1r r u ;P:r ctmî•1ee; . ~rifectatc .~au tltÎli;carea/ în 
h~~Qitil( .făi ni j ~.e c.onţioe 3:_:"şpf, • sclcrn)i ,prp(lnce 
ti.dbudiri gravc .• ţa omtlt:(ermiJiă.,,isch~nJii durermt~e. 
nec;rnză; gre<l.ţi\, văr~ături , colici, d iaret,, prt•rit, 
,p<IreStGzii; pielea. dcvirte · rece •ş i • palidă; . ameţeli, 

sl~bi re<.ţilUZUlu i, tulburiJri<~lc ,yăz.ului, şidc .yorbire , 
. tulbtlrăriJ<::sp.ira.toii i.,. com~·' : :Pri ITIL!l <ljuwr .COI)st(.Lîn 
"spăliiturig\\stricc. cu. ciir,b[,ne, tani[J,.vomitive; .sulrltt 

· d~;lil).diH;, i njycţii cqnitl'(l\ de amil;jncăl:ţire , injţţţi i cu. 
lti.ll1ÎJJal.({l ,2<g.·i.J11;),c! ismecttcloralh idrat,clorde,~ 
lazin,[fiialgin {!~ 3 fi o le), papaverină (0.,( !6 g'i .m:):' 

. (E-:'Grilciun, O. Bojor, M .,A iexan, .1977}. • Ciuperca 
trebJ.iii manipulată cu atenţie. Compoziţia chÎlŢJică este 
foarte.Gornplexă, Conţine.amlnoacizil iberi. (<lc idul 
aspartic,acidul••.glutantic,,glicina,Leuţirw,a~paragin;.ţ;, 

··trţq_rii~, .. ah.tnin~.·~·.glut;.lmina~.prolin(,l , ·V.alinu.J.rrgi.n:.in~l: 
Jizlna ,Jcni\a\a!1i11a, aci du J'b.Litiric ,e(c;},anlinciacizi. ai· 
·frao(ÎLmii •. peptid ice pentri• ·grupa· ergt)tarnj nel• .• şi 
ergotoxinei (o.~oxialan inăJt.-ox i valină, l-Ten il alanină, 

bprolină, ·• 1 -leucină, . l ,val ină)., pentru grL!pa crgo" 
rn~trinei·•( ! "2"ami ntJ- t-pi opanotJ~• ilcizi.(lactic: . ·ergo
ti_I_lfc:;~s~l~-roti,c},aminc;{nu~tî,l"~ni-iria. -:tri in6tîl~am_inu_.
izopropiJ-arnin;.t, ncpropiilunim~, izobutilamim\,COiina, 

:ac2tllcolih~,tint~in<\ , p titrcsccina, liistamina,~ada~ 
ve.dmi;'i~gm<1tina•etc:) ;; betaine~ glucide , -tilel . gnis· 
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Format din a~izii ricinoleic, oleic, palmitic, stearic, 
acetic; caprionic, linoleic etc.,alcaloiziiagroclavina, 
elimoclavina,moliclavina,setoclavina, festuciavina, 
piroclavina, lisergemi], ergometrina, ergotamina, 
ergocristina, ergocriptina, ergocomina, ergostina, 
ergqstinina,ergosecaiina,.ergosecalinina.Substanţele ·. 

·.mim~rale. constaudln_•fosf~ţF <1~iii de ·Ca; ·K;Na. 
Cqnţineclementechimice,ca: ·Al;·Pb,FeiCa;Ag;Ni, 
Ge, Se;· M n, • M g, Ci( · Zn etc. Medicină umană~ 
Utilizat în scop tempeuticîncă din sec. X vn. Introdus 
în terapeutica .ştiinţific li .la . inceputul sec ... X IX. 
Alca\qizii din grupaerg(1taminei determinăcontracţia 
v.as.ct!l<!răJi uterină; inhibarea organelor efectoare 
inervate 'adrenergic (simpatic}, aqiune sedativth t 
ceritriiltli.lle;rvos vasomotor, vasodilataţie.;·• ct)ipo
tensiune,.bradicardie,stimuleazăcentrul vomei;1nce
tinesc ritmul cardiac eft.cProdusele farmaceutice din 
R.on1ânia <:;are con[i~alca!bizi dinC.S .• sunt:Ergomet, 
Bergofen retard, Distonocalm, Bergonal, Cote-do!. 
MCdicină veterinară. Ui intem.Pentru tratarea atoriiei 

.musculareuterine, Jn ~az de .retenţie placentarU, 
· intensifir.;area, eforturilor.~pentru expulzar~afetusului , 
contrahemorag!ilor\iteiiiie:ptilbcre;boluri; mixturi , 

·pasti pilt1le; electtlatii>~au sub formă galerika. 
· DozcJe de tratament:ariinuile mari (cabalinc,bovine), 
.·Io--25-50 • g pui1:Jere; animale mijlocii (ovine, 
caprine,porcine),2-5-10gpulbere; animalemici . 
(pisici,câini);0,5-2g, păsări,0,2-0,5 g ptilbere.Se 
cere precauţie• spre a nu. se produceruptufi li teri ne sau 
moartea fătului : Dt:cigulintervinemai tare sa ti mai 
~lab: îh~ f~mc.ţi~d~ specie: Acţionează. descresci\nd la 
,Y<!Ca; SCfOafă,pisică'Ji'icăţca, În ultimul caz CU efect 
redtiS. Toxicologie.'DozeleTepetate. se acumulează în 
organism. Are efectul administrării dozelorprca mari. 

Fig;.66 Tipuri de corolă . 
j.:_ ....:...: tliulipct:lHLur..:tinomorlă.-la. măccş ({1ww canimt): 2 -
_g_amopcltllă rolat~~-_la cartof (Snlllnlllntuhcn;sum); 3 _
gam<_l(>Cf<liftactinbinqrfii tuhi.Jiură,- la lutun (NicoliliWJ 
l11h;icum}; 4 ~- gumopclal:1 a:.;Linomorfă campanulată, la · 
alhăSliiCă (C;mfp~mulu rolundi/(J/ia): s-:-_ infundibulifonnă.,=. 

la-volhudi.(Ca./y.<;tcgi;i. .wpium):6:--.urccOJ~(~_ •. Ia:mătri:~urii\.: 

(Airtlflil .. bcllpdvmi);.J -c: .urccolali\., 1<~ afin,.(Yilccinium. 
ţnyrţilll~.~·;;·x ~--_ hipoc~\lcrif{,ii\.1, lii lilh~\.=- _(~yri~i<l ,\!UlJpwis);_-: 

~t;)~--~- .. if~uilopchllă~-. 1.lgomofi~)<l urt:icn moartă .(L:wiiuin ~ 
· milcuhtliim): 1 !i:- gmnopculă:zigomorfă Pcrsonată, la gun1-·

lclilui _(Antirrhintlm nu~;u.\):-11 --- -'--:gumppctală zigmnornt 
l_jgulul.il, hl păpiidîc (T<_Inzxucum o/licim!/C) __ 

Produce intoxicatii la animale. Ordinea.sensibilitătii· 
păsări, porcine, b~wine,mai rar cabaline; Se inte··vin~ 
cu administrarea ele lapte, muciJagii , pmgativ uleios 
(ulei -de ricin). În forme cn gastroenterită si~ admi
nistrează tanin, iar în cazurile de ·excita tie nervoasă 

cloralhidratimorFi nă . În'Jor:rnele depresive s.e admi
nistrează'ccifein t . akool, -cafca {E.Neagu, C. Stă' 
tescu , l9S5)c 

COROLĂ'(Corolla),învelis .. intem al·periat1tUlui 
flqral format din frunze modiiicare, ·numite petile. 
Simbolul def()rmulă:·C. Culoarca~i ·numărullorsunt 
vari<tte şi.reprezintă deregulăun caracter consluilt de 
specie. LHiorile."bătute'' sau învoalte,.-numărul mare 

depet<tl. e .. provln.· ed.·.lntransformare>: sta.minelor, nuyin 
carpele,)nJnmea plantelorex1.~ta C. draltpetttlu -
formatădinpetale libere; necâncrescuteîntre ele (ex., 
R'tmmculaceae, Rosaceae, Curyophyllace<KJ, Bm
ssicaceae,Apiaceae etc.) .5i C. gamopet;Llă formată 

din petale concrescute total sau parţial prin marginile 
lor (e;c, · sohwaceae, Boraginaceae; Lamiaccae. 
Asteracem;;.iPri mulaceae; Cucurbit11ceae;- Con vol vu
·ftlceae):Dilp1Uiplll de simetrie .există C actinomorfit 
(ptdiar sil1letrică);ctt .toate petalde• egale între .ele,•lu 
care două.sau ·mai multeplanuri .de•slmetrie•oîmpait 
în tot atâtea'părţic egale ( ex .;Ros<~ceae; Brassicaceae. 
Lin<~ceae, .Sohmaccile etc.); C. zigomorfii ( monosi
metrică)icUq>etale incgale •între ele,.lacare se• poate 
duce un singur 1)lan de simetrie ce o împarte în dourt 
părţi . egale •(ex ., .F<Lbaceae; Lanii<~cea.e etc.} .,i C. 
a.<iJ11t:;trică, la care orice plan de simetrie nu o poate 
împărţi 'tn ··clourt Jumătăţi ·. egale fex., ·odolean\tl 
(Valeriana .oftlcimlfig);bcl~iţa (G!annadndic«) l. Dnpă 
fom1ă, C iLCtiiwmorf11.gamojJccahlpoate fi :· tubu loa.,·fi , 
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la florile. interioare ale calatidiului de floarcacsoarelui unele C. rămân în sol, altele ies la suprafaţa solului e<L 

r Hclianthns annuu.ţ) ; cumpanulatiî, -la speciile de urmare acreşterii pllternice a hipocotilului.C rămase 
~lopoţei (Cnmpwwla sp.); infiindibulifmmă, Ja 1n sol se numeschipogee.E le sunt groase,bogate.în 
vo.lbură :convoh ulus prvensi.~).; .urc.eolatii, la afin .· sut"tante · nutritive de .rezerv li (amidon, aleuronă , 

(VaccinitiJJJ myrtillus); ,roti! tii; la cartof (Solanum grăsimi) ~i lipsite de clo~oplaste . ParcnchirntiC~t\i{tll1fii-·~J' · 
wberosurn); llipocruteriformă, la liliac .(Syringa . materii de.rczerviLasigură .. hrana.tinerei plante j:iâhă . ·· · · 
vulgaris); c. zi,r,;omqi·ti'igamopi;tahldtlpă formă poate . . . cfmd aceasta devi ne capabil[} de fotosinteiă, c. care ies· 
fi.: hilabiilt<1,cu aspectde.tubcm:ela parteasuperioară la suprafaţă se numesc epigee ~ i conţin substante 
se desface în două labii (buze)·luând înfăţi~area unei nutritive de rezervă şi clnroplastc. l.cşite din sol ele se 
guri de a:1imai deschisă, întâlni tii la speciile de urzică înverzesc şi sunt capabile de fotosi11teză, asigurând 
moartă (Lamium album,L. amplexicaule,L. mactF nulTiţia tinerei plante pflniîcâncl se formează primele 
lawm, L. .purpureum); ,person:flii, asemănătoare cu. cfrunze asimilatoarenonnale,Apoi se usucă şi mor.La 
precedenta.dada.carebuzek stmtaprbpiate}ntre ele ·c . temporm: . asimilatoare . există ... diferenţiat tin . 
jex., gun;."leului (Antidhinum maju.ţjf,lif;u/!Jt;'i,Iac,are, .· 'parenchim ,palisadic-,si lacunar · cu>c elule ce"conţin 
tu bul sedesface.>la .partea superio;,răîntr-oJigulă [ex" . . Cloroplaste, Epiderni~r: ~re :stomate .. i Nervtnile j]u 
păpiidie (Taraxawm officimîle)I(Fig:66): (2:are.rohtl· : .ptoemină hrexterior .~i · vari ază l:a număr(Fig: u7): 
de a prot~ja organele.dereprodttcere{sporofilele) ale Viaţa C. este scurtă , cel n;ult câteva luni; este cazul' 
florii ,5i de a. atrage•insectele,princulqare;mirosşi 
nectar, pentru polenizare, 

COTILEDOANE{Cotyledon), pătţi comj:JOnente 
ale crnbricnulu i .r eprczc.ntând primeleJ runie.ce •se 
formca:,ckl<toplantă; ·sin,ti'unzeemb]'ionare:.Număml•· . 
C. pcntru .:uQelecspecii este ,mare ~ivariabil, . pentru 
al tele este mic şi .constanL:Oimnospem1cle ali între 
2- 15 C. Angiospermele•auunul sau douăC. Plantele 
cu un singur e se numesc monocotiledonate (Poaceae,. 
Cypenlcea.;,Li/iacc;Je), iar cele cu două C . .se numesc 
dicotiledmmte, reprezentând •marea majoritate a 
familiilrx·.dcplante lemnoasc şietbacee din ntttură. La. 
orhidec, la .plantele .semiparazlte(vâscul)· ~i •la cele .. 
parazite (ct!scuta, or<ibanhe) C. lipsesc , iar't::mbrionul ' 
eSte foarte rudimentar.: în urma_gern1inaţicl sem.inţelor. 

speciilorde fag (Fagus " ilvatii:;l), urzică mică ( Urlicil 
urens), doritoare (Veronica hedel'ifofi!I) : Ea spe'cia 

,(M onophy!Jea.Jmrslie/di)'C; sunt singurde Hrrnzc · 
a*imilatoarc. Ele trăiesc cat planta . Unul elin cele dmi5 · 

.C;creştemult Hiftitd aspeetdlcle fr'utjză ,lhbazacărcia • 
selonneazăo iill'l orescentă > . , 

CRASULACEE<Crassult/ceae), familiedcplante 
erbacee, sut:ulente ,ctr peste 1 000 specii, adaptatcla · 
xerofi tism, majoritatea vegetfrnd pe slâncări i ~i 

terenuri aricle, răspfmdite mai ales în regiunilecalde. 
Ţesuturile ·lor înmagazi nează apa; Frcmze simple, 

>cărnoase; mai mult sau mai pttţin cilindl'icc, nedi~ 
·viza te, alterne.,:rar .opuse .. sau . vertieilate, făi'l\ · shpele: 
Hoti · bisexuate.(herrnafrodite) , actinomorfe,.grupatc . · 
în inflorescenre cimoase; tipLil S ; calicinl cu sepal'c .. 

F_ig.,67;-Tipuride _C(lti ledtmne 
A - cnţilcdo;me: cpîgcc, la fasole . (Pfl<lsco /us 

;rufgnfis):B"- coliletloanc h ip(?gcC-l i!- 11\a:tărc 
(Pi.i;um:miivwri): C-. t•otHednanc pcrsislctl!C-_:·iil 
Mtmr1py/J;~ borsf'fckfi:-:1 ·.- ·. ·l.:ot ilt'dnnnc:·2--: cal:l-

filc: 3,-.cpici,til:4- hipocotil; 5 - riicl;icinii . 
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libere, mai rar concrescute la bază; corola, din petale - conţine ulei volatil, fl avonoidi (camfcritrină), cverc 
libere·san uşor.concrescute labază;m)droceu, din $ cetagetină,patuletină, patulitrină, heleniena etc. Uleiul 
stamineconcrescute la bazăcupetalele, sau înnumă~. <yolati! estefonmrtdin tagcronă, nonanol, linalol ,_ 
dublu,filamentelc staminalepoartă antere introrse;,cţ; <Jimonen , acetat de lin al il. lndus~e. Qin helcniena 
sec[ţ~Sh,id prit]crăpăturî longitudinale; gineceul , &ii . . ,obţinută din planUl ,,e,fabtică • !n România produsul 
ova;eFfh' ac'1laşi nurllărcu petalelc, liberţsau'puţin; .·.<f arm"'ceutic . Heligal~ ce conţine5 rng helerîie-. 
unite hr bază,poziţiesuperiqară,ovu.Ie anatrope, stik> : nru'dtageud:Jtilizat în oftlllhlologic;; Medicină umană, 
evidente.Formula florală:d'*Ks C, A,; 5+5. G~.Fiuct Planta conţine dmlă s(ibstanţe organice importante: 
polifoliculă. Seminţefără"cndosp~rm satr cu "endos~ heleniena şi pattrletin<Llieleniena are acţiune favo-
permfoarteredus. FloraRomânieiconţine33 spe9iice rabi11\ în miopie, hemeralopie , în forme neevoluate de 
apMţin la 4 genuri:Sempervivum, "'"' 6, 7, 8 ,9; L1;, . retinită pigmentară, arndiorcază viteza de adaptare .)i 
Jovibarba,x=l9;Rhodiola, x=J.;Sedt!m, x~6,];8 ,· sensibilitate a ochiului nomlaL _.•I\rtuletina. produce 
IO,ll,J7. . . . · . · . scăde:rea permeabilităţi i > '(;<\pilarelo)· ·· cu .. acţilme 

. . .. . ... ··•· ·.· antisFastic~ şfhipoteni\:-:ă;Re~ol~e. Serecolteaz.ă 
CRĂ_lfĂ{Amfl~j la. Ci/i!.>!lrea) ; f~ifil . Al111lnÎtllCCae:: . numaJ_ florile]i_gtillrte;J:Tai,etes.flm) ,Se·usuc~ .• în strat· 

Ciupercămicodzantă;corn'estibilă;îritfilnităiri ltinaTti!'·· ... · subţlre,Ia umbră , în ]oci1fi bine aerisi te. S~arnb<il e<iZă 
princerete,gorunete,stejărete;semai numeşte bu~ete · în saci depânză ~i. se expediază, la unităţile de col ee
domnesc, crăinţ,rohiiţ;J.'Pălăria sferică, sel1lisferi2ă~ tare, Omamental. Utilizată în parcuri ~i grădi n i 
apoi întinsă, ctrn1argineafin-sttiată, dtalTl~tru 18~20.· ·· jm bl ice, ca plantă & platbandă . 
cm; .faţa superiomă i:u cnficulă netedă, strălucitOa-re; 
portocalie sau galberiă"portocal ie , rar acoperită efi . Ck~ĂNE!(RwwJJa dclica),fam . Russubcc.:tc. 
resturldevăl;fatainferlollrătu"lan:eleTii.te;g~Ibeiiec '~ - Ciupercă micol'izantă, , comestibilă;)ntâlnită ·vara · şi 
aurii ; li~ere,largÎ~it.TegaJe(PiCionilpilindd~,îfl~o',~iit0 :toamna ,(Vll-'--JX), în păduri · de Joioase,, pe. soi Liri 
l.a bază, neted;(lpotyşor spo~gibs;eăm?s>plin;itrrig : ai-gi!oase, de obicci, cti 'P.~l ărieapro~rpe li pitii ' de ·sli! ·. 
de 8~16em,diametrul2~3cnvcu inel lat, striat; de •. · • Pălăriaconvexă,apoi adtiricită la centru •• diametnil 'R
aceeasiculoare. Valva menibranoasă, !rlbă, densa 15 (20) c1n; faţa superioară albic ioasă. uneori l a 
persistentă, rezistentăla rupere, cu aspccttll untif .·,margine cu pete nrginii, . câteodată vâscoasă; faţa 
sliculeţ !ObaL Clrneac alba-'gălbu ie, ,moale,miros,>fi inferioară cular11ek adunate, uşor decurente, inegale, 
gustplăcut.Sporii ovoizi sau elipsoidali (9'--12x6""- ···late de 4 -10 :.mm, uşor nuanţate . albăstnri,verzu i . 
7ţL);hialirîi,gutulaţi,netezi,allîiînmasă.Alimen!ă!ie • •· ·· 'I'icioml plin;tan::;lllngde4-6cm,diametrut2'-3 
Foarte . < bună, cu.•f()arte· ,mare· valoare ~1limentafă: '•· . cm,albici?s,uneori partea dinsprevâtf uşor verzuie. 
Folt>s ită la diferitedij)lifi':de ,strpe,rnâncare• Pentru · Carneaalba,serupe potniflo,făfă l1liroscaratteiistic. 
iarnă, se usucă . Mult preţuită deromâni. Gurmanzii•o Spoti ~·· de 8,5-- Ilx6f7---.9y. Alimentaţie. Vii! oare 
consideră cea mai gustoasă ciupercă. (PLXVI, 6)c alimentarămare.Foartegirstoasi:L Utilizată în diferite 

CRĂIŢE. (.Tagete . .; erecw),fam. Asteraceae. Plantă 
erbacee, anuală, heliofilă,în faza de plantulă nu rezistă 

preparate culinare .~ingufli ,an înc:ombinaţie cu · alte 
ciuperci. (PL XVll, t}. 

ia brumele târzii de prirrrăvară,suportă bine, perioada CREASTA-CCOCOŞULUI 1(Celo . .;ia argcnrea, f 
de secetă, ._darji::sunt_ contraindicate :~olurile .. acide-.. • -.•. -. cristata);ftlm.Anwriinthaceilc. Plantă erbaccc, anual ii, 
Cultiv~ităîr1 între<rga;ţai'ă, c_u excepţia:oneimoJjt~riii-.. ·' cultivată, uneori cvadcază .din cnlttlr~(Herăstrău -

.Se mai <num~şte bozd?afpl, :lielf-e: bonte,hochicii, --_. Bucw:e~ti): .se mai_ mnne§te .. f,lustrioc m~u, _. otetar, 
boance, botte.; boti!nci, }iotoane, budienp, budien.e• · serped, talpa-gilsteL Genetic , 2n= 36.RăspâiJd ităîn 
galbene, budiene mari, bumianiî domneascH, butucn~i. Asia :;i Africa, Tulpini erecte, glabre , br1'tzdate; înalte 
buzdugi, crni, crini, cânigalbeni, f'erfeni, federiiţă, de J0~60cm ,Frunzeovat-alungite, acuminate,verzi 
tiîrfen,. flori galbene, garoafe, i zdmlvQ, oche.5Cle; · sau purpurii, peţiolate ; <11lterne. Fl6ri nlici purpuri i
ochişele, popchi,popi,schicul iţe, svis·doagc, ţigiincaşi_,_ lucitoare, roz, ~albenesmralbe, reuni te într-o infiores
t{Hnfeni ' ·. ,_: ~uluq_e:·ştfj .. :. ;:ţe_ar.fQni;.:_ .; .. ~t.izdoage ... :_·.Gen~ţ_iC_;;.· .· cenţ_ă ·--.s~iCiforWă_; _ .. -apt~Oap~:~ sesHă-,_ .:-o vat--pi rarriidii lă, 
2n = 24,.Qriginadi din:MeX:ic. RădăCinăpuţinrânii;~, . ·dilatatii în·p<lttea 'superibiirii ca o.creilstil .dc co(ilS; 
ficată •. adândipână• la ·20 cm.Tulpinti erectă,glabl'l\;'.· -.caliciu] din S ,ţepale; corol ă,. l ipsă: <mdroceul .. din 5 . 
adânc-muchiată, moderaHamificată -în partea< ,,stamine, m1ite la bază;'giileccul , din ovar, prclun '!it la 
superioară,înaltăpână la40- JOO cm. Frunze. penat~' vârfcu 5 stigmateAnflorire,Vll ~JX. •Fruct, cap~llliL_ 
sectate. cu foiiolecliptic-lanceolate, serate, alterne~,,: -Seminţe ··negre, .lucioase,fin-p'imctate. Medicină 
Flori grupate într-un calatidiu; c~le marginale galbenec umaniL Florile atr proprietăţi astringentc. Sub formă de 
aurii, pe mai multe rânduri, ligulate; cele centrale; infuzie sau decottfolosesc_ la tratarea diareci sau " 
tubuloase, ga!bene~portocalii ., Înflorire,. YIL~J(~,, ... ·· hemoragiilor uterine .dintre men~truaţji. Medicînli 
Fructe, .acheneJiniare; •bnm-negricioase; costate; cu ,veterinară.l?entnr tratarea hematurici: .decoct,din flori · 
papus .slab . deivolt.:iL Compoziţie chimică: .p ian ta · uscate: şi mărunţitc. Se adminimcază prin breuvaj 



·CREA.s't A~OCOSUL1JI2 168 

bucal (se toarnă pe gât). OrnamentaL Cultivată ca " -acizi-- nucleici). Înmetabolismullor intervin eniime; 
plantă decorativă· în ' parcuri şi --grădi ni . ptiblii:e" 1n.·,: :vitamine ·_şi 'hormoni ·vegetitli. NLI conţiri ' Vlli:uole: 
platbande, ronduri·etc: Se-folose.~te şi ca·floti tăiate·. ·.· · · ·Respiraţi<teste ' inte'nsă .' 2:-. Fau de ·alungire, ·celulele 

·.- rezultate din diviziimc cresc prin întindere, alt~ngire;- · 
CREASTA-COCOSULUIC ·($paras,.;is crispa)>: ' Je;iomen : JUilllÎt'auxeză • (il!l.i<esi.>). Celulele se vaclJ-

fam. Cht vaiiiiceae. Cit1percă endoxilofită, paraiitii, olizcazlt: In vacuole arc loc• o acumtîlare masivă tic 
comestibilă,întiliniti!Rpo(adic c<ltre sfârşitul . verii şi ~pă.Protoplasma creşteniod~r~t:'Înperetel\; celular se 
toamna (Vlll - Xl}, în pădttri dep in, bntd,rarîn păduri .·· depun substanţe de con sti tu ţie (cehi lazi(, -. h~mic 
de foi oase, în Junii arborilor bătrâni; se. mai numeşte. .. : celuloză, pcGtinc}; deţenninând cre~terea _ ·tui . îri 
creţu~c11, creţi,mare.Se~mănă cu conopida./Corpurile · · suprafată .. -'1'extura :· microfibrilelor ; se modifi~ăî11 · 
fructi fere (bazidiocatpi ):~ au · tnrnchi:. ;comun .c(j y ;CL;rsuJ' ~~esterii . celtJlelor: 3. F<IZ;l 'de diferentier"e~ . ' 
numeroase · ramuri:UJrtite, :ro,iacee,.<lese; :.onduHite•·'· · •celulele 11j~nse la: dimensiunile 'n1axime · sufeiit:C'iJ~
albe-cre·nl, acoperitectr~tr.ithimenial , diameti'ul'lO.:C..: ·•i_.,_ •:proces de diferen~iere, specializare. Pereţit celularise 
35 cm. Trunchi gros,'scurt ,- cili'ndriC ; cărnoi; pt:tiir10s.. ,- îilgro;;.~ă: ,prin . depoziwea . de .: celJ,Jloz~, . lign.iJ11\ •• 
Carnea fragilă, albă-,. gust plăcut. (a,emănătorcelui de :-. __ suberin%'etc. Ap!tr'ţoatâ!\p.llriiG .cle (ţsuttiri(asiinî~ 
alunii},. mi'r0s · plăci1t. Sporii' ovoizi (4-:-5x6,7•, p ) , "latoa~(!/dţ~dţ:p.ozitaJ);., .mecanice , conducere, se!O.rc
netezi , gutulaţl, hiallni ,' albiSri masă.Priinadată <;ste•; toare _etc} Qin celul e!~ vaselor conducătoare lem.c 

· mentionată de-· eiXtetlanul Ermoiao Barboro:;(l5l6)":" •.· 'noasţprotoplasrria dispare.-C.P:n1anifestă maximu_m 
Ali~entatie . Valoa~~ alimentată rni2ă.Foarte tiuriăin :'·· de intensitate}n .. cursul : p~rioadei de:· h~inlnl.î (ziuă). 
preparate .. cul inare. SeA~trebui~ţează numai -e.xem, . :Sezonier,creştet:ile maxime mt'!oc wimăvar4;minime 
plarele ti'nere. (PLXVII':, 2). . .· vara:din .c:auza s.ecetei ', ,după_ care,. ar~ loc;,.o, creştere 

· accelerat(\ toa~na: si una minimă iarna.· La ,rădăcini 
CREMOCARP ''(Cremocu,Pium), _ fruct -uscat subtera'ne creş.terca. este localizată subterminal,peo 

schizocarpk . dispertiiJ7,·semlf\ţe)'.proyeriit dintr"l!n . __ .- distanţă . de .5 __";Hi· .mm devîtrf. : Rădăc;; ini(e · aeriene 
· gineceu - bicatpei~r, · sii1: diuchenti. Şe: deiface în:două '' · ·crescpe ,6 •zonă:de :.zo _, 500mm·. Tulpini'le ·.poravca: 
. achene.t::iJractciistic spee_iilor"de apiacee (ţelină,_mărar) :_• .cre~ tere acropetală:zona de creştere este subtermina1ă., 

. la -ci!.\iva ; centimetri . ·sub· vifrf ·(ex .•. in )_; cre~tere 
cREŞTEREA • FRUCfELbR, .spo(ire ntpidă' ~i - .. intercalară, iona,:de · c reştere este interc<tlatăSntre 

'irevcrsi bilă a corpu li1i fructelor. Se. âiferenţiază etapa · , pm.ţiuni care. nu mai cresc 1 poate ti. la baia ti1lpini i(ex., 
de formare, când fructtil abia s-a diferenţiat; eta(la de . ".,capus.ul deAmwyJiiu.,),saula baza f)ecărui internod ' 
crestere, când fructul sr;:: măreşţţ în volum Şi greLitt~te; · . (ex . .Equi.wtuceae:Poiiteuc)\ ; creştere liniară,:procesul 
etapa maturării de 're.cbltai·e, când fructul p(ezlntă :· este ' locaH:z;al ~pe toată .. ~uprafaţti · intcrnodiilor (ex ., 
cal itilţig'[,:,tut.ive specifice so.iului; _etapa-im.91ih-aniri( :Polygonum,; Coryiu:,· etc;.) :. Frunzele a(J, ' i ncipic1H,o 
(supracoacerea) : C~.Jblărlreadi<Ulletiuhii) iiedatore.)te.~ creştere)tpicală. l)lterior, la dlcotiledonate cre~terca 

· :nmulţirii prin divizlim~' 1t celulelor:'La pomacee acest':: are. locc~i : pe suprahtţa : Jimbului , fiin'd -interciilarli fi 
proces dureaz~ aproximativ _patni. săptămâni .' .'Dupl( :bazală:':L'a . monocotilcdonate cre~terea ·este baza]ă. 
încetarea diviziunii ccluhtre;fmcttil sport:,~l:f: în volurn' C.P:ţste;infiueqţatii de factori dimalici (temperatură; ' 
datori tii cre~teri·i prin întindere a celulelor. Creş(Crea în ' '"Ii:.lmină; urriiditate,.curenţii de aer; compozi ţia acruhii1, 
b'l"OSime a. fmctdor diferă după specie şi varie.tate. · .. 'factorii eâaficL(stli:Jctura solului , COIUpbziţia cllirriică 
Trecerea de la ~etapă. lit alta seJacetreptat. · 'şi _pHcuLhii ); fac tori"i . biologici (rriiCroorgatiisnJe, 

·' diferite plante şi . animale âin·sol·etc .). (0 .. Bold6r; M. 
· Tri.fu; O} Raiamr,:l 9lll ).-CRi:iş'rEREAPLANrELOR. ansamblu de pro- • 

cesc fiziologice ·si biochimice ce determină u mărire 
irev'ersibil(a co;puluUor. Prin creştere se formeiJZ:ă . CREŢIŞOARĂ (A/(:hcmilla xanthochlom), fam. 
organe .noi, care sufera modificări profunde-.de: ·Rosaceae: •':Pli.ntă<erbacee, · perenă, ' hemicripmfită, 
mărime, formă .~i :stnic;tură: ·La plantele superioare, : ···: mezofită;:microternl~i. lapH amfitolcrantă;întâlnită 
C.P,: este asigurată de'}esuturile meristematice. Ele prin păşuni,filneţe, pc stâncării. coaste abrupte. albii 
sunt active cât timp trăieşte organismul,determinând · ·de. torenţi;rupturi de; parită, margin i depăduri, tuli~uri 
C.P; în tot cursul · vi~;ţii lor:. C.P; sttperioâre se • -din etajttFmontliJ1 ~i : alpin;: se mai mime~tc brumifrie; 
realizea.u'L'în UITnătoa~1e trei faZe. L Fnia -en1brion8r~, > . ~ cre:tf1rel-; · fi1i"nă de :ii1 , pc'fla.scil.plen.~·că. ~n:'1tu"njir, umbra~ 
celulele meristematîcţ" se diviţ! rezultând celule~-fiice, ; · ·inunteii,li; uinbraml~doamnei: Genetic; 2n =· ce~ 105. 
Acestea·.•cresc în .·vol6m- ' şi":;greutate ·ajpngânct lar :;;p~eientă ''în- ·număr ·tnare în tot ·lariţul carp.atic. 
măr!mea- cel ulelo~rimm"ă: Tesutul menstematic creste~- . 'Răspâiii!ită în' EuropiL şi - Asia . Rizom' brun, din care 
prin .. divit. iuni ·cel[Ji akc;:. fenomen numit :oier;ză i ···.pornesc numeroaserăâăcirii advelitive subţiri.·Tulpîrirr 
(meresis) .- :celulele 'errlbrionare .. conţin - protoplasmă:' 'c ' erectă• satr culcată, înaltă. până la 4l:l' cni ; :glabră sau 
densa şi sintetizeidă substanţe complexe (prciteiile, aliplt~părciasă la bază . Frunze reniformc , cu T-'-9·( 13) 
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lobi , sen1itriunghiulari sau seniiorb!Culari, pe margine 
dintate ,.pe i•rnbele feţe glabrc sau păroase, cele baza le 
lung-pedunculate. şi dispuse în rozetă, cde·wlp!mile 
n1ai mici. Toate au stipele alungite . Flori · mici, 
galbene, venui ·, cu -două rânduri de ,;epale , lipsite de 

. peta!e, ·grupate .în inflorescenţe terminale, glabre. 
l"nflorire, V- !X. Fmcte, nucu le mici . Compoziţi a 
c!ţimici:i a·.p!ante i .este .pu(:in stuclitttă. Date sumare.· 
atestă ·pre:ţ.enţa .. de -tanin-(6 - 8%},-fonnat ·ctin acizii 

CRETIJSCĂ 

animale· inari~ (c<ibtiline ;taurine) ,"20- 50-g; ahi mde 
mijlocii (o vine, caprine, porci ne), 5 - · rs 'g; --an imde 
mici (pisicl, câini, păs~ri ) 1 - ~- 3 .g. Uz extern. 
Pentru tratiu·C<l plăg ilor . pl t•g ilor · hemoragicc, ' 
inflamaţiilor acute: .infuzie sau· dec.oct elin ., O g plantă 
uscată şi mărurJţită,i pregăt i te ca mai . sus. Se l':tc 
spiHături locale cu Ull pa~sament .s("rJL Se aplică 
cataplasme prin îmbibarea pansamenttil'tii în ini'Hzie 
sau decoct. · ·· 

. elagic . ~ .i ,htt"ţ,.ic. ; substanţe grase c.onstituite din acid
palmii1c;.~Ş(.ac_ic!" stearic ; fi tosieroli , ~; ăruri - minerale . CREŢU.ŞCĂ(FiJipendula ulmuri[l), fam. Ros ot
·Bioterl\ple .• -· Părţi le aeriene ale .plantei· prezintă ' ceae. Plantă erbacec,;percllă ,'·hemicriptotifă, •i1t:Z<)_
· importanţă . terapeu ~ică .în medicina umană -ş i ·hidrofi lă spre" ' hidrofilă ; : . mii:rotermă, la . pH 
veterinar~. Proprie!4ţi: aslril]gentă,. diuretică, antiin- · amfitolerantă , întâlnită la altitudinile"Cle·"30<i -9(Xl m, 
fl am':JrQi\re,:;tntiheinoragică, antidiareică , stoma,hică; . ·. prin zăvmi.ie; paji.~li umede cu vegetaţie înaltă, mla~:fi ni 
cicatrizantă . .-Principiih; .-active ·ale plantei -au efecte cu sau · fără . tltrbă , · Ia marginea râi1rilor ,:în ~a t1 !uri , 
.terapeutice com_plexe ·favorabile în tratamentul:. buruienişuri;mai ;tles:în zonit forestieră a ·raguhii ; :;e 

· Jnetronu;ţilor~ · .Jn :-.fi~rea - sarcinilor_, ·-tn ~pregătirea maî numeşte--llgJi-:c:il. '.baffw:.Cupa;i, - 6o1 :.~; . CtipriFcnie . 
intervenţiilor ·.c:;tiii-urgical~ O.R.L. Folosită -pentm · pepenică, riicu.~or. siintJnid, ruuhl, tei8or. 'Geneti ~ • 
. tratareai:liareei;hemoroizilor.; stomatitelor şi stimulare ·- ·2n = 14, 16 , 24. Fitocenologic, încadra tă în Fifipe.7-
digestivă.La. ani.malc; se foloseşte pentm .tratarel!- dulo-Peta.~itioh> Alno-Pudion, Car. -Mofi"niet<~ l i<J. 
enteriteloc, . gastrpentetitelor, . .afeqiunilor -renale ,- şL · . Răspândită în Europa;A~ia : Ri"z01n'orizonttil ;noditrcs, 
cistite lor hen,"o-~agice. 'Recoltare . Părţile aeriene ale -din care pornescrădăcini' ;tdventive, filiforme: Ttilpină 
:pla[)tei:(A/chemillae herba) se culeg pe timp fmmos, erectă, glabril; unghiltlară, •:roşcată, înaltă " pflriii .la 

.. în timp\tLînfloririi.·i.un ,.iuL Se taie întreaga pai-.te '-· i :iO cm, "de obicei simplă>Frunze 'penate; cu "3- 5 
aeri;mă sub-rozeta de fmnze. Se usucă la . umbră, în ·. foliole perecHi dincareceaterminală este mai· nutre ~i 
strat subţire; fără· a se ·întoarce. Uscare anificial ă 1a· · prevăzută CtL3 ---:Slobi palma(i ;Faţa supedoară gli1bră ; 
40"C. Fructele· (A lchemi/lae . fructus) se recoltează cea inferi oară alb,păroasă, pe· margine se rate;· stipele-
când·ajung l a · maturi tate :Medicină umană . Uz intern.- mari, incis"serate. ·, E'Iori· albe,crem di spuse în c-i Ilie 

· 1. Empiric, pent:rir.tratareahe[noroizilor, metroragie i . -multiflore.lnflor[re;Vf- V lll. Fmcte",' polifolicule 
şi di~reei; - infuzie; din f -2 linguriţe plantă uscată :mici, răl;utite îri spirală, brunii. Compoziţi a chimid: 
mărunţită.la o :cană - (250 mi) cu .apiLclocotită. Se l asă frun zele ,şi florile conţin ti! ei ·-volatil , hiperin ă ·, 
acoperită: 10 minute. Se beau -1- 2 căni pe zi. 2.Pentm aviculatină, spi i-cozid, izosalicină , ald.e hidă S<il i c.i că, 
tratarea scorbutului: suc· proaspăt stors din plantă . -•Se vanilini:\, ." heliotrC>pină , ceru ri, taninuri, substan te 
bea câte o jumătate de păhăre l . 3. Pentm ·stimularea minerale . Biotempie. Părţile aeriene ak .plantei i,u 
poftei de mâncare: inf1.1zie în vin, din !· linguriţă fructe importanţă terapeutică--··.cîn. __ riledic"ina -umană ~i 
(!1Ut tile), la o cană sau un pahar cu vin fierbinte: Se " veterinară, cultă. ş i tradiţion.l!Jă)>ropri etăţi : anti rcu-
lasă acoperită 10- !5 minute . Se i:trecoară. Se ·bea ·matismală, diu reti.că,y <\Strlngţntă, toni că, antih i-
înain te de masă . Uz extern. l . Pentfl! vindecarea drop ică, di aforţi.ich, .;Yili'iril1un1-~t6are. Acţi un ea liiu: 
rănilor. bal sam, obţi nut din plantă şi ulei . Se zdrobeş te retică se dati5rează cfT~"onciiCie"tor, iar' cea antireii ' 
planta ş i se acoperă cu ulei. Se lasă la maceral 10 - 15 ' matismal ă gâulterozidei _şi·. spiFeinei, aldiror agliw!1i 
zi le . Se trage în stiduţe mici . Se unge rana pe întreag'a ' su nt defivathii ;tciduliii sai i.cilic. 'FolosiW la om c:a 
suprafaţă. 2. Pentru tratarea lari[)gitelor, stomati telor: a~ju vant îri'tr-.ltamentulre;llnalismului articu lar a~·t;t, 
ii1 fuzie;din 2-3 liilguriţe pl antă uscată mtirunţită în asc i tă ca i:liureticşi di<1foretic (produce transpiraţie ); 
peste .. care se toarnă o qtnă(2()0ml) c u <lpă clocotită. La animale:~;~te indicatt în stări reumatismale, st~ ri -'!1 : -
Se lasă acoperi tă 15-20 minute .Sestrecoaru . Se face · fdg_oreşi af~c_ţiuqhenafe , Recoltare . Părţile aeriene aîc· 
gargară".de mai multe .ori pe zi, elin care una seaw . plantei (Ulmariae"herb<i) .se recoltează pe timp frumos,_ 
înainte de culcare : Medicină veterinară. Uz inlem. · , după om IO,înperiqada.întloritului . Se usucă la soare 
Pentru tratarea enteritelor, gastroenteritelor, afecţi - în; strat subţii-e: ·Usc~tre iirtificialăh "tempentturi p•~s ::e· 
unilorrenalc,cistitelor hemoragice: a) infuzie din 5- 3 5~~C. -Rădăcina .(Ufniariae radix) se recoltează cu 
IO_g pla"ntă uscată~~ mărunţîtă ;este care se toarnă 100 cazmaua toainna'(ÎX"-'-- X). Se spală -într-un curent de 
mi apă clocotită . Se lasă acoperim 10-15 minute. Se apă. Se taie în bucăţi rÎ1ici. Se usucă în poduri acoperi Le 
strecoar;i. Se răceşte· şi se administrează prin breuvaj cu tablă. Medicirlă" umană. Uz intern 1. Pentru tra tarea 
bucal "(se" toarnă pe gât); b) decoct din 5-10 g plantă următoarelonifecţiun!: asc ită, _- erupţii tegumcntar<!, 

· uscată' ş i ·măru nţită la 1 O{) ml apă. Se fie rbe 5- 1 O nevralgii , combaterea·febre i, reumat ism ; hemoroizi, 
minute la foc domoL Se strecoară_. Se răceşte şi se · ciclu menstrual i,bundent: ·infui ie.;'din 1/2 ·iingu r i •:ă 
administrează prin breuvaj bucal. Dozele de tratament: până la [ linguriţă pulbere plantă la o cană (250 mi ) cu 
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apă clc•cotită. Se lasă acoperită . 5--,-lO .-minute. Se 
strecoară; Se beau2.--căni pe zL 2,. Pentru tratarea 
diareei decoct, din o mână . (20-'60. g).rădăcină 
măruntit:1la il de apăcSc -fierbe 15---20 minute. Se 
strcco<~ră.'Se bea dimineaţa -~i scara câte o cea~că: Uz 
extem. 1. Pentru ..tratarea rănilor, având efect . de 
accelerm:e a vindecării lor: .clecoct, dili rădrrcină, 

pregăti t ca mai sus, Se factamponări'locale.2. Pentru · 
tratare<< reumatismului: infnzie sau decoct din 1-3 g 
rădăcică uscată ~i mărunţită la lOOg apă . .Se fierbeJ5 
minute în cazul decoctului sau se l<L~ă JainTuzat30~ 
40 minute. Se strecoară . . Se aplică. comprese pe 
articul<•ti ile reumatice dureroa~e·. Mediciriăveterinară: 
Uz:intc/~l .. Sepractiâ tratamente'în stări reumatismale,_ 
în stări a frigore,afecţiuni renale: •infuzie,:din 3.~5 g· 
plant~ ' !sCată ·Şimănmţitti peste care setoa.rnă:IOO nil 
upă docotită.Sec.l asă:acoperi tă 3ll.,-4()•:mi!'ute. Se· · 
str6coa.ră : Se răceştţ şi seadministrcat.ă prin breuvaj 
bucal (>e toarnă pe gât}: Dozelc de trat~ment: animale 
mari (cabaline, taurine), 10-30~50 g; .aniţnale 

mijlocii {ovine,-caprine, porci ne), 3-'-6 .g; animale 
mici (J=.isici , cftini, păsari) ,O.S-· 1 -2 g. 'Ornarnental. 
Poate·fi cultivată în masivele arborescente-din·parcuri. 
. ~i grădini. publice din regiunile -colinare 5i montane. 
Decor~;tivă prin port ~i flori , Î i1rnul ţire prin desfticerea 
tufelor (Pl. XVTI, 3). · 

CRIN ALB (Lifium candidum),.fam:Liliaceae. 
Plantă erbacee, perenă, bulboasă; cunoscută prin tmi i 

· 2XOO î.Hr. ~i luată în cultură în Asia, America de Nord, 
Europ> .. În 'România a fost adus <lin Asia Mică de către 
turci ~i cultivat pentru prima dată în anul ;1545; se mai 
nume.) te C. de ·griidină, )i!ie, .liliom u!b; mllfCiltii, 
pip<Tron.>-~. ,, tfinjenel alb, zambac. Geneii); , 2n = 24. 
Prcfcrii sol uri lJ.~oare, bogate în hu<nus , CÎ.l pH6,2-7, 
în special calcaroase. - Răspândit .în·· regiunea 
mediteraneanii orientală,,dupăunii autori spontan şi în 

' Balcani. Bulb ovoidal, , ,galben sau albicios, cu 
nu1nero.~i solzi . Încep să · vegeteze în sept. Tulpină 
erectă, pl ină,verdc,înaltă de 60-'80 ( l50)crn;Frunze 

· glabre, cele bazale~lspuse Îli rozetă, peţ'idiate;apar 
toarnnJ: cele tulpimile; alterne, numeroase ; ·sesile. 
Flori c,l be, imaculate\ rnari, infundibuliforme;lung
pedicelate ; putcmic:~i frumos mirositoare, grupate în 
racem terminal; perigon -cu foliole oval-lahceblate; 
androccu din 6 stamine cu filamente liniar-filiforme, 
antert' galbene,'fT1!lti;l'gin'eceu cu ovar lung ( 12-18 
mm), >ti! lung (5!]§~.5-;_Jiiih) şi stigmat capital, mare. 
Înflorire .• V -Vf:C,iCapstilă ovoidală .. Bioterapie. 
Florile, frunzele si rădăcina au util iziiri îiJ medicina 
umanil~i veterin~ră . Tepalele flori lor şi.frunzele au 
propri<:Wţi antiseptice., bact~1:icicle ş i c icatrizante. 
BulbuL:posedăprincipii active cu rol sedativ antifebril, 
sudoril'ic, antibiotic şi galactogen. În inedicina umană 
tepalele sunt Joioşiieîn tratarea ră11ilor·, arsurilor, 
intlamaţiilor urechiiexterne, otitelor, durerilor de ochi: 
Bulbul este folosit pentru amelio rarea "tusei uscate 

provocate de inllamaţiile căilor respiratorii superioare, 
în faza de debut (l'aringita acută) ; acţionează asupra 
inimii ~i sistemului nervos central cu un puternic efect 
~edativ .. RecomandHt în .>tări de agitaţie. neryoa~ă. cu 

insomnii· sau somn nelini~tit, cu co~marurii'J?iHpiWFi/cT('c1i 
cardiace, stări · de .ncl inişte şi tulburări : dc''·,tiernl1rict · ·/~ 
Medicina veterinară folo~estqrianta intern în stările 

febrile, stările 11 li-igore, masti te ş i în agalaxie. Extern" 
în tratarea plăgilor ca antiseptic şi cicatriz.ant. Re
coltare .. Florile (LiliumiJe candid111ni flos) şi frunzele 
(Liliumae .. candidumi folium) se .recoltează în mai-
iunie .. Se usucă scparat•în strat subţire, la umbră , de 
preferat în poduri acoperite cu tablă, Se păstrează în 
pungidehftrtie. Bulbii '(Li/innwe cmJdidumi bufbus) 
sere~o lte~tză toamna, la sfftrşltu l perioade i ele vege- . 
taţie. Se folosesc cml i sauuscitţi. Medicină umană .- Uz 
.intern:Pentrull'tltarea 'inflamaţiilor căilor- respiratorii-:
superioare .e~teri.orizate ,prin tuse uscată/ca wdativ · 
asupra i1iimii ·şi sistemului nervos central :-decoct, din 
!O g bulbi proaspeţi sau 30 g bulbi uscaţi la o cană (250 
ml) cu apă . Fierberea se face într-un vas acopcr;t timp_ 
de 10- 15 minute , Se strccoară ... Se.beau 2, crmi pe i.i 
la o oră· după · masa princ ipală. Uz- extern. 1. Pentru . 
tratarea. panarr_ţi u lui , . tibceselor; furunculozelor: 
cataplasmc cu bulb copt sau f iert aplit atc pc wna 
afectată;.: se :band~tjcază-.:>2.-Pcntru ci!;:atrîzarc<.i rtinllor 
şi arsurilor,în inflamaţi i• ale urechii cxternc,otitc: 
macerare·în alcool sau ulei a.tepalelor.Se preg5te~te 
în părţi egale. Cantitatea de"tcpalepuseîntr-o sticlă să 
fie acoperite cu alcool _'IO" satr ule'i ele tloarea-soarclui. 
·se lasă ·la maccrat 10 zile,. după care se strecoară, 
·Rănile ~i arsurilc se ung. Durerile de urech i (otita) se
· tratează astfel: în conductul ·auditiv ex tern se ·pun 
câteva picături,. apoi se astupă cu un dop de vată . 3:; 
Pentru tratarea durerilor de ochi: extracţie·, pregătită 

din tepale proaspete ~i apă. Tcp<tlclc s~ pun într-o 
sticlă·; pe!'\te- care·se· toafnă:ap~irece-:.Se astllpă bine ~i se 
lasă la ·macerat R~ 10 ;;::ile. Se strecoară . Se apl ică 
spălături locale folosindu-se -un. •tampon• cu vată .. : . 
Medidllăveterinară. Uz intern .. Pentru tratarea sti\ri lor 
febri le, · stărilor .<J fi·igore,.mastitclor şi -în <~galax ie: . 
macerat, din flori, frunze ·şi bulbi stib acţiunea apei 
reci, 30 -'-40 minutec ProcedeUl a~igură ex.tragcrea 
principiilor active . Se strecoară. Se adrninistreazi1 prin 
breuyuj bucal (se toarnă pe gât).Dozele de tratament, 
animale mari (tuurine), ,I00-150 g; animale mijlocii 
(o vine, qprineL 50- 60 g. Uz; extem.J'eritru tratarea 
plăgilor:. macerat, din nori ,)i l'runzc sub acţiLJnca apei . 
reci , .30~40 minute. Cu · soluţia Obţinu.tii se fac 
spălături locale--folosindu-se un pmisament steril. -Rol 
antiseptic şi cicatrizanLOrnamentaL Cu.Iti v'at ca plantă 
decorativă pentru împodobirea parcurilor, grădinilor 

.~i pentru flori tăiate din cultură.libcră sau l'ortată . 

Btiibii.se plantează in luna aug. şi înfloresc în ;mul 
următor. Miros foarte plăcut, dar dăunător siinătătii , 
mai ale~ noaptea. (Pl. XV1!,4). · 
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CRIN DE PĂDURE_ (Lilium martagon), fam. ·. contractile . Tulpina· erectă, glabră , înajtă_de 30'-90 
Liliaceae. Plantă erbacee, perenă, geotltă , i11ezofită, h( ... ·( 120) cm .:Frpnze lanceolme_ sau alungit-limccolute , 
temperatură amfitolerantă, slab acid-neutrofilil,, . -~ alterne, -pe ·margine ,~i -. pe nervuri le: feţei in ferioare 
întâlnită prin păduri de foi oase, priil fâneţe şi locuri:.· ·,·.foartemănmt~rigid7papiloase. Flori galbene,dispusc 
stâncoa~~w:).e la câmpie până în regiunea montană, pe . câte2~4 într-o inflorcsccnţil termi nală; perigonul, din 

. teritori.Uif;najorităţii. judeţelor ţării ; se ma i ŢJumeşte . 6 tepale ră~frânte _mult în exterior ,cu opoziţie arctratC\; 
aior,- ai.~or, 11i.~or de câmp, <1işor de pi1dure, 11i -de- androcetil, din -6 stamine li bere, cu f:i lamcnt.e lungi de 
pifdure_. alior, ce11lnw turcească:crin , crin pestriţ, crin ·22-28 mm, ptrrtând antcrc. roş i i - portl)calii sau 
.dlbt1tic, fiere. Jeurdi1; lilie_. . răsfi1gr _ri1sf:'llg .de oi; . cărămizii; gihecctll cu ovar alu ngit , tril obaL:stilul spre 
llntişor, .. usturoiţi1. Geneţic,2n=24. Şpeci.e-- ocrotită · vârf trece . treptat .în stigmat-. Înflorire, VI-VII. 
prin lege. Ritocenologic, ·Car. F;1gew/ia, Betlllo-. . · · Frnctul, capsulă - obovoidal ă, Ia .vârf cu 3 muchii 
AdenoMyietea. Răspanditîn Europa,Asia. În-pământ, ·: , rotunjite . ..Ornamental : Cultivat ca phmtă decorativ:-. ~i 
bulb ovoidal"format din numeroşi solzi cărnoşi . De )a·. :· în Grădina botanică din Cluj .. 
eaza bulbului se desprind numeroase rădăcini, unele. · 
din e le adesea contractile.-Alte rădăc i n i subtiri se- CRIOPLAN"CfOFITE (Criophmctophytu). planc-
formează pe tulpină, deasupra bulbului. T~tlpină ton vegetal al gheţari lor .)i ai" zăpezi lor p_erene de pe 
e rectă, dreaptă, înaltă pe 60-RO(.l50) ·cm, în părf.ile . mun ţi,"'_reprezentat de alge adaptate · să trăiască _ la 
inferioară ş i superioară nudă;în rest cu perişori scu~ţi,"; .· · rimpei"aturi · scilziltc _ c t f v <triaţii mici, mare umiditate a· 
uneori · răsffânti, · Frtmzc : lance6latc ·_ sau \i!tlli gî t~ .. substrâtuhri· ~i a-acnJlui· diri imediatalui apropiere, 
lanceolute , ;ilterne. către Vftrf, ]a inijloc; ul tulpiiiii insolaţie puternică, relativ putine slirttri niincrale şi 
vertic,ilate, glabre. _Flor':i ro.z,roşiatice sau ·violacee,; mediul"apo.s cu prdiiihc osin'otică midi. Au însu.) iret! 
punctate -' Cll ·purpt,uiu ·tnchis, nutante , t u "miros de a colora zăpada în diferite nuanţe de bleu. verde, 
specific, grupate într~uri racem terminal lax; perigon - galben~verzui ; ro~u· , miti rar negru. Culoarea ~lbăstruie 
din 6""tepale curqate în afară, atenuate .fa · bazli:, ·ctl_:. ··este dată de Dactylococcopsis lwngarica, Olocothecr;: 
foveolă nectârifcră mai_ mult sau· mai J?.uţin·alungită;:.,·_ · tmn~;sylvan.ica,_. culoarea roşie de -Ch/wnydomonn.~· 
androceul diil6 starriine ; cu.filamente "lungi de 20~ ··_.. ·bolyaiana, Glenodoniinn paHchcri; Chroocnccus 
30 mm, term inate cu ;mtere -liniafe roşii,gineceul , din···.-. -rufe.>r;:em:;Chr. sched!'Cihmus, 0 /oeocap."l ·'''mf!llinc;t ; 
ovar alungit, cu stil şi sligmarcapitat.trilobat. Întlorire-, . Petaloncma ·deilsuin , Scotiel1;1 nivatis ,. culoarea 
V -VI. Fruct, capsulă obovoidală, cu 6 muchii. ·;galbenacverzule . _de · ChlamydomonaH floro-vircns, 
Seminţe .comprjmate, brune-deschis, cu suprafaţa . culoarea. verde de mai .multe speci i de _alge, ca: 
rugoasă. · Alimentaţie. Bulbul fier1 sau c_opt este . -Raphidonemn viridii. R. chodatii, R. tatrae, ·Curtcria 
comestibiL Uscat şi pisat înlocuie.~te arpacaşul. _· gyorffyi , .C. 'transsylvanica. C. ni vale ~te. Culoarea 
Medicină umană. Folosit în medicina poptrlară ca . ·neagr;\_este rezultatul asocierii algclo r Aphanocapsa 
diuretic_; ·emenagog, emolicnt şi -rezolutiv .·Pr_o.voacit ni vale!, 0/oeocilp.'!a a/pina. 01. ·Kiitzinginna. Cnrtcria 
apari\l>t:. fhrxului ·. mensiroal -întâ.rziat, diminuează .· _gyorff::(J.!ii Rnpliidoncmatat~:rc (L. ,G_ruia,J'J76) . 
stări l e de infhnnaţie alemucoasclorşi înmoaie pie lea; 

· măreste diureza. Medicină veterinar!L Uz ii1tern ·si 
e~rer~ , în aceleaşi doze şi aceleaşi-recomandări ca la 
crinul alb. Api-cultllră. Specie meliferă. Florile fur
nizează albinelor culcsuri de nectar şi po lcn . Orna
mental. Cultivat în gmpuri în masivele arborescente 
de pe teritoriul diferitelor spaţii verzi. Util izat ca flori 
tăiate. Decorativ prin portş i flori. Înmulţire prin"bulbi 
(Pl. XVII, 5). 

CRiOSESTON. asocia~e de alge care tdhcsc pe 
-suprafaţa zăpezilor ~i -a gheţar il or. În structura 
asociatiîlor se află al!:!e crioxenc si criobionte. 

.-Criox~nelc sunt · re_pre~entate de algele albastre 
(Cyanophyta) Gloeocap.<n a/pina, -0.· magma. 
O. minllta, ,_Osci/latoria limnctica, O, capit;rtum, 
Pleurocap.<a :palon ieu. Scytonenw minor; de algele 
-verzi(Oiloropiryta)_, printre care mni bine reprezentat~ 
.este . specia> Horii,fdiilm 11accidum ," "iar dintre· 

CRIN GALBEN DE ·MUNTE .(Lilium cllrnio- · X<mtophyte, Qphyocyrium cupita fllm . Criobiontelc .. 
Jicum ssp. j11nkae) , fam : Lilhtce,le. Plarită erbacee, sunt bine reprezentate: de algele verzi (ţhlorophyt; l) , . 
percnă, geofită, xeromezotlta, microterrnă, slilb-acid". .printre care Clilumy"donmmiS niva!is; Cartcria nivillc .. 
neutrofi lli,înt9lnih1 înfîmcţedemun te print! la -1"7()() rn C. gyotfTyi, C.lJwissylvanica. Cysrococcll-' nivicolus.· 
altitudine, : tufărisuri si .locuri st9ncoa.se din · m-ti i Rap!iidonema ni va le. R. brevimstre, R. hclvetic11m. · 
Retezat, Godemnr·, Bih ~r, Ţarcului, Piatra Craiulu i e~. _·. ,,R. crjrophillus;.R . chodatii. R-. viriclii. Scotie/Ja ant;Jrc:· 
Specie ocrotită prin _lege. Genetic, 2n = 24 . fi tocc- c ·-. tica; S. nivalis. Stichococcus nivalis f cryophyla. St. 
nologic ,fncadrat în Cal3magrostidion o Răspândit în . bacil/a ris, Tetfiicdronvaldcz i ele. Acc:,tora li se ;tlăt:ură 
România, Bulgaria ~i Iugoslavia. 'ln pământ, bulb :5i d~sniidiacede Ancyo~ema norcbkioldii. A. mcridi-
ovoidal (40-60/25--50 mm) format din numerosi -anale: Unele din cl e· -colorează zăpada sau ghcaţa în 
solzi gălbui, alungi ţi, lancea laţi, cărno.~i, acu ţi. De pe bleu, verde. ·galben-verwi, ro.~u .~ i negru (-+ crio-
discul bulbului se desprind numeroase r~dăcini, adesea · planctofi te) . · 
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CRIPTOPLEUROMITOZĂ, proces de diviziune · gnma:Algele verzi posedă un număr mic detilacoidc 
celularăc~racterizatăprinabsenţaplăcii metafazice. ·_ perechi deformă ncrcgtJ]ată, numite granoide. -La ' 
Fusul de ·diviziune. acromatic este. localizat. intra- · algeleroşiiîntrc tilacoiâe,;cgăsesc corpusculi ovali 
citoohL<;matic.Cromozomii.au forma unor fiiamente, .(Porphyridium ,,p;) satrci lindrici .(Batrac!Jo.>pcmmm 
El· s~•prfndprinc~ntromefi .Mînve!i~ul nuclear. ·se · • •sp), ;numiţ\ . 1lcobilos(lnli~ : ce . • conţin .· 'ficoeritril1ă, 

.scurteazilmultprin>~Piral izareşi'formeazii.Jw;cicule: ·~-- ·f!himent' ficobil in. ro~u·. Ea •algcle· brune~pigmenwr- - · 
independente detiiHUl<!CrO~Ţ~atic : Seomariizează l!poi' ;Jisohilin. este bnin .5ise · numeşte · fucoxantiiJrt:. 'ia!'· la ·_ 
în·douăgrupe.~itJ1igreazăJitcei'doipcili · aiJusul~i _ âlgelealbastre-vcrzi: .. este>albastru: şi se·'mmleştc 
acromatic, unde se {!iferenţiază!nvelişul nuclear.Jn Ticocian,ină.Pigmenţii Gcobilini imprimăculoareade 
unmtprocestHui ele plasmodierezăşi prin ;;trangulare · · fond a•fiecărei speciic Eigmenţîi asimilatori• sunt ·· 
rczultăclouăcelulefiice. · reprezentaţi de o::lorofile. Suntl()calizaţi Ini 11iveiul 

stmcturil?rlamelare (ii).l)GOide).. Clorofîlele diferă· • 
.CROMATOFO~·(Chmmatophorum),constituent · • stmcţl)ralJ!i ,ca ră~pândire-încadll,tl··~peciilor:Clorofil~' · · · 

._pro topi as IŢI,lltio.· (clprqpl asp .din ·<gw pul_ pj~~.tid~.lpr, . .. ,·a-e:-;t~<întâln i tă la .toa t<;i.~peciiie,cl o ro fi Ja•b..Ja .. ~tlgele ·-:· ... • · ·· 
· îngLqbatîn hialpplasnJa celulară l1 .a)gelpr; R,~pr.ezir .. t~, verzi, cl()~ofiht· .c•· ·la• :,;tgde ' bnine; >diatornee : ~i - -

l_ .. '! .. .. .. . •· rt' d" . ' 1 . V. . : ··.·.di.' ·_n_ o ... fi.·.a.ge!a.·te,clorofila,d lit.ttlgele_ TOsii;dorofila-e lii'' 
sec 1u . rotosmteze•"ponve .In. energm n111moasa m a_! .!!.ele'gal.bene-aurii . · 
energiecl:iimicăpotenţiaJă: ţqrinaşLnu!Ţiăr~l.lorsunt ~ 
criterii de indiciu taxon?mic.Înceluleleunde sunt f!]<IÎ GR()MOPLl;.ST(<:.hropoplustum), constittierit 
mul\i decât unul, forma Iorestecirculară ~au eliptipă; ···. ;protqpll)S!Ţii!tic.,di 11 .~rug\]l glastideior care c;.onţine,In- .. 
Acolctunde exist~ qnul.siq,?ur,Jonna lui .• poat~fid~ - · _exdu§i_.Yitate sm.1 prepon<Jerent,pigmenţi carotennizi . 
panglică _ spi~loilafil (~pil,'),gyru),, ·~lopot .. ·.(ChJ,~r?lY~ . .ceîi<;80fţtăG\IIoar~f!rO~ie;_g;albenă savportcic,cllie;;C. 
domO!JU->) . .;. C~4şţă ((;h(or~Jlu); ·.stea . (C/os(eriuil.J, ·. este,i'J.e\imitatde:o membrană or.oasă de32()-~)(i'Â. •.. 

. Zn:hem~).in~L(l/Iper;ix);re[eit(ciiJd6pboru)(fi~,.qX)> · _·· ·(n .c6h~tit\lfi<~sii'i-e\aintr~'jlp~_~~~ifll~i ·multţ •• me~,l?r<ine 
Pe,Cmultorspec;ii de 'ligeV:erzi .~iroşii 'exist.ă una saic:' 'elenje,M!U'ţ.'.Şpatiulintc,:fTI al(;: este.ocu~<J_tdestromi\ ,, .. 
mai Jnulte structpri proteiceliraJullare incolore, numite. - caracteri.zată pri~tr-o cleiisitateelectronică mică,, 1n 
pirenoizi, înjurul cărora se acumulează prin clepozit~re . . ·care se:.ilfl~ Plobule osmiotile.iee: conţin pjgmenţi 
;E;ranulc de un'iidon, DimensîuneaC:variazăîn,.functie )~;aro~?qi~idizolvaţi,pis.rnenficarotenoizisub formă·· 
de specie. E~te, mărpinitde ornembrană dublă. Între . .. • clcgrllnlil?sav cristaliz;li~J>unt cunoscuţi peste l S() 
rnerrîbrana internă~i.cea . externăcexistă ·un spaţiu de · ._ , ·pigrn?nţi carot.enoizi. dţosţbiţ!•între ei• pdn. ~tructur.f 
100~200 Ă. M~>J-':·fundanl!:ntal;r poartă nun1ele dţ .· . ,chlrriif~;Prin.pipiilii .Piţ;rri~_11ţfstmrîp~ă li~?P~nu 1 ~i_ 
s tromă şi' con(i ne . tilitc;ciide;p-r6v eri !te .din i?Yflgi n are<i .. 'caroteruLC; Cltpi ~rneriticaroteho izi de diferi te culori. 
meriiill-anei interne .• pcepttind algţle Verzi;tilacoidcle ·•· . (galb~n.roŞţi; portocaJ!ţiJ se. aflU,-în.,cG!ulelepet;,ilCI()r' ..... 
suntţrupate peni hi; Şi şiruri paralele, în majoritatea · ·. •dinflc:iJi; în fructe , în fru nze ,;i unele rădăcil1i.Celuleie · 
cazurilor dispuse indţpcndent.Suntîntâlnitc ,şi caztlri ' algclorbrune conţin crom~plaste eLI pigment brun . 
cftnd mai multe.perecbi sunt'dispLISe paralel, Juand . ·· '(fucoxantină). ·c_ rezult<\ din îmbătrâni rea leuco~ . 
aspectul unor teancuri. Aceste structuri se numţsc · plastclor saucloroplasteliwi 

_F,fP:.-_-68_.: Ţipl) ri _ de.cromal ofori 
A . .......:: c·c;_lul5 Cli_CfOinahlhlr văzul Uin r~Iţă:"şHl' 
- _-vă;r:~l~iî..:htLcr.~l . .:·.la · .:dg~: lvft!llgţu(iu.sp_.~,C. -'"- ··· 

_·'C/:idi,Jf//J;,.,,_ sr.:'.U :--: Spir<'!!YTii .. Sp.: .1 ..,. 
pt·r~J~ ~-~:~.~-~-lar;!2 .-::-- :IJ~\dCll.;j ·: .~.: .. cnll\ltll\ll·~,r: 4: 
....:. ·citop!;ISIIli(. 5'_:_·pircn()jy.i ;:f1 - ;UHÎdon; 7·· 
-~"""' • rcrf~mgif·. . · 
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CROMOZOMI ( Chromosonw),•elemente .struec 
tura le discrete şi permanente ale celulei, purtătoare ale 
unor secvenţe liniare de.geneînlănţuite care transmit 
~i controlează caracterele ereditare ale organismului 
(Fig: .69):."La ,eucariote·C,metafazic .. cste format din 
două·• wnitiiţi .funcţional-stnJcturalecu :aşezare: longi
tudiil<ilă; numite cromatide .. •Fiecare cromatidă .este 
constituită dintr-un. singu( dublli-helix A DN ,•asoci ar 
cu histonr: care generează fibm de cromatină, pliată· 
transversal ~i longitudinalconform modelului luiDu · 
Praw.,Helixul format are diametru! de l ţlm (Fig. 70). 
Pe cromoneme se al1ă îngroşări numite cromomere, 
conferinţl.Lrde· .. un .aspcct .. monilifoml, . care .nu .s(mt 
altceviLdecâtzonefoartcconwactţalc.spicalei.minor~. •. 
AstfeT·stru~C tir rate,· crom ati de le sun t:uni te 1 a nivelul 
unei ·· constricţif, •primare :mmiită . centromer'. ·sail 
kinetococ. Cer\tromerul se> distinge . structural ·~i 
funcţional de restul C. La nivelul· centromerului, 
cromonemele sunt nespiralizate sau foarte puţin 

spiralitate, iar cromomerele.sunt eliptice şi unite de 
fila.mcnte tine .. Aici fibrek cromatice devin·'fibre· 
intertromatidice,, <iLt•rol ddegare acrmnatidţlodntre' 
ele. Centromerulconectează CJa fibmaxială afusu fti( 
dediviziune,Obişrmit pe C. există un .~ingur:Centromer 
(C.nTonoccntrici). Se întâlnesc .5LC. cu doi sau•Tmii 
mulţi centromeri• (C. ·policentJ;,ici) saLI C. Jipsiţi.de 
centromer (C. acentrici}.La unele specii din algele 
conjugate, la unele .~pecii cleangiospenne (Juncaceae, 
Cyperaceae). şi :]amai tnulte: grupe de. artropode;cu m 
sunt scorpionii.apoi homopterele şi hemipterele·dintre-
i nsecte •..• :centromerul.·arecun. caracter difuz,.·ln•jurul 
centromerului ,••.de' o parte ···şi:. de ·alt<.\;. ·se dispune · 
heterocrornatină, evidcoţi«tăcu.u_\utorul tehnicii.de 
bund~trc c~Jn _speţă,sunt-.rcgiurii .hetcrocron1atice care_~ 
în fazele diviziunii, ·iau. aspect· de cromomere, 
asemănătoare ca structură • ctf ce.le găsite pe .cromo
nemele cromatidelor, în profaza mUlocie. În ;afara 
construcţiei primare, .unii···C: · din .garnitura·cromo
zomială,posedă ~i o constricţic secundară , heterocro'
matlcă :(care. izolează 11 n segment. cromozomial. de 
l'omiă st'erică numit satelit sau trabant)~ Cll rohiFde a 
rcorganiza nucleolulla sfâr~itul diviziunii . Constricţia 

secundară este permanentă şi localizată pe unul drn. 
braţele C:, între ccntromcr (constricţie ;pritnară}şi 
capătut(:,Este mai mică în diametru decât zonele 
adi<Jcente:, •.cu cromonernc · ·despirillizate . sau .. u~or 
spiralizatereprezentate.deADN, qre .. codifică ;ARN
r ibozomia.L. Matricea. · cromozomială la ·nivelul· 
constricţiilor .primară şi secundară :se .subţiază, sau 
iipse~tc <~colo unde cromonemele sunt drepte, Capetele 
C. se numesc telomere. Sunt alcătuite dintrco telogenă 
heterocromatieă complexă ca funcţiune . Manifestă 
polaritatc ~i poate servi ca·centromer şi organizator 
nucieolar.· In ·afara structurilor prezentate·, la trnelc 
plante.;q:porumb (Ze<l ma_ys) ,cţapa,ciorii(Omito~· 
gnlus l'iren.~)~ ·c~ an la capete· : s~il1 ·'în :regitinea 

CROMOZOMI 

.. mijlocie nişte protu beranţe(Knobs);sferice herero
cromatice, cu importanţă în ddimitarea varietătilor; i 

rasdor.Eleprezintă o secvenţii specifică de nucl~otic;e 
cu repetiţii şi constituie sit de acţiune al cnzimei 
telon1eraza,::qlre arc·, ror ·în terminal i.zarca .... -rep·J :icări i 

.. cromozomLi iLii :linear: C ·.·sunt constitui ţi în.:princ.ipal , 
din ADN,.proteine hismnice;•protcine. nehiston icc :;i · 
ARN ,care laolaltik<instituie cromutina cromozoimtliL 

. Primele două, componente sunt în cantitate i11are 'ii 
formează un complex nucleoproteic:Uitimd e două 'e 
află în cantitate-mai :mică. C. conţin cantităţi diferi l e 

de ARN şi se atlă mai ales în regiunileai::tive ale l or. 
.ADN-ul posedă însu.~iri de··.mcnţinerc •a .informaţie i 

_.genetice, · .reproduc.ei•e a informaţiei · :geiletic·~ • 
• transcrierea /in format.iei :,genetice : înt:r-c:i. :Sţlcccsiunc 
specifică·de •:ARN, :menţinerc · ·· alături de .:bistone a 
integrităţii stmcr.urale li C. Genele;.Jără a se repet.t. 
sunt reprezentate de .sccvenţe deADN•,.plasatc Imi ar 
în lungul C. Infonnaţiaercdiiard conţinută de gene es'e 
·transmisă de la o generaţie celulară la· alta prin 
replicarea C; Numărul , dimensiunile şi.Torma lor sunt 
în generitfcon&tailte. pentru . specii.ş.i . reprezi n tă rn 
caractertaxonomic.;icExist1LorganisJ1Te.·.cu .un n.umăr· 
mic saufoarte thared~C Org~ismele cxtrcmc s ti1t 

ciuperca Tolypci >poritlm ·cfiristensenii ~i viermele 
nematodA.,-caii.> megnlocephala, cu câte2'C. 'i'n celule 
somatice, şi radiolarii, cu l 500- 1 600 C. Diametnl 

Fig. 69~ Sche1Î1a: stru<.:iurii .cromozomulu-i lu-microscopttl 
_. optic 

- rcgiunc<l cucromatid:i: 2 ---:- r~giuuca bctcroq:omalică: :3 -

~ccnlromcc. -A_ Ţ_ 1~)-f.:.tJI - d~ · ins~rpc .P~ ·fi_lamcn_luf ._nudcar:_ S _-
cnnuoccnlrii; -~6 :-:-... ~,;nunat.iJc: · 7 ·- . crnnHmciriă":· ·R·: - - ciri : ~->" -
·unlllltlmcfă:· ni·-: t{liclCL\I ;.:ll "~- sutCiit:-.. :12·- zonă Jictci'tltnlillatkrt: 
1) - conslrk4ic primară: 14 - t.:onstriqic sccundanl 



CRUCE,l\.-VOINIGULUI 

C. este cuprins între0,2şi3pm, iar lungimea între0,2 
şi50 ţtnl,CUUnele.excepţii ; unde potdepăŞilOOO pin. 
Există C. mici .(mîctocromozorni), ,prezenţi în
cornpl<:mentul c romozomial. de· la alge, unele grupe 
inferioare de animale nevertebrate, reptile', păsăti;-C. 
.mari sali ' obişnu iţi (macrocromozomi); 'întfilniţi la 
foarte miJlte speCii · de plante ,-şi animalc; :C; uria!'i 
(politenilprezenţi în celule le glandelorsalivarede la 
diptere care măsoară: ! 1 80 ţinLfiind de 157 ori mai 
lungidccâtC. normali {l-30}tm). Mmfologia C. este_ 
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Acestea. poa1tă infonnaţia genetică a. organismului . 
·Fonna circtilarărezultă -din. unirea capetelor macro
moleculei de ADN. 

CRUCEA• VOINICULUI _ ( Hepatica ,s'{!,ai[;~-'i_il~ :"c:'>.,~:
vanica) ,{am. Rw1unculaceae. Plantă erbacee; per~rÎ~ ; :;;:'-. _' 
geofită, mezofită, microtermă, shib acidcneutrofilă, · · · 

.-intâlnită •în _ păduri, tufişuri unibroase"din regiunea 
montană şi subalpină; sin. trei răi. Genetic, 2n = 2X. 

. Specie-endemică peniru România , ocrotită prin lege ... · 
.. Fitocenologic.încadrată înFagion dacicum:-'Răspân-- · 
dire generaiă - numai ]n România. :Rizom-Jung, în 
pămâllLoblic sau orizontal, Jonnând în fiecare ·ati 
Jrunze• şi flori. · frunze ltmg-peţiolatc,. păroase, '•cu 

_ ;tamina·divizatăîn 3.lobi ; iarTiecare lob:divizat în încă·: _ 
.trei lobi mai mici, mai m(i \t sau mai' puţin acu ţi sau :· 
-rotunjiţi:Fiori albastrecdeschis cu·dia.mettulde 2,5~ 
4 cm; -pedunculul flora! păros. Înflorire; JV -V. 
Fructe; nucu le, plibescente,Omamental. Ctiltivată în 
masivete.,arborescente d in cadru J spaţiilor verz[ afhlte 
în regiuryile.:montanc şi col_inar(; I:Jecoratiyă prin: 

.frunze\şillori.ilnmulţireprin seminţe ;_ · 

CRUCIEERE ~Crucifuat?) . ---) . BRASICACEEl . 
Fig. 70. Cromonerne cu._cnimome;~~ (Brassk:;lceae) 

deten11inată de ,poziţia centro~erului, prezenţa . CR.UClULI'fĂ (Senecio I'Vlg~ris),fam,Ai;tera• 
constricţijlor secundare. şi _ a _ satelifilor. Tipurile. ceae. Pl~ntă _. e~bacee, anuală sa il bienală,terofită, 
obi .~nuitede - ~. -sunt: metacenrric; _cu centromerul , mezofit~,a~lfitolenmtăbtemper~tud ş(pH,comună 
situat median; submetaceniric, _-_ cu,_ ,(;;,7ntromerul ' în întreaga. ţară, _frec;yentă- .în··· Jocuri _ necultivate, 
submeiian; S;JbteJocimtric, CU centomeri.il· plasat ruderale~ pe ·langă drumi1fi, În iungul căilor'ferate; se" 
aproape 'de unul din .. :capetele C ; telocentl-ic, cu mai numeşte MtiitarriicJ, cel periCcruguliţii, iurb;l.-' · 
centromerul situat'în exclusivitate tem\fnal (Fig. 7 1 } . • stricătoare, petimbrom;ii;.si:hinuţ!J, spliliicioii.;·S.Gene: 
Forma lor poate f i de ba~tonaş, debaston~?Surbat îri tic, 2n "= 40. Fitocenologic , încadrată' în Chenopodio- _ 
U, V, Y şi plumoşi,cu aspectul unei perii d~ siiClă de Scletanthe~ • . Car: che11opodi~tea: ~ăspândită 'în _ 
lampă (cromozqmii -"lampcbru:~h")c Se ştie că''"tn • Europa,Asia, Africa de,Nord, Rădăcinăpi.votantă, 
embriog-encza timpurie,_ dezvoltarea organismului Tulpină rar :soli tarii, deobicei ramificată dela bază, 
depiride de ARN-lilsintetizat în timpul oyogenezei" uneori mai sus de rriijloc,îna.ltă'de 6-50 cm,glabră-
(L Gavrilă, 1. Dăbulă, 1 97 5). La procaridte (bacterii sau .gla:brescentă, cu părţile tinere păierijcn iu-păroase. 
şi alge albastre-verzi) exis.tă un singur, -C.. cu o Frunze sectate_, glabre sau slab.-păienjeniu:păroase . . 
struc;tură simplă. C. bacterian_este.circLilai::, 'format din _Florigalbene, tubuloase~grupate_ în calatidii frrră Il ori ,, 
ADN hicatenar cu genele plasate linear secvenţial. _ .. marginale (radian te} evi i:lente ._ Inflorire; .II!'-Xl .. 

r• Fructe; achene1 c ilindrice, fin-brăzdate; pubescente, 

·c rf 

}l•"g. 71. Scherria t~purilor de c._;romnz<;h,r 
a - mct·nccnirii::.:.b - ,.submCraccntric_; .. ~ ~·· ~ll~tdocetric;_ d 
tcloccntric; ·1 -· "Cioh1:1t~dc::.2. - ccnlromcr; .. ·::::".:""-:: ... satCiit : '4 -
constric{i~ sccund~\iji 

prevăzute cu papus foarte fin. Compoziţie chimică: 

-părţile aeriene conţin alcaloizii senecionină si 
senecină. 'Bjoterapie: Părţile aeriene ale• plantei ·au 
importanţă terapeutică în medicina umană tradiţiona15 - -· 
ca emenagog;:Ptovoacă şi -reglează t1uxul menstrual ,- -
calmează- - dureriJe -care-- preced .-sau care însotesc 
menstrele-. 'Frecvent.utilizatăîh dismenoree .(men~h·e · 

.cu dureri) şi amenoree.(oprirea menstruatiei}Jetelor · 
·,tinere:Ptincipiile active stimuleazll contracţlapere~ 
ţilor vasculari ai uterului , provocftnd apa.ri~a menstm., 
aţi ei. Recolta.re, Partea aeriană a plantei (Senecio 

- herba)se rec_o ltează în -timpul înflori tu lui, pe timp 
·frumos, după-ora 10. Se·usucMI)poduri acoperite cu 
tablă, înstratsubţ:ire. Se păstrează -în pungi de hflrtie. 



175 CRUŞIN 

Medicină umană. Uz intern. Pentru tratarea disme" CRUŞIN(frnngnla alnus), fam . R lwmnaccac, 
noreei şi amenoreei: a)tindura2<J%, pregătită din2!Y Arbust indigen,. mezohidi of it, •. ·mezotenh, acide 
g plant{tuscatăşi mărunţită laROgalcool alimentar de .neutrofil, sen1ior!lbrofil ,cakifug,pe .~oluri silic ioasc, 
50~60";sticla se lasă acoperităcu 'dop timp de 7zilec : . sărace; aluvionarc delunci; pseudogleice de pe te rase 
ZilniG-i~C:jât:ităpentnruniformi zarea conţinutului .Se' · ···· ··· ·~ipiemonturi;întâlh it în păduri .de luncă, iăvoa ie, .pc . 
stteceilif~'~Sc folosesc 2'-'Rg pe zi;.•b) .extract fl ltid;: . ·mahil apelor,; ·mht~tini , comun Ia cftmpie :!F.dealu;.,, . 
până hr~.IOOpitături p(Ozi•,în :doze de 20··•pkătul'i;• c)• •·.· •. ·.sporadicînregitmileinontane;·.se mai numeşte crasici, 
extract moale:, câte ' 0,5~·2 ,g: EXtern, se foloseşte·: · -'.cru~ei; . Jeinn cilincsc, .-;pasachim1, ,ţiffbi.~: ·· Genetici 
empiric în tratamentul hemoroizilor,.rani lor, ·infla- 2n=20;26.Exigentăfaţăde umiclitatca solulni:Fito' 
maţiilor,răguşe1ii, ma.stitei' : cenologic,încadrată în Querco-Fagetea, Car .. A lno' 

Padion, A Jnetca, YaccinibcPiceion: Răspândi fă î n 
CRUŞĂŢEA .(Bw;barcil vufgaris), fam. Brassi~ Europa,Asia.Tulpină înaltă până la 5 rn , cu scoarta 

caccae: Plantăerbac~e;t?icnlilă,rarpe~enă,ter?fită, ·. · :netedă, lucioasă, cenuşie . Lujeri · bruni . sau brunic · 
. hemicriptofită, .···· mţiofi tiC .·• ·spre, .. ·. inezohidrori'tii; · ... : ceJ1u~ii 0cu hume.roase:lenticele .alungite; albicioasc. 

· mezotetmă,·a~idoneutr8fllă': sti âfi11î; rntâlriităî~·loc~ri : ->:~r~~~~~in~~~~:.~~;~~11;;:~:~~:~e~·;;,~~eri!~~:~:1:'~;~~;· 
umede şi umbroaseidjl•fâneţe, înlu(lgpl:·t'âurilor\· ·•·· :'r!lici \ albecvet:z:til, hcrmafi'oclite , grup<ltepilnfl la !O în 
Ji vezi ,uneori •ruderală; deJa câm,pie până înr?giune·a . cime axilare: Întlot i re;V'..:'YILFructe ,drupe sfcrice, 
mo.ntana."; se.: mainumeşt.e .. b<.'i.fb····i·.~.·o··.anl.c.rudeţie,fnm. z. '.-~.-.·.' • 1. , . · .. . . 1 . · 1 · .. · 1 . p·J . , d' ". B'd . .v .... e .• rzr.athceput,apt·H ·r···o· ;~.~~ " . .'.I'Vtb eHJegnctoasecânc 
voin1C. 1.1 . . tn .-_ •. JtC.)Cei1.0.- ?g.t_.·C·\ .. :). n. c. __ a __ · .. ·.~ .. ata tn.; _ 1 _ entet~.a ... ~ . _ .1 ___ . _ .. -.. -.. · -.. . d 1. • C- · - ? .3 · . C S · . . fi . '/' A aJung a matuntatea epma . . on(tn __ sernrn[e 
CalystegiOI1i ···ar. • CiiecJon llVIatr 1" et• gropyro- . ,corn. P .. . r.im. ate .. L . . ăstăre.".:.te "ş i .dr.a.joncaz·'·'··· Compm.iţ'ic. 
RumicJ.·o·n .. · .. · .. .R. ·. ii .. s.' .. P ... â·· .•. n.d.· ·i·t· ă· .. • .. î ... n.·· .Europa· .. ·,• .... A •... s .. ·.·.i.a. ·'····.A ... ·.·:t·1 .. 1·· .• e ... r ... ··J·· .• c ... a ...... • .... d·· .. e... · · .· • · <chimică: scoartaco.ntine:detivati·imtracenici (2.~5%)> 
Nord;Jntro~lus~ i!l Afrka;_t,nstral:ia .• r'</c1\IH Zee]a~flK•.< ."majofitatea · .~itb Jo~niă . glicdzidată i Fom;e. li,bcr~ ·· 
Rădăciiiăgroas~r<t.mific~t~LTiilpina~rt:t::tă,muchilltă', · · frangtîlaemohide însoţirc'de ·acid crizofanic. Formc
ramific~t~; glabră, înaltă di:i30~J0(90) cm .. Frunze ;; /glicozii:latereprezentatede•heterozide antrach inonicd'; 
peţiolate,Iirate , cu3~4perechi deiaripi alungit-ovate . 'frangtfloiide ,• · glucofraligtll6zide . .. Mai ·· conţine · · 
sau lirate; cele superioaresesile.Elori galbene dispuse:· tanozide,mutilagii , sterbli, ceruri , t1avonoide, săruri 
în raceme.Înflorite ,JV~VL.Fructe, silicv~ patent- 'minerale. Fructele conţin derivt!ţi antraccnic i. 
erecte , Seminţe ovate,fin-ret!culate.Planta are gust Industrie: . Fmctele.conţin materii tinctbrialc utilizate 
picaot,- caracteristic ; . Bioterapie.:Părţile .aeriene ale . :t 11 industria textilă. Din lemn se obţine un excelent 
plantci sunt folosite de•nicdicl1la ltmană .·ttadi ţională · · dirblrnc,,foloslt htfabt'icarca profitl tti de pu~cu •~ i'în. 
ca diuretic, ·anti•scorbtitit; .:sfimuhtor:• al :poftei•de·• ·: "farmack •(cărbtlnG ·. ined lcinal}; Bioterapie: Sci1arţa 

. mânc<lre, curăţitor şivincieditor al' tănilbr. Recoltâte; ··. arbrlstltirii are ··· i inpormnt~ tentpeuticlî în ·medicina 
Părţi leaeriene ale plantei (Barbari l!erba)se recol- umană şi veterinară. Principi ile active· sunt antro
tează 1nti01pul înfioritului;după?e s-a ridicatr?ua. cenozide (frangulozida . ~i glucofrangulozicla) ~i 
Se usucă.la umbră,, de preferatînyoduri acoperite ~ll agliconii lor, acidulcrizofarlit,t anozide, ceruri. stcrol i , 
tablă,î·n···.stratsubţire, Se·p·· ă~t.re.aza." în pungi df" hârtie' .· .. ··· flavonoidc şi săruri minei'itk:Acţiu ne farmacologică: 
MediCină urnatlă. UZ' . intern~ L Pentru tratar~a · colagogă ~ stimule:tZă contracţiavezicii bil iare 'ii 
scorbJttihri: suc proaspăt'; . se· scoate cuap~ratUl ·de • ..• ····. evacua.fea>bilci î n intestin';coleretic :.... .·stimulează 
scos su. cu. ·n·. ·'d.· ·.inp. Ia.· n .. · .. t.e .• sat ... ' .. r.i·i.ri zd·r·o ... b .. i.rt:~4.i.· .. s.to .... ar. ··c·e· ·r· ··~a> · secreţi ~l:iileilitnive ! Ltlflc:itithii,creştepeii staltismul 

· n · 0 ·· (J' ăh" 1 · 2 · • 'i ntestinului gros, laxativă'saupurgativă îhfunctiede 
plante.i' Se bea eate ojittnatl!te . e P' ·• .. are .r e .ZI :. ' · ~dozăc Medicinirveter.inară . f6'loses.·· te scoart.a pentru 
Pentru stimulareeapoftei de tnâncarc:· infuzie în vin,. 
1 1 1 

. " . . · · t t v V · efectuJeipurg<ttiv~i laxatiVîn constipaţi ile cronicc, 
c tn ·.·.· Jf)gunţa sermnţe pes e care se • Oarna 0 .cana Recoltare c Scoarţa(Fnmgufae cortex).serecolteaziî de 
(200 mi) cu.·vinfierbinte . Se lasă acoperită 1()~15 .per dmuti de2~4 ani ,prinm<trt .capt:, cfmdîncep să 
minute.,Se strecoară. Se bea ojumătate: decanil ·se dezvolte frunzele, E\ltrebuic să ·fie nctecHL fără 
înainte demasă. Uz extem:Pentmvindecarea rănilo:,: ·:• crăpături . Se detaseaiă• ramuri)e : si ·se Tac inel ă ri de 
macerat ·. ·în tllSi.· ..• · .• obţinrit ·ptin. ;zdrobirea .plantei . '·25 :.....30ctn,obţiiJâhdirc,ţtftagli1cnt~Wbl11arc,Vscurca · 
proaspet~şi. acope·r· ire~. ţ. i c~ ulei. Se ht.~ă H.J .. ·-::":!·5· z .. ile ..... . S 

1 
. ·· · · · · ···.· ·seJace;î•nttcun singur~slratJ a ·urnbr~. •depreferat în . 

e strecoară uleiu în sttclute mici)Este unfoarte btlll ·; .poduri acoperite .cu tabliîcUscarca artificial ă la 1 00"0. 
medica ment balsamic. A~Îcultur!L Specie meliferă. {şoc termiC); sau 40"C; pentru a J i apW .. pentru 
Florile . furnizeala albinelor cuiesuri de nectar ·si . preiucrări.Ate 11 ti e!Scoatta nu se f oloseste imediat 
polen"Cantiti1tea . rned]e·.de·.nectar, 0 ,6.mg!floatb. ·• dupărecoltare , ci după ce;tn prealabil ,este bine uscat>~ 
Producţia de miere ,30~ 'l0 kglh<L Pondere ee ono·> la TOO''C şi dupihm <H1, dacă este uscată la umbră . 
mico,apicolămică. OmamentaL Cultivată în gruptJri,< Altfe[produce colici~Scoafţa deC. intră în compoziţia 
rabate , din parcurLşi grăcli tii publice: Decorativlî priir' .··• ·produselor"f'LAFAR {ceaitidlor: hepaticnr;.2, 1 ax ati;,.,. 
flori ş i;port lhmul ţire.prinseminţe; · · ... antihemoroidal ~ laxati v. :nr:. 2, p tllberelaxativ· 
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purgativă, pulbere de licuiriţia compusă), în medi: piantăareînsuşir! terapeutice deosebite. Silvicultuti(: 
camentele U!cerotrat,iar sub formă de extractuscat în intră în • alcătuirea · subarboretului . din pădurile: de 
Carbocif, Cortelax,.Laxatin; alăturidefenolftaleină.J'n . foioasecuexces de umiditate ·.în sol .. Ornainental. 
Li chiorul purgativ.Medicină umană. Uzintem ... L .Cultivată prin .. parcuri :şi spaţii verzi . ca specie 
Pentn1 .. tratarea . . con0tipaţiei;.angi ocolite! or., • .. disch i, . decorati y IL ... · Vopsitotie> .Scoarţa .pose<:fă;. proprietăţi 
·neziei . bi !.iare; · comţ>aterea>vicrmilor intestinali; ia}· ·: tinct9ril!le .• Utilizată. pentru Y9psireafibrclor ·IMturale.: 

decoct,.din J /ipgură;pulbere .. scoarJă S#ttscoartii bihe ·. în :'mt~nt~ qi(eritţ,,.:de:la<pţ:jpânăla.m~ro~înch.is .. ·· 
fragmentată la.oeană (~OOml)cuapă fierbinte., Se laşă · · •· Creşterea cariti.tăţiidewoarţă .~i prelungirea dtlr;ţtţi'tle • 
acoperită 30 minute,-apoi se fierbe t5-20.minute 'la ţinere a. matţrialului in wluţie duc la închic!ţr~a . 
un foc domoL Se:.bea călduţ, seara la cqlcare, .În culorilor. Scoarţa recoltatăpoate fi păstratămlilt timp: 
consti.paţii putemicesepoatebea Şi diminea,ţaocan1\;, · (PLXV!l, 6). 
b) pulbere scoarţă,sepotlua.2",.;3Nârfuridecuţitpe ····· .. · . ·. . ·• . .··.·• · ·· ·· •.· 
zi. 2 .. Pentru tratarţa .hemoroizilor: decocr;. din. L ·. • CT..JCl(;\JJJah!fa rt;(:>~.~rţ:ns), f<t!11. AmanÎtac~;Je. 

~:~l!i~~~:,~=r:~ti!ai ti;;ţ~!\~~ri;:t:~i~~7ft 
·cnlcare .. .Planta•sefoloseşte în ceaiurile PI.,AFAR · ·.15. crn;faţastw~rioarălJ.run-roşiatică prevăzut~ cu 
pentrutratarealeucorei,cibezităţiişi pentru.eliminarea ·resturi de. vălcaduce, cu aspect de •petice făincias~ 
din organism a. produselot.toxiceprin .. diureză, şj ·• colorate. alb,. cennşiu;albicios sauroz:bruniu; Jâţa 
transpiraţie (deptlrative}. Uuxtem. Pentru t ratarea . inferioară. cu ..• tarnele albe la început, apoi TQ~ijc 
• scabiei {r(lie): .·.decoct, · <:linJ,_.~·· .liilgpriţc .· .. ·Plllb9re .. l'oşiatice,libe~e·•il!eg~tk, di~tal!ţllte, •. ~icipnJLalb, mai 
scoar. ţăla•o ca .. n. ă•c .. u •.<~Pă• Se'fietbe45mim.Ite··. ;.Selaşă:: · târziualb·rosiatic ' înalt;Ci({·8-'l6cm diari'uitriil'iC:.-4' 
apoi;. acoperi t~S :z,_,.J <tore. :•Se· ~strec;o~ră: .Se spal ~;.,. :crn;plin'llÎthde~J(, apot~po11gios smi cu c~i!pittîtii',;ctl .. 
I ocurile,; afectate fqlosindtt~se :,un • .tarnpomcu vată: •. . ; illel.stiiat, al1:>7gill~ui . sa ti :ce.o nsiu,vi âlac~uo~azaăre· 
Medlcină veterinarlL B? ".intem:.· Pentru tratarea ·· .. puJIJ •ovoid;încori:jura(cu res'turi de volvă" Volvă 
constipaţiilor•cronice : a)dccoct,din50···g•PUlbere· .nepersistentă:Carnea.Jragedă,albă,•.apoiroi,miros · 
scoarţă (4 linguri).la 500 mi apă fierbinte. Se lasă · plăcut, gust dulce laîncepufapoi devineacru~iamar, 
acoperită30minute .. Sefierbe15---30mirrutelaf:oc Sporii ovoizi (8- Hlx ' 6,7 .fi), hialini; •netezi, 
domoL Se strecoari.i.Se.Iasălarăcit.Se administrează· ··•n1ultig1Jtulaţi, albi înm<lsă. Alime~taţie. ArevaJoare 
prin:breuva j buca} (~e toarnă•pe g~t); .b}infuzi~ , di n . ·. • ahlJ1elJtară rnare.:,Foarfe Oll.!'iăJ?.entm SHpe ,-paprica~, 
50g'pulbere .scoaiţ~";pestecaresei;toa[!lă·•500ml:(!pă .•·- .. :.aluatdeol~tite·, .se•.poate·,.prepara ctlinacaroane;sau· 

·clocotită : Şe.la>ă ac9pefită 6flrri.inutc.: Se strecoară.'Se ···· . . srnftn~nă-La preparare s.eîndepărtează ·cu tiC ula şi se 
adniinlstrează prin·breuv.aj bucal; c )ptllbere scoarţă, · ;i::llepărţilevierrnănoase·i.(PhXVHI, l } . · 
se administrează pri11 >breuviij bucal.. Dozek tle . . · ...... ·· .... ·.· · · 
tratament: .animale, .. mari .... (cabaline, .. taurine),··l(l()·...cc.• Cl.JCÎJRBŞŢICA C(}\ristoJocbilt ••demati . .,), Ja(lL 
250-400 g; animale·. mijlocii . (ovinc,, caprine, Aristoloclliacei!e. B!an[ăerbacee, perenă, hemicrip-
porcîne ), 5 ~ 15...-20. g; .animaJC mici (pisid ,• c~iniJ., >tofit-ge9fită,x.eromezofită spre myzofit~, rnCZQter[)}ă 
2-IO.·g. Se calculea-ză . l •;g/ţg, corp. Extract.flltig>. ·.· • ~pre rnOdp-l!t-tţTjllO.filiî, neiJţro.baz()filă,IIIt~lf.lÎtă prin, 
anima\e mari, 20(J,-300?5il() ;g; animl.\Ic mijJqcii,:• • vii~ )~el1~~!1~.t\lri';, .·.nw~ginea .· .• pă9w:iior,, . Jufăriş~rl . 
lO~JIJ:.C.. 100 g; •anirna]ţ niici:S~J5g. ~ozele :;de . ··•i (;Fângt.Iti;J~)!Jngujc~ilqrferate;f!l zona dec;~mpibşi ·. 
cx tract .. uscat .. •sunt de ..• 4 -..o5-qri ·.rnai .mici ~. Ac !it!Îie' .... ,\.de dea!; •. se ni ai I1urnţŞti.i /l)o~şe/ e;popii~ 6uiyi;!rd de 
pu rgati vă; .lax ii tiv ă . Uz ex tem: Bentru tratarea •. râiei ~i iri mpf, clocoticj, <le:5W.Jii~f.OPii, fusola-ca.lului, fil~·ol a, 
zgâdetw:ilor laanirmtle: a)ifie; dinpulbere scoarţ\( , oţet âo~rei, fasolaoâraculw; . fw;ola-vermelui, fasole 
şi.unL.S.e punîntrcUJl vas şi ~eficrb uşor.Se ame:>tccă · '.grec;ească, fasdlicil, tJoarea~lupului, ghemefe-popii. 
bim;, se lasă la,rădt. Se 1.1ng zonele <tfectate. ]ăpădiitoare, Iingur~-popif.Iocotiţă, hmiJorice, mlir 
Toxicologie.Administrarea de.scoart5 verde;fnmzesi lupesc, rnişcoriţă, mu;şoară,pă.>ulică, piperul-lllpullli, 
mai; .. ales .·• fructe ·.tp. .. anima]e.,pt:adtice · ·. intqxic;ţţlLc · ,pqmf.!cyrlfpii, ·p~turoasif; rămf, râmf, remr·. Genetic , 
Simptome: apatie;vpniă ,.q)lici;_hiperr>:~:mie;tull:)urăii <zn ::\!4. ~qportă unibr~ ~i l ir•nintţ.directă .. Fitoceno· · 
ga~trointestinâle; diaree,.diare6 .he.mop~gică, epuizate. .Jogic,încadrati .î.n .. Prunctiilja ... Răspândităîii' sudiil'~i 
totală~·Încazur<.grave.survine moartea:Seintervinecu ·. •Centni!Europei,Asial\{ică:Rizom cilindric ,.scurt.şi 
spălături gastrice de evacuare, i:anin, cărbune vegetal ,rarnificat, repent, gafl~en,brun, ·din · care pornesc 
şi. animal, tanalbină, calmantc, opiacee, . clisme .. cu fădădni advcnti ve .Tulpină erectrt, simplă, cu noduri 
c 1 orhidrat,. tQn ice•>generaJe,,trat<\men ţ simptomatic ... · .. ·... F"iden te ; de·unde se ·îndoaie••în• zlgzag. ··Fru nie ovar
Apicultură. ,Specie . mcl iferă. Florile furnizează · ,tr1unghiulare, cu baza· adânc corelată, vârf rotunjit, 
albinelor culesuri ... de.-nectar .• ,,şi".polen, Producţia::de'- .:·· ,pieloase,lllngweţiplate, alterne. iFiori . hermafrodite~. 
mi ere; • 35- !O<l . ţg(hao ·. Pondere:.economico."i;!picolif ·•• ·c zigornorfe;câte3 . .-;5.lastl bsuoarafrunzelor;cu pe~iant · 
mijlocie, · Mierea monohoră obţinută . de .la. aceasdi .· .::nrbulos palidcgălbtii; dilataHabază,iar lavârfienninat 
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cu o prelungire ligulată; peretele intern al tubului 
perigonal are peri îndreptaţi cu vârful înjos.lm;ectele 
pătrunse în floare sunt ţinute în captivitatepentw a 
realiza polenizarea; anclroceu din 6 stamine 
concrescute cu !obii stigmatului întt·:un gimnospenn; 
gineceu; din 6 carpele, cu ovar inferior, stil- scurt şi 
stigmatsubformă de disc cu 61obi .Înflorire, V-VI. 
Fruct.globulos, galbethverzui, -pendent, 3-4 cm 
diametru, se deschide prin 6 val ve. Seminţe turti te, 
triunghiul<rre,.castaniu-brune, spongioase.la exterior. 
În 1Ţuctsunt aşezate seriat. Compoziţie chimică: toate 
părţile pi~;~nteL(rizom, rădăcini, tulpină,fnmze, flori, 
seminţe) ?Onţin acid aristolochic ((),40-0,90%, 
seminţele. până Ia [,60%), ulei volatil, aristolochină, 
magn()f1orină, .colină, • sistosterine, trimetilamină, 
dţoxifetlilalanin.ă_·,--::alanioină, _acid. •citriC,: •deri~aţi 
flavonici, săruri minerale. Toxicitate. Părţile aeriene 
ale phmtei,d~rmaiales rizomul,rădăcinile şi seminţele 
sunt toxice; iritante. Au gust şi··miros neplăcut. 

Animalele nule consumă. S-au semnalat cazuri de 
intoxicaţii atunci câr1d planta s-a at1at î!l componenţa 
fânului. Se întâlneşte mai ales la cal. Simptomele 
intoxicaţiei apar în24 ore5i constau din tuli:Jurări ale 
aparatului digestiv ,circulator şi urqgenitill, scăderea 
poftei ele mâncare. Bioterapie. Fnmzele şi rizomtll au 
importanţi( terapeutică în •• medicina. umană ţultă şi 
rnediciua veterinară etnoiatrică .. Proprie.tăţi; ;mtiin
fecţiow;e, sti mulează granulaţia şi.epitelizarea, măreşte 
rezistenţa fagocitară a •leucocitelor, stimulează fago
citozanat\Jr~lă, măreşte capacitatea de re:z.istenţă a 
organismului _faţă ·•de ac:ţiu~ea a~enţiior patogeni, 
compensează scăderea fagocitozei după administrarea 
de anti_biotice:,citostatice,:c()rticoi~i et~.în.:gîneco1ogie 
a dat bune rezultate în cazuri de oligomenoree, 
dismenoree~ sterilitate, stimularea corpului galben în' 
tu! burările de menopanză. ·Homeopatic,· micşorează 
timpul de • sângerare. • În·· asociere cu> preparate de 
Echinllcâe foloseşte· ca cicatrizanL Ta • administfări 
repetate, acizîi aristolochici se acurnnlează î.n orga
nism, respectiv în circulaţia enterochepatică 

provoacă un efect favorabil de lungă durată ast~pra unor 
infecţii cronicizate, constiincl dinfistule anale, Jistule 
clentare,plăgi greu vindecabile. Extractele.plantei satr 
medicamentele conţinfmd acizii aristolochici măresc 
rezistenţa naturală a ·bolnavilor în complicaţiile 
chirurgicale septice. Planta mai poate fi utilizată în · 
anorexie, nevroze,dureripremenstruak, arsuri,.ulcus 
cruris, plăgi greu vindecabile. În România sca pus la 
punct un procedeu original de obţinere a acidulu[ 
aristo!ochic, fiind utilizat ca medicament în laringite,_ 
faringite,• bronşite cronice, ulceraţii • de decubitus, 
osteomielită.etc.Acţiune.antibiotică·şi antitumorală. 

Recoltare. Rizomul plantei (Aristolochiaerhizoma) se 
recoltează toamna către sfârşitl;l perioadei de vegetaţie. 
Se scoate din pământ c\l cazmaua. Se spală într-un 
curent de apă (dacă este cazul}. Se usucă în poduri 
acoperite cu tablă, în strat subţire. Uscarea artificială la 

CUCURBITACEE 

50-60"C Se păstrează în pungi sau saci de h;lrte. 
Părţile aeriene (Aristolochiae herba) se recoltează în 
timpul înfloritului V -VL prin tăierea părţii foliatc a 
plantei. Se usudt şi se păstrează la fel ca rizom ni. 
Seminţele (Aristolochiae semen) se recoltea;:ă la 
sfârşitul lunii iul. începutul lui aug. prin culeger~a 
fructelor. Fructele se usucă la soare, iar pe timp 
nefavorabil.fnTncăperi~ Pe n1ăsura-<itscăr.îîse· t!:eacă 
·pentru eliberarea seminţelor. Peretele fructelor le 
îndepărtează de seminţe prin vânturare. Medicină 
umană. Pentru mărirea rezistenţei organismulc~i la 
infecţii, tratarea ol(gomenoreei, clismenoreci, 
sterilităţii , tulburărildrde menopauză, tratamentul se 
face la indicaţia şi sub strpravegherea medicului. Plarta 
este toxică. Toxicitate;<t se manifestă prin scăderea 
poftei de-mâncarc;cqnstipftţie~inflamaţî_i ale rinichilor 

etc. Se intervine cu spă!Ut[!ri stomacale ~i administrarea 
de dirbune activ. Uz extern. ) . In medicina populară: 
pentru vindecarea rănilor; se aplică pe frunze crude şi 
se leagă cu o bucată d?Pânză.2. Pentru trdtarea rănilor, 
ulceraţiilor tegumentare, a tăieturilor, combaterea 
paraziţilor capilari ~i paraziţi ai plantelor: decoct, din 2 
linguri (20 g) plantă m~runţită la Il de apă. Se fierbe 
5- lO minute.Se acoperă şi se lasă la răcit !0-!5 
minute. Se strecoară.Sefacspălături locale folos indu
se un tampon cuvatil.Jv1edi?ină veterinară.T!z exte'n. 
Pentru tratarea bolilor de picioare, febrei. aftoa:;e, 
rujetului şi aplăgilor: dec()ct,din 4linguri plantrt u~ută 
şi mănmţitălat l deapă.Se fierbel5-20mimite la 
foc domol. Se strecoarv. Se lasă la răcitpCmă la cmduţ. 
Cu soluţia obţinu(ă se spală picioarele animale or 
bolnave, rănile,Iocuril.e afect;tte. Reţeta <~re.: o vechime 
depeste20Q-ani:;;i se ?ucurăde o largă întrebuinţare în 
rândul crescătorilor de animale. Efect antibiotic, 
stimtllează fagocitoza. 

CUCUR.BITACEE (Cucurbitaceae), familie • de 
plante erbace~, anuale, rar . perene, cuprinz§nd 
aproximativ l 000 specii, în majoritate tropicde. 
Tulpină repentu (târâtoare) sau urcătoare, agăţfmdu-se 
prin cârcei de, suport. ~runze al teme, simple, palmat 
sau aripat divizat lobate, fără stipele. Flori 
actinomorfe , monoice sau dioice, pe tipul 5 (exceptie 
specia Echinocystispe tipul 6); caliciu gamosepal cu 
5 diviziuni, mai rnult sau mai puţin adfmci; cor-:Jla 
gamopetală, cu 5 diviziuni profunde, de ·obicei 
galbenă, uneori albă sau alb-gillbuie, carnpanulatu, 
infunclibuliformli sau rotată; anclroceu triadelf, din 
5 stamine; de obicei cu anterele re unite câte2 ~i una 
singură; _gineCeul, .cu :ovar inferior~.:tricarpe.ar~ 

continuat cu l stil si 3 stigmate. Fonnula florală: 
d'*K(ll C(s) A5; 9*Km C~5JCo~sJ· Fruct cărnos, 
baciform, numitpeponidă (melonidă), foarte rar b,1că 
(Bryonia). Sen1inţe compr[rnate,Jipsite de albumen, 
Cotiledoanele •• bogate i'n materii •uleioase. flora 
României conţine 15. speci(; majoritatea cultivate, ce 
aparţin la 8 genuri: Thladiantlw, x = 9; Ecballium, 



CULM 

,, . / ' 11 c· . o prelurigire pă roasă, proven i tă djn sti l. Lă . ..;tăre(\te x = 'I 2; Brybnia, x .= 10; Citru ms, x = ; uwm1s, "' 
x ='71<-.L!.;Lagenariu, x = Il; Cucurbita, x =. lO;:Echi- \'igu~os . Toxicitate. A Nyârâdy !F!our R.P,R .. voi. 11, 
nocysti.,:; Sicyos, x = 12. p. 539) afirmă că planta . "ccmţine pn alcaloid 

(clematina) .. 5i alte substanţe toxice ; din ·Care cauză 
CULM (Cu/mus), pai, tulpină simplă,fistuloasă, consumată în cantitate mare este otrăvitoare". E. G. C. 

sau plină, cu noduri evidente şii nternodii lungi [ex., Clarke si M. L Clarke afirmă că plant~ coi'{rî}i~;}ill~c'";/ 
grâu, orz, ovăz, porumb (fam . Pmtceae),rogoz (fam. principi;1 vezicant,asemănător protoanernoniilei; Tl\1 : ~1- . · 
Cyperuceae) 1. fost înregistrat însit nici un caz de otriîvire. Alimentaţie. 

ln unele locuri lujcri i tineri se folosesc drept· . 
CUPRESACEE ( Cuprcssaccac), familie de pian te condiment, conţinftnd un.suc·cu gust pipăral, iar f1oril e,, 

. care cuprinde arbori sau arbuşti răşinoşi , cu frunze datorită mirosulu i plăcut , se folosesc ca surogatele: 
solzoase, dispuse opus, cu excepţi a genului Juniperus cafea· şi . pentru ceai uri : Industrie. Ramu rile subţiri , 
]a care s unt subu!ate Şi CU disjJOZi ţ i e ~erticnată Fiori puţin[ignificate,ollllt ft?losite Jaîlllpletil'(!aC05lli'ÎJor \ ' 
unisexuate, monoice;cu excepţia ge,nuluiJuniperu.l' • mobilel<Jrrusticeetc.Bioterapie . .Frunzele şi florile au ,. 
care este . dioic. Flo[i]e .mascule, :di n · st<jmine cu · · utilizări tempeutice sporudicc în rnt:dic ina tmcliţională :_ 
filanie nte·sdutesi antene cutâte:•3.:::.s sati'polinic i. umană si vetcrinară., Con[ i n anemonină . şi:protoanc.: .. 
Flori le·l emele cl~·forma unormt1guri,d incarpelecare monină: · u . se atribui e. proprie tă ţi .anti inryamatoarc; ,,.·. 
poartă.-i'a: bază 2-20 .. ovul~,erectţ.' P'r indezyoltarea antittisive; ,antibiotice ·,. ~i .·.·. antimal<lricc. ;Medicină 
flori i ia nastere un strobil (con).feJl1elîncpn.iurat<?~ umanlL qz ·intern.! . fi111piric pcntru ' tratarca tusei : 
sol z.i pteiO$i , lemno~i . _sau cărn?Şi, imbricaţisau decoct din Lli~Qurită flori llscatesimănmt i tclaocană 
valva ti , liberi sau contopiţi.FloraRomfmiciconţ[ne 13 (200~1) i:i1 :apa~S~(ier.bc5 n;in;•Jc. Se_si[~coară. S~;, ·• . 
spec ii ce aparţinla 4 genuri ~rq [Jate · în 3 supfarriilii ~ bean),:,-:,2 , cănlpe;:zi .2'"Pen tiu:tfatarea stricturi lor; · 
Sfm)1 . Cupressdideae: .O,pressus'(Ch),Par?s{;Chamae- uretnil~:.tinctură clit1. IO g frunze uscate_ .~i .mftrunţite 
cyp;Jri,,· Sfam. Thujbideac: Thuj~t (l'uia, Arborele peste <;arc se toarnă 90 g alcool de 70". Se lasă la 
vieţii ); Sfi m. Juniperoideae: Junipems, X= J l. Majd' macerat~] 4 z ile. Se ·. ~trecoară. Se dilncază cu apă 
ritatea ~p<:ciilor sunt cultivatccapl<lnte oinamentltl e clistil~tăîn pr~1porţicdc l: 10 ( 1 g cletinctpră la 9 g ap{t , 
prin parcuri , grădini publice şi particul ilre,Ci'miti re. distilată}. Se iau cftte3 linguriye,zi, o lingură înainte 

de fiec.are .masă . . Uz. extern. Pentnt tratarcacr~nilor ' · 
CURPB'N (Clcmatis viwlb<l), fam·. R!inunctTlaceae. · inilamatiilor tc!:umentare:)l) dccoct, d in l lingurrr · 

Liană perenă, ;Tlezofită, mezotermă,acid-neutrofilă, frunz~ 0~,catesi ~ărunti te la 0 cană (200lnl) ci1 apă. Se 
com.unii. prin păduri , tufilri~uri, zăvoaie;vii,pe garduri ; fierbe 5 mi nute. Sest;ccoară . Se fac spăl lituri locale; 
pe sol uri grele până - la umede cu . con ţillut m'rre de b) cataplasme cu ,fru nzc. proaspete . . MedÎcină vete--
carbonaţi, î ncepnnâ din zona .~ tepe i 'până 'la făgetele rinară:cUz eMemcPentru tratarea răn il or,.Taan imalc; .. 
monlane ·Jriferloare ; se mai numeşte arthit; c1oco;>ei, inclusiy cc!C.pricinui tc dejug:ccitaplasme cnfrunzc .· 
curmcn; curpiln de piidure, C11rpiina.~;C. alb, C. de zdrobite.<::osmetică, E1npirii:: , în ,unele regiun i, femei le · 
pildure,curpcniţli, curpin,curpinFitlbi, curpirtinegti , se spl!Hi.pe .cap_cudecoctul . plantci pentru ca, să lC . 
hiil:'iciu~A. Juminoasii, năpraznic, viepădurcilnii, viţi! creasCă, păruL lung ~i frumos ; Apicu1tură. Specie 
albii. vfiimariii Genetic, 2n = 16. Rezistent fa fum ~i meliferă. Florile sunt intens vizitate ele al bine în per ioa' 
umbră .. FitocenoloQic. încadrat în · Querco"Fagetea; ela iun.-a[1g,· petitru <;u legerea dc .nectar ~i polen . 
Car..Pnmetalia. Ră;pâ~clit în Europa, Asia; Africa de • Ponderea economico,apicol ă mică. Oman1ental. Rus
·Nord ,America ele Nord: Rizom pilternic din care .se . tic. folosit pentru ornurncntarea pergolelN,zidurilor, 
de.,prind rădăcini. Tulpini agăţătoare tu muchii' trunchiillilor arboril or în .cadrul grupărilor sau .al 
longitud inalemai proeminente spren ocl llri, lungime · masivelor de arbori.Dccorativ, prinportJ'runzc, flori. 
ofmi'Ha 10 .m Oîn lipsă ele suport rămâne târâtoare, înmulţir~ prin seminţe. (Pl..XVIU ,'2). 
;·amific.;.tti·. Scoarţa se exfol iază în'fCtŞii lu11gi. Lujcrii 
cu ~ase rnuchii•.rotunji re,verzi-ceml Şilpâhala.vişinii, CURPENDEGRĂDINĂCCicmatis jackmannii), 
pubesc<:nte (peri rari): Muguri r;'ici, opuşi, ac uţi ; fam, Rlmunculaccnc; Pl>mtă lcmnoa~lî, volubil a, 
{:Oşcaţi,ptiro~i.Frunze imparipenat-Compuse,cu 3-5 prove~itii 'pfinhibridarca spcc iilor. C. viticclln .~i C. . 
fol iole ovate sau ovat-larice()Jate, la · vâi'facute ·sau limuginos:1. Ţu1pi~i .foarte lungi. Frunze penal' · 
acumin ate, la bazărotunj ite sau sla b-cord<~te , pe dos cot.,;puse •sau simple cu marginea întreagă . Fio1'i 
lânoscpărqase . }n . lungirl nervu ri lor .. Peţiolul . · se solitare,mari (diametruiS - 7 cm), violet~încbîs, drte 
transf61mă în cftrce.l persistent, lignificat, pentru 2-5 pe ram uri scurte. Ornamental. Fourte decorativ, 
susţi nereatulpinildr . Flori herrnaf!-o:clite ; albecverzui, cu ltivat în parcuri )i grăd ini ,de la câmpie până la 
fără Sta minodii petaJo idC; S]abCodoran te, ·gmpate În munte (cea [ (}()() m altitudine). 
infl.orcscc n ţccimoase; termimîle s~1ll axilhre.Reccp
tacuJ ·p1iros,Îhtlorire, Vl-IX. Fructemnl tiple din 
numeroase achene pnbescente. Ficcate <tchcnăposedă 

CURPEN DE MUNTE (C!enwtis <llpina). farn. 
RanunciHilceac. Plantă pcren ii, sc~rclen tă :sau volubilrt , 
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hemicriptofită (i1anofanerofită), mezofită, microtenliif, , .. acvatice submerse lipse~ te sau c;;te foarte subtire. 
acidot1lă, întalnită îrretajul montan superior ~i etflj(lf Acclca.~\caractcristiti sunt întft ln itc la plantele ~arc 
alpin, în făgcte, molidişu ri ; pe stâ!Îcării trmbrite;.Pe ' :cresc 'irriocuti CtL sol puternic umed • ~i atmosferă 
solurl ;-;chel etice; spo"r'adic î:n jnepcni~uri1e sub,tlpl:-nC;:· -~b{?gatiffri vapori- de· apt( · -Plantele sccrofif:eJ ce triîîc .. o.;c 
se . 1J1.<Ii i nume~te curpeniţJ7 nJpraznic, ţâţa;caţjtfi.\ ;întHm (';litmit'·secetos de stepă, au .. o C. groasfl sau 
Gc:i\'i;.tl'G.;2n= 1. 6, Fitocenologic·, încadrat lnRhodd{ , . .foarte .gfoasă. Pentni ;1teea~i specie , la plantele care 
denHi:O~.Vaccin. ion •... ·. Ră.spândit.·'.î.·. n · ... E .. . o. r.o. pa· .s.·.,i·A.·.s.' l.:a.c.:· •. · b · b · · 1 .cresc urrt nte este su ţr re, 1ar ce e .expuse soarelui; 
TulpiM lungă până la2m', agăţiitoar'e. Frunze de' două .: · groasă)Frunzele persistente în timpul ierni i de la 
ori trifoliate (biternate), cu foli(Jle mici, pe .de\.~ ' molid,hrad, pin posedil'o c. groasă. în general, acest 
pubescente, pe margine adânc-serate,. Flori . catll:.. tip.de C ; este pluristnitificată. Ea pătrunde uneori sub 
.panulate, actinomorfe;cu 4 scpalc albastre~violet ... ·~··.i. · . formă de cresteiîntre celulele epidermice, fenomen 
numeroase staminodifpetaloide. Înflorire, V-VIII.. observat la fruclelnle păr pădureţ (Pyrus pymstcr). păr 
Omamental , Elemen( floristic .. foarte · decorativ ··în<·· 
rer-iun. ile .monthne .în .. ·. ~\1. t~.: t Jti l izată r.Tn.eori c<~.· sp .. e.t.·~ . .-. k.' ·;(Pyru,ţ ~ommuni,~);C:-reduce. :;ub.<;tanţiai ·intcnsi tutca 
~ :i rans.·,pii .. ·.a.·.! .i .. e.i ... :.s.:.·.i. ·· ·'<. ·r.p:.iiră~ plan .. ta .îrn. P.otriva. razelor decorai.ivă în parcuri Şi'grădini :, '· · 7: ' · · 

,,, :;: .· :ulti-avio.lete şi atacrilui unor microorganisme. 

CUT.: ICULARIZARE,proc.es fiziologic dedej).u"....... · ·· 0 - · · 
. r. UT.··l.NA (C.ut·i·n·.·.a)·'.· .stîbstan. ţă organică ceroasă nere ,;('cutinei sub -formă de pături concentrice·:pe~ · • . . 

su. prafaţa.pereţilor cel.ula.ri.•ai epidermei.· vegeta·l·e··· .. ·· .. ·.s.:i...... rezultată prin oxidarea lipidelor bogate în acizi gra~i, 
. . · parţia!esterificaţi. Este insolubilă în apă, alcool, eter. · 

formaţiunilor sale. Cutina estcprodusă de citoplas~a .. · . 
~i extr~<rtă sub st;irel \rhidă pri~pereţele celulrizi~:)a .· ~ doroform.ParticipiiJacutinizarea si cuticulari zarca 

. s(tpraF<ttacelulei,undeJ;încontact·cu,ţenil,se întăresie' ·· FeluleJ~~.\'eget~le. ;,: ·: . 
· -dândn~.~teretllticu!i:l'' . · ••·· · '' ' · 

CUTINIZARE.(Cutinisatio),.procesfiziolog.ic ,de 
CUTICULĂ(Cuticuld) ;strat protector formatdiri ·· impregnareapercţiior tangenţialiexterni ai celuleit)r 

cu ti nă, existent pe supnifaţacelulelor epidermice, pe epidermicni!e plantelor cu o substanţă grasă, numi tă 
pereţii celulelor stomatice ce mărginesc orificiul cutină. În unele cazuri;C: se extinde asupra pereţilor 
ostiolic şi pe pereţii celulelor ce delimitează camera radiali (laterali)şi tangenţiali interni .În afara ceiulelor 
substomatică sau spaţi ile. intercelulare. Cutina epidetmice, C. mai poate afecta stratul celular extern 
impregnează parţial peretele celular şi se depune. pe : (exina)al grăuncioarelor depolen ,p~retele exte rn al 
suprafaţa lui externă ~i formaţiuni lor sale sub forrrtăde · .. celulelor din 'intcgumcnttilovulul uj gimnospcrmelor 
pături continue. Frecvent; .C ~i· straturile cptiniza(C' ·, ··sau alimegurncntefor ovuiullri la angiosperme, pere!'ii 
sunt omogene. Există i'n să ş[ straturi. cu o u~oari'( celulelor ce formează endoderm a de tip pri mar , 
denivelare: C. este întreruptă (perforată) numai'Jn·· peretete extern al celulelor ce formează lumcnul 
dreptul stomatelor, pe unde .planta respiră , ~~ Jn canalelor aerifere. Pereţii C. au o pcrmcabi li t aţc 
minuscuie zone ale perilor glandulari, pe unde se scăzută faţă de apă~; gaze. 
elimină secreţia produsă. Grosimea C. variază î n 
funcţie de specie şi condiţiile de mediu; La plantele CUTIS _., EXODERMĂ 
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DEDD~jU~2~. ---------------------------------------------------~18~2 
Piemon:u!Getic .Rizomgros, negricio~, pi~otant, lung seriaceu-păroase ; ~mdroceu. cu numeroas(: . stamine, 
până la25crn;_curesturide frunze •. ~cvame şi frunze rnaiscuite cu 1/4. din lungimea perinnt.tJlui; gineccu 
neclezvohate. Îi1tţeagaplantă lân()scpăroaJ!ăc Ţulpină format din . numeroase caljlele. Înflorire, ili--)'V: 
înaltă .de 5-'---15 (37) cin,purtând o singură floare. · Fruct~ nucule,cp stil_ l u ng,]Jăros Suntgrup~te)pt~-pn . _; 
Frunze )&zale, peţi6late, de3 .ori penat-sec~ate . Fl6are apocarp.Compoziţiachi mică: pe l~ngă <dt~-~liHsfanţe . ·. 
violctă"inchis ; perigon Cll foliole1ngust"e!iptice, mari organic~, _planta conţine anemonină ŞI ' protoanec 
(2-3,5 cm); ~ androceu din· riumeroa~e (stamine; monin~,care îi conl'errt toxicitate.Toxicologie.Planta 
gineccu, din numeroase carpe]e, ffiflorire, III ""-IV. este toxidmai ales în stare verde.Bioterapie. Părţile 
Fructe, nucu le cu stilu l lung şi păros. C6mpoziţi a aeriene ·aleplantci suntfolosite in mediCina umană 
chimick părţile · .. · aeriene. conţin anemonol, • •• acid• tradiţională~ Sucul p1·oaspăt al plantei are proprietăţi 
anemonic; tanin' etc. Bioterapie;Părţil~ aeriene ale vezicante, imtibacteriene si antimitotice. Alco6latura · 
plantei <au •·· acele;ţşi . proprietăţi ca .D:2i'(Pl1lsati1la ·· preparată dir planta pr;aspătă poseda propdetăţi . 
vulgari,>). Folosităcîn tratarea aceloraşi boli ca --+ ·· antispa~fice (inhibt\ ·peristaltisrrul .. inte.sti11'al) • si 
dala.cul Recoltarea sefacc.hi fei .Medibiniii.lma111L Uz sedatiye asupra.uterul\li-Fol?s ită m tratacea ;lmenc;-
intem. l .•F'enb·utratarea următoacelorboli': reumatism reelor şi ·diSJpenoredor, ble1~oragiei, anexitelor,pva--
abarticular; nevralgie,sciat ică; tahicardie:'ihfuzie;di n _ ritelor~:uretritţlor , othitelor, nevro~lor ,,spasmelor ' 
t · iinguri~iplantă rnărunţită peste care se_to':fnă o cană gastroiritestinale.t:a .antimicrobian se administrează 
(200ml) cu apă clocotită. Sela~ă acoperită)5 minut~, în d()Z~ .. de 0,05~0,20 g, iar qtsedativ uterin 20-50 
Se .strecoară . • Şe bf:'a o cană .pe zi.2 .. P~Qtnt tratarea picături · •• 6nptură , . Prsparaf~!e .· acţio~ea-Ză asupra 
paralizi tiorşi parczelornervi!orperiferi<:i_: infuzie;din · .. sistemiJiui nervos vegetativ:Recol,tare. P~rţile aeriene .. 
t -2 !inguriţe plantămirrunţită l a. ocană(10Qnil) cu .. ale .plantei:(Pu/,,·".61/aehefb,,): s~î-ec(}ltează . petimp .-.· 
apă •. clocoti tă. Se. la~ă .acoperită· .. ·1 \ .IIIihute, Se, . frumos; ?npă ces-~tridicat rou~ ,' Şe rup păfţilea~riene . . 
streco;d . . Se bea .. o .cană pe zi, 3. Pentru .tratarea fărăase smulgeplanta din pămârit. 'Se usuc~la tlmbră~ 
nevroze 101, migre1ielor, bolt lor mtcrne, dismenorcei şi în poduri acC)perite cu tablă sau şoproanc . Se păstrează 
ca anafrodisiac: infuzi~, diri 2]i!lguriţe plantă . în pungi dehârtie,sacidehârtie smit~xtiiLMediCină 
mărunţi tă la o cană(200Il)P .cu apă ci~sotifă0 ~e !a~ă umană;tJz int~rn : Nntru tratarea ltlnenore.ei , .disme- · 
acoperită 15 mjnute.Se strecoară .• Se b~a\J2 căni pe ~i uoreei7; a11e(dtelor7 9varite!or, ure.tritelor, o~hi telor; 
pentn1 trm:arca nevrozelor şi ca anafrodiSiac; 1.-2 căni · · bienoiagiei,nevrozelor, opasJnetor_ga~troin_testinale, 
pe zi c ::mtra migrenelor; Uz extern. ·tn parhlizii Ş i durerilor articulare,; tusei convlilsive, eczenJelor se · · 
pareze aknervilor periferici, ps9riazis : infuzie din 2· admiiiistrează n1 precauţie: pull5ere, 20--:-'4(} centi-- · 
lingurlţq>lantăfloii şi plantămănmţit~la9cană (200 grame pe zi; extract fluid; doze de 0,15-0,30 g pe zi; 
mi) cu apă clocotită; Se lasă acoperită 15 inînute. Se . extractîn alcool , do1;e o~s --"0 ,lOg pe zi;tincturu, doze 
strecoară . Se apl ică cataplasme de rimi multeuripe zi. - OJJ2-0;20g pe zi . Uz exlem ~ Plimta este iritantă; 
Ornameotal. ·Se ·poate· cultiva' în :'gr!lpu-ti, rabate, vezicantă de .aceea . ţrutamentul ,\l' aplică · cu .mare . 
ronduri, ·halcoane. Preferă lumina.iAdaptată pentru .· precau~eşi pe durată sctntă . PL){YIU,S 
regiunea de câmpieiji colinară. Înmulţireprin clesfa" 
cerea tufelor. · bEdEŢEL LÂ.NbŞ. ( Digit;1iis 1ariata), Jam-

Scrophulariac.eae: Plantăperei1ă, crbâcee;ctililvată ca .·. 
bEDlŢEF (PulsatiJja .vulgaris), fam. Ranun~u- . 

/aceae. Plantă erbacee,perenă , hemicriptqfită,xero

rnezofil.ă , .. moderat.-termofilă , slab--addcneutrofil~ ; . 
heliofi!A , intâlni tă pe coaste ierboase, însorite,calca- · 
roase' . poieni., w;~ginide drumuri; se .mai nurreşte 
adoqnij'el~. bre.bc;ne/,diidiiţei,D. d(;:piidure,D. vim.,ţi, 

Floam -Pa,,·telui, .floarea-iJrsului, .. floarea-yântpl~i; .·. 
iarba--v<lnttilui, oiţe, sisinei; şpfif!!,sufleţeJ'eivânturele. , 
Genetic, 2n "' 32. Fitocenologic, încadrat în ~Feswco-: · 
Brometea , Festucetalia vale.~iacaec ·. Răspil.ndit în 
Europa .. Rizom . mu!ticapitat, _gros, c:u xnuguri 4~ 
frunze,acoper\ţi cuscvame albe seriacee;din partea 
infer i oarăpornesc rădăcini adventiy~ ·subţiii. Tulpină 
înaltă dc.JO-:Ş5. cm,acoperită cu pe;ialbi,Iurygi .de 
cca5mrn. Frun~einvolucrale adânc-secta[e,cu Iacinii . 
liniare, ac()peJ'ite cu.peri albi;I UJ.1f;Î .de ~c;a! O . cm. 
'Frunze bazale de mai multe ori penat-sectate,păroase, 
mai ales pe peţioL Flori soli tare, violete, foarte mari (7 
cm diametru); perigon cu fo! iole eliptil:e,.Ja exterior 

, bien~l ă ; h~rotîtă; xeiofiâÎspte xcromezofitiî, 1110derat 
termofilă, .• slab-acid~neutrofilă ~p re neutrobazifi!ă , 
întâlnită sponta11 pi"in tnfişuri , murgin i . de pădure, 
rarişti, poieni_, locuri pietroase din zona de cflmpiqi 
colinară; semai . nume~te r;ucenţ;i, degetil6ţ:l, degeţcl 
de dinjl,Jâţa-oii .. Gen~tic, 2n •:0 56 .. În •··~opdiţii de 
cnltură \'t!getează bine.• în r qgiurJi ·.cu precipitaţ ii .de · 
500..__600 miii ~nuat .'Suportă temperaturile stăzuteşi 
ridicate , Sub zăj)ad~ iezi.~tă pâiiila minus 30°C: 

· Pretenţios 1li lumină ; (rol imp9rtant în .ridicarea 
conţi~utillui de principii active) . . P~ţferă sol uri Iuta
nisipoase şi nisipoasecuregim favorabilde umiditate 
reactie.· ionică neutr~ sau usor aci dă : Va1oiificil bin~ -. 
cem~ziohllrllevig<it 5_î solt1l brun--roşcat .de· pădure. 
Fitocenol()gic, încadrat în . Pestucion • iujJicoh1e, 
Quercioniametto, Cultivat în Olanda Franta Marea · 
Britanie, Elveţia, A ustri;1; German'ia,Cehia. Slovacia; 
Ron1ânia, . ţările .din . C.SJ. RăspânCliti~ Europa 
Centnilă şi de Sud. Rlidăcină pivotantă. Tulpină erectă ; 
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simp.lă ,sau ramificată,, spre, vârf lânos-păroasif, . 
galbrescentă în ·partea inferioară , înaltă până ·Ja 70 

_020) cm. F.~unze bazale alnngit-lanceolate ~i atenuate, 
În .pe!ioJ,. cele· tulpinaJe-. eiij:l,tic-}af1CCOlate, :sesile, , 
se~ii~mplexicai11 e, alterne. ·Fiorile albe-gălbui, nntac . 
rite.,'grupate întHin ,racem spiciform terminal, glan
dulos-lilnos,,lung·. pflilă<,la2:S crn; cal iciu_:cu .51acih;Îi •· 
lanceo late,, acute , păi·oase; corolă urceolat-carnpac 
nulată, biJabiată,Ja exteriorglandnlos-pubescentă_, în .. 
interior cu viriisoare brune; androceu din 4 staniine, 
didin~me; __ gin~ceu c\1 stil luTJg, -stigmat ' trilobaL . 
Înfl orire;:Vl ~yrn. F_ruc.t, capsulă bilocul~ră,prote- . 
jată de calÎCîiâ ,; persistent. Compoziţie chimică: 
frunzeie COn[in P.eSte · 7(J de. glicozide _ciu:d iotonicc 
(O ,40-0,70%.Ja ._ cele . -~p0 11tane . ~i -1 ,7'fi> . ]a ycele 
culti yate); glico.zidelep·incipale su~t l anatozidajs". 

·. (80-;-249 n)g%),,g] ucodţgitoxigeoincglucoft!etijozida , 
(30..:_60 mg%), , glu,:odi~if(Jcozida ( 10- 40 mg%);: 
digitalinum verurn (20~ 120 mg%), glucbgitorqzida: 
(20:-120 mg%),,gll1covefodoxina (20- 120 mg%),; 
lanatozidaB { I0 --' 50 rhg%), 1a rwtozid~ C (80-240 
mg.%).etc.;' flavone; _ a~~tilcoiină ; co!ină, -enzimeF ·· 
bioelementcle Cu,j\{o,Mn,Cr,Ni: V, Sr, Ba (Viorica 
Cucti, C. ·sadea; Cri~tina·Cioacă;' ! 9H2).,Toxicologie:_ 
Toate organele plti~te. i :conţingli coz.iii cardiotonicf, . 
sapon ine_, _s~,p_~g~nin~; ste.roi_d~.: glicqzizi digitaloni~i, _ 
cu acţiune otrăvitoa.re.Dozele mortale .pentruun:ca:J ,: 
pehtr:ti rumegătoarele mari şi ~imptomele intoxicaţiei .. 
sunt identice.cu cele _prezentute la-t degeţelul ro.w. 
Industrie. lndustria ,·de medicamente ·prepară dif\ _ 

· aceas'tă , plantă'·produsul'Lanatozid C sub .forină · de. 
drajeuri cu O ,25 mg lanatozidC;Jiole a Imi conţinând, 
0,4 mg Janatozid :C' - ~ub formă ~le s.oluţie apoa .•~:. 
injectabllă,; soluţie pentru uz inteiTi,con(i)Jând ();J.O:g% 
lamit6iid ,.C .. Alte medicamente: Nidacil , eonţi.nând 
ace ti 1.-digitoxozid<r srib. forniă de soluţie in jectabilă'Cl ;2< 
mg, p_e,fiolă,. comprimate a oi mg glicozidă, s6li1ţie . 
pentni'rli inteni conţinând. 50 mg la JOO ml. soluţie ş i 
~upozitoare .a 0;5 · mg -acetil,digitoxozidă; 'Digoxiri , 
compririutte -a 0.,25 .mg digox in ă, fiole •a:2:ml cu 0,50 
.mg.,glicozidă - ~i :.soluţie pentru uz intern ,în tlacoane.a_: 
10 mi conţinântt 50 mg% digoxi 1iă (Eni . Grigorescu, 
L C i ul ei, Urstila S_tănescii "J 986).'Bioterapie. Planta 
are importanţă terapeutică în medicina, umană ·,(ii 
veterinară .. Glicozidekacestei~pecii sunt de trei od __ 
mai active ~i m~ti .toxkc ,decât ale degeţel ul,r1i roşu. Cea · 
mai activă dintre heteroiidele cardiotonice -este 

lanar~zida , C. Are cc;pacitate redusi! de' a sefi~a de 
serum~lbumine.b.ozade saturarq este d·e·2 ing.zil'nic ; 
iar de întreţinere 1 -mg;,Efectul se instaH::ază după cea . 
15 minute de la · actministrare-.--_Pragu!: maxim ·-de 
activitate este h i 1- 2 ,ore . -Aeea~tă actiune dureaz'ă 
aproximativ 5zile .. Eliminarea sa este nlpidă şi ma~ ivă . ·. 
Pe ri colul de acumu lare• es te mic. _Ca urmare fenO<;· 
menele.toxice sunt mai rdre;-atenuate şi rcver~ibile. La 
supradozare apar fenomene toxice ce ~e rnariifestă. prin 
tulburări . dige.~iive, tulburări ale ritmului · cardiac ~i-:. 
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Ul)eori. tulburări .vizuale manifestate .prin imagini 
colomteîn galben: A-dministrarea substanţei se face în 
insuficienţe card iace acute, î n fibfilaţie artcrială, in 
pregătirea preoperatorie sau 'mte-partum a cazurilor de 
cardiopatii decompensate .. Dozele sunt de:2-4 ori mai 
mici· decât c.elexecomanclatc· H1 dţgeţel ul ro~u. (Em. 
GrignresctJ, .L . Ch1le_i, . Ur~ula _·· ~stăncscu, • _. 19~ 6) . 
Reeoltare. :.Frunzele .(Di!iitali.ţ hriatae Iolium) se 
recoltează înainte; de îni b~boc irc şi nt)mai Oparte. d in 
ele ;:Se -usucăJa uinbră;Jn·poduri. acoperite cu tablă , în 
stnit subtire, sau Ja.soare .. Uscare .· artificialii la 40°C. 
Medicină timariă: Acelea~i ·util iz~ri'ca la degcţclul ro~u 
aplicate . sub . sti]xaveghe_rell medicului cardiolog. 

·Medidriil _·. veterinaiăt Uz ·intern: •Pentru tratarea 
insuJitient:ei-cardiace ;.emfizemului pulmonar;ca mnic 
cardiac Şi- d i tn;etic,seutili zellzil :~ub f.on1Ja preparatelor 
fannacetitice Lanatoziâ C, .drajew'i şi soluţii 1%, . .,per 
os'~ satr0,4 %n injectabilc intravenos, sa_u Digoxin, 
ecimprimate conţinând 0,25'mg sau soluţie injectabil ă 
O;So/oo. Apicultură. SpeCie mel iferii; FlorileJurn i<.C<JZă 
albihelor ·culegeri ··Cie . nectar ~i pole rL.Canri tatca de 
t)ecţin', l;2-6)lmg!floare:;Produeţia de miere , 1 iln
l40.)<:g/ha. Pondere econom i co-apicolă mică. 

;nEGEŢEL ROŞU. (Di~itaii,~ : p!iipurca), fam. 
Scrop~v!ariaceac, ._ Plantl( erbacee; bjenalil până ia 
peren~; : eXclusiv .~ de~. cultură, . rar Sălbăti c-ită în 
vecinăt-atea grădinilor şi p!Hntaţiilor, iubitoare . de 
lum!nă·, . LJmezcală în sol si aer; .se_ mai numeste 
deg~tfffiţă, deget ro0tt , niipii~trocct: {;1!,a-oli .-Gcnetic, 
217 "; 56: Răspânclităîn Europa .de \lesL CultivaW în 
Olanda, Marea Britanie, S .U:A., ţările, din C.S.L ln 
Romil.flia se crilfivll.în judeţele Bqţoşani, Suceava, 
Bra,~qv ;HcmedoiJra ,.Oftinboviţa , .Argeş,:V!ilcca . Cere 
climac umeâ ~i cald, cu _iem i'blânde $i :sol acoperit cu . 
. zăpadă~ ·preferă locuri însqrite, _etl _expoziţie sudică 
pentru a· p~imicG.tmai multă ·lumină . Pretentii la sol 
aserry1inătoare cu cele de la degeţellânos. Rădăcină 
pi~oţantă lungii de.20 -- 30 cm, cu ramifidţii subfiri .)i 

' foarie .dese.:Jn pri'inul an Torme.ază numai o rozetu cu 
15.:._;-20 -fnmze. Tulpina·apare în al'clo ilea an,înaltă de 
30-)20.· cm , ercetă, ncram ificată,. alipit"cenu.)iu
păroaslLFrunzele baza le alungit"ovate, cele mijlocii 

.el iptjc-lanceolate, -iilr· cele superi oa re sesile , crenat
dinţâte; faţa superioară z.bârc ită ~i: pre\lăzu tă c u peri 
scurţi, rari; faţa ·i nferio,lră cu peri deşi, , cenuşii. ; 
nerva1:ione penată; _ evidentă . . Flori • tubulos-campa-
nulate ; larg-deschise, ro.)ii-purpurii; .. Jar albe sau 
"colorate intennet\iarîntre·alb ~i roş u,.GU punctaţiu n i 
negre;: In interioi.o-înflorire, VI;_ VllL FnJCt. caosul ~ 
ovoidă, ' pube~<;~ntă , cu două loji .. Semi nţe ;nici, 

. ovoiile, brune-deschis. Compozi ţia · chimică: . fructelc 
con ţin pata.< in ( 1,99 mg01,;), calciu (0,93 mg%) . ro.~for 
(0,93mg%),snii'{0 ,23X mg%), magnczi\1 '(0,1 1 mg%), 
şod ili (0,023 mg%) , aluminiu (X4,2 mg%), îier (6l 
mg%) , -zinc (8 mg%), brom ( 1,6 rrtg%J, cupru (0,94 
mg%):molibden (O,Il5 mg%),cobal t (0,()3X-O ,OX4 



DEGEŢEEROŞU 18.4 

mg%), ·mangan (35.--366 mg%), .compuşi•·'organici uman~ cult~, pentru rratamcntulhidropiziei .D igitala 
sr.emidici, cum .. >unt glicozidelecardiotonict: grupate · este:, în doze: .terap<::uti<;e, un:c<Jrdiotonic ·va~ctilaL 
înseriaA,· B ,C,.O. Seria A:;purpureoa~;Iicozidl! A, Întiireste mi scările corduluî\riire~te si re<>'ularizează 
digitqxirw ( digitalim\) , glucodigitoxigenin-bisdigito- bi\tăil~inimii , măreşte ."!TIPI itudi;ea.bătililor ir1î~ii. 
xozicla,,digitox.igegip,bisd,igitoxozida,g!uc9evati-o-i. .·Pre.'iit.inea al'teriară cr~ste'ca rezultatalrrîăririifortei de• . 
monozida, glu<;o~igjfucozfd<ţ, dig,iproiida {digito-·· .. :.pprnp<Jre a sângelui .. ~i':htsocob,,tricţiei capil~t t:elor:
xi'genl n~ fucozida), gjucâdigito~igeriin; gluc(}metilo: . . oPi6:V.qaca• o• .butul. i riglire renal~ cit efect .··diurG tiC 
zida,digi.toxigenin.,glucorneHlozida,. cligitmiigeoin., .. . · cficac;e, intervine ·ameliorativ .: în · tulburările de·· 
monodigi tox ida, (evatromonezida), odorozida, circul(lţieJnsoţite de stazevenoase, făcând să clispal'ă ' 
ocloro.biozida.SeriaB;pugmreqaglicozicla.R ,gitoxina, eclemele. .,. Responsahile .·.de •. aceste . aqiuni_ .stiJ1t 
glucoz.itoxjgenin"bisd,igito)(ozid<t,giroxig~nin,bisdi!Ji- sapqnozidele . şi. :.·fl<tvonjdele. i:Jin prodtts. _ Dpp~ 
toxoz,ida, glucogitoxizid,a, gitoi[gGnin,Jnonodigitq······ adrpinistrarea' preparatclor·_. ·d.e · digitalină •efei;i\D 
xozida;Jgitoeoiid'f, ,- gito:;-;icl~)-, digiţq.linum::venrm, : .. cardi6tonic .. si:.•diureti2sementine .. cca·2săptămâni.' · · 

ace ti lclj gi ta! inum. venim, strosp.ezida;,sitori n<ţ, gl iJC9~ - .. ·._.-_·nA_ •• ldl• •. -.m_._:p'_ .•. re.'_.n··.· •. ·.ta:_.··.•.'_.,_:_,tr_n· .. a_·.·. dr_ .. ·.e __ e·_ ·_ a_.l··.··tpt·_·._·n·.t·.~p'·.;_·_·l .. _at_ •. __ .. ·.r.' •.·.~_~E·.te.•x•·.l····_ot __ :."rt._:_,~t:_; __ .P·.f····.=.·.·. r9_ .• l?_·c· c_o·· .. ··.·.t.ll_.·uf_·l·· .. ·a.· .. ··.·· ... '~'t .. cz_ .. _le_l•.··.•·,i'l·_·_:lit·_tllln,·,~~··.··.l···t .. t~.'. •,.ri_._!·'··.·p···~· .. _ •. • gita[oxina,gjtaloxini:\, glucogiialoxigenin;biscligito, ~ ., ~ • .• 
xozida~.gitaloxigen.in;hisdig!toxozida:· glucolf!nado-o ,. Îi:ării _&Jicozi~elor în'fihra.rfiiOc:ardttl<ii, aj,,ngfmchi-se _ 
xina,gitaloxigenincmonodigitoxozida,(lan<!doxinâ.),•··· · Iadbzf; toxi.ce. în'pauzeiepll!niTicate seadministrcază; 
glucove'rodoxina, .. _ .. yerodoxin<li . l6,acetilgitoxina. altewoduse cardiotonicc.(ţopva,Jhuia,Adonis,Scilhl. _· 
Raportul dintre 'glicqzidele .A.. şi B•variază.în .limite respeetiv··rqc:hiţa-rândupic:ii,ru;;cu ţ;.~ de pri1năvariî, 
largi. SeriaC cupripd~ glicozielecu aglic;ondigoxi- · ,;iorele) .. Doza terapeuijcă_"trebuie • calculată pentru 
genină.;)iar seria D ctt-agli<;ofl•<digin<Jt\geninii; · M~i ·.· . ti'edire bolnav. 'în parte .. 'Se'iarec :îri. vedere-. cloz;l 

-~i~~%~~:a~a~?ii1~{~~:~J~~~~~~t~~~~~~~'~·~·~;c;~~:' .·· •. •• d~iE~i~~~tt~~E~~iă5~,~-~~iâ~J:K6~~f$ţ~gt~1.~~J:;~l~;·.·.· . 
gitozida .etc.:.), .. ster?I.i, •uneleţritemene .. tetrw: icl iq:, t:onstând ·dintqlbu!'ări;tkriţrruiliti\;-ardiaq, •tulburări · 
antracbinone,acizii C<Jfcic ,,fentlic;,p,curnafic,succinic, ,_g<!strointestinale manifţ~tate · uneori: prin· vomă. 
i zovaledanic, bu tiric;propionie',:acetic, forrnic , citric, . Efectelesecundare a pat~ la dqzernari. Preparatele de 
izoci tric), acetilcolina,-c.olina, ·acidnicotinic .• Florile · digitali1se resorb h1 Pf9PO!'ţie de90%. şi se.:el imină· 
conţin digitalinum_ vemm,,g\ucover0d,oxin~0purptl- :grGti, ;\cţionează•••după ·,.l2ore de<ht administrare; 
reoaglic.ozida ·B,glqcogit~lqxin<~, ,,itosterol ; stigru.,-s~ ... • · J)ir.\itqxina.••_constit~. ie rernedhil de prirnit •·urgct'ti:l; ··· 
tero( ca!J\pes_ t(: __ r_._o .. l,_c_·. -.o __ ·· .. _le_ ._ .. ~t_ er_ot,:i4_;mett_'l __ ._ .. ~::_. __ .n_. _c_ .ol_·~:: ... st_.·_e __ .·_ro __ -_1',,: · rri&părtează lascurtti mp'formele• de· tahicardie''tile 

· · · .. · · · .. · ·· ·._ ... ·t.-_n·_·._s,_t_·_,'_'f·_r·.·_.c·','.t'·_e'_.·._·n·.·_.·,te· ... · ... ·_.t·'.·_.·c·_._.··._a_·.· .. ·.·.•·._.·d ... _J' _·a·· __ c·_··_ .. e.· .. •·.•.<,'.·R.·_.·_·ec· . .. ·.•_···o_'.·.I_._tar ... _ ...... e·.,·.'.··.·.·'R·.· .. ·.·r· ·.·· .. ··u··.·· .. n __ · ... z·_· ... e· .. ··.l __ .e· .. ·.•.·· .. •· .. ( ·.·D. ·.···.· •. ·~·. !. __ ' ·':···._t'_·.·.·,:,-_1·,·· .. ·, :·_.•· gl i co.zicle. spii'9st~?91ÎGt:;,Jlavon!<Jc ; acid cafeic,acrd•••· •. . _ 
cloro&enic etc; Sţnliqţefe.~onţin)Jttm<::roaseg]ic9z!P.e· · piim_!IWWfolitiTJl)serecoltdiiQhc~ diri pdtnu I a? 'de · 
cardiotonice din seria.A şiB(O,S%), unelecard,enotide vegyt<Jţie, diri _rozcta defrunz~b~zilare. Recol t;.~rease 
neînt,â!nite în frunze,,saponine, t•lei grasetc.(Vioric:a ··• face-în.perioadaaug:-oc.t;Jn:<i.I doileaanclyvegetatie 
Cucu, Cornel Bodea, Cristina. Cioacă, .. _1982). se recolteazăfnl nze tu!pinale şi pazilare (din rozetă), 
Toxi~olQgie. ···La. omintoxicatiije sunt accidentale; Erunzc!ebazilare.se'recolteazălaînJ:;GPUtul- pcrioaclci 
Survinla dozare<J .inexact>i :a produselor·. rnedica- · . d,e'v.-,getaţie, 9el.e··tulpin<tle d~p>J.ce înfloreşte planta; 
mentoase .sa.lt .. careztlltat·al actiutiii' cumuh\tive:'Ea '· • Acesti;;petioadeasigurăl)lal\im[Jmde,pri~9ipiiactive: 
animaleintO)(ÎC~tiUe swrvi riJo~te rar~O.OZ;i'.mortliJi:f ':: ., . ••. În<ti\l)ţJtil , Lin~i zile actt!ptiiareqm<!XÎ/1]ă de .princ lpi l 
·pe,itrli . .ltti . ~al.estţ/d~cl 20 +140: g:f~Jn.ze Pf()<l~pet;:; , .•. · .. · • ;~ctiv~ ;.trc;loc .întreqrel e '1' 1";.. :t '{;Reeql tare,at'runzelor'. 
pei1ttu;. rumc;g~to<JrG •·· ·· mari ;_ ·tţ;o;:..--•zoo·· g Jrun7-e · .:rii;âcesrcaz. sef~ceîr1 Jun\1' or6i!4:\]scarea ~et'>iCe ' 
proaspete. Semnc.le intoxicaţiej constau: în salivaţie. rapid, încurent de aer cald~i uscat la 35 -45°C. M,iros 
abundentă, vomă, .c()licidiareice,poliurie, albumic slab de ce.ai,gust: am<tr,neplilwt.Jn ·. cazul •impo-

.nurie_., uneori • hematurie, puls. l!Ccelerat, tensiunea sibilit~ţO ,,uscăriiartificiale;•uscareaseface în · strat 
art~rială în- cre~ tere continuă: Moartea. stJrvinc prin. sub.ţin:; în poduri a,;operitecutabl~. Medicină umană; 

asfixle:.În caz de inţ9->icaţic;sef~ce ;;pe! imediat la.· P.en.ttJ!tratarea C>trdiop>ltiilorse'\dministr<[ză conform· 
medic: Până la ajutorul ~anitar cai ificat~e int~rvinecu . :pre,<;oripţiilormedicale i a}:Djgît~lis"prodLJsfarmi~c 
spălătttri stomacal.e;~e1ldmliiistrează~cărhunemedi.; .'· .. ceutic< ~ubJormă -dec0mpi'ln1at(~onţinândJl,_l{ )(l' g 
cinaJ: ~ i Jaxatjy -C()lwti.lnd din · .s.u!fat . desodi~I.(~':\re·· . ': .·,pulb~fe fntnze ClL.O actiyifate' cardi'oton ică de 10 U:IJ 
arnadi). · Bioterapie.-.. · _Fmnz:dţ' ·; plantei .. prezintă g;sG<!dministrează2-iJ c()rnprirnatepezi; tlmpxk 
in_1portanţă ter<~psutică în medic ina umană şi vete- 6-.- lO zile pentru_digitaliz,tre lentă; b) pulbere; O,L-
rinară .. Este.IJlllll di11tre cele mai importante mecli- lgpezi;c)ti~cturăakoolică LJO,î!ldozemaximcde 
camcnteaflateîn terapetrticamqndială . Plantaeste L,5 ,godată ~imaximum 6gîn 24 ore;. el} ·sirop 
me!Iţiqnatrt înliteratpm.idaitdeiăîncă din.secoluLVL .~}git~li!lă; 10-.-50 g/zf, în car~ 20 g . conţine _J g 

·•·Inrrodusiî. -·în.· teqpeotică ·:î!)c.'sec.oltil •. XVllE._·E:;te}' ·: tin.C:turlL.ţEpiGrigqresc[, ;J';citilei,UrsulaStă~esw ; 
cercet~tă, şti inţifi~ în -anuL ._1785) de Jnediclll· engle;ţ;;' ,19!l(5}.?vfedicin;i. veteriniii-ăiUziiiitem.Pe~tru trat<tre;t ·. 
Willimn Withering. care·· 6 introduce · înmei:licina> · insi1ficienţei cardiace âoniCe~Ynsuficienţei'carcli <lte 
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subacute, insuficientei ·valvulare fîbrilatii miriculare 
în stadiul de deco~pensaţie, hÎclropizii de origind 
cardiadl, emfizem pulmonar: a) pulberi_ plantă în 
bol uri; b) pilule; c) infuzie, preparată extemporaneu, 
se filtrează, se administrează rece prin breuvaj bucal 
(se toarnă pe gât); d) macerat din plantă uscată şi 
mărunţită peste care se toarnă apă rece; se filtrează 
după 24 ore; e) produs farmaceutic: Digitalinil
soluţie 1 %o; O produs farmaceutic: Digitalis
comprimate O,lg; g) produs farmaceutic: Nidacil
comprimate, supozitoare, fio!e, soluţii; h) tinctură 
1 0%. Dozele de tratament cu infuzie sunt mari. medii 
şi mici. Tratamentul se face fracţionat 3-4-6 zile, 
cu pauze, pentru a evita acumularea: animale mari 
(cabitline, bovine), doze mari 4-5-8 g, doze medii 
2-3_:_5 g, doze .mici ! ,2-2-3 g; animale mijlocii 
(ovine, caprine, porcine): doze mari 0,2-0,5-1 g, 
doze medii 0,2-0,3 g,doze mici O,! -0,2 g; animale 
mici (pisici, câini): doze mari O ,05-0 ,5 g, doze medii 
0,03-0,1 g; doze mici 0,02-0,05 g. Dozele de 
tratament cu tinctur;(: animale mari (cabaline taurine), 
10-25-50 ml; animale mijlocii (ovine, caprine, 
pordne), 2-5-10 ml; animale mici (pisici, câini), 
0,2-0,5-l mi. Apicultură. Specie meliferă, valo
roasă,.intens vizitată de albine: Cantitatea de nectar 
secretat în 24 ore este de 0,8--5 1'nglfloare, cu o 
concentraţie de zahăr de 42%. Recoltă de miere, 
200 kg/ha. Omamental. Folosită în arhitectura peisa
geră şi în comerţul cu flori, existând varietăţi horticole 
cu tloriroşii-purpurii, roz, albe. (Pl. XVH!, 6). 

DEHIDRORETINOL -7 VITAMINE A 

DENTIŢĂ (Ridem; tripartita), fam. A.>teraceae. 
Plantă erbacee, anuală, terofită, mezohidrofită spre 
hidrofilă, mezotermă, la pH amfitolerantă, întâlnită 
prin mlaştini cu şi fără turbă, şanţuri umede. în zona de 
margine a lacurilor, rilurilor, pe lângă izvoare, fântâni, 
locuri ruderale umede, comună în toate regiunile 
României; se mai numeşte cânipioarii, ddigior, 
dindiniţă, dintele-dracului, dintele-/upului, dinţii

babii, doi dinţi, iarM ro~ie, Jichitoare , piiduchi de 
ţigani, puriţzl, tari ţii. Genetic, 2n = 48. Fitocenologic, 
încadrată în Chenopodio-Scicraothea, Nanocypcrioo, 
Car. Bidenteteu. Răspândită în Europa, Asia; introdusă' 
în Australia. Rădăcină rămuroasă, deasă, uneori 
fusifonnă. Tulpină erectă, glabră, ramificată, înaltă 

până la 100 cm. Partea tulpinii din apă cu rădăcini 
advcntive. Frunze opuse,_glabre, 3-5lobate, inc,is
serate, peţiol de obicei ari pat. Calatidii soli tare aşezate 
în vârful ramurilor,cu foliole involucrale foliacee,cele 
interne alungit-ovate, gălbui-brunii. Nu are flori 
marginale ligulate. Receptacul paliaceu. Înflorire, 
Vli-Xl. Fructe, achene turtite, slab-păroase sau 
glabre, fin-spinoase pe colturi, prevăzute cu 2-4 sete 
spinoase. Compoziţie chimică: părţile aeriene conţin 
ulei eteric, acid ascorbic, carotenoide, substanţe 
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tanante, f1avonicie şi cumarine (umbc!ifei-ină si 
scepoletal), substanţe minerale. Bioterapie. Părlil.e' 
aeriene ale p!antci sunt folosite în terapeuttcă ele 
medicina etuoiatrică, umană şi veterinară. Principiile 
active au rol cliurctic, sedativ, tonic, astringent, 
sudorific, cicatrizant, uşor laxativ, efect stin~t !a tor 
asupra circu~lţiei artcriale_:;;i aiTlplîtudinii,contnLcţiilOr 
cardiace. Nu este .valorificată farmaceutic; Folosită 
pentru tratarea aJec[iunilor aparatelor urinar şi cardiac, 
în stări febrile . Extern serveşte la grăbirea vindecării 
-rănilor, urticariei şi scrofulozei la copii. Reco:tare. 
Părţile aeriene ale . plantei (Bidentis herba) se 
recoltează în timpul îniloritului,respectiv în lunile iuL
sept.,pe timp frumos, zi însorită şi după orele 1 1. Se 
usucă în strat subţire, în poduri acoperite· cu tablă. Se 
păstrează în pungi de hârtie la loc uscat. Medicină 
umană. Uz interr.. Empiric, pentru tratarea afccţ, u ni lor 
aparatului urinar, afecţiunilor aparatului circula.or şi 
combaterea stărilor febrile: a) infuzie, diri r li""urită 
plantă uscată şi mărunţită peste care se toarnă:; caJ;ă 
(250 ml) cu apă clocotită. Se lasă acoperită 5-10 
minute. Se strecoarii. Se consumă ! -2 căni pe zi. 
Con[inutul se bea cu înghiţituri rare; b) decoct, din 
! linguriţă plantă uscată şi mămnţită la o cană (25tl ml) 

. cu apă. Se fierbe 2.-3 minute la foc domo . Se 
strecoară. Se .bcau 2 căni pe zi. Uz extern. Pentru 
tratarea rănilor în s<.:opul grăbirii vindecării lor: 
a) infuzie, elin o lingură plantă uscată şi mănrnţitr. peste 
care se toarnă o cană (250 ml) cu. apă clocotită. Se lasă 
acoperită 20 minute. Se strecoară. Se răce~tc până la 
călduţ : Se fac spălături iocale folosindu-se un pansa
ment steril; b) decoct, din 1 lingură plantă uscată ~i 
mămnţită la o cană (250 mi) cu apă. Se fied::e 10 
minute la foc domol. Se strecoară. Se lasă •:ă ,;e 
răcească până la călduţ. Se fac spălături loca e cu 
pansamente sterile. Se fac 3 spălături pe zi. Medicină 
veterinară. Pentru tratarea plăgilor la animale, şi a 
plăgilor cu viem1i: infuzie sau decoct, din l linguriţă 
plantă uscată şi mărunţită l:; o cană (250 m!) cu apă. 
Infuzia şi decoclul se pregătesc după aceeaşi reţetă ca 
.5i la medicina umană. ·uz extern. Se fac de 3 ori pc zi 
spălături locale folosi miu-se un pansament st(:r· l. Se 
mai practică presrlrarea pe rană a pulberii · uscate a 
plantei sau prepararea unei paste din pulbere de plantă 
şi apă şi a~ezarea ei pe rană. (Pl. XIX,!). 

DEPRESAJ, reducere a numărului de exeClnlarc 
arboricole 'ln pădure, prin tăierea indivizilor 1miÎ JUţin 
valoroşi, f':e~tyu ·.a_~sigura ·dezv()Itareasin1etri:ă• .. şi 
echilibrată a coroanelor arborilor de valoare. Rezultă 
slăbirea concurenţei în ciesişurile accentuate provenite 
din regenerări naturale sau din semănături directe în 
arboretele pure .~i echiene. Acţiunea se desfă.)oară ele 
timpuriu, moderat şi progresiv, pentm a permite 
refacerea echilibrului bioccnotic. 



DESMOGEN 

DESMOGEN,.PROCAMBIU ~ MERJSTEME 

.DESORB11E, fenomen fiziolog(c de eli
1
minare a 

sărurilo:· minerule tlin·diferite organe ale plantelor prin 
procese pasive şi active; sin. exorbţie. Feno[nenul în . 
sine îmbr:acă treiJorme greu de distins .- poate exista 
o difuziune a iouilor din riîtlăcină >Jlre medi1il extern, 
care. este mai diluat (proces fiziologiC pasiv);',:..c. poate_ 
avea loc un schinib de ioni între ionii adsorbiţi pe. 
SUPJafa\a rădăcinii .sau un schimb de ioni între zone 
interioare ale rrtdăcinii şi ionii• dii1 mediu; (proces 
fiziologic pasiv); .-_poate exista _o excreţi~_ de ioni 
minerali prin frunze sali prin organe ~pecializate ( ex., 
<>Jandelt! saline de la albăstrele· (Cent aurea ;cyanus), 
;iert (LmlOJJium gmelhÎii) eliminil o parte ,de NaCl
absorbitătn exces, care poate ajunge la 1 ml s:oluţie/h] 
proces 2.ctiv. 

DElJTOPLASMĂ, PARAPLASMĂ 

DEZVOLTAREA PLANTELOR, fenomen 
calitativ de evoluţie ' individuală {ontogedetică) a 
plamelor, COI]Stând· --din modificări_ morfologice, 
anatom:.cc!, biochimice ·şi-fiziologice -care ~u drept 
rezultat apariţia de organe noi. D.P. ca proces' calitativ 
este indisolubil legată· .• de creşterea• ·p)antelor; 
constituind un proces'cantitativ. Ciclul de aezvoltare 
a unei plante superioare începe de la sămânţă · şi se 
termina cu formarea seminţei. În ciclul de dezvoltare a 
unei plante cu flori existrt următoarele - patru ·etape 
ontoget'leli.ce:-prima etapa începe cu celuJa·ou .sau 
z igotul. A-doua etapă este reprezentata de embrion ( 
plantă ît-1 miniatură) rezultată din diviziunea succesivă 
a zigollilui. A treia etapi:i o reprezint5 plantula :(fom1ată 
din rădăchiă ,·tulpin1t,frunze), diferenţiată din;~mbrion· 

în urma proceselor.de organogeneză. A· patra - etapă 

este reprezent<Jtil de planta matură capabim să' formeze 
flori din care prin polenizare şi fecundare rezultă fntcte 
ce conţin seminţe. La bacterii durata cis1ult1i .de 
dezvolt3r<: variază,"în general, de· la câteva minute 
până lu 3U minute, sau chiar mai mult. La talofitele 
inferioare poate dura de la .câteva ore piinil la câteva 
s~ptămiini . La plantele superioare duruta ciclului de 
dezvoltir<: variază în limite foarte j argi ; Se poate 
reali:ui într~un .. an, 1-a plantele anuale (ex..; porumb, -
fasol~, mazăre); în doi ani, la plantele bie~ale (ex., 
ceapă, sfeclă de ·zahăr); în mai mu l ţi ·ani Iaipla.ntele 
perene (e"., arbori·; arbuşti, unele plante ierboase) . 

DIAC.HENĂ, CREMOCARP 

DIAGRAMĂ FLORALĂ (Diagrumma 'fi orale); 
figură schematică. ce reprczintil proiecţia ; într-un plan 
pe rpendicular pe axul florii , a tuturor_pieselor florale 
redate prin semne convenţio.nale,-indicllnd număm!,_· 

locul pe care îl ocupă ,i raporturile dintre ele.Semnele 
conven!i c na le pentru sepale sum arcuri cti careml; 
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.Fig. 72. Diugrama norală 
1 - pcduncul; 2- hraclcc; .1.- hractclinlc; 4- c_nliciu; 5- corolă; 

· 6 ~ Ilmlroc~u; 7 - .ginct.-cu 

pentru petale, arcuri f ifrii curtm;/; pentm stamine, figuri . 
· ce simbolizează o secţiune prin ;mteră; pentru .iitumi

nodii prin haşuri În cercul nndroceului; pentru·gineceu, . 
figură ce simbolizează .~ecţitmetl prin ovar, indicând. 
numărul .carpelelor, allojilor şi tipu l de placentaţie . 
Conc~titerea_pieselor 'fi orale se indjcă prii1 arcuri de 
legiitură. Dispoziţi:J ciclidi -a pieselor florale . se 
figurează prin cercuri · concentrice, iar pentru-.cea 
spirociclidi pe ·o linie .spirală . Pentru floarea.neter
minală se figurează deasupra lli.agrarnei un punct sub 
Iorm;l de. cerc indicâcid secţiunea prin ax, iar sub 
diagramă se figurează un arc ce indică bracteea la_ 

. subsuoam dlreia se fom1cază flnarea (Fig. 72): 

DIANDRJE, DISPERMIE 

DIATOMEE, alge unicclulare cu corpul acoperit· 
.de două valveputernic impregnate cu ·dioxid de siliciu. 
·Prezente în mare numilr, izolate sau în colonii, în apde , 
n1ari nc ' Şi : apele dltlci continentale,D;_ · reprezintă 

constitu~nţi de bază ale f itoplancr.omilui. Unora le este 
~ caracteristică specializarelt ecologică, avflnd rol de 

indicatori ·biologici. ·Celula ·are un nucleu în zona 
ccntralr,· a .· citoplasmei,_ cu .două vacuole dispuse 
simetric, unul sau doi cromatofori bruni · î11:formă _de 

_ plăci sau_ panglică. Conţin un pigment pr9priu, 

€~ 
A · . Z . 

1 . . 
·, ·. 

B 

Fig. 73: Structura unei dintomee 
. A .- <:spect exterior, h - WiflCCt lnlcrior. t· - vnlvulc;·2 -citoplasmă; 
-3 - nucleu; 4 - t..Tomruorur 
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diatomoxantina. Produsul de asimilatie îLconstituie o·: 
substantrt ·u!eloasă si hidrati d e c~rbotÎ (volutină , 
leucos i~ tl, ~rhidon) .-.-uneJ_e s_Pecii -_au ·-Tiut~·iţ i.e i1~ ter~- .,, 

DISPERMIE 

anemofilie), de insecte ( --7 entomofilie) sau de apă ( --7 

hidrofil ie}. 

trofă : Membrana celulară constă din dou~ capace smr DIOSCOREACEE (Dioscorcaccac), familie de 
teci, umi.~uperloari(numită epitecă, -~i alta it;ferioară·" . plante erbacee, perene, care cuprinde~ genuri cu 660 
bipot~61H~fllcestea se pot apropia _şi îndepărta, mic;~()" specii; răspândite mai ale., în re!!iunilc tropicale si 
rfmcl :sauJărgi nd. interiorul , după. necesităţilc.ifizio, · · subtropicale.Deobicei "târâtoare s~nrvoltib i le , aclcsc'a 
logice ale protoplastului. Epiteca este străbătută "îrt cu rădăcini tuberiform . îngrosutc. Frunze altcrnc. 
luna cle .o ·.midi:deschidere numită rafll; , limitată ·-la peţi6h!te , .sagiwte sau .adfl;c ~ord ate:: lilf l orcsce:nţa 
cap~te de două noduri rnici~iîntremptăla centrii de mi . racem. Flori uniscxuatc;clioice, rar liermafroclite, mici, 
nod central· mare. Mişcarea celtlleieste determinată de-.._ ac ti nomorfe;perigon mit, cu tubu 1 ~curt; androccul. 
curenţii şi contracurenţii ci topi aRmei ieş i tă .parţial din 6 ,o;tarriine,cele 3 interne ·aclesea redme la starili
afară <:l in rafă. "Une le forme sunt lipsite de :rafă .. - nodii; ·gincccul,cu ovar inferior, tri locular;cu placcn
·(Eig . 73) . Înmul ţirea sefitce_prin diviziu ne celulară:. , . taţie centralăsatr unilocular, cu placen taţie marginală. 
Când organismul devine mic, degenerează, transfoh .. ·2 ovu!eanattope,3·stigrriafe .. Formula Il o-rală; 9~<P~., 
mfmdu-se.în .. <~uxospor:Jspor deqc~terc), care î.J rea- · A,.,; â'*P3• 3G;3l rar <1-*P>+I A1• 1G(J)' Fruct capslilă 
duce -la .dirnensiunile normale caracteristice spec iei:: sau bacăiFloraRorriân iei l1re o singură' specieTumu., 
Sexualitatea ,variazădela izocia ariizqogamie;de la, ·comnmnig(\Jntul'plimântului), 2n = 4R: 
amfimixiela .aprmiixie . 

DIPLOSPORlE;.APOSPORIE OENERATIV Ă, 
DJHOGAMIŞ (Dîchogamill), proces de matura!·~ ... =+ APOSPORIE · 

necga lă in timpa()rganel()r de reproducere masculine 
(stamine)~ifemin i ne (gineceul) din cadritl unei Jlorl DIPSACACEE (Dipsacaccae) ,Jami lie de pl ante 
bisexuaie: Scopul consili în asigurarea p oienitili'ii erbacee ~.i subfrutcsccnte c.arecuprinde I l genuri cu 
încruci~atc, E~i.,lă . !lori la carestamii1eli <( jung la 200 specii, m<cjoritatca rrtspânditc în . ţinuturile 
maturitate.înaintea gineceului. Acestea sunt cele mai'·_ medi teraneenee:Frunze simple sau sectate, opuse fărll 
numeroase ~ i se numesc flori dihog<ime-prctanclre. , s"tipele.liiflore,cenţe cupitule, înconjuratt la bază cu 
Polenul · l~r este:fci.losi!:pentru polenizarea unor florii . _Jiipsofile învo lucrare. Flori ·bracteate ~tib form~ de 
mai bătrâne., ui1de -~tigmatul .a :aju ns .la .maturitate ,: oscvtime sau :făfli bractcc, bisex uate (hermafrodi te}, 
întâlni te I;Lspeci ile.clinJamili ileFubaceae, Cwnpa-' zigomorfe;cucalicul (ca liciu extern) adercnt de fruct; 

· nulaccae, Asteraceae,Apiaccae, Lllmillct;ae, Lili11ceae . caliciuL,gamosepal , pcr~istent; nediferenţiat care la 
ş.a, De ,ex,emplu; ,dintre speciile. genvllli Geranium maturitate clă,· na.~tere la un fel de papus; corol~ 
prezinw; gherghetinul sau c i ocul~berzi. i (Geranium · .. ·· gamopeta.lă;.cu4~5 · Iobi , subb ila?ială; . tubuloas~; 
pnllense)şkpriboitil (Gcranium silva(icum);"la cm'e.· anclroceul,din 4 staminc, inserate pc tu bul corolei, cu ·, 
staminele "Şi anterele cad "in momentul când stigmatul an tere introrse, bilocularc; gineccul, .tu ovar in fe ri o;', 
gineceului .·. devine .receptiv. Un• al t caz :mai pu.ţln unilocular •şi .uni twulat . .Formula fi orală: y+K,,_,,J 
frecvent.". şi rnai· pu ţin răspân dit este . matura rea . . : C(5 _ 4lA 4 G(2J. Fruct achenă , Fl ora Român iei cont ine 
~incccului înaintea staminclor.polenizarea lui sef>1ce .22 specii ce aparţin la 6.gcnuri: Dip.,·<~cos, x = H, 9; 
~u polen de' la oJJoare,deaceca$i spccie,nndc antcrcle Cephala.J"ia,x = 9; Si1ccisi1. x = 1 O; Succisc/la, x .= .1 O; 
stam inelor sunt matu rizate.:Câncl an tere le proprii se Kmwtia, x·= 10; Scabio.><L x =·l!,9.-. 
deschid şi pun-în libi:rtatc_polcnul ; stigmatul şi stihii 
gineceului ,sunt,deja veştede. E l.e se numesc .llofi 
protogine. Întâl i1iteTa specii din fami liile Rosaceae;_ 
Brussicaceac, . Sojanaceae, , .multe .P/1111 tagi naceae ,. 
Pa<iceae. etc. 

DfSA.MARĂ (Disanwn1), fruct apocarpoicl uscat 
indehiscent, bi-ari.pat, form at din clouii sa mare reunite .. 

, .Prov ine diiltf"llll ovar bicarpelar .~ i b ilocular.La·matu~ 

ritate sam;u·elc se scpară :'î nrâln itc·Ja arţar . · 

DIOECIE (Dioe_cia), existenţa, în cadrul unei DJSPERMIE,proces.de fecundaţie a oosferei de 

specii, a douăfeluri de plante, masculine .~iJeminin~; . ciltrc doi gameţi masculini ajunsi Îli acelasi 
cu llori·uniseimate,J>lantele masculine posedă numai . maturitate şi proven ind .ele :Ja do un· tuburi polinicc 
flori cu:or:ganedereproducere bărbăteşti (staminc), iar .. ajunse simultan la ovul;, siJL diilndric. P lanta c.c \C 

p!ante!e Jemin iile posedă numai nori .cu :organe·de . formează .este triploidi . Descrisă :.prima dată de. 
reproducere feme i eşti:(gincceu) lex., ctlnepa (Canna~ : , Strasburger ( 1 XR4) "la .Oenothera , iar mai tflrziu de 
bîs sativa); urzica (Urticadioica);.hameitil'(Humuliis "Nemec (19l2)1a specia .Gage" Juteu, Gherasimnva 
Jupulus), tisa .(71JXII.i" baccata),salcia{Snlix '' l~ ).pl opu l { 1933) la specia · Crepis c<~pilfaris .5 i. Gherasimova 
(Popu/us1~p .), beteaiasau sftrmu liţa-ape i ( Va//isneria Nawa,;china( 1952)·ia specill Tiiraxacum kok-.,·aghyz. 
spiralis) ş.ad. La,asemenea specii ,po.lenizarea este .. D intre_planteiede cultură a fost observată la noarea-
întotdeauna încruc_i~ată. Eapoate.tî făcută de vânt ( --7 soarelui ( Heliantlws ;mnuus) . 
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· DOFTOR,ALOE crapă, seminrele ~e sepiu'ă de niiez şi se usucă. hi s~are 
sau lirumbră în stnit· stlbţire. Sepăstrează în pungi Cle· 

DOLICQBLASTE,MACROBLAsTE hârtie;~! a' loc useat: MediCină u~ă. Uziiucrit. .1'. 
PentFÎ1 • eliminarea · ··viermilor- . intestinali Heiiie , 

DOVLEAC (Cucurbiw pepo), ' farn. ' c ucurbic· · ' liinbrid) : 'a)seminţe•·~(Jjite .~(zdro~ite 'în gtil'ă,bine · 
titcci/e. Plantă:erbacee, ~nuală.alogarri~, .oryginarJ. din ·'ames(ecate, se, <;oris'uniă ~in ·cantîtăţile' '15H~ 25tl ·g· 
America Cenfrală(l\ifexicJ; se mai numeşte berbeniţ;/, ··: )entiu adulţi, IO<i gpentrti copiii de varstă'şcohir~;SO 
bosrun pdrc~.<ic, .bosluili .r;1rce~ti, bo.~Wn de ţuii1,:bu6ă ·gpentru ·copii\ rriici: Se: iau dimfne<tţl în priză uriiciL . 
·buroa.~1T, cucurbetilporc.easdi, cucurbile mmfine~ti; · :.oupă. L-2 ore S\'!. al.inilnistreazăcun.'purg<iti'v' (uli:i.'·Pe· 
dot1,,n;; .dovlecî galbeni; .dovleci pe.~i.riţi,:)im'lete; ·· ricin,ceal!axativ);:b)'pi,;<tă;prepar:aiă din.6il g seminţe· 
. dule,ti; harbuz;;ivân'i fdlbenă, lobeniţă; l!ibcn!#{,:/ !ldl.ln; . .odecortiCate\ pisate; şi 20:g;zahăr;;_se aniesteeii' pi111 a se 
Iurbif;_pepene_; ,tăbaG_,o:z;bucJ .. Genetic ,'2n·: 40;042, 80 .:_ ·· obţinţ..· c>' pa~tă,omqgenă'.!Se mănâncă întreaga. c~n
Cul tivat. Plantă temi.ofilă. SeminţeJe ,germineaiă la· · :titate'/ La un interval M6 or;e'se.iirun:pmgatlv. Cimi 

. mi~imum 13-?:C.'optîm zşoc. Sel)s!bill~ frig;: pier. la · : durează s .zlle; f"'caz d~ ne~euşi[~·, se repetă: c) .tii ei 
ooc. Plantă de z ijc)Jiti\. Consum~ cantităţi mari de · ·. antihelrliil)tic:,pre;paratdi.n50g serninţe· decprtieate, 

·.' apă.ccoe'f'iGient'<ie'~"n~piraţie :ridlcat .nso:..-:831)): '}O•g,l)lei Q.t:-ricin·. ~}<) 'Jiii.g~!Fă''ae rniere.Se tri t~1re.az~ 
Supurtă.bin~. iimidit.iţl'ţa mare din sril; daq!ste atacat ·,semiQ(ele bine'îil aces(amestec până se obţîne·op~stă 
·de boli. Puţi1r p'retenţios la ., sol.. Vţgeteaz1\ . bine şi ' ·omogenă. Se. ia câte: un vârf de cuţit sau u'jumrttate de :· 
Tmctifică pe ccrnoziomurile serribrgil<iase,. afftn~ite, ling!lri ţă din 1.0 ·în 10 minute._ 2. Pentru · tratarea 
bogate în substimţe; m;tiitive~.· Rădădriă :pi,v.otania .prostaiitei: seminţe decojitc.con·sumat~.ca<ttare,J50-:-. 
rainificată. Tulpină în·5 muchii, aspri.tcpăroasă:. Frunze' 10(l._ g :·zilnic,. 'în ooiiil. ,p,:ize'- dimirieaţa 'Şi seara; 
cordiforme, putemiC,pen(a-lobate, acqpei'ite .cu peri' decod,din 'i; lingul'ifseiiiinţe nedeconicate zdrobite'li1 

. a~pri .i, rigizi ;:spinoşjpe nervuri. ~r peţiol. Flciri' mari', o canli (200' ml)cti -<~pă rece. :se fierb s :mih.nte la l'oc· 
galbene-a urii., uniseiuat'monoice;calic.iu CUIIIP<in ~ilat ·.potri:vit.',se !~să .vastii acoperi t I5 ;mlriute pentru. <j·se 
~li 5 :IaciJ1ii; c<irol1(ţlamopetulă_, cabwanulat~infun- ;răci : până'-'Ia căldtlţ: 'Se' beau '2'-'3 ' cănLpe zi · timp 
dibtiliformă;lati;i de· J.~·-10 -cm; an.droceu. cu--antere 'îniidungat: Dupl:l:o. cură de 3 zile se observă-efectdc . 
unite.' Poleniiare •entoinofilă~ Înflorire;;';VI --"IX.-:Fruct. :pozitive. 3i Con trit-teniei; tricocefai ilqr,l iinbrki lor, 
peporiidă ovalll~ ~rofurid-ovală, . alung'ită; .yerde eli .· OXÎl)rllOJ': <j) decbct;din 50·g seminţed<.".C()jite ]a O c;tnlî 
.difetile: : nuanţe··. dtnd nu este ajuns:]<! • mat:U rita~a · ···::(2<iO:rhl)deo1!pă:OSe t1erbe30minilte,timp.îi1 care tipa 
fiziologic,~; la maturitate galben-portocaliu: Miezul . sca(k . ia"jumălate. Se 'lasă ' la .răcit. Se ia întrel!$a 
fibros, fad. Coaja ţare;·.lignificati'l .. Seminţc:;.galbcne; cântiiate; diinii1eaţape nemâncate;.b) emul~ie, din 5·g 
galbene-închiS:netede-cu marginea pr<;>nunţatli'' Există' · .. ·' semii1ţe.decqjite t<l: pisaţe'h.t .im. pahar cu apă l'iartil ~i 
')i forme: cu.-semin_ţţ _;gofaşe .. :<::on}poziiie chimici.i: răcită';;:50;.-g·'sirop. c.o;~ă-(je.I-ămllie sau:portocală: se 
fructele conţinproti®.; hidnip de carbon; !llici;cantităţi· · · ·_amestecă• bine Ctl·•o~l i nguriţi( până la •omogenizarc. 
de dăsirri i,, săruri -minera\e ce con_ţin· Na •. K., Ca,l';' :într:e~gacan'titate.se. ia di1pineaţa. pe.stomacu l gol;în 
vil;minc (A:-;'H·1,:B:il (:); seminţele. conţin ti_lei·gr'!>';: două'prizela'interval de 30minutţ:·oupă:cat·3 ore· se 
lecitină, ·-zaharuri, .rezine;. enz:ime cu propi;iet~ţi . . cacfuiinistce~ză 2: li ilg\uf.uJel.deriCin;.se:repctă o dată 
antihdmintice .. AIWic<ntaţie. fn.stadiuliiinăi-Jolositîri _.pe s.~ptăn1iinăpft0.ăla. ellminarea paraziţilor .A. Pentru 
hrana omuluÎ,îQ.dife'rite preparate culinare.'Induslrie:_ '· t.ratarea'insuficicnţei: car(llace cu ederiw; coli tclor de 
Semlntele sunt folosite . . \a . extragerea lileiului :piitrefac,ţiecil constfpaţie:· băiitură de D; fiert pregăti tă 
comestibil , puţin · siCativ.,Jipsit· de niiros .-. Tuţtele .din 500_g 'miez•. fifdî ·semi nţe. Se taie· în' bucălele. ·se 
rezultate din seminţe dcXojite sau de \a.·forinele .c;u. pune: la· fierl'îiltr~un vas em~i'laL,Se: fierbe 'pimă :·se 

-semin.ţe ·. i'ăr;Ccoajă .:se .întrdminţează':la ~fabricarea .'înmoaie ·- rniezu L · Se:·scurge·'ap <J: ·într-un • vas cuntl. 
· halvalei , Bioterapie:Seminţele şi miezul l'ructull!i.au Miez.Ulfiert se.freacă·cu.llngura de lemn până se obţine 
importmiţă -terapetltică' în • medicina ·-uhlan·ă .şi <opastă•fină. Acestu i conţinut i seadaugăapa scLirsil. 
veteri.nară.Proprietăţi : vermifug, laxativ,, .diuretic.,- Se amestecă cu lingura de lemn pil.n~Ja OJ'110g~nizare. 
$cclati~ .• nutJii:iv ,Recbmandat în: di~-pep~ii,'constfp.aţii,, Se consumă: 'înt1'eaga '.cantitate într~o ' 'singiiră· -zi_, 

· insu(icien\li renală;i!lfecţii'urinare;enţerite,di:i:entei'ii;:: ·~porţioriând~o' în do·t,ă/Jumălate se : i;~. diininea[;t~ · iar 
bem~roizi:, ··:insoinn'li; afecţiuni · cardiace,., diabet, ... restul seara: -Pehtiu tratain,eritul insuficienţei cardiace · 
prostatite, adei:iomde p.rostat~; arstlri., ,inflilm<!ţii ale· · cura dtJrează'JO· zile;~iaf'Îtl -Colitede;putrefacţie:până 
pie'iii ·,,plăgi atoneocoptr.> ten iei, ascarizilor: Seminţ~le 'e.efenomen.ele dio.consti'paţie-.dispar:'S .. Pcntl'u tratmca 
sunt lipsite deotoxic i~tdn diferite tări, iarîri•România . in,~uficienţei cardiace Cl! .edeme:--suc', obţinutdin SI Hl g· 
mai -~les în Transilyânia, sen'linţei'e · suntJo!'osite în· . ''iniez::It ~juns .:Ja maturitate:· Se .curăţă de coajă' ~i· 
tratarea li ipertrofiei';ae prqst;~tă. Tratamei)tul nu .. dă~- · semiriţe ; · se.·porţjorieat.lk~i se 'iritrodtlc:1n m~:~ina 

· rezultate'încanceml'deprostaiăJ?,ec.oltare: Seniiriţe1e .· .. : sentrifu gă : pentm.preparat ·sucuri'. 'În ·. tip~â acesteia, 
(Cucur6itae ·.~emenJ~"erecolteaZă toamria când fmctur<•·•:inîezur'se .. trece· prin · ma~ina de'tocat;-- satl -se--dă '.pe 
a ajuns la maturitatea deplină:Fructuf (dovleacLil);'se · :răzătoarea cu -ochiuri mici. ~Miueriăiul ol5\inut se 
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stoarce. Din sucul obţinut se bea zilnic c[\te.un pahar, soli tare. Poleniizare.· eritomofilă~ Înflorire,VI [-XI. 
timp îndelungat.Uz extern. Pentru tratareaar~~trilor, Fruct, peponidă ~oluminoasă,sferică, sferi.că.compri· 
'înţepături lor: catapjasrrier<.:n pulpă crudă zdro9ii~; se mată, netedă sau ~grunţmoasă, argintic sau alburie, 
pun pe locul afectaLapoi . s.:;.bandaje<(ză. Se schimbă diametrul20-i70cm ;!:':reutateJO~ IOOkrrcLtrniezul 
zilnic p&nă ·· ]a. cornpletafvindecare .. 1vfedicinlf:vete- · afânat,c!ulce;de•ctttmt~eâlb11 . sauportocaU6.serninte 
rinară: .Uz' intern. Pentru · tratarea teniei, ascarizilor mari, netede, alb~ satibronzate.Ccompoziţiechimiciî: 
(Iim brici): seminţele c!ecorticate;larUm.iţate mărunt, se fructul conţiqe: .~i,bstanţe asemănătoare cu <tie 
ad~i nistrează . prin-breuvaj bucak(se':to<ţrnă pe gât) : dov lecelului, cu •.uii · coriţi'l)tlt .mai ' fidicat înhidraţi · de 
sub fannă de boluri, semintefanîmi[ate în enmlsie de carbon (40·--0~'\% 'zahăr). · Seminte le contii1tilei' 

· ti lei de floare<kSOarelui sau miere. Se.pot folosi şi cu comestibil & btniă calitate. AlimenÎ:aţie: :Otilizat îr. 
seminţe. După J 2 ore de .]a aplic.area.tratamentului se hnma mmi!t1i; fier,fsau copt;făcând:t -sedind diferite 
administrează ulei · de ricin prinhreuvaj bucal. Uleiui _preparate culi,rlatesau de patiser!<;. In<iustrie: Folosi:· 
de ricin . stimulează . purgaţia. Dozele de tratament: pentru fabric~re11 m~trn1eladelor, Din seminţf se 
animale mijlocij . (o vine, caprine,porcine).; 25 ~60 · g; extrage ·uleicome~tibi[d~foarte'bună. calitate; •• Este 
animale mici '(pisici,câini}, 5--10-15 g: Acţiune• .. ·•. puţin sicativ 1ljp$itde · rniros;culoareverzui~. Turtele 
tenit1.1gă c)rastică: Zootehnie.SpeGie furajeră .' Utîlizat obţinute de Ia ~emint& l'ără coajă se întrebuinţează la ···. 
cu deoseb ireJn hrana animalelor domestice (vaci'ct,r preparare<\ hal,valei. Bioterapie. Asemănătoare ca la 
lapte;porci),înstarecrudăsau fiartă.Sepoate' însiloza · · M d' U 
cu struJ·eni sau .paie. •Constittiie.'.'un ·:nutret.·' ex'ceJent.. dovleac. e Icinăumană.. 2 i~tem. Serni~ţele ,;unt 

recomandate Îi1 :tratarea liCimintiazei(tenîe,.ascara-
·pentrticornutele rnari.:.1'tirtele,rezultate de'! a extra- .. · · dioză).Seminţele decoj itG, Iaadplţi 50.~to.··. Og/zi. b 
·gereauleiului din seminţc,suntf6losite·ca funij' co·n" · .. copii 15-::3.Ug/zi, se consumădimine<~tti.înainte de 
centratpentru ani malele•puselaîn grăs.·at-c Apicultură. · · · · 

~ mâncare. ,La do. t.tă ore · se. administreaZă. unpurgati , .. 
· Specie·meliferă•. ·Florile · sunt.yizitate .de · albine.pentnr· 

· Cura . durează : . .4 .. -6- zile, . urmată de exament'>.l 
nectar şi .·polen. Cantitatea .de: nectar; I.J- 72 . 
mglflo<~re, 011 0 

concent:ntţiede2l"'-44% zahănCilnti~ ,< coprologie. T~atarpcnt\tl pentru para~\ţii intestinpli si 
tatea depolen; t6 -24 mg!floare. Prodttcţia: de miere.,. boli este i:\Senjănătoi' . cu .. cel recomandat la dovleac 
40 -45kg/hiL Pondere economico,apicolă mijlocie . Medicină vetelinadt! ,Lafd ca la.dov leac .Zootehnil~. 
(Pl. xrx ;2) . Speciefurajeru, folosi tin .stare crudă sau fiert, la 

hrănirea. animal dor . domestice .(vaci cu lapte, porci 

D()VLEAC TURCESC (Cuwrbita maxima) , fam. 
•Cucurbitilceae. ··· ' Plantă·. erb<~cee,anuală, .a:togamă ; · 
orîgihară :din Am..,.rica de Sud;(.Peni;Chile; Boli via); 
semai numeste· boloveni.nwntene>'ti, .bosran, bostani 
moldov(meşii de fript, bogl1Jnin;unteneşti·; bostani 
turceşti; dov/ecifăn! ·.vrejidovleci"pfiicintari ,.dovlete. 
românesc, du bieţi, ' Judaie blllgiirew;că, .Judaie. 
porce.ascii, Ii1daie · twceascii de mâncat, .· .,iimiinţar; 
tigbii.cGenetic ; .2n = 24, 40: Cultivat din ţimpuri 
preistoricec În Europa' a ajuns în cursul sec. XVI: In 
Rqmfmia se· c ultivă printre··.ttrlpiriile ·de · pommb. 
Culturile pure de D.T. sunt mici. Rezistent la tem
peraturl scăzute . . Suportă bmme u~oare de scurtă 
di.trată. Suportă: greiltemperaturLpeste . 3()o C.Plantă 
de zi scurtă. Pretenţios la umicliti:lteasolului şi aem\ui. 
În perioadele de secetih,~e ·.apli~ă irigl\rea. Producţie 
fntcle, 40-601/ha. Producţie sămânţă, 600-1 000 
kg/ha în cultu ră pură . şi 200-300 kg/ha în cultură 
intercalată. Rădăcină pivotantă, puternică , atingând în 
gol 2-3 m adfmcime. Rădăcinile secundare se atlă 
până la 50 cmadâncill1e.Tu[pină tftrâtoare •. eilin~rică, 
goală în interior •.• ralliifica(ă;qrpc;ri. r\gi:;:iJu.ngă · de 
4-5 .. m. Posedăramuri cu cârcei. La noduri:formează 
rădăcihi ·adventive. Frunze mari, co~diforme.;lungi de 
10-'25 cm, peţiolate; aspru-păro<~se. Cârceii pomesc 
de la baza lor: Flori unisexuatcmonoice, mari,galbene
aurii;cele.mascule,lung7peciunculate,.gr.upate l-3la· 
.~lrbsuoara fmnzelor; 'cele femeie; scurt-pedunctilate, 

etc.). Se însilozează împreună cu strujeni sau .paie, 
reprezentând tln :excelent nutreţ pentru comuţele rmui. 
Turtele rămase la extragerea uleiului constitu.ie r n 
furaj .. concentrât valoros .:pentm toate• şpec ii.lc · ele 
animale: Foarte.-,valoros ·pentru an imalele pu,;e la 
:îngrăşat. Reţi!t' i i ln'ic~ J. ~ 1,5 .kg·pe.dtp de .. V.ită mare .. · 
ApiculturlL Spe.~iemel tferă, Floiile·suntvizîtate de 
albine pentm ţuiegereadenectar şipolen.Produc\ia 
de nectar,. 40 +-.3~4m!!lfloare cu o concentratie de 
29-48% nmăr. Pr~ducţia de polen, 2 i ·-34 
mglfloare. Asigură 2~3 încărcături de polen dintr"O 
singură floare. Producţia de miere,90~Il0 kg/ha. 
Pondere economicocapicolă: mijlocie. 

DOVLEGEL (:Cucurbitir pepo, convar. gil:o
.montia),fam.[Cucurbiti/Celle. Plantă erbacee; anuală, 
alogamă\-,ori_gţnară pr.Obabi:l din Asîa.Mică- ~(Ainerica 
Centrală şi de[Spd·, după alţi autori din Africa; se mai • 
numeşte berbclliţe .. bolovan.; bo.•tandomnesc. bo.mm 
porcesc, bostani turce.)ti, buM, buroasil, cob•1c, 
cncurbete, cucm:beie de mitreţ, doflani,dovfetcociuMţi. 
duvleac.Iwrb~(ji albi, ivere, lobeniţă, lubeniţii. /udaie 
porcească, Jurbă; pepene, t1/bac. tiitarcă. Wrtifc :1ţe 

rotunde, ·. tidvă, ta]v~. 'rroadi; · ·zb;lcii. • Genet:ic, 
2n= 42',40,80:In.•Epropa,ifosradus 1n Evu LJv!ediu 
de către turci. :In tîmpul :Renaşterii,Lobelitri-a descris . 
Q partedinprqprietăţiile ţen!peutice·,care·sunt valabile 
şi astăzi. Culiivat pe 'scară 'largli<în : ţările din C.S :L, 
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Ungmia, iwliaetc. În România se c u.Jtivă în toate 
judeţele, pe suprafeţe mai mari 1n jurul ora~elor sau al 
fabricJor de conserve. Cerinţe ridicate faţă de cultură. 
Seminţele germinează la minimum l2-- 14~C . Preten
ţios la lumină. Rezistent la secetă. Preferă sqlmi uşoare 
~i rnij:ocii, bine fertilizate cu îngrăşăminte organice 
descompuse. Producţie fructc,40- 60 t/ha. Rădăcină 
pivotwtă, ramificată. Tulpină scurtli, mijlocie sau 
lungă. târâtoare, puternic ramificată, qu muchii 
longitlldinalc, ascuţite, aspre-păroase. Frunze mari, 
pentalobate, lung-peţiolate, .cu nervuri proeminente, 
aspru-păroase. Flori .mari, galbene, unisexuat mo
no ice. Cele mascule au anterele stamindor unite; apar 
înaintea .florilor femele.Polen izare entomofi.Jă ." Înflo
rire , Vl·-IX. Fruct;rnelonidă alungită,, verde-galbenă

PIJitoc:alie. Pulpa fruc tulu i fragedă, sucu lentă, apoi 
aţoasă, tare. Coaja la maturitate devine tare. Seminţe 
mari , netede, albcgăJbuL Compoziţie chimică: fructele 
conţin protide (2;60%), hidraţi de carbon: (4-7%), 
cantitiiţ;i mici de grăsimi, sodiu (! mg%) , potasiu (270 
m:;.%), calciu (15 mg%), fosfor (30 .mg%), fier (0,6 
mg%), As, Cd, Pb, Hg, vitami nele A(230 mg%),B 1 

(0,05 rng%r 132 (0,05 mg%) , C(cca l mg%) niacioa 
(0,4 mg%). Seminţele conţin nlei gras (35%), 
fitosterinc , cucurbitol, lecitină, zaharuri, rezi ne, 
enzim<:. Alimentaţie. Folosit singur sau în amestec cu 
alte legume pentru prepararea unui mare număr de 
mând.ruri , cu sau fără carne . Valoare rnergetică 
scăzu t ă, dar mai r i dicată decât cea a castravetilor. 
Industrie. Utilizat în industria conservelbr la .pre
pararea ghivecelor de legume: Bioterapie.:Frucn1i şi 
semin ţe le au importanţă terapeuticiî ca a9juvant în 
medicina umană. Pulpa fructelor tinere ieste uşor 
diurct.că . şi laxativă. Se recomandă în [ afecţiuni 
intestinale ş.i renale,la artritici şi reumatiei : şi ca prim 
al iment dupit diete lichide. Sucul extras din pulpă are 
acţitm~ laxativă mai mare. Recomandat iri afecţiuni 
cardia:e. cronice şi în dieta diabeticilor. Seminţele 
reprezintă un remediu antihelmintic cu <lcţiune deose
bită a:;upra teniei şi ascarizilor, sunt caltnante ale 
cataru:' iior intes tinale· şi urinare, au acţiune favorabilă 
în infl amaţiile prostatei,tn lafingi tc , traheite, .bronş i tc. 

După nnii au tori ar avea şi propr i etăţi sedati 've. Extern 
pulpa •!Ste fo l osită în tratarea arsurilor şi înţepăturilor. 
Recolt:are . Fructele (Cucurbitae fructus) se \-ecoltează 
în stadiul tânăr sau la maturitatea fiziologic~ în funcţie 
de utili zare. Seminţele (Cucurbîtae semen) se obţin din 
fmctele complet mature. Se usucă la soa(e, în strat 
subţi re sau In podurile caselor acoperite cti tablă. Se 
păstreaz.ă în pungi sau în saci de hârtie; sau.textili. 
Medkinllumană . Uz intqn. l. Pen tru trat4rea afec
ţiunilo:: intestinale , urinare, cardiace cronite~ în diabet, 
artrită , reumatism: consumat, în preparate culinare 
obisnui t·~ sau dieteticc. 2. Pentru combi1tcrca viennilor 
int~st.in ali: a) seminţe, cojite si zdrobite {n gură se 
consurn:l în cantităţile de 150-250 g penţru adulţi, 

IOOg pentru copii de vârstă şcol ară, 5() g'pel'lthl copii 
mici; se consumă dimineaţa în priză un ică. După 1.-2 
ore se administrează un purgativ (ulei de ricin sau ceai 

.laxativ); b) pastă , preparată din 60 g seminţe 

decorticate, pisate şi 20 g zahăr. Se amestecă până se 
obţine o pastă fină omogen ă . Se mănilncă'întrcaga 

. cantitate. La un interva l de 6 ore se ia un purgativ. 
Cura durează 5 zi le. ln caz. de nereuşită, se repetă; c) 
ulei antihelmint.ic, preparat din 50 g semin ţe 

decorticate, 30 g ulei :ricin şi 1 lingură de miere . Se 
triturează seminţel e bine în acest amestec. până se 
obţine o pastă omogenă. Se ia câte un vârf de cuţit sau 
1 /2linguriţă din · JO în 10 minute. 3. Pentru tratarea 
prostatitei: a) seminţe decojite consumate ca atare, 
150-306 gzilnic tn 2 prize .-di,m i neaţa şi seara; b) 
decoct,din llingu ră seminţe nedec.orticat:e zdrobite ia 
o cană (200 mi) de ·apă. rece ,. Se fierbe 5 mim1te la foc 
potrivit, se lasă vasul acoperit 15 minute pentru a se 
răci până la călduţ. Se bean2 căi pe zi , timp Inde
lungat; c) pastă preparată din 60 .gseminţe decorticate 
şi pisate şi 20 g zahăr, S<:~ amestecă bine. Se mănfmcă 
întreaga cantitate . dimineaţa sau seara. Uz extern. 
Pentru tratarea arsurilor , înţepăturilor: pui pa crudă , 

bine zdrobită, se aplică pe locul afectat şi se 
bandajează. Zootehnic. Specie furajeră. Fructele 
ajunse la maturitatea deplină se întrebu inţează ca furaj, 
pentru animale. Apicultură. Specie meliferă. florile 
sunt vizitate de albine pentru cu legerea de nectar şi · 

polen . Cantitatea de nectm în medie. l O mg/floare, cu 
concentraţia de zahăr 20 - 40%. Producţia de miere, 
10-100 kg/ha . Pondere economico-apicolă mijlocie. 

DRACILĂ (Berberis vvlgaris), fam. Betbcri
daceae. Arbust indigen, erect,ghimpat, microfanerofit, 
xeromezofit, mezoterm, slab-acid-neutrofil, întâlnit de 
la câmpie până la dealuri, pe soiuri eubazice, eutrofice
mezotroficc, adeseori calcaroase (mai ales în staţiuni 
premontane), îri locuri însoritc sau umbri te, uscate 
până la reven·e, rezistcntă la ger şi. Tun1; se mai numeşte 
acril, agriş , ditinii de riÎuri, cloccni, corleş, draci nil, 
driîginii,g/ojdall, holerii, lemn galben, miicn",o; boiere,·c, 
niiicriş de râul'i, mifcriyul-caprei, mc'icriş spinos. 
Genetic, 2n = 2R. Fitocenologit, încadrată în Berbe
ridian , Răspândit în Europa. Rădăcină pivotantă, 
groasă până la 4 crn , cenuşie-gălbui la exterior , 
galbenă în interior. Tulpină înaltă până la 3 m, cu 
scoarţă cenuşie-deschis. Ramuri muchi ate,cenu~ii sau 
cenuşii-gălbui,prcvăzute ctr spini trifurcaţi, proveniţi 
din transformarea nervurilor frunzei; spre vftrful 
ramurii spini i pot .fi simpli . Fnutze simple, ovat
eliptice sau eliptice, spre bază cuneate, spinos-serate. 
glabre, peţiolate. Flori mici, galbene (~\t 6-sepale, 
6 petale, 0 stamine) , dispuse în raceme apiecat- . 
pendentc ,lriflorire, V- VL Fruct. bacă elipsoidală, 
ro~ i e, brumate, gust acru .. aslringent. Se coc prin sept. 
Seminţe obovate. ~lab-carenate. Lăstăreşte .~i drajo
oează. Compo;z:iţia chimică: r5dăcina conţine alcaloizi 
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(2-3%) reprezentaţi de berberină, bcrberubină , ·tatoarc , ~ti mulează funcţ i ile celulei hepatice, s timu-
iatro~:izină, palmati nă, colurnbamina, berbamina, lează contracţia vezici i bil iare favo ri zând eli minarea 
oxiacantina ; în scoarţă mai există tuninLJri, acid . bilei , măreşte pofta de mâncare. Recomandată în 
chelidonic, rezi ne etc. Fructele contin ulucoză (5%), clisfuncţiîle hepatice, ca eupcptic, în bolile de stomac, 
fructor..ă, acid malic, gurne, pectine: vitamina C. în hipertensiune,constipaţii cronice , eczeme de natură 
Aliml!ntatie. Fructele se consumă sub formă de hepatită ş.a. Pentru întăriTea .gingiilor. tratarea inrla-
dulteaţM;'suc sau sirop. Recomandate în afecţiuni rnaţiilor cavitătii bucale ~i g âtului: decoct. din 
pulmonare şi ca antihemoragice. Industrie. Scoarţa t . lingurăpulbere scoarţi'tla l/2l de aptl. Se folosc~tc 
arbustului·eS.tefolosită ca n1aterie·primă'_ln ·· indust~i_a dC în gargară !ji ca ap;T ·dc gură . 5. pentnr stimuh1rca 
medicamente pentru separarea principiilor active·: în .. digestiec :ii funcţiilor hepatice, combaterea baloneiri lor: 
stare pură, prepararea de tine tură .5i extract indicate -în pu lbere de scoarţă, se i<.l dtc ·un vârf ele cu [it cu 30 
tratamentul afecţi unilor biliare. Biotempie·. Scoarţa 5i . minute î:nainte de masă. 6. Pentru combaterea consti-
f ructele arbustu lui au importanţă terapeutică în paţiilorcronice, tratarea hemoroizjlo~ (acţiune antihc-
m~dicina umană cultă ~i tradiţionalh (etnoiatricil). Din · moroid ală), sti mularea secreţiilor saiivarc şi gasti·oin
numărul mare de alcaloi zi· care au .fost i zo l aţi din .. testinale: decoct, din l linguriţă pulbere scoa rţa la o 
scoarţă, trei (berberina, berbamina ~i oxiacantina) au cană (200 ml) cu apă o Se fierbe 5 minute . Se lasă să se 
proprietăţi farmacodinamice deosebite . Bcrberina răceasdî J0-15 min ute. Se 'filtrează. Se beau 1--2 
imprimă produsu lui acţiune colagogă, · cdcretică, . căni pe zi cu 30 mi mite rnainte ele mflncare. Apicultură . 
toni c-stomahic ă , hemostatică, hipotensivă , antispas- :Specie me!iferă. Oferă albinelor culcsuri de polcn ~i 
ticll ;bacteriostatică, ci tostatică, febrifugă., diuretii::ă; nectarîn lunile m<ii'iun. Productiea demiere, 30 kc:/ha . 

stimtilent. respirator. Pentru aceste proprietăţi este Pondere economico,apicolă mi;ă. Oitlamental. Sr;ccic 
folosită . în tratamentul icterului, metro.raglilor, rustică, comună rn cultură, f1ind folosi(ă pentru garei uri 
afectiunilorhepatobiliare, tuberculozei - în asocier~ vii, aliniarnentc, grupuri .. Lujcrii arcu iţi,frtlll?;Cic si 
cu ai te tuberculostaticc, potenţânclu-Je activitatea.'ÎJ1 ·. culoarea fructelor au efect orn amentul. Suport>! bine 
tratamentul leyshmaniozei,berberina este mai actiliă tunderea. Înmulţire prin seminţe ~i altoire. Protecţia 
decât chinina în di luţii de I :SO 000. Oxicantina are ·o naturii. Prin sistemul radicular puternic .~ i înstL~irca ele: 
acţiune ·vasoclilatatoare şi hipotc ns ivă ~ Berberina· 3 drajonapot fi utilizate cu succes h• fixarea terenurilor 
acţionează · rapid si· de scurtă durată ; berbainina ·ş i; degradate. ·Nu se cultiv'ă în apropierea cu.lturilor de 
ox icantina aqioncază tard iv şi cu efecte pe durată. cereale, deoarece serveşte drept gaZdă in tcrmcdiar~i 
Recoltare. Scoarţa (Berberidiscortcx) se recol tcază de pentru ciuperca parazitti - mgina-grâului (Puc::inia 
pe tulpină ~i rădăcină prinlunile mart.-apr. Se usucă la r>:raminis). Alte utilizări. Din lemnul rădăc in ilor si din 
soare sau în încăperi aerate. Uscarea artificială 'la -.;coarţă ~c extrage o substanţă galbenă folosi.tă la 
400C. .Fructe le .(Bcrbcridis fnictu,,) se recoltează î n vopsitullânii ~i Hpiel ii . ( Pl. XIX , 3): 
sept.-nov. când ajung la maturitatea deplină , pri.n 
tăierea ciorchi ncltîi. Uscarea se faceexclusiv artific ial 
la temp<';nitura de 50-600C. Apoi se separă de codiţe , 
Se. păstreaz>i în .saci . elco pfmză sau hârtie. Mediciiili 
umană. Uz in tem. 1. Din rădllcini tinere proaspete se 
prepară tinctura-mamă, utilizată în diferite diluţii 
pentru tratarea diferitelor boli. 1 • Pentru drenare renală 
ş i hepat i că . în azotemii,litiază urinară, insuficienţă 
renală, disurie, reumatism sau afecţiuni cutanate cu 
tulburări renale ~i hepatice , gută, h idronefroză, nefrită , 

·nefroptoză, ang i ocol i tă; se folose~tc a 3-a diluţi e 
decimulă. 2. Pentru tratarea re umati sm ului agravat, 
însotit ele tulburări · hepatice sau renale, se foloseoc . 
cliluţ.ii între a 3-a decimaHi ~i a 5-a.centezimalil. 3. 
Pentru tratarea .colicilor nefrilîce, Iitiazei ·biliare în 
sttu'e cronică ~i colică, litiazci renale prin variabilitatea 
~i alternanţa cantitativă şi calitativă a urinci,în dureri 
!.om bare , se· folosesc diluţii între a 3-a zecimal ă pâ1iă 

la a 4-a centezimală . Uz extern. Principi il e active 
acţionează-în pruritul generalizat ele origi.ne h.epatică, 
eczeme ale dosului mâinilor sau ale pcrineului , . 
herpesul circ inat, fistule anale, hemoroizi, v'aginism 
(M. N. Basm·ab, 19ll4) . 4. Scoarţ<• tuipinii .posedă 
princ ipi i active · cu acţiune hipotensivă , vasodila-

DRA:GAVEI {Rumex crispus), farn . Poly;!o
naceae. Pi~nt~i erbacee, pei:enrt, · ·hemicriptnfittll 
ntezohidrofită, mcz(Jtcrm·U, la pH amfitoicrantă, 

1ntâlnitiî prin locuri v irane, ruderale, fflneţe, pi:iouni, 
Con1tmă : ·1n intreaga· ţară, de la şes până în regiunea 
subalpină; se mai numc0tc bronghi. brozdii; crcst;ltclc. 
hrenuţ,Jimba-boului.macri~uf-calului, seca vii. stevie. 
ştegie.(ienetic, 2n = 60. Fitocenologic, încadrat în 
Agropyron·Rumicion . Arrhc:niltherion. Răspândi tii în 
Europa, Asia, America. Riv.:om aproape .lemnos. 
Tnlpihil erectă, muchi ată simpl~ sau rmnifîcatii. Fnuvr 
alungit...:Janceolatc, groase, cu marg:în i · tnult~nnclulatc
crispule. Flori dispuse 1n verticile şi .gfllpate înu-o 

inflorescenţă ercctii. Înrtorirc, V li ~V fii. Fructe 
nucule. Alimentaţie. Frunzele tinere sunt foiositc 
primăvara pentru prepararea ciorbelor, salatclor si h: 
învelirea sannalclor. Medicină umană. Principiile
active din rădăcini\ au 'proprietăţi :tonice , antiscor
butice, depurative, astri ngcnte, Jaxat.ive , iar cele din 
frunze antiscorbutice, laxativc. Fructe le conţin prin
cipii active-antidiarcicc !;' j sedative . Medicina tradiw 

· ţională utilizează rădăcinile pentru tratarea scorbu
tului ,- tonifierea organismului, eliminarea produselor 



DROBpŞOR 

D. si :Jraf de răchită. Se amcstecn. ·se dizplvă piatra 
acră h proporţi ile date la reţeta 1. Se amestecă pentru 
unifom1izarc .. "Se introduce materialul de: vopsit. Se 
Iasina cald . 24. ore, fără să fiarbă . . se -s.!:ciate -.şi se 
finiscaz~ ·(usucii la umbră). R. Pentru vopsltullftnii în 
portocaliu se folosesc flori de D . . şi ~o vârf. f•scate.bine 
la umbr,ă-. Se·obţine o_pulbere Jină prin f recarea lor 
între .palme . Se fierb 'în .apt. până .la. obţi!lerea une i 
so luţi i galbenă-intens. Se strecoar~ în tifo~ d ublu sau 
săculeţ de pânză. _După strecura re, săcu leţul: sau.tifonu 1 
se stoarce bine. In soluţia obţinută se dizolvă piatra 
acră (v. reţeta \.).Se amestecă bine pentru uni for
mizare . Se introduce lâna şi se la~ă la c~l~·o zi. 'Se 
scoate şi.se usucă lilumbrci . 9. Pentru VOJlS!tu ! f1brelor 
naturale .'i:n :verde, se recolteaz11 florile .Şi frunzele, se 
usucă la umbră. Se . introduc într-un -vas r Se toarnă 
peste.c];.prU"ti egale de ap;J ş i borş ;,cm ·proaspăt. Se 
fierb o :~i . Se strecoară . În soluţia fierbinte se introduce 
materialul de vopsit. Se lasă la cald 2 ore. Se scoate şi 
se. us:~că la umbră. 10. Pentru vops irell ~n verde a 
fibre] ~) r naturale, florile ~i frunzele se fie r\> împreună· 
pân;l d ind se obţine o soluţie ga l benă de :intensitate 
maximit. Se strecoar~. în ·solutia caldil:rezultată se 
dizo'],,r, pi~tra acră:Se introduc~ mater iaiu) de vopsit. 
Se obtine-o culoare galbenă: Materialul se scoate si se 
introtiuce în bors cilldut. Se scoare si se introduce 
repede în k~ie . Aici se l;să pilnă se obţine nuanţa de 
verde dorită. Se scoate şi se usucă -la unil5ră (Agneta 
Bâtd., Margareta Tomescu, 1984). Reţete populare. 
Folosită în trecut pentru .c61orat In verd~ şi . galben. 
Plant.i, cu flori s i 'frunze, se usucă la umbră, apoi se 
fierbe 8 - 10 o~e în apă îndoitil cu bor~; rezu l tă 6 
solutie verde. 'în aceasta se tineau sc.ulurile 2 ore, se 
scot~;lll si se uscau la soare. Pentru color~nr\ în galben, 
planta '~ f ierbea.în apă,de pfli'ilu ~au izv~r. Soluţia 
obţinută ~e strecura .într-un vas curat; se ~d~uga pi atră 
acră, pisată mărlmt. _În această :-;olu ţie Se f ierbeau 
sculur.i;,e până se obţinea C\Jloarea dorită ! l n judeţul 
Prahova, pentru vopsittJI în galben se folosea numai 
floareoa CtJ!easă si uscată la soare. La 1 O 1 ap~ se folosea 
1 kg flori uscare. Peste tlori se turna apăcumtă. Se lăsa 
la plămădit ·pfină cftnd <IP" începea sil se îng~lbenească, 
dună-c~.re se strecura. Florile erau l ăsate la ~~oare 2-3 
or~, ap<·ii se introduceau într-un săculeţ de ~ânză şi se 
puneau In aceea~i apă ~i se fierbea 30 ore. Se scotea 
săculeţuL Se storcea. Soluţiei obţinute i Şe adăugau 
20-3(} g pi.atdi acră . După ce se topea. se iptroduccau 
firele sau·pfmza de vopsit şi se fie rbeau cea 2 ore. Se 
.';coteau •) i se întindcatl'!a soare, 

DROBUŞOR (lsatis tinctoria), fam. Brassicaceae. 
Plan~1 <~rbacee, bienal11-perenă, hcmicripthfită, xcro
fită spre xe;omezofită, mezotermă · spre moderat
tennc•fi lii, s[ab-acid-neutrofilă , întâlnit<1 ~u prepon- . 
derenţă în staţiuni calde , pe câmpuri erboase · ~i 
pietrr·asc, lflngă drumuri, pe dealuri st5ncbase, culti
vati<' prin grădinile ţără.ne~ti; . se ma~ numeşte 

Fig. 75. Dmbu~or (!sali,..; tinc:wriu) 

boiengioaie, ·boitoriu, cardam;T, cârdanul: drob. 
drogbiţă, iarbJ de zugrăvit, .iarM vop:;itoare, laba
miiţei , n1inidf . . ~olovflrv. (Fig. 7 5). Genetic, 2Ii =,28. 
Fitocenolot:ic, ·înc~drat în Festuceta/ia· va/esiacuc. 
Onopordct;li:J. Răspânditîn Europa şi Asia.-R5di:icini:i 
pivotantă. Tu lpi nă înaltă pftnd la 100 ( 140) cm , gl abră~ 
desfrunzoasă. Frunzele di n rozetă alu ng it-riblanceo
late,dlept-îngustale în peţiol ; cele tul pinalel ipsitc de 
peţiol ;spre bază mai mult sau !Tiai-puţin 'lat-arip<Jtc ~i · 
auriculate, cele mijlocii şi superioare amplcxicaulc, 
auricdlatc. Flori galbene grupate în raceme, iitntcestea . 
adunate într-o paniculil corimbiformă; calic iu din 
sepale e liptice; corolll'din· petale a lu ngit·obovate, 
atenuate într-o mică unguicui5; .'mdroceu di n staminc 
simple, cu glande nectarifere inetare la bază (cele 
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scUI:tc); gineccu din ovar-şi stigmat sesii. lnflorire, V
VIL ·Fruct; silict!lă alungit-eliptică , .. foarte turtită, 

inclehiscentă. Sămânţă -gălbuie-brimă, alungit
elipsoidală . . Bioterapie: Părţile• aeriene ule phmtei 
înflorite Runt folosite empiric de -medic ina umană ca 
remediu antiscorbutic , îh ic-ter :~i· pentru vindecarea . 
rănilor, în -edeme: de diferite naturi.Recoltare. P~r(i le · 
aericne.'fnJ1orite ·ale plantei (lsatisi 'tfnctoriae herba 
cum nos), rnmzele (isatisitinctoriae (o/ium) sau 
florile (lsatis tinctoâacJlo.5) se re.coltează pe timp 
li-ttmos,între orele IO-T2.Se usucă la umbră, în strat . 
subţire. Se păstrează.în .pungi de hftrtie iar în e<mtităţi 
mari în saci ·textili. Medicină umană." Uz intcm. L 
Pentntlratarea scorbutului, icterului :·frunze proaspete, 
se amestecă bine se· înghite sucit! rezultat"iitr restul se 
.aruncă . . 2. Pentru [,;tar~a scorbutului, icterului, 
edemelor: infuzie, din .!: - 2linguri[e frunze mărunţite 
peste care se toarnă o·cană{200 mi) cu apă c locotită. 

Se lasă acoperită 10 minute. Se-strecoară. Se beau l. ..--
2 căni pe zi , :'Uz extern. Pentru .tratarea ·edeme.lor, 
rănilor: infuzie,. din 2. - 3 lingui·iţe .frunze. uscate 
m1irunţit.e ~i flori peste care se toarnă o cnn:l(250 rril)' 
cu <tpă clocotită~ Se lasă acoperită. 15 .minute. Se 
strecoară .. Se aplică -spălătmi locale ~i comprese •. 
Medicină veterinară. Planta-se utiliza;în trec1,1t, pentru 
combaterea gălbezei la oi.Zootehnie. Planta. semilnată 
împreună cu gramineele_formează un nutreţ foarte bun 
pentru iarnă. Se. recoltează în timpul. înfloritului . 
ApiculturlL Florilt": sunLintens -cercetate de albine· 
pentru culesuri -de nectar-şi polen. Nu s•au estimât 
producţia de miere -obţinută,5i ponderea economica- .. 
apicolii. OrnamentaL lndicat pentru gritpuri_, plat
bande , în parcuri ~i grădini publice, alte spaţii verzi : 
Deconttiv prin t1ori şi'pOrt. Înmulţire _ prin . seminţe. 
Vopsitorie. Cultivatpentru propri etăţii le tinc tori alc 
din timpuri străvechi. Iuliu Cezitr scria că locuitorii 
prov inciei romane Britania foloseau planta pentru 
vopsi tu! corpului. Se pregătea din ea o culomc albastru· 

. ca incligoul. Acest meşteşug a fost înflori tor în Evul 
Mediu. Pentru obţinerea vopselei fnmzele se culegeau 
înainte de înflorire ~i se pisau, obţinându-se o pastă. 
Aceasta se amesteca cu apa ~i se lilsa să fermcnteze. 
După 14 zile, masa obţinută -se- modela sfcnic şi .se 
punea la uscat, după care-se sfărâma !)Î :;e frământa în 
apă. Pasta obţinut<! se ]ă<;a 5 ,<;ăptămfmi sti fermenteze. 
Din când î.n.câncl se· mai amesteca conţinutul. Când 

·fermentaţia·înceta complet se obţinea o-pastă verzui_e
neagră•brună. Se. usca şi era apoi vnndută negustori lor. 
Astăzi se pr~tc(ică vopsi rea Jr _gt!lben a f'ibre lor 
naturale • .fi1 acest ' scop .se cUleg floril~ c. sau planta· 
întreagă . Se usucăbi1ie. la u(ribră. 1. Flofile uscate-se · 
f ierb 2 ore în apă: Se strecoară. In ' solu ţia caldă 
obţinută se dizolvă piatră acrif"(S0-60:gtkg materia'!}. 
Separat, se di zolvă în zer piatra _ iîctă; în care se 
introduce materialul. Se lasă să se în1bibe bine. Se 
scoate şi se trece în vasul cu soluţia de vops.it care 
trebuie să fie caldă. Se lasă până când se obţine nuanţa 

DROJDIE DE.BERE 

dorită. Se scoate ~i se usudi 1 a umbră. 2 . PcntnJ a voosi 
lâna în-galben , planta nscatif se fierbe în apă 2orc. ·se 
verifică proba de culoare cu un eşantion . Dac1l solutio 
este prea desch isă se. mai adaugti D . şi se fierbe în 
continuare, iar daci:i este prea închi si{ sc diluează cu 
apă. Separat se dizolvă piatră acră în zer calci .. Se 
introdi:~ce în. el lftna toars~ . (scu luii);' . . ~e lasă să sc
îmbibe·bine .. Se scoate si se usucă.- Se introduce.;moi· 
în soluţiacaldă de vopsit, pregăti tă. S.elasă }- 4 ~re . 
·se .. scoate ,şi se usucă Ia· umbră (Agncta .Bâtcă; 
Marga:cetaTomescu, 19X4). 

DROJDIE DE BERE (Sacchw·omyces ceren·siac), 
"fam .:Sac;charomycccacclle. Ciupercă saprofită," uni
celulară• miCi-oscopică; de formă ovală sau eliptică, 
alcătoită : din membrană, citopl<_tsmă ~i nucleu.· Se 
nutreşte in mediu cu hexoze, pe careJe descompune_ctr 
ajutorulzimazei , rezultând un proces de fermentaţie 
alcoolică cu producere· de alcool etil ic "si diox id tic 

· carbonc · înmltlţire prin înmuguri rc şi ascospori. 
· Înmuguritea ·,tre .loc în cnndiţi i prieltiice . cie viaţă . 
. Cehlld'e nou formate r~m:1n legate între ele alcătu i nd 
colonii:, respectiv nn lip ele micelilJ primitiv care nu 
pers istă în iimp. ci se cliS<lc iază în celule şi , fiecare , îşi 
reia înniulţi re;r (Fig. 76). În stadii ele bătrâne[e unele 
celule se transformă în asce. Nucleul -lor se divide >i 
forn1ează -4 ascospori . Aceasta se· real.îzcază-făd:i act 
.sexual: alteori_ procesul este preccd;1t de somatogamic. 
Compoziţie cbimică: contine cnzime - invertază, 
maltaiă, dextrinază, an1iht2.ă . glicogenază~ zin1az.ă~ 

carboxi lază , lipnzii, protcaziî etc .; proteine (50%) -
cerevizina .. şi iimocaseina; funglsteroli :( 1.%) -
cr!!ostcrolul, -zimnstcrolul, cc rev isterolul"; glucide 
(20~3()1)(,) , lipide ( 1 - 3%) , substanţe minerak( JO'Jf,) 
ale cărorclemente princ ipale ,;unrP,K,Mg; vitamine, 
în principal din complexu l B, în. cantităţi mai mici 
vitamineleA, C, D, E. lndustrie . Folosită în industria 

"pjg;.'ii6:.Drojc.lia tie here (Sm.:clwromyce.' cerevisicct) 
l - CC11ilu: di"Vacunic: 2 - l'clulă pc calc de inmng:urirc: 3- cnlonic 
rczttl!at:i. din înnmgurirc: 4 ~ ase:! cu ascop1'ri 
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de-medicamente pentm obţinerea,- prin antoliză, a drojdii de bere au devenit sterili (1. Vainet, J9H6). 
_produsului "Extractum Iaexi medicinalis siccum~', Medicină veterinară; Uz intern. Pentru .tratarea 
care. i ntră în compo:<;iţia drajeurilor de Complex B; autointoxicaţiei, împâstarea rumenului .la animalele 
serveşte ca materie primă pentru obţinereaergoste-. ·· ierbivore rumegătoare, constipaţiei cecâle· la cal, 
rolului şi acizi lor nucleici .. ·.Se>Jnai . procedează la .··'. · indigţ~tiei ingluvialăJa păsări, piodermiilor, ac1ieei, 
extragerea COlT!plexului enzimatic (Cerevisiaefei- fuft1nctilozei;. impedigoului; fumnculozei ·mama re; 
mentum),cu multiplt; utilizăif. Uti!iz.ată Iafennentaţia: · metritei:drojdie :proaspătă ·sau;uscată>Se adminis
berii;Cillturapură a ciupercii sau depunerilerezultate. · . trează;prinbrenvajbucal·{se.toarriapegât) :De:izeJe de 
în um1afermentaţiei berii se presează şi sefolosescla tratament cu drojdîe-uscat'd:·animale mari (cab<tline, 
fabricarea pâinii sau a altor produsedepanificaţie, în taurine),0,25-.0,5.kg/kgv.ie,; animakmijlocii(ovine, 
cofetărie etc. Dospireapâiniireprezintăofermentaţie caprine, porcine), 0,5-1 g/kg vie; animale mid 
alcoolică; dioxidtrl de carbonfacealuatul~pongios,iar . · (pfsici,câin[, păsări) 1-Jg/kgvie. D. deB. proaspătă 
alcoohriseevaporă: :Iliote[llpie:Dri:ijdiade bere ;JScată sedăîn doze de 5.:....6orr mai'mari. 
(Faex .~iccata) şi drqjdia::de ·he're<pţ()<;r,~pătă •(Fiaex >· · 
compressa). srint uti lizate··1n .. scopuri···.·terapeutice 'de ·'DR:OSERACEE. (Dro.~eraceae)i(amilie.de:plante 
medicina umariă.si veterinară~ Drojdia.uscat'd sau·sub• · · · erbaceei;perene, caniivore, pr~zente priri turbări i sau' 
formăde extracc(Extmciumfaecis)serveşte în tehnica 'în· •apă;. ·adaptate; pentru ·prinderea şi digerarea 
farmaceutică caexcipientpilular)Instareproaspătă insectelorc• Cuprinde 4 genuri •·cu peste lM specii. 
sau sub formă de drajeuri de ComplexE ;este folosită ·Frunze alterne, rar verticilate, prevăzute cu peri sau 
în avitaminoze, astenie, surmenaj, In• tratamentul lobi.•sen~ibili;• posedă .glande care .secretă enzime 
dermatoz.elor şifurun.:;ulozelor, precum şi în cazuri de • pmteoliti.ce.,Flori ·bisexuate {hermafrodite)actino
funcţ,ionare .defii;itară. ·a . tractului • .gai;trointestinal. · moife;pentamere sau. tetramere; caliciu! g ai]']O>cpal 

Pentrv ;a evita . stf:rilizareaintesttnLIIui şi spolierea . saudialisepal; ci:Jrolă dialipetală; anoroceu i.sostenion; · 
ace.~tuia de v itan~ine .· B se .. prescrie ca .. adjuvant .. în· · glneceul, cu• ovar super;:or; unilocular, placentl\ţk 
tratamentul pe .. calebuquă ct! antibiotice.·SuspendatiL ·· ,parietală, stilc3~5s.imple sau multipartite>FonnuTă 
în apă ( emulsie} poate fi utilizată extern, în afecţiuni florală:·9'*Kc5...o4) sau.,..:4•C5_ 4 A 5'-4r:2f)) Gl2=l,.F mct 
ale mucoasei vagin<lle. Medicinllumană. Uz intem: capsulă. Seminţe. foarteonumeroase;. mărunte. Flora 
Penirutratarea: a vi taminozelor,asteniei, supnenajului, . României cuprinde 4specii: ··Aldrovanda .vesiculosa 
der.m~ţtozelor, Jurunculozelor, afecţiunilor ţracttl}ui. •. {Otrăţelu\);2n= 48; foartefrecventă în Delta Dunării , 
gastroj ntesti.nal, retunatismulu i •. 4emineralizării, rahi: .. dar.ş,i1ri alte <tpe stagnate din ţarii (margin~a lacurilor, 
tismtifu i ;.diabetulu i ,nev r;ite i : consum câte~. lingtlri Ji.··. . . băi ţi lor , ml aş tin i mezotrofe~şi:oligp~rof~tu rbfic ti le; 
zi ·de D: de B. ,pr()aşpăt~, 3 --.4]ingtiriţe de {); deB.. . Drosera l;?tundifofîil ,(roua~cen!lui}; 2n ='20; pi'i n 
uscl(tl\ sat!. 4~6. gqp~ule pe zic Cantitatea de4Jiqguri' · .turbării tn ·· care domină .mu~chiu! Sp/i;Jj;nvm; D: 
D. dC B. proa~pătă S9. poate pune în .l/2 1 cie suc de anglîq!l (roua-ceru lui}, 11r= 40, sporadică prin !ur-
tomrite ,_ zmeură~ anan· as, alte s_ut uri .de f ruc te 5au-îri băi-iile .:cu $phagnum; _:D~-:)nicrn1edia (roua-ce ru ltîi}~ 
lapte.·.·se amestec~ bine până cfmd confinutu.l .se 2n='20;sporadiciîprinturbării. 
uniformizează prin. dispersia uniformă a celulelor.de 
ciupercă. Se completează.până la dcu acelaşi lichid §i 
se inti:oduce in frigi'd~r/Se be.au '2-,3. pahare pe zi. 
Înainte de .a turna.în l?;;ha~ ; .lichidul se amestecă bine 
prin agitare , deoarece drojdia de be,·e s~ depune la 
fund. ·se administreazl( .cca l0 - 15 zile pr! lună . 
Tratamentul înde1unşat po~te duce la sterilitate. 
Şobohmi i hrăniţi constant cu alimente îmbogăţi te cu 

.. ·- Flg . .77: Stfuctunt drupei': . 
A - -fnict înlrcg(dr~a~ă); :s: --- frucLînl_i-cg 
(prun1}: C-- fructe sc<.:t io~ultc~ - ~ - .cp ic<fl'fi-;.2 

- -tiJc:~ .. ocarp; 3 - endocarp: 4 - s:ămfin~ă 

·PRUPĂ(Driipa);fruct cărnosoprovenit di ntr,-un 
ovar: :monocarpelar-;(:prun, • cireş; vişin·, ·zarzăr; cais, 

.piersic). satic · pluricarpdar ·• sinca(pic '(RhammJs. 
Meşpilus): D:·J7Jonocarpelcm1are.un singursâmbure. 
'D.pfuricarpelarăare mai mulţi sftmburi.uniseriali .Au 
pericarpul format din ·epicarp (exocarp) subţire 

' 1 

.2 
J 
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prevăzut cu o cmicu]~, mez\)Carp, cămqs ,necompact 
(prune , caise , măslipe.~ :;.J;)(~TendocarP:scle.ros, numit 
sâmbure, care adăposţeşteosin~Pră,sămâilţă (Figi77). 

DRUSE .~ .. uR~Ii-m 
. 'DUDAJjB (Moms 11lb~),#i'l1. Moiaceae. Arbore 
·foi os, lJ1.e;g~~fanemfit' până Ia microfanero'fit;i;xero
meiofit;mţz.oterm spre moderattemlofil ,slab-,acid
neutrofi\., heliofil sau scmiombrofil, frecvent cujtivat 

· înJirădi'ni',.,livezi, vii,curţi,pe margineadrumurilor,în 
plantaţfi,_Jfen!Jt' sericicultură, adeseori sălbăticit prin 
zăvpaie·, îi~ .. regiunea de câmpie, dealuri, Lunea ~i Delta 
Dunării; se.· mai. nume~te agud, a[îor, cernice, eirici, 
frl}g~friigt~r;iagod, morv;lr. nHif, prqnmita(.pon1niţar, 

·pom jitariu;. rânză, .~arcoji, .mic;;,. solcov, sorw v, 
sorcovită. Genetic, 2:n = 2X. Vegetează bine pe sol uri 
uşoare.' afân,ate, suficient de umede . Rez istă şi pe 
soiuri bătătorite. Suportă inundaţiile trecătoare. · 
Vătămat i'ntinere_ţe de îngheţurile'târzii şi timpuri i. 
Intens cultiyatîri(.:;hina. Rădăcină pivotailt-trasantă. 
Tulpină drţaptă, ~curtă, grmL~ă. ramifitată de la mică 
înălţime. Sc.oarţă brună-cenuş ie, cu ritidom· timpuriu, 
cenu~iu-brun:,, cu crăpături largi. Lemn cu duramen 
maro-roşiatic ; album~îqgust, albcgiilbui,raze medulare 

'si inele anuale vizibile .. ·Coroana ·!!lobuhtră , rară. 
· Lujerii cenuşii. Mugurii alterni ,mici. Frunze ovate sau 
eliptice, Întregi sau cu J, . ...oSJobi in~gali, marginile 
neregulat-dinţate , lungi de 6-IR cm;vârful acut, baza 
cordată. Flori unisexuat-monoice (dioice); cele 
mascule sub formă de amenti cilindric!·de 1 - 2 cm; 
cele.feme]e În inflore~;cenţe C~l peduncu]i foarte SCUrţi . 
Înt1orire. V. Fructi tică anual . Fructe albe, compuse din 
numeroase achene încon]urate .. de 1,mînveliş cărnos, 
comestibil , gust dulce, fad. Maturare\t'fructelor, Vll 
Vlll .Lăstăreşte viguros. Se îmntdţe.şte vegetativ prin 
buta~i, marcate, altoi.-Longevitatei• 100 ani. Com
poziţie chimică: frunzele conţin tari.in; acid ·aspartic , 
acid folie, ,acid folinic, arginină,buti lamină , acizi 
acetic , p ropionic·, izobutiric, aldehide, cetone , ~
caroten , maliat, carbonat de calciu, alte ~;ubstanţe 

.minerale. Fructele conţin apă,'antociani , tanin, acizi 
organici_,glucide, pectine, vitamina C, provitamina A, 
,ărur-i minerale (F. Crăciun, O .. Hojor, M. Alexan, 
1976). Alimentaţie. Fructele pot fi consumate ca atare; 
au-g ust dulce, uşor ,aromat. Industrie. Lemnul, tare, 
rezistent, durabi I.Se despică greu: Se prelucreaz"' bine 
la ~;trung; Se lustmieşte:frumos.·Folosit în tâmplărie, 

artizanat, dogărie· (butoaie ·pentru depozitat băuturi , 
mai ales ţuică), mobilă birou, instrumente muzicale 
etc . . Din fmcte se prepar(t dulceaţă sau.,se fabrică 
băuturi alco?Jice; suntmai puţin · <tpreciate decât cele 
obţinute, .. din ·dudulnţgrÎ:!. Din sc;oarţă ~;e pot extrage 
fibre , iar din. rădăcini.un colorantgalben.-Bioterapie. 
Frunzel'e_au utilizare teqpeutică !n medicina umană ~i 
vetţrinară'. Principiile -active din frimze , acţioneazil 
{mern ca sudorifi_c;:antidiareic, akalinizant, adjuvant 
în '.tratamenttif ·âlabetultii., .distrofi'i ale ·miocardu 1 ui . 
Frunzele testate su.b formă de infuzie 1~ oamenii cu 

glicemie n~n;n;Iil,~n;'şi'l~! hiperglice;,ici s, auclovedit 
un remedi4 cu acţit!'ne · blândă al diabetuilii, 
determinilqd scăderea gliccrriiei până la 20°/i>. Se 
recomandă asocierea cu alte hipoglicemiante pentru 
însumarea , actiunii ' farmacodinamice .. 'La o m sunt 
utilizate în t;atamentti!' :w·n1ătoarelor boli : di'aree, 
d iabetzahqrat; gastrite;.tJicer gastric şi duoden a .. La 
animale se fOlosesc în tulbur'ăn de metabolism; gm:trite' 
şi gastroenteri(e. Scoarţa rădăCii1ii :are acţiu ne 
purgativă· 4î'JenifLJgă . 'Fructele imature; astn ngente 
sunt antidiareice, iar · cele mature lax ati ve .~i 
antiscorbutice·. Recdltare; Frunzele tinere (Mori 
folium) sett1leg j'ără peţiol în mai-iun. Uscarea se face · 

• la umbră;în strat subţire , în ~oproane , poduri , .:amere 
bine -aeris'ite. -Uscarea~ . arti ficială la 50·- 6< )0 C. 
Medicină -umană. 'T:Jz·inl'em. 1. Pentru ·tratarea dia
betului·zah<~Iat, diareetor, gastritelor., ulcerulu'i gastric 
şi duodemil: :,q) . infuzie., din l-2 'linguri fnmze 
mărunţitehicană . Se beau 2-3-căni pezi·dup!tmesele 
principiilesail câte .olingură din oră în orli;b }empiric, 
infuzie, diQ .J lingură sco<trţă . rădăcină mărunţită la 
cană .. Se·be~ui2cănipc'zi (acţiune purgativă,tenifngă). 
2.lndistrdf ii. ale miocardului ;-fructele se .consumă 
imediatllqpă c ukgcrc, Frunzele .de DA . . i ntră în . 
compoziţi<~ Ceaiulu i dcpurativ (PLAFAI\), .Medkină · 
veterinară. l'Uz .incem. ·Pentru tratareatulburărilor .dc 
metabolisn{, gastritelor ,~i.gastroenteritelor: a) infuzie, 
din 5 gJ nnlze'.uscate şi ,milrunţlte peste care se teamă 
100 ml.ap)i: c)ocotită . Se lasă acoperită 30 minmc. Se 
strecoară. ~e·)asă ·la răcit . . Se · admin i-strează prin 
breuvajbu~ar'(se toarnă pe gât): b) decoct, d ift S g 
frunzeusc1(te si măruntite la I(XJ ml apă. :S'e Eerbc 15 
minute la fbc .domol. S~ la~ă la răc i t. Se·strecoar1. Se 
adrnirii.st~ef-;1 prin brcc1v;li bLH.:aL Dozde de trulurn~m: 
animale 17\aii (c<tbaline tatlrihe), 20 - 50--XD g ; 
animale_:fi1_i.ll ()Cii· (9vi_n_~.:;· ~apri1_1e_,. p~r~ine) ,_ l ( l~-2() • g; 
animale miCi (plsici, câiiii) păsări), 2-5 g. 
Toxicologie. Consumarea fructelor'în exces de d\tre 
păsări lepro','oac~ intoxicaţii. Sericicultură: Frunzele 
sllnt folosite : pentru creşterea viermilor de · mrltase. 
Omarnentai. :Folosi e la gardurile vii. •Supottă bi'ne 
tunderea.- Exemplarele mascule sunt culti'v<tte .. pe 
marginea .~trdzilor; şoselelor. Protecţia mediului. 
Introdus În f.'erdele foresticrc de protecţie dinxtepă, şi 
silvostepă; Vopsitorie: Fmnzele posedă propnelăţi 

tinctoriale. Sef olosesc proaspete· la vopsitulfi brelor 
declână ·în galben. 1 • Frunzele sd'ierb-fn apă până se 
obtine ·o soiutie colorati:t la intensitatea -maxim] . Se 
str~coară . în ~ol utia caldă se di zolvă .piatra acră. Se 
amestecă pentru tiniformizarc. Se introduc •fi rele de 
!Hnă. Se ţin (a cald până se obţine intensitatea de galben 
dorit. S e. scbate, she usuc:;\. la umbră ;. 2. ·Frun;•,cle de 
D.A. • şi .:de·z.,;,,._r;r.('Pniiws armeniacu):proaspere , .în 
părţi egale, ~e'fierb împreurii't în api\ până când soltl ţi a 
se coloreazd în !!al ben la intensitatea dorită. Nu:mta se 
verifică pr~ p~oba. de. culoare cu un e~antion·. Se 
strecoară:Jn soLutia .obti'nulă , caldă, se dizolvă piatră 
acră: Se .amhstedi p~n~!J uniformizart?. Se inţrcduce_ , 
lfma ~i se ţihe la cald până când se obiine mmnţa de 
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galben dorită , de la galben-deschis la galben-închis 
(Agneta Bâtcă, Margareta Tomescu, 1984). (Pl. 
~X~. . 

DUD NEGRU (Morus nigra). farn . Momce<~e . 

Arbore loios,cultivat prin gd1dini , curţi , livezi,deseoi·i 
sălbilt ici t, originar din Persia; se nuti numeŞte agud, 
aior, afi,)r; cirici, t'nJgar negru, module. mur, pomniţar 
c;:u pomni;e negre, snrcoji, sovcar. Genetic . 2(n = 90-
106, 3m. Răspândi t în Asia de Vest. Tulpină înaltiî 
pânil ' ia !O m. Scoarţll brună-cenu~ie, cu ritidom 
brăzda!. Coroan:i dc<L'ă, largă. Lujcrii uşor pubescenţi. 
Muguri ele 5-9 mm lungime, cu 3-5 solzi. Fmnze 
lat-ovat~ ~ cu marginile ner~gula.t-adânc-Ser'ate , baza 
profund- corelată, relativ groase, pe faţă scabre, ~dos 
mai ale; j:>e nenluri pubescente cu peri moi, petiol 
scurt. Flori unisexuat-dioice. Înflorire , V . . fructe. cu 
sincarp pllq}uriu întunecat până. la negru, şi gust dulce 
acri~or. Corn pozi ţie chimică: frunzele, fructele conţin 
acelea~ i 'ubstanţc cu -'l ' dcrdul.- ulb (MQrţr.<· alba). 
Alimematie. Fructele ~unt dulci si usor aroniate. Slllit 
consumate ca atare. Industrie. · f rL;ctele s~rvesc la 
fabricarea · milrmC'Iaclc i, gemurilor s·i·· Băuturilor · 
alcoolice .(tuică) . Sucul ~i siropu l sur;t udlizate ·în · 
mcdicinB i nfantilă. Lemn tare , rezistent, ddrabil. Se· 
prelucn:azil bine .. Se lustruie~te frumos. qtil izat în 
tâmplărie·; dogărie , artizanat., mobi lă_ 'd~· ' birou, 
instrumente. muzicale etc . . Medicinii umanli. 1. 
Empiric. coajn rarm11ilor tinere, rec(11tată pr,imăvara, 
se fierbe în apă, ~i se ia în două ·prize, di.mjnea\a pe 
nemâncate, co~tra- teniei. Din fr.ucte .se pf.epară un 
,,irop la care se ·adaugă o cantitate dublă de zahăr . Se 
lratc~zt amigdul itele prin gargară. Con1\u.mat est.e 
tonic .~ i r~coritor. 2. Pentru combaterea dlabetului şi 
glicozu·iei la bătrâni: extract fluid din frunze:. preparat 
după nc·rrnele farmaceutice. Se iau 30 picăttir'i ·îm\inte 
de me~e, de trei ori pc ?-i. Medicină ·veteritmi-:1. · 
AccJr.a,·i utilizări ca la d udul alb. Recoltare:!Frunzele 
(Mori f~iium)"sc culeg ,fără :pe(iol în mai, iuh. Uscare 
la. umbră în strat subţire. SericicuîturlL 'Frunzele 
fragede sunt folosite la b~·ănirea viermilor d~ măta~e. 
Spre dc<i~ebire de cludui ·Rib, nu se.folosesC' frunzele 
bătrâne. Ornamental. ·Prezintă interes ornamental ; 
asemilnăcor dudului alb. Vopsitorie. Fnlcfele bi ne 
coapte posedă proprietă\i tinctoriale. ·Se ~"folosesc 
proaspete. tltili7.ate împreună cu scoarţajupfl ită ele pc 
ml~di("clc tinere degârniţnla vopsitul fibreloi· naturale 
în violet închi.~: L. Fructele, împreună cu s~oa.rţa de 
gârni ~ă .. se fie rb în apă 3Cf minute. Separat materi alul 
de vop.<:it se înmoaie în bor~ calci , unde se iasă să se 
îmbibe. bine. Se scoate rnateri<ilul elin bors s i se 
introdu.:c: în soluţi <i pentru vopsit, strecurată.i s~ fierbe 
30 min111 e .. Se adaugă calaiean pisat ~i se bmestecă 
bine. Se i<L~ă pe foc mic până it doua zi. Se sdoate ~i- se 
usucă !.1 umbră (/\gne~t BMcă, MargaretaTomescu, 
19X4). c.PJ. XX, 1}. 

DUG H.IE (Sctun·a it:Jiica ssp. mnchmicum), fam. 
.Poace<iC. Plantă crbacee, anuală, cu cerinţ~ pentru o 
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climă caldă ~i potrivit de umcdă, rczistcntă la secetă, 
preferă soiuri mijlocii nisipo-lutoase, sau Iuta-: 
nisipoase ; cultivatH indeosebi în regiunea de câmpie; 
se mai nume~te D. nwre. miHai pentru fi1raj. fiin · 
slfn1:Jnar, m~Tn1riu. mei. n1ohor. pt.li:..,-~ parnic:Genetic, 
2n= 18. Rllspândită pc tot globul pămâliltise;, :in:-;;. 
regiunile subtropical c .~i temperate. ,·· R~ducii\:r · 
fa.,ciculată . superficial5 . Tulpi nă crecttJ , înaltil pfmă h1 
120 ·cm , gl abră, cu internodii baz.ai(~ brune. Frunze 
liniM-lanceolatc, cu teaca prevăw tă cu striaţii 
longitud inale,pe margini ciliat-păroase, ligu15 scurtă ; "'· 
păroasă, limbullung pânl! la 35 cm, lat până la 3 cm, ·· 
aspru,. cu margini ondulatc. Panic(JJ spiciform,. 
ad~seoti nutanl mai ales în partea :\llperioar~ ._La. bH7.a 
spiculeţelor se atlă sete verzi sau ro~cat-înch.ise care 
întrec ae .2-3 ori spiculeţelc în lungime.:Înflorirc, ·. 
Vll -'!X. Fruct, cariop.-;U necaduch, tu . · palec,i . 
inferioară trincrvatli. Cnnipoziţie chimică: în starC: 
th~caill. .. ·conţine protcir.r. (10,8 %), lipide (2;2%), 
substmiţe · extractive nenotate· (3S·;so;~) . "cCI·uloz>(.:- · 

. (29,4%-). substanţe . 'minerale. ·zootehnic . -·-specie:· 
· furajer:l: Utilizată fn -hrjna Hnirrwlelor erbiVoi"e su b •. 
formă de·mn, mai rar ca:păşune, întrucât rcgcncc:arca·<. 
plantelor se face relativ slab. Producţia 3 000~4 0()0 
kg fân/ha.(PI. XX, 2). 

DUMBĂŢ .(Teuc;·ium ch;mwedry :<), fam. L:cmi-. 
aceac. ·. Plantă· subfrutcsccnttî, perenă, camef'it;t, 
xeromezofită; mezotermă spre moderat termof~lă, 
slab-acid"neutmfiHi, întâlnilă pe coaste ierboase, 
pietrbase, tufărişuri $i margini de · p.ăduri tnsorite, 
comună în regiunea montană~ se . mai · Îlumc~te 
bunriana-f'erei.lmruinrw-omizii. buruiiln;/ de J]·i;:uri. 
burui;cnii de spulber;1ri. busuiocul-c;r/alui:· den~bcc. 
hinii. iafbn-smizi-, .illg;/rcl. .sclipeţi. scfinrciuţif. 
spulberi1Wr:l. suduo:rrc;c-c;J/ului. Genetic. 2h = 60, 64. 

· Fitoccnologic, ·încaclratii-în Scdo-Sclcranrhctca. bl·icn
Pinion .. Quercete:i pubesccnti-pctraeac. Fcstucn
Bromctea .. RăspflndiW îcl"Eurnpa, veţt1ll Asiei, nnrdul 
Africii. Rădilcina pri 1icipală formează stoloni · 

· subterani din care se emit. la noduri r;idăcini ~i tulpini 
subţiri . . Tulpini adesea ro~cate, culca te -sau .e recrc, 
lungi pânit la 30 c m, simple sau ramificale,·pnroase. 
Frunze ovate. a l ipit-păroase, crenatc pe margine, · · 
scurt-peţiolate. Flori ro~ii-purpurii, grupate in raccmc 
tcrminal·e, uciesc~1 · llnilatcraie~ caliciu tubulo~.: 

campannlat, păros , uneori glanclulos-punc tat,de multe 
ori colo rat În row:violaceu, terminat cu 5 dinţi : coroln 

. tubuloasă,culabiul superiC1r redus l<i 2 dinţi: andrnccu 
cu stamine ex.scrte; g incccu cu inel nectari fer la baza 
ovarului. Intlorire , VI - IX . Fructe , ·nucu le . ovoidc. 
luc ioase, fi n-rcticulate. Compozi ţie ch imică: planta· 
conţine tanoizi, ulei volatil. substante anwrc : 
Bioterapie. Părţile aeriene ale plantei au ;1tilizări în 
medicina "umană tradiţională. Principiile active. 
acţionează ca tonic umar. excitunt gastric , l'ebrifut:, 
stomahic, antiseptic, sp<c,mnl itic, antihelmintic, col~
retic ~i colagog. lntc•v inc fnvorabil în mifrirta secreţiei 
biliare, stimuleaZă contraqi<t vezicii bi·lia'fe provocând 



1 

!-
l 
1 
1 

1 

1 

1 

i 
! 
t 

1 ... .-.-, 

1 ·~- --

l 

199 

evacuarea bile i in .intestin, îmbunătiltcste activitatea 
~ digestivă" a stomaculu i; : măreşte se~i~ţia sal ivei, a · 
.osucurilor:gastfice ş i intestinal.e provocâi1d o mărire a· 
:apetitull)i, suprimă .spasmele , provoacă eiiminarea 
vierrnilor.intestinali . ·Utilizată pentru sti mularea poftei_. 
de .mancare ,·' tratarea · bronşitelor -croni ce . gute i, , 
intlaiilătiilor . prostatei; afecţiunilor. mucoasei 
stomacille, atoniei g<t~trice,febrei intermitente , stărilor . 
gri pale : Ja bătrâni, reumatismului ~i ca antiseptic 
intestina!. Recoltare. Părţile aeriene ale phtDtei 
.(Chnmlredryos herba) - se .. rccoltcază în timpLiJ . 
întloritui\Ji, se·tai·e planta·aproapc de la bază. Se usucă 

' J a ·umbră, "în poduri acoperitc ·cu tablă sau în înc~peri 
-bine aeris.ite, t_n-strat su5ţire sau sub formă de buchete 
legate cu aţlh i agăţate, ·Meificină umană. Uz intern . 
Pentru ·tratarea· bronŞitelor ci-onice, i nflamăfii 
"prostatei-; afecţiuni-lor mucoasei .stomacale, atoniei 
.gastrice;- stimulări.i· poftei de . ·rnfmcare , febrei 
'interrni tE~ te ,· stărilor grip<ile la bătrllni, re umatismului: 
·infuzie) di.n. 1 -2. 1ingur["ţe pulbere plan-tă la o cană . 
:{250 ml )"cu .apă c locotită. Apa datrt In clocot se toarnă 
-pe.ste plantă î~trlocană''.Se i asă acoperită 15 minute·. 
.Se'. strccoară. ::se · beau '~3 căni -pc z i. 2. Ca tonic . 
gastric·: pu lbere de plan tă, se iau cilte 1-:-2 vârfuri de 
cutit înainte de -mâncare. 3. -Pentru stimu larea secre
ţ iil~Jrgastrice ~i stimularea digestiei: sirop, pregătit din 
extractplantă ~i ·zahăr. Proporţiile sLrnt egale. Se -fierbe 
pftnă la con.<; i stenţa .si r0poasă. Se bea ·CHte un pahai· . 
pregătit cu-apU mineral ă. Uz extem .. Util izatr. empiric 
în zona Vălenilor de Munte, sub formă .de decoct, 
pentru tratarea ulceraţiilor tegurnentare; mai ales a . 
celor care apar pe picioare .. Se fac spălt\turi locale · 
folosindu-se un tampon de v ată. Apieultură. Spec ie 
meliferă. Florile furni zează albine lorculesuri de nectar . 
şi polen. Cantitatea de nectar, 0 ,33 - 0,52 mg/floare; 
~ecreţ i a maximii are loc între orele 10 - 14, timp în 
care sunt vizita te asiduu de albine. Productia de miere, 
150- 230 kg/ha. Pondere econo1~i co-apiccil~ 
mijlocie. (Pl. XX, 3). 

DUMBRA VNIC (Mc/irtis meli.'·' opiJyllum), fam. 
LamiliCCăe.Piantil erbacee, perenă , cu miros plăcut; 
hemicriptofită, xeromczofită spre mezofită, mezo
tennă, neutrobazifilă,întâlni tă prin păduri ~i tuf:ărişuri 
di n regiunea dealurilor si cea montană· in ferioară ; :se .· 
mai ~urne~ te avriim~ască, bribO!Iic. dobri0or. ·. 
dobromnic, -dubr~(inic./J:YmJeiiSC<J, iarba·<~lbinei , i.1rb:;c 
<llbinelor, iatba-ciutei. ibavnic, priboinic. sulciml de 
piN; printre straie, todoro,,iî.urnbnwic. Fitocenologico, . 
încadrată în Orno-Cotinion. Răspândită în Eur()pa. 
Rizom scurt ~i ramificat din care~ pornesc rădăcini 
advcntive. Tulpin ă erectă , patrunghiulară, nera
mificată, păroasă , înaltă piină la ~ rn, obi~nuit între . 
20 - 60 cm : Frunze ovat-cordate ,cu marginea d inţată, 
pe faţa inferioară cu peri (mai ales îu lungul. 
ne rvuri lor) , pctiolate, opuse. Flori purpurii, roz, rar 
albe , cu corolă bila biat~, tubulmc,~. Infl o rire, V-VI . 
Fructe. nucule obovate (4 -5 mm), trunchiate, 
pubescentc 1<1 vâi-1'. Compozi~a chim ică a fost puţi-n 

DURAMEN 

studiatl1. Fmnzcle conţin cumarină , ·hete.rn;:icle, 
harpagid, ulei vo latil , tanin. săruri minerulc. Ali

· mentaţte. În Transilvania, datorit~ mirosului său 
aromat"' p lanta c~te utili z.ată la armnati zarea vinurlior 

folosită împreună cu <il te plante se obţine băutura 
,.Maitrank... Biciterapie . ·Planta este folosită în 
terapeutică de medicina umună ~ivererinarG tradi
ţională. Cercetiîri preliminare au -eviclcn[ia t efecte 
antiseptice şi diureticc. Se pare că inhii,Jă dczvolturca 
colibacililor. Empiric, -se utilizează în tratarea hcrnici, 
paraliziilor, cefal ce i, durerilor de stomac, .col ici lor 
intestinale , afecţi un il or urinare, astmului , a migdal irci. 

· ulcţraţi ilor greu vindccubile , plăgi l or greu v ind f.."'~ 
cabile , Recoltare. Frunzele (Melis.<ile turcicac r;·,/ium 
sau mai nou Melitrisne li:ilium)se recolteaz.1 în timpul 
înfioritului, pe timp frumos. Se usucl> la umbră în strat 

· .1\u bţ irc ~ :Se păstrează. în pungi de hârtie sau ·în stJC i 
"textili. MediCină uman11. 1. Pentru combatere" st:îriilnr 
de ne~i-rti~t~~ teamă, _însoţită de pa l pilaţii ~i insomnii 
.(anx ietate), stimula rea somn ului şi ca an tiseptic al 
- căilor urinare: infu1.ie,d in J linguritti pulbere plantă la 
IO(hfll apiî (o jumătate de -cană) .cloaotitiî. Se l1tS'I 
acoperită 10 - 15 minu te. Se strecoară. Se bea scara 

' înainte de cltlcarc. 2 . Pentru tratarea paraliziilm ~i 
. parczelor nervilor periferici: infuzie, din 1 -2 linguri te 
frunze·peste care se toarni't ·o canrt · (20U mi ) cit aph 
clocotitiLSe lasă acoper i tă ·15 minurc .Se strecoa ră. Se 
beau 2căni pe zi. Uz extern . 1. Pentru tratarea lkbitc i: 
decoct din 21ingurire ( J.Il g) p"Jantiî la 100 mi apă. Se 
fierbe LO minu te. Se 'trecoară. ·se aplicr. comprcsc 
locale. Anticna~uhmt. Combate cmboliilc. 2 . . Ca 
adjuvantîn_paralizii ~i pareze ale nervilor pcrifcrit:i: {t) 

dccoct,din 2 linguri plan !li mănmţită la 1 1 de apă. :Se 
fierbe3~l minute. Se strecoară . Se apl i că de două ori pc 
zicomprese calde: b) dccoct,din 500- 1 00(1 g plan:ii 
la !Ol de apă. Se fierbe 30 minute . ·se strecoa ră. Se. 
adaugă apei de ba ie' în cadă sau vană. Baia duP~azrt 

· 20 - 30-minutc. 3. Pentru tratarctr herniei: a) cala
plasme,din plan ta pi,;aliJ bi ne, se pun ·_pc lowl afectat 
şi se bandajează; b) decoct, din .50 g plantă la 500 m i 

· apă . Se fierbe 20 minute. Se lasăs11 ·se răceascli pflnă ia 
călduţ ~i se aplidi· locar un ti fon îmb ibat cu soluţia 
obţinută·. Planta este -un bun somnifer _pentru copii, 
cbătrfl ni . şi boinavi :'Medicină veterinară. Uz exrem. 
Pentru tratarea cdcmului marnar, !11<t!l1ite i: clccocr, elin 
41ingurifrurize uscate ~i mărunţitc la 51lll mi ap>i. Se 
fierbe 15~-20 minute. Se strecoară. Se răce~tc pJnă la 

. călduţ. Se spalii ugcrul. Efccl antiseptic, cicarrizant, 
anticoagulant. (Pl. XX. 4). 

DURAMEN .(.Duramen), ţesu t lemnns secunda r 
-nwi ~vech i- , Jonnat din ce lu le momte irnprcg natc cu 
tanin, ră~iili , pigmen ti., însoţ i t cu f ibre lcmnoase 
puternic lignifi cate, cu vase de lemn- nefunqionaie 
astup2tc cu tile. Poart'il IH IIŢle le de,. inima lemnului'~; 
irw<;tivă -fiziologic. fotlrte rezistentă, cu valoare 
industrială ridic ată . 
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ECTODE;SME, · difercnţieri :Camlliculare, fine, 
protoplasmatice, distribuite îri pereţii cdulari 
pec:tocelulozici ·extern} ai epidermei : .Pornesc din 
protoplasma cţ;Iulelor.şi <tj ung .aproape de cuticulă, 
fără a ie~i •ta suprafaţă, ,. Sunt numite. .şi _ plasmodesme 
ale pen~ţilor celui ari ex(erni. Dcscqperite de W. Schu
macher ,şi . W .. Hall:>~guth (1939.). Studiate electro
nomicro:;copic:în secţiuni transversale de F. Schnepf 
(1959} (Fig. 78). Apar ca numeroase fire subţiri 

,protoplasmatice. ·care : pătrund •. prin .. microcapilarele 
·interinicelare ale peretelui celui ar. Punţile protoplas
matice. se întrepătrund , formând noduri, apoi se 
despart din nou. Numărul E. pe unitatea .de supmfaţă 
variaziiîn raport cu 'vlir·stlt celulei, specia de plantă şi 
dinamicir lorîn ritmul zi - -noap(e. Epidermele-tinere , 
cu pcre(iicelulari subţiri : attun număr (idicat de E.ge 
unitateit de suprafaţă. Numă.nrl E: scade la ~pidermele 
care, în.aintând în vârsiă,î~i îngroa~ii pereţJi ·celuJari. 
La unul Şi accla~ i substrat materi<ll, există mai multe 
E. întimpuf.nopţii,de,:ftt ziua (P. Lambertz, L954). 
Numărul ~i mărimea .lor se . mic~oreazăla iluminare 
artificialli . iar]<:tlntu.nefic c~esc· .. :D·in. spectruTlun1inii, 
radiaţiile.ro~ii (.(555 nm} ~Lce le.albaştre { 430 mn}au o 
influenţă hotărâtoareîn acest sens. Lrminaverde (540 
nm) nu Jcinlluenţeazrt{A. Sivers; 1960)JStructuralor 
se modifidi ~i sub acţiunea tcmperaturii,·narcoticelor, 
compu.~ilor rriinerali ~i ·organici, iar la Jocul de 
infectare criptogamică dispar/Modificările survenite 
sub in11u en ţa factorilor dernediu potfi·reversibile sau 

Fig._ 7I:h: l)istfib:yţ} .. iJ .~tc,q~~~lcl or ~î_ plasnmdcstncJor prin 
. pen~ţii .c.e!UI .e lor epjdermei ·~ i · st.omatelor. 
a - Slomuiu;"tl.- cctPdcsmc; c - phlsmodcsmc 
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ireversibile. 
1
f'iziolqgic;, E. joacă un rol important în 

absorbţia ~i tJ·anspqrtul substanţelorn~Itritive care vin 
·în contact ch 'l'luriza în timpul ploii, pr<~cum si la 
eliminarea din frunză a substantelor toxicc..Întfthitc în 

! ' ' ' '", ... ' ' ': ·•. '' ·. ' ·. ~ 

pereţii celu\(:lor ~pid~rmi. c.cdintrenervurilc frunzei, 
pe laturile r\ervtirii pi"incipale , Îll.pe:reţii ·cehtlelor 
stomatice şi ,. aiperilor simpli de la Poaceac. C'ype
raceae,Primvlac;cae etc .. 

1 . ' . 
ELAGAl, proces de îndepărtare a crengilor din 

partea inferioară a· trunchi.ului arborelu·i verde. pe 
picior. E: .natural are loc prin uscarea şi căderea 
crengilor in[e.rioare, provocate, de -anemierea r~r~n 
umbnre de cţttre cele.supenoare; E. arllficwl consta In 
tăierea ramurilor· verzi şi : u scale dirrpartea inferim;ră· a 

trunchiului !ientnt îmbunătăţirea formei ~i producerea 
unui lemri .valoros.Acţiunea · se desHişoară în)-S 
etape: l-c>inct arboretul ·are vârsta· de· 1 X-20 ani si 
diametru! de cea \{) cm, tăierea ramuri lot< se exc.:utii 
până la înăl ţimea de 2- 3 m; 2~după 4-5 an i cie la 
primuiE., W'ierca ramudlor se face până la îniî)ţimea 
de 4-6 m;.:J;.... tăiere~t ramurilor pe tu)piriă se r·ace 
pânăla6-Him. 

} 

ELAISOM (Elit'i.~oma). denumire generică a 
apendicilor depţfructc sau clepeseminţe,cu corFinut 
oleaginos, f11lllt căutat cle.J urnici,care contributc la 
diseminarea) lor (de cx,, la Chelidonium. Knautia. 
Vio/aetc.). 

1 

ELATERE(Eliileres), filamcntcJine rewltate din 
, itoplasmă, , .• prezente în sporocarprile (C:J rpuri 
rructifere).rr\ixomiccte lor. :sunfhigroscopice ~i ''"rol 
în îrnpră~tîetea spot"i lor: Totalitatea' E. poartă mt mele 
de capiliţiv. 

ELATrNACEE (Elatinaceae), familie dc•p.'ante 
erbacee,amiale,.rar perene, acvutice sau de mla~tini, 
cuprinziind ~ gţmiri ,cu cea 35 de specii răspând i te pe.' 
întreg globtil pământcsc. Tulpini simple sat• ramifi
cate,repente sau w;c.endente, glabre sau pubcscGnte. 
Frunze simple, opuse sau verticilate, glabrc sau 
pubescente , 'stipelate. Flori bisexuate (hern1afrodite), 
actinomorfe; .caliciu· .. gamosepal(scpale unitc);, corolă 
dialipetală, albă sau roz, petalele alterneazA cu 



ELEAGNACEE 

segmentele caliciu lui ; androceul din stam in~ libere, în 
număr •!gal sau dublu cu al pctalelor; gmeceul, c u ovar. 
superior, 2-5 {6) ]ocular cu 2-5. (6) stil.e, fleca re 
purtilnd stigmat capitat. Formulă fi orală: <;!''!< Kp_;,o,: 
C ,_,.,,; A 2~5 . 6. 4_ 10. 12 G(2-s:M· Fmc:t· capsulă 
sep-li~i .dk. Semin'ţe 'foartc'mici, fără endospţm1 . Flora 
Romflniei conţine 5 :;pecii ce apm·ţin g•enului Elatine, 
x = 9. 

ELBAGNACEE (Elacagnaceae),familiţ de plante 
lemnoase, arbori şi arbuşti; acoperiţi cu peri ~telaţi sau 
solzosi de culoare argintie. Frunze întregi., ~!teme sau 
'cipus~. Flori bisexuate (herrnafrodite), poli'game sau 
dioicc , actinom01t'e; caliciu!, dialisepa); corol ă 

absent~.; androceul, din4 stamine , înserate pc pereţii 

.[ntcriori ai receptacultlîui; ginecelil, cu !War sesil, 
uniloct.lar, ovul anatrop , stil cu stigmat simplu. 
Formula· fl.orală: ·!il'* K4 _ 2 C.,A4 0 1 .. . Receptaculul 
tub ulm, devine cărnosla maturitate . şi . p<irticipă la 
l'ormare2, fructelor asemănătoare . cu drupa. Flora 
.Romftnîeî conţii1e. 2. specii:. Elacagnus angustifoliu 
(s{licioară, salcie mirositoare), 2n = 28; Hippophae 
rhamnt>ides (Cătină albă), 2n = 24. 

EFEDRACEE (Ephedraceae), famil ie care 
include arbusti,cu axe articulate , răspfmdite î~ Europa, 
nordul Siberiei, până la Cercul Polar.·Frunzeimici , sub 
formă de solzi. Flori unisexuate, amentiforme; cele 
mascule cu pcrigonuldin 2 frunze , andr.ocet\.1 din 2-· 
X :;tami ne . Florile femeleîn fonnă de tub, la rhaturitatc 
piei os. de culoare închisă, până ht .negru; j;ipeceul cu 
ovule cklimitate ele un sint:u r inte~ument. ln :România 
vegctcnă Ephcdrn dista~hyn (ciirccl) ,2n i= 24,4X. 
Rară . ÎnUUnită în zona stepei până îh etajul gorunului 
pe ternoz.iomuri, marne, nisipuri înjudeţţle Alba, 
CI uj ,. C.traş - Severin, Mchedinţi ,Buzău,(:;onstanţa, 
Tulcea, \'as lui. · · 

ELECTRONAST!E (Eiectronastia) , mjşcări ale 
organeLJr unor plante provocate de curentul ;continuu 
al unui circuit electric. Frunzele cu ptilviriule (ex. , 
Mimosil pudica) execută miscări electrdn;astice la 
trecere: cu rentului e!Cctric prin pulvinur; la trecerea 
acestui a ]:·rin stigmatul a două flori, petalclc: ilfl ate ma i 
apropia te de clcctrodu l pozitiv exec ută mi şc ări 

dcctrorwstice (Şt. Pctcrfi,N: Sulăgcanu, 1972) . 

EMBRIONlE ADVENTIV Ă, P\otes ele 
dczvoltar~ a embrionului elin ccl.ule dip!(Jicle ale 
ovulului <:flatc în ;d~tra sacului embrionar . E1\1brionul 
se poate diferenţia din celule ale nucclei (e~nbrionie 
nucclart') 'au elin celule ale intcgurnentului{embrionie 
intcgun;c.nt;mf). Celulele care vor -genera embrioni 
devin b<Jt;;atc .în citoplasmii..Se divid activ formând 
gru pe de celule care,treptat, piltruncl în ~< acu l cmbri·
onar, unde dau,. rwstere laacleviirati embrion i. E. A. 
poate fi autonomă, independen t~· de polcrl izare şi 
fec undatie, sau indusă, dependentă fie de l)nul din 
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acesti factori, fie ele umGndoi. EA. nucc/an1: în ovul. 
par,;! el cu dezvoltarea embrionul ui zigot ic:.,~ec.le,z.v!iltă , 
si embrionii nucelari. Ace:;tia din~· ti (T!i}- 'fiir ''ml' ·' '' 
~uspensor , element caracteristic ernbrionilor rezultaţi 
din fecundaţie. Lipsa suspensorului indică originea lor. 
Embrionia nucclară este strâns legată de policm
brionie. O sămânţ~i ·poate avea un număr maîmic sau 
mai mare de embrioni. ln timpulmaturării seminţei o 
parte din embrioni se. atrofiază : .·Dintr-o a:;emenea 
sămânţă se obţin mai puţine plantule faţă de numărul 
initial aL embrioni lor. Ex ., specia Citms trifoliat" 
for~1ează în ovul pân:1la 30 ele embrioni . El dezvolW 
însă două·tre i plantule. Uneori , embrionulapătut în 
urma fccJmdaţie i moare .~i rr,mân :;ă ~<e dezvolte 
embrion ii nu cclari. Plantulele formate sunt upo
miclice,fertile ~i prezintă curactercle plan teimate.rne. 
Pentru tmele . specii .de angiosperme; E. A. nucchml 
poate fi întfunplătoarc ~i constantă, ereditară. La unele 
specii de orbiclec apomi.ctice (Nigritclla nignr r 
apomicta, Zcuxinc su/i;at<!) iniţialele sacului em
brionar, ale embrionilor nuqcll1ri şi scrnintci se 
formează autonom , i•tr la alte specii (Zygopctalum 
mackayi) acestea sunt indtJse de către polcnizare. E.A. 
integwnentarif poate fi .-1ntfimplătoare ~(constantă~ 
autonomă şi indu .<ă. Embrionii suplimentari se 
diferenţiazii . din . celule le integumentului intern al 
ovululuL-Treptat piitrund în sacul e mbrionar,unrle î~i 
continuă dezvoltarea. La multe.'specii , embrionii se 
dispun de obice i în aprop_icrca aparatului oosferei 
(Eoonynws hrti folium. Funkia o v;rta ,>Citms sp.), la 
alte speciiîns~ , emhrionii ocupă poziţii în diferite părţi 
ale sacului embrionar (A ilium odoratum). 

EMONDAJ , Wierc a ramurilor lacome de pc 
trunchiul unor arbori valoroşi ai plafonului superior. 
Se aplică imediat ce s-au Jormat..ramurile lacome; 
[ntftrzierea depreciază calitatea lernnuiui. Tăierea arc 
loc vara, se execută cfit mai e~proape de trunchi. 

ENDEM!SM, fenomen de apariţie a noi specii 
vegctale , genuri , famil ii pe un "teritoriu geografic 
dctermitH!t:t relati v iimîtat, uneori cu o arie extrem de 
red usă_. De regulă , sunt cantonatc numai-:în centrul 
geneticundc ~-au format. În Europa renomenu l se 
evidenţiază mai mult în soei decât în nord. Numurul E. 
capătă o pondere din ce în·cc mai mare de la nord la 
sud (Gh. Dihoru. C. Pârvu, 19K7). În România, 
fitoc nclemismo l .este bine reprezentat în lantul 
Carpatic, prin endcmire . ele tip carpatic. Centrele 
genetice pentru cndcrnite ~; ·subcnclcmitc: Munţii 
Rodnei (Lychnis nivalis . Hcr11cleum carpaticum. 
J\lfciampyrum .~1/XOSUIJJ , S<wssuren porcii, Pulmunarhr 
filw:1·zkymw, Ccnt:wrca cmp;Jtica, Primul a elatior;;sp. 
lcucophylla , Cent;wrca ph1ygil1 ssp. ranwensis, 
lfieracium pc>ioritense etc .), Munţi i BistTitei ~i 

Masivul Ceahliîu (Pcdiwlaria baumgarlcnii;Anclryala 
levitomerrtosa. llicwcium telekiunum, Asrraga/us 
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roemeri etc.), Munţii Bucegicş i Munţii Bârsei (The
siw1l kernerianum, Dianthus callizonus, Qypsophihl 
petraen, Saxifr<l.fP montana· ssp . demi.~a ; Rhodo
dendron myrtifolium etc:), Ma.~ivele ·Retezat ~i 
Godeariu (conţin cea 70 ţaxohi enderniCi, mai ales din 
genul Hieracium),Carpaţii Bananllui şi Meridionali ai 
Olteniei · (Minuartia . ftute;·cens ssp . catamctarutn , 
Ranunculvs f1abe/Jifolius,•Campanuh! crassipes, Stipa 
danubialis etc;), Munţii Apuseni {Sorbu., dacica, 
A(jlliicgia nigric<ms >spc subscaposa, Syringa 
josikllca-migrat şi în Carpaţi i Păcluroşi etc.), clepre- · 
siunea 'B ârsei {Armcfia maritima ssp. barcensis, 

·saxifraga mutMa). 

ENDEMIT, termen care desemnează speciile, 
genurile, familiile sau alţi taxoni vegetali delimitaţi în 
răspândi rea Ja r la un teritoriu determinat .(pro,vincie, 
regiune, districtetc.);undeiniţial s-au format'.ln f lota 
RomânieLexistă urmtltoarele E.: A tharmmta turbith 
ssp. llungarica;Pnmgos feru/iJce<l ssp. cnrimltll (fam: 

ENDODER..\1Ă 

Jeucophillu. P. wulfeniima ssp. baumgarteninna (fam . 
Prhmilaccae): ALflli!egiu nigricans ssp. subscaposn . 
De/phi!iiumsiniank;iiwium. Hepatita transsilnmica 
(fam. ·Ranunculai:cac): Alchemi/la dolichotom:.J . 

. Sotbu.~ borba.~îi:S .. dilcic<l (fam. Uosaceae); Aspcruiil 
carpiltic!!, Gi!litmrb:iillonii (fnm. Rubîaceac): Tlrcsi;.1 
keriietianum(fam/Si.mtaluceae); Saxifi·aga muW:~ ssp. 
dmni.s·.\·n (fam'~ .Saxl't'higaccae); · PcdiCu"lnri:~ b:wmga/
tenii(fam:Scrophul<lriccae): Zannicheliia pmdanii 

· (fani. Zannichelliilccac). 

ENDOCARP'-" FRUCf 

ENDOCITpZĂ {En.docitoza), proces fiziologic 
întâlnit Ja ··~celule, ;·Care .. constă din invagin:.nc'~ sau 

· depla~area membr4111Ci .celulare (plasmalemci) în 
interior, :formâncr . .v.aciiolc numi te· endozomi, cu 
înglobarca unor parti~culc din afară. Pereţii ce 

· delimitează o :.1scmcriea vacuol~ provin din plas-
n1alen1ă. Prin acest mecanism sut1t introduse in 
interiorul cclulc.i parti cu lţ. ~i ion i care au reacţion at 

·.specifiqiselectiv C:ti ,plasmalema, dar pe care nun pot 
străb!tte : PtirnaftiZă a inducţiei E. constă în absorbţia 
substanţei inductoare pe glicocalixul mucoid al 
plasrrtilernei ceiulurc . .E. are loc numai' dacă absorbţi a 
·de snbstariţă este ·cantitativă ·. În faza a doua, energia 
ATP, furnizată plasmofilamentelor contractile ale 
hia!oplasmei, determină formarea endozornului , care 

· constă'din.apariţla unui canal sctnt ce se alungc.)tc elin 
·ce în cemai mult ~i se dilată la bază rezu llflnd, prin 
desprindere, endosomi primari. Aceşti a sefragmcn
teai â .]a .. scurt timp după formare, rczu!tftncl mic i 
vezicule care seîncatd\ cu hid rolaz.eacidc provenite 

··.din dictiozomi şi se con topesc cu al ţi enclosomi 111ai 
vechi, constituind formatiuni lizo:wmalc (M.loncscu
Varo, !976). 

Apiaceae); Andryala Jevitomcntosa, A'nthcmi.~ 
cwp<ttic<t ssp.pyrethtiformis,A,tinctoria · ~sp, fussii , 
Carduus. k erneri .ssp. lobulatiformi.~, Ccntaurea.: 
(;oziensi.>, C. gfoburensi.'>, C.jankue, C. pJirygia SSJ:i . 

rarwrensis şi ·ssp, .retezatensis , C. pinnutifida, 
C. pOfiltica. C.-rrichocephala ssp. ,, imonkaiuna (nlm, . 
Astcraceae): Erytrichiirmranum ssp. jankae, Myosoti.'>· 
transsilvanicu (fam. Boragih<Jceue);· Aubrietia 
intermedia ssp. falcata·; Barllarea Jepuzinica, 
Cochlcaria pyrcnaica ssp: borzean<l, Dmba dorncri, 
D. h!iyna!dii. D. simonkaiana, Hcsperis matronelis ssp. 
monileformis,H: oblongifoli<l; Th/aspi dacicum ssp. 
bwwticum, T. pawiowski (fimi, Brus.~icaccae); Canic 
panuhr ronwnica {fam, Ciimpantilllceae);·'Cerilstium 
tr~ns.,ilvanicllm, DianthU.,•Cilllizoni/S; D; gigzmteu.~ 
ssp. banatkum,D. glilciiilis ssp,gelidus,D: hentcri ,D. 
tenuifolilrs, Lychnis nivulis, Minm1rtia fnrcescem ssp. 
catamcril~um , M. gramihifolia s.<;p. hungaricu, Si lene ENDODERMĂ (EndodcmJi. ) , ţesut ele «piir;ll'(: cu 
dirwrica.(fam. CaryophyJJaceae); Cephi!laria radizltil, modifidiri speciale ,;flat în partea_cea mai intern ii a 
Scabiosa. pseudobamlfiC'a (fam. Dipsac;!CCI!e); scoarţei. E. separă scoarţa de cilindrul central. Este 
A.' traguiu,, peterfii, A. pseudo.pwpureus, A . roemeri, - întJ!nită în .şt:ructu r.a pr_imarfi ·a rădHc iniJor \'i a UJ10r 
Onobrychis monwna ssp. transsilvanica (fum . tulpini.Latulpinile plan telor monocotiledonate ae-
Fabaceae); Fwnaria jankae(fam. Fumariacene): Sa/via· .. rienc siJa·cekdicotiledo nate erbacee aeriene nu se 
transsilvanica, Tynws.bihorensis, T. com O.\'ll.\' (f~m. distingeoE;difel:cnţiată. Ea apare vizibilă la tulpini le 
Lamiaccac); B1ythmnium dcrrs-canis ssp. nive11m, 

planteior acvatice, subterane ~i la cele lcmnonS'e Omithogalum orthoph_ylhim ssp. ircuminat!mr~i ~sp . 
p.>ammophilum (f'am :· Liliilceac); Linum unincrvc ·aeriene .. Este .. formată din cclolc vi i,.prisrnatice sau 

(fam. Linaccac);Nymphaealotu.l· ssp. themwlis (l'am. alungite; făril spaţii intcrcclularc. ciispÎ!.~C ordonat înlr-
N.vmplwczlccae); Papnvcr coro11;r2Sanc(ic·Stcplwnt ' un singur strat. Mai rar este bisli'atifi e<rtrl C<! la 
( fam .. Pap<rver<~cctw); Pinus ni;;ra'ssr . banatiC:a (fam :. ·'rudăc i !lile planttlor S milax.. Schiznndra ~-" · E.allatif 
Pinaceae); A rmerin maritinw ssp. barcens.;,j,\' (fam. ~în stadiul tânăr arc _ce lulele cu pereţii cclulozic:i 
Plumbaginaceile); Feswca bucegien.liis. F. nitÎa ss-p. · elastic i.Maitflrziu , peste pereţi i radiari apare o fâ.0ic . 
naccida, F pach_yph_yll~l , F: versicolor ssp. dominii, neelastidi dintrco su bs tanţ{l subcroicl>î (!ipic!c + 
Heiictotr1chon decorum, Koeleri<l macwntha ssp. lignină}; încă nestudiată chimic. Aceste îngro,ări 
transsilvanic!l. Sti pa dwwbiilli,\·, Poa laxa ssp. pri mare se numc.,c punctele (cordoanele) lui Caspary. 
pruinosa. Trisetum ·mi.!crotrichum (fam. Poaceae); Cu ti·mpul·, peretelui celular i ·se adaugă lamele ele 
Primula auricoli1 ssp. scrratifo/i;! , P. el !!fior ssp. subcri-nă: iar ·ta unele specii peste acestea se depun 
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straturi groase de lignină. Depunerea pe pereţi se poate 
face uniform, dejur-împrej11r sau n umai pe pereţii . 

interni şi .laterali (radiari). În ultimul .caz partea 
îngroşată a c<;lulei are (n secţiune.transversal~ forma 
unei portocale. sau a litcr.;;i "U". îri asemenea.celule 
con!inutulpro.toplasmatic moare.Celu!ele s.uberi ficare 

devin impermeabile pentru apă ~i .mbstanţelehidro
solubile. Circulaţia apei: cu . săniri mineral~::, din 
exterior spre vasele de lemn ale cilindru lui central, este 
asigurată de"cehilele de pasaj sau de trecere" (celule 
vi i cu pereţii celulozici) aflate în grosimea E. şi 
dispuse în dreptul fascict.Helor conducătoare lemrioase. 
La tulpinile aet:iene ale .multor plante ·lemnoase, 
celulele E. nu sufer:i difer~n~eri speciale. Se.dist\ng de 
restul celulelo.r scoarţei. prin conţinutul nuii' bogat în 
amidon,. d~ .unde .si numele · de . teacă • amiliferă sau 
f1oiotermă. În spatiu, E. are forma unui cilindnr;. Ea· 
apără ţesuturile vii; ale cilindruhti central'şi menţine 
seva brută în interioml'lui (-+ţesuturi de ap;1rare). 

ENDOMITOZĂ (Endomito.~is), proces .biologic 
de multiplicare în n\tcle(t a .gamit!lrii cromozomiale 
fără diferenţierea ht$ttlui; acromatic, . .făr~ separ;irea 
c romozomiror . îrii anafazil., fără dezomani.zarea · 
învelişului nuClear şi fără a avea loc diviziunea 
celulară. Cromozomii se replică succesiv şi p~rcurg · 
stadii specifice, cum.sum endoprofaza;endomeiafaza· 
~i endoanafaza. E. ~e poate repeta ~i reprezwtăo _cale 
de poUploidiza.re a c;eluki~Nucleele diploidela plante 
devin tetraploide ş,a, Numărul · deploidii este deterc 
minat de . numărul ciclurilor endomitotice ... La 
Cucurbita. ·pepo ·s-a atins nivelul de ·· l2Ş :pl~idii 
re7.ult<tte d\n şase diviziuni prin E. Mărirea numărului 
de cromozomi.este corelată cu cresterea .v~lumului 
rntc!ear.întil.lnită latesutu~ikcare se. diferentiaza sHa 
care d iviz[unea mitotică s-a oprit. Obs~rvată. în 
ce.lulele de la Allium sativum, perii fru nzelortinere de 
S inapis a/ba,celulele tapet de la Lycqper.~ir:;orn eseu· 
/encum, meristemut'dc la§pinace" ciferacea, tubercu!ii 
de Solanum niberosumetc. 

E]'.'DOSOMI, vacuole citoplasrnatice ce· conţin 
particule din afara celulei, formate prin invaginarea 
plasmafemei. Pereţii E. provin din plasmaîemă (··+ 
endociioza) . 

ENDOSPERM.(Endbspennilrm);ţesutalbumiilOs 
i:le rezervă, cu funcţiuni trofice pentru embrion, 
existen t în sem inţe. Gimnospe~mele posedă un E. 
primar haploid. Sec;lezvoltă după fecundaţie , o .i:!atii Cll 

dezvoltarea .enibri.onuh!i . şi reprezintii "gamewfitul 
feminin (protalul) . Ce:lulele lui se înmultesc ca număr 
ş i acumulează substanţe nutritive de · ~ezervă. , A ne 
gio;;pem1ele posedij E. secundar (alburne!)),.de obicei 
triploid. Este o formaţiune nouă şi rezultă din.di:viziuni 
mitotice repetate ale zigotului accesoriu~ Diviziuni le 
nucleului "nu sunt urmate în toate· caztli'ile de 
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citochineză; tnfuncţie de perioada .de apariţie, a 
pe.reţilor cclulari,.se cunosc trei tipuri .principale de 
formare a E. sect!ndar:.nuclear, celular..si intermediar 
(helobital)" (Natal ia Rădulescu-Mitr6iu , l97(i). E. 
nuclear. În diferenţierea lui, primele .di viz:iunL ale 
nucleului nu sunt însoţite de·citochineze si de formare 

a pereţilor ce!ulari. În sacul embrionar apare mai întât 
.o m,asă· plasŢTJatică .. multinucleată . Unele plante 
(poacee, alur1ul,.nuca de cocosetc.)ausacul embrionar 
plin. cu nuclei liber · s'ituaţi într~un .lichid lăptos, 

· constitLrind faza,"în laptet' .• După o perioadă de timp, 
variabilăla diferitele specii, are loc de: obicei formarea 
pereţilorcelulari. De ex ., la poacee formarea pere;ţilor 
celulari corespunde în . practică cu faza "în pârgă" 
(ceară).· Bobul .de cereale are o consistentă ceroasă. 
Sunt plante la care formarea. pereţilor- celtilaii este 
exclttsă. În general, pereţii . celulari . se · constituiedela 
periferie spre; centrul sacului embrionar şi . de lavârf 
spre bază.l?rimi i pereţi apar în regiunea rrticropiJ<lf'da 
sacului embrionar. Mai rară este .diferenţierea. pereţilor 
.cţlulari. dinspre şalază spre rnicropi! ·.(ex., Cwy<J 
Cimicj[uga, .E/atine): Când întregu!E.:este de .natură 

' Citoplasmatică pereţii celulari .aparîh .ac;elaşi timp în 
· . .tot sacutemqrionar (ex ., Tacq) .. E ... nuclear •este 
fre<;~ent la speciile cu OYt!lecrassinucelate prezente la 
.speciile de. Monocotyledoneac; Apetalae - ,~i J)ialy 
pctalae. R celufw. In diferenţierea lui, d ivizitmi le 
iigqtului .caccesoriu ... sunt· urmate .de la Tnceput de 
citocliineze, rezultând celule noi. Prim;J. divizi une a 
zigotulu i accesoriu este urmată imecliaţ de formarea 
unui perete .despărţitor între ceidoi nuclei 'f ii . Peretele 

. -este: de obiceii.transversal, uri~qri vertical sim oblic. 
•; pozi(îilefusur)loi nucleare şi peretelui celular sunt în 
general const;mle.în cadruL unei specii şi au importantă 
pentru repartiţia poteqţialitii~i nutritive.:În acest se~s . 

··· se deosebesc c(iteva tipuri. .. !. Peretele transver.;-a/pe 
axa Iongitudinalihwvulufui, caz frecvent, rezultă din 
prim<) diviziune 'l zigotului accesoriu. şi sep<tră nuclei i 
fii : în a doua diviziune mitoti.că peretele celular poate 
·avea aceeaşi poziţie sau o altă poziţie. ,Astfel : a) una 
sau amândouă celttleie fiice se pot divide prin pereţi 
ttansversali; fn, diferenţierea ·E. aceasta este forma 
Ericaceae; răspândit la Annonaceae , Eriacaceae , 
Meny<U~thacc#e; b) una sauamândouă celulele fiice se 

. pot divide prin pereţi lol)gitudinali; reprezintă fom1a 
Seu tel/aria de .diferenţiere a E.; ră~pândi.t[a o unele 
A.~tcraceac. 2tPcrete loilgitudimzf ş(pan!lel cu axa 
.longitudinală a ovulului. A doua diviziune este 
ascmănătoa(e şi rezul tă patru celulecil.indrice. A treia 
diviziUne est~ tn.tnsversală .şi rezultă optcelu!e_aşezate 

· în două etaje. A patra di viz.iune este tot transversală. 
A cum celulele .se desfă~oarii neregulat. Ace. asta este 

, Forma AdoxJl4e .diferenţiere a E. Descrisă pentru 
prima dată de ,Lagerberg. (1909) ,Ja . specia .Adoxa 
.mosqhatellina. ·întâln it . si la. un'ele Aslcraceac si 
Dipsa~aceac. În .E. celul;1r se diferentiază haustorii 
endospennali cu importanţă deos~bită ·in nutriţia 
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embrionului . Au importanţă .~i în sistematică. Se pot 
formala puluLşalazal (ex., Araceae,Nymplwc;Jceae), 
la polul micropilar (ex., Impatiens ~p.) sau la ambii 
poli ai sacului embrionar (ex., Acanthaceae, Lobe
liăCCăe, Scropfwlaliaceaecetc.). Diferentierea hausto
rilor pomcşte de la unele celule ale E. Acestea ·îsi 
schimbă configuraţia, dimensiunile. şi structura. Nu ;e 
mai di vid,. cresc mul t.învo lum şi trimit diverticule în 
nucelă sau îrdntegumentele ovulului .-Citoplasma lor 
posedă .vacuole mari, iar nucleii capătă forme 
amiboidale şi devin poliploizi în urma endomitozelor. 
Formaţiunile haustoriale sunt situate la locul de 
pătmndere a substaoţelor nutritive în sacul embrionar. 
Se admite.că au rol principal in digerarea substan\elor 
nutritive făcându-leasimilabile pentru E. şi embrion. 
E . intermediar (helobiai).Pentmdiferenţierea lui are 
loc o di.viziu ne transversală inegală a zigotulu i 
accesoriu. Rezultă o celulă . micropilară mare şi o 
celulă ~a lazal ă mică .. În celulamicropilară an loc mai 
mul te diviziuni nucieare libere. Nucleii.rezultaţi se 
repartizează întocmai ca la E . nuclear tipic, apoi are 
loc formarea pereţilor celulari, rezu ltând R . celular 
care "Înconjoară embrionul. În celula şalazală 
diviziunile nucleare libere suntmai"j)Uţin rapide decât 
în cea microp ilară. Devine voluminoasă, cuprinde în 
final un număr restrâns de nuclei şi capătă caqctere 
haustorialc. Exercită adesea o acţitme digestivă asupra 
n ucelei şi chiar a tegumentulu i .. Durata de v iaţă este 
limitată ~i nu intră în constituţia E; Sunt cazuri unde 
diviziunile . nucleare .. elin celula , ,~a l azală, -câteva la 
număr, sunt însoţite de formarea pereţilor despărţitor!. 
Rezultă un grup de celule vizibile un anumir timp (ex ., 
Saxjfrug;J grmwlata). La alte specii diviziune~ nici nu 
are loc (ex., B urmannh1 championiJ). E. intermediar 
este o formă de tran zitie între cd nuclear si celular. 
f ntâlnit la multe Mono~otyledoncae ~i· Dicozyledoncac 
(Ranunculaceac, Rosuceae. Nymphaeacc<Je etc.). 

EMPETRACEE (Empe traceae)..familie de arbuşti 
pitici , cuprinzând 3 genuri, cu 5 specii, răspândite mai 
ales în emisfera nordică. Frunze alterne, persistente, fără 
stipcle, dense, formând .verticile aparente, Flori mici, 
unisexuate (numai unelehemrafrodite), actinomorfe,pe 
tipul 3; calici u! dialisepal (sepale libere); corola 
dialipetală (petale libere); androceul, din 3 stamine, 
înserate pe sepale; -gineceul, cu ovar superior;'6-9 
!ocular, cu· câte un · ovul apotrop ·în fiecare lojă, 

unitegumentar, stil scurt, stigmat laciniat, ramificat. 
Formula florală: d'* K1C3A1; 9* K1C1 G~. Fruct 
dmpă. Seminţe bogate în alburnen. Flora.Romfmiei are 
un singur geir, ·o si ngură spec ie cu 2 subspecii: 
E mpetrun1 nigmn1 ssp ... nignmJ, 2n :::: 26; E . nigrum ssp . 

hermafroditum,Zn = 52, rară. Popular: Vt!ietoare . 

ENTOMOFIUE (Entomophilia), polenizare realic 
zată de insecte (<rlbine, bondari, v iespi, muşte, fluturi); 
sin. entomogamie. Întâinită la majoritatea angiosper-
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melor din toate climatele Terrei. Adaptările rnorfo
Hnatornice şi" fiziologice ale florilor şi ce le de corelatie 
dintre flori şi polenizatori sunt aj unse la perfec ţim;c. 
Pentru a puteilfi observate de la elistantil de insecte 
florile soli tare sunt inari , iar florile mici. sun t gn.:patd 
în inflorescenţe muri. Coral a este viu colorată. Enumă 
ulei uri volatile . plăcut sau urât mirositoare (agunoi ele 
grajd sau de cadavre înputrefacţie). Parfumul e nîanat 

de unele specii este perceptibil numai pentm.insecltt şi 
im perceptibil ' pentru om. Nectariile, stamincre ~i 
stigmatul au ' O , poziţie 'bine ·"detcrminată în floare. 
Granulele de polen sunt de obicei mari ,lipicioase şi cu 
diferite asperităţi' în-exterior, facil itând princlerca ior 
de corpul in~ec.telor şi de supnifaţa stigmatului. 
Stigmatele gineceului sunt papiloase, fi"liforme, 
foliacee şi acoperite în general cu o ' substanţă 

li picioasă cu rol în reţinerea polenului . După tipu l 
polenizatorului en tornofi l există: flori melimf'le. 
viz.itate ele albine, bondari:, viespi "(Hymcnoptere); iJori 
cantarofile, vizitate de gândaci (Coleoprere); flori 
miofile, vizitate ele muşte (Diptere); flori sapromiolile; 
vi zi tate de mu~te de cadavru (Diptere); floripsihofile,. 
vizitate de flLituri (Lcpidopcere). 1. Florile melitofile 
sunt bine specialiwte. Posedă culori diferite (albe, 
galbene, violete; albastre). Emană uleiuri · volatile cu 
miros fin. Nectarul elite adânc ascuns. Multe. din corolc 
sunt prevăzllte. cu stindard .~i Jabii (buze) pentru 
aterizare (de !ex.., Safvia) .. Polenizarea la Rosac.::ae 
(m.ăr, păr·~ - gutui , , pnlri-, -Ci-reş , vişin·l cais, mur., zme:ur, 
măceş ş.a.),[ Cuc;urb ir<lC<:'ilG (castravete, dovleac , 
pepene), Laniiacem~ (salvie) etc. este făcu tă de albine 
~i ·al ţi polenizatori din grupu l Hymencptcrelor. 
2. Florile cantarofile sunt mai primitive, au formi! de 
disc sau de Cftpă, uşor accesibiie, cul oare.verde sau 
albă,puternic mirositoare , fără nectarii, dar CLI mu lt 
pule.u ce conilitu i t~ hranag<1ndai;ilor. 3:Florile miofile 
su nt mic i, în! formă. de disc, cu sau fără miros, fără 
nectar liber (qe ex .,Apiaceae). 4. Florile sapromiofile 
su nt verzui-purpurii pătate, cu miros de cuda'lfU, 
imitând mec!iuf cle .v iaţă obişnuit al muştelor de hoit, 
unde caută ~ă-şi depună ponta. A trase. prin 11ceste 
însuşiri , elea,~ igură poleni~rca(deex._, Aristofochia. 
Stapelia; Anim ş .a ,) .5 . Florile psihofile,.ce se deschid 
în timpul zilei, au poziţia erectă, corolă tububră, 

deseori de culoare roşie; cu nectar adânc. ascuns 1 de 
ex., tutunu l (Nicatianawbacum), garofiţa (Di<1mh us 
cartllsianorum) etc .1 ,Cele care. se deschid "în-timpul 
nopţii (svingofile}.sau crepuscular (falenotlle) sunt 
tubuloase.orizontale sau pendule. de culoare albii, cu 
rni·ros de parfum si nectar adânc ascuns jdc: ex .. 
lichitoarea prisăre:rscă JSilenc nutans) , iuminită 
(Oenothera biennis) -etc.j. Polenizarea entomofilă 
poate fi făcută ziua, în amurg sau noaptea. E. 
crepu.~culară! şi noetumă este caracteristică num ai 
tlortlor care se deschiclîn amurg sau noaptea, iar ·l iua 

~ se închid, Culoarea lor este albă în interior- si verde
desch is, uneori Şi cu alte nuanţe, în exterior.ln. general·, 
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emană. un parfum mai. mult sau maipuţinpţJternic [de 
ex ., regina-nopţii (Nicotiana . ilatl), Vichitoarea 
păsărea$că (Silene m1tans) (Fjgc 79)~ şăpunări(a 

, (Sapon<!ria officinalis), floa'cea-cucuhii (Lydhnis flos 
cuculi) etc .] . . Polen!zatorii sunt fluturii :din genul 
M11mes1'ra. Dianthoecia s.a., care v izitează florile · 
peniru a sll."C nectarul ·ce l~ serveşte ca hrană şi pentru 

. ~ depune i~ . ele ouă, înscopul reproduce6i speciei. 
Me~an ismele polenizăriisunt variate, Săpunariţa sau 
odoga: iul îşi deschide florile în amurg şi le închide 
dimineata la răsăritu l soarelui. Noaptea coralele stau 
lar~ de~ch i se. Staminele se mattlrizează înaintea 
gi1;;"CNilui . La . înflorirea din prima sem'~ se matu- . 
rizeaz.ii cinci stamine din primul .verticil, anterele se 
deschi.d şi polenul carele acoperă este pusl~ îndemână 
pentru a ;prăfui .insecta care o . vizitează. pimineaţa 

staminele se . răsucesc în afarii, se desprind Şi cad 
( indiferent dacă polenul a fost folosit sau nu), iar 
corola se închide prm rularea petalelor. Pr9cedeul se 
repetă in seara unnătoare, de . data a<,:easta cu . 
maturJ.zarea a cinci >itamine d.in verticiluJ ;aJ doi]ea: 
După maturizarea tuturor staminelor • arc loc 
maturi.zarea gineceului .. Transportul'polen\.ilui de pe 
stamineie mature ale unei flori pe stigrnatui gi neceului 
matur al unei alte flori îl .fac (fără să vrea) fluturii de 
ndapt(:, în căutareahectatui ui • şi depuncrţa pontei. 
Mecan ismul în sine reprezintă o adaptareiîn scopul 
evitării :mtopolenizării. Spec'iile de Y11cca tJOsedă un 
sistem de polenizare şi mai interesant. FI,orile sunt 
aranjate . în panicule mari. Culoarea lm ţste albă
gălbuie , foarte vizibile în timpul înserării, în,nopţile cu 
lună s i în cele ·stelate . Se deschid seara ~~i ! se .închid 
dirnino:aţa prin apropierea capetelor !!bere ale 
petale:.or, luând aspectul unui balon. La deschidere, 
filamcntele staminale, gros-papiloase, sunt curbate 1n 
afară :ji pregătite să-şi ,;ofere" polenul .din antm·e 
insectei polenizatoarc Pommba yuccasclla'(hemplare 
femele), molie care seara şi noaptea viziteb:ă asiduu 
florile. Femela moliei intră în floare şi eu lege cu 
atenţie polenul, pe care îl rulează într-un ghem de 2-
3 ori mai mare decât capul ei. Ghemui de polen este 
ţinu t sub cap cu ajutorul pal pilor maxilari, rulaţi ş i ei. 
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1--lg. 79.-Polenizare1 norilor 
la li c hit<larea-păsărească (Si lene nut;ms) 

A - nori .dcschi.ţe in timpul nop!ii .. vi:l.it.1tc de. 
lluturcleDiantlmccfa âlh-im;Ji:ul.1:·s -_:. llorllc închise
în timpul zilti 

Cu întreaga cantitate de polcn dintr-.o, flo<tre zb.oară 
spre o.altăfloare. Face de mai multe ori ciltevasaltui"i 
curioa~e, . se a.~ază · c pe . două filamente staminale . 
aplecate · 1n . afară, sfredeleşte cu ovipozitorul ovarul . 
gineceu lu i şi depuncîn interior ponta formată din mai 
multe ouă. Apoi se îndreaptă -spre stigmatul inftin
dibuliform al ginel:euh1i , îşiderulcază palpi i maxila ri 
şi introduce ·polenul în adâncitura lui. Dirijată de 
instinct, insecta face polenizarea în scopul asigurări i 

hranei . larvelor ce ·ies · din , ouălc .depuse ... Ovulele . 
fecundate, ce uryliează să dea naştere seminţelor, sunt 
consumate de hirvcle insectei. Fiecare larvă mfmfmcă, 
până la completa ei dezvoltare, 18-20 ovule. Planta 
are în ovar în jur de 200 ovule. Chiar . dacă sunt 
mâncate jumăta te sau . trei sfertllli, mai ,_ rămfm 
suficiente ovule, care .dcvin serriinWsi ·pot asigura 

·perpetuarea speciei. Diseminate în mediu ace.~tea pot 
da n aştere la noi plante cte·Yzicca. După dezvoltare, 
larvele de molie părăsesc floarea "printr-un ·oritlciQ ce· 
îl fac în peretele ovarului ~ipătrundîn pămfint. Aici îşi 
tes un cocon de formi'i ovală~ în care larva. se 

. transfmmă în pup~, cu 14-Zile î~ainte . de înflorirea 
plantei. La înflorire, dii1 pupe ies moliile adulte, care 
încep activitatea depolenizare şi .reproducere, ase
mănătoare părinţilor: E. diumă este caracteristică 
multor specii de plante .care au .floarea deochisă în · 
cursu l zilei . Culoarea florilor (albă , galbenă, roşie , 
violetă , albastră), moifologia şi fiZiologia corolei, 

. androceului ~i gineccului sunt caracteristice speciei. 
Uleiurile eterice·emanate în· mediu sunt frumos sau 
urât mirositoare, iar particularităţiile adaptati ve sunt 
variate , Adesea 1n tloare există mecanisme cspeciale 
care asigură polenizareaentomofilă . 1. Instalaţia de 
aruncare a polenului spre insectele ce vizitează Jl oarea 
este caracteristică multor olan te din familia Fabaceae 
(Astrag~lt1s, Medicago, Genisl<I, Spartium etc.) şi 
unele Rubiaceae (Crucianella). Florile de bucsău 
(Spartium jnnceu) posedă o petală mare îndreptată în 
sus, numită stindard sau vexil, două petale mai mici 
orientate lateral, numite aripi oare, iar sub aces tea, 
carena, formată din dmiă petale .concrescute. Ari
pioarele şi carena sunt articulate între ele printr-o 
umfl ătură. fn interiorul carenei se află. stilul şi . zcce 
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stamine încordate ca .un arc .de . ceas;_ ·.Ariterele. ·. verticillata). Labiul inferior al .corolei este locuL de 
starnillelpŢse maturizează de timouritLPolenutdin de.· :oprire pentru insecte (specii din genurile Andrcnil, 
se depozitează în partea anterio~ră a carenei. Când o ·. Hnlietus,Melitturgn). Nectarul se affă la baza corolei, 
insectă viziteazil floarea; se aşază pe aripiol\fe- · în jurul ovarului.ln stânga ,]i .în dre;;pta intrării în 
apăsându-Jecu greutateacorpului ei. Apăsarea este ··floare este situată câte o stamină .foimată dintr-un 
transmisă carenei • .pfin sistemul de articulaţie . care. · .. filament erect, fix, cu · a~pect de pei!alu şi dintr-un 
aruncă · în sus staminele şi stiluL În acest .rnOtnent . , .. conectiv curbatşi pendul ar, care poart>î în vflrfui său 
polenu !este proiectat pe partea · ventrală .a .corpului' an tera. Partea curbată a stam inei se află ascunsă 'în 
insectei, Mergând ia altă floare, din cadl}Jl acel~;:iaşl " partea superioâi'liacoroleÎ-:Stilul ginece.ului' estc mai 
speciilucrurile sepetrec]a feJ: ,Când staminele ies , )ung decâtcOrofă. 'Stigm:ittil este biiobaLGincceui se 
brusc săproducăeventi.Jalonouăprăftiire,stigmatul , . maturizeaillpuţin mai · târziti dedlt -staminele . La 
gineceuiui atinge corpul insectei şi ,-recep·ţîoneai:li . maturizare stilul se lungeşte şi · -se curbează cu 
polenuLFlorile de Cmcianella stjlosa (Fig . . 80),.· stigmatulsprelocul de pătrundere a insectei în floare. 
băstinasă din nordu\lranului, au; în interiorulcorold . Dinzborinsecta aterizează pelabiul inferior al corolei; 
în;hise; ungineceu.cu stiiullung,arc~it, iarstigma(Ul apoi patrunde în floare pentru a cokcta nectari1 L La 
se află prins între stamine. Antetele staminelor ~jung , introducerea capului în , floare, ~p~să pe parte<J 

·Ia maturitate devreme. Gineceulajmige.IaiTI~turitatcj inferioară a staminelorcti aspect de pe dală: Braţele 
mai târziu, după ce floarea se deschide $Î Irp.prăş~s . · .. Sl\perioare curbate ale staminelor cobmiră şiJovesc 
polenuL Există o sincronizareîntre desc?iderea 311t~· spate] ei insectei, desc(trcând pe ea polenu 1 din an tere .. 
relor şi creşterea forţei stilului spiralit.aţde a d~~chide . Vizitând o altă floare,la caregineceiJl este maturizat, 
floarea, Polenulieşit din an tere se oepunepe ~tigmatul . ea atinge stigmatulla intrarea .în floare sfrealizează 
nereceptiv., Forţa spirelor stilului creşte 1n intensil:!ue:· . polenit.area,~3. Instalaţia de pOrripare repreiintăJ)_[O
si provoacădeschider~abruscă~coroJei: Descliiderea ·· ·· cedeul ele încărcarea polenului pe corpul insectelor 
~e face singură saupoatefi provocată de aşezarea pe > . po!enizatoare. Întfllnită la specii ele Coronilla , Lupinus, 
corolă a unei insecte. F'.olemil este aruncat pe coi:puf' .. Lotus; Antyllis ,~,a: Ghizdeitii .(Lotus comîculatus) 
insectei sau înîtnprejutiini.Iriseciâ poate;vizita o altă . posedăa:fipioârelecor()leicurbate convex în sus ~i ele 
floare deschis~ la care :~iigmatul este rnatlirizat·: 'La .· ,se atihg, desctiindoşa,deasupra careilei.Stamincle ş i 
atingereă[lli, polenuLeste recepţionat Şi polenizatea · . ·• ginecetil sutitisctmse In carenil: Insecta se aşază pe ·.~a, 
realizată. 2:Instliliîţiâ delovireTeprezintil fenomenul ·: · apăsârid .prin greutatea coipului şaua şi carenit. 
biologic întâlnitla speciile din fatri. Lamh1ccae. Se . Apăsarea· faceposibil ă ie~irea polenului, sub form~ de 
poateurrnăfi acestproces \a. flori le de jale~ (Sal'viif ''benzi,caşicum cinevalcarpompadin interior Insecta 
ofiJcinalis),j<ileş de câmp (SaMa nemomsa),cinstţţ ' ' Se încarcăpecorpcupolen,pe care îl transportă la altă 
(Sa/via g/[)tînosa)(Fig. 8l);urechea-porcului (Sii/Viu floare.4; ,Instalaţia de alunecare şi captivitate este. 

A 

Fig . .80.- Poienizarea 
la Crucianelhl sryiosn 

(flori secţionate longitudinal) 
A - floare nctlc~chis;i. :uncrc 
n~dc.schisc, stigmat cu ru gn:t.ilăti ; 

B -- antcrc dcs(:hisc, polcnul S'!:' 

depune pc stigmat~ C - stig.nml 
acoperit cu polcn şi dcpla~at prînil 
.suh r..:upola -norii închise: b ~·-

corola s-a deschis !i po lcrnrl 
depus pc ~tigmat C$tc ·anJne·at ; E 
....:. -·stil cu stigmat n:ccpll\•: 1· - ·· 
antcrc; 2.- ·stigmat 
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Fig .. S L Pule~-izareu la Sai via gluti"n(>Sa 
A - Set.:~iuncJongi~l,U inalllprin flourc; ;B .- nou~c; Vil.ilu,lă.Q_qbomJ~; 

a?tcrt! îi !ovc*tc spatele pc care se t.lcpunc.polcnul; C'- ,_l}orî at1atc_}n 
ciJfcrilc studii :d.c- 'inflorir~: hondarui real izc<X(.ă .. pph::nizarca prin 
atingerea ~pa!c lui, îm:lirculcu polctl, de către !iligma~ 1· -- sligmat..;2 
- antcru.; 3 - braţul de p.ârghic al staminci 

întâlnită la rodul-pământului (Arum maculawm) 

(Fir.. 82). Planta areinflorescentele femel ă si ma~culă 
ctădite pe o sirmură· .axă--cărnoa~ă- Partea- s ~P~ri·oară'-:a 
axei este măciucată,Ioc unde se produce şi se emană 
un ulei eteric .cumil:os de stârv, cu rolul de .a dirija 
insectele (mu\aele) spre inflorescenţe. La baza. axei se 
află inflorescenta femelă constituită din florifemeiesti 
reprezentate prin gineceu (pistile , a.?czate in spirală). 
Deasupra se află o coroană de formaţitmittibuloase, 

, Fig~. R2. Pole'tiiz_area la Antm muc.:u/;ttV J)l 
A - vedere tiin fală aun.ciin!lorc~ccntc hine Jczvolw.k:··B'si C 
- fl~l.r i SC'_~.: ~il\Ual~_: par(i<ll;• }---- - -!.uni~<t Sf'HliuJci; 2 ·- : __ :pu.;·tca 
măcîu t.: ulă - ~ · .axei~ ,3 .,-·.piedica superioară: 4' - ·P.i.edîca 
inlcri9arii; S..- inOorc..~ccnţa masculă formalii din suuninC; .. 6 _
mnm-csccnţn l"cmală LormaU:i din gîncccu: a, b - drumuLdc 
acces şi crtdcrc a unui gândac; c, d -drumul de w . .:ces si căctCrc 
a. muştclor ' 
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ocare forrnează un mecanism biologic numit p i edică 
infe rioară .. Mai . sus se ,află inflorescenta masculă 
alcătuită din fl oribărbăte~ti reprezentate prin stamine .. 
Maturizarea. florilor din inflorescente se face succesi v 
Flodle • femele ·sei maturizează :pri ~ele. După ce ·stm; 
po]eniz::tte se matuiizeazit florile mascule;Deasupra 

inflorescenţeî bărbăte~tise află piedicasuperioarrr, 
asemănătoare , cu ;precedenta. Axu .. florală • si · toate 

·elementele descrise suntprotejate de o bracte.e mare, 
numită spată. Acea:;ta ,-estelăţită, în partea superioară 

· îndoită ca un.coif, iarîn partea inferioară -se strânge 
forniând o cameră perfecCînc\1isă în care -se 'găsesc 
florile . Faţa internă a spatd, regiunea măciucală a axei, 
piedica silperioar~ şi . inferioară au în . structlira ·lor 
c;elu le~pidermice netede,acoperite cu picături de ulei. 
Aceste~i devin foarte alu~ecoase pentru . insecte, 
!vlt)Şl~l~ atrase de mirosu\exahtt se aşază pe .faţa 
internă a spatci S1JU.pe axul din centrutspatci·. Qe aici 
alunecă în interiorul camerei, -tinde •se a-flă fl ori le 
femele, ş i mas~ufe.>Piedicilenu"le opresc căderea, în 
.schimb k !.)presc . ieşire<t.Muştele mici <\jtmg în camera 
unde·sunt:rlorile femde.Muştele mal i'n11ri"trec niu11ai 
de piedica supehoară şiră1J1ân în camera unde sunt 
tlorile .mascule ., Insectele aflate· in captiv ita te sunt 

·nevoite să stea. ~[tnă ;.rdoua zi. Efortul de a ~căpae'>te 
inutH. Pe cornul insectelor seatliipolen, luat de la alte 
flod a,~~l]liinătqare vizitate anterior. Stigrnatul ._ gine
ceului florilorfen1ele recep(ione;a,ă. ~ole;;Il ,c;i\nd vi ne 
în atingere cu corpul insectelor, grăbite ~ă-ş i găsească 

locukde ieşire· . . Peste . noapte_,, dt!pă - ce . a . avut .loc 
polenizarea, antereie~.taminelort1orilor bărbăte~ti se 

. deschid şipunîn libertatepolenul . Cooconiitent au loc 
importante modîftcări. Partea măc iucată a axu lui nu 
mai: emană uleiuri volatile şi ca urmare insectele nu 
m>ii sunt ati: ase. De pe spatii, ax ~i piedici. dispare starea 
de ahl~?care. Celulele epidermice ale · pied ici lor se 
strâ!lg • ş t : permit ieşirea insectelor. Acesteu trec din 
etajni inferior, unde sunt llorile fe:IŢt~le, în etajul 

d-
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~nperior, unde sunt lloril e bărbăteş ti. fn dnnnul lor 
spre iesire trec peste anterele staminelor şi se prăfuiesc 
cu p6len pe corp. Vizitând al te plante de rodul 
pămnntului , lucrurile se repetă . 5. Instalaţii str"dllltede 
intrare şi ieşire din floare ~unt caracteristice plantei 
papucul-doamnei.(Cypripedium calceolus). Floarea 
este fonnatii din patrutepale purpuriu-brune aşezate în 
c ruce ~i.un labe! galben c\t .asp~ct de papuc •. Labeh1I 
provine dintr-o foliolă · a perigonulL1i.Aremarginile · 
răsuci te spre interior si lasă apical un orificiu îngust, 
rotu nd~ ce comunică cu UJI in terior adânc excavat, pţ 
l'uncltil căruia se afl ă peri suculenţi. Staminele ~i 

pistiltil (gincceul) se află în interiorul labelului , cu o 
asezare bfne detem1inată si exclusiv - utilă polenizării 

î~cruci~ate . Florile priincs~ vizita nnor mici albine din 
genltl :Andrena. Pătrund îri' floare . .prin orificiu} central 
allabelului, trec pe sub .stigmat şi ajung pe fundul 
labei ului unde sug cu ncs;iţ celulele bogate în suc. La 
terminare vor să i<~să . itfarU. Nu: pot ieşi pe unde au 
intrat din cauza marginilor recurbate în interior ce 
clelimitcaz~ orificiul. Aleg pentru ie~ire unul din cele 
două ·: ori fiei i · .. din.: spatele · excavatiei. În · apropierea 
i c~irilse at1ă mnplasată an tera staminei .F iind nevoite· 
să -.~i facă loc spre orificiu ating ahtera . Polenul moale 
~i lipicios se a~azăpe corpul for (mai ales pefaţă).Prin 
vizitarea unei alte fiori a.,cmăn.ătoarc , la intrare pri.n 
orificiul central vin în atingere cu stigmatul, pe care 
lasăpolenul, asigurâncl polenizareii. 

ENTOMOGAM!E,'ENTOMOFIUE 

ENZIME (Enzymu) , substanţe . macromolect1lare 
proteice care catalizeaza reacţii bioch.iinice. Au rcil 
esen\ial în biu~;inteza ,şi _ degradarea..substanţelor. clin 
materia vie. Prezente în toate .o rganismele vii: 
vegetale , animale, microorganisntc. Fac parte . din 
categoria de substante . biocata]izatoare . .Sub aspect 
chi1;ic sunt proteine ~au .proteide. Sinteza lor are loc 
numai · :fn oi·ganisn1e1e, vii-, . · E>: dcclanşează, la--nivel 
celular şi extracelular, reacţii biochimice de mare 
importanţă fiziologică , Jără de care viaţa nu este 
pos ibilă. Elesegăsesc .absorbi te sau adsorbite pe sau 
în an lJ-ffiite-Tormaţiuni ~u bcelu iare -{ piastide , :tnito:.. 
condr!i, lizozomi, aparat·Golgi etc.)>Altelese afl ă 
dizoh'.ate în citoplas•i1ă ~i nucleu. Subcacţiuneacă ldurii 
sau sub actiune · chimică (acizi, ·baze tari, solvenţi 
organ ici) s"tructura lor se clenaturează. În aceste 
condiţii îşi pierd puterea catalitică (este mai,mare în 
plantele tinere ~i mai scăzută ÎlT.cele bătrâne ).In cadrl1l 
regnului vegetal . seminţele gerrninate, plantulel e, 
resuturile mcristematice, frunzele, fmctele etc. sunr 
bogate în E,După locul unde î~i desfăşoară activitatea 
ex istă exoenz.ime - şi endoenzime. Endoenzimele î~ i 

cxercili'i functia intracelu lar, respectiv -îll"cdlii e:i-în care 
s-au format.Potfi legate mai slab în celulă(lioen:i:ime) 
sau mai puternic (desmoenzime). ·Exoenzimele cse 
J"onnează în celuli:'t ~i apoi sunt eliminate în lichidele 

EPIDERM{ll 

intercelulare, irite rsli'tiale si în seva elaboraw. Vitezu 
de formare a EJeste ;nu lt ~tai mare decât se produc:! 
biosinteza'Jii degradarea proteine lor cu rol structund 
(GavrilNeamţti, 19X! ) . 

EPIBLAST (Epibhi.;'tus) , lob ~oLiiform existent la 
embrionul unor poacee (grâu, ovă:i),reprezentâd u1 
cotileclon ,rudimentar, opus adevăratului cotiledor , 
nmnil suutelun1l 

EPIBLE!VIĂ,R!ZODERMĂ 

EPICARP i .:/ FRUCf 

EPIDERMĂ (Epidcrma), ţesut de apărare cu·, 

protejează la efterior tulpina cu structură pr~man', 
frunza, organele flora le, 1Tuctele , seminţele. l~i ctre 
originea. în tunicaconului vegetativ, Alcătuită dintr-un 

·singur strat cle 'celulc vii ; rareot'i mai multe (Ficu:.: 
Nerillril),poliedrice sau tubulare,deobicei alungite în 
direcţia organuiui respecti v, strâns unite îlltre ele,fărll 
spa ţii intercelufarc ;cupereţii laterali ~iinterni sub!iri, 
celuloz-ici, drţpţi sau ondu l aţi , . prevăzu ţi ctl 
punctuaţi Lin i ş\ .p]asmodesme, cu peretele exkrn 
bombat ~î îngro~<tl, uneo ri cu mod ifi cări secunclate 
constând din • --+ ciltinizare, --+ . ccril'icare. --'> 
mineralizare. Celulele conţ i n un strat parietal subţi re 
de citoplasmă fără sau cu plastide, sub formă de mici 
leucoplaste, un'nucku, o vacuolămarc cu suc celular 
în care uneori se găsesc dizolvat\ pigmenţi antocîanici. 
Exceptând·r1nele fc rigi ., pla.itele acvaticestlbmcrse, 
unele plante terestre ele llllninll ·(Cultha palustris, 
Lamiuni purpureum): sau de umbră (RanuncultJs 
ficaria , lmpatlennwli-tangeie). Celulele K cnu conb rr 

cloroplaste. Cetillele sunt în- general acoperite cu o 
cuticulă 'peste :care la unele spec ii se află ~i ce ;tr ă: 
Grosimea cuticulei, mai mare'·] a plantele acvatice, ele 
de~ert, alpi ne, epifite ~i hal?fite, are rolul de a înlă:u ·a 
sau ele a diminua pierderi le de apii elin ţesuturi. 

:Fig,/!3. Tipuri de epidemte 
A - cpiUcnna fr}.!nf.ci de_ ţarl)afă .(O iowthu.~; ;.;p.J:)l -~ ·cpidcrnm 
tulpinii de cactu:;;:c - · cpi_dcrnt5 . stn\tificală " ia lcanJru rN::ri!tm 
o}Can<icr); t - culicu!iL 2- ·pcn.:-.tc t.:c luhr.k 
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Celu lele E. prezintă unele modificări locale prin 
formar~a de peri (trihomi), cu rol de apărare , sau prin 
formare de stomate, care pel·mit respiraţia şi 
transpi raţia plantei. La multe plante ce vegetcază în 
desert (Aizoon cam1riense, 'Mesembryanthemllm 
c1;sw.'irwm, Reseda arabica), celule al'e E. de pe 
frum.ă şi tulpină devin foarte mari , veziculoase, con
tinând în vacuola lor apă, pe care o cedează celulelor 
;,sim ilatoare subiacente (Fig. 83). 

EPIFITE (Epiphyta), plante neparazitare care 
folosesc ca suport organele altor plante; (ex ., alge, 
licheni, muşchi, ferigi, orhidee tropicale) .1 

EPISTAZĂ (Epista.,is), ţesut din regi(mea micro
pilad a ovulului , format din celule ~p icale ale 
epidi:rmci nucelarc care se alungesc mult rad1ar, t~r 
pereţii se îngroaşă sau se suberifică. La unele specu, 
pereţii se. sclel:ifică. (Casta/ia) sau ·dev t !l : CIIttnJzaţl 

(Nicolaen). Formează un înveli~ sol id eate se rupe o 
dată ~ Ll cresterea sacului embrionar. În alte situaţii, 
celuble apicale ale·intcgume ntelor se ''l)ăresc ~i. se 
divid repetat, rezultând un ţesut compact deasupra 
nnce:ei numit"opercul" (Lemna,D.ionaea). 

EPJTEM (Epithema), , ţesut acvifer[ întâlnit la 
plante , alcătui t din celule parenchimatice lipsite de 
clorcpîaste , cu pereţii subţiri .~i spaţii i11tercelulare 
pline cu apă, anat sub stomatele acvifere; ale frunzei 
(-4 hidatode). · · · 

EQUISETACEE (Aquisetaceae), familie de 
pl<mte pteridofite,cu mai multe specii erbapee, perene, 
răspg.ndite pe toate continentele, c~ excepţia 
Austraiiei. Yegetează din zona ecuatoria!ă; până în cea 
tcmperată şi rece, prin păduri umede, .1rtlaşti ni, la 
marginea apelor, prin lunci şi pajişti. \ll11~de, uneon 
prin : ulturi. Rizom subteran. Tu lpină ar,ticulată, cu 
internodi i longitudinale cos tate şi bră.Zdate. Frunze · 
reduse la scvame, dispuse sub formă de lvertici le şi 
concre>cute în teci comune, dinţate . Numărul dinţilor 

tecii cc-respunde cu numărul brazdelbr: Sporofilele au 
form rt pe! tată (scurt), grupate terminal ·sL\b formă de 
spice, şi poartă câte 5- 12 sparange. $porii sunt 
asemănători (izospori), protalele diQice. Flora 
Rom.~niei conţine. 9 specii, ce aparţin genului Equi
·•ctum (coada:calului), x = 9. Unele speci,i au impor
tanţn medici na!ă. 

ERlCACEE (Ericaceae), familie care incl ude 
planli~ :1enmoase, arbuşti ş i subarbuş;ti. Frunze 
semipervirescente sau căzătoare, a !teme; opuse sau 
verticilate,nestipelate. Flori bisexuate (he•;mafrodite) , 
actinomorfe, rar zigomorfe, tipul 4 - $; caliciu], 
frecvent dialisepal; corola . gamopeta iă,: de .obicei 
urccolată, camparulată sau cilindrică ; androceul, din 
5 , 8 sau lO stamine, a~ezate la marginea recep-
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tacululu i; gineceul cu ovar superior sau inferior, ovule 
apotrope sau heterotrope , fizate de piacenta centrală. 
Formula f i orală: rar 9'* K,_, C<s- 4) A.;:o+5:•..,; ·Gl.hll 
sau (S-•) · Fruct bacă sau capsulă, rareori .drupă. Flora 
României contine 7 ~enuri cu 14 specii,,_grupat,e Yf! 4 
subfamilii. Sfa.m. Eri~iodeae: Bwckentiiiill;.(6ii1iiha;' 
x = 8. Sfam. Rhododendroideae: Rhododendron, 
x = 13; Loise/euria, x = 12. Sfam. Arbutoideae: Arc
toslaphylos,x= !3 ;Andromeda,x= l2.Sfam. Vacci 
nioideae:· Vaccinium ;x= 12. 

ESTIV A ŢIE, FOLIA ŢIE 

ESTROL -7 FITOSTEROLI -

ETENĂ 

ETILENĂ (C2H4) , considerată recent ·ca 
fitohormon. Efectele ei asupra cre~terii ~i dezvoltării 
plantelor au.·' 'fost semnalate de fiziologul I11S 

D.N.: Neljubew încă· din ·1901. El a constatat că· E. , 

substanta, care intră în compozi ţ i a gazului de ilu minat 
al l ab~ratorult~ i, inhiba alungirea şi orientarea 
orizontală a tulpini lor etiolate de mazăre . Kidd şi West 
(1933) constată că E. este biosintetizată de nu meroase 
specii de plante superioare·, iar alţi cercetători că 

biosinteza ei are loc .~i în numeroase bacterii ~i ciuperci . 
Adams şi . .Yang ( 1979), in urma unor cercetări efectuate 
pe ţesuturi de măr, precizează că biosinteza acestei 
substanţe organice are ca precursor metionina. Ultelior, 
se confu·mă că biosinteza E. este prezentă în toate 
organele plantei (rădăcină , tulpină, frunze , flori , fructe . 
si seminte). Auxina naturală, ca şi auxinele de sintczll 
~timu l ea~ă biosinteza acestui 'fitohormon în tot corpul 
plantei.· Fiziologic, E. stimulează înflorirea plantelor, 
coacerea fructe lor cărnoa.~e, căderea frunzelor, 
formarea . rădăcinilor adventive. lnh ibă cre~terea 

rădăcinilor. Determină ofili rea şi dccolorarea florilor, 
dezvoltarea părţii superioare a· frunzelor cauzând 
convexitatea lor. .Rol în geotropismul normal al 
rădăcinilor. La nivelul celulelor favorizează cre~tcre<i · 
izodiametrică a ·lor; dispune modul de aranjare a 
microfibrilelorde celuloză în peretele celular; sporeşte 
permeabilitatea peretelui celular din fructe; stim ulează 
biosinteza cclulazei ş i a altor enzimc care grllbesc. 
căderea frunze lor în timpul toamnei. 

EUFORBIACEE (Eup!JorbiDceaej, familie de 
plante foarte . variate ca înfăţişare, _adaptatc la medii 
diferite deviat~. Sunt erbacee, anuale, bianuale sau 
perene, în alte .reg i11ni ale globulu i· arbuşti, arbori sau 
plante suculente; asemănătoare cactuceeior. Corpul 
vegetaţiv posedii vase lat.i ciferc (uneori articulate) şi 
celule secretoare de mucilagii şi tanin. Frunze ovate , 
întregi sau sinuatlobate. Flori actinornorfe, unisexu
ate, foarte rar hermafrodite, fără petale, cu gineceu 
tricarpelar superior şi ovar tril ocular. Hipsofilele de la 
inflorescenţe sunt roş i i, roz · şi reprezintă partea 
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decorativă . Formula tloral ă: d'*P5_ 1;0A"_ 1; 

9 *Pq :o Gm· Fruct capsulă . Seminţe cu camnculă. 
Flora României conţine 39 specii ce aparţin la 
3gcnuri: Euphorbia,x = 5, 6, 7, 8, 9, lO, Il; Ricinus; 
Mercurialis, x 7, 8. 

EXOCARP, EPICARP (~tRUCI') 

EXOCITOZA, proces fiziologic întâlnit la celule 
care, prin mecanisme morfologicc, cunstând din 
recombinăr i şi conlopiri de membrană , face posibilă 
eliminarea unor produse celuiarc. 

EXODERMĂ (Exodermis), ţesut suberos primar 
de apărare caracteristic rădăcinilor; se mai numeşte· 
cutis. Se formează prin suberiJicarea primului sau 
primelor 2-4 straturi de celule externe ale scoarţei. 
Suberificarea are loc prin depunerea stratufilor de 
suberină pe faţa internă a pereţil or celulari,care devin 
impermeabili pentru apă şi ga;?.e. Uneori straturile de 
suberină sunt acoperite spre lumenul celulei de un strat 
subţire de celuloză pură.lntre celule nu există spaţii 
in tercelulare. La plantele dicotil edonate, E. are un 
s ingur strat de celu le , iar la monocotiledonate , 2-3 

EXORBTIE 

Fig. 84. Epidemm la rădăcina de stânjenel (Iris >p.) 
1 -peri abşo"rhnnp: 2 - rizodcnna (cpiJcrma): 3 .- CXI)(lciT11il -

parcnchim cortica! 

sau mai multe. E. este întfllnită la rădăcina majorittiţii 
plantelor.(Fig. R4).Lipseşte la pteridofite şi unele 
specii -d intre spermatofite, ca ulmul (Ulmus campes
tris). mazărea .(Pisum sativum), trifoiul ·(Trifolium 
pratense), cânepa (Cannabis sativa) ş.a. 

EXORBŢIE, DESORBŢIE 



FABACEE (Fabac:eae) sin. LEGUMINOASE 
(Leguminosae), PAPILIONACEE (Papilionaceae), 
familie de plante erbacee (anuale, bianuale,perene) 
sau de plante lemnoase (subarbuşti, arbuşti, arbori.). 
Cuprinde peste !O OOO.de specii răspfmdite în regiunile 
temperate • şi reci, mai puţin în .cele subtrqpicale şi 
tropicale. Rădăcină cu nodozităţi.Tulpină de obicei · 
erectă, rareori căţărătoare. Frunze de obicei compuse 
(simple sau dublu penat compuse) .rareori simple, 
uneori cu cârcei, alterne, sesile sau peţiolate,stipelate. 
Flori bisexuate (hermafrodite), zigomorfe,tipul 5, 
grupate în inflorescenţe racemoase; qjiciul gamo
sepal; corola dialipetală, cu petale de formă şi 

dimensiuni diferite; una posterioară numită vexillum 
(stindard),2laterale -· alae (aripioare) şi 2 anterioare. 
sudate - carina (luntriţa); în unele cazuri corola este 

. redusă la o petală (Ampbora); androceul e;;te 
dialistemon (cu 10 stamine libere), monodelf(cu 10 
stamine undefihunentele sunt unite, concrescute într
un mănunchi), diadelf(cu 9 staminţ concrescute şi una 
libedî); gineceul, cu ovar Sllpţrior,. unicarpelar ·şi 
unilocular, care conţine ovule campilotrope. Formulă 
florală: <;J'+Kr5> C5 A5+5; (5+5); f9l+l (Jy Fruct păstaie, 
pi(staie indehiscentă.sau !omentă.Seminţe exalbu
minate . Ca ·fosile sunt cunoscute din mijlocul 
Cretacicului .• Flora României cuprinde 23lspecii ce 
aparţin la 49 de genuri: Sophora;.Cladrastis; Lupinus, 
x"" 5, 6, 13, 17; Spartiwn; Genista, x = 6, 7;Labur
num,x "'6; Samtlwmnus, x = 23; Cytisus,x"'6, ll; 
Ononis,x=8, 15;Trigonella,x=7,R; Medic;Jgo, x= 7, 
8; Melilotus,x= 8; Trifolium,x=5, 7,8,9; Anthyllis, 
x = 6; Dorycnium, x = 7; Lotus, x"" 6; Tetragonolobus, 
x"" 7; Psoralea; Amorpha; Galega, x"" 8; Wisleria, 
x"" 8; Robinia; Colutea ,x"" 8; Caragana, x"" 8; Astra
galu.~, x = 8.; Oxytropis, x = Kr Glycyn1Jiza; Orni
thopLis,x=7; Coronilla,x= 5,6, 7; Hippocrepis,x"'7; 
Hedysamm, x Onob1ychis, x = 7; Aracbis,' Cicer, 
x=7,R; Vicia x= 5,6,7; Lew;, x"' 7;Lathyrus,x=7; 
PisLim, x = 7; Phaseolus, x = ll; Vigna; Dolichos; 
Glycine,x = IO. 

FAG (Fagu8 .>ylvatica), fam. Fugaceae,Arbore 
foi os, megafanerofit, uneori până la microfanerofit, 
mezofit, mezoterm, la pH amfitolerant, ombrofil, 
întâlnit în întregul lanţ carpatic, de la dealurile joase, 
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cu limita inferioară a făgetelorîncheiată la 300--500 
m altitudine pflnă în regiunea montană, cu li1nita 
superioară!b 1 200-.1 400 ·m, maximum 1 650 m 
altitudine în Parâng şi Apuseni. Pe flanturile văilor 
umede, pâlclll'i de făgete coboară insular până la I 50 ~ 
200m,iarpeValea Cernei şiValeaDunrrrit ptJJăla 
cea 100 (60) m altitudine; se mai numeşte buhaci, 
făgoaie. Genetic., 2n = 24. Fitocenologic Car. Fcgion. 
Fagetalia. iîn România ocupă 32% din suprafaţa 
păduroasă 'a ţăr i i, respectiv cea 2 000 ()00 ha. For
mează arborele pure pe versanţiisudici ai Carpaţilor 
Meridionali, in Apuseni şi în M.unţii Banatului. 
Deseori se; ac;ociază cu gorunul, carpenul, bradul, 
molidul,rezl.r!WncLarborete de amestec. În regiunea 
deahrrilor participă la constituirea şleatrrilor. Exigent 
faţă de căl\lură, sensibil la secetă, uscăciune, c.r~iţă, . 
pretenţios la timiditate (la temperaturi medii anuale de 
lO"C, are nevoie 900-l 000 mm precipitaţii anual), 
suportă bine gerurile - cele excesive îi. produc, 
gelivuri (cqpături în lemn),evită staţiunile frecventate 
de îngheţuri. Preferă sol uri bnme de pădure bogate în 
humus, sHlb-acide, revene,. aerisite, perme~bile, 
profunde,depe orice fel de roci , sau soiuri mai sărace 
în baze şi mai acide , afânate, permeabile,aerisite, fări:i 
varia~i de !.lmiclitate,de pe ~isturi cristaline, granite, 
gresii;con~lomerate (V.Stănescn, 1979). Rădăcina 
este pivotantă în primii zece ani, apoi devine 
rămuroasă; cu numeroase ramificaţii oblice şi orizon
tale şi o bună ancorare în soL Tulpina dreaptă, 
cilindrică, fl1ma>iv lip>ită de crăci pe mari lungimi, 
înaltă pân~ la 40(45) m. Scoarţa netedă, subţire, 
cenuşie-albicioasi(, rar cu ritidom şi mrmai la baza 
tulpinii. Lemn alb"roşiatic, fără dnramen, etl raze 
medularethari, bine vizibile, inele anuale vi2.ibile. 
retrase în dreptul razelor medul are late. Exemplarele 
cu vârste mari posedă un cluramen f<tls (inim~l roşie), 
roşiatic până la negric(os, şi contur neregulat. c;.oroana, 
ovoid-îngu,stăîn masiv, la exemplarele izolate se 
dezvoltă rriult lateral şi în profunzime. Lujeri anuali 
geniculaţi, bnmi!iaU verzui, păroşi la început, apoi 
glabrii. Mtlguri fusiforrni, mari (l-3 cm lunf,ime), 
ascuţiţi, cu numeroşi solzi bruni. Frunze eliptice până 
la ovate, ltmgime 5--10 cm, acute•Ja vârf, brusc
îngustate saurotunjitela bază, pe margini distanţat
clenticulate, ondulate sau aproape întregi, cu peţiol 
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lung decG<.1 cm; celctinerecu peri moipeambelefeţe 
(seriaceu-viloase), mai târziu glabre pefaţă,jarpe dos 
~u smocmi de peri la subsuoaranervurilor;ciliate pe 
margini. Hori , unisexuat-monoice; cele mascn1e cu un 
per.igon·~~,mpanulat, păros, cu 4~6lacinii alungit
lanceolme,păroase şi ll-16 stamine, sunt grupate în 
amenţi capltuliformi pendenţi , lungcpedunculate; cele 
femeie, crcctc, scmt-pedunculate, câte do\)ă;fiecare cu 
3 st.i le, posedă un involucru păros foni1at din 
numeroase bractee unite la bază. fnflorire,JV ,.....V ,o 
dată cu înfrunzirea. Polenizarc ancmofil ă . ;Fructe, 
achene în trei muchii brun-roşcate Uir), închise.în 
involucn.J.fructifer lemnos (cupă), ruginiu,dehiscent. 
Puterea de genninaţie, 50-70%. Germinaţie; epigee. 

Creşterea maximă o are la 30-40ani (până la 80 cm 
anual). :Frllctifică la 70-80 .ani, la intervale .lle 4~6 
ani. Longevitate , cea 300 ani, foarte rar pâniî.la500 
ani . Compoziţie chimică: frunzele conţin conlpuşi de 
natură flavonică: miricetină, · leucodelfiniriă; acid 
elagic, cverceti nă;, leucocianidină, camfer\JI·, acid 
cafcic; mici cailtităţ i 'de acid cu marie, tanin, substanţe 
minerale. Lemnul conţine celuloză (45,27%);lignină 
(26-' 76%), ceruri şi grăsimi ( 1 ,Il%), alte·st\bstanţe 

organice, substanţe minerale. Gudronul .obţînut din 
lemn conţine gaiacol, crezoli., xileni ·. etc. !Scoarţa 

conţine celuloză , pcntozani, zaharuri, ' . . ·lignină, 
substant<' tanante, albumine, substante minerale cu Ca, 
K, Na.'Fe, Al, Si, P,,cl , .S (1. Filipovicii 1964). 
Alimentaţ:ie. Miezul fmctului are import:mţă nutritivă 
(jir) .. Ţăraniidin România , până nu demult, mâncau 
jind ca pe alune. Este săţios, dar în cantitate mare 
produce dureri de cap.Înveli~ul jirului posedă b u~oară 
tox.ici tate .. Copiii îl mănâncă ~i azi, iar prjmăvara 
consumii fnrnzele fragede de F. Industrie. Lemn tare, 
cu clast.id:atc. mijlocie. Puţin durabil la aer . Dl!rabil în 
apă. Se L. sucărelativrepecle, are tendinţă de crăpare şi 
deformare . Se impregnează bine. Se prelucre'fză uşor. 
Fiert, se curbează bine. Se colore~tză, biiiţuieşte şi 
l. ustruie~-tc bine. Se foloseşte la fabricarea :mobilei 
curbate. Materie primă pentru furnire şi plaqtje (prin 
demlare), plăc i fibrolemnoa-;e şi celulare (prin aşchi" 
cre şi înc:leiere), parchete, instrumente muzicale, 
traverse impregnate pentru căil e ferate (dureaziî peste 
20 ani.) în construcţi i navale, industria celulozei .. Prin 
distilarea uscată a lemnului ·se obţin acid·,acetic, 
gudroane (Pix rag1),alte produse chimice, Excelent 
combusti bii.D in seminţe (miezul de ji r) se extrage un 
ulei gras, nesicativ, comestibil (rfincezeşte tL)rr),care 
conţinec [agină; substanţii toxică ce provoacă' ameţeli 

în cazul unui consum mare. Bioterapiec Phmtaprczintă 
irnportanpterapeutică în medicina umană.; Qtidronul 
extrtts din lemn este folosit la tnitarea bolilor'de piele 
(dermati'te) şi afecţiunilor căilor .respiratorii.: Scoarţa 
este fo lo . .,-4W ca febrifug, antidiareic şi tonic-amar. 
Le.~ ia ocţinuth prin fierberea cenuşei de lemn cu apă 
este uti l ilată la tratarea negilor. Mugurii sunt 
recomaudaţ.i în litiaza urinară. Medicină umană. Uz 

intern L Pentru tratarea diareei si dizenteriei:decoct, 
din !linguriţă scoarţi't de F. mă~unţită_Ia q tca§ţţ. .p,c; " 
apă. Se beau câte 1 -· 2 ceşti pe zi. 2, Pentnr.tratarea 
febrei (antipiretic): dccoct,c!in !lingură scoarţă uscat~ 
mărunţită şi 2 linguri de scoarţă proaspătă la o ceaşcă 
de apă.Sefierbe pană dă. în clocot. După puţin timp se 
strecoară. Se ia câte. 1 linguriţă. 3.Pentru tratarea 
Jitiazei urinare: infuzie, elin 2\inguriţe muguri peste 
care setoarnă o cană cu apă clocotită. Se lasă acoperită 
J5 minute. Se strecoară:Se beau 2 căni pe zi. Uz 
extern. l. Pentru tratarea durerilor reumatice: brti cu o 
fiertură din ramuri tinere şi frunze de F. Extractul 
obţinut se toarnă în ·~pa de baie, a cărei temperatura nu 
trebuie şă depă.5cască 37"C; băi cle .lS - 20 minute.2. 
Pentru tnitareaiăriilor rrrcu vindecabile: pulberea ele · 
frunze uscate se pune p~ rană,dupăcare se leagă cu o 
faşă sau o pânză ste.rilîzată. 3. Pentru tratarea.negilor:. 
leşia se aplică _prin tamponare locală sau spălar:e locală 
de mai rriultc ori pe Zi. Apicultură , Specie mclifcră. 
Arborele furnizează albiridor, în lunile mai--itm. 
culesuri de nectar, p61en şi mană. Prodircţia de miere 
de mană , . 20 kg/ha . . Ponderea economîco-apicolă 
mijlocie . Protecţia mediului. Specie indigenă putern ic 
modificatoare de medilr, îiltreţinâhd un fitoclimat 
umbros,dicoros , . lini~tit, omogen, cu structură ener
geticăpartlculitră.Liticra se descompune aCtiv creând 
un humtKde tip mt!ll, pc care se inW.1lează' "flora do: 
mnll".lnflnenţcază considerabil regimul hidrologic . 
Coroana reţine o mare cantitate de apă pe frunzi~. ce 
se sc:ttrge pe ~ol ·în curent continuu. Infiltrarea apei 'în 
sol este rapidă ~i nelimitată, cvitflndu"sc croziunile. 
-Bun efect sanitar ~i estctic .Omamental: Ind icat pentru 
parcuri ş i grădini publice montane ~i colinare, în 
masive mari, pure sau \n amestec cu alte fo iouse 
(frasin , ulm, palrin,gorun, curpen etc.). În spaţiile verzi 
industriale se cultivă individual sau în grupuri 
arborescente mici. Decorativ prin coronament,frunze. 
Înmulţin:: prin seminţe, altoi re, (Pl. XX ,5). 

FAGACEE (Faguccae), familie care grupează cea 
900 spc,Cii plante lemnoase, arbori ~i arbuşti, răspfm 

dite , mai ales în mna holartică ~i mai puţin în regiunile 
tropicale.-ln zonele temperate constituie elementele de 
bază ale ,pădurilor defoioase. Fnmz.e alterne, simple, 
întregi, dinţate ~au lobate, căză toare .sau persistente~ 
mai mult sau mai puţin peţiolate , Muguri cu solzi 
îmbrăcaţi. Flori unisexuaHnonoicc, cu perigon simplu 
sepaloid din 4-6 tcpale.Florile masculc grupate în 
amenţi , la subsuoara unor bractei; androceul din 
stamine în număr egal cu numărul diviziunil orpcri
gonului sau de dou ă ori mai multe. Florile femeie 
solitare sau grupate în cime dicazialc triflore sau în 
inflorescenţc spiciforme; gincceu cu ovar inferior, cu 
3 stile. Fonnula l'lorală: d'*P<'-4 A0-4; 12_~; 9*Pr<i-4J G1.\J· 
Fruct achenă protejată parţial sau total. într-o cupă 
lemnoao;ă. În flora României vegetează .15 specii, ce 
aparţin la 3 genuri , grupate în 3 subfamil ii. Sfam. 
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F11goideae: Fagus,x _=~Jz; Fagus Sylvatica (Fag), pota~iu (1 770 mg%), calciu (195 .mg%), fosfor 
2n = 24< -F orfentalis (Fag); SfiUn. Castaneoideae: (420 mg%),Jier ,(7 mg%),, nichel, cupru, cobalt, 
Castw1ea (Castan), x =l2;Castanea pumila (Castan . vitamina A (250 pg%), vitamina B_1 (0,5 mg%}; 
pitic), C. dentat11 (Castan american) , , C. s1Jtiva· vitamina B2{0,4mg%),ni;iciriă(3 ,4mg%},vitaminaC 
(Castan) ; 2n. = 24. Sfam. •Quercoideae: Quercus, .. (20 mg%) . .Valoare energetică,328 kcalf1 (){) _gseminţc 
x = '12; Quercus,m/)ra(Stejar roşu), in= 24_; Q. cerr'Î.~ ._.,.;-uscate_idihcare se resoarbe 80%.F.,verde posedă de cea 
(Cer), 2n = 24, Q .. petrea (Gorun), 2n = 24, ,JQ ori inai•puţine substanţe proteicq i hidraţi de carbon 
Q. polycarpa (Ooi·un .arcleiean);2n = 24, Q. dale- decât cea_ uscată, Valoarea energetică este de 
champii (Oorun), 2n = 24, Q. pedunculiflora_(Stejar 3 1 kcal!IOO g .. Tecile uscate, lipsite de seminţe, conţin 
brumăriu), Q. robur(Stejar),in=24, QJranetto (frafc aminoacizi (arginină, asparagină, tirozină, triptofan. 
netto)(Oârniţă), Q.pabesccns(Stejarpufos),2n=24. betaină, lizină ş.a .) , vitamina C, acid silicilic, acid 

FASOLE (ph 1 1 · ) 1- F."b"c a . Josforic,J>ămri mi·netale, cc·a 50% hemiceluloză etc. · . aseo 11s_ vu gans , ·am. . a " e· c,: • · 
· ' -.":Alimentaţie :. rn· srure uscată: nutritivă;energetică, recon-

Plantă erbacee, anuaHt, antogamă , origi nară din stituantă : act.iune reparatorie asupra sistemuli1i nervos. 
· America Centra111 si de .Sud, cultivată _din vremuri . 
străvechi .de .tiibutile ,de \()]tec i ~i azte2i; se>tlliii i n stare proa>pătă,'verde: dîuretică,depurativi.i, antiin-

" · 1 " · ." · ··· · .fecţica~'ă;act,·lonează ca toni·c hepatic;ton'ic pancrcatic, numeşte bac:Jău, baghi,bob, :ansu e, 1a.~01, 1asrilă, . . . 
făsule,Jiwliu, fusei, fusol, pustoaică, piisui,păsulă; recorlstittJent al sistemultii nervos (J. .Valiiet, 19ll6). 
postae; teacîi; tlirtăiică; ţllcarJ etc. Genetic,2n =22. Folosită :in arta: culinariî subfotmă de boabe sau păstăi 
Adusă îh.f-uropaÎ\Hec ;XVfde spanioli şi portughezi. verzi ,în :;tare_proaspătăsau conservate.Se ton sumă cu 
Cultivată pe tot globul undeexistll condiţii de realizare, · tegumentul care conţinefermenţi. Eţte ·mai cligcstibilă 
în timpul verii , a sumei de 2 700-3 OOO"C.\>i dacă.>econdimenteazli cupătnJJijel,citribri.~or, cimbru, 
minimum 150 mmJirecip.itaţii (pe suprafe(e mari î~ :busuioc, frunze de dafih; usUlrOi;-rozrnarin , asmllţui, 
Franţa; ·· S .VcA., ţărlle din C.SJ., [talia, Spania., salvie.:ÎnJaponia;China, lr..~tarii tineri sunt consumaţi 
Portugalia,. Bl1lgaria,. ~Jngaria ,etc.) . În Romfmia se ·· sub fbrrriă de salat1L lndustrie :'Îrit~ebuinţată - păstăi 
cultivă începând cu sec.XV!U. Răspilndită în zonele. sau boabe - la pregătire~ diferitelor tipuri decnnserve. 
de sud, sucl"estşisud"vestale ţătii,pe cca20 OOOha. Făinadd-7,,amestccată în proporţie de5-l0%cu făi na 
Producţia,600-ll00 kg/ll<LPhtntă tennofilă.Semin- ele grâu, se folo~eşte la fabricarea pflin ii . şi a ma-
ţele îi1cep gemîillarea la temperatura de 9~JO"C caroanelor. . . Din frunze se extrage ac iclul citric . 
Temperatura optirriăpentru creştere şi dezvoltare, . . Bioterapie. Tecile de p,· ~ i seminţeie au importanţă 
22-25"C. La inflorire are n.evoie de. temperaturi : terapeutică în mecli<:;ina umană şi veteri mtr~t. ·în 
moderate, 1 H-2(1"C. Temperatura ridicată tm.piedică· medicina ·umană se utilizează· tccile. verzi şi uscate. 
polenizarea şi fecundarea. Pretenţii r idicate la Propriet1iţi - F. verde: reconstituent şi stimulent ner-
umiditate în perioada gcTillinaţiei, înfloririi şi 'formării vos,di11retic ,depurativ, antiinfecţios, tonic hepatic şi al 
păstăi lor. .Plantă de zi scurtă , dar foarte pretenţioasă pancreasului . Indicată în . convalescenţe, creştere , 
faţă de intensitatea luminiL Prc\eră soiuri mijlocii, surmenaj , l itiază renală , oliguri i, albuminurie, rcum<J-
nisipo-lutoase , permeabile, bogate in . demente t ism, gut2;carenţe . Tecile uscate. se folosesc după 
fertilizante , cu reacţie neutră . Recolte bune pe cerno- · îndepărtarea seminţelor. Actiune diuretic:ă,dcpurativă, 
z.iom, ·soiuri .brun-roscate :si .. aluviale. Rădăc[nă antidiabetică (adjuvant), ·nutritivă, energit.an tă şi 
fu si formă, .fibroasă, r~mificată, cu nodozităţi mici~ 1 · · 1 · · reminera tzantă ~ antJ!-iepttc rena . Curăţă urnorile orga-
ră~;pând ită în strattilsuperior al solului, până la JO- ·nismului, :favorizând eliminarea toxi nclor. ,I ntervine 
40 cm adânciil1e, rar pâ[Jă la l 00 cm. Tulpina, ·la 

·favorabil înlăturând excesul:de apă ·din corp. Reco
formele oloagc (convar.· mmus), este crectă; rarnificată, 
înaltă de 25-40 cm;.la:fonnele volubile (convar. mandate 1'n -di abetul zaharaL edemele renale, acnee, 
vulgaris) este urcătoare, rarramificată , acoperită cu erupţii ale pieli i şi cistite. Calmează spasmele. Prn-
perisori. :Frunze mari ,trifo)iate , cu fo!iole cordiforme prietăţi - f. boabe: nutritiv, energetic, reconstituent, 
acoperite cu perişori, stipele lanceolate. Frunzele reparator al sistemului nervos. Recoltare.Ptistăilc. us-
primare sunt simple, opuse;ova!e. Flori· albe, al bec _.eate fără seminţe .(Phascoli frucrus sine scminc) se · 

verzui , roz, roşii sau. ~io!ete ; .grupate cât62'"-,8)n: recoltează'tatm1na, când se usucă, Se obţin· boabele 
raceme laxe.Polenîzarca si fec undarea au .loc înaintea · · pentru rniincare ,iarpăstăile se depoZitează în saci tcxtili 
deschiderii .florilor.Înflbrin! ,~VII~lX, deja partea · sau de. hârtie. Se păstreaZă J a loc uscat; lntdl în 
inferioară spre cea supefioHrăatnlpinii ; aceeaşi ordine. compoziţia ceaiu.lui antireumatic -ji ceaiu1ui dietetic, ca 
se păstrează şi în_ inte riorul i nfloresceriţei. Fruct, adjuvantln tratamentul diabetului. Medicină umană. Ui 
păstaie -de formă şi mărime~diferite; conţin 4-'S . )ntem.I.Pentru tratareaedemelor remile,pielocistitelor, 
seminţe (boabe) . Facultatea germinativă 90 - 95%. Se cistitelor, acneci., diabctului zaharat, reumatismului, în 
păstreaz.ă 4-5 ani. Compozi tie chimică: seminţele ·intoxicaţii: decoct,din 31inguri teci i•scate milrunţite la 
conţin proteine (2 1 --Z5%),hidraţi de carbon (56%), 750 mi apă rece . . Se fierb 20 minute. Se 
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. acoperă ~i ·se lasă la răcit. Se strecoară . Întreaga 
cantitate se bea în cursul une"i· zile, neîndulcit;·î n 3 
-reprize (dimineaţa,'-pranz;searaj. 2. Pentru tratarea 
ruberculozei pulmonare,.afecţiunilor aparatului urinar, 
acneei, diabetului zaharat, gutei, hidropiziei, pentru 
remineralizare: ·a) decoct, din ·J lingură teCi uscate şi 

mărunţite Ja o cană apă iece:Se fiefbe 20- 25 minute. 
Se strecoară. Se beau 2-3·căni pe zi,ncindulcite; b) 
extracţie dublă; din 4linguri teci uscate şi mălunţite la 
t 1 de apă rec;e; se. las~ o' noapte pentru macerare; 
dimineaţa (prele 8:--9)se fierbe până ce votumulde 
lichid s-a red.uldajumătate; decoctul obţinut se bea în 
cursul unei· zile . 3 .. ;Pentru echilibrarea. ca_ntităţii de 
zahăr ·din urină: inJuzie,.din !~linguri! amestec pă.rţi 
egale de teci;-.flori de păducel, 'afine, frunze .. dud, 
frunze. mur la o cariă apă în clocot. Se lasă acoperită . 
15-20 ~inute.Sebeau2-3căni pezi.A.Ca tonic 

. cardiac: tincţur.ă, din 20 g păot:J;ii uscate şi" mărunţlteJa 
100 ml alcm)l alimentar. Se lasă la macerat 7 -!!.zile. 
Se auministrează de 4 ori pe zi câte 70 - 120 picături 
puşe într-un pahar cu apă;admiuistrarea se face în 
patizele .tratamentului digitalic. Uz e;r:tem. J • Pe ntm 
trmarea reumatismului :-a)di:coctu(din teci împreună · 
cu alte plante (frunzemesteacăn,frunzefrasin ; cciadit
calului;fructe iemipăr , scoarţă de salcie; flori soc , 
rcidăcină lemn dulci) se adaugă apei de b<(ie din cadă; . 
b) catapla~me, din făină de. F. şi api(caldă; se aplică 
local, . pe l'ocmi\e dureroase. 2 . . Pentru tratarea 
arsurilor, eri:i.i:pelului, pecinginei: boabe fierl:e · şi 
strivite se aplică local. Medicină veterinară: Uz intern. 
Pentru tratarea edemelor renale, cistitelor, n efriitelor, 
ascitei,intoxicaţiilor: decoct, din cea 100 păstăi la l 1 
de apă. Se fierbe 20 de minute. Se acoperă şi se la~ă la 
răcit. Se strecoară. Se administrează prin breuvaj 
bucal (se toarnă pe gât). Dozele de tratament: artimale 
mari (cabai.ine, taurine), 50-80-100 g; animale 
mijlocii {ovine, caprine , porcine), l0-20-30 g; 
animale mici (pisici, câini,păsări), 2-5 g. Med.icina 
populară mai folose~te decoctul în .atonie ruminală , 

fascioloză şi reten\ie. placentară . Zootehnie. Paiele ~i 
teci le se·folosesc în alimentaţia unor animale (ovine, · 
caprine).rAgt:icult:tJră . . Rună premergătoare ·pentru 
ccrcalele de toamnă. Azotul,.acumulatîn nodoz.ităti, 

ameliorează soluL(Pl. XX,-6). · 

.FASOLIŢĂ ( Vigna sinemis), fam. Fabaceae. 
Plantă erbacee, animlă, autogamă. Genetic , 2n = 24, 
originară din.- Africa Centrală, unde se· întâlneste 
spontană; cultivată în Africa din Antichitate . DeHi~i a 
trecut în sudul Asiei şi, prin Ori"entul .Apropiat, a 
pătruns în suqul E uropei , la rom~ni.şi greci. Se CLllti va 
pe suprafere întinse .. Aducerea fai;olei din America si 
introducerea ei: în· t ulturJ;a înlocuit-o·. Supra.feteie • 
cultivate astăzi sunt extrem de reduse. În Ro~1âni; se 
cu!tivă pe nisipuriie din stânga Jiului . Seminr.ele 
gern1inează la minimum 12"C. Rezistă la tempera~uri 
înalic, la arşiţc însoţi te de secetă. Foarte sensibilHaţă 
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de temperaturikjoase. Cerinţe moderate faţă ·de 
umiditate. Puţin-pretenţioasă faţă de sol. Vegetează 

·bine şi fructifică ~i pe soiurile sărace, nisipoase; c;liiar 
nisipuri zburătoare , cu condiţia să ise asigure canti tăţi 
moderate de îiigră~ăniinte . Prcidt!cţie, pfinU la '600 

·kg!lia. Rădăcină pivotantă profundâ.Tulpină urcătoare 
sau culcată, ramificată . Frunze tr-ifoliate, cu foliole 
rombic~ovate, lung"peţiolate. ·sripele· hastate. Flori 
albe sau vici!acee, grupate 2-3 în inflorescenţe 
axilare. Autopolenizare. Întlorire;·VJI"-V[[[ . Fruct, 
păstaie lungă de R-!5 cm , cu 7-10 seininţe, 
reniforme pânăJa rotunde, de culoarealbă, ,gălbuit;:, 
galbenă, cafenie, purpurht-închis , neagră. l<.i)s.ărire 
epigeică. Perioada de · vegetaţie , 90-- 100 zile . 

·CQU!pozipe chimică:· seminţele conţin·proteine (25% ), 
·gră~imi/r.,6%), silbstimţe extmctive neazotate (52%), 
celufoză (4%), săruri minerale, vitaminele B1; i32, C. · 
Valoarea energetică cca·'320 kcal/1 ()(}· g . Planta (în 
timpul înfloritufui), raportat la substanţa uscată; 

. conţine proteine ( 19 ,R%) , grăsimi (3,5%), subsranţe 
extractive neazotate(45%), .cehiloză ( 17%), cemişă 
( 13 ,7%). Vuloure f~m1jeră ridicată . . Alimentaţie. 
·semintele. uscate sau verzi ·.sunt.'folosite în hrana 
,omului în diferite. preparate ·culinare .. ,Zootehnic. 
Seminţele, transformâte ·în ltnlială s~m făină, în 
.combinaţie cu altefuraje, sunt întrebtiinţare la nutri ţi<~ 
·animalelor. Nutreţul verde sau uscat, obţintii.' prin 
semănarea F. cu alte plante (pommb, iarbă de Sudan)., 
se foloseşte la hrana miimalelor ·ierbivore .. (ovine, 
caprine, bovine, cabaline). Agricultură . Cul tivată pe 
soiuri nisipoase pentru fertilizawa ~i valorificarea lor. 

FECIORI CĂ (Hemiaria glabra) ; fiim. Caryopfty
.Jlaceae. Plantă erbacee, anuală; biemilă, rar perenă, 
· terofit'hemicriptofită, xeromezofită spre mezofiiă, 

mezotermă spre moderat-termofilă, acido-neutrofilă. 
-întâluită prin ' locuri uscate, surpături, prundi~uri el~ 
râuri", locuri nisipoase; se mai nume~te. bosorogii, 

-buegea~/';tptuluf. buwian:l dcsurpătud, fapt miihiiţ;TI. 
fecioaiJ, iarbii-datului, inrba-filpfu!ui, iarbu-fecioilcei, 
iaiba-fcciorilor, sincerică. Genetic, 2n = 1 X·' Fitoce-

. nologic, încadr;ttă· .în · Coryncphoretea, Pofygonion 
avicularis , Festr.lco"Sedetu/ia;Car. A meribn. Răspân

_dită în .regiunea mediteraneană Jin Europa ~i . Asia. 
Tulpini târâtoare, lungi :până la 30cm, ramific.:ate, 
glabre sau foarte · scurt,păroase, formând tu fe dese, 
circulare. Fnmze mic i; eliptice sau ovate, opuse: Flori 
mici, verzui, reunite câte 10 în glomerule ~i dispuse la 
subsuoara f~unzelor din vârful ranlllrilor; caliciu din 5 

· .sepale ovate; corolă din 5 petale albe, mai.scurte decât 
caliciu!; androceu din s ·stamine; gineceu cu ovar din 
care pornesc 2 sti le scurte. Înflorire, Vll -!X: Fruct 
.monosperm, asprii , mai lung decât caliciu!. Seminţe 
lentiforme, negre, lucioa~e . Compoziţie chimică: 
·planta conţine saponozicle, derivaţi .cunmrinici, ll>tvo
,noZii:ie, ulei eteric , hemarină etc.'Bioterapie. Pă1ţ i lc 
aeriene ale plantei au utilizare terapeutică -în medicina 
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umană. Principiile·active pe care le conţin au acţiune 
diuretidt; dcpurativi, mă iese extracţi~ clorulni ~i ureei·. 
Folosjte în ·litiază renală, litiază vezica!ă, cistite 
cronice, a!bumiuuric , prostatite. Recoltare. Părţile 
aeriene ale plantei (HemiMiae herb<I) se recoltează In 
timpul"înfloririi . Se usucă la umbră, în strat subţire, de 
preferat în poduri acoperi te cu tablă. Medicinll uman li. 
·uz intem.-Pentru tratarea a'feqiunilor renale (litiază 
renală), ·afecţiunilor vezicii urinare (l itiază vezicală), 
cistitei cronice, afecţiunilor prostatei, în albuminurie 

·etc.: a) infu;:-.ie, din !linguri ţă plantă uscată mărunţilă 
peste care·se toarnă' o cană (200 ml) cu apă clocotită .· 
Se lasă acoperită 15 ~ 20 minute. 'Se strecoară. Se beau 
3-'--4 căni pe ?.i; b) decoct', din 2-3 g pbntă uscată ~i · 
mărunţită' la o cană (200 mi) ·cu apă. Se fierbe.S . 
minute. Se strecoară. Se.beau 3-4cănî pe zi. 

FECUNDA ŢIE ( Fecundatio);proccs de contopire 
a doi gameţi de sex. diferit, rezultând zigotul (celula 
ou):capabil să dea na5tere la o nouă generaţie. Venind 
în contact, membranele plasmatice se resorb la ·locul 
de atingere, are 'loc contopirea pbsmelor (plasmo
gamie) ~i -<\poi' a nucleilor (cariogam'ie). Prin zigot 
viaţa începe din nou. Aduce cu sine o". cre~tere a 
vitaliWţii organismului legată de contradicţiile interne· 
ce apar în :urma contopirii game(ilor, .cu caractere 
diferite, provenite de la cei eloi genitori·.:în funcţie ele 
diversificarea genotipurilor, F. poate fi o izogmuie, 
heterog~niic (hctcrogwnie simplii. oog<Jmie. sifono
gwnic). gwnetangiogw11ie. sonwtogiln1iC. Gamctan
giogamia -~i somatogamia reprezintă cazuri particulare. 
de reproducere sexuală, · fără f01mare de gameţi. l n 
primul caz gametangiile joacă rol de· gameţi. F. este· 
. reprezentată prin fuzionarea gametangiilbr. Întâlnită 
la unele -alge verzi (Spirogyra) . şi unele c iuperci 
(Mucor. Ascomycetes). În cel de al doilea cazare loc 
un proces ele con topire a două celule de tip obişnuit, 

somatice, asemănătoare morfologic, dar deosebite prin 
comportament fi ziologic; se întâlneşte la ciupe rcile 
superioare (Bt~sidiomyccies) . 

FELODERM (Phcllodcmw) , ţesut parenchimatic 
secundar generat de fc logen. Se adaugă parcnchimului 
cort icar primar, detcrmi nând cre~terea secundară în 
grosime a axei organului. Format dincel'ule vi·i (cti 
protoplasmă ~i diferite substanţe-ergastice)~ cu spaţi i 

intercelulare . Celulele F: din organele aeriene conţin 
de multe ori' cloroplaste. Numărul straturilor felo
dermice variază de !a câteva (3 - 4) pfmă la numeroase 
(M. Andrei, 1978). Grosimea F. variază cu vârsta 
plantei. 

FELOGEN (Phellogenum) ]. Zonă generatoare 
peridermică . 2. Ţesut meristematic secundar, formfmd 
stratul central al- peridennului cu rol 'In fom1area 
celulelor suberoase'( -7 ţesu tun). 

FENICUL 

FENICUL (Foenicu/um vulgare), fam. Apiăccae. 
Planlăerbact;e , bienală sau perenă,exclusiv de cultură, 
heliofilă, pretenţioasă faţă de căldură, suportii bine 
iernile u~oare (plantă perenă). în regiuni le cu 'ieorni 
geroase nu rezistă peste iarniL seminţele .germinec~za 
la minimurri 6 -X"C. perioada de vegetaţie .e,;te ·ele 
1 20- 170 .zile,'preferă ·soluri nisi po-argiloase. bogate 
în humus si Calciu. cernoziomuri sau soiuri de l uncă~ 

se mai nu~eŞte a/lii.,On. anason dulce, badcl], busHmac . 
chimin dulct;, chimion. cumin, fcnhiel, fînchil. iwPos, 
hanus. marariv de c<Jsii. nu11unr.· molotr<l, .sec:li ea. 
toaie. Gene~ic., 2n = 22: Cultivat din Antichi tat(: în 

·zona Mării'rvlediterane. Astăzi se culti\•ă In Eurcpa, 
Asia Mică,- America. În Româniit se - cultivă-' J.>C· cea 
2 OIJO ha . .' Rădăcinil pivot.anlii , cărnoasă, lungă până ia 
30 cm, cu P\Lţinc r<imii'icaţ ii laterale: Tulpină ere.;t<l. 
cilindrică, fih-striată, fistuloasă, glabră, înaltă pună la 
200 ·cm. ramificată ·în· partea superioară . Frun?..e 
alungit- triu~ghiulare, de 3-4 ori penat-secrutc. cu 
segmente fi ,liformc. sau -liniar-subulatc, cele ba:·.alc 
lung-peţiohite't iar superior sesile, toatc ·cu vagină 
dezvoltată. !11ori galbene-aurii,cu caliciu-redus, .;Ji;pus 
în umbele mari, lipsite ele involucru . Rad ii le i nilor~s
cenţei ·suntlinegale şi f iecaFe poartă 15-20 fio ri. 
Înflorire.; VII-IX. F1·ucte .. diachene ovoide;cu 5 coaste 
foarte . proeminente. Compoziţie - chimică: l'n1ctele 

· conţin ulei eteric (4,30-5,41 %) , lipide (9-19.Î%). · • 
celuloză 'bnită (13 - 15°/o) , glucide simple (4 - 5°h.•), 
pentozani (51-6%),pectine ( 13-3%);proteine ( 14-
22%), acicli cafe ic , acid clorogenic, o glieo1. idă 
trilerpcnică,'elemcntc chiinice (Zn,Ni,'Co; Cr. Fc .Ca. 
Mg, Cu, K ~ Na, V, Ce , Mo, Ti ). Uleiul eteric este 
compus din Ţran.,-anctol (50,-75%), cis-anetol ro .2-
O ,5%), estrjgol (2,6-6%), derivaţi fenilpropio:1ici . 
terpenic i e~ .. Rădăcina conţine ulei eteric (0,50-
0,7%) compus din dilapiol (90%),anetol, miristiciml. 
apiol , Cqi ~"pinen , camfcn . mircen, a şi L\-felanclren, 
limone, terpînolen, tcrpinen etc.; acizi.i cinamic, ~afe.ic, . 

·ferufic·, benzoic, anisic, vanilie, gentisic, proto; 
catechic, sinapic, siringic, furnaric, ·mafic,citric. t<.tlric 
etc .. , cumarine (umbe.li feroniÎ. bergapten) . Tt!lpina , 
frunzele ~i florile conţin ulei c leric (025%) cu ~.:cec asi 
compozitie ca cd din fructe , acizi. organici. idenrid cu 
cei elin ~ădUcină, e lemente chimic;. Industri~ . Din 
.fructe se extrage clieiulurilizat în industria alimentară 
·-~i parfumetic. Bioterapie. Fructele au impnn:an(ă 
terapeutică : în medic ina umană -~i velerinară. 
Principiile ractivc ·PC care -le conţin -au <rCiiune 
fannacodinamică antispastică. carmi nati vă, g.Jiac
togogă; sed~tivă, cliure tică , expectorantă; vcrmi l'ugă .. 
Sunt folosite pentru tratarea balonăriJoţ abclom i nale 
(cu expulzarea gazelor din intestin) , tusei convulsivc, 
astmului br<)nsic. bronsitelor, helmintozei ; afecţi unilor 

renale, pentru' stimi1la~ea secreţiei de lapte la femei în 
perioacla.de alăptare. În ri1edicina veterinară fructele 
servesc latratarea indigestiilor, afectiunilor cli t:e!;tive, 
bronşitelor : ~i colici lo~· abdominal~. Face p;;rtr~ di n 
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cornpoliţia pulberii de frililgula compusrt sau de 
licviriţie compusă. Intră 1h compoziţia. ~!ropului de 
cinci r"ddăcini '. Sub formă ·de Aqua. Fbeniculi se 
folos(,ste în tratamentul unor stări in:flamatbrii oculare 
în .conJunctivite, pleoape umflate şi ch'ta.r blefarite. 
A te n[i e . .În doze mari poate produce: fenomene 
toxice, provocând la om crize ep.ilepliforme cu 
haluc i c.aţii şi somnolenţă. De a'ernenea, sunt 
contraindicate în ulcerul gastric şi duo&nal , ente
rocolite. cronice şi acute. Recoltare. Fructele (Foeniculi 
fructt·.~) s e recoltează când ajung la r:naturitatea. 
fiziologică. ln cantitate ma~ese treieră' ] ~ combină. 
După treierat, fructele se v.ântură. Se deppzitează în 
încăperi aerisite, în stra_turi subţiri, lopătân8u-se 4-.6 
zile până se usucă. Medicină umană. ul intern. 1. 
Pentru · stimularea poftei de Jnâncar~, .tratarea 
infecţi ilor faringo-amigdaliene; infuzie~ din l/2 lin

. guriţă fructe la o cană (200 ml) apă clocotită: Se hisă 
acoperită 15 minute. Se strecoară . Se -bea călduţă 
înaint.·~ de mas~, pentru stimularea pofteidF mâncare, 
şi după mesele principale, în amigdalită! 2 .'.Pentm 
comb;lterea . balonărilor: infuzie, din J/~ : lihguriţă 
fructe la can~\ (200 ml) cu apă clocdtf~1CiSe . .lasă 
acope:·ită 20 minute. Se strecoară. Se bea'în !:ursul imei 
zile . 3 . Pentru tratarea durerilor abdominhle (colici) la 
adulţi., stimularea diurezei şi secre~ei de la~te: infuzie, 
din ]/2 ' linguriţă ·.fructe la o cană (200 ml). cu apă 
clocotită. Se lasă acoperită 15-20 minute. Se 
~trccoară. Se beau 2 - 3 căni pe zi . 4. Pen(ru tratarea 
bronsitci, astmului bronsic, tusei conyulsive. si 
spast.io:e; infuzie , din s-6 fruc te zdrob'it~ la o ca;ă 
(200 mi ) cu apă c locoti.tă (pentru sugarî), 10-15 
fructe z;lrobitc (pentru copii mai mari) şi · t ~2 linguriţă 
fructe zdrobite (pentn1 adulţi) la o cană (20D;ml) cu apă 
clocotit.l. Se lasă acoperită 15 minute. Se ·strecoară. Se 
bea în t :ei reprize după mesele principale. [Uz extern. 

'Pentn, tratarea Iaringitei, faringitei, amigdalitei , 
traheitci: infuzie , din 1 l inguriţ~ fructe zdrobite la o 
cană (2.00 mi) cu apil clocotită. Se l asă.acop)erit.ă 15-

. 20 minu te. Se strecoară. Se fac 2-3 gargare ci:i l duţe 

. pc z,i, Jin care una seara înainte de culcare: Medicină 
veterinard.. Uz intern. Pentru tratarea incligestiilor, 
afeCţiunilor digestive, bron~itelor, c:olicilor abdo
minale. la animalele mici ~i la tineret: a) pu l ~ere plante, 
se administrează prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât); 
b) infuzie, din 2 g.fructe peste care se toru:nă 100 mi 
apă clocotită. Se lasă acoperită 20 minute. Se 
"recoară. Se la~ă la răci t şi se administrează prin 
breuvHj. bucal. Dozele de tratament; ani(JJale mari 
(cabal:ne, taurine), 10-25-50 g; anima)e mijloc ii 
(ovine, caprine , porci ne) , 2-5 - 10 g; an{male mici 
(pisici . câini, păsări), 0,3 - 0;5 - l g sau 3-t5 picături 
ulei de F. Uz extern. Pentru combatere~ paraziţilor: 
infuzie,, din 2 linguri fructe .la 500 mi ap:ă . Se lasă 
acoperită 60 minute. Se strecoară: Se urţge corpul 
animalului . Cosmetică . Pentm tratarea infectiilor · 
oculan>, cu proprietăţi antlseptice .5i odihnit~are: 
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infuzie, din 2 linguriţe fructe zdrobite la o cană cu apă 
clocoJit~ .. Se la~ă aco~crită 2~) minu.te: s.e~ţ~"l§~J.~~:~~v L 

aplica bat locale. Aptcultum. Spec te mellfera ' Flonle 
. furnizează albinelor în lunile iul. şi aug. culesuri ele 
nectar şi polen . Cantitatea de nectar, O,Ol2-0,035 
mglfloarc. Producţia de miere, 25 -1()0 kg/ha. 
Pondere economico-apicolă mică. 

FEREGUŢĂ DULCE (Polypodium vulgare), fam . 
Poiypodiaceae. Plantă. erbacee, perenă , spontună , 

geofită, circumpolar-boreal ă, mezofită , mczoiermă, 
slab acid-neutrofilă, întâlnită pe stânci umbroase 
acoperite de muşchi , ln păduri,pe râpi argiloase, din 
regiunea montan·ă şi submontană; se mai numc~tc. 
buruiană dulce; fm:ecei, feicgii dulce, ferc,1·en, ferigă, . 
feriguţii; feristei. iarbă dulce de, munte, iar8ii dulce de 
pădure, farva.-şarpelui.lemn dulce, năvalnic, ,jaJcinti 
dulce de munte, sp11sul-draculiJi. Genetic, 2n = 14X· 
Fitocenologic, Car. Asplenietea. Răspândită în zona 
temperată nordică, Mexic , Africa de Sud; insulele 
Hawaii. Rădăcini adventive, negriciO<L~e. subţiri . 
Rizom orizontal, puţin cilrnos acoperit de scvame 
brunii. şi de firi.~oare negficioase. Frunze glabre, 
distilie;hmgi de 10-30 cm. Lirrib dblong-lmiceolat, 
prof1ihd .penatipartit, cu 10-25 perechi .segmente 
lanceolate , întregi sau puţin dinţate, al teme, conflucnte 
la bază. Pe~ollung, npd. Pe dosul segmentelor se afl ă 
sori mari (diametru[ 2 nun), a~ezaţi pe două rânduri 
paralele, de o parte ş i de alta a neivurii mediane . 
Maturarea sporilor, fll~IX. CompoziţÎe · chimică: 
rizomnl conţine 7..ahăr (cea 5%), ulei gras (Hck,), o 
saponină, amidon, gli clri zină , polipodină şi o rilşină. 
Medicină umană . Uz intern . 1. Pentru tratarea 
dischinezici biliare,.combaterea viermilor intestinali , 
bolilor vezic ii ·urinme, rinichilor, în cazuri de tuse 
veche: clecoct, din 1 lingură ( 10 g) pulbere rizom, cti 
rizom uscat şi bine mărunţit la l/2 1 apă. Se strecoară. 
Se beau 3 ceşti pe zi .(dimineaţa , priinz, scara). 2. 
Pentru tratarea constipaţiilor cronice ş i insuficicnţci 

hepatice: ceai, din 2 1 in guri (20 g) F. D., 1 O g r:ldăcină · 
lemn dulce ~i 5 g răclflc inil uscată de angelidl.la o can~ 
de apă. Se fierbe .lS minute fereguţa , apoi se adaugă 
lemnul dulce şi angelica. Se mai dă puţin în c locot. Se 
lasă la macemt 12 ore. Se strecoară . Se îndulce.)te cu o 
lingură de miere. Se bea dimineaţa pe stomacul gol. 
3 . Pentm tratarea gastritei: tinctură, din· 5 g pulbere 
rizom ( 1 linguriţă) sau rizom uscat mărunţit bine ·la 
100 ml ţuică tare. Se lasă 7- l O zilt;. Se agită de 3 ori 
pe zi prin mi~carea sticlei. Se strecoară. Se bea câte 1 
lingurrd~;minte ele a mânca. Medicină veterinară. Uz 
intern. Pentru tratarea indigestiilor, afecţiunilor. 
digestive, . bronşitelor, colici lor abdominale· la ani
malele mici şi de tineret: a) pulbere plante., se admi
nistrează prin breuvaj bucal (se toarnă pc gât) ; b) infu
zie, din 2 g fructe peste care se toarnă IOD mi apă 
c locotită. Se lasă acoperită 20 minute. Se strecoară: se 
lasă la răcit şi se admin istrează prin breuvaj bucal. 
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Dozele de t.ratament: animale mari (cabalinc, taurine) 
10-;7,?,"":c5U g; animale mijlocii (ovine, caprine;· 
porCil'ie) ·2-5--'-lO g; animale mici (pisici,. câini. 
păsări) 0 ,3 -0,5 - l g sau 3-5 picături ti! ei dd''. Uz 
extern. Pentn• tratarea de parazi~·: infuzie.:din 2linguri 
fructe. !a 500 mi apă. Se la~ă acoperită. 60 minute.· Se 
strecoară. Se. unge .corpul ani'maluhii. Otnamental. 
Cultivată în spaţiile veni din regiunea montimă, pe 
pau le , stânci, umbri te şi timede, aflate ,de-a lungul 
pâraielor. Decorativă prin frunze. 'Înmulţire pril} ~.Pori , 
şi ri zomi (Pl. XXI,!). . · 

FERIGĂ (D1yopteris filix-mas). fam. Polypo
diaceae. Plantă. erbacee . . perenă, spontană, hemi'-

. criptofită , cosmopdlită, mezohiclrofită, mezotermă, 
eurionică (amfitolerantă), indicatoare de soiuri cu 
regim de umiditate reavăn ·până'J.a jilav ; sensibil11la 
poluare atmosferică, comună în păduri ' de foi oase, 
tufărişuri, locuri umbrite, buruieniŞuri ·de depresiune, 
sporadică în molidi~uri, . din regiunea inferioară a. 
munţilor p9nă la ·eUtjul subalpin din întreg lanţul 
carpatic;.se mai'Tmrneşte bartra-ursului, fiîlitiţil,fc'ligtl,' · 
feregif, ferice, .firiclf, , filiuţtl, iarba-şarpelui, limba-· 
cerbul ai, Jimba~şarpelui,. nifvalnic, spa.~ul-dJ·acului, · 
spata-dracului. Genetic, 2n = 82, 123, 130, 160. Fito
cenologic , Car. Fagelea. Răspândită în Europa, Asia, 
Maclagascar, America. Rădăcini aclventive subţiri,. 
negricioase. Rizom gros.lung până.la 3<l cm, oblic
ascendent, acoperit imbricat cu resturi de peţiol uri din 
anii precedenţi. Frunze tinere r:isucite în formil de cârjă 
(circinate, scorpioide), dispuse în buchet. _frunze 
mature mari ,.până la 140 cm lun'gime, cu :un peţiol de 
30 cm acoperit cu pa!ee membranoase, brun-ro~cate şj' 
cu lamina dublu-penat-sectată. Segmentele primare., 
15- 30 de fiecare parte. Pinule (segmente. sectt.ndare). 
oblong-ovate, clii-.ţate pe margini, cu vârfu lt'otunjit. Pe 
dosul pinulelor.se gă.ţesc sorii, acoperiţi cu o i ~duzie 
reniformă , de forma unor puncte brune. Maturai:ea 
sporilor, VlJ - lX. Compoziţie chimică: rizomul şi 
frunzele conţin acid filicic, acid CL şi 1\ fi avaspidic, ulei 
volatil (0,04%), format din esteri ai acidului butiric cu 
alcool hexilic şi octil ic, fanin , ulei gras (5-6%), 
aspidinol. albaspiclină etc. lndustrie. Din rizomul de F. 
se extrag principii active cu f luoroglucide, utilizate în 
preparate fannacetitice pentru eliminarea viermilor 
intestinali (tenia). Biotempie. Rizornul plantei este 
folosit de medicina umană şi veterinară ·împotriva 
viermilor intestinali. Este una din cele mai bune specii 
tenifuge indigene. ·Substanf.ele active din rizom 

paralizează musculatura .netedă a celor mai. multe 
spec ii ' de tenie , dar şi a altor spec ii·.d~. ·vienni ·ce ,: 
parazitează intestinul (Botrioceplwlus. distomum, 
A nkylostomll, Ascaris). Când endoparazitul ia contact 
cu substanţa, su feră o scurtă perioad~ de excitaţie·; 
după care se instalează o paralizie ireversibilă. Efectul 
cu clez•iodământ letal se desfăşoară pe parcursul a cel 
mult patru ore . Gustul prcparatului este greţos. Pentru 
înlăturarea lui, imediat după administrare, se pot 
consuma 2-3 bomboane mentolate sau o cafea foarte 

· FERIGĂ 

dulce. Recoltare. Rizomul (Filici.,· maris rhizoma) se 
reccilteai<1 toamna, din sept. până in nov. ,'la nevoi~ si 
din rnart. până îh luna mai. Nu se spală : Se eudiţă c.u 
cu~ttiFdeftunze şi de peţiol urile vechi, până se ajtmrre 
la ţesuturile de-culoare·verde. Se poate prelucra in st,;;:e 
proaspătă în industria farmacentică. Frecvent se usucă 
la umbră înti·"un-singur straf sau suspendaţi pe şipci, 
agăţaţipe pereţi.Uscarea artificială la temperaturi sub 
40"C:Nu seadini.t.rizomi de la alte specii.·Rizomii pot 
ajunge lalOCC:.J5 cm lungime, sau pefite, şi o grosime 
de cea SC..::Tcm,lufmd în consideraţie. şi resturile ce îi 
aedperă:Rizomtilpropriu-zis nu depăşeşte 2 cm dia
metni':Meilicfnă umană. Uz incem. ·I .:Pentru elimi-. 
narea:teniei· şi a altor viermi intestinali: J lin2urită 
pulbei-e-iizom se amestecă bine cu miere albi;e. Se 
include-apoi în 16.capsule. La copii se administrează 
jumătate din .cantitate: Cu o zi Inainte de încenerea 
tratamentului nu se mănâncă lapte . A doua zi ~e iau 
toate capsulelc la·interva) de 3 minute, una dupil alta. 

. Apoi se ia un purgativ .. Se controlează în fecale 
elimimirea scolexului . Dacă. nu a fost eli mii1at, după,.; 
săptăittânti ttatamentul se repetă . Medicină veterinară. 
Uz .Intern. Pentru tratarea cestodozelor (gălbează), 
stărilor ic'terice', afecţiunildrpulmonare; a) pulbere 
rizom culoare verzuie (cea galben~ ·sau bntnă este 
ineficace) în ·boluri, capsule, pilule; b) extraet 
clordformat cu 18-25% fil icinii în capsule, bol uri sau 
pilule. Se. administrează prin breuvaj bucal (se toarnă 
pe gât) după o dietă de 12- 18 ore. Dozele de 
tratament cu_pulbere ri zom: animale mari (cabaline, 
taurine), 50_:_ 100-250 g; animale mijlocii (ovine, 
caprine, porci ne), 20- 50- 65 g; animale mici (pisici, 
câini), 2!- 5-10 g, păsări, 1-2 g: Dozclc ele 
tratament cu extract (Exrr~ctum fllici,ţ): animale mari 
(cabaline, taurine), 5-10-20 g; animale mijlocii 
(ovine,eaprine, porci ne), 2-5 g; animale mici (pisici, 
cfiini) ,0,2C..::0;5-I g, păsări ; 0,2- ()~) g . .Atcntie: 
'Rizomii de F. sunt toxici ih perioada de încolţire. 
Conservarea îndelungată u drogului şi administrarea 
CII un purgativ uleios ii măreşte tox icitatea. 
Administrarea în tratament a rizomului sau a 
preparatclor lui , fără a ţine cont de dozele. stabilite, 
provoacă intox ica ţ ii. Toate speciile de animale sunt 
sensibile, dar mai ales porc inele. Simptome: cntcrite, 
enterite hemoragice, colici, icter, ~idriază piină la 
amautoză;atitmie cardiadi, dispnee, stări convulsive, 
pa"ali'z.ij . Se intervine cu cărbune, mucilagii. tonice 
cardi'ace , alcool , cafeină , tratament sirhptomatic. Nu 
se adnririistrează . lapte, pcntnt că mărc~.tc actiunea 

, :tox ică a plantei. Elfilvorizează> ab.~orbtiri aciduiui 
.>:mieinîc ~B(tiivelul -tubului digestiv', .cre~cfmd toxi

citatea, T ratamentul se aplicfi , sub -.supraveghere . 
medical1L Porttpărea in tox ieaţii. care i;e manifestil 
prin;greaţă; vomă , colici abdominale'; diaree. În cazuri 
acute apar. dureri de cap, ameţeală, h;tlticinaţi i , orbire, 
afecţiuni cardiace şi renale. Se intervine cu spălături 
stomacale, magnezia usta, cărbune activ, sulfat de 
magneziu (purgativ) , vi tamina B1. Uz cxcem. 1. Penm1 
tratarea reumatismului şi gutci: rizomul se fi erbe 20 de 
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minute în!! de apă, după care se trece prin si ti\. ~e stânci din regiunea subalpină. Genetic, 2n = l6X. 
adaugăîn baie, sau se frecţionează cu el articnl<tţiile Fitocenologic , incadr<ltă - în A splenictea Acerion. 
dureroase.2. Pentru trat;u-ea plăgi lor: dec()Ct, din In g Răşpândită în Europa, Asia,.Africa, America de Nord, 
rizom ,fiert 10 minute în l l de apă. Se fac spiîlături Tasmania, Noua Zeelandă. Rădăcini adventive.Rizom 
locale. 3. Pen1ni.tratareiipicioarelor obosite ;~i jnfla, scurLFrunzeînalte de) 0-40 cm,îngrămăditela ppul 
mare: un rlzomwoaspăt se 'fierbe 'întJ d~oţet , ,pl,Jp(L, rizoll)~l~Ii.l,-imbaltmgit,ovat saulanceo!ate ,dublu-sau 
care: setrece,prin. sită. S.e ap!ică . cornprese re,c;i ,cu · - trip)tt;p~naic~ectat, cu segmenteprirnare .peţiol<tte ~i 
prepanitulobţinuLkPentruelin-iin&rea U:niei şi a.altor segmente secundare ovale; sul]ţiri, subtriunghiulare, 
viermi intestinali se practică şi o metodă de tratare.~ Cu eliptice sau .sublanceolate. Lobişorii segmentelor 
24~36 ore înainte de tratiilnent se urmează o dietă cu. secundare sunt crenelaţi ~au i ncişi. Pe faţa inferioară se 
supă, . lapte, c;eai, ouă. Seard se administrează un află sori confluenţi, ce conţin spori mai mult sau mai 
purgativ salin.Dimineaţ<t seia un mic dejun format din putin vemcosi. Matnrizare,Vl- IX. Medicină umană. 
lapte sau lapte cu cafea. După o oră se)ncepe Frunzele su~t folosite în mec\ir.:ina populară Jabăi 
tnitari1entul .• Cu }5 minute ·înainte de îm;cpcrea . · •.contnvăcelilor,guturai iilui. (Pl.XX!,2). 
tratameotu)Liiboli-w vul be.alli~gui·iţă de bicarbonatde . 
sodiu .. dizo!vat într-o cană. ( 200 m!) cu ., iipă, · . FIBRE'LEMJ"ioĂsE; elemente mecanicecare 
Bicaibonatut micşorează ac iditateagastrică şi măr~şte însoţesc vasele lemnoase Jn lemnul secundar ·a] 
activitateafloroglucidelor dinpreparatul.ce se admi- pl1u1tdor. f'ormqte din celule prozenchimatice fusi-
nistrează. Se administrează occapsulă .de 2-.~2,5 g forme, ;de .regnlă ntr mai lungi de 1,5 mm. · Pereţi i 
extiact eteric.La[iecarejumătate de oră se ia o altă celul,<tri suntîntotdeauna l ignificaţi , puţi rl îngro~afi la 
capsulă până la doza de. 6 gi24ore la bărbaţi şi 5. g/24 eseqţele moi (salcie, ~min , mesteacăn • etc.) ~i m ai 
ore la femei.prt- 2 ored\lpă administrarea ultimei - îngroşaţ[la esenţei~: t<~ri •(stejar;fag etc.). F'ilogenetic 
capsuie .se: iatm purgativ (ulei de ricin) . .. Ar;;e;laşi ··provin . d. in ·t r.aheide. ·: Posedă pu. nctuaţiu.n i areolate, 
trat<!ment se poateface dimineaţa , pe nen1âncate, iada .·· 
2 ore după administrate~ capsulelor .cu. eJ(tra~teteric · b~~~~i!~:t~~~~:~i~~;~~~~~~~f·~~t~;~c~;!;1!:~;~~;~l~~~-
seyiau_:2- l~ngud -~cu -- ulei ·;.ccţe_-.:ricin':{Em . ·:(~rig;oresc_~, ·. · 

1. Ci ulei, U rsula Stănescu, 1 986). Utilizări ca.smce, FIBREllBERIENE (F'l...DEMATICE), elemente 
Învelitecu fmnzede F. alimentele (came,pe.~te etc.) 
nu se alterează, frunzele; puse în gropile de cartofi ,îi de susţinere ale ţesutului conducător liberian. Constituite 
conservă mai bine. Omamental. Indicată tn gn1păfile. din celule prozenchimaiice, lungi până la mai mulţi 
arborescente aflate pe marginea ;1pelor d~n parcuri şi ·centimetri (in; cânepă,-ramie). Se fonnează în organe 
:gdidini .. ,publice, în r,:giu.riile - de ···deal ·. şi · munte . . careşi-au t~nninat ·cre~terea in lungitne . • Prezentc ·în 
Decora ti vă. prin fmnze. Înnmlţire prin spori ,.rizomL '1ibem\primarai untx_plwite iextile; unde pot ave~· pereţi 

celLtlpzici .(ex ., inul) . s_auli~,; lf ica}i (ex.,cânepa)~,~~ -îil. 
· FERIGuTADESTÂNCĂ(Cyst()pteris fr;Jgili.'iJ; ···'liberul ·secundar,. •provenlnd din celule cambiitic 

fam.PoiJ'ţJOdiaceae. Plantă erbacee, perenă,,.sp<:>ntană, Tusiforme,>reprezenfiind demente ·,de .sclerenchin1 cu 
hetnlcriptofită, cosmopolită, mezofită spre mezcr punctua~i .sin1ple,uneoci semiareolate. F,L. din liberul 
hidrofil~, în privinţ<t tempemturii ~i reacţiei ionice.este secundar fac parte din sistemul axial. Rol de susţinere. 
amfitolerantă, întâlnită î n păduri şi văi umbroase 
umede, în crăpături de stâncii. cu i ar?ă şi muşchi, sub FICOCIANINĂ -+ PIGMENŢI FlCOBILINlCI 

.. . ;8g.85.Filocladii 
A .. -: -.·gh.i l~lpc (B.Uscus llCI,J,/c;llus): .. 2 · ~ Pi1yll1.t{;iJw.-. 
);pcd()U.i.);: 1 - · lii(.ClaUi f: 2 - frunze mult rCdtto;c t·u 
·aspect ·tic bruclCc 
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FILIDIU (Phyilidium), pseudofrunză întâlnită la 
talotîte[ex., unele specii de alge roşii (Rhodyme
niaceae)l. 

FILOCLADIU (Phyllocladium),ramur;J. turtită cu 
aspect de frunză şi creştere în lungime determinată. 
fndeplineşte funcţia de fotosinteză, preluâncl rolul 
fru nz.elor. Poartă flori cepornes<; de la baza unor .s.olzi 
care reprezintă adtvăratele frunze, mult reduse[ex., 
Ruscus aculeatus (ghimpe), Pby llanthus speciosus] 
(Fig; 85). 

FILODIU (Phyllodium);funză culimbul reclus,Ja 
care .peţiol ni suplineşte funcţia,de. fotosinteză, filbd
mult difafaJ. ' Structuraanateiriică este monofacia1ă. 
Peţioiuldevenit F. poate fi: t ilinclnc (ex"Bryopbyli1m 
verck:illatr.Im), comprimat în plan median şi foliarizat 
(ex., · Acaci11 · heterqphylla), comprimat . în plan 
transversal şi foliarizat (ex. ,Oxalis bupleurif'olia). 

FILOGEN (Pilyllogenu.;) , . gmp de celule 
meristematice localizate pe flanc urile 'inelului. meris
tematic. dinvâtful vegetativ al tulpinii spennatofitelor 
care, piindiviziuni _periclihale, formează pr.imordiile 
foliare ce vor da naştere frunze lor. 

FlLOGENEZĂ. (Pilyllogenesis), fenomen biolo
gic de geneză afrunzelor. Se desfăşoară la nivelul 
straturilor externe . ale meristemelor apicale din 
vârfuiile, vegetative aflate . pe tulpini.. Frur)za pteri
dofi.te)or ia na~tere dintr;o singură celulă iniţială. La 
spermatofite frunzele se fom1eaz.il.dintr,un grup .de .· 
celuk n1eri&tematice,existente pe flancurile vârftrlui 
vegetativ, Apar ca excrescenţe laterale, numite 
primordii foii ale, de forma.unormici ridicături ase
mănătoare . unor cu te circulare pe stânjenel (Iris 
germanica), solzi la ulm (Ulnws minor) şi papilela 
foarte multe specii de plante. Perimetrul unde iau 
naştere primordiile foi iare ·se numeşte .inel meris
tematic sau zonă meristematică periferică. Sen,;ul de 
fonnare a primordiilor foliare este bazifug (acropetal), 
adică de la baza meristemului apical spre vârf. 
Mărimea lor variază în funcţie de timpul scurs de la 
formare (Fig. 86). Primordiile foliare de la bază sunt 
mai mari, iar spre vârfclin ce în ce mai mici. La 
formarea lor participă J-3 straturi celulare externe. 
Se individualizează prin diviziuni. anticlinale (tran
sversale) ale celulelor din primul strat al runicii şi prin 
diviziuni periclinale (longittldinale) ale straturilor 
celulare ce urmează spre interior . După diviziune, 
celulele ·din straturile l şi2 se alung~sc verticaL 
Primordiul foliar format se diferenţiază treptat în limb, 
peţiolşi anexe fol iare, respectiv în frunză. Din primul 
strat celular se dez-voltă epiderma, din al doilea se 
formează mezofilul şi din:·al treilea rezultăfasciculde 
vasculare : Diferenţierea primoi·diului foliar în frunză 
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comportă 'insă [ în funcţie de specie, trei aspecte. EI >e 
poate transform<! începând de la bază spre vid 
(diferenţiereAcropetală) , caz întâlnit! a pteridofite , 
unde frunzele' au o crestere apicală; se poate tran
sforma de la vlî.rfspreb~ză (diferenţiere bazipetală) , 
caz întâlnit iuinajpritatea angiosperrhelor erbace(:; >e 
poate transfOrma începUnd din partea ·lui mijlocie , 
caracter întâln\tht unele plante angiosperme Iemnoase 
(plop, liliac).l:imbul foi iar diferenţiat creşte limitat in 
lungime prin vârful său (ferigi, roua-cerului) sau prin' 
una sau mai rtnrlte zone meristematice intercalare . 
Unele ginlnosP.erme};;î monocotiledonale au-_o singură 
zonă meristerr\atică intercalară, situată b.azal. Majo
ritatea plantei\)Fangiospenneatr'însif două' sau mai 

-mtilte zone ·- m'efistematice' intercalare: C restere:,t ·în 
grosime a lim~Ului este limitată ~i se dator~şte u nui 
meristem sub~picfermal. Creşterea iidăţime se reali-

Fig. 86. Stmţ.tura ,;-~rfu!u i vegetativaltuljJinii.:(A , B) 
~(a _-rnugurelui terminal-_(C) 

1 - piimordii folhtrc;:2 -- tunică; 3 - corpus: 4- frunze tinere: 5 -
primordii de mug1ifi auxili<tri 

zează prin creŞterea marginală şi în suprafaţă. Ui' ni 
im portant ins~ la defi nirea. formei ' limbolui îl a re 
creşterea marginală . ln general, în funcţie· de··specie , 
nu are,aceeaşi perioadă de activitate . Când creşterea In 
lăţime persistă, mai mult timp la baza,p rii110rdiultL , ;e 
fom1ează fmnzecul imbullat,cordifonn smrrenifcrm; 
când creşterea:tn lăţime persistă mai mult timp la 
mijlocul primordiului,se formează frunze culimbul 
eliptic; cândcre~tereu în lăţime persistă mai mult tirnp 
în vârful primorcliului, se fom1ează fnmze cu li rnbcrl 
spatulat (GabribhrŞerbănescu-Jitaru;C Toma, J9g(l) . 
Dinţii şilobii de pe' marginealimbului·foli arp rovin 
prin încetarea ;mai devreme a creşterii marginak In 
anumite puncte . Fmnzele penat-compuse seforn1ţacă 
prin oprirea c*eşterii n'larginale în annni ite punc te, 
chiar în primoidiile tinere. Frunzele palmat-compme 
se fol111~azăp~i)n opfi~.ea cr~şterii n1~i.t~:i:~:ar~.t~ ant1rnitc 
punc te locaiiz~te la baza primordiull:ii · til.riăr. Sunt 
specii ele p1arite care au lin1bul perfonit (Monstem 
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deliciosa). Orificiile din li.mb provin din cauza opririi · 
creşlt!rii în aceste puncte. 

F1I:.OTAXIE (Phyllotaxi.,), sistem de aşezare a 
frunzelor pe tulpină sau ramuri. Poate fi altemă ; opusă, 
vertici lat,~ (Fig. 8Tj. A; Dispoziţia altelljli constă 'în 
inser:ia' la fiecare nod a unei singure ftunie, urmărind 
în lu1;gul axului o linie spirală ; ·numită s~ii-ală gene
ratoare: Ea înfăşoară de mai rnulte ori ax,tiţ şi se obţine 
prin unirea punctelor de inserţie a fnmzelcidn ordinea 
apariţiei.lor. Porţiunea de spi rală generatoare aflată · 
între două fru nze suprapuse se ·numeşte t iclu foii ar. 
Acesta poate fi format din una, două sau mai.multe 
învârtituri in jurul _axului ._Prin tmirea pd verticală a. 
punc·:clor de inserţie a fmnzelor suprapu~e. se obţine
un număr constant de linii echidistante, numite 
ortostihuri. Numănil ortostihurilor este{constant şi . 
caracteristic_pentru unele familii de planţe. Poaceele 
au dOtlă ortostihuii. ciperaceele trei 'ortostihuri, 
rnzac:eele c inci ortostihuri., de . unde şi Jnurl}ele de 
dispcziţie foliară distih!i, tristih ă~ pentasti~ă:Pi an ui-il e 
de simetrie l ongi tudinală a două Trunzc succes ive de. 
pe spinila g~nenltoa:e formează ; fn c_e ntrtl\axului, un 
ung h1 de dtvergenţa, expnmat pnn fradu ordmare 
numit~· divergenţe. Num>trătorul indică ~umărul de:·. 
înv&rtituri într-un ciclu foii ar, iar nuniitorltl, numărul : 

de fru nze exi-~tente în cic lul foliar si ~umi:lru l de 
ortoscihuri. În acest sens, di verg~nţa· 2/S, cllracteristică 
specii lor din familiaRosaceae, indică prip ci.fra 2 că 
spira la generatoare face. două învârtituri ~e axă până 
ajunf;e la fnmza suprapusă celei de la car9.s-a plecat, 
iar ci·'ra 5 indică numărul defrunze aflatîn,ciclul foliar 
si numărul de ortostihuri. Nu se ia în considerare la 
;,umt.riitoare frunza a 6-a care se află suprapusă frunzei 
1. În·.11 Ul ~nd divergenţa cu 360" se ol::>ţilie valoarea 
unghiu lu i de divergenţă (2/5 · 360"= '·144")·:·speci ile 
de pl ante din familiile Ulmaceâe, VitaceJe, Poaceae, 
Liliacc-ae au divergenţa 1/2, unghiul de diyergenţă de 
lllO"; speciile de plante din familiile Cyperaceae, unele 
Betu!aceae, posedă divergenţa l/3, unghiul de 
divcrgcnţ5 120"; speciile de plante din fard. Rosaceae, 
Saxil'mgaceae, Geraniaceae, F<1gaceac, palicaceac, 

'··~·' ~· 
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Polygonaceae, Cheuopodiaceae, Asteraceae, 
Cucurbitaceae etc. au divergenta 115 , unghiul âe. 
divergenţlj 144''. Unele plante, cum sunLridichia 
(Raphanus sativus), inul (Linum I!Sitatissimum), 
aliorul de baltă (Euphorbia palu.,trisl-:-~,a . . _p6~~dă . '· 
divergenţa 3/8, unghiul de divergenţi( i35". JÎ. 
Dispoziţia opusă constă în inserţia a două frunzc'-la 
aceiasi nod, aseza te fată în fată : Frunzele unui nod sunt 
dispu:~eîn cr~cefaţă de frun~ele nodului superior sau 
inferior. Dispoziţia ·se numeşte .decusată. Pose.~ă : ... 
divergenţa -1/4, unghiul de divergenţă 90"."lntâlnită ·la · 

. plantele din familiile L:Jmiaccac, CaryophyJ!accac,_ 
Scrophulariaceae. Un caz particularî.l prezintă Co(fea 
care âre divergenţa 1/2 , unghiul_ de divergenţă 1 XO". C . . · · 

.Dispoziţia verticilată indică inserţia a trei sau mai 
multe frunze la nod. Ea poate fi izostihă , când frunzele -
verticilelor succesive se suprapun, şf diplostihă, când _;c,_ 
frunzele dintr-un verticil alternează cu frunzele verti " 
cilelor învecinate superioare ~i inferio-are. În primul 
caz numărul de. ortostihuri .este egal cu număru l .de . · · 
fm~ze dintT-mrvertic'il , divc;n;_enţa fqliarll este-.113, iar · 
unghiu l de divergenţă 120". Jn CGI .de _al doileacaz; t,_ 
numărul ortost'ihurilor .este_'dublu :faţă de · numărur ·ae · ·•· 
frunze existente ·t nt. r-un verticil . . Plantele _pot ·avea: 
într-un verticii trei _fnmze, ca la ·ienupăr (Junipcru,, 
communis)', leandru (Nerium o/cander);·patru fnuize , 
ca la dalac (Paris <Juadrifolia); şase frunze, ca ·Ja · 
vinariţlj (Aspcmla odor<Jta) .5i un numar mult mai 
mare, .ca la ·speciile de coada-calului, barba-ursului 
(Equ isetum sp.). 

FI.MBRil, apendice fi lamentoase, aparent -rigide , 
dispuse per'icelular, uneori polar sau bipolar, pe_corpul 
bacteriilor din .mediile naturale . Se pot vedea ~umai !ii 
microscopul' electronic. Au structuri tubulare, cu 
d iametru! constant -pentru un tip dat, de 3- 14 nm 
(excep~onal 25' nm) ~i lungimea variabilă, chiar la 
aceea~i celulă , între 1:.:-. 20 ţ<m . Sunt-construite din 
moleciJ!e de fimbrilină (masa molec\Jiară 16 600 
daltoni) formate din 163 resturi de aminoacizi-,_ 
asamblate după o simetric helicală. Sinteza P. este 
controlată de gc_ne cromoz.omiale . Numărul lor variază 

Fig. 8i. Dispo1.i ţia 

frunze lor pe ax 
1· - alternă ; 2 - opu~li: ~ 

şi 4 - vcrtid lal5 
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între 1- 1 (XJO·pe celulă. Funcţional confer;\ avantaje 
biolog!ce , legate de creşterea · suprafeţei. active în 
absorbţia· de substa n ţe nutritive , precum şi miîritea 
oapacităt.ii de· .. respiraţie.' Pot servi ca organite de ' 
trah~port ·ale unor metaboliţi import.anţ i (probabil · 

·macromoleculari), la formarea unor ·pelicul c de 
bacterii reuni. te la suprafaţa mediilor lichide, aderarea 
.de alte organisme ,şi ele orice substraturi etc. 

FI.TOCENOZĂ 

intră în structura lor. Ele formează primul strat de 
plante, ocupa o suprafaţă mart" , p'roduc cea _mai mare 
parte din biâmasă, creează un fitomediu ce determină 
srructura.5i compoziţia floristică specifice. Suntspecii 

._edificatoare;.lâentificarea speciilor dominant-edifi
catoare înseamnă idcntifiptrea F. Astfel· F: de p;lclurc 
pot fi identificate după specia dominant.-edificatoare 
care poate fiJ agul (Fagus ,>i/vacic;l), molidul (Pleca 
abies), gorunul .(Q.Ucrcus .. pctmcll), ·aii inul 1iegru 

FITOALEXINE(Phytoalexina), compuşi orgartjci . - ~Alinus glutinosa) ;. F. palustie sunt ·identi ficare dupi:i 
·.--. sinteti zaţi·ţle pimiţe,te inhibadezvoltarea ciupet:cilor specia dominant:edificatoare: .trestia .. (Phragmircs 

în ţesuturile sensibile. Descoperite de· K.O. Miillerş'i . au.~cralis), papura (Typha Jatifolia) etc. Speciile 
H. Borgef (1.941) 'în cartofii atacaţi <:le ciuperca subdominante reprezintă, în cadntlunei F., 25-40% 
Phy tophthora in fesmn.1·. Se formează sau sunt activ.ate din totalul speciilor. Ele variază numeric de ia un u ia 
c~nd planta-gazdă vine în contact cu agentul patogen. cinci , în funcţ ie de. parametrii factor ilor ecoi ogici 
·F. reacţionează, cti substanţe stero idice din agenţii Speciile in9i,catoare sunt slab reprezentate ca număr ~i 
p';ltogeni,afecţându-le p~rmeabilitutea niembranelor ·. volum. Ele oglindesc ·anumi teînsuşir'i ale factorilor 
celuJare. Sunt [>i'oduse de celrile.5i prezintă importanţă · 'ecologici prezenţi· în raza de. ex istenţă a comunită! ii 
chemotaxbnonu~ă pentru diferite specii, genuri . şi - spec ii lor, cum surit_umidit.a lea ridicaU! sau· scăzută , 

: >chiar fa1rtilii ·de phuite; pisantina·s-a izolat din păstăi le clima ca!Oă sau rece; soiuri bot!ate sau sărace în săruri 
de niază re· (P..J,~um .i;atîvflm}; ' faseolina din . fasole . minerale ·etc. Speciile i:ftsoţitmii:e rep;·eziriiă 1 () C....30% 

;; . (Phaseolu.~ voJgi1ri:~); impomeamarona âin lporn(Jea · .. din masa:vegctalcl a F.'Y~ soţesc speCi ile dominante .~i 
,.. batatils; otchi fl<il tJl din poroinic (Orchis militilris); .-subdominante în funcţie de :însu~irile:ecol og ice pe care 

risltitina·din cartof (Solanum tuberosum); capsidiolul ' 
din ardeiul american ( Capsicum /Tutescens); safinolul · le au: RoHitocenolic mic. Forma şi . dimensiunile F. 

v ariază. 'Îrr funcţie de condiţiile ecologice. în cai·e 
din sofrăoas (Ca rthamus tinctorius); aci du] benzoic din 
măr.(Mu/JI:~ domescica); hidroxisti!bene d.in arahide vegetează şi denatura formelor biologice ale ·speciilor 

ce: intră,[nstructura ' l or. ·Suprafaţa F. poate fi restrânsă 
(Aracbis hypogaea) şi tfifoi_(Trifolium sp.); benzo-
furan i: din saschiu ( Vincil. herbacca , V .' minor);. la câţiva. , metri : pătraţi. cum sunt cele de pietriş tiri, 
furanocumarine din specii de Apraceae; xanthoxin din grohoti şuri , din izvoare , mlaştini mici , pân ă la câteva 
păstârnac .(Pastinaca sa ti va); psoralenă din Petro- sute de metri pătraţi : sau câţiva kilometri pătraţi , cum 
selinvm crispusetc : Unii agenţi patogeni sunt capabili sunt. cele, de pădure , paji~re ; baltă.. !:.imita dintre F. 
să metabolizezc ş i să detoXificc F. Parazi t~rea plantei poate'fi bruscă; ·<L~pcct î ntâlnitîntre .piîdure ş i . pajişte, 
de către un agent patogen presupune fnvingerea F. prin .sau o trecere len tă· cu caracter difuz realizat. de speciile 
metabolizarea lor. subdciminante ale F: al ăturate . Del imi tarea lor constă 

FITOCENOZĂ (Phytocoenosis), comun.itate 
conc retă de planle, cu structură şi componcnţll 
nori siică determinate, autoreglată prin tr-un s istem . 
omogen de rel aţii intraspecifice , intcrspecificc, între 
specii ~i mediul de viaţă ( -7 asociaţie vegetalt1). 
Fonnată din mai multe popul aţii de plante aflate în 
stare de echilibru biologic. fntre specii există afinită_r i 
de convietuire si tolerantă . Prin activi tatea ·lor 
biologică, ,;,ecliulie devine c-aracteri stic. Repartiţia lor 
teri torială este dirijată de climă, sol, relief, alti tudine. 
Diversitatea acestor factori (în funcţie ele latitudine ~ i 

longitudine).fac ca F. să fie diferite,.având o anumită 
fenologie , o an umită struclltră floristică ~i anumite 
parti cularitnţ:i ecologice. Sunt întâlnite sub formă de F. 
natumle '- terestre, acvatice, palustre, constituite din 
specii ale .fl orei spontane - .5i F. ugricole (agrofi
tocenoze) - coMtituite din specii cultivate, însoţite în 
mod obi şnuit de anumite specii de buruieni . In cadrul 
unei F. există specii domi nan te, specii subdominantc, 
specii indicatoare şi specii însoţitoare. Speciile 
dominante reprezintă 60-70% din totalul speciilor ce 

în urmărirea liniei de_ demarcaţie a specii lor dominant
edificatoare. în-F., speciile de plante posedă o anumi tfl 
repartiţie - spaţială _.pe plan orizon tal şi vertical, în 
scopul a>imilării cât ma i complete a con diţii l or de 
viaţă:· Fiecare F. posedă n anumită structură oriznntalii 
(deschi să sau închisă) şi verticală. F. cu structură 
orizontală deschisă presupune existenţa u.nci vcgcta[i i 
rare; speciile de plante at i o âistribuţi e spa ţ iaHIIejeră, 

. între ele existând goluri care, cu timptll , pot fi ocupate 
de specii caracteristice accleia~i c omunităţi de plante 
sau de specii strd.ine. F. cu o asemenea structură sun t 
întâlnite in stepă, pe ni si pu ri, grohot i şuri , pietrişuri , 

păduri de plop, păduri de mesteacăn. F. cu structură 
orizontală închis~ presupun cx i s tcriţ~' unei vegc taţ i i 

dese . Speciile de plante nu l asă spa~ i · între ele . A~a 
sunt asociaţiile vegetale ale pădurilor de fag. molid ~i 
brad din regiunea montan ă, pădmile de. stejar 
(gorunete) din regiunea colinară , asociaţiile de pă~unc 
si fânete din reQi tmea muntoasă si col in ară, asociatiile 
palus[~e de la-marginea Jacuriior, bălţi lor sau .din 
mla5tini. Structura verticală a F. înfăţi şează repat1iţi a 

plantc lorp;: plan vertica l. Numărul ''traturilor variază 
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Fig. 88: StruCtura. Vei-tic3.Jă:a rrtocenozei" păcfurii. destfjţtr 
1- Stratul arhodlor~ i- stmtul arhuşlilor,] - s.tmtul icrhoS; 4 -
Slmtul muscinal 

-Fig. 89.:Structura .vertit.:ală'a fitocemu.ei de. pajişte 
A - stratul icÎ"huri!Or.in;tlic: B - stratul icrhtirilqql~.ta,Jic 1n_ij_lodc; C. 
- slfaLul icrhurilor.dc lal)c m(că;-t-_.-TrilOliumj:ulJiiJum;l - --POii . 

pn.ttcnsis;_3-- Alopccurus pnllcrJ,Sis;-4'-_::Trifolium.pn.ilcnsr;~ 5 , __ 
Agropymn 1cpcns; 6....:.. Ornillwgalum umbclliuum;'? - -Poa siliiiculn ..-

în funcţie de natura speciilor asoclate. 'Î~-F. părludfor -
de foioasepotexista patru-straturi: stratuLarborilor; 
stratul arbustilor, _stratul .erbos-.si'- stran1I muscinal; · 
N urnăml stnintrilo~ vai-iaz~ în fun~tiede calitatea unor . 
factori de mediu eiistenţi; printre 'care'lumina. are un 
ro-l determinant. În. pădurile întunecoase, din cauza -
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desimii,arborilor;poatc exista un singur strat. În fâneţe 
şi pajişti stratificarea plantelor.poate fi pe 2-3-4 
nivele, îri funcţie. de compoziţia flofistică şi parametrii 
factorilorecologici existenţi ; F. palustră şi acvatică pot 
fi fonnatedin 2--'3 otratufi (Fig. ~8, 89}. 

FITOCROM(Pbytoctoni); pigment fotoreceptor 
cti rol de captare şi utiliz:Ure a energiei Ituninoase pentru 
·stimtibrea şi inhibarea unor procese,· biok1gice. 
·RăSpifuditîn toate plante!e verzLLipseşte din ciuperci
Izcilat ·de W~C. 'Butler şi colab. (!959) . Locaiizat 
ini:race!ulaf, asociat sistemului b[omolecular din 
plasmalemă şi în m!lmbrana iilternă a, clorqpfastelor. 

-Din punct de vedere chimic; este o cromoproteigă ~u ' 
ma<ili'JI1olecul>~ră ·de _pesie '60 '000. Conţine trei c ro-

. mofod de,·natură tetrapii:-olică, a -căror · .structură: se 
apropi~qe a ficociariinei:5i·pjgrnenţ(lorbiliari' Are dotră ··--
formefotoiriierconvertibile:Einactiv"verde-albă,;rru i.; 
stabil; notat,-~(>(,() pentnr că prezintă ·maximurn ···de 
absorbţie înroşu-deschis,ctl lungimea de undă de 
660nm, şiF.aciiv; verde-închis, instabil, notat P 7,,,; cu 

. maxi'mum de ; absorbţie · în:.roşu-închi~,, )ungi mea .de 
undă-730 nm. Fiziofotochimic,,-F: inactiv ;după absorb-

-tia unei cuante'·de lumină :rosie- (A. =- 660 nm) se 
tr$sfonnă în :F: . activ,~care absoa~be lurni,na rosie
închisă{X. = 730 nrri) (Figc90). Absorb~a unei c ul nte 

. de-Jtmtină rosie"închis ă de către. F; ·'activ • determină 
-·re.acţia· inver;ăde. formare a F. inactiv, Fiziologic, 
:îndeplineşte rol-de fotoreccptor în toate fotoreacţiile 
reversibile ce au loc în. roŞtt~i -roşu-închis din. plantele 
verzi,_ .intervenind în: . . înverzi-rea ·plantelor etiolate, 
germjnarea seminţelor,_sinte4a de ant6ciani, doroti le, 
carotinc; flavom;', inducerea biosintet;ei diverselor 
enz_ime din Clorqplaste;biosinteza giberelinelor;reglit-
rea hormonală a înfloririi -plantelor , fotomorfologia 

CH Ll 
.CHl CH1 
1 1 

·C=C 

Fig; 90. M otlH1care•t cromt"Jforului 
·în cursut-· fcJltlconvertîrii -fitocnlmului 
P,m ~î -P;:v,. lzt>lnen.tţi·a constăîn ·coliver·· 
tirea unui :!,'TlJP elitic cu apari [ia unor 
duble legături noi îu inelele [- ~ i 1 V 
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,organelor, fotoperiodism, formarea tubcrculilor, 
crc~terea tulpini lor, creşterea frunzelor. :F. se 'aflifîn 
cantitate mai mare in zona meristematică şi in organele 
de depozitare a substanţe!or de rezervă (rJdăcini 
wberi'zate , bulbi, receptacule flor:ale,seminţe). 

FITOHORMONI -(Phytohormoiw), substanţe 
organice sintefizate':în· celulele ctinere din corpul 
pl.;ntelor, care ·Stimuleaza , şi regiează .procesul de 
creŞtere şi morfogeneză;> sin. hormoni vegetali: Se 
acumulează cu preponderenţă în zonele de creştere ale 
rădăcinilo_r, tu)pinilor,în muguri, ovare; polcn, seminţe 
etc.: Determină creştereaplancelor'prin intensificarea 
d iviziunii celulare şi alung) rea celulelor e~istente~ 
Actiunea şi · specifiCitate.<! reacţiei depind de starea 
fiziologică. a celulei'. Stmt substanţe microri1oleculare, 
numeroase, foarte heterogene. Sub aspect chimic se 
aseamănă ·cu, vitaminele · şi cu ~numW 'hormoni 
arii'nit\li. 'Larg răspândi ţi ln regnul ·vegetaL Prezenţi în 
plantele superioare, ciuperci, aige; bacterii. Întâlniţi în 
stare liberă sau asociaţi: cu 'proteinele. · Manifestă 
deosebită importanţă 'teoretică· şi" <tplicaţii practice: 
î ntrebili'i1ţaţi în practica fitotehriică şi horticoiă penu·u 
grăbirea fnrădăcinării butaşilor, · oprirea căderii 
fructelor •etc. Reprezentaţi de auxine, giberdine, 
citochi'nine, acidul abscikic, etilenă ~ ( -~ fitocmm). 

, FITOLACACEE (Phytolaccaceae), faniilie ca're 
cuprinde cea ·15(1 specii lemnoase şi· erbacee, răspân
dire mai ales în regiunile tropicale. Frunze siri1ple, 
întregi. Flori ciclice, dispuse în rdceo1e,periantsirn,piu, 
(pet'igon) formatclin .5tepale; .androceul ·dinst<iinlne 
cu un m1măi, variabil (4-S' satt R-polimer); gilii:cettl , 
mul.ticarpdar sat! secundar concrescut, riecare carpetă 
cu Câte un ovL!l m;ii. mult sau ma'i puţin campilotrop 
orizontal, apoii:op, pt'in·s.pe sutum ',baztil-ventrală. 
Formula llorală:, <JF4~5' rar,~ 10 A4 _ 5 sau x_aGS-16 

secundar <"-'L61, Fruct bacă ro~ ie~U!t.unecatiL f']ora 
Românie i con\inc un 'singur gen PhytohiCCa,'x = 9' cu 
2 specii : P. m1wricana, 1 1l =}6, cultivată ~ i subspon
tană; P. e:;culenta, 2n = 36, cultivată. 

FITONClDE (Phytoncidae) , substanţe antibiotice 
s intetizate de plantele superioarţ, cu proprietăţi 

bacteriostatice, bactericide, insecticide şi toxice pentru 
, unele animale nevertcbrate (viem1i) ~au' vertebrale 
(rozătoare, păsări etc.). Alicina din usturoi, dihidroaina 
~i dimetiltiosulfinatul din ceapă, acizii benzoic, 
p-h idroxibenzoic, vanil ie, cafeic, ferulic, clotogenic 
din morocov ,, al isenevolul din mustar, hrean, ridichi 
etc. sunt antibioticecare împiedică,0ezY:oltareamultor 
bacterii Gram-pozitive şi Gram-negati've . Vaporii ş i 
extractelc ele usturoi şi ceapă omoară bacilul difteriei, 
stafilococi i, bacterii le holerei e tc. Glicoziz.ii benzo
xizinici d in grilu, · secară, porumb, prin• l;idroliză , 
formează substanţe cu ac[iune antibiotică.împotr'iva 

mucegaiului Fusuriuin niva/e ~i Sc/erotinia trif'o-

FITOSTEROLI 

liorum. Plantele din familia Bm.\·sicaccaccontin unele 
sulfone cu însu~iri bactericide ~i fu'ngiciele. 'Lemnul 
unor arbori ·c;?nţine antibiotice. cuacţiuncbacterios
tatică, fungiŞt<itică . şi fungicidă. 'L ichen ii conţin 
substanţe antibioticcc<LJ:S aq(oneaiă a-;upra bactţ: iiiJor 
Gram,poziti~e.' Acidul.: .usnic din lichen ii cdcrari" 
ishmdica şi ' ţJ.\-ne<J biJrbata împiedică . creşterea oi 
înmulti rt:a bitdei:iilcir tubercuiozei. fi1 pre7.ent ,,c 
cun os~ peste h6 'deP: Structllra ehi mică e'stc Toarţe 
difeiită. JoadL râl important în , apărarea plantc!Jr 
contra microdrganismelor fi to.patogene. 

FITOPLANCTON (Phytopf<lncton), totali ':at•~ a 
plantelor rriic,râstopiee aflate în ·· suspensie 'în :masa 
apei ; , sin. 'pli.u'icton vegetal. Este alCătuit în 
cvasiexclusiv'ititie din alge (diatomee, ciunol'icec, 
c lorol'icee). Prezent 'în ' zona eufotic'ă a bazi'ncl:.lr 
acvatice, r~srbctiv efe hr suprafaţă· până la adândm~a 
unde pătrun& razele 'luminoase. Reprezintă partea 
trofogenă <i : :plimctbnului, 'biocenoză tipică a 
ecosistemelo{ 'acvatice. Realizează proceslll ·Je 
fotosinteiă. f.,[gde ·constituie pi'imuin · tJovens al 
întregii . vieţl '~iii iip1r: ît1 bazinde acvatiCc :lipsite de 
macrovegel:li~'e;pe seama âlgelor supmvieţi.iiesc toute 
v ieţuitoarele <:lin tipă, inclusiv pe~tii. Întâlnit în <;pe le 
curgtttoare, m(aştini, bălţi, lacuri, niări, 6cear1c, variiJZă 
cantitativ i'n cursulanului: numărul de alge la nnh\tca 
de volum este!dinjat de n1i!l[i factori abi6'titi ~i biot;ci 
ai mediulLii \.cvatie. F. are ce'le mai numeroase 
popul!tţii ' şi riuinăi·ul cel ·mai mitre' de .in'diviii pe 
unitatea'de vohim (litru sau metru cub),În perimida ele 
vară, de mLilt~ ori ~~ depă~ind 230 ()()()' OO(hilge/1 

FITOSTf\RINE, FITOSTEROLI 

FlTOSTeROLL monoalcooli secundari cicl ici 
care derivt di\1 hidrocarbura numită steran l C 17H,.); 
sin . fito.1·terin~:Sunt sLibstanţe solide: Cristal i7.e~ză 
uşor elin solvehţi .organici ( acetonă, etanol). Cristakle. 
au aspectul u~or plăci ,. alungite. :Greu solubili î n apă, 
u~or solubili Ţrrsolveqţi.,organici. Posedăvuncte de 
topire cuprinse între.-102 .,i.!JO~'C. Se est eri fi că n>:or 
prin fierbere €u anhiclridă acetică. Se pot hiclrogcna 
catalitic ~i po,t adi[iona halogeni. Se pot rccu nna ;te 
prin reacţii dcculoarc cu acidul stil furie concentrat, 
anhielricla aceţică, per0xizi ,.solu ţie cloroformicil etc 
fntâlniţi 'în dmtitate mare în plantele ·superioare, 
seminţele plantelor ol~aginoase; leguminoasc, ,;;,ri
opsekcereale)or.ldentificaţi în cantitate midî..în alge 
~i alte planle (nferîo,ilrc,. Au importanţă ,îtl biosin t.: za 
·hormonilor steroidici ,şi \a, vita'minGlorp;· Cei .· mai 
cunoscuţi . F. sunt: sitosrerolul (sitostefină,J:olesterol , 
ramnol) , cel mai ră~pfmdit în plaotele xuperioare, 
exceptând urzici le; stigm<tsterolu/, identificat în nume· 
roase plante sub formă de glicozizi; brm'ica.-;lcr:JJtJI, 
izolat din ulei'Lil de rapiţă, napi ~j În ceara trestiei de 
zahăr; eampe.~teroful, pus în evidenţă în uleiul ele .,oi a, 
germeni de grilu .~ .a.; spin<lstero/u/, izolat din uleiul ele 



FÂN 

spam,c, urechea-iepurelui (}3upleumm fukawm)etc.; 
avenasterolul; pus în evidenţă în boabele de ovăz; 
fuco;·terolul, extras din algele brune etc: În general 
plantde conţin-un F; principal, îrisoţi t de F. secundari . 

. FÂN, iarbă cosită ·şi uscată. Cosit:UP se face, în 
funcţie .de compoziţia floristică, în timpul când toate 
plantde sau majorit!ltea sunt înflorite. Us"area se face 
pe locul de cosi re. Pentru uscareunitormă,Ja o zi-două 
de la cosire, brazdele se întorc. După usdre se strâng 
în că;>iţe şi apoi se cară -în -fânare sau alte locuri de 
depo:litare. Utilizat în -hrănirea an imalel9r ierbivore 
(tauri ne;·ovine-, caprine, cabaline) pe timp de iarnă. 
Medicină umană. Floarea d e fân fdrmată din 

. fragmente .de flori, 'frunze, seminţe ţlc ., de la 
nurne.roase specii de plante spontane, con~ ne principii 
activ'~ Cll roLdeosebiUn vindecarea endocardit_ei 
postr-eumatice, spondilozei · anchilozarite, .reuma
tîsmului degenerativ, periartr-itei scapulohumerale , 
art:ro:!dor.. Uz extern. ,]. Pentru tratarea e'ndocarditei 
postrcnmatice: decoct; din l- 1,5 kg flori d!! F; frunze 
şi seni.nţe uscate la5·1 de apă. Se fierbe 30 minute. Se 
strecoară. Se adaugă apei de baie dh1 cadă sau _vană. 
Dura:a unei băi: 20 minute .. S_efac 2 1 băi 'într-o cură . 
Procedura se face_în fiecare zi sau la dţJuă - zile. 2. 
Pentru tratarea spondilitei anchilozante;, periart:ritei 
scapulohumeral.e: a) decoct, din l kg flori i de F.(ftori ,. 
frunze, serninte) la lOJapă. Se fierbe 30: minute. Se 
strecoară. Se ,;d :iugă apei de baie care tre~uie să aibă 
temperatura de 36-37"C; baia se face laj2 zile, fiind 
intercalată cu cataplasme (o zi baie, o zi C:at~plasme); 
tratamentul durează 40 zile.; b) . catapl~sme, din .2 
pumni ·n:ori de F. opătite î ntr-o oală ct{5 ·Ldeapă 
cloct<tită. Se lasă 15 minute. Se introouc într-un 
săcule[; se stoarce şi se apliCă pe articulaţi;ile bolnave. 
3. Pentm tratarea reumatismului degenerativ, artro
zelor: cataplasme: 2-3pumni flori de F. sr pun în apă 
fierbinte pentru 15-20 minute. Se înmoaie o pânză în 
infuzia obtiriută, si se aplică pe locul dureros. Pe pânză 
se pun flo~i de fâh, scoase din vas. D_upă 2'ore , se. scot 
floril e sr ·se introduc î n in fu zia reîncălzităh 37-38°, 
dup~. c<;re se aplică din nou sub cataplasrrk 4 .. Pentru 
tratate<i periaru·itei ·scupulOhtimerale: cat~plasme, din 
2 purn:ni flori de F: la 5'1 de apă- fierbinte. Se-Iasă 15-
20 n; inute. Se strecoară, seint:roduc într-un săculeţ 
care 'e aplică pe regiunea reumatică . ·Se line până se 
răce~te . Se încălzeste infuzia si se înmoaie săculettil. 
Se st;)arce şi se apl i~ă iar. Dup~ terminare~ procedi1rii 

• ·se pune infuzia în apa de baie şi se· îr:nbăiază tot
organismul. Apa de baie trebuie să aibă temperatura 
de 37 --38"C. Se fac 2 1 băi într-o cură. ' 

, FLOARE, ramură scurtă (microblast)', cu cre.5tere 
limit:llă, conţinând fTunze metarnorfoza.te, adaptate 
pentru formarea de microspori şi macrospori necesari 
reproducerii sexuate. Geneza lor este dirijată de genele 
florale, care . sunt responsapile de 1apariţia şi 
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Fig_. 9/. Seqiune longitudinală prin floarea rnascufn la 
gimnospenne 

1 - ·hractcc; Z - stamJnă; 3 - polink 

dezvoltarea F. (--} înflorire). Girnnospcnn ele au F. ·. 
masculine ·şi feminine grupate separat în .conuri 
bărbăteşti şi femeie~ti . Conul bărbătesc este considerat 
o F. alcătuită dintr-un ax, pe care se affă prinse , în 
spirală,numeroase stamine_(microsporofile). Stamina 
are aspectultinui solz turti t (Fig. 91). Ea poartă pe faţa 
externă doi microspordllgi ovali, numi~ saci poli nici .. 
In ei se difere!]ţiază grăunciorii de polen sau micro
sporii (--} polen). Când pcilenul ajunge la maturitate, 
sacul polinicse de~thide printr-o crăpătud1 longitu
dinală punându-1 în libertate.-Mai multe conuri bărbă
teşti ~e grupează în vflrful ramurilor tinere şi formează 
o inflo~escenţă. Conul femeiesc este o infloreşcenţă 
alcătti_ită din mai rnulte F. aşezate în spirală pe un ax 
alungit.(Fig. 92) . F. se compune elin eloi solzi: unul 
extern·,.steril, şi altul ·intem, fertil, care-poartă pe faţa 
superioară două .ovule - macrosporangi_ (--} ovul). 
Angiospermele posedă F. cu o structură mai compli
cată (Fig. 93).lau naştere din mugurii floral i s<JLJ mi eşti 
de pe tulpină şi ramuri . Sunt soli tare sau grupate în 
i nflorcsccnţe. O F.·este aldtuită din -}_peduncu/,--? 
receptacul,--} calicilr(K),--} corolă (C),--} androcelJ 
(A) -~i --} gineceu (0). Pedunculul reprezintă porţiunea 

Fig. 92. Sec ţiune longitudinală prin inflorescenţ(l 
girnnospermel(lr 

i - ovul: 2 -solz curpcl:1r: 3- !>Oiz fertil 
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axială de lăstar pe distanţ:a unui intemod. F. lipsite de 
peduncul. se numesc sesile. Extremitatea puţin -mai 

umflată a peduncululu i se numeşte receptacili>Pe el se 
inseră ciclic sau spirociclic -învelişurile .F. (caliciu!, 
corola) şi organele de.· reproducere (androceul; 
girieceul)~ Caliciu!, de obicei verde, este fot:mat âin 
totalitatea sepalelor. Sepalele pot fi libere, nccon
crescute între ele (caliciu dialisepal) sau concrescute 
între ele (caliciu gamosepal) . Corola, de obicei 
colorată, este format~ din totalitatcit petalclor. Acestea 
pot fi neconcrescute, între ele (corolă di alipetală) .sau 
concrescute prin marginile lor (corolă iiamopetalăL
Caliciul.şi corola alcătuiesc pcritmtul. Elet.11entele' lor 
sunt frunze modificate. C9.nd sepalele se deosebesc de · 
petaJe prin-formă, CUloare Salj-mărime, periant\t] este 
dublu, respectiv diferenţiat într"un-c<tliciu verde şiu. 

co"rolll colorată: Când· între caliciu şi corolă nu ex.istă 
o diferenţiefede_ forniil ~i culoare, piesele celor două 

Fig. Y3. Organizarea norii la angiospe.rn.)c 
1 - rcccptacut;·2 -. scp1.1lă::, - petală; 4 ..,_ filament; 5- ;mtaii; 6 
- slamiOă; 7 -ovar; g -ovul: 9 - . slil; 10 --.stigmat 

verticile se riu mese tepale, iar totalitate<! lor formează 
perigonul, reprezentftnd un periant simplti. Acesta . 
poate fi: perigon sepaloid, format din tţpale verzi 
(urzică, sfeclă, măcri~) , sau perigon petaloid, fotmat 
din t.epale colorate (lalea, crin)."Tepalele pcrigonului 
pot fi libere între ele (perigon dialitepal)'(ex., lalea, 
viorea, crin) sau pot fi concrescute între e le (perigon 
gamotepal) (ex.,lăcrămioare) . Androceul e.~te formaf 
din totalitatea staminelor-, reprezentftnd partea 
bărbătească a florii. În an te rele lor sef6rmeaz.ă polenul 
(microspori) care este gametofitul bărbătesc reduS'Ja, 

clotlă celule: una vegetativă ~i alta generativă. Gineceul 
este format din totalitJ.ttea carpelelor, reprezentând 
partea femeiască · a F. Se formează de obicei prin 
concreşterea carpelelor între ele. Este alcătuit din ovar, 
stil şi . stigmat.. În ovar se fonnează . ovulcle: sau 
macrosporangii.În ovulc iau naştere macrospori, din 
care vor rezulta sacii embrionari reprezentând protille 
femeie. Exisw .!'. hermafrodite , care posedă e rgune 
sexuale masculine.(stamine) şi femin ine (gineceu).şi · 

F. unisexuate, care posed ii un singur. tip de organe de 

FLOAREA-CUCULUI 

reproducere, respectiv numai stamine sau numai 
gineceu. Morfologia F. esteJ'oarte diversificat5 ·în 
funcţie de adaptarea pe care ci arc 'hl poleniz.arc:: 
anemogarhă, entomogamă ,_ omitogamă, chiroptero
gamă, hidrogamă. 

FLOAREA-AMORULUI (Plumhago curopac:J!, 
fam. Plumbaginaccac. Plantfl erbaGee. peren~. 
medicinală,.hemicriptofită, xerofiili, iermofiW, slab
aciâ-neutrofilă, întâlnită în RomânitrnLJmai -Ia -Hagicni . 
judeţul Constanţa; sin. amur. Genetlc,2n= 12. Fitoce
nologic, încadrată îi1 Festucion rupicola. Rii!;pfmdită în 
.rcgiuriea mediteraneană a Europei'~·Asia Nlîc~. Am1e
nia, ' Imn. Tulpina erectă,. înaltă ·până" la 100 cm, 
ramificată. Frunze lat eliFJtice, lanceolate sau îngust
lanccolate, amplexi.caule, sesile, cele inferioare 
prelungite în peţiol, cele superioare trec pc -nesimţite 
în 'bracte'i, verzui-albăstrui .-Flori roz-violaceegrupate 
1n inflorescett\C spiciforme; .cal.iciul cu 5 dinţi .triun
ghiulari;coroiă gamopetală cu tu bul de 2 ori mai lung 
decât-caliciulşi :prevăzuţi cu 5 lobi rataţi. Înflorire, 
VII :-VTI!. Frucr-ovat-alungit. Compozitie chimică: 
rădăcina. plantei conţine un glucoz.id neazotat, pluro
bcJgina care e~tc; toxică. Partea aeiiană con fine tanoiZ.i . 
M~dicină umană. Frunzele, tulpina ş i narile mr 
proprietăţi .antibiotice, inhibând dezvoltarea germe
nilor:Gnim-pozitivi, în diluţie l/50'000 .. Utilizată de_ 
medicina populară în tratarea inflama(.iilor henin
roidale , ca cicatrizant al plăgilor· ·7Î în tratamentu l 

,cancerului. Aceasili practică se aplică încă din Evul 
Mediu. Rădăcina conţine principii tox ice. Urilizat8 
numai· extern·.în tratarea reumatismulu i, nevralgiilor, 
scabiei .7i "rapănului" (PL XXI. 3). 

FLOAREA-CUCULUI' (Lychnis f7os-cuculi), 
fam .. ·Citr_yophyllaceae. Plantă erbacec, perenă. 

hemicriptofită,mewfită spre mezohidrofitil , micro
termă. spre mocleratotermofilă, - la pH amfi tolcranră, 
întâlnită . .frecvent _prin -locuri înierbate, umede , la 
marginea bălţilo_r , în fâneţe umede, apătmlse, de la 
câmpie. până In . regiunea montană; se mai numeşte 
coco.~ei, cuculensii, schinteuţ;J-iupu/ui. Genetic, 
2n =:24. Fitocenologic , încadrată în Molinio-ArrhenH
theretea,_Milgnocaricion, Car. Mo/inicw/iu. Răspfrn

diiliîrt Europa Şi Asia, adventivă în America.Tulpini:î 
înaltă până la 90 cm, adesea roŞiatică, .în partea 

superioară cu axe florifere tmgiliulare, dispcro-piiroa
se. Frunze opuse, cele inferioare a'lungit-spatulat~· · 
superioare liniar-lanceolate, mai mult sau rnui puţin 
aspre. FI oEi roz , rar aproape albe, dispuse în clicazi u 
l<tx; caliciU gamose pal, tubulos-campanulat, glabru: 
corolă cu petale fi liform-laciniatc ,. c u coronldfl 
cvidenru, adânc-bidentată: androceu din 10 staminc; 
gineceu cu ovar unilocular, pcdicelat, continuat cu 
5 sti le. Intlorire, V- Vlll . Fruct capsular. Seminţe 
brune, num.eroase .. Compoziţie chimică: conţine sapo-



FLOAREA-RAIULUI 

ninc (lic hnidi n--:- .l %), glicozizi, alcaloizi , vitamina C, 
silruri minerafe .'Biotempie. Părţile. aeriene ale plantei 

0unt. utilizate de medicina umană tradiţionaH\ .(etno
iatrică) în tmwrea Lmor afecţiuni . ale dii lor respiratorii · 
~i -grUb irea c icH.trizării rănilor. Recoltare. Părţile 

aeriene a!e plantei (Lychni flos-cuculiae herba) se 

rccolleazilla înflorire Pe timp fmmos şi după ce s-a 
ridicat roua. Se--usod! -la umbră ' în strHt subţire . 

Medicină umană.: Extmctul alcoolic din păf\ile . aeriene 

ale plantei-,come~c·ializatîn Rusia· ~i alte ţări ._din C.SJ. 
sub numele dc."Floskulen", se fo lose~tc în perioada 
postnutală, pentnt-.relaxareu şi revenirea musculaturii 
utcrinc. Uz intcrn: -Pentru tratarea-catarelor bronhice: 

· infu:~:ie, din 1-1 l/2linguriţă pfantii uscată ~i mărun~ 
'ţ.itil peste care se toarnă o cană (250 mi) cu apă 
clocotită.SehL~ăacoperită 5-10 minute . Se strecoar;i. 
Se beacăldută,eventual 'Lndulcităcu miere!'. Uz extern. · 
Pentru grăbire11 vindecării rănilor: a) decoct, d_in 1 

' l ingură plantă uscală mărunţi l ă sau plant11 verde tăiată' 
-mărunt la o- cană (250 ml) cu apă. Se fierbe S mlnutc 
'la foc moale. Se strecoară , se fac spălături locale; b) _ 
infuzie, din r lin gur~ planti\ uscatiî mărunţittl -pcste 
care se toarnă o cană (250 mi) cu apă bine clocotită. Se 
las~ acoperită I0-:-15 .. minute. ·Se strecoară. Se fac 
,;pălături locale, fol'osindu-se·: u·n ·tampon· cll vată·. 

~terilă. Omamental. Se poate cultiva în grupuri, rabate, 
·[n grădini publice sau indi viduale. Utilizată ca floare 
tăiată. Decorat i ;:ă prin frunze. flori. !nmulţire prin 
se minţe. (Pl. XXT, 4). 

FLOAREA-RAIULUI (T<inacetum cinerari
ifolium), fam: A.<teraceac. Plantă · erbacee, ;perenă~ 

cu ltivată, tcrmotilă , ·hid rofi l ă, preferând soiuri cu 
~tructură bună, bogate ln substanţe nutritive, pr'intre 
care şi calciu ; se mai nume.~te biiz , bogl<lr. bumbişori, 
c;lrcei. cifsuii, c<înt;Tcei, mu,~J(.J/, pircrru, plituţc, 
r~Jnw~'·c·:l, ro~1oniţii, n.Jt!i~ tăruiiiounl, to.lliih'~~a; virnunţ. 
Genetic . 2 n = 1 H, 36. Recomandată pentru cultură tll 
Dobrogea, câmpiile Băr:lganului ~i Burnazului. 
Răspândită în Peninsula Balcanică. Rizom kmnos, 
sc urt de 1 cm, din care pornesc rădăcini . adventive 

lungi pân~ ht 30 ·cm şi "mai mulle tu lpi ni aeriene. 
Tulpini! sinwlă sau ramificată, argintiu-păroasă, înaLtă · 
până la 45 cm. Frunze de 2 _:3 ·ori penar-secl>ţte, cu 
lae inii îngust- lanceolate, pe faţă _glabre, pc dos 
păroase, dispoziţie alternă. Flori adunate într-un · 
calatidiu ; cele marginale albe , ligulate; cele centrale 
galbene, tubuloase; au caracter iritant, g ust amăru i. 
fnfforire . VI - V IL Fructe, achene cu coronulă . lipsite 
tie papus. Compoziţie chimică: floril e conţin esteri 

. piretrolonici ~i cinerolonici ai acizi lor criz.anle
mocarbonici ~piretrina l~i !!, cinerin\l l .şi Il) , ulei 
volatil, eriz:mtemina (colină+ stachidrină) . oleorezină, 
etL!enu, alcool i etc. lndnstrie. Extractele, obtinute din 
nori cu solvenţi organlci,au acţiune paraziticidă la om, 
animale, ph.UJle de cultură. Sunt atacate insectele, alte 
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artropode ş i · în ge neral animalele cu silngc rece. 
Animalele cu: sfmge calci (păsările, mamifercle) le 
tolerează bine. Recoltare.·Pentru scopuri industriale 

"florile (Tanaceti-cinerariitoli t1o.1·) se aduntrcu-mâna. 
· Usearea·· se face· în. poduri acoperite cu tablrt. încăperi 
aerisile . . Uscare aJiiJi cială. - la 25 -JO"C. Producţie 
500-600 kg/ha flori uscate . Medicină umană . 
Utilizată. empi ri c· ·-pentru combaterea viermilor 
-intestinali ·. Orimmental. Cultivată cu. ·plantil' orna
mentală pri~ grădirli. 

. FLoAREA-SOARELUI .(Hclhmtlws <mnuus). 
fam. Asterace;Jc. P.lantă ; erbacee, anuală, alogamă, 

originară: diri no;duJ _-Mexic.ului şi S.\..I·;A .; -se mai 
.numeste ierboaie"cx:hiub,oare!ui, panronea. nkilritiL 
ruia-ş~ardui .. mmfiniţJ mare, sora-so<~relui. sorinJ, 
ţilde dţ: bii[]c. Genetic,.2n =34. Specia. de origine este 
Helianthus lenticuiari.,·, întâ!nită în Hora spontană, din 
care, în urma unui proces îndelungat de ameliorare. a 
rezultat specia cultivată astăzi (P.M. Jukovski, 1950). 

· Din vremuli îndepărtate populaţiile bi:iştina~e din sud-. 
estul Americi i ele Nord .~i din partea sudică a Canadei 
-au -folos it-semintcle -di_rect în hrana -lor · sau· pentru 
extr~gerea - uleiur~ilor·. Jndienii o cons iderau plantă 
sacră. Adusă în ·Europ<i în 1510 •. a fost folosită ca 
plantă decoruriv1rîn grăcl itiile ~i · parcurile din Spania, 

cPortugalia; Franţa,: Belgia, Germania etc. Mult · mai 
tâi·:~:i u (sec. XVII--XVIII ) " fost luată în cu l tură ca 
producăloure de scmin!c pentru ulei (Anglia în 171 G. 
Germania în 17:?.5. Franţa - în I?X7, Rusia în IX20) _ 
Inventarea presei pentru· extragerea ulciul ui din 
seminţe (1835 ele către un ţăran ms de lângă Yoronej), 
face ca planta să ·cape te importanţil economică şi 

· industrială mare . Spre sfâr.~i tul' sec. XfXestc introdusă 
'in culfură pe'ntru ulei în România, Bulg,iria, Ungaria 
~i în waţiull'ostci Jugosl<tvii. Pc teritoriul Romfinici <~ 

fost cultivată în . Moldova .~i. la scurt interval, în 
cclţ:_lallc zone . Prim:.tu l<:: iniţii din [ară a fost construi fi'~ 
aproape -de· Vaslui (N. Zamfirescu, V. Velican . N. 
Săulescu, · f. Safta, F. Canţăr, 1965). Relativ pretci1-
tioasă l a. căldudi. Hibri zii .cultivati în România cer.ca 
~umă a tempera turilor medii , pes~ 2 600"C. Seminţele 
germinează' ! <~ (, _~ 7'~C. Tem-peratura optimă ·pentru 
înflorire .si fruct ificare este de 22--24"C. Căldura 
excesivă jnflucnţează negativ poJenizarea :~i · fecun

. darea . Cerinţe medii f:tţă de umiditate: Se obţin pro
ducţii bLme în zonele cu 400-450 mm anual. Suportă 
bine -seceta , graţ.ie sistemului radicular ·profund. 

- Preferă soiuri ]u[()ase -sau futo-nisipoase, profunde; 
bogate în humus, fertile , cupH-itl'·cic 6,5-7-,2 . Yegc
lează ~i dă producţii bune ·pe cernoziomuri. so iuri 
aluviulţ ş i soiuri brune ncgleizate.Riltlăcină pivotarită, 

puternicii, adâncă până la 2,5- m , cu r;tclăc i ni secundare 
rrt~pfmdit~ pe o rază de 70 - 125 crn. Tulpină crcct~. 
cili nd rică, groasă, aspru-păroasă. cu sau. fără ram itî
caţii , plină cu mftduvă buretoasă, înaltă ele 1- 5 m. 
Frunze al teme, mari, ovat-cordate, acute. w marginea 
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serată, scurt-aspru-păroase, peţi olat:e. Creşterea lor 
1ncetează la înl'1orire. Flori grupate în calatidii ; cele 
marginale ligulate ;: sterile " galbene-aurii; cele din 
inteiior tubuloase;fertile,în număr de 1200-2 000. 
Înfloresc succesivrn'6-8 zo'ne concentrice, a câte 2-

. 3 rânduri, pe o durată de 2--:a săptăniâni, în VII -TX. 
Polenizare entomofiHL Fructe, achene comprimate; 
fin-catifelat-păroase, . brun~ sau brun-negricioase . 
Compoziţie chimică:· s~miuţelţconţin ulei semisicativ 
(50.8%) în care se afl ă. peste 90% acizi graşi nesaturaţi 
şi 7 - 9% acizi graşi saturaţ i ·, proteine formate. din toţi 
aminoacîzîi esen~iali . (16·,2%), substanţe extnlC: ti ve 
neazotate (cea 14,5%), celuloză (cea 28,1 %), săruri 
minerale (cea 3,4%), suostanţe arom.ate, vitami,ilele A, 
D. E, K . Turtele rămase după extragerea ·Uleiului 
conţin apă (4- 10%), substanţe proteice (23-35%), 
substanţe extractive neazotate ( 19-26%), grăs imi 
(6~8%), . celuloză (14-16%),substanţe minerale 
(4-'- 5%). Calaticliile rămasţ după treierat conţin 
sttbstanţe proteice (7%) , substanţe extractive neazotate 
( 57%). Tulpini le uscate conţin cel u loză (40-48%), 

' săru ri minerale mai ales cu potasiu (cenuşa rezultată 
din arderea tulpinilor conţine 3J...:'c36% K). Frtinzele 
proaspete conţin substanţe prote ice (l4- J 6%). 
caroten (22-23%), săruri minerale. Alimentaţie . 
Uleiul este folosit în alimentaţie (salate, · gătit). 

Industrie. D in seminţe se extrage uleiul,. folosit în 
i'ndustria conservelor , fabricarea margarinei , săpunu
rilor, lecitinei , etc. Din coj i (pericarp) se extrage alcool 
etilic şi furfurol. Calatidiile ·servesc la extragerea 
pectinei ahmemare, · utilizată' · la · ' pre JJararea -m·arme
ladelor şi . ajeleurilor. Tulpinilepot fi folosite în 
industriacelulozei sau la obtinerea carbonatului de 
potasiu. Bioterapie : Florile şi ;lleiul cxtra~ din seminţe 
au utilizare terapeutică in medicina umană · şi 

veterinară . Florile sunt folosite pentru tratarea unor 
afecţiuni ale gâtului şi catamri pulmonare , ca febrifug 
sau in ·h()meppatie. Uleiul este folosit î n n1edicina 
umană. în cazurile de hipercolesterolemie si ateroscle
roză . În medicina populară umană serve~te la mace
rarea (,.plt'tmădirea") unor plante cu aqiune vulnerară , 

în răni , arsuri. Medicinayeterinară foloseste ulei ul ca 
laxativ, emolient ~i protector. fn farmacoiogie·uleiul 
de F.~s . rafinat esle ·l]tili'zat la'prepararea uleiu lui de 
măsebriţă (Oieum Hyo.ţyami)ş i a linimentului volatil 
'(Linimentllm Ammonilltum). ~Recoitare . Flor ile 
(Helianthi flos) se recolicază de'pe marginea calati
diului pe timp frumos·, după orele 10. Se usu că la 
umbră, în strat foarte ·sLibţire. , de .preferat în poduri 
acoperite cu tabl ă. Sunt folosi tela,,preparareaunui ceai 
C\1 proprietăţi pectorale Obţi nut din combinarea a cinci 
specii de plante. Rp:, FLori de EcS. (Helianthi t7os) 
2 phrţi, flori de coada-~ol'iceltifui (Milletdli flos) 3 
părţi , coada-calul ui (Equiscti herba) 6 părţi; troscot 
( Pofygoni 11vicularis herb11) 6 'părţi; trei fraţi pătaţi 
( Viofae tricoloris herbu) 3 părţi . Uleiul ( Oleu'm 
Heliantlii) se obţine prin presarea lii rece a seminţe l or 

FLOARE DE C<2!:JI 

deF.-S. Şsle unl1chid limpede, gal ben deschis, gust 
dulceag, miros slab caracteristic. UleiuL nwtrplizat 
este lips i ~ Q!: miros. Ntl trebuie să aibă indicele. dt; 
ac iditate )nai mare de 1 , iar indicele de ·iod ;ă fie 
cu plins între 1 19 şi 136. Este semisicativ. Medicina 
wnanlL Uleiul serve~te pentru macerarea un.)r plailte 
cu ac ţiun<:. vulnerară î11 ars uri, r~ni . Florile liguhte.de 
la marginea inflorescenţei (calatidtului) . con ţin 
quercetri~ă, antocianină, colină, beta i nă , xanrofilă, 
acizi sol<lllici. Sunt utilizate pentm extractul al coolic 
recomandat în malarie ; iar. tinctura în . afe·~ tiiwi 

~ pulmonarb. Florile intră în compoziţia ceaiulut .pec
roral (PLAFAR). Din achene se fac preparate folosite 
intern înprofilaxia boli lor infecţioase· ale intest.nului 
gros (dizenterie·, febră tifo idă) , iar extern în V Judecarea 
rănilor c~ supurează. Pentru tratarea ·hipercoles
terolemid.şi aterosclerozei: ulei, 2linguri dimineaţa ş i 
înainte dei masa de seară. Poate fi'folosit eficient în 
preparatele culinare ·a bişntiite, mai ales în salate de 
crudităţi; ' cu efect te rapeutic benefic. Medicinii 
veterinarl!i: 'Uz intern . Pentru tratareaindige~ti i lor' şi 

.constipaţi\l or: ut'ei comestibil admii1istrat ca atare pbn 
breuvaj'bucal (se toarnă pe gât) sau în amestec cu alte 
substanţe . St.erilizat 60 minute la temperatum de XO"C 
ş i neutralizat ·se foloseşte 'la prepararea soluţiilor 

· injectabil~ . Dozele de tratament ca laxativ : ~n imale 
mari (cabaiine, tauri ne), 150-500 .~1; animare m ijlocii 
(ovine , caprine; porcine), 50-150 ml; .animale mici 
(pisici, câini, păs ări), 2-20 - 50 ml. Uz extern. 
Ungerea t9g~lmentul u i cu ulei.Acţiune .emoiie11tă şi 
protectoare: · Zootehnic·. T urtele ·şi şroturile su nt 
valoroase ;furaje concchtrate ·în .hrana animalelor 
cornute; porcilor, prtsăr i lor. Calatfdiile servesc .la 
funi.jarea o:ilor. În stare·verde reprt'zintli o impo!'lantă 
plantă fun(ieră·, mai ales în regiunile secetoase . Pro
ducţii;40...;..8() tiha masă verde. Agricultură. Cenuşa 
provenită Cjiq arderea plantelor tiscate este .utili l .. Jtrt ca 
îngră~ămâni i1ti neral·potasi c. Apicultttr~LSpeci e meli
reră. Florile sunt intens .explorate de albine pentru 
cu legerea ·,de n.ectar .~ i polen. Producţia de zahăr, 
0 ,25- 1 ,O m,~f!Toarc .. Pr\Jduc ţia ele miere, 34-130 kg/ha. 
Pondere.ecpJioinico-apicolă mare. (PLXX! , 5 ). 

' . 

FLOA,RED E COl, ŢI (Leontopodittm a/pinum) , 
fam . . A.~tel-aceac;. ~Plantă erbacee , perenă, hemi
criptofită, ri1ezofită spre mez.ohidrofită,hcchistoicrmă 
(c.:riofilă}, ~hib acidCneu trol'ilă spre neutra -banfllă, 
întâlnită în\zona alpiită, rar în regi unile subalp: ne ~ i 
montane, p,estâncării ~ i p!0işti de pe .abrupturi, în 
locu ri însori te , .re sub.,trat calcaros, rar pe sisturi 
cristaline; se .mai ntJmeste albumea/ii, e<Jractei , 11oarc 
dOmiJCiJscfi; floare destâ;JCJ. /lOCltCi:I-[Cf!,iiJci. f'locose/e, 
hlniiricJ, m!tcezea, si minie , stclufil, st~Juţedc 1l1l;nre. 
swde/itc;, ta1pa-mâtei. tudelitii. Genetic,2n = 52. Pito
ccnologic; îhC<!draUîîn Scsle~ion. Declarată monument 
al naturii. Răspândită în munţii Abruzzi,Alpi, Ba'.cani , 
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Carpaţi , Pirine i,Jn .Asia Centralfqi de . . •Es~. Rizom 
c ilindric , cu resturi de frunze negrecbrune, dih care se 
desprinC. numeroase rădăcini. Tu lpină • erectă, 
neramificată , înaltă de 5 - 20 (30).cm; tornentoasă . 

Frunze baza le (n rozetă , sublanceolate , uneori subspa
tulate , cdc tulpinale alungit sau liniar-lanceplate, pe 
faţa ·superioară slab-păroase, pe dos· dc;:s-suriu
lanuginoase. Flori _grupate în calatidii , iar; acestea 
îngrămudite în cime dese: cele de pe disc hennafrodite, 
tubuloaf-.e , sterile; cele radiare Temele, ! îngust
tubuloase ,înmai multe serii; rar poartă flori QUmai de 
un sex. lnflorirc , VII - VHl. Fruct, achenă. c!ilindrică · 
( 1 mm). Planta este amcnintată'cu di~pariti >i 'din cauza 
cu legerii ei de către turişti. Se interzi~~ · win lege 
mperea ei.R eprezinw o adevărată podoabă a ~iscurilor 
din munţi i Maramureş , . Rarău , Rodnei! 'B istritei, 
Ce ahi ău , lJ i urgeu, Hă~m a.5 , Vrancei , Ciucaş .iFăgă;aş , 
Bucegi, Căpăţânii, Retezat , Ţarcu , Godea'nt Bihor, 
Cozi a. (Pl. )().([, 6) . · 

FLOARE DE LOTUS (Nymphaea lotus var. · 
thermah'), fum. Nyn1phacnce~/e. Plantă 'erbacee, 
perenă, helohitlatofită , u ltrahidrofită , termofi l ă:·relict 
terţi ar, î nl:âl n ită Tn pf1rfllll Peţea cu apă caldll ( .:rzo,.
+40"C) .oi 1n' lacul Victoria de lângă Oradea\ J,egetând; 
în locuri Cldânci de cel puţin 0 ,30 m şi cu fu rid mâl os, 
de cea 301) 000 ani , din perioada caldă .a ere1 terţiare; 
se niai n.umeşte floare de tJu, nofăr, .. dreţe. Fito~ 

cenolog ic ,' încadrată în Ny mphaion, C ar,As ; Casta/ia 
lotus rl.wmwlis.Declarată monumental natur ii.Specia. 
tipică, Nj,mphaea lotus, este răspândită în ~ilipine , 
Insula Java , Noua Guinee . India oriental~, Africa 
Tropicală .şi de Nord. Rizom gros ,_ brun-nţ:gricios , 

multi articulal, cu 4: rânduri de peri şori negri-bruni. 
Frunze .pol imorfe,Jiniare la început, apoi' hastate, 
sagitate , eliptice,.rotunde sau cordate, diametru! 34-
50 cm, cii nţate pe margini ş i despicate într-o p'arte până 
la iocul de·prindere ·a pe[iolului, cu stomate numai pe 
faţa sup·; rioaril; nervuri fin-reliefate pe faţa superioară 

~i proemi nente, ruginii , pe faţa inferioară : Floare alb
gălbuie . u ~or parfumată, cu diametru! de 1'2 - t6·cm, 
deschis:l ·numai 'în t impul nopţi i ş i în p rih1a parte a 
dimineţii , apoi se închide; cal iciu! din 4 - 5 (6) sepale 
lungi de c·- 10 cm,late de 3 - 5,5 cm, verzi :cu dungi 
roş i i-v iolet-gălbui: corola din 12-25 petale lungi de' 
X- 9,5 cm, late.de 4 -9,4 crn; androcetil ~lin 1-6 
starninodii ~i 65-.116 stamine galbene; gineceul d in 
~ l -35 . carpele d ispuse rad iar" cu stigmat): gălbui. 
lnflorm:, VII - IX (IV - XI). Fructcărnos de :mărimea 

unui rră1· , cu 30- 40 mi i · ~eminte ~er?:i -brune . 
. (PI. XXfl , ! ) . . . 

FLOEM (P!Jloema), ţesut conclucător liberian prin 
eme cm.t) l ă seva elabornti1 în tii ferite părţi alc'plantclor' 
lcmnoasc. A lcătu i t d in vase liberiene cellile anexe 
p<J renchim liberi an ş i f ibre liberien; : Ontogene tic' 
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Fig. Y4. T ipuri de foliatie 
.2 va\vată; 2 , J - {;OiliOrtii:.-_4 - i rnhr.icată: 5 imhricu!:î 
descendent: 6:-- imhrical ~ . a.sccndcnt: 7, ~ - cchitantă: 9 -
scmicchitanl;l 

ex istă f . primar ~ i F. secundar. F. primar se ini ţiază în 
emb(ion , fii nd · generat de procambi u, rcw i!Und 
protofloem:- diferenţi atînprirnele etape ontogenicc 
- ~ i metaf!oem - d ifcrenţiatoîntroo etapă m<Ji t ârz ie. 
F. secundar se di ferenţiază d in cambiul vascular sau 
cambiul ~li bero-lcmnos . . 

FLORIGEN, hormon al ·înfloririi phmte lor; sin . 
antezină:Dcnum i redată de M. Ceil al1ian în anul 1937. 
Se fonnează prin foto inducţie în .frunzele verzi. 
Circu lă· prin f asciculele libero-lemnoase .~ i p; in 
parenchimuri pfmă la vâ1furile vegetative ~i influen
ţează metabolismul celulclormcristematice provocflncl 
formarea flori lor. Aceast5 substanp "produd îtoarc de 
flori" a fost menţionată de l. Sachs , :încă din 1 S63 . 
Efcctuâ.nd expcrie n(c cu ci:l l ţuna~ i ( Tropacblum majus) 

. ~i bcgonia, a ajuns b concltrzia că· pentru înflorire ~stc 
nevoie de o substantă special ă ce induce formarea 
tlorilor ' (Biii/Jsro lk)~ care ci rcul5 di n frunze spre · 

' mcristei11clc apicalc, unde arc loc fo rmarea 11orii . Pf111 ă · 
în prezent F. nu s .. a putut i.zola si identifica chimic . Se 
.Pare că este o substan ţă foartei:;bi!ii , care se clistn H!e 
prin procedeele de anali7Ji actuală sau este un compl;x 
ce conţine şi inhi bitori . M. Black ( 1969) apreciază că 
formllrea F .. este innuenţatăde pigmcntul l'il'ocrom eli n 
fru nze;cu două forme active P D11 .5i P"'''; reversibile , 
care produce fotornorfoze. Transforrnarca lu i în cele 
două forme reversibile permite desfăsurarea altor 
procese· biochimice ce duc'la form<~~ea F~ 

FOLIAŢIE (Foli11tio) , mod de dispunere a 
frunz.elorjn mugure <J i'late în raport une le cu altele; sin. 
cstiva,tie. ln lumea p l antc lor ex i stă : F. libed sau apcrt;'f, 
fnmzele unu1 CIClu se r>isucesc în mugme. independent 
una de a lta (plop, ulm); F. va lva{;/, frunzele unui cic lu 
se ating între ele prin margini . fără ~ a se acoperi 
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(iasomie); F. contortă,. frunzele unui ciclu se acoperă 
parţial unele pe altele, rei.ullând un niugure răsucit 
spre· dreapta sau spre slânga (volbur;t, cu pe, ghinţură); 
F: iriibficată, fnmzele .~e acoperă· pe jumătate una·pe 
alt<t ;."~a _ ţiglele , una din ele complet externă , neaco- ·< 
p~iiUCîn ·funcţie de poziţia frunze i externe care poate 
fi sus sau jos, pe mugure, F. imbricatăpoate fi ascen
dentă . (fam. Cesalpinnceue) sau descendentă .(fam. 
Fabaceac]; F. echitantii, fTu nzele mai vechi le învelesc 
pe cele _mai noi, respectiv frunzele externe plisate în 
lung acpperă frunzele .plisate aşezate mai intern · 
(stânjenel, rogoz.); "F. obov<~tii sau scm iechitantă, la _ 
care două fnmze sunt ră.~ucite una peste _cealaltă, iar 
una di"n ele prinde , piin ·acoperire,jumătate din cealaltă 
(jaleş,opăţel) (Fig. 94) . · · 

FOLICULĂ (Folliculus), fruct uscat, dehiscent , c u
numeroase .seminţe, provenit dintr-un ·ovar 
monocarpe lar şi unilocular cu mai multe ovule. La -· 
maturitate se deschide longi tudinal pe linia de sudură o--

între nuu:gi nile carpelei (ex. , spunzul , omagul): 

FORMULĂ-.FLORA.LĂ, reprez~ntare· grafică a 
organizării structurak a ·unei flori .cu ajutorul unor ·· 
litere, cifre şi diferite semne convenţionale. CorriRd
nentele-floral e se redau prin litere, iar numărul pieselor 
dintr-un cic lu se indică -prin c ifre. Literele sunt 
iniţ i alele componentelor florale în limba latină; 
K= calix (caliciu), C= caro/la (corolă),.P = perigonurri 
(perigon), A = undroceutn (and roceu), G = gineceuin
(gineceu) . Yn dreapta -fiecărei litere se scrie numărul 
pieselor dintr-un ·cicfu. Când numărul este mare se 
folose~te semnul ·cc .Verticilele de acelaşi fe l se leagă · 
cu plils .(+) . Florik-actinomorfe sunt indicate printr"o· 
steluţă· (*) .~au· cruce încercuită + aşezat~ :înaintea 
formulei, iar flor'il e-zigomorfe printr-o linie oblică cu 
două p uncte laterale ·(+). Dispoziţia spi roc_ i cli că ·se_ 
notează . c.u "sp" înaintea formulei sau a semnuluiil. 
Lipsa unui verticil se notează cu zero (0) . Elementele 
concrescute într•un ciclu se notează prin închiderea· 
c ifrei .lor în paranteze:mici .O, iar verticilele concres- 
cute între ele se încfiid în-para nteze mari f"l. Dacă o va
rul este . .inferior se .pune· o Jinie orizontală deasupra. 
c ifrei care indică -numărul carpelelor, iar cllnd este 
superior linia orizontală se aşază sub cifr~ care indică 
numărul carpelelor. F_lori le uni sex uate m asc uline se 

notează cu simbolul d', florile unisexuate femi.nine .se _ 
notează cu simbolul 9 , iar cele herrnafrodlte prin 
simbolu l c;t. careva formule flora le: 
Lilium candidum (crin) \!*P3+3A 3+3Gm 
Iris germanica (stfinjenel} \!*P3+3AJ+oG0 
Daucus caroca (morcov) 9'* K~C5A;Gr2J · 
Raphanv.1· s;Jtivus (ridi c:hr;) 9'* K4C4A.,__,2G14) , 

Prinwla pfficinafjs (c iuboţica-cucului ) 9' * K(s) 
[CI5JAn•< IG<.'ll 
Pyms saliva (păr) 9'* K,C5Au»<+sGs 

FORSITIA 

Ranunculus repens (pic iorul-coco~ului ) 9'* K~ 
C5AooGoo 
Pi.>um sativum (mazăre) <;J'·r·K-rsJC-'A ts+<Pl 

· Lamium maculatum (urzica moartă) <;J'+K15l1Crs/'2+J 
Gru -
Viol" adora ta (toporuş) <;;i'+K5CSA5Gw 

FORSIŢIA (Forsythia suspen.,a), fam. 0/eaceac. 
Arbust exotic, origine asiatică ,cul tivatl l( noi ca plantn 
omamental ă; sin . clopoţel galben. Genetic, 2n = 2!\. 
Răspânilitiî în China (Fig: 95) . Tulpin i arcuite , înalte 

.. până la_l·,50 (3) m,cu ramuri arcui te_ până la penclentc. 
_Lujerii galben-verzui sau roşii-bnmi , în patru muc hi i. 
cu nu meroase lenticele proemine nte . Frunze oblong
ovate; acute, serate, parte întregi, parte tri fo liate sau 
_trifidate.oFlori galbene c u nuanţe aurii, s tamine mai 
lung·i decât pistilul , aparînaintea înfrun zirii : Înflorire, 

Fig. 95.-Fon;i\ÎH (Fnrsythill SU.,jJCnS;I) 
1 - ramur.i 1.."1.1 frunze: 2 - rilmur;i llnrifcr.i 



FOTONASTII 

- III~ LV. F rucl, cap~ulă îngust-ovoiqală .·omamental . 
Culti ~ată în mod curent în parcuri, grădini, spa~ii verzi, 
cimitire, pentru aspecţul extrem de. frumos pe.care îl 
arc. primăv;Jra la înflorire. Prin tundcrc se modelează· 
tuf<': dese, globul are sau utttbeliforme. Se înmttl[c~te 
p:in buta~i. Apicultură. Meliferă. Florile sunt vizitate 

de albine pentru culesuri de nectar~; polen. · 

FOTONASTI! (Photonastia) ~mişcări . provocate 
ele influenţa modificării, în timp,a intensităţii hnninii, 
asupra unor. organe «le plantdor. În natură au loc 
din-lineaţa devreme,· Când se face . trecerea de ·la 
întuneric-la lumină _şi spre seară, când are loc trecerea 
de ' la i_urnină 'Ia întuneric. florile. multor plante se
deschid ciiminea\a -~i se. închid seara Jex., . păpădia 
(Taraxacum officin~le), in[•l (Linum usitatissimum), 
măcri(iui . (Oxa/is accw.~ell:i)l. Altele se deschid seara 
~i se închid dimineaţa jex., barba-împămtului (Minl
bili.,· jalapa), regina-nopţii (Nicotiww al ata), tutunul 
(Nicotian;; tabacum) etc.j . Frunzele multor plan-_ 

Fig. 90. Po:r.iţi~l frun/.d~_)f (fotonastii). la rasol~t mare 
(PhaseiJ!us mulli/Jorus) 

a -..;.' in.Lijllplll"zilci:h ·_, în timpul nopţii 

te execută. n1i~dii-i 'fo"tonaslice ,piin tnodiftcarca in ten- · 

sităţii cresterii pe . faţa superioară şi inferioară a 
pe ~ioiului ' lex.,Jrunzcle de hriscă deasă (Polygunum 
convo!vu!usY se apleac-d .înjos peste noapte, iar cele de 
Brussic.:<t. Chc:nopocfium,Linum se rididt peste noapte 
apropiindu-sc de ·tulpină! . Frunzele cu pulv inule 
cxccutăuscmcnea miŞcări 1n decmsul întregii lor'Vie_ţi. 

Miscarea se real izează- prin modificarea tmgescenţei 
de pe cele două jumătăti ale pulvinului. La Fasolca 
mctrc ( Plwseolus multiflorus), lin1_t)ul se apleadt peste · 
noupte, iar peţiolul se ridică (fig; 96), l<t Mimo.<;a 
pudicil, limbul frunzei' se ridiCă peste noapte, iar 
pqiolul principal ~i cele secundare coboară. Aceste 
mi~cări dev in ritlnice. 

FOTOPERIOADĂ (PhOloperiodus), durată · de 
iluminare zilnică a .plantelor care permi te sinteza ln 
frunze a UIJOr substante ce declansează cresterea 
rnL'guri lor norali, deter~linând treccr~aplantel;r din 
elapa vegeic.lli vă în etapa generali vă~ de reprodL~ccre. 

··FOTOPERlODISM (Photoperiodisnws), ansam
biLtl reacţii lor organismelor vegetalc faţii de durata 
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. relativă a zilelor~i nopţil or;cu influenţă direclă .asupra 
reproducerii. Descoperit de· W.W. Garner ~i 

H.D. Allard ( 1920), prin experien ţe efectuate pe tutun. 
soia_, crizanteme,'jalc~ si alte plante.''Se constat:;; îi1 
cazul acestor specii', c1i'.'tntlorirea -estc cu· atât mai 
rapidif cu cât perio<Jcla iluminării . &n· curslll zilei" 

(t'otoperioada) este mai scurtă. Ea determină trecerea 
p.lantelor din etapavegetati vă· în etapa generativă. Are 
loc împlinirea ciclului ontogenctic şi deci reprodu
cerea. După durata ilumlriării zilnice se deosebesc trei 
categorii de pfante: 1 .Plante dc-zi"scurtii, ciirorapent•'u 
a înflori .le -sunt necesare zile scurte, cu iluminare de 
6.:_8·ore:"Provin din rcgjtinile sudice. În condiţiile 
·naturale-ale ţării rioastre înfloresc primăvara sau ><pre 

· toamn~ (ex ., fasolea, soia, cri zantemele; jale~til : 
porumbul, orezur, tutumil etc·.); 2 .Piimte de zi l11ngii. 
cărora · pentru · a .înt1cii'i Jc este necesară .o·, i lurni'na·rc· 
zilniCă'de to~l2ore. Provin din regiunile nordice: În 
condiţiile naturaleale · ţării . noastre .întlores<: spre vară 
(ex-., :grâul -,.orzt!l, ovăzul, ·ceapa, -usturoiul· ,etc:); 3. 
Phmte.indiferente, care în l'loresc l aoricedurată <tzi lei' 
( ex .,'floarea-soarelui ,.tomate le, păpăd ia) . Plantele de 
zT scurtiişicclede zi' lungăau.nevoie de.perio;tcla. de 
lumină corespunzătoare: numai .câteva ·:i.ile·pentru a 
trece' de la faza:_vegetali vă la.-f'az..a de reprodttcere, 
marcată prin apariţia norilor. lnducţia rotoperiodică ce 
decla~~e:;tiă · înflori,rea ·se produce ·în .fotoperioade 
caracteristice :Jtecărc i · spec ii' .. · · După p<trcmgerea 
llUI1Jăiultti de zi le SCurte SaU lungi necesare indtiC_ţiei 
fotoperiodice, plantele: "înfloresc . chiar dacă, , în 
continuare, sunt tinute'Tn· zilecu fo toperioaclediferite 
de cerinţele lor pentru a înl'lori . lnducerea l'ormării 
florilorsc datoreste unor. reactii C\1 c;<tractcr fotoch imic. 
Dccla.,)sarea cresterii muguril;Jr"florali este dete rminat" 

. de sub~tanţţ' (h~rmon i) sinteti zate. în frunze în foto-
perioacleJe corespunzăl<.iare fiedirei specii. 

F'OTORESPIRA ŢIE;proces' fiz.iologic desGîsurat 
la1urrîlnă .piin .catc_ orgariis'n1ele vcget.ale; concon1îtent 

cu procesul defotosintciJi ~i respiraţie Li pică, elimină 
co2 şi _ absorb 0~. - f. . este in<;fic ientă din punc(de 
vedere energeti"c, ·Nu este· ' însi>ţită de ·'fosforilarea 
oxidativă a <tcidulu i adenozin difosforic (ADP), c i de 
chelttiirca energiei NAPH + W ~cumulaW deîn(regul 
sistctn Î)1 proccsui de f'nlos'intcză. La unele plante acest 
fenomen: poate · avea 1 oc ~cu i ntcn . .., i tate-.FOarte . n1arc· ~ 
rezuldn·d 'un consum ile aproximativ. 50% sau chiar 
mai m·ul t :din forta rcducătoare {NADP H + W) 
acUJnulată în folo:-;intc~ă . Este 111~1i rnarc chiar dcCftl 
intensitatea respiraţici fnmzelot'la îlltlmct'ic (I.Zclitch, _ 
1969). ·Nu se cunoaşte . prcci·~ ,,funqi·a biolo~;ică . 'Se 
apreciază că îndcpline~tc rolu l unei supape de· 
siguranţă care ti1cnţine "fo rţa reclucătoare la un ni ve! · 
aproape constant-în perioada· când plantele se află' la 
lumină co·. Boldnr. M. Trifu, O. Raiami, ·l9Xl). 
Substratul F. este acidul glicolic, Tran,;·l(>mwrc~ iuiarc 
-loc în mitocondrie .)i peroxi zomi . co2 eliminat pro-

..; 



~2~33~------------------------------------~------~F~O~T~OSINTE~Ă 
·vine din grupareacarboxilică a glicolatuiui. fntâlnită 
la unele •plante superioare (grftu ,. orez, spanac) ~i 

inferioare (diferite grupe de alge). 

FOTOS!NTEZĂ (Phowsynthesi,>); proces fizio
logic prin care plantele verzi i~i sintetizează, cu 
ajutorul lumini î, substanţe organice proprii ,folosind 
ca n1aterii prin1e o sursă anorganică de carbon(C02 
san ionîi bicarbonat) 1 apă : Şi săruri ·minerale: -sin. 
a.>imiluţic dorofiliăn!.i, ilsimilaţia c;;rbonului. O parte 
din energia rudi;tpi!or solare. absorbite de pigmenţii 
asi.milatori este 'înglobată sub .formă de ene-rgie 
chiniică în substanţe organice'·sintetizatţ.;i!i~ •. este 

· însoţită de degaja(e de 0 2; rezultal.din fotcilli<i<ipei. 
·Schematic se desfăşoară după ecua[.ia: · 

6COi+- (,Hp -+ săruri Înin...:~<1k iumin~ (i{.' Jl .,H 1 ~0" +('1()1 + 60!-Kcal 
pig!TJ(;n(i asimib!ori 

La bacteriile fotoautotrofepr?cesuFdcF. decurge fără 
producerea ele oxigen. Condiţia esenţială pentru re<tli
zarea F. este prezenţa în interiorul celulelor a unor 
organite care conţin pign1enţLasimilatori . La bacteriile 
fotoautotrofe şi la cianobacterii pigmenţii asimilatori 
segăscsc în numeroase intluziLtni mici.care alcătuiesc 
aparatul fotosintetic; ht. algde verzi brune şi . roşii 
pigmenţii asimilatori sunt localizaţi în .cromatofori; la· 
briofitc, pteridofite si spermatofite se găsesc în 
cloroplaste. Mecanismul F. ·are 1-a baz:1 două faze: ele 
lumină şi ele întuneric . Faza de lumină saufazaHill 
constă într-un ansamblt1 .de reacţii ce au loc în hrana 
cloroplastelor,. o intre care, : esenţială, este reacţia 

fcitochimică . Pe baza ei are' loc tran.~formarea energiei 
luminii solare în energie chimidi, înmagazinată în 
substanţclcchirnice sintctizate..Înac.estproces.intervin 
lumi naşi pigmenţii <tsimilatorL In.derularealui, et<tpe 
mai importante sunt: pigrnenţii a.sirnil:.ţţori intervin în 
scinc!area moleculelor de ·api(, rezultând protoni de 
hidrogen ~i dţg<uarea .de 02; acccptorul final al 
hidrogeJ~uiuj rezultat în unna sciziunii n1oleculelorde 
apă este NADP'; accstase reduce în prezenţ.a luminii 
la NADPWW, cu formare de ATP din ADP ~ifosfor 
anorgariiciP.) după ecuaţia: 1ADP·+ 2P" +2NADP+ 
+ 2 1-1.~0 lumină 2ATP + 2ADPH + H'"+ 0,; ATP-ul - ~ -
f0rm<:J.t.înn1agazincază en~rgia luminii sub formă de 
legături- fosforicc mucrocrgiCc~ subs.lanţele forn1ate.1'n 
curwl fazei ele lumină (ATP- ~i NADPH+ W) sunt 
tnmsmise reacţiilor caracte;·i~ ti cc razei de îmuneric, 
servind la fixarea ~i .reducerea CO~pună la un nivel de 
reducere a carbonului caracteristic celui din mole
cule.lc gluciclelor; lumina.este necesară numai pentru 
reacţia fotochimit:ă; celelalte reacţii se desi:ă~oar.l şi în 
lipsa luminii, în cazul cfmd declansarea lor ilu.este 
conditionatădeea; reacţiile din cadrul fazei de lumină 
pot avea · loc şi-în absenta C02 , care nu intervine tn 
aceste proces.e~- La ba_cterii lc fotosintetizante , react_i_ile 
fitzci. de lumină prezintă anumite particrilarităţi . In 
caz.ullor sursa de electroni care reduce moleculele de 

pig,menţi asinl ilatori din starea ·- de-·excitatie ·la starea · fJ 

fundamentală, nu constă din molecule d~ apii, c' din 
alte substaaţe l(dc ex. H2S), care diferă după tipul de 
bacterii . . Moleculele de pigmenţi asimilatori pric1~sc 
electroni, în lqcul celor cmişi, de la substanţe c<:; sunt 
caracteristice , tipurilor diferite de bacterii ,.; r.rin 
intermediulut1ui citocrom. Pe traiectul transpont .lui 
de electroni s9 realizează fosforilarea acidic ă cu for
marea de ATP•ciin ADP ;;i fosfor org<mic. Tran~l'crul 
deelectroni se; soldcaLă curccluccrea NAD+ la NADH 
+ H+, în .unna1 preluării . protonilor de hidrogen de la 
substanţa donr;>are de electroni {în cazul cxcmplincut, 
H2Sj. Faza de întuneric sau faza Blakman!Constă într-
o serie de reactii care an loc în stroma .cloroplaste or-, 
recurgâpd; _d_t}P<l - ~pecic,~- ;la>calea: :ti_p _: :CJ.-(ca lea tir>· 
Calvin) .sau calc:Uip C4 (calea tîp..H<ttch si Slac.k ). 
Ca/CiJ. tip c3. Subst<inţaribulozo-l~'l-difosfat. fixenă 
C02 'în ,,pn~zebţa ·.apei. În urma fixării rczultă-· doui:i 
molecule de acid fosfogliccric (produs intcrrncdi,tr), 
care se transfonnii În alclehiclă fosfogliccrică. Rcc~cţia 

îmbogăţe~te Cfttcna de atomi de carbon în h idrq:;;·el ~i 
energie.H,idrqg~nul este furnizalTC<\Cţici deNADPH 
+ H+jarenergianecesară. reclucerii este clată de f\TP , 
substanţe fom;mte în cursu!reacţiilor fazei de lurn ; nă. 

Ansamblul. acestor reactii cstecunoscut'sub denuc1: rea 
de cidulliiî<;:ui vin. C~lcJ tip C"4. Acidul fo.>foc:nol
piruv ic fixekză CO? , rezu ltfrnâ acidul oxirli lucetic. 
Acesta este rţdtts la"malatcll <tjutoru! .hidrogenului 
proveni't de ]a NADPH + H, , rezultat în timpul 
reacţiilor fazei de ' lum ină,> Mai:ttulformat tre(:e în 
celulele .O in ·teaca fascicul ară. Aici est<o supus une.i 
degradiiri·eniimalicc. în. urma căreia rezrilt ă aciclul 
pir7tvic şi co~. Aciclul piruv ic trece în celulele mew
filului şi se ~·trnsl'ormă elin nou în acid fosfoc:nol
piruvic .:~···.în ' ui•nl·a·:·.unei reacţii Ja care participi:~ ATf~:.:u] 

formatîn . faza de lumină a F. În celulele clirneaca 
fasciculară, CO,, rcwltat în urma dccarboni zării 

malallllui,.este J·ixat pe ribozo-1 ,5~difosfat.)i in!r:i în 
ciclul lui C<Jivin. Ce.lule!e din teaca fascicular(J p<it 
capta C02 ~i în mod cli•·ect . Cantitatea sporith ele C02 
provenit din două surse produce cantităţi -mari de acid 
fosfogliceric .' O parte din el poate trece în celu lele 
mczofilului, unde se ·transfom1ă în; aldchiclii ftlsfo
glicerică, din ,care se.formeaz.ă produşi de asimi.laţic. 
Cai ea lip C3 eslţ caracteristică rnul torspecii ele plante, 
rwmjte . şi de:. tip Calv.in. La ek pri.mclc, substu n~c 
rezul tate în ·llflllafi x:i rii .CO, contin în mqleculli trei 
atomi de Gar~on. Calca lip C4 e~tc caraclcristid la 
peste .100 clei r;cnuri (monocotiledonate ~i clicrHilc
clonate) , printre;care .~i trestia de zahiir. La de pt'imcle 
substante. ·rez,ultatc în urma fixării CO,. con tir, În 
rnolei.:ul,ă patru atomi de carbon. Speciile -;_,u ac~sl tip 
!le llxarc şi reţlucere aco" sunt întâlnite în de.)erturi le 
aride şi în pădurile [ropicale umede, umbroa~c. unde 
cundiţiile nU, favorizează . desfă~urarea 'F. în mod 
normal. Fixarea CO, . pc aci du! fosfoenolpi'ruvi\ nu 
este o însuşiri: exclu.~ivfi a plantelor ele tip·C, .-PI:,ntelc 
suculente di'n familiile Crw;,.;uluce11e. Cact11c:.~uc. 
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Lumind JiJOdenlri ~ 100 Lumina rdlecfo!O = 20 :r. 

Fig. 9Î . Dislribu!·iH luminii care cade 
pe suprnfHţa frunzelnr ~i tl tilizarea ei 

de către plante 

Lifi;•ceacetc . fixează în timpul nopţ.ii ·c:mti.tăţi mari de 
CQ2 pe aci du] fosfoen6Jpiruv ic, CU fonnare de ma]at. 
Aces·:a se acumulează -în sucul vacuolar al celulelor. 
asimilate; pH-ul vacuolelor scade de la 6 la 4. ln 
timpulz.ile i.malatu l acumulat în sucul vac\1oleloreste 
metabolizat, rezultfu1d acid ·piruvic şi 'C02. Acidul 
pimv 1C .~e tran;formă din nou în acid fosfoenolpiruvic. 
c o2 este fixat .de ribozo- 1_,5-clifosfat şi intră în ciclul 
lui .Calvin: pH7ul sucul.ui . ·vacuolar. al celulelor 
asimi i atoare· creşt.e -de la 4 la 6. Vacuolele mari ale 
celuh:lor acestor specii de plante servesc ;atât pentru 
acumularea si retinerea apei, cnt si Ci:J·ret.ecvoare de 
HC02, nece~ar procesului fotosi~te tic·. plantele cu 
acest mecanism de fixare a .co2 se numesc de lip 
CAM . Ele reprezintă o interesantă adaptare la mediul 
seceto~Jn acest mod îşi asigură o bun~ aprovizionare 
cu CJ,. Stomatele .stau deschise -la, .rninimurn în 
timpul zilei şi-~u riscă.pierderi .de.apă pri~ evaporare. 
ca Îf! c<.zul cfmd stomatele ar fi norm~tl des1hise pentm 
a put~a capta C02· din _atmosfe1:ă-. In toaţe cazurile ,. 
formarea substanţelor organice cu molecuiă mai mare 
se face prin polimerizarea substanţelor cţ1 moleculă 

mai nică. Hexozele (C,,Hj 20~) se formează prin 
polimerizarea a două :molecule cu trei atomi de 
carbcn .. ,Ele dau naştere, prin reacţii se.cuncjare, tuturor 
celol·ialte substanţe organice dupii scherria: 
monozaharidc -t dizaharide -t poliz.aharide·--7 acizi 
organici -t .l ipide. Glucoza poate fi poliinerizată jn 
amicbn , care se acumulează în · timp~ll zilei în 
cloropi.aste: n CC:6H120 6) + H20 -t (C6Hi20 5)n .. Din 
aminJacizi, sub infl ilenta unor enzi·me, se l'ormcază, 

prin polimcrizare, mol~cule de protein~. Influenţa 
fac.torilorexterni asupraF. l nfluenţă mai ~1are asupra 
i ntensităţi i F. au lumina, temperatura, cbncentraţia 
co2. concentraţia 0 2, cantitatea de .a~ă, sărurile 
minerale. l. Lumirw este factorul · esţrif.i al care 
declan~ează şi între~ne F., prin fonmu·ca qlorofilei , .)i 
ca sus~ . de e nergie. Frunzele riu u tilizează toată 
energ.ia. so lară ,primită pe suprafaţ<J !of,; 70% din 
aceasta c:;ste absorbit~;20%.este reflectată :~i se pierde 
în ·spl•ţiu, 1.0% străbate f runza fără a fi absorbită, Din 
fracţiunea absorbită, 1% . este . utilizată· În .F., 20% 
riciieii temperaturd frunzelorcu 1 -2"C pdte valoarca · 
temp<:ratu rii mediu lui , 49% din cncrgi<t calorică este 
el imi J ată din frunze prin lranspi;aţie .

1

(Fig. 97) . 
Valo1 ile prezentate sunt variabile în funcţie de 

struemra plantelor. Cutic ula, netedă şi lucioasil la 
unele plante ~i mată, ia altele, influenrează procentul 
de lumină reflectată. Grosimea frunze lor ~i cantitatea 

.de _ pigmenţi asimilatori infl uenţează -cantitatea ·de 
radiaţii care străbate frunzele. Lumina utili zată în F .. 
poate varia în.limite mari,.:! ~ 10%. în general însă· 
procentul este mic, OS- 1 %. F. începe la o lumină 
foarte ·slabă şi este mascat ă de ; respiraţie. ,.Depil~qtc 

acest -fenomen ~i devine aparentă -la I00-500Iucsi . · 
creste în intensitate până la 50 1)1)() lucsi si rămgne 
con.stantă până la 100 000 luqi după C<;re.scade, în 
urma . vătămrtrii protop.lasmei celulelor. in naturr. 
intensitatea luminii se ·schimbă în limite foarte largi. 
La mijlocul zil~lor de .vară ajunge la 100 ()()() l uc~i, 
noaptea scade la O sau în cazul nopţi lor cu lună până la 
câteva zecimi de lucşi. La plantele heliofi_le (trăiesc ·în 
locu ri însori te) F. creste în intensilatc până la 50-
60% din intensit;ltca maximă a luminii solare dirc.ctc. 
iar la plantele scialilc (crcsr în locuri umbritc) numai 
pi\năla l0%, după care·scade la iluminări mai rrmri.F. 
este infltienţală. de lungimea ele und~ a radiaţiilor. 
Organismele vcgcra.lc posedă o adaptarc.în acc...,tsens. 
La plantele superioare şi - algcle verzi intensitatea F. 
este mai mare la radiaţii le albastre şi roşii , la algele 
brune la radia~ ile verzi şi albastre (datorită pig
mcntului fucoxanti n~ cmc absoarbe rad iaţii le verzi), 
iar la algele rosii la radiaţ iile albastru-verzi (datorită 
pigmentLilui ficocritrinu) .Tn mediul acvatic, radiaţii le 
spectrului solar: pătruncl cu atât mui adânc cu ~;it
lungimea de undă este mai mică. Radiaţiile-roşii 

pătrund _până la 30 m adâncime, cele albastre pflnă la 
500 .fTl. După pigrnentul absorbant al. Tad i;qi ilor 
necesar .F. ex i stă o re partiţie a plantelm în .mecliul 
acvatic. Astfel , aigele.verzi se află în wna superlicială 
a apelor, algele brune .~i ro.)li se al1ă la adânci mi mai ·· 
rnari . . Acestea din urmă .posedă pigrrenţi .accesorii 
capabi li (fucoxantină, ficoeritrina) să absoarb~ 
radiaţi.ile . de . lumină ajunse la adânc imea necesar1\ 
asimilaţie i carbonulu i. 3. Temperarura _poare. ave,.· 
aţţiune dăunătoare sau sti mulătoiwe asupra F. Ini tial, 
procesul de F. începe la o. tempemtură u~or inferi~ară 
valorii de OOC si creste ln intensitate o dat5 cu ridic<~rca
ei la 25- 30"C. pent;·u plantele de provenienţă nordic~ 
(ex., cal1oful) ~i până la 35-40"C pentru plantele de 
provenienţă sudică (cx .. castrl)vcţi, pătlăgele ro~ii), 
după care intensitatea F. scade treptai...Se opre.)te în 
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jurul temperaturii de 50"C..La temperanrri mai joase · 
de \)"G, ·F. este înt1Hnită la frunzele · aciculare ale _ 
eoniferclor care asimilează până IH -6"C şi la cele ·aJe. 
grâului de toamnă- plină la -2"C. 3 . Concentra{ia 
C02:Piantele terestre iau ·C02 din aer sub formă de
g<l2, iar cele acvatice sub formă dizolvată de acid 
carbonic. Din aer, C02 . pătrunde prin ostiolele 
stomatelor şi ajunge în spaţi ile i"n tercclulare din 
mezofil , iar ele aici, prin membrana celulelor, ujunge. 
în citoplasmă la cloroplaste. Din apă, moleculele de · 
C02 ş i, H2C0_1 străbat .epiderrna, spaţi i le mari, .. 
intercelulare, membrana celulelor şi ajung în cita-· 
plasmă la cloroplaste. Cantitatea ele C02 d in aer 
(0,003%) limitează F. Mărirea concentraţiei de C02 
pâr1ă la .2-5% determină o intensificare a F. Con
centraţia mai mare are acţiune toxică asupra· 
citoplasmei. Dozarea concentrdţiei C02 are aplicaţie . 
practică în culturile de seră pentru mărirea producţiei. , . 
4. Concenlraţia 0 2• Concentraţi ile :;>.0,95% 0 2 exis
tente .Îl) natură de reprezinUI u.n ·factor ·lirn itant al -F. . 
Reducerea concentraţi ei până la 0 ,5°H> determină: 
intensificarea procesului F. pană la 25%. 4 . .Apa este 
necesară atât ca materie primă pentru sinteza . 
zahartrrilor, cât şi la întreţinerea unei transpiraţi i 

intense, la întreţinerea stări i normale · a celulelor 
organelor asimilatoare, citopht•mei, biocoloizilor şi a 
enzimelor. F. cre~te proporţional cu conţinutu l ele apă, 
până la 70% elin greutatea proaspătă,- după c<rre in
tensitatea · F. scade progresiv, deoarece ·se reduce 
difuziunea gazelor. Celulele saturate cu apă îşi măresc 
volumul şi îşi micşorează spaţiile intercelulare. 
Deficitul mare de apă determină creşterea vfiscozită~i 
citqplasmei celulelor. Gradul ele deschidere al stoma
telor ~e micşorează. 6. Săruri le minerale de amoniu,. 
azot fosfat, sul fat în concentraţii optime in fluenţează 
.pozitiv F. Concentraţiile mari duc la ,scăderea 
intensitătii F.; aceasta se .datoreste, mai ales, desh i
dratării citoplasmei . lmportllnţă . Prin F. plantele con
sumă din natur!t C02 , gaz toxic pentru ani male şi om,_ 
şi degajă 0 2 , gaz necesar. respiraţiei plantelor, ani
malelor şi omului . Dispariţ.iaplantelor ar duce la impo
sibilitatea transfonnării materiei unorganice în materie 
organică, la acumularea co2 în mediu si. implicit;la
imposibilitatea-existenţei formelor actuale ele viaţă . 
Plantele verzi asigură surse de 0 2 şi de hrană pentnt 
toate organismele heterotrofe şi, parţial, pentru cele 
mixotrofe. Plantele îndeplinesc un rol cbsmic,concre
tizat prin fixarea unei părţi a energiei solare în sub-. 

stanţele organice sintetizate sub formă de energie 
chimică. 

FOTOTACTISM (PhOiotaccismus) '1. 'M işcare de 
orientare a organelor plantei spre sursa ele lurnină.-2. 
Mişcare a microorg~nisrne!ormobile de apropiere sau 
îndepărtare faţă de sursr.luminoasă. Cele fotomrtotrofe 
se deplasează spre locurile cu intensitatea luminii 
optimă pentru îndepîinirea fotosintczei (F. pozitiv) 
(ex .. alge verzi şi cianobacterii monocelul~rre). Unele 

FRAG 

din ele se · (jeplasează spre locuri acvatice unele 
intensitatea luminii este mai mare (miscar(' 
fotototactică pozitivă) altele merg spre locuri ;rnde. 
intensitatea luminii este mai mică (miscare 
fotototactică negativă). Llnele.speci î au F. neguri~(ex ., 
mixomicetele, care preferă locuri întunecate şi, de 
obicei, mai umede). 

FOTOTROPISM (Photoo·opismt'·~). mi şcări de 
orientare. ale plantelor fa~ă ele direcţia si sensul razelor 
de lumină;- s iir. beliotropi.~m. Ace·st lucru se constată 
când plante le sunt iluminare unilatera'l. Or~anclc 
plantelor- supraterane se orientează spre sursa ele 
lumină, prin ·varia~ii de creştere. Vârful tulpinii se 
îndreaptă_ printr-o mi~carc de curbrrrli spre direcţia din 
care· vine lumina (F. pozitiv).·Frunzele-se orientează 
cu ·suprafata perpendicular pe direcţia razelor de 
lumină fsunr plagiofototrope). Răd>icini le sunt afo
totrope, ele cresc în absenţa luminii. Experimental s-a 

Fig. 98. Fntntropismnlln mu~larul alb (Shra;1i.., :Jlh;t) 

constatat că rădiici na manifestă fototropism neg;Jti v . 
O plantă. ţinulrt cu rădăcina întrwu n vas de sticH'i cu 
soluţie nutritivă, se -curbează în direcţia opus~ sursei 
de lumină. Yn natur;! lumina vine de sus. Tulpinile 
plantelorfiind pozitiv-ortofototrope,cresc clreptîi1 st". 
în directia sursei ele lumină . Frunzele lorîsi orientează 
Jimbul ~"fata superioar~ perpendicular p~ directia din 
care vine lumina,pentrtr a o capta si utiliza în procestrl 
de fotosintezil (fig. CJX) . 

FRAG (Fragw·ia vcsca) , fum. Rosuceuc. Plantă 

erbacee, perenii, hcmicriptolitii. mczofiW. microtcnm! 
spre rnezotermă, la pH um1itolcrantă, înt-f;lnită In 
paji!jtL, fâneţe , păduri r~rite, tufărişuri, pc atuviuni, 
·locuri pietroasc. din rc!!iunea dealurilor s i rnontanc: se 
mai m;meşte ~ti·;mge-~ burui11nit de .ti;igi. ciip.)l;ni. 
frăguţă s<llbaticif. fmnz;/. pomi{;/. văr;1gutc. Genetic , 
2n = 14 . Fitocenologie. încadratil în Epi/obiNa/i~, 
Querco-Fagetc<r, Car. Frag:~rion vc<c<Je. Riispandit în 
Europa, Asia, Africa de Nord. advcntiv în America .~i 
Estul Asiei_(Japonia). Rizom cilindric, orizontal,nblic, 



acoperi t cu resturi de ·frunze uscate, ,.gros de 
O ;4-0 ,6 cm. Tulpină erectă;înaltă de 5-20 (30) cm, 
poartă numai inflorescenţa,.în partea inferioară patent
viloasă, în cea ··stJgerioară alipit~păroasă: ·stolonif 
supratereştri tllTâtori, fndidăcinea:t.ă la noduri. Frunze 
trifoliate, lung-pedtmcul.aie (4-8 cm}, cu fol iole' 

Ol'ate, pe margine dinţate, faţa inferioară scurt-păroasă. 
Stipcle lanceolate '· lung-acuminate, pe · faţ_ă ··brvn.
roşcate, pe dos. alipit~păroase .• Flori-atbe,· tipul 5, 
dispuse în cime;cu pediceli păroşi. Îiifloiire;N -Vf. 
Fructe, achene'înfipte,î1ireceptacul care devinezerrios, 
zaharos, aromat:'Cqmpo:iiţie chirriidi: fr4ga conţine · 
S9o/o apă,proteiiie ,(O-,H%); hidraţi de ·carbon .(7%}, 
săruri de.potasiu (t4tJ.mgo/o), fosfor (·30·mg%),;sodiu 
(2 mg%), calcii1 (25:mg%), fier (0 ,9 mg% ),subitanţe 
ulei oase. (O,'rso;;g%), 1icid·sitlicic. (O,OTi/kg), sulf, 
siliciu, :iod, brom-;:"iit<im!nele A, Bt, B~ (tUn
O,llS'mg% ), C(60o8Ci'rng%).'Întte zaharur~ jmidomliiă 
levulo.za(cca 5%). Indicate. pentru diabetici (M .. Ale
xan, O. Bojor, l983) .. frunzele -.conţin tanin elagic 
( 12--15%),'fragarol, ,cvercitină , cvercitrină, citro.l, 
si:iruri minerak, zaharpri;)J[me de ulei volatil;vitamina 
C. Alimentaţie :Fructde;ciJnsumate în stare proaspătă 
sau _prelucrate. Aliment .nutritiv, to.nic, răc0iitor, 
remineralizant, .. ditiietic, dezinto.xicant, hipotensiv , 
antigutos, laxativ, bac.tericid,reglează funcţia hepatică, 
sistemul nervos Ş[ celal.glandelof._~:ndocrine: Industrie. 
Folosite pentru· prepararea de·aulceaţl(; gem, sirop. 
Bioterapie. Frunzele au utilizare'terapeutică în medi
cina umană şi ve{erinară: Pro.prictăţi: .astringent, 
antidiareic, antidiabetic , diuretic, dezinfectant (bacte
ricid). Rewltare. Frunzele .(Fragariae foliuni) se 
recoltează din iun,până la sfârşit.til fui septc Uscarea lu 
umbră. în strat subtire. Uscarea artificială, la 40- 50°C. 
Se păstrează în saci de pânză: Fi·uctele (FwgllJiac 
fructus) sunt folosite intern cu 'scop -nutritiv;·.toriic, 
remineralizant, · r.ăcoritorl diuretic, an~gutos ·, ·hipo
tensor, depurativ ,._ :.înlesneşte acţiunea sistemului 
imuuitar, laxativ, reglo.r hepatic, al sislemtilui nervos 
~ i al g'tanctelor endbcrine, bactericid,-,iar ... extern :ca 
astringent şi revitaliiant. Contraindicatejndemlatoze; .. 
po.t provoca urticarie . Medicină umană~. Apreciat qi1' 
Antichitate de către: romani..Stui:!iat de ma~ii medici-· 
naturalişt[ ai sec .. XVH - XV [II care· i-au .atribuit 
pro.prietăţi diuretice,şi litotropice.'Linne s-.a vindecat. 
de o gură rebelă co.nsumând F. Uz intem >-1. ·?entru 
tratarea diareelor, enteritelor, .cistitelo.t, gutci, 
uiabetului zahar<il, erup~iilor t.egumenlare: infuzie, din 
2 linguriţe fnmze n:iărunţite la Q cană (200. ml) cu apă 
clocotită. 'Se lasă.acoperită 15 minute. Se strecoară. Se 
beau 2ceaiuripe zi' neîndulcite . 2 . j>entru stimularea· 
d iurezci cu ·eliminarea de :acid'.uric şi a·.toxinelor; 
tratarea aterosclero;lei, afcc;ţiunilor i:enale; mtritis~ 
mului , reumatismul'u.i, gutei·, afecţiuriilo.r:hcpatice·, 
elim'i·narea ·excesului de ·colcstero.l: se comumă 
300-500 g pânăla 'l',Skg F. pe zi.'O cantitate. mai mare 
se consumă dimineaţa; timp de·7- 14'zile.'3 . Pentm 
co.mbaterea oxiurilor: se consumă 500 g:F: diniineaţa 
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pe stomacul gol~ fără a mai consuma ceva pfmă la orele 
12.A .. Pentru stimularea vindecării tuberculozei -si în 
hrana ca~ecticilor: se ·consumă zi-ln[c~E· (curci de 
primăvară) după prescripţia medicului. 5 . Pentru 
·tratarea· diabetului zaharat, aterosaler.ozei: cui-li' de 
primăvară/pănă la.300 g F. :i.ilnic.·6c-Pentru.trittarea 

constipaţiei - cronice, asteniei, .artritîsmtilui, ,gutei, 
nefritelor, reumatismul ni articular;:Iitiazei urinan! :şi . 

·hepatice: cură'de F: timp de 7-14' zile;·câte 'i-1·;5 kg/zi : 
MediCină veterinară. Uz intem: Pentru- tratarea' 
afecţiunilo.rrenale,cistitelor,diareei: a) infuzie;din 5g 
frunze ustateŞi· mărunţite peste care·se toamă lOU·ml 
apă docotitlL Se lasă· acopeiită ts:~2(hilinute. Se 
srrecoar:t: .. se ' lasă la răcit. Se administrează .. , prin 
breuvaj bucal (se to.amă pe. gât);. b):deco.ct, din 5 g 
frunze .\ISCate·şi mărunţite la"l 00 mtapă. Se· fierbe 15 
minute la fo.c,domol.se ·lusă la-răcir. :Se.streco.ară. Se 
-adn:iliiistreaiăpriiibreilvajbucal. Dozelede·tratament: 
animale I)Ulii (cabaline, tamine), 30~50-·100 ·g; 
animale mijlocii (ovine, caprine·;opo.rcine),-15 ....:25 ·g; 
animale nîici (pisici, câini, ,păsărip-3....:5 g. Uz 
extern:'!. ·· Pentm'tratm•ea· stomatiteJor'.'şi . a plăgi lor: 
infuzie sau.deco.ct, din ·l O g fnmze uscate ,şi mărunţite 
·la 250 ini dţ apă·. Se sp<ilă gura animaluhii sau se. spală 
. răni le . .2. Pe ritm' tratarea febrei .afto.ase: decoct din' 20' g 
rădăcini siJrunze de'F:·uscate si 'mă'runtite'la 500 mr 
apă:,se fierb{}'T5~2n rriiriute. Se laRă•I~:răcit: pâriă la 

· călduţ. Se strecoară. Se spală 'animalui în giiră ~i ·pe 
picioare, insistându"se a~upri-zonerO.r .afectate. Efect 
cicatri:W·nr şi antiinfhtmator. Cosmeticit:Fructele sunt 
utilizate· pentru . rriăŞti .de înfrumuseţitre· a tenului . 1. 
·seara,înainte de culcare' se strivesc mal mulţi fragi:.şr 
se·1ritiild• ca''o.', cremă p·e faţă. '·Se lasă · s'ă· se · usuce·. 
-Dimineaţa .se spală l'a\>• cu apă de asmăţu i . ·pr~vine 
fonnarea ·riduri lor ~i îri1prospătează>tenul ,.:,întârzie 
apariţia ridurilor.2 În timpul· zilei; se storc mai n{ulţi 
fragiwintrco.pânzăfină. Sucul obţinut se amesteeăcu 
albuş· de o.u'bătutspLmlă: Se adaugă 20.picătUl+apii de 
trdndăfir şi 10:picăti1ri tine tură de smirnă. Se amestecă 
bine:'Conţinutufse aplică·pe faţă cu·un tampon de vată. 
se· spală. faţa d!Jj:Jă o ard.; folo.sindu-se apa bicarbonatată 
(15'g. bicarbon;ltae sodiu la 1·1 apă clildtită) . ApiculC 
ruj-;( Speciemdi'!erd.: Furnizează albindo; culesuri de 

onecţar şi p6lerr: Producţia de ·miere, '30-40 kg/ha. 
Ponde.re economico-apicolă mieă:·'Ofnamentaf. ·se 
po.ate cultiva indiviclu'al, în grupuri>în amestec ; ~dei. 
gardtiii vii',din:parcuri, grădini· publi'ce, .spaţii verzi 
individuale_:. 'Decorativ prin port. Îninul[irc prin 
seminţe, altoire. (Pl. XXII , 2) . 

FRANKENJACEE (Fwnkenhiceae), familie care 
cuprinde plante erbacee·, uneori ' ligriifit >lte :Ja ' bază, 
anualesimpercnc: Frunze simple, îhlrcgi.; verticilate, 
fădi-:stipele,:cu faţa inferioară păroasă. El ori uctino
morfe, hermafrodite; •caliciu! gamo.sepal.(5 sepale 
unite):ti.1bulos, persistent; ce ro. la diitlipetală (5· pet<lle 
libere);· androceul, din 6 ·stamine :pe 2 verticilc; 
gineceur, ·cu-:ovar superior tricarpeJ.ar; gnmocarp, 



unilocular, multiovulat. Formulă il orală: 9'* K o) C5 
A 1+:• G.,1. Fruct capsulă loculicidă. Flora R.omhnici u ·.. , 
conţine un singur gen Frankenia,cu2 specii (F.pul-
vemlcnlu) rară, în Delta Dunării ~i jud. Constanţa 
(Capul Midia înjurul Lacului Sinoe): F. hirHt!W, rară, 
în jurul lacului Sinoe. 

r'RAS!N (Fraxinux cxcelsior), fam. Olcaccac. 
Arbore foios, indigen, mcgafanerofit, mezofit, 
mezoterm, slab-acid.neutrofil, subheliofil pretenţios 
la sol (revcnc.-jilavc până la umede, profunde, 

. permeabile, afânatc), suportă inundaţiilc,nu rezistăJa 
geruri. mari, moderat rezistent la gaze,. întâlnit tn 
pâl<;uri prin ,păduri, lunci, zăvoaie de câmpie, în 
regiunea dealurilor până la regiunile montane. de 
altitudine mijlocie (altitudine cea ·l4DO m); se mai 
numeşte fi·ac,>ân, fi'apsin, fi'asen, iasig, îesic. Genetic, 
2n = 46. Fitocenologic, încadrat Alno-Padion, Ace
rion. Răspândit în Europa. Ri\dăcină pivotanHrasantă, 
puternic dezvoltată lateral. Tulpină dreaptă, cilindrică, 
înaltiîpână la 40 m, bine ellignW în masiv; sco<\fţa 
net~dă cenusie,.verzuîe, sau .usor ro~i::~tică·_ în-tinerete~ 
mai târziu c;t riticlom crăpat, ~emt~i~tccleschis până, la 
negricios; lemn cu duramen brunccleschis, album 
gtubui sau ro~iatic, raze medul are vizibile in secţ[une 
radiară, inele anuale distincte, aspeci.măWsos,greu, 
foarte elastic. Coroana dvoiclală, rară, luminoasă. 
Lujerii viguro~i, turtiţi în dreptul mugnrilor,cenuşii 
sau verzi. Mugurii opuşi sau imperfect opuşi, negri
cioşi. Frunze imparipenat-compuse, mari (40 cm), cu 
7 ~ 1 n 15} foliole lungi (4~ !4 cm), sesile, ovat
lanceolatc, acuminate la vârf, uşor cuneate l<f bază, 
margini rnărunt-sct·ate, pe faţă glabre, pe dos sbb
pube.scente în lungul nervurii mediane. Flori poli
game, nude, mici, violacee, dispuse în paniculc. 
Înllorire,·Iv~v ,înaintea înfrunzirii". ··Fructe, sanutfe 
cenuşiu-gălbui, cu ac(len<t turtită şi aripa la l'ârf 
trunchiată, matura(ia are loc toamna, iardiseminarea 
i'n prin1ăvariL Sen1inţele germinează anevoie. 
LăstMrcşte puternic. Longevitate, cea 200 ani. 
Compoziţie chimică: frunzele conţin manitol, in o zi tol, 
cvcrcitrină, acidmalic, aciclursolic, tanin, gume,ulei 
volatil, săruri minerale. Scoarta contine derivati 
oxicumarinici (fraxină, fraxin61, fra~iclină etc.). 
Industrie. Lemn destul de durabil în aer, puţin durabil 
în apă. Se usucă greu. Se prelucrează bine. Se încleiaz.ă 
~i lustruieşte bine. Folosit la fabricarea furnintlui 
pentru mobilil, în construcţia avioanelor, şi auto
vehiculelor,vagoanelorde cale ferată, confectionarea 
schiurilor, vâslelor, în rotărie, strungă;ie etc. 

- Bioterapie. Foliolele frunze lor ~i florile au utilizare 
terapeutică în medicina umană si veterinarrt. 
Prindpiile active an acţiune cliureti~iî,. cliaforetică, 
laxativă şi antireumatismaHL Intră în compoziţia a 
numeroase formule de ceaiuri. Potentează actiunea 
altor produse antireumatice. Frunzele, constit;tie un 
bun remediu antiartritic şi antaigic. Recoltare. Florile 

(Fraxini i1os) se recoltează în apr.-mai dind se 
formează. Se ttsucă la umbră. în strat subtire. Frunzele 
(Fraxini folium) se recoltează în mai-iul. .prin strujirea 
foliolelor ele pe peţio!ul principaL Se usucă la umbriî 
în poduri, ~oproane bine aerate. Uscarea artificialtt. la 
40~50"C. sthpăstrcaztL în saci textili sau de h<lrtie. 
Medicină urriană. Uz intern. 1. Pentru tratarea con
stipaţiei, bolilor cronicc ale aparatului urina( ~utci: 
infuzie, din 1-2 linguri fn;nze mărunţite la o ct;nă cu 
apă clocotit~. Se lasă acoper.ită 15 minute. Se 
strecoară. Se! beau 2-3 căni pe zi. 2. Pentru com
baterea consţipaţiei: .infuzie, din !lingură f'rurzc 
uscate mărunţite la o cană (200 m!) cu apă în el :lCot. 
Se iasă !5 minute, apoi' se strecoară; Se bea ddduţi:i 
înainte de ·.culcare~ J:-Pentru tratarea grîpei. ·guru
raiului: infuz(e,din l-2lingurite frunze mănmtitc la 
o cană(200 rril) cu apă clocotită:,Se beau 2-~ 3 ctln i pc 

zi. 4. Pentru: tratarea colecistitelor, angiocolitelor, 
ulcerului. gastric • şi duoc!enal, clismeno;eei, met:'o
ragiilor,enterocolitelm,acneei: infuzie, elin 21in~mitc 
fr~nze sau flori la 300 ml apă clocotită. s~ b~a 
fracţionatîn(impul unei zile, după mesele prindpdc. 
5. Pentrl! t!·atarca • reumatismului, poliartritci: a) 
infuzie,,din 2. linguriţe flori sau frunze peste care se 
toarnă o cană(500 ml)cu apă în clocot. Se lasă 15-211 
minute.Se stiecoartt. Se bea după masă în trei reprize; 
produce tran~piraţie si diureză: b) infuzie, din o.miină 
de fructe măcinatc la o cană (200 ml)cu apăclocottă. 
Se lasă 30-40minute, apoi se strecoară. Se beau J-
2 căni pe zi .<iPentmcombatereafebrei: clecoct, din 1 
linguriţă sco4rţă uscată ~i măcinată Ia o cană cu apă. 
Se fierbe5 minute. Se strecoară. Se bea cu lingurita ele 
mai multe ori pe zi: 7.. Pentru tratmca anchilozci, dure
rilor reumatice şî -·stimularea ·circulaţiei sângelui: 

infuzie, elin llinguriţ{t amestccîn părţi egale de 'frunze 
F., frunze mesteacăn, frunze urzică, fructe ienupăr, 
peste care se toarnă o cană (200 ml) cu apă clocotită. 
Se lasă acoperită i 5~20 minute. Sestrecoartt. Se beau 
l-2 căni.pe zi.·::-:. Pentru tratarea reun1atisnwlui: 
infuzie, din J·•tingură frunze uscate mărunţite peste 
care se toarnă '•l l ele apă în clocot. După răcire· se 
strecoară. Se 'beau 2- 3 ceşti pe zi. 9. • Pentru tratarea 
bolilor aparatului digestiv: suc, scurs prin tăierea 
ramurilor,cliluat cu apii. Se beau câte2~3 ceşti pe zi. 
Bun purgativ:. Uz extern. 1. Pcntn.t tratarealeucoreei, 
hemoroizilor, eczemclor, acneei,. ·plăgi lor greu 
vindecabile: înfuzie,din!OO g fiori sau frunze peste 
care se toarnă l 1 aprt clocotită. Se Iasrt acoperită 31l 
minute. Se 'strecoară. Se ·fac spălături vagi nule în 
leucoree şi spălături locale în hemoroizi, ars uri, 
eczerne~:ac~ef~Piăgi~ 2. _Pentru tratareabolik1i·gen it:::tle 
la femei: infuzie, din 21inguri flori S<\lt frunze uscate 
~i mărunţitei pest_e·. care se toarnă o ,cană· cu apă 
clocotită, Se las{L acoperită l5~20 minute:. Se 
strecoară,sedilucază Cu puţină apă fierbinte, adu sila 
temperatura de călduţ şi se fac spălături vagimdc cu 
irigatoml. Medicină veterinară. Uz intern. Pentru 
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tratare,, afecţiunilor renale, cistitelor, stări a frigore şi 
ca purg<:<.tiv: a) infuzie , din 3-5 g frunze,.uscate şi 
mărunţitf; peste care se toarnă 100 mi apă clocotită. Se 
l asă acoperită 15-20 minute. Se strecoară.,Se lasă la 
răcit ~i se administrea-ză prin brei1v:v bucal (se toarnă 
pc gftt\ b) decoct, din 3-5 g frunze !Uscate şi 

ml!runţite la 100 mi apă. Se fierbe !O minute la foc 
domol. Se strecoară. Se răceşte. Se administrează prin 
breuvai bucal; c) suc, extras prin incizii ,făcute în 
scoarţiî; d) pul bere frunze . Dozele de t,ratafnent: 
animale mari (cab<tline, tauri ne), 1.5-30 g; an'irnale 
mijlocii (ovi ne, caprinc,porcine); 3- 10 g; ·animale 
mici (pis ic i, câini,piîsări), 0 ,5- 1-2 g. (l!.z extern. 
Pentru ttatarew plăgilor anfractt1oase: spălături, cu 
soluţiik ol)ţinute prin procedeele· de mai ' sus. Rol 
cicatrizanL Atenţie' Supradozarea determină toxiei 
tate. R<!sponsabili de acest efect sunt lurhinalul şi 
derivaţi i cumarinici. Simptome: constipaţie, ~rmată de 

· diaree, diareee hemoragică, nefrite, ncfrite :cu hema
turie s:Jll oligurie. Se intervine cu spălături gastrice, 
rchidra:<1re, ser glocozat, vitamina K, ţratarnent 
simptomatic. ApieulturlL Furnizează albinclorculesuri 
de po!t:n .. ~i mană: Proâi1cţia de · miere, 20 kg/ha. 
P.ondere economico-apicolă mică. Omarnen;taL Ctîlti
vat ca arbore ornamental'prin parcuri. indicat'pentru 
peluze, alei, garduri 'liCetc. înmulţire prin· seminţe, 
altoire. Vopsitorie. Scoarţa posedă proprietăţi tihcio
riale. Utili zată ,pentru vopsi tu! fibrelor naturale "in 
negru. Sunt necesare scoarţă ~i calaican. 1. Scomţa se 
jupoaie de pe ramuri . Se introduce Intr-un[ vas ş i se 
toarn~ <rpil p&nă o acoperă. Se tlerbe pană se obţine· o 
soluţie . ;o lorată intens . Se strecoară. Se lasă ·puţin la 
răcit .~i se adaugă cabicanul pisat. Se ame,;tecă bihe 
pentru di7.olvare şi omogenizare., Se introduce 
materialul de vopsit. Se lasă 24 ore. In uceŞt timp se 
amestedi din când în când. Se scoate si se usucă la 
umbri\. {Pl. XXII , 3). . . ' 

FRASINEL (Dictamnus albus), fanr. Rutace;•e. 
Plantă e:rbacee, perenă, hemicriptofită , xerofită spre 
xerome zofită, moderat-termofilă spre .tennoTil ă , slab
acid-ne.J.trofilă .spre . ·neutrobazofilă, întâlrită prin 
tuf'ări~uri, mărăcini~uri, marginea pădu ri l O:r, poieni , 
pajişti stt:p ice , coaste înierbate, la câmpie ş(regiunea 
del uroa.d; se mai nume.~te fraţi ne/, iarba o (llie bun•1, 
f7o;mJa-focu!ui, t7oarea-luminii, li'i1ţiori. ' Genetic, 
2n = 36 Fitocenologic, încadrată ·în Querce~eaJ?Ubes
centi-pe-lraeae. Car: Geranion sanguinei:'Răşpând1tîn 
Europa. Asia. Rizom cenuş i u-negric ios, jdin care 
pornesc rltdiic ini. Tulpină erectă , rigidă \ simplă, 

păroasă. înaltă până la 120 cm. Frunze imwripenat
compus~. p!eloasc, glandulos-punctatc, a l:terne, cu 
foliole ovat-lanceolate sau e liptice, pe nervu~; dispers
~i scurt-păroase. Flori mlll'i (tipu l5) , roz, rozHiliachii. 
rar albe, cu nervuri purpurii, grupate în tr-o ' inflores
cenţH rHc<;tnoasă, care arc numeroase glandţ .negre şi 
bructei păroase, iiniarclanceolate. Înflorire,: V- VIL 

Fruct, capsulă, cu 2-.3 seminţe în fiecare lojă, 
Compoziţie chimică: rizomii şi rădăcinile conţin u-lei 
volatil, alcaloidul dictamnina, dictamolactonă~ coli.h1t: 
trigoneliTiă, rezi ne, zaharuri. substante amar~ ~ s~ru ri' 
minerale: Uleiul vt)latil a re un miros put~rnfc'-,i{(;-,iJ~t. ' 
În z ilele calde · se volatil izcazll din plantă ~i se 
autoaprinde. Ea parc înconjurată de un nimb de f\ăcilri, 
ele unele şi numele de fl oarca-focu ltti :. Bioterapie. 
Rizomul şi rădăcinile plantei au u tilizare.ten.ipeutică · 
în tŢledi_cifw umană traditional il, ca diurCtic vermifuo. 
anti~pj]~ptic, antiis teric şi antifebros. ia; medici •~~ 
cultă îl foloseste-în insuficientiî c irculatorie:si coro
naritriă(~e_coltare. Ri zOI'nul ~j r:idăcinile- (Dictwnni 
albi Th,lZoma . et n1dix) se reco lteaiă toamna cu 
cazmaua. Se spală într-un curent de apă. Se usud la 
soare sau 'la umbră în poduri acoperite .cu tablă. 
Mm1iptilarca plantei, vii se face cu utentie. În contact 
cu pieh~;j şi nnicoasele produce irit;tţii p~1tcrnice, chiar 
veiicaţ ii . Med.iCină umană . .Uz 'intern. 1. Pentru 
mărire-a diureZ.ci, tratarea cpilepsiei, isteriei, vierm ilor 

intestinali, febrei: infuzie, din 1 g pulbere rizom .5i. 
rădăcină la 100 mi apă fierbinte. Se lasă acoperită 15 -
20 minute. Se strecoară. Se bea cilldl!ţă .. 2. Pe ntru. 
tratarea litiazei biliare ~i renal e , co licilor b ili ari ~i 

renali, febrei: decocL d.in .1 g pulbere rizom ~i rădăcină 
la -JO() mlapă; Se l'ierbc 10-15 mimJte. Se strecoară. 
Se, bea de 3 ori. pe zi câte o ce~cu~ă: Ornarnental . 
Cultivată în parcuri ~i grăd ini pub_lice·, în grupuri sau 
pe . ·marginea ·grupuri lor arborescente~ ~tâncăril . 

Decorativă prin port .~i flo1i..Înmulţire prin serninţe. 
(PLXXTl ,4) . 

'FRUCf (Fmctlls), organ rezultat. după fecundare 
prin dezvoltarea ·~i cre.~ tcrea ovumlui·, uneori a 
întregului gincccu (mac, carpcn). cu . participarea mai 

mult sau mai puţin pronuntat1i a celorlalte părţi floralc. 
Există următoarele caw ri, unde , după fec undare , 
staminele, petalele. .~i scpalclc cad .(ex.,- cire.~, vi~in, 
prun, cais), i,;; scp,flele rămfin pc fnfct, !nso~indu-·1 ca 
anexe (ex., măr, măce~, tomate, vinete) sau se_ măresc · 

~i învelesc fructnl {ex ., Trifo!ium fragifenun,Phy.,-~/is
a/kckcngi), Unele F. se f<irmcază din ov;u· si receptacul 
(ex ., mrtml, para). Un caz pa rtic ular îl prezintăparte
·nocarpia unde· F. se formează fără fecu-ndaţie: Ana
tomic, F. este constituit din pericarp tăruia i se disting 
trei zone: epicarpul (exocarp), mczocarpul · ~i cndo
carpuLEpicmpol reprezintă parte<~ externă a F. Arc 
aspcctuluneipiC!iţc ~i este format din unul sau două 
;>traturi .de celule. Provine din epiderma externă a 
carpelei dini:are·este consti tuit'ovaruL Îndepli ne.~tc rol 
de protecţie. Poate fi: neted ~i <~coperi! cu un str;Jt de 
ceară- pruină(ex., pnmă,strugu re); păros (ex.,soia); 
reticulat (ex ., sparcetă); ari pat (cx ., ulm, frasin , arţ<lr): 
spinos (ex ., ciumăfaie); gros (ex., portocală, lămâie); 
dur, format din sclereicle (ex., ghindă) sau perga
mentos (ex ., fasole , mazăre) etc._ ( ~fig. _74) .. Mezo
CaTpu! _reprezintă punea mijlocie a ·_. pericarpului. 
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Provine din ţesutul parenchimatic ar carpelei. .Poate 
avea o consistenţă cămousă, unde se octimuJeaz.ă apă 
în care sunt solvite diferite substanţe (zaharuri, acizi · 
organ ici etc.), sau o consistenţă dura, unde se dezvoltă 
multe ·".ţesuturi · mecanice, fTUctele fiind uscate. 
Constituie partea cea mai dezvoltatil apericarpu lui : 
Endocarpul reprezintă partea internă a,pericarpului : 
Provine din epidern1a internă a carpelei ,.La multe_ 
plante rămfme subţire (ex .,ardei), la aiteldipse~te (ex .•. 
tomate) , iar la unele devine lemnos, se ingroa~ă mult 
~i constitu ie sâmburele ·careprotejează s~mânţa c(ex ., 
prună, piersică, caisă, cireaşă,viş ină). La c itruşi este 
cărnos, .alcătuind partea comestibilă. Până la coacere 
pericarpul este î n general verde. Celulele lui conţin 
cloroplaste ~i realizează procesul de fotosinteză. La 
maturitatea fiziologică : (coacere), . cloroplastele se 
tran.sformi\ în cromoplaste(ex ., măcea.~a, tomate), sau 
dispar şi apar pi gmenţi antociani (ex.,strugurii negri). 
Cromoplastele şi pigmenţii antociani colorează _F. În 
stadii!! prematur ,gustul . multor F. e.~te acru şi. 

astringent, clatofită·--s ubstanţelor tanante si aci zilor 
organ ic i·. Prin maturizare apar glucoza, fructoza; · 
zaharoza care le conferă gustul dulce:Forma, mărimea· 

~ i greutatea F. variază foarte mulrîn l'unc~e_ cle specie. 
Pot fi ·globuloase, .-ovoidale, elipsoidale ;-.]Jiriforme, 
alungite ş .a . Dimensiunile variază de .la. <;fiţ i va IT}m 
până la Cfi\lva m. De ex., F. legummoasei trop•cale 
Entada scundcns are lungimea de· l'l m şi lă_ţimea de 
10 cm. Greutatea poate.fi -de la· câteva rng până la 
câte_ya zeci de kg. F .-unor cucurbitacee (dovleci) pot 
atinge 50-60 kg. Botani~tii nu au ajuns !a un si:~tem 
unic de clasificare a F. In accepţiunea cea mai largă" 
sunt-grupate în următoarele categorii : simple, multiple, 
apocarpo i.de",fâlse"si compuse (Fig. 99) ..'1 :F. simple 
prov-in dintr-un gineceu unicarpclar sau pluricarpclar 
si ncarpic. Se· formează din pereţii ovarului -~i pot fi 
mono- sau polisperme.După consistenţă se subdivid · 
în F. u:;c.qre dehisccntc, indehiscenteşi E cărnoase. F. 
uscate dehiscente sunt întotdeauna polisperme (ex ., 
folicula, păstaia, silicva, capsula)_ E uscate indehis
cente sunt în -general monosperme (ex., achena, 
diachena, cariopsa, sarnara, lometa). F.. cărnoase au 
pericarpul transformat \'ntr-un ţe~u t cămo~ (ex ., baca, 
drupa, hesperida) . 2 . . F. multiple prov:in dintr-un 
gineceu policarpelar apocarpic (F. apocarpice). Se 
subdivid în F: mqltiple uscate(ex. , p<ilif61icula) şi F. 
multip/e.c<Trnoasc (eK.,polidrupa).3. F. -apocarpoide 

se .intcrpun între fructele simple şi . cele multiple. 
Gineceul sincarp, la maturitate se desface şi ·fiecare 
carpelă formează un fruct care se deta~ează .>epanit 
(ex :, tetrachena-speciilor de Bomginaccae,Lamiilcc<lc, 
disamara de la Aceraceae). 4. F. "la/.,e·~sunt psendo
sincarpe. La formarea lor participă gineceul şi alte 
.părţi ale florii (ex., mărul ;para , gutuia ş.a. se formează 
din ovar şi receptacui; ghinda, aluna,jirul rezu ltă din 
ovar şi bipsofile care, prin concreşterc, formează cupa 
care înconjoară fructul) . 5. Ecompusese fo'rmeazcă din 
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ovarele florilor atlate foarte apropiate în inflorescentă 
.(ex., soroza. caracteristică dudu lui~ ~icona, caract~-
ristică smoch inu lui;·gJomcmlul, caracferi .<tic sfcciei), 
Diseminarea în mediu a F. şi seminţelor de·pe planta 
mamă se face prin mijloace proprii (plante autocore) 
sau prin intervenţia unor agen ţi strdini'(phmte alocare). 
Plantele autocare îşi răspândesc seminţele prin 
deschiderea bruscă a F. Exemplele .sunt numeroase . 

. Păstăile specii lor de Fabilcet1e (Vic ia,.- PhHseo lus, 
Lathyrus}, pe vreme uscată , .se des~hid ·brusc în clouu 
valve, se răsucesc, iar seminte le su nt amncatc la o 

.. anumită distanţă. Capsulele st;culcnte de slăbănog se 

' 
. 

! 

Fig . !XI. Tipuri de fmcre 
1 -fruct s;mplu! la mu:tlirc (Pismn sutivum); 2-7 fnJt.1c nmllîplc: 2 
-In iarha tic ~'OO.Idinâ (Sctlum~-p .): 3 - la 'l.mcur (R uhus id;,cwo):4 -
fmct <lJlOC<hr>k, In ph:ion!l~cncoşuh1i (Rununcufu.~ sp.): 5 - sinarpk, 
lu <.Ti nul de pădure (Lifitlm mm111gon); O- !<1 frng (Fmg.1ri,; sp.): 7 -
la măce~ (RO!w ':unin.1) 

desfac bmsc în cinci val ve , se· răsucesc în spiral ă, iar 
semintele sunt aruncate la l - 2 m distanţă: F. cărnoase 
de plesnitoare se desch id brusc prin detaşarca de 
peduncul , iar prin orificiu (â~neşte lichidul cu semin te 

· până la cilţiva metri.F. pTantci tropicale Hw:1 crcpit:mr 
se desface cu zgomot în felii, pe care le aruncă pfmă la 
25 111 d istanţă. La F. uscate dehiscente (prtstăi, 

capsule), deschiderea se realizeazll datori tn forţei de 
tensiune creatii de ţesuturile mccHnice ce intră în 
structura pe~eţilor. bt F. cărnoase matme de plesn i
toare se dezvoltă în interior o pre,iune osmoticn de 
27 atm, datorită acumulării glucozidului elarcriniclina 
în celulele. cu pereţii foarte subţiri care înve lesc 
seminţele. Cfmd presiunea di.n ţe.~ut depăşeşte forţa de 
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coeziune· a ţesu turilor dintre F. ~i - peduncul, are loc 
desprinderea -bruscă .a ·fructului ··şi expulzarea 
seminţelor. Plantele. alocore ' .îşi răspândesc .F. :«\U 

seminţele ·prin •vânt (anemocore); cu ajutorul 
animalelor (zoocore), al omului (<mlropocore) sau prin 
intermediul apei(hidi-ocore);P!antele anemocore au !a 

F. Siltl seminţe adaptări COf/:.'ipUilZătoare ce. permit 
răspândi rea lor prin curenţii de. aer. DimensiunileF.işi 
seminţele lor strnt · mici . şifoarte u~oare (ex., OrcfJi
daccae/Orobanchc~ce;ac;Ericaceae); sunt echipate cu 
aripiomc (ex .. ,frasin ;,ulm, carpen, arţar);suntprevă
wte cu o ·coroană . de. peri ,. numităpapus,ce func
ţionează ca· o paraşută (ex ., păpădia, susaitil, p'ifă
mida); CUO coroană de peri la un capăt (eX., S<lkia, 

. piopLil)~ cu peri petoată suprafaţa tegumentlll\Itc{ex., 
bumbacul); Cll ariste d ungi o(eX.., CO!iJiiJj~Jntreaga 
inilorescenţă ce ·p;;j~rţă fr~c~J~osedăo . br<~deeînso
ţitoare lăţită (ex·:,_teiL!l);'îiitreag;t.plantăsede~pfinde 
de sol !!i , în timptlr:r~stcigolirii :'d.etătre vâ.nt,Jmctefe 
se riîspândesc icx:, ţăruţa~diaqillidEryng/um GWJ

pestre), ciur!an (SakoJ&:rvthenicu){etc. Cnajutorul 
vântuhii F. sau sell}inţ61e)llnt transportate la distanţe 
de zeci sau sute de kilol\1etr!· Pl\lntele zoocore îsi 
răspândesc F. sa!1.·. seminţele prin Intermediul ani
malelor. Răspândire~ poate fi epi2;oocoră sau endo
zoocoră. Primul caz.i este întâlni Ha F. prevăzme cu 
cârl ige sau ţepiJncoxoiaţi; ace~ tia se prind de blana 
animalelor erbivore ~au de hainele omului, putând fi 
transportate la distanţe foart~c'T'ari (ex., moroovpl 
sălbatic, s~ail.il, t[t.r!\ta etc;);Seniinţele de rostopască, 
topora.~. brebenel: .sunt . tranşp9rtate ·de furnici în · 
cuiburi . Păsările de baltă (ratt; sălbatice, gil,~tesăl
baticc,.cormorani, bhtlani) pot transport<(dihli,unJoc · 
'i'n altu l ){eminţe ·- de . plante acvatiţ6><s~4<-piliusi:re ·. 

Yevcriţek contribuie la răspTmdi rea F: de'fag , stejar, ' 
alun, nuc. Răspândirca-endozoocoră se realizează nrin 
consumu.l F. ·(prun, cireş, vişin, zmeur,mur) de ;ătre 
păsări, mamifere: .Scrnintefe.fiklia fi il1fl.uentate de. 
digestie; stmt eliminate p1:in ex.crcmente. Răspfrndire~ 
:mtropocoră este reali zată de om prin transportul F. sau 
seminţelor de Iti un .loc la alttil, de pe un continent pe 
altul. Plantele hiclrocore au· F. sau seminţele adaptate 
pentru plutire, . posedând un ·aerenchim dezvoltat, 
pericarp ~i tegumentimpermeabile pentm apă întrco 
anumită perioadă: detimp: 
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asimetric,• cu . creştere limitată si structură dcrso
ventrală . Reprezint~ o expansitln'c laterala a tulpinii 
plantdoi· . . la na~tere ._d in muguri.i fOii ari existenţî pe 
nÎ.!:it'C: r4i11uri scurte; <.: Li care form~tză o unitate,. numită 

lăstar. Se dezvoltă ele la baza ttilpinii ~prevâr!'.Suntde 
origine·.exogcnli , la ·formarea -lor participând numai 
straturile interne ale merisJemelor apicale (terminale) . 
Durata viepi este !imitatii fa câteva! un i sau laceLmult 
câţiva ani (pinul , t-"5 ani; bradul ~2-S <mi;molidul, 
5- 10 arii). Excepţie fac F. co~ i fcru lu i Welwitschia 
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mir"bilis din sudul Africif care·: trăiescdl! ~i planta, 
până la lOO ani. :Părt i! e extreme, rupte, sunt înlocuite 
de un.meristem ~ituat la baza lor-. Funcţiile specifice 
aleF. ~LIOt·fotosintezac .respiraţia ~i transpiraţia· . La 
unele. plante F. îndeplinesc. ~i funcţii nespecifice• organ · 
deînmulţire vegetativă ;' de depozitare' a materiilor de 

rezervă,deprotecţie etc..Mărimea F. variază în funcţie 
de specie, deJa Cfl[iVa rnil.itnelrÎ SaU Centimetri pftn{Iia 
câţiva metri .. ·Cete ·. mai mari F: Mmt întfllnitc la 
palmierulRaphjit uwdigei<i (Brazilia), lungi de 20 rn ~i 
latede· J2: m. ;l:.Configur.tţieexternă, F.es(c alcătuită 
dintrei . părţi: limb (lamină),peţiol ~î teacă. Astfel 
:~tmcturată .se nume.şte ;F. completă, întâlni tii la 
majoritatea plantckw angiosperrne. Această regulă 
generată· are·· ~i excep(.ii. ·Pot l rpsi ·una sau două din 
aceste · păr.ţi - : F, :incompletă. :Părţile care lipsesc· 
detemiioă. caractend . mo1fologio al lor. Ele pot fi 
sesile,fgrmate numai · din limh; cala napi-(Brassica 
napus),itpsindu"lepeţiolul :~i te~ca~p9tfiforrnatedin 
limb · ~i ·teacă (Poace;tc. Cyperaceae,Api;tceue);Alin 
linib ~i peţiol , ca la· Jiliac{Syringavuigaris).Oupă 
natura morfolqgidi aJimbtiltii, există F. simple~! 
compu~e. F. simp!C au limbut întreg alcătuit dintH) 
singurU :po.rţjLJncdu· ~arc nwrginea~poatefi"Tntrcagăs~Lll 
incizată cu:formarea .de:lobi-separaţi desinusuri. F. 
compuse au evoluatdintrcoF. _simplrrprin dobflllclirca 
a câte unui peţiol de către fiecare !ob. În.accst caz 
nervuraprincipal ă poarttt numele de rahis,iar lobii cu 
peţiolprcopriu se numesc fdliole.A. Iimbul sau lamina 
reprezintă" partea turtită· a F.;.:srrăbăl:lttă de nervuri 
(fig . 100). Are foiniă caracteristică, o faţă superioară 
(vcntni.lă , adaxială), una inl'erioară(dorsală, abaxială) 
~(culoare verde. Forma -gener.ilălllimbului.forma 

bazei . şi . vârl'ului ' limbuliti, •· marginea [imbului, 
nerv.a(l!i nca !Tnibului ·întrunesc •caractere specitlcc 
utilizate în determinarea plantelor.-acFomwlimblllui 
define~te un.anui11ittip Cle F.: eliptiCă.lafag'Ctagu·.< 
i;i/vaticu); ova/!1 sau OV:Jti1, ca la cireş (Prunus·aviwn), 
piir (Pyrus -.commuois), carpen ··(Carpinu,· betu!us); 
circuhm7, ca la plopul'tremu rător(Populus lrcmuht); 
corditormii,. ascniănă.tuare unei inimi, ca h1 'teiul 
pădur~o:ţ (Ti/ia cord<Jtu): rcnifonm1. <c~eniănătoure unui 
rinichi; .ca .· Ja .- pochivnic (Asarum••europaeum); hm
ceolatii, asemănătoare unei lance, ca la salcie (Sahx 
alba)şî Ol'11t-lwJC:eol~/lil, ca la ~tir(Anwnmthus retro
t1exus); ·tritmghiuhm1.oca la .- lobodă (Atriplex patuht); 
sagitată; •cala • săgeata·'apei(Sagittaria sagittifolia): 
hastată; ca.aspettulunui· vârfde lance, ca fa măcri~ 
(f(umex .aceto.-elhJ),. voi bură (Convolvulus arvcnsis); 
spiltul:lti1, ca la ·bănuţci · (Bel/is pereois); romboida!H, 
ca la mesteacăn (Betula pendula);.delfoid!f. a'cmăc 

.nătoareditere i greceşti delta, ca la pl6pu! negru 
(Popul!n; nigra); pcll<ltJ, asemănătoare unui scut 
aproximativ circular~ cu peţiolul pr-ilu.; - la_jumătatea 

lirnbtilui,ca la călţuna~i (Tropneolumnwjus); cuneatii, 
ca la iarba-căşunăturii (S11Xifragacuneii"o!ia}:Jini:.ml. 
ca la poacee; ensi/ormJ. asemănătoare cu o"abie, cu 
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la stfinjenel (Iris german ieu); acicufw·i(la pin (Pinus 
sylve.>tris), molid (Pice;; itbie!;); subulati1, cu însu~i1·ea 
de a fi scurtă, îngustă, rigidă ~i ascuţită , ca la ienupăr 
(Juoiperu.> comnwnis);fi/i{ormiicu aspect de fir ,c.;qla . 
planta acvatică · numită _ pen i ţă (Myriophylluin 
~picatuin);listuloasii, cilindfică 0i goală în in terior ca 
la ceapă (Alliunicepa): cilindricii;plină în 'interior, ca 
la iarba de ~oaldină (Scd!un acre); runcinatif, cu lobi. 
inegali, ascuţiţi ~i îndreptaţi spre bază, ca ht păpădie 
( Taruxucum officinalc); lirau'i, cu lobulterminal mare, 
rotunjit , cu lob ii lalerali dispuşi neregulat şi din ce în 
ce mai mici spre bază, ca la ridiche (Raphanu.> 
salivll.l); b. VJrtiJ!Jimbului (Ftg. l(rJ ) poat' ft: acul sau 
il.<cuţit. constflnd dintrco ascuţi.rc fentă, ca la scl! c ie 
(Sulix ulbil): ucumin:Jt, conslilnd din ascuţi rea bi'uscă 
a limbului. partea ascuţ ită este lungă şi subţire, ca la 
mălin (Pudu.> rucemosa), liFac (Syringa vulgitri8); 
obtuz. cu -vârfurîle ·rotunjite (F. invers-ovate ), ca la 
vftsc ( .Viscum album); rotund. ca la scumpie ( Cotinus 
coggygria) , pochivnic (A samm europaeum); ~tirbit 
sau emarginilt, ca la · băşi coasă, numită ~~ salcâm 
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Fig. JOII. Forme Je litnb (l<imi nă ) 
cliptb.1 , ltt fag.(Fu;;us sy/v<ilk-<1): 2 - ovo tă, 

piir (Pyru.~· CWJI/1/LIIIis); 3 - dn.:ulur;:i ~ali 

\Jrhi<.:lJiură, In plopul lrcmurălOr . (PPfWiu.~; 

lrcmuh•)A - con.tiformii,la lciul siiltw.lit.: (Tilhl 
t:llnl.al;O: 5 - rcnifurmit,la p1x:hiYnÎ~,;. (Asanm 
curPp:.tcum): 6 - huu:cohJt;i , 1~1 saldc ~So lix 
111/m): 7 ·- ovat-lanccolată , l~t ~lir (Am<Jmn(/Jif.\ 

rclrol7c.ws): X - lriunghiuiar5. b lnhfld~ 
(Atripcx p<Jtula); 9·- sagitută, la săgcat ;.l aoci 
(SHt:iflnri&J sa;;ilfifuUu): 10 - hastată, la r01ăcriş 
-(Rumr:;,,. m:ctu.,·CJJu); 11 - ~palululft, la hHm l~;Î 
(Bdlis ocrcnis): 12 - rumhoiJalti, la mcstcadn 
(fiduh;pcw.Julu): 13 - tlclluidU , laplupul nc.; ru 
(Populu.~· nj.ţ;nl) ; 14 - p~Jtui:i, la t.:fdţu n a~i 
(frupotc.uluJll 1/l:t}w;): 15 - cuncal.lt. la i;tD<J· 

·Că~iml\turiî (S:I):.iJf:t;f<~ t:uncif{J /I;J): 1 fi- lhcarit, 
}a: graminct: (Pom.:~uc): 17 - cnsil'ormi\. la 

- sttu~jcncl (Iri,· ,e:crm:wic:t): .J N - ~u:iJ'nrtft..:"i. b rin 
·lPinu.\· .r;yJvcsJri.'i): 19 - suhulută. la i cnu răr 

(./unipcm<o·, .. u/1/Jlllni.\·);20-. fîliftmllfl ·.lapcni \i'i 
(Myrio{Jhy!lulll .-.,,ic:tlum): 21 - fistulo; să. l:1 
·ccapU (A IIium ccru):22 - c i lindrit:ă. h1 ia··h;: Jc 
.~oak\in;l rScdu~nm:n:) . 

·ga lben (Coiutea urborescens); obcord11f, cu aspec:ul 
unei initni înloar."ă cu baza în sus ,·ca la · măci-isul

iepurelui (Ox<;lis acetose/h1); cu.~pidat, lung ~i îng11st 
ca la lumânăriCă ( Vcrbasum phlomoidcsj; mucwnaf. 
vîtrfterminat cp un spin moale ~i scurt, ca la mazăric hc 

(Viciu s<tti va);. spinus,.ca-la scai ( Cirsium -vulgw·e) · c. 
Bi1za limbuiu! (Fig . 102) poate fi: rotundă, ca la păr 
(Pyrus commqni•); cordatJ, c~ la tei (Tilia cordala) , 
toporaş (Viola odornt<J); .>agitatii, ca la săgeata-,tpei 
(S<Jgittaria safi.irtifoliaj .drob (f.I'<Jtis tinctoriu); hm'fdiL, 
ca la măcriş (Rurnex acctoscllaj; renif'ornlil. ca lu 
poch ivnic (Asarum curopacum); cun~Jd. eli la bănuţci 
(Bel!is perennis). iarba-ci:i~unăturii (S<~xif:-·,,ga 

cuncifolia);arenua f<l,'ca la viorea ( \lioln clmior): acut;/ 
.~au ascuţită, cala salc ie (Salix albii); /t,,imelriciii.cc: !u 
ulm ( Ulmus cqnipestri.1); diMatif. ca la susai ( Sonclws 
olemceus); ~uiicui~t;I.ca la tutun (Nicociana wbacum); 
d. Marginea Jimbului (Fig. 103) poate fi întreagă , firii 
crestături, ca 1 ~ liliac (Syringu vu/g;tris) satLcu inc zii 
(crestături), prezcnte'la limbul multor specii . Inci:>. ile 
sunt coosiderafc mici,câncj au odâncimea mai purin de 
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Fig . JOI. Forme ale. v<lrfului de limb 
1 - acut saTa!>Ctl!il,=-ht s:ilcic (S11/ix ;i]fJu}:'2_- ~ acumin~l t. l a m:!Jin 
fPnrnus p-:uN.r;): 3:c.:....:. ohtl 1Z1 la vfisc (Vistum âlhum}: 4 .... 'rotund, lu 

·scumple (0_\t_jnw; coggygr;u): 5 - rctczar .o;-au trunchiat,.la coroniştc. 

(Com(Jilh y;win): 6~ şlirbi_t s~u cmmginaL la salcâm_g_al b'cn (Colutcn 
arhf1rcsc~1s):? - ()hco~da! ·_Jit_ m1icri.511 l ~icpurclul (OX:1{~s :acciosclln): 
R - cuspidat l:tlumfm:1ricfl(Vcrh:tscum phlomoidcs):-9 f- rnicrolial 
IH m:l7.1lrichc (Vicis satitm); 1 O - spino~ la scai (Cirsiun; yu/gNrC)" 

un sfert din jumătatea lăţimii lirrtbului , şi mari , dind 
depăşesc un sfert din lăţimea limbului. Poziţia 

inciziilor mic i faţă de margine ·indică ur\ . anumit 
caracter al lin1bului·. În funcţie • de acestea marginea 
limbul ui poate fi dinţlttă, când vârforilc părtilor inci
zate .cad perpendi.cnlar _pe margine, ca . l~ dârmoz 
( Vibumum lanata); sernlll, i:u crestăturileîndreptate 
ditre · vLrfullilnbultli~·.Ca la te i{Tilia cordata); crenc1iă., 

cu cre:;tăturile rotunjite , ca la silnic (Glechoma 
hirsuta:·; sinuatii,cfmd. rnarginea·are un aspect ondulat, 
ca la gorun (Quercus petraea).Incizi ile rrlari deli
rniteazii lobi pe marginea ·limbului; e,Ţinilnp. cont de 
nervaţiunc şi de adt1ncimea. inciziilor, s~ di sting · 
următoarele tipuri de l imb: lobat, când<adânc.imea 
iociziibr pătrunde până Ia un sfert din lătimea lui; 
fidat,cilnd inciziile ajung la jumătatea lui; p~rtif, când 
in c i zi il ·~ ajung la trei sferturi .din lăţime; seqtat, cllncl 

'~t~~~L-, 2 J * j 5 

\~ ~~r~r~WJ~~.~~ .. 
~~ ~ i~l~~,'~~i!~ 

h""ig. 102. Forme: ale bazei liJlll?u]~i.> ..... i·,' 
1 - rotalli, \a pUr (Pyruscomnwnis): 2 - cordatfi, hriorit~·r'nJ .'(Viol:t 
llc./Onlht):.) -- ::;ag:ltată,i.a droh (f.cmtis·tinctoria)A -- ha~;tată, lil m;\cris 
(R umcx .rccfo.<tcl/;1): 5 - rcn if'nrmă~ la pochivnic (A.~anmJ corn~ 
{JliCIIIT~): ti -- cuncală, !u h:lnu!ci (Bc!lis pcrcnnis}; 7-~ htcnuaHi. la 
viorca (Viol11 cl;Uinr); X- arcuatii sau ascuti!;1; -l_a ;;alcic {S.,ii,l t~!hu); 
9 - l1Si r;1Ct.ridi, la ulm (U/mw; minor): w-- _:___ -dilatată, Ja susai 
(Sonchus okrm:cwo); .l 1 - :nt rictrla lă, la tutun (Nicotian~ wh.-u:urn) -

inciziile aJung la nervura mediană a F. penatc şi la baza 
limbului a F. palmate.Raportat la <tceste consideratii 
în natură.ex,i stă: : F. penat-Iobal<i, ca la stejar(Querc;,_,. 
robw); palmat-Jobută, ca laviţacde"vie .(Viti,ţvinifera); 

penat~fidatii; ca la ~coru~ (Sorbw; torminalj,>);palmat 
fidată, ca la riCin (Ricim1scommunis); pen~i~pârfitiJ;:, 
ca la traistiH: iobamilui ( Capsel1a bursa~pastoris); 
pal mat-partitii . ca la piciotl.ll-coc6şului (Ranunculus 
acris); penlit",\'CCftl{'i'i . . ca la odokan (Valcriana 
oftlcinali.l);palmat-sectatli, ca la cânepă.( Crnnabi.1 
sntiva). Exis tă si abateri de la acwc tatenorii de 
rnarginefoliară:prin prezenţa dcjlobi ineg,iD . ce nu 
permite încadrarea mmfologică în niciuna din tipurile 
prezentate. Aşa sunt F. runcinatc de ·J a :pilpăclie 

(Taraxacum orric inalc); F. lir<tre, de 'h\ r idiche 
(Rapllanus sativus) 0i F. Întrcrupt-penat-scctaW de la 
cartof (Solanum tubcrosum); f. . Nervuţirmea este 
reprezentată ele nervuri le aflate în grosimea ·Iimbului 
foliar. Aceasta poate fi unincrdla• conifere; dico
tomică, la Ginkgo biloba; paraleliî.la poacee; arcuată, 
la pătlagină; penatz1, Ja fag ;. palma tii. la arţar ( ---7 

nervaţiune). F. compuse (Fig: , l04) sunt fonnate din 
maimulte 'foliole prevăzute fiecare cu peţiol. După 
modul de princlerc a foli olelorpe rahis, există F: pennt~ 
compn1·e .~ipalmat,compuse. Partea bazală a rahisului 
lipsita de folio l c poartă numele de peţi oi. F. pcnat
con1puse .au-.·evoluat. din :F. simple -cu .. nervaţiune 
penală, Foliolele sunt aşezate de o parte ~i de alta a 
rahisului.F. care posedă ofolioliH n partea t~ rminală 
a rahisului se numesc impuripenat-compuse, ca la 
salcâm (Robiniu pseud;tczJceae): cele de la care foii o! a 
terminală· lipse .~tc se numesc paripenar:compusc lex ., 
pupezele (Lathyrus vcmus)j . F. la care foliolele se 
prind de rami fic aţii ale rahisulu ise numesc dublu
penat-compusc. caz întâlnit la glădiţă (Gleditschia 
triacanthos). ·F ._ .. palJ~lat~compuse ·: p6se.dă : un. număr 
neperec he de foliole dispuse radiar ÎH partea 
superioaiă .a peţio l ului [ex. , castan (Aesculu.-- hippo
castanum)]. În categoria pal mat-compuse sun t î nca
drate şiF. trifo/iatcprez:ente!a mai mult~ spec ii ele 
plante, catrifoi ul .(Trif(J/ium sp .) Jasolea (Piwseolu.\· 
vulgari.~). Jucema .(A1cdicago sativzt) etc. B. Peţiolul 
înclcplincştdn viaţaplantci rol mecani c, de susţinere şi 
orientare a limbti l.ui ·spre lumi nă • .. Se inseră.la baza 
iimbuiui. · La .puţine spec ii inserţia are .Joc -pe partea 
dorsală (inferioară) a lilllbului. Acest tip de in~erţje se 
numeşte pelta tă . Forma peţiol ului poate fi : cilindrid. 
ca lacăiţunaşi; comprim1ttii, ca la plopul de munte; 
dilatată, cala piciorufccocoşului; umtlată.cah cornaci 
(Trapa natans); aur(culată, ca la napi; 11tipaUi;ca la 
portocal ( Citrus iWnmtiurn); /'(Jfiaccc , ca la Acaci<t. F. 
sesile(Fig. 105) .~unt lipsite de peţi ol. Ele se fixează de 
tulp i nă prin teacă, ca la poacec, '<lll prin baza limbului, 
ca în cazu l mul tor specii de plante. După modul cum 

·baza Iimbului se prinde de tulpin ă se G!eosebcsc: F. 
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se.~ile amplexicmi/e care, prin baza Jimbului , încon
joar~ pitrWal tulpina, ca la napi (Brassica napt!.~)~ 
punguliţă (T/1 /a.>pi arvenxe); decurcnte, la care baza 
limbului devine· ari pată .• prell!ngindu-~e pe tulpină, ca 
la tutun (Nicotiana tabacum), tătăneaţă (Symphytum 
oftlcinale); perfoliate, baza limbului · înconjoar~ 
complet wlpina, F. părând perforată, ca la urechea
iepurclui (Bup/euntm rotundifoiium): conate, prezente 
la unele .spccii cu ·F. opuse·care concresc prin bazele 
limbulni: [ex., caprifoi .(Lonicera caprifolium)! . F.-.au 
diferi te anexe:)igulă, urechiuşe, stipele, ohree, cu . 

particularităţi 1horfologice şi fiziologice bine deter
minate . Uoele F. suferă modificări morfologice, ana
tomice şi fiziologic~ importante ( -> metnmo~foze). Il. 
Anatomia F . Structur<l. internă a limbului foii ar d iferă 
şi constituie "rezultatul acţiunii unui complex de fac
tori interni şi extecni în cur.>ul filogen iei si ontogeniei -' 
plantelor" (Gabriel a Şerbiincscu-Ji taru, C. Toma, 
19HO). La briofite (Musci)structura i nternă a.J imbului 
foliar e.ste simpl ă şi diferit în funcţie de specie. 
Muşchiul de tu rbă (Sphăgnum sp.) (Fig. 106) are 
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Fig .. "/03 .. F.i.irmn marginii de limb flamin;l) 
'! -·întreagă : li'llili;tc: (Syrin:;a vulgilris):2- sem~ li. 
-la tci . (:riJ;,, cordatn): 3 - .dintală, al Lhirnmz 
(Vilmrnmn f;m:tf:1)."4 - t.:rcnată; Ja Silnil'.(G/cchom.-t 

. -hirsura): 5 - sinnaUi.. la gonţri '(Qucrc:_it:~ pctrm::s1): !') 
- pcnat-lohal ii, la stcjaf.· lQJlCrcitS-mhur): .. ,. -
palmJ.Jl-luhat~, l:.t vi\il i:1c:yiC._J \!'fti(vi'nlJCm): ~ -
pcnat-fidală, l<t ·scoruş ' (Surfju.<:'_"Tbrminillis): 9 -
palmat-fidală .. Ja ric in (Rici11 fl:{t...~ommuni.<>): 10 -
pcnat-p:utită. la trnista-dohnnului (Cilpsc/Ja lwr.m 
fJ:Ls·wri.<;): Il - pnlmul-parlită,~.a J pkionrl -1.·ocn~ului 

(R:tnlrnt.:trlrrs :rcri.\'); ·12 .-- pcnnt-scctat ;1 , la c:1ncp:1 
(C:mmrhi.~· s;uivu): 14 - runcinatti , ;h1 păpădie 

(rilr<lx:u.:um o/Tic:innlc}: 15 · - · lirnli1, h1 rillkht• 
(Rotph;JJHIS s;rfivw>): 10 ~ intrcnrpt-pcnnt-scclnl;i

1
1il 

cartof (Solanum I!Jhcrwaun) 

limbul foliar format dintr-un singur strat de celule 
·diferenţiate.functional . Unele celule, numite c/orocitc, 
sunt vii~ înglTstc, alungite şi aranjate. în reţea . La 
nivelul lor se reali zează a~imilaţi a clorofil iană. Alte 
celule; numite hinlocite sau hidrocite, sunt mari , 
moarte, cu· pereţii îngro~aţi spimlat sau inelar şi 

· prevăzuţi· cu pori din loc .in ·loc . Se . afl ă dispuse 1n 
ochiurile reţelei formate de clorocite. Au rol de 
absorbţie prin capilaritate .~i de acumulare a apei c u 
săruri·.minerale pc care le folosesc clorocitele îr. 
procesul de fotosintcză . Muşchiul de pi'ilmînt (Pozy-
tâchum communc) (Fig. 1 07) <u·e structura ceva mai 
compl i.cată. Limbul este format. în regiunea centrală, 
di'n- cntev.a straturi de celu le r'eprezentând nervura 
med·iană, iar marc:inal dintr-un sinc:iJr strat de celule 
clorofiliene. Ce it~ ele elin rec:iunea~~eclianii sufcr8 ~1 
specializare funcţiona lă . Spre~ fata inferioară a limbului 
se .găsesc dispuse celule lipsite de clorop!;,.qe ~i cu 
pereţii îngro~a(i. Ele con.>tituic elemente le mecanice 
cu rol de susţinere c limbului. Spre f<tţa superioară sunt 
dispuse celule lipsite·de cloroplaste, cu pereţii subţiri, 
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Fig.·J04 .. Frunze ~umpuse 
J - imp:u~ipcn:.1lă,. al salcâm (Rvhini:t pxc:mh.Jc.·u(.·c.:t): 2, 3, 4 
puri penal~.;, al speCii: de L<~O!ynn·i: 5 - .~ublu-p:,ri pcnaH.:ompusc . la 
gi:IU ită (Gl~XfiJKI!i;t lri:tc;u!IIJt , .. i).:6- lriroliill:\; la trifOi (1'rifiJfium 
{Jr.IICIISC): 7- paltWll-cumpus:l, la t.:liSlHil ( . .'\~.W.:!l}W> !JipptJl . .';tSI<l/IU/11) 

ce1 ulozici, ce îndepliflesc funcţia de conducere a r.eve i 
elaborare . Perpendicular pe fut<• superioară se află 
numeroase lamcle.j)luricelulare uniseriate, bogate în 
cloroplaste, cu rol de absorbţie .~[ de asimilaţie cloro
filiană. Celulele term.initle ale lamelelor sunt uşor 
bifurc1,1tc (bimamilatc); La pteridofite structura inteniu 
a limbului foliar este variată şi determinată de gradul 
J e evo l uţie a speciei ~i condi\iile de mediu. ·fn acest 
context, limbLtl fol iar mic,. solzos. al uuor ptericlofile 
ca Seluginella (struţi~ori) (Fig. 1 08) este format din 
epidermi:i superioar::i şi inferioară, ambele unistra
tificatc , între care se găse~le me:w filul formal din 
celuk prevăzute cu spa~i ·inte rcelulare . .În toate 
celulele se găsesc cloroplaste, incl'usiv în. cele ·epi
der-mice. Pe epiderma inferioară se găsesc stomate, 
formaţiuni care mijlocesc schimbul de gaze cu medittl 
ex terior. fn partea centrală a mczofilului se aflli 

Fi;;. 105. Tipu~i de rrun'e scsile 
1 - scniiamplcxicaulc.._.la p_unguliţă (T!Jl;Lţpi arvcnsc): 
2 - dccurcnlc, la lulun:. (Nkulimm whm.:wn); 3 -
p.:::rlolîHh.:, la un:dtca-icpurclu i (Hu;,tcrum mtunU;-
1f,fium):4 - t.:unalc, la.capriJOi (Lnniccnt C<lprifolium 
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.nervura mediană, reprezentând un,fascicul libcro
"lemnos hadrocentric, constând din vase lemnoase 
a.5ezate-în .centru ~i v<L'e liberiene aşezate în centru în 
]urul.celor.lemnoase ." Vasele .lemnoase sunt formale 
din .celulele-cu. pereţii îngroşaţi. lignitîcaţi, iar,.cCJe 
liberiene din celule cu pereţii subţiri. cclulozici . 

. Ferigile (Fig~ 109) mai evoluate,cu E mari (Filicinue) 
at! o stntctură mai complicată. Epidermele superi6ară 

··:,5i .. inferioarri sunt. unistratificate. Pe epidcrma ' inl'e
.rioară se gl\sesc ,, tomate . ." Îmre epidermc·.se <d"lă un 
~ mezofil pluris!ratificat format din .celuie' septatc . 

. '·.Posedă un ţesut mecanic CU rol de ·SUsţinere, anlp"i'ctsat 
",în .regicmeu fakcicul"ult~i libero,Jcmnos hadrocenlri<·. 

· .Nervuril"e .sţcundare de ultim ordin sunt-reprezentate 
prin :fascicule de ·-tip :colateral : La gimnosperme. 
caracterele moifologice ~i l:tisloanatoniice ale.lit~lt>ti'lui 
·foliar sunt legate de condiţiile de climă aspră î ti c.\trc 
trăiesc. Conifercle, în . majoritate, sunt plante cu F. 
persistente, de. formă itc iculară, cu· o suprafaţă mică de 
transpirqtie ~i cu adaptări. specifice în acest scn{ În 
secţiÎui.e. trarisv·ersală conturullimbtiiui folia~· variâi.ă 
înJunc.ţi<~· de ·spccic: înfqrmă de ,;V":Ja brad (Abies 
a16a);:seri1icircular la zaili! sau larice (Lurix dcciduu) , 
aproximativ'romboidalh ·.mol id ( Piccu abies). scmidr
cular.la p;n (Pinu., Hylve.~iris)(Fig. 1 1 0), traj:lezoiclalla 
ienupăr. (Iuniperus cummtmis)."Pri vită la microscop o 
secţiun.etransversală făcută în 'F. de: pin evidenţiaz~ 

epiderma, hipoderma, mezofilul si o·nervură. -Epidcr
ma este unistratilkată, formată din cduie cu toţi. pereţii 

. · îngro.~aţi~ ;sclcrificaţi ~i acoperiţi la · extedor - ~u o 
cuticulă .groa~~. Stomatele aflate în grosimea · 
epidemtei·: sunl afundate .sub nivelul ei, rewltând 
tleasupra·Ior o c;;mcră suprastornatîcă adăpostit.! de 

· curenţii - atmosferici. Sunt dist1'ibuite pc întreagil 
suprafaţă foliarli. Hipodermaurmează imediat după 
epidermă. Este l'onnatiî elin 1 - 2 straturi ele celule 

·sclerif:lcate,.cc imprimă rigiditate limbulu'd 'oliar. Se 
prezintă ca o · păturrt continuă cu mici întreruperi în 

.dreptul stomatelor. Mezoflluleste format din cc.l ule 
. poliedi·icc bogate în cloroplastc, c;u pere(ii pl isaţi 
(cuta~i) spre interior. Culde. interioare măresC supr'-1-
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Fig. /IJ6 .. Sl~uctura internă la frunza mu~chiului de turbă 
·(Splwgnum sp.) 

A - sectiune lr;tilsvcrsală: h - .vcdcrc .din f;.tţă: . l- doroCilc; 2 ~ 
liialodlc .(h idrocitc) ; 3 - duruplaslc; _4 - pori . 

faţa pereţilor celulari pe care se pot dispune· cloro
plastele-, căutând o poziţie cât mai favorabilă. de 
c aptare a luminii, fără de care asimilaţia nu este 
posibilă. Tn m ezofil se află canale rezinifere (cu 
rrt~ină), înconjurate de celule sclercnch imatice. Ner' 
vura are o poziţie mediană. Este formată-- din două 
fascicule condudîtoure libero-lemnoase. Vasele-lem
now;e sunt traheide areolate orientate spre faţa plană, 
superioară , a F., iar cele liberiene sunt orientate spre 
fata .convcxă, i nferioară. · Fasciculele lib.ero-lemnoase 

su;1t înconjurate de un purenchim format din celule-vii , 
lipsite de clorofilă, cu rol de distribuire în mezofil a 
apei-_ cu săruri le ntttritive,sositc prin traheide. Paren
chimul .es te. definit ca ·ţesut de. transfuziune. La 
exteriomllui se află endodermaalci•tuill\ din c.:elule vii, 
lipsite de doroplaste. 'La brad, distribu ţ.ia stomatelor 
este diferită faţă de pin.Sunt amplasate numai pe faţa 
i nferioară a climbului fol iar , în lungul a două dungi 
albicioase, protejate ele un strat de ceară . 'La angio
sperme, structura· internă a limbului' foliar _prezintă 
.variabilitate cu o accentuată diferentiere si specializare 
a celulelor. Variabilitatea structuri'; par~ a fi definită 
de orientarea limbului foliarfaţ11 de lumină ~i de gradul 
ele iluminare a lui. Oricămi limb foliar îi sunt carac
teristice trei 'felt•ri de ţesuturi: epidcrma, mezofilul şi 
sistemul conduc<ltor. Diferentieri le structuraie intre 
limburile foi iare se concretizează la nivelul <tcestor 
[:esuturi :· Unele speci i aulimbul l'oliar cu struc tură 
bifacială (Fig. lll), altele cu structur:t monofacială. 1 . 
Stmctura bif!Jcială poate . fi heterofacialii, când 
:;tructura - internă diferă spre feţele superi oară şi 

inferioară a limbului, şi ecvif'achtlii, când structmilc 
spre ambele fe[e sunt asemănătoare. a) Structura 
heterof:iciu11J" limb(l/(li toihtr este întfllnită la majo
ritatea plantelor dicotiledonate lemnoase ~i ierboase, . 
~i la multe monocotilcdonate : La aceste speciilimbul 
are o poziţie orizontală sau aproximativ orizonta-

1ă,cu faţa s~pe1: i oarăexpusfi luminii; iar cea inferi oară 
umbrită. Epiderm;Jlor este formată . dintr-LLil sin!.!ur 
strat de cel~tle;cu pe rcţii ,externi bombaţi,-îngrc-.)~ţi , 
cutinizaţi . La unele specii celulele epiderrnicc conţin 
cloroplast~ Nu arc spaţii intercelulare. Sunt puţine 
plante (leandrul, begonia) la care epiderma esre 
pluristratitTcată. fn .accst'caz, primul strat de celule 
serv~.~te la 4părare ~ . iar al doilea la înn1agazinarea :tpci. 
Celulde epidem1icc au o formă pfismatică',cLJ exccpţi,J 
celor din dreptul nct·vurilor si a celor din frunzele cu 
limbut \i11dr ;undc sun t lungi şi or ientate în direcţia 
lungimii lor. Tinând con-t de puternica turt i -e a 
limbului fo1iar ~e iau în·consider;tre două epi-:ierme: 
superioară ,~i inl'erioarrt. Epidernm superioară se .afli! 
pe faţa superioară (ventrală,adaxială) a Jii11bul ti i I(:,Jiar , 
iar epiderma inferioară pe faţă inferioară (.clon;ală, 

- . abax iaJă) oi! :Iimbului. Ca formaţiuni anexe, epidermă 

posedă stqmate ~i peri, · aceştia elin tirmil fiind 
caract~ristici numai <~numitor specii. Dis trit- uţia 
storriatelor pe cele două ~piderrne variază în fu ncţ' e ele 
specie. La-foarte multe plante (fag, stejar,-c:arpen, 
mesteacăn cete.) , StomateJe .se .. !!.i'lSeSC Jllll'lla i ·Îll 

cpiclerma inferioară, la al tele, cum s~mtlegurni!lorselc 
~i gramineeje, sunt prezente în. ambele epidermc;puţin 
mai numer<)ase în .epiderma superioariî. La planLele 
acvatice cu 'limbul foliar natant (nufărul. broscăriţa) 
sLomatde se găsesc în exclusivitate numai. în epiclcrma 
superioară _: Plante le· ac vat ic e . subme rse (brad i şul, 
peniţa, ciuma-apclo i) nu au stomatc. Stomatek mr 
aspect renifotrn. ·stau cu . concav itatea faţă în · 'aţă, 

lăsând între ele o deschidere, numită ostiolă, ce 
comunică cu cainera stJbstomatică. J\1ezotilul este 
ţesuwl · asiniilator allimbului foliar. Este situat Intre 
cele· două .epiderme si este fo rmat din .parenc him 
palisadic, situat sub ep iderma superioaf-::1, -Şi pare ne him 
Jacunar, sub epiderrna inferioară: Celulele paren
chimulu i palisadic sunt alu ngite; perpendicular~ pe 
epidermă, <;u,mici spaţ ii între ele (meaturi), ';i <;unt 

·bogate în cloroplasre. Număm! strarurilor de cdule 

z 

Fig. !O?. StrUctura internă la frunza mu~chiUlui de păn1ân1 
-(Polytriclwm sp.) 

1 - cpidcrm·a:'2 ~ clcmcnlc mecanice;) - clcmcnlc ICJll.omatil..:c 
(lit"lcricnc); -4 --;-- : CklllCillt.: hadnunaticc {"icmnott.sc)~ 5 - lamclt . 
:tSÎ IH ilaloarc~ 6 - d\lmplasll· 
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Fig. ftJS·.· Structura frunzei la struţişor (Se.fagindln sp.) 
A - morfnlogia fnmt.ci.; b - .slructurn frunzci;J~ + cpidcrma 
stlpcrioarL 2 - ·cpidcrma infcrio:tri:i; 3 - me:l.olil;:-4 - {cstH 
<L'iimÎI:.tlor. s·- ()CfYUfă JTICdÎ;mă~(l-=- {CS!I[ Jacunar:7 _j S!Oma(fi . i . 

diferă în funcţie de specie ~i de condiţi ile eFo logice. 
Parench imul lacunar este alcătu i t din rriai multe 
straturi d~celule.cu formă nercgulată (ova16,.sferice, 
.uneori .. iobate, ram ificate), cu .puţine c loroplaste şi 

spaţii lacunarc mari, p line cu aer, aflate în legătură cu 
camera ,;ubstomatică. Cantitatea diferită de cloro
plaste, din cele două .parenchimuri, conferă! Jimbului 
foiiar o c uloare verde-inch is pe faţa superioară si 
verde-deschis pe faţa inferioară. Sistemul conduci:itor 
este reprezentat ele ţesutul conducător. Se afl~ localizat 
în mezofil su b formă ele fascic ule libero-lemnoase . 
Formează proeminenţe pe faţa inferioară, cunoscute 
sub numele ele . nervuri. Fasciculul conducător are 
lemnul (xilernul ) orientat spre faţa supţrioară a 
limbulu i foii ar, iar liberul. (floemul) spre faţa infe
rioară. f'a.rtea lernnoasă a fasci.cu lului este fommtă din 
''<"'e lernnousc, trahei ~i traheicle, parenchim lemnos ~i 
fibre lemnoase. Ramificatiile cele mai subtiri ale 

' ' . i • 

nervurilor au vasele lemn.oase reprezentate numai ele 
traheide:. Partea l iberiană a.fascicuiului este formată. 

elin tubu 6 ciuru ite, celule anexe şi pareo ch im llberian . 
Fasciculul conducător adesea este însoţit de teci şi 
cordoane ele ţesut mecan ic, reprezentate de cplenchim 
şi sc1eren~him? cu iinportanţă în mărirea r~zistcnţci 

Jimhu lu i. Limbul foliar din coronamentuJ ·arborilor 
expus i a urnbră, care primc1te o l umină slaba şi redusă 
aproape \"jumătate ca durată fată de normai ,'constâncl 
în general d in radiaţii difuze , !~i simplif\că şi î.5i 

· modifică. ltJtrucât.va structura internă heterofacială . 

Fţ,. JOY. SLructura internă la fnm?,;.t de ferigă 
(Aspidium sp.) 

1 - cpid,:r=in:t supcrinarJ; 2 - cpidcrma inferioară_: 3 - ·· slmnati:i: 4 
- \CSIH pali:i~ttllc:: 5 -ţesut Jacunar; fl - sdcrc:m:hum;? - lihcr: R 
- lemn 
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F . de fag (Fig. 1 1 2), umbrită ele coroana aceluiasi 
arbore este subţire, moale şi cu o structură internă dife
rită faţă de cele expuse luminii . Epiderma esteJormată 
din .celtile.-: ~u pereţii externi mai _ subţiri ,: c-ei - laten!li 

sinuoşi , .uneori cu cloroplaste şi cu puţine stomate. 
Mezofiltli are parenchimul palisadiac f omF(td intr-LJil. 
singut:. ,~tratdecelule, cu speciiintcrceltilafb\Tf;\i ma i-i, 
cu un număr mai ·scăzut ele cloroplaste, dar, se pare ,cu 
un conţinut mai mare de clorofilă '. Parench imul Jacu

. nar arc celulele alungitc:tangenţia l şi nu izodiametrice, 
cu spaţii lacunare. mari. Nervurilcsunt subţiri 0i puţin 
proeminente . Ţesutul mecanic este redus; b) Structura 
ccvifncialii a fiinbuluÎ (o/iar este !ntillnită la speciile de_ 
pla+~te la care ace.sta cste· a~czat vertical sau aproape 
vertical ~iluminat pe ambele feţe. Cele două epidcrme 
SUTJt mai mult sau mai puţi n asemănătoare. Stomate]e 

Fig. 110. Structura intcrnfi la frun'!.i:l Lic pin (Pinus ,<;y/vestiis) 
1 - cpidcnniî: 2 - cnmcnt .'-iltpra.o.:lt\iH;I_tidl: 3 - sl(lfl1illc: 4 ~ c;1mcr:i 

:.ubslomatidl: 5- hîpndcrmă: 11- mc:t.onl form•1l din celule cu dnro
plastc: 7 - modul Uc c11tan; a pcn.~{ilor cclulnri: X- teacă st:lcrc-n
chimutidi; 9- cannl rc:7.inil"cr: 10 ·- celule sccrctoarc; li - cutinllă 

sunt d istribuite pe itmlicle fe~e. Mezofilul este format 
elin parenchim p~lisaclic aflat sub fiecare epidermă, iar 
,la mijloc are parenchimul lac unar cu spaţiik l~cunare 
·mici, puţine sau absente. O astfel ele structură a 
mezofilului este centric-heterogenă. Sistemul condu
cător are fasci culul libero-lemnos orientat c u vasele 
lemnoase spre faţa superioară a limbului , iar cu cele 
liberiene spre faţa inferitmră. Se întâlneşte la mai multe 
specii de plante, printre care garofiţa (Diantlws 
carlhusianorum), culbeccasdi sau ghizdei (Mcdicago 
Falcata), steluţă (Aster tripolium), lobodă (Atriplex 
hortensis) ~.a. Plantele tipice de umbră care obisnuit 
cresc sub.coronamentul pădurii ::;i .plantele acv~1tice 
submerse care primesc puţină lumină auli mbul folim
cu o structură omogenă . Limbul ·foliar ·alplantdor 
ombrofile au î ntre cele două epiderme un mezofi l 
format din parenchim lacunar, în componenţa căruia 
celulele sunt mai mult sau mai pu ţin izocliamctricc,cu 
puţine cloroplaste. O astfel de structll ră: este ccntric-
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omogenă. Se înta.Lneşte la măcrişul-iepurelui (OxaJis 

acetoseila). vâsc (Viscurn album), fiere de urs (Aloe .· . 
succotrina) etc. Limbul foliar.al plantelor acvatice· · 

Fig. I/,2: Comparaţi~ î~1tre două structuri ale Iim.bului la 
.frunza de fag_ (Fagus sy/v;uica) 

A - frunză\ expusi! luminii; B - frunzei cXpmii' la urnhră; t :
cpidcrmii _o;upcri0ară; '2 --- cpidcrmfi inferioară;· 3 - parcnchirn 
palisadic: 4- pnrcnchim Ja~..~unar;· 5 - mczofil;·-6 ......... ,spfi.ţii lacunare; . 
7 - stomulc; 8 - camera substomntiCli 

c D 
Jj 

'Fig . . 7./ /.'Tipuri structur.tle de frunzii 
A ~ .. ~tmctuftl hctcrnraciilli'i.ln- Padils'Jitumccmsus B 
stroct~f~·:_ cc~if_:k_inlă ~-" la.~,g-~rO.tl.ft.{q_iuntltu.~· c;u-chtJSÎu· 

norum): .j;:: _: ~:-·:-slfuc~~-~ă :~:1'(_>g:~nfi_~-:-_)n '-{ .'lf il ll'lJ~h yt u1n 
.'ifcrn!Jcrghmum:·"J - c:pidcr:mn supcri·{ltlH't; 2 ·.- cpiUcrma 
inferioară; 3 - mczofil; 4._...:_ '1csu( 'P<ilbmctic: 5 .- !C!-iUf 
incunnr: 6 - stomatc 

sLibmerseareepidermeleformatedin celule cu pere:ţii 
sub~ri, celulozici ,conţin cloroplaste şi sunt lipsite de 
stontate; Mezofiltil este omogen, format numai din 
parerJ!='hiin lacunar:prevăzurcu '. rdari htcune, unele 

: adevăiate - camere aerifere·. Ţesuwl conducător este 
redus; iar ;ţesutul mecanic absent:. ' Structura este 
centric-omogenă.2:Scructura monofacia/11 a Jimbulvi 
foliar. provine . numai.-din faţa dorsal~ ··(abax i ală) , 
printr-o -evoluţie care astăzi se poate urmări prin 
sec~oni transversalcfătutela diferite nivele în lungul 
unor frunze. Prin sectiuni succesive făcute în F;· ele 
.stânjenel (Irlsgennanfca), începând de la teacrt spre ~i 
în partea centrală a limbului foliar, se poate observa 
trecerea,de!a structura bifacială la cea .nionofacial ă 

, (Fig .. l t3).Jn teacă stnictura este bifaci<Hă cu faţa 
superioară . (adaxială) concavă, iar cea inferioară 

:(abaxială)convexă. Spre limb se constată o mic~ora 1·e 

.progresivă a feţei superioare în , .:favoarea ceici 
'infeiioare;;rezultând, la nivelullimbului, o unire cu 
·faţa inferimrră cu o comprimare în plannlmedinn (Fig. 

· 114). O asemenea F. se numeşte en.ţffonml. Epiderm<~ 

este monocelulara, prevăzută cu cuticu !ă. Mezofi lul 
.este foTT!1al din parenchim lacunos . Ţesutul mecanic 
reprezentat' de sclerenchim se aOă localizat în partea 
marginală alimbuluifoliar. · 

Fig. Il J. Evoliiţia trecerii de /il 'truct11n1 
._ biJaCial~ la .. ~tmctura mnrynfacială. It~ stânjenel 

(fris germanica) 
.A; B - "schcmc·succe.o;ivc; 1 ;..- 'cpidcnna infcrinnr5.: 
~ - cpidcnml ·supcrioară; 3.'- mczotil; 4 - fnsci.;. 
culc Yasculitrc;·-s ·- xikm: fi- no~m: 7 ..:... ·ncrvur;1 
"JJlCtliană; -8-- ·ncrvur'i.i latcraHi;- 9 - ncrvur~ mar~i-

:nală;-·1{)- şanţ. ventral; li --.. ncrvud'i vcntraHi _ ... 
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. . Fig. J /4.Siructura mom;faciafă" lamineţ fru~zeiuestânjelld (irL,geunanic;t) 
1 - - cpi(Jcmm: 2· - cut.ii:uia; 3 - mc.:;..r.olil .fonnal diO parcnchtm l::u.:unar;·4 :·_ :rust.:icul· vascular::5.:.- xilc.m; ~ .. - ;Jloem: Î ..::.. sdci-enchiin: ·t) .
llKtiolă; JO ~- cumcrasl1b.stomaLkă: J 1 - duroplaslc 

FtJCOSTEROL--'> FITOSTEROLI 

FUCOXANTINĂ --'> P!GMENŢI CAROTE
NOIZI 

FRUNZĂ DE UMBRĂ,-organ vegetativ lăţit , cu 
structură anatomică diferiulfaţă de afrunzelorexpuse 
la luniină. Limbul (lan'1ina) este m;ii subţire şi mai 
moale. Celulele epidenuice au pereţii externi •mai 
su bţirî, iar cei laterali, mai sinuoşi. Stomatele suntîn 
număr mai mic . . Uneori celulele:epidennice con1in · FUMĂRIŢĂ(fw:nariaolfiânalis), fam.Pi1pavc
c1orqplaste. Parenchimul.palisadîc esţeunistra6fic<tţ, . : raccae.Piantă erb<wc~, .l!l)tială,,medifirl<l]ă, tcrofită, 
cu celule · mai scurte şi cu-. spaţii aeriferemai . mari : mez'ofltă,la ten)peratUl:(Li&lfitol~~anti(. ar;kl·ne:utrofm 
Parendiimu!. l~cunar ade~e;i este·fonnatdin .celule ·~prc slab-ac id.n5(Itrofil1\ ,[lcli9fiq,))lt.~lnită la mar: 
al ungi'te.tangeoţiai , .iar spaţiile lacunare dintr; ele .mnt gincadrumurilor, pc ~;;nturi, buruiariăîn porumbi0li , 
mul t rimi mari. Cloroplastcle din celulele .mezofilului mi rişti, in zona de cfnnpieşi.de dcahlri,mai puţin în 
sunt In număr mai mic, dar cogţin mai omltă.clorofilă. .nordul Transilvaniei şiMoldovei, unde este rară; se 
Nervuri le sunt mai mici ~ipuţinproerninentepe faţa ·mai numeşte corco,hm,)1ere<1::piim!lntului .. J1mwwl-
infcr îoară a limbului.• Tesutul mec<mic•estcredus. piim!intului,gw;a"porumhcluhli,iarblide curCil. iarba-
Acest caracter .este. întâlnit l a .toate .frunzele din fumulpi, săftlîrea: Genetic,2n= 28,32. Vegeteaza pe 
coronafn'ent\JLarborildrc<tresunt~mbrite ~ex.,f<,tgu.!) : ~locud' puternic. ' însori te . Cerinţe reduse · faţă de 
Cele eXpuse luminii uu o structur~ caritcteris~icătipică' •. unlid itate şi sol.Sup.ort;ii. b.ine teiTl ... peraturil.~ ridicate. 
(.--'> f~unii'î' .. Structura.lol' estei iifliienta.· iă deredmul ··p· ·· 1 · · ' · ·1 · · - c 1···· · d' s J 1 "' ~ · 1toceno og1c, lllC'IC r,tta rrk ; 1en,opo fP, .c "rani 1ca, 
de luni.iriăprin cantitatea, calitatea şi durata ei. Polygono-Chenopoclion .·Răspândită Î!l Europa, Asia, 

FRUNZ.Ă< SUBMERSĂ, 'organ vegetativ cu Africa de Nord. Introdusă ca burţ1iană ş i pe alte 
structură morfoanatomică crdCteristică determinată de continente. Rădăcină pivotantă.Tulpină erectă, rami

ficatiî,glaucă, slab-brăzclară, înaltă de l 0-30 (50) cm. 
medit.llacvatic. Ltrmina redus.ă,presiunea hidrostatică, . 

Frunze .pet.iolate, bipenate,_ cu segmente liniarc, 
canti t.~tca diferită. depxigen şi altcgazc, .cantitatea de 
săruri'dizolvate, . absorbţio.ape.i _şJ.a sărurilorniinerale . .. îngu ste&~ '2 - 3 n~m. ·Hor[ r oz· cu, vârful •· purpuriu , 
prin loat.if .. suwafaţa .. ·· .. c.orpufl1t, cur. enţii de . apă.· · >pintenate,,grupatc.înracemcterminale.Întlorire ,V
· Jl .. , · · · b'l , -,- · f' s l X; Fi:Mctgl<)bulqs;sl,ib zbilrc it ,- Compoziţie chim ,că: 
1n · ue!Jteazacon~r<:!e:rq. r .ll19f'O'ogia. ~i .~lnrctura • . . . 
La unele plante submerse suntreprezentate doar rrin plant<r.conţine · acid .Jumaric ; alcaloizi .(protopină , 
două straturi ele celule (ex., El'ade<l) . La alte F.S. ce criptopină , coridal i nă) , derivaţi fenantrenici 
aparţin diferitelor specii acvatice, stnrctura anatomică (bulbocapnini.l, dicentrină), tanin, rezine, rnucilagii , 
este formată din epidenua superioară şi cea inferioară, substanţe amare, săruri minerale . Bioterapie. Părţi le 
între ele existând mezofilul, Epidermele suntlirsite de aeriene aleplantei autrtilizare terapeutică în medicina 
stomate.Mezofilul este omo!!en si alcătuit numai din ; u.maoă tradiJională (etnoi~trică}; catonic, depurativ , 
parcnchim Iacunos; întrecefuiei~ căruia exis[ă mari . diui:etic;d iaforetic, purgativ, ăntiscrofulos, antiinfla
sp<lţii lacunare. şi camere. aerifere,servincl.larespiraţia ' •· triatot; .azl'ti;lrit mic. Alcaloizii Îi conferă plantei şi 
Şi Ja .rncn~nerea plantdol'În pozi ţie filVOrabilă. Ţesutul calităţi bC[l<ltObiJiarC, spasmoli ticede tip papaverină 
conducător este redus. Tesutul mecanic este absent care se manifestă la nivelul căilor biliare . Cercetări le 
iex., brădişul (!Vfyriophyllwn spicatum, M . verti- -.a u demonstrat că infuzia administrată intravenos 
ci!Jatum), mărarul de &pă (Pocamogetonpectinatw.;) , produce o creştere a colerezei, dacă aceasta.era 
paşă (Pot<lmogeton crispus), sânuuliţa.ape i scăzută , şi a scădere a ei, dacă fusese prea rid icată. 
( Val/i.meria spirafis) etc.!. Efectul nu se produce în cazul unei bile normale. Deci 

FRUNZE EMBRIONARE, COTfLEDOANE 
acţiunea e~;te amficolcretică, efect de regulari zare a 
colerezci . Clinic, este un bun hepatobiliar. atflt în 
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crizele acute, cât şi în dischineziile· biliare cronice. 
Recoltare·. Părtile aeriene ale plantei (Fumariae herba) 
se recolteaill î~ lunile mai-sept. Se usucă la tlllibră' în 
strat subtire. Uscare artificială, la45-50''C . Medicin~ 
umană .- · Îfz intcm: 1. Pentru eliminarea tox inelor ·din 
or<>an.ism !dcporativ), mărirea diurezei, scăderea 
te~iunii art~ria l e, în di.~chinezie biliară ~i ca tonifiant: 
a) infuzie, din '! linguriţă pulbere plantă sau planttl 
uscată măruntită la o cană (200 m!) cu apă clocotită. 

Se lasă acope;ită 10-15 minute. Se ·strecoară. Se ·bea 
fractionarîn ti mpul.unei zile. Tratamentul durează·cel 
mult' Hl' zîle. 2. Penrru•tratarea dischineziei bil_iare 
acute, dischineziei biliare cronice,efect şi pentru bcilile: 
mentionare la punCtul ·1 :a) infuzie, din 5 g plantă· 
uscat~ şi mărunţită pestt; care se toarn ă · ! 00 mi . apă 
clocotitli..Se - lasă acoperită' 10-·1'5 minute . Se str.e- ·. 
coară . Se bea cu . înghiţituri rare:· b)· suc din planta 
proaspătă, !00 g pe zi; c) extractfluid, câte 40 - 50 

RJNICUL 

picături , înaintr;.de masă·,._ţimp .de 15 zile. 3. Pentru 
~tim ul:.rrea cifg(!;tici,,îml'~p~rtuh:a 'co~tlrilor ele re fuţi\ 
~i corp: infuzi~,_Jin !. lingură plantă uscată mărunţită 
la o cană (250nil) cu. apă clocotitU. Se lasă acoperită 
15 - 20 mi mite. Se strecoară . Se bea în cursul unei :'.ile 

. prin înghiţittlrirare. Uz extern. Pentru. tratarea .giLgi
vitelor. pulpitelor: dccoct, dîn 1 lingură planti:î u.<catti 
milruntită la 'o cană '(250 mi ) cu apă . Se fierbe 5 mi
nute. Se · lasă acoperi t ·15 minute pentru rkire. Se 
strecoară. Se fac 2- :i · ga.rgare pc zi, din care una 
înuinte de culcare. (Pl. XXI!, 5) . 

FUNICUL (Funiculus) , cordon scu-rt, asemiiniitor 
unui picioru~,cu ·care ovulu! se prinde .de placentă. F. 
are'în interior un fascicullibero-lemnos'carc vine jin 
pia·centă şi se ra mifică 1a baza corpu lui ·ovult.lui 
(-7 ovul)' 
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GAROAFk. DE ,CULTURĂ . ... (Dianţ}ws . uncercalburiucbrumatîn zona'centrală,omamenrat cu 
caryophyllu:~);:fam .. Caryophyllaceae. l'hmt!i erl:iatee,_ · ,raze,_roŞii ·: sau1oie; calici ui:Jat-c\]indric , purpuriu; 
anuală, biemllă :~au pereriă , Ctilţiv:adi; heljiJfilă; se mai ···;ghtbm, cu dinţi laf-ovat~Tanceohlţi; la vilrfacuminaţi . 
numeşte: ,buruienc de ,ghiţei; 'iJllruicne de _gerrne, · 'Jnfioi-îre, VII-V.il((f'LX.'CIU,2). ·. · 
calwnfir, cuişoare;flori domneş_ti, garoafă de grJditiă, . · .. · · · 
aarofil ignele neaură ne<>'inea· scBnteute·:vâzdaal!ă · . GAEBENELE. l(CaJ~ndula· -officinalis), fam. 
~te. G;netic, in='3o, 9o c"m:cOfiginar~ 'iiiri sud-esfut . AstetEC~aeiPJantă erbacee, it~:ţ!ală;rustică, cultivată , 
Europei . Tulp'ină îiraltă.de '30, . 90 . cm; ~ramificată; adeseo~i sălbăticita: _cu . origine nesigură; . probabiL 
lemnoasă Jabaiă.Frunze linear-lanceolate. Flori mar~, · Euro:Pa aeSud; se mai nume$te boancc, calce, calinită, 
solitare, numeroase, aflate în .v'ârfuL.fiecăref rami- ţifjdlfru.~ă, ·cilimic;ă; coc.~miţe, trăiţe, fetişcif, filimită, 
fi ca ţii~ nemirositoare; unicolore sa~ ·;;bsttiţe . .Fruct · f:Ioatb galbenă, :flori o'i;eneşti, glflbemzre; hilimicti, · 
capsulăc Se îilmtilţeşte prin senii'nţe scmănate în .. · năcâţele; ochigâlbeni, ochişele; ochiul-boului, ogri,,
răsactiiiţe,prin . mart.~apr~;· se practicăpe .scară llu:gă· . tene; roşioară,ruginele, . rujinele,rnşuliţe, salom!e, 
cultura de meristeme. Se pian:tează . în câmp după . săl!min~, silinii;:\:fflncliţli; ti1ti:ii.~i; v1-zdo~ge.Genetic, 
trecerea brumelor. Mediciriă umanlLPetalcle aupro~ .• 2n= 2R, 32. Cerinţe ecologiCe moderate . Nepretcn, 
prietăţi tonicccardiacc,ex.cirante, ~udofifice,câlmante ţioasă faţă de - temperatm'ii. ·Cere lumină directă . 
ale tusei: şi dnrefi lor decap(arreciatetn rnedicimi-. Pretenţii moderatef~ţă deniT\idita(e, Cre,~tebi;lepe 
poptilară): Uz.interncPentrwtrat,area gripei: jhfu:tie, : toate tipt1rik de sol;_ dar mai ales :P~ cele ferti le : şi 
din l-'2 Jinguriţe .Retaiefloare, peste care se toarnă ·o · · prdftHide. Riispftnclitălri Europa d~ Sua Rădăcină 
cană(200ml}ctrapăclocotită. Selas'ăacdperită !5~20; pivotlmtă, lungă:'dc cea 20.· cm.Tul,pmă erectă, 
minute . .Se strecoară. Se beau1"'2 căni pe z i (reţetă din . ramificată ; fnril tă până-' 1 a 20 cm , ·ptibescentă, f ci li atrr. 
mediCina populară)~ ··:uz extern . . Peiltru ·tratarea . Frunte sesile,jntregi. glabre S;\ ll ,p dbescente, . cele 
durerilor de cap persist~nte: oţţtul aroma( de G.DEC:. inferiOare spatufatcli:mceolate, rotunjite la vârf. alterne. 
se utilizeaz'ă Jn ,inasarea tâinplelor. · OinamentaL . Flori portocalii; grupate . într-un, caiatidiu; cele 
Cultivată:caplantădecorativă în spaţiile verzi· Şi pentru ·margînitle sunr· ligulate, cele elin centm tnbnioase. 
comerţUl cu flori,fiindÎoarte apreciată.-(Pl ,XXlli,l). Seara se închid. Înflorire, VI-IX. Fructe, achene 

curbate :tn formă--de .seceră~ dorsai scurt-spinoase. 
GAROFIŢA"PIETREI CRAIULUI (Diiltithus ·· Compoziţie : chimică: flotile conţin ti lei volatil 

callizonus);Jăm .. · Câryophyllaceae. · Plantă etbacee; . (0 ,02%), siJ.ponozide triterpenice, carotenoiâe (lico- 
perenă;hemitiiptofită;ertdemicăîn Carpaţi şi ocrotită piria; c(Şi J) caroten, neolicopina A , .rubixantina, 
priri lege ,xeromezofită, hechlstotermă (ctiofită) , slai:Y: · loteilla, xantofila, flavoxantin~ , ci-!Zantemaxantina 
acid"neutrofilă spre neutrobaiofilă; .. întâlnită în etcJ,fla~onOiii ~i glicoiizi t1avonici, substanţe amare, 
rezervaţia PiatraCraitilui,p.e versantul de V,repre; gul11irezine, mucilagîi; · vitami~a 'C, ac;icf malic_, 
zentârid. nnicul-loc de vegetaţie · din ·'·Iume; ··- se mai substauţeproteice,esteri cdlest~rinici aia(:iZilor !aurie, 
numeşte .buruiene de ghiJei, . burilienc de germe; margaric, miristic şipalmitic. Biotţrapie_. Florileau 

garoilacCraiuhii:Genetic , 2n = 30: Sc'aprediaz~ dla · ·. utilizare terapeuticii în medicina umanif,r;î veterinafif: 
apărutcătresfârşitu!Terţill.rultii·;dind ·climaa ·începuL · . Acţitineemenagogrt,coleretică, colagogiatitispa~ti.că; 
să se răcească. Reprezintă o adevărată bogăţie cicattizantă; antiinflamatoare, bacteriCidă , iti:titrl
floristică a României. Fitoceriologic; 'îhci!dn!tă 'in· _ comonazică: Are bune rezultate în , tratariientulplă
Se.>lerietalia: Tlllpină glabră; 'urii-f1oi·ă; înaltă de · gilor;rănilor,înţepăturilor cte insec,t~ ; ,degerăturiior, 
10-20.cm, neramîficată. Ftttnze 'ba±ale, puţin rigide,; :· arsuriior..Au mai 'fost semnalate pro)?tietăţi anti\iirale, 
lanceolat"li.niare;acuminate, iungi de 3,7 cm, cu'3-:-5'. antitumimile ;5i estrogene. Acţitrnea· emenagogă . se 
nervuri , margini aspre Ia· pipăit;frunzek bazalc mâi· manifestă mâi ales1afemeile'anemice.'Fo1osite intern· 
scurte, adesea-dispuse îl) -rozetă. Flori roşu"cannin, · în discliiriezii ·biliare; ulcer gastric- ~i duoden~I.-entero
brăzdate radiar spre··exterior cu dimgi mai închise, cu·· colite;'hemoroizi; di.,menoree (men.;ti-uaţi i cu dttreri), 



GĂLBENELE 252 

· provoacă · apariţia ·fluxului menstrual întârziat; iar tulpină) , peste care se toarnă 150 ml alcool de 900 ~i 
ext~rn· în OrăOi , pl~gi greu vindecabile, hemoroizi, . 5 mi amoniac 10%. Se lasă acoperit 24 ore,.apoi· se 
degerături, arsuri , eczeme,' ·ulceraţii· tegumentare, · storc· .. plantele ·bine şi se pre~ează. ·Peste - extracţia 
acnee, rnetroragii (hemoragie uterină în afara alcool icăobţinuili şi plantele zdrobite se adaugă 1 !ulei 
.perioadclor menstruale), leucoree; Trichomona.~ de floarea-soarelui tie1t cu ceară de albine. Se ţine pe 
vaginalis, apare la cosrnetică. Medicina veterinară foc mic (la 50-600C) timp de o zi. Se strecoară printr-o 

foloseşte florile de· d. pentru tratarea .gastritelor, sită . Plantele se storc bine şi se aruncă.Se pune în 
ulcerelor, cistitelor hemoragice, furunculozei la borcane de capacităţi p otrivite şi se inchid bine. La 
animale/ Recoltare2.Florildigu1ate ale calatidiului . nevoie se ung părţile afectate: Medicină veterinar:!. Uz 
( Caiendulae flos) sau ca1atidiile fi orale ( Calendulae intem<Pentm tratarea gastritelor, ulcerelor, ci.~titelor 
cum.receptaculis).se recoltează cu mâna prin. rupere, · ···hemoragice.;furunculozei: a)infuzie , din J g. flori 
după .ce s-a ridicatroua.Se usucă în straturi subţiri, uscate şi mărunţite peste care se toarnă 100 rn~' <tPă 
<t5ezate perame;llt .l!!JlbrJ.Dupăuscarese inlătudi cele · · clocotită:~SeJasă acopel'ită20 minttte. Se strecoară ~i 
decoloraie. Se păstrează îrfpungi de hârtie; MediCin~ . . selasă lafăcit: Se adminlstri:ază prin. breuvaj buc:il(o;e 
umanlL ..Uz i ntern; 'i:. Pentru · tratarea..illflama(iilor :toarnă pe gât)~·bi macerat~' dii] flori uscate peste. care 
gastrointestinale, ,gasliitelor h!peradde, ulcerelor se toarnă apă sau \apte: Se. lasă 6<Ymini1i:e. Se strecoară. 
gastric şi dtiodenal .cc;>lecistitelor,dischineziei·hiliare ·se ·ad;"iriistrează;prinbreuvaj bucal;·c) · tinctură din 
hipcitone. :şi .aton.e, .'îh. creŞterea :!)Ccreţiei-de bilă a · · 20 g pian te uscate şiflodt!scatemărunţite .peste care 
celulelor hepatice';contnihemoroizilor(iu:iliinfliunatoi · se tciimia ·I 00 g alc:o6(de70a: sticla se astupă cu dop. 
hetnoroidal, Cicatrizimt interh): infuzie,din Zliriguriţe. Se.lasă timp de '8 z ilelatemrier'dturacainerei ;se agită 
floi( pe~te .care· se' tminîă 'o. cană (250 Iril) . cu apă fn fiecare ii' pentm uriiforrriizirre. Se , strecoară. Se 
clocotită. Se lasă acoperită l~"-20 minute. Se strecoară. administrează· prin b reuvaj. bucal; în ain~. de admic 
Se .bea ' frac.ţionat înaintea 'meselor pril1~ipale, ' pe _, nlstrâre doza se diluează c(LapiL Ocizelede trata1herit: 
stomacul . go[ 2~ ·Pentru: ti:atarea bolilor de stomac: . -animale 'mari (cabâline, t~mrine), • 30- 5fl-:-6il 'g; 
decoct; din . llinguriţă flori .~ipărţîle aeriene ale plantei an'irrtale mijlocii (0\iine; caprine, porci ne), 5;-10'-15 g; 
usqteşi mărunţiteilal'ldel~p[edulce . Se fierbepână . animale miCi··(pisici,câirii); 0,5...:l-3 ·_. g. Uz extern. · 
scade la o treime.' Sestrecoară . Se bea fracţionaLîn Penţru ţmtarea degerături lor, -eczemelor,. _plăgilot:. 
timpul unei zile, 3:Pentru tratareadisrnenoreei(tull:m.. . pl ăgiioi purulente,• .·· Jurunculozei , ... papiiOm~tozei , 
rărilor menstruale constând din menstre nere~;t,!late Şi···· trich<imonazei vaginale, arsurilor,coqjunctivite.lor: a) 
dureri:iaoo): a) infuzie din2llnguriţe floripesţe car~ se ' .. infuzie, ·din flori· tiscate şi' mănJOţite · p'este care. se 
toa.rnă o ·cană :-(200 mi) .cu· apă;'docotită. S.~ lasă . toarnă !00 m!apă clocotită : Selasă' ~coperită 30 mi-
descc;>perită 20'riiil:mte. Se strecoai'ă.şi se'bea in cursul mite. Se· strecoară. Se lltsă !~ racit până la· călduţ. Se 
unei zile; b)tinctură~ din 20gflori laiOO mfalsooi.Se spală de mai. multeori zona. afectată , iar în trichomo-
lasă'la rnacerat L<(zik. Se strecoară:Seiau3()picături nază ~eJac &-pălături vagin;ile; b)tinctuiă, pregătită ca 
odată în,puţlnli âpă,tie trei ori pe zi(dii11in~ap, prânz .mai sus; se .badijonează zona afectată; c) . ml!st, din 
~i .seara). Uz· extern . . L Pentru>tratarea leucoreei ,. flonle' stoaise, se badijolleată zona afechtă. A ten
tricomon.azţi : infuzie din2-3Jinguri flori la r 1 de ţ ie r Supradozareaîn triitamentul inten't, :provqacă 
apă.,clocotită. Se lasă~ acoperită 30 minute. S.e .stre- .intoxicaiea aniinalelor.Toatc speciile stmt 'sensibile. 
cO<LdL'Se:fac şpălătu~jvaginale de mai mult~.()ri pe;zi, Sirnpţorne: . hipersaliv~ţie, ;vomă,. co!id; . diaree, 
din care una seanlîilainte de culcare.2,Pentru.tratarea meteorism, oi~pnee, tulbm'ăr,i cardiace ,(tahicardie, 
acneei, eczeTI)elor;iarsttrilor; ~egerăturilor, - rănilor , . transpir(lţii ~bllnctentc ,irel11 tlrăturimusc[!lare., pareze, 
răriilorpurulente,ulceraţiilor: .~) mfuzie,din 2linguri_ •.. · paraiii U).Seintervinepemru evacuarea.tox.iculu i prin 
flmi :peste care setoarn~ q cană(250ml) ,de apă' · spălături gastrice, _. administrarea . de •. purgative , 
clocotită: Sel!!sfta.;:yperită 30m innte.Se strecqară, Se · mudtagii , emoliente, cărbune,, sq!uţi i iodate., .. pansa. 
fac biti locafe .>aLJse.;lpliCăcataplasme; I:J) tincturil,, t;!in mente gastrice, calmante,spasmolitice, tonice gene
.20gflori la lOârritalcooLSela:;ălamaceratiO zile. , rale; ;. cofeină; _ . g!ucoză, nihidratante; , tratament · 
Se ~trecoară: Se' <!pllcă comprese To~ale cu JO mi simptom.atic. Cosrnetică. t.:Pentru tratarea tenuri lor 
tincli1iă diluată cu â,pă' distilată sau I!P~ fiartă ~Îrăcită; usd1te: irifuz[e, din 4.1inguri tlori .peste.care se toarnă· · 
acţilme antiseptică;<~timu iea4( circulaţja'periferică şi. o cit~ă'cu· ap~ . clocotită. l)upă 20-25 mi mite, se 
refacerea ţesqturilor; c} âlifie, pregătită din :i-4;g suc , strecoară: Se aplică loţiol}ărisau comprese .. 2. f'entru -
proa.>pătstorş din'flori şi 3J) g unt,proaspăt. Sefreacă . . cc;>smetic;~ şi igiena ocii.IarJ. {conjunctivite, blefarite). 
bin~p&nă.la uili(oi:rriizarc:. Se ung. rănile., ar~urik,. ·· :· tratareao.pleoapdor ridate: tinctură:din .2<tg·flori la 
degerături le. 3:. ?eritm:tratarea.arsttrilor, a!Jceselor, ." .1 OQ ''mt'.alcooL Se iasă la macerat 8-.l<i zile. Se 
fis~~;~lelor, [J{)Iil()r te~Lim'enţlre,ecfe!Jlelqr,c.J'lipăţuri~or _ . strecoar~, Cu ·w g tinctură ,.diluată în .IOD ·mi apă 
pielii , cojilor. d~.pe .pieka qpuli.i i : .afifiepi;egăiiiil din .. · •• disilljită sau apă .fi<Jnă.';şi' r.ăCită se.';!plică corn prese 
50 g .flori, l50 g păfţi aeriene ale plantei;(fTunze, locale.Apicultură. Specie meliferă . Florile. sunt, în tot 
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cursul zilei,.intens vizitate de albine pentru. culegerea 
de nectar. şi polen, necesare întreţinerii şi dezvoltării 
famili ilor de albine. Ornamental. Cultivat~ în· parcuri 
şi grădini ca plantă decorativă în plalbande, pete şi 
covoare. Înmulţire prin seminţe: (Pl. XXIII, 3.). 

GĂLBINELE (Lysimachi.a vulg11ris), fam. 
Primulucene. Plantll ·erbacee, perenă , hemi.criptotit
heliohidatofită, hidroftlă, la tempemtur~ şi pH 
amfitolerantă, înt.filnită în locuri umede, ·băltoase , 

mlăştini de turbă (sfagnete), aninişuri, malurile 
lacurilor, bălţilor. de la câmpie şi până tn regiunea 
dealtlrilor înalte; se mai·numeste bif.~aciin , buruiană de 
-arginţ, bumiană de fr-iguri, fili~1ică,: f/oa're de lingoare, 
gălbigioarif, iarbă .de /lingoare, larbn-sângelui, 
/ămfuo11rfi, măm/-cucului, rlid!icină de lungoare, 
roşnici, ,\·ifimin~, urzi cii neagrJ. Genetic, 2n = 2S, 56, 
84. Fitocenologic, tncadrdtă în Phrdgmitetea, Molinio
Juncetea. Scheuchzerio-Caricetea, Popccleta/ia, Alne
tea. Răspândită în Europa şi Asia. Tulpină erectă, 
ramificată, muchiată , acoperită cu pereţi glanduloşi , 
tnaltă .până ra l 50 cm. Frunze lanceolate, scurt

. peţiolate, dispuse câte 3-4 în raceme la subsuoara fnm
zelor superioare, formând în ansamblu o paniculă 
-terminală; caliciu divizat până la bază: corola divizată 

· până la bază· în 5 lobi; androceur din 5 stamine cu 
filamente .. glanduloase , unite în jurulul ovarului în 
formă de"tub; gineceul cu stil filiform, mai lung decât 
staminele şi uşor îngroşat în .partea superioară. 

Înflorire, V!- VII. Fncct capsulă. Seminţe al bici oase, 
verucoase,cu trei muchii . Compoziţie chimică: planta 
con~inc saponozicle hemolitice, glicoi iz i, tanoizi, 
mucilagii , primverază, silicaţi. Medicinll umanll. . Uz 
intern. Pentn1 tratarea cliareei,dizenteriei, scorbuLUiui , 
sângerlri lor_ga~tro-intestinale, febrei ti foidll , frigurilor: 
infuzie din l- 2 l inguriţe pulbere plantă sau plantă 
proaspătă tocată mărunt la o cană cu apă (250 mi) 
cloloti tă. Se lasă acoperită 15 minute. Se strecoară , Se 
beau 1-2 căni pe 2.i. Uz extern. Pentru 'tratarea răn.ilor, 
abceselor, ulcerelor varicoase, reumatismului: infuzie 
din l-2 linguri pulbere de plantă la o cană (250 mi) cu 
apă clocotită. Se lasă acoperită ·15-20 minute . Se 
strecoară .. Se fac spălături locale sau se aplică 
comprese_ Recoltare. Părţile ariene ale plantei se 
recoltează pe timp frumos , după ce s-a ridicat roua. Se 
usucă la umbră într-un singur strat. Alte utilizări. Părţile 
veu.i se folosesc pentru vopsi rea în galben a t:esăturilor, 

iar cl!d~cina pentru vopsicea în bmn. Fumul rezultat din 
arderea plantei otnoară mu~tele.(Pi. XXIII ,4). 

GĂLBIORI (Canthare/Jw; cibariuH), fam. 
Cantharellaceae. Ciupercă micorizantă, come~;tibi lă, 

- întâlnită în grupuri vara şi toamna VJ- lX, cu 
iiezvo[tare în masll din iun. până în sept., în etajul 
.montan prin pădurile de conifere, pe povârnişurile şi 
locurile acoperite cu muşch i ; se mai numeşte burete 
galben,-ciga mică, Ciuci/eţi gălbiori , ciureţi, unghia-

GÂRNIŢĂ 

caprei. Pălărhi sferică, semisferică , apoi etalată ~i 
adâncită la rriijloc , cu marginea de obicei neregul:.it
Jobată, diametml 3-9 cm; faţa superi oară netedă, 
galbenă, cu vijrsta albicioasă; faţa inferioadi cu lamele 
galbene, gro(!se, dic.otomic-ramificate, decuren.re pe 
picior, uşor separabile de tramă. Picior cărnos , plin, 
fibros, îogroşat spre vârf şi sub~re spre bază, tare.lung 
de 3-6 cni.,":gros de 0,5- 2 cm, de culoarea pălii riei . 

Carnea tare, 'fibroasă, eJastică , galbenă, g~ist dulce , 
apoi p'iperat; miros de caisă coaptă. Sporii ovoizi 
(7- 10, 5x~q,5 ~L), hi·alini , ne tezi, gutulaţi. Alimen
taţie. Valoare alimentară foarte mare. Foarte diutaţi. 
Nu sunt vie(mănoşi. Util i zaţi la felurite preparJte 
culinare (clătite cu ciuperci, papricaş cu găluşte ~-a .) . 
Pentru iarnăi se conservă în sare, se usucă ~au se . 
rnurează. Priri uscare şi măcinarc se obţine praful de 
ciupercă care se adaugă la ·diferite .mâncărur.i de 
ciuperci pentru a le îmbunătăţi gustul. A le n ţ i e! Se 
poate .confunda cu Ompltalotus olearius. Aceas:.a are 
lamelele regulate. (Pl. XXI[[ , 5). 

GÂRNIŢĂ (Quercus 'frain~lto) , fum. FHgucuJe. 
Arbore foios, megafanerofit , xeromezofit, moderat 
t.ermotil , acio-neutrofil , heliofil, subhelioftl cu areal 
întins în. Câmp ia Română, pe dealurile joase din· Bunat 
şi Transilvania, ocupând o suprafaţă de cea 13•:l 000 
ha; se mai nume~tc·g<i'r!în.il. tufă. Solicitil veri lungi, 
călduroase şi ierni re lativ bWnde .. Rezistă la geruri, 
sensibilă la îngheţuri . Prefer~ soiuri argilo-iluviale ~i 
molice, compacte , greu permeabile pentru apă si ;~er. 
Formează arborele pure (gârniţete) şi amestecur i 
(şleau) . -Fitocenologic, încadrat în Quercion /i·ainerro. 
Car. Quercelum frainerro-ceris.· Rilspândit în Europa, 
Asia Mică .. Rădăcină pivotant-trasantă. Tulpină 
dreaptă , plin'li,'în · l tă până la 25- 30 (40) m. Scoar'a 
cu ritidom brun-negricros, solzos, subţire, moale, 
friabil, fol111l\t de timpuriu. Lemn foarte tare , rezislent, 
greu. Coroană largă, relativ deasă. Lujerii viguto.)i, 
măslinii, torriento~i ; iarna glabrii, culenticele e l ;p~ice. 
Mugurii mari ovoizi, acu ţi, bmni-gălbu i , tomcnto~i.cu 
stipele persistente. Frunze lat-eliptice până la obovat
eliptice, aufic.ulate, lungi de 10-1 2 cm, late de 
6- 12 cm, cu lobii pr incipali (8-9) profunzi separaţi 
de sinusuri înguste , pe faţa inferioară cenu~iu-galbui
păroase , dispuse· la vârfu 1 lujeru·lu i. Flori uni sex uat
monoice. Înflorire , V. Fructe achene (ghindă) ovoici
elipso idale, :obtuze sau trunchiate, lungime 2.5 cn1 , 
sesile , elite 2- x la vârful lujemlui . Cupa l ăţi t-conicil 
cu solzi liniar-lanceol aţi , dezlipi[i de pereţi, cu peri 
brun-gălbui, deşi. Fructi fică la 4-6 ani o daiă . 
Industrie. Lemnul este uti lizat-în construcţi i ,.grinzi, 
stâlpi de mină, piloţi, traverse . Nu este folosit î~ 
tâmpl ărie(se lucrează greu. crapă uşor). Foar:e bun 
pentru combustibi l. Scoaq:~ ;~ re acelea~i uti l i zări cu cea 
âe la stejar.:Tn mediul sătesc scoarţa, în amestec ctc 
arţLtr , mojdr:ean , calaican ~i piatdi acră~ era fo1Jsită 
odinioară la ·vopsitul în negru al fi relor de .. Jâniî, in, 
cânepă. Apicultur:i. Specie meliferă . Furni7caz.ă 
albinelor 'cJ lesuri de polcn şi mană. Producţie miere 
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de mană, 20 kg/ha. Pondere economi<;o-apicolă 
mijlocie. Omamental. Recomandată_ pentrp ione verzi , 
în stahurii ·extreme. Impunător ~i atract!v-pHn fnmzi~ 
bogat'.ii aspect partictilar.lndicatpentru >p~ţiile verzi, 
individual sau în rrrupuri mici, în poieni. iDecoratlv. 
prin port $ i · frunze.1nmulţire prin seminţe. Vopsitorie. 
Scoar!a posedă ,proprietăţi tinctorili le, fii n~lutilizată 
pentru v·opsii·ca în violet-închis (vânăt,mohorât) a 
fibrel t> r patura le . (se jupoaie scoarţa de, P;e mHldiţe 
tinere; . Se foJ·oseşte dl!pă rccoltare . ' 

GEITONOGAMIE (Ceironogwniu), formă special il 
de autor.:olenizare prezent5 la fl orile. hennafrogite şi la 
plante .e cu flori unisexuate monoicc; realizată prin 
interven'ţiet agenţilor: _ poleni ?..a to ri (apă~ vânt; i!nimule:). 
Transportul polenului se face de la. o floare: la alta de pe 
aceea.~i inflorescenţăsau ele pe aceea~i plimtă . De ex., 
specia dlncpa-codrului sau dlnepioară (Etlp<ltorium 
cannabium)'"posedă flori nnise;xuate monbice. Florile 
feminine sunt de obicei polcnizate cu pole~ul ' f1orilor 
masculine de pc aceeaşi plantU. 

GELIFICARE (Celificatio), proce~ .d~ transfor
Imtre, x ip ·îmbibarc cu ap1i, a peretelui pect9celuloZic 
al celulelbr. vegetale, cu formarea ·unei ' nhse geht : 
tinoasc :lllmitli mucilagitL Hipersccrcţla P.rod u şi'l or 
pectici" ~ ; :.îmbiba rea' lor cu apă provoacă distrugţ:rea, 

prin dizolvare, ·a unor celule vecine, . /rezultnncl· 
mucilagii cunoscute sub numele de gume· (cleiuri). 
Frecven·~ , . clciul ·icse la suprafnţli tulpin.ii · şi · ·devine 
corno' (prun, - cireş). Poate afecta tot;il sau parţial 
peret<:le · pectocelulozic. Se disting ·;mucilagii 
pectozice; .întâlnite la alge , · liliacee, .brasicacee, 
malvacee; mucilagii -celulozice, caJozice; pectoce~ 
lulozic:e . prezente la seminţele de in şi ' leguminoasec 
G. poate avea loc numai ·la ri iveiu l straturi16r mijloci'i 
ale peretelui celular ,ca la in (Linum usitatissimum); 
al str><tu:rilor externe ale peretel ui .cclii!ar, ca la 
album,~nul seminţelor de ro.~cove (Ceratonin siliqua); 
al stn1turil or interne ale peretelui cclular,.ca:la cactu.~i 
~i mal"acee; al întregului perete celulur , ca \a cel ulele . 
scoa~ţei ~i leninului de prun (Pnmus domesl'ica), cireş 
(Cera.,ius aviuiJJ), migdal (A mygdulu.1· communis). 
Formare:J muci lagi ilor ~i gumcloreste concli!ionată de 
factori abiotici (căl dură, secetă) ~i ·factori· biotic i 
(microorganisme ecto- ş i endo-parazite), 9~ răniri. G. 
urm[it~: de lichefiereare un rol impoitantîn:fom1area 
vaselor de lemn,.a Vhselor de liber (tuburi ', c'ircuitc) si 
lat.icife.relor 'articulate. . ·' · · ' 

GEI'<ŢlANACEE (Gentiunuccuc), familie care 
cuprinde .70 genuri de plante cu cea 1100 ~e speci i , 
răspilndi te pe •tot' globul, mai des în et!ijti,hnontan 
subalp in ' Şi alpin. Sunt glabre şi au gust amărui. 
Tulpini le au fascicule bicolateral.e .. Frunze intregi, 
o puse, foa rte .rar unele alte rne , de obicei ' sesile •. si 
adesea ce>ncre.,cutc la bază ncstipelate : Flori bisexuatc 
(hermafrodite, actinomorfe , pe tipul ·4-5,exdepţie 6-X 
Ja .Biackstonia, solitare sau dispuse în inflorescenţe 
cimoase .sau racemoase; caliciu! gamosep~l.; corola 
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, gamopetal ă, cu prefoliaţic contortă; lUldroceu 1 format 
elin sta mine inse.rate pe tu bul corolei,în nunl~rcgal'c; l! ,., 
diviziuni le corolci ~i alterne cu <tcestea;''giilci:.eul ,'cu"" 
ovar superior , bicarpelar, sincarpic, unilocular, cu 
placente parietale - ~ i ·ovule anatrope. Li baza 
g ineceului se af1ă un disc glanclulos. F0 mmla floraiă: 
9'*K<o-"~J I C<,-"~J A, .... IGm. Fruct caps ulă septicidă. 

.. Flora României posedă27. specii ce aparţin! a 6 genuri: 
Bluckstonia, x = IO ,.ll; Centaurillln; .Gentiann. x =·5, 
7 ,X ,9,l0 , .It ., 12, 13; Gentianelln,x=5,9 , 10, U, 12; ' 
Lomatogonium,x = 5; Swertia .• x := 7. Posed~ principi( 
activeToarte importante pentru terapi a meclici•l ă. 

GJ3,0TROPISM (Geotropism!!.l) . mişcare de 
orientare diferită a organelor plantei fa !ă cledirecţia şi 

sensul 'forţei gravitaţionale a Pă~1ânttilui : Rfidăcina : 
_principală şi tulpina .princi~mlă ·se orientea;::ăpanilei cu 
această . forţă; ambele sunt ·organe ortogcotrope. 
Orientarea lor însă este opusă. Sediul perceperii forţei 
gravitaţionale se află în -zona de vârf a acestor organe. 
Se apreciată că · mecanismul perceperii excitaţiei 

constă în deplasarea granul eloi· de amiclon'din celule le 
elin vârt'ul ' tulpinii şi rădăcinii, sub acţitmca forţei 
gravi taţi ()nalec'Granulele exc i Wprotoplasma cel tilelor, 
co mpCirtând u-se as'em~n iltor statolitelor animalelor. 
Excitaţia provoacă reac ţia geotropă. Rădăcina prin
cipală ~e ori en tează în. sen~ul gravitaţiei; este poZ.iti v
ortogeotropă . Tulpina principală se orientează ~i creşte 
în se ns contrar acesteia; fiind negativ ortogeotrnpa: 
R.ami fic.aţ ii lc de ordintil 1 a le rilclăc ini i cresc · obl ic. în 
jos, iar cele ale tulpinii cresc oblic în sus, fiind 
plagiotrope .. R.ami ficaţiile de ordi nu l li, !Il, IV etc. al e 
:acestor organe sunt ageotropc, cresc în toate direcţii le, 
nu se or i enteaz.ă fată de directia si sensul fortei 
gmvitaţlona.le. Ex.per i ~Tlc.ntaJ , la .-a~e~a~ea unei plantL; Ie 
'in poziţi a orizontală,se va constat•t dt;dt!P~hm timp, . 
rădăciria se c urbează cu vârftll în jos, iar tulpina î$i 

· îndreaptă vârful în sus. 

GERANIACEE (Genmiaccae), familie care 
grupează plante erbacce sau subarbustivc, rar 
arboresccntc,cu peri glanclnlari.care secretă substanţe 
volatile (mentanil, borncol, :;eran io l) .-Frunze opuse , 
variat divi zate '(âe :la palmat~ l obate până la .. 

.penat-sectate), cu stipele. Flori bisexuate (herma
·frodite), actinomorfe, rur uşor zigomorfe, pelipul 5; 
ca!icitildialisepai (cu sepale libe1:e); corolă'di>tl ipetală 
(petaldibere); androceul variabil (nurnilr dublu.triplu 
faţă de-petale) , cu filamentelc uni te l<t bază, rar li bere; 
ovar superior,clin 5 sau 3 carpele ,;u dlte unuL-au două 
·ovule pendentc, cu micropilul Tn sus·. Fonnulatlorală: 
9'* .rar uşor +K1 C5 A5+_,.5 ;5G<>=:!l ~ Stileleformeazli cu 
axul tloral o co l oană sub formil de rostru lung. 
Poieni zare entomofi l ă .. Fn~ct mericarp. se desface în5 
maricarpii monosperme prevăzute cu rost ru lunt:. 
Flora Rom âniei conrinc 2X speCi.i ce C!P«rţin la 3 . g~
nuri: Gemnium , X·= 7 ,'X, 9 , ,l'O , .i l, 12, 13, .17: Ero-. 
dirmL x = 9, IO; Pelargcnium. 



GHEBEZ: 

GER1vllNAŢIE (Germinatio), totalitatea proce- _Fosforilazele degradează amidonul în glucoză,carese 
seloLmorfologice;fiziologice şi-.biochimice de trecere· oxideazii _complet şi d11 11a~tere la ATP~ Lipidele-se 
a-erT;hricn1ului din sământăde:la stareadeviată ]atentă transformă sub aCţiunea li pazei în glicerintt - şi acizi 
(repaus) la starea· activU. G;cseiillnţel<n. î~cepe cu,. . graşi. Glicerina se tmnsformă în zah!!rllri. Acizii gra'i_i 
absorbţia apei. Coloizii ·din embrion .5i .endospenn îşi . ·reacţioneazi( cu coenzima A şi se transformă, prin
măresc volumul, celulele devin turgescente. Sămânţa dehidrogenare,_în acetil-coenzirna A. Aceasta parti
creşte. în greutate - şi. v olum. Pi·esiunea_ dih .- interior. - cipă; prin·cic:lul acizi lor tricarboxilici , in procesul de 
ajunge la 1000..,.1 500 atm,ceeace face- ca_tegumentul · , respiraţie a embrionului . Proteinele (g1·ăuncioare1e de 
să crape, _ş i embtiomll să1Joată ieşi. Respiraţia este·. aleuronă} sunt _ hid_i-olizate de către ' proteaze ~i 
intensă"Temperatura necesară _G; este caracteristică .. -descompuse în - stibstanţe din ce în ce mai simple: · 
diferitelor .tipuri ecolbgice_ de -plante. ,., Seminţele . peptide,aminoacizi ,"amide,amoniac. Amoniacul e.-;re 
p!ante)or de origine -sudică au nevoie de o·temperatură · ... ,reutilizat ·]a sinteza de aminoacizi ; .care consituie 
mai ridicată decât. cele· de origine nordică . Tempe- materialul de bază . pentru sinteza de noi molecule 
ratura _influenţează _absorbţia apei .şi _a sărurilor proteice.,Degradarca substranilui respiratonţre·l_oc cu 
minerale, aclivit~tea enzimelor, intensitatea procqselor: eliberare de energie calori c;ă şi _me~;anică. 
metabolice (tabelul 2). Lumina stimuleaz~ germinaţi.a · 
la . peste 65% dintre ,speeil:-(ex., -traista-<io.band_lu_i ,: 
lăptucă, tomate, tutun,mesteacăh ett:); la 25% dintre 
specii .lumina inhibă G. (ex,, ·urzica moartă:.; spânz; 
dovleac) . Un număr mic de specii (ex., iti, grâu, mei· 

GHEBE1.-(A.rmi/Iarie//a .f71e/Jea), fam. Tricholo~ 
matac_eae. Ciuperc-ă saprofită sau parazit~ ligr icolă , 
comestibllă,întâlilitli 'toamna -(VIll-Xl} în grupuri, . 
reuni te în mănunchi, pe trunchiuri , cioate şi rădăcini 

· de-foi oase şi conifere din păduri, uneori prin li vada de 
-Tabclu1'4 . pomi fm.ctifefi ; se mai nume~te. G. de riidikin<l, 

· l)aliliwş, opintici. Pălăria - convexă; apoi · întinsă, 
5-IO cril dhimetru_,cu marg_inea r~sucjtă în jos, subţire •. , 
striată; faţa .~uperioară brllh~~gălbuie; brună-măslihic ' 

Valorile temperaturilor pentru germinaţla seminţelor ' 
(După H.-v a!)iliu)· · · 

~sau brună-:roscată, Clr numeroase scvan1e cafcriii; faţ~( 
·_ inferioară cu ia_ mele pill.i_ n decurente, aibe-murdan;ini. Temperat. 

maximă . gălbui ,-de· multe ori· p1itate.în brun-"roşcaL Pitiorul Planta 
Temperat. Temperat: 
minimă .optimă 

oc cilindri·c;adesea curbat, striat în lung, elastic, fibros, 
______ ..::..,__ _____________ -rezistent la-rupere, Jung de 5-12 cm, gro~ de 1:-2 10m, ~c oc 

Grâu 3-4,5 . 

Secară l-2 
Orz. 3-4;5 
Ovtlz 4- 5 
Porumb 8 ~.10 

F<L~Ole ]() 

Mazăre 1- 2· 
Lucernă 1 
Trifoi 1 
In 2-c3 
Cânepă 0-4,R 
FL soarelui 4,8-10,5 
Hr_i~că - 4 
Bostănoase J()~'i -15,6 

Castraveţi . 15 ,6- 18,5 
Tutun 13-14 

.25 
25 
20 
25 
32-35 
32 .. 
30 
30 
30 
25 
40 
34 

37-44 
31.- 37 
28 

30-32 ., ·.bnm-gălbui sau bnm- negricios, uşor umflat la bază, 
30 .cu ine1iJI meinbranos'-'floculos, persistent, alb, la 
28-30' . maturitate pătat cu galben. Carnea subţire-, albă sau 
30 - uşor gftlbuile·, cu miros specific, gust arnar-astringent._ 
40~44. --5porii _ovoizt(7-,9x5~ ~);hiaHili, netezi; albi în masă. 
37 Silvictilt:ură. :Produce . putregaiu'l' alb aklemnului _ 
35 - Alimentaţîe:CFoarte apreciati\ , gustoa:;ă . Valoare 

37 ·alimentară mare. Se-fierbe minimum 20 minutc .Se 

37 foloseşte la c iorbă, P''I:Jricaş, toeăniţă, ciulama, ciu-. 

30 
perei cu sos de usturoi,salată de ciuperci. Pentru iarnă 

47 
se murează în oţet, se prepară ca zacuscă. sau se usucă. 

40 
(PI.XXJV,2) . . 

38 
44- 50 
44- 50 . . 
35 

e tc.) gcrmineză indi ferent de condiţiile .de lumină. 

Cantitatea de _ apă nccesarii _pentru G.reprezi1ită cel 
puţtn, 35-40% dm greutatea semmţel or: ·fn ·cursul G., 
prin intervenţi a enzimelor, arc ·Joc degradarea· 
substanţelor d~ rezervă . din seminţe. St1bs1anţele 

organice cu masa molecu lară mare sunt transformate 
în sub;;tanţe cu masa molecu lară mică, :>olubile în apă, 
utilizate în procesele de creştere a embrionului . 
Amidonul este degradat de u-amilază în oligoglucide 
solubile, care sunt converti te de ~'amilază milltoză;iar 
aceasta tnmsformiltă în glucoză de. a-ghrcozidaZă. 

GHEBE2 (Armil/ariel/a tabescens), fam. Tricho
Jomataceae.Ciupefcă saprofită sau pru·azită lignicolă, 
comestibilă, întâlnit~- toamna (Vm.:..x ) în grupuri, 

· reunite mai multe în mănunchi, . pe · rădăcini şi 

· trunchiuri de copac putrede. în păduri _.de foioase, mai 
ales de stejar. Piililria convexă, apoi întinsă, 5-'6 cm 
·diametru , cu marginea riisuc i tă , în jos, subţire . stri ată:, 
faţa -superioară brun11.:..gutbuic.,cu scvame cafenii; faţil 
inferioară cu lamcle puţin decmente·, a lbe-gălbui .. 
Piciorui fără inel . C1rnea subtire alb--uălbuie . gust 
amar-~Siiingent,miros de lem~ umed . SpOri i ~,:;,;zi 

-- (8- 10x5-7), h ialini ; netezi , albi în masă. SilvicultunL . 
Produce ·putregaiul alb al lemnului de stejar. .Ali~ 

· mentaţie.' Foarte apreciat~, gustoasă , cu mare valoare 
al imentară. AceleaŞi ·întrebuinţări culinare ca prece
denta . (Pl.XXIV,3). 
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GHEBEDE BRAD (Lr;piata c/ypeolaria),fam. 
Agaricaceae.Cîtlpercă saproi1tă,comestibilii,întiilnită 

în perioada aug . ...(Jct., pe sol, prinpăduri de foioase.şi 
răsinoase. Pălăria.convexă, dîametrul4-8 .cm·••fata 
superioară cu pieliţa Q.escuamată în numeroase sC~'~e 
mici, COllCcntri<;e, Drunc, W.)Cate Sau OCracee., aş.ezate 
pe un fond albicios ,în cţntm netedă şi.ll)at înc!Jis?Ja 
culoare; faţa inferioară cu lamele albicioase. Piciorul 
cilindric, înalt de 4-l O cm, diametru! 0,4--1 cm, alb sau 
cenuşiu-brun, cu inelfloculos, nepersistent,sub inel 
cu suprafaţa lânoasă. "resturi de văL Vă! albidos. 
Sporii cu dimensiunile 12-l6x5,5--6,5J.LAlirnentaţie . 
V al oare alimentară mică.Utiiizată pentru diferite 
preparate culinare.Pentruiamă se conservă în oţ.et, 
după ce în prealabil.s-a fiert. (PL XXfll, 6) 

GHEBE DEPĂJ)URECXem/a •Jongipcs},fam. 
Trichofomatac~c. Ciuper~ă endoxilofită şi .;:pixilofită, 

întâlnită. în perioada VIII-X, pe sol, prin păduri de 
foimt'e şi tufărişmr. Pălăria convexă, diametnll 
4-g Gm; faţa Sltperioară brun-deschisă sau brun...-rr;>ş
cată, cu mici pmeminel!ţe .rilamelifonue, cămosceoria
cee, păros-catifelată;Jaţa inferioară cu lameleJibere, 
distan[ate,. albe sau <)lbe...-gălbl)i. Piciorui·.fu~iform , 
pftslos-catifelat,striaHukat, înalt de 7-l2(15}cm, 
diametru! 0,5--l cm.Camea cu gust amămi. Sporir. de 
8 - L0.,5x6 - 9 .ht .. Alirnentaţie. Valoare alimentară 
mare; gustoa~ă, utilizată la diyerse preparate culinare. 

GHEBE Pl)CIOASE (Hyp!wloma. fa,>cicufa.re), 
fam. Slrophariac;eae.Ciupercă epixilofită, [\ecomes
tibrlă, toxică, întîilnită în perioadaapr.,-dec., pe lemnul 
mort sau putrezit, destrărnat în sol, de foloase şi 

răşinoase. Pălăria.g_IobuloaSă, apoi întinsă, cămoas~. 
diametru 13Ţ 7 cm, marginile pălăriei tinere se leagă de 
picior cu un val asemănător pânzei de păianjen;faţa 
superioară galbenă-sulfurie, mai mult sau mai puţin 
ruginie.în partea centrală; faţa inferioară cu lamele 
str2ms-apropiate.adercnte la picior, ~;albene-su[furii, 
apoi verzui şi verzui-cenuşii, Piciorul cilindric,înalt 
de 5-10 cm; diametru! 0,4-0,6 cm,portocaliu la bază, 
în rest. de culoarea ipălăriei,. uneori cu rămăşiJ.t:]e. 
fostului văl în fom1ă deîneLCarnea galbenă~sulJurie, 
gust anv,tr, miros neplăcut. Tox:icitate. Provoacă 
inc~xicaţii g;;tr;trointestinale manifestate prin stare de 
rău~ -greţuri, vomă,- diaree, frisoane; fără- efecte 
mortale. (Pl.XXIV,!). 

GIDM.PE1 (Ruscus aculcatus), film. Liliar;cp<;:. 
SubarbLnit- sclnpervifcscent, _-declarat __ rnonumcnt_al 
naturii şi ocrotit prin lege, geofit, cam.efit, xerom<;zofit 
spre mez.ofit, mod9rat-termofîl, · acidofii,,înciUnit 
sporadic prin păduri,poieni, rărituri, tufărisl[ri, locuri 
pietro<rsc deschise,. din ve.1tul Transilva1iiei, sudul 
Bar~atului.si Cârnpia ,RonÎ.âqă; se n1ai nun1e:stc ancr_e~ 
lic;ll, .coad1ez!,. G.Jat., G.mar{), .G.plîdvret,)ed;:,r, 
mi!dcim1, merişor, spinul-şoarecelui. Fitocen.ologic, 
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încadrat în Omo--Catinetalia, Fagiol1 iJ!yricum. 
Querco~Fagetea,. Qercion frainetto. Răspândit în 
Europa, Africa de Nord. Plantă lemnoasăcurizom 
târâtor, suofrutescentă, înaltă de 20-50(70) cm;bogat 
rarriificată, cu ramurile lăţite; ovate, numite filoclndii, 
asemănătoare fmnzelor,întotdeauna verzi. Flori mici, 

carnpanulat--(ilindrice,apoi întinsdn stea, grupatep~ 
ramurile Ji:\ţite. •Înflorire, IH..c!V. Fructe, bace ·ro~iic. 
Compoziţie chimică: conţine uleivolatil,rezine, sitmri 
de potasiu şi de calciu. Medicină umană. Principiile 
active din plantă manifestă proprietăţi diuretice, 
antihcmoroidale, tonice asupra pereţilor venoşi, 
prevenind trombozele. Se interzice cu. desăvărşire 
recoltarea ei. Omarnental. Specie cu port .particular, 
mai ales când se află încărcat cu fructe. Înmulţire p.rin 
dîviziunea.tufclor sau prin seminţe ia p;;rt rece. Indicat 
în spa~ile verzi din sud\tl şi vestulJiirii pentrustâncări!, 

·sol uri pietroa~e etc. (PL XX!V,4). 

GHIMPE2 (Xant!JJum spinosum), fam. ktern
ceae. Plantă erbacee, anuală, terofită, xerornezofită 
spre mezofită, moderat-termofihi, acicloneutrofilă. 
întâlnită prinpăşuni,locuri•necultiyate, mderale, pc 
lângă .. drumuri,• garduri, in apropierea• a~ezărilor 
omenesti, comună în toată tam; se mai numeste 
aspricd, cătinH, comeci, .• dra~iU. ganofer, G. ta;e, 
holedi.lipici,păliimid:1, scliiete musdlesc, spin alb, 
spin de holeri1, spin moc<tnesc, spin musciilesc. 
volburămica. Planta depreciazăvaloarea nutritiv ii a 
pajiştilor .. Fitoceno!ogic,încadratîn Chenopoditea, 
Onopordion. Răspândi tin America de Sud, adventivă 
în Europac Rădăcină Jusiformă. Tulpină bogat 
ramificată, începând de la bază,pubescentă. cu spini 
trifurcati la baza fiecăreifrunzc,înaltă între 20-80 cm. 
Frunze ovat-lanceolate-trilobate;Cll lobul l11ijlociu mai 
Jung decât cei laterali, baza uşor atenuată I'n peţiol, pe 
faţa superioară cu peri rari, pe nervuri de7i, pe faţa 
inferioară ·suHtlb-păroasă. Flori mici, verzui, 
uniscxuat rnonoicc; cele muscule grupate în calatidii 
globul oase situate în vârful ramurilor; cele femeie 
grupatein calatidii cuJoliole involucraleconcrescute, 
prevăzute cu spini îndoiţi la vârf, dând aspectul unui 
fruct, situat la subsuoara frunzelor.Înflorire, VII-X. 
Fructe, achene închise îninvolucml bilocular, uncinat
g!limpo». Sub aspect chimic planta este puţin studiată. 
Conţine saponine, fitosteroli, flavonoidc. lactone 
(xantatina), acid cafeic, acid clorogenic, ulei volatil 
etc .. Bioterapie. Părţile a.-,ricne ale plantei au utili zare 
terapeinică în medicina umană. Acfiunc clecongesti vă 
în.·adenomul de proStată, .. putâncLducc la·.·evitarea 
intervenţiei chirurgicale. În medicina umană tradi
.ţională a diverseior.popoare nord~africane şi sud
europene .planta este. folosită ca antitumoral,•antic 
diabetic, sialagog ~i cliuretic. În medicimtumană 
empirică rusă este folosită şi ca remediu împotriva 
turbăric. Cercetările.efectuate în România au pu~ în 
evidenţă că extractul apm; obţinut din plantă posedă 
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proprietăţi anticongestive, cicatrizante ~i dezin
fectante, cu rezultate bune în adenom de prostată, 

prostatită, cistopielită,litiază renală. Dispar simpto~ 
mele iniţiale ale bolii, se reduce polakiuria, se sterili
zeazif urina, determină · retinerea selectivă · .. în· senil 
sangtiii1 a electroliţilor (K+ şi Mg2+) protectori ai' 
miodtrdului. Recoltare. Păr~ le · aeriene • ale plantei 
(Xanthiiberba) se recolteazăîn' timpul verii iuiLc-aug,. 
pe timp frumos, după ce se.ridică roua. Se usucna 
umbr:t, in strat subţire, de preferat în poduri bine aerate 
şi· acoperite cui tablă. Medicină umană. Uz:Jntemc 
Pentru tratarea turbării, ·hipertiroidismt!ltii, dar rnai 
ales în adţnornul de. prostală;_pro:>tatit~, cistopielit~; . 
litiază renală: decod, ~iJ11linguriţăplantă măryqţ,i:t~. 
la o.cană [~OOml) cu apă. Şe fierbelOminute la imfoc . 
domoi". SeJasă ac()perită.l5mintite.pe,ntru a se răci,: Se. 
strecoară. Se beau 2 c~nipezidimineaţa Şi seara,pe 
stomacul gol, cu 30 minuteînaintede amânca,timp 
de 6Iuni,după care se consumă numai o cană pe·zi, 
dimi11eţa. Pentru cistopie1ite (cistite), tratanwntulse 
face 3--Sluni, iarP!"'ntruad.enomulde prostatil.6- l8 
luni în funcţie d~ stadiul bcilil şi de starea de r1ispunsa 
organisinului.Pentru.l iti <.tză ren a ]ti tratamentul sefac;e 
toată viaţ~ : In r~ţeta PLAFAR S~ITlenţioneză că după 
3~5 săptămâni de tnitament se reduc micţiunile 
nocturne la jumătate ~i di.5par usturirnile pe uretră, iar 
durerile sau apăsările pe vezica uri.nară sau înzona 
şezutului se diminuettză: .pe parcurs prostata se 
descongestionează şi îşi .revine la volumul şi elas
tieitatea normale. C o nt rit i ri.di c. a.tii. .. Se recoman
dă ca·în timpul tratamenttilui să nu ~e mănânce sărat, 
iute , pjperat, acru (variă; castraveţl, gogoşari, gog o, 
nele ,roşii, lămâi, portocale , g rapefmt, bulion, bor~ , 

lapte acru, sana, iaurt, smântână). Nu se va consuma 
alcool ( nici vin, nici bere) .. Agricultură. Buruiană 
problemă, invadează păşunile , adesea .pătrunde în 
Jucemiere şi culturi de porumb, prin praşile, erbicîde. 

GijiNŢURĂGALBENĂ.(Centiana.luiea}; fam.· 
Centianucei1e. Plantă .erbacee ,. perenă, medicimilă, 
ocrotltăprin lege ca. monument. al naturii , .geofiti:\, 
mezofilă,microtcrmă , lapH amfitolerantă,cakifilă; 

hel i cifilă , întâlnită pe soiuri scbeletice şi pajiŞti ,în 
regiunile montană şi alpină, bogateîn humus; se mai 
nutneşte- ab.riinJew:;c;.t,-_- cahince;.i, _ dunţurii, --- cnge're~ 
ficrca,pJmiintului, ghimbere de munte, hin{nră, 

ianţură,ochincea, strigoaie; stegeră, ţinturiL Fitocc
nologi.c, încadrată în Sesleritalia,:Calamagrostidion. ·. 
Element alpino-carpatic · răspândit .în Europa, .Asia 
Mică: Cultivată pentm scopuri medicinale în judeţele 
Bmşov, Prahova, Neamţ. Rezistentă la temperaturile 
foarte scăzute din timpul iernii. Cerinţe ridicate faţă de 
umiditatea solului . Vegetează bine pe sol uri bogateîn 
calciu , pe pante luminate; însori te, cu expoz.i.ţie sudică 
şi sud-estică. Rizom gros (2..:.3 crn); scurt (5-7 cm),.cli 
3- 5 sau mai multe rădăcini cilindrice, brun.,-gălbui, 
lungi până la 90 cm. Tulpină fistu loasă, cilinddcă, 

GH!NTURĂGALBENĂ 

neramificată, gJabră, frunzoasă, înaltăde 40~140 cm 
Frunze lat-ovat-eliptice,lungipânăla 30cm,1ate pc[n' 
la 15 cm, cu 5t7 ner~ uri arcuiteproeminente. Fior: 
galbene, marii iung~pedicelate, dispuse )'n cime 
corimbifqrme. i l~f!orir~ , Vl-VHL Fruct,> c'\psult 
conică, unilocu/ară;!lini;ă de 6 crn,.ce .conţiq~ pâni< It 
100 ~eminţe ~at~ar[pate . pe m<irgine. Ccimpozi ţie 
chimiCă: rădăc\i1i1conţine heterozide;amare (genţio
picrina, amarogenţina, genţiamarina, genţiacauli na 
izogentizina), lilcaloidul genţianina, glucide {genţia

noza, genţiobiqza}, subst<tnţc colorante(gentisina) 
tanoizi, lipide,:steroli , săruri ITJÎnerale.. 'Bioterapie 
Rizomul şirădăcina plantei au utilizareterapeutici:\ îr 
medicina umariă:,şi veterinară; Principiile acti ve pc 
care le.conţin U\1 propd.etăţi st:01mihice ş i tonît. ain lin:. 
eupeptice,·· col~retice; Colagoge, ·febrifuge; antihel' 
mintice. Reco~1andată în anorexii, convalesccnţft, 
dischînezii bilÎare. Stimulează secreţia sali vei , t 
sucurilor gastflce ş i · intestinale ajtttând larealiza ·ct 
unei dîgestii normale, măreşte secreţiîle bil i<lrc, 
stimulează coritractîa vezicii biliare si ca urmare• 
evacuarea bilcii !eva~·uândbilaîn .intestin.,scadefdxa, 

. provoacă eliniiBarc~ ,;iernii lor intestinali, Se utilize<t<.l. 
sub diverseforin~ Jarrnaceutice .Jntră în cornpozlţi ll 
"Ceaiului tonic ap~rltiv" {PLAFA:R). Recoltare . 
Rizomul şi rădăcinile(Centianae.rhizoma etradixj nu 
se recoltează di[J..floraspontană, ci .numai d in cul turi. 
Se scotdin păn1hnt cu Sqpa sau pl!Jgul. Se.spală într-un 
curentdeapă.S:etaieîn .bucăţi de-10-15 cm.•Uscarea 
se face la. soa~e : sau în poduri .acoperite crr taHă. 

Uscarea artificială , la 45-60"C. Medicină urnanlL. U;~ 
intern. l. Pehtnr tratarea ·gripei ; ascafidioc.ei , 
stimularea .poflei "de .mâncare, stimularea ' functiei 
ficatului şi a sisfernului nervos: a} infuz ie, din li2Jin · 
guriţă pulbere rădăcină peste care se toan1ă o cani( 
(200 mi) cu apă"clbcotită . Se Iasă acoperită l5minute . 
Se strecoară. Se bea un sfert de cană înainteameselor 
principale pentru stimularc:a funcţiei hepatice , s iste· 
!1lU]ui _nervos,O,jum>itatedecanăde2ori: pe zi pentiTI 
asca1·idioză şi câte 250Inl deJo ri pe ~i pentru gripă . b) 

· decoct,din ··· I/2!Jinguriţă pulbererădiitînă:Jâ - o C<tnii 
(250 rn!) ctl apl\.Se fierbe 5- iO minute !aloc mm! e . 
Se strecoară. Sd'bea l111 sfe1t de cană înaintea m eselor 
principale; c) ·· tinctură pregătită din 20 g pul ben~ 
rădăcină la HJO.mlalcool 70". Se lasă la macerat 7-:) 
zile. Se agită conţinutul stîclei zilnic,pe ntn comoge
nizare. Se strecoadi. Se păstrează într-o sti clă be n·~ 
'inch isă , Se i ;tLI j nain te de mese: copii ...:.. . câte S'-· 1 O 
picături; adulţ~ ,.- !O- l5 picături;. -d) v i)1lonic, 

·pregătit din3littguri pulbere rădăcină la 60 ·ml alcocl 
70". Se lasă la maceratîntr-o sticlă bine închisă 24 d ~ 
ore. Se toarnă apod l de vin şi se lasă în continuare b 
macerat lO zile; S ticla se agită zilnic pentru omoge
nizare. Se adaugă' 100 g zahăr sau J ()() g miere; mnnc.i 
adulţiî pot lua c;.te olingură înainte de mcse ;.e-) siroo. 
pregătit din l iillgLiră pnlbere tădăcină'1a 250 ml <tpă 
în clocot. Se adoperă şi se ' lasă la macerat 6 ore : s~ 
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strecoară. Se adaugă. 250 g zahăr. Se fiqbe până la 
consistenţa siropoasă. Se iau 3-4 linguriţe pe zi, 
înainte de mese. 2. Pentru uşurarea acti vităţii digestive 
prin excitaţia sucului gastrointestinal' şi pentru 
combaterea viermilor intestinali: a) decoct., din 1 
linguriţă pulbere rădăcină la l l de apă . Se fierbe 
J 5 minute. Se strecoara. Se bea câte o jumătate de cană 
cu 3t'J minute înaintea meselor principal<;; b) pulbere 
rădiki.nă, de 2 ori pe zi câte un vâlf de cuţit; c)tinctură 
pregătită ca mai sus.Se iau ele 2.ori pe.zi,câteJ0-15 
pică:uri. Medicină veterinară; Uz intern. Pentru 
tratarea an9rexiei; tulburărilor digesti}e cronice, 
tulburărilor de .metabolism , atoniei · pre~tomacelor, 
cistitei hemoragice: a) infuzie, din 2 lingtiriţe de 
rădăcină uscată · şi mărun'ţită peSte care s,e toarnti j ·] 

apă. Se lasă ·acoperită : 15 minute. Se strecoară: Se lasă 
t'd rikil. ·se administrează prin breuvaj bud1i(se toarnă 
pe g!\t); b) decoct, din :2 linguri te pulbere rădăcină la 
l 1 de ;;pă . Se .fierbe 10 minute. Se strecoară. Se 
răce)te. Se administrează prin breuvaj bucal; c) pul
bere răd ăci nă administrată prin breuvaj bucal; d) 
extract, din rădăcinii; e) tinctură, din rădătină. Doze le 
de tratament: animale mari (cabaline, tm;rine) , 10-
25-·50 g drog sau 5-15-25 gextractsau l-3-R g 
tinclură; animale mijlocii (ovine, caprine, porci ne), 
2-5--10 g drog sau J -3-5 g ext.ract satr0,2-0,5-
2 g tinctură; aniiDale mici(pisici, câini), 0,2-l ~2 g 
drog sau 0,1 - 0,5-1 g extract sau0,05J..0,2-0,5 g 
tinctură. A ten li e! Supradozilrea duce'laintoxicatii. 
Se intervine cu ttatament simptomatic. Onl.amental. Se · 
poate cultiva în spaţiile verii din regiun'ea alpină şi 
montană , în grupuri, pe stâncării. Decorativă prin port 
şi florL Înmulţire prin desfacerea tlif~lor şi prin 
sem:.nţe. (Pl. XXN, 6) . 

GHlNŢURĂ'PĂTATĂ (GentianapuiJCUJta),fam. 

Gentianaceae. Planr.ă erbacee, percnă; · hemicrip
tofit-geotită, mezofită,criofilă spre microtermă , foarte · 
acidofilă spre acidofi l ă , heliofilă , întâlnltă· pe locuri 
pietroase, erb0ase, tufărişuri din zon~ alpină· , a 
munţilor Apuseni, Carpaţilor Orient:ali şi Meridionali ; 
se n~ai numeşte dinţurii, enţură, fierea-piimânwlui, 
ghiT:!lbere, inţură· roşie, ochirtcea·, potroaCă;· Genetic, 
2il '= 40. Fitocenologic , Yncadrata .fn Seslerietalia. 
Element alpino-carpatic .. Răspândită în Europa; mai 
ales Peninsula Balcanică . Rizom cilindiii:, gros până 
la . 15 crn, oblic sau vertical, cu rădăCinLoblice sau 
verti.cale. Tulpină simplă, slatr-m uchiată, fistuloasă, 

·· rnall.ă până la 60 cm. Fruze ovate , elip~ce . până la 
ovate, acute , sesile,cu 5~nervuri · proemihente. Flori 
galbe~<e-dcschis , des purÎctate-,purpur[u, dispuse capi~ 
tul!fJrm în v·ârful tulpinii si so!iţar kbaia frunzelor 
. 5u'perioare. Tnflorire, vn-ix, Fructe ;Ca[?s U]ă. Com
pozi ;ia ·chimicn asemănătoare cu a ghinţurei galbene. 
Medicină umană şi veterinară, Aceleasi uli1i zări ca la 
ghinţura galbenă (Gentiana 1utea): Ornamental. 

1 
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· Cultivată în lungul pâraielor ş i lângă izvoarele d in 
grădi!tile alpine. Decorativă prin port si flori. Înmultirc 
princjesfacerea tufelor şi prin seminţeo -.;r~~ .• f.P·"'· ' '''·• · ·-

GHIOCEL (Galimtlws ni~alis), fam. Amarylli
daceae:Piantă erbacee, perenă., geofită , mezofită, spre 
mezohidtofîtă, mezoterniă, slab-acidoneutrofilă , 
întâlnită·frecvent în toată ţara, exceptând Dobrogea, 
prin păduri, poieni. tufări~uri, de la câmpie până în 
zona alpină; se mai numeste 11i.mară. clocotiii de·om<Tt 

clopoţei deprinulvară, .cloc~nei, ghilic~i . ghirele: 
giorele;luşte, primiiviiruţii, uswroiţă. Genetic, 2n =.24. 
Fitocenologic, încadrat · în Fagetalia, Car. Querco
Fagetea , ·,Răspândit în Europa. Bulb globulos sau 
ovordal, :~ cu . tunici .brune, fără bulbi!'i; rădăcini 
fasciculate.î'ulpină aeriană ltin"ă de '15-30 cm ·cu 
frunze liniare, Iri bază înconjur;te de o teadi m·;m
branoasă transparentă, transvers~l-trunchiată. Floare 
albă, ·. solitară, . aşezatli'Jn vârhll tu! pinii , nutantă,' 
bisexuată ,. actinomorfă; perigon din 3 'tepa!e interne 
mai ·niici .. ~l~3 tepale,externe; androceu cu 6 stamine; 
gineceul tricarpelar, cn ovarul inferior. Înflorire, 11 -
)ll. Fn1ct;capsl.ilă ov.ojditHL ~ilttn!!it-cilindriCă.Seminte 
cu tegument .. subţire, albicios~~au bruniu. Toxic~c 
logie.Toxicitatea plantci este conferită . de a!caloizii 
hipeastrină, mctsonină , niv(l1înă, - crivelină~ tazetina. 
licorit1ă (galatidină), nartazină, narvediniL Probabii 
licorina este . agentul intoxicaţiilor. ·Consumarea 
bulbilor produce·diaree moderată şi vomă: Bioterapie. 
Bulbii, .frunzele şi florile sunLfolosite în scop · 
terapeutic de medicina· umană etnoiatrică. Folosite 
intern în· tratarea. paraliziilor ·.şi parezelor nervilor 
periferici, iar extern în tratarea scurgeri lor vaginale, · 
paraliziilor şi parezelor nervilorperiferici. În Bul gari a 
alcaloidul galantamina este conditionat sub· formă se 
soluţie injectabilă. Fiolele conţin . .! sau 5 mg g;ilan
tamină, sub formă de bromhidrat; se comercializează 
sub denumirea·Nivalin. Se administrează subcutanm 
sau intramuscular. ca mitotic si. în sechel.cle polio
mie]jtei. Favori zează reluarea transmisiei impulsurilor 
nervoase, cu efecte asupra tonusului vaselo~ sangui ne 
şi a organelor. Tratamentul determină o îmbunătăţi re 
moderată până la marcată în hemiplerrii si hemipareze 
hemoragii cerebrale, tromboze sau"'b;li tromboem~ 
bolice. · Bromhidratul. de galantamină · potenţează 
efectul aminofilinei si al adtenalinei.Previne efectul 
paralizant al PARANION-ultii. favorizează regene
rarea şi fonnarea fibrelor musculare(Ein. Grigorescu, 
!. Ci ulei, Ursula Stănescu, 1986). MediCină timană. Uz 
intern. 1. Pentru tratarea ·paraliziilor ~i parezelor 
nervilor periferici:decoct, din ·1 ·Ji n<>urită bulbi' flori 
frunze mănmţite la o cană (200 mi) ~u apă. Se (!~r6e s' 
minute. Se strecoară. Se bea o cană pe zi. Uz extern. 1 . 
Penlru tratarea parali zii lor ~i · parezelor nervilor 
periferici: decoct.&n 50-1.00 g bulbi, flor i, frunze la 
3-4·1 de apă. Se fierbe 15 minute. Se strecoară. Se 
adaugă la apa de baie (37"C). Zilnic se face o baie. 2. 



1 

1 

1 
' 1 

1 

259 

Pentru tratarea scwgerilor vaginale (leucorec., 
candidoze):decoct ·din 50 g bulbi,.flori, frunzeJa 2 1 
ar)·ă ;,S~·.fierbe J5minute . Se lasă ·la răc.it 1.5 minute. Se .. 
strecoară.Se.fac 2~3 spălături cu irigatorul; din care 
una seara. ApiculturlL Specie meliferă> Florile 
furni.zează albinelor culesuri de· nectar . şi polen . 
Productia de miere, 10 k.g/ha. Pondere econOillico
apicolă mică . . Offiamental. Cultivat ca .plantă 

decorativă în parcuri, grădini publice şi individuale, 
prin boschete luminoase, masive arboresccnte,_gazon 
înflorit,. iar ca plantă -for{ată la decorarea· aparta". 
rnentelor. Înmulţire prin bulbi. Vopsitorie. Florile, 
frunzele sau planta întreagă (fără bulb şi rădăcini) au 
propriet!!ţi tincto~jaJe, fiind utili7.ate pentru vopsitul 
fibrelor natumle în galben sau galben-stins. Recoltarea 
se face câ!Jd:planta .este bine : înflorită:. 1. Pentru 
vopsitul.fibrelor. naturale .în ·gaJben-sti ns se folosesc, 
imediat dupăcules,flori ~i frunze proaspete. Se fierb în · 
apă :}0 minute. Se strecoară . În soluţia caldă se dizolvă 
piatră acră (50-60g/kg rnaterial).S e amestecă pentru 
dizolvare si uniformizare. Se·introdiJce materi<ilul. Se 
lasă la fiert.20--'30 minute·. Se contrbleuzlt prin e~antion 
intensitatea culorii. Când·s-~ ob~ nut culoarea dorită se 
scoate şi se usucă·Ja umbră. 2. Pentru vopsîrea !finei în 
galben, florile şi frunzele proaspăt culese se fierb în 
upă până când soluţia se colorează ;în galben, la 
intensitatea maximă .. Se strecoară si se ·meriti ne caldă. 
Separat se ·dizolvă piatră acră (50_:._Gfhg/kg material) 
în apa caldă: Se introduce l ână, se l asă să se pătrtmdă, 
apoi se scoateşi se trece în V<tsul cu soluţia decolorare .. 
Se ţine tn flota de•vopsii·e piină se obţine nuanţa ~c 
culoare dorită . . Se scoate şi se. usucă·Ia urnbră (Agneta 
Biltcă, MargaretaTornescu, .1984) . (PLXXJV, 5) , 

GHlZDEl{Lotus comiculatu.,), fam .. Fabltceae. 
Plantă erbacee, perenă, hernicriptofită,-xerofită spre 
mezofită, amfitoierantrt la temperatură ~i pH; întâlnită 
prin locuri uscate sau umede, tufări.5uri ~ pilnă în etajul 
subalpin; se mai numeşte bichini1 sălbatici1, culbe
ceascii., drob.. ghiara-mfiţii; ghizdei·, miiziiriche. 
moartea-!!iiinilor,.motocei: rochia-riindunicii; s:imi!
ti.~c. tr:ifoT.~·ce. unghia-găinii, vi,ţdcL :Gef!elic, 2n = 24, 
Fitoccnologic, încadrut în Molinio-Arihen;tt/Jerccca, 
FcstucetaliB va!Csiacae, Festuceta/ia vagin<tWe .. 
Sccalietea, Plantaginetea. Ră.~pândit în Europa, Asia, 
In nordul ~i estul Africii. Cultivat cu peste.2()() ani în 
unnă. Rezistent la ger şi · secetă. Merge·b ine.pe orice 

tip de· sol, dar~ mai ales pe cele care . conţin ·ca!CitL 
Rizom vertical,ramif icat. Tulpină cu coletmult.ica
pitat din care pornesc numeroşi lă.~tari culcaţi Ia bază· 

sau erecţi, înalţi pilnă la 60 cm, glabri ·sau·dispers-. 
păroşi. Frunze cu 5 foliole, cele 3 mijlocii apropiate; 
cele inferioareîndepărtatc, glabre sau puţi n păroase pe 
margini şi pe dosul ncrvurii mediane. Stipel.e 
rudimentare, reduse Ja ·sete sau papile. Flori gtilbcne 
grupate câte-3-9 în inflorescente umbclate;--caliciul 
5-din(at; corolă cu v:::xil rotund sau lar-ovat, aripi lat-. 

GIBERELINE 

ovate, carenă scurtă, perpcndicular-arcuită în sus . 
formând un rost~u: androcenl din 10 stamine cliadclk.' 
gineceul cu ovar sesil. Înflorire,:v .:_·IX: Poieni zar~ 
aJogamă, rar autogamă. Fruct , .. păstaie cilindrică. 
Serninţe globuloase, mărunte . :compoziţie chimidi : 
planta conţine proteine ( IO,X7o/o), <ilbuminr, (X .~9%), 

lipide . (2Jl4%), substan ţe exp·active ncazotatc 
(35;92%), celuloză (35,31 %), substanţe minerale 
(4,79%) cu K, Ca, P, Mg etc. Biotempie. Florile sunt 
folosite în terapeutica rnedi.cală populară ca 
a.ntispasiic., calmaJit îi1 stările .de· excitaţie nervoasă. 
Efect sedativ în insomni i, stări de _anxictatc, nclini .)tc. 
Recţlkai-e, Fiori le se recolteuzil în zilele senine, după 
orele.!O.Se usucă în poduri acope ri'te cn tablă , în sira·t 
sub~re·.'Prin uscare 11orilc elev in verii .'Se~păstrcaz.ă în 
saci· t.Sxtili :'Medicină umană: Uz)ntem. Utili zată de 
medicina populară ca antisp;istic .. calmant în .~tliril~ de. 
excitatie nervoasă, în insonmii' neliniste: ' infuzie, din 
1 -2 {ingunţe flori uscate peste care s.e toarnă o cani\ 
(200'ml) cu apă clocotită. Se lasă acoperită 10-15 
minute. Se strecoară . Se beau l - 2 căni pe zi . 
Zootehnic. Specie furajeră. Utilizat în .hrana vitel ore~ 
nutrer ·verde şi uscat, mai ales ·rn amestec cu alte 
nutreţuri. Producţie 12 000-20 000 kg/ha masă verde. 

· Consumat în stare verde produce~meteorizaţie. Gusl 
amărui .. Culoarea galbenă a flori'lor se transmi te 
laptelu! ~i mi.tului.Ca plantă de p1lşunc suporti\ bine 
lllll.)căturilqi căi catul. Agricultură, Uti li zat ca îngr5.
~5mânt verde. Apicultură. Spec ie meliferi:i. Florile 
oferă albinelor culcsuri de nectar şi polen. Cantitatea 
de ·necbr,O,OS- 0,20 mglfloare .. Producţitl de miere, 
15-30 kg/ha. Pondere economico-apicoln mică. 

Ornarnental. Sc .poate c_ultiva pc.peiuze .de la cârnpie 
· până i'n etajulsubal pin. Decorativ prin po1t ~i flori. 
lnmulţireprin şcminţc . (P,I..XXlV ~ 7) .. 

GlBERELINE, fitohormoni de naturii izoprenid 
prezenţi în lesuturi lc~i organele majorităţi i speciilor 
ele plante inferioare ~.i în special ale .celor superioare. 
Până 1n prezent au fost izolate .52 G. cu .structurii 
chimică foarte aprOpiată. Primck (A şi .B) au fost 
izolate în stare cristalină din filtrele de cultură aic 
c iupercii .Gibberclla fi1jikuroy , de către japonezii 

· Y abuta ~i Sumki ( l93K). Ciuperca parazilează răd5-

cinilede orez determinflndu-le a lungirea tulpini lor .)i 
mărirea suprafeţei foi iare .. O . A1 ·sau acidul giberciic 
este cea mai răspilndită. G. A se găsesc în cclub 

vegctahl în stare libcrc'i, conjilgată .~i .>0/libi/e În itpfhau 
legate. O . A sunt di- sau tri- carboxilice, fiind cele rnai 
răspândi te în regnul vegetal. G. A• conjugate au fost 
identificate în ultimii \0 - !5 ani. În general sunt 
conjugate cu ~-O-glucoză . Sunt inactive . Devin active 
prin hidroliz<ţrc, când necesit~ţile fiziologice olc 
ţesuturilor vegetale o cer. G. A leg<~te de proteine 
devin active dHcă sunt tratate cu proteinaze, constatare 

· expcrimentaiU pc unele extracte apoase din seminte 
mature. Biosintcza lor are loc pe calea acidului 



GIMNOSPER.ME 

meva lonic. Fiziologic slimule<JZă:~elongaţiaceJule
lor, di viz iunea celulelor sau ambele procese l;r Ull 

ioc; --biosinteza triptofanului,ip recursorul sintetic al 
anx inei (acidul. f3,indolilaceric), i nhi])ând acţiunea 
auxinoxidazel?r c~ distmg·acidul f3,i(!dolilacetic;~ 
biosii1teut proteică şia<;ţiunea unor enzime înprocesul 

de diviziune celulnră. 

GIMNOSPERME, PINOFITE 
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(majoritatea familiilor de plante) ei spirociclică 
{Mag.~loli:Jc:ene, R;;nunc:oluceae). • Raporl1Il• existent 
întrcqrpele (Fig. 11 5, '116) eviili;nţiază două tipuride 
G.: apocarp~ format din carpele libere,:neunite întm 
ele. •(R.ammculaceae,. Crassulaceae, Ros<~ccae) şi 
cc(lacarpsau ,t;inc<;p.....cformat din carpele concrescute, 

unite :între el~, .. c<micte( întâlnit la majoritatea 
al)g'(o,spermelor. Modul de•concreşter~ sau suda re a 
carpele.lorîntreeledelil11iteazăîn cadrul G. cenocarp, 
următoarele'tipuri:G. cusincarp~Ia care carpele le 

GINECEU (G_ynoeceum) , organ femeiesc de concresc în adâncime prin margini şi prin o parte din 
reproducere a florii. Simbolul de formulă: K.,Apare suprafaţa Ior,până în centruLovarului,. îmeărţind 
pentru p rima dată f<~ anglosperme şi nu se 11141Î caviratealorîn totatâtealoji sau.loculi,'câtecarpeleîf 
întâlneşte la nici .un;1lt grup de,pl(\nte:.E~eJormat din cotnpq'n.(Lifiaceae)(Fig: ll7);G<pamcarp ~ la care.: 
una .. smi mai multe Si:!r:pele.(rnacrosporofile)de nat;ură .. carpelete concrescnurm[i.prin m~t.rghii lel~r, iarovarur 
foliară . . !niliferent de numă~.ulc<trpe!GI~r ce intră î11. · rărn(liJeunilocular; adidicuo:singură lqjă(specii de 
alcătu!rea:Itii, G. este constiniifdin: :.,... ova(,.---t sti.! şi Violaceae, Orchidacene); Gcfisicarp~derivă din cel 
---t• stigmat. Numărul carpelelor UÎn structura G. eusincaip,posedă o singură Jojăîncentruldreiase 
reprezintă un caracter constant de specie. El poate fi află o . coloană .de ţesutpfacentar pe care se prii1d 
m~nocarpeh;r~format dintr~o singură carpelă(F11- ovul6le; septele ce uneau centrul ovamlui cu peretele 
bacene şi unele şpecii. din Rosc1ceae-. pnm, cireş, cais tll( a~ dispărut ·{Cm;v,ophiiiaseae, . Primulace<lc). 

· · · . Nuni*ruLcarpelelor 'din·stn1Cturâ: G. se poate. st[1bi lf 

· ··~··.······· ... . • ·••••···• •·••·· •··· · · · •.·· · T.· ... ··. · .. ·• .. !··· •. ~· ....... : .... · ·.clJ.·• · .. · · ··~':)·· : ~~~ă~dfl~~~:!l~bll~~~~d~~~~e Ji .~~:J~:t~:~~~-s~~s~~~~ · 
.. : .. 'l . w . • , . . btile, mai ales în seCţiune transversală. 

··· GINJ(GOACEE ( Ginkgoaceae), familie cu plante 
ex:clusiv hoiarctice. Are unsingur.gen cu o singură 
specie.Gillkgo bilobn,cunoscută sub numele. de Ginco; 

·Arbore înalt până la.}O·rn;:dioîc, Frunze 'i:n .·formă Je • 
· .evant:~i,bilobate,peţi.olate,_pieloase; căzătoare ;.·Fiori 
··dii:îice; cele.mascule soli tare, în:formă de .. amenţi; cele 
fcmde}ung .ped.unculate , cu:•pvule ,.din• cirre numai 
unul se dezvoltă.l'nflorire, V~VL Sămâuţli lungrr de 
cca2:,5 cm, cu înveli{.cărnos gălbui, urât ni irositor. 
Sămânţa se maturizeaztiîn sept. Cultivat prin parcuri 
ca âibore ornamentaL 

B c o 

Fig, Il5.Tipu·d morfohl_g-ice de.gineceu 
A-- tţpoi.;aip ; B-D..:·~--- CS:IHICt\(P~.:,-6 - - . :-;u~t - ~oncrc~cutc numai 
ovarCJc; C- xi.lntconcrcsi.:utcov<Jrc!c şi stilclC;:D·- .sunrconcrcscuH; 
ovarele, stiklc şi .sl_ignlatCk · 

ş _,L); bicwpelar - f ormat din două carpele (Apil;c<:ae, 
Lnm'iâCeae;_Bor~gin~ceae~ Asternc~it:c); ___ . tâcwpciar~ 
fonmtt Jin [rei carpcle (lridaceae; Liliaceae); tetra
carpeh;-forrnat din patmcarpele ( BrtJs;;icaceae); 
oentncarpelar~fotmllt . din cinci carpele • (CcliYO
phyfl!tceae,Primrd<l~~a~); pofic<J.fpel<Jr~îormat dintr
un ni.intăr mai mare. ele carpete ·(majorita~e,rspeciilor 
Jii1 f<mt~ R anunculaceae, . rnu lte specii Ros<tceae) . . · 
Dispozi[i[, carpelelor pe r eceptacul poate fi cicli că 

Fig.J16. Tipurid~ -gÎ.!leC:eu cenoc_arp-
' ·. se10ţionate la. niveJ~ I ovarului, ·. 

A ;_ ovarpuruc!UŢJ; B ~.ov~r Jisicrup; C - ovarcusincurp; 1 - ()Vulc·. 

•· QIN'OGENEZĂ .. (Gynogenesis), . pTOces · Je 
part~.rwg~nţilî haploidă femlu ină. Actul biologic 
consţj( ÎlJ .germinarea polenului pe .Htigmat, formarea 
tuburîlor.polinice,pătrullderea lor în sacu!·embrionaL 
-Gainet~tLmasculinpătrutls -în ooSfCră:degenereazlifără 

ase .contopi cu ea. Embrionul se dezvoltu din oo,fera 
nefecundată. PLanta formată este asemănirtoare• ctr 
partea maternă. 

dlUGAN(Cataihelnsmaii1Jperiale)fam. · Triclio- · 
·Iomfli:accac:. ··Ciupercitnilcorizan tli;.cqmestibilă;:întâl, 
nitlr.Ji{perioad<~ . .aug.,ocf. ,,p~ soluri . cal caro ase , prin 
păduride ~ăşinO\'Se şide"tmestec . Pălăria convexă,.rar 
infl.mdibJ.Iliforrnă,. groasă, diametru! l O~ 16 cm , cu 
marginea .putenJic-involută; .. faţasupţri.oară brună
rpşca[ll.până la bnmit-alunie , netedă;faţa inferioară cu 
lamele. decurente, albic iose." apoi gttli:)ui, uneori 

·negiiciose .pe rnuchie •... Hiclor-t;lt,licant,p!in; 'ltlalt,.Je 
7~:13 ' cm,diametrul J - 4 cm, alb, ocru s~uipal id-
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bruniu, cu inel dublu:Carnea tare, cu miros de făină. 
Spori1 de 11---14 x 5-6 ţ1 (Gh. Siî.lăgeanu; . A. 
Sălăgeanu, 19H5). Alimentaţie. Valoare alimentară 
micU: Yntrebuinţat în diferite p reparate culinarec 

GLANDE DIGESTIVE~ structuri . histologice 
reprezentate prin pe ri glandulari pluricelulari digestivi 
care ' secretă fermenţi proteoliticj. La roua-cenllui 
(Drosem rotundifolia) fiecare păr are o porţiune lungă 

formată. din celule prozenchimatice dispuse î11 serii 
longitudinalc, străbătutcentral de vase Jemnoase 
(traheide spiralate) . .Terminal, părul este mai umflat. 
Aici celulele sunt dispuse rad iar. Cele din ·strattiT 
extern. sunl mai mari, .. ~i . alungite, iar. celei' din stratul 
ex tern sunt mi•(micL.CeluLele stratrtlui extern secretă 
produse rnucilagino~we,iipicici~se,pentru imohilizarea 
şi ·asfixierea insectei, şifcrmenţi proteolitici, pentru · 
digestiasubstanţelor. proteice din :corpul ei. Planta 
numită foaie groasă (Pinguiwla vulg;;ris) are pe partea 
superioară a frunzei··perimici digestivi, ce secretă 
fermenţi proteolitici, şi peri mai mari ce produc 
substanţe v~scoase cu rol de reţinere şi asfixiere a 
insecte! ore 

GLANDE NECT ARIFERE,NECTARII 

G LICOCALIX, componentă externă · a supra
feţelor celulare cu struc turi:! de natură glucidică . Are 
rezisreniă electrici[ mică si este străbătl)t usor de apă, 
ioni, mQlecule.mici. Prin.pol iJner.ii anionici ~;arestează. 
propriet~ţile elr:ctrice al~ plasmakmei. G. prez.i ntăt): 
mare variabilitate dccompoziţie şi grosimi în lumea 

GLOBDLARJACEE 

Fig. 117. Structura gineceului la crin (Lifium ciwcJiJum) 
A -·stifcu stig_mai \;ăzul tlinprOfiL.B·w:- Migma tut văzut ap.it:al: C 
- papiiclc st~gn~;r._~-~~h~i : D ,...- secţiune tn\llsvcr~aHi_ ndn s tiL F_ ~ 
!-iccţîunc Lnmsvţrsală prin ovar: F - scc.:~i unc prin ,<;lillnHt!t mă -îtJ: 
G _:.._ structur~- q·V~1nt l tt i ( secţiune transvcrsalii).;/1: - qnd<.: rmă 
c.xlcrri.ă:',2: ,.....· \.:~tnalul sWului; 3·- qiiUcnm\ internă: A - J'ast:-<..:u l 
lihC.nJ.~Ic_rnnos_:_~ ;:-: ,L.l.ld.~ul lih.cnHcmi,Os. pi<..tcţnhlt:~=-6 ·-:- .·t ·:tsc __ :cu! 
dublu .rczullal .~in '<..:ontopirc~t .a_ dQUă fas<..:_iculc l a.~~r~t lc : 7 -- ·o,i<t 
ovariană;-8 - ţ~v.u l : 9 --- pupildc stigmatului;· Hl - sti l 

v ie. Este ahiaicletectabil pe suprafaţaglobulelor ro~ii 
(eritrocite) şi bine individualizat, tare~i relativ g rm la 
celulele vege\alc,Jonnând un adevărat perete celular. 
La animale Q.,posedă,printre gh1cide, molecule ale 
unor substan1c ·· (condroi tincsulfaţi , <~cid sialic, acid 
hi.<tlL!ronic)qlre conferă celulelor un învel i ~ ele radicali 
animJici (M.! lonescu..,-Varo, 1976)c La ce l:dele 
vegetaie strudtura poli zaluuidică a G; este diferite. si 
complexă, ea.constâncl din celuloză , maniani, xilani , 
alactani, anil:lani,.fucoidină , •precum şi heteropc,] i~ 
zaharide_ Ace~tora li_.sc a1ălurăpo1iuronide ca sub;.;tan
ţe pectice, aci(iu]ginic , mucilagii, gume de acid unmic 
ş i alte subst;~hţ_e, c um sunt chitină , chitoză , l i gnină: 

ceruri,subcri~ă, c.uti.nă, sporopolcnină,lipicle , prote .ne 
cu hidroxipol!nii, oxizi . şicarbonaţi m inerali (C04Ca, 
P0 4Ca). Sub~Lanţelc organice menţionate ,sunt orga
nizate în microf ibrile . Între plasmalemi1 şi G. ex ist:i o 
relaţie strâns~ cu rol Foarte important înprotec ;i' ş i 
reglareaschirpburilor cu mediul ( -7pcrctc celulur). 

GLOBUI;,ARIACEE (Globulariilceae), fmnilie 
care cuprinclţ .·.25· .de specii de plante' erbacce şi 
arbustiveceaparţin hl3 genuri, răspândite în ··EuroJa; 

Se înrudesc cu ·spec iile d in . fam i 1 ia· scrofu1ari aceae. 
lntlorescenţă;formată .di.n capitllk dense, cu flori 
bisexuate . (h_ermafroditc, zigomorfe , penta mere; 
caliciu] gam9sepa!: coro la gamopetală ; bilabidă; 
androceul clidinam ,.din•2-4 stamine;·celecin l'eriodrc 
n1ai l.ungi;·.- c.~;ş9.z~,lte pe.. corp·l~~ ... _.gi.neceu.J ;·- cLJ .-ovar-:}~upe:" · . 
rior, unilocu\hrsi nniovt\lat, cu.ovulpcndent .-; i an1•
trop. Formud fioraHi : r;!'·I·K(.IJ 1 C15) A2-4JG1~) · F ruct 
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GLOBl~INE~~----------~---------------------------------?=-6=2 
achenl[ înconjurat .de caliciu persistertt. Flora 
e · . ' 
Româmei are o singură specie Globularia punctata, 
2n=l6. ' 

GLO.BULINE, substanţe proteice globuiare. 
Fornieazăîmpreună cu albuminele principala masă a 
protopl.a,mei celulare. Mult răspandite în organismele 
vegetal~ · .şi ~ anin1al e. ·rn regnul vegetal s~ · . găsesc 
preponderent în seminţe, ca substanţe de rezdrvâ.·Cele 
mai cunoscute:-stmt: faseolina, din serriintele de· fasole 
albă ; le:;uinina , din mazăre, linte, fasole.; gllcimi, din 
seminiek de soia; viei lina, din semintele de bob; 
edesti;1a, din seminţele de c~nepă: ;rr~Ji~a, . din 
seminţele de alune americane; amandina,din semin
tele dermgdale: globulina,dinsemintele de 8umb;,c si 
dovlea~;juglan.)iila, din .>eminţel~ de nuc; ţuberili~, 
din cart:.fi etc . ·· · · 

GWMERUL (Gfomcmlus), îngrămădirţa globu
losă a u;1ororgane similare (flori, fmcte, perf) (de ei., 
fruct coc11pus provenit din 2'-4 flori grupate \a un loc).· 
După ,pol.enizare ~i fecundare din ovarul' .gjneceului 
fiecărei flori se formează un fruct uscat:încdnjurat de 
un perit;on persi~tcnt. Toate fructele rămân la ;m.loc şi 
fnnnea;·.ă unG. Întâlnit la sfeclă , 

GLUCIDE, clasă de sub.,tan!c naturale un'iversal 
r11sp5ndite în regnul vegetal ~i animal; sin. hidraţi de 
carbon, zllfwruri: Reprezintă cea mai mare parte din 
substanţele organice existente .pe Terra. Cantitativ 
predomină în regnul vegetal, unde const i tţrie ·,peste· 

XO% din 'ubstantcle ce intră în alciituirea celulelor si 
· ţc.suturilor. Bio~himic .~i fizi ologic sunt · .~ubstan(e 
foarte importante pentru organismele vi.i ; îndeplinind 
rol strlll~tur al si energetic. Participă în cea iliai mare 
parte la susţinerea plantelor. Dau naştere--la 'compuşi 
inte1mediari care contribuie la.formarea alto{substan
ţe, ca pro1:ide, lipide, cetoacizi , glicerol ,.acd organici 
cu noi însu.?iri fizico·chimice.·Sunt sintetizatC:în plante 
din compuşi aoorganici prin foto.~inteză ş~chirnio
sinteză. StucturHI, a: sunt substanţc. temare ; formate 
din carhcn , hidrogen, oxigen; majoritatea G. cores-
pund fo rmulei generale C" (H20 )"' . 

GLUTATION, tripeptidă larg răsp'ândită în 
organis;m:le vcgct1ile. lzolatăprima dată d i ~ drojdia 
de here (F .. G. Hopkins, l921).Se găseşte în 'cantitatc 
mare în seminţele . gem1inate. Joacă rol important !n 
procese le. de oxidorcduccre şi. în men ţ i ner~a poten
ţi<ilului redox. Este transportor de hidrog~n neen
zimatic. Poate transforma acidul ·dihidroas~orbic în 
acid asc<)rbi<:. ·-forma activă a vitaminei C. ~rezcntîn 
organismele vegctale sub formi.\ de coenzimă 1 a ciioxi
dazci. Are acţiune antitoxică. Îndeplineşte rol d~ acti· 
V<ttor ai ·~nzimelor proteolitice: · 

GLUTEN (,Gluten), substanţă proteică din 
endospermul unor seminţe. Descoperit_în·d:7'1jţcde' ~ 
italianul Baccari. Prezent îh cantitate mai mare în făi.na: 
de grâu ş i în cantitate mai mică în nlina ele- orez, 
seminţe de pir. Făina de grâu este formată din: 70-
80% proteine (gliadină 43;02%, glutenină39,10%); 
albumi.ne şi globuline, 4,4·1 %; lipide, 2,80%; gluc ide 
solubile:, 2',13%; :amidon, 6,45% şi săruri minerale, 
10,15%: Gliadina şi glutenina formează schcletul'G. 
Gliadina are o ~truc tură fibroasă ~i absoarbe it~or apa. 
Glutenlna are stmcturăgranulară şi se aJlă ilispcrsată 
în masagliadinei (G. Ncarnţu , 198 1): Calitatea filinii 
este determinată cle proprietăţile fizice ale G. 
(capacitatea de hidratarc; extcnsibilitatea, rezi~tenia la 
Tntinder:e, . elastiCitatea). Gri\lrl cultivat , în regiunile 
sudice conţine . mai mult G: .decât. c61 din regiunile 
nordice. · 

GOGOAŞE (Bovista nigrescens); f;;.m.Lycoper
diaceae. Ciupercă saprofită, comestibilă, întnlnit~ în 
perioada(Vl~ l;J(),pe sol,.izolată :;au în grupuri , prin . 
pajişti, locuri înierbate din zona montanii_ Corp · 
fructifer bazidiocarp, globulos , lipsit de p.icior, 
diametru13-6 cm. alb ; apoi de culoare ocru-brună si, 
în cele din urmă neagră. Exopcridie albă, fin ,tome;l
·toasă, .caducă . Endoperidia. brună-negricioasă s~u 
ileagră. Carnea. (glebă) al bă. mtiale; clastică, apoi 
purpurie, grasă, neagră, prăfoasă, miros ~i gust placuL 
Sporii ovoizi (5-6 J..l) , veruco.~i, bruni , unigutulaţi .. 
Alimenta~e. Val oare scăzută. Folosită în !Stadiul tfmăr 
'În diferite preparate culinare. Considerată o delicatesă. 

(PLXXIV,8). 

GORUN (Quercues petraea), fam . Fttgucc;te. 
Arbore foi os, megafanerofit până la microfanerofit, 
xeromezofit spre mezofit, mezoterm, în -privinţa 
reacţiei solu lui eurion ic (amfitolerant), hel iofil, întnlnit 
pe dealuril e mijlocii ~i înalte(400~~oo m altitudine), 
insular ·în munţi, până la950 - 1 000 m în Carpaţii . 

Orientali {M~ţii Bflrsci, Per.,ani, Breţcului ,;.a.), 
.excepţional pftnă la 1 300 m altitudine (M. Cozia, 
.ve.rsanţii sudic i); :sprc câmpie coboară . în pâlcuri sau 
izolat, numai în câteva puncte elin zona Bucureştilor , 

.sudul Dobrogei, Moldova;· se mai numc~te bruma!. 
creţar, gorin,goron,grădun,guron,jip, ,,·tajar, stejar alb. 
sWnjer; slodun, tufarJ. Genetic, 2n = 24. Reiisrent la 
.-,eceât -$i ger:. Vegeteazii bine pe soJuri - brun-ro.~ca tc , 

nisipo·lutoase, bnme~cent1.5ii. Formează atborete pure 
(gorunete), sau arborcte de amestec cu alte foi oase 
(şleauri de deal). În Romftnia oc.upă suprafaţa de 
600 000 ha. Fitocenologic, încadrat în Quercion pubcs
centi petraeae. Răspândit îh Europa'. Rădăcină pi votant
trasantă. Tulpină dreaptă, cilind•ică, clegantiL înaltă 
până la <Ul -45 m. Scoarţa cu ritidom cenuşiu -închis, 
îngust·brăzdatcu solzi mărunti cu un continutclc 10 -
20% tanin. Lemn cu clurame·n' brun-gălbui sau brun
ro~imic, alburn alb-gălbui, raze medulare mari, bine 
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vizibile, inele anuale vizibile. Coroana globuloasă, , face spălături vaginale în caz de vaginite; spălături 
bogată ; ·tiu ramuri evident ascendente . Lujerii verzui, .· anale şi ciisme. în caz de hemornizi; spălarea ·picioa
glabrli ;cti puţi ne lenticelecliptice . Mugnrii ovoizi sau · .~:elor pentru combaterea tnmspiraţiei, gargară' în sto-
ovoconici, lungi de cea 8 mm, îngrăm~di ţi spre-vllrful· matită; Jaiingită, amigda li te etc . Alte utilizări su.g t 
lujerului. Frunze mari .(8:_ 16 cm) , rombic-ovate, identice cu cele prezentate la stejar. Apkulturn. Specie 
sinuat, lobate, la bază îngustate;neauricu late, cu peţiol' .melifetă. FurnizeaZă albinelor culesud ae"poien .) i 
re lativ Jung, îngrămădi te spre vi)rfullujeru lui. '.Flori manh. Pi::oducţie miere-mană , cea 20 .kg/ha. Pondere~ 
unisexuat"monoice; cele mascllle ~unt gmpate 'în .. econ~mi~o-t;pi~olă,;mijloc ie. OrnamenţaL Cultivat 
amenţi ; celefemele dispuse, aproape sesile, la vârfur ' prin parcuri şi spaţii verii ; în mas ive sau în grupe mici, 
lujerilor. Înflorire,. TY.--'V. Fructe, achene (ghinde) · în poieni, cu efect decorativ deosebit, impunându-se 
mari (l ;2~2,5 cm), ovoid elipsoidale , sesile , aşezate · prin dimensiunile mari şi forma coroanei. Decorativ 
1ntr-o cupă conic-hemisferică, pubescente, grupate _prin port Şi frunze. Înmu lţi re prin seminţe. Vopsitorie. 
( 1 -5)'. Maturaţie- anuală: Puterea germinativă a Scoarţa are _ proprietăţ i tinctorialc ,.fiind util i zată la 
semin ţelor, 6() - 70%. Prima fructifi care în masiv are vopsirea în negru a fibrelor naturale. 1 . Scomţajupu i tă 
loc la 6o-HO-ani, iar la exemplan:le izo1ate, 1a 30~ . de pe rainurj sau frunzele verzi , proaspăt recoltate, se .. 
50 ani. Longevitate,, cea 6()0-700 ani. Compoziţie · .. intr_oduc ÎJll~-un vas pe.,te care se . Loarnă apă ca să le 
chimică~ scoarţa co nţine tanin .în cantitate mare ; .acopere .:Se fierbe p~nă cfind soluţi a capătă intensitatea 
derivati flavonici, substante peclice etc'. Bioterapie. ·, maxfmă.·Se strecoară. Se lasă lichidul puţin la r;icit. Se 
Scoarţ;l ar~ importan_ţă terapeutică în me-.d icina umană.. adaugă calaicanu l p i~at: Se amestecă pen tru omogc-
Utilizată ca astringent,-hemostatic şi antidiareic. Până ni zare ş i se introduce materialul pentru vopsit. Se lasă 
nu de mtilt era fo losită pentru pudrarca pl ăgilor ,-mai 24 ore şi senmestecă din cfind în cfmcl. Se sco;;tc ~i se 
ales în .arsn<i ·. Sub formă de .cleco;;t. se administrează finisea.ză. 2. Scoarţa reco lta tă se fierbe pună când 
în gargarisme., caloţiuni hetnostatice, în tratamentu l solutia se închide la culbare. -Se strecoară si se· 
stomatitelor , sub formă -de instilaţii .în ,leucoree, . intr~duce materiii.lul de vopsit: se. fierbe 2 ore, se .ia de 
metri te, sub fonnă de clismc în tratarea hemoroizilor, pe foc şi se .lasă la. calc] · 24 ore. Se adaugă în vas 
î n tratarea diareei. Scoarţa de G. intră în compoziţia cii.Jaican pisat, se amestecil bine pentru dizolvare ~i 
ceaiului antidiareic (PLAFAR) . Mult folosită . în .uniformizare. Se.fierbe apoi 6() minute. ·între timp se 
medicina empirică . Recoltare. Scoarta (Quercu.5 · dizolvă separat piatră ac ră în apă căl duţlL Se 'coate 
cortex) se reco l tează de pe ramurile tinere, pfină la materialul şi se trece în soluţ i a pregătită. Se lasă să se 
3 ani. Se usucă la umbră; în strat subţire . Se prezintă· pătrundă bine. Se scoate ~i se usucrr la umbr~~ (Agnc.t<t 
sub formă de bucflţi plate sau mlate în tuburi : altelesub . Bâtcă , Margareta Tomescu , 1984) (Pl. XX V, l j . 
formă de jgheab. ·Gust astringent, inodoră. Prin 
înmuiere în apă degajă un miros de materie tanantă. 
Medicin11 umană . Uz intern. J. Pentru tratarea ctiarcei: 
decoct. din 1 linguriţă pulbere scoarţa la o cană 

· (200 ml) cu apă. Se fierbe 5 minute la foc potrivit. Se 
acoperă ~ i se h; ,;;ă.la răc it 15-20 minute. Se strecoară. 
Se be.au 2-3- căni pe zi . 2. În caz de hemoragii interne, 
c ic lu abu ndent, ihcon tincnţă urinară, col ic i abdo
minale: decoct,din 2 linguriţepulbcresi::oarţilla o cană 
(200 mi) cu apă . Se fierb·e .5 minute. Se acoperă şi se 
iasă la răcit 10-15 minute. Se strecoară. Seîndulce~te 
cu miere. Se frac tioncază in timpul unei zile . Uz 
extern. 1 . Pentru tr~tarea amigdalitelor . răni lor puru~ . 
lente , stomatitelor, durerilor de dinţi, faringitei, 
hcmoragiilor nazale ,. hemoroi.zi\or, poale i albe, 

trunspiraţiei picioarelor: decoct, din !lingură pulbere 
scoa rţă In o cană (200 ml) U I apă. Se fi erbe 5 minute . . 
Se ia depe foc, se acoperă şi se las1U5-20 minute .. 
Se strecoară . Se badijone<g:ă rănile sau amigdalele_, se · 
face gargară în stomatite , faringite , dureri de dinţi; se 
fac băi la picioare pentru transpiraţie, spălă ttiri în nas 
pentru . hemoragii flazale , clisme . şi spăl ături anale 
pentru hemoroizi, spălături vaginale pentru poală albil. 
2 . Băi reconfortante .cu decoct djn 300 g pu lbere. 
.~coarţ.ă Ja-3-4 1 de apă.. Cu această concentraţie se pot 

GRAMINEE ( Grumincae) -4 POACEE (Poaceac) 

GRĂITOARE DE RĂU,LIMBA-ŞARPELUI 

GRÂU COMUN (Triticum ucstivum ssp. vul
gare), fam. · Pa:tcc•Ic . Cerea l ă de toamnă, crbacec, 
anuală, unisexuat-monoică, hex aploidă '(2n = 42), 
cul tivată elin timpuri st răvechi, cu centnt l de origine 
asiatic central ~ i în Orientul Apropiat;· se mai numc~te 
arnăut. griiu de primăvară, j:r!lu cârn:1o: gr!Ju de 

- toamnă~. grâu ru.(jesc, grâu alb, hu_lcii, -leşiţă. ulcii. 
. Genetic , 2n = 42. Semnalat în Neol itic."Răspi\ndit. de 
la rropice,spre nord, până la paralela 64o'(Canada) , iar 
spre sud , pâ;:,ă la paralela50° (Argentina) . Altitudinal , 

în Alpi se ridică pflml/a 1 600 111. Owpii 911% din 
suprafaţa mondială c ultivată Cll grâu. În Romania 
-c ultura datează de. peste 2500 an i. Cere climr. modcriit 
de caldă ş i'timcdil. Seminţe le germinează la minimum 
! - J oC ;. · temperatura optimă este de 25-27°C. 
Rezistă ia temperaturi scăzute în timpul -iernii ~i 

temperaturi ridicate în timpul verii . Suma . tempe
raturilor solicitate. in timpul vegcta ţie i este 1 Xllll-
2 000°C. Umidilatea ceru tă în timpul vegctatiei este de 
350 - 450 mrri prec ipi taţii . revenind în medic 3-4 mm 
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pc zi ,_Asocierea temperaturii înalte cu umiditatea 
atmosferica scăzută provoadi ~i~tăvirea.PreferăsDi uri 
cu texturămijlocieşi grele, respectiv .lutoase .. şi luto
argiloase , .fertile ,. cu umiditate corespUJlzăioare 
cerinţelor fiziologice ·de v<cgetaţ i e. Se poate iriga, 
RădiJcin~adventive (asc iculate (fi roase) (Fig. 1 18) . 

Tulpina (paiul) cu S:.:-·6 intemodii lacunoase,glabră, 
netedă'; îo~ltă ile--40-'-:150 cm; nodltri.c u,meristerrie _ . 
secundare,. care· permit ridicareâ tulpini lor caz.itte." .· 
Tnfrătirea tufei ' are .. [oc la nodud"lc bazale. •Frunze 

.linia;e cu l igtilă, gr!tbre .. Spic.cu spic uleţe din3 -· 7 
nori . cu paleele in feri oare aristate sau nearistate, 
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Industria al imentară 1'61osestc 'l'ăÎnit . la fabricarea 
painii , biscuiţi lor, prr(jiturilor: .grisurilor, a!Jtidomdui , 
glucozei, dextri nei, pasleiN făinOl!SC etc~ Dingern)enii 
de gr:\u .se scoate un ul ei uictetic.bog>tt·ÎH vitamina E, 

. Paielewnt folositc.la împletituri sau ca materie primă 
pentmfabricilc <le celuloză ~i hiirtic. Bioterapie. Grâu! 

, posedă proprietăţ i terapctiticc pentru n1edicinu urn;uiă. 
Princi_piile '!>:ti:ve:pc care _.le canţine - îi : copl'eră pro
prietăţi nutritive;, emolicnte , ·Jaxative,.anticliareice, 
seda.tive __ co. încolţitJ,remineralizant.rcconf\Jrtant, 

- tonic ~(G.încolt,it) . Estdolosit C<l adjuv4ntîn tratarea 
diferitelor bei li .. ale aparatului . f~igest i y, .respirator, 
e<lrdiovasct)lar, renal, genital, sistemului ne ryos, în 
tratarea bolilor·clc piele etc. :Shttilizeazn ·G. înco[tit, 

. făină de G: ,tărf,~c "ele G. Medicină Uffia!Jă. Uz intern. 
· l. Pentru toni ficrea gei1enllă a organismului la copii , 
bătrârli' şi ca sedativ: consum'zilnit;;câte2-3linguriJc · 
bo.abe încolţiteşi · .. uscate: Se pregăt9scprin punerea l>i 
încolţi! pe. suga ti vttumedă. După încolţire se usucă pe 
cuptor.L Pentru -tratarea dunirilor de cap, asten iei, 
demiheml i zării·, . rahitismului ,' ·tuberculozei, .bron
şitelot,: trombotlCbitel or, bolilor"c ronice ale sângelui ' 
polinevritelor, tumorilor'.stomacului, ctumorilor în 

: gener.,l;. ·bolil01: intestinale; arteritelcir, bolilor 
.ginecologiC:e; bolilor de ochi ,"dnrerilordedinţi etc .: 
consum. zilnic de boabe încolţi te. Se spală -lfX) g boabe 

·cu :apă --rece. Boabele· umczite .. ta spălat •se pun pe o 
farfurie. Se · acop.eră Cll apirşi C U Ull şerveţel de hi.\ rt-iC. 
După 24 ore înco l\esc (colţişor i - de un mm) Se spală . 
. cu apă .§i se COnsumă srărâmându- l e bine în gură. Se 

.. mai_poate pregăti _ prin . trecerea boabelor prin râsn i~ă . 
· Se amestecă - apo i cu apă. fia rt ă sau lapte în proporţii 

Fig. 118. RfiUăci na ile ,j,n1u la maturi ta lea pl<mrelllr 
! . 2. 3, 4:, 5, tl - lungimcu(Jic.:carC cifr-1 cslc egali\ cu } ()...:......"4Tcm) 

· egale::Sc adaud! rnicrc. si se consumă .. Cura durează 
3'::...4 săptămfmT.:se va c~nstatu îmbu ri ătătirea stării de 
·sănătaţe . Grâu[ :încolţit conţine 1 050 -~g% fosfor, 
342 n1g9G m;;gneziu , 7 r mg%calciu ,enzime, vitamine 
A,B,E.(gep-r)en), K, D,Pf'.,diastaze, proteinţ glucide 
etc.3.-Pentnt combaterea constipaţi ilor cronice la copii 
~i bătr:l.tii,calaxativ: Lit:coct,din tărâţe ele grâu în· apă 
.sau la.pte. Se prepară asemănător .grişului. Se îndu l
ceste.usor s(se: milnândî ca desert. 4 . Pentru com
baterea' dia~eei· s i dureril-or hemoroida!C: .clisrnă, cu 
soluţie pregătiddin 50 g făin~ la 1 1 de apă clocotitii. 

· Se fierbe 10-15 minute . Se dil ueazăsi se uti l i zc <tză 
neaderen te.la cariopsă. fnt1orire, V - VLPolenizare · călduţă. Uz extern. Pentru . tratarea b<~liLor de piele 
a nemofilă. Fruct .. caiiopsă. Compoziţie chimică: (eritem, urticarie etc.): decoc_t,-din 5l'g . Uirâţe grâu h 
cariopsele (boabele) contin .proteine .(8 -"'24% ), 
w bstan\e extractive,n eazotute· (6 t--?5% din .:are .10 l ·apă. Tărâţe le se introduc într-un săi:ule[ de pânză. 
amidon peste 90%);Z<thăr (2 -'3 r'i%),dextrină .(2,3%), . apoi . seaşazăîn vasul ctrapă : Se fierbe 25'--30 minu te. 
grtisimi (2,0%), vitamine A, B,"E, K, o, pp , fitostercili ,. 'Soluţia obţinută' se toarnă'în ·apa de baie din cad ă la 
mici cantităti de substante minerale. Proteinele contin temparatllfa de .. 37oC: ·se ·spală 'tot corpul,·mai'alcs 
aminoacizi ( argin i.n~ ·(5,0%), histidiniî (2; 1-oio), locurile afectate . Medicină ·veterinara: Uz intem. 
isoleucină (4,3%) , - leucină (5,9%), liz.ină (2 ,8%), ·• Pe~tru tratare~ entcrit~lor ; ca antiinnariwtor al intes
metion ină (O,H% ), i'enil al a!Jtnă (5% ), triptofan ţl, J.% ), . · ·tiu ului gros, plastic pentru.tineret ~ i M\male·adulte în · 
vari nă (3,9%) . Alimentaţie. Cariopsele sunt folosite la · ·convalescenlă, . ·an ti dor' în intoxic-atiile 'cu iod, ca 
prepararea col ivei .. Făina se utili zează In iuta culinară pansament g~stric : a) mucilagiu de an;idon,din o parte 
pentru .rânttL)Uri, ciu lama, prăjituri etc. Din tărâţele de .amidi:!ri şj patm.pi:ii·ti .apă rece;·se amestecă energ ic şi 
grâu. se pregăteşte . bor~ul. · fndustrie. Cariopsele .- continuu , peste -acestea se adaugă 45părţi apă i'ie r-
constituic materia primă pentru diferite industrii . b inte, .· se amestecă continuu; vasul se asa:dl pc foc 
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15 minute, ~mestecându-se continuu. Se obtine o masă 
coloidală - albă. Se lasă la rilcit până la ·călduţ. Se 
administrează prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât); b) 
pulbere simplă - de amidon; c) amidon în diverse 
mixturi. Se administrează prin breuvaj bucal.-Dozele 
de trutament: animale mari (cabaline, tauri ne) , 50-
200 g; anîm~le mijlocii (ovin~;caprine, porci ne), 10-
50 g; anin:mle -mic i (pisici, câini},:0,2CJ,.--5 g: Rol 
sicativ, absorbant, protector. Etnoiimic, ţăranii din jud. 
Bihor administrează vacilor, după. ce au fătat, boabe de 
grâu,. de. porumb, de oviiz, de orz şi fasole pentru a 
e limi'na mai repede placenta. Administrarea se face 
după ce a "fost ni:uls colostrul. Uz extern. Pentru 
tratarea dermatitelor, eczemelor, ariceală: cataplasme 
cu amidon; băi cu amidon. Rol absorbant~i adsorbant. 
Agriculrură. · Foarte bună premergătoare pentru multe 
culturi. Părăse~te teren li! devreme. şi l asă timpul 
necesar pentru efectuarea arăturilor de vară. 'Paiele 
servesc la prepararea îngră~ă1i1ântului ·organic. 
ZOotehnic. Tărâlele obtinute din măcinatul boabelor 
repr~iintă un ~xcelen't nutreţ ·concentrat. Contin 
proteine:( l4,9%) , grăsimi (4,9%), celuloză (8,9%), 
substanre extradive 'neazotate· (5()',7%), vitamine din 
grupul B, substanţe minerale: Servesc cu precădere 
hrănirii animalelor de reproduqie, a tineretului' tn · 
cre~tere, animalelor produdltoare de' lapte. Recoltat în 
faza de coacere;constituir. un excelent nutreţ verde sau 
uscat. Paiele uscate se. folosesc ca a~temut pentm vite, 
(PI.XXV,2). 

GRÂU DURUM (Tr:iticum dwwn), fam. Po11ceae. 
·cereală .de stepă, erbacee, anuală, unisexuat-monoică, 

tetraploidi!, cu centrul de origine în Orientul Apropiat, 
Podi~ul Abisinei (Ethiopia, Somalia), Bazinul medi
teranean; se mai numeşte nrnăut, ghircă1 grâu alb, grâu 
arnc"iul, griiu de prinJiÎVărif,_ grâu tare, gi-Ju turcesc. 
Genetic, 2n = 2H. Ca importanţă ocupă locul doi după 
grflul cmnun.· ·cuprinde fom1e de· pnmăvară ~i de 
toamnă. Extins în ' cu-lwră în Federaţia · R~1să , ţările 

bazin ului mediteranean,lrak, Pakistan, China, S.U.A, 
Canada, Argentina, Uruguay, Chile. Rădăcini aclventive 
f'asciculate (firoa.,e). Tulpina (paiul) , cu iniernodul 
superior plin de măduvă,tnaltăde70- 140 cm. Frunze 
liniare_, ·glabre sau glabrescente, -palid-verzui . Spic 
relativ scurt (4- 10 cm), cu contur pătratic-în secţiune 
transvcrsală; rahisul cu muchii pill'oase; ariste.mai lungi 
decfit spicul ~i .pamlelecu el. Glume groase,carenate, 
gălbui•ro~iatice sau negri ci oase. Un spiculeţ are 5-7 
flori. Înflorire·,· V- Vf ·' Poieni zare anemol'ilă. Fruct, 
cariopsă alungit-ovoidală, sticloasă, albă, cenu~ic sau 
ro~ialică. - Compoziţie chimică: · cariopsele conţin 
proteine (22-24%), substante cxtractive neazotate 
(amidon, zahăr, dextrină), grăsimi, vitamine (8 . E), 
substanţe minerale. Aminoacizii . din proteine sunt 
arginina, histidina, isoleucina, leucina, lizina, metio-

. nina, J'en il alai1inu; triptofanul, valina. Alimentaţie, 
industrie, medicină, . agricultură, .zootehnic: ai:elea.~i 
utilizări ca-) grJul comun. (Pl. XXV, 3). 

GRÂUŞOR 

GRÂUŞOR (Ranum;u/us ficaria), l'am . Raryun
culuceae. Plantă erbacec, peren~, hcmicrip,lofiHo;e0 -

fită, mezofită spre mezohidrofită; mezotermă . acido
nemrofilă, comună prin păduri, tufi~uri,livezi. pa::-curi 
şi grăd i ni, deJa cfm1pie până în regiunea montan~: ;.;e. 

mai nume.~te ;bzf,,·icv!ii·f?Orcului, bnînza- V/leii. Cii!~e 
micif, ce<~irot, ciubotde-wcufui, feticif, gnuJ.~or 
mărunt, iarbar rJnduneiului, .<:ala fii de. câmp. ·"""·w
cucului, salun.i-mielului. :·;u/util rnicli, sai ~.Jiei neii'Jţe,~.o;cii. 
.c,·afHlă .~·el/batic~, ,,·ii/ci n1ici·: sciinteiu{~ g;;!lbent:l~_unrisor. 
unti.~·om!-vuci/, unw!"I'<JCilor. Genetic,2n = 32. Vcge
lează pe soltlri umede. Fitocenologic, încadnit în 
Querco-Fagelfi.i. Prunelulhi, Cwpinion. Rlispfmciil in 
Europa, Asia Cemrală. Rădăcini subţiri, imelt: tiin ele· 
tuberizate. TLppină glabră, înaltă de '15-30 qn, :u 

. frunze, până ' aproape de noarc-. : Frtlll'ZC î ilt re:;i, 
lucito>tre, cărnoase, rotund sau triunghiular-corda:c, 
peţiolate, adesea la subsuoară cu tuberule (nmgnri 
mici, ovoizi, tuberizaţi) prin care se înmplţcste 
·vegetativ.-Flori galbene; lucitoare; caliciu! cu'3 sepale, 
pieloase, glabre, gălbui-albe sau gr.tbui-vcrzu i; cc;rolă 
cu R-- 12 pe~dle alungit-cliptice, la bazh cu gmpiţc 
-11ecrurifereacbperite Cll solzi; androceu c u numei-o«se 
stamine ga!bdne; gineceu cu stigmat sesil. Înflr>rire, 
IH-V. Fruct~. nucu le cu c ioc foarte scurt. Sub ·aspect 
chimic, planta con line anemonină. protoanemonină, 

acid ficaric, ifÎcarii1ă ·etc., .formate după înl~nrire. 
Alimentaţie. Frunzele tinere culese-înainte de a înlbri 
sunt consumate sub :rormă de salată (îndeosebi la 
f riptura de m'iel), dar · şi sub formă-de supă,-ci,lnă , 

. mfmcăruri cu carne. În stare crudă nu se recomandă un 
consum mai mare de'S0-100 gpe zi. Frunzele crude 
servesc şi la pregătirea unui aperitiv :Seopărcsc 1 rng• 
frunze în apă cu sare, se trec prin. ma~ina ele .:o:at 
carne, se ada~gă sare, pastă de rnu~tar ş i 200 g unr ,;au 
margarină. Mugurii ·(bulbii) ce se - formează la a~ il a 
fnmzelor se culeg, se ţin o zi în apă sărată şi apoi se 
murează în o\et de tarhon. Bioterapie. Rădăcinile ~i 
frunzele au utilizare terape11tică în medicina umană 
tradiţională . . Ameliorează. circulaţia venoasă. Au 

· efecte antiheinoroidale, se folosesc Sn tra(am.~r.tul 

varicelor şi· al bolilor de piele. Sub formă de extract 
25% intră în f:ompozitia unor pomezi sau ungtlcntc. 
Recoltare. Frunzele ( Ficari<1e tiJiium) ·sc . rccolr.cază 
înainte de înflorire. După înOorire devin' toxic~. Se 
formează anemonini.i care este un -iritant puternic. Pot 
ti folosite proa.;pctc sau uscate. Se ustH;ti la un1br~ . în 
s trat subţire)n poduri acoperi te cu tablă. Rrtdiic in a 
( Ficuriae raqix) se rccoltcază primăvura pânD la· 
înflorire sau toamna către sfârsitul vegemtiei. Se usuţă 
într-un singuf. strat, în poduri ~coperi te CL; tabi ă. Poate 
fi folosită şi proaspătă. Medicină umanll. Uz exr~m. 
Pentru tratarţa· hemoroizilor , varicelor ~i bolil-x de 
piele: a) infuzie, din·d - 2 linguriţe plantă. usc·,nă ·~i 

mărunţită pdte care se toarnă o· cană (200 mi ) ct~ apă 
tn clocot. Se l asă acoperi tă 15-20 minute. Se 
strecoară. Se· fac spi.ilături· localc; b) alifie, prer:arată 
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din 5 g e:<.tract:plantă şi 50 g unguenlum populeum; se 
amestecă bin~:·pflnă la omogenizare; se ung părţile 
afectate. Oman\ental. 1n spaţiile verzi se poate cultiva 
în masive arborescente, grupuri, de la câmp)e până la 
munte. Decorativ prin flori şi port. lnmulţire prin 
seminţt!. (Pl. XXV,4). 

GtiUE ( Brassica oleracea, var. gongylodes), fam. 
'iJras,o.;icaceaţ. Pl~ntă erbacee, bienală,_ ~alogamă , 
cultivată, originară din specia sălbatică B.rassica 
mpestris, ce creşte spontan în Bazinul mediteranean; 
·se mai numeşte brozbă, cala.rabe, camlambe,. chelă
rabe; v.'nete, .corolob, curechi, gulie de iarnă) gu li oare, 
gulimani, nap porce,~c. Genetic , 2n = !8·: Ctiltivată ca 
!cgumt ciin Antichitate. Ocupă supnrfeţe însţmnate în 
ţările din centrul şi vestul ,Europei, Federaţja Rusă şi 
irite tări: La noi este cultivată mai mult în Trabsilvania, 
Ban~t,. în· juru(cnpitalci, al altor oraşe CL\ pondere 
industrială. Cerinţe modeste faţă de Căldura: Pretenţii 
muri la. umiditate . Lipsa apei provoadi'lignificarea 
părţii cvmestibile. După secetă, excesul de apă deter
miJlă crăparea _părţii comestibile, depn;ciindu"le 
calitativ. La. umb.rire sau nebulozitate 8relungite 
tulpina nu se îngroaşă . . Preferă soiuri qogate în 
elemente nutritive .. Rădăcină · pivotantă, r~mificată. 
Tulpina se bipertrofiază _prin dezvoltan:a ; ţcsutulu i 
parenchirnatic ~i - depunerii substanţelor d<;rezervă. 
Dimens iun ile, forma şi culoarea constituie Garactere 
de soi. frunze lung-peţiolate, cu. marginea ,laminei 
diJlţată, culoare verde . sau violacee. Frun~ele sunt 
insenite ,rar, în spirală, cu teaca mult .l ătită: Flori 
galben<;. Înflorire, V- Vll. Fructe, silicve, Seminţe 
mici . Compoziţie chimică: în stare proaspăfil conţine 
apă (9: ,7%), proteine (! ,R g%), lipide (0,1 g%) , 
gltrcide (6 g%), vitamina B1 (ll,06 mg%), viţamina B2 
(0,05. rng%) , vitamina PP (0,2mg%), vitamina C 
(6g mg%},.sodiu (55.mg%),potasiu (340 mg')"),calciu 
(70 mg'1'o), magneziu (40 mg%), ficr(O:i mg%),fosfor 
(35, mg%), sulf (54 mg%), clor (60 mg%); Alimen
taţie. Co:·l;;.:;umatrt în stare proaspătă sau înt:r-o gam5 
vmiatădc preparate culinare ,o perioadă lung~ de timp. 
Valoare alimentară ridicată. Medicină. Sucul obţinut 
din G. prin centrifugare .este folosit pentru tratarea 
bolil9rdestomac. ApiculturlL Specie mel iferă . Florile 
seminc~ril or sunt· vizitate de albine pentm l;Ulegerca 
de necmr şi polen. Producţie de micre, -cca 30-
45 kg/ha. Pondere economjco-apicolă micil .. 

GUMEVEGETALE, poliglucide ueomogene cu 
constituţie neunitară , variabilă după originea lor. ! . 
Guma < :mbică, obţinută din diferite speci i dC A caci a. 
Prin rănirea cojii se scurge sub forma unui suc gros, 
care .se întăreşte la aer. Cunoscutil din An,tichi.tate. 
Vechii egipteni o foloseau la prepararea vops,elelorJn 
stare solid(t pură se prezintă ca o masă transparentă 
incolorii; dind este· impură culoarea este galbenă sau 
galbcn-:c,~cată. Soluţiile apoase sunt levqgi re · sau 

dextrogire, în funcţie de origine. Prin hidroliza totală 
rezultă L-ramnoză, L-arabinoză, O-galactoză şi acid 
D-gluc uronic. ~âlof;ită ca material cte lipit, a pret în 
industria tcxtilă, legătorii, artele grafice, la fabricarea 
cernel ii, în farmacie. 2. Gunw de mesquite. produs de 
exudaţie al arbustului mexican Prosopi!i-,. lfietm'i.~. 
Structură asemănătoare cu a gumci arabicc. 3. Grmlil 
tragant, produs de exudaţie al mai multor specii de 
Astagafus,darîn special al speciei Astragalu.~ gumifcr. 
Este folosită în industria textilăca'apret, în farmacie ~i 
cosmetică, Mai sunt întîlnite guma cholla. produsă de 
specia Chofla cactus; guma khaya;produsăde specia 
K.hay11 g.randifolia; guma de MjiTha, produsă de 
specia (:ommiphora mirr/w şi altele. · 

GUTAŢIE . (Guttatio), proces f iziologic carac
teristic plantelor prin care apa lich idă . în exces se 
elimină (exctetli) sub formă de picături ,prin structuri 
specializate numite hidatodc, aflate în vârful frunzclor 
(graminee), al dinţişorilor de pe marginea fn: nzclor 
_(creţu~că),sau pe întreaga suprafaţă a fmzdor (f<L,ole). 
Apa eJ11isă sub stan: de soluţ_ie este incolorli, limpede, 
conţinând săruri minerale (7-·t20 mg llr. IOO mi apă) 
şi rmii puţine substanţe-organice. Prin G. sunt eliminate 
clorura . de· sodiu .(NaCl) la plantele de, .,ărătură , 

carbonatul acid de calciu JCa (HCO;hiJa plantele de 
pe soiuri calcaroase. Exi~t~ plante care elimină prin apa 
i:le G. ~i acizi organici (grânl, unele ciuperci). La specia 
iarba-surzilor (Saxilraga ~izoon), prin evapoiarea apei, 
carbonatul acid de calciu se transformă în carbonat de 
calciu, care .. ,e depune pe frunze -~ub forma unor 
solzisori albi.. G. arc loc cflnd cond itiile externe JiU · 

perm.it transpiratia; mai ale,, în nopţile r~ci precedate ele 
zile călduroase., cflnd atmosfera este satur_ată de vapori 
de apă. In atmosfera umcdă a pădurilorecuatori;ile , G: 
poate avea loc .în decursul întregii zile: O frunzăjntr-o 
s ingură noapte;_poate e limina, prin G.,TOOnil apă. 
Fenomenul este mai 'intens în timpul nopţii -~i mai 
sdi?.nt sau absent în tirppul zilei. G , reduce presiunea 
h idrostatică în vasele de lemn, fuvorizează absorbţia .5i· 
condticcreâ >ărurilor minerale în corpul plantei •. 
corttribuic la climirrarca excesului de apă ~ia săruri lor 
minerale. Este întâlniW atât la plantde tcre.-<tre ,cât si la 
cele acvatice,emersc şi submerse. 

GU'fAPERCĂ, politerpeni prezenţi în latcxnl 
unor specii .de plante; sin . ţlllil. Rezultil d.in polimcri
zarea.izoprenulni, constituind-poliizopren, Se pare că· 

este un reziduu al metabolismului fără utilitare· 
fiziologică în plantă. Latexul . unor sp·ecii de plante 
conţine numai G.; ·în alte specii acesta este-însorit de 
cauciuc, proteine, g lucide, fosfolip ide, aminoacizi , 
săruri etc. Se obţine prin inci zarea scoarţei tulpinii sau 
prin presarea fnlflzelor sau ramurilor tinere. Din frunze 
se poate extrage ~i prin utilizarea solvenţilor organ ici, 
(benzen, sulfură de carbon). -Este folosită ca material 
izolator, la fabricarea de cablpri, ,cuvete, cle.,ti, 
ustensil e pentru ateliere rotografite,. instrume~te 
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medicale. Tntâlnită în speciile de plante Dichop.~i.~ 
polyantha, D, puswlata, Eucommia ulmoides. 
PaiUCJUium oblongifolium, Payena leerii (Asia deS~ 
E), Minw.~ops bali!Ca, M: globosa (America de S~1d) . 

GUTX, GUTAPERCĂ 

GUTIFERE (Guttiferae) -1 Hipericacee (Hype
ric<~ceae) 

GUTUI (Cydonia oblonga), fam. Ro.~nceae. 
Arbust sau ărbore fructifer exotic, lua([n cultură în 
ţările de origine cu .cca 4000 ani în urmă, heliofil, 
tcnnofil; se mai numc~tc :~lifnuîio;ml. g;'ii:lunie , g:1tili,_ 
gutani, mi1rbutii,pom cotei .. Genctic,2ri= 34: Cnltura . 
dă rezu ltate bune în regîtuii cu veri călduroase ~·i ierni 
blânde, în locuri adăpos tite. Suma teri-lperatu rilor 
solicitate în timpul vegetaţie i este de 3 350-3 500"C. 
Exigent faţă de l umi.nă. Preferă soi uri fertile , bine 
stru cturate , calde, suficit; nt de revene . Originar din 
insula Creta ~ i A.~ia de S'-V . Sistem r; lclicular super· 
ficia l. Tul pi n ă înaiW până la X m, scoarţli cenu Şie
bmnă; lemn alb-roz, uniform, mzemedulare vizib ile 
cu lupa, inele anuale vizibile. Ramuri nespinoase, 
orizonwle, erccte sau penduie. Lujerii slab-muchiaţi, 
bruni -verzui, cenu~ii-tomentoşi . cu mugori .. lat-conici: 
alipiţi . ccnu~ii -păroşi. Frunze ovate sau el iptice, întregi 
pe margini , în stadiul de tinereţe pubc.,ccnte pc ambele 
feţe, apoi numai pe faţa inferioară. Flori albe-roz , 
sesile , solitarc, mari (diametru! 4-5 cm). Înflorire, 
V- VI. Polenizare entomoftlli. Fructe poame, galbene, 
dimensiuni mari, frumos parfumate, gust astringent. 
Lii sulreşte, drajoncază, se înrnulţe~tc uşor prin bu t a.~i 

·de lu_ieri ~ i rădăc ini. .Compoziţ i e chimică: fructele 
conţ i n apă (70-72%j, zaharuri' (6,6-1 2;9%), acizi 
organ ici (0 ,60-1,76%) , pecti ne (0,69~ 1.13%), 

. protide, tanin. 1nic i canti tă ţi . de grăsime, vi tarninu C. 
( lO.R - 3ll,2 mg%), vitaminele A, B, PP, ~ăru ri 
minerale de Ca, Fe, P, K; Cu, Mg, S . Alimentaţi e. 

Fructele consumate în stare proaspătă sau prelucrate. 
Utilizate ~i în arw culinară pentru dif-erite mânciimri. 
Industrie . Fructele sunt folosite la fabricarea dulcetii, 
peltelclor, je leuri lor, compoturilor. Lemnul utilizat 
drept combustibil. Bioterapie. Fructele, selllinţe l e, 

fl oril e ~i frunzele au apl icaţii terapeutice în medicina 

u mană tradiţională. Princ ipii le active din fructe 
acţionează a.,tringent, stomahic, aperitiv ~i fortifiant, 
hepaiic. Recomandate in tern în diaree, di zenterie (mai 
ales la coovalescen[c, bătrfoni, c qpii) : tubercu l oză 
(hemoplizii ) , vomă, sal i vaţie abundentă (sialoree). 
guturai. ieucoree, i napetcn(ă , insuficienţă hepatică, 
hemoro izi, hemoragii uterine, dispepsii , atonie 
gastrică , iar extern în prolaps rectal ~i uterin , fisuri 
an<Jle, crăp~turi ale sânilor, iri taţii ale pie lii. plcsnituri 
ale pielii . Seminţe l e conţin mucilag ozuronic, cme le 

GUTUI 

conferă proprietil (i laxativc ,,i emolientc, îndeosebi ia 
·nivel ul căilor respiratorii. Se administrează în trata

. mentul traheitclor ~i bron~itclor. Atenţie! Contin 0,4 ')1. 
arnjgdalo-zitiă . ·FrwJZcle au proprietăţi antidiarcicc . 
Recoltare. 'Fructele (Cydonille fmcrus) se reco ltcaz~ 
toamna cât ·mai târziu, cfind ajung la maturiultea 
.fiziologică. ·se p5~trcazif în încăpe ri răcornasc . 
Seminţele .(Cydoniuc semen) ·se reco l ţează j n urma 
consum>frii · fi-uctclor sau pre l ucării lor casnice ·'au 
industriale. Se usucă în strat foarte subţire · în 
adăposruri .· acoperite CII tablă. Frunzele (Cydoniuc 
Iolium) sercc(lltcazli în iul.-llug. pe timp frumos. 
după orele 10. Se usucă la lllnţlră, în strat subţire, ele 
preferat în . poduri acoperi te cu tab l ă. Se păstrează în 
saci textil i. ·FloriH: (Cydoniac rlos) se rccoltează în 
ti mpu l înfloritului:· se usucă în poduri acoperite cu 
tablă, în strat subţire. Se pilstrea>.H în pungi de hârtie. 
Medicină umană. Uz intern. 1 . Pentru tratarea cii a reci. 

'·hemoroizilor, hemorugiilor ute rine , dispepsi ilor, 
atonie i; i nsu fic icn ţci hepa tice, vomei: a) consum zi lnic. 
de fructe în stare proaspătrt sau produse obţi n u te di·n 
ele Că: .sirop, suc, jeleu: b) decoct, din o gutuie mare, 
ra,ă, la 1 1 de ap1L Se fierbe până lich idul se reduce la 
jumătate- Se îndulce5te cu 7_;_tharinll: întreaga cuntitatc 

se bea în c.ursulune i 7.ile . în 2- 3 reprize. 2. Pentru 
tratarea cnteritelor arute . a digesriilor anevnioasc, 
tuberculozei pulmon<11'C (adjuvant), i nsulici e n ţc i 

hepatice, hemoroizilor , hemorag ii lo r uterinc: al dc
coct, din ogutuic nccurăţată , se taie în feli i subtiri 
peste care se toarnă 1 1 de aprt. Se fierbe până se reduce 
la jumăta te. Se strecoari:i prin apăsare. Se adaugă 5!1 g 
zahăr. .Se consumă în 2-3 reprize în eadrulunci zile 
(cli mi nwţa, prân?.,seara); continutul se bea; b) dccoct. 
din 40 g gutui uscate. la 1 1 de apă . Se fie[be în clocot 
10 minute. Se fo l osc~tc după dorintă . 3. Pentru tratarea 
rilgu ~e lii .• tusei, bron~itci: infuzie , d in 1 linguriţ:i 
seminte _peste care se toa rnă o cană (200 mi) 1=11 apă 
clocotitii. Se · lasă acoperită 10-15 minute. Se beau 
2 că ni pe zi. 4. Pentru tratarea di areei : infuzie. din 
2lingurite frunze w•catc mănlll f i tc , peste c:tre se tn<~rn :î 

o cană cu apă clocot ită. Se lasă acoperitii 15--20 
minutc .. Se strecuură. Se beau 2 căni pe zi. 5 . Ames
tecate cu frunz.clt- de mur, zmeur. fn tcte ele măces, se 
obţine un ceai alimentar cu gust fmute plăcu t. 6. Pen tn1 

tratarea tusei convul.~ivc: ct) infuzie, din 311 g Jlori 
u sc~ tc peste care se l oarn~ 1 1 apil clocotită. Se las~ 
acoperită 15- 20 minute. Se s trecoară. Se er>n,lllll~ în 
cursul unei zile: b) infuzie . din 50 g frun ze uscate ~ i 

mănmţi te pe.,te care se toarnl! l 1 de apfi clocotită , Se 
lasă .acoperită 20-30 minute . Se strecoară. Se 
consumă în cursul une i 1.ile . Cl!lmează tusea. Uz e.\
tern . 1. Pentru tr;..~tarca laringitei. faringite i . (-liŢlig
dalitei' stomatitclor: garg:u~l . (:l\ dccoct de rnlctc , pn::
gătit după reţcta de mai sus. 2. Pentru trawrea 
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hemoroizilor inflamaţi il or, eczernelor şi arsurilor: 
macerat la rece din :1 linguriţă seminţe la· o cană. 
Timpul. de macerare· 4 ore·. Se aplică comprese locale 
de mai multe ori pe zi . 3. Pentru tratarea degerăturilor, 
hemoroizilor, crăpăturilorsânilor ,crăpăturilocpielii , 
arsuri!or, innl!maţiilbrpielii: emulsic, din o mână .~e
minţc de G. pisate. Se lasi'[ la rnace!"at în o jumătate de 
pahar ;~pă călduţă . Se ung zonele afectate de mai multe 
ori pe.zi (cel puţin de'Jori). CosmetidL Pentru tratarea 
crUpăturilor pe mâini şi sâni, degerăturilor , tenului 
uscat şi i ritat, co~junc.tiviti:i: macerat la rece din l -2 
linguri}C se!l1in[c la cană. Timpul de macerare, 2 ...:.3' 
ore . . Se aplică comprese Jocale din. care una. seara 
înainte de culcare."2)'entru tratarea tenului"gi·as: suc, 
obţinut din pulpa fruc tului se aplică pe faţli cu-un tam-
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pon c t~ vată.3.Pentru tratarea rid uri lor: macerat, din 
coj i de G.,timp de :15 z ile în rachiu (lu i că) . ·Rach i ul se 

· adaygă peste coji • până ce le· depăşeşte cu 1-2 cm·. 
"Sticla se agită ziln ic . Se aplică. loţiuni ·locale. Apictil-
ttiră. Specie melifcră. Florile sunt viz1tate pentru 
culegerea de nectar şi polen . Producţia de ·ncctar, !)J4 
mg/ffoare, cu o .. concentr~ţie de · zahăr deA(J,O%. 
Producţiâde' miere, 90· kg/ha. Po~derc economica-· 
apicolă mijlocie. Pomicultur-:i. Prezin tă interes în 

. prod:ucereade·port.altoi (generati v ~i vegetativ) pentru 
:păql ~l)tlli.Ornamental. :Suportă bine_ tunderea . Se 
· poatc~l!tiliza hţ ; garduri. vii. Înmulţi re prin seminţe 
semănatetoamna · şi .primăvar-d. Vopsitorie. Frunz"le 
au, prppridăţi tinctori<Jle ,_Jiind utilizate la vopsi rea 

: tlbrelornattm,Ie îi1 galben şi negru. (Pl. XXV ,5). 

,,_f 



J:Lt\LOFITE (Halophyta), plante adaptate la.mediul 
de v iaţă terestru ~au· acvatic săr:ituro~ . Speciile terestre 

· tră i esc pe soiuri -în a căror solu ţ i e se află ·mari 
concentraţii deNa+ ~i Mg2*. Prezente în jurul lacuri lor 
sărate, în preajma izvoarelorsărdte, pe.coastele mărilor , 

oceanelor, în s tepă şi în .de.5ert, unde evaporaţ. i a 
pu ternică îmbogăţc~te orizonturile superioare"în săruri 
solubiie de Na ~i Mg provenite -din apele freatice. 
Există specii . H. de sărături puternice, care cresc 
exclnsiv ·pe 'soiuri ,,aline jex., briinc&·.(Salicornia 
curopuca), iarbă de sărătură (Stwcda -m aritima), 
sărrtcică (Sa l.~o/a sodtt). Qh irin (Halimione verrucil'cra) 
etc,!; H:. de sărături ~~dii fex ., cătrăn.ică sălbatică 
(Artcmi.\·ht maritima), căpriţă ·(Atriplcx littordli.~). 
albăstrică (Aster cripolium), iarbă de sărătură 
. (Puccinellia distans) etc. j; H. de săiămri slabe jex., 
l obodă siîlbat ică (Atriplex tatarica) , urechea-iepurelui 
(Bup leimun.Cclwissinwm), salată sălbatică (Luctuca 
saligmi) , rogoz (Curex distan.>), cod iţucă (Myosurus 
minimus), sulc i nă· albastră (Trigonelht coeruleu) elc. l. 
B<'aun-Biamquet (1964) - precizează că există H. 
obligaţe, puţine la numrrr, care cresc numai pe so!uri 
salinc (Salicomht herbacea, H;Uocncrnun.J strobi
laceum); H .preferante, care cresc dc.regulă pe 'sbluri 

·saline, dar pot apărea şi pe alte soiuri; !{ suportante, 
care; ob i şnu it, cresc pe alte soiuri , .dar se pot dezvolta . 
~i pe cele sal ine. Speciile de H. obli gate sunt adaptare 
să trăiască 1n medi i bogate în săruT i noe i ve 
(solonceacuri). , să absoarbă selectiv o mare canti tate din 
e le, fără -vătămare. De regulă :;unt lipsite ·de frunze , 
tulpini le sunt suculente, cu ţesut acvifer foa rte 
dezvoltat, ţesut palisadic dublu, cu clorofilă ~i epide1111ă 

subţire. Îri plante se dezvoltă presiuni osmotice mari , 
care pot aju nge .şi depă.5i 100 atmosfere.'În -perioadele 
uscate îşi reduc transpiraţia . . Piantele de pe soiuri cu 
salinitate mai mică (soloneţuri) posedă elemente de 
structur1t balomorfă, ' ciar · ~i structuri xeromorfe sau 
mezommf e. · Haloxerofitele au frunze mici,· păroase, 
fără ţesuturi acvifere , iar presiunea lor osmotică poate 
creşre .foarte mult. Halomezof1tele (ex.., Asrer tripo
Jium) au suprâfaţă foli ară mai mare, cu structură 
mezomorfă , presiune osmotidi nu prea mare , 
transpi raţi a este rid icată (Doina !van , 1979). ' In 
România săr;\turi întinse populate cu specii · H. se 
găsesc pe Valea Bahl uiului. ValeaCălmăţuiulu i, Valea 

. Câlnîştei,în preajma lacuri lor sărate din Băr;tgan ~i pe 
'litoralul Mării .. Negre (Gh. Anghel , ·M. Răvăruţ, 

Gh. Turcu, .J'9;7 1\ Speci ile de H . ac.vatice .sunt rcpreo 
zen tate prin niicro- !5i· n1acroalge din mări. oceane :;; i 
lacuri ·sărate. Limitele de tol eranţă ale algelor m arir e 
ş i salmastrico,le ;în - privin ţa concentraţie i rnediuiui, 
diferă după gi adul ele perfec ţionare a mecani smcl(lr 
osmoreglatoare. Capac itatea de rezistenţă' la ~ocuii 
hipertonice, >l1l1Lil tor specii ele alge verzi şi brune, pare 
a se datora. pr;oprietăţi î ' fiziologice suplimentare cic· 
acumulare a s~rurilor înwotriva gradientul ui de d ifti · 
ziune, preînt!Împinand sau anihiliind plasmoliza .~ i 
efectele sale (ex.~ Entcromorpha c/athratu , EliJchistn 
fuc iocola, Pyilnic/1~1 littoralis etc .) (Al. Ionescu. Al. 
Bologa, 1976) . 

HALOMŞZOFTTE · (Hulomezophyta). p!antc 
adaptate să trăi ască în ·n1cdii de v iaţă bogareîn Na4 ::; i 
Mg2+. Au fnuyc cu structură mezomorfă; · presiune 
osmoti că nu p rea mure; transpira[ie t' i elicată ':e>: ., 
P!antago -m~tl'itima. A,,·ter tripolium, Triglocbin 
m;tritima). 

HALORAGACEE ,(Hn/oragaceae),·familiccare 
cuprinde 7 genu ri c u cea 1 O()O specii rnaiorita t·~ a 
răspândi te. în Em isfera Au strală, al tele pe tot globul, 
cosmopolite: Tulpinit glabrii,simplă sau ramificat1~ ·~" 

ţes u t aerifer · foarte dezvolta t. Frunze pectinat
pcntafidate Cfitc 3-<i în vcrtitile, cu segmcrte 
capii are. Fiori bisexuatc (hermufrodite), verticilatc ,, _i\1 

al terne, grupate.în spice termi nale întrerup te ; caiic iul 
d iali sepal ,din4 scpal c; coroladiulipetală, din 4 peta .n; 
androceul , din g staminc; .gineccu l , din ovar infe rior 
concrescut cu receptacul, di n l - 4 carpelc. Formula 
flora l ă: 9'*K4 C4 A4 + 4 G~,4 _ 1 1 . Fruct capsulă sau r.udi. 
Plantele formează tu r·ioni . În România vegetează 
2 specii acvati~c, su.bmcrsc,ce aparţiri . gcnti'lui A./J_vr,·o
phylum, x =7l 

HAMEI (Hunwlus lupulus), l'am . Cannab<Jcc;~c. 
Liană hemicriptofită , mezofită , spre mczcihi drofită. 

mezotermă, sl!tb acidoncutrofilă, cu centrul' de formare 
Etlropa şi :Asi'a , întftlnit spontan căţărat pe· arbori la 
marginea pădurilor ,în zăvoaic, lunc i;'tufi~uri ,gar:Iui , 
de-a lungul râurilor, de Ja·câmpie până !<J ~lt i t u direa 



HA~~l------------------------------------------------=D~O 
ele 1 00(1 rn; se mai nume~te <unei, cumuhlu, Cllrpăn , H. 
siflbulec, himei , nnliugii, miil11gii, mei, mulug:'i. peste 
pMure, tofolean , vflml de H. , vi!if de R ;oenetic, 
2n = 20. Firoccnologic, Car. Prunetalia,.diL Alno
Padion. Mult timp a fost colectat"dinilora s"pontană. 
Luat în ~ultură ia începutul sec. Vlll .. Forma ,cultivată 

îşi arc originea în forma sălbatică european~ : Există 
menţiouări scr,ise privi nd cultura H."'în :1cicalitatea 
Hailerta din Germania (anul 736) şi 'în }uttil Parisu lu i 
(anul 768). Cultura acestei plante ia dezvoltare mare 
în sec. XIV si XV în Boemia si Bavaria. ÎnRbmânia a 
fost introdu~ în culturala sfâ;·şitul scc.XIXi Solicită 
rn icroclimate umede şhăi:orpasc . Mergcbihe în zone 
~L! temperatura medie anualli di: 7,2 ..:... x)5°C, . iar 

·temperatura medie a lunilor de vară ik 1'1- l1l°C. 
Pcntrl! ,; egctaţie suma tcmperaturilornecesate este. de 
2 0110-3 OOOOC. Preferă regiuni cu precipita(ii. bogate 
Ce imprimă mediului· un caracter răcoros ; Secei:a şi 
exce.,"til de umidi tate îi sunt dăunătoare . Surpa preei- -
pitaţiilcr necesare în perioada apr.-augceste \Je 350 -
450 mm.ln prima perioadă de. vegetaţie arc nevoie de· 
zilc :umbrite, iar la ,înflorire sida formarea conuri lor 
.<unt necesare iikîilsorite. Preferă sol uri drtextură 
mijloci-e, profunde ; penneabile, bogate în calciu, cu 
pH netr:msau . .slai:J alea lin . Răspfmdit în Europa; Asia , 
America de Nord . - Rădăcină puternică, cu 6-H 
rarnil·icaţii principale şi foarte m ulte . ramificaţii 

secundare pornite dintr-un rizom subteran. Pătrunde în 
sol pfln1iht 3-4 m. Tulpină formam din bptuc, din 
cure, în J.'ieeare an, apar lăstari numiţi co~rde suu 
curpeni , volubili, lungi de 3-5 m,cuperi :simpli . ~i 
bifurca.;i pe muchii, în formă de G-âriige care servesc Ia 
prinderc<. de suport. . Frunze opuse, asp(e, lung
trilobate în partea mijlocie ~i simple spre: vârf, cu 
margin~a lobi lor serut-di n t?tă, faţa superioară ·păroasă, 
ce" inferioară glabră; stipe le interpetiolare. Flori 
unisexuatedi:;pusc dioic ; cele mascule, formate din 
pcriant sepaloid şi stamine, dispuse:'în-,cime axiliare 
raccmi "forme; cele . femeie, cu petiant. rudimentar , 
ghmdu:os, ovar cu stigmate filiforme. J;uritdrupate în . 
amenţi >lxiliari, pedunculaţi, formaţi diri :bractei 
dispuse imbridt .. rezultând intlorescenţe numite. 
con uri. Plantele n\ascu lc lipsesc în plantaţii , Pole
nizarc<" determinil pierderea calităţii tdrnologicc a 
conurilor femele .'înflorire, Vll - VllE-Fmdt, acheriă· 
ovală, galbenă-cenuşie. Compoziţie chimică i cot.mrile 
femeie conţin · apă (proaspete , ·.6():C.C'80%J. uscate, 
10- 12%); ulei eteric "(0,4-2 ,5%). format din hidro
ca rburi monoterpcnice (g39%), ca 1 miri cen 
(79,9%),a-pinen, P-pinen, limmien; hidrocarburi 
scsquiterpen ice (7)l%), ca a.-humulen, ·p -~umu lcn; 
alcooli monotcrpenici, ca linalol, gcraniol, l:lorneol.)i 
oxidul monotei-penic 1 ,S-cineol; răşini (moi, tari.,gama 
ri\ş ini e-:c.) constitui te din humulona, co-hurnulona , ad
hmnulc•mt. , lupulona , co- lu pu!L1na, adclupulqna (prin
c ipii amare); . substanţe de natură fla~onică
xantohumolul, glicozidc ale cvercetolului şi camfe-

rolului; tani n, trimetilamină , colină, betaină, >tspara
gină,glutamină, histamină, substanţe cstrogenc; rnici 
cantităţi i:!e lipide (trigl iceride,steride, cermi); mici 
cantităţi de acizi nxalic, malic, citric ;_ pi g mcnţi 

"caroten0idici,.clornfile; săruri minerale de f';>l, P , K, · 
Mg, Ca. Frunzele proaspete conţin apă (7h :..: 7!)Vfo)·, · " 
aminoacizi liberi ; !lavoniclc (camferol, leucoci ;]nidină. 
Jeucoddfiriiâină), vitamina C, qucbrahitol,citokinine, 
acid clorogenic". Florile conţin aminoacizi liberi, a. ~i . 
P acizi amari, poligluc ide , f!avonide, compuşi este
rogenL Seminţe l e coit\in ·proteine, gliceride (aciii 
l inoleic ,linolenit . oleic, hexadecanoic, octadccanoic), 
antociarii. Rădflcinile coJ1ţin glricide (zaharoza îi1 ·. 
timptrl iernii~ amidomil în epocadezvoltădi conurilor). 

.Alirnenta.tie. Primăvara.· vârl"urilc ffa~ede ale lăstari lor · 
sunt consitmatc fi crte., ~rude sau su;formU de salati1 

· -Acţiune uşor laxalivi:i. Adeseori , în locurile unde se 
cu lti vă H."lăstarii l'ragezi sunt folosi ti la ciorbe, salate 
(CH sos vinegn;:t), sub fnmtă de sote, cu pesmet. Supa 
se prepară din .vârfuri de lăstari amestecaţi eu alte 

. verdeţuri din flora .spontană. Reţetăcullnară: se spalil 
200 . gverdeţuri (lăstari . fragezi . de H., frunze urzică, 
frunze de pătlagină, frunze de bănuţei, frunze de 
coadacşoricelului , frunze c;le zn1cur sau mur. în 
proporţi i aproximativ egale): Se taiemănun oceapă _şi 

·se înăbu~eîn 15 ·g margarină, împreună cu verdeţuri le · 
menţionate. Se adaugă . l/4 1 ~upă de zarzavat ori apă , 

fu lgi de.ovăz ~i 50 g c~rtofi daţ i prin răzfttoare. Se 
fierbe.Se potrive~'te de sare. Se adaugă 2-3 linguri de 
lapte .sau· .~mfintilnă. Se aromatizeaZă cu ·.busuioc. 
Industrie. Conurile femeie sunt .fOlosite în industi·ia 
berii. Prezintă importanţll prin substanţc l c amare, 
răşi nile, uleiul eteric şi tan inul ce le conţin. Acizii 
amari dau gustul, spuma ~i efectlt.l conservant , 
antiseptic. Taninullimpezeşte berea prin precipitarea 
proteinelor, dă culoarea _şi gustul specific astringcn.t. 
Uleiul eteric .conferă aromil berii. Bioterapie. Conur ilc 
femeie, au. uti1iz.are terupeutică în n1cdicim.1 umani! şi. 

veterinară. Posedă principii active cu acţiune sedativă, 
anafrodlsiace, antibacteriene, antispastice, tonic amar. 
Se recomandă intern ·în tratamentul insomniilor, 
gastropatiilor de natură nervoasă, nevrozelor sexuale, 
afec[iunilor renale., cu efecte sedative . gutei , Cit 

<tnafrodisiac pentru bărbati , iar ex tern pentru tratarea 
vagin itei şi tricomonazei. Recoltare. lri scopuri 
medicinale , conurilc (Strobuli lupuli) ·ronnclor 

·sălbatică .şi cultivată se rccoltcază În aug. - sept., pe 
vreme frumoasă, după ora .1 O. 'Coloarea con uri lor 
trebuie să fie verde. Se usucă la umbră tntr~un singur 
strat. Uscarea wtificial~ , la-4() 2. 50~:C,Se păstrcazii"în 
baloţi presaţi. Perii glwichillt.r\ pluiicei\Jlarl (CI:mcfu/ac 
Jupuli) de pe bracteclc conuriio,r'Jtnlele se rccoltează 
dupil uscare. Con uri le uscate .>e Îptindpe budti mari 
de pfmzii şi se bat pentru desp rinderea lor. Se prczinW 
sub fonnă de pulbere aglutinată, lipicioasă . Cu loarea 
este galbenă-verzuie, pftnă la galben-aur ie. Prin 
învechire devi ne ga lben .. brună , diiar ~oş i atică, Gust 
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amar , miros puternic aromatic, iritant. Produsul se şi plăgi lor deschise: inruz ie , pregătită ca mai sus. Se 
păstrează la loc uscat, î~ absenţa luminii; m cazcontnir ·· ·rac spltl tituri locale de mai multe ori pc zi. folosindu-se 
princ ipiile active se· dţgradează , mirosul devine( u·n' pansament steril. Atenţi c! Suprac!ozarea inrcrn i:i 
nepl ăc ut , amintirid mirosul deyaleri~nă'. J>Fodusul mai ·:produce intoxicaţ i i. Si mptome: stare deprcsi vă, 
vechi de Uf! .· aD. nu /rebu ie .să f ie ·utili zat: Medicină · tulburări cardiovasculare, rulburări nervoase . Se 
umană. Uz. -intern:T . -Pentru ·stimularea poftei -.de · intervine pentru evacuarea conţinutului stnmacal 
mâncare, tratarea ttiberculozel:'i nfuiie , din !. linguri! ·Tratament simptomatic. Cosmetică. l. Pen tru tratarea 
con uri mărunţite .la. o cariă .cu apă -clocotit~ . Se l asă· ten ului gras ~i acneei : infuz ie, din .2 ·linguri con uri 
acoperită -10- 't5 mimite::'Se :strecoară.· Se bea o cană· · mărunţite.- la o cană (250 mi) cu apă clocoti tă. Se lasă 
pe zi CU · 25-3Cl minute · î nainte de .m asă. 'Pentl'u acoperită 15- 20 minute. Se strecoară. Se aplicfl 
tratarea tuberculozei ·se iau 1 _ .căni pe zi timp înde- · comprese locale . 2. Pentru combaterea seboreei, 
lun!.!at. 2. Pentrn usurarea actiVit<1iii digestive: · infuzi~. . Jnătr~Wşi toni fierca p:irului : infuzie, d in 10 g conuri 
d.in -1 lingură Co.mi~i i.;~cate mărtl~ţi te la o: cană cu a~ă · . măi'u nţite l a o can~ (250 ·mi ) Cll apă clocoti tă. Se las~ 
clocotitlL . Se· J asă·.acoperită : Jo ..:....I5 minute. Se - stre~ acoperită IS minute. Se strecoa-ră. Se spală păru l. 
coară . S~ bea.câte ·o cană după mesele princip~le .'3:. ma.,ând totodată pi~lca capulu i. Con urile de H. intră în 
Pentru tratarea afectiunilor renale , cu efecte sedative: compoziţia diferitelor tipuri de ceai uri pentru 
in fuzie , din 2 lingu~i con uri mărnnţite la 1/ 2 1 de apă · . combaterea gripei, mctroragiilor: tubercul ozei pulmo-
c l ocotită. Se. l asă acoperită· 15-20 J]lintJte . Se stre- nare, colicilor renale, vindecarea rănil or, oprirea 
coară. Întreaga ·cantitate se bea într-o zi · In ·2 - 3 secreţiei de lapte, remin~ralizarca organismulu i. Orna-
reprize. 4. -Pentru . stimula~ea apar i ţie i somnului_, . mental:Ctiltivat în spaţiil e vcrti, pc marginea apel or, 
acţionând ca,·somnifer : infuzie, din. !lingură conuri în grupuri' sau indiviclllal , î n p l ină l umină sau scJilium-
uscate mărunţite la o cană cu apă clocotită ~ 'Se lasă bră. Decorativ prin po l't · ~i'fl ori. lnniulţire prin scm in t~. 
10- IS. minute. Se strecmrră. Se bea seara .înainte de ·(PL XXV:,6). '· 
culcare . 5'. Pentru tratarea. gutei: infuzie, din 1 lingură 
conuri uscate . la ·o cană cu apă în clocot. .· Se lasă 
acoperită 15--'20 -minu te. Se strecoară. Se beau 2 că.ili 
pe zi. 6. Pentm .calmarea excitaţi ilor sexuale, e l imi-· 
narea po l uţii l or nocturne la tineri, starea de erecţie 
prelung i tă anormal , durerousii, neurmată de ejaculare, 
oprir=ea eliminării de spermă pe uretră în afara ac tului 
sexual, combaterea onan iei, acneci (coşuri pe obraz): 
infuz ie, din 3 g conuri uscate măru n~te la o <;:mă cu 
apă. în clocot.. Se. J asă acoperită 15-20 ·minute. ·s e 
strecoară . . Se beau 2-3 căn i .pe zi. Ţratamentul 
anafrod isiac se mai practică şi prin fol.osirea unui 
săcul eţ din -ti fo n'în -care se pun 50 g con uri ·.ver7.i; .se 
<)şază seara pe pernă în dreptul nasului. Con urile se 
sc h im l?ă la 10-15 zi le . Uz extern . Pentru tratarea 
vaginitei, prov.ocată de Trichomon<J.~ vaginalis. ca 
adjuvant: infuzie, din 5- 6 linguri conuri uscat~ . 
mărunţite la o -cană cu apă clocotită. Se la.să acoperită 
25 mi nute . Se strecoară. Se aplică spăl ături vaginale 
cu irigatoml , din .care una seara înainte de culcare. 
Medicină veterinară. Uz intern . Pentn1 tratarea stărilor 
nimfomi1toase , anorex iei, ca tonic. în stări le de 
debilitate: infuzie , din 2-5 g flo ri fe minine uscate .;-i 
mărunţite peste-care se toarnă 100 mi apă c!ocotită. Se 

I a~ă acoperită 15 minute. Se strecoară . Se lasă la răc it. 
Se admirii strează prin breuvaj bucal (se toarnăj)egâtj ·. · 
Dozcle de tratament cu ,rol sedativ: an imale n1ari · 
(cabaline , taurine). 10-25 -· 50 g; animale mijlocii 
(ovi ne , caprine., porcine), 5-!0 _g; animale mici 
(pisici, câini , păsări ) , l -3 -5 g. Dozele de tratament 
cu rol digestiv: an imale mari (cabalinc, taurine),2-
5-10 g; animale mijloc ii (ovine, caprine, porc i ne) . 
0,5- J -2 g; animale· mici (pisici, câi'ni, ·păsări) ~ 

0,05-0 ,1 g. Uz extem. Pentn1 tratarea·plăgilor atone 

HAPLOMITOZĂ (Huplomitosis), proces biologic 
de diviziune a celu lei . cu caracter. intermediar în tre 
amitoză ~i mitoză . Asemănarea cu am itoza constă în 
faptul · că - nucleul ~ i celula se al u ngesc ~i, prin 
constiicţie , mediană (strangulare), formează douil 
ceiulecfiite, iar cu mitoza. prin diferenţierea rusului ele 
div iziune şi a cromozo milor. Se mairnnne~tc n1i to7.tl 
intermediară. Desc risă de 'P . Dunj:;eanl ( 191 9) la 
.procariote şi flagelare. 

HA.I;rERE ·(Huptcru) 1. Faşii sau fire spiralatt;, 
h!groscopice, pe -1nembruna externă a sporiloL care 
servesc lit răsp·ândirea lor (ex ., Equ1setuceac)_ 2. 
·Organe de'fi xare la A lge . Licheni, ~riofire. 3. Ramuri 
radicale ramificate , de natură exogcnă, fădi caliptră ~; 
.cu vâi'f ·încârligat, ·servind pentru fixare la 
Podostomace<Jc. · 

HAUSTOR (Huu.~torium). organ al plantelor 
parazite, de ·formă ~ i dime nsiuni ·variabile , care 
pătrundc·în celu le sau ţesuturi, cu funcţia de absorbţ ie 
a substanţelor nutritive organice ~i minemle (Fig . 1 1 9) . 
ln tfllnit ia ciupercile parazite ~ i simbionte, la plantele 

spermatofite parazite (Cuscuta, Llthraca. Orobanchc) 
. ~ i semiparazite ( \liscum . Rhinanthus, Euplm1sia. 
Pcdicularix. Mc!mnpyrum etc .). 

- HELIOFITE . ·(He!iophy tu). plante adaptate să 
trăiilscă rn· staţiuni puternîc însori te. Tipu1-ecologic al 

speciilcir se notează Hei. Caracteris-t ici morfoana
tomice ş~ fiziologice spec i fice:-fnmiă cu cuticul il ~ i 
epidermă · groase, acoperite cu ceată sau puternic 
păroase; mezofilul cu ţesu t pali sadic · şi ţesut lac unar 



HELIOSCIOFITE 

Fig: -1 IY. Sec_!.i~ne lransvcrsală pfin:hau='lorul 
Ue Orollilnchc 

:r- rddăcina piaolci !fM.clă: 2-- -- hauswr 

slab dezvoltate :<au absente, ou cloroplastc mici ~i 
numcr()~sc.·, sto~11ate ,nu rry~roase;.:neryuri .n_u n~eroase~_ 
ţesuturi mecaniGe bine· dezvoltate; - .orientarea 
"frunze lor căti:e sursa de lumină; frun zele .suncastfel• 
d isp_use pe tu l pină îndt să primească.câl maimultă 

lumină; la · soare. pLitern ic fnmze!G .. .Lt.nor spedi î~i 
schimbă poziţia -faţă de razele solare (plante 
"bu.~olă"), cvitnnd insolaţia 1 ex., sal<.~ta'sălbatică 
(Lactucn serriola), răsfugul (Chondiil)a.jtmcett)] ;
oricntat·ca florilor ,şi .a . inJiorescenţclor ·pe direcţia 
soarelti i,j(ex.. , mălăoaie '(Helianlhemum alpe.ţtre), 
iarba-ost;lui (Heli<wrhcmumnummularium)i;închi
dercasau descl1idi:r~a . florilorîn functi.e.deint.ensit(ltea 
lumirtii \ex., barbâ-caprei (Tragopogon pratcnsis) 
etc .f.Speciiie.clin această categorie ecologidl>for
meaz.ii fitoccnoze :-rare , :fără ca · plantele :să se um
brească unele pe al~ele,.~utl fitocenoze cu o s(ratificare 
foartc : accentuată. ' Sunc .întâlnite în .,.stepă sau -pc 
coastele sudice î11sori tc (Artcmi.~iu ,au.;·triaca,Agro, 
pyron crist;llum, .4.ndrOp()gon isch'!c(TJCim,Festuca, 
valesiaca, ·diferite .specii de Sti pa); , în pajiştile cu 
mczofite de deal şLdcmunte (Aiopccuru.~prJtcnsis, 
f<e.~tuca pratemis,:Phlecim pratensc> Briza media, 
Cynq.mms cri,ţl;;tus, ·prccumşispcciile alpine Geum 
nlontam_m1 .. L_eonţopodiwJ1 tt.lpinuln , Pânwh1 niinima~ 

Si lene acau/is);în,;pi\duri cn;arbori_ domin.anţicum 
suntcde de steja~.;,(Qucn:;us sp.),fag (Fagus .sylyac, 
tic a),pin (Pinus sylvestris), molid (Piceaabics),larice 
(Larix dccidua). 
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dimensiuni mai mici completează t;paţiile dintre cele 
cu dim~nsiuni maimarLLimbul frunzclorcstc dispus 

. ·pel'pendicularpe direcţia mzeJorsolare,pentnra capta 
cât' mai multă . luminli : Pe aceeaşi plantă - frunzele 

·însorite.siumhrite se-deosebesc ca structtiră:· Frunze le 
bine lu~inatesunt mai rnici,mairigide,maigroasc, 
ma.r~erz.i.'Cele de umbriî. .sunt-nmi ~~~ri~·-mui' nloi_;mai 
subţiri şi de un verde mai de;;chio~. Anatomic frunzele 

:J umimtte. sunt bifacialc, .cu . mezofilul .diferenţiat în 
· ţesut pâlisadic .~i lac unar. Cele umbri te au mezofilul 
omog,;:n:, ţesutul palis<tdic · Jipse~te .sau este slitb 

.· . dife[enţiat,iar clorophtstele din celule sunt mari. La 
. ·frunzele mai bine luminate stomatcl'c sunt mai nume

roase ,şi pc epidcrmainferioară. La cele umbnte, 
numărul stomatclor este mai mic. Cuticula este slab 
dezvoltată saulipse~te. Aceste caractere suntîntîtlnite 

· la arţar (A cer phlt;,moidi.;),tei (fi/ia co)duta, T . .tonien
tosa·etc .),•tilm(Ulmus minor, U:. /ae l!is, 'U. "glabw)~ 
ieder[r(HcdemliC/ix); Acc:Ica~i caractcrepu.~i plantele 
ierboase din straturile inferioare al~pădurii . 

;HELIOTROPISM, FOTOTROPISM 

.HEMICRIP'l'QFITE. ([-lemikryptQphyt<J),plante 
, perene cu o~ganele ve;g.ctati ve hibcrnante rcpi-czcntate 
___ de muguri . şi)ăşta.ri : dc rezistenţăsituaţi· J,! nivelul 
.. soluii,Ji,.acop~;riţ} de , părţile_ moarte .ale plantelor 
(litie.-ă) şi zăpacliL sau în pământ la mică adâncime. 
Simb.oj . de exprimare .a tipului ecologic H. Se 

HELIOSCIOFITE · (fleliosclophyta), •plante ·deos~besc:.:.....J;i~ cu ' tal ( HemiklyptojJ!Jyta thaHosa), 
adaptate atât pentru staţiuni însorite,cât şi pentnc cele planteîrifonn,ă de fire, tufe,.cruste, peri ni , frunze, 
urnbritc.Înfuncţie pe specie,umbra. este suportată în . gef~tim:,lipi:te. de substrat [ex~,<tlge fi xate (Nostoc. 
grad mai mare Si~LI .Olai mic. În fitoc~noze.k de. pădure · .Pfeur()cocc;us ,Protoc;oc_cus); licheni crustoşi(Acaroli
şi agriyole, numerqase plantelemnpilse Şi e~tmcee pora,Eecid.ea,.Qpr;gruplw); licheni frunz.o~ i (Lob;nia, 
prezintă adaptări 1.110rfologicqi anato1~1ice specifice . .. Umbi/icar;i~:~); Jlllt~cbi t aloizi- (C/evea,.·Grimuldia. 
Frunzelesuntdispusepe lăstari înmozaic,pe ntruanu . •Hep;Jtiq;, Murchartl'ill ; Peliia etc)); - H. cu tufă 
-se unibri una.pe alta prin suprapunere. Frunzele de -(He,:niicryptophyta ciwspitosa); plante cu muguri 
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· apăraţi de vaginele fru nz.elor i1scate (ţx ., Carex, 
Fe.\·tnca, Nardus, · Sesleria); -H. cu' roz.etă 

(Hemikryptophytu ro.~u/ata); plarite cu roz.er-;t ·de frunze 
deasupra solului (ex., Crepis, Drub11; Hypochaeii.>, 
Primula, Taraxacum) ; -H. cu tulpini foliate (Hemi~ 
kryplophyta scaposa), plante cu tulpinipe care se află 
frunze; unele din ele pot avea rozetă (ex., Campiirwla, 
Fenda, .Geranium, R1munculus , Sa/via) ; altele s·unt 
lipsite de rozetă (ex., Aconitum, Epil~biwn, ·aentiaiw, 
Hypericwn); -H. urcătoare (Hemikryptqphyta 
scmlentia), plante pere11e cu tulpini:\ mcătoare, ce-se 
tisud î anu.al (e>',., A.>lTug<~fus, Arislo/ochia; Corydalis, 
LMhyrus, .Galium); - H. repente (Hemikryptophyta 

1epentiu), plantă cu tll\pină culcată , care nu se întinde 
ş i nu formează rădăcin i adventi ve -(ex ., ··centaurea, 
Alkanna tinctorea); -H. rcptante .(Hemik1yptophyta 
reptantia), plante stolonifere(ex. ,Fragaria, Potentiili1 
zmserirw. 

J:{EMIXEROFI'T'E (f{emixerophyta), plante adap
tate să trăiască în locpri ari de. Au rădăcini foarte lungi 
ce ajung· pană. la apa subterană. Transpiră intens, 
ev it~nd supraîncălzirea ~esuturilor. Din această 
categorie facparte plantele din pustitlri , iar din zona 
ţării noostre lucerna galiJCnă (Medicago falcata) . 

HERCOGAMIE (Fiercogamia}, fenomen de 
împiedicarea autopo l en i zării prin diverse dispozitive 
morfoanatomice ~i'fiziologice ale coral ei, androcenlu i 
şi gineceului florii. Tipic acest caz este întâli1it la 
specii le de Orhidace<Ie ~i Asclepiadace<~e , unde 
transportu l spontan al polenului este împiedicat. 
Acela~ i caracter îl are dihogamia şi heterostilia. 

HESPERIDĂ.(Hespericlium),fruct cărnos pwvc
nit dintr"un ovarpluricarpelar sinca1pic cu placentat ii.· 
auxi l ară. Perica,.Pul difeiit de al altor fructe baCiforme. 
In cadrullui ,'epicarpul (exocarpulr este gros, colorat. 
mo~le, ·cu buzunare secretoare ce conţin ·ulei eteric - ~i 
cromopl'aste; mezocarpul este subţire, nedezvortat, 
uscat şi spongios, . având aspectul unei pieliţe: 

endocarpul este cărnos , bine dezvoltat, compus din 
celule foarte mari alungite care căpttL)CSC cavitatea 
t 1 v ariană. Aici- se act/mulează substanţe .. zaharoase, 

Fig. /2f(Hesperitlă, ta i ămr1i (Cii.ru.'>limon) 
1 - cpi..:arp; 2 ·_ mct.ocarp; 3 - cnJocarp 

acizi organidi <a. lntâlnită la' lămfll, portocal si alte 
cilrice (Fig.-hO). 

HETiiROCOTILIE (Heierocotyll1i), existenţa de 
cotiledoane ."fncgale ca · n1ărime în structum e mbri
onului. Tntâlnităla unde dicotiledonate (portoca l) sau 
unele monocotiledom~te (grâu, ovăz). ' 

i. 
HETEROF!LJE' (Heterophylliil) , îQsu~ire a unor 

plante de a f~m1a ~i purta .frunze de forme şi ni~rimi 
diferite, aşe~ate 'Ja-noduri . diferite. Reprezentată de 
dimorfism, trdmorrlsm, polimortism foi iar. În mediul 
terestru , unel~- specii ale piciorulu·i ~ocoşului (Ramm

culu.\· auricoriws, R. CiJ.S.I'!IbiCl!S)(Fig. 121 )au fnmzele 
baz.ale întregi şi peţiol are, iar cele catili·n-are; sectate si 
sesile; .·iedeql · (Hedcm helix) · posedă, pe famu~i le 

vegetative, ~runzc ' ,palmat-Jobate, ·iar pc ramu ,·ile 
fruciifere, frimzcJntregi, ovate sau .romboida ie:. în 
rnedittl acvati~c,,piciorul-coc<i~ului de apil (Ranunculus 
aquatili.~)are ; în.apă , frunzecu segmente filiformc: iar 
cele -aeriene ,sunt palrn·ar-lobate (climorfism foliir) . 
Săgeata-apei {S~gittari11 sagittifoliiljare, 1n apă, frunze 
liniare,. pe suprafaţit apei, frunze natan te eliptioe-sau 
cord are., .jar· iîn .mediul aei'ian frunze sagitace rtri
morFism foli ltr) (Fig.l22}.ln mediul tci'estru, 'duclul 
alb (Moms ;j}ba), ditdu l.ncgn l (Moms nigm)hu. pe 
aceeaşi· ramJră, frunze dif;rite ca formil~~i mărime 
(poli morFism foliar) (Fig. l23). 

;Fig: /2/.:Dinmrlism.fllliar 
A- pk:ion1!-coCoşul.u i de :;tpă (I~<Ulii/1CIIltis >tgu.'tlili,\); l - l'run::e ~~~ 

· segmente lllifurmc.::? - frun1.c palmat-h.)halc.:·B- piCiorul-cot:05ll lui 
(Ranunculus ~wricwml.'>): 1 - fnmze -~cs ilc ~ce l ale; 2 - ·rf·Jn7.c 
palmaL-Iohatc 
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HETEROGAMEŢI 

Fig. J~2:Trimorfism f(lliar .la ""~e:Jlla":meJ 

(SngiU:tri:t Rngittifiilia) 
1 - fma;.:c linc:trc; 2 ·-- -fnw'l.c cliptk:l~ SHll ·<.:~mflt l ct3 ·- - frum.d· 
,•mgitatc 

Fig. 123. Polimorfi>m fnliar la dudul alb (Mcirus alba) 

HETEROGAMEŢI (Heterogameta); gameţii 
inegaL din punct.de vedere morfologic; ~in. <mizo
gameţf. Gametul femeL mare, imc>bil•, : bogat In 
substanţe de rezerVă, se numeşte macrogamet {sau 
oosferă)'. Gametul mascul mic, mobil ,. se numeşte 
microgamet. . MicrogameţiLprevăzuţi cu :organe de 
mi şca!'e reprezentaţi prin ci li sau flageli fC numesc 
anterowizi (satt spermatozoizi) . Cei .{ipŞi_ţi de ci li 
poartă numele de spermatii. · 

HETEROGAMIE (Heterogamia), proces de 
fecundaţie între doigameţi inegal i ca mătiine,formă, 
stmetlr;:i; sin. anizogamie. Diferen ţierea morfo
anatomică a gameţilors-a produs în dccurstll evoluţiei 
filogeneticc a plantelor. În til l n ită la .plante mai 
evoluate, începând de la alge pânii .la angiosperme. 
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Tipurile .. de H. des lntâl\1ite sunt: oogamia ~i 
sifonogamia. Oogamia este prezentă ia unele specii de 
algţ, ciuperci , mu~ch i şi. feri)l,i. G~metul femel, 

. .volu!Uinos, imobil , se numeşte posferă: . EJ se allă . 
închis"în interiorul unor c~v ităţi '.rmm!teoogoane, la 
alg~ .şi ·duperci;·sau arhegoat)e, la nm~tj)t'~lf9.rjgi._ 

H .. Gametii masculi mici , mobili , se numesc''aiitcn:J'tciizl'. 
Mobilitatea lod:ste asigurată de cili sau flagefi si este 

c ,posibi!ă ;îmmediull iZhid. Procesul Mfecu~daţie 
·(()q?a~e)'c()nsrăîn. deplasarea antcrozoizilor pftnă · la 

<: m.~ţrqş~et111fţrnel (oogon sau arhegon). Pătrunde în 
illt'!Jţi()fUlluişfar~Joc contopirea anterozoidulu i cu 

:(lo.~fyra ;rezullândtigotu l sau celula ou. Sifonogamia 
este'îiftâjnitălagrmnosperme şi angiosperme. Fecun
·dapa'oosfctei este.mijlocită ds_ tu bul polinic , ln fom1ă 
de sifon '(rezultat din intiiiă şi celula vegetati vă a 
grăuncio~lui de,:polen), care duce game ţii mascul i 
imobili,rmrriiţi spennatii , In sacul ebri()nar. Gimno~
pepnele au o fecundaţie si!J1pl~ .(Fig.J24) . Din cele 
două spermatiiajunst în· .. arhegon . una••·fecunde<iz.~ 
oosfera, iar a doua 'dcgenere\tzîL Foarte·rar cea qe.a 
doua sperrnatiţ' se. tine.~te'cu' celttla superioară din 
arhegon .. tezultând un zigot C:e va .duce 'la forma rea 
unu"i endosperm.secunclar. Se apreciază că acest proces 
preconizează dubla fecundaţie d e la angiosperme. 
Fecundaţia la angiospenne poate avea loc la 1-5 lun i 
sau chiar un an dela pi11cnizare. Există o corelatie între 
sosirea tubului pol inic la arhegon cu cele două celule. 
spermatice şi maturarea oosferei. Angiospermele au o. 
dublăfecttndaţiec(FigJ25). Ea a fostdescoperită de 
S.G. Navaşin { l R9S), la specia Fritilfaria,tenefla, şi 
confirmată un an mai tflrziu de L. M; G uignard( 1899) 
la specia Lilium martagon. ·Ulterior, s-a constata· că 
dubla fecw1daţie reprezintrt un f enomen general la 
angiosperme (dicotiledonate , moriocotiledonate). 

Fig. 124. Fecundaţi a la ginmosperme (pin) (Pinus sy/vcstris): 
1\ --piitmndcrca luhuluî po linie p~'in~ In itrhcg-on:·B c......gramil;1 de p~1lcn 
in momc;nllll fom1ilrii tuhului, f'Xllinic~ C~gcllf'icarca tuhul1ri p~"liinic 
şi piîlrundcrca unui nucleu spcrmatk in arbcgon: /-arhc~n;111t: 2-
ecluJelc gâtului: 3-eamcr:l polinică: 4-cci!Jfc protalicrc: 5--cc.lul~ 
stcrilii: 6 -eclri15 spcrmatogcn~: Î-cndnspcrm rrimar: t\
întcgumcnt~ 9-mieropil: 10-mH:Icll ~pc-rmat ic J / - nt\(."CH\: /2-
nudeu vegetativ: /3-<)(l.<::fcr;1: /4-llrh polînk. 
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Prima celulă spermatică (h_apl oidă) din 'iubul poli i1i c; 
ajuns în sacul -embrionar se contopeşte cu oosfera 
(haploidă), rezultând zigotul propriu-zis (diplei\d); 
Cea de a doua celulă .spermatică se contopeşte -cu 
nucleul secundar al sacului embrionar (diploid), 
rezultând zigotul accesoriu (triploid) . Prin divizi\lni 
repetate, . din zigotul propriu-zis se va diferenţia 
embdonul, iar din zigotul' accesoriu.se di.ferenţiază 
enc!ospermul secundar sau albumenuL· Zigotul 
accesoriu se divide primtil, iar zigottil nropriu-zis·Ja. 
scurt timp după acesta.. -

HETERORIZIE "(l-leterorhiZis). dimorfism -radi
cular întâlnitla.unele plante, unde acelaŞi individ• are, 
rădăcini contractile s[ rădăcini nonnale necontractile · 
subţiri şi groase , pen'tru nutriţie[ex., şofranui · (Ccn~us 
.<ati vus), scânteutll (Gagea arvensis)etc.]. 

HETEROSPERMIE (Hetemspem1ia)J .. Proces de 

fecuudare a oosferei , de către un gamet masculiil al 
unui tub polinic, şi a .celulei.secundare , de către -un alt 
gamet masculin provenind de la un alt tub polinic. Se 
realizează în cazul pătrunderi i în sacul embrionar a 
mai multortuburipolinice.ldentificată'la porumb (Zc<l 
ma)W)pe cale genetică. 2: Exi:;tenţa de seininţe diferite 
ca fonnă sau conţinut In aceeaş i specie-(Suacda). 

HETEROSTîLE (Heterosţylia), diferenţiere a 
florilor bisexuate Jn ceea ce priveşte lungimea sti\e)or 

HETEROSTILE 

Fig . .125. FCcundaţin la ang:J.ospemle: 
.A-ovuJ ·inrrintc de f'ccHhda\fc:B - vfirf\1ltuhului polinit: p?ilruns prin 
micropil spre nuccW: C- fom1arca nt1cclclor spcrmalicc: O
contopirea primului nucleu spcnnatic cu oosfcrn şi -n.l cch1i de al 
doilea cu miclcul _sccunt\;ir; .r- foni ~; , , ~ :2~~,1'ascic.:u lul ~unicuil!lui: 
3 -micropil; 4!:.-intcgumcntc; 5-nucclă: '6:;_ sac cmhri"nnar: 7-
oosferă: 8- sinergidc: 9-anlipodc; JO-noclcu sccundHr; 11 - ltlh 
poli nil:; 12-nucleu vegetativ: 13-nuclcu .genera tiv: 14-nuciCl 
spcrmaticî: 

şi staminelor, cu scopu·l de a înl ătura autopolen izarea. 
Există .H . dimorfii ~ î H. trimorfii·_ H. dimorfif ~ste 
întâlni tU la plante din cadrul acclq~i speciL·UnCic au 

.flori cu stilul lung (longistile) şi .stamine. scurte, im 
altele au flori cu stihi i sctlrt (brevistile) şi staminc lungi. 
Datorită~ a~estui caracter morfblog~c .. stigmatul 
gineceultiişi anterele staminel.or suntsittwte hl nivele 
diferite ' Pol~ni z.area cu polen propriu este exclusa. Sunt 
adaptate.! a polenizarea încruci~ată, realizată de insecte. 
De ex. ,la ciuboţica-cuculuj (P(Îmuia officinaiis), pe 
anumite_tulpini 'sunt flori longistile , iar pe alte tulpini 
flori ·brevis_tile .. Polenul din anterele staminelor, ş i 
într-un -caz ş i în celălalt, nu are cum să - ajungă pe 
stigmatul din cadrul aceleia5i flo ri. _Folenizarea nn 
poate fi, decât entomofilă. lnsectele, _care vizitează 
floarea cu stilul -scurt, vor atinge ;mterele care stau în 
jurul--c01;olei. Corpul lor se va încărca cu polen pe 
partea ventrală. Vizitilncl o fl oare cu'-stihill,ung,polenul 

va fi depus -direct pe stigmat, în urrna-alingeriilui de 
cătreinsectă. ·Stigmatul stilului luf!g se află laacda~ i 
ni ve] cu anterelt staminelor din··fl oarea Cll stilul scurt.. 
AcestlllcnJ face poieni zarea inev itabilă. Insectele ce 
vîzrte,liiă · o - fl oare c_u ~tilul · lung introi:Juc·.· în ea_tron:i·Hl 
pentru a suge nectar. In drumul ei dître nectarii tromoa 
.trece prin -- coroana de 'mtere Ce înconjOa ră p i sti!~d, 
prăfuindu-se cu _polen, atât la introducere cât ~r la 
scoatere. Vizitând apoi o floare cu stilul scurt, trompa, 
întâl neşte stigmatul j n _drumul ·e i către ncctari t. 



HEXAHIDR.bXICICtOHEXAN 276 

re!elel. Legăturile sunt instabile, într-o continuă 
reînnoire, înfluentate de conditiile fizica-chimice ale 
mediului intrac~lular . şi extracelular (A. Frey
Wissling,l953). Proprietăţi fizica-chimice: -este· ,1n 
si"stem ~ol?idalpolifazic complex, cu o ·.·fazii de 
dişper.~i~liSiiidl(;.apoasă , Şi· ofazii dispersatli,, discon-

tinu~·1.i!Vâ?q J~•.pi!zăpărtictde.mari,rnacr<Jrnoleculare , 
mai alt;s de natură po 1 oproteică, care fon~1cază~u apa 
legături ce atenuează discontinuitatea dintre cele două 
faze~ se prezintă snb formii" de sol ş(gel, stări care 
imprimă vâscozitate, elasticitate, coag!Jhtbilitate , 
mişcare, sensibilitate; este ncmi~;dbiL ~n apa; -

.; . . .Fig<126. Heterostilie: . . .· manifestă fenomenul de t ixotropie,trecând din starea 
A-t: ilib.O.~icit_--:c~t:U!ut.q'l:imuta .oillcmaJi~); B._,.._răchit;ţfl (Lj(thrum. de soJ în cea.d6. gel, .şi _invers~ -: vâscozitcitea este mrii 
s:J!icarh1;: / - ll<>arc longi>tilă ; 2-'-m,arc hrcvislilă; .J,-Jloarcc~ sti le · IIJUre decât a ap~işi variază de la o celulă la al ta.; în 
de lungim'' intmncdiar~;.;~~cţilc indicii posihililil~iilc dS pq!criitarc. · · .fu"fl(;ti.e .de vârs.ta . (mai scăzută la cele tinere.~ mai 

· acce~tuată la cele bătrfine), de schimbare. afaciorilor 
Stigmatul maturizatrecepţionează polenul. In ainbele- · 
cazuri polenizarea este asigurată. H. dimorfă cu acest internL(ex.,mitozadetermină scădereavâscozităd o 
tip de polenizare este întâlnită · şi.la alte specii din dată cu începeriaeikşi externi (cusreştereatdm-
famil ia PrimuJaceae, precurn ş i ·Ja unele specii din peraturii vilscozitfitea scade); în timpul rnitozei se 
familiile Gent.iana.~c~e, Boraginaceae, Crassula_ceae, intensificăactivităţiifefizico-chimice aleli,;creştcrea 
Caryoph yllaceae, Ericcaceae . etc. H . . trimorfă este temperaturii. detennină . r uperea leg~ttJrilor: dintre 
întâl nită la plante din cadrul aceleiaş i" specii, care au ~lanţurilepolipt:;ptidfce; -::preziptăreacţii de ctiloare 
fiori cu stile ~i stamine.lungi, medii şi scurte. Pole- specifice şi ne!;pecitke. Fiziologie: Ţepr;-;zintitrnediul 
nizarea este entomofilă încrucisată. Polenul din din care diverse org<mite celulare îşi iau .substat]ţek 
antereic staminelor lungi va ;ijnnge Pe stigmatul stilelor neces<rre.Junc;ţionării .lor ş i elimină unele deşeuri ; 

constituie sed!tilprincipal al celor mai multe reacţii 
lungi, polenul din an tere le staminelor medii va ajunge 
pe stigmatul stilelormedii, iar polenul din anterele biochimice celulare ~i de transfonnare a energiei 

· 1 rt · ti 
1 

-
1 1 

chimiceîn energie mecanică ce asigură mobilitatea 
smmmc or seu e vaaju~gcpcs gmatu stt e orscurte. cito .. pi.as.mei,fenomen cunoscutstibnum .. ele dccicloză . 
Întâlnită la . .specii .din f amiliile: Lythraceae_, Oxaii-
daccnc,Hippoca.<;tanaceae:ş .. a::(Fig .. l2&). ·· moATOPE:(Hydathodii);.forma!itlnistructurale 

HEX.AHIJJROXICICLOHEXAN,vrrAMINAT · epidermice caracteristice",plantelor care prezintă.·--'-' 
guta ţie (Fig. 1 27): H:seiăsesc de obicei pe frunze~~ 

HIALOPLASMĂ.. ([lyaloplasma), strat. extern, . sutit.de două feluri:·active şi pasi ve . H. active S\tn t 
tra.nsparenLşi pegr .. a.nulos , !J] cito.plasmei. Conţine formate din una sau m<ti multe ceh1le epidennice 

spe. cial.izate în sec. ret . .ia. ·ape. i, adesea .transformate.··.în 
70-X5%apă,J5-30% substante organice (holo-
proteicle, ·ribon .. ucl.e.<:Jp.roteine.'. ARN .. . · .. s.·;lt·l·bi.l,. ADI.~; peri uni- sau, pluricelulari vii, care acumulează apa în 
1. "d 1 .d • . . ·. exces . şi o eliminăaJară.•lex . , fragut.· .. (F: ... r. .. a ... !!ă ... ri.a .. ve.wa), 1p1 e, nuc eot1. e. ,a .. mm ... o.ac.Jzi; enzime mai alespen .. · tru .. ~ 

· ·001· 1 · · · · fasole<1 ... mare <.Pha. seolus multif/.· o. r.us.J . .I.· A semenea meta 1srnu ~)\Icic!eloi), săruri minerale,iqniZ<,tt~ saLI 
nllc loniirnonovalen.ţţKi şi Nat'se găsesclii;Jeri, c~i · ' cetu]<; au pcr~~!LcelulozicL:~upţiri, lipsiţi d.t;. C{ltiţulă; 
divaicnfi Mg'i-+ si Ca.f+Jorinează che]ati sau aciziî · · cit()pla,smă. abun4entă ,~i un nucleu ,mare . . Nu •<Lll 
nucleici cu poli;ahuric!ele acide. (pcctine·, mucilagiî) . Iegăturădireclit cti .vasele conducătoare lemn oase din 
Morfologi<t H. variază. în cadrul aceleiasi celule de la 0 nervnri!efru[Jzei. H . pasive sunt structuri afla te în 
zonăhtalta, de la un tip de celulă la alta·. în general ,H.. legătură direcUi cu. vasele conducătoare lcmnoase 
este Tl~~tLvâscoasă~nif.l!ediata_~p~:qpi_erea pia~IŢl'.ll~mei · (traheide}din nervuri le frunze lor. Constau:din una l'îlll 
şi mai ;puţin .vâscoas~ spre profunzime (ex., celLdele mai multestomate . acvifere; fiecarefonnată din "două 
rneristematice ale rădiicinilor de grâli) .. Submicros~ ·· celuJe,care .. Iasă .între. ele o · de~chîctere .permanentă 
copiCconstădititr-o u!"Zealăde lanţ~1ri polipeptidice şi numit.u ostîoiă, Sub stomata acvifcră.(Primula sp.) sau 
proteine . fibri lare .a>ociate între ele prin grupări' ·· sub 1Tiai mttltedeodată{Saxili-agasp:, Crassula sp:) se 
Jaterak, rezultând o reţea cu numeroase ochiuri, află o.cameră3cviferii:,iar subcameră un ţesut special 
numit~ tramă. Între două catenepoiipeptice <tpropiate numit epitem,Jormat din mai mt!lte straturi .de celule 
există legături reprezentate dc forţe.V an der Waals (!); parenchimatîce, fără cloropiaste, cu pereţii .. celulozici , 
punţi de hidrogen (U), valenţe heteropolare (Il!.), · subţiri.şi cu spaţii intercelulare pline cu apă. Apa 
valenţe homopolare ,.(fV). Legături Iei polare -ale acq~1ulată în epitem şi camera substomatică este 
eate ne lor polirsptidic;-; pot forma combimi.ţii cu apa; eliminatăafarăprin ostiolă în modpa~iv,•acţionată de 
ionii rttinerali şi alte substanţe aflate . în ochîuri.Ie presiunea noii canti tăţi i ele apă adusă ·de- ~asele 
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conducătmire : lemnoase, fliră parti.ciparea activă ·a 
celulelor ce intră în alcătuirea ei : Laplantele unde .. nu 
există .. epitem, :vase!<: conduditottre l~mnoase 
termină la nivelul camerei ac:vifere:H.suntîntâlnitelii 
spec ii de plante ce aparţin la pesteJOO de gţnuri, 

. încadr<Jte.în U5 familii. Sunt localiz&re diferit: vârful 
frunzelor; . Ia .· graminee, vârful dinţişorilor de pe 
margineafrunzei (A lchemilhi sp .. , Fuchsia ~p, .),•Înalte 
locuri de pe marginea frunzei . mide: · :;e• .terrriini:i 
ncrv urile-(Tropaeo/um sp:).sau pe întreaga suprafaţă a 
fnmzei (Phaseolus sp.). · 

HIDRA ŢI DECARBON,GLUCIDE 

HIDROCARIT ACEE (Hydrochilrltaceae) .familie 
care cup~ i nde plante erbacee acvatice, stibmersc sau 
natan te, ·de ;1pe du lci. Frunze opuse sau vertici late. 
Plante diciice.,rar monoice.Ftori adesea unisex uate, 
actinomorfe, ciclice, cu perigon dublu, heterocla
rnideu, cu ciclu ex tern sepaloid, trimer, ~i cel intern 
mare, petaloidtJimer.Flori m;1scule reuni te mai multe 
i'n acelaŞi spat,,ahdroceu cu 2-12 stamine, cu an tere 
ex trorse .. Flod femele soli tare în fiecare spat;'gineceul 
cu ovar inferior.. Forn1l!la t1orală la floare~: 'bărbă

tească: d'* ~:.-'I::.)\,2 .:C 1 2; 9K, C} Gc'-''>· Fruct bacă 
multisperrriă. Scniinţe exalbuminate: ·se ·înmulţesc 
vegetativ prin turioni. Flora României. posedă4 specii 
ce aparţin la 4 genuri: cHidrocharis, x =·:7; H. morsu.s
ranae, 2n = 28,.'Stratiotcs, S. aloides, 2n = 24; Elodeu, 
x = 12; E. carwdensis,2n=24,48; Valil:~neriu, V. opi
ra!is, 2n = 20. 

HIDROFILACEE (Hydrophyll;;ceae), .faniilie 
care cuprinde 20 genuri cu cea 300 specii ·plante 
erbacee Şi subfrutescente , răspândi te mai a!es în 
A•nerica de Nord. Frunze alterne , rareori :.opuse, 
nest.ipe!atc . Flori bisexua.te(bem1afrodite),pentamene, 
actinomorfe, . dispuse în cime ·scorpioide; ·corola 
campanulată,cu petale 4-6-tidâte; androceul din 4-
5 stamine, sau mai multe; ginecetil bicarpelar,cu·ovar 
superior. Fruct caps(!lă . 

HIDROGAMIE 

·.. > ·.• Fig::/;:'7.Hi.Jatode: 
c A.;.h_idţtttldă, .i!c.:li .Y~:·.i.i':: ·.~ ,P?·~ rrunzClc Jc fw>olc rmrc 
(fl~<t\ q<!lll,'i _ rJ~IIItiJir~ry,ş) :.: r~-hi~akl~ă: 2-,.-cpid_clnt'i: 
3-----:pnrcndlim . asin~ ~ -~a~w_:_:_.::-,-.8·'"": hiJ al(lJil pa:;Jvii la 
Pr-I11Witl .~·iiJ~/ 1.''':~: . -..J .. ?r~t~ _qchim: 2~cbropk.stc: 

·3ŢtJ:qltci~(9:·~- f.~ cpilCltl : ~~--::cu tict~Ui: __ 6_;. :p_klcrmil: 
Z··~~-c;_t_ IJ l~.,r:l .:_ ;u.:v ifq~; R:"7'" ·sţumată acvFcră: 9-
picfll~tră(.lc'ăî}ă· : . ·' ., .. 

HIDROFITE ( I-!ydÎ'ophyta) ; plante adaptate să 
trăittscă în mediul acv;!tip având~~ganelc hibenwk si 
mug;urii de, rcgţn(;J·are. ~ub ap~ .. Tipul ecoiQgic al 
speciilor se,cnorează Hidf. Le su!Jtcaracteristicc: pre
siunţ osrnotică c~Julară sci:izută; sistem radicular slab 
dezvoltat, pe~işori absorban~ puţin dezvo ltaţi; :u lpina 
verde cu ţesuturi m ecanice ş( conducătoare slab 
dezvoltate, idar cu: o putern i că dezvoltare a aer<~n
chimului ce, le asigură micşorarea greutăţii.specificc, 

permiţâRduck .plutirea sat• menţinerea, la dife:·ite 
nivele sub apă, fără a cădea spre.funii; lipsa stomatdor 
pe suprafaţa, superi oară a frunzdoF natante şi !iDS<l lor 
pe faţa infefioară ce vine în contact cu apa; fmn7ele 
subacvatice'sunt subţiri, puterriit.divizate pentru a nu 
fi sfâşiate de cu rentul apei, lipsite clecutic ul ă, epicet
rna posedă ]cloroplastc, iarmezsfitlil m1 est<: d: fe
renţiat în ţesut palisadic . ~i li,!cunar; apar frecvent 
hidatodele care el imi nu e)\cestll de apă sub formă 
lichi dă. Domină înmulţirea vegetativă . . Acest grup 
ecologic de , plante este reprezentat prin: H. natan te 
(Hydrophytii natuntiu) formate din specii plutitoar~ la 
suprafaţa aP;ei: fex.;lintiţa (Lemna.arrhiza, Lgibb<r, 
L. minor, L. polyrrhizu. L. tri.~ulca), peştişoara (Salvi
nia mlt<ms)( ,o;au specii cufundate .~ i plutitoare.înmasa 
apei [ex., cpsoru i (.Ceratophyllum submcrswn; C. 
demersum) •. otrăţelul de baltă ( Utricularia.vuigaris) 
etc.!; H. flxl\te de substrat fără rădăcină{Rydrophyl<l 
iidJwta) (ex .,:algele verzi. ro~ ii ,bwne; nmscinee, be:pa
tice , ciuperci etc.) ;H. fixate desubstratprin rădăcină 
(Hydrophyta radicantia) şi cu frnnze •plutitoare pe 
suprafaţa apej:fex.; nufărul. ga lben (Nuphar /uteum ). 
nufăml alb (Nympfweu albii), 'broscariţa (Potamo
geton natan.~) etc .1: 

HIDROGAMIE (HydrQgamiu), poieni zare reali
zată prin intermediul apei; sin .. hidrofilie; Majoritatea 
plantelor acl(atice posedă o· polenizare anemofilă sau 
entomofilăc l'uţine plante :acvatice din lacuri, b11ţi, 
mla~tini, mătr şi oceane au polenizare hidrofilă. - E. -se 
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IDDROLAZE 

poate ciesfă.~ura la suprafaţa apei sau în apă. Nivelul pe 
vertical~ unde are loc polenizarea e~te o caracteristică 
de spet:ie. Poieni zare hidrofi lă efectuată la :suprafaţa 
apei este întâlnită la unele plante. elin care alegem, 
pentru e:<emplificare, trei specii: drenţele,( Callitriche 
vema), beteala sau sftrmuliţa-apei (Vallisner{a spiralis) 
şi aţa·de mare.(Ruppia maâtima). La toate speciile cu. 
acest tip de H. polenul con~ne substanţe uleioase.cme 
îi micsorează greutatea specitică, permiţţlndu-i să 
pluteaocă. Drenţele îşi împră.~tie polenul pe:suprdfaţa 

apei. Prin . mişcarea plantei, el vine .în contact cu 
stigmatul !jineeeului, realizftnd. polenizarea. Bete11/a 
sau sârmuliţa-apei este o plantl.l dioică, florii~ feminine 
şi cele masculine sunt .separate, situate. pe indivizi 
diferiţi .. florile masculine au organizare . simplă 
(periar,t format din 3 sepale bine dezvoltate;, 3 petale 
foarte mic i, 2 stamine). Sunt grupate în inflprescenţe 
(amem.i). La maturitate spada protectoare· se rupe. 
Florile se detaşează din i nflorescenţă una câte una .. şi . 

se l'idic:ă.la suprafaţa apei păstrând învelişur~le florale 
închis~:. Putin ,mai-tfirziu ele se desfac si· ktaminele 
dev in evid~nte . In accastU stitre plutesc 1~e ;suprafaţa 

. apei pitnă ht întâlni rea flori lor feminine. Mat1:1rizarea 
anterelor este corelată cu maturizarea gioeceului. 
Florile feminine sunt solitarc, asezatc la extremitatea 

'tinui p<:duncullung, răsucit în spirală. Organizarea lor 
este simplă (3 sepale ovale, concave, inegale; petille 
scvam_forme foarte mici; un gineceu prevăzut cu trei 

· stigrnate lat-ovale). Când gineceul ajunge la 
matmitate, floarea vine la suprafaţa apei· pŢin despi
ra.iizar·~a pedunculului, fără a se desprinde. Ajunsă pe 
luciul .. tpei se deschide. Stigmatul trilobat se răsfiră, 
luând.opozipe favorabilă polcn izării . Micpe valuri, 
create ele curenţi i. de aer, faG posibilă întâlt1irea celor 
două ..feluri de.ftori . Prin contactu l d intre, anteră . şi 
stigmat ~e realizează polenizarea. Flori.le;feminine 
rămân deschise pânl.l cflnd se desăvârşe~te fecundaţia. 
Apoi se 'inchid, iar peclunculul flora! se spiralizează , 

cobor~.ndu-le sub apă. Fructul · şi seminţele se 
maturizează sub apă (Fig. l2H). Apr de mare f!Teflorile 
grupat·~ în te-o infloresccnţă numită spic . Ambele sexe 
ajung la maturit~te în acelaşi timp. Pe măsurrt ce florile 
se apropie de maturitate .,unt ridicate treptat- către 
suprafaţa. apei. Ajungerea lor la suprafaţă corespunde 
cu ajung~rea la maturitate a organelor şi elementelor 
sexualo! din floare .. Polenul poate veni în coniactdirect 
ct~ stigmatul, clar cea mai mare parte este împrăştiată 
pe sup:.·afaţa apei , sub acţiunea valurilor sau vântului, 
de unde este recepj:icmat de stigmat. După ROlenizare 
şi fecu 1dare, florile sunt trase sub apă până ~pre fund, 
printr-•J mişcare de contracţie a întregii plailte. Pole-

. nizarea hidrof'llll subacvatică este întâlnită .la cosor 
(Cenlfl phyllum submersum), iarba de mare (Zostera 
marin<),. mătriţă (Z>mnichelliu palusrris). La ~ceste 
pl~nte polenul are formă a[ungită, lipsită de exină, şi 
greutatea specifică mai mare ca apa. iarba de mare are 
florile grupate într-o inflorescenţă numită spic, 
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Fig. 128. Hitlro,gamie IJ.t sâmlul ita~apei (V;Ifiisneri:, spim/is): 
A-plnnt:i ~..:u flori hărhălc~ti: B-planlii cu flori l'cmcicşti: C- Oo:trc 
lbnclmoc:'i mărită in rnnmcntul polcni'l.ării . 

protejată de o teacă a frunzelor. Florile sunt protogine 
(sexele nu ajung la maturitate în acelaşi timp). Polenul 
matur, pus'în libertate prin crăparea longitud inalti a 
anterelor, are aspectul unui firişor în formă de spirall.l 
şi pluteşte în masa apei. El vine în . con tact cu 
stigmatele filiforme ale ginecenlui prin intermediul 
cu renţilor de. apă, realizând polenizarea. Miitriţu arc 
flori unisexuate:Celc muscul.ine, în număr de una
două, sunt formate dintr-o singur~ stamină . Se află la 
subsuoara frunzelor. Nu are înveli~ floral. Polenul în 
anteră are o formă rotundă . Părăsind·antera acesta ia . 
forma unui viem1işor. Stigmatul este dispus sub formi1 
de pâlnie, permiţânclu-i să capteze, subacvatic,cât m:ti 
multe granule de polen . 

lllDROLAZE, enzime care determină desfacerea 
unor substanţe compuse cu ajutam! apei. Au rol 
important în timpul germinării seminţelor. 

IllDROPLANCfOFITE (Hydroplanctophyta), 
.plante microscopice (alge) aflate în suspensie în masa 
apei. Ele intră în structura biocenozei acvatice numită 
--7 p/ancton,constituind partea trofogenă ş~ trofică a 
acestuia. 

'HIDROPOTE~Hydropot<~), structuri reprezentate 
prin una sau mai multe celule epidermice,specializatc 
'i'n absorbţia de apă şi substanţe. nutritive minerale. 
Provin din celule epidermice diferenţiare de cele din 
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jur printr -un nucleu voluminos, vacuolc puţine, bogate 
în fla'(c.ne ~i rani nuri , cloroplaste, dictio:wmi,reticul 
endo~f;ismatic . Aceste celule bogate în citoplasmă 
granulară se numesc meristemoide ale H; Cuticula 
care· le acoperă este prevăzută cu pseudopor.i, core's• -· 
pondenţi cu spaţiile intermicrofi brilare al~ pereţii lor 
celulari. Întâlnite la plante le acvati.ce submerse , 

. HIGROGIBE (Hygrocy bc prmicca);fam. Hygroc 
phoraccue. Ciupercă saprofit~; comestibilă;întâlnităîn 
perioada ( VI I i ~X}, prin păşuni , fâneţe şi poieni,mai 
ales în regiunile muntoase . Păl ăria este la început 
CO}JVexă .~i · mame"lonată ; apoi înti nsă ~i, în cele .din 
urmă, în formă de pâlnie, uneori midnlată·~i crăpaiă la 
margine, diametrui 5.- 12 cm; faţa superioară netedă, 

·r.oşic ca sruigele; faţa inferioară cwlamele gal bene;. 
port~cal ii ·. s(lil·> To~i·L ... -groaSe; sp.aţi a te . . Pi Cjbftl F:::c-u· 
suprafaţa fibros-striată~ în interior găunos, înalt de 6-
~ cm , diai11etrul I - 2;5 cin, galben-portocaliu sau 
ro~u , la bază alb .Carnea albă, groasă ,fragilă, dulCe. 
Aiirnentaţie. Valoare nutri tivă'foarte mare;Preparată 
capr.tă . gtiSt ~i miros plăCLLl. Calmează· mflncarca în 
galben-ro~iatic . Foarte · bune· .pentnl :st1pe şi .alte 
preparate culinare . 

HIGROFlTE (Hygrophyta) , ,plante · adaptate să 
trăiască în locuri cu timiditate atmosferică smredafică -
excesivă. Tipul ecologic al specii lor se notează:Higr. · 
Cele condiLionate de o umiditate atmosferică accen
tuată au ad~ptih·i -speciale constând clin·celule speciale 
cu rol de captare a apei:atmosferice '(ex.,Sphagnuiri),. 
iar pentru· epil1teie tropicale neparazitc ,.speci;ilizarea 
în acest sens a unui resut parenchimatic epidermal a]· 
rădăcinilor aeric.ne nutnit i'eh;men mdicum (ex. ,-specii 
de Orchid,;ccac, Araceae;Liliaccae, Amilryllilfateile 
etc) . SpeGiiie- condiţionate de -o umiditate eclafică 
abundent~ slintJntâlnitepe lunci, marginea lacuri lor, 
bahne; .tinmtve, văi urt)ede,-puduri umede şi puternic · 
umbri te lex.; pipitigut.ile (Juncus, Elcocharî:'), rogo- .. 
Lurile reprezentate prih·specii·cteCilrex( <:'.vu/pina;C.. 
cvrvula; C. hirta :.e tc :}!. Le. su i1t canicteristiCe o 
presiune osmotică riditată (g- 12. atmosfere), 
sistemul radiciilm· redus , .c ilindrul centi·al slab 
dezvoltat , aerenchimuri bine dezvoltate , frtmze mari;, 
glabre, cu multe stomate .. dispuse pe ambele feţe, unele:• 
~i cu hidatode, cuticulă -subţire, 

HIGROFORUS (Hygrophom~ penariu.1), fam. 
Hygrophon1ceac. Ciupercă micorizantă, comestibilă~ : 
întâln ită toamna (lX- X), pe soiu ri calcaroase, prin 
păduri de. foioase , mai ales .de {ag -şi stejar: Pălări a ---
convexă , apoi mai mult sau mai puţin phinii;compaet1, . 
diametru! 4 - 10 cm. de multe .. ori.-.. CLLmarginea, . 
ondulată ~i răsuci tU în su~ ; f<Jţa superioară albă până la' 
pal id-ocru; faţa inferiNm1 cu lamele decurente, albe, 
până la ocru-palid. Piciorul alb,compact,tare, înaltde: 
4-7 crn, di.ametrul 1-2,5 cm, adeseori curbill ~( 

HIPOCASTANAcP_.E 

ascuţit la bază.s i cu nuanţă gălbuie:· Carnea groas:L 
albă, gllst piperul, specific, miros plăcut de -fructe. 
Alirnenta~e. Viii oare al imentară foarte mare. Utibată 
num-~ti pentiu .. anumite. prcpar~rre culinare (musaca ~ -cu 
sos-tartar, t it sos vânlltOresc, panc!·ca sa l ată) . A tC n
ţ i e ! Un necunoscător o poate confunda cu. Clitocybc 
phyllophila. care este otrăvitoare . 

H!G'ROTROPISM (HygrotropisJil) , miscare 
efectuată de rădăcin i le plantelor, rizoizii ·de pc talul 
hepâtice!b[; rizoizii _.de la prodllii ferigilor ~i hifclc 
ciuperci lor spre sursa de umiditate din soL lvl i~carca 
constă în cufbarca lor sp re-regiuniledinsolmai tiogatr: 
în aţ)~i .. ·{ H:.".:p oZitÎv) . L a riidăc.i.nă, zona perccP~ri i : 
diferenţei-de conccntraţie a umidităţii e ste silu.ală.la 

vârfuLei. Reactia de curbare· are loc însă" la ni velul 
zoneide cre?tere prin alungirea celu_leloriLa oq;ande 
unicelu\are Hle plantelor (hifele, rizoizii) mecanismul 
perceperii excitaţiilor 5i realizarea reacţi-ei de curbură 
nu sunt cunoscute. 

HHPANTIU (1-fypanthiu), axă floralătubuliformă 
.rezul tată ·din· --l ărgirctr rcceptaculului rex., Thyme
Jaeaceae. Rasa arvcn..ţis.,Oc1iothera bicnsis (lumi riiţU) 1: 

HlPANTODIU (Hypanthodiu)-, intlorcsccnt:icu 
flori' sesile închise în rcceptacul jex. , smochin (Fitus 
carica)J. 

HIRERICACEE (Hypericacea~) sin. Gutifere 
(Gurtiferae);.familie care cuprinde· cea 900 speci i 
lcmi1"oase/rar e·rboasc, din care rtll!l1Hi~câtcva genuri 

trăiesc în regitmi'tcmpe:ratc . Bogate în ulciuri etcricc. 
Fnmze opw;e, rar aiterne ; simple fădl stipele. F lhri 
hisexuate {hennafrodite), actinomorfe cu structură 
vari tită .FbmlUia Il ora lă : <J* K5-4 C5~•AaG;..i=J.;sau 
Ui=JJ · Androccul este tri adclf sau pcntaclclf. Fmct 
capsul ă .<epticidă. Flora României posedă 12 speci i ce 
aparţin ~enului Hypcricum, x = 7 , X,9,HL 

HIPOCASTANACEE (fiyppocastalwce<~c). rami
I ie care cuprinde cea 1 X specii de plant(:-Jemnot~ s(O ce 
aparţi rrla2gel1 U,ri . răspuncli(c în America de Nord ~i 
Centr:ilăiPenihsula Ba lcanică, Asia Centrali:i !Hinl<•
laya) 1i ,de .Bst (Japonia). Frunze opuse, pal mat-com
puse, ;;esilesau peţiolate, tarii stipele. Flol'i poli.:;ame; 
bisexuate (h~Î:rn;lf'rod ite) stfu uniscxuate:zigom~rfc"' 
pe tiptil 4 - 5, dispuse .tn- panicule ;îndcsuite, ·pi' 
ramidale; caiiciul diali,o;epal; corcila dial i pcta l ă: de 
obicei din 4-5 petale inegale; ";,droceul din 5-X 

stamine libere , fi"xate la margi nea internă a discul ui : 
gihecetrl trilocular, cu ovar superio r, c.u 2 ovulc ·rn 
fiecare Jojă , stil lung, sti"gmat întreg . Formula florală 
bisexuată {hermafrodi tă) : Q'+K, C4_ 5 A;_ , Gw . 
Fructul, capsulă val vic id-locul ic idă, se deschide prin 



HIPOSTAZĂ 

3 va(ve. Flora României posedă 6 specii ce aparţin 
genului Aesculus, x =10. 

!:!..IPOSTAZĂ (Hypostasis) 1. Proces de 
diferenţiere se~unda~ă a celLilelor la baza celor două 
integumentc ale . ovulului., . imediat sub sacul 

embrionili. Se pare c;1 aceste celule secretă hormoni . 

sau enzime necesare &:zvoltăÎii sacuiui embrionar, Pot 
fi : singură celulă, treLcelule (Orhidee).sau. un grup 
mare :;je celule . (Zo.~tera . marina)' cu un conţinut 
citoplasmatic redLLs , şi pere\i cCluluii: parţiallignîfîCaţi · 
sau suberificaţi, Uneori. aceste celule sunt bogate în 
citoplasmă Şi pereţii sunt subţi~i. 2 .. 1mposibilitate:' a 
manifestării unor gene din cauza unei alte .gene 
epistatice. 

. HIPO'tQMlE, ·caracter al organelor v~getale 
dorsovenlTaJe. manifestat prin .dezvoltarea mai mare a 
părţii: inferioare sau dorsale decât a celei sl)perioare 
sau ventrale; sin, 1Jipotropie. 

HIPOTROPIE, H!POTOMIE 

HIPSOFILE;fmnze incomplet-dezvoltate ce apar 
pe tulpina în epopd'nfloritUlui. Sunt caraGferistice' 
numai angiospermelor. Se află localizate în regiunea 
florală din partea superioară a tulpinii şi a rami
ficaţiilor ei. Reprezintă - organe de protecţie pentru 
floare sau inflorescenţă. De obicei există o trecere: 
grad<ilă de la frunzele normale de pe tulpină la H., iar 
de liJ .. acestea lapiesele ce compun fl.oarea. Acestea 
sunt: ·bracteea, sitl.iati.i .la baza pedice!ului flora{;. 
bracteolele, aflate,. pe pedicelul .flora! ' sau la ·:baza · 
caliculului; ,;aliGiul .. norilor; caliculul · de la . nulbă; . 
involucnil şi involuc.du] dela inflorescel}ţele .apia
ceelor; spata, care înveleşte tlorile .araceelor lex.,. 
rodul-pământului (Annnmai:ulatum) !; cupa,.prezentă 

Fig. 12Q. Tipuri de hipstili le 
1 - hmdcc,ln infll.'lrcs:{;Ct\ţa U.e tci (Tili:.1 sp.): 2 - spală,Jit n1t..IU I~ 
p<1mfrnlului (Anun motc.:u'h'tlllm)~ 3· - cupc, IÎt ghiÎH.lll de swjar 
(Qucrcus mbur) 
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la fructele de fitcjar; glumele ~i paleele din spiculcţul 
gramineelor.(Fig. 1'29). 

.JIJ:I>URIDACEE (Hippuridaceae), familie .care 
cuprinde plante erbacee, acvatice, amfibii, perene, cu 
riw m lung, ramificat,târâror ·şi tulpină erectă, ce are 

în purenchimul cortical canule aerikre. Frunze îngust 
liriiare;câte 4 sau mai multe'în v.erticile,. făril stipele. 
Flori mici, bisexuate (hermafrodite}, rar unisexuate; 
caliciu( :rudimentar aşezat . deasupra ovarului, 
asemănător unui·inelingLJst; corolalipseşte; andrtxeul 
redus la o singură stamină;gineceul cu ovar inferior, 
unicarpelar şi uniovular. Fruct dmpă. Fior~: .României 
are \In•singurgen Hippţlris, x =·X, cu() .singur:î specie 
H. vulgilrio~·,2n., 32, · · 

· .. HORMONIVEGETALL, VITOHORMONI 

HREAN(Armomcia Japathlfo!ia), ·. fam. Br<~:,·si
caceae.Plantă erbacee, pcren~, mezofită, . mezotermă 
spre moderat-terrnofil~,amfitolerantă la pH,aiQgamă, 
legumicolă,.cu valoareterapeuticii; cultivată pe toate 
continentele, spontană pe Wng~ garduri; locuri Limede; 
se. -mal numeşte ahrcan; .c1Jirean, '1Jiirean; ire11n, 
rlidăciniL~iflbatiCă, ridiche· sălbatică, renn, tormac. 
usturoi::Genetic;2n = .32. Fitocenologic, CaJ:.Arction. 
Calyste,gion,Bidentetca. Pliniu·cel Bătrân îl considera 
planti.in1edicinală.A fost trecutîn unele. fannacopec. 

:Fiamandul Rembert Dodoens, medic ~şi tuqlist al 
Ren<~şttfrii;Jca inclus în-rândul plante] o ,medici'nale. 

·Cultivat de'popo~trclc Europei Centr le (m~ghiari·, 

germani,·polonei:i) laînceputul sec. 16: 1n România se 
qiltivă mai · ales in jurul oraşelor -·mari·. Creşte şi 
~pontan:ca phmti\comună; pe. lângă garduri, în'. locuri 
umedC.Răspândit .. !n.EuropadeSqd:Vest, Asia de 
Vest.-.Fnarte .putin pretenţios hi factorii de··mediu. 
Rezistent la frig. Rădăcinile suportăgenu+p~uiă 'l a 

: minu.ţ2(}-300C.-Puţinp.retenţio~JaJumină. Creşte 

·bine -.1a ·umbră . . · Rezistenr.Ia . petioadele · secetoase 
datorită sistemului radicularprdfund, Excesuld~ apă 
îi e~te:q~unător .. Bi·ctinde soiuri cu: tcxtltră mijlocie, 
argilo-nisipoase , ,bo,gute în hurnps, aprovizionate cu 
elemente. minerale., cu p~l-ltl 6,5....:7:;s;:.Pe soiurile 
Uşoare, ni,~jpoase,răcl~cinile se ligniftcă, ia( pc cele 
greli:-ser4mifică mult.Riidăcin~t puternică, dczvoltută. 
-groasăde3-4cm, ramificată, adâncă în sof:pfmă la 
70 :cm·,.· .. ·cărnoasă·, albă, aron1ată şi picantă la .gust. 
TLilpină floriferă erectă, fistuloasă, îrialtă·de-40-·1 00 
( 125}- ~m • .r~mificată ·în · partea superioară, glabră. 
Fnmze:bazale (elin rozetă)'; foarte. mari, lungi de 20-
IOOcm,alungit~ovatc;cord'ate , cu marginea ondulală, 
lung"peţiolată: •Frunze tulpitiale infedoarc .scurt· 

.. peţiolate,lobate,Jiniar-lanceolate, întregi sau digitate; 
cde.s(Jperioarc,cuneate, sesile,lanceolate: Fiori albe, 
n1ici;grupal.e 1ntr,un rucem mai. mult sau ma'i.puţin lax. 
Înflorire; V -VIII. Polenizare entomofilţr. 'Fruct. 
silicvă·mică, ,globuloasă, frecvent lipsită de-seminte 
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(seci) sau cu seminte sterile. În conditiile tării noastre 
se înmulţesc exc!usivcpe cale vegetativă. compoziţie 
chimică: rădăcina ·conţine protide. (cea 2%), zahăr 
(6%), sămri rriinerale de sodiu (5 rng-%), potasiu 
(295 mg%), calCiu (55 mg%), fosfor(35 mg%), fier 
(0,7 mg%), vitarriina A (2 ţtg%), vitamina B1 
(0,05 mg%), vitamina B2 (0,05 mg%), niacină (0,3 
mg%), vitamina c (100 rog% ), glicozizi sulfumţi, 
mirozină, cantităţi mici de ulei volatil, acizi clorhidric, 
sulfuric,carbonic, siliCic, substanţe antibiotice (fiton
cide). Valoarea energetică , 40 kc<!l/100 g substanţă 
proaspătă. Alimentaţie. Utilizări " diferite în, arta 
culinară. Se consumă proaspăt răzuit la carne rasol; în 

. prepararea unor sosurk picante, în.iunestec ·cu. unele 
salate, în amestec cu miere cte albine; ~irop o8ţinut din 

. rondele de hrean presăi:att;_9ll zahăr,dulceil(ă de H., 
ras-macerat 3 - 4. şăpţănîhni în miere. Cartofii la 
cuptor cu hrean sunt foarte _gusroşf, ((."2artofii curăţaţi 
de coajă se taie felii- Şi se 'aş!lziUntr·o tavă unsă cu 
margarină. Se presară peste ei l ...::. 2linguriţe de H. ras. 
Se toarnă l/8 !lapte dulce fierbinte;încare :;-a topit 1 O 

• g·margarină. Se dă la cQptor."Înain.te.dea ~e servi se 
presară pătmnjel tăiat mărunt) :-în unele z,onedin ţară 
frunzele de H. sunt folosite la"învelirea sannalelor. 

·Rădăcina serveşte .la prepararea murdturilor. Industrie . 
. Prin măcinarea .rddăc;inilor uscate se obţine pudra 
condimentară, folosită drept conservant în industria 
conservelor de carne. Bioterapie; Rădăcinile au 
utilizare terapeutică în medicina umană şi veterinară: 
.Principiile active· acţionează ca stimulent în nutriţie, 
stomahic; antiscorbuti~, diLiretic, expectorant;anti
spasmodic, colagog, purgativ, rubefiantşi vezicant 
Recomandat în anemie, atonie digestivă, inapetenţă, 
scorbut, . tuberculoză .. torpidă, ·scrofuloză., astm, 
bronşite . .cronice, gută,. reumatism, • litiază urinară, 
paralizii , hidropizii, leucoree. Recoltare. Rădăcinile 
(Armomciae radix, sin/ Cocb/eariae radix)se scotdin 
pământ, se sptilă şi se folosesc proaspete.-C.o nt rai n.· 
d i ca ţii .. Nu se recomandă . pentru_ suferinzii' de 
hemoroizi , hemoptizie, dereglări de ri.tm cardiac, stări 
congestive. Medicină umanlt: Uz. intern. l . Pentru 
tratarea anorexiei, gastritei hipoacide, sţări!or diareice, 
liidropiziei, gutei, litiazei biliare_, afecţiun il or renale 
(nu acute}, catarului cronic·. pulmonar, decongestio
·narea organelor interne: a) consumat ca atare. drept 
condiment; b) infuzie, d in 15-30 g rădăcină tăiată 
mărunt la I l de apă fierbinte. Se lasă la macerat !2ore. 
_Se bea câte o cană între mese, respectiv ·ctou·ă căni.·pe 

zi.'2.-Pentru-combaterea: ten iei: consumare de H. timp 
mai îndelungat, asociat cu ceapă şi fructe cmde. 
3 . Pentru.combaterea anem iei la adul~i: vinJoni,:, din 
30 grădăcină msă,.la il de vin. Se la~ă la macerat8-
10 z.i le. Se strecoară. Se bea câte 50 ml (un păhărel) 
înainte de masă. 4. Pentru tratarea bolilor de stomac, 
ficat, litiază renală, astm, reumatism: 20-30 g rădă
cină rasă se pun 250 mi vin .. Se lasă la macerat ·8- IO 
zile. Se strecoară. Se beau zilnic l -'2 păhărele . 5. 

HREAN" 

Pentm combaterea tusei de diverse etiologii: rădilcin{l 
rasă amestecată cu zahăr. Se l asă 5-itLore să ,;e 
plăniădească [la un .loc cald". La nevoie se ia eate o 
linguriţă: 6 . P!!ntru combaterea anemiei la copii i fără 
poftă de mâncare, limfatici: sirop din rădăcină. Se taie 
în ronde!e fi~e şi se acoperă cti zahăr. Sucul care ,;e 
formează se administrează intern,-câte l l ingură'pe· zi. 
7 .·Pentru trata;rea reUmatismului,ca adjuvant: macerat, 
din2linguri ~ădăcină rasă la !121 lapte fierbinte. Se 
lasă la macerat o· oră. Se· bea· dimineaţa. ·8 . P(:ntnr ' 
tratarea cardiopati6 ischemice dureroase, angin·~i 

pectorale,hipertensiunii:. pastă .omogenă,din !lingură 

rădăcină .ms~ .amestecată cu •O - lingură de miere. 
Întreaga cantitate se ia dimineaţa, treptat, cu· o lingu
riţă,înainte-.de' micul: dejun; Cura dureaztl-30 zile, 
consecutive. Şetepetă la 2 lunLTratamentul se aplică 
de patru ori ·pe an, timp. de trei ani. Uz extern. 1 . Pent·u 
tratarea bronşitc i , gripei, congestiei .;pulmonare: 
cataplasme, cu rădăcină rasă aplicată· pe torace. 
2. Pentru anihilarea veninului de vi perd din muşcntură: 
cataplasmc, cu rădăcină rasă, pusă într-un săculeţ de 
pânză.şi umeGtată. Se aplică pe locul afectat.3.Pentru 
tratarea reumatismului şi inflamaţiilor articulare: a)tăi 
locaie sau -generale cu făină de hrean; cantitativ, 
1 lingură făină la 1 l de apă; făina se introduce într-1m 
săculeţ de:pfuiză; apa de baie la temperamra de 25--
300C se toarnă peste săculeţ, care apoi se agită în apă; 
baia dureazif 20-30 minute; b) cataplasme din 
rddăcinărasă ;(un pumn) .şi făină integrală (un pumn) 
umectate cu apă. Se introduce într-un săculeţ de pânză 
şi se aplică pe! locul inflamat sau dureros, timp de 15·-
20 minute.Se repetă zilni.c, până când durerile dif>par. 
3. Pentru fric~iuni"antireumatismale: tinctură,din 20 g 
rădăcină rasă la::HJ() rnl "alcool. Se lasă la macerat două 
săptămâni, după care SI(PO'\t~folosl. 4: Pentm tn1tarea 
pulpitei: decoct'; din ' llingurarădăc ină-ras>i'la 100 ·ni 
vin roşu. Se fi~rbe5 minute.Se strecoară. Se clăteşte si 
se ţine în gur~:s. Pentru.combaterea paradontoz.::i: se 
mestecă iiln(c o bucată de :rădăcină. Efectrevuls iv, 
măreşte afluxpl·de sânge larilvelul gingiilor; 6 . P ,!IErU 

păstrarea Linei: qune igienea cavităţii bucale:·tinctură, 
din 20 g frunze la IOO•rnl alcool. Be -l asă"'O zile, Se 
strecoară în sti de lnchise la culoare. Se diluează cu <.pă 
şi se foloseşte ca apă de . gură-;.cori de câte ori e'te 
nevoie . Efec,t antiseptic. Medicină -veterinară. Uz 
intern. Pentru -tmtarea animalelor de ·bronşite·;. catar 

pulmonar; atonia-rumenului , sWri a frigare, para::iţi 

·intestinali: macerat;rădăcină proaspătă în proporţie de 
20-30% înglobaCîn -miere sau lapte. Dozele de 
tratament:· ·aflimale mari (cabaline, bovine), 5C
l00 - J50 :gi animale mijlocii (o_vine, caprine, 
porcine),J5 + 30-50 g. Efect eupeptic, expectort.nt, 
diuretic,diaforetic, antiseptic;~u1tiparaiitar.:Uz extern. 
Pentm tratarea.reumatismului: cataplasme·,cu rădăci nă 
H. rasă sau rădlkină ,de H. rasă amestecată cu oţet de 

·mere. At e n_fi e ! Folosirea în· tratament a "frunze lor 
recoltate în !timpul înfloritiJiui sau suprado:wrea 



HRIB -.---·-.. ·-
internă eu dro!!ul obtinut d in rădăcină determină 
i ntox icaţii. Simptome: .respiraţie dispnei că, congestie 
puimonHră,eclem pulmonar, colici, comă. Se intervine 
cu-_purga·cîve saline ~ cărbune ~ mucilagi i") lnfuzil de 
mu~ete l sau de nalbit mare,calmante. Cosmetică. U ti, 
li7.at ca remediu împotriva pistruilor: maceraţ,o mână 
ele rădăcină rasă la 250 mi oţet. Se lasă 5 -'6 zile. Se 
agită sticla. Se ung pistruii . 

HRIB i Boletus edufis), fam. Bo/ctaccae. Ciupercă 
micorizantă, întâlnită toamna (VI!l -X),pe!sol, prin 
păduri de brad~~ molid; se mai nume~te bure(e, hrichi, 
nn'inlitarc;1pietroas~1, _f:F:ftarcă ro.yie, nitai~~f;pft~l- v::1cii, 
pitoand, pfiineacpMt'iiii: , f'ălă~ia borribată, sfcrică,. 
hem i sfcrică, apoi îritin~~.foacte cărnoa~~iAiametrul. 
7-25 c il~ fi1ţa superioară lufiDasăj brun-desţhisă.~ pe 
timp uined puţin vâscoasă; faţa inferioară Cll tuburi 
sporifcrc~ lungi, simple, albicioase , apoi g~lbuisau 
verzui, prevăzute cu poricirculari. Piciorul,gŢos,hmg 
de 6- 15 cm, diametnrl3-'6 cm, ventriqos, apoi 
alungit, brun-deschis , ornamentat cu o rcţc~ albă în 
partea superioară. Carnea albă ,_ · tare, __ groa~ă, puţin _ 
ro~iaticlt sub piei iţa pălr.riei ,cu _gust şi rniro:s.p]ăcut;_ 
după rupere sau. tăiere dîmâiie albLSporti o yoizi sau 
fu si formi (14-~ 17..x 5 '7'5 ,5p).multiguwlaţ\, gălbui , 
ocru In masă. Alimentaţie. V~rloarc alimentară foarte 
mare . Pe piaţa mondială este cotată ca având 
admirabile calităţi culinare, ocupă locul ll după trufa 
ele iarnii (Tubc mcl:mosporum). Folosit la snpe, 
patcuri, Ul)1pluturi pentru cornuri, 111ân~aţc .cu>orez, .· 
todni(ă d~ pui, paprita.), varză umplută Cll :ciuperc i 
·vt~:. În une:le zonc sen1urciriă; Se.usucă Yn 'fci)isubţiri · 
înşirate JC aţă sau it.~czi1te pe gratii. Uscat devine mai 
plăcut lq:ust. (Pl. XX.Vl , 1). . 

HRIB • ŢIGĂNESC ( Bo/etus satana.'!'! , fam. 
Bolenicciw. Ciopcrdf ·tniGort"ZantB., toxică,"Otf~VitOare, 
fiîră a fi 11orta l ă , întăll1iWtoamna(VHI .-X) ,pc sol uri 
calcaroasedin pădurile de fo ioase,mal ale~ îp făgeti:: · 
se mai numeste buretele-dl'acului,. bLirete rosu, 
m:înătarca-dmc.'~llui. Pălăria conv~xă,tnare,d/anict~til 
10-30 -:rn, foarte cărnoasă; cu margine;.i s\1bţire; faţa 
supcrioar~~ n1ată ccnu_ş_ie-argi-ntie ; Ptm~}a ~e~tiŞiu-ol iv, 
uşor pătat:lcu galben_, roz: sau verzui~ faţa infeţiomă cu 
tuburi spe>riferc galbene sau de un galben-verzui, cu 
porii rotunzi, roşiiCcarmin, Ia atingere capăta o culoare 
intens-ai. bastră. Picior scurt.gros, umflat, lung de 6 -
8 cm, dLlmetrlll muxim 4"--6 cm,galbţn ,la lf!ijloc cu 
o -zonă ro~u cm:_m_in: acoperit C_u · o :r~ţe,rde: v~riişoare 
roş ii-purpurii . Carnea albă-gălbuie,, secţidnată se . 
albă.>tre~:tc uşor , iar în picior se înro.~e~te puţi/1; mira:> 
agreabil,gust dulce , cxcmplarele 'bătrâne al! gust şi 
miros neplăcut. Sporii ovoiii ( 10 - 16 x $- 7 p), 
c uiGare •)liv. Toxicologie. Principi ile toxice. nu sunt 
c unosctr:e-.. Suspectă_ de -a coqţinc muscarină.: Con.~u

maW produce tulburări gastrointestirwle c(r dmeri 
violcntec,>pot dura câteva z il e , fără ·a fi !etal ă. Uriele 
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persoane o suporti!. Micologul scandinav Stcjskal 
argumentează că ciperca dev ine comestib ilă ,;i este 
foarte gustoasă după -ce o(t fost ri artă ori,,p ril.iită~)n . 
vren1c ce mlcologul francezRogcr Heim prCCIZC~iZH::Că
pftnă şi vaporii ciupcrci i simt otrlivitori! (PLXXVI, 2). 

HRlBUL-VRĂJITOAREI (Bolews luridus),fam. 
Boletaceae. Ciupercă micorizantă , comest i bi l ă , 
întâlnită vara şi toamna (VI-X), pe sol uri calca roase 
şi neutre, prin păduri, uneori paji~ti; se mai nume~ te 
chifarc;J, n1itarc:J grai,·ii~ _ - pitzncJ. Pălăria sfcrică, 

semisferică, apoi întinsă, diametru! 5- 19 cm, 

cărnoasă~ faţa sup.~riqtţră .. {in~c;atifelată~ .. brt~~ă-oi'i v, . 
brună-portocalie,.brună'i~cllis·, m:cori ro,)iatich; faţa 

·· inferioarăcn tuburi sppi'iJere; lungLpân ă. la 25-cm,· 
.g albene,apoiycrzuisau purpuriu-închis,prcvii7.trtc .cu ·· 
pori circulari· . roş ict_ici ~portocai_ii ·. sau roşii --brun-, __ ·la 
atingere: :Se: albăst.fc:->c--.:, J?_ic iorul . u,o;;or~îngustat sub 
pălărie, umflat.sprcbaz.ii, lungdc 5- 13 cm,diametru l 
2 -5 cm,. portocaliu , spre bază purpuriu-închis , în 
partea superioară cu o reţea de vini~oarc ro~ii,brun la 
bază·. Ca~nsa~on1_~1._1.~trt~ g:alben~·~ .î ,~· contact cu _aerul se 
albăstreş[e 1 iar .la ,contirctul c u'·tuburi le .sporifere se 

j::>rofileazifpentni ,pLiţin tirnp o dungă ro$ie,sau roz, 
miros şi gtisţ plăcut. Alimentaţie. Valoare alimentară 
mică. Foarte bună. Utilizată In diferite preparate 
culinare, (Pl. XXV!,3). 

HRIŞ<:_:Ă (Fagopynun c!iwlcntum), fam. Poly;co
n_acene.~lantă erbac9e_, an~1_::~ l~~ al. l?.ga1nă, orig.~nară _di 1~ 
Tibct, clLQ mare dl\•cr~itate de fonne cultivate .,., 
săl batice; s~ mai ~urnc)te . hirişc<l, ri5ciL }ift:n~;1: . 
Genetic,2n = l6: Răspflndi tă ul terior in Sibcriir de 
Vest ş i India ap6i înCorcca,Japoriia. Grecii ~iromari i i 
nu o cultivau. AdusăJr1 Europa abia în e ra noastră . 

Cereală cultivată nmlt în Evul MccliLr de către ţăranii 
săraci, care o foJoscltu_-c(f __ hrană."Începând cu sec_._ 1"9; 
pierde din importantă. Secui ti vă mai ales în ţările elin · 
C .S.l . La noi · se cultivă pc suprafeţ: micî î n nordul 
'Moldovei. Cerinte ri1ar;\ fată de ~~!dură. Semintcle 
germincaia laccipuţin goc; ,opt imum J8-2iJ°C .. 1n 
timpul înflorituiuL tcmperaturimai joase deJ5°C ~i 
peste 33°C le St<~gncază creşterea. La minus 5°Cplanta 
piere. Pentru întreaga perloadii ele vegetaţie este 
necesar~ o suml1u temperatu rilor de 1 OIJ0 - 12000C. 
Pretenţioasă la • umidi,tate. Pentru gcrminaţie solu l 
trebuie săaibăcelpuţin20% din capacitatea detâmp. 
Coeficient de transpiraţie, 504- 592. T impul mai 
răcoms,fnnourat ~ipl(Ji potrivite sr?oresc producţia. 
Preferă soiuri calcle,cu t extur'i'r mijlocie spre nisipo
lutoase . Merge bine. pe cernoziomurile lutoase sau 
lutocnisipoase, soiuri t urboasc drcnate. Rădăcină 
pivotantă, fusifonnii. lungii de 20 - 40 cm. c u 
numeroase ramificaţiifibroasc , răspândire în stratul 
~trabi l. Peri .~ori absorb_an ţî _ -lungî dQ. 3 .-5-m!TI.fcu :mar~. 
putere de so lu bi litate ~ i absorbţ,ie .. Tulpin(l crcctă. 
ramificată, suculcntt!, goaiă, gl abră, înaltă de 3()-60 



( 130) cm, la maturitate roşiatică. Frunze cordat
sagitate, glabre, peţiolate, cele superioare sesile. Limb 
Jung de:2.~5 cm, cu nervuri uşor-păroase. Stipcle. 
mici, verzi. Flori roşiatice sau albe, dispuse într-un 
racem spiciform. Numărul lor în inflorescenţă este în 
medie de 500, la unele exemplare ajunge la 3 000. 
Miros pronunţat. Dimorfism sexual (unele flori au 
stilul mai lung decât staminele, altele mai scurt). Se 
deschid dimineaţa între orei<; 6 --8, puţine flori se 
deschid până la ora !!. Polenizare entomofilă. 
Înflorire, VII--IX. Fruct. nuculă cu trei muchii (4-6 
x 2,g-3,7 x 4-3Am.m), brună-castanîc sau cenuşie:.. 
argintie. Compoziţie chimică: fructele conţin apă 
(12,1%), proteine l2rute (IO,g%), grtisimi (2,5%), 
substanţe extrac:tivfneazotate (62,2%), din care mai 
ales amicion, apoi zaharozii (l-2%) şi dextrină (4-
5%),celuloză ( 10,3%), vitaminaP,;;ăruri minerale de 
Ca, P, Mg etc. Făina conţine apă (12,8%), proteine 
brute (7,9%), grăsimi brute U~~%), substanţe 

extractive ncazotate (76,1 %),celuloză (0,6%), cenuşă 
( l, 1 %). Tărâţele conţin apă.(J 2,0%), proteine brute 
(28 ,3% ), grăsimi brute \7,4% ), substanţe ,extractive 
neazotate (42,7%), celuToză (4,8%), cenuşiij:4,8%). 
Cojile conţin apă (10,3%), proteine brute (4,4-<J'o), 
grăsimi brute (1 ,O%), substanţe extractivc neazotate 
(385'1<•), celuloză (43,7%), cenu 0ă (2,1%). Paiele 
conţin apă (9 ,9%), proteine brute (5,2%),grăsimi brute · 
(J substanţe extractive ncazotate (35,1 '!;'d), 

C43Jl%). cenusil (5,5%). Proteinele sîmt 
forn1atc în cea mal ~arep~rte-din globulină şl gl9lcină; 
Dintre aminoacizi sunt prezenţi arginina, hic;'tidina, 
lizina. cisteina, triptofanul. Alimentaţie. Fol0sit5 în 
alimentaţie sub formă de păsat (crupe), plăcintă, 
ghiveci; gust plăcut, comportare bună la fierbere. 
Făina serveşte la prepararea n1ămăiigii_ şi a altor 

preparate. culinare. Aliment nutritiv, 
ocrotitor vascuiar. Indicat ln fradlitate 
Industrie. -Făina folosită la fabrT~:arca biscuiti\nr. 
Amestecată cu făina de soia servc.)te la prepararea-unui 
sort de ciocolată ieftină. Boabele>se folosesc in 
industria spirtului şi amiclonului. Zootehnic. Boabele 
întregi ~i reziclurile provenite ele la prelucrarea lor sunt 
utilizate ca furaj concentrat pentru animale, mai ales 
pentru păsări. Carnea lor este albă ~i grasii. Puii 
cu H. cresc mai repede. Cosită verde până la faza 
înflorire este dată animalelor ca nutretvcrdcsau uscat. 
Apicl.lltură. Specie mclifcră. Florile. sunt vizitate de 
albine pentru culegerea de nectar .~i polen. Cantitatea 
de zahăr, 0,1-0A mglfloare. Producţia de ll1jcrc, 
50-150 kg/ha. Fără pondere economico-apicolu. 
Meâicillă umană. Fructele au importanţrî în 
terapeUtică. Proprietăţi: energetic, nutriiiv, ocrotitor 
Vascular(rutin-ă).:Recomandate·în alitnentaţia generală 
si fragilitate vascuhtră. Utilizată n1ult timp pentru 
~xtragerea rutinei. În ultimii ani a fost înlocuirii cu 
salcâmul japonez ( Sophora japon ieu L.). Alte utilizări. 
În unele regiuni folositi:i în vopsitoric. Conţine o sub
stanţă coiorantă albastră. (Pl. XXV! ,4). 

HULUBIŢĂ (Russula nuratn), fam. Russulnccne. 
Ciperdi nlicorizant:;:J, cornestibiHi, întâlnită vara ~~ 

toamna (VII-IX), pe sol, prin păduri de fl)ioase şi 
răşînoase.-Pălărî_a convexă: cu-pieliţa neseparabilti de. 
carne, diametru] 6-9 cm: faţa superioară 
atJrie sau _portocaiîc~-- faţa inferioară··-•cu 

crem, iar muchia lor galben-pal. Piciorul 
hmg de 3'_--g cn1, diamctru1 ! -2 cm, 
Carnea-alb~\, sub _pic1iţU galbenăj sfcrici 
(6-1.2 x 6-11 fi). Alimentaţie. Valoare alimentarii 
mică. Întrebuinţată în la dif'crite preparate culinare. 



IARBA, FIARELOR• (Vincetoxicum himndina, 
ria) ,·fam. Asclepiadi!ceae. Phihtă ~rbacee , perenti, 
h<e!:'.!J.criptofită; X:erome;iofifi( moderat termofilă, ~lab, 
neu trofilă,întil!Ji i tă. frecventpfinpădur{:marginide 
păduri, ·zăvoaie, tăieturi de pădure, livezi, fâneţe , 

poieni, locuri stftncoase, din regiunea de câmpie până 
î n cea Inonttmă~_ se-mai nmneşte 'baibii-ciUitii". bfiiizwci1, 
buwianli de tfiieturii, bwvienide bă.~icii rea, coarne de 
piînuÎnt, iwb<HJenilui,iarba,cerii, iarba-rândunelei, 
ltlmineuţi1, mli>Ill~lllplllui; P_ana"zburiiton.ih>i~ postaiu
lupului, r&nduniţii. Genetic , 2n=o-22; 44:·Fitoceno!0gi'c 
este încadrată ; prin .subspecii, în următoarele gmpăi'i 

vegetale: ·ssp. hirundinaria în QuerceteH-pubescenti:C 
petraeae, FestLJcetalia valesiacae, Car. B eraniom 
sanguinei; ssp. stepposurn în Festucetalia valesiacae. 
Răspândită în Europa, Asia, Africa de N ord . Tulpină 
erectă, ramificată, înaltă de 30-120 cm. Frunze 
cordat-ovate , opuse; peţiolate, acu!'hinate,fmcpăroase 
pe mar~ini şi nervuri; cele superiom·epciariă în axifa 
lor inflorescenţele florale . Flori .albtirii, mici, cu . 
coronit lă gălbti ie , grupate în i nfiOrescenţe corim
biformc ; caliciu cu 5 diviziuni ]ancco!atc.; corolă 
rotată , din 5 petale; androceu d in 5 staniinec oncrcs· 
eLi te cu coronLlla, unde anterele sunt ~>lrilns·lipite de 
stigmat. Polenulseaflămasatîn poliriii; gineceu c u 
stigmat . capital, ilisciform, 5 -unghiular. Înflorire , 
V..,.VIl l . · Fructe, folicu!e'f:tsiforme. Semi ilţe cu .smoc 
de .peri mălăso~i . Toxicologie .. P lanta conţine gli· 
coxidul viocetoxina (asclep!adina) . Setninţele sunt 
bogate în vi ncetoxlsteiină , alte substanţeamare . La 
animale provoacă febră , inflamaţii biliare , inf1amaţi i 

renale, diaree, slăbire generală a organismului .Medi
cină umană. Utilizată î n homeopatie ca diuretic şi 
diaforetic . Folosită sporadic de . medicimtpopulară 

pentru tratan;a hidropiziei, scrofulozei ·~j afecţiunilor 
cutanatc. Tratamentul se .face cu maniprudenţ# di n 
cauza tox.icită(i i ·ridiCate. Rizomul conţine pd ncipi i 
acti ve cu acţiulll: emetică,depurativă. Empi ric , fnu1-
zele plantei se pun pe bube, iar puful seminţe:Jor pe 
tăieturi pentru a le vindeca. Durerile de picioare sunt 
tratate prin Dăi c!J apă în care IH ru fie rt tulpinilc 
f loril'ere.În trecut,pentm mărirea diureze[ se beaun 
decocl din didăciriă. Ornamental. lndicată a îi cu ltivată 
prin spaţiile verzi, la margini de ina.~ive lliboresce nte . 
Decorativă prin fr[mze,'florl: Înmulţire pfin seminţe . 



1. 
------------------~------~ 

Poe1ul Tudor ('rghezi _u cultivat aceastrt plantLh 
grădina sade la Mărţişor. Mitologie, Specia constimi~ 
o prezenţăsiml:)olică în mitologia română. In trecut era 
rcispândită credinţa că eroii neînfricaţi ai basmeior, 'i 
războaielor d;.tţorau puterea lor extraordinară acestei 
plante. Hoţii cyi mari foloseau planta pentru nrpţreo 
d\tuselor, zăbrelelor, deschideau toate încuietOiik >i 
lacătelc. Cu a_{tltorul ei se credea că se pot scoat~' 
comorile din pllmânt ~i peşteri. 

IARBA-SE'.IOAN·(Sâ/viu·scl<Jre!l),fam. LcMni
Ilce<w.•PJantă erbacee, bienaJă,rar perenă,putemi: 
mirositoare, terofit:hemicriptofită, xeromezofitf., 
moderat termofilă spre termofilă.slab acido-neutro
filă, adesea cultivată în grădini; în flora spontană n1rl., 
întâlnită în stepele elin sudulţării, pe Jocuri uscate. 
pietroase; se mâimrmc~te şarlai,şerlaie- ş.a.Genetic, 
2n = 22.-Fitoce06logi(: ,fnctLdfatăîtJ a~ociaţia>vGgct:al ct 
Festuco-Bromytc;;. Răspi\ndită în Europa medite
raneană, Asia, Africa de Nord. Rec01mmdată în culturr, 
extinsă în parţilc de sud şi est a ţării (judeţe!~ 
Constanţa, Galaţi, Brrtila, lalomiţa, Giurgiu) şi Cfrmpi ~ 
Timişului. Nec,(Osităsoluri uşoare, profunde,perrne
abilc, bogate în calciu, de preferat cernoziornuri Iute
nisipoase. Rezistă bine la secetă. Producţic,4 ()()() -· 
R ()(X) kg/hain~orescenţe proaspete şi 400-600 kglln 
seminţe. Rădă~înă groasă (J --1,5 cmL sinuor.sf.~ 
brună, din care se desprind ramificaţii secundar<', 
scurte, subţiri. 'j'ulpină erectă, rigidă, cu Pfri 
glanduloşi, mai ales în p<trtea superioară, înaltă pHnă 
la 100 em în flora spontană şi 150-200 cm în star~ 
cultivam Frun:r-Ciat-ovatc foarte.m<tri (lungi până la 
25 cm, late de.IŞ cm), cordate la bază, pe margîri 
neregulat-crenate, cu feţe încreţite, rugoase, pe faţt 
inferioară cu .peri mari, scurţi, groşi, iar. pe cect 
inferioară cu per! portocalii, de~i. g!anduloşi; petic 1 

lung :ji păros._F,ori:cu coroltibicoloi-ă; caliciu- canl~a
nulatcu5 nervuri proeminente şi X mai puţin evidemc, 
păros; labiu[ superior boltit, violaceu (rar roz sau alb'. 
iar labiul inferi9r gălbui, prevăzut,cu doi dinţi Iatet'ai i 
ascuţiţi şi o limbă curbată în jos; ahdroceu custamin~ 
violete; ginecekcu stil violet şi stigmat cu 2 loci 
inegali. Florile! sunt grupate în pseudoverticile, iar 
acestea într-o :inflorcsccnt.ă rarnîficată. =Înflorire, 
V[-VII. Fmcte, mJcule dipsoiclale, tmnchiitte, brunc. 



IARBA-ŞARPELUI 

Compoziţie chimică: planta conţi ne u lei volatil bogat 
în lin.Jiol si acetatdelinalil, o diterpenă qracter istică 
(sclarcoli li),rczine, stJbstanţe amare, pig,nţnţi fenolici · 
si ch i.no idici ; derivaţitfiterpenict , derivilţi 'feno li ci, 
ocime!J"mircen , zaharuri , săruri minerale ţtc.(F . Cră
ciun, Q,Bojor, M. Alcxan,. 1977). Ineţustrle. Din 
inOorescenţe se extrage, prin distilare, :1 leiul volatil, 
întrebuin ţat'lafabricarea parfumurilorşi aromatizarea' 
Jichit>nlrilor, bcrii şi vinurilor . (Plantas~eti l tivă în 
acest .scop): Sclerolul - alcool detcrpeni~ prezent în 
uleiu l volatil- este folos it în parfuniede;fiintluri bun 
fixa tor. Bioterapie. Părţile aetiene ale ~ plantei . au 
ut.il izare · terapeutică în · medicina populhră umailă . 
Prjncipi ile active .au acţiune <mtispustîck .~i antica
tanllă , antiintlamatoare, antisq:itică;carmihativă, uşor 
sedativă·, antitermică, coleretică, cmenJgogă '(pro
voa~ii .1pahţia fluxu l nimen~trual întârii(tt) , aiiticon
vulsi•l~i:Rccoltare. Părţile aeriene ale p!a.nlei ; indusiv 
florile t;Salviac sclareaeherba), serecoltea\!:ă în timpul 
înflmiwltii V l-Vll, pe timp 'frumos,J î!ltre o~ele · 
12- 16 . când contin cantitatea max imă de 'tlleivolatil. 
Se ustd într-un singur strat la ufi1bră, p~preferat în 
podu :i acoperite cu tablă. Uscareartifici~lă,la 30~ 
41J"C infiorescentel e {Sa/viile scf!lt'em:: flos) se 
rccoh:ează când caÎiciul flori lordteusohngălbenit. 
Plant."' în. această ·perioadă, are un conţindt ~axim de 
ulei <~ter i c. Ele se taie, d i n ·. cultu ră·, . cu lsecera sau 
roarfeca ; se aşază în coşu ri de nuiele în strat de .2~J · 
rânduri :şi . se transportă neîntârziat la locul i:l.e distilare. 
Pentru seminţe planta se recoltează cârid 60% din 
infl ore~cenţa princip<llă a aj un{ ! a maturitate. Se taie 
cu se<:era şi se leagă în snopi :Sehtsă" 2-·3 Zile' pentru 
a ajt nge la . deplina maturi tate; ' apoi 1se treieră, 

Medidrtă umană. Planta . nu este . studiâţă . Empihc 
utilizattt cle medicina populară pentru · tratarea 
bron , itclor, dischineziilor biliare, reumatismului , 
gingivHelor, .aftozei bucale, amigdalite i1or, răn i lo r, 
ulcer,ttii lor pielii: etc. Uz intern: .Peniru . tratarea 

'· bron ~ i;:elor, dischi neziilor biliare , btilon~rilor abdo
mina .e, diabetului zaharat,vaginitei atrofice, rcuma
tisnu:lui, gingi·vitelor, aft(lze-i bi1cale, - ~l}li gdalitei: 
pentru scădereafebrei,infuzie,.d i n J lingb riţ{J plantă 
uscată ~î mărunţi tăpcste care se toarnă 2.00 inl apă. 
clocclită. Se l asă . acoperită. 15-20. \hinute . Se 
strecoaiă..Se ,beau.3 căni pe zi, a.200 ml ifiecare . Uz 
extern. Pentru tratarea ulceraţiil or · te~umentare, 
edernelor, ri'milor: ; decoct,dîn ;:J . l i ngufă .p\antă u~cată 

ş i măru n ţită la 250 mi apă. Se fierbe 5 mlnute la foc 
dome i, Se strecoară. Se lasă larăcitpână !It călduţ. Se 
fuc sp1îlături locale, folosincl u-seun tampon cu vată . 
Apicuftură. Specie meliferă . .Florile ofe1;ă <ilbinelor 
cules m i. de nectar şi polen. CPL XXV! ,5). : 

IARBA-ŞARPELUI (Bchium vt;ld arc). fam. 
Borupinaccuc. 'Plantă erbaccc, ·· b iam1 <1l ~. tcrofită ·, 
xcromczofită, mezotennă, s l ab- ac i.d L neulrofil.ă, 
întâlnit~ p rin Jocuri virane, pârloage ; marginea 
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drumuril or , terasamente de căi ,ferate, fâneţe , de la . 
câmpie·_ pâ~:ă în_ regiunea-mont_ană ~ __ se_ --~=~ii_ : , :n_uTil~~te 
boranţ;J, bumîand de ro.\eaţli,ppul- vii!etci!' C{if:Hffc 
veveriţei, coadH-vulpii, iarbiJ . Jui cel :si;Jb; im'ba
mipârcii. limba-boului ,_ linguh/ de YiÎIJI , micrcn
ur.'itllui, ·n1oranc~- ochiul- Jni.Îţe i _, ochiul-veveriţei, 

mmenealif, sudoarea-cnlulni, !In!!Uri, ursoaica, 
;;lpericiî, viperint!Genetic,2n = 16, 32. Fitocenologic, 
Yncadrată în .Sedo~Sclernnthetea, Car. Festuco
Brometea , Onopordion . Răspând i t~ în Europa, vestul 
Asiei . R~dăcină p i votan tă , neag;:ă.1\rlp i nă erectă,. 
rjgidă_ ~ _.-. neramifi c ată sau ran·,:·i fi cată ·-:_;;dc:=-: la-_ : ;bază, . 
a.coperi tăcti peri sc u rţi , moi Şi pÎj!ltre eic[J peri'lungi, 
setiforml ; .. în.altă pfmă la .)()()_ ,cm. Frunze liniar
lanceo late . acute : c-ele de 'la ·bază disp~seînroze't>i si 
atenuate î~ peti oJ , , c~ le tu lpi nitle sesile , .un i nerv~ ; 
păroase. Flori.ros.iatite, apoi· albastre, roze sau albe, 
grupate în Cinic si'mple;iaracestea într-o intl_mesce~ţă' 
cilind rică, panitulată; caliciu ! din 5 sepale li ni ar
lanceol ate; corolă. infundibuliformă, cu 5lobi inegal i, 
uşor curbată ş i b ii abiată, pubescentă; androceul din 
5 stamine, cu fil amente curbate în sus şi.rosiatice, 
an tere albastre;· gineceul_,cu .-dis~ _ nectariferla bază,sti1 · 

lung, p ubescent, stigmat bifidat. Î 11florire, VI-IX. 
Fruc te, nucu le . Compoziţi e chim i că: conţine cino- . 
glos i nă,_- . consolidină_ , -rezihe, mueilagi: i_. , , _acid~-tmiic ~ 
săruri -- de_potasiu ; _ <;a i c iu etc. BioteraPie- .- ~Pl iui ta -este. 
folosită . în. terapcu tică de medicina umană cu lt>i ş i· 
emp irică pentru propri etăţile sale .calmante , anriscp
tice, sudorifice, e1i1cil iente , cicatrizantc. Med ic ina 
v eterinară e tnoiatricfl o folose~te.ca expcctorant, 
sudorific,antibiotic, emolient, c!catrizant.Recoltirre . . 
Părţile aeriene·înflorite(Echii hefba) se recoltează pe 

· timpfrumos ,după orele Il. Se usucă la umbră în strat 
subţire ,.de , preferat în poduri . . acoperite cu tabl ă . 
Medicină umană . .. Uz intern .. Pentru tratarea dizen
teriei , diareei: infuzie , din !l i nguri ţă pulbere plantă la 
o cană (250 mi) cu apă clocotită. Se Iasă acoperi tă 

1 0~!5.miriute . .. Se strecoari:i, .se beau.2 căn i : pe zic 
Medicină veterinară.. Pentru tratarea porcilor de,rujd ;. 
phmta. tocată mărunt.sepune în ·mâncare. Acţi orie,[ză 
ca an tiseptic i ntes t i na l. Apicultură. Specie melffcră. 

Florilefurn izează albinelor ct1lesuri de nectar ~i polen. 
Producţia de zahăr;0,23-2,56 rng/floare în 24 ore_. 
Prodttcţiademiere, 180 ~430 kg/ha .Ponclerc ccono
m ico-apicolă mijlocie. 

IARBĂDESUDAN(S01ghum halepense), fam: 
Poaceae. Plantă . erbacce, perenă, hemicriptofi tă, 
adventivă , mezofjtă , moderat · termofi l ă, amfitolerantii 
la pH , în tâln ită mai ales în stepă ş i s ilvostepă. pe
terenuri cul tivate sau pârloagc, aclesea ruderal ă ; sem ai 
nurne~tebălur. bckngher. cahti, co.,lrci, dighic, fiJigdc 
,;tuh, lupoaică, niăturiţJ, mohor, aler, P'lpu,mâid. ulei{ 
vulpoaicii. Genetic, 2n = 20, 40. Fitoccno!o!!ic, înca 
drată îri Secaliefea, Chenopodietea. Orig~1ară d in 
Podi~ul Sudan. Răspilnclitil în Europa,-Asia, Africade 
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Nord, America Centrală si -de Nord. Preteiltioasăfată 
de căldură (constantă termică 2 20(i-'3 OOO"C), 
rezisteJ\tă la secetă . nu suportă excesul' de umiditllte, 
preferă .soiuri -mijlocii : .·Rădăcin~ .bine · dezvoltâtă '; 

adâncă pânăhi2,5 m; rizom scurt, solzos, ramifîtat; 
Tulpină simplă;înaltă de 1 ;5"-'2'm,cilindrică;dreaţ;tă , 

glabră. Frunze liniar, lanceolate, plane; cu nervnra 
mediană puternică, teacă . glabrăiligulă · ,curtă .. Flori 
grupate Îl1 • panicule fOŞCateJa Început, <!!)Oi galbui: 
fiecare Il oare este fon:nată din2 paie membranoase, 
cea inferioară gen it ulat~aristată; andfoceîi dir] ·j 
staminc cu -an tCre_pOrto'Cali i_; gi·neccn -cu · sti"gma'fbifid~ 

. Spicu leţCle . sunt unifloreAntlorire, VJ~'VIl. Fruct. 
cariopsă . Pefioâdă de ve_getaţie, IOO-J2(J• zile. 
Producţie,5 OOO~JO 000 kg/ha.•Cornpoziţiţ chiifiidi: 
contine proteir1e {2i65-' 12;15%), lipide {1,07:_:_ 
2,03%), substanţe extractive neazotaie (i5;72_._. 
42,46%) .,.celuloză (8,70 - 3"8;83%), săruri m inerale. 
Zootehriie. Varietatea -sudanensc este anuală - si este 
utilizată · Ca furaj proaspăt; -murat sau uscat petitrti 
animalele erbivore .'Consumat cu plăccre'tle atiîrri~le~ 
Poute · fi . pă~tmată, suporlli birîe călcatul ~ LăStăte~te 
bine: ·. dl!:P~L cosit Ş'i ' pll.~u ·nt.lL. Preţios cot:npon.c·tt(·}t1 
conveierului verde:Poate fi rnuratifîn oiiccfilzăde 
vegetaţie_ Seminţele pott'i folosite la obţinerea riutre· 
tuluL concentraL Uniiafa · serriintelor aniesttcală 'în 

. proportie del/Jpoate -fi folosită ·la hrănirea porcil6r.: 
Din . :boabelcc.prrtjite ·se 'fcibrică cafeaua de ;Strdarr: 
Apicultură. Furnizează albinelor :cules ud de polen şi 
ma niL Cmti tatea de miere de mană, 1 O kg/haOPimdere 
cconomicocapicolă mijlocie, · . 

IARBĂ DE ŞOALDINĂ (Sedum ,acre), .famc 
Crassulaccae_ Plantă erbacee, ,perenă-~ camefita ; 
amfi to lerantăla · urriidi tate ; mezotermtt: <icid--neutro~ 
fil ă, îhtâlnifi1 pe paji ~fi .însori te; prin vii) Idcuri 1iisic 
poase,pietroase;zidiJ.fi vechi; se mai numeştebiJ~u
iwnl."_de · .tn.injî >_-:coadu-cocoşului~_ gheţi.~·onrc~ lm~ba~ 
ciutci;- iarbil graR<i, hirba-timmului, iiltblHJrcchii, 
oloicii; ş<lipiiliţii, şoldihii, tNinÎen, - vetzi~·oară 
(Fig. 1 30LGenetic, 2n = 40, 48, 80. Fitocenologic, 
încadrată·_ în FesttJco~Bromctca; · Car. , Fe:<tuco-Seiie:-. 
tii/ia. Răspfmdită În Ellropa,_Asia,Africa. Rr>dăcl<li 
subţiri~ f ibroase, TWpini . ascendente , numeroase, 
acoperite cufrunzcrnaimurt sau mai puţin imbricate, 
spre vârf cu ramuri. flol'ifcre, înalte cle -§'-<lS.cm. 
Frunze cărnoase,ovate· ; Convexbpefaţa .. lrifi:~iroară_şi 

planc pe cea supetioară , sesile, glabrc ,gu.~t acru. Fiori 
galbene-aurit; caliciu! din 5 sep<ile ovatc, l ibere până 
la ba7.ă; coroht--din ·5. petaie·· hhi:ar..:hmceOlate. acute_:·-. 
androceul din !O stamine de aceeasi culdiu·e cu 
petaleJe; gineceu cu 5 ovare,purtflnd o~u le <thatrope, 
Inflorire, V -VII. Fructe; Jdliculc dispuse stelat. 
Seminţe de fonnă ovoidit_ brimc, zbârci te. Compoziţie 
chimică: conţine rezine , mucilagii, alcaloizi, 'fiuv(me. 
Bioterapie. Părţile aeriene ale plantei (Sedi adi.~ 
hcrba) au .uti lizare terapeutică : în medicina umană 

IARBĂ GRASĂ 

Fig. /30.larbii de soalditiă (Scdllm ucrc) -

etnoiatrică .- 1 -se atri bu ie· proprietăţi diureticc;lebrifu gc 
- şi de,,diminuarea durerilor. MediCină' umană ... U;; 

-inteni i= .. Pen.tru · Jnăi·iTea.~ilJteze·i _şr:·c~febrifug: irifuzic·. 
din J linguriţă plantă peste care se toarnă o canii cu apii 
clocotit~i ,Se!asă acoperită5 -lO-niinute.Se strcct1ariL 
Se beau 1-2 dinipe.zi, Hz extcrn.;t, :F'entru ·trararca 
durei-ilocde picroare;după spălare, csefi'ead1 bine cu 
planta· pisată . .2_ Pentru atenuarea durerilor apărute ht 
articulaţiile deformate de artrită, se aplică cataphtsmc 
cu plai1t<1 proa.:pătă pisată: 3 :PentrU tnitarca scnt'bu
tului , se :aplică.pe .gingii planta pisată .. Cosmetică 
Pentrt~ .. tratarea·ac~eci (?q.ş. rii~i): se· s~.alrt.faţa, se ·sHH·âm8 
plannt· proaspătă în palme şi se jntindc .pe obraz , 
Ornatrtental: -:Speeie cu -aprcciabiletnst;siri orna-
:rnentale. ·Indicată pentru bo1'duti. pc']()curi.pietroasc 
din parcuri şi grădinUepublice.Oeconilîvăprin nori, 
frunze;-poit~ fnm!llţirc prin seminţe; Vopsitoiie.Florilt 
au proprietăţi tinctoriule. Se'fdlosescpro>Ispete, pentru 
vopsi'tea-fibreior natural e în ga lben . ,! . florile se pun 
întHm-'ICIS ~i'se toarnă apă ca să le acopere. Se fici'b 
până cTind ·sOiuţia-_sc._ colorează· în gal~cn-la ·intensitatea 
maximă. Se- lil!iăsă se limpezească; apoi se strecoară_ 
:rn soltitîa c<ildă se drzolvă piatră acră (5 g/1) . . Se 
amestecă pentru uniformizare şi apoi se introduce 
matcrialu!'-devnpsiL Se fierbe 60 minu te. Se scoate -~i 
se usucă. la urrtbriL 

IARBĂ GRASĂ (PottUillca o!mceil), /:un. 
···;Portulncuccue. :0pccic ·crbacce, anual'ă'.:'tcrofifă. mczo ... 
Jită, cosmopolifil, amfi.to!Crantă ·Ja tcrhphatri,'a ~i pH, 
întâlnită prin -locuri cultivate şi ruderale, prin curţi, 
grăd_ini, -_ pc..,1ângi.l drumuri -_::;i .. ziduri:_~ se · mai nttmcstc· 
bumhJm)fJI/l.l'il.dre~gostciloart dcphllr;1,gra,Ît<l. iarD:I 
de gn1dini1,·iarba-porcilor, hirbu~frlnulu i. pita-por(·UIU( 

porcin, tro.1·cot gra.o,·: nreChelhiffl: Genet ic, 
2n= 18; 54. Fitoccnologic, Car. Poljtgono-Chcnopo
dict<lli~. · Răspilndită pc întreg globul pământcsc_ 



Tulpină înaltă de !5-30 cm, ascendentă, cărţ1oasă, 
glabră, vişînie în partea inferioară. Frunze inferioare 
aiungit invers-ovate; stipele cu peri m~i. Flori 
galbene, sesile; calciu din 2 sepale inegale; coroHi din 
4-6 petalc, căzătoare; androceu din numeroase 
stamine (8- !5); gineceu cu ovarJipit de bază, stil 

prevăzut cu 4-6 S(igmate. Înflorire •• V-X. Fmct, 
capsulă ovoidă, cu.numeroase seminţe,· reniforme, 
!ucioase, de culoar<; maron închis. Alimentaţie. Frun
zele tinere pot fifolosite la prepararea salatelor, 
ciorbelor,Contin.mudlagii,vitamine din•grupul·B, 
vi ramina C.,săturirpinerale .. În•.Qltenil\ şi Muntenia 
este folosită la>:iQI'be, iar în Dobrogeala umplutură 
pentru plăcinte, alături de ştevîe .şi urzică mid .. În 
unele zone din ţarJ se.preparăp mâncare gustoasă: se 
taie în bucăţi dţ (Cc4l cm)200 g.tulpini cu frunze şi 
se opăresc .. Se taie mărunt o ceapă mică şi un căţel de 
usturoi, se înăbuşein 15 g de unt; ~e.adaugă apoi lO g 
pastă tomate,.3gfăină.albă şi20mlvin alb.Sosul 
obţinut se toarnă peste verdeaţa opărită, se dă în clocot 
şi se sărează.Phmtasepăstrea:z.ă.pesteiamăqu sare şi 
oţet. Biotempie,Părţile aeriene aleplantei.au utillzări 
terapeutice in medicina umană tradiţională. Principiile 
active au proprietăţi antiscorbtttice;emolicnte, \lem1i
fuge, depurative, diurctice, uşor hipotonice, coagu
lamc. Folosită pentru tratarea cistitei, litiazei renale, 
viermilor intenstinali, inflamaţiilor tubului digestiv, 

·hemoragii lor (hemoptizii,. hematurii, hemofilie), 
constipaţiei, scorl:wtulL;i, inflamaţiilor căilor respi~ 
ratorii, . inflamaţiilpr . gingiilor. Recoltare. Părţile 

aeriene ale plante ii (Portulaci herba)•. sunt folosite 
proaspete. Pentflliamăse cukgîn·timptll înfloritului. 
Sc.usucă întFun singur strat,în.poduri acoperite cu 
tablă. Nu. c;e cunoaşte d<>ci:L efectuL. terapeutic este: 
acela~i ca al\mcicând sunt folosite )n stare. proaspătă. 
Medicină umană .. Uz intern . .1. Pentru tratarea inDa
maţiilor digestive şi respiratorii, ci~titelor,vierrnilor 
i.ntenstinali,litiazeirenale,hemoragiilor: infuzie, din 
20-~{Lg frunze peste care se<toarnă ll de apă 
clocotită. Se lasă 4coperită 20minute. Se beau3 -4 
ceşti pe zi.2.Pentru tratarea scorbutultli: frunze proas
pete tinne, se COl1,,Umă·în salate, singure sau)n 
asociaţie. Uz. extern. Pentru tratarea inflamaţiilor 
gingiilor: · mestecarea ele frunze proaspete. • tinere, 
mărunţite. Procedura se face zi!nic,pânăla vil1decare. 
Una elin. proceduri se poate face searajnainte de 
cuicare. După masticaţie nu se spală gura. Agricultură. 
Buruiană problemă, frecventă în toată ţara, cu 
precUdcre pe soiuri lt!iOare, r.evenc, în culturile de 
pepeni, sîeclă, bumbac, şcolile de vi(ă de vie, culttlrile 
legumicole. Mare consumatoare de azot,. fosfor, 
potaSill,. ţa]C\U, m)lgneziu, Îil clctrimentuJ pl:mte!or 
agricole. Marere:z.istentă la secet{L lnfcstea~ă cca45 
de culturi agricole din. aprox. 80 de ţări alelumii. 
Prolificitate ridicată. O plantă formează t 000~ 
250 000 seminţe.Peupele exemplare Scau găsit peste 
l milion de seminţe. in sol, seminţele îşi. păstrează 

vitalitatea peste 40 ani şi tolerează temperaturi între :-
15"Cşi +50"C Combatere prin· aplicarea integrată a 
mijloaq;lor agrotehnicc şi chimice. Asolamcnte cu 
plant'"semănate des, care să umbrească puternic solul, 
prăşirea mecanică sau manuală ori de câte .ori este 
nevoiţ,.cu distn1gerea plantelor de graşiţă înainte de 

înflorire, erbicidarea. 

IARBA MARE (Inula helcnium), fam. Aste
race<Je· Plantă erbacee, pereni1, hemicriptofită, mez\)c 
hidrofilă, mezotermă, acidcneutrofilă, cultivată spora
dic C<l plantă.medicinală, spontană, întâlnită. prin locuri 
umeqe .din fâneţe, zăvoaie, lunci,.Jivezi, vii .din 
regiunea dealurilor şi regiunea montană inferioară; se 
mai.nu!lleşte .. a/aut,.brusc.!ilan,hg/man .. I.M, frumoasă, 
iarbăJ)eagră,)iîcrămi le-Elenei, ochiul-boului, omag, 
smâJJtiînicli. Genetic ,2n =o 20. Fitocenologic., încadrată 
i'n Arction, Alno-PadioD, SeDccion f!uviatifc. · Răs
pândită în El!ropa şi Asia. Rădă.cină tuberizată cu 
cicatri<:;einclate, groasă până la()•cm, din care•se 
desprincldidăcini.lungi pân1ila50·cm,.cem1şii-brune. 
Tulpină erectă, .... muchiată, păroasă., simplă sau 
ramificată, înaltă de 60-150 (200) cm. Enmze baz.ale 
eliptice, mari (lungi până la 60 C!Il, late de H)-20 cm), 
lung7f?eţiolate,c.ele tulpinale ovut-lanceo]ate, eL! peţio
lutdin.<:e în.ce mai ~;curt, până. la sesile, cordatc ta 
bază; pe faţa s,upcrioară asprucpăroase, verzi, pcfaţa 
inferioară suriu-lanuginO'ic<,;<\lifelate,cu dinţi inegali 
pe margine. Flori grupate îtJ<;alatidii•, cele marginale 
ligulate,galbene,în ccntmtubuloaseşimaiînchise la 

·culoare, partea inferioară şi laterală a calatidiului cu 
foliole involucrale imbricate., catifelat-păroase. 
Calatidiile sunt adunate tem>inal într-unracemiax. 
Înflorire,VJ-IX. Fructe, ;lchenemici(4-5mm), cu 
papus lung, Compoziţie c)limicU: rădăcina tuberizată 
şi restul rădăcinilor conţininulină .(40-50%) şi alţi 
polimeri ai. levulozei, ulei voiati~, alantolactoJ1(;, 
substanţe fitoncide, fride!ină, stigmasterină., acetat de 
damaradicnil etc. Gu~t acrucamar, miros aromatic. 
Fmnzele conţin alantopicrină (principiu. amar), 
vitamina C,săruri minerale. Florile conţin în principal 
heleniuă. Bio~rapie. Rădăcinile plantei au utilizare 
terapeutîcăîn medicina wnan_ăşiveter.inadL Princi
piile active.îi conferă proprietăţi coleretice,mlagoge, 
diuretice, amiinflamatorii,antihclmintice.•Helenina si 
uleiul volatil modifică secretiile bronsice, actionând ~a 
expectorant şi .spasmoliti~ .. Principiile ~mare ale 
lactonelor îi. conferi\ proprietăţi -generafctonicc. Ca 
diuretic favorizează eliminarea apei, azot4ţilor ~i 
clorurilor. Are acţiune antibiotică , în special asupra 
bacilului Koch şi . prop6etăţi .antiinflamatorii .În 
congestii h<:patice, eolecistite, litiază biliară şi renală, 
oligurie,artrite etc.Sescviterpenelebiciclice îi conferă 
proprietăţi .antihelmintice. Folosită în terapeutica 
meoicală umană în reumatism, gută·, aotm, tuse 
convulsivă, bronşită, d ischinezie bi liară,Ii tiază bi !iară, 
litiază renală, .helmi.ntoză (oxiuraz.ă, ascaridioză), 
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sedativ. Te rapeutica medicală veterinară o foloseşte 
pentru tratarea afecţiunilor pulmonare., r enale, ca 
stomahic (u~ureazăacti v itatea stomacului) , colagog, 
di.uretic, vermifug, antiseptic, expectorant şi ca sedativ 
general. Recoltare. Rădăcina (Jnufae radix) se 
reco!tează toamtia, din se,pL şi pânli în nov ., folo
sindu-se cazmaua. Se îndepărtează părţile aeriene şi 
rădăcinile. seci. se· spală_.într-up curcint de flpă. Se taie 
î~ fragmente de !0-15 cn1: Cele groa:~e se despică, 
apoi se . .fac ·rondele până fa l Crfi. Uscarea se face la 
soare satrîn încăperi ·aerisite>Uscarea artificială , la . 
35-40''C.. Medicină umană. Uz interne 1. Pentru-· 
tratareabronşitei, . astinului bronş ic , tusei de di'verse 
eliologii,.afeqiunilbr crotiice ale aparattt!ui ui·inar, • 
outei, dischinezi.ei ·b iliare : decoct. din 4 linguri 

. :lldăc'ină mărunţită la ocittiă(200ml)cu apă: Se fierbe 
'1'5-20· mi nu te, Se. strecoară:Sc iau 3 ~4 linguri pe i i. 
2. PentrLl tratarea gutei, alergiilor, ascaridiozei: decoct, 
d iri 3':li'nguri pulbere rădăcină la o cană (200 mi) cu 
apă; Se,fierbe 'l5_:20 minute: Se strecoară. Se iau 3-
4 linguri :pe ·zl·: 3. Penttti 'tratarea ·anem!ei , tusei, 
reumatismu lu i ;Jeucoreei: ·decoct, din 2linguri·pulbere 
rădăcină la 1 J de apă. Se.fierbe ts.....:·20 minute. Se 
strecoară: Se bea călduţ , 3-4 căni pe· zi . 4 . Ca 
adjuvantîn .tratamentul spondilitei .. anchilozante, în 
dischinezie biliară hipotol1ă şi atonă, eczeme: decoct, 
din20gplantă la 200 nil apă rece. Sefierbe 15 - 20 
minute.·Se strecoară. Se imt·3-4lingu t:i,pe zi . 5. 
Pentru tratarea bolilor vezicii urinare şi calmarea tusei : 
v.iri tonic ,din fl' linguri ptilbererădăcină la 1 r de vin 
natural (d'e pr.eferin(ă alb). Se lasft lamacerat 8-H) 
zile.la temperatura camerei. Sticla se ::ţgită zi'l'nic . Se 
strecoară'Tn · sticlă· închisă .la:culoare . Se bea câte un 
păhărel .pe zi. 6. Pentru calmarea· tusei în stări 
pos(gripalc: pulbere rădăcină, se iau 1. - 2lin g;tiriţe pe 
zi. 7. Pentru actiune sedatfvă: decoct, clin3-4linguri' 
pulbere răclăc i~ă la o cariă (200 mi) cu apă. Seofierbc 
15 -20 minute. Se strecoai·ă . Se beau 2-3 linguriţe 
se arii, c u o oră înaince de culcare. Vz extern. ·1. Pentn1 
tratarea' eczemelor, răni lor purulente, ulceraţi il or; 

ukerelor varicoase, reu·matisniului: & coct, pregăti t ca 
mar sus, din 3 -4 linguri' ptilbere'TădăcinăJa o cană 
{ 21H). m l) cu apă. Se aplică comprese lucale·:z: Pentru 
tratarea râiei: alifie , dinpărţi egale pulbere rădăcină ş:i 
untură de porc. Se amestecă bine până 'devine 
omogenă. Se ung păr(ile afectate. Medicină veterinară. 
Uz intem. Pentru ·tratarea .afecţiunilor pulmonare, 
renale, ascaridioze i, c;t stomahic. şi sedativ generat·: a) 
infuzie, din 5 g pulbere rădăcil';ă peste care se toarriă 
lOO ml apă clocoti tă. Se las~ acoperită 20- 30 minute . 
Se strecoară.Se răceşte.Se administrează prin bieuvaj 
bucaF(sc toarnii'pe ·gât); b) decoct, din 5 g pulbere 
rădăcină Ia 100 mi apă . Se fierbe l 5~20 minute la foc 
domol. Se'lasă la rJcit.Se streccară. Se administrează 
pri'n breuvaj bttcal: c) pulbere rădăcină, se adminis
trează prin bre uvaj bucal, după care se loarni(apă. 

Doze le de tratament: an'ima!e mari (cabali ne, tauri ne), 

IARBĂNEAGRÎl 

25--50- 100 ig ; animale mijlocii (ovine,caprtn,, 
porcine),.5- (5 g; anim!lle mici (pisici, câini, păsăi·i) 
0,5-l g. EmpÎric, rădăcinUe uscate şipisate se dădea'.! 
odinioară vac ilprp enrru o producţie mai mare de k•pt~ 
şi pentru n!ărirpa: procentului de grăsime conţinutii .în 
acesta; se dau qilor pentrq. tratarea gălb<;azei şi. porcilor 
pentru ase fniă~a ş i a,i.feri:de boli.Uzextern. Pentr11 
tratarea eczell)elor, rănilor purulente, .ulcera[ii ior: 
decoct, din 4 l(nguri pulbere rădăcină Ia251l' mi apă . 
Se fierbe 15~20 minute. Sestrecoară .. Se răceste pai1ii 
la călduţ. Se .fac .spă!ătu~i locale folosind;t-sc un 
pansament steril sau un· tampon elevat~, dqpă ca re s<:. 
~plid compr~se. Cosmetică. Pentru.. îtnpiedicare:,' 
căderiLpărului si stimularea cresterii! ni: .decoct, din g 
lin!!uri la LJ ·de apU . , SeJiei·b~ 15.,-20 minute. Se 
&tr;coară. < Se i spald : păruL o dată .pe săptămfl nă. 
OrnamentaLJti .spaţil v~r:?i . în g rupuri,.sau la margine 
masivelor arborescente. ln locuri umede.Decorativ:l · 
prin port şiflori. Înmulrire prin seminţe, desfacere:J 
tufelor (PLXXt\11, 6). 

IARBĂ NEAGRĂ . (Calfuna vulgaris) , l'am. 
· Ericaceae. A.~bust pi ti~ . ind igen, târâtor, cameFit 

(nanofanerofitJ, .amfitolerani'la . umi(jitate ~i tempe
ratt(ră, foarte. *cidofii, întâlnit pe .sqlqri poclz.olice, 
nisipoase, piet!'oase, s~racc în azot.şi :putcrnic ac.idc . 
mai ales prin pi)lete (pe;gresii),în rari~tilegorunctcim, 

. pe izlazuri ~dn .staţiuni de piemont din r egiune:.! 
dealurilor şi ITJOntană., 'formând. suprafeţe Tnti ns(: ·. Lt 
altitudinile dei- 850 - 950 m pe Valea Sebe~du i 
(iud. Alba), Depresiunea Gmahonţ (iud . Arad), Vale .• t 
.Seli.şulu i. , Va'iea lerii, Vaiea Some~ulu i Rec•! 
(jud >-Ciuj), Depresiunea Brad (iud, Hunedoara) etc.; 
se m ai nuiŢleşt~ couciiZe,· mlirtăloagă-,_~ pernaj. t:.1Hft . 
troscoţel. Genetic, 2n = ! 6. lndicatoralsoiurilorex" 
trem oligotrofice. Fitoceno1ogic, încadrat în Pina' 
Quercetnlia, V.'lccinio·Riceetea, Ca!Jllno.Ulicetalit' , 
Nardo-Cnllunetei.t, Car .. C:illuno-Gcnistctwn. Răspl\tF 
dită în Europ~, Asia , A frica. de Nord, America ck 
Nord. Tulpini tarâtoarc cu ram urî ascendente, în a! te. eL~ 
20- 80( 100) c1n .. Fruit~e li~iar-lanceolate, dispuse P·~ 
4 rânduri , sesi!e, opuse ·,-cmtdate ;la bază . ·Flori: r·n
violacee; mic i '(2-4·mm) ,odispusein:raceme spici
forme; caliciu : persistent, cu 4 lacinii roz.-violetc; 
corolă campanlt!ată cu 4 ·1acinii scurte; androceu cu 
8 stamine, .fiedare Cll o· glandă nectariferă la bazii ; 
gincceu cu 'OVar su per~ Înflonre, VI!-- rx. Fruct 
capsulă 4-valvată, acoperită cu peri albi , cu· rnatLmtţi ,~ 
în Vll~!X; Semînţc foarte mici(O ,I mm). cleschis
brune. Compoz'iţ \'e chimică: ramurilec u fnmze conti'l 
arbutină, ulei etcdc , cricOlină, tanoizi ; aCii i :organi'd ; 
derivaii flavonk i (lcucocianidină , camferol), cvcr
cetol, derivaţi fenilpropanolic i, .substanţe n1inerale.. 
Bioterapie. Părţile aeriene ale plantei au aplicaţii 
terapeutice în ineclicin·a umană ~(veterinară . Plant;t 
este folosit~ ca astringent .)i antiseptic al dtilor uritwre . 

.! 
:! 
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IARBAROŞIE 

l se at::ibuie ~i acţ.iunc în litiazarenală . Flavonidele 
intervin , în mărirea capacităţii de cortracţic a 
mu~chiului cardiac; în ·plus, flavonele : ptovoacă o 
vasodilataţi e renală mărind diureza . . · Arbutozida . 
actionează ca ·dezinfectant si .antiinflamator· renal. 
Pa;·tea înflorită este utilizată de ·m.edici'na umană 
tradiţi·)nâlă pe1itru tratarea int1amaţi il o~ .laringo
fari.ng:en"<, tusei, reumatismului, 1itiaiei renale şi 
anuriet ·Recomandată în celulită, obezitafe. cură de 
slăbire . Jnfuzia de.f runze .se administrează 1n catar 
ve-zica! .Medicina veterinară foloseste·.frunzele si 
florile ca antist;ptic şi ~ul~erar în dcat~izarea plăgilbr 
atone . . Recoll:arc. Părtileaeriene (Calfunae herba) se 
rccoltează în t,impu.J lnfloritului, Se taie l-ămurelele 
tinere cu frunze ~i flori .. Florile (Callunae..flos) se 
recolt<:ază -apucând · fiecare floare în partb_ Ambele. 
produ:;e se u sucă la mili;Jră, în strat stibţire,.l:le preferat 
camer~ bine aerisi te sau în poduri acoperite cu tablă .. 
Medicit'Jă urmmă. 'Uz intei'n; . .i. Pentrp tratarea 
afecţiunilor renale: infuzie , din llii1guriţă Dori (2- 4 
g) peste care ~e.toarnil o cană (200 mi) cuap~clocotiti. 
Se lasă acoperită .15 minute. Se strecoard. Se bea o 
cunăpe zi .2, Pentru trat~trea, diareei ', hemoragiilor, ca 
cicatrizmwdecoct, din 5.-:li g_plantă uscat~ mărunţită 
la lOOmhle apă. Se fierbe 5 ,mihute.la foc,domoLSe 
iasă la răcit 10-.[5 minute. Se strecoară şi se bea 
călduţ. 3. Pentru tratarea litiazei renal~, colicilor 
abdominale, reumatisrnului, amigdalitei:, in.flamaţi ilor 
laringo~faringi ene, tusei, anllriei;-catebrifog .5i sedativ: 
decoc:,din -15 -20 g plantă uscată măruritită. la 1/21 
de apr.Sefierbe '10 - .!5 minute la foc dornol.Se lasă 
la răci :·IO-· 15 minute. Se strecoară. Sebea1Cttte o cană 
(250 rnl) pe zi. 4 . Pentru tratarea obezităpţ , celulitei , 
inflamaţi i lor Jaringo-faringiene, tusei, <lnUdei ~ reuma
tismului ,iitiazei rena!C_,colici]or ~;bdomimiie.: infuzie, 
din 1 ! ingură plantă înflorit~ uscată .~i -măi~nţitn peste 
care se tournă 300 mi de, apă-.. docot.it~ . Se . .lasă 
acope •·ită 20 minute. Se strecoară. Se bea îti~ursulunei 
zile. l)z exfern. Pentru cicatrizarea·-: r~ililor, decoct 
conccncrat din 15-20 g plantă pregăti t ca mai sus.Se 
fac sp>tiături locale,.folosindu-se un tampon de vată. 
Apicult:ur;t. Specie mcliferă. Florile fu mizează albi· 
nelot ~u lcsuri ·de nectar ~i polen . Proclucţih de niiere, 

, -150-200 kg/h11. Pondere economico-apibci!ă mijlo~ 
cie-mare . Omamental. Decorativ în masive, în bos
cbcte >iHLl în· .ghi.vece . .Recomanci<Jtil ,. pe[ltm .sol uri 
sUrace: şi acide, uscate · şi însori te. ,Apre(:iat _pentru 
inflon~scenţe l c hogatc şi de efect. · rnmulţirea prin 
seniinţc sau butr1.~ire. Cultivată în grăd itiile alpi ne, 
t.aluze escatc la soare sau semiumbră. (Pl. XXV li , l) . 

i 
IARBĂ ROŞIE (Po!ygonum persici1ria), fam. 

Po/ygontJceae. · Plantă erbacee, amtalit, terofită. 
mezobi'drofită spre l1idrofilă, mezotcrmă, 1~ pH 
amfitolerantă, înta!nită :prin locuri rnlăsiinoase pe 
marginea râurilor, pftraielor , lacu ri lor'. : din z~na 
dealuri lor până În · cea subalpină; se mai · numeşte 
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ardeia.~i, ardeiu/-broa5LCi, buruiana:iermilor, iarbă 
inte, iarba-porcilor, iarba-purice/ni. iarba-ţânţHrilor, 
iarbă amară, puricmniţ;I, nlchiţică. ruşinea-fetelor, 

tătiiiş. Genetic, 2n = 44, 40. Fitocenoiogic, încadrată . 

în Popuiet.3/ia, Phragmitetea, Car. :Chenopodictlifi,,_ 
R"spândită pe întreg globul pământesc. Ttilj:iili1i ei'Cctă ; 
giabră, ramific ată; înaltă până la 60 cin·, cu. nodu.i·i 
baza le pronunţate ~i ochrec tubu l oasă prevăzută cu 
peri . Frunzele lanceolatc sau oblong-lanceoiatc;lu.ng
acuminate. Flori ··:.ilbe sau ro~iaticeJ neglan.duloase~ 
grupate în spice axilarc ~i spice'tefminale: Înflorire, . 
VII-IX . . Fruct, acbenă tur!ilrt sau trunchiată. ·Tox:i
cologie. Conţine principii tox ice, incomplet cunoscute, 
care provoacă tulburări hepatice; ingerată dC animale, 
provoacă :inflama(ii ale: tuBului dige:_stiv şi căilor 
urinare. Tocată din ncg!Uenţă cu alte plante netoxice 
şi ·dată· ca mfmcare raţ.e l or le produce · inoartea •. 
Bioterapie. Părţile aeriene ale plantei; au Lltilizări -
terapeuti_ce .în ;medicina umană . tradiţională :(etno
iatrică) şr medicina veterinară tradiţiona l ă (etno
iatrică). :Se întrebuin[eazii : în medicina umană ca 
astrif!gent~ antihemoragic ; vulnerar, diuretic, ,;ntiscnr
butic , pentru <;urtltirmi rănilor si evitareagangrenării 
lor. Îh medici na . veterinară populară e;te 'fo l o.<ită 
pentnt tratarea răriilor .~ievitarea inFeqiilor. Recoltare. 
Părţile aerjene aleplantei (Polygoni pei·,,icuriue hcrba) 
se recol tează în timptil înflori tulu i.·Se usucă la umbră : 
în strat ·subţire. un singur rând cje plante. Se întorc 
zilnic. Se păstrează în pungi de hilrtie. MediCină 
uman1i . .Uz imcrn. Pentru mărirea diurezei: infuzie , din 
2lingutiţe plimtă uscitiî măru nţită peste care se toarnă 
o cană .(200 mi) cu apit -clocotită; Se lasă acoper i tă 
10-1 5 ·minutc. Se strecoarli. Se bea "întet. la mici 
intervale şi în mai multe reprize. Uz extern. 'j. Pentru 
vindecarea rănilor şi pentru a evita infectiile: a) c!ecoct, 
din3-4- Jinguriţc lan can~t (200 mi ) cu <.ipă.Se fierbe 
5-10 minute .la foc domol. Se strecoară . Se apliciî 
.spălături locale, fol 'os indu-sc un tampon de vată: 

b) pu lbere plantă, se presară pe rană. 2. Pentru a 
împiedica :transpira[ ia excesivă a picioarelor: a) de
coct, din 4-6.1inguri plantă usca tii n1ărunţitii ' la 1/2 f 
de apă :Sefierbe 5'- ·l(hn inute. Se strecoară. Se fac 
băi locale; b)planta proaspătă pusa în pantofîmpiedidi 
transpiraţia exces ivă a picioarelor. 3 . Pen tru tratarea 
metroragiilor: infuzie, din 2-4 linguri plantă uscată 
mănmţită peste care se toarnă ·1 12·1 de apă clocotită. Se 
lasă ., acoperită 15-20 min~1te. Se strecoară .. Se fac 
spălături · vagim!lc. Medicină veterinară .. Uz exzern .l .. 
Pentru tnttarea rălii l or la anima!C: pulbere plantă, ~c 
pudrcază local. pre.~ărând-o pe rariă: Grăbcstc 
vindecarea şi evit{! infecţiile. 2. Petitru tratarea p l ăgi lor 
cu larve (rlln i cu viermi): a) suc stors d in plantă pe 
rană; b) planta recoltată proaspăt, mărunţit ă, se pune 
pe. rană ~i se panscaz~; c) dccoct, din plantă, se spail'i 
locul, iar cu planta rămasrt de la dccoct se ,.oblojcste". 
Vopsitorie. Vfufurile tinere ~i frunzele au proprietă ţi 
tinctoriale . Se .. euleg elin lu na iun. Utilizate pentru 
vopsi rea fibrelor naturale în galben. (PLXXVII, 2). 
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291 IASCĂ.DESTEJAR 

IAROVIZARE, VERNALIZARE sesil , nJrtit,. semicircular. izolat, rar asociat, diametru! 
5 - 40 cm:, grosime ·l;5 '-'-8 cm ·cu marginea rotundă~ 

!ASCA-FAGULUI (Fomes l'om~nt:lrius), . fam. suqţire , albă-cenu~ie; faţa suJlerioară cu ~anţuri, 
Polyporaceac. Ciupercă parazită sau saprofita întâlnită .. concen tric-brăzdată, prevăzută cu ocn1stă flexi bilfl, 
tot timpul anului (1 - Xfl)·pe trunchiuri vii sau uscate netedă, brun-cenuşie până · la brun"roşcată ; fata 
de fag;·:se mai numeşte babiţii, burete ele iască, copita- -inferioară cu tuburi sporifere stratificare ; bnmc, fiecare 
cahiltii~ văcălie , văcălie de fag. Corpuri fructifere strat gros ·de8-25 mm,porii gălbui, apoi bruni , mici 
(bazidiocarp) perene, în formă de copilă, -mari, (O,l5-Jl,25 mm ctiametml). Tramă brună, dură, Sperii 
diametnllS-40 cm, grosime 10-20 cm, tari , izdlate ovoizi .(7-12x6-7ţL), trunchi aţi la bâză ,ve.ruco~i-
s~u în etaje, .cu · formă de _ poliţă ;· faţa superioară · _ punctaţi· , .. bruni, cu episponll nctcd · . şi .endosporul 
concentric-zonată, glabră, cenuşie-albicioasă ; brună ; reticulat. Dăunătoare. Produce putrezirea lemnului. 
brună-închis sau neagră ; faţa inferioară ·albicioasă 'la ,.·· (Pl:XX'Yil ,-5) . 
început, apoi brună , cu tuburi sporifere ~tratificate , 

fiecare strat gro~ de 2 -6 mm, cu porii de culoarea.·· IASCĂDEC!OATĂAFOIOASELOR (Coriolus 
tramei.Trmmi compactă , suberoasă, pufoasă la tăiere, · versicolbf), .fam . Polyporaccae . . Chipercă saprofiW 
brun1\ '-ruginic sau brună-roz;c ată>Spori mari; alimgitc întâlriită . toftimpul anului . (1 - XII), pe trunchi urile 
elipsoidâli 115 --J 9( -24)x.5 -.8 1" j,hialini. DăuriăL ·· tăiate ilie arborilor şi pe ramuri le căzute în pădure cu 
toare . .Produce putregaiul.alb al lemnului . Compoziţie·· lemnul 'In putrefacţ i e . Corpm'i'frud:ifere{bazidiocarp) 
chimică: conţine acjdrizinolic,acid agricinic,Tezine', asociate, sesile, în formă · ·de evantai, subţi ri, cu 
sii'bstanţe amare. Industrie. Prin fierberea în lapte:'a . · diametru] l-6x 1-10 cm,gros im,e l-5 nun, con-
tramei se obţine . un material moale din care se ·crescute .. bazal şi dispuse imbricat; adesea cu marginea 
confccţionează obiecte de artizana! (poşete, şepci etc':); onduiată .Şi lobată; faţasuperiooră păros-catifelat~,cu 
Ciobanii sau sătenii din regiunea montană recolteaz.<l' ··. zone concentrice diferitcolor,itc, cenuşiu~gălbiJi , brun, 
corpurile fructiferede pe trunchiurile copacilor , le tâie rosiatic . brun-al băstrui, verzui , cafeniu, ne!!nr ; t'<ita 
în feli i, le bat cu un ciocan sau muchia securii până se i nfei-ioa;·ă cu tuburi sporiferc de 1·-2 mm lungime.~u 
scămoşează. Le fierb î n apă.cu cioratde potasiu-timp · pori rotunzi-colţuro~i. albi sau gălbui. Carnea albă, 
de 6 .ore, apoi le w;ucă: [ascaobţinută este utili zată la' coriacee .. Sperii cilindrici (5-7x2-2:S p), U~(Jr 
aprinderea ei, prin scântei rezultate din cremene lovită . arcuaţi ; hialin·i. D.ăuniltoare. Produceputregaiul alb al 
cu amnaru l. Aceasta ·înlocuie.5te chibriturile pentru Jemnuhii . 
aprins focul sau ţigările .Bioterâpie.l.F. : este . folosilă . 

în terapeutică - de medicina veterinară · tradiţională. · 

Posedă :proprietăţi antibemoragice , lax~tive . şi · pUr" 
gative. Medicină veterinară.Uz extcm. Pentru tratarea:. 
rănilor sângerând)'!: a) fel ii subţiri recoltate din partea.' 
infe(ioară: a ciupercii se aşază'.pe . rană :-şi se leagă; _ 
b) pulbere ciupercă recollală, din partea i·nferioară· , se 
presară pe rană. (Pl. XXVII ,3). 

.IASCĂ .. DE POM (lanotus .hispidus). fam . 
Polyporaceae. Cil1percă parat itil în tâlnită solitar sau în 
gmpnri pe trunchiurile pomilor frt1ctiferi vii, în 
perioada (VII - X) . :(:i t lul vital şi'l desf~~oad1 în 

.corpul pomului fructifer. , Bazidiocarp plan-convex, 
sau pulvinat, cu dimensiunile .de 4-.i2x6-20x2-
7 cm;.sesil; faţa superioară cu suprafaţa aspru-pfiroasă, 
galbenă~niginie Ia început, apoi brună-ruginiqi în 

. IASCA~STEJARULUI (Pllciiinus robustus),fam , final : neg •' iciMsă; faţa inferioară cu tuburi sporifere 
Polyporaceac. Ciupercă parazită , întâlnită tot timptil dispuse 1i1tr-un singur strat, lungi de 2-35 mm, 
anulpi (1--'XH).,pe tnmchiuri de stejar. Corp. fructifer prevăzute cu pori mici (0, 1-0,3 mm),circulari ,de un 
(bazidiocarp) în formă de copită, multianual , diametrul _ galben roşcat, apoi bruni, adese<J cu picătur i brun-
5 - 30 cm, g rosime 10 cm, cu suprafaţa concentric- · roşcate produse de tramă . Tramr. spongioasă . sucu-
brăzdată, la început gălbui -deschisă, apoi cenuş iu- lentă ; gatben'brunăs<Ju brună-roşcată. uscată devine. 
deschis'ă, urmată de· o culoare bmnii-castanie, iar în . fragilă . Sperii elipsoidali (7 ,5 - 105x6-9f.l ), netezi , 
cele din urmă brună-negricioasă. Trama de· ctiloare ·.gaibeni sau bmni. Dăunătoare. Produce putregai ul al b 
brună-.roŞcată, dură; J e·;;.,ooasă. Tuburil e· sporifere· al duramenului din tulpină ; rezultând scorburi 

stratificate, brune; ct1 pori fini{diametrul de 0;07- · · · caracteTistice. Industrie. Din corpurilefructifere (bazi: 
0 ,01 mm), bruni.-roşcaţi. Sporii.' aproxirilativ •sferici ,:diocarp}'se extrage o subst~ nţă galbenă, u tiliza t ă în 
(6 :S -8 ,5-7 :S p ); hialini : Dăunătoare. Produce pu- . · : pictură şi: pentru vopsi rea ţesătnrilor ; 
tregaiul gălbu i"cenu~iu allemnului.{PJ. XXV!i,4).'. 

IASCĂ (Ganoderma applanalvm). fam. Poly
porJccae . Ciupercă parp,zită ~i saprofită; întâlni ti! în 
grupuri imbricate tot timpul anului . (I-XII), pe 
trunchiurile moarte sau pe arbori vii de foioase, mai rar 
ră .~inoase; sin. văcil/ie2 Corp fructifer (bazidiocarp) 

IASCĂDE STEJAR {Daedulea <fUeicinu) . fain . 
.PolyporY.ceae. Ciupercă saprofită, _. necomestibilă, 
întâlnilăî:n perioada (I-XII), în grupuri imbricate, pe 
lemnuL de stejar mort, .rar pe . alţi arbori' foioşi. 
Bazidiocarpul în formă de consolă , cu diametru! 4-'
l2x6-20.â:S cm, de consi stenţil subcroasă , mllrginca 
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subţire; suprafaţa ionată ; rugoasă, glabră sau slab 
pubescentă , gălbui'cenuşie; himenoforul Jabirin
tifonn, .cu tuburi sp.orifere confl uente de fom1a unor 
lamele prev ăzute. cu pori albicioşi, labirintiformi, rar 
ungh i ulo~ i . Cistide-Jusifo rme. Spori t;lipsoidal i .sau• 
cilindi·ici (6 - 7 ,5 x:Z'~'i -3,7 ţt), hialini,netezL Dău.-

m!toarc. ProducepULrcgaiul ro.~iatlc alJemnuh1i. 

IASCĂ.DE :Z,APĂ (fomjtopsh; . officin!lli:~), lam. 
Poiyporaceue. :ciupercă endoxilofită,necomestibilă, · 
î:ntlilni(ă .tot tim puf anuluipetrunchiuri de~ă, CorpuJ 
fructifer (bazidiocarp ) în fomili de copit>< cu.dimnetrele 

·3 ~ 8x5 ~· J 2x4·__: 20 cm: Trama moale la început, apoi 
se întăreşte, spong\o(lsă, sfărâmicioasă, albă, gust amar; 
rata sups:rioar(brăzdată,cu crusta subfire,.pntern ic 
fisurlltă, albicioasă' siiu uşor gălbuie; faţasupei:ioară cu 
tuburi şcurie, lungi pftnă l<~ J cm., poriLgă)bui , .apoi 
bruni . .';porii· ctl' diillensip_nile 3 -5,5x2,5-4 11 : .· 
Oii.tiriătiJaÎ :c , Pro(lue;eputrezire;demnului . · 

IASCA GALBENĂ AFOIOASELOR(.ta~iio~ 
pows . .>ulplwreus),:·· fam. Polyporaceae; Cit1 p<;l'(';ă 
parazită; comestibil~, întalnită de primăvar<> pât1h · · 
toamna (lV:_X); pe trunchiuri de "rbori foîgşi , 
grupată în numero(lse ·.exemplare, suprapuse; si iL. 
babiţu-norocului. ·.Corpuri fructifere (bazidiocarp), 
d lrnoase, moi, Jn formă de' l imbă sau semicirculare , 
diametml l0-30 cm,grosimcal-4cm,cu marginea 
loqată; fa[a superi oara o ndulată,rad iar-zbârdtă; prrii~ 
noasă,.portocali c-aprins, apoi de un galben-ro~catsau 
albic.imisă;,'faţa i nferfoai·ă cu pori mici.(O,;l - O',ll8. mm 
diametru!), gălbu i ca sulful, constituind deschideii ale 
tuburiior _sporifere lungi .deJ ,5-4 mm. Carnea; î ri 
stadiuLtCmăr , gălbuie, apoi albă, moale , SIJculerită, 
mir•J,> plăcut ; g~1st <lCfÎ(iOr, mai târziu tOiltă ciUp•!rca 

clevinefibroasă;cu gustiute şi miros de tari in. Sporii 
OVOizi. sau e\ipsoidali -•. (5~ 7x.J,5-4,5 J1), ig3JbLii, 
u n igutulaţi .. Dthmăto.ure . Produce putregaiul brun sau 
roşti .al l2mnului; 'Yn cflţiva ani distruge. copacti l ·în 
întregirne . Alimentaţie. Valoare alimeritură scă2:dtă ' 
Gustoasă în s tadi i1 llân ăr. În Europa deVestcste.viln-· 
dtrtil ca delica tesă rară : Se f<)loseş te numai partea care 
se poate tăia u~or cu cuţituLRecomandată pentru clă- · · 
ti te, pune, ·alle mflncăruri .·Se conservi:t pentnharnă 
în oţet: 

IASCĂ PĂROASĂ (Coriolus hirsutus), fam . 
Polyporaceae: 'Citrpercă saprofită întâlnită în gwpud 
pc tnlnchiurileculemn mortale arborilorfoioşi(stejar; 
fag , carpen , p!Qp .negru hibrid, alun, pomi fructiferi) · 
între<~ga perioadă a <~nului. (l ~XI!}. Corp• fruc tife r 
(baiicliocarp) semicircular şau reniform , cu .diametru l 
1 S~5x3- 10-crn, grosimea 0,5- F cm; faţ:i supe~ 
rioară a.>pru păroasă, concentric-brăzdată si .zonată, la 
început cenuşiu alb icioasă sau ro~cată , ap~i bwn~· sau . 
cen u .~_ ţu negricioa.~ă; . faţa· inferioadi-ctt"tubti.r i de t·- -
5 mni lungime , prevăzute cu pori Totunzi , ălbicioasă 
sau gălbu i -cenuŞie . Carnea albic i mL,ă,'in stadiul tânăr 
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moale, apoi uscată ; coracee. 'Sporii' elipsoicla li'· sau 
cilindrici (5- 8x 1 ,5 - 2,5 J<) hialini: Corpuri fructi fere 
suprapuse. · Dăunătoare .. Produce "putregaiu 1 alb ·al 
lemnului. 

J 
IASOMIE (liisminum dfficinale); fam. 0/eaceae. 

Arbust exotic, originar din Caucaz, rezistent la ger, 
puţin. pretenţios la sol, rezistent Ja.factorii poluanţi, 
creşţere rapidă; se mai numeşte iasmin , liimfiiţi1. 
Oenetic, 2n = 26 . Răspilndltă înJran ~i nord-vestul 
[nt:\iei(Kashmir). T ulpin i înalte de' 3--A (5) ni ,· tu fă 
deasă, ltijeriibruni, mugurii opuşi . Erunzc eliptice; 
opuse" cu marginile d istant-dinţate , pe faţa -in ferioară . 

U(!Or-pru:oase îiJl ungul nervurii principale. Flori .. a lbe, 
frumos· şi putern ic.-mi rosi ttJare, grupate·câtc .S-7J n 

· racem<;;Înflorire,V . Fruct, bacă albic i oasă . 1. Bio
terapie . Florile sunt util izate -'ernpiric de mediCina 
umană .tradiţionaut(etnoiatrică) ·în :tratarea migrenclor 

ş i · pentru calmarea tusei· spastice> Ex.let:n,:fo losite. în 
traturea: reuma[ismulu i . RecQlt<rre. rFiorile (Ja.\'minj 
t7os)serecoltează petirnpJrumos, .dupiiora Il. Se 
usu(;ăla umbră,în strat subţire,în poduri . acoperitc cu 

· ţubHi. Se păstrează în pungi. de. hârti e , hi loe ·-uscat. 
Medicină umană .. U.t h1Lern . Pentru tratarea tusei 
spa~tice şi migrenelor: infuzie sau deGoct, din ! li ngură 
flori lu.o cană cu apă . Se consumă 2~ 3 căn i pe'zi ,Uz 
extern: Pentru c;alrnarea alergi ilor de nacurd. retiimitică; 

macerat în ulei a norilor. La.250 in!' ulei se pun 5 --"'6 
linguri flori: Selasă. S- 1 0 zile; Se -apl ică frecţii - pe 
locurile durerou.se,ApiCu1tură ;:Specie mei i feriC Florile 
furnizează albinelor culesuri de nectar ş i : polcn. 
Prodţrcţia de miere , până .Ja :30.• kg/ha . . Fură pondere 
eccmomictHtpicol ă .<Cosmetică . In;Europa de Suci şi 
Afiipt .dc Nord este utilizată .pen lrui extragcfea. unui 
parfum ·• fin. Omamental. Frec vent t ultivatrt prin 
pa.rcuri, .grădîni, cimitire ,-Efect:ornamental deosebit 
prinl1orile sale frumoasc,plăcufmirositoare, precum 
Ş [ pentru aspectul său gcneni l. Indicată pentru aco
perire.a.zidurilor:(PLXXV!l , 6): 

·IASOMIE DE ·PĂDURE ·,{Philadelphu., · coroc 
nurius},fam. Sax dragaceae. Arbust- .exoti c , întâ lnit 
frecvent.prin parcuri ~i grădi n i, cimiti re, uneori 
subspontan , : sălbăticit pe .stânci , ' rnărăc i nişur i (ex., 

T âmpa- Braşov) , de l a - câmp ie· până în regiunea 
montanăinferioară. Genetio; 2n =·26. Rezistentii la 
gţ!r, re)ativ rezistenlă la umbri re;puţin -pretenţioasă 

f<t(.ă de ~oLRăspUndită lnE uropa, C a ucaz, Asia de 
·.s ud_, J'qlpini:înalte până · la.:3 •·m ,..grupate .într~o tufă 

deasă.Scourţa brun,roşiatk;ă se exfoliazălongitudinal. 
Lt~jerii sunt uşor-muchiaţi, bnmi, g]abrii ,cu t1.1J.!gurii 

· opu~i, ascun~[ în mijlocul cicatricei triunghiulare. 
Frunze . ovate , pflnă ' la•. ovat-al ungite , acuminute ; ·pc 
margini repent-dinţate , opuse,: pe faţa inferi mu·ă pll\ilt 
pubescente la 'baza .frunzei. şi ·în lungui ncrvurii 

·principale: Flori albe, foarte miros itoare,. scu rt~ped i

.celate ,dispuseîn raceme (lipul 4) . Înflori re , V- VL 
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Fructe, capsule ci1 seminţe mici, otrăvitoare -pentru 
păsări. Lăstăreşte , butăşeşte şi marcotează. Bioterapie. 
Florile au utilizare terapeutică în .medicina umană 
populariLLe sunt atribuite proprietăţi ·antimigrenice şi 
antitrichomonazice. -s ca confirmatstiintific că fila
de! fina, una din substanţele pe care 'le c~nţin , acţi'o
nează asupra trichomonasului. Recoltare. Florile. 

J Phyladelphi f!osJse recoltează pe. timp frumos., după 
ora li .. Se usucă'într-un .singm- strat, la 11mbră"de 
preferat în poduri acqperite cu tablă. Se păstrează în 
pu {lgi de. hârtie. Medicină umană. Uz intem. _Pentru 
trate)rea migrenelor -(dureri de C<Jp): infuzie, din l -2 

-linguriţe pu1bere .flori sau-flori uscate şi mărunţite 
peste care setQ!l-mă o cană (200 mi) cu apă clocotită . 
Se lasă'acoperit~-15 minute.-se strecoară. Se beau 1-2 
căni_ pe zi. (fz extern. Pentru tratare<l iilfecţiei cu 
trichomona.~ şi leucoreei: a)infl1Zie,din2 1inguri flori 
uscate peste care se toarnă o ·cană .(~50 ml)q1 apă 
clocotită. Se lasă acoperită 30 mim1te. Se strecoară .. Se 
fac 2 spălături Vitginale _pe zi, ciin care una lnairite de 
culcare; b) decoct, din 2·linguri t1oriuscate la 250ml 
apă . Se fierbe5 .rriinute . Se :acoperă şi se l asă încă 
15 mi mite. Se strecoară: Se fac 2 spălături vagim!le pe 
zi .. Apicultură. Specie meliferă>Flcirile sunt vizitate de 
albine pentru culegerea de nectar şi polen: Cantitatea 
de miere,până la 30 kg/ha: Omamental. Utilizată îrt 
parcuri, grădini, cimitire, modelată pentru ganjuri vii, 
comună in cultură pe~tni liziere şisubarboret. 

IASOMJE . SĂLBATICĂ .(Jasminum fmt!Cans), 
fam. Olcaceae. ATbust microfanerofit, xerofit;mode: · 
rat-termofil spre termofil ;slab-acid-neutrofi l, rezistent 
la ger, întâlnit pe locuri stâncoase, pietroase, tufărişuri, 
marginea pădurilor, cu substrat ca!Caros,din Dobrogea 
(Fântâna Mare, Basarahi, Cemavodă, Medgidia, 
Mangalia); se mai numeşte iasmium, iasomie. Fito
cenologic, încadrată. în Paliurcto-Cmpinion orientalis. 
Specie declarată monument al naturii. Răspândită in 
regiunea mediteraneană şi Asia Mică. Tulpină înaltă 
până la l ~) m, uneori până la3m; ramificatii. Ramuri 
verii, acut-muchiate, glabre. Frunz:e trifo!i-ate., cu 
foliole. alungit-obovate, lucioase ,pe [<1ţa superioară, 
verzi ~i în timpul iernii. Elori galbene, slab-mirositoare, 
heterosti]e, gmpate câte2-5 pe lujeri scurţi; caliciu! 
campanulat, >ou 5 lobi; corolă tubuloasă, cu 5 lobi 
obtuzi, ovali; androceul din 2 stamine incluse în corolă; 
girJeceul din .ovar. bilocular, stil 1-iliform, ·stigmat 
globulos,. bilobat. Înflorire, V-Vll. Fruct, bacă. 

·Omamental. Pe alocuri cultivată ca plantă decorativă. 
fndicată pentru- înverzirea zidurilor , acqpefirea 
stâncăriilor,garduri vii. fnmulţire prin butaşi.Protecţia 
mediului. Recomandat<! pentru fi xarea coastelor. 
Drajcinează abundent. (Pl. XXVHl, l); 

I DIOBLASTE, CELULE SECRETOARE 
IZOLATE 

IEDERĂ (Hedera helix), fam. Araliaccae. Liană 
agăţătoare indigenă, medicinală, mezofită, meiotem1ă, 
acido-neutrofi lă, pu-[in rezistentă la: ger, înlâlnită pe 

sol uri calc~roa·se, cu mull, bogate în humus, în păduri 
de stejar, f~g, .ri1~inoase, . zăvoaie , pe· stân:ării , 

începând"ile la coline pântt!a munte, la J 500 -
l 800 m i- altitudine; se. mai numeşte boroşte<m, 
buruiana-~buracorului,_ fanc!Jiu, hârlet, ·-_-1. celor 
frumoase;: 1;. -de pădure, I. zânelor, sarcie, sPrditr. 
Genetic, 2n""48 . .0egeră lageruri mari. Rezistu b.nela 
fum,: .. gazef": şi urribri;.~.: FilO.cenologic-, . înc<:(dn:l.i~'·'·îfi 
Fagetalia, !Acerion. Răspandit1Lîn Etiropa. Tulpini 
foarte ltmgî ,.căţărătoa_re prin rădăcinileadventive care 
se fixeaiă jpe scoarţa arborilor, de stânci .sau ziduri; 
ritidomsoţzos , cenuşiu; lujeri_ga:Jben-cenuşii, SJelat-. , 
păroşi: Frunze alterne, persistente , simple; pie loase, 
lucioase;-cele-de·pe lujerii t1orîfer!, ovat-rombiCe'şi 
verde-deschis; cele de--pe-lujerii sterili, cu J ·--S ' lobi 
t runghiulari, pe · faţă verzi~ întunecat, cu nervuri 
albicioase,-pe dos verz.i,palide. Flori albe-verz_ui,mici, 
dispuse în: umbele .simple; caliciu cu 5 -dintişori 
persistenţij- COroliicu.5 petalecătnoase; anqroceu cu 
5 stamme [_a .;:are anterele sunt biloculare; .;gmeqm .cu 
ovar globulos, păros.; sti le conc;resctite, stigm<~t rmunjit 
şi mic; glahd<; nec;taiifere informă de disc , dea>:upra 
ovarului. Înflorire , IX~ X. Fructe, bace globuloase 
(6_:8-mmJ:, negre, maiurizate ami] următor prin apr.
mai. Lăst~reşte, marcotează şi se ·poate bută~i. 
Longevitate,'500 ani. lnstalată pe arbori îi debilit!ază. 
Compoziţie·- ch i mică: frunzele - conţin hederi ne, 
hederozidaA·; rutozid,rutinozid, acid clorogenic. acid 
cafeic,-scopolină, zaharuri, ll-caroteil.,-'O'ctocoferoli, 
substanţe estrogene;, .o triterpenă peritaCiclică,săruri 
minerale . . aederozi.da. A .prin hidroliză dă glu,:oză, 
arabinoză,hederogţ{lină. Lemmil conţine falcarinontr, 
gumirezine:, o cetonă poliacetilenică etc. Toxicoiogie. 
Fructele sUI1t toxice. Sunt.sernnalate frecvent cazuri _de 
intoxicaţie] ili .copiii carc.ie consumă: Simptomele 
constau în "orni:i şi d iaree'. Se intervine cu spăltrturi 
stomacale., ~itamin<\ C compdmate sau fiole (din care 
se bea con~ryutul dizolv,rt într'un pahar cu :crpă). şi 
cărbune activ( Biotţ:rapie. Frunzele ~i -seva o o ţinută de 
la plantă au: utilizări terapeutice în medicina urmmă şi 
veteiinară . ,-Principii le active acţionează- in'tern· c~r 
antispastic bron~ic~· anti tLisiv, anaigezic, emenagog, iar 
extern analgezic, antireumatic ; antinlceros ;.ant bac
.terian (faţă iJe baciiii Grdm'pozitivi). Fragmentele de 
tijă au ac\iune antispastică, secretolitică şi• uşor 
sedati vă. F}rvoiizcază prevenirea. bronhospa.;mul ui 
acetilcoliniţ :;oupă administrarc·a d-rogtilui ( inf ~1zic, 
tinctură) intensitatea tusei scade si nuniărul. acce;elor 
se micşore~iă intervenind o perioadă de ii nişte . 
Medicina J?Opulară ' 6 foloseşte intern ca . artiln
flamator ..ft;brifug ,. a n ti reumatic ,.anti diareic · şi .anal~ 
gezic în d4rerile de ficat - şi stomac , :iar extern-ca 
analgetic în:nevrite, .subformă de unguent sat!'l!xtract 
în tratamentul celulitelor si ca ' tonic în d iverse 
ulcerâţii, plăgi, etc. Recoltiu-e. Frunzele (1-iecferac 
helicis folium) se·-recoltează când bste nevâie, S•opot _ 
folosi proaspete.'Pentru i arnă se usucă în adăposturi 
acoperite GU tabliL Planta proaspătă - acţione<tză 
puternic ca i iritant dem1ic . Medicină .umană .. Uz in
tem. 1. Pentru combaterea tusei de divers<' - ~tio
logii-, · inc lusiv a tusei convulsive: a) tinctură 
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obtinutădin 25 a frunze tocate la 100 ml·alcool70''. Se 
lasă la macerat,fo zile, tiinp Jn care sticla se agită ziln:i2 
de 2- 3 ori pentru omogenizarea extrasului. Se 
strecoară. Se pă,~u·ează în sticle bine închise. La nevoie. 
se fo losesc 25-50 picătu r i pezi;b) sevă de plantă 
obtinu tănrin incizia tulpin ii bătrâne; se toarnă' peste ea. 
un.sfert ;tltool 70", în :proporţiede .l/4din ·d·ntitatea 
sucului pentru conservare; · se · iau, la nevoie.!'Z0·- 4() 
p icături pe zL 2. Pentru a provoca apariţia· \fluxu lu i 
menstru<l întârziat: infuzie , din l Ji bgut'iţ~ fru nze 
uscate .5i mănmţite peste care se toarnă o cană (200 ml) 
cu apă clocotită: Se lasă acoperi tă I0-15 minute. Se 
strecoarll. .Se beau .. 2 .. căni pe zi. Uz extern ., U. Pentru. 
combaterea.scurgeri_lor purulcnte din nas, ureţhi .)i ca 
apă de.gură: decoct, din Iiingurăfrunzc-JOC<ţtc ia .I .1 
de apă. Se fierbe 10-15 minute lafocpotrivif. Se fasă 
să se răccască _până la călduţ. Se fitc spăj'ături în 
organul·arecta((l}~~ -, ureche) iar gura .-se cra_ţe.~ţe. 2. 
Pentru tratarea reum.atismului, locuriior ·. inflamate , 
uiceraţiilor, râiei:.decoct, .din 200 g frunzep~oaspete 
tocate miirun t la] ldeaprt. Se fierbe !O miimte. Se 
strecoară. Se aplică corn prese locale folo~induc:ţe ·o 
pânză cu :~ată sau un prosop curat înmuiat în soltiţia 
obţinu tă. Pentru râie, se spală :zonele afeCtate cu 
decoctuLabţinut;· folosindu-se un t ampon de! vată . 3. 
Pentru combaterea durerilor reumatice , în ~el u lite. 
parestezii: cataplasmă, pregătită din fierberea făinei de 
in în c are se încorporează frunze proaspetc .dţ iederă 
tocate mibnit: 'Se · aplică caldă pe locul afe;cţat. 4 . 
Pentru traiarca , reumati.~mu l u i abarti cular, sCiaticii : 
decoct, din 1 00 ,..-JSO.gJrunze uscate la 2ldd apă.Sc 
fierbe 20 minute. Se strecoară .. Se adau1tă Iq apa de 
baie. Se fac 2..1 băi într-o cură . 5 . Pentru corril:laterea 
cel'aleei, dureril or reumatice. tratareabtibelo~( lmnze 
proaspete se ap lică pe locurile afectate. ' Îh cazul 
cefaleei,frJnzde se upllcă pe cap ~i se leagă . ?Yţeditiilă 
veterinari[. Frunzele:plantei în combinaţi e cti vâscul 
sun t folosite de medic ina veterinară etnoiatrid pentru 
obţinerea unui decoctfblos it pentru tratarea ani.maldor 
de hcmarurie-hemoglob inurie. Empiric, , pentru 
tratarea hematurici: decoct, elin 1 linl'ură frunze uscate 
şi mărun~te la o cană (250 ml) cu apli.Sefierbţ 5-10 
minti te . Se răceş te. Se strecoară. Se administrează 
aniinalelor mari prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât). 
Cosmetid.Pentru combaterea mătret ii: decoct, din 
1 lingură frunze proaspete tocate, la .1 .1 de. apă: Se 
fierbe l0--- I5minttte.Se lasă să se răceasdi'pilnă la 
călduţ: Se strecoară,se spaHi capul. Apicultuţăc Specie 
rneliferă. H ori le fu mizează albinelor cul.esuii târzii 
(IX- X) de nd:tar ~i polen. Pondere ecorlorriico
apicolă mică. Ornamental. Folosită prin ~arcuri , 
grădini, cimitire, pentru decorarea tulpinilor arborilor 
în,l'!ti,pentru acoperirea peretilor, zidurilor, ri1inelor, 
chioşcurilor; stâncilor etc. Poate fi c ulti vată cti succes 
în zonele verzi din regiunile industria le . .Înm.ulţirca, 

. prin marcotaj .5erpttit, but<t.)i erbacci .sau semilemno~ i . 
B utbîşir~a se_face:tn . răsadn i ţe reci în lun::r aug ~ I;Jtilizări 
antice. In A ntich.itate coroanele făcu te din frunze de I. 
erau folosite Jaritualul cultului lui Dionysos, La greci 
.)i romani frunzele de L simbol izau tinerctca. Grecii au 
emis ·numeroase monede împodobite ct; ffun;ţe de l. 
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Cato foloseapaharc din lemn de !.pentru a şti dacft 
vinul este amestecat cu apă: vinu l este absorb it de 
lemn, iar apa rămâne (F!oraR.P.R., voi. VI, p. 324). 
(Pl.XXVU!,2.). 

IEDERĂ ALBĂ 1 (Daphne blagay!lh'iff cfinh. 
Thymehteuceae. P!antu arbustivă, microfancrofită, 
mczofi tă spre mezohidrofită, mezotcrmă, acid
ncutrofiJă, întâ l n i tă pe povârn i şurile pietroasc, 
groh otişuri de calcarc , dolomi tc şi scrpentine , brftnc 
stflncoase, luminişuri de pădure, Îilregiunea montană 
a masivel otBuccgi,Postăvaru; Piatra Mare , Ciucaş, 
Bihor (Vidra), Mehedinţi {Piatra Cloşani l or), Cozia; 
se mai numeşte blngaianti, floare de Sf. Ana. ghiocc/ 

J 
dt 

_Fig./31. lcJeriî albă (Daphnc blagaynnn) 

de Postiivar, tulchinti. tu/chin;/ :;albcn;1 (Fig. 131). 
Genetic, 2n = 18. Este, monument al naturii. Fitoee
nologic,încadrată în Fagclalia, Quercetea pubesccnti
petraeac.Răspflndită. în M-ţii Carpa~;Balcani ~i Alpi. 
Tulpini târâtoare sau erecte, puţin ramificate, înalte de 
!5-35 crn.Frunze a lungit-eliptice sau ovatc, strălu
citoare, sesile, foarte scurt-mucronate; dispuse adesea 
numai spre vârful ramurilor. Flori a l be-gălbui, scurt
ped icelate,puternic ş i fru mos mirositoare , cu h i panţiu 
îngust, grupate în capitul (i nflorescenţă) ·de mărime~ 
unui pumn; perigoncu 4-5 fol iole lat-ovate· !!ineccul 
pedicelat, cu peri moi. Înflorire, fV- V. Fru~t;J!, bacft 
gtabră, gţ1lbentl - au rie , cămoasă}zemoasă. Ornmnental. 
Indicată pentru grăd inile alpine, stâncării. tere nuri 
pietroase . .Dccorativă prinport, flori frumos parfumate 
şi fructe albe-roşiatice . Înmulţire prin alto ire 
(Pl. XXVIJI, 3). 
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IEDERĂ ALBĂ2 (Daplwe . laareola), fam. 
Thymelaeuce<le, Plantă. arbusti vă, microfanerofită, 
xeromezofi tă spremezofită, mezotermă spre moderat, 
slab acid,neutrolilă spre neutrucbai.ofilă, întâlnităprin 

păduri ; rari~ti de pădure,prin poieni , coline şi dealuri 
pietroase; se mai numeşte dafin mic, lemn t:âinesc. 
Genetic, 2n .= J.S .. ·Prezentă în pădurea de fag dela 
Valea Mare şi în zona Cazane. Preferă soluri:l:mgateîn 
humus, revene. Este monument al natllrii. Fitoce
nologic ;încadrată ·în Fagetnlia(~.· Quercion ToboJi,;"); 
Car. Quercipn pubescentis. Răspândită Jn centrul şi 
vestul Europei.; . Africa. de Nord; ···rnsulele .Azore. 
Tulpină · puţin . ramifitată. înaltă pfuiăJa ·1 ,20 m,cu 
scmtrţa neted il, la început verde-gălbuie, apoi cenuşiu
deschisă. f'runze.s·empervirescente; pieloase,.ctmeate, 
alungit-invers-ovate sau ovatclance<ilate,cu marginea 
u.7or îndoită în jos, nervu,rarnediană groasă, sesile sau 
scurt"peţi-ohlie: .. prms.e in ITitnunchiuri la partea 
termina fă a unorramuri scurte;Flori galbene-verzui, 
scurt-pedunculate ~i a~ezate labazafnn1zelor,reunite 
în raceme axilare, nutante;ocaliCiul ·diil4(5)sepale 
ovate, acute-, concrescute· hfbaza' lîipanţitiltii · tubulos; 

androceul din .8·stamine,dispuse pe âmfă , r~nduri;cu 
anteregalben.e-roişi{llamente albe; gineceul cu ovar 
invers-ovat,stJl scurt,stigmatmăciucatc'lrtflorire,Il~ 
IV. Fruct ovat, verde apoi negn;. Conţinemezereină şi_ 
dafnină. Toxicologie. Extrem de. toXidLEvitată de 
animale. OrnamentaL Apreciată . pentru frunzişul 

persistent. Excelentportaltdi pentru spec.iile: semper
vircscente . Pân1i în prezentnectiltivatUAnmtilţireprin 
semin ţe_ Recomandată ,pentru obţinerea de puieţi 
destinaţi altoi_rilor. (PLXXV!ll ,4). .. 

IENLTPĂRJlunJperus communis),fa·m. Cupre
ssaccue. Arbust .cord fer,. răşin os, spontan, micro
fanerofit,. circurnpol ar -boreal , • xeromezofit, amfitt\lec 
nmt la temperatură şi pH, întâlnit în pillcuri sau 
formfmd ·. tufărişuri, . în rari.5ti_ ,şi marginicle pădUri, 
poien i, păşuni , uneori tinoave,din regiuoeacolinară 
până în etajul montan; se mai numeşte imaperi, archiş, 
boabe.de brad, briidişor;bradulcciumei, brazipitici, 
buti1nqacif, cctină, t~nFar-._ -:~hJn?p;,~r, _globuriiu, hefi.;. 
moacă, ialov;lţ; .ienuper, inibahar; ·jinept; jip mic, 
jncapi'in , molete," şinap, ~o/ovăţ, turte!. Genetic, 
2n = 22. Prezent în întreg lanţul carpatic, între 700 şi 
l 500ma\ti.t(!Qine, În Mcţii Apuseni,Podişu l Transilc 
vaniei 'şi 1Vfiţ'ii)~odhei coboară până la 200 m, Reiis

tentla ger ~i ss;se tă, ncpretenţiosf<iţil de sol:Prcferii 
locuri- lurnlno~1Se ,. aerisiţe~ cu umiditate atmo~~fefi'C-ă 
ridicată, nepoluată cu fum, praf, gaze. Fitocenologic, 
Car. Junipcro-Pinewlia- mugi, Junipero-Brucken
tfwlion. Răspf!nditînEuropa,Asia de Nortl,Africade 
Nord, America de" Nord .. Tufă ,deasif, · cu ramuri 
ascendente. Lemn cu .:duramen .. : g·ălbui"· sau brun
roşiatic. Album îngust-gălbui sau alb-.roşiatic .Raze 
meclul m·e vizibile cu lupa. Miros ,aromaticLuj~ri 
tineri în trei muchii, bruni. Frunze aciculare, cu o 

IEl'WPĂR 

dungă . albă pe faţă, verzi4nchis pe dos, drepte, 
înţepătoare, aşezate câte 3 în verticile pe lujer. Flori 
unisexuate, 'dispuse dioic, mici ; cele bărbătesti 
galbene,. iar cele femeie~ti verzi. Înflorire, JV- V. 
'Polenizarea anemofila. Gal bu le (seminţe + înveli,; 
cărnos) sferice{O :66-0;9 mm), la început verzui, apoi 
negre-albăstrui; brumate: Maturizarea la 2-3 ani. 
Se1ninţe, câte 3, brune, în trei muchii: Compoziţie 
chimică: "fructele~ conţin 1ilci vohttil (0,8-1,5%) 
format 'din a-pi11en, camfcn, cad inen, 1-4-terpincnl, 
mici cantităţi de akooli sesquiteţpenici,B-pinen, 
diterpenc,'mirccnc, iuniperină (principiu amar), iune• 

'nul , iunenolul, zah5r invertit (cca o-30%);zal1aroză, 
:grăsimi, pento:t.ani ~- substanţe proteite,.aCiii -g'liceric, 
glicolic, gh;coronic, 1-ascorbic; acetic; malic, formic, 
răşini, ~ărt1ri mineralenr K, Ca (F: 'Ctăcillrr,O. Bojor, 
M. ·Alexan; 1 976}. Alimentaţie ; Giilbulele uscate sunt 
folo.>ite; sub numele de .enibahar, .Ja aromatizarca 
mui'ăturilor, lichiorudlor si. conse:rvelor de carne. 
Jndustrie, Lemn durabil \ fin. Se pi·elucrează tlşor. 
UtiliZat pentru fabricarea . ele creioane, fluie re, 
bastoane , obiectede artă.Din g<ilbule, prinfermentarc 
şi distilare,.se prepară gimil; .băutură liitlro"alcoolică . 

Se m~1i pot folosi lafabricarea rachiu lu i, vin ulni. bcrii .. 
'Bioterapie; Galbulele (impropriu numite fructe) şi 

uneorFfrunzele au utilizare-terapeutică în medicina 
umat1ă ·:_._ ~i·.' · veterinar~L Princi'piilii .: aCtlvc acţionează 
diuretic, sudorific, expectorant; antitusiv, antispastic, 
stomahic', eupeptic, antifennentescibil. Se utili zează 
îndeosebi ca diuretic, antiseptic al căilor urinare ~i 
balsamic. Administrare'it îndelungată provoaci.î iri tatii 
-renale. ·în prirnafază cond tic la alburninurie.Cu r<J nu 
se 'prescuieîn neftitlh1tută ~i· cronică, în nefroză, 
deqarcce provo·ftcă 'hematl1ric .ţd chiar henlOragii · intcs-· 
tinale. ·Se -recomandă celor care suferă ele artroză, 
afecţiuni neuromusculoreum<\tice,în tendopatii, mio
ge!bze. Sucul .concentrat se prescrie copiilor ca tonic, 
îh angine şi răceli. Spirtul de !,se folcise$te ca frecţie în 
reumatism.lntern,orice tratament cu această piantă 
-poate acţiona ca abortiv; prin provocarea de contTaqii 
uterine. Poate produce efecte secundare toxice. ln tTă 
·În cornpoziţia-ccaiului antireumatic, Seconsidcră ·că 

intervine . .asupra metabolismului, producând reglarea 
~inormal'izarea acestuia. A te n ţ i e ! Nici un pre
parat de.L nu se administrează mai mult de 6 săptă

mân i'... Recoltare. Galbulelc (Juniperi fructus sau 
Juniperii baccae) sunt cule:'e începând cu luna 

octombrie p~ n;/ în iarnă, prin scutorarea uso;~r;Ta 
ramurilor. Sub ramuri .se a.~ază o prchttă: ·-se ·înde
părtează impurităţi le. Usca rea i'laturală,în strat subţire 
(cea - J<f .cm), Se lopătează la 2-c3_. zile, Uscarea 
artifi.ciiilU;. Ja35°C. Medicină umană. Uz Î!Jtcrn. l. 
Pentru:: .- ,tr~tarea :bronşitelor cro nÎţ~1· ';erl-tiF!ldor- ; _ _.~ i· 
enteroc6litelor: infuzie~ din ;2 · l i ngHi-iţe · frunze peste 
care' Setoarnă o cană cu apă clocotită . Se lasă acoperita 
15 minute. Se strecoară. Se beau4linguri pe zi 2. Ca 
adjuvant pentnrtratarca diabetulu i, acneei , eczcmclor; 
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infuzie, din t linguriţă gal bule uscate la o ce()şcă de tratareagripei, gutmaiului: i nhalaţie,cu câteva picăluri 
apinn .clocot .. :Se lasă acoperită l5-2!Lminute: Se ulei dej . într-un vas ·cu apă fierbin te. Se inhalează 
strecoară. Cantitatea se bea în mai multe reprize, în . profund,.Galbulele de.J. sunt·ineluse în mai mul te 
timpul unei zile. 3. Pentru tmtarea litiazei vezicale, .:reţete PLAFARpentru remineralizarea organismului, 
afecţiunilor pectorale, reumatismului:. infuzie, din i · tratarea tuberculozei pulmonare etc. Medicină 
linguriţe galbule uscate peste care se toarnii o ceaşcă >:V.cterinarn·. Uz intern. Pentru tratarea afecţiunilor 

de apă în clocct. Se acoperă şi se lasă 15-20 minute. pulmonare, ·vezicorenale, stărilor a frigare, ca 
Se strecoară:.'Se iau câte 4 linguri pe zi la intervale stimulator al secreţiilor gastrice şi ca ruminator: 
egale de timp, 4. Pentm·tmtarea hepatitei epid~mice: infuzie , din2..:..3' g gal bule uscate şi mărunţite sau 
infuzie .. sau .decoc.t, din ·2. linguriţe mlădiţe tinere frunze usc;~te şi mărunţite peste care se toarnlUOO mi 
mărunţite la .o can~(200 mi) cu apă.Sebea într-o zi , apă clocotită .. Se lasă acoperită 15~20· minute. Se 

.. câte l ling~dt, din oră în oră. ~ . . pentru llŞllfarea strecoară .. Se răceşte:Se . administrează prin breuvaj 
actwită[ii .ciii;estlve · prin . excitarea . sitcurilor . l:necaL(şe toarnăpe.gât). Drogul se mai poatefolosi sub 

.g~lstrointe~tinaje: .. a) decoct, cu5:-::d0.g(llbtilelî!cl{i I . 'formă de .tinctură;•paste, baluri, sirop.urL Doze le de 
apă; cantitate<i se bea în cur:;ul unei:zile; b ).infu ziei.din <.tr<ltament: animale muri.( cabali ne, t;mrine) , 25 ~ 50 -

.. ~fl inguri ţe galbule l a cană .. Se. beau) .- 4linguri pe-zi ~ · · ·.tOO g; animale mijlocii· (o vine, caprine.;porcinc); 5 -
6. Tratarea anorexiei (lipsa poftei de ~nl\ncarel: a) · to-15g; animale :mici (pisici , dlini) , 0 ,5--'.l -3 g , 

.. decoct,cul0.....;20ga[bule l[lll de apă,Sebeau2căni găini 0,2-0;5 g: A t e:n ţ . [.e ! .La. supradozarea 
:PC zi·: b) infuzi9;.din 2:. linguriţe. ,galbule.la c;mă.Se .drogulLti , rumegătoarele devin se.nsibile .. Simptomc: 
beau2.....,3 că&i pe zi •. · înainte de .mese. }. Pentru .hiperşal ivaţie, colici,. gastroenterit~ , enterită hemo

. tratarea edemelor renale,.ţdemelor cirotice, edemelor :rgică, nefrită, hematurie, uneorlparalizi i . Se intervine 
cardio~ren~e: '!-) dec<lCt diluat,.din 107 20 galb,ule ta:. .cu spălături. gastrice, administrare de apă albuminală, 

· .1 !'de apă:· se. beau 2 căni pe zi; b) infuzie cpncentrată, . lapte,' vitaminaK;purgative, mucilag din seminţe de 
din 2 linguriţegalbple la cană. Se iall3-4Jinguri pe· )n, infuzie din:floarecde fân, inthzie ·de nalbă mare, 

. zi; acţiunt: anti.septică .. Nu se aplică ·tratam.entul ·la tanin, tanalbină,tonice cardiace. Cosmetică. 1. Pentru 
gravide şi bolnav.ii cu iri taţii puternice ·ale· căi lor . întiirirea· rădăcinii păru lui ,·.prevenirea căderii lui: 
urinare, mai ales.ht cei ce .urinează sânge. !L Pentm .:tinctură, pregătită ca mai sus. Se tarnponeazărădi!c ina 

.. rmtarea.gutei:.<t) decoct,slab,din J0-20.galbulelall ;· părului pe :între;tga suprafaţa· a capultii . 2. Pentru 
·de. apă. Se beau 2-3 ci\i1i pe zţ; b) infuiieconcentmtă, · - combaterea- căderii păniiui: macerat, ·în apă rece, 
cu 3 -4linguri gal bule la cană. Se iau 3-4 linguri pe ,.5>linguri galbule , .5 ;linguri· flori uscate' de coada
zi. 9: Penlnt tr~tarea hidropiziei (acumulării de.licliid · şoricelului ;S Hnguri Dori uscate de rozmarin, la 500 mi 

·în ţesuturile. şl . seroasele orgimismului, ca:·:,pleură, apă . Cu soluţia obţinută se frecţionează tl.)Or rădăcina 
perlcard,peritoneu ,, articulaţii; .ca adjuvant:,j nfuzie , păru ltt.i de pe cap, Apîcultură. Furnizează, culesuri 
elin I: tinguriţă.~galbuie la canlL Se beauîn mai multe apreciabile de mană rentru întreţinerea .şi dezv61tarea 

.·reprize, în .curstil unei zile,. :lo, .• Pentrti •activarea fami liilor ·de albine . ·Protecţia mediului . for111ele 
e!iniinării din.organism aproduselorde deza~imilaţie târâtoare sunt utilizatc:!a:f ixareaterenurilortnpanta. 
to.xică prin diurez.ă.)i transpiraţie (ac~une depurativ~): OrnanientaLlndicat în parcuri ,grădini'publice; grădirii 
decoct ·diluat, ,cu 10- .20 gal bule .l<i l [ . de;, apă. aţpi9!!· mai ale~. P~,stâ~di'iî, în:gnrpuri:În aliniamente 
·cantitatea se bea .în cursul .unei zilc . .Se. recomundă· :în ·'''e folosesc varietăţi le cu port fastigiat pentru.decorarea 
·cu re . de·primUYară: li. ·Pentw IJ :;(area .g~ipei,;gtitu- .• parterelor:Decorti>v :prin ,poduLsă(t • •piram'idal sau · 
· wiului,ca adj'uvant; infuzie, l/2- l lir;tgprifă .galbule. · ;târâtor, culoareavercbal băstru ie .a· acelor, ·realizfmd 
hi cană. ~e be;m 2 căni pe zi. ·Uz extern. ).:Pentru :c,ontraste şi compoziţii arhitecturale .deosebite. 1n
tratarea reUI11<Jli,,mului, ca adjuvant: de,coct, cu IOO g ·· · · mulţirecprin iieTiî:Tnţe ;· buta~i, marcate , altoire. (Pl. 
galbulcla lldc apă. Dccoctul se adaugă in apade baîe. · .XXVIIl ,:>)'. · 
2~ Pentfl.t. tratarea nevralgiilor se fac fricţiuni Cltltlci de ,

00 
.. 

1. (soluţie 1% 'în alcool} extras din boabe, ·3 . Pentru. . . JN (Linwn u.,itatissimum), fam. Linaccue. Planta 
tratarea reum<ilismului: tine tură , diri lO g. galbtile'~~bacee,,~riuală,,. tex,tilă ~uleioasă, aloganiă, originară 
uscate la !00 mi alcool concentrat. Fricţiuni pe.locudle . djJţ ... regiuriile 'M':f':tenţne.i;frimeei, Caucazului ~i 
dureroase: 4 : Pentru tratarea reumatismului , guţe~. :~'l't!i@l_Mic.i; se mai numeşte: in'de lirior, in de si1mfinţJ. 
pentfuli)Jm:ulare·a cit;S;~laţiei periferice:·a) baie,}n apă (}ţnetic,2n = 30,_32. Cultivat din Antichitate pentru 
cu temperatura de 37<>C la care se adaugă aproximativ. :fibre"ii;,~_ărnânţi.L . ln Neolitic se .culti va. pentru extra-
1 O l soluţie de!;; soluţia se obţine prin fieroereaa3kg :gen~a:fLqreior; mai 1;1les fn Chin·a· şi India. De aici s-a 
ramuri ~i 200 g.g<1lbule I. în. 10 J apă; b)baie în apă c u :.exlim>:.~cu migrarea, popoarelor, · în partea vestică a 
temperatura ge,37°<;:; .se adal}gă .2,-Jkg,rumtiti,şi.o Asiei,înAfrica~i Europa. Din Epoca bronzului au fost 
mân(t de. galbule: Ia· lO .l apă .. S Pentru tratarea .. găsite restnri ._de plante în l ocuinţele laeustre din 

.,guturaiului: inhalaţi c,clin 2 1iTJguriţegalbule .Jil .ocariă. Elveţia: Era culti vat. de egipteni , evrei, greci ,-romani , 
·se inspiră aburul emanat. 6. Pentru combaterea tusei , care îlfoloseau ·la producerea de pânzeturi ele cea mai 
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· bună calitate. ln. piraf!liâelc egiptene .au fost găsite 
pânzcturi şi. capsule (4 ()()()ani î.Hr.). Prin desene din 
acel timp sunt redate lucr;trile de rccoltare, de topit şi 
meliţat (E. Schilling, 1930). În epOca prebabiloniană, 
cultura şi prelucrarea 1. ciipătasc renume deosebit în 
Orientul Mijloc iu. Oraşele Borsippa şi Colchis emu 
vestite ca producăto;rre de L Vechii greci foloseau 
seminţele. pentru alimcnt'lţia oamenilor, iar. fibrele 
penu-u ţesături din care confecţionau îmbrăcăminte, 
pânze pentru corăbii, unelte de pescuit. Romanii 
cultiv"u L pe valea inferioară a Tibmlui şi în şesul 
nord-estic al peninsulei. Ţesăturile foloseau pentru 
pfmze de corăbii, căptuşi rea platoşe lor , confecţionarea 
de .. îmbrăcăminte. pentru aristocra(i, preoţi .etc. In 
Spania se .cultiva înainte de a fi cunoscut de romani 
datorită comertului fenician. Aici fibrele e;·au folosite 
pentru îm.bd!c~minte, c.onfeclionare~ .de site_fine etc. 
Triburi le gemtanice-. şi . galii. aveau cea mai întinsă 
cultură de L .din lumea· veche. Gal ii confecţionau 
rufăria de l., mai· ales că'maşa, pe care au preluat-o 
romanii ~i o numeau "ciimisia". Rufăria ~fost adoptată 
şi de triburi le germanice. În Federaţia Rusă se culti vă 
din sec. II. !n Europa cultura şi prelucrarea Ls-a men
ţinut la cotă înaltă până în a doua jumătate a sec. 19, 
când a sd!zut din cauza concurentei bumbacului , 
mătăsii şi în sec. 20 a fibrelor artificiale (N. Zam
firescu şi colab., 1965).-Formcle cultivate astăzi sunt 
I. pentru fibre (L. u. ssp. eurasintiwm}, l. pentm ulei 
(L. 11. ssp. mediterraneum), L intermediar (L. u. ssp. 
transitoJ"ium). L pentru fibre preferă climat umed , 
răcoros, luminozitate slabă . Pretentii mari la 
umiditatea din sol şi atmosfedi. Cere precipitaţii multe, 
mici cantittttiv, dese , toate plină la perioada înfloririi, 

· inclusiv . Are nevoie de muftă apă la îmbobocit şi 
înflorit. Perioada de vegcta~e , 90-95 zile , timp în 
care are nevo ie de 180- 220 mm precipitaţii. Nu 
rezist.li la perinade prelungite de uscăciune . Merge bine 
în znne c u 650 mm precipitaţii anual, cu temperaturi 
ce nu depil~esc 16 - 17"C. Suma temperaturilor pe 
întreaga perioadil de vegetaţie, 1 400-1 80(J"C. 
Sensibil la ternpemturi scăzute în f'arele de răsărire şi 
înflorire . Preferă so iuri ctnextură usoară · nisipo
luto~se sau cu textură mijlocie,luto-nisiroase,afânate, 
aerisi te, profunde, bine structurale, fertile, cu pH5,9-
6,3 . 1 penlm ulei este mai preten[ios la căldur;i decât 
cel· de fibre, mai ales în perioada de formare a 
seminţe l or. Seminţele gennineazil la mi11imum 1-
3''C şi optimum 5 -6"C."[ n faza de matumţie au nevoie 
de 20°C. Oscilaţiile mari de tempe'ratură · sunt 
dăunătoare, mai ale.s la înflorit si maturiz.are. Perioada 
de vegetaţie, 75 - 150 zile, tim~ în care cere 150-250 
mm precipitaţii . Până la înflorit utilizeaiă cea 50% din 
cantitatea de apă~ necesară pe întreaga perioadă de 
vegetaţie . Zilele înscrite, cu lumină intensă, 
favorizează acumularea uleiului în sămflntă. Pretentios 
ia sol. Yegetează bine şi dă recolte bog~te pe soiuri 
fertile,f>rofunde , de tipul cernoziomului. Rădăcină 

IN 

pivotantă, subţire, lungă , slab-ramificată . Tul~ ină 
c1hndncă,groasă de 1-2 mm, înaltă de 80 - -110 cm 
laI. pentm !fibre, 30-60 cm la L pentru ulei si cel 
intermediar.' Fru-nze altcmc,Janceolate, lungi\i~ 2-
3 cm,late de 2-4 mm, cu 3 nervuri paralel~, glabre , 
cu 2400-4 .000 stomate pe cm2 . Flori actinornorfe, 
albastre-a~urii, lung-pe.dicelate, grupate în ·ciic.nii 
terminale. În

1
florire, VII- VlfL Poienizareentomol'iW. 

Fruct, capsulă globuloasă, cu 7- 10 sem inte ·ovo:de , 
turti te, brune . .Compoziţie chimică: seminţeJe·cnnţin 

ulei sicativ (37-43%) cu indice de iod l68- 192, 
substanţe pioteice (23-24%), substanţe extr!lcl:ive 
neazotate· (22%), celuloză (5",5-8 ,8%) , substLnte 
minerdle (3 ;$ ....:3 ,X%). Turtek r<imase dJ.1pă extrager~a 
uleiului cciriţin proteine {35%), gră.~imi (3 - 6%), 
săru ri minerale. Pleava rezultată din capsu.le.con ;ine 
proteine (7~o), substanţe ex tractive neazotate. (33%). 
grăsimi (4o/cj). Cenu~a fibrelor conţine calciu -(50%), 
potasiu Ci-7%). siliciu ( 13%), .fier si aluminiu (X%) . 
Principalii c;'ompuşi orga1iici ai .fib~ei sunt: cduloza 
(86-90%J ,i· substanţe pectice (1-2%), ce~ra şi 
substanţe grase (1,5--2%), lignină. Puzderiile 
(lemnul) rezi!ltale în urma toplrii şi zdrob irii tu lpio ilor 
(meliţare) cbnţin ca rbon (44%), hidrogen-(5-,92%), 
oxigen (47[10%}, azot (1 ,0%)), cenuşă ( 1..7~ %) . 
Conţinutul cel mai mare de fibre ~i ·calitatea cea mai 

· bună se~află c]a. mijlncul llilpinii; în vârf şi "ht baza 
nilpinii calitatea si conti"numl in fibre sunt ·scă : ~ute 
(25%şi ,respe.ctiv:' 12%). Alimentaţie . Uleiul poate fi 
folosit-în a(imentaţia omului . Industrie. Seminlele 
servesc pentru· extragerea ulei ului, folos it în int!w;tria 
lacurilor şi ~opselelor, a linoleumului,mu~amalelor , 
culorilor.tjppgrafice etc. Fibrele obţinute din tulpini 
suntrezisterite la rupere, putrezire , au luc iu m;'.t;!;;os , 
sunt bune c9nducătoarc de căldură. Sunt utili i.:ate în 
industria le(<.ti l ă _pentru ţesături. :Pânza ·de :J. este 
f'olosit"ă pentm confecţionarea rufăriei de pat. de cnrp·, 
f'eţc de mas·ă,. şervctc, haine de vară, pHnză pentru 
pictură, corăbi i , paru~ute, cauciucuri , încălţăm : nte,
curele de t~ansniisie . Din fibre se mai ·fabrică aţă 
·penuu maşi?iLc de cusut,-a[ă de cismărie, claotele ere. 
Câlţii (fibrek scurte) sunt utilizate pentru ţesilturi 
grosiere din ţare se cqnfecţionează sac i, prelate.,plnză 

pentru ambalaj, hârtie pentru ţigarete. Puzde.ri ile 
(lemnul zdr</bit) rezultate din prelucrarea I. sunt folo-
site la fapril::area plăci aglomerate pentru industria 
mobilei şi cqnstrucţi. Bioterapie. Seminţele ele L (Li fii . 
semen) şi făina ele 1. (Pari nu Lini) .au aplicaţ,ii :~:r~SX 
peutice· în medicina umană si veterinară. In tern, 
seminţele sljnt ~filizate ca laxativ-purgativ, em-Jlicnt, 
iar extern ca antiseptic ~i calmanL Înmuiate în"apă, 
seminţele formează un ·bloc mucilaginos. Ajtllls ·în 
intestin favo'rizează mecanic expui zarea boluluiJ~caL 
Actionează ca emolient si laxativ mecanic . Sunt 
fol~site în rratarea constip~ţiei. cistitelor , abccselor, 
fumncule lof.. Făina de L ai·e acţii1ne emolientă ~x ntru 
umectarea :regumentelor şi înmuierea c ru .;tdor. 



TIWWff~TE~--~-----------------------------------------2~9~8 
Dee:resată~.făinade I. este utilizată ln catap1asrne. Are 
îns~şirea de a păstra timp îndelun'gat temperaturaapei 
cu_ care aJ fost prepm:ate~ Medicină umană. Uz .intern. 
l. Pentru combaterea intlamaţiilor tubului digestiv şi 
constipatiei: seminţe întregi , se înghit 2 iirignriţe sau 
linguri (după caz) cu puţină apă pe zi._ din care una 
seara înainte de culcare. Acţionează bine chiar în 
constipatii rebele. 2. Pentru combaterea inflamaţiilor 
tubului digestiv şi ale căilor urinare (cistite): a) infuzie, 
din llingutiţii seminţe la un pahar cu apă caldă. Se lasă 
în repamZ0-25 minute. Se strecoară. Se beau l-2 
căni_: pe ::zi;:: b) .TD;].Cerat,:J _linguriţă selŢiii?ţe îptregi la 
100 ml apă rece, Se!asă 60 mil1uteJa temperatura 
camerei.Se adaugă o feliuţă de lămâie. Se strecoară. 
Se bea oricând în timptll zilei; acţitmfputemic 
cmolientă, laxativă, .chiar purgativă. Uz extern. l. 
Pentru tratarearănilor deschise: cataplasrnc,/cu făină 
ele 1. amestecată cu miere albine. Se aplică Unguentc 
pe rană;2.Pentru tratarea arsurilor: ule.i de!. amestecat 
bine prin agitare cu hcelaşi volum de apă de var. Se 
obţine un preparat lichid alb-lăptos (Linimcntum 
calqis), cu care se unge zona afectată. Vindecă bine 
arsurile recente. 3. Pentru tratarea contuziilor:. a) 
cataplasmc, din făirli"i seminţe (seminţe măcinate), în 
amestec ~u alte ingrediente ~i apă necalcaroasă; pa.5ta 
oblinută se aplică pc locul dureros; b) cataplasme, din 
decoct fi,ină seminţe şi rrmşeţel sitat (cemut), în părţi 
egale. Se fierbe până devine o pastă. Se aplică pe piele, 
în locul.dureros; se ţine până se răceşte. 4;. Pentru 
tratarea abceselor, furunculelor: cataplasme din făină 
del. şi mnşeţel. Făina se amestecă cu apa, cti pulbere 
de muşeţel (părţi egale) şi se fierbe piinii devine o 
pastă. Se a~ază între două bucăţi de pfmză ~i i;e apl idî 
pe locu bolnav. Se menţine caldă câteva ore. 
Calmeaz.2. durerile, favorizează fluidificarea si 
evacuarc:h puroiului. Medicină veterinară. Uz Înler~; 
Pentru tratarea inflmmiţiilor şi iritaţiilor! tubului 
digestiv~ c_onstipaţiei, atonia.prestotnacelo~,.lmpâs

tarea rumemilui: a) ulei extras din seminţe;b) decoct, 
din 8 g seminţe la 200 ml apă. Se fierbe lO- 15 
minute. Se strecoCtră. Se lasălarăcit. Se administrează 
prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât). Dozele de 
tratament pentru mucilag: animale. mari .(<;abalinc, 
tauril)e), 0,5-1 1; animale mijlocii (ovinc,•caprine, 
porcine), O,l00~0,250 1; animale mi.ci (pisiti, câini, 
păsări), 0,030-0,100 !. Dozele de tratament cu 
seminte: animale mari, 50-100-150 o:: "animale 
mijlocii, L0-25-50g; animale mici, 1-~2""--5 g. Se 
ilclministnoază prin breuvajbllcal(se toarnă pe gât). Uz 
extern. Pentru . tratarei\ arsurilor, · abceselor, 
furunculczei,flegmoanelor: cataplasme, cq pulbere 
seminţe. A t e n t î Snpradozarea afectează toxic 
toate ,;peciile /de animale şi în mod dcos1bit caii. 
Principiile toxicesunt aciclul cianhidric, Iinamarina, 
lina"a. Simptome: stare ele nelinişte, coli<:i,.hipersa
tivaţie, v Jmi:i, respimţie clispneică şi foarte accelerată, 
convulsi ',contracţii tetaniforme, tahicardie, cianoza 

mucoaselor, stare comatoasă, moarte. Se intervine cu 
hiposulfit de sodiu 1-2 mglkg corp, intravenos,.în 
soluţie apoasă 5-10%; albastrul.de rnetilen 2% 
intravenos, 50-150 ml, asocia,tcu 10 ml nitrat de 
sodiu 20% intravenbs; tonice cardiac1;,spăl~tU.fi 
gastrice, cărbune veget~l, _ perma~ganatcle potasiu 
(E. Neagu, C. Stătescu, 1985). Cosmetică.P111tru În" 
treţinerea pielii mâinilor: cataplasme cuJăină de I. 
(J5 g) , rizom stanjeneJ subŢormă de "plllvis''flO g), 
miere (30 g), talc (15 g), săpun praf (40 g), glicerină 
(20g)> Pa~ta obţinută se îminde pe mâini pentm 30-
68 minute, apoi se spală cu ap1't caldă şi săpun. 

ZOorehnie.TmteJe de I. rămase de la extracţia uleiului 
reprezintă uu excelent nutreţ conce~trtlt. Utilizate 
hrana· vacilor• cu lapte, porcilor. si animalelor 
cre.ştere. Agricult~ră, Piat)tă bund ·premergătoare. 
Părăseste terenul devreme si îl lasi.\ curat de bumienL 
Bună protectoare pentru m~rcovi, pcntm că umbreşte 
puţin terenul, ApiculturlLSpecie meliferă. Florile sunt 
vizitate de albine pentru culesul de nectar şi polen. 
Producţia de miere, 1 O kgeha. Pondere economico
apicolă mică. (Pl. XXVHI, 6}. 

INHIBIŢIE (lnbibitio }, fenomenprin care apa este 
atrasă de' substanţele organice coloidalc hidrofilc din 
plantă având ca urmare sporirea în greutate ~ivolum a 
acesteia sau a unor organe ale eî. Substanţele organice 
coloidale hidrofile posedă capacităţi de L diferită(ex., 
proteinele, gelatina se îmbibă cu multă apă ~i pottrece 
din starea de gel în starea de sol; arriiclonul, celuloza, 
lignina, pectina au o l. limitată, reţinând o anumită 
cantitate de apă). Moleculele de apă pătrund printre 
micelele coloicla1e şi le înconjoară ca nişte pelicule. 
Limita de depiirtare a micelelor depinde de forţa de 
coeziune ce se manifestă între particulele diferitdor 
substanţe. Când l. este mare,"micelele se îndepărtează 
între ele foarte mult. În peretele celular, pectina şi 
celuloza.au un.grad mai mare de I. decftt lignina. 
Experimental, se poate constata că dacă se îmbibă cu 
apă seminţe de leguminoase ~i cariopsc de cereale 
timp de 12 ore,.sporirea în volum .~i greutate este mai 
mare la seminţele de leguminoase (fasole, mazăre, 
bob). Gradul de l.este influenţatde prezenţa în soluţii 
a unorioni minerali,de temperaturăşipH.ln soluţii cu 
sămri de potasiu I. este mai mare decâtîn cele cu stiruri 
de sodiu si, de asemenea. este mai mare în solutii cu 
ioduri faţă de cele cu cloturi (P. Nedelcu, 1975)' l. 
creşte în intensitate o dată cu_cre~terea temperaturii 
pânăla limitele compatibile cu păstrarea structurii 
substanţelorînlbibatc,Din punctele vedere al pHcului, 
Leste mai mare în soluţji.acîde şi baZice. 

INEL ANUAL, ţesut lemnos format într-un an de 
vegetaţie, care conferă o structură concentrică cilin
drului central "la plantele lernnoase. Rezultă din 
perlodititatea funcţionali:î. a zonei generatoare libcro-
1en1noase(cambiu). Înfiecare an~e formează câte o 
zonă de liber şi una ele lemn secundar (Fig. 132). 
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prevăzută terminal cu un mugure vegetativ ce, teoretic, 
asigură creşterea indefinită în lungime. Concomitent 
în lungul axei prinCipale se formează; de la subsuoarc; 

• .. ;. bracleelor,ax.e secundare (pediccl i), t~rn1in;lte fiecare 
cu o.flmire.Succesiuneaîhflotiri i este de'Ja baz:i spre 
vârf(acropeta\ă), la I:cu:axa principal11<illin~ită . si de 
la pei·iferie .spre centni~ (centripctală}; :h{ :iL.Ut ~are 
Dorile- se. afiă în aceh1~i pl<i n. Se s o bdivi(l în L 
monopodialc simple, 'r. ni l)nopodialp . conipusc-~ 
homot<Kticc ~ i .hcfcrotacti ce. A.l. moryopodialesimpk 
ati. axa princ ipală ramiftcată o si1igură dată. D.in· 
acpa~tă categoric fac ·parte (Fig . .l'33): ·-::- .racemul 

· (cmrchina},ax.a princ ipal~ poartă alterniifiv;;Ju dilcrite 
·:.niVduri;peiiiceli de aceea~i lungi•neJieci1re_t_erminat 

· ·. cu:·o floare,Apar[ţia f.lorilor este acropetri:lă :(cx .. sai
.· .. _. câtn-"· coacăz ro~u, lăcrămi oară·, .z;nnbi lă , măl in, 

; :, ,m~joritatea tira~icaceelor); - corirtibql, axaj:ll' incip;rl5 
-poaftă âltefnativ.,.Ja diferite niveh1ri , peâicdiincgul de 

· lungi;tarc:âjung cu florile aprdximatiV Ia.acela.si nivel; 
axele.secundare inferioare sunt mai lungi decftt cele 
superioare; înflorire acropetală _(ex ,, părul, vis inul 
turcq_sc, cununiţa ; :voalill -mircsii':.·etc'}; - spicul 
simplu; axa'.PJ:iilcipa l ă lungft poartăi:ffori scsilc sau 

Fig .. /32. Fi1rmme:t ;delhll;r <inua l~ scurt:pedic~l\tte; displ!SC în axi la .bri,cteelor (ex ., . 
In tulpimt d icoti lhloilitte i(J~ pătlag,na); spicul .cti axa principali:i '11cxibi l ă si·'i'Jnri· 

A- slructudl primar:i: B - structuraliîlpinft'I:ismr~jttt l anuluiîmâi: . _ .. ·unisexuate ·se numc;~_tc ament·smi nlflţi~Or (e·x'~: s~\Jcie , 
C- la sfitrsi lnl•mllni al tloilco: 1 --•carii~iu lio'sctilar::2 -li mi~:•:' plop, nuc, alnn etc.); - spadixtil,_ irXa;·principală 
dintre sc.:mlrţ·n ~i f:ilindml Ct~ntral: -3 - lihcf~p'?in~itr: 4 ~inele CII \if,cr .. tngro~_ată poartă n ori sesilc, adC.sea~mliSex·q~lte;_L este 
sccuntlar: 5.- _lcmn primar: (i _- indci.IC IC"h~n SCcund;tr. 7 - scoaf1i\ · 
primar~: m _măduvă · învelită de·o·bractcc în formă de cornel numi tă 1<pată 

(ex:, - ~odtil-pământu.lui, coada-zm~::ti:l iri , papUrll); . 
. Ţesutu l Jemnos format primăvara cuprinde vase ştiuletele de pommb {1. femelă) ·poate'fi· considerat un 
lemnoase cu deschidere l argă, prin care circulă.T11U l tă : spadix net ipic; - umbela. simplă, .. axa principal ă 
apă, necesară tllior inten~;;e 'prcicese.: fizio'lbgice~ Cu·" poartă pediceli de aceeasi lunginie"ce pornesc din 
înaintarea ·în perioada· de vegeta(ie; _liimen\11 vaselor , :acela$i riic'-r idltflnd'florik :aproxim_ativ 1'11 acelasi nivd; 
devi ne: d i1i ce :î11 ce· mai rrîîc. Toamna, spre:Sfâr$itul . · .- bazapedic6lclorcstcînconjurată de mai multe bractei : 

. perioadei de YcgţWţie, vasele len1·n·ot1se deiiin' foarte· .. care a!Cătll iesc · irtvolucru l; are forma unei unibrelc 
strâmte ·ş i . corC~pllnd ·unei circulaţii redllsC_. dcr sevtl ·. )tx . ,'ceap{t, c ifes;torn;·coi:OriÎŞte etc·:y; -:- Capitullil, 
brută. Acum .se prodl1i: mai mtifte_,fîbre:Teinnoase.:-' axa principal ă scurtă,. gl obu l·oasă :~au ·d isc iformă~ 
Ţesuw! se ·irnpregne<iză· cu1ignin 1î'. Toainna:târi.i·u', . prevtlztltă tlncori cu. involucnr •la bazi:î' format cji·n 
c irculaţia sevei' se ·9pre~te . ·Ţesutunemr'los'-format . ' bractee; .flori le sunt sesile sau -aproape ·sesi le (ex ., 
înconjoară, c<i o . .min\tai pe-cel din amii ',p recedent. t rifoi', lucerri~. scaiulcdracului ett ,); - calatidiul 
Tulpl'na, . secţiomită· ·rransversal',. :re1 iefează 1. A . . · (antoditil}; axă· scurti! ~i l ăţi tă, cu ·faţa suiJCrioariî 
concentrice ._-Ele .devin vii:ibile ··chrtoţi tă ·diferenţe! ·. convexă, cit la mu~eţel, sau discifonnă, ca 'la păpădie,. 
dintre -lemnul poros; formatprirnăvara ~iJemnul ·dens -floarea' soarelui etc , 'Floril'e sunt sesiie, ligulatc pc 
format toamna. 'Număru lT:A. indică numărul de ani ·margine:' .5i tubtiloa.'c ·î n· _partea centrală·. Partea: 
pe care .îi are .arborele. Grosimea inelelor. permite inferioară: aI. c.'te prevăzută cu .-un involuc ru. B: T. · 
aprecierea.condi\i ilor de vegetaţie din viaţ~. lnelele:. d710nopodiale compuse homotacticc (dibotri i) an axa 
groase araUfcondiţîi ;bune -de·-yegetaţi·e-, cu-umiditate·· principaHî"rarTi i fict~tă de mai ·multe or.i. :-Flori"lc ."unT 

optimă, inelele înguste denotă secetă. purtHtc âe~axcsccundarc de diFerite drdihG (11, 1/J; 'IV' 
· • . · · etc .).forml\nd Lsimple. de acehtt;i feiJFigc. l34). Se. 

INFLORESCENŢĂ.-(Jnflore~·ccnti<l), tota! i tate :a deosebesc: ~ .racemul compus , const~ din inscrar(~a 
florilor grup~ltţ pe o axă coml!nă-.De <egtil ă; pe axa' -pe axa-princip;il:i a mai ·multor racemc simple; ele 
principal ă, la ·subsuoara nrmr bractee se.,fbm1ea.ză axe ._.' provin din raniilicarea ·axei ·principâlc;)'iccw:c axă : 
seqmdare· ·nu mite. pedlceli< ce--se. termili1Lcu ·Hori . .. · secundară rezu ltată din prima ramifitare co•istituitax<J · 
Sistemul de ramificatiesi c;e.,tere al axei dclimitenw · ,, race•mlltii.~implu; p1·in ramiticarca ci în w(c .·d~ clil'triic' 
I. monopodiale-- (ra~e~oase.; -botritice, .. centripete, ordine_purtătoarc de nori rezultă în an.samhlu raccmul 
nedefinite) ~iL simpodiulc (cimoasc, centrifuge, defi- ·:compus (ex., vi ţa ,de vie, tf1rtan, castan ·sălbatic etc:.); 
nite). ·_· L 1. MONOPODJALE au axa principal ă · corimbul compus const~ din inserarea pc aX<t . 
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Hg. ·133. Tip.uri 
iniltlres<.:enţe 

(Ptunu,~· uwlwlc/))~ =4 ·
:-;padi_x., .. · la . rodtil~nfl!llâil~ 
tului .(Arum Jll11C . .-u/;ţfulâ): 

·s:,_umhcii:i simr)lă, la 
lcurdă_ ( Ailium ursinum): 
6:'7':.capiLUL la trirui ro\'u 
(ŢriliJ/juin pt~t/cnscJ 7 -
cupilul, la scaiul-tinu:ultJi 
( Eryngium cHmJx~ ... m:)~ g 
- (_'tt!aiidilJ, L:1 hru.-;Jun: 
(Arctium Jappu): hr -
hmttcc 

principalil .a mai multorcorimbe slmpl~;. ln de~vOltarţtt: . . ,1 LLSIMP()DlALEppscdă al:' a. pri ncip<1iă terminată 
!or ajung cu flm:ile <.(prox in1ativla acel;>şi nivel (el';.;;~~,c;u ;ofjolll:e. Greşter"' d<oJ'lr.i9.••t\nl itatiL Axele secun
sc,)ru/iul dem~•nte:.,pădLiceluLetc.); - spiculcompu~, .· dare,.de orc!inu! II . lll ,IVctc.,depă~ew,prin creştere, 
format. dintr-un ax. numit rahis,pecare. se prindmai· de multeori a!\a pri ncipală şi fi ecare setenninăcuo 
multe spiculete simp!t;, constituite din una sau Jnaî "floare,Caracterullirnitatalcrc~terii se nwnifcstă ~i la 
multe Jiori sesilc;. spiculeţcle se inseră pe călcâie . ele, Succesiunea în!Joririi este de la centru spre 
(noâurileaxului); bm:a fiecărui @ieu leţ csteprevilzută ._ ,:perif~rie{Fig . l35).Cea dîntâise deschide floarea axei 
de obiceîcn două bi~ctee munite giume;(ex.,grâu,orz · ·. ::pi:inc.ipaie şi apoi,fn .mo(i .• MLţcesiv _. şi. centrifug,:se 
etc .); cilnd .. spiculeţ~le Slll1t lung,pedunc ulatec.L se .·deschid. ~i celelalte. Se subdi.vid în 1. -simpodialc 
numeşte panicui (ex"oreZ:, ovăz);.- umbelacompusă; .. · <HÎmplc, t smJpodi<tle coitlpusc bomotucticeşihcter-
l'ormală din mai mnlte a!\e~ecundarc , numiteradii;ce .otactice.A.I .. :;impmiiali:;:.s implc au-.axa principală 
pornesc din partea terminală a axei principale; fiecare rarnificată c!iferit, rezultfmd Inonocazirrl, dicaziul , 
radie powtă o umbclă simplă. numită umbelulă; baza p leiocaziul. l.Monocaziul (cima uriipară), axa .prin-
umbelei comp\ISe •· are un 'involucru, iar baza c i palU se nunifică unilareraL A!\a principală ~i axele 
umbelulelor un involucel, com;tituit din bractee (e!\., secundaFesetermină cu: o tloare. Vari<mte: - cima 
morcov. , mărar . şi alte specii din fam. A.piilcCaţ); - .scorpioidlf.(c;incinu1),.toate .ramurile tenninatc cu o 
calatidiul compus;Jormat din mai multe calatidi i • :fioarc apar pe o singură latură,în acela~i sens:i d<tr în 
simple, involucrate; prinse sei;i! pe un ax disciform :plan·uri diferite; prezentă la . speciile din fam. 
(ex., lloarca .· de colţ). · C.L monopodiale coinpuse · ·-BOiuginaceae; - cimae!icoidiilă(bostrixul);ranwrilc 
heterota.Clice ·(nl ix.te, -pol_îmorfe)·_a u axa .. -_principal.ă -. .tenn inateCU>Q, floare _ se-dezvoltă. altcrnât1dîn- tungul 

ram ihcatădc mai mlilte ori;tloriie sunt purtate de axe unei linii elicoidale (ex., gladiolă, petunie, crin 
secundare ele diferite ordine (Il, II[, IV etc.),f om1ând galben); - cima.l'nevantai(ripidîu) ramurile, termi-
l. s imple ce nu sunt de acelaşi feL Reprezentate prin: ' natecuot1oare ,se dezvoltă într~un singurplan,darîn 
- r~rcem de .umbcle (ex., iederă); - _racem .din .două.sensuri opusc.(cx.,,;tânjenel); ~ cimaîn secetă 
calatidii (ex.".podbal); ~ •corimb elin calatidii (ex .. , •(drepaniul},.ramurile,terrninate.cu q •floare, se:dez~ 
coada-şoricelului); ~ paninil din calatidii (ex.,pelin}. vo.ltăîn acela~i plan şi în accTa~i sens sau. direcţie ; 



301 

Fig. 135. Schemele inllorescenţei 
!)ÎmpoJialc 

A - tlrcpuniu In profil: B ~ - drcpaniu în 
pwicd_ic:·C- ripîtliu in profil;D - ripidiu in 
pmicl'ţ ic: 5- dica!iu ~ F- bostrix (proicqic).; 
G - :..:incîn (prnicL:!ic.);.;t- uxa princ ipală: b1., 
h2. h~ Clt:. - succesiunea hn1dcc lor: 1, 2, 3-, 
de. - · succcsiunc;l Hod lor 

{1 

A 

INFLORESCENJĂ 

Fig. 134. lnllon:! st:cnţc . Oli..Hlopoidale con1pu ~c 
1 1 - spk c-ompu!-i : ~· hi _giâu (Tri!icum _<H._'siivuJJJ).- : · 
raccm compus: , la vila de vie (ViLirvinilcnJ): 3- corimh 
compu.~. h~ scoru ş. (Snrhus.;wcupariaj: -4 - .t m:1cll'\. 
coniplţSfl.l<lşpcciîl? falll . . Ap_iucc.<tC (Uinbc:-lih·r~H-): .L_,:
xUhţlidiu . culppu~, la !lourca- - ~lc c'u!ţ (Lconl(}piuiuw 
.:.1/pfnum): a _ :sriculc\: h - Tloarc cu dlll!ă paki: -: -
lloaJ·c :· mdt .palei:-· u - Uiagran1~~ unui :.pkulct-: -N
lliagr<UH~I teoretică a florii de gn1u~ g - -:_glume: 
lodfcuk;:p ·--:-- : .pu lţi:. n - ovar: sl ~ st;uninc: stg -
slig!uo.il:.hr ----hmd~.:i: i- invt)lucru: iv.- invo~ iu.:d 

Of 

~' Oz' 
03 
o 4 , 
o.J 

b'::_6 ~ 
··~h/ 
b'~l 

B 

{' 



INIDBITORl 

prezentii la speciile din fam. Junc<~ceae. 2:· Dicaziul 
(cima ·bipară), axa principală, terminată cu o floare, 
ro'rmcaz.ă douil ramuri opuse de ord inul ! , la primul 
nod de sub .floare . Ele apar la. subsuoara unor bractee. 
Ramu r le cresc mai lungi dedt axa pri ,nc i pală şi 
f·iccarc -;e termină cu o floare. De la nodul af!at imediat 
sub floare se formează ramuri opuse de ordinul 11, 
termin<,te fiecare cu o floare . .Caracteristică speciilor 
din fan. Caryophyllaccae. Glomemlul, întâlnit .la 
plantele din fam. Chenopodiaceac, este un dicaziu cu 
ramurile foarte scurte ceea .ce face ca flori le să fie 
îngrăm !ldite. 3. Ple iocaziul (cima multiP,ară) , .axa 
principal ii,_tcrminată cu o floare, forme<(ză .sub floare 
mai mulce ramuri de ordinul li , dispuse în vertic il (ex ., 
specii de Sedum). B. l. simpodiale , compuse 
homot~octice (dic ine), formate din inflorescenţe de 
accla~ i fel. Variante: - cincinul compus , l ntâlnit la 
vanilia de câmp; - dicaziul compus, întâlnit l~ 

speciile de Silene, Saponariu; - .pleiocaziu1 compus , 
înliUn.it la soc. C. L simpodiale compuse heterotaccice 
(mixte, polimorfe), formate d in tipuri .diferite de· 
innore.<cenţc simple. Variante: dicazii. din 
monoca:âj (ex ., lei): -: pleiocazii din daţii (ex., 
laptele-~fiinclui);- spice din dicazii (cx., carpen); -
amenţi din dicz1zFi (ex., mesteacăn, anin)(. - cim ii 
elicoidnh1 dinc;//utidii (ex ., cicoare). 

INHIBITOR1 (Jnhibitores), compu~i chimiei 
antimicrobieni (ex.~ compu~~i cmnarin H::l , acizii 
hidroxieinamici de tipul acidului clorogeniţ etc.): Se 
acumukază în apropierea zonei. de infecţie tiin plantă 
opuniinj rezistenţă ·răspfmdirii agcntuhli· p:atogen în 
l ntrcgull)rgan·isn1. 

INOZITOL, VlTAMINA 1 

INSECfiCIDE VEGETALE, substanţ~ organice 
produse de plante care servesc la combaterea insec
telor si a mamifere lor roziitoare i11ici. Poseclft structurii 
chimid. variată. În tlori le de TanacetlJm 
cinerariifolium. Paeonia Juctiflora etc. : au fost 
identificate substanţei" insecticide piretrina si cinerina, 
reprezen·:fmd esteri,care se scinclează prin hi.droliză în 
citoalcoclii ncsaturaţi piretrolona, cinerolona ~i acizii 
c iclopropan-rnonocarbox ilic .~i, . respectiv, dicarbo
xilic : Unele specii, de fabacee Derris. Jochocwpus. 
Mii/efi;,, Mundulea , Tephrosia conţin insecţic iclc elin 
grupa mtenoiclelor (rotenona), care sunt tox'(ce.pentru 
insecte , pe~t i .~ i mmnifere mici, Ceapa ro~ifde mare 
(Scillat~ writimu) contine glicozidul sc ilirozii:la, foarte 
rox,ic pentru mamif'ercle rozătoare. Sfe~!J al bă contine 
substanta senevolu l fcnilcti lenic, insecticitl natl.mtl 
foarte tJxie pentru mu~te. Speciile din !familiile 
Aslcracc~le şi Rutaceaeconţin o serie de izobptilamide 
ne.saturate reprezentând insecticide naturale. Se extrag 
din materialul vegetal cu solvenţi organ ic i. Pîretrinele 
~i cineri11ele se extt·ag cu eter de petrol, iar rotenonele 
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cu benzen, alcool , eter. Probabil aceste substanţe 
servesc plante lor la aptirurca contra i.nscctclor . Extrase 

din plante, omul le poate folosi ca insecticide. 

INTEGUM ENT ( /ntegumentum). învcli~. protcc,;- . 
tor vascu1arizat al nucelei ovulului. Filogenetic 
provine din una sau mai multe sporofite concrescutc, 
proces constant la diferite specii fosile din Pieri- · 
dnspermale.,. Ovulul gimnospem1elor şi m<tjoritatea 
angiospermelor cu Hori gamopctalc posedă un singur 
L (ex ., Apiaceae). Speciile de angiosperme clicoti
ledonate ~i monocotiledonate, cu flori diallpetal.e. au 

. ovul prevăzut cu două.- !.: unul extern, mai gros, numit 
primină şi altul intern, mai ~ubţire, numit secundinr.. 
Ambele I: sunt alcătuite din 2-3 straturi de ce lu le. Se 
formează prin diviz iuni periclinale ale protodcrmei. 
placentarr .. Plantele parazite · au ovulul lipsit' de L 
(Rafflesiuccae, Lonmthuce;/C, Santa/acciJe) ( -7 m'ul). 

INTERFAZĂ, intervalul de timp existent între 
două diviziuni succesive ale unei cel ule. Reprezinti~ 
perioada <;ea mai lungă din cadrul unui ciclu cel ular. 
Se carac lerizeazlt prin importante reacţii mctabol icc ~i 
un intens transfer de material energetic între nucleu ~i 
citoplasmă. În nucleu se dublează cantitatea de ADN ~i 
de proteine histonicc. Sunt sintetizate substan!e 
proteice ~i diferite tiptiri deARN. Nucleolul ajunge ia 
dimensiunea maximă . Procesele complexe ce se 
dcsfilşoară s-au putut delimita convenţionaL în fa7.e, 
fiecare din ele cu aspecte funcţionale diferite. Faz;1 G1 
reprezintă perioada presi ntetică, constfmd din li psa 
procesulu i· de sintez;1 a ADN-ului. Celulele care nu se 
mai divid rămfm în <JCeastă stare. Cele c.are se 
pregătesc pentru d iviziune manifestă. procese de 
organizare a substratului de sinteză a enzimţlor 

nece~are replicării A DN-ului, sintezei ARN-ulu i ~ia 
unor mic i cantită!i de proteine hi~tonicc .. G 1 miisurată 

în timp ocupă 25-50% din 1. La mamifcrc durca7.ă 
5- 1 O ore. Această fază. este fomle scurtă .,au poate 
lipsi la celulele care se divid rapid . FilZă S reprezint~ 
perioada de sinteză în cursul căreia se dublează 
cantitatea substanţelor ~i structurile înjumătăţi te prin 
diviziunea celulară anterioară . Se dublează cantitatea 
ele A DN şi ele .proteine histon{ce. Se s i ntcri zeaz.ă 
macromolecu le proteice caracteristice aparatulu i 
acromatic . Se reduce simeza de ARN. fără însă ·a se. 
opri. fn . cazul' celulelor vegctale se si nteti7.cază 
substanţe organice necesare alcătuirii peretelui celular 
clespărţitqr. Activitatea gcneraiJ· de sinteză care se 
desf~şoară în nucleu ~i ci topl aSmă ate o du raUl relativ 
constantă pentru specie ~i tipul de ţc'sut. Reprezi ntă cea 
35-40% din 1., respectiv 6-X ore. Faza.G: reprezinti! 
perioadapostsintctică caracterizată prin tnlllsformări 
1netabol ice şi org~mizatorice necesare diviziunii 
celulare. Creşte volumul nucleului având o cantiwte 
dublă ele ADN. Se sintetizează intens A RN ş i prote· 
inele necesare alcătuirii fu~ului de diviziune. Măsuratii 



303 

în timp, G2 durează 4,.-5 ore. La sfârş itul fazei G2 
intervine o serie de modificări î n organi?,arca fizică şi 
chimică a cromozomilor (l. Anghel, 1979). SHirşi tull. 
presupune intrarea nucle ului în diviziunea mitotică, 
care''··se soldează, în fi nal, cu două celulc"fiicc 
(-7 mitozif) . 

JNULINA, poligluc idă nereducătoare . Desco
perită de V. Rose (1 !104). Are grad mic de pol imerizare. 

-(molecula este formată din 30 resturi de SeD-fructoză): 

Hidrolizează enzimatic si în mediul acid. Pe d1le 
enzimatică, hidroliza_ ~~- produce sub influenţa 
inulazei. In mediul acid, hi -Tece,hidrol.iza are loc 
repede sub acţiu nea acizilor s labi diluaţi (ex. acid 
ace tic diluat). Face parte din grupa [(uc tani. Larg 
răspândită la speciile din fam. Asterdceae şi Liliuceae. 
Se g1u;eşte. în toate organele plantei ,:dar.în.·special în 
tubercule, rizomi sau rădăcini,unde se acumulenă 
toamna ca substanţă. de rezervă (D<ihlia variabilis; 
Helianthus w berosus, Cithorium inty bus, lnulu 
helenium , Tarax;-IC/1117 officinale, Colchicum autum
nale. Veratmm album etc .). 

IPCĂRlGE (G;ypsophila panicu/ara), fam. 
Cwyophy /Jaceae. Plantă erbacee, perenă, medicinal ă, 
geofit-camefită, xeromezofită, moderat termofilă, slab 
acid-neutrofilă spre neutru-bazofilă,heliofil ă., înlâl nită 

pe locuri nisipoase, uşoare, bine aerisite,Jnsorite d in 
Dobrogea, sudul Munteniei şi Olteniei, sudul Moi' 
dovei, Câmpia de Vest; se mai numeşte coroana
miresei, ffouret:t~rniresei, gips;."iriţlt, iperige. scuturice, 
strălucitif. Genetic, 2n = 34, 28.-Fi.tocenologic, înca
draW în Festucion v;Jginatae. Nu suportă 'terenuri grele._ 
Se poate cultiva pe aluviurii fertile , adfinci. Sunt _
favorabile clima tic pentru cultură judeţele Cons.tariţa, 
Tulcea , B răila, ,Dolj, Galaţi, lalomiţa, VasliiÎ . Răs
pilndităîn Europa, Asia. Rizom gros, din c·are pornesc 
rădăcin i brun-gălbui , lungi până l a -2 m . Tulpini 
aeriene numeroase, ram ificate ele la bază , glabre,. 
numai în partea i nferioară fin-păroase, înalte de 60-
90 ( 1 00) cm. Frunze lanceolate,-acute, cu trei nervuri. 
Flori albe, mici, cu caliciu tubulos , corolă cu 5 petale 
de două. orl 1nai lungi decâtcaliciul , lO staminc. şi 
ovare cu 2 stile; grupate -în inflorescenţe tip -d icaziu, 
foa rte. laxe. Înflorire, VI-IX. Fruct, capsu lă cu 
seminte brun-negricioase, turti te .-.Compozi1ie chimică: 
rizomii ş i r~dăcinile conţin saponozide (6-20%), 

zaharuri, .1ubstanţc grase, cm1tităţi mici de ulei volatil, 
săruri _minemle. Industrie. -Rizonl ii, ş i .rădăcinile sunt 
utilizate la fabricarea unor săpunuri -fine, detergcnţi 

superiori pentru ţesăturile Jine, spumanţi pentru 
exicatoare, precum .şi în industria alimentâră. Biote-· 
r<~pie. Rădăcinile au utilizare terapeutică ·în medic ina 
umană şi veteri nară . Principiile active pe care le conţin 
diminueHză tensiune<( superficială, modifică penneH
bilitatea membranei ceiulare, măre.5te sectcţia de bilă 
Ş I secreţii le altor glande digestive. Pulberile d in 

IPCĂRIGE 

rădăcină. irită puternic mucoasa nazalil si. 
conjunctivele. Acţiu ne dcpurativă si expectorantU. 
'Medicina veterinară fol osc.~te r1tdăcina în tratarea 
afecţiun ilor pulmonare şi nefritelor. Recoltare . 
Rădilcinile .(Gypsophilae radix, cunoscute şi SLlb 
numele de Saponariae ulbae radix)se recoltează din 
aug. până în nov ., înainte de primul[ilghcţ . Se spală în 
cureiît de apă, se taie în bucăţi de 10-20 cm .)i se 
despică . Se usucă la soare în strat subţire. Uscare 
imi fici ală, la 4U'- 50"C. Medicină umană. Uz inrcm. 
1. PentTU tratarea·dischineziei biliare ~i pentru acţiunea 
sa depurativă: a) decoct. din 1 1 inguriţă amestec părţi·_ 

egale pulbere rădăcină I. ~i săpunăriţă ra o cană 
(250 mi) cu apă. Se fierbe 10- 15 minute. Se stre
coară. Se .iau 2-31inguri pe zi pentru· tratarea dischi
nezie. şi 3-5 linguri pc zi pcntnr creşterea ditirezei .5i 
sudoraţiei ; b) extract, din _l l ingură amestec părţi egale 
pulbere rila>icină 1. şi săpunăriţă, la o cană (250 ml ) cu 

· ·apă rece .. Se- lasă·la macerat 9 ore. Se stfccoară. Se bea 
[n cursul unei zile. 2. Pcntnr tratarea bronsitci: a) 
decoct, di n 1 li nguriţiJ amestec părţi egale pu lbere 
rădăcină I. şi săpuilăriţă lît o cană (250 mi) cu apă. Se 
fierbe 10- 15 _minute. ·Se strecoar~-- ·se iau 3-5 
·linguri pe zi; -b) extract, din 1 linguri ţil amestec pill'ţi 
egale_ptilbere rădăciniî l. şi săpunăriţă la o can11 
(250 ml) cu apă rece. Se l asă la macerat 2-3 ore. Sc
·StrecoariLSe bea în c ursul unei zile. 3: Pentru acţiune 
diuretică, sudorifică , în afecţiuni cronice ale aparatului 
urinar ,extract, din 1 linguriţă an1estec· prtrţi eguie 
pulbere rădăcină 1. şi săpunăriţă la q cană {250 mi) cu 
apă rece . Se lasi.! la maccrat g bre. Se strecoară . Se bea 
în cursu l· unei zile . Uz extern. 1. Pentru combaterea 
vie1milor intestinal i (oxiuri): dccoet, 20-40 g 
amestec pulbere rădăcină 1. .5i săpunăriţă la 1 J de apă. 
Se f ierbe 2 0 -25 minute. Se strecoară. Se fac băi 
locale (anale) şi, dacă se poate, i ntrarectalc. 2. Pentru 
-tratarea eczemlor, furune ulozei şi ca cicalrizant pentru 
rllni: decoet.,din 2 linguri ~e mnest.ec piîiţi 'egale pulbere 

. rădăcină I. şi săpunuriţă la o cană (2.5(fml) cu apă. Se 
fierbe 15-20 minute.-se strecoarrt. Se fac spălătu_ri 
·]ocale folosindu-se un tampon cti vată. Tratamentul 
intern -~i extern se poate face folosindu-se în reţetele 
prezentate şi ·numai pulbere pură de rizom 0i rădăcină 
de.!. Medicină veterinară . Uz intern. -pentru tratarea 
afecţiun ilor pulmoni1re , nefritc (adjuvant): a) infuzie, 
din 2:-5-g rădăci.nă uscat~ ~i tnărunţită peste care ~c 
toarnă :l()O ml apli clocotită. Se lasă acoperittl 15 - 20 

minute.Se sttecoani:Se la.'<! la dcit.Se aclministrcaz;l 
pri 1i breuvaj bucal (se toarnil pe gât);':b) clecoct,din 2-
5 g rădăcină_ uscati:i .~ i mămnţitiî la JOI) mi <~pă . _Se 

fierbe 10 minute la foc domol. Se strecoară: Se răce.~tc. 
Se administrează prin breuvaj bucal; -c) maccrar.. din 
1 linguriţă pulbere r:ldiîci~ă la 200 ml apă rece. Se lasiî 

·acoperită 8 ore. Se strecoară. Se administrează prin 
breuvaj bucal. Dozcle -de u'atamcnt: animale mari 
(cabali~c, taurine) , lll-30-50 g; animale mijlocii 
(ovine,caprine, porci ne), 2-5 g; animale mic i (pisici. 



IRIDACEE 

câini, păsări},O,S-1 g. Rol expectorant, depurati v, 
lluiclifiant, diuretic.Uz extern. Pentru tratarea plăgi lor, 
eczemelor: infuzie sau decoc(;pregătite ca mai sus. Se 
spală_ locui sau se-aplică cataplasme cu un pansament 
steril .. îmbibat cu soluţia rezultată . din infuzie. sau 
decoct~ Rol cicatrizant. 

IRlDACEE{ IiiJI,ceae),Jamiliecare cuprinde 60 
genuri , cu cea !500 speciiplante monocotilcoonate 
~rbacee, perene, Răspândite în regiunile calde şi 
temperate ale globului. Rizomrepent sau cu bul
botuber. Frunzeîntregi, lanceolate,uneori ensiforme, 
alterl)e, biseriate,.c;t nervuri paralele. Flori .. actinoc 
rnorl'c sau zigl>morfe , .bjsexua[c (hem1afmdi te) 
protcjatc.itcfoliolel~~patului;··perigon tl!bulos.la b<liă , 
din 6 tepaic.( lacinii}.dispuse în.2cicluri; ·androcenl ·~in 
3_staminc,_,~u antere.extror:;e;-_:gineceul_infedor, cuovar--
trilocular ~i stigmate foii ace.;. Formula fi orală:<;?'* sau 
+ P>+J; <l+JJ; A1Gtw Polenizare entomofilă. Fruct 
capsulă, multispermă. Flora spontană a României 
contine 34 specii .aparţinând laS genuri: Iris, X= 5, 6, 
7, i\,.·1 l , l7; Sişyrinchium;Crocus.; .. &reesia; Ol~- .· 
diolus, x = ! Se Importanţă decorativă, medicinală. 

ISOET ACEE (lsoetaccae);fan1tlic care .cl!prin&, 
6 1 specii plante pteridQtite actu;Jicc, terestre,acvatice 
(mbmerse, amfibii) şi palustre, supravieţuind din 
Crctacic. Tulpină subterană scurtă (rizofor) cu radicele 
lungi; subţiri, bifurcat ramificate .; Frunze lineare , 
trofc.firc (asimilatoarc) şi sporofitc,dispuse în rozetă~ 
macrosporofitele d ispuse la exteri br; microsporofitel e 
la interior. Macrosporii tetraedici, niicroopori.i eliptici. 
Gcnui'i: Jsoctes (60 sp:)cu largă răspândire pe .. glob ~ i ·· 
Stylitcsandicula, descoperită în M-ţii · Anzii .(Pe ru). 
Flon.t.spontană. a RomfmieiaavuUncomj:xmcnţa sa2 
specii: Isoctes hlwstris~i f_ setl/ceea care au dispărut. 

ISOP (HY.'·W)pys offlcinulh),.fam. L;Jmiaceue. 
PlantU. erbacee~-.. p~reqă,_ ornan1ţntală1 he:hqfilâ, re_z;~~
tcntil la sccctă,yczis(eptă lu g,ţruri de·- o3tl':C;pe soiuri. 
difci i!c;.dar cuo ·bună .v.c.geta~e pe cclecalcaroase;se 
mai uurnc~te cimbru c;e/ bun, ·cimbru de .griidin:i, 
culecelbun. Genetic , 2 n = 12. Se seamănă direct în 
dhnp~ ] a-·locul definitiv, cu o:_ răsărire raplcHl şi 
uniforrnă .' Răspândit.În>Europa~ _ Asia. Rizoin scurt;_ 
brun ~ mu!ticapit~tt,din.carc_pornesc-Jnai n1ulte rUdăcini 

verticale . Tulpinimaimultela număr pornitedintH ih 
singur rizom, erec te, cilindrice şi lignil'ic~teîn partea 
inJ'erioai'ă, c u .patru .. mtichîi,, şi· erbaeee în partea 
superioară, ramifieate . de la bază. Frunze .liniar
lanceolate, g labre, lucioase,_ aproape sesile,cun1ar
gineil ~Întreagă, opuse, lungt- de--2-4 cm, înguste dC 
2- S mm. Flori violacee, rar roz·.sau albe; caliciu 
tubulos, pubescent, prevăzut cul5 nervuri şi 5 dinţi 
acurninaţi; corolă tubuloasă ~j bilabiată (labiul intc~rior 
tril0bat, în .care 'lobul'rnedian este bifid);androccucu 
4 stamine. divergente; gineceu cu stil subţire. Înflorire, 
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VH_:. JX. Fruct, nuculă obovată, trunchiată, netedă , 

grupate câte patru.Compoziţie chimică: părţile aeriene 
ale plantei conţin ulei eteric (în. cantitate mai mare în 
flori, <!pOi în frunze),derivaţi flavonoidici, hespcridină 
(5,2-S,X%), cÎiosmină , triterpenoide, acid ursolic, 
acid oleanolic , H-sistcnol, glucide, lipide, tw1inuri . 

.~ ubstanţc minerale (Ca, K, Na; p, Fe, Mn, S, Cu, Zn, 
-Mo, Al). U leiuleteric· coriţinc· pinocamfonă,cpliJcn, 
terpillen, camfen , pinocamfeol, terpineol, mirtcnol. 
acetat de mirtenii, izopinocamfonă, caml'or, tujonă, 
sesquiterpene·(cariolllen, hurnulen, cadinen, nevoi idol 
etc.) ş.a.·•Bioterapie. 'Părţile aeriene ale plantei a.u 
utilî.zări terapeLI.tic;c -în medicina.un1ană•şi vctei~irlară~ 

·Princip ii le active din .plantii acţionează· ca antiseptic 
bronŞic şi puln1onar , c~pectonint;'hipotensivvasodi: · 
latator 11rteriaL b ronhotiilatator, .sudorific , scâde 
Iraiil itateacapilarclo r, stimulează .pofta de mflnCare ~ 
Impiedică infiltrarea gn1să a ficatului, diuretic; 
l ini~teşte durerile abdominalqi cxpulzcazăgazele elin 
intestin (canninativ). Intră în compoziţia ceaiului 
antiasmatic, a ceaiului pectoral nr.2 ~~ a ceaiului 
sudorific PLAFAR. Poate 1T întâlnit ·Îii ·numcri.Ja'e 

·preparate industriale ~~ prcseripţiil11<\gistrale . Planţa 
este folosită de mediei na umană în afecţiuni hepatice, 
bronşite, astm bron~ic; hu'i n·gite ·• trabei te; anorex ie·, 
hidropizie, tensiune anerială, meteorism, ca sudoi'ific 
~i cîcatrizant, iar-în n1edidina- veterînard ca antiscpti"c , 
expectorant, vasodi latator, bronhodilatator, tonic 
amar~:stOn1ahic, a!.;cringent, sudorific, anticatan.tr- 0i 
e i<:;atrizant. Recoltare,·Părţi le superioare ale plantei cu 
infiorescenţe (Hyssopi · herba) se recolteazCi când 
. plantdc ·au înflorit pe jumt<tate,pe'vreme>fn.ln1oasă . 
•Între orelei()si!7.Sc usucă la umbră în stratsubrirc, 
·-în-~ îndiperi< bi;1e.: aef.i~i-te:: -Uscare' artificiaUi, ta .Jf-J--
3S':C. Medicină umană: Uz intern. Pentru tratarea 
hipertensiunii arteriale, Jipsei poftei de mfmcarc, 

--u~urareaacti vităţii- di.gcsti-ve·; tusei de diverse ctio"!ogi i ~ 
lq bronşită, astnl. bron~ic,-__ gr_ipă, guturai, larii1g·irc, 

. traheitc, .hidropizic: infuzie . din l - 2lillgurirc plantă 
mărunţit1i sau pulbere plantă la trcană(250 nîl )cu apă 
•în clocot. Se l asă ~coperită .f5_:.20 miilti tc .Se 
strecoară. Se beau 2 căn i pc zi . În cazul stimulări i 
poftei de mftncare se-be~.l cu cca·30 minute înainte---de 
masă. Uz cxtem.Pcntru tratarea rănilor: infuzic, din 
1- 2linguri pulbere plantă la o cană (250 nil) cu apă în 

,c]qcot, Se lasă acopcrită20-:-25 minute. Se strecoară . 

Se fac . băi locale sau se aplică comprcsc pe locul 
afectat. .. P lanta intră .. în componenţa unor· ceai uri 

:·f>LAFAR utilizatcîn tratai·ea dismenoreei, diabetului 
·zaharat, ca·.antisudorificc. Mediciriîf veterinară: •Uz 
;inlem: Pentru·tratarea inflamaţiilorcatarale alc ·căilo• 

respiratorii ; în bron~ite, afecţiuni febrile: infuzie .. din 
3 -'Sg plantă uscată şi mitrunţită sau pul bere plant~ 

.peste care se toarnă 100 m i apă clocotită. Se lasă 
acoperi tii J 5-20minute .Se strecoară. Se răceste si•se 
adniinistreazil:prin brcu vaj· bucal(se (oarnă ·pe gât). 
Dozele de tratament: an imale mari (cabal inc, taurine) , 
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30-50-75 g; animale· mijlocii (ovine, caprine, 
porcine), 10--25 g; animale mici (pisici,câini;păsări), 
2-5-8 g. Atenţie ! Supradozarea poate deter
mina intoxicaţii. Simptome: dispnee, hipersalivaţie, 
tahicardie, alte tulburări cardio-circulatorii. Se 
intervine prin spălături gastrice, tonice cardiace şi 
tratament simptomatic. Uz extern. Pentru tratarea 
rănilor: a) infuzie,pregătităca mai sus. Se fac spălături 
locale de mai multe ori pe zi folosindu-se un pansa
ment steril sau un tampon de vată; b) extract sau 
macerat din plantă, se fac spălături locale. Rol cica
trizant. A,picultură. Specie melifer{t. Florile furnizează 
albinelor cnlesuri de nect~u· şi polen. Cantitatea de 
nectar, 0,1-0,3 mg/t1oare. Producţia de miere, 
50-l 20 kg/ha. Pondere economico-apicolă mică. 
Omamental. Cultivat prin parcuri,grădini ca speCie 
decorativă. Protejareamediului.Utilizat pentru fixarea 
pantelor, coastelor erodate şi a ni.sipurilor mobile. 
(Pl. XXVI!!, 7). 

IUGLANDACEE (Juglandaccac). familie care 
cuprinde cea 60 specii ele plante dicotilcdomttc 
arborescente borcalc. Contin substanţe aromatice, cu 
deosebire în frunze şi în fructele verzi.Fn.mze impari
penat comp.llse, al teme. Flori unisexuate, monoice,cu 
perigon puţin dezvoltat; cele mw;culccu anclroceul din 
2-40 stamine::;i grupate. în ::m1enţr'Inngi, Cilinqrici, 
fomraţi pc rămurelele anului precedent; cele fcmcle din 
gineceu bicarpelar, cu ovar inferior purtând 2 stigmate 
mari,papiloase,grupatccâte2~-4la un loc. Ovarul are 
o singură lojă, ovul învelit într-un integumcnt. Foimulă 
flora!ă: d'*P4._0 A40_ 0 ?*P4 _ 2Gm. Polenizarc ane
mofilă. Fruct drupa (nucă\ cu epicarp subţire şi 

mezocarp cămos, i'n' interior 2~4 pereţi incompleţi. 
Sămilnţă fără endosperm, cu cotilcck>ane zbfrrcite şi 
ulei oase. Lemn valoros folosit la fabricarea mobilei; 
fructele utiliz.ate în alimentaţie, cosmetică, industria 
chimică; frunzele util izatc I'n medicină, cosmetică. 
Însu~iri ornamentale. Flora Rornftniei·confine 3 specii: 
.!. regia (Nuc), 2n = 32; .!. cincrea (Nuc cenu~iu); 
J. nigra (Nuc negru), 2n = 32. 

IUNCACEE (Juncacei!e), familie care cuprinde 
cea 200 specii de plante monocotiledonate erbacee, 
anuale sau perene. Răspândi le în zonele temperate ~i 
reci ale g[obului. Frunze alterne, vaginatc, cu !amina 
plană sau în formă de jghiab, uneori cilindridi, cele 
bazalc reduse la vagine sau teci. lnflorescenţă din 
dihazii sau monohazii. Flori bisexuatc (hermafrodite), 
actinommi'e, solitare sau reunite în glomerule, 
adeseori însoţite de bracteole; perigon sepa!oid din 6 
foliolc .scarioasc castanii~ rar galbene~ androceul din 

3-6 staminc, uneori ciclul intern redus !a staminodii, 
antere biioculare cu polen în tetrade; gineccul cu ovar 

superior, tricarpelar, cu ovuie anatrope, stil cu 3 
stigmateJilifonne. Formula floralil: ?'*P1• 3A3+3;3 G(3). 

Polcnizare ancmofilă. Fruct capsulă Iocu!icidă. Flora 

spontană a Romfmiei conţine 35 specii, 24 apartinâncl 
genului Junctls~i 1 1 genului Luzula, x= 3, 6, 7: 

IUNCAG!NACEE (Juncuginilceac) , familie c;:re 
cuprinde 5 genuri de plante monocotiledonate crbaeec, 
percne,ce vegeteazil în Jocurile mlăştinoase din zonele 
temperate ale globului. Frunze liniare, dispuse pc două 
rânduri. J nf!Orescenţă spicifonnă sau racen1. Flori 
bisexuate (hermafmdite) actinomorfe,. cu perig•.Jil 
sepaloid, din 6tepalc verzi; androceul din6 stamine: 
gineceul superior, din 6-3 carpele libere sow 
concrescute.lj'ormula floralii: <;!'*P,,A,,G6 _ 3 sau,0 _.JJ· 

Fructe mericarpicc, monosperme. Seminţe cxalbu
n1înate. Flora:sponlanăaRonifwieiare Lin_ singur g~n 
TâglocHin,x= 6;cu două specii:- Trig!Ochin n1nritinw. 
2n =24,30, 36,4R ')iT. palustris, 2n = 24'. 

lZMA-BROAŞTEI (Mentlw aquatica), fa11. 
Lami:rccac. Plantă crbacce, hclobidatofil 
hemicriptofită, hidrofilă, mezotermă, la pH amfito'e
rantă, intâlnită prin locuri apătoasc , dar mai ales fn ape 
1in curgătoard·şi ape stătătoare adânci _pfmă la 2 11, 

bogate în calc;iu~ se mai nume~ te bolejniţ-i1. buruiana
da!ncului, gnintii neagrli, iarba-cucului, izrmHtp~i. 
iz1nif lungă, iznn!porcettscil, iznul proastJ. izn1L1i·re<.ifll, 
izmlÎ neagât,: n1inta-bălţilor, mintn-calului. nenh'1 
Mtr!ineascil, poleai. ve.'n i {ci, vo.)ni ţii: Gcneti c, 2n o= 96. 
Ocupă suprafeţe însemnate în Delta Dunării ;;i lunea 
inundabilă a ·Dunării. Fitocenologic, încaclrati:i în 
Alnetea, Salicion, Phragmhetea. Molinio-Arrherw
thuereten, Car. Phragmitetalia. Răspândi tu în Europa, 
Asia, Africa, America. Rizom subţire cu intcri•odii 
lungi. Tulpină ascendentă, simplă sau rarnificată, 
dispers ~i fjn-păroa<,~ă,glabră1npartea inferioară.;·Yna!tă 
ele 10--120 cm. Frunze ovatc, ovat-elipticc, eliptice, 
sau alungit-el,iptice. U.';)or-serate ·pc Jnarginc. Flt1ri 
violet-deschi>;, roşii-liliachii, rar albe, grupate în 
verticile capitulil'onnc; caliciu ttibulos; prevăzu cu 
dinţi lanceolaţi, ncrvaţiune proeminentă, păros; corolă 

ptiroasă, în interior cu un inel de peri bine vizitil; 
anclroceu din 4 staminc ce ies aJar{t din corolă; gincceu 
cu stil lung-;Inai-•Iung·-decât:corola;tenTiinatcu un 
stigmat bifurcat. Înflorire, VII-X. Fructe, nuculc 
ovoicle, brune-deschis. Compoziţie chimică: pikţilc 
aeriene contin ulei volatil, colină, tanin, acizi.grciSi, 
zahan1ri, pri.nCipiu amar~ subsla!lţeantibioticef'~·iir_;ri 
minerale. Bioterfrpie. Părţile aeriene ale plantci au 
utilizări terapeutice crnpirîce ·rnn1edic"ina un1ahă .~i 

veterinară. Principiilor.active din uleiul volatil (mc:n
tofuran, puleogenă. me(Jtonă, fitosterine etc.), precum 
~~ din restul substanţclorli se· atribLlie_.proprietăţi 

bacteriostatice, carminativc, sudorifice, antispasmo
dice, antîdîareice·, cliuretice, antireun1atice. Tmpicd Că 
î'nmu1ţireabacteriilor, favorizează ciin1inarea·gazcior 

din intestine, favorizează sudoraţia, diminuează sau 
împiedică spasmulmusculaturii netede de la intcsti:1c, 
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împi'.tdi.:ă diareea şi normalizează tranzitul intestina!, 
favorizează eliminare<! urinară de aprt ~i ioni de sodiu 
corecdlnd stările de retenţie hidrosalină, înliltură sau 
amdio~.ază durerile reumatice. Planta est~ folosită 
pentru tratarea coli ci lor abdominale , mc tcorismului , 
tahicarCie i. reumatismului, urt.icarie i ~i ca aromatizant. 
Recoltare .. Frunzelc (Mentlwe :1(/lliltici.ie fo.IhmJ) sau 
părti l e a<~ricne ale plantei (Menthae aqu!lticae herbn) 
se rec ol tcază, dacă este posi bi l, numai din ce există 
deasupra apei . Se usucă la soare într-un stmt subţire, 
sau la umbră, în poduri acoperite cu tabl ă. Se;păstrează 
în pung i de hârtie . Meclicină umană. Uz intcJTI. Pentru 
tratarea empi rică a·tahicard iei , colic ilor abdominale , 
meteorismulu i, urticarici: infuzie, din 1' linguriţil 
pulbere frunze la o cană (200 mi) cu apă cl ocotită. Se 
las::i acoper i tă 10 minute. Se strecoară. Se beau 2-3 
căni pe zi .. .Uz extern. Pe[Jtru tratarea ţnticari e i , 

reumatismului, ca reconforlant generaLri organi .<
mu lui : decoct, din .300-400 g plantă uscată la 10 1 
apă. Se lkrbe a~operitJ0-15. minute . Se strecoară şi . 
se aclmrt:h ape i de biric din cadă, ca re mrtrebu ie să 
depă~cască .':i7"-40"C. Medicină · veteripară. Uz 
extern. Pentm tratarea ragadelor mamelonare (e ră

parca mameloanelor): unguent, prcparat ·din ptrlbere 
frunze amestecate cu smfmtână . Se ung mah1eloanele 
de.3 ori pe .zi. Apicultură. Spec ie meliferă. Florile 
furnize;lză albi nelor cu lesuri de nectar ' şi .pole n. 
Producl:ia de miere , 220 kg/ha. Pondere economico
apicolă . mare . (Pl. XX IX,! ) .. 

!Z.MĂ BUNĂ (Mentlw piperiw), farn. Lami<lccae. 
Plantă e rbacec, per.enă, cu stolon i rezistenţi la 
tempcn.tu ri sc.ăzute, puţin pretenţi o asă f'i1ţă qe căl dură , 

cerinţe ri dicate faţă ele Lllnid itatc, cu il bună: vegetaţi e 

pe soiu rile fertile de l uncă, l u to- ni si[J'oas~. cu apa 
frcaticii !lir mică adfrncime, tem perament de lumină 
(hel iofi l:1) ; se mai · nume~te bor~niţii. c:imfor, diam1, 
ferent, ,:;h iazm;1, ginzrml; giuztnn-brou,ţfii; _giugivm;l, 

gnint;.7_. io1rblî ncagn'i: in.•;n1:.l. n11'ntlf de chicniuri~ rn;nt:J 
moldo"eneascii, mint;/ neagră, nintă. ninră 15m.~remc;i1, 
nint;l de cumfor, nintifde chiciitunl. ninti1 dcpiCU5 11ri, 
nintă re.x.Pianta a apărut ca hibrid opontan al specii lor 
Mcnch;, 114L!Ileica ~i Menllw .,picata. A fos t descris~ de 
un cultivator englez el in Mitcham (1675). ,Astăzi se 
cul ti vă în majoritatea ţăr i lor. Suprafeţe mari sunt 
întâlnit~ în F6dcrat i ::~ Rusii si alte state -d)n C.S .J ., 
S.U.A .. Marea Brita;1ie , Franţ<i , Italia etc. Îl1 România, 
cultura pe SLiprafeţe mai mari a î nceputîn 1926, în 
jurul Bra~ovulu i {N. Zarn f"irc.,cu, V. Vcliclrll , N. Său
lescu , 1. Safta, F. Canţăr, 1965). Rizom orizontal, Jigni
ficat, aflat la mică · adâncime, din care~ pornesc 
numeroase r11d11cini adventivc l~brouse ~i stoloni 
subteran.i a l bic i o.~i, la nod urile oăruia se Jfonnează 
răclăcin . adventive ·şi .noi tulpini aeriene. Tu lpină 
crectă, în patnJmuchii , verde-înch is , uneori cu nuante 
violacee, _gl abră sau cu peri scurţi pc muchii , înaltă 
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pfmă la 100 cm. Frunze oval-lanceolate, acute la vârf" , 
pe faţa superioară netede , iar pe cea inferinară . cu 

nervuri proeminente, cu peri secretari de ulei ete ric. 
marginile sen1tc. Flori v îolacec, grupate în cime. h1 

subsuoura frun 7.e lor, la rându l lor dispu~e ·,într-o 
inflorescenţă sp i c iformă con ică, alungită r4·i:.: J0c•11);· 
cal ic iu tubulos cu i O nervuri proeminente . . )i 5 clinti; 
corolă . tubuloasă, g l abră, cu 4 lobi; androceu c.u 
stamine mai scurte decfLt corola; gineceu cu stilul .~i 
stigmatul bil'urcute , ca re ies din coro l ă . Înflorire , 
VJ-IX. Fmcte, nucu le ovoidale , brune, lucioase, fmutc 
mici (0,75/tl,S mm) . Compoziţie chimică: frunzele .. ~i 
toate părţile verzi ale . plantei . conţin ulei eteric 
(0,20-3,60%), li pifle(3,60%) , acizii ole ic , oleano lic, 
linol ic , mel isic . ursolic; sisterol , ergocalcil'cro l,. 
amestec de pitmfinc (triacontan , hentriacontan),acizi 
feno[ic i (cafeic, clorogen ic, feruli c , curnaric, !abia- , 

·tenic) , taninuri . flavonoidc Chcspcritina, he~pcrid i na}, 
·gl ucide (ramnoz.ă, galacto ză, glucoză. fructo ză~ 

zaharoză , . rafinoz.ă, stachiozăf verbascoză), carotc
noide (rocloxantină, criptoxunti n ă, vio l oxantin ă} . 
carotină , cnz imc (cata l at.ă i peroxidaz:1 , polifcnoloxi 
dază etc.), vitam ina C. vitamina D2, tocoferoli, a.c id 
nicotinic, sillllri minerale cu K , Ca.P, Mg, Na. Fc, Mn , 
Zn, B, .Cu, Mo. Uleiul eteric. esţe fom1at din mcntol 
(52,6 - 63 ,2%), mcntonă , mcntofu ran , hic!rocarburi· 
l:erpc.nicc (pi.ncn, terpincn, fe.landi-en , ~imon e n, 

camfep , fenchen, tcrpinolen, s<Jbinen, cimen, mircen, 
cadinen , muurolen , bourboncn, cubcben , cariofilcn , 
bulgaren, copaen etc.) , numero.)i tilcooli, fenolii .. 
carvacrol si timol etc. Flori le contin mai mult ul ei · 
e teric decfit frunzele. Rădăcinile s;mt lipsite de ulei 
e teric ..Industrie . Uleiu l eteric cxtras .din pluntil este 
uti lizat la fabri carea pastelor de dinţi , bomboane lor , 
lic hioruril or, prcpurulclor pentru frccţii. Biotentpie, 
Pă1ţile aeriene· ule plant.ei., dar în special fn nizdc, mr 
u tili zări terapeutice în medicina umanfl şi veter inară. 

Principii le active din rnmzc acţionează bac.tcrinstat ic, 
anti septic · gastro intestinal , c.ilmant al colicilor 
·hepatobili are, carinill<itiv -colcrefic, colagog, anti
diarc ic , antircumatic , antispastic., sudorif ic, diurctic , 
sedativ , fortifiari t al sistemului nervo.'i , uşor analgezic. 
Menta lul aqioncază anticmctic, ~i ·. antise ptic, iar 
con1puşii fluvonici · col eretic ~i .col agog~ . tuninurile 
acţionează antidiare ic: ac iz ii poli fenoli ci. acţionează 
,colagog ~i spasmolitic . Prin aplicatii .pc pie le sau 
'ffiucnase? mcntolul este ttn excitant al te rmin~1ti unî lor 
nervoase -sensibile la f ri g. L:1 nivelu l mucoasei bucal e 
are acţiune paralizantă faţă de elementele gustative . 
Insp irat pe nas mcntnlul .)i ·ul ciriJ de !. aqioncaz~ 
antiinflamator l:n1ivelnl si nusurilor. Este un vasodi 
latator al mucbasci nazale. La in sp iraţie ochii se ţin 
închi~i ,pentru a evita ii·itarca mucoasei ocul:rrc. Planta 
este recomandatfl de medicina umană în colcc istopatii. 
litiază biliară, a fecţiun i cronice ale pancreasului , 
in1oecţii gastrointestimrlc, balonări abdomina le. diaree, 
vom:ă , greţuri , ncrvozit.ate. Ji tiaZii renală~ reumatism , 
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urticarie, ca dezinfectant bucaL Medicina veterinară 
folose.~te planta ca stomahic, bacteriostatic, expec
torunt , astringcnt, carminativ, antispast.ic asupra 
sfincterelor, antiseptic, antispasmotic, antidiareic, 
sudor'ific,excitantal sistemului nervos ~i o recomandă 
în traturea cnterite lor, enterocol itelor , .dispepsiilor, 
indigestiilor, crampelor abdominale ~i. · stărilor a 
frigore. Recoltarţ. Frunzele (Menthae . pipenrtae .. 

. folium) se recoltcază cfmd ajung la'lungimea de 6 cm .. 
Se rupe frunz~ cu frunză . Părţile aeriene (Mentlwe 
herba) se recol tează pentru uscare când plantele sunt 
înAorite în proporţie de. l5 -20%, iar pentru extra
.gerea ulei ului volatil (0/eum Mentlwe) cfind plantele. 
sunt înAoritc peste 25%. Pentru extragerea ulei ulu i nu 
se recoltează decât necesarul pentru o zi; se prclu
crea;-..ă în stare proaspătă . Uscarea frunzelor şi părţii o[ 
aeriene se face la 'oare· sau la umbră, întinse pe 
rogojini , în srrat subţire.Uscarea artificială , la 35"C. 
Se păstrează în saci de hârtie. Medicină umană. Uz 
intern. 1. Pentru tratarea in fectiilot ~rastrtiintesti.rHlle; .. 
balonărilor abdominale, diat~ei, v~mei'; • greţurilor, 
nervozităţi i, dischinezici biliare cu hipertonic: infuzie, 
eli n 1 linguriţă frunze rn~runţite (pu lbere) la.o c<rnă . 
(200 mi) cu apiî clocoti tă . Se lasă acoperită 30 minute. 
Se strecoară. Se beau 3-căili pe z i, reci. 2. Pentru 
combaterea v.omei: infuzie; pregătită ca mai sus. Se 
bea rece, treptat, cu înghiţituri rare. 3. Pentru tratarea 
colici lor abdominale (uşurarea activităţii· digestive) , 
calculoz.ei (litiazei) biliare, dischincz.iei biliare, 
calculozei (litiazei) renale şi ca tonic general, diurctic 
şi dcptirativ: .infuzie, din ! .linguriţă frunze mărunţite 
(pulbere) la o cană (200_ml) cuapă_clocotilă. Se l asă 
ucopcriti\ 20 - 30 mi nute . . Se strecoar;l. Se beau 1- 2 
d ir;i pe z.i'. Uz extern. 1. Pentru tratarea reumatismului: 
sol uţie, pregătită din 5 ml ulei yolatil la ·100 mlalcool. 
Se aplică fricţiuni 1n zonele · afectate. 2. Pentru 
dezinfectarea cavităţii btrcale: apă ele gură, elin 5 ml 
ulei volatil la 95 mi alcool concentrat: Din soluţia 
astfel pregătită se pun în apă câteva picături, se face 
gargară ~i se clăteşte bine gura. Are efecte răcoritoare, 
antiseptice, corectează gustul · şi mirosul neplăcut la 
fum1itori. 3. Pentru combaterea viermilor intestinali 
(oxiuri): decoct, elin 16-20.g frunze l<t l 1 ~e apă. Se 
fierbe 10 - 15 mimrte. Se lasă acoperit 20-30 minute. 
Se strecoariL Se f11ce o clismă. seara înainte ele culc<1re. 
4. Pentru reconfortarea organismului: decoct, sau 
infuzie , din 200-3llOg frunze uscate la 3.1 de .apă . 

Pentru dccoct, se fierb !O -1 S .minute înt.r,un vas 
«r.:opcrit.. Pentru infuzie, apa clocotită se toarri fl peste 
plante într-un vas. Se lasă <rcoperit 15-20 minute . Se . 
strcco<Jrii. Se adaugă apei de baie din cadă, care mi 
trebuie să clepăşe<L~C~ 37"C: Baia durează 15- 20 
minute. 5. Pentru tratarea reumatismului şi influ
maţiilor urechii : unguent, pregătit din 10 .g frunze 
uscate milrun[.ite la 1 1 ulei. Se lasă la macerat 
4 si:iptămâni. Se strecoară apoi şi se păstrează în sticle 
închise la culom:e şi bine ·astupate . Se pun în ureche 
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câteva picături pentru tratarea inflamaţiilor şi se fac 
frecţii- in dureri le reumatice. 6. Pentru tratarea 
guturir.iului, gripei , du rerilor de cap: inhalaţie, cu otet 
mentolaL obţinut din m:rcerarea frunzclor în oţet. 
Frunzele. intră în componcnţll ccai urilor PLAFAR 
recomand3te pentru tratarea afecţ i unilor card iace cu 
sub~trat nervos , angine i pectorale, hiperten~iuni i · 
arterihle' sindroamelor dispeptice .. (an<>ciditate , 
hipoaciditatc) , gastritdor hi po<!c'idc , ~ntcrocolitc!,)r, 
balonăfilor, colici lor hepatobiliare la'copii. durerilor 
abdomimi.le la copii, diabetului zaharat, dismenoreei, 
astmull.ri bronşic , guturaiului. gripei, tuberculozei· 
pulmonare , arsu rilcir ~i ca sedativ nervos şi remine
ralizant. Co·n t r a i n d i c a t i i . Consumul exce
siv poate· da stări de intoxic~ţie , manifestate prin 
greaţă,_vomă. în cazurî extreme duce h\ moarte . Nu se · 
admihistrează bolnavilor de ulcer. Cosmetieă . Penrnr 

. îngrijirea tenului·gr.rs .seboreic: infuzie, din 2 linguriţc 
frunze :mărunţite (pu lbere) la canu ·(200 mi ) cu apă 
f ie rbinte. 'Se lasă acoperită\ 15~20· minute. Se 
strecoară. Se apli că lo(ionări ·ale tenu lui . Medicină 

· veterinară: · Uz · intern. Pentru tratarea enteritelhr, 
enterocolitelor, dispepsi ilor, indigesti ilor; crampd or 
abdominale, stărilor a ftigorc: infuzie . din 2 - S g. 
r runze uscate peste care se toamu 100 mi apă clocotită. 
Se lasă. acoperită 30 minute. Se streco~ră. Se răce~te. 
Se administrează prin breuvaj bucal (se toarnăpe gât). 
.Se mâi utilizează tratamentul prin bolin'i .• electuarii'sau 
sub forină de ulei : Dozele de tratament: aninialc mari 
(cabaline,.fa~rine) , 20'-40-50 g; animale niijlocii -

· (ovinc, caprine, porci ne), 2-5- 10 g; anima It mici 
(pisici, câini) , 0.5 - 1- 3 g, g~ini 0 ,2-0,5 g. 
Apicultur-ă., .Specie mcli feri:l. Flori le furni zcaz.ii 
albinclor .culestril ele nectar ş (· jJtJien. Cantitatea de 
nectar, 0~()2....:.(} ,tJ4 mg/tloare( posed~ un con[inut 
ridicacde vitamina C. respectiv lO mg/1 g 7.iihă r . 
Producţi·~ m iere, I00-2!JO kg/ha. ·Pondere 
economico-apito lă mijlocie . 

IZMĂ CREATĂ (JI,fenth" sp~c:Ha),. fam. La
_miaceae. Plantrt erbaccc , perenă, cultivată frecvent 
. prin grădinile: tărănc~ti alături de busuioc: se mai 
numeşte·crelţţă. dian:.t , giz1n:T c:rea[J!giuiiwn;J crea{;/~ 
iarbă creaţii~ ·iarbl{ neagrii, izn1tl de apii. iznul 
biitr;încască, izmu-creaţ;l a cerbilor. mnrcicinii. miitZi-. 
c_in5 creaţii: ·mentă.Innint;:l crea{;!. nintă rece,lrancfahir. 

Genetic,2Ji= 4H. R(JspiÎndiW îry Europa. Rizom . .;curt, 
din care pornesc r>rdăcini adventive ~istoloni. Tulpinn 
erect~ îh patru muchii înaltă Jillna !a Xll cm. Fi'unze 
foarte îhcreţite,cu margineadinţ:ltă, ses'ile. Flori mici . 

·roz-liliachii ; grupate în verticile , la baza frunzcior di n 
vârful ramurilor. fnflorire, Vll - IX:Fructc , nucu le . 
Întreaga plantă are un puternic mi ros aromatic. Planw 
conţine ·îTI genere:~l aceleaşi substanţe organice şi 
minerale ca -t izmu bun:i. Bioterapie. Frunzeic au 
util izare terapeutică în medicina uman~ cultă ·~i 
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medicina veterinari:L.tradiţională (etnoiatrică) .. Pdn. 
cipiile active din frunze detemlină creşterea secreriei 
ele bilă a celulelor hepatice (efectcoleretic),.stimulează 
contracţia vezicii biliai"e şi a căilor biliare-go!indu.Je 
conţinutul (efect-colagog), acţionează ca antidiareic, 

antireuma6c, ant{spa'itic, sudorific, diuretic, sedaliv. 
Medicina umană~ utilizează fnmzele intern în. 
tratamentul colicilor gastriq:, stomatitelor, ru·sei , 
cliareii, bolilor de ficatşi meteorismului, iar extern în 
tratarea·. reu'llatismultti, -rănilor, coxiurilor, .recon. 
fortarea organismului. Medicina veterinară foloseşte 
intern frunzele caspasmolitic jntestiQal, carminar.iv, 
colagog-coleretic, iar··extern ca antibacterian . . Intră 
frecvent în comp.oziţia apelor de gură şi apa~te!or de 
dinti. Este folosită si .ca <:orector de. gust. Recoltare_. 
Fm~z~le (Menţba~ spicatae folium) se recolteaiă, 
înainte de înflorir\!; Se usucă la soare sau umbdi în strat 
subţire:. Uscare .. artificiglă, la 35"C. M~idnăumană. 
Uz in tem. l. cPentm. tratarea colicilor abdominale' 
(gastrice), diareei;meteorismului, tusei, bo1ilor de 
ficat: .inruzie,cdinJ linguri ţi\ frunze uscatemărunţite. 
(pulbere) la oc;~nă(:2()0 mi) cu apă clocotită: Se lasă 
acooeli tă 15 _..,.... 20 niint1 te. Se strecoară .. Se beau l ·-:3-
căni pe ii. 2.'Pentm stimularea poftei de mânc~re şi a 
peristaltismuluiintl;stinal: extract în alcool pregătit din 
2 Jingpri fi·unze uscate]a l l de .alcool. Se:'lasă la 
macerat 45 · zile.;Se .strecoară. Se·bea·câte un p.ăhărel. 

în?.inte de -masă.Este. un bun tonicaperitiv (r~tetă 
populară). :Uz extem:, 1,. Pentru cmnbaterea reuma
tismuluişitratare<~rlinUor:. a) unguent;dinl{) gfnuJze 
uscate, ~i mărunţite. la 11 de ulei. Se lasălamacerat4 
săptămâni. Se strecoară, Se păstrează în sticle. închise 
la culoare, .bine astupate. Se fac . frecţii pe l ocurile 
dureroase; b) soluţie;.pregătită din 5 ml ule i de I.C, la 
!00 ml alcooLSefacfreqii pe locurile dureroase. 2. 
Pentru tratare<~.oxiurilpr; decoct, din !6-20,gJl-uţ:~ze 
uscate la Il de apa; ~!Hierbe !0-IS minute, Se:lasă 
itcoperit 20-30 minute. Se strecoară. se ·faee o 
cl ismă, 'eara înaint~ de culcare. J. Pentr~ reconc 
fortarea organismuh;i: decoct, din 20<f--300 g, fwnze 
uscate la 31 cleapă.Sefierbe JO-l5minuteîntr-un 
vas acoperit. Se .strecoară. Se adaugă apei de-baie, 
Con ' t raind i c. aţ ·i i . Nu se administrează 

bolnavilor de ulcer. Excesul utilizării plante\. duce la 
il·itan";a tubului digestiv şi sl~birea sistemului . nervos 
central .MedicinăyeterinarlL Uz intern: Pentru tratarea 
dispepsiilor, indigestlilor, critmpeior ·· abdominale, 
enteriteior, enterocolitelor:. infuzie, din. 2 ,g· frunze 
uscate peste care se,toarnă 100 ml apă clocotită. Se
lasă acoperită 30 minute .. Se strecoară .. Se răceste::se 
administrează prin breuvaj. buca[(se toarnă:p~ gât).
Dozele de tratament: <mimate mari.( cabaline, ta mine), 
20 - 40-50 ;g; animale mijlo cii {ovine, caprine, 
porcine), 2---5-10 g~_ animale, miCi lpisici,.câini), 
0,5- 1 g, găini 0~2-o;s g. Uz extcrn.-Pentru tratarea 
ragadelor mamelonare: unguent , elin pttlbere de. I.C. 
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amestecată cu smântână. Se ung mameloane]e, Smân

tâna are. acţiune emolientă, iar plulberea del.C. acţio
neazăastringent şi antibacterian. Apicultură. Spec ie 
meliferă.Horile furnizează albinelor culesuri de·nectar 
şipolen:Producţiademiere, 100-200 kglha. Pondere 

econorriii:ci-apicolă mijlocie. 

IZOGAMEŢl (J.mgametae.~)d;ameţlidentici din 
punctdeved.ere morfologic, dar eL{ potenţe fiziologice 
~isexuale ciil'erite. Gametulmasculse noteazăcu ·pr[,s 
(+),iar. cel femel cu minus .H . Sunt haploizi, conţinând 

.un m.unăr redus lir jumătate de crqmozomi. Se 
. formează prin transformarea unei.celule veg~tive.·În 
'alte cawri se formează -în. celulernodific~ie nu (!li te 
,gam\!tangli un iloculari sau plurilocul<;ri, De obicei 
sll!itali.mgiţi 'ŞLprevăzuţi. cu flageli, ca· organe · de 
locomotie. Prezintă mari asemănări. cu zoosporii cu 
care ad~sea se -confundă: Întftlniţi la alge (mai ales·la 
OEuglcnophyte, Phacophytc),. mucegaiuri, ·drojdii şi 
ciuperci superioare, 

'}ZOGA,MIE. (lsogamia) , proces de fecundaţie 

'între 'doi. .g<nneţi identici ca mărime şi aspect 
morfologic (izogameţi), dar cu potenţefiziologice si 
s .. exuale diferite .. Unul este gamet mascul,se notează 
cu plus ( +) ,' iar.a ltLLLeste gamet femel ~ise noteitză cu 
minus H- ·Provin de 'la plante care fenotipic ~i 

._.fiziologic·se comportă ca indivizi materni sauyaterni. 
Foarte rare, sunt cazurile .când elementele sexuale ce 
urmează -a se contopi.aparţin unuia ş( acdniaşi. părihte. 

,ExistăLcomplel;l; atunci când izogameţii sunt Il! fel 
.de mohili, şFL incomplet<l, atunci când izogametul 

. JemeJ.(:) sdixează de sub~trat înainte decopulare' iar 
cel mascu[ (i:) este m obiL L completlieste larg 

-_ră~pilrid ită · .. la aJgele verzi, diqţomee, muc.egai~1ri~ 

drqjdi(:şi ciuperci superioare. De ex ., alga verde 
. Ulotriz formează, în .celulele reproducătoare; un mare 
mrmăr de gameţi biciliaţi, La·. maturi tate părăsesc 
celula unde s"au format, se mi.~că un timp liberi în apă, 
apoi· se . copuleazăo:câte doi, -rezultând zigotul. !. 
·Incompletă este întâlnită ·la alge le· brl!ne. 'De ex ., 
Ectocarpus.sil icu!osusproduce, în gametangi, .două 
fel tiri de gameţi perfect' egali morfologic. Fiecare 

.. gametposed~ efi te doi ciJi inegal i, insera ţi lateral. c;) lLil 
mai lung este îndreptat înainte. Înainte de fecundare 
gl)metul femel (-) se fix"<ază de ,substrat cu flagt lnl 

.:anterior. Rest(!.] gameţilor rămaşi liberi (-J:)îr încon
jpară. Unul din e i· se apropie bmscde.gametul fixat, 
vine î11 contact_cu el şi treptat. fuiionează,rezultând 
z.igotuţ,Dupăfecundarcwstul game\ilor seîmpri:iştic. 

Modul -diferi( de comportare a gameţilor,-ccl femel 
fixat, cel mascul mobil_, face trecerea spre hetero
_gamie.ln.toate cazuri le, din 7jgotul fonnatse dezvoltă 
o nouă algă. 
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ÎMBĂ TRÂNIRE, fenomen uni versa! caracteristic 
lumii vii, Are la bază procese de degradare biochîmică 
şi fiziologică desfăşurate la nivelttl celulelor mature 
care finalizează prin moarte. Procesul este reglat de 
factori interni. Rolul esenţial la plante îl au fito
hormonii endogeni şiinformaţia genetică a ADN-ului 
din nucleu. Declan~area 1. 'este determinată de 
scăderea conţinutului auxinelor, giberelinelor, 
citokinetinelor şi de acumularea în celule a acidului 
abcisic, care grăbeşte căderea frunzelor şi inhibă 
creşterea. El anulează acţiunea au.Xinelor, giberelinelor 
si citokinetinelor care sunt stimulatori ai cresterii si 
~iabilităţii. Schimbarea treptată 'a raportuh;i întt:e 
aceste. substanţe se soldează cu o diminuare progresivă 
a proceselor chimice de biosinteză şi cu accentuarea 
proceselor metabolice de degradare. Treptat, în celule 
scad constituenţii chimiei de.bază- protide,lipide, 
glucide solubile --, acizii nucleici, clorofilele, scade 
activitatea enzimatică, apa etc. Se denaturează 

stmctura membranelor protop!asmatice, mai ales a 
tonoplastului care expune citoplasma la o puternică 
traumă a sucului vacuolar. Nucleul este una din 
ultimele stmcmri care suferă deteriorarea. Tran
sformările biochimice care genereazăl Iie desfăşoară 
printr,o reglare programată a substanţelor proteice de 
către ADN-ul din nucleu si de balanta hormonală 
internă. La plante există Î. ;orelativif şi 't. sincronă. i. 
corelntivă este întâlnită la plantele erbacee anuale, 
bianuale şi perene. La plantele anuale ciclul de 
dezvoltare se termină în cursul unei perioade de 
vegetaţie. Frunzele îmbătrânesc, treptat, de la bază 
spre vârful vegetativ altulpinii. Cele bătrâne mor în 
timp ce către .apex altele tinere cresc, iar planta în 
ansamblu îşi continuă dezvoltarea.Procesde del sunt 
corelate cu procesele de dezvoltare. După înflorire şi 
fructificare survine Î. generală şi moartea. Întâlnită la 
plantele efemere, cerealele de primăvară etc. La 
plantele erbacee bianuale şi per~ne Î. frunzelor are loc 
în acelaşi mod. La sfâr~itul perioadei de creştere 
survine moartea tuturor părţilor aeriene.· Organele 
subterane nu mor (doar ia rădăcină, în regiunea 

pilorozei laperii.absorbanţi moartea este un fenomen 
continuu). Pe baza lor se· produce creşterea orga
nismului în anul urm~tor. Ciclul de dezvoltare la 
plantele bianua[e este de doi ani ( ex., morcovu 1, ce .toa, 
iar la plantele erbacee perene, de mai mulţi aPi< L 
sincronă este întâlnită la plantele lemnoase (arb<Yi şi 

arbuşti) cufn!llze căzătoare. t se limitează, în primul 
rând, la frunze, în care modifidtrile biochimice se 
petrec mult rh<~irepede decât în alte organe, dar se 
poate conşident că se manifestă şi la fructe. Perioada 
lor de maturizare. şi coacere constă în transformări 
biochimice caracteristice'!. După recoltare, procesele 
de degradare' continuă. În xilem şi coleoriză unele 
celule mature mor, iar restul ţesuturilor sunt viabile. 
Ciclul de dezvoltare a fiecărei specii de planW 
presupune o interdependenţă între fazele de crestere, 
reproducere, Î. şi moarte. 

ÎNFLORIRE, proces fiziologic de desface ce a 
mugurilorflorali :)i deschidere a învelişurllortlbrale. 
Desfacerea mugurilor tlorali este determinat8 de 
mărirea în volurrut pieselor t1orale (sepale, petale, 
stamine, gineceu) ca urmare a dezvoltării lor. 
Deschiderea. (înv~elişurilor florale (sepale, petale) 
pem1ite evidenţierea organelor de reproducere 
(stamine, gine<;eu), care, în majoritatea,cazur lor, 
rămân neacoperite şi servesc înmulţirii sexuate. Î. este 
influenţată de factorii de mediu (lumină, umiditate, 
substanţe nutritive),care, aflaţi la anumite valori )i în 
concordanţă, detennintt sinteza în fmnză a hom1onului 
de înflorire; cunoscut sub numele de flori gen. 
Translocat ît) regiunea apicală. detern1ină apMiţia 
primordiuluifloral şiÎ. Plantele nictiperiodice (ce zi 
scurtă) înflorescşi fructifică în condiţiile zilei de X-
12 ore (soia, fasolea, tutunul, cânepa, orezul, 
porun1bul, anghinarea, clalia, s.a1v'la). Sunt carac

teristice regiunilor sudice. Plantele hemeroperio:lice 
(ele zi lungă) înfloresqi fructifică în condiţiile zi ici de 
16-20 ore (grâu!, orzul, secara, ov::izul, spanEcul , 
ridichia, muştarul,cmtofuL morcovul,sfecla ele zahik). 
Sunt caracteristice regiunilor nordice. Plantele 
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nictip\irivdice (sudice) cultivate în rcgiunile 'Jiordice 
înfloresc numai toamna, când durata fotoperiod ică a 
zilei se. :-,~tlr tcază. Piantele neutre sau indi'fdrcnte la 

durata z ilei , nu manifestă cerinţe fo toperiqclice , c i 

cerinte fototiîntetice de elaborare a su bSt~n ţelor 
orga~ice. Ele întloresc ~i fructifică atât ln cohdiţi i de 

~.ilungă, d t ~i în condiţii de zi scurtă (floarea-soarelui, 
ro~iile, c:astrave tele, bumbacul , pălămidtl, l:îliacul). 
Toti indivizii aceleiasi specii înfloresc simultan pentru 

.ca ~osi bi 1 i catea polen.izări i să fie maximă. În ftincţie de 

aclaptările ~i caracterele lor unele planle înfloresc 
pri măvara, majoritatea . vara, iar altele toaţnna. În 
cadrul unui anotimp perioada Î:unei specii depinde de 
condiţi i ] ·~. eco logice regionale. l are loc. ·~iua sau 
noaptea. Majoritatea specii lor ţin florile descHise z iua 
şi no<tptea, unele se deschi d d im i neaţa şi ·seî[Jcliicl la 

amiază (zorele) , altele se deschid seara şi' se închid 
d im ineata (silpunărita, regina-noptii, lich!itoarca
pă:;ărea~di). Multe ~pecii ele plante lemnimsc cu 

polenizare a nemofiliî (prin vânt)înfloresc tn~inte de 
înfrunzire (salcie , com, ulm,plop) . Lipsa frlll]Zelor le 
uşureazil polenizarea. :i. po_ate·. avea loc o ;dată cu 
înfrunzirea (htg, salcâni)sau după înfrunz i re·(măce.)ul, 

castanul , te iu l, socul ). În i ritlo rescenţă fiori le .se 

desch id grc~tlat ~i nu simultan. Î:în caliâiu are loc de la 
exter ior -sprein terior, iar într-un racem are lbc de la 

bază .o.;pre wtlrL 

ÎNMULŢIRE ASEXUATĂ, însu~ire :a unor 
organiSrne vcgctalc-dc a produce· un hoU ·}J~gan.ism 

pornind de la celule specializate (germinative} numite 
spori. Bi se formează într-o anumită etapă ~e dez
voltare a. organismului ş i nu sunt rezultaţid unu i 
proces de conjugare . sau , fecundaţie ·.· a dou~ ·. celule 
sexua]e.di{erite . Rezultă eli n celule sporogene prin 

diviziune ;-educţi onală. Sunt haploizi _În cor\dirii de 
mediu favorabile germinează producând no~ plante. 
Întiilniti:Ha bacteriiwin spori facultativi i(cle re

zistenţă}, la ciuperci, muşchi, Jerigi pri~ - spori 
obligatorii. 

ÎNMU LT IRE SEXUATĂ, REPRODUCERE 
SEXUATA 

ÎNMULŢIRE VEGETATIVĂ, însu~ire : a unor 
plante de a reface un nou organ isnipotnindoe hrun 
organ vegetativ,de la un fragment ele organ, de la un 
grup de ţesuturi s au ch iar dela o singură celuiil'.Proce.l 
normal şi, iineori, obligatoriu. Catacteristic sbeciilor 
la care reproducerea sexuată ştînmul.ţii:ca .. a~exuatlî 
sunt stfutjenite de condiţi ile mediu lui m<ti · puţin 
favorabil e. Ex istă tv. natuw/ă,întâlnită la plantel.e 
spontane , ~i Î.V. urtificiidă, practicată de om 1a unele 
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plante.cultivate. Î.V. naturală este frecven tă la talofite 
şi connofite. Din numeroa~elc tipuri existel)te men

ţ i onăm câteva. I .Î:V .. prin scizipurit<1te . prezentii la 
procariote (bacterii, alge albastr(l. Se realizează prin: 

diviziunea cel ulelor în interiorul coloniei, rczult fm d 
endogonii (ex .. Anabactw, Gloeocapsa,AphwJUtiwtc); 
dispersia de cel ule sau rragmcnte de col onii, rezul tând 
horrnogonii ce . aSigură răspfmdirea speciei (ex .. 
OscÎl!atoria. Calothrix): d ispersia de elemente aflate 
în stare !atentă, numite hormociste, ce as i gură 

răspfmd i rea speciei după parcurgerea unei perioade de 
mediu nefavorabi le. (ex., Nostoc). 2. tv. prin 
ÎnnJug_urii-e· eonstă în ·formarea pe .ceinHi -a unei 

,prelut1git:i laterale, în C<li'C pătrunde citoplasma -si 
nucleuL~ezultă o· nouă cclolă mai mică susceptibil ii 
ele creştere şi indiv idualiztu'C, Puţin hecventă . În tf!inită 
la unele bacterii şi la ciupercile cunt1scutc sub numele 
ele drojdii · Jcx., .drojd ia .de: .bere (Sacclwromyccs 
ccrcvisiae), clrojdia~v i n u lui (Sacc/wromuyc:cscllipsoi~ 

deus)J.J • .lV. p rin fmgmentarca talufui apare la unel e 

alge filamcntoase, c it1pcrci şi Ji chcni. În cond i ţ i i 
favorabile, din fiecare l'ra!!ment rezu ltă un nou ind ivid . 
Procedeul este folosit la c:.ltura ciupercilor. 4 . Î-V .prin 
rizomorfe,caracter istică macromiccte lor. Sunt organe 
de rezisten ţii: Constau din mănu nch iu ri de miccli i.· sub 
formă de cordoane lupgi de mal mul.t i metri. Se 
dezvoltă sub scoarţa truncliiuri lor de arbori vii ·Sau 
morţi.Di n ele se formează noi corpuri fruc ti fereJex ., 
ghebele(Anni/laric//;1 mclle;J) 1. 5.Î.V. prin sclcroţi , 
prezenţi ]a ciupercile inferioare parazite. Apar ca 
organe etc rezistenţă în ciclpl lor ele dezvol tare . În . 
condiţi prieln ice de v i aţă dau naştere la organ e 
producătoare ele spori, dincarcsc fom1ează micclii no i 
Jex. , cornul-secării (Ciavicepsputp urc;l)l. 6. LV. prin 
sored ii,.reprezentate .de glonierulc mici, formate elin 
câteva celule de alg;1, înconjurate ele hife micclicnc. 

Au aspect de prill' făinos .. D in .ele se formează noi 
taluri . 7 _,-tv. prin propaguie, organe speciale carac-
teristice .unor .briol'ite )ex., fierea-pământu lu i 

{Marc/Janfia polymotpha)). X. LV. prin sra/oni.tulpini 

aerieneplagiotropc, deJa nodurile cărora se dczvoltii 
rădăcini :advenlivc, -iar. din muguri · l ăstari ortrotopi, 
rezu ltând noi plante 1 ex., fragul (Fragaria vcsca)).9. 
Î.V. prin drajoni; caracteristici\ plantelor care formează 
pe rădăcini muguri aclvcntivi. Din ci se dezvoltă lăsta r i 

aerieni numiţi drajoni , iar la baza lor rttdacini 
aclventive . Prin putre?.:irea rădăc inilor care i-au fr)rmat, 
cl~ajonii d evin p lante independe nte Jex. , pălăm i cla 
(Cirsium Brvense) , ~usaiul· (Sonchus nrvensis), 
salcâmul .{Robinia pseudiJCitcea), .·l i!iacul .(Syringn 
vulgaris), plopul (Populus sp.) etc.). Jo.J.V, prin 
lifstari_~ -fo .. rmaţi din mugurii dorm inzi ex i sten ţi :Ia baza 

tu lpini i sau din muguri adventivi, formaţi I'n calusu l de 
-c icatrizare ce.se produce pe su prafaţa seaţiu n ii atunci 
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când plantele lemooase sunt tăiate. 1 ntâlnilli la 
numero~i arbori foio~i, precum ~i la unii pomi care au 
fost tăiaţi la o oarecare distan\ă de sol; sau în cazul 

când coroana a fost distrusă de înghet sau alte cauze. 
1 1. Î.V. prin bul bile, respe.ctiv p;in ;nu guri în viaţă 
latent&!'Silsceptibili de a intra în via\ă acti vă după ce se 

separă de planta ma1nă şi vin în contact cu solul. Se 
formează pe colet la nivelul solului (tuqcrule) [ex., 
sălăţica (Ranunculus ficaria)J. I.v. artificială are loc 
prin intervenţia omului .~ i se practică în horticultudî. 
Se foloseşte marcotajul, butăşirea şi altoirea. 

lNRĂDĂCINARE (Radicatio), pătrundere în sol a 
rădăcinii,dispoziţia şi mmificarea ei. Dupăadâncimea 
la care pivotul pătrunde în sol, după mărimea şi orien
tarea rădăcinilor secundare faţă de r;!dăcina principală. 
pl~1tele lemnoase evidenţiază trei sisteme de l.: piyO
tantă, trasanl.ă, pivotant-trasantă (Fig. 136). 

ÎNVEUŞ VEGETAL 

Fig. 136. Tipuri dc.înrddikinare la arbori 
A- pivotanH'i; B - trus:mtfi: C- pivl''!-anl-tmsantli 

îNVELIŞ VEGETAL, VEGET }\ŢIE 



JIR, nuniedatfructului defag. Miezulconţi~e apă 
4 ,74%, proteinăbrută · J4.34% , materii,grase 23.',08%, 
materii exrrac:dve neaZ.otoase 32,27%, eeluloză 
2 1 ;99%, cenuşă 3,5!\%. Învelişulmiezuhiî conţine 
fagină, substanţă' moderat toxică. Alimentaţie. Mizul 
de L se mănâncă prăjit, după decorticare. Foarte 
hrănitor,gustos,lndustrie. Dinmiezseextrage Ulltllei 
foarte fin care conţine oleină , stearină, palmitină. 

Poate înlocui uleiul de măsline sau de nuci :Cinegetică. 

Serveşte . drept : hrana' preferenţială pentru· mistreţi, 

veveriţe· etc. 

JNEAPĂN. (Pinus mugo), fam.Pinaceae. Arbust 
conifer, răşinos,, spontan, megafanerofit,l a umiditate 
şi pH amfitolerant, microterm, întâlnitîn etajul alpin 
inferior şi subalpin, între 1. 500-2 300 m altitudine, 
formând tufărişuri întinse sau pâlcuri, mai ales pe 
versanţi i nordici sau estici în ]'l~E, Carpaţii Orientali, 
Carpaţii Meridionali, mai rar în M"ţiiApuseni ; se mai 
numeşte ciJJ:an, căţim, cetinîistrâmbă, dârzău, gneapiin, 
jep, Îndww!ii,jipeJ;]ipnwre,jup;.mdlift mic,pehin,pin 
pitic, pin de phură;pin stdmb, pin târfltor .. )neaplin. 
Genetic , 2 n = 2 4. Speciere:lictă elin epbca glacia
ţiuni lor. Vegetează deasupra pădurilor de conifere în 
climat rece şi umed, pe sol uri sărace, scheletice, 
podzoluri acide. 'Rezistă foarte bine la vânturile 
puternice de creastă şi !al um. Fitocenologic , încadrat 
în Juniperio-PinetaliiJ mugi;· V;lccinio-Piceion. Specie 
declarată mom.1ment al naturii. Răspândit din Europa 
Centrală până în zona munţilor Pirinei ~i Abruzzi. 
Tulpini lungi până la3 m, la bază cuicate , spre vârf 
oblic-ascendente sau erec te, foarte elastice. Scoarta nu 
se exfoliază; este brună-cenuşie , crăpată în solzi 
neregulaţi. Mu.gurii bruni , răşinoşi . Frunze aciculare, 
perene (5-6 ani ), gmpate câte. 2 , cu .[) teacă 

m.embranoasă llt bi,tiă, lungi de 3- 7 crn, îngrămădi te 
ş i îneovoiate spre vâd'ulll.Jjeru lui, .pe margini f in
serate , cu 2-'6 canale subepidermale . Fiori uni
sexuate. Celemascltlelungi de I - l ,5 cm, grupate în 
buchete în vârful ramurilor. Cele femeie în con uri de 
3-'5 cm lungime, brun-închise, de consistenţă lem
noasă. Înt1otire, V I - VII. Polenizare anemofilă . 
Seminte mici, galbene. Maturatia a re loc în al doilea 
an, iar disemin:rea în primăvar;turmătoare . Con urile 
rămân pe lujeri mai mulţi ani. Compoziţie chimică: 
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cetina.şi mugurii conţin ulei volatil(0,30_._0,60%), 
constituit din .CY.-pinen (10%), IJ~pinen (4%). 1-B
felandren (!5'%),limonen(5%),6.3-caren(25-30%), 
acetat de bornil {5% ), mici cantităti de aldehide ani~>ică 
şi caproică, a\cooli secundari mo~ociclici,alclehide ~i 
cetone sesquiterpenice, alcooli,terpenl terţiarî e~c., 
tanin, rezine, ;vitamina C, substanţe minerale. 
Conţinutul cel mai ricli.cat se at1ă în rămurelele tin~re 
înainte dede$chiderea muguri lor (F. Crăciun, O. Bo
jor, M. Alexim, 1976). Industrie. Lemn cu cluramen 
închis la culoare, durabil; are utilizări limitate dato··ită 
dimensiunilor mici. În industria farrri<iceuticJ din 
cetin3. şi mtjguri se obţin extracte şi ,ulei vol<ltil, 
folosite . în medicină şi cosmetică. Extracţie de 
terebentină .. flioterapie. Muguril, extracttil si uleiul 
volatil deJ. aţ1utilizare terapeutică în medicina umană. 
În concentraţii mici au efecte antiinflamRtorii. 
<mtispetice a'le căilor respiratorii şi căilor urinare, 
diuretice, antireumatice,. antiseptice şi. cicalriz:antc 
asupra rănilor. Recoltare. Pentru cetină, recoltare,, se 
face din maipână în oct. Se taie ramurile foliate.b o 
grosime de 10- !5 mm şi rnaximlll11 20'crn lungime. 
Ramurile, .strfmsc grărnezi, sunt transport,lte ele 
culegători în saci piini:i la mijlocul de lransp,xt. 
Mugurii (Tvrione...,· Piniirnugo) se recoltează ctr-m:lna 
prin mart.,apr., când m1 sunt desfăcuţi. Medicină 
umană. Uz intern. l. Pentru tratarea larii1gitei, ua
heitei: inhalatic cu !5-20 picături de ulei v:.>latil 
turnate în apă fierbinte, sau inahalaţi.e cu ci\teva 
picături de ulei volatil de pin, ulei de mentă, ulei ele 
levănţică. 2: Pentru tratarea afecţiu;1ilor că lor 
respiratorii (oron~ite, traheite, traheolaringite): inFuzie, 
din i linguriţ~ muguriJa cană·. Se·beau3 căni pe zi. 3. 
Pentru tratarea inflamaţiilor rinichilor şi căilor trrinarc 
(pielite, cistite, uretrite, litiază renală): infuzie, din 
muguri, llinguriţăl;t cană.Se beau2~3 căni pe zi. 4. 
Pentru_.tratarc;a afecţiunilor,căilor respirator! i .. )i .căilor 
urinare: a) sitop, pn:g(ltit din macerarea, în cantităţi 
egale, ele muguri şi zahăr, timp de 7-'-.!0 zi[e, la 
temperatura ~ucăU:lrieLSe strecoară~ se storc tnugurii. 

Se pune la foc pentru <i ela în clocot. Se lasă la răcit Se 
strecoară în s~icle închise la culoare şi se astupă cu c.op. 
Se iau 4-5: linguri pe zi; b) sirop, diluat în apă 
minerală sau sifon; se utilizează ca băuh1ră răcori mare. 
Uz extern. l. Pentru traturca durerilor reumatice, prin 
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băi: decQct, din 150 g muguri la i litru[ apă. Se 
strecoară ~i se adaugă în cadă la apude baie.,2. Pentru 
tratarea r:inilor: infuzie, din J]ingură mugur;i Jacană, 
Se fac băi locale. CosrneticLin cazultenurilo< iritate, 
înro~itc .: .· l oţiuni .Cll jnfuiieprepm'atădin 2c--ţ3. li nguri. 
mug_t~ri .ht. cană~ ..Se ._apli"c}i ·-tamponări · .cuJ ·vatti" pe .. 
tegumenl:, Protecţia rnediultiL.Fixează groh,ati~uri le. 
Protejeai:h terenurile îinpotriva croziuniii solului, 
disrruge:rii vegetaţiei cfbacee~. sccăriî iz;voarelor. 
Exercită un. control hidrologJc eficient. în :bazineie 
alpi ne. A.preciatpeisagistic I n M,ţii Bucegi J. este 
ocrotit cu prccădere,Ornamental .lndicat a J1i cultivat 
i'n. grupu .. ri · .Prin :·parci1ri. :pe . . :stâncăriţ·~ .. ; terenuri .. 
superf],:i:J)e, pe taluze cu pante m ari, un9e .exi stă 
terenuri: argiloasc,din 'regiunea alpinilpilnăl~ cftmpie, 
Decoralivprinportul său ,tArâtorcu ramuri ascendente 
pc care se află frunze xerzHnchis. Uneori are si,port 
de arbore cu formă pir;1midală. Realizează efecte de 
contrast în arhitectuw peisajului. Înmulţire prin 
seminţe. (Pl. XXIX,2). 

JUG ASTRU .(;\cer cwnpes~rc), fam .. Acemccile. 
Arbore de tal ie redus!. ,. tu1eqri ,arbust, jornelifer , 
ornamentul , megafanerofit ptmă la .micro(anerofit, 
xerome:wfil spre mezofit, mczotcrm, acid-neutrofil, 
scmiombrofil,întnlnit în păduri de amestec,tMări~uri , 
margini de păduri, începfmddin silvostepă ş/ până în 
regiunea.de deal; sporadic,_ până în ctajultnO:ntan _mai 
ales pe fundul văilor,;rc substratu ri calcaroasp; scmai 
nu_meşte_ :.Ilrţnr .... c/~nift.T, .. lfingasti·li i .jugnu.;t~ . ~6,ordinii. 
mustircţ. Genetic, 2n;.26. Adesea}ntillnit pe•.soluri . 
relativ ~1scate şi compacte d in stejbretcptifoasc şi 
cerete. Pretenţii faţă ,de căldură, Rezistent~ relativ 
rid icată a umbri re .~i gaze. Fitocenologic Car)Qucrco
Fagctca. Răspândit în cen trul ~i sud2estul Europei. 
sud-vestul Asiei, A.lgeria. Rădăcină pivotarlt"ţrasantă. 
Tulpină până la !.5 -m înălţime, adeseori .strâmbă, 
noduroa.sii; scoarţacuritidom timpuriu, gros,teml~iu
gălbu i presărat cu pete albicioase mărunte,cu f'::ipături 
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fine~ . lemn on1o~cn~_fi_n_., !!reu, foarte trainic,~_CO!ţJ~ţna 
rotundă, deasă. ~ulujerii de doi ani, sau lnai . bătrari i ,. 
prevăzuţi cu muchii longitudinalc de pluti't, cei tineri. 
la început: pubescenţ i apoi glabrescenţi. Mugu rii 
ovoizi,.albicio.si, alipiţ i . sau -. puţin .. distanţaţi de axă: 
cicatricele frunzck1r perechi cu extrem ităţile un ite sub 
un unghi obtuz. ('nJm.epalim t•\obate,cu 3.-51obi, pe 

faţa in fer~ oară pubcsccnte, mai ales pc nervuri, pu rtate 
de un peţiol scurt (2-4 cm: conţine suc lăptos , Ffori 

galbene-verzui, androm.onoicc , grupate cfttc 1 O-20 în 
infloresccnţecorimbiforme la subsuoara unor bractec; 
apar o dată cu frunzele .Înflorire, V. Fmctc, disamarc 
·cu nuctJla turtită , p~roa~ă sml11abră , .~i aripi a.)CZatc în 
prelungire sau uşorrăsfrfinte spre pcduncuLCapacitatc 
de drajonare. L0!1gevitatc până la>IOO ani,Pructificii· 
la 2 - S,ani, 'lndustrie.· Lemnul utilizat la mâneJ'e·de 
scule. instrumente de desen , rotărie, strun~ăric etc. 
Silvicultură. Valoros însoţitor al stejaru lui de ~Jeauri. 

·Stimulator al cre.~terii ~i elagajului specii lor principale 
alături de care trăie~te,Ptotejează ~i ameliorează >olul. 
Adesea se culti vii ca perdele forestiere de protecţie din 
stepă şisilvostcpă, ca arbore de al inamenl,'În masi·ve, 
grupuri< şi solitar: ApiculturlL Specie meliferă . 
Excelent arbore mclifer:'Furni zează albinelor ctilesuri• 
abundente de polen; nectar şi mană . Producţi'e de 
miere, 100-400 kg/ha; în condiţii excepţionale.în 
literatura mondială se citeazii chiar !000 kg/ha. 
Uneori, din cauza abundenţei ş i intensităţii ctile~ulu i 
de nectar, se blochcază .cu ibul cu miere iar rnatca nu 
mai are .spaţiu ·pentnJ .. •depuricrca ouălor. Ponderea 

. economicO'•ilpicdl~ mare. Ornamental. Frecvent 
cultivarea arbore decorativ în spaţi i verzi diri paJ'c uri , 
la marginea masivCior, zidurilor 'înverzitc, pc alei, 
garduri vii, arbore pentru şosele , bulevarde etc . 
Decorativ .prin coronamcntul rotund , frunze. Aorr. 
fructe. Înmulţire prin seminţe . Yopsitorie. Scoarţa 
proaspătă de pe ramuri, posedă proprietăţi tinctoriale. 
Utilizat la vopsitul fi brelnr naturlile în nuanţe de la bej 
la marocînchis ~i·ncgru. (Pl. XX1X,3). 



LABA-URSULUI (Rwrwrw aurea) , fam LALEAPESTRITĂ' (Ffîtiflw'i1ol'ienwli.-).Jam . 
Clavariaccac .. Ciupercă saprofi tă;toxidi:întâlnită in · · Lili:u':e~1e. -Plan tii erb,;cee,pe~eriă, geqfită ; mczofită , 
ultima pat'te a .veri i ,şi :toamna (VIII-X), pe sol, prin mezotermă; shib-acid-netJti·ofil~ .. Sntil)niţi( prin 
păduri de-foioase şi răşinoase . Corpulcte·fructificare " tufiîrisuiLp~dUii dcToioase,coastedespăclurite , îli mai 
(bazidiocarp),înaltde 5- 20 cm,diametrul ~ --,20cm, multe' ~om: din judeţele . Eîrhor;. Cluj, . Mureş, 
cu rămurele cilindrice, scurte şi groase, dispuse strfii1s; Hunedoara, Bra~ov ,Prahova ,;Mehedin~ , laşi , Galaţi 
culoare galbencauriesau galben~portocaJieiCân~_.se etc:;;se_mai numc.,te·d/diiru,~e.Jnlea. Genetic,2n == JS. 
apasă pe orice parte din corp.; aceasta nu se i:cilorcaz~ . Declarată monunicnt al naturii ş_i ocrptită. prin lege. 
în roşu. Sporii ocracei , netezi" sau rugoşi (8 '- 15x3- 'Elemerlt pontîccmeditcranean : Fitocenologic .încadrat 
6p). Toxicologie. :Consumată; produce intoxicaţii în Querco·Fagetea,_ Orno-Catinettllia, .Festucetu1i<~ 

t ,,· ·t··e,'ti.Jlale· · m·anl··f·e· ''t'tteprl·n "tare·de ·r·vltl · grett1r1· . . ·vule.8Î._ilc .. u __ e, .-'.·.· •. ·.·.·,R_. ă __ ,_··_IJ_.â_n ___ d .i_tă în .. · .. ·.·· ... lu ... (!_os_·.·l_<.rv __ ·_J_a,,_. _Croat.·i:_t .. gas fvlll ·' .. · , _ ' · ·" . ·' · . · ' ." . . •. ·• - · 
vomă;Jtisoane, diaree, colici stornacale vicilente.Nl! . .. 'Bulgaria, Ungaii<i;' ltalia, sud:estul f'ranţei,Republ ica 
produce moartea, . ditr vroduce o stare .de alarmă . "Moldova . şi Ucr(lina . . Bulb cu .câte·2 solzi cărnosi. 
deosebităJPI .XXIX,4): formaţiîrLfiecarc generaţie. Tulpinrniudrc în .partea 

LACINIE. (Lacinitl),segment îngust de frunză, 
petală,sepală,tepală lex. !aciniile perigonului !aurLică 
( Urtica dioicu)l , 

LACTOFLAVINĂ, V·IT AMINA Bt 

inferioară, îna.!Hide '70~40(80)"cn1.:F.runzeliniarc, 
alteme·.·pl'orinutantc, la exteiiorc\1 o cu l.oan:~ vahabilă, 
de la piifjluriu-brun-înch \.;până l a galben-deschis cu 
pete mai îhchisedispu'e stib formă de .~ah ; faţa intern~ ; 

' este mai ·desch isă la culoarei)ar,pctele .ma i evidente; 
perigon .din . . 6' foliole; . anciî·occul .cu. filamentele 
staminale de dou~ ori mai ' lungi decât anterc.lc.; 
gincceul Cllstii divi zat întreistigf11atc. Înflorire .1 V
V. Fruct; capsulăobovojdală,atenuat la bază într-o . 
stipitiLSeminte subţir:i comprirnate, brune, .,,cute la O· 

extremitate·. · · 

LALEA{Tn/ipa gesncriana), fam Li/ince;JC, Plantă 
crbacec,.perenrt, cultivată în"Europa de cca500 ani, 
originară :din Afrita.deNord,Asia ·Centrală şi de Est; 
se mai numeşte cuci, L.-degriidinii,Il!lipan.tulipan de 
griidimLGcnetic ,2n= 24.Cultivată intensîn·Olanda; 
în sec. XVUa generat "mania lalclclor". lh sec. XVI . LALEAPESTRIŢĂ2-(Friti//;,ria imperiafis), fam. 
~~ XV! l. s-a ră;pîmdiHn Marea Britanie , Germania, Li/iaceae. Plmităetbacee, perenă,cu numeroasefom1c 
Franţa.ln România se .cultivă rnai multe soiuri pentru de culturădqpăculoarea fiorilor.)i fi·unzelor.unel~ cu 
necesităţi interne şi pentru export. Preferă . locuri jxirigorydublu.Genetic.2n;=24. Adu.~ăcli~ Orient mai 
însorite, soluri cu textură uşoară;binedrenate,revene. · • ·întârlaJi;t~nbul, iar apoi, în J575, Jaylena.R>t<pilnditll 
Bulbtunicat, pififormsau ovoid,acoperit cu o tunică . în fran, Afghanistari , pe versantul vestic al M-ţilor 
ce îl protejează ele· usd1ciune . În cursul fiecărei' Hymala.ia. Bulb voluminos. cu 4 -solzi dlrno.)i de 
perioade de .vegetaţie bulbul se epuizează, dilr la fiecare ·generaţie.Tulpină glabră, mai mult sau mai 
subsuoara. vechiului bulb apar 2-3(6) btilbi . noi. · · puţin p~tată cu yJolet, În altii de.50-1TO cm,cu 1'tl111ZC 

Primăvara; devreme, ies frunzele sesiJe, late, cu dispuse ')a mijloc. Fr,unze IanceoJate .. sau Jiniar-
margi nea· ond!rlată şi tulpina înaltă de25-"70· cm ; ce lanceolate; .gli1bre, luciousc: iiitcrne .. sau neregulat-
poartiU.-,-5 frunZI'NIValcJ.ăţite.,. iar terminal O floare < verticiJ<ite. Flori !!<tlbene-brunii CU nervuri n:isiaticc , 
mare, ovoidă, conică, cilindrică-ori globuloa'iă, variat cărămizii'sau pur~urii ; nutante"'carnpan;liate, c;, n1iros • 
colorată , dupii soi. Înflo_r_ ire, Jll - V_.·_ .... F_'n_Jct .• _c·,_.a ___ ps·_u_lao. ]"ct·t · ·t ' b J" 1.1·. " · '·• · .,. 1· ·1 . . •· nep a .' .• gmpa SI~ um e a ·a sa;pepgon. cu o. 10 c 
alungită; cu numeroase seminţe cafenii. Omarilental. alungite până la oblanceolatc; androce(JI din 6 stamine. 
Utilizate prim'ăvara pentru cieconttea parCtJril6r şi . de lungimea perigonului sau puţin mal ltmgi; gincceul 
grildinilor, în ghi'v'ece şi ca floare tăiată la îrifrumu~ · cu stil di.vizatîn trei sti[!nHtte. Înfl orire, V - VL Fruct, 
seţarea apartamentelor. ·Fiori cu gamă largă de culori, · capsulă'. Toxicologie.-Conţine alcaloi i ii fritilarina, 
formă elegantă. (Pl. XXIX, 5). . verticifina, imperialina· etc. care acţjoncază <tsupra 



·LALEMANTIA 

cordului )hdustrie ,- Din bulb se extrage amidonul în 
scopuri industriale. După fierbere devine comestibiL 
Ornamentid: :cuJtivată prin grădini şi parcuri în scop 
ornamental. 

LALEMANTIA (LaJJemantia iberica), fam. 
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Formul11 florală <Ş + K(j) IC(j) Am; 21 Gw. La baza 
ovarului se află un · inel nect;u·ifer. · Polenizare 

.entomofilă . Fructe mericarpice, tetraachene. Sămânţa 
cu puţin endosperm, embrion cu cotiledoane plane, 
groase. Importanţă medicinală, meliferă, ornamen tală. 

Flora României conţine 125 specii , spontane şi' culti

vate, ce aparţin la 42 genuri .din care mai importante 
şunt : Ajugti; ·TeucriwiJ,-x =S,ll, 13; Scute/larin, x= X, 
11, .17; Lav1mdula; Marrubium, x = 17; Sideritis; 
Dr~cocephalum,x=5, 7; Nt;peta,x =9, 17; Glechoma, 
x=9;Prunelht,x=7,8; Me/ittis;Phlomis,x= 10, Il; 
Lamium,x=9; Cfdleopsis,x= 8;_ Leonum~~ Bal/ota,x= 
fl ; . .Stachys;,S.Ij/.tlia: Ziziphora; Melissa, x "'·s;Ca/a-· 
mintha; Satureja;-Micromeria;· Efy.~.~opw;; Origanum, 
x·=o)5.;_ Thymus;Lycopus,.x= ll; Mentlw, x·=·5, 6; 
El.~holtzia; Ocimum;.Coleus. 

Lamiaceae .. PlantiLerbacee, . rerenă, scurt -păroasă, 
al'ogamă, cultivată J:ie suprafeţe mari în unde ţări din 
centrul Europerşi m Federafia Rusă. Răspândită în 
regiunea mediteraneană, Asia .Mică, M-ţii Caucaz, 
Inm, partea europe-dhă.a Federaţiei Ruse. Perioadă de 
vegetaţie, 75_.:80.:ille. Seminţele încolţesc la tempe
ratura minimă~de3 :::.: soc. Rt::zistentă la secetă.~uţin 

. pretenţioasăla .s9t~se·'Obţin recolte bune pe s.oluri de 
tipul cernoziorimlili. Producţie seminţe, T ·(i)OO
l 200 kg/ha;·Răd~Gină pivotantăcu ramific~ţii slabe. 
Tuipina 'c i(patrU·• rr!uchi(,. înăl[ime .2(f-60(70) cm, 
scurtcpliroasă.;r.iniilkată puternic chiar de-la ba?;ă . . t,AMINĂ (Laminl!) , partea Jată a frunzei , ele 
Fmnzele inJerioani, ovate~ ce!ţ superioar.e .ovat- .. •. culo~e- {în 'general).vercie, străbătută ele:nervuri;Cll o 
lanceolute cu:margfnile întregi sauserate, ppuse . Flori · faţă.stiperioară(vemra!ă, <tdaJ~ială). . şi una inferioară 
albai;tre, aibastre,violacee :;all albe-,gătbui,_ grupate.la :•(dorsal>C abaxiâlă};ta ni"elul căreia au toc funcţiile de 
sub~;(loarafrunrelor 'in veriiciledistantate. i-ezultân~ .. fotosiotez~. respir~ ţie ş! tmnşpiraţie; sin.limb. Forma 
intlorescenţe r~cr;IJio<~se ; ;ilvngite .. Caiidul. tub;,.~lqs~ Leste.vadată. ~.i defineşte tipul de frunză care poate fi: 
mtJltinervat,şcurtŞ~ des~ păros. C?rolă la e>;teriar, mai . ci'rctilară,, eliptic;i'\, o vată; ovat~lanceolată, lanceolată, 

·mult. sau mâi ;_puţin ~păroasă. Înflqrire;::'IV- \\1. - reni{ormă. ·trîungh iLL!ară, romboida lă , deltciidă, 
Polenizare enromofilă. Fruct. nuculă mică, cafenie, .cordiformă, sagitaiă, hastată , spatl!fată, fistt1loasă ~.a. 
vi·oletă::închis ' sa!J. .riegficioa,~ă, 'turtită-htt~~al.C:om- _(.~ :frunză). Marginea, vârful şi baza L. întrunesc 
pozi.ţie chimiCă:'se!t:Jmţeie co11~n tilei (40% };proteine, .diferite . caractere- morfologice cu ror important în 
sLtbstanJe .e)ltracti_ye . ·neazotate,, · săruri - minerale . .. ·,deterniinaJ;e.a piantdor.. Structura internă aL foliare 
Industrie.· Din sernihţe .se extrage un ulei:sibitiiv, cu . variază în complexitate paralel cu gradul de evoluţie a 
indicele deiod-l63 :...i2o3·,folosit'IaJabric;rre<i:lacu- · plante!. Este relativ simplă la ·briofite.: puţin mai 
ril or, vopsetdor de ~alitate :superioară, limileumului , . complicată la pteridofi.te Şi comp1icat~pe1'fecţioimtă la 
la.impregnarea ţesături lor etC. spermatofite (Gimnospermae, A ngiospermae). Unei 

. 'LAMIACEE:: ·(Larriiaceae) . sin. LABIATE ·.· 
(Labiatae), familie. care cnprindecca.2b0 genuri cu 
peste 4 000 specii., plante dicotiledonate, aromatice, 
erbacee, arbusti\<e;foarte rar .arborescente sau '-liane, 
răspîmdite pe tot g)obu l _pământesc,l)1ai frecvent în 
regitinea meilitebtrit::ană : ·corpul_ acoperit . ct.i peri 
secretc:iri de uleiufi: eterice ca•e conţin &orne<il, gera
niol, limonen, pi:ren. ctc.Tulp_ini .adi.-;ea tetramucheate ; 

·cu coienchim· angular· sub epîdenna muchiilor. Fnmze 
Simple OpllSC nestfpelate . .lnflorescenţe cime a):ilare. 
Flori bÎsexi~ate (hermafrodtte), . rar unisex.uate, . 

·pentamere, iigonii:>rfe, .cu conformaţie de adaptare la 
polenil.ar~a entomofilă; cali:Cilll gamosepal, persistent, 
adeseoii bilal:iilJ.t; :corolă' tubuloasă sau : iufundi
buliformă bilabiatlr; culabiul supedorrez_ultat elin 

.concreştere!l i'n tegrală a .2: pe tale ·iar l<ibi\Jl irife:rior 
'fonnal din unire<~ a trei petafe; artdroceul &n.4 sramine . 
didiname sau din 2 ·;; tami ne. însori te de 2 stam inodii, sau 
eli iar . 2 stamjne,_ fixate de tt;bul corolei; gineceui 
supe~Î.Or, ·bicarpdar; s incarp, ovai cu· dOţliÎoje, 'fn · 
fiecare cu.câieZ.ovule, despllrţite'detimpl!riu pri'ntr-un 
perete fa!~. rezultând: fu fin&i4Jojţ, stilgin6bazic. rax 
alun git tntr-i.m ginofor (Scu tellaria), stigmat biiobat. 

"fmnze. îi sunt-caracteristice ·epidenmi superioară· . 
·epide(ITla ·inferioard.~-mezofilul aflat între-epiderme ~i 
sistemtil conducător aşezat în mezofil. Mezotili1l este 

· format din -parenchim.palisadic cu· celule bogate' în . 
doroplaste . şi parenchim lacuno:; ·cu cloroplastemai 
pu~ne. L. foii ară, care are parenchimul pal islidic sub 
epiderma superioară,iar pe cellacunar :<Ub epiderma 

. inferioara;.- posedă-·-oc structură ·beterof~cială ~~i este 
:.caract~;ristică frunrelor' cu a~ezare aproximativ-ori
zontaiii; bine luminate pe faţa superioară şi umbri te pe 

·.faţa inferipară.: Când. :;ub ambele epiderme· se află 
parenchim .palisadic, iar tntre ele o fâşie îngu:<tă - de 

_.parenchim lacunar, structnra este ecvifacială. -carac
teristicăfmm;doraproximativ verticale,luminate bine 
•pe an1l:iele -feţe: .. Când .între cele două epiderme 
:mezofilul este format numai d in parenchim lacunar 
s'tmctL;ra este omogenă, întâlnită l ~ plantele tipice de 

. umbră şi la cele.acvatice submerse·(~ frunză) . 

· Li\IlTELE~CUCl,JLill (Euphorbia . cyparissias), 
(am. Eirphorlilaceae. Plantă· ţ:rbacee, perenă, ·hemi~ 
criptofiriL(geofită),. xeromezofită, mezotermă, slab

_ acid,neutrofilă,_ Ju! li ofiiă, întâl11ită pri.n păşuni,locuri 
uscate, nisip(Ja.-;e , pietroase, însorite , locuri mderale ~i 
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cultivate, margini de dmm; de la câmpie până în 
regjunq_a· subalpini: se mai_ numeşte alor~ aliăr;- -1eui, 
aribi; bumiunăde friguri, buruiană de negi, bumian.iiâe 
râie măgăreascfi, buruiaml mligiireascii, lapte broşte.~c. 
lapte/e,cflinelui, JaptCle-Jupului, Jiliuiîr. Genetic, 
2n =20, 40 .. Fitocenologic , încadrat în Festticetalia, 
Car. :Pestuco,Brometell. Răspândit In Europa~ ASia. 
Rizom.puternic'-,oblic~·lignifi.cat. nlniifiCat ~i cu•stolOni 
repenţi. Tulpirii • stufoase; glabre , la început nerami
ficatc, apoi cu ramificaţii sterile în partea superioară, 
galbene-verzui, spre bază de m ulte ori roşiatice, înalte 
până la50 cm. Fnmze îngusr-liniare, dispuse în spirală. 

lnflorescenţa cu pleiocaziu. 'Flori tmisexuate, grupate 
în c iaţii . ·Cupa ciaţiu luLadiiposteşte o singnră floare 
femelă, :·limg-pedicelată: şi:.:numeroase· flori· mascule · 
reprezentate prin câte ·o stamină; gineceu cu ovar 
tricarpelar, un singur stil--şi. trei stigmate~-Jn Ciaţht- sec 
atlăglandc bicomute gălbui sau brune. Înl1orire,TV ~ 
VII.. Fructe, capsule. Seminţe, cenuşii, rotundcovare ; 
mic i (2 mm), cu carnunculii reniformă. Compozi ţie 

chimică:planta conţine,în .latex , euphorbion , cauciuc, 
gumă; ră~ină, uleiuri:gr,ase;. uleiurieterice,amidon, 
tanin , albumină, alcool! triterpenici peiltaciclid e tc . 
Toxicologie.J>hmta este otrăv itoare.•·Substanţatox ică · 
este euphorbionul. Latexul are proprietăţi revuls ive 
foarte pronunţate . Aplicatpe piele provoacă i ri taţie; şi 
bă~ici . Ajuns în ochi, poate produce orbirea. Intern 
produce inflamaţii gastrointestinale şi purgaţii drastice . 
S-au semnalat cazuri de otrăv i re la cabaline, bovine, 
ovine , .capri1~e, . porcioe, Simptomele .intoxieaţiei 
constau din salivaţie. abundentă, colic i rebele;diaree; 
diaree ·hemoragică, , vomă, tremurături, ·scăderea 
ternperaturii, ameţeli, dispnee: SemnuLclinicpentru 
agravarea sănătăţii şi survenirea morţ.ii este apariţia 

entcrite i hemoragice exteriorizată prin diaree sangvi
· nolenlă, Laptele animalelor care au consumat, în furaje 
(fân), această plantă, este toxic . La om s-au semnalat 
cazuri mortale prin consum de seminţe drept purgativ . . 
Se intervine cu vomitive, purgativeşi cărbune activ. 
Biotempie. Părţile aeriene ale plantei au fost folosite 
mul t timpcmpi'ric în terapeutică de medicina umană ~i 
veterinară tradiţională. I'n medicina umană au servit ca 
anticczematos, vomitiv , vermifug şi pentru extirparea 
negi lor. Acţiunea vermi fugă se bazează pe prezenţa în 
latex a ·enzirnelor proteo litice . Medicina veterinară 
ctnoiat1ică a folosit planta intern ca purgativ-cmetic, 
vermifug , coleretic puternic, iar extern ca iritant
revu lsiv. Medicină umană. Uz extern. 1) Pentru 
cxtirparea negilor: latex cle.plantă , sc unge locul afectat. 
Se rupe planta şi cu latcxul eliminat se tamponează 
negul cle..mai multe ori pe zi. Tamponarea se face până 
când·negul se desprinde şi cade. 2. Pentru tratarea 
pecinginelor: latex de plantă, ;;e unge locul afecfat de 
mai multe ori pe zi. Medicinlî veterinară. Uz intern. 
Empiric , în unele zone, pentru tratarea constipaţiei la 
animale, se folose~te : decoct., d in 2 Jinguriţe plant~ 
uscată ~i mărunţită la 250 ml apă . Se fierb<~ 10 minute 

·LATEX 

la foc domoL Se strecoariLSe răce~tc. Se a dministreazi.i 
prin breuvaj b.ucai (.>etoarnă pe gât) numailaaninmiclc 
mari.şi mijlo~ii,Atenţie!Efectiritant,tox ic.Uz extern. 
Empiric, pentru tratarea papilon1atoze i c utanat<3 sau 
mamare (af9t.:ti.une neoplazică ben(gnă de natură 
VÎrOlică) .Ja OOViliC ~i c cabuJine: lateX .de p]~l lltă , >C 

badijonează p<!piloamC!e. Latexulnu se·ctihleazil. Se 
rupe planta şi latextil diminat se aplicăpe iocul akctat. 
Tratamenttllşdacedetrei ori P9 zi. Acţiune il'itant
revulsivă. Efectul·nu a fost încă confirmat ştii nti fie. 
Vopsitorie. R!antaposedă proprictăţi tinctoriaJ.~. Se 
recoltează p(in tăiere de la sriprafaprsoll[lui . Se 
foloseşte proaşpătiL Se culege rn 'luna m ai , pent:·u 
vopsireafibn!,lor naturalc.în galben ~i'l'a mijlocul lunii 
iul. pentru •.~pp!iirea:în ruginiu .>. l : 'P~ntru v opsi rea 
ţesăturilor ~i 'firdo!'în galben curat sau galben ca ceara, 
planta se fierJ:!c îi1 apă pftnă când soluţiase colorează In 
galben-intens~ Se strecoară . fn soluţia caldă se dizolvă 
p iatra acră. Se mnestecă pentru in1iformizare. ·Se 
introduce materialuL Firele se fierb înăbn~it, iar pfm ca 
se ţine la cald pân<i cftnd se obţine nuanţ<L(:ie g ulben 

·doritiL S e sc~oaie si' ;;e usucă !;! .umbră. 2. Pclitl'll 

vopsirea f iiil:or de .. lii'nii în galbcn creschi', ,'pl <!nta ·'" 
. f ierbe în apă pfi\iă cftnd soluţia se coloi-cazn n galben 

la intensitate4'mwiimă. Se scoate planta~i se stoarce 
bine. Soluţia pbJinută se strecoară. Lâna se introdu:e 
în zean1ă de=v~trză acră. Se- la~ă să se umecteze bine.Se 
scoate şi se tr~ce în sOluţia fierbinte pentru col orare. Se 
lasă la cald tic...:24 orc,până seobţine nuanţa dori ti:t. 
Se scoate ~i! se llSUCă la umbră' {.f\·gneta Bâtcă , 
M argare taTornescu;il9X4) .(PI.'XXlX', 6). 

LATEX (La rex);' lichid sub sture :de e·mul sie: În 
care se află,clizolvate şi dispersate, particuleorgani:c 
constând din liidntţl- dC carbonl ac ii i-orgariici\protcinc , 
săruri, alcalo\izj -~ ----tanin1 steroli 1 grăs-imi. mucilagî i·, 
ulei uri eterice, răsin i , cauciuc etc . L.poate fi: lăptc•s, : a 
la speciile d( păpădie (Taruxucum sp:) , laptelc
cfti nclui ( Eup'!wrbia sp.) , li:iptudisau salată (Ltct11Că 
sp .); galben s:au galben-portocaliu , c a la rostopasdi 
( Chelidoniuni ma jus), mac (Papavcrsp.}; sau incDior, 
ca la leandru; (Nerium oleander) , duel a lb ~ i negru 
(Morus alba,i iH. nigra). L. unor plante bogate În 
alcaloizi ş i aite substanţe este f(JJosit în mcdiciPă, 
farmacie, în !tratarea diferitelor boli. Papavcrina, 
cocleina, mort!na sunt extrase, prin separare, din opiul 
f ructelor de rţ1ac. Gutapcrca, izomer al cauciucului 
natural întâl nii tă în ·latexu l unor pian te (PahlLJIIiLm 
g uua, EllOilJI\fl ll-' vcintc;>sa, Euc~Jmmiu u/moidca) , 
este utilizată:l ~- lzl"llareafibrelor elCctrice .. ·a . .caL1i uri lor 
submarine, a instrumentelor medicale. Cauc iucul ci in 
latexul unof' p lante .lemnoasc tropicale (!-/~vea 

brasiliem;is) este folosit la confecţÎonarca anvelopclnr 
auto. L. din ."arborele vacă'' (Brosimum g:tlacm
dcndron), răspândit în Venezuela ~i Columbia , avfi nd 
însu~i ri apropia te laptelui de vadi , este folosi t în 
alimentaţie. · 



LATICIFERE 

LATICIFERE (L atir.;ifer), structuri secr.etoare 
tubuloase, izolate sau asociate, simple smT!'amificate, 
care .produc un li chid numit latex , Sunrîptftlnite la 
anumite specii ele plante. Conţ i nuttJ!celu!weste viu, 
dispus parietal, fonnat din citoplasmă· şi ' numero~i 
nuclei. Peretii celulari sunt subtiri· celulozici. !n 
al~ătu i rea Joi s-a observat existeniaa trei straturi de 
lamelc: cclul07.icc sau microfibrilc orientatc'cliferit:La 
structurct lor partic ipiî celuloza, hcmictlul ozc şi 
substan(.ele pectice. Există L. neartitul'ate şi L. 
articulare. 1. L. nearticulate sunt reprezentate de celule 
singul are, fiir~ comunicare· ·Între ele, si'mpie sau 
ramifi,;atc, tubuloase, lungi cât. corpul phn\tei, cu un 
număr mare de . nuclei în . citoplasnia ! parietală; 
provenite d in divizi unea nuCleului iniţi al. Cţle simple, 
fără n •mificare, se întalnesc în 'liberul primar [ex., 
cfinepa (Cmnabis saliva), urzică (Urtica, dioica)i , 
prezenţa lor fiind exc lusă în ţesuturile secimdare. L. 
nunil'icate ~e află în partea externă a cilindru lui central. 
Ramiti ca~ ile se răspîmdesc în scoarţă, cilindrul central 
~i chi ar măduvă . lex., specii de lapteH~ccâinelui · 
(Euphorbiil sp.)l. În tmcle cazuri mmificaţiife L. ajung 
Jiiină în subcuticu la celulelorepiderrn ice·rex\, smochin 
să! bati~ (Ficus carica)l. La multe specii de plmlte din 
fan1. ~p.:Jcyrmcc&Jc. A,\·clepindaccaC; J\iforact;ac L. sunt 

dispersate în toate ţesuturile organelor, indbsiv în cel 
conducător. 2. L. articulate sunt formate din 'mai multe 
cel ule cilindrice puse c.ap la cap, la care pereţii 
despărţi tori transver!-\ali se perforează '' s~u - dispar 
compkt, .reztlltând tuburi lungi ., fără legăt~ri ~au cu 
lc~ăttlri laterale anastomozate. · Nun1ănJli lnare de 
m~clci ·~~ istenţi în citoplasma parietală a L.p~ovine din 
fuzionarca mai multor protoplaşti. Se găsesc' localizate 
în diferite tcsuturi, dar mai ale~ în celliberian si la 
periferia a~estuia. L. neanilstomozate (rarlr legcituri · 
laterak) se întâlnesc în corpul speciîlor de volbură 
(Conva/vulu., urvensis), rostopască (Chelidonium 
m;~ius; etc. L. <tnastomozate se formează prin 
întâlni r~ si anastomoza ramificati ilor generate de L. 
tubuloase,'rez.ultând o retea compiicatiitn chre se află 
~i circulă latex. Sunt Î;ltâlnite la specii !din fam. 
A.,·tcraccnc, Camp:Jnulaccue,Papaveraccac , .Cwyca-

8 

hlg. 137. Laticifere: 
r\-anict.la lc şi ncr.unificntc .lu rosltlp:Jscrl (CIIelidoniunim;!jllsf. 8 -
rnmifiL"ill ~ -~i ilni!Stomozmc. Il:! specii din familia : Aslcr.lt.:Cctt' 
(Cumpt,s'lc1C}. 
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ceae, Eurphorbiaccue (Hcvca, /Hanihot). Se apreciaz~ 
ci:î există o s i ngură specie de ferigă (R~J,;!Jl!J.{tfitm)_<
diphyllum) şi cea 12 500specii ele plalik 'ditotiJec 
donate ~i monocotilcclonatc apartinând la 900 ele 
genuri care po.~cclă L. în structun1lor. L au important~! 
în conducerea .o.;i înma~azinarca sub.stantclor n-utritiv~. 
ca mediu În tr;msportul oxigemilui, în .' rcgularizarc<; 
bi lanţului de api:i .) i, recent '· sunt considerate ca sistem 
tubular cxcretor, clcomcce substanrcle latex ului numai 
sunt utilizate de planti:î . (Fig. 137) 

LATICIFEROGENEZĂ, !!eneză a laticifcrelor în · 
corpul phu;telor. Punctul de plecare alfonni:îrii lor îl 
reprezintă ' unel.e primordii celulare. Geneza 
la tic iferelor neart.iculate, simpie ~i ramîfi cute;arc ca 
punct de ·pJecare ; pentru fiecare laticifer,·o singură 
celulă, devenită. primo,rdie laticiferă. Ntn:nărul pri 
mordiilor· variaz.ă în funcţie de specie. 'Pentru 
laticiferele nearliculate rarnificatc, primordiile apar în 
număr mic tn timpul initierii formării cotiledoanefo r 
embrionului: Dezvoltarea plantci ,d in embrion es te 
însoţită de dife;·enţierca lor completă, pătrunzf111d în 
toate organele ei. Creşterea lor se face intensiv, paralel 
~i în aceiaşi ritm cu creşterea celorhtlte ţesuturi~celub 
căpătfmd aspect de tub ramifieat, lung cât corpul 
plantei !ex., specii tic Euphorbht (laptcle-ciiinelui)i. 
Laticifercle nearticul atc ~i neramificale au un mod mai 
simplu de formare. Primordiile lor nu apar în embrion, · 
ci În tulpină (lăstar de dezvqltare) , în r:iâilcinrt şi frunze 
(Cannabis, Evcommiu). Primordiile laticil'erelor 
articulate apar în hipocot ilul şi epicotilul tinerei 
plantule .. Jn acest caz dezvoltarea laticiferelor se· face 
nu prin crqterea unorceiulc individuale izolatc,ci prin 
adăugarea de noi pl'imordii dispuse în serii Jongi 
tudinale, la. cele existente .. Dezvoltarea plantulei este 
însoţită de dez.voltarc.a ~i d iferenţiere• acropetal~ a 
elementelor li!ticiferelor. Acestea ajung în tot corpul 
plantei, rădilcină, tulpină, J'runze, flori, fructe. 
Laticiferele articulate ce apar in ţcsuturilesecunuarc, 
~. i mai ales în flocmul secunda1'~ î~i i.IU originea în . 
celulele iniţiale c<m1bialc (T:mJxucum, Tmgpogon). La · 
început, celulele î~i păstrcaz~ integl'itatea_ pe!'cţilor 
transversali, apoi aceştia se -perforcază sau dispar 
complet prin resorbţi e. La unde specii, 'între lati
cifercle paralele are loc ::;i o anaston1oză a pcrqţil~w 
laterali. Din punct ele vedere citologie toate laticii'erele 
au pereţi celulozici subţiri. Aflate în staditll tfrnăr; ca 
orice celuHI, sunt pline cu citoplasmă în care se allii 
vacuole mici fură latex. Prin cre,,tereaJaticiferdor, 
cresc şi,vacuolelc, se con topesc si formează,, vacuoliî 
mare care ocupă partea lor centrală·, citoplasma fiind 
acum prezentă numai sub forma unui strat subţire pc 
fCJţu intern i~ a peretelui . Vacuola se- încarcă cu larcx.Ctl -
rezult:at .:al activităţii metabolice a celulei. Num:I!·,;J. 
mare de nuclei din citop l:~ srna laticiferelor nearti culatc. 
provine din <li viziunile libere ale nucleului initial iar 
în cazul laticiferelor articulate, din fuzionar~a . mai 
multor protopla~ti. 
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LAURACEE (Lauraceae), familie care cuprinde 
pes,te··.;J{Q(){f specii plante dicotiledonate lemnoase . 

· răsplh\dite· în .regiunile tropicale, ·subtropicale: şi 
mediteraneene. Fmnze persistente;coriacee, bogate .rn 
uleiuri volatile. Flori mici;unisexuate sau bisexmite 
(hennafrodite), tipu13,diplochlamidee şi homoiochla' ·. 
midee,. cu dispoziţie cicli că . . Polenizare entomofilă: · 
Fruct bacă .sau drupă . . Spccii·mai. importante: dafi'nul ·· 
(Laurus nobilis), arborele . de .·scorţişoară. '(Cinna
momum cassia), arborelede camfor (C. campllor<t) .. 

LĂCRĂMI OARĂ. 

datoratesportului, insuficienţă aortică .5i mitrală, în 
· infarct miocard ii:, sCleroză coronariană, ·inMtficienţă 
· miocardică de natură sclerotică, îh · hipodinamic 
circulatorie şi în formele bradicardice la pacienţii 

· sensibili faţă de glicozidele digitalit;e. Se poate Folosi 
.cu mult ,;ucces în tratamentele: ' interdi~::italicc . 
·Medicina veterinară .foloseşte planta în ' tdlb~trări de 
ritm carcfiac,mai alesîtt tratametittll ·cte 1\tllgă durată. 
Recoltare •. Părtik aeriene ·(Conv:dlariil'e herb:tl se 
recoltea:iă în timpul înfloritului, nu maT pe timp uscat. 
Florile(Convallariae fio,ţ) se recoltcază cândjumiitatc 

LĂCRĂMIOARĂ. _(ConvulJuria nwjalis), fam. din florile i.nfloresccŢtţei . se mai află . încă nedcschisc. 
Liliuceae. Plantă erbacee, perenă, gecifită, .xero- Frunzele se usuc<t exclusiv Re eule· arti(iciaHI, la 
me:z;ofită spre mezofită, ·mezotennă.;. slab-acid-.. .60-IOO"C. FJorile .. se usucă ·Ia soare ~au la umbră. 
l)eutrofilă, temperament de umbră, cerinţe ridicat.efaţă Uscarea artificială; . la 60 :.... 1 OO"C. Medicină umană. 
de umiditate , întâlnită pe solufi brune sau brun~roşeate Uz intern.L 'Pentru :trat<irea Ufcctiunil'or cardiace: it) 
bogate în ·calciu~ fertile, prin-păduri ·de foioase, mai · .· infuzie, din·T-5' gpulbere ·plantilio· cană (250 mll 
ales st~jărete, tufărişuri , ln~ci,m regit.milede.câmpie ş( .. cu apă"în clocot. Se lasă acoperita· 15 minute . . Se 
dealuri; se mai numeşte. cerce/uşi~ clopoţele, clqpoţei, .... strecoară: 'Se bea îii· 4 reprize în cursul · unei zile; ti j 
coada-cocoeului, curpină . de pădure, duinbrăvîoarii~ · tine tură, din suc de plantă obţihttt. clin 100 g părţi 
f1oareu-rurcului. ·.nari domneşti, georgiţe, . iarba4lii > .. aeriene, 1 s ·mJ alcool .de 90° , .. '15'· g gliceriniî; .se 
Sffintu -Gheorghe; jurba-mărgăritawll;i,.]ăcdimiţ~, .- . comp1eteaiăcn apă clistilată . pântî . l a IO(hnl. Se imr 
fundas, ]il ion bun; miirgJirit, . mărgări.tare, . mărgea, .. · 30~4() picături îil2"~5.reprize pe zii2·: Pentnt tratarea 
piihiî/uţe , suiJete, umbrăviow'iL Genetic~2n = 3H. 'În · migrenelor de natură nervoa~ă·, ncvralil\ilor. amcţclill)r 
stare spontană. specia este ocrotitiLprin•. lege. ·Fito-. . : ~i ca diitretic: tinctură , din 4 părţi flori şl"!-2 părţi alcool 
cenologic, ~ar. ·Querco-Fagetqu. Răspândită î.n .... de 900. Se lasă la macerat);ţ· zile, agitându-se.stit: b 
Europa ;:zona temperată a Asiei, Amerjca de Nord.' · zilrtic Pe.ntnt omogenizarc. Se.strecoqrtt. Se iau de 3 ori 
Rizom cilindric, orizontal, stolonifer, galben, brun,.. pezi,câtelO"picături · (cu prudenţă'). ): .. Pentru tratarea 
lung de5-l5 cm. Rădăcini adveotLve :pomite din: .. durerilor de cap . nevmlgi ilor: ·macerat, flori în oţet de 
rizom. Tulpină aeri'ană, ·ciliitdfică, floriferă; înaltă vin.Se lasă timp de 8-lO zile.:Se pă~trează în sticle 
!5-20 Cl)1, glabră, apare simultan . sau .după , .. bine.îhchise. Soluţia obţin ută ·se miroase, trăgând[t - se 
înfrunzire. Frunze lanceofat-eliptice, :cu nervuri Jn fosel~:nazale, ,prin_ inspira(ie, ema·naţiile din sti dă, 
paralele, arcuite, 'Jung"peţiolate, cu depăşirea infl~~ ·. ·atunci .când este abso lută oevoie.·-4, Sub control 
rescenţelor. Flori albe (tipul '3) cu înveliş dublu, ·medical,încure intcrdigitalice,:sau ca urgenţă a unui 
pedicelate, nutante ,.frumos mirositoare , 5 pâtiă la .l5 ,· ·tonic cardiac:.pulbereplantă, se iau 2-6 g pc zi după 
grupate într'un rm:cm simplu, unilatcral :fnflorire,V - . ·.prescripţia medicului, Arenţiet .Supradozările sun! 
VI. Fructe. bace sferice, .ro.)ii cu 3-6 ·seminţe sferice toxice. Creşte Jitmul'cardiac,scitde te.nsiunea artcria) ă , 
în interior. Compoziţie chimică: planta ·conţine glicO- apar aritmii , tulburări respiratorii ele origine cardiacă , 
zi zi i convallatox idă , convallozid, convallatoxoloi.id,. apoi stop cardiac, Medicină veterinară. Uz inrern. 
convallataxol, cu acţiune catdiotonică ; saponoiide . Pentru tnttarea dereglări l ordc ri.tm cardiac: a) infu7.ic, 
(convallarina ,.convallitmarina), acizi organ ici, co lină ; · din 50 g frunze~i Il ori uscate~~ miinmţitc peste care se 
substanţe minerale. Florile conţin ~i mici cantităţi-'dţ .. toarnă 1 00 mi apă clocotită. Se lasă acoperită 15 
ulei volatii:Toxicol6gie. httoxicarea cu fructe, senii.nţe minute. Se strecoară . se rdceste si se "administreaz>î 
sau alte organe aleplantd (mai ales copiii sunt tentati.. .prin breuvaj bucal (s~ .. tqarnă P.e g~t};. b) maccrat, din 
de fructele ro~ii) ' se mâJjifestă prin greaţă, vomă •.. 5 g frunze .~i flori .uscate ~im~runţite peste care se 
tahicardie, aritmie cardia~ă; diaree, diureză exces i vă. toarnă IOO mi apă rece. Se. lasă acbpcrită 30-411 
Se intervine rapid cu cărbune medic inaL Imţustrie. · minute. Se strecoară ~i se administreaz.ilprin breuvaj 

'Florile sunt utiliziite în parfi1n1erie. Din convallatox ina bucai;c)tinctură, din suc de plimtii obţÎJiul dîn I!JIIg 
pură extrasă din plantă se prepară soluţii injccl<\bile părţi aeriene, .. J8 ml alcool de 907 •. 15 g:gl iccrin:l :~i apu 
folosi te în tratarea insuficicnţel cardiace. 'Bioterapie; Llistilată '(se completează până .Ja ,100 inl) . . Se 
Părţile aeriene ale plantei · au aplic<i(ii tera'peuticc 'în. · administrează prin breuvaj bucaf. Doze le de tratament: 
medicina tradi~ională umană ·~·; vetdi n ară :'Principi ik <!) infuzia sau maceratt.tl, pentrtt·· ·an imalele rn<11·i 
active au proprietăţi c.urdiofonii::e cu efectenipide şi. de (cabaline, bovine), 5- 15-20 g; <inimale mijlocii 
scurtă durată si· proprietăţi diuretice puternice. Nu se (ov ine , caprine, porci ne) , I-4-R g; animale mici 
acumulează în doze toxice. În medicina umană planta · ··(pisici , cfnni), 0,2-! g; gilini O ,02-0,1 g;·tinctura. 
este recomandată în in sufi c i enţă card iacă, tu.lburări · pentru animale mari (cabali nc, taurinc), 10-25 mi; 
nervoase ale activităţii cardiace, leziuni cardiace . animalern:ijlocii (ovine,caprine, porcine) , 2-5-IO ml; 
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animale mici (pisici, cOini), 0,5-2 rol; găini,O,OS-
0,2 ml. Sup:radozările sunt toxiCe .~ Simptome: 
gastroenterite însoţi te de-vome, colici, diaree, frisoane, 
dispnee superficială, rniqiuni dese sau anurie, ameţeli , 

pierderea ethilibrului, paraplegii, modificări cardiace 
(aparla 10-15 minuţe de lu.ingerar«)· Se intervine.cu 

.purgative saline, .. cli:~me . el) apă sărată , cli~me cu . 
clorhidrat •. ·infuzii ţie orz, diuretice, inje_cţii .. cu 
apomorfină_,. pilocarpină, cafeină, - tratament. •imp
tomatic .. Omamental . . lndicate pentru cultură printre 
masive arborescente, gazon.înflorit, grupuri, în parcuri 
şi grădini publice, grădini individuale, .frunze şi flor.i·. 
fnmul[.ire prin desfac~rea tufelor: (Pl. XXX, 'J). · 

LĂMÂ{(Citrus fimon),fam. Ruruceae. Arbust 
spinos, sempeNirescent, preten[.ios la căldură, sensibil 
la temperaturi scăzute, cerinţele la_ lumină viu:iază în 
rdporti::u fencifaza, nu suportă razele de ·lumină directă, 
preferă.soluri-.u~or acide sau neutre, potrivit de revene, 
frecvent cultivat în ,ghivece; se mai numeşte alămâi, 
chitn1. li:moni~. nii'tr de ţitron. Originar din -mdia. 
Răspândit în regiunea mediteraneană. Cultivat .în 
Europa de lajumălllte{l sec.XV. Si~tem radicular cu 
micorize, lipsirde peri apso[ban~i ~Se tnmsplantează 

dintr-un vas 'în altul cu· tot pământul pentru a: nu se 
distruge rnicorizele. Tulpină înaltli de 2 ( 4) ·m, lujerii 
tineri. roşiatici-violacei .cu.2-3 valuri de· creştere în .. 
cursul unui iuL .Frunze.-.pieloase, alung'it-ovate sau 
arungit-lan:ceolate , slab-şi neregulat-dinţate pe mar
gine. flori ,galbene cu nuanţă purpurie, sol'itare sau în 
pereehi. Înflorire, Tl - !V. Fruct , bacă cu coaja-bogată 
în uleiuri aromatice, galbenă. Compoziţie chimică: 
lilmâile conţin apă (86- 88%); proteine (O~'i% ); hidraţi 
de carbon (5%), acid citric (6-"-8% în suc) acid malic, 
c itrat_de calciu, citrat de _potasiu, săruri mincrâle.de 
sodiu (2 mg), potasi(J (95 mg) , calciu (7 mg),.fosfor 
( 10 mg), fier (0,3 mg), oligodemente (Si, Mn, Cu .etc.), 
vi~mina C {68-76 mg în !OO' g suc şi 163 rog în· 
coajă), vitamineJe· A, B1, B2 , BJ. D, E, PP în canti'tăţi 
micî.-Coaja de l~mâic conţine ulei cvolatil format din 
limonen, pinene, carnfen, felandren, sesqtiiierpene, 
linaloi,'acetat de li1\alil, acetat de garanle, citroodol, 
citrol·, aldehide :-Alimentaţie. Folosită în alimeuta~e 
pentru .aromatizarea ceaiului, diferite preparate de 
cofetărie , în uzui casnic penrru . prăjituri ,- limq:nadă, 
consumată ca atare;cu zahăr. Industrie. Utilizată la 
prepararea băLJtuiilor răcoritoare, băuturilor spirtoase, 
aromatizarea jeleurilor, bomboanelor, diferitelor 
dulceţi1ri etc.'Pericarpul fructelor (Ci1iiî pcricmpium) 
este condiţionat în diferite preparate farma<.:cuiice sub 
denumjreă de .,biol'lavonoide" sau "ci tms-.biofla
vonolde'' . Recoltare. Pericarpul. fructelor 'de L,. se 
obţine de la l~mâile .. carc se consumă. Se usucă în 
<.:amere aerisite. Se .plistrează în pungi de hârtie·_la.loc 
uscat.:Bioternpie. Fmctele de-L. au numeroase utilizări 
în terapeutica medicală ummi~. Proprietăţile ptllpei .în 
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uzuL intern: bactericid, .antiseptic , .activator al 
globulelor albe,febrifug, răcori tor, tonic al sistemului 
nervos -central somatie - ~i al sistemului nervos 
vegetativ simpatic, tonic cardiac,diuretic, alcalinizant. 
antigutos , .. antiartritic, antireumatisrnal, antiacid 
gastric, antisdero.l (previne senescenţa), antiscorbutic, 

. tonic venos; antianemic cti a9ţiune bună hema' 
topqetic_ă,- hemostatic, carmi nativ, vermifug, remi
neralizant, antipruriginos; coaja.- (pedcarpu-1) este 
tonifiantă, carminativă, ·iar seminţele ·atr însu~iri 
febrifuge şi .antil1elmintice .. Pentru·- uzul extern .ca: 
antiseptic; ·antitoxic,. cicatrizllnt, antipruri~inos, 

:antiveninos în'înţepăturile de insecte (viespi, albine, 
furnici}, citcifilactic (întreţinerea pielii) , îndepărtează' 
.moliile si fuhiî'cile. Recomandate intern în inf!ama(ii 
diverse (pulmonare, inle~tinale, hepatice)', paludism, 
stări ' febrile,-as(enic,. inapetenţă, ascită, reumatism, 
gută', artritism, litiază· renală, litiază bil-iară, 
hiperaciditate gastrică,.ulcet gastric, dispepsii, aero
fagie;scorbut,.aterosclerqz.ă, varice, flebite; fragilitate 

·.capilară,. hipertensiune , obeiitate, hipervâscozitate 
sanguină; tuberculoză pulmonară şi osoasă, oeminera
lizare, stimularea creşterii, convalescenţă~ anemie, 
icter, insuficienţă hepatică şi pancreatică, congestie 
hepatică, bernotilie, hel'noragii (epistaxis, gastroragii. 
enteroragil;lieinaturii), meteorism, dizenterie , diaree, 
·oxitiri, astm, bronşită, gripă, blenoragie, sitil is , 
senescentă, cefalec. Ex'tern, ~c -recomandă:'în guturai, 
sinuiite, 'angiile, otite; hemoragii nazale, stomatite, 
glosite;.afte, sifilidc bucale., blefarite, erupţii' tegu
mentare, furuncuk, pe<:ingirre , migrene, negi, herpes; 
degerături·, plăgijnfcctate, întqiălttri de insecte:( v iespi, 
albine), _.scâbie_, .pistrui,,. seboreea · feţei, prevenirea 
·ridurilor; îngrijirea mâinilor, fndepă1tarea moliilor.~i 
·furnicilor. Medicină umanl!. Uz,imem. Pentnt traim·ea 
scorbutu-lui,.afecţiunilor hepatice ~i cardiovasculare, 
ulcerulÎ.ri gastroduodenal. artritismului, gutei, 

·· -reumatism~lili·, o&ezitălii . şi a altor afec\iuni se 
recomandă·: a) consumarea lămâilor ca atare· .sau 

··limonadă;. b) suc. obţinut din ,stoarcerea lămâilor 
proaspete, îndiilcit cu zahăr; până fa 200 g/zi;.c) cură 
de lămâi·- sub diferite forme; suc,. limonadă, salată, 
preparate culi~are; se începe cu o lămâie re zi, apoi se 
cre.~l~ cantftatiy_ în mod progresiv ,cu câte una, pânil în 
a zecea zi cfmd se consumă 10 Lămâi; din a zecea zi se 
scade progresiv pân~ se ~junge' l<i'.o -singură lămâie pe 
zi; d) decoţt, din o lămftic stoarsă, tăiată mănfnt, la 
300 rnl apă .. Se fierbe ·într-un vas· acoperit timp de 
20 minute. S~ strecoară, se înduke~te, apoi se adaugă 
sucul ~tors. Se. bea întreaga cantitate; calmează crizele 
liepatobiliare; e) pentm combaterea oxiurilor: 2 lingu
riţe· seminţe .extrase din lămâie·-. ·se .zdrobresc, se 
arnes~ecă cu miere de albine. Se ia între<!ga cantitate în 
fiecare dimineaţă pc stomacul gol; lrdtamentul durează 
5 -'7 Z:ile; f) pentru accelemrea sudării oaselor 
fracturate şi combaterea caîenţei de caiciu: macerare,. 
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timp· de 7 :zile, a coji lor de ou .tn suc obţinut de la 
lămâile stoarse. Se iau 3 linguriţe pe zi. Uz extern. l. 
Pentru tratarea arsurilor şi pl.ăgilor: aplicaţii locale cu 
suc de lămâie, concentrat sau diluat. 2. Pentru oprirea 
hemoragiifor mizale şi atennarea durerilor produse de 
înţepătura · insţctelor: tamponare cu vată îmbibată în 
su~ de lămâie. 3. Pentn; tratarea degerăturilor: frecţii 
locale cu suc.4.Pentru tratarea otitelor: câteva picături 
de suc proaspăt în ureche. 5. Pentru . tratarea blefa
ritelor: pic urarea de suc diluat J :·!", pe globul ocular. 
6. Pentru.tratarea rinitelor şi sinuzitelor: picurarea de 
suc diluat 1-: 1 ",în narine, de mai multe od pe.zi. 7. 
Pentru tratarea migrenelor: se bea o ceaşcă de cafea în 
care se pune o:felie de lămâie ; se aşază pe frunte felii 
de lămâie sub formă de compresă·. 8. Pentrutratarea 
aftelor, slomatitel<;>r, arriigdaliteior: tamponare ioc.ală 
cu o felie de Tămâie; badijonare locală cu suc obţinut 
prin stoarcerea unei lărnâi; ţinerea în gu ră a cât mai 
multe felii .de .Jămâie, miere şi apă. 9. ·Pentru tratarea 
tmginelor: gargară cu suc diluat. 10. Pentru tratarea 
negilor: ' badijonări . de 2· ori pe zi, cu oţet medicinal, 
obţinut din co<tja a·z lămâi lăsate 8 zile Ia macerat în 
200 ml oţet:Cosmetică . . J. .Pentru îngrijireatenului 
gras: mască din suc de lămâie la Care .se. adaugă un 
albu~ bătut: Strfmge podi di!ataţi şi elimină punctele 

·negre. 2. Pentm · întreţinerea supleţei şi str;!luciri i 
părului' se adaugă suc de lămâie la ~tltima apă de 
limpezit. 3. Pentru a reda culoarea albă a dinţilor: se 
freacă din ţii de mai multe ori pe săptămână cu felii 
lămâie. 4. Pentru albirea pielii mâiniloqi întărirea 
unghiilor casante: se freacă cu felii de ' lămâie. Alte 
utilizări. Folosită pentru curăţirea vaselor. bijuterii! ar, 
diferitelor pete de pe lenjerie, combaterea molii lor şi·· 
furnicilor. 1. Vasele de aramă înnegrite. se curăţă prin 
frecare cu o jumătate de lămâie, după acoperirea' tăie
turi i acesteia cu sare semi~,'Ttmjoasă. 2. Bijutcriile de 
argint se curăţă prin frecare cu o felie de lămâie. Se 
clătesc cu apă caldă, apoi se şterg cu o piele de 
căprioară. 3. Chiuveta pătată se curăţă prin frecare cu 
un amestec format din o jpmătate cea~d! suc ele lămâie 
la care se adaugă praf de sare cât se ia între degete. 
4. Soba de marmură alb.ă se curăţă prin frecare ·cu· o 
jumătate de lămâie. Se şterge apoi ·cu o bucată ele 
pânză moale uşor îmbibată în ulei. 5. ·Rugina de pe 
ru fele albe. se înl ătură astfel: se taie o rondea de lămâie 
şi se· a.5ază îrttre două bucăţi de pânză, după care se 
aplică pe pata de rugină şi se presează ctum· fier de 
călcat bine încins. Operaţia se repetă .până· dispar 
petele. 6. Petele .de- cerneală de pe degete, petele de 
legume sau fructe de pe îmbrăcăin inte dispar prin 
frecarea acestora cu suc de' 'lămâie. 7. Pentm-înde
părtarea rnoliiior se pune 'în dulapuri; ·şifoniere ;săcn
leţi conţin ând coji uscate de liimâie. -H. Pentru înde
părtarea furnicilor se aşază o lămâie stricată în zona de 
acces a acestora: (Pl. XXX, 2) _ 

LĂSNICJOR (Solanum dulcillll:Jta), Fam.,_ So lac 
naceae .. Sem[arbust agăţător, camefit, mezohidrofit 
spre hidrofit;.mezoterm, slab-acid-neutrofil,.îmâlnil 
prin tufărişurj umede .~i · umbroase, zăvoaie, marginea 

· apelor, tăietu~i de pădpre, din regiunea de câmpie pi.hă 
în regiunea mbntaoă; ss: mai numeşte buruiană de bube 
rele, buruiană de~d"/;u: ,!Jzmuitor, losnicioară de ceas 
rău,pădagind de dai ac, poama-ciiinelui, umbra-nopfi i. 
viţa-evreufui~ ziîmfLGenetic,Zn= 24. Fitocenologic, 
încadrat în Phragmition, Afnetea, Bidentete11, Ca!ys- · 
tegion, Sene,cion fluviali/is, A/no:Padion; Epilo
bietalia. Răspândit ·în -Europa·, Africa cde Nord, 
America.de Nord. Rizom lemnos,:ramificat. Tulpină 
lemnoasă ia. ~ază,ramificată,Îl:ta!trt de 30-J50cm, 
flexuoasă, uneori târâtoare. Frunze alterne, ovate, 
asc uţite, întrţ,gi.·sau cu doi-lobi · l a , baiă; 'păroase· pe · 
ambele feţe. Flori. violacee·, hennafrod ite;grupate in 
cime. Înflorire, VI- V !Il . .Fruct, · bacă roşie , 
polisperrnă, toxidt. Compoziţie. chimică: ramurile 
nelignificate,) frunzele .~i fructele conţin solanină, 
soladulcidint~traozid, acizii dulcamaric : şi dulca
rnaretic, .sap9genine steroidice,- ,;itamina C etc . 
Biotenqiie. \",âcfurile înflorite ale plantei -sau· chiar 
bucăţi de tulp/nă au utilizări terapeutice în .meclicina 
umana tradiţiima!iL · Principiile active din plantă ·au 
acţiune expedtorantă; . laxativă, . antimitotică, diafoc 

· retieă şi antidiscratică netă, măreşte secreţii le rem;lc si 
cutanate. Acţi~nea diu retică este sfab narcotică. Planta 
este folosită ~n trat<.tmentul reumatismului , .gutei·, 
scrofulozei , b~on.~itei,în astm, furunculoză,impetig-:l, 

psoriazis, ecieme cronice . . Empiric, este folosi tă 

pentru tratambtul untraxului, beliloi .. splinei, afe,;
Wunilor vezicii: urinare, ca antiinflamator ~i antispasti:. 
Recoltare. Lăs'tarii tineri (Dulcamarae sripes) se cule-g 
primăvara, Câ(ld vârfurile sunt inflorite;sau toamna 
IX-X. Bucăţile ele tulpină (DulcBmarae lignun:·) se 
recoltează către toamnă , la sfâr~itull ui aug . începutul 
'lui sept. Se usucă în pod.uri cu tablă. Se macină '<tu ,:·e 
pisează pentru obţinerea pulberii. Medicină umană . Uz 
intern. In reumatism, gută, scrofttloză: a) clecoct,clin 
J -21inguri~e i vârfuri de .plamă, bine mărunţite, la o 
cană de apă (;200 ml) . Se fierbe 1. - 2 minute. Se 
·strecoară. Se bea .câte ·o cească dimineata -si seara; 
b) pulbere de plantă, câte o .. i g de trei .o~i pe zi; c) 
extract ilidroalc;oolic' dlte4 g pe zi, în cloze fracţionate 
de câte 0,5 g . .Uz extern. Yn afecţioni'le dermice 
datorate unor anomalii· de metabolism { impetigo, 
psoriazis, eczeme cronice),- bronşite, astm, .funm
culoză: decoct,, din 2 li'~guriţe pulbere de plantă la 
200 mi apă . S~ fierbe 2. minute. Se strecoară . Se fac 
spălături locale., seapl ică con:tpresă cu pansament ~te · 

. ri l pentru derniatoze şi se face gargară în afecţiunile 
respiratorii. 

LĂSTĂRIRE; proces de regenerarea piantei din<l 
tulpina a fost îrj lăturată, prin degerarc, rupere, tăie:re:. 
Frecvent întâlnită la .plantele lemnoase din gmpa 
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foioase'icr şi- . "la numeroase erbacee. Lăstarii, 
reprezentând ·tulpinile tinere, apar din ' mugurii 
dorminzi aflati în scoarta. de la baza tnlpinil ;sau din 
muguri.i adve~tivi form~ţi în calusul de Cicaţtizare-ce 
se produce la suprafaţa -secţiunii. Din cioatcle r;\mase 
prin tăierea unei păduri de foioase (fag! salcâm, 
mestea,:;ăn, anin) apar lăstari , care cresc Viguros la 
început, ap.oi-creşterea se încetineşte· şi, la im.ele specii 
ei, .se Dsucă . Când părţile aeriene ale unei[ plantaţii 
tinere din săniântă sunt vătămate de soareci'sau de o 
anumită boală', s~ ap1ică tăierea lor Crecep~re) ~ Prin 
acEstproceden se ·obţine de obicei un JăsţăriŞ uniform, 
sănăto~ şi· viguros . 1 

LEGHEMOGLOBINĂ, cromqproteidă .;le culoare 
roşie car·e are în gmparea prostetic:ă'o porfirlnă cu fier 
asemănător. 5hemoglobihei: din ·: regnul i animal. 
Identificată . în nodozitătile . de pe rădăcinile 
legumi noaselor î'n care. acti~ează . bacteriil<:: fixatoare 
de ·azot.(Rhizobjum)c Apar .în citoplasrna' celulelor 
rădăcinii, în exteriorul bacteriilor active. Cantitativ ·. 
variaz:i intre() ,25 şi J mg!l g substanţă proaspătă. 
Conţin urui de L. condiţionează cantitatea de iazot fixat, 
raportul fiind direct proporţional. Exi:rasă· din 
nodozităţi se autooxidează repede înmetben)oglobină, 
brună , ctr fier trivalent. Perturbarea i activităţii 
bacteriilor fixatoare de azot din cauza unor conditii 
ilefavorabiie determină modincări ale.Lhd nina fiit;d 
transformată prin deshidratarea ciClt.Ilui !porfirinic 
într-un p]gment verde asemănător biliverdinei biliare. 
Rol fi :~iologic important în transformarea hidroxila-
minei în nodozităţi. · · 

I:.EMN CÂINESC: (Ligustmm vulgŞre)· , farn. 
Oleaceae. Arbus.t foios, indigen, rnicrbfanerofit, 
xerome2ofit spre mezofit, mezoteqn, aCidLneutrofil , 
heliofil--subheliofil,frecvent întâlnit îh slibarboretul 
pădurilor de cârnpieşi de deal, adesea cultiVat; se mai 
numeşte caprifoi, călin , ca,5ie; cireş- de pădure, 
comăţel; .com, cununiţă, Jemnnl-câinelui; mălai negm, 
mălir., mirtoi, salba moale, tulichioarâ! Genetic, 
2n = 46 . .-Rezistent !ager, secetă Şi 'fum. Suportă bine 
umbrirea. Vegetcază pe diferite solur{, afânate ,. 
aer.isite . . Fitocenologic; Car. LigustroJPrunetum, 
Querco-Fagetea, Berberidion; Quercionpvbescentis, 
Carp)nion, 6rico-Pinion. Răspândit îp. Europa 
(Bazinul · mediteranean), Asia. fnrădăcinare super
ficiali!, cu· numeroase ramificaţii fine . Tulpină ramifi
cată de la bază, cu scoarta cenusiecbruh~, îhaltă de 
1-4 m . .Lujerii ·subţiri, ce~uşii sa~ verii, c'u lenticele 
albe, muguri opuşi sau imperfectcopuşi, qvo•conici, 
alipiţi de. lujer. Frunzele aliingit-o'V~tb până la 
lanceol:lte , lungi deJ:- 6(10) cm, tntieei;,g)abre. Flori 
albe, neplticut mirositoare, dispuse în p;ni;(J] terminal, 
erect . .Înflorire,, vr~ vn. ·hucte, bate globuloase, 
negre·, lucitoare, cu 1-4 seminţe elip.<loidale. Se 
înmulţeşte vegetativ prin lăstari, diajoni·,jmarcote şi 
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buta5i. Compoziţie chimică: fru nzele, florile şi scoarţa . 

conţin tanin , vitamina C şi glicozidnl. Jigustrjna. 
FruCtele<_conţin · ·tanin, vitami_n~t C~ _ - l.i.Şll~~--~fth_~ .. ~~st:~~':- ~;, 
ligulinăc Ligul!na poate servi ca tumeso!, are culci;1rc',; 
roşie în mediul acid . şi verde 1n mediul altalin. 
Ligustrina este un principiu heterozid.ic cu gttst amar. 
Biotcrapie.·Frunzele, florile şi scoarţa au :importanţă 
terapeutică iri medicina umană şi veterinară. Prin
cipiile active din frunze, flori şi ' scoarţă acţio nează 
a~tringent, ·antidiareic; antiseptic, antiparazitar şi 

cicatrizant, iar cele din fructe şi nirimrile tinere au efect 
laxativ. Medicina umană foloseşte părţi din plantă · la 
tratarea diareei , leucoreei, metrotagiilor, :aftelor, 
stomaiitelor, dermatitelor, ulcenttiilorderrriice·; reuma
tismului;râiei: Medicina veteri~ară'foloseşte planta 
numâi ·îh aplicaţii terapeutice externe pentnt tratarea 
plăgi lor atone, stomatitelor şi afecţitinilor podale;rftiei . . 
Recoltare. Frunzele (Ligustri . folium)' ~i floril e 
(LigustritliJ,ţ) se recolteazăîn perioada î:nf!oritrilui, pe 
timp· frumos,~ după ora·lO .. Se usucă'la umbră , în strat 
subţire, de .preferat în :poduri ·acoperite ·cu tablă. 
Scoaqa{I:igtistri cortex)se recoltează toamna de pe 
ramuri de2'-3 ani. Se usuCă în încăperiaetisite sau în 
poduri ·acoperite cu tablă: Medicină limanll. ·Uz·intem. 
Pentru 'tratarea diareei, leucoreei, metroragiilor: 
infuzie,dil'd· l inguriţă flori ş i·frunze·uscate, mănmţite, 

· la o caniide apă în clocot: Se acoperă şi 5(: lasă· Hl-15' 
minute. Se strecoară.Se bea o ceitşcă pe zi. Uz extern. 
~t. Pentru tratarea .aftelor, stomatitelor, leucoreei: 
infuzie , din 1 linguriţă frunze şi f!'ori 'uscate;mărunţite , 
la o cană de apă c'!ocotită. 'Se . lasă JO'- 15 minute 
acoperită: Se strccoară ·şi ' se fac gargară ' Şi spălături · 

vagi nale. 2: Pentru trtitarea dettmititelor, l1keraţiilor .)i 
durerilor reumatice: macerat; frunze ·si 'flori în ulei , 
.vegetaL Se s.trecoară ·după 7 zile ,. ,s'e··ung zonele . 
afectate; peritru dermatite şi' ulceraţii, şi se fac frecţii 
în dureri reumatice. 3 :Pentru tratarea infiamaţiilor din 
gură, gât, dureri de dinţi, fixarea dinţilor care se mişcă; 

sângerarea gingiilor, combaterea mirosului· urât d.in 
gură , ·tratarea.râiei: decoct. din ·1 lingură scoarţă · 

(coajă) de:L.C: măcinat. Coaja se pune la macerat'în 
apăcălduţă, l/2 oră, apoi se dă în docoL'Se iasă să se 
răcească. Se' ~;trecoară. Se face gatgară; se. clăteşte bi'ne 
gura. Pentru· tratarea fâîei-, ·se un:g zonele tegumentare 
afectate. 4. Pentru tratarea rănilor vechi, greu 
vindecabile: . ·se · acoperă cu frunze proaspete si se 
bandajează. Medicină veterinară: Dz extern, Pentru 
tratarea, plăgilor atone , stornatiteror, afectiunilor 
pod ale (panariţiu; desongulări), scabiei: a)infu.zie, din 
1 O g frunze şi · flori uscate ·mărunţite peste care .. se· 
toarnă 200 ml apă clocotită: · S~ lasă acoperită 
15 minute ; Se stre~oară. Se lasă la răcit. Se spală 
locurile afectate; b) decoct, din 10 g frunze şi flori 
uscate mărunţite la 200 ml apă:Se fierbe 5 minute. Se 
strecoară. Se răceşte. Se fac spălături locale. Rol 
antiseptic şi cicatrizant. Toxicologie. Copiii care 
mănâncăfn1ctele ~i frunzele de L.C: se pot intoxica . 
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Apar inflamaţii ale tractusului gastroihtestinaL.·Se. 
inter:vipe cu vomitive ; analeptice .cardiace şLrespic 
ratoi'H~;c:tonsumarea plantei . de către· animale·,1e· 
provoacă iritaţia tubului .digestiv.; salivaţie; gastroen
teri te, colici,. diaree , .Poliurie sau hematurie. Se 
intervine cu pansamentgastric , . cărbune medicinal ·, 
tanin; pulbere. de scoarţă de stejar, tanalbină, tonice. 
cardiace, vitamina JCApicultută:. Specie meliferă. 

. Florile sunt cercetate intens de albine în tot cursul zilei, · .. 
dar cu.mai:mare intensitate dimineaţa. ·Cantitatea de 
nectar secretată,0;3 --:- 0.;7. mglfloare,cu o concentraţie·: 
medie de zal1ăr de3.6%. · Producţia<de :miere,-20"7 . 
40 kg/ha. Pondere econom.ico-apico1ă ,~ică . . Silv1~ 
cultură. Utilizat în al:căttiireaperdelelor de protecţie şi. . 
împădurirea · pădurilor .degradate. Ca . specie .âe . 
subarbore't protejează ş,l amelioreaz~ soloL Onia• . 
mental. Indicat pentru garduri vi i, aliniamente; , 
gmpuri·,.în parcurLsi grădiiii publiCe. D~corativ cpffu 
frunze.; flori, fmct~. Înmulţireprin seminţe .,Vopsitorie~ 
Fructele şi scoarţa au proprietăţi. tinctoriale.l]tilizate. 
la vopsirea fibrelor natiJraleîngaiben, verde şi negru. 
(Pl.XXX,3). 

LE~ D.ULCEt ,(Glycyrrhiz~ . echiiwta), . fam. 
Fabaceae .. Su oarbi1st p~ren; hernitriptofit, .· rru;zolii~ 
drofit,moderat termofithipH amfitolerant', întâlnit la . 
marginede:ogoare umede·,marginea păduyilorde.şes ,.. 
pe malulrâorilorde laşes; se mainum;;şţe cion1ng, . 
ciufungraf, firvţă,iarba J.ui Daraboiv, iarbifdulce, iaibii 
tMe, pfutitoare dulce, riidăcină dulce,reglisă; unghia~ 
găii, zeliznec .. Genetic, 2n = 16 .. Fitoceneilogii:,"încac 
draHn .Calystegion, . Phragmitetea, Salicerea, Gly' 
cyrrbizctum echiiuJ.tae .. Element pontic-mediteranean: 
Răspândit în suâulEuiopei; AsiaMică.-~Rizom gros, 
)emnos , stoloniter;cu numeroase rădăc'ini'groaşe Şi 
lun·gi până la ·J -2 ·m:. Tulpină · erectă uneori ; slab- . 
rarriificată, . glabrescentă înaltă până la· l ,5 .. Frun.ze. 
penat-se~tate,.cu 5-9(13) perecfii defoliole alimgit 
eliptice. Flori" miCi, lili?clîii, zigomorfe , grupate .în 
raceme :glob·uloase . .Îriflorîre, VI-VII. Fructe, păStăi 
scurte, ,alungit~ovate , . acoperite cu sete lungi _şi 
îngrămădite ·pe ax.ul . inflorescenţei. 'Compoiiţi?
chimică nu .este ·încă studiată.lndostfie : :SubstanţCl•e 
extrase din rizom şi rÎidăciilă sunt folosileîn pregătirea 
spumei .. pentru . extinctoa.re .. Bioterapie . .Rizomul· Şi 
rădăcinile sunt utilizate în medicina umană tradi~onală 
pentru tratarea hemorciiZi.!or. Vi'ndecăfile . suntcerte·. 

Tratamentul se practică:în comuna lepureŞtijud2ţtil 
Giurgiu. Reeoltare, Rădăc inile şi rizomii (Gfycyrrhî
zae echinatae rhizoma .,cum radicibus) se recoltează · 

toamna·, după c;ăderea frunzelor, sau primăvara prin> 
mar., apr.,.îna intecfle vegetaţie. Se CUI'ăţă de pământ; 
apoi se spalăîntr-uncurentde apă. ·Se tai e în 'bucăţi de, 
maximum un ·centimetru. Se u sută · la -soare sau :la · 
UJTibră. Se păstrează în .pungi de hârtie: : M"edicină · 

umanll Uz in tem. Extractie în alcool, din rădăcini si 
rizom tăiate măfunt şi usc~te. Se introduc într-o sticiă . 
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de llinstratdepână la lll--.12.cm grosim~.apoi se 
. cadnugă alcool de 40 - 50° sau tui~ă deJ0.:...,32° . Se, 
astupăşi ·se ·Jasă 12zile , ti mP. î.n care .stida se agiti:i 
zilnic: Se strecoară. Se·beau ·zilnic ·3 păhăruţe , câte 
.unul înainte de fiecare masă .. 

LEMN .DULCE2 . . (Glycyrrhiza · .giabra), Jam. 
Fabaceae. ::Subatb.ust peren,. hemicriptofit, mczofit,. 
mezoterm ; la pH amfitolerant, he!iofif, întâlnit num~i 

·În regiuni'joase ; puţin răspândit în 'flora spontană , .tn 
,special. în, albiile .râurilor părăsite', ) n ·buruienişu.ri . 
'locurLnecultivate~ în câteva staţiuni~ ainjudeţ.ele 
~Brăila, l.alomiţa şi Vrancea . ( Riistoaca, .Cârligele. 
Unitea;.Vti!turu, : pe :.salea: râulu( :Putmi); .. se: .mai 
nume.~te: dulcişor, iarbă. d!Jlce , rJdă.cfnă'd~/ce, r·eglisii. 
GenetiG,2n =16.fitoceriologic ,' încâcirafînPrunet!L'ia , 
Festuco~Bromeiea. Vegeteaiă ·pe ·:~oluri ' u ~oare sau 
mijlocii \:ni~ipoase ·sim nisipo-lutoase, umede, fără· apii 
stagnantă. 'Specie de ltmiiriă , suporlă: îilsă.$i semium

·bra. Ceue . temperaniră: ridicată · şi · staţiuni ferite pe 
vântnri ',pllterriice. ·cultivat ·în sudu1 · ţării ca :. plantă 

mediCh1alL.În Antichitate; Teofrast' o .recomanda . 
contra bolilor de piept:Dioscoride :i~a dat numele de. 

· Glycyrfhizacareînseamnă.Jemn dulce. tn EvulMediu 
era cllnoscutăsllb mnnde de Liquîi'ita ,d(:mimire ct.tre 
se păstrează şi astăzi, pentru drbg --,Radix:Jiquiritiae. 
Se apreciază că este originar;! de pe coasta Asiei Mic; i. 
Cultivat .. în Siria, Italia, Franţa, ·Spania; .Români n. 

' Răspânditîn sud tiT Europei , Asia; Africa de N~rd. 
:Rizom principal gros, fusiform, din care se. desprind 
rizomi- sec_undari~ bruni la exterior ,.·galbeni in interior, 
]un gide 1. ~2 m; de pe care se deS]Jrind numeroase 
rădăcini, = lungi de cea .l - 2 m. Tulpini ececte, vigu
roa~e; puţi11 ramificat(: în partea superioară. , înalte până 
la 1;5 m. Fi·unze imparipenatccompuse, cn 5-9 
perechi:defol iole ovate saulat-eliptice; ·stipele mici: 
caduce, la · baza· .frunzelor. 'Flori .albastre-violete, 
papilonate, .scurt-pedicelate, gmpate câte 50 - XO în 
raceme 'altmgite. Înflorire ,. Vl- Vq .... Ftuct, păstaie · 
erectă (l5 -25i4-6. mm), . comprimată, cu 3- 5 
seminţe reniforme .. Compoziţie chimică: rădăcinile . 

rizorriii şi. ·stolbriii conţin sapohine . trite rpeliice 
reprezentate prin acidul.glicirizinic sub formă de săruri 
de Ca, K , Mg:(2,3-20;l 0%), fiavonide ·(liyu iritina, 
ramnoliyuititina, glabraniha, pinac,embrina, glabrol , 
·formononeti.na, . licoricidina , pnmetina·,. gl izari na, 
fioroglicina; glabridina, hispaglabridjha A .~i . B, 

fnscolinizotlavon);.glicer0J; iZogiicerol; unne d~ tnnin 
şi cumarine . (herniarină , umbe1iferonă , .glicirină); . 
acidul ferulic .. acid sinapic, acizii· benzoic, .mulic ,. 
salicilic , acedlsalicilic , colină , beta.ină, asparagină, 
aminoacizi jiberi ;(acidul aspartic, seriniî , pro lin ti, 
treonină , glicină , valină , alanină ", izoleuci nă ~.a.); 

' lipide (3 ,5% ), acid palmitic, acid oleic; glucoză (O ,6- ; 
4,1 %), fructoză (0 ,3 - 4,1%), zaharoză . (7 ,5() -.: 
20,3%), uneori maltază (0, l-0,6%),hemiceluloză , 
manitol; ulei eteric (O ,03-0 ,035%); vitamine din 
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gmpul·R; substanţe.rnillerdle cti Ca, N~.P, Fe;Mn;Zn, -(250 mi) cu<~păclocotită. Se lasă acoperiiă 15 minute. 
Cu, :Mo. Industrie . . R:-&dăcinile se folosesc ·.Ja aro- Se strecoară. Se beau 3 căni .pe zi. 2. Pentru tratarea 
matizareasi îndulcirea'i:utunului,berii,lirnonadelor;tn ·- ·gastritelor hiperacide, ·utcerului gastric, · tusei de 
bombonerie , .îndulcirea .ceai uri lor ·medicinale.· -diverse etiologii ,- bronşitei: ·macerat la-rece . din 1 /2 - · 
Glicirizina extrasă din plantă este utilizată la . llinguriţăpulbere rădăcină la o cană (200 mi) cu apă. 
îndircarca stingiftoarelor deincendiu; în contactcu,apa Se·fasă I ..,;. 2 ore.Be strecoară.'Se bea în cursul unei 

spumcazii abundenr:·Fql·osită îh industria farmaceutică zile .. Cura durează •J - . 2 luni,.- mai ·ales · toamna ~i 
umană' si veterinară.Biciter'apie, Rizomul .şirădăcinile primăvara. 3 . Pentm tratarea constipaţiei:· a) pulbere 
plaoter-'au utilizări ter;~peutice în medicina umima şi . rădăCină, se ·iau 1-3 g-. pe zi; 'b) · infuzie, din 1/2 
veterinar;! .. În -- medicina umană; .produsul întreg ~Şi linguriţă pulbere rădăcină, peste-care se toarnă· o-.cană 
preparatele totale au acţiune expectorantă-, : antispas:· . (200 ml) cu apă clocotită. Se lasă acqpcr-itii 1'5 --'20 
rică, diuretică şi estroger)ji;aritiintlamatoare, l'axativ·ă- nunute ... :Se strecoari:L ·se~bea în•:cursul ·unei· zi le . 4·. 
sau .pmgativă, în--funcţie de doză,- fluidifianlă a:. Pentru combaterea crizelorcte ulcer ~i în ga~trite: pastă 
secre~Ulor traheqbrovŞice _şi faringiene, anliulceroa~ă ·pregăti tii din' lO\} g pulbere~ăd~cină cu:5Q-rhl apă. Se 

.si antidismenore:tcă>Prin continutul ~~au -:chlrriic ; amestecă bine. Se ·iau>T ''\inguri(e pe .zi. Ac[iO.ne 
flavoni~~le .au ac~-une· diureticci şi ·antispasmtidică;· antispasmodid 5. Pentnr-·tra.tareir: tusei, bron~itei , 

· substanţele triterpenice . fluidifică Secreţiile "traheo--- traheitei, laringitci: -decoct; din· '1 lingu riţă pulbere 
bronşice- Şi ·fari'ngiene; ·acidtil glîceric' :şi _glabric --rădăcinăla o cană (25(Yml)w apă . Se"fi'erbe 5-'10 
influenţează echili6rul ionic (Na+, K+, Cr) Şi' au - · minute. la foc ·1noale·: Se strecoară .. Se beau"2-·3 căni 
actiune antiinflamatoare ·si.antiulceroasă;: horrnonul ·: _pezi-:Contrairidicat hi'hipertensivi . Uz-extern. Pentru 

· st~roid- are acţi'une.e~trog~nă; complexul de'-pi-incipii" ' tratarea ·afectlunil.or bucale: decoct, d in 15 ""'-21l'g-Iit 
infiuenţea.iămotilitatCilg~strointestinală,conferindu'i . ' JOOmLapă: Sefierbe 5 minute la foc moale . Se lm;ă 
acliuri'e laxativă:· :Planta' 'este utilizată în ·· arl'rite, acoperit 15 minute, pentru a.se răci, Se clăteşte gura sau 
di~menoree, tilceqţa:itric;rraheitl(, faringită, 6ro115ită, . ·se face·gargar:i. M~icinheterţllară. uz:iiitem. Pentm 
consripaţie, -. litiază 'renală şi biliară , dispepsii de · tratarea bronşitelor,g~stroenu!ritdor,constipaţiilor.a) 
fermentaţie.-cu·,răd~cina şi rizomul-ei sdndulcesc pulbere· rădiieină;b) decoct; di'n 1 linguriţ~- pulbere 
ceaiurile. Mai este .. folosită şi la ameliorMea gustului rădăcină la 200 mi apă:.Sidierbe 5- IO minute .. Se 
neplăcut aL imor riieilicamente. Contraindicathiperten- strecoară~ Sţ i'ăceşle şî se <tdni'i'nfstrează prin breuvaj 
sivllor. Medicina veterinară foloseşte ·rizomul '_şi ' ·'bucal (~e·toarnii pe_ g~Q; c) maceratla rece, din 1 lin-
rădik'inile · : în . -tratarea animalelor de ·· 6ronşite·, guri\li ptilbere rădăciniLla 200 rnJapă. Se acoperă şi se 
gastroe ritetite, i:onstipllţ_i.i . 'Recoltare. RizO'mul · şi lasă :?. ore. Se strecqară ~i se.admiriistrează,:prin breuvaj 
rădăcini le·'(GJycyn'Jiizae glabrac rhizoma cum radi."- bucal. Dozde de trat;Lmeni:._ariimale mari (cabaline, 
cibus s11u Radix Li![tiidtae) se recolteazăprimăvara - · ( .. 

1 
-.. 

1 
· 

înainte ddnt1orire şi .. toamna dupăcădereafnmzelor, taurine}. .lS - 7.5--. l lO g;_ammae ml.J OCii -(ovine, 
c~prine;porci"ne) , 5- 10- IS.g: animjile ,mici (pisici, 

uurnai de la. plantde1n vârstă de peste3 ani . Secsapă · · XXX 
şanţuri fnjurt1f tufe!, se scot, se scutură de pământ. Se .câini, păsări);o;02.,-,- 1_...:.. 2 g. (Pl. > ;4). 

spală repede ' într-un curent de ~pă,-pentru a '·nu se 
dizolva substahţele active: Se aşază pentru zvânlare,şi 
apoi'în grămeii',-se acoperă cu paie, coceni· sau stuf 
10-:lSiile peritm ferrnentare. La 2-3 zile grămadq 
se descoperă şi se:'yânturil' cu furca pentru a· -nu 
mucegăi, apoi se acoperă din noo. Prin ferrnentare se 
miire~te cantitlitea de .zaharuri, iar culoarea g<,~lbenă se· 
accen·tuiază . . La :sfârşitul perioadei, didăcinile şi 
rizorriii se taie bucă~ de 10-..15 cm, iar cele groase:se· 
despic~ . Se usucă -.Ia soare, pe rame;·în straturi subţiri .. 
Uscarea artificială,'laJS-40°C. Riromul si rădăcinile 
plan rei intră în.compqziţia specii lor pecto~ale . Intră în 
compoziţia ceaiului antiret1inatic şi a ceaiului laxativ. 
Sub formă de sare : sau- ester; acizii glicirizic şi 
gliceretic mascheaz.ă .gustul amar al unor substwţ~ 
greu de administrat ·pe cale orală. În amestec~cu.· 
a~pirina.sucul de licvi~itie are actiune :lntiinflamatoiie, 
analgeiică şi antipireti~ă. Medi~inăuman1L Uz intern.. · 
'1. -Pentru tratarea-·qrtritei, dismenoreei; t.i!Cerului' 
ga~troduodenal,iitiaiei renale şi biliare: infuzii:,.din ·r 
linguriţă pulbere rădăcină peste care se toarnă o cană 

LEMNACEE (.Leinnllceae), familie care cuprinde 
3 · genuri; cu cea ·25 specii plante ,moJiocotiled onate 
erbacee, perene, nutante sau ~ubmerse. Răspândite în 
apele dulci· stătătoare de. pe tot' globul. FoarJe .m.ici. 
Tulpfn~rt;dusa ia un disc plutitor (fronde) , verde , plan, 
c'om;e~, ovat, orbicular, _obovaL~:m l anceolitt cu rol în 
fotosinte:iă ... Fără frunze:_Rădă.:;ini fiHforme fără peri 
absorban~, cu vârfur pro tejat de caljptr.~ .. Florile apar 

-.foarte · .rar, sunt microscopice., : iJu.de, .. uni:;exu<tte, 
monoice, ascun~e câteJ' (2 mascule şi..l l'emelă) într-o 
excavaţie .. marginală a froodei , protejate de un spat 
memb.ranos ca-o · cupă; • florile mascule r;eduse . ..la 
andrqceu- numai cu o stamină·, iar cele femeie la 
-gineceu cu ovar unilocular.conţinând l'-7.ovule şi 
.stigmat foarte scurt. Fruct indehisccnt. Înmulţire, mai 
ales -:vegetativă 'prin înmugurire .. Flora ·· spontană a. 
Rorriâi1iei conţine5 speeii: Wolffia arrhiza, li psită de 

: rădăcirii~ ··întâlnită-.,:-pri•n ·ape: <Stagnante bogate ·în 
· substanţe-- organice; Lemn a. gibba, ·ape stagnante; 
L. minor comună de la câmpie până în' regiunea mon-
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tanii, prin ape stagnante sau încet curgătoare, adesea în 
colon ii ; L. trisu/cu, c:omună în regiunea de câmpie ~i 
dealuri, prin ape stagnante , bogate·în materii organice; 
Spirodela polyrhfza, comună în regiunea ele câmpie şi 
dealuri, prin ape stagnanteşi încetcurgătoan;. 

LEMNULcDOMNUilJI (Artemisiu abrotanwn), 
fam. Asteraccue .. Semiarbust cu Jl].iros .. ;~romat de 
lămâie, l]neori sălbă(:icit; se mai numeşte a]imanif, 
focşor,Jiim;Jiţii, lenin domnesc, le;nm dulce, :Jemnu~. 
pelin domnesc, rosmalin, rozmarin .. ţipm.~. Genetic, 
2ri "'· 18c Originar din regiunea mecliteraneaii.iL llltrO• 
dus. la noi de pe .vremea:.romanilor.V ~;getează bine pe 
soluri .. uscate, nisipoase · sau .pietroa~e.permeabile. 
Rădăcină bogat ramificată. Tulpină erţctă,. paniculat
ramificată, puternic mirositoare, înaltă ele 30-1 OOcm, 
Frunzefoarteclivizate,cLIIacini i îngust-liniare,pef<!ţa 
inferioară fincpăroase. Flori galbene, grupate în 
calatidi i mici, cenu~ii, peclicelate,nutante, a~ezate la 
subsuoara unor bract;;e JnngL Foliole involucrale 
păroase. Recept<lClll .glabru. Înflorire, Vfll--IX, 
Fructe, achene ... Compoziţie chîmică;pătţîle · aeriene 

ale plantei conţin ul~i volatil, cumarine (i:zofraxi" 
dinozicla, sacopaletohil , umbeliferona), fiavone, 
substaţe amare, abrotioă (alcaloid .cristalizabil) etc . 
Uleiuholatil conţine eucaliptoLBioterapie. Partea 
aeriană înflorită a plantei are utilizări terapeutice în 
medicina traclitiomilă umană si veterinară. A fost 
folosită mult ti~p ca <~Ptîluetic, febrifug, ca analgezic 
în timpul naşterilor . ')Î pentr\l tratarea ragadelor 
periorale In copii. Astăzi i se atribuie o ac.ţ.ÎLliîe cole
r.etică energică , provocată . de izofraxidinozidă . Mai 
acţic;mează ca ex~toranţ, antiseptic .. urinar şi anţife~ 
btiL Seminţele . acponează antihţlmintic. Extern.,.are 
acţiune antiseptică şi antiinflamato~re. În medicina 
umană este folosită intern pentru tratarea. afecţiunilor 
hepato-biliare, bolilor de stomac şi vezică urinară, iar 
extern pentru tratarea riinilor; durerilor de. dinţi şi ele 
picioare. Medicina veterinară tradiţională o foloseşte 
pentru tratarea bro.nşitelor şi în stomatita foliculară a 
calului. Recoltare . Părţile aeriene înflorite (Abrotani 
herba) se recoltează pe timp frumos,dllpă orele-! 1. Se 
usucă în camere aerisite, în strat foarte sllbţi re, la 
umbră, de preferat în poduri acoperite cu tablă. Se 
păstreazi:î în pungi sau. saci de hârtie ... Emaniî miros 
frumos de lămâie.Prodnslll . se impune a fi încadrat în 
toriicel.e amare cu efect la nivelul .căilor bi.liare. 
Medicinll uinană . Uz incem. 1 ;.Pentru tratarea colici lor 
hepatobiliare , dischineziei biliare, hepatiteî cronice, 
bolilor de stomac şi· vezică urinară: : infuzie. din 1. lin
gur'iţă fmnze şi ramuri tinere zdrobite peste care se 
toarnă o cană {200 n1l) cu apă în clocot. Se. lasă 
acoperită lO-: 15 minute. Se ~trecoară. Se beau 1-2 
căni pe zi.J!z extern, l. Pentru ·tratarea rănilor: . 

frunzele prmL~pete setrec prin flacără şi se pun pe locul 
afectat, apo i se band9jează. 2. Pentru combiJterea 
durerilor de picioare şi mirosului neplăcut: frunzele 

IENTICELĂ 

proaspete se pun în încă! ţ ămin te. 3 . Pen tm combaterea 
durerilor deLclinţi: decoct, clln llingur.iţă .. ll2 .plantă 
mărunţită hco cană (250 .mi) cu .apă. Se fierbe cea 
5 minute. Se.istrecoară, Solutia obtinută.se tindn !!u ră. 
Medicină .. veterinară. Uz . inte;·n . . ·.Pentru tratarea 
bronşitei (W~e) la cai: .J>) , planta se !i\ÎC măruf)t .şi se 
amesteci;îîn grăunţe .. Se administrează de 2;.3 :ori pe zi 
până se vindecă; decoct, elin plantă uscată şi mărun ţită. 
Se stn;coară i Se administrează prin breuv~j buc<il (se 

· roarnă pegât},LJZ extern. Pentmtratarea.stomat.itei 
foliculare la' cal: . decoct, ·din plantă L.P .. uscată si 
mărunţită; se fac spălături bucale de mai multe Drt pe 
zi, din car~ u11a seari\d\tpă ce animalul a mâncatporţia 
de hrană.Alteuf;ilizări..Pentm alung;;rea insectelorşi 
a şerpilor cliri casă: planta uscată se a~cle. Fumigaţiile 
emanare mL sunt suportate. de aceste animale :. Orna
mental.·,:fndţcatpentru ' fltbate .în Jocurile ·cek ·mai 
însorite. Înmulţirea prin buta~ i i de toamnă . şi. d rv i
ziunea.tufeldr. 

LEMNUL.VANTULUI, LILIAC TRANSIL
VĂNEAN 

'LENfrn'ULARIACEE([entibularii,~ae);·fami
lie care .cupdn.de 5 genuri, cu cea 30()·specii ·. pla.rite 
erbacee, lns,ectivore, uneori .epifite sau ac.vat>ce. 
Răspfmdite rtn regiunea intertropic:l.lă, puţi1:1e în 
regiunea temperatiL Lipsite de rădăcini. Eu1ze 
mtiltis~ctate; nestipel ate, prevăzute cu numeroase 
vezicule capcane fa speciile din meditll..acvatic, şi 
frunze întregi, rozulare, nestîpelate 1 ·la speciile 'din 

mediul tere~tru . . Flori bisexuate ·{hermafrodi tc), 
pentamere ,,:iigom_orf'e~ . cal iciul --gamose,pal cu, .2--5 
diviziuni, b\labiat; corolă gamopetală, .bilabi;ită, 
pintenată (lilbiwl .inferior prelungit în pinte:q); 
androceul din 2 starninc prinse de b.aza . labiului 
superior;.ginr:ceul .>uperior, bicarpelar,sincarp, ovar 
unilocular ctl placcntaţic centrală , ovulenumermtse. 
Formula fiorală s;.f·l·K(51[C15lA2]Gw. Polenizare 
entomofilă sau cicistogamă . Frnctcapsulă. Sem~nţe 
rugoase, mich -- --fiiră / cndospernL _.:FlOra .cRon1ânîei 
conţine 6 s~ii aparţinând genurilorPinguicu/a, x"' X' 
.5i Utricularia; x = 9, 1.0. 

LENTICELĂ_ (Lenticclla), fonnqţiune diferenţială 
în peridem1 ct; permite schimbul deg&ze al ţesuturilor 
viiafi<Jtesub şuber cu n1ecliul extern (Fig .. l38) .. Ap<'re, 
de obicei, sJb s tomatc, ca urmare li formării Lnui 
felogen alL.tCelulele parenchimaticeafl~te îri jurlll 
camerei . subsţomaticţ . se .. divid după diferite pl"a.nqri, 
rezultând un; .tesut de unwlere sau complel1)t;Jltar 
compus din • celule nesuberificate şi suberlficate, 
afânace~ .. ctL_ (Spaţi i :, intercel'ulare ce - ~paf;ă :a.s_upra 
epiderrnei; rupând-o. Alte L. se formeaz(t.independ~nt 
de stomate, nilli târziu, prin activHatea felogenu1ui ce 
a generat sufuer.Prin div iziunea mai activă a felo
genului. spre exterior se fonnează ţesutul ele umpkre 



LEUCOPLASTE 

s 

Fig. i38. Secţiune tr.msversaH1 prin lcnticCJă! _ 
J-cpiclc:nnii: 2-fclogcn; J-fclodcrrri: 4-subci; 5~tcsut .de 
umplere. 

sau complementar ce străbate stmtul de suber şi face 
contactul cu exteriorul. În ambelecaztfri,asezarea lax~ 
a celulelor permite schimbuÎ de gaze al ţ~uturilor vii 
ale plante-i cu mediul extern. Se întfllnesc pe ţulpini , 
ramuri , ri<dăcini şi uneori pe fructe (mere, prune). Se 
pot vede11 cu ochiul liber Ja·soc, mesteacăn, cireş. 

LEUCOPLASTE (Leucop/astum), · o)'ganite 
citoplasrna1'ice incolore din grupa plastidelor,prezente 
în celulele parenchimatice din bulbi ;tuberculi,rizomi, 
în celulele ţesuturil or embrionare din ; vârful 
răcl~cinilor şi tulpini lor, în celulele pl~ntelor parazite, 
'in parenchimul seminal, în citoplasma sporilor şi a 
gameţ.ilor femeii . Formă sferică, o.voidală sau 
fusifonnn. delimitată de o memtirruiă dublă ; Mem
brana externă este netedă şi neîntreruptă. Meinbrana 
internă invaginează (se pliază), formând criste mai: 
puţin numeroase şi ceva mai lungi decât cele mito
condriale. Spa~ul intern este ocupat. de stromă, 
substanţ~ f.in-granulată sau fibroasă. ·sint~~izează 
substanţe pmaplasmatice. Substanţe le de rezervă ce le 
acumuleHză sunt ami.donuf, proteim!le, lipidele 
(grăsimi), de-untle. şi .numele de amiloplaste, proteo
plaste, olt:oplaste (olcoJ~lastide):Slip acţiunea \uminii , 
L . se transformă în cloroplaste sau cromoplaste (caro
tenoidop:aste) . Sinteza p]gmenţilor ciu-otenoizi duce 
la dcgenerarea ireversibilă aL. 

LEU!RDĂ (Allium· ur8inum). fam. Liliaceae. 
Plantă er:>acee, perenă, geofită, mezofită spre mezo
hidrofită. mezotermă spre moderat termofi.HI., slab
acitl-ni:m:mfilă, sci'afilă,'întâlnilli pe soiuri b~gatdn 
humus, umede, prin păduri umbroase de foioa~e, pfină 
în regiun~a montană; se mai ·numeşte :.~~ cioră.~c~ ai de 
p;1dure, ,1illţi , afiu de iunie, leoardtl. Genetic, in= 14. 
Fitoceno,ogic, Car. Fageta/i:1. Răspândită în Europa. 
Rădăcini firoase pornite dintr-un bulb'ovoidal; îngust. 
Tulpină ,::Iorifeiă dreaptă, î·naltă de 10~50 :crn, cu 
poziţie laterală faţă de frunze . Fnmze ovat-lanceolate, 
cu 2 nerv·Jri paralele, lung-peţiolate. Flori albe)extinse 

. în stea, gmpate câte 5 - 20 într-o i1iflorescenţă 
umbehfom1!L Înflorire, 1 V-V (V[) . Fruct, capsulă, de 
obicei cu câte o singură săm~nţă în .fiecate lojă. 
Seminţe negre, subgiobuloase, cu tegumentul -zbârcit. 
Planta an: miros de usturoi. Compozi~a chimică este 
insuficient studiată. Conţine ulei etric , levuloză, 
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combinatii sulfurate (sulfură de ali!), săruri minerale .. 
Alime~ţie. Adesea este consumaU{ în loc d~-~~~t~tfcii. :.: :--·· 
Se consumă primăvara ca salaW şi în loc de spanac, 
pregătindu-se din frunze supă, ciorbă , piure. În 
Germania se foloseşte la prepararea unttilui din 
verdeţuri . În une le ţrrri se conservă pentru iarnă. 
Consumat .de mamele ·care alăptează. tnmsmite un 
mi ro.~ neplăcut laptelui. Bioterapie. Planta are utilizări 
terapeutice în mediciu·a tradiţională umană sr 

· veterinară . . Principiile active intervin hipotensi~, 
hemostatic în hematurie, antiseptic intestina! ~i 
pulmonar, bacteriostatic şi bactericid, diuretic, 
depuraMv,stomahic,amisclerotic (dizolvr. acitluluric, 
fluidizant sanguiu), antitoxic (combate intoxicaţia cu 
nicotină), _activează peristaltisnnrl intestina!, vermifug, 
febri fug . Medicina um;mă o utilizeaZ<I pentru tratarea 
hipertensiunii, hcmaturici, eliminarea toxinelor din 
organism, _eliminarea viermilor inteslinali·, .. iar 
medicina veterinară pentru tratarea stării a fri<>orc 
cistitcl.or hemoragice, mastitelor şi mamitelor h~mo: 
ragice. Recoltari:. Frunzele (Allii ursinii folium) se 
recoltează în timpul înflori tu lui. Se usucă la umbră. 
Bulbii (Allii ursinii bulbus) se rccolteazil toamna sau 
primăvara de timpuriu. Se păstreză în camere reci . 
Medicină: umană. Uz intem. Pentru tratarea hiper
tensiunii,=hematuriei , eliminarea toxinelor Li in orga
nism, eliminare<i ''viermilor intestinali,. mlirirea 
peristaltismului intestina!: a) infuzie , din frunze. Se 
beau 1-2 căni pe zi (uti l izări în medicina populată) ; 
b) bulbi se consumă ca atare. Medicin~ veterinară. Uz 
intem. Pentru tratarea stării ;r frigare. cistitelor. 
hemoragice, rnaslitelor, mamitelor hernqragice: 
infuzie, din l lingură plantă uscatil şi mărunţi tă 

(recoltată înainte de înflorire) peste care se toarnil o 
cană (200 ml) ·cu apă clocotită. Se lasă acoperită 15 
minute. Se strecoară. Se rlice~te. Se auministrează prin 
breuvaj bucal (se toarnă pe gftt) . Doze le de tratament: 
animale rumegătoare rru~ri (taurine), 20-50 g; 
animale rumegătoare mijlocii (ovine), 10-20 g. 
Atcoţie ' Supradozarea derenninll intoxicaţii. Simp
tome: hipersal ivaţie, tremurături musculare, anorexie. 
Se intervine cu ton ice, calciu gluconic, ghiC07.ă, 

trntament simptomatic . ApiculturlL Specie meliferă. 

Florile sunt intens cercetate de albine pentru culegerea 
de neclar şi polen. ln condiţii f<Ivorabile Lie cu les s-a 
înregistrat, la stupul de ţontrol , mai mult de l kg 
miere/zi. Ornamenta! . .:Cultivatil ca planUl tlecorativli 
prin purcuri , grădini botanice, spaţii verzi , în locuri· 
umede şi = umbroase, conferindu-le on aspect plăcut. 
(Pl.XXX,5). 

LEUŞTEAN .(Levisticum oflicuwle). fam. Api<~
ceae. Plâiită erOatee, perenă, aronlritică, legumicolă, 
cu valoare terapeutică, originarll din bazinul medite
ranean, unde se întfolncşte şi nzi în stare săl hatică; se 
mai numeşte bumian;) de Jungo:rre, leoştcan, libistoc, 
luştrea.tJ,păsciuwţ. Genetic, 2n = 22. Cnltivat încă din 
vremea romiiJlilor. În România se întâlne~te în 
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majoritatea grădinilor ţărline~ti. Nu se cunoaşte în stare . 
spont!Jnă. Rezistent la temperaturi scăZute. PretenţH 
mod~f.i"te-fată· de căldură;umiâitate si lumină. Cere · 
soiuri grele, bogate în substanţe m1ne;ale şi organiCe. 
Reacţionează bine la îngră.şarea cu gunoi de grajd .. 
Rădăcină pi votantă, ramificată. Tulpină flora!ll fistuc 
Joasă, dreaptă, glabră, cu numeroase muchfi 
longitudinale fine, ramificată în partea superioară, 
înaltă de J00~ 125 , cm .. ·Frunzele din rozetă 1-3 
penat~sectate; glabre , lung-peţiolate; cele tulpinale. 
superioare, des"crescente, niai puţin divizate, până la 
s.implu.-sectate, sau chiarîntregi;sesile, glabre, cu teci 
membranoa~e. lucioase mai ales pe faţâ inferioarlL 
Flori. gălbui, mici, grupate în un1bele compacte, cu 
10-20 radii·groase, muchiate pe partea inferioară, cu 
involucm ·si "involucele. fnflorite,VJ~VIII. -Fruc"te, . 
diacariops~, albe-gălbui până la brune,lat-eliptice şi 
turtite.Facultatea gemtinativă, 30-50%. Se păstrează · 
2-3 ani. Toate ţ•ărţile. plantei sunt puternic aroma te : · 
Compoziţie chimică: toate· părţile plantei_ conţin ulei" . 
volatil{0,6- ·l %, în pl;mta uscată) format, în principal, . 
din terpineol, alte terpene_, numeroşi acizi (acetic ,. 
benzolc etc .}, guniirezine, taniuuti , .grăsimi, săruri: 
minerale. Alimentaţie. Frunzele sunt apreciate şi 
folositela aromatizarea unorborşuri, ciorbe, fripturi. 
Industrie. Folosit în industria alimentară pentru .. 
aromatizarca diferitelor preparate. Biotc:;rapie. Rădă
cinile . semintele si .frunzele au utilizăl'i în medicina 
uman it şi vet~rin~ră. Principiile active , mai ales din 
rădăcină; au p"roprietăţi diuretice, carminative, tonic
aperitive:gastric, sedative, hipotensive, expectorante; 
emenagoge. Favorizează eliminarea dorul ui şi . 

compuşilor azotaţi din corp, scade uşor tensiunea ,. 
calmea:i~ · sistemul nervos după perioade de stres, 
favorizeaZă expe<;toraţia, reglează funcţia 1ntestinului 
gros atât în constipaţii, cât ş i · ui cazul scauneior moi .•. 
normalizâud defecaţia, stimulează eliminarea gazelor · 
din intestin, stimulează· secreţiile salivare gastrice _ şi 

intestinale, reglează ciclul menstrual şi miqoreazll . 
durerile. Medicina umarră îl utilizează intern pentru 
tratarea următoarelor afecţiuni: hipertensiune, ano
rexie; constipaţie, bron~ite,. traheite, edeme cardiace ,_ 
edeme renale, retenţie azotaiă, titlburări de ciclu, colici 
abdominale la copii, iar extern, rădikiriile şi seminţele 
pentru băi fortifiante la copiii mici, debili:Frunzele 
sunt utilizate ·rn ulceratii te!!umentare. Ele ·nu au 
praprietăţi _ diuretice. Medicin; veterinară recomandă · 
planta în afecţiuni renale, cistite, cistite liemor.agice, 
afec;iuni . a l e .·căilor re~piratorii.Recoltare. Frunzele 
(Levistici folium) ·se recoltează pe vreme frumoasă , Se 
usucă la umbră îh strat sub~re.Rădăcit1ilC (Levestiâ 
radix ) se scot . din pământ cu sapa sau cazmaua. Se·· 
spaW -într" un curent -de apă. Cele groase 'se despică 
longitudimil. Se usucă -la umbră întt-un singur strat. 
Fntctele (Levistici-fructu;;) se recol teaiă toamna, când 
s-au format, mutttrizat şi uscat. Produsele obţinme se 
păsttează în pungi de hârtie. Ule:iitl de L. (Aetlieroleum 

Levistict) se obţine prin antrenarea cu vapori de apă 
. folosindu-se rădăi:itiile proaspete de L. zdrobite. Se 
. recomandă ca diuretic şi· emenagog, Frunzele sunt 
consmnate ca atare, în preparate culinare. Planta intră 
ca stomabidn diferite combinatii de ceai uri. Medicină 
umariă,_ Uz intern. L Pentru tratarea tusei convulsive. 

•bolilor :de Ştomac, 1ndigestiilor, hipertensiunii , c;; 
diuretic etc.; infuzie, din 2linguriţe frunzo;: uscate la o 
cană cu apăJn ciocot. . Se acoperă· Jlentru 10-!5. 
. minute. Se strecoară. Se beau . .2 căni pe zi. 2. Pentru 
tratarea colicilor intestinale, tusei, tulburărilor de c iclu, 

-ca stimulent cardiac şi nerxos: infuzie, din l/2 linguri ţi\ 
· pânălallinguriţăseminţ~ :peste c.are se toarnă o canfl 
(200 ml)-cu apăclocotită~; Seacoperă · pentru !0-15 
rriinute, 'Se strecoară: ,Se· beau 2căni pe zi. 3 , Pentru 

· .. trataiea"'JliperteriSiunii,}n ttJlburări . cie. cic lu, tuse., ca 
· expect!Jraot decoet, din !linguriţă pulbere rădăc i nă la 
o cană .cu. apil."Sefierbe l O-l-5 minute . Se strecoară. 
Se beaul~-3 cănipe·ii-.4.\Pentru trat.ilrea afecţiunilor 
tu'bului"_djgestiv , i1ipertensiunii , tuse·i ş i ca diurctic: 
)inctură, din 20 gfmnze sjm20 ,g .rădăcini, m<~cc:_rate 
.lO zile rnJOO mi alcool-70". Se tau 20·-25 ptcatun 

. ·într-o .priză,de 2-3 oripe zi. 5 >Pentru obţinerea unei 
diureze crescute: decoct, din .llif}guriţă a111estec păr~i 
egale de leuştean, osu 1-iepurelu i, lemn dulce, boabe 

· ienupăr la o cană de apă. Se fierbe J0 -15 minute. Se 
strecoarii..Se"beau ,1-2 căni c ăl duţc pe zi. 6. Pentnt 
tratarea bolilor cronice de inimă Ş i · isterie: pulbere 
rădăcină uscată. Se, ia câte un vârf de cuţit înainte de 
masă. · .Uz .extern. 1. ·Pentru combaterea durerilor 
reumatice: decoct, din l linguriţă pulbere rădăcină la 
o cană oţet de vin . Se fierbe l5-20 .minute .. Se fac 

, ·frecţiiîn zonele dureroase. ·z .. Pentru· fortificarea 
.copiilor d'ebili_: decoct,din 2.linguri" pulbere rădăcină 
·şi 2linguri .-semrnţe la .1 ( de .apă. Se f ierbe 20-25 
rriinute. Se strecoar:i: Soluţia obţinută se adaugă apei 
de baie din cadă. 3. Pentnt !!răbirea vindecării 

· ulceraţiilor tegumentare: catapl;.~mă cu .fnmze pe 
.zonelebcilnave. Medicih~ veterinară. Uz intcm. Pentru 
tratarea afecţiunilor căilor. respir<itorii, renale , 
-cistitelor, cistitelor hemorag_ice: a) 'infuzie, elin 5 g 
plantă · (frmize şi .. rădăcină) uscate ş i mărunţite pe,>tc 
care se.-toarnă J(l(}ml apă clocotiW. Se lasă acoperită 
15-20 minute. Se strecoal'ă. Se răceşte ~i se 
administrează prin breuvajbucal (se toarnă pe gât); b) 

.,decoct; diit rădăti!lă uscată ş i mărunţită la !00 mi apă. 
.Se fierbe ..10 .minute la Joc mo;tle . Se strecoară. Se 

r~ce.~te şi se administrează prin brelivaj bucal. EfeCt 
: expectotâ.rit:, diuretic, uşor; sedativ. Dozele de trata

. ment: anim<lle mari (cab<iline, taurine)·, 50~ 100 g cu 
. repetare Îll 2.4 ore; anîmale mijlocii (ovine, caprine, 
porcine) , 10 - 25 g cu repetare în 24 .ore. Alenţie! 

. Supradozarea poate produce tulburări digestive, 
· · gasttoemerite, _ tulburări ale aparatului renal mimifb

'tate prin poliurie. Cazurile - uşoare se ,rernecliază fări:( 
"intervelitii!.iit cazm"irriai deosebite se face tratament 
s.impto~atic. Uz extern. Empiric, mu:5clitura de sarpe 



LEVA_NI 

se spală cu b?rş din tăraţe de porumb în care s-au pus 
frunze de L. uscate.şi fărâmi(ate. Proprietăţi antisep
ticc.(Pl.XXX,6). 

LEVANl,>poliglucide cu structură moleculară 
lineară. Conţin în moleculă legături 2,6'~-fructo-

f11f::J[JOZiCe. Grad de polimerizare mic. Identincaţiîn 
ierburile din regiunea temperată. P.ot fi produşi şi de 
bacterii în mediu] nutritiv continând zaharoză sau 
rafinoză. Au fost obţinuţi şi prit; sinteză enzimatică. 
Au importanţăîmunologică. 

LEV ĂNŢTC.Ă (Lavandula aJ]gustifolia), 
Lamiaccae. Seniîarbust· cu aspect globulos, peren, 
cultivat; se mai numeşte aspic, 1evand, Jivant, 
spichincl. Origine mediteraneanii.Vegetează în flora 
spomană de pe coastele însori te ale Munţilor -Alpi 
inferior[, 1"ncepând cu 400 rirpână la •l 800 m alti

soiuri calcaroase, afiinate, permeabile, 
re! ati v uscate. Cunoscută şi utilizată încă din Antichi, 
tate. Răspândită în. E(tropa Meridională, mai· ales în 
sudul Franţei,Itllliei,Şpaniei, GrecîeiJrr anull923 din 
cea 60 tu lei eteric deL.realizate pe glob90% au 
provenit din colectarea plantelor spontane, iarîn !956 
din cele 70 t ulei deL90% au provenit din plante 

·cultivate .. Rădăcină lignificată, lungă până la 2 m, 
groasă până la 2c3 cm. Tulpină puternic ramificată 
începând ele la bază (sau de la colet), ramificaţii care, 
la rânclul lor, se ramifi.că din nou, înaltă deJO~ 70 
(! ()()) <:m. Ramurile tinere patru nghitilare, cu perişod 
desi, cenuşii7 -cele-_hătrâne -tignificate, cu-scoarţa
exfol1ată. Frunze opuse, Jiniare, întregi, sesiie, acute, 
lungi de 2-Jcm,Tate de 3-5 mm, cele inferioare 
cenu.~iii ,păroase:J:cele·superioarc ~~'nuşit.I"-verzui, mai 
puţin păroase. Flori albastre-violet, pubesc;ente, 
glanduloase, grupate în vârful ramurilor în mai multe. 
verticile distanţate false (dicazij}, câte 3-7 într,un 
verticil. Înflorire, VT-VltL Polenizarc alogamă, 
entomoîîlă. Fmcte, nucu le ovoidale, lucioase;brune, 
grupate câte patru. Longevitate, 20-30 ani. 
Compoziţie chimică: florile conţin ulei eteric (() ,7_, 
l ,4% ), compus din acetat de linalil (30-40%).acetat 
de linalio], geraniol, nerol, Javandu!ol, borneol, 
(+) citronclol, (+)'terpinen-l-01,(+)-epoxicdijtidro~ 
linalool, izogeraniol, alcool cuminic, urrnede U·c 
bisabolpl, alcool arniiic si izoamilic, alcool n-hexilic, 
aciz.ii valerianic, izoval~ri~nic, propionic, capro.nic;, 
l1ldrocarburi terpenic~:>_:~unwrină_~herniarină, furfurol 
etc., tanin, un principiu amar, substanţe minerale. 
Miros. plăcut, aromat, !.'ust usor amărui. Frunzele si 
tu!pinile conţin cantltăti .;nici de ulei eteri~•' 
Substanţele anorganice evldenţiatcconţin N, P, K", Ca, 
Mg, B, Fe, Mn, Cu. Producţia de ulei eteric variazii cLt 
vârsta p!antei: atinge maximum. după)-7 ani şi 
devine foarte slabă după w.,_.n ani. Continutul 
nwxim de ulei eteric sf g~seşte!a începutul înÎ1oririi 
şi în cre orele 9~ 14. Industrie. Utilizată pentru 

extrctgerea uleiuh1i eterk sau esenta deL.; care contine 
cea 60% linalol, folosit în Pilrfu~1erieşi cosmetică, 
pentru -ObţinGrea unei gan1e .largi- de-cren1e-necesare 
întreţineriifeţei şi mâinilor, săpunuri, ape de colo.nic 
şi detergenţi .. Uleiul de L. este-folositîn industria 
farm;u:eutică pentri1 corectarea mirosului Uf!guentelor 

şi cremelor medicinale şi în industria porţelanurilor 
pentru realizarea Lmor picturi manuale. Bioterapie. 
Florileplantei şi uleiul extras din flori au importanţă 
terapeutică în medicina urrianlt.)i veterinară tntdi
ţională. F'rincipiile active din flori acţionează intern 
antiseptic, uşor antispastic, cam1inativ, calmant, 
diuretic;;'--şi. c6Iagog iar .extern.analgezic -.şicalmant. 
Recomandate intern în migrene ,.cefalee, afecţiuni 
cardiace cu substrat nervos, boli de rinichi si ficat, 
tulburări-:di_gestivc,.balonări abdon1inale~_reum.atisn1, 

anxic;tate, afecţiuni ale căilor respiratorii,Juse,tuse 
convt!lsivă,laringită. Extern sunt indicateînrăceală, 
gripă şi stări febrile. Uleiul de L.determină nom1a
lizarea fu!}cţiei cardiace, prin reglarea stării de cxci
tabilitate a unor receptori interni. Sub formă de 
emulsie concentrată se adaugă în băi terapeutice. 
Asigtîră reconfortarca şi calmarea după surmenaj ~i 
iritabilitate nervoasă, Uleiul de L. intră în compoziţ.ia 
preparatelor farmaceutice Acetum aromaticum, 
S'pirtllsLavanduhw ~i în vechea formulă a alcoolului 
vplncrar Tinct1m1 vulnewria. Recoltare. lnflores
cenţele se recolteaz-:1 în prima jumătate a zilei, când 
conţin cea mai mare cantitate ele ulei .şi,respectiv; 
principii active. Nu se îndeasăfn coşuri. Se transportă 
imediat.lalocul de extragere a uleiului sau Ia cel. ele 
uscare. Medicină umană. Uz intern. !.Pentru tratarea 
afecţiunilor căilor respiratorii, tuseiconvulsive,tusei, 
laringitei, afecţiunilor C<trdiacc ctvsubstrat nervos, 
tulburărilor digestive, balonrtrilor abdominale, 
reumatismului, hepatiteicrcmice, dischineziei hipo
tone şi at~ne, migrcnelor: infuzie, din l-2linguriţc 
flori la o cană (250 ml) cu apă clocotită. Se lasă 
acoperită 15 minute. Se strecoară. Se îndulce~te cu 
miere .• Se beau2-3 căni ·pe zi. 2. Pentru tratarea 
afecţiunilor căilor urinare, febrei ertlptive: infuzic;.din 
3 lingtJriţe flori ltl o cană apă clocotitii. Se lasă 
ac;operită 10~ 15 minute. Se strecoară. Se beau 2dini 
pe zi .. Efectdiuretic. 3, Pentru lTatarea 'gripei, 
afecţiunilor căilor respiratorii, tusei, ca antiseptic: 
i~fuzie,dinllingură amestec tlori de L. (.10 g), soc, 
limba-miţ')llhli. (Jjorago), mături ( Samtlwmnus), trei 
fraţi păţaţi (5 g)Ja o cană de apă .clocotitft. Se lasă 
acoperită.l()-15 minttte. Se strecoară. Sebean2-3 
căni pe zi clil1 care .una seara [nainte de ·culcare, Uz 
extern.). Pentru tratarea <;ontuziilor,arsurilor, migre
ndor: macerat, un pumn de flori la 1 l alcooL Se la;ă la 
tcmperatura.ctunerei !4-15 zile. Pe locul afectatse 
aplică cornprese. Pentru migrene se pot face inhalaţii. 
2. Penţru .tratarea nevrozelor si reconfortarca or\!a
nismului: infuzie, din un pllmr; de flori peste·carc~se 
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' toarnă ·1 l apă clocotită. Se l asă acoperită 20-30 
minute. Se strecoară ş i se adaugă la apa d; baie din 
cadă. Se fac 15-20 băi în serie. Procedura se repetă 
de 2- 3 ori pe1m. 3. Pentru grăbirea cicatrizării rd.ni lor: · 
infuzie, din 1 lingură flori la o cană cu apă în clocot. 
Se lasă 15-20 minute acoperită. Se fac băi local.e. 4. 

Pentru· reconfortare~t · organismuluj, calmarea. după 
surmenaj şi' iritabili tate nervoasă: 2linguri flori· sau 
emulsie de ulei volatil se adaugă apei de ·baie;-seara 
înainte de culcare; ·pentru toaleta zilnică, se adaugă 

· 3-4· picături de ulei volatil la apă folosită. 5: Pentru 
tratarea răcealii;gripei Şi stărilor febrile: oţetaromatic 
obţinut din U oţetdevin,.o mână flori de L.,frum:e·de 
mentă, frunze sa! vie·, petale de trandafir; cimbrişor, 
ienupăr. Se lasă la macerat7 zile. Zilnic sti da se agită 
pentru omogenizare. Se strecoard., iar plantele se storc. · 
Se completează cu oţet până la un litru. Se fac l-,2 
frecţii pe zi. Se poate adăuga şi la apa de ·baie. 
Medicină veterinară. Uz iniem. Pentru tratarea lipse i 
poftei de apă,-se pun câteva picături de ulei ele' L. 'în 
vasele din care se adapă animalele. Mirosul agreabil 
determină animalele să cons~tme mai multă apă. 
Cosmetică. 1. ·· rentru combaterea căc!e~ii părului: 
tinctura, obţinută-ca mai sus, prin macerare, .se aplică 
la rădăci.iia firului de păr' prin tainponări cu vată ş i 
frecţio.nare uşoară. 2 ... Pentru pulverizarea esenţei de'L. 
pe păr, piele, gâf, milini ; macerat, din o parte flori la 5 
părţi alcool şi 5 părţi apă distilată . Se lasă în stic la 
închisă timp deJ - 4 zile. Se agită zilnic . Se flltreaiă. 
Se păstrează: în sticle mici. Apicultură . . Specie 
meliferă, neCtaro-poliniferă, valoroasă, cu o lungă 
durată de ·înflorire . Albinele şi alte insecte pole
nizatoare c.ercetează florile întrc . orele 6-19, cu 
maximum de intensitate-între orele.!0-16. Cantit'atea 
de nectar, O ,07-0,22 t'l)g!floar(':, cu o concentra ţie de 
zahăr de 4()-.4!l%. Producţia de miere,S0- 100 kg/ha, 
cu aromă SJjecifică, foarte plăcută la gust. Pondere 
economico:~pico!U mijlocie. Ornatîlental. Folosită ca 
plantă ornameot:alil solit:arJ sau în diferite compoziţii 
rloristice cu caracter decorativ, în parcuri, . grădi ni , 

sl:âncării. Utilizliiidiverse. Planta se.asază între haine, 
rufărie, pentru combaterea moli ilor .Î ~ popor se spune, 
că pu rtată pe cap, şi sub pălărie, combate durerile-de 
cap. (Pl. XXX, 7). 

LIANĂ DOBROGEANĂ !Periploca graeca), 
ram. A.>clepiadacea~. Arbust-liană, epitltă, mezofită, 
moderat-termofil>i, amfito lerantă _la pH, întâlnită 

destul ele rar p·rin păduri, ziivoaie,pe locuri stâncoase, 
preferând roci le calcaroase, pe sol uri cu ap1l freatică, 
ht mică Hdiincime, în locuri adăpostite şi însori te , în 
Muntenia, la Giurgiu, şi ·in Dobrogea, . la Hârşova , 
Cemavodă, ·Mangalia, Medgidia, Delta Dunării 

(Pădurea Letea, Suli na) . Specie ocrotită prin. lege. 
Fitocenologic,-încadrată în Alno-Padion. Răspândită 
în sudul, estul şi wd-yestul Europei. Tulpini sitbţiri, 
lungi până la 10- 12 m,cu scoarţa roşie-brune, pe care 
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se află verubozităţi lentiforme pronunţa_te. Frunze 
simple , ovate, eliptice sau alungit-ovate, cu man::inea 
i'ntreagă, lungi până la 10 cm, ~lucioase, .;crzi
întunecate pe faţa S\tperioar.ă. Flori .ver.:i-bru 1e. 
adunate câte:8 ....,.12 'îi1 cime laxe, l·ung-peduncu late: 
corolă cu Iob'ii divergenţi; păro~i pe faţă;. c(,ronulă cu 
apendici fCCllfbatj; ;inli roceu din 5 stamine }icc':lre CU 

câte un corn fec u.(bat: spre centnil florii;· g ineq:u1 cu 2 
·sti le, de obicei unite l;t vftrf, cu stigmat pre~[tZLtt cu 5 
unghiuri. înfl!orite, 1 V-VI. Fruct bifolicular, lung de 
10-12 cm,, cu folicule brune , puţin desfkute. 
Seminţe roşîl-brune, fusiforme , prevăzute cu papus 
lung de l ,1 cm. Ornarnental. Cultivată pentru orna-. 
mentarea zidurilor, gardurilor, pergole!or, acoperirea 
trunchiuri1or' arborîlor. Frunzis· ' frumos, fior: 'fiU 

· coiorate.' ·Înmulţire prin seminţ~ . butaşi lignifica\i. 
. marcotaj, d iviziunea'tufelor. 

LIBROSCLEREIDE __, SCLEREIDE 

LICHEFiERE; proces fiz iologic .de dizolvare a 
peretelui cel ular la pl'antc. Fenomenul este întfilnitla 
formarea vaselor de !'emi1 (traheelor), tuburilor ci un· ite 
(vase Jiberiene), laticiferelor articulate ~ia spaţiilor 
intercelulare j-. Exceptând tuburile ·ciuruite, 'ltt' de 
peretele nurrtai se perforcază, la restul _peretele · se 
gelifică şi apoi se dizolvă dlspărând .fără urmă. Fapt 
asemănător se ' cons ta tă :1a gâtul arhegonului , când 
oosferd ajtmge la maturitate. Aici L. celuielor permite 
formarea umii .. canal .prin care l!nterozoizii ajung la 
oosferă pentfu a ·o ·fecunda. Se presupune că L. se 
desfăşoară sub acţiunea unor enzime. 

LICHEN1 DE PIATRĂ ( Cctrarii1 i.l'landict~), fam. 
Parmcliaceae . . Lichen .întâlnit. în zona .. alp i'nă ~i 
subalpină, pe ~tâi1ci . şl platouri ·înalte expuse vilnturilor, 
uneori în jne!penişu t'i; se mai numeşte muschi cret,, 
muşchi de m~mlc, muşchi de pintnl (Fig . . !39)'. Fre
cvent întâlnit pe Muntele Mic în .'Banat·, masiv .~le 
muntoase Ţa;-cu , Godeanu, Retezat, Făgăra~, Parâng, 
Cindrel, în _judeţele Maramureş, Bistriţa-Năsănd, 
Covasna, HaŢghita , .Mun;~., Suceava. ··Răspând it în 
M-ţii Carpaţi1, Alpi, ~t în lslanda: Tal fruticulos (tufă 
mică), creţ, înalt p·ânii la 12 cm,.culobii cliv i z~ţi în 
două, plani, ~ăsuciţi sau aproape tttbulari" tiviţi pc 
margine cu ciji gro~ i si rigizi. Faţa superioară lucioasă, 
verde-cenuşii: , până la brun-n.eagr,ă. Faţa inferi oară , 
rnai deschisăL la cu loare. Rosi ade la· locu-l ut1de se 
prinde de stibstrat. Apotecii marginale, .J.uci•)asc, 
discoîdale, cJ (ţiametru l 2~!1 cm. Compoziţie chimi
că: conţine m'ultă liche.nină (polizaharid)', aci7.iliche
nici (cetraric,protocetraric, protolichenstcrinic, fuma
ric, 1-usninic, tacidul'cl) , ulei volatil, .vitaminelc A ş i B, 
iod, urme detriâelină, grăsimi etc.Muc ilag ii sol uei le 
(70%). Gustfparte amar dat de acidul usnic . Industiie. 
In ţinuturile 110rdice serveşte la prepararea zahăntlui. 
Zootehnie. Fplosit în ţinuturile nordice la hrănirea 
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I 



LICHEN DE PRUN 

Fig. 139. Lichen de ]Jiatră (Cetrariil islnndica). 

;mimalelor. Bioterapie. Talullichenului are• utilizări 
terapeutice în medicina umană . şi veterinară. 

Principiile actiye acţio11ează tonifia~~· .stirrmlant al 
secreţiei•.Pa~Cieatice, c;tl~ant, stomâhit, polagog, 
f1u idifizntalst:cretiei •br9IJqiCe, _. __ behi.ţ •··. (ljn1ştitor al 
tu>ei) . Acidulcentr~ric ţico~feră prodti~yl~i însuşiri · 
de tonic aperitiv sau antie.metic.în voinisin."ntele de 
:;arcină . Debarasat de substaţele amare, se foloseşte ca 
emolient în catarul căilor respiratorii, behic şi 
expectoralit mucilaginos: Proprietăţile ,antibidtice,m~ii 
ales fa ţă · de iVfycobacterium ttlberculo.~lis, sunt 
asigurate de aciduL usnic. Principiile · amare . şi 
substanţclc mucilaginoase pe care le conţine L DEP. 
dau bune rezultate în tratamentul afeeţitmilorzastrice: 
Recent >"a descoperit că addul usnic i ' POsedă 
proprietăj.i antitumorale. Medicina · tnn ahă ţolose:5te 
talul pentr-u tratareagripelor, traheobronşite!bt acute, 
bronşitelor cronice, laringitelor acute~ şi cronice, 
astm'u1ui hronşic,hepatitei ' crori.ite; Vorni·Sni.'cţltelcr de 

sarcină, afecţiunilor gastrice, tumoril6r : tubului 
digestiv. Medicina veterinară îl foloseŞt~ pentru 
tratarea inflamaţiilor căilor respiratorii Şi a plăgi lor. 
Recolt:aîe.Tall.liTLichen Jslnndicus) se recoltează în 
întregime, numai. pe vreme uscată, din apr.; până în 
nov. Se curăţă de impurităţi. Se înlătură părţile 

brunrfic3te, înegrite. Uscarea se face în aer litier sau în 
şoproane aerate. Se păstrează în pungi de hârtie în 
locuri u>cate.Medicină umană. Uz intern. t Pentru 
tratarea următoarelor boli: gripll, traheooron5ităacută, 
laringitti acută. şi cronică, bronşită cronică, astm 
bronşic, hepaţită cronică, pancreatiW. cropică: a) 
decoct, .!linguriţă de plante la o cană' de apă, Şţ fierbe 
5. minute, Se lasă la răcit după care BC strecoară; pentru 
neutrali::arca acidităţii se adaugă un vârf deiGUţit cu 
bicarbonar:dc sodîu; pentru combaterea lipscipoftei de 
mâncare, vărsăturilorrebele (în speciai ·la!femeile 
însărci1nte) se bea câte un sfert de cană .î.nainte .de 
mese; pentnntimularca funcţiei hepatice ,i;i jpancre: 
atice se oe:m2 .căni pe zi, înainte de mese cur l /2 oră; 

· b) tinctură, clin20glichen maccrat 8 zile în: .IOO ml 
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alcool; se .iau l5-25. picături înainte de mese 
(0. Bojor ,M. Alexan,.!98·1 ).2.Pentru tratare~ afec~u
nilor căilor respiratorii , ' ca behic. şi expectorant 
mucilaginos: decoct, din l linguriţă tal L. Dr-B:.'t~s~t · 
şi mărunţit la o cană (250 ml)cu apă, Se iitlaiJgă utr 
vârf de cuţit cu bicarbonat de sodiu. Se fierbe 5 minute 
la foc domol. Se lasă la răcit şi apoi se strecoară. Se 
beau 2 cani pe zi: 3. F:entru tratarea vomismentelor de 
sarcină şi pentru tnitareaafec~unilorgastrice: macerat 
în apă rece 24 ore a une!i linguriţe de tal uscatşi 
mămnţiL Se -strecoară. Se :bea·Ja nevoie, ·Medicină 
veterinară: Uz· intern. Pentru :tratarea iliflamatiilor · 
căilor respiratorii ' infuzie, dirr'2- Sg tallîchenic peste 
care setoamă. JOO ml apă-clocotită._Se la>ăacoperită 
J.5 minute: Se strecoară. Se adaugă un vârf de cuţit cu 
bicarbonat de sodiu pentru ·neutralizarea acidităţii. 
Dozeledetratament: <in im<ile mari(cabaline, taurine), 
30-75-too• g; animale mijlocii (ovine, caprine, 
porcine), l0 ~20'-'30g; animale mici (pisici, cârni, 
păsări)il ....,3-5g. Uzextem,Pentrutratarea plăgilor: 
decoct, din 5 g ,tallichenic:la 100 ml apă. Se fierbe 
10 minutelafoc dornol:Se strecoară: Se răccşte până 
la călduţ . Se spală locul afectat,folosindu-se un tam
pon de vată. 

Llt.'REN DE PRUN (Evernia pmnastn), fam. 
Usneaceae. Lichen-întn lni t pe scoarţa de.prun ,;i pc 
scoarţa arbori lor foioşi, ca.stejar;fag, an in, mesteacăn , 

frasin, pe stânci., pe lemn; se mai nume~te lichen de 
stejar. Prezent în toate judeţele ţării; dar mai ales în 
l)olj, Gorj , Mchcdinţi , Olt, Vâlcea, Arge,), Cara,5-
Severin, Cluj; . Neamţ-; . Vrancea, Buzău. Corticol, 
Iignicol, saxicol. TaLfruticulos (tufă mică), erect sau 
pendul,lungpfmă:Ia .10 cm,Jixat de substrat printr-un 
disc ade:<:iv , Lobii.ramificaţi dicotomic, flexibili, cu 
structură · - dOr~ivc ntr_aH'i. ,Faţa superioară corticată, 
netedă , cenuşie-. verzuie ,xar gălbuie . Faţa inferioari:i 
necorticată, nudă , albă. Marginea lobilorprevăzutil cu 
soredii sau izidii. A potecii lilterale sau subterminale cu 
di!<cul brun -ro~cat. Miros slab-aromat,gustdulceag, 
acri~or, mucilaginos .. Compoziţie chimică : conţine 
acizij eveiinic, evernic, rizofliniC~ -lecanofic; - orcină, 
vanilin~, -sparaso l , cloratranorinll; ulei volatil care 
contine lichenol , acid usnic , crizocetranic,antranoic. 
Uleiulvoiatil se forrne;;ză la 6luni după culegere ~i 
uscare. Industrie. Uleiul volatil (esenţa) este folosit Îi! 
industri~ parfurinu'llor. Se . eitrage cu ajutorul 
solvenţilbr orgmiici,t<fbenzen, eter de petrol, alcool 
absolut. :Are 1rtiros pa;'ticular şi este un foarte bun 
fixator de parfumuri. Bioterapie. Talul arc miros 
aromat, gust dulceag, acrişo~, mudlaginos. Însu~iri 
antibiotice: Are _ utili zări terapeutice în medicina 
umană. Acizii lichen ici pe .care 'Îi conţine, dar în 
special acidul evc rini c, posedă proprietăţi antisepticc. 
lnhibă dezvoltarea bacililor tuberculozei~~ al dil'tcriei. 
Intră în compoziţ i a unor preparate farmaceutice pentru 
dezinfecţia cavităţii bucale, sub formă decomprimate. 
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Folosit tn medicina umană populară ca adjuvantîl1 
tratarea tuberculozei,_ Recoitare. Materia prirl1ll 
("Licik:li<Quercus" sau ."Lichen-Q uercinum") se 
recolteaz.ă pe vreme uscată; în tot cursul anului, cu 
mâna saucuţituL Primăvarne desprinde mai uşor de 
pe scoarţă. Se .curăţă. de impurităţi' Uscarea .în strat 
până la,3 cm, înaerliber;poduri!sau şoproane bine. 
aerate. Se controlează .pentru a nu se mucegăi .. Se. 
întoarce usor: Uscarea . artificială, ]a :35 -4ooc, 
Medicină ~mană. Uz intern. ·pe·ntru t~atareatuber
culozei: decoct,d in flinguriţil taluscatşi ,mărunţitlll 
o cană \250 ml). cu apă. s~ .fiei:be s minute. Se 
strecoari Se beau 2 . căni pe ii :;·Reţetă ctileasă' din 
Corn, Dro,jna, sat Drăjna de 'Jos, jud. Prahova. Uz 
ex tem. Pentru deiiiifectia cavifăfii 'bucale: · decoc(din 
l ll21incrurită uil uscat. si măiun'ţir!aocantî{250 nll) 
cu apă. Se rferbe5 mii1~te. Sestrecoafă . Seclăteşte . 
gura cu soluţia obţinută. Protec~a mediului. Indicator 
al poluării mediului înconjurător. Foarte sensibil la 
poluarea mediului ambiant îndeosebi cu clioxid ele snlf 
şi metale grele.Dacăînatmosferăse află mai mult. de 
60 ng dioxiddesulf/m3 de;aer, lichenul este inhibat în 
dezvoltarea sa şi chiar piere:_fnapropierea oraşelor 

_poluate LDEP.lipseşte. 

LICHEN!, grup de plante.· talofite, .csimbioticc,. 
născute din asocierea unei-. alge uriicelulare,verdesau 
verde-albastră şi o .ciupercă .filamentoa~ă ascomiceti[,, 
mai rar bazidiomicetă . Raportnr de simbjozil ditHre 
cele . donă organisme constăîn ,procurarea de către 
ciupercă a -apei :: şi §ăt~Jfilor,-·rni:~er:a~:.e: ~ ~~~'?s_a~c: _ tt_l_g~i, 
care, Jarândui său,sintetizeaiă, cu ajutorul clorofilei, 
substanţe organice . ce îi servesc ciupei-cii pentru · 
nutri ţie. Ciuperca. protejează .· alga îrnpotriva • uscă
ci.uniL L. trăiesc în conditii foarte.vatiate de climă şi 
substrat. Pot fi întâliiiţl pe stânci (saxicOJi), în 
crăpăturile stânci lor ( endoli tki}, pe .sOl{ tericol i) ,pe 
scoarţa copacilor ( corticoli) , pe muşchi (mu~cicoli) , pe 
lemne şi putregai uri (lignicoli) . Sunt foarte rezistenţi 
la frig şi uscăciune. Pot rezista la -20~Csau chiar-
75"C, iarlatcmperaturi riâ icate;până la+lOO"C.-În 
condiţii de secetă1ndelungată pot rezista pâiiăla Tani 
fără ;t-şi pierde · .vital itatea. ·Sunt răspândi ţi de la . 
Ecuator până JaPoli şi : de la ţărmul măriiorpânăîn 
vârful muntilor .În zonele ardite, pe munţii înalţi,pe 
dealuri, numărul de indivizi şidiversitale<J.dcspccii 
este mult mai mare decâUa şesc Longevitatea L. este 

mare şi variază în funcţie, de wecie. Unii taxoni 
(Aspicilia, Lecidca, Rhizocarpon)potajungela 4500 
ani. Număml specii lor peTetra se ridiCă 'Ia cea 15 000. 
În România se găsesc 2 575 specii şi sub~pecii 
aparţinând la 134 genuri: Talullor este Variat ca formă, . 
dimensiuni, culoare, După morfologie; există: tai 
eelatinos, cu caractere exterioare determinate de 

.;;,ediu; la-u,;,ezeaJă- este gros şi gehttinos~ lei uscăciiiile" 
este subţire, membrancis şi foarte friabiL(CoJ/ema, 
Leptogivm); tai i:rustaceu (cmstos), de forma unei 
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cmste compacte sau C01Ţ}partime11tatecare aderii foa1te 
$trâns de substrat.pririf~_ţainferioari.sau se încrus' 
tează .în el forrnând ţ()~~.c:omul1 (8rapWs, Lecunoru, 
Lecidea, Rhizocâipb~;Y_eJnlc<Jria);tal foliace1J (foi os, 
frunzos), cu as~ccti d~Jamă lllernb,~anoasă, frunze 
întregi sau lobateysi<J.bfixat)desubstrat, cu cre~tere 
prin marginile sJle libere 'şt tJ_şor ridicate în sus 

..(DermatocarpOf!,;L06aria, l}an~mlia, Pcltigcra); tai 
· fructiculo.~· (tufci~h dt: 'forma.unei tuf~_rnici, verticale 
.sau pendule, cu nimur(cilind\-icesauplate, netede sau 
-verucoase , Rimp]{ sau 111tlltf<lll1Îficate, fixate de 
substrat prin rizirle,.d isc' adeziv, umbi lic, crampon 
(Cetraâ~· , ·RanuiJÎna; ·Thaqmoli!i; Jj.;-rJea). Viteza 
anuală de creştere este până] a '2 -5'mm. :Anatomic, 
talul poate avea.:: o· .structură homoiT!etă-unifonnă , 
nediferentiată; sau heteromeră, d()rsiventrală sau 
radiară -· ·diferenţială înm~_ml1lte straturi .l. Struc7 
turahomomerli.(Fig .. 1 40) se caracte-rizează pri ntr-.o 
împletire laxă ahifelor miceliene ctiprinse într•o masă 
gelatinoasă a algelor albastre uniform răspândi te Îli 

grosirl1ea·taluluic(Co/Jema ptilpos[lm); 2. Slmctura 
. heterometitdbr.~iventrulăeste întâ1nîtălat::Htrl foliaceu. 
Se caracterizează prinprezepţa în tal· aurmătoarelbr · 

straturi.: cortextiF:<;uperior format numai din hife· 
miceliene strâns împletite şi sudate 'intreele; stratul 

Fig. 140. Structunt"talului homomedc.f'Cnlfemcl pufpn . .,·um 
l - alge; 2 - -hik: 3 - subsranţ:'i"-muCilagiho;lsi'i 
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FifJ. J 41 .. S tru~Ltm~ ·taluli.tihetef~H;ler-dofSi ventral 

· .. ·. __ la Slrictaiufginosa: 
/-(.;orteX: Stlpcr·Î(J f: ·2-strat g~Hlidia!:-·J~slrut.mcdulitr; 4·;,.,..;.-~oflCX. 
inferior: 5-rîzinc . 

goni di u.l .forrnat .din aglomeran"a <,tlg~iprintreochitl rile 
·formate dclicfCle mic5eliene; stratul medulaf(medula) 
format nuh1ai din hife rnice~eneîrnpletite l<P\_sau hife 
~i ·pt•J ţinc alge; cortexul.inferior iformat •din: hife· 
miceliene strâns împletiteŞi . sudateîntreele;străbtitut 
ht multe specii de hife.izolate sau mănunchiuri de.i1ife 
numire rizi ne (Striclllfil/ginoş~){Fig,j4 1)~ La unele 
specii cortexul inferior lipse.şte; Fitţi;infetioaiă ·este 
formată din hife medull!re (Loq1lâa;:c:Pe!t/genl. 

Fi;; . 142. s t ru~tum. ~ iti u 1 ulil~~~-r~rli~i:~-~,l~Hfi[i·;f~n:~h~n i~ 
A- A~ct.:tor i a sp.; ·8 - U.\~rÎca sp.: C__:_ T!JtJ~nnoliu v"crmicU!tii'Js·; .D
Lcthurhl Jhwricllu; f-c"?. rlc J\ ~-- 2 -stral gonidiJ1I ~ 3.:......s1ra1 mc.dular 
pJs.lus:·-<f_-,.clm.lon nlcU1,1l~ r ~cntn1l fihrPclrtslk: 5-(.;ordoanc mcilularc 
fihroc l<~sti~c; 6- gUt.mc.Jular <.:cntni.-1: 
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SolorimJ):3. Stmctum heteromerii' wdiari1 esteîntâlnită 
la talul fructicul \)S {tufos)_' Se ca racterizează prin 
cortexul exterior circular;format din hife miceliene; 

. stratul gonidial circular format .din aglomerarea 
•Celulelor algei printre .. ochiurile• hifelor rniceliene; 

·· ·stratul.medular{mcclula), fonnatdin hife miceliene 

.(Fig.142). PetaiuiLseîntâlnţsc · numeroaseforma
.ţiuni .~ pcri,rizinc, cili, .ţC_pi, cefillodii, filoclaclii, 
,citde, pseudocifele, soredii .• iziclii, apoteci, peri teci, 
picnidii - Cl\fC reprezintă câractereimportantepentru 
determinan:a specîilor:· .Î~multirea . se .face . prii1 
fragn1entarea titililui, iili:!ii'•~i. soredii. Prin dcscom
puner.eit cof!1ulu i. 'lor, . L; •coni:ribu ie '·la . fOtlT1arelţ pe 
·stânci_a primufuLstratdehumus, pecares<; pgt instala 
:d]te· plante·superiororganizate .. (briofi te; pteridotite, 
·spermatofite}. Contribuiţpe cale m.ecanică şi chimică 

· la dez<otgregarearocilor :.În regiuni le1Jolare şi deşerturi 
servesc c<Lhranăpentmanimale şi . om(Leconorii, 
·Cfadonia, Umbilicaria) , Suntfolosiţi pentru obţinerea, 
pe ;:;:.lle industrialrl, a color.anţilor .natimtli roşuc 

· .·· purpuriu, albastrucv iolet,. roşucv. i olet;. gal hen, maron, 
ce ·servesc la vopsireâ stofdor. .·sunt utilizaţi 'în 
medicina umană; veterinar~ şi fitopatologie, în 

.'combaterea unor •bacterioze.,. micoze şi viroze ale 
·omului , animaldor · ş i<phuitelor. Din unele specî i 
(Rocella; Ochro/echiu}seextrage turnesohtT, impor
tanLindicator chimic . ·O iri ·diverse: speţii se extrag 
parfumuri şi alcool de~ calii:.itt: superioară. L. sunt 

_' indicatori-valOroţ;_j al ~r~tdţ.J1ur dej?o1uare _a Urii10sterei. 
-Concentrează în tal~rile]or ~<tMităţi mari. ~e s~Jbstanţe 
radioactive ce pot devenipericuloase pentru animale 
~i om~AStlpramonumeniele istoriceL. ·au o acţiune 
coroziviî.,degradftndt!clţ . Dezvo l tarea ·· lor • pe.scoarţa 
plantelodemnoase împiedică respiraţia, contribuie la 
distrugerearitidomului ~i constitu ie un adăpost pentru 
agenţilpatogeni. 

LICţ[ENIN'A;:po l igluci.dă: omogenă , (zo l ată din 
lichenul Cetraria i.~Iandica, .de către ·.J . . Betzelius 
\18. 14), ldeotifica(ă ,)îîn alţi ·licheni : Prezentăînpereţi î 
celulari şi ca materie de rezerv~. s·tibstanţă solidă cu 

· caracterdepulberefină; uşorsolubilăin apăfierbinte, 

se separă la răcire sub fomili: .de gel': Nu,se {:olorează 
cu iodul. Structura este asemănătoare ceh.ilozei. Este 
hidrolizată de acizii (ari . ş.ide enzima ' lichenază în 
molectlle de O-glucoză: Se extragedinlicheni cu apă 
tierbinte şi precipitare prili îngheţare . 

t..lCHEN'tJI.. GALBEN" (X11nihorhi . parictim1), 
fiun. , Teloschistnccaţ . 't,ichen corticol, . . lignicol, 
saxicoLÎntâlriit dela câmpie până în regiu n~a montană . 
superi()iţdf!JC scoarţa copacilor; l~mn,zid,Tâlfoliaccu 
galbeÎ1., galben-ve·rzui'sau .gtilben,portocaliu, alipit de 
substrat, cu lobii marginali . plani, subţiri, : rotunjiţi, 
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pUţin .încreţiţi, întregi sau crestaţi . F;:ţţa inferioară 

albicioasă; ctHizine sporadice. Diametru!, 2-1fl cm. 
Soredii absente. Apotecii discoidale~ galben-a urii sau 
portocalii, cu diametmlde l ~5 mm. Influenţează în 
rău scoarţa copaciiorpe care trăiesc. 

LICHENUL-RENULUI.(C/adonia rangiferina), 
fam. Cladoniaceae. Lichen întiilriitî~ eţajula]pin şi 
montan,Iaaltitudini de l 300-2 S(Jtl m.; fixat pe sol 
printre ·n1uscioe:e; se mai n~me~te swe;;.-caprei, muşchi 
de pc wtţuâ. Răşpâoditîn zonek arctice şi alpine . 
Tericof.Tar cti podeţiorii (ridicăruri trompetiforme) 
înal ţi de: J2-:-c30 cm,oetezi, cenu~ii, albicio~i, cenuşii
alblistrui până .Ja . ceouşii,negridoşi. In _partea 
superioară .dau na5tere câiorva ramuri maigroasecpe 
care apar.6-l2 ramificaţii subţil:i,seriate,cilindrice, 
toate curbate înjos pe aceeaşi . direcţie. Vârfurile 
ramit~caţiilor sunt bmnificate . . Apoteciiterminale, 
hemisferice; brune. Gustfoarteamar. ' l::;onţine mult 
.ac id usnic-antibiotic cu spectm •foarte larg.lnhibă 
mul.ţi microbi printre care şi bacilul tuberculozei 
(Mycobacteritim tuberculosi.~).Alimentaţie . În tundră 
utilizat în hrana zilnică. Industrial. fntrebuinţat pentru 
producerea pom adei Usno,folosită în tratarea arsurilor 
·externe şi a. plăgilor, ctr ·efecte: . .mai bune 'decât 
penic ilif)a . Comercializată în Germania sub denumirea 
de Usniplant şi în Rusia,sub·cea de Biilan. Talul este 
folosith1 fennentaţia alcoolică , după ce în prealabil a 
fost tratat cu acidul sul furie diluat. 

LICOPODIACEE(Lycopodiaceae), ·familiecarc 
grupează aproximativ 400 speciiplantepteridofite. 
Rttspfmdite din regiunile tropicale · pâna · în cele 
temperate şi reci, de la şes la . muiitt~, prin păduri/ 
P<Lii.~ti,. mlaştini. Rădăcini1 nunificată dichotomiC. 
Tulpină sempervirescentă, repe ntă . Frunze niici, 
Îf!tregi, sesile, foarte des aşezate pe tulpină, dife
renţiate în trofofile (asimilatoare) ş i sporofile (purtăc 
toare de sporangi}:Spora.itgi ·.rcnifoin1i grupaţi izolaf $i 
ax ilar. Sporii ( izosperii) d<lll na5tere la pro(ale monoice 
pe care se • formeaza anteridii ~ ~ arhegoane . . Flora 
·României conţine6 specii: Lycopoi:Jium ;;lpinuin(sin. 
Diplwsium alpinum), brădişor , 2n = 46, 48-:50; 
L. annotinum, comişor , 2n = 68; L. c!avatum, pedi
cuţă, 2n = 68; L complanatum (sin. Diphl<!siiim com
planawm), .şerpuşor, 2n = 46;L inundilt!lm (sin. 
Lepidotes inundata), briidişor,2n = 156;./:luperzlil 
selago (sin. L. selago), brădişor, 2n= cea 90,264,272. 

LTCOPINA, pigment carotenoidic de culoare roşie 
7ntâlnit în flori,Jructe, unele seminţe. Ex. culoarea 
ro.5ie a fructelor de tomate;peJX'ne roşu; măceşe este 
conferită îrtprimui rând de.L.Din sulhtra de-carbon+ 
etanol sau din eter de petrol cristalizează în ace lungi 
de cu loare roşie . Punct de topire 175°. 

LIGNll~E 

LIGNANI~ răşini care conţi n în proporţie mar.~ 
substante înr(Jdite cu~ eten>crrtele .'structurale ale 
ligninel~r ~Prezenţ i în diferiteţesuturi~le plantelor. S•: 
izomerizează dsor sub actiunea alcaliilor si a acizilor. 
Se extrag din rn~teti âllll~ege'taLcusolventi organici ·
eter, alcool , aqetonă. UniiL,.(podofilatoxina şi c1lţii 

înrudiţi) exercită acţiune de distrugere a tumorilor. 

LIGNlFICARE (Lignifka tio),proces biologic de 
impregnare a peretelui ceJti)ar Cll Jig11ină, Întâln\ t il 
plantele superioare. lmpreganare:aoîncepe culamel " 
mijlocie şi se continuă în totpert:tele. r.:elular. LigRinJ 
se infiltreazii -in .iuterstiţiil e pereteluf.celular, încon
joară microfiţirilele· de celuloză ~ i le cimenteazL 
Acea~ ta reprezintă o modificare secundară a peretelu i 
pectoceluloziC ·al' celulelor ce· urmează să · înde
plinească h1n~ţiun i mecanice (de susţinere) şi d~ 

Fig. 143. Etap~lţ;..Jignific.c1 rii c_elulelor cuJl.lnc:}iun _iJlle~cl_njc~ : 
-! -nucleu~ 2-dtbp lu~_mft: _.î -piiluri -conccnLriCC <}c li'gnină-...4 -
punctuapunî. sîruplc care sti-.iln~l .pătu filc Gom:cntricc.·uC lignîn:t '5.
puncluaţiuni ramifjcatc.carc străhal pături le com.:cntficc de lîgnină. 

conducere a. apei (Fig. l43):Jmpregnareacu lignină 
poate .fi parţi'ală ; la c_eltilele ce formează vmele 
condud\toare)einnoase,.s i totală , în cazu].celnlelor 
sderenchimatk9o L. mai .cste [ntâlnită •la celulele 
epidermice: ddla Gcada/e,Ja frunzele aciculare ale 
coniferelor(l.Jr~d,p il),molid) . CelLtleleţpidermice: ale 
rizomilor aulignp·ic<Lly numai.lamela mijlocie. Este un 
proces .reversibil, Delignificarea este .întftlnitti la 
sclereidele ( ceţule pietroase) din fructele de gptui ~ păr, 
o dată cu coacerea lor. D.elignificareaeste.de na tu ră 

eni.iln~tică ş i. donstă în .dizol varea.J i_goiq.~i' din -spaţi i!e 
refelei de celut:ozil .. Mai este produsă , în unele caz.uri, 
de unele ci upeŢci. ,. 

LIGNINE~ substanţe organ ice m.acromolecttl arc 
de origine secimdară care [ns?ţesc celuloza în corpul 
plantelor. Se.f<;>rmeazil în plantă după apariţia t!brelor 
de celuloză, pfÎrl conde?sarea unor aicooli aromati•; i 
ce conţin grup'ăd hidroxilice şi metoxilice. Format ~, 
întrepătrund : fibrele âe'celu loză. Între ele se stabiiesc 
legături Jizice! .5i chimice (eterice) . Solidari tatea şi 
rezistenţa per~ţiior celularicresc cons iderabil, ela;
ticitatea se. micşorează, dar rămân permeatiili pentru 
sevă. Grad deîmbibare cu apă scăzut.L. diferă în ve 
ele. În L coni!'crelor: predorhi n·ă acidul coniferilic,i c.tr 
în cele alefoiohselor acidul sinapiriic. L.dinlemhl3! de 
esenţă tare 'conţin. îJitr-o proporţie mai ridicată acizi 



aromatici cttgrupări m~toxilice.În plantel~i!"rboase 
L. conţin acidp-cumari]liC; · Largrăspândite( în regnul 
)legetal. Histologic .sunt întâlnite în. pereţii vaselor 
lemnohse,parenchirnullemnos,fibrele le~noase, în 
fibrele de sclerenchim. Proporţia L. .în lemnul 
diferitelarspecii este de !8-31.% din mateţia uscată: 
plopul, 18-20%, mesteacănull9--22%,fagul21-
24~'i%, a~ţarul 24o/o,aninul 24-26% , · br~dur2:S
o30%,p;nul26-29%,molidul .28-28,5%e\c : Fibrele 
textile au un continut scăzut sau foa.rte scăzut de:L. 
(bumbac(}%, cftnepă , l,4%, Îtită 19% ).L. rili'tiC:ipă la 
formarea humusului '711 stabilitate mare,pri!] procesul 
'natural de humificare; sunt folosite la obtinerea unor 
mate'ri alc plastice sintetice, a negruiui de 'fum şi ca 
înlocuimriaitariinuiilor vegetale... · ' 

LIGULĂ (Ligula), formaţiune merr\branoasă 
situată la limita .dintre .Jeaca .~i limbul ifoHar al 
gramin.eelor şiciperaceclor. Se află lipită de tulpină. 
In acest mod acoperă spaţiul dintre teacă şi tulpină. 
Are .rol protector, .împiedicftnd pătrunderea apei, a 
spmilor de ciuperci, a larvelor de insecte ~ia insectelor 
între teacă Şi:tulpină. Se admite căare:wltat din 
concre~terea stipelelor. L. ~i: urechiuşele C:onstituie 

Hg. Ifi.Li:.,'t!IA şi urechiuşele ht cereale: 
1- oviv.; ;? --;<)Ceară: 3.:..:.. grftu; 4-orez; 5 _:_orez (prdfl.l)~ 6-poru mh; 
1-Jiguliî 

caractere după care se pot deosebi speciile dţ cereale 
!nainte de înspicare. De ex., ovăzul are fnm~e lipsite 
de urcch iuşc, dar cu L. foarte bine dezvoltată:· Orzul 
are uredriuşe mari, dar L. mică, puţin pronuhţată ş.a. 
(-+ urechiuşe) (Fig. 144) . 

LILIAC (Syringa mlgnris),fam. 0/eacelle. Arbm;t 
foios, indigen, rustic, microfanerofit, . xerofit, spre 
xeromezofit, moderat-termofil spre teril'lofil, slab
acid~neutrofil spre,neutru-bazofi 1, heliofil';:rezi,~tgnti.a .• 
secetă, ger ş.i fum, întâlnit pe coaste însorif~ţ ~tilildriii'~ · 
pe substraturi calcaroase, în staţiuni calde. în regiunea 
deluroa.~ă şi montană,farmând tufărişuri spontane în 
Valea Cernei (Domogled), în Oltenia. (pe văile 

· Topolniţeî şiTismunei); cultivat. prin curţi, grădini, 
parcuri, cimitire: se.n1cti numeşte · w-gal/an, . bargtlvnn~ 
bcz, bomlan, borostcan, buzncc,"ctimolin, .cn:;ovan . 

. ghcorghiv:m, holiii, iii/ce, iorgovanif,. L. :ncm/esc,L. 
ro,m.LsMbatic, lm'biiu. ma/in, mi1Iin alb, miîlin ro.w. 
miflin verde; orgom1, pelin,iieiÎnteic, schmtie. scr.înccn, 
scumpic, .\:ireni. Genetic,2n=A6, 44. Fitocenologic,. 
încadratîn Syringo'Cmpinion orientali.>. Rezistenrht· 
geruri şi şecetă .. _Introdus în cultură .·în ,sec. XVI. 
Răspândit în Europa de SE, Asia Mică. Rădăcină 
trasantă.Tulpină ramificatiî aproape de la bază, înaltă 
de 3-4 m, rar.6 -'7 rn., cu scoarta cenusie si :Jemn tare, 
greu, structură fină şi omog~nă. L~jerii viguroşi, 
măslinii, •CU doi muguri la vârf. Frunze ovat
cordiforme., cu vi'tr.ful ascuţit,. margini întregi, ·peţiol 

lung de 2 - 3 cm , caduce. Flori liliachii la formele 
spontane, liliachii şi albe la formelecultivate , frumos 
mirositoare, dispusţ în panicule dese, terminale, lungi 
de I0 -20cm,de ob icei câte douu la un loc .Înflorire, 
V. Fructe, capsrile .alungit-ovale, biloculm·e. cu 
seminţe aripate. Drajonează şi Jastăfe~te . puternic. 
Compozi~e chimică: florile . şi frunzele conţin 
siringină;manită, siringopicrină, .emulsină, invertină, 
zaharoză, Industrie. Florile sunt ·Utilizate . pentru 
extragerea uleiului eteric folosit în parfumerie. 
Lemnul sefoloseşte pentru mftncre de unelte şi în 
strungărie. Bioterapie. Scoarţa manifestă proprietăţi 
astringerite şi tonice; iar fnmzele şi 1lotile, antifebrile 
şi calmante în colici hepatice. Medicină umană. lntem, 
utilizate empiric sub formă de infuzie sau decoct. ca 
febrifug în mal arie şi calmant în co li ci hepatice, iar 
extern, . macerate în ulei pentru frecţii antireu
matismale. ApiCultură. Spc;cie meliferă. Florile sunt 
vizitate de alb\ ne pen.tru culesuride nectar şi polen. 
Producţia de . m ier·e, 1 O-- 20 kg/ha.: Fără pondere 
<:conomico-apicolă . Silvicultură: . Indicat în împăc 
durirea versanţi lor schelctici calcaroşi, din zonele 
secetoase şi .ca perdele parazăpezi. Ornamental. 
Cultivat . ca arbust ornamentul .Prin curţi, parcuri, 
grădini ;: itlei, de la cihnpie până în zone montane,la · 
maximumJOOO m alti tudine. Înfloreste abundent în 
plină lurrrină. Suporiă bine tund~rea : Recomandat a fi 
cultivat pe scară largă în centrele industriale. Înmulţire 
prin seminţe, butăşire din fragmente de rădăcini, 
marcotaj şj drajoni. Altoirea se aplică numai la unele 
soiuri.y'opsltorie.Florile violete şi albastre proaspete 
au proprietăţi tinctoriale. Utilizate pentru vopsi.rea 
fibrelor naturale în albastru. 1. Se recoltează numai 

. florile şi. se fierb în apă până cftnd soluţia .capătă 
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culoarea albastru-inten_s. Se dizolvă. piatră acra m . .2n =·.26. Specie declarată -monument al naturii si 
solutia .caldă; Se amestecă bine. Când sohJtia devine .: 'ocrotită prin' lege; .Fitcicenologic , încadrat în Fagi<;n 
alba~ttă .ca stânjenelul se introduce materialul pentni::· dacicvm.Răspândit"în M-ţii Carpa[i.Tulpinu înaltil 
vopsi,ţ , .,.$.~;'.: fierbe până : se obtine · mranţa ·dorită .. se:.- .Până la 4 ·m; cu ramurile:groase, ascendente, lujerii 
scoate>~··· ~e ·usucă la umbră. 2 . . Florile. recoltate cîrr ··tineri. păroşi, având terminai un singur mugur. Frunze 
carititat.e mare se fierb bine· în a[Jă până când sol uţia :se:. · .'eliptice sau eliptic-oblongi; lungi de (5:..!2 cni, rotunjite 
colorează în albastru, la intensitatea .. maxi.mă. :.Se ··. ;la baZlî:sau brusc-îngustate,cu marginea scurt-ciriatii, 
dizolvă piatra acră ,fără a se scoate plantele. Soluţia se . pe faţa inferioară albicios-glaucescente, uneori pc 
menţine caldft. Se amestecă pentru uniformizare. Cfmii ·' nervuri rar păroase, peţiol lung de cea 1 cm. Flori 
solutia .elevi ne . albastră ca stânjenelur se introduce :.violete, ~lab-mirosito>tre, grupate înpaniculc mici şi 
material ti! de vopsit. Se dă în clocot. .Se·· ia de·pe foc şi : 'înguste; , caliciu · c.ampanu lat, pubesccr~t; corolă 
se ţine la rece · pfmă când materiilhil se coleireazHa .-, infundibul iformă,cu tubullun!!de .J-1 r'i crn,ctr'lobii 
intensitatea dorită. Se scoate şi .. se ţJsucă;.Ja umbră:. erecl-diver!!enti, .a.scutiti: andtoc~ul · din 1 starninc 
(Agneta .Bfltcă, Margareta .l:omescu, 1984)', (PL .' induse ·in -tub.ul cor;l~i ·, purtând antere ga lbene; 
XXX1.,1 ): .gineceul cu ovar biiocular, stil şi 2 sl:igmate. Înflorire, 

·· :y-VL Fruct, capsulă 'cilindri'că, ascuţită ·la vârf. 
LILIAC TRANSILYĂNEAN·(Syring<~josikaea) , .. Omamental. CMica . ·valoare · omamentalU. Poate Ti 

farn Oleaceae . .Arpnst indigen,endemism al Car:pa- ·. ·litilizatla 1ucriîri de I{i b~ iâi;are cu alte specii. În cad rul 
ţilor, mezofit spre .. mez6hidrofit, .microterm ·.- spre . 'llpaţiilor :verzi indicatpentn.i grtlptlri mari, lîbere, ·· 
mezoterm; slab-aCid-neutrofil,heliofil,t'ezistent !ager ·. . aliniamente sau izolat.Tnmulţire printnarcotaj , altoi re. 
~i poluanţi atmosferici, întâlnit ·îh · staţiuni ·din 
Transil vania pe teritoriul judeţelor Cluj, Hunedoara., . 
'3ihor; sin. lcmnul-vântlllui. (Fig. 145). :Genetic·, 

Fig. 145. Liliac transilvănean (Syringlljosikilea). 

LILIACEEYLiliuccae) , familie care cuprinde cea 
. ·240 genur'i,·cu Z'SOO ·specii pl<mte niOiioc·otiledonat<;: 
· .erbacee:per;:ne, rar"lia·!,e, arbuşti sau arbori. Răcliil'in i · 

filiforrile; fa,cictiltrte, Hdese" . contractile. Tnlpini 
subterane ·constând ·. din .rizomi; bufbotuberi, bulbî. 

· Tulpină aeriană erbacee sau lemnoasă , simplă sau 
. raniificatll ·Fmm:e ·alterne. sesi le, p!ane, cilihch'icc sau 
·.fistuloase, cu nervuri ,paralele sau arcuate. Flori 
bisexuate (hermafroditc), râr monosexuate, actino
morfe ;·solitare sau grtrp:Jtc în lriflorescef1ţăracemoas>f, 
cimoasă, uneori corih1bifom1ă · sa(l umbelii'Omlă; 
jJerigon cu•6tepalţ petitloide, rar concre.,cute; androceul 
din 6·stamine dispuse în 2' cicluri; gineceul superior, 
tricarpe!br,sincarp, cu ovulc anatrope, Fonnula Il orală 
<1* .P:\+1; (J+J) A1:,:1 Gro.> · Fruct capsulă, rare()ri .b<•cit. 
·Flora României conţine 11 9 specit, sp.ontarîc si 
cultivate, ce aparţin hi 31 genuri: Tofieldia. x = 15; 
Bulbocodium;Colc/Jicum; Merendem; Veratrum , x =X; 
Asphodelihej ;x = ·7; Anthericum •. x·:= X, 15: Hosla; 
Hemer.ocaJiis, x -= 1·1; Aloe, .x = 7;. Gageil , x =.6; 

Lloydia, x= 12; AlliLJm, x = 7 ; H, 9; Nectaroscordum, 
x = · 9; Lilium, x = 12; HyaCinthu.>; Hy11cinthelln: 
.Bcllevalia. Fritil/aria; Tulipa, x = l 2; Eiythronium: 
Scilla; Omithol!alum:· Muscari; x = 9; Asp<l,:ugus, 
x = .](}; Ruscus~ M11i<mthemum , x = 9: Polygon;Uum; 
Streptopus,.x ='!l; Convallaria; Patfs, x = 5. 

Lll:IATE (Li/iirtae) 1 clasa c11re cuprinde un gnr r~ 

.. de cca>2 'X00 genuri cu 6() 000 spec'ii plante predo] 
minant· ecbcee, exceptând palmierii.;· ,sin. mono

.·cotiledonate (Monocotyledonat:le). Ramifttarc mai· 
·:ale~ monopoidalil. · Răd~ci n a principafă numai în 
.primele faze ale creşterii, apoi dispare, locul ei fii nd 
'·luat derădăcinicadven0ve , adesea fasciculate . Cilin
.drul central adesea atactostel, cu rase ieu le colaterale· 
închis~.Îngroşarea secundară este ·determinată de un 
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merlstemcc a luat na)tcre în periciclu. Frunze frecven~ pelagn;i, reumatismului, eczemelor,. cancerului: 
s"imple,.întregi, rar penat-~ectate sau palmat~sectate, . extract,din 1,5(~)-kgplantă întreagă (rădăcină,tulpină, 

nes.tipclate, cu .teacă _ şi nervmi pantlele sau arcuate. "fru nze, flori);-recoltată proaspăt. sau mi mai" rădăcina 
Flori frecvent haploclamidee, cu perigon verzui sau · trecu.tă prin mq.~ina de tocat carne, pţste care se adaugă 
colorat, tiplll 3, ·rar4, niciodată 5 . · Fructe·,.folicule, î ntr-un·.borcan de sticlă J,500 !.vin rosu de: l'l- 16° si 
bate; capsi.tle, ·cariopse, mlcule sau fructe-compuse .· 2,200_kg.rriiere de salcâm. Con~ nutul ~e amestecă bi n.e 

Seminţe Cll .un singur embrion dezvoltat, .el/. en~. cu o lingură ddemn. Se acoperă . Se aşază într-un loc 
dosperm bine·dezvoitat; unde cuperisperm (Canmi).. întunecos ,pentn~c 5 ....;6 ·zili;."-La 2 • zile se ame.stecă 
Filogenetic grupul s-a desprins din policarpice spre :continuttil.Se·strecoară în .stide·de un lithi închise la 
sfâr.~iru l erei .secundare .~i -s-a dezvoltat .panilel cu ·- cu l~~re: În primele 5 ·zi'lecse ia.cti: 3 ori pe z(câte o 
dicoliledonatele. Alţii .apreciază că tşi au originea:i n -,linguriţă cu 2 ore tnai nte de mese; după aceea de 3 ori 
gimnosperme . p,rfn. intermediul unui gmp·:dispărut. pe zi"câte.oJinguriţăcu r oră înainte de mese:Durata 
Subclase: Alismidae, Ujiidae, A reci dac. .. miiiimă.arratameotufui , :z_.g săptămâni , decdorit.l-2 . · 

luni . 'Reţeta·este utilizată cu.precădere .în zona.Vălenii · 
iiMB;LAMINĂ . 'de Munte·_"ş(-ln Rep. Kirghizh. 2. Pentru tratarea . 

· · acelora<i--boii, dar mai .. ales .contra tu~ei~ .r.ăcelilor, 
"LIMBA-BOuLID :(:Ancliusa . officinalis),Jam. . răguşdii~;decoct, dili i liiigtiriţăctl<Vârf pulbere plantă 

Bordginaceac.- Plantă· erbacee, percoă, nir - biemilă, .(r::idăcma, tulpiliă,f(J.mze ;flori)"Ja o cană (250ml) cu 
terofit-hemicriptofitii','xeromezofttă, mezcitermă.spre • apă. SefierbeS ininute. Se strecoar:L Se bea călduţ 2:..3 
moderat tcrmofilă,arrtfitolerantă la pH, întâlnită_ prin căni"pe.•zi. Apicuîtură.·Pfantă .meliferă'. Florile·fimiic 
pă~uni, filneţţ uscate., pe marginea semănăturilor, a zează_.cuksuri de nectar şj. polen: Cantitatea de zahăr 
pădlll:ilor, drumudlor, în ' lungul' .căi lor.,ferate·i :dc(la .în · medie' .(1;5 ·--mglfloare . .-\Producţia ·ele-miere 50-
câmpie pti.riUn .. regiunea montană; se · mal .numeşte ·· 100 kg/ha. Pondere econoniico-apicolă .mijlocie. 
atrate(.boroanţă, . iarbă de ~tioll 'sălbatică, Iimbariţll; · . (Pl. XX:Xl, 2). 
miniţii; roşji. ·Genetic, 2n. == 16. FitoGenologic, 
încadrată in Fe.~tticion mpic9Jae, Danthonio-Brachy
podion.- Car .. Onopord.ion. Răspândită îi:f Europ_a. · 
Tulpină erectă,_ cu ramuri lungi în partea superioară 
înaliă"· de· 20-80 cm,acoperită cu peri setifoJ:mi . 
Fmn,.:e"lat-lanceolate acoperite cu.peri.:Fior(albastre
azurii, ·[meori roz, gntpate în cincine; câliciul divizat 
până la mijloc înSJacinii,cu peri setiformi>; corolă 
tubuliformă,. mică: Inflorire, V - UC, cFrucie , 
tctr;tnucule .. Compoiiţic chimică: conţine consolidină, 
al an toi~#·~ ·cc;>limi_, ni pcilqgii:, acil · Slcilic~ :substanţe 
minerale · printre . care .şi nitratul de potasiu. ·Ali
mentaţie."în unele regiuni ale. ţării, (printre care şi corn. 
Bertea,jud. Pmhova; şi în alte sate din jur) primăvara, · 
frunzele sunt folosite "la prepararea unor ciorbe cu lapte 
acru._ Se.culeg,.se ~P,ăresc bine, se toacă cu un cu~t,ş.i 
se fierb cu htpte.acru: Se drege pentru gust c u mărar'_ 
verde.1lio.teny)ie .. P.la nta are ·.utilizări ţerapeutice în 
mediCina umariă.tiacU:ţională (etnoiatrică).: 1 se am tiu ie 
proprietăţi di ureticec.:d.id'oretice, ema! iente, antigpna
dotrofice", antireumatice, antjgţ~toase, anticanceroa~e. 
antisclerotice, antiinflamatorii. -Recoltare·. + ninzele · 
(Anchusi fulium) se··rcc.olteâză şi. ~e: folosesc· în stare 
proaspnlă. Planta întreagă, fninzele;părţile aeriene ~i 
rădăcina (Anchusi !Jerba et radix) ~e recolu;:ază .c.ând 
se află,înfloriti\,peJ.iiŢlp ·frumos, după ce,s-a·ridicat 
roua, Pentru obţinel\:a extractul ui~prelucrarea ·se-face• 
imediat. Peritru păstrarea - peste iarnă se· usuc.ăJa. 
umbi-::1 , de-preferatfn poduri acoperite cu tablă. !nainte 
de uscare, tulpina şi rădăcina.se toacă milrunt.:U$care 
artifjcială , la .309C~ - Medicină umană. -Uz intern. 
!. ·Pentru tratarea._gripel;_anginei, dureriloE-de··dinţi _şi 
cap, tromboflebitelor, astenie"i, sclerozei, paniliziilor, 

·LIMBA-CÂINELUT·(Cynoglossum offiCina/e), 
fam. Bor<Jginaceae. Pla!ltă erbacee, bienal ă, terofită, 

. xeroiŢlezofită, rnezoterhlă;;~lab-acid-neutrofilă, comu
: năpe marginea drum(uilor,răzoare, pârloage,prin vii, 
fâneţe de la câmpie-J?UnlUn "regiunea alpină ; se· mai 
numeste: arărel, atriftei. 'Iimba,boului. limba-cucului. 
Iimba~mielului, -liJiic;;;i;otiiţţţ;l •. papucul doamnei, 
plese<Jiţii roşie, poumel~,cm~ţei : ·Genetic, '2n = 24. 
.Fitocenol.ogic; Car. Onbpbr.dion; Fr;swcion rupicoluc. 
.Răspâ"odită în Etiropa:_şi;.Asj>~. Rădăcină 'pivotantă, 

. brună', cărnoasă, tulpirili':ereetă~ abundent-foliată, 
păroasă, înaltă _până- la 8(fcm: Fmnze bazale alungit

: eliptice, lung-.peţiol;~te, acoperite cu peri mătăsoşi; 
cceie tulpinale lanceolate;.sesile foarte păroase pe dos. 
Flori··violete ]a· început, apoi·· roş ii -purpuri i -închis. 

·· gmpate -în cime . multifloi:e,; iar laolaltă · într-o 
inrtcirescen(li paniculat(~u ITliros-·greu; calic iu! cu 
.diviziuni eliptiCe păroa~e; corolă infundibuliformă, cu 
-tub scltrt ~i lobii rotunjiţi; andi-oceul ·din 5 sta mine cu 
filamente scurte şi 'an tere · dorsifixe; gineceul 

'bicarpelar. Înflorire, v......:vn.· Fructe tetranucule. 
·:Compoziţie chim1că: rădăcina con_ţ"irie cinogloseină , 
clnoglosidină, mucilagii, inulinU, r~_şini. lanin , săruri. 
Bioterapie. Rădăcina.plifntei are .utilizare terapeutid 
în medicina umană tradiţiomilă. Alc'a!oizii pe care îi 

··con~ ne manifestă - proprietăţi depresive· la nivelul 
sistertmlui nervos. central. ;Cinog losina · deprimii 
terminaţiile nervoase periferice. Pen.tm proprietăţile 
sale uşor narcotice şi ·se<;iativc se · foloseşte în 

·"tratamentul msei", U/cus cruriHtlui , trombofletiitei-, 
· contuzîi lor, catarului .. pulmonar, mai· puţin in trata

menUll dizenteriei şi hemoroizilor. Recoltare. Părţile 
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aeriene (Cynoglossi herba). se recolteazil în timpul 
înfloritu.lui. Se usucă la - u_mbră .în ·strat suqţire, de 
preferat în poduri acoperite cu tablă. Rădăcina 
(Cynoglossi radix) se rec6lteazil toamna IX-X 
înainte de ingheţ: Se usucă în poduri. acoperite cu tablă. 
Medicină umană. Uz intern. 1. Pentru tratarea tl1seide 
diverse · etiologi~, diareei, dizenteriei, · hemoragiilor, 
hemorolzilor, .durerilor in-testinale: a) decoct,. din 
1 !iu'guri[ă :p~lbere r;!dăcină la o cană (250ml) cu apă. 
Se fierbe 5 - 10 minute la tm-foc moale: Se strecoar;!. 
·se beau :1..:....2 căn i - pe- zi; 'b) infuzie, din l linguriţă 
pulbere rădăci'riă la o cană(200 ml) cu apă clocotită. 
Se lasă .acoperitd 15 minute:'Se strecoară. Se beau 1-
2 căni pe zi·. 2. f>ent.ru tratarea' diareei cronice: a) 
decoct;din :! 'linguriţă pulbere părţi aeriene plantă la o 
cană (250 rril) i:!'n apă:Sţfierbe5- l0 minute. Se lasă 
acoperit-10 minute pentru răcire . Se-strecoară. Se.beau 
1 :.,..2 căni pe zi; ·ti) infuzie, din părpl.eaeriene ale 
plantei· pregătită 'ca mai sus;. se beau J -2 căni pe zi. 
Uz' exterii. Pentru vindecarea· rănilor: decoct, din 
l linoură pulbere rădăcină la o cană (250 mi) cu apă. 
se ·rf::rbe 10· minute. Se strecoară· . Se ·fac spălături 
locale. 3 .·Pentru trataread'eUJcus cruris-ului, trombo
flebitelor; comnziilor>decoct, din ·I linguriţă f/2 
pulbere rădăcină la o cană (250 ml) cu apă. Se fierbe 
5-IO.minute la foc domol. Se strecoan.l. In primele 
zlle de traiament se aplică comprese locale, iadn a 
.doua · fază de tratament unguente aplicate ,cu-· un 
pansament compresiv. Unguentul se prepară tot din 
decoctul obtinut' din rădăcină. Apicultură. Specie 
meliferă : Ftorile furnizează albinelor culesuri de nectar· 
şipolen.' Producţia medie de zahăr, l ;3 mglfloare. 
Productia ·ae miere·, 60 - 120 kg/ha. · Pondere 
ecouon~ico-apicală mică. Alte utili.zăii. Rădăcina: este 
folosită în unele zone din ţară la vopsirea.lânei în roşu. 

UMBA;MIELULUI (Borago ·officimilis) , fam. 
Bomginaceae. Plantă erbacee, anuală , cultivată· prin 
grădini, spontană, pe locuri necultivate şi cultivate; se 
mal numeste alior, anlriel, boranţ1l roşie, laptele
câinelui> ;,ierea-ursuhzi; otriiţel. Genetic, 2n = ··t6. 
· Răspâridită în Europa:.şiOrient. Cultivată în Europa şi 
America de Nord ca plantă- meliferă şi: tinctorială. 

Ttllpi~ă ·eredă, înaltă de 30~60 cm, aspru"păroasă, 
raniificată. ·Frunzele supehoare alungit-lanceolate, 
cele mijlocii ·(!Vat-înguste-într-un peţiol ilripat, cele 
baza le ovate~brusc-îngustate îri peţiol' toate păroase. 
Flori roşi i ' la. început,.apoi albastre ca cerul, dispuse în 
cinci ne; calicitil ~i pedunculul flora\ păroase; corolă 
din 5 'petaledispLlse in formă de stea; androceu cu 
an tere conivente, formând împreună un con; ginecen 

-cu stil fitifonn şi stigmatcapitat.fnflorire, V....:'V IIJ. 
Fructe , iuiculţ- mari., reticulat- -~Lgramil at~nigoase. 
Compoziţie 'chimică: florile şi · frunzele conţin 

. alantoină, răşini, muc;il~gii, flavone , alcaloizi pirolizi
dinici şi · prost;1glandine, tanin, supstanţe colorant~, 
săruri minerale (mai ales de potasiu). Alimentaţie. In 

LIMBA-MIELULUI 

unele regiuni pin ţară, frunzele tinere sunt utilizate .In 
alimentaţie :p~ntru diferite preparate culinare. :Bio
terapie. Păiţ\!ţ aeriene aie· plantei ati utiliihi 
terapeutic<; i!J medicina tradiţională umall.ii şi 
veteiinară. I"rincipiile active actionează diuredc, 
sudorific, febtifitg, .depurativ, emolient şi cicatrizant. 

· Recomai1dată :în medicina umariil pentru tratarea emor 
afectiuni: răceală, tuse,'bronsită, reumatism, !mlpitaţ ii, 
.>tări.depresiv~ d~ natură cliriiact~rică~ boli de stomac ' 
retenţie;urinară, răni , iar în medicina veterinară pe.nDu 
afecţiu.Iu puJ.n.lonare, afeqiuni renale, stări . a frigore , 
răni. Re.;ol~. 'Planta întreagă· { Bomginis herb<!), 
fmnzele (I?prŞgjnisfo!ium), numai florile (Boraginis 
fi os) sau florile -~i fmnzel<; (.Borraginis fi os etfoli.um) 

:serecoltează în timpul înfloritului. Se usucă 1~ umbră 
tn strat subţire', de preferat în poduri acoperite cu tablă. 
Medicină umil.nlL ·uz intem. l. Pentru tratarea retenţiei 
urinare , în boli de stomac, palpitaţii; stări depresive de 
natură ctirnaderică'; tuse, bronşite,' răguŞeală: infuzie, 
din 2 linguriţeiflori j)este care se toarnă o cm1ă (200 tiri) 
cu apă în clocbt..Se Iasă acoperită '10 - 15 minutc.·Se 
strecoară. Se 1:\eau 2-3 căni pe zi (reţetă din med·ici na 
populară). 2. Pentru tratareabronşitei, . tusei, ca 'toric 
general depurativ si diuretic: vin tonic ; obtinut'di r, 2 
linguri ;Jantă uscatli mărunţiti:i la 1/21 de vin·. Se !<,să la· 
macerat 8-lO:zi!e, timp în care· sticla se ~gitiL.Se 
strecoară pri~-: pânză deasă penfru a evita trecerea 
perilor care ag produce iritaţii'în·cgât:.Se păstre<.tt,ă în 
sticle închis~; la; culoare ~i asttip.ate·cu dop. ~ţ '·bea 
zilnic câte u& păhărel. 3. Pel)tru tratarea bolil<wde 
vezică urinar~~·'în retenţie urfnară: decoct, din -2 .L n

· guriţe pulbere plantă (inc1usivt1o[i) ta o cană (250 nl) 
··de apă. Se fieroc.'Ş minute la fop-domol. Se sLreeoară. 
Se beau 2 - 3 căni pe zi.· Uz extern. Pentru triUiuea 
-rănilor: decodt,'din 3-4liqguri pulbe(e plantă ht. l ,21 

de apă. Se fierbe 5 minute. Se strecoadL S_E: .fac 
spălături lpcaldolosindu-sc; un tampon de vati.C Peste 
rană se asaz~.Jrpnze înmuiateSn-apă clocotilitşi se 
bandajea~~ .(~dţc;tiiluiitii din medicina . pop\!lară). 
Medicin11 veterinară. :U;{! intem; , Pentru .tr.atarea 
afectiunilo(: pulinonare, · ren~le, stărilor a.:trfgore: 
infu~ie , diri :J o '7'2()\ g, plantă uscată şi mări.lnţ ' !\!., 
Tecoltată în tlmpiti ·în'floritului, peste care se foarnă 
250 mi apă clocotită: ·Se lasă acoperită 30 minute. Se 
strecoar;i. Se 'răceste; si· se adminis trează prin bre.uvaj 
buca1 (se toarnă p~ gât}. Doze le de tratament: animale 
mari (cabaline, taurine) , !00 - 250 g; animale mijlocii 
(ovin~ . caprlne',. porci ne), -30 '-50' g; animale mici 
(pisici, câini ~ păsări}, . l0-20 g. Uz extern. Pe ntru 
tratarea plăgilor: a) infuzie, pregătită ca mai sus;.se fac 
spălături loc4ecuun_pansament ,>teri\; b) tinctun:l, din 
10 g plantă uscată.~i măninţită la[()() ml a!Cool:·se lasă 
1 O zile· pentru ex tractie . Sticla se· agita z i l rlÎc _pentru 
unifon'nizarel Se strec'oai-;!. se· bandajeazăplăgik. :~o! 
cicatrizant. \ll,picultur;(: Specie meliferă' ·de •. m a.re 
valoare nectaro-poliniferă. Florile furnizează albtndor 
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LTh:ffiA -ŞARPELUI 

culcsuri im_porwnte dc _nectar.Şi yolen_. _Canţilatca de 
zahă r- 1 , 1 ;--~1"3 _1ng/floare . Producţia de miere~ 250::-
300 kgfha. ,Popdere econOJn ico-apicolă miJlocie . In 
unele z-:me, În lUCOiu] sătesc,. fJoriJc -SC folosesc h1 

vopsire;! \CSăturilor ; lfm]i ._(Pl. XXX\ ~3 ): 

LIMBA-SARPELUT ( Ophio!!fo.>sulil .~!)Ii!atunjJ, 
fam. Ophiqgl~,~saccae. Plantrt erb; cee (krig_ă);-pererit; 
sponta~·ă, geotită, cireumpolar -l:Joreală;_mezohidrofită, 

mezotcrmă , 'la, reactia solul u ;"curionic-ă i(ai-nfitoc 
lcrantă), î ntâi n, i tă_ pri ;i ffmcfe \1 voie ni un1e~e, rar_în 
păduri, d~ · la şes pfmă în regnmea moflt~nă; _.sm. 
griiinto;Jre de riiu.Genetit,2n= cea 4llri, 1~6, 50() .._ 
502. :Filocenologic, C ar. Molfnion.Rasp$ry_~it~ în 
Europa (Sc<indinuvia) , Asia,-Amerieade Not'il~Arrica 
âe Nord. Rădăcini adventive . J{izom subtetan scurt_,. 
din cat <: ~e :desprincle o singur'rt hui1Zi1Jpr)~tttă _din ·.· 
douf segrnentC: unul _ vcr~c_, st~ril-.~fls_imiJ~ttO/, întrc:g,·· 
oblon_g-ova i, ~pre bază brusc-îngustat ;_det;urent, ş i 
al tufgălb tii', fertil, spic iform, redus nurn<ii 1~ ner vtlra 
princ ip:lut,: purtând, terminaL 12"':'40:,perechi de .
sporangi'g<u pâţi .în sori ,.cu de_sclu?..ătu,a.U:drisvcrsală . 
Sporii sun,ttubcrciJlaţi, teti-aedric i.: Gametbfi (ul constă 
dintr-un protal subteran mic, tuberculi(o:nn, fără 

c l orot"ii ă, nuti-indu-se saprofitic. Se form~ază d in 
gerniinaţia spori lor. Maturizarea sporilo~>V1 .:__VII., 
Bioterapie. Princ ipiile active din .partea adriană au 
propr_ie~ăţ_i tonice ~j a~"tri-ngente._ Ei.;,pi riţ ~~n ţil i zată _În
v indccare•a-rănilor. Medicină umană. Uz cxteln . Pentru 
tn\tarea r.1nilor: decoct,din Htg pl_<u;tă usca\ă la l/2 L 
apă. Se fierbe 5 minute .. Se lasula răc itpâriă~adildi1t. 
s·e strecoară . Se '-fac spălături l ocale folosi~du-se u~ 
tampon cu vată. crr:xxxl,4). ' 

LINA,CEE' (Linacc'l~), 'fam iliecare c uP,rindc 13 
genuri CLt cea !.50. specii plante clicoti ltdoriarţ erbacee 
~ i lemn oase arbustive, a~boresccn,te," u ne~ri !iane . 
Răspând;te în, regiu nile te mperate; subtrqfli~ale ~i 
tropica'.e. Frunze. simple, întregi, opu~c, Sa\1 ·ulteme·, 
ses ile .~au foarte .scurt petio!ate, nestipelaie sau cu 
sti pe le . .r~duse. 1a _gl;tndc.· lriflorescen\e')h · 'ci ihazii 
neregulat a~ezate î11 raceme- (cimobdt~i) . Flori ' 
biscxm,te (hermafrodite), acti nomorfe, :tir)u l 4-5, 
pcriant dublu ; caLic iu! dialiscpal ; <.:.orol ă di fli fieta l ă; 
androceulîntr-un c iclu de stamine,:ce'l intcm:sca·redus 
la staminodi i; gi~eceul pentacacpelar, cu oviu\ uperior,_ 
5 sti le li bere sail unitc .. Ovaru l conţine ovu_iehmatropc· 
şi epitrope prinse d e o placentaţie cetl tnll' iiJighi iJ!ard. 
Formula tlorală: ţi'*K4 __ 5 C4 __ 5 Aa:...5 'Gfll· .Fruct. 
capsu W. Semiilţe fără endosperrn; la-care testa adesea.' -
se ge'I ifică. Flora Romaniei conţine 1.5 1;peti) d ih care 
una aparţii1e genu lu i Radiola, x = 9, 14 ş i ]!4 ·specii . 
genului._U num,x=7, !l,9, l.Ci ,i'5, · i:. -

LINARITĂ (Linaria vrilgaris), ' l'am. pcrophu
lariaceac. --Plantă erbace.e-, perenă, ti.pic :ruderală, 
hemicriptof itii, xeromezofi tă, mezotermă; slab-acid-
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neutrofilă, întâl nitil .pe marginea, .drumurilor, pe' 
. rnargine·a căilorfcratc , dc-a lungul râurilor, in· lo.curi . 
:cultivate, tufărisuri ~i tili.eturi de pădure:, de la c!impic; _
pfmă_ în·-zona montană_ inferioară ; se maj nup}eşt( · 

bumbac. de câmp. bumbi:fc<lriţil. burui<i'hif;it{'e,<]jipţJ'}..:~ 
. buruiană de in, , _colţul-lupului, fil-ic/cil, g:118i inh'i.'jjoroc·: · 
lcului,gum-m;lţei. iarba-urilcitmii. i:1rbJ de vntffm; in 
siilbatic; iniii'icif. ineţ , lfin:'iriţ:1. prostov:Jnic, sculfitonrc, 
tra:mmg,·Gene tic, 2n = 12. Vegetează bine pe soiuri· 
-tl~oure , nisipoase sau _J) ietrî~ul terasame.,nt_clnr căilor 

ferat..;. Fitoccnologic, încadrată-" în --Chenopodib" 
Sc/eranthell , 'Epifobietea. Onopordion, Scca/ii;tca. 
Ră~pândi trr ih E m'opa, Asia. Rhdăcină pi votarttă , 

- : răsucitil , . strâmbă, brună, ' ligriificată Î ll spre colet. ' _
Tulpină_ erectă~ simplă în partca·- isferiourrt,· -fÎ il" 

· -,gl andulos-păroasă în partea superioară . Frunze liniar
·lanc"'qlate , lungi -de . 3-4 cm ,.~lti te,_ clc 1- X .mm; 
uni nerve, moi, i1cute, Flori g<ilbcne_, cu _p inten lung-de
cea ( cm, drept sau pu ţin recurbat;dispuse ·în raccm 
-terminal; caliciu 5-partit,cu !acinii ovaHriunghiul are, 
ascuţite; corolă zigomorm, bilabiată , cu la bitii inferior 
pătat•portocnliu ; gâtu i Yncliis, . cel '•supcrior: adânc 

-.. 2-fldat,-cu .lobii tlrient<\ţi -oblic·îi1 sus;; undrocctr cu 
-4 stamine didiname, inseratC'la-b<tza tubului·corolci';' 
g ineceu·cu·still'ilamcntos -~i stigmat capitaC ÎnJ'ioi·ire, 
VI-IX {X). Fruct, capsul>I de două ori' mai -Jimg;if 

·clecâtcaliciill ; globuloasă sau ovoidală. Seminţe turtitc_
aripate,: ·numeroase. Compoziţie chimică: planta 

- conţine_alcaloi zi (peganrnii' sau ·Jinari riă); Aavonlclc şi 
flavonogi_icoziddlinariha, pectolinalina, alironc etc .), 
acizi ·o rgan ic i (antiric, -f<lrmi'c, citric ,-m~ilic, _ tanic),_ 
zaharut i ,'pectine, săruri minerale. Bioterapie. Planta a _ 
fost folosît1i în A nti<;h ihtte pentru t1'ata1·ea eriz'i[1eltilui; 
·iar mai , târziu î na feqiuni al e spline i, fiCatu lui , Ln 
hidropiz ie,. hemoroizi, afectiuni -catarice ale inte.s
tinultii _gros. Astil?.i este folos i tă în medic ina umană 
tradiţi omr!H .(ctnoi:ltrică) ca laxativ .. d iuretic , 
antihemoroidal, sudoril1c, antihemoragic , antimalaric , -
Jn .tratamentul icterul ui, în afecţ iu ni hepatnbi liarc, 
.afecţiuni ale că i lor urinare , hcrnoroidale, vienni 
intestinali , i ar. medic ina veterinară tradiţional ă -o 
foloseşte empiric îlrtratarea ·hipogalaZiei. Recoltare. 
Părţile aeriene ;lle plantei (Linariae herba) se culeg-în 
-timpul înflori tului. Se usucă la umbră, de preferat în 
.poduri acoperite cu tablă, 'în strat subţire. Medicină 
umană, ·Uz intern. Pentru tratarea· erupţi i lor tegu

·mentare;în afecţiun i hepatobiliare , afecţiuni ale c~ilor 
urinare; Iitiilză veziculă. hemoroil.i, ~ ie~mi iritestinal i, 
ca ! axativ, -diurelic: .decoct, din · 1 lingură vârtmi 
'înflorite pr~i.,pete sau uscate, bine mărw;ţitc , la 1_ 1 de 
apă. Se f ierbe I II mi nute. Se strcc~arii . Se bea fractio
nar în tiinpul tmei zile. Uz extern. P.e ntrtl tl·ata,rca 
hcmoroizilor: a) decoct. din :!' linguri plan t ă l;1 1121 de 
lapte. Se fierbe LO 111inutc. Se. strecpară. Se pun 
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compresc în regiunea aQală; b) alifie, preparată din 
vârf.uri;înflorite, _şofran uscat - şi măci n at, gălbenuş de 
ou, untucil proasoiltă de porc . Se ame.~fecă totul foarte 
bine pânf.l la o~ogen izare . Se unge regi unea anală: 
Medicm~ veterinară. Uz -intern . Empi;-ic, pentru · 
tratarea .hipogalaziei (ad·usul .. laptelu i, :îndreptarea 
laptelui; lapte rnai' inult ~i Jnai gros) la vac i ~i oi''se 
admin i strează planta uscată ~imărunţita amestecată cu 
sare. Cosmetiâ.'Pentm tratarea acne.ei: decoct, din 2 
linguri plantă la 1/2 1 de l aţJte. Se fîerbe ·l 0 '- 15. minu tc 
Ia foc potrivit. Se. acoperi. Ş ; se lasă 1.~ răcit până la 
căld u ţ. Se strecoară. Se aplică comprese .pe'fa[ă şi se 
tamponează cu ,vată . ApicultUră . Specie meliferă. 
Florile lumizeazăalbinelor culesuri de nectar şi pole11. 
Ornamental. Se poate· cultiva -în parcuri, grildi ni 
publ ice, în_grupp.'·i·, platb;mde , T)ccora ti v~ prin port şi 
flori._lnmu l ţire piin semiriţ): ; (PL XXXI, 5). 

LINGURA"ZÂNE!,UNGUR!TA-ZÂNELOR 
• • .: • • •• 1 

LI NGUREA (Cocnleariu bowletma), fam. 

LINGURITA-ZÂNEI.OR. 

;.:Fii. /46.-Lingurea (Cocb}eilrin bor/.aeuna) . 

· · şitei, ; catarurî lbr pu lmonare, astmulu i·, maladii lo r 
cronit·e-,_i}(: p·ielii, iar extern . în afecţhmi · alc g îngici~ 

_-· __ r~ni ri-i'C)npcoas~ _i bncale, sângerări dfn has. 

Brassic;Jceae. Plantă erbacee ;perenă .• hemicriptofit- ,.: 
camefi tă, hidrofită, microtermă , umfitolerantă la pH,. 
întal n ită în locuri ierboase- sau stâncoasc, umede , în 
ape l in-curgătoare, pe cal~ar, aproape de Bor~a ~i în · 
alte locuri din Maramureş, _prin turbării eutrofe. 
(Fig. ·146). Genetic, 2n = l2, 28 . .Fitocenologic. Car. 
C1rici /Iavae-Cratoneuretllm filicin i, Kovucs-Felfoldy 
50, subas. cochleare:tosum, Ştefureac 72. Răspând.ită 
în partea· nordică a Europei·. Rădăcină groasă . Tulpini 
erecte sau ascendente, simple sau ramificale, înalte de 
15- 30 (50) cm;Jrunze baza le -lung-peţioi<1te, cu la
m i n ă cărn oasă· , rotundă! ovcit~cord.atii ' sau reniformil;· 
cele aAate în partea inferioară a ttrl pinii sunt ovate sau 
obovate, îngustate în peţiol,ce l e din partea superioard. · 
obovate . sesile, cu auricule , întregi sau sinuat~l obat- · 
di nţate. Flori albe saLI -alburi i-galbene, dispuse în 
racem dens, prelungit după îriA_orire; caliciu! din se
paie lanceolale , concavc·; corola din pela le eliptice, cu 
unguicuiU scurt~ androccul di n staminc simple. cu 
glande nectarifere pe ambele laturi; gincceul din ovar, 
stil scurt,stigmathemisferic . Înflooi re, VI -- VII. Fruct, 
s iliculă elipsoidalii sau aproa!)Csferică. Sămânţă puţin LINGURIŢA-ZÂNELOR (G<modcrma lucidum), 
compri mată , papil oas1i', ovată sau elipsoidală. Corn- . fam .. Poiypor:;ceue. Ci upercă saprofitli .,au p<~ razită·, 

poziţ.i e chimică: conţine multă vitaminuC, un glicoz{d . _ intiilniii{ fh _grupuri ţo t . timpul ami lui (/-XII) pc 
bogat în sulf (glicoclile:lri'li) , săi-uri niinerale . Alimen-' ·. • rădăclni,~i hi b~za trunchillrilor de steja~ .• o;ar _pe alte 
taţie..În ţările nordice se fo l .oseşte ca zarzavat ş i s a lată.. · esenţe ; . sin. ·lingum-z;înei; Exemplar~le c.u · rnicc)iui' . 
Frunzele au un gust arzător ca al mu~taruiui. Preţuită . -'~fi xat perăd ăcinil au corpul ele fructifica ţ i e la suprafaţa 
mult de marinari. Bioterapie. Părţi l e aeriene ale plantei · solul ui : .Pillăria (bazidiocarpuh reni formă, convexă, 
au utili ză ri în raedicina umană tradiţională (etno- diametru!" 3- 10 cm , grosimea 2- 3 cm; faţ~ 

iatrică). 1 se atribuie propnetăţi antiscorbutice, an ti- superioară roşcată, ro~catil -purpurie, zonatil, str1iluci-
sc rofulozice, antiastmaticc , pectorale, vulncrare, cica-, ' "!oare, cu marginea albă sau ga l ben~ ; fa ţa inferioară cu 
trizantc, antiepistaxice. Medicină umană. Utilizată •- ·· tuburi sporiferc ccnuş ii-brunii, lu ngi de 0,5:--2 mm, 
intern pentru tratarea scorb utu lui, scrofulozci , bron- iJrevăzute cu pori mici (0,1-0.2 mm diametm) , 

.·:. 
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Cîrculari, în sta(!iql tii11ăr albicio~i~~-<1 rnantritate ;brun- ., L,~ICIOASĂ.(Ga!ium i;jparine),.fam.Rubiaceue. 
ro~caţi, bmnLPicior!ateral,rareoi:{c'epts<~I. excentric, Plattt~ .• erbacee, .anuală, · terpfită, .circumpolară, 
cilindric, lung de- ş,_~ . cl)l,,cu i;'m@pucioasă, de .mezofită, .nW:.?:qte(mă, acid, neutr.ofîW. întâlnită prin 
aceeaşi culoare .c;tLp~lăria,;; ~poiii truncb.iaţi la bază, locuri, cultiYate~pe. lâllgâgarduri , tufărişuri , marginea 
verucoşi ,galbeni;;bfuni ... Dăunătoare. Produce'putre- pădurilor; · se .mai .. numeşte asprişO!lT}i,. câinii 'bubei, 
gaiu! alb a!Jemnuilli: (PLXXXI, 6). conii{ţ~ţ, i!U'bachipţufui, iarQă lipltoap;,/ţne. Iichito~tre, 

. . scaiminmt, turitif. Genetic,in::;; 42, 44,48;6?; 66, 61l~ 
IJNTE{Lens .c;:ulinari:0 .• :fam .. Fab<(Ceae; •Plantă .Comună ·t!l <iritrf;}ga ,ţară .. ·Fitocenologi.c; Car: 

- erbacee,.anuală; legymicof~,-cl] utilizări terapeutice; Convâlvuletalia . . Răşpândită'· ·în. Etiropţt ~i . ,Asia. 
originară din Asia; ~e mai· numeŞte făs:uică, făsuiţă. Tulpitîă ramifjcată, agăţătoare, ·.· .prin • ·perii rigi zi, 
Genetic, 2n = J4. l~~~pândită ' în . Eurqpa încă din . •îndrept~ţijnjos .Jung~până 'laJ 25 { l 50) cm, formă 
AntichitateJnSpar~,dinL. se pregătea vestita"supă patrunghiulară. Frun~e liiiiar,iiulceolatctdispu~~ -hr 
neagră''. V ~hii~g~pten,l. greCii'~i romaniio cultivau fiecare•no~ câte 6 ;.:g )ri :verticilţ , ·flori albe, miCi , 

. pe întinderi însemn~t(!. ,Răspândită1n Asia ele Vest .şi dispuse'în infiorescenţ;!.'ciirioase . 'Întlorîre, \{J~X- . 
Europa ele Sud; Rădii,Cin[pivotantil;rar:uific\ltli;arlând\ Frude; ·cticariopse rn!Ci; ·-cu 'sete ·'la- vârf încl~lte 
în sol :până:1a60 :,c-:70 .cm. Tul plnă flexjfjiiii;Ti-agedă, · ( unc in a te):· Compoii ţie di i rriică: plan ta -conţiîie t<În'i ii, 
patrunghiulară,Btriată, înaltă de 20'::::;.5.Qf75) cm, cu ctimarine, aspel:ulozid,subsianţe flavonice;aCidcitric , 
peri .firii. Frunzepar:j'penat-compuse;:cuf2'~7 perechi substanţe .mineni1e. •Răd~Cinile ·conţin · gllcozîde 

·de foliole alungitcovate, fincpăroas~, stipele mici, . antrachinonice. Bioterapie. Principiile · activ~ ·au 
înguste. Flori albe.cu nerv urile sti.nd&rdu!ui albăstmi, acţiune antispastică; diitretică şi oantirettmatică: A u 
grupate câte 2~4îliracenie. Înflorlr.eiV-VII. !Fruct, · cproprietatea de Rcoagpla laptele. lj tiliz.ată în medi_cina 

.. pa" sta· t'e .romb.t'c-." .. ,· .. ·. s .. att· ... ··· .. ov.al·a·.··,· .. ··""la· b·_ r.a",'.··_.e~.a.l .. b ...... e .. n ... -." .. · .•... ·mat· .... ra·r · 1· x · ·r " · " " · .. " " .;popu ·_a_r.a gţ:r_·m .. an ... .il,. ·ran_ceza şt_ .. ·.wm. an.a .•. . (;·t.I . . e .. ţect 
b. rună sau ne.a .. gr,. ă .. ·.·'.E ... ·.o. sedă. iF-.3·"sem ... in_ .t .. e .... '.t.n .. · . .formă ... d. e. · ·· • r · · · · v .. · .dil!rettC.ll) aLecţ[l!tiiren~l~ . ate.ro~~lero:oa: CO!)lbaterea · 
disc sau leotilă. b.ic;on vexă', _gălbui~ - caferiii, cenuşii, obezită(ii~(!fecţiuni cutanat~.· an1igdii!ii~1 fa,ringi tă_,ca 
negre, verzui. Compoziţie chimiCă:. seminţele conţin . &edativ , sudorific: Reeoltare: PăJţile aeri.ene ale phintei 
proteine (24%.), hidraţi d,e carbon <S.6%h grăsimi · · ·. ·· · ·· · · · · · · n · · s· . . . . (Galii,heioa}serecolteză în'~floadadcîn onre. e 
(! %), sodiu (4 •rng% ), potasiu (8!0;iÎ!g%), fosfor usucă la umbr:l în strat subţire .-Medicinl(umană. Uz 
( 41 O mg% l ·calCiu (15 mg%) • vitaminţleA(2l 11 g<'A> ) , intern. Pentru tratarea afecţiunilor renale, 
B1 (0,45 mg%},B2J0,25rng%),_niacin\2 mg%);foarte t l · l t' -1 · ta t ·· · b t 

.miel cantită. t,i d .. e. •.·.vita_mina :C. Valo_ ar.e<en. e.r .. !:!e. tică, a erosc erozq, :a ~c .mm or cu. nae, corn a .erea 
- ~ .obezităţii : . infu. zie din · I- liqgurit,ăpulber~:plantii hfo· 

. 354.kcal/ 100 g. AJ,i:rilenU\ţie: Şeroint.el~sunt folositdn · · 
cană(45 .. 0m!) .. c t.I i!P_. ă'c_ ]ocotită . S!'l. la~.-ă\l. c .. o.peritii 1'5_ 

-preparatecuiinareoe ...• -. o .. R_ebit(j'e,.gtis.' toa~r,: .. : Pmte. in. ele ... pe . s. . V s· 'b "ld V ' h' ,· . . 
1 · d" 'h'J· . ..... d. v .F mmqte_.• .e -stre.·coara·: · e · e_a cu uţa .••. c. t.•mg •ţ_ •tur.-

care e conţm _ au.•. • · tgestlyl ttate ·q_.Ic_ ata. ·•· oarte · U: - · · · d l' 1 · 
nutritivă. Industrie, Făina obtintitădin seminte le de L. .rare' .. •-·· . z --extern . . Pentru . tratarea . amtg a •te or , 
poate fi introdusăînproporţie dţ'!0:.::.:::(2%î~făina de · far\ngitelor:decoct, din f; ]ingură pulbere plantă la o 
grâu şi folosită pe. n ... rr.·u fabricare. ai. tne(.·~·â·i·n·· ihrănitoare· __ ,<;aqă(25(Lnil)ctuipă.;Ş<::Jierbeîn 'docot··s .mîntlte ;.Se-

. · - · · .strecoară . .Serăceş.--te până lacăldut, ;Seface:gargară.de 
şi gustoase . . Bioterapie . . Serrii.nţ~le;?au imp01tanţă 
terapeutică în medicina ummiă t:faditlb-nală. Recoman- mai multe oric;pe: zi,.din. care· ultima seara, în ai nte·de 
date ·intern '.în . ştă;fi .de slăbire' 'ienerală; 'atrefie. ·culcare. Agqc;ultl]ră. :B.ur.uiană .. problemă. :Procluce 
musculară, hipotegsiune , adinamie ae origine·-v.ariat:.{ :pagube mari În CltltU ri le. de muştar, rapiţă,:m·azăre , in·, 
(cancer, tuberculoză), în convalescentă, mamelor care :Plante fnnţje~ţ; cl!ltttriprăŞjtoare.:Are crţ:ştcrc rapidă , 
alăptează,.Extemarţ: proprie,ta~.maturativeînab(;ţse . c,se ag~ţăq~.plantele cultivate: provocânddi;:l~rea lor. 
~i panariţii .. Făina dc iL, -. oe. -recoman.dă în .efort - .-:SemlllţdeJ,~i ., p~strcază germlnaţi<tin sol 7-~ ani. 
intelectual • şi .di.~pepticilor:, Mect,1Cină umană- <.Uz ;.comb<,~tere_prin diştntgerea vetre!or acestei~pecii din 
întem.Pentru mărlrca sencţiei de lapte la liiuzi: şi afara şiinteriorul culturilor;_evitare;.t.m.onoculturii şi 
nutritia deJortifisare a organismului ,bolnav de <tplic!lreatmeirotaţii corecte;-folo.5ire1tdese111inţebinc 
tuber~uloză; cancer.-etc.: Cons;;m;,tă zilnis:rn,prepar~te ·cond!ţiomite: ÎtlCUlttiri!e ftmijere pentmmasă v.crdc se 
culinare. Uz exţern. Pentru grăbirea procesului aplid\ cosiri'pânirlaînflorire pentru a evihiJonnareu 
maturativ în abcese Şi panari ţii : cat~ptisme,- cii L. o" ;scmi~Jelorşi fructdor,erbicidare.J PL XXXI! , 2) . 
fiartiF.şi ' zdrobită . oSe. aplică· pe zona. :afectată.•~he •. 
bandaJează cu pU:ns'itment. Zooteluiie;·. 'Seminţele::'. LIPIDE, dasăimportantă de 'substanţe organice 
întregi sau urui te. suntutilizate înJirana animalelor> , :;oaturaleprezente în toate organismele. vii; sin.gnlsiii1i. 
Paiele· ·şi . pleava sunt - nutreţurLNa\oroafe .pentru o ->Celula .Negetală con[ine L de, structură şi ·• L. l ibere . 
animale. Sunt bogaţe în.proteine (9-l2%),subot<mţe ·. ::'Cele· de structurii.- sunt . .întftlriite. în membrane li--; 
extnicti ve. .neazoţate . . (35%), . săru d , . minerale.: .... ,piasmatice,.citoplasmă, nuclen, reti eul endoplasmatit, 
Apicu!tuqî,.}:'1<~n'ţă,bună preme,gătoare .pentru toate ·•. ,plastide, mitocondrii, 'microzomi' etc .L libere: sunt 
culturile; clar .maLules pentru:grâul,de ţoamnă: au ne._ .. ·._acum\!late.1n citoplasmă ca substanţe de-rezervă , în 
însuşiri de ameliorare a solului .. (PLXXXII, !),. · :special în semin_ţe şi fructe. L -se găsesc asociate cu 
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prote'inele formând, în cadrul protoplao;mei, con1plexe 
lipoproteice. În regnul vegetal · există L. ·simple, 
formare din C,I-!,O; ştL. complexe,foirnate din C,H, 
O, P, N, iar. unele şi cu S.L. simple sunt reprezentate 
prin: gliceride ·esteri aF glicerolului cu-acizii-graşi; 
ceride~esteri ai monoalcoolilor superiori cu acizii' 
graşi; etolide-esteri ai hidroxiaCizilor;.steride~esteri 

·ai sterolilorcu acizii gra~i: L. complexe se subdivid în 
glicerolipide complexe şi sfingolipide,Glicerolipidele 
sunt . reprezentate prin glicer.of.osfolipide .(acizi 
fosfatici, ..inoiitofosfatide .•. poliglicerofosfatide) şf 
glicocerpqminofosfolipide .(lecitine, izoleci tine, cefa
line,serinfosfatide) •.. Sfingolipidele.si.Int.n;prezerllate 
prin sJingofosfol\pide .(sfingom(clin<~}şi sfingogltco
lipide (cerebrozide, cerebrine, sulfatide) . 

UTOCISTE .. (Lipliocystisf, .. celule . excretoare, 
oxalifere, i:zolate;.puterniC. modificate faţă de celulele 
din jur, în care seacumulează cristale mărunte de 
oxiifat de calciu (ex.; Ficus) . . 

UTRACEE(Lythraceae);filmilie care cuprinde 
cea 5.00 speci( :plante:·dicotiledonate predominant 
erbacee, anual~;: sau perene . ,Răşpândire în regiunile 
calde ale Terrei,r<~r în zonele temperate. Vegetează în 
biotopuri foarte urnede,.Fnmze lanceolatesau obovate, 
al teme, decusate, 0puse sau verticilate, stipelate. Flori 
bi sexuate . (hermafrodite) hexamere ·sau .. tetramere; 
frecvent actinomorfe, rar zigomorfe; . receptacul 
concav, cilindric-t:ubu1os; caliduldialisepal cu Ş(:pale 
ctentiforme .• miCi, însoţite ia. extţrior de un calicuL 
format din dinţi: sepaliforrrii exteriori; corola ·diall-. 
pet<il ă , · cupetai~ dispuse IJe._ lllargi~f;a receptacului;•· 
~ndroceql din stamirye în nt~lllărt:gal cu ~epalt:le sau 
dubl4; gineceul cu> ovar superior sau infeiior,<în 
interior cu placentaţie aii iară. Fonmilă fi orală: 9'* ·rar 
+K6- 4 C6_4 A6+6; 6_ 4 G~; (2_6i. Fruct capsulă ' 
polispennă:Seminţe miCi . Flora spontană a României 
conţine:-? specii apm:ţinând genurilor Pepli.~. X = 5; 
Ammanrira; Lythrum, x = 5. 1 mportanţă medidnală; 
meliferă. · 

LIZOZOMI, organite .. ,eitoplasmatice 'de formă 

sferică· prezente î n celulele vegetale şi animale. 
Existenţa lor învegc:;tale a fost demonstrată mai întâi 
pe cale .. biochimică şi .. apoi pecalemicroscopică.' Au. 
diarnetre de (},3-1,5 ţtn, uneori mai mici" O,!~ 
0,3 ţJ/n : Sunt..de!imitaţi de o singură . membrană 
lipoproteică trilamelară. Spaţiul intern este ocupat de 
un conţinutdens , care mărgineşte una sau mai multe 
cavităţi pline cu o substanţă mai puţin densă, fin
granulată . Conţin numeroase · enzime (dezoxiribo
nucleaz~, ribonucleaza, fosfataza acidă, catepsina, 
ccilagenaza, arilamidaza, arilsulfataza etc::) toate 
hidrolaze cu un pH acid cuprins între 3 ;şi 6, :imictive. 
Sunt ·izolate de substratul asupta · căn1ia trebuie să 
acţiorieze,de către membr.!lla care funcţionează ca o 

LOl3EEIACEill 

barieră. Prin/distrugerea d , enzimele ·eliberate de vin 
active, pailicipând-' îr1 procesele de . ;,di;!estie 
intracelularif .,Procesul în sine pres~pune m<ii'întâi 
pătrunderea:din •exterior,-în celulă, prin intermedilÎl 
veziculelor de pinocito:i:ă, a proteinelor, virusurilor. 
bacteriilor sau a altor . macromolecule. Partk !Jiek 
."ingerate" s~nt'fncotl_iurate:de qlembrane provenite 
din membr<$a c,eiLilară sau din riasmalemiî, prin 
in vagiilare.:Aseinenea particule se rnimesc f ag()Zomi. 
Un fagozomfuzioneţ~ză cu tmL.siformează o vacuJiă 
digestivii. Ehzi.fTid e ,}izozoma1kvin. în' contac t ·cu 
su bstratu1 ' ex.qgen şi îl' degradează rezultând produşi 
macromqlep~lar{ce vor difuza in citoplasmă Cf;mcţie 
cheterofagic;~)}Prtrţile ce nu.au pututfi digerate ţ;Eirnfin 
fn vacuolă; clnistii:u ind 'corpul rezidtiaJ::Aqestea sunt 
climiimte priii-~xocitoiă' sau sunt :;cumulate în ce!Uă: 
Funcţia el~ ,.dfgestieenzimatică'~ are loc în citoplasmă, 
într,un spaţii!închis ,.La anulllltetipuri de ce!tlie , îll 
conditii norinale , dar mai ales :în · cetulele de 
diferenţiere Şi! acele care _.suferătmstres.metabclic 
(înfometare,fnibătrânire ~te.),. se constată, în anumite 
terito~ji din ditoplasi!J.ii, vacu.okautofage; numite şi 
citolizozomilsiui c itosegrezorriLVacuoleie autofitge 
sunt'limitate ~e.o me'mbrană adesea unică , tiilam'.nată, 
şi conţin hidi,ol'aze aeide. Se presup~ne cămenibrana 
provine din fuzîonarea veziculelor de pinoCitoză sau 
din VezicuJe ale f~tiCui ului endo.plas1i1atîc, iar 
hidrolazele provin de la \In .L. ctLcare fuzionează 
vacuohrforrriată. rn 'Vacttolele autofage surit dlgerate 
diferite stru:duri.intraceltllaie: L. au un rol esenţiaiîn 

.. procesele de :secreţiediri .celulă , de apărare a cdd ei 
împotri'va substan~elor ' străine; , . agenţilor. patogerii 
(vimsuri;bacted i)' ~i în fenomende litice.intracelul'3re' 
din timpuL jdiferel]ţieri i, . degenerării ţesuturilor, 
regresicî .L.îşiau orjgineaîn reticului endoplasmatic, 
în elementele .',ap'aratului · Golgi . Şi ... în · membrana 
nucleară~ Sunt capa:b.ili să degradeze pe loc toţi . 
compuşii ~biol()gici activi, Nu este exclus ca secre(1ile 
vegetale (muc'llagii', gmne etc.) · să ia naştere prin 
mecanisme li~ozomaie . Lâ' baza biosintezei lor se dlă 
degradarea tnai' mult sau mai puţin profundi• a 
peretd~i cel4lar~ 

LOBELli\CEE •(Lobeliliceae)', f arriilie care 
cuprinde J2 !genuri·,_cu·cca·450 specii··plante di·:o
tiledonate· erbacee · (adesea: perene},· frutescente•-sau 
subfrutescente; ... rar arbuşti- , sau arbori , majoritatea 
răspânditeîn_Ţ.Onatropicală elin ~;misfera.sndică, puţine 
'în r~gtunileJ~J:j:tperate. Conţin l <~tex <Frunze alterne . 
'Flori , bisexu~te{hermâfcodite),, tipul"S, soli tare sau 
dispnst: întrc(ln .mcem spiciform;, corolă gamopetalil, 
zigomorfă, c:u 'S . lo~i ; androce.uldin. 5 sta mi ne , cu 
anterele ·coni;rescure· Ga .tm tub· în.j \!flll st illil ui;, 
gineceul inferior sau sem ii riferior, bicarpelar. cu ovar 
bilocularsauunilocularposedând placent!)_ţie il); ii ară 
sau paiietalăJsti[ lirng cu un· gukr<tş.âe papile;' stigmat 
bilobat Formula·florală: <;J'+ K0,) C<-'J A,_5J G<11s uu a_J· 
Fruct capsulă: Seminţe cu endospenn. Genul Le-beii a 
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contine 300 specii, yegetând la mar[ alt\tudini în 
mtihtii din zo~atropicală. ÎnRornllilia se :cultivă o 
sin"ură specieJ .. bbeiia emius,1n =28; 42~ s.ervindca 
pla~tă oniamentală']Xntnrborduri,ronduri ; mozaicuri. 
V. Cioc:ârhm consideră această unitate trixoriomică ca 
subfamilia.Lobdioideae ce aparţine<familie)Campa
nuJaceue cu care este înrudită: · 

LOBODĂ (Atripfex hortensi.~) •• fam, Cheno
podiac.~ae. Plantă erbacee, anuală; kguniicolă, cu 
valoare terapeutic~, cultivată încă din Antichitate de 
greci, romani şiulteribrge toatep()poarele.EiJropei; se 
mai numeste .L. albii, L. bobatiî, L .. 'fjuniî, :L. 
dom~easciL.porceasciî; L. roşie, lbbdd~ roşii. de • 
.vărzare, lobOdfn!i;sp}Jwt, ştir, 'talpacgâ,~tii} Genetic , 
2n = 18. Plant~ ~u m are pla~tidfate <;:cpl~rgică. În. 
Romani ase ctiltivăîn toate zopele .. Există lţei forme: 
L. roşie ·(Atriplex 'hortensis f: .mbra) , L:. galbenă 
(Atripfex hortensis 'f.Juţea),şi L. ve<deJAtrip/ex 
hortensj.o;: f. viridi.'>). Răspândită în Asia }centrală, 
Siberia, Caucazc Europa de Nord. Puţin, pretenţioasă 
faţă· .de factorii .de . mediu. ·SerriÎhţele'gerniinează la: 
'2"C. Cresc bine· la · temperattirf :moderate. Puţin 
pretenţioase la lumină . Ptoducţitbune :Pe locuri 
însori te şi · s.emiurribrite :·cerinţereduselii timiditate . 
Folosesc · bine ·rezervele ;.de ·umiditate ak ·sOlului. 
Suport:i. greu . excesul de -umiditate o :Pref~ră soiuri 
uşoare sau mijlocii, fertile, bogate1nhumus,pH6~ 
7 ;:,. Pot .creşte şi pe-.'l!lte tipuri de· sol-. Rădăcină 
pivotar.tii;- ramificată·.:_TiJ!pinti înaltă de.so -:...200 cm. 
Frunzealterne,;peţioiate; ."ek inferioare cprdat sau . 
sagitat-triunghiulare; cele l)1ijlociT alungite; .cele 
superioare lanceolatc; la începntfliinoase·, ~ai târziu 
cr]abre. Flori herinafrodite, verii sau .roşiatii::e, grupate 
ln pani.;;u'ie dese,Înflorîre~ VI~Vl!LFrucţe nucu le, 
rotund-turtite, galbene~ verzui. Facultate geljrhinativă, 
cca.25% .. Se .păstre~ză 2 ani .• Cornpoziţie! chimică: 
conţin 9,45% substariţă · uscâtă; albnrriină ! (3;38%), 
grăsil1li (O ,34% ), . substanţe extn1dive heazotat~ 
(2,9H% ), celuloză (0;67%), cenu~~ q,o8%.0vitamine; 
sămri minerali:~ -(pota~iu, fosfor;calclll);acizJ orgamct. 
Alimentatie. Folosită îri diferite_ preparate' culinare . 
Bioterapi~. î~ trecutera considera'iă 'plantă mediCinală. 
Acţiune diureticzdepurativă, remineral\zantă ,5i 
vitotminizantă. Recomandată în afecţiuni1hepatice; 
renal eşi ginecologice. Seminţele au efecte·vbmitive şi 
purgative. Recoltare, Frunzele-(Atriplexi f:olii1m) se · 
recolteaw cftlld sunt suficient de :mari'. . Producţie· 
10-20 tlha. Medicină umană: .;Uz intern. Pentru 
trataree, · afecţiuniior-liepatice; renale şi gim!cologice, 
ca adjuvant: consumată. Jn::preparatele cuFinare sub .. 
formă .de ciorbă. sau mâncare •. ApicultuilL Specie 
meliferLFlo!'Île sunt vizitate dealbine,pen.tru polen, 
care stimuleazăşi dezvoltă familiile de albihe înainte 
de iernare. (PLXXXH, 3): 

LOBODĂCÂINEASCA(Chenopodiut11 album), 
·fam. CIJenopodiaceae. Plantă erba<:ee;. al!uală, 
cenuşiu-făinoasă, . terofită, cosmopolitii.~ ţnezofită, 

mezolermi\,amfitolerantă la pH, întâlnită ca.specie 
foarte comună în diferite varietăti si forme prin locuri 

·· cttltivate,Tuderale;Jamargirle" d~druniuri, -P.e zidi1ri; 
de la şes până în regiunea subalpină . Se ~Ţţăimrweşte. ,.<"; ... 
c;lpri(ii. jaba-gâ,, tei~ ·lobpdii boln nd1'1, pic ilj~l~icc;y:ke (;; ... ·.· ~ 
picionilcgâştei; _spanac porcesc, .ipari!Ji:: :: .«iîlbatic; 
trepiîdătoare;verze ş.a . GeJlelic,2n =.18, 36. Fitoce
nologic, încadrată în Chenopodio"Sclerantllea,Car. 
Chinopodi~tea (Fig._l47). Ră~pândită pe tot globui 
pământesc, exceptâtJd regiunile polare. _ Rădăcină 

······.·q· -.'-.. ~;" ·.· 
.'it -

Fig. 'J47. Lobodă câineastă (Chenopodiilti> uloum): 

pivotantă.Tulpină dreaptă, angular-obtuză, rarnificată, 

înaltă de 15- 180 c;n. Frunze ovat-romlroidale, 
~omboi·dale, uneori ovat-lanceolate, i negal sinuat
dinţate, rarîntregi , făinoase. Flbriverzi, grupate În· 
int1orescenţă piramida1ă glomemlată; perigon sepaloid 
cu 5 lacinii carenate; androceu din 5 starrtine; gifieceu · 
cu ovar superior;.unilocular.Înflorire, VII - IX. Fruct 
nuculă, sământă . neagră, lucioasă. Alimentatie . 
. folosităln,multe.regiu~i din ţară -la prepararea u~or 
ciorbe acrite cu ·COrcoduşe sau lapte acm. Zootehnic. 

·Utilizată ca nutreţ proaspăt pentm.porci şi păsări. 
Agricultură.Burui!mă problemă pentru toate culturile . 

. agricole,dar mai ales pentru pt'Jşitoare,culturifurajere 
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aflate în primul· an . .În culturile infestate _puternic. . LUBIŢ (Camelina ptiva), falil . _Brnssicace;1e. 
produce pierderi ,de recoltă~până la .. 70_%, _ Este. gazdă'·-· · j>lantăerbacee, anuală, hi bernantă,'terofiliL mezofiW> 
pentru~· mulţi dăunători _ şi··agenti '.-patdgehi . ,Cerii\ţe ·.'·. mezotetină; acid-ncntrofilă ; al o~ama: se mai numeste 
foa~te@ari fată de .factorii de ·medill'. Germinatie ::··· gălbenuş;-. gi1Ibenuş;Finului , . --;iil.-f~tilili . .. Geneti c, 
epiget'~~aloli~tă ·îwtotcursul a~u lui; dar mai ies :··· 2 n =4 0: Răfipâhdittl în Europa ş{Asia: Specie de 
pl-imăvara. Seminţele îşi păstrează .capacitatea de• : primăvadi..: C[Jlti vată de peste 200il a11L Seminţele au 
gcrminaţie 15'---20 ani. C apacitate ridicată de înmtil :.': fost găsite în vetrele preistorice. Ocupă sqprafcţc rmtri 
ţire prin seminţe ş i vegetativ.Cornbatere prin aplicarea . în Federaţia· Rtls ~L:Rădăc in tt pivotant~ .• slab-dezvo\
integrată a rriijl oaceloragrotehnice.-şi ·tchn ice : Măsuri: · tată;)'tilpînu ere'i: ta ; în uită de30- ·1 00 cin_, simplă sau 
preventive prin -,cu răţirea cmaterial tllu'i-:ae -semănat; ;· rami'flcată , păroi1să:în p;artea inferiom'ă s~u glabrrt. 
evitarea îngrăş>u'ii excesive·cu gunoi de_gtajd sau azor;.,-_- Frunze. triunghiular-lanceolate, · ta bazii sagitat
distrugerea exemplarelot: ·'înainte.: de ")nflorire ·din · · sem!<U1'Jplex.icau lc,.întregi sau d i nţat-denticulmc, cu 
preajma culturilor; de pecanalele dc'irigaţie, diri ji'.trul . ···peri · disp'er.şi, uneori glabrescente ·sa9 .ghibre. Flori 
stâ lpilor de .. înaltă · ţensiune etc:. Folosirei( .. albecgălbtîi, giupate J ntr-un racenJ,9ens laînceput, 
asoiamentului , arături de'Vară, praŞile.rePetate"înainte ".. apoi-se :rrcllmge~tc 'foarte· mu)t: "friflorire, V- VII. 
de înflorire - şi ' fructificare;<erbicidare. (t> Pinti1ie;:<:;; ·:Polenizare.entomcifi lă.Pruct , silicul i:L - sămânţă bntn-
Chiril1i',RodidrChiril ă , 19!!4).. . · . · deschi!iă . C6mpqzi,t i e chÎrniâ ·serii in_ţele confin ulei 

LOGANIACBE.'(LoganiBceae) ~ sin . BUDLE- · 
JACEE ·(BuddÎejaceae); fam'il îe care . cupri n·ae cca' :3Q; 
genud·,.cu.··400cspeciijJlante(l ibotiledomiteetb<rc'ee.,. 
arbustive ~i .. arbore.icente, răspândite tmi.i . ale{ îii . 
regiunile, tropic-ale; stlbtropica!e .. Fni.nze · simple;_'. 
opuse ;_fl01'i de·_obicei _bisexuate (hermafrbdite) actino:.: · 
morfe , contorte;- tetramere;caliciul gamosej:H!l; corola 
gamopetală; giiiecetil :superior, ovar cl12I6ji :·Fonnula 
florală: <J*.K(4J Cc4rA4 Gw. Fruct-capsiJ! ă; rat bac.a :'au 
drupă. _Unele specii .conţin âlcaldi'zi ·cu importanţă îh 
medicină: Strychnti.s ·nux-vomica conţine ·alcaloizii 
strichnirud i'.brucirra.; iarS>toxifera alc~lci idul cura(fi . 
ln Rorilânia s~cuihvă spo~adic în gr~d1ni Buddlejtl 
altemiqfi!Ht şl;B. ·da'vidii2n =76 : 

sicativ (30-3~%) : Industrie. Ulei ti l extras este folosit 
.în in~psfriile ~opselelor, l acurilor , s~punmilor, textiW 
Din tl!Ipină se facmăttn\ Zbotehnie:'Şeminţelecorlsti 

. tuie .p hrană excelentă pentru · păsii'tL • J\gricu1tur~ . 

. BuruiaJ1~prciblemă peii tr'tr semănalurile .de toamnti_, 
pentfucurtuiile de 'in, luceniie re_,-ttifoişti .'Uneori cu 
mare 'frecventă în cultura grâiJ1tii' de toat'tmă. Comba
terepri~curătitea semin;elor, asolalnentc: ,·erbicidltrc. 

·LUFĂ-JLu fl1i cylindrica), ·fam . Cucurbitaceac. 
· .. PlanHi eibacee, an milă , -nordică; prettom(ioasă lai u min5 

~i temperâtură, nu st!portă .îngheţurf-: tfu-zi'i de prim ă
. vaiă; pesol'afâiwt, uhi·ed,permeabll -,'cemoiiomuri.5i 
.'soiuri de l uncă; cultivatil'sp6radldn· mai· multe zone 
din ,ţafă; dat.:mai.ali:s în Câmpi·a ·;de .Vest, C âmpi<t 
-Oltenid, CilrilPia · Buzifiihiî; sin i.-·!nifete vegell1l . 

LOMAZOMI, .fotmaţiuni veziculare.Jocalizate Răspândită în e.~tul lndi ei . 'Rădădhă ' uşor îngro~at[L 
între membran<) plasmatică (plasmalem'ă) ş l · peretele · Tulpinavcihtbilă;Ci l i 'nclrică; aspră ;cţJ cârcei ramificaţi , 
celular. a. 1. .ceiulblor· ven:ctalc:' 'îs,·i' au :.otig.· inca '.în : ·urd l:pe suport .pflnă la 6 m. -Frunze·,piilinat,lobatc ; cu 

~ · •5- 7'lobL•Fiorl'iralbene; mari ;ce!e rtlasculecu calic iul· 
veziculele citoplasmatice_provenitf: din 'eii:mente_ale ·campantilatjcor';;mdin '5 petale lilietC:; androceul din 3· 
aparatului G.cil~LŞ i ak rctictlitllui eiJdt:iplasmatic:SÎnit.·· ·stamine,rhr 5: cele femeletubuloa~e ; cu girieceul d.in 
delimit~te de o menibranăelemelitar~ '$i .au tlli conţinut .. -.3 earp,.;le: ·'Înflorire, v.r~ Vlll. Fruct, peponidă 
omoge_n, hiali'n .. Participă .in procesele ciclice ale : c ilinârică; lungă · până .Jti 50-crn"..yerde, netedă , se 
membranelor Şi ÎD sinteza peretelui celul ar. fac parte .deschide cu· ·un capac, - interiorul- (mczocarpu l), 
din corp ii paramuralL Termenul (!e-L,' a:fost introdus,' ·.- . spongiOs şi .reticu lat.- Compozi ţi e ~himică: întreaga 
în ştii.nţă_4e R .. Moore ş i J :M.:Mc.Aieai.09(il ). . plantă conţine · substanţe .amare :(c_~lcurbitacin B). 

LOR,ANTACEE (Loranclwcea~), ,-fam'ilie care . 
cuprinde , cea T ·400 specji> senJparaiiţe -lemnoase .. 
Răspândi te pe tot,globul pămfmtesc.Trlliesc pe diverse . 

·Fructele con'tin acid oleanolic , !!alâc toză. arab i noză, 
ramnot.ă, xil~ză etc.lndustrie. F;.;_Jc C~I'nse'~t este f(larte 

. apreciat ca burete de baie, cu .. calităţi . superioare 

buretelui din mase plastice, Medicină umană. Uli/izatJ 
specit de cqpaCi ,.de unde -îşi 'iau hrana minenilă ' sau . i:le mediCina populară în co nsti paţ ii, fructele . ca 
organică cu ajb torulhaustorilor care pătrund în ţesutul _ emolient; iar rădăcina ca pmgativ ·-~~n;c lele uscate illl 
plantei .gazdă. ·Frunze. opuse~ simple, :întregi ... Flori fostfolositeîi1 chiri:Jrgie ca absorliariC1'htctliHLif/~e 
mici, actinomor.fe, tipuL4 .sau 6 , unisexuate ·sau "·. fructu:~) oe recoltcază şi se prchicrţază . :se îilâep ii r
bisex uate (hermafrodite).-f'ormtila fl orală: 9*P4~0 · tează seminţele prin desprinderea căpăcel u lu i elin 
A4 _ r,; d'*P4~o 0(1); .9'-*P"_r, ·A4-t,Gm.'-FmcLbacă 'vl\rftif finctiiiu i şi _, cu turarea lii'l. Se ·introduce 
falsă cu suc cleios. Floraspontană ·a României conţine· 1 Q·minnle în apă ·fierbinte , se scoate -~i se stoarce _, 
3 ~;pec i.i apar.ţinând genurilor Lonmthus; 'X = -9 · ~ i : pentru îndepărtarea mucilagiilor, duptl care se cojc~tc. 
Vâ.,·cum, X =· 1 o: . 'Procedeul se repetă pflilă nu mai ies muci lagii_. Fructele 
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se introduc apoi în apă req\ se. clătesc bine •ŞÎ se forfi!nle de picături pentru poftă de mâncare sau în 
îndepărtează ultimele resturi ale cojii, dacă mai sunt, formula de pregătire a v inuri lor tonice; intră In 
Se usucă. înşiraţi pe sfoară, Condiţii de ev.alu:.tre; compoziţia Ceaiului tonic aperitiv PLAFAR. 
calitatea!~ lungifl)e minimum20 crn,iifosime minimă . Recoll:are, Riiomul şi rădăcinile (Gentianae asc/e-
5 cm; calltate.a. Ji rr-a, JuQgiJnţ 'minifi!um16 cm, piacJ~y[pizoma cu in riidix) se recoltează laîncep.utul . 
grC?sime .minifi1i1in 4 .cm, Se.fl)Îllfel.erCj;!.)ltate şi uscate . ••... . toafl)llei ;:prin. scoaterea .din .păm ânţ .cu c:;tzmauaiSe 

suntufiliqt~.P~l1tl"l);~>:rr~gţre~ ukiph1i cqwe~ti[)il. · .. ·• spa]ă inJPIOC(Ifentde apă. Se pune Ia zvântatSeţaie · 
Zooftihcie .. Turtelerezultate.dupi!f!x.tr~gerea uleiuhJi ·. ·· rondele. Se·usuc;ii în poduri acopecite cutablă,înstrat . 
pot servila hrana animalelor. OinamentaL Culti\!ată subtire.JJscare<trtificială;'laA0~500C.J?rodusulare 
ca plantă ornamentală pentru portul său volubil culoareabnm,gă\buie pânăl<lbrunccen!lşie, la exterior 
frumos. şi galbenă la interior: ·ProdusuL uscat ·lent sau· care 

fermenteazăîntimpul uscării iaoculoare.bnm-roşcată 
LUMÂNĂRICA-PĂMÂNTIJLlU ... · cpentiana de diferite int.:;nsităţi. Ea.unacopcea nuc! admite. 

asclepiadea),. î am .. Gentianac~a<i; : Plantil .· .. erq<~.ce~.,; ·•• Guş,ţuleste dulceag,apciiJoilrte amar ,miros .. slab;J,a; 
perenă, hemicriptotită, · niicroterrn~ ,: · .• slab-acide· . · · rădăcirule · . Jegnentate •ffiirosut• este ·. acce!)f:ţlat,. 
neutrofllă; .. sciafilă . si semisciafilă, întâjnită . prin, • · •• cara2Îţrisiic:Medicinăumană: Uz:inter~.l ,Pentr;r 
văimigeufi1ede,la m~~ini depă(juri sau în poieni din ·· · trata.rea ascaridiozei , gripei, anorexi.;i; pentn1 
regiunea dealurilor(~ltitudine40Q7SOO m), până în ·stimulareafunctieificatului~i asistemuluinervos: a) 
et~jul alpin; se mai numeşte beşicuţă, briliqancă, infuzie, din lt:i.Jingpriţ\ip~lbererizom şi r;ădăcină 
colld#-lLJpului, coacla;yEcii,crC<Jst~cpocofului;tjerea- peste.caresetoarnă•o cană(:I.OOml)·cu•·apăclocotit.iL 
pămimNluj.,gif!binac<;,.ghirţtJrif,io/:k~ctfiietLirii,)l)ftlfil,·· SeJasii(l.cqperită. •l5,mîn.ttte,Sestn;cqară.Se.bea.un · 
Jumilhărea,ochi1lălt:,ţăietoilre:'qţnetic, :2!J739,A4. • sfert .de . cană ... înail).teai meselor;priucipale ··pentru 

·~~~~:~I~;ţ~f-li{8~t3$%o~&f:~~~~);~~~~l~~ · .~-.I~~~%~~~(>~~i/~:z~%~~c;[i~i:~~T:t~~~~~;~2;{:~ 
dită î~Europa, .Asia .. • Rizmn .groŞ 1?&năia icm, ~::u cariă.(zoO ml)<:Ie3()ri pe :zi pentru tratareagripei;b) 
rădădrii numeroa.se•• şi sJ.ibţlrL Tulpină glabră, decq.:;t,(jin l/21ing!Jriţăpulbere dzomşi rădăcină! a o 
fistuloa>ă, înaltă până .la 60 (100)cm, simplă. Fn.m~e cari1[(250 ml) ctl ap~ .. Şefjefbe5 ~l O minute! a foc 
ovat-]anceolate,acuminate,sesîle;opuse,cttS nervmi, mo~te.Şeiştre-.:qară.Sebeaun.sfertde cană.înaintea 
lungi de5~8 crn.Flqri Ca[I)panulare, ~bastre-azurii, meselpr.princi.paio;;.·.c}tinctură, pregătiţiî, •. din· 20 g 
_dispu~e ·câte •I-3 111 baia frpl)~e!Cir .•. ~u.periwe. .. .vull)b,r(;dzon;?iriidăcină_la100m\ alcpol7po ,Se lasă 
lnflorire;;Yţll-<IX .... Fru .. cţ;c~ps.·ii!ăb. iv·~ .. en.t ... a.~, ;a..Jtt.n.gită..... ... . .Ja .macerat7 '-"8 zile,StiChi' .se·;agitli zilnic pentru .. 
disti;1tt~pediculată, cu. seni!~ţe.fus.ifonne,Jat:!jri p<\te ... ·•. ; .om()Şe.nîzaie. se ~treco~iri·: s;; ·p~i>.tr9ai~Tn sţidHi\iine · 
Co11Jpozi(ie chimiCă: .. •con.\inei · substanţe amare: . . 3ncbisli. Se iau îniiinte. de. mese: ţâte5~Jo picături 
genţiopicrina, gpnţiog~nin<t, ·. afl)firogenţianina .. (de · .. · pentru copii •şiJ0-- 15·;picătttri••pentru Mulţi; q)·vin 
5 00() de . ori mai 4[I)ară 9ecât celelalte);. substanţe · toni.c,pregătit din J Jinguri.pulbere rizom şi răc!ăciriă 
colorante amare, tanin, lipide, steroli şigenţianină. · Ia 60 mi alcoo170°. Se lasă.la macemt tiJ;np de 24 \)re 
Biotempie, Rizomu1 şi rădăcinile plantei au utilizări într-osticlă bine închisă. Se teamă apCii într-unlitrude 
terapt;utice în • rne9icina . UiniiOă şi veterinară, · vin.'?~ \asăin .~o~tinuare la macerattimgdelO zile . . 
Proprietăţi:t?riicam~r, stoli!ahk;cqlagqg, coleretic, ·.·. :Sticl~·,s~ . agită zilnic. Se filtrea~i:!. ~e a~aqgă lOOg· 
eupeptic, antipsihotic, antihelmiriiic, anti})emon.tgic' ·. - zahăr>sau . •100 gmiere .. se·.· ,ldll1Îiiistreazăntlinai 
ruminator(pentru· ... anjmale},pntite!Ţ)1ic. fl.rqprkt~ţi)e · adulţjlorcâtel· .. IÎi)gttriţăcu)O mintlteîna.intedeme~e; 
antipsihotice .sunt conferiţede ă!Ca.loidul gentianina· .·e}~irqp., pregătit din l ilil)gură:pulbere de .rizom şi 
care acţionează asţlpl"<l sistewului . neryc.os ~entral .. .rădăcină la 250mlapă înclocot. Se acoperă şi se hL~ă 
Medicina umană . o foloseşte în .anefi1ie,limfatL>fi1, Ja•m acerat 6 qrţ . S,e strecoară Se adaugi\ 250 g zahăr. 
convalescenţă, cloroz1[, gripl(, pentru stimularea poftei . • Se'fierbe până la consistenţ<l siropoas~L Se iau • J~4 
de mâncare, stin;ularea functiei ficatului ·si a linguriţe pe zi,fnainted~mese: L Pentru uşurarea 
sistemuluinervos,tn .as<;~radio;â, i~r [I)edicina. ~ete,. . . ac.tiv itiiţiidigestive prin. stimularea secreţiei suctil u i 
rinară în anorex.ir.;Wl§urilri digestive cronice., tlilbură1i .. ,gastrieşi intesti~al .~i combaterea viermitorintesti nali: 
de metabolism, . atqnil~ .. prestOfi1aceJor ŞÎ cistite . <t}dec;oct;dinLlinguriţă• ptilbereTÎZCJ[I) şJrădăcinăhl 
hemqragice. C:;t.antiin<.tlaric.se <Jsoc;iază cu. chinina, .•J ·L<;Ie:apă; Se fierbeJ5·~ninute.Se•strecoară. ··Se •bea · 
P roduspl se utilizeazli sttb diverse. forme fannaceutice . .. ·. · câtepjumătate decană.cu 30.. minute înai. nte, de mese! e · 
Se administrează sub foună de pulbere (doze c!e . Wrincipale; l?)pu1bere deriwn1~irădăcină,de 2 ori·pe 
O ,20 .,.-2. g), decoct .(propor(ie de & : .1 000 ), ex.tract zi câte .pnvil.rf de cuţit.Uz extem;Medicina populară 
moaleprţJparat în apa clorqformată, după care fqJosc::şte frunzele întregi,proaspete;pentru vindecarea 
conc!jtione.ază adesea Şllh forrni[de. pilule(qoze 0,207 . · . rătiiloqFmnz<t. se.a~ază pe.rană, apoi•se bandajează. 
2 . g).~~a11•sirqp eâtc;: ,.!0-:-'lOO: g;.(E;m,. Grigorescu,··· .. : Medic;inlL vetirinară . . Uz . in tem.• ~entrLt tratarea· 
L Ciulei, Ursul a Stănescu,J986}i:Intră în numeroa<;e ·anorexiei, în tulburări digestive cmnice, tulbUI•rtriclc 
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m etabolism, atonia prestomacelor, d~>titehemoragice: 
a) infuzie, din 2lingufi\C ptllbere rizomşiradăcfnă la 
JJ ·de apăclocotită:'.Se lasă· acoperită 15-'20 rninute . 
Se strecoar:î. Serăceşte. Se administreaZă p~m breuvaj 
bucal (se toarnă pegât); decoct,din 2linguriţe pulbere 
rizom - ~i-:rlÎdăci'nă la I l de apă. Se fierbe 1 O minute la 

foc domoL Se strecoară. Se răceşte. Se administrează 
prin breuvajbucal. 'Se ·mâi foloseşte subformă de 
pulbere<(drog),, extrdct sau tinc.tură. Tinctur;t se 
pregăteşte'după reţeta di!tlt la la medicina umruiă (1, c). 

.Dozde de tratament: pentru drog: animale mari 

.(cabaline, taurine), l0-25 -"-'SOg; animale mijlocii 
(avine, caprine, porcine), 2::....,5:- lO g; anhnale mici 
(pisîi;i , câini, - p~sări) , 0,2- '1-2 ;g;,.,,Dozele de 
tratament pentru extract' (Ş}aractum - spissum- Gen
iianae): animale mari (cabaline;t aurine) , 2-15-25 g; 
anirnale mijiocii (ovine, ca.prin:e ,porcine), l - 3- 5 g; 
animale mici (pisici , dlini:, ·păsări) , 0,1 -0,5- 1 g. 
·Dozele de tratament; _;pentru Jinctură ( Tinctun1 
· Genţianae): animale mari-(cabalirie,taurine,) 1-3-8 g; 
animale mijlociî ( ovlne ,.Piprine, porcine), 0 ,2-0,5 -
2 g; animale mici ·(pisic i;"câini, pî(să.ri) , 0 ,05-0;2~ 
O ;5 g. Atenţie! Mărirea dozelor determină intoxicarea 
animalelor manifestată ·; priir ·tulburări digestive. 
Tratament simptomatic . OrruiJ;Ii.en,tal. Se poate cultiva 
la .marginea masivelor arborescente din parcuri sau 
grădini publice. Decorativi(p'rinyortşi flori . Florile 
tăiate creează în camere o an1bi~nţăplăcută. Înmulţire 
prin desfacerea rufe lor, seminţe.:(pl;XXXll , 4). 

LUMÂNĂRICĂ( l. Veibâscum densiflorum; 2. 
·V. phlomoides; 3: V. thapsu~),fam . Scrophu/ariaceae. 
1. Plantă erbacee,'bienală, t:ei·ofită,~xeromezofită spre 
mezofttă,mezotermă spn;: .moderat=teunofilă, slab

.âcid-neutrofilă, · heliofilă; · 2: Terofiti,C xeromezofită 
spre mezofit:ă, mezotermă wre rr!Oderat termofilă, 
slab-acid-neutrofilă , heliofil~;·:il" . .Terofită, xeromezo
fită spie mezofită,la temperaţţiră amfitolerantă, slab-

. acid-netltrofilă, heliofilă. fntjUnite pe tere nuri puternic 
însorite , uscate, pietroase, :necultivate , de-a lungul 
drumurilor, căilor ferate., î~ păşuni aride , tăietmi de 
pădure din zone rnai joase·, dar mai ales pe prundişul 
de pe marginea<ţpelorSn specjal în zona de şes şi deal; 
se mai rtumesc: 1. coada-'boului,coada-lupului,coada
vaciÎ, lipan, pur, geQetic,-)1! = 32,36; 2. capta/an, de: 
cel galben, .coada-boului, .-coad!J-Iupu/ui, coada' 
mielului; coada" vacii, corobaticii, .cucuiuz ·galben, 
lipan, ..Jjpean , lumânarea-Domn_ului,. rânzişo11d!; 

genetic, 2.n, = 34, -34; 3-. c.iucuridi;.·.coada-lupul ui., 
coada-vacii, corobatică, corovatic, corovatică, Iemnul
Domnului,1ipan,·Jumânarea'DQJnnului,pur. Gener'ic, 
2n = 32,36~ Suportă temperaturi ridicate şi· uscăciune 

excesivă; Vegetează .pe so!rJd uşoare, a lt1vionare, 
nisipoase; pietroa~e . Ni1 suportlî soliJri argiloa~e; grde, · 
acide~ cu apă stagnantă.-Fitocenologic, speciile. sunt 
încadrate: l -"în Chenopodieta ·c--'! Quercetalia);· 
Onopordeta!ia, Car. Oiwpordion; 2- în Cheno.' 

LUMÂNĂRICA 

podietea; $_eca/ ietţ::a, Car. . Onopordfon; . 3 - în 
Epilobietalia-CI)enopodietea, Onopordion.Răspftndite 
în Europa şi;Asia.:Rădăcină.pivotantă, fus ifoqnă, :u 
ramificaţii secundare .. Tulpină erectă, .. cilindrică, 
păroasă, neqtmificată, la prima specie înaltă d.e 50-

. 100 (120) cm,laadouade50-120 (150) cm, la-a -treia 
până la 30 cm. La toate speciile frunzele ,q mt păroase 
·pe ambele feţe, dar :mafales pe · cea· inferioară. l. 
Fmnze ovate;; alungit 'ov ate, acute; spre ba:iii' atenua<:e, 
cele bazale ~proape ~esilesau cuipeţiol aripat, mari 
(10-40/4-"!10 cm),.cele tulpinale lung decurente şi 
din ce În ce mai mici Spre partea SUperioară atLJlpil!ii., 
2. Fmnze.bazaie alungit~diptice, dur şi'obtuz-crenar.e, 
spre bază cu!)eate, ctfp6ţiolscurt; ceiet[]Jpinăle scurt
peţio.late·,saLţ se~ile_;'âlungfr-obovate;iar mai sus lat
ovate, a~cuţite~ crenate 'sau crenat-dinţaie. 3. Frunz.e 
bazale şi tulp)na!einferioare alungit,obovatesau ovat
eliptice, aterlq~te în peţiol. cele superioare al ungit
lanceolate s~u:.allm.Şit-clbovate, crenate sau aproaoe 
întregi, ;ţcutp ., Fi oii galbene, mari, . Circulare, -- u~or 

· zigomorfe, grupate îtltr-Linracern spiciforrn terminaL 
Înflorire; .. V.,-Vrii' (!~)- Fructe capsule ovci.idaîe. 
Compoziţie ~himică: florile. conţln· mucilagii (25%); 
saponozide,.,Verbascozid·; tanin;,rezine·,- ulei' volatil, · 
zaharoză, caiotenoizi;Fitosteroli , substante mi nerale. 
V crbascozidhl, prin liidroliză,formează:~cid cafeic, 
alcool,gluco~iţ. şi rainoză . Bioterapie. Florilep\antei 
au utilizări : terapei1tice în rn:edicimi umană şi 
veterinari.CProprieU(ţi;. emolient, calrnimt, e)\pectoratţt, 
s udorific, antiinflamatot şi ckatrizant: !Folosire~ de 
· medicina· ·umană, pentrtl'' thitarea laringite'lor .itcutc; 
bronşitelor,[f!Sei,·fraheîtelor; bolilor vezicii· urinare , 
hemoroi:i:ilot;; iar de m edicina ·veterinar~ în tratarea 
stărilor a frigâre, ~'în afţctiuni pulltioriare; bronşite , 
laringite .. Medic.ina_·,. pma.~.ă •..•• popul~ră . _(etndi atrică) 
foloseste friJnzele ktr;ţtareadnrerilor ae stomac, tar 
rădăci~ile în , traţajea: p\t~erilor de ,piept ··Medtcina 
veterina(ă etnpi'attid('folose~te,iădăcina plantci . pemru 
tratarea plăgilor. cu l<~rve (~iermi ). Ţăranii intmduc 
florile plantei~n găurile cJe .. warcţi deoarece. au aq itme 
ratifugii. Re~oliare . c Florile (Verbasci flos:1 se 
recoltează eŞl\Jonat pe măsură ce ,'ie -deschid·, pe tirnp 
frumos, între pre le -l L- J2,d in iun. până la [nco;putul 

. lui septCulegere<t seJace prin.ciupirea şi desprinclerea 
.corolei de pe ax:. Caliciu! se înlătură . Se usucă la .soare, 
î ntr-un ·singu'r •;strat; >pe ;rame••sau liîirtii. Uscarea 
artificială la 5il'-61l•C.-Medicină umană. Uz'intem .:J. 
Pentru tratarea tusei-; _;b.ron.5itelor, îaringiteiJr, 
trah.eitelor, b6Jilor ve:iicii-minare: infuz ie, din YLn

. gmiţă flori. usţate. pest~ care setoarnă•o cană·(20(' rnl) 
c u apă clocotită~ Se lasă acoperită. 10-"'15 minute. Se 
beau 2 căni pio zi, sau se bea o cană- treptat î)T<jur:;u] 
'unei zile . 2 ., Pentru . . combaterea .tusei ,. astm~J!ui , 

durerilor de pi~pt: decoct,din r lihgiliiWamestec flori 
:de L., flori de soc, frunze de:Îemnul-domnui ti i'; h o 
cană (250 ml}cirapărece. ·Se fierbe 3-5 mimite. Se 

j 
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i 
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strec6~rii..Sq.beau ·2--c-3 căni pe zi, îndulci te după gust. 
Uz 6xicm.' I ... :Pentru tratarea hemoroizi lor: deţoct, din 
frunze)ll ;aptc :·Se pun mai multe frtmze întt,-un litru 
de lapte. Se fierbe 'I0-·15 minute. Se acopedî.Şi se lasă 
l:; răc i t până la călduţ. Se strecoară. Se aplică 
cataplasme pe zona afectată. 2. Pentru oprire~ căderii 

părului :;i stimularea creşterii: decoct, din 2 iinguriţe 
rădilcinii mărunţită la o cană (250 mi) cu a~ă, sau g 
l inguri ţe la 1·1 de apă. Se fierbe20-25 minute. Se lasă 
acoperit pentru a se rilci până la călduţ. Se. strecoară , 

se spală capul. Medicină veterinară. Uz intern. Pentru 
tratarea Stări lor il frigare: afecţiunilor .PUlmonare, 
bronşite: o1·, laringitelor: infuzie, din 3-5 gflori uscâte 
~ i măru.nţi.te peste care se .toarriă 1 ()() ml apă doccititi:i . 
Se lasiJ . acoperită dO - 15 minute. Se strccpar~·. :Se · 
răceste . . .')(:.adminislTcază prin breu vaj'bucal(~c toarnă . 
pe gât). Dozcle de tratament: animaie lli1lii ' (~abaline, · 
tauri ne), 2(l'-60 g; anirrialc mijlocii (ovine;icaprine, 
porci ne), 10 -- 15 g; animale mid(pisici,câini~, păsări ), 
5~ 10 g. Atenţie! Planta, florile, rădăcinile! folosite 
fără a t:i ·uscate au .o doză de toxicitate la d.re·toate 
speciile de animale sunt sensibile. ·simptbme ale· 
intoxicaţiei ·cu ·L.:. somnolenţă,.apatie; ·oligdtirie ·sau 
anuric , -transpiraţii, tremurături · muscuHtre. Se 
imervine cu ,purgative ·saline, apă de ·var, :cărbune . 
medic imi, tanin, cardiotonicc, tratament simfitcimatic, 
Uz exle:·n. Pentru tratarea plăgi lor cu larve·(viermi): 
decoct, dvn ·1 lingură rădăcină . uscatil-şi ·mărtmţi tă la 
200 m.l api\. Se 'fie rbe 1 O minute la fcic domol. Se lasă · 

la răcit pfi.nă la călduţ. Se strecoară . Se'fac :spălături 
i9cale,' folo.~indu-se un tampon de vată. XpiculturlL 
Specie mcliferă . Florile furnizeazihllbinelor'culesuri 
de nc2tar, dar mai ales de. polen. Pondere ·ecânomico
apico lă mică. OmamentaLUtilizată·în grupe fnaii sau 
mici pentm decorpe marginea <!leilor. boschetelor, 
platbandc, stâncării etc. Pentru a ,Je feri' de. ~hgheţul 
iernii se acoperă din toamnă cu frunze . Înmulţire·prin. 
seminţe . (Pl. XXXI!, 5, 6). · 

. LUMINOASĂ (Ciematis recw), fam: i Ramm
cufacea.~ . Plantă erbacee, peren~ ,, 'hemicriptofi tă, 
xcrome:~cfită, mezotermă, slâb-acid"neutrofilă, 

întâlnit~ în regiunea dealurilor la Jnm:ginea pădurilor~ 
prin poier-i de păduri, tufi suri, zăvo~ie; fânefr; se mai 
nume~t~: bâ/iounciî, cwpen de pădure, "homeai. 
Încheg;ltcurc, 1Wpreasii, năpraznic, sburăto11re; viţ;i 

albii. Ge.netic, 2iJ = 16. Fitocenologic, Car~ Geranion 
sanguinei. Răspândi tă în sudul ~ i centrul Europei, 
Crimec<., Caucaz, Asia Meridională. Rizom n6duros, 
de pe ca:·e pornesc rădăci ni . Tulpină erectă; n\uchiată, 
fistul om<iC .scurt"păroasă, ·în ·partea su perioară , înaltă 
pi\nă la .. 1 ;5 m .. Frunze impartpenate, cu 3 - 1foli()le, 
glabrc s>.u slab-păroase. Fiori albe, grupate în paniculc 
nu·merow.:e !ii unite într~o ci mă mare~ Înflorire. VI 
VII. Fr'!: te, nucu le brune-negre, comprima te. Biote
rapie. Planta prezintă importanţă tcrapeutică. pentru 
medicina mmm11. UtilizaW în tratamentul homeopatic . 

;r':. 
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Sucul plantei con!inc principii active cu efect 
antireumatic. Medicină umană. Uz infern. Pentru 
tratarea blenoragiilorpcrsistentc , uretritelor subacutc, 
stricturilor urctnile, în · eczeme, herpes, impetigo 
(dermatoze infectioase), ulcerc cutanate, se utilizează 
diluţii le a 4-a ~i a 5-a centezimală . .2. PentiiLt~ahtrea · 
nevralgiilor inghino-crurale, în orh ite, ·ab\·eri' .ale : 
cordoanelor spermatice, se· uti lizează diluţia a 4-a 
centezimală. 3. ·Pentru calmarea durerilor dentare , 
gingivite, se utilizea?..iî diluţia a 5-a centezimală (Mihai 
Neagu Ba~ar~b. J9X4). Uz extern. Pentru tratarea 
gutei, în reumatism, dureri articlil arc: cataplasme sau 
băi locale cu decoctul ob[inut prin fierberea .Plantc.i 

. dură ce s-a usca!. Oi'nament:iL'Ct'lltivato în mai· n'llllte · · 
fonne 'horticole , prin ·pa rcuri Bi grădini , la ma~ginc>i 
masivelrir şi :grupufilorarborescen(e;iiduri ·, gardtul'. 
Decor:ativiî:prin port şi ·hori : îninul ţi re prin s~minţe. 
(Pl. XXXII, 7}. . 

LUPIN (Lupinus nfbus), fam . Fabuceae. Plm1tă · 

erbacee,'anuală , pred01'ninant atitogamă, originară din 
.Siciiial naturalizatti în rţgiunea n1eOiteraneană; se mcii 

numeşte cafea; cafele, nipraht Genetic, 2n = 30;40, 
50. · îrică· .din Antichitate fo losit ·în· ameliDrarea 

· fertil itătii 'soluhi i ca·în ,;răsi:ihiântverde.Există dovezi· 
scrise î~ ·acest sens de~irh~ofrast, la greci, şi de Cato, 
Vara, la ·romani (sec·; IV-Fî:Hr.). În sec . .XV !Il 
german·ii îl folosesc ca îngrăŞătnânt verde . pentru· 
ameliorarea soiuri lo r nisipoase . Suprâfaţa ·mondială 

cultivată este -de cea 900 000 11a . 'Cea in ai · mare 
suprafaţă este culti vată de Germania (300 000 ba) , 
apoi ·de,' Italia, Polonia etc. În· România· se ·ctiltivă pc.· 

· suprafeţe reduse, c.a plantă de mirişte pentrn 
îngră~ămilht verde;în zonele cu precipitaţii bogate ~i 
suluri' nisipoase. ·Rădăcină pivotantă, v iguroasă, 
profnndtt; abundent ramificatrt:Ttilpină crectă;îlialtn 
de50-'60 ( 150) cm.mai mulrsau mai. puţi n ramiftcată . 

în partea superioară , cu peri alipiţi, argintii"vilo$i, 
·Frunze pa/mat-compuse, din 5-7 .folible alungit
ovate, gli.tbre,pe faţa superioară, cu peri moi pe .. ~ea 
inferioară: Flori · albe cu vârfu].petalelor· al băstru i , 
grupate în ·niceme. Înflorire;Vl-VIl. Pi·edominant, ·: 

'· autopolenizarc. Fruct, păstaie dreaptă, rostrată, . 

galbenă; lungă de 6:._ 11 cm, lată de I ,5 cm, cu 4 -6 · · 
seminţe-turtitc , colţuraHotunjitc. albe-roz . . Compo
ziţie cliiinică: semih[ele conţin protide·(2X-43%), 
substanţe .cxtntctive ·neazotate (18-32°-i>L ·grăs ini i · ·. 
(4-12%); celu loză ( 10-15%), alcaloizi (pe.ţte 3%), 
lupina; lupanina, lupinidina, hidrox ilupanina.cate le 

.conferă .gust amar, ln masa · verde cantitatea: .de 
alcaloizi este de 3-·7 ori mai mică decât în boabe. s i 
scade pe măsurtice planta se maturizeaz;1; conli nutt;l · 
'lirprotide este ridicat !22%) . Alimentaţie. Dii1 s~minţe 
se poate · preparo un surogat de cafea. Bioterapi~. 
Seminţele au ptiliz1iri·terapeutice în medicina uinană 
tradi ţiona lă ca: diurctic, febrifug, cmenagog, hipogli
cemiant, cicatrizunt. fn urma unor .studii, se indică ca 
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succedaneu al insulinei.în formele uşoare de diabet. . pivotantă . ramificată, lungă până la 100 cm .. Tulpirtă 
Extractul fl uid . de seminţe împiediGă . creşterea , dens-păroasă, ramificată dela bază , înaltă de 70 - 90 
·glicemiei şi gllcozuriei . Ac~unea se datore.~te alcaloic · (J 20) cm. Frunze . pal mat -compuse, . alterne, din 9 
dului . lupanina, car.e are însă ş i o 'toxicitate .de care (8- 12} foliole .lat-lanceolate, păroase. pe ambele feţe·. 

trebuie să se pnă seama. Recoltare. Seminţele (Lupinii .Flori galbene; mi ros de rezedă, aşezate în vertici\c, 
seri1en) .se recoltează când păstăi le din vâ'tful plantei apoi reunite in racemc. Polenizare entomofil ă. Fruct, 
s-au c6j.Jt. Se culeg cu mâna. Se desfac pentru. păstaie uşor curbată, galbenăcbmnă, păroasă, Cll 4-7 
eliberarea semintelor. Se usucă în strat subtire în seminţe gălbui prevăzute cu pete negre .. ori brune. 
camere aerisite ~au podur.i acoperite cu tablă: Se Compoziţie chimică : semintele con.ţin proteine 
păstrează în pungi de hârtie sau saci textili. Medicinll' (39,5%), substanţe extractive ~eazotate , lipide, celu
umană.. Uz intern. Pentru tratarea helrnintozC::i, 1oză, alcaloizi toxici (lupinina, lupinidina, lupanina, 
formelor uşoare de diabet, febrei, în reglarea ciclulu·î :hidroxi"lupanina, sparteina)până la 3',87% şi ictrogen 
menstruat extrat:t fluid de seminţţ, câte 1 linguriţă de care '·accentuează . toxicitatea., .Plantele verzi contin 
2 - 3 ori pe .zi, .după mese. Extractul se· obţine prin proteine (până.'la 22%),substanţe extractive .neazota~e. 
fierbe rea seminţelodn apă. Uz exteni. Pentru tratarea · lipide,cdtiloză-~i de 3-7 ori mai puţini alcaloîz,i decât 
afectiunilor cutanate, abcese, furuncule: comprese ·cu · · seminţele .. Alcaloizii scad cantitativ din masa verde pc 
extr~ct fluid de semin_ ţe. Agric_ ult_ură. 'Folosit ca 

măsură ce planta se apropie de maturiiate. AgriculturlL 
îngril.~ământ verde pentru ameliorarea sol\(rilor njsi- ·Folosit ca îngrăşăm'ânt verde pe terenurile nisipoase. 
poa:;e. Acumulează în sol până la 200 kg azot. . Contribuie-la ameliorarea solurilor. Acumulează în sol 
Zootebnie. Utilizat ca nutreţ verde, fân sau siloz, . .-. 
singur sau în amestec cu ovăz;orz, porumb, iarbă de pânăla'200 kg·azotla ha. Zoorehnie.·Utilizat în hrana 
Sudan. hltrodus îtJ hrana animalelor tiinp îndelungat . 'animalel•or ca nutreţ verde, fân sau .,siloz . .Cultivat 

slngur:sau în amestec cu ovăz; cirz, porumb, iarbă de sau în. cantităţi mari le provoacă lupinoz.ă (intoxicaţie · . 
acută), ori lupinisrn (intoxicaţie cronică). Boabele se ... Slrdan·:.Dat animalelor în cantităţi mari 'le provoacă o: 
pot folosi în furajarea animalelor după ce se ţin 24--36. intoxicaţie acu tă (lupinoză) sau croniCă (lUpinisrn). 
ore în apă, apoi se fierb în vase închise timp de 1-2 ore, . 'Aicaloiziiproduc iritarea tubului digestiv exteriorizală 
se scurge apa, iar boabele se spală sub un curent de _prin gastroenterită, Iezi uni digestive şi necroticc ale 
apă. Boabele crude dau. foarte bune .rezultate .în cdtilelor hepatice şi canalelor biliare cu apariţia 
hrănirea peştilor. Ornamental. ·Cultivat în grădini ca ictemlui toxic şi de stază; accelerarea bătăilor inimii~ ; 
plantă .decorativă .. Apicultură. Specie meliferă . ·apoi.o ·-ihsuficienţă cardiaCă; excită scoarţa cerebrală, 
Furnizeaiă albinelor culegeri de nectar, polen şi mană: . cu acţiune depresivă asupra centrilor nervoŞi n1edulari; 
Producţia de miere, 20-40 .kg/ha. Fără pondere afectează rinichii prin iritarea mucoaselor. Animalele. 
economico-apicolă .. (Pl. XXIII, J ). cele mai sensibile sunt ovinele şi cabalinele. Bovinele 

LUPIN GALBEN (Lupinm luteus), fam. 
Fabaceue. Plantă erbacee; anuală; alogarnă, acidofilă, 
originară din regiunea meditenmeană;. se mai numeşte 
cafele, cafeluţe, floare nipralii, miixiiriche turcească, 

niprală galbenă. Genetic, 2n = 52. Cultivat pe soiuri 
uşoare , nisipoase, suficient de umede ş i cu reacţie 
a~idă. Răspândit în regiunea mediteraneană. Rădăci1iă 

au sensibilitate mijlocie. Pentru o oaie doza toxică este. 
de ·soo 'g _plantă uscată sau 300·g coji de păstăi, ori · 
100 g seminţe. (Pl. XXXIII,2). 

LUPTJUNĂ, substanţă organică aromatid :;i 
amară secretată de perii glandulari solioŞi pluricelulari 
de .pe bractee!e inflorescenţelor femeie de hamei. 
Utilizată în aromatizarea şi conservarea berii. 



'N'fAC(Pap1!V<'T .~omnifemrn), fam. P<lpav~rac~at;. 
Plantă erbacee, anual#, cakifil~ .•. glauceşcentă, al<Jo 
gamă,cultivată, originară din regiunea mediterane;mă; 
se mai muneşte afioii, aşiaş, M, alb, M. albastru 
german, M. de grădină, M. involt, M. negru, m11g, 
moaci, paparoane, somnişor. Genetic,2n'" 22. Cul
tivat din Antichitatţ,de căţre popoarele din Asia Mică, 
de undes-arăspiinditîn China, India, Sudul Europei, 
Nordul Africii. Menţionat în lricrărî f!ntice grecţştj de 
Homer { cultur11 planteişi utilizarţaei pentru ulei şi. în 
scopuri medicinale:), Hesiod (cultura.intensivă aM.), 
Hipocrat(dc;sqrie pc. larg ţultura M. şi .moduLde 
extragt;re şifolosirea latex-ului în scopuri medicinale. 
Pliniu cel Bătrân a denumit planta Papaver, denumire 
păstrată şi de Linne. Planta este cultivată pe sQprafeţe 
mari în Federaţia Rusă .Şi. alte ţări elin C.S.I., Ungaria, 
Polonia, Cehia, Slovacia, Germania,.Bulgaria. şi 
România, în India, China, ţările Orientului Aprqpiat. 
Rădăcină pivotantă, lungă de 20--'25 (80)cm, groasă 
de l-2.cm,cu ramificaţii secundare pe o rază de30--
50 cm.•Tulpinaţrectă, netedă,cilindrică, cerificată , 
înaltă, până lal50 cnhsimplăsaupuţin ramil'kată în 
parte:; superioar::t . Frunzeîntregi, )tlterne , .alungit" 
ovate , acoperite cu ceară, cu margini neregulat-incise, 
glabre, celetulpinale,•inferioarc şi mijloci.\, scurt~ 
peţi o late sau subsesik, cele superioare, sesile;faţa 
superioară. ţu nervLiră proeminentă. Flol'i mari, 
solitare,câ.te 1-!0pe . .o plantă, câte una pe ramură, 
actinomorfe, violete, albe , roz sau roşii, cu o pată mai 
închisă la baza petalelor. Polenizare entomofilă. 
Înflorire,Vl-VIII. Fruct,capsulă sferică, ovoidă sau 
uşor"ovoidă, turtită, cu stigmat persistent(aspect.de 
rozetă) .. Toate organele.plautei, exceptând• seminţele, 
conţin vase laticifere pline cu latex care cuprinde, în 
compoziţia .~a, cea 40. alcaloizi. Latexul din capsulele 
irnature.oau verzi conţin fo<!rte mulţe principii aqtive. 
Răspândită In cultura tuturor ţărilqr .cu • climat 
temperat. C::ompoziţie chimică: capsulele (şi opiul) 
~onţin alcaloizi de tip morfinian: mori'ina, code!na, 
tebaina,pseudomorfina,.neoptina,.!O-hidroxkodeina, 
salutaridinl.\•. codeinona; alcaloizi de tip benzii- şi 
benziltetrahidroizochinolina: papavcrina, laudanosina, 
laudanidina .• laudanina, p~,paveraldina, codanJina, 
palaudina, reticulim1, oricntalina; alcaloizi de tip 
ftalilizochinolina: pacodma, tetrahidropapaverina, 



narcotina, inarcoto!ina, narceina, oxinaroot.na, 
gnoscopina,mu·ceini1i1ida; alea! o zi de tip protopi nă: 

· protopina, qriptgpina, a"allocriptopina, H"allocip
topina; alcL~.Ioi:zi de tip aporfină: corituberina, magno
florina, izoBoldina; alcaloizi de tip protoberben nă: 
coreximina,jz.ocoripalmina, .canadina, scouler:na, 
stefolidina, c<tptizina, berberina; alcaloizi de. tip 
N-metilreadină: papaverubina C, D, E, glaudina: 
enzime:axîqaz<e, peroxidaze,fenolox idaze, invertaza, 
polifenolaza,.tirozinaza, metiltransferaze; demeti laze, 
fosfataze, fosfamonoesterază, pretează; gludde 
simple: glucoză, fructoză, zaharoză, xiloză, sedohep
tuloză, manoheptnloză, g!iceromanooctllloză; 

po!ig!ucidelio. din capsule: holoceluloza (57.3%), 
pentozani (;21%), pectine (9.,4%) ' etcoOpiul mai 
conţine aci:?;i .organid; .meconic (3~6,5%1, lactic 
(1-2%}, malic;,tartrit,citric, acetic,succinic. Din 
pericarpul fructelor tinere s-au izolat acizii: 
p-hidr.oxibenzoic,·vanilic ,p-.cumaric, cafele, fen1l ic, 
sinapic .etc. !)in citpsulele uscate s-attizolat acizii: 
cafeic .(20,4:t(lg%), pcCllmaric .(3,3 mg%), :fcrulic, 
p-oxibenzoi~ .. Opiul conţin~ acizi anorganici: sul furie, 
fosforic;sub',formăde săruri (Mg, Ca,NH4) sau legaţi 
de alcaloizi . <:;eara de pe. capsnle este formată elin 
esteri ai aciiilor pal mitic şi cerotic cu alcool cerilic. 
Subst:mţele anorganice elin capsule şi opiu: apă, l'ia, 
K, Ca, Mg,'B,Al, Si, Ti, Mn, Fe,, Cu,Pb, Pci, În 
capsu!e Se a găsitşi Hg (0,0 1 mg%). Seminţele conţin 
substanţe aniŢ)rganice (Ca, Mg,Al,Sr,Fe, Cu ,Zr,Mo, 
Ni, Mn, Ti).şi substanţe organice reprezentate prin ulei 
gras (.45-55%}, proteiue (20~24%), aminoacizi 
liberi (cisteină, prolină, glutamină, asparagină, 

glicină,•ala11ină, acid glutamic., valină, meticmină, 
tirozină, leucinU), gl\Jcide (5,6-7 ,67%), vitamircle 
B1 (0,74~li36mg%),B 2 (0,75-1 ,203mg%), "ci el 
nicotinic (0,80~!,28 jlg%), urme de alcaloizi 
(narCeiriă_,.n3:rcâtlni'l,tebaiflţt, rnbrfiilă; laudanosl nft, 
papaverină, •. codeină), enzime (aminopeptid:.ze, 
diastaze,_ lipa:z:e, -"'nucleaze~ -.emulsină, -,argina::.ă). 
Tulpina şi fnmzele conţin substanţe <uJorgarice 
formate din {<:,Ca, Na,Mg, Fe, S ,P,Si, Cl ~i subst<mţe 
organic;ereprezentate prin·alcaloizi, aminoacizi li beri, 
gl ucide;_:,aciz.i' 9tgcmici, _yî tamine. Rădăcinile-_.conţi n 
alcaloizi(0,08~0 , !2%); cea mai mare cantitatc•dc 
cocleină se acumulează în rădăcini. (Viorica Cucu. 
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C. Bodea, Cristina Cioacă, 1982). Toxicologie. Toate sinergismelorşi antagonismeloralcaloizilor pe care îi 
or:;anele. plantei,exceptând seminţele, conţin latex conţine. EL are o acţiune analgezică mai .· puternică 
constituit din numeroşi alcaloizi toxici1• Alimentaţie. decât morfina. Nupoatcfiaplicat parenteraLOpiul se 
Semintcle sunt folosite ca atare îtJ cofetlli-ii şi bmtării, administ!'cază destul de rar sub formă de pulberec Intr;\ 
uleiul ~xtras din seminţe aredeosebitec~lităţi clili'nare. în .c;ompoziţia . p reparatului .. Pulvis,;.}pecac.uaohae 
Industrie. Din seminţe, prin presarelirtece, se obţine opiaius(Pu{vis Do veri). Preparate g<il~ft'l~f:(i'ihttilra 
ukiNl comestibiJ .utilizat · în ·alimentaţie , 'cofetiirie, dpii .siinplex (JP~f! morfmă), Extr~~cwm OpÎÎ ' .~iccum 
industria conservelor. De la a doua presare (la cald) se (2(}%.morfină) ,Sin1pus Opii(O ,05% morfină) . Sirupus 
obtine uleiul sicativ, utilizat la fabricarea vopselelor, Diacodii(Otll% morfină) , Laudanum Sydenh;mJÎ (1 % 
iacJrÎ.Jor,cnlorilorpentru pictură etc: Diri opiirrtml brut morfină) şi EliXirul. paregoric (0,05% morfină); 
se extrage morfina şi alte produse farmaceutice, Preparatele pe .bat.ă de opiu se administrează hr 
Opmmul se obţine din capsuleleneajunsda maturitate prescripţia medicului, ca hi pnotice sau analgeziccc 
sau.din cojile capsulelor m ature. Capsulele verzi se Tine tura şi extractul _se mai prescriu în stăridepresive 
cre:>ti~ază seara.Din ele ·se scurge un suc lăptas; care hipoc9ndre,melancolie, unde nu seconstatăinstalarea 
se. 'in:trtreşte şi ·· ··se .brunifică•. Dpiul .bru~>Bioterapie. . depf!ndenţeiJ!i.ico~psih ice:Copi i i vană la 3ani sunt_ 
Capsule!e plantei ·_prezintă •. importaiiţ~ _terapeutiCă . fcmfte sensii:Jili la morfiriă . Şi .apiu , Adrninikttarea în 
pentm medicina umană şi vetetinară.Prodl1snloficinal doZe ni ici sau foarte mici poate fi periculoasă. Unele 
conţine. cel puţin li % morfină. Alcaloizii cei mai persoane . adu !te. manifestă idiosincrazie faţă · de 
importanţi cu întrebuinţări în terapeutidă sunrpapa- rnorfină, exteriorizată .prin erupţii tegumentarec 
ve(Îmt, narcotina,morfina, codeina. Alcaloizii din Capsulele de M .•. precisdozate,intră în compozi ţia 
grupa morfinei .acţionează c a analgezici hipnotici. şi unor ceai uri medicinale împotriva colitilor; sedative 
narc otici, iar, cei :.din . grupa. pentilizochinolinei.ca. şi P?l1!,J;U [digară; Recoltare, Capsulele se.recol teaz~ 
spasmolitici .. Opiut ·aJostJo1ositdin cele.~mair vechi cânc:) semi[Jţele_sedesptiild de.pepereţi!lodn ace<istii · 
till1JXIri, carn<{dic;tment •. î~ primul rând pentru acţiu- · faz~ c<J.psulele. suittt?ri: şi'.de culoare galbenă-cenuşie. 
nea analgezică a morfinei.Papaverina; puţin toxită, Întilrzierea recolta.tuluireduce conţinutul de morfină c . 
acţioneaz;] spasmoli tica supra musculaturii netede.Se Pe suprafeţemurirecoltatul seface cu combina; iar pe 
prescrie în afecţiuni ale tractului gastro-intestinal , ale suprafeţe mici manuaLCapsulele ob~nute din treierat 
vezicii biliare si ur'inare . Sub formil,dedorhidratde se depozitează în vmc,sub şoproane sau Jn focllri 
papaverină,intrăîn compoziţia produsujuiLizadon. adăpostite, unde,timpde o săptămână , se întorc de mai 
Coddna are efc;ctsedativ a.qrpra.centri1hii tusei .Este mlrlt~ ori pe,zi .Seniinţe[c .se depozitează în-încăperi; 
mai .·· puţin toxică ' aecât morfina. Se. adţninistrează uscate;, .aerisite; în strat pânăla 20 cm.şi .se lopătează : 
pentru calmareadispneei înastm;tuse,brpnşite. Intră. zilnit; . S~ ambaleiiza în saci .de iută şi se păstrează'în .· . 
în compoziţia medica!Tlc,)telor Codenal ~i Tusomag. depozite uscate,.bine.aerisite. Condiţiile de păstrare se 
Acţionează antitusiv. Narcotina din apiu serve~te ca impun cti stric teţe,al tfel.se încing u0or. mucegăieoc, 

, . materie primă pe~truobţinerea hidrostiryei şi cotar- râncezesc, îşi pierdcapacit!lteagerminativă ş i devin 
o inei , uti lizate ca hemostatice în hemoragjile uterine. improprii pentru extragerea uleiului sau pentru 
Clorhidratul de narcotină este un sedativ hJ tusei mai însămânţare. Capsulelc se amb•llează în bale depftnziî 
puternic decât codeina. Intră în compozi~â produsului sau de iută şi seferesc. de. umezeală .. Prodncţia de 
Tu,,aJ.L M orfina este bna. din .cele ma( .puternice seminţe, 500-1 200 kg/.ha , .iar de capsule 350-
cal!hc<~1(e ale dureriL Provoacă obişnninţă,dependenţă; 450 kgiha. Mec!ieină umană, Uz intem .. Utilizareir 
ceea ce impune doze crescânde penl.rtr ac;elaşi efect empirică a uno1: exir~cte din capsule pentru tratareu 
terapeutic Determină intoxicaţie cronică .. Este inclusă unor afecţiuni interne .poate . produce accidente 
în lista stupefrantelor.In doze terapeutice,m orfina mort<ilec L Pentru tratarea stărilor depresive , 
asigurrt o linişte însoţi tă de euforie , greutate în con• melancolie: TincturaOpii, în prima zi de 3 ori cfite 5 
ce11trarc , somnolenţă sau somn. Uneori apare senzaţia picături, în ziua a doua d e 2 ori câte 5picături ;.în ziua 
ele greaţă, vomă, prurit; ameţeli şr sen<:aţie ţ!ecăldut-.1. a treia de 3 ori efi te ilO picături, după care în acela~ i 
Reacţ;i!e · eomţ.ion<ilcsc dimi'nuează~Dep(Îniă · respi - . mod se.ridică .doza cu precauţie piinii la 3 x 20picături · 
raţia. Scad secreţiile digestive §i' înt~rzi'e .golifea .,p e zi.}\Junşi Ia acca.,r.ă doză tratamentul. se continu~ . 
ston"t': ului. Gteşte secreţi a sudorală : Ate' locdepri: .··· .2-3 săptămâni ., după, .c::arc doza. se ·reduce .în isens · 
mareil motricităţii musculaturii neted<:a intestinului , 'invers.' 2 . Pentruirittarea stări l or depresive.climac-
llterului şi bronhiilor. Cre.~te presiunea i)ic llidullîi terice la femei şi a tu lburărilor de comportament 
cef<dorahidian. Scade presiunea intraoculară, corico- determinate de ateroscleroză la bătrâni ,dozele mici de 
mitent cu contracţia musculaturii netede ditculare a opiu se prescriu mascate: 
irisului (miază). Sti mulează ,ţecreţia ti{ hormon Rp. TjnctumOpiil,0-2 ,0 g; 
hipofi;-ar antidiuretic , micsorând diureza::Actiunea TiiJctura StwpbantM5 g; 
n;orfim,iJJu e.,te identică cu' cea a opililllLActiVitatea Tint tlli<JCon_vallariael O g; 
ac~.stuia din urmă este mult maicompJ,~xil.~i'·aparţine Tinctura Yitleliamie 20g. 
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D. s. intern,de 3-:4 ori·pe zi câtelO picături. În cail.Il 
bolnavilor la care starea depresivă este însoţitkde 
st<trea de disconfort gastric prescripţi<l este: · 

Rp .. TincturaOpiî l·g; 
Tinclum Menlhac2'g;· 
Tinctun1 Genthmae3g; 
T incl!mt V alerianae 4 g. 

M:ACDECÂMP 

peluze, utilizat ca 1loare tăiată. V opsitorie. ,FJorlle 
posedăproprietăţi.tinctoriale. Uti!izate pentru v0psîrca 
fibrelor naturale înverdecL. Florile proaspăt cuJese se 
fierb 1n apă 60 minute, Se strecoară . În ., olutia 
obtinntă; caldă,.se dizolvă piatra .. acră (50-6(J,g ikg 
m:iterial)', .Se ,amestedt,puţin ·. r>entru·a .se dizolva ~ i 
Lnfil'jriniza. Seînriio<rie ma teriahilîn ap1L Se ,,coate, .,e 
lasa să se scurgă . Se ii'itroduce aeo i în v asul Cl! solutia 
devopsit:Sdierbe}Ominute.Se ~coate .)i se ust!dtla 
umbră. (Pl. XXX!Il;3). 

D.s .. intern de. 3 ori .pe· zi• dlte· [() picături înainte~( 
meselor (Em. Grigorescu , LCiulei, Ursul a Stăriesdi; 
1986) . Uz cxtem. Ca analgezic şi calmant în spalături 
ş i gargarisme la adulţi: infuz ie, ,din I/2 linguriţă 
capsule mărun(itc .Peste care se toarnă.}OO·:rnl \a,pă MACCORNUTIG!auciumcomjculatum) .fam 
ciocotit rr . .Se lasăacopeti tă ;JSrninute~ Se strec~;rră.~i·. · Papaveraceab. Plârilă . : erbacee:, ·:. anuală, terofi tă, 
sefoloseşte; decoct; din J /2 linguri ţă ţapsulemăimiţjte .·. ;{eromezofit~, Jl16deratJermofi lii , ·.· acido:neutrOfilă , . 
la 200ml :apă.Se fierbe 2~3'njjnute}Şe'~tre;coai'lfŞi' întâlriită pri~ 'l?cliri ,cdltTvate, _y.ii, .. locuri. ·rudcnlle, 

. se Jolose~te . Atenţief:':La . efecftmrea g~rga.rislll~Iqi-- comună'întoatejudeţ<deţăi'ii; se t1'1ai nu1ne~te M. sfil
licbidul nutrebuie îii@liţifudoc.deoarece pot a[l~iea · baiiT,mac.yor,papnrone,]Japarunif,piipănmii. Genelic, 
intoxicaţii .grave,stări de· precon1ă ~i chiar moartea: 2n =12. Fitocenolmric:.întadrat în Secalicrea. Răs-
Medicină · veterinară . . Uz inlem . · Pentrn tratarea pâhdităîn Asîa~i Eur~pV. Rădacină pivotantă.Tulpină 
colicilor abdot11Înale, cariarcotic.şi hipnotic: pulbere · erectrr, simplă sau r,m,ificati:i •. dispcrs-setos-piiroasă . 
cle opiu, bol uri, pilule ; extract uscat,tinctudî:cu J% · albastru i-verde,înal tll de !5-30 cm .. Frunze profund 
morfină. 1•. Doze le detratament ··.c~ Pl1lbe~e opio: p enat secMe;cuseg,n-ientc lacerat ascuţit dinţate, •nai· 
animaiemari (cabaline; boviiR~);2-S-2C).g;aiiirri'âl~ '·. m_uit s~umaipuţiri phroase;.cele ~upe:ioare . sesile;t; iar 
mijlbcii ·{ovine, caprine;_:poi-Cine) , Q;S: I -1 };; . · cele ·,.'inferioare peţiblate ~ :Flori •.solinrre •. •.portocafl, 
ani male mici (pisic ii câilii ;păsiît'i),0,05-0;J ~o,s;g~ · roşiatice sali roşii , ,hi ·b,izii cu .opată neagrii-lil•athic , 
2; Doze le de tratament ctr extract: ani in ale riiaf[ pedunculate , aşezate Ja sul'Jsuoara.frunzelor; calici ul 
(cabaline,, taufine};. I-3~.'Fg; anilnale inijl<lcii din2 sc:p~epăroase,caduce: corola din 4 petlllc libere; 
(ovine ,caprine,porcine),0 ,2~U,5-J.g; animale rriid '.' androceul, din numeroase staminc gălbu i ; ginecenl ,cu 
ţpisici , d!ini, păsări}; Q;02~~os g. 3. Dozele de,. o var superior, cilindt:in(Fungit, des alb păros, stigmat 
tratament cu tinctură: ariÎh1ille mari (cab<;Jillc,taudf)ţ); . mai, mul t sau mai puţin;sesil, bi lobat Cll 2 COar ne. 
20 -50-JOO·.:g; · .. ani male : iti)j!o~ i i {o vine, cl!prihe,, ,.·.· Înfli:iri(e,Nl ---\"11]: Frucf.;,~ ilicv ilortn,. foarte - · lung, . 

. porci ne), . 2---5- l S. .g; animale .· mici (pisici·, .:căhil~ . setosparos. Seminte .mi~1efoase, ~cgrc, hemi:, fer'ice , 
. p~sari), O.l-0 ,2-2- g, Emr>iric , în anrm'iite zone ale reticulate. Comppii ti\r cliimică, nestud iată. Probabil 
ţă ri i , animulelor carefată ;greu li se admini strează .conţine tllcaloidul glauciniL Industrie . Din :;em i nţe se 
decoct d in cupsule de M,Probabil dccoctulare dea extrage prin presare ulei .folosit la fa bricarea 
uterolitic-amispastic şi analgezit- La vacă,scroafă,şi săpumrl ui .. Bioterapie. J'lanta întreagă are util izări 
pisieiLpot apărea reacţii adVerse d eterminate de terapeutice În medicină umană . traciiţiomtlrr. 1: se 
morJ'ină,careleeste contra-indic ata din cal1za ~tăfiloi atribuie. proprictăti sedative ~i : , di uretice .. Folos i tă 
de excitaţi e, Simptome: stări d~presive, ataxie; satr ~ . pentru tratarea bolilor nervoase. Recoltare. Întreaga 
stiîri , .de cxcitaţie , .. cu .accese .rabiforme, coiivul~ii ; .. · planti:l,parteaaeriană'sitădăci~a ( Glaucii cornicula6 
.urmate.de pacaliiii;bîpersalivaţie , rneteot'isri'l; cdlici,. • ·· herba et)adix).~e recbl(~ai..ă .în·. tilnpul înfloririi.Se 
tulburări respiratorii Şi 'c'ardiace , mucoase subicterice, · usuca la umbr'ft, de .!'referat în poduri acoperite cu 
hematurie , albumintrrie. Se intervine. cu spiiliîturi tablă, 'in strat subţ itc . SepăstrcazăXnpungicle hfirtie 
gastrice prin sifonare, apăalbnminată, carbune mecil- sau saci de hârtie . Medicină umană. Uz Întem.Em-
cinal, tanin, purgative saline .sau .ulei de ricin,•perc piric,p entru tratarcabol ilornervoase: i nftrzie din 'li2 
munganat,de potasitt,Zoorehnie. Turtele reztiltâte, li nguri ţă pu!bere. plantăpeste carţ se toarnă o cană 

.dupi:textrager;auleiului reprezintă un nutr~ţvalqros . . . (250ml) c;u apii clocotitlLSc fu.~ li acoperiti/5 minute. 
Conţin proteine(28%); sti'os·talite r:rase(Ll %j,.hidrâti; Se stre<:oar·tt :S e bea cu precautic.pe parcursul une.i Y.iic· 
de carbo n (12%} , ,ţJ1ru ri m!ne;•~i;; . s;rm utiliza't~ :D" :· în malrnu1tereprize. • •. · 
hrănirea animalelor, mai ales pentru taui'inde puse'lii 
îngrăsat. Animalele intoxicatecu planta de M . mani:... MACDE C ÂMP (PLpmrrhoeas) , fam. Papa
festă tulburări nervoase;tulbur:iri digestive, midriază,_.. vcraceae. Plantă crbacee, anualii, spontană, tcrofilii., 
respiraţie greoaie.· Seridcultur;! .· Frunzele ·se folosesC:·. •. mezofită, mezotcrn\ă spremoderat-termofilă , prezentii 
în hrana unor viermi de·miitase.Apitulttiră. Specie pe solnri slab-aCid-neutrofilc, alogan1ă; se mai nume~te 
meliferă. Flot.ile furnizeazii .. ·al·binelor culestiti• ile : . macuJ-cucului, mac de !!rădinJ: mac iepurcsc. mac 
polen,pentru creştereapuetul\iÎ': Pondereeco~oniito- • · ·pi'isiiresc, mac rosu, nwC.~:>iilbatic, mi1cuţ;paparo:.uie. 
apicolii· mi·că. Ornainentâl. Ciiltivat în .grupuri' pe ·• · p ipaci,pip!joare.Genetic ,2n = 1 4:-îritâlnit în regiunile 
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dqes. şi de<ihin prin semănături (mai. ales.decereale), 
'f)ârJoage, ·miilşti, :· pe-~langă·.--Căi'._ferat~~:- ş"i.'; ~argini cte 
drumuri, pe sol uri gX:ltSe, argiloase,ni~tpoase sau pe 
Joess cu mult calciu .Yitocenologic, Car.Secaliirca. 
Ră>pânpitîn E.uropa,)\sia, Africa. Introdtis în Arneri.c;t 
de Nord! Austrdlia, Noua Zedandă, unde cre~te c.a 

buruiană; ... R~dăciilă pi votantă, .• albicioasiLŢul,pină 
erectă,înaWi<le20 ~90 ciTI, adesea ramificatii; Ct~ peri 
deşi, aspri .. Frunzele de .la bază penat-secru:re.,.Cit 
mimeroşi dinţi' pe mantine, peţiolate,cele superioare 
sesile ,lobatesau dinţate ,foarte părom;f:; Flori solitare , 
ro.5ii-închis,cu~o;au fădî patălabazapetalelor;pţduncul 
ltmg ş~pă~os,-caliciul din 4 sepale caduce; . corolă 

dial ipefală, cu 4 petaiC; androceu .cu pumerOf!.~e sta
mine, c.u filai)lente negre saui:oşii-ne~icioase~;ante(e 
albăstnii~verztii;·,gineteuc!)i st1grnatitl. sub formă ib 
disc.Poleriizare~nto!Tioj'jlă.Înflorire; V-VH, Fruct,, 
capsu !ii poricidii, .te~i mită cu di>;c stig~~tic elin R~· 
.·12lob!;glabnl: S~mi'nţ(:)r<enifonne,reticulate;·. ţ!Ţun
închise, Compozitîe' . cbimică:• pet<tlele Dprii()r con ţip · 

un <mtocianozidc~ giartid.ol.ţarc.le coloreaz1!în fOŞll;, 
alcaloizii .readi(la, re<.~genin(t. şi. <;]ţi c\lStructqră .neel tt
cidată; mucil<ţgii,mecpcianină,meeopelargonidină, 
Alimentl\ţie; ·Petâlele ,se pot utiliza drepLc()lO,rant , 
vegetal pentru ,prod(tsde df: . cofetărie; Biote~apie . 
Petalele tlorilor au .. util izări tentpeuticeSn 'mediqina 
umană.ş i veterinar;;! .:?rqp'riet#ţi: acţiqnett§o{sedativă. 
,5 i mm::otidi,emolientă; antiseptică,<tntitusivă(bd1ică}, · 
sudorifică; ~liidicatdn bronŞite acuie,gripă;·Iaringi (e ., 
acute_, tu~e,, stărf a frigCJre,_.inso_mniL:-MCdicin~:pqpul~ă · _ 
umană le foloseşte ~i_în lratamentitl pojarulu! . ~ee6I~ 
tare. Petitleb.florilor, (Rhoeadosflo.~)se recoltează 
dupăce ·.· se ·· ridicărou~. Sedesprind .uşor deperecep
tacul. Nu se preseai~. pentru·că se brunifică:.Seaşază 
în cutii de cartonsauc:o~uleţecăptu~itecu' hârtie .Se 
uwcă pe rame,!nstr<;tt subţire, în c:amere bine <t~nate, 
Cont~cttll cu so~rele ·l~decolorf:azi:C ArtlfiC::ial, se usuGh 
la35°C.Se•pă.<itreaz~ în pungi de hârtie.laloc uscat. 
Medidnli umariă. · Uzintem.l. Pentru tratarea tusei de . 
di v.erSe · etiologli~ b_rOn~ i.te~or::acute:; __ ~i-- _-c __ ~~ni~e , __ larin .. 
gitelor.<icute.gripeii cotilbatere<; insomniilor.: infuzie; 
din ! linguriţă petitie uscate-pe.~tecare se tm;rriă o' catiă 
{20lkml) cu apiLCiocotită . :Sdasăacoperiti ol0;- -( 5 : 
minute-'Se strecoară :;se .be;ffiaqionatîi:t timpulune( · 
zilc , .Bun sori:miferp\!ntru copii.~ibătrftnL Se face ~i 
gargar~L .2. Pentru .combaterea Insomnii lor:· pilti:le 
'edative, prepaJ'atei:iipO, l( J gextractmoaletlet1i\uc ~j' 
ll,ll5 (;CXtractmo:i.Iederizom de Iemn dlllce ~pentruo 
piJuHLSc · i<tu 2~4 pilule seara înainte de culcare. 
Mecticinli veterina:rli. · Uz intern. Pentn1 tratarea 
<ifecţiunilor respiratorii, stărilor a frigore.' i\lfuzie~din 
1 -2:g.·pe tale nori'.peste care se toarnă lOO .ml apă 
clocotită. Se · J aţif acoperită ·.l5minute. Se J;trec.oar~.: Se 
răceş,te. · Se,;ţdminlstreazţ prin brcuv~j .. bucaL( se toaq1~ 
pegât).Uozcfe_de tnitainent: anin1ule initri' (cabaline, 
Laurine), cllf-'20 --: 30 g; animale mijlocif ·(ovine,.: 
capr'i-nc, porc ine);S~ lOg; animalemici (pisii::i ,ci\inf; 
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păsări}; l._,-2--3 g; Apîcultută. Specie meliferif. 
Flori le ,sunt vizitate dealbine .. Futnizează însemnate 
c~ntitllţi de pokn p,.ntru . cre~terea . pw.:tulu i în st11p. 
Pondere economico-apicolă -Bii.că. · Agricultură. 
Buruiană problemă pentm ctilturile .. de.cereale, luccr
niere şi • trifoi~ti. Combatere prin introducerea asola

mentului cu. porumb•funţjer, .Cân~piLetc.; ·· Cll rol .• de 
înăb\t~ire a acestei specii;î!lgră~ăniinte organice şi 
minerale, erbicidare !Gh. Anghel si ' .. colab., 1972) 
CPl,.XXXIll,4).. . . 

MAC) DE MUNTE' (Papaver .coron:j-.~anc6-
.<ittfphan!), .tim: ,Papaveracei1e: Piantaerbacee;perenă, 
hemicriptofită,,l\erpmez.ofita, !llicroter:mă, slab,acid
ne.utr.ofilă~-pq:peutra:,bazifilă, întâ!~ită pe·grohotişuri 

· calcarpase,şîpiJocu(jstfmcoase .din zonele aipină~i 
s~b;~lpină,;.Ovl.uniilor Rodnei iTI!iie~,:Bucegl,:Bnrsei, 
Făg[lraş,Retezat;sin.m'!cg<ilbţ;ri:~peGi.e ocrotităprin 
l~gţ . Fitoccnologic,înc.adrată în P4pavero-Thymion 
pulcbeJâm~e. RiispilnditiLnumai c.în Carpaţ i •· ( cndc

·. mic~j .. Jnp~mftnt, rizom.bipe dczvoltat,acoperit cu 
·v'!ginelcJrunzdorclin atn!Ltrecut.· I~HlJ1Ze simplu

.pepatc, lipsitede··.peri •/ disppse .în; ro7..etă; Floarea 
galben( la uscare capăt.Uţploarca g;tlbeniJ.cportocalie: 
axl]ke poartă floarcae:;te; . aljpit.păros; cidiciul din2 
sepale,~· cac!uce; .corola din. '4 :pet;{le libere , opttse, 
acqperfndwsecu marginilc;.an·droceul din numerose 
stamine galbene; filifonile ; gineceul din o van superior, 
cu ovule .anatrope ,stigmat radiar;sesiJ ;· aşezat pe.tm 
disc.lnnodre; \! li-VII F. 'Fmcr,. caps ulă, obovată, 
C!ongftui:Iinal,costată, păroasă, cu stigmat4~ R radiat. 
-cPLXXXlll, 5). . 

lv!ACGALBEN (Giiluciumli<mmJ), fam. Pap:1-
·, verucf:9c. Plantilcrl:)acec.". ;;ţnu~.lă. ; bianu~l.lU ... rar pcrenă, 
@O ntană, te ro fi t~.xcro fită sp~e .~prorncto fită, moderat 
termofilă, acido-neutrofilă, origine . mediteraneană, 
întftlnUăpesolurinisipoase,aride ,pecoline!editlsudul 
ţării.~ sporadic înCilmpia de Vest .. în Moldova~i Tran
sil vania;semaCnumeşte M ... comu(ga{bcn.Dcnetic, 
2n =J4, Fitocenolggic ,}nea&~ fn Fi).stucetul ia .valc
.~iac;te7R.i:cent .i~trodusă· .în ctiltură·firzona .desud-Yest 
a Rornâniel. 'R.ecomandilt a ,fi ctiltivat· în 'Câmpiile 

· Bă(ăganului ,Bl!masului ~i Ciltf:riiei:A rc perspectivă 
bioterilpcutică.Răspândit ln .. r<egittne<l mel;literaneană, 
înAsHMică,Crimeea,;Caucar, . adveni.ivij î11 Europa 
Centmlă,. Şuropa 'de .. Nor'i şi : S.!J.A. ~ădăcină pivo
tanW, J'ulpini.i ercct(<,ramific<lt~,dispers . păroasi:i sau 
gl abră .• înalt~rdc4!)~ HHl.( l.4J)) cm,Frunze superioare 
ovate,cu baZ\t profund c{)rdati:\, ~plexipiule, profund 
pen.talqbată, cu lobi triunghiul ari ovaţi ;. cu.rnarginea 
.if!eg<ll ,dinţ<ttă, glabre '.s.att . dispers .: păroase~ · frunze 
:infi;rioarecpeţiolate,Iimgi .oe ·15-,.JS..cm. Flpri solitarc, 
. mair@ltsaum;iipuţin pel;lunculatc, galbene ca lămâi a 
sau ga:lbene-aurii;ca!iclui din:2· sep~le uşor păroilsc.sau 
g 1 a bre, atd_itce;. cor.oladial_ipetlllă, cu Apetale; · androc 

. ceul din numeroasestamine;intens galbene; gincccul , 



cu o varul superior verde, tuberculatscabru sau neted, 
p<)seSor ·a numeroase oville':_anatrope', 'Stigtnat sesii 
prevăztlt cu două coarne,.galben. Înflorire, VI- Vll!. 
Polenizare •entomofi!ă. Fruct capsulă.-Compoziţîe 
chimică, insuficient studiată. Toate organele plantei 
conţin .alcaloizi (1,5-2;5%), din care cel mai 
important este glaucina (l-I ,5%); cantitatea cea mai 
mare de daucină se .află în fructe si în frunze 
(LS .. Muntean, 1990). Bioterapie. Părţit~ aeriene ale 
plantei prezintă importantă terapeutică în medicina 
urnanu cultă ~i tradiţională. Glaucina pe care o conţine 
acţionează antitusiv, spasmolitic,diuretic .. Are însuşiri 
similare codeinei, obtinută din Pap#ver~tomnifcrum. 
Recoltare.Pătţile aeri'eneale plantei (Glauciif/avmni 
herba) se recoltează în faza de înt1orireşi Încep~!tU! 
formăriifmctelor. În această perioadă conţinutul-de 
glaucinăeste maxim. Din cultură recoltarea se face cu 
cositori mecanice, iar din llora spontană manual .. Se 
usucă în spaţii special amenajare. Uscarea artifici<tlă, la 
60.....,80°C. După uscare produsul se ambalează în 
sa! tele de pfmză. Pflnă la folosire se păstrează în 
încăperi uscate. Producţia uscată 1-2 t/h<t;in primul 
an de vegetaţiqi de 2-3 t/ha în anul aldoilea. Pentru 
extracţia glauc inei, herba uscată se taidn fr;ţgrnenre de 
5 ~ 8 cm. Randamentul este mai bun .În mediul sătesc, 
pe ta! ele llorilor (GlauciiflavumiHos) serecoltează cu 
mana şise usuca în podurile caselor acoperite cu tabltt. 
Se păstrează în pungi de hârtie. Sunt f()loslte pentru 
tratarea bolilor căilor respiratorii ~i pentru mărirea 
diurezei. Medicină umană. Uz intern~ Empiric; pentru 
tratarea tusei, bron.)itelor acute şi cronice, laringitelor 
acute 1 grîpekmărjrea,diureze.i-:··jnfuzie,din·:I·--_nnguriţă 
petule uscate peste care.. se toarnă o Gană (200 ml) cu 
apă clocotită. Se lasil acopcf!tă 1 O n1inutc.Sc strecoară. 
Se' bea fracţionat în cursul zilei. Apicultură. Specie 
meliferLFiorile sunt vizitate de albine. Furnizează 
însemnate cantităţi .de polen pentru cresterea puetului 
în stup.Pondcre economico"apicolămică. 

MAC IRANIAN (Papavet bracteatum), fam. 
Papavcraceac. Plantă erbacee, perenă, cu o mare 
plastici tate ecologică, cultivată în scopuri ornamentale 
si de curfUld ca specie medicinală de perspectivă; se 
mai numeşte M. brncteat, M. rO,>ll degriîdinii. Genetic, 
2n = 14. Originar elin lran, unde este întâlnit în flora 
spontană, la altitudini de 1 800-3 000 rn.'Descoperit 
de Linclley În Ull2. Atenţie deosebită i se acorcW elin 
1972, când solicitările pentru codeină au crescut 
considerabil. Luată în cultură ele numeroase ţări: Israel, 
Turcia, Ungaria, M~trea Britanie, S.U.A., Australia, 
Franţa, Germania, India, lran, Irlanda, Japonia, 
Olanda, Norvegia,. Polonia, Fedcraţi,rRusă şi.alte ţări 
din C.S.l., Elvetia, Iugoslavia, ca urmare a actiunii 
întreprinse la s~ară ~1onclială de către O.M .• S.În 
Romfmia s-au iniţiat studii de immducere În cultură din 
1977, la SCPMA Fundulea şi lnstitutu!Agronomic din 
Cluj-Napoca. Se culti vă din 1985, folosindu-se soilll 

MAC IRANIAN 

local "DeCiilJraşi" . Se poate cultiva în toate zonele 
agricole .file ţării. Pretinde soiuri fertile. cu textură 
mijlocie, lutoc-nisipoase spre nisipoase, bine drenate. 
Cerinţe moderate faţă de umiditate, cu exceDtia 
perioadei de germin,tre a seminţelor. Reacţion~a-ză 
favorabil la irig,tre. Pretenţioase la lumină, factor care 
stimulează germinaţi;l seminţelor ~i întregul proces 
fiziologic al pl<tntţi .• Pretcnţ.ioase la temperatură nuci 
ales in perioada gcrminări i seminţelor. La 2fJ~ JOOC 
durata germinării seminţelor este de.l2 zile. Scăcteorea 
te11<peraturii reduce capacitatea gcrminativiL Poate fi 
menţinut în cplţură 4-S ani. Ră~pândit în flora 
spontani\ din lran şi 1\trcia.ln ·Europa se culti vii de 
peste 80 de ani c.a specie ornamcntală în grădinile 
botanice:,sau.·grUdinile._publice.--Rădăcii1ă-pîvotar1til. 

Tulpină inaltii de 50-60 (130) cm,. ramificcrtii, 
ac0perită CLI p~ri albicioşi.·Fnmze penat sec tate .cu 
marginile dinţ<)te, păroase. Flori solitare,-câte uncr în 
vârful tulpinci,Inconjuratc de3.._.X bractci păroase cu 
aspectul unor frunze mici; caliciu! caduc; corola,din 6 
petale coloratero~u-închis cu o pată neagră la !mii; 
androceul, din 300-400 stamine, .cu antere mşi -
violet; ginecet!I, cu ovar superior purtătorul tmei 
placentaţii parietale şi stigmat cu !5-JB raclii. 
Îrif1orire, V, fruct capsulă pirifonnă, unilocukuii, 
multiseptattt, i?del1iscentă. Seminţe mici, reni forme, 
cu suprafeţţarsticuiat~,n}~\ronii cu o nuanţăro::;catil. 
Compoziţie chin1ică: pbnta conţine alcaloizii tcbuină 
(90% ), (Htilapinrt, prowpină, alpinigenină,oripavin:i, 
bractarriină~ bracteină. bractavină, s;.l1uturid-\niL 
bracteoliuă, ntJcifcrină, mecambridină, oxisangu
narină, coptididă, orientalidină. Seminţelew,ţin 1 ipidc 
(27%), azot PfOtcic (2R%), glucide {40%)., rizme. 
Petalele conţin i,lntocianozidc. Recoltare. Capsulclc 
(Papaye!is bnktcuti tructu.;· sau Papaveris brilcteat/ 
capita) serecc1ltcaztc înccpftncl din anul aldoilel ele 
vegetaţie. Recrltare(l se face la sfâr~itul ciclului Oe 
vegetaţie; Pe suprafeţe mari sefoloseşte combina. Pc 
suprafeţe mai' mici rccoltarea se face cu secera. 
Uscarea, în stratsubţire,pe platfonnebetonate,sub 
şoproane. Dupi:\ ce s-<ttLuscat, seminţele .se scot din 
capsule cu milna. Capsulele se ambalează în sa! tele ce 
pânzărară.Producţin, ()(Hl-700 kg/ha capsule w;cate; 
fără seminţe. Producţia de seminţe, 300-400 kgth:L 
Partea erbacee a plantei (Pup<JVeris bwcteati herba) 'c 
recoltează prip cosire La sfârşitul anului doi de 
vegetaţie.Se usqcă la umbră,J"n strat foarte subţire, 
Rădăcinile(Papuveri.'i/)n!Ctcati l'ildix).se recoltwz::î ca 
rnaterie primăvegetaliîla desfiinţarea culturii.Scu~ucă 
în ~opr9a1Je, fn.strat subţirc,.după care se ambalează ln 
s·altele d6 _.pftnzţi rară _şi se expediază ,industriei 
prelucrătowc.In.dustrie farmaceutică. Capsulelc, hcrba 
şi rădăcinile sunt utilizate pentru extragereatebainei, 
care apoi este convenită chimic în codeină elin care >:e 
fabrică medicamente antitusive ~i analgezice. • Din 
600-700 kg capsule se extrag 4-5 kg tcbain:L 
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Bioterapie. Tebaina se foloseşte în tratamentul unor 
boli grave; avfmd efect asemănător morfinei, Jlrevenind 
lns~i.'rno::.~flnornqnia.Spre deosebire de rnorfină,: tebaina 
nu se transformă în heroină. Apieultută'. Specie 
meliferil. Furnizează albinelor ·culegeri de polen 
necesar întreţinerii familiilor de albine. 

diviziunea lor rcwltă cel ula--mamă a gâtul ui arhego
nului ş i celula centrală (Fig. 149). Prin div iziuni 
ulterioare~ din prima ia na~tere gâtu1 arhegonulu î~ jar 
din a doua se formează celula superioară ~i oosfera. 
Celula superioară segelifi~ă,dispareş i răhiâne numai 
oosfera, care reprezintă ·g~metul.fcmel . (J~tul llf~e-
gonului si oosfera formează la un Joc 'athe!ionuf'{,iu 

; j ~orpusctila, .în_globat în endospermul primar. La 
... < ! angiospermeO(magno/iolite)(Fig. 150),nucieul haplo-

.MACLE, URSIN1I 

MACROBLASTE.(MacrobJasws), rari1tl r11ungi, id jiii ·,saculuiei11brionar se divide mi totii:, rezultiind 
.. 1 · · d .. d. dcitJă .nuclee .. Unul rnigreazr_tlapolulrnicropilar,itii: ce.l_ ramifi c:a~, cu irltemodu ung1 ŞI no un · Îstanţate. 

. de al doilea la polul .~a l azal al sacului ' embrionar. lnternodiile se alunge>c mult în- cursul unui an. . 
Întâlnîh: la plante !em-;oase; sin . do!icobiast~. . Urmează încă două diviziun i mitotiC:estJcceslve ;lle 

fiedirui nucleu rezulli\nd, în final , opt nuclee, gttlp>tte 
" · · câte patru la cei doi · poli a i sm:ultii"embrionar:· Din_ 

MACROGI\.METOG_-.. _E_. NEZA,proces_·_ de deivol- . ~ . . 
tare a saculu i embrionar_. care reprezintă g;iti:netofltul fiecare grup· de nucleţ, câte un nue!eti migrează spre 

zona - centrală a sacului_ embrionar, unde 'fu zi onează 
femel. La gimnosperme (p inofite)(Fig. +4,8); sacul formând un nucleu diploid numit'riucleil .:$ecUndaral 
embrionar reprezintă celulacmamă a endspennului sactiluiembrionar. Acum , cr;:le . şapte nuciee din sacul 
primar. Prin mai multe 'd iviziuni succesivp se for- embri011ar sdnconjoarăcu Citoplasmă şi o..meinbrailil 
mează un .. ţesut haploid Jl umit endosperrri primar' : fină , rezu l tând·~apte.celule . Trei <;<!l ule se deplasează 
omologat cu protalul femel. al pteridofit~lor. En- ,. · la polul rriicropifanil saculu.i embrionar ş i fom1eaz.ă 
dospermul primar devine ţesut de rezervă~~ ~eminţej . aparatul oosferci. Celula cu poziţie mediană se nu-
Unele celule ale endospermului primar, afi'atbla polul rneşte oosferil şi.reprczintă gamctulfeme!_: De o parte 
micropilar, devin celule-mame ale arhegoanţlor. Prin si, altac, a ei ·Se ;află. celdaite două cel~le numite 

~inergide. Alte treiceltile sedyplascază la polul 5al ~zal 
al sactllui.embrionar şi formează apm·atul'anti podial; 
celulele.se' numesc antipode. Celula diplo idărilmflne 

în partea centrală. a sacului embrionar şi reprez intă 
celula secundară a saculu i embrionar. 

Fig. 148 , MrţCrQspnr()geneza ~î _macrogarnetOgeneza 
ia pinofitc (girniwsperme) (ovuiul de,pin): 

A-:.:cqiunc longitudinaUi_ prinlr-un ovul lfin:1r::B :__·ccll!li1_-nucclari1 
măriliî"; c ....... pfinm Cl<lrifa diVIziuni i mCiotiCc (iliViii ufiC rdpOt:-ţitmalfi}; 
D-a'dot1a Ctl tp~ :i diviziunii mcintitc (lliV'iljune ccua! ~onrtlă) ;· 8-
cc.luhHnmn il n cndospcrmului -pri mar Şi cele. 3 celule t;ifc se rcsorh: 
P~/-d i v i;·.îunc:t nucleului celulei-mame ~i formarea c:ndospcnnului 
prim<~r; .1--•)_vu/ul difcrcn!iat~ 1 -micropil: 2- intct,ll. l mc~l: J..:.._cclu l:"i 
nucclni·U; ·4--nuccll1; 5;__Cndb~pcrm pr'iin:1r; o::...: arhc_g~Jlt?c. 

MACROMICETJ:;, . g rup eter9gen de ciuperci 
superioare, parazite sau saprofite, din clasele . asco~ 
miceteşibazidiomicete, cu corpurile de fructifica~e 
vizibile cu ochiul liber. ·În dezvoltarea lDr trec prin 
stadiul vegetativ rer rezentat de m iceliul.din substrat 
ce constituie corpul sautaluf ciupcrcii ,urmlttde stadiul 
fertil, format .din ._corpurile de . fructificaţie . produ~ 
cătoare d e spori, cunoscute sub denumirea populară 
impml?rie de _,,ciuperci" :{GIL Sălăgeanu, .A"SăÎă
geann,J98~).Co!Jlurile aefructi!icaţie .se formează în 
condiţii favorabile de nutriţie, temperatură ~i . urni~ 
ditHte. Apar în pftslamiccliului sub forn1ăde priniordii . 
mari câtogăm1ilie de ac şi rezul tădinaglomcrarea ~i 
intreţesereii hifelor. .Cu timpul cresc, hiîthd forma ~i 
dimensiunile caracteristice speciei ., S,e numesc 
ascocarpF, la ascorn icetc, şi bazid iocm:pi, la bazidib
micete . ·Ascocaq:iii sunt reprezenta!i 'deperiteciu ~i 

Fig. /49. :0rîgine~ arhegomtl ~_i _la pi~.: 
A :.E-~taUiî tit tlc:;,vol!ilrc: 1-ccluJa:.;mamfi ti 

nrhcgonuluî: 2-t:c:lui;Hnam:l a gâtillu i arhtponu lu i: 3-
celula <:c nirală: 4-~chll<t vcnlrală; 5-cntltlspcnn pri1nar; 
6-gfHul arhcgtHHilui: 7-- oosfcrfi; · 8:-- nucclă : . 9-
niîc~>pil. · 
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Fig. 150.Macrnsporogenc1..il 
ş i macrogamelOlÂi lamagnoliofite 

(angiosperme): 
A-nvult~ n~r: · J?-cclulă ŢIUcc lară- mărirU : C-primn 
etapă . !~ ~Qi.~{ziu ~ii t?eiol ice (di~iziu,n_c _ rcdi.Jcţionnliî) ; 
D-;t '· d'O.Uă·~· ctl1pă a tliviziunii-·_ mciotiCc '(tl iviziun·C 
c:cu nţionnJă)~ -'E-cciluJn :::mnmă a sacuhii Cmhrioni)J' ·ş i 

cele 3 celule care se resorb; p .. J- diviziunca nudcuhli 
l:clulcipmamc n sacului cmhrionnr cu JormarCJ; ~ncului 
embrion a~; J-ov~JI diferentia( _ch, sacul . cmbri'OnilT 
dezvoltat; -I~inLCgumCn't . · cXtCm~· -2- intcgumcJlt 
inlcrn; ·.-3-rili(.:ropil; 4~nuC.clti;::S-ceiută nucclură; 
6-aparatul'oosfCrc i;. 7-=nuclt:rr:sectinila~ al sacului . 
cmbrio~<lf. 'Ş-:- apar~t nnti~_iaJ~- ·9-şala7.a : /O
fascicul cond~ciltor li bcm:lcninos;} /-funicnl. 

.l .. 

MACROSPOROGENEZĂ: 

@o. . 
( ._,:_ . _ -. . . 

H • • : 

apoteciu. Bazidiocarpii.· au . formă ele crustă (tip ,; produce sperii , Pe ele se_i~d.ividualizează o suprafaţă 
corticioid), întins-disftâfite:{tip stcroid), .s trachină, .. ' · fertilifcate prpduce asce cu ascospo~i la a•comicete. Şi. 
stmchină cu piCior ,cnpă, iirethe de iepure (davifonn)/ . baiidii cu baziâiospori'la buzidiorri'ccte. Regiunca
sceptn.\~ .. manetă~ pâlhie { infimdibulif'ot·m), , . ni fii:; ·.· .• fertilaeste .. n~fedt.Ja· specille .. mai ;phfin . e~oluate. 'Lc<t 
tubercnl,. •stea, pahari<burcluf, scoiCă sau .evantai ;; . ll1ajoritatea bazidiorrjicetclor ea are f;o rrrtă degranule, . 
copită;păl ărie .C'uopiCior+·4 'Fig/ 49): Ciuperc'i le'idir{ • .• :negi •• dinţr; · ţepi ;· nervtiri, ,zbârc ituri_, coaste , .pliur\, 
ordi m.i!Agarica/eqiu baiîd.iocarfitif'formaidirt p~iătie ·· · 'ălveoi:e ,Iabirinte; ·wouri ; lame. Ele Şe n\11nesc hiine
susţi nuiă'. de :un .. picior:. forma'· păHiriei ·vaii ata ·.tn · noforî'şi suni situnţj de .ob_i'cei pe partea inferi o~r5 :;t 
funcţie . ,de ,specie. Poale. "fi ·sferic[, emisfeiică, .. c·orpuriior -de • fructi ficaţie .' Pe ele:· l;e 'diferetiţiază 
c ilindrică·, . convexă,:concavă, i)'Jfundibuliforină sau ' ·hl.mel.'li:rrlfomiatdin c~hile aşezate în_ palisadă din care . 
adâncitll ·, mamelonata·; muctomită sau puţin conca\llf' · se detvoltă ascek sat1 baiidiile. În asce se.formeazil 
cu marginea · dreaptă, ''involută· sau . Tevolută ,etc·:· · ascospori:şi îrrbazidii bazicliospori . 
Cuticula . (pieliţa) :.pălărier poate Ti · netedă, zbârcită , · - •· ··.··. ,. · · . ; · · . 
striată , : reticulată; · glabdl;-, păroasă, scuamoasă;. MACROSCI:..EREIDE·-4 SCLEREIDE • 
mătăsoasă, lânoasă ;Jibrom;ă,1ipicioasă. Piciorul are 
funcţia de·a ridica şi susţine pălăria . Poate fi plasat_pe , lVLACROSPOROGENEZĂ , proces· de diferen
păl.ărie .central, .. excentric şi lateraL Forma lui· poate-tf·. ·:-(iere, înovtil~··a sacului ·embrionar sali macrosporului. 
un bulb, .butoi: :Cilintln.l , măciucă S<lll buzdugan,,: CÎntâThită în ' regnul vegetal la g'imnosperme ~i 
fusiform;diliform, railicifornL Lungimea variază. ··. ,angiosgerme ::,Gimno~penŢiele(pinohte!e)auîn nucela 
Poate.Ji foarte gr9~ .([loletus.sp.) sau subţire. (Maras" .. ;ovulului;su)Jepfctem1ic ,'în vecin~tate.a micropilul tti ,o 
miussp;) .. Partearerminală.poate fi bombată.,rotunjltă, c· oeelulă ' tliolbidă ce devine cel u l ă-rimmă a macro
ascu tit~ .- ccinică, radiciformă ( --7 Fig. 50). Trama · ;sponfllii:Brse divide ;,;~·iSti~ prin p~re~: trans versali, 
(car~ea).'bazicliocaq:mlu i poate fi subţire sau groasă:şi :.·:-.::rezultârrd_;patiu ·celul e (o · tett·adă) numite macrospori . 
de consistenţă diferită: . cărnoasă , cartilâginoasă, ,:· .'])iviziun<:~ 'are. loc în două etape: în prima, celula
gelatinoas1f, coriacee, subetoasă sau lemrioasă .. Gustul .: marriăama~ro,~pomlui se di>iide reduc ţional rezultând 
variază în funcţie de specie; se poate de.fmi ca dulceag ,.- doUă celulehaploide, în :a doua etapă fiecare celu l ă 
acru, amar, piperat: :Mirosul este specific de făină sufedfoiliviziune. ecuaţibnală, rezultând patru celule 
proaspătă , - de flo~i, oftucte; cadavru, pe~te, ridiche,. haploide , Celulainferioră,cea mai profundă a tetradei, 
usturo.i, cicoare, petroL săpun , bălegar , iod, amoniac, .creş te Şi devine sac embrionar, numit ş i macrospor sau 
acid cianhidric. :Unele ~pecii, pr;in rupere sau stri vire,. · megaspor. Celelalte trei ce lule rămase se reduc, 
secretă::un . latex .incolor sau colorat în a lb ,.galbeq; ;· :dispărândprin resorbţie. Cu formarea sacului cm-

portocallu , rosu. CuloareaJructificatiilor este-dată de-- <. ):JrÎonar M. se încheie. Urmează -+ macrogameto
pi grnenţii din ~itcip las!TlaşLpereţi l iiifelor. Ea diferă de:' . . geneza :('--:> f'ig , 148 , .J 49). A ngiospermele ( magno' 

· la o specie la. alta. Chiafîn cadrul' a.ce l~ iaşi .~peci i ;. · !iofite)au nucela ovul uli1 i dip l oidă, ·o celi1lă .su b~ 
culoarea se schimbă în.functie de umiditate.si vârstă. . . epiderrnid a-ei ,aflalii.în zona micropilară, creşte şi: 
Pe timp ploio's unele·ciupe~c i fşischimbă . ~uloarea . . ·.·.:.devine celula-mamă a sacului .embrionar sau ache
Camea sau suprafaţa de tl'tictific.aţie ' a unor. specii.îşi. ···sporul femeiesc . .,Ea · se ·divide mitotic .rezultând o 
schimbă culoarea la atingere , mperc, strivii·e şi· dev.ine . celulă ;supehoar~ . 111ai mică , ~i una ·i nferioară, mai 
galbenă , albastră , verd·c, roşie , brună, neagră. In . m_are. Celilla ·superi oară, numită şi parietală, marginală 
contact cu aerul substanţele pe care le conţine se .. sau iniţiala calotei, nu se divide sau se divide de cârcva 
oxidează. Corpurile de 'fructificaţie au însuşi rea de a ori (peridinal şi· anticlinal), dând naştere calotei 



MAGNOLIE 

Cei ula iriferioară ; numită sporogenă prirtmri1,. celulă~ 
mamă macrosporali:i sau i riiţiala sacului empl'i_onarse: 
va tli.vide de două ori, succesiv. Pri:ma &viziune este 
reducrională, reZllltând două celule haploide; a doua 
diviziune este ecuaţională sau de. maturaţie, in .care 
fiecwi celulă se va mai divide o dată, rezultiind paţnt, 

celule /wploid~ suprapuse numite tetraspor(sau 
macrospori. Primei'e trei celule degenerează. Ultima 
cel ulă cre~ten1_Lilt:F devine•sac embriooar.;'.repre. 
zentânct:gametofi.tul.l'emel ·sau macroprotalur,-prevă:wt 
cu un singur nucieu ~ - Cu.forma.re,Lsaculoi· embFionar 
.M. se încheie. ·· Urmează . -'i nwcrogamelOfienezu~ 
( _, Fig. 150). . 
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mară); .gineceu d'i>ilitarpclltr , superior; din numeroase 
ca~1~e,le ·aşezate spirocicl ic. pe.un, rc.ccpl;H:ul procmi-
f!ent ;.alungit. Formulă 11orală: 5/*Pa A,; G0 • Polc- . 
n'ii<iţe : ~ntomoliJă . . Fruct multipul · de:.- tip 17Jliculă, 
caps~r rtt, .. nirculă ; ba,;ă. Flora R\1mâniei ccioţ_ine 7~pecii 
culri'vare în .scopriri '(J rnamentaJe,, 'diri •care •6 ·spec ii 

apariingenului ifagno!ia .~i o ~pecicgenuluiLepldo- · 
dendron. 

.. . . 

·-MAGNOLlOFITE-(Magnoliophyta);îiKre;Jg~tlrr;\ 
care ,grupează foai\" (llantele angioşpem1e .lemno~~e 
'(arbori, arbuşti ) ~j erbat:ee, perene.§i.anualc, aciaplatc la 
mediul terestru, mHi~ti1m:; .~i ;tclltttic; .sin. nn;jiusix;rme: _ · 
· Filogt;netic provin · dintr-un . gnrp de gin~nospcrme 

MAGNOLIE {Nh1gnolia acuminata), .fam: străvechi ce au cvoluat .spre sfâi·~itul Jui·asicului. 'Au 
Nli<gno!iaceae . . Arbore· exotic, întâlnit· iti siid-esttil mare ·expansiune. --~i dominare îri Neozoic. Astăzi 

'A medci i de Nonj.,Jntrodu s în,R_'omân ia .In .P,i!U;nri ,~i -_ ;• ÎUSllfn~Zil' ,·,cea ro ' 000 . gepuli.; ' Cli iţproximati y, . 
grădi oi . . La:Sirnctia,_:fle, soluâ alu.vionare di; . luncă'; 29Q ()!-l{t,...:,301.HKlO~~PeCÎi,'cuprif]se în 3()(1-.,4'12 fan'iilii 
veget"'ază. întHm arbore:Cde anie.~tec cu st~jarul ,şi (1: . Pop._ Şi .eolab:,J9!i3}.; Majoriiatea sunt autotrote; 
tdm[tL Rezistent la. gţi. ~l îngheţuri lârzii> Rei isteotla ·. pu~n~:~<rprofît~şip,U:<Jzi te .. Posedă rildăcini.pivotantc, 
tempcraturi ridical,e: din 'liinpuiverii , la seţetiî, , f um, : răi:n.ur<)i.\~e:. ~i .,fasciculalc. Tulpinik sunt rami ficate · 
pra1', . gaze .• Preferă . terenur'i •. afânate , fertil e,' revene, ' monopodî<~ls,(U ~impodial. · Cili.odnrl e.entral· este l(il 

~dăposti te. Temrerah1ent dt; scmi'umbră~'l'~Jj)ini[ · · · ,eus(ef.~'i ' atatl~stc!.LemnLrl c.~t~<fomliltdin xi loholo.> id. 
drcaplă, înaltă p~nă)\t 30 m,diarnctrul :pâi1llJ1tJ m.,, .· Cre~t~rt<ţ,~în gros:iinţ::scJace prin cambiuc -~ i . felogeno. 
·bine clagată )î1 mâs i'v. Riildon1 ceriu~iu,Cieschis .•.. _·. Frun-z?k, sunt•siinplc ':{înlregi·, .· lobate •. seclate), sau 
Lemnul cu âuran1en .pu(jn evident,:galben s,w' bnmc' · :co(Tipuse::·aispusc pc tulpină altcni_,opus sat; vcrticil~rL 
gălbui , album Sngti~t' sau : fat:..g~L!)ui, r~e medulare Flo;J.rC'!·. ·. reprezinGf ·organul · .i.:<tn1cteristic :PCntrn· ' 
bine vizibile îii ·scqiune· transvcrsalt, inele· anu:tfc. . ... repr'ooiicere şi .pJ-oyinc,d in te,[ a gimnospermdiJr . sli·ă .. > 

·vi zibile în liniitanger!iialc. Coroanahug~pirar~idalăin ·vsc~i, .Organizarcâ~i .culoareie ivari;.tză in;Juncţic· ctc 
tincrc(\:,apoi nerc;gulat, Jf!ţitiî , fnrnzi~ abundent~Lu_jedF · s~cie.J~ărţilecompOJJente ma'ri ~unt i:'llî'ci uL,-.corola,:· 
·ghlbrii , brun-ro~caţ i ;· M~gurii .altcrni,._ pubescenţi; androc.!'!Lil .(ii gineceu l a.;,ezatc. pe.rec;cptacu [, C~tlic ilr hi ··· 
Frunze mari, diptice:pilhifla obo''ate.;'scurtcacGniîn,ite; corolă:fom1ează în.Veli~ul protcctor(periant)·ai:andro; 
pe margini .întregi .. :Fior{ verzi;gălbt!i , .nemiro~i t0are> .. ceuhii: :5Fginecetihii. :P.i::riantu l-poate f Ldu biLf (,Jipkl- . 
fnn urirc,V -·V LFructe, po lifoliculi::Jri fom1ă' de .con~ ·- •: clah1ide~.l -. --" · · fonJJat' ~din' .. c,il i ciu;~i' -Coro11r; 'siff!plu · 
lungi .de.4~6 cm.;;cl!-sem i nţele<Jcoperite 'de un mii . (inonocrimiideu) .::-'format:nuni;ii -diridiclu' (per•iant: 
roşu-înch i s. FructifiC.ă. ·' Ja :2-·3 ani . ·'Ciipacîur(e " · sepaloid);.numat'din corolă"(perianrpetaloid), sau .pof 
gcrminativă, 70".-, HO%. lndustrie, Lemn mo<!le,puţin 'lipsi ' iu:nfindouă, respectiv · lipsite~de-învcliŞ protector 
durabil; ll!ci tor. Se u;;udlusor ; se îndeiază si băi tu ieste ·· · · ( atc·amidec) . Aqârocctil l'ormat'din· stamine··reprezi iltă: 
-bine. · Uti Îizat la : fabric~rea de ·rmibil~, pi>icaJe, · ţ[emcJitul sexual mascLil din Wiare.iar gineceul !'<irma( 
lambrluri , amb.al'-!.ic.; în tâmplăria artistidi; .cic , Orna~ . · · dÎn carpele reprezintă scxtrl'femei.·Gineccul (pisii lul)· 
mental. Specie rustici:C Introdusă în: parcuri' şi' gdidirii ' •·.····· este·âiJer.eripat Îll(JVHI'· Îii -6lire •s.-;' ami"ov(ile:, 'sti Jur ~i · 

· cu rol.dewrativ .'Se <irpplasează· solitar· salr:t'n gnipuii : .stl'gri'iattrl.ln avui (-c; .ovill): se află 11Licda (hlacrnspo
dc·3 exemplare, în locuri viz ibile, pe lfmgăclădlii, pec · rilngţ:)'în care sc~lifcrcnţiaziî sacuTeriib(io nar (mi;t'rn
n'iarginea uleilo[, ori în fa tit masi vei o~ . lnmu J tită : pi·otalul),care coi1~rie oosl'em tlancată de?. sinergide ,'J 
-frec ven t p~in ma·rcol<;!j. ' Pri~ăvara~i - vara oniam~n~ · · · iin tiP.cide:Şi . nucleill secundar al sac(rlui·embri<mar (21i). 
teaz.ă'prin flori, coron;tment, ·iar toamna prin fructe' ·, 'Sacul'erribtionarciJ cof1tin't;tlil său reprezintă generaţia · 
care au culoarea roşie·:. . . gametomicăfeine!ll: 'Polenlzare'itesOtc ''autog~mă sau 

alo gamă·. Polenul :aji.ins pe sti gmat gennincază, 'l'or-
MAGNOLIACEE (Magnoliuceue), fiuniliecare ·_. riiează' fu.Jiul polink care străbate. stilui'.fi ~ prlii mici·opil, 

cupri nde peste 2()() : specii: de ·arbori . şi ' arbu~tl, ' ·,jjunge};l'sacul enibriormr.Jn vârfultubuiuj polinic.sc 
r~spânditi in reg·iuni tropicale ::;i subtropic~le,Trec.ve.nt · an~l'cdt.ifa ·vegetati.V.i:C-urmiltif ae·celul~, ;·g~ne~~ltiv1:i::care ' 
cu ltiva( i în regiuni le.tcmperate: Frunze mari', •si mplc~ se divide reztlitfmtrdol'gameţi ·nurii ifi 'spermaţii. O spcr-
'ailernc, cu stipele • căzătoare . Flori mari,"solita re, matie se uriGŞlec~ oosfe~irdfirid mlşterezigotu l ui _ (2n]; 
biscxuatc (hcrmafrodi te), a.ctinomortc, cu -'inv~liştil ' · ·:dincarese'formează .embri&mi cti :z-...:.) ·cotili::doanc;'wr 
nediJ'ercnţiat (homoiochlaniidee), colorat, repreze~tat ' '. ;il ta se dneşte clrnut'!Ctrl ' secunc!ar,tîfsacuhii forn1iin<'i 
de. perigonpetaloid cu un număr nedefinit detepalc;· zigotuUJ.ccesoriu (3q); ilirrcare':fezult.ă endQspcr.mul 
anclroceul din numeroase stamine (poliandrie pri- secundar.-FecunCl;iţiacstedublă. in urma fectrndării din 
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·ovul se formează sămânţa, iar din peretele ovarului se 
fonneltZă' l'ructui '''Generaţiâ :gametofitică 'redusă la 
maximum este .subcirdonâlă.sporotitului reprezentat prin· 
plantă>(Fig:l51). . · · 

MAHONlA (MJhonia U(Jliifolium), ra·in. Berbe
rid<Jccac. Ai·]:,ust înalt până la -1' m, originar din regiu
nile temperate ale Americii de Nord .- Genetic,2n==28. 
Formează tufe .dese cu ramuri ceni1Şii, neghiinpoase. 
·Frunze · [rnparipemit~compuse, cu -5~9 · foii o le ov.ate, 
sesitC:~-ac'ute, · P .. e rri.~rgi .i'1i lli'iiuat- S3ll spinOs-di'nţa_c~ , 
persistente, verzi ~îndils vara, vineţii ·sau ro~iatice, 
iarna.'Fiori galbene cu 9 sepale, 6 petale, 6 stamine şi 
un pisiil,grt1pa[e în raceme erecte;la vftif!Ji ramUI:tlor, 
miros neplăc ut. Înflorire, IV-: V. Fructe , bace alun
gite, negre-brum~te , cu 2~5 seminţe . . Apicultură. 
Florile furilÎ?.ează'albin6rordJiesuri:de nectaqi polen. 
Producţia de miere 20-50 kg/ha. "Pondere econo
mico-apicolă mică. Omamental. Mult cultivat prin 
parcuri şi grădi n i, pe marginea aleelor, pe taluzuri ş.a. 

MALV Ji.CEE .(Mit/Yitceae), f11milie ·care cupri nde 
cea 1 50() i(pccii de .plante erbacee şi lemnoase, 
predominând în . regiunile twpicak, ·unele din ele 
răspimdite_ pe tor globul terestru~ Îil'scoarţă şi măduvă 
au pungi cu tnuc ilagiu. Frunz.e sitnple;alteme, întregi_ 
sau lobate, cu nervaţiune pal mată, însoţite de stipele 
mici, de obicei caduce. Flori bisexuatc (hennafrodî te), 

MANDARIN 

· Fig. 151. C:ii:Iul.ui;tlet.voll•\rc ia 
. nwgnoliofite (;mgiospenuc) . 

1 ·- plantă c11 Jltlri (!<ichcmU): 2- 7 
- · -TOrm:u·ca--uv.ulului .si '':t · sacului 

cmbr~ori:,tr; ·:X-:-·'i 3 . _:_ ·rorma[(.'a 

·_ grăuncioruluî ' (iC p<.1lc-i1: 14 -
fC(;liOdulia7 r5:__ (7 - ·J<mnarc;Î 6 

· scmin\ci: rW -- planlula: G - . 
gtunclufil; ~ .....__ sporofil 

actinomorfe;:pc tipul' 5; caliciul, adesea dublu. cel 
extern (epical iciu , cal icul) cu un număr variabil de 
elemente (bractcole) de la 3 .la 13, cel inten ~ste 

. gamosepal.f,o~roat din . unirea a 5 sepale:· cor6 la ; de. 
obicei dialipet\;l(t, petalc concrescute la bază cu ttibul 
staminal;.anqJ:Qi:eul monodelf, din numeroa~:e stamine 
cu fi lamenteleunitc; _gi neceul variază de la polimer la 

_ 5- 3 caipel<;< cu poziţie . superioară.Pormula floraW: 
r:J* K15r1C5 A1«!1 G1l1=J.l· Polcnizare entomofilă. Fruct 
caps ulă · loculiciclă sau fruct rnericarpic. F lora 
Român ie i· Genţi ne 1.9 specii -spont<ine ·.şi · cu 1 ci·v ;,te ce 
aparţin la 6 gbiui-i: IV/alva, x = 7 ,8; UJvati:!i'it , x == 7 10, 
t l; Althaea (ineL Afceâ)~.x-= 7; Abutilon, x = 7, X; 
Gossypiitin, x == 13; 1-libi.<icos (inel. Abe/mof;chos), 
x= 7,9,•JO,l9. 

MANĂ h.'1:1mi;1). cxtidaţie de ~ubstănţil ·dulce , 
limpede şi viscoasă, apărută 'ln anu mite perioade ale 
anului pe frunzele, ramurile sau tulpiniie plantclo r. 
.Primttvara timpuriu exudaţia de M. este întftlnitil pc. 
.ramurile de:.artar; mestead'n, .tei , an in ; salCie, \<iţ" de 
vie, ca urn-îa t~ a-presiunii ·racli culare care ·produce o 
"lăcrimarc" detcni1inată de trecerea plante lor el,~ la 

··starea de repdus · l ~l st~f-ca· Ucti vă. 

MANDARIN (Citrus nobilis), fam. Ruti:!ccae. 
Arbust sau arbore cu ramuri ncspinomic . Fru nze 
lanceolate, cu margi nile ondulat-serate, peţio l i 

1 

1 
1 

1 

t 
~ 
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nearipatii . Flori albe, frumos- mirositoare,: soli tare .. 
Î nflprir;, TV _:Vf:Fr,;ct;· badrturtită, cu mici ;ştinţuleţe 
spre baz.ă;._ portocalie: Coaja .-se•:desprindei :uşor .de 
pulpă . .Originar-din China .:Cultivat· în-apartamente. 
Răspândi.t î n China; Peninsula lndochina. Aie ac~eaşi 
compo:dţie chim-ică cu a -( -'>portqcal!rlw), la care se. 
adaugă un continut- ridicat. de broni, ce -~-î\-·.conferă 
prop;ietăţi seda~ve, Utillzări:. i;!Celeaşi ca la r,ortocal. 

MARCOTAJ,mod·rle înmulţire vege~tivă,întal
nită la pl:mtele-Ier;moase ale clirQr. ramuri :ni:detaşate 
_de planta-mamă şi opuse- în _qmtact. cu .solul -.emit · 
- rădăcini adventive:_Cu timpul se. pot separa c~ indivizi 
aparte. ·f?t;: accat;tă cale _se înmulţesc natur~lmuml . 
(Rubus pJiclilll~).-smirdaml (Rhododendfon kotschyi), 
ied era (H~dera belix), yi_p ('Vitis sp!), sălciile pitice; cu 
tulpină culcată . (Saiix Tetkulatu ,. S. herb~ce~)._ în -
pepiniere, sistemul este folosit pentru obţinefea de noi 
plante. ·Ramurile sunvpuse ·în :cpntact; cu_- sowl, 
c reândr;_-Jicse condiţii favorabile pentru tnrăi!ăc'inare . 
(umiditate;întuneric,aer}. Du~ă:-formarea ră\lăcinilor 
adventi ve,.se detaseazil, prin trtiere de plimt~-mamă, 
devenind capabilă de a forma o nouă -plantă:'Din-punct-.: 
de vederelchnic_M·. se:practicu prin muşurdire, prin 
aplecare, şi _. aeriim, M.·prin muşuroire'seutilizează 
pentru obţinerea .marcotelor la speciile · (le agriş 
(Grosst'luria sp.); coacăz (Ribes aureutri);. gutui 
(Cydoni11 obloncil), corcodu~ (Pnmu.<· cera.~ifera); măr 
(Malus domestic~) . . Marcoti.era se creeaZă:pfin plan- . 
tarea viitcarelor.piante-mame la distanţele.d.ip,s m pe: 
rând şiJ.-;5. m între rânduri . Yn primul an se .sti.muiează 
creşterea. rn anul· al doilea, ptimllvard; secrţtează la_ 
2-3 mu);uri deasuprasolului : Ace~tia vor da lăstari, 
pe care ~e .vor Jonna alţi . lăstari . În luna: iun. se. 
mu~uro:.e~te prin :bilonare, numai partea inferioară. 
Fiecare _lăstar trebuie să aibă deasupra soltihii frunze 
-pentru fotosinteză. -0 dată cu -creşterea, biionarea se:. 
repetă. de 2-Tori:, ajungilndu-se la UJl strat -pe 30-
35 crn. T-oamna.:biloancle se desfac, se ,di:taşcază 
marcotele deplanta-mamă şi se replantează după scop. 
Butucul rămas ._se;- protejează pe ntru .- iarră · prin 
acoperire c.u .un:.-strat:cte·:pământ- -rn _:grosime -de cea. 
15 cm. În ani i următori operaţiunea se repeta. La un 
h,ectai' se obţin .. XO ooo~uo 000 marcC?te:M. prin 
aplecare. se practică la speciile cu lăstari ':_lungi şi 
·flexibili . Ramura se apleacă, se fixează cu .-partea 
curbată lmn.-ul) şanţ adânc cte.-J'S--.18 cm folosind un 
cârlig de: remn şi- apoi se acoperă cu pământi. Vârful . 
rămas'libcr se !eag~ de un suport în poziţie vtrticală. 
Din fiet:.are marcată. se obţine o · s ingnră_ plantă 
înrădăcinată: Toamna se taie ia punc.lul de·in~crţie pe 
planta-mamă. Acesta esteM. simplu: Pentnvobtinerea 
de mai ulte ·marcote se practică -M .. chf~ezesc. 
Tulpina sau. ramura ·se asază într-un ·"anr P,e toată 

·lungime~. ei, dar cu vilrful cieasupra solul;1i, Îîx~t de un 
·suparLSe acoperă cu pămfmt reavăn. Din fiecare nod . 

Fig- 1:52,Tipuri-de marcol<\i: . 
A-marcotaJ. simplu~ :8'-marcolaj chinezesc; ~-marcrilaj prin 
1ituşurolrc: nJ:-marcoHi:_.,t:-.r~dăcini advr.n~i~c. : · · 

se dezvoltă -câte un lăstar, cu rădăci ni adventive la 
. bază. Prin·dezgolire şi c!ctasa~e seobtl n inai multe 
plante d intr-o singură marcată . Se ,prac'iică ia viţa de' 
vie ( \fitis vinifera). :M :-aeriao _se practi_d_în flori -

·_ culn,rii_:'Constli îri ·r>'mireâ;printr-o incizie inel ară,.-a 
ramuriid~p~ tulpină. Se tratează cu honnon(rizogeni, 
se înfăşoatăcu mtt~hi detu.r6ă sau cârpăumcdă, peste_
care se aP,lică o ·folie depl~st!c. îri partea superioară 
:inelării .apar rădrttini adventive; se detaŞează: şi se · 
cultiv>l Înlf"Ufl. Vas ci1 p~niânt, . coresp.unzrttor .Ca 

mărimeV'ig,)52): · 

. MARCOTĂ, fragment de tulpină sau ramură care 
.se· detaşează- .de plimta-mamă după. ce a >tvut loc · 
înrădăcinarea:.' în urma deta.5ăriişi plantăi-i i ~ervc~te la 

,îomulţirea ' unor·p lank· ca- a.griŞ, coacăz, e-tc, sau·ca 
portaltoiJie care:se <iltoiesc'soiu(i corespunzătoare de 
pomi fructifef~i --(ex ., _pe M. înrădăcinare de -gutui se 
altoiesc.soiuti. de păr; pe M. înrădăcinare de dusen şi 
paradis·, s6iuri 'de măr;iarpţ cele de corcoduş·, soillri 
.de prnn.eic). · 

MARGARETĂ (Leucanthemu;n vulgarc),-fam .. 
Asteraceae, Plantă erbacee, perenă, · hemicriptofi W, 
mezofită~ -la temperatură şi pH amfitdlerantă, cornunll . · 

·în toate ·re:giunile ţării, prin · fâneţe; păşuni , poieni, ~ 
margini de :pădure,: tăieturi ·de pădure, pârloage, de 
multe ori în masă, de la câmpie pilnă iaetajlll subalpin, 
cu deosebire în regiunea montană; se mai numeste 
au rată, coada-racului, floure gras<ldloareii"Camilul;ri. 
.floare;r-soarellli, f'oaia-tăietorului: 'foai11-tăieturii~ 
ghiezzrri, iarba.-jllnghililiri, iarba-tifietllril,-margerete, 
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ochiul-boului., pâinea-oii·;_ -roman, -romaniţii-mare, :- · Macro·- şimitrosporangii se află-Închişi împreună în 
salp):mii __ galbene; tătăiaş_î;:Wfănicîi.; Genetic, 2ri - ~"j._8; ; - ~pordc~i'' ~ferici sau _• rerfiforrriiţ : sct1rt pedieeraw; 
36- - ~4 : Fitocenologic, <?ar:· .Arrilenarher:etea. R1is". · - s i b.11\~la' bazapeţiohiltii'. Membrdl1;i sporocitt-puiui este _ 
pânclită îtr-Ei1ropa, Asia. Rizom nodoros, oblic sau· · tristratiiicaţă, tn care stratui)riediâi:i.'este stlerificat. 
orizontal 1din tare pomescrăd~c ii1i adventive. Tlilpiriă : ·:Familia ctlprinde 70 spec ii· ce aparţin ,gemi1~1 Mars!) ea, 
erectă, glabră'- sau: păroasă, simp l ă, ·nu- ramifitată; x= lO ş1 o singură~pecie braziliimă.:ce aiJa'rţine genului 
terminată cu o inflorescenţă. ·Frunie _bazale· spaiulate ,: Regnellidium.' _fiJorit Românie\" to1itint ·o sin"llră 
peţiolate; . cele< tiflpiriâk -' lancedlafe' sau·• 'lini_riri- - wecie spOJ:itapă Mar.d!ea quadfifo~r.1;'2n .== 40 (Pe~
lanceolate, lipsire:ae peţiol ; înc6njoarh tulplfla ·_pr;'~-.·· • ' ii,~oar:i, trifoi cu patm foi )_'Specia Piiufurîagiobuiifcm, 
baza lor, pe mărgîri) dinţate suu 'tidat-din(ate, li.nig-r&:· · .. care': vegeta prin iazuri : ape _pu(in · adânci , fundu'l 
3- 9 CJT) , glabre sauriitit-păroa~e. Flori' adnnate .îrilr"·' mlaştif\î.lor, a dispărut din flora~o- ~ânie_i. 
un calatidiu·, cde·matgihafe.sunt'aibe; cde interioare/ -
galbene . 1nfloriie,Yf~)Cfructe, achene cilindriaţ, .. :MAZARE' (l'f.~·ru;, .-atfvuni):, .-fam. Hlb<~ceue. 
cu 6----'8 toastc ;_alo~_:Bi?terapie. _ Frunzele :şi ':-flotile · PlaullF-·- erbacee, . anuală, - culfi:vată, agăţătoare, 
plantei .. au litil'itărl'terifpetilic~:. în _medicina 'umaiiă " ·. autogiuri(oiiginară depe ţlirffititile.Măl-iiMeditcranc, 
tradiţioiuilă : .'LI-s'e .atrÎbtrie :proprietăWcfC'atfizarîle ; Afgtil:niî~birl si'lndi'a; se rmii ' nun:reste'bors.ocif. bar.~. 
dezinfectante :;UtiliZăti:exteme·: kecoltare'i·Frunzel~, fusaîcă; ·Jinţi{M. alM,'M. cu catiiniifM. de gnYdinilJJ, 
(Leucantlwmr'fo1ium)se fo.Joses€ proaspete i'i'nediat, - M. de ·târ,ţe, 'M-:d.lflce,'M. fvguşii_; . 'M: galbeni!. ·M.. 

· după recoltare .. Elorile .- (Leucantliemi -flosf-··.se_ , griibit.~;M .. micil; M. ·moldovenesdi;_-M. net1gdi. M. 
reco1tează în perioada VI ~X, după orele l·l, pe.-;ti~p- doaga;: M> suri!; M: semănătoare; 'M . . sirtosiţîi, M. 
fmmos ; însciri·t:-se:usiu::1i' la uriib&într~tlii strat'foiirtc: ţurcan:Y; 'M .. ţitaJn borş , 'M: urci1toare, -m5ztlrichc,. 
subţire . , 'P.entru·: uscnre· . se ._pteferă poduriJii -caseloi-·- pasuhl':' -Genetic, .2n = 14. Dda locul de origine ~ · 
acoperite cu ·tabla.-Sepli.~treai.ă în· pungi de hârtie sau migmt-&-pre-Ethiopia ~i nordul-AfriCii·. Ocupa suprafeţe - · 
săc ul eţi dq)âriză:- M:ediciriă uman11. :Uz ··extcm:•. L --însemnat\dn Egiptul antic, _GreciiJ ~ antită, Imperiu l 
Pentru ' tr<~furea:;rănifor ~i tăieturi lor: .cataplasme, !:u · ''RorriancX,ltlliivatlltn partea centra l ă ·a Europei cu cea 
rrunzecrude ~ptoaspetel'SepÎni pe-locii1'respectiy (!Sţ: sooo ani t; HI:.,încă din perioada J tit~iinţelor lacustre. 
bandajează . '2'. P.en-tru tnii:.)rca ·rnâncătffi'iilor ·de:~pl'ete · Jn sudui·.Eoropei, 1:ommiii ii _grccii ·antid t unoştc;nr 
(prurit}:·; nfuzie, din o mână norOâ - l til -ap~.Ciototltă:· - tulttiriritcestei· plante; nu ' se -paatt<preciza cial;ti" se .. 
Se pun .floril'e -întHm. vas- ·5Î. .se. toarnă apa ':b'ihe( - culti'~a M :_ comestib i l ă Satl cea 'furajeră '-în agrictiltura 
clocotită . Se ·lasă.acoperic30 mi_nute. Se strecoară:•'Se. Asiet:Centrale are o existenţă vechc._lri._]ndfa-dc Nord 
spal ă zona af~ctat~ - ApÎcultură.' Specie- meliferă :: se cultivă ·âin timpui'istrăvechi; . în 'scrierile ·sanscrite 
Florile furnizeaili~âloinelor ·culesuri de.nectâr si, miii'- " este i:lenumită "harenzo" : în Romfrnia·afost introdusă 
ales , polen ; peritnt>întreţiilerea.~i dezvoltarea f~mmer 'Jn cliltur?m sec . XVII", mai înrâi îri.Tr-ansîlvania şi apoi 
din stup,Âgncwfuif..C:ând specia este abund.erită fn. în· alte zone :'Extinsă în cultura ş i îhzotiele nordice ale 
fâneţe, depredază'~calitatea· .fânulqi : dmaiiient:aL;,s~ ._. globultir ,lati_tudine 0il - 62o'(67.0 )'. 'Asfdi i se culti vă_ pc 
poate cultiva t~ -parcurî.5i gr'ădiiÎiP.trbiic'e ,' îh: gnipu tl~ ' · ~suprafeţe· muri în Franţa; 'lta!ia; ··o!and<_l, . S:U.A ., 
platbande·,: ~oildiiri , . ,Decorative. -ptin .· .. piîrt:'--.şi · • · lugosl;Nia::Ungaria, Gennaiîia, 'Fe~efaţia Rusă ~i ai te 
inflore~ceriţ~·.:·utilizateş;\penfru inte6or ca flori'tăiar~ ,. · , . 'ţări din CS.L Răspândită în Europa, Asia, America. 
fnnull ţi re.~ prfit. .·semirtţe/Vopsiioiie. --Fi od l~' aLi ··pro-· . ·· ' Preferă ·sdlUri pernie<tbile clt textută ' mijl oci e, luto-
priat~ţj ' tinctoria1e.Sefolosesc pi·oaspăt Cit Iese, pentru · nisipoasă ; afânate , ctrmult humus ; conţinut mare de 
vopsirea fibrelor natUT'&le în galben_ 1 . Pentru ..Yopsirea fosfo r,_ potasilt , capacitate mare de :reţi ne re u aP,e i 
firelor de cânepă.§îbumbac, flori le se_ pun în vas; se .. (70-.80%) ·Şi cu reacţie uşor acid1'i stiu tt.~or alca li n ă 
toarnă apă pâri~ Je:acoperă şi se fierb până când solu~a -. (pH 6-;5~ 1 ,5) . Cerinţe moderate"faţă 'de căldu ră . Pen
ele vine galberia~fa intensila:tea maxil]1ă. Se strecoară~_ tru soiurile cu seminţe netede _şi rol'unâe _tempemtura 
Se dizolvă imedi<ţtjiiatfă acră (solu(ia .săfie cai dă)': Se~ minimă de germinare este del-2~C. iar pentru cele 
amestecă -pentni·uhiformiza:re. 'Se introduce mate" - ·.zbârci te · ~i ·ti~rti te, 4 -6°C. 'Tempecatura oprim ti de 
ri alu i .. Se'.lasăpâhă câncl_se obpne nua11ţa deglil~~n ., cre~teie,. 20-'·25oC •. Piilntă de.ii Jung:i.i. Cerinţe mari d" 
dori.tt: : Se scoate şi seusucălii umorf(ÂgrÎet~-- !3ât61f; ' . apă în timpul germinaţiei şi la începutul perioadei de 
Margareta Torriescil;l984):(Pl~XXX!Il_\·'6)· , _ · · · vegetaţie, _ până ' · îşi formează un :,sfstem rad icular 

· · " puternic Rădăcină pivotantă,.pătrunde în sol pfmă -la 
MARSILEACEE :(Mursiblci:uc), .- familie care • 1 m, cu ramificaţii laterale pe Q rază de 3() :....;-50 cm în 

cupri nde plante de mla~tirii ', per~ne, cu rizom repent; _ juntl rădăci"ri ii principale până Ja·atfffncii11ea de 4{) cm. 
prins de stibstratprinrădăcini_-adventive: ;Fnmze·ti irere· :-- 'Ramificaţiilc ·sccundarc conţi n numeroase nodoz ită [i 
răsuci te în spirală,.cele mature luno peiiolate poartll4-· cu baCterii simbionte (Rhizobium'leguminosilrum). 
folio le dispuse_ palmaLSporangii~~untdifer~ntiaţi:.în :.:- care ·asim ileaz~ azotul liber din ·aer si îl .fi xeazr. -în 
macro - şi microspomngi ·ce contin madro ·- ·si - mi~ :- -·-nodozită~. TulpinJ-f goală în interior', rotundă, mai 
cros pori- Sunt ferigiheterospore. cu protale .dioice:. -· _ groa~illa bază, înaltă de 60- J 50 cm {25-250 cm). 
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Ramifir.;.atămai mt!lt . .şpre bază. Soiurile. pJ tulpină . uscală, s.eva consuma în cantităţi.moderate. (cooţine 
lungă ~i.subţire.au!a.început poziţia.semierectă, <:tpoi-.. · elemente.concen(rate). Contraindicatăîn enterite; Din·. 
se culcă.lapăl1Jântsu~.influe!1(a greutăţiibqabelor. M: vert.ie proa~pătii s.a ' .. izolat o Jitobem<!glutină; 
Soiurile. cu mlpinl(.groasă. şi sqmdi[ aupoziţiae~eetă. .-. utilizaţij· C\L stlcces ·.în tr;itarea am;miei ·.aplastic;e~ 

. Fntn;(:<;lţ., parip.yP<It,Sqmpuse, .cu "_.2-3 • .perţchi .. , Qţ. .Prodt!Se"i~timulare;tJ'\tl)cţig.f.medl)laŢe,•.readucftnd.oi<> 
. fol icile,adţseori.cupl<lf:Sinea:z;i)nţ<ităsprţ\:l<ftiî, illtima· _ .. funGti~Jlorm<!lă. Şmpiric.Sn.· !.lnelezotw; ceai\tL din 
.foliolă·:~etransfarmiHntr.un.cârcd ian1Îficat.<Câroeii -.·•_:.câr,ceii .. tftlpzelqr se•Joloseste .,contr~ cârceilor··din·:· 
se·prindid~pliÎutâlţ.yeţin~.ş~~s,~I\~du~st:re.Glpibc)La •. ·· ·;Pân.iec~i~rarnpeitt;clqminale}:z9Prebnie>Utiliz<ttil.~.~b ... · 
baza .·frunz.elor se afli\ .două. ştipele <tmple)lic;ujk, forrniLqefăiniisauuntialăînpr.maanimaleior,maiales 
semicordi!te,_lungi de.Ş-!O cm§i l<!te• de3-4 cm. atin~rytl!lui: •Avânq . c.onţinl!tridi<:at dq pmtr:incea 
Flori mari; albe, câte. 2-5,cdi&pusel<! subsl1oara GoT1lplefeaziî f(\ţia <alimentară ziln.icu ... •Prodt)sele 
frunzelor;•. c,alîciul ga~osepal,format .din.· 5 sepale; secundare,constând dintulpini,frllnze,teci,reprezint;ă. 
corola -di.a1ipetal?, din Ş .petl\le .diferite .•. c<1•_ fqrmă; şi- un. fur.?jv~loros;conţin.K-1 0% SJlbstal)ţ~proţeicp •• 
mări m6• :(stindard, .2,· aripi?arţ, •.. c<Jren.,a rez.ijlt<\t;ă .~in. .·. Cultiv(ltăpa fl1r~J s~1u ma>ii yerd~;,silozsau.fâq, si n.gudi 
\ln irea a i;louli petaJ~), .; ~!Jdroce;ii l_.din . .lO .. şţamine;. dir( · .. sau îÎtgi)Je;stec (.;ll)flt~sp.ecii:A,gp~ull;llrli.Pdtlfixitrea•.· 

· · care 9 .. unite, prin. filam~nte •. .suhfolJll'!.·llnui tup._şi una ·•. . · •azotul\tÎ:at.mosferic In nodozită~ şporeşteJertiliptea 
liberă;_ gineccul cu ovar superioi:,uui'carpelar, ajunge la · solului,;))!! pă rec.olt<~re lasăterenul reav,ăn ·,·~i curat .de 
maturitate cu 2-3 zileinainteaandroc;eului . .O floare · bumie.oi.iExceientă. premergătoare pentru• grâu! .de 
rămâne dej>chi~.ă2~3 •. ziJe .. înflorirul pe.n .pl<!ntă toarnnă~(Pl,.XXXUI; 7}. 
durează l 0-25 zile, Pole.niZ<:tre autogamă, rar ... · ·· . ·. ·. · · .. · · · ·• ·· ·.. .· 
al o gamlkntomofilă (?-5 %). ·Fruct, păstaie drea.ptiî. !!vlÂSIIAŞA,'foiŢfl<lţie ce provine din tr-~mrcGep-
sau uşorc -curbaţă; .:!tingă .de. '3 - •J2 'cm_, .·.Jată .de) J ·-'. tacul ,$qpofqrină ·.dţ qtpă.în.\nteriorulciîrpi a .~e i nseră., 
2 ,5 cm; La maturitate :;e'deschidţpe·toat.ăh1ng!inea;pţ . . . pe.· -p~reţj ,. I)\lme;rpase catpele- li~ec;e; 'reprezentând 
linia de·sudură acelor'2·valve: :seminţe .cust;prafa~•· · ginec;~tiL . I)upă , pole.nizare · şi ' fecyn(l<lr~ din .. fiecan~,. 
netedă sanzbârcită\forrnă, gJobu Jpa,5ii Si! li co[ţurQasă, · OVaF lill,ÎCarpeJar SC VU .forma Q·aCllcllă reprţzentftnd, . 
în număr de .6.- ~ 2 dl1pă soi _şLcondiţiile de veget<~ţie. · · · adey ă~atl\Lfru.ct. gereţiire~e.ptaculului•.clev in. părpoş i' 
Perioadă scurtădevegetaţie;6G-120 zile; Compoziţie ···§i.de cplo.are; ro§ie, Achenele, synţ pl1se in libertate prin. 
chimică· • M .. verde conţine proteine( J%), hidraţi de · distft!gereaiord.e către pt\sări sau prin putrezireapărtil 
carbon. (6%),sodiu.(!.mg%);•potasil1(120··•mg9/q), cărnoa~e. 
calciu. (10 .O}g%),'.fosfpr (5.0 mg%), fier(O){ mg%), " · .· · · · ·· · 
vitami11a A. (O;l mg%);. vitl!min~ S;,: ;(O,OS'.•mg%)~ ·. . . MACEŞ: (Ro,s'a c;.mÎli<l).,Jam', Rqsl!c;~at;. Arbust 

vitaminaBi (0.05mg'?'Q}; riiadn {l .mg%), vitC!minaf :;_ .• -.:~~;:f~f-~;_c_'id.~i;_ :_t{_~6. ;_.if_~t;~_ .. ·n ... :~.· ... ·l_r~.:.;t_it.t.P;~.-.~.-.. · ....• ~ ..•••... j _o_â. h_.·_ .. g·_e_r_·~·o······gt_ ·[_;_·_; __ ~_T .• _i ._t_._.t_·_"_._~_s._.·.•.i 
125. mg%) .-M~ uscată, conţi ne,protide (:22.%);gri.lsimi ·.. . . 
( 1 % ) , .hicl.raţ\ ele carbon · (59.%), sodiu .(3() mg %) ; . .. drumufj,în. p.ăşuni,.fâm;:ţe~poie~i)pe coaste, lllargini 
potasiu {915 !TI&%), calciu (45 . mg%),. foRfqr Şirărituri>depăduq: , păduri de foio~se,rar de răşio 
(23(} mg%).,_,fier .• (5mg%), vitamina·A .(20-··J.l.g?k>), , noase,d5pelitoralul.Mărif Negn: pânii·~nregiunile de 
vitaminaB

1 
(0,7mg'Jb),vitaminaE:zo(0,4mg%),niaein . munteiaaltituditJea de L 2()(l(J 700) m;._ se •• mai 

(3 mg%),vitamimrC·(trng%)(M.Aiexan;.O. Bojor;;,: .numeştţ; ..• ·cac<Jdilr, .. ciilcădiirht , ciucuri._de,rnlirăcîne, 
!983). ; c<m.ţine amlnqac!zi·· esenţiall, =·ru;tzi qţgamici. . cCocil:~dei;;gi?ffhr:J~, ]ilbil-?Jâtii; cniJriicinc;; [Tliirlir;fne/C., 

( g lu ta ni ic, letlc i n~ • .fc!Jilamin" , · argi rii~:t;•<!~P!Ifagic). , . .Cioare/;;!11}frl!G ine(~·coţo răii~;;: mii.~f~~: •. ii!.'! ti rii,i ''!lf{ de 
Alimentl).ţie. Utili~ată la pn;paratere. q.!finareJn• sţarec;; -.~ niăc;_y,~; flrs sălblliiC, r(IgtiJ·.YiiCi i,pijă; .~Cf!i\be, scrc h iil. 
' proaspUtă',su b. fonn~ .. de · păst;ăi. U ~a1.nte de•·fqrrnarea · scoruşnemţet;c ~ .~ipic:1, su ic<ş.· tr9ndafir, .· tni nditfir de 

• t l ). · t · b f ' ·_câÎup._ .. _·. ·.·._.·•·.t •. r_ a_·_ n. c_h,'d'_.I_·l_,:_•· .·-' . .'il_."_Ib __ <Jii_._c , . . tut ___ ._lf_•,. d_· .. e· . .r_.u_.·. -"·· ··. ···.z_._ !..',Ot -."_. h_I_ •. n .. ··.· semm e or , semm q verztsag .uscate ;saţt·su ,·• oiTma a ,• ~. ·• _ . 

consc~ată, Făina obţinută pritlnJăcinarea bo<1beior se Genetic;;2 n ;oc 35·.Preferă ~qluri ettbazicc-nlczob:tzice, 
foloseşte -la.preparareadiferiteior inânci\ruri ;(s1Jpe,. uscateJ?ânăla• r~vene, adeseod,compacte ... Fitoce. 
piureuri etc.). Boi;Jbele decorticate .au valcare nologic;JncadraL[n Querce(e<t7F9gţ:talht,feswco
alimenta!:ă. mai01are:. Valoau,a ener!!eticăînstadi•.t1 : :Brometea· Pwnion · >pino>a~;: ··car ·Fnmetilli'J Riis 

verde. este, de .. }7)~c;a)/ l(l0 .·g,, iarr';;ce;,t.Atscat~, . de . ··.·.·.·.:PP .. â,· JnJ .• ,.?_.ai.tl.;t:,_,,·_;nn··.······.~.-E.',, .tţelr'p_•.:_·._ .. r._.a_ .• ,· .. ·_,•.·.P·····.A_·.·_a•·•• .. · ·t·· .. s_.e··.·;_ •. · .. ~.-.·, .. ·.·n·.â .. ··.• ·_._et· __ •. _.,;,··~_·a"_9 •. • .. ~rţa,_·,.•,Al·_·~.'··i··f'r_·,_·,ic···c.··aat·ed.•.·.·.e·······.r·_···.·.e·_··N······c·.•·.· .o .. u .... • _'r,db· .. · :,•·,··_ 1ţ_.·_e·_,_:.'_,_,:l.n~·. 
359: k.:;ali lOil, g; 4utust:rie. ,Spiurile :de,M, z<ţharatil,,1 _ _ . ' -

recoLtate,<în faza. ma.turit~ţii verzi, :>tmt.utilizare la · afaiă',.înalte până la 3 m. Ramuri cu numeroşi ghimril . 
. ·; fabricareaeons~:rvel o.r; .Făinaobtjnuţădi)1 -măcinare.a .· comg(i)1Ja(i.l<Jteritl .~i.'n:cwbaţi •. Muguri t)1ici ;•·ro,5ii. 
·boabelor mature_amestecatii înpniport,ie. de5,...- l O'JI,cu . Fnioze; alterne, i1Tlp\ldpepal.compuse;cu5 = 7 foliole 
făina de. grâ_tLSe •. Jntre\Juinte<!,Ză,~i. ]af~bricarea llrJet .· _;,eli r tÎC(:, pe •. margini S implu-semte,liileOrÎ• imperfect
pâini. ,gustoase . şi hrăoitoare. · Medicj.nă, .umană.. .dubhicserate,.glabre, la baza (leţiolu!uLcu 2stipele 
Energ.~ticiţ ,, ·uşor · l<qati v.ă, .. înlesneşte ·. ev<ţcuurea . conc:rt:~.<;,ute"Bori roz.sau. <~!he •• rp.ari{4,--,S cm), soli. 
i ntest.i oală. 'Rcpre~igtiio intport.an tă .sursă . .de pr?ti.d.e ;. · . :tare S<!l1;&fUPate. c~te-2.--'3 ·tn i rifJorcSC(;JI(C.;.cu se paie 
hidraţi. de · carbon; de •fosfor· şi săruri mi[Jerale .. M. · · · sectate]nflorire~\! l. Fructe; achene păroase înch i se 
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într-un receptacul roşu, cărnos (măce~e). O tufă 

produce 0,3-0,4 kg măceşe. Compoziţie chimică: 
măceşele conţin zaharuri ( 14.-26%), acid malic 
(cca3%), acid citric (3%}, pectină(25%), taninuri, 
uleittri volatile, lecitină, d?xtrină,. vanilină, • săruri 
minerale de K,Ca, Fe,lvlg (1 ,8-3,2%), vitamineleC 
(500- I 000 m~9f1), B2, K ,PP,provitaroina .A(600-
10 000 mg%). Valoareaenergctidi;l:Jlkcall!OO g. 
Seminţele conţin un principitt glicozidic toxic. 
Indu~Qie. Florile, măceşe]e, achenele sunt între
bninţate în industria . alimentară la prepararea 
siropurilor; ·.sucurilor, !TJ1l!'Illeladelor, gelatinelor, 

- Iichiorurilor,. paste loc de· fructe etcc. Măce'şele sunt 
utilizate în ·industria farmaceutică pentru extragerea 
vitarninei C. Aliillentaţie. Din marmelada de rnăceşe 
se prepară un sos care se serve~tela rasolul de vită sau 
de pasăre. Bioternpie. Măceşele (enduyiile) au utilizări 
în medicina umană cultă şi tr1ldjţ.ională. Măceşele, 
florile şi frunzele au importilnţă terapeutică în 
medicina veterinară. Măceşele se utilizează în 
medicina umană ca vitaminizant, astringent, 
antidiareic, colagog, coleretic, vasodilatator .arterial, 
antilitiazic, antiinflamato['intestin:U. Conţinutul ridicat 
de vitaminaC şia altor substanţe asigură funcţiomrea 
normală a glandelor endocrine,·creiemlui, cordului, 
ficatului, splinei. Inten(Îne favora?il în respiraţia 
tisulară,.în reacţiilţ Jerrnentativ.e,.în procesuL de 
eliminareatoxinelor din sânge. Potenţyază acţiunea 
antivirală. a.· interferonului.ilvi.ăr<:'şte. diu~eza cu 
eliminarea toxinelor din corp, fluidifică hil<l 
favoriz.ând eliminart;a ei •. stirnukază contracţi[l vezicii 
biliare şi a căilor biliareprovoc;ândgolirea cof!ţinutului 
lor .Î111piedică formareasalculilor renali ,atenuează .. şi 
vindecă inflamatiile • intestinale.. dilată arterele 
asigur[md un f]u~ sangu.in mai bun. Favorizează 
eliminarea viermilor intestinali. Produsul ca atare 
(măceşele) intrrt în compoziţia ceaiului aromat şi a 
ceaiului hepatic PLAI?AR. M9dicina veterinară 
foloseşte măceşele, fnmzeleşi florile pentru rolul lor 
laxativ., diuretic, depurativ, . .tonic ~i .ca .stiml!lator 
general întratare[il.ipsei poftyi de !Tlân.;:are la animale 

· ( anorexii ),în • inciigcstii, afec:.ţittl)Î·r~nale.cu mărirya 
diurezei şi eliminare<~ 1;ubstanţelor toxice din orga
nism, cis.tite, otări !l fr!go.re. Rec;olt;ire. Măc.eşelc 

(Cynosbatifmctus) se recoltează c;q mâna. Se. usucă 
artificial la I00-105°C. Pe cale naturală se usucă.în 
podul'i acoperite cu tablă, în strat foarte subţire. Se 
păstreaz1iîn 'sac;.i. de pânziL .Frun~d.e .şiflorile se 
recoltează înjun.:·şise- usucă--la urnbră.Sepăstrează în 
pungi sau saci de.hârtie,Medicină umană.Uzintem: 
L. Pentru tratareă <tvit<tminozelor, enterocolitelor, 
calculozei renale,t:ulbt•rărilor de circulaţie. periferică: 
decoct, din 2liogttri măceşezdrobitc.l~t 500 mLapă. Se 
introducîn apă c;ând. clqcoteste. Se fierb ·lO minute. 
Întreaga cantitate se bea intr-o .zi, în douiLprize. 
2. Pentm tmtareaafectiunilor vasculare,Iitiazeibiliare, 
pentru vitaminizare Şi ca tonic general: infuzie sau 

MĂCEŞ 

decoct din 2lil)gllri măceşe la 50() ml apă. Cantit<ttea 
se bea în cursdl unei zile, 3. Pentru eliminarea vier
milor intestina)i (oximi, ascaroizi): amestecfăimide 
pulpă de măce~e (2 părţi) ~i miere.( o parte). Seiau 2-
31inguriţe pe zi,deprefcratpe stomacul goL 4. Pentru 
tratarea dischirieziei biliare,litiazeirenale: infuzie. din 
!lingură măceşela o cană (200 lTtl) cu apă. Se beau' 
2 căni pe zi. Ş. iPentru tratarea inflamaţiilor căi! o·· 
urinare şi rinichilor: infuzie (sau decoct 10 minute) din 
2 linguri măce~ela500 mi apă. Se bea în cursul unei 
zile. Cure · dei •tungă durată.·· 6. ; Pentru· energiz,,_rea 
convalescenţilqr, caşecticilor,.vârstnicilorişi copiilor: 
infuzie .. sau dbcoct (fierte numai 5 minute},· elin 
2 linguri fructr;'la500 ml apă. Cantitatea se bea 'în 
cursul unei zt1e. '7. Pentru vitaminizarea organis
mu lui:băutură răcoritoare, din l 00gmăce.5ernacerate 
în 1000 mlapăre(:e timp de 12 ore. Seadaugă 1 ( 10 g 
zahăr. Se strecoară.Se păstrează la rece.Se beau 2. -· 
3 căni pe zi. 8. Pentru acţiunea sedativă: tine tură, din 
500 g pulpă m~C\''ieşi50(tgzahăr. Se amestecă bine. 
Se lasă la macerat5-6 zile pânrdastttm·suc ro~u. Se 
adaugă. o I12Fspirtde7()9 ,Se acoperă bine. Selas:t 
2-3 zile. Se strecoară. Se păstrează în sticle, Se iau 
câteva.picătnri seantinainte de culcare. Medkină 
veterinarlL Uz in tem. Pentru tratarea • anorexiilor, 
indigestiilor,.afecţiunilor renale; cistitelor, stărilor a 
frigare, catonicvitaminizant pentru animalele în 
convalescenţă: şi :recuperabile: decoct, dini6--JO g 
măceşe uscate\ florisau frunze uscate la 200 rnl'apii. 
Se fierbe 10 minilte la foc domol.Se acoperă şi se lasă 
la răcit.Se strec.oară.Se •administrează prin breu v aj 
bucal (se toarnă pe gât}· se. mat poatefolosi· sub formă 
de extract,tinctură ,5imacerat. Dozele de tratan1.cn ': 
animale mari ,(cabaline, bovi·ne), 70-l00-!50 g: 
animale mijlocii (ovine, caprine; porcine), 5-15--
30 g; animale mici (pisici,câini,păsări),2-5-IO g. 
Apicultură. Specie meliferă. Florile sunt imens 
cercetate de albine pentru culegerea de poien şi nect,ir. 
Producţia.demiere,I0-'20 kglh<L ·Pondere eccmo
mico-apicolămică.Silviculturlî. Introdus peterenmi c 
forestiere· deg\-<tdate:.pentrufixarea solului• şi· înfrnc 
museţarea peisajirlui. Omarnental. Interes ornamentd. 
Foarte rustic.:bdicat a fi cultivat pe taluze; marginea 
dmmurilor, coaste însori te., uscate. Decorativ prin 
ramurile arcuite,fnmze,tlori,fructe. Înmt!lţire· prin 
seminţe; butaşi; altoire. Vopsitorie. · Scoarţapo,eclă 
proprietăţi tinctoria!e; se foloseşte în amestec cu flori 
proaspete de cimbrişorde câmp, scoarţă de prurr,.:'lcri 
proaspete de .şovâiJ,pentru vopsirea fibrelor naturale 
în roşu. Scoarţa de rnăce.~ se jupoaie de pe ramuri. Se 
usucă bine'latimbră.:t.Scoarţa de:M~se,aş-aZă într..:.. un 

vas împreună .cu plantele.rnenţioJ1ate.cSe acoperă cu 
apă. Sefierbe .totujpâtiiLciind soluţia capătă culoarea 
roşie de intensitate. maximă. Se strecoară. În soluţia 
fierbinte se dizolvăpiatrăacr{t(50-Blg/kg materia'). 
Se amesteca, )pentm ·dizolvare ~i uniformizare. 5e 
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MĂCES [)E Ml.JII.'TE 

introdJce materialul şi selasă la cald până se obţine 
nuanta dorită, Se'scoate si se usucă la urnbrk2, Se 
obţin~ s.;:Huţia de col orar~ prin fierberea phmtelor ca 
mai sr.s În timpulptegătirii ei dizolvăpialra ~cri'Hn 
apă ca idă.Însoluţiaobţiimtă se introduce rn~terialu!'şi 
se lasă,sifseîmbibebirie . Se scoate apoi şi sdintroduce 
în soluţi:tde plante, undese lasăpfttiă se obţ(tienuanta · 
ele .rosu dorită/Se scoate si se usucă la nrnbr~:3.SohF 
ţi a cle.colorarc se obţine c;t în reţeta de la pct.' 1 .Imiinte 
cle,strecurare se adaugă piatră acră., Se Ja.5ă la fiert 
împreună, după care se strecoară. Se introdl!cemate
rialul. Seilasă la caJapftnă se obţine nuanţa de ro.~u 
dorită: S e scoâte si se usucă la umbră (A~:!lletâ Bâtcă., 

.Margaret1t Ţo;nei,"~u i l984) . (Pl:XXXTV~Ij. 
. : .: ·. ·.' 

MACEŞ DEMUNTE{Rosa pendulina), fam. 
Rosaceae. Arbuscindigen, spinos, nandfanerofit, 
mezofit, microterm spremezoterm, nitrofii, acide 
neutrofil.,suportă o u~oarăumbrirc, întâlnit pe coa.~te 
abrupt<:, stfmcării, grohotişuri, chei, clefilem-i, păduri; 

î n etajul montan şi subalpill, pe soiuri schcleticc., 
superfi~ia.Ie,~lab"~cide; bqgatdn•lZ()t;sema).riumeşte 
u·<mdailr ,de IJlllnte,,·,irandil fir: de pădure.yOenetic, · 
2 11 =2F.: Se precoriizează eul ti varca·lui : Fi toc,eriologic ,, 
încadr<.t.'in f'agion,Car. Adcnostylctalia ,Răspândi t în 
E urope .. Tulpini lungi .( ! --'2 .m), cu ramuri scurte, 
orizontale sau pendule, obi~nuit lipsite de ghimpi; 
Ramuri .florifere lipsite de ghimpi, Frunzeimpari · 
penate cu, 7 - 9 {ll)fol iole eliptice sau. oyale, dublu 
sau tripl u-serate,cu ,din~i·ascuţi ţi, gl andulo.5i; peţiohil ; 
rahisu'] şi nervura ,pdncipa!ă glanduloa~e, .. Flori 
soli tan:, mari. {5 e til diametru), roz~pur~urţi,,~au 
violacee, cu sc;pale.nedivizatţ, persistente; tmii llmgi 
decât : petalele. şi îndTeptatc înainte , ÎnflOiire, V
VII (VI ll). Fructe, achene păroase, închis~j'ntr-u!l, 
reccpta::ul globulos-elipsoidal , cu numerb<lse glande 
stipitate ~i sete. Compoziţie chimicu: măce~eleconţin 
foarte mult:71 vitamiriliC(5 ()()0-,9 000 mg%),fiincl în 
medic c.le 50 de ori 1T]ai. .bogate dccât1ăm9.ilc ~ide 100 
ori dec:.lt merele; mai .conţin vitamine B2;·JN,:RP, E, 
provitamii1a A(6000- l0 OOOm g%), zaha}uri,-acid 
mal ic, ac.id citric, pectină, taninuri, uki yojatil; ulei 
gras, lecitină. dextrină, vanilină, săruri minefale·de:K, 
Ca, Fe , Mg etc . Industrie . Măceşele ~ i seminţele sunt 
întrebuinţate în indus tria alimentară la prepararea 
sucurilcr, siropurilor,gelatinei ,manneladei, lnclusttia. 
farmaccrJtică fc\lose~te fructele pbntru extragerea 
vitamine i c .. Bioterapie. · Aceleaşi propri.efăţi ca.! a . 
--7 .. mt;c,~.<:;IRO.>'!I . Clln/nu): Medicină umană'si vete-. . 
rinară; ,\,:clcasi ut il i ză~i ca la -1 miicqs si ' ~it. efect. 
te rapeutic rnai bun. Apicultură. Specie. meliferă. 
F<lorile sunt intens vizitate de albine pentn r CL1legerca 
ele nectar )Î polen . Silvicultură. lltilizat pcntrufixarea 
crestelor ~i coastelordegraclate elin regiunile rpontane . 
Ornamental. Cultivat}n grupe, ca arbust, d.ecorativ 
pentntl'lodle. sale .mari;frumoase.5i .frunzi5irlbogaC 
Foarte Tustic. ].ndica( pentru alpinarii, stftnc'ării ,~i .. 
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fixarea coastelor clegradate. Înmulţire prin seminţe, 
butaşi, altoire.(PLXXXIV•,2). 

MĂCRIŞ (Rumex ucetosa) , fam . Polygo17:;ceae; 
Plantăetbacee; perenă, spontană şi cuitivatiLmezofită , 

amfi tolerantă la temperatură şi pR;întftlnităîn întreaga · 
·. ţară prin fâneţe, poieni , prefetândlocuriJe umede; se~. 

mai . numeşte aeriş, burbunac;1 •. coi?egeni,icriitic;1de 
grădină, dragavei, glojdani, iarbă măcriş, macrici, 
macri~ bun, macrişdemunte,nwcri,ml caprei. nwctiş 
de grădiilîi,M. ·mare. mocrir; •. schiaz, ştevic. Gencti c, 
2n "" l4Q,l50',Fitocenologic,Car. 1vfoli~i?-Aiihenn~ 
there\~a . • Răspân?it îh Europa( cu ~xcepţia I~iancjci); . 
Asia;f\!J1eric~.pi:eiiiită adapta?ilit~te l]1ttre :la condi -· 

.· gille · cle!J1edilt: .~eii stcnţă"!J1 '1re · la tc111peratuti\ttlt ute: . 
Cerinţe seăzutefa~'dd)iifnină.Pretenţii moden1t{fitţă · · 
de u!J1iditatea solultii; Seceta îndelungatil · s cade:_ 
calitatea frunzelor ~Lproducţia . Preferă sol uri adânci, 
cu reasţie uşoraciclăsau neutră .. .!){! producţii mari pe 
soluri.feitile,bogats înelemente nutritive,•respecti v 
5--6 t/haîn primu]an,~i 20,-25Uha în anii 2 ""3de · 
cultură .. S~ltiva( pe .. , supraf* mici, · Rădăcină. · 

. .pivotl!n\ă.Ţulpină}16i"l fet'ti. e!·ectă, .striată~ .ramificală , .•. 
înaltă până Ia Lin; la unek,soiuri nuanţiită· îri ro.~ti . 
Frunzele, în rozetă~ .,peţiol ate , lanceolate, CtL•baza 
sagitată,cumarginilemaimul t sau mai puţin încreţi te; 

,cele tulpim1le Jung-peţiola(c , iar cele superioarescsile; 
· Ohree cu marginea lacerat-dinţată. Specie dioică.Flori 
unisexuate, mici,'. d ispuse în . .verticile, pcncltlle. 
ÎnflorireyV--Vl. Ftucte ,.acbene negricioase, ni ono-
.spenne,;Facu lt<ttea gcrminativă; 90%, :·se •pastre<tzu: 
:4 ani'Cornpoziţ\c, chimică: .conţine oxalat'atidde . 
potasilrpânii. 'Hr4;5%, acid oxalit I %, vitatiiiii~i·c,' 
substanţe flavonoîdicc, tanin, fosfaţi , Fe; Ca,·Mg, 
cantităţi • reduse ele 1 ipicle, prptide.Toxicoldgie ,ptin· 
cipiiletoxice suntoxalaţi .l ngerată în 'canti til[i mari, 
planta scacletimpuTde coagularc a sânge!tti,prb\loacă' 

hipocalcemie,Jez iu ni· renale .. ~i n.1oartca:.·La·anih•>J!e · 
toxicitatea seînregistrează rnai ·ales!a oi·•Se·inten ;Îilc · 
cu prepar~te din ctileiu, vihill1inr. K Ji purgati \lc ; . 

· Alimentaţie; Frm11desuri t fi.ilosite laprepâtarea w1or 
ciorbe, piurcuri şi·.1alte preparate culinare .• lntfă î n 
vcgetaţieprimăvarafoarte devre;ne , cftnd altelegume 
lipsesc d e pe piaţă: A liment :r:lcoritor,revitalizant, 
aperitiv. Înlesneşte di gesl ia salatelorfierte, ~panacu r ui, 
supelor;asigurftncl totoâată îmbogă(irea organismttlui 

. cu elcmentclef'c,;F(;Cu; FI, Mn~Zn,Mo,Ni, _K,Na, 

. Mg ett .,, şi rnăre.~te pOfta de mâncare. Supa de M~estc · 
· dcpurati vă (recomai1dt1tă ,îndeosebi :î~ .f!ută , , 
· furunculoză) şi iaxaiiv~:nunzele sunt folosite în ~~ele · 

zone pentru prepararea mâncărurilor cu carne d e miel ; 
a untului cu, verdeţuri, în stare crudă. Bioterapie. 
Părţile aeriene ~i rădăcinile plantei a u utilizări 
terapeutice În mediCi·na umană tradiiionaEL . .Li· -~"~C, 
atribuie următoarele proprietă ţi şi efect~:.revital izant, 

.· aperi tiv., ,digestiv,dcpur;Jtiv , diuretic, antiscorbutic , 
laxativ, riicoritor. •Slimuleaz~ . pofta de mfmcarc, 
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stimulează digestia mai ales la nivelul Rtomacului, 
ajută la ~Iim in arca toxinelor di_r~~ânge ~ i din organism 
în general, măreşte cantitatea â~ urină diminată din 
organism, combate scorbutuJ datorat lipsei de vitamină 
C, u.5urează evacuarea feca.ICioor,Jevitalizează orga
nismuL Utilizate pentru ti.atareit: scorbutului, into
xicatii lor, paralizi.ilor ~i ;Jî!Jrezelor, ulceraţiilor.,. 
abcesclor, pecinginei, diareei> ':Recoltare. Părţile 
aeriene (Rumicis .Jtceto'Sa/i. hiirba) · si· .. rădăcinile 
(Rvmicis <tcccosae radix) · ~~e· reccilteatir'rn timpul 
vegetatiei ~i se folosesc proaspete:. Fructele (Rumicis· 
tlceros~e fructus) .se · recolt«ază0 _când· ajung 'la : 
maturitate. Se p~strează :.în' pungi'.'m'ici .. de hârtie. 
Medicinll umanll. Uz intenL''l ~ Pentrti' tratarea scor:·· 
butului ~e mănilncă · zi l nic mici cântitlîti de · frunze
proaspete .crude: 2. Pentm:trdtafe~ iilto~lca.(i ilo~ cu 
arsen sau mercur: decoct, diiî Hi gplanrKproaspătă la 
1_:1 de apă. ·se fierbe 5-7 minutc,'Sc b_2~'-h'interv·ale·· 
~i cu precauţie. 3 . .Pentru tratarea paraliziiloqi pare
ze.lor nervilor periferrci: i.nfuzie, di n 'f~ 2Jihguriţe· 
frunze peste Care Se toarnă{) cană·:(z'5() mi) 'CU apă . 
clocotită. Se lasă acoperită·5 minute\'Se stJ:ecoară . Se. 
beau 2 dtni pe zi. 4 . Pentri.I acţiillle"depurati vă Şl 
cliuretică accentuat{ decoct, din '25:.g rădăcină tăiittă 
în rondele i<t t ·1 de apă. Se. fierbe JO ·minute. Se 
strecoară. Se beau 2 căni pe :zi .'5. :Pentru tratarea 
diareei: itif'tJZie, din lf2lingQriţă fh1cte peste care se 
toarnă -100 ml apă clocotită. ·se · l asă: acoperită 

J.5 minute . · se .strecoară'. -Se bea. această cantitate de 
3 ori .. pe zi. Uz·extern . .r. 'Pentru tratarea rifnilor,. 
ulcent!iilordin gură: decoct,din W g phtntă proaspătă 

, Ja 1!2l.de apă . Se'fierbe 5-7 minute. Se acoperă. şi se· 
lasă la răci t' l5 mihute. Se strecoară . Pentruukeraţiile 
din cavitatea bucală sefolose~te cu apă de gură.'Pentru 

tratarea rănilor se aplică coinJ:>rf:se locale. 2. Pentru 
tratarea răni lor, abcesclor: planta proaspăiil :,e pi sează 
şi se pune pe locul afectat; Se lea):;ă apoi' cu p>tnsmnent., 
Evită infectarea ~i grăbeşte ·vindecarea. 3 . Pentru 
tratarea paraliziilor şi parezelor nervilor periferici; ·. 
clecoct. din 100-200 .g frunze 'la .2 Jicri .de apă. Se 
fierbe 1 O minute, Se strecoară. Se introi:luct; în cada, 
cu. apa de baie la temperaturd de 37 :_3g•c Procedura 
se face zilnic. 4. Pentru tratarea pecinginei: decoct,din 
100 g la l .l de apă. Se fierbe 10 minute. Se· strecoară ... 
Se aplică comprese locale folosindu-se tifon curat: . 
Co n tra ind[c·ar- ' în afec(iilni ptilmonare, .. astm. 
sen.~ibil itate .. gastrică, artritism, gută,coJiCi 'nefritice, . 
calculi . Alte utilizări: J.Pentru scoaterea petelor de · 
ccrnealn .~ i ntgin!f'de: .. t>C.''I~a_.inc .sa.u obie:c:te din .. lemn .o;;e ·

aplică local soluţia obţimrtii Ciinplantă. Se săpuneşte .şi· 
se clăteşte .. Dacă:,este necesar operaţia se .' repetă·, 
2. Pentru curătirca vaselor de aluminili se ffeacă cu· 
frunze . şi cozi .. deM. 3, Argintăria se cudiţă- cu :apa 
rezultată din fierberea M : Se pun la !'leit pentru l (f-
15 minute cea )00· g M. -Se· strecoară. În solutia 
obtinuti! se introduce argintăria ~i ·se spală cu tifon s~u 
cu o bucat~ de pâniă:Ornari1ental. 1 ndicat .în cadrul . 

MĂCRISUL-lEPURELUI 

spaţiilt;rverzi sub inasivc arborescente .7 i ·grupări de. 
arboii, âin ·~on,ele m()nta~c şi de deal.- Decorativ pri'n 
frunz~;,5i flori . lnmulţire prin seri1inţe :(Pl. XXXIV ,3). 

MĂCRIŞ)1ĂRUNT (Rumex . Hcetos~lla). fam. 
. Polygonaceae/'?lantă erbacee, pen~rili, hemicriptofih 
geofiiă;cosm6p<Jii.tă, xerofită, mezotennă, acidofilă , 
întâlnit~ pr!'n ·p!i~tini ;ffineţe .~i în i::liltu!'i t<! b~~ruiant( 
_pe soluti ·nisipdase. turb(w.~e, .~ărace'în caiC~r •. rcvenc 
pBnăla umede,_-pilternic adde,·adesea domi~cm.tă sau 

· codomiriani~ în p'llduri .de foi oase (fag·, stcj ~tr) . . uneori 
:tn .cele: de .conifere, pâni:i"în .zomi '.alpină; se mai 
numeşte macri$, mdcri~ de câmp, m<icri,o;'de grii'cliniJ, 
macri~. i~pure.o;/;, nwcri~ pii.,·iire.<:c, m3cti,, trifoi ins. pif,·l
cuculuî7 trifoi itcru. trifoi icpurc.,·c,;trifoiu m:'icri.~·. 

. Genedc·;·:zn =42~Fitocenologic,îricad~atîi) Aperion 
.~pica;veriti. Răspfi.ndit aproape pe tci(globuJ.:Ri zom 
reperit,cu,.multe. i·ăd.~c!ni adventive. Tulpină la bază 
deseofi'\~pentă ,'. 7n-rest erectă, glabră; .simplă _,,;u 

·· ramific.atiî , :îitaftă :de ll~..:....16 (4(!) cm; scapiformă, 
uriîHOr~ :Fnih,Ze .. varia.te ca.~ormrt, de regu lă lntstatc, 

-alungit.:lilhcedlatc sau lini<ire, la bază cu man~on 
:menibrdnos desfăcut îh fibre (ohree) . Flori.unisexuat
dioice.(tipiil3),purpurii-liliachii , rar albe S<lll albăstn1i . · 
·Jnnorire, rv ....:'\1: Fi'ucte, nucti!e'. Comp~ziţic chimică: 
planta conţine,· oxalat :acid ·(le pota~iu, · v it11mi na C, 

-·pectine~- enzi:~ne:,. njucihtgii,_ săru~i .orga,nîce, silruri 
minerâle: Toxicologie. _.. Măcri.y . . Alimentaţie.'Uti
.lizat în mediul sătesc ca.alime1it;Tn diferite preparate 
culinare, rnai ·.ales-:supc. ·Sil..nu sc. fiarbă)n vase de 

.aramll. 'lvledicinll·,. contrdindicaţii, .· alte .. utilizări --t 

M;kri8~ -Vopsitorie~ Planta proaspătă are propnct ăfl 
· tinctorilil.c_:. Este folosi !il pentru vopsi rea fibrclor 
naturale fngalbcn . (Pl.XXXI:V .• 4)... · 

·MĂCRIŞUI.AEPURELlJI. (Oxalis . acciosscl ht). 
:fam. Oxalidnccac: Pluntă .erbtlcee, perenă. hemi
criptoflt~geofită, circumpol <tr-borcală;'mezohidmfită, 
mezotermă,, aCidcneutrofil~,. îritftlnitil .p1'in pflduri 
umbroase (făgetc. molidi.~uri. br~dete sau de <tmcstcc) 
din rcg iun.ea montană ~i sub<~!pină; se mai numeşte 
măcri,i:ca .ltifoi . mi/cri.5 de pădure, măcriş· icpurcsc. 
mucriş păilire.~c. miicri!' trifoios, macrî.)or, macrisui
caprei de .oiidurc, mffcri.yor, pit;l-cucului, trif{Ji acru. 

.. trifoi' icpuresc._ lrifoiu mJcri:;. Genetic,. 2n = 22. 
Fiţocenologic , încadrat în Faget;;li<t, V:tccinio

.ficeetea; Betulo~Adcnm(vletca. Riisp1Îfldit ÎnEuropn, 
Asia, Africa de Norei. America de Nord; Rizom tfwâtor. 

· ramilicat ,Cu .hunleroasc r>lclilc ini aclvcnlivf . Tuipii1i; 
·Scapiforrnă', înaltă phnă la 15 cm. Frunze trifoliale ,lung 

· -peţiolate,'.bazale. Flori' purpuriu~l i liachii, rar albe sau 
dlbasli'ui; C<ilicit!l dialiscpal .Pe tipul 5;. corola 
dialipetală pe tipul 5; androccul dii1 .J(J :;tilmine 
diciclice;·g)ncccul superior cu5 sti le fiii forme, fiecare 

-cu-câte mi :;tigmat globulos. Înflorire, IV-V. Fruct, 
. capsulă.<ivatiî. Compozi~iechimidl: conţine oxalat acid 
de potasiu , vitamina C, mucilagii. pectinc, cnzimc, 
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· săruri organice. Alimentaţie. Frunzele·-proasper~: s.e 
f'olosesc la prefl;ll~drea supe"lor: ciorbekir ori ca salat~ . ... 
Consumată în sta~e'proaspată de·Cărreex.cursi'\)nişfiAe 
conferă :o stare · re(:oofortantă şi ·le- . alungă· 'setea. 
Consumată în canti'tăţL mai: mari dG )00 g;provoacă 

. irit<!tie ren'a1ă: Fru11Fele setrecprin m~t:;inade topat 
carn~_,se ·.~ăr~ază;.~e. piperează_ şi ·· sepăsţrează pentru 
iarnă. Se aaiwgă)~ ~tipe, salateyuu ~a condfmt;nt'<~rea· 

. a ltor~preparate cuii~itrc . · Cr,w;er'V';ite .cu.z;ihăr:se(V.esc:· 
drept' coi1diriient.rţntru iamă., ~ioteţ?PÎ~; · .. J:ărţilec 
aeriene ale :plantei)m utilizări . îit riledic~nac uiŢlană 
tradiţională. : Princ!pi ile.· active din plantă' au . acţi 'une . 
din retid, anridîar(o:ică , aniiscorbnticif ei:C,. , l,Jiil i~<W 
inteni~ în tratare<+ ssorbui[tlui;. diaree:.i. afec;ţl[triifor 
.ficatului , ·ca antidodJI ·; ntnx i caţ i i cti arşe;n şfJ11.erciu· , · 
dureri de pi~pt;i:ar exlern;:pentru .vinci~.ca~â rănii9_r . : ' 
Sun t>uti li Z:ate': pmtiie :uerierie 'ale "j:llantei;:-{Oxaliâi.{ · 
<Jccti>selllie /Jeroa)îri~stare pro~spllti' Mţilic~uriiimlt . .. ·
·Uz· interri. 'S<;" folqsţ:s~ cu m;•n~ p~eca1.1(i~ ;. 1: . • PţritJ'u ·.· 
tratarea scorbutuhii:-: cmisum' de frun;z:e '<proilspete -• 
(cmititate niiCă}. ?.)Pentru tratarea illtâ ici:c~fiii'oi ;~ti . 
arsen; mercur: deccîct; &,; l() g plantă groasp~ttLtăLaill 
mări•nt . s<J.u :I lingură de phtritU ' pmaspătătliiată 'niărţtÎJ.t 
la 500 nH apă:"$·ficrfle 5 rri.inute Ii! foc~ dmnof;:'Se 
strecoa r:î ) Se'l as~:]h răt i ţ~ ; Se · be~.~cii',precauţ ie. c~c a . 
50-mL· Uz cxtem. Ii,:Peri'tru t riitarca tHcerdtiilor gu~:ii: . 

. dccoct,pre,gătit carr\ai sus.SGdăteştegurd..ile3lofi;pe ·· 
zi, mai· a1cs'dupămese; fără a :se înghiţi '28nţinqni1. 
2. Pentru tratarea<rănifor' si. abcesel()r': . a) ·decoct,. 
pregătit ca mai sus;~~ apiică:~ompr~se pe loc.i.il afec'tai; · 
b) cataphc~me ;cup1 ') nt~proaspătă pjsată; irriţcjiaţdup~ 
.ce se reccîltează~e taie măruht~i· se' piseuiii'.într-un 
mojar; pasta obţiriiîtii se--a~ază pe 'locl!lafect~t :.~; : .. se 
band<~iează'.. Atentie! Consumur cx.~esiv -'<\1'· P,l'antei . 
produce greaţă~~ vomă, aciduL oxalic se combirii\'cu · 
calc iu] din organisn\, .re~pectiv din sâqgyşi;dă O'\-'jtere, 
la hemo(agii '-·Se~ înl:erv ine cu:purgative·:-eentm.eli: 
minm-e.a plantei.din tu bul digestiv ~i se administrează 
preparate de cakiilp<;ntru refacerea ecllilibn:ilti i' acestlii 
elemcnt.Alte utili:i!ln . Acidtd oxalicextfa~dinplantă 
sc.fi>losea od ii1ioară ca' i.lizolvant aLalb<i,~trtllui· de\· 
·Berlin utilizat lavopsirea' lftrii i şi <t mă.tllsibiJa. c:urll'-. 
ţireapetelor di:.cernealrt~~i de·-rugină de pe ţe.~ăturilede 
in ( P.I.X.XXIV,5}. . . . 

MĂGHIUN(A-fajorana liortep.)i.~);Jam: La~i~ 
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UCt:<ic. Plantrt crl:iacc.~, anuală_îii condiţiil~tăr~i noa~tre . 'N .. aturaii.zat. jn . . re.b.'itmca ' 'm . .ed·i.t.erane. a.n. ă.. R .. ·. iidăci hă 
s. i pe .. renă. în .t.UI.".·ile file. ·ditt;ra.ne .. n. e d.<:: .-.o. ri.gin._ e .. ·.~ cultiv. a __ tii... · · " " (l 5 ( 6· - ·pivotantă; <gălbt•i-brună , groasa ·cre : •. , - 1, .1 cm . 

.. din . timpuri str~ vechi , foarte sensibilă IaîqgheţurL~i Tulpinăereetl\;cu patru .muchii ,ramificată dela bază, 
brume de primăvard ;ce[ln\C crc.~cute faţă-clc- umid)tate, · ·"la început verde~cenu~iu,păroasa,-apoi glabrit si Cll 

. pe sofiu·i adârtci , u.~qa~e,calat ; bqgafeOîri hi.m1ui; şi)n .nuantt: rosiaticc,.î:miltă -dc 20-60 cm>Fmnze -ovat' 
·calciu; · se mai: num.estc icdedi. nwaeran,:'mai<mm,. · : ···spatti'hHe,.'si:ur:t,peţ)oiate.; pe an1belefeţe'cu ; per.i .· albi 
mJJ:!;Zirun,_ mcc!erc;Jn',, 11\Ggucun, _migh-ir.an, , Rl!l?<·' :: pâsloşi;nervu rr puţin .proll'unţate >Flor:tro~iatice •,. rar 
sov;Jrf' (Fig. ·J53):c~ult iv at în judeţul Nea!ULA\e ;albe~,. miciD~'3' mm); gmpateîn'iritlore .. ;cenţe. axilare. 

-condiţii. ecoiQgice?~ -- cultt_lră ~i }r; .• jtide\ei'e Jlrăr!tt, Jli,~e. cqn~titui~e dinspictii'* .. gloţ>p)oase; . coniiă 
Giurgiu, Teleqrmal); : .. Buiăt), :B il\or;: suduf•Oo}ju)ţri. . . ,bilabi~tă,, iJJfun~libul iformii, eul ;tbiu.}' inferior trifid: 
Răspund it din Africa' de Nord până în lndiile Orientale.· . 'androceu . cu -.4 stamine iesi te .în afară de ·-corolă; 
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·gineceu · cu ~tir subţire. Înflorire , VL!- IX. Fructe, 
nuculc mici (-1 mlil), ovoide;gălbui-brunc. Compoziţie 

chimică: părţile aeriene conţin ulei eteric ( 1-1.;62%), 
acizi olcanolic.-ursolic, rosmarinic, cafeic, clorogenic , 
f!avonc , (majonmină, rutină . etc.); hidrochinonă, 

.. pcntozani: (H%},: pecrine<(4%);.planteoz.ă, -urme- de 
zaharoză, ' acid,:, <;~scorhic · {!:73 mg"'io), .suhsHui!e 
minerale(Ca; K,:Na;_ivtg,S;.N.; Fe; Mn. Zn.; Cu,-Ma);· 

·uLeiul eteric:cOJ1stituit din terpinen, nijapol, terpineol; 
terpioenol ,- linalool, ger<!niol, cimenol,. mentenoL, 
eu_genoi, <c;irvacrol, _ charvicol <;:te·.. Alimentaţie .. 
Utiliza(itd'repq:ond!inent_pentru ammiitc preparate 

· culinarc:~Iîtdti~J;rie:XJkittlv0latil e:.; tra~ :din flori ţste 
·· folosit în · ind'u~iria part\tmurilor. Pentnt .exţragţf.ea 
. _uleiului vollltilsdoloseşte heiba pro!rlşpătă. M.ateria!Îil .. 
· recoltat_se .thms·P, .. orfă i•'nediat la kîcul,de prd~•crare şi 
.se ioti:oi:l(tcdil pzanek:fixe de disti litre:s·ar, _caz<.tnele' 
mobil~' bas~LihiiJte,~:Biqterapie. Părţile .aeiien~ !!le 

,plante( au .litihzăr;'terapetitice în medicina umană 
trad i tiomi.lă .·Actiune" slomahică, ca mi inativă, sedativ ă, 
anti1~1igrenoasă: diuretid(Principl i ie active din plantă 
stimulează . digestia, ·ajută-Ia elimil'mrea.•gazelor di'n 
lubul digestiv. niăn~~te .pofta de ma"ncai-e, calmează 
col ic ile gastroi ntesti-nal~;măreşte -diurez.a,;măreşte 
peristalti.,mul intesti nal.~"calmează .sistemul' nervoS, 
combate insoninii"şi migrenek: ·.Recoltare. Părţi-IC . 
,ue'riene ale planle_i (MiUâi"<mae.lie'ibn) sc recoltează-.în · 
timpulînfloritu.lui prin tăierea turpini.lpr: cu ·celpuţin 

· 5 - 6 cm·cleasupra solttltiic-$eusucă ltttlmbră In poduri 
acoperite Cll tabli:i";bine aerisite,în stmt sub~re .. Uscare 
artificială;la 30-'35°C. Producţia 4 000-5•!)()0 kg/ha 
herba proaspătă.:După uscare se ambalează în baloturi . 
Nu sepăsm:;a7J•prea multdeoarcce ·se.ptoduc.pien:jeri 
de Li.lci volatil : ·.În !! -luni.- eontinutul· ulciului:volatil
scade la 30% din -valoarea. ini[ială. Medicin1i umană. · 
·uz iiilern. l .. PeJJtrLi tratarca.colicilor g:astrointestimile-, 
gastdtelor hipoucide, insomniei , :halonărilor abdo
.n1inale~.: stin1ularea .. poftei: ~de mâncare~ _.calmare a 
sislemultii ncrw.os:. infuzie, din 1 .linguriţă· plantă 

măruntită ~au ptilbere plantă la o cană.(200 ml).cu <\pa 
docotitrt. Se lasă acoperită 15-:20 minute. Se 
strecoară . Se b~:~u .2~3 tă~i'pe .ii . PentnJ,f;timularea 
poftei ele. mâncare se bea c.âte o. cană cu 30 minute 
înainte de a. 1 ua ·mqS<t, z. Peii'tru .. conibaterea •migr,e-

. nelor~\nsort}niei ' ~i Ca stimu-len~ digţstiv,_ cu mărirea ,_ 
peristaltisrriului intestina]: infltzie; . .din 5 g plantă. 
măntn\ită sa'u pLilbere·pJilntă,-la IOIJ ml apă clocotită_ 
Apa se .tciarriă>peste· plantă îl1ti·co cană. ··se la;~ă 
acoperită 30 minit te. Se"filtreaziL Se ia c.âte o li11guriţă 
la 2-3 ore:'3. Calmantîn:nevroze, p.entru combaterea 
clurcJilor .abdominale 5i Climinareagazelor:decoct, din 
l - 3 linguriţe pulbere plantă uscată la o cană (250 ml) 

··cu apă rece: Se iasă ·1 O minute , apoi se fierbe:t 5 mfnLite 
la foc·rnofÎk:': Se sti·ecoariLŞ-e beau 1 ·-i căni.pe zi.· 
CosmetlclL:.Peniru în.tretinerea ·teniilui :·. infuzie . din 
1 lingură plantă la o cană.(200 rnl) cu apă în clocot Se' 
.lasă acoperită'20 minute. -se··strecoară. Se•·spalăJaţa, 

:folosindu-se un tampon de vaii! sau se aplicikomprese · 
c.aldc; cremă;pregătită cu extract de plant~. Apicul-
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tură. Specie •meli l"cră. Florile " furnizează <\lbin.: le>r 
culesuri de"nedtar ~i polen. 

MĂLIN .(Pildus uvium); fam . .-Rosilcci iC. Arbore 
megal'anorefit; -mezol'i t spre. mezohidrot1t,:mezot~rm 
spre-moderat (evmofi 1, ·slab,acid-Heutrofil·, .-ombrofi i' 
sau semiombrpGI, rezistent lu fum, întâlnit prin pădu ri . 

·de. luncă, tufă,ti.~llli , . zăv.oaie, vegetând spomdic-- în 
regiunea.de deal . ~i: de: llJUnLe, rar Ja •dtmpi~;;· -se mai 
.nume~teciremc;~r. Jiliac: .. mălin nlb.millin ncgru.'prun 
H1llbatic. Gencti'c, .2n·"' '32. Apare· pe soluri · l'ertile , 
profunde, cpse,uJ,qgleizate, de preferinţă :pe mit lui 

. apelor. Eitochologic •.. .încadrat în Alno-Paâion: 
Răsplindi! în :Eui·opu, ·Asia . .Răâăcină .-.,rănwroas:L 
Tulpină dreapkînaltrt pfmă la. 15 cm. Scoar.ţli nev~d:1 . 
'cenuşie'negci~i(~asăr· Limw .cu miriis.'plătut, climu1Jc'il 
brun-gălbui,ai J:mni lat~.gulbui sau gălbui~roŞiittic, ine:e 
-anuale vizibilb<.Coniană· deas~·. ··unioroasă.-· Lu:ieri 
bruni-lucitori,t cu ''lentiCele galbene, .. miros ncpl~cut. 
Frurize ' ~liptiqe~ obovate".satr ·oblong-ovate, b rusc
acuminate; la bază rotunjite:·groase; itşor zbârcit<'; pc 
margine acut-serate ;Ope faţa'inferioară CU STllOCllli de 
·peri la subsuoara nervuri lor. Ncrvurile· Iaterak ntl 

ajung Ia·- margine cei' se ·<\rcuiesc, .:unin'du-se cu cele 
vecine. Fior( :albe·; · i'rumos•: mi-rositoare, .grupate ·;n 
raceme multifl()l'e pendente, lungiodc lH- -15 cnr. 
-ÎI1florire,IV:.:ţv. Fructe,, .cl n.•pc mici. ·negre. ' L.()ng,> 
vitate,70:...;8(i:<uîi. Alimentâţie. :Fructele se':consurnă 

·î n stare 'pra<t~pătă sau sub Torniă de suci1ri, pastă, 
·produ.,e deferlnentaiie.lndustrie.'Leinnpuţin dumbil . 
Se ·usucă . usor;: ·dar cu tendinte· de 'Cieformarc. Se · 
prelucrc<tzi( Şie l;uie~te ~i lust;[,ie~te l:i ine·. Uti lizat 
pentru furnire bstcticc;.l~tbritarea mob[lei, produ>e de 
strungărie .Biotempie; Scoarţa are utilizări terapeutii:e 
în medicina u ~lan·ă .tradi(ionat:C· rrinclpiile .activ"e din 
scoarţă au. prop.dctăţi "diuretice, d iitfcire"tice ;·calmantc 
în durerilede:stomHc ~i în cele renale.-Cre~te volemul 
ele urină ~liminal , mărc~tc sudoraţi·a., di.minucat.i:i 
cxci tabilitatea: nervna:,ă r,, nivelul stomitcului si dilor 
tllinare. -R~eoitare . Scoarra _(p;,d~~.~i cortex)'sc t'ccol 
tează toamna ~c'pc ramurile de 2.~3 arii; folosi ndu-se 
un cuţit,bup\L recollarc ~e~ taie-' în fragme'rite de ce l 
mulLLm centimetru. 'Se usucă în strat .si•btirc , -:le 
preferat în·poUtfrile caselor.-acoperit'e.c tr taolii satt în· 

· camere bine aer<~te. Şe: păstrează în saci"'texbli suu Je 
hârtie, Medicină· umană. Încă din Ai1tichltate "vbt 
utilizări emJ;Jlrice sub· formă âe decocr ·:î n traiarea 
reumalismuhil, artritei ;<;olidlor gastrice şl renale. Uz 
intem.'Pentril bolile mcnţio;1ate: decclct",din:'i . linguri ţiî 
pl ină ctt scoa~ţă mărunt ită la o cană "(250 ml)-cti apă. 
Se fierbe 10 m'inutc la l'oc domor:'Se strecoară : Sebeltu 
3 căni pc zi. Apieultură. Specie melifer~. Florile <>feră· 
<ilbinelor culbsllr~ · -de nectar ~i pole n.· :Protecţia 
mediului:' Ca 'speCie de. amestec în pl'Ldttrile· de· luncă' 
dinzomi cciiinară, ~re un rof important· în pmte_jinca 
solului :-Orriamerital. Se plantează'priti:parcuri ,_grădi ni, 
·cimitire, spa\ii'vert.i, ca arbore ornameoraL Apr·~ciat 
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pentru abundenţa florilor. Înmulţire pri~ seminţe. stanţe ,pectice (0,23 - 1 ,14%), protide, tariinui·i •. 
Vopsitorie. ·Frunzele: proaspete . au~· proprietăţi' lignine;I11llterii.grase; vitamineleC (5-Jll%),A, B;, 
.tinctoririle . Utilizatepentruvopsirea firelor(iaturale în PP, săruri de Ca; Na,.Fe, K, P, si 'in ~antităti n1â[dnicî 
galben. (PLXXXfV;6). · . . : Si,Al,Mg, Mn, S, Co etc. În co,aja fructtl!nT~tiiflÎ(d~~ 

. · • două ori mai •. multă vit;uniriă C-decât în pulpa. 
MĂUN .. :AMERlCAN :(Padus . serotipa), fam. Obiceiuri-'M.,ca·pom al vie~i ,exprirn~în credinţa , 

Rosaceae .. Arbore,exotic, reiistentla secetă si geruri; ţăranilor dorinţele' de . rod:~ •bţJşug ~i permanenti: · .. 
GenetiC, 2n ·=32,,)1lust1portă :excesul de o~iditate: · Florile hii sunt bucuria primăverii;siinbolal _ tiiierefii ;. ·· 
Veget~ază bine pe soiuri nisipo-lutdase,jJisipoase: frumuse~i ;.ca~tilăţii . F ructele surit considerate dar~;i·' 
Cultivat ;prin grădini, , parcuri, plantaţiicforestiere. ale toamnei ~i bucurii ale iemii;Îriunt'lezolledintară 
Răspândit în America de Nord. Ttilpiriă 7najtă până la mireasa sejoacă pe două smicele de M. dulce, pentru . 
20 m ('In ţara de-6iigipe30 m ),cu ritidomso)zos· brun- ca sarcina Căsătoriei:' să nu fie· anevdioasă,ConForm ·· 
cenuşiu ;cu miros neplăcut. Coroana aluhgit~îngustă' - unor·vechi'ttadiţi i,rarnurile· de M. se pun într~unvas 
Lujeri roşii-·brunL glabri, .cu numerbasehenticele. . de· apă; •ca să ·înflorească de Anuf ' Nou;' copiii' 'ie·. 
fninzt: <l,blongooxate , până .. la oblbng"lanceolate; pe 'folosesc:Ja urat; eJe·simboliiând bdşug::aolliidenţă ;; .. 
marglm: fin-crenatcserate. Flori' albe; miel, dispuse lll sănătate ;şi fericire. Alimentaţie. Fructul este apreCiiic.- · 
racem~ _Cilindrice.-"îhflorit·e,, ·Y'-VL cFrudte; drupe. ca alnnent-mechcament.:se consmnă ÎJ1 stare proaspătă 
globt.iloase, brun-negric:ipase,cu,caliciulpersistent.Se saupre1ucrată 'Vâloare;l energetic~ , 60 kcal/100 i :·-· 
coc fn aug,-sept G;rstdulcecarnănii . •'Lă~tăreşte şi• Industrie: Selrittebuinţeaiă îiti1idustfia alimentară hi. . 
drajonea!,ăput~rnic; qompqziţie chirnid,:: ··fructde :' fabricarea c6mpoturilor,. •tmtrtiietâi:ldot, cidrlilui: 
conţin n1u:ttă yit<rrnină C,,zaharuri, siiruri 'minerale: , oţetului, ţuici1 , şamponurilor etc. Lemn omogen, 
Indu~ţrie, .Frqcteleostmkîntrebuinţate<l<ti'Prepararea > nedeformabil, uşo1 de lucrat. Utilizat pentru sculptură, 
băutublofalco_olice.;,ll]armeladelor; pastefoţ, cotnpo- tâmplărie fină, instrumente pentru ~esen. Bioterapie. 
turilor,;.sucuiilor:natunile-,-pr6duselor-de:feit1lentatie, · ' Scoarţa, -.frunzele;· florile : şi fructu l' au · . .tiiiliiari "îi{ · 
Lemnul brun,roşcat, greu; tru;e, est~ utilizadH conf~c- mediCina·•umană ·thtd.itional~, Scbartei, frtirize'lor si · 
ţionarea mobilei, instrumei:itelor muzical!\; .;>biectelor florilor1ise atribuie pro'prietăţiantiintialnatoiii; dezi~ -
de u·z casnic. :Medicină -umană;.<Scoarti contine : ·' fecta11tec 'Principiile active din · mere acţioneaiă ca · 
pnuiasina :c u efecte'.sedative; -.mai':ales;:p~[ltru c~ile_: · Aonicmuscular; tonic al sistemtrhli nervos/diuretic , 
respiratorii. Ormune11ti!l: Cultivat î'rr-parcud ;"grădini;: · urdlîtic·,,depurativ;antireumatismal< hipoedlesterdle" ·. 
remai·cab}l 'mai .. aiesJn :perioada Wfloririidhnnilţirea: c; rniant~antiseptic ·gastfic ş i intestin.al, stornanic, sfimu
prin se;-ninte. Se recomandă· elaoarea artificială pentru- ·· : lent ş~qecongestiv.hepatic, calmant, răcori tor ;JaxatiV; · 
obţinerea de tulpi!liO'frumoase .. -"' · ._ Recomandate •În- ·astenie .fizică .şi intelectuală" 

. . , .surmen~j,convalescenţă, graviditate, anemie, demine-, 
· NL\R, (MJJus dr)me,~tica))arn:Ros;~'e~e.' Arbore :ralizare,.-obezitate; -diabet~ 'reumatism, gută, I itiazi:i 

cultivat, 1pezofil sprep1ezotildrbfît,rm!z(lt~rm, slab~ uri că, constipa~e;djaree, ii1fl amaţii · intesti n<tle; u lcer · 
acid,~<:ut~ofil. Ge~etic, in ;;'34,Cere o . t~rhperatură gastrîc; stări febrile; boli hepatice, . nervozitate; 
medieantială .~~· 8...._ll"C {mugmil i!TiicŞti ,fioiilesdn . · • insomnii,. cefalee;,:boll ·cardi ovasculare (arteriosde~ · · 
vegetaţie la goc~,df~diiderea · llprilor'',s<{face la .roză, . ateroscleroză}, artrită , _,amigdalită, bătrâneţe, 
temperamri medi i iihiice de peste H ~.Q}, 000- bronşită, conjuncti yi tă,,congestie:cerebraiă; dispnee, . 
700 rnm prccipita~i :anual, lurriiriă stitlCie~tă,',,oiuri . disfunc_ţîi gastrice ~i intestinale ,laringită, oligourie; 
1 u to-argi 1 oase; lu toase• J li to-n isi poase , tehille si i5i ne . pielo~iiefrite ,.răccal ~ . migrene' plăgi ' atone' pecingine •· 
structi1ratţ: Pe glohsunf cli]tiviitepesie .J(tobo ~oiirri . . · surmC'naJ; tuse,tuse, convulsivă, -varice; tlilburăr.i de. 
in. Rotnahia -se cultivă cca 260 săîur(m~i ales în- vedeie;•i'âie, zona·zoster,:vonîism~nte. Merde uscate , 
regiunea delurmt~ă; unde-găseşteco.ndiţiileJpcologiCe sunt con'tniii1dicute în· diabet Medidnă umană: :uz, 
cele .mai bune . RădăCina variază ca hatiitus,:dimen~ · -intem.l;PentrU tntt~reabolil,or :m6riţionat6: a) consum 
siuni şi ritm decreşfurefiifuncţie&soi. Tillpiriaîrialt~ . 'iilnic;lkg mere;în c.ure .. dc'Jungă durată; b) consum 
până h c !O m,cu coro~lnăHu-g~;ptltefl1it dmificată; · .zilnic; lkg mere, fără - alte medicamente, pentru 
caracteristicitfiecămi •soi .. : Frunze ovate;~liptice, lat: - · comb~tsreaobezităţii; c) deGoct, din. l'li!)gm'ă mere 
eliptice , obovate satt âiungitcobovats,~crlte shu ob~uze· .ttscate, p.in~ mănll1ţite,: Ja cani!; se beauJ...:.4 căni pe 
ia•Vâl_'fjpc margini cfs~at~i;era,~~ ~atl~dubitlrSJrat.,;Jat~, ' ... zi; d) eeţOCt,:dintr~un măr ttl iat În. bucăţele li;:5 ()(} m]: 
mfenoaril. moale-.tomento:5"paroas~: Flo~r al bec roz, apă. Se fi.erbe lafoc~încet până se. reduce Jajt1mătate .. 
tip1!15,grupate încime umbeTiforme. Înflb~lre,'lV"- · Se bea seara îiuiinte .de culcare; e) sirop. din suc de 
V: Fruct e.;.poame globuloase,cu o mică' adiihdiuiă la · mere şi Z<thăr în păfţL . cgalc . . Se fierbe până la .·· 
ambele .capete, măfirnivariate, colorate d ifţij(dup>i · consist~nţasiropoasă . Se iau câte2linguri înainte de . 
soi. Longevitate, l 50 afli·,multe':~oil!ti ·'ffi runctie de Ofiecare masă; acţiune laxativă şi pectorală; îndeosebi 
portaltoi, trăiesc · numai• 20- 45 .arii: 'co~p~ziţie .pentmcopii'; f) consum de mere rase, 500-J-000 g pe . 
chimic il:- fructele • conţin apă (83:.....93%)·; izaharuri zi , în cinCi mese; ·indicat contra diareei la copii; g) cura 
(7 ,6-16,4%), acizi -organ ici . ({l, 16- 1·;27fk) , sub- 'lui Kempner,faza E în primele-! :._3 Iuni se consumă 
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250-300gorezifiertpezi Şi mere (dLipăgust),;Jnfaza,· · zona d_u[C\oasă': 2. Penlru tratare<! .plugilor atonc: 
a ll "a(dupăt~31uni);se<inttodlicînhrană,puţintâte _. aplicaţii de mere rase ~i'fierteîn sucul lor.3 . Pe1itru 

. puţin , carne, pe.)te,cartofi,. puţină pâine fără s~te;~· · ·tratarea inflamaţiilor_~i dtJrerilorde splină. aplic<~ţi 1 cu 
Scade: Cl:llesterolul din •osârige, tensiunea arterială; _: ameste~ de tărftţe ile grâu ume~tate cu dccoct 
reduce_edemele.Este indicată îrihipertensiune;edeme · _ concentr~t.Şi cald dt; mere. 4., Penlru •tratarea mi~re
cardio-renale, ~t~roscler.~ză, pr:in~~~ct (_M .,Ale~an, 0:: :· nel~r:,,_/!l~a\":e'~-" o_ţet de _rriere.; Se··~"n!ntrun '~'" 
BoJOr,, l 9~3). -·PentnJ stJrnlll<~rea funcţiei cr~l.em]~, . sm~lţtut •.. mJ?arţ! ·egale, o_ţet de mcre _,5I,_apa. Se a~ază 
p:mcr~-5te:eaconţmutulu 1 de ~osfm·; :fi.mdJfJcarea ·pe foc; moale. La fierbere se inbalează vaporii . 
sangeiut, :>tJtnularet! pofteJ de ~a~car:-:51st~mulare_a __ . S Pentru. tnitatea: râici .(scai:iie):setaic·un . măr pc 
dtgest1e1: •. _mere c~apte ·, se ·ma? anca ~----_, ,Pe _zE", jul)lătate; ~e scobe~t.e mijlocciL în.stobiturii _se _pun.e . 
?· P~nţru tratarea ntcclu: cata !'ulurbron~ral • c!m:;:nlor . tloiired~sulf.Seîmbină:)timiităţik,seleagăcu alu sau 
1n gat,_tuser:· mfuzt~- dm 3-4. ~-~re latate mamn~ ,tifon·,;·se ;eoate;în cuptor_;,;se .• scoate; se , lasiî •.siî ese: 
pcstecare ·se toarna 500 .[I1I_ apa_ m clocot. .Selasa _ ---- ·~~ . ··.·•o -:5- -: d· - -b . -.::c ·. · · . . ... 1- .b···· · ·. ·f· . . " 

-· 3- 4 . -··s····· t <·-'o•-•·s --" ct· ·t . . . .-~a~easc.l.-,., e .z 10 este. -u teJclll o tmut~e 1cac" acopent _ ~- or_ e_c. ~._-._s_· '_:ec~l'IJ:!l.·\ _e ip __ t ___ l_ .. ~_eşte_cu m1ere · · · · · · · ' 
l (d.b ' .. âh •. ... -,)·· s· " b . ,, -2 3 ~ · .. păt_ţi)_e_._ • b_ al __ n_a_ve._-6. t:c_ ntni tratarea_ afec_ţhmil_or â in .g-&t sau w 1ă_r 1 etJ __ c_!_I __ cu_ z __ ·_ ~tpî,,_. •;. ,'r_, e_ H_t_l __ .·_·-.. _. '-_ • -_can1.pe ·_ ( .· d·. 1-. · f. · .. - · 1 ·

1
-

1 . • ... . , .. . .... , ··p· . · · a[Tll); a __ rte;· ann_g1te): decoct, din· __ ·_ .mg_ uriţă pu bere. 
zi~ căldute qtr' _'_liigli'J_tittlr.i '"tare, .4_ :_·:_: .. ,._,e_ .-~_tr.t_ I tr_at<_Hea -- - 1. -- . S , 
f · '1- ··'''''],'·('":·,:;.lb · d ifi · " · ,.,,. 's- · · : sco~rţă a:ocaJîă(25l)riil)cuapă.' e:fierbe5 minutcl'a· 

- ~~-~a~t~·,·t~r-'_re~-,n,lla{cr··_ot ____ ·_-•el_r ___ -__ -_-ir_·_-~- ~- '_l-_g_ne:l._i ___ c'r ___ -_troi};e_l. __ om __ ~bTP-a:_:I'A_~l-_t!!···c_e'tl._i __ tfe} ___ e_n_·.·~--:.··_e_o·_·· _· __ cb.r, __ il-_r_·l .. ·_i_tc:_•-._-o .. ·r:•_r·.·_-_1ane_·,·.·_i··-·_t_·_u ...• it· ___ c_e··',_-_·_ .. ~:-_••_'.·_..,_._a_:_._•~.e._l •• _~I;_f_:J•·.pl··~-·-e~--.u•_P_ ••. r'.t_~-·~nţue __ ' _:.--_-_._· Joc:domoE;Şesttecciariî'. 'Se 1asă.sli se;tăceasc'a până la .. ~- .. __ .,. ·"- ~ __ dild~ţ. ;seXf:ac3.:.:-4;ogaigarejieczi.]:2Pentrutratarea 
· --. - --- · ,--- -·.vat.ite __ I ___ o_-__ -_r_:_:_•_'_m __ m ___ p_ohăi-_i:.• J ot<iJe ,•c_u_· o __ ţe_- -_-_t_ -_a_- _e:rm __ ere; -apoi · oţctcjc mer'.e: Jaut~RgluiJ:dţ 'IOOml'@ă'.s~pe:<tâe ~\)!iă . 

ori pc zi, f~ainte~~~(1\În;~timp~! me~eliir principale. _ dirnine~ţ~ şrseara sejac masaJe·localfcuoţetde mere. · 
6. ,Pentrti tratarea gJ.~ţfife'i: 2 llngnriţc oţet de mere Ia• .8. Pe~tţu tratarea zonei zoster: ·catapl_asn>e cu oţet de .. 
't1n pahar CliC1tpă{2()()rril) . Se mnestecă conţinu.tu l : Se .. ·mere;:as3 ~rf.zillaşi"2 oioi lldf1):il:e~k:~•·~~ntru --tratarea ·. 
ia.câte· l<li n~tl~~din\5 :în '5mlmne. 7 . Pentrl! tratarea -·· ·chelîei-ihcipielJlt: :: tanîponarea zc)~ei '•,tJ'cct•ite cu <i(et 
enleritelorşr'enterocâNeJ,o(~cute: 2_ l inguriţe oţet d~ . de rn~re . Se :facJ :--~edinţe ·îwprimtipane: i l zilei ~;i 
mere-la un_ p-.ih itr2il''l _(j(f:ii1l'apă. Se amestecă con ţi-- · --3 şedinţeîna:doun parte·a zi lei , eli opat1z.ăde•2ol'!: 
nutlil . Se ia dire,J ling'i,ldţă'dli15 în5 f11.intlte.lntreaga , . ·rntreşeâi nţe:Cosmetrc~:--sucul merdor estc'fblosit la 
cantitate !-ie : cOr:isu=m-ă- t;il·-2 o(e. Se pYCg~tC_Ş_tt . a"icrri1:f~ · masirt:U::--ii'S-oiitt(S.d .. fetei · ;·~âtGrllf' >iHtWilof· .s·i~ cibdt1-

nător încă. uri<pahar; 'din car,e s.e · -tontinwire. ·menultii:D{terminr.tci.nifletea ţes~ttÎrilor,rcdândiJ-Ic . 
f l i n!!uritădini.'5înl 5'minute:. ILa'- _._ i iksebca [a vigoarea:~i'frumu.<reţea; ·Tonsumtrl demere ttlbe.)te 
fi ec<~-e n.;asăcâţţ un p~\ .. ,tiin acela~(~,nestcc (după , din(ii •.. -Apitulturli:·•speciemel iferă : Florile oferă 
dr: D C.Jarvi~J{~ . · · .. ia rea ob~L:i*ţij ,pielocis- · albinelbr. cu1esnri tie ·nectar $i'.pdlen. :P!'oâ~tcpa: cte· 
ti te lor. şi .c.istitelof:. e <iţet de1~&~e\ Jaunpaliar . miere_, 30'-'42 'kg/ha: Poiid~re ecqpomico-_apiCoilr 
cu!Olfml apă. Siiarri . con(inutil\,s~(;eade3oti . mijlticie . Ornamentai: 'V--ărierittea .nei2izwetzky:tnn se 
pe zi în timpul m~selor. ~~pentrutratareaspondilitei ; cultiva in parcurl - ~i;grădini ~ pentnYeleganţa 'frun!, 
-anchilozante: 2 1ingtlri ţe':;:bţet'dS; 'J:l~re , 2 1ingui-iţe · ziştilui; florilor, fi-utfelor ş i rainmilor (ro.)ii). 
miere la un pahar'.Cu <lpft',:_ s(i(iiiest§că conţinutul. · •Vopsi_to_ri_e. ',_ 'Sc_o. ar __ ta_·pTO;f:'Pătă .arcp(_D_p ___ f_ie. t_ă_t __ i ti •1cto-
Întreaga cantitate se 'Consuri\ă la f1'2d~î'e'·~1asă. În zilele ; ' ' . . . . ' ! _ . . ... . _ ritik: Se fo ,ose~te hi vopslrt:a fibrcornaturalc în 

dp. fc~~:~d ._:;_-~~~-~:~.:~ l _·_r_L_i: !!_e~_-\ __ .'_~.:~_.c_._·_--_~~~)Î: __ <L_. ___ e_:_·_:_•~_a __ •. _m_:~_S_J ____ s. -~-te_··_·,~-:~I_1 __ .e_IL~i-S_---~-·-· __ :, gal pen{ verde; cei,uşiii .;Serecoltc;,z.ă de pc ramu riie .·· 
'" . · obţinuie·'din tăierile de c'oroi10ă sau deJ a exemplarele 

face _ pauzăJ() z.ile~i ~erepdtă:(dupiî}lr.: :J:);.C:: J;lrvis)}; sco_a~e __ 'din·_c_ul_ t __ -tiJ_·ă_ . ___ 1. Pc1itn_ , v_:_op_._si_rea_·_·_ '_i ___ n _· __ g ___ a __ I_ ben ~_M;/r 
!O.f'entru prevenireti_~hnb~trd_!Ji_i_'i i:_ z._fi'i_'ig_ u_riţe_·_ ·_,q~t;_d~;' "d -· xr · ·· ·. ··· R · J' 7 p · ··· • 
mere la un . pahar ·. cu\hOO:;iţil;,;ipă ... Se adauglf lft< pu ureţ. . _opsitOne. _· eteta -·_ L -: . ~IJtru yopslrcam 

- • " • 
1 

· 've:ct~;scoarţil 'rccolt}rtif~eTiei-be în apăpâniî dind se_ 
.2 picătun soluţie LugpJ; .l)e ·amesteca copţintt.ttl_ '" •:obţi~e: o soluţie galbţn~~ lntens . . Se strecoară. :Se 

~~~\~~::;~~-~~:1t~~~ri1~i~r~i~_,_'·f_Ja'.;~_l_\P_l_âr_'i_-~~-··~.1_··.1_-•_e_ : ___ ;_.be_I-~2:~C dizoivăpiatraafră'~; - ,rlbăstretllă'dcrofepânăw obţine 
"' --·nuarit.ide_·overâc_ ti.:J~itii'. Se contfcilează.prinprob,; ele toarnă 1 1 aoă - clocotitlF:~Se ;lash'•acoperită. 10'--. 

15. mi mite .. s~ -strccoariL:S~:-bea -în c urs'tilunei· zile .. _ . culoar(UiFintiouhce mitterialtihle .vqpsit: Se lasă · Ja -
12. Pentrutratarea bronsitei;rcumatismuliii: macerat, -· caldpârtă'se obţine culqm:ea dqrit11: Se scoate. Se 

<lin 10 J i n-guti· p_ u_Ib~ţe_ · c_~_ jl_)1l~re la 1 _112 i apă r_ece .. se .usucli'i~tii]1brr3)Pentru "vops-ireaînsenu.,iu se foi o- -. 
l " · 12 --s .,-. ,_. '3 ~ · 75ll 1 · · · .:ses.·t_·e._·_'_•·_s __ c_---, .. <_m_r_t.··_a_·_ ._p_r_o __ · ,_·t_ s_p·r_t _f_~_ c __ l_e_M __ · _-. _,_: __ i_- ·p __ lii_n ___ t<_i .î_n ___ ._tre<_r_ga_· ele asa acopcnt ore'. , e ,~J,e_<fll cam a_ · .m pe•-tL , , ., , . ,, _ 
13 . Pentru ţnlt~u-e.~f itltox'îcatii lor alimentare _ t u . ~ · .sovârl'~scată. S?,iJunJntr~un ~as Ni se adaugă aprt ;-cec: 
vomismetitqidiares,'Ne.c.IJen~iuni i , reumatismul_[,!, .· .. Se Iasă.Bâ~ăcfmds~obţineo solu[iecenu)iu-ro)i~Jtică'. 
obczi tăţii , stărilordepb<J}<c';il ă-,_lăcrirnărilor_,ameţe- • Se-intr()duceuilni'i de}i6r -~~ ,,d ierbe. Se strecoară. [q_ 
lilor, scu.rssril()t:llpoasC Clii-i"'nări: oţet de_ mere câ1e ;soluţiaobţi~uiă, :seaclaugă piatră act?! şi scamcstccă : 
2 linguriţb:Jhin;j)ahar ctrapă;de 3 ori pe zi . Se bea -Se intrbdircematcriaiul i:le_vop.sit. Se lasă la cai el până 
după mesele princ ipale. Uzextem. ! .. Pentru tratarea· .se obţine·riilal)(aciori tă. Se scoate s i selisucă la _umbru 
durerilor de urechi: aplicaţ i i calde dcfrutte fienc pe .(Pl. XXXIN ;:7). 
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'. MĂRAR (Anethuin_gnweolen.{)Jum.-Apiijceae. herf?a) se recoltcază când ~e. formeazăjnflorescenta. 
Plantă erbacee,_. antlală, ,.,aJogamă, _ lţgtn:riicol iţ, _.cu ,; ,Se;qsucăla umbră, în stratsubţir_c, în poduricacoperite 
valoare terapeutiCă; origîn;;radinsudulEur()peişfAsfa .·.- cu tablă. Se pot leg<tşi QJai muitetulpini'-Ia unioc, sub 
de Sud-Est; se 'mai'rw~eite crQp, chimefl dulc~; M~ de ' formă debuchete.Medi~:ină umanlL Uz interne •l.Penc 
·gdidinii, M. __ IIII~,/{wiar (Fig. l54}. Genetic·, ;?;n =.:2;2: . f:rl!ţratarea indige~;tiilor ; .co l ici lor intestinale,durel'ilor 
CuLti vlit _ încă din ·Antichitate de •e.gjpteni , grţd; . me;J,Jstrualc, shrnulareasecreţie i · de lapte) la lăuze, 
rormuii. Astăzi cvnoscut,petot globuL,Reiiste~,t]~l · cqmb(lterea. insomniilor: ·• infuziţ,. .din f · • linguriţă 
temperaturi scăzute. Germinează la·· +3?.·G· Ţelll,pe: • .se;rnil)te rnăcinatela o. caria .c.ttapăîn .docot. Se lasă 
ratuq qptimă de cre:Şt~r~;I.6~17°C, CeriJl.ţe . mari.f!!kl. · . ac:gperită 15 -,2() minute .. Se. strecoară. S.e be;1 călduţă, 
de.!umină. Umb~:irea~lungeş.ţp.Ianteie 1 iararoma(:* ·câte · un păhăre1. - de3 .ori_ pe · zi ; >Pentru · combatere<I 
scăzută . ·· Prele~ţiL;ridicatela urnidit[lte .) ti ::di:Upui :_ ln,omniilor se ia seara! a ctilcare:·z . Pentru' tratarea 
gerrriinaţiei :şiînţeptttulperioadei de' vegţ(~tie:: · 
Excesul de imiiditaie. îi este dăunător . Prefe'tăsăiuri cu ···. 
textură u~oară sattm_lj!oCie,afânaţe ,bqgate In humus, ... 
curate de bumieni;cu reacţie .u§oracidă:satine.utrci (pH · · 
6,5 ~7 ~~) . ReacţjoJ,JeâU! bin€:laJ0grăşămlnte deJosfoi 
şi , potasiu : Premergătoare surit i::ti)tmile .de li:gu
minoase. Producţia~ 7-::..tntiha,pentrufrunze şH'2--:. 
15 t/ha, lttl pîni .iRă4ăcină pivotantă, slabcr<\rriificatiL •' · 
Tulpină cilindriC:ă,fistuloasă •.. striată,verdc ;înaltăpân(i · ··. · 
la . 160 cm, glabră , 'frunzetripenatcsectate;cuif'olioie · 
fil i(orme,•pefioiate,Fiori mici,gălbui"verzui, grupate . 
iw,o umbdă . cqÎl)pusi\ .. (.'ali citii lipseşte •s<m :este 
neînsemnat. Pole.ri!Zare entomofilă:.Înflor.ire ; ·VIJ-'- · 
VIII.Fmcte, ciiitch8ne ovabeliptice,cafenii ,-Facultate 
gerrriinati vă~AS. ~50%:S.ecpă~treazăc2 ,-'3. ar:ii :-Com,: 

·poziţi() chimică: -fn.lnzele şişeminţeleconţii1ulei'eteric · 
(2,5~6%), cantjtăţj~preci~bile .deK,S, Na, vita- ·· .. 
minele.A, 8 1, C ... lileiuleterii:;conţine;.carvoriă (40-. · 
60 •Yo) . Aliment';Iţje ; . Frunz{':Ie ~;untfolosite IU condi~ · 
n1enturea si .. aromaliz.afţ_cf_;. dfferitelbr :· mQnc·ănifi. , iar · 
plan tele .io.tregi, . recoltate în Jaza <le: înflorin;:,sa(r la;. 
matl,lrarea fruc;telot~ S\!nt}ntrebtlil1ţate.Ia prepUf'4rea :-...• · 
murături!or .. ~p4.usţrie.prunzcle S<Ill plantc;;le într~gi · 
sun.ţin trebui !l['!te .în industria conservdor ~ I;li{)!;;!J!BÎe< ·. 
Tulpina, frunzele;fructele au u,tilizăritentpeuticeîn 
medir;in•t utnttl1ă traqiţională şiroe.c!icina veterinară 
eul tă ,~j tradiţională . Proprietăţi stomahice, · c~rmi, 
nuti.vc, antisp~stice,.dil!reticţ,antii nflarnatoiii . Excită . 
suci1rile gastro-inte_siinalefavorizfindâigestia, favo .• 
ri zcitzii ciiminarea··gazdor,din .intestine;,~dhninuează. 
sau în lătură contt<tcluii]e rnuschilqr .netezi .din .-
organele interne, ad,ţiqne~ză.asupraţpiteli~Iu) :~enf! l : 
mărind .cantitatca de. urinăilimfnatăîntimp .·asţţp~a 
glandelor mamarc IiJărindsew~ţ_iâdel'iipte,atJ,ii'l.n~ază 
antiiriflamacor astiPrfl hemoroizj]or; comb'!te insom, 
nia. Recomandat în ,<!norexie,indig;estii;_ iJige>ti~'grea, 
boli .. de inimă, ·· boli ,lilecăilorurinare,. hernoroizi , . 
meteorism, divers~ inflamaţii intemeşi ex((;rne,.4ureri 
rnenstruaie. Recolti!fe· Ffl],ctele. (Anethif~uctvs) ,se 
recoitează d .ncl _ ajt!ng . larnaturitateafiziqlogic~, în . 
general la 9q-'-\10 zile dela semă,nl\t. Recoltarca se 
f ace la maturitatea_ 'in pârgă. Se taietulgil)!le ryorife're , 
se pun la uscat.'bacjj cantitatea âe ţulpină' este' li:liC1!; 
seminţele se obţin rrin frecâreaîntrepaiine a·[nflores
cenţelor ,.Ia citi1titat~ maresetreîeră~ 'Sepiîstrează'tn : 
pungi sau saci' de hili-tie. Tulpini!~ şi 'frunzele -(A'rietlii Fig.L~4. Mămr (AnelhumgruliwJens)_ 
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aterosderozei, hemoroiiilor;bolilor de inimă; bolilor ramificată, scol!r(ă cu ri tidom solzos,brun negricios, 
căilor urinare, coliCilor intestinale, balonărilor, se exfoliazăîn plăci ; lemn cu duramenroşiatic,alburn 
sughiţului etc.: .infuzie, din 1 _c_ 2•linguriţe'frunze si alb-gălbui, iazemedulare vizibileîncsectiune r ••dial1't 
tulpini uscate .şi mărunţite la o cană tu apă clowtiti. inele anuale vizihile •. Coroana deasă,.Lt;jerii s~inoşi: 
Se lasă acoperită ~~--2(r minute, .. . şe . strecoar;ă:sişe cu numeroa~~branhiblaste fructifere/Muguri ibrun-
beau.· l~2 c!'in"i pe zi ,~.l'ei!trLt sUmttlarea ~ecreii~l de roşqţi, , părpşi>Frnnze • alterne;ovate; eJiptice ·sau 
lapte !ii lăuze: decoct,din , 1 12 !iiWtiriţ~.pl<~ntă uscată subrotunde,, pe i. margini .•simplu•· ;ati · d!ibi>Hrenaf' 
măru~[i'tăJa o·cană (200 mi) cu apă. Se.fierbeJ5 ~• serate,pe dbs;.slab~pubescente, peţiolî lungi .de 1 ~ 
20minute. Se.strecoară , Se beaq cană pe zi (eventual 3 cm; toam11a capatii cttloarea ro.~ie-purp.Liric foarte 
în.·dou1L prize). 4 . • Pentru stimularea ~i. tonifierea frumoasJLF1.oii.albe sau roz, hermafrodite, grupatd!l 
organis.muiLLi:,pulbere.seminţe, câtc un,vârFde.cuţit cimeumbeliformc3 Fruetc,poamecu calîciu;per;is-
îmiitlte de rn<tSă. •. Uz extern. J. Pentru vindecarea tent, gust aştringent. Fructifică. anual ÎI)ceptlnd cu 
urcloarc!or ~i. a . inflainaţiilO:r: .iQfuzie, din ·l l ingur4 vârsta.de .. JO'- :d2.anL•Un arboreproduce-20-.cSO·kg 
seniiri(e. rn~ci nl:lteht,o cariă.cu.,api\ cjocoti tă:· Se J asă .fructe. Aliinentaţie~iFructe'le sunt util izate în ..• l!imcn-
acqperiiJi•2(l :--25 rnintlte.;.Se ~ţrecoară .. Cu soluţia .•' .. ·. taţje. camer~ 'inumte :···<;ompotu~j'; gein ,'·marmd<idă', 
obtlh,u t~'.fe .. ~pal ă. l!~()rCU yată ZOn11.'tfect<ttă . 2 >Pentru· cidr.li .. Şi mai r ies ofet: Oţetul se. prepară~ astfel: mere 1 e 
traqi'~~hernomizil~r:lrfuzie,din4--5JinguriJru'ilzţ; se •zdrobesc; pânăse obţine•··un terci. ·Se ··ad<lug:l· o 
tulpini ~i intlorescenţemărunţite peotecare se toarnă cantita te eglliif de apă ddduţă şi ··l kgde miere sau 
o caniL(250 mi) c;u.ap~ clocotită. Se lasă acoperită zahăr la. lO l (de.terci .Se lasă la fermentat-într-vn vas 
20 mi11utţ. Se.fa<;spăitituri anale . .Folosind (J cantitate deschis timpde 2 1uni. Se filtrează ~i l;e.păstreaz11n 
mai,m<ired9Jichid ~e. potJace băi .de şezut .• Medieină .. · sticle,Se fol<)seşte lasa!atc , difcritepr~parate culin.trc 
vetii;ip~l .. . {fz iillţ::r,n .• Pentr'u ameliorareadigeotiei•,·· • şi ·.în ·terapeutica· medicală • umană'''.tmdiţiomlă . 
. afetJ,ttiflilorpul monarC:,:crampelorabdom1nale, mai Industrie; Frbctele coapte.suntfol o.~iie"pentrtt 'fabri , 
aleS: ! a dneret: •. a).infuiie,.-. din. cl .,•l ingură :··.se!riinţe•• ·.· careaţuiciiXhu:,pţetului. JÎa.~tei• de rnere ; suc o rilor, 
măCinatc peste .cl:\re se tm1rriă.o qnă .(200 m 1} cu apă· piureurilor, c'idrul ui de•mere Lemn foarte 'durabi 1: Se 
clocotită.. Se lasă . acoperită 15~ 20 minute. Se t!sucă greu, are tendinţa de âefonnare. Se prelucrează 
strecoară. Se răce~tţ. Se administrează prin breuvaj bine.··Utilizat pentru fabricare de: furrii re estet ce 
buca](setoamă pe gât);b)pulbere seminţe,rezultată pentru mobilJi,mâncn; , mobilier şcohif,'prese, produse 
elin !llăcinarea seminţelor; c}ulei, extras din seminţe : de strungăfie'etc.Pon1icultură. Din\errîăn<trea sem in-
Doze le de tratament: animale· mari {cabaiine; taitrine);: ţelorse obţi~.pQrtaltoi·pentr(rdiferite soi tiri' de meri ·,au 
1 () "':"2Ş;~.50 g i . ani i11ale·· mijlocii ··. ,·(ovine, cap fine; varietăţiortJa:mcntalec Al toifeasepriu::iidRrimăvara , 

.· porci ne)<$- W-15· g; ,<ii;irnale mici(pisici; ·cffirt[) / · · .cu ramurăde<a~ată, ,~\lu î:• ;~ug , ,r~ .• ?culaţie .. Bioterapi9. 
0;5 -.- 1~ 2 g; p>lsări0 ;2-~(l'i5cg: Tn mediui sătesc;Jii ·· ' Merele au. uţilliăii •ler~>petttice • în n'Jedi~ina tJmană 
unele zone,.·pentru mărirea . producţiei de lapte -~i tradiţională:·plnde· ~e·prepară oţţtulcle mere după 
îmbunătăţirea calităţii, vacilor mulgătoare li se reţeta, prezen(ată iacapitolul Alimentaţie, , d!ruic> i se 
administrează prin breuv<\ibucal decoctul obţinut din atribuie proprietăţi antitoxicc, antidiareice, antireu-
semioţe sau se amestecă set1linţcle de M. în tarâţe, m<ttice şi anti'illfccţioase . Recomaudatîn boli .diges-
mălai ~i li se clă să mănârice ;;.Cosmetică.Pentruîolă~ ti ve, intoxi9~tii 'alinienta;e, reun1<1tisi:n ~i <tfce[itni 
turania ·• irtta(iilortenulu i · şi -în acm!e: ····infuzie; .din respi~atorii; ;Recoltare. Merele (M.dli!.;.; .\ylvcstrisi 
1·1 ingură. pul bere seminţe li• 1/2 can{• <1pa cloc.oti tă . ·se· livctl].~) .~e; ~C,S~!}eazftqanwa ~1ir.Jd <•.i.\LIJ.g l'l i]1atur:.t•~:e~ 
lasă ai:operită20 minute: Se sfrecqară ~i se <lpi ică' ' ··se prelucrea:;;a :pentru qi:Jtrnerea otetulul .. M edlcma 
tamponări cu vată pe ten.Apicu!tur.i. Specie meliferă'. umană/ Uz ir;te~n . Pentru ,, trata~eu intoxi~atii lor 
Florile sunt explorate deal bine pentru culegerea ·.de al imentare, di~rcei,altorafecţiuni inflamatorii d 'ges-
nectar~i polen. Nu au fostevafuateproducţia şi,ponc ti ve, înreutnaJism,infec tii•·sau, iriflamatii alediilor 
dereaeconomico-apicolă: respiratorii: otet,c<ite2 linguriţela unpah~rcu apă . Se 

MĂR PĂDUREŢ ( M iilvs sylvestri.~). fân1: 
Rosacette.Arbore indigcri, înalt până la.15 m,mk:'rOf~~ 
nerofit,mezotit spre mezohidfofit; slab-~cid-neutr5fiC· · 
întfdnit în păduri de ste}ar, carpen, fag, ulm, f rasin, 
rări turişi margini de•pădure;coaste stâncoase, & la 
câmpie pân(> în etajul montan; se mai numeşte arpyre 
schinoşel, coricoF,.corobcaţJ_mcrc.ucre,;meredpvin· 

(Fig .. l55}. Genetic, 2n =34. Rezistent la ger, sup9rtă 
umbri rea., cere soiuri mai puţi'n gr<;]e. Fitocenologic, 
Car. Alno-Pudion. Carpiriiori. Răspândit în Eur9inl şi' .· 
Asia până spre Cercul polar. Tulpină scurtă , neregtilat-

ia de trei ori pţ ~jînain.te ele masă:Uz:exte:rn. 1 ,Pentru 
tratare<J. reum~:q.~_mulpi:, t'\ecţiepelocu,riledureroasc cu 
oret de me.r,~,f2'~~.\lmpirLc .•.• penţnra :•trat<t.,.in []amaţia 
spl inei: q~ci.ig\.&in .. ~ere,p~guret,e:;.zeama o.bţinu!t> >e· 
amesteCă cu. tărilte. de.grâu, se; .întinde pe o•pânză ~i ;c 
pune peabdorne;1}rtdreptu! ·.~plinc i c.3. Empiric, pent·u 
tra tare<l;·; băt1îWrjlor ;4i !1.' .tai pă; •catapli:u;mc,:c u• ... mere 
păclurţţe·coapte. 'Â.picultură. Specie metiferă. • Florile 
sunt vizitate ,de i\lbincpentru culegerea d e nectar )i 
polen .. Hroduqţi;r;de m icre .•. ;1.0 ~J s . .kglha,,Poqcie -c 
.economico~apiwlă mUlocie.Sily_icuirură; Folosit···n 
culturile foresiierede.protecţic. Cinegetică. ·Fructe le 
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Fi;;. 155. Mar p<ldureţ. (Millus syl1·e.<tri.<) 
-. ·' 1 

(eprczintă o hrană importantă pentru vânat (urşi, 

mistre!i, cervidee). Vopsitorie. Scoarţa, frunzele şi 
florile au proprietăţi· tlnctor'iale. Ul'ilizate pentru 
vopsi rea fibrelor naturale in - ro~u . gal~en-auriu şi 

cenu~iu. Scourţa proaspăt recoltată se fo lose~te la 
vop~irea în galben-auriu şi cenuşiu. Florile ~i frunzele 
uscate. scoarta în stare proaspătă în amestec cu alte 
plantc,frunze.le'în amestec cu alte plante se fo losesc. la 
vopsir,,u în ro.~u. 1. Pentru vopsi rea fibrclor natura'Je în 
galben--auriu se folose.)te 1 kg scoa1ţă la 1 1 i:le apă. Se 
fierbe pilnă la · obţi nerea unei·· soluţii de culoare 
galben:t-intens. Se strecoară. Se clizoi vă p iatră acră 
( 10 g/kg muterial) . Se Introduce materialul.; Se ~ine la 
cald pfinit se obţine nuanţa dorită. Se scoate ~i se usuci! 
la umeri\. 2. Pentru vopsirea fib relo1: de tânepă se 
prepari[ soluţiu din scoarţă ca la pct. 1. Se Introduce 
cânepa -~ · se fierbe 30 mi nu te. Se scoate şi se1finisează. 
3. Pentn. vopsi rea fi relor de lfUJă (scu luri), în galben-
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auriu al scoarţa şi !fina se introduc într-o solu(ia apoa.~ă 
de piatră acră. Se fierbe totul '60 -minute, În primele 
15 minute se amestecli continuu:Se lasi:lla răcit. .Se 
~coate şi se uşucă la umbră. 4. Pentru vopsirca.lânei-în 
_galben, auriu se pregăteşte o soluţie de ţi[?irig)n ap~: -
6 g .ţipirig/ 1 1 apă ~i 4-5 1 apăTI kg lfiJl:it,0 cmirr.{ . 
proaspăt recoltată ( 1/2 kg la 1 1 apă) împreună cu I)j.k';;·:" 
se introotlcîn vustil cu soluţia preparatr1 ~i se J1e.rb· pU li~. 
se ol:îţine nuanţa dori tii. Se scoate ~i se U.'LJci.i la um5i·ă. 
-5 . Pentru vopsi rea fibrclor naturale în galben-deschis 
se folosesc ·scoar{il şi frunze proaspăt recoltate peste 
care se toarriă apă . Se fierbe totu) pânl(se obţine o 
solu~e galbenă de iqtcnsitate maximă. Se strecoar.1. Se 
diwlvă piatră acr5{ ICI g(l). Se amestec~. Se introduce · 
mat~l'ialu l ( l kg/4 1 sohJ!ie). Se lasă la cail1 Ci\ te va ore 
până··se Ob!ine ~uan!a doritli . Se· scoate sr:se usucă la 
umbră. 6: PentnJ vopsi rea tibrelor în galben se folosesc 
scoarţă , mugtJri, piatră acră şi le~ie fiartă. Scoarţa ~i 
mugurii pro~~peţi se pisează, se pun într-un vas ·!ji Se 
ficrbpână cfmd solu_t ia devinegiilben intens. Sdace . 
proba de hiloare cu i•n c.~untion . Oact. culoarea este 
prea desch)~~ sc·niai adaugă scmirţli -~i se·fierbe din 
nou. Se procedează astfel_pflnlt la obţinerea unei s<il oţii 
galben-intens. Se ·introiluce materialul fn solu[ie . ·se 
la~ă- la cald' ! ;t:ore. Se scoute. Se controleaiii solu!ia si1 
fie c;tldă-Se dizolvu în ea piatră acră. Se. re introduce 
materialul care-are o coloraţie s!.abă. Se lasă· Ja cald 
12 ore. Se . con trolează culoarea ~i dacă este cores
pun7..ătoare se scoate materialu l, se trece înir-un ;fir vas 
cu _ le.~ie caldă . Se lasă să se pătnmdă. se·· scoate ~r~c 
usucă la umbră. 7. Pentru vopsi rea fibre lor naturale în 
cenuŞiu se fOlosc~tc scoartă , sovârf plante.\ îiltrcagă, cui 
de fier necuginit, piatră acră. Sovârfili usc:t(se 
introduce în apă ~ece .. Se adaug~ ~coartaproasrhlă de 
M.P. se·bL~e pihi1fse obţine o soluţie cem~:~itHo~i :ttică' .. 
Se introduce· în ca cuiul de "fiei ~i se· ·t~erbe. S e . 
streco:\ră . . Se di zolvli piatra acră . ~i se introduce 
materialul. Se' l asă la cald până -se obţi'ne nuanţa .de 
cenuşiu dorită. Se scoate ~i se usucă la umbră. 
S. Pentru·vopsirea !fin ii in roşu se 'fo losesc fnlll7._e ~i 
flo.ri'..de M .. P .. Acestea se rccoltcază .. ~i .se usucă·_-la 
umbră. Se ·sfărflmii pfina se obţi ne o pulbere .. ,se 

' introduce în :~pii C<1lda şi ~e tine ia cald 3 'zile (t'ără să 
fiarbă) . . Se'face proba de culoare. Într-o cană .~c trece 
puţină . solu~e ş i plantli macerută. Se lasă'la fiert. Se 
inU:oduc câteva fire de l ână albă. Dacă _după uscare 
culoarea corespundc,.se introdiJce .toată.l.âna în ~asu l . 
cH soluţie·. Se fierbe. pfi ni:i se obţii1e nuanţa doriti!. Oacă· 
!aproba. de cultlare nuanţa este prea deschisă, splbţi.it 
se· filtreaiă'Şi:pllr~le de plantă niacerafă se întind efa 
sqare să. se Usucc;dupil care ·"e ud~u·1 gi:i diri:nou ·."id~l1ţih:.· 
Se fierb împrennă cu l âna pilniî se obţine nuanţa dţ 
roşu preferată . 9. Pentru vopsirea .. fibrelo~ naturale în 
roşu-închis se folosesc scoarţă proa.~păt recolt~itil, nol:i 
proaspete de sovârf ~i cenuşă. Scoarţa ~i florile se fierb. 
împreună sau separat ~i apoi se· amestecă solu!iile. 
Fierberea durează pftniî dind soluiia se C!Jioreazr. ro~~-
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jntens ... Se strecoar:l. Se .introduce materialul ~i se ţine : Car; Onopor~ion. Răspi\ndită în .~u,ropa, Asia, Ame
la.calo până la obţinerea nuanţe i deroşu4ncJli,ţ dorită . •• rica dt'Nord, exce~filnd zoneledet5este paralela 6(1'': 
Se presarăccnu~ăpestematcrial ~i scfreacllbine între' . . :<' ' Rădăcină pivota rită , .dih care ·pornesc ramificatii 
palme, .în .soluţie . Se scoate . ~ i .se .usuc'ă la ·umbră. pu~ne;·i:lalputemicc , TUlpina apare îii a~ul al clo il ~a 
10. Pentnrvopsirea lânii în roşu se folosesc scoarţă Şi de vege ta~e, ·erectă, cil indridî, simJ?lă sau rami ficutii 
frunze pe M;J>:cşi flori ·de .sovâr[Se,pregătesc două .în eartea '$Uperi oară, ptibescentăi în altă până b 
solu.ţii ,' Pentru ptima sQiuţie· sepuri întHtn:vas. l{2:kg ·80 ( 100) cnl·:•_Fnmze -bazalc 'lung-peJiolate, ma Ji '(5-
scoarţri/4 1 ' apăpeiltru ,· l : k g lânif.Se:fterbe-.totul 6Q':;.:..: .... 20J3:.:C.:tnnn), .. dens ~i · ·lung'păroase: .p<'> nervuri ,. 
RO minute. 'Solu ţia obţinută se strccoaril ·în . alt.vas:A alungit-ovate sau eliptice; pe marg ii1i ·s·in't~at-d i nţatc; 
dou<L ·soluţie se pregăteşte .din flori•; de.:. sovârf: . cele mlpihale, ulungit-ovate; .~ inua(C]obate ·sau f i date , 
(1 kg/4: 1apă) ·,~i· frunze de M . l'\ , în prealabil bine . ··. sesifţ ;Ţiăroasepc· nervuri··.'Fiori scsilt;·grupateîn vJrful 
uscatc;Se piselJZă;Hrlber~a obţi nutiî.se 'lasă la maceiat ··.;- tulpin'ii sau'ramurilbr;· caliciu :tuliulos, .:liJ'tJSc-d ilatat 
în apă.timpcle]zile .. Se.scoate şi : scintJ·oduce întJAtn'"' · an terionşi termin iît cu · 5 •dinţii tl'iungltilllari ;pilro ' , 
săcu l eţ ,d~:pilnză se·b.atc energic cu o lingură de lt;mn ' •·· ·campantihrt; corolă infundibuiiforrrtli,•'niJfdar,gulbtiie, 
sau cu Lmlemn.Se stoarcc, apoi bine ~i se''inti'oduceîli . 'k gilţv ioletă; CII vini ~oare retii;uhitc . v.iohrccu-
sol uţie. Operaţhi .. se .. repetă .de ]5 •ori.; după .eate'' ,:·roşi.atice;J>'Jrbase<:ia 'ex terior; a11droceu cu sta mine 

· ~;ăc ult".ttil se i1itroduce în solut ie si·sefleroe·3o rriinute : ·~:·' prins(la· mljldcti l tnbultii,:2 ,curte:,.3 ·m <ti lungi , cu 
Se sco~te săculetul si se· introdu~e lâna. Se fierbe totul . an tere violeie; ·gineceu cu stil păros1<t.bază şi stigmat 
30 minute: Seo.J~sii :ra·.răc i t.'Se ~coatc · ~ i se ustJt.ă{a· capitat bi]obat.·înflorirc , Vl-V IIL 'Fnkt, capsuli1 ctJ 
uinbră : H .:Scoarţa deM ,P. măcinatăîlnprelnlăctt~pa · · numeroase- seminţe - aproape · negre : Compoz.iţie 
se l'ietbe până când·se obţine o sqltJţiero.~u·c .inte J~s. -Se · ·'·' cniin icll:Trunzele conţin a!C<iloizltropmtici .((l ,fl5 -
adaufţă tiorile de sovâffŞifrunzeledeM.p; uscat(!· şi : '4 );27%) ; 1:\iosciamin ă , scopdlamiri~ ', ... însoţi li cit: 
pisate·. Se amestecă. Se · lllsă . la ;macerat 7 ·zi le:. Se · 'N-oxidulhidsciaminei , N~(jxitluhcopola'miiiei, apoil
strecoată; Se întălzeste ·sriluti'a obtinut5 si se introdi1ce. ·> irQp ină, :tropihă , scopiriă , scqpcili nă", aposcopolini'r. 
-lâna .. S6ţine tri soluţit pârd c.ând s~ color~ază la nmiiiţ,f. ·~::·;behidonînă {a:; aminoac izi l ibcti: _asparric. t istci~· , 
dorită, Sescoate~i ·se u .~ucă ' l it umbră (Agnetâ Bâ,tcă;· .. > glt1ta~icc; arginiria ; alanină , ~glîCină, . iiolcucină , 
MargaretaTorriescu~ 19.X4)': ,':._' .. : · : leucirill,Iiz:ină, prol ină'Jen ilalanirt1F, _ ti'rozin ă, v<ilină, 

· · · · '.ornitină,-se!'ină; o flavon i t,lă (mtina)';·tanihl!fi ;·stigmas-
MĂSELARIŢĂ-(Hyoscywmlsniger),Tam. Soia- -·,. tero[;.sitosteroL;vitamina C( 1,2X;-6;92'mg%); urme 

naceae, ·Plantă~ erbacee. , . bienal ă, heliofilă.; · miros: .·,de ulei.'eteric; o. gli cozidă am<~ră (niposcipicrin ă) ; · 
nepltcut, terofitclicmicriptofită, mezofită, mezotetmă · substanţe antibacterienc , <icizii .. ·cafei.c; :clorogcnic. 
spre modcr<~Hermcifilă , ·s J aq : ac'id-neutrofilă,întftltij(a ... necJorogenic, substanţe · minenrlc (ox:~l at de Ca, Li) . 
pe. terenurL: ruderale·, dtirâni~tn ri :~; .. maidHn&~x şanţuri'~-:-.· _:.'Sen'il'riţCrc- -torlţin aproxifnati':i ace_h\şi ·: c\lC'aloizi .. cn - ~- i 
margini de drumuri,pă~uni ·gunoite ;loc\lri · .neeiiltiv'ale ·) ,frunzele: RădăCinil e contin o cantitate miti · rt1arc de 
sau ca bumianăîn culturi , pe lângă stfme,din regiunea . .akaldizi decât frunzele ·(V iorica Cucu, C. B ode~, 
de câmpie până Îii etajul subalpin; ,,e mai numeŞte --bob;" · ·.:Cristi'na Cioacă . !9S2). Toxicologie. _Toate organele 
bolunditoare , buruiană de m~seJi:; ciuma.<;cif, iarbidili ·. -plmiti:J:verzi sau uscate sunr otr;ivitoare .:Pianla nu este 
Sf ion~ nw.~·a1-a.Ti, . J11i.IS1cul, .- miitfligonil, _. :nebunariţă, _· _ -.-con~uTnată de· animale clccftt a~cidcntai .. Simptomele 
sumltoare. Genetic,2n=34.~ J erneazăbindp rcgiu1iile · .l ntox it.a(iei dife ră de la o spec ie 'la altu.Lrcai ap<u~ 
cu iern i mai .aspre ,Nu suportă băltirea · apei ~i nici ·~pa , ·.midriază, deglutiţie grea. sete, frisoane , ne lini .~tc, 

freaticălat) adfmc'imc inai ·mică ,de · l ;50m. Solicită ' . convtilsii, paraliz ie_. generală : L~ . rt.llnegil toarc: 
solurÎ:.dt·enatecu textură lutoasă san- Juto"nisipoasă : · · •· baln nareattlrrienul ,Te'.~piraţieconvlilsivă cu rai uri., 
Cunoscutii'îhcă·dih AntichitatecaplanHi medii:initHL:. ;diaree·; paralizie genera l ă. La porci apar simptomele 
Amintită · în . ~ciierile. ' lui .. Dioscoride .. (lr :.remarca{ ami·ntitb•plus , vomismcnte. 'La om . iniox icarca se 
acţiunea toxicrra:·phlnk i. asupnl porcilor). In EvtJ,r:: . :,manifestăprin uscarea gurii , faringelui·, puls acce lerat 
Mediu, . vri(jitoria, se .. baza: pe ac[iunea·: hipnotică·· şF · . apoi încetini t, presiunea sângelui · scăz\Itrl, respiraţie 
halud nan tll-_--a'--"-·-uJciuluî verde~-' ~ extras : di_J1· ~lcCaStă':<- ·. încetinită, u·nJe.ttti., dClî r. a~i ti:ltîc. hafttcinatiî. mărirc'J 

plantă: Cu eLsc.ungea tot: corpul şi prin absorbţie" . pupi lei; 1ăcrît11~rc ctc:St'i;;tervine cuc<'irb;iile HCtÎ\' si 
tegumc ntari:l organismtii' intrH· în tra nsă hipnoticrt·: ~i ·: ·.: vomitivclndlistrie .. Ut i li7~ttă )n·industria fa mlace.utic.ii 
halucinantă, datorită căreia individul putea s~· zboare·· .. :pentru -Obţiilerea de preparate ncCcS<ire tra tării diferi' 
în imaginaţi<L sa, . pe,:.:coadă_ :de_' măturăr sau· să :· se, ·:·;:te1 or -_~u li : .ctL_predi letţi e ·Jcgate ·de - ~i stemul· nervos. 
tnmsforme.îli animale· ... P lanta figurează în farmaco;r :.:cmioterapie;,Frunzclc , ::păr[ i ie · ~tcrîenc ,~j · .sem in rele 
pec:le mai .multor ţi!ri /Cultivată pentru scopuri medi' •p!antei·au utilizări tcrapcuticdnmcdicinn um•u1ii cult:i 
cinale în· numeroase ţiiri din Europa Centralrt .$i -cte· E~L: · · ... şi tradiţională, în medicina •vete'ri'nariF •CU It ii .)i 
fn România cele . mai ·bune .condiţ ii ecaldgice & : tradiţională (etnoiatricii). Principiile active au actiune 
culti vare . .ex istăSn ·cfimpia de Vest)i ,Câmpi a · l3iîră.- · narcotită , antlspa>mocli că ~i hipnotidi. Dintre alcalnizi 
ganul ui . .Fitocel)ologic, încadrată în -Chenopodietc;a, -' hiosciamina .)i scopo lami na au activitate fi t. iolog icf! 
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,predominant1L Au*ţţiune parasill)patolitică.<.excită , :extract, uscar -(e·u·- 0,3% atcal~izi}, ulei extras din 
sisternul.nervos_ ceritţaf, dilatii bronhiilt,:;.dil)li'nuează. . seminţe{OJewil Hyoscyamt)înJi.riiment cu sal ic ilatde 

. secn:ţiile,şi,peristaltismul intestina!. SeJoloSţşte sub ::·c metil,Jinctură·. Dozele.de tr<~tament cu.ptilbere plantă: 
fom1e. medica!iief1toase în -chirurgie în .. ~_:aimarea . --. anif!1ale. mari ·ccabaliile, bovine), '15~25~30 g; 
stărilor de-exi:ita~e moiorie sau ma~ia_qJ.Iă/j'n !i>oaia ' animalţ;'mijlocii. ( o.vine, caprine; porcinţ), 3 ~ 8-
Parkinson, unele ne:vrite, nevroze, alina_ţie rrijntaiă ; . · 'IO:g;arîimale'mici;(pisi.Ci'{c'âirii};0 ;2- l g; Doi.ele de· 

nevralgie -de .:-trjg~rnen,,Juse nervoasă; <:onvulsiL .•. :tratament cuextract: .anima1e cmari;-·. L_,4--5- g; ·: 
epilepsie_Şi reumatism. Frunzele jfitră în .compoziţii --· a_nimale mijlocii ;O·; l ·_:o;.s~f.g;' an imale mici ~ o ,02 ...,--· 

- ţigărilor ~111tlasmatic;e, sunt •.folosite. la ,pi:~parar~a-: :()'; ! -O~Jg. Dozele.de tratament cu. i:inctlrră: .animale· 
diferitelor- ungiJente :.Wtihemoroidale, la .obţiner~a; •. : .,mari,2-l0-2Q: ml;--a;nimaleniijfocii , :1 -2~4:ml;:· 
produsului. Ol~um f{yoscyami sau_pentnrtfngLieiiWl)l -animale mtci',,0;2'-0,5 ~0;8mLMedicina pQpulară · 
-Poprileuni.:.Uliiul .trebuie._Şă .conţină O. pintitah~· dei- jrateazăcaii.de emfiiempulm(mllf_(ii'stndroni tigiiafes' 
alcaloizi echivaleîtiă .unui procent de·. )O-%. frunze- ·· (năduf, suspi ri)cu·seÎTiinţţ _dii,.M;,pe care le amestecă -
R ecolriJre;.Frunzefe; (f!yo.wyamLfoJiuni) serei:.olte<\Z~ .. :.cu f\lraje\ecqncentnite sau_gr:-d'i.ui_ţe. • Uz: exteni: Pentni. 
l:J. începutul înflorittillii prin.ciupire, pe vre[Il? ;ou. soare ;} rat_area:mialgi'ilor 'reumatice\se:'fac : rrecţiF·lodtle cu• 
şi la câteva zile .după ploa_ie,,St; înşiră_pe-sfoai-ă.Şi, se ··- tinC;t,ură obţinută din frunzele .uscate:şi mărunţite , (Pl. 
usucă laurrioră~ Sepi:ituszHşiînstraturiioaij:esabţiri' __ · XXXV)). ' 
.( r kg frunzeproa~-petel !ll-)J"de preferatîn încăperi sali 
poduri bine aerisite:';Fi;unze!e·seîntorc ge 2.;3 biipe -.. _ '-lyfĂSL.IN (()le<r eutqpaea),fami 0/e~ceae: Arbust· 
zi, cu:.atenţie., peri(ru a nil se. ·sfărâma .• tJsci!;rea . sau arp_()r~::. setnpervir~scent; :c.uitivatjn regilmea . 
artifiCiară;ia:30 _;4()ec; Produqia,;?OO .,-'1 ~000: l)':g;. ·-·; medîtemneariă ;.·A sia :{\e'.\fest,.America-Ceotrală. si .de 
·frunze us_cate :J~ăr(ili aeriene.aleplantei (Hyoscyanu' . Sud,~frlc~ dţ S!jiţ"Ausţr'd!ia; se m<ii nume~te tiJ~>in , 
heri:M se n;colteaiă.ta începutuL înfloritului prin· .-·•masjjj-i. Gen~tiC:, 2n,dA6 .. In--RomâÎJia se. cultivă . în -
cosire; se toacă ş_i se-.l!sucă în acelea§i CQn(ijţii,ca;~i' _-apar~!llerit ·sat; Yn, -sen:", , R~~~ândit ·-în. ţi riu tu ri le 
-frunzele .. ,Prciduqţiiril0--000- J g . ooo: ~g/ha lierq11 · _:medi.te~imeene,A$i<i tle ,VesLTulpină înaltă pâri~ Ia 
. proaspătii,din carer~ziiltă !500- 2000 kglha herbac .• . ;:l0_(20)m; Lujei ii :mai-mglt S~IUJ,11ai ,puţin 1llllCll.iaţi' 
uscată. Plan [a. lire i11iros greu;Q~plăcut, car~ iji~pa~ec ,, :uneorispinoşi ,în prima fazăpii[.uşi~ Frunz.elanceo.lutc 
dnpă uscare: . :'Pentru industriţ -se pot recolta . ;şi · · · '• piiriăla alungit~ovate, opuse;întregi ;pefaţ~inferioară 
rădăciiiile (f.(yosc;yami radix):>Recolt<Irea,J mr ·-se aqiintiu~păwase .. Flori. albe.;- grupate. în pa1iicule 
realizează toan1na·!a'desfiintarea culturii: Se-usucinn-- -. axilareJnflorire;:V. . . Fruct"dfl!pă~: ta început-verde, 
poduri-ac:.operite cg . tablă .:. Seminţele '(Hyoscyw~i .. apoi_ro~ie şi • !a . matmitate .neagră-albăstruie , c tf un 

· semţ;ri) se,:-tecol.te~:iă cânc( .ajung la mati1ritilte<ţ .. :_ '·:Şiiinbyre._:- striat,: •ovat-alungit:: :Seminţe ·.alungite. 
fiziologică, ·.clJ comb_iria sau , rnanmil, folosiodthse·. ·: ::~mbriqn:c:.umult:alburnen, Compoziţie chimică:· fn1C' · 
secera: după care :s_e'.treieră: . .Aten ţ ieJ .!o timp~1L . _-:J~le,proa~pete c;briţiri : '!pif(75%}.-protide•((i,75~~h%: 
'recoltiirii ~i . ,prelucdirii _sţ.,iim mrtsurhie pwtcC\iii : . --'înce}ţ,yerti, şi.~--<3%, în cele mature) , ulci.(l'5%,în 
mun.ci i: sqp;,J.Ii!, mâÎriile după lucru-(să nu:se atiqgă . ·cele'verzC:SS% în cele matl!re)-, ceLuloză( 1 ~3~6%) , 

- ţigările. şi~ mâncarea cu mâinile nespălat~).:~e;p.oa~tă: _ vitaminecA,B 1:. B~ ; G, E (ll mg%), sămri minerale de· K 
masei! sau ti{im la. gură şi .nas când: se-I.ucrează· .. cu (pâriilJ!a. lg%):, :ca, F.e; Ctl, .-Mg~ S, P, ' tvt n etc. 
prod(IsuLuscat,,camera unge,se depozitează prod.u~u_l - Cohstituentul principal iti M:•este trioleina care. trece· 
se închide ermţtic .,. pentru ,a ,preveni - intoxiCaţiile. -~ de XO% (uldufile.de, pro~enieută italian~ . şispaniolă) 
accidentale,--Medicţhll umanll, . :uz ;iri tern_. ·1. •s ub: ·• .,şi _pfrriă .la 70% în·. uleiul grecesc: şi .tu nisiaii . Enqgie · 
supraveghere:· medi'c'al ă,. pentrLI tr<itare~;~ .afec:.tivnilor::::; calorică, 224 -kcal( ! OO_g,măslinqi 900 kcal! 100 mi · 
nervoase, nevrozelot, ncvriielor, maladiei P.arkinsqn;- -:· :ulei; lilirnenta~e.:Fructel~ conservate'în saramură -~unt· 
nevralgi~i. de trige)nen,:tusei · ner:voase"c<;~ liruiţiei . ·· :·.utilizate.în. alimentaţfe . lJleiu l se folose~te la. prepa- · 
mintale_, convtiliiiilq~,'. epilt;psiei ; reumatisrnului: a)· _ , rarea mîtnc~i-urilor, salateloretc. Este cel mai bun ulei 
pulbere -de 'fi-unie:în:.caş;>te,-în doze-de' O ,05 .-:o, 10;g - -.-,de masiClnO,uştrie.~Din măsline. se extrage .. uleiul .prin 

. pentrtto.dozăJuată'~.dată şCQ)0-:=0,50.gîi)24or,t:cu > _·,presare:larece; Folosit în. alimentaţie , . f'abric ilt! ·de 
condiţia ca dr()gul ~\t nu conţii1ă- mai mult.ctc:·'Q:;Q5%~ :conseiYe; medicină:. Lemn'-'foarte· tare, prea· puţin 
hiosciamină;;b~- extrai::t uscat, cu 0,3.% 4lcaloizine _.,._ .durabiL Nu se·impregnează-.::Se,usucU greu. Se · şleftr
dozează la maximum -100 mg pentru o doză Ioatii;o · · ieşte Şi' se lustruieşte- bine:-Folosit.peotru sculpturi, 
dată .. .2. Pentru .. tratarea-,astmului: ·ţ igări · an.tiasmatice . · · :pirogra_vuri, ·strungărie_,_-fină_; bastoijne~- mânere etc. 
Uz extern. Empiric·~ medicina . .trad i ţionallLtrafează . ·:'Bioterapie. Uleiul de M,:are utilizăr(tenmet!ticc în 
durerile de măse[ţ:, Bhn intrOducerea în carii-<r'semin-:- -:medicina umană cultă şhtradiţlooală; iad ructe le atr 
ţelor,de M. Medici~Ji veterinaill. Nu -~e recomani:Ji:C- ·utilizlîrhe.ntpeutice•tn .medic'ina. veterinară :tradiţio

-~e<:_ât. ctt ,pr:esFipţiţ medicală. Uz .•intem . . Rentrtf -· .· n.ală.·ProP,rietăţi: uleiul esteemolicnt,colagog, laxativ 
1nlarur~rea cr.ari1pelor.gastrointestinale.c.t1 gaze ·~i\ a - uşor-şi'-purgativ.·mecanic în-doze de 3()- 60 g.-Stimu

,peristaltismullli exagerat: pulbere plantă- (drog), · lează ·contrac;ţi <r-·-vezicii biliare ŞI a căil;r bil iare 
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provoci\Iid golirea conţinutului ' lor; ,purgativ \I~Or 
· favorizând defecaţia sau purgativ meţanic foarte activ 
dadse i,; în iloză"mai mare: Se C()mportă caun antidot. . 
faţă de otrăvuri iritante. Recomandat în anemie, ulcer, . · 
dischinezie bi!iară, afecţiuni hepatice, consiipaţie 

· spasmodit'ă.,' :.viermi · inTestinali, paradontoză, alerg ii 
reumatismak etc.Fmnzde. au. prqprietăţi . hipoten~iv.e, 
diure"tice, . anddiabetîce·. ·Fr[,C: ie li;. {măsli.nele) .au 
însu,~irllax<itivt; ~i coiagoge. Sunt utilizate den1eclicina 
veterinară twdi[ioJmlă îh tratarea: f!L~cii:llozei ~i pentru . 
stin;L,larea :·ftinct.iei fîc<iluÎui. MediciniLuman11. Uz 
iiJtc;r.li:J:~P~ntriitratare~~feqiun!lor hepatli:q,cJis.ch!

,neziilo( biiiare e(c,: din1ineaţa, pe stomacul go) ,:se ia 
câte' L lingură de ti lei. Se stă apoi culCat· 15---2() minute 
pe paiteir-dreaptlkdtJpă care· :Se ia 'micul' _dejun. 
2,_-Pentrtl efect'l<ixiuiv, seiatriO_:..Ul g tilei seara fa 
culcare. J. Pcntrti efect <mtil:ielmintlc, 20-4Ug ulei pe 

· stomaculgol: 'Uz ci tem. f.Pentru':traiarea a[sllriloL . 
Ulei.til de 'ri,ăslirie se . âmestecă cu albus de au. Se bat 
bine îiîtr-un vas cu ~at. CuacetL~ta 'combin4iese urige 

. l octiF~ <ifectiit. .'2. Pciltrtr.tratare\1. _paradontozei s.e 
masează:_ii ngiîle de 2~~Jori pe ti cu ulei de măsline. 
3. Pentr\i trd.tarea furu nculelâr; abceselor: cataplasme, 

· cu . măslini:: coaple, __ pisatC. Grăbeş'te . maturaţia Şi 
·vindecarea. 4 0.Pentru tratareacop\ilor anemici,ralii~ 
tiei:. frec~e cu itl~i de măsline pe tot coiptiL5. Penti·u 
tri.ttarea,;lergiilor.reu.miltlsrruile, nevritelor;.entorselor: 
ungue'ritp~eparat din 200 g ulei ' de măsline _şi o 
căpăţfrnă de ' usturoi ' daTiLprin r:ăziiţoare·. SeJasă -· la 
macerat :2,.,---'3· zi le. Se~fâc frecţii : Şi masaj$' locale . · 
o. Pcntrit tratarea_gutei: exti·a.;:t,âin-opt părţiulei de 
măsline şi o parte f1ofi uscate de inu~eţel. Se introd uc 

· într:o sticlă: Se ţxpune lasmU"e 4 t ile: Se stt;ecoară prin 
stoarcere,f01osind o pfrnză de tif01L Se facfrecţii în 

·zonele dureroase. 7. Empiric, pent,Tu tratarea amig
. daiiielor, angind difterice; catapla.,:me, cu .. măsli.ne 
pisate. cu sâmburi. cu lot, amestecate-cu seu de oaie 'si 
mămăligă' calclă. :Se · pune·Ja gâtui copi ilor-bolnavi. 
X. Empiric: pentru . tratarea ·durerilor de măsele: 
extractie akoolică,.din ce:;nu~a frunzelor si si\mburilor 
ele m~sline .arse ' în -foc. După . ardere .sâmbÎ1rii se 
piseitiă. n:nu~a obţinută .:;e pune jntr-o sticlă şi se 
adaugă' tuică di:. cca' 300.' Se las.d 7 zi le lamacerat: 
Sticli;' sc.agită zilnic. Se s~oară:'Lîchidul obţinut se 
ţine în gură l -,'2 minutc' ii1 iona măselei dureroase. 
Medicină veterinar11. Empir:ic~ pentru tratarea !'~s
ciolozeişipentriJ stiiŢiuhireafuncţiei ficatl1lui,la cii,Ji 
se administreaz.ă il'tăs l ine inhrană~_.Cosmetică. Uleiul 
este utilizat !n coinbaterţacăderii . părului, vindeca;ca 
crăpăturilor de pe rriâini'Jaţă, sfm_. 1 .. Contrac'ăclet'ii 
părului:: frecţionarea pjel[i capului cu ulei de măsl.lne, 
timp de zece' .zile. Procedeul se apfică seara. In timpul 
nopţii capul·,. se acoperă cu. o basma, un fes etc. 
2. Pentru vindecarea crăpăturilor. de pe .mftini, buze, 
fa ţi:\ etc.: unguent, preparat din glicerină şi ulei de 
măsline îri părţ'i egafe. Se unge locul <:~f'ecta t: 
(Pl. XXXV,2). . 

MĂTĂcrtn.ffi 

MĂTĂqHJNE (Dwcoceplwlum moldavica). fam. 
Lamiace<~e.' Plantă .eiba.::ee, unuali:l , terofită ad ventivă 
mezofită,m~;z:otermă, slab acid~neutrofilă:cultivat:l si 
adesea - stib~pi,>ntană Îil Transilvani'a, Moldov~ ~i 
nordul Oltel)iei ;, se .. mai. numeşte b11suiix de munte. 
buwioc mâfli1stircsc; 6usLiioc~J-swpÎlor, busuiocul
stupu!ui, meli.~;T; mdi.~iirom<îile<I.wcl, me/i.~;l turcc:~.lc<l. 
Jniitlicin~1; Inintt1 turceasC.:1,ioiniţlf (Fi~. - i56). ·Ge.ne :ic. 
2n = 20. Este cla~ifi'(:ată de Lin ne. în 1753, care o 
citează ca M(>idavica.:aţesWnd preocupări botanice în 
Moldova cui câteva decenii. liiainte de studii le lui 
B. Hacquet ( f7911 ~T796),.. Edel (1 H35)oconsid~r8 ca 
plantă proprie teritoriuiui clacic;., .5i · o _numeşte Dni•:·o-

, ccphalum mqJd~vicacVlterior se const!ttăcă ari !\ ci ele , 
răspândire dte~n1ultmai ·mare.!Originarădin Siberia, 

Fig. 156. Măl;kiune (Dnu.:t1ccph~1lum moldaviL'il j. 
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MĂTRĂ~G~UN~.~A~"~------------------------------------------------~5~7~4 
gazelor din intestine , diareei, greţurilor ~i vomei,. 
uşurarea ·digestiei: . infuzie, din .! lingurită . plantă_· 
m~nţită sati pulbere plantă. la o cană (200 mi) ţ li<tpă· , .. :,, · 
în clocot. Se lasă acoperită lS-20 mfhtiÎ~:-:.;~:.:;.,,.,:;· 

· strecoară . Se. beau ,2 ·ceaiuri .pe zi neîndulcile . . Uz· 
exrem .. Pentru tratarea rănilor: infuzie, din .J linourită 
plil.lltă miirunţită sau pulbere plantă la o cană (2(~) m.l) .. 
.cu apă datii în clocot. Sdasă acoperită 20 minute. Se. 
strecoară.-Se :spală ·zon a afectată,folosind un tampon 

cde vată· sau ·se . aplică cutaplasme .. Rol. antisepti.c ~i · 
cicatrizant. Apiclilturd. Specie mdiferă . . Florile . 
"furnizează âlbinelor culesuri .qe nectar şi polen . . 
'.Producţia ·de nectar, ·0,12-0;60' rng/floare, cu o . 
. concentraţie de zahăr de 30-48%:Producţia de miere , 
··300-40!J kg/ha. Ponclereeconomico-apicolă m:îjl ocie~ .. 

Masivul Himalaya; . introdusă în centrul ;Şi estul 
·Europei .. America de .J'ord . Zona!;ă In ~i1ltură In 
judeţele Iaiomiţa, Giurgiu , Călăra~i. Buzău! B,răila. Se 
poate cui ti va cu succe:dn toată ţard. Din J 975 ~e culti vă. 

soiul local (populaţia) "pe ni.ilitari": . ~ădăcină 
fasciculat::l, supeÎJicjaHl, adâncă pflnă la .35-Ţ40 cm. 
Tulpină erectiC tetramuchiat~· •. scu.rt-păroasă1, adesea 
roşiati~~. ramif.icată, înaltă de ·30-10 cni j·Frunze 
opuse, alungit-lanceolate, adânc-serat:.cren!Jte; ghibre 
.sau scurt şi dispers-păroase, .pe faţa }rlferioară· 
g.landulos-punctate .. Flori albastre-violacee ~au albe, 
scurt-pediculate, grupate · Câte 6. ( 10)' în ·vetficile la 
subsumea frunzelor de la nodurile superioarc:·caiiciu · 
scurt, piiros, m.ai a1es· îi1 ·lungol nervurilot! Coro!a'· 
păroasă la exterior. Nectariile se g~se~c ~la baza 
ovarului, au aspect·de îngrosări' alelestîtuluî ··shurft ·de'. 
culoare ':;alben-oranj : Îhfl<;>rlre;YJI :__ VIH: Pdlenizare , MĂ~GUNĂ (Atr:opa belladonml); .fam . 
entomof~ă. Fructe; nucu le, ov~ide, bnme, gr~1~at6 câte ~ . · Solanaceae.'Plant~ erbacce, PFenă , miros i1ţp l ~c'ut ,.' · 
4, la baza cu cahcm pers1stent: intreaga planta cu m1ros ,, .hemicriptofitl1, mezofftă, mezotermă, acia-iletitrofilă·, 
plăcut de lămâie, gust uşor amar. Compozij'ie ~himică : . ·::comună., în · toate ·regiunile păduroase din · Carpaţi·, , 
părţile.oeriene ale , plantei.,conţin ulci:\'cil'btiQ '(0,3 - < întâlnită în;păduri··şi lamargini de·păou rc, înlll ~r işuri, 
0,6%.), bogat.î.u citrat, acetat de·gcranil ; uriJ~rincipiu : ;-lumini şut!; :poieni ;.' lăietllr i :' .. de···pr.dul'e , .pe ·soltlri ·· 
amar, taninuri etc.'Industrie, Ut ilizată pentru eX:tmgerea.. .suficien't:de ·u.mede',.<ifiinate;bogatefn·huiliuS: din zona · · ... 
uleiului · YOlatji;:apreciat:Îh parfumerie . şi •: ifr'dustria. . montan·[; nÎai a\es'în etajul fagujui; se mai nume~lc·. 
alirnen.tuB .(folosit la obţinerea siropurilor şi băuturilor ·.. ..cinsti tit, drea;~a·-codi·uiili,' cireaja.~Jupului; dommw
răcoritoare, . la . aromatizarea bomboanelor ·e\c.). Din .codruJu·i, doamna nwre, -t1i:wrea-codnllui. t7oarca
citral se poate obţine,.pe cale industrial ă, viulinina A. cucului, , ' gi.Jgâţili, . iarba-cadrului. · iurb;i-fupului . . 
Bioterapie. rnflorescenţele 'însoţite de fru nz~ . uneori: .Împiiriiteasa~buruienilor, matragonă; nădrirgllliî. pa- '·. 
întreaga parte aeriană a plantei, au utilizări terppeutice palău, ţilidonie. Genetic;·2n=.71; Are pretenţii ridicate · 
în medicina umană ' cultă ~i . tradiţională. I .Posedă fată de umiditatca din sol si . atmosferă. Cere 
proprieLiţL stomahice, carminaţive , ant,ispastice şi : .te~1peraturi ridicate în tim pur vegetaţiei (25 -'300C). 
antiseplicc. Excită sccreţiile . gastri~e favoritând . Sensibilă la .gerurile târzii'de" primăvară şi la cele 
digestia la nivelul stomactilni, Jini~teşte ·dureri.'le abda- ·; timpurii · de toamnil (~4°).::Peste iam ă, acoperită . cu. 
rninale şi expu lzează gazele tiin intestin , . a ifr1inuează : zăpadă, suportă · ·temperaturi · până la ·· -30°C. 
sau. ·:u~Iimă duxere~t, niodffic~ m~dlurţat~n;a· im~O:. ··Fitocenologit;încadi·ară în Atroplt;m, Fag ion . l'ch tru · 
s1b1la mmulţ1rea rmcrob!lor, nnp!eclrca" sau ;prevme : propriet1fţjj]e · ei medicinale este ctJlti .vat~ în . Franţa , 
infecţiile · microbiene, împiedică puth:!facţia: · .·:Belgia,.Olanda, Marea Britariic; Federatia Rus~ si alte 
Recomandiltă în meteorism,. colici gastrci iJlttstinale, •' ţări din C:S.I., Polonia,.Ungaria,. Bulg~ria , Ro1~âil'ia 
diaree, digestie grea sau .indigestif, tratarea! rănilor. -(zonată .în judeţele · Braşov, · Vâlcea~ Mureş, ·Caniş
Pianta ir:tr:i în componenţa ceaiurilorJ>LAFA~·pentm .·Severin;Neamţ, Suceav\t;·vrancea). Teofrast (sec .. JII 
tratarea sindroamelor ·di:~peptice- '(anac iditat~, liip6- 'S.Hr.) .o .· numeşte ·" niandragora, astăzi · denumire 
acidita l!:'). gastritelor ·hiperacide , ·ulceru ltii ·: gastric, .populară la italieni. Botan'istul Clusius (sec . 'XVII} o 
colici lor abdominale, ca sedativ nervos. Recoltare. · nume.5te · belladonn11. Lin ne- o. ·numeşte ştiinţific, 
lnDorcscen\cle însoţite de fmnze (Dmcoccpliilfi folium ·Atropa bel/adonn;~,clupfiparti!C'lll.aritliţile ei biologice: 
cum flos) sau părţile aeriene ale plantei {Driic'qcephali . · '0riginară .din-centnil Europei, Răspândită în Europa; 
herbil) s.: recoltează pentru ccaiuri înainte de c'ompleta ... Asia Mică. Rildăcină ··pi\lotantll :' în primur an ·. de . 
înflorire. Se. uspcă la :umbră, în ·şoproane . .'·în: straturi· c.vegetaţie, :apoi . riiom •gros, .cilin.dric,·· mullicapitat, 
subţiri. J]scare artificială pentru început la'35f-40°C; .... bnm-deschis sau .cenuşiu~ din care. pornesc rădăcini ,. 
apoi.ternper>ttura se scade la 20-'30°C. Sep~s[reazăîn ·, :lungi de.40 ""-SO cm ; uneori chiaT'I m, groase :până .la 
saci de. hil.rtie. Pentru extragerea uleitllui ·volatil se ·Acm .' Tlllpină e.rectă, verde sau murdarcroscatcvio l etă. 
recoltea:~ă când înflorirea este de cea 35%. Zilnic· se . ram i ficată; glandulos-păroasă in partea 'superioară: .. 
recoltea:~ă cât se .roate prelucra prin· di~tdare ·sau ;înaltădda 50~- .150 (200) crn .. Frun:i.e alterne :hrbază . 
uscare. În. cultnri.recoltarea se face prin cosiţe la cea .5i.opuse în.parteasuperioară,-ovate, alungit-ovate sau 
15.cmde sol,pentru ase asigura regencrarea.-Producţia eliptice, .cu marginea· întreagă; glabre, sau cu peri··. 
de berba uscată,'la cele două recolte, este de 3 000- . foarte răzleţi, peţiol scurt sau aproape sesile. Flori .. · 
4 000 kg/ha, respectiv .15 000- 25 000 kg/hâ-produs.. brun-violete .~au brun-purpurii, soli ta re , nutante 
proaspăt. Medicină umanlL Uz intern. Pentru 'tratarea (atârnă ca ni .5te · clopoţci) , .cu peaiceli de 1--1.5 cm 
spa~melor Şi colic.ilor gastrointestinale_, ·elimi.narea glandulos-pubesccnţi ·; caliciu persistent, din 5 sepale 
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cu vârful- oval ; ascuţit, glmldulos'pubescehte; corolă . trarea·de tim in,_ cărbune · medi-cinal {injcqii c.u pilo
campanu 1 at-t~bti Joasă'.' gamopetaJă;· androceu · ' Cii:.;_·· •carpiniÎ sa ti~ ezeri nu !·:Cofel hă, fticţiirnî_ pe-ntru aeti v;n·ea 
filamerite,_stamimile păroase '"la bază~~ antere mărV c"irctilaţieî:-Gr t)eutr<i li:~:mit "se folose~te ioclura de 
galbe6"E-;i__gineceu eri stil filiform, niai · lung decât:-" •pbtasiti / Bioierapie. f'i-unzeJe Şi .făâlidni le plantei- mr 
stamiriele;_ renni'nat .cu -stigmat· papilos, discoida(: ~\utilizărl " te'rdP.eutite'îri medicina umiliiă:şi veterinairr. 
verzui .-Înflorire; VI-V111. FruCt; bacă-_-sferică :,clc ·. Acţiunea'fmmacodinamită a pfii1cip(il&r active: inhi bă 
mărimea unei cireşe, .!a început vcrde,.apoi neitgră, : . terminaţiile nerv9ase.,pirrasimpati"ce)exc iră sistemul 
suculcntă,foarte otrăvitoare,. Serninţerenifor.iri~o·valc;~. •.riervos central ; acc"C!Cicază i"itmtrf c"ărdiuc , provoacă 
rugoase~:brune .'Gompozitie chimid:frun?.ele şi herb1t . midriază~ ·di!'ata~broniiiilc , ·dimiriue<tiă -~ecretiil e ,, ; 
cnnţi n. ~lcaloizi".tropanid· (O; 13-·1 %):, liiosciamiriă . . 'peristaltismolihtcstimil_, relaxea7..<1-h1 trsctHatur;t ncteLi:i. 
(?X-9$1%), norhiosciurnin~ , noratropină, >scopt>-. -,~fnmzelc_ seadrriiriistrcaiă stib}orm~âepi1ulc, tinctur~ 
lamlnă. · utrosci.nă~ -at.r~pamină t befadonină ,-·urme·:de ·>-· -~'Şi ex.tract..fhiiQ.::Tfnctunt·1dc; f funze trebtiie să con ţin ti 
scopină . ~i ; ·tropină; piridină , : N-metilpin:ilină, .' N~:;, ~ 0,03go/2~icaloiz i tb6tli ; expfifn_<iţi 'îrrliiosciami 11U:' iar 
metilpii'cil i dihil,tet~;i;i,etiJdian"i[nobutan, ·putresceihă, .'>·: extnictirli'luid OJ5g% ;ilcaloizi . t6trilf:'Rădi:lcinilc sunt 
urme cle"t:uschi_gririă; rricotină ;helaradihii; ·aminoaCizi;.·": lolosi1e · îndcose~ i pcrjtrir · ·obtinctta>'prcpamtului 
acizii ·eisteic.;asp;u:tit,~gltitamic, metioninil ; ar:ginin1f; . /Extract"umBe1Ji,dbnri;re :.;;i:cum 'Şî a ât:i-opiirei 'utilizatli ·. 
glicină ;-a,alaniÎ15, Jeoci'riă; izoleucină;lizi_riă, prcilină, "-- c[n oftitlmol()gie .' _Ex.trai:"ttil' de:·bcfadonă· ·uscat, arc, 
tiro'?ină 1 --U-Te r~ii.hil c;ni-nU f. J1~ri ifin·a -,:. -:VaHnă ; - serilră, ·:·····acţiuni:!:: ·antispastică . ln t.ră <1rJ· .:-co!!!poZi_ţ-~a. pansa-.. 
eisteină-,~asparagină,tript()fan :histid_ină; eniil11e_(fo~- ,;· ' 11\enttlor,gastrii:t ,$i.:a. mulforaltep,reparatc farma-

. .Fataze; .polifenoloxidaze )~·· fi~ vone,curhari ne (se opti~:. :i:eLrtice, tu a~ ti sp;tsiic: de pred ilecţi~_pentnr · traicctu 1· 
letinaJ,;-aciiij•cofeic;;.cloi:ogcrjic şi ncclo\9gcnic, <i,cid __ ., · gastro:infestînai ,Acestei" acţiiini · ; sti asociadr _cfcctul 
ascorbic;substanţeminerale c_u ~K.. Nit, Ca;.p.:Mg,.Fe; _·._-de "iei:lucece .a· secn;) ţiilor .. gasn'ict;; } tCt· fizinl6gic 
Mn , .Ca, · Zn,. B, Cll ,.• l'i1:a; .}~b ; .Florile_, 1 fructe!e · -~(., >·importa:nfîn tl[lourărilc detcrl-rilmtr~-~~ hipcracidiMc. 
seminţele conţin alc(;loii itrOplt;iici§ alte· substanţe , --Spus melC' dillN "bilitife îi) . dischin6zie · ~i sp<ts;r,clc 
organice. RădăcinilC contin ali:aloi~i tropariici {0,31~-c / intestimlle •'în cnterocilliteic · acu tii --,5î cron ic~. '-t 
1 ,04%), din care hjosciamiira reprezintă -cea · 9"(T%": · · diminuează "-i;,(u ·disp<>r la · tra(amcJ1tlîl:cu bcladonr. . 
scopolamină (0-3 mg%) ;·apoa(ropină (4-7 mg%); · :Extraclui' &15claclona uscat, :tsociat.ctr cxtractul de 
-beladoniri.ă (!J-'·15 .mg%); -,tt.<)p_ină (2-6 mg%),_ , castane:inttă 'ÎÎ1- cornozi"ţia unor su~azitoare. antihc-
scopină,mme de atropinil"etc, , ·a~~_le,a~[ baze volatile. moroicfilleoT6taltihtltaloizi·tor ctM!Ydadonil inrră l'n 
ca în frunze, (diferă însă' proceritual), enzime, compoii~a _nîeclin tmcntclor Bcrgc~nal, :Foberwl şi 
eunwrine (scopolet.ină , umbel i,feronă), . substanţe . Folai:lon, ·--rotillol alcaloizil(1i" d i1r rădăcinile de 
minerale, Industrie, Utilizată în indmtriafitrmaceutică · beladoiitl asociat cu total_ul t\ic;iloiiilor din cornul de 
(pilule, ţigări antiasmatice, tinâtti·ă,extract alcoolic . secad(- şi luimilal' ·"(itc(iune scdativ'ă) folosesc în 
etc,) . Tcixico\ogîe: Toate: ptirţil'e ·plăl) tehunt otră" prepar~tefarinticetJtice'c~r simpaticolitic; ~i spasmolitic . 
vitoarc. Alcaloidul principal ; l:iîoseiiuti[na, se win- ·. Recoltaie> Frlrnzclc (Bc;liaHrimwc"fâl ium) se recol-

. sformii în atropină în timpul;usc"ării phmtei. Semnele . tează·petimp fnrnios;fără rotiă , Cll _pllţih timp înainte 
intoxicatiei hi animale -constmHiirtct'efuzul hram'!i·, -ca plimta.:sa ·întlon::·,iscă ·~i .-:în:. timptil înfloririi (i ul .
clilatarc~ rnaxiniă a pupil~j"~i,>n:i_iţ,i~ rtn'ea . irisul"ui:, · . aug·.): ·Serup't;"preună cai p€\i'[)IUI ,car~ este mai bng<~l 
uscarea mucoasei· bucale;sefeo'rn~\re:icoli"C i_ , balonarea 'în •ilcalo.izi. Sc c,; i·t~ frunzclc:îngrtlbcii-ite sau atacate 
st:nm<tcului " puls acceler_a(~i:"s!ab ; -respîraţi-c grea;_ ·.de . insecte: 'Se u~ucă la trmbd('î)yst_rat subţire , 
perist<litism ilitestinal a5sei\i;_:·6on~tipaţie, stare de · · îritorcând'u-se dcs, smr'îri_~iratt:.pe sfoară c;i_Frunzele de 

. neli ni~te. Semnele ciCl ice pcit:să ' di~pafa· sau -se pot· tutun,_Uscare artificială întâi la i:ca'4()°C,<(pOI la .'iii 
accentua producând moartc'a. ,r;;,l))rir: jntoXicaţia ·se · ·p0°CJi:(cllltltrii'producţi~ _defrunzeJ>"roaspcle este de 
rn_anii'estii prin înro~irea feţd:,tresJ:iil:a(ie, acceferată, . .1 noo~-r:son kgthn, din caretezul tă' 6()0..:. 7011 kg/ha 
urticarie; eczemă curanată',-er.·~ftitţil;)ii\ri_rtjnaţii ;,furie, ._ . •frunze uscate. 'Rizorriirl :~i tăclădriilc { Bcrfi,donnae · 
sete accei1tuată, constipa[ie ,.iiihrirţl! 'piip i lei, tiscarea: thizom:I"'etriidix) se reco l teaiă dir;-flon1 spont;11ră în · 
gâtulu i, rftgu~caliî, agitaţic,dţlii: ; IÎJ~iirtc . Se apreciui.il .apr. şi'tlihsept:pilrirt lc1 primul îngh~ţ;Tolos1ndli-SC o 
că2-3fmctcconsuimt.te pr\)v'Oaţil i110artch unui copil ·._ -cazma: Din c'tîJ(tH'ă rCco/Uircu scfitCC !Oitrillllt am il tii al· 
si 1 O - 20 fructe consu~,·ate ".t.iCîtr.un .on1 .. Cea 1.:"lli~: ·. ~doi l~~_de>'e_get<·t_ţi e. ~ cu <~jutonfl pingt':~,dV(~i'r~ ·'corrhan~ 
~unoscuW intox icatie colcctiVM;·,;rectâlld 160 soldat! _ sau cu' di~~cu itorul · de · sfeclă. Se sţpar~ de pur!ilc 
din regimentul 12 ihfanterie, il <tvb(J!Jc;·la t · septcn]bri~. . aeriene:' Se scptnră de. "pDmfuît ~i se s[n\15 repccleîntr-
1 X25 în Franţa. La om se. ·i.ntet:Y.i1Jc -Ct l" spăl ături sto- un curent de apă, deoarece alcaloiz i i'sc el i"ri1ină fiind 

. mac;de, tratament cu dirbune adiv, purga(ive cu sare solubil( ÎJ1 - ap~. 'se·· pun'." la zvâr1Uif; se. cur·5ţă ·de 
amară (sulfat de sodiu), cornprese --(rmede pe piept, rădăcinile seci, se fal"c ·ît1 bucăli. mici ele cca:IO cm.cclc 
administrarea de către medic de ·ionice respiratorii . ~i- groase._ ~e- despicii: Se usucă,in .-camc~c încăl zite sau 
cardiace. La an imale se intervine pentru evacuarea poduri_iiinc >r6ri\ih-:. Uscarea artificial ti, la 50-(>00C. 
conţinutului prin sif6naj, purgativc, clisn'ie, admini~=- Dacă Jiu sunr . i:ondi'ţii " ·Buire de ustare produsul"' 



fermenteaz1l şi se bnmifică. Producţia de rădăcini . 
uscate este de ll00-1 000 1 500 kg/ha. Rădăcinile 
servesc ca materie primă în farmacie şi îi1 industria 
fammceutică pentru prepararea unor produse medi
camentoase galenice şi tipizate. Medicină umană. Uz 
in tem. 1.Pentm combaterea crizelor asmatice şi a altor 

afecţiuni se utilizează la prescrip~a medicului: pilule, 
ti o-ări antiasmatice, tinctură, extract alcoolic, alcaloizi 
~;traşi ( atropină etc.). Se aplică sub supraveghere 
medicală. 2. Pentru tratarea astruului, bronşitelor 
aslmatiforrne, encefalitei, colicilor gastrointeslinale , 
colici lor căilor biliare,.ulcerului gastric, gastritei şi ca 
antivomitiv: a) pilule, din pulbere frunze de 0,05 g 
doză luată o dată şi 0,30 g în24 ore; b) tinctură, dir. 
frunze de 3 ori pe zi câte 8 picături pentru bărbaţi şi de · 
3 ori pe zi câte 6 picături pentru femei; picăturile se 
administrează diluate cu apă; tratamentul ulcerului şi 
gastritei durează 3-4 săptămâni; numărul de picături 
trebuie respectat, mărirea numărului la 10 produce 
uscăciunea gurii; înainte de prepararea diferitelor 
reţete se verifică cu grijă dozele prescrise. 3. Pentru 
înlăturarea spasmdor Intestinale în enterocolite acute 
si cronice, în dischinezia căilor biliare: preparate 
farmaceutice cu extract de beladonă uscat, în doze 
maxime de0,05 gpenlru administrdfea doză care se ia 
o dată şi 0,15 pentru 24 ore. Uz extern. !. Pentru 
tratarea fisurilor anale, fisurilor sânilor, ulcerelor 
varicoase, durerilor nevralgice: alifie, pregătită din 
l- 2 g extmct alcoolic la 8-1 O g bază unguent. S·e 
amestecă foarte bine pfmă la uniformizare. Se aplică 
local. 2. Empiric, pentru tratarea umflăturilpr: cata
plm;me, cu frunze proaspete de M.; se ung cu grăsime 
!ulei, untură) şi se aplică pe locul afectat. 3. Empiric 
pentru tratarea frigurilor: frunze . proaspăt culese se 
leagă la cap. 4. Empiric pentru tratarea reumatismului: 
rădăcină plămădită în rachiu; se frecţionează locul 
dureros sau se toarnă în apa de baie. Toate tratamentele 
se fac cu mare precauţie. MediCină veterinară. Uz 
intern. Pentm tratarea constipaţiilor spastice, bron
~irelor cronice, ca antispasmodic şi calmant gastroin
testinal: infuzie, din 3 g frunze uscate şi mărunţite 
recoltate în timpul înflorituhri, sau3 g rădticină uscată 
şi mărunţilă peste care se toarnă 200 ml apă clocotită. 
Se lasă acoperită 10 minute. Se strecoară. Se răceşte. 
Se administrează prin breuvaj bucal (se toamă pe gât). 
Se mai administrează pilule, boluri, extract uscat, 
pulbere plantă, extraCt moale, tinctură de belaclon!t 
care conţine 0,03% alcaloizi. Dozele de tratament cu 
drog: animale mari (cabaline,taurine), 15-25-40 g; 
animale mijlocii (ovine,~aprine, porcine), 3-8-
10 g; animale mici (pisici,câini),0,2- 1 g. Dozele de 
tratament cu extract: animale mari, l-4-5 g; 
animalerhijlocii,O,l-05-J g;animalemici,0,02-
0,l-0,3 g. Dozele de tratament cu tinctură: animale 
mari, 2-!0-20 mi; animale mijlocii, l-2-4 rnl; 
animale mici,0,2-0,5-l ml; se pot folosi injecţiicu 
soluţieatropiiiăsulfurică l?'oosau l%.(Pl.XXXV,3). 
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MĂTREt\ŢAc:BRADULUl(Umea batbata).hun. 
Usneaceae. Lichen corticol, întâlnitpe molid,brad, 
pin, zâmbru, !ari ce; se mai numeşte.barbacbradului, 
barbac~;:opacilor, · barba-Împăratului, .. barbaclm;ulu i. 
Relatiyfrecvent·în pi:idtJri!edemolid, delalimita 
sup(:rioarifdeveg~taţie.TaLmoale,filiform, ll1ngde 

15~2Qcnr,ramificat.dicotomîc.,.cu.ramurinumeroase 
şi înghesuite (barbat),.pedtmcul opac de culoareverdec 

· cenusie.)\potecii sub formădediscurimari, fixate pe 
prut;aitermin'lltl.a ramt1rilorprincipale; suntpedi
culate,prevăzute cu.cili.Dăunător. Produce îmbolnă
vîr<;a si moartea arborilor pe care se instalează. 
·compciziţie·•chimică:···conţine··acizi]ichenlci,dar.în 
deosebi <tcid usnic, o substanţă amară polifenolică. 
Bioterapie. Talullichenului· areutilizăriterap!'utice)n 

. medicina umană şiveterinarătradiţională .. Acţiune 
antibiotică,.cttcr<;~terear<;ziste.~ţei organisnmlui Ia 
infecţii;·gripă şirăceli.Re<;oltare. Recoltarea se face în 

· tot ctrrsttl anului. Este însărecomandat ca recoltarea să 
sefacă toamna. Se ust1dll<t mnbră,încamere aerisite. 
Se păstrează în saci textili .Medicină uma.pă. Empiric, 
pentru tr;ttarea · gripei, răcelii, an.ginei, afecţiunilor 
intestinale:. infuzie .• din O,OSg pulbere lichen tJscat 
peste care setoarnă!OO mlapă clocotită. Se lasă 
acoperită J0-15 minute; Se strecoară. Se beau 

Hg.157. Mătreaţa-bmdului (Usne11 barba tu) 
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2•·cantităţi pe zi. Uz extern; Pentru tratarea stoma- aerieneacţion~HZă cadeprimant miocardic;analeptic 
titelor; gingivitelor: infuzie, din 1121ingnriţă pulbere respirator, oeftocic ~supra ·uterului , .. detem1inânC 
lichen uocat peste care se toarnă HXl ml apă clocotită . contracţialui c\t~ccel~rarea travalittlui,'acţiune protec-
Sc hisăacoperită .!0--1'5 minute.·Se strectmă. Se toare faţădeveninuLdeviperă. Florilemi proprietăţ 
clăte~te bine •. ·gura --dvpă mese, '·fără a •se · .. Îtlg!lrţi i: · diuretice; · S!Jnt. .putln 'LJtiliza.te. • Păr.tiJe• ae.rienc sun 1 

Medicină veterinarlL Uz intern · Pentril tr.itatea folosite lapres~ripiia ~i 11u1;1ai sub c~ritr~lmedic<ii îr 
inflamaţiilotcăilorre~pirl!toiii: infuiie,dîn2-'5gtar ·afecţiuni .carii\il~e-(ţ~(li'iCardp, aritmii},}n)1ipotclnii 

·licherik;p estecare setoarnă"TOthnl apăclocotită:'S6 ·· uterine, afecţ\u.nî' acute . al<;: ap<iratui..ii respiwto1 
lasrtacoperită 15 minute. Se strecoarăc Se adaugă un (pleurezie , pni:rimonie), febre eruptive, c~ · ailtihe-
vârfde· cuţitcu bicarbonat-'de:.J;oditLpentru neutra" moragic gingi y<tll<~; cei ce , suferi ele hemofilie, c< 
li zarea atidităţiLDozele detratamcrit: animale nutri cliuretitetc,. SpprJeina.pxtrasă din plantă se prescrie în 
(cabaline,taurine), 30-70:-l00 g;animale mijloCiT !lfectiuni •ale tnJO<;:Jrdului, în aritmi ii .adinamie . 
(ovinc, capri!1ţ,porci~e),l0..-,;20-30~; .animalemici surv~nite .înti r;.n)t;U'epr~i .ti{'oide .sau pi~ . altc cauze 
(pisic( câini, păoări)' J.-J::C::s;-g. pz extern. Peri'ţrii '. lnhioă inefV<ţţiil .. ~i. excil<(bilj tate<). la . ni velu.l.cordtil ui .. 

. ·tr.< .. ttarea.·.P· .. ta.".i:.· .. il.or: de.coer, di~''S"g talli·.·c.'.h.e .. n. ic. la' ltkl'.rril. "InlăttJr" f'br1·J- 11"J·e: e"1·r -·cttl .· 1'' c 1 r·e ·n·l "tt'·1r' - · a .. l .· <ţ,t . . ..V .t .n .. are şt at n u a ·; 1 a ' 
apă . SefierbţJOn;il)Uţel~ foc: do.moLSe·s(l'eco<Jr~; Sy extrasistolele.flndicata··· în · aritmie •si ··extr.asistole . 
r.a··.c.·.e ..... s.·.tc·· .. P.â. n ... i:\ la c. ă.ldt.l.t, ~ S.e .. •.F .. a .... c ... ·.··.··'·.Pă.lătt.l r. ipe· . .locul afe.c .. ·.t.<.I._t.· . ' · · · ' · · • . - · ·••· . Remedit1 puţin :toiic ... Contraindical diabetieilorc Efcc-
folosinducseuntampon-de vată(Fig. •L57) · •tele ocitocice huntptiţintoxice. Planta serveste 1< 

MĂTIJRJ(Sarothamnil.fscopttriu.q, farn . Fabac. prepararea medicamentelor Lanivol, Zirkulin; Spart io 

ceae: A.rb. usto.ligotrof.·,c·a·]cif\).g •. · .... m.· ezo··· tro. f,.rezis.ten(!a··• etc. Recoltare,[ Părţi le aeriene (S11roth~mni scopari i 
" · - 'b'll · · ·... f " d 1 1 · · · · herba) reprezeritând ramuri.tinere, verzi,fără fn1117.e s 

seceta, se. n. s1··· !.··•··. '.t .... g .. e. r, we.tefiţio~ aţ .. ~··· · .. ·~<,·s .. o .•. c\J\l ... Y<t.tŞ! 
. . . ~ · d . 1 (; ' S · · Alb · ·el' · flori, serecoltellzăprin: .oct.-nov . sau toată iarna , duki 

~~~~~JJ:~;:?;J1n~{t~'61~~~' ii)1;~fre<1~1:cE,~~db; . nu suntfol iate';fSe taie tu . tHoartecă de curăţat. pomii. 

groz.am11, miiturii;.verde;ril'jttJLt;C:<J, sorbe.~tru, . HnJbrg- . ;~if~:i~f:, ~~~~f:~~6~i~/~~~~:;~e(S~~~~~:~~~~~ ~~.~;r~:· 
iepureli1i. Genetiţ:, 2n = 46: Răspund it în centnJl Şi 
sudu! Eirropei .. l.{ădăcină pivotantft, cu rădăcini •laterale. recoltează în lupa mlti ,pc timp frumos după ora 1 1 . Se: 
previlz.ltte .. cu,nodoziti\ţi fixatoare·dţ •• az.o.L Tulpină usucă în stratslJ(lţire, 1npocluri acoperite cutablic. În 

.... 'f. '"' · ·· b · · 1· · d 1. · ... st.are w;catăp_rO·•. i:i .... ,t .. l ... s··.u .. I .,.·trc.culoa.rea .... :Qaibe:.n .. r .. 'c.·.·.b. run t •· fărti erecta,.ramr tcata, cu ramun Sll Jtn <.l !Plte c tu pm<~,: , , , ~· , 
cu 5 mucbîi,verzitot~nul, înaltiip~qăla :2 m. Frunze gust şi cu mi~qsplacut. Medicină umană. · Uz j ntern. 
alterne, ~C,\!rt~pcţiolati,.cţl<;:~baz<.iletriftlliate,cu foliol.e .·· !·' . .Em pirit . r.ienini . tr~\farea hţmot~Jgii ior .u te rine: 
avute, simple spre. vâ,•!'\i):lqjyrului, cele .tinerefo<,~Ţte .•• - ,infuzie, ,din Isl,..;)og pl ;ultă.usc!.!tă şL binemăruntitii 

·păroast~;apoi.glabre,caduce şrire•sfiirşitul .verii7 f:iot'io ·, . ·peste care ·.se iţi:l;arnă il·· · l•· ·· cle apă - clocodt>L •.. ·se l asi\ 
galbene0aurii,luJ1gi decc;a2c%papilionate, câteh acoperită 1Ş -:-ţ(j rnlnute. Sestreco<tră. La fiecare ori\ 
2 l a subsuoara frunzelor de la vârful ramudlor: se iau câte2lirjg,urLde supă cuinf uz ie . .2. Pentru 
Înflorire, Y~VLFntcte,;-păstăi, lungi pâ11ă la5cm, tratarea aritmiei,tahicardici cu aritmie,tahicardi :lo: 
negt:icioase, luqg,păroase,cu. S,--15 seminţe. Dr~joc tirotoxică şi .q]irnalerică, extrasistolelor, ,nevrozci 
neitză plJternic. Cpmpoi\ţie ch\midi: ramurile.tinere cardiace: Spartlpl.sâtc 20,.-.30 picături ,.de 3 mi pc zi . 
conţin alcaloi.Zi (spal'teina , genisteina, .~arotarnnimi}~ .. · Medicarnentql}on(inc un ext(act fluid de·p!antă cr t un 
scoparozid, hidroxitiramina,. tlnunimina, ~pinina, ad~os de. 0:1.')!, L-sparteină. OrnamentaL Specie 

. amine , săn!ri minm\le;Elorile·contincompuşifJavo- rustică. CtrltivfitU.Cl'n parwfi, -grădi ni , spaţii verzi ; 
noidici, 'printre care· ·scoparozidul. Toxicologie; · cimitire ,ca piw1tă .decorativă. Cre~te •pe· terenuri 
Toxidtatea.este imprimatăde..alcaioizi; se manifestă improprii.pentrtu llte pla ntc. Poate fi cultivatpch a!clele 
atunci când este consunu1tă de a11imale în cantitate miniere . CinegetidLConstituie un excdent Tura j dt~ 
mare. S imptomele constau în excitabilitate crescută; iarnă pentm vât)atLJlierbivor şi rozător:Seminţele sunt 
vomă, lipsă de coordonare:a mi.)cărilor, convulsii·, căutate de fazani . Protectia solului. •Fixează si 

·-transpiraţic •. comă., moartea prin .asfixie. Laptele .pro- · 'îmbogăţeşte sbHil ' în azot:' .Arbust ' i'ndicat pentr:u 
dus de animalele rumegăi~are care au consumatJ',•:t: · · •coastele degra~âte. 
este tox ic. pentru .om. La om.i ntoxlcaţia. se numifestii' ··i · 
prin agi.taţie, cliureză puternică (poliurie), apatie . .'Se· MĂZĂROL(Lathyrw; · sativus), • fam .. Fabucc:11e. 
intervine c u purgative · ~i cărbune • activ. Industrie;. Plantă erbacee) anuală,terofită, aclventivă,mcwfitil , 

·Florile sunt folosite în industria farmaceutică pentru mezotermă,. s lab'acid-ncutrofilă, cultivată, .adcseor i 
extragerea sparteinei , c u uti lizare în afecţiuni le mi o- spontană prin shlănături,margini dednunuri, locu ri 
cardului, anemie şi tulburări cardiace ocazîonatede nisipoase; se>n1ai NJmeşte iatir. Jinte alblf, linre<.-
febra•·tifoiâli. A<;ţionează· .• 7!>ca constrictorenergie, prawfr.Ji, . · milz~ri'che, nîiîz<lroaie .•. (JenetiG, 'Zn· .~ 
Bîotempie . . Părţile aerienb 'au:uti lizări .· terapeutice în.··. Fitocen<ilogic, lîncad[·at.· în-Seculietea•: •ciiltivat' din 
medicina umană. Principiile activeCon}intlte în părţile ·Antichitate delegipterii, greci, romanT Şi fol osi r î n 
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aliment:at:ie. Astăzi cea mai mare suprafaţă qecultură M. sili batic, meliu, mohor, pa1'inc, _ p<l>at, p;lsil( 
se află l~ 'lndia.:În .România ocupă şuprafeţi: reduse, miinfinţe/, .driicin. ,,etg, si rac, sorg. Genetic. 2n = 36. 
exclusiv- ·,pentru :hrana . animalelor. Ră'spândit in Cult ivat din cele mm Vechi t1mpu11 în C~_i_na·, lnd1a, 
regiunea mediteraneană 5i Asia. Cerinţe mod;erate faţă Eg1pt, apot în sudul $1 sud-estul Europei. L~1i0i'c,\_!) lt~r.~< ;:·_:~ 
de cliniă.'.Seminţele: germinează la 2-3?q:, tempe-. M. este cunoscută ·din ·Neolitic> ~i· a jtu":âf uh . rol · · 
ratura optimă:· 25~-C . . Bună comportare )it · secetă. ·-important în alimentaţie până în sec-. XVII; când i se
Rezistent''hl . carenţa apei în· sol · şi atmo~feră. Nu· restrânge aria în favoarea cultivării pommbtihti. Astăzi 
suportă -umiditatea în -exces. Reuşe~;te cî~ cultucă ·se cultivă mai mult în zonele secetoase ale ţării. 
aproape pe toate tipurile de sol,.cu o reacţie qşoracidă Cenvarietăţi: efl'iiswn-pariittll răsfirat; contmctwi?-
pfină la alcalihă. Rădăcină pivotantă, · ralnifieată, paniculmai strfms şi aplecat; cbmpactum-'-"panicul 
adântăînsolla-peste. IOO cm.TtilpinaînpatJ1lmuchii, dens, form{\ gli:ibuloasă.··· tubitoare _ile' căldură , 
din can: ·două aripate,Hţite, târatoare ~au asţendente,~ Temperatura optimă· -de ·încolţire, _ 25-35°C,_ 
lungă de 30--.1-70 ·cm, putemic.ramific~t1i: Frunze temperatura miniină,~8.-""-!0~C .. Suportă uj!or tempec: : 
alterne Cll o sîngură·pereche de foliolelanced~atepână ~ raturilc înalte; vântufiJeJ!efuiil_ţi: Ntl suporW tempe
la liniare, cu rahisul;terminat într~un cârcel.tamificat. ·-. ·raturilejoase _'(piere Ib ·minus ·2•q. 'Nej:m:teliţioli la 
Stipele·mari ; semisagilllte:Fiori albe sau roz;palid, cu 'inniditate. Mare =rezistenlă la secetă: c ·onsum redus de 
vini~mre verzi sau roŞi ati ce, solitare;Tareori ~âte două. . apă. Coeficient de · tnm~piraţie ·tedus: .. Prefei-ii soiuri 
Autopc,[enizare : ~ 'Înflorire,· V'---VL 'Frutd păstaie · "J .. "1 ... · · --~p·-- ···· ·d" ct . · ·· .. . Tnl.J acu , rniJ oC:11 spre LL~oare~ · ertO!I a: e.·vegetâţte, 

scurtă; diptică ;comprimată, glabră;reticti'l<Lr"nervată. 60-90 . iile . .Rădăi:ină ·' fasciculat~. Tulplnii' erectă; 
Seminţ·~ gălbui, netede·. Compoziţie chimic~: semin- înaltă de-'20-:- 100 (150) · cm, acopc.rită'_ de tecik ·_· 
ţele conţin ·. proteine ·(24,5%}, substanţe re~tracti've frunzelor.'LirnbLil liniaf,cu teci Jung-păroa~e~ .. Ligulă ' 
neazotate' (53;5%) , grăsimi (2d'% )., celuloză (4·,3% ), scurtă; păroas~. lnflc re_scenta, panicul· Jung de.20 cm .•. ~ 
săruri minimtleetccProteinele au o bună dige~tibil itate. la.·lnceput·• st~âns ;,-po(făsfi~at, cu ramuri·;pendble~ · · 
Substanţde extractive neatotatesuntreprezehtate mai repetat.: i·amificatc. :=i'picukţe ovoide, v~ni_"dtscfiis •. 
ales prin -amidon.-Paiele Şi. pleava conţin pro~ide C7.- ;rareori roşcate, vi6Ia~eucncgricici:Use. dhlnîe gliibrc. 
10%) şi alte substanţe. Agricultură. Bună; premcr" Palee !ud oase, cadnce_împre.tmă ·~u_fructtiUnllorire, , 
gătoare r;entnnoate:plllrltele de cultudFcu !excepţia , VJ,....cfX. ·Deschiderea ·Jioi-i.lo;· se .fac.e d~ Ia partea . 
leguminoaselor: JndiCat după cerealele de toalrţnă, mai superioar~ a inflo:r~sq:nţei ~spre .c_ea i "JiferiO<u'ă . Pole-. 
ales dupit.·_grau •·· P-oate urma ·în·-cul tură· ·_ou;pă .. orice. nizare ilutogamă_; :fructe~ cariopse _mici; ~oiundcovale, . 
plantă~ cu: excepţia h:guminoaselor.=.zcotellnie . . Se- . :Jtmgi de 3 mm, ţmbrăc~te în }:Jaf~ alblcioase, ro.~ ii_, de .. _ 
minte le sunt ·utilizate' în hrana taufinelor, b'vinelor, - · · · 

· · ·· · diferite m1anţe., până la,nl7gm .;Cot_npoziţie .chimică: .· 
porcinelor.;:ontraindicateîl~ hrana cabalinel?r,că:ora · · eariopsele .. (boabele} ,conţin: ·.proteine :·-,(10;6%),.' 
·le ptOV·:>aca :paraltZIU-Sllblta a- lanngelut - a~<pctata Cll · substailţ(: extn_tct.iye . rea?Otate ·.(6 l,,J'J6);, gt:fisiini , 
sufocarea; infl amaţii c ale ficatullli şi. ·splihe'i.: Planta · 

. , . (3,6.%);celuloză (H;·I %), substanţe nijnenile (cuP;Mg; 
întreagii sţ foloseşte'în hmna <illi\milelor sub l,. 'armă de . . 

fe), vitamina.A. Alimel)taţie. Cadopsele âccorticate , 
nutreţ ·verde, fân, siloz .sau •păşune ; <ţihgur· sau în sunt mult întrebuintate în hrana oamenilorînAfrica, 
am este~; c~ ovăzul ,_orzul , pommbul etc· .'.::: j . .Asia. Bioterapie,_C,;(iopsele-au utilizări' terapeutice în, 

MANATARCA (Boletus,reticulaw.1);fain. Bale_- medicina umană. tr.ad.iţională .. f'roprietăţi nutritive_, . 
taceae. Ciupercă micorizantă, comestibilă, lîntâlnită rcvitalizantc, echi li brante. ~ale · sistemtiiui . nervos. 
din mai- până .în aug. pe sol, în păduri: de stejar, -Recomandat ~a alime;1t-_:în: astenie :-fizică, astenie . 
luminişuri, poieni, l<t margini: de _ pădufe t-'Pălării-- intelectuală,convalescentă, sarcină. Se poate consuma 
convexi, d iametrul ' 6.-20 cm; faţa superioari!-fin- · crud, după o prealapil aîrim~iere, fnăbu~it în amestec 
tomcntoasă , de culoarea a lunei sau crem"l:Jrlmă:·faţa · cu legume sau în plăCinte. Făinade·M. ·este folosită·în 
inferioarii.cu tuburi sporiferc şi pori· albi., apqi gălbui- medicina popularii _ sub..formă decataplasmq)eniru · 
verzui până la oliv ;- Piciorulrnai mult sau·n)ai puţin dureriJe:abdominale -~i\tmigdaJite (gâlci): Zootehnie. 
umflat . de'aceeaşi culoare cu pălăria; ornamf!ntnt cu o Cariopsele ~nnt folosîtCîh hr~ma anirrialelor,îndeosebi 
reţea. al~ii., apoi brună:Carnea albil;-cu rnirqs şi: gust· .. a păsărilor. ·De~eurile ,.rezultate ·de · la decorticare 
plăcut·atacată frecvent de larve. Sporii aliuig)ţi~ (.l4- reprezintă un nutreţ valoros, Paiele constitue un furaj · 
17x4,5--7 ,5 !J:). Alimentaţie. Valoare altmentara . :bun pentru·oHPLXXXV ;4~. · 
foarte -n~re. Foarte gustoasă în preparate ~ulinare. 
(Pl. XXXVI, 4j: . 

i. 
MEI (P<~nii:um mifiuceum);fam Po~Ceuei Cereală 

erbacee·. anual il'; au toga mă, originară din Asi;1; se mai 
numeşte coleşăimiilai·, miilai miirunc. M. păs;!resc, M. 
bun1 M:~llben, ·M. I11liCil1Cat, M_ negru,M·. r~miinesc, 

MEI PĂSĂRESC CL-ithospermum officinale). 
.fani. Boroginace;ie. · Pl arită cerbacee, ·perenă. -hemi
criptofită, xeromezofită·, rriezotermă spre moderat~ 
tem10filii;slab-acid~ncutrotllă ,·comună, întâlni tii pe 
malurile:-âurilor, mallJl"lacurilor. zăvoaie, marginea 
pădurilor , tufărişuri ;rar pe marginea drumurilor, de la 
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cfunpic până .în etajul montan; se .mai nume~te oyl!laţja. In acest scop P?ate fi folos it şi decoctu 1 din 
arâu .... ·onil-vrabiei'~ iarba-'-'omului,. nJiiiai p~t.S:i.iresc, n1fi18i 'P · · ·.·· -~~udin _ . PtllbereJ?1.~~q .:iJî:~.1Jle~tc~ată·în Păr~, i _:_~§.."~l f . 
pietio.,: miirgelu.~e . mohor, răd;iciml iwie. GenetiC, -_. 'ri; inţele triturate. pz,eXtern. Pentru eliminaree 
2n = 2~~: ;i~ itocenologic, încadrat .îi1 Quercetea, Car. •······ fî!hr~ străine din ochi (piirticulc de praf/Tnsecr~ · 

~~J~~~:;.11,~~~~~~~t::~o~.a~~~~;~~!~~~:~~~~~'~!:; 'J:~i~~i~ i~~ ·~:ct~~~~~l~~Z~t~ ;~~~~~;,t~~~;~~~i~~ 
brunie; cu racli cele fibroase,Tulpină erec ti.\, cilindfită; · Şi inuB ihigi ile, formând o 'pelicuHf' foarte fin CI pe 
ramificată, mărunt-păroasă,înaltă până la SO ( 100) c11l. supr~fata globului oculur; . ~~cţasta f ixeazi\ .)i elimină 
Frunze lanceolate sau alungi tcJanceolate, sesile, C()Jp(lţ str~i~. Alte u~Iizări.Jtr .tHlele zorie frunzdes~ 
acuminatc, păroase, lungi de 5'--10 cm, a~prela pipăit. prăjesţ~;>e plită ~i se fOh>e~c:J~tpreparareaunui ceai' 
Flori mici, scurt-pedicelate, albe-gălbui, cu · corole . c (~ţâ;y:~bO~(>mescJ, a,sep,ări'httrr ceaiului .. ·. rusesc. 
infund ibutiforpre, pubescentela exterio r ; dispuse în • ' S tlb~t~hle!e- purpuri(din rădltc in ă · au fost folosite 
inflorescente î11 fori:nă .cte tiorchine )i1floi ire, \1-VL · ';id il'li gfl:i:p~ntn• vopsir~rr 'ri brelbr. . 
Fmcte, n;Jc;Jle ovoidtJle(T- '4mm), lucioase, albe sau 

· · · · < , •• .. J\.1EIOZĂ (Meiosis);_ tip spec ia) ele di viziune cenuşii Conwozi\ia chit1lică~uafoststudultă.Au .ost . .. . . . 
izoJateac id[Jl. liJospcrmicşi s ik?niriacuderiva~i săi_. c9litii.mHn care numănil ~Ie{cromozQmi se redtJccTa 
Bioterapie. Păqlle aeriene ale phmtei şi seminţele aii 'ju~~h{ie ifaţăde celinitlhl.,Diyiziu•rea porne~te ele] a 

" d' · l" T • ·_o __ ._ .• _c_-.. _·e_._t_._&il\di_P __ .·_._l ___ o. _ id_ă (2n_ h~_zu_ J __ t_â __ n __ c __ l .cel_ L_lle ____ haplo __ i_cle ___ (_n_), _În_· .• ·.· utilizitritGrapeutice .în 1nedîcinauma.natra 1pont1 tL'ul. · .. · .. ·.· · . ~ .... ·.· •.. .. ·. .· .. · .. . .. . .. . . . • . .. . .•.. .··.• ..• .. . 

se a tribuie proprietăţi diureti.ce. antigutoase, antiin" ~91 .... · iploide fieC<\re gc;w~zorn este prezent prin 
fi amatorii ale căi lor urinare,febrifuge,de stimutare.a . · - CI~t, ,; Jx5!;"Ptare omoio,~i,< ;ce~ut~le haploide m• . 

1 · :'n'orniii'C:âte un sin'"ur crori1ozom dinficcarepcrcchc .. 
digestiei, acţionfmd mai ales asupra stomacu llL i:I)j\iizillile<; este ~aractcristică org,;riismelor ce se 
Utilizate empiric în <ifecţiimi renale, (inflamaţiiale · . 
rinichilor ~ ~ vezici i urinare, l i tiază renală) , în gllfă, _;,~~prod~•ţ:s.ex:u at. Difer~ !l\a n~îpi,ăriilu i de cromozomi. 

• rJ -· 1 · · · J). ·· ; i(J[ntreceJU] eJe SOlll<~ll(;SSI!!iilliefjc.;e a fost obserVa[:\ 
catar intestinaltm · amaţna emucoascr lntestma e Şl _p _r __ ih_ .111 ___ ·. d __ il t_il_· __ •• __ cJ __ .e_._Kvan_B<!I)_ .. -~-.-·.a_. _- .e __ :-_n_-_ (_._:rl-l_R_3 ) __ ._:,_care constată ci{_. 
ca febrifu g · (combate sau previne febra în caz de :· · l ·.· · ·•··· . . . ;· .. P .. · . .· ·. 
boală), Acidtil · litospennic,prinoxidare enziinatică şi S$ulel~~qwauce de la ~g~e~a., ;z.rascans equomma~ · 

·_fie_' _c_ 1~_ r_e __ .·_· <:_:tt_re patru crom_ o_z_o ___ m __ ._· ... ~_ -_'. jar c_el ul_clc scxual_c 
Polimerizare, trece într-o formă chinonici\ el! · · · ..... · · .

1 
.. ·· , 'I 

1 {gameţ_ ii_ ) _'n_ ·uma. câte cor. c_ ro_ mo_ z.omL . n proccsu 
Pro_ prietăţi antiovl!latoare.MecanismUl deacţiune nu · · ' J 'h · · 

fecti ndaţiei arc loc unirea ccld'r eloi n ~tc e1 _ aplo iz1 '" 
se cunoaşte . .Probabil suntinhibaţi hormon.ii-Jutei- ·_ : cc;:lor dotiă · celu le :gametice, diferite sexual . Prin 
nizant ·5i tireotrop : SeparecainaC!iveai:ă'hbrnioniide ··- cqntopireâ:Jorsefon11Cază un nucleu dipioid, iar celula 
natură- prote i că :''S i kn~ina~i- deiivaţi i ·să,i i z61 aţi din . : ·se numeste zigoL 'Aiternann1 de :fi1i.e n!icleare
exttactul apos <il , pl ~nt~i au .Pr9prietăţl •:ntijJîretic9 _···• diploidă ~i hnplbidă-.·ses ucc~de obligatoriu în cadrul 
(eombatefe;bra) ~ianţjt()sice.Rec(Jltare .'P~rte~a~riariă .• -. • cîtlnitii :vit<t:I al. organismelo~ veget;ile şi animale ,_ 
a plantei(!.JI}io.~peniJiheJfra) serecolte~ţ~ întinlpljl .. PeiimJcla de instalare aJvL în c: ad!TILciclului vi ta l 
înfloritultri,f)e(Îi'!lpfrurnos.Seus:lcăl<JUJ1lb,ră în strat·· · reprezintă ocaracteristică despeci2.f'o<lte avea ioe -la 
subţire , de :preferatin poduri acoperiieCLI t~blă. Se formarea gameţilor (M. game tiei!) sau la fom1area 
păstrează . în S<lcide hârtie; Semintele .(Liih?Wenni" sporilor (M. spornh!). Mc g<rtneticii este 'lntf1lni tii în 
semen). •se . reco!teazi\ cfmd; a jung ia mâturitate . . ...-egniil _an imnJ •J<nnetazom:e, i>•r în rqgnulvcgetal ];, 
Medici.riă umimă. Uz intem>.LPentru. con-Jbaterea •· une le. cit1pcrci infetimlrc-.(Sapro /cgnii<ccae) ~i unele 
retenţÎci :urinare ;· i nf1ama~i1orproslatei , gutei ' decott, .. i <ll!!e bnme •(Fi!Caccile). M : spor;alii este întâlnitănuma i 
din 1 lingură,pu lberepla•ităTaocană (2SOml)cuapă . . ctn: re!!nlil·- iletetaL Reil ucei·e,: cromatică are Joc .în · 
Se fierbe. 5-J On:innte. Se acoperă, ~e ·l asă 15--- · spora~ge; . re"iultând Jormar~a spori lor care sunt 
20 minute pentru a se răci , Se st!'ecoară, Se bea .-• h'\pl bizk C:aracten•l.este întâţnit _ta unele alge rosii 
dimineataînaintede masă.Se mănâncă după o ~ră. (Ceramiumsp:), alge bmnc(Laminaria sp}.algc ve rzi 
Actiunediuretică.2.Pe~tm tratarea boliior:de rinichi: (Chlildophora sp ).la ciuperci, briofite, pteridofitc, . 
ce~i, din .J.5-'30 seJ'ilinţetritnnite-într-urvmojar,.la . gimnospenne . ~i angiosperme: .M, constă în tiouil 
200 mlc~1pă. Se ~fl4rbe5 minute;. Se ·;strecoară; .,Se divizi uni'celu lare strccesive ale aceleiasi cehrler2nF 
combină cu I /2 1 in~uzieJlori,de nalbă ' Sebeade2"c".' 'crezul fânâ'formare<i a patm celule hapl~ide(n). Cele . 
3 ori pe--zi, cil te-oc~năde200ml . .3. ·Empiric,pentru · două div iziilnisentrmcsc,'în orcl inc , M .l"(âivizium: 
preve1iirea ov ul aţie) -~isterilizare<itemporarăla femei:·.- 'heterotipică) ~ i ·. M; Il •- -(cfi l•iziune :. :fwmeotipicil) . 
infuzie .. din lling\tră pulbere .-· plant1lpeste;care se .·A. Divizintieaheterotipită. M OJ.· este rcducţiona l:>. În 
toarnă o · can ă .(25i-l ml) .cu apă • docottti\ , ._ - Se lasi\ urma act:stcidiviziuni număn1l diploilfdc;cromozomi· 
acoperi tă 15--,20m'inute . .Se strecoară : Se bea dimic se. redl1Ce tajUillutntc. Procc.,ol'de ili viz iunc·se dcs l'h, 
ncaţa şi eventual searhcâtc o cană: J ratamctitul începe şoară în patru etape- succesive: -profnZB 1, mctnl ilzn L 
în timpul declan~ădi menstruaţiei ş i · sc iit zili1it . Git uha faza J. telofaza J.(Fig; f5H). 1. Prof:wr 1 este de 
timp se urmează tratarne1itlil cu infuzia nu se. produce mlue c6mplexi tate_.Du rează mai mult decât profaza 
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-Fig. · 1~1g:: Meioz}i' în l:(ilii~lti~'~·am(p_~_')Ii ',{iCe :: · 
r~~5---:-prtllaza hctcrolipică: 1-'lt;p(Otcn: 2...:.,... ztg(11Cm· J:_ 

: _ p~~c!litcn:_: _A~diplqt~~n: · 5 ...... d!achincză: ,.- (i.-mc_tal'aza · 
· hctcrot_ip _it:~;. ]..:_ an.o.1taf.a: ·8'-lclqfal.a: _9.-:-inlct( . .'hinc:t.a:: ~ 
-f()".-n_lClufil:.'llltlllllL'.'lÎpiL<1: 1/ ;.<:J.~l\lfai'.\!: /2-Jclo/i.\Z:.l _<.;U 
- l~mnhn;<t :a _p~tlnr nudcc hnpllli~ IC- a l:-rl~C ih~lhll'iltlr; ·.- · 

.. ~ '· 

mitozei. Nucletrl ·creste. de 3~4 .ori -fn ovolum. ·capete. -Cpnju![aren intermediari! ·se. dcsfă~oar~t' 
· Spiral izar~a şi conden~area. cr~inozomilor es.te.mai simultan în mai-rnul te puncte pe-·-lung_irnea cr()rno, 
puternicii decâţ în p>ofaza rriitozet-.Jntre crom(JZqmii zorriilor:. lndifer,snt ctq debut, .. se deifăsoură. ca. un 
omo!ogi are iodenomenul decros,·ing,over:,;sqlcliJ( cu• Je_rrnOi;lf, c alipi[) O c ron1i)io_mii •·. · o~~(>tqii între ei. 
un schimb recjproc.~de . fr?gmente . intre ·cromatfde. '>Nurnănd biyakntîlor r~prczinti:\ jpmăt<tte _din numănd · 
rezultând o •. re~:ornb.l nare genetică . . Activitatea::se •. ·diqcimozomi•exlstent în celule ic somatice . . Acca~ta 
desfă~oură progresivîn cinci.stat!ii succesivedeploteii' .• constituie· o redilcere <\parentă a numiintlui diploid de 
zigotcn,puchiten, cliploten,' diach.inez;t;. ,,rLeptoten. : · ·-crorn.ozomi. Se tontirlllă spiralizarea · şi conC!cns<)rea 
Creşte volumulnl)cleLil ui. Cron1ozomii suntl.n nw·năr -:crornoi()milor";rezultfulCI o îngroscti·e-si 'scurt<;rcillor. · 
diploid_, ta >·început de~pi r<!lizaţi, .bine;· dife.reriţiaţi :, . ) P~ l.ângă'spira]izarca princi p;lă ·;, c~o-monemclor .din 
neclivaţi long\tlliiin;.tl,p(livalenţi, subţiri, cu ~spectul . ·cromatiâe; intervine ~i · o sp i r<~lizare relltţiomM a 
urlot:filame;nte;Juleadesea.atqsate de 'invelis.LJl nuclear. '. ·.(;fbm;tii(telor fiecărui •crorno:wm. ·N(IcleoluL<itinge 
Ata~;;rca o face c~ ur1 cap, cu ·amb~le dipete şi uneori ciimen~iunea maximă ·sau ccintinllthă Cre~1scă f r1 
chiar cu .centromeri.i. Ataşar.ea-- cu ambele .,capete · diincnsiuni;_.c}Pachiten. Conjugarea· c·rornozomi.lor 
reprezintă un caracter obişnuit, confjgurând:o d:ispo- este• deplină,-af'lându~se -intin~_· asocia(i - crumomcJ:ă i<l 
zi0e în ,,buchet". bisă impresia că pornesc .dintr~un .. cromomeră. • Se' continuă spiral izarea· principitlă · ir 
singur puJJct..-Pcilari;~:area .lor ~e ·păstreazl( ·până-Jn .:croinomerelorfiecărei'crom~tide: Fiec-are-bivalcnt.este 

· pachiten. Începe .unc;proces·-de · spiral izare ·. a .. cromo-.. -Jormat din patmcromatidc paralele:· imite două ·câte 
zomilor. Nuclcolul creste în dimensiune du]Jiându-si -.două,prin centromer. Are"loc definifivarea.·spirali zări i 
volumul şi (;;u1tit~ttea · d~ ARN; b) Zigoten . . Cr~, , rebţionale începu tii la sfilr~itul - zigoremu lu i -.- CromoJ . 
mozomii omologi,mitterni - ~i paterni, forrna\i -fiecare _.·. zomi i-- omologi ·se ·înfăşoară u·riul -În jurul altuia·, 
din câte două. cromatide, se,.alipesc în tre :ed~ se}lS. ·;Cromatidcle -lor: se l'ragmer1tează şi' apoi· se· re unesc , 
'longitudinal ~i devin· cromozomi bivalenţf.,Acţiun.ea .ret.ultâni:l ·schimburi •de•rilaterial •.cromozomial ·si ·de· 
.se nurneste conjugure sau .siilup.~i,. Conjugare_a ~po(ite ' ·--. gţi1ţc .Jntre •:·cromozomii - omo log_i,. ~ Fenomenui •se 
'fi · proterminală~ ,;. proc.entFică ··-sau . in.teroiediariL •numeştecrossingcovet. În aceststadiu·cromozoniii :sc· 
Conjugarcu proterm'in;Jiă incepe:la :qpei:efe.:cromo- . · · • al~rngţ:~c;._ pu[in , şt.capătă. un aspcct-difuz.-~Ultei-ioF se . 
zorni lor şi ' progrcse.uză sprţ·;eentromer . · Con.fvg;lrea · · · .contructăSşl .rnicşorcază'di mensi une<~ ·~i · se • În·groaş~L · 
procentricii începe la centromer. ~i avansează spre Nucleolu!, spre cel târziu jumătate·a pach·itcnu!ui, 
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ajtmge la dimensiunea maximă; d) Diploten. ·& formatdindou~cromatide unite ·prin-centromer.Prin 
a"ccentueaz~ : spiralizarea- . şi 'respectiv contiensarea . deplasarea·Ja ppli •a cromozomilor· întregi :are ·loc (1 

cromozomilor, continuând. să · se -scurteze: .Apare o reducerela jumătate a nuniărului lor faţă de.cel ule le 
· · tendi[lţif .de separare între cr.omozomii omologi din somatice. 4 . Telotim1 .I..'Cromozomii ·ajung ela. pol 
bivalenţi :: Separarea estecompletă .. Ei formează bucle ' ··tntr-un număr ihaplo id. ::'Se '··despiralizează: Devi.n 
şt noduricaracteristlce. Rămâh. uniţi .· prin. anumite . structurifilifonbe:.lungi:, c tt . păstrai·ea ihdiv idthili iăţii . 

. puncte:, de. contftcc.numite chiasfl!e, care reprezintă Se reorganizeafă• în velişti1 · nuclear. Apar n ucleo ii i. 
J ocut:·<:~e.realizare . a .fenomenului -de::crossing-ov.er:. -Citochineza· pqate:.> sau. nu să ,-. aibă l.oc-.• 'La unele 
Chiasmele. ;Ipar încre ·:cro!lJatidele · cromozomilor organisme{mai rnulte specii de plance) citochipez:a.are 
omolqgi,faciJitâ(ld ,5ci}ifJ1bu 1 .qe segmente .dintre. ei . loc . lnterfazadte. scurtă:Între cei.2 .. nuclei·telofazic i 
Crornatidelc; cromozorr}_ilorrezultl)ţ.i djn cNSSing.over · l\pare unperetebelulardespăcţitor, rezul tâod din·celtJ!a· 
suntrem?niiite .. Ele, cqi)ţinmaterial .geneticatâtde iniţialădoul)q:Jujţ,fiice: .. Ea.alte.organisme.citochi · 
originematernă<:;âţ.şi pţttţ:rnă . Repl.)lsiadintre ceipoi neza areloc dupăce • se·tet:miii11 a ll"a. diviziLlne me· 
cromOZ()!lJÎPf!10l.Qgi apare între chia~!Ile.Numl\rul de iotică.• În acest se.ns men.ţionămspeci i le.de.·:TriJI iHm; 
chiasrnediferăp~ntrufiecare ,pe!'eche decromozo!l)i unde .·în. diviziunea·: • rneiotică . se .trece .·. ctirect · •din 
si ·depihdede .: .. lpngime~ :lor.• Grom(}zomii scnr~ anafazai;în.prdfaza ! LAici. telofazal,şi.interfaZ:asu nt 
fonne<JZ,ăosing\lr-<lchia~ry1itf~rceifo&e lungi,până•la absente ••.• B.,··DiviziuneaJiomeotipic1L· .. •·M ... · ·II · ·arc o 
!Ochi<t~me.ţţt pl;J.[lt? q~q}ităpqpulf!:[b()t)(V'icia.faba) M. tipică. Se njainumeşte divizi~ne .· e<:;llaţională sau 
au fost pl.)se. Î[l · . evid.9nţll.pe. c crqm.?ţomul :Iww homotipicăcNt!cleii haploiz\crezul taţ\ .din .divizitllle'l 
J 2 chi<~sme , 1.oca]izan:a c;tiiasmelor şi .crossing- meioticălse divid printr cun mecanism.detip mito tic. 
overcului SI.' află sub . control g<;neti.~· ·Nt!deolul se Nurnărulde crqmozomi din nudeii~fi i se menţine eg<:l 
niicş.orează ; .e)Diachîileza. ·Se pr()ditci;. o Wlter~ică .cu nurnărulde cromozomi din nucleul haplOid iniţia . 
sturtar~şjjnl.lroşare a crOillOZOnl.ilor. p;inap~opi~5ef .·· · L Profaza II. NuC,leu!sC.află· structurat ca şi-în probza 
.giriloccroino.ilemelor. Are. loc. terminalîzareachiţts· . rnitozei (-,+ mfro;;il) •. . cromozomii: posedăn cliV11fC 
~1elorc Crornozomii bÎvaknţi :se înctep$te<iză .unii<fC < pronunţat.ă . î'n . c;ar.e:·cromatidele au . braţele larg . ît1df

. alţii, m!~nd spre .periferia mtcfeyJ{ii. Are loc o _.p}irtatecc Disp4rt:. .;membrana nuc l ear.ă . . Apare în 
separare parţială a lor,rărnânânif uljţiprin chiasm~ . c itoplasmăiusy l dediviziune.2. Metafaza.JLCromr~ 

·termin~le .:Către sfârsitul diachinez~l nuckolii dispaL .zomi i se dispu~- în placă ·ecltato~ală , Centromeri.i lt' r 
O dată cu âezm'gani~area mi~leqÎiior ci't:şte' bawfilia · sunt orientap 11. C)i velu l plăcii ~atoriale:căti-e fi brele 
cromozomilor. ·. Probabil ·im\terialul ·micleolar • este · fusulu t de diVIZJUne: Se f1xeaza.cu centromeruJ deft<s 
încorp~rat'"til · .. cromoz.omi. ·Memlirana · micleară ' . se · prin fibrelecromozomalc, Centromerul cromozomilor 
dezorganizeaziL Coriconiilent, în cito~lasmă se dik' se dedublează. Fi.ec<~re cromatidă devine tin cromozom 
rentiază fusu l de diviziune. 2.'M etafaza ECromozon1ii monocromatidic:,cu centromerpropriu . 3',:Aoafau ll. 
biv~lenţi se îndreaptă spre.centnil'cdulei / rcspectiv Cromozomii,fii illÎgre(LZă .către cei doi poliaicelulei: 
către zonn ecuatotială .aJustilui .de.diviziime. Perioada ·. Telofaza n, A.jun.~i [<t . po.ii; cro.mozo.rni i :î~ i pierd. 
de timp necesară Înigx-ări i cromozomilor spre zona individualitatea. Apare me.mbrananucleară. Are loc 
ecuatorlală afusului de .d i viziune . poartă numele de procesul de ci(och ineză pFin :apar(ţiaunei-membrane 
prometa{aza T şi este consider~tă d~ mul(i cercetători sau perete despărţitor. Rewltă patr~ celule baploide, 
ca stadiu de sine • stătător. Ajunşi .în dom\ centrală, care alcătuiesc o .rctniclrl: Din tetradă fiecare ce lulă 
bivalen}ii se disptm .sub forma. plăcii ecuatoriale. haploidă devineungl)met: 
inarcândmet.afazal • tipică.fn · aşezarea •lorseorien-
tează, . cu cei doi centromeri omologt ·ai fiecărui MELONIPĂ.fmctc;îrnos, indehiscent,baciform; 
biv-alent(tetrade cromatice), spre un -alt pol al fusului, sin . peponidăc Pmvine di n ovar ŞL receptacul. La 
iar cu braţ~:lespre :.regiunea ecnatorială. Regiunile exterior • . fructul are:· un· stTat • subţire : ce aparţine 
centricealebivalentului sunt echidistante htţă .dqilaca receptaculului.~ um1aCdc.partea ovariană ; rep.rezcnt<LW 
ecuatorială {L. . Gavrilă, 1 . . Dăba lă; 1975). ·Fibrele prin pericarp constând din epicarp (exocarp).,mai mult 
cromozomale leagă· re.giunea ,centrică·a cromozomilor sau mai puţin lemnos, mezbcarp- par.tea cămO<Lţfr la 
bivalenţi .depolul fusului de.diviziunespre care i niţial care se adaugă aiăt placentele -cât ş i .-pereţii loje lor 
sunt orientaţi.Respingerea-.centromer.ilordjncfiecare ovariene.Întâlnită la pepene, dovleac(fam. -Cucurl>i-
regiune centric'ă se accentuează·. ··Cromozomii .se• taceae): 
pregătesc pentru deplasafc. Chiasmele se menţin. 

3. Ana[aza' J:·:Cromozomii se deplasează: dela placa 
metafazicăspre .. :polii fusului -de;di 'iiziune·cti centroc 
merîi înainte . Chiasmde semp. Cromozom ii omologi 
se despart~ise înd'epărtează treptat.Lmul-de altuL Din. 
fiecare pereche, un-cromozom se îndreaptă *pre un pol 
al celulei, i~r celălalt spre ·polul: opus .· Fiecare este 

MELOŞEL . (Ranwria formosa). 'fal11. 'Chi,·a
riaceae. Ciupţrcă saprofită, toxică , înlillnilii vara şi 
toamria(VH :..+:X}Tn pă(jurilţ de: foi oase şi .cqn il'erc; se 
mai numeşte !bilrbiJ-cilprei, , tonu1gel. Cre~te J>C sol, 
izolată sau în.:grupud .Corppl fru~tife,r (b<lZidio<:arp) 
înalt de 7-30 cm, .diarnetrul6-' 1:3 cm. Trunchi 
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cărno>, t<tre, roz, din care se .despri,nd numeroase 
ram un cilindrice, drepte curbate, Gr..rnoas<f, elastice, 
roz-pcrtocalii, ultimele ramificate dicotoniic ,scurte, 
obtuze • :;i galbene ca lămâi a la extremităţi. Exem
plarelehatrfme se decolorează în alb"gălbl(i- Carnea 
albii, elastică,puţin aţoasă,.gust an1ar:-.;acri~or, mlros 
plăcut Sporii ovoizi (8 -l5x4-6iJ.), galbeni, ochra
cci în masă, fin veruco~i. Toxico!ogîed0rincipiile 
toxice nu sunt cunoscute. Simptomele intoxi,caţiei sunt 
trecătc•are. Se manifestă prin tulburăfi ! gastroin
tcstinalc,cu diaree violentă.Dupăl--'"2 zile efectele 
dispar. Alimentaţie. !Jnele persoane o folosesc în 
alimentaţie numai în stadiul ttll1ăr. (Pl. XX~V ,5). 

MEMBRANĂ PLASMA TI CĂ --+ PLASMA" 
LEMĂ 

MEN!ANTACEE (Mcnyantaccac); farpil.ie,care 
cuprinde 30 speciideplante etbacee,,acvatiee sau 
pa!ustre, ce aparţin laS genuri cosmopolit<'. Tulpină 
cu fasccule col<•terale. Frunze alterne: Flori bisexuate 
(hcrmafrlldite), actinomorfe, ,tipul 5. ;Prefoliaţie 
valvat~. Gincceul, cu ovar superior, ,ti~ilocular. 

Formula J1orală: <{*K(5)jC5A5,j01 . Fmct.capsulă. 
Flora l(('mfmiei arc 2 specii ce aparţin genurilor 
Mcn_ya.·Jt7Jes, x= 9 şiN_ymphoidcs, x=9. 

MERISTEME, ţesuturi formatoare ctr colul .de a 
genera toate ţesuturile definitive din corpul plantei, 
Forrnat•e din celule tinere,cu pereţiicelulozici subţiri, 
bogate In citoplasmă şi eu nucleu voluminos, de regula 
fărăplastide colorate, fărărczervenutritive,cu vacuole 
micî sau fără vacuole! fătă:spaţii intercelu1m:e şi eno 
mare capacitate de diviziune. Embrionul din sămfmţă 
este constituit numai ditl M. Planta n1atură ~au bătrân-ă 
are o serie de M. care îi permit creştereaşilorrnarea de 

După originea şi gradu 1 de dezvoltare a 
există M. primordiBlc (promer:istcme),. 

M. primare, M. secundare. ! . M. primord.iale (pro
mcristeme) ocupă o poziţie apicalrl.reprezeritatăprin 

Fig. /5Y·.Organîzarea vârfului vegctatîv 
al rădăcinii: 

~---382 

vârful taluluila algqi briofite, vf•rful rădtrcinii ::;i 
tulpinii la ptericlofitc, girnnosperme ~i .angiosperme. 
Locul de pe organ unde sunt amplasate este deJonnă 
conidisi este numit con.vegetativ sau .y~r.(Yge:ct~tiX , 
(Fig. IS9),fn vârful veget<;tiv al cmtloidtrlirl f(Ji:;,,u, • 
amJogtulpinii) unor alg~ brune (H<tfopteris fifiCÎ;a): 
în vârful vegetativ ai tulpiniţelor de briofite (mu.,chi), 
al tulpiniloqi răctr.ciniior de pteridofrte (ferigi) există 
O- singură celulă in}ti'ală. La_ gimnosperme, Yf1rful 
vegetativ al tu! pinii are un grup de cchile iniţiale, iar 
cel al l'ădăcinii, două grupuri de celule iniţiale supra
puse. în vârful vegetativ al tulpini.i angiospermelor 
celulele iniţiale suntyşczatejn mai multe et<>je, iar b_ 
rădăcină, se află trei .grupuri • de celule iniţiale 
suprapuse.Celttla iniţitllă de la alge le IJrune se divide 
transversal, iar cele ce n~zulW din acestea -se divid 
longitudinal.La briofîtc.cclula iniţială este bilaterali:i 
(formă de lentilă) .Se .. divideprin pereţi înclinaţi în 
două directii, dând nastere talului (ex,, Mctz!!,Cria 
tilFc<JtiJ):Ld alte specii(~hrsîa) celula iniţillli:i arc ~inci 
fcţe.Pteridoi'itele.au cdula iniţiali) în for111ă de pira
n1îdă tdunghilllar~L_Baza ei se află-spre vftrfu1 orga"" 
ne lor axiale, .iar diviziunea are .Joc în trei direcţii, 
determinând .cre~terea în lungime a tulpinii -2i tădă: 
cînii. Lagimnosperme ~i angiosperl11eceltrlelc iniţia!C 
din vilrfurilc vcgetative se divid repetat perithnal 
(paralelfaţăde conul vegetativ) ~i anticlinal(perpen
dicular pe conul vegetativ), rezultând un masiv de 
celule nediferenţiatc.ce vor constitui M. primordiale. 
Celulele lor sunt în continui[ diviziune. 2.M, primare 
iau naştere din M, primordiale şi se află în, continuarea 
lor. Deter-mină cre~terea în lungime a rădăcinilor ~i 
tulpini lor. După poziţia lor existăM, prinwreapicalc, 
inteFCalare şi )citcnrle. a:) M. prîtn<irC apÎCaie sunt 
situate în vâtfmile vegetative.ale.tulpihilor;ramurilor, 
rădăcinilor şiradicclelor. Celulele nedifercnţiatc şi 
încă în diviziune ale M. primordial (promeristemului) 
se aranjează în straturi şi cordoane de celtrle, dând 
naştere foiţelor histogene; pentru rădăcină: dsnm-
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togenul-care generează rizoderma, periblemul-care. . fascicu!ll.r, iar ~ cea din: razele medul are, cambi'u 
generează scoarţa,pleroinut-:-caregenerează cil indml'·: . · interfascictilar. Camblul·interfascictil'iit'se formează pe. 
centraJ; , pentru tu]pină>tUAÎCa . cme .generează epjc .. ·. seama :procamJ5iUh[i (CllmoiuJ' .intrafascicu]ar· dJn 
derma_,. corpusnl~care generează scoarţa ~ i . cilindr'ul · ··.structura :priînară) . Este alcătuit- din celule initiale 
centra). (Hanstein, 1880) ,Dinfoiţele embrionare;cprin :. · .. fusifottne, prozenchimatice4 foarte iungi, ascuţite la 
diviziune şL.prinu·~tm :început de diferenţiere celulară,-: . :capete, Generează' ie'mnul'(xilemul) secundar către 
se. nasc· .. M._ prirpare reprezentate_ pfinprotodermli, _ •... 'intefioţ şiliberul{fioemul)secundardl.tre exterior. 
ineri~tem ·· fundamenta] şi procambiul:'Protodernia:'· :cambiul interf<iscictihtr se ' fomlează . pe seama 
rezultă din dermatogen şitunic~.Reprezintă pătliraO -parenthtmtJlui razelor medul are cu cehileiniţiale mai 
externă <LVârfultii :vegetativ,Celulele au .o dispoziţie :., .. _ ·mult sari rnai puţ[rr izodiametrici:. Va genera razele 
ordonată. J'rin ·.diviziline anticliimlă · ·_şi .diferenţiere ._· . .-medulare·secunoare;:reprezentând e)ementele siste' 
celulară i;eformţaiJlr.izodermalarădăcină:şi epiderhla,,_;,q nuluitr.uisversar satrradial de libe((floem) şi lemn 
la tulpi'nlL MerlireiniH..fundamenW/urrn.ează după;:/ (xilerrt); .b)Fe!ogenuf(iona generatoare stibcrofelo
protodetin~. Reztiltă din celulele perible.muluî ; _~ .derntică} se Jormeată· c Jli .. periferia · tnlpinilor sau 
plercimuhti ,Şi .\orr,usullii:formează 11)asa -'funda- ·· rădăcinilorditi ţesuturi ·diferenţiute.Poate apăre<i în 
mentală a ~âiful~i vegetativ:-celulele îzodiameti'ice:se'. , .epidetriHLscoartă s~ni ch iar în pei'iciciLi) cilindrului 
divid:anticlimil :~ i ;ridinal:Priudifen:nţii:r~ cel uliu-l( :.·· centrâl'. Are a:~pect fndar, rat forniU'11eregu!ată. Va 
·.~i pierderea · .făctiltăţii de.-diviziune dau mL5ţere( iforma spre exterior sttbenecundar şi spre interior 
tesuturilor fund~mehtăle(frofice) si sec;retoare ,din '' fi:loderm îscoartă sţcundadi) . · ·· · 
~coart~si ' măduv~. fi'?cainbiul, nll~lit si :desmogen; ' · ·. ·· 
provt;i?i.din 81e~orri ,Şi.cOJyus. Ce.l ulei~ sunt relativ ···· .. :. .. MERISTEMOIDE; ţ~suturifor~latoare primnre 
lungi ,Se ·dh>id, 8edclinaLCresc rnultîn ·Jtmgilne şi · localizate de obicei lani ve!LJI ţesuturilorde protecţie. 
devin ·celule prozerichimatice caracteristice ţesuturilor .. !Se caracterizeză printr-o alt~rnanţ1Lde·faze privind 
conducătoare si ·mecanice-.(LCiobanu, 197 l;:Gabriela ' diviziunea ce]l!lară activă şi .de · rţpaus .. Nu au 6 
Serbănescu~JitariuA:.'T6rila; 1980) ·• câiiptrogemi(~''·. :activitalede:diviilurie celulard con tii:niă ca ţesuturi le 
intâlnit.la _ gramiriee; . reztiltă dihtr-o .. c.elt'ilă 'in'iţiâH( -'•:· merîsteinatice' propriu-tise. · îŞi reiatj activitatea pri- · 
inferioară. ·aenereai11-caliptra sim scufia; b) M .. pJ'i-- : ·. ·mard'după'o pauză trecătoare : -Dau ·naştere frunzelor 
mare intercalare.sunt situ atei a o anumită distanţă 'de : .. din vârffillulpihii şi radicelelocdin peri'cidul rădăcinii 
vârfu.hegetativ, între .ţestituriJe diferenţiate mature:: · principâle, Dau naştere perilor tectori .şi glandulari, 
Întâlnite -la graminee, Se :află în ·lungul tulpinii; __ '.~:stomâfelor; hldatodelor de pe cpidctma .frunzei ~~ 
deasupra nodur.i.lor. Ptin ·activitatea acestor M; · · ·petilorabsorbanţi 'de peTizoderma rădăcinii. 
intcmodiile·cresc }n lungime; producfitid c reşierea ·în · 
lungime a tl.tlpit;ii. Căiledeconducere ·prin tulpitiă: lju ·,: · · MERISOR DE MUNTE (\laccinivm l'ilis~idaea). 

• ·• · t ·• .. · ·r · · .,. · :f_am:E_ ficate_ae_ :·A.rb_ust tufos,·c.amef_it,(_n_ an. ofatlcroilt), sunt · mtrerupte . trr ace se zone se gasc~c ·. a~CJCu e ·· 
vascu'late: seniidifen:nţiate; c). M.primare laterale · :circnmpoiareboreal,mczofi't, microietin.Joartc aci
contribt\ie.Jaca:eştereaîngrosime ri i'!îdliciliii Şi tulpihii, ,. .·dbfîi;Mliofil3ritillnilla mare rutitudi ne, nmi sus decât 
la plantele :-pere'ne erboase · şi _la celelemnoase; La atimil,hlluminih;ati locuri slâb-umbri'te; paji.~ti alpi ne 
tulpină ; cităm carribilJ! întrafascicolar, ce.IJrovine din · şi montatie, luminişuri ; tinoave; molidişnri r1îrite la 
procambiu .:Se află·.între liberul.şi'lemnul fasciculelbr'. . limita, superioară .de vegetaţie l emrioasă pe întreg 
conducătoan;: ·complet.fotmate·. Con;stituie .baza de .. · lanţuFCirrpaţilor: se mai numeşte afin . <ll'inro.~u, br!ior. 
plecare' opentr~·. cr~şterea . csecundară îi1 · grosime~ .a:: · . cimi.~ir:coaci1z, coacăz denwnte. poranici, smilrdar, 
tulpiniloriLa rlldăcihă ci.tătn:pericambiu/, qiferenţiaC - ~ţtropşe/c, Genetic·;.~.2n = 24. V~geţează pe soiuri 
din periclclu. :Ser'veşte :'ca'b<!Zl\ . de .plecare. pentru · :scheletice,cu reacţie _putemic . acidă : Fitocenologic, 
formareaJ'ădăcinilor:secundare'(Gabtjela Şeroănescu- · · încadnit:în ,Pino"_QiJercetal ia , Dicran()'Pinion, Car. · 
Jitariu; C.'Toma,'of980)3~ M;sectiDdare-1\;i au odginea .. :_ \raci::inia'.-Piteetali;J. Răspândit în :Europa, A' ia , 
.în cel ule .,.parenchimatic·e :mature ; definitive·, ·care·,:, America: de. Nord. Ttllpini .erecte,, ·cilindrice, cu 

dobândesc capacitatea dea se divide, .Din activitateli· · , 'famificaţii subţîr(, . ·ccmt~ii~pubescente, În ii/te de 
lor rezultă ţesuturi secundare ce sesupr~pt1~pcste~7.1~ ; · 5-30• cmc ·Frunze eliptice, cu vârfitl .rotunj it sau 
'primare·, detenninând· .· creşterea .· în_ ~gro~fme •it emarginat,,pieloase;dgide;p<:rs istente;tt50r răsfrânte 
rădăc inilor . şi c tulpinilor: AtLO poziţie ' lat~rală, cu 'o' . ·';ţie margini,pe -faţa· superioară verli-închi's, lucitoare. 
dispoziţie - concet1ttiCă . Întâlnite .ntiniai . ja · girnno~: ·· ;Pe cea ;inferioară :verzi"palid cu puncte rare,bmne, 
sperme şi: angiospenne dicottledonate. Acestea sunt:'· :' scurt,.peţi.blate , Flori albe' roz,'tipu!· 5:. campanulate, 
cambiul ?i:felogenul. a) ,Cambiul (~onă generatoare · · · dispuse_C:âte2'--6 în raceme terminale nuwnte; cal iciu! 
libero"lemnoasă) · se afliUh interionil fascicu lului ' · elin 5 sepale unite, solzo., ; coroW cu 5 petale unite, cu 
conducător sau· între Jascicule, :Partea aflată între . ·tacinii acuruinate r:isfrântc în afară; androceu cu X-10 
fascicule le · conducătoare se numeşte cambiu intra- ·~tamine', Ia care un tere le sunt _gnlbene cu polen alb: 
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Înflorire"V-Vll, Fructe, bace sferice,roşii, lucitoare; câte Uingură: Nu se recomandă în tin1pul sarcinii'. 
acri~oare, comestibile, .Seminţe bruncrp,~cate, ~emilu- ·!Pentr_i,·maiirea·alcalinităţii urinii (mai_ales în:gută)'se 
nare>ctUegument:.'reticulat.- Se. coc .In ;mg .. ~ept. ,adaug\(lichidului: un vârf"de cu~t de' bicarbi:inat de· 
Compoziţie-Chimică: frunzele-conţin aiimtozid (3$- · ·:sodiu ; 'b) decoct, •di n· -!" 1 in guri ţă pulbere ,ffnrize'·la' o 
8%); hidrochi~on~.- meiilarbutoiid, fhtvonoizi;: . cană' (250 riil)"cu apă. ""Se' fierbe 15 minute; ·-!~ :foc 
taninuri, acid cbinic; ericolină, vitapi:ina-C săruri de. _ cmoa!(:,.se Iasă· atoperlt 10'-15 -rriinuie pentru dicii·e: 

magiieziu,.sărori.ale;acizilor orgşniţ_i. Fru~_t~lt; conţin - :se stie~;o;iră;Selleau 2 .căi1i pe zi .2. Pentru tiâtarea 
zahăr .(~-1:1%), , ~~-i~i)iberi (2~0k),;a,pi\lbeq~oic·· ·" afecţ.i.1Jnilor ciiiloi' urin!m;: infm,i~; dinc" Jingtirîţă 
(Ci ,075 %} , taninur:i, V itamina <:;, detivaţi J1av0nici ,. . . pu!bereJ'runze peste care se.toarnă" o cană (2()0-ml) cu 
săruri minerale ... mifustrie._Fl-t•ctele su.nt folosite în >"apă: îtfclo<;.ot; :se: lasă acoperită I0-15·:-minute:. :s e::- . 
industriaalime~tar~; (compot, g~m;dulceaţă __ ,,ş_erpct _ ~~il:eco~ră:se beillt2c~ili j)e.zi:~contraindicată femeilor ·· 
etc.). Se_potpă~fr~.îo apă proaspătă Molosite.ofic(lrid; ' ' gravide , 3.•Pentru tratarea cistitelor,' pie1itelor; nre._; · 
în scopul dorite B.io)ei<tpie. frunzele·plantei auutiliiiî;u: tritdm','ca anti~eptic al căilor tti'rnarţ; pulbertffrii-nze, .-· 
terapculi.ceîn mediCina un)'an~:,5i_ v.eteii.nariLPrinci,-- :se )a.-câte-un·-vârf de' cuţit(2-3 g) de:tre[ .ori ~--zi · _. 
piilor . active - 1 ~ -~e. atribuie rol. diuret\c., _. jlntiseptic,_. '(dimin~aţa,_ prânz, scara)', -.McdiCină veterimirl\ .. ··(/i : . 
antidiareic, antiinfli\til,ator, a_ stringen(~ su_dorific_ :Folo-- · · · -- · intem:'Pentru tratarea cistitelor,afec(iun.ilor renale, 
site în tratarea cisti.teliit, : afecţiimilor:;renale, gutei, - gastroenieritclcir,stărilor a:frigore,:febiile; ·<i}\nfitiie, 
reumatismul tii, âiareei,'leucqreei:; hemoragiilor,;iar la - · -

· · din 6 g frunze. uscate "şi .!liărunţite peste care-se toarnă .. 
animale şi !n gastroenlerite, stări· a1rigo_rc,;febrile: · - · · -- -- -
Acţiunea-farmacodinamică este dată.de- ~rbutozidă, lOCi nil'a!l~ Ciocotită, Se fasăacoperită.30minute. Se 

· · strecoară. Sec'lasă la răcit: Se admini,'itrea_ iă ·prin 
n1etilarbutoz.idă; flavooide,-taninu:ri ,: aciduf(;hiriic·. Şi · 

breuvaJ .bucal (s_e toarnă pe gât); b) d_ e<;oct, din 6 g · vitamina C Pe traiec.ttil căilor urinar~, trec.arbntozidi1· ~ 
şi metila.fbutozida .în· hidrochinon~ ,şi,:re~pecţiv , ,în . _frunze ttscateJa 100 mi apă. Se fierbe] 5 minute la foc 

·1 h'd h' · · . 1' · ă ·a -- - "- :domql:_ •. -.Se !!C.Operifşi se lasă la . răcii . Se streco_._ar>L'Se, metl - 1 roc monă;,·care .se e tlllln: rapt . pnn)ti[ Ui!i ··· - . - . 
colorândo0în verd6. Aceste'\; ~lături:geflavonide; şl,int: · •· admlilL>treaz~:prin breuvaj bucal;c) macert~t, dih.6g . 
răspunzătoare de acţiune" (liur:eţică ;:dezinJectantă .şi• .. frun~ţusc.,te ~i n1ăruJ)ţite peste care se toarnă HKl mi 
slab antidiabettciL J n ·urina .acic!>f; ;arbutozida-.. este apă,. SI! lasă acoperită 6(i m_inute. 'Se strecwră, ·Se 
inactivă. ProduŞilei"dţ d<:gradru:e dev.in .activi-îl)tr-o adrriillisţreaZ:ă --pritJ.bn;uvaj bltcal_. Se mai folosesc 
urină aÎCalinli(pf{ $ .;':-- Ş;5) . Alcalinizarea <:ise.obţine · · :;pulberea _de frunze (ii: extractul• akoolic.Dozek de 
prin administrarea:,concornitenlă 9e bicad)6nat;de. · t:J:atam<;nt: ariimale mari:(citbaline, taurine},Jo~so- · 
sodiu.-Taninurile.,. alături de .hidrochinonă; exercitii o . )OO,g;:anirnale mijloc. ii (ovine,caprine, porc.ihe), 10-· 
acţiune sinergicli . ast~lngentii ·ş i . "de{inf~ctantă. 1-5~25 g; animale mici:(p.isi.ci, c.âini ; păsări);.:?~S-
F!avonozidele au atţiune diuretică. s ·, a c<ins,uitat.că: Hi g •. ~picultudL •spcciec meJiferă .Florile furnizează 
at:.1t. in vivo c,ât.şUn vitro,_extractele apoase de frunze . -.~albinelor culesuri de ne.ctar:şLpolen .. Vizita albinelor 
sunt.active:Jalll de·sil•filococ.Ac.eastă actiune nu este·· ·: es.te.intensă pe.toatr1 perioada de înflorire•_ Cantitatea 
propor~onalil .cu concentraţia în hidr~~hinonă din ···. de nectar, 0 ;1-:.:__0,9 mglfloare, Producţia(!e . !niere; · 
urină, ci âepinde de-sensibilitatea· germeni lor faţă de ·15-_30 kglha. Pondere ec~nomico-apicolă mijlocie: 
această substanţă; ·-;Supradozarea produce>drntarea• 
mucoasei"gastrii:e Ş) ·fenomene· alergice .. J~ecoltare. · MEROGAMIE -(Merogamil!l, caz aparte• de. 
"Frunzele.{Viti.~ i (iaeac foii uiT!) se recoltează·în ·sept, • . " . . n-;pwducer.ejaJeofite (alge brune). O parte·a ·oosferei · 
, oct.cândconţinutţtlîn stib~tanteactive:e_ste maxirit. Se _ : .lipsită de nucleu .estc recundată. de un anterozoid
taie cu foarfeca ·sau cuţirur ramurile cu fmnzc .tinere> • nucle~L- "fenomemil :presupun_e --- ex istenţa· -plasma· 
Se înlătură frtmiele_'pătate.sarf bmnificate. Se usucă la .gamiei;nu însă ~ i:a cw'iogamiei .Zi goni! format are ca 
umbră, în stmt subţire. Uscare artificială.Ja cea 30°-C rezultat formarea uncii ··-individ h~ploicL Procesul 
După uscare Jmnzeie. - ~e ,strujesc, i11r• ramurile·.se .. :n;pre'\int\1 oJr~uptă intermediarăJritre ·reprodticerea 
aruncă. Se .: păstrează' în saci tex;tili sau de !lartie,In · · . :.asexu<ită şi sex mită. lntâlnit;1 la specia Cystoseiru 
camere uscati:. MediCinii uinanLUz.:intern;:lc. Pentru '"barbafa;,. 
trararea gutei", ' reumatismului , cistite1of4 .. ·pielitei, 
litiazei.renale (calctiloză), afecţiunilor !iăilor,uriqare- · MEROMITOZĂ (Meromiloz<t), proces--biologic 
cu stări inflamatoiîi purutente, hemâ"turiei,, di~reei_,_. · · .. . de diviziune dii'cctă a celul!ii constând dintr-o con· 
tusei: a) extracţie, di_h 2 linguriţe frunzeîn-1.00 rril apă - . srricţie (g(ituire) inegală a nuCleului .Vlteriorceltii<J·Se 
rece: Se :Iasă în repaiis 6il min.ute .. Se..s_trecoaril.Pe.ste:: -.cstranguleazi\::-în· .. -apropierea· _nucleufui,-Tezultând o 
accfea~i frunze .se toarnli- 100 nil ariK'docotit>L:iSe- . :-celulă~Jiică •.mică~ -Prin creştere, _ poatec,ajunge la 
fierbe la foc.mc:iale :i-5 minute .. Se acoperiJ..şi ~e-l!lsllla ._ .. ,;:ilmensiunile C<!-racteristice- specie i; Întâlnită" la•ciu

. răcit . 10 minute .. Se. strecoară. Se . amesteeă:.ambele" .::·percj~tinde conidiile.(organ de înimilţire ascxuată) se 
lichide. Se bea fra~iîbnat în timpulunbi -zile; la 3-4ore formează prin· M. 
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MESTEACĂN (Betul!!. penduhJ), fam. Betu- .· pentru vase. Dţn;ujpina şi ramurile.gi'oase nccojite se 
Jaceuc. Arbore·' foros, ·rustic , megafanerofit până ·la confecţionează, prin · secţionare; ·bănci, chio~cur i , 
microf:merofit,"mezofit; microlerni , acidofii. tem~ garduri cu carar:;terdecoraţiv;-rămurelele· se.fo losesc Ja 
perament'pronunţat deli.imiiiă (helk•fli);-'suporlă bine · ·confecţicinareâ măturilot: . etc.'Prin . distilarea u sc,1 tă a 
geruri le puternice, înghe[ufile di·n:· iarnă şi ar~i ţa din · · ' lemnului se ol;lţine:gudronul dC M. (Pix..betuhle).lichi.:J 
vară, fiui1u l industrial; întâlnit pe ·soluri profunde sa'u .. Vâscos, .. de ·cuioare brună,neagră ,.' CU miros carac· 
supq'ficiale, :sfab scheletice sati scheleto,pietroase,. · .teristic; densi'tatei·D;925~0,945, solubil în eter. 
uscate sinwmede,pe câlcme, Pe gresii .cuarţoase·; ~re c loroform Kt h!cool absolut, utilizat ·în medi(:in:1 
IJJare vi'ta!itate pe· soiuri cit textură . u.şoară,: si l icioase; (dermatologie\. :[)lnfrunze, nimuri ,rinere, ·amenti si 
bin~ umezite deploi ,dinregiuni:a.dealurilor până'în sevă .se· extn)g; princi.pii active :folosite. pentr11 
etajulrnontari',Ja cea J 550 m altitudine, pe coaste fabricarea ~ampoanclQL Biotempie. Frunzele, nmg u-

· însorit~;îrirariştidepădure, iirsuri ,tăietud,tu fărişu.ri, · rii .• scoarţl\ , · .SLIC:Ut de presare ·;5iseva ·. au:.· utilhări· 
cu optimurn de dezvoltare 'în ·c~rpaţii Dri'entali şi terapeutice în inedicimunnană şi veterinară, eul tă ~i 
NordiCi ;cse . mainumeşte nwstacân, M: ;i/b, mestecan. . tradiţională . .J>tîncipiileaCtive CI in frunze şi .muguri au 
Genetic;2n= 28,42.:Fitoceuologic, încadratîn Carpi- : acţi une diuretită,cbacteriostatică, coleretică .~i cola-
nion,.:V<JtciiJio-Piceion.' Răsp·ând i t în Europa; nordul gogă, sudorifică, antiinllamatoare, uşor hip.orcnsi vă, 
Şi estu l ·Asiei:O F.om1ează.păduri întinse din câmpii le antigutoasă;ce1eâin sevă· au acţi'une tonică şi dez;nf· 
baltice ·căt:re'teritoriurcentral euro,as!atic .. Rădăcină ectantă; . cele ' din <~ueul de presare .au acţiun e · 
puternică. ·:Tulpiriă zveltă, conică·, · înaltă până la ·antiinflamatorihiimtilitică, iar cel din scoarţă calităţi 
25 (30}.rn; diametruLpână. ' la 40 (60) m. Lemn a lb~ cicatrizante: ~i ]dezinfecrarite: ·Folosirea f;:unzelor în 
gălbui;f~ră duramen;raze medulare greu vizibile cu tratament mărestevolumul de urii1ă eliminat , l'avo· 
lupa,. im;!e· anuale distinCte, cu înălţimi diferite şi i'izează elimindfea acidultii urie si a colestei·olului din 
contur neregulat. Scoarţă albă., netcdă,cu epidermă ce organism, 'sqde ·'tlşor tensiu~ca arteriafă, creşte 
se ex l'oriază circularîn f~~ii subţiri, n, bătrâneţe cu 'permeabilitatei. vasculară~ elimină .apa din {esuturi, 
riiidqm':negricios. adânc c.răpat la bază. Coroană dizolvă treptat calcu lii, stimuleazrt secrcţia biliară, 
afânat~, -- lurninoasă~---:LtJ~i~ri unuaii : subţiri, elasţici~ - gastrică ş.i intc~ti .nală ,; provoacă e liminarea bilci din 

. glabri, brun-ro~caţi,cuglande ·izolate (verucozităţi); coiecist~i ciî ile . biliare,itcţionează ca antibiotic as upra 
Muguri~ov9id-conici~:glabri , acoperiţi ·cu o-secrefie·: .bacilului Col i.Jstiifi lococului. au riu ~- i .alb Oxford ·:;;i 
verucoasă. ·frunze romboidale până la ovat-trinn- asupra baciluluiantbracis: Mecanismu l acestor <\Cţiuni 
ghiu lare, prelungcacLHninate, clublu-serate · pân ă la fiziologice est~ determinat de saponine, flavonoide 
lobulat-serate,,glabre; pe faţă lucitoare, glanduloase, (hiperozida . ş i r digalacrozida ni'ircetol Lihi i) şi :a lte 
pe dos cu nervuri slabcprocmi.nente;: peţiollung de 2~ · componente. terpenoiCJice. Extractul · :preparat' ·din 
3 cm. Flori unisexuate-monoice grupate ÎR amenţi. : ·muguri . stimuleţază secre(iabiliar•ă, gas tri că şi i'ntcs-
Amenţii masculi .se formează la vârfullujerilorîn vara tinală, provoac~' contracţiwvezicii . biliare ~i a căHo~ 
prececleni'ă; cei . femeii . <tpar ·, primăvara o dată cu bi li are deter'rninând goli'rca conţinutului lor. Sucul ,cle 
înfrunzi.rea _şi au aspectul unor: conl1lc[e . P.oleni zare · presare (Suecu.\· Betulae)este,foarte bLiiJ;.cu.:el'icienţ:i 
anemofi'lă . Fructe,.samare Cll · două aripioare, foarte maximă, în tratamentul afectiunilor i1ifeetiousc s i 
mici, pânti ·la 30 miLioane .. într-un arbore. Putere inflamatorii a!d căilor urinare: în calcuioză fenalit ; i 
germinat[vă,., 20-40%, sc . menţine până primăvara biliară. Acţiunea este atribuiti(rlavonoidelor. Sucul are 
urmrLtoarc . Creştere rapidă în tinereţe . La 40- 50 ani o lurgă întrebU:inţarc în loţiunile ele păr, stimulfmcl 
rc<dizează maximum de produc~ic l emnoasă (cea creşterea. Seva conţine glucoză, derivaţi terpcn .'ci, 
7-X ni'! an/ha): Cresterea încetează la H0-,90 .ani. vitamina:c. ~~.n1rin1incrale cu acţiune bencfidl asupn. 
Long~vitatc, aproximativ 100 ani'. Compoziţie .chi- .. . · organi,nwll!i.'Şc!Jarţa, prin taninul, guclron ul ~i alte: 
midL:. fmnzele contin saponine, tanin de natură piro- substante p~ Citre le· conţine, acţionează favorabi 
catcch ini că,metilpentozane, !luvone cu glicol dime~ a'upra multorAfCcţiuni tratate mai a l eş de medic: nu 
ti lapigenol , betulozidă, mucilagii, zaliaroză, ulei <tradiţională.Rebciltare . Frunzele tinere, Jipicioasc. se• 
volutil, rezi ne, betu lina (rerpenă pcntaciclică), vita- .culeg din mai' p'ânii în iul ., prin strujirca ramurilor. Îr 
mina C, substante minerale. Scoarta contine tanin de această' perioadăiconrin cea mai .mare· cantitate de 

. natură catcchici(S- JO%) ~i alte ~ubsta~ţe. Lem.iml rezine .. Uscarca~c :face la umbră în strat subtire 
conţi ne 1.\-sitosterinevsăr.t,tri ,minenlle etc. Industrie, ·· . Usc~~eaArtiftci~W.;Ia temperatura :naximă de 3S0 C. 
Lemn omogen,elastic,moak,degretttate .. mijlocic,apt ·· Se pă.~trează · ·îiv:·saci de pâAză. Mugurii (Bctuluc 
pcnti'u dcrulare,ptttrezeş[e. uşor.b aer. Se impregnează · gcm{ll~) se reqoltează de pe ramurile tinere prir 
uşor. Se prelucrează uşor prif\ str(mjireşi frezare. Se .strujire. Este de\Jreferatca această activitate să se rad. 
înc le i ază · ~i se lu~tniie~te bitÎe. Necesită băiţu i r i apoa" priniăvara'devri:me, pună la pornirea în vegetaţie. Se 
se. Utilizarla furnire.5i placaje în industria mobilei, la itstu':ă în camereţ aerisi te, în strat subţire. Se piîstre>,z> 
fabricarea de .schiuri, paturi .de armă , saboţi,jucării, în pungi de hârtie.Seva se obţine prin incizii fiJcute 
calitpoade:, cuie de cizniărie , oi~ti de cărnţă , cercuri primăvara îwrapwri Tinere ~·i în t ulpin ă , unde se. pun 
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cepuri. pentru colectare. Sucul de presare (Succus adaugă un vârf de cuţit de bicarbonatdc sodiu. Se lw;ă 
Betufa.~) se.obţineprinpresarea frunzelorţJfoaspeteşi în repaus . . Se .bea fracţionat în timpul unei zile. 
eventual a muguri lor proaspeţi. Scoarţa\ (Betulae 9; Pentru tratarea <tscitei,bolilor de rinichi: infuzie,din 
cortex} oe recolteaza tot timpul anului . Se tiwcă şi se 1 lingur:î pulbere deTrunze la ·J cană (200 ml) cu apă 
macinii. Medicină umană; Ui intem.ţ . Pentru clocotită, Se lasă I7 2ore, se strecoară.Sebeacăldut 
eliminarea săruri lor de calciu şi, !larţi al, a ·între mese'> Bun diurctic. !() , Pcnrnr tnitatel,! iistii·e;::. 
colesterolului prin urină: infuzie, concentrâtă din Infuzie, din J;t)O:g\(lltlgun peste care se toarnă 7oo mf . 
2Jingun frunze . uscate•măruntite la .c:aniL1în cursul apă clocoti~Ki S~flc.tpe îpcon tmuare ., până scade la 
răciriTse adaugă un vârfde cnţirde bicai'bbnrtt de sodiu 500rnl.~etndplcq,~tesi se'beafractionat în cursul unei 
pentru neutnilizurea:,acioulul' betulinic ce! frânează zile:c;Cura : diu·eiizn · .t~ci. zile : 1 L.:Pentru stimularea 
diureza. Se bea în cursul unei z ilelainteryale de~~: ,generdlă'a:drga.nisn1ulu i'. st;~ul ;o~Jinu(primăvaraprin 
4.ore. 2. Pentru tnitarea edemdor datorate insuficientei incizii în ramud,tinere şi în tulpină, se be,a·(rac(ionat, 
ci rcu ]atori i ,edeme!Or de natu r-ă · cardiacă shu ţenaÎă, U~ Palta[ pezi ;Me(jicitup:ii:lJ?Uf~.rt\Ytiii~p~ţ~sC()arţitîn 
nefri tc~or cron ice, în gută , hipercolesterolerftie;' hip~r- '·· i:lermatit~;gytă., ~tări i'ebrjle;'hidropiiie';c;a . di ttretic, 
tensiune itrterială: infuzie concentrată /ârr{2 linguri' .. ·stimul~ntal poft~i 'de ~1âi1care .• f1ugufii slflit utilizati . 
frunze m;cate mărunţite la 200 mi apă: l;:a'făcitese · în ttatareaedet.)lelorrenare, ,d:Jerneldf,' t ardiacc, î~ · 
adaug~. pentru neutralizare· un vârf . de j "cuţit de li tiaza renaHt,ri~frite cronice,ateroscleroiă, hipcrco~ 
bicurbonat de sodiu. Se lasă 6ore,apoi se'b~aîn două Jesterolemi~;gută,cu acţiune similard. frlnizelor tinere . 
reprize , La interval de 4 ore. 3. Pentru ·dţilreză, cu Seva, . obţitmtă ·•pi'imctvara prin incizii în trunchiul 
stimu larea eliminării toxineior si a aciduiui' urie, GOpacilor, O' beau copii ~i persoaneJedebile. 'f'runzelc 
nefiinG iritante pe~truparenchimtihqnal:a~ infuzie, !.intră în compoziţiaceainlui ·PLAFAR2 antiretunatic 
din 1 .~z .Jin~ui'i 'hto cană''de Jrnnze· uscate si şi dioretic; ' în c compoziţia ceaiului PLAI? AR pentru '·' 
,mărunt ite:;câchd ternpetalura•apeia ~jun• •1k4o~C;e tratarea obezi(ăţii· · (--4.piipi'idin) ,Uz ;extemc Pentru 
adaugk mrvâi'f, de 'cuţit.(]e bicarbonat de\odiu;se stimulareatre.5teriipărul tii: LSespalăpănll cu illfuiie . · 
filtreazădt1 pll 6 ore; se beau 2 :__.3 cănipezl;'b) infuzie,. din 2~31inguh frunze uscate ·măi-un~te:llt · i /2Tapă; 
elin 2,-J lîngurifnmzeuţcate măruntitela dană; când ·.·· Se fricţioneaiă puternic~ielea capului~ De2 pripezi. 
temperatura~tpe i ajunge] a · 40?Cseadaugă \m vârfde. . ·. păruise pefie(~ 111inuts) ·J a · r~dăc i năcu ~perie aspră. · 
cuţi.t<:Jebi carb()mitde soditL $e•beaîn c:ursu) :tmeizile :2 .. Şampontil ' dc• M. are în compoziţie sev1fde M. Este · 
1n 2 reprize. '4. Pentru t ratarea litiazei.rena)e:( calcu- ·· recomandatpentn.rspăl areaţJ'ă1·u hii nonnal ~i a piiroloi ·. 
loză), •:uefect de,mărnnţire . a .calculiloty ,eyidentă 1n : . . ··gras. Elimină ;stăriJe . de . luflmnaţie • şi:.· fmpiedică 
cazufuraţilor şi mai puţin evid~ntăîn caz(tl pxalaţilor · formarea mătreţii , hrănc~te rădiicina . pănllui, îi dă · 
si .fosfatilor: infuzie,.din2 '-':3!lingud,frunze uscate luciu, supl eţe . Pănil se sp<il ă de 2 ori apoi seclăte~te 
t'nllrttnţit~ la cană , Jn timpul .rec,iriise ad~t;u~ă un vârf . bine cu apă. 3; Empiric, pentnrtratarea. pecingi nei: 
de cutii: de bicarbor::at.de .sodiu: Se l a<iă înrep;aus :6ore. · ·ramuri verzi se pun cu un capăl'în'f&:; cu seva ce iese . 
Se. bea în curwl unt:i].ile~5. Pentrntratare<rjnefriteior pe celălalt capăt . se n~ge locuJafectaLA.Empiric, 
cronice:. infuzie i din •· 2--3 Ji11gnri .fn\n~e .. ~iscate pentru tratarea bolii câinsş~i (aţţ"~sie,trrlburărigrave 
măruntit;;.la .ca~ă.{:ftnd tenip~ratnraape,! .ajunge Ia .. .. de nutriţie Ia copiii mici): t)~icuzeinnii .extrasă din 
400Cse adaugă un vâţf dt: cutit de bişitrboriatde s'?diu. .~coarţa de M. tfmăr. 5. E:'1]Pitkme,ntr~ tratiirca mu,;că· 
Se lasiv6ore .. Se strec~ară Ş.i ':~e- b<]aÎn~ou~reprize, turilor de câine, vulpe, h tp:.:: de_c,tlct;ciin fruilZc Se 
6. Ca pd!Catiy în sind t·omtil ' azotcmic i$1 _urernie, ·. strecoară ~ i se spalălosrrr,trec~ltf:yFrunze!efierte se. 
caracteri.~:ateprin creşterea în sânge aco.nţ[~ll ,tulu i ,de · • .. aplică pe rană şi se ban(l<tJe?~q. I\1cijifiiiă veterinară. 
uree, .acid uric,creatină, creatini~ă., stirnuHl.dd di ureza · · ·uz intem .• Pentru tratareai<t.lfSti?~ njl'?r re,tJ~ie, cistitelor , 
~i transpiraţia: . a) · itifuzie,din 1 :_:2 .linguriţe~efrunze afecţiunilor · hepaticc,pcntru: (S(ac;e,t;ea i6rganismulrri :. 
uscatc,.mflTl.lnţite la o ciuiiLSe lasă săserăcc:\~ca; când infuzie,din 10 g frunze usca(e .~i n1ăfuri(ite sau muguri 
ajungela40°Cse aaaugăun ~ârfclecilţi tde ~icartiollar uscaţi peste carexetoaniă Hlllin1fipăclocotitii.Selasă. 
de sodiu, se beatr.2..._3 că tii pe zi; b) iiTf~zi~ con- ··.·.· ~coperită •30 .. ·· ~inutc0 sc strecqară . • Se răccşte. Se 
centrată, din Z:Iinguri fl:nnze :tistatc; ll1ăru:nţite la o · · administrează prin breuy<JJbttcal (se :toatnă pe gât). 
cană :·Se lasă sill;e răcească; 1a'4{focse ada·ugă 'un vârf Dozele de tratwncnt: anit1iale mari(cabalinc; taurine), 
de cu(i'l'·debii::afbonatdesodlu; ·:s.;, ~trecdară. după• · 15-35."..50 g; animale mijlocii · (ovinc; caprinc, 
6 ore iSeHea1112teprize,la'interval:de·4·o·re.l1 .iPimtru porcine), 3-IO- 15 g: ani~ale ni ici .(Pi•ici , câini, 
tratarea gutci .5i 'hidropitiei: infuzie, din '2 iJinguriţe · · păsări), 0,2 ,..... 1 -2 g. Seva. recoltate în luna martie pri n 
fnm 7.e;'J sc::ate rililruntite la cariă. Se lasă să se ·tiltcască crestarea tulpi.niisc aclministrcazii animaklorpentru 
La 40"(:Cse<tdaugă tll1 vât'fde cutitde··bicatbonat d~ .actiunea ei tonică , dezinfectantă: Uz extern. Pentru 
sodi.u: Se J;trecoa;ă' după 6 ore, sd beaîn 2 ,rbprize,la , .• tratarea dermatitelor ~i eczcmelor: dccqct, diil10 g 
interval. cle 4ore·. lLPentru tratareareumatismului si scoarţă uscată .~i mărunţită la 200 ml apă. Se fierbe 
stimularea cliurezei: infuzie ;din3-4 linnyriteJrun~e 15-2. O minuteJa Jocclonlol ,Se .otrecoară. Se dcest~ 
sfărftmate,la o ceaşcă ctr apă .:.J:>ână a cla

0

Îff ,~locotse până la călduţ. · Se spală locu!afecwt: folos ind ;Il; 
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tampon cu vată sau .. un p~IJsarnent steril. 'Rol deiir~:- :y ·saluţi{~(~ ~()l()[~lliăî~.galb~Iilâ ilitensi latea 11JaX:.i 1;1a. 
fectant;cicatrizai1LAt~nţi~1Fmnielec?n~~ll)ateî~ ''·' 'Se.strec?ar~,· · Sei·,dizolyf 'piatra •• ~cfă,~e •• amest~că 
cantitate ·mare saiJ ·. supradozaiea· .. în•·trat:irhent .an~· · ...•. pentru ~rii)formizare: s .e'l.ntroduce ma"ferialulsi se J iisă 
acţiune:toxjcă. ;'Respo?saHîle •de âceastrr stare SUnt'·') la ca1dpâhăcând seobţirie nuanţa ' dotit.ă : Se ~coa:te ~i 
uleil)l ' esenţial, compu}iiJenoliCi'~i derivâtuJ ·triteic / se usucfiiaumlîră:(PI:XXXV;6): ·· 
penici'~(beialinar. ~1,~ptome: tulbiJtări · digestiv~ ( ·, •• · •··· ···· ···.···• .·· .·.· ·· ' :····. · .. ·. ., •• 
manifestate prin enterite,coliti,anore~ie: ~e illter~ine · ··· · MESTEACĂN PITlC .(Betdia· :. nana). fam . 
cu tonicegenerale,sedative;:trata01entsitnptomatic. ·. Bewlacea_~. Arbust indigen, sub formă de Mă, 
·Medici na ··veteril1aiă' •traditii:mală · fotoseste ·.Jemmi 1 ·<· microfanerotit, circllmpolar (arctic) , lucfroflt, hechisto-
de M • . pentru _tratarea . c~taraciei (albeţ~i) ·· la cal: ~yierm (crioiil), J~atte• ltcidofil, întâlnit ··_spclntan în 
empiric; lemnlll9e M. s~ _ găi1reŞte .cu sfredelul, s~ :·•· ·· •. turbăriil~·- ol.i~otrofe•di~j~d~ţele_Haqjllita.şi .Suceava. 
umple ,gaura.cu sare,searde,sepiseazăcărbm;ei:;se ; . ·. Sknetic;Zn "'28.··Relictglaciar,bţrotit prin -lege. 
cerne şi:praful obţinutsestiflă · animalul ui · înophî:, ·· ~ ··. ; l'rezintă. împo:tanţ~ flofistică: Fitoceîjotqgic,îricadrat -
Cosmetică . .Seva :este.)Jtilizată'în i ndtlstri a· cosll1clică:.<3n Vatcin)â~Piceibn, $phagni?n · fu.1cae: ;R.ăspân d it în:· 
pentru.•prepm·ar(:aJoţi~nilor capilare,··Fnmzek sun,~ ·.····: · cpărţilenordicealeEuraiiîei •_ şi A.merici(de Nord. _.Tul· 
utilizat!:' ca tonice capi! are ,pe o perioadă lungă. • •pînile dintufă au50 cmîn'ălţime, eli ramuri cub te sau 
Principiile.· ac.ti ve î~tliresc rădăcina. firului .-•de pă~~ =····- ·. ····ascendente,·Lujerrfoarte subţiri, \omentoşi,cu mtigu ri 
activeată circti_laţia sfin,g~lui ·îl) regit1ne1Contribuie, Ia ;,C; in ici 'Şl ,gl~i~clţ;. verttG_qase .. Frunze. fcn1rte 111-ici(l )",4::-; ·· 
regenerafceapăruliii ·(însă fără rez? ltate ~P~~.tflcul oase.·, .· . 1 ,2 c~); J ai .:rdtlln cl'ci~liate ! cu2 -:4 :r~rechi d( ner
într-? c;alyiţie .. · deja instâlată)., Apicult?tă. , • •• specie · '·····~ vuri .:.Ameritiierecti apar _primăvara .• l\nportantn•stiin
meliferă. Ar~orel~Jumizează llibinelor; ,în~pn-mai, _· ..•. tifico-flori;tică carelicLO:laciar retras în ·. tino~v~, cu · 
culesuridepolen .Şi mană; Ptoducţiemieredi<mană, ·.~· ·· ::i1mita sudică mondială''tn .· tinovu1 Luci oe la Sân-
I o :kg/h,t: .Po~d~re eco.::'"oniico;_a~ic';'I~. l'Ttică: ()fu~~ -•... · . crăieni;juiLFfarghitii;(PL XXXV,.7) J, .. 
mental.f'olostt:m ~paţ11le verze, mdiyrclual;pe 11Jâff . • > > .· ... ·: . ·.· ··. · · · .· .:·. · .· ·.. ·. 

ginea aleilor, dru111urilor ,pe J~găcon,strut;ţiiorna~ ••.. MEŞJ#A.~.ANntiFQS(Betulu, ptlbescens. ·ssp. 
mentale (chiq~curi,statiJi,hazipe,fl.\ntâ~i •arteziene); · ·. · carpatica);Jatn,Beto/aceae;. ArbOI't~ qe tai ie 111 ijloc ie . 
gmpăria~bor;scente;de ac_eeaŞt specie sati~îngrupuri pâhă la ~.b·t; st, megafanerofit până la microfaneroflt, 
arborescenteâe;cotiifi!_re s"i'.foioase,unde re~Hieâi.ă: · ·mezohidrofit spre hiârofit, rrlicroterm, aciclofil. înt:tlmt 
frumoase·•·•efecte d~ cont~asL>!)ecoratiY .. prinpqrti, .. · pe.terenu6urnede,oligdbaiice, silracCîn azot ,pflhă la 
coronament, râtrinri şitrunch(acoperite . cu ssoarţli · . •. mJaştiniJede turbă (Co~na;Bilbor ; Bcn:sec, Sâncrr,ieni, 
a~bu: _ amenţi,,fruri_ze,Jnmuiţirl:' ;~dn, ssininţ~· ·,Y~P" , ·~Poi-ana ··· Stampei, Conrandătr, Bâl~âitoarea), între . 
sitone.;F.r.~nzele ,5IScoatţ~;posedapropnetăţi ·_ tmct?"" · · 400-'J200 ·-(l600) m. ;iltitncline;· se mai·_· immc'itc · 
nale. qtibz"at~:.P~ntŢtl .vop~tre~ - fibrelor ~~tura~e 111. : .JÎJCStCCati) m~stetiinas. Genetic, 2n =i56: Considerat 
gal bS?i ca .,.la~~~ a' ~Jyerse ,a,lte ~u anţe d~ }aga! oen~·i: enden1ism carp11tit: ·Reirstţntla •ger/Pretenţios faţă · de. 
deschis • llr .p(JrtoQ<t,hu; ~e _Jolosesc[r;mz~\e.~gf!lb~~~~ • "tirniditatea 'aernJm ··~. i sOhlhiL Fitoâ:r,616gic,încadrat. 
c~zute.toa,Ipna ~ ~\UO~S~ f i br~~o~v.~pstte.se pastreaza; • ' în · .• A1nett;a, ~·Gaf: '\lacciniocf'Tceion:; ·'Ră~pândit [n 
fund_ fo~ar~e r~zi~tent~la;lu~~n~}1 spa~at.' :L Pentn.L . Europa/};(~dăCiiiăputerniC·ancorafă îrrsoLTulpiriă cu 
~pps~~ea In"gal9en ca}amaia ":'':fqJosesc . frunze}~ · Jenm atb"găJbui, irH~]e ariua]e··distiilCte, Cll Jă (imi 
rmedrat,,du.pa. ce, ~;au _ ~trarls(un _co~,de frunzf~ O J aşa) . • _ •. ' •. ; (J{feriteŞi ~ori tur ncregUlat .. Scoarţ~' alhă', netemt, se 
Se pur frunt:ele .Ia .f1.5rt,,. _E' 1erbere~dureazăJeap~ s~ . . ·· . . exfoliaî.ă 'ln:foite,cu •ritfdcftn}abazatirl'pinii ·iar la 

-~~-~~~;{0l~;;~~~~~~·Jri~~~~~~~~6t2::~~~~;~~t)~:f{i ~xen1pr~;e!ehăitttne~i!;ălabaza ,co.ro~ne!.~Coro•Ină : 
terciui~sccurrilina: Se'introdl.lc din· nou în ~oluţ)e, se .. · ... ··. ·;unum~r<"1.a,s~.~amurel~,?eBendente)I luJen .r ndrcp_~<l(r . 
scot si iar se storc~ Ophliţfa .se repetă prihă dînd . m sus. ~YJ.eqvcentiŞII:Pllb,esce~ţ~, I;elucrton, .tară 
lichid.ul stors din· ele nu este mai galben decât cel dih: . ver~COZI~(l. VMugun paroşr, llplClO~l ; cu margl nea 
vas . ApoisefJHrează.ln soluţia obţinută se .. dizolvă . . sol:X~2r<; rl u1ta. Frunze ovat~romb~ce, scurt -acu mmate. 
piatr~ acră(2;5 .-:~;·~!1}. se cântărc.?te ·matcrialul de _ ~zre:t;tH .;,~t-sr~plu ;sau dublu-adan~-sectatc,, pe dos 

vopsit. Pentr~ .•r kg materiai~unt necesari 4.._,: paroas~ 1ma1 ales mlungul nervunlor, lung1 de2--
51 soluţie.Dupăverificarea cantităţîlpr;materialtiLsec,, · "k!Il,-Peţiol {)nbescent . Amenţiifruc tiferi au solzi cu 
introduce în solţ!ţia de vopsit. Se·11efl?ttgo niinnţc . ŞF. {{ooiil~t?ral i îndreptatrînainte.Fmcte, sa mare n1ai 1 ate 
scoate si se usu2iUa umbr;;: f n c~ulcTirr~ ctiloarcan~l : 'decâtstll)ilnfa (V.Stănculescu ,1979) .lnoustrie. Lemn 
este ce~. dorită, se ]a'7;ă vasul la caMpâna câhd ~eg,hţire ; 'pmogpl1: moale, elastic~ puţin durabil ;{:u tendinţe de 

. nuanţa preferat~. J>entm nuanţe/ de gidoeJ1j cspre< . inarmqrare.Se impregnează şi se prelucrează uşor .. Se 
portocaiiu,se repeHLoperaţiile . 2. ,\entr,u v<ipsire;.r.în< · . încleiază ş1 se . lustn11e .~te bme Necesită biiltlll ri 
galben-închis sunt .necesare scoarţă. deM:,bor.);piatră ·. ·apoasc: -Folosit în inâli~tria furnirelor ·şi piacajclor 
acră c Scoarţa recoltatăsepuneîntHm vas.Peste ea se · · pentru mobi le ~; avioane, jucării, pro?i.•sc de strun
toarnă borş amestecatcu apă, Se fierbe până când gărie, instrumente muzical~ de suflat etc. Din lemn, 
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prin distilare uscată f>C scoateg~.J,<:!rpnul de M,P. (Pi;.c .. .. }mportante .• Funcţiileprinpipale, constând tn fixarea 
bctu.lae);utilizat în n1edicină(<:!enn;;tologie). Biotera. plantei .în sol,absorbţie zi conducerea apei cu săruri le · 
pie.Fwo.z..ele, rnugurii,SCOll(tflapiJtilizări în.medicina . . minemle dizolvate.în C<t,dev.inj'IJnctii SCCIJnd<l!e. H!la··· 
umariă. • tradiţională ..• •·. Li . se; ;ltr\btlie · .•. Proprietăţi ·. de ··.ilinfunctiilesec,tndare, .cl)nsta~d·.it~ .acumu lareahm. 
combatere a tifosu. lui .si;f~pr~i . tifoid. ~ , . }.{t)':ol~ .. ·.·.··• . tedîl~t cle rezervă schimburile de gaze cu mediul . 
"-+ Mcsteaciin.(Betul1Jpddula): MediCină umank~ Uz ·· tnf<.\~jpf;jtp~ t;;t2.;1J;(Jitl itţ l~t~o~anil()ndrm~l~; pd~t~,;. . · .. 

interp.;ţmpiris1penifu pjgvţnirrW.tiJosutuL~trrât?~~<L dey~riJuncţicprinc;ipaliL.J,.$/id!lc;inilc.tt!b~rizit!c~:upf •.... · 
. febrei. iifoicte:. ctecoc.t; djn fnwţt;i i"IJ!Jgud şi· scoarW în • :'ca~ai:tedstice ,phmt<;lor,piena,le ·~ilperene care , ·>i.~oi; . : · .. 
părti egale .. Se beau•tre/ ce~tipeiLJI.piculturlL Specie ··· adaptate .la .. o.vil!ţă .. actiY;ă ; te.tnporacîntreruptă di f) ,. 

mei iferd:. Furnizează ;;!binelor;Jnapr.-mai, culesuri. <;te. ţallZ<t ·.• uscăcîunii sauJrîgtilui. . Acestea îş i• ·pi~rif. 
polen şi•mană. Prodticţiadq·J11,ieremană, tO .. kg/ha' • ~pi[QfÎZ<\, .. îşi fncetcază .c;re.~terea .• ~i . acumulează:si.J \1-
Pondcreeconomico-apicolăinîcă; .Qmamental .. Foloşit; ;~tari.ţe •nutritive {le tez<:J•v.ă . Se. tuberize<tză·.;rădiîeilla: ; 
în spa~ile.vcrz,i.f1i ·.iifP()r<:de. aleţ;_<liini;.tm.eg(S,,grl!Pij,ri'• ·,:priti.ci!?'ii\ăicll. ·l<t ·.· .!llOicoyV(Da,nct.ts; .cardtit), ··.ri<lfchc'i: . . ·. · 
de uc.ee;c~i ·sp<';cie:s;.tP. p<:ftUJS(~L4y.cpnif<:ie . [)ecpr(lli\: .. ·. ·.:(R<lp.{iijiliJ,> .• 'iltiYtl~);."ra~!i~dde:,c<iht.gher;ghinii (Dăhlii(' .. :.· ... 

·~~(~ ~%~~1x~f.~~~~~i~~.;cenţi,~:.fui.Pţţ•·'înmtil!ire::.•.• ·:'~f-J1t~~:;;~~i;~~~;;~g~~~~jii%~JJiJ.;j]~;r~~i1(i;.Î~~· .. ··:•.·· 
· · ·· · ··· · · · L60tŢ\tberivirea rMUcinitdemorcovst; 'datort:şte · 

METAEILE .. (Metuphy/11/m);fiunze .ceapar.pe •. Îl1~1Ultirii şi.creşterii îiFVOliim acelulelorpa~·ene~i~ 
plantă mlli târziu, după frunzele prim;tre (protofile). JTI<Ltice.din liberulsecupdar, iada.ridicbe, din lemnul' 
Sunt frunzele normale caracteri,;tice speciei · ~ecundar în care se acl!n1tilează amidon, <:ahărbtc. 
(--+ nomofile). , ,.... ·· ···'1:'\ibe.[:izarea radicelelo[ .de :gherghiniise dato~e:~te) 

. .. · · i... < . · . . .. . ... • . <~ipertrqfie'Pil.6n~n\tlni .bec;undadnc .. arese. '!cL!n·J. ttle<iţă' 
MET AFI...Or:J>{(Nf.e~<Jph!oema)';fesllt ·con4ll.~.titor ' .~•. ifi[il!;iă.: Ţitberi'zarGit i r~Clăc.iriilor: •advei1tlve• dei iti . •• 

dcrivat.din proc<JinbT(t: Se d>ferenJi~tză•4ttpăîrii:etarea · ·. gr. r1.!i.~{)r. s.e .. dâtpre~.:te· ······h\p~ ... rii•ofi.tei~.p··'1·r.· .. ~ncli· i·rnii\lii.' c. 01 .. :t.r~ . . : 
creşterii . ~'.n Jungim. ".·· .. ·. a ţe. >.\ .t ... tu .• r .. j.: ... I .. o ...... r .•.. înc .. o. njur.ătq·a. r.e' · ·· .. 1A • • • .. • 1 ·c · ·····d.· 1 · · .. · (0 / ..... · · ·· · .. .·.ca •n careŞeacunJu caza<.tTIH .. on. caporom.Jc.· •.'.:c l!·s·· . . ·• Format din vase liberiene (tuouriciilruite)lung;i cu · ) b 1 1 d. · ·· · . . · A " A f · -
lumen ... ull;,trg.La dicotiledona.tc;,.vaselor. liberi.eneli se ... .. SP· tu ercu u. Igttatcxts[enUn pamant se . ormeaza 

< - 1 l · · h- Tb · L" prin concn;şterea nwimultor rădăcini tuberizapte . 
acauga Ct! u e anexe ~Iparţnc Jfl}l enan. lpsesc }l'ub.erculul posedăutlP ... '·'r.cJ.lchi.n.1Jiipertrofiat bog<ttîn . . 
fibreleliberi~ne. Specializat în conducerea substan- . . -
ţclor plasţice..Întâlnit ]a ptcridofite; gimnosperml!~i ···muclJagij , .Îil 9TC {)Xjsfănl<!Î tnulţi ci[indiiicentra(ice 
<ingiosp.ermc; .:core$pl.ln<imair)lqltor,tădăcirii;2/Riidiidnilct;ontrac- · 

. MF:fM.to@oiEtMcc~q~ho,~i.~J,modtncliri··· · >~{e~~~~1J.j~;~~~~:.~~~:'i~i(~tX~~X~i~!~~~c:.t~~!r~t~ , •.. 
morfo(pgice, <[Oatomice . şi . .fizioJpgi.:;t;aleorganeJor . . . Şcurtilrea arc Joc prin micwrarea .cdu!eforscoarţei . 
vegetat1ve şi de reproducere f!lepl<tntclor determinate· <interne Şi încreţi rea sco~riţei{el(terne . . În acest mod · 
de factorii .. tnecliului '·.ambiant CU> Care .· SC· .află i'n rii#llcirta îşi poate aduce-ti!ll§li sau· tu bere ulii la o · 
interacţiune. Apa,ten1peratura., lumina,pH,uf,.chimis, . a.i:lâncime•corespunzătoarepenlru a putea trece peste 
mul ,mttritia s.a. int1uenlel.lz.ă.înfătisarea, structumsi . pe.rio!l(l~ deiarnil Jcx., brându~a galbenă · (Crocw> 
l'unctiacti'reritelo[. Cirg<J~p: •. M9.~i Î'i~ările .G.p ... <\p<tr Ia ._ fbwusj.br~rldq~a de .~nrnte .CC•.vt--./Ţ)tr.>),. şofranul;(C: • 
speckctinfan)i!iiîn4:epi(rt;~tqf'i!ogp[leti((Jluc.Jacprwe,r, . . . sutivus) etc]· fixează riiâi"binc plailtitîil păiJJflllt lcx· .· .· 
gen ţa.:c!efon;1c~ Sun ţ î ntAln it):)~.p.!;ltrrtpli:<.ttr totJ-pt"e .. ~i:· .• · ..• }J)a~;u;%hellii 't.!i,.~purit!:f ri.~ ;oftl"ciruili@ ~<tu •etal~i~z~; .•. • . , 
heterqtrofc.·A .. M .. corrnului.l~plaJJtyleautpt:rqfe,J.Jyt;• , ; ,5tlfiC:il:nr.debinerozetit deiru.nz.epesnprafaţa"'cilnlt)i :.••···. ·· 
radic:tilarc. Rrtclăcinile unorşpeeii- c!e plante . s[iferă i]~l(, ,p~pădia (Tumxn~um gtficinalc)). 3.' l?.ii(iucinilccu 
modificări m orfologice, anatprnice şi funcţionale · niugurisuntcaractcristic;'i:,amrrnitor specii de plante\î 

Fig. ·1nrf RădăCirti tli !j(._fi:.dlle: -, 
A - murc_ov:_(Duucus c.·anjtu)~ 8~-ghc_r_ghj llii..:(Dub/ht 
(.:u/i{ lf//nt)~· -c-:-_grâu~or __ (Rnnuncuiu.-;_ __ JjGJÎ·iit); D- . 
rididtc (Raph;stw.~: .\·;ttii'U.~~. 
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reprezintăul1• caracter particular pe.ntrucă•-·în .mod 
obişnuit rădăcina nu formează muguri l ex"salcâmul 
(Robini't pseudaci!CÎ!1);lil iacul- (Syringa•• vulgaris), 
pălămida (Cirsium arvense)etcj. Uneleră,jăcini îşi 
formează rnugurii qin scourţă.le!\.,priboiul (Genmi um 
s<mguinevm)],--.din•pel"iciclu·•lex.,Jinadţa (Linaria 
vv!garis)/ sau din meristernele (fig. 16.1) vârfului 
rădăciniiJex., măcrişul (Rumexacctoselfa)J. Mttgurii 
radiculirri produc la unele plantelemnoase lăstărirea 

Fig. /62.-"Rădădf1l cu ~od{Jzităp fa mazăre (Pi.wrrL«Hi1'1m>l 
1 --~ noJo;.îtăţi 

METAMORFOZE 

F'if!.)6{.-Ră9ăcil~_ăsu.muguri -~i" lăs
tari _radiculari la măcrtş (Runw,x-nct::
toseJ/ir). 

sau drajonarea. 4 . .RihhTci nile cu nodozi tăţi sunt carac
teristice legurninoasclor. Nodozilăţile sunt hipertrofti 

. ale scoarţei rădăcinii. Sunt produse de reacţia ţcsL 

turilor la bacteriile genului Rhizobium. care pătrund 
prin pereţii perilor absorbanţi până la ţesutul pa,·en
chimului cortical producând hipertrofii numite 
nodozităţi. Forma noclozităţilor este variată: rotundii, 
la fasole (Phaseolus vulgaris); ovală, la trifoi (Ttl
folium sp.); ramificatii, la mazăre (Pisum salivum) 
(Fig. J 6.2), hicern~i (Medicago sativa). Bacterii le 

· producătoare de nodozităţi trăiesc în simbiozii cu 
rădăcina. Ele folosesc glucidele planteî pentru hrar·a 
lor şi acumulează în nodozitate, prin activitatea lor, 
azotul mineral pe ·care îl foloseşte planta. Bacterii" c 
fixează azotul elementar din atmosferă şi sintetizea;:ă 
proteine necesare plantci. 5. RiJ.diicinile cu micori;:ii 
sunt caracteristice unor specii de plante crbacec şi 
lemnoase. Asemenea rădăcini au pe ele hifc de ciu
perci cu care trăiesc în simbioză. Micoriza sporcşre 
capacitatea de ttbsorbţie a rădăcinii. La multe specii ele 
plimte (alun, stejar), înlocuiesc perii absorbanţi di >p:i
ruţi. Unele micoriz.e produc hormoni, vitamine ce 
contribuie la creşterea rădăcinii iar la altele btV•)

rizează aprovizionarea gazdei cu compuşi azota:i. 
rezultaţi din f\xarea uzotului ( _. micorizli). 6. R'idli- • 
cinilecu spini sunt întfllnile la unele specii de palmieri 
(Acltnthorrhizasp.lriarlea sp., Myrmecodh1 cchinaUt) 
(Fig. 163). Ele sunt transformate în arme de apărare 
prevăzute cu spini. 7. Riicliicini le aeriene fixatoarc sunt 
caruclerislice ,lianclor ce trăiesc pe trunchiurile si 
ramurile unor arbori ~i arbuşti fără a-i parazita. În 
pămCmt au o rădăcină normală. Rădăcinile J'ixatmtre 
sunt rădăcini adventivc. Nu au capacitate de absorbţ e, 

·ci rol de fixare ~i agăţare. !edera (HedcnJ hdvO 
(Fig. 164) posedă rădăcini aclventive fixatoare şi 
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mangi"ovelor tropinilc, păduri ce ocupă spaţii întinse 
pe ţărrnurileplane nisipoase .)i rnttloilse. Sunfîntâlnitc 
şi la gura fluviilor unde,clc multe ori, păffi.jtîcl.rnulrîn 
interiorul uscatului. Aceste rădăcin i apar pctlllpinîlc 
unor arbori sau din coroana cru-e sein?f~~ptăSpre sol. 
La unelespecii, (Ficu.\ ;'Stelt;ulia)r_ădăcihilc (numite 
tabu Iare) spriji if~· îtunţl\ iul ·ca · ni~te{p.fg~.te]e •• iar alte 
specii (Rhi zoplwr/'Pimdanus J se spriji nt\ r)~făclăci ni le 
.proptitoare capeni~te catalige. La asetnenea speGi i ,· 
rădăcina principală şi partea inferioară'atulpinii 11101 . 

Susţinerea sialirnenta.rca plantei cu sevă brută revin 
numai rădăcinilorpropţitoare.Porumbul (ZC11 nwy,, ) 
se ancorează .bine·J il scil';cu ajtJtor.ulunor·rădăcini 
adventiveproptitoan~. Acestea pornesc de la bitza 
tu! pinii .·subJOiTriă·• iJe tirC.tiri, taţe; ăjun.~e ' îilsdl, se 

• rarrii fică:SttuctuJ·ii·aces'tor'i'lîdăcini· se dtosebcstc ·tJe ;r• 
rădăcinilor obişnuitc."1h ·cJe · · este b ine • t·epr~zeiltat 
ţesutulmecanicpentru aTCiistapresiunii longitud inalc . 
şi latracţittneafactcit·ilorde J~cdiu . 9.Ri1dclcini/cc;tre 

depoziteazi! apiisu nt ati vcntivc, acri~ne~i-.]ipsite .dc 
. ,peri absorbanţi Stnidtn~t lor le. pemliteacumttbrcack··· 
apă prin absor~(ia: ~i _ co~deiisar~a ••. vaporiloJ' .din ..•.. 
• atmosfe.~a .•.. aarcei dej:;loiiiiiş i a:r()uiî î11lt'~n· vclarnen •... · . 
raclii:ti!llde origi9~tii&&;nii ică(-+; , v~Jiuncn .radicliiil) .•. · · 
Apa acumulată .· aici jl'j ungc prinintcrn1cdict l p<•i·en-· 

. chimu,lui scoarţc i. !av<iseleconclucătt1arc lc!llnoa~c di ti . 
cilindrul central. Sunt întâi ni te la ferigi le arborcscentc 
(TodeaspcA.ls(Jphil<~sp,)undc, fiind scurte ,formmă 

agiîtrltr•are scurte,cu.extreinit'ttca dcfonT1a1
, unui disc un fel de blană înju.rul t[Jlpinii ~i lamulte !->1'eciie;pifite 

:;:u ,atnci ventuze ce _ aderă flet~~Bort şi ._.ui1 · cil indru. · ccuatp5iale Şi tropicale {flrace;ac, Bromc;liaccne, 
ccntrai . sclerificat. , [;,a)mel.~:specii:(Ficu.9.~E\g , !65} .... · Orchidaceae? t n:it co ,:i11arc . _- diversitate•, de .{olme, 
răclăci nifefixato<trc iiirform'iî dechi~gj7 l~~i la altele;.. { filiforn1e; groase, rigide,ondtiiate ~~a .) . JO .. RZid<ic /ni le .· 
(Phahwnopsis,ţchili<;ifami) ~u'a.~pectuJ ·· url(lf ,~enz'i care . asim/latoare au aspettlil 11 norf nmze, t rneOri ;de .forma, 
concresccu scoarta<trborilorc8 .Ri1c1iicinileproptito,tre unei panglici cu pcri~ori absorbanţi pep<lrtea 
sunt rădăcini aclv~ntlvc aeriene crrgeotr(lpisJ,ll pozitiv .· . . i nferioară. G resc la luminii; au culoarea· verde ~~' 
A u .rol; de susţinere a p1antei şi cleabsorbţi~ a; '\Peicu. . îndeplincsc funcţia cle absorbţie şi de fotosinteză; cste 
săruri le minerale dizol vate .în ea, Suntcar~cteristice cazul unorprchidcecpiflte (Taeniophy11um zollin:;crij; 

,{Fi g, 166) sau al unor specii acvHti ce dePotoC\'Icmoc 
.naceac·din·T~gi unea ·.trop-Lc,lfă··carc.~ :adapratc l ~t ·v'i"aţ~l}n . 

Fig. 164. R~.dăci 1.1i . ll.S~it:P~ .. tl:ql t(~a~_~ :.J_a·kderă "(/fed~m heJix): 
I-i':Up<lrl: 2.: .... ::lu1pi l-i;i :_ :J-:răiJ;l~i·rj i rlXillnarc:;"4 - rr~!nZC. . 

t 

. . c<Iscade; se.fixeazăde:stiit1ci priii ţrarrtpmtnc ,,au .PCI-i ···· , 
unicelulari, scurţh. J:i. ' J<iidiicinile .cv pncurntttorori 
(Fig. I67).sunt caracieri~tice unorpla11te1cmnoase ş i · 
crbacee ce trăiesc •pc terenurile mla$lii1oasc ·din 
regiuniletropicale, Rădăeihile rcspirata<tl'c (pneumac 
toforii) aparperăâăeihilc UI1or ·,plante !cmnoase 
·(Taxodium distichum,.Sonncratia sp:)'sau; peTizomiY 
orizontali ai unor plante erbac~e (l!Issiae;u·~pcns) ~- ca· 

. . r amuriracliculare cu geotropism negativ; care ies-din 
:,o l in atmosferă. Sti·rictura pneLlll!<ttqfori lorpermitc, 
scbimbulde gaze al(lrgaiielorvcgetative stibterane cu 
atmosfera( / p netirnatoforij.] L M . tulpinii: I. T ul, 
pinilc asimilatoarc sunt ' adaptate funcţie i' de 
fotosi nteză. Au unparenchinlplltcrnicdczvoltat~lau 
întotdeauna culoarew verde .. Aici se încadrează : 

a) tulpinileplantelor s[rculen,te dinfam. Cacfaccâc. 
Euphorbia~eae .. Asi:lepiadaccac, ._care snn.t cărnoasc, ·· 
SLICuJente;acgpei'itq:cit'o _epicle;mă prevăzută .CU O 
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Fig_ 167; Riidiicini cupneumawfori: 
A·-Jussitw:IjJcntYi<Jmt: 13~Si)11fJCr<tfi:t ;lihu: 1-
pncumatnfixi. 
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ficUs·(Ficu.-.· religiosa) 
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spini formaţi din slipelcle;frunze_i je.);., s<tlc{ilnul (Robi, 
ni<IJl.5ttllP, ·• /;)nAi9J:Jf(ur<~iPt~riiă~.spil!ilor.fo!i;~ri 

- :>eii " · · " · ·- · ·- · ;pqcjîii\iitisil!rfa~f'lcuicle 
imsi~l~[<!di!lr~rn<ii~f??fiţi,a 
iirwe.sun\:frufl.~eînţtegF~au _ 

· ·.·- ~~VlpJ~;tHt~r;~f~~f61;~e~f~t;~~~~J~~J,tl;i;Jl~ . 

. supqr~'fnâeplinesg:rplţ]esv->.t!ner~. iphmtci_: •• qarcei î 
. _ provin \-!il) -trilnsfornwre<•frunzei)'lrtregi.Jp)( ..• Ji•!tea 

gall.)eniC(,ţp,t}JyHI.i-- uphllcii)J, din· .trurisfonnarea··unei 

--••-rl~t~~~i~~C!!~,~t~l!:~t~1~~~,ia(~:~·~-0~-~i~j,';~~i~~~,~~ 
· · (ţ:ucw!j!iu • m#-~~m~)t, din ttill),:~}'(lpri.l!re<~ peţJ<Jhtlu i 
jeXc, ;cpgJ.-;nul•. (C/e.i~<lţi~ wir<ilb;i)f;!lin transform.~u·9a 

. stipelelorl~x,,,s<)ice{Smi/axm;pew)k3.,fuJnzelecu 

. .foluri:rwtritiyespeciiile suntrepre-zentateprio.fi lodii, 
rizofile, _ \lrne si ·capcan_efilodiile s;t~t l'runfe la c<tre 
'Iimtitii ~~a ••• ~cdu~, ]iar, funcţia 'ct~. foto,5iqtezF•·o. 
rnctcBline~terptiolut c~rc ctevineofoiiarizat('J [j/odiiJ. 
Rizotiiele suntfrunzetrans{ormate.în,Iaciqiifiliforme 

Fig.~.i.-6<\'. Spin. i tu. ·.lpim.t.li.:. ·.··· 'cttro(âe absorbţie a apei cusăr11rilţ nitnemlecli?oivaţe 
· · · · · - îri .e .. a. '.·.C.-7.··.:.· .. -.n.·.z. o .. t.I .I .. e .. J·.''.t.irne.r..e ·sa ... ·.' ... ~ .. · .·.n.- ... ~.·' •. s.·.e .. . I.e ... · .. surir.· .•. ·.1.' .. r.t ... ~.n. z. e • _-A ~prt.Juccl . fCrutii~g.us;p(m~.'L!Yil#): .ş~port!lnlwr(Pil!nu~ .. };f'int.Js<l);. . . . . . .· ... ·· ·. · .. · .·.· .··· .. ·.·· . ·•. ··.· .·.· .. . ··. · · ·.· .. 

C-PynlcitnllliJ cqccinCil; J;l--,glădice ((}lcditscliit{ .. lriac•nlll()s): 1 ~ ·transfo.Tfn:illSC~rcll(:!,ljn~Jează înintpriorul.lor;Ji\!Ollls; 
'i'ini;2-fnmzc. · Humi1Sl1[ est~>iîn 'permanenti\ mqed .· ~atorită 

.. / . ·· ._, . ·< : Co .. ncle. {lSă. riia···p .e .•. id. (:Ctrdhsp.i. raţiec [)e lab&.·zapeţfolti]U.i 
. părţi aleili!T!bului'(!aminei) frunzei [e~ ~ , .năiămiCI~ . . · Jieciirei~urtieseforrr)~azăr~dăci n'i . ,,âv'c(lttve, Aoesiea 
(Cirsium arven:~~) ,spiq..(Curduus. i1C;_jnth .oides); ţurt1j' -{ · pătrtmd'în urnă şiab~orbapa Cli · substanţe: . azotoase 
(Carlina ;;c;w/is), limba-ba\llui,(Agllvt; americana)/; . -(ex..,pischidiu ruf!Je,~hlD.'f]:<::f'I?S·<lO()l.esunt transfor-

mări morfologice, a11aţd! - · · ·· · iologicecxclusiv 

Fig. 

ale ,frun zelor. Fqrin\i',c~p _.oate:dQj:le pâlnie; 
urne', . vârşe, plăci ~i - li~r~el .Suntîn(ftlnitc Ia 
· unele specii de plante-:~c;; ţr 
si în alte bazine. hi(.l ' 
~ărace în iiubstanţe. 

-.plantele: prind ani 
·.tacee- pe care k 
azotqa.~e. ile care .a 
Enzimde neces<trc 
speci~llzate aflatc în s .· pcty[ljcdp2ari&f.'î.'iţarSito:tstrli 
asemenea speci i - . cleip.la~tc aparţin · -genurilor -Aldro-

. .vandit, Drosem, Pingufculu, -Utricu/aFit! (,---7 plunte 
carnivore). IV. M : •t1owlc constau . din transformări 

interne ale org<tnelorflorale trecând de •la (j formă, 
structură: - şi funcţie _la altele. V. Qupă sensul 
deşfăşurării lor, M. sunt progresive ~i regresive. 
r. •.]\1:, progre.,·ive ·sunt transformări ce se fac 
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~i prin plantd erbace<';Ce constituie pajiştile cu regim 
· moderat de .a~il c<.liu ,z.onele temperate . La pLmte e 
erbacee, turgyş_c_en_ţ_~ :celulelor- participă ·pregnant, 
alături de rrr~Y\urile ~ecanice şi conducătoare a 
;păstrarea portu,)tiiere~t:·(:;g~d~u au apă suficientil sunt 
supuse · ofilirli2Rnitiiz~otil,te c!e majoritatea .le!!umi
noaselor ş(.'[grar),flleeloc ijFioptane, iar dintr~- cele 
cultivate dc;•poi:liiiib(fciJJH!!yS),ovăz (AvemrsatiFu). 
mazăre • (Pisl/!Jj,;aţiyum); ,:ânepă (Canmrbis saliva), 
sfeclă •de .za,llă,r (Şeta vplgaris), morcov (D,wcus 
carota), tomi(tele{Lj-'(Qpen;i!:;on cscuicntum). varză 

Fig. L7 L'Transf6rm<u-e<i UIHme"!or·foHolt:~ în C:âfcei (Bni.'i.">'iCa oleţll5:~_-.i"?f-:<J.r ; ·t:,!Pitat~)etc. 

· · la mazăre (Pi,·umsativum) MICOR~M.7Riy0orrflizir),intcrrelatie simb> ot ic ă 
din :exteriorspr><interioruif)orii.,Componenteidin:; dinţre cit~per,~iJ~i<ră'duc:; in ile unot:plantc· superioare 
cic luleiiterior~pJraosfom1ă în <;()mP()fle,ntp situate în · •!emnoase şi broacee :. te rc,wi ni'; '_un rol însemnat în 
cictiiiici,tem,ţJ( . lmnsfo~~~;eapet~klor înst<tnline,; _ creşterea şi <:Jbzyolt<~reapla[lt_elor. lntervinsalvamr în 
cariictcr}ntâ!nit lanqfăruJ alb.(Nymphaea albll), sau germinaţia,cţeŞterraşi nutriţia mine~alăa plantelorin 

· transfonnarea Sta!T\inelpdnc;arpele, aşa cum se poate condiţii de )nediu mai puţin favorabile, condiţi i 
consţata la spân~(I-feJ!Ccboruspurptirascens). 2 . .M,re- climatice vitr,egţ,terenuri aride . .Înlesnesc descom-
gresivcsunLtransformări,<:Jerevc;nire: a unor corn- · .punerea rapi~ă ;tpolizctharidelor în monozaharide c.e 
ponente. âiilciclt~lint~Wîi:l'\lteledinciclqlSl\tcm(ex., tipul .glucoze)) Ac_east_a __ c ___ o_ ntrib __ t_r_ ic ____ i_l_a;m_ ăi:îrea f or ___ te_ i 

. transfoi·m __ a_r_._ea _s ___ .t __ a_.m_ .. _._ ... _i __ n ____ ,el()_rillpetal_ e_ .. . •.· __ f __ a •. _P __ ._tc __ ._e_._._ .. ··_ .se_._,p,o.ate, · ·· • · .. .. . . ... . . . . . . . osmotice, deţerminftncl> <\bWrpţiain.te.rria.•~a apei in 
observa la trandafintt tilb (~asa rifl:w),.b\ij()r(fa.eol;liil ;_ · rădăcini. Unele ciu.perci ni icoriticti:prodirc liormoni ) i 

omclnăli:sh:'\·fM. rwcsivesurit.urn1~dte,stimuhiie vitamine prin care stimulează creşierea :rădăcinilor, 
şi utiiizate în floricultuiă)entru obţinerea florilor ' .. 

involutc ,rcspectiv,:bătute''.B. M. corrnuluil!l plim~le ' ~l~~~:it~;t~~*~J1fL:1~;~}ţ;·~~~~Jîj~d~PJfuv~~~~~~~ ~~~~ 
heterotrofe. Plantele heterotrofe nu posedă clorophtste . 
şi nu r __ e_·_a_I_izea_ză procesu_l_·_ de .. _-_·_f_o __ to __ :;inteză.Ele iauh_ n_a _____ n_ a __ .·_: formcazăM. suntcaracteristicepentrufiecare spec ie 

. de p!_ an_ tăcu ci_Ir_e. i_'n __ . t.~ __ ă .. _ în simbioz_ .. ă. Le_c<> __ a_' ... _._t_l_rr_< __ l __ ._d int_re e_· le op>anică rrata elaborată din or<>anismele vegetale vii' , 1 : "' : 

(plante p:razite) sau din mat;riile orga!liCe în <:les- . constituie TC:2;UlfitLIJ adaptări i t1~ora faţă de a lteb, 
complfnere (plante saprofite). Acesteaprezi!ltămodi- ·•. realizată în decutsul clez.voltătiiistorice a .plantelor .. 

·- ficăi-i ~:.1le/cormului ._.legare de' sistemul lor ·de vi,.ţ~: 1. M.peritrcJfb/su~tf?n:Il''te.din. hire mi2ei iene: ce se 
{c-7. phtnte pilrilziteşi saprofite):' dezvoltă în ]unif .ră(ldcinilor {în 6zosl§ră) >unele 

formea:z.ă '?pâslă dţasă : . Favorizează dezvoltarea 
METAXILEM (Metilxyiema), ţesut conducător plantelor suP,e~ioare prin îmbogăţire;t solul ţii 'n 

lemnosprimar, diferenţiat din procambiu într-o etapă substanţe azotoase ~i modificare;t reacţieîpH-ului . Ele 
ontogenetidtmai târzie.o'Forinat din vase lemnoase constituie tamjJoane vii ce adapteazăpH~ul solulu i la 
(trahee, traheide);parenchim lemnos şi uneori .·din ·• necesităţile pl<)ntei. De ex. ,o;tejaml (Quercus sp.) poate 
fibrelemnoase.Vasele lemnoaseau lumenullarg>iar trăi pe solur'l akaline d<ttorită speciilor ciup-~rc. ii 
pereţii suntprev.ăzut.icu îngro.~ărrreticulate ,snilari·~ Peniciilium, care le modil·k~pl-l'uL)n lipsa lor JlU le 
fomlc, :.punctat!O, .mai rar o spiral itte.;Punctuaţiunileo · poate suportaf ·L-<l forinars~~·~v .. perifitice ; participă 
vas dor -sunt anreolate;> La ;plantele cu structură · ciuperci din fah1. M ucomccuc: .• Aşpergiifirccae şi un efe 
primar __ ă, M. reprezintă singurul ţesut conducător al B 'd ' 1 .., M · trofi t t ) t f. t . as1 wmycc iJC. ~- 1. ccro e ,exemssun orma e 
sevei .brute . La plantele cu structură secundară, apariţia din hife mice1iene dezvoltate în contact strfu1.' cu 
xilemului secundar .(lemnului secundar) determină suprafaţa ră<:lăC: rni lor. Ele p~trti[ld \în._: straturile 
încetarea.activităţiiM. superficiale a(ezonei corticale, deq1nde 'ies în afară 

MEZOCARP __._.FIWCF' 

. MEZPFITE. (Msiop!iYm) ... plante adi!ptaţ~, ,;il 
trăhtscăîn sta[tuni ~oderatumcde .. 'l'ipul ecolc:nii~<f! 
spec:i ilor se notează Mez: Presiunea osmotică îtlcelule 
este .ele !2- t5 atmosfere: Tcsuti1rile mecanice s i 
conducătoare suntbine dezvol ~ate. Frunzelesunt plan~, 
subţiri, prevăz;ute . structural eu_ cuticulil, , cpide~;ri'(, 
stomate ~ai. <llespe 'partţa·.tnferiO<Iră a limoulu.i,_ia'f· 
între.epiderr:'e ţestlt pali sadic şiTacun~r.Reprezentate · 
prin plantele lemnoase cdorineaiă pădurile de'foioase 

formând un îoveli~ radicular exte;.rn. \Caracteristice 
pentru plante!~ care trăi esc;}[! so!urjbgg~te ţn hurnus . 

• fntâlnite ia fo;trte mulţi atibori (f\~-'fl77Y(pin, brad, 
fag., plop,mcste~clin , tei; pf!ltln etc;)(J.agomiifruc tiferi 
~ i la plantele ţr-bacee din.JamiliaJ:>irolaceac. FavC)
rizează o foarte btulliabsorbtica $~rud!or minerale: din 
soL Plantele ctesc vigmoas; .. C iupercile ce fo>·mca :că 
acesteM. apa~ţin clasei Basidiomycetaeca: Bolctus, 
[actarius, lv/;(rasmins, Russ111a etc. Există o spc
cificitateprefei,en(iitlă defonnare,aM:jmr~ciupercă .~i 
planta superio~ră fex ., pe rădăcinile de zadă sau lari:c, 



Fig. J-72. Micorizâ cc_totrofii_pe _qldăc.:ina:'dc Pin 
(Pinu.<sy/veslris) . . . · .. . · . •... 

1---'mictfiu: 2--,eotpuri de !'nH.:liriciJ{ic; - 3 -i-ădăcină ~c piri. 
. ···--~· 

(Larex decidua}sedezvoltă ciuperca Bo!Nil.~etcgah.ţ, 
iar pe :·ădăcin11e cte : pin · (Piiws i;y/vcstfili) ntrmai 
ciuperc;i ,r:ioletus luŢeusf Rădăci nile cu M-:·~ctotrofe · 
sunt lipsite de peri abs6i:banţi . ~i prezind-F?bogată 
ramificatie . 3. M. endotrofe (intenlc) stmtTormatedin 
hifc mic~Iicnc lfiiamcnte)~arcs; dezyoltăi!ltercdular 
si imraccluh;r în, t~suturile din profunzime .. În 
interiorul celulclorhifelcciupercil~rfotme~zhghcme, 
vczicuk sau arbuscule. R3spfmdiţ~h\pla~t:l7erbacee 
din fam. Lilinceae,prchidiiceae şi pla~t~Jernnoase 
(arbusti) dinfanLEri5aceae: Aceste plante riu __ se pot 
dczv~lta dccatîn simbioză cu o ant1miUispecie de 
ciuperci. De cx:pentru ca seminţele de ?rJ1idee să 
încolţcm;că .~i plăntuţtk s~ · creasdl t;s.tejecesară 
prezenţa. ciupertii simbiotice Rhizoctotiia . repcns .. 
Filamc11tele micelienc ale clupercii păttlmd.în rădăcină 
si formeată ~hemeîn interiorul celtilcl6~.Pl<J.JiUrgaZdă 
;cactio~eafifată de invazia cmperciiprin ra~ocitarea 
mic~liilor din celule. Aici se ·· for~?ează o, barieră 
fau:ocitarli dincolo de care. filamentele c'iupercii nu mai 
pot trece. Între virulenta . ciuperci i ~i acţi,lmea de 
fag oei tc,ziLa pl anteh_gazd~ ... ~e ,.creea~~ -:- ~~:r ._-: ey?i}ibr_u_. 
Simbime obli!!atorii sunt întâlnite între.sp:ciilede 
Ericace:w si ;iuperca endol'ită din gen~] ;Phonw. 
Specia de i;u-băneagrăJCallirii'a vuigiu'i.<i)'trl.iicşteîn · 
simbioză 'cu .· ciuperca micoiitică Phorna ;.rndlcis
Cnllunae. MiceHul ei pkltrunde 'în •'ădăci'~ă J, tulpină, 
frunze. !k;are şi a_jupgepâriă însămflnţăundqrăJl1âne 
ca miceliu de, • rezistc;1ţă . în : rtti·ţile · ei · gsri ferice. 
Seminţele acestei plante . gcrmih~<iză ~i formeaz{l 
rădăcini minllli în prezenţa acestei ciupcrci,qupercile 
se nutrcsc ,pe seama conţinutului celular al,plantci 
gazdii. La rânduiJor suntparţia]oau total~if\e;rate ele 
planta gazdă. M. cndotrofe ,mai sunt înt~Inite la 
ptcridofitc (Lycopodiwn) şi briofitc ff{fipatice , 
Mu.lchi;-, 4. M.eetoendottofe sunt formate din .fila
me-~tc miceliene carereal izeaiă în ju~nllăd~cţnilor un 
man~on~L trimit liii'C în ) nttdor pâiiă ia j·nivetul ·· 

· rizociennei: 

MlCROBLASTE(MicroblilsflJm),ramu<)•,scurte, 
,neramif'icate, .cu noduri ' apropiat~ , , Şi . - rlllQ-Jcroase •· 
. cicatrice în lungul lor, reprezentând utlllclc catafilelor 
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mugurilor,din anii prcccdenţi; sin •. brahiblaste. La 
.pomii fructi feti ·.elc·suntJ:amuride rod;_produc .. Oori;:;>i ·· 
fnicte . .. Ramurile purtătoare. de .frunze saU.i;tt~lpi nil i'!< 
subterane la conifcrclcx.pimll(Pimls sjivt!~tffs); ~~~dh •·· 
sau lariede (Lurixdcciduu)fsunt considerate tot'M. 

MICROCORPI, conotituenţi eitoplasmaiiCi pro.enţi 
în ~elule!e ,vegeinle din ţesuturile neClorofiliene, de. la 
plantelesuperioare~i lamultespeciidf:plantcl!1fcrioare, 
unicelulare şiplL1ricc;lularc, de alge verzi , roşii ,)i brunc.• 
La plantele superioare· reprezintă mr constitucnC .. 
eitoplasrtiaticcmistantpentru ccluleledii1 riz()d~rma, · .. . 
cortexul, meristenl'"leşi .apcx uJ·rădăc in i 1 oi· ţi ne re , Sunt· .. 

.oformatiuirl fra61c de tippcroxizomal ,foiirtc mici ; de 
cele n~ai mu!i;ori ,;s-ociatecudemchtc ,uercticuli!lui 

· endopi;tsrnaiic · ţi: .• Anghel, ·19]9);; Etl1ipamcritul 
_-,enzimatiG · cQ:nstă din·~·::ttal~i?..ă·:~i.-:Cmiti1ăti' relllti v n1ici ·de:; 
-liratoxidază;gliwlatoxidată,transaniinaiă .· Au LIJr.rol.· 
metabolk.Ii mi taL 

MIC~?~J13IULI1\, fascicule de • mk~ofilttmcnte 
puoc în evidenţil dc ,Nagai ~i .Rebhun (l9(i6)în celula 
algei.Nicellit• f'iscal<; fascicul este constituitdin5(J-
l00micnifila.nente,cu dial1letn•lde5Jtm·si lungimea· 
de. mai mtilh micr6rnctri. Situate:Ja-linilta dintre . 
ectopla.>ma .· :;mobilă . . )i . ectoplasma. care·· prwntă -. 
cicloză; :Microfilamcntclesunt orientale paralel cu 
direcţ i a __ Gu renttrlt~ i:_. _pit?,_ J) I:a_ !..-nl-<it ic~ __ :.J~crit i l} (:at<?0·' ~î · în , 
hidroplasn1a unor mixniriicctc (dian1ctnil ]O A).' Se. 
apreciată că au rol}n mr~Gircaan1ibo i daliL 

MlC~<:JriL~,trunzc mic.i, cu .ur_ aparat vasc'ttlar 
SÎillpluJor{;VItdintr-un smgur fascicul iibero-lcmilos ..• 
Auluatnaştere . prin proccs<ll. enaţlei, ~onstnnrldin . 
plisareâ . ep'jdermci tulpinii. subJomiă ele . cute, 
vasculariz,ândLicse,caracter întâlnit la ,pte•'idoJitclc 
străvechi (Asrc:mxyloq) • sau __ ,pri~ .cladoclificaiea 

..ramurilor ciicotoinicc .depetulpini(Şpenophy)/;i/e:.,J 

. Sunt caracte~lsticc· pentru3 clase · de :ptcridorite ·. 
străvechi : .P.~ilophyt:liiC.Lycopbditac:E<Jiiisctatac. 

MICROf!TOCEÎ,-ldzĂ · (Mitrophyt;ccnosi.s): 
. parte structu~ală a fitocenozei. Cuprinde. unele · 
.populaţii _ de .. _plante, grupate în anumite. po•Jiuni • ale 
suprafeţeiocupată .. dc f'itoccnoză.fie unclecxi. st~ unele 
variatii ale C(Jnditiilor.dcmcdiu -.constând din mici 
denh;elăti cuumi~litatc mai mare, acumulări. localede 

.humus;pete .de .lumină ____ fie datontăr~poriurilor .. de .. 
concurenţt'i dintre _specii. M. sunt înt~Inite _numai' în 
cadrul Jitocenozci, cle .nu potexista · independenL 
Fitocenozelc constituite din m'ii .multe :M .' ,iu un 
caractermozaicat(Cx .. undefitoc.cnoze ;ilplnc) (P.la
roşenko, . l962;-A .Se.miiknv,.J964;EL;Bâko~.· 197!f). 

·MIC;ROGAMETOGENEZĂ(Miciogwnclogcnc-
8is), proces citogenctic ele diviziune a cell!lei _gene
rati ve a -gt•ăunciorului de polen, avfmd. cirrczLiftat 
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forman~a a doigameţimasc!Jiini imobili (.~permatii} . MICŞUt:fELE:RUGIN.IŢE(Cheir:mthu.v cheiri). 
necesari;Jecundaţiei,.sih :•spcrmiogcncziL .bivii:iiln~a: -__ X am . •. Brassii:ilccile: 'J'lantă _·: erbact;e, blanuală ·:sau 
are l~lC::.tn·~grantihil:de poleh sau ·În tt;buf :polinic: ·. >,perenă.~ultivâth'în.~c6puri dccorativ:e~s" mai ll\lmestc . 
Gameiii mascuii11iformaţi pătryndîn tubtilpolinic<de0:. ,f!oa~:de v.iolii.foit!chf;i:ife iarn;'i,lo~Jthihegaibet~e . . 
obicei 'după•cellila v'egetatML · · · · 'Jcvcoate", fnicsandhf / niiCsunie<i;'f;iib6i, v:1z'dou.;[i _ 

. :.-. y îoaJif, ••ioară · rosie ·. (f'ig.'';q3): ·o'erietic,;2n = f/ 
· ·_R_ ăspândi,_ ·lă_·"J __ n_._ ._sud_-_ti_IJ<:ur __ o_ peî_ ; ___ n __ o_I_-dt_II_ .Ai .•..•. _.· · ·_t id_i, __ s __ ·L_Jd-vesrtJl 

M_IC_ R, .. _o_ P_ l __ L(M ___ icJ_·_o_ P_,_vje), spaţi_u., cu_aspec_ t _Itl_·_t_m_ •. __ ,_u ___ i _. . · · ·· .. · - . ,· · . -. -· .. AsieicRăelăcinăj:ilvotantă;ramificafă. '1)1lpînă crectă 
orificiU; delimitat de integunieritul _sati ititeg\nnentcle , ·sau asc(!,ndentă; ramiflcata; .. în<il ttl de- 2fi-'Xtl ··cm; 
OVL.Jlu'iuidelagim~o~r;ezrne~ia'ngios'perTe; ~~p,e-' . __ :.-_.a __ c __ ·o_ pe __ rit_ă_ .. c ___ Ji ___ ._pcfi __ ·•. biftrrca_ ţi_·· ~F_ runze_ î_nt~re_ gi, aiungit-

. zintă ÎoGul ~ peundepătrunde' t1ibul .polinicînoviiE: · · · · · ·· - ·· . . . · . .. ; .· ... . < , __ .. _ .. ·_·· ._ ··'• .. _ . . , . . . . ... _ ... . ianceolate;A<::titc, alerttmle într-un peţiol scmt, ai ipit-
M .·ovy lelor dt;la,HJlete. ~pecJI d~ p lante are a,spes.t\Il : bifurcai: p1ir6asc, ·cel(: -sr.iperioare sesilc, . cu baz.a 
umil conduct s~trtub ~~gust ŞI_gol..La_ alte specii • __ este . .cunei}t-at~n;~ată_. ,Fiori pari'umatc; în fu ncţie de soi 
plm cu celule ~ubforma de pap1le sccretome sau celule" sunt· o aibe ne galbenc-aurii brun-înch ise. , osii cu 
rnuc'il~iigeri'eJob~uraţor.i):_A~eştia mJrcitnut[itiv }i ;. .sângţ~, -vjble;f, disptiSc\în~ r~tccm tle~<,c<il ici t;l _ ~lil1 
favorizeai\1 'înaintarea tubului :poliriic - în: _ovitL,. · · · · · · 
( -+oyvl). ;, · · · · · 

. -· -·----· ' 

MIQROSPOROGENEZĂ (/yficrogporosen~sis); __ • 
_proces -_ de;f?n';are a.:.microsporilor ~e'···cta[J ·_··_naşt~xe 
grăunci6~trelord.e _pole~, :Acti\lîtateacitogenetică•de ,· ·, _, ... _·.· 
formare ·aţîolenuhli se·.desfăŞoară'în ·ithte nr ·starriiJif:L · __ ,> 

~~:~~-~ .ţf~~0~i~~~:.~~:~~~i~;s~;~irb;:t;t~;~;;!~\~:y• .. . 

spati.u l sa~ i lor polenic{·delimit'at de· peretele antcreL.- .. . 
Ţes'utul • spon)gen-, este t\kătiiil- ,din·· cţlu,le:manie . 
polinice (spofogetle}djploicte; Fiecare cetulif,m>lrriă 
(sporogimă)dă - ~a~terc;ptin2diVii.iithi 'meioticc;la •·· 
patru celule' hapldide( ofefriiâă)âe mitrospori hapkiizi ; •. 
numiti-grtiitnCioarc?ep91Sri:'Mccariismui·citogenetic·_.•_ .• 

are lit bazădouă~ţ(ipemeidti~e:succesi~e : . reducţi oniilă' _. -·· 
sau herotipică ,ji):bua\ion<ilă '···· sau .,•_ hor;teotipică, .< · 
RedOC(:ICantlmărulttÎS\ecr.amozoJni· arc;J~cîn _priina ~ · - · 
etapă. Nucleul diploid ~L:ce!U'lei,mame . se<divîde 
rediJ c'ţiomii şi .. c!rtna:5tereladou'ă celule -haploiâe.J n 
e tapa a doua.~utleuth<1Pltiid al acestor celtile se d ivide .-. 
ecimtional rezultând\din' f iecar-e,, .dlte· două ·celule ·· 
hapl~ide. Pereţi i dCspfiftitofi dintreceipauu m icrospori 
apar. si t;,ulta~ Ta :angiosperJl1ele il icoti_ledonate ~i ' 
succesiv•lu angiospţnŢJelemonocotilei:lonate. Peretele ·· 
celulei~maniă se d izolVă .~i _ grăuncioare'le -• de pole~ _ •.. _ 
devin independente în saculpolinic.Aici stau pânăHt .· 
maturitate,hdii1inducsefiectiperiplasmodiul:rezultat ·. 
din stratiil_ tapet, -fie Gltdiferite csubstan'ţe' ntttriti;ve • 
secretate>de_:.stratul· tapet. La .maturitate, antera ;•se .,· 

desch lâe puniind îrr l ibertate;polenul. 

Schema t'ori'Jlă~ii rniCrosporilor: _ 

11 
-::E_t;:ip_it CCttaţ-~onală 

Fiţf._ ./ 7.3 ... _ţvlic~_~nel_~ rug-inite .(Chc;tr~:n t!Jus d 1eiii). 



sep<\le ' îhgus.Hlmceoi#tG ;. ~lipît~păroitse; corola di n·J 
perale_ •rotuncte ··sau 0 povate, brusc-îngusta~ în un
guicu lă; u.ridroceudin"stainine"1urigi•de 9--:1Frnm~ 
·gineceu din ovar','stiL('l - 2· rnm~ şi· :~tigm<~tcu2lobi ' 
divergenţi. Intlorire';, V -'Vl!:''Jnic;r, •silicvă ,(~-
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gâtut<;.orolei, • rin,p{iro~: corolă . pubesccr1trlîn• interior; 
· androcei:tccut~ntere negre,v.iolacee Baugălbui Anflo- · 
<rire, '!V'-' V. ·Fructe,. •nucule• ·ApiculturlL F lo rile 
·furnizează ' albinelo.r ·ciJ!esuri de•·nectar.·•;'iLpoleti. 
' Producţia de miere, 50 -lOO kgiha Pondere eeorio-· 
'mico,apicolă mică. . ung/Jiul!irii. Semint~ aiipate,bmn~âeschise;cu•putere•· 

gem1i nativă.de.5_j6a~i .. Coriipozi(ie·chiini_CJI:păiţile' 
aeriene şi semil!t~le c:qriţin cheirotoxiilă ,cheirozi.dă, · MIGDAL· (Amy$-dalus communi.~), .. farn 

· tanin, mirozină,.ulei eteric; săruriminerale.seminţele · Ro$ace.f!~. Ar.bust•sau :~rbore, X~J.'ofit, exjgentt'hţ~de . 
mai conţin adzt •gr<Jşi . . · Bioterapîe: Partea aeriană căldur:i .. ' (pentru .. ~depăşjre<i · fenofazei, înflorituh1i · 
înt1orită con~ne •-principii' active , cti împortal)ţă necesită o temperaturăinedîede ll-:--f3~C).sensihil 
terapeutiCă în meâicină uman}\. cultă şi tradiţion<!lă; · la ger,pre(en(ios lit'lun:iină ~i laueraţi<r~ohtlni ,cu!tivat··. 
Acţi<>neau1 emena&o~,laxatiy ,sedativ; diurette{4Ilti', ' În regiuni[~ c'a!de;Se Jnai.·. i\urn~şie'aJnigcliJ/. bacle}n; 
in fi amutor, cardiotonic ,an ti vinil .'Bfi:t.;t aot\Yiralf~ţă · mandu1!1;. iryifgdiii:m: pom ·; de nJandtilii: ., Genetic •.. 
de vintstil herpesul;ti ~ial pciliomiditei: Plantafnti-ă>rn ' .·, ·2n_ ".'J!S .;IIăWi\nditîri Siri<t,Jran,;A.~ia(:7ntr!llă~âlii:l.în · 
compozi[iauoorprepar')te cuacţiunecardiacă;Recol- Turkţ~ta'o. Natunilinit _·-~L.sălbătidtin •. China,JnO,ia; 
tare. Florile ,(Cheiraoti11o.>?,.frunzele . (Cheiranti ţările•mediteranene;Cultivat.în EuropaO>:ntrală şi•i;1 · 

· folivm) şi partea aeri'l(!ăaplanteL(.q'i]c:irantiherba)se .A.metic<L.În••Roniânia.c.ulUv\ltin perirnetrul podgo, 
recolteal-<'\ petin)p.frutnos_, după ţl;'s.iaridicatrou.a. Se dii()Cqi; pecqlfne:leSubcarp~ţilor. Sudici şi în.suâul··· 
usucă la umbrl,_în stnitsubţire.fi:l$;preferat în, poduri Dobrogţt;Clisunt'Dit(lării;EodgodaAradulili.Sistern 
acoperite cu -tabl~.Se păstreaiă ' îi5 ,pt,ngi .. cu hârtie. radictilâr .,profund'•;c.e; d<;păşf\şte.• :de 4-.-3 ori raza• 
Medicină umanlt:··pz; intem.:r ::'Peiitrt1•·•f'lv.orizarea .. . ,prciiecţiei-coroaoţ;:, Tulpi-~ă:inalta;paJiă 'l;.t_8{L:?) -m,. 
apariţiei ciclului rr)eh~fru~l .. ~dlkbalet~a constipaţie i ~i · .<coarţ}tbrună , crăpatădemn cu densit;ite .m;m!~!luanţi.\ •· 
di mi nuut'ca excital:iili1~Hi: i}o/Yoasei- iilfltzie, din· a.- . m,~ie: CoroanitovoidăJargă, ClJ 1 ujeri roŞiatki,glab~i.. 
2 li nguriţe t1ori uscate mărunţitepţlitecaresetoarniî o · Fni11z~ :pv!ţt"lanceol'ute ~J:Jână . hi: îngtiStţ]anteqlate, 
cariă (200 mi) c u apă (; locotită. Şe]aş;i,acopedtă 5- acumin<!te 1<! v~rf; !:UJ1eate labază.G)arginLîntregi.; sau. 
10 minute . . Se strecoară. Se;J~eait;J ''-'-3 căni pezL • firhCf~{\at-serace;: i: tt .. ; peţioli sc.l!rti (l.;,S.c,.-2 crn),. 
2. Pentru mărireadittrezei ~l':c;.ory1b;i(erea spasmelor glandukişi,Floi:i roz;r_q~ii!ticepUni:ila!.ilb{;preyăzute 
intestinale: i11fuiie;. ditij 1- Jil)gp~i~'l.frunze. •uscate cu .~ il1fşparci.Inchi .. 5e; :;~sih:sau·faarteS.cur_t:;pedicyl<Jte: . · 
mărunţite sau ll2IinguriţăsemW,t?Piste care s.e:.toarnă înflor'iţ~;:m _.;IV> Fructe: elipsoid.ak,; verzf:br\trriă~ii, • 
o cantt (200 ml) cu apă clocotiti\,:ş~'tasă'acoperită5- twti~lai.eral;,cti:camţ<t n6;uculeritll; .vc!rzidii:; Sflinbitre · 
'1 o minute: Se :stre:coară . Se :he~ii •l ~2 căni pe zi-: gaJ\Jeii;c;Lnllm~rc:lii~c ~dfti1dt(II/im;ciif6~'ihi:seriiinţe 
ApiCultur'J~ Florile ~(tnt il\teps .cercetate de:âlbine• ~COFJjJ!!S<::'; OLI1sj' sad: <!lllltre:, Ci:>rn#oziţid chimictt: . 
pentnl culegerea. de :nectar şi P()len. Ornamental. ·. sen)i~ţ~Je·_proa~pete conţin .. apă(,88o/p), Sllb.st<lnţe 
Culti vată îi1.ghivece ~~u g!'ă<:ljili: parcur[;înstraturi de pr6te'i~e :(l5c=:37%), grii~irni(33'--:'70o/o),hidratide. · · 
11ori. SemănatUlîn Juna m::tj,Jnră,sadnite reci de tmde carboh• (7.,...20%); .vitamihele }\ (~O J.tg%); B, .· 
se · _transp lan tcază_._l a .. 'loc ul]d~fî~ iltyic rritr -un .• pământ (0,20 jJ.g0f ); •B; .'(<l ,6()· jlg0tii) ,: :-nîh~lrr (4,2····mg%),. C · 
nisipo-argilos- îngriiştii'cu co.fl)post:' lemează în sere, {J _mg%); ~ăru.r.i _ T)l ini:nile .de~• K._;. (~35 .. ·•· 11l~Oio); _ 
unde :se udă ··.ptiţin.!Jmiditi{(ek'e:xcesivă provoac(( C<j •(2SO· mg%)\ P· (455-mg%); •·Fe :(4;l •mg%)'. 
putrezirea frunze]or. . . Grăs-imile sunt .formate mai ales•dinaţid 'oleic·OS%·). 

, V aloare;i energetJCă ;•651 kc;iV l oo g semint(: [u;cate. 
MIEREA~ URSULUi' (Ptiln1onarii1 ma/lis), fam. Industrie:..U!eiLiL extras din seminte-··este foloSJ t'~fa -

Bomgimtccne. Plantă.erbacee;pere;nă, hemicriptofită, . fabricil~ea: săptt nud lor.;:. a- ·tmor·-·c;~me;, parfumuri; 
xeromezofită· spre :mţzofitiC'ry1ezotem1ă, shtbcac id- es.;rite.:;de •tictiior '-si · :în industria. farmaceuticif. 
neutrofilă întâlnită prin tul'ăfi~~fi,mărăcini~uri , crân- Eriâocarpul. ··sâmbur~rui es~ . uti lizaţ.Ja f<tbricarea 
guri , frecventă în ,păduri. m;J.i: us.cate (puţin .umede), · cărbli11elui vegetakacti\', neces<!r ln -absorbţia gazelor 
până fn regiunea montană, c;iir.i,ctei'istită păduri l0r de toxice, la colorarea coniacurilor ~L'a vinurilor ~-pec i<tle, 
stejar, comună; se mai numeş_(<; ;cquscri,~or, .măta,<;ea- cărora . le conferi\' o aromă specifică. Lemnul este 
piimilntultJi , pe:ma-c.ucului;· piitnJitnifiică. Genetic, folpsit la-confecţiotlmeaobier;teloc_de artă~ J3ioterapie. 
2n= l8, 28. Fitoceno'logic, î~c<!drată în Origanela.lia. ·Cotiledoaneie seminţelor de M .. (hilci au·:i n;portanţă _ 
Răspândită înEurop~ , Asi<LRi:wm,swrt~i.-gro,;:din terapeutică în medicina umană traditionalCt. ·în 
care.p.ornesc.rădăc ini: Fnmzeb<galeniari,lat-eliptice · Anti~hitate Teofrast, Porcius Cato,_Colu~clla , .Scri-
sau lavovat-lancecilate, fngţl~t;ite cîn peţiol , ·des- bm'iit!s.Largus. recoinandati migqalele în numeroase 
catifelat păroase adqpat~ .. l~rozei~\fnmze .wlpinale afecţiuni.Proprietăţi: foarte nutriiii:>e,reechilibrantc 
ovate până la lance.oli~te;·ses ile, des-catifelatcpăroase; nervpase~ remineralizantc, antise;ptic~intcsti?alc: 
ncrvu1'ă rnedianăJ?ŢOeminentă: Flori :r?1ii, a.p?i ''Folo'Sit_e internîn . sarcină ~ i aJiiptilre, astenii •fiz'i'ce~i 
albastrc-v10lacee; calicitrl cu lacinii' care depăşesc intelectuale, afecţiuni nervoa.~e,inllamaţii~i spa.1mc 

·f 
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ale gâtiilui, căilor pulmonare, genitale, urinare; MIGDALĂIWpĂMÂNT (Cypem,\esculenws), 
gastroin testinale, 1 itiază. urinară, demineralizare: mal <fam. Cyperace<te. Plantă erbacee,percn(stolon i feră. 
ales Jn · tuberculoză, convalescenţi\, cr!'!şt;:re, tuberculiformă,ffZotermrvpr~zentăîn tlbra sponthniî 

. consti paţ[e,colită. de.putrefacţie;diabet;farextern în din nordul Afrioii1maiales în:Egipt,pe valea .Ni luiui 
ars uri, denniJ.toze,cdip;ituri ale .pieli.i.,:piele uscată,,. Alb; sin. ciută. f?retetiţioasll:1a umiditate. Cultivată pe 
dureri de 'urcchi (otalgii).Medicină umană. l}zintem. soiuri profunde .i>ifertile;fnainted~pianÎ:are tubercnli i 
L . Pentru . tratarea ttlcentltii <gastric, gastritelor ' se umecteazăt\rnp de:?"-'4 z ik .T{ecolt;l';'2 50il-

. hipen~Cid.;: ; c6litelor.dc fennentaţie \>:.a:: a)'consttm de: · . 4 500 kg/ha . · Rlidăcinilo"fa~c iculatif; sl.ab dezvoltittă . 
seminţezdrobili;:, c30~3scg,de2"ori •pe ,zi sau 6 pâhă> Stolon ii subtenţni forn1eâiă până la 200 tuberculi la 
l a .15 p<;:',zi,deU:i cazl<!f~Z:2, ·Pentnrtratarea tuset, ' · tu fă. Supraterani formează o tufă deasă, înaltă de 50 -
l aringi~lor: a}decoct;dinSOgcoajălaJ Lde .apă, Se,,.· .. 70 cm. Frunze liniar"acute.Compoziţie' chimică: 
fierbe20 1Ţlii1Ute. Sebeau4cănipezi;b)decoct;. dirr tub<;:rculii conţinll[ei(27-28%), zahăr{l2-15%), 
l-21ingru·i.tefntn7euscate,mămnţit~;;la·cană;sebeau amidon (25-}0%) , albuniină (2- 7%), . cc ltilotJ 
2-Jc;~ni pe zi. 3, Pentnt.·combaterea ul(:enlltii~.···. ' (!O- l5%};centJŞ(t(2-9<yq), .~tpă (l0-.. l5%) ;.Gust de 
medicinap0puh;dLreconlandă:a)arnestec din 30~ ·· mjgdale,J\.]ilŢl~nt:aţie. Tube.rculii . sunt utilizaţi . 1 ~ : 
migdalfdulci; l Ogh;.pte şi 5 g smântâniL Se consttmă !\romat(zar~a difcriieloLpreparate culin<tte.lndustlie. 
îmr-ozi; q)sirop;.dinSOOg seminţe de migdaledulc'i , ' Smitfolqsiţi la pr<;:parurea unor bătiturirăcoritoare;şi a 
t 5(lgseminţemigdakamare, 125 rrilapă,750 g zahăr. unui bunsurogdt de cafea, c;tcao, etc. · · 
Sefreacă pfm(t se obţine o pastă, se .adaugă ·f 'SFapă • · · . : 
rece Şi2,5 kg zahăr. Se fierbe în b~ieds ~~~, · Se M:IMOSAGEE . (Mimosac;e<te), ... familie care 
parl'umeazăicuesenţ>l.deportocale.Se consumă 2= · cuprinde50de}g$'nnri·cu c;G~2 OOO•specii de plante 
3 palmre zilnic în amestec Clt apămineralăA; Pintru · lemnoase şierb;~<;ee r(L~pânditeînregiunile · trop i c <tl t: 
tratarea · ~p<tsmelor, . int1~nla(iei ·• stomacului; in tese şi subtropicfl.;:,foiute.rarcttltivateÎnzonele. temperate . 
ti nului , 'infiama tiil or căiloruririare,tttsei cu accese Frunze d\tblu ·p~ripenatc.ompttse,rareori simplu penat 

· violente,palpit~ţiilor: i~pte c!emigditle ; pregăti i din ., compuse. Flori Jnici qi~exuate . (hermafrodi te) satt, 
'50 g :migdaie ; 50g miere, I 1 de apă. Se în moaie ' ·. uni sextiate , .. "âc,tiilomQrfe., tipul 4~5, _grupate, în 
sâmburil de migda!C'în apă caldă,câtevaminute : · Se• inflorescenţeglobtiloase siltt spice; cal iciul di a! iscpal; 
cu răţă de .piCliţ.ăş i se pasează, adăitgând puţiÎ1ă'apă : · ' corola . gamopet:l\lă; . ~t[ldrpceul, din ·. stai'ninc lungi, 1 

Pasta':obţimH.ă se ame,,tecă cu restulcle . apă şi CU ·. libere, rar concrescute, de la n'Luner.oase . la 5 -4, 
mierea:. Se strecoară printt'-un ' tifon cfin. 'Se ' ia câte:· · colorate; gl'nc<:eu]uni(atpeli!r, cu ovar superior, o vule 
!liqgur<ide 3 ori pe zi .. 5: Pentm tratarea Congipaţiei:, anatrope'c f?rrntrl ;~J1orctlă:.Q'* K5 _ 4 Cr>- •> .f\;_4; "G,, . 
.ule i demigdaledulci;30.gdimine>tţ<l,penemâi1cate ; ' Prefoliaţieval ~ ată .. Fruct păstaie. E'lora .. ·Românic.i 
pe1itn1 adulţi şi 10-15 g pentw copii: Aeţiune · · conţrne2 specii cullivate ,ceaparţin genunlorMimo,,u 
laxativii, uşor purgativă .• Uz ·e!(tem. Pentru tratare~ FAibiiia. 
urs\trilor, eczemelor,, crăp.ăturilor pielii: "lapte" de · 
migdale,pregiitit din 1 tlOgsârnburi .• Se lasătn apă3--
4 ore, se curăţă de pieliţă. Se zdrobesc cu puţinăap1i. 
rece într-tm vas; se amestecă cu un sirop preparat .din 
100 g zahăr la 2 1 apft. Se foiose~te ca ungt,ui ll\· 
2.Penlru tratarea p.,oriazisului: decoct,din20 g pă[ţi 
aeriene laocană (200 ml) cu <ipă. Se fierbe 5 (nÎnLt te. 
Se· lasft l<i răcit20 minute, Se ·strecoară . . Se::pLin ' ' 
corn prese pe zonele afectate .3; Pentru trdtarea:ecze
melor uscate,arsurilor,erizipelu1ui, pruri tu lui ,crăpăc 
turilorpidit' ulei de migdaledulci, s~ unge'de 2-'-'3:ori: 

: pe zi·Jocti r afectat:4:·P'entm'tratarea'otalgiii'oi'.( dureri :' 
.de ur.;:che)':tiiei'de' rnîgdale ' duiCi, : se pu.n · câteva · 
picătur.i'înLirec.heî11aintedeculcare : .Redă ·supleţea 
ti mpanuliti :'Cosmeticli:Pentru catifelarea şi hidratatea 
pielii ;seaplică'>lapte7'•demigdale.Apicultură.·Spec ie 
meliferă:I0tlrnizează albitieior. culesuri' i:ie nectâr· si· 

.polen .. :Prodncti;, de nectar; . l,65 ••.· mg!floare, ; cu ·· ~ · 
concentraţie ·de zahăr 25,5%: Valoarea .zah ăr• 
0,420mg/floare. Producţia de mrere, T2:- 14kg/ha. 
Pondere e~onomico-apicolă mică, Omamental. Po!tte · 
fi culti vată ca specie ornamentală prin parcuri , grăd ini 
publice.(Pt.'XXXVI, 2): 

MINERALIZARE (Nliner11fisa6o). proce.~ de 
impregnare<,~pereţilorcelulelor vegetalccu dioxidde 

·siliciq (SiQ2), acid silicîc 1 Si(OH)4 j şi carbon11t .de 
calciu (Cac();) .Imprcgnare<t cu silicitt ~ste întillnilă · 
'la ~pec i id~ diatom,cc (Bilci 1 /ariqphyta) . Equiscluc;c:Jc , 

Pmtceae, CYPyr~ceac. l.mpregn<m:a . · cu . · calcar cs1 c 
înUîl nită\a ~pecii de Chamce<te (algever~l), . Li tho.•h:J

'mnio·n · (ftli~_, :_~o~ i i)_ , :_. -SL_lxit:i·as~c~::_l_e, __ : ~Licu~bita·cczw. , 
·Botaginace~~ t_ fc;twn~)~ftOJ!ăCC~le, __ - 1-!"f{?r~gik·eJ:J_e, ~ . 1 . 

U'neori,.'lfl peretele celular, carbonatul de ca lciu j i 
dioxidul de silir;w sefnlo@i,escrcciproc. Acumula rea 
carbonatuiui d6calciu duce;lascăderea caritită ţi .i· ele 
dioxid de silic ju , şi invers.Suntîri tâltlite cazuri ciine! 
amb<;:le s tibstaJ'Iţ~impregnează ,peretiiaceJeia~i celule 
sau formatimîi talecdulei,cumsuntperii de.urz id l ~ ~ 
cistoli(iiu~orplante; c;arbonatul i:ie calCiu acoperu sau 
impregnează . pereţii celltlarî. Mineralele •nece.;ace 
impregnării r<ir.;:ţilor celulari ~;au formării cistoli\ ilot 
sunt luate depllmtă din mediul de viaţă: din apă, pentru 
spec iileacvatlce, ~i·din soi, pentru speciile terestre . 

··Si!icifiereasaticalcarizareaperetelui celular imprimă 
rigiditatea orgimclorplantci, 
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MIOlNOZITOL---+VlTAM~A L _ unita!e . stritcturală a M. din celulele . vegetaleşi 

, · "' . ·----- · _ ,, . . .: i _ animale. Si.nit lirrtitate de .-o Jnembrană dublă, cea 
MITARC:A(Boletus appendiculiltusJ ifam. Bale-· externă groasă de 5,5· nm .(55 Â) iar cea internă de 

taceae. Ciupercă: micorizantă,. ţC;rilestibilă;.întâlnita 4,5 nm (45 A).. Între .ele_ se· .. află spaţiul peri~ · 
vara ţi toamnit fV}~X}, pe s~<hîil j)~dilri ~e{oioase, mitrocondria.l, !!ros de cea 8,5 nm (85 Ă).Membnmu . _., 

• ·s1 de amestec.Pălana carnoasa, uneon conyexa, mare, externă este netedă. Membrana' internă ii\v".î~lri'e;izci.'f O' " 
diametru! 5.-20, cm;. faţa ,super!oară : qcru-brună,_ rezultând eri stele lamelare sau tubulare.'i'·.fim~ărullo; . ' 
brună-maronie s;lll b~unăct:oşiatică; faţaj inferioară:- .depinde de activitatea celulară şi de vârstă , fiind mai 
galbenil; cu_tuburi ·sporifere prevă;zute •cu, pori mici, "__. numeroase în celulele Linere;cu activitate<fiziologică 
rotun:~i,la atingere.·sealbăstrescPiciotul cilindric, intensă, şi mai scăZută _ în celulele mature. Cristele 
masiv, gros, îngustat la l)ază-,înalfde5'-Ii2 cm, gros măresc suprafaţa -membranei interne . . Sllprafaţa 
de2-,6 cm,.galben,-sub;pălărie ornamentatcu o reţea cristelor este prevăzută cu o serie de particule sferice 
fină. Carnea gălbuie,,Jn seQţitme ~clf ~l~bă nuanţă ' pedunculate numite oxizomi , pi\rţict~le elementare sau . 
albăstntie, miros . caracteristic; gust dul'ce. Sporii - particule Fj cu diametru.l ·&:8~.9 nm ·(R0-90 Â).îi( · 
elipsoidaJi saufusiformi (12-:-14x •4•-4<5 .~)'-,'gllttilaţi, "oxizomi se :află enzimecare cataJi.ieai.ă reacţia - de -. · 
ga.lbe:.1-ocracei .. Alimentaţie. 'V~loarea ' ~iii-nentară -fosforihite a ADP (acid adehoziri difosforic) în ATP·: .. 
foarte mare·. Foarte gnstoasii în diferite preparate cuii-- - (âcid. andenozintrifosforict S'paţiul deliniitat de 
nar~ . se:poateusca pentru iarnă (PI.XX:X'{I;'3). membrana internă a-M. este ocupat de o substanţă 

MfPARCĂ~ROŞ~TIC~(~oJe~s ·tefiu.~J~.f~~-
Boleuceae. Cmperca mtcottzanta, . comestlbtla, 
întâlnitilvara şi toarnna (Vll :_IX)~ pe so]; prin păduri 
de foioase, mai aieSJăgete.Pălăi-ia convexir, cărnoasă , 
diamethi\5 ...,-J7 cm;'faţasuBeri()arăroz,~~u)-pui:ie;fin
fibro f!.si(, pufoasă, .asernănăioa"'e cu .pi~le·~ .de căprî, 
oară;. ·. f~ţa irt~erioară,eutubt~ti 'spor!fen~;g<~bei~e •. rori· 
g<tlbem,.apm_galbem"verzn>,.la apasare se ,albastresc .. . 
Picior gros, galben,cu suprafaţa reticulată~ buibucat;. 
lung de 4 - W cm,dian)ţtrul .~ ___.,6:_cm.C<vnea com
pactă .. galbenă, sub -cuticulăroz,pal, .. secţionată ia o 
cuJoa're UŞOl~ aJbă~tmie, gust plăcut;miros c~racteristic . 
Alimt:ntatie. Valoare alimentară foarte mare. Foarte 
gustoasă in praparate culinare. Tăiatil mătu~t se poate 
pundn supa de carne. Pentru· iarnă se usudL 

Fig. 174. Ultrastrucrura mitocon<lriei: 
_A':..... m.itocondric. lip tuhulos: B~mitncomlric {ip cri'>tal: } 
mcmbrari~ .cxtcmă: 2~ mc111hranil inlcrnă: '3-:-spaţiu iriicrmcmhranitr: 
4-malrk:C; 5-tlihuli uiitoc:{mdriali; 6-l'ristc mitot:ondrittlc .. 

·fundamenatalămtmită matrice. În ea se. află, din loc în 
l oc, corpnsculi:intermitocondriali, RNA-mitocondfial 

MITOCONDRII (Mitocondrium),_otgilrtite cite' (rRNA; .inRNA,.: tRNA), ribozomi· mîtocondriall, 
plasmatiq: prezente în celula plantelor 'Şf· a'nimalelor . proteine ccontractile . şi structurale, protein-enzime ' 
Lipsesda bacterii, la ce.lltlele .plarltelor'Jignificate.~i în (cea 200,xespectiv enzimele ciclului Krebs, enzimele 

· ·--lant,ului trans_portor de electroni·, enzimele fosforil ării 
·cele cu met.abolism··anaerob. Qescopent~ în celula 

· oxidative;,enzimele-ce catalizează· oxidare<~ acizi lor --:··-:-
animalăd.eW . . : :.Flem. ing(I. 8R.2 .. ).· şi · R~ ,I\ltimtn. n ( l890) · ) . · · ' " ' d o·N · · ·' d '. l . . . . . · · ·g. ra~1 •etc; · •. mtc.' c.antJh.t(t e . . A .... riiJ.tocoh na , vitt.l: 
~i în ce.lu.la. ve. getală . . d.·e .... F.t'. Meveq.J 9 .... 0,4). M . . se · A B B B c· E · 1·1· · ··· '(K" N -M +t . · , ·mme · , 2, 6 -.. ' . :.17 . •. · ;. · -,c. t . ·er. lţ···'J. on.r' ..... ··•·. :a• ;: g . _ ~, · -
evidenţi.a.z .. · ă în cdulde ţesuturilor' t.ape. L..di,n ante rele - . · · · 
florilorde nufăr(Nymp!Jaea). Denlmii·r.ea ... dF.· M . a fost,.. Ca++). DNAşiRNAconferă M. pparţială autonorriie 

. ge. netică. Funcţ.i.on .. al,·h·t. nivelt··I·I····.M ... ··. '···.' ..•. a .. r.e .•..•. ··.Jo·······c· c .... o.··m· ·b.us .. ·t·i·a··. dată de C. Ben da (189.7):Structur.a el.ectr\JJiomicroc · · · 1 l'b d. · · · -- 1- -
nutnmente. or c. u e .. ·. ~ ... ·e·· n.ire·· · e ... e.ne ... i·",.'.' .. l ... e . .. A ..• ·. c .. e .. st· t·t·t· r.u se scopică. a fost relevată .pentru p.r.in.l. a. -'.tla. tă··· .. â. :. _e •·George · 1 ·· ~ · -·· · - · r .. cal izca.ză în ca .. dro . ciclului k . .reb.s ... prif) .... oxî.clarca 

Emil Palade• .. (,'i953), .(Fig .. 174) .. În stan~' v.ie sunt · d · · .. · 1 . h.idraţil()·r .e .. c. ar. b.on,.· atizilor gm~t şi a mu tor .. ami ilo,. 
translucide, cu indicele' de refruct,ie diferi( fat,ă de al · · E · 1 · v · · · ' • actzt; ·.· rtergia e ibenita este stocată . prin legături 
ciropbsmei fundamentale . Dimensiuni ciq)rihse între· · macroer,gice în :molecula de A Tf',., de unde celulele 

0 
3-5·.um lungime, uneori mai rimlt, şi:0;2~0 ; I ' jlm folosescîn diferiteadivităţi fizii>logice, cu sinteze,, 
diametru. NumărUl lor variază în funcţie de ~pecie: una osmoză,mişcare. ' · 
singură la algaverde: Micrasterii!s, între lriO ş i 3 000 
în celu!elescufiei deporumb '(Zea may,ţ)'şi pân>i Ia 
500 000 îri celulaamibei Chao.~ C/wos.L<i-~elnlcle cu 
dimensiuni· asemănătoarentifhăntllor este mai mic'la 
plante şi mai mare Hi<irlimale:ÎÎl organism'el,e veget~le 
numărul lor este mai mic în ţesuturile verz[. Există o 

MITOZĂ (Mitosi.;'), mecanism biologic de divi
ziune a celule lor eucariote vegetalc şi animale, prin 
care elementele subcelulare ale .ceiulei-mame se 
rl"partizeiiZrtîticele două celule-fi ice<Celula-mamăîsi · 
pierde indiviclmilitated. Fiecare · cclul ll. ,nou formată 
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-Fig:::175: Mito7.if'şi cirochinc.:t.a: 
;A:,..__ nudcu_-·în --- intcrJ'azii: ·B~ ... C: -D
ptnfirl.ri: ,·E.:......t rt:ccrcn _· Jil _inc·wrazrt: F
Îllci :1-fâ:Ză: - G..;..;.·_a'rliil iâ.rt: ·-.·:H ./- td1lftr1 .. a 

·.·.·~Qi~~Jli~~/U':)' ! ., ':·~(î'hCCpHr _ '~r-sm~it)~·-d :~ptrctc <.:(..' llJ iar: 
~ : .. ;.:27-dh)[11llsmă~· -... -J~ cromo·t.nmi : .4-

;:ţ~~~~l~ ~.:) ~~ll~~--~~~:~;:;rit'L l11~~ !:_~~~:;.::.~ 

H 

posedăcocopi.efidel1\lt .genmnului·celulei iniţi>ile: _·· 
·Numilntl .cle.crm1lozorni.ai .acesteia cste.identît cti cel 
al celulei di~ car~ au provcniLÎn acest!ŢlOd se asigur~ 

·cc.·u ilhiii:riă:·· ':Y~ fio:lgm'i',rlast; /0-
~- :pcrcrc-~timormYtL · 

'Suntsitîteti zate cnzimc, dlferite su bstanţe prorcicc., 
·incl~!Siv. ~ele :n~ce~m-~·-_;;tJc~tu_ i_~-i i _ .fu~ulu_i _· ~c-_d i Viziune, 
-~i diferitetip.uri dcARN:Prof'azilrcprczintăprima fază 

Fjg.: · 176= :sch i'mfn~re;(f()i;;,eYu nUi :-Crom!_?l.l m1 . 
·yn-~t î nlptif-nli t<.t1.ei: -.' 

/-cror1m~·.omlli in(tif;tzii cu rqfl ir:nrc:1 rnqi"alifn ADN: 2-acda~i 

cron1atină.; -··dOuă .stări - Jiferite :_ci,JC_:Cf001ati~ei." Îrytr_c_·_ cu rcpl i t~<trca ~cnnilial~ --'1 _ADN_:.._.:J._--<5- corlt!cmwrc:1 pn.l.!_!'r:_cSi t:;, ~1 
nucleu·-!:ii ·ci toplastriă- -are - ]oc-un "În'tens:·:transfet~,:de~ ~ ... ADNîn crnm:ltklclc pmfa:i:icc:·o.::"..:..cnndensmcn externă a c:rnn1alhklor 
mttterial energetic. React.iile=metabolice .:"nnt.infense.>· mctai"iizicc.; y_:_Scpimlrc':l Îit :ln:lfii:i.iLi c:C_Ior tk;f<·romnznmi-fii: !-:-

._ · ···i!cspir:ilit..arca cmmozo.muhii ·în ·tcll'ifilz;l: ·-:c=- c:romatitlc: d-

inmultirea ·. cduleior somatice .. ce contribtlie priil 
diferenţiere l a . qţ.ştet~worganismdo.r, prentm .şila ·.· 
perpellhirea lor' di:~a lungul . ienentţiilor. se. Tiliir 
numeşte . diviziune iiniirccră .sau eczwfio1Jahl $a 
cuprin.de două' momente consecutive:cariochineza, 
care constă Î I\ diviziunea nucleului, si citochineza, .. 
diviziunea. citopiasrl)ei, anibde rep<~Zetilâhd .Jlăi'ţţ 
componente itlecichtlui celular(Fis) 75)·''Co_nvei:i: . 
tional, diviziunea a fost împUrtită în următoardetaze: 
interfitza, profilza, inetafaza, amtfaza Şi . telofaza. 
Interfaza· rep~czîtită i1~tervâhil cle titllp dintre .clouic 
diviziuni·sUCCi:SÎVe aieceJu]ci : .Măsurată Îll.tÎmp OCUpa 
cea mai mare parte din ciclulcelular. Respectiv, i:l ih 
20-'24or~câtdurează un ciclucelular , .l 9 - 23 .. cire, 
aparţininterfazeişi /Jttmaia proximativ •. l oră diyizlupu: 
celulare,propriil,:zise .•În interfaiă ,celulasepr.;:g~~eşte . 
pentru o nouă diviziune.:Nncleul este prevăzut_cll .O 
dublă membranii ce ii separă ~~nţin.utoi de cltopla~niii.' 
Are umiksau doi ·nucleoli . Cromozomi i; <îŞi _pie~d- _ 
individualirateil vizibi lă ·la microscop;•Se aflăîn stare . 
de cromatide ·despiralizate:;Jorrnând în nucleu o reţea : 
cromatică constituiti.i ·din heterocromatină şi euro-

. Se dublează cantitatea·de:APN şi histone din nucleu. . ccntmmcr .. 
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a divizi unii celulare. Dure<Jiă aproiim~tiv 1(H5 mi~ oriente~ză c u c~ntromerii într~un singur plan, în 
nute . Celula devine mai refrigerentă, iar conţinutuU~i poziţie · perp~ndicular>i pe axa Iongitudinulă a fu sului 
măreşte vâscozitatea. Suprafaţa sa emite - cijgitaţj.( de divii iune"_ -for.mând placa ecuatqt: i l)1ă . esau 
foru-te scurte. Se tndividualizează crorii.oz.()rniF . metafaziCă. Se;~::fixe~ză cu_· centromeri i;'C(eo_i(i_brele 
(Fig. 176). La început au aspectul unor .fi!~\nC:ri~~ >·,cromoz.omice: f!Cţ~f stadiu cromqzptiJ[i( :sunt 
dublet lungi, subţiri,Iz:lcolăcitdntr~un felde'giiem.hix :·' ·complet dupii~ . formaţi . dm două ~romaride, 
riumifspirem.Treptat cromatidele cromozomilor se . exceptâpţl' centrornerul'care• e~te neduplicaL Către . 
&-piralizează;detenninând .~curtarea şiîngroşarealor. · sfâr~itu1 metafaze i \~i începutul anaf.tzei are •Ipc 
Se colorează ._ mai intens si se - observă bine_ ia . diviziunea , centromemlui,T<;~pectiv scindarea lui în 
microscop.Priina·sriralizare;numităspiralizaremică~ _doicentromeri. C:romatidele"surori· se separă:fiţ,care, 
are loc -.'la<înc~putuLprofazei '. ··.A doua spiralizare, ., devenind un.cromozom~fiu .. Activitatea din prome~ 
numită somatică,are:ioc.şpre sfârşitul prof'!zeL (:f0c .···· , • tafază şi . met;if~~ · ,dun;'!ză . .aproxirna_tiv ~. :z.s-,;;35 
matidelefiecărui cromozom; puternic.spl(a!izate;sţi' ·. rninLJte , An~(azujreJ}rţiintă a trei<~Jază il:'Qivizitu1ii ·. 
răsucesc strâns una în jitruC.a!tei~ şirămân 'uriite la celub1re"Durează 5-8 min:Cromozomiicfii . (f:Onnaţ i 

· nivelul centrome.nj lui ... Acescii:devine -vizibil şi repre~- · dintr~o singudicromatidă)se separă ş'Lmigreaiă către · 
zintlf pun~ttîlde . ataşare .a cromozomului la fusuLde .. poli{fiJstllui.de•di.viziune.ctl centromeml înainte. 'Se 
divizi~me. Sub această stare cromoz.omii{şpiralizaţi şi aprecia:z.~.că.;activit;atea, r!.e deplasare a qom~zomilor 
condensaţi) se găsesc orienta~ cu centromerii spre- este: diriJată âecen.trome~i .. Viteza medie de depl;tsare 
membrana nuclear;!. Aflati în faza finală de maturare;.,: esteO,Ş-1;6 ]lrn/f11inpt. lnaintarea cromozomiiorşpre 
a re loc. o micşorare a .voluinului nucleolt1fuis~q nucle; · -pofreste co~titi4ă', iiriiară şi;"11sigurată decc.cin it:âcţia ·: 
olilor; .. apoi o fragmentare <., şi dezorgi!rii?,;area.lor:.; ; .J'ibrel(:rrtrom9Z9f)1ice, t;are se scmteaziî,~axur,~Ţ~<tW a ' · 
Membrananucleată se distruge,, se fragmenteaz.ijşisţ: .; def(m.riăr.iL spe-:;ifice ,a-:microtu bulilorce:. s.e · află: -în · 
îmodstiein Citoplasmă sub formă de veZicule.pqrq~e'; .'' · ~tructiira.Jor. Ci;>JÎtrâcţiidibrelor cromozomice.ajunge · 
Co.nţi~utul nucleului . se amestecă cu citoplasma ~;-- _la o cîncimedin.hingimea-ini~ială. Cqlicomite ut, are 
formează· mixqplasma. ·· Parald' cutrans(onnlirile din -locp~lungire a fibr.elor fusoria1e .'.Sfârşitul ana fazei 
nncleu,în citoplasm<i celulelor animale şi a unor grupe este reprezentat-de grupareHuturor cromozomilor la 
de.plante:inferioare (alge~cittperci,celule gameţogene . cei doi poli ai felulei . .TelofiJZareprezintă a p<Jtrit.fază 
ale briofitelor şipteridofttelor); a\1 - locurmătoarele ·. · şi ultiiiiaa~diviiiunii · c~lulare: L}urca:iăcca 20 ·minute · 
evenimente: centrozomuLsdnconjqară a<" aşter. şise Crof)1ozO.mii îşi pierd individualitatea. Are . loc· 
dedublează în doi centrioli; fiecare. centrio( devine despirallzarţaJor. Cromonemel e ·sedetor~ionează, 
purtător. de aster forrnat din fibre subţiri dispuse radial; deq}nq\:riseaziL Se alt!Qgysc şj se încntciŞează, <ma~.to~ 
centriotii se deplasea;1:ă la.cei doi poli opuşi ai celulei moiâriiiu: se din loc în ioc:Se-reconstittiic strucnira 
(îndep!inescfuncţia .deorganizatori ai polil<irfirsului i ntertiăa. nq.c:leului.retic:illafuni:lccromaii'mi .prezitită · 
de diviziune); concornitentcu separarea se diferenţiază doua: stări - dece!ăbil e: ~heterocwmati~a ~ i _ eurocro~ 
stmcturi .fibri!'are care-contribuie la·formarei\.fusului .matina: ·se . reorganizeaiă mldeolul {nucleoJii} la 
de diviiiune; ac<;~ta e*.constituit din fipre 2ăntinue ; niveluL .-r~gillnii org<tni:zator ~ucleo!ljră a cromo· 
numite fibrele fusull1i sau fusori ale, care leagă cei doi · .zomili:\r'org<i,qi7Jltorinucleolaii', de regulă cllte unuLcie. 
poli ai săi, şi din fibre cromozcintial~, care un~~~t ;polii fiecar~. seiliaploid de cromozomi: Se reaslt~blea2ăş i 
fusului .. cu centromerut fiecărui cromozom; sunt anvelof!~ riuci(!ară . M'en.1ti-ram;· nucleară se· formeaz~' 
acrom<~:tlc~;; sunff9miat~odin numeroşi f11icrqt~p\llÎf~1 din_ frfl~rn~.fitele ;de me.mbrariă pucJcară CU aspectele 
diametru! de200....;.250.A~i nu .se află în legă.turffi cp · vezi~ule, , dez()rgHrii zată antedor. :diviziuni i; şi d in 
centrbzomul. .Plaittde · superioare (gimnosperine!e, vei.ktll~ ni.6iiibran0ase s[ntetizate suplimţntac: Nil~ 
angiospermele), ·celulele_ somatice ale unor plante cleit','fii-.. individual iz:iti ··contin cantiiăti . egale _.de 
inferio~re (briofite, ptericlofit~) . nu. au. centrozom şi mat~h~i' ,!lţnetic : _ Divizi<ind ·. nu~Ieare :îi t7rmeaz~ 
îndl ,_nu se · c uno:ţş.te·::·modul ' de 'organizace •wpolilor ·--? .citqch!iieza ·(pfa.~modiereza, titodiereza): ·· Cita:. 
fusului.de div ii iun{La acC:~tea fusulde-_divlziune se ·plasma <;ste . separată în di:iuă âi~ o: membrană despăr-
formeazli din .nucleqplasină. Originea lui este nucleară , ţitoarerrezuliâild două cehik~fi!ce. 

· şi nucitoplasmatlcă . Metafazareprezintăa doua fază'a 
diviziunii · celulare. ~ Premergător metafazei, cromO' MJxoMICETE; 'organisme: obiŞntli t ·:niicrosco, · 
romii aflaţi liberi .în mixppla~ma celulei se îndreaptă pice,'I[psite•dedorofilă.;.exclusiv- saprcîfite, constând : 
către r egiunea centrală, : În deplasarea lor execută din cci500.specî i. Cci .mai. mulţL·auiori le considerd.-Ia· 
mişcări . oscilatoii i citre un ,paL sau. l!ltti L: al · celulei:. U"ivelui:ctţ: dezvolta re a c i11perc i 1 or primiti ve: •Trăiesc 

- Mi~cătile : lor stint ·si ncroniz:ue;, darindependente. : · .î11loqifi'im1ede, pe scoarţa şi le timul arbori l or:.tăiliţl> · 
Mişcarea: cromqzof!1ilo(' ~-pre·: cen trul/celtîfeî'· şr .af _:· ~-·în_,~tate•de:putrifacţie, -~ pe frunze; moaHedzute.Ia . 
ftisului :de diviziimţ 'reprezintă prometafaza, Ajunşi.:.:: _, soLP.referă -}ocurile : întunecoase . • Răspândi te, pe tot 
aici începe metafaza· propriu ~z i să . Cromozornii •Se· giobtiF:C::orptilvegetativ este: un plasmodi.tl.~onstituit 
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d ii1lr-o masă ·citoplasmatică diferenţia.ră în ectoph'tsnii 
hialină , la exterior; ~i .endoplasmă granulară ,:' la 

interior; 'în ' care:'se . află îngropaţi' mai niulţi riudei 
Culoarea poate fi' albă (MuciTago spongiosa.), galbenă 
(Fuligo -septica), roşie (Lycoga.lu sp.L bmnă (Sie-· 
monilis {usca). Se mişcă amiboid prin pseudopode·. 

MOLID 

rezistent ta gaze · ~ i · pnif>întutnit pe sa'tur; ·am,wte. 
revcne, brune sa~1 \Jrtlll ~f?ălbu i de pădure, podzoluri .~au· 
soiuri (JOdzolite,.adeseori scheletice, formând pădLn'i 
întinse; curate .~molidi~mi} ~au '.împreună cu •bradul, 
uneori cufaglil',:înetajul'superior şi subalpii1,'pe cele 
două versanteale Carpaţilor , : ocupând cea 22% C.in 
suprafaţa împădl1rită a ţării, (peste LUi 1'11ilion hectmc); 

-se n1aj numeş_te: brad,b;ad înalt. brad negru, bntd rq~·u, 
:brădaicii,'buhacJ~. clJin ; mofete.'M . âib;:M.. gtlts,M.: ,,·,re; 
molidar, molid~ro.~:u . molift. piifwi , pin ro.~u ,i?odi1li1, 
si/hiJ, târş, târscii)r. Genetic.,-2n='22;·24. In etajul alpin 

·.se atlă sub formh pipemicită.• Fitocenologic ,- încadrat 
in V;icciniocPiqefon. ·Constituie, singur, o întreagă 
S!lbzonă fitocl ~matică, ._,;molidişuri'', :cu limita 
superioară situa,tă_ la 1 500.-l 550. .m altitudine, în 
nordul Carpaţilor;- Clt:ientali, -: şi .la .! - 700- 1 750 în . 

· Carpatii Meridionali .(maximurn .1 860 -în Muntii 

·•·• Şurca~u), cu pu?Gte de n1inim_ă altitudine {cea SfXl;11 
• în Moldova de : Nord, 53X m la Gurghiu) . Limita 
inferioară medie.se situează la .altiţudineu dc.700-
HOO m, in ·Carclaţii Oiientali, Şi 900-1 000 ·m• în 
Carpaţ!i Meridipnali . M,_este un creator de me(l.du 
spccit1c; umbros; rece, umed; lipsit de curenţi puternlci 

••. de aer,:cu solur~ puternic po~zolii:e, acide, cu li li eră 
•'bogată; pâsloa,;-'ă, :greu a1terab i1 ă. ·:Ploile de sliibii 
·intensitate {sub1 5 mni) • slllir' reti'nute în totalitafe. 

Fig. ·J77:c;iclul <.le <.lezvolturela mil:omicete: -'Zăp<!da· iiltercepl~ttă dccoroanenitinge un'e(,ri'40°,f, din 
1-mixospor:· :.z-:..:..m i xnmonauă ; 3- mix;uuoche_; 4,5- întfeaga ·ca:f.ifit~t~e -·c;iZuttt". Reduce· considerabil scur-

_J nix o.unocl'~'zîgl.l~i cu'înccputul f<1nni:lrii plasm<•diului ; 6-plasmoUiu ; gerile de ~pă_'·pe ~. :efsiln.ţi·:c·xercitftnd .funct, ii de protec(!ie 
7,8-.- t:urpuri spodiCrc. · 

. ·. . . hidrologică şi aptierozional ă.' Răspândit î'n Europ<i'. 
Sunt sap.rofite . -P~odusurcle asimil <ţli e este glicogenuL Rădăcină tipic trâsantă , lipsită de pivot,:de multe ori·t:u 
Ciclul vital, caracterizat printr-o alternanţă de generaţii ramificaţii ,groa~e,dinsprc colet la suprafaţa solului. 
(Fig. 177) . ·.Pe'n!Tu reproducere .plasmodiile ·:se Tulpină cilindridi, dreaptă, înaltă până la50 (60) m;·cu 
deplasează spre. - lumină unde s.e . transfonnă în diametru! max.inb .m .. Scoarţa bătrân(( cu ritidom brun-
sporocarpi (corpuri' sporifere) înveli'ţi ' cu o .. inembr>uiă ' ·roşcat până la- c~nu~iu, se exfoliază în ·solzi de forme 
groasă , numită: pei-idie. în interior- sptflă numeroşi . diferite. Lemn de culoare albă cu nuanţe gălbui, cu ra:;:.e 
mixosppri :şifilamente fi'ne ·din citopl~smă, numite medularevizibile în seniune radială si inCle oanuale 
elatere; ctuol-tn împră.~tierea . spori lor. Totalitatea vizibile în secţiune: traqsyersalăfiliă du~amen.evident, 
elatereloc- <formează .capiliţiuL Mixosporii sunt cu canale rezinifere. Coroană ascu_ţit-pinunidall't, 
haploizi.'La formare lor în sporocarp-fiecare nucl!!u uneori aproape c;olumnară. Ramuri dispuse verticifat, 
suferă o di.viziune . reductională. La. umiditate .întinse' orizontal situ aplecate, _spre extremităti înco-
mixosiXJrii: genninează, rţz~ltând mixofl<lgeli sau voiate în Sl1S- Lujeri ti~eri bruni sangalben;roşiatil'i. 
trtii'Omonape (zoospori .. flagelaţi)carc ' îşi resorb Mugurii nerUşitid~i',.ce i Iatcr;~li ovoizi, iared termin~1Ii 
llagelii· .~i _devin .. n1ixamoeb~ -de. ~e.xe · difer;ilţ, .cu cun ici; ascuţiţi, ;Frunze aci'culare, pu[inîncovoial-e , 
mi~ci:ît: i .,amocboi.c)ale.. Mixamoebele -copulează.- .. cperene ·(5 - T 'ani) , rigide;:·în 4 muchii·, 'muci-om(te, 
rezultând mixamqţbozigq~i (zigoţi) cu.nucleu djploid. lungi de 1- 2,5 ~m; aşezate spiralat Pe a;>;. Fructifică 
Fiecare mixamciebaz1gof tŞi -rriăreşte ' c~niit~tiv .. cit,o_.. la 3 - 4 ani. Flori ii ;1isextiat-monoice; ·cele mascule. 
plasma, urmâtă,c.oncoJilltenl,de diviziunea nucleului,: _ amentiforme,ro~ii-gălbui ; disen1inatc în toată coromm, 
cu rel'ucerea.în iii'r)p aplasmoiduiLii' multinudeat. Surit' produc polen în cantităţi enorme; cele·femele ; erecte, 
plante · hapfodiplobionte. ' Generaţi.a '·. gametcifitică rqş ii sau galb.ene ;sub formă de con uri cilindrice sa u 
haploidă începe cu _inixosporii, se contillnă c'u mixo- conic-cilindrice,.llungi de 10-J5 (20) cm, în tinere ţe 
monadde ~i'mixamoebele; generaţia sporofitică eli ~ · verzi sau ro~ii,J lu maturitate maron'brunii. Solzi. 
ploidă începe cu mixamoebozigotul ~i se continuă cu piel oşi, rombic-<:jvaţi ,pers i stenţi, ac u minaţi. ÎnAorir::, -
plasmocliile ~j sporocarpiile. 1 V- VI . Poieni iare anemofilă.: Sămânţa brun,negri

MOLID (Picea abies), Tam. Pi;aceae. Arbore 
conifer , :ră:5inos;:megafanerofi t: .european, amfito-: ' 
lerant, 'cii mare amplillldine ecologică (uniiditafe, 
temperatură ; lumină ; pH, tro!-icitatea .solti!tii) , puţin 

cioasă , aripată.: P.uiere germina(ivă, 70-80%:.Semă:
naţi primăvara,răsar fn 4-.5 s~prămânl' .. Gem1ina!ie 
epigee ,.plantulei· cti. 5~ iO .. cotilec!oane Jii1 ,~inţat;,. 
"Puieţii crescîncet'în piirrii'i 4-5 arii, apoi se activează 
rapid, lujerii anwiri depă~indde multe ori ' ] m lungim~ . 
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MOLUGINACEE 

LtJn <·evi tate. 600 ani. Uşor de doborât ele vânt din 
cau;.1 lnrădăcinării superfttiale.'Jndustrie. Lertm cu 
caliWti :tehnologice deosebite:- uşor, rnoaje, omogen, . 
rezis c~nt, elastic, trainic., durabil sub apă ~ rezistentla 
acizi si ,;]cal ii. Se usucă t1.50r, fărădefectC. ~ebăiţuieşte ' 
bine.' · Folosit în construcţii, tâmplări~, dogărie, 
industria chibrin1rilor, a · celulozei Şi jhârtiei, ·la • 
fabri:area plăcilor aglomerate ~-i fibţcHemnoase .. 
Lemnul de rezonanţă, cu i_nele regulate, înguste, fine , 
.este folosit la confecţionarea instmmentelpr muzicale .. 
~i în . :onstrucţii aeronauti.ce . .'Se mai exttag: ·tanin din -

·· . ...:-- .-
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cadă .~e pun şi 2 kg frunze proaspete. 2. Pentru tratarea 
rănilor si·bnbelor: alifie, din răsiriă amestecată cu cc;lră · 
de alb i~e şi'tmt proaspăt. Se .~mgc local. 3. Empiric," · 

.· pentnralinarea durerilor de dinţi: clecoct, din rîod de . ·.· 
M. Se scoate nodul din lcnmul clemolid : Şeci.OPieBt~· 
~coarţa albăpft_:Jă la miezul roşu al nod(i~\i~Ş:f"[i'~rb~~:;; 
mtr-un vas sma]tutt 50-60 rmnute. Soluba ooţmnta · · 
se păstrează într-o sticlă perfect închisă; la neyoie, se . 
ţine solUţie în gură. 4:Empiric,pentn1 trdtarea-colicilor 
intestinale., durerilor reumtitice, varicelor: băi cu 
decocntl obţinut din fnmzele proaspete de M; .Imediat 
.după cules ; se cântăresc 2 kg deffun·z~ 'împreună cu· 
rămurele · tinere·. Se fierb întHtn .vas cu o cantitate 

, . scoarţii, răşină din lemn, l!leiuri eterise i diri cetină, 
avfinJ .multiple tJtili ziiri ' inc!usthaJe ,;-.Compoziţie 
chimică: planta conţirie tanin' rez:ipe ,, ~l~i u.ri eter! ce .... corespunzătoare de <ipă. Dctoctul c\bţinlit se adaugă )n 
(0,5--2%),terebentină , acid acetic,.!J toncide; tananţi •.. întregime apei de.·baie. · 5. Empiric; pentru tntt<ire.a 
<ăş ină, gume; ceruii, ·stibstanţe u~or a~,arc; microe: . reumatismul ni: ·dccoct din J·kg tonuri de M:;· 112 kg 
lcmenle, un complex vitamiilic t::iC: .~ioterapie. · . .frunze proaspete· de stejar .5i 1/2 kg.Jnmze boz la · IO 'l 
Frunz.ele acicularc, mugurii, scoatţtf · şi răşina atr de apă. SeJierbe 30--.-AO· minutc .. Soluţi a obţinută se·,· 
utiliz .ări terapeutice· în medicina umariă şj veterinară . adaugă,apeî de baie. Medicină :veterinară. ·.UZ interry, . 
tradi ! :iona!ă ; Frunzelor acicularetinere _Şi r;nl!gurilor li Pentru tratareagastroenteritclor, anorexiei ;debilităţii, . 
:;c atribuie acţiune: · eupeptică, ' behică; antidiareică, ·ca tonic·geneml, mai ales pentru tineretul în creştere' 
astringent~, mineralizantă, antiinflamatoare, antireu~- :a) infuzic,din:l .kg cetin11 proaspătă de M. peste care 
mati:anală.Ajutlî la 'stabilireauneidigesiii normale, •· se toa,rllă-JOI apă la Ro•t: Se1asăacoperită:4ore : .Se 
ca l mează · tl1sca, suprim!l diareea ,> aBt~viiioncaz>l · strecoară,serăce.~le~i sea~!J11inistre~ză prin .breuyaj 
organismul cu macro-şi microelcnrent~, combate. bucal (se toarnă pe gât): b) decoct, din l kg. •cctiilă 
inf!amaţiile şi reumatismul. Taninul pe care îl" conţine · proaspătă la. J< J; I apă. Se fierbe 30~40 minute_.,·Se 
precipită proteinele din -conţinutu.l intestina! , iar strecoară. Se,răceşte şi · sc . '!dn-iinistrcuză prin brcttvaj 
uleiurile volatile cu efecte antibacteriepe ajută - la bucaCb67.e!e.de tratmnent:anirnale mari (cabal inc, . 
combaterea stărilor dia<eice şi a inflarnaţiilor intes- tauri ne) adnlte, S:- 10 !, la viţei de 3 săptă.mfmi 1 1; 
tinale. Rec6ltare. Ceti na se ,ecolteaiă _ tot tifT)pOl animale'-mijlocii (ovine,cap.rine,.porcine),2-3l , la 
anului, din parchetele de exploatwefori~tieră .. Mugu-; purcei _ şimiei;0,250-0 ,500 l;ai1imale mici ,(pisiei, 
rii (Tu~io abieti) se recoltează prlmăvar:a ~ i se preltt- câini , păsrtri), 0,100 - 0.250 L Atenţie! Nerespectarea 
crea;:ă imediat. • Scoarţa (ficcae <abieti' f cortex) se. doze!Ol' duce la fenomene de illtoxicaţie. Si tnptomc: 
recoltează de pe ramuri le mai tinere ., qe usucă la . colici, febră, tremurături muscrîlare,constipaţie (trmată 
tlmbră . în camere aerisite, în stmt subţire: qe păstrează de diarreapoa~ă. hemat.urie: ·se. intervine cu lapte , 
în s~ci de hârtie. MerucinlfumaTilL Uz intCJ'n. 1. Pentru decoctde in, purgative sali ne, infuzie din fiori de tei, 
tratarea afecţiunilor pul!~onare şi ca diu,reţic : infuzie, _ __ cărbune medicinal , tratament simptomatic, tonice . 
din 21 in guri muguri peste care se to?rnăo tană cu apă cardiace (E .. Neagu, C. Stăresctl ; l985). Apicirltură: 
în clc•tOL Se acoperă şi se lasă 10. mii1ttte :_ ~estfecoară, Specie meliferă. Furnizează albinelor culesuri .- ele · 
se îndulceşte cu miere. Se bea· l/'2! peii:2.Peni:m polen; mană şi propolis. Producţie miere de m<ină, 
aceleaşi afecţiuni: a) sirop de muguri~ din ·i kg muguri 40 kg/ha. Pondere economico-apic<;Ji[' mare .. 
la 2 1 apă. Se fierbe 15 -20 minute. Se'lasă l aTăcit.'Se OmamentaL Cultivat în parcuri,spaţi i · verzi,oferiml. 
adaugti la l lsoluti~ din nitrgllfi şi 900 g zahăr. Se un efect decorati v deosebit; prin port; ornament 
fierbe până dă în clocot. Se pundn sticle închise la piramidal;frunzc acicularc vctzî,conuri în grupe mi ci 
culoar·c . Se asttiprt cu dop. Se prtsn·ează ' la ţoc-rrtcoros; · de 3-7 exemplare, în amesl'ec cu alte coni fere(brad , 
b) sirO!) de-muguri, pregătit înrr-un borcafi âe 51 (un 'larice}·sau foioase, realizfmclun contraSt deoscbît'în c 
strat de mugt'rri şi unul de z~hăr)c- Se-las(! l(hile la special ·cu mesteadlnul. Preferate forme'le cu 'talie 
soare•, timp în care Ja~ă sucul :Se strecoară ·$i se stoarce mică. Utilizate în masive , grupuri, individual ~i reali-
prin .:ifon. Se dă în clocot. Se. trage în sticLe Jnchise la nrca diogarduri vii. Preferă reg;iuti il e cu tempcraturi . 
culoare si se astupă cu dop. Se păstreată' Ia rece. Se n1ai sdtzutc, locuri luminate sau semiumbritc, Îmnui' 
consumă cu apă minerală câte 1~2 pahare pe z;i. ţi re prin altoi re (IV , VUI--,-I)(), seminţe {V).: fPL 
3. Pem:ru tratarea erupţiilor tegumentate, reumatis- XXXVI, 5). · · 
mului, afecţiunilor pulmonare; infuzie, di,n i'lingură 
frum:e peste .care se . toa rnă· o caniH200 rnl) cu .apil. 
clocotită. Se Jasă acoperită 10~15 ·minute . -Se 
strecoară. Scîndulcc~te dup~ gust. Se beau 1-2 căni 
pe .zi. flz extern. 1. Pentru n·atarea reumatismului, 
erupţiilor tegumentare: baie cu decoctdinr•tmuri tinere 
de M. adăugat la apa (înd l zită la 37°C) din cadă; în 

MOLUGINACEE (Mollugirwceae), familie ~care 
cuprinde -plante erbacee, anuale, glabre sau stelat 
tomentoase răspfmdite în Europa , Africa, Austnilia, 
Asia . Frunze lineare sau .. obovat-spmulatc. ·Fiori 
bisexuate(hermafroditc). aetinomorfe tipul 5; pcrigon 
sepaloid, dialitepal; ·androceul din _S. staniine hr 
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Molhwo si .djn,: l 2 ·stamine si numeroase ·stamihod ii 
petalo~le ·.la Glinus; ginec~u l ; cu .ova·r, superior' '3··· 
sti.omate la Mollugosi ·5·stiwnate .la Glinu.,·. Formula ' 
no~aW: r.J* P5A,:12 .·G< 1 ~.,~ Flcirit ··Românicicorîtirie 
2 spccjJ: ·AlfoJJugo cer vi;.ma ~ .sporaclică·, · pe loc.uri nisi- , 
poa~f',.Îf}~iudeţele Dolj, Galaţi , ş i Glinus lotoides..foarte· 
rară;_pc locuri nisipoase eli n Balta Potelu ,judeţul Olt::. 

MORCOV 

la în!!răsăminte cu P si K . Soli ci tă . din sol micrc.
c elem~nt~le: ·B·; ·Mg, tvln. Cu . Premergătoare pentru 
cultur;itimpurie s u nt . ~lantele · Iegumicole, pră.~itoa.'·e : 
pentru ctilttltatâr?.ic sp,lliacul , mar-ru·ea; ridi t;hca de 
l ună·: s;llata. :Rcv i ~c· în cu ltură pe acel<L~ i teren 1<13 -
4 ani :'Productia; 15 - 10 (30) t/ha. Rădăcină pivotantă, 
tuberizată, portocalie . Îngro~area Ci începe după 40-
60 zile'-de'lâ·gcrminnrc si co1istă în depunerea sub-

MORACEE. (l\1oraceae), fami lie care .. cuprinde .. ·.· . stanţelnr ·nutritiVe ·de rezervă. Cupriiicle trei 7.onc: 
cea 100 spcc ii', plante iernnoase, arbori. si arbu ş ti i coletLil , provenit din epicotil;gâti1l p~C>venit din hipo
rareori lianCS<IUphmte erbacec, riispfmdite mai ales în cot i(ddăcin ă propri!I- Zisă ; prove,nită din rad ieu !ii. 
re ~iu nilc calde. Adesea ·a11 .suc latcsccnt>bogat în : Ttil[Jina flotifcr_il îna ltă . de J,2.,.. F,5 m, ramific a t ă; 
ca7tciuF, Frunze\impie,întrsgi sau sectate,. a ltern~, · fistti loasă , c i li1jdrid~ .. stria tă: pubcs~cntă. ·Frunze 
prevăz:;, tc cu stip~lc, . FJori ·tmisexllllte, cle .\Jbicei .. Pe- · >..r~cn<~t-composc·, p·e ţi cihitc, cul.imbul ele 2:..3 t,ri pc n<~t
tipuL4, .ad inoi110(fe;·Cll' pcrigon scpaloid,grupateîli. . partit;:cu Joliole ·pentaficiC, Jbbi"1<i.nceolaţi, ascuţ iţi. 
c i ~1c sau raceme strânse; 'florile mascu liJ1e, cu andtoo .·. ) flb fi mici',:aibe (u neori cu ' ntmn ţă ro~i ati d!) , herma
ceu izomer sa;i::oligon{e~ ; florile. femini ne cu gi neceu · · 'froditc, grupatc .înum bele cornpuse:Tnflorcsccnţa arc 
bicm-pelar,ovarsu_pe~irir tll) ilocular tmde'se. dezvoli'1! •. · Ia :bai.iî' un··iirvolucru ctr numeroase' bractee penal
un sin~ur civu1,:2 stigmate ,:Formula 1lord.lă: 'd'*J\ A4; ,parti te. :Polenizâre'. entomofilă. Jnflorire, V 1- lX. 
<.?* ·P;Gw· .În .florile unlsexi,ate adeseori' se întâhiesc :Fmcte, dicarlopsţ ovoide sau cl ipsqid âle, cu 5 ·coaste. 
~ ~ rudiniente.din sexul Xlpus; uneori potcfibisex uatc.i -do rs<ileprin~ipalc şi 4 :~ecu n datc pe care se afl ăJep i 
r.J* P4 ?\~ GQ)iFn1tt; . drup~ înconJln~atde un .. peri~?~ i · mici . Fâcultate germi '.''itivă sctlzu~u •. ,60 -;- 70%;.se 
căi·nos; adesea concresc Jorrn'flnd 'fructe compu,,e,,:· pus trează 2~3 Uli i·. ·Compozi ţie .ch i mică: J'ăclăcina 
.Fi oraRomtmicÎ'i::tlnţ i nc 5 specii cul tivaty, ce, aparţin > con ţi\1e apă' (80%), ·prolide ( 1%), h i âraţi de ca rbon 
genuril o r: M.aclura; Ficus; Man1s. x =7: I mportanţă (6%)', 'sodiu ·(35' .mg%i •. potasiu ·(235 _mg%), ca lc iu 
~rnamcntalil, alimc ntarrt, industrială; ·,spec iile de _·· ( 30 mg%);:·fosfoJ: (25 mg%), fier (0,7 mt;%), 
Morus prezintii importantă pentru sericic ultu ră, .. v itami nele A ( Fl 21) ~tgo/oh ·BJ. (O,i\5 mg%), B2 
constituind Jmmaviermilorde mătase (Bombyx mori). · :(O,OS.ing%), niac in ( 1 mg%), C (7 mg%),.K. Mg. S . 

~Cu .. Br; _a~p4ragin~. datrcari ·nă , ulci ~ ":·O ~ atl l -: Frull:t.clc 
MORCOV(Daucu,~ . caror a ssp. sativus),. fam. ·. · . conţin acizii c al'ei c.~i feru lic, Clorofilă ( 10.2R mg/g 

-Apiaceae . Plantă erb<~cee ; bienalăsau anuală, alogam~, · sub~tari.tă pt·o11 ~pntCI), ·. rtavoiHl iZi ·.· (l ---2 mg!kg 
mezolermă ; mezofiW, s lai:J.acid"netitrofilă,melifeiă , , subsUtnţîfpro~ii;pîHă),glîcoiizi •, diferi te .hîdrocilrburi , 
le~umicolti , cu. valoare terapeu tică, [ oa:rte apreciatrt ' · ' fitosteroli, macrodementt rcprezentilte de N, Na, Ci<, 
pe~1tru conţinutul · situ în v ilăminc; se mai nu111CŞte\:· ~Mg;S-ş f miţtoelcnihtc AL Fe, Zn; Mn , Si', Ni, As , 1, 
curati. mcîrcov, morco!!hei , murcoi, n'idilcinfi dulce.: F"C6' în canfitătimai m:.1ri dedil în rrtdăcină. Prezenţa 
Prov·i;1c .d in M.:spomar~ · Folosit·din străvechi timpuri .' "'',Sr ca :;ubstantă n~c i vă se acum ul eazll în canti.Wti de 
ca p lant:ă mediCinal ă, apoi Cii plantă al imentară, de'. cea lil orirrmi ;"ari decât î1i rudăcină, iar azot<ttii de 
că tre !!reCi, romani , arabi. Cilltura lui îtrEuropa, Asia, · 3 ori ·mai inai·i·. Florile· si fructe!e '.contin !!licozizi 
Ameri ca s-a extins in sec. XIJI-XVL În prezent. ; ' ·flavoniciai căro; agliconi sunt q ucrcctin;, ~i kcmpl'e
ocup:i cea s!i'?1/din su prafeţe l e cultivate legu mi'col , ·rollil 'în hidroliz.ate lc aticlc ·ale frnc,te lor s-au pus i'n 
pentru. rădii.c ini .tuberiz<intc : ln Romftn i a :-;cni l tivă î ti.·.· ····· · ·· · evidcnţli agli con i i ,cd .~i1itl ' •. apigcnit1 ă , lut~ol i nă, kc.nt· 
toate judeţelt. Producţi <I .. SfiO -'70() 'kg/ha:-Cei mai ': ' · pfercifş i' quercetinil :.· Ncctanil., pc lrtngă substante de 
mari M. ,s-au obţinut în ·S ued ia, .lung iinea '32 ,i.; in,· · .. naturii orgal11Că , cdntineK, N~i.Mg Ş i ca.' Uleiu l eteric 
diametru ] ·22 cm .. Pu ţin pretenţi os .fliţă de ,dltlufil.. di n semihţe (9ll%) este fo rmat din CJ.-tuien (0 ,3 !'%), C'l.c 

Temperaturamedicdegermi1Jare, 4~5°C,iar op't im~ ;_ ·pinen (0,.3l %), cam rc n (4.43%), fl'cpinen (1, 11 %), 
200C. Tcmpenttli\H optimă'-pentru creJ!H:rea· · rădă- · ··'· !imonen' (0,6M'r·) ; 13'-fchui dre n (4 ,42%), acet:1t ele 
cinilor, lX ....;2o

6c, iar pentmîntlorit,.2YC.R~dăci ni 1~ _geranil (6,63% ), acctat dc tcrpinil ( 18, 65%), ncclat ele 
plantelor mature nu suportă temperatu ri negati.ve. · borniJ-(5: 65%),~arotol (3634% l. da~icol(J3 .30%) ~i 
Cerin ţe mari de tniliditate la. germinare; imed iat după b isaboldi'(George ta Enăchcscu; 1984). Aliment:a~C! · 
răsăr i re. si .!it acunnilarca ., ubstantelor ele rezervă în ' Proprie,r:1ţi: tcini c,tc lllil1cralizant , ;nt tiancmic, factor 
rădăcină.'Piantclc scminccrc au ne~oie de apă multă î n·· ' de creştere etc . . Rădi1cinile ·sunt uti lizate în hrana 
ti mpul cre~terii tulpi.ni lor . fl o ri !'ere $i Jructifere,. ·'omului. h1tii consumafc ca atmc sau folosită la prcpa
Exccsul.de .umiditate determină îmbolnăvi rea riida: .rare a direrilCior mfmcilnlri.'l'\~alerie primi.l în industria 
ci ni lor. Cerinte -mari de ·luminii în toate fazele de ··. · conscrvelor de lc:,:u me . Valoare energeti c>., 
creste re. Prcl'ctă sQ lun cu tcxtur>J u~oară sau mijloc ie ; ·.·. 030 kcall!OOg, din car.; e nergia resor5i i;i este de 93% . 
affmate, bogate în humus, curulc de buruieni; cu re:idic Este recomandabil c.a M. să nu se cuteţc de coajă . Se 
ll.~or acidă ;au neutră '(pH 6,5 - 7). ReacţioneaZ:ă ·bi~c · spală bTne de pământ frecându-sc cl.l o .perie pcnln: 
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legume. Pentru.reminer41izar.ea sugarilor.şi copiilor, dentă : . .-a}:suc, - din •· rădăc·ină,. obţinut · la·· rrii xcr -sau 
se pregăteşte supa· .ile .frunzc !Jşcate de M". ,. (foiute centrif11gă ,pentru:-sucuri·;·· se· beau .·.diniineata· .câte 
bogale :în săruri minerale) .. Hrana ,_sugarilor; poate,::. JOO'ml;:l))suc ,ar;nestecatctt2 părţi zahăr; se ~au .mai' 
consta din lapte. la · care ·se adaugă.200 g/1 wpă de multe.linguri::îtHimpulunei.zile.3. Pentru combaterea 
morcov. · Nu se v.oc: folosi .:.M. trall!ţi- cu .;pţ.5ticlde ..... diareeJ la noucnils<;u~ : supă, din SOQ.g rădăc.ină rasă 

'Zootehilie. FoloŞi( c? furl!Jperitru vacile cu .fapte şi c · .. ·. sau tili)!iă mănmt. Se fierbe rn· 750 m"l.;~pă 30 minute . 

· tinereC,Api~ulwf;t; :~floiile~ sunt ac(i.v-cer9etate ae : .· Se pasează şi se completeaiă cu apă fierbintt\ pilnă la 
albine pentn!"nectar,,5i· polen::Prodiicţia.de.mie_reoc20- . · .. ·un :·litru. ·Se •dă . cu linguriţ;ţ . '4 . . Pentrt! · eliminareâ 
30 kg/ha . -r·onderţ . eccinomi<;o-aP.kolă m(că . ·_Bio- • ·~gaze"loF:din:intestinc;sti"mularea- secretiei glimdelor 

. ten,tpie: · RădăciJii!e, ; fruni,e,Ie , Şi frtlctele au . u~iiZăd . ·. mamiu-e;secreţia ghmdelo~: digestive (salivitre, gas
terapeutice în ·medlcioa.urvani!"trai:liţională.. P.roprietJiţi" ·· ·• trice iinte~tina!ej; .:;om baterea lipsei poftei de.mâricare, 
generale:-tonic, remip"eralizant; sporeşte 11li11Jăni l de,_ . provOC:areae!imi.nării viermilor int.cstina)i (llmbriCi", 
globul.e ro~ ii ~i·:~henioglobină, ,.îniăre_şte· inl.I.Jnil<it~a . i!lnie ;,.oifu.ri}, ·mări"rea diur_ezei .• pi:ovocarea fluxt!lui 

· naturală stimulează :cresterea re·..,leazii: fundia · tntc.~" -~menstruaLintâÎiiat: . infuz\e, din· 1 - lio,gui-iţif fructe la· o · · · 
tinală, ~-tiputri.c[Şi · ci~~tf.z~~t g"~~tdi::, ari~p~tciii ij_i· · cană c~ -'!păîn docot,Se lasă acor>erif 15 -20 minute ... 
cicairizant iri~~tinql, - expulze!I.Zii Cii"n ·PJ"ganism ... · Se be<~u'2 cării~ pe -zi. 5. P~nt(U tnH,area:asterijei, tttl
toxinele·.~i prod\IŞU ,(ezultaif d~n d~~asimirl\fe,.fhi idi- btirărilor, de_-crestere, ·cariil"or•i!entare; ·în' rahitism, 
fică bila,.prodi1ci. fJuidificarea secretiilor-, ti.rorihicc;;; · ' enterQţo lite(inli:ţii .intestil]ak);.diaree ; colib;Ici i oză; 
produce creştere<t. secreţf.eLde u~inrt~lărind,.ditireza, :. _: .. [Itcerf{·gastrointestintUe', hemoragii gastroihtestimile, 
favorizează !actâţia;,ptmio<\c;~ eliminarea vit<:rmiLor :." tuberc.tiloză;bronş i te crcinice;.astrri,.scrofuloză; gută, . · 
intestinali., ckatriza~t~l 'r;!)Ji1Qr~. Peritm acestţJnsq~iri: · ·1 iti aiă J)iliai-ă s], ;1rinară~ : liteJ;oscleroză,"- i nsufi"clente 

· fam1acodlnariiii:e' este' fo1osifint.crn în astenii, nilbudîrL . . : . hep~tq~iliare~ d lt;pati tă · 'Yiranr, :,'hci,p~iită - ~ron i~~; 
de cr~~lere, a~m'i'nerâl ltilre;~ r.i!litism "caiii'.de~tare,." .· insufiC;"ibiţa . laetiţţiei, . viermLintestinali, prevenirea . 
aneniii; insuficienţa:' acult;iţf[ivi:~;uale;, enterocolite, îmbăi:î-inirli Şiaiiil!'iţlei riduri lor: suc-de M.,de~ la 50 la 
diaree· infantiW.";.iri'aree 1a.ad_[iitj', colib~ciloză , tikere.· ·500· g·: pe: zi·,:ne'.prefer~t :câte .un pahar dimineaţa·. pc 
gastrq.intesti.na!C;. !l~;nor~gii'.!;;,~tro intestinale,~consti- .:nemaiicati::.Şfwl · .altiil scunda culcare;' pentru copi i se·· 
paţie,;_tube~culozi(,brpn~i\e cro[lice: astm, scrofit1oză, .. diluea<.ă c11. lapte ,_,;aui .c.J..i :.apă .. 6. :.Pentru •tratarea' · · 
reumatism, gtitil,Jitiai;ă biJjară~i fell~lă, ~tero>;eleroză, .. · COnstipaţiei'Ja aduiţi: supă;din 1 'kg morcov i 'fierţi de ·. 
insullcienţc .. hep.atcrbiliare;.'.hepa.tită viml·ă;,:hepatită · douăoriîntrcun Li iru de apă şi trecuti! prin mulineta de 
cron ică, i"nsuficlen.ţa ·tactlifiel, .:dermatoie-;_' _v!errn( .legume:cSebea .. câte un pahar de •J.ori ·pe zi. ·7 :Pelitru : 
intestinali toxiurUim6ricj_, icnie), prevenirea:boiilgr- reminel:aiiZ.)irea"sugai~lor' ~i :· a · copiilor: decoct, -din 
infecţioas~ :~i degenemtive;preverii~ea· îml)ătrânirli, 1 ·lingu'rd,'-frunz(proaspete sau.;uscate mămriţite 1;1-· 
preveni/ea rid[u'i}o~,iar: extţrn c,u -. reiqltat<h[I_!Je.}11.·, : .- 250riit:~pă;"Sefierb~ 5 niinllte·:Se acoperă şi se lasă t..i .. 
arsuri , furuncule, tilţer~ ; pl~gi, e.czeriJ.e<, . P~c'ii1gin~:, :~; : iă~it,;se· s trecotiră .::se ·:adm.iilisi~ează :îr '' funqie.: de 
impetigppe faţă;cr-~phturi i.1k pic:#;:&:gerăttiri,<Jbcese vârstă: sugan, 31 i nguriţe pe zi; cop;ii In ne 2'-4-alll , 
~i ca1)cere lile lifu1lil\Ii (pt ·'tratarnent de. ajtgor.are),. ·;3 li"ng!)ri.pe.zi; _ccipiii .de·S-6. an<.6'1inguriţe Pe zi; 
ep ite liorii (ca tmtan'le!Jt dţ ;1jutorare). Frunz.ele·cje M. copiii'maiimar[;tnrreaga cantitate pe zi, îndOLÎăprize. 
conţin o se1'ie de piginenţi porfi"rihi.~i -_care stlmulel!ză'. Uz ex~ernAkPeritru tratarea .i-rmi lor, degerături lor,: · 
secre[ia bormonuluj: gonailotiop· hlpofaar .. I<ec_oltare. ·.arsuriloi-, eczerileJ6r ~ .. a.:-calaplasmc, cu rădăcini rase· 

. Rădăcint"le (Daucu.~i .C[IrQU.Ie radix):se recoltează. dirt . satf ffUilze;zdrobite: · decocţ~ proa~păt-din frunze :· Se-. 
grădiriă la : ~evoie.; '. i~r:toanma . peptru ·dep~~itarc. şi .: ·· .. apllcă:: 6ăi';lomile ·sau compiese·. 2.· P.entru tratarea 
păstrare _peste lamă.:J;'ruiizefe(Dauc_llsÎ carotae:rofimiJ) . afteloi,istomatite\or: decoct,flin l"mn2:e proaspete'. Se·. 
se reco l tează şfsdolosescptoaspetţ. Penlru-iitilizarelt.c . .-o fac niâi:,mult~gatgarisme din care una sean1 îriainte-lii 

· lor-în sezc;mul rece s~-usucă . l a umbiă;în stn\t.subţire, · culcare:di1 final'Se mai ia o.cească soli1tie decoct si .se 
de prcfenit în .poduri acoperite cu tablă , 'Fructek . plăteşre_ bmc"gura. J; Pcnu·t; tr~furca c~cerelor la ~ân, 
(D,wcu.;·i curot~e}ruG.Lu.<) sţ recolte;,ză când .~jung ,ht :: , .. P,l~·gili:Hjecente"}jl. atone;.în- ulce~:e. a;Ie .. gambei,•arsuri, 
malllr,ifutca fizicjlogicl. ·Se. taie inflorescen{ek, ·se.: ... funmGu le;.~ingine~ impcdigo, abcese: a) catapla.sme, 
usucă ~i. apoi" priri"frecarc în.p.:ilmese obţin fructel'e, Se · .. cu fru nzc:proaspete, pisate;ofmnzele se•·culeg,'!>e·' taie 
păstreaiă în saCi de lÎtutie. Medicină: umană. uz· intern.:. · .. mărunt Şi apoi .. secpise.;J.Z~;;P.aSla obţinută -se apl-icl\"·pe 
1. Peiilfi1 prevenirea înlbătiâi'Jirii :.ddăcina c;n:~umată :. ·; locuL:life<:tat;Ai) ·cataplasmc ' w ;rădăc ină de M.: 
ca a!lire .. Se sc"o_ate. din ·p_ămânL , se .spală,\e ·.curăţă : rădăcina se dăprin -răzălO<lrea mică;.-se pisează binqii . 
sltpral'aţa . prin răzuin~uşoarăcu cuţitul .~i . se mănând. _ ... se .: a(?lidl::pe .-Jocul afectat;; c) .decoct, din . .frunze· 
PctUr!J .~favorizire<t: inaHicaţiei ·se poate ·-da - prin ... proasP,ete:-se.spaJă ,de .mai multeori pezilocut"afei:tal. 
riiză toare·. 2. Pentn1 : tratarea catarurilm ·gasir.oin-. Cos~tidLd ,,Ri\diicina ; este ·· utili'zată: pentru ·:a: da 
testinale,-ca antianeni ic,diureticA depuraţi ·v.;pentru : prosp~( imc;piel i i :~i pentru combliterea pelelor .(}ndeo

· Înlării-ea vederii:(mai_}lles seiir.t), în "boli defii.~pt;boli sebi c~~ecare ~par.eu . vârsta): a) masei, din rădăcină 
hepatice (hepatiti! cronică), ilstm, menstnm[îe .abun- · rasi:i aplicată pe ten; poate fi formală numai din M. sau 
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ci1 adi1os de smântâriă; b) masCă, din suc de răd~cină 
obţinut ]<ţ: mixer; suc !dtnâie, smântână, _puţin. ta:lc; 
re generează şi înfrumuse~ea~ă pielea . . 2 .. I:oţionări 
zifnice ale temilul cu suc de.M: fmpiedică formarea 
riduril"or, i~r pe .cde- existente "le atenuează . . (Pi. 
XXXVI,§). 

MOTUL-CURCANtJLUI 

Rec.oltare. Fruţtele cMcspildi-uctu.;)se recol tează 
toamna când .~jung _: Ia · maturitatea fiziologică:· Se 
păstrează pestţ jamăAn--înc·ăperi răcoroase core se 
punzătoare .. Scrpinţele .(Mespili fri.Jcttls) -se recoltează · 
în timpul folosiri"i ,fmcldor. Se usucă în J;tratfoarte 
subţire, •în loctiri. uscate. Se .păsti•eaziCîn pungi' de 
hârtie; Frunzele (Mespi/i fo/iuin)se-recolteaâl în _icti.-

JI10ŞMON'(Ji4espilu.,"germanica);fam.Rosaceae. aug., ·pe timpf(umos. "Se 'usucă ·la umbră, în. cu mere 
Arbusf sau arbore microfanerof1t, adventi.v, xerofit aerisi te sau în· poduri· acoperitecu - tablă>Răiiăcinile 
spre me:z;ofit,Jnodeniţ-termofil spre termofil, la pH (Mespîli raifi4sc"scof.din pământ din păi-ţi le latemle 
amfitolerant~ - întâlnit pe coaste îns.orite; stâncării, · ale pomuluC făr:-;t.â sc afecta restt!l s.istemului radictilar. 
tufiŞuti ,;_păc!uri de foioase .•. de la ~es .pilriă în etajul' ·se spalădepăm:n-'1t. Se taie în ffl!gmente.foarte subţ i ri. 
montaJ}; se mai m;me~tţ gonm, ho.;pori.Jşe, maşmule, Se \IS\Ică în stidţsuoţire;_î~ poduri ac6pei\te ,cu tablă. 
miice,~. mişc;u/[1", mostachitl"inu.~mil/,sc;omş. Genetic ;_ Se păstrează în PLfngi de l1ilrtie. MediCiriă. uinar_JlLUz 
2n = 34. Bine c.unoscut în,Aritichitate; lt!liu-Cezar l-a .intern. 1 .. Pentru ti·atarea litiazei ur:ice, gute i; reuma, 
adus' î11 l talia,;după .campariia din Galia .;Cultivat'în : usmul;;i , cti-arie'i di;.enterice, _colitelor rebele: se vor . 
Polonia, Cehia, Slovacia;· Germania.: Bdgia, Marea cons~ma fr~~te ~roaspete, pâni!Ja 500 g zilnic ;.cumpot 
Britanie; -franţa;•-[ran,Asia~Mică; Turkestan, n'ordul din fructe, _.'r-:c+>~ni. pe zi .: 2. ·Pentru.:tratarea gtJ tei, 
Ani1e-niei.in România, sporadic ciilti vatŞi subspontan . Iitiazei uri~e; eX'tra<;t, din o ntână sârnburi.mo~moane 
la Dev<) ,'Himedoarir;Cră.iova; Pite:)ti, laşi etc. Şupo'tă _pisat~ lu. ll"vi.n ~lb . Se h1să . la macerat 24ore. Se bea 
gerufi' pftriă l~:7J6oc; nu1i stint pri~lnice Căldun! m.<ii · dimineaţa, •pe .ljcmâncatc., câte un . pahar. :.3. Pentru 
rpare .de:. 3ooe··~i' uscăCillneil atmosferică. Ceril)ţe . -:tratarea .litiazei t'renalibidccoct, din 300 g rlldăcină 
moderale 'faiă.de luinină. Vegetează pe diferite tipuii . ,pătrunjel la-I r }in !ilb·. Sel'ierbe·25-30minute :'Se 
de'sol.cu' ap~"freatică ~ub 1 madând me:. Rezistept"l.ii · strecoară , Se~pu?~;la.răci~ : Se toarnă .~i n întHm puha~ 
gaze_, furri.'Răspândit în Europa Central ă şi ele ·sud·, . .51 se. adauga. J ,ltngun[a :praf de-sambun. Se lasa 
Crimeea, Cilllcaz, Asia Mică, lran.Rădăcini tmţante; · 5 minute după care se bea: 4 . Pentru regularizarea tran
cu (11.asaprj[lcip<ilă ·fa _ ad~m;imea dţ 100--::-1.25 cn~: .·. zituluiintestin<il:sirop, din+kgfrui:te,-800 ~ Zal'iăr, 
Tulpină înaităde] ;5-3m (în c.ulturăpânăh 6 n-i)~ cu ._ 500 mi upă.Sefihbe o od:i.la foc mic:·Sebeudiminea!a 
trunchiul răsucit, ;;·co~rţlibnmlFcenuşie:."Coroana.:cu .-câte un pahai-.'5\ Pentrtt"combaterea dilireei:· compot 
fomiă· ·neregulată, . răsfirată. Lujcrii _ tirieri pruriiu- .. preparat-din fructe . 5 .·Pentru tratarea pallrdisnml'tii: 

-toment()si ':-Frunze alterne,.scurt-~!iolate, lanceolate_; ; infuzie, di11 lli!]guri(ă.frunze uscate ~i rriărunţite_peste 
cu -rnargÎnea'îrnre<Jgă, pu~escente re f<I}a.infcrioară~ · care se toam.ă o 2ană (250 ml) de viri alb dât.în clocot: 
Flori soiitare. mari, <~lbe . [ nf]orire; V ~V. I . Fructe Se lasă acoperit-:f2o:_: 25 minute. Se. strecpară, Se bea 
poame.miCi şi mi]locii,_<Jpr9ape sferke, bnm:roşcate, un pahar cu · 15 [llii!]ute înairw;_ d~ __ -milsă~; 6, Pen.tru_ 
CU cavitatea caliceaiă foarte .largă, pe margine CU . tratarea'li tiazci rCna[e: decoct,din rădăCi].lăde p:)tru n:jeJ 
5 sepal~ per~istente .. Un arbust produce5 ~6 kg fructe: ·Ia 112 f apă: Lit un pahar de decoct.se ·jJurie 1 lii1guriţă 
Cornp.oziţie.diimică: fructele conţin apă (Î0."--74%); praf ele. sâmburi fruct~ d~ M., se lasă 10-:15 rhinu.te. 
substantă . uscată (26-30%).- din care zahamri · Se bea zil!]tC:}{Z": ~:rern. Pentru .tnitare:.\ aftelo r :~i 
(10,60 _:_ 12)4%), ~ci zi or~anici ( 1 ,l~l,5%) , celu- r"nflamaţnlor gâţulw: de<;oct, :dm 2. ltQgur.l f mn( e 
loză Ci.53-5,(1J%), proteine . (Q ;65~0,8Mf,}; tanin· - măruqţite la cană~ Se fac_gmgărîsme .)i spăiături bucale 

· ((J",()5.-,-0,07%), -vitan1inele C ~i -B ; ' .>ăruri minerale .. de maimulţe_ori~p~ zi_,.cl ir1 care, una seara.! a eul car.:: . 
Alimenia~e.:Fructele seconsumăî11 stare proaspătă.:În Medicina populară;- utilizează frunzele • cusca te ·rn 
Rep. ArmeanlL se. ccinsurnă munite sat!" marin·ate: tratarea . h~pat'i tE; i (găiQjnare).. -ApicultudC SpccJe 
Industrie . Fructele. sunt folosi(.;:" ·ca materie primrt " . meliferă .. Favori:ţ.e~iă albinclor-culesuri de "ectat" -ii 
pentru ' fabricarea pastei, :magiunultii ; ·piureurilor, . . , polen.Producţia~e·miere; 10-20 kg/ha. Fără pondere 
marmeladeî ;".Jichiorului şi rachiului , unip1ucurii pentm .economico,'!pic~lă-. OmamentaLFolosit ca .. p l;mtft ((e 
bomboane . Le1~n roşcat, dur; cmqgen, re~istent'.Se ornament, în pari: uri şi grădini, .. inclusiv în regiu nile 
lustruieste'bin(;. Utilizat calernri de st~ung: Frunzele, · industriale. fnmu\(ire prin se!Tlinţe,marcota}şi altoin~. 
scoarta \ i fructele contin ianin , si sunt utilizate .în ! . 

_ tăbăcilri~ .. Bioterapie. Fructele , s~minţele , frunzele, MOŢUL-CURCANUU)I (Amimmi}Ji1s ·Cwldil-
rădăciiiile au utilizări terapeutice în mediCina umană .- tus) , fam. Amw'antliace1fe. Plantă erbacee-;-anuală, 
tradiţională. P[Oprietăţile.farmacodinamice are_prin: . terofită, cultivată; se mai nume~te bojor;-bu}or;.busu-· 
cipiilor active din fructe: ionic.astringcn.t intestina!,,. ioc rosu ,- clontul~curc<mJJ/ui. nwcian, muoLif~curc1f· 
reglementaior'intestinaL,diuretic. Folosite în tratarea · ·nuiu(.nasu/ .-;,u~c,wului; -ştir; şcir roşu-; -cfrompl~" 

• gutei:. :t'ltiazei uri ce, "în reumatism, coli te,. diaree. . . e!cfantului. Genetic; 2n: = 32,34: Răspândit în ambele 
Semintele .ati. ·actiune .antid iareică. Frunzelor si emisfere ale glo~ului , originar o in · India. Rădi:lcinii 
rădăci~ilor li se ;ttribuie proprietăţi aritipaludice. pivotantă."Tulpin'ă crectă , înaltă până la 1 m, gro<~sii , 
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MOZAIC FOLIAR 

r~mificatll, ro~ie-purpurie . Frunze eliptice sau oval
lanc:eolate, cu nc~vurile păroase pc faţa inferioară, 
lung-pcţiolate . alterne.Flori mici, cu phigon pentH· 
mer, aglomerate în numeroase verticile dispuse în 
spice lungi ,.formând o paniculă roşic-carmin ce atârnă. 
Fruc t , capsulă. Sem\nţc mici (1 mm). 10marnental. 
Cultivat în grădit:J i publice şi , parcuri, P,e peluze, ca 
plant;1."decorativă. Seînmttlţe~le prin sCl,llinţe. Semu
-natul se face la începutul lunii apr. l"h r~.~adn iţe reci. · 
Răsar la cea 10 zile. Se aplică un repicat şi . apoi se 
plantează la locul definitiv la înccpurul 'lunii·mi.ti, în 
IoeL ri.expuse la soare cu pământ humos, gras. · 

MOZAIC FOLIAR, sistem de a~ezare a fnmzelor 
ce .provin de la noduri diferite în acela~i ·pJary pentm a 
nu ~e Limbri. Des-i sunt vari~tte ca măriine si vf!rstă, 

.acc<ostă dispoziţie s~ ·re-alizează prin :incovoierea, 
tors onarea ~i ali1.ngirea inegală a pc!iciluŢilo~. Întâl ni-t 
la plante crb<ţccc cu rozete ·bazale lef·· pătlagina 

·Fig: .l 7H. Mozaic folinr: 
1- lcdcni (Hc(~cru · · hcliX)i" 2-:cnslnll Sălbatic · (Ac.~cu}w: 
hip(HI•.'tiSittnum): .1-pnltin de _munlc ( Ac:cr p.\·c-utlnpl:it;mwo). 

(P/amagq m<ljO!),cercnţelul (Geam urban~;m),ciocul
berzei (Geranil!m sp.)], p,recurn ~i Ja .t;nele plante 
lemwase, ]ex .• arţai-ul (Acer platanoides), castlinul 
(Acsc:ulus hippiJC<IStanum), icdcra (1-federil helix)~ viţa 
de vie (Viti.~ vinifera) etc.] (Fig. 178). · ' 

MUCILAGII VEGETALE, poliglucide neomo
gene ce formează componente intcr- si intracelulare 
răspP ndite în majoritatea speciilor şi organelor 
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vegetale. Se obţin din materialul vegetal priu cxlrdgcrc 
de itpă şi precipi tare în alcool. sau cu sul fat de amoniu . 
Cu apa formează soluţii- -·,'l~scu,a~e,:. si clei oase . 

. Solubilit.atcu în apă variază cu· origiriCidor. Structura 
chimică diferă dup~ originea lor. · 

~- ,':~· ~t.:&t+::~~. ~-~ ~~~ ··-.( 
MUGURE, parte apicală; ncdcivoltată ·şi embrio- .. 

nară,a tu! pinii şi ramificatiilor.e't.'Consiâerat lăswr scurt, 
cu nodurile foarte aprop_i~te;format dintr-un ax care se 
termină îmr-un con de creştere sau vârf vegetativ. De la 
noduri porne.~c fru nzc reduse ce au cre~ tere mai ac li vii 
pe faţa externă, f~cfind posibilă incovoierca-lor pe.~tc 
vârful vegetativ . l..;r subsuoara [or se găsesc primordiile 
mugurilor axilari. Primoraiile'fnmzelor şi .inugurilnr 
axilari sunt de origine exogenă. Qe.~ter'eă în lungime este 
asigurată de mcristcrc , pnmare locali7.atc în vârful 

. conului de cre~tcre. Intregul M. este protejarde Qi~te 
·fnrnze modificate. brune, ~corţmrse, numite C<ttafi le (M. 
tunica!i).Plantele erbacec şi unele specii leninm'c nu au 
M. protejaţi de catafilc, ci de perişori· sau resturile 
.frunzelor uscate (M. nuzi): ·Mc pot fi sferici, ovoizi, 
-obovoizi, conici, ascuţiri, obtu_ii;.rusifomii etc .. Dupil 
_poziţia pe tttlpinil;~. sunt: tenninaJi,(Fig:,-J79); dispu~i 
în vârful tulpinii ~i ramurilor, tu r<il ·de cre,~tere 'în 
lungime; Jateru/i (ax ilari .adventivi', domiiiu:i),dispu~i la 
nodurile tulpinilor~i ramurilor. După fizioio"gie, M. sunt 
fo/i;~ri, florali , mic~ti. ud•·cntivi. -1. M. adventivi au 

·origine endogenil. L<l fiîdăcină se dezvoltă din felogcn .~i 

pcricidu, lu tulpină din cambiu, iar la fnrnzedin cambiul 
nervuri lor sau din epidermă. Pc tulpină pol ;rpărea la 
nivelul" noâuril.or sau intcrnodiilor. Nu au o . pozi ţie 
detem1inat~ . Dau naştere la ramuri adventive. La unele . 
specii lemnoase M . adventivi , apar ·în . ·inte riorul 
trunchiuri lor sub formă de îngrămădiri care schimb;î 
direc!ia -fibrelor. În sccl_iune ii dau un aspect·· foarte ·· 
fnrmos datoriu1 desenelor de~crise de fibrelc lcmnoase. 

· Un asemeneu ._. lernn este ·căutat pentru fabricarea 
furnirului . Riologic, M. <tdventivi reprezi.ntă o rezervă 
importantă de regcnenrrc a plantclor superioare. 2. M. 

Fig. 179. Sec!iunc longiruUinală prinlr-un mugure rcnninal: 
/-viirf vcgctaliv: 2-primnnfii ft,linrc:.J-fnmzc in c.Jifcrilc s!;ulii tic 
dct.vollarc-: 4-primortliilc muguriltlr a..-,:ilari . 
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Fig. um:·Tipuri :(Je ·muguri lapitltiilo!'tJc munte 
- · · ...... · (Acetp§euifoc~illtimus/< . 
/-mug~rc tc~lii~:ii~·-~~· rnugtlr~ axilar:·J.:::..ralnuri .. . 

·'.:. 

• . 

, . uneori însă su~t <L~Zaţi la vârful unor pediceli scwţi lcx ... 
anirr(Alhiisglutinosâ) j, • ~rin ' înWtur'arc(i ITIU!.!tlnrlui 
terminal dirrvftrfilltulpiliii sau axei 'acţiunea inh.ibitoarc 

~înce~aZă, . i ai "·M . . axihuî ·aczvolt1f. ritmuri· vi!!urOasc. 
· Ac6tstă ·ac~une sepractici.î îh por,.;iculnnă, pri~ tăiere" 

vflfflflui l ulpi riii :JJ~Cdotrriinzi su~ t vii, inactivi; r:imiin 
moT(i 'ani' ncdetvol taţ(Pe musud\'ce tulpina se îngroa.)C 
sunfacoperiţL~Ie scoar'ţă;dar î$i _ păstreazii::ontactu] Cll 

Jesufirrikţoriducătoarc care-i· ~linictiteaziL l şi pot păstr..t 

vitali1catea <iperi~adă lungă 'dc timp ( ex~; la fug şi' stejar' 
pânăli, · HlO ani)·: El repreZint~ o rezervă potenţitilli de 

refacerl:a apatatultfiToliitrîil cazul distnrgcrii lui .de 
cătrecîrign~rsau)nse-cte, sau de refacere al!ilpii1 ii, în 

. caztfl dind~ste:r:riătă . Ramurikcme sefonilează din M: 
· dorlŢÎililzi :,,;e n~mesbprt:lventive: Servesc în ,pracfoca 
pomic~lă;Ja:_i:egerie~area coroanei. :Lăstarii , ramuri le 
lacome·, nunurile·tllrzii.snnt proventive (ex·., măr' stejar. 
tei)(Fig."iRI) . :Ramurîle,proventi vc sunt mai tinere 
decât cele 'elin coroană din cauzrt că s-au nuscut elin 
-muguri .forrii'!ţ(Îil l~nere_ţe, -din n1aterial -tfinăr . Muguri i 

.. din co'n5ană>.provin · din ·materia!' îmbătr~nit , cu o . 
axilaii ;SU J1t disprt~i la noduri,respectiv la subsuoar<J . _ peri6l1ctrti:ft.i'hgă de, dezvoltare q ,_. Morariu , . 1 96:5) .. 
fntnzeiotdc petulpiiJi~i ramuri ,Din ei vor lua naşter~ > · 4 .. M.florâligenereazliflori şi inil orescenţe.Sunt n;mi 
ramurile laterale (Fig' : 1 HO)'::Pot.fi solitari ., eate unul ._. volurŢ1irio5i ; rotunji(~; cu diametru! mai m;iredccftt cei 
singur la nod{ex.,fag,.Atcjai., tei)saumai multi îngrrr:' .. ·. ' ft:lliarL:!L'M: folian ··_gencrează ramrlri'producăloarenu
mădiţi la lin' Joc .. Aceştia din unnă ,pOt fi muguri': SU' .mai de fni.nie;'sih, vegetJtivi: Sunt mici ;'formă ascuţită. 
pfjmcntari, ,colaterdlii cftnd:ile·.o parte Şi <k alta a ~M: · mai'HÎţ[~ ·la bază. 6: M . micşti generează ramuri pe <:are 
ax il ar principaJ> mai 'mare; există câte · un mugure . se află fnmze şi ·flori'. 
suplimentar 1i1ill mic --fcx .,_prunul ~(Ptumls spinoiia)h 
suprapu~i satJ seriali', când ·cel mui mare se află i ârigă· , MUIERJŢA-PĂMÂNTULUI,(Cyat/wssrrhJiux) . 
cicatrice, iar ceilalţi în şir deasupra lex.;caprifoi, ( Lonl' · farn. Niauhli-iceac. 'Ciupe:rd1 e pix ilofi'trt, saprofită, 
cerasp.)l sau cltdi:sribtitlhii ' l ex.,glădice(G/ediW;fiiii); necornesiibilă ; 1ntâlriită spre sfârşi'tn l verii si pân:î 
se Illl~esc mtiguri stipfitnenairi,,erWi.M. axiluri pot.fi ,· .. toamf1a (fuiiu {VUf- IX, pe sol, 1e .mn~ putrcd·,"frui1ZC 
alipi~ Cletulpin~ :jex-:;'saJCie (S;t/inp:}l s au îndepaita~ .·: din 'IItieră; .-.ain pădlirik de fo ioase: .5i . răşinoa.se , .în 
jex., fa(!: (Puglls,o;ylvatica)J;:Maj~ritutea Jor sunt sesilr;·: .. ' grupuri nurriiâoasc. Corpul de fructificaţie (bazi

diocârp), asen1ilhătcir unui degetar, înalt de 1-1_,6cm , 

Fig. UU . Mugure. dm·mind, legitmrlle ) li i cu ţe~ul~~_ii C 
nutri-li ve .~ i a lungirea nxei saiC. în fiEcare un. 

acopefii ··ct( _epif.;agrti if,alb~ cad ucă . .Peddia· lânos
:tomentoa~~- ~ . &rîmă-gălbtiie, în in terior glabră , a l bă , 
apoi . centiş!ecncgric i oasă. Pericliolel('! din interiorul 
cuod;biConve.xe,cu tLJnidi Şi funic.u.l alb, au a.<pcc:rui 
'âe;ouidntr.::uncuib. Conţin : spori :Clipsoidali '.(l6-
l8x6-"-!f,5Jt): (Pl. xxXvH. _J). · 

MUR (Rtib!is hutîcbsus). fum .. Rosaceae. Arbust 
· indigen, v iguros ~ ·nanof<mcrofit, mezofit spre mc7.ohi 
drofit; mezoterm -spre maderat~ tern10'fil , . aci do fii', 
îiltâlliitla câillpie(sH\'ostepă) , în regio nea dduroasJ ·ii 

.. : până la n1unte (moiidiş t; ri},pe la margii1ca pilduriior. 
t ufi şuii _,. rariŞti,-:'pe coaste, · preferflnd · luminozitatea . 
directă; :se mai nume~te'·M: de pildiire'M : negru, M. 

· pădureţ sălbatic; mtmi, M:. tufos. rug; rug de mure. 
Rczistentia 'fun1 si P\dL Răspândit în .n ord-vestul ·· · 
Europeij<.czistenr 'ia ger. Rezistent' la ·sccctil: Pretcn
'tios fatădecăldurăsi ' Jumini1. Preferă soiuri cu tcx titră 
~ijlotie , nisipo"atgiloasc, potrivit de umede; Riidăciri r. 
profundll-. ,carc ·cxplorează o mare sUprafaţă de' sol în 

·jurul plantei .. UL~tari eretţ l , lungi ele f:..c.2 (3) 111, arcui ti 
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în partea ~;uperioară, prevăzuţi cu.ghimpi drepţi sau toarnă o cană (200 ml) C\1 apă clocotită. Se lasă 
puţincurbaţi, d\spn?ipe muchii. Frul)Ze Îfl!paripenate, acoperităl5 --20 minute. Se strecoară. Se face gargară 
cu 3-7Joliole in<;gale,acuniina[t:,pe margine cu dinţi deruaimulte ori pe zi, dinpare una seara la culcare. 
neregul;tţi,.;pefaţLSU!ferioară C\]peri disperşi, J.igizi, 2. Pentru tratarea leucoreei: infuzie, din 2 linguri 
pe fl;l_ta inferioarămaipalide, cuy<;ri moi.Fiori-.<tlbe fnmze mărunţite peste care se toarnă o cană (200 ml) 
sau roz paL di~puse Îll racerne.Jnflorire, VJ""'""VII. cu apă clocotită. SeJasă acoperită 15-20 minute. Se 

Fmcte,ipolidrupe negre, gustdulce~g:acrişor.]?ro- strecoară. ·Se fac spălături •• vaginale ctl•irigatorul. 
duc ţie, • 5-12 t/ha.' R9ntabili tate(!. plant(l\iilor, 12- 3 . .Pentru tratarea hemoroiziiop,fisurilor anale, psoria-
!5 ani, Compozitie chimică: fructele conţin zaharuri zisultii: infuzie, din.2 linguri frunze mărunţite peste 
(3 ,6-6%),proteine,acizi organki;wăsimi,.sul:Jştanţe care s~:toarnă o cană.(200 ml)cu apă clocotită. Se lasă 
minerale (Ca,K, Na), vitamina C. (2~ .. 6()-· acoperită l5-20minutc. se•strecoadi. ·se aplică 
40,75 mg%),vitafJ1inaA.Fnmzeleconţintanin,fl;lvo- cataplasme locale. J .•• Pentru tratarea inflamaţiilor 
noide, acizi organici(malic,Jac.tqizocitric ,sw:cinic, .. · · laringofaringiene: -a)decoct, din 5 g;frunze la •l 00 ml 
oxalic),vitaminaC,if1()Zito!etc • .Aiirru:ntaţj.e. Ffilctel·~ apă. Sefierbe 5 1ninutelafoc domol.Se strecoară . .Se 
suntc?risumateîn stare proa~pătă sau. preliJcrate. (Just lasă. să se răceasdi până la călduţ. Sefac3-4 gargare 
plăcut as.tringent,nutritiv, deptirativ.Printerffientlima pe zi, din care una înainte de culcare; b) dccoct, din 
lor se poate obţii!evin şi lichior.Induştrie. Fructeie se 1 Ogrădăcină uscată şi mărunţită sau muguri la !O() mi 
prelucrează • sub. forrT!ă .• de-•suc,sirqp, gem, peltea, apă.•Sefic;;rbe •• 5 minutc;;l(lfocdomol. SestJ"egoară. Şe 

. dulceaţă, lichior etc. Bioterapie. Ff\]nzele, mugnrii, răceştepilnă la căld\!ţ, Sef~;~c3gli[garepe zi, din care 
rădăcinile şi fructele ~;~uutilizări terapeutice în merit- una înainte de culcare. Medicină veterinară.Uzintem. 
cina. umană şi veterin<~ră, cultă ~Lttadiţiona!ă.Frun- Pentru•_• tratarea •enterite!or, indigestiilor, parezei 
zele, muguri i, • rădăcinile. au proprietăţi astringente., prestornacel or, anorc;;x ii! or: a)· infuzie, din 5 gfnmze 
antidiareice, dezinfectante~-stomahicc;,spasfl!o'iit:ice: usca~ şi mărunţite peste care .se toarnă !00 ml~pă 
Efect favorabil în st~pdmarea spa~melpr intestinalc;; şi clocotitiLSelasă.acoperită I 5. minute .. Sestrec:oară;Se 
ale căilor. urinare, ÎII1piedică fnmulţirc;;al:Jacteriilor, lasălllr:ICitşiseadii1inist["eazitpnnbreuva.fbucal(_se 
preei pită proteine!"' şi realizează o <)cţiune heiilostatică toarllă .pe gât); b) decoct, din5 gfrunzeuscate şi 
locală, adjuvanL în. tratamentul afecţiunilorinf!a- rnărunţitela 100 mLapă.SefierbelO minute lafor; 
matorli acute ale intestinului, favorizează. digestia, domol-Se acoperă şi se la.~ă la răcit .. Sestrecoarăşise 
Fructele, farrmicodinamic, •acţionează • • astringent, adrninistrea~ă prin breuvaj bucal .. Dozele de tratament: 
depurativ, [\Utritiv.şi laxa tiv pe nern~ncate. Principiile animl;lle mari (cabalins. taurinc;;), 30 - 50-100 .• g; 
active•.pe carel.e conţine activează procc;;sele de anin1a)emijlocii.(ovine, c~prine,porcine),IO-I5-
elimiare a toxinelorpecale gastrointestinală, rermlăşi 30 g; anirna[ţ:IJJici (pisici, câini, păsări), 5 = 7- W g. 
prin glandelesudoripare.Conţinutul deaciziorganici Administra.rea tratan1entuiui seJace.cJ.e.2--3. onpezi •. 
le conferă o acţiun<O uş9r laxativă.Recoltare. frunzei"' În aq~l!lşi scop potfiJo10siţi ruugnrii şi rădăcinile . 
(Rubi. fruticosi foliwn) .se.rscoltează. prin ·• st(ujirc;; Medidna traditionali\ foloseste infuzia si decoctul 
înainte·şi în timpuUnt1oritu1ui (se folosesc mânu~i pentru tratarea· hcmaturiet .• _se administrează .prin 
protectoare), sau sc;; culeg bncalăcu. bucată. Uscarea la breuvaj bucal . Uz extern .. Pentru . tratarea. plăgi lor: 
umbră, în strat sub~re,in. poduri acoperite cu tablă. sau infuzie şatt decoct pregătite carn~i sus. SeJuc spălături 
şoproane. Uscarea artificială, 1a 40-50"C· Se loca!ede2-3 ori pezi,.puajrÎtomLunui pansament 
păstrează în saci de .Pţlnză. rvlugurii (Rubifmtico;•i steriL Favorizează cic'ltrizare(cl. Apicultură. Specie 
turioni)• __ şi · rădăcinilţ (Rubi frutic:osi radiţ) :>e · me!itţră. Florile furnizsaz.ă un eule~; important de 
recoltează toamna dt!pi"î cădere<!Jrunzelor şi primăvara nectar şi poien pentru întreţinerea şi· dezvoltarea 
până la pornirea în ·• vegetaţie. Înainte de uscare farni)iilor de albine. Cantîtatea.de nectar secretată de 
rădăcinile. se taie în fr;tgmente foarte mici. Uz intern. o floare este de .O ,9-2mg, 9u 35-45% concentraţic 
l. Pentm tratarea brOI"\Şitc;;lor, di<trc;;ei,.în enteroqolite, zahăr. Producţia de miere, :-m,_so kglha. Pondere 
boli de rinichi: infuzie,. din 2linguriţefrunze zdrobit<;, economico,<tpicolă mijlocie.("?p1llJ.ll.)I!tai· Specie rus-
peste care se toamă o cană .(20() ml) .:;ttapii c:locotită. tîcă,cultivat în parcuri pentru a~qperireacoastelor, în 
Se lasă acoperită lO,_Js minute .. Sestrecoară.Se,beav poieni, garduri vii. Înmplţire pril1 butaşi şi tnarcott:;. 
2 căni pe zi. 2.Pentru. ţrat<~rea afţ<Oţi un Hor p11lmonare, 
diareei, afecţiunilorg,<tstrointestinalt;:.c[ec;oc:t,.din .• l--, 
2-linguriţe frunze.zdrobite_peste.caresetoarnăqcană" 
(250 mi) cu apărece. SeJasă}f) mimtte. Sc;; fic;;rbe tO,_ 
15 minute lafoc domoL Se strecoariL Se consumă 1--. 
2 căni pe zi._:l. Înpediatrie_,caJ~ativ uşor:sirop din 
fructe de . .M. diluat.cp.apă înmop()l'ţie del:9. U.z; . 
exterp .• l.•Pentru.tr~t!fre<tgingiyitelot,.stomatite!or; 
infuzie, din 2linguriTrunzemărunţite peste care .se 

MURDE MIRIŞTE(fubus.cae..:iw;),fam. Ro.<;a
ceae .. Arbust indigen, tl\r{Itor, !J.emicriptofit, (nano
fanerofit), mezohidrofit,.f!1eZotefl!1, slab-acid-neutro
fiL,întâlnitîn toată ţara, fnregiu~ead.e c;âmpie,mai 
ales 1nlunci şi zăvoaie, rarîn regiune<t dealurilor şi la 
munte; se mai numeşte anwră, murar, mură de ogoare, 
mllr<;pe_pre,.mur.de;.zăvoaie,rug,.mg.c!e_pif.dure.•nlji 
(Fig. J 82). Fitocenologic , incadrat în Alno·.Padion, 
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Fig.J8i.Mur de mirişte (Rublls.ca"suslo 

Salicetca, Alnetea,Fagetalia,·Secaljetea<Conv.oivu-. 
le talia; ,F:;Işpânclit in, Europa; Siberia d~;Vest, _ Asi~ · 

Centnilă,Caucaz. ·Lăstariisunt târâtoii, slabi ;S!Jbţi~i. 
cilin<:!rici,brumaţi; gl(lbrii,rar scurt~păroşi, ·ghimpî 
scurti;':uneori setacei. Frunze trifciliate;pe faţa supe- · 
rioa;ii dişpers,păroase , pe faţa inferioară tomentoase, 
pc margine i1eregulaHcr;*':• Flori ~lbe, mici, grupate 
în raceme sculte.Înfloriri,V7IX.Fructe, policlrupe 
cămoase, ·globuloa~e,negre-vineţii ,se desprind greu 
de. pe . pedtmcul. Ol]ş,ţ acrjşoc Se coc în · aug.-sept. 
Foarteproducti)l, ,,t\}~l)leJ:!ţliţie; - frnct~lesunt .consu._ 
ma te în starepro~sRătă.J)in ferrnen~e;~.lor se poate 
obtine vin si lich.ior:lndilstrie. Fructele.se-prelucrează 
sub formd . de _sîropuri, sucuri, . diJlceaţiî, jeleuri, . 
manneladă:Biot;ţ::rapie. Aceleaşi proprietăţi ca .la 
-) mur (Rubus · Iruticosus) . . Medicinii umanii : şi 
veterinară . Aceleasi ' Altili!l:ări ca>!ac mur (Rubus 
fructic;osus): Apic~lt:urii. Specie· rmiliferă, Florile 
furnizează albinelor culesuri de· nectar· şi polen. 
Productia de miere 30-50 kg/ha. Pondere .econo
mico-apic~lă ;ruj!qdie , Agriculturii:Buruiană proble
mă pentru culturile de cereale, culturi piăşit~are;.liveii 
de pe soiurile aluvionare, lăcovişti ~ cemoziomuri, rar 

MUSCHI 

pe podzoluri. G:ombatereprin· arături adânci , 'praşile 
dese:, sc.oaterea,rădăcinilor .şi.arderealeir împreună cu 
tulpini le, -erbiqidare. Ornamental. Specie rusticiL 

. Cultivat în ·parcuri pe!1tru acoperirea coastelor; pe 
taiazurile canalţlor de irigare şi 'Irrpoieni, de preferat 
locurile .maisălbăticite; Se înmulţeşte piin buta.5 i · ~i 
marcate înrădădinate. 

·l - . 
MUSCARITĂ (Amanîta muscaria),fam. Amtmi

taceae. Ciupercll . rriicorizantă , Citrăvitoare,întâlnitll pe 
sol vara si toampa.(VH-Xl);cu dezvciltareaînmasă 
în aug.-s~pt, , prfn lumi n.işurilepădnril()rde cqnife,re, 
rar în pădurile deJoioase; se mai nLiille,şte b~rete de 

. -gâze;burete, şerpes~ ,- bure,ti,pestriţi, /Tluscarin,pifl!iria

. · şarpelui. Pălăriahi:~exă , apoiîntinsă,diarn~tml 10 -
20 cm, cărrioasa,, la celebătrâne Ct!margmea ,uşor 
striată'· ·fata. supefioară tlmeo& .·. sau •. puţinvâscoasă, 
roşie"~pri~sil , i;~u roşie-portocalie, acoperită cu 
' numeroase pusttile albe sau puţin gălbui, moi,groa~e, 
căzătoare, dispu~e concentric; faţa inferioară culamele 
serate aderentelîn :tinerete, apoi libere;, ramificate, 
inegal~, distan~te, ' albe. sau albe-nuanţ<\te-gălbui; 

,··Piciorul alb,albibos, fibros ;.plin laîpceput, apoi~;ol, 
[ung până la l0-"20 .crn, gţos.deL,S ~-,2"."> cm,dilat~: 
:{a bază într-un btilb sferic, acoperit ciii::tilar CtJreRt.Urt 
de volvă; siuninel alb sau galben;pajcp.margiriiTe 
răsfrânte îtijos. \Volvă friabi]ă·· în· ·. f6rn1ădebureleţi 
:concentrici. Carne\' p1oale, albi\, >tibc~ticulă ~alben
.roşiatică, miros ,plă~ ţţl, : gust dLilce<.lg:.'Şpo(ii 'o voi zi 
{0-11 x6__,9 !+),hi:ilini, netezi , gutulaţi,.albi în masă. 
Compoziţie cNnjii;ă: pelâ11gă alEe substanţe conţme 
.acid iboteniÎ:;, mtisG[Îiol(clefÎVat al a.:;idulu1 ibotenicl, 
: muscazonsi ·musb<frif1ă care sunttoxice. To~icologit>. 
. Consumată pro,;\lacă si ndromulmuscarin; constând 
. din tulbmări' ga~iroirite:stina!G ~i nervoase:. Dţbittează 
: prin , vome;~olici i g~strointestinale ;tulburărhde · echi
libru însotite de.-bxcitatie motrică, delir ,extaz, stare 

. euforică ~u crestbrea f~rtei fîzice,"agitaţie.' extremll, 
accese violente.de •furie ~au veselie, crize de •râs ~i 
dans. Inconstient, . bolnavul' wat~ face cjezvăluiri 
ciudate, apol se calmează, intră"într-o stare de toro
peală si adoarme dompletepuizat·.Intoxicaţiile nu sunt 
mortaie. Utilizări'. Empiridolosităpentm omorârea 
mustelor. Pălăria se înmoaie ÎQ. apăcuzahăr. O dată cu 
apa' dulce muscais(Jge .)lstibstanţelc- toxice -care îi 
provoacă moartea; Unele popoare folosesc ciuperca ca 
dro<>. În zeama de afine înmoaie ciupsrcadupă ~are o 
bea~, aceasta accyntueaiă"efectul euf~ric. :Vikingii, 
înainte de luptă obi,şnui:ttLsă bea unfel de zeamă ·." 
aceste l:Ci uperci ,.care secrecteacă le m~re~fpcţ;dizicil 
şi le crea furia oarbă: în b.ătălie. (PL XXXVII, 2). 

MUSCHI-+BRIOFITE . 

MUSC!NEE-c' •BRIOFITE 

MUŞCID -7 BRIOFITE 
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MUŞCHI DE TURBĂ (Splwgnums[J.}, fam. 5 stami!le , şi gi neceu reprezen tat dintr-un ovar cu 
SphagnaGef;le. Pla:ilte .t~lofîte, monoice -:~jiU dioice, stigmat bifurcat~ Înflorire, V-'Ylll: Fructe, achene 
î~tâlni te jîntodeauna:' în mlaştini turboasţ 'ţu medit!l · :rutrn curbate.Numămllq~poate ~)unge la45 om pc o · 
acid , tinde formeaiă.' perriiţe compacte' .de· culoare singu ră plantă , Compozitie chimică: inflwes~enţ~)e: , . 
verde-pal smt 'gălqtii':.până la brun"ro~cate. Nu au conţin ulei eteric (0;3~-0 .Rl %), gluti'ill~"''irmfM~"i':· '' 
riz.orni . Tujpini ' :erecte , , dens-ramificate, jn_ partea solubile, po ligltic ide, cantităţi mici de lipide (acizi 
superi oară, cu creştere continuă, în timpţe baz<L se oleic,Hndeic;cerotic,palmitic,stearic), acizi organ ic i' 
carboni:;:eazălenttransformându-se-în turb~; Fnmzele .(clorogeni<; , salicilic, caprinic), colină (0,3Z~03X% ), 
sunt uni .;;tratifi~~te;lipsite de; ncrvnră . aicăţt;iteclin :2 acid nicotinic,. vitamina ·B 1, vitamina c,: stibstah!e.· 
ti puri :le .celule ca~~ alternează între ek.~•~ele verzi,., , minerale cu P·, K ,Si, Fe, Mg;Ca;Ph. Ct(;cMo ;Zn , Zr, 
asimilatoare,nuniite cloroci te,.iar al te.le i oi:;olore, cu Mn. Uleiul: :eretic e:~te fo(lnai' din hidrocai·buri : 
îngroşări şi ppri pe membrană, numite hid'rocite. sau monoterpenice (terpinen,caren, nfiricen);hidrocitrburi · 
hialoci te, •. ce au rol_ de înmagazinare a apel.,Capslila sesqui terpenic,:e,:''' (fatnescn, cndinen, ·caramenen; 
sporagonqlui este sfer ică, cu opercul, fără _~eristem şi muc;irolen , cubeben, chamazulf:Ji·ă) ·: bii1tre 
setă, formati\ la capătul_ unei prelungiri ;a · tulp.inii prochamazulene au· fost izolate : ··matrlcina ~i 
numitii pseudopodiu;·archesporul are·fcmna' de·clopot matricatina: Conţinutul ·de ch·amaz'!,li:mil··'e"ic_.' de'. 
si acc• pcră colurnela; ;fără caliptră .:Pe j teri toriu l 2:,80-.!4;20%/ lnd!lstrie . Din· părţile ·aeriene ale · 
Ro'mâl.liei e"x.istă- 28 specii: Sphagmm : palu.~tre, plantei' i.e extrage uleiul volati l utilizat ia-fabricarea 
S. subbic:olor, S . fimbr·iatum, S.girgenschini, S. molie, . ·unor lichi6curi·; ) n parfumerie ~ i cosmetică, A Jost . 
S. nemoreum, S. -quinquefatiurh, S. plufTlll]osum, · · distilat pentru ~Citmfoa:,,ăîn 1588. Bioterapie.florile. 
S. rubc!llum;S, recwvum,S tencllum,S. t:u:~f?idatum, plantei ·au utiliză~i t~nipeutice'î.nmedicinahmanl'i şi 
S. dus.~nii , 5.' innundaturn; Si ll[rriculatum ,, s. ·sirb:<;e- veterinaril:/cplt~ şi tr_adiţim~a!U. PrciprieHîţi: 'imtiin-. 
cundum, S. contom1m;S. wulfianum, S :pfa(yphylluni, =namatorii ; antiseptice, arialgezice, antih istarni·nice,. 
s. tere.1, S . .squarrosurn, S. magcllanicuni:'S-. coinpac- antispast.ice, · stomaliice, antialergice,_ emoilentc, · 

•n11n, S . firscum, S. wamstorfianum, S. tobustum, sudmifice,antidiareice.anestezicelocale,cicatrizant~. 
S. jemenii, S: ripaâum.lmportanţă. P~~d~t(;' formarea Acţiunea ahtispa,~tie:i, anestezică,antiin,Httmatilarc, 
turbei pri ntr•tm .proces 1;atural- de incarbonizare. anti alergi'ă şi de stimulare î~ reg..:llerareitţesuturilor 
.Utiliz.uţi Ţn agric;lilturiî .~,i medic i nă. este asjgur~q\Ie chmnazu lcnh şi bisa,boloL Acţiunea 

spasmolitică· e~te dată ;de. flavonoide_şi cumarine;l<i 
MUŞEŢEL (Macricaria recutif;l} , fam. l'\sternceae. care se asociazil Şi bis~ibdlolul : Derivaţii de_bi.,abolql 

Plantă crbacee, anu:ilă sau ' hibernantă) terofită, sunt netoxici; foarte · bine toleraţi de ,organism. 
mezoC.t;?;, mezo't~rmă spre moderat-termo~lă , 1<! pH Extractele de.'M. : normalizează metabol ismul ,pielii, 
amfitolerantă, _ corî1ună ' în întreaga pră; îrltâlnită în . activeazăt;[Jitel i zareaşîapariţia ţesutului de granulaţie 
locuri :Jt: ·ctllti\•ate;:IZlazu~i , p~ lânf.d.'i drurn._u:ri ,. paji.~ti, după arrmfi . .. Apige,nin~-l şi . •r~.uleTJa nu .acţiune antiiru-

. în scrnănătud (în . special ele grâu): uneori~ pe soiuri diantă şi untii nflitmatorie . Principiile active, în ansam-
sărătuto :,~>e: se mai nÎimeste Olilll10ritiL \mărariul- blul Jor, au acţiune cicatrizantă. -5e folose.)te cu re-
câinelui, m~tri~ea, morund; lno,,·iţel; .~u.:;4ţea, muş- .zultate bune întmtamentlil unor stări inflamatorii acute 
căţel , M. de ciÎmp;ochilrl-bovlvi , poula-Smqtei Mării, . sau cronice a mucoasei gastrice , bi s;tbol oi ul i1vnnd o 
roman. rvmanită::romascii, romonir. Genetic; 2n = 18. acţiune evident ~mtiulcemasă. în ·accli!Şi timp u~urcaza 
Preferii locuri: î~sorit;, pe.soluri diferite, de la cele ,activitate3 stomactilui. Acţ i onează' aCtiv · :~i asupra 
nisipo<~se .pfma-la -cele argiloase, pr.ezent};i ·pe cele :col itelor. După o cură de-2-31uni are-locv inclecarca 
sărătunase. Rezistă bine la temperaturi scăZute, până colitei şi concomitenta ulcerului :Derivaţii azulenei au 
la -300C. Fitocenologic, încadra tin Plantaginetea o puternică acţi une antiioxică. Infuzia de M. mai este 
majoris, Chenopodio"Sc/eranthea, Aperion, .Pucci- fol osită în . tr~• tarea 'inflamaţiilor tăi lor urinare, în 
nellii>- Sulicornietea. Cultivat în câmpiile Burnazului , menstre dureroase;•afecţi uni ale pidir·(zona zoster, 
Moldo·; ei , Crişurilor; Timi~ulni . Răspândit În Europa funmcule;empţii), lnhalapile cu infuzie deM. au efect 
şi Asi<i. Rădăcină pivotanti\ , ramificată, :~uperficial. _ foarte buh asupra afecţiunilor · că i lor · Telipirmori i 
Tlilpinii erect5, striatli, glabră; adesea ramificatii ele la superioare şi a sihusurilor. Ciismele ctrinftliie ·de M . 
bază , ti~care ramură:terminată cu o inflbre>c2nti1 îna l tă înlăturăstăriJei'fitativea le intestinu iHi g~os:pinflor ile 
până la 60-cm. Formele cele mai îna.lte ,se · g~sesc ca deM. se obţine produsui'Romazulan, extract alcoolic 
buw ianil în cultură . Frunze alterne de 2c..!.3 renat- deproteinizat folosit ca antiinflamator în afectiuni 
scctate. cu câte 6~ 10 perechi"de latinii lini.are: Flori genitale" prurit vtllvar, .cistite, cataruri cronic~ ale 
adunate 'Intr-un antocliu cti invo!ucnt sem/globu los, căi lor respiratorii superioare, faringite, amigdalite, 
verde. Marginill,flori ligulate albe,femele,orizor•ta le abces dentar, unc lc,dcrnll!toze, spasme intestinale.. 
la începu:t, apoi br~ISC rilsfrfmte. ·rlorfle C:en.tralesunt Intern este indicatîn gastrite, coli te ~i ,ltlte tulburări 
tubuloase, herinafroclite, galbene-auri i; în număr i:!e digestive însotitc .de bl!lonare. Recoltare. Fk>rile 
cea 500, constitui te din torolă cu 5 dinţi, andfoceu din (Matricariae .flos)se recol tează' după..ora 1 O, pri1; 
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ciupi rea inflorescentelor înainte:de maturitate;:când · ·:.din 20 g:flori m~hlllţite ~i Z"linguri. alcooi:?OO; ,,e lasă 
nori le ligulate s-atrdesflîtutşisunt disp\1sc orizontal. .:, .. 3 ore .:se adaugii 2(XJ mi ulei comestibiL Totul se ticrbc 
fn această fază··conţinuhil • d.e ulei . voliitil este'-mar·. .pe baia ·de apă ?'-3 ore, amestecâildu-se:din când în 
ridicati:'lnfloresceriţele ·nu :trebule· să·aib11 ·codiţe niai ·: când. ' se lasă la maccral răcit. Se strecoară prin 
lungi'd~~'l cm,,Uscarea se face-l'a umbră, în încăperi . .presare~:se păstreaJ..ă în sticldnchise'.la ctiloare. La 
curate şi aerisire; în strtttstibţire pe hârtie;.rdme, prelate· : nevoie · se : folose~te pentru· pansamente. MediCină. 
( 1 kg de flori :la•m2) . Uscarea artific'i;ţ]ă·;'iaJ0735".C . .•.. veterinară,. -Uz .. intern . .Pentru tn!.tarea _gastritc lor. 
Se păstrează. în ·purigi de'hârtie sau saci de hârtie. · .entefo<:ol itelor , ' în; 'd iaree, . stări' .. ··inflarnatorii ale 
MedicinlL· umană> Uz ... in tem: " 1. ·Pentru : tratarea:· .mucoaselor-, . spasme intestina!~, ;intCixicuţii, stări 
gastritelor hiperacide,-în ulcer -gastric,"enterocolite,_·· .alergite;stări "frigoi'c: ~) infuzîe:diii_S:.....w g pulbere 
colici abdominale, diaree; stimularea f~mcţici hepatice, · .. flori peste cm:e se tom'nă 100 mi apă C!ototifă . Se·las:J 
gripă, guturai, menstre: cu .clureii ,. astm bronşic·::: . . acoPerită 30 minute. Se. strecoară: ·se. Jasă la răcit şi se 
a) infuzie, din 1 ·-2 1inguriţe pulbere. flori Ja_o cană· apă · · : adrninistreaz~ prin breuvaj buca) (se toari1ă _pe giit}: 
clocotită . Se lasă- acopentă'20 minute, se strecoară .. Se . <l>) deeoct';dili '5-10 g pulbere fl ori la 100 mi apă :Se 

beau 1 -2 căni pe zi, pe.stomacul .gol; în caz de gripă ·'· iierbe5'rni'riute)a foc domol. Se strecoară . Se diccştc 
2-3- căni'.pe -. 'zL·-. b) _extracpe. dubl'ă, Tealizată prin · şi se·· admini~tit:ază prin breuvaj:'6ucal: _. Dozele de 
macerarca la .. rece.<.r .I ·-2lin.guriţe. .pqlbere'.flori ·la o .. -tratamenUmimulc mari .(cabaline, râÎ.Jtine),25~5fl- · 
jumătate cană cu apă, timp de 30 minute, după Gare se l()(J g; animale mijlocii (ovine .. capri'ne'; porcine).'S
:~trecoară ~i florile rărna~e se· infuzcază în ojull)ătate .. .'. ·,1 0-1 : _g;-iuiimalc. mici (pisici. cftin i);"o·,s--' .1 -) g, 
cană cu apă în clocot. Se lasă '20 minute, se.streco~rlşi . : pă.~ări -0~1 '--0 ,2 g_. Uz extern. Pentn• tril tarea infl_il
soluţia . ob[.inulă . elin in fu zia ·.caldă 'se ·ainestedl-'_cu.'·· ... ·maţiilot; plăgi lor atone, p lăgi lor pur(tleritc, arsurilor. 
soluţia.:obţinută prin niacerarea. lit tece. ·.s_e"')ea ' pe: · ·.fistulei ,: ·grebănului, în conjunctivită, 'stomati tă, 
stomacul gol. în cursul unei· z i It; , în 2 reprizei:c)'ti.iJcc · · :dermatoze;.eczeme: ·infuz ie ·sau dei:oci. din 1 O g la 
tu ră, preparatădin o.- rtiână·flori • (20 g) : l a ·o-C:eaşcă ... ,JQO n:il ·_apă : Comprcse, băi , spălături.~ i-· instila ţif. 
alcoonOO . Se' lasă 1 O i.ile'!lt·macerat, agitlinâ z.ilriic , · :AtenţietNerespectarea•dozelor pentruui:'i.ntem poate . 
sticla. Se strecoară/Se păstrează'în stide·închise cu . ·. duce·la' tulbur;Jri:ncrvoasc (droinomati.ie) ~i digesti ve 
dop; se iau 1.0""-20 pid.turi pe zi în apă:2 . Pentru ···. la animale::s e intervine c u.tonice card.lace,ti'atarnent 
tratarea durerilo r abdominale la copii: infuzie, din 1 :....: · · · :iimptomatic:~_Cosmetică. 1: Pcntru 'tratarea tcnurilor 
2l inguriţe la o cană Cll apă clocotită. Pentru cre$,terea .. _·_·ti~.cate, iidate, puii ele: 'infuz ie, din 3 linguri flori la o 
e fectului se polite adăug~ puţih ' fenicul' satl··ariason ~ . cană cu 'apă în el beor. Se l>•sh.a<:uperitn·3n minute. Se 
Cantităţile adi'ninis'trate sunt în funcţii: de : vni.~ta ' .. :aplicif d:rrnprese.,pe·fat~ .'2. Pentru tratarea tenuri lor 
copiilor: Se porneşte de· ii.t câteva linguri.tţ pOnina·.o ... ~ g_rase, seboreice: . băi de abu r,cu intuz.ie 2 }i nguriţc:: 
jumătate de·:cană:Şcolarii · mari pot bea'; o ' cariă. [ [z:. ," pulbere ''fl orYJ'a- can ti cu apti în .Clocot. 1\cţiunc . 
exţcrn. I . 'Penu'i.i tratarea gingivite)or,'iJ.bces~Ioi· 'd(:n- .· - ahtjseptică ; ·pr:otectoarc . 3. ·pentm tenlifi iritll'tc.,lnro
tare, aniigditli iC,I:or , stoinatitelor: :irtfuz.ie.;._ai ii ~:I iN;tlfi' ·.~ite: infiJiic,: di.n ·1 l'ingufii' llori la l!l(J mi apă clo<·.otită . 
flori la o ~aiiă ciJ ·apă cloc·?tită. Se lasif acopţrită lŞ~ . Se lasă ·acoperltii25 .... 30 niini•tc. Se_ stn!co~Lră. Cu 
20 minute. 'Sestrecoaril: in gi_tigivite .~i abcesedentare -sol uţia obtinuta se aplicii compres·c pefaţă . .-4. Pentru 
se ţine infuzia diduţăîn gudt~ca2minute. Proceâ~ul ·.··. cosmetica şi igicnaoculară: infuzie, tlin:i·Jingmi fl ori 
se repetă .cl.e mai multe ori .. pe -zi, In sto rnatite. am.ig: llt o ciiriă c,u apă î n clocot. 'Se lasă acoperită J 5-20 
dalitc , pentru-dez infectare buc_aliî , infuziei i se· admigă minute. Se strecoa·rrt ~i se adaugă 4 g acid.boric. Cu 
4 g acid boric . .-Cu ,soluţia obtinută se.f ac:mlli multe · soluţia obţihută -se fac blli de ochi-folosind·im tampon 
gargare ~e _zi.,:dintre care una înainte o 'de :c,ilcare'._ de ~ată , Agricultură. Buruiană prob!emă.'V opsitorie. 
2 . Pentr\l tratarea ulcerelor varicoa~e, hemorciizil_or, în Flotile au cali tliţi'tinctorialc. U~ilizate pentru vopsi rea 
furunculoză, rării, rd.ni purulente, ulceraţii ;J'e.ucqree: . .fibrelor natumle în galben şi galben-auriu. 
infuzie, din 3, lin!,'llri flori la .o -can·ă (200 .. ini) ~pă :· . . · · · . 
clocotită . Se lasă acoperitif30 minute, Se sttecqară; .. Pe . . MUŞTAR ALB.(Sinapis alba): farn. Bmssitace<~c: 
locul afectat se aplică băi ·rqcale sau cataplasliit.Pentrp , . P_Jantă .etbaccc, anuală, cultivată sau subspontană, 
tratarea Ieucoreei _se fac spălilturi vaginale de inai .·~: oleagihoasi( alogamă , terofi tă; advGntivă; ~1czofită , 
multe ori.pe zi , din care una înainte. de Cti.Jbre,_3. Peh·_. : moderdt-lermofiltt, s·Jab ac i tl- netitrofilă;' se · mai nu
tru tratarea reuniaiismtiltii: liăi de M. Se tu;,ple cuda cu ~:·· meşte curpen alb. lwrda/, hrcnoasii, mui;wr bun, mu.,wr 
apu ]a te~peratura de•37nG. Într-un săcuJeţ_,~e pun de grfidirrif; rapitfi albii, r11piţfi degrădinif,Tapiţ[i de 
200- 400 g'flori, se leagă bine şi se introduceîn. apă, muştaf. ··G·enetic; ·2 n "' 24. Cunoscu-t încă din i \nti -

. Se stoarce-de rmii ·nnilte-oii.pentru a"şi lăsa principiile . chitate de popoarele din jurul Mării Meditcranc, vestu l 
ac tive. 4. Pentru tratarea eczemeJor:· .a)'.infuzie; :din :.Europei .~i India. ba început folosit ca legtmlil, pilmti:i 
2 linguri pulbere flori la cană; cu soluţia ob~nută· se .·.- rriedicina!ă; ia r în ultifnele secole ca plantă uleioasă. In 
aplică comprese locale: b) pulbere flb ri presărată'pe · :România este cu lti vat11 pe suprafeţe însemnare în 
eczeme:5. Pentm tratareaarsurilor:·tincturiî;preparatll Câmpia Dunării, Dobrogea ~i Moldova .'Ri:ispândilîn 
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Eliropa, Asia· de Vest: · cerinţe moderate faţă· de ·.mări'reii. POftej.-Mmijncare; o·linguriţă de -seminţe; se' 
teml/eratură. Germinează. la I - 2°C..l;>la_vtele tinere ·· îng~it-,CLL-apil:;·ţ:;u o. oră înainte de mesel_e ·principale~ 
reziştă' Ia. jngbeţ_l!_ri .. ,pîin~·- lac .:,.,ş•c ... Pretenti-os la::·. ,Agri~l!lţrirll, JJtilizaţ:în unele regiuni'ca·.îngră,~ământ · 

· ·Llmiditâte (P<J.- .80.%.'îg!soi);.·Sensibilla sCGetă. ·Plan t~ ·.· . • .verde :~ZPotel:irije: :P~i r:r,i~ v <.Lra:,. pânii'!airifloilre :fei !os iL· 
de zi . lungă .. Veget.e~bineşi fructifică:pe soiuri luto-. ca nuti<?ţ:veulq>t;ntru ar.iimaier.Ccins.[,mut dqpăîn'flo" 

·.nisipoase, · bog:.~:te,-Stl '_,Ji~mţJs ~i ;c~lciu:. ;Perioada - dec:,_. :J:ire prp.i!uce into;>(icaţii la toate:anim;ilele;'Clar.·rriai ale~ · 
vege'.taiie; 70-,-.l20 zilt;. ;Rădă.l;ină ,pi:vgt?ntă; :puţil) ;,, .:'lli bovjn~,şi cai. Sii:!1P.tomele. sunt cte: mitt1ră respira; . 
ramificatii, pătrunde ad'ânC:-înwr:·părţ.iţc::ae(iene ~unt , •. torki(jjgestivă:;ţ;ardi<Jcă, nerv.oasă:·Tuit.cl6 snn~toxi'ee_: 
acoperite cu _peri :âeşi . Şi:·.a~prl. T.l!ipină erectă;cilin, · · Apicgliw:!(.:Specie.melifer~. -fnflori.re<r'dllrel!ză20;.:.;. 
drică, ramificatlL: .î~ăită ·. de~30 = LOO<cm.::Frunze: ~ ~3Q,zi!ţ;oj.florile .~uritqer'e<etate iiiteQ~ de albine în or~le; : 

cpeţiolate., penatcsCGtat<e, .. cu.J-~5:1obl:n!;!rt;gtÎ!aţl, ain . de rumu'Jţaţă;'cânct:secreţi~ nectarulul este-abundent( :; 
._care cel. termin }li' est~ roai mare~ Lobii au pe margine -~:Cantl~âtea de nectar, 0,04-:9, 1 m_g/floare··, cu:.3Cî~ · 
.scobiUJri.neregulate. F~oâgal.qen~,_{JC tipul 'li-, mupate,, --.60_'!'o:<c9.~Centraţie.··zahăr. ProdtiCţie_,'>în ·m~die_,. 4().:;... -· 
în raceme..d~se, care _s~: alui:ige,şc P.e. măsura înf)pririi .t .: ·-HJQ-,~gtha; Ojl'esul ge· nectai- ~i polen•asigurd. aaesea · .. 

· Î'nflorire;: VI .,-NU {-P9ieri~zare :ţntomofilă·. ·,,frucţ:-' .: .. ~8 - 'iJfkg l)iiere'peritiu. o.familiede. albine.Mterea i:ste· 
sii icvil, ,gal~n~;;apr9ape;cilinQric~ ; disptjl;ă aproape : ·•· de:. cijli>i!re; ' !)!ilbencdesch işă;: ··cu-.:.:ammă ' plăc,;u tii, .· ... 

__ perpendicular,pe..nimu·r-;r;,cu nuinţj-qase-g_âtuif.i: f'e trel- : .. caractel'iŞtică:'<;::ristălizeazărepede;:deJ'nulteiori chlitr: •· --· 
·nervuri Jongitudinale; pliroasi.r:Seininţe Mericţ, alb- . · ~îi/faguri:înau\te,de a fi. extrds·ă .. Pondei-e·ec0noniic6c ' : 
,gălbui, rareori .cafenii, ·câte,-T6-2Q 'într-un.,fruct .. ·. apiq)lămare.: · · · 
'.Compozitie clii i.ni că:. ~ţrninţele .conţjnulei. riesicativ,._- -.. ·.', , >•·e;.;, :- · . . · ·' ·. · .·· 
(30-47°~}';_ mucilagi,i; .. (20%),. substanţe de -:nattu;ă.· . .: .. ,-:. MI;JŞ:TA;Rc>NEGRU · (Bm~sii;a . .:nigra),,Jam.: · 
proteidi (25%J;giicozlde.(0,5-'2%},re_prezentjiţy prin,.' .,Bi-;l.~sii;#ceat;. ,.;.ptant;l ,erb~cee, a~4~l,ă, ::lilogam~;; · · 

· <sinalbtnii, si.nigririă. -Similbin~: prin . Îtidroli<:1Cenzi- ~~~ :·ţ~wfită,;'pH~zofif~\;moC!erdt-tennofi~lt;;ta,pH amfito•. 
matică sau s~tî •. a((ţiune,a. aciz!ior. diluiiti, p,rodoce·~- )epi~tii~::se_ m·ai ;nu.me~te haratfal-;f~orşti,,pw~t~r, ·qt;' 
glucoză, .esenţ11 .. de muŞI:i)r :tşuîEocinat~d~. Jlarahi~ , .. , câm..f!;_;\WiJşt<~r: :s~lb.atic, rapi {IL dţ;':,Tiluştar;_~rapft~'-' 
.ctroxibenzil) şi'ş.~;~lfat el\\ sin~pină. Esenţaeste·puternic; . s~ll:>~f!c;IJ'iY"<~~tt«i:~n:=: l 6; S.u!tlv.~:!,l)at.m,ult ~~zona 
aromată ş_i ·.c<i~eră ;~in ii. âe .··M,, , g_ţlst .,1pica[i( :, .:.!TI:~d.t~n~~-a(va~:·_ocpdenţafts) şun AstaMlca_(var, 
caracteiistic. Ţur~le ~ii'nţin .suj)~tanJe p_roteice'(:?So,p) ;; · -.~ f_rtenta_b.~} ., L<r,n9t-;;-!Zulti_Yat.: ~e , st)l1r;4feţec'i1l'c ' ... dul 
substante "rase etc:Aliffierititi:ie, t.HeiuLe~te. forosi t în . tuţ~pun,.-stri!:o:ech l.-·, -:spontan ·,tnt~lm~--p~~ ;111<ifgln;!a 

:aliment~~~' cofetări~. P~ta~tr;;uşt~~are gus't.picant. ·. _: ard.turii.Or;P.rtn se~ăn~~uri, ~voaie sau !oct~ri mderdle; 
Jndustri.e.:'seminţele sunt.utiliiatepentju' exţţagerea.: :: ~F!ţ(J.C~n~lp~>c';;: · '~c~drat, . 1fl_; Che:J9POdu:p;a,. c;:~: .· 
uleiului.c" produs di> primăcalirate cu tn,:..ebuintări in · ... Senec,tQ!I .. fl!l Vl<llt!J.~: . Raspa!1!ilt -. l_11> J;luroga,, .Asm;; 

-~ · ·· "' ·· · · . ·.· · - ~·- ' ··''.·s·· 'b'IT . .....,. · l'r t · f' s f~ ra m·'âi ·. · t6()' RCI%· al imen'tatie, . :cofetărie;· 'la;. prepararea;. ·,conser-velor;; -_'·· .,ensr )' •. a ~>.~!?'. · ,e. e.n)o.· ·. aJa, __ e n,.:.:\ ; ~-tte_\ ": ;'7. ·;_,-
<T· ·• • • ··r · ·1 ·"·· .: 'if · t -n>· f· · · : _· :, sol);'l,!ş.'?J; nJ!pl!d•t de bunH~nt~ l{ad~cjn~:pt~otanta. 

m:;: "anQ~I' S~!J_~~~ Ul \ !Il } fl _ustrm c_x I a, _arm~ceu; ~ . Ti.iipjnăîrialtă deJ ()() .....;20Q.cro ;_ cil!riilrică,d~' (\bieei. 
_uca, · cosmettc;~ ,?tc ,~.P~? w,~ele rezulta(e.,, c;Jup.~:: ·.: a~~ ru~ -litoasă ~~oază ·. labrlîîn· artea su. erioarăsi' . . .. 
•extragerea ulc:;lliiUt. se,pbţtneJăma i:k;_muştar fg)oslta , .<··· P .•. ·!\.,.,_. ··:·····:'/ ,,,,g ·, ·' · P · ... , : .' '.~·.· . ···. . c•._, · 
ţ d' · ă • . [' · . ·· ·. • ·· d . ·. · f· . ( r·: ·• J?Ulţ_.mţq:mnufic,!la,frunze ] lJng~fX:ţlOiate3~i yar1abtle, .. 
. n me >Ctn ' m a•_n1~~~ţle.şţ_,~ l11 _ustr!a. arm<tCeu_tc>L. · :eerc:infeî:ioal:e;peiia.t.lirat"sectate,·ce!C·. mijlocii' linit-
pentrtl.extragereaJitmc.;>,produs.cuactwnetoiJI (Î~ntă:. •· · · f 'fi'd' t .· . .-. [ ' ):) ( . ] · . . ·, ~-- · f . i' o' .. 
Bioterapie .. S~~n(eie'au u~\i~ăriin~~c!idnf:l vmană· ; pe,n,~ .. ' . ! . a_~s~u.? ~ ~,c_ee $~penolire ,10l?_us ş.,g_~ r~~c 
' tr· d. · · . V p · rr- ·I- · --· .. ·.-. 1' .. " . . .. , \U<U ff!t!lt...~aU .. lŢI!Il.PUt!funtre"l. Frunzele mfen?are,~1 

.a. 1\J~na a.. · r?pne~,~-_. _a~atl.~, _Sti~U eaza st;erep<t . rriij!qţîi pe,obiceifqaŢte mari, pfulă'la ~() cm'lut)gimc: 
-· ~astnca,_ np~~=:aza lr~l_tuţ\')testma) ·, Sunţ-foloSlte., · --"FI 01{ gâlbene/ gpi'pate 'în raceme ·aJ tingire,· f n flori re,.· 
lll CODS~tpaţu Ş l ,pe_f!lru.StJ~UJarea poftet _pe mâncare -y f . .:;·-vn ,~JdpfOXirnâţiv'· [a ]4() zi[e• de. ·lJ 'semănat~ 
~anorexte):R,_~Itare:~enung;le(SJ~aw~,alba~_:~!;men-! .• Fni_fţl)ţ;;ilic~as:i.p~iru rnuc~i, 1U1Ji;ăde'·l 0 "-2!ln~IŢ1 ~ . 

. · e recolteaza cand.70 l&_;Jm pl;mte ~U .aJuns!~·matu matmtlltsau lŢlatpt!ţm·al!pzta de· <U<e,·Sernmţc:-sfence · 

.n tafe. Recoltarea se face cuc<:_mbma, adaptata·~ a~ est_ .. pâÎ:iă Iil:-l ~t,aiptic~',cu·· regurnentul brun-roŞcat până la ·· 

.~:op. Duy~.recol~~;o;e usuca,:se. ~~f!d.i.ţwne<~Za..şt se :' negJJJ,reticulilt .. : Compoziţie chimi~ă:-.s~miriţere conţin· 
. pastreaza m magaw ~urate;şr:.ae~ls~e .. Pnn' uscare · -;ulei;grad;(gllceriâealC'·aciziloroleic·;linoleic·;erucic); 
semm;ele se ai:l~s .Ia ~!::uc;htate~ d<epas~a~e,,carei.nu. .-,_. prciteine!f30o-f!)_, l'nucilagi_i ~{20%). ; ·col jn!i}·sinal biriă ;· 
trehuze _ ~;ă ,. de<pa~~.a-~~li.:-- J2% , ·2.rod~>;ţla r l 500:-:-(· .,:mirozină,tiăruriniinc;rdle. Ol!stan1ă.ni i la începu(, apcii 
· 2 ooo. kg/ha_ .. M'~dit;l!l~)!~ll. U{:ill.tt;:rq ·:''1: R.yntr~ •- , ,'}n.ţm:iăt~ri ihtţ,i,:~racteristic ,,Agi:icuitu.rlt'<'Bt:i J i z;;t în ·· 
tratar:'.l·CO~>;ttpaJ.IL!Or ~~<?ril~\';: :f Î\ll?.h!t ŞCffii!H~:ÎDI;reg>!;•·: .tm~f~: ;'.t;eJ;!.\Hil; c•ca;iîngt0ăşăfiiânl . ve riie.: J~ioterapie. · 
cu apa: Se wcepe cu. l ltngunţii pţ.ZI. Dozase 111~~5te; '. Seniirit(!lţ:,plantdorau utiliZlirî.'terapţutice·îii mediciba· 
în. func;ţ1e de necesităfi p~nă l<1 2Jirţg!lr!ţţ. Se.i11U de • :; un'!ană~~\luyeterip<rr:d. ,.cultă ,~i tradiţiomil:-d.~ P,roprietăţi: · 
obicei seara înllintţ: de i:.!ll~are,:rratanu;ntul seface cu. -:.;l)ction~âiă 'ca -:itomliic, diuretic., carminativ~ excltant 
rnar~ pru_dţnţă ,_de<;Jar~<_.:e _ îil ;ţrlicttil::g?!itrointe~tjnal; ... ·d!g'~$tiY; I1!~fiiint~~eyulsiv vTnt!<!Jl suntfolosite.numai ·· 
semmţele dau na.5_tere·Hi coz:nplJŞt cidtUJ1ţi' (alilsenevolt;) .. , ·ti(;i!iluna1e"pe.tltni ; uşimm;a· _acti:v irăţ[i ~iomacului;. ·. ., 
sau la compuşi toxici :(hidrogen sulfurat). 2., Pentru •liniŞ~ifei durerilor--abdominale, expulzareagarelor din 

i 
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413 :w:rrkroARE 
intestin si· mărireacantitătii de urină elirninâtă:Extern .cataplasmelorJo ' pen"oapă ,mai 'Tun,g1{ :Si'mp'tome 
sunt folosite atât la on{tât ş(Ja animale; la Jocul de feNplrdtOm , dtgestlve ,, rena)e , cardi<!Ce ~J . nerVJ)<tSe 
.aplicare produc'o ·congestie superficială cu efi:cfde · · manifestate clipi'c pfiidl ipersal"ivaţie;'jetaj spti rnos, 
decongestionaretn profunzimea zom~i·respective:Se ' tuse , dispnee,.[~dem pti linoiiar; 'meteqrisrn·; co lici, 
folosei;c sub fcimiă de fl:iină' de M; (Faiina sfnapi.1}oDin enterită, poliuii~·, 'hematurie. Ca ba !inele fac fom1e 
semiriţe se-extr(lgeesenţa~le M.(Aetherbleum sinapis) ·· ' _ pulmonare :9eo,~e·5Tte; ~iinTirlal edern•imlmonar. Se 
cu miros.fql!rte:[dtant, folosită .ca revulsiv în amestec · intervine cu sphlături .itomac;tle de evacuare_,_·soluţie 
cu akooJul'în c!i.ferite concentraţii ;•are a<;ţiunerapidă! de tanin, purg~ti:Ve·-~aline ' (la· bovirie), vomitive (la 
Recollftl:e_, . Se!lli!lţe!e (Sim1pi.~ nigrae'semen) se recol- ·porci ne), decoh ~i . mudl<;~giiJ .de 'nalbă, ·decoct ~i 
tează , <;oridiţiori~ază şi :păstreaz,ă la fel ca la rriuşt~rur -:mucilagiu - de: ;)ni.J.5eţd ~i i'n; cafeînă ser -g lucoza( 
alb.:'4-- 119.~i!s'tl(;~Re"ie ~emif)ţele se"scutudr m<Ji -. uşor -o hipertonic,• "erli~eeţie· . 'În".cazill formdor nervogse 
deci\t lJ.iJ!l.U§,taniJ ii,l(f,.iarp<odusţia es~ G~Y-a mai.mare,> caracterizatţ,pliriexcitatie, se administrează~ hipofo
Alime!lţll,ţie;: RI~ma tânărăŞe poate consuma ca sal<\tă; ni ce, opiacee, qlman"te, clisme cu clorhidrat:Tineretti! 
S<.lU ca )~gumiî îr\lqc;ui11d ~pa[JacuE Făin;t .qi:Jţinută di n : sugar .nu se. lJ.(~p(eitz1î. de Ia 'imimalele intoxict\ t~; 
şe~inţ.~, fiartă cu, :, mu~r ,ş_i, yi~ dă p~\sta de rpuştar. toxinde}i_e.dim)nă.prin laptc;prezentândmllre periwl 
Med.itipă:~PI~~; ;q.z e;ţ(e;i.r(J. Pentw tr1;1tarea traheo.- · pentrw . v.iaţa .animalelor t inere •(RNeagu;:C. Stă' 
bronsitei a.;;Htc'Jninnamarea articulfttiilor.;.reumatism.-: · tescu,J985).. Api~ultură . Specie meliferă:Fiorile fu·r-
d~gţ~~~~tiv~~~~i~z~}; n'~vra!ii~ sciatld; satapl_~,:.me, • . nizează<tibine!dr cuksuri d~ nectar.şipolen.Cantiiittea 
diri Hî(!· g;Jăina. dţ' riit!:~tar, pes.ţţ<Ajare:sc toarn.ă : apu de nectar, B~nă 1.ao;tmgiDoare/Produc~~ide miere-în 
caldă (;!(loC)~ Ş(iui!eiti;'liă;Pasta.6bJiÎ1Utii se imrodttce . .medie_, 40 lq;llia:,.,S upcafe.[ele cu .:rotul limi tate nu 
într-un :~ă'dll~(.~~-;pânz}l.-~i .. se aplică"pe lo~u l dureros, • · prezintă importlt!l[ă ţ:c:pnomico-api<;olă.Agricultură . 
La<idi.ilt"s(; (jru~·piinlt !"a 1'5 miriute.).:acopiii de vîir>lă · Buruiană probi~,J.Uă. pt;ntm ~emănături , pionierăla baza 

_. ~to]ltd[pastli' i'_R'r~!?~lej te; din ~Q ~făină mu~tar; l OOg, . rea venelor. ·Rit[n.; t:;~pid de-creştere. · Combatere prin 
făină de:jn.:Şiapă c·aldă (300._c) .-La:so_pi_!i mic:i . _riu ,~ţ . ~urăţirea mate4iâit;lor •de semănat, . rotaţii" culwri-
aplică uce~ffr~til:i)1ent :.îi "intoXi(;ă:t::atilpl ~siTţa se-~iie. o ·_ • lor, erbicid~re , ; . 
perioai:!l( rii\ti scurtă l+t p_ersoan~le bl.onile dec~t la cele • . 1 . . . . 

brunete:;Gocali ~pa_r~ o toşe,aţă(asţiune. revtllsjv~),în ·· · · MVŞ'I'ĂR~RLSATid-->'MUŞTARVANĂ T 
ur,1.1J~~. ~I~:?~r:n.b. i:·,-d~,:J;r~taritl"fiă ...... d:iD: xe~l!:.t~'f~ :: :. y g~~.l~::,.~~- . ·., 
s;î,ngţ - $e ,dilatăJa , S( l pr~fitţă,:r~zultft!lcl 'o puteirikă ·•) ___ . MUŞTAR-VÂNĂT (Btai;sicajunce<~),fam. Bnl~ ' 

. :irigare.2:J'eritiu:trtitarea t:raliţobrop~ile1; :reumatis- ·. · · ssicaceae. Pla~tă erbacee , anuală, alogtună, terofită .• 
mui(Ji ,•periiutfitei•st<tptilo·;humerale,p()_linev[itelor: adventivi\) x~ron1ezâfiU1 ' spre mezorită, 1]1odcrat
gripel', Ţmet\rnoriiilor. :răcelii: baie de: mu~tar. se· ·termofilă, 1/p!-(amfitolerantă; sin .. 1111f;itai .. dlb<liic. 
pregăteş~ din ·1 (i0 ....:;:200•g sen'li11ţe puse intr-un săculeţ'"' : •Genetic , ~Il =;)6 .•.C~iJlti V.at mult î[J. Fe,deraţîa Rusă"•~i
de tifon :: Acesta:-se i"ntioduce "îilapa din . cadii ct.:' . alte ţări" din cs:t;reprezentâncfuna diliprimel_e,plante 
5 mimite>ina inte ''ile"-.iritroduct'rea c;ofJ)ulu i. fQ . <jpă ' · :oleagipoJ.lse.Tn jRpn1fuiiit puţin culii\lat. Reii:Sicnt la 
(37•C)-se• stii -până'ia -20 mioute .'Se mai poate ·preg~ti ' .·.-secetă, sensi6'iFJ ît:fiîg .. • Răsp1inai 't înAfric~ .de Nord- . 
din 2 linguri fă(n.ă mu~tar.puseîntr,ocană cu ap~ rece:- •:Est, .Asia de Ed.Adventiv .în diferiteJoctiri .pe g!'ob: · 
Se lasă . laAerpperittura ··camerei pâi1ă •când : se · sirrit · Rădăcină _ pivob[n ţă:subţire . .Tulpirrd'fmiliă"de _1 00-
u~oare ustl)rimi de"oclii. 'Se pot face2Lbăi îiltr".o cut'ă: 'l50·cm,mai.m'u'ltsau mai ptiţin păroasăla' b ~iz'ă, .mai 
Se .repet~ ,după, 4--'6lun1: Medicină veterinară> Uz sus glabră, slabiriunificată, Frunze·'înferioare' .~i 
in tem. f.'entrt! tratar~aan0rcl\id, constipaţiei ; "j:lentru .·.·• · ·· mijlocii- peţioiall:;; Ji;at~penat~fidate, neregttlat,'inc ls, 
activarea .:di oestid' seminte .~au. fliină ·, de mustar .. ·· dinţate; _p:1roaNe pe faţit!înferioară;•celcsuper.ioarcm:ii: 
Dozele:ci~ ·tJ;;ea:nent animal~ mari (cabaline, taurine);-: ·· mici, - alungit-o~o.vate ·sau· ·cu.neat-lanceolatc. Fiori 
I0,-<2Ci-,-;QO. g; . :anim<~le mijlocii {ovine ,-qprinc·,:< •galbencdesctiis;[' , grupate · •J ntr-un _ racem· dens. 
porcine), ?._;5 .,-..1 () .g; .an imalecmiCi (pisici ;.câin'i),. •· lnllo rire, V- VriLJ>olenizare .entomofilă.- ·Fruct , 
0,2-0,5....,..2 ,g;: găini ;-- 0.',! -;-0;2-... J [z,qtern. -· Pentru silicvă lungă de·i;s -:-';5,0 cm;cu 1·6~20scmu1ţe mici, 
tratarea:C!?ns~~tiilor pulmoi\al:e, elein'ite[o(; mialgiilor' .. •· s[erice, .negre- \;·i),eţi i .' Corilpozi ţie . ch] m iciL: sem i Il ţel e 
miozite!or:, a) ·cutapla~me,.prepararcdin fliinădGM.N. . conţin grăsimH35 ..-40% ), :ulei eteric :(O;S - ··1-,7-"A'); 
cu apă c~Id~ b40~50o(:·:.se apiică.JocaLpentn.1 l..-, · _.· , StJbstil!1ţc proteib; ,, sămri minerale etc': Industrie. ·1 n 
2.ore; b).'fre<;ţii ~~~ulei ~e ,M:.N:î11 an]GSte_c cu al<:;ool In,. Rusia şi . alte;. ţăţi,din <::.S .L din . seminţe se ,extntge . 
diverse com;entfd(ii,în.f~nctie de~pecie::bo·;ine 10- -, uleiul, Jolosit3h ·. inous.tria 'alimentară. Apicul tură. 
20 g tile'i• l~ _8p.-9q g alcool: c<Jbaline5.-6 g ulei Ia .. ,Speciemelif.~ră.! Florile t:urnizează albinelor culesuri 
95:-96:salţool ; tnirii 2::-·:5 g tileila 95~98 g_a!CooL .de nectar ~i poic[l,:Prciducţie ,dc miere scăzu tă : . 
Toxico1ăgie; lngeitia ma~i vă ·a plantei ~d4pă îriflo1jre,. · · · · · 
de cătr2 ·aniniille, . le p_rodtici . i?to)lic<ţ~i. gr~ve . MUTĂTQARE;(B~yonf~ aibaj,fam: Cuctl/lii~ 
· Supradqiarea'în tdtâment~uce de as~m.-;n~iila intc)xi- taceae. 'Piantl.Lerbacee, peren1i.unisq<:uat-monoii:ă. 
caţJi. Toafc ' ~pedî 1.~ · de .aBin,Jaiţ sunL ::.ensibile. Ia- ... ;-găţilto:.(re: ni~Biţi_nal ă,J,\:mic~iptofit,geofîtii,mezol'i tă . 
·inioxica'tilcu M.N:i ctar·mai :ilei<.cabiilii1ek Porcinele · ·. spremezolii.9iol}tă,m6C!ţrat-termofilă ,Ja pH;amf1to-., 
~i ovin~le·· pot face ·intoxica ţii· ~i· prin a·plib1rea Te~antă,frecvent1i·6, ·toată'ţara .pe garduri , mărăCin işuri . 

... 
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MUTULICĂ 

~ii, locuri r;tderale; se mai . numeşte bo~ioică, brei, 
ciît<lnltoure, circaşa-ciîinclui, c!Jcurbetă;; cutcubcţc, 
f!LJ.rure. :. î,npănTtc'!sil; __ lud;i(c dc,părmînt~ morcovu
felelor. · morcov6, M. cu .poame -negre , poamă 
,,ă/bMidf, suitoare, tidvă de pământ,tfllhiirea, wrbeaza
cflinelul, tumari; zdârnotă .. Genetic, 2n ;= 20. Filo-
ceno iogic, încadrată în Calystegion >~epium, Car. 
Arcr,on-Alliarion. RllspânditiiJn·centrul Şi sud-estul 
Europei .. Rădllcinll pivotantă, cărnoasă, palla~gaJbenil, 
napiform~. miros-neplilqut, gustiute.Tulpihtl lungă de 
2-3 (4) m,.scandentă, ramific,:ată, aspru-scurt"păroa-· 
:;ă . Frunze palmat-_cordat:Jobate,cu]obul n')ij lociu mai 

. lung decât cei Meraii. Pt; marginesinu at-dipţate, ,scurt' 
părm.sc, scabre, _ scurt-peţiolate. Flbr,i ! femeie şi 
mascule a lbe~verzui, dispuse separa(, pe, aceea.)i · 
tulpină, î n raceme subumbeliforme; cali~iLt campa
nulat.: la florile femeie cu dinţii maiscurţi aeeât corola; 
coroltl campanulat- radiară ci.l_.5 divizinnl profunde; 
florii ·~ mascule cu androceu din '5 sta mine. la ·care -, • f . 

nnten~lc sunt unite în 3 fascicule;2formate din câte· 
2antere,.iar;altreileadin una singurii;gideceulipsă;•: . 
I"Jorik feme]e făiă' .·s tamine GU ginecet!; di!) . Q;'3T 

globc Jos, tril ocular, cu un stil. şi;} stigrnaţe galbene, .. 
glabrc. Înt1orire,,V l1-VIII. Fruct;_ bacă (.jl -8 mm), 
neagră l_a maturitate. Compot.iţiechim!&1: .. rd.dăcina . 
conţine alcaloizi specifici (brionicinăj, lufanină , 

t r ianospermină etc.), triterpe ne,tetruc:ic li c~ (tucurbi.
tocina, elaterina), răşini. stibstanţe -amare, tanin, 
cnzimc,' aminoac iti (citrulina, acid glutarnic, etil as-

, ·paragina etc.), substanţe minerale .. Toxicblpgie. Toate 
orgari!:le pl~lrttei •. ~ar mai ales fr).1Ctde ~;i did~cinile sunt 
toxice. Conţin principii alcaloidice (li:rionicina), 
heterozidice .{brionina, brionidina), uleiuri volatile, .. 
:;ubstantc tox ice necunoscute. Dozamortalhpentru un ·_ 
om ac.ult estcde '4D fructe (bacc).Drogul ain rădăcini 
ar~ acţiune paralizantii a.'ltpra sistemtilui ·n~rvos, delir 
si moarte. lntoxicarea · se manifestă prinl diare·e -cu · 
~Hnge. Se. intervine cu vomitive ·şi cărbune ;111edicinaL 
.Păslirile care consumă fructele se intoxică,-porcii care 
consumă rădăcinile plantei se otrchvesc. ·J'liotempie. 
Rădăcinile tuberizate -ale plante[ au :util :i zări -tera-
peutice în medic'ina umanii ~i veterinară trad iţional ă. 
Intern , princi.piile uctivc au acţiune dÎuretich ,,i 
pur~atjvă, iar extern a.ntiin(lamntOarC_ ~i anti'relllnatică. 
Recoltare. Rădăcina (Bryoniae radix) se recoltează 
toamr.a sau primăvara cu cazmaua. Se - şcutură ·de 
pămflflt. Se spală repede într-un curent de apă. Se pune 
Ia zvâmat. Se -taie în r(mdele .. mici sau se despică 
longitudinal. ·Se· usucă în poduri cu tab!~, a.~ezate 
într-ur singur strat, Uz inlem.Pentru purgaţi:e, mai ales 
în, cmstipaţH: a) pulbere . rădăcină , se i~ ·dite 1-
3 vârfuri. de cuţit (0,5-3 g) pe. zi; purgativ drastic; 
b) suc, obţinut în cadru natuml; se taie planta la nivelul 
pământului ; se scobeşte rădăcina fiită .a o :koate din 
piirnânt; i'n scobi tu ra formatii ·se pune . zahilr; după . 
12ore ;e obţine suc concentrat; Se iau cu pre~auţie 1-2 
linguriţe pe zi, ca purg~tiv; oximelobţinuJ din 45 g 

rădăcină rasă, 50 g miere, 75 mi oţet (eventual oţet de 
mere). Se' ame.ţted ·bine : Se fierbe 30 minutţ la foc. 
domol.Seiacâte o ' lingut'iţă pe.zi pet1tntipllrgllţic : [Jz 
extern. !.;Pentru înlăturareudureril6rdecap: răd{\c'in;, 
se rade şi se aplică pe frunte, sub bandaj::2:.:)?entr u- ;,_ , .. 

·combaterea dteliei: alifie, pregătită din ·pctni cg<ii~·-
. -rădăcină ra'iă şi untură proaspătă. Se amestcdl bine. Se 
ap!ică ·tocaL.3 : · Pentru ·tratareareumatismului ·: sucul 
proaspătse <tmestccii cu făină ".,au pâi'nc. Se nplicil 

·catuplasn1e ,pe Jocul dureros. Medicină veterinară . 
Folosită 'In trecut. pentru ' tratăn;:a hipoJ.falaxiei la 
animale. Nu se m>ii foloseşte .. O specie ase·m:hiutoare · 

-este rnutătoarea cu poame ro~ii (Bryonia dioic;;). 
Creşt"pe acelea~i locuri. Este plantă unls~xuat"dioică ., 
Are. fructe de culoal'e .. ro.~ie,ceeu ce o deosebeste de: 
prima spd:ie. Ptindpiil~ i6X:iceşi modlii de ;,~[iunc 
sunt i'dentice. (PL XXXVll ,3}. · 

MUTuLICĂ(Scopolia camiolicaj,;fâm: So/ana
ceae. Plimtă erbatee, perenă,g~ofita,mezotiidrofită, 
mezotermă;· neutru:bazifilii, sciafi lă, întillni.tă peloctlri 
·umede şi umbroase în pădnri,tufăriş.uri, taietl1ri de 
pădure, ,·lăstări .) ut'i · din tegi~hea inontânu:: se mai 

·· numeşte ·mătrăgun;Y mică; 'nimeţ;'i; sculi7toure· inare . 
Genetic, 2n = 48 .. Solicita soluti ·.bogattdh 'humos. · 

.. Fitocenologic, încad.rtttil în Fagion, Atction. R ăspfmdit 
.în Europa. Rizom ofizontal bnm-încl1iS: cu noduri şi 
strangulaţii din care se desprind răilăc ini' _adven tiyc : . 
·Tulpina erectă, g l itbră sau dispers-păroasă; simplă, 

-:furcat-ramifica tă, îilaltă de61l (80) cril. Frimze altc(nc; 
peţiolat~~. _alungi_'t-obovate: sau elîptice .. -flortsdlihire, _" 
.axilare, hllllinte< cu calicitrl ~ampanuiat'albrtstrui . cu 
dinţi triunghiillari ; coral a tubulos carnjxmulată, garno ' 

, petală, la exterior qnm-roşcată s>1u yi şini u '~ioletă, în 
interior bruncgjJbuie salt galben-verztiie; ,indroccu cu ' 
5 sta mi ne ;'la bai.ă pubescent~păroase; ginecclt bit<tr
pelar cu sti ldrcpt..Întlori re, IV~ V ."Fruct , capsulă' 
globuloasă, îrnbri:ical'ii de cal iciu pers istent: Seminţe 
mici :(3 ~4 · mm) brun-_gulbui.-Compoziţie chimica: . 
rizomiişi rădiicinil e plantci conţitr un total acalnldic . 
de ·O,OS-0·,90%, în ·care predomină · atropina. Mai. 
conţine' alcaloiclul · behtracli na. 'Industrie .· Riklăci i1i le.· 

. sunt folosite pentru obţi.ncrca atropinei. Toxicologie. 
Planta conţine -pt'incipii 'toxice ·reprezentate pri·n 
· alcaloizii lliosciamină, <ltropină, scopdiamiiiii, ~copină, 
tropitiă. ·Intoxicaţi a produce dilatarea pupikL tiSCarCi.t 
gMulu i, senzaţie de- ~ete , halucinaţii, dcllr, pie rderea 

-crrnoştinţci, .tet<inic ·şi moartea. Se intervine eri 
spălătw:i stomacalc şi cărbune activ, purgaţie cu .sul fat 
de sodiu (sare amară), Îngrijire medicală de .,pccia

' litate. Meclicină umană. În Evul Mediu crafolosit ca 
medicamempsihCltrop;în scopuri vrăjitoreşti. Acclea.~i : 
utilizări ca la mătr:'igunii (Atropa ·belladomi) . . Sunt 
folosiţi rizomii. :Recoltare. Rizomii ·(Scopoliue rhi
zoma) se rccoltc~z.ă toamna sau pritnăvara. Se taie în 
.rondele subţiri. Se usucă în poduri acoperite cu tablă, · 
'bine aeri~ite. Uscare artificiitlă; 1 ~ 50-60oC. 
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NAIADACEE (N<(fadaccllc), familie care cuprin- ~tribuk prop~·ietU(i ~ecretoliticc , cmolicnte, cxpcc-
de un singurgencu'cca'SO•specii plante ~mmile, ,lcva- t orante; antiinflalilato rii. PrCYVoacă, Jluidificurca ,,; 
ti.ce; monqice:··.sau: ,ilioi~e; . sttbmer~e.~,'cl!_ :·mgaf1e _ , eliminarea secrcti'ilbr'Căilor respiratoru.cu diminuare<\ 
vegemtive rigide, foarte .fragile. ·Fmnie.o'puse;liiliate, · inflamaţfi!br. Recoltare.'Fnmzele (J_avatheri (o/imn) 
cu maroini .dentictilate•.: FJod ·.soli tare:,. aX.ilare;-uai- . se recoltează înainte . âc înflotit ·sau ·.în timpul 
sexuate~ cele mascufe·cuperlgon·dublu:cu andtoceu.l innorituiu!: Rădăcinile (Llvilthcfi radix) se rccolteazii 
dinh-o ·stamină( cele .:fernele .. ffuă perigpn/ cu·.ovar· .• toammi,;catre sfâr~itul vegeta!iei. Se·scot din piimf111t 
uniloculai ~i· ti!liovulat: Flora RcimâniefL con_ţine,, cu e<iZmaila. :se sctîfură di: părnânt; Se spal ă într-un 
3 spt;e ii sp·omanece aparţin genuhii Naja:~, x=--6: ·. . curentele apă: Se taieînfragmeote foarte mici. Ambele 

· : · · · . . ·· · prodtisese.usucă la umbrli,în strals~b~re,în încăperi 
NALBĂ.(L~vathcra thuringiaca), fâm. Ma1~a: ·bine aerisi te, ele preft rat'în podurile caselor acoperite 

ceue. Plantă;efbacee, pen;nă,hemicriptofitii: xerofită cu tabii'CSe·păstreliiă separat [n puiigi'de hârtie , ·sac! 
s,pre mezofită, mezotermă, · la pH amfitolerantă; de hâiti~· sau .textili .. Medicină · lunană: Uz intcni. 
întîtlniu1 prin Ulfişuri •. mărăcini~uri,: marginea· Pentru tratarea diferiteloi' afecţî unLalt du lor resp_i.-
.dnunurilor, locuri· îi1ierbate, :-pârloage, ·plantaţii ' ratarii (căceaiă, _gripă. guturai, tuse): 'infuzie dii1 
Jorestiere, margini de: pădure,crd.nguri ;rătoare; pri;l . J.-2 lingurite 'pulbere frunze ~mr tădăcină, sau un 
vii, în toatC ·tegiurijJe·rHrii_; se Tna i : iHr~Jeşte_ghi/ie_~ .~... .arnestec_pror<?niona! fntTc acest9~,-p~Stecare· sc rC.n111iă 
siilbatic<j; rui<Fâe-âeal: fl~iilfioare m ilre; 'silJVie alf!if.ii 0 cană:(200 'ful) .cu ap~ doct\tiliLSe Jasă acoperită 
Genetic, 2n = 40AO: :Fitocenologic, încadraHi · îi'F · ·, .10 miimte.'Se strecoară. Sdndulteste:cu miere. Se bea 
Onopordetalia, 'Cirr . . Arction. Rttspândită 'în ·sudul' .. : călduţă;jr-i căn i pe z i .Zootelini~>Specie cu calită[i 
Europei, Asia . Mic'ă, .Orientul Apropiat. Rădăcină . nutrit ive superioare. Util izat~ la h'rănirea vacilor, mai 
pivotantlL Tulpiiiă ·.erectii,.cilindrică; păroasădnaltă -''·ales a acdomcm'e sunt·nuilse. St!ITin'lează ·cre:<terca 
până la l in, Ffllnt.e·'infcrioare Scu!Jgliililare ,_ cele,·· .. cantităţii de lapte . Apicul tură. SpeciemCliferiL Florile 
mijloci i .. s cJobai,e; cu· marginea . serat-di:nţat~ .• lung- :ftirniz~aiă'. a,ibinelor. cule~uri de .nect.ar . şi polen. 
peţi o late·, prevăzută la ba7..ă cu·.stipele"ianceolate.',, 'Cantitatea de miere , 200 kg/ha.-Pondere· economico
sesilc. ·Flori ,palid-ro7..ee; prevăzute ctr:·nervuri. mai' . <Jpicolă mică . . · 

· încliis~ .•. ltlng:pedlincufatc~ displ1se .. ]a: stibsuoara·· 
l'nmzelot; .·c,il iciul · extern elin 3 lllcinii"·slJorotunde, NALBACREA:TĂ (Mull•a verticil!at<l) . fam. Mnl-
pâsloase; unite· la bază ~i calicluFintern din 5sepalc 'vaccae. Plantă crl\,;cec. anual ă . tcfofită·, mezofiti\, 
laci niatc;.corola dih:Spetale triti'ngh iulme; ol\cord,lte, . mezotermă, · acido~ neutrofi lă, lntillnit>l pc locuri 
lungi ele .2-4' cm, j)~roasc la ·bază; androcetil din gunoi te dih grădini ctl flori , _griidin'i de legume , pe 
~u1mine cu fiHunente ·pllroase ~i ante re galbene ;. ltlngă garduri; mai ales înjuri1ătateade nord a [ării, în 
gineceti! cu ovar 3 -plmilocular , stigJŢjat globtil'ils .' : reg iunea·dc dc.iluri pfmă spre mu nte, Uneori cul tivati) .. 
Înflorire; vr.:_·IX . . Fruct disciform, comj:n'infat; ·cu 'Fitocenoldgic; încadrată în Chcnopodietca. Răspfln

caliciul per~istent;nuculc mericarpe bnm-negricioase; :·ditil -în Asia, ·naturalizatii în Europa·, unde ;r-fost 
seminţe negre, renifom1e, uşor coil1primate lateral, · introdusă; prin Asia Mică: .în sec. XVI, ca plantă' 
lungi de. 2-J·mm~Cornpo'l.iţie ·chimică: nestuiliattl îiJ ornmneniala .'R~dăciiiil pi votaniă . Tulpină simpl ii sau . 
amănuntime. Coi1tine mut:ila!!ii , vitamina C. sub.,l ~tnte rnmi ficată, eri:cth, dispersc·prt roasil;'uncori aproape 
mineral~ < .Seminţ~le conţin 'ulei gra~c(ti2 15 ,8%·),. ··· glabră, glirndlil6asă .'înalt~ ;iână la 211i.·Frunze ondu
Frunzclc co11ţiJJ mici ·can t ităţi de caociuc. flldlistrie... Jat-înc:fctite, ni ari ;co5 ....:..7(9) lobi scnrli . mărunt-din
Tulpini le conţil11Jbre cu ret:stenţă mai niare·Jă rupere · ţaţi pe h1~rginc; pc fa[il inferioară C'u peii s impli , lu ng
decât a celor·de cânepă . Utilizate la cxt~acţia fibrdhr;· · pe[joJate .ln·bazlî cu stipclc nvate. Flori palicl-purpurii, · · 
el in care :;c-fabrică sau se împlctesc.sfori, 'frânghii şi' · roz sau aprmg)c albe, cu peţiol foarte se uri, dispuse în 
odgoane. Bioterapîe. Frunzei~ şi rădkinile ~ti utilizări . · _glomcruk axilare; c~iliciul extern din J'lacinii 'lin iarc, 
terapeutice Tn medicina- .urnană tradiţională. Li se ·păroase·;J ibere, unite·la bază cu 5 sepale ale caiiciului 
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iritern,:iJ~~:~ase :anterior; corolă din 5 petale lat- eczemă după cdn.prealabil acestea a~1 fost spălate cu 
obovate,. uşor('ţrnargînate la vârf:;: an<;lroceul din infu:.tiesim decoct. Cosmetică. l. Pentru tratarea iri-
numeroase starriineunite într-un rub.injurul stilelor;· · taţii!orpielii de pe faţă.~imâini;cuperozei: inftţzle ; din 
gineceu cu ovar plurilăcular:lnflorire,'vl-IX. Fruct 2!inguri'f!ori şi frunze uscate mărunţite,.peste care se 

· disciform, glabru, .cu 10-ll nucule mericarpe. toarnă 'o cană :(250 mi) cu apă clocotită . Se lasă 
Seminţe ·biune. ·Compoziţie chimică: nestudiată. . acoperită ·15~20 mimite. Se strecoară. Se spală locul 

Conţin~ probatiiL:aceieaşLsubstanţe ca nalba .mică .cu un tarwonde ~,rată, după care se.aplică o compresă 
·(Malva neg/ecta):Frurizele ei·mari sunt foarte·bogate pentru 2/).mimite;folosindu-se un tifon steriL Se ridici! 
în mucilagii (peste 30%): Sernin_ţde conţin !0,4% ulei. tifomil,:~e înm.oaie din nou~m.infuzie-şl· se aplică pe 
Alimentaţie. Întrebulnţatli în ·China ca plantă acelasdoc înc1hJ5..."20 minute .. 2. Pentru· tratarea 
alim.::ntară . ÎnRomâîiia, fu unele zone, tnlpinile ·~i irltaţt'ilor ochilor: · infuzie ,-din t lingură pulbere de 
frunzele· tirie;~ siint folosite' pentni supă, ciorbă! piure, . frunzqU'lori ale plantei, peste. care se toarnă. o cană 
mâncăruri cu came·de,miel. BioteraPie.. Fm~zde au · .. {2()0 ·:mi) .cu apă .ctoc.otitiLS.e. lasil ac.opefită·TS 7 

util izări_ în medicilla umană tradiţională,. frunzele .ş i :20 inimite O\lpă care ·.sy strecoi)ră . Se.:fac .spălături .. · 
rădăcina au util,.izlirLm ·.medici.na yeterihaf~::.trad(: .. uşoare .. cu: un ,tampon ·Qe.sată: . Apicul!:Ură.)\.P.ţ!cie 

· ţi o oală . Li. se atri ~ul:e 'pioJ?rietăţii ·.e[lloFt?IIte; ,al!ti.il1":. ', ·melifeiiD:Florile :ftln\i;zeazil albinelocct!l~suii ;cte;,nectar. ; 
flamatorii; .. ;protecto1n'e şi· . . cicatrizante . . · Re<;oltare . .. • :şi (>9lenc·:1'rodilţ~la. de- miere,;. 30~.50-·!iigJtia.::fără • ··"'·· · 
Frunzele (Ma})r~e ciisJnicfoJium).se.recq1tează ~i:se · .. _pondere ~9n.ornic9-aiJicolă:Agri~ultu.r;[; CtÎltivaţăf~ 
folosesc imediat.Pentro anotimpul rece, se.rec;!Jltează : .. OrienM Apr0pi.atca: plll!\tă: textilă ,pentru•.confeo-
mai înainte deJnfl<irit sau în timpul;inflorituluj, Se · ;.ţionarea·;piaselor ·JJecesare ·pescuiti;lt.i .. Zooteb.riie,. · . 

.. usuc~ în, poduri acqpfrite cu. .tablă, în ,strat ,Rubţi're .. :_ ·, Nmreţ .. de'·.ca\itate' superioară, •bogat Îtl•albumine ·, .· 
. Florile:(Malvae c;rişpae. flâsJ,se:re<;plteaz·ă .pe .timp · · :-digenibiie. Mai nutritive decâtlegtiminoasele .Vacile · 

frumos,: după or<~)O'; : Se :usucă' în strat subţ!rt;,, în .· •hrănite cu •!lceastă plantk:dau lapte· mar:mult :~!•mai · 
camere.: aerisite: .s~l\';'Jn • pcidu~i ,acoperity :Cp tablă,, ;gras : :()n:l~enci.ţjC.i•ltivată îil•- Asiil :Mică·•ca ;plan, 
Uscarea artificialil, la4(\""':SQ~C~:Rădătii11li{(Miilyue · tă orruimenrală: · ·· · 
crispae radixJse; rec:Oitectzl(to~mna. tătre. sf~rşirul · ~ . · ·· 
perioadei de veget~iie;se scot diQ pămUnt cu cazmaua,. • ·, • N.Ai.a'Ă., DE cvi:ruRĂ (A1il/V<1 glilbm), 
Se spaJă într-uncure[ltde <\pă: Şe i;.ie în rondelefoarte .•. fam. Ma/vaci:ae:Phmtă etbacee; biena.Ul,; î[!,condiţii le .. 
mici.Se.\J.~ucli în• poduri acQţ>erite. .c).rţablă.{Jsq)rea de .c~ltllfă :d.;n :ţ!ifa ncmstră este. auu<dă ;.:mediclrwlă,. 
artifit.iitlă. ).a 4(l :...:so"c.;Medi~inltuinană. · Uz)ntern" . · inelife<4;:msiic~; d~l1umireţt. ~tjiljţificăe~te o-sinonimie .. · 
Empiric; pentrutnit,area leu<;:oreei (boală albă):;decoct, , (p.entru~. sl!!Jsge.Ci<fma.urita(lica ye aparţine nalbeî ~k 
din. llingurjtăfrun:z;e :(!si;at~.sLmăruntitehi 200 mi vin ··-. :,;pădu~~va sy]y,e.~tris)~Oe[letic ,2n ;=c42(7q) ;_Culti
alb vechi. S~Jierb'e:'ş mint;~ la,Joc :dom.oL;.Se strec •. )tată }~,j\Jg(';ţţleiSuct<a'l<t,)39toşani,,:IHhor, Buzău, · 
coarăiSebea câte,un,păhăl:el;'de.3. ori:pezi, .U.ze.xte:rn, .: ;PrâhQXJ~;;<.Giugi~l ,:J~lpmi~•.;reieorman ·:şiSectqru1 . 
1. Pentru trararea funinculelor: cat<tpl'<Jsrne C\J fninze,> ;\gnc.ol]lfm'><;sfi.iiţţ modet"'~ f;~ţil, .d!< tţf!lperatură . . 
Frunzele se intr;ditc' în apă clocotit~ pentnrcâ[ev.a .•• :J:;!tl sl!po~tăpriwfiverilf; i:e#i;tngbeţl:!riletâ.rzi i i ccaţ;t,. ... 
seClln<:l~ penlTl! ase înmuia. Se aplică'pe furutl~).il(lţlpă'.; • . y ânturile putt<riJic/!:. Cerinţe limitate faţl\ de umiditate ,, 
ce In preaiabira fosc;~pălat cu ·extracmr unei infuzii. /Bniiqit~tea.c.;r~s~utli elin tiwpul~veriiprovoacă~;,lacuri _ 
obţinută tot din. această phuită. Se pansează. 2.'Pentru ·masi:y.e , ;oe>rugin~ : . .ftibiware ',de ilJminft·,·directă· 
tratarea•. furunc!J1elor.;Jdt!lţiilor pielii, infl!l!llaţiiio-!:~ · •:(helibfliă),: Prţ:tefl\iolisă faţă de sol .Yegeteazăhine. pe · 

. arsuriior ;. rănilor:i.rrf\J#e din 2;.,_ 3linguriţefr,I ~ze . şi •··.· · . • ~olproţpn>( uşor sau. .miji<;J~·iu,f~rtil;, CUJ?redi\i;(:(te. pe 
flori uscate, bine ·milrunţitc ;peste care se toarnă !l'~cariă ; .• c'c.ern()!'iqJituri (F .e,Crăcitm,J> .•Bcijor; M: f.lexan,·.l976): 
(200 ml),cu .apă :~locotită.Se :lasă-acoperită ·15.:...- .:Jliidăc.ină . . Pivo\antă., -cămoa~ă, . aJbicioasi\, · puţin 
20 in inute. Se sţrec()<Jră,'S.e:spaiă locul .af~.ctaţ, fo.Io- .· .. . · .f[miificată. ' 1\ilpină' i:ifindrică; ,:glabFă ,sau; pă>oasa,. 
s.ind un tart)(Jon ·de ·vată, Medicinlf ,yeterinarlt :Uz:· .. înaltă.: de. 25~.100· cm,. ramificatăc ,Frunze palmat
extem.,Peptru . tratarea furuncuiozei.~şi eczemelor:; · :loqate;,cu .')o (obj;d[n~ţi;pemargirie, mai [-,IT cu .3 
a) infuzie, dinJO g rădăcinliuscată şi~mărumii:ă, frunze ···:;sau :7.lobi ;.cu, nţrv.url.proi:rninente:pe faţa:infţ;rioară"._. 
uscate şL.mărunţite sau flori uscate5imănmţite ,:p,este,, •. ·.h)ng-P.eţiolate:şi ;ţbu!]deot;piir0ase, .FI0ri roŞii-viola-. 
care sţ. toarnă 100 m l ,apă Clocotită. Se. lasă:acoperjtă;, .. ,. :,cee,.solitare, .mari .. .(4~5:· cm diametni);cţ:li~puse· la, 

· 30 rriinutc .. Se strecoat:t. şise folose~te; ·b)_.d~c.()Ct;.dino: · .. stibsuqm:~,:f.nmzelor~.,caljcil!. .. dub[u.; ... corqlă actinoo . 
I O. g_rădttcină.uscată Şi rnărun~fli.s~\ţ frt~n:z;ţ)a J .(l(l.ml. .. :·tporfă•j;diâiipetal~< cll.; pe~k·emarg_inate•şi .lungi;.d.; .. 
apă .· Se· fierbe;5 minqte la foc.domo\ .:Se acqpţră:Şi. ~e , . ,2~3 ctp.;.an4rocel)·CUofll!Ît]eroase Stli-rnÎ!le cbnyre~cute . 
lasă 'la răci t. · şe:strecoară; , c.u infiiii<~ ·sau · i)ecrn;tu1 .. . .. într~un;ctul?; .ginec;etl,(:U ,stigmate ccincn:scute.1ntr-o 
ob~inutese sgalij.de mai mulle.-ori.Jlf:.zi locul .afeclat~ .. :coloani!:Jnflorjr~~·vr.,-):C.Fructe,capsule în. formă de .. 
c) cat~plasrne cu. frupze.; ,frunz_ele se. introduc în..apii: . :c\isc,:ca(ţ:'.sp ' dţsc;l}jd în;,9.ccU .sţgm':<pte zbârci te. 
clocotttă.câteva .secunde pentru. a .,se i'nm\lia.;S~ scoţ,,. · .. ;A;oomp()Ziţle c;:~iffli~~~ .Fnmze\e .. , CO[!Jin .. ,n1ucilagif:,. 
se la~ă să .~e răcească .5i •Se -aplică pe furuncuLsau (2,6-15%), un .principiu cu• acţiune ocitocic~;materii .. 
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tanante, vi tamine A;B, . ;B2 ,C~i sănui m·inerale. Florile maturatic . Medicină· veterinară. Uz iiîtem. Pentrlr 
con~!) mucilagii, antocianozizi care au.· ca .. gianină t ratarea bronşitelpr. croriice; gw;troenterite!(ir;•colitek>r, 

· malvido!ul. Mucilagiile din frunze ş i flori : prin· în inflamarea mucoase!or(bucale, recta1e Vaoinaie 
hidro!iză dau acid d-_galacturohic, dcgal<~ctoză, · vezicale, uretrale ' etc::)::·infuz:ie, din 10 · ~ rădăcinU 

.glucoză,_}arabinozii, .1-r;mmoză, xiloză. Bioterapie. tu;cată .~i măfun(ită sau -• 1.0 .g frunze ş i Hori uscate ·şi 
Rădăţina, 'frunzele şi floril e ,_plantei au utilizări mărunţite peste care se toarnă iOO nil apă clocotită. Se 
terape\lti~e înrnedicina uqmri ft Şi .veterinară, culti\· şi' .. ;Iasă. acope~~tă [)O: min~ te. _,· s~ ... strec~aril . ~Se 
trad!ţlorială: · p(oprietăţi ernoliente,.calmante, expec- .adnumstreaza:Pnn 'breuvaj bucal (se toarna· pe•-gat); 
toranie, beiii~e, .anticaU!raie , antiinflamatorii, proteC• .decoct, din 1() g rădăCină uscată Şi mărunţită saul() g 
to;lre. Şi 'ckâtfi~ante. 'Principiile active ,pe _care ;}a frunze ş i flori ·u$cate şi mărun~ite ·la .lOO. mr apă. Se 
conţin~ plant;,:LŞi 'în ~p~ial muc;ilagfi)e .. relaxea~ă .fierbe 5 minute.l,ti foc domoL .S~ acoperă ~i se'lasă' !a 
ţesutitî{le, :J:Ii'minuează · st1irea ·inflatŢJalorie . pârrd.Ja răcit.Se · strecoa'ră Şi :se-administrează prin' &reuvaj 
dispar\ţie,. ' 'favorizează expector?ţia, · diin.inuează- bucal;c) macerat, din lO gfrunze Ştflori peste·tare se 
ac.cţseie ·dC: tp~;· favoriţeaiă pr.oceslll de.Yindecare şi toarnă ' lOO ml.ap~ rece.•Se \ţl!;ă '2 ore.' Se.strecoară. S'e 
epltelfi:an{ !,1 .făn ilor. Reqoltare. __ Fiorjk , (Mai~#e administrează 'pd1n breuvajbncal. Doiekdeit:atiunent: 
g/abraeflo.~). se 'reco!tează ~Ct) caJfciq; fără cod iţi:i,_pe;. .animale mari' .(9aba[ine,. tauri'ne), • 3()~0-1 0() g; 
timp frumos .5i uscat, la .intervale de 1.- 2 zi le, _pe animale mijlocit''{bv ine. ~ caprine, · por.cine), 10-

. nitl~\ltd.ye ~e desc;hidbqbpcii;dinhm,-i\iLpânăîn sept: :-: 20-30 g; .ariima\e mici '(câini; .pis tei), 2'~5- J tLg . 
Fntnzele (M<~lva~ glabrae fo lium) se recoltea7;ă când . . A te nţ i e! Ner.e,spectarea dozelor'provoac~: tulbur:ii-i 
au d1arr~etnii de !O.,-;f2 cm,]naintGdeJnflorire .si în c irculatorii · datqrltă influenţării cordtiht;', diver~e 
timpuLînflqrit\AfLi i.•Ambele prcislusc:se-rccoltezÎi .. pe:{ tulburilri "digest\:ve ' şî nervoase ,<Se ' ilitervitie ·cu 
tit:np ffumo,<dlipă ce &~a ridicilţ roua. Sy:transportă spălături de' eva&u:.tre; ' tratamenfsimptomatic. Cos
făiă. ase,îndi:şa.S\:. Usuc~' la tiWţiră,îu, stratstiqţii;e(pn;> ineticiLPentrn trhtarea 'cuperoze i (reţele de v inişoare 
singucdind 'ele Hod sau. 'fr\IIlze), în:podurile caselor,;·, .. roşii şi yineţii pe '!]as şr pOmf?ţi i obnijilor): ·infuzic, 'din 
şopro~~9 ; .P nwe ,_ bine_ .•. _ <teri?it~ . pup~::· uscare .. sc'· 2lingud Hori şi frun~e uscate mărunţite, peste care se 
controleaiif · ~i se: ÎndGpiîitează .gărţile: 11ecorespur:F:,: toarnă o cană (~0() m!)'' cu apă Clocotită. Se ia»a 
zătoate, U~care aţ(ifi~ială, ia 3~ ~4(J"C Ru!ldament{tL. acoperită l'5 _;;2il -;rriinute': S9 stre~oară . ·se : aplică · 
deu~c;.treesie, de4-75jlat1ori,şi5: lfrpn.ze.Ptodn(;t i,L comprese · ' timp ' ~e 30--,-40 mi11ute. Se ·;poate pune 
medii de 2 HOh-5'000 ~gllia noii proaspete;Jespectiv -.. prima compreiiă Benfi~t 15 -'10 mimite, sâidică pâriw 
7(XJ_;;'I.()pp ~;Yh~ O oei us~.ate , ş) 3 500 - 4.()0().)cg!ba .- sau tifonul , seîn(noaie .dirr nott îninfuzi c' ~i ,,c aplică ' 
frunze. proa~pete din ~care .. dmân )00.,... 900 · kglha .- . din nou p{;ntrn încă] 5-'.:. 20 miriit te. Apicultură. SpeCie 
frunze usc~te;L<tde~fiinţare<1 culturii .se potrecoita ,şi · · melîferă. Florile furriîzea7.1fâitiinelor culesuri de neCtar 
rădăCi nile (Malvae,glabrae radi,x). Se u~ucă la umbră · ~~ .polen . ' Produ(\ ţia de•.mihe, 30'-50 ' kglha . . Fă'r~ 
în srrat~ub[i~e.',Mţdici!lli.~rnanll.· Uz intern. •!, Pentm-·. cpondere economi:Co-apicolă. . · 
tratarea tusţj .de diversee;tiologi.l;-bronşi(!;i,Jaringitei ; ·. 
t mheitei.; i'nflan1~ţiîlor, rinichil(Jr şi căilor urinar.e .NALBĂ ,DE • GE:ĂDINĂ (Althaea rose<i . var. 
(nefrite ; pidit~. uretrite ,cistite): .a)infuzie,dil1 T liu, : . nigra), lam: Mhiv<J~eae, .Plantă' .erbacee, .· percn'11, 

· . gttriţă . ((ori şi .frunze mărunţite peste carese toarnă o> exclusi v de cult(Jră, originln:rt'drri Asia ·Micl\' 'tinde • 
cani! ·(200 mi) cu . apă clocotită. - Se lasă - acoperită:, creşte spontan .. l\du·s·n î1i;-Eitropa de·către crudaţi; se· 
15 minute. Se ~trecoară. :Sc • bc~ul--2 căni ·pe zi;·> .. mai nume~te cabuliste,na/Mde-id m'are, nalb:Hnalt<1. 
b) m.uc~rat .la.re,:e, din. ! li'nguriţă răc41ciriă .mărunţită · · na/M învoabtii, ;naibii mure, -ra'Jbii· roşie,. roji1. ruj: 
sau pulbere rădUcj nu la ocană:(200 nil) CU apă. Se lasă: . ntjălinif, 'I'Ujide ,qotii, r/1ji,pe ILifeu.•tmndai/rcu pE!r', 
3<1' mi nLJte·. -S,e . adattgă ,, apoi: .. un vârf .de : cuţit cu . tufănicJ. Geneti~, 2n='26,A2; %:: Cerinţe modetate 
bicarboQ,aţ de _sodiu., Se -strecoară.:Se bea treptat în . faţă de uniiditate.1 f'relenţioasft f<iţft de sol. Vegeteu:>J' 
cursul uf!Ci_zilf_.Uz ~xiern. LPe'ntru tratarea.abceselor ·bine pe cernozi OI1)Uii sau ·pesoltwile aluvialc bogate în 
.dentare,,aniigdalitelor: infuzie; din 2 linguriţe flori- şi · humus, adânci , afânate;tevene ; bine drenate.-Rezi:,. 
'frunze uscate .măru nţite, pe.ste care se toa.rnă -o cană : tentă la temperat~r[ sCăzute sau .ridicatc.lllbitoare de 
{200 m!),c;u apă clocotită.Se lasă acoperită 15 minute.. . lumină d irectă, S\lpbrtă semitunbra:. Staţiuni aclăpos: 
Se strecoară. Se faceg!lrgară.de · mai multe·ori:pezi. · ·ti te. Întâln ită în ion;1 de crui1pie ~i 'de deahuijoase., 
După fic;c;are;gar,gară se clăte~te' 'bine gura c u infttzia : culti vată,ca plani~ ornamentată în grădini'. Pe aloetiri 
_oqţ'inutl't. :?. ,Pentru . t.ratarea herrioroizHor: infuzie,din- :. sălbăticită la Tirriisoa ra, Sibiil ';.Htsi,:Bâmova>Pcntru 
2linguriţe frunze uscate· mănm~tc; peste care se toarnă cultu ră, ·zonată·t~ Jude_ţele' Bi'1liii.;, Buz.ău, Bot<)~ani. 
o cană (:f50 mD cu apă.clqcotiti! . Selasă acoperită·20 · 'Rădăc ină cămoasă',• filsi:l'orină·; 'ramificafă .. Tillpi ng 
minute. Se stn~coură . Cu infu:i:i~ călduţă se: fac. 1 e-· · erectă, cilindrică ,'tobustă, simpllisatt puţin rarriif'icatâ, 
·2 clisme,pe·?,i, dimineaţa şi seara-..3. ·Pentnrtratarea·'-'·; :d1spers-scabru,p~roasa, 'înalti(de · .f ~ 3 .m. Frunze · 
furunculozei: cataplasme ~ .din frunze opărite cu apă· lung-peţiolate;p<llmat~lobute , cu 5-?lobi, cu mar' 
clocotită, aplicate pc zona in fectată. Rol calmant ~i ginea crenată , prevăzute cu peri aspri i. Fiori purpurii• 



negricioase, roşii-purpnrii, albe-roz până la ro.5ii, 
solitarc, mari (diametru\6-10 cm), grupate în spice 
terminale lungi (spicastre); caliciu dublu, cel extern 
mai scurtdedlt cel intern. Corolă cu 5 petale lăţite.la 
bază vilos-barbate: andmceu cu numeroase stamine 
concrescute terminate cu antere gălbui ce înconjoară 
stilelc gineceului. Înflorire, VI-X. Fruct, cap!mlă 
disciformă, turtită la mijloc, caliciu persistent. Com
poziţi·~ chimică: florile conţin mucilagii, fitosterine, 
pigme~ţ~ ... ·antociarri? substan~e .. · tilbumin~ţde,-:·:sături" 
minera:le'. Industrie. Din flori se extrage o substanţă 
colomntă, roşie (alteină), lipsită de nociv~tate, folosită 
în industria alimentară la colonireil siropurilor, 
lichiorurilor. vinurilor, bomboanelor sî· otetului 
arom<ttic. Bioterapie. Frunzele şi 'florile .p1a~tei au 
puţine utilizări în medicina umană cultă şi tradiţională. 

Principiile active au acţiune emolientă,' antiinfla
matorie, expectorantă. Florile se folo~:esc în bron'şite, 
afecţicllli ale aparatului respirator, inflamaţii buco
faringicne. Florile intră în compoziţia ceaiului pectoral 
prepa.:at de PLAFAR. Fmnzele au ac~uneemolientă 
şi an1iinD~rmatorie. Recoltare . Florile fără caliciu 
(Malvae arboreae fi os sine ca!icibus). şi' florile cu 
cal ici :1 (Malvae arboreae il os cum calicibus) se 
rc:coltează zilnic, numai pe vreme fmmoa'iă, după ce 
s-a ridicat roua. Recolta:rea constă în mperca corolei 
fărll caliciu; aceasta se desprinde cel mai' bine când 
florile w început să se deschidă. Recoitareaflorilor cu 
calici .1 constlî în ruperea ci de pe peduncul. Recoltarea 
florilor cu sau fără caliciu se realizează în funcţie de 
solicitări. Florile se aşază în coşuri fără presare. Se 
transpc·rtă în scurt timp la locul de uscare. Uscarea 
naturaE't se face mai întâi la soare (5'-6 ore), apoi se 
continuă în încăperi special amenaJate. :Se preferă 

' 'poduri acoperite cu tablă. Uscarea artificială, la 40-
sooc. Randamentul de uscare: pentru florile fără 
caliciu este de 5:1 ,iarpentmccle cu calicir16: 1. După 

. · uscare se ambalează în saci de hârtie . Se P.ăstrează în 
camere uscate, aerisite şi întunecoase. ' Producţie: 
700--800 kg/ha flori uscate fără caliciu şi 1 000-
1 20(.• kg/!Ja flori uscate cu caliciu.Medicină umană. 
Uz jrylem. Pentru tratarea afecţiunilor aparatului 
respi--ator (bronşite , trahcite , astm): a) infuzie, din 
1 .linguriţă flori ct~ _s~u-fllră.calici~~ ]~ăitlpJit~,-peste 
care ·'·C toarnă o cană (200 ml) cu apă cloco.lită. Se lasă 
acoperită 15 minute. Se strecoară. Se beau 2căni pe zi: 
b) dccoct, din 1 linguriţă flori cu sau fără caliciu, 
mărun!it.c, la 200 ml apă. Se fierbe 5 minute Ia foc 
domol. Se strecoară. Se beau 2 căni pe zi, Uz extern. 
Pentru tratarea int1amaţiilor buco-faringiene: infuzie 
sau clec.oct pregătite ca mai sus. Se fac 3 gargarc pe zi, 
din care ultima înainte de culcare. Apicultură. Specie 
meliferlî. Florile hJrnizcază albinelor culesuri de nectar 
şi pole.n. Producţia de miere, 30-50 kg/ha. Fără 
pondere econornico-apicolă. Ornamentul. Cultivată în 
g_rădi 1i, ca plantă decorativă. Vopsitorie. Florile sunt 
utiliz:Jte pentru vopsi rea fibre.lor naturale în galben. 

NALBĂ DE PĂDURE (Malva sylvestris), 
fan1. 1\f:JJvaccac .· Plîlhtă erbacee ~.bienrilă 'sai1 'Ptren ~i; 
terofită , hemicriptofită, mezofită, mezotcnnă. la pH 
amfitolerantă, întâlnită frecvent prin locuri ruderale, 
dărâmături, pe lângă drumuri, garduri, în ·culturi de. 
cartofi; sfeclă, locuri păscute, rar prin ... iliictu~i (ie 
pădure .5i fâneţe: se mai numeşte biînuţei, caşul-popii. 
co1ăcei, creaţii, floricclc ncgriii. nnllagJ. nalba-culului 
cea mănmtli. m!IM nlbii. naibii de ciimp, naibii mică, 
naibii sălbaticii. vărsat: Genetic, 2n = 42. Comună în 

· toată ţara. Fitocenologic, Car. Onopordctalia. 
Sisymbrictalia. Răspândită în Europa, Asia, Africa de 
Sud, America, ·Australia. Rădăcină pivotantă; căr
noasă, puţin ramificată. Tulpină erectă sau a~cendentă, 
păroasă, ramificntă, înaltă de 25...:.. 120 cm. Frunze 
lung-peţiolate,cu limb.rotund până la reniform,păros, 

. cu 3-71obi (des cu 5 lobi) semicîtculari sau triun-
ghiulari, pe margine neregulaţî-seraţi; stipele 
triunghiulare, mici. Flori roşii -violacee, cu vini.~oare 
mai închise la culmrre;lung-pedunculate O -3 cm), 
dispuse câte 2~- 6 (14) la subsuoara frtmzelor; caliciu 
dublu, cn3 sepale externe, păro<tsc, alungit-lanceolate 
şi 5 sepa]e concrcscute pc.213 tiin lungimea lor; corolă . 
dialipetală, actinomorfă, cu 5 petale, la bază cuncatc si~ 
păroase, iar la vârf obcordâte; anclroceu păros c~· 
numeroase stamine concrescute într-un tub; r:ineceu 
cti ... nun1el·oase······~t1le····~l)~lc.r~e~ctJ •t~ ._sn.·parte~····înTeri().afă.:_Şi 
stigmate filiformc. Înllorirc; V -X. Fruct, capsulă 
disciformă. Alimentaţie. Tulpinile tinere şi frunzele au 
gust plăcut, dulceag. În unele zone din ele se prepară 
. snpc, ciorbe, piureuri' mâncăruri cu carne de miel; se· 
pregătesc la fel ca spanacul. Adeseori sunt consumate 
crude~de copii. Cunoscută ca plantti alimentară încă 
din Anchititate de către egipteni, greci şi romani. În 
Evul Mediu era mult preţuită cn legumă. Compoziţie 
chimică: frunzele contin mucilagiu (cea 1%). zaharuri,. 
vitamina C, săruri minerale. Mucilagiul este de. natură 
ozuronică. Hidrolizează trecând în ~cid galacturonic , 
ramnoză, arabinoză şi galactoză. Florile conţin 

mucilagiu şi un antocian numit malvină , care, prin 
hidroliză, pune în libertate agliconlil mal vi dina. eterul 
dimetilic al dclfinidolului, identic cu· sirimddina. 
Bioterapie. Frunzele şi t1orile au utilizări terapeutice· 

· fn medicina umană si veterinară, cultă si tradîtională. 
Medicina umană si ~eterinară traclition~lă tol~sesc în 
terapeutică şi răddcinilc. Principii!~ active au acţiune 
secretolitică pulmonară, eniolientă, expectoranlă, 
antiinflamatorie. Folosite în inflamatiile căilor 
respiratorii, în infecţiile renale, tulburări gastrointcs
tinale, răni, boli .de piele etc .. hunzele (Malvae 
sylve":itris foliumj se recoltează înainte de înflorire, 
fără peţiol, prin ciupi re. Florile (Mnlvae sylveMris tlo.,) 
se recoltează în timpul înlloririi, pc timp frumos , la 
intervale de !-2 zile, pe măsură ce se deschid 
bobocii. Ambele produse se usucă la umbră, în strat 
subţire. pe un singur rîmd tlori sau fru~ze, pc rogojini 
sau hârlie în podul caselor. şoproane etc. Medicină 
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wnanlL :Uz intern. ;1. Pentru .tratarea afecţiunil Ci~ • , :,ltll"iiri ~llri din ·nmci ~i, ză\loaie, pc lfmgă:tr~stii~uri, 

~~:~~~~;~7~~~~~.;~;~~~~;;;~;~t~~~~~i:t~;,t~~i~~0diii:,··• ··c-~~~~;; .. ~~1!!~i~~;~P~~~~;~~:~~u~:~~~fi~~:~~~~,;~biâ . 
. i Jingudţă.fiori peste care se toarnă o cană'(200' ml)ct; ·:· · bunil,_hal bii'de cârrip:nnlbi'î de.!uncil:htui:JJ dep;'îd!)rc, · 
apă ci·o~otită: .Se lasă acoperită -Hi '-'15 'mintlte·:>·s e!' -r~iif. Geiietii;; 2n = 42':'Preponderent vegeteaza îti zcim1 
sirecoji'fl se înduiee.5te .cu miere :'Se bea\1 1 ~2 căiî_( de câil)pie. ']>uţih ex igentă:faţă de .căldură: .. G:rinţe 
pe zi. BurHaxativ·pentiucopii' ~i'bătrâni :2·: Penţiu·; .. 'ridicatefi.iţ~deumiâlht!bt di'r1 ~ar. Stipoi·tă' apa freatidl 
tratarea astmuhii' 'tusei; 'Iiemoragiilor: infuzie; din ·· .. la micăaârlnCime(r,5~2nl).y~geieaz,ăbine_ pc soiuri 
1 lingură flori ~ifriu1ze uscate Şi.mi"rrunţite:peste can~, . • lutoonisipoase, nisipo-lutoase:· sau th!ar ni~ipoase ; 
se toarnll'o caJ11Ft200 ·rrtl) cu apă·cJo~c)titU: Se !a.~11 ::· .'l:iog"teînhumus .~i-_bincîhsorite:'Adaptubilă lapH•ul 
acoperită.l5 minute . -se: stiec:oaril, 'Se.be:dra0[ioriat •... •:im_luluL'Fit~enol?gic; cCar; }Lin~e,taliir ,:nwritimi, 
câte.! lihntil'ită··J:L:Pentiu·t~atarea afcctiunl'lor 6ronlio~· · ··.<Şuleii't[bnc •:C11hoscută elin Anti.thl tâte .. tlc greci ,;şi 
puhnon.i~e; ;tusei ;de; oiverse efiolqg.ii; infuile ~: ili)i .:·:'roman~;.A'tn!ll!~t>fî,i; ~c~•ieritdU~ Diosto~de< T~1cn- . 
. l . linguriţă :de amesfec':î,h p'ti.rfi' egitle de flori de ria)bă: ·: :phrast~()a:J~n,şr:f'l1 mus, Culu~~~~'~ c~_pl~~a b1:m!l\''"u 
. ~Î flori di:~soc:pcste Cafe SC{Oarnt O cană (2()() rr\1) Cti/; t~ICna].~ - pc :u~: ~teren :und:; a ~ege~Jt;?vazul S~U 
·apă cJ0co1i'tă. ~e Iasă - ~cpperită . 15 -:mi.nute . ş·e •;-j~guml~~asele'.E~te ~ pl_an~<_Ir~'P.l'c,e, '."t"~mdsnlul1~ 
slll:cmi.r~,·Se fndOlce~t'e cu miere siiu zaliUrdupăgus(:.> ,··.clem_ent~~tnu~e:_Poat7_~even',gc a~Tla_.,, ~c~~!ldtlpa, 

.~o~~~~,~~- ~~~;1c,rjtfvea~14.~~~;ii~:;!:~t?~ă,t;~i~~~~--?.rbra~~:Fii~i~;~;.~d;;~~~e~~~:;~~ţtbâ~n~~~::_F~~~~:~~ 
durerilor .ele 'riJ1ichi'":decocttil';făcut ·. dii1 :rrunze'c.se. o, l~~m:!Jetcm:_a , ,Estoma,l:;~tll~1.n,la,.Fe~er:aţ~aRusă .~1 jl!e 
·. . -.~ · , : > ···-:.-.···'. · . ·. ·:1-·.· . : •, :.· ., : ;.b··· ; ··•o.Ja!l ·dm:C:S-J/ Celc ma!'lavoniblle<:one:):le ... cultufa 111· 
amestec. " .c_u .. l,tpte, ... du_lc.e -mu· .. ' ~proas. p_at,.s.J , se., ea., . .... R ....... , ·•·"· .-: .• 1· ..... 1 .- , · •1 .. •·· .• 1 . .... .... 1 .... 1 ·.T 1 .· · 

· .. ,_ . '··.· .. , ···.: ;-.... . ... .. · ·;. .-: .... · ··· .• , ... ·. · ,:;· .. -::: _ omanl '! . sun.t _ uhcle ,raunot:ctn.J.UC.(!J~e ... ucea, 
5 .,1 entm tJatarea .. asCJ!el Jpr.actlcatmapeut!ca,tradJ ....... ''1'1 . ·' ;•.n n--·· 'T' ' .. ·s •,v ' . " :d ' . T ' , . . d • ·r 

' tiomilă) SC' fierb ' împreuiiă; frtillZe: N. nE;~.:.-- llr:iitÎ:· .· .: a Om!JL .. ~ h, lln~~; .. cap,lta . rn.c~ tn:a.a evem . . 
.' " ... • · •• '" .• : .. 1 d. ·o. <· '· : 0 .· d. · l· b·.. ._.;:.- ·'spontana :· Ra~q:mnd, ta .. Jn Europa; Asla,Afnca ele Nord; 
craJe~tl ,~t.pa_trunJe , _ .~ ca~P: m_. ecoctu. ·0 tmu(.~e .. - '[ioventi\•nn :America·•de Nor<:L Rădăcini(cărnoasil, 
b~acâte ? .. C:~şcfl'~l?lmeaţa; l?ammzil ~1 seara,Pemro .'' • cilindrită;ltii\gă tfe•20....:..3i\ cm ; cu ramifibtiipuţinc, : 
raceala la plamam se·.bea cem .de~·:DE.P-. cu·flon ·de · ···albli,gălbi.iit; rn 'ihtciio~ , -c~nuşic-desch i s il{ exterior. 
soc. U~_exL_em.:~ · Pentru-tratarea,n\ntlor: u) y ulbere .de , ''-Tulpih1fedctă.; cilindriC'il; -lighificatil ·l·a 'baz.ă, pu(_in 
frunze tmpreuMcu pulber_: frunze de naiba. de sa~c1e.·· ·- r<iî11 ifit alii siu1·simplă , dens~pils!os~j>ii·ciasa îna) tCI de 
se presară pe ZOf!a_ ~fcc~at~;-,b) comprese, CIJ amţstec.. '·:0•,50 - 1'5() {200} Cfii ::rrunze:.uşor .l ob~îte,' cele infe
pulbere ftunze de -n~_lba?·.salc~e.umect~te:- 2: f'en.t.ru : . ·rioare·cu·:s·ll1bî ;:cele sqpc.rioarc cu 3: lobi_, cordiformc, 
tratarea ._bohl?r .· de :piele, Y · de ochl:,, ~ lnfuzJe; .. ";pe:marginfner(!'gnlat=~etat-dih\ate;c<itifelat-păruase , 
clm . 112 :h(lgunţ~ _flon ~e:te ~~re :~e. toarna :? .Cillla'· ·.·_. riervutiŢ)toelÎlincntcpe dos, scurt-peţiolate. Flot'i albe
'(200 _mi). cu apa, cloc~tl;ta._ Se J~~~ , acopeTita.J 5~ ·• .'roz, tipilf5; oisptis'e îii rllCeme.axil_are:· c<iliciul _ cu 
;?,(hmnute.-Se strecoara .... SeJac-spatatun_locale.sau se: ·'sepa,le:'cqncre.scute '!li ·ba7,ă, ·pâsloscparoase, dublu; 
aplică comprese. 3 .Pentru trararea umllătuiilorpic:ioa' · . • corolă;actinbm(1ffă, c u petale; triunghiuh1rc de 1-
retor: plan.t\[întreag:ă_ (,tădtîci\lă·; tulpină, frunze, flori)( .:2: cm ... ·.papilou.>e. pe .fată; androceu · cu tilame.nrc 
se 'tierbe fi "se fac cataj:ilasme loca]e,l>\antele •e leagă ·. ·: . . ~taminal(:::pufi)s'jJăroase, viiJlnâc, ·an tere: ro~i i-pur
pe locul afec:tat ·cu .. un b~ndai înm~1iat-în decoctui., .. _'::•pufii';::;,gi.necetil, cu . pistilul încb';;iuraC~c . s_t<nnin:. 
obţ1nut pnn ·l'!erbere :Medicmă vetennară. -_[fz tntern.,-_· -:?l_riflonr.e; V ll_..IX.:Fruct, capsula ' turtJtă_, ·pas Joasa .. 
Pentru initare.a bron~itelor crotiice;tn gasttoentetite';·· ·,··seminţe nt fede; rcn'i'formc, turti te lateral. Compozi~c 
col i ce; inf1amaiea m11toaselur (bucale , rectale , vagi, ... · ·.chimiC~~- c·rădătini_le~ ·con[irr . amidon_ { 20 - 37%),, · 
nale, vezitale, uretrale)'î nfu7..ie, dccoct sau macerarla :;'-: mi1cilagii J J02 3)%) ,_gluc_idc simple libere (glucoz'il 
rece din W . g 'rădăcină .saufrunzqi flor(-uscate· ~i' · ';itl,2%; Ziih~r invcttir!i.JX%, g!ucozartiină), ulei gras 
măruntite:.- hi H)(J :ml· ·de: -·apă'. ·se pregăte.~te.·~i \e ·· ~'(.1,7%), Toimat din· aci7.i i. palmitic, ~leit, butiric; 
admini:st~·cază ·7n aceleasi doze ca 1a ,:....;. 1wlba mare.-Uz . · · . asparagihă (2%): t<tni\Juri; flt~von6idc, mici cantiWţi de 
~xtern. :Pentru tratarea furu nculozei ·şi eczemelor~. ·· lipide -~Fproteinc, .~iî rtlri minerale· .. h i'n Jiiâmli%5 
accla~i procedeu de :trlttame·nt ca :Iil -,'t ·n;i/bii mnre.. mdcilagiile .trec în gitlactoză,' ·ramncizj , glucozj, · 

- Apicu!Lută;· Specie·meliferă. Florile furni'zează )LI bie ' atabino:il1; aO:id galaduronic, x ilcn:ă'.'Frunz.c!t contin 
. ne lor .culesuri' âe necrnrc~i ·pold1 '.Producţia· Je miere, · .. ·mncilagii· '(9,~ '15 ',65%), glucide simple . li bere 
30 - 50 ,kg/ha: ·' Fătă ···pondere· economico:!ipicCJiă: . .(zaharoză{ glucoză) , ·ulei eteric (0,022%), plasto
(PL XXXYJ!i4)'. '· · "" · 'chinone;'săruri' minerale·cu 'K,Ca, Mg,'Na,Fi:; M n, 

-~ Zn; B, Cii;N!o. Florile ·con(iiJ . . mticilagii Y6'-'.f,i_ ulei' 
NALBÂ.iMARE(Althaca officinalis), fam . Mai-· .ereric. Prin ftidroliiă, inucilagiile .trec'.ln gahlctO?.if 

V11Ceae. .Pl·antă:· .erbacee, perenă; . hem icriptofi tă, . (41 %) xamnoză (26%), gl ucozii ( 12,8%). acid gal ac- . 
mezofită, · moderat'(ermofilă, :sf·ab-acid,neHtrofilă, · · ·tutonic .{22%), .arabiliOză ( 19 ,X%); urme de x-i lazii. 
helio1'ilă,comună la·câmpie până în regiunea montană '~_ .. Bioterapie· ... R5dăcina, l'runzele - ~i-·flcirilc' plantGi au 

. inferioară, .întâln ită. prin ,.fâncţe umede, ·pe mngă·:· ·-: utilizări terapeutice în medicina•omarîli'~i· veteri n,u'ă, 
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cu][g ~i trddi~ionalAPrlncipiile a~tiYe sunt reprezent~te în faringite,. tus.c, · a fecţiuni .ale ·rinich ilor: şi .dilor. 
de mu~ilaiîi şi pro>(uşii\:le llidr<:Jliiă. Planw nu conţine ... irrinare_; _c!ecoct, ~di n 1 linsuriţil pulbere rădăcină,! a o. 
prodl)Şt.'tox i c[. ·FrunzMe·c;oriţin.ca principiu·activ· un cană (2()0·1)Jl) ctuJ.pă. Se fj_erbe 5 minute. Se. strţcoară. 
mucifagiu . ·de naturll . pectică. Pentru . ·actiunea Se bq clilc!uf. 3. Pentru lr<tllirea afecţitinilor diges(ive 
emoli\':ntă, fruniele'intră în compciziţia unor p[epl!l·ate ~i . al«:',~para.tului respirator: . ma~erat la .: re'e .din o 

. PLAFAR{ceuiii!pectoral;ceuiulpentllJ gargară : şiţt .. J: lingtl.dţi\pulbere răd.ăcin~Ja o c;ană (250ml) cu apă. 
cea<tilti i expeci.Orantrif;ritntfumătorl pentru a le degaja, . 'Se .. las~3o minute: Se strecoară. Se beau ;J,.,;2c;ăni,pe: ·. 

· căile respirato'iii ). Rădădni)e;decorticate: conţin .. ca· · · .. zi. 4.Pentru tratarea ·cata~urjlor intestinale, tusei ; bronc ·:: 
principiu un mucilagiu, sttbstanţe . .glucidict;,.tfltre care. < ş:jtelor;,:-tariJ!gitelor ;în intlamaţii rinichilor:i!)'infttzie;,. 
o caQti tate mare ae, arnidon :.'.Ăttiunea Jannaco~ . ilin -1D;g:făd;icină mărunţi(ft .peste c~n:.se toam·ă· l :'\!-!-ml· 
dinarni~ă JTiajoră o.,4re. ~ucil~giut..Este. util(zată c~ , apă ciocotită . Se lasă. acqperită .15~20 rriiouie .. :se 
emolient Jub formt\ d~roaceratla.rece .:Răd.licina .. i·r\tră: strecoar~:- St>:tnduke~te :·.La itdu \ ţi se Hdmlnistre<rz~ · 
;,.. compozi~a .. ceaiufiîor ~i}ectorale . '-sub fom1ă de .: . câte-l'.jing11r&la · 1~2 ore. iar- la .~opiidlte llinguriţil-hi. 
· ">lr"arisme este .utii!za1ă ·ca ' :antiinflamatoare :în "_ :'4 .ore; b) .sirop pregătit din . l'S g- răqăciQă~:mărtrn[jtţi: .. 
· ~-a;;mcntul infian;aflilor ~la·nj,ve,lul ca:Viţiiţiib-uc~~ . ,' · , pestecare .se.tom'nă 15 rriialcooLddO" ~C3<l!l o) !-apă·: 
iar interru;a .protectorJrrforme-catarale intestinale. l'ri :·se:IasăJa:,rriacct<•t o or-ă. Se strecoară. Se :lie.rbe~cti: 
tehnica farma<;ei.tticăse· uiilizeaP\ C<tex:dpient pjluiar.. . $()U gz.lhiirpâllLt la di zol v~re .. S~ ~idmiriisQ"eai.ă:·c~tc 
În anstin'tblu' prezen~ rnu~iiÎtl;jj lor : (fiwiz~ ... flori, . 1' ..":z;c) lirigufîţe l,a ,2- <Lore; C) tinctltră; .. din '20 g . 
rădilclnă) : conferă : [ir<:Jdusuiui ,acţiuni en1ollentă.. :iăi:lăclnă.. niănui'ţitifpcste care· se toarnă 5(j<f..n1bkoo\ . 
calmantă si antidiareid Se: folosesc în trătainentlli' · (ţti idif2,Y .. :Se ' l~isă hi mac.cnttS zik, Se .stJ;ţcpară ;S.e . 
inf1amaţiii'of căilod respinit~ri i' . (tuse'

1 
'bro~~ită ; . · administrează ia :1id itiţi. c.âte 'l lingiiriL'I'a 2 ',orc: 

·laringită), . în · tulourări .gastrointestinale · (diaree):, ,_ .;§"_Emp!dc;pentru 'tnitar(!a .diareei'la copii:~d~oct- âin' ... 
afcctictnL aie ririichil6rsi căilor _urinare etc; Frunzele . , rădilctnă: câte·J-t:-4 Ct;~CL~ţe pe. zi .. p ,' Ei11pir.iG,:!?entru 
intră-în ,compozÎţia cţ<(j~rit8r:.PW\FARpect9ml .n.rS .. ; ţratat;ei(poli:Jţiilor (cjm:ulări) l\octtu'rie latineii: Cţecoct, 
,5i pentru .gargar&,: fruiJzeli: -~,i:'rădăcinile 'int~.ă :t~ . ,. ~infruri:z,e ile N. M .. ,5'i coada:calul ui nutre.(Eytii.~eturiJ . 
Specie:; pectbrale,,: (BR' IX): Jt(:Colt:aie: -F.J;unzde. · telo1a'tejâ)ipil.rţi egale ; chte ~n pahaiînainte oe c.i.ilcare . 

. (Alrh;JCeae.folium)·se r;;colti!i!<li fără ~eţiotiiiainte . qg:._; ···.Vi ·extern: 'J·.·'Pentnl-trat;u·eit.amigclalitei, abce',elor. 
·înOorire ~i .numai ·acdb·car~au .ajţ~ns Ji, rnaturitatc .. Se- -.'d~nt<~r.e: · inTu:iic, din. 2 Ji[tguriţe ' frimze c.Şi r~dă(:i rii . · 
îndepiti:tel!iă ccle'ata~ate~de insecte ~i Iltgină.;Se usucă ' . -:-uscate .~Lrriăhtn(itc.· (evcntuaL.pulbere), peste care se 
la umbră,; în. str!lt subtire,.J.n :'încăpc.ri .. bine,:.a.erisit~. ~toan'lă ·o - cană - (2.51 1 mi) cu . ap~ clocotitil. ~ s·c.· lasă 
Uscarea ': artificială; la:41l ,--,;5WC. Florile, (I).Iciwea.e ,acoperită [5....::2(] minutc:Se strecQar>i. Se. face garg;tră 
flos) .~e recolteaz;H!ilpreurîă ,cq,cajiciul )\t î.nceput.lfl , _,de rnaj',mi1lte ori. pe' zi. Efectul crr;~te.dadtse,<tditu~ră ti.i 
Înlloririi "Se .• usucă Ja .. fel ·.c;a Jrunzelţ , . R~9fu:ipilc. ,. ·".m\r .. ~e\<:LDup;tficcarcgargarăsc'cluteşl.\::bTnegţtra cu 
(A lth:leâe:n,dil>f) se. rec9ltează î~co.cL- n9V,'. yclttp>fc~::.~ 'iqfiliia obţinută.• 2, Pentru trat;irea.leucoreeiJcandi.d;t, 
se usucă,piutea'aeri ;l!)ă,~Şi:ptiilillv 1\r<1-în • matL~L prinia ·. '\' .infectif:,s.treptq, stafilcicoi:icc):. maceral -la· ·rece., :af n · 
jumătâte .a lunii ~~p r...În . aceste,perioade coriţi nutttl :în·: .. A '.'·lin,guri ' pulbere 'dldăc.ini ·'dec(lrtkate · la·'-· o"•cană 
sutislan!e aciive-'es:ti:" m.it/( inL'.Se scot din pl\mâ.nt,..":u .. ~25Ut:n].).ctfapă fiartă ~i răc it~·. Se h~ă 30-'60 .niiiiiitc.: 
cazmatia:'se:·curijţă p~n:iântul de. pe ele cu pet'ia· .. NLt ,~e · .. Se.!\trt:co.ară. -sc-fae ~<pil liituri vaginale pe zi·;· seaia .~i 
spal>\. Se:înlătură părţii~ !emniflcute , se~i·.şi ataeqtc·c!e · · .dimineaţa,:J : · P~otru · tr<~rarea, fu runculoi:ci: .. af·· cata
insecte. Se 'curl!ţă.. scoai·~{se coj~Şte) c ti .cuţiLul pâni .... ~ _, pl\isnie.-dinJrUtize::tlpări te ·cu ·iipă ' Cloto'ti ti{ ş i : aplicate 

; la primuL strat. alb , • Şe~sec.ţionează în . .fragrnenie ·f!e ,., ·:· .. pe.zona)nfectată;· rol c'almant. ~i maturativ; b)·deoocr, 
'20 .cm în iondefe~ satl Gt,Jb_~rLd.e;,r~~-'2 cm)le .usu~ă·la :o::·,,i:!in 2'iinguripu.lber~ frurizeJa .o .canăC250 ml)cu <ipiL 

soare sau în îndî]Jeţi ob)ne·. <~erisite în -strat' subţire .. ·_,; . Se:'Tterbc:~5 ominutc. Se acoperă·. ~i se ·lasă <la răcit 
U~cmea. artficială," Fit .max:. 41l 0 C.. ProJut<[.iţ : : .. H(ll(., ... ...... ·15, minute.Se .st-rec.oară ,.Se.spală focu 1 :tlectaU'enltll· 
1 200. kg/ha · frunzţ: us.catc;·. 2oo.....:3oiJ kgi11<! :fiori' · tratare;~,~emo~l'.lizilo~· ~ i.;m'l.iigc\alitci: decoct ,'.d.i~ 6(hg' 
uscate;·. ( 500-::.2 OOO](g/l]arădăcini'. u,cate:,d!icoite .. ·, pu(beq:r~diici6i la ·1·1 dc.apă :$e fierbe.·IO~ l;.'i: minute 
(Aithueae ·raaix ·mtmdatae) .. . Medicină umană . .. Uz '1a.focmoa1e. Se .acoperă: si se la~ă l a· răCit ::Sestrecoară . 
intern: · i : ~entru .tnitarea . cu~ei de .divers~ :etiol q&[i,.,, .,,. S~J<~csp~lăturlpeotrq h~'moroiz.i. şi.se aplică compresc. 

· bron~ttei, lari!lgitei_,traheitei, infla.ma~ilor rinichii lor; ·~ pe.;gâLîn · amigda]itc:.A .•f.entru.tnitiJrea;dureri l.or :de·: 
~i. căilor urinare (ne'fTi:te, .. pielite, uretriţe): a) infuzie" ·. · ur~chi : ·abureit). ă, .cLt dcc.oţ:tuL rădrLc.inii,.,, urmatU · de. 
din '1 linguriţă'flori ,§i frunze n)ărtii]Jite pcslţ careose . . apl icarea..tlllei·Cltlapiusmc;,- pa11Sil_fl1COt.~teril îmbibat · 
toarnă o .cană (2\)0:. rnJ) . .cu apă .clocotită •. ·Se lasă .. 1n decoctcald: Medicină veterinar;C Uz intern .. Pentru 
acoperităJ5 minute :O;')ec~tr,ecoară: Sebeau ·l-2 căni _pe : .tr~.t~r6~ b[on~itcl or<;ron iţe,în gastrocnteritc, .colite, 
zi ; b ), inacerl)t..la rece /din .1-1 in guri !iî răd.ijci nă .mă. .· i nfl';ln1area' nwcoaselor- -(bucale, · rectale;·· -vagi mile. 
n1nptă sat~ . pu,lbere rădăcină 1? p.ţ::<fnă-(7(10 mi) cu ;~pă . .. ·. yezici,t.l t<l >ut~ln~e • .- qc;ularc): a) .infuzie,~· di;,':'. lt·l g ·•· 
Se iasă JO ,minute .. . ·Se adat)g((.un vârf de .. cuţil·.~ L( ·•· ,. răd;icină ... l!scaih . , şi m5runţită ~ .. p.e~te ,,care·-.se ·~toarn1i 
bicarbonat de soditL. Se· strecoar.ă. Se tiea:treptadn .. · :ltJO ml~4piîclocotită .. Sc.la.~!Lacoperit~ 20<]0 minute, 

cursul unei zile. 2. Pentru tratarea abce.selor de.ntare, :s.e ,,~trccoaFă. Se răce .~te ~~ se ·administrează prin 
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breuvaj"bucal (se toarnă pe gât);.bj i1ifuzie, din 1.0 g Rădăcină pivotantă, su!)ţire . Tulpină cilindrici\ 
frunze sau flori uscate ~i mărupţite·peste care se toarnă raritiricată,. ar.cendent1"-sau citlcată,;dispers-păroas·ii.: · 
100 ml apă clocotită. Se l asăacoperită20_: 30 minute. · lungă de l0-451cm. ·Frunze alterne,.!ung-·peţiolate , 
Se stTecoară _ şi ,. se răce-~te'. Se -adrninisţrează ·prin , ·păroase, :cu- Jimo·:reniforrn .. p.ână .la ·•cordat 'romni:L 
breuvaj bucal; c) decoct ,.-d in 1 O g rădăci"nă uscată st: ··--prevăzut cu 5-V: :Lobi dinţaţ(pe · margine; stipe!e 
măruntită ·sau frunze si -floii-us;ate ·si . rnăruntite fa, triunghiular-ovate,cili,ate, marginal asimetrice. -Flori· 
100 mi ·;,pi( ·_se .fierbe-10 minute la .foc dom~! . Se . ·albe-roz,lung'pedll!iculate (2'--4 ·cni),.dispuse câte 
strecoară , .Se -r~.ceşte,· Se administrează _prin breu vaj. · .l -, 6 la su bsuoar~ fwnzdor; cal iciu dubl u,:ct.-'3 sep,ile . 
bucal;o.t;l)-'macer1t la :rece, din LOO;grădăcinli tiScată: ŞL ' externe libere , m'ici si · 5: sepale ·interne mai ma<i si 
JilămnţitiC\.~:JJ(:iţ flpă sau 100 g 'fm_!l7.e .. ~i f lori uscate . unite; corolă cu -~ pe'tale lungi":de 1-2 ·cm·, la··ba;ă 
şi mărunţite .la~L\.de apă. Se1<L~ăacop'ţfită.60 minute:. ·cuneate şi.păroase;; \a v.iirf ernarginate; andr.oceu c·u 
Se s·tre~()ară · şi se administrează ,prin . breuvaj bucal , stamine. conerţsc1ute . într"un ttib :roz·.sau alb,-scurt-

. Do~lede tratame~t: aninwle.~ari}c:;abaHne. , tauri ne)", . păros; .gineceuJormat din . 10..:,] 6carpcle: ln!l orire ; 
10-60~ !0<)_g;_~ apimale ~jlocii (.ovine , caprine,-. V.-X. Fruct, .capsulă turtită, disciforrnă, cu .cnliciu 
porci ne)'· i.O~ 2Q.::.,30" g; :animale 111ici (pisici, c_âini) ,,. : persistent, ~eAesqlcţ )n mai multe segmente .. Seminţ~: 
2-·5 ..:.._'lo g.-;U?. extern."Pentni tratarea furunclllo~i·, : . reniforrne. - ~of!lpQz.jţie ·chimică:_planta con~ine muci~ · 
eczemelor(,infuiie, decoct.sau . macerafla. re:ce•pre. lagii , tanoizi·,'J(pide,. f itosterol i-, săruri minerale-.cu ' 
-gătite c<i .. rrii!i ~,~~~!;;_'_Şe spală'loi;al ,folosind un pansa, elementele !(,Na,;;C'a .·Frunze1e. mai conţin_ provita-• 
ment st~::rp_;;i~\1 un .. iampon de vat~, după care se aplică,,,. mina A şi· .vitiln1in4 C. · Alimentaţie . . Folosită dil' 
cataplasrru~ fJi.fruhze pro:tspete;-Frunzele se_ţincâtcva. ,. timpuri străvec!~i : în · alimentaţiţ:: ·fn :;scfierile antice 

· secunde io._apt clocotită pentr~ a se fn n:ll!ia . ~i l!poi -se.. Horatius .• Piin\us.:scribonius, Largus o menţioneaz~ · 
. aşază p~ _19S.~t1 _ af,e.,_\llt._A ţ ~!} tJ:e:J S~~-r~dozareit _în- _, : ~<\ plantă . ~liincnt~r.~ .pb i~ntlită sau .o n;comandii c a
.· tratamentllT_o; / nt~rn :_provoa~!l: tp,Iburărr qrculaţon), .. ,_ : legumă. În Eurppl! :an t i că era ~ulti v. ată;. Camerarius· 
diversetulbgrăridigestive:şi-nervoase: Se'intervipecu : . mentionează că- încă se:· mai Ctllti va-in Evul Mediu . 
spălături ::d-~::_,ţvăc.uare _ ~i ţ~atamcnt .~in~pton:uiti~: .•.. Lujerli şi Er,urrzeJ~ rinereau gust ,pl~cut.. Se,potcon

·:CosmetidL l ;_peinri1 îngrijirea teQurilqr usc!lte, ric!ate:· · : suma în star:: crud,ă s~u fiartă. Bioterapie.-Frunzele-~i 
. decoct, din ~:i ing!Jri pulbere rădăciniisall rădăcini bine·.. flon\c plante! 'aU , IJlil lzăn ' terapeutice- în -medicina 
rnărun"ţite, 1~ Q ~ăriil (250 mi) cu apă. :Se fierbe la foc . umană trad,ţio)lal ~ şi medicina veterinară-tradiţională. 
moale. cea 10 minute." Sda.~ă la rădt,-15-20 minute . ·. _,.Pnncipii le-active au propnetăţi_emoliente, calmante, 

···Se stree'oară. 'Se adauglf 1 lingurt\ă de:m\~re . Corn- : '"·.eitpectorante:, . ai1t(c;~ttarale, antilnl'lamatorii·. protec
prese,pe'_ ten'}5_.,:20 minute. Proprietă-ţi emoliente-· toare şi cicatriza_nt~-~Relaxează ~esuturile, diminuează 

·2.Pcntrit t?dţarea cl!perorej (reţ~lfi; j:!e viriişoare roşjiş! ·: s:t~rea inflam<itor~e;p,ilnil]a dispari~e. favorizeitză 
vin~ţii" p(!"'pas '~i'parneţii obrajilor): decpet,din 2li:ogltrf... expectoraţi <( , -înl~rur~ accesele;.· de tuse, •. stimulează, 

: (lulbere.}iJdăgiqăla,6 ciuiă (250' nii) ClL~pă .. Se ~ed:le, ·_, pr'occsulde:.~illdţ;:~itre ~i . e[J'iteliiare a rănil o!' .. Recol- . 
10 -- !Sipi~~te .la'foc. moale. Se. )asă · l!COperil 15-:- ... tare. Florile (fv!iill·:ac_no~gl~ct~e. qos)se recolte<)Ză cu 

.20 minute.' pehtru:· răcire· . Se sti'ecoafă .. Se. <)plici:L · caliciu,făr<i coo i ţă ~ p'e tiinp frumo.~. -~i uwat, pemă,;ură 
·comprese' loc:aiC"3q-40 niiti.ut~- . -Apii::ultură: Specie· c(se desd1id, din ~îai până in sept. Frunzele:(MilJvae 
meliferă. · Floi'ifeJu'rnizeaiă, în ' iuL,, iwg albi.nelor; . neglectae loi!umj ~e. l :e(;o l ):eaiă înainte cie inflorire ~i 

.cu lesuri 'de ii~ctt,~r:şl"-pole.n. Prodttsfia de mien;, 50-'-_ Jri timpul înfloritll\~i : Ambele produse se recolteazilpe 
100 kg/ha: · · Pondere economico-apicolă mică.. timp frumos. "dup~ ce . ·-a iidicai roua." Se· transportă 

:~Pl . xxxv.n; 5). . · fără a se indesa: Se ustlcă la urribr:-<i . în str.it subtire,-în 
p~duri acop~rite t;il\abJăjit~l în şopFoane, 'U~tar~a 
artificială ,' 'la,25 :..J.:}(l°C . Medlclliă uman·l! .. Utilizări 
ascmănătoare· ca la l)al l:ia,(le cultură (MitiV<l _glabra):, 
.Zootehnic. Planta e~ tţ'îndic.atrt ca nutreţ,pcntru-cornure 
şi iepuri. Apicultin:·;r,:·spc\Oie indiferă: Florile furni

' zează albin.elor,i::u(esLtri de:nectai ~i polţ:n. Procfucna 
de miere nu a fost e~ill'uată cantitativ, (PL XXX V lf, 6) . 
Medicină veteri~a~ă .. A~elea~i utilr7Jiri terapeutice ca 

':la 4 naiba nme si ;-.-7 naiba de cult!ldC 
. ' 1 

NALBĂMICA(Ma/va P,Usill~i. fam. M<ilvaceac. 
' Plantă eibacee;amială, mediCi oală . meliferă;terofită, 
hemicriptofită, mdzoi'ită spre mezohidrofită, mezo-

. tennă, acid_o-net:trs·~ l ă-întâ~ni t~ prin locuri' ruderale· ~i 
-culuvate,. m gradm~·~ pe langa drumun, ·gardun şt 
' locuinţe adesea î n_jpre~nă· cu n~lba ~iărllntă (Mal V:; 
neglectil);pe locuru ntstpoase , sarace m calcar: se ma1 

'NALBA. · MĂRUNTĂ· (Maiva negleccn) , ·-ram .. 
: M,Jiviice<~e>P.lantă erbacee , antl<uă sau perenă ·; · 
medic i nară , ·melifeiă, terofi tă ,niezofită, mezotermă, · 
acid-ncutrofiiă, heliofilă', înt~lriită înlocu"ri ruderale, 

·neculti vută;;·_prin curţi, nuirginea druhmrilor , ._ pe· 
câf!lpu ri ,:ogoare:_,_pâr\Oage., gdidlni de Z<irL.avat, de la :· 
câmpie pâliă în zona montanii',în 'toatejude.ţele ţăni~ . 
se mai nl\meşte·· bi1nuţi, Ci1-~Ul-popii; caşu/.copiilor; · 
coh1cel, colăceii;popli, tovrigei.nalbă si1Jbatiiiii;na/bă ' 
rotundă, tllrcele. Genetic, 2n =42:-Vegeteuză .num<ti la. 
lumini(d irectă. - Fără.· ceiinte. deosebite fată de -sol ; · 
umiditate,temperatilră .'P.e v'remeploi.oasă frunZa este 

· atacată de '";- ruginli (Puccinia ' malvaceaium)". 
Fitoceno\ogii:; ·încadrată ·î1i· Chenapoclietea, Car. 
Si.o;ymbrion. - Ră.~pândită în· Europa, Asi~ Mică, Africa 
de Nord : ·lntrodusă în· Austral ia şi America de Nord . 
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numeşte bănicei. cuş, caşi, caşul-babei, c4şul-popii, După ce . s-a-ajuns la greutatea dorită cantitatea de 
cii.~işţ/i"popii·, căşuţ,colăcei, colăceii-lJabiii co\!rigei, . infuzie consumată într-ozi se scade. 3.Pentru tratarea. 
naibii, nalbă :~iilbaticil, niilbu,mară,pâineaclJ'ommilui, tusei, răguşeiii, dqrerilor de piept: decoct:din 3. lin!!uri 
pâini,~·J<1ră; . tilrt<i"Dbmnului. Genetic , 2n ,; 42,_ 76. didăcin~, frunze şi tioriuscate şi rriărunţite,părţi egale 
-Fitoceoologic, .încadrată ·în Chcnopodietea, _Car. la .l l de. âpă. Se i'ierbe 5 minute,. Se:Jasă acoperită 
Polygonîon. Frecv.entă. în toatll ţara, ·fnaf aies. prin .J 5 minute. Se strecoară. Se administrează. de ~.ofipc zi. • .. • : 
comune. Răspândită în Europa Centralil,5i de Nord, câte 200 mi (o cană): Uz extern. 1 .J>eiit'hî•iflliifreh""~tt';;'. 
Ucraina, în 'Orient până 'în India. Tulpină înaltă de hemoroiziior, ulceraţiilor, tn panariţiu, adenită ; dureri .· ., ·· 
10-JScm, ramificată, erectă saucillcată 1,<1 :pământ, de cap, dureridepic ioare: decoct, din r'ădtcină , frunze 
disper> păroasă sau gilibescentă: -Frun?;e .rotund şi flori, uscaie.şi 1n'K~unţite (31inguri din fiecare) la·: 
-renifo~T.le, corelate' la bazrt, cu ·:s --'7 clol\i',: neregulat 700 mi apă : Se fierbe ciO.·minute. Se strecoariL Se Iasii · 
serat Ji~We, pe faţa · inferioară ' cu p'er!i- simplii, să .~e răcea~că până l <tcăiduţ şist: apliCă cataplasme cu .... 
fascicuh!ţî ~i glandu loşi, pe faţa superi6ar_1!" cu peri un pansament steril înmuiat :Îl) decoct. 2. 'Pentru 
simpl{alipiţi, Iung .peţiolate, stipele' îngu~~flineare, . tratarea panariţililui: c;tţaJ?lasme, cu frunze proaspe'rc 
părom;e. , Flori ax ilw:e; roz sau albe; calicilil'extemcu ţinute cilteva ,secunile'~·în)!Pă d0cotltă :C$e aplic" pe 
3 lacii1ii: lineare, c iliate , iar cel intern 'cJ '5laci•1ii ' Jocul afectat şi- se banditjcai~ : :i~Empi_(iC, ·pcntqt_ 
concrecs~ute până la'jumătatea · Jtl~gillii); lcor"ala cu tratarea durcrilor 'de'C'itp, de mâini Şi_picioare: frunze 
pct<ile alun git obovate, emargill'ate; disperk ci!iate la proaspete fierl:e apl_icrtte stib bandaj; f.oiosincl o pânz~ 
bu,·ii; androceu cu stainihe :coocrescut~· într-un tub . curat>î.4:·Empiric,pentrlltratareagâlcilor:'(mnlgdali.tu, 
lung de 3 :mm, glabru; gineceu cu rwar plprîcelti]ar angina difterică; sqofnle): decpct, din rădăc~n :l ~i 
inflorire, VII-IX. Polenizarc entomofilli. Fruct · tărâţe d~ grâu : Cu.decocttil se}ai:e gargaril. iar ctt 
capsulădisciformă . Seminţe.reniforme;bmhe,neteae ." terciul · se aplică catuplasmă hi ' juriîf gfltului , sub 
CompJziţie chimică: ·planta verde .copţi ne npă : bartdajc Medidri~,Ye.terinară. Empiric_, pentru tratarea · 
(87,9%), substanţe. azotate (4,9%), iîiticilagii în bovinelor 'de indige.~tie:· decoctiil dm'fruîize:·~i radă' 
cantitbte:mare, vitamil'la C;tanoizi;:Jipide,hto.stero1i, Tină,se am,e.stesă .~unntufă şi ulei , se pime tnrr:(l sticlă_ 
săruri minerale. Alimentatie; Fi<m'i~le si 1\Gerii 'tineri de un litrti' şi se admi•i.istrcar,ii prin breuvai bucal (se· 
se pot consuma în stare cr;td~~sau'fiertc : ţ'r~_ctcle Simt . · toarnă pe gât). 'substanţeJe · mticjl ;!ginoas·e au efect 
come>tibi le Şi aprcci'ate de copii care' l,e ·numesc favorabil îrt gastr\tr,·. Uleiul şiutltilra ·ml seeunoa5tc dt 
colăceiicbalxii, coHîceiH;JOpii: Biotfiapi_e, B,ădiii::'in ile, . ar avea cfectemol ientsau protectbi· asiipntmucoaselor 
frunzele .~i flori li: au utilizilii terapeutiCe ttadiţionale digestive: ApiCultur:t. Plantă ineliferlî. Florile furni~· 
în mcrlicina umană şi veterinară. Princ:ipiil\:lr ac(ive.Ji zează albinelor ctiiesuri efe nectar şi polen: Producţia 
se at'ibuie proprietăţi emoliente, exRectorante , de miere; 30-4lLkg/ha:.Fără pondere economică. · 
antitusive. Planta nu <ire t.oxicitate. Frunzele sunt 
fcilosi ::e de medicina umană traditibnală da remediu 
contro retenţiHor urinare, iar răd~ciniie "în curele. de . 
slăbire. Alte utilizări: i nfl amaţiiie :căi lor: respi~atori i; 
abcese, ulceratii.'hemoroizi etc . Reeoltare. Rădăcinile 
(Mahae pusiila~ wdix) se reco lfează ' tmimria către 
sfârşi tu' vcgetaţiei. Se scot din pămi'mt ctichzmaua, se 
scutură de pământ. Se. usucă în poch.iri'Je -caselor 
acope rite cu .tablă. Frunzele (Mahaepu.~i!lae folium) 
se recoltcază în timpul întloritului.[ară pe(iol. Florile 

'·(Mai; ac pusi/lac nasi screcoltează dupifdeschiderea 
bobocilor tlorali, împreunfl cu caliciu!, Ambele 
prodmc se recoltează pc timp frumos, dupăorele 1 O, 
când roua s-a ridicat. .Se transportă în coşuri fără a fi 
pre>ate. Se usucă la umbră în strat fc>arte l fi tib~re, în . 
încăperi aerisi te. Se preferă podurile caselor acoperite 
cu tabiit Medic mă uman!!. Uz intern . .! : da remediu 
împotriva retentei urinare ·si în inflarriatiile căilor 
respintori i: inf~zie, elin 1 iingură -frunzJ:· .uscate si 
mărur ţi te, peste care se toarnă o-ean~ (25oiml).cu apiî 
clocotită. Se lasă 'acoperită 15 minute. Se strecoară. Se 
beau 3 căni pe zi. 2 . Empiric, îh cură de ·slăbire: 
infuzi•::, din . !lingură rădăcină uscată măninţită peste 
care se roarnăo c·ană (20tl'ml) cu apă cloco(ită. Se lw;ă 
acoperită :15 rriinute . Se strecoară. Se beau ~c<lni pe Z:i. 

·NAP (Brw;.~lca -mipus :convar. rapifera): fam. 
Bmssicai:eae. Plantt! erbacee;bienală, albgamă,meli-.·. 

· feră, legumicolă, 'Cu valoare terapeutică, ot·igin•iră din · 
·bazinuJ ·meditemne<in);e mai- nu meşte' brojbe. cius. 
. colz;1, wrechi chineze:;;;;: curechi de d inp: !J;."·daf. rwpf 
wrcce.~ri, napi de miri~re, napi'de·wml , tmpi sălbatici. 
pere de p<lm!int, mpiţă, i:apiţil colţa, mpiţ;l de cZimp. 
rapi [il· milnmfil: rupiţă· -siilbatiCii, ripiic. curncp. tu,,·-· 
Genetic, 2n=38, 76. Cultivatdin.Antid ritate. Romanii 
li numeau rapum . .. Extins în jumiîtatea de nord a . 
Europei ·cMarea B.i"itanie, DanemMta, ·Germania, · 

' Franţa etc.), Canada; Noua Zeelahdă, Federaţia Rusă. 
În Români11 se c ulti vă pe ~uprafcţe mici)n judeţele 
Bra5ov ;Mammureş. SLibspontim'ia marginea locurilor · 
cu ltivate, pe lângă drumuri. Pretenţii reduse f<iJ~ de 

.. călduriî . Prefer~ climat umed şi i~coros . Gcnninenă 

. la2-3°C. Suportă tc.mpcratutl de: :1 - ~2°C, b mi,.· 
turitate , -7 - -8°C. Temperattlfa optim~ de 'vegetaţie 
!5- 18°C. Nu .suportă excesul de apă : 'Preferă soiuri ' 
afânate , bogate în humw;, ·nisipo"l utoase .p>mtt.la
argilo-lutoase,cu reacţie neutră sau. utor aciclii (pl-1 6 -
7) . Rădăcinii pivotantă, îngroşată , cărnoasă. "Ramifi
caţiile secundare ·pornesc de SHb. partea ÎllQro.sati:i. 
Tulpiriii suriu-glaud. Îna_ltă de. 50.:.._ ! ()() ( ISO) .. cm, 

.f 
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rmnificaţă. Frunzţbazale ~i tulpinale iirferioare.linitc .eczeme:·suc de N;Bc ·pregăteşte astfel: N~ se scobeste 
penat,partite, .peţi olate; cek'.mijlocii ; ~i superioare.·· cu un cuţit; în cavitatea formată se in troduce zahăr. Se 
nediv izate , ·ovat-lanceolate,c sesi le, .. baza ' cordată, . aşaiiî lnlr-un-vas ·~u concav itatea în :Su-s. În câtc.vaore . 
.amp lexicaulă, . c~nu(iii . ·Sau glauce; 'Flori. galbene; ·. siropul se formează; se achninistrcază ·cu 1 ineurita. Uz. · 
grupate .. în racem alungit. Înflorire-, IV - V fii. P,oie~ ex tern. ·· l .)~enth! grăbi rea mattnării abc-eseÎor si . 
niz;p:e. cp1tomofilă . .Pruct.siHcvă, patent erectă, puţin · funrncu lelor; v i ndecar~a degerăturiloqi completar~,; : 
ttn'tiftC.Şerninţe uniseriate; globul oase, negre,glauce · .tratamentnhii gutci: cataplas me., cu . rădăcini tllbcri
sau ro~ ii -îhtunecate;Compoziţie ch i mică: rădikinile zante, fierte s~1u coapte, aplicate -pe· zona corespun
(napii) conţi n :apă (8R;6%), proteineJl ,6%), .grăsimi · z.ătoare . Serhascazi:i u:;orlocu) pentru cH 'iăfie ubsorbit 
(0,2%),. substanţe -extractivc· . ncaz.otate (7 ,3%), '.-sucul, sau.se:bandiljcază ' pentru o n6apte întreagă: se 

. celuloză('! ,6%), Na .(8. mg%),, K {190 mg%), Ca•.• coace .încuptorotădăciril:ituberizan(ăfărăasccoji . Se 
(40 mg%), .J> (25 .. mg%); .Fe, (O A mg%); esenţă lasă la răcitpână la căl dllţ. Se taie îli două. Se frcacă 
sulfoazotată, lod, :arsenic, vitamineleA L14 ,ug%), B ,... dcgerătllrîle cu partetrscqionată;pfesiind usor ca si'î 
(0,05 mg~lo), B2 ·([1;05 :hlg%), niucin (O ,7. mg'!{>), .' . iasă sucuf:2;.Pel1tru tratare;! abccscior. fur-u~culel or: . 
vitamina. · e . (27 >?1g'o/o}. Naloarea ;. ene1·getică < cat~pl asrne.::uJruiizcproaspete: Frunzele se opiircsc 
:29 'kca!IlOO g Hapi .• Fruniele • tonţin;~api\.(88,5%), · .. cu apă :'fiartă · ~i ·se~ itplid pe _locul afectat , i se 
proteine (2,3%);gtăsitni:(0,4o/d).: stibsian!e extractive : .,bandajeaiă. ·-:costnetică: Pentru tratarea ac'neei: 
neazotate (5,3%); .ccllilozi! (1,5°!.,). săruri niineralc · clllaplasme cuN: fic r!i sau copţi. Se masează local 

.(2,0%), .. vitamine. Alilnentaţie • .· Utiliza L in .diferite. < pentru a-~ilăsa sucni. 
· prepar;1te culinare. Folosit în cio)be, ca aromatizant. 
La. ţară se murarează·;;Joarte ,gustoş i Ş i revitalizallţi NARCISĂ (N:uâs.<:us poeticus ssp.radiiflorus). 
pentru. ·.o1:ganism: ·:1nclicat .ca ... .Jegumă . :ti nerilor; . . · fam.Amaryllidtli:eac. Pl antă erbacee; perenn , geofit:l , . 
bătrâni'Jor, sedentar i!or : şi . sportiv11ouCortstituie . un · < .mezofi tă; microterm'ihpre mezotermă, amfi tolerantă 
adevămt ton ic .iBioternpie , . : Rădăcini!e :. ş i :, frunzele · lapH; înlâln ită prin· păşuni, fâneţe şi poienile umede 
plantei au u. tili zări; .terapeiltice .în medicii1a umană. din judeţele Maramurc,, B istriţa-Năsăud, Hu nedoara ,. 
Princip iile pe care liconţine ac~oncază ca diuretic-_ş-_i_;. BraŞov; Prahova, -9in regiunea n1ontan~ pftră în ·cea 
dizolvant ·uri e, antisco1:butic., en1olient-_pectortil; subalpir\ă; · semai 1iUi11C~tc capii ne. coprinc. cuprinc. 
revitalizant, rrtcoritor •. Rccomandată -în 'J iti ază renală ;- fu/ie, ghiocei de.mumc. ghiocei nfbi', Ju.\te, ro0culeţc., 
gută,c i stite, enter'ite;bronsitc,-tuse,angine,-obezitate" .stânjen((e; ,z:urrwcadc'lc:.Gcnclic, 2 n = 14: La sud' de 
oboseală generală, eczert1e, .. ·acnee: . Recoltare: ;. · comtinaSercaia.ex is tă rezervati a naturală .,Poieni le c.u 
Rccoitarea rădăc in!lorjBrassici napusi radi.x) are..lot. , narcise d~·laDitmbrava Vaâul.ui"; nu .mită.de locolnici· 
când phmta se upropie d~ rnaturi tatc : orientarea se-face .. :"Dumbrava-cti coprine". întinsă pe 395 clehccwrc (cea 
după îng~lbenirea frunzelorexteme .Soiurilbmai târii'i . mai mar·~ suprafaţă din Europa). Specia este ocroti !il 
se recoltcazDdupă ccririrc pâri ă 'lavenircaîngheţului . prin l ege. ·Fi'tocenologic, încadrata în Tri.>cto-Poly-
Se păstrează 1~ai bine îh .. pământ. decât în spaţii gonion . .'Ho!inicw/h~:Răspâ nditti în Alpi, Juru, Tirol , 
amenajate:: Prodi.tcţia. _21i OOO:....C.SO OOO ·kg/ha : Se.pot . Carpaţi· . drecia dcNoi-d, lugoslavia. ·Ji, .pamflllt, bulb 
păstra p'"ntru scopuri.:,;medicinate (ti prin uscitre. alungi'tsau:.ovoid<iLrotunjit; acoperitcu tunici negri
Rădăcin i le se• taie în rmidelemici: -~ i se us.ucă artificial · · : s i oa:~e. Tlllpina e.ste. comprimatr., acută, subţire . înaltă 
la 500C, apoi se macină. Etun?-de"(Brassiti'napusi · ' de20-4() cin', ttneoii chiar de 60 cin, purtând terminal 
fofiu m) sc . rccoltează la nev(1ie.·În scop meditinal .. sc o floare. F runze liniarc : planc,cu nervuri p~t raieic . 
folosesc proaspete. Serecolte;tză·şi în scopm'i furajere: .Flori sol it;ţrc, arbc, extin~c orizontal; peri gon cu tu b 
Pi·oducţia,40<Ki~ IO<RJO kg/ha:Medieină·umană. Uz.· lung de 20 - 30 mm ~i .diviziuni extinse în stea. 
intein .. l.Pent ru tratarea cistitelor; în litiază urică, Qlltă, ·el iptice, coronulă foarte scurtă, gă l buic, cu marg inea 
bron.~ire, tuse, angină pectoraiă •. enterit~: rMllc in i u~or roşiatică; and;:oceul din 6st<Jmine·pri nse pc tu bul 
consun1ate ca atare: Acţiuneadepurativ-cl iureti că are perigonului;.·gineccuf din ovar trilobat', stil f'ilif'nrni .~; · 
efect·efavorabile în combaterea eczemelot~i ;icncei. .. ,tigmaţ (filobat.Capsulă loculicidă. · 
2. Pentru : tratarea -cistitelor; •.în·:iitiazti: urică·, gută , · 
eczcmc, acnee, enteri te,cuefect diuretic;infuzie, diiJ . NARCISBALBE {Niirci.mJ.I' poetitlls .1·.1p. poe
I lingură pulbere rădilti iiiila H2 ! deap;lclocbtită:Se ·titus},fam.Anwryffid!lccae: Plantă erbacec, pe ren:1 , 
lasă acoperit 15-20minute , Se.strecoară: Cantitatea '· geofiră, mezofilă , mezotermă spre.moderaHermofiJU; · 
se bea în ,.2-.3 .repr.ize îil ;Cursul unei zile. 3 . Pentru'·' · ta pH am tî toleranW , cu ltiva lit-îu numeroase forme si, 
tratare\! bo lilor pcctorale (angi·ne. bronşite,- tuse etc.)-: subsponlană ,'întftlnită în. toate regiu nile ţării ; se mai 
clccoct , d in 100 g rădăci ni til berizatetăiatefeJii la 1 1, numc.~re coprine. cocoriţ!i .. coco.yei. cuprine. !7ru·i-Jc 
de apă sau lapte. Se flerbe.-20-30 minute . Se l asă la : · primii varii, 'ful ie·. g:!lustc. giiiocei albi: gliiocei· de 
răcit. Se strecoară. Se bea de mai multe. ori 'pez:i, după · munte, ghiocei dc'gr!Idiilil. neve.\tele,'mscuţ;'i plin:J .~ i 
voie; cu acelaşi clecoct se poate face gargară. 4 . Pcnlru ·· .f!.oaiii, chireli.5~ 7.nrtwcadc /c.'Gcnctic,.2n = ·14 . Fitn- .. 
tratarea bronşitei, tusci ; înangine,titiază urică, gt;tă, tcndlogic.' 'i"f).:. pocticu,, încadr<•tă în 111ofinict:lli;J. 
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Răspandită în ~udul Europei; R;idăcinăfascicuhtă, · Încreţitccrenată, m1irginită de foliole.ovat-alungite , · 
Bulb oyoidal-sferic,ac~perit.c;u lLini"ci ~ negficioase. ascendente. sau. ,extinse.;' androceu ·-cu 6 ••·starriine;' · 
Frunze.J!niare. plane;]J.filmării •. '!Proximati v de ;Jeeeaş,i '.gineceu.c;J:Fovar .cu ·s'tigmattrilobat Înflorire; III --'V. 
lungimecu tulpina:T~pjllii hingăde:20,--:50. cm,.acut- . ·Fru~f, ps~!ldOCI.\PWiă locu1îcidă.Bulbii.se ·scotvara; în 
comprimată. FloJialbex$olitare,odorante;pefigon cu fiec;ire ansaula3 \mi diri . .pămfmt,secl!~ăţii~ se sortează 
mb cilln.dric,foliold~t-iQl:>ovate,coronulă . .si.tb fom1ă ·. şi • se păstrează în depozite .cu temperaiurade.l5-
de , cupil.scnrtii, c~ !naigin~a.,. tivitii.în roşv, . creaţă;· · · l7"C. Toamna .seJace:plantarea lor; ~Toxicologie; 
androceu din 6stap.JÎilt;; gin,eceu cu s(igmat ti-ilo.bat. · ... · Bulbii.suntfoarte.tbxici.Continalcaloîzii licore[l!na;
Ln flo rire, lv ~V"< FI]lct~apsul1!:.Q:Jm pozi!le.ch)rriic!l; . ~etl)~p;eudolicmi nit, . ·. p lu vilna , · riarc isiu:riina • etc ... 
phmtacon~nealciilohide tip nilJ'cisinăş(gjicoziciegle · · Simpt~!Ticle otdîvii:ii . constau dinc. J1ipotensiune . 
izoramnetonului. B uUiiţ . c()nţin al calai ziili~oreni na. ·<ltc<!Ptuatiţ, somnofei'Jţii .mi~căricqnyuls ive ;îmbolni'\, 
galantina,)icorin,a,;,,!l~tcj i~idina. A\1. ,tox:icitate mw:e·. vi rea ficatului cu i:l~;;generarţalui. ~ÎQt;l:rapi~=:.Flori le · 
Tox.icologie_. Bt1lbii sunt· (oarte tqx.jci . ,Con~umarea . au :utiFzări terapeutice în.mciJicina umariă tradiţională. ' 
bu lbi lor; produce o(făv i~eaprganismului ( 15 . .g bulbi • .Li se atribuieprqprietiiţii ·ca1marite,·S:edative. d~zi n
pro~oadmqart,ea umi(câineh,Sîrriptome: hiperten._ _· .• fectante ; •depuratiye~ ~Recqltare' Ffoi:ile ;(Nurcisşt 
siune .. accentuată, somf\()ienţ~, ·.mişcări CQI1Ytilsive, ·p.s'eudqnarcisif}oş)i;e recolteazăpetimpfu1Q10S,dUpă 

· de generarea funţţională !lficatului . Biqt;~:ra!lie; Florile,· ce k~ ridi.5a.t ror1a,;:piiri smulger~~i petaleisrde•pe · · 
frunzele şi b, 1lbii au Litiliziiriterapeutice în m<::4icina : rec~pt~cul .Se usqc,ll1<i umbră .• în strat foarte subţire, . ·· 
tradiţională . Flciri!orliseat):ibuieproprietă\i c;t\mante, · de ·.preferat în padurE • acQpefite · cu;t~blă, .• l.Jscare · 
1 inişti toare, emoliente; dezinfectante .. Fmnzde şi mar · ar(ifida!ă;Ja 30 :......:4{J~C;, se păstreai~ în ;pungi · de 

· ales bulbii au prqprietă'ţLantldizentedce .şi ·.eme;tice,; hârtie,. Merllcină .. llin!lllă.·.Uzintern o Pentrutratarei1 '· 
provoadl greaţă .~i.:v9rnă : Înprezerit utilizarea lor , <tstrnulu(,,afecţiimifornervmlse,'în nervozitate, rpasme_ 
tcrapeulidi este abanqoriaţ(i.Re<;qltarţ. Florileplantei ·· , ale musc;ulaJuriinetede vjscer;:tle ,şi pentru eliminarea · · · 
(NardsŞi .. flot>)se.recolt<:;a.ZăpeJimp• fr\lrnqţ; .<lupă ~e .·toxinelordinsânge .~i ·. ()wanism: infu~ie;din• llingtlriţă · · 
s-a ridkat .roua. ·Se re;;Q1te<tză numai . petalele;fiiră flori Usc:.;te (fără rec~ptacu\) mămnţite ,.peste care ·S.e 
receptacul.Se usuci.iJa (!mbră; în strat foarte subţire,_. tpamă 'Q cană (200 ml}ctt apă . • clocotită. Se lasă · 
de preferat. in poduii ~• aeoper:ite . cu ·• · tablă. Uscarea i acqperitiClOmiiiute.Se strecoară ; ·sebeati"l-2dini 
artificială , la.J0~40~C. · Se păi; trează 'în pungi. de •· :pe zi.ApicUI~.Fiorileftlriiîzeazăa1binel.orînhuJil e 
hârtie. Medicină. U!Ilană,' Dz intemEmpiiic,pe!ltl}l ·· apr.,-mai . culesuri · . de.· p.olenşi nectar) O,marnentâ.L 
tr<ttarea tusei, astrnu]ui~j:li~reei şitahicardiei (biî,ti.ii de Utiliza,tăla ornameritar.::a spaţiilorverzi.Sepi:.;ntează 
inirnă):. infuzie, dinlling\lriţl\ flori uscate .şimăftmţite :ÎU ronduri,rabate,peteSal! i~dividU<!kpe;peJuze;clJ ' 
( filră receptacui)pe~ie care se toarnă. o qmă{200 ml) • iaihă ; •I:'loriie tăiate- sunt utilizâte în>vl\ze;· singure sau • · 
cu apă Clocotită. Se:, iaS:ă acoperită J .O .. minute: Se .·.tn~aranjamentdlorale c(PLXXXY!I:H) : 

· strecoarli . Se.beawJ~2;cănipeii•:A,Piscltţ!rlL.Speqie ·· · , ·· 
mel ifer;i~. FJoriiefumizeilză albinelor.qilesi:tri':âe nectar . · .· ,~NASTII(Nasti~); n:ii.~cări alepla~-tei· sati.'ate.unot 
Şi polen . pentrtl tll ~~(jner~=:il familiei , .. de ,;i![)ine . . · .. qn).~e <!leplanJei; produse prin modificarea în timp a 
Omamental. Cultiv<Jtă,r;;~plantă omamentaiăîn rab<J.le, · .•. int9nsiti1ţii l!ntii 9xcitant.care acţionează asupra lor. 

.. rond uri, pete sau inaivlpi1a,lpepdu'l.e r;u . iarbă . flqrile .• . .Mişc;a~;ea, ,sere<~lizează prin. modificarea intensităţii · 
tăiate sun t.expuse .tn.v azo:. . pentru. deCOfl!rea. qparta" . . .• creşterii · sau. prin modific arca .turgescenţd . celtl !el o r 
mentelor. SuntOtolqSOiţc .în ".exemplare. pure . sau . , aflate.suo.a.::J:iuneaiiJJrunii (-7(oconastii)~temperitturii 
aranjanwntefiorale: (PI':XXX\1Jl,7). · · ( -7: . .terrnonastii)' sau ·sub acţiunea • unui exdtanr 

mecanic (-Yseismom1sti i)c• 
NAR.crsE· oj,.I.;ijkNE, ·cNarcissus psel!dona

rcissus), fam.,Amarylfiduc.c.:;c.plantă erbace~.perentt,. . .. ·.· . ,NAPRAZI'UC (O~rrl!lium'rq/;>t~rti'inimj),fam. •Ce- · 
puţin pretenţioasăjafactoiii. ecologici,prderă soiuri .. Ianiaceae.Plantă~rhac~e; .anuală sat! pienală,medi
u~oare, bo~ate în humus~ş·i cu pli~ul aJC<tlin, frecven't · .· :cina!ă, terofită, co.~·mopolită, mezofită:.spre mezohi: 
cultivată in parcuri şi gr~dini , uneori sălbăticită;•semai drofită, J1lezoterm~ ,-.ac idcneutrnfilă, :scjai'iH.i, caracc 
numeşte bureţi, diprini; gheocei, ghioct;ii:lep,rlj(iinJ; . ·terisţicăpădl!rilpr;de . molid~ifag;a!titudine 6Wl- · 
narcise, .zamacadele,(}ţpetii;, 2n = 14;21;28. Rlispân- .•l3()0m, rar.în celeJle sr.ej:tr, pe sol uri cu,mu ltă materie 
dite în Marea Britanie.l;[Jf1.!<l •. Şpani<t,.ltiilill, Ro!Tiânia.. · qrg:1nic~ nţdescqll)pusă,l!mede şimJJilaiJnumbri\; se • 
RMăcini:i . fascicuiată. Bttlbvo!uminos, rottţnjit sau (l].ainu!Tieste.bi1iwt. bumiene deroseittă; , bitruiani1 de 
ovoida l; acoperiL~~.ţ :tţin!Ci .. br;un~. Fnmze J ngl}!;t7 ..•• ;~iigettiră,pfocu/,berzei) iarba;pilrciuiui,'iarba-sângefui: 
!iri iare, erec te, caieiîl!te,pe.pa[[S~J,Înfefi oar~, bru rr!ăl'ii, ; . ,-) !1.rf?}i de pârci, Xncheg~â:wlţ!";Pciboi ; so vârf, tirs;t n. 
lungi aproape cât.Ju[pii}a.Tiilpina turtitc[)imucheatii, ·· · · MU'()S nţplăcut,di!, t\IP ··.Fitocenolpgic ,.Car..Fagetiiliu; 
lungă de 15..:4<) C(Jl.f'c9icel .tloral scurt{ L()-,~0 mm). . . A'cpiion,,AlnqcP~{fion. RăRpândittn centruLşi sudul 
Flori . si!lbene,.uneor! ta.Jqe,. odorant~; ,pe~!gon cn .1;.\\Eppei;/vestul. ·Asi<:!i; nordu\.·A[ricii .• Rădăcină 
coronul;î ci lindrică;ca61panulată, infundibulifonnă, : pivotantă .. Tulpină · cilindrică, fragedă; :îngroşată la 
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noduri, cu peri glandulo.~i."înaltă dc25~40(70) cm. decoctul obţirlllf( dc .la plantă. 3. Empiric, pentru 
Fri1nze cu 3·..:.C5 segmente dublti-peimt-sectate, glim- . tratarea, P,elagrţi .. învarice , durerireum<!tioe: ,decoct, 
duios-păroase 'pe ambele feţe, peţiolate, opus,e, din 2~3linguri : pl antăyscatiL~i n1ărun[i tă Ia:.Soo mi 
ro~iatice . Flod roz cu nuanţe vicilacee; dispuse cate'2 apă. Se fierbe 10 minutclafoc domol . s e acoperă ~i se 
.pe un singurpeduncul prevăZLJt cu peri glancjulari lasă la r~~e 10 min;Jte .. şe strecoară . Se spală locul 
lungi,zbârciţ!şi .. cuperisimjJli :orientaţiînjos; ciljdu afectat şi• ifp()i jSe ban(!ajează. ctJ O );>~nză cura tă 
dialisepal,tipuLS;corolă dialipcta l ă, tipul5. Înfloiire, . înmuiată [ndecottuTobtinut. Mediciiiă veterinar:i. Uz 
V _:JX. Fruct, capsuW ca un cioc, de oeca 2 cm .. il1tem. Penrmtn1ţarea ci'~ti telor,ci~ti telor h~moragîcc, 

'Semin(ţ: fih-pu'itt~te. Compoziţie· diimieiL părţile ' gastroenteriteloiJ, <:riteri t~lbr bemoriigice".stărijor " 
aeriene •. conţfn ~eraniina; ulei ~olatil, . acid •. ~lagic, .. tl:igorefebrile , tral}eqbron~itelor, bepatitel?r: a) infu -
tanoizi. rezine etc;. Biote!'lţpie; . Părţile. aeriene 'tle zie, dill5 g plantă uscatK .şi mărunţită .peste care se , 
pl~nteutuutilii(tflterapetiticeîn in~dicina tra~iţion~l~ toarnă . 1()0 mt . i!pă . cloc? tită. Se!a~ă flCOperi că 
umană si v~terinară ; Proprietăţi. acţiunehipoteii:~ivă , ·• 15 minute . Sest,recoară. Se răce>tesi se.administrem.ă 

.-antihell;oragic~·, :d[u,etică, .anticataraU\, depurarlvă, prîn. breuvlljbuc~l;tse t~arnă p~gât); deco~t,din 5 g 
tolltfiantă , emofie11tă, <\Stringentă, . antiseptic( şi plitntă u.sc~tă;şi O)ăni.Jiţitij')a[()()m! ~pă:Sela.~1b;ă stea 
v ulnerară. Piinc!piile active p~ care le conţin<; în apă rece .5 mirlllte , apoi se fierbe·5 n1inu.tela l'c.c 
. di1n Întlp<lZă . ten~iunca i;\rterială,re<illieazăo vasc)CQ~- clomol.Sc. strecmp4. ~e . răCţ:Şt<:~i se administrează pJ:in 
stricţie. f!Jlc.:~pŢUiiii sau oprind hemo(a~;ia, acţione~ză . breu vaj !)ucal. pozele de. t raturnent: · animale mari 
as u pra, . ~piteliului i:enal rniirind cantitatea de . mină . (cabaline ~ taurin~) " 2(! _:50-:-WOg; .<tnim~lr; mijlocii 

·· eli mirnită,piP>IOacă şi activează proceselede eliini- (qv ine, caprine, [porcine), 10 ~2t) ~g; ariimale 1nici 
· nare a to)(im:l?tPe calepu;trointesti nală,renală şi . (pisici , Sâini},2.ţ}- l() .g . Se mai fo[ose~re .pulbere 
• glwicle sudorip<Jre~ fortifiţă CÎ!'ţ~tt;isJ11.UI ,.presipl~ă plantă, mac('r.li[Şi musr;J il zona Năsă>JQU !ui ,pl anta 
protei nele dif) conţinutul•. intestin<il şi dimin~~ază ' . uscată . şi ·. pisa.fl'i.,.~!ll esţe<;:ată cu · sare, w u decoctul 
afectiunile . inffămatori ( acute <ile intestjnului cu o!Jţinut prin .(icrqe(ea planteisedă vacilor sterile. Uz 
distr;tgerea ri1i~roorganismel~r ~ v iiJdedtră.nile .'Plarita . . (!xtern. Pentru,tratarea,pli!gilor ,u lceraţi.i.lor ;·fi sttile lor 

. a fostdinvechime folosit~ Ci! remeditl populâi'J:?Cntru . şi eczemeior:inJ(J~ie SUlJ decoctpregătite ca mai Sll :i; 

trutarea contuii ilor, st?matit~lor; <\feGţiunilor l:>~~qfa-.. · o1aceraOy rece ~i i J11u~f~xtra.s dinplantă,Scspalii zona 
ri ngienp, ca '-\Dtidiareic,, aqtihempr~&ic, diuretic:.,Sn ·· afectată .. c\) •. infnzje• .. fiitli ~itipqct. Şe. apl icăcataplasme 
infl,tnw~i i ale pielii'; boli de o.chi ·, co~nbater~a st~ri l i - locale cit' mtl!ilulgbţinut d i.nplantă , infuz ie.sau dccoi:t. 
tătii, l eucoreii,' reumi;ttismtdui ,:tratm'ealmor boli . ale ·(Pl. XXXVm, ·o~ 
ap<tr<ttul uie~cretgr.etc.ji~o1we : . Părţile.aeriene :al~ . 
·plantei (Gemn-ii'robertian'i herba) se reco!tează . la NĂ~TURBţ> (Na'.~turthim . ofTicin;t!e)~ . faJJL 
' încţputttJinlloririi. ;prin tăiereu delitb<.~ză.Sssur~ţă d~ BrassiCIICCae. Pl.antă erJ:>~cee, ,peren~·. medicinaiii , 
frunzele înc:ăloeni.t~. Se tJs.tJcă la umbr~, în ,~trat meli fer~ • .• helio9icl~(9fit~ , . cosmopolită , hidrofi W, 
s~1bţire , dep;eferatin poduri acqperi tecutabJă ~ieu o:. microterrnă .• spre •· mezotet'mă,slab-acid- neutrofi 1 ii, 

· bunii ·aensire, Uscare artifiCia lă, hi flll.-,-sooc .. Se înrulnită pe Ian~ă'izvqarc,pârallri , râ tll' i ,l'n.Iocuri cu 
păstrează în saci de hUrtie,Jajoc uscaf'Medicinll exces de umldiillte, mf~:~iiiioase~ malul ~băi tilor, din 

. umană.(jzfntern, l.PentrtLeţ~cte cii uretice si con<~ zona . montană; ;sc .mitr' , pumeste ~i~ir, bobillnh;, 
batere a steiilităţil; suc, ,)bţinutprin zdrobirel\ şi bobornic, brâncilt;(voinice;tsci cardarn<i. creson. 
stoarcerea plan (Ci; .ie diluei!Ză cu apă sau lapte ~ise cre viţ;T,Inmza-vofpicU!ui, hriiniţiJ.iarb<i-Yoinicufui, 

·bea. 2. Pentni t~lltareacistitei, cistitei hernoragice.în miicri~,mifcfi.~de,~nlt<l . nii.~turea.,pribolnic, .. v(Jinicid. 
diaree croni că, gastroenterită, enterită he,rnoragidl, . Genetic ; 2n=)>2! Fito~enolqgji;, Citr. GJYcerio-Spm: 
bron şi tă,feucoree; traheită: infuz,ie,.,din. l.lingwiţă .. . ganion. -C~noscută' . trJcăo din Antichitate ca plan ti'\ 
J?hmtrt tlscatii .~i . măninţităpe,ste . ca re .se toarnă o c;,tnt\ medicin•ilă şi condimC !1t;cră , Rizomqrizontal tfu litw, 
(250 mi) cu <tpă clo~o tită. Se lasă acoperită] O mim}te: din care porne~cr~dă~ i11Î fibroasc. Tulpină ascendenti, 
Se streco<q:ă. Se be<tu 2~3 căn i pe, zi.. [fz c;:xtcrn. uşor comprimată~ fcamifit:ată, moale, în<Îltă de 25 -· 
Pcmru .tratarea· arri\gdalitei , aftel0r, faringitelor, 90 cm;la riodur\ emile adesea rădăc i ni .:;tdventive. 
stomatiţelqr,aQg inelorherpeticc: decoct;diii! lingură. · ·Frunze imparipehaHompuse; tele int'crioare lung

. Piantăusc,atami;irunrită la o cană (200ml) de~pă .. Se. · petio!ate,cu 3-.Ş fq!Lol~ ; din careJoliolaterminuJ.:l 
l asă 5 minute să stea În apă rece, apoi se f ierbe este mai mar~; Cylesuperioarescurţ7peţishtte. Flori 
5 mi nute la toc domei.Se stre~oară . SeJas 2-.3 gar- · albe,grupate înra,t~rilHodfer; caliciu cu S(:p<\le scurte 

. gare pezi,din' care tin,iseara înaiiltC de.culcare: După (2 mm); corolăcu,pet!t!e.obova.te ; androcetJ eustami ne 

.fiecare gan;ară se cliiteste bine guratofcu decosL . scmte; ;Jvând.fabaZădte2 glande ncctaiiferc.(în total 
2. Pentru fratarea' inflarn~ţiilor tegume,ritelor, bo!ilor' · 4 glandenec;tarifeţe):hil1qrlre,V ~VI I. Fruc~~i!i cvc . 
de ochi: cll[apl~smă;preparatăprinfj':'r9erea.phmtei în · (L5 ~20. [1lm) cuiftil scprt . Săm~nt(tpvat-~lobuloasă , 
apă.După fierl;t~r~ . ~e aplică pe zona tegnmentară reticulat~ . Cottlpo~iţie. ~hi JÎiică .:pla~taco.n~cprotide , 
afectată; pe ochi bolnavi se aplic·ă comprese ·cu hidraţi i:le carboh.' citndtă ţi apreciabile âe săruri 
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minerale ·constfind'din Fe, Mg, P, 1 (45 mg"A1,) Ca 
(200 mg%), As, Cu, Zn, S, vitamimt C ()40 mg%), 
vi tam inele A, B 1, B2 , niacină, vitamina E. Mai conţine 
o substanţă amară şi un produs sul foazotat cu gust 
amar. Aliinentatie.·Fnirizele se folnse~c în ailmentatie 
sub formă de sa'lată, ciinq planta este încă heînflorită. 
Biotempie. Piirţile aeriene ale pllmtei , iar urieori numai 
frunzele, au - utili zări terapeutice în ·medic ina· umană 
tradiţională. Se util izează numai în s tarej proaspătă. 

Prin uscare principiile acti ve se pierd . Acţiune anti
scorbulkă,..:• diuretică· , depurativă, ~tomahică, 
expec:ton61tă, afrodisiacă. Fol osită în tratarea scor
butului datorat lipsei de vitamină C. lnteryine asupra 
epiteliu lui renal favorizand mlirirea cantitatii de uri nu 
eliminatli., 11ind u t ~l ă pentru bcilile de rU:Uchi şi vezică, _ 
în hidropizie ~i cakuloză renală. Activeaz~ procesele 
de eliminare a toxinelor din corp, -fl.ind · un bun 
depurativ în bol.ile i!e·piele. Favorizează digestia prin 
stimularea sccreti ei" sucurilor gastrointesti ~a l e. Tnles
ne~te expectoratia. Stimuleai.ă apctitu l - ~ek u al. Suc.ul 
proas J1it obţi nut din plantă şi ad1i1ini~trat ~tlb 'formă de 
injeqi'i hipodermice scade glitcmia ! ~ diatktici ~i este' 
un artidot al nicoti!leL Exte rn; .indicat îh ulceratii',. 
gingi ·;it~. paradontozţ, boli' de. urechi ~i chiar· în 
combaterea căderii părulur. In Antichitate~ Hipocmte 
f6lo~ea -planta ca expectorantă, ·iar Dioscoride ca 
afrodiS.IaC . Azi este considerată un bun ldepurativ, 
tonicii ~i vitami nizantă pentru limfat ici, rahitici con
vale.~.:enţi. Puţin utilizată în Romfinia. În Europa de 
Vest. unde se şi cultivă, i ~c · acordă importanţă 

deo~~bltă . Recoltare. Părţile aeriene · ale plantei 
(Nast!lrtii herba) sau numai fru nzele (Nastdrcii fo lium) 
se recoltează ~i se folosesc imediat. Reţetel e date în 
conti11uare prclV in din mediul sătesc. Medicină umanll . 
Uz intern:.!. Pentru tratarea scorbutLI Iui, d,iscl\.ineziei 
bi-liar·!, pentru stimularea fu nq iei sexuale: suc 
proasJ1it; obţi nu t prin triturarea plantt:i întt-un mojar. 
Planta zd robi tă se stoarce. Sucul obţinut se strecoară, 

se dil.1eazli cu apă sau lapte ~i se bea. Efetrantiscor
butic şi colagog. 2. Pentru tratarea clmcer,ului ·(adju
vant) 5i diabetului zaharat; planta se consumi! ca atare, 
sub fc,rmă de salată ~au suc proaspăt (60-150 g pe zi) 
diluat cu apă rece în proporţie 1:2. 2. Pentru tratarea 
const . paţiei, bronşitelor, erupţii lor tcgumentare, 
bolilcr renale şi vezicale, pentru stimularea funcţiei 

sexuale;. infuzie, din 1 lingură plantă proaspătă, tăiată 
mărunt, peste pare--s,e · toarnă· o_ canii,(200 m.l) cu apă 
cloco t ită. Se l asăo~,acoperită JO.- 15 minute. Se 

• ·.>trece ară, Se bealf'ifctţ~Ji pe .zL·3: Pentru combaterea 
viermilo r intc~tina!l:. : :<uc. de fructe ·, ollţi.nul. prin 
triturarea fructelor;tratatcu putin o tet si diluat cu mult 
ulei. Se i.au4:_:5 linguri dimine~tţa Pe stomacul gol. U?. 
r:x1em. 1. Pent l'll.tratarea arsu rilor, ulccratiilor pielii: 
aiir\e, ţ:reparatii din 4-6 -g suc pro~spilt .şi 30 g unt 
proaspăt. Se amestecă foarte bine , până 1 1a unifor
mizare; se ung părţile afectate. 2. Pentn1 tratarea 
gingh itelor, paradontozelor: a) '"c proasP,ăt, obţinut 

ca mai sus. Se ung părţile afecti.ite; b) ·in fuzie, d in 
2 linguri plantă proaspăt;! tăiată mărunt peste .ca re se 
toarnă o cană (200 mi) cu apli clocotită. Se lasă 
acoperită 13-'20 minute. Se strecoară. Se fac 2-3 

· .gargare pc zi, ci in care un~1 seara înainte de. culcare~ . 
după fi ecare gargară se clăteş te ,bme gur_a.~).':'ftl:>:.i~ ..... 
3. Pentru prevenirea căderii p1liult11' dupa · *păhrrca :::·
părului, )n.apa de.li rnpezit se pun l -2 căr\ ( infu zi e 
obţinu iă din plantă; frecţ i i cu suc proaspăt în ·ficcarc 
sean1. ApiCult:Ură. Specie meliferă. Florile furnizează 
culesuri de .n ectar şi: polen, pentm întreJi nerea şi 
dezvoltarea famili il or de albine. 

NĂUT (Ciccr arietinum), fam. Fabaceae. Pl~n tîi 
· erbac~::e. anu.al ă, a ut qgahlă, lermofilă, legumico l ă cu 
valoare terapeutică, ori_gi nară din bazinuf medite
ranean; se mai numeşte bob năut, dungiiţea. n:lhut, 
nohoc;· ţeaţire: Genetic.;2n = l4, 16, 32. Ci1ltivat îndi 
·din Ani:ichi t<i te. Cultura N: este mentionată · în ·sc ri erea 

. lui Theot';ast(sec: u n : Hr.J. Colilm; ll a,Plin ius etc. îl1 . 
centrul Europei a ajuns târziu . În partea de ·răs~r it a 
Europei a :fost cunoscut ab ia în sec. X Vii .. ·Pe dob, 
suprafaţit ctJfti vat1i este de cea 7 ni il ha , d in c~·rcn~m1 ai 
'Chi na deţine ·cca 5 mii ha. ·In 'RomfUlia se·culti vii pe 
suprafete· restrânsc, în Transilvun ia ~i nt>rO.ul Mol
dovei. Suportă bine că!Burile mari, seceta. Nu suport;) 
temperatura sciiwtă, mai ales îh cursul înnoririi _şi 

fructificări i. Cerinte moderate fa r:l ·de u'miditatc. Se 
poate cultiva în z'onc cu climat .. arid . . Nu ·suportă 
·excesu l de umiditalc. Z ilele cu insolaţie puterni că în 
fazelţ de formare a fructelor influenţeaiă pozitiv 
mărif_!lca ~i calitatea producţiei. Preferă soli n1 n1i_jloci-i 
·spre uşqare,cu u 11 pH slab ulca li n. Rădăcin ă pivotantil 
profuiidll, elin ca re se desprind numeroase r:Jcl~c ini 
secundare·. Tulpina crct l ă, ramificată, înaltă.·dc 30-. 
·60 cm; acoperi tă ele: numeroş(. perişori, · Fruni.e 
imparipenat-cornpuse, ·cu 3'- 8 perechi cle '-fol iolc,· 
eliptice, nili:i , dinţate pe murgi ni: acoperite cu peri~ori 
secretari de- lichid care contine acizii oxal ic, malic etc. 
Flori soli tare, purpu ri i :ro~-pu rpurii , albastre-v ioiet, 
ga lbei1e, verzui, albe . At;topolcnizare. Fecundare auto
gamă .. 1n11orire: VI- VII, cu o durată de· 2-3 săp
tămâni. Fruct, p1istaie scurtă; ovală, galbent:deschis, 
cu l -3 seminţe piri forme, cu o -proeminenţă suti 
formă .de cioc, la culoare ulbicioa~e , gălbui ·." roze, 
roşcate,'b'!lne, negre . Compozitie chimică:._seminfele 
contin proteine( l8-30%) , amidon (47 -!){l04>), 1ipide 
(4-?.o/o),zaharuri,săruri minerale (K, Mg; Na, Si, Fc . . 
Ar ett.), vitamii1e dincomplex ul B, o micii cantitate âe 
vitamina C . Alimcntn~e . . Semintcl c mature sei'oloscsc: 
în alimentaţie sub diferite forn1e~ fiefte, prăjite , surogat 
de cafea etc.'Cele verzi se folosesc ca le nume. Indus
trie. În stare verde semintclc sunt folosit; la conserve. 
Bioterapie. Semin!elc plantei au utili zări terapeutice în 
med icina umană tradit ional ă. Actionea7Ji ca diurctic 
cu eliminarea acidulut' urie ~i al c'lorurllor, anriseptic 
urinar, stomahic, en~rgetic, vermifug. Recomandat în 
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oligQurie,. litiază urinară·, ·.insuficienţă 'digestiva, în .tratarea diarcci, tuberculozei şi ca cliuretic, în arcctiuni 
combaterea para;r.Iţilor mtestmali,în siJln .congestJve . ·:renale ·,cobstruqic. intestinal ă, hcpatict. şi vezic;1Jcf.: 
ale ficatului , asten i i,activi făţi care nect,sită efc5rtti i ic ;. · :infuzie •. d in ·J· li nguriţ ă· frunze u~cate peste caiT se 
Recoltate. Seminţele (Ciceri·-se.men)' se rec:oftcază '· · 'toarnă o cruiif :(200 ml) cu apil _clocotită. Se Eos:i 
când majoritatea păstăilor din culturn s-au îngălbenit. . acoperită '1'5 ~20 minute: Se strecoa rli . Se beau mai 
iar boabele au devenit tari .cupătâiJd culoarea spe.cificil' · . muite dn'i'pe ~i, 3 . Emp·iri c pen·tru tra tarea hernicr. 
sollllîil~ Priri ' întârziel·ea . recolta tului, fructele trec ·Îil·.:: · afecţiuilil6r'" interne Cti ' crize acute: ex traet, din 
răscoacere . se desprind :de pe ramuri şi se pierd dii1 .. · fierberea· fru nzdor în rachiu de drojdi e. Se bea 
recoltă. Recoltarea se -face· eli coasa sau cu sece-- dimineaţ-d . pe · nemâncatc. 4 .·Empiric, pentru tratarea 
rătoarea simplă, Plantele tăiate sc·Jasă pc câmp-pentru · .. bolilor de ~plină: clccoct, di1i 1 l ingliri[tl plan tii uscatii ,i 
a se usca·. Treiemtul se face ct1 ·combi na. Producţie; ,.. mărunţifă .ia·· 0 cană '(250· mi) · Ci1. ·apă. 'Se fierbe . 
1. ooo..:... J.:xoo .: kg/ha. :Medicinii' uman1f. Ui :. ÎI1tern!·,,_:S minufe;"Se .~treeo,;ră :Se.bemi f~2. căni pc zi . .U7. 
Pentru tratarea bolilor. ale aparatulUi urinar ;· stă rii ar ·"·- extctrJ: ·.r_ .:Pentru viilclccarca ri.lnilor: infuzie, din 
coilgestive· <ile ficatiilui.; insuficien(li digestivă, a.~tcnii ,/ J' lingutil:tizorn , uscqr, mănmţi't 1~ o cană. Se aplid 

· în combaterc·aparaziţilor intestinali : cle~oet, din l'OOg .. · _: catapla~mc;Thmze pr<îltspetc pisate, se .aplicăpe rană . 
seminţe măcinatda· 1 1 de apă. Se.fiei·be.JS:=-2() minute.' · .. ·2·: Pcntn(vinckcarca răi1ilor ~i cc7.Cmdor: infuzit, din 
Se la~ă să se r;\ceaseiî. Se'stre9_oară. Cantitatea se be·a ·:' . 2"!ingtiri\C. frun ze uscate mărunţitc . r,este care se toamă 
în cursu l unei. ·zile: . Uz .extern. Pentru atelluarea · ·o cană '(200 ·mi ) cu ap>dn c locot.: Sc lasă acoperită. 
durerilor Jn .Pleureii i , nevnil_gii ·~i'răcek cat<tplasme;: · .20-25-miilltte. Se strewară ~ i se· tarnponem:r. rănil e . 
din f1iinif ob(i nuti.î prin niăcinttrea ~c minţeloqi ; ap~ ·· eczemelt. 'Ornainental. Pt\ate fi'.fo)os itpe .~ tâni:ăriil c . 
ca ldă : Pas.t<i 'obţinută se .aplică. local .~i se păstrează'cât· unibri te.dlcarcidse·. din tegilmilc·niontane ~ i c.olillllrc, 
seconsiderli' itctcsar.Zootehnie: Boabe'lesubformade: în strarur de: plante . crbacec aflate sub gruparile 
uruială " sau · f~i 'nă ~ ·în·· amestec cu alte .fur~je,- sui1l', aibcu:escer\te' . .'Decoraiiv . pri n frunze .. Înmulţire 'p rin 
folosite' hi : hrănirea cabal inelor·, l:lovinelot';·,·porcl-- ·spofi, r izonil:-(PL XXXVlll ,3). · 
nelor etc. (Pl:'XXXV[!f;2)·,·.·· 

· · NECTAR .(iVecwr)o secreţie dulce cu aspect de 
NĂ V ALNJC (Ph;lliti.~ :;mlopcndrium). fam. A.~. . lichid zaharos .produs de glandele _nectariferc ale . 

plcni<tcciw. Plantă··erbacee (fcfi.gă), perenă , .spontană ;'-• plante lor. C<Jmpoz iţie ; chimicr.: conti ne gfuc07.ă . 
geo fită; . c ircumpolaf'beireală, fnezofitil spre mezoh i ~ fructoză; z·ah <lro7..r., proteine. acizi ' organici::sărur i 
drofită , mezotermă; neutm-'baiifil ă, întfilnită pe coaste·· · minerale, vitamine.enzimc. hormoni, substanţe nrgu
stâncoase,.c<ilcaroase~5Î uhibrite din regiunea monml)il; nicc. aromatc .)i colorate. : Can tifaiea şi prnpor! ill 
se mai numestcieriiiii, ·iarb'ii'de urechi: Iin1ar. /imbll-;, substa ntele ·secrctate di-feră 'în functie ele snccic. 
boului .limb~-c~rbtifuf , Jiniba-oii.limlia"·vacii, limba' .. fPiantel~ din 'f itmiliile Bru.lsicuccit'e·. · .Bor;~!!in;,ce;~c. 
''ecinii. -ljmbiJriţii,'.· oâoflm,, .. podbal , .. raze/e-.~owclui;.c . Scmphtilm'iaccue etc. secr~tă multă glucoză: fn!ctoz" 
spăta-druclilui! Genetic ~' 2n ='TL ·Fitoceholi:lgii:: ( Citr: ·: :. şi · puţină ··zaliaroiă; .numeroase ·spec ii' din fanii liile . 
A cerion, .PJJyllithfi,..Pagetuin: Răspândit -î n Eu·ropa ; :, F<~baceai:; 'Lamiaccac. Siilic<~ccue. Hippoqlslanacc;lc 
Asia, Afri ca de. Nord ; America de ·Nord::Riii':llicini ''· :secretă mJJfă zi1harozii .~i m:.ii pu ţ i 1i~ glucoză. fmctozii. 
adv~ntive.· stlbţiri. ·Rizom drept: Frunze· întregi; l;trc . Preferin·ţi albinelor pc·ntru anumite ·specii nectanferc 
Junceolate, lungi de 20-60 cn1;aispuse-îri tuflj;·p(! dds:· ·este deteririinată nu ·de .~oiltenrraţili .· de zahăr, ci de 
poartă SP.Ori .liniari·, paraleli .;în' tincreţc. acoper i ţi de·. proporţia reiat ivă" zaharurilor co'mponente (Cil muV. 

· induzii ; sedest hidlongitiidimilla·mijloc.Maturi :i..areif·, ·Ion, 19ll'O).'Mome ntul optim de sccrctie a N. va ria>.ă 
spori lor, ·VI!'-X . . Compoziţie chimi că: · incomplet '· 'în funcţie ·de specie. Floarea-soan;lui. isopul. sai via 
studiată. Frunzele. conţin:· mucilagiu şi , puţin tanin . · secretă cantilalcu cea mai mare · de N. în cursul 
Bioterapie. Părţ ile aeriene .ale .plantei au· uti l izări ·:. dimineţi:i (~ '-.1 4), în t'u11p ce tciul alb, tciul pucios ~ 
terapeutice în medicina umaii1ftradiţion alr. : Propr ie:·,·: alte specii·sccretă abundent dupii-amiaii;i pflnrt .,cara 
tăţi: ·d iuretic,. astringent, .calmant, cicatri7.ant. Se: târziit. Frecvenţa de zhnn1albinelor este inllucn[[tft\'dc 
întrebuintează · în âfecţiun.i .renale, · obstrucţi·e, "intes·-.. "intensitatea secrc[ici de·N. cu conţinu tul cel mai bogat 

tinală, hepatiCă şi .vezicală, diaree .• iusc; wberculota;' în zahăr:PtoâlJcţici dcN. ''ilriaz<l cantitativ .~i calitativ 
răni. Recoltate. Părţiie ·aeriene ule pbntc i (Sco/oc ' ·. în' func ţie de specie , soi, vurictalc, poziţia,; tcuim<rc.u 
pendrii'11erba) se recoltează.'îh ,timpul verii',_pe tinip·- florilor .. stadiuJ'dc inflorire , vârsta pluntci. 
frumos,.după ce s-a ridicat roua. Se usucă la unibră, în 
strat subţire ; în spaţii lrinc.acrisite, de preferat în poei uri . 
acoperitc'uHablt. Uscarea: ;.n 'tif i ci'a l ă, la 406 C.. se:· 
păstre<~Ză tn pungi·sau saci· de hârt ie . Medicină um<m11: 
Uz intem. 1. Pentru 'tratarea tusei $i febrei: decoct sau 
inttrzic din 1 lingu riţă rizom·uscat mărun(it la cană; se · 
îndulce~te cu miere. Se consumă 2căni pe zi. 2 .-Penlru · 

NECI'ARII .(Nccturiul). struc turi· histnlogitc 
.~ecrCtoare diferen ţiate pc'diferitc elemente rtoralc sau 

·pe organe vegctui·ivc în apropierea ·ţesutului cnnilu· 
cător; sin. ·!!limdc nect<Jrifere:'La formare part icipă 
ce lulele epidermice de tip spcc iili, uneori si cciulc 
subiacen tc . . Acestea se deosebesc ·marcanr ele-cele 
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:'nvecinate; .fii.nd mai. niic i, ~u Ul)_ tonţin.ut cltq_plao;- .se pun l~qJrăjituri. a _iotempie. Seminţele au. u tilizări 
11atic. mai·bogat,constânddin hialoplasmă cu număr ... · terapel!tice_.:în , mcdicina umană:rradjţionalil. Li .se 
mare .cie ribozomi, Cll V<tcuolc, ;.nucleu. mill'e aş~zat ,. ;:atribqie,; pi:oprietă(i .diureilce,_ canninative, ;mtiano~ 
:entrai. ~N .• mai puţin .vqluminoase au.·. r;~pqrturi ·de "' _, rex ice;-~igestive ,:vcrmifl!gi: .. Posedă-prinCipii active 
:ontigui!<~te cu fascic ti[ele vasculare, .. Cele .•v_olu~ .. .. care·· ·&9Jionează. "asupra:· ~pite.liului --·· ren·at. mărind 
min.oase ,posedă;. fascic~ile conducătoare propr.ji. , . c<tntititte~ · .de- u_rină el iminată. în . timp~ -f<IVOrizează 
)ubstanta secretatii se nume~te.nectar..N .. alimeni<J~: . • e/iminare<rgazclor dirU!ltţ,>tine; . ri1ăre.~te pofta -d~ . 

le tcsiittJI.liberian·· (floein); pri.n c;gC: <;irtu lib~-evil.:. :mânGate". stimuleaz.<1 digesiia., .• provpac;~ .. eliminurea; •· 
:laborată< secretă ne~tari:on~entrat-în:za~~r; ·N,,cate . · ~ iermil()i)titestinal i:' Recoltate. Seminţele (Nigelhte 
;unt alimentate de;ţesutullernn()S(xilel)i), prÎIIJ::are . :; semen),si:.·r9cO}teazi\ când P,Ol!folicu!<( are.·culqgre!t . 
:ircttlăsevă brută, _şecret1Lun .m;cJar dil~Hit;'. ctl•puţi\1,-_-_ .. neagră/S.e :ţliÎ.e<ccu .. seqira: ~i se !eagă :îri'_ snopi,-Dacă· 
wh·itr; N. care .sunt ~iUmditate atliLdd1oerncâţ~i de; ·, ··. supraf<l,ţit .~ii'ttintă est~ . mare,·:cecoltarea se·face cu 
dlem .s_ţcn:tă necta~ c.u :o cOJ1centraţie :mijlociţ:de .. :· · c;om~fn~.:.'Se, treied. .Prodttqi'a.:de seminţe., ;600-
whăr .. Dl!pă loctil . de . formare-,e~·istă ·N. florit1~;:, iii · . XOO· kg/ha. : MC:dicirili<:llmlinlL ·Uz, intern. I .. Peritq1. 
N. CXITiiflori!lc •• N ::flqralio(-n\tp(i!ile);se f~riTleilzi}Jle:,•· :, . tratare~ ;· .a.~(in(llu(; .. qronşjt(!\or, .coli~ ilo~ ' ga,~ţroi ne : . 
~lementeleflorale dela.bata sep<lleloc.(tei alb)>la,baiaj: · ; te~tinalc:~ccimbatere;t ,allle!elil_or;· stiTţ~.ularea poftei deţ 
mternita,petaleloc _(pido~tÎ!,c~(işului), 1rifomia~uril; .': : mfuic;;_re, sti.rnttli.u'e.u: runcţiei•sţ:xual~: decoct;.!'fin· l - : 
cu aspect. de cornet <tie pet!ilefor:(căfilii.n!şă, om;rg:,:: · ..2Iingl)iiţe; se!'1JinţeJa I l de vinJ Se<fierb<JIO
condurlil,doamnei),J<i,by?a. st~oiinelor .(i:nu~tar),l~ . ·15 m]nqt:ţ, apoi ,~>e ~coperl\ vasul ~~ se.l.asă larăcit.·Ser 
baza g_ineceului (~iţa· il,e,::V ie}, N: e_;<.traflqrale ;~par tJ?.:-.' ~ttecoară:-S.ebeau:c~teL.".:c'2_p1!hămţ<::.îmiintedema.~i,i.;. 
diferite organe vegetativ~ ca;peţio.l\il frunzdor (pnm),;• .'sauJ<J;neyoie .-:2.-.Pe_ntru comb~_tere_a .viermilor, inte_s
în _ung\1 iudle .. . dintre ·nerV.urik frunzeţl)r./("'!ri!lie '.: .tina.li;; plă;n~i!ire:.i\ 2''-::Jl)nguriţe,Jăinii:de .~ri;Iiqţrla. 
săi batică), -pestipel.e(gtiiiărqi -oălQ~tip,·tr;ei •f>!itip~~ţi.)., ~-.... · ·: 1 J· ze_ari)~ deiyarză. ~-i; .• bea cfite unp,aha~: pe sto(lla,ct'l 
H.olul biologic a!N~esie<le atrdgere.a inseclelor,w::ntru :.: goi . Ap.iţ.:.ul!lJră.: Spe_cie ineliferă.. ,Florile .fumize<!Ză 
·a r::aliza-polenizarea şl':de. e'lement,reg!ator al .c ircu-. · <llbinelor: ~·t.ilesufi .de -- nectar· şi : polen;_;'Produqia de 
- laţi ei sevei înj)laotă (practic,.pecwui i:onstiniie.-sursa:: miere nu a fost evaluată, (Pl:XXXVlii ,.4). 
ele maieiie primă pentr\\ pn;iducerea,mierih:!ecătre .. . ... , ·. : :. . . . 
_ni bine). Şti iti ţi fU:, prirr; variabilitatea .,_·accentuată>cu.·.:. . l'!Et,ţJMJ3Pt-fACf.E:;(lV_e/ţlnibom!,cil:i4ţ);,: fa(lli.Ui'\ · 
caracterelor pc c;tre)c aq; N;_pot seivi,dr~pt·criteriu de: -.: . care ·-:cl)pdncje: g.-;:,~peCii; ,i}.e,' plante,..e,rbac.ee•;; pe(ene; 
diferenţiere practicrt a taxoqi!or. ' . răspând_itejn rc;;gj,jnileJri~pical~ ~~ subtropic_a[e;,din 

.. care Ne:Iiinif:!a.nu,.cift;;m(_Lotus i'ndian) estţ_.aclimatizatii · 
NEGRI LI CĂ. ;(N_ii,di la ,~ati.v.a), fan1. )~â~uJ:lcu",: :~icîn,Rornânia,:) n. pi:irniivara.unul u i;·l~t3_l~.,au,pi\[ntut; . 

laccile. Plantă erbacee, anudlă,medicinală, c\l)tivată în,; ',pqmet~·exe\11pi<Jrdn· litcurile de .. l<t.Snagoy-,şi Cişrnigiu · 
.giddmi şi. sălbăticită, prezentă ca- . bitruiană în. ' ~in Bu~:;4n:şti.',.Jg .~_!949. ;t,_,fost plantatii.: în · Och iul· 
_·semă':uturi, .în ·regiutiife .,,udiceJ ale,_ ţiirii;. . .-se,,mai: :-;,'fjganilqr·d~]a_MiJe:J.:ivlai Oradea. PJa~t11'<Jeeorativă ; 
nume~re cemrl,,·cii,.chimen ilfigru; negntşci'f; nisel~ţJ,·;,.~Rizom .târâtor" artjculat;;;mulriramificat.c.Frunzelc 
plper; .·piper.negrii. Qţnetic,,2n ·.":··J,2. :Rezistert~- llJ,.'.:·.-Peltate;.-a~opţriJe c.t.l wtr~; se .ridică l<t supnif<Lţa <\pei. 
tcmperaturl ridicate şi ii1solaţli .puternict:> V~g~te~z.:ă ', !?lorisglit<iie;' b,j~cxl!aţe (]lerm<~frodite);acti~oinor[e. 

·.-bine pe soli•ri niijloc_ii , :afânatc ; înjudetelţ Constant;\ . " fnve!işJ1oi:'.l!ctif~re.n\i;~t.Tncaliciu ~i corolă; anqroceu, 
şi Brăita:.RaspânC!itif.în Europa, Asia,Africa de Nord.,· ,dtn nurneroasţ_ stari1ine;,{ii'nece\1 apo.carp, .din :nume-

. Rădăcină. pivo[an[ă . <~ubţire. Tu1pii)ă · _ţilindrici); ,. -..rqasecarpţ!eJibere, înfundate' ne.r,eg\]htt.în m;tstf-.unui·
:,pilroastt, _simplă. _sau punificată:, , înaltă • pâf!ii :J~ ., rec<;pt;tS!Jl •.volumiJ1os; <ibcqilic ,._.Forinula - tlorală ! . 
40(60) :tm. Frunze·_ alterne, de 2-3' .o_ri sţct3Xe, cu.· .• ,.ft*Kj q:,{A.,:Gc,"Semi!1ţe f1iră ent;io~perrri~: · 
lacinid.iniare,·Floiialbe,solitare; î!lyârful tiiipinii s~lt. - · - · · · · · · 
rtimurilor~ ÎIWeli~ lloraipetaloid; din S.foliolei1lbe cu_ .. _·· · N~MJÎŞQR(•DE ; C:ÂMP . (Con,~olida .re;plis), 
vârful albă,strui-verzu{;:Ş-8.nedari.î bihibiaie;:<tndro- . f'am.}~iwuncu!iu.:G~e. Plantă crbacee";Jouală, tnx ică.,. 
ceu cu numeroas.; staniine; gineceu;, cu numeroase. · uieoiciiuilă" niefife~(,rerofită~,;.;emme>;ofitU, mpderat 
ovareJntlor[re , V --,VllL Fruct, polifoliCt!iă' cuhspect tennofii( ~lab--(!cid~nett(rofilă,.întâ~1it~ ca buruian~ în 
-de capsulă, provenită din S!ldarca mai multor'folicule: culturile d~ _grâu, cartofi; .locuri.J:uderale, în toatlUara, 
·seminţe negre, zbârCite, trlmuchiate, curbate ._(l1i.ms .... : dar:~mui:•.ales ;rn •zona' de, câ,:Opie . ~(- c;Je -deal; ><e mai 
l\romat,gusl plăcut, iute. Ce>mpoziţie chimică: sem in-· . · -numes&::·~ibii.~ttioare,; btiriiiană d~ fiicut copil.·ciocif
telc conţin ulei volatil ,(!%), .un Gp!J!pus cariJoniiat: , . . na:~i;Gf(j(;uH;~rzii;ciocpi,~pii.-;i1rii, ciopu(b;ibii, .. c_i ocufc 
(nigdon~J. tm.comptt.5 tnterpenoidic (hec;Jeragenina);, •. · ciocflriicl, cizTTJa,mJculuf: c;îrli!!ci.,C/ontul-mt!!<îtuluJ, 
ulei ;g ras, subst<mţe ,lllbuminoide .etc. Alimentaţie; ,,. clon,ţU/:cqţqs(â.~cp/ui,ţ;o;d<hriÎ;~;,;;c;ii~ ~ornul-piugu: 

.· Seminţele sunt folosite în industiiaalfmenţarl(pentru .. · )ui;, cr~~sia,coqo.~ulrii, .. cu.nunioare, doselnicJ micii; 
- condiri.1~rl_ta(ea brânZ~::ţurjlor_,.îndeosebi.în,telemea,-iar, . . do,5nică_:-. floi!regomne4scii,.sheta,catanci;·gfllccavli. 
în unele;zone scminţeleîJltreg\. sau. sub.formă defăină . miirm'ii1l i:âmpuluL pintenaşi, somnoroasii,; surguci. 
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topon(~l.tulnici; t:1t.1new;c;i1; topora:5ideeilmp. Genetic, culesuri de ned4r ~i pokn. Produ~ţja de. miere , 20 -
2n =··16. Fitocenologk încadmt în Secalietea; Car. 30. kg/ha. Pon~ere · cconomico-apicolă micii. A.gri-
Owcaliuion. Răspândit :în', Eirropa, -Asia Mică:: · cultură: Buruian~ problen1ă pentru cerealele semănaic ' 
Rădăcină pivotantă, fusiforn)ă: Tulpină erectiţ';_ toamna: Fre_cvent -- ~ i ;a.bundenr-p·e· cernoi:iomt•i-i, 
ramificată, îna\ţă de 20_:_,:50 cm, păroasă s;lu aproape - Adesea prezei1tfîn:Iucernărfi_şi' cu !ţuri!e ' de 'cartofi. 
glabră: Frunze inferioare de 2-3 orifidate,culaciolî Combatere prir{arături de toamnă şi- de \mră bine 
foarte 'îl)guste,-cele superioare simp!e,fidate, asemii~ _ execuwte, semăi,wtcll dCs, erbidtare:.'(PI, XXXVfll .'5) . 
nătoar'e cu cele-de mărar. Floti'Violet',~l6astre dispuse · - 1 

· ·· ' · 

tntr-uil''racem ~!al(;. pcrigon :din 5 tepale, din ~care -cea NERVAŢIDNE (Nervawra), mod de disp-~•~ere si 
in ferioară esti: prdungită'îtitHm p'inţen·; -în- interior cu ramificare a· nerhuilor pc'limqul (lamina) frunzei.:N. 
2-.nectarii; androceu cu x·- ·ro starriine; .. gitieceu cu este - vari.abiiă 'si'. caracteristică anumitor grupuri. de 
ovar:. monocarpchtr. Înflorire,_ VII ~vm. Fructţ.,; plante. În cadui('ll'i11bu!~i Toliar; nervurife s(tnl' repre
folicLt)e slabre :·~·e:minţ~ tnml)chiate, Qf~ln~închise; CLl ,· zen tate de f<~scic'Lile C~OQl!Căl6are libero;lemnoasc~:sc 
suprafaţ<ti a,;w'ă ' i:::o mpoziţici chirri_idi:, f!?ril~ c?n\iţl , ·· .observă usor rpai<~l?s ' p(:) fata -.inferioară (dorsl~ l ă, 

· ctclfiniiJ~,un gli(;ozid.al c'amf<;ro!ului, aiGak:iiziqe tip. abaxială) a\lmb~tTLti. Pe~! pOtt;xista-una'sau miii multe 
acon itic ( de~iina, 1 icoctonina; delzalina, cl(:)lfeliitin<,i· ' nervuri principâ(c n'tai grt)ase ce îl str~bat în tot li• ngt•l 

,. s.a;)'. 'i;ieltlnitt;i,, prin hidroliză; 'se sc;indează}n ). _său' J)e :pe ace{t,~a s e i:leşprind sau riu alte 'J1erwri 
· ;nolec ulccleghtfOi.ă.:?mol~ctiled~ .aeid:p.q~il;JeriţpiC,; laterale, ~ecqndare, _qe, pri:liilLil .1 .. [)e, pe nervuri le de 
o moleculă de delfinidiniî. Frunzele : pe'JângU:altii .. ordint!l ! ~e de~p~ind 'pervu!:i de ordinuL Il ş.a, Ncr
subsianţe',conţin alc~loidul cti!catripina: Toxicolqgie·.. vurile laterale,:_~<;cu ndai:~, pot fi' paralele cu ncrvura 

. Principiile _toxice., sunt . Jeprezentate .• qe akalqizl:'. -· ' principirli(l,lşiz:Jte~pcrpeilâk.itlirr , pene!'YUrapri-ncipa!il 
SimptoriJete/ntox\catieLEonstaLi .(Jin salivaţi~abun~.' .·_.- sau creftnd-cu .d,aCl•n ·m1ghi ttscuţi{ 'Frunzele cu ·mai 
dcnttL,' tulbur~ i-i · dig~stive, dificul t~ţi . la :ridic:u·e~. · , multe ~ervqripr\ r.rsipiilc ;m,dţrcgulil, limbtil alungit şi 
insufi9ienţii cardiaci;i, ccilaps,_ mO<!rlea prin asfixie sunr· caracteristice ' ,.;,6nocoti'iedonatelor :lii unor 
(V: Zitn()sclii ; E.'Turetisclii, M. Toma;I.-98 1 );' Biott;~ dicotiledonate.,F runze!eeu .o .~ingură nervur~ princi-
mpie: Florile si uneorl.ff\lnzeie au utili zări terape~ttice .pa fă au, de_ n~~\tlă. rnnlte ramificaţii- Jatertilc q• o 
în me~iicin'hnn~riă ' ti-aCt iţioiială, Li .se atribuic ,' pro- . dispoziţi e pcnaiă suu ptiltnaiă.'Excep(ic • fl!c frunzele 
piietăţ{ liipotensive . şi . braâii:ardl~,mte, amilgei.iC:e,,; .multor specii deig)mnosperme (pin, molid, brad) cw·e 
hemo~wticc,ferfilipmte, Pi-iilc)piil(: actiYe diminueaZă_ au 0 singl1ră _ -r;i,erv1u.-i'[,.;,tar~. ramificaţii, M()duL de 
ten si une·a arterială ; rijj-eşt9 Jretvt;'iM bătă.ilot inimii . ş! • :distribu.irea I19ry ttrilor.,pe 1 imbu l:frunze i reprcz.in tă . 
respeclivapulsulul:, 'suprimă ~au 'c!imlnueaiăsenzâţi~ . unul di-n crlteriili: de recunoastere-a speciilordc plante .. 
de · cltifete; opreŞte ' hemontgia, · stimulează . apeiitu 1 Frunzele potl!v~a,mai' mult~·_tipuri de N.~înfuncţie d~ 
sextlar':oeitnde. ~i : &-:numirei• ,, iarbă'ddăcutcopii'': _ caracterele,preztntate (F.igc-U:Q) . .N.,dicotomid constii-
Reco!taJ;e;Fioiile (Cohsolidue reguli:~ flrs) se recol.~ într-o bifurcare;: ir~pct<~tă .;tnerv>•rilqr., ·Ultimelerami-
teaz:ci ,ii1 iul.caug.,_pe timpfnnnos, . după ce Se a d9i9;it fi ca tii ·se. tenniniliiberîn :vilrfuldimbului, Întâlnităla 
roua.'.St înlătură Ji-unzele si ramurile .. Se usucă la . p!a~taGinkgo!Jilobn Şi la unele specii defcrigi, N. 
umbrt , in str:;t sub(ire, întiil'sc pe. ra;ne siwliât'(ie;f JÎ para/e/ii'constădin mai' multe nervuri ;·panilele·întreele 
poduri .: şoproane, .. camere l:ii'nc aerisi te, . Usca~c -aiti- si cu manrinea· limbulqi ' lo!iar. -De obicei :ucrvun 
f'ici~dă; ,la 35-4U"C. Frunzele( Con.\·olidi•c Ji:gulis ;nediană e~te n1ai dezvoltată.fntulnită la .speciile de 
rolipni) se recol~ază petimp fnm~o~.după Qra IO.şîse 
usucătnacelc;asi' conditii. Medicinllumaiiă. l. Pentru' 
tratare'~ gtilci, afec(iliniior- i·enalcşi;tle vezici i ufi ~~ri. 
în lupertensiune:,)lstinbronsic: infuzie.·, din !linguriţă 
flori u~cafe Şi ;,.{fuunţite p~ste care. se: toarnă o .can~ . 
(25ll rril)cu apă clocotită. Selasă 'acoperi'tă!OminJJte" 
se strecoară. Se beau L--"icănipe zi cu toghiţituh rare. 
2. Pentnt tratarea .hipertcnsiunii ; leucoreeî $i ca 
re rtili zant' penţm femei!e .c·are"doresc ··să ail:iă cqpii:: 
dccocfdiri l12 ~ iij gur i ţă Doi:i· şi . l /2 lingtiriţă frunz9 
uscate ~~ măj-un\ite 'la o Cl!nă (250 mi) cu apă . Se fier5e 
5 minute.lî{foc. domol: .Sc strecoară. S'e' beau l-2 .căni ' 
pe zi.,.din care \in1! cu 1 .-. 2 ore înainteâe- ~ulcare. Se 
mai foloseşte tinctuta satt extractui ·altoolic. Atenţie! 
Se recoiiJandă p[uclcnţ1t.din CUL\Zit a!Caloizilor dcoseC 
bit i de toxici: E•npiriC, decoctlll (.[inflori si frunze se. 
ITI;lÎ fo_loseşte 1rt C:aztil muşcă[urii(>r 'de şar(le.Apicul
turlL Specie meliferă. Florile furnizează albinelor 

Fii-·; H.t Ti pUi-i de nerva~iuOe: · . 
1-unincrvU la hrat.l (Abic:s nlhuj: 2:_dicolomică la .Cinknl>iloh:i . . 1-·· 
arcuui fl la .lăcrămî<.Jjm; .(Conv;tlhu-iu fl11!i<llf.o;): 4-pcn;.\lă la snk io1 
dtprcusdi (5<1fÎX CtiJ'TCil ). 
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Fig.J84:Tîpurî dencrvaţiunc: 
J -4-tr.tspedodromă; -5-7-ccunptodromil: -H ..:. parnkh~rornli: Y
talllJ1Îiodr:)m;1; 10.1 1-IH..:rodromă: · 12 - 15--aclinndrrtmă : ·/6-
pali mH.:timxJnună: ( 1-7 ncrvnpunc pcnată; 8-pnrnlCI~:' 9-.l l-
arcual;L: 1;:- /6-- pahnată) . . · · 

plante din familiile Poaceae, Cypemceue, Lifi~ceae. N: 
arcuatJî, caracterizată prin nervuri ctirbate :ş; : conver
gente ciitre vftrf, reprezi ntă o variantă -a. N:·panilele: 
Întâlnitii la unele plante cum sunt stirigoaia (Vertftrum · 
album). stupiriiţă (PlManthera bifa/i a), : pătlagină 
(Piantago 111!(ior): N. pemlt!i este car<icteri zat~ printr-o 
nervură : principală·: ma·i· dezvoltată , djn icare· -se 
desprind·, pe ambele latud, nervuri secundar~. Rami" 
ficaţiile lor fine ,;e pot. termina liber la' rharginea · 
limbului foii ar , se pot uni la periferia lin\btJitii ·sub 
forma unei. nervuri maginale sau se pot anastomoza_ 
marginal intr-o reţea, rezuitând o N. rericulat-penat<i. 
La unele specii corn (Camus mai;) nervufile·:secllndarc 
se curbează spre marginea limbului îndrepţândtr-se _ 
spre vârful lui·, fără a ajunge la el şi fără~ arealîza 

legături între ele .. N. palmali.f, caracterizată prin 
d ispunerea rad iară, din baza 'limbului ,a ma) 'multor 
nervuri. caJa arţar ·(Accrplillanoide.i) sau ·ţălţunaş 
( Tropaeoium majus). N. wiinerv!i constă! dintr-o 
singură nervură .n1edian-longitudinal ă fără' ramificaţii, 
ca la pin (Pinus sylvesrris); molid (f'icea abiei;) ~.a. R. 
C. Metcalfe şiL. Chalk (1979) - clasifică tipurilqi 
subtipuri le de N. astfel (Fig. 1!!4): 1.- _penatii: a) 
cn1spedodromi.f (simplă , . mixtă , semimixtă), la care 
nervurile secundare merg până Jarnargineidimbului 
fex. , fa); (.Fagus sylvatica)l; b) camptodorm!i,; la care 
nervuri le secundare nu ajung. pâniî la mltrginca ~i 
vfrrfti! .Itrrbului Lex., cru~in (Riwmnus [t;tnp;u!a)l. 
Acea,ta se subdiv icle în brachiodromi.f;.: eucam
ptodromli, reticulodromi.f. cladodronnf; la N. brachio
dromii. ;ârfurile nervuri lor secundare sau terţiare se 

anastomozează la marginea limbului ; 2- paralelă; 

3-arcuată ; -4-acrodromli (baială şi suprabazală, 
perfectă· şi imperfectă), la care nervuri le sunt arctiite· s'i 
merg până la vfufullimbulu i 1 ex.,c~rn (Coriws mas) j; 

·s~actinodromă; 6~palinactinodromă.':_ ~:~;;~~~,'t(ttffi'i:~·[C 

NICORETE1 (Clitopilus prunuius),fam .'Trichn
Jomatace<le .. Ciupercă saprofitii;comestibî l ă, întâlni ta 
pe sol, în~perioada de vară şi toamnă (Vli ....:_X),inai 
ales în luna.iul., dispusă în grupuri, prin pădurile de 
foioase ~i conifere; în lumirii:;uri , adesea ·la mar!!illea 
pădurilor, ori în afara lor, 'în apropierea - arbo~il or~ 
locuri înietbate, paji~ti; sin. ,;·i.[Jcioim'î. Păl ării1 convexă; 

·.Ja început , . apoi. · puţin :t:Oncavă; pâriă .la ·' jiJfundi: 
., bu'Iifomiă, marginea iri volută, s ubţire ; diametru 

4-12 cm, cărnoasă;- faţa ·superioară-albă.;albă~ceJÎusie, 
' uşor vâscoasă pettmidîiilte; pnrinoasă;:Juţa inferit;~ră . 
culamele dreptc,decurente-;stJbţii'i ,albe,apoi roz sau 

.· gălbui. Picior adeseori excehtrîc, alb ,.pnii no~; înalt de 
· 3 .-c6 cm,-diametruL0\5 - 1 ',5· cm-::Carnea ·moale . cu 
miros de. făină. proaspătă;gilstdulce: :Sporii fusîformi 
(8-'- 14 x- -5~6p ),cu-6~8 striuri-longitudinalefine, 
-roz~cleschi si sau roz-r;Hibui·,A!imentatie .. Foarte man-! 
valoare ali~cntată. Fbattc bu11atn preparateie (~tllinarc 
·(pane, cu sos tartar. cu ouă şi creier, cu ouă) . Se poate 
confrmd1i luculegc rc ctJ Clitoc:ybe dculbat;, ,care are 
'carnea elastică, lamele• tilbicioase sau · alb~!!ălbui. 
'· picioru l fibros. (Pl. XXXVIll, 6) . ~ . 

·NICORETE2 :(Lepista ·per.I'OnMa), fam. ·T;'icho
. lomatncca~. Ciupercă niicorizântă, comestibil ă, întâlnită 
. în perioada oct. - nov;; prin pajiŞti, ttd'ărişuri saupliduri 
defoioa.~e luminoase cu iarbă, adeseori fornic<izrt hore 
oewrăjitoare . :Păliiri a• seniisferic~ la început,->ipoi se 
întinde, .dar răn1âne convexă; cărnoasl'r', di <ime'tn11 6 -· 
]3 crn; faţa · .~uperioară netedă; de ctt 16atea ti llmci ·sau 

.cenuşie-alutacee: faţa inferioarii'culameh: strftr\s apro
_piate, albiciOase, fără nuanţă v.ioletă sau lllbastră. 

'Piciorul plin, fibros, înalt de 5---7-cm, di arnetnll'I.S -
2,5 cm , violaceu-liliaclii\ioCarnea cliJstidl tn păliirit,în 
picior fibroasiî , all:iic i oasă ;·cu miros -5i. gust plăcut.Spori i 
elipsoidali (6~gx4~5/i) hialiiii .Alimeiita~e. V~loare 

. al imentadi foarte mare'-Gustoas~ în âivcr.,e preparate 
culinare, 4 nicoretevânlf.t: , ' 

NICORETE' --+BURETE DE' MAI 

.NICORETEVÂNĂT (Lepista tiuda) ,Jam. Tri
cholnmal,icca.a. Ciupercă saprofită,comcst i bi l ă;întnl 

nită.toamna (lX- XI) .prin Jiticra pădurilor. Pălărie 

.semisferic'ă; apoi devine mai întinsă, dar riîmâne 
convexă, cărnoasă, .di,umetrul 6-.J'S·cm; faţa supe
rioară netedă, viorie,·pruinoasă la exemplarc!C tinere, 
apoi devine mov·roşiatică sau maron"pal; fata 
inferioară cu ·lamele strâns-apropiate , adercnte ia 
picior , violete la început, apoi 1naron~pal la cCie 
bătrânc. Piciorul robust, înaltde 5- 10 cm, diametnd 



'1. 

f 
!· 
\: 

431 NOROCEL 

l ,5-2,;5 cm, pruinos·în .. parteasuperioară, violet;' NOMOFILE (Nomophy!lum); . .frunze nom1;1] 
longitudinal-fi bros. Carnea :.groasă, . plină, ulbăc ·dezvol!:ate; .verz'U cu mare plastici tate ·,5i·variabilitatt 
·violacee, cu niii·o~ ' pHîcllr, mai.molfsa~'.tnai puţiil morfc:ilogidr, cilracteti:~tică specie<. 'Yncteptinc.~c 
·parfumat, sau deridiche/gtist ·<iCrişoi. Spbrii dipsoi' . 'funcţiile iiefqtosinteză, respiraţie ~i transpiraţie . După 
dali (6~8x4-5 ţi),hialini ;roz in masă,fiiJi-v6ruco$( ·· geneză pri lllele'N. ce apar se nui11esc jxotofile, iar cele . 
Alimentaţie. Valoiue alimentară foarte inare.:Foarte.. . ce se formează inai ti.\rziu se numesc metafile . Proto
gustoasă in diverse preparate tulinate, (P.ane, supă, sos' ~· . filele care apar' imediat deasupra cotiiedo~atelor rămfin . 
vânătoresc, salata de'btieuf); rentaoilă:. · · : mici şi .diferllca.f9rrnă faţă de frunzele normale(tdfoi, 

J asole,cstejar}: Deex ., protofileletrifoitflu i ·cfrifoJ ium 
NICOTINAMIDĂ-'4VITAMINĂPP pratense)' sunt simple., cu limbtil întreg. Metatilele. 

reprezintă frunza normală caracteristica .speciei . În 
NICTAGINACEE (Nyctaginaceae), familie care· acest cazfnnir..l 'de trifoi este formatădin. trei foli olc. 

ctiprinde cea 300 spi;Cii plante erboa~e ·sau lemnoasc;:. c' • '(trifoliate). . 
răspândjte mai ·aies)n: America. Tulpini· ramifitate . 
Fru.nze. simple, 'fntregi, .fără :stipele:'.Flori bisexuate. NOROCEL (Sedu,m telephium, ssp. maximum) ,: 
(hennafrodite) , ·~olitaie;sau·în umbde terminale, cu. " .. J arn. (:i'a.~.~jjjaceae. Phmiă'erbacee;.perenii, spontană ~i , 
!nvolucru la baza florii sau ihflorescenţei,;rezul tatdin ,t:ulti vata

7 
b~lliicriptofit-geofită,xe~lliezofită , mczo

unirca ;~racteelorsimulftrtd, al · doilea înve)iş · flora! ;. rtermă, •. amfrtolerantă .Ja pH, întâlnit~ ) il păduri · · de 
perigon.' petaloid, gamc:itepaJ;c.androceirl, .din JC-S. fo ioase:,: tufişuti, grădini; .se mai . numeşte .. bilrba
stamine; gi(leceul , cu· ovar · superior, ·cu mi .ov.ul ; .. lupulu~; cruceâ-pământlllui,dragostc, gheţiitică, iwM· 
stigm·ar: globulos. ·'Fruct . achenă; .Flora: României:': ,de uretlli;· iartJăgrasii, -iMbâ-zmcLTfl !i, iar/:!a-ureciiii.· 
conţine .o si ngură_ specie .'Mitabili.~ jal<~pa (barba-- . oloioasă, urec~Je!nîţii, vcrzi,m1m1. ·Genetic , 2 n =' :24 . 
împăratului), c.ul ti vată :cajMntă om. am~n-t~Hl. . · 

·· Fitocenologic, încadrată în Qucrco-Fugetea, Fesruc 
NI CURETI ( Trichoioma· 'orimbens), fam. Tâ-. cewlia;Car. Festt)co-Sedcta'fhl.'Răspândit în Enropa ·>.i 

cholomahice!le. Ci uperCă micorizantă, c;prilestlbilă, ' Asia. Rizom napiform, gros. Tulpini ·erecte, simple sau 
întâlniW cioa:nna (IX.-XI)

7
·priri ·pădtlri;,de .foi oase" ramificaie., glabre;yeri.i~închis, înaltepână la 50 (70) 

adeseori ·de.rli.5inoase: Pălăria la·început .. convc)(ă şi ,. cm. Fiunze albastre' verzui .: cărnoase-, plane , glabre. 
mamelonată, apoi întinsă; diaf11ettul5 __:8 cm; faţa nereguiat-.serate •. ovale până la aproape,Totundc, la 
superioară la începutalipi toJiâslos-:pilroasii, apoi negru- .bază scutf-corclâte sau atenuate, în parteainferioarr; a 
fi brîlos-scvamoilsă; fatidnferioarîfcu ·lamele albe sau ' tulpinii alterrie , iar în cea superioară o.pusc. Flori · 

.cenuşii, spaţiale, ader~nte la picioi.'Picîorlilalbic'ios, . . albufii-gălbenecvenui la formele sălbatice-şi albe spre 
. mătăsos; fibros , pătat ·În f()ŞCllt, mai târziu·, la ·vâlf . TOZ, roz SaU purpurii, )a CeJe. CUltivate; caJiciul·din 5 

. . pruinos, Ja·bază pătat îrt albastru s<iu verzui, înalt'de;. :sepale trrunghiularc; corola din 5 pe tale alungit-ovatc, 
4-8 cm,diametrtJI O,S..::J;5cm: Carneacem!.~ie;ct;nuşiu- . :· acute; androcetil din ·10 staminc. lnf!ori i'e, Vli--'X: 
albicioasii cu nuanţero:i,miros putemic· defăină:'Spol'ii ·•· F:ructe fol icule .polisperme, cu ~en:inţe . mici , cafeni i, 
de 5.5-7x4;5·.:...,.5;5;ţr),Alimeiitaţie•'\/aloârealiiTien< · l ipsite deendospenn: Bioterapie .. Frunzele p lantci au 
tarăfoa1te mare:Gl1stoasăfii ilifeiitepreparaie culinare.,'' utllizliri r.erapeutice în medicina umană trad i ţională. J · 
Pentru- iarnă se usucă satrsemureazlL · se atribuie proprietăţi vtllnerare, antiseptice, cicac 

trizante::R.ecoltare. Frimzele (Sedi rcleplii rolium) se 
· NIMFACEE,(Nymphaceae), f amil ie care cuprin- . recoltează la nevoie şi se utilizează proaspete . ·Pentru 

de specii de plarite crbacec-; acvaticc, fi xate. de substrat · · se.zonul·rece; frun,zele· se recolteaiă în timpul îilflo.
prin rizomi şi rădăcini aâventive. Frunze ovate până ritul ui . ,.se·:usucă'î,iu·-trn singur strat, 'îrr·poduri. aco

. subrotunde cu sinus ·bazal'):irofunct:, Jung- peţiolate,: '.,peri te . c;u :rirbHi. •Medicihă umanil. U~ intern.·Pentm 
natan te sau emerse .. foJori :~oJ itare, biseXtÎate (herm<F . t ratareacancerului: CXtfUCt alcoolic dirl nzomii proas-
frod ite), actinomorfe,ernerse; homoîoclila~iidee sau · ·· · peţ·i ai ;,P·. ta. ntei; scoşi din p1\mflnt se .piseazil ~i se. heterochlarn idee;hipog;îne până 1 a perigerte cu î1iveliş 

·· fioral diferenţiat în caliciu ~i corolă: caliciu! dialiscpai; :introduc·lntr-o sticlă , în care se toarnă tuică (30~35") 
corola.dia!lpeta!ii; al)droccul .din ntlmeroasc sta mim:. .într-o cantitate ce trebtiie si! dC!J<'i.~ca~c<iînd o dat;'i . 
până·] a 6; ginecei1l seminferior(la unele specii in'ferior . ·: 11ivelul mate rial.tilni ce a fost pus· la mncerat. Se astupă . 
sau superior, din .numeroase carpele până la} , unite) ~ . cu dop şi se 'lasă la soare timp de 1 O zile. Din când;;, ·· 
'formula ·norală: c;f*~5~ ,C~.-6 Ao._(, GU!:::ll. lattneleo .când, sticla. se agităpentru uniformizare, Se st:rccoar:i 
specii G<ă=:'J sau ·G~· 'Sepalel~ şi .P~ta lele ~unf şi se·bea de3 orl'pe zi câte un păhurcl în:uinte de masă . 
dispuse pe receptaenlspir~lat; iar carp.cldeciclîc .'De Reteta a .fost folosită de Fi lipoiu Jana din comuna 
la sepale la pethleşide lapetalda starnine scîntâ]neşte ·:· Muneciu.:,sat Măncciu Pămfmtcn i jud . P rahova, care 
toată garna metmnotfozelor de organe·florale . :Fnict ' . Stlferea de un cancer genital de gradtil lll confinnat 
nucu le sau bace. Se1Tiînţe cu 'enâtisperm şi P.erisperm. '. prin biopsie. ·ln cursul tratamentului tumoarelJ · a . 
Flora spontană a. R6mâniei:coriţine 4·specii ce aparţin ; ' :început să !nvolucze.Când a ajuns de gradul I a fost 
genurilor Nuphar,x =·]7 ·ş i ·Nymphaca, )( = 7 .' · · ~operată:În prezent (operată cu 5 ani în urmă) persoana 
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se sin-ite foartebio~.Jn forrn~tia afostprimjtăde ~~ imparip(!nal-COO}Pll~e,cl!Ş-::-'9( 1 1) foliole o(l<;>vijte, 
Gheorghe şi .Cameli~ Tui:los~ din comuna CerâŞu, . mari (6;~12 C!Ţl lungime) asimetrice, . acute .sau. 
judeţtil}>rahova.şi confiimată de fitil bomavei:' Filifxiii! acttml(laţ~,PSrriargi~i Î(ltr~gi~pefaţă glabre;pedos cu 
Marian (1995) .'Uzextern:Pentru tratarea:paraliziei si . : Sffi()CUri: .de .peri . lll ~sllbSU(Jara :·nervurilor; .· Flori . 
pare:ielor nervilor perifetl.ci: .· <!} detoct, di'n ·, 100 'g unisex~~i-monoiCe;:ccle n-iasct;l~ .în amenţ~negt·ici o~i. 
frunzeJa '! /de_· apit;SeJierbe' J-5 .mintj(e Iafo( _ .·p.endt:rifi,; ce l e, _ fehlektcrl1JiDtil~ , , sţsgc;.cu ~stig~ll t~,::,,, .·. 
moale :se aplid eompfese citlde pe'regitJneaparlllizatlL . · ··. ră.~frâ'rîti;pl!rpuiii,:ÎrJflori rt: ;V: Polenlzare anem()(ll~- .•.• 
de două mf pe zi;b}clecoct, di.D 150--'200 g plabt~ la · Eructe~; .urupe . g!bbu Ioa se; _oi.ari; .c;.ti. înveliş~. cărnos, :; 
3- 4l•de apli. 'Setierbe 'S ~j~ute ~ Se strecoaţă. :S~: .·· verde,care ia maturitatecr~pă.neregtilat;nucaovoidă, . 
toarnă în apa de·baie. Sditce o baie itlruc·. 2. Pentru· '' brăzdatii neregulat, î n: interior cu. o . sămânţă ri1~re', 
tratarea hemoroizilor, rănilor şi arsurilor, unguente, . :.comestibillL Capacitate germ in ati vă, 60-&JPk.J"r.ima 
preparate.din frunze. S~ ung(! partea afectată. J~ f'en:tr\] : .. ' ffliCtifiG:aţie/ la vârsţa ·· de _·, cea ·· 1 0 aii(, Uirne<\Ză·~ 

.,~~oaierea bătăturilor(Ciavus): ~ataplasme , din.frw\ze; .• :'fmc tifidlii . amtal.e, . Clar abundente; ,"l'a :2---::'3':'<\rii; :.~·c · 
?ro as pete. Frunzele sţ_p isează .şi se aplică pe bătlitl!ră, ' Producţie ; J(}0-,300 . t<g :nuci .anuaL 'Loti$evitati' '.> 
după · care se·panseazl! .. Se tin~·· I2qre. ,PWcc<!:\eu'Lsi ' · _300-:!IQO ' ani :.Compoziţie chimică: ~c.;trtinţ~lecon~tr · 
repetă: p~nă. când • bătlitur.r': se : scoate.,(proce,dhil ise . . . ,foartei:pnţină . apă! ipro.tide {J5%) , ,_grăsimi ;(6? !Jiq)(' ... 

· aplicii' âe, mediGina:fr~diţ\im~iă' î4ora5u! Viiieniiide; .. ţiidra,ţf.âf~arbon ( 1 4%) isărurfdeNa(4mg%)'iK'(545: · 
Munte', lmde plantaeste .ctino.~cută numl!i şubnumete: -. ~ IT!g%),•Ca-'(JO.mg%),cP (430 mg%), Fe(2~l\n:g"k>J:~ 
cte N.J; 4, f'e~tfucreŞt2rea 'păi-uiiii: .decoct,obţ!Jltit prin~ . , vitarriina iA_ ,(4 -pg%), . vitamina s;(o;:J5''~g%}; .' 
fierberea plaiitei; se ,spală :pă.rui, : de 1 :-c 2:. orl:.;~.:. vita!'riinit B'i(O .IOmg%); niacin ( 1 ll}g%),' v.it~'n i'na .C . 
săptărriâ!iă. Ornamentâl. CLiltivatăîn grădini caspeCiţ · · (I 5 mg%}: Fnnizele. conţi1) t<inin (4~5%};acid g~lic,; _. 
omamentală. . .. . . -:acid dagic, .inozitol,- iugfonl\ ; d-:, Şi'-~::hidfClÎl(glon (l; -' 

·· · ···· · · · canti.tăti mici. de; ulei volatil, -v itaniiriac;..tiroi.irfă. 
NUC c(Jugl~n.~regia)~;i'am.}t;glândm::eat;.Arboie· . · Cojile'v.erzi de nucă (perica!C[lul) ţpnţin }\lg)? nă > 

foios .. mee:afanerofit;·mezofi t:' mode rdt -ter:inofi 1 'i;l ab" ' (5~hidrqxi!~l;4, na(iodii nonii);· [an in li ri, u lef'_etţdc; · .... · 
acid-neut;ofil ; semibmbrofii: cald col , )ntâlriif~para&IS:: .. vitamirie·,-clorilfile , ·amidon·,· pectine,· &cizj,org~n iCi, 

~::~:~~Ju;~~i~~~rl~~:~~~~:~it~~~;ii~:1~~il~!zr~;d · ţ~;~~~~~:i~:i _~ .• ~n~~~t:~~;~~:;e~~j{~~ tt~ ::.~~;: ··· 
grădini~ cur~, margine~ dn,n1urilorde la ch.mpi<3;p1)1i~ · ·: . conţine iod ~ - 1 ~~$lonadii o corribin'\ţiţ, SP wqt~ine[e~.q .in •· ·· 
în regiunea de.aluiilor; i;e mai .numeşte c:n(Îc#r; ·:N; _ :piele şi;Q cqlore'!,ză.-111. bT\In .. A!imentill:iţ .;.Miezul ·. 
coHtefiv.' Genetic,2n ='32.:-Adus din Per.~ ia-de către' · nt.tcilor\e~te:, foarte ... nittritiv •. ;Valoa~e .energetica,.·· 
romanL Vegetează b\ne ·pe sol ud bogate, donstimt. 7()5 kcai/WOg,dinca.re:en:etgia_absorbiti\este;depeste 
reven{sau jila\re, Ni!,i ·;pi'i e~ie creşte-rea înJJ1itşiv ... -QQ%.s~:cor'!slltil_ă ca atare sitţl: sercveşteJ;i,prepararca 

·1 
1." 

i 
·1 

i 
i 
1 
1 

· j 

j 

1 

fzolat ci-e~te .. viguros);i' dă producţii - mari de fi-qcte:: d(feritdor. prăjJturi .etc.I)Jeiţil :e){tc«s.diri seminţe e~te•
Fitocenologic, îocadrd.t în CorjiÎ(;:TjJîetum, Acerio~: · .. recoinaQ:qâ.tîn aliinentaţi~ qietetiGii pent[!Jprevenireu . 
Răspândit . î1i . Europa· de Sud-B.~ţ, Asia. 4e: . · Es( · · ·, ateiosclerozei';lndustrie .):.en1n,ctL tex tur.ă .fină, tare, · ! 
. Himal ~ya, ChiriiL Creşte bi ne~r fi'ucii fi(;ă abti!lcieilt în', .. ' trainic,.fl,exibil., dumb\1 subwiă :. Nlt ~ei 111Pregne<l'lii> ·. ,! 
regiunea colinară, alt'itudii1eac200 ---500 m .. Cere q • Se usucă''lncet. Si: prelucrează bine: .. SeJnclciază .) i 
temperatură ·medie :uiuaiă 'de 9~ Hf;~oc:::·:Şuporill oliituieste· bine. 'Se lustruieste excelent. Prin a fu mare j 

· geruri până 14 minus ;30°C. Pretinde 700 _:.80Citl).m ··, ;ţi~tu;;ţeă t!şor. Utilizat ~entni Jurnirdnjndustria:· -! 
. precipitaţii anu>ii,iar In sol pâni:ade apă freatic';ii~ ii~ '.::mobilei~; sculpturi, pittur,l ode ·.<trmă;'.' instrumente . i· 

la 4-6 ni adâncime, Creste si îi1 zonecu400-(j<i0 mm ml.1ziCale;·cutii ·c!e radio, ceasur(;cte';'pereti:/parc'l1et , · j 
precipiqţi i mwal. Foaţtb ptete~ţios la· !urri.iriă~ Pi-eferă ' ]a01briuri, .tâmplărie _ artisiică,jucării:Penrru ·mobila J 

:~~~~i~&~~t;~~i~~;1oo;~· ~~~~)~~~~~~ţiit~d~[fu~ilgt~~-- : f{~~~r:~~~~:;~~c!~t~~tf:~~~~~s~~- ~t~~~~~r\if:~ !~;ij,~ ;: .J 
puternică, cu ramificaţii laleniie pârii1 Ia 14 m.TtÎ!j)ină (conţineipftnă l a''70% ulei') se~.l)xtrage;im Xtlei):·(i- 1 
dreapu'(,în masiv până la30 m înăltime, izolat rămâne mestibil; -'folosit îh aliment<iiie ' sau la fabritwca .~~-
mai scund ~ Scoar\<1·; netedă~· · dgjntie-cenp~ie ; la ._ ' săpumtnior; V<?P,~el'elor ,lâcuril~r ş'iph~parateloi cos-· 
bătrân•*curitidomcemişiu-înciÎ.is tu cdîpiitinl 'ffiărL .. : met!ce_ ./:Perbrplil~ estc trti'liza t.'. J,?eritnî/obţinc;.rea de .-. 1 

. Lenm: cu dunmlerCfi'tiiJ:Jus:occîloraCbcun,: cu~ vine . preparare 'ntilizate ' în·'i:osmeclcă', : petitru.;pt:{)t~jarea . -~. 
' negricioase sau rb~iafice; · alburn lat, ~lbi~ipS spre ·• pielii cqntrd~rsttriltlr s?l<t~G şi a unor .uleittrin~ces<ire. 

cenw;iu; .raze ·medttlare .vizibile în sectiune _radiâiă; î~:;riji rii.\părului . 'Bi()tempie_ .. · Fritnz~le,şi pe1·iptrptil . 
in de an mile vizibile.Coroafl<t str~i1să.în ~asivşi largă;_,, )ructelq( au :lltilizări. terapeutice' îri: n1e.dicina twdi. 
globu loasă , .cu ramificaţiiputem ice 6ând creşte izolat. '' {ii)~âf!i tinuiiiă Şi vett;'r\nat!C _?rincipÎil~ active.Jli.care . 
'Lujerii Y iguroŞi , ~run~~vimii~, lucitori, glabdi', mi ro.~ ::;.:. le -conWi . ac(ionează · 'bacteri~ ict;' ·opctcriostatic., 
aromat.,. cu mă.d\lvii ' · lamelar-înt refitptă. M\igudc ··. astriiigent, \I Şqr hipotensiv; hipo:;licemiant, <;!llm~nţ, 
cenuşii, tomcnto~i;adeseori grupaţi câte doi. Fru!lZe ciCati-izant; emoli~nt', antitoxic, antimitotic,antidia-

r 
J 
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.reic, tanic.cstqmahi c, anti~;udarj!l, antigalactagag" apă clocotită. [Se lasă acaperi.tă lO minute: Se 
antieczemătos si antireumatismaL,.Farmacodinami.c strecoară~- · Se 'beau l-2. căni pe zi. 2. Penrn, 

· principjiie acti~e împieslicll îmnulţi,rea bacteriilor, ·combaterea. diareei, h ipergficemiei şi ca depurati v: 

produc o strângere a ~estiturilor;a c;apilarelor sanguine . infuzie , din 2 -p-linguri. pulbere frunze uscate peste 
şi aorificiilor lniprimândo acţiunehemostatică locală, -- · care se toamăoţai1ă cu apă dacotiUL SeJasă acoperirii 

· realizează o uşoară scădere a tensiunii' arteriale,scade 15-20 minute ~:ş~:~trccoară. se·beau 2'- 3 Jiilguri pe 
concentra[i<L ·.de · , glliCl/Z~.· din sângi; , dimi'IiueaziL zi.J. Pentmelimiriarca săruri.! ordin carp (depurativ) .~i 

·.excitabi Jtt>_tte.i·n2rvaasi\ Înfăturând Spasmele mUSCll- . .Ca tonic.~tomahib:.\a) ntClliu .- i:lin 9() g'coji .verz('de nucă 
· Iare, f'avof.izew:il p~ocesul.de.epitelizare si vindecare a. · la 112 l de ţuică;ise' lasă' S;;ile,fimp în care.sticla se 
rănilor, · rd~eaz(resuturjle ,~~i . determ.ină scăderea . agită zilnic pemiu'omogenizare. Se strecoară în sti d e 
stări .ilar iriflam<ltQri i, înlăt!lrătoX:inele din org_anism, · închise la culoare.'Se iau: 1 ~2:iinguri pe-zi; b) rach !LI. 

· stimulează. dig~~tia ,prin excitm:ea .sucurilor ga.~troin~ · din .200 g niâţişqri. : la l I'-de:ţu [că·, ose lasă 7- W zi le. 
testinaie :aS~ioq t;ază împotril(a.rranspiraţie· i, suprimă . Se · strecmirăc' S fi beau· 1·c...: 2 ce.~ti înainte '<!e masă. 4. 

:&areea .s(îniăturii l nflamatiileacute ;ile.intestinului, :: .Pentru tratarea·); tăril cir cataral~ .a l e ,tubului dige:;tiv, 
diminue,~iăA .opre~te- sec~ţia <;leJapte:~ glani:ldor · :diareei rebele ,.oprirea hemontgiilol'bamile, în: lit!uză 
mamare;a~(ionead.uctiv}rnPotriv<Leczemelor: Acţi~ ·· · · renală si incontii1eniă Llrinară, .cambaterea oxillrilor si 
unea cea rifaiprsgmtntă estp.peiiastringentă şi amaro7:. limbri~ilor ,ca imriclot ' în. inroxicaţii le:cu compu~i · de 
Jonică, ~u aplicatii îi1 tratanJentt}l . dispepsi ilo,- :Şi :- mercur: inftlzie ·l!inl' li2lingudţă 'coajă'de. nudi ve r:r.i, 
inflama\iîlqr catarule gastrointestinale. Astăzi ' Se -peste care sdo;)rpl.i:o cană cu apă clocotită. Se Ji.,;ă 
admite , prezenţl în .frunzele de N. a unu i.principiu acoperită I0-2o:minute. Se strecoară. 'Se beau 2 căni 
hîpog) ice_m.i,ant, ali\turi de. unulhi[J.erglicemiaLEcze- -· .pe zi .. 5. Pentru , combaterea aterosclerozei: ulei de 
mele cronic~ ale 'cQpiilor sunt ,ma(gi'eude vipdecat: ; nucă, se ia zilnii: câte. LHngurfţ ;. 6. Empiric, pentru 

' Răspundîninică. rnăsur*latn;tament,)~l,comparaţie · ·; tratarea-duredlo.t de,ficat: .. cel1i·din.miez de · nucă: ··Sc 
cu eczeri~eli:..l[CP(~, J?entruvindec;area lor,, mulţi der~ ·beau l-'2 căni ·d200•nll):pe. zL ·Uz extern. ·r. 'Pentnr 
matologi . acutizează o· cczt;mă cronică şi .apoi o tnitarca stomatit\:16r. cu <tcţiune deiinfei:talltă, antiin-
trdtează :pentrtJ..VindCcare .. Acutizarea se . face prin 'fiarnatorie ~i astdngentă: dccoct, din 3 linguri frunze 

;aplicar(!actţ c'onipn!secu clccocyonc~ntrat(Jbţilmt_djn .mărunţite 1a :o <i:ană.·,(2~0 mi) cu apă. ~e fierbe, 5 
· r~diicina ck: păi'ilinjel. 0Ltpă . acutizare eczemele' minute. Se stJ:ecqara: Scface garg~tră de mai multe ori 
răspund favorabil la tratamentul cu .prepardte din pe zi, din C<tr~ · ul)a,seara laculc~re . , 2 .. Pentru tl'lltarea 
frunze deN, Medicina tradiţion<tli\ fo]qsţştepericarpLtl · influmaţiilor diri ( gu.~i\ ~i gilt: gecoct,.din .l c-2 1 ingLWi 
verde aln!lcilg.r ca depur?tiv(~limină 'din prgani&m · coajă de nuci veq:i 1 ~ ,\l can(L (200ml) cu apă. Se fierbe 

· toxinde, pmduşii rezultaţi din dezasimilare);.şi:ca. , lO minute. 'Se]itsă'la răc iL Se _face gargară sau :se 
;mtireu m'!ti,c.' "Fmnzde de N. . intr,ll în .compoziţia•. · .clli te~tc· bine ,gu~~ .de 2 ori.pe .zi, din care una scara . .J . 
Ceaiului U:~'ii<Ji<lreic.şi a Ceaiuluidietetic PLAFAR. ··• ·Pentru tratarea l~uyoreei (scurgeri v~!ginale în ;candi-· 
Recoltan;, .FrunzeAc ·oe N .• (Juglandis folium) se. doze, infecţii sfrepto:stafilacacice), cu propri etăţi 
recoltează eu mâna în mai-iun. , iar coaja verde a: antiseptice,,ant[pflraz.itarcA astringente: infuzie, elin 4 
fructelor Utlgfandis' jxi:icwpiwn); în a1.1g .-sept.DeJa, linguri frunze: u~~ate ln~i'Lmţjte;pesţe care se toarnă a 

· frunze se c.ufegnumai fo liolele. Se·u~ucă în strat foarte · cană (200 nil)c_~t~p{docotită. Se lasă:acoperiti115-. 
subţire în'!)oduri acoperite cu tablă. Uscarea artificială ,_. 20 minute . Se stfţ:co<tri1. Se fac ·2 spftlături .călcluţe: pe 
sub 400C sau ~<CI00°.C,. u!tima,.protr;:jeaz.ă mai l:)ine •. zi ·cu irig~toml ;)ti'n .care una înainte. de .. cul eai·e:-4 . 

: conţinutulîri .. vitarryinţ. Coajl:l :verde a :.fmctejar ,..~e .,. Pentru tratareaecj'.emelor: ck<~oct, elin 30-AO.gfnlnze· 
. obţine la recq)tar~a nudlor . aiegand . fragmente tari. ·la l J de apă .. Se f)erbeJ 5·;_ 2o: !Ţlinute. Se lasă- l a răci t 
verzi. Coajitn1o"ile,galberiă sau negricioa,~ă se aruncă.. :20-30 mintlte . -Se ·strecoură.'Secspală :Jooul afectat.S. 
Se usucă tn '_ pod\1ri acoperite cu tabl ă, aşezate, cu Pentru c icatrizaica · răni !tir si ·refacerea · resutu rilo~: 

· ,,cobitura·în sus , îritr-un singur strat. Uscarea .arţficială unguent, din 15 fi -frunze mu~unţite .mac;er~te .] •zi le -în 
la cel mult 4jJoC. Se ambalează · în;: sae i texti!i·: . .100 mltilei, dupîţptre se ţine "3 _mc ta. foc slab .pc b<.tta 
Meilicină umariă. Uz intern. Pentru tratarea diareei,în de apă. Se strecai..ră. Se adaugi\ !5 g ceară de albin·c . 
tliabetzah;trat,rahitism, pcntmcombaterea· sudoraţiei • :s e ţine încă p.ju)nătai:e oră ·pe -baia de .apă, apoi : se · 

-excesive şi · ca tonic:. pentru. convalescenţi ; caşectici, · · omogenizează·. Cll acest produs se unge-rana. 6: Pcn trt! 
vârstnic i şi · c_opi i : a) infu?je, din 1 lin g~riţă frunze · ··.tratarea rănilor ip'tmiiente, u'lceraţiilor ; cu · efec t 
mănmţite pe.ste care. se toarnă o cană (200 ml) cu apă . antiscpric,asiTi.Hgenr,c icatrizant: decoct, preparat din 
clocotită. S'e'liisă acoperităJ0-15 minute.' Se strecoară. ·3'-4 linguri fnm~eila o cană .(250 ml}cu apă :•Se f ierb 
Se bemi'2 <;i\ni pe ~i; b) infuzie, din 4 . 1i ~Iguri fmnze :. :5.- - tO minute .:Se slrccoai·ă . :Se fac. băi . locale: 7:Pentt11 
m1\run ţitepeste care se toarnă o cană (~50 mi) cu apă îndepărtare;,u negil il r , . ace~tia se. ' freacă uşor cu ·suc d.: 
c locotită. Selasă<Lcoperită 15minute. :Sestrecoară.Se·· nucă verde de3 ori pe zi; timp.de.3 ,-4:ziltdLPentru 
iau câte 3:-linguri .pe zi; .. c). infuzie ,.din 1 · linguriţă · tratarea copiilor.sc rofuloşi şi nihit[ci;cu ac(itme tonică: 
pulbere fmn'ze .uscate peste care se toarnă o cană cu decoct, din 80 - 100 g peri carp (coaja verde ele pc' 
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nucă) la J.l de:-apă. Se adaugă în apa de baie; pentru folosindu lin pansament steriL Atentie! .Pentn1 uzu l· 
tratarea amigdalitei, -decoctul se_ adaugă în apa de intern · supradozarca în tratament . poate provoca 
gargară. 9,. ;PeiltnJ .. tratarea eczemel6r .. cronice: tulburări gastrointestitm!C exteribhzate prin' diaree 
catarlasmecu decoctconcentratob1inut priirl'ierberea· · apoasă sau sangttinolentă, ·colici, dfomomanie. :Se·' 
a 2--3 rădăcini de pătnmjel- la 500 mi apă : Aplicarea· aplică tratament simptomatic, se administreit?.li huitc, •' 
cataţ-lasmei acutizează eczema: În continuare se apl ic;.ă -ouă, tanalbinăJonice-cardiace, clisme ~l}'cfinfiic1i·;it:''\~'· · 
tratamentul·cu·preparate din frunze de N.,'pregătit di n ' -CosmetidL-Pericarpul serve~tepentru'tîbţi\1b,~e11 -\inor'> · 
10 g extractcteric s:Iin frunze de N. şl90 g ulei vegetal. prepantte de protecţiapielii contra arsurilor solare şi a 

·Se ung:-zonele afectate 2__:-3 ori pe :ii.! JO, "Pentru unor uleiuri pentru ·îngrijirea pilrului_: ·1. Pe1ihu' 
trata;-ea reumatismului: băi cu ·decoctul·~dbţinut'din ·· cosmetica şi igiena oclililrll,cu ai:ţiunedczinfectantă: 
frum:e· de R sau cu decocttil obtinut din fierberea 'infuzie, preparată din 4"linguri fnliize uscate mănmţite 
cojilor verzi ale fructi:lor..1nunele~one frl\nze!e de N, · peste-care se tbarni:i'o cană .(250 mi) cu apă clocotită. 

•sau C:Jjile verzi ale nuci lor se fieroÎillpreu~ă cu floarea 'Se lasă acoperit1J . 15 - 20' mintile. Se·"strecoară : Se 
de fân . ,Oecoctu.l obţinut se-adaugă·:apei' ile •baie. I' L : · aplică comprese locale ccn:·un "pansăme'i1r steril. 2. 
Pentru tratarea răceliiin· rnulte ·sate se ptac~cif <lbureaht 'PentTu toriite capi-la(e, cu întăi·ireit tădătinli firului de 
cu fnnze de.Ndinimpul fieriului' saii }J~ediat dupl'( ·păr, regenerarea ·iili' ~i obţi'~erca de ti:l1exe brune: 
fiert,;e if1hulează a bunii degajat. 12, Peritr\rmatunirea infuzie; din 50 gfrunze rnărunţitc pestccare.s'e toariil( 
şi sp3r;;erea· furunculelor: · empiric~ micitll de .N. se ' '1 1 de apă"fiartă cîn'd6coi:Si:: lasa acope,1-tiF20 ..._:'25 
piseazil-, 'se-amesteCă cu fllin1i _ şi :~mântân~ şi se apliCă mintile. Se 'Strecoară: Cti S(llOţiti tib.ţjntită se.spalil tot 
pa.>ta obiim1tă pezo11?în(lar~i1tă: Medicin11vetetinară. · capul , după ce îhprcalahirpiirul a fost spăliittu apă ~i 
Uz htetn. !. .Pentru ttatatea entei'-itelo~,- CÎsti telor,' săpun ş i a fosr limpezit.'3·.Pentw •co1ot<tren p[\rulti i:'' 
cistitelor hemoragice şi pen'tru înţătcatea forţată a ·decoct din 100 g frunze sau coajă' verde de mkă IH · 1_ 1" 
vacilor în vedereaTepausului mamar: .a) dec.oct; din de apă. S~ fierbe 20,;:-30 m!nute. Se.l .. a~ă lit ri:lcit. (;u · 
10 g "rJJnze uscate ~imărunţite la '200 ml ·a~~- Se fierbe> ' soluţia obţinlitil se ·:rari:ipcmeaz:ă _ păi-oi: :Zootehnie· . . 
5 minute la foc domol. Se strecoară·_ Se răceste si ·se 'Turtele rămase de .la prestircamie;;i,îtii· de nuci:!' se .. ' 
administrează prin-bieuva]bllcal(.i>er.oah,~· pe.gât); b) întrebuinţează la îngru~area Bovi'nclol·;pehttu a prcitejtr _ 
infuzie-; din 10 g fn:mze uscatţ şi mămnţitfoPt:~te care: ·animalele contra mustelbr se un!! cu ciecoctul obtinut· 
se toarnă. o canrt (2\iO ml) cu av~cloc.otită; Se lasă . -din frunze sau cnji v~rz! de nuei: _ornarr!ental. P1~ţuit 
.acop,:rit1ll5:-20 lliinute. Se strecoar.1:'seJ~cesteşi ~e -. pentru calităţi le -sale ·ornamentale prin ,coroana · 
admin-istrează prin brcuvaj bucal : Doz.eie 9e.tfawmenţ: globuloasă -~i umbra deasă. Plantat :.re marginea 
an in;ale mari· (c<ib<iline, taurine)';so.:.:... l (l(J:..C20ifg; ._ străzi_lor, .~oselelor. Vopsitorie: Fnmzele ş i cojile ·veni 
animale mijioi;ii (9vine, caprine','porCin~),2t{..:.:'25.- ale nucilor ajtnise hi maturitate au proprictllţi tine- ·" 
50 g; arÎimaltmici'(pisici,câinij ,:5 --'-m:_2o g .. Peritru· ,torial_e. Utilizate pentru vopsirea fibrelor naturale'.
lntărcarea . yacilor ,se fo]osesc-21/zi . de.-~ nfuzie ·Sau· Într-O gamă [;u·gă dcnuanţ_e: b ej ; grej,C<if~nÎ ll,liJaron
de~O<;ţîn trei p~ize (cliinineaţa, pr!inz,sem~): z-.,Pentru :roşcat, niaron'--închi< vercle:nJăsl inill, verclc-îhchi .,, _ 
tratarea~ de gălbe~ziî (fascioioză}~ ciobarlii· adminis· - negru. ). Pentru v·opsirfii în ~erde:m~sliniu Joliv),. 
treaz:! o ilor ~oji -~erzi,de nuci smd)ori' de_\luc,·pecare ' frunzele ,:erzi' prmispăf ~ulese: - se: fierb .În apn 00 ~ 
le arr:.e~teeă în mâncare. 3. Pentmtratarea nematuriei:-- minute . Se strt:l;oarlL Se adaugă oţet.: Se" introduce: 
deco•:t, clin ,muguri ele nuc.' Acţs'ta se.''a\nestecă . cu . matei-ialul-pentruvopsit si se .. tine la căltlut'60 minute 
amid:>n. şi l-1 de bor~. se agită bine_;, Se âci/ninistrează puna: se coioreazil 1;1 inie~.sit<itea max{~h . Se rf1ce_:c 
de 3 ori' dimineata. cu 2 ore 'înainte de iniincare. 4·. proba de culo_are. s e.· scoate şi· :,e u:sucă lil umbră. 2 ... 
Pentru tratarea mi~ilii~ de gu~ă hipotlroieu~nă:decoct; .Pentru, vopsireR în negru a · fitîrclor de !fini:\ sunt 
din coji veai de nuci. Se fierb până se obţ\ne o.zeamă , __ nece,iare coji verzi; pto;tspete, desprinse de pe l'mctelc 
groa~:ă .. . .Se)asă ia. răcit. Se stre.coară :.phn >sită .. :Se . coapte,,şi_ borş.Coj i le sc;pun într-un vas peste care se-
admini strează mieilor câte·2 -.J linguriţe 5 '--c'-6 zile: toarnă borş diluM cuapăiînproporţie.dc : l : 2. Se fierb 
Uz extem .. l. Pent1:u.-tratarea furupeulozei;în eczeme; . 30 minute·. Sestrecom:ă :Lftna_ se înmoaie·.în bor~ -p~nă: 
arsuri, f istule, stomatite, gi ngi.vite, şi :afecţlim i podale: se pătrunde bin~,ap6i se introduce}ri s __ olu(i<fcle vopsit. 
a) unguent, obţinut dl!pă aceea.~i mcţodă .·ca ' la . Se fierbe 30 niinutc. Se scoate şi se usl!că lâ_ uliJbr-ă:3: _. 
medicina umană; se -aplică ungue.ntul ~upă ce ·locul'. .. -Pentru.vopsireaîn negru a firelor. cle_lână sunt necesare 
afecut se spală '·cu infuzia sau gecoctul ,obţi nut din coji verzi, calaican ~i piatră . .acriL Cojile de nucă. se-. 
frunze: .b) cataplasme,_pe locul afectat cu qeeoctul săti fierb Jp apă pfma cfind soluţia se închide·! a q llnare. Se- -
infuzia obţinută din20 g frunze u.scate şi mărunţite la strecoară. Se introduce lâna şi se lasă hrcald până ce 
200 ml-apl\ .2. PentTU tratarea plt.gilorcularve_(rănilor culoarea .. ·neagră de-pe fibre ·nu se mai" închide. Se 
cu viermi): decoc_t, din 3-4linguri•frunze uscate -şi pregllte~tescparatsoluţiadccalaican din 75 g/1 d~ apă:c 
mănurite sau -3~4 linguri de arnentî 11scati si . :Se fierbe până se dizolvă.Setoarnă în vasul· de vopsit 
murunţiti'la 500 mi apil, Se fierbe 1,0 minut~, Se la~iî l.a. _ .. )i apoi se presară piatra acră pisaW .-Se amestecii bine 
răcit. Se·~tr.ecoară :·se spală de 3 ori pe Zi 'locul afectat, · pentru omogenizare. Lâna se păstrcazi'r în baie până se 
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rixcază culoarea. Se.s€oate-si se usucă la umbră. 4. vopsi rea în cafeniu se pregătesc doti1f solutii: prima din . 
Pentru vppsi"rea în· negru a fibrelor naturale sunt rădăcin:î Clc ştevie., il· doua din coji . verzi .. dc n~ci . 
necesare scoarti1 de N.",.talaican, pia tră acră . Scoarţa Rădăcini"le de ştcvit.'proaspete se spali:hk pământ. Se 
proaspăt recolwlă"(:i ·kgt91 apă) se fierbe în apil 3 ore. taie în feli i:-Se pun într-un vas. se acoperă cu apă si se 
Se strecoară. In sol uti a obtinută· se dizoivi:i calaicanul fi e rb până când cu loarea so l uţi e·i este dc .intens itutc· 
pisat (230-300 g/kg cmat~rial de v.opsit) şi 'p i atril• ac ră max imă : 'Se .strecoariL Se diwlvă 'pii1tră acră :,~i se 
(50 gikg material). Se ·ame.stecă pentru ,ditolvarea · ~; introduce materialu l. ·se ·încă l zeste si .se anicstecă. 
t;nifonn izmea soluţiei ·. Se iritr.oduce matei·iill llf de Cojile,verZ.rTecoltate de pe m1Cile c'mlpiţ ~e ticrb În apă 
vop~ it. Se fie rbe 2 ore, amestecând ain ·10 în 10 pfmil'-se:obţlne o solutie ·intcns colorut~ .'Se strccmiril. 
minute. Se scoate mate rialul puţin la aer , apoi ~e ·Mateiialti!"din prima ~o luţie s·e inti·ocluce în cea Cle a 
introduce din nou în soluţie. Operaţia se repetă pUnă se· dou a solutic. -si: lasă la e<ild 30 minu te . Se scoate. si·,e. 
obţine un .negnFintens. Se scoate materi alul ~i ·se usucă usllcă .i a t;mbr\1 . Cu)oaf'ea ·obtinntă e.,te rezistcntiî' l<i 
la umbră . 5. Pentru vops irea fir~lgr ·de .lân ă în negru- spăhit:.'i: l .. :Pentru vops irea î~ careniu··se util izează 
cafeniu (cafeniu-închis) este necesară o cantitate de • fmnze ~crzi,proa,petc . Se fierb în apft 60 'mihute . Se 
co ji de N. de 4-5 ori .miii ma rcâccât ca ntitat~a de strecoaiit :Se oiz6iviî piti6·rt <icră pi sa tă .(5 · g! l . sil1ti(ic), 

· l â~ă ~i 20 - JOg piatră acdi.Li1na-_:~c 'spală, sc sc utură · Se a·mestecă 'pentril tlizolvarc ~i tin ifo~in izare: : ·Se 
:) i se a~ază în -vasuHle v9irsit'în straturi alternative CII introtluce matcri<~ltil ele v·opsit. Se fierbe ·Gn miiitîte.'Se 
cojile (un strat de lână şi unul de coji). Se ·prc~arii_ pestc scoate Ş i se usucă la umb d1 . ·12 .. Pentru· vops i rea _în 

·.ele. numai 10- !.5 g. piatl'ă .acri't bine_ pisată . Se toitrnă ·cafeniu se~ fierb -într-u n vas. frunze 'de N, si fr urize de 
apă pâniiJe .acopcrLSe presară ş i restul'cle J0 - 15 g ·stevie/ C:ând sol~1 tias~a 6Gioratinte 11s,se sti"ecoariLSe 
piatră acră. Se fierbe"timp ·de 2 "0TC. ·Se scoate ~i se dizohiă imediat i)i(,(ra acrr~e s'e i ritrnclu~c niaterialul ele. 
us u că . . Dacă nuanţadc negru. .nu este cea .dorită se vopsit:. Se ţineJa cald până când se ·.obţine cufoarea 
repetih?pen1~ i le arliintite .6.:Pentm vopsi rea firelor de dorită. - Se scoate Ş i se usucă. Culoarea 'c:ibţ_iriută este 
Jân ă în negru-verzui· ·sau.· verde foarte·· închis sunt rezistentii la soarc: .~ i sp1ilat. 13. Pentru·v0psirca în grej~ 
m:ccs;~·ecoJi verzi: Lâri.~ si:\pâlă'; sistulu.ră şi se a~azi\ · cojile proaspete îil 'cantit<itc mică se fi_erb îh apă pfmă 
în V<L~ în straturi'altd:.mitive'c[l cojile , Se ·coniplctează . câ.ndsoluţia sci::olorează slab. Se strccoară .'Sc adaugă 
Cll apă cât să le ac<ipe_tei,Se;tthbe.Sc lasă să clocotescă oţet. Se .introduce materialul de vopsit: Se fierbe 60 
de trei ori , apoi · se -irtiesietă . cu fădilcţti l 'tot timpul minute : :Se scoate si· se · tlsucă la umbră . 1'4. Pentru 
fierberii. Olnd s-a obtinu r·culoarea ·dofi tă , materialul V<<psi'r(\H·înmaron--ri)şcat; coj ile vcrzi:clc~prin .,e Jc pc. 
se scoate si se · tJsuc~ la umbri{ .. ?: Pentm ,vops i rea nuci se lierb'în apă 2 ncc.'Se strecoară : Se. adau.f!ă lcs ie . 
fibreior naturale (mai ales _ţe~ătur1) în negru-cafeniu ·· se. amesteCi ·pentru uniformizare. Se introduce 
(cafe niu -închis) sunt necesare-coji:·vei·zi ş i calaican . material ul de vopsit. Se lasu la cald JIJ·...:: Js minute . Se 
Cojile se pun·într-un".vas.- cu ap 1l ' ~i -se lasii ·la J~ Utrcz i t. scoate. şi se usuciLl5. Pcntm yopsircal firclor de Wn:\ 
;\poi .se îmbracă mGnt1.5i ele cilllciuc· .) i .·se frcacă bine.. si de i,.;ătasc Twttll"<il n'în ' t:albc.n-mui·on, ma r·on~închis 
Amestecul' se stoarce .. ~ i ·.cojile • se aruncă . 1n solu(ia - ~i negm ,cojife verti·de ţ;;; 1;uci!e coapie se·:adtniă într
obţi nută se di zolv ă· ctilaicanuljiisat. Se in troduce un buteia~ de lemn sau h â rdău. Se tascază·b ine ~i se 
materiâilll' de v"ops.it. . Se :fterbe. p ilhă la obţinerea . acoperă.cti apă·.-Se ' Jasăcflteva luni la _mac9rat.Solutiu 
nuan!ei dorite . Sc .. ,coate şi se tisuc:ă : ~.Pentru vopsi rea '<ibtinută are ct1loarca !!albc.n-chilimbariLdn contact' cu . 
firelordc lânăînnumiţcdccateniu , cafenit•-desc hisl a act:til · ~llloarea se î;chide spre maro n. S61 uti a se 
ne!!ru-cafeniu şi negru .surit necesare · coji verzi încălzeste , se.di zolvil piatr~ ac ră ~i se· introduce l'ma.· 
de~prinse de pe fTuctele- ~oapte. calaican şi cenuşă. 3e lasiia - ~a!d .. Se obţin culori deschise .. Se scoate 
Co jile .se fierb în apă până când sol u~ia se co l orează materialu-l şi se usuci! . Pc.ntnl cu lori închise, în solutie 
int~ns . Se introduc firele de l âni.i.ş i se ţin pfmă cflnd se . d i zo l\· ă .25tl-3lJO g. ca laican ş i . piatră acră_ 
culoarea pe care o iau nu se·rnai ·inte11sifică . Separat se _Opera,ţ_i unea are loc·la.ca lcl . Se amcs.tedi'bi nepcn tru 
prepară o soluţie obţinută pl-in putrezirea C()jilorverzi: tlizolvare si uniformizare,·se introduce lâna . Sc:Jasă la 
Se îmbracă mânusi'.âe catîc'iuc,. se storc cojiie ~i <lpoi' :'.cald până- se ~obţin e .culo.arca dorită. Se sci1atc. si' se 
se amndi. Se ~cotfin~Je de l ână din prima soluţie .~i se .... llSUCă la l ll'ilb~ii (Agnc'fa Butdi, Muu;arcta Tomcscu, 
introduc în a dona. Se . fierbe:C~Iaicariu l pisat"sc J9H4). (ELX.XXVl ll ; 7) 
adaugă' în timpul f ierberii.. Se ·· aniestej:ă ' pentru 
uni fo nniznrc şi pentru cafireJe ·să' ia contact bine· cu 
soluţia. Acestea .~e înnegresc .. Se scot şi se trec în alt 
vas uncle .se f rcadî .. cu ce n uşă, Se·· spalu cu apă si se 
usuci\ -la umbţiL. 9 .. Pcntro ·vopsi rea în bej· deschis se 
recoltcazi\ coj\ verzi-în cantitate micrt. Se fierb în ap11 
30 mi nule. Se s~ccoar~ :Se pres>1riicenu~ă în ~olu ţie şi 
apo i se. in troduc\{ Ţnateri al i.d âe-vops it . . Se'fie rbe<30 
minute. ·Se ·scoate ·şi se usucă· l a umbră. 10.- Pentru 

NUCLEOL CNuclcolus), corpuscul cu densitate . 
ridicată,-contur li c.re ~ula t, m:irin1c si forme vari itbiic, 

; fără ·mqi1brari:r ·pr;pric·, p;·ezcnt în· curiopl ;"ma 
(cariol imfa) nudeul11i rnajorită~ii celulelor vcgctalc ~i 
an imale. Lipse.)tc din ·nilclcu1 algclor, tu bul ilor 

··· polinic_i'. 'Dt _regufă. în celul ă se gusesc .J ...:.2 N.,_ 
Teprezentâi1â cea 35% di11 masa nucleară totală:N:se. 
dezorgani'zeazn .la celulele aflate iri diviziune. Se 
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reface către sfârsitul ei; în telofază. Electronoopţic~. N., 
este înconjufat-' cte ;p''[reţe<t de · tll<ţ~e.nte cromat_ice, 
(ADN) de originE:inu_cleară, .. constitumd cmmatma 
perinucleolară. Din• e~ se c!esprind m.l\nunchiuri ·d~ 
fibrile ce contin ADN,. care pătrund în interioruLN., 
forrnând cron;atinainţranucleolară sau nucleolară,' în 
afara acestora ·în stftlctura ·N. se disting patru 
componerii~;, grfintil~.[4. til:)rjlaiă ,<ţmarfă .~i va:;ţlpl<!dL 
Componentele· grdl1til4,ră;.~î · fiprilară,sunt. fcir[11ate ·di~ 
substantă ·ribonucle0proteică. Unii ,ccrcetătprj •(W> 
B rown,·E,·Bertrke}considerif component<J grdnul<~ră 
ca · fii i1d -constituit)i elin )ibrile. i-ibomiclcoproteice 
răsuci te. N'. are cl'iainetml de 1.50",.:2()0 A. şi· (;oefio 
cientul de·~~edirrientare·'dc HO s:·conippnentu granulară' 
si fibrilailî formeaiii nucleolonema . înglobată ~în 
~ubstanta fimctameritillil amoii'ă, compusă,ctin p!'oteihe. 
ce .- r~p~ezintăm<~tiice<~ . Sf!tt mafrixt~l .,. Laun~ii,'N; 
componentele-. grdl}ţl\arli • şi ·. Jibfil<tră .· .ou ne s~pani1:e · 

· spaţial. Gmnuh!le sunt"di~pusi: l~p~riferie, iarfibri1ete: 
. în zonacentrală , În_~]ţl;: cazuri, nucleplom;m,~ fi~rilară 
este dispusăla p9_rjfeda N:p;lţi N:,sunţ compacţi,:f~r1\ 
nuclcolbnţrriă, ayi(ndlo distribuţie nriiformă<!stflic' 
rurilor ce conţin A'Rt\!-,'în N. s-au 'inai pus în evidenţă . 
vacuole cu caractertra!Jzitoril! şi canaliculc._ N.cqn(ine . 
toate" tipuri le de ARN (ARNm, ARNt, .ARNr) 
reprezent1l!1d ~pro~i!Tiativ .25~30% 4i n ~RN~ul 
nuc le~r, . Conţin.; proi:~î neo;ii .eniims.Jadenozintrifos, 

. fataza, fos.fafaza aci (l.ă · şi' alcalină; nucleozid~fosfo
rilaza , enzirne ae• sinteză a coziinazei). N: are· rol 
impo(tant.în sinrez<Jproteine1or nudeare,laf()m1area . 
ribozoiuilor şi ln divlziune·a celulei, :contribtiind la 
fom1area fusului de .divi ziune. 

· NUCLEOPLASMĂ ~(Nuclebpfusma) , . subsr;;nţă 
fu ndamentală Clin.nuc1eLl ÎD. Care ·se :i;caldă cron)atimt;. 
sin. caribJimf<l,sucnuC/ear(-+nucleu). .. . . 

· · · ··•· · Fig./85. MLlLklede (>rganizard~tpf~~ui,(~Ui pbrilor nti~Jear{ 
NUCLEOPROT~IDE.prol~;~(,-constittiîte .dintt~ il; ti ,-,mri'ucl W. Frankc ( IY70J; a'-sl~J~eturi• gfi>hular5; 1>-stmctur.i · 

_,_= > fil;rilură_: ./-mcmhrauâ ·m1i.:lcar.:i cxlcrn(i: 2--:- mcmhr.m::!· nudcaâf 
o comPonentă proteiC~·, d~ obicei cu c;llracter bâi ic.; Şi- . - imcrnă; ·3 ::.- gr<!,n~l t.:~nlml : 4-g_nun~l pcrifcrh.:: _~~tlli\Jucm.:~-- e-
din acil.i ~1udeici=,_- cţ reprezintă·~gruparca pfoSte(.ică : iliugrLunu orguni;t.i1rii . ppt;ul~i _l,u t:ki a~(dupfi o .L_S lcvcn~ . .1 . Aridri:.. 
( ncprOte i c~O- ' Întâlfiit~ îh ' toate -Celul.eJe. V.~_get,l1 6 ~i liJ72) · _: /_,mcJl1hr::ţnă nudcură ~x tc.rnă: 2-:-' 1l1c mhrană .m1ckadi 
aninlale .unde forri?6.~?,ă ·mUsa prin.CipalU a nuCleuÎ tl i .-şi i·nLcmă : J.:- l:fmCm:dcosrt intcrnă: -4-crumalină : 5-Jnalcrial anular ~ -·· 

:6-por~.,· 
a cromozomilor în cil(Jplasmll şi în lich idele biologice. 

·sau careîi1deRlinesc anumite funcţii. Astfel, în celu lele 
NUCLEU .(Ntfc/eus) , organ it celufar mai rei'r in- pL<mtelorodat~ .L:ll f(] n1p i ca vacuQlelocşi în cekdele . 

gent decât citoplaslŢlâ.DescoperitdeR.Brown.(l ŞJ[) . <lnim~le;(a!iipocite) .9 ctată c; L< a~umularea picăturilor . 
în cel\1lele orhideelor :,J ,it;.1lnitJri toate celulele vegdale de lipide, N,estd,npi n~la periferie : DimensiunileN~ . 
. 5i anim<Je, cu . excepţia · hematîilor ·mamiferelor: varia7,:ltîri t'imite•foartc mari , ( J -:-·1 OOO_ţt}şi r~prezint.ă 
Coordonează fu nc~!ie .celulei. Deţine cea mai mare . un .carl;lctt;r de~pecie .. Drojdii le .au N. de; J -· 2 ţ!_,iilr 
parte a inforrnaţie(genetice şi . o . transmit..,_ descen, . z.îgotul ' de:cyc'~s sp. de(5!)() ..-: lOtiti.Jl) . Chi;tdn cadrul 
den ţllor. · Reprezintf(centrulcineti<:<. carc decli,LilŞ Clll,ă aceleiasi cdule N . îsi modifică dimensiunile în functie 
diviziunea ccltilară:CForma lui este determinat<1 .de· ,de Cicl~lmitotiC:: .. -\ i'o!umul N~ es;<'.,propot1iomtl cu. aL 
morfologi<i şi fE~i0logia c~lttl ei. P6~te fi sfe'fic, ~~:il, : ce !ti lei. Constitue ntii chimiei i:lin structura sa .5unt 
semilu mu:, stelat,c)liqdric, SLl;tmento~. Îi1 ct;l.~l~ ocupă ,;(~p~el,tnta~ ik:de{;~~iribq~udeoproteine;,ribonuclco- . 

. · poziţi~ cencniiă i~â~: pcri(erip~ .. Poziţia . ssntr~il\ -. c.ste . ;nmtdne, eozfine, .aminoaci:z:i ,lipide;sărurţ de Mg, C\l, · 
·întâlnită. la . celulele ' tinere , iar· poziţia . periferi~~ . lu . :fie,'Zn, apă)n .celu !c . ppt ex i ~ta un: .N'._l<\ celulele 
celu lele rnature.unde .i;e acumulează anurnitexubstanţe . mo·nonucleate; caz întâlnit'la rnajo ritatea·plantclor şi 
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animalelor, doi· N.la celulele.binudeate (Epi.,yli.'i sp., de o fibrilă ceî?cercuie~tiîl\ interior lumenul parului. 
P11mmoecium sp}~i numeroşi N .. la celulele multi- Structurile ponilui nuclear au un anumitronn di fe rite 
nucleate (A.cctablli<Jri<J şp.,, Cladophori:l sp.,Mucorsp,, .stadii funqion~le.ale cţ]ulei (Fig. 1 S5). Faţa exterriăa 
SaproletJenia sp .. )~N. este alcătuit din înveliş nuclear;; înveli,~ului .nuqlear. este· acoperită · c u ribozomi_, De 
carolimfă., .cromatină-. nucleară .. si nucleol. :Ynvelisul multe ori în apropierea membranei nucleare se.observ.ă 
nuclear ·izolează ;în : interfază. continutul .· N.- ·de mitocondrii .c~ : rol de t'umizare. a energiei .. hin 
citopias.hJ~ .. Se mai numeşte. merpprană nuclear~·. sau · "înmugurirea'.' , rnembranei externe. se:fonnează-.·în 
anvel()pă .nuclear~. Electroriomicro~copic,Jnvelişul . · c.itoplasrnă.l~mble inelate purtătoare de ribozomi ,~au 
nutlear.este· form.at din dou~ membrane elementare. ARN încorporât~ .în membrane. Prin "înmugurirca" 
e!ectrimoden~~e,fiecare cu o grosime de'75Â, întrecare .. · membranei exteme nucleare.l ipsite de .ribozorni .se 

· existăun spat'iuele;ctronotransparent,de l007 7{)0_Â, formează ocseriG..de vezicule.ce se desprind. ~i, prin 
nuinît: spaţi·~ perinuclear· sa ti cisternii:. perint!Cleard.. . .fuzionare, tonnpazilfn ~itop!asmă cisternele-golgicne, . 
Me.mtiraiu!le. ,au :o;:.ştructură trilarrielarii; . .Membrana -componente: aleaparatul.ui Gqlgi. Prin "înmugurirea" 

. exter~ă se ra~ordeai.ăJa retictilui endopl~smati,:·,fiind, învelişul\Ii,. nu,c\ear rezl)ltd _şi :vezicu\e :încărcate ·cu 
în continuitate ct!.,acesta .. şi piin ·el· cu .. membrana . ··substanţe. nud~dproteice_ .. Ajunse în citoplasmă .se 
plasm'\ti6ă celti!a;;-.1 (pla~maiema) . Spa[iulpe.rinudear · .. dezorganizead etibeân'd contimitul.. ;Acest ultim 

' comunică tu.l.U!11~ntltşj cavită~le reticulului endoplas, ... :.caracter esteîntftlnit la N. cel~•lcl~r n;proclt!Că[oaredin 
matic:Jn el .secons(iitijprezenta unorstTucruri fiiarneri~ . ·plante şi ani'm~le . . faţa internă. a înve!işului nuclc<~r 
toase .!ii :,.. unui fltîldfonnat d'ln. substante organice si .. ·,prezintă pin loc !i-doc îngroşăd de care se;prind fibrcle 
[oni ~itre • pitrţicipă_ t<i schîmburp~ nu.Cfeocitoplas-. crom)lrinei . :.St ;<d'!ftacoperită .cu un. strat ~e material 
mati.c<:i , Celţ două' meni.brane .'!le· î'gve,li~tdu i nuclear . omogen fibril;;:r formând-lamefa .densă internă, cu 

gros.irpea de cl;a 200~6(-J( i ,Â (ex., .. dinofhigcl<>te, 

:. "'~ ' 
'"~· -·,, .. 

-. ~ ·.-i .•· 

8 · c - 0 

.~amibe, a•!iinali:\vimeb<<ne,).Spre inte([qnl!.·N: lamd<\ 
densă internă estcmă.rginită de cromatină .Jn dreptul 
poril9r cele _do\•". ~truciuri MlnL îi;trerupfe. ÎnvelLsul 
nuclear are· ro!: }!TIPOr.tant în: regl~rea schimburilor . 
materiale şi erle.igstic.~· dintre cacioplasmă ·~i cito
plasmă. El se , dC,Z()Pg<tni~ează In timpul diviziunii 

.FJg~ /86. Struci.Ir;t,crqnmlinei'i~ nuc.lei interfdicl: celulare lama]oritatea speCii lor. Rămâne intact numai 
A-.,nictură ,curclicuial[l, la· grâu (Triticum sp): s .:...'\'UClUr:t la cjupercd~.a·sfilhiinif di\lizjunii'îtwelisul nuclear se 

··curclic:ubtn cu cromuccTHrii,· l<~ cCapj (Aliun1. c"cpc~): .C~:;li'uctun·( - ~- · :-difen~riţ_lază pr[n. .· fuzionafell _vczi.cuJel~r rCtictJl.ttfu·i· ·· 
scmirC~iculnt~ ~u cronwccntrH , la cartof" (Sulun'i{iiltuhcmsum)~ D~-.· · ·ţ · 

~lrm:tură <trcti~;ui_:Hfi <,:l~ _cu.cro~n-.u.:cnLrii sall.pmct\JillQzqmi, ~~~ridiche ·end~plw;ma_pc-~i ~-hL!:fn1ent~.I~)~:, de. melTl?~dne nucie~re 
(R h · ! rezultate din d. e.zon~<ini.z<ire.· a _'Ci. Cariop-~lasma repr.e-np ;!~~~SI/li VII.\' . .... 

zintă substanta i'undamentală aN. în.·care.stu1r înglil· 
. 'bate cromati~a -~i unul .sau doi nucleoli.'Cariopla;.m 1\•t ioneazii'în ao'um·i~ ·puncte :şiformeaiă pori cu un 

diametm de cea 700A:"Porii ~trăbat dubla membrană 
perrniJ.ând scilimbtirile de substanţe;în ambele sensuri', 
dintre·N. Şi citoplil.sină~ Nuniă.rul porilor este în medie· 
de 10'-:-·wo L/ţt2-şi reprezi ntă. cca : IO% din suprafaţa 
înveiiŞului· nuclear .''Poriior ·l~ sunt asoci.ate O· serie de 
stmcturi. numite . il.iw/us, .constând din un mateiial 
inelar, O dictfragmă,Ul\~ranul central ~j ' (inl'nalerial · 
fibri lar. Materialul inelar reprezintă un ind Ilroteic 
format 'din opt particuJe :sferice cu un'diametru de cea 
200 Â, aşezate •nargina:I, spre feţele externă şi internă : 
a pomlui. lnelul proteic limiteazil orific.iullac500 ·Ă. El 
î~i modifică' structura în hmcţie'.de metab.olismul 
·ce.ltilar. -.Prin pierderea :proteinelor caracteristice 
inelului, orifiCiul parului se lărgeşte, iar prin adiţia de 
materiăl proteic orificiul se stdimtează:·Diafragma este 
constittiită dintr-O. . substantă densă si an1orfă. 'Se 
întinde de la margine spre ~entrul por;• lui. Granulu l · 
central se' află l ocalizat în centrul pomlui. Are. 
diămetml.de· 250 -i\.oeşi· este ·format din r iboproteine. 

'MateE\~Iul · f ibrihn: 'este reprezentat .de fibrile cu 
diame.tml de 50 Â, care .leugă granulele sferice 
proteice· externe . şi ·. inte.rne ·ale parului cu · granulul· 
centrdl riboproteic. Materialul fibrilar este solidarizat 

· forinează matritea N: 'Este un gel proteic constitui! 
dintr-o reţea· firiă C!e fibrile proteice cu diametru! de 
20-3() Â, nurnfte n1atrixină, asociate Cli ·fibre mai 

· groase, ct.-diwvetrul de .. I00-300 Ă .. _ Matri ~ ina se 
leagă de fibrele de cromatină. Are rol. important îr 
.org<mizarca fibrelor de· cromat:ii1ă ·îrr cromomerele· 
' cromozomilor d1itotici si'l'neiotici CM.lonesctl-Vitro , 
·ah. Dimitriu;dornciia.:Deliu' 1 9S·I).'Carioplasmâ se 
mai numeşte cahdiinifă s<iu ,.suc" nuclear. Cromaiîn< 
este o ~ubstan[ă ţu s'tructudi fibroasă formată din ADI\ 
·asoi:ictt cu histone, prbteine·nehistoiiice ; AR.N, fosf<:J: 
lipide,' ioni · mi~erali. ADN-ul ~i histonele domint 
cantitcttiv. în··irrlerfază. N.:colorat ctr eolo ranti ba zic 

.evidenfiază crorftatina ~ub fonnă de partictlle ~1ai mari 
sau mai mici· .. prezentă· ca· o pătură subţire· pe efa\>< 

: [nternă a învelisului nuclear, în matrice si unul sau·mat 
·multe·. blocuritn' jim1l nocleolplu i. -Akpettul: genera 
variază după actiVitatea metabolică, tiptil de celuliiş i 

·specie. Electron:OmicroScOpic ,_ cromatina ·are - ~tspec tu l 
unei reţele (Fig:. l X6). Ea rezultii din despiralizavecr 
cromozomilor si conferă N. · o anumită .con l'iguratic: 
structmală.cârc;.poate fi eureticulată, reticulată~ sen;i .. 
reticulată şi a(et•culatii. În·N. cu structur;J eureticulatii, 
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tier ,productivă, cu cre~terc rapidă; în 6 <mi_ ating 6-7 m 
înălţirne,la30-35 ani au20-28 m înăltimesi diarnetre· 
pân~ la 50 m. Introdus în plantaţii le f~re-.~t;erc Zăvoi
Herusca (jud. Giurgiu), Moldo·va Noul! (jud: Cara')
Severin), .Ffmtânele --(jud. Bacău). OrnamentaL 
Apreciat ca-excelent pentru portul si frîii'izi'sm< ntt', 
Cultivatîn-parcuri, grădi ni publice . . · ;.:}t~~::-;-;;.L~ ':··'.' · 

crema tina are aspectul unei .reţele foarte finy şi dense. 
La ·locu·>·de intersectare a filamentelor cromatice se 
formeazirîngroşări numite cromocentre :"lptnlni tă .la 
ceapă (Allium cepa). grâu (Triticum aestivum). N. cu 
structurii retictilată.are o reţea mai puţin densă. Poate. 
avea s~u· nu .. cr.omocentre , ca 'la rnazăr'e (Pisum 
sativum), . porumb . .(Zea .mays) .. N .. CLLr stmctură 
semimticulafl1 are o retea cromatidt foarte'lâxit, c u sau 
fără .: romocentre. Î~tâlnită la cartof (Solaoum · NUFĂR. ALB.1· (Nymplwe<l alba), fam: Nym
w berosum). N. cu structură areticulată m1.are reţea . ,p/weacene: Plantă · erbacee; perenil, hC!ohiclatol'ilil, 
crom<.tică. Cromatina. se prezintă . sub Jormă de ultrahidrofită, la temperatură amfitoierantă . . slab-aci el' 
cfePusc 11li cromutici· sferiei:. sau· .ovo.izi htasati · de . . neutrofilă,'ft_1tălnitU !n ·ape stagni.mte ~i lîn~~urg_ătoare., , 
înveli:;u'i nucleului. Corpuscul ii cromatici ~e ~u;"esc adânci. până ·la 2 m , din"Delta Dunării .)i diiijude[eic 
e ucromoc.ent·rii sau · procromozomi . şi : . ~orespund Galaţi , Suceava, Cluj,Bihor, Braşov.\' Olt, Mures etc.:· 
numămlu i de:cromozomi ·ai N. ce .~e cliferbnţi ;tză în se mai Jiumeşte.corofete;.crin t;le inare;curalice. farbii-· 
timpul-diviziunii ·celulare. Sunt menţionate cazuri când . · · plumânei, mmvfiir ulb. ncnufiir, _plii~[mif. pliftagin;'i, 
numărul de procromo:wmi este m<ii mic &cât cel al plamânii, plumiedl, plrumîn:'i;ploţj.; plută. cii:Jvii de ap;'i. 
cromczom ilor. Se presuptine că acest faptrezuliă din- ·Genetic, 2n = 84, '105, 112. Specie· ocrotită. · Fitoce- ' 
decromatizarea completă a unor. ·cromo~omi care nologic, Ca.r. .Nymplweion~ Ră~pâncl i t în.E uropl1, Asia 
iniţi al antrebui să formeze- procroinot.O_jlli. După · · Mică, Transcaucazia, -Africa de. Nord : -Rizom bine · 
anumite criterii, cromatin<t" fost clasific<ită7'n hetero- . dczvol tat, târiltor pc fundul bazinului: Fnmze cu· limbul · 
cromatină şi ~ucromatin~. :;triunghiular .. şi ·hastat la început, apoi· ovat, .riclos ; 

. . 1 diametru1 , 1 0~30 cm,cu nervuri proeminente. pe faţa 
NUC NEGRU (Juglans nigra) , f'am. Jug(andaceac. infedoară, anastomozate; ·peţi<ilul foarte lung. Flori 

Arbore fo ios,.exotic, cttport tipic Îo1·esticr;ihrrodus în albe,.mari, prezente .la c~pătul ·umii ·peduncul· foarte .. 
Romi\.ni;:t la sfilrşitu! .sec . XJX, se· mai m1r\1e~te nuc lung; c alic iu Felin 4 sepalc citduce; corola din cea 2(1. 
american : Genetic , 2n = 32. Vegetcază bi n~ pe soiuri · petale care, treptat, trec în stamine; androceul din 
profunde, ·uşoarc-, .nisipo-lutoase/bdgate î n'-elcTncnte ·numcroase.stmnîne , cele interne, cu filamentc din ce în 

minerale ~i humus , reavăn-jilave:Rezisten~·] a geruri; ·ce rnai înguste; mf antere cu ,polen spinos-omamcntal , 
dar se:1sibiHa îngheţuri rârzii ş i timpuriif.Rezistenţă' .aspru; gineceuL·cu·-ovar acoperit cu ·stamip_e pfmă 
bună 1.i gaze. Întâlnit prin lunci în rcgiunea:Cie câmpie · ~proape de vâif şi ·~·'-24 ,stigmate plane;·galbcne. 
şi pe c:>line; altitudine 500 m, rar pfln5 la cc<i .1 000 m. Inflorire, VJ:h-!){ • . Fruct · sferic sau, ovoid. ··Seminte 
.R~spândit în -America de 'Nord. 'Tulpină; d~ 40 - 45 elipsciidale·.Compoziţie chimid: din rizom s-au izol;tt 
· (50) m . Înălţime, bine elagatil în masiv; scoarţă cu alcaloizii nimfein , nufarii1; !!licozidul nimfa! in cu efect 
i·itidon brun întu necat. adânc brăzdat; Jemn'cu album cardio tonic, ·substanţe · ta';;ante, .amidon;-.,glucozli, 
alb',.tngust, duramen violetîti stadiul verd~ si· brun- grăsimi. Bioterapie. -Florile si rizomii au utili 7..ări în . 
c icolaliu ; negricios, după uscare, în ~ecţiuncbdială cu medicina tiadjţională umană şi veterinar~·. Principiilor: 
raze rrtcdularc vizibile, inele anuale vizlbi)e~· Lujcri . active din .floi"i · li-.se atribuie proprietă!'i sedativ-ner
groşi, .;landtiloşi-păroşi·, cenuşiu-bnnii . FnlnZe impa- •· .voase, cu rezultate bune în. insomnii, anafrodisiace cu 
ripenat-c:ompuse, · Jmigi · pfmă la 40 cm, di· 15 ....:23 · :diminuarea apetitujui sexual. exagerat, iar celor din 
foliole , pe faţa superioară glabre, iar pe ceiiriftrioară .rizom proprietrtti sedative,, anafrodisiace; tonic, 

1 1 
· · · · · · • · -nutr-itive, astringente, Recoltare •. Fiorilc.(Nymphueac, 

g andt: os~ptibescentc , avflnd barbultdcperiîn axilde .al/ule.flos)secu leg în peri ciad a inflorituhii .Se rccol-• 
nervurilor. Flori mascule cu20 .....:3() staifline; ·fiori . tează numai petalclc. Se usucă în ,,tr1ttftlartcsub(ire,b 
femek grupai:e câte 2- 5. !nflo. r. ir.e . •. ·· v:•Fn. ict, dnrpa · - . umbră, în camere.bine ae1'isite sau î n pocluri '·acopel'itc 
sferica, r<LTeori puţi11 piriformt,cudiarnettui de 3,5 ~ . 

1 • cu tablă.'Se 'păstrea2Xt tn pungi âe hftrtie sau saci de 
Sem, verde-gălbui, apoi negru, pubesc_e~t, incleliis- hârtie, la loc u~cat. Rizom ii (Nymphaeae :.t!buc rhizom) · 
cent. Nuca ovoidă, globuloasă, rriai ·lată decât tmiltă,. se recoltcază toamna către smrşitn ) vegetaţlei . Se spală .: 
neregulat:'brăzdatif sr.m>înţa nepţel ucrată hecomcs- <le mâl. Se mieîn.ronclele ~~se tl .~tid în poduri acoperite . 
tibillL Industrie. Lemn cu îns(iş iri' telinologice supe- .. ,cu tablă, în strat roarte-sub~ire. Uscare artificială. la 
rioarc, rezistent. Jă rricovoiere, compresii.Jne .' Se usucă. .A') 5 () c "" - " "Folosit ele mecli ci·na·umană pentru tratarea 

-încet. Se prelucreaziî~i se încleiaziî bine . Prin afuniare · · · · . msomnlcl, :h 1percxcitabilităţii. nervoase,. poluţiilor 
se tntune..::ă uşor. Se băiţuie.5te bine. evidcntii'ndculoa-· tu • di- 1· · · .. noe rne, lJ;J · aree,.r tzentene, ·msuficienţă card iacă, 
rea. na1:urală. Se lustruieşte . foarte bine. Jj.i.iJizat în t b J " fi "t ... d ct· · u ercu oza; um a un mr e me 1cma veterinar;[ pentru 
industria mobilei, ca furnii·, în confectionar~a cutii lor tratarea fascicilozei ;hipogalaxiei, tuberculozeL Medi-
deradio ,jilcăriilor,parchetelor, Ja[llbriurilor;paturilor cină umană. I. Pentru tratarea de insomnie: infuzie , din 
ele pt1.~că. furnirelor pentn1 piane, la vagoane\ av'ioa~e, 1 linguri (ăflori uscute şi mărunţitc.peste care se 'toarnă 
în -sculptflră, etc. Silvicu!turlL Specie cleinters fares- o cană (200.ml) cu apă .clocotitll .. Se hisă acoperită 
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10-15 minute. Se strecoară'. Se bea seara înainte de. ·Utilizat pentru înfrumuseţarea unor luci uri de apli din 
culcare. 2. Pentru·tratarca hiperexcit>lbiHtUţii .sexuiilă , .parcuri .5i grăuini. publicc,(.RL XXXiX;2) i 

. poluţ.iilor nocturne (ejacolăfi' în timpul .somnului):.'. .. 
decoct.din·l linguriţă flori uscate .5i·mrmmţite la 200ml · NUFĂR>GALBEN (Nliph:I r /Ote<J), fam . Nvm-
apă. Se fie(bc 5 minute . la-foc-domol: Se strecoară. Se ·phaceae. Plantă · erbacee;:perenă , acvat ică, hclohida
bcai12 doi pe zi, din care ·una îilaintc ·ctc·culcure:J.. tofitil, ultrahidrofită . la tcmpcratin·ă amfitolcran W, 
Pentru tratarea eli ureei si insuficientci cardiace: dccoc(, · acido-neutrofilă sprcsl<ibacid neutrofilă, întâlnită prin 
din 1 linguriţă .pulberc ~izmn ht206 rnl apă.Se:fierbe 5 . apele stagnantqi 'llncurgi1toare cli11 cftmpic, bt)gatC'In 

mâl ; ~e mai numeBte crcaţ;1, mantifiir. n;muli1r.'nunut;1r minute. Se beau .2-'3 căni : pe· zj-c(dimi.ncaţa, prfinz , . . . 
. _.·gulb~n. nlirurL · . -.not~l"rif--.:-nunrr_. · p_li1n1um.'f :gulbenii. seani). 4 . . Pentru ·tmtarea ·bolriavi lor· de .:tuberculoiă ., 

· · · 1 · v · ._ plumiinii .galbei111: plut;l. _p/llt;'i galben;/. Qenc(ic, Pulmonară ~i insuficienţăcardmcă: şerbet_.· sau cli1 cc;i_ ţa 
d ·2n =' :.'14.Fitocenologic;']ncadrat în · f':lymphe~cion. Răs-preparate din pctaldeflorilor: .Se·: ja•câteA lingură · e . . F 

3 on pe Zl. 5. Pentru tratarea bo!tlor de prept: extract· . 'j)ândităîn Europ~t .As ia. ~izon~ .rcBent.h:ru,nzc .ol Va1f, 

1 ·iriciz;-cord!itG·, ·cu petiolilolian ; tnung 111 an , : ung1 •. alcoohc,din ri zom proaspăt. Rizomul se .~pa ă. se toacă · · · · 
adeseor'i lăţ.iţi sprebazk.'Fiori galbene; mici, diametru! 

mărunt,.se plămădeşteîJtrachiusau sefierbe în vin aHi:. -·de-,4-;-5 {6)cni,cu·mii·os puternic; ca lic.iul din 5.(+.--7) 
Se strecoară . Se adrnihistfcază'bolnavulul câte 50 !!' d_ţ · · · · 

,. .sepaJe, mari, OV~tC , !l ~Of C.Oncave; COTO]<I din 10 -2() 
2-3 ori pe zi îria·mte detn3.~a~· - uzexre_ rn; Pentn_ltratârea('· _... 1 

1 petaie ovate; mici ;- mai scurte decat scpa e c; 
umflăturilor la mâini şi picioare: decoct; din 6 linguti androcelJI, din numeroase stamine , linciu· alungite; cu 
flori uscate ~i milnmţjtcla I l ·deapă .. Se fi,c;:rbt;:~ m'i~ote : .. .An tere îndoite; gincceurînformu de butelie·; stigmat 
Se strecoară. Scs.pală zona:ii'ectată_,iartlqri'lc răni:t.~c se .. ; · '·di:~coidal .-'Frilcfbaciform. ·seminţe hthneroase , ·f;lril 
apl ică sub band~·j p~ locula~cctaţ._~edic~~ă v:_tc:rî?afli. · ari!, glabrţ ,. bogatc îli iunidon. Co1Tipozi(ic chim icJ: 
!. Pentru tmtareaodotdegalbcaza(fast loloz.a):_n~om · din rizom au fost · izolaţi · alcaloiii, din care mai 

·uscat şi pulverizat (pisatbinc; amestecat. cu ftmH]gme_,c;..: •important ,este ·tîbbinuforindina ·. cu proprietllii 
.sare ~i · rachiu). Se adn1~nistre_ază pri~breuv<U, b:\c~l (s~ ;.·· ~ antibiotlce şi antiti'ichomonazice. st!perioare , amid <11i. 
toarnă pe_gilt) . 2, Pentnrtrata:re~ hrpog~_I::_:<!er la yact .. : glucoză, tariinetc. Alimentaţie. Populaţia nordică 
cunoscut~ . sub n;unelede.adw;~l)aptel.:H ,I!lcir~ptarea;, f61oscsteriZorni _i ca <tlirncnt. Se . consumu prăjiţi în 
laptelui{laptcnl<ti t1mlt5in;ai grei~): Îh, hpt;~se ad.~~tJgi(' ··, \ gtii~in;~, uţcaţi şi ntăc i naţ i datr o l'ninăalimcntw'ă ce 
rizom proaspat tăiatmărunts~upulbere deŢr_::orJTUscaL ._. , poate fi fololilt~kt d iferite preparate dcpanifica!ic 1a 
3. Pentru tratarc>t tube~culoze1 ~~ tusc!Ja c;p;m hrană,sc, .:. unele.:;upe s~[i : sosuri: ·Locuitorii din Delttt Dunurii 
aclaugi.î rizom de N .. A: proaspăt;. tăiat ~ mărunt, san ,· • :consumă f;.uctele ' ajunse la 'T;.wturitate. 'Le · nume"<:. 
pulbere de rizomuscaLDtnăJ11entiil : •Utrl .izat înlucufik "snitJchine de bait:l . În Moldova clii1 petalcle florilor 
amcm\jate,clin i.onel_cd~câ_f11Pieşi C{lfi~are, DccO~dtiV ' .. seprţpa~adulccttţi:i si ,)erbcL Industr]e. Rizo.rnii ·pot.li 
prin nori ~i frunze.lnrriulţn:e,pnn ~e~faccrea tufelo~, • folosiţ [ la . (tîbăcittilpicjlor ;;i la vopsit. Şrqteraple. 
serninţe(Pt XXXIX; 1}. . . . .. ·. Florile ~i ·tizomiLau otilizliri terapeutice îh medicina 

· umană traditi ciiiaiH. Fhfrilor'Ji se atribtl.ie propric tăti 
NUFĂR ' .ALB

2
• '(i'fpnphaca · ~~ndilia) : tam . . 'sedative, · a:~tringcntc ,'' iar rizomiior ·:' proprietăţ i 

Nymph<~e<!ce.t~. Pla;iia er!Jilcec,!_perent., ~dd,iâatofită: ... ·., antibiotice,.antitrich6n1onazite,_cmblientc ~~- a s tr i n
ultrahicirofită, la tempenrtur1i'amfitOlcrantă; acidofilă' gentc. Principi_ile antiblotice împiedică ·clczvciilare'' 
spre acid- ncutrofilă, întâlnită sporadic în apele microbilol: ŞLp<trticipiF!a distrugerea lor,_;i ar cele 
stagnantc saul in-curgătoare din Delta Dunării şi şesul' antitrichomonazic.~;;împiedică dezvoltarea~i distruge 
Tisci. Genetic, 2 n = il2. Specie ocrotităp~in).~g~. . .protozoo~ruf7htliomonas vagina/i,ţ;cm·e pai·<t;'itc<i~ă 
Răspândit · în Europa, Caucaz. Siberia, Ar;i:rCentrală;, . vaginulla femeie, uretru ·~i prostata Ja bărbat. .In 
Rizon1 gro,l, repent, de cea 5.-cm _diamet:nr.Frupze · · practica inedica!il tradiţionali.iacţi unea emcil1 e ntă se 
ovate,lungi până la 30 cm,late.dc 25'cm ,cu rililj:gihea. referă 'la - dimintwrea' .«tării influmatorii,. jar cea 
'intreauă şi pe[iol foarte lung: . Pe ·:faţa :.itiferioilfi( · · :astringentil la strftngerea ţesuturilc1r ~i · a capilarelo r 
nervuri le sunt proemînen te._Fiorj -albe, pliltitOil.r':; de,. san!!uine cu: efect favonibil în unele boli. Recoltare. 
6-13· cm diametru; ca!iciul din 4 .(5j:scpale per- Florile (Nuplwi flos) serccoiteazii la Ţnnorirc. Se 
sistcnte, albe în interioLşi verzi]!! exterior, Cll",CCCL culegnumai petaldc. Se li.IUCă În poduri acoperite cu 

·7 nervuri~ coroiadin ' I 2 --'20petulecare':trec;t~eptatîn tab!ă;în strat subţire. ·R.izomii ( Nupflilri.rhizoma) se . 
stamine; androGeul din J2-70cstamiile'cu 'fiJaniEnte ..... recolteuz.1i~ sfâr.)itul perioadei de vegetaţie:Sc spa!ii 
mai late decât anterele; ':ginei:etil cu ova/ovoid\au de mâl. Se .taie în rondele;mici ~i · se'.[rsu~;ă în poauri . 
hemisferic ~ i stigmat de~ culoare galbenă, roşie or:i . acoperite ·ctrtablă, în stratfoarte subţi.re,.La nev(Jic: se 
purpurie. Înflorire, Vll~X. Fructul ovoid sau sferic, _, macină şi se obţine făina . sau pu lberea -de rizom . 
indehiscent sau cu deschideri neregulate : Semin-ţe Medicină umană . .Uz intern. l. Pentru tratarea. tubcr
brunc, elipsoi.claie ,.cu âfil.:Indusi:lîec·Rizomtil foarte · .. ·culozei ptilmonarc: infuzie, din llinguri1 petale Rori 
bogat in tanln poate ti fiJiosit ia tilhucit · ~i 'Vopsit. Din 'uscate )i rriănmţite peste eate se toarnt. o cană (250 mi') 
,,cmin!e .) i .ri wn! se extrage amidon. Omamentai. . -CU apă .clocotită . Se lasă acoperi tii . l5 . minute. Se 
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!Coară: Se îndulceste cu:miere.'Se beau- .2 -~3 căni l"ndepărtatl(de Stlport oecât pe- ceadeTângă acesta, Fata .. 
zi. 2. Pentru trarar~a diar~: decoct,di.n{Hngudţă tulpinu··,qpusă·.suportului are- maiAnultă,.auxinil. -- iar · 
!bere rizom la 2!KJ mi de: apă. ·se fierbe:5_niirJUte la . cantitatea cea rnw mică .sţ:găse_şte peJ<~tum sqpcrioar:i .. 
: domol. Se strecnard. Se;beau 3 doze pe zi:, din care ·Repartizare11 n~uniforină a auxinei explicăÎrifU~urarea 
ima la .culcare. -uz- ·.e~tern .- -·1-. Pe-ntn( ·. tratarea. tu lpillilor: vo.lubile în :jurul -suportului : Subst<mţa de 
eCţiiJor vaginaie(inclusfy CU trichomonas): .decoct, .. Greştere stimulează alungi rea ceJ~lelor proporţ-ional cu 
! 4Jingurfpl!JberGriZO!}l. (filină .deriZoll))Ja :J Jde:·. · cbncentraţfa-:înccare se;;gă,~e~ te ' Îll:Jliferite piirţi ale 
i . .Se fierbe .5-IO .: minute · Ja· fâc ~domoL -se · ·tuli?inilor ·circumnutante. Mişcări : de. circummitaţie 
:coară : .Se lasă să _se· răceascifpână la călduţ:·.se fac:· .. sunt- întâlnite_· :si· -la: :foliolele,: unor-· leguminmise 
i multe spălături .vagilia!e_pe 'Zi. ,di!} care ultima. _.•posesoare ·(ie;PJII~inulc . iFoliolele;pfantei Dcsmodium 
.in te de culcare; folosind irigamn.iJ sau o:,_pa.ră -de ··.-.gyranus ~x_ec.u_tă circumnuta:ţil:rn: decurs de .aproxi~ -_> -
tciuc cu • canulă . .2. Peni:ru-- tnitarea hemiei · (vătă- · ·-mativ .mi-minut.prin modificar<ea turgesccnţei de ;i_!fr 
Ltuiu): decoct, din rizom pregătit-ca mai sus. Se pune · -împtejttrul -plll vi nu lui. -FenomenuiJ>Ollte-fi-observat h( 
:npresă pe locul afecrat;-qmamenuil. -Plant<l poate fi · .foliqlele · mici. aleJrunzei ; car.e. des_criti ·<;:u .vârful o
usă în bazinde acvatice· din;parcuri_;.:Frimzele .. şi ·-ce}ipslna·fiecare·90 secunde. Vârful-rădăcinilor,. prin 
·riie-le coofer:i o notă omamen~lă distinctă. Înmul- circumnutatii . se mi~c(l. .ae jur înwrf;j]Jrul meu lui vcrti_-
~a sefitce prin "rizom! ~i seminţe" cal,; c;xplorânct locurile cu rezistenţlt'-mai mică, printre ..... 

. · ' particulele s9lului. · ' .. ' · -
NUTAţJE (Nuraifo),)nişcare autonomă - a un_or" · -

g-<~ne ale· plan'ţei fără.ca :-ils[lpri-.lor. să a_cţipneze un ·.;Nti:riutJĂ :~1INERAL.k-A'PLANTELOJ.t; ·pfiF: 
citant.Există N. efJ1m~n;~ cm:.e se . pr.odttc-o · si Qg~u'·;i • ~e~ fizi6!ogi~·d~afm:Îv~ijqnare~ pl<Jnte.Iof'c[i substante· - -: -
tăîn via!itPlantei, .şiN. p.eriodicesa[t.ci(.:!ice;careau . •njJtritive,. Planteteinfed(]me . (ta l ofiţ~) le îricOfROi'ează · 
e de mai' multe .orj .. N.;~efemere ·sunt întâlnite-:.! a . prin . toată. : şuprafaţ<i; :talu"lui: _. Plimtele :S,uperioare : 
:rminatc;a epigee a seininţelor_. · Cotiledq_anele ;fiincţ _ .(cormofite}le îi!corpqre<!Zit pi-i'n sistenmlradictilarjii 
>ropiate,,se îndepărtell,Ză ş('devine .oriZ<:>ntale sau .frunze. Spbstiinţele nutiitiveabsorbite-_din JTICdiu poL: . 
>roape onzontale,di.Jpă riaicarea lqr dea,~uprd solului ._ .-.'fi .anorg<!nlc~jminer~J.e) Şi org-f!nice, Plmitele ·verii: -
i i~carea ,pentnt îndepllrtaieitcotiledoand_oi între ele absorb în rrioctp~ed~mfiuint sti.bst1;1nre minerale,:din : -
:real izcază.printr-o cre.5ţere mai -ac.centu<ţtă a _feţei IQI' ·. .care":prin · a~imilaţie- ;· clorofiliană, . sunt ·: sil)tetizafe: · 
lperioareA..a __ ger.minare,. în;perio<~da ,c"iind· stri\bate - -spbstanţe. organice. Lor ·li se,: al~ttiră şi bacteriife 
ratul de soL. vârfuLrulpini~eÎ!e5te.îndoit''(njiJs,(lOZiţie · cliemoautotrofe,lipsite:de pigJTienţi asimilatori; dar 
.tre protejează .. mugurele' termii:laLDupă'[ăsărire;are: : -dpabiie să ·si'nteti:l.eze, subsran'ţe ,6rganice · din cilc" 
~: o mi,5care ,priri_care• yârfui kînd~eaptă Î~ ·sus, .- anor!!anice:.Toate··se·iiumesc plante autptrofe"RestuL -
morită cresterii mai intense a fete-i inferioare cwbate.- , :phmteior.Iip.site de pigmen~i aslmilători spnr i"ncapa- · .. 
. a. formar~~ mi'~Vf~ lo~ . flpralt~.f fi)liari; piit1ile cat1;:îl .. • bi.iksă siritet(zezc substanţe organice din cC.le mine
ompLtn cresc mai)ritc:,ns.pe ft!t~J<:)[ţxternă,f<tptce le ·. <rai6. Ele,. tJiilizează substanţe organice . existente în 
propie foâr.te multîntre ţle.Deschiderea .mugui:ilor· rh~cli~Uor-.de ~-ia(i'.t (ex., ciupercile). Se numesc plapte . 
re loc îi!să· p. rintr~o-· crestere mai rap.idă -pe fetele - - · - · -· · · .-- -· ' · -- -- · " ---~~temt,rpn_ ·ţ: _J:;lemente~e chimice, din nutriţia plantelor 
~teme ale.picselor (;e_îi_· co. inpur!,'îndepărtav&t , l_dhrr. e: _ · ·· - - -' ·cu .siJbstaÎite\inorgaiiice. (minerale) sau'cu substanţe le, N._ pefiodit e consţau .:din îJ1cl!iiări.:succesiye. ale. . : ·: - - . · - ... . - -- -
·ârfurilor ·rădăcinii' şi ttJ.lpiriii,.dejui- împrej(m)\.Unu.r 
lX celitral,:descriind Îll miŞcare. un cerc. s~uo elipsă. Sţ •· 
nai numc;~ţe -.mi ,5care d~ ·cirCUfT!n.utaţje: · Fen!Jmeimf 
:ste evidenfla_ phu1tde .volubile.'V.ilrful ' tulpin.ii lor 
;>tcCLLtă mişdlri regtilate'de circumnntaţie:pâ'nă când 
:ttinge suportul, ap0i 'încep . . ~ă :se înfăşoare ;pe:· el. 
M. i şcarea. are'loc prin 'dep!i1sarea succesivă ·:i' inten
sităţii maxime a-creşterii' celulelor. pe' thate -feţele· 
ort;anelor ,de jur împrejuruLaxei centraJe :- Există specii 
c.are execută mişcări de : circumnutaţie spre stânga 
(plante senestre) lex., fasole (Pbaseolus vu/gari.<i}; · 
zorele .(Pharbiti.~ hedt;r:icca) etc. !, altele execută 
n1i~cărihnie circt101nutaţie ·spre dreapta, -îu ·sensul 
acelor de · i:easornfc '(plante·. qextre)"Jelt., 'hameiul 
!Huninlus.Jupulus)i ; MiŞcăi-iie ae cir<;ummitaţie ale' 
wlpini J ci(plantelor"·voluo~le se: datore'sc · repartizării 
inegale __ ;i-· auxinei 'pe. care· o contin:.-Ea se află îri 
.cantitate mai· mare în'jim:iăţatea- infc~ioi!r;t ŞI mai puţii1ă · 
în cea sttperioură a tulpin ilor volubile.'D]ntre - fcţele 
laterule, ·se află în ·cancitate mai mare pe ·faţa ma'î 

'1 5 6 . 7 

·: ·Fiff: 1117.._ Plan!~ de p<>f\llllb c~:esc~le pe solu!iiJ~Ulrhiv"-. . 
-.. in OpSu._ ~.mor _ele_m~nte miner41e.a]Jsol~t _nece.·•>are: . ·-:-·. _ 

··. 1 -snluţic l'ţ11Tiplc;:tă': 2- solp!ic rărll fJcr: .1-~\Jii.I\Î.c făn1m:tg_nct.iiJ : 
· 4...;...sul uţ ic fără ros riu-: 5- solu\iC mr;\ a:t.ul: fi:..._sn.lutic fiir.t potasiu': 
7-apildi<tilalii; · · 

···::.·' 

-·· · . ' 

-:-.. 
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organice, ode vin elemente de constitutie ale unor ro~ie sau purpurie!J :. Potasiu/, element i.ndi~pensabil 
subst;mţe care participli la stnoctUrd profuplasinei ~ia pentru metabolisnnol plantei, participă în ·siiJtez.a 
pereţilor ccli!lari;-· 'intdl- 1n ·structura chimică a. aminoacizi! ar şi pr?teineli:ir. Acţionează ca un element 
enzimeloc .~ i Jn structura .. chimică a· un oi . şutistanţe biocatalizatof, stit\1ulfmâ ·. numeroase. procese fiz ic-
energetice (hidraţjde-carbon;grăsimi , -proteine) care, . logice. Reglează ~bsorbţia azotului de către plante , 
prin degradare. aerobă sau anaerobă, ·furnizează.: ·prelucrând, în' nutr,iţia am6niacală, oxida rea lii11011 Îa

.energia :ueccs~r;i .proceselor vitale. PropoJţia .cantita-i· . culu'i, iar în cazul.nutriţiei"nitrice;.reducere<t -nitratilor. 
· ' tîv.ă a .. elementelor chimice din corpul 'plantelor . Stiniulează.funcţiqpa:eaurior.enzenie care partici;,ii în 
variUiă·. Suntîmpărţite convenţional îil'macroeleinente:·; · · ·procesul.respiraţiei Şi- în .metabol ismul<hidraţîlor de 

·(cantitate de-10"-;{J,O 1% din,,ub~tanţa tlscată} reprec- .carbon,.înmetabolismut·azotului si sinteza vitaminelor 
zentate de:c,-(); H,N;:P/ K/ Ca,.S, Mg;J'-ll!.; Gl; Si; _ ··• .(O.Boldor, M.Trifu;-O.R~iam; , 198 1 ) :· Stimulează 
rriicroelemente~ (cantitate· cte·,o ,oo 1 -'0,0000 l% din- · sinteza clorofilelor>-~i intensitatea fotosintezeî:: 
substanţa ·u~catl\) reprezentate de'Fe,:Mn,,B\'Sr' Cu·;: .:' Sporeşte ·Capacita!-ea · .. pfantelor ·de . ~d· ·:absorbi-:apa· . 

. ~Zn, Ba, Ti,'Li,'I;,:Br.;Al, Ni,lyloi'As~Pb, Va, Rb etc:;. . .Măreşte capac.itatea plantelor d.e a rezistro la ger -~i 
· ul trarriiCJoelemente(caritită(i mai mici ·de;O,OOOO 1·% · secetă. Fa vorizeaz,ă. :i,illenoil'icareaacumulări i ,gluci
·din suhstanţliL!sCal~) ~prezentateprinCs;Sc,Gd, Hg;. ·. delorîn pliuită.:Pot~siul Circulă foarte rapid înxiiemtil 
· Ag, Au,:Ra,Tl.; Th'~hiltde:.• Când îil-mttiiţiaplantelor .· ·phintei sub formă.d<i'ioni. Se acumulează mai ales în 
· lipseşte sau.estei'ns.uficientuneieinent chimic necesar_, ·:ţesuturiJc , tinerc, :cu; l)Jetabolism .interis · Şi ci·e.~'lere 
apar u~el(;.boliAîziologîce; însoţite ddncetinirea sau:• rapidă (vârfuri v~gţtative ,..cambiu, perit:iclti). Toam

. oprirea .creştedi:.rădăciriilpr,:tiiipihilcir, Jfo.I.nzdor ·şi " ria;îri1linte de căderţa fnonzdor;pota,iul migreaz.ii din 
. fructelbi·{EigL ! S7):.:J .':R'olu1 fiziologic . <!l)rtaero~c" eleîn.ramun sau lll!pină'::C~renţ<tpotasiului în nutri ţi a 
·elementelor::· MLilte · niacroeiemente :.sunt:;absolut -~··. ·plantelor diininttdză cre.~terea ~!: dezvoltarea lor. Se 
necesare. pentru "ireşter.ea:şi dezvoitarea-normală ·a ·. produce o ·brunifi:Care· Şi răsucire a frunzelor. Se 
planteloc ·Ace,~tea. sunt: ~N ... P, '!<r, Ca; ' Sy~Mg. La·-·: dereglează met<ib6Iisn1lii';. scade·.-.intensilatea ·foto
an!lmite,gmpe.de·plant<; se mai a!iaugă Na,Cl ~i SL ! . .- ·.sintezei, a , protos i~tezeC ·Se diminuează cantitatea 
Azot~l este · element plitstic: ·. lntră ':în :;structura':; ... · arnidonului şi prott;inelor. 'Se ril iqoreaiă rezistenţa la 
molectilelor. de-nucleoproteine, ··Jirotidelo( .proto.:·:.: ·boli. La anumite -5P,ei:ii pe:-faţa infefioară a Frunzelor 
_plasmatiq;;, lipoproteinelor.,din citomembrane, 'în:·· · apar pete albe, _galbene,:brwo,roşcate ·sau bmne. 4 . . 
· stmctu.ra apoenzimelor; coenzimelor:'{NAO,.FAD;· ·. Calciu / este absoroitpe.plante sub formă de cationr· 
ATR)., vil?minelor::B'1 .. Bi; B!z; bormonilorwegetali· i,Câ"+). Se acumt\leaiă-.·!n ·· protoplasmă ·,. ·vacuole , 
(diferite auxine);pigmenţilorJotosintetici '(clorofile şi . •. cloropl~ste, n1ito~ondrii. -Are rol important în 

·Ticcibiline), stearidelo~ vigetalc•(alcaloiz.i .'i;teroidici•) .. · · desfăşufllrea 'mitozei.,,-cu · inwlicaţii în organizare;,~ 
· carenţa ·azotului în·· miu:iţia .. plimlelor · .duce· ta· •· ; cromozomilur.lnt~ă în. struc,eura chi!11ică u enzimelor .
îngălbe.ni'rca· frunzelor; : fa-::încetiriirea" sau oprirea.· - lipază, esterază,;· i coline~terază . Jndeplineşte rol' 
creşterii .acestordJ:plantepitice). Excesul' de azot duce.· activator al cnz,î.inch?r . .'argi~inchinaza, . aclcnozi~ 
' la prţluqgjrea: •perioadei: de. veget;tţie, formarea' nfosfataza, adcni1(1Jltnaza: Joacătlll- rol important în 
abundentă- a l'runzelor, :măi-irea sensibi l ită(li'la boli. _.,. -fix:area sarcinilocn~gative. la suprafaţa proioplasmci~ 
Este . .luat din .scil ;:apă', atmosferă· sau din corpul altor fmpreună cu poţasiul. p~rticipă ·la menţinerea 
organisme. 2 .. Fo.9fon1l e>te absorbit. &n·medili sub. : echilibmlui'hidric 'ce.lular ,...\!ste:antagoi)işt. ,J _ionilor 
formă de ion! P03-, ajung~:: în cehÎlă fădia:ti redus şi · ·-AP, Mg2•,Zn2• ,Fb2t , K,+, Na•,,NHt. AP·' î'nl~lui'ilnd 
intră· în compoziţia unor compuşi''brgilOici de mare , acţiunea lor văt~rr\ătoare i.n C<\.ţ: de exces . . ryeutra
însemnătate fiziologiclL .·Participă · la :alCătuirea . lizează aCiiii orgmii~i'lel\,; ·ac:;idul oxalic (ţo~ icJ:este 

· fosfoprotidel~r şdosforipidelor din protopla>mă şi : traitsfonmit în -oxiilht de calCiu insoiubill. Stirnu!Cazii 
nucleu; Tosfolipidelor din grăunciorii · de amidon ~i . formarea peri.lor ab;so'rb<m~ de perăctădnă. Ca!ci'u! se 
aleuronă, J.ecitineTor elin citomembra'ne, fitinei' şi a·. găseşte în \esuturil~ ph41tţlor sub formă de combi-paţif 
nucleotidelor,· cu grupe :mactoetgke. de ;.., PCADP;' ·. org~n ice .(oxah!tcle\calcit! .• pectatde calci\•Josfatide} 
A TP). 1 ntră- în •!30mpoiiţia.· unor coenzime (FM N.,. sau combim1ţi i anoţganice .(c;arbonat de calciu, sul fat 
NADP+ .carboxilaz<t)-fnde,pline.~teiol·energeticcentnil · · ' de calciu) :Cantitatlv~ conliimtut'decakiu variază î1i 
în reaqiile de sinteiă -~Fde oxidm biologicăcPart.icipă: · ' funcţie de ·specie floarea,soarelui (7 ,64°k>,}, .mazăre 
în fotosinteză,glicoli.t:ă, ciclul Krebs ;·sistemul redox: ·-:(6;5%), tutun (6,07%), varză. (! ,X%), de vârstă, oi·gan· 
al lanţului respiraror:-etc: Favorizează procesele de ·. al plantei şifază~·q~ :ve~et~tie. ·Carenţa câlciului în 
nutriţie, creştere, 'înflorireşifructificare, depunerea nutriţia plantei se ;manifestă prin·· opi'irea creşterii.. 
hidraţilor -de carbon·in fructe, sfecla de zahăr,. ·frunzele tinere se rYtsucesc şi' capătă o cul(Jare verde 
tuberculi. Micşorează -consumul" .>pecific:dec:'apă ·ar .... ,.deschis, vârfuf vegetativ·se'tisucă,.rădăcinile rămân• 
plante! ar: Fosforul se ilctnriulează tn·organeletinere şi· · ·scurte,_groase şi vhrfuni:·se.usudi. Excesul· de calciu 
seminle. In lipsa·luf·plantele rămân mici,.rădăcinile în ~_plante . deter:rllină <îrilolltrânirea -prematură, iar . 
sunt lungi ŞI rare,tulpinangidă,'frunzekverde-închi.s · e){cesu! . de cakiu i îh' sol produce ·insoltibilizarea 
până la albastru-verde luânâ de multe ori o culoare borului, sol dată fii iologic pdn apariţia clorozei la 



-.! 

~ ' ' . 

' ·:! 

NurRITIA MINERALĂ A PLAN.fţ;LOR 

frunze, ~eregifi~eaproceselor metabolice ~i implicit 
rcducsr,::a procesulu i ele cre~tere. 5. Sulfi1/este absorbit 
de ph.iit:ă•sub:formă de ioni S02-,compu~i ()rganici cu 
sulf. .:a cistiriă, cisteină , metionină. Cerifiţe mari de 
sulf au ceapa, usturoiul, mu~tarul, ţel ina, floarca
soarc iu; , inul, lucerna, trifoiul ~i rapiţa . În organismul 
plant<:i ;:antităţi mai mari se acumuleaz>f îrj seminţele 
de mu~t:ar negru (Brassica nigra), în bu·lbul de ceapă 
(Ailium cepa) şi btilbul de usturoi (AIIiu"! sarivum). 
Sulful intră în constitutia chimică a unor aminoacizi , 
ca cisternă, cistină, mctioninn, în constitu_ţi i1 chifn idî i\ 
multor ·~nzime (urează, papaină) si coen.zifne (CoA), 
în anumite tripeptide (glutation) etc .. El .Rartic ip:J la 
procescl.e cjc oxidorcducere. lnsu fic ienţa ~ulfului în 
nutriţ ie produce încetinirell şi apoi. oprirc<~·din cre~terc •. 

. frunzek se îngălbenesc, apare,,9)mbătrâriire pren:a~ , 
· tură. 6. M:i:;nezilil, clt;mcnt absolut nece,sar plantclor, 
este ind.ispensabil formării clorofilei , .în' i>:roccsul ele 
sinte;:ă a glucidelor, lipidelor ~iproteinc19r . Este, un 
~ctivator . al m.uLt()r .. . em:ime necesare . .}esplr~ţiel 
(gluc•)Ch i naza, fr\Jct<)chi naza ,:hc_xochinazh,cnolaza, , 
carboxilaza: dChidrogeneza etc.), activatbt alenii
mclor CC;participă în sinteza ARN şi ADN . .Participă 
la· funcţionarea : normalr. a ··mitocondrii lor. ,~i 
ri bo;wmnor. · Absorbtia lui din ,sol este . legata .de 
rapor::ul K:Mg JipHc;,i mediului: În corP,uJ pl~tnte i se 
găseşte în citoplasmă, .cioroplaste, IŢltristcme,. 
grflunciorii de aleuronă, latex etc_ lilSuficienta mag
neziu lui în nutriţie 8e 11lililifestă._pri n ;ippriiia unei. 
colonJţi i . galbene-portoc:ilii pernar,glneafnjl)~~lorsau 
apari! ia unorpetc-Clorotice ele etil oare verdţ:închis.pe. 
lamina foliară . Când petele clorotice ·se tontopesc,. 
fnmzde.se răsucesc. Citolo!!ic, mitc.>eb11clh ilc suferă 
importante schimbării morf;l\'l~ice ş i ftlridţlonalc'Î . · 
Sodii.l .':e află ·în cantităţi m<ii mari îii :ilgelţ rnatine şi . 
pltintelc· s uperioare de · săriîturi (hatbf';te). ·Este 
schimbabil c1i· al ţi cationi ·(Ca2•)K.+. ·Mg2•) .. Are ca · 
funcţie· menţinerea presi(Jllii osmoiice · ~n celule . 
lnsulici~nţa socliuliJi ·Ja pl~tntclc h<ilofile se manifest>~ ' 
prin culoarea dcschisiht frunelor, aproa~e · l1lbă , cu. 
apariţiR de pete necrotice ·. (W. 'Bergman}· l969). R .. 
C/orul este prezeht întoatc plantele. Se acup1tilează în 
cantit.1ţi 1Tiai mari îh a(gele marine~ în ferigi'şi pian tele · 
halol'ilc. Algele îlabsorb din medio! acvatic,pc întrcga 
supra 'ară a corpuhli lor. Plantele•sbperio·are·îLiâudin 
sol·prin sistemul'radicu!ar ~i din ·atmosfe;·t în stare · 
gazoasă; prin stomatele frunzelor: Fîziolog'ic exercith' 
o influenţă l'avorabilii astjpra activităţi i fâtqsintcticc a ' 
c lorophJStelor (T:Y.Yanwshifa şi colltb,,.t972). Sti
mule"zii crcştcrcaplantclor de spanac, ·salată, tomate, 
sfec!u cte .zahilr(A. K. Ulrich, K . O hih, 1956) .. Sti
muleazii ox idarea·citocromului C, inhi bă absorbtia si 
metabolizarea azotului, sinteza aminoadzîlor etc. fn 
CXCC., dorul . este . toxic . . Jnstlficienta···. îh ·11Utritie. 
detcrni •1ă cloroza fmnzelor Ia ·tom~te·; . hndular~u 
margini! ()f frunzelor şi ."inhibarea cre~t.:ri i. r~dăcinilor, 
dereglează mctabolismul plantelor. 9 . Sili~ii.J/ se aflH 
în plante .~ub cfonnă ·ionică (0,5 - 2%), coldicl <iHI şi în . 
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cea mai mare parte (cea 90%) greu solubilă. Întâlnit în 
cantitate mare la diatomee , licopodiacee ,cquisct:accc . 
c iperacee, poacce. Se acumulcaâ i î n pereţii cclui<Jri. 
Fiziologic, silic i1il stimulează cresterea la tomate~ 
tutun , castravetc . fasole , pnn1mb. orez. Stimulea-?.il 
absorbtias1 asJmi l c~tJ:JitlSfOJtllni, anteza SJ fnJctrfJ caria. 
IL Rol~L flziologi~ al microelementelor :-:P!dzcntc' în .. 
C<Jntităţi mici în corpul pl:mtelor. Prezenţa lor e..;te insii 
absolut necesară. Intervin în metabolismul !:encral, în 
cre~tereH ··~i dezvoltarea plantelor, în p,:,;cesele de 
imunitate. Lipsa unui ri1icroelemc nt poate fi corcc tat::î 
prin ai:lăugarea lui în h1ccliu. 1. Borvlaie rol fi z inlo!:ic 
multiplu. Participă în metabolismul plantei ca ani;n, 
formand esteri fiziologic activi. Stimulează absorbţia 

·.unor J:hacro;. ~i n1icroelţrt1enre , C l~c .. )terca răd:1ci nilnr .. ··. 
· formarea: OŢga!)Clbr de JCproducere; •prnce s(JI ·.de . 
.formare <rmenibrandor celulare. sintezti liormnnil l1r si 
acizilor nucleic i. P'u·ticipilîn procesul dcfotosintc.zii, 
·în formarea nod(Jzit11tilorcraclicu lare la:f ilbacec, în 
rdaţiilc plante! cu apa cte.l JJsuficienţa Îui în nuiriţie 
provoacil'cloro7.a, r~suci rea ·~i cit l'orm arca.r ru nzelnr .. 

· supeti~oare. m6nrtc_~l prin.uscar'c a mugtJtilortermin~lli. 
.oprirea procesekwcle.~rcştere ~i dezvoltare, ap~1riţia de 
pete brune sau.11cgre în .interiorul fructelor. sau al unor 
organe· (ex_,.siJbeJ'il'ic<Jrea·pulpei perelor: putregaiul ; 
inimii sfedei de zahăr etc.). 2~ Fierul e.ste utili 7..<Jt· ele 
p lante sub for'I'ă .de sămri ferqase :şi .;ftriac. Este, 
absorbit de plantele teresl1;e prin sistemulTddicuHu·, iar 
de plantele acvaticc·submcrsc prin întrcg'corpul lor, 

·.sub fofmă de . ioni. :Prcz.crn ~în cantit<JtC·_mai ·mm:c·în 
părţile vertl_şi active ale pJ;mtCi·, C<ifnmz~: tulpini 
ierboase· verzi, :muguri,' organe de :-[epmcluccrc .. 
Cantitativ)l ;lS - X.,'i ·mg la 100 g substanţă ,proaspi:iti1. 
Cea mai inarec,intitatc ,) contin frunzele .vitci Cle vie 
( ]() ,2% ): ÎÎlorg;Jnclc bătri\ne s~ anr\ rdai rilulr .fi~r dccflt 
în cele.tineie: Îll. resut\Jriic planteior se :găse,şte în cea 
mai mareparte.s\ib.ft1rmi:i orga)lică (combinaţii orga

'nice heminice) şj în rnid parte sub formă anorganică . 
lntriî în str,uctu~~ chimic~ at1nqr fe~cnţi de respiratie · . . 
(citocron\ il , citocromcixid;iză, peroxia[tză, catalază),. 
Are rol eatalitic în sinteza C!orofilei, în fdtosihtcză, în · 
procesete·redox etc ,.'CareJ.lt:.~ ·fieru lui îli coi'Put:plaJ;tc i 
determină Îngălbeni rea l'nmzelo.r ( cloroză) .. ~căderea 
în intensi tate itfotctsintc?.ei si .încctiilirea c re sterii .'3 .. 
Cupru/ iritrătnco~pozi. ţiact\imidi ;;,multor "ibsianţe . 
Constituie ·componcti tul metalic· ill ·fcnolo xidazc-i" 
lactazei. ascorbic"<icicl-ox idazei. ConţiJ1utulcuprului 
în plante · variază tie ia urme pflrilf'-la.4 ( p:p.m . Se 
<ieu mulează mai mvlt Tii Seminţe Şifrucrc:Hzirilogi~ , 
are rol ·important în·. cre~ te rea conţinutitlid ele acid 
ascorbiC în plante , în procesele de ciJt ido-reduccre , în 
sinteza clor6filelor, i ntensitlc~ fonimrea stibstantc lor 
organice cLr ~1egături ~fosf~tice bogate:.- 3n .cne;gie., 
intervine in mctabolismtil glue idelor, stirntilcază 
activitatea fosfatazelor: ·ni tratrediJctitZei'shîit:'ilreCiuc
tazei. În interaqiune Cll molibelentil, tle;;Jl .~i cooaitul 
ia parte la procesele biochimice ţie fixare: a ·azotatului 

' atmosferic ele către·microorgarÎisme. Cim:nţ<J cuprului 

'-t. 
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apare mai ales pe terenurile 1nl ă~linoase. Se man i fes tă 

prin . vc~tcjirca .)i dccolorarea pflnil la o imanţă albă a 
frunzcl0r ti .nere :Ubservată mai des la cereale ~i porn i. 
4. Zincu/ .este indispensab il pentru plante . Este ab• 
sorbit din mediul de viaţă sub formă de ioni. Răspândit 
la plantele inferi oare (alge, c iuperci) ş i la plantele 
superio~u·e: Intră în structura ch.imici.î a e nzimel or 
carbohidraza. fosfataza, aldola7..ii , carboxipeptidaza şi 
a numeroase dehid rogenaze. Rol important în acti- . 
varea n.umeroaselor enz.imc (arginaza, dehjdro
peplidaza, e nolaza , lecitinaza etc .), în sinteza cloro
fi lclor .-a snbstan ţclor protcice , acizi lor nucleici, a unor . 
vitamine, în procesul de fotosinteză etc. lnterv ine'î1i 
activ.area enzirnelor de transfer al Tosfatilor. Favo
ri zează ·qe.~terea co,;ţinutului ele zaharuri. solubile în. 
frunzele pl;mtelor, ·micşorcazu intensitatea respiraţie i . . 
Determină scădcreacouţinutultii de apil · I iberă din 
cel ule,.rezultnnd o creşte re a vilscozitilţii protop lasmci . 
Carenţa lui în corpul plantei se manifestă prin 
recltJcerea cre~terii pianlelor, d ispunerea înTOZetă. a. 

.•ramuril or-si fnmzelor terminale , pătarea cu galben 'H 

·l'n111Ze lor. ·· Viţa de vie, inul , hame iul , ricinul .şi . 
porumbul sunrsensibile la lipsa din nutriţie. a zincului. 
Grâu!. secara, ovăzul, mazărea sunt mai pu ţi 'n sen
sibife. 5 . Mang;mul este absorbit ele plante sub fonnă 
de ioni clivalel)ţi. Este necesar plantclorinferioare ş i · 
superioare. Cantitatea de mangan prezentă. în plante · 
este <.le 23- 160 .p,p.in .. Se acumulează mai ales în 
frunze .. În c~dru l cclt1ki cea mai mare cantitate se află 
în c i tnpbsmă, iar dintre organitc.în clorophlste. I ntră 

în structura . c himică ,a .unor enzime .(malatdehidro
gcnaza, hidrox ilarriinre-ductazc etc.). Fiziologic , 
intervine îi1 activarea unor enzimc sau complexe 
enzimat ice (fosfataze . rosfochi.nazi:, fosfotra nsferazc, 
nudeoticlpirofosfotransferaza, piruvatox iclaza ctc.);'în 

NUTRlTIA MINERALĂ A PLANTELOR 

reducerea ni tratilnr si intluentează si nteza clnrofiiclor 
· măreşte intcn ~i'ta l ~< l fnlosi.ntczci · şi t ranspiraţic i : 
măre~te- ac ti v ita lcll proceselor cnzimatice. Ctrcnla lui 
provoacă înce tinirea crc.)tcrii fnJn7.c lor .td ranwrihw. 
apar pete necrozate gălbui-cenu~ii pe f runze, r~dăcinilc 
rămfm ~lab clezvolt;ttc . S-au constntat caren ţe în 
mangan fa cereale: !-iOiu. Sfec la de zaliflr, vitudc vie etc . 
6. Molibdcnul se acumule.az.11 în organele .tinere a1latc 
în creştere- . Din fnin7.c lc mai în vfir . ..;t[(migrcu?..~ .'>prc 
cele m;ti tinere ~i la organele de reproducere. 1 n tră fn 

structura chimică a nitralreductazei şi hiclrogcnazc.i .. 
Stimulează ·biosinteza clorofilelor ~i · a vitaminci C, 
intensifică fotos imeza. intli1enţează favorabil sin teza 
fosf<ilipidelor.. Carcnţa lui se manifestă . mai nles pc 
so iuri !'! acide. Ut ·.g rami ncc apar .frp nze clo rol'icc · ~i. 

· necrozatc la vârr, creşterea redusă, înllorire slabă. III. 
Rolul fiziologic al ultramicroelementelor. Se gflscsc I'n 
cantităţi foarte mici în corpu l·plantefor .. Prczcnra lnr in 
nutriţie este însă absol ut necesară. Dintre ultra.micro
elemente, cek .radinactive . stimtilează activ itatea 
ellZime lor. intensilică proccsek mcl<tbolice , intcnsil'id 
diviziunile celu lare , intensifică fo tosinteZll ,stimuica;di 
creşterea şi clezvoWtrea pllu)telor, st i mulează trecerea 
organClor 'de la starea de repaus la starea activă. 
stimuleazll absorbţ ia etc. ·Mecanismul' lo r de aqiune 
este strâns legat de ener!!ia i ntraatomic~ emisă sub 
formă de ' radiaţii o~ p, Y. Prezintil aplicabiiitak în 
agricul tUJ'~, Iradierea în doze mic i a scmintcl0r de 
pon1mb ~ i . grâu adusln crc~tcrca recolte i cu 12 - 15% 
faţă ele mmor. Radi<l[iilc ioni·zante sunt utili %:ate pentru 
prelungirea duratei de păstrare a tuberculiior de carrnf. 
utili zâncl pentru iradiere doze de 10 krad .. Fructelc se 
păstreazU în sti1rc proaspătă iradiindu:Jc. Cll dw.e (k 
-2(!0 - 400 krad . 



QBLIGEANĂ (Acoms .calamu.)'),fam.••Araceae. 
Plantă• erbacee; perenă, helohîdrofită •. (geofită), 
ultrahidrofită; mezotermă spre moderat-termofilă, 
slab-acidcncutrpfilă,intâll1ită .. la.marginea•·bălţilorşi 
apelor. curgătoare;pe.Jocuri mlăştinoase, unde nivelul 
apei nu este ma.re .. şi seretr~ge.peiiodic; se mai numeşte 
buciumas,. calilmar, ciflin;calm, calmenif, calm, crin de 
.apă, paporotnec,papurif TO!jie, speribană,speteazif, 
spin banii; tartan1cili, • trestie.· mirositoare. Genetic , 
2n=•24,36: Sqlicită. umiditate.·înexc~s.•Prindes~care 
planta îşi restrânge permanent arealul.Sepoate cultiva 
pe ·terenurile irigabile cu substrat argilosi aflate în·. 
JunguLrâurilor , bălţilor sau lacurilor. În Romfu;iase 
cu)tivă populaţia• DeBega.Fitoc:enologic, Car; 
Phragrnitetalia,·.·Phragrnition .. · Răspândită• .• în · .. sudul 
Asiei..lntrodusăînEuropaîn sec . XVI. Înpre~~nt 
ră~pândită aproape în toate ţările. Rizom orizontal, 
gros., cărnos, articulat, lungpânăla.J m,din·car~ 
pornesc rădăcini adventi ve gi"()ase ,r~m.ificate, gălbui. 
Tulpină erectă,cu 4 muchii evidente,}nalt~de 60_,120 
( 150)cm, poartă o singurăfn)llză, lasub:>t\oarl[ căreia 
există. o inflorescenţă. Frunze pornit~ din rizofi1, el\ 

teacă lungă ce înconjoară baza tulpinii şi lirnb 
ensiform (ca o sabie), lung până la 70 cm, lat de 
l-2 c~1, pe ambele feţe cu nervur& mediană pro~rni
nentă. Hori verzui sau verzui spre galben, mici, 
grupate în număr de câteva sute, într-o inflorescenţă 
de tip spadice, cărnoasă, lun,gă de cea 1 O crn;. perigop 
cu6 tepale,euvâtfîncovoiat; an.;lroceu ctL6 starnine; 
gine~eu qtstil sctirt şi stigm.at pf!piloş. î nflorire,Y:--
VI!. Fructe, bace .roşiatice, alungite. Compoziţie 
chimicii:.rizornul conţine ulei volatil (1~'5-3,5%), 
principii amare şi seocviterpenice, ca. aci du! acoric, 
acoronă şi criptoacqronă,calmeol, calacona •. <)coragpr: 
macro ne .• epishiobunona,.i:wshiobunona., acalmoni\, 
tani n, amidon, zaharuri,rezine, vitamine B1 şi C, siiruri 
minerale. Ulei\ll volatil este form<tLdil) azaronă, 
aldehidă azarilică, sescviterpene, a,pinen,. calamol , 
calamen,. camfen, cam.for, eqgenol etc.lndustrie . . 
Rizom ii sunt utiliz<tţi în indw;tria lichiorurilor, în 
pmfumerie,Ja preparare.apastei de diJlţi, apei de.gură 
şi a medicamentului Ulcerotrat, Extragerea uleiului 
volatil qin rizorr\ii uscati si nemăcinatidureazăiîn 
condiţii de producţie i2 'ore. Prin ,;ăcinarea lor 
perioada de distilare se swrtează la 22 de ore, 
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- ·Cantitatea c~a ~~i-.n;ai\: de uiei _volatilse ci6ţin;:din • 

'făina 'fOarte f_i;riă ... trectita prin . sita .cu ,odiiuri cu 
• diametrii-del,b ' mrii . 'Biqterapie;Jirlndia . şi ·şiJA, 

·· iizoriml piariteieste folos it 'demuttif ·vreme·tn trata
mentul febreiof: ~iL1seL ·durerilor .în gât, bronŞitelor , 
boliior de stomiJi;; indigesrli!or, dizenterie!, coliciloi la 
copii, rTI\lŞCătiipiior: de ~arpe. În România rizomul 
plantei are ·imp0~nţă terapeuttcă_înrnedicira .um,,nă 
('i vet~ri~~~·~ chfJă, şi ~~:a~iţ\on~l~:l\Te_Tirp~-- ~lăŢut, 
aromat, gust'}fOJ1Hlt F . amar, .Pnncipnle ~9t1ve au · 

. proprietăţi ,tonice; ~rop1atice,, carrl'Jirwtive,.,ca1mante, 
analgeiicc:,~fi~e~stice; diun::tice~uşqrsedative .~i slab 
revulslve: ; :Cre~te '· secreţiile sa+ivan:< gastrice .~i 
i'ntestinale / flin'i! un.exceient stin1u!ator,al apetituhii, . 
(măreşte · pofta ) ~e m(lncare eli iar - ~(bolnavilor de 
.cancer gastric;~ ; 'favoriZt;'ază ,.ţlirriin;~rea- ·gazelor. clLn 

· ' intestine, dirninhea-ză suulnlătur;\ spasmele mu~clii lor 
netezi di'n (,rg'<!~eie· intern~., acţionează asupr<\ hemcr 
roizilor Şi epite(iului. renal mărinc! ,cantHatea .de urină 
eliminaiă. Ca ioliic lii:rvos 'ac;ţioneazăfavorabi) asupn1 
sistemului -~erv.os centr<Ji. îmb\inătălindmemoria. Are 
efecte sedâiivd.i!r trata[Jl~ntul · •• i~teriei,. • demenţei, 
epilepsid, îol~\ufr(. senzaţia de frig .şi -stabiliZeţtzrt 
reacţiile atiditiy,e .. A,re proprietiiţi .insecticidqi bac· 
tericide, datorate aldehidei azarilice. Recomandi,tă 
intern .în ~orekic, . meteorism, gastrite. hiperacide., 
ulcer gastric si duodenal, ulceratii intestinale, insom-

• nii, stări dep;e+e şi . nervoase, ~p-ili::p:;ii::> hemoroi:!i. 
Planta intră .în ~compo~iţia ceaiuriloLS<\tl. r'eţetelor 
PLAFĂR pentrit '~indr.oame di sp<;ptice · ( anacidi tate, 

. hipoaciditate), di<!ree, dismenoree, tonice generale ~i 
ac preparanilui :(Jkerotrat. Din trec principiile-active 

-.~zarona se presuÎn-!ne că este cancelig~nă~- Constatar~u
afost făcută in tiltimul timp .. Această substanţă apare 
doar la formele {joliploide (triploide şi tetraploicle)c Ea· 
.lipseşte laformele.,giplQiqţ.Se.impunecultivarea unor 
yurietnţi .fără a~l>!~.Q!IW.Rt:eoltare,Rizomii ···. (Calumi 
rhizoma S!!li :Adprusi·c<llami-rhizoma)serecolteai il 
toamnu)X-~l~. dqpă evacuarea apei , şi · zvilntarea 
terenull!i..Dinculttidi se recoltează iasfârsitul anului ar 
doilea. Se extrag din sol cu cazmaua,.pl;Igul, maşi.ua 
de recoltat cartofi:·Diri supr<tf<;:ţele umede se scor·w 

,_ajutorul unor furci. :R izomii mici secintroduc'în mâl 
':pentru a asigura perpetuarea speciei. Imediat după'. 

recoltare, se spală, se curăţă de rădăcini, li se 



OBTURA TOR 

îndept.rl:e<lză părţile aeriene, se taie în fragmente de 
10- 15 cm. Cei groşise despică. Se decojesc dacă se 
solicitii un· astfel de produs. Se aşază la umbr;i şi se lasă 
la zviin tatd\teva zile. Uscarea se face în încăperi bine 
aerisit•!, încălzite. Uscarea artificială, la 30:-3SOC. Se 
păstredz.ă în încăperi uscate; răcoroase,. aerisi te., de 
prefer.:1t la temperar.uri de l0-25"C ~i t!miditatea 
atmos1'eri că de 60%. Depozitarea în înc.ăperi cu tem
peraturi şi ·umiditatea atmosferică mai ridicată decât 
cele r.1en ţionate determină scăderea concentraţiei 
principii lor active. După un an de păstrare , conţin_utul 

în ulei volatil scade cu cea 27%, iar după · 3;_4 ani cu 
40-57%. Produc~ a de pe terenurile cultivate este de 
2 500 -- 3 OtX> Jeg/ha rizomi deshidrataţi, uscaţi. Medi
cină umană . . Uz· intern. l. Pentw tratarea;anorexiei 
(lipsa poftei de mâncare), în colici abclomi~ale , bal o
nări abdominale, tulburări ·neurovegetative cu anxie
tate, en l<; rite, nefrite,stări gri paie: infuzie, din 15 g (1 
iingu ri l ~i j umutate) rizom uscat şi marunţit sau pulbere 
rizom. peste care .se toarnă o .cană (200. ~!) cu apă 
docot1t'" Se lasă acoperită 15- minute. Se strecoară. Se · 
iau 3--4 linguri ' pe zi; âozele mai mari produc greaţă . 
2. Pentw combaterea lipsei poftei de milnc;u·e: a) 
decoc1., din J linguriţă pulbere rizom sau rizom uscat 
măru1; ţi t la o cană (200 mi ) cu apu. Se fierbe foarte 
puţin (1-2 minute). Se strecoară. Se bea în cursul 
unei zil<~ înainte de mese; b) macerat la rece, din l 
linguriţii rizom uscat mărunţit la o cană (200 mi) cu 
apă. Se i asă la temperatura camerei ( 15 -2'5°C) timp 
de 2-3 ore. Se strecoară . Se bea în cursui unei zile 
înaint•! de mese; c) tinctură, elin 20 g rizom uscat 
mărur.ti : la 100 ml alcool. Se lasă la mact;rat X-.10 
r.ile. ~·C strcco<~ră. Se iau câte 20 picături inainte de 
mesek principale; d) vin tonic, din 100 g .dz.om uscat 
mănlr, ţil la 1 1 de vin negru . Se lasă la mac.erat ~zile · 
(din dnd în când se agită sticla pentm om~gcnizarca 
amest:!cului). Se strecoară. Se îndulceşte t cu 100 g 
zahăr. Se bea câte un păhărel înainte<i meselor 
princi pale. 3. Pentru tratarea gastritelor· lrlpet'acide, 
ulccrului gastric, ulceratiilor intcstinale, hemoroizilor: 
a) pulbere rizom,se ia câte un vfirf de cuţit de 2-3 01i 
pe zj l1ainte de mese~ aC~ionează ca pansamenc ga(\tric~ 
b) dccoct, elin 1 linguriţă . pulbere · rizom ila o cană 
(200,rnl) cu apă. Se fierbe l-2 mi nute. Se <strecoară : 
Se be.i în·2-3 reprize între mese. 4. Pentru tratarea 
cpilepsie i, isteriei, dcmenţei, stărilor depresive şi ca 
Lonic nervos: infuzie, din .1 lingur~ pulbere ri.zmn pe.<; te 

care s.:toarnă oc<ină (200 mi) cu ~1pă el ocoli;~. Se lasă 
acopent;1 15 m1nutc. Se strecoara. Se mu 4 lingun p~ 

. zi,cnt~ 1 lingură la 2 O[e.5. Pentru tratarea insomniei: 
infuzie pregătită ca m"i sus. Se iau 2 linguri , din care 
una cu o oră înai nte de culcare ~ia doua la culcare. Uz 
cxrcrr. 1. Pentru tratarea hcmoroizilor, gutţi, reuma
tismu:ui, a rănilor (plăgilor) şi calv iţiilo,r (chelie) 
parţiale: infuzie . din 4'linguri pulbere rizom peste care 
se toarn~ 500 mi apă clocotită. Se lasă acoperită 20-25 
minut•! , Se strecoar:!. Se aplică 2- 3 cataplasme pe zi 
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cu o pânză umezită în solu~a obţinută din infuzie. 2. 
Pentru tratarea cali<i~iilor parţiale: cataplasmc,cu făină 
de rizom umezit în puţină apă. 3. Empiric., pentru 
tratarea rănilor (plăgi lor): se presară făină de rizom 
direct pe rană. Medicină veterinară . Uz inre.,m. Pentrp 
tratarea anorexiei, C<l stimulent gastric (îm6u'r{fft1î(l ,:d( ,, 
digestiei) ~i ca tonic: a) decoct, elin 3-5 g rizom uscat·· 
şi mărunţit la 100 mi apă. Se fierbe 2-3 minute. Se 
strecoară. Se răce.~te ~i se udministrează prin breuvaj 
bucal (se toarnă pe gât);·b) infuzie,din 3 g rizom uscat 
~i mărnnţit peste care se toarnă 100 mi apă Clocotită. 
Se la~ă acoperită ·15 minute. Se strecoară. Se r~ce~te ~i 
se administrează prin l;lreuvaj bucnl; c) macerat apos 
din rizomul curăţat de scoarţă. Doze le de tratament: 
animale mari (cabaline, taurine), .10 - 20-50 · g; , 
animale mijlocii (ovine, c>~prine , porcine), 2·~5·-

10 g; animale mici (p isici, câin i) , .0,5-2 g, g{tin i., 
0,1-l' g. Agricultur1L introducerea unor bucăţi de 
rizom in locurile de depozitare a orezului, îndepărtează 
insectelcdăunătoarc ~ uleiul volat il prezent îri rizom 
are efect steri li zant <lsupra masc u\ilor, .determinâncl 
scăderea capaci trlţii de reproducere. (PI.XXXIX, 3). 

OBTURA TOR (ObturatOJ) . . proliferare tisulară 
înspre .micropilul ovulului. Rezultă din diviziuni 
intense · ale celulelor 'cpidermei · placentei (0. plu
cent.ar), funiculului (0. funicular), integumentului (0. 
integumcntar) şi ale carpelelor (0. wrpe/ar). ·Înde
plinesc funcţia de .secreţie prin papi lele secretoarc sau 
de celule mucilagiene, favor iz.fmd conducerea tubu
rilor polinice î~ interiorul ovulu lui. 

OCHIUL-CAPREI (Surco.<cyphu coccinea), fam . 
Sarcoscyphacem:. Giuperdi epixilofită, comcstibilăi . 
lung"peclunculată, :întâlni ti.î prirnuvara, so li tară, pe 
ramurile putrede căzute în pădure; se mai numeşte 
urechea-babei. urechiu.~J. Corpul de fructificaţie 

(apotecia) în fom1ă de cupă, cu marginea neregulată, 
diametru! l-4 cm, în interior culoare ro~ie-aprinsă, 
în exterior roz-albicioasă. tomentoasă. Peretele intern 
este căptuşit cu stratul himenial format din asq: cu 
ascospori. Pedunculul cilindric, pufos-grunulos, lung 
de 1-3 cm, diametru! 2 - 5 mm . Ascosporii. clip
soidali (30-40x 12 __:_ 15~) . bi gutul a ţi . Alimelitaţi~ . 

Utilizată regional în diferite preparate culinare. 
Gustoasă. 

OFILIRE, fe1iomen fiziologic constând elin 
vcştejirea frun ze lor si ramuril or tinere datorită pier
derii turgescen ţei, ca urmare a deficitului de .. apă 

. accesibilă absorbţiei. Se· datorează uscăc iunii solului. 
atmosferei sau unei ae[iuni simu ltane a secetei astlpra 
{;Clor două medii. Uscăciu i1ea solului este produsă de · 
lipsa precipitaţiilor şi este întiUnitii lă sfârşitul lunii iul. 
şi ·în luna aug. Uscăciunea atmosfcrică csfc provocată 
de arşiţe însoţite ele viinturi usca!ţ:, calde. Umidjtatea 
relativă a aen.tlui scaclepână la 10-20%. Transpiraţia 
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depă.~eşle absorbţia·:··chiar - dacă solul are apă . O. se 
desfăsoad în trei etape: incipientă; temporară,. 
perm~nentă. O. /ncipienti1 se manifestă prin creşterea 
presiunii osmolice, micşorarea gradului de deschidere 
a stomatelor, reducerea intensităţii fotosintezei, inten- _ 
sificarea transpiraţiei, oprirea creşterii, Are· loc .. o. 
reducere a suprafeţei şi grosimii frunzeloL Nu apare 
însă ci veştejire vizibilă a -organelor. O. temporară se_ 
manifestă ·prin oprirea fo tosintezei; respiraţia este 

foarte intensă. Cantitatea de apă pierdută prin tran- . 
spiraţie ·o întrece pe cea absorbită cu ajutorul rădilcinii. 
Celuk-le şi .ţesuturile frunzelor îşi pierd turgescenţa . 

OLEACEE 

Fig_ 188. Ohrea la hrişcă (Fngapyrum esculenlum): 
/_;lulpinll:2-ohrcc: J~pc!kll: 4-limh; 5-inllmcst:cnHi. 

Apare .vizibil ă veştejirea frunzelor şi tulpini lor ier- ,Considemtă anexă a fnmzelor. Se admite că provine 
boase .. Deşi exi;;tă, nu apare vizibilă _ ·la -organele ·din . cbncreşterea stipelelor. Întâlnită ' la ;;peciile de 
puternic lignificate sau sclerificate. Acest lucru se plante din familia Polygonaceae (Fig. J.S8). 
poate.obserya doar. la nive-lul celulel or ;~mde .secon- ·· . 

. OITE (Russula vircscens), fam. Russo/aceae. stată o uşoară contractm·e a pereţilor. De obicei, către - · 
Ciuperdt-:1nicoriz.a ntă. con1estibiHi) întâlnită :vara ~i ;;cară-transpiraţia se.reduce, apa ab;;orbită O înJOcLiie~te · · · 
toa'rnna(Vll-IX), pe ;;ol'mai.mult sau mai puţin acid, pe cea pierdută în curslilzilei;celulele redevin turges-

cente şi O. dispare; Aceasta se observăfoarte :bine la. _prin păduri de foiou;;e şi de. amestec; se mai nume.)tc 
floarea-soarellli (lieliunthus annuus); .ţfeClă (Beta golâmbite, hulubiţc, . huh7biţii pestriţi(, pâini.yoad 

verzLiie .. Pălăria globtiloasă, . apoi plană, concovă în 
vulgari.l),ca;;trdveţi (Cucumis sativus) şi al re planle de __ 

. culUlră. Modifidliile sunt reversibile. dacă perioada de partea: centrală, cărnoasă, cu margi nea netedă, uneori 
cr!lpată, diametru! T- J 2 cm, cu pieliţa ne;;eparabilă 

deshidratare nu--se prehmge.Şte .'Produce_ micşorarea .de -carne; fata superioară acoperită cu o cuticulii 
rec~ltel:.O. pemwnentd se produce când solul nu maî 

· - .groasa", ,mereu fistJ rata" - .~tlb :formă -de . plăcuţc , aspect . contine apă accesibilă _ plantei. Apa· pierdută' în cursul ,- · · · 
' . ' ' _ i;tanulbs"făinos, verde-cenuşiu' uneori spre <lib; faţa zilei nu ·mai poate fi înlocuitiLPresiuneaosmotică şi · 

forta de ;;uctillf\e cresc, .Procesul de fotosinteză de" :- _iriferioarăculamcle libere , dese, simple sau bifurcatc. 
· · · ·inegale, albe cu reflexe crem. Pidorul plin, apoi 

cume -slab .. si. apoi ,se opreste datorită_ dezor!!anizării · 
~ · · · ~ .spo_ngios. alb, lung de 3-6 cm, diametru! 2-3 cm. 

clorop l a~telor: Stomate:Ie ;;e închid, influenţând pro- ·;Carnea groasă, tare, albă, fără mi ro~ , crudă are gust de 
cesul de :respiraţie şi activitatea fermcnţilor. Leziunile _ nuci : -Sporiisubglobuloşi (6,5-9 "'ix5,5-7~). hialini, 
apărute .sunt ireversibile -~i planta moare. Seceta se·· - uriig<itulaţi,albi în masă. Alimentaţie. Valoare ali-
combate prin irigaţii. În ~cest scop este folqsită apa cu. mentaJ:kfoartemare: Foarte _ gustoasă în diferite pre-
un continut mic.de .săruridizolvate, lipsită de stibstanţe parate culinare (prăjită, tocăniţă cu cartofi, umplute, 
.toxice provenită din precipitaţii, rfturi, fluvii~ lacuri. . pane·ş.a,).-{PLXXXIX. 4) .. 

OFIOGLOSACEE .(Ophibglos.,aceae), familie OLEACEE (0/caccae), familie care cuprinde 
.care cuprinde 3 genuri cu RO speCii de ferigi actuale, 25 genuri cu cea 500 specii de arbori, arbusti şi !iane 
primitive,_r~spflhdite în regiunile temperate şi o sin-- răspândi te în zona caldă ,7i temperată a globului. 

· gură specie (Helmintho.<;tnchysceylanic;J)_-în regiunea _. cFrunze sirnplc sau pcnaH:ompuse, cadLicc sau scm
tropi.cală, _ a;;iatică : Sunt plante erbacee, perene, .cu pervi·rescente,; aşeza te opu;;, flU·q stipele. Flori 
rizom.asetins·în pămflnt de pe care anual creşte câte o · :bisexuate(hermafrodite),· rareori unlsexuate, actino
fruni..ă .cu 2 se!:!rnente·din care unul este trofofil, verde, · -morfe;_dc obicei pc tipul 4,di;;ptisc în raceme sau spice 
steril, întrcg -;;;u sectat, iar altul sporofil, gălbui , fertil, . .tenninale,;au ax il are; calicfiul gamosepal, din 4sepale 
spicifonn sau paniculiform care poartll sporangi._ rareori ·mai multe (până la 1.5);-corola gamoper;dă, 
grupaţi în sori >Sponu;gii sunt fără ii1cl mecanic, se can_lpanulată sau hipocraterifonnii, dinA (uneori 12/ 

deschid printr-o crăpătură transvcrsaiă punând în petale unite, numai la câteva specii· sunt libere s<IU 

libcr,tate izospori. G~mlet(lfituf este un prcital monoic __ . 'lipsesc; .androceul. din 2 stamitie c(rmeori 3-5), 
subteran mic , ttiberculiform sau venniform, incolor:, ',· 'înserate·petubul corolei, sau pe axa fi orală; gineceul , 
cu nutriţie saproritică. Plora României conţine 5 specii . _cu-ovar ;;uperior ,- bicarpelar. cu 2-.pună la numeroase 
ce aparţin la două genuri: Ophioglossum, X= 15 . ?; ovule apotrope, stil ;;curt sau li psă, stigmat bilobat, 
Botrychium,x= 15 ?. rareori globulos. Fonnula florală: Q"*K141; " 5 _ 41 ; 

. ., C<4l:tl2); "A2; 5 _ 3 Ga.1• Polenizmc eritomofilă. Fruct 
capsu lă , samară, bacă ;;au drupil. Embrion drept, cu OHREE (Ocilrea), formatiune mcmbranoa;;ă de 

forma unui comet sau pâlnie ce înconjoarti şlînvelc~te 
baza intemodu lu i de unde se ridică în sus pe tulpină. 

-- cotiledoane plane. Flora Romflllici conţine 1 X specii 
;'~ontane şi cultivate ce aparţin la 6 genuri: Fraxinus , 



OLEOPLA.STIDE 

x = 23; S_vringa, x = i!, 23; Ligustmm, x = 23; 
Jasmium; O/ea; Porsythia, x = 7. 

OLEOPLASTIDE ( Oleoplastllm), organite cito
plasmatice plastidiene în care se acumulează lipide. 
Sunt prezente în ce.lulele diferitelor ţesuturi vegetale, 
mai ales în celulele endospermului seminţelor plan· 
te lor oleaginoa!>e, cum sunt floarea-soarelu i (Helian
thus anml!ls), in (Linum ussitatissimum), dovleac 
( Cucurbita pepo), nuc (Juglans regia) , ricin (Ricinus 
communis) etc. În O. există frecvent fosfolipide şi 
steroizi. A.;umularea iipidelor evidenţiază un proces 
de de generare a plastidelor. 

OMAG 1 (Aconitum firmum), fam. Ranuncu
laceae. Plantă erbacee, perenă, hemicriptofită , xero
mezofită spre mezofită, microtermă spre mezotermă, 

Fig. 189. Omag• (Aconitum tirmum) . 
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slab acid-neutrofilă spre neutru-bazifilă, polimorfă, 
reprezentată în România prin 9 subspecii şi 13 forme, 
întâlnită prin pajişti şi locuri stâncoase, grohotişuri din 
zona montană şi subalpină a Carpaţilor; se mai nu
meşte coif, iarba-bt1bei, illrbil-coifultli, iilrba-fierului. 
iarba-jermilor, năpşor, o mac, toaie (fig. 189). Genetic, 
2n = 32. Fitocenologic, încadrat în Adenosty !ion 
al!iariae. Răspândit în Europa (Carpaţi , Balcani, 
Sudeţi) . Rădăcini napiform-îngroşate, din care pornesc 
rădăcini secundare fragile . Tulpină înaltă de 70-100 
cm. Frunze alterne, câte una la nod, adânc-palmat
divizate, cu lobii din nou divizaţi şi crestaţi, îngră

mădite sub inflorescenţă. Flori zigomorfe (monosi
metrice), albastre sau violacee, cu tepale libere, cea 
superioară ca un coif hemisferic , egal în lungime şi 
iăţime , cu cioc scurt, brusc proeminent; grupate într-un 
raccm mai mult sau mai puţin dens , puţin ramificat ia 
bază. Înflorire, VII - IX. Fructe, folicule glabre. 
Seminţe păroase, fură creste înalte pe laturi . Compo
ziţie chimică: conţine aceleaşi substanţe ca specia --7 

Omafil (aconitum tauricum). Toxicologia, importanţa 
me<jicinală şi recoltarea identice cu cele ale speciei-> 
Om~lg1 (Aconitium tauricum). 

OMAG2 (Aconitum moldavicum), fam. Ranun
culaceae. Plantă erbacee, perenă, endemică, hemi
criptofită, mezofită, microtermă; acid-ncutrofilă, 

întfilnită f recvent în tontă ţara prin fâneţe, păduri, la 
marginea apelor, de la 300 până la 1 800 m alti tudine; 
se mai numeşte măml-lupului, omac, O. alb<Jstm, toaic 
(Fig. 190). Fitocenologic, încadrat în Fagiondacicum, 
Adenostyletalia. Răspândit în Europa (M-ţi i Carpaţi , 
Spania-Galicia). Rizom cărnos , simplu sau ramificat, 
din care se desprind rădăcin i adventive. Tulpină erec
tă, înaltă până la 30 cm, ramificată, glabrescentă sau 
pubescentă . Frunze mari, palmate, de 3 sau 5 ori 
sectate, cu segmentele din nou fi date şi serate, peţi o
late; nerv urile .~i peţiolul păroa~e. Flori purpuri i
violete, lungi de cea 3 cm, grupate în raceme lungi , 
simple sau ramificate; perigon cu tepala posterioară în 
formă de coif cilindroconic, cu vârful boltit, în gustat 
la mijloc,cioc proeminent; nectarii cu pedicul drept şi 
cu cap spiralat, semi-spi ralat sau îndoit. fnflorire, 
VI-VIII. Fructe, folicule pubescente (var. australe), 
glabre (var. hacquetianum),jumătate glabre şi jumil
tate pubescente (var . confusum). Seminţe tri unghiu
lare , negre, prevăzute cu valuri muchiate, hil deasupru 
şi înconjurat de încreţituri . Compoziţia chimică nu a 
fost studiată . Toxicoiogie. Sătenii şi ciobanii pisează 
rădăcina, o amestecă cu mămăligă şi otrăvesc câini i 
vagabonzi, bursuc ii, vulpile etc. Medicină veterinară . 

Populaţia din zona muntoasă foloseşte decoctul din 
rădăcină şi frunze sau din planta întreagă· (riidăcină, 

tulpină , frunze, flori) pentru spă.larea rănilor la ani
male, rănilor cu viermi sau la spălarea animale lor 
pentru îndepărtarea păduchi lor. Omamental. Poate fi 
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PLANŞA XXXIII 
1. Lupin (Lupinus albus); 2. Lupin galben (Lupinus luteus); 3. Mac (Papaver 
somniferum); 4. Mac de câmp (Papaver rhoeas); 5. Mac de munte (Papaver corona
sanctistephani); 6. Margaretă (Leucanthemum vulgare); 7. Mazăre (Pisum sativum) 



PLANŞA XXXIV 
1. Măceş (Rasa canina); 2. Măceş de munte (Rasa pendulina); 3. IVIăcriş (Rumex 
acetosa); 4. Măcriş mărunt (Fiumex acetosella); 5. Măcrişul-iepurelui (Oxalis acetosella); 
6. Mă lin (Prunus padus); 7. Măr (Malus domestica) 



PLANŞA XXXV 
i . Măselariţă (Hyosciamus niger); 2. Măslin (O/ea europeae); 3. Mătrăgună (Atropa 
belladonna); 4. Mei (Panicum miliaceum); 5. Meloşel (Ramaria formosa); 6. Mesteacăn 
(Betula pendula); 7. Mesteacăn pitic (Betu!a nana) 



PLANŞA XXXVI 
1. Mesteacăn pufos (Betula pubescens); 2. Migdal (Prunus dulcis) (a - ramură cu flori; 
b - fructe); 3. Mitarcă (Boletus appendicu/atus); 4. Mănătarcă (Boletus reticu/atus); 5. 
Molid (Picea abies); 6. Morcov (Daucus carota, ssp. sativum) (a - inflorescenţă b -
tulpină subterană îngroşată) 



PLANŞA XXXVIi 
1. Muieruţa-pământului (Cyathus striatus); 2. Muscăriţă (Amanita muscaria); 3. 
Mutăioare (Bryonia alba); 4. Nalbă de pădure (Ma/va silvestris); 5. Nalbă mare (Aithaea 
officina/is); 6. Nalbă mică (Ma/va neg/ecta); 7. Narcise albe (Narcisus poeticus); 8. 
Narcise galbene (Narcissus pseudonarcissus) 



PLAN ŞA XXXVI II 

1. Năprazn ic (Geranium robertianum); 2. Năut (Cicer arietinum) ; 3. Năvalnic (P!Jyllitis 
scolopendrium); 4. Negrilică (Nigella saliva); 5. Nemţişor de câmp (Consolida regalis); 6. 
Nicorete (Ciitopilus prunu/us); 7. Nuc (Juglans regia) 



PLANŞA XXXIX 

1. Nufăr aib1 (Nymphaea alba); 2. Nufăr aib2 (Nymphaea candida); 3. Obligeană 

(Ancorus calamus); 4. Oiţe (Russula virescens); 5. Omfalotus (Omphalotus olearius); 6. 

Orz (Hordeum sativum), 7. Paliin de câmp (Acer platanoides); 8. Paltin de munte (Acer 
pseudoplatanus) 



PLANŞA XL 
i. Papucul-doamnei (Cypripedlum calceo/us); 2. Paracherniţă (Par/etar/a officinalis); 3. 
Păducel (Crataegus monogyna) - (a - inflorescenţe; b - fructe) 4. Păpădie 

(Taraxacum officinalis); 5. Păpălău (Physa!ls alkekengi); 6. Păr (Pyrus sat/va) 



PLANŞA XLI 
1. Păstârnac (Pastinaca sativa); 2. Păstrăv (Polyporus squamosus); 3. Păstrăv de fag 

(P/eurotus ostreatus); 4. Păstrăv roşu de stejar (Fistulina hepatica); 5. Pătlagină 

(Piantago media); 6. Pătlagină îngustă (Piantago lanceo/ata); 7. Pătlagină mare 

(Piantago major) 



PLANŞA XLII 
1. Pătlăgele roşii (Lycopersicum esculentum); 2. Pătrunjel de câmp (Pimpinella 
saxifraga); 3. Pecetea lui Solomon (Po/ygonatum odoratum); 4. Pedicuţă (Lycopodium 
clavatum); 5. Pelin alb (Artemisia absinthium); 6. f'elin negru (Artemisia vulgaris); 7. 
Pepene verde (Citrullus lanatus); 8. Perişor1 (Orthilia secunda) 



PLANŞA XLII I 
1. Perişor2 (Pyrola rotundifo/ia); 2. Piciorul-cocoşului (Ranunculus acris). 3. Piciorul
ursului (Ramaria flava); 4. Piersic (Persica persica;; 5. Pin (Pinus sylvestris); 6. Piperu l
bălţii (Polygonum hydropiper) 



PLANŞA XLIV 
1. Pir (Eiymus repens); 2. Pitarcă de mesteacăn (Boletus scaber); 3. Pitărcuţă (Boletus 
.wrantiacus); 4. Pitoancă (Boletus aereus); 5. Pâinea-pământului (Russula vesca); 6. 
l"âinişoară (Russula lepida); 7. Pâinişoară neagră (Russu/a nigricans); 8. Pâinişoară 
piperată (Russula emetica) 



PLANŞA XLV 
1. Pâln ioară (Ciitocybe infundibu/iformis); 2. Plâmânărică (Pulmonaria officinalis); 3. Plop 
alb (Populus alba); 4. Plop negrui (Populus nigra); 5. Plop tremurător (Populus tremula); 
6. Podbal (Tussi/ago farfara); 7. Popenchi (Coprinus atramentarius) 8. Porcan 
(Sarcodom imbricatus) 



PLANŞA XLVI 
1 Portocal (Citrus aurantium); 2. Porumb (Zea mays); 3. Porumbar (Prunus spinosa); 4. 
Prahaghiţă (Lycoperdon pyriforme); 5. Prahaiţă (Bovis ta plumbea); 6. Praz (AI/ium 
porrum); 7. Priboi (Geranium macrorhizum). 



PLANŞA XLVII 
1. Prun (Prunus dornestica); 2. Pufai (Lycoperdon perlaturn); 3. Pufu l iţă (Epilobium 
hirsuturn); 4. Puşca-dracului (Mycenastrum corium); 5. Răchitan (Lythrum salicaria); 6. 
Răchită roşie (Salix purpu;ea); 7. Răchiţă (Salix vimina/is) (<( - inflorescenţă femelă: -
d' inflorescenţă masculă). 



PLANŞA XLVIII 
1. Răcuşor (Polygonum bistorta); 2. Rămurele (Ramaria botJY(Is); 3. Răsuflătoarea

pământului (Lasiosphaera gigantea); 4. Ridiche (Raphanus sativus); 5. Râşcov 

(Lactarius deliciosus); 6 Roibă (Rubia tinctorum); 7. Roiniţă (Melissa officinalis) 
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Fig. 190. Omag2 (Aconitum mo/davicum) . 

folosit pe marginea masivelor arborescente, la mar
ginea apelor din parcuri sau grădini publice existente 
în regiunile montane şi submontane, grădini alpine. 
Decorativ prin flori, port. Înmulţire prin seminţe, 
desfac;erea tufelor. 

OMAG3 (Aconitllm tauricum), fam. Ramm
cuiaceae. Plantă erbacee, perenă, hemicriptofită, 
mezofită , microterrnă spre mezotennă , slab-acid
neutrofilă spre neutrobazifilă, întâlnită prin locuri 
ierboase şi stâncoase din etajul alpin şi subalpin al 
Carpaţilor, în general începând cu 1 000 m altitudine; 
se mai numeste iarbii rea, iarba-bubei, iarba-coifului, 
iarba-fiem1ui, iarba-jermilor, nifpşor, omllc, toaie 
(Fig. 1 R8). Fitocenologic, încadrat în Aconition firmi, 
Adenostylion. Răspândit în Europa (M-ţii Carpaţi, 
Alpi) . Rădăc ină cărnmt.~ă. îngro.5ată, conică, napi
formă., lungă până la R cm, groasă de 2-3 cm. Tulpină 
groasă, dreapt.ă, înaltă de J0 -60 cm . Frunze pal mat
partile, cu diviziuni romboidal-dilatate, în partea 
superioară repetat-trifidatc, laciniat-dentate, glabre, 
peţiolate. Flori albastre-violete,dispuse în racem dens, 
cu frunze îngrămădite sub infl orescen ţă ; perigon cu 
tepale libere, cea superioară ca un coif, mai mult lată 
decât înaltă, la vârf lat-rotunjită, cu rostrul treptat 
ascuţit. El adăposteşte 2 nectarii în formă de pinteni 
capitaţi sau obtuzi. Înflorire, VIII -!X. Fructe folicule. 

Seminţe cu muchiile aripate,cu feţe netede sau pc una 
din ele puţin cu tată transversal . Compoziţie chimică: 
rădăcinile principale conţin amidon (40-50%), 
zaharuri, substanţe proteice, acizii aconitic , m,liic, 
tartric, citric, colină, alcaloizii napelină, napeloninil, 
aconină, neolină, aconitină, benzoilaconină, neo
pelină, săruri minerale. Toxicologie. Planta., în stare 
prom;pătăşi uscată,este extrem de toxică. Părţile cele 
mai otrăvitoare sunt rădăcini le si semintelc. Cantitatea 
de principii active este maxim~ în peri~ada înfloririi. 
Dintre alcaloizii citaţi, cel mai otră vi tor este aconitina, 
care acţionează asupra sistemului nervos central. Doza 
mortalădeaconitină este de 1 mg pentru om, 2-3 mg 
pentru câine, !O -12 mg pentru cal. 5 g rădăcină 
uscată este mortală pentru un câine, iar pentru un cal, 
300-400 g rădăcină uscată. Aconitina se absoarbe 
uşor la nivelul tubului digestiv şi se elimină încet. pe 
cale renală. Semnele intoxicaţiei sunt vome, colici 
gastrointestinale, încetinirea bătăilor inimii , încetinirea 
respiraţiei, hipersalivaţie, sete, hipoterm ie, oprirea 
secreţiei lactate, mers nesigur, poliurie, di are.e upoi 

Fig. 19J .Omag-1 (Aconitum tauricum). 
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constipaţie, moleşeală, paralizie, dilatarea pupilei ,_ fenomene cumulative. Uneori aconitina pură se pres
moartea . prin asfix.ie. Evoluţia -simptomatică . este_ crie sub ·.formă de _pilule ·de ·O;!JS-0.,2 mg/doză. 2. 
fulgerătoare- în majoritatea cazurilor. ·Nu "există un .-Pentru -tratarea unor ncvralgii persistente:·tincturii de 
antidot . ;pecific. ·Se ·. recomandă spălături gastrice, aconit., câte 5 -IO . picăturt, ·de 3-4 ori ,pe zi, sub 
tanin,cărbuneîn soluţie de apăiodată 1 %; ulei de riCin, formă de· cură, având grijă ca dozele să yarieze de la o 
decoct mucilagmos de ·nalbă, orez, in . În convulsii se ·administmre la alta, fie scăzând la 5 picături ,he tircâhd 
adminis1rează morfină subcutanat, clisme cu el oral- la 10 picături (Em. Grigorescu, -1.. Ci ulei .. Urs ula 
hidra~. tonice genenile;-vasodilatatoare şi artti~pastice - Stănesctl ,.1986). Uz ex,rern. Empiric, pentru tratarea 
(atropinii cu adrenalină). [ndustrie.Tube,rulel,e (rădă- ·teumatismului: ri.idăc ih>l uscată·şi mănmţităpH1mădită 

cinile) sunt -utilizate în·· industria farmaceutid pentru · în rachiu de drojdie. Se lasă 7 zile. Se strecoară.:Se fac 
obţinerea unor:_produse farmaceutice preei~ tlozate .frec ţii în zona dureroasă . Produsele farmaceutice sunt 
(Sirogai,T usomag, Sirogal cu· efedhoă}:· ~ioterapie . ·· folosi te în nevralgii; dureri-faciale, ticuri-nervoase ale 
RădăcinJe. c"ărnoase; napifom1e, mai rarpărţil~ aeriene·,· -· feţei, sciaticli ,laringite , bronşite;giipă, tu.se de diverse 
ale plantei .sau 'frunzele au utilizări terapeutice în · -etiologii, tuse COilVlll s iv ă:. Medicin11 veterinară. Uz 
medicina llmană 'şi veterinară, cultă . Şi tradiţional~. jnremcUtili zat foarte rar ca analgezic: tincturd., cu u~ 
Sunt cel•~ mai toxice·produse vegetale.)l:coriifina e.~te · ·conţinut de 0 ,05 g·aconitină la%. Doze le de utilizare: 
cel mai toxk alcaloid cunoscut. Preparatele âcţionează animale inari (tam'i nt, cabalîne) ; 2-S ml"; animale "c~~-
asupra ceritrului respirator Şi _aJ ·celtli - tern?o~eglator. mijlocii (ovine, caprine, porcihe);!\,5 - -·l·ml; animale 
Pentru <.-ces te actJUlll este uuhzat ca antinevralgtc, mici ( pisici, câini) , 2c-S piditufi . Atenţie! Este toxic -· 
anticongestiv, . stimuient· respirator , hipotetmizant. ·pentru-toate speciile de a.nirnale .:.Uz extern .' Ei'npiric, 
MediCina umană îl a~ministrează în gripb, ~uturai ; · pentru·· tratarea plăgi lor cu latvi: a) decoct;·diil ·frunze 
nevralgii de trige~en~ congestii pulmonare 'cu tuse , · şi rădăcini de 0 .; se spală plaga; o) unguent. din 
pneumonii;Iaringite aci1te, sciatică, t icufi·ne~oase ale pulbere de răclăc.ină usca tă amestecată cu untură de. 
fetei. Se adrriinistrează ca an ti termic în stări gfipale. . porc ; se aplică pe rană; c) detocttil, folosit ca insec' 
Admirii~trarea se.face,mnnai la prescl-ipţ:ia medicu lui . ticid, contra păduc hi lor !it vite. Aien.tie! Dcpiî.~irea 
Preparatele de acol}it aplicate loci1l (pe piefe)· produc dozelor produce. intox icaţii · grave care.'· provoacă 
senzaţie de. căldu ră; urmat~oe ane.~tezie ş i furnicături. -moartea animalelor. Ornaiiierit:al. Folosit pe stâncăriile 
Intră în compoziţia . medic.a.menttiliji 'TU~o;nag . 'în . ~din grad!nile t~lpiţ~e·.' Deco-~tltiv pfih flori; p<irt.Înmul-
mediciria veterinară se întrebul nteaiă Joarte rar ca tire prin ~~erh.inţe, desfacer~a tufelot: . · 
analgezic. Recoltare: " :Rădăcinile :(AcOriit(t~ber) se .· · · ~ · :.~_ · ' : · · 

recoltea:di în timpul înfloritultii. ~e scot"dinp~mântcu OMFALOTU~· (Omphilotus 6Jcatiu.~). fam. 
cazmau:.-t, se scutmă, se freacă cu o p.erîe aspră ş_i se Tricholomnwceae. Ci upertă·foarte otrăv itonre ,întâl-
spală.-Apa_rezultaW după spălare se îngroapă : :Uscarea nită vara Şi în· prima fună · chc!''toamnă "(V.lf-"·IX) , pe '.-•.·. : 
se face'h soare sau în camere bine încălz.ite.(jJen tn\' că " !emn ' în 'putrefacţie sau pe .riidăc inile arhoriloi· ~lin 
altfel se înnegresc în i~terior) .. Uscarea artiflciaJă, la · _: pădurile de stejar, mai ales ·in ceie din s"\rtliil [ării . 
25°C; temperatura se ridică treptat până 1~ 4so:c·. Când .Uneorî .apare şi pe sol, dar îri subsol există rddăciiii le . 
este nevoie se recoltează .şi frunzele '(Aconiti folium) . lemnoase. Pălăria convellii~ pânll l a puţ i n ccincavă sau 
sau părţile aeriene ale plantei (Aconiti herba) în timpul pâlniată, dirnoasă, diametml 8'- .12 cmi cu 'marginea 
înfloritdui. ·În acea>tă perioada conţi n -cantitatea cea subţire , răsuciUi; fa(a stl[:iel·ioară mătăsos-lucîoasă. 
mai mare -.de·· alea loizi .. Se · usucă la ·.soare~ pscarea · ·. · radial-fibroasă, portocalie · sau brun-portocalie; faţa 
artificiaiă , ]a 25-30°C. După terminarea· operaţi unii · in ferioară cu lamele decurente, serate, arcuate, gal-
de recoltare se spală bine cu apă' şi ~!\pun ;in,âinile şi ·bene"aurii, portocalii-deschis_ sau roş i atlce_,_ mai des-
fata. Medlcin11 · uman li. Uz in tem. ·Pentru Itra tarea chise âci:ât faţa ,,uperioar:i, cu mtii:hia fosforestenllfla 
gripei,guturaiuluf: în. ryevnilgii de trigemen,'dongestii întuneric. Piciorul tare, ~lin:: uşor subţi~(~pre ' bază·, . 
pulmonare cu tuse, pneumonii, laringite acu'te , scia- uneori usor curtiar, înalt' de 4-":12 cm cu diametru! de · 
ti că, tict.ri nervoase ale feţei: a) tmctui-ii ,cnun FDnl[nut ~0 ,7 -2"5 cm, puţin ·. mai deşchis la culoar.e decfit 
de 0·,50 gitlca!oizi la _lOO mi. Se administreaZă 5-1 O · _: pălărja. Carnea tare , e lastică; portocalie, zei1ioasă ·Ia· 
picături o .dată şL 40 picături în:24 ore lb~t~ în mai _ umezeală,miros de frunze moarte, gust puţin . pipenit : 
multe piize.peparcursUlunei i i le; la copii se·âdniiliis- Sporii o voi zi, aproape-sferici (5--7x5...: 7Jl), hi<ilini, 

. trează l - .2 ·picături. pentru fiecare an de vâfstă , dar netez~, albi-gălbui in masă. Toxii:oiogie. principiile 
maximum 5 _ picături_ o dată; b) ~'irop, prep~t din l g_ active cu acţiune tox i că flll suntcuAoscutecuprecizic. 
tinctură pentru .! 00 g sirop; c) aconitiriă pură) în doze . Otrăvi rea se manifestiî prin sindrom nervos, vomis-
de 0;5 mg pentru 24 ·ore divizată în _fractiuni de mente violente, dureri abdominale , d i aree ,"iranspiraţie 
1/10-1/20 mg. Administrarea 1n toate caziiriJb se face abundentă, ameţeli, s l ăbi rea . treptată . a pulsului, 
cu mu.Jţii precauţie şi nu se. repetă deoarece_p9t apărea moarte. (Pl. xxxrx, 5). . . 
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j. 
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ONAGRACEE-( Onagraceae), sin . . ENOTHEc 
RACEE ( Oenothera~eae) ; familie care ~uprinde · cca 
500 specii de planteerbacee sau afuuŞti ;·bianuale până . 
la pe rene, rareori anuale,-~majoritatea răspândite ' în · 
regiul)ea temperată. Fnmzesimple, ciplise;alterne sau 
vefticilate, cu stipele mici , abia vizioile, căzătoare de ... 
timpuriu . . Flori bisexuatc (hermaftodite) ; .eRigine, · 
actinomorfe, rar . iigomorfe, in :general· pe tipul 4, 
heterochlamidee (învelisuf'floral diferen.tfat în caHciu 
si corei! ~). soli tare, axiiare -ori 'în race~e- sau ~pi~e · 
terminaie ; calicitti dialisepar;oin4 sepale , uneori priri .. 
reducere 2, adesea răsfrânte după înfl orire;. corola 

. diatipetală, di~ .4 petâle.rareori: 2 ·sau.lipsesc, roşii, • 
albe, violacee sa~ ga_lbcrie;-androceul Q.in 8 stamine, . 
uneori se reduc la 4 sau la'2'; gineceul.,cu ovar inferior, 
adesea .concrescut .cu _receptacul alu ngit şi -colorat_. 
Formula florillă : :c:;1'?J< -r.at·t· ··K~~2 C4_ { sau ·Cu A8.~.2 
G<<> · · Polenizai:e . entcimofilă , Fiuct capsulă$au bac~. 
Seminţe mici, netede sau ·~ verucciase.; fără· albumen ; 
prevă zute cu un ~inoc de peri ' Flora României co'l1ţinc• 
27 specii spontane şi cultivate ce aparţin la 6 genuri: 

OREZ 

Fig. J92. _Poziţia oosferei in sacul embfitmar la vitM de vie 
· · · · . .(Vi lis l'inifera): 

-/~sac - einbtîonar: 2-oo,;fCră: 3-nuc.:lcul oosiC.rci: 4-v.lcuolit 
o~sfcrci ; 5-sincrgiilc:-6-~uc.:lci pulnri: 7-anl~pudc . 

OREZ (Oryza sutiva)., fam. Poaceae. Cereală 
·etbacee,_anualh , hi gr'o-hidrofilă; tem10filă , alogamă, 
'luab1 în cultură 'Ctl ni ii uc ani în urmă (5 milenii) îri 
. China, originar;! âih lndochina, Indonezia, Filipi ne; se 

FuchsiiJ., x = l.l; Circaea,.cx = Il ; Ludwigia, x = 8; 
.Oenothera;x= 7; Epîlol:Jium,x =6; Chaiilaerion;x ;,6, 

. OOGAMIE -tHErEROGAMIE 

mai. n.u.meşte oriz . pcring i , pila11,_ rfşca~. Genetic , 
2n =.24; :36, <1-8 . La început au fost folosite ca aliment · 

. · boa~]e culese din formele spontane: apoi .~-a cultivat. 
'îti sc;ie:riklu!CorifuciiJs senienţionea7..ă că sub primii 

· împăiaţUii Chinei ; campania de însămânţări se făcea 
OOSFERĂ ·( Oosphaera.); celulă_ de reproducere su i::ereri'lonial •deost bît. Foarte veche este cultura -0. 

femelă sau .g~met fernd {~acrogamet) situată la.polul · ·· 1n·Iudia; Indonezia; mentionata în scrierile dravidiene 
micropilar al sacului embrionar din OVI1hil gimno- .Şi , respecti:v ' sanscrite. Din aceste .păiţi S-<). răspBndit , 
spermelor şi angiosperme1or_. Este: delimitată de o · p~in c;)flle.ţ; ~în Orienlul Apropiat, apoi, prin inter-. 
membnmă stibpre·denatlirăprdteică :În citoplasmă' se . inediul' ipaufilor •. a· ajun .< în Deltu Nilului ~i · de. aici, 
află un nud.eu ,haploid:ţila.~at 'excentric_. că\re parte<( spre ves(]Jân~ Iri Maroc. In sec. V!Tl a trecut în Spania 
.inferioarll aO. şiovac uolă'aşeiat~îd pilrtea· centra~iL • · .. ~i 1talia.În R,Oill~ri ia prima orez;1 ri~ 11 fost înfiinţată în 
Prin fecu.ndaţie O: devinli celtil ă"O (i sau ·z lgocdi\i care ·1786, pe malul râulu r Bi\rzava .în iocalitatea Topolia 
va lua na~tereerribrionul (-"tovul , macro.ţporogenezi!Y -(azi satul J>arto.~, com . Banloc) . În sec. XIX s-a 
(F-ig .. 192).. . încercat cultiyare_a lui .5i î1i alte regiuni ale ţării, dar ,_a 

OPAITUL-MUNTILOR RODNEl (Lychnis 
ni valis), f~m. CI~ryophyllaceae. P lantă;_~t!l~cee ;' [ie
renă, endemică tn Carpaţi, heTi.C:nptofiill; · Ji.ero
mezofită spre mezofi tă ; hechisto~.rmă .(cti ofi lii), acide 
neutrofillî întâlnită în 'IVI:tid~.ţ>(i'nei ,}n ii·e -1.. 82()-
2 .200 m ~ltitudine , pe t~uiiri\~&troase, înierbate, 
umede. Specie ocrotită prfnl~ge· .. Genetic, 2n = 24: 
Fitocenologic, încadrat 1n.RJujdodendro- Vaccin ion, 
Curicctulia curvulae. ~~RK~pâ'ndită numai ·în Carpaţi. 
Rădăc ină pivotantă. Ttilp{nă : s implă, n-~ramifi cată, . · 
gl abră, înaltă de 5-·Ht ;cm·, .cu o i eşire lateral ă din 
rozeta cte· Jnmz~<Frunzei·obl ong.:Janceoiate , opuse , 
cele de hl bază; iii~pt; ~bth rotetă. Plantă ,po l ig>tmil. : 
Flori mari, roz. sa6cili:\e, calici"ulll)embn1nos_umf!at, · 
corola d in ·.8 ·peialf ;' IiMl<ite," _creshlte:) eniiiiutl; 
androceu l din 10- ţ8, rar20stamine; ginecetll poliri1cr. 
Înflorire, VII- V !li. Fmct, capsuliL 

renunţ31C din lipsă de spec i alişti ~i din lipsă de soiuri 
p_ot~i'viti.-gwerienţe sistematice privind cultura O. 
încep .îh:1'936laMăgurele , lângă Bucureşti, ~i în 1937 
la V astia!} , pe ~D_âmboviţa. Răspândit - în cultură pe , 

,•toat:e.continentele:Sj:J'Ontan în India, Australia, Africa· 
· tropic~lă_ A~tăzi secultivă pe 5 continente (peste 200 
milioane ha). Se aprec i ază că există peste 3 ono soi mi . 
Cerinţe ridicate ' ·de · temperatură. Germineazil .la 

mininiurir 11'...:.. 1.2°Q. La înfri!pre temperattJra aerultJj 
· trebuie . ;;ă fte de ce,I .' puţin tSoc iaca apei de 18°C. 
.Temperatura optii:nădc înspic<,1re, 28_:30°C. Scăderea 
.temperarudi· raJO".C provoacă sterilitatea. Se com-
portă ca plaiÎta· dC i i sc urtă; ex is tă însă si forme de zi 
liJng.~ ;~.N~c·es! tă 1 oon ore de străluc-ire solară în 
.perioada de vegetaţie. Cerinţe foane mari faţă de apă . 

· Secultivăîn parcele Ct! Un strat de apă de 10-15 cm. 
Apa de irigare irebuie sa fie acrisită, să aibă o tem
peratură corespunzătoare şi să nu conţină reziduuri · 



.. Fig. 1 YJ.S(!cJiuQe~~nsversală.prin·i;';(dăcin•-de orez: 
1'-cxoUcrnla: : 2-~trat .. dţ. ,.,sc-~crcnc.:hi~1~.:-3~pa~il~,:him~ 4~spati'i 
~1crircrc; 5 _:_cmlâl,lcrm;6_,.tîlinth1ltCfnlJ"aL_: · . 
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doul(p~lc;: 9ei:<:voltate de culoarcgalbenă,roz,.violacee: • 
sau. tteagi"ă,Jn .funcţîedev;trietate.Androceul.consti~' 

tuit([iq:l).stamine.Gineceulflt. ov<trsttpc6or,unicar, 
pelar~.;,pt(:;mat)trifidat. .. Jnfl.qrirc, VH,,-VJ.ll. • Fntct;•_· . 

. ;~~4re;[wţ~;~~:$1d&:ie:~~~~ri!~10t~~.!~~r~·~-~~i,~2 --· ·:·~·· · 
(7;7 %)~;.şq~stan te .•• ~~tracti-~e ~· X111azqtate >(75,2P/9)j. •. ·• 
grăsi nJ.i' (0,4%), ce\ulozit (f',Z%}; subsU(nţ~ mi I]Crale ... ···· 
{0,5%).cu ('a,,P, E~, l\.,Na;:S,Mg ,Mn. CI ,), Z(l,Fl;• 
As .... .Vi[amine:le. ?,_, 8 1 , ş;,, Hr2 .pc;: care k conţin9 • 
cariqpsanC\}ecortic~t~ •. disparla,htţl;ruirc.Alirnen[aţie; .- 
Constin.11e•·•hrana·•;-d.e·•.baiă"pSntn! <;ca· 2••rniliardc.-•de · 
oameriLJ?~ntrtl••u?ete tăfi}:!ih;ĂS:iaţl~··.9uâ,.ps.t(Chitt~ , 

~Nill~~~~;i;i~rt~:~~~~ . 
"COtllP1etare''_ Deosebit de apreciat sub .<tspecttt[;·. 

inclustrialecVânturile.plitcrnicc cauzcază.cadereaplan, •gustu1uişial valoriinutrii:ive;JndustrieOPaiele dţ;Q; 
te lor ~i . scuturarea bo~belqL Î<\1' q:le_recişi ···fi~rbinţi sefol()sesclafabricarea hârtiei ;carfonul ui,di ferite lor 
stân ienesc. creste~(:<!, Yalorifici\ . soluri ••. c!iferite, .ca · tnmJetituri (păliirii, ·.c~~uri, ,poşete · etc,) .•.• ·Bqabelţ .. . · 
.text~ră.-5i gr<tdcl~fel'tţli[;ttc ·Ter!:~Ptue~ţliţii~ .fie.1?1an.; :seryts,::J4ext~ilgsr!:a.arnîdonpltii.J<!bricare<\.~Pirtultt\~:: ·· · 
· Rădăcini .l'ascicu !l;lte,.pp.·· .. flu tJ)ero;\~ţ.,_<:iJnţ;tle ii!:rffere ·• •';pi:epa~arc<t.Pl1Qr~ i de.(:~l ita(e 'etc.~ 13iot{J"ctPie;J3oii be~l.e: 
.(Fig .. t9'3); .P,erişorL~s~rbaqţi .pţiţin 'out11ero~i ii $\lip O·deO'::al.l ~iili:ziid.ter!-'peu.i i~(îi}•medîcina. tnJdiţionul~-- • • • · 
·dezvo lt<tti .. Ţttlp ina,.,pal ·.(cul rn);;.~i linâric~, gg;ţ]iiî!I .. . ... ttiŢl<~nlţŞ{;veteri(larăoLi s>>afdl;inie- proprietl\ţi .. enet"c•' · ·• 
interior, înaltă ;de · 6()0 ·130.·crn, cu 15~7.in((!rnq<iii .getice; consh·uctoarc ,bipoteusoare ,a,;tringente,erno: . 
striatcsinoduri colontteverz.t(i,\liolacţl! , roz.etc .. îrt liente; antidiareice,diurefice,fltvodzând eliminarea 
tuncţie,desoi. Epiderrn.aputernic s~I~rifisată ş,i siJk · . ureei~Serec:omandă• pentru. creşten·~. in· •surn<enM, 
cifimă.I'runieJinia~e,ctt,tecile}lll}_gi_,<\~<meritecupţ:fi ··hirc;:rtensiune, if.Z.Otemie;dil.lre~;colite defem1ent<\ţii .•• 

- setiforrrii{Fig:. l5)4).}i~nlătţi0:Qg~it\Iarii .• ~ifln's<ttăll.l .. ~idici?li urnan~· ' [.!z ,intt;rn: :.Pţtltrure.cchilibrarea ••.·· 
Vârf .. Ure~h.ii~;~e lu@\; ~·~P~ri. î~cgii]oar~ .ţqţpiria :.cia•\!1}··.· .••. s{ămp~;ţliareice: deţqet:d in' F;li}\gttrifOi.decorticat la: . .•. • ... 
• inel (! i psesC:.lil U!i.Qlţ Witti·i).Jl1floi:~~S(;1.1ţ.\i, ; p~~\f~ll, •• >•9 cani'î cti apă: re.ee., ::~edierbe'_.~ i (l . ._., •• I.)rni n~It~ .::s.e· ., 
luni? dcl'ţ~3<i cm, apiesa(, .t'9ijna(?.jntr :lrn .. ax pritî~ .... Ş(iecoarci:iL.eam<~ .obţiiiută se bea)J~înduicitit2lPentqt 
. ci pal cu 8-:-l ( l. rarni fic~ţii sc.:cun<lai-e Bi t.;rţi~r7'Jine. •• . · · : .. :trati!reaiafec.tiunilor g<tstrointestin ale , edem el or ·de• 
Ram lfi.c;;tiile poartă spiculcţeun îfjpre,altJn ~itcelip.- · pf:igiiie.c,ardi;tcă şi .rCIJa lă, pentnrcn.:şterc , în.surmenaj'· 
soidale,comprimatejatenti, cu cfire4glume, din care. · con~U!JJ'lt sub{ormtî, de alirnţ:ntin difed te prcpar;.~te · 
2 inferioare foarte reduse:,· .• 'ffOarea . reprezintă . -Ctllinare .. Uz extcm.l.Pentru tratarea eczemelor şi,a 

Fig. ] 94. Ş,ecJ!un~J!"dnsversală ; . .... •• 
·· • prin fruri,:.adeor~z: · · · ·. 

1-t;pid!;fllUt ' :~u rcrioar:1;:-. :2~t;p)dCnna~ ·. · . · 
·;nrcrican1: -3.;_f asdL:u lc· ·· · 1 · 

4:_cclul~. hulihmuc; '5~1'-Ţlnţ~i acril.'crc: 
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altor boli de piele: pulbere (făină) obţinut~ prin 
măcinarea cariopselor decorticate. Se pudrează local 
zona afectată. 2. Contra arsurilor, eczemeior, rănilor: 
calapla~me, pregătite din făină de O. şi apă caldă. Se 
aplică local. Medicină veterinară .. Uz intern. Pentm 
tmtarea enteritelor, gastroenteritelor, enteritelor 
hemoragice: a) decoct, din 50-- 100 g cariopse la 1 1 
de ap;l.Se fierbe 15 mimite. Se strecoară. Se răceste si 
se administrează prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât}; 
b) infuzie, din 100 g cariopse peste care se toarnă 1 1 
apă clocotită . Se lasă acoperită 60 minute. Se 
streco!lră. Se.r:îceşte şi se administrează prin breuvaj 
bucal. Dozele de tratament: animale mari (cabaline; 
bovine), 0,5-1 kg; animale mijlocii (ovine, caprine, 
porcine ), O ,200-0,350 kg; animale mici (pisici, câini, 
păsări), (},025-0,050 kg. Uz extern. Pentn1 tratarea 
eczemelor şi altor boli de piele: cataplasme, din făină 
de O. şi apă sau pudrarea zonei afectate cu făină de O. 
Acţiune emolientă. Cosmetică .. Pentru catifelarea şi 
înfmmuseţarea tenului, mască pregătită din făină de O. 
Zootehnie. Deşeurile rezultate din prelucrarea boa
belor sunt folosite în alimentaţia animalelor. : · 

ORGANE .,OPTICE", dispozitive histologice, 
susceptibile de a servi la perceperea excitaţlilor 
luminoase, declanşând reacţiile de curburăfototropice 
sau fotonastice la plante. Se apreciază că perceperea 
luminii incidente aparţine celulelor epidermice fără a 
se depista stmcturi histologice specializate. Ajustarea 
poziţiei limbului foliar faţă de raza incidentă se 
realizează prin torsiunea peţiolului (ex., orientarea 
frunzelor de muşcată către sursa de lumină). Sunt 
întâlnite însă cazuri (Fittonia verschaffelti) când, 
printre celulele obişnuite epidermice există structuri 
de fotorecepţie localizată. Constau dintr-o celulă mare, 
bazali:i, cu peretele extern foarte bombat, pe care se află 
o celulă mică, apicală, ca o lentilă biconvexă. Conti
nutul lor este trarv>parent. Celula mică are indicele de 
reflecţie mai ridicat: Amândouă constituie un aparat 
,,optic" eficace·. 

ORGANE SENZORIALE "TACTILE', dispozi
tive histologice care favorizează recepţia excitaţiilor 
mecanice de contact, şocuri, frecare etc., determinând 
mişcările de curbură. Întâlnite la cârceii numeroaselor 
plante agăţătoare, pentru frunzele speciilor de 
Mimos~t, pentru lobîi foli~ri prehensili ai plantelor 
carnivure (Aldrovanda vesiculosa, Dionaeu mus
cipula), pentm anumite piese fi omle [ex., staminele de 
la Berberis vulgaris (âracilă)l etc. Stimululmecanic 
este perceput când produce o deformare netă si bruscă 
la nivelul peliculei de citoplasmă de lângă ·peretele 
scheletic al celulei. Are ca efect provocarea unei 
tensiuni tangenţiale, prin comprimare sau întindere, 
determinind miscări cara~teristice organelor veae- · 
tati ve sau de rep;oducere. ~ b 

ORNITOGAl\lliE 

ORHIDACEE (Orhidaceae), familie care 
cuprinde ceai 20 000 specii plante erbacee, perene, 
adesea erifite, răspândite mai ales în ţinuturile 
tropicale. Rizomi sau rădăcini tuberizate,.micotrofe, 
unele fiind saprofite. Tulpină simplă, neramificată. 
Frunze simple,întregi, alteme, rareori subopuse. Flori 
bisexuate (hermafTodite), zigomorfe, bilabiate si 
pintenale, gfljpate în spice sau raceme simple, f::Jcrte 
rar izolate; perigon petaloid, în 2 vertici1e· 3+3. cu 
tepale libere (dialitepal); cea interioară, mediană, este 
mai mare, nljmită labei se continuă cu un pinter la 
bază; androceul din 3 sta!)1ine, din care una fertiHl şi 
două staminodii, foarte rar 2 fertile şi 1 staminodie, 

.filamentele lor se unesc cu stilul sau srigmat.ul ~i 

formează un,ginostemiu (coloană), care are la vârf 
anterele . sesik, biloculare şi stigmatul . trilobat; 
gineceul, cu ovar inferior, tricarpelar, adesea răsu~it, 
de obicei sesil, stigmat trilobat, culobul median steril 
(rostel), cei 2 laterali fertili purtători de fovea stig
matică (cavitate mică,, vâscoasă) care primeşte 

polenul..Formula Jlorală: Q'+P3+3 A1: 2:,; G('l)· Fruct 
capsulă dehiscentă în 3 (6) >talve. Seminţe numeroi.se, 
foarte mici, cu embrion rudimentar, fără radiculii si 
albumen. Flora Rom~niei conţine 57 specii sponta~e 
ce apartin la 24 genuri gnipate fri 2 subfamilii: sf<,m. 
Cypripedioideae (Diandrae): Cypripedium. x = !O; 
stam. Orchidoicleae (Monandrae): Ophry.~. x = 9; 
0;chis(Jncl . . Tratmsteinera),x=7 (?),8,9, 10,19,21 
(?); Dactylorhiza; Himantoglos.mm, x = 9; Ana· 
camptis; x = 9 Chănwrchis; Nigritella; Gymnadenia 
(inci. Pseudorchis); Coeloglossum, x = 10; Piatan
thera; Hennlnium, x = !O; Listent; Neottht, x = 9: 
Limodomm;'Epipogium, x = 17; Spiranthes, x = 15: 
Goodyera; Li paris, x = 8; Microstyli.>~ Hamm;,rbycr; 
Corallorhiza~ x = 7; Cephnlanthera, x = 8; Epfpactis 
(He/Jeborine). 

ORIZANINĂ [VITAMINĂ B, 

ORNITOFIL!E ( Ornithophylus), polenizare re,±li· 
zală de păsări; sin. omitogamie. Întâlnită în ţările trcpi· 
cale umede. florile ornitofile sunt mari,cu cor.Jlt în 
formă de cupă, tub sau perie, viu colorate, de obicei 
roşii-aprins alături de culori albastre, galbene sau chiar 
verzi (culori !fie papagalilor), lipsite de miros, Ctllrt!ll 

nectar fluid situat în profunzime. Polenizarea o fac 
colibrii, "păsările muscă", care îsi introduc ciocul lor 
lung până la :paza corolci pentm ·a se hrăni cu nec;.ar. 
În explomrea florii ating anterelestamineiorcu ciocul 
şi capul, încărcându-fe cu polen. Vizitând o altă flmtrc, 

.prin atingerea stigmatului realizează poleni:~area. 
O. este întâloită la unde specii de Jasaranda, M;,re
gravia, Tecomu şi la foarte multe familii de plante 
tropicale (Fabaceae, Malvaceae, Onagraceae etc.) cu 
flori entomofile (Fig 195). 

ORNITOGAMIE ---7 ORNITOFILIE 



OROBP.NCHACEE 

Fig .. 195. PoJeni;r.area 1lorilorde Bi,gnoniace.lfe_reaf izată 
ue pasărea-m~sc:l (Ocrmrociliius cilinibomsa): 

.. 

OROBANCHACEE (Orobanchaceae), ·!famile . 
care cnpdnde. 12 genuri ·cu cea 160 specii ]plante 
erbacce, -anual~' :sau perene"; lipsite .. de · Clorofilă ; 
halopara::ite ,pe rădăcinile altor plante e rbacee sau. ; 
lemnoase, răspândite 1n emisfera nordică ·şi câteva în 
ţinuturile tropicale. Tulpină simplă sau puţin rami
ficată. Fr·.mze alterne, scvamiforme. Flori bisexuate. 
(hermafmdite),zigomorfe;grupate în ;pice sau raceme ' 
spic iforme terminale; cal iciu! gamosepal, Uibtilosc 
cumpanulat, persistent, 4 dinţat sau adânc divizat în · 
2 lobi laterali; corolă. gamopetală ; tubuloasă , de obicei · 
bilabiată, cu ~labiul superior bilobat, ·iar cel'inferior 
trilobat; ;mdroceul ·din 4 .stamine libere , .>didiname 
(2 mai lur gi ~i 2 mai scurte). înserate pe tubul cbrolei; 
gineceul cu ovar superior; unilocular; multiovulat, cu 
4 placente parietale. Formula .florală: i;;J'+. K(J->l 

iC(.<l A2+2]Gf2=!1 .. Fructul, capsulă loculic idă,cu ;nume" 
. roase seminţe al căror embrion este 'lipsit de . 
cotiledoa:1e. Flora Românie i .conţine 20. specii ·ce 
aparţin unu;.singur gen: Orobanche, x = !'2; I.9 .. Eie_ 
panizitca;:ii rădăcini le .plantelor de. cultură (flbarea
soarelui, tomate, tutlin, morcov,. porurrib,. cartof, 
cânepă, v:m:ă etc.) şi multe specii din paji~te,Atacul 
în masă aduGe pagube mari . 
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6 rânduri. În primul caz spicul este 4 muchiat; i~r în 
cazul doi spiCul est~ c}lindr'ic.Largă arie de răspfmdire; 
începe în zonele arctice şi ajunge"până tn oazele 
Saharei. ·Rezistent- la ·temperatLJra scăzută ... O . ·de 
toamnă sQportă, la nivelul nodului de înfdiţirţ,, :;;H)~C. . · .. , 
Devine . sensibil la . temperattlri joase, cfi:ng ~gi§rLiT'~:"'C .. 
urmează după o ~reme. umedă şi t:aldăc ReiisteJi( Ja 

· $iştăvire . Preferă soiuri cu textură mijlocie, luto
nisipoase .şi ·nisipo"lutoase, Î~rtile . Rădăcină fasci
culaiă slab-'dezvoltată: Greutatea cea mai mare a masei 
de rădăcini este .atinsă în faza de.înspicare-înnorire, 
apoi scade către maturi tate. Tulpina, pai (culm) înalt 
.de 30- ISO.cm. cu 5 -.?.intcrnodii,.netede, glabre., 
Frunze liniare, .verzi.~pal, glabre·, cu auricul~;. 

· (urechi uşe) · foarte mari ·la baza .laminei, aloe sau 
.·viplete, glabr~; .<ligub puţin. dezvoltată, .. scurtă, 
trunchiată, ciliată. Spic lung deA'-13 cm,_cu raliisuL 
puternic comprimat, păro> pe margine, formar din 

·segmente drepte. Spicule\e feiti le, câte 3 pe tin călcâi. 
_Glume liniare; lung-afistate: ·.Palei ovat-lanceolatc, 
galbene sau ~egre,alipitc de cariopsă sau libere; cea 
inferioară, terminată cu o aristă l ungă pflnilla 10 cm, 
Înfiorire, .. VI:-:-' V II . Poieni zare ailemofilă . . Fruct 
'cariopsă fu.~lfonnă,îmbrăcată, ~:ar golnşă, umflată hi 
mijloc , ş i ascuţiill la ambele capete. Compoziţie 

.chimică; cariopsele (boabele) ·conţin apăfl3,9:2%), · 
,proteină brută ( to·,SJ%); grăsimi (2!lX%), substante 
extractive neazotatc (66, 1X%), celuloză (2,7X%l , 
substanţe minerale (2,5%) , cu P, K, .Si, Mg;Ca, Fe. 
-'Proteinele sm,lt ' fbrm;tte . dii1 prolmnine (35 - 45%), 
gluteninc (3S-40%). globul ine ( 10-20%), albtuninc . 
(3-4%). Substanţele extractive neazotute . sunt 
alcătuite d in amidon (97%)-şi zaharuri simple (3%). 
Glutenul este în ·cantitate .foarte mică sau lipseşte, de. 
unde,slaba însuşire panificabilă a făinii (Gh: Bâlte<mu , . 
1: Fazecaş, Al . Sa]ontai, C. Vasilica,.V.Bârnaurc: FI. 
Ciobanu, 1 973).'Alimentaţie. Boabele sunt utilizate 1n 
alimentaţia omului_, pentru o mare parte.:clinpopulaţia 

ORZ :)i'ordeum vu/gare).,fam. Poaceae .. C,ereală . globului, mai ales în regiunile înalte din Asia şi nordul 
.erbacee, <tnuală, comună în cultura agricoi~ . bneori : Africii . In celelalte regiuni ale globului este folosit în 
subspontan~; se mai numeşte ici mie, O. ile pr~niăvanl,. .hrana omului sub formă ele arpacaş; intri'L în compo-
0. de toamml, O. cum, O: .fepos, orzo'<iică de prim;/- iiţia surogatului de. cafea. Făina de O. amestecată cu 
varii. Pro·,ine din specia spontană · Horâeu~1 :agrio- _ ce:ide grâu se•:veştc la pregătirea pâinii.Pâinea f1icută . 
crithon descoperită în Tibet. .Prima plantă cer~alieră _ · .numai din făină ţie O: este.de calitate slabă •. grosieră, 
cultivati\ pe Terra. Locul ele cultivare, Egip.tuJ:antic. . necrescutii, ~fărâm i'c ioasă .• greu digerabilă : ·IiJdustrie : 
Constituia -hrana de. bazfl a populatiei nevhiaşe. Boabele de O. sunt ·folosite Cll materie prim ă în . 
Heroclot t:i Plinius· mentionează în· s~rieril~ lor că - industria berii , alcoolului' dextrinei., glucozei . Biete
egiptenii [1rep~rau din o.' o băutură alcoblică a~emă- · rapie: Cariopselc şi planta Verde în staditil tâ ri ăr au 
nătoare be,ri i:·tn Grecia antidi'O. a fost multă vreme utilizări· terapeutice în medicina tradi{ională umană şi 
principala ce,reaHL Laromani.pâinea de O. eni donsu-· veterinară. Principi ile active îi conferă prbprietăti le de:. 
maW numai de populaţia săracă ,.;i de soldâţii 'care .. emolient, tonic general, tonic ;il siste.muhii nervos, 
pierdeau rflzboiul. Dacii cuno~teaucultura O.''fhsem- _to~ic cardiac, .stimulato( digestiv; drenor hepatic , 

· nătate mare a av ut ş i în viaţa poporului ·chinh ; se . antidiareic, hipotensor,reglator al tei1siunii arteriale , 
numără printre cele c inci plante. sfinte culti vate cu stimulator al potcnţci sexuale., anti inflamator .. răco
ceremonial 2 800 î.Hr. O. cultivat astăzi cores~unde . ritor. Cariopsele(boabele) sunt recomandate în afec-
subspeciibr: vulgare, cu spiculeţe a~ezate În spic pe ţi uni pulmonare (tuberculoză. bronşite cronice);demi-
4 rânduri, şi .. hexllsticho.n,. cu spicu leţe aşez'\te pe :neralizarc. atonie gas.trică şi intestinală , in,uficienţă · 
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(dimineaţ; ,;prânz,seara) ~desuc sau·_maccrat. Sucul din 
O .• se obţine dinp lanteimediat recpltate ~ Se curătă de 
impurităţi, :verificându:se fir cu f ir, se spală ~i se 

. introducjn storcător..Pentmunrezuliatmai bun ;O. se 
·trece mai întâi prin maşina de tocat; apoi ·se intrtielncc 
în ·-stofClttbr:·:Pa~ta. răm.lisă·:sc.punc:·':într~un borcan . se. 
toarn1Lap'ă·tece cu puţin-peste .n i veJLil ei ~i se pune în 
frigider. ,Dimineaţu următoare se introdltce în storci\ tor 
şi sucul.obţinut se beil _fără'll mai fi diluat (reţcta este 
folosita înfaniil iaprof.BădoiR<idtr, din satul Oitcni . 
.jud. Prah ova)-.·Uze.tfein. •L Pentnrlîtenuarea durerilor 
reumatice ii ddu~bago,în:hemorciizi. fis tuie peri a
nale, alopecie , acnec. pistrui, cczeme, ulccre vari
coase:, trot11bofiebite:• c.ataplasm6, cu făipă ele . O. 
mnectată 91Japă caldă : Seapllcă locul pentru 1-3 ore. 

·. 2. Penttu'emolicrcii·0funin~itiCior si ·redu cctca· edc_
melor: Cat<~plaSn1e,:'ct.i . făina de 0.· umectat5 . Cl1 . apă 
caldă. 'Se aplidiJ<)i::âL'Meilicină veterinară: 1. Pcnnu 
tratare_a -· 'gasttcientcritclor, entcritelor licmor~tgice, 

lndigesti ilor ·~i în regimnrilc dictetice: a) dccoct, 51 1 g 
boabe (cariopsc) de o, la L l de apă. Se fierbe 30 
mimit.e la foc domol. Se răccstc si'· se aclh1 inistreaztJ 

_)rin breuvaj"bucal (se toarnă ·pegfit); b) barbotaj din 
făină de O . .JO"-f,, malţ cle,O>Hl%.2. îf, mediul sătesc 
crescătorii de animale 'folosesc cariopsele de O. c" 
hran~ B~~.tţ"Ll ·.i:~ini .îi~::~Co_prifs=tin•ul~~j i.·q.ttaJlll t.li . În ca:~ 
de retenţie ~la~entar1i,seadministrează vacilor O. 
împre~Jnăcu.boabedc1,'1âu,pontmb,ovăz .. ·Zootehnie. 
Boabele au o larg1iuti lizareîn hrana nnimalclor;Sc 

<fblosesc'ca .atarc-sausiJb,formil dc uruială , mai" ale., 
pentru porcii pu~i la îngrăsat ~i pentru ca bal inc. Paiele_ 
au :valoare furajeră· mai rid"ic<ifă decât cele de grfiu . 
Sltnt uti lizate în -hrana anim<iklor_. Se cultivti .)i ca 
plantt~ _proch"1d'itoarc dC nutrcţ·-verclq~sau 'fân~ singur sm1 
în amestec cu [drc plante (mazhre , mă7.ărichcJ. 
(PI.XXXTX,6} .. 

hepatică, . dischinezie _ biliară, enteritc, diaree, 
dizenterie.Jebră tifoid!Linflamatii ; <ile:căilor urinare . 
(nefritli, cistită), hipoteri'siupe, sâtf'i't!btils,.stimulare 
a creşterii. Orzul verde e~re:,folositperitl')lCXtragerea. 
sucului sau .se usucă şi ' se 'ttansfonnii îri pudrăcSnbo 
forni~:,O•sau .alta .es.te :folosit · în ariorcxie _} tnemie 
stmmititc, cancc~;~g!l~tri tă, ulcer, col1 Ui, .P~IIct~alită: 
afecţiuni hepaticidn.t:patită v irală,tiepâti'tă Cj"OniCă, . 
ciroză) , dischinezie/bi"liară, diab<'!_t;-~sttn , •bfonşite; 
tuberculoză . _ puimoiJară.H.viroill ,_ Rlllll1o"~ară,·.··l'inită 
alergică, cardiopatie ischemie~; ;infarct' mibcardic, _ · 
hipotensiune şi _hipsrtensii.Jne arterială;asten is,schi~ 
zofrenie,cpilepsie)'~cvralgie de tiigemen,ne~ralgie' 
'faci a 1 ă, i nsqmnie;~ţ.irită ,ycttee, pi .~troi ~ec~T.ll1C:• ti li:'er 
varicos,trt1m9.?fl(;lifle',f:liemor~lg, ii ,<fistillelpedanale, 
hemoroiii, d istl)C:.tl.gre~~---~tcri l intte; impdteriţăsex tiiilă , 
avitaininoze . •. alope~jc\ teUIT)UtiSIŢJ ârticlllat aCtii~ 
lombo"sciatiGă. Recbll'iite, Câriopi:ele de O. (Hordt- 
umi ~W::men) se. reccilteazuîn' l'âza imfuri tăţi i galbene ... 
S unttlestinate aiimentaţiei ~iau util iztirg,terapcuticc: 
la maturitatea deplină · se recoltează loturi le 
scmincere. Se treieră . ]'rodttctii· 'destul de mari;. b . . 
verde (Hordeumi Hei-~â'JX~e recoltează In 'faza'·tâilăr[f, 
până la îns~iicarec Este fiilosit)h această .sta~e pentrti 
obtinerea sticuluisau este uscat si măcinat obii"ntintllF 
se pudra. de O .·verde, MediCină.uman~: (!i 'fritcm: L 
Pentm.tratarea cnterocolitelor, dizenteriei, diareeila 
copii: consum ,ele boabe decorticatcţierte; consum âi: 
pâine fabticată dinfăin1i de O. 2. Pentrutratareabolilor 
de rinichi şi vezică , pentru calmarea tltsei:&coct,diir · 
2o g (2 1inguri pline) boabe O. la 1 1 de apă. Sd ierbe 
20-30 minutc:Seacoperă ~i se lasă sil.se răceasCă:Se·· 
beau 2-3 căni .pe zi. 3·. Pentru a favoriza -digestia:-
infuz ie , din mai!(ge __ rmeniprăjiţi ), l __ linguriţăcuVâif. 
la o cană-cn .. apăclocotilă. Se· lirsă aco·perităJ5C..:20 
minute.Sestrccoară . Se beau 2cării pe. zi înainte sau 
i mediat.dupămasă.A·; . . Pentru tratarea .-âJabettthll, . 
tuberculozei, bronşi"tei' cronice, în anemie, cancer, · ORZOA.ICĂ(Hordcum di.\'tîcllon). fam . Poaccac. 
gu.~tritrl, ulcer, colită~ pancreatită, di.ţcJiinezie hiliarli; .·· \Plantă erbacce; _ anuală , ___ . cultÎYit1ă; alimentară, 
ci roză , hep_>_Jtit_ ă_ v_ir_aE_i şi· .cronid, card_i_b_ p_··_ati_e)_:~c_lie:C .-: 'industi·ială; anemofilrt; 'a vi\nd originea . în ~pecia 

· " d ·· f · · 1 · 1· • ·1 · · · •sălbatic .. ă __ H_.ot __ .'deân.7 _8poriiiin_eu,_n .C __ · .Koch; . s_c mai· tntca, cor •postm·m·cttc, se l tZO r ente, ept ep~te ; 
nevralgie , iniomnic,artri'tă ;·flebi tă, impotenţă sexuală; numc.)tcorzoaic.otz. ()iiciică. Genetic, 2n = 14. Întftl
steri lltate;reumatism; hemoroiZi, acnee; eczeme,u!Cer'' nită_pfin11 la qltitudinca dciOOOm. 'A apărut în cultur5 
varicosşi ca toniegenerai:'O: încol(it se mănâncă 1.:.2 după orz;îotădiri ~AntichiratePreferă zonele cu climat 
linguri pezi.:Pentruaob~neO. -încoiţit·~epun boâl5el.e ;.potrivit de_•ume"d, î nsol'it var<i ~i cutemperatur:imo
pc o fitrfui·ieş i seoînibibă cu apă, Se ţin· 1 -2ziJe!îri: •· deratîî. Îi mergebinepe:solurilepetrneabile , cu textur:i 
bucătări e. }:otpentru 'tratarea accstor ,boli în tera- ·>mijlocie, luto-riisipllase '$1 nisipo~l utoase. Soiurile 

peutic<i poptilaril se mai f olosesc sucul elcO. verde;Şi :: .~grele, <rrgiloasc, fi surH · puţin favcirabile. 0; de pri, 
pudra .de Q. verde;-.Dozelc de tratament: a) suc de .O>·_ .... 'Tmlv;mlare ,cerintc mai ridicmcfatrt de textur~• solului 
verde, 50 mldiluatcu:apă, suc de mere oall suc natbd[ decil t Q . . de . toâ;nnii. Nu suportci medi ul . ac id . Are 
elin alte fru,cte: o doză·se ·ia cii niincaţa .şi alta seara;- · tolerandl'-- ridicat~ la salinitate . Zonele fa vorabile 
întotdcaunacu '.30 minute înainte de masă: b) mactrat; culturi i· .. ~un'f •Cflmpia _ de \,lest, crtmpi ile di n sudul 
elin 1 linguriţă pudtă O ,-. verde la 100 ml·de apă rece. .-'•.Oltenie i. şi sudul .Munteniei , precum ·şi zone le din 
Se lasă·2..::c3ore, Se strecoară .. Se bea cu;30 minute' :sudul Dobrogei şi nord-estul Moldovei (între Siret şi 
înainte de,masă. Se.poate const;rna _ş i nestrecuraCîn Prut). Rădăcină fascicuhltă:Tulpina înalttl de 611-XO 
cazul..unor _.evoli•tii deosebite ale boli lor mentionare ( 130) cm. Frunze liniare , plane, cu auricu lc baza le 
doza se admi.n ist;:ează mai. des: ~e- iau 3 cloz~pe:-zi. hin'gi, foart e late, glabrc. Spic. lung de 5- 15 cm, 



OSMOFOR 

puternic comprimat. $piculeţecâte 3 pe un c~lcâi al 
axei spicului, cel mijloţiu .fertil; iar celelalte .două · 
adeseori reduse la rudimente florale . Fruct cariqpsă. 
Cornpoziţie .chimică: O. de roarrmiiconţine·prote.ine 
(9 .0li-l8,31% S:U.), artiidon (55',95-63,17% S.U:) 
0 .. de . primăvară ·(l3;41-· l8,80% S.U .), amidon 

(54,47 -63 ;78/o S~U.) , grăsimi, celuloză, substanţe 
miner.ile.lndustrie. Cariopsele sunt .folosite Ia fabri-

. carea berii. Alimentl!ţle .. 'cariopsele măcinate suntin
~trebuinţate în div_erse preparaieculinare. Utilizată şi Ia 
. prepararea. beril în casă: Bioterapie. Aceleaşi litilizări 
·ca -?·Drzul. · 

. ~· .: . . . .. 
OSMOFOR (Osmophor), · ~tructură histologid1 

reprezentată prin· celule epiderrnice diferenţiate ·sub 
'formă. de papile, l<~cinii sau .perCFuncţie de s<;creţie a 
ltnor ulei uri eterice care se evawr;! imediat în aer; mai 
rdr pol rămâne sub formă pe piditl.iii:·fntâ[[,ite în' florile · 
multor spcci'i de plante. Se pot pune in evidenţă:prin· 
col orare Cll roşlnieutni.'FJorile cu•O ... suntfolosite'în 
industria.pmfumurilor. 

OSTEOSCLERElDE ~:SCLEREiDE 

OSlJL.,IEPURELUl ( Onotiis spinosa) , fam. Faba
.ceae. s ·pec ie subarbustivu, pereriă·, hernicriptofită 
:ccamef1tă), xerol'ită,rnez.ote1măspre moderaHermo-· 
filă, lapH amfitolerantă; înlâlnită prin păşunL~i fâneţe. 
aride;. pe soiuri· nisipoase din Transilvania, iona· 
colinară a Olteniei şi Moldovei; Mmnaia, Mangalia;~· 
mai numeşte 'asudÎllccalu'Jui;· asu(Jul~ţapuhti; bobuJ: 
coa,>ei, ciJşul-iepureliti;.ciocul-cioarei, colţu/-iepurelui;· 
diirmotin, lem'nie,Jingaare, pir, siilJ.~itoilre, sudoarea-
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Cillului,sufinit, zi/eziro;ire(Fig. 196):Genetic, 2n = 30, .'Fii;. 196. Osul: iepure lui"(Ono_;,is spinosa): 
32. Fiwcenologic,·Car. FesllJCO~Bromeleu. Răspândi( J- _pllrtC din plantlll~l1 rru.nzc ~i llori ~ 2-caiicilt: J;_frud. 

în regiunea mediterane&nă a Europei, Asia Micii:. · · · ' ··•·· .. · ... · · 
Rizom continuat cu or-;id~ină flexibilă, cenuşie,.lul)gă ... atribuie .. prO]Jrietăţi . ;diuretice, antiseptice ale căi lor . 

urinare: depLu·at.ive .. ' antihemoragice. Ad~inistrarea de 25-30 (40) cm, groasă pânina J cm. Tlilpină 
Jcmnificată la bază, rillnificată , păfoasă, înaltă pllnăia decoctullii sau infuziei . măreşte cliur~:t.a;fav,orizează 
60 (70) cm,foarte spinoasă, rdrntirdele sunt prevăzute eliminarea:calculilororenali. Acţiunea,diuretică, de 
cu spini rigizi, din care unul este terminal, iar:2~3- eliminare .u urce(~~şf .c!orurilor, este asigurată ·.de 
sunt laterali. Frunze superioare siinp!e,cele inferioare " sinergi~mul ·flav01iidelor· cu ·ule i urile volatile şi'· 
trifo liate, CII stipeJele îr1conjurând . tulpina (ample- . triterpet)efe. Acţiune·.l?ună antimicrobiană. Înlfttură 
xicaulc), cu foliole o vale.; dinţate pe margine , glandu- edemele ge,n.eratc de· afecţiuni metabolice (reumatis-
los-păroase . Flori p~pilooatc , roz cu dungi mai închise,, · mut, guta};-esteJolosit .şi în tratamentul.derm,.titelor 
dispuse la subsuoara unor; bractei spre vfirful tujpinii. · . c ronice.)'nll1Zele sau partim aeriană a plantei · atHi 

lnflorire,:VI -VILFru:Ct, păstaie păroasă, mică; .cu · '-acţiune· .. marcantă· casupra · eczemelor· de ' diferite 
1-2 .seminte. Compozitie· chimică: rădăcinile contin -etiologii. Yn·medicina umană se recomandă î n hidro
onopsină, ~monină'· (d~rivat flavonic), omoceri~il'. pizia ·însoţită de ' ecleme, calculoză ·(litiază) renală, 
:derivat trilerpenic), trifolirizină, fi toglutină , acid . cislite, reumatism, gută, bronşite, boli 'de'piele, iar în 
gliceritic , tanin, ulei val;.~_til, u1Ci gr~.'i ~ zaharuri. acid n1ediCi na veterinar-li Pentru .tratarea cislitelor_,ctstiteior 
: itric, săruri' minerale. Alimentaţie. În_ unele sate 8irn hemoragice. şi al'ecţiunilorrenale: Recoltare . Rădă-
Vlaramureş lt1jerii tineri ~i plantei se,consmnămuraţi ·· · cinile . .(Onoriidi.><ntdix)se. recoltează .• primăvara ·de 
;au fierţ! ' în. apă .sărată;:'Jn ·Franţa , :mai • ales ·copiii. timpuriu (mart:, apr.} sau roanina ($ept:oct.). Sc scot 
:onsumă rădăcini!e .crude. ·B.ioterapie. Rădăcina şi din pămgnn:u cazmawL"Se taie coletul şi ·sereplan-
·runze[e.;iu uti lizări terdpeutice în mediciiutumană si tează pentrl,J refacerc;1 plantei. Rădădnile.~e .curăţă:de 
teterinili-d, ctiltă ~i trddiţiooaJă. Pri~cipi.ilor active-lis~· · pământ, se spală într-un curent de -apă, se scurtează în 
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bucă[i de 20'--25 cm ~i se despică în lungime.:Se pot 
tăi~\ în rondele foarte mici de 1-2 mm.Părţile' seci şi 

cele necorespunzătoare se 'îndepărteaz:ă : Setishcă la 
.. soare în strat gros de cel mult 10 cm. Se întorc' din timp 

OUL-Il'ruLUI 

obţinu t din. plantă. Phtnta intr~ în corŢ)oozitia 
diferitelor formule de ce~ti PLAFAR pentnr . t~atar~a 
aterosc lerozei; dischinciic ii b1liare; cistitei .'litiazei 
renale, gutei, î.n prepa"r:trca . deiirifecţantelorminarc, 
cliurcticclor apaase. MediCină veterinară. Ui intern. 
Pentru tratarea cistitci, c isti tei hemoragice si afcc:
ţiuni lor renale: a) infuzie, clin50grlidăcină u~cat(i:;i 
mllrunţi tă peste care se toarf)UŞ(!Ornl apă clocotită . Se 
lasă acoperită 30 'minute. Se strecmtră. Se răceşre si se 
administrează prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât); b) 
decoct,din 5(\ ; gr\idăciniî us.c<ită~i mămnţităla501l mi 
apii. Se _fierbe 1$-20 m(nutc la foc -domoL:se stre' 
COară. ·s e răce~te Şi Se administrează prin' brcUVllj 
bucaL Dozele. de.tratarm;nt: .ariimlilc mari (cabul i ne, 
bovine),250~3()0-.,.ŞO() g ; animale mijlocii .(ovine. 
caprine,,porcine). 100 -: 200-3()0 · g; animahrT)ic i 
(pisici, cfiini), :.10,---!5 -.20 g: Poza se poate .repeta hi 
24ore . Roldiu'retic, ._antiseptic li]căilorurinarc, 
dep'urativ, antihemoragic. OmamentaLSpecie ru stici:i 
remarcabilă prin ;coloritul delicat al florilor. Poate fi 
cultivat în parcurile de pe-litorâl, pe nisipur(~i în alte 

·zone. unde vegeteazrt. Înmul \ire,prin seminţe. 

în ti mp'. Uscare artitîcială la 50-60"C. ·Frunzele 
(Ononiciis Iolium) ~ i . părţile a~riene ale' . plal1tei 
(Onon icfis herba) se r'ecoliează în timpti lînf\oritului, 
pe timp frumos, dup~cesc it ridicat rOLm. Se usucă. la 
umbră, în strat subţire~ de preferat în poduri acoperite 
cu tablă. Se păstrează în pungi de hârtie sau saci texti li. 
Medicină umană: · .[Jz intern .. · L Pentru .. tnitarea 
edemelor datorate insuficienrerci rctilatoi·ii', în li ti azil . 
renală (citicJJoză),; gu tă; liidtopiiie,bronşite, cistite; 
reumatism: a)decocldin llingură pulbere rădăcină 
sau rădăcină bine mărun(ită la o cană.(250 m]) cu apă. 
S~ fi erbel;t foc moale 15-20 minute. Se streco<U-U. Se 
-b<;<au'3 căni.pezi; l:))macerat, din !linguriţă pulbere 
rădilcină sau rădăcină fin. tăiată peste care ·se ' toarnă 
250 nil apă rece . Se lasă acoperită l2on;. Dimineaţa 
se strecoară : şi se beau -2-3 căn i pe zi. ·.2. ·Pentru 
tratarea ·cistitelor, · afectiunilor · cardiovasculare, 
edernelor cardiorenule, ~ifetţillnilor metabolice (gută, 
azotemie, uremie ,obezitate): decoct , din .! .• linguriţă 

. pulbere rădăcină la o cană (250 mi) cu apă, Se fierbe OŢBTAR(Rhw; typhinii),'fam. Anacarcfiacc:ic. 
l 0 - 15 minute la focmoalbSe strecoară : Se.beau 3 Arbust de . interes qmamentat, adaptat conditiilor 
căni pe zi.3-'Pentru tralareâ ascitei,afeqiunilor renale, clima ti ce din regiunea de câmpie ~ideal , întftlni tmunai 
retenţjei urinare: decoct, din20 grăclă'c ină . uscată şi .în cultură, în piunrri~i grădini publ ice; se mai nume.) te 
mărlln~itălall de apă. Se .fierbepânăscadc la 75() n1l. mii/in ro~u, oţJtatilt.oţetriic(Fi g: l97)o Rezistent la ger. 
Se.strecoara.Se bea fraqionat în ti rnplil unei zilei Ofn Cere rnul l~ călât'rră1n cursul perioadei de vegetaţie . 
trd pri'ze (dimineaţa, prânz, seara):Curadurează mai Preferă soiuri u~or siirăt•:n'oase ' Suportă umbrirea. 
mu lte zile. 4_ Pentru tratarcaascitei, boliloraparattrlui Răspândit în America deNord:Rădăcin{trămurowm, 
urinar. stărilor alergice; eczemelor de divcrs(ţ.et iolbgii: bogată . Tulpină î11allă pilnă la 10-m Lujeri dcs,pi\roşi, 
decoct,din3linguri ţe dcfrllnze uscate\i - mărunţite_la bruni. Frunze imparipenat,compuse, lungi de4D cm ;ctr' 
o c;;nă (250 ;m!) ·Cu - apă·. 'Se -fierbe' 10-minute .' Se 1 1.:..:13 foliole - oblon~,lanceo l ate , acu mînate ; sera te·, 
s trecoarLSebeau ·'2-3 căni pe zi pe nemâncate. 5 . ' lungi de 5-' l2 crÎI,pt7be'ice!1te·rn tinereţe,apo i glmrcc, 
Pentru creşterea diurezei : pulbere de rădăcină, se iau toamna de culoarei<>şic,ariim ie: Flori verzlri·clispuse în 
zilniccâtc 1--2 g ' 6. Pentrtrtralareacistitcilor . picla, panicule dense; păroasc , lung i de 10-20 cm; caliciul 
cistitelor, în litia.?-ărţnală {calculoză) ; edeme renale, din S sepalc;coroladin 5 pe tal e. imbricate; anclro~eul 
reumatism,obezitate,intoxicaţ ii: decoct,din 4linguri din 10 stan1ine; gincccul din ovarsuperior,cll 3 stile. 
rase pulbere rădăc in ă la+ 1 apă rece. Se fierbe 30 Înt1orire. VI-VU. Fructe,, (jrupe ro~ii, des, păroase. 
minute la un ·foc· potrivit> Se strecoară. Se ·bea Drajonează vigutoli: Industrle>:Frunzele conţin sub-
Jrac ţionat în cimulunei zile. ?.Empiric, pentru trac stanţe tananteeepotfi valorificate. Fnrctelefoarte acre 
tarea dureri lor de stomac: clecoct. 2:-'3 l irigur i ţe de · sunt utilizate bfabiicarca oţctulu.i.Protecţiamediului. 
frunze,flori,mr1Illriuscate şi mărunţilelao cană(250 Utilizat în l ucrările de consolidar~ a coastelor i i 
mi) cu apă. ; Se fierbe 5 minute la foc d?moL Se taluzwilor. Apicl)ltur~L Fklrile ?feră albinelorctrksi•ri · 
strecoară. Se îndulce~te, ~e beau2-Jdini pe .zi. 8. de polen ~inectar.ProducJi a de mier·e. 30-60kg/lJ;L 
Empiric, pentru combaterea durerilor dt;: rinichi: Pondere econon1ico,apicolrt mică, Stiintă. K. E. 
mucerut, din întreaga plantă în rachiu. Se beuu 3-4 Correi" a. folosit,ayeastă ~pecie în per~ctările sale d~ . 
păhărde pe :Z.i: 9o -EmpiriC; pentnrtratarea herniel; . hibridizare în tre 1ndivi zi. de lit soiurf diferite, cu flo:·i 
decoct,din părţile aeriene ale plantei:•Se bea de J-4 · diferi te. Omamep(?L Foarte decorativ în parcurile si
ori pţ z i câte 10() mi. Uz extern. L Empiric' .. pentru · grădin ile public;e,datori tăinflorescenţclor ro~ii,închi<, 
traL,1rea hc;rnici ~i eczemelor de· diverse etiologii : · catifelate în timpuJiverii ~~ fmnz6 1or roşii toamn a. 
detqc(, din părţile aeriene ale plantei. Se spal ăl?cul ~i Inmulti re prin bubşi de rădăCin~L 
se pun comprese; resttrrile pb.ntei ră.m.ase de ht 
prcp:trurea decocltrlui se aplică pe locul afectat, sub OUGINULUl (Cimielina JJJicrocmpa), fam. 
bandaj. folosind o pânză înmuiată în decoct 2.- Pentru Brassicaceae.. Pl~ntă crbacee, . anuală, terofită,mezo-
fortitlcarea copiilor şi mamrilor debi li: băi cu decoctul filă, mezotermă, amfitolerantă la pH, alogamft; se mai 



Fig .. /97. Otctar(Rhus ryphinur 

nume.) te giîlbcnu.Jc. giîib~nu.J.!Ubiţli.Gendic.2n=40. 
Înlfll nit prin filneţe, locuri. ierboase, • pârloage, 
sem~.n~.turi. Răspândit în Europa .~i Asia .În unele ţări 
cultivat de mai bine de 2 000. ani, ocupând suprafeţe 
mai în,;emnate în sec. XVril-lea.Ît1 prezent este 
cult)va! pe suprafeţe. întinse în Siberi~h .Ucraina, 
regiLni!e din sud-estul Rusiet, .pe sol uri• mai puţin 
fertil~. Specie de toamnă. Rezistent lagct;. f'crioada de 
vegc:aţ;c scurlti (70~95 zile). Rădăcinăpivotttntă slab 
clezv,lltată, Tulpină glabră sau acoperităctt peri mici, 
înaltiLde 40-10(} cm, nnnificată,Ftunze •. simple, 
!anceol.;tte,sagitate la bază, scrnifm1plcxicuu1c,aspru.., 
păroase, cele din parteainferi_()ară·-~l-tllll?Îniî scurt~ 
pcţio.:atc; mai sus sesilc: Flori galbene-deschis, grupate 
în racernc. Polenizare entornotllă .. Înflorire, V ~V!!. 
Fruct, siliculii piriformă, cu valvult , pronunţat 

conv~~xc, ,Scn1inţe n1ici~ oyalţ,. galbenejţ>Ortocalii~ 
Compo:<:itie.chimică:• seminţele conţin tilei. sicativ 
(3tl-35%) .. Alimentaţie.•Uleiul puţin folosit. Indus-

trie.Uleiulextras este utilizatla.fabricarea vopsclek1r, 
lacurilor, săpunurilor;în iodustria textilă. 

cu trei loji (LÎ!ia
cenc); tetralocular: cu patru loji (unele specii ele Saxi
fi'agaccae);pcntahJculnr. cu cinci loji (Linaccac) La 
unele specii, pc .lângăpercţii adevăraţi se potforrna 
pereţi secundari,faptccclctcnnină crc~terca nu,mărului 

de loculi .De ex ,,gineccu I ~pecii !ordin fanl.pll!pgina
ceac şiLamiaccaeestc fornut din două carpclc.O. arc 
eloi loculi. Prin aparitia unui perete secundar se împarte 
fiecare locul In două, rcwltfmd patrul(l('UTi,~i astfel O. 
devine tetralocular. În.loculii O. se formează ovule 
(macro.spt!rangii)jtttl na0terc pc carpelă sub formu de. 
primordii. Ovulul se leagă dcplaccnta ovananăpril]tr
un pcduncul numit fu nicu!. Structura anatomid a 0; 
este asemănătoare cu a frunzei elin care, iniţiaL provine 
carpela. Are clotră •cpiderme;una externă, corespun
zătoare epidermei superîoare, şi lina internă·. corcs
punzutoare epiclcrl11ci infcl'ioarc. Între epiclcrmc .se află 
mezofilul, format elin celule parenchimatice cloro
filiene şi dinf'a.sciculc libcro-lcmnoasc de tip colateral. 
Lemnul fasciculelor se află orientat spre exterior, iar 
liberul spre interior. Existrt un fascietil median, mai 
mare, corespunzător. nervurii · rnedi<L~e. a carpclci 
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Fig.J}i9,T!guri Ue livar: . 
1- mo.n<Jcarp~!ttr~_unik)~-:~i _l ~ r ~ ·.·:; ·:Z:ţ.:~i~arp?lnr~m1 Hb~11 l_li·_~: ·: ... , 
2;t....: hicarpel_a~-hîl()culnr.'; t?_l ~_iJo~ytilr~unicrtrpclar: _ :~li~ · : ·' 
tricarpdar~t~iiocu}ar; , 9.~:PL?nţ i1 S,It~_c_l_ nr~nnilr)CUiar; _ 4n _~<.: __ ,·:. · 

.pcnt:tcamţ)a~~p~~r_,_~t_o~:_ul;~r;_,:;·~5.~tr1Jis!_~_ry~c:lar, l l n_i l _t:~~ l:,l_r;:_: 
5;1 - pol i ctny-c_ln_ r"-_p(~l_j li)c_t_l l;ţ r : 6~ ~ic-~f~r:_cl}_l~':·hi _Joc·ti lar: : ..... -
·6a-hicmpCfnr-tctraTOclllnrPrin ilparîţiaa îndi unui perete .:· 
dcspi'ir\itor: · 

foliare , fasc icule pla~entaredispuse în _pl a.~entă (cu 
lemnul spreexteriorşiliberulspre interior) ~i.fa~cicu le 

'marginale. coresptrnzătO<IfC:> .lo~urilor -de _sudtiriî ·.·. a 
carpelelor. EpidcnŢJa i.nternă înveleşte Jcicnlul 1mu 
·loculii ·ovarieni_undesuritâispuse ovulek; "· ' 

OVĂZ 

O. eractilti\"âtpentru bo<lbe ş i .f olosit tu.prccădcrc 1n· 
' hrana ~nir;naiel()Ţ de tracţiune . ţn Eyul Mediu, pentru 
partcaceJl trală irEuropei dsvenisc.una _din princi~alele 
c_crealed~ prihlă\'~ră, fiindJolg:; it ]{J ~Ţănirea an ima
}eior şi tn ·alirnent')ţiapopui~[ici '.(gtiŞuri;pâine;băutură .. 

-···J<iko6iic1iJ'< Piantăgotrivif~:-peJ1ti·u climate umede ş i · 
OVĂZ (Avena .Sati\,a),_. fam:Poaceae Cereal ă ··răcoroilke :'· Gcnni~ează hÎ •temperatl.tra _ mini mum 

anuală,de prirnăvară ~i de•t<ianlJlă,c;omn Jliî1~ c:tîltilra 3-.S~C .(Ţemperatura meâie zilnică optimă du pă 
(le nu~eţ,îndeosTbi î~ r:fiu11ilc~olinare· şi de :mu~te; răsărire ;to~il°C, iar în tiJnpuJîhtloritului, l6~!0oc • 
se mai numeste 0; alb;p. negru,_ o~ăst.iqr, q\,âsc.. Cerinţă}l1?ref,Iţă de apă.Secctaîi dăunează Tn timpul 
ovoz,ovicz,zob. penetiq,2n=42.Cunoscutfncu[tură · î?floritoi~i 0 Ptlţinpr~tenţio~ • · . faţil de,, sol. ficonvin 
din Antichitate.pn~cplitul.ţ~c. rytHr.),Teophrastdil •. sgluri!e _ Jutoase, . Iuto.~nisipo ilse ,, eli ,pH _ 5,2-7;11,. 
amănunte asupra O. ctiltiVat';precizând că nu se' bucura : JUîdăciiii ·adv.eJitiv?.fasciculatc. prof~mde_ , cucapa
de o prcţuiredeosebită : Plinius1nehţioneaz~ o: grec' · ~itatemate de solvireastJostan ţdbr imtritjve(p; K, Ca,, 
cesc (Avena gfaeca) ; cu ·seminţe care riu ~e sctituril; ) Cts;.), aflate'în com~inaţii;grcu'solubile'.Tulpinti erectă . · 
bun . pentmafi scmtin<ît în arnestec cu • alte plante · · 11e tedă. b i5.- 7 interngtlii goale .in interior, glabr~i.l<J 
pentru obţine rea de n\Jt~e('~erde ~ifân, şi de Use1~.?n~a . b >tză t;rfo ~ •; a 111 i fi ca tiT. }n ăJt~ .. ?e ·60~ 1 ( JO · (J5( J) cm , 
c~ .. popoarele, ce ·Se aşai.ăîlJ Il(Jrdu]!mperi~J l bi . Roc .Frunzeplanc, cu .limbul. t159rti.lsucit de la dreapta spr~ 
man-geţii, gcrnwnii _. cultivă O. pentru boabe, stânga,jţlabre .smJ ciliatcpe margi ni,Ligulă dezvol-
folosindu~le tn alimentaţie Kubfdri11ăde gii:~ tl r i sau t~tă, dinţată la -vârf {cxistă . şi.formc ndigulatc). Urc-
chiar de pâine. Galenus rnenţionează că, înAsia Midî., ehi uşă · ' lipsă : !nfloresceri'ţă , . · panicul lung de 
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15-30 cm, erect. Spiculcţe cu 2:.....3 flori protejate de strecoară . Se îndulceste.cu miere. Se beau 2 - 3 căn i 
2 glume .lungi, in~gale, cu 5~9· ·nervuri. Paleea piz).'4. ·Peiltrutratar~a·astmului,~steniei,insomniei: 
inferioară alungită~ ţ>ombată, bideu tati\', bfună. Palţd: · . {:inctiJ'r~, <Minută.l;lin seminte:n~ezvoJtat6~ măcina te; 
stiperioar!J mai sciirtă şi îngustă. Înflorire, Vf'_:VfU,. ·:~au . pisate peste care se toamil alcoofJ!JX:':Se:iasuJa· 
Poleriizare anemofi'lă .. Fructe cariopse qCOperit~ cu' ,ma~ţmt ·s- ro .zil~ , Se~str<i<;oari\. şi . S~· p~~trează :Ţn 
palci adevăratţ! ,.CQ'rripoiiţie chin1lcă: cariopsek nei:le~ ·sticle închise 1ilr;il1oarqi a~iupate cu dop, 'Î~ .a.~teni i 

·carti eate conţjri proteine ( 12-' l5 %) , şubstanţe. extrac~. ·. :sda~fde trei ori pezf, în~intţ_:de.'mese, câie:za pk~tiiri', 
·rive nt!azotate {58.,2%). grăsinii' (4;8%), celuloză' 'tn\hsomnii, 40picit't4fiî~dinţe .de cti!care::·Ş~ re.ntru 
(10,3%), vitamine A_,:B, sub~t.anţe minerale; cariopsek' ... ·trâtarea diabetultl t';fn,i{jg~t;ţicienţă tii:o!dt';lriă ,'~stenie , 
decorticate conţin prpteine.( f3 ,5%), substanţe extra~-- ,(sterilitate, impotenţă se)I.Y;Uă; litiază renală şi .vezicală, 
ti ve neazotâie "(62,8%), ·grăsimi (7 ,6%), celuloză : '?tuse, Stlif11emij, gură: l!)?decact: din lO linguri:cariopse 
( 1,2%). Paiele şi .pleava con~in proteine. (3;8%), .(6oa!:>e) la-1'1 cteapă.'Se tlerbe30 miŢiute.:Se strecoar;l 
substanţe ex:tractiv~, ·ne!liotate · .(35 ,9%)'; grăs imi .şhe-~beau 3~4 cări{ pe .zi; b).macer&t, din Hllinguri 
(l ,6%j, celu.loză. (3.8~7.%): Alimentaţie. Folosit .în . ·boabe O. pis<1te peste care_ se toarnă 1'1 de apă. Se lasă 
alimcntaţia copiîlor~i adulţilor Ctl r~gim .dieretic,. sub . acoperit~.l2orţ: Se strecoară. Se beau 3-4cănlpe zi . 
.formă de crrisuri .făi.rtă.Ju!gi · cafea''(surogatL In". : Tit extem.· l . Pentru atenuarea durerilor'.intercostale: 
duslrie. Diri·b~abi si;:J?~spaf~ g~i~ ;·fătni;câfea (suro- ~ câtipiasme,din ('ăin(tde O: şi pleavă; umectate cu apă . 
gat). Bioterdpie. p!~nta .are utilizări terdpeutice în · calda. Se apUcă local ş"i·se - ţine·.[--2 ore. 2 , .Pentru 
medicina traditiorialăuiTlllliă s'i vete.riilară.l şe atribuie · combaterea .durerilor reumatice: decoct, din 2 căni 

-propri,;tliţile: ~aleptii: ,ca!m~t, ciciitrizant,:deptirati\< . :boabe. şi o farn1rie pleavăla·s l de apă. Se fierbe într-ufJ 
diureric, hipogli~roi.ant; energizanţ,fo.r:tjfiant; tonic:~. c.viis adânc'30 minute. Se dlceste până la. temperatura 
pectoral, stlin~Jen[ :ţ[roldian·,.:laxati V' recdn(ortan.t; ~up6rtabilă. Se introduc·tnâinil~ s_aupîCioarelebolnave 
răcori.tor. fndica(ca:âlimentpentru copifîn perioada~ :şi se ~n -pân~ ·se răs;e~te_apa, .3,: Pfn!nJ"tr~tarea sponc · 
de cre~ tere: S;i;,ţu~ţ;ii.ză sisti.:miil.nervos cent~~i:~,S.; . diloz;eLanchiloi;ante" artroze·i ~o1dului:'. decoct·;·:din--. 
pectiv funcţiilţt•gsiliomototii ,. respiraţia,-circtil~ţia ,: _d :mână·, de pai~-.tocare\a.JOT·apă cald~~Sdierbe ' · 
funcţi ilc cen~tllot.medulari ; diminue~ză.sah înlătură 30 mi~ute. S'e stre6oariCJ?eeo~tuLseto<l\'n:i.i''în. apa din · 
spasmele musculare;-fa><orizează v indec.arearăni lor şi c~dă (tel)lperattif'l ap~i)6s3}~c;).J?ll~~t~ #e î1nbăiere 
cpitdizarea; '.acţiyeaţă procesele de oi.:li!Jlî~4rea -:este 20~30tninute :Sc.hlce ot:.urăde2.lbăi.Se repetă 
tox inela r din oi'giuiisinpe.cali: gasttointesiinală; renală · .. dppă _patni ·l nn i. -Medicină veterinară. :Uz intern . l. 
sau prin. glandele sudoripare~ interv.if!~ ;~supra eplte~ . 'J'entru ti:atarea.en.te!itelor; ga~troenteritelor; preventiv 
1iu1ui remil, mărind"can:tit:a!e;~ de urinăeJiinina~;s"-ade ··si. c~Irativ, ca tonifiant, dietetic:· decoct, din 1 kg 
cantitate~ de glucoză _di~ sânge, .prih-· ~<;ti\iarţa , ' g'răunţe·!a' JO 1 apă. Se fierbe 60 minute. Se 1ăceşte ~~ 
produselor de ri1etaboiizare a ei; fluii:lifică. secreiiile · - apoi'se ·administrează. Oo:z:e: animale. mari (cabaline, 
bron~iceşi înfesoeŞt-;dţ.Kpectoraţia; stimut~azăfu~:cţia '·iaurine):, .J -2· portii/zi; anirri1t!e mijlocii (ovine, 
tiroidiană; asi'guţd. u\;· tranzitiritestimijnormaj;iniătu.tl(' .c~prihi; 'porcine), 'J/4 porţie, 2 .-Pentru tineret: supe 
insomniile ş i asiglld:\uri sm:nn. liniştit; se apreciaZă că die(e(ice,.din 1 ~g:f1lină 0.,3 1 apă caldă (40 - 500(;:), 
aqioncază împotdva sterilităţii · şi a impotenţei>se~ 2.g drojdie de bere , 3.,5 g sare: Se:lasă6ore..la macerat, 
xuale .·serecorT!a~.O.~îri can,q~r., afecţiţJ,ni flHIIŢ\o~ar~; , ·· . . {;!tipă care se.. fi~rqe 30 )n\nnte. $~' la~(larăciL~i ·se . 
digestive , hepatl.;:e., i;plenice·,.<.Jiab~;:t; · ri ti~z,ăte(1il.l~.:~i . ... admini.~treai~: ()oze::pllrcci ~d~;:lsi1pti)milnl,50 mlpe · 

nveJ_ez,ic_l a~rlăt. n' ~oi_tlăi~: --t.tturs?en.·~·'tu{_~s_:_-·ein_· .. ·,c',sou_rn:i,_v~c_·tilelns_·,·ţ.văa··!_i,'rs:ouidrm('!e.nn~_a';!n.·.·,~o.t. I.mtă· ... :~_.,· .· .:z:.l; viţ~l\ 25() inlpe zi.Dt vâ<>ta de),.T73 luni ,;doza se . 
~ . . . :.: . măreşte<k4~.,5 oii(Eugen Neagt!,,J:qn~taqtin Stă-

impotenţă~ sterilit?t~; _u!cer. V;J.ri(:o:;; asteni~Jiti.că şi,, Oi:iescu,l985), Etnoiatriitc, tiran ii adminbtrează O. îri · 
nervoasă, ·nevralgi( .. pnuit;'reuni.atism;, ell,!pţi i . .::utâ:, . ,-atonie. rtJminal;1; , bronşite,. emfizem . pulm(Jnar ,. ina
nat;'. i:Iyreri iriteico~:t;tJe, MCiţicill<l u~; (li-intern .. ,, ·,[le.tenţ~,,; retenţie •. piacen4lră, ~timtilarea. . ouatului.. 
1 . In Q:atamentui.: cilnţerului , _pe. lâ.ngă: alte _crudităţi , . ~P,i:ntru rţ;tenţia placentară la vaci se adm1m~trează o 
inilicate , se.i-ecomaridă: suc dţ: O, verd~ obţinut prin .. ,: :tavă de· O~ prăjit.:Scroafel,elor care.nu măn~nci:i după ; 
punerea la încoitit-:a·;semintelor .. 'Plante le. ti:ialte::.de .. - ·:fătaret! ~âlau bmlbe ae:p:.fiert:-Zoorehnie. Boabele 
15-20 cirt se ~p4~'~'ii1e .. se'în1bibiicu apil:',s~ dau ii( ,~\s\Jnt uti l\i.aţ~ î~.alln}~ntiţ!a~~baiin~lp;, ta~IrtloF pentrtl 
mixer şi .apoi la C9rJtrifii~,(. Sup1l . obţimit ş~ ,~ne·la , · ~prpdu~ţjţ,, yacilor,ctd~pte·, be.r\Jesilpf.;.păsărilor etc. , 
frigider. Se t;onsu.nw de tr~i'oii pe ~i c:~te .. ~ii pahar. :' Pijii;lc.5ip\e;n~4 synt ft)lqsi te Ci! fUJ'<t};yalq<ifemitr!tivă 

·Can titatea se a)llCSttcţă cu suc,de mere s;m se di!l'lează' · i!prec!abl!'ă,:e\'hiyalenţi( ,qca , Fân'ului.-cle; cali tittea a. 
cu apa·:·z. Pentru. imtan:aa.fe~ţi unilor ga~trice. ,hepa- doua . S~mai po~tefolo.si,în<lmestec ctiaitefurajpau. 
tic_, splenice, pulmonare, pentru etim.inarea nisi.pului - sui:) fomiă de·mitreţuri combinate.:Culti11at ca plantă . 
·la I'iriicli i, ~i vezic.ă~ ili i:li~beţ, b'Ut#.,)mpotenţă,fa:toqic . . . prpduc~ţoaft;, d2[1utL~e~ verde sap fân,;sernam~sÎI}g\H . 
general . decoct, din 20 g (2linguri phne) fulgi ae. O, la. ·. :~au în arru::stec cu:;I\te,pliinte .(măzăriche;mazăre etc). 
l 1 deap~::se fierbe )_5::::-.20 mimÎte. Se beai1 3:-:4-c~i ;;A~lie .iltlfiţăr(Copiii sau <!\iulţi!cu excese de ner~o-

·pezi. 3. Pentru cgmb~teri:it(iisei: oeccîct,din) Jiqgură . ·;z.ii_ite se . • ~imt bine dorm)nţj pe o. ~rea ·facut~ din 
boabe la o cană deapă. -Se fierbe 20-25 minut<i.·Se- _pieavă de:O. .. . 
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OVUL (Ovulum)~ ·formatiune · morfologică si 
anatomică complexă,., de ·.sex 'feminin; •ce· s~rveste 

-reproducerii sexuateJa plante. Ianaştere.din ţes~1iui 
placentei aflaţpe soteu! -carpelar, fertil; :aLconilrilor" 

-fernei7şt• de ,la girnnosperrne şi de pe' faţaintemă'a 
carpel6Jor ce intrnn alcătuirea ovarultii·, de'la floril e ' 
_ angiospermd9r: Q.esie un macrosporangeuncte; are 
locforrni!Teade.cdit!e necesare repl·oducerii (inacroi;- . __ ._ 

. pori). La pinofite ·(gimno.~pern1e), '0. de· pfn (PiT1Us · 
s;ilve.~tris) este~ protejatde un integurnent cdasă în -- .. 
parteaterrUina'l ă. o'deschidere 'numi tărrticrqpil :Ţe.~utul '· 

,· parenchimatic:a:tr~tsuliintegtii:nent se mitm;şte~uc;elă: 
.Iri faţa rriicr.opilului nllcela ·are ·o mică' adânduiiă, · 
nun'litfcarneră ;polmfcă:'•tn nucelă se află sacul '' 
ernbrip~<~rse cqnJi1Je u!)ţesut:haploicl:ctlrol mitritiv, 

OVUL 

Fig. 2iJ 1. S,tructurl (;V!J]ului la_m;g;ii>liolîte:.Ciiniin<p~m•c) · 
1- fu niCu!; 2-hi1; -3f--~aiază; .4~-:-; ~ll(egurJ:lcnt &iţCin;_,5- i nlcgumcnt 
intern; 6- microp11 ; 7- nucclă: ;:. s~Sincrgi<.lc t_~ 9-::-qo:-i1Cră ; /0-
aolipodc; 11 -..s_ac ţrnbOon_ou:_; J2-c;~Jula scl~·uJidU~iC-a · sacului 
cmhrionar; . l3- calo~;).4- fa:iCkul cqnduCiilor . 

-num_ic'?f2ndospefm.prin:;ir . Jr.rpartea ;nic:~qpilară a 
endosperinului':m:imar 'se găsesc . (iou}l arhegoane, 
numite •Şicorpu~~ci.ile;formate din tiei eta)ţ &celule: . 
primel~dOţlă, etajeJeprezirită gâtul arhegoimliJ1, iiir aJ' 
treilea;, repr.ezentitt printr-o . singură cellllă; este 
ooskr.âo . Endoşpermul :primar este oniolo~at Cll ,; 

r!rot~lulfeqle1_ ~1"Pteridofi(e!or . ·El · devini: ţesutul d~ · 
.. • re~r.văai se1_11inţei (Fig . 200) ,-La. T!lagnoliofitti-(an; '. 
gio~pi:r;nt:i ~p: este}om1at din funicul.şi . C:?Wul o:: unde spe2ii ,de ; pi~te(Visc(Jm, .TI)esium) O. sunt 
F~misi~lulare aspectul unui cordonşi Jţ~găb:lrpulO, lips.ite de integ«rn];;nt{.Jn _ p;lit~:a'~l!perio'!ră integu-
dq~laqentă.Loculcte insei-ţie a funieululi•i 'pc;corp se rnentele lasă o deschidere( orificiu); nmnită micropil, 
nume§~e hi! dn ; porţiunea' hilului, furiiculul ' se . ;prin care pătrupdsJll,butpoi~iq:wprţiunea de micropil 

' ti,gi•st~az.ă.Din;placentă pătninde .şi trece prinfuniGui '' rezultată din integtimeritul'i:\tern,cs(numeşte exostom, 
~n fasciiţul li9.er0clem~os , ,Ajunslab~za~orp,tllui0. ' iar cea rezt~tată1 c!in integu!1'lentuLii)tern se nume~te 
{şalaz(t) se rainitlcă. Ramlficaţiile iui pătrund adesea .. ' endostom. In cele mai multe situ[!tii 'acesteaformează 

.~ în intC:gumente7Corpui O-.' este învelitfnunul'sau.două · un canal continuu. La ·multe şp~~ii de plante micr-)-
integumenfe (unui: extern; ma:i gros, numit prlrriiriă, :şi pilul are aspectul unui tub. gol şi îngust; la altele, 
alttil.!ntem;rnai si1bţire; secundină). Fiecareîntegu- ·micropjlul este plin cupapHe secretoare sau• celule 
ment este' format .din _2--, 3 straturi de. celhle: 'La mucilagigene aly obll!raiorului, care an rol nutritiv ~i 

,_rn_ .. 
~ 
,··-e 

Fig. ,20Q. Strui.:turd ovululu'i la pinotite (giJlmo,,perm_e) 
. · ";(Pinus sp.).- · 

.A- stmcll!_m oy~~ului.; ·a~c;:...:... sLnJc...tun.:. ţ\rh~g:<lp.ului: f~J_ru,cgurncnt; _ 
2-micfopil; J-,. nucclă; :~4-~.nduspcrrn prhmtr~ 5-iuhc_g()~oc; 6- ' · 
cc~ulă vcntndă; 7-ooSferă; 8-secţiunc. Jn giilul urhegonu!Ui. 

--·uşurează înaintarea. tubului -_ poiinic .spre interiorul 
ovulului. Integuinentele închid ~i protejează un ţesut 
parenchimat-ic, omogen, diploid, numit riucelă. Baza 
nucclei poartă m1mele de salază. In nucdă se află sacul 

. embrionar sau macrosp~rul, formaLprin divizitflle 
meiotică. S'acul embrionar are în interior sapte celule. 
La polul micropila..-se· află o celulă centtală, nuniltă 
oosferă (gameti.il femel), şi două celule situate.câte una 
c!e o parte ~i alta a oosrerei ,numite sinel'gide, Toate 

- trei formează ;1paratul oosferei. ·La-- polul · optw se 
găsesc trei celtile numite . antipode , · care ··formeaz.ă 

· aparatul antipoi1dăL _În .zona· central~ a··sacu'-lui e..-n
- brionar se află nucleul secundar al sacului embrionar 

(celulă .sec;undaiă}{Fig. 20 l) , Oosferd, -sinergidele ~i 
antipode]e Sl,mt,haploide _(număruJ de cromozomi ai 

_ nucleului este·re;dus 1~ jumătate). Celulit-secundad'ia 
sacului embrionar este diploidă. Unele O. au• între 
sactll-ernbrion"J' ' şi rnicropil ·(In ţesut nurnit,caldtă . 
.Orientarea O:.faţă de rilacentă, pozi~ia: hilului.;~ala:;:ei 

.. şi rnicropilului f;tţi,ide axul nuce!ei' deliinîteaz:.1 câteva 
·ripmi. 'l . O: {)tirotop -·sau -drept are ·htlul, · şalaza' şi 

· micropilu] ·-a,5ezltte · pe ·o ·linie·dreaptă~-in· pre!ungirea 
funiculului; siirleirie actinomorfă (Gymnospemiile, ' 

·' 



Fig, 202. Ţipuri de ovule şi poziţia lor: 
A-ortotrnp; B~anatrop: C-campilotrop: 1-micropil: 2'-şalază; 
3-:hiL 

Urticx;;ac, Polygonuccac, Juglandaccae, Liliaceae). 
2. O. anatrop are corpul răsturnat la 180° în lungul 
funicJlului, concrescând cu acesta pe o porţiune 
laterală numită rafă. Micropilul ajunge 'lângă hil. 
Şâlaza ~i rnicropilul sunt dispuse opus, dar pe acelaşi 
ax; sirretrie zigomorfă. În cadrul acestui tip de 
simetrie; O. poate fi: epitrop. când orientarea în cavi
tatea ovariană este ascendentă: apotrop; când orien
tarea !n cavitatea ovariană e~te orizontală; pleurotrop, 
când orientarea în cavitatea ovariană este descendentă. 
O. amtrop este favorabil fecundării .1ntâlnit la majo

ritatea angiospermelor. 3. 0.. campilotrop are corpul 
puternic curbat, de fomm unui rinichi. Rezultă dintr-o 
creştere inegală a părţilor sale. Hilul, şalaza şi micro
pilult:i sunt apropiate ~i dispuse dupiî o linie curbă.
ax îndoit (Brassicaceae, Cwyophy1Iuceae, Phytol
ucaceae, Chenopodhlceae, Rescdaceae). · În func-

-3--~< •. ~~ 2-~.·.1. ~ .. •• .... /~ '.• ~~Y)z -"''~ i * 
f 3 

Fig.203 .. Stadii în dezvnltar~atmuî ovul: 
1-funieul: 2-nucciă; J~intcgumcnt intern: 4--intcgumcntcxtcrn: 
5--micropil; o~sincrgide:; 7~oosfcră:8-"--cchJhl stc.'1lndarăa sacului 
cmbrionar::9_;__sac cmhrionnr, 10-untipodc. 

ţie de locul de inserţie a O. pe peretele ovarului, el 
poate fi orientat ascendent (ridicat), când se inserlîpe 

placentă în partea bazală a lojei ovariene.(Convof
vu/aceae,Asteraceae), şi orientat descendent (pen
dent), când se inseră pe 

a lojei ovariene (Apiaceae). Poate 

orizontală (Fig. 2Îl2). Numărul O. din ovar diferă pe 
fâmilii şi în cadrul speciilor din aceeaşi familie. Multe 

specii de plante au în ovar un singur O. (Asteruceae, 
Poaceae etc.); altele pot .avea două O. (Apiaceae, 
Rubiaceae etc.); patru, la multe angiosperme; .mii de 
O. (Orobanchaceae) Numărul mic reprezintă un 
caracter de supcrioril1lte. Ontogenetic, Oose dezvolta 
prin. ~iviziuni peri2linale ale celulelor···aflate.sub 

stratul superficial .al placentei. Apare la început 

nucel a, ca un primordiu cuvâtfolmtunjit. Ulterior, 
prin .. diviziuni .. periclinale ale protcidermei, se 

formează integumentul intern şi cel extern (cfind este 

prezent), lăsând o mică destfriclerc în partea apicală, 

numită micropil. lntegumentele O. anatrope ~~ 

campildtrope trese. asimetric, Suntîntâl!lite·.cazuri 
când integumentek cresc mult şi închid micropilul. 

Alteori, integumentele nu ajung în vârful. nt1celci şi, 
ca urmare, nu se formează micropiluL(ex., Philac 
delplms sp.,TorenÎil sp.) (Fig.2(J3), 

OXALIDACEE .(Oxalîdaceae), familie care 
cuprinde câteva genuricu cca!.OOO speciierbacce,de 
obicei perene, adeseol'icu stoloni stlbterani sau uneori 
cu rădăcini · napiform •• îngroşate. Frunze . pal mat
compuse Situ penat ctompuse (la !10Î pal mat -compuse), 

lung peţiolate. Flori bisexoate (hermaffoditc), acti~ 

nomotfe, ţJe.tipul•••5;•caliciul•.dialisepai,.persistent; 
corola diaiipetală. caducă; androceul • din 10 stami11c, 
dispuse în două cercuri, cele din cercul .intern. cu 
fi!amente mari lungi cât cele din cercul extern: 
gineceul, din 5 carpele, cu ovar superior şi sti le libere. 

Formula florală: <t*K5 q. A5+5 dct;· Fruct capsulă, 
multispennă, se deschide prin 5 valve, care ht 
deschidere aruncă sertîinţele la distanţă. Flota Româ
niei conţineA specii spontane ce aparţin unui singur 

gen:Oxa/is,x=6,7,9,! 1. 

OXIFlTE-+ OXILOFITE 

OXILOFITE (Oxyfophyta), plante de soiuri şi 

mlaştiniturboase, bogateîn.acîzi humici~ sin,.oxifite 
(Oxyphyta) . . Viaţa lor se.desfăşoară.în .condiţii de 
aciditate mare şi troficitate scăzută. Prin schimbarea 

acidităţii plantele mor. Reprezentate prin Sphagnum 
sp., Oxycocus quadripctala, Andromeda po/il'olia. 
Deschampsîa flexuosa, D. caespitosa, Lycopodium 
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Fig, 204. Detaliu structural al membntnei interne 
Je mitocondrie cu oxi:t.omi: 

/ - mcmhran:l externă: 2-mcmhran;i intCmă: 3-spaţiu pcrinlil(\~ 

condria!. 

OXIZOMI 

clavawm. Vaccinium myrtilu.,·. V. vftis-idaca. Polv
-trichum alpcstre. P.junipcrium. Molinin coeru/ca etc. 

-OXIZOMI, subunităţi stn1ctumle ale mitocondrii lor: 
- sin . particuleclcmcnt;~re. Forma lripartită. Formaţi din o 
· porţiune >;ferii::ă cu diametml de 40 _:. 100 Â, se continuă 
.cu o tijă lungă de SOÂ ~i groasi:îde 40Â care, la partea 
bitzală, se. te1miniî cu o piesă sfericil -cilindrică sau 

. rectangtilară groasă ele 40Â ,)i lungri ele. 1(_)0 k Cu 
· ajutoruL ei' se fixează de inembrana mitocondrială . 
Distanţele dintre O, suntde HnA (Fig:204). 
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l?AL~.AROiţiTIIJ ·(Acersm;ţ/Jarinum), farn. 
Acera<;e(le~Ar~oxeexqtiq,n9rd,am~ricari ;re;zist~n~ la. 
ger;pf!.Vllteystent la sece tii., \emPH<ln19nt CI~Jul1lin~~ .. 
. prefer~ sol4ri,'pisipo;ltitoase,afânate;, L1J1lede, pe .. ~are 
creşte v~gpros, Genetic; 2J] = 52 . . Ea noi.cultivat, •• 
sălbăti<;it numai în· zăvoaiele dint!'e Cfujşt Gilăuc 
Răspâ~diLÎnAmerica de Nord. Tulpină înaltă pftnă la 
25 m; scoarţli cenuşie; ritidomîntunecat,din plăci 
. alungite .cu rn<!rginik răsfrântc . Lujeric•roşcaţi cu 
.n~tm~ro<;~(;).(;tJtkelţ; mţJgurii roşji, . sc\1 rt"pe.;lic\Jl<.~.\i;, 
.. c ic11tri9F.l~ f~II!1Zylor se,, pnesc .• pt:intR"O] iflie .. sţipc;l<~r~ 
dreap·~ .•. ori~qp.f<~!il~:fntl).z~,· .. p~lq;at;lo~~ţe,;.s~•.·I~inin<l.•· 
de8 _,.-ISc.J1llunginle,vel(iipe faţt\ SttperÎ()(lră,argintji . 
pcfaţai!lferioară·, pe.tiolul.lung de,·S_,.-12 cm. Flori 
apet<tie, androdioice,verz;i, scurtcpedicelat9, grupate 
\n fascicqle, cu apariţieî!laintea înfnmzirii.·lnflorire, 

··rv: Fructe dis<u)Jare,cu •• mtct!lele elipti9<: ş.[ ~ripile 
·· di verpente;puţincurb<tte .Industrie ·• Lemn alb.: J1loale, 
relati VtJşocUtil izat . îiiperimetru tarelillilu i ·natural 
pentnJ.parcbete,şi.mobi\ă.Apicultură;'Specie meliferă. 
Funiizeazli.calf:!ineror crilesqri ·de nectap . şi:;polen, 

Polenur bogat î rr ,pmteine are o · rnart: .ţficienţă..în 
creşterea .pttietţJ\tJ\, .<tccelerând ritmttl de gezvoltarea 
famijir;i. ()rriamFntJ!l,A.rb()re • clecoratiy în~eosebi 
pentru f?fJ1l~ ştculoarea .frunzelor. sale,t()af11B<J .gal.. 
berHibscliis. Cultivat din regiunea de câmpie pâpă Ia 
mtlnte< prin paie; uri, giădini pttbhce; ·de~a turigli ( 
străzilor: 

PALTIN DE'CÂMP (Ater platunaide.~Ji fâm: 
Aceraceae. Arbore foios, . indigen, megafanţrofi t, 
mezofit, i rnţzoterm, acid-neutrqfil,. sţmiombrqfil , 

drţnqfii, ,•.înt~lriitfrec\'ent .în• păduril<\,qp.·şle>tll , di,n 
regiunea de câmpie,5i deal, unde vegeteaz:ă diseminat, 
rar în făgctc şiamestccuri de răşinoase cu 'fag, din 
regÎtlnea montană; se mai n)lrn~ŞtC!l/ţllf,llff#C(:()iljij, 
arţar miq, arţariu, jugastru. GenetiG; 2/J· = ' 26, 39. 
Prefer:isoluri fc;rtile.,;profunde,afgnate cu. flren~j;aqtiv , 
acQperite cu Jloră de ll1\lll , rar pe .soiuri cornpactc. 
Fitocenolqgic l nctidrat în F;lget;Jlia, Car., Âceri?n, 
Querco-Fagetea. Răsp&ndit 1n Europa', •!;ud"vestul 
Asiei. • Rădăcină pivotantă, tmsantă, superficială, 

Tulpină î0altiLde'25 m,cu ritidon. timpuriit,suf:!ţiie, • 

bruncîntunec<:~t ,sau·,cennşitt~bruii;cerăp<!t .·.în .lung:·şi. , 
transversaL fără a se exfolia; scoarţa netedă;·cenuşie; 
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-- .cu stnapum dlbic.ioase · în :lung; lemnul uniform, 
·.elastic, cu valpare mai mică ·decât a .paltinului -de 
munte. Lujerij. . brun-roşcaţi , · Mugurii. ovoizi sm1 
globuloŞi,alipitj.de lt!jer; brun-rOşcaţi;glabri~cu solzii 

· foarte fin-ciiidti. Coroană ovoidală , deasă. Frunze 
palmat-lobat~;:din 5- 7lobi, verzi pe faţa inferioarli , 
cu suc,Iăpto&. f1lcifi galbyne,-verzui grupate în int1wes-
cenţe cor.inibiforme .. Îr\Oorire, IV ___ v_ Fructe., !=li sa-
mare, cu ntttiul'e t\l~tite si . aripi oare di vergeint~ , 

·. ,pendiile: Creşt~n~ rapit!ă în r'inereţe:Dltpă 40- 50 ;titi 
.este depăŞit & ·arborii (;u 'care ·se află în ·amescec' 
rămânând în et~jul al' n:Iea. Industrie. Lemri fure, puţin 
durabil în apă. '~e i-mpregnează uşor.:Se usucă'greu şi 

· .crapă. Se •prelucrează, .încleiază şi bliiţuieşte bine·. 
Utilizat pentru:Jab,ricare;t de furnireestetice·, pla.:;aj, 

· mobilă, instrurţlente muzicale, obiec.te:de,strungiîric, 
tâmplăi'ie-fină.Alirnel)taţie .J;>in se.va..oQţinutiLprimă
vara prin 1ncr;:starell· s:oarfei,ln u m!le regiu.ni· se fac·~ 

· must, yin ~i Ghj~~ z~Wir:)Jn sil!g\trar)Jorl! eli.rrtin~. în 
· luna martie p~hă_ ht 1.0-'12 l sevă. Bioterapie: Fruc
·tele; scoarţa;'t1,'o~ile ~ i. se~~ att ,utilizăd terapeutice în 
.medicina urnailă'traditionitlă. Fructelor !Lse atl'ibuie 

, .. proprietăţi astfringent~, a~tidizeriterice ' Scoarţei' i se . 
atribuie proprirtăţi astdngerite, antidizenteri'ce, anti
diareice, hemo~tatice ~i' cicatrizante. Florilor de P.li se 

··,atribuie propribtăţi Lonifiante şi stimulatoare pentru 
activitatea carcliacă, iar sevei însuşiri miheni.iizato;:~re , 
toniriante, depitrativc stimulând el iminarea loxinelor 
din sânge. Sev~ se reco:fuandă persoanelor aneniite si 
convalescen~lor:,Rei::olfure. Fructele (A ceri plawnoioi 
fwctus), se retolieaiă -la maturitatea fiziologică . Se 

. . usucă în camert aerisi te, uscate sau-în poduri acoperit(~ 
_ cti tablă. Flori!<; (Aceriplatanoidi floş) se recolteaz:;l în 
perioada înflor(tliltli l V -V. Se usuc.ă la umbră; în strat 
foarte subtife de preferat în podmi acoperite cu tablă. 
Scoarţa (Acei-~j'pliwmoidicoitex) se recoltează de: pe 
crengile ramudlpJ:.,d~- ~ ,-,J arii. Se taie .în Fragme nte 
mici. Se usucăjt~îrycăJ:)ţri aerisi te. Seva se recolteazi\ 
primăvara priri'încrustarca tulpinilor ş i pdnderc<•.dt: 
:tulpină a .unui'· dispozitiv de· cu_rgere rn• borcan-smt' 
sticlă. Medicirilfuman~. Uz intern. Î. Pentn1 tratarea 
dizenteriei: decoct, din 1 .lingură fructe. ·uscate şi 

' eventualmăruritite la o caiîă (2ŞO ml)cuapă. Se fierbe: 
5 min~te.'S~ s~recpară. Se beau 2 - '3 căn(pe it. 2. 
Pentru tratare;t diareei, dizenteriei şi hernoragiilo : 



PAL TIN DE MUNTE 

interne uşoare: a) decoct, din 1.-1 l/2 linguriţă 
pulbere scoartă la o cană (250ml)ctl,. a~ă .. Se fierbe 5 
minute. Se strecoară: Se beau:3 CăiJf~pe:ii; ;b)'extract 
alcoolic, obţinut prin plărnădi:~a;s_c6a~f"Jn'rachiu; se 
beau 3-4 păhărele pe zi.':_3~:.Pentru :tratarea afec
tiunilor cardiace "dor de ininiă":;de26ct,[ clin J·- 2 
Jinguriţe fiori de P . la o caiiă (250 mi) c_ti :ai:iă. Se fierbe 
.~ minute . Se strecoară. Se beati 2 căni_ pe ti, 4. Pentru 
tratarea copiilor şi adulţilor debili; anerŢtiCi .~au în stare 
de convalescenţă: sevă proaspătă, exţra~ădin tulpină. 
Copiii iau de3 ori pe zi cateiOOml ,adulţîi de 3 ori pe 

·zi câte 150-200_mtUzextem.Pentru tratarea r;inilor: 
decdct, din 2 linguri ·pulbere scoarţăla 2:S(J inl apă. Se 
fierbe 5 minute . .Se strecoai-iLSe f~~ spălăţuri locale 
folosindu-se un tampon Cifrac'Siivi<;tili:Ui-:i.: Preţioasă 
·specie ele amestec în pădurile-de stejaf Şi :gorun sau în 
plantaţiile rutiere. Protecţia mediului; C ultivat în 
perdele antierozionale . ş i -· de protecţie,;[_ câmpului: 
Apicu~turl1. Specie melifedi. Fumizeazăfinniliililf de
albine culesu't'i de nectar; polen · şi riiimă~;primăvara 
timpuriu. Producţia de nectar pe floare est~ în medie 
de 0,95 nis. cu o concentraţie ~e-50% uihăf.jProducţia 
de . m!Cre, IOP-~200 . kg/ha. Ponderea economlco
~picol ~ mijlocie; mare: Ornamental. :Indicat penţru 
parcuri ~(grădini pt\bli~S · ·izolat-îl'\ dif~ti)e grup~ri 
arborescente, .ziduriverzi, garduri vii.Decqrdtiv _prin 
coronamentu(-des-,si:ovoidal, frunze verzHuciciase 
vara ~i galbene t~amna._ Peisajul capăt~ aspecte 
monutn~nţale·, so!em.nc ce înde:.p1ină 'Ii, 1peditaţie. 
Re-zistent' la semiumbi:ii si tăi eri. Nu rezisth ia săfături . 
~i atmosferă puterniqioiuată. Înmulţire phil seminţe, , 
altoire. Vopsitorie. Scoarţa proaspăfă,Juptiită de pe 
_ramu ri, posedă proprietăţi tinctoriale. Utilfz\tti:lpentru 
vopsitul ftbreldr natunile în mianţe de la bej' ja hlaron-
[nchis ~ i negru . (Pl. XXXIX, 7}. · 1 

elastic , uniform. Coroana larg-l!lobuloasă, simetrică, 
deasă:Lujerii ghibri , vcrzi .pâliiiabrtm•deschi~. cu . . 
numeroas~ lcnticeJe:·Mu!!urii terniinal i în 4 mudJii ,cu . 
6- 8 soli i, cei i;tteraii ov~idali,nia(rl)ii:i-,depărtaţi de: ... 
a.xă,ghJbri, verzi sau verli-gălbui,cu solzi,s_cur_t=_ciliaţi .: . 
pe margine .~i :tivi ţi . cu o d_ungă. brunăft,'ţiUti+ceiC;~,~~:>' 
fmnze_lor perechi sunt unite printr-o· li riie stlpelar~ ~ . . 
scurtă. Frunze penat·palmat-lobate;-. cordate; verzic· 
închis pe. faţa superioară ~i : verzi-albăstru i .pe c'ea 
inferioară, pubescente la început, apoi.gli1bre ~i slab
păroase pe nervuri ; _peţiol - lung de 5'- !'5 t ·m; nu conţin 
suc Jăptos: ·Flori . verzi-gălbui, poligamet andtomo
noice,·foirnate dupil înfnmzire şl grupate în panicule 
bogate.- fnTioi-ire;-1 v ..:.Cv .--Ei:ucte disainare cu nucu le· 
convexe şiaripi l ungi de 3-.6 cm,depăttate$Ub un . 
unghi :drept, ascuJit,cu· rnaturiz~r,ca \nsept Jruc:ti
ficarea în hl~siv , ;~re locla 30-40_ani ;}n peri<nida 
vm ...:: lx. 'Lcingevitatc,A00-506 ani. ·Industrie. · 

-Lemn puţin durabil baei; în apă Ş( !ii a~ţi~mea bazelbr , . 
Rezisteritla acţibnca aciZiloLScimpregnca:r.ă uşor cu . 
soluţii:Fu~gicide . La uscare; tendinţă de schimbâie a 
culorii. şi crăpare:·se prelucrează şi îndcraiă bine. 
Acoperit ·cu'Tustru alb capătă citl ită(ile:,unui ' lemn_ 

. preţios. Folosit la tâmplărie;Titbr'iciireit de' mciollrt (mai 

.ales cei cu ''fibie .Sintiâte); lnstrumerit~ :rnuiitale, 

.obiecte' de stmngărit; _pârchete: lambriitti ; furnire · 

.estetice; placaj etc:Seva arborelui conţine So/;iahar:· 
tiristalizabil. Alifuefitatie . Acele~si utiliz~ri .ca ~ 
paltinu(iie c<împ, Ci~l.nitiii pun· fnmzele plantei 
deasupra Vaselor în care ţi Ti brâtiza pentru ,aîfnpiedica 
m ucezirea. Bioterapie. Aceleaşi u(i\izăfî terapeutice în 
medicina umantJ ca -~ pa/tinu/ de câmţJ. :SiJViculillrli. 
'Arbore de·viitor în cultuni' forestier~. b:insol idează 
arboret6Jtde molid expus~vătămărilorineti.uiice. Bun 
amelioratoredaficprin frunzi~ul s~u bogat fii demente 

PALTIN DE MUNTE (A cer pseudocp/iltanus), minertilţ .Lemnttl său decal itate contribLtie.la ridicarea. · 
fam. Acci:aceae .. Arborefoios de mărimea]!, mega- valorii făgetelor 4i molidi~iiriloi':ApitulturlL Specie 
fanerofit, ;11ezofit spre mezohidrofir;m ezqte,rm;·acid' meliferii.. FtnnizeJză albinelorculestiii de manr,; i1ectar 
neutrofil, semiombrofi l, i:lrenofil , întâlnit,>fr~t:vent îh şi, mai ales, polen. Floare;iconţine, în medie;235 om; 
regiun.~a .de deal şi munte, la altitudinea-de maximum iar inflorescenţa, până la 25 inilioane , grăunciourc 
1 600 :11, prin făgete, făgete cu răşinoa~e, brădete sau· polen, Proditcii~ de miere; 200 kg/ha . .P'cindere eco-
molidi~uri , diseminatsau în grupuri mici ,j izolat în nomico-iipicoiă mi_[locie . Vopsitorie. ScOarţa proas-
rarişti le subalpine; se mai numeşte arţatal/J,, arţar de pătă , jilpuită de pe·i-amuri , areproprietiiţ i tinctoriale. 
codru, p1tfren. Genetic 2n = 52. Vegeteazăîn regi unile Utilizată -pentru vopsitca fibrclor naturale în nuunţc de 
montane cu umiditate atmosferică ridicatăLExigent bej până la maron-închis şi negru. __ (Pl. XXXIX, X). 
fată de f~rti li tateit solului. PrefedLsolu~i .. bttine -de 

-pă-dure , af'flnate·, .bine drenate; .cii -tÎittH :Şr~pnci~niă PAP~VERACEE (Papaveraceae), familie care 
umidita,te dar nu î~. e~ces , Aqe~e;:_ întâ~nis p,e},ol ~t ri . ' clÎpri~de.p)~nte erbw::~e bogate în alcaloizi, cu canale 
schelcttce, superfiqalc:SpCcte,pmntera P!!,.cqnunle de ·. laticffere. ânastorriozate care contin latex incolor sau · 
dejecţie şi:grohoti'Şuri 'ţ,ilcaroase, Fif?ceridfqgk; Car. C()l~i-at \alb~portoc<il iu etc). Rădăcină pivotantu sau 

.. Acerion, QueiţojFi,ll(etea-o'Răspâ!)ditîn celit!'tllşisudul · ', abundel}t ;r~miJicată, la unele specii cu tuberculi 
Europei, · Ciwcaz, Asia Mic~. 'Răpăţih;!-'' piv6tăiit- ,i(Coryaa':iis)_i 'rr;ulpiÎiăramificată, frunzoasă~ . la unele 
trasantă. Tulpină dreaptă, 'tineor1 'cu nefeghTittităţi de specii nel:aniti'idth; scapi formă. Frunze pctiolate sau 
cre~tere, it1a ltăpâti~ la 40 m; scoarta cenit~5 i'f:cînchi~.. sdile;·vari~t~-ca formă, întregi, divizate sau, compuse, 
netedă. în tinereţe.dupii 40 ani cu ritid&iTI bwn:gălbui, al teme, fără sti pe le . Flori ·bisexuate (hermafrodite), 
ce .se exfol iază în plăci; lemnul rezisterii,!ourabil , actinomorfe sau zigomorfe , temtinale .sau axilare, 
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solitare ·sau. ,grupate J n inflorescenţe,. racemoase( 

umbcl.i.forn1e; caliţi[Jrdi alisepal · ,din .2 :~e.pa lc c~ză
toare; co;·oJa dialipeh\lă, diii 4 ' peta l~ \iberc a~cz,itc)n ... 
2 cercuri alttSrl1op~se,, rriarj,_vitJ COl(?r~(~; andr6ceui;~ ... 
din 2A sa.tr nutrlCioase Sta~iine;; ~gi.nţC.bJI \ ·.c L.I .. ~?Y::tr · · 
stiţferi.o~~~sincarp, i'qrmat,3in 2 _:70· (rar mai mul.t<;) : 
carpeie'unitc;stiLkJrar.rnai multe) scurtsau .lipseŞte·; •. 
stigmat fonnă variată ;·~e~i,l sau subsesil.; în .~~ar 1 sm1. 
numeroase .twine anatrqpe sau campiloirope; c.4-2 . Fig.205.-.Papi le de ·viol~ sp. ·: 

PAPURĂ 

integumente., Forml!IitlOJ~I.ă: <f* sau lKiC2~:fÂl;<l- ·· , 
Grbl!l)· frutt ,c;apspl ă :~au.· achenifonn .. ·semi)lJe ·'DAc ::.>.Alba, ~Hunedoara; Bihor ;.Caraş'Severi.n , Mchedinţi. 
runte, g]obnloa.se., ovojde · ~a~yeni forrn~· •. ne.rede sall .. + Gorj, Argeş ; Buzău ;:-8acăil,;l':ieamţ; ' l aşi :..Suceava; se 
reticuh[ie . FloiaRotnâniei conţine..27 spţ!c.ii djn ţ\tre : .• rn ai nume,;tebi<Jbon1ic. clonton. condurul-do:mmci .. 
23 spon-tane,4-cultivate:<;:eapaftlrî la S gemirigrupa,tc ,; · . fJoaiea-~,;cului,glugiJ"c ioba~tilui,:p'apuc .. Genetic, 2n 
în 3 stibf~T]l.ii(i.J. 'Sfani. :Papavero.ideae: .• J.'aplrv:e,~;, , = 20. Fitocenologic,<:::ar. Qucrco~f~getea. Răspftndit 
X = 6 7 Il . '); Sfam.•RyPe<:otiideae: :Hj>pecouhJ.•S.; . în Europa Ş.Jl\sîa dcNord:Rizom repent, acoperit CII 

·.·~_r','m() ... FF ... urinin,' .. an.· •• ·,·:/:-ao······-i···d.L_ae·.··7·. :p. "J.·'cet1lta •*==x; Co~J:.ăâ!/!;_;f;;,·;:,, , solzi ,cu· mumcroasc riîdi:ici ni advcnti Ve, rei at i 1' groase:. 
o u ~ • o .Tulpină cilindr'ică, pu qescen tă ; înal tă :de · l .S-50 <70) 

· · ·'•cm . Fnai\ze.alte rne, sesile,.eliptice.sau -ovate , cu baza 
PAPlLĂ.(f'apiJ}a). mică excres~enţă :a pereteftri:, vaginifof.m-amplex.icau 11\' •. cu · nervuri:;procmi nente, 

exte rn de •l:i.cCJuJpie ep idcrmice·. Confcd u·,i aspect;:: scurt-păroase: Bractei ·f(l li <icee , ovat~Emceolate . Flori 
catifelat organ~lorpe .cai·ese ' ~flă . ·'R_~(î.n seereţia· .. ~. •Zigoli)orf-e; : solitare; uneori câte două. ;c ~ll O fo] i o l ă a 
uleiurilor volatile; rezer/oare . de apă; recepto~idl.;. perigdnuh4j'_(Uibel) în . :forma .' Unei.:: cupe, gal benă, · 
excita(iiloi:dţ) şqc;~;u _âc: ftecare, Întiilnite;]Je ttiijJi n,i l~;; celelaltej)urpurii ; brune , mai mari • 'Tcpalelc sun t 
de săptin lltiţă. (Sapor;_<lria ·offJCinali.1) : _ pe_ 'lami ~~ _ . a~czatdn: cmce, p'ăroase: la bază . 'Ynflorire,N- \!l .. 
fnmzelqr de_ muşcata ·. (Pela~gonlum : zon_a_JeJ,. ']Je -,- ' Fi1.1 ct;- _dpslilă. Sporadică . .-Frumuseţea : .,i par i'umul_ 
petalele _specul?r de VJOla.(F•g. 205),.ye .~tl _;pnatuL . :J1orii îcaudeterminat peexcursimiiştrsă ·o ctllca!;11 fără 
florilor la ·cîuboţica.;cucului (P.fiinu1a ~t::ris)etc . .- ' 1. P •. , ··_iiiici 0 mîtăAaptce a ·dus la disparitia ei · d in anumite 
glandlilaţe, celule epiclertni cc prehu~.gitc spre ex.tcriot, ·. -zone si rări rC:i considerabilă în mult~' alte părţi. Orna .. 
careseţreiă, ttleil•ri',eiei'ice .volatil~; .ce clifu zează prin ;• .<tnent~L}n .tadruLspaţi ilor verzi-poate Ji folos it pe 
perete. ~j'ser~,;pân_de"<: _în· '.ter. Pcm ,parfl"nul. can:~~.·. : : stâncăr i i-'cakaroase; .Decorativ prin flori . -î nm ulri rc 
teristitflorilordetmndafir; 7 .. ambil'ă;cfiri ; lăc răm i oam; · prin ri zomi.(PLXL, ;I ). 
1 iliac etccSe găsesc ·şi pe l'am uri le tinere de:meste.acăil. , 

2. P. "ta.etile'.' ;fot:mâţj_uni :histologice r:e,c~ptoar~ .nl~" PA!?l,JRĂ(Typlw Jutilalia), fitm . -Typhaceac. 
exc i tati· ilor_ & .şoc sao .de {J:ecare , ReprezentateJ,rin .. ' Plantă' erbatee; perenă;helolritlrofită ,' ultrithidrn l'i tă , 
proem.inenţe(prottiberanţe). ·la · snpnifaţil · cd(iie l .~r_· .· mezot~rti1ă sprcmoderal-termofilă. amlito l eru n tă la 
epiden~icc la, anun)iţi c:lrcei ' Bi l .a. anumite piese pH,cq~niopol i tă, întiilni tăîn apdestagnantc sau lin
florale;f.'roemiilenţ&lsO:cupăo supntfaţă l i mitată spre·· curgătoare , bUl [i, marg il)CU l acurilor, p rin :m 1 a~ti ni, 
mijloct;l_perctelui ,extern ~l.cclulei .• Atin)e;cu un a~, ·R .. col'nună 'în 'Delta Dunării , în orczării ; · se mai mmteştc 
de pc fi himentele st11rriin ale ale.:florii âe i arbă 'grasu < băte;1 , 'berbcw[. bot. bvc.du, culm ; pşpofiJ, pi!pud de~ 
(Portu/iJca,• .cf;rclfldÎiioru) ·:se . : cur.beai.ă . :spre partea · buitii, spcteiiZii.'eovar. Genetic ,'2 n = :ÎO.:l'itciccnoil,gic, 
exc itată. Starriînele florii{JJ)a liniba-soacrei .(Qpunlia Car. fhragmition. Raspând i tă · î n :oEutopa, Asia , . 
vu/g;~~i.~) . in·dife):ent:de:.partea excit<ită·; ,se. cutbeai~ America de.Nord,Australia. Rizorrţ .. gros, ·nocl'11 ros, 
totdcmma spre~ilgmai; pentru a-·i asigura: p.o!enizltrea. tâtâtor: Jiilpină fok1tă, îna l tă 'până h 4 in . . Frunze 
Cârceii r;liari •Ia ·iialia · .. Eccremoclupus·; sc;lber au l inia re; dîrn~ase/late de •l-2 cm. -Fiori·unise xuate , 
rccurbat~ .celcdouiLramuri ale ultimelor ramificaţi i . ad unate în spic mascul'~; · spic feme l, lungi de 6- 211 
Vârful lor este astuţiL Pe fefelc)atera l eFin fţrioare . (30) cn1, tangcJite; florile masculc ~li androccul CII 
există numeroase ·puţiile ; ;Constitui te ·dintr"O ' ceJlJ!ii ... :fi/;u;lcnte.~tamimt/edCJ ori m<ii lungi dcc~t an tcrclc; 
emisfericf(~au .Jenticulară , . reP,rezeritând . :sedit1J. _:, ,.flbrileferrtele a;,·ginccctil superior; ci1 stigmatul ncgru-
exdusi ~. arsens ibi li tătii li1 excitanţii 1~1ecanicL •. ,-'lll:un în partcastipcrioaril, ma! lung_dcciltperii rsc te ) .. . 

. . .:î ntlorire, V II-V IJT. ·Fruct, achenă;· monospcrrnă,_ 
PAPUClJL,D()AMNBl(Cypripediumcalce6lv.<;), f. COriacee.Compoziţ>c ch i mică:, rizornii conţin 15 -

fam. Orcl1idilce;u~.P1 aniăerbacee,perenă,bcrotitllptin • . 2 1% m\1idon, l% griisimi ,S- IH%pro,tcinc,subsbnţc . 
lege. geol'ită, mezofită;. m<!zotcrmă , <tcid;neutrofii_ă., , ., :mineralţ. , .[ndustrie. Rizomi·i :pot f i' inclustrializaţi 
sc i afilă, întâlnîtă pe . soiuri calcaroase, ·în păduri • ,,pentru . ccinţiilutullor bogat în substanţe nrganice .. 
umbroase dinjudf!ţele::Maramurcş, Bistrjta:Năsăud, .•. ,:Frunzele ,5it ulpinilc sunt fo losite la f<~~ricarea hflrti ci, 
Săl aj , C i ~J:-!VImeş,):largh·ita;:Covasna, Braşov, S.ibiu, :'. '. împleti~ea ,,co~l.lrilor , rogojini lor, pteşurilnr si Î 1.1 
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dogărie. Perlşorii din.spice servesc !a obţinerea unei mai ales în Delta Dunăîii; se mai numeste biitea, 
ce!uloze excelente; arnestecţtţi cu lânif servesc la berbc;cuţ, : bucsiiu, ctJ!m, pC) pOrii,. papură 'de bi;ltii; 
fabricarea fetrulyi• pell(ru pălării. A,lime:ntaţie. speteaiii, şovar.Genetic,2n = 30c Fitocenologic,CaL 
Cronicile menţionează că în afli,i:.citfJoamete şi mare Phrag,nution. Ruspândită în Europa,Asia,Al11erica de 
sărăcie unele familii _se au ~ră!Jit,pe;firJ1p de i~rnă cu .NorC\~f'.\JStralia.Rizom târâtor ;gros~,noduros:Tulpinl!. 
rizom-· de P; Erau scosi • diri. Ii1âlu\ :la_curilor .·· si înl!hă 'ije'f-4 rn.f~unze îngu>it;lini~e , u~orbomb~te · · 

consumaţi, după.ce fnpftalabil era~Jrerţi .fn ţint~n;l .· :pe.faţ!; 'iîiferioară/lutede'4·2:'6•(JO)In~l- Flori fenieJ~: . 
laşi lor; odinioară, cârciumarii fierbe au rizomuJ· de P; bnictea(e;grupateîntHmşp(c·Jefllef, brun,;cilindric; ••·· 
cu zahăr . Decoctul obţinut strecm;.~tşirăcitîl turnau în lttng pân,ă la-35 cm; ginpcett custigrnatul alun~it; 
V inul-fQŞU. ca ,să"i. dea tărie .. Bioterapie. Rizomii şi acurninat. Flori mascule, grttpateîntr"llfl spic. m<!S<;:ţil ' .. 
spicele florale aui utilizări izolate în ••• medicina ;ţflat9e'\-5l1Pfa spicult!i fernel ;androceucu anten;rnai .. 
tradiţională,umană şi .Veterimrră:,Principiilor activedin . lun~ej(l,ecât filamentele staminale,înflorire,,Vll .,-\lUI•. 
rizomili seatribl1i9.PI'oPrietăfi tonifill.nt~,. astrinJ?pnte; · Eruci!.:<Jch~nă !110npo-permăc:lnd!l~trie- Frn~zele s,u11t . 
an ti dianbice; qim;mte; .• qpicelo r 'f:J orăle,Ji ie atribuie- • îolosite.lactiferite:îrnpletittirF'opiectede artizana(e'tc': . •··· 

· .. ~;~~~~2~~~~:!;1~b%~)~~:;~6i12~\~~~e=r' ··~·,,~~m~~~;~~fS~1~l~~i~~~~~~~7~~~~~::~ţ~ · .··•·· .. 
se foloseşte imediat. Pentru folosi'rea liiiîn se~onul . R izomii' fierţi sunt utilizaţ(de medicina poptihiră ·•·· · 
rece, serecoltează to3n1na, spre sf;)rşitul vegptaţiei. Se pentru combaterea se orb utl1 1 ui. 
scoate din mâl cucazmaua,sespală;setaie.înrondele ·· 
mici ~i.seusucăînpoduri acpperitecutablă. Stratul · .. · ,Pi@:ACHERNI'(Ă(fiil·i~tluia officinalis), fal11. 
trebuie. să.fic·.foarte .subţire., Spicele f]or~lp/ (Thy J ph a~ 'Urtic;ae~ae. • Plantă .. erb~_qet:i p~renă, • herJ1icri ptofit~, 
llo.;) se recoltea~ăînp~rioadaînfloritt!lllişise folose~q; / . 'm~zqftq, , p:tt;;(:Qterrnă . ~prc{rnoqeratctern'l?filă, slaŞ" .. 

. .. ~~~~J~~~~~;~:~[;lJ~~;~:;~l~fe~~~~~~~~~:: : ; .. ~~~!t~i~~~J~~ri~~1lt~~;~~~~~1~:~i1:i:~~;rT'~[IT~\~ ••... 
d iareei: decoctdin. L lin,gqrifp.ulbere riZO[Il··Sall rizom· '· ;pri:n, ,gră'dini]e ·· de Zi.\fZayatoi prin_yii, d inregi unsa 
uscaL.§i tăiatmărtmt Jar) cană.(25<).ml) cu. ~pă.. Se de.<Ilufil?rpânălaet[ljulmqnt1!!'l;sem,ainurneşte grflul, •.· 
fierbe5minutela focc:\omoLSe.strecoadLSe beau 2~ · pot;îrnic:hii,in~atric;t;, pir;pofitricbt:, ,urzică moartă .. . 
3 cănLpe:t.LZ,Pentru tratarea ,,vătămăturilor"(hemie, Genetic,}n = 14. f'itQG(':!Jolpgic,încadratăînArcion,. 
afecţiuni ioteme, cucrizeacute}:extracţie alcoolîcă •. Aln()c.P,iJdion. •••Riîspfmdită .Îil5paţiul me(\iteranean 
din. rizom,,Rizomul .• prp<!-,~p~t ;sau uscattăiat foart~ · (euro;a~i?tic"~fric<~n) •. Iti~omnete(!,fiSr?~· alqngit: . 
mămnt ..i;e .::~i ntrod .. uc.e .. ·~.:. 1ntr,o•: sticlă . de: L .. I.··.···.:·P ... ânâ ~~. . .···'Ttilpinii.erectă;neramificaili; se·t~ri~p~roasă,.îmtltă până . . ' .· .. 
jurrtătate. Se umple sticla cu n1chilr si se lasălamacerat . - ~la; jOO': crn. 'fwnze ov<i.te~:· · ~vaţ:.}tinse\i!ai2 'sau . 
10-'"'.'l:?;zile. Se strecqară. Se.cons~Imăia nevoie dite 'lanc;eol'ate;layilrflung-liscu.ţit~ (: Ia b~zăobli<>cti~ei~ 
3 -4satJ după caz mai multe păhărele pe zi. J.'Pentru forrn,atenuate, des~păroase pe faţa inferioară. Flori<clt 
alinarea··suferinţelor ,fu : :·femeile.·, lehuze;. care • după perisqnfoliar, dispuscîti inflor~scenţe dichaziale . 
na~tere acuză dureri 1llari în pântece:decoct,din 1 lnnori~f; Vl--1){. Fruft, Ol!eujă ovală> neagră, lu
lingur~rizom uscatsart proaspăttăiatfoartemămntla · cioasă. B.iot:erapie. Părţile aeriene ::ale plantci •.• atr 
o caniîdevin.alb. Sefierţ>e5 rninute,Şe "~trecoar:i. Se . , ,_utili~ăJ-1teraP~utice înme!'l.icinaumană t~'lqiţi?nală. l: ·. 
beau 2C...:3 căni. pe zi, _Rţţeta se practică îri unele,zol)e ·· .· :se)iţ.J.i!J,&ie-pr?prieiăţidiureirte';depurdti~e;pmolient~; · · 
elin M ol~ovac Uz ext~rn .l. Pentru: în iăhre!( .cqpiilqr_ •··.·• :atjtitu.sive ,an ti r~u.matis ma le~ v u lner~_re; ;~z? rutul.dţ 
debili) :băi•, cu decoct•.din,: ri~om, 2. Pe!Jtrll traU1r9a .· :. poi~siiJ}pe-car~Ti~onţine a(;ţioneâz~as\lprae:pi t~litll~i; .' 
durerilorde dinţi,când aces.tia se claiiti~L.decoct,din.I ·rerialrnlli:lni:rcantifi.rtea dţ"urlnKelim.inată . Fav6rizeazif ·· 
linguriţă pulbere r izom : Şi . · lli11guriţă •cimbru cte · d imin:U:ea toxindordincorp. Acţionează î mpotriva 
grădină:Se fierbe 5 minute Ia foc domol. Se strecoară. tusei. Previne şi dirflinuiazădurerile reumiltice . Dimi:c 
Se răceZ'te până la căldtt( şi .apoi se ţine în gură. nuează • starea • inflamatorie . Grăbeşte vindecarea 
Medicinăveterinară.,Uzextem.Tentnttrat<.nea _rt~1ilor .' ·rănilor. Folosită în .. bolile !'le rinichi, în ~peciatîn 
cu viermi (larve}:decoct, diri.2liqguri _p~rţimărunte ·•afectiunile: <;:~il?rti;imtre· se: ril~i foloseste.!n.tratarea 
de spice florale,lao•cană(250'ml)de ll,p~ .Setierbe5 .•• ; tu~ei!y4g\lşelii, :.~nto~ ica(ino; ~iiŞO<i!'e; î~ Wll'':ati~m ;· 
mi nu te, ·• Se str~cpar~: · .. Se · •. ·.·făce.şie :.se', spală ·. r<.tna. ) hemoro1zi; fisuri .<~.nale :R;ecoltare:SPărtil~. ţtţriene ale 
Zootehnic. frunzele şi tuiplnikînsiloz'l)te pot servi ca .. 'J1Ia.ntei'(l?arietaiiberb<i)~erecoltează p~timpfrumos; 
furaj anîri'talelor ierbivore. · · ::rână laînf!orire, ~ttpă ce s~aridic:a.troua . · Sel}sl!căî,n 

. . . ~. . c;1rn,ere 1(erisite,de preferat în poduri acoperit~ cu 
PAPU.RAINGVSTĂ.(Typh;umgustifolia). fmri. tablă.l{izonJUI •• (Parietari rhizoma)· se - ·. recoltea~ă 

Typlwceae: Phmtă. e:rbacce, perenă, helohiclrofită .toarnn~pătre_ sfftrşitul .veg. etl!tieES.e.scoatedinpământ 
ultrahiclrof.ită··. · .•. ·•.n.' ... o·.·de ... r .. a.,k.t .. e.rn .... 1o .•. ·.f. ilă . •. ·.·.a .. m .. f .. i.t.ol .. e ... r.a. n ... ·tă·y··.l. a. ·.·.··.PH ..... '·· __ •. ·cuca7m"aua s ·e. IV ·s .. ~- d . 't . .··• .. ·. , /". ··• . spaa: .eusuca tl)po tlrta~opert ~cu 
cosmopolită,î~tâln\tă prii) apestagnante >sau ·. lin~ ·: ·~iă~Jă.sâtl înpmere !)ilie aeri~i"ie:Mecii.cină ll!11a.Jlă .'Uz 

.· curgătoare, margineahălţilor ,lâcurilor,:pfin n1la~tii:J i, ··. · 'ifitem>Pentru· tratlirea' ttt~d ,·răgtişelii; în rel1matism, · 
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afectiunirenale, .•• afectiuili ale dlilor urinare, henlo-. 
roizi.:decoct, din !linguriţă părţi aeriene mărunţite la 
o cană (250 ml) cu apă. Se fierbe Sminnte la foc 
moale. Se acoperă şi sdasă 'la răcitl6 minute . Se 
strecOară. Se beau ~-'3 ~ării'pe zi: Uz extern. P~ntru 
tmtan!a· hemoroizilor si ifi'surilor anale: ·decoct, •din 
4' lingwri:plUrltlimărunţltiHa ·r ·t apiL'Sefierbe!O'm i
nuui: sestrecoară.Selasăia•ră.citpână Ja.călduţ: Se 
spălălocal, foi<» ind un tampon de vată.(PI.XL, 2) • . 

PARAPLASMĂ(Parapla.mui), totalitate aconstic 
tuentilqrfăr>LviaWdin c<.!dniLunei 'celule; sin. cleuto- · 

: p/a.,.;11i Rc:Ztllt~ ctin ;Tlet~!Joli,-;mul Gelular. Alcătuiti\ 
din vacu<ll)1,incl t.I.Zitl.n i ,e.r,g;:~~trice.şiperetecellllar. 

·· •?A.R'ŞNcţi~~··· (f<ir~ncJJj~,u!),J~~t~t ... trofi~· .•·s?tl .•.•.• · 
fuildii;;Îental; l{ii m,lt • din, ~.~I[Ilţ .. !zodianjetrice ,vîi,. 
rotuncts,.,~v;.t]ţ, sau ,poligonalp,ctrpţreţii :;ubţiri, ,ae 
reg,uJăceJuJozici ?j Cll punctuaţ]uni,ctţyacUO[CJ)1afiŞi 
protoplast redus la un sacperiferic .1ntre celule se află 
spaţilip(erte;lul<!re care comunică .unele cLt altele, . .. 

,) 

Fig. 2()6_: Paren~hint asimilaturîn frunză 
] -- cpidcrl11<l su)_J_Cfi{J;II"il: 2_:=-~--_ C_pidcrmaîn!Cripadi:- J, .~-:-"'_'pafCiichÎm 

aslnilialorpali:i~lc.Ji_~..:-4_~2:,J_Jfl.!"Cil~-him asitnilLJlor l<~t.:U JI"r: 5-- - .o.:t<t .'ll<ll<l: 
6 - .camera ;;uhshllllaliC:1 

formâiTd ,urtH~·t<:;~lde. G'fllLi!e; y;ue >trăb;tt.J~·'iu.tul în ·. . depoziture perlcrir.\tib.\ranţ(; nutritive.suntfori JJat0 d tn 
toate, Clire~ţiil~. De;obisei , c~ii<ilek şu'lt pliitet;u ··aer: .·· ţesu t;1riîn car~ A~ deptl n .di{'eritesubsl~i*iitltri ti ve de 
CeliJl~l§sţni(pp!i~Aifererj(iate . .\'. î~Lar~ o~jgi~ea în .. . rezerv~: . giucJ~~; . 1 i piţle. protid~: e tc : •. •substanţele 
meristcr;wlftmd<IIU(':~taJ. •. grim~f sau. ~ecvndar, Dupf! nutritive · acurntd:.tte î n. cazul . sernintelor· serve~c 'la 
rolul,pe.cwe îl încleplinescP. se, grupeaz.~. în 5 tipuri . hrănireaembrJontllui ~i apoi <1 planlt;lei,dt t imp nu 
P. asilllifatoare (ciorcnchinluri} (Fig.206) sp află,de este capabil il 1e nutri tie autotrofă,, iar :în cadrul l!lttlr 
regqlă,imecliatsttb epide,rn1i.i. Cell\l9le ~Qnţin cl()m- organe servesc; lafQrrnarc<l rroilorpărtj<J!eplante i n 
plastcşi rţalizează procţsul defotosintez;i,rez.ultând prima etapă d~ Ylliţă activă.Substanţele ntrtritivc de 
hidrqţii . de CU)'QOn.ÎiTt~e s~lule SegăSţSC . ~paţi(.aerifere rezerv~ SUnt cl~p(tse e_>;j.; lLISi v.În ceJ.uJel~ ~.ii, subform{t 
neces.are schi lllqLtrl lq!dţ gaze, }11tâJnite }n. frunze~· · . ele. substanţe ergastiCe.ÎII Citop!aS?l(\, in a~T i iopiastc, 'n 
organ(~pesi~Il~ateîn· asirnilaţl~clorofilian~ .unCle ••.. vacuole:;~ll . rina(nir , cli iirr în pţretii celiilaii ,(a.la 
e;<;!sta llr1,ţ.:;sutpalisadic: ~i .tesut lacumu , fn trr]pini' · seminţele de\(mtn.cal~a , ,sGmburii ~le ctnmal etc , La 
ierbohse, tulpini 1crnnc;ase tin~re,, .IHlele răd~cini tubcrculii de ditof ~i gulie în ţesu tul coriical aitulpir ii 
acvaticeşi aeriene, în unekpiese fi orale; (s(:pale)§lJn se depozitează zaharoză , amidon, proteine. În P. 
fructele c rude; verzi. În cadrul P. tl.~imilaloarecelu lele [ibcrian secundar ele. la rădăcinile . tuberizate ele 

au ood(:ntar:::.particulară faţă de suprafaţa organului, morcov, p~slftfniLC, se dcpoziteazii zaharoză,.amido 1, 

pentrti.D.tltil\zl!re optim~<' luminii racliantc. Îr1 c;;drul caroten. Jn J:>: .Jemnos .. secundar de .!<1,. rămbna 
celtileior .>e remarcă o anun1ită orientare .a c;lorc>- . tuberizatiLde [ridich.::: în P . liberi an :5i lemn os dtn 
plast~l(lrÎil rqpon cv i!rte,nsitatc<! ftlminii --T f11!Pză ?i ·.· .. · ,,tuberculii.de f\'!Pi (topin<ţnbur), înP,secundar libero
foro.~intez.ă. P •. de dep()#tare (rezeml) (fig. 2 07) ,,. · pericidic de [1\i rădiic.ina tuberizau1 .de· ~rcclă . 'e 
ţesuturi în care se acumulează ~i :;c păstreaz(i diferit(: . depozitează . glucoză/ fructoză , . amidon, protidc: . Î n 
subst:an_ţe nutritive -.d e rezervă,-_ .apă sau aer . -:P_~ __ ,de fructe se dţpoti-teai~:-ilucoză, fructoză-~·acizî- organic i . 

Fig . .2o?: Parenchiin.deJep<)ziilire·· 
A ;___ ··ii1 wllcn.:u!' de.·· ca·rlof.-.:/S,)J;wunî 
Lubcn JSUlil} B ...,...._ • în · carinps;~ _ilţ_·_ grâu 
(Triticum<!CSfivu_m): C- în colil_cdo;l~c: l_c 

scminţci __ dc _Ji~soic (PiwscrJ}!/S vu/go·uf.\);J 
-- lcgpmc nl se mînat 2 - a!curoilă; }-
amidon 
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în cotiledoanele seminţelor de leguminqase se de~ 
pozitea:di amidon, protide şi cantităţi mici' dţ lipide. La 
soia predomină protidele ~i cantităţi aproape egale de 
amidon ' şi llpide. fn .. cotiledoanele şi · endospermul 
seminţelor de floarea-soarelui, de rapiţă, in , cânepă·, 
ricin există· cantităti ·mari di:: itlci si ltlte~substante în 
cantiwt9 mal rnică·: 'rn endosperm~il s~~u~âilr (albtl
men) d i.n cariop:,ele cereale lor exist~ mtd( itmidon ~i 
aleuroză. P. aevifer este format din ţes'u'turdii care se 
depo;:itcază c:mtităţi mari de 'apă : tilu!ele silntbogaie . 
în suc vacuolaqi snbsnmţe mncilaginda.~e , care :ul 
proprietatea de ·a extrage ş i reţine apa din mediul . 
înconjmător:Organele sunt suctih~nte. Întâi~ it rriai aleg 

, .Ia plantele xerofite din regîti riile secetoase sau de pe 
soiurile sărăttrroasc:Ţesuturile·acvifere~ si: găsesc în 
fntnZ·!, cala Sedum, Sempervivwn, smi fn ltulpi nă, ca 
la speciile deca~Lll~i , ·Saliconiia etc: Mari 'rezerve de · 
apă St;· acumulează şi în gmpurile de cehile bulif6rme 
din 'epiderma superioară a frunzelor de gr/tminee . P. 

Fig. 2'!8. Parenchim acrifcr{aerenchim) lii tulpina de brăd i~ 
(Myriophylumsp.)' · ' · 

1 - spaţii 1-:u..:unarc cu aer 

ae1ifer (aerenchimnl) , (Fig. 20X), format din ţesut cu 
spatii mari între celule, rezultând lacune sau canale în 
care 3e înmagazineazli mari cantitilţi de <ier: Carac
teristic organelor de la plantele ac.vatice ş i palustre. 
Canalele aerifere ·se formează în scciarţă. (Myriophy
llum}, în ţesutul . medular (funcvs) sau t n ,ambele 
ţesuturi ca la nufărul alb:.~i ceLgalben: [P• aerifer 
micşorează greutatea spec ifică a p'lant~ i , .. făcând 
posit:iW plutirea sau menţinerea eîînpoz)ţi,e verticală 
în masa de apă, Aerul atmosferic din spllţiik interce
lulare ser:;e.)te,;pentnr respiraţi e (0;1) ~i p~ntrufoto
sinte:~ă (C02). P absorbante, ţesuturi ·specializate în 
absorb~a <tpei din scil sau din aer .şi în tra'/tspo rtul ei 
spre vw;ele condu~ătoare. Se af,lă situate ·tn zona · 
;ibsorban(ă a răgilci'nilor. Sunt reprezentatr;: prin perii 
absorbanţi ~ i parenchimul cortical. Apa Clj subst~nţe -
mine ·al ·~ dizolvate în ea este transmisă din celulă în 
celuliip:lnli la vasele lcmitoase d in c ilindrul'central..P; 
lenmos, ţesut fundatnentalnlcătuitdin celule purenchi
n)atice vii, U~Or-alungite; SUprapuse În coldane·!ungi, 
parakle c u axa longitudinală a organelor; sin . P. 
xilemic, pereţii celulelor sunt pu~in [ngroşaţi şi 

.. Prevăzuţi cu punctuaţiuni (pori) simple, între douiî,'. 
celule parenchimatice; şi cu punctmiţiunl areolatc ~i 
semiilrcolttte, într-6 -c-elulă parenChim<~tică ş·i uni!
traheală ce aparţine vasului lemno.,. CclulelcP. Iem~ · 
nos servesc la depozitarea substanţeior nutritive de 
rezervă (amidon , grasi mi , taninttri, cri st<il'ţ~crc::':lnso~.:·;· 
ţeşte întotdeauna vasele lemnoase, tlin X:ilc'it\Î'il priribf :• 

- şisecundm·.P.liberian , ţesut fundainental alcăru itdit1 
,. celule .... vii, .: suprapuse în. scrii· longitudinale, t!~Or 

·ni imgitc , cu pereţii celulozic i subţi ri. cu citoplasmă -şi 
'nucleu; sin. E. t1oeriric. ·,Serveşte .drepL ţesut ' la 
· depozitarea 'amidonitlui, tileiului, a alto r substanţe 
. nutritive organice, tanin, ră~itii etc: Întâlnit la ilf1gios-

permdc djcotiledomitc. Uneori este însqţit ele sdere
ide, e)(. steJar. Lipseşte 1~ angio.,permele monocoti ' 
-ledonate. · · 

PARENCHIM FLOEMIC, PARENCHlM LIBE, 
'RIAN -->'PARENCHIM . . 

PARENCHIM XJLEMIC, . PARENCHIM 
LEMNOS --> PARENCHIM 

PARTENOCARPIE (Partilenpcmpia) , dezvoltare 
a fructului fără seminţe. liH'illnită la plantele spontane 

şi cultivate. Apardn (!lOd natural la smochin, pqrtocal , 
:lămâi_,. grepfruit~ măr~ păr, unele soiuri· de struguri 
(stafide).'Provoc,ilă de factori genetici sau de mediu , 

_poate .fl' întâmplătoare sau . permanentă . Facto ru l 
genetic favorizează menţinerea unui conţinut ridicat 
-de auxine în ovareîn timpul antezei şi, după aceasta, 
.stimulând dezvoltarea fructului fără participare;!· 
polenului . Factori i' de mediu (temperaturi scăzute) .. 
,induc P. la plante care , în mod nonnal , fac seminţe. 
.Fntctul posedă un peri carp cărnos, suculenl, gustos . f n 
practică, P. se induce prin acizii iridolilbutiric, 
:naftoxiacetic;fenoxiacetic, auxine, gibe.reline. Hor
monii vegetali (allxine,gibereline) în soluţii dilllate se 

· aplică pe stigmat. fn,genera!, P. se datorează urmi:i
toare!or cauze: degenerării o vulelor dup>Uormarca 
sacului embrionar (ex., unele soiuri de pftr ,.ci re~, vi ţa · 
de vie); atrofierii oo~ferei în ·sacii enibhonari normal 
dezv6ltâW; seminţele formate posedă endosperm, dar 
sunt lipsite de embrioni; degenerării oosferci şi celulei 

· secundare a sacului embrionar, rezultând ovulc slerile 
care nu produc seminţe de~i '.j)()lenul este , fertil :· 
:polenizarea stimulează clezvolt~Jrea ovanrlui, d fincl 

": naştere fruc tului; dezvoltării parţiale a seminţelor, 

· rezultând fructe goale (ex., unele vilrietăţi de Ananas 
saliva, CariciJ papăya). · · · 

PARTENOGENEZĂ (Part1Jei)ogc;1esis),. proces 
biologic de dezvo ltare a em!Jrionului din oosfera 

' nefccundatr. . . Reprezi nW -o formu ·cte in an i feswre a 
apomixie i. Există P. httploidii (generati vă, redusă) ş i 
P. diploidli (somatică, neredusă) . P. haploidă se 
caracterizează printr-o sterilitatc .aproape totală. este 
incon stantă şi .neercditară. Se află strilns legată de 
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pseuclogamie ._ Embrionul se fonnează din oosfera· . P.:ĂDUCEL (Crntncgus monngyna); fam . Rosa-
haploiclă,îhtr-uw-sac ·e(nbrionar produS:_prin .meioză. ceae.· Arbust,. rareori arborescciit, micro f'ancrorit, 
Declanşarea formării . embrionului · are loc ·:după xeromezofît spre rnc>:ofit; mezoterm;·ilc id' ncutrofil, 
poleniZ<)re cu polen propriu sau sfriiin, fără a avea·ioc. . hel iofil·; pliţin pretenti ns fat1i ele sol. î ntfllnit în li>.icrclc 
fec v.!!9a}ia oosferef. . La unele specii .este posibil ~ pădorilbr, în su·aturile luminoase ele urbusri' ai 
fectfţiplii'ta nucleului secundar al "'c tiiui embrionar, pădurilor;fbrmflnd tu fărişuri , în zona de stcpii, cica! şi 
care.cviffonna endo.~pcrmul. CerceWrile citocmtirio- . munte ;·undc, pc.ycrsanţi i însoriţi~urcă pfmă la a lt i-
logice -asupra: ovululiti, după îiKntcişări le -dintre tudiheade l 400 m; se mai numeşte dîciîdar;l. ;;hcr-
speciik.Solanum nigrum şi S.lutelim, 'demonstrcază '· ghin, ghc'?rghinar, lmke,,·. _117illai mo:i/e. m!1/aiul
acest lucru. La_, tmele '·;speci-i de orhidee (Epij:Jactis· cuctiliii; niiilai ·nes<1rat. miiliiec. miiriicin. Genetic, 
latifolia, Listera ovata:D;;cty lotrliiza saccifera) nu se ' 2 n = '34. Jnvadcai5 p>l.)tmi şi poiene_, uneori formfmd 
dezvoltă endosperm. -Fecm]darea nu poate avea loc . masive întinse . .Prezent în .toqtc judeţele \iiri i. Pito-
Embrionii'sunt haploizi . Un număr mare de haploh.ia cencilogic_, încacirat în ,·Qaerco' Fugctca, Car. Prunc-
Fost scmnal~fîn c adrul genurilor. ·Triticum ş i . ZeiJ. · Uliia:·· Răspândit îh Europa piinii l a 60'' latitudine , 
Facto rii care. favori·zea~ă p, haploid<l ·:~u•!t aGţiunea A frica .de N ord, vestu l As·iei . Rildăti'nă · rămuroasii .. 
temperi>tur[i jo~1sc; în'crucişarea,J.ntre.,genuri , specii; · -Tulp ină nereguJ ~,f~C mul t rami ficatii înaltă pfină la X-1 Il 
soiuri; ac_ţinnea radiaţi-ilor X asifpra 'dcsccnden{ilor, · : m . Scoarţl'icu riti'd C1m timpuri u, sciizoz~ brun-t'cnu.) i !l. 
· fol osirea·Jii:. polenizarc a ·,polcnulu i · roc.ntgenizat. P. ·.Lemn alblcios-rosiutic . tare, '!reu , noduros, rezistent Ju 
diplbidă,estc, în :genertil , neliigat1i depseudogamic. ,frecare . Lujerii ' b~un-- vti'ztii ,~glabdi . luei tori , cu spini 
Cazn ri.lc de pscudogamic sti nt foarte nu·e -~i de obicei dc-ccc; .fTTillungi me, a.scz<Jti alături de muguri. Fnm<.c 
întfllnitc ht uride specii de:f'oa. ['otcntil!a, l?ubus ~ .a . ; rombic';ov<1te, cu 3....: T perech i de. ·lol:)i scr<t\i . pc 
unde· f ormarea. . .sclilinţelor- este ~~timuhttu .. 'de pole~ - m argi hc; pe faţa superioară ghibrc, pe cea inferioară cu 
nizareit stigmtl!ulul ·cu poknul or icărei specii. Pecun- smocuri de peri 1;_, subsuoara ner_vnrilor: d ispoziric 
daţi a :este absentă . .P. ·dipJoidJ neleg;Jt</ de ,pseudo- alternă .' F'lort.' mari, aibe:·dispusc în corimb. fnTi()rirc, 
gamic . este întâl nit~ la unele genuri elin famil iile . IV _:.Jt. !1ructe, poame· drupacec, ovoide sau sfcricc, 
Astcrnceae, Ctilycantlwceae, PO<!Ceae, Ranunculaceue, ---. ..ro~ii, dftnoase., cu· gu.' t dulceag, făi noasc·dupii căderea 
Rosaceue, Urtitncc11e. Po.Ienul c~te. aproape steril ~ hŢumei cO tufr. ·prodt•cc 3~5 'kg fnicte. 'Compozi ţie 
Fecundaţia absentă:Sattil embrionar este diploid ~iare chimi că: părţile în fl orite cu fmnze . con\in acizi i 
un nucleu secundar fo rmat din trei până la mai mulţi cnttegic {un complex format d in acidcr;ttcgo lic. acid 
nuclei polari : Uneori nuc leii nil s·e. nia·i·-contopesc · , _ ncotegdffcşiacid acunto l ic),ursoli~,olcanolic . cloro-
(Antenmtria alpin;L Citlycanthn~ f'ertili.~) . Poate e.xista, genic; cafeic; dcri vaţi fl avonici (cverce_tol, vitexozid . 
un număr variat ai e lementelor d in aparatul Qosferei biperoxid) , amigcla li n~,c6li nă, sorqitoL tri mctilami nn, 
( Oclnw serrulalB). Aparutul · oosferei nu . arc : ·o am ira ină, baze purinicc (aderiinil', guanint!). stcrnii . 

,polarizare: norm~\lă ÎJl sacu l embt'ionar..Poatc fi phi.s.lt- ule i vulatil·carc c·;,nţinc <ildeh idă ani-~ ică, taninuri.dc 
lateral:, .în Jn i:floc-·sm> î n lJartca lui i nfcri .o<iră·. La uncJe, ·. · naturănttechică, pecti nc, vit<nn inu C; săruri minerale . 
specii J AJchemillu. Elittostema) are· loc , la .ovnl; - ·f ructele conţin antociani,. fl itvonoizi , taniniuri de 
închiderea mieropilului c ti mult în llint.e de a se niatma natu rii c~ittchicii, ac izii ' t;•rfic , urs61ic ; citric , oxal ic , 
sacti'l erribtiOmlr>În consecin ţă , tuburile polinicc nu n'icoti nic',. d'orogenic; col iri ă, acctilcoiină, sorbi tol , 
po t pătr(incle ' în ovul. La ui te specii· -(T:1rax acum, gl ucoză, fmctoză, pectină cearii , ti'lei gras, substonţc 
Alchemi!ht) are loc f o rmarea embrionului :51 ~: . m ineral(!. Alimentaţie. Fructele se :consumă în Stare 

. endospennultJi înainte de înflorire. Fecundaţi a nu m tii -- proa.~piHă, diltotită· bogăţiei în vit:>J)linu C. Industrie . 
es te _pt)s·i b il ă chiaHiad• prin polc.nizare·se formează Fructele sunt .foJO:,i te ·î.n amestec' cu .<ilte fructe- la 
tuburi ·polinice, P . . poate fi .inclusă pentru obţinerea de •fabricarea·mamleladci .:Prin fctmc.ntare se obţ_inc un 
homozigoţi rcali. lnducerea P. haploide dă o fertilitate vin bnn ,'i ar prin distilare se obtine ţuică . Leninu! t:1re . 
normală, se transmite la descendenri· -.)i menţine o greu, reziste nt ht frecare ;se ·Justrnieştefrumos , purin 
constanţil'-re lativă .a formelor (Nat<ili a Rădulescu- .utiliz<!tdin cauza dimen., i(milorredtfsc. Bioterapie . 
Mitroiu,J976) ,. Frunzele, llorile .. ~i fructele au · uti li z.ări terapeutice în 

. medicina lii11<Jniî cult5 .~i trad i ţionalii:Dihtrc principiile 
active, importanţi . farmacodinaniic s-au dovedi! 
derivaţii: 'de ·fl'avan , ac!zii triterpenid di n scria 

PARi'ICULE ELEMENTARE; OXIZOMI 

PATOTOXINE, stibstanţe toxice, produse •de .· pentaciclid ' şi .. cJcii vaţii <tmin ici. U lri mii a icăttiicsc 
microorganisme invadatoare, apiirute ·ca ' produşi- complexe sinergice . A Fost pusă în-evidenţă acţiune:• 
secundari ai agenţilor p·atogeni determii1ând . · simpatico_litică, h i pC1tensivă , v;rsodilatatoarc şi 
simptomele unor boli a te phmtcior. Ele se manifestă · scclativil asupra sistemului nervos central. Cercctilrile 
după distrugerea b arierci chimice de apărare pe care o · au demonstrat c:1 acţ iu nea asupra circtii aţi ei cnrnn:>re 
are planta . Simptomele bolilor produse de acţiunea P, şi cerebrale, asupra activifă{i i cardiace ~i cii'culatori i, 
sunt: cloroza,' \ngălbenirea, nccrozele , creşterile acţiunea hipotensivă . sunt as igu nite de pigmenţii 
anorma1e, oprirea din creştere etc. · · antoci aniici ~ dCrivaţii · fl avonici , aCizii ·.·· triterpcnic·i. 
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compu~ii heptahidrox.i-flavanglicozidici .. Asocierea 15~20 picături în timpul crizei sau preventiv"de 3.ori · 
acestox principii formează .un fitoc_ornplex care pe :Zi .:eâte 15: picături •o dată.A:: Peritr:u : combaterea· 
determină acţiunea faqnacodinamic~ şi ter~peuţică.a - insomniilor: infuzie-sau tincttiră din -flori· şi frunie 
acestei,plante .. As.upra:.iniocardului· acţiunea c.onstă ln : usCllte; 'ie iau 10'"-- 15 picături seam, tnainte de culcare. 
dilatarea. 11aselor -coronariene .. . Acţitinea .· tonog~nă; 5. ·Pentr.u tmtarea nevrozei cardiace; :în aritmie,, 
. asuprd-muşcl1iufui: f!!i pcardic este , c;iată de ,pigmenţii~- · afec,;~uni · aortice,"~tări de iritabili tate la .femei: pulbere,_· 

antocianid şiJellcoantO<;i;mici. Activitate,a.coroiJarQ- · proV.eoitii prin uscarea şi măcinar.ea fructelor-.:Se·i<Fife· · · 
dilatatoare. ş'i qem~rirea(recven(eirespiratori~ este 3 .ori ,pezi -.câte un vârf de.• clrţit(2-'-,5 .g): 6. Pentru · 
asigurată de aciiii' ... tij ter]Jenici . .:Lor li . se : a~oci<l~ă . ' tratarf:<ţ . insuficienţei . coronariane ' '(cardiopatie:': 
Frttcţiimile flavoriice care Ja · r~riduL lor. · prqvmică ' isd~t;mi~ă); a) infuzie, din t•linguriţă 'flori ,frunz~ ·~k: 
di 1 atarea .cor~Jnarelor; ,. acţiorieaz,ă favorabil a~upra · .fructe,;p~ste care. se toarnă o cană ·{200-~ml) .cu .. apă · · 
cordul ui si determină o economisire de oxigen. Ex.pe-· , - Clocotită: Setasăacoperi tă · I:S minute;-5estrecoară :.Se > 
rimental.~cx tractele ar6a~e deP, au doyedifo a~;ţiurte . be{în) impul crizei sau preventiv ;.în _decursur unei·': 
foarte. _. puternică . asu~r;~,.coronar~bt; · deterjriănd o. zile;.b):tmctur;î, pregă,tită .ca mai slts·. Seî au .de J ·oiipe•. · 
circulalie mult imbunătăţiliLSe real_izeai~ o..re.glare ~i · ·.zi; îmi.i'iite de mese: Câte i 5-20·. picături; curati '\' 'şi; .· 
normalizare -a .. activitătii': inimii> Nu> s~a dovedit· ·o preve~il:y ,, 7.:; . Pentru • .tratarea· ~ aritmiilor · cardiace: · . 
acţiune h i potimsi~ă , di~ec~: :Ea'. este a~iguratjî . pri n ·. infuzie;, .cjin - llfnguriţă h:unzţ,;floil',fri.tcte ;"pregatite ca ·· 
relaţia ci rculaţie,toitUs sub acţiunea cornplex.ului de. . rnai. ~us:',Şe tiea în:timpuLunei .7.ile·. Cu~adurează.pană 
principii active. De a~emene;t; cercetări "reţente au la dispariţia extrasistolelor . 8: , EmpiriC:, decoctul ·. 
eviden[ial îmbunătăţîrea circulaţiei la ni vd~tLscoarţei - . 'fructel9r• sefoloseşte'-în .i.une'!e :zone-:din·· ţară :.pentru . 
cerebrale. Are . 'loc creşterea at1uxului de ' sfujPe; - . tratare.f~c ciiareei şi bolilor de rinichi , iarceaiul din tlori :. 
celuk !e nervoase suiit.mai bine oxigenate, iar.quida- - contra:insomnHlor,în boli le&;inimă Şf de:ficat : 'Uz 
meotul ele .folosir.e ;a .caxigenului:se: îm[Jiniătăţe§te . : . ... extern. Pentru!.i:Taiarea davus\.lluj:(bătătură) :·. de.coct; · 
Preparatele .. de P ., dau :.bime .rezulta.te .în tratl)inentUL din2";"3-Iij,guriJmoze~i'raTrtuii măp.tilţite;I a' 200 ·rnl 
tulburărilor de riin) ca.r;diac , elirriină. ex.lrasjstolde _de ap(LS~fjerbel Ominute'h foc'mo>tle::.~eacoperifşi se ·. · 
orice _geneză ; îrilă.4t-ră <tCc.esdede.- tahicardie paroX:is: · lasă : fa răCit20.....:3Q minute. ·Se 'apiidi ţomprese':ş i · 
ti că'. Serecom'and~}n degenerărl ale cordului , scleroză ·cataplasme.Apicultur;î: Spec;ie: meiife'r~-; Flor'ile .oferă 
coronariană !ii per-Soanele în vârst~- . cord hipeftonic, _ albineloF culesuri de nectar şi .: polen :_· Priiducţia ·de
i nsufic ienţă rniocardicădupă bolfinfţcţioase şi. aiilniii · miere ,:35-JOO .){g/ha-: .Pondere econorriîco,apicolă'-
cardiace. Recol~. Florile (Crataegiflqs) şi puchetele, rnijl~ie; Silvictifiun'L Ca element de .subarboret· ar:e 
.de flor i ·cu -frunie;.(Cra taegdolium cum' floiibus). se . mard~portanţă.în mooi lj zarea spii.iui·cu · rădlkinlle· 
reco]tează -pe :timp .USCa( ,' la. Începutul O(!~Chiderii · Sale>iLJereşte de înie(bare şi · il ameJiorează prin 
florilor. Frunzde. ((:raruţ:gi fo!ium) se· recoltează din · :fruniisulsău,care;căzudoamna la sol este descomp~ts . 
mai · pilnă în . ittl,, ~Frpctele ' (Cmtaegi .fructtis) . . :;e · · uşord~_~(llicroorganisme .Tul'i~urile deP, protejează în · 
rccoltează când. devin .roşii, din sc:;pt .. până în 'nov.: şe, ' zonţ\e1 . ţJscate dez.voltareit .speci:i lor;Joresti ere.La .. 
culegJătă codiţă . Fmn"?eleşi florile se uspc~ l<lll!11bq,_ adăpostul lor :;e instaleaz.l.seminţi~uLspeciilor·va l o" ' 
în strat subţire; de, preferat înpoduri acoperiteC\tJablă : . roase.:;: Ornamental. Cu Iti vat frecvent în ·parcuri ;· 
Fructe_le se. usu911 Ja:s.oareJn .strat subţi.re. L,Jscarea grădin (: ·.publice, : spaţii. verzi ca plantă decorativ-
artificial ă a . flori lor '~i fnrnzelor; .se· face · până la orn<imentaHlîn garduri vii,ca plantă.izolată, in griipuri 

:temperatura· .de·35"C; fructele, la 70"C: .. Me.dicină · :·ărbustive. sau.in aliriiamente. Fom1ele sunt deosebit de 
umariă . . Uz .Intern .. 1- . _'Pentru tratarea, îrr _generâ1 , a . . ·aptei:iate prin · coron·arncnt , ·frunze:; . flori, . ·atâr ·în·
~ecţi_ur:ilor -~ ardi!iceJ;.ll st~b_~trat nervos:_infuzie.;din l · peii~ada; de .înflorire , cât · şi toamna: Jnmtilţire pii·n 
lingunţ11 tlon co frunze marunţtte sau fmcte..peste oaxe· semirite:'(PL XL,.3}: 
se toarnă o. cană·(~OO. ml) cu lţpă ·clocotită: Se-lasă: · 
acoperită !5 minute. Se strecoară. Se bea fraqionat pe · p ADJJCEL ALBURIU (Cra taegfls oxy;Jc;.mtli;i)', 
parcur~til' unei zile , ··z.. _.Pentm tr<Jtarea a('ecţiunilof' ·. ;fam. :: Rosace<~e .. Aibust , ~poritan·, microfanerofi t, 
cardiace cu substrat.neh .oS: hipertensiune arteriant,- ·mezofit ;:mezoterm; acido-neulnifil, întâlnit în 'ftnni-
t_ utburări de menopauZă:, a)· infuzie,, din 1 limw.rit, ă - · 

~ _, nişuri'de pădure,tufi~ uri , coaste ·însorite, însoţitor ai 
amestc.c.tl or.i, fiunze.,~i fnicte la o cană (200 mi) cu :apă · , stejăretelor, prezent mai ales în regiumle &n sud-estu l 
clocotită. Se. l a~~-a<;operită.l5 mjnute. Se .strecoară. Se··. 
bea în cursu lunei ;ţ.i l e.; X nainte 'de mase.;:b} tinctură ' din: ,.,, jllrii; ş(mai nUQtc~te c;i[ci<l'durii, glierglii_n,:,gherghinar • . 

· 0 ·1 .. · · · · .'· . i!heor~_ hin, gh_._eorghinar, mi;ice; .~,- _-· rriXce.~ti, măcieş,. 2 g pantă lll~ruqţită (llor.i, frun;te , fructe) li!. 10(!-ml; . - -
alcool de 70~ '. Se la~ă. Ja.maceraU 0 i i le, timp. în ·care· . · ·· mălai mowe,.nJiiluiulccuctilui, nuTjai -ncsfirat. nulllfet, 
sticla se l!gită zilnic. Se strecoară .• Se .iau.de Joripeii · • mJ!iii;el,, .. mfirikin, mdrlfcine. Genetic, -.2n == .34, .. 
câte Hl-15 picături o dată , înainte de·me>e .. 3. Pentru' Fitocenologic ,. .Car. :Q!Ierc;o-Fagetea. - Ră.spândit~în 
tratarea anginei :.pe~torale: i nfuzie-;;u tinctură, . din-, · 'Eur<?p~-"~en_tmlă _şi Sudică : Tulpinăîn~Itti de3-4 m._· 
flori, frunze şi fructe; pr_cgătite ,camai .sus. lnfuzia se··. ii':.ujeri;păroşi'-înlinereţc;· mai· târriiu :Jipsiţi'de· peri , cu 
bea în timptil crizei sau preventiv : . Dintinttur~ se iau.: . spi~i . . Fmnze rotunde, roni.boidale, obovate· pftnă la · 
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ovate, la ~ază Jatcuneate;3-S I obi scurţi~ peman;ine 
ner~gulat. ser~ţi, stipelate. Flori a.Jbţ, . dispuse •• Îf! 
cortn~b; caliciirldin 5 sepale;corola din~ petale fo.arte 
scurt\Jnguiculate; androceul din numeroase stamine 
{de (Jbicei20); gineceul cu (1) 2. ($) stile. Fructeroşii, . 
cu2 .(3).sâmburi ,SenJinţe. . a1ungite , turti te, galbene- . 
brune; Compoziţie.c[!imică: în generaLca --tpăducel 
(Crafijqgus·inonogynajCBioterapie şi medicirili umană 
.,., ,păducer Ornamentat Specie foarfe apreciată-in 
cultpra ·.· .• ornamen.tală .. Rezistenta.••ta ··ger··· şi foarte 
rezistentă tu fum .. Are efect deosebit .ca· arbust de alei. 

~pinul . Jui Hrf.5tos (f'ig. 209). · Genetic, 2n = · 24 . 
Fitocen?logic,Car. Paliureto-Carpion orient~lî.>.Spc
cie ocrotită[JÎ"i!11ege .. Rezistent la secetă si insolatie 
sensibil la gerŞi îngheţuri târzii: R.ăspândit in sudul 
Europei şiyestul p_siei. Tl!lpină înaltă pânălaJ m, des 
ramificată, cuJpj9rii anu.ali .:;enu~ii -roşcaţi ,fi11-păroşi, 

·.· mugurii învdi{îlnidoi solztinegali şipărqşî. "·Frume 
. alteme, simple; eJiptic-0vate, asiriletiice;cu tnarginea 
foarte măru+sr?nat=serl!tă, scurt-.peţiohită, f~lţa 
superioară ·. verd~cTnchis, lucitoare, cea inferioară 
vercte-palicl,nWpri evidente. La ll<tWfmnzelor.se. <~flă 

Silvie.!IIfură.pfiJnziş(Il,prindesto11Wtln?re,c.()Qtribuie doi spini, unulctn~pt,c\1 •aşe~are oJ:)Iisăpe.axă,.i<tr al 
la .afânarţ"\oriz0ntului d<; . humu&\at solului .. La ... · aoile;.tmaimic:?i;puţinrecurgatînapoi.Flori.galbene
adăpostul tufărişurilor de PA. se . poate inst<tlct . verzui, : bis~;xuate, di~]J.lise în racemţ,Ja sub.'iuoara 
semioţişul speciilorforestiere valoroase: Alimentaţie. · frunzel0r; • PtliFiul ditl.5 sţpale ovat-triunghi ul <Jre; 
Fructdţ .. şpnt c;omestiQile:impreuriă cuf~ctel<::a1tor corola.din 5pd.t<ilefoarte.mici, concave,ceînvetesc . 
. specii ., pot. "fLfo losiie la . prepar<~rea - marmeladei . ··câte. o stamină_!,alldmceul din 5 stamine;.gineceuldin 
Apicultură. Specie meli[edi. v.aloroa~ă.FlUllÎZ~ază ovar cufundat ~nreceptactil ,~i concrescut cu el, str! 
albinelorcu!esuri·de nectarşipolenpentiu întreţinerea divizat de 2-Tori. Înflorire,V -,VIll. Fruct usca t, 
familiilor de · albine. Producţia de •miere, 35- · brun-gălbui,ctj i.J aripă0rizorifaiă ; cin~ulară,pndulatii, 
1 OOkgfha; mierea este de culoarec~sso.i~ă, ;u:ornatăşi radiar-nervată,;bruni\s~ubmn-roşcată: Seminţe cmr · 
foarteplăcutăla ·gust. Pondere .. economico"apicolă primate. Omarne?tal:Specieremarcabilăprinculparca 
mijlocie: ' ·· frunzişul ui . şifo.rmap<~rticulară . a fructe lor.:•lndicat 

·pentm garduri ~ij. Înmulţireaprifi.seminţe Şi butaşi. 
~ĂLIUR -'(Pcili!iiuS~:'SjiiiJa~chii.~·ii); 'fi.id. :;-.-J1ham:. f;YL.: , ._ _-·· .-

nEc~ll~. A rbust incli~en, ···microfanerpfit, · xerofit, .. ·. · .. · PĂPĂDIEiX"f~axacwii ·d.fficina1e) •. fam, ,4,tc
moderdt~tem1ofilspretermofil, neutm-bazofii) ntRlnir -c• raceae. Plantă t;f§<[Cet:.pereniC hemicriptofitit,cosmc~ 
spor~clic', izolat sau în .pâlcuri, pe locuri pietroase; · · polită, mezofi(ă,J<tt:mperatyră şi pH amfito]erantii, 
uscate, din · stepa şi . silvostepii D obrogei; se mai prezentă .în . .}oatvă. J~ta: 'l~ . Jo~.uri; rnsori.te S~LI 
numeste iiracf1; mîirăcin, mărăcine, spinul-asinului, · semtumbnte, m paoum,J<tneţe, , . I?Oien~, locun necll! -

. · · · tivate, în culturi, pe margineadruinurilor de la câmpie 

·Fig. 209cPăliur(PaHurusSpÎna:Hristi) 

până în zona subalpină;se mai pum~:şţe buiJii, cicoare, 
crest;1ţea, floareacbrouştei,)loarea'giiinii, flo!!rct! · 
mălaiuhii, f!qare;~c.<;orplui, floarea-turcului; J)o -i 

galbene, gii/binele:.rruse. gu,>a~găinii, lăptuc;l; Iilice<I , 
ochiuf,bouiui,;ouii/e,giiinilor, pana-vizgoiu/ui.pllp<I
gifinii~papal.ur/gif,pui.dr:; gEscă;-turai: GenetiC;~2n == :"24~ 

.'Fitocenologic~. ÎncadratăînArrhenachereraha,P/mJU.' · 
gineca,Artemisietea. Răspândită în 'Europa şi/-..sia. 
Rizom gros ~erticat, ramificat.,.lung de t-2cnt, 
continuat cu o }ăd~cină.pi votantă lungă până la !5 cm, 

. din care se des~rind puţinerădăcini secundare. Tulpini! 
aeriană. cilinclrid\, . goală în interior, .făril noouri, 
nefoliată ; terrri\natăcuo. •inflorescenţă ~ Fmnze"lancw
hite , atenuate {n; peţiol , cu marginea rnegal .scobitii, 
.rezultând lobi !tnmghittlari'acuţi sau ·obtuzi,·cu lobtd 
terminahnult &JiJimare.Nervtira rnediană are pe fata 
superioarăasi'~St de ş;u1ţ. Flori ·galbene, mari, Jig\ilate, 
grup~te câte if(l() --2-()0 Jntr:un ical;.ttic!iu, care se 
deschide"din1iht:ata si se închide ~eapt.Calaticliul ~ne 
invo]u<;rl))Ufi~,;J~r;JWt,dinJoliole patente sau r2b
.frânte. înflorir.e,.J'l--IX.(X) .. Eructe, <!Chenc·g!Qbu • 
loa~e (3 ;,._ iţ m[n),Jin br~u,late, cupapus .alb în formă 
•de umb,reiL, DQmpoziJlc chimică : .. părţile •aencne 

.. · conţin gliceric.l\: ale<u;;iiilor.o!eic, pahnific,~;tearic,ulei 
volatil' colină,iglucoză;polioze , flobafene;aci d.tartric, 
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substante proteice, . substanţe . . antibi.oticp., alcooli tratarea· multor afeqiuni frunzele sunt folosite ·. prO<iS' ·'' 
trite 1p~nici (arnidiol,fmad iol),caroţcndide\xantofile, pete; imediat dupii culcs .. Meditină umană. ·' UzintCI'tL 
flavox<mtinc; vitamineleA,B 1 ;C,D, ·oăi·uŢi de a:zot, . 1. Pentru tratarea unor al'ecţiulii va~cularc, pchtnr 
calcitdosfaţi•etc ; Rădăcinileconţih alc.ooli ititerpeniti ·stimuli1rea poftei de mflncare , .în clischinczic biliarăi · 
(taraxcml, taraxaster(ll , · l~"amirina etc), fitosterine · afecţiuni ·cronicc ale aparatuluh1rinar, gută , cu el imi-. 
(sitosterină, · stigmasterină etc.);. glucide\ (inulină, . • narea toxinelor din organism:-·inftizie,·d iJî';t~2)i~~li ?:;,:p,. 
fructu:JZ.ll, Jevufoză etc.); Stibstanţe pro\eiţe;· rezine ; .. " riţe plantă Întreagă (frun ze, ri zom, rădllcină) uscatft ·~Î 
tiamină , colină;g li ceride aleaci:tilorpal'm'itic ,oleit, mrrrunţităpestc care se t oarnă o cană (200 nil) cu apă 
linoleit, arginină, aspara!!ină·. >acid ' niccitiliit si' arnida clocotită. Se lasă acoperită 20 minute: Se strecoară. Se· ·· · 
acicluiui riicotinic,~ vitami~e B.;C, subst;intd niinenik. · beau 2'-'3 căni pc zi'. 2. Pentru tratarea ·insuficieritci' 
Toxicoldgie . Şl!eul · lăptos poate provoâ \ntoxicaţi i · hcpatice;tUlburărilordi gcstive funcţidntile (digestie ·.· 
manifestate prin grqaţiJ, · vomă; di;iree i h1bdificare;t ' grea;.·:indi gestie 'etc:): . decoi:t; ~din · 1 ·~2 ·Jingirhţc · 
ritmului cardiac. Se aplică primul ajl1tor cu spălături pulbere obţinută din plant<ÎÎiltreagă hr o cană (250 nîi ( · 
stomacalc, cărbune. ~ctiv, adniiriistrarca ctb mcdica: cu apii i Ss tlerbc 5 min(rlc . Se strecoară. Se·be;tu .·l ~·2 · · · 
rneote cu rdl de . stimulare a activitlltÎi ' inimii' si · căni: pi: .zi .. J c'Pentru I'J'atarca varicelor, ulceruiti l"vari -'' 
plămâ;1ilor. Alimentaţie. Primăvimt;.t"ru!;zd!e se .co~c cos, colecistitcl: inl'u :i ic. 'din 2 ' lingi;riţ{:: plantă 
sumă · proaspete s11b fonnll Clc :sahili1 •said n: ~upe şi · '.mănmţilă , peste tarc. s(toamă o cană (250pil) c;i:'l)~ .': . 
c iorbe . Mugurii florali se ptit rntim:în oţeJ;;ft! tarhon. Yn _ docoti'tă :Sc]asifacoperit 15 minute: Se strewarU: Sc ., 
'tinde tlid apusene prin :icest'pi·occdetl se~6b\ ine un beau .203 căni pc z,i: dr1pă Jnidse!Cprinci.pal~:A. 1\:ntru 
surogat de capere. liTflorescenteJe s'c fo!osCJc i), unele .tratarei; ' :eczerneJof Şi cclc\i'J;\ltc l:io[i mbnţion~tc 
zone-b aromatizarea lichionÎrilor .~au hl"~repararea antedor:decoer; diri .1-;2 iingliritc pillbcrc răclătiită la . 
·tmui vin (C. Dr~gulescu, . I99J }. Bioterdpie. : Rădăcina · .o canif (250 irilfcir l;pă.~ .Se fierbe 5 .,- llhîi'inuie:·s e 
şi părţ:lc aeriene ale planteî au uti l i zări terapeutice în streco:itl(. Sc:beati , l ..:.:::2 c)Jni:pe ·:ii .. 6'' Pehtru.Jr~ilarc<! ,: 
medic ina umană si veterinară cultă · si'tra'ditională ·. obeziW.ţii: decoct,di'n 'Uinguriţă. amestec de pulbere.: 
Propri ·~tiiţi: tonic_,;mar. tonic general, ~JreiJ~.r: hepato- P. (4(} jb), frunzeriic~teacăn (20 g), flori soc (15 g), 
biliar , dcpurati v. :sunguin, cliuretic azotutii::;· decon- volbur:J saii s.c;oalJ.ă de cru~in (25 g); la o.can5 cuupă . . 
gesti v. antiputricl: antiscorbutic,eirctifiiior~:!?.nifian t al Se fter~~ .s~ 10 nii nutc. Se lasă acoper ită 15 minute . 
pielii, cqhigog , ;·eirpeptic, astringel)tf>S ţimulcază Se strecoirră , Se beau .2-3 căni pe· zi, călduţ, neîtv · 
secrcţiile saliV>tre .şi prin act reflex sau dired~ecreţi ile dulcit,jntre mese .' Cura durează cd puţin o hniă <în ·· '· 
gastrice ~i intestinale. Activea:ii:t ptoceseleJde eli mi- mediuL sătesc. pentru tn.ttarea.'bulil i>r cleficat :~i îmbu-- . 
nare a 'tnx inelor diii sânge: măreste 'f:miÎitateli de urină rtătăţirca· cir~u l a~ici sângelui: decoct; din fninze. Se . 
e liminaW ; scoate aci elul urie dih-on!ari ism:'·riio.difidl bea în loc .de apă . X. Pentru. tratarea ancmic.i; 
peristc.ltismul normal al ureterelbr îh cHz~lc ele angiocolitc.i, în arteroscl eroză , artrită, astenie ... boli 
calculozei re nală , asigurfrnd tranzittil calculi:lb(·sau al endocrine-,.colid\ hepalkă, liti ază reMiă :~i vezit<t iC., 
cristitk:lorclislocatc ~i eliminarea lor. Stimulează pofta congestie hepaticil,:i:czeme, gutii; hcmorbi'zi·, hqxrtiili " _ 
de mâncare. Aprovizioneazi\ orgaoismul ctrvitamine cronică, obezitate ; ·oJigtrrie, afecţiuni ·renale - ~i al e. 
(A, B, C..D) şi săruri minerale. Planta este kcoman- eăilor . urinare , urticarie ~i · pentnJ slimularc<r pdl'tti de- " 
dată în angiocolită _.ţ ronică,_ corlgestia ficatului, 1nfmc"re:·a) cw:ă făcut'5 primăVara cu-salâtă .dii1 frunze 
insuficienţă hcpatieă, liriaz5bilîară, hepatiHî; hiperco- tinere deP.: b) suc de rădăcină recoltată toamna, 1 -2. 
lesţcmlemi e, litiază renalll, insu fic ienţtl renală , linguri pe zi eli luate cu apă; c) tinctură, din rădăc ină 
afecţiuni ale căilor urinare, oliguric, t1liborări circu- eate J ~ ....: 2() picături. ele 2--3 ori pe zi, eli luate cu ·o · 
latorîi (cianoză, varicC}, obczitatc, constipaţie, fer, ce.aşc~;'ţu api.L Uz;cxtcm. 1. Pentru <1 tnitacataraClcr: 
mental ii intestinale (enterocol ite),.hcmoroizl, anemie, dectlct; din ţijc nuraJe, 'frunze ~i muguri .:.Cu soluţia 
astenie, scorbu't , cclulitii, pletoră, paludisn1, entorse ./cibţiinriă~c spală corneca, folos ind un tampon de vată 
(serflntituri), pecingine, pistrui, negi,calanrcţă , acnee, -··steri'liiatfi.''i(Pcnttu exti r'parea negi lor: sut ti] alb de 
boli endocrine. Pe lflngă acestea, medicina tradiţională pla ntă se.apiică pc)ocul afectat de. mai mll[te;til'i pc ii. 
mai f•.)lo se .~ te planta pemru stimularea ' Secreţiei j :; Empit.ic,•pentrwtr:atarea tricofiţiei: flori iese n1p .~i· 
panc.reatice, în tratamentul cancerului ~i ca:purgativ se freacă k:ziunc.irCtl ele. 4. Ernriric, pen~trnthrtwea 
u~or în preve1iirea constip<i(iil6r. -R:ecoltar~. Planta rcumatismuluî: ·cafnphismc, din rifdăd1iă ilc p, bine 
întreaf;ă (Taraxaci herba cum radicis) se recoltează pisată, sepr~jc}tetn smfrnlftnă proaspătă,sdhtinclc pc 
primăvar,t .. înainte ~i la începutu!Jnflor irii. Părţile o Jmnză·de ,bru~ture, ~1poi se pune pe locul ţlureros ~i 
aeriene: (F;lmxaciherb<l) sau numai frunzele (Tarnxaci se le~gă cu. o :p.ânză .. sau tifon. Se .ţine 24 ore. Tra-
folium) -;e recolteaz~ primăvara prin · itpr.-mai.. tamenttl! se repetă până ce trece d(Jrerea. Planta intră 
Rădăcina (Turuxuci radix) se recoltează to~mna, în în compoiiJia ce;til1ri! or PLAFAR pentru tratareH 
sepL-nov. sau· primăvara ele timpuri u, în ' rnart.-apr. gastritelodtipe\'acide, ulceru!ui gastric, constipaţiei , 
Uscarea S<: face la umbră în so·at subtire.în locuri foarte menstrelor neregulate; dia betului zahardt, obezităţii : 
bine acrate. Uscarea artificială, la 40-50"C. Pentru hemoroizilor, vomei·; gJ'ipei,guturaiului etc.Medicină 
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veterinară: Uz intern:. Pentru .stimularea digestiei ; ca • chimică:fructele conţin acid citric; st\bstante amare 
tonicşl : ruminator: a) infuzie,-din ·S gfţimze s;\tf\g ... · (fisaiina) , mucilag'ii ;zliharuri, stibs(~nţe rnin~ral c: a.u 

· rădăcin_ă . uscată.·Şi _fuărunţită peste •2aie . .o.se tOarnă)· .:gust;~.mţinagreaoil acru-amărui.Toxi.Cologie.J>lania · 
IOO.nikopă. Sela.~ă acoperită 20-tiiihute. Se•strecoarg( .· ·este cfn'•întregime toxicăi -otrăVi toa're, cti excepţia' 
Se.răcţ.~Jc ,~i _se. administrează prin breuvaj bucal (se,•. c.fructelor.··Printi·e alc~oloizii toxici din pluntă senuniilră 
toar.ii\~~~:'gilt)';;:ti) .decoct, din .:S g; frunze sau:+'gf:_. şi· s6laiiina: Bioterapie. Fructele au uţillzaretempeutidi 
rădăCitiă tiscată :şi ·mărunţită la 100 mi apă.Se fierbe.>- 'în medicina umană trrîdiţională, emp,irică~ mai puţin în 
5 -!OmiruteJa foc doinol. Se strecoară:OSe ·răceşfu şi.·.. cea t:ultă_. Principiik "active ato" acţi-une·- ·dii.Jreticiî, 
se administrează prin breuvaj _bucaL Se mai poaie:~-i laxativă; ărttiretuiwtică; febrifug~ ; ·· 1lecon!!estlvă , 
folosi .ş i: sub formă de.-pulbere.: .. bozele de tratament: ';· antiiriflamatoare. Se prescrie ca ditii'etic oxtill;ricilor, 

. animak mari;(cabai ine, timrine); iW-'30'-'SOg;:aiil- · :,gutoŞH::>r, ·în stări'· cungestlve ·hepatice, "în colici 
malemijlodi.(ovjne/ C:;tpri.ile, porcine):,:2:..,.:5-IO,g;,? .. abdoiriinale5i:_ ascită . Aplicaţii ederne ,mai ales-în 
ani ma!e.mici · (pisi2i·,câiri'l) ;-O ,2:_ 1.-o2 g,găin i;O;l:_ , · · afecţiuni:·.dhniatologicc_.: Recoltaie; 'f ructele .(Al ke-

. [),5 gJn:ţin~Jtlii'DorncJ(mse dilJ>; oilor,penlni sti!l'JU? ; ~- kehgÎ'ffuctU§f :-;e recolteio:tăJa-maLU~Îtatea fiziologică. 
larea poftel,de l1Juncare .. CosmetidL J>efitrirtratafea .. :se util izeâi~ în ~tare proaspăti\ .'Medi'cinlf umapă. Uz 
.tenuhii iritat; înr\)Şit: decf.ict, din :2 1 ingutipăr~ ae6e.r1eS { inten\:T'Ciidiuretic- iri i itiaw renală'(dlcu loză) :1 itiază 
de ·pl antă, TI-iărunţlte la 0 .cană (200 mU:e~! -apă:jSe ;"-:·-biliară, guta, reumatisin: dec6ct; diii {llngliti (30 g) 
fierbe30,minute:s~strecoară .·Seaplicăco,mpiess~ati _ . fructe laT! de apă :Se fierbe5 minute, Se lasă acopco:it 
· loţioni[ri ·cti ·sdltiţia ob(iimtă_. Apicultui;t,Florilefur~:,~ ~- pentru1D- 25 niiiHite:Se strecoară: Sebe~l'fracţlonat 
nizează •albindot i:ulesuri 'de "nectar si poleii, inai 'ales·>.- :în tirrij:llir unei-zile.-Favorizează eli"minarca urlltilor, 
în ore!~.-- dinaitit~~ .- 1?\âiiz~iiJi . . P;ro~;.qia ;de mi~te;::·· :' nisip;ll ilj "Şicâlrhează tÎ tlretil&_d.-:: riiJ_i {;lii ' ~ i 'vczîtă . 2. 
200 ·kg/ha,,_·•P5Jpder~ , . economico•apicolă ;tnijldC:,ie .. ;:_:,Pentru - ~oriJ?aterca col ici_lor, _ ca __ dillreti,c7 1axati v ~i 
Vopsitorie . - 01ant~_ ·îptr,-::agă posed~- _pr()Wi~tăţi tine~ :.:::.-.· febrifug: ~~!1 prcgăfi t '.din_ 111ilst,de ftuctedeP. ~i ·moost 
toria1e : tltiiizati(p_ţnti·li vop:~i re~! ficli'6lornatura1~ îrt .. din strugutESe iau plii·ţi' egale (deiex .. 2·1 niust din . 
galbcn.Se spalil' i·ădikina pllintei !)roawătrecoltaţi, Sţ ;;·.::_ fructe dt P: Şi 2 l musi din .~trugiori),se amestecă _şi se 
.puncîntr-un·v as ~ise ai:operă'cu ap~: Sc:fierbe•p~nă:..:: iasă slrfermenteze, după care se ttage) n sticle închise 
când cuioarea galbenă a soluţiei nu se mai intensifjcă,j_.:· ,la culoare .. Se astupă cu dop ~i se ţi i1eJ~.-recc. S_c 'bea 
Se strecoară. SelniJ:o,duce·rrwterialul devqpsiLS~ţim?: ,eate un păhărel dimineaţa."]: f'enttt( traiarca ascitei: 
la cald până seObplie ndirnţa dot'i,tă. Se sco_a~e §~C.·.· plămaqift,tlinJniddn vin . Se bea hr nevqie, de mai 
usucă:(PLXL,4)-~ · , · · :_o, multeorCpeii;cateo jumătate de pahior. 'Uzcxtem.l . 

_- .. · · _. . . . . . .. · .• .. ·. , PentrÎt}tat~rea • eCZ.erne'lo~, enq)ţi iiqr 'iegiomentare: 
PAPĂf:.ĂU (PhysaJis :Jlkekimgi), falTI.Sbhln_!IC~a.e:; • .. pcc6d,_diro'2;_"4 linguri plariUi diat~ mănmt la' l/2,1 

Plant;1· . crbacei:, peienă, 'heniicriptofită; ·inezofită.:'.·.·.;apă.SefietbelS-il'iihutelii foc dorncil:'Sc strecoară. Se 
mezoterni~ ; s1 ;ibiacid.iJieiftrofilă,·îiltfolrjităpiÎn ttifă~ :_ .fac spalatiih-'.loc'ale}olosiridti:se mi' tarftpon cu vată 
rişuri, margini i:lepădl)re, rHrişti de pădutt'!)zăvpaie,jie ,(reţetă dîn 'me(iic ifia poelilarfi). i. Pentru trat,;rca 
locuri mai :!iles- ;calcarbase: de h c,âil'.tpie, pâhă'::în ,_- 'Juruntuloz6l' ;iriftozit, dih l linguriţă (? g) fnoctc, peste 
regiunea dealurilor; selll:Li._nume~te'bllbtJ.<ic/iii,BE.~icilt;J: ;.· care setci-3m5oc~ină zzm mli cu apt! clototi tă. Se Iasii 
de\r?,~eaţi1: b':ş~~{i; bobâi-e~; -bobosilii;_:~vub~.cfi:: ; acoperl,t~20'in!hute. Se" stteco~iă. d ~ohiţia obţinut~ 
burumn;l·de buba,:cer1!0a~cvrcult11 , ccreş,Iebc.9ca(:(, .- -~~e: baCJojoneaza zona afectata .. MedtciJla popubra 
curclibeţic'ii; (Wlac; f{isii(;~iilbatic . glleorgfiiilar, fio~-• · .-· utifiicii.ză'fiucte1e î01potriv;/ d\Jrcrilcir _de ·urechi la 
goaşe, ill~'/:fa-bu&;i;nnl.ţ;T/are,papillii, pt!pefe a_ep:1(f_uţe, ; , ;Copii: 111medl_c'i'navetctinară popu l ară·(în _unele zone) 
putimSasi1.•Gentticf2ii =:24.•Fiiocenrilogît'} ncadfai)j : •.• -' ~ecocţlll e~te utillziotcbiltm iialac~J i ii'Şifcbrc i alloasc. · 
In Alno"Padion. Car 'Berbeiidiion. ' R_ăspândit'.în ·· "Medicinlf veterinar~ . U z> intern . . I'Ortipiric, pentru 
.Europa,cAs'ia. Rirom cîlindtiC; rţperit;subţire, din cgre _· .• tratarea antrax\1lu( ~i febrei <ift6ase: decoet;din fructe. 
pornesc rădăcini -<rdvenfi\>i: fibroasc .. Ttîl~ină ereciă;;'.< deP. 'Şeadmini~trează prinbteuvaj btlca"J (se, toarniipe 
muchiată, ~curf"plibescentă;Jnal tă de:25-,:_6o-croor . ,:_ :gât). ·Uz extew'Peonnrtratareaf tbreî _aftoase: decnct, 
crn , simplă sau ni.mificată:'Fnmze ~img;~ţiolme,o\l;ite·;> oin fiucte'd~R Se spală locurile iifcctitte .Otnamental . 

sau alungit-ovatc (4 :;;; ,~51J;8~8S tm); fiiFj5ăr6~L'Ie;i:tf ~ [ndical_ptiitru parc[;ii ~ i grădiJij ptiblite, :i!Cătuind . 
.marginea întreagă,, flori m"ari, alburii-murâar sau all5C" '~·-~grujmr'î'pe pellize sau la iizieta nwsîxelor ·de al'bori -~~ 
verzui; calid u .. gilmosţpal ; . 5 -dinţat; campanulat: ~la :. arbuşti :Decorati vă IJTiri port ~i flori: Îi1rl1Ulţirc prio1 
maturi tatea fntctelor devine un\flat ~ i se'coforează în~··' seminţe şi desf~ttel·e1o tufclor. (PLXL; 5), 
ro.~u-aprins, acoperind -.fructul ; corolă 'rotat"campa- ·_ ' 
nu lată, · actînomorfă; gamo•pet;llă , androceu c u -y _ .,· PĂRo(f'ynJ.~ ·comnwnis),fam. Ro.~uceae. Arbme 
stamine; gi neceu cu-ovar sferic , stil mai lung dccntf.:, cu!tivat"în zonele 'temperate ale ambelor emisfcrţ , 
stamincle, . termi nat cu stigmat capitaL Înflorire, ,_ .. _, pătrpnzâiid ~i în zona subtropica]ă. Yn România, existil 
Vl-Vlll. Fmct, bacă sferică, roşie-portocalie'; lucioasă: · centre 'specÎalizatc _în cultura ·P. ·în judeţele Argeş 
Seminţe renifom1e, fm-verucoase, gălbui. Compoziţie_. . : (Ţopoloveni;-teordeni) ;Dârnboviţa (<:;ândeşti , Geme-
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nea),. Prahova. (Qornet·Cuîb, Măgurele), $uceav<l litotriptice rţpale, . stîmulează digestia, . stinwlcază 
(Fălticeni . , Rădă~ţni), ·Botoşani (Săv\';ni, Şenc\reni, funcţia.glandelor endocrine, vitaminiwdi şi mine· 
Ştefăn~~ti}ctc. ,Qenetic , 2n=34,.5l; 68 .. Splicită,în ralizea{.i\ organismul. ÎJJ. ans<\mblu , au.· o <acţiunc 
perioada. de. vţget;ţie,temperaturimţdii qe l6~!8"C. ben(ffi.că . ;tsppnt 0 rgunismului. Consumare" pere lor 
Rezistent .la secetă.cJemperaturi .de. peste;35"C, în atemiiaz~ .sau 3nli\tură . greţuriJe ~i vărsilturile ·; scade 
conditii de secetli '.preJuilJ!,ităîn atmosferă şi : .-;ol, temperatura în.Mările febrile, favorizează el in'iinarea 

provoacă arsuri ,pe frunzela .unele'. soiuri .(Beurre toxin.e.Ior .din prganism;p~cale-gastrointestimilă. ~i': 
·oifrard., Conferen~e e.teJ.Urniditatea relali vă drn aer · renală,)nt.ârzie. ~i· el i1~1ii1ă procesui.df> :putrefacţifi, din 
favorabilă vegţtafleieste de 70~80% i~rîn sol . de . intest!mil .gros; stimulează formareaglobulel?r:ro~ii 
70% din capacitate;Jdecilmp. Se dezvoltă bine în (hemati~. eritroc itS), globulelor albe .• (Jeucocltc) • şi 
regiuniqr .6(l07 8QO.rnm precipitaţii anuill-Preten.[ios tro!T\boci.telor, dizolvă calGulii .renalh ~qdeqşor 
la lumină~ Cere<solt1ri cu textttr~ mijlocie, af~nate, tensiunea arterială, stimuleaz~ binefi.îcătorşi annonios 
revene,·.cu ;pHînjtlrde iRădăcini puter~iFe;cele funcţiiJţ':, : organelor etc .• Recoltare. Scoarţa(Pymsi 
vertice.le pânăla4c:-Şrn ttdâncime,rn~sa principală]a .• (:Orte>;)se .· recoltează tQamnadupii desfrunzir~' sau 
adfmcimea de. ţ00JOOcm.Ţulpina iireaptăî[laltă .-. ·· pi:(n1ăvara devreme ·· {htînceputuFhuJii .. inar,) · prin ·· 

··până Ia20, (30)' m·: scoarţa. ~uritidom cenuşiu,brun;< tăierea, si decoitii:area ,:amurilorde 2.:..:3 aiii . Se'[rsucă 
crăp<tt la exemplarele bătrâne cLtijţri lipsiţi de ~pini, încani~re aerii;'ite ~i căidnroasesauîn'p(idtlrilc caselor 
cu scoarţa brunrLŞiprevăzuNicu numeroase:lenticele, acoperite. eth ;tablă-. Frunzele {Pynisi f()/iuin) .se: 
Muguri i .conid.sau ()Vali,,i;l<~bi-isau păroşi. F:nmze recoltfaiă până în iuL S~ usucă I\l umbril în ' stnit 
o va te până)a .>uilrotupde, glaore,pe. f~ţlL. lucîq.<)~e ,.pJ . subtire. florile . (Pyn.;şit1os) serecolteazil( dtipă (lra I(J) 
margini dîpţ;Ite . s:;n într<~g i. Flqr[ albe; mz~pal; grupate ~~ î~fto~ir~, imedi1ttce • fin <trei\. s-a deschis. Flcirilese 
în corimbesau u;llbclc, Înflorire, IV-ŢV. roYel)i'-'are $lrânt;jn c(l~ltri; !Jl~ ~e îndeasă.S~llSncăîn~trat•foarte 
cntDt11ofiUi. Fmctţ,po;tme mari, <,;u piilp~ .fi n~ ~ 1,emoac subţirerfnp~duri~coperi te cu. tab!~ sau în ca;pere binţ 
să, dulce, Compoziţie chimică: fructele con(ip .apă aerisite~i · ti$c<ite, .Fructt:lp(P.Yrusiht!C,1Li>).sprecol~ 
nn~85%), zaharuri (~~15%)~ substanţe · Pectice te11z.ăcând o cercoiiC!itiiletehnicecevarfaz>îîil fuiicrie 
(0,14~0 ;j.7%) ,_· .. proti,je (0,5%),.,celu!ozli., lf!pin, desoic .. M~icirill uma~ăOUzinte~~,J . Pentru · i.ratar,~a ·· 
vitaminele C(S mg%) ,A(50 mg%);8-z (70 mg'}h), 86 ' afecţ[ţn\iioi'urinarc;liti~zeiu i-ice,în reumatism,gută, . 
(0,25mg%J::PP .Î!l C>!ntit~ţi m.ici,.~ăruri .de·Ca,Nl.l . ~ ·- artritis. rn·; diabc ţ, cancer, ca. a9juv.apt: a) consum c!c . 
Fe, P, cantităţi m.-.·icideS,C. J,Zn;Fc •. C.u, Mn;l,y\s, - · ( · l" ... ... t " 1 

!. . . ..ro · · · · pere proaspete,, se recomanca.muLpl.I
0
In .ce or ce 

A rmyntaţJe., J:'\UCteltO sunt c9nst.1mate woa~petc, sMeră.<le hemoroizi), .câte l--l,5 kg pe zi,înaint~··de 
uscate sau .. p .. relu.9.r~t. e .. _ Valome .. energ~t. i.dt, ... 90 kc<J]. I · f 1 mese: l:ll sucqţ:perc,2~3palwre.pe zi ,înainte de 
Răcoritoare, nu{l'itive.. nclustne.Fruct91esunt oosite mes·e·: ... c)··.de. c.· .. o····ct·'· ct .. ii.J.4.' 0 ';'""50 t;.per.ctls .. y<~t.e (,;poam.· e'') 
pentru. com. p9turi, 111arme!acti.î. Cictru •. Wiţli . er.c, : ţe. mn · . s r· .· , · .. 
foarte durabil. Se us qcăîncet .· ~i se deformează: Se. 1aJ i deHP~· .. c> '·"rbe o oră; tntrct~.g~ c~mtitatc ss bea 
preluc .. 'reai~;colorea. zăşilpst!T.Jieşteibine : · 4o .. lor(ltÎQ ··între() <.i: 2:'P.enli:t, dit,ol.yarsws<~.lcuJil.orr~o;l!i , - ~t~fju· 
negru imităabanosul . Seîmbibi.î ]:)ipe 'cuule i:,Utjlizat vantîn . tn;tgre~ ~ i ~titel<n;.prost'!titd,~i ÎI1 .afec(iuiiile · 
ia fa]:)ricarea Jumirelor.estetice, .: instrume.ntel0r de ·renale:infitZ:ie,cijry !Otlgfn.m:z;cproaspete zdrobite sau 
măsudl -(echere., rigle .de calcul), confeqionarea. .25gfrunz~ ;,scate 'mărunţirepystt;care·sctoarni\ tl de 
pianclor, în. scu.lpn ... lră, . tâinp.Ja."rie, constn!cţ.ii .... etc... apă .clocotită. :Se lasăac;qper1tă;25~ 3() ·:minute. Se 
n • · s.·tr~.co .. a. ră .. ln .. · ·tr.· el\.,." a. cgntitt.~te .. se ... lx;.aP.<J .. rţi-onatîn. cursul mote.Ţapie .. Sc. oarţa ....• J .mnz. ele .... ' flor.ii.s . ş .i · fru<:le. le . au . 

- . . . .une.i :i.lJe. ·.· .. f .. ~. v. o ... r.iz. ·.e .. az. ~. diureza, .a .. s.·eptizţ.az. li:.·•lii·.·ina, utiiiză··· ri. ·.t· e. ra.P ... i!u. ti·c.e ... ·.înmc.di.c ina .• ~~m. an.r ... l ... ·.ţra· d·• i. ţio ...• m.tUt . . .. 
S " · · · c. ah.11ţ.a.?ii ........ c.·.·.9 .. ntn.t.c ... ·.t .... '.·.lrt;<i ... (t<;nesmul)sfi.'.lnc ..... L.e.r,.t ... ll.uis. c,zi<;al. coar.ţe11 se '{tr ..... i. \lttie .. prqphetăţiastrirt;~. n. te .. '. At.\t·i.dii!· .. . , . . . . . 

· c b ··r p· · · ··1 · · · · A.· .ct,l.·un .... e .. a ...... s.· .. c ... m .. r .. t .. r.· c·· .... s.·.tc ... c!ac;:ii cr:. ait!lui.ise .... · .. a. d<~ .u.:gă .mcrc reJce,!~ .nugc.:: qn. c!pii ea(:tivepeca.rele. ~onţuic atl .. . , 
· · 1 .. · " l ]" · f · ·J · d .uscate .(p .. o·.· .. a.· ... m .. c.): ,.3 .... ·. ·.··.J.~cnt.ru. lr<!l<tre<~ .ci. s.ti .. te. l.o.r;.:.a. ) ... pu.lb·e· re acţmne .le!UOSI:;Ittca ·. oca;; prm enornent.J. . . e . .• • 

preei pitare ·. -a· piQ_te.i,ll_eior , ,':,ponţr~c.-tă , c~pi.lţupl~- __ - ş{ ~:9o_~~?. c:n~~ 1) if1guri P l~t2 ore. S~:i_n.trp~upe .în::gur_ă .·:Se 
diminuiai.ă secretiilc;pQ.m~'!le scm•nele dese si moi· l!nl~~tycăcu puţinii miereşiseînghite; b),macenjt,ciin 
provocate de unei~ bolLintestiotde, previne ~i c~;n!Jate &Jingtiri pul bete tloti ]a{Jde.apiirece: Se lasă 12 ore. 
febra. Fok\si ta etnofatiiecRe.ntru tratarea dian;ţi -~i .S.e bea între1g;. cantitate încuisu]unei zi l ţ. 4:J'entru 
pentru . scăderea. febrei. :Frunze1e au. ·pr.oprierăţi . tratareftdiar>'ei: d<!coct;dinJiioguriţJi pulbere seoarţă 
an tiseptice , dezinfecta~te, sal[nante, .diure,ticţ:, if;âa· Ia oc;an1f{~S(tlnl) . cq mpă;Se fierbe 5,minu te) <.~ -foc ·· 
tive .. 'Recomandate. în ·. afecţiuni alţ/ căilor.t\rin~rc, domoL ,Şe st<ec.oară , Se beau2,....;;3 ·· c~hiipc· z,i, .. Uz 
liti ază renală (calct1li), cistită , prost;;tltl\, infecţii exteip:.{,.Pent[\ltralttrea infecţiilodaringiene,ttmig· 
urinare, angină. Florilc,aupropriet~ţi <tntiintT~Inl).toriL . d<tlitei, angin~;i;,macentt, din 40g{ l4: linguri) •. rrunze 
Recomandate ·.· încistite .. Fru~tele at) .• proprietăţi mărunţitf)a .. Ji! .de·"IPărece . Se lasăacoperitL2-ore:Cu 
diurctice, antiemctice,antipiretic.-;, antiputride,a~trin, extractu]qbţimi. t Sţ . ff!~ mai multe gargare:pţ;zj,din 
.gcntc, .de.puraiivc;,:hematopoetit:;e, u.?Or hipote[]sive,: carc-un4 inainte· de .. c.ulc;m~, -2;Emp-ific; decoctul din 
iitotriptice pentru c~tlculi urici .. ~ i în genera!.· ~qnt. . 'frunze~e. ad..augă,apei pentruîrnbăiereacopiilordebili: 
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ApiculturlL Specie meliferă. Florile sunt vizitate intens 
de albine pentru culegerea ·de Jlcctar şi polen. ·Pro
ducţia de nectar;0,51 mg!floare, cu o concentraţie de 
zahăr de 30%. Valoare zahăr, O, 153 mglfloare. Pro
ducţia de miere, 18- 20 kg/ha. Pondere.economico
apicolă mijlocie, (Pl. XL, 6). 

:PĂR PĂDUREŢ (Pym.~·pyraster), fam. Rosaceae. 
Arbore indigen, spinos, uneori arbust, înalt până la 
20 m, microfanerofit, megafanerofit, xeromezofit, 
mezoterm, slab-acid-neutrofil, întâlnit în câmpii, 
livezi,cr"<Wguri, tufiş uri, dumbrăvi; stejărete, pe coaste 
însorite, în regiunile de câmpie .şi dealuri, rar în 
regiunea de munte; se mai numeşte coricov, gorţ, păr 
sălbaric,prJsad. Genetic, 2v=·34. Puţin preteu_ţios fa_ţă 
de climă şi sol. Rezistent la secetă şi ger. Vegetează pe 
soiuri grele, compâcte, luto-argjloase şi cemoziornuri 
degradare. Suportă greu soiurile calcaroase. Firoce
nologic, încadrat în Quercetea. Car. Querco~Fugetea . 
(Fig. 210). Răspândit'fn zona ternperată din Europa Şi 
Asia, .ajungând ;Până la c·ca 56" latitudine nordică. 

· Înrădăcinare puternică. Tulpină neregulată, pmernîc
ramificatit,.cu coroarill. afânată;. scoarţil verde .. roşiatică , 
formează de .timpuriu im ·!ritidom· cenuşiu, solzos , 
friabil; lemn gălbui-rqşcat, fără duramen, · raze 
medulare abia vizibile în sec~une radială. 'Lujerii 
bruni, glabri;lucitori, cu brahiblaste vigllfOase, uneori 

·terminate în spini . Mugurii avoconici, acuţi, glabri, 
depărtaţi de Jujer, lucitori. Frunze alterne, mici, 
rotund-ovate până la eliptice;acute la vârf, pe margini 
mănmt-din{:at-serate sau întregi, cu baza rotunjită sau 

.uşor cordată, lucitoare, glabre', pieloase, lung
p~ţiolate. Flori albe,rnari,grupate în corimb. Înflorire, 
IV- V . Fructe, poame mict cu pulpă pietroasă, gust 
astringent, comestibil · după căderea din arbore;. 
Fmctifică la_ vârsta de.'8 - l0 ani .. Alimenta_ţie . Din 
fructe se.pot pregăti ·compoturi. Industrie. Fructele 
sunt folosite la prepararea magiunului, pireului, pastei 
de fructe, sucului , vinului de .pere, iar prin distilare 

PĂSTAJE 

mchiul de pere. Din perele uscate se poate pregăti .1n 
surogat de· cafea. Lemnul dur, omogen, rezistent, clens, 
utilizat pentru furnire estetice, sculpturi fine, .:on
struc[ii de piane, . confecţionru·ea instrumentelor je 

precizie, decoraţiuni interioare. lmpregnatcu coloranti 
negri imită femnul de abanos. Pomicultură . Di~ 
semănarea serpintelorse.obţin portal toi pentru soiitn.le 
de păr şi gutui; precum, şi pentru fonnele omamenta':e. 
Silvicultură. ,Specie de interes forestier. Ul'ilizată la 
alcătuirea percieleJor de protecţie şi împăduriri. Indicat 
pentru cultură_până în silyostepă. Cinegetică . Fructe.Je 
constituie hr~ăpentru vânat. 

· PĂSTAIE, fruct uscat, dehiscent, cu numeroase 
seminte. Pro~ine dintr-un ·ovar mono~arpel '"r si 
uniloc~lar; cu mai muÎtc ovule dispuse parietal s i'u • 
marginal_. 'La rruituritale se deschide în două valv~ • .:Je 
la vârf spre · bază. Deschiderea are ·loc pe linia de 
sudură a mar&iriilor carpelei şi pe nervura medi<>J1~ a 
carpelei. Fornia şi mărimea variază în funcţie de specie 
(ex ., fasolea, ln<!z;ărea etc ,) (Fig. 211). 

Fig. 211. Păstaie 
A- mazăre (Pi.<otmJ smivum): h- măzăriche (Vicia .\·ulit·u) 

.,. 

Ftţ: 21U. Păr pădure~ (Pyru., pym.,ler) 
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PĂSTÂRNAC .(Pa.>tin.<Jca -sativa}; fam .-Apia~eae. 
Plantil u bacee, bianuală, termofită. 'hemit riptofită , · 
mezofjtă. moderat-termofi l ă; .slab-acid~neutrofil ă, 
legumico l ă, cu ·valoare terapeutică ., originară din 
regiunea mediteraneană, cu[tivată ·pentru , rădăc.ina 
tuberi7~•to1, în stare spontană întâlni t _prin · fâneţe , 

pă.~un i , sc:mllnuturi . margine de. drum , de·· Jircfimpie 
până în reg iunea montană :inferioară; se mai numeste: 
n11p piisăresc;pă.~t-Jmac să/batcc,p•!stâmachi~ Genetic, 
2n = 22. Indicat în toatl1 tara pentru consum, în tot 
cursul anului. Răspândit în Europa , Asia,Citltivat ş i 
sălbătic: it în America, Australia, Noua ' Zeelandă. 
Rezistent la frig., poate i erna .în câmp. T~o'JperatlJra 
mini mii ele germinare, !:__ 2"C. Temperatm·a optimă de · 
cre~tere• şi dezvoltare, l8 - 20"C:Ceri nte m~ri fată de· 
umiditate . Vcgeteazil-bine pe soiur i boga.te în 'substante 
nutritive ~i cu stratul arabil adânc.Rădăi::i nă pivotantu 
tuberiz.l,lii, · coni c-alungită până la rotundă~turtită, 
lungă până la 40 ·cm, aHJ~ · sau uşo r gil lbuic, :dul ce, c11 
m iros caracte ristic. Rădăc i nil e secunclarepătnmd în· 
so[·la ad.uncime Jmire. Tt!lpina florifcră înaltă' de 1 O(,l -
1 RO Cl'l, putern ic ramificată , pubes~cntli, striată , 
fi stulo<:sl: , verde, uneori cu pigmentaţie 'violacee. 
Frunze penat-sectate , luno-petid late cu follole mari 
<'ivale s.w alungite . dinţat; pe ~argi;i , pub~scente ~ 
faţa info~rioară;luci oasc pc faţa superioară·: - Flori mici, 
galbene: , d ispuse în umbele mari cu rad ii in~g~le, scurt
păroase sau glabre . Polent'zare entomotîlă. ifnfl odre, 
V ![ ~ \Tl!. Fructe , dicariopse oval-turtite, cu mar
ginile aripa te, cafenii , miros caracteristic. Compoziţie 
ch •mic t rădăcin ile conţin apă · (83%), proteine 
( 1 ,40°/c;), grăsim i (0,3R%), monoz<iharide i (2~14%), 
substanţe ext111ctive neazotate _(80k) , celulqi.t\ .(3 ,5R0,1,), 
să ruri de K, vitamineiC A (cea '0,10 njg%) , Br 
(0;1 ·1 mg'Yo). B2 (0,07 Hg%) , C (30mg%) , ulei eteri c 
c u apiol. Alimentatie . Rădăcinile sunt folos ite la 
prepar(trea difer i tel~r mâncăruri. Gust dulce, aromă 
pl ăc utL Proprietăţi nlltriti ve i'emarcabilcL Valoare 
energeticrl,40 kcal / 100 g . Se potcomuma .~ifrunzel e 
tinere. 'Industrie. Rădăcinile sunt fo losi te ht prepararea 
conservelor de carne ~i pe~te.'Bioterapie ~ ~ăduc inile 
~i scmi o(dc au utilizări terapeutice în mediCina umană 
tradiţic·m: lă. Propr ietăţi: aperitiv , depurati ~ . diure tic , 
antipiretit: , cmcnagog, antireumatic, cal marit, sedat iv. 
Stimnl ea:~ă pofta de mflncare, ajută la ~lim in area , 
tox inebr din sânge şi în general din organism. măre.~te 
cantita te~ de uriniî eliminată, acţionează. LntiJebril , 
determină apa~iţi a c icluri lOJ: m e nstruafe întârziate, 
previne reumatismul dacă se foloseste în alimc ntatie 
sau tratează prlJcesul reumatic, di~l i nuiază.- ex:c ita
bilitatea. nervoasă şi ajută la ' instalarea somnului . 
Recomandat În insomnie, nefrită , atonia vezicii biliare . 
menstn~ dureroase, dureri gastrice, dureri provocate de 
calcu li renali dis l ocaţi din rinic hi şi · aflaţ i pe traiectul 
urctcrclor sp re vezica uri nar~, feh!'ă intermitent>\ , 
frisoane, i nfecţ ii , di surie, tuse, reumatism .'obezitatc . 
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.Recoltare . Rădkinile (Pastinaci radix) se recoltează 

când ajung la maturitatea de consum . Seminţele 
(Pastinaci semen) ·se recolteaz.ă când -aj ung la 
maturitate. Produc ţia este de 600-SOO·. kg/ha. 
Med.icinli umanli. Uz intern. l. Pentru tratarea 
insomniei, nef ritei,-atonici vezic ii bi l iareSh· i1wns.fre~ ·'·· · 
dureroase ·' ~i neregulate., calcul i reri'iii i; ;:. febră''·" 
intermi tentă, frisoane. infecţii: a)răd ăcini consumate 
ca atare ~ se dau prin răziltoare ~i se consum'ă dc -2-3 · 

. ori·pe .zi la interval de 4 ore; -b) rădăcină consuma tii în · 
pteparate.culinare .• 2. Pe;llr\1 tratarea insomniei: a) suc , · 
obţinut din rădăc ină, c'âte o jumătate de. pahar înainte 

· de -culcare;. b) infuzie , din 1. l ingu ri ţă semi nţe peste 
·care se toarnă o can ă de apă· Clocotită. Se _lasă acoperi t~ 

J5 minu.te . . Se s.,trecoară'. _Se bei1 cu ·30·minute -înainte 
de· culcare . 3, Pentru tratarea atonici vezicii biliare ; 
nefritei , -în .menstre -.dureroase ~i . pentru· reglarea 
ciclului menstnwl ,dureri gastrice,dure6 renale, febră 

•interm i tentă, · frisoane, infecţi -i , disurie, tuse , 
..-eumatism ,obezitate: a) suc,obţ·inu t din rădăc ină ,câte · 

o jllmăbte sau câte un pahar, de3 ori pe zi ; b) infnzie, 
.din .f . 112linguri(ă de. semi nţe peste care se· toarnă o 
· cană (250 mi) c u A•pă ·c l ocotită. Se lusă âcoperilfi 15 
minute·,: Se strecoar;t. Se beau 3 căn i pe zi •Efectul cel 
mai .bun îl are sucuL .Uz ~x tem. l . Pentru tratarea 
-pistruilor: suc proaspăt , .se fac 4-6 tnmponări locale, 
zilnic , -.timp de 1.5-20 de zile. 2 . Pentm tr.Jtarea 
reumatismului : cataplasme, cu extracţie alcoolică elin 
rădăcină sau seminţe. Rl1dăcina se trece prin r:lzătoure 
~i se pune la macerat în ·alcool70":· alcoolul trebuie să 
depăşească cu puţin material ul radicular .dat prin· 
răzătoare ; se lasă la m acerat 15 zi le; -agitând .stiei ~ 

zilnic, pentru omogeni:wre. Se aplică: cataplasme 
··-locale .prin ' Ţmbibarea ·-!n extract a . unui _pansament 

.steril; .~eminţele'sc piscazrt ~i apoi se toarn5 al cool 70" 
doar să . le ac6pere, depăş i. Jid nive lul lor cu cea 1 c m. 
Se lasă la macerat 15 zilc. Sc aplică cataplasmc locale . 
Apicultur;i .Specie meliferă. Furnizează nectar ~i polen 
pentru întretinerea ~i · dezvoltarea famili ilor de albine . 
Prod ucţia de miere, ·I0 - 50 kg/hn . Pondere econo
mico-apicolu mică. (Pl. X LI, l'). · 

PĂSTRĂV (Polyporus SLJllilmosu.~). fam. Polypo
raceae. Ciuperci:î saprofit~ sau parazită , come.stibil rt , 

. întfi! nitiî în perioada (IY- Vl); pe trunchiuri ' vii, 
cioturi şi buturugi de fo imise, mai ale.-; pe nuc ~ i paltin, 
cu cre~tere izo lat.<1 sau. în grupuri ; se mai nume~tc 
buruţele-nucu/ui . ci11pcrcii de pifstnlv, păstrifir de n11c; 
ureche11-nucului . .Păl'ftria convexă, ren iformă sau în 
formă de .evantai . cu .diametrui.S-40 c m, grosime 
0,5- 10 cm,dîrnoasă; fa!a superioar:l puţin deprimată, 
crem sau oc racee, cu nunieronse scvamc fibriloasc, 
brune, mai numeroase spre centru; faţa inferioară cu . 
tu bu ri spor'ifere lungi până la 1 mm, prevăzu te cu pori 
mari-( l-2 mm diametru ). alveolari, dinţaţi , ;ilbicioş i 

apoi găl bui, decurenţi , pc pic ior poligonali. Pic ior 
scurt (pân ă la X cm) ,gros ime 1 _:3 cm, crem, reticulat . 
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ciocălăi de_pommb 50%, plus scoarţă de rrt.,inoosc si 
i"oioase; - paie· 50% amestecate cu s~oartil d.e 

. -răşinoa'e5i foioase 50%. (Pl. XLI , 3) . · 

la vârf, brun-închis .~au negru la bazlî. Carnea albă, 
suculentă, ·tare,.cu:miros. plăcut, gusţ de. făină, cele 
bătrâne cu -miros pătrunzător de tan.in. Sporii alungit
elipsoidall {l0-l2x4-5ţt). Alimentaţie . Va1oare 
alimentară mică. Gustos în -preparate culinare (pune, .·.· P~STRĂV RO$U DE STEJAR (Fi.;·tlllinil hepa
cu ~q:> y,â)1tltoresc etc.) Prezent ·în tt<[ete culinare . · · tica),.fam:. 'Fislulimlccai::Ciupcrcil ligriicoli'i,iiaprcilit:l 
ardeli:fiesti încăthn sec. XVII .. Sc detaşează de suport sau paraiitiî; comestibilă nunitii "în stadiul tînăr . 
cu un.cuţit de lemn pentru a nu·se_întări. Pentru "iarnă.se: 'liltîlnit~ -·vani_:· şr tbamntl. (Vl ll -X), solitară sau în 
mureaiă .. (conse.rvarc în oţet după fierbere)'. •Mica· ... grupuri je.2-'3 exemplare imbricate:. unite la bază, pc 
industrie."În zona Tecuciului , prin f ierliere în · apil~se_.•·. lemn ·de. stejar, situate ·fa ·baza trunchitlrilor vii, în 
obţine-o soluţie galbenă -iltili'zată pentru vopsirea·i.a · · ... scorbufilec _ arborilor 'bătrîni sau pe cioturi; se mai 
cald a stulurilor de• bumbac:şi cânepă. Cojocarii din '·'· nume_~te·buteţi"dtistejilr,7imba-bouFui. Ciclul-vital se 
ţinutul Bistri_ţa,Nă,~ăud)l fol()sesc pentnrvopsirea "în· -... ·.:desfăşoară:în, corpul. lei11hos viu al plantei -~~u numai 
brun a irtielor, din .carnealizea;z.ă o ganiă de motive ... pe !emn!-1"1 mm"t, Basidiocurpt.il, cu ,aspect de limbă, 
decupate, ·ce .. le aplică , pe. pieptare .. -şi cojoace,·· .. :t.liamettttl. ·tQ .c.... i (l cm, ·grosimea "3~6 cm: faţa 
întregindu· le .. cu: .broderii multicolore '\i i ciucmi: ,· .- superioat::t geliitihoasă·; ·vftscoasrr,c'u numeroase papile 
Dăunător . · P.rqdtice ' putrezirea aloă · a· ·lemnul,tiL,, puncliform,e,. roŞie-cărămizie' .. p~liă .. la" ·culoarea 
Copacul atacat este distrus în cîţiva ani . (Pl. XL!, 2). · · ficattilui , lipici"oasă pe timp umed; fm;a i!\ferioară cu 

" . " · ·· - · . . -tuomi-fi.ne, scurte";"În form~ de cupă, gălbu.i-albicioase, 
PASTRAV D:EFAG (f'leurotil,\' Q,\·r.re!Jl!I.~), fam .- · .. prevăz.litecll pori mici, rotunzi, gillhqi la început, apcii 

Pleurotaceae. Ciupercu comestibiW;lignicolă,îritîlnită' ro~i"atîci';-la atingere· se colorcazllîn ro~u.-închis:Pic i or 
toamna şi chiar iatna (IX- X.Jl), ,abm.1dentă în oct, ~i . aşezai-lateral, scurt (3-7 cm), gros, plin, dur, pruinos, 
nov.;prczentă în grupuri'mari; imbrica.t\'l, pe-lmnchiuri brun-negricios. Carnca'".toşie, fibroasă, suculentă , 
bătrîne de· arbori;.f6ioşi, 'înd.eosebi pe '"fag; se mai · secretă la secţionare un ·latex.·~oşu cu miros pHlcut şi 
numeşte burete negru, . ~găinuşa-piidurii, plisrrag, . gust acrişor..Pmful"sporifer bmn"dcschis. Spori ovoizi 
pffMriivu!-certJ/u[. ·CJ:esc -etaj<it. aplicate unele peste (4- 5,5x3-4p) netezi, gălbui, cu o picătură \ileio;,sl\ . 
altele. Dinu·-o · bază comună pot porni mai multe.: .. Dăunătoare.· Produce putregaiul roşu al lemnului. 
·ciuperci cu lungimea piciorqlui . diferită : Pălăria : ·:Alimentaţie. V>tloare alimentară scăz.ută. Folosită 
orizontală, în formă de ureche. sau .~coică, diametru! . pu~n î[l_preparate culina·rc (tocăniţă cu· smântflnă sau 
5-15 cm, cu marginea răsucită; faţ.a superioară · · pane). Înainte: de folosire se secţionea1..ă în lung ele mai 
netedă, cenuşie, brun,cenuşie, cemt~iu"maronie, · multe. cii şi se· introduce în apă sărată pentru 30 mi
negricioasă·, se dec.olorează.cu vârsta; faţa inferioară ·nule. Zeama se amncă. (Pl. XVI, 4) . 
cu lamele albicioase sau cenusii, foarte decurente, 
"largi, anastomozateht bază .. Pic,iorullnterul, scurt de ·PĂTLAGINĂ (Piantago media), fam. Plimf<l-
1 - 4 cm ;.gros de: -1.:._3 CJl1, alb-zbarlit-păros l a bază,. _ginaceae.- Plantă 'erbacce·, pcrenă, xeromezofitil spre 
adeseor.i l i p.~e.~te. Carneâ albă, :moale, elastică; mite.~ · mezofită, la .temperatudi amfitolenmtă,. slab-itcid-
plăcut, gust··dulcc. Sporii c ilind1'ici sau ovdizi (R- •neutrofiHî ~pre neutro"bnif:ilă, comtină în toatr.· ţara, 
J 2x3 -4 p), hi >ti_in i, netezi, a lbi 'în masă~ Dău nătoarc. , prin _paji~ti· uscate, locuri ierboase, eul turi de trifoi, 

· Prqduce · putregaiui .alb. al lemnului. AlimentaVe. . margi_nea drumuri lor, locuri rudera)e , de la dimpie 
· Ciup rcă cu foarte rnarevaloare alimentară. Utilizată. · până'-! a .rn\mte;·se mai numeşte infb11 de calc. /imbn
în diverse preparate culinare (snpă, paprica~. pane, cu · mânziii'ai;• lin;ba-oii, minciun<l; paflanjcr. Genetic, 
umplutură, cu sos vânatoresc,tocăniţă,salnt:l , musaca, 2o= 12,24."S1.JpOJtr, tempcraturile excesive din vară şi 
murati'i pentru iarnă). Industrie. Se poate cultiv2 iarnă~.Vegetează pe alice tip de sol .în afară de cele 
folosind ca substrat rumeguş, coceni .de pommb,". ·grele .. Fftocenologic, Car. Festllco-Bromelea er 
ciocălăi. În România,Jlrimele culturi au fost orga- · · Arrhenathererea. Riî.<pândită în Europa şi Asia. Rizom 
nizate din 1973 . .Yalorifică celuloza. şi hemiceluloza . · ·pivotant din care pornesc numeroase rădăcini . Frunze 
din substn1t,-cu conţinut ·bogat de Jignină : Cele mai eliptice,suri i-dispers"păroa~-e.cu nervuri laterule .puţin 
bune rezultate s-au bb!inut pe fag;plop ,_carj:Jen şi nuc. . ·arcui te şi .reunile la vârf, dispuse în.rozetil. Tulpinu, 

Exemplarele obţinute pe salcie, cireş, stejar, an in, .. scap f1orifer lung de (1(!)20-SO m. spre vârf alipit
artar .• . cedru s_îQt nec.orespunzătoarc. · fn culniră jJăros:l~lorl albe, gamopetale ,- cu filamentc lc stami
intensivă ~e folosesc opt .cicluri pe an , cu o producţie ··- nelor hmgi, violete , gmpatc într-un spic ~ilindric, hmg 
de 90- l(lO kg/m2. Pentru IOO ·kg substrat Jemnos,~e .. de 2-:-6 -.cm. Înflorire .. V-!X. Fruct, .capsulă (3-
utilizează 2,5·1 miceliu soluţie. fncep să se formeze 4 mm).Seminţenegre, slab-zgrăbuntoase . CompoZi\ie 
când în aer temperatura este de cea 15"C Substratul. · chimică: planta în .. întregime conţine aucubozidă 
poate fi pregătit după următoarele reţete (una din ele) · (aucubină,riilantină) cu acţiune cicarrizanta ~i antibHC'· 
a): -vre juri soia 66%, plus Ciodilăi de porumb 34%: teriană;. părţile aeriene conţin mucilagii formate din 
b): - ciocălăi de pon,unb,92%, plus orz boabe"3%; -xiloză; acid poliuronic,.pentozani etc.; puţ.in amidon .. 
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pectihă, plantioiă, tanin,_ glicozizi; saponine, ulei una seara îrtairite de ctilcare: Dupăgargară 'se cl5teştc 
volatil, zaharun:·-fetine < substan~e proteicc, caro~ "• bineigui·a C[( O nouă Carilitale"de· Jnfuzie . . 3 . .Pentru· 
tenoi .zi~ ftlochinonă: vitami'nele A; C, K,- săruri' "tratarea ·răililOt' ţlunrl entc)irlceraţiiior: infuzie ,'din 2 
minenile.cu Ca.,:P ,.Mi;; Na, Fe, Mn;·zn, Cp. Seminţele linguri· pulbere· frunze· sau fru nze-uscate ' măru riţite '-
conţih proteihe._ulii grasJanin, mucil \lgii. Bioterapie. peste care se toarnă .o c'trnă (200 rnl)cu.apii clocotită : 
Plar:ita are utilizări te~apeuiice în rnedicina uinană,~i . · Şe'Jasă acoperită f5-2t-l.rninute. Se strecoar~' Sdac 

vererimm'î, .c.u1ti1 15i !Jr,adifională, Principiile active . bă(' Iqcale ' pe -zorJa afectată. Din Jnmze se prepară 
acţionează ehlc:ilj~nt~ellpc;i\0rant,hernostatic, antiC ._ siropiiLde :P. 'Ertinzele i:ntrăJn compoziţia CeaiUlui. 
diureic, diuredc.'bacţer{ci((~icatriz.ant. şi astringţnt. · . 'bron,Şifi2 :nr.?; şi în diferite reţetePLAFAR pţqtru · 
Inter-vine favorabil în stările inflarmttorii catarâleale .. .. tratarea ' cilfizeniului pulmonar, ~ilicozei , brop~itei, 
căilor respiratorii~ ~l~ ,tra~tului gastr~ir1~stinalŞi ··l~ringitd', traheitef,-. tusei · convulsive . şi spastice . 

. trac lului urogepiraL •-5Gade, colestf<rolpl dih sirig6. "' ~ ;Mt::diciiil\ vetCifuaiă.: Ă-ceJe'\şi utilizlîrica c7 piitl~gi(l_<t" 
Acţiqneazăt;,5or)lip\;;tensi'l. lntefB, este - utilizată :cu ' 'Jngu.~til' (Prantago _!/mceolata): , CosmeticlL Pentru 
succes}n b(o))şitc;c;rql)icc ; &sţp'J _ bronşic,di&ree, ~leţ~ .. ··.- · .. )gien~pc§Iar.ă .şltratarea conjm1cfi vitţi:.· infuzie, di n 2 

. gas trointcstinal..(lipeŢcOksţţrolenlÎe Şi JiipertensiUI)e .,,"'Jii)gHripulbereJrunze.Sali frunze J'I1iÎ[1.1ilţite la _o cană , . 
ar~riitlă iar externjntratamentuLul~erulul ~anicos- · · ' pregăti'tă · ca ·mai s.u .~ . :Se "fac băi locale cu ' infuiie· 
ulcer;tţiiior . tiital1~t~: .. conjun~tivitelor :blefarltef9 ; , _ pr~aspitii f'o!osind .uri" tllinpon· &"vată. A~iculfură' • · 
(inflaf]laţla ,pleoapţfor).: :l~ingitelor :Şi - tr~heitelO'r. ' Specie meliferă. Fl.orile fLirnizează albinelor cuburi 
Recoltare; F.iul}lile"(Ph!{l(<lgiriis[olium) se recoltţa~ ·, \ie nectar ~ipolen. Hlră pondereeconornico,ijpicolu 

· înaint~ ele. înflodre !ii'-fn timptriînflor!rii, din mai:până · (PL XLL, 5) · ' 
în oct •. pe timp. uscat,·, după' ce. se ridică roua. Ţăien:a . • . . . .. . . . 
frunze.ior s"efacela riLveliir soluluLSe -u s_ucă la unibiă, . , P-ĂTLAGINĂ fNGVSTĂ (Pfantago liÎncec>latâ)" 
în loc tiri. b.iheaerate:Îri stnit subtire: Uscare artificiiilă; .f;~m,.Piantuglmrc;c<;c: Plantă e_rqacee,J)irenă, spontană 
la 40-50"C..Medi~i~ii'u~ă~ Uz-inrem. 1_ Pentru · ,~i cultivată, h~mici:iptoti trt ; :arnfi.to!(:rantă la.tii,,iditate, . 
-tratarea ateroscîeroi ei: 'inf~zie,.din ·l -2 ' Jingoriţe '" tem_pfrattrră ~\ pH., comună în to<ită[<;ra,•_ prin-~p~ji~ti' · · 

· .. _·._.ai"ide;:păşuni ;.'fâneţe ,'la . maraineâ drumurilor, de' la J?Ulbere fnrilze sau fnmze ·usc<ţtcJJine mărunţite peste; . ~ 
· · ·· _cflmpi6 pâilă : Jn -_: zpna-_· in.Ont_~tnă~: __ ::se mai nlr~eşte care se toam_ă oqură (200 mi) cu apă clocotită. SeJ;~să· ,::_ 

acoperită .Hi,...__J-5 minute .' Se strccoaJă. Se beau-Z,.--.3; -'Căruţele, (;oadir~~oriceluiui dr: :cilru{ă, 'iaroa-tiiletwii ; 
ciini pe zic2.Pentm tratarea hemoragii lor: infuzie, din• Jimba-bi!lţilor, Ji"nil;ia-bro;•.~tei, 1ipJba.oii> Jimbu-şar: 

·pe/ui,_ limbari(:l~_.n~inchrn'iL'protagina_··. Genetic,2n= 12: 1 l i nguriţll pulbere. (rţmze Sl\U frunze .uscalc mărunţitc · 
_ · Vegeteaiă':birie· pe ori·c~ ' tlp 'de sot'îiJ afară de:celt: ' 

pregătită ca ·mai.sus;:Se beau 2 căni pe-z i, '3. -Pentru , <grele . .Nu-- an;· pretenţii ,deosebit~ faţă c de h.imir\ă~ . 
tratarea hipertensiimii' arteriille, diareei: .. infuzie,.din o · · · · supoită se.mluinbra. Fitocenologic- 'înc<rdrată ·în 
lingură pulbere:frunze sau frunze :uscate măru~ţite, . _. R_ e.\tuţ;_ .. o:.!Jro_ me[e_ ,,_,_;:,Ca_T:_M_oli_n __ io-A_ JT'hemithen!te_''- · . 
peste. care se .toll.măo _cană (200 mi) c_ u &pă cloc_ otită. · · · · 
Se las·ă ·ac'operită '!O i,...._ FS' rl'iitiute. Se_ strecoară: 'Se· ia . · <;:uţti v~tă!n<jlit.les'în )LJQ:Cjuj : frqprit:tăţileterapeq ticc 

"ale atesleipla(itc :-;untcunosCirteîncă din Ântichiiat~. 
câte 1 lingură la2,_-j ore.4.Rtmtru tratarea ga.~tritClor - RăWâridită în Europa; M ia, Ameridi" de Nord:.Ri'zom 
hiperucide, ulcerltl"iri 'gastric: a) pulbere fTllllZe; se iau · ·· · · · - ·gros ~i scmt din, c<ire :pornesc numeroa~e · rJdăcini 
·cftte 2-3 vârfud"deGu!it,de 2.....:3ori pe zi; b) infuZie; '· _: fascici"rlate: _ Tillpiriâ -scapiforniil> fJoriferă ·, ·erectă, ' 
din -2l iuguri r:·ulbk:re fru nze sau ·· fru nze . us·catc_' --· · · -· · · · . nel'oliat~,_ î.naltă "d __ c5 -50 cm. Fnmz __ e 1ancţ:olate până 
măruri.ţite.peste care se tcianiă a· canu (2()(fml). CLla_.pă . . . · ' . . · . .. la lini_ar:lanc_eolatc,u~or~ÎJ)gustate_•_în_. peţiol, cu S.- 7 . 
clocotită~ . Se . :la.~ă· :a,:0perită L5-20 · mimrte~ Se · .. · . . . :ner-vlirj,. ma( mulC sat~. in;ţi . puţin. păroase,· sau· 
strecbară :' Sc ·ja cafe ~r· lingtiră" la z.:C...:J ore .- s;:rentni · :._ :glabr<-;sc.ente. 'Floi·ifomic'·niicl · (3_:_.,r rnm')';' dpirl4 ,. 
tnr:tafca tusei''de (iivers~- ~tio l ogii, bronŞitei.; ,;sti:nului gălbui.~"fmrne;grupatc .î.n~-un spicovoid,il'-sau.scurt- · 
bronŞic:· infuiie; diii '- l1ingură ' pultiere frunze ;.;au cili'ndri<;, gl·os de 5-X mm;'c,iliciu-cii sej:nile ovate, 
frun i..e UsCate rnlifunţ(te ,peste care- se toarnă O cană· --:bicarenate,,:"pt!(i'ri ' p1iroase pi -r:nargtrÎea Sl!perioară .~i . 
(200 mlj cu ·apăclocotit\1 . Se lasă ac(îperită J.Ş ininute. , . caren~ coro l ă gamopctali(acttriQmod'ă;· androccticu 4 
·s e strecoară. Se· bea trepta'tîri cursul une i' iile> Uz ''fi]amente stiiniiru.r.le ~lbicioa.~e;fLin:gi şi' antere: g"ălbtii: 
exretn. l .• Petitru'trata~eaafeqittni1orva~culare {ulcer . girieceq cu ~tigmarfiliform : ' întlorire;:V -;- fX. 'Fr·uct, 
varicos): infuzie, di\1_ '30 g:frunzeu.sc;tte mi.imnţite . c<iRslilliovo i?;~liL Sem'lijţe negricioase, mi~i , lungi ele 
peste care se : toarn~ -l ·l ge apă c!occiţită . . Se lasă · 2 mrn.-Compozitie chimică: frunzeleconiin ·auctiboc 
acoperită 2"5'~30 :n1i"ruite. Se strecoară . SeJac băi :Zidă (~ucirbin'~, ~iniuitinii)'cii rol-acâtriza~~sl antiba~-
1ocale în zona afect~.2 :· Pentru tratarea stomatitelor,' . 'ter~a~ ::_• Maxirimin de · ;ticr.ibi"nă (i,!io-3',20%) ··se ' 
laringitelor, tr.iheile1'oi.[flfuzie, dii1 2 linguri pulbere· ·: acun:iii!eaiă în:tir)Jpul îiifloririi :A!Jcubina este însotită · · · 
frunzesau frunze "!>(;file rnăru~tite peste car~ s~ toarnă de cat~lpozidă.Mai conţirie pectlne (5-;-IO%}, 'acizii · · 
o .car1ir (200 mii cu ;jipă docotită. Se' lasă ' acoperită ' ' ·ce:rulic,siriitgic, vanilie;. "t1idroxiheiizoic, ~~urnaric, 
15 - 20 minute. Se strecoara. S"e fac gargare, din care gentisic, Clorogenk, iieclorogenic,''proto.caticchlc , 
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· hidroxlfenilacetic·, cafeic;ursolic , vitaminele A, C şi 
K (pri"n u~care vitamina Cdispare), mici' cantităţi de 
amidon,_ mucilagii,. săruri minerale cu K, Ca, P, !vig , 
Nu_, Fe, !vin, Zn; B, Cu, Mo, AL Bioterapie: Frunzele 
plantei· au utilizări:în medicina .umană şi veterinară; 
cultă •Şi->rradiţională ... Principiile ,active -au aceleaşi 
acţiuni. , ca -7 .piitliigimi .(Pianwgu m~di<J). Se admi
nistrează: intern;;Ja tratare;i_- dizenteriilor , entt:ritelor 
d iareiCe ,'neffitelorcronice .~i în diverse hen1oragii cAre 
o.bun·ă actiune _;mtilnfhtmatorie. Ca clillretic, contribuie. 
la .creşterc::a volumului urinei, eliminării - cloruri lor; 
ac iciLiiui uric_-_ ş'i' a l ureei. · Fol.osită .mcdtîn tneclicina. 
populara ca -- · <~ntiu fceros:- :gastric, - ca: _.diurctic în 
atecţiuriilc-. ren,ile;:. pentru•: tratarea:-fumnculelor · ş i 

· afecţjunilor - pchiului . . Proprietăţi le-·antiinflainatorii 
asigură un· efect satisfăcătm: în tratarea înţepături lor de 
insecte~ Frunzell':'intră în-compozi{ia Ceaiului bron~ic 
nr. 2'.,~f'tn diferite. rcţete -P.LAfAR pentru tratarett 
emfizemplui p.ulinonar, si l icozei, bron~itei, 1;1ringi te i.,. 
traheitcf,: tusd : convulsive-- şi spastice;, Uleiul -gras 
extras:din seminţe dela toate speciile deP.,a ,dovedit 
o bună. ăcţiunc::: antiinflamatoar.e .şiradioprotcctoare 
faţii' efe' radi<Hiile- ultrav'iolete·. o·Această. plantu este 

· înscrisă:·.în . farmacopeea ·multor': ţări: Recoltare. 
FrunzCle:.(Pluntaginis foliutn) sau frunzele c u scapul 
fl orilor: :.(Phmtaginis hcrbu) se . rccol tează în timpuL 
înfloritullti .deoarece are un . conţinut -maxim ele 
aucubină (~.8() __,:.J,'20% ):Recoltarea se-face numai,.pe' 
timp uscat, dL!pă CCSoaridicatroua . ·fmnzeleîmpreună 

cu scapul florilor se taie de. la suprafaţa pământului. Se 
usucilla· umbră în.strat.sublit:e ,' în came<e bine aerate : 
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Se ung zonele: a fectate . 3. Pentru vindecat·ea rănilCr, 
combaterea înţepături lor de viespi, :albine'; . ţârfţari : 
-frunze. proasp~te,apl-icute, pe zona afectatăA. P e ntrit 

"tratarea conjuhc; tivitci, :blefaritei: ·.a) infuzie . -din 2 
linguri Pl!lberţ; c;frunze sau frum.e uscale tllărunţ i te 

:peste care ~e toarnă o cani\" ('200 ml)'-.cu apă clocotit;L 
Se lasă.(lc.Qperit~ 15 - 20minute: Se:strecoară. Sc -f'uc 
spălături lo_ca)ţ folosind · -un pansament steriL b) 

infuzie, din .. l'l\llg\lră anlestec 1 () g pulbere fwrize -.PJ:, 
5 g .. flori sulfin~,;s-gflorificrea-pamântului ,peslepne 
se toarnă Cl. cână {200 rnD Cll apă clocotită. Se bsiî 

_ acoperită lO ~J 5. minutc .. Se strecoară . Se fac.spăltitu ,:i 
· locale .folosini:Lun tampon de vată. Din frunze -se 
prepară siropli! de .pătlagină .. pentru combaterea tttsc i. 

- MedicinlL. velţ:rinară .. ,.- Uz intern. Pentru -tratnrca 
bronsitelm:;în catar larin!!o-traheal, diaree; a) infuzie, 
elin io~4ltg/nmze usc; tc,,ii · mărun(itc peste care se 
toarnă 200 m( <!Pă clocotită . Se l asă . acoperită<l 5 
minute. Se strccmtră . Se răce~te ~i se aclministn:az.li 

-' prinbreuvaj .bl!c<tl-.{şe. toarnă· pe,gât};., b) dec oct, din 
20--40gJrunz:c llscate,~i mărunţitela o.cană (250 mi) 

· · ţlpă .. SeJierbe ;5 mintllt?. Se strecoarl\ . . Se răceşte .• s~ 
•· .admi tiistreaz1\cjJrjnbreu Y\ljbuqal; c )· rnacerat.crud , di.n 
.frunze sfi',iih:n~tc',pestcpm; se to;lrnă 3 1 '!Pă rece.-S e 
ţin 12 orţ . Se ~-rfeţQlll:ă ~ i se aclministreazll.prin breHV<Lj 

:bucal.Do~ele ,de tratam<,:n_t: animale mari (caba l ine , 
bovine), 5d--,-! \(0__;2\Hl · g; animale .. mijlodi .. (ovm c, 

caprine,pordne); 20 -:-3h- 50_g; animale mic i.(p!s.ic , 
câini. pă.~ări), L-5:_ 1 6~20 g. Uz_ extern. L Pentru 
!'ratarea plăgilor' varic.oase, conjunctiviteior.-.bl,cfa
i·itelor; a) iii'rut ie' sau JCcocUlin 40 (': 'frunze usc,ltc s i 
măruntite . 'Se lfi1c _ spi.ilcitu'ri ; locale: calapl ;tsmc,, c.u 
frunze .proa~p~le .. t~Kalc măn.tnt ,\ i amestţ_cate cu unt 
proaspăt. 2. Medic ina populară pentru tratar~a tclldi -
nitelor, bursit~)or; tcnosipovitelor, artri telor, miozi
telor,edcnwio~dc~li vc cunoscutcstlb numek de boli 
de picioare; c;a(aplasmc; ct1 frunze de pJ Aceste<~ se 

. tOaCă ,ll1ă(ltnt ' ~au Se piscază .)Î.. se ame.~tccă . C LL llll l 

_proaspăt. Alifi~se aplică pe locul afectat ş i se. leagă eli 

Lllt bandaj'(PLXLi ;6). 

Uscare~ artificială , la 40 - SO"C. Medicină umană. (/Z, 
intem ... PentrLI tratarea a teroscleroze.i, 'în_. hemonţgii , 
hipertensiune. arterială , diaree,gastrite hiperilc ide_, 
~tlcer gastric;tfiSe de diverseetiolpgii, .bron.)il~, !L~tm _ 
bron0_ic: infuzie elin frunze sau pulbcrcdcfrunze dup1( · 
aceiea~i . .reţctec,prc:z:entate .la·,-> piith1ginii .(Pl~nwg9 · 
medici) ~i-4, pătlagl nă mure (P:nu!ior). ·Pcntru tratarea· 
tuse i la copii: sirop deP. pregătit din frunze proaspăt 
c ulese'. Se mărnntesc-sl se .storc ·bine.-Sucuf obtif.lut se 
amesteci! cU Lin v;lum. ega!'-de miere.'Sucul int~gral se 
obţine pdn . introducerea frunze lor în . congelator. PĂTLACilji~"Ă- : MARE-· (Piunt;Jgo 'major). f:irn . 
Înghc.ţate se ~cot, se ti'itureazăşi apoi s<,: filtrează sucuL PhmtilginuceaeiPlamăerbacec, percnă ,"llem-icriptotiti:\, 
Se anicst~că cu miere în părţi egale. Îi1 .ambele cazuri. mezofită, anifitbicrantiila tcrnperatură şi:pH;com11 ri l: 
sucur amestecat cu m'iere' se fierbe/ 2.0 minute. s e·· -în toată ţara,' în)fdmtă' la 'rnarginea drummilor.'locur 
păstrează în sticle'bincînchise.:Sefoloseşte lane\!oie .. - -- cultivate şi necjultiv:ite; păşuni mm!de;fâneţe.lnL ur 
Uz cxtern: .- 1:. Pcntrutratare>r afectiunilor vasculare, bătătorite, -_nisijpo;.tse, de li cftmpie pfl'nă la Z{) IU 

.<lomatitclor., larif]gitelor ,tniheitelo~; rănilor pllntlenie ;·. · suba!pină; :se ;r\liii numc;stc but/a;:ini1. iarbih{c C<!IG, 

culceraţiilor; .•se folose.~te - ififuzia din ;frunze .după .iarb:icbubei: iitrpdgra.dd~gr;/i/inii: ·iitrb;/~n)arc. '/imllli· 
reţeteleprezentatela -jpătluginii(Phmtago ·mcdia).--2 . borilui, .··· 1imbi,ţoji; 'mnmk ploaie. m:uiw;piîclurii. 
Pentru tratarea afccţiunilorpielii,irltatiilor:a) decoct, mincium/, pal~ginii. Genetic ,2n = '1 2: Fitocenologic . 
din IOtLg.f i-urize. usca te şi mărunţitela3.! de ap'ă. s e · · ·încadratătnPiamaginete:L Răspi\ncli iă pe tot"globuL 
fierbe,I0-· 1 5 . mihute.'Se:l;tsăacoperit 30 -minute.:Se > Rizom ·scurt, j·gros', ·din ·care pornesc • rădăcini 
strecoară ~i apoi se toarnă în apa de baie-din .cai:lă care·- · . fasciculate. Tuipiuă scapiformă;· cilincli-ic.ă:,: nctcdit~ 
trebuie să aibă 37"C.,Se stă în baie 15 .-'--'20 minute; b)c - înaităde- HI-4lLcm. Frurizc lat-ovate,.ghtbrc•~ c u:S'-"7 
unguerit; preparatdin ., 5 g.extractplan~:i-,s·g lanoliriă ,- - nervuri, · brusc-~tţnuare ; în -peţiol, d ispuse în rozetă-. 
·1 O g vaselin·ă . Se amestecă bine până la omogenizare: Flori galbene-al'bicioase, grupltte într-Lm spic ci lindric 
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lung; caliciu cu sepale lat-eliptice, verzi; cp marginea clocotită. Se lasă acoperită 10- 15 minute. Se 
alb-rnembranoasă; corolă gamopetal~,actinomorfă,cu strecoară·. · se ia câte llingurăla 2-3 ore.-4. Pentru 
!acirriiînguste; androceu cu 2 fifâinc~te staminaJe · tratarea gastritelor hiperacide, ulcerului gastric: 
ieşite mult afară din corolă _şL; ţ~fn~in~td, ccu câte o pulbere frunze,se iau câte 2-3 vâffuride cuţit, de 2-
anteră,la început palid-violetă !IPO.igalbepă; gineceu 3 ori pe ii; infuzie, din 2 linguri pulbere frunze sau 
cu stigmatfilamentos·iesit tririltdÎri coro!ii':·· rriflorire, frunze u.>cate mărunţite, peste care se t~ar!J~:o c:;ană' 
VII.~-X. Fn1ct, capsulă ~vofqa'J ă;:l;iio,c~!at(~~min!e (200 ml) cu apă clototită.Se lasă acoi:k:ritli' :rs:.:::20 
brunecî!lchisc Comp?ţiţi~ c~imică: fn:mţ~!e: CO[)ţin minute .. Se strecoară. 'Se ia câte J lingură la 2-3 ore. 
aucubină, pectine·care ptiîî hiâroliză .se qe~{ac'.îP. acid ·s, I;'entruţratarea tuse.i de diverse etiologii, în bron"şită; 
galacturonic, ·gafactoză, '·arabibză, TarnÎfoiă, niiC!· astm bronş!C: infuzie, din llingură pulbere frunze sau 
neoc3ntităţi ·. de _,;glucoză, xilozit;: m~ti~g.alacto~ă;. . frunieyscate mărunţite, peste care se "toarnă o cană 
glucide. solubile. constând din_ glucozăj .fructoză, . (20Q nil).cu apă elcic(ltita. Se lasi\ acoperită 15 minute: 
xiloză, ramnoză, za]:Jaro:z:ă,.planteobioiă~p1lu1teoză;·- Se strecoară . ·s~ bea .tr_eptat 111 cursul unei ,zile". 6 . 
rafin-JZ.ă; stahioză; ·numeroŞi acizi org~it~, · ditL)ţ'f_:_, PenhtJ tratarea . bronşitei cronice/ in a:~·rm bronşic, 
acizi hidroxicinamici, acizii ferulk, siringic, vanilie, diaree, JJ!cer gastrocluodenal , hipereolesterolemi·e, 
hidrcxibenzoic, cumaric,gentisic, clorogenic; uedclo- hipertensiune: infuzie, din J lingmă ptilbere frunze:sat;. 
rogenic, cafeic, fu marie, benzoic;cinami):;, salicilîc; frunze uscate mărunţite· peste care -se toarnă 6 c;ană . 
flavcnele baicaleină, baica!ină·, scutelaeini\,lute6lin~. . (200 ml) cu apă·clocotită. Se la>ă acoperită 4~5-2(J 
apigeină,nepetină şi hispidulli]ă;'tarunuri (4-5,76%), minute . Se strecoară. Se ia câte 1 lingură· Ia 2 ore; 
.acid J!canotic; saponine, amino~ciii aro~atici ~~alţi penau tr.Jtarea ulceru!u(gastric se pot lua câte 2 linguri 

;"{ . 

aminoacizi -Iiberi· (asparagină, acid glutamic, glicină." după mesele princjpale, iar între mese ! ' lingură la 3 
histidi.nă, alanjnă, metionină, valină, li~ină, leucină, ore. Uzexterp. 1. Pentm tratarea afec~un.ilorva~culare 
serină, .fenilalanină, triptofan), urme -.d~ _:alcaloizi, (ulcer vaiicos): "infuzie;din 30 g- pulbere frunze sau 
enzime (iiivertază , emulsină, polifei\oloxidază, frunze uscatemărunţile peste care se toarnă r1 de apă 
cataiază; peroxidază etc.), vitaminele A,;C,l\, aCid Clocotită. Se Iasă: acoperită "25- 30 minute. 's e ·. 
nicotinic, ulei eteric (0,2%), urme de rfu?in~; ulei gras, strecoară . Se spală zcina afectată folosind un tampon 
săruri \l;linerale de Ca, K, Na, p,:Fe, Mn, Zn, Cu, de vată. 2 . Pentru tratarea .stomatitelor,Jarirygitelor, 
industrie. Pectinele extrase dm frunze ·se comer- trallejtelbr: irifuzie,·âin:2Iinguri pulbe_re: fr~nze ·sau 
ciali:>.ează sub denumirea dt"Î'lant11glucid~ cu acljt")~ frunzei1sc~te măiuryţite peste carC:s~toami(o .. caiiă 
bunJ în .. ti·atarrientul' ulcerului ga~~-i~~ )3iotef~p!e. · (200 rril) cu _apă el ocolită·. Se lasă acqperifăl5 :..;2rt 

r ·Frunzele au utilizări terapeutice-în' medicina ttaâi ' minute. se Strecoară' S~fac gargare din· care una seani. 
tiomJă 'umană si -· vetermarcl.,Principiile' active au · "înainte de cul~ar(DiJpă ·g~~giăs;sHlteşt~ -bine guriol-. 
proprietăţi an!L~cierotice,hipotensive, diurC,tice, a~trin- cu o nouă cantitate de infuzie.). pentiuttatarea rănilor 
gentc,:mtiinflamatorii, cicatrizanie; emoli'enie. Folo- _ purulente,îrţuiCeraţii ,·ulcer-varicos, iri taţii alepie.Jli ; a) 
sit~ pentru tratarea aterosderoz~i;tn h~t:JţJrkgii_,diaree , · " infuzie;·din 2 linguri pulbere frunze sa11 ·frunze-u~cate 
hipe:tensiune arterială_,_ . .tuse- de , dive~s~ , eticilogii, ·· mănmtite.peste care_ se toarnă_ o cwiă(200 rril)eu apă' 
bronŞite cronice, a>tm bro~1şic, ulcer gash·odtmdenal, clocotită._ Se . Iad acoperîtă ;i5~20 i:ninut~ ., 'Se,,, 
hipe;:colesterolemie, tîicer varicos,.~tomatiţe, laringite; . strecoară,-s e spală zona afectat~ folosind·tm tampon 
t~:aheit<;, răni purufente, u!Ceraţi i", comli~terea înţe- de vata;_b) Infuzie, din IOO gfnmze uscate;mămnţite,; , 
pătu;ilor de insecte. Recoltare. Frunzele (Plantaginus . _ pesţe . care se toarn~ . 3 'J de apă · clocotită . Se lasă . 
foliL•m) se recoltează în timpulînflori[Jilpi, pe timp· . acop~rită 30 minute: Se strecoară şi·apoi -se toarnă în 
uscat, ciupă c_e se ridică roua. Frunze,le şi sc~ptil florilor . apa de baie di~ cadă; care trebuie să. aibă ,37"C: Se stă,. 
sc tue dclasuprafaţapămânţul_!Ji.Seusuc~)aumbdiîn · în baie 15.:.:.20 minute; c).unguent, prepatatdFn 5·1 g ·'; 

· strat subtire~Uscarea artlficială,la 4D-:Şb"C. Medi-. extractplantă,-5 g lanolină; Wg vaseiina: Se amestecă, · 
cină .um.ană. Uz intern. -L Pentru tr~t~ea atero- •. bine pînă iaomogenizare. Se ung zonele afectate. 4, . 
sclerqzei: _infuzie, din . l-;2· Iinguriţep~I?ere}nmze · Pentm vindecarea r:ini)o~. combate~ Înţepăturilor de_ 
sau frunze uscate mărunţite peste care se tof!rilă o cană viespi, albine; ţânţtlri: ·frunze proaspete aplicate pe 
(200 .ml) cu apă clocotitiL Se· lasă acoperită JO~J5 zona afectată . ,5 . . Pentm tratarea conjunctivitei" .. · 
minute . . Se -strecoară. ·Se beau 27""_3. căni -- pe zi. ·2 . . _blefaritei se va folosi reţeta· 4 ··b (Medicină -umană) 
Pentru tratarea hemoragiilor: infuzie, din1l linguriţă prezentată la -1: păifagină îhgu.\·tă. Medicină vete- -
pulbere :frunze saufnmze uscate.rriărunţitepeste _care rinară. lntern ·:şi extem, pot--fi ·folosite reţetele pre-
s;: toarnă o· cană (200 inl) cu apa clocotită. Se 1asă zentate Ja ·--t pătlaginli îngustă (Phmtago Junceo/i1ta): 
acoperiM 10-15 minute.·se strecoară. Sepeau 2 căni Cosmetică. Pentru igienă oculară: infuzie, din 21inguri 
pe zi.T Pentm tratarea hrpertensiunii attr.rihle,diareei: pulberefnmze sau fmnze·uscate ·_ mănmţile pe.-;te care<· 
infuz.ie d in llingură pulbere 'frunze.· sau frunze uscate se toarnă o cană (700 ml) cu -apă clocotită. Se lasă 
mărunţite peste care se toamă o canil (200:ml) cu apă acoperită l 5- 20 ·minute. Se streco~ră. Se-fac - băi 
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locale, _folosind un. tarnpon<de .. vată. ])in frunze ·se. caracteristic. Foliole ovale, lanc~olil te 1 ·de diferite 
prepară'siropul de pătlagină pentru combaterea tusei. · . murimi, cu suprafaţa gofrată sau netedă, cu man::inea 
Frunzele intră în compoziţia G:eruultn bronşit1c nr.1 'ş_i · >-'dinţiitif ~au netedi.f dispuse altenaii'<. Flori · dlben~ · 
în diferite reţete'l'LAF AR pentru tratareâ enfizemulul'· ·dispuse 'în racem cu aspect de-ci oi:chihe. Polenizare. 
pulmonar,silicozei·,bronşitei-,Jaiingitei, traheitei, tusei :.·:·,. autogamă~·,în ·cazuri -rare:: polei;Jizaie aiogamă entCI
conv:~J.~iye ·şfspastiC:e. ApiCriliurLSpeciemelifer1L o · mofilă (5%)iliiffoxire;YIJ ~ Ylll.Fnict; bâcă cărnoasă 
Florikfiitnizeiiză'albinelorwh!sui.i de nectar şi polei1. : · ·de diferite fom1e -~ i . clilori diferite (galbene;ro~ii, roz · 
fără pondereeconorriko~apicolă:;(PLXLL\7j. ·.•. · .·· etc.): Greutatea; între ·30-'500 - &:·.:seminţe ova1~ 

" ,, ·.· .... :.:· : . .. .. . . . rotunjite;turtite;acoperite cu jJ1!rişoti~gi-i'sau argintii .. 
PAŢIÂGELEROŞII_(Lycoper.sicon esculenti.lm), · · Compoziţie·. chimică : 'fructele cqnţin . apă (90%), 

fam. Solanaceae.'Plaf1tă:erflace~,. anmi.lă, în zonele mi · ·protide{2.%), lipide ,(0,3%),hidraţi decaibon (3%), Na 
climat temperat, şi :eereriă; 'în c.limai trppicaJ', l e~u-, ~ (6 mg%)/[((285 mg%),'Ca ( 13 mg%),-P:(25 mg%), · 
micolă,cu valoareterapeutică;origitiată din'Perti.unde .·-··· ·Fe (0;5 •mg%),vitamirieleA (130 pg%) ,'B 1; -B 2 şi · B 0 
aztecii le .cultivau 'sub_numele de ,;tornata'\ se-maj . (0,03.:..,0,05·.mg%) " niacin (0;5 rng%), vitami.na G 
numeŞteibăredî_u; băr!idici,d~in,ade, ·gogonele, gălă-:' . . -(ccazs :mg%),\iitamiila Eşi K; microele,!llente (Mg, 
_ţeanii, . niihlele, 'nătJ.ăge[e, }Jai-adliice! j;atlage: m~ii, .... : Zn, Cu~ Ni;-Co.;Br) ,-acizi organici (citric, malic, pectic·· 
părlidaişi~pătlilgde de ;Pawdis;pătlăgele gillbene; . etc.) . Alimentaţie. Folosite în stare-[m'laspătn sau în 
porobicJ,; tomate::Genetic,/in ';'. 24;36, 48. -An fost_· _: prepiuate cuiinare. (Saiata de rq~ i j pregătită cu mult 
ad1Jse :trt'Iî.urqpa _de c;onchistado.fii spanibl i. Se;consi,.' .: · timp 7'nainte. de masri 1şi pierde proj;Jrietăţile). Reco-•
deră .cfi..spec i a 'de,origintt:~este _Lycopcmicon c:~c.i1- ·. ··mandate ca aliment'in asten.ii, in ap~ten[ă , intoX:icaţii 
Jentum: va(, perâsii(Ji-ll)e(flumboldt; 191 l; Phiiips,-~.:. cronice; stări congestive, ateroscler6ză; itfecţiuni vas~ 
1891; Jerikins,: I?:t8):pescoperiril<: arh<!dlogice; din -. ctilare, ahbtisii1; giJ(ă, . teumatishl;' azotemie, litiază 
Valea. îeotihilacan~Mex:ic atesm ~u lttira, l> .R. 'încă",:· ; biliaril '.~i' urinată, consti'paţ.ie, enterită. Jndustrie . Se 
din perioada anilor,200i(I-k.:...... 76crd.'Hr.1n E1iropa ~' · industriâlizeatii :~tib forme d.iversei pastă de tomate, 

. s-au cultiyat prirrui. dată fu'Spania şi în PQrtugalia, ili:' ~- ·btilion; conserVe; sucmi simple sau picante, murături. 
unde au ·trecut în;Fr~ţi1, l~ii'aşi ~nglia_'Înţăiile din Bioterapie, Fmctele, respecti'' r(\şiile " (tomatek); 

-- Extremtil ·OrienLau fost ini:Todn_se. în :sec. XVI. În ·frunzeie ·şi tu!pinele au utilizari în .medidn" umană 
sec. XVlhiu apărut în Sl:rTa, Atnbla~ ·Egipt, Ethiopia;; . tradiţional~ şi cultă ca adjuvantîn tratamentul bolilor. 
'în Ame!'ica de Nord si România afiialn sec . .XDCîn •· ·.: .Actiofieaiă -ca: remineralizant, -revitalizant. aoe.ritiv, 
oroduttia mondială de'ţ()rhăre . Eirrqr.a ocu~;fprimul: ·. antiseorbuilc; ,;lcalini ~ant al sângelui dezi~t~~icant, . 
Îoc (12:S·mi lioaiJe;tJan);urtnat.1fde.Ainerica··aeJ<l'ord:·:·.

0

::. antiinfecţ.ios; echilibrimt' celiilar, diureric; dizol vant 
(9 ,7 nul. tlan)·: În Europa"jiroâtîcţii m~rj . se ooţin ·în: .. ~: :~·Uri e'' eliminator al . ureu, llŞUTează digestia .· u tii i zate 
'Italia , Spani~. :"Grecia; "Federaţia .·,Ru.să_ , : Olântla~ 0_~-: interri :- în astenii , in apetentă; intoxlca[ii · cronice, · 
România, Bulgaria'. '.Pb.nte l en\i_ofile : Temperatur~ ,,::·: arleriosderoză, · afecţi_uni \• a~cul are, ·:artriti sm , ·gmă, 
optimă necesară 22°C;:siib ·l'tl- l2"C aevi1ie dăiuiă~ · : :reumatfsm, .azotemie·;' iiti ază urinară şi bi liară, con
toare. Peste:30°C nu frudi fidi, pentrU că _poleiiUI nu ''···':· stipaţie , ·enterite, ,hipenicidiiate ·. gastric.ă, atonie · 
2ermiileaiă. Temperati.Iril. , optifnă de j;ertninare' 'a '· _·: gastric~; obezi tate, inajJetenţă, hipervâ~cozitate sari- 
polenului ~2l _;26~C; iarpeil'ttu dezvolta~a fructelor; ·. g!Jină; boli de ficat', pletoră· manil'cstată .prin To~eaţa . 
!8-. 24"C.;Cerinţemari făţă de iriten~itatea luminii; ror _,_.' pielii--şi a mucoaselor, contracţii puteniice ale inimii 
important în forinilreadiferîteior organe şi frudifii:are: ;<,}nsoţiie de palpitaţii , puls arteiial plin, vene pline 'şi · 
Pretenţii mari la apă în faiitdefortnare a răsadului şi la :_·. fesp!raţiisuperficiate scurte cfeterminate de cantitatea 

· .. plantarea·:lui în câmp: Se a]Jlică irigil,ţii.-Umiditatea -~·. de sânge: sau lichide ce depăşesc-vaJ'orile normale în 
· atmosfeilcă ·solicitată; în 'faza de răsad, .este de 55~ · · îhtreg corpul sau în anumite părţi ale)ui .-Extern sunt 
65%, iarîn timpul ·.fructificării,-'60 ....:.70%. -Plafonul . 'fo1osite în acnee şi înţepături de insecte. RecoltaTe . 

. optim de umiditate a·solului pentm sudul şi sud-estui ·_,\':Fmctele (Lycopersici 'fructus) .~e : recoltează când 
tăt'i i este'ae 68-70%'diit capacitatea de·câinp 'tn'faza .' '·ajung -'la· mâturitate~i fiziologică. Ca adjuvant în 
_de creştere ~ Şi de. 75;_8(1%, -îh p~rioada 'fmctificării; ·. tratarea ~nufnitor boli se recomandă i-o.~iile cultivate 
Umiditatea tn exces este dăunătoare. Poluare~ __ cu · în dinp sau grădină, care beneficiază de .condifii 
diferite,gaze (dioxid de ~tilf, iunot1iac) în 'co!ltent~aţli: · naturale /şi·· inai · puţin tele '· din ·· sere' sau sol arii, 
'de numaj 0 ,02% .provoacă'aJsuri pefrunze . Rădăcina '' Producţie, '20 -30' t/ha chiar 40-60' t!ha .' Frunzele 
pivotantă, raril ificată, · pătrunde adânc ·în · părriârlt. (Lycopefsici folium) şi părţile aeriene (Lycopersici _ 
Tulpin~ înaltă, de30-300cm,îr!'furicţie de varietate; '· ·ht>.rba) se recoltează la nevoie ~i >:e folosesc pro~"pete . 
soi , erectă, cu mhre:capacitate de lăstăfire/fumând . •':'Medii:ină·umanl! : Uz intern. l. Pentru trafarea insu
c6pili la subsuoara' frunzelor(se înlătură prin copilire)': · · ficienţei cardiate·cu edeme, în uremie:, aterosclerou1, 
Tulpina, 'în ·contact cu părnântul ieavăll,ronneă.ză . · ·astenli, intoxicatii cronice , arteriosc l eroză, afecţiuni 
rădăci ni _adventive. Frunze întrerupt- imparipenat- · .vasculare: arttiti~m. !!tită, reumatisrn,azotemie, liiiazfL 
compuse.acoperjte cu perişori glandtJiari cu miros'_:: -urinară şi biliară , e~terite, hipervâscoiltate sanguină, 



PĂTLĂGELE VINETE 484 

. pletoră·; _hiperaciditaie' gastrică, .atonie· . gastrică,. chiar şi la 45"C.··Sensibile"la frig, distruse detngheţuri 
stimul\l(easecreţiei. ga{trice ~i pancrea~ce~ constip<ţţie; uşoa[e, afectate- în 'lege ta ţie :de,:perioade xecdără · 
a) .sv<; , . obţinut din fTlwte coapte;;,mşiilt>,bine coapte, • · • . îngheţuri, Plantlhde :z; i · ltJf!gă:iCerinţe ··maiifaţă' de 
se spatii, se scot ~odiţele, se taie,J;ol ii •. şi se : pun Jn., • ! uniină; · intensit<ttei.l minimă, , 8 000"10' 000 Jucsi ;• 
maşina. ceritrifugă de :obţinut StH;;: îi().ipsa acestei<!; .; • pentn.II~t:lorire ~i-ft:uctific are abundentă slmtneccs~ri 
ro~i i le se tre_c prin maşina de tocatpentru făcu t bulion;: 20 OO[lc:-40 000 luc~l. liisufi'cienţa apei'în ·sol provoacă 

zilnic se. bea câteunpahar; timpJnde/ung&t; ~)roşii; , ·.căderea în masă :a btltoniliJr florali :; Solicităsoluri · · 
. consumate caat:ţre. 2, Peqtru tratarea poljlqr: d~ficaţ; ; · ; fertiJ6 şibinc .d(enâ(e , cureacţie u~oracid>( sau neu tră · 
· erupţ_i.ilor tegumentare; stimularcadigestiei: d~ineaţa (pH;6,5--'7). Vâriturile puterniceproduc l:lepr;ocierea 
se consumă . câte 2~3 mşii proaspete .. 3 . Pentru fmctelor.Rădăciriă hine'de:z;yoltată;adâritiîin sol pâriă 

· tratareaobezitătii: ·suc;, obtinut-din rosii bine coapte. ]a 15Q" ~m. in :, majoritate 'însă- ' Jiână' la ,:2041 cm. 
Z ilnlt ,pe nemâr;caţ~,se be~ câte o CiiiJă: [fz extem. L · · Tulpină erectă; ramificată, veu!e.violace2~înai'tă:d~ · 

. Pentru tratarei) reum,atismu.lui degen;orativ (artroze),c •0,47L,5 :m ; Frtl !l~~ mari ; groase,oval ,!anceolutţ,cu · 
periartriteiscapulo~hÎunerale r .decoct,<.iin300-;IQ0g? . riuu:g\!lilţ Îl!tregi;Jung-peţiolat<;>,ctt nervuri gr()ase, • 
fnmze,îiJujeri deroşii'Cfăr-:1 dldăCiripla 51 de: apă>Se lmeori·cprevăz'ute . cu spirii.~:.Flori solltare, a~ilare~ . 
f ierbe 30 minute. Sţ~tiecoâril. Se.toarriă în·apa de baie; miantJ!ted.:'la·viole(la alb astm. Polenizâkautogamă, . ·· 
(37 -38%), Dur.it<iurl.Fbăi este d~20,-:.30 niinute. Se 'll!'<;a;espidat!gă · H)%.o p(>le,rib;are ~ntollipftlă .. Frt!cr:' 
fac 21 băiî'ntr-o cură. Se : repet~ dup~ patnr; lur~i. 2: · .. •. bacă pNedă,, luc:ioa~ă, neagră,roşcat sau. yiold~; .··• ··· 
Pentru tr.ataria înţeptiturilor de insţete . Cosmetîcă'. dimensi[mi şi .forme foan;o variat~ în funcţi e.cte ·sbi : .,. 
Uii l iz~te pentn1 c ură(ilrea Lenurilor grase,.cu puncte ·Pulpafmctultii.fragedă, alb~.Vemiie,iiif . la maturitatea ', 
negre,'îngrijirea mfuni)or. Atenueaiă ,sau îndepărtează .· fii.iolqWcă, galbenă,albicioasă' S'~mirite nume,roa~e • .. 
i ritaţiile proclus~ de. de1:;c::rături: .Uzei(te!TJ, 'l,Pentryr · ţurtitţ, g\aţlre ; i-\~l bene-<;e#t,t~ii. îqporire;;yl;i 'ftll , 
curăţareatenurilo~ gp:tse:muscă, cu fruCte zdrobite. Se . · Compoiitie chimjd: .. fructe\ţo . copţin · <ipă.C94%J; ·· 
spală faţa cu âpă c;ildă:Se aplică peteirfmcte Zdrobite . :.:proiide_ .. ·· ' (J ·~'Yo)', lipi_.de ((),2% ),hidraţi.d~ ctir~0;{(5 p~ 

·pentru.20 minute. Se ·spa\ă din nouctNÎpă călduţii.,2·. ' 6%),;NiÎ '($ mg%k K ( 220 mg '%)Jca: OO'm:g%)~ p 

Pentn1 revit<Jl iz~reaţynu lui: frecţiT.cu suc proa§păt . : ·.'.t.·. t.·.5 .. in_ •... .,_"_.•.% .... ) , ·Fe_ .. •·.(O_ ,s_····· .. m ... g<lo), s_ .•. ·.ţ. is->o m_. go·* .. ~·.),_>rri_ i. cro--
Seant .. sc spa. lă faţ:i. c_. _l_'_ tip_ ă caldă , a_p_ oi .. se.·. frea .. c.ă. cu .o .. ·· • · · ...• · · · • .. · ro~ietăiatii în douiL Se .l asă a~a pâriă dimir1ea(<!; Se: .. eli:ID(O[lt~lţJv1g,~1 n,.Zn; ,ţ:;~r;l;;A1,.Rb; Cq, yi tami nele 
sp·at ă cu :apllcâldă: ·P. 'r_ocedura se ap}i~ă de_ mai mtilte A C4wg% }; 8 1 şi P2 (0,05 mg'7iJ) ,niaci!l ((t,P6%) • C · 

(c~_â 6 __ .. _filg%) .Ali,[ll_ e_· __ nţli~~; ,:V.<\iOgi:ea energetică_ re_ dusă: . 
ori. 3 ~ Pen.rru combate'n;a acneei: a) tam_ponareapidii .. · · -

· · . · · · · 27 kcalll 00 !i pa~e c:omeshbilă. Şei-vesc la !?repararea 
fe ţe i qcmai multe ori pe zi cu feliidero~iiproasj:Jete, :'uuorm~?:c~hir(,aprfci. atc , (~<ţlată, ,m .. tls~t<; >t •. ghivcci , 
bine Cll,lpte; procec!ur.Iseface ;:.ilnic,3 --;-:4 s~ptăo1âl1 i; .. -~ vinett; împăi~ate et<;:): . SO:licitateîn,iotcltfStll_.anului' 
b)tan1ponarea pieliicu o fclie derq~ie , iaradouazict!' T b. T -- .... . f· 

1 
. · · . 

1
. . · . · 

·frunze .cte ntiicrL~:.striyite; după. ojumătHte de adi ,se · ·>' r\' , ~te,.Uil. tz,:tepumat .. ~ucte ,eyJunse . a rnatunt<1te .. .. 
spală cu apă:rec~. 4.;Pentnl îngi ijireiJ, mâinilor: lâpte>·: Îp s~ry~}~r:d:_ sau neaJUns7 cp,mglet lav matunt_~te . 
nutritiv pregătit :ai n, 50., ml .. suc r.oşii; odi[Jguriţă ., ~OI1ţ.l~ ,şqlanma cweesre o su8st<ill.\a tOJ\IC~. In(justri~. 
gliceri nă,un vâr[ de cuţit sarc.Seaplicăpe rnâin ucu 0 .·.:. · . .Fo!oşitS la -: pre,pararea : c?nserv91P~ ·::Jlt:; . ,ob17e.t .111. 
usoară ma'1are. :Se l.a~iic cât mai mult . . Procedunt. se·· :.amestţc. cu alte legume :·BtPTef<Wţe . Fructele ŞI lrtln- . 
p;<lteface zilni~. Aitdutilizllri :lnţ<';pături!edeinsecte · " .• ze_le 'iill •'utjli-zăriten~petttic_? ,.în , medicina . umană . 
se freacă cu [runz.e deP.R. strivite.Frunzele insirate -' .,Eructt:;l~ _serves~}:ft1JdJU VantJn. tratamefl.tuLunor bo!J., 
pe aţ~_şi ag*ateî1lcameră . alun~ă\âriţarii ~i :.vie~pile. Me<iip.i.It~ Uf11-~·J\c.tiotwai:(i.ca antian\:fnjc;l<txati~ , •. 
·Petele de cerneală :de pe ·o pâilză albă' se scotpdn · c!mretJ.(:., calmanţ, sttl11\llent hi;pat:c; ~1 al,pancreasul.ut, . 
frecare c.u suc de P.R:{Pl. XLII , !}. . · .tomc.:_ Recoma]Jdate ca al nnent Iti boli le cari:!Jovas-

·- .- ,cul.ace;: ·renale_, .hepatice, diabet, reymatism, .gut~, . 
P ĂŢLĂGELE-YJNETE (Şo/anum melongei{/!},. afer;ţj.tmi P.<mi: r.eatic~ oliguile .pz intem;.consumale · 

fam. $olilniJct;,l.le, PI<ifllil erbaceţ, anuală, le;:g\J.micqll[, · ~\lbforn{~ deprepamte cuii nare.-Uz extern: cataplasme 
cu valoare terapeutică, au toga mă, originm:ă dinJndi_a ctiJru!lZe, în arsuri.,abce.~e, hemoragii ,,pecingine. 
şi' Birmariia, Lmde :cfe,§te în . o taresălbalică; se .. mai·· 
nurnesq;odiiJ!r,puU~gea, ti:Jmadele, ~inete,._Gene,tic; · ~- PATRUNJEL .. (Pecros~linum .. cri.~p(lm); .,. f;tm. 
2n = 24.;36;48. C\tltivarea.lora începutspre sfârşitul ·Apiaci:'ae. P.tantrt', erbacee, . hiena!ă, alogamă,!egu-· 

· sec. •XVJn America se cultiyă începând.eusec .XIX,. :n~icolă ,~,:u valmueterapeu(i<;.ă; c;ultiyată.pţntnl · ruclă .- . 
În India. China, J(1pop.ia,.Fi!ipine stiprafeţele. cul.tivate . · ... ci.ni {convar: . . ridicosum) şi ·_p<;Iltru frunze (con var. 
SU nt foarte rÎlari:'{n ~Omânia se cult_ivă ÎllCţpând CU·. ·;CTÎ.Ipl!m};' se.n)a( numeşte gifgăuţ, macdeqţ/on, 'riJirOc · 

sec. XVln, mai !!les, în sudul.~i .vestti Lţării: .Preten- , · dea.,.piidăge/ţ,, pet.r_iiljei de.c;asil'(F.ig. 2 !2):Genetic , . 
ţi oa'f!la f~ctori i dewediu, \;:(!r o ,perioadii .c.ălclurqasă , , <2I]'c= '2:];;· !?ro viri~ din P. siîlpaţ[q<;e creştC'.pe li loralu !, · 
lungiLSemif1ţele gen;ninează la 13---JSVC.,Temp;oratunt mel:literanean. 9 JltixaU!in· Antichit::tte•ded.trcgreci :
optimă creşterii. şi dezvoltării este de 25---3(J''C. Rezistă · şi romani : Aminti Un scr'icrile lor de către Hipocrates, 
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Fig. 212."P;1trunjel (Pecroseiini/m hortens.ef 

Dioscc:iride.~·,"Pifnlus ceLBiltrân, Galen. D·ioscorides · compusă.Po.i4~izarea entomofită. Fructe, dicariop;e 
foloseşte termemfl (k "petroselinon" ; i ar Pliriius de mici. ovale,,- ~u ,cinci coaste lo.ngituilinale, fine. 
"petroselinim1" . . Folosit ;ca • plantă alimentară .if , Faculta~a_genninativă;2-,-3 ani. Înflorire, VI- VliT . 

. f~aceutică:Răi;pâtldi t îri regiuneh. m~diterane~nă. · Produc~ider~dăcini, 12-20 t/ha; frunze, R-1 O)Jha. 
Culti.vat şi pe alte C\)J1tinente : Rezistent la temperaltui Compozi ţis 9ni,mică: ' frunzele ~COI\ţin : Jiei volaril 
scl\zute::Semihţeie: germineâiă ·Ia:miriimllm 2-3"c:·· (0.,3%}' format dm <JpiOt·, m mst1cma, ahltetr:J
Plantele'abi~ răsări te rezistă ia minus 8 -9"C, iar cele rnetoxiberizen:, terpirîeol,-:p-Cimol, fetandren, vi t:i7 
riuitun:i: 'pâf1ă 1~' minus T8"C. Pot ierna· -în . câmp. . · mine le A,B i, ~ (200 ITjgi,IUO g), mici_ cantltă~ cte;acd 
Temperiitu i·~(optiiri~ de creştere· este ~e'2ll''C. Cerinţe . folie, săruri rriiţierale etc,Rădăcina conţine apă (85%) •. 
maii faţă de apii:}i.r timpul gei'minării;tăsilririi Şi .pro(ide :(3%)/hidr&ţi de carbon (6%), ulei volatil' 
imeaiat după răsărirec Plaittele cu sis tem radicular· (follŢlatdin ·:terpene, pinene, apiol, . api:in); [\fa 
puterni·c ' rez.i s tă la secet<1./ Seceta · şi excesul ' de · :c20 mg%), K($OO:n1g%); Ca ( 145 mg%) ;·P .(75·mg%}, 
,umiditate îl sensibilizează raţă de ooli', - producţia se Fe .(4,8' ni.g%~,. microef~mentele '!_. Mg, Mn, S , cu:_ 
micşorează. Prete11~·os faţă âelumină. Prefer;i .soluri · vit:aminele A; (730 · ţtg), B 1 ' (0,1'0 mg%), E:2 

cu te·x tură- uşoadi sau· mijlocie, afânate , bogate 'în (O ,20 mg%), ~iacin ((i',8 ing%), C Cpe:~te 100 mg% ), 
humtis, fără buruieni.,-cu reacţie u ~or acidă sau neutră ,. mai mult de .4.....:.3 ori decât portocalele;o enzim:1; 
(pH 6-;.'i~7). Răspunde bine la îngraşăminte cu fosfor semi;,ţd~ coriţ\n ulei gra~ (cea 20%).format dinaci:~i 
şi . potasiu. Solicită din sol microeleme[ltcle bor, · gra~i nesatur?ţi .ce au în constitti\ia lor acidul· 
magneziu, mangan, cupru:· Rădăcina pi votantă, con ică, petrosel in ic : şi ;apiozidu 1-heterozid ffavonic ·.''Alimen~ · 
tronconică sau al ungită, alb-cenuşi~, gust'dulce ; miros ta~e. Frunid~ · servesc ht, aromatizarea· preparate lc•r 
plăcut, .aron1atic. Tulpină · flotiferă în altă până ' la cul i nare . -Rădil'Cili i le sunt folos ite, alăt11fl de morcO'', 
!30. cm, ci lindrică, usor striată, uneori fis tuloasă, la .preparard: diferitelor" mâncăruri.: Considerat 
glabră~ ramificată.ctiia~ de'la bază. Fmnzele bazate şi aliment-medi'cament: 'Industrie: . 'Materie prîmă 
cele qiJl rozetă lungopeţiol~te, de 2:_3 ori penat-sectate, _pentru arom~qzarea conservelor de' legume·.-Bioterc..:· 
cu .fqliole .. ovalcctmeate, ·trifi<iate, .·cu lobii . dinţaţî, pie . Planta are- ~ttili ziiri terapeutice în medicina tHr ,ani:\ 
gl'abre; lttcioase pe 'faţa Sl!perioară;miros caracteristic., . ·-Şl veterinară, l'-tradiţională şi cultă_ .Simt. fo losite'. 
Pe tulpină fmnze.sesile, lanccolate, tlşor diuţate în rădăcinile,"fruhzele, seminţele, planta întreagă _ Ptî~ 
partea de jos, întregi 'în apropiereainflorescenţei. Flori · . cipiile acfi ve :au următoarele proprietăţi: stimuler:t 
mici,-albe,verzui sau galbene,-hermafrodite , grupate .. · 'general al sistemt]lui nervos ~i al glandelorendocrimc,. 
în umbcle ni ici , pedunculate, iar acestea într-o umbelă · tonic,antianemic, antirah.itic , anliscorbu tic;antixemf-'· 
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talmic, antiasmatic, anticanceros, antiinflamator,, iar de rădăcini de 12-20 Uha. Medicină umană-Uz 
. amifebril, e!ilninătox mele din • organism, afrodisi ac, intem .•• t.>Pentru toate bolile menţionate laBioterapie 
calmant, depurativ, diuretic, diaforetic; emenagog; se va consuma înpreparateculinare. 2.Pentrn calma-
expecwrant,mineralizant, secretolitic, torlic nervos, rea durerilor destomac,crinichi, combaterea hipertcn-
capilar şi·uterin, verrnifug;·vitarninizartt; .vasodila- . siunii ,astmului,.ca efect diuretic~depurativ: a) inf (<zie; 
tatOr;col'agog;arornatic,aperitiv:Stirnulent!i1l' fibrelqr • din · 1-,-2 linguriţe,fJ\mze uscate f1lătunţite]a.o cană cu 
musculare.netedeintestinale, urinare,bilia~e,tllerine ; apă în clocot. ScJasă acoperit 15-20 fii!niite·<s ( 
Seminţele amplifîcă.erotismul; stimnleazil·trăiri le,şi · strecoară , Se bea că.lduţ în mai multe repri ze; .li) 
realizarea actelor sexuale.Rădăcin>1 ,fnmzd!e, sem in~ infuzie,. din 1 ~Tlinguri(e fructe la o cană cu apă 
ţele acţionează beneficîn astmul bronşicprevenindşi clocotită. Se lasă acoperită ·t5-20minute. Se strecoar;L 
climinând crizele, acţionează a~upra epiteliuhiirenal; Se bea întreaga cantitate prin înghiţituri rare sau cu 
n:ărinJ cantitatea de urină eliminată, ·dîminuează · linguriţa, 3. Pentru tratarea durerilor de stomac, în 

.· terlsiu rwf arterială. Frunzele şi rădăcina reprezintă t1n !iti ază renală , !iti azlH:ii li a!'ă, hipcrtensi lllle/astm, cu 
pn)(!us i natural _care Teglează cidul ',-·rnenstrual . .•. .• acţimîe diuretic"tlepilnlti vă: ---- a) . cH:coct, , din .20 ·g . 
Provoac:ă sau J ac s{ reapară,._cicludle;•menstruale .·· • rădăcină tăiată niărunrl~ ·112-1 de apă.•Se fierbe '2Jl-"- .. 
întârz,iale; Consumtil·de fnmze sau ~MăCitiă elimină: .. 25 mi~ute.Se fasiîVa.ţt<lacoperitpentru a se răci ;'timp· 
starea ce-anemie, rahitism tii ,, scorbutul, 'împiedică . de !5--20 mlnutec Sestrecoară Se bea în cursulunei 
xerof!itl:nia (uscarea conjunctivei .)i corneil), elimină· zile, înmai multe reprize; b) decoct , elin 2(l)ipl antă 
sau •limitează procesul infhimator,scadcsauelimină întreagă(rădăcina,fhmze, fructe) la l/21 de apă. Se . 
febra g·~ncrată ele unele boli, diminuează ,excitac -fierbe20---'25 minute:.Selasă la răcitl5~20 n1ihute . 
bilitatea nervoasă, stimtilează elîmi<îareapin corp a · Se beau 2~f t:ărîipet.i.A,Contrabeţiei:decoct~din 
toxine,Jor pe cale ·.··gastrointestirtală; ren~~ ·.sau .prin · .. · .50 _.g P., l g coa,jă-:de grepfrut; ! g coajtt port?c~rlă· ht-t ·l 
glandele _ sudoripâie: , (transpiraţie), jf~vorizează ·.· . de apă: ~~'fierbe ;p3:nă: se reduce la jumătate: Se : · · 

.cre.)te:ea traJ1spiraţiei ; stimulează ~Xpectbr~ţia•elimi- .- strec?artî:Se îhddftcŞfe: :se i il ~flte llingufiţă' dii'rilc · .. 
nând din bronhii ~ipl~mâni substm1ţde d~u niitoare, neaţa pench1firicate.•.s Pentru eliminarea ())(Îtirilor:· 
stimu:ează secreţiabilei ,:vi taminizcază • ~i • minera, _ _ ·.decoct, din o rnână' frunze P ., una de ţelină , una de 
lizează organisrnut -·prodttce . mărirea !timenultii violete la l/2lde apă. Se bea câte o cană {200 Ttll) 
vascu'.ar .~i creştcreaa!llJxului de sfmgeptinacţiunea-.•. dimineaţa pe ne~1âncate :. 6.• Pentru tratarea reuma" 
pe care o are,.de.relaxareamusculaturii netede din tismul:1i~ în litiazătrrinară, •• oligurie,tuiburări menc 
pereţii vaselor(tunica musculară), provoacă _ elimH · strual~, p~lu~ism: . decoct, •-- ~i~ . 5() g s:minţe ~sau 
muea viennilorpardziţi din i ntestîn, Interh;planta·sau . , rădăci~ila. ll de >ipă.Se. fierbej mi11pte.Se iYcoperiî ·şi ·· . 
. Părţi din plantă suntfolositep~ntnLtrat~e~anemiei; .. ;se 1asă l~ţăcit l5'miiiiitl s,e' stJ·eeoară: ~e bea ci\ te o• -·· 
stimularea creşterii; îiil.ăturareatulburărilor de nutriţie ; . cca~că înainte ile.' i\1es.ele principale (prânz,seahr) . 7_ 
stimularea poftei de mfincare, î!llăttmire>t tulbnrărilor> · Pentni •tratarea anoreXiei cu stimularea · poftei de' 
digestive -{ dige~tle-:_-'diGc i l ă=~- :greaţă~ -gaze;'_Î~tefitina l e-~ mânc~rp,:tr_at~lr~a}'~f~.G_t},~_mil~)~renale şi a c~i ,l ?r_ur_inar~-~ 
ars uri gastrice etc}; v ic ii ale sângclui,in pletoră În hipertensiune şipentrusti <nuiarea funcţieisexuak: 
(creşt~ma pe;;te rlonnal a cantităţii de, sânge. din câte L--.2vârfuri cuţitcu seminţe de B. înainte de 

' organism), celulită (proceseinflamatotii âk.ţesu!l1hii .·mese, de obicei 1nJ11aÎ multe reprize pe zi:Rei ultate 
adipossclbcutanat):febreintennitente;irtf~cţii ,rdnna, ·. mai bun~ se obţin .difcă •îri qr~alal:>il . s~111iiiţele .;;unt 
tisme .. gută,menst;e dureroase;hepatismo11~rvozitatej . ·. · cmăcinate : ~ : Empific,·pc;ltrtl .. trat<J<ea hidropiziei, _e]j• -. 
aton ie: a _veziCii. biliare; .cancer, paraziţi,j'ntestinali; . minare.a cakulilor: ·• renali , în edeme_cardio-renaie ,· ·· · 
~rt1(tt , blefarită.,] itiazărenală ~i ·,biliară;cardiopaiie nefrWipur.ul~ntii , rei~<) ţie urii1aru, curăţirea sârlg~lui 
iscbcrnică , diaree,edcmecarclibcrcnale; flebrterhepa~ de toxine .• prost<itită': deco~t, 6 - !0 rădăcini tăiate 
ti te , intoxicaţi i alcoolice şi tabagice,cicln menstrual . măruntse.fierbîn2 l/2lapăîntr-o oalăacopcriWpfma 
neregulat, rahitism, afecţiuni ren~le şi ~le d ilor scadda1/2 LSe bea întreagacantitate î_ntrcozi;în trei 
urinare; uremie, oligomie,palpitaţii >paludism; h iper- . .reprize (dimineaţa, prilnz; seara). 9 . Empiric,peptru 
tensivne·.· artcrială:, . afecţiun i _.splenice, gastrice etc ... · tratar~~lhcrn,iei : ~ecoct6-IO.răd?<: inila 21 de_ vin sau 
Exten, ·~ste .recommlchiW)n ' l eucorcţ, contt1zii ,plăgi ~ -•.. ;borş .. Se flerb~ .pâiiK>scade la __ 112 J. Se strecoar~.. .. 
nevralgih - ofuilm ii{ înţepătui-i de, insecte; pistrui ; .•. .• iLichidui se bea, iar d'îdăci rii leJrecatepâ•i~. ~eobiine c{ · .. ·· 
echirno:z:e(vânătăi):Recoltare; Frnntele(Petrosdini · pastă se aplică pe-iocul afectat; sub bandaj: J(('f>entrtf · 
folium) se recoltează şi"e folosesc proaspete: Pentru . combaterea menstrelor dureroase şi reglarea ciclulu i·. 
anotimpul rece . se recoltează pe timp f:m_mos şi ~e rnenstrual:,suc din frunze,Se bea cu câteva zile înainte 
usucă în camere bine aerisi te sau fnpodurii acoperite de menStmaţie câte)00'-- 150 ml pe zi în doză unică, 
cu tablă. Rădăcinile(Petroseliniradixjserecolteazăîn l 1. Pentru combatert;:a stărilor rele după consum 
oct. .. ]i recoltarca poate dura până toa1nna târziu.' exagerat de alcool: consum de frunze _proaspete. ,Uz 
Fructde (Petrosclini hucws)se.recoltează ~fuld ajung .· extem._ l.Penttu tratarc>r.leucoreei: a).decoct. din ·1 00 
la mm:uritate. Producţ ia de frunze este de 8~ 1 O t/ha, . g seminţe la l 1 de apă. Se fierbe 5 minute. Se-acoperă 
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si se l asă să se. r~c.ea~că 13 nlinute. Se strecoară. Se fac· fierb ·20-25 minute.Se lasă acoperit pentm a se r~ci . 
~pălăturivaginale:c~ idgatorul; b) m_acexat, din ·fructe:. ·se streeoaiiCBe fac.spălăhiripe faţă ~au se tamponează 
(seminţe) pisate,, 10Jingurlh500 mlapă: rece; se l asă cu vată. Apjcii!tiir;L Planta meliferă. FurniZează ne~tar 
acoperită ,6-l2·ore; se strecoară; se fac · spălătu'ri · . Şipole~p~ntru 'întreţinerea si dezvoltarea familiilor de 
vaginalecti ajutorul irigat~mli1i. 2. Pentru •tratarea ' · ălb]ne; Producţia-tle riiier~;. l0~501cg!ha. Pondere 
nevralJ;ii)pr:' soluţie, .d(rt. suc .obţinut din r>idăciilă,;i •economiţ<;iclipicdlă.mic:ă: ·· · · · 
aico6l~1(f!C, în părţi ;eglile. Se aplidh:u degetul pe ·. · ··· · · 
traseul ·nervulni, pe _gingii 1 pe faţif. Flacomi( se · . . : PĂTRUNJEL DE CÂMP (Pimpiilella saxifraga), 
păstrează la întuneric, bine astupat.'3. Pentru tratarea · :.fam. Ajiillt:eae:f'lant~erbacee, perehă, hc::micriptofită, 
iritaţiilor apărute .pe .piele, în• contuzii, :echimo:~;ev xeromeztifită' . spre mezofită, .· amfitolerantă ·la 
înţepături de insecte~ inflamaţii aie 'ochilor: suc.tli: • tempetiltură şi pH;comună prin fflneJe. umede; păşuni, 
frunze .... sau .frunze stri:Vite aplicate. pe . locurill7,~furafişuri;]coaste,'._d~· .la câmpie .IJâ.hă' la regiunea 
corespunzătoar~; , se"maseaiă uşor. 4. Pentri1 di!l}i: · ·:· · subalj'iiriă';'se m~·nuine.'ite oumiana-săriiCiei; pătrinjel. 
nuarea.:inflatTiărij sâhilor la lăuze: cataplasme;·.cu :·_.· ·Genetic;·'Qn·= 36; 40 .::Fitocenologic, Car. Festllco
fninze şi :ţădăcini:fierte.-" în lapte:, Se adaqgă t~h.i\ir<- ·: Bromet~::R:ă_spânditîil .Europa. Rădăcină pivotantă, 
cai:nforşi albuş <;le mL Se aplică pe sâni Şi s_e ll)..enţll)e:,:· :ran:iificată;·cu•miros-respingător: Tulpină·ciliJ!drică, 
30-40 minut'". -5 ..• Peptru,.qprl.rea . lactl!ţiei: .frunze · -striată; înaltă ' dc . 1 5~60 cm, ramificattl mai mult în 
strivite(aplica_ţe. ·pe sani. Jviediciită ve~ară._;'pi_ partea superioară. Fnmze bazale pcnat~sectate (3-· Y 
intern .. ! ' Pentru tratarea afecţiunilor renale; cistite1or', '·.. perechi de foliole); fJUllZe tulpinale mij locii·vaginate,, 
stimulativ în cre~tereatmerefului: infuzie; din S.-''1 O g cir liinf. -până Ia '2·- 3 penat-sectat; ·tele superioare 
frunze;. rădăcini ,sau',semii:Jţe peste car,e se toarnă· ·. ~simphi':periat"sectate,,sc'Uit-mămnt:Păroase. Plori albe 
100 ml apă clocotită . Se lâs>l acoperită 20.:...25 rriintite; ·.·:· sau găl !:itii~albe, rar rozee; mici, grupate·în umbele 
Se strecoa~ă . . :Se. răceşţ~- Şi"s~ . ~d111ini streăză ;prin-, ' comptise: ihvolucru ~i involiJcellipsă .;tnf!orire,Vll
breuvaj buciu (se. toarnă Pe gât): bozele pe trătam6nt: ··rx. Fructe ovoidale (2'-2,5 mm), aproape fără cotl,te . 
animale mari (cabaline;.' bo:-ine) , I0;-~0~5o'' g; , '- compoziJie 'chimică: rădăcina coriţitie ulei volatil 
ani miile mijlocii (ovine',capriile, porcine), 3'.....:5 . ...:.10 · (1 ,z-..::6%);-poliine, acizii cafeic şi clorogenic, sapcr 
g; animale mjci.(pi§i~i,,tl\îO\, păs1)ri), 0 ;2-'-0,5 ....:2g, 't;·nozicte' triterperiice, umbeliferonă , pimpinelină, 
2. Pentru tratarea:·atontelnirninate c;resd\torii de vite ·'' izopirnpim~lină, acizi organici, săruri minen~c. ·UJcit11 
prepară im:innestecde lapre' aci't:t ŞiJrimzt; ,tocâte d.e P.. . volatil este:fdrimlt din ester'i ai >tcidului izovalerianic, 
Se adrninistreazăprm!Jr;{uviij bucai.3. Pfintiiî trdtâreâ>',acid rnefilesterblltiric -al izoeugenCÎ\epozidului etc. 
constipaţiei; . decoct din :frunze şi răd~cini de;:~ g.:. Alimtmtajie:'lntră în compozi~a unor.băuturi alcoolice. 
amestecate cu .usturcri. se· administreaz~' ptin breuvaf , ',Biotetapie/R,ădăcina, .Părtiie· aeriene ş i fructele au 
bucal. 4..Pentni stimularea oitatului la găîni , fnmze de • utiliiăii'tetapeutiC'e în medicina umană şi v.eterinară, 
P. tocate în arrieştec. cutălnă'deorz sau mălai (fă in~ ~e - · · qiltă,jhtadiţiomllă.•în Ţnecticina um~Ii~ cultă rădăcina 
pontmb)., Uz excem. L :Pentru comqaterea··ectopac• este:folositlt'petirrtl'tnitamerittil anginei, faringitelor, 
razi ţi lor: 19 ,,g fructe P,<,pisate li J!leStecat~ Cll 90' g . ' 1aringftelbr , .bronşitei, ca cilmctic; uefetroliliC, galac
untoră de porc. Se unge animalul pe corp.1. Pentru ... togog:': ·fii!ecticiha. umaila tradiţj()nală; empirică 
tratarea tflcofiţiei: dec;octconcentra't defiimze deP.f!i :· · foloseŞte plarita ,pe.ntru··tt:itarea t~riilor· grett vi ndc· 
cimbru •de .câtnp. Se spall'\ plrtgile-triC6fitice "foi o.' .cabile\ ascit<i, - retenţiei :uriil!ire '(oprirea udului) , 
sindu-se un pansatnent steril. Atenţie! .. pozele pre~C. 'nemil'!i, r:iguşdii';tiJsei;bcrlilor venericed se atribuie 
mari în tratamenhil intern pot determina iritoxic~rea ·.jJropridăţi diuretice;carininative, bâctericide,.antica
anima.hilui. Simptqme:·colici . timpanism, itrticarie, 'tara le;· antiinflamatoare, expecioraij te, galactogogc, 
tuse ,'congestîepulmonaiăcare trece în'faza de .edem ·ememigoge: .Medic.ina veterinară foloseşte planta 
pulmonar. Primele semne apar la 2-3 ·ote după! pentrU tratareacistitelor,afecţiunilorrenale, cărbunclu i 
brei1Vajul bucal. Tratament_simptoinati·c· Cosmetic1L: emfii eniatos;ca stihllllativ în cre.5terea tineretului şi ca 
·J. Pentru . curăţirea .;temllui ,~i. ca remediu conttâ: antiparaZitai exterri .' Recoltare,.Răd~cma (Pimpine/lae 
pistruilor: a). suc .de frunze, se .aplic1Lpe fa(ă .seara ·radix)serecoltează toamm:t, în sept.-'oct, cu cazmaua. 
menţlnându-se peste ni1apte; di!nineaţa st; sprilă Cl)!tpă Se scutură de pilriiânt: Se .~pa15repeddntr-un curent de 
ca] dă; b) infl\Zie,, din ~~cJfinguriţefnmze uscate ~au · , apă(dacă este nevoie).,Sc taie i'n buc;ăţi mai mici. Se 
mai multe frun~eproaspetetO~aternllrunt, la o.canii cu .. · usucă l a soare sau îh poduri 'acoperit~ cu tablă , în strat 
apă clocotită. Se las·ă aC()Qerit 20-:.2'5 minute. Se' sub~ re. Părţile aeriene ale plante i (Pimpinellae herbil) 
strecoară. Se spală faţacti <ipă şi' săpun , apoi se apiică _ · se recciltează în timpul înflofitului, dhpă ce s-H ridicat 
pe fa(<'i soluţia obţinută ptin: infuzie;c) decoct, dill o ' : roua. 'Se Ullucă în poduri acoperite c t] t.1bl ă, în strat 
mână fruoze P. hd/2 1 deapă.Se fierbe 15 minute: Se• : subţire, sau în mănunchiuri agăţate de· grindă. Fntctele 
strecoară. Se spală faţa dimineaţa şi scara timp de 7 (Piri'1J5inellae fructus) se recoltează · când se află 
zile .. 2.Pentnt dispariţia petelorroşii: decocr,,din 20 g · aproape' de maturitatea fiziologică. Şe 1a~ă inflorcs
rădătină şi frunze tocate mărunt la 1/2 1 de apă: Se cenţele lâ uscat Apoi ·se freacă în palme şi se înlătunl 
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impuritălile. Mcdicinll umanll Uz intem 1. Pentru. decoctul obţinut ~e udministrează prin breuvaj bucai. 
tratarea litiuzei renale, !itiazei biliaie,stimulareapoftei Este bint; săseţespectedozel«-de mai ~us. Uz,extem. L > 
de mâncare (în anorexie),catonic stoinahic ş! diuretic; · Empiric;,P<:nţru comba-terea-ectoparazi,ţilor: unguent-, : 
pulbere de rll.dăcină, se. ia câte un vârf de c.uţit în~inte . din 1 O ·g .fp.Icli pisate la, 1 ()() g untură de porc~ Se-I~is~· 
de mâncare sau se amestecă' în mâncare. 2. 'Pentru amestecul .4- :5 cire. ~i apoi este uns animaluL Se unge· 
stimularea-poftei de mâncare, combatere-arăgi1şelii, o,parte_a,cQfP.tilqi; iar a doua zi cealalt:OC 2·.-Empirî'e-, .. · 
curăţii:ea bronl:iilor,.eliminare<~ pietrelor de la rinichi decoctul oefrunze:sal! de ră'd.ăcinaP. DEC si ciri1b~ii . 
s!vezică urlnară;:ca dipn!tic):onic stomahic si!ini~S"• se ·foki'sţŞ.iţhtrat~rea tricofi~ei. Plăgile;tt:ic~titice se' 
tina\: decoct; din.\ --2hnguri ('W~2li;g) pi:i i~(erăilă~ . spală &~;ori pe zi:cu.decocr. (Pl..Xttl; 2). · 
cin'ă la o. cană cuapă. ·S_e fierbe~.rriinute laice domol: , 
Se strecoară. Se ia în ti.mpulzifejcâîe.llingqră din oră . P ÂINEA~P,\M.ÂNTULUI (Russula vesca)-,'fani'. . 
tn oră. Tratamentul mi se apliţă la-gravide. 3.:Pentro ~Russuiaceae.: Ciupercă micorizantă, comestibil~·; 
.ţratarea a~citei, retenţi~i urinar«;'cu acţiune diuretică: tntâlnită vara ·ş'ctoamna (VH~X), pe-sol;-izolalîLsait ·. · 
infuzie; din 1 linguriţă ari1e~tec-'părţi egale p~lbere . :în grupur(, prin- păduri ·de-foioase ~Lrăşinoase;,!;u·' · 
tulpin~ plantli· şi boatie de ienl,lpărpeste;care~'e toarnă dezvoltarea în' inasă în luna jul.; se maic·numeste·- ·· 
o canl!.cu·apă (200 mi) clocotitiL Selasă iJC9Perită 15- vineţic;ă_. f.ălăr-lă'sferică , -semisferică, apoi 'intinsi~·şL 

- 20 miilute. Se strecoară. Se beau,1_.2 căni pe,l\i:-4: ... deprimai.(lli.~i}loc, dian1etrul 5-10 cm, ci1 pieUţ;i 
Pentru combaterea..arsurilpr stomacale şi ·,răgl!şţlii:. ·usqi: separ.~bilă ,d~ .carne; spre marginea păl.ăriei:Jasă -_. 
tinctură ._pregătită .din: o p~ pulbet:e rădăcină sau cmea de:;eopentl(faţa superioarl! brună-ocmcee: bej-' · . 

. rădăcinfi .uscată bine,,lllărunţită- .~ii5 prtrţi alcpol 70° · roz, în ._pă'rtţl(central~: mai Jnchisă ·I!t:culoare; :fata. · 
diluat sau ţu idL Se las~ \a·m<!>:erat 1 O zi\e;ti!Jlp}/1 care ·, .inferioai:ă cu'larru;J~ s'tr[at'? aC\ere'rite la picior , ehistiCţ~·
sticla se:tţgi tă zilnic pentni .QOlOgenizare.-Sţ .filt):ează:. . : .albe .. igic;iorpl: ci.\i ncjric;.: j:mţ.i'n:.atenu<;tt ' ht ·bază, -pli ri, ' 
în sticle închise la culoare-: şi ·şea~hJpă.cu d()p:'Sepuii: ~ ca~in(lillls.:de§.:-">llli:in, diametru! 1 ;5 ~~4'.cm', alb;, 
15-20 picături pe o·bucăţică .dec.zahăr.care se suge, uneori C!l.pete ruginii. Carnea:casantă, albă sau.-ii~or 
sau se· beau 10- 12 picătur-i1i1tr~ci .. \!ngtiră cu._apă. 7.. pătată tn:.brun,miros slab; plăcut, necară.cteristic., ~usf 
Empiric,- pentru -- rraţarea.-hemiei· (vătămătură) Şi de.alună:'!'lporiJcsferici sau subsferici (7--,9x6- 7jJ); · 
afecţiunilor interne cu dureri:acute: aecrn;t obţinutpri!l hia]ini, e:chi~tllaţi' ·unjgulu\aţi' .albi în ma<iă: > 

fierberea plantei. ·se;-bea în mai -multe"prize_pe zi; Alimentliţje, ~jllqare/alimentară rriare. Foarte·gl!s-".·-
plaotele rămase după strecurarea.decoctu\ui se aplică toasă; se,poate'Zi;lnsumacfl!dă .sau găti'tă a~emănit<ir'· 
pe locul afectat lji se--band<!jează.:6.-Empiric, pentru speclţl vin~_ţict(Russuhl cyanoxan!/w). (Pl:XI:.\ V;5f · 
tratarea bolilor venerice:.a) p\iJllta întreagă (rădăcină şi · : · · · -· ·' 
părţile aeriene) se.fierbe'în iap.te~ $.t;;beau. 3 'căni.pe zi; · ;p}..I!'irş6KR.A (Ru~·.wlil''/epida), fâm. Russu" 
b) planta întreagă se toacă mllrUnf:se puneînt:r-9 sticlă 'J.aceae. Ciii~rcă micoiizahtă;comestibi\ă., întâh1ită · 

:~i se toarnă rachiu ,'Si;lusă ,J-t-ile, Se strecmtr.ă, ,Ş~,bea'·,:. vara::~~ w:#n,1~~:~(V.ll~X)·, ~ţle sol, , prin :padurt:'de . 
. de 3.ori pe zi câte.sq,~;de pref~ratînaintede IT)!lsă: :f.lz : . ;'foioase:::Pălăria·conv'er:u;~poi î~ţ\risă' si usor conc<t"ă,'· 
extern. L Pentn1' t~atarea ' .;ţmigda\it~i·, farirgitei , : cofrip'asl;ă;; _ta;re~~ ' tii .~~rgi 11~a .n.ei~(l~:· cliamd;iil' . 
d\guşelii.:· ţinctur:t (ootinută ca rnruşus), 4picături la 4. -~'Htcm;~Jara .~IJperi'oară'cii pieliţa neseparabi lii'dC 
linguri cu apă. Se f~ce gargară-., :z. Pentnl tratarea -elim~; s:_oÎc:n::atţ;rq~u-carinin; fa·ţ:u inferioarii cu Jarriele . 
rănilor,:afecţiltni \or:.bucofaii'ngiene şi,în răguş,e.ală: all)~crem,: :n\raiiţate roz ~pre margine,'. si nuoa~e; . 
macerat, din 1 -2-linguriţe pnlbere· rădăcinllla o.cană strâmte:·PICiorul·pruinos, lun_g de 3-6 cm;·aiametrul 
(200 mi) de apă. rece.,·se· ţine- s_;.6_me \a temperatura, lr'i-3 cm,alb, uneori parţial, roşu-roz. Sperii globuloşi . 
din bucătărie. Din cand_în .cand.V.~$l1\ se agită .pentru (8-o9x..7 -'9'ţt};palid.crem, echinulaţi'. Alimentaţie, 
omogenizare. Se strecoar;j_. __ La· întrebuintar.e .. se Valoare .. alif!leri~i-;lmîcă. Utilizată la diferite preparJte · 
încălzeşte uşor.- Runlie se·~pală-.c;u extrasul de. plantă, culinare. (P,LXEIV ,6). · · 
folosind un -tampon· de vată . . Pentru răguşeală şi· · · 
afecţiuni bucofaringii:ne se; face gargară . .Medici.nă PÂINIŞOARĂ .NEAGRĂ (R;l,\.:~ufa :njgâ~a~ .... '), 
veterinară. Uz intern: 1. Pel1f.TU tr&tarea.afectiunilor fa!ŢI.Russu/âceiie. Ciupercă micorizantă; comestibilă,. · 
reflale,_cistitelor şi ca,~timul~;nt în creşterea ti ne~elll)ui: . întâl.iÎ)tă; pe~sq\;)n .păduri de:foioase (f<!g,.stejar) ~i:de 
infuzie, din lll' g di.dăCină\mărunţită saţ! 5 g· fiiJcte, :·. corii'fere,,.Yâra'pgnîf·toamna:· tâi-iiu· (VII --'-,XI) .. Cresc 
pe~te · care se toarnă ) Ol) m\ apă: clocotită. Se lasă :izola!i .. ~aijtn gruptii/ Pil\ărla ·semisferică~ cămoasă,: 
acoperită 20 d!~ min.rite. Se ~freco.ară. Se. răceste -si se ·cu mij16cul &pdrnaf, diametru! 7--15 :(20) ·cm,·fata.' 
admi nistrcază prin \:Îreu vaj: bucar (se t.c;un~ă ·pe gll.t). superio~r-s· aib-c~nu~ie cu-nl)~nţe de crem, ~ai Uir~i·o '-o · 

Doze1ede.tratament:-'anim<!le mari (cabaline,Jaurine), . maron~fuf!lurie;negricic1as~; fata inferioară cu 1arnCic' 
10-30-·50 g; animale mUlocii- (ovine; caprine, foarte groa~e·; ~lJaţiate, ineg-.lte,:casante, <!poase, albe-· 
porci ne), 3-5- 1 O .g; animale mici (pisici, .c,iini, · gălbui, gălbui·, .;enu~ii, la apăsare se înr.oşesc, apoi ·se 
păsări), 0,2-0,5-.2 ~g. 2 .• Empiri.c, pentru tratarea fnnegre.;;c_piciorul cilindric;:înalt de 6-10 cm,-iros 
cărbunelui emfizematos, se f ierbe rădăcina plantci ~i de ~.,5- i:.S cm. Carnea tare: se rupe cu zgomcit,:se 
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înroşeşte la .aer apoi se înnegreşte, fără miros carac- c/opoţele, cocoş, · coada-cocoşului , . coacflt-racului , 
teristic ; gust'dirke. Sporii ovoizi (6__: 8 x.6-7 p );tiia- creasta~coco,>ufui, '•· illrbii .de.: doruri, iarbă ele du ren. 
-lini, echinul aţ[, a: lbi'-în masil. Exemplarele băt:fâne se · Genetic,.2n =:20. Fitocenologic, •încadrată- în :Qu~r-
usucă ş i se înnegresc la locul .de-formare, rămânând cerea, .Geranion .>anguinei; Fesmca:Brometea: Ri'h; -

. printre frunzele litierci până la .prima zăpadă .sau chiar .pândită in furdpa, Asia .. Rizom alungit, a!Cătuit <din 
. până primăvara. Alimentaţie : Puţin ci.moscută .culinar. · articule anuale pu;icatrice, pozi,ţie mizontală; din el 
Pălării le tinere'sl!nt foarte gustoa~e _prăjite în tigaie: se desprind rădaci ni adventive. Tulpină er(!{;ta, glabră, 
Tăiaiă subţire -e.~te foarte : bună ·pentru . papricaş ·În· · muchiată, î naltii. di:- O 0}+5---'50 .cm:·Frunze.el iptic
amestec cu alte ciuperci. Atenţie! Se , poate confunda .· .· covoidale,glabr~, .0e~ile,cu nervud evidente~ aşezate . pe . 

·c u RLissu/a densifo/ia; acca.~ta însă .are lamele ~tdlof; ' 2 rânduri· şi înd):eptate în sus, Flori-albe cu ll)ru:ginea 
aP.ropiate , iarcamea ruptă. se lonegre_şte imediat. (RL · ·verde, pendule;'cu miros de migdale amare, grupate în 
XLI Ve,' (}. · -raceme,câte·l·+2 Ia subsuo.ara.frunzelor mijlocii,dar · 

· ···· _. '· · · · · · · <orientatepe·.par(ea.opusîL]ni1orire;W".-VLEruct; bad 
PÂINlŞO.!\RĂ PIPERA'IA _(Rpssula emeti~a):., subsferică, ·jte~gră-al[)ăstruie , pntinoa.~ă. ·Seminţe

fam.: Russulac;eae. Cit!percă mi<;.orizantă , ' întâlnită · galbene: Compoziţie diimică:-rizomii c·onţin, giicozizi.; 
frecvent var<! şi toamna. evit-{(.); prin păduri, pe' saponine~: muc~l<tgi i ~ -alcaloizi; :canin. 'foxi.cologie: 
solurt:umedeşi aco~rite cu ml!-5cl:!i>· turbări.i , :îl1 et<_~j ul . ·. Consumar~a·.:rructelor :· provoacă · 'iritaţii .. ,_..ga.<;troin-

. montan; ~e.mai mtmeşte_' SCt(ipatulcdnlC!l l!Ji •. vineţica:,·., ': testinakş{bernolîză. Rizomii.au o: pronunţată acţiune 
focuhii>P.ălăiia convexă, -ilPOi ·plan!\, cămoasă, :cu :hemolitică : Bioterapie:' Rizorcih şi .Tădăciriile~ au. 
m. arginea ,·n'ţte_dă,·ondulată, diamettulS~:lO_ c;rn·,fat~ .: · · ' ·. · d · · · L . , · .. ·· •. · · . . · · · ·· . · · · ~"' · · · utilizări · tera,pe~Itice în Jlle icina: tradiţională .. i 'Se 
superioară puţin vasco~să, cu pieliţa uşor separabilă'de~ ,attibuie propridiăţi antiinflamatorii , antireumatismak 

·· carm;,-~oŞ ie â sâng<;le, sali roz,maron,roşs;:ttă; Jaţa· , _ .• · şi ·antiexemato}tse:. R(!{;oltare. Rizomii ,şi;rădăc!nik- · 
· inferioa>ă ~\ilafl)ele Iipţre, ţgâk, albe , ~fări\!Iiicioas<; . , : (Po lygonathhi'zomaetradi){)se r(!{;oltează toamna., b , 
Piciontl Ci lin.(!I:ic ~ rieted; plin, apoi .golt lungimea.4-.-,;; ·oct.., se taie î'ri .rţmdele subţin/Se usucă intr-un. singuc 
8,cm, diametrull -~2 cm, alb.,Carnea tare, mai. târziu ··' sttaţ, de,prefer-..it:rn·podu.rile acoperite ctltablă : CJnct,·· 
spoogioa~ă, . sfă~'fimicioasă, miros respingător; gyst . . - . ·· · · · · : se impune ;trat'amenttil cu',ace·astă p1antătn tim pul' 
acrn ;.piperat, piŞc;ător ,_.. ŞporjL~lobuio.~i: sau ovoÎ?-i -verii ,se rec.olteazăşise foloseşte proaspătă : . Medicin!i · 

'. (7 ,5'-'L2,5x~--c9.? ţi. ), hialini , echinula~ ; albi în mas~. , · umană: Uz lnt~m .. L Citlmanl.şi . analgezic'îo hernie: ' · 
Toxlcoiogie ,Susp(!{;tă de ·a conţine, principiultoxiţ ·macera(, din o:inâniî'rizorri rriărunţit(50 g) hil/2'1 de 

. musc<\rin~, Gonstunarsa ei' provo;id( . MI:iţtrări .gastro, . vin alb >Se lasă fntr,osticlă'aslltpată timp de 1- 2 zile, 
irttes tipaic ;.vomismente, datorităsubs(anţtl<irreÎ:inoi- .... ·agitând•de ·'2 .,.b; ori. ,petzii•pehtru .. omogenizare, .Se· 
dice , cetonetor•au chinoneior din ~arne:1 d uperdlor; . :';sti-etoară. Se.,bea,:deJ ,ori; pe zi' câte o: jumătate de-
fără a se în~e_ gi:,tr"a unni~Îgn! ve. Ali!ne. nUi;;e; În. ~n. ~l_ i{ . · · - · . ·· · ,.. · ~· pahar : Local s~ aplică zilnîc _şi câte o cataplasmă .cu : 
ţări se · punt; .cc4te .un 9~e!T)plar Ii),;m~ncan~ .• drept ' -rizom fiert: Tr~tamenttil durează : J() e-. 1 5 ;zile. 2 .J n 
condiment; între alte opecii de ciimen::i. (Pl. XU V, 8} ' BanaL~! în altefzone cli ti ţiltărizomul se ·plăn{ăde~te în 

, .PĂI.NIO;ARĂ .(Clffoeyb{ i1l~ii1dj6(;}ifârmi~);, . ' rachiu tiirtp c:Ie to s~ptări1âniLZilni~ se bea de·-3 ori•pe 

f. T · h ·, · · · · c· · ' ·· ·, . · ' f. ă . · ···· · l" · ·. 'ii ., câte -- un• păhîjrtt \ ''contra•:podagrei .. :uz e){tem . . L 
am. n e OLOmi!.taceae:· lllperca S\)pro tt' , :ţenţo +· ··Pentru tratarea, contui iilor;_echimozelor ; holilorde · 
comest\bilă , intâlnită în perioa9a:Vl-'-;; IX,pritt păduri · 
de foioase ~i' răşinoase, veg.etâncfp e: s'o Un formă'' de? ··piele': cataplasine;·cu .rizoin·.f ierl;•apliCate•pe-.zonde. 

· · · · · · afA otate.Se,po_·,\ceasoCia ·s.t' .cuc<Jnsuinul une.t._}·unllităt.t· . cerc în jurul ar\Jorilor. ,Păl ăria îilif6nnă de pâfriie;. ""' . · 
diametiul '5..:_8 cin , cu inargini!a'~ubţire' ; răsucită; tliţa, de pahar ctrvîrlî ncare s'.amacerut rizom (ca.rnai so<s·l • 

. superioară netedă, măi.ăsoasă', , galben•brti'nă, galbene . '2. Pcnttu ' ttat4rea': panariţiulu i: . decoci;-.diri O' mână 
· roşcâl_:fi,wriă , sa[L gălbu i<fa.ţa inferi oară:cti larilefe: ,. riz.ommărunţiţ{60g.) ; 60 g untură topită ş i un pahar cu 
serate; Ju ng~dect1rente, albicioa~e . Pictorul c ilindric·, · apă. Se ţirie, pe.foc,p~tiă'cefierbe rizornuL Se_,scurge·o
lung ·& :i ~6cni', .tmii gros ,.~i :.vilos la bazll:,_ ~;lastic; · parte de lich id~îritr' un vus ~ Se lasă· să se- răcească. Se 

'fibros, spongios în in ter'i.or, albid Bs: Carnea subţire, ''introduce d~g~tul bolnav pentru. cea TS;minute, după 
moale, elastică;albă,cu imiros1Jlacut: Sp~iii ovoiz] care se. aplică. h.cataplasmă cu rizom proaspăt ras t:i 
(5-7,5x3 - 4 ft), hialini ; nete.ii, albi'fn rriasă. Ali- ' pisat-inunsoafe; J .;Bmpiric:,.pentru .tratareareum.,-
mentaţie : Ciupercă cu.valoare atimeritaril midCFolcr tismuluî '-a) cte;coct din i:i:z.orrii.~r răd ăcini-,:,<;e aduu,g ă 
sită î~ diferiţe.p(eparate culin-are. (Pl. XLV, !). · · apei de baie; b}:extracţie~ din rizom.tăiat măntnt peste 

care se toarnă:·~ pil-e Se l asă l ~t macerat 14 zile :·stida ;:e · 
PECETEA -t,UF-SOLOMON' (Po1ygonaium· agită zilnic .. ·"S:e:: strecoaril: :.se fac··frecţii 'pe zonele 

odowtum),.fam:·.Liliacc;aei ·PllmtiLerqacee·, ·perenă,:·' · ·dureroase .. :Cosmetic~·. Pentru · emătarea tenulu< sF. 
, geofită ;-xeromqofită; m:ezotermă, ·siab~ac id~n.eutro~'- cvindecarea:ecli'irno?.elor:extracţie , p.regătitiî · d i n apă 
filă,întâ)nial înpaduri;deJoi,wse,tufăi'iŞitd ; pdilcuri distilată în car~ seţin frpgmente de fitorn iimpde 3-- · 
mai ttscate ;rdfînpăduri' de conifere,de hi câmpie'jlfină, -4 ore. Se ;,'Paliî,'Ja\a cu un tampon de:vată. :V0psitmie. 
în regiunea . montană; . se mai -mimeşte ceiceluş; Rădăci nilc · ao;:: proprietăţi'-tindi:Jriale .' Se·:,scot din 
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pământ, se ~pată bine şi se usucă l}l um,b~ă în strat. muşcm de pământ, mu,~chi de piatră, netotă,plU:IQJidă,_ .··. 
subtire. UtiJizate pentru vopsireafibrel?r n~turaldn părul-porcului, pecelecă, pceclcea-llrsului;pi~iţ)ruf, .. >· 
rost;.l. Rădiidnll~ se introduc întf"UllŞils , de aramr' iupulu(, picqică, piedica:găinei, ,pfedita' .iiiliîilrii;~··· ·' . 
S~toam~ b01ş pâhă se acoperă bine~ Sefie~bep~nă , .·· praful"si:tigoil()r. talpa-ursului.))ezent~ ~în Carpaţii, 
când didli::inije devin albi~ioaseşi soluţi~s~polorează, · .Orientali, .Carpaţii Meridionali, Munţii Apuseni. 
intens. Se strecoară: Se introdnce materiiilill•de :vopsit . F i tocenălogic, 'încadrată \n . Pino-Quercion; Car. .. 
şi se fierbe până când se colorează lâ jiiţensitatea . NardocCaJlunetea. Răspândi ta . în Europa, Asia,. 
dorită. S<~ scoate si se usucă !a'urribră. Dadi colorantul America, Africa, insulele Hawaii si Mar iane. Rădăcini · 
nu s-a f ixat bine·, în .flota deyopsîre se in~i a9a1.1gă . adventive, stlqţîri.T~Jipinărepentă (târâtoare}, lungă 
rădăci 1ă \!scată s( se fierbe tn contiimaie:. ".Până"-! a' de 5- iOO cm,curamuri· m·cuite ascendent, înalte de; 
scoatere~ fibre lot se face proba· de cMmÎre ~u un 5-15 ~m. ramificate dicotorcit. Frun~e rrtici,_fo~rte ,:
eşanti on. 2. R~dăcina se pis6ază bine, se introduce În ~dese, întregi-liniar-lanceolate, ascuţite,, terminate 
bors sis~> fierbe pâhăseobtine; mtensitateamaximă a ·. printr-o'ar~~tă lungă şi inc;oloră; dispu,~e .spiralat, pe .. 
cul~riL Matetîaiul de :vopsitse\ritro&Jce.îri#ră lacaie •.- tulpină;Sporangii;grilpaţi in spice spm'ifere, câte -2(3).: , 
s-a ad1iugat borş cald sau se intmâuc~ îi{Î:x>tş cald ţn :pe un pedicuF c~ scvame. Axtil spicull1i pmirtă: 
care s-a: d.izolvat :piaha: aer~ . Se_'His~ să' ~e]Jiă[fundă · .. ·.• sporofiletriunghiulate pe care se află câte un spo;ange .... 
bine. Se scoate şi se trece în flota âe vopsire) Se:fierbe renifcirm. · Sporii,:d~ cul9are galbenă, cu rrjiros uşoŢ. 
până la obţinerea nuanţei de roşu dori te. Se> scoate• şi · răşinoS", maturizate, VII - f:;5(. :C:ompoziţie chimid\:, · 
se usucă la un1bŢă, 3. Rădăcinilesefi~rbîn,t:ţ>afncare .' părţileae~ier1e conţin35alc<I)Oizi(sla.vatina,annqtina,, .. 
s-a dizolvat piatra acră.fn rest se procedează ca mat > licopodilla,davatoxina; nicotirmetc.), substanţe .de · 

. sus. (PLXLII;3). ·, natură triterpenoidă,_ de, natură .flavonicil .•... ~ubstanţe· .. 
· · ' · · · ... · · · i . · ., mîheraie,SporjicollJinacizi,:gra~.i :(40%}, printre care . 

PEiCTINE::!leteropoli gl ucideîillâlnitefn ~~suturfle · ~ acidul liexadecenic, aci elul dioxistearit. si al ti acizi · 
mature, în cadttitJamelei' meâiarie ariitr,e peiej:ii . esterifi~aţi : cti glicerină, fit<)ster'ine · ~tc:.- Inctusttie .. 
celt1lari. Folosite· ca substimteemtil:~ion~nte :Jaînche" .. Sporii simtfolosjţi lapi·esărarea fom1elor încare se 
garea pa.~telbi: de pătlăgi!e' roŞii ; IJtepa~ar~a m.aiq,- c . :. toarnă fcinta , l!t fabricarea artificiilor (ardJără furn) . 
nezelor ş i sosurilor; Manlfestăprciprietatead'e aforlna . .; Recoltire:l'lanta (Lycopndiîherba) se recolteaZ.iîpe 
gel mi cu . zahăr 'în .medittaCid; pe' aceas~ bază ··se : .• v.reme: cald~. după ce s,a ridicat roua, 'în i.uL-at1g. 
prepară din f\ucte jeleu ri ; genmrl şi !TI~rmelâde~_. · ,Ramurile ascendente se taie ctrfoarf~ca, S,picc!e se taie 
lntrodJcerea cânepii'ln apăpentru ferme,rit~ţieare ca . 'şi se s~pară in cutii de carton . .. se ' usucă)n Jocuri 
scop distrugerea p, de cătrebaaeţij l !~s~ha lloere: · utnbrite; bine aerisite. Uscarea. artificială , JaA<)-
fibrele â<~ ' ce!tiloză:' Fermentatia tutunult1i constă :în 5Qocj~~o\tareaprodusulliipentru spori (Lycopo- ,. 
distrugerea cnziniati că a P>dirÎ.fruni.e.: · , · · diurn spo(-ae).seface po•reme ·c~laă,.În .. itil.-aug.,la ·. 

PEDALIACEE (Pedaliaceae),. farniiie care 
cuprinde 16 genuri cu 50 spepiiplanteerba~e~ răs- ., 
pândite îa regiunile calde, tropicale, su!Jtrdpicăle şi ' 
meclit~ wn~ene : Flori bisexuate(hermafrodi,te}"Solitare, . 
zigomorle, pe tipul ' 5; citliCiuJ gamosepal\ 5-fidat;. · 
corola gamopetală, tubu lbasă sau ca~panulată, , 
5-lob;;tă , subbil abiată; androceul elin 41 snimine . 
didiname;' gineceul, cu ovnr superior;c;, 2,_1 tţ loc~ li '· 
cu numeroase ovu\'e , stigmatcu :t-.:4:lobi. 'Fornmla·. 
,floraW: ~+ Kc5J Cm A4 G®: Fr:ucfcapsulă. ·Flora 
României conţine o sin.gură specie cultivl)tă: 'Sesamum 
indicum (su~m1). 

PEDICUTĂ (Lycopodium clal'atwri), fam . 
Lycdpodwceae. Plantă erbacee, criptogafl]ic~ , perenă, 
oxifilli, mezofită, c;unefită, coşmopo!ită; -poliploidă 
2n = Nl, îritâlnită pe coastele dealurilor,, pri:n . păduri 
umede, molidişuri,brădetc, păduri de itmestec, pă.5u,ni 
umede, zone .pietroase '. din :regiunea mcnitanii şi 
subalpină, mlastini de ttirbă:se mai numeste barba
ursului, brădi.~~r, brfincă~ br.n~f-vâr:tvl~Ji:: · 6unceag, · 
chedicuţă, CO<Jda-aJor de vânt, comăţei, crucea
pământului , hrrba-ursului, Jaba-lupuiui, laba,-ursu/ui,, 

maturarca spicelor..Spice~c ·se .taie cu ,foarfeca.' Se , 
usucă la so~re,pe.hârtie, în cutii de carton. Prin uscare 
sporii se deschid şi cad pe hârtie,;S,e cpme pe o sită cu 
ochiur[ mici , apoi printr-o sită de. mătase, Sporii: 
rezultati 'se usucă în continuare la soare, sau în încăperi 
căldur~ase> lipsitedecurenţi .pin 14 ..::._ 16 kg spice se .· 

:obţine ... ! kg spori uscaţi. Se ambaleiiză în pungi de . 
hârtie .. Se păstrează în camere uscate, fără ' umidi tate, 
Bioterapie. Planta are utilizrrri terapeutice în medicina · 
traditionaiă ·umană . si · veterinară: :In unele. localitliti. 

· rural~ (Bertea, Stefe\;ti, Schiulesti, Măneciu, Bătrâni. 
Bisoca etc.) aşe~ateîn C~rpaţii âe Curbură la locul de :· 
întâl11ire între partea superipar~ a .dealurilor şi munte ,, 

.. precum şi îh localitatea Sângţorz'.Băi din juq; Bistriţa-
. Năsăud, bătrânii îi atribuie proprietăţi diuretice, 
antilitiazice, antialcoolice, antitabagice, antitumorale, · 

. anticirotice, antireumatice,,purg;ltive etc . Este folosită 
în tratareareurnatisrm\lui.în ~trtrită, boli ale rinichilor 
şi ale diii~r urinare, h~r~oroizi; consti.paţi~ cronică, 
15oli ale organelorgeriitale, boli hepatice, hipertensiulle ... 

. arterială , crampe musculare, r:îrii. Medicina veterinari! 

. tradiţional~ utilizează planta pentru .tratarea · râiei, 
eczemelor, diverselor dermatoze . Medicină umană. Uz. 
intern. ,1. Pentru con;baterea nicot(n isn:mlui ~~ alcc~o-
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lismului: infuzie, din 5 g plantă·uscată la 150 mLap( :. cultur.i se· [tflă înjudeţde BuÎ~ui.Prahov~, lalomiţa, . 
clocotîilL~Se :consumă dimineaţa la.o otă dupămicur • GiurgiU,, Teie:9ifrlrul; Brăila, (?!t,D.o1f Fitocenologic, 
dejun;iffl:l1p:· dtr,6-8-'t lle:• Intoletanţida fumăt ·creŞte \ ··. · •"Citr ' 'Arction:Onopoi'diân; ' Attemi.~Jet,ea, Fcswcion 
după câteva fumuri~ de ţigară se dedilnşează vom iL 2 :. ·_· mpic(Jfae.R_ăspâhd.it înEtifopa, Asih, Africa. Rădăcină 
Pentm tratarealitiazei renale şi vezicale:decoct: ~h- . •· lemnificată i, rarnificată T1Jipiilii .· erţctă; cilindrică fin 
spori în :vin. St; beau 2 căni pe zi. 3 . !;'entru tratare~': , . .StTiată, sutiu~put>o;sc';ntă ; înaltă plină' Ja 120. cm, 
litiazei _renale,ditiazei vezicale; ca 'diuretic · şi laxativ: ·:Y:· nunificată,Pe'ti:Hpi ni ieflorifere frunze sesile,bipenat~ 

- decoct; din -llingură plantă uscată şi mănlliţită la l /2 L . ·:seţ;tat~;,cctr segmente fin~, lanceolare ;ved-cenuş ii' pe 
de vin, Conţinunrf se fierbel5-'20 minute. Seacopedl•'/' faţă, ·argiTitiiA;entrşii' pe·Cios. 'tuip lrule sterile poadă 
vasu l ·şi se Ja~ă la răcit :Se bea fracţionat to_ctlrsur unei' ' fnmze· , 'iung"pedunculate;: __ -tr iţÎenatcsect'ate. Flori 
zile. A· E mpiric • pentru tratatea<hemotoizilor{ în .•. · galbenegrupateîlrcalatid!i' g!cibtil ciase, aplecate, la 
constipaţie cronică , ci roză hepatică; :cancer he(iatic · c rândt_~IIot, ~ezate:îr• racei\dnfti:irire,Vil-IX. Fructe , 
(tumori ale ţe~<:~tului conjunctiv hepatiG) ,)itiazătenală; - achejj~ ll11d; ~nn'i'deschise., fără papus. Compozitie 
colică'renaHf,~oli :ale'Ofganelor~:lien'itale: io:tlliie~diii ·; -. chfrrîlcă: plănta· coiiţiilc ·ulei etericYco,2o- ·o ,so% \ n 
1 linguriţă plant~ u scată Şi. stltâirtată peste-care s.e ~~:;; inaielîfîluijJroasplitşi 6,20 .,-] ',4 1 'l'/ în . cei uscat), mai 
toarnă o . cană · (250 :mi) cu apă,· clocotită . . Sdiis1f:'7 :alesftuOi&ŞFvârfufik înflorite , flav'one (:irtemitina) , 
acoperită, 15 - tl1i~ute: Se strecoară: Se'b~mi ', r'"-2 . ceştî ; ::, aedvaR, ligrianiC!, :9yerbrâllitoi, irry · fito~ter(il, ~cizii 
pe ·zi; .ctt îhghiţitmi ' rar;:, cu30mi~uteîna int;:cle a ;·, 6iganici: ,palrtiific·, arâliidit ; lin c)Ie'k~ Jauric, ,stcatic, 
mânca,:.J;JZ -excem;.J • . .Pentmtratarea ;,opărelil or":Ia >.:· mitistic,;81ei~, nkoq~ic:vitamjhe le C:::: (41- 56 mg%) 
copii, · dermatitclor :ŞL exemelor; pudrl-ire loca1(c!u :· ··· înJrunze ~pro·aspete şi •!55 ~-352 rrÎg% ·in frunzele 
spori. 2. Pentru ·combaterearem:t'u.itismullli: • sp-orli ;,,,:.,uscare); :; J3~ ~ ' acid Jo1ic , . ~ubstm1ţe ·minerale cu 
fierti ·T.·Pentru combatereareumatisniului si'jli]rf!rlioi',"::' ,efe~rjfbnţ~lf!,ţa;'K~'Nif;'P ;>Fe ;Mn, Mg,:Zn, Cu , Mo,B . 
de ş.<ile : :decGct; din'·plantăuscatii:•Se_ facfr;;cţii1Cical~~: ,: "'Di&iui eÎenc -âft 'tBirci~c~ract~ristic; gust amar, culoare 
4 . Ernptr'ic, _ .. pentriJ. tratareacrarripelor ltiusclilate ':•: Verde; uneOD ' ~f~astră sa\1 · brt!nă ''Şi conţine tojona; 
(cârcei) ; ht gamhe , ,~piisme vezica'ie, ilrtrită: it) seaşa2ă , ·• izotcîjoile;iîlcoo_{;!tJjilic,nerol, felltridren; pinen, cimen, 
plantaţie locul d~1reros şi sebandajcază;btilJahnliHe :._-:. >sabinen, rriirce

1
h , :cariofilen , selinen_, bisabolen, 

plante.de ,Po se pun î~tre douăpâh~e curate::şJ;~e aŞiiă •• : cadine~ ; ~ul:~.'ietc. T_oxicologie . c;onsu.mat abuzi ~, 
pe locul dureros. Efectul ·este'mar:bun 'cU cat-planta·;. ·• .determma ·st;u:t",de _ agttaţte ; , haluc.rn aţu , convulsn , 
este ma( proaspătă; după cca>6~8 ·JnnLefec'tti!.-ei;:. _::pierderea cmio~tiil_ţei ;chiârJ'itbartea. A~tizul de băuturi 
începe să scadă : Plimta conţine ·rodim Seaâfnite>căi:'· cu·. peli~ detepriină tulburăfi ~ psihice, pierderea 
ac(iune_a bene'fi că .·a planteL se· datorează acestui:. <mem8riei, ;gre~ţă; tremurături .. folosit · încă · din 
elemeriL,;5 c: Pentru .tratarea: hemoroizilor se fac ;băi :. , · ·Antichitate eia aromatizarea unor băuturi . Cu Iti vatorii 
repetate -cu decoctul : obţinut din _ plantă . · Mediciliă : · viţei de vie-din c:iirbnra. Carpaţilorîlpim în vinu 1 roşu, 
veterinarlL) . .Uz extern. LPentru tratare<reczetnel6r-·.: .. -preparârid ;;vinutpelin"'.1nâustrie.'Planta este fol osi'tă 
umede.:5ia diverselor dermatoze:,pulbere dih plantă ·da preparare~ imot băuturi alcoolice (vin pelin , vermur 
uscată în amestec cu oxid dtzinc:Setm]1ponează locnl etc:), In Franţ'u estc uplizată la prepararea "lichiorului 
afectati;2. Empiric\îryanumite zone din ţară se trateaiă , de_ absint". :J1~ie de neînlocuit la obţi nerca vermt:tul tti . 
ruia anirm\lelN prin spălarea sau tarnponar~a corpllluf .,:_;Bioterapie. Planta are utilizări terape_ittice în medicina 
cu decoctt1l.<ibţinut diri :sporiFde:P;.Efect aritiparaiitar·: : nmană~i vetefi'naiă , cultă şi tradiţi on·aJă : Prodmul are 
Cosmetică: .L Pelittu .: combaterea căderii,·:părtilui':;-' · •miros- ptitemic· ·arolil<it, ·carac teristic; gust ·amar , 
til'l ctură; _din .2'- linguri plantă uscată ~i mărunţită la. ;iromatic..Pfincipiile active au acţiune antiinflamatoare. 
200.ml alcool. alb, Se fac tampdnări cu vată la rădăcina .. asupra: . mucoasei gastroirite~ti nale , vermi fugă , 
pămlu i. 2. Pentm creşterea p·ăruliji : decoct; dih pliuita_ . exCitantă asupra sec reţiilor gastrice,diuretidl, l axati vă. 
verde sau uscată. Se spală1:aplll ·de mai .md!te O'rl'î\i ... După administrare îndelungată · şHn doze mari este 
cursul ·săptămânii. Procedeul -este folo~it în norchil ··. ··e!Ţlenagog/ · provoacă· apariţi a fluxu·Itii rnenstrual 
Moldove~.{PL XL11,4) " · · întârziat 'Indicat intern .în · ano.rexie, anorexiile 

· · · .. convalesceriţîlor, clispepsii cu cmiStipllţie , gasrrire 
PELIN-ALB. ·(Artemî.~ia ab;1·inthiiun); fam. Aste- ··. ' hiperacide, edemeren~ilc, în b'olile aparatului digestiv 

raceae; ·Plantăerbacee,perenă, camefit•hemitriptofită ; : ' cl'J -hipotonie ga<;trică,lipsă de aciditate, vomismentc. 
xeromezofită , . l)1ezotennă spre moderat"termdfilă ,' 'l<i ' ,: 'iar extemîn tratarea hem(Jroizilor, vaginitelor alTOfi ce ,' 
pH amfitolerantă, comună în toate regiunile ţării ·· în . '. îh oxiilrazîf; • plăgi puruletite. Contraindic<Jţii: femei 
zona de. şes şi de deal,·pe câmpuri ,l ângă .drurriurf; .' '.gravide , feiiiei · care alăptează , boln~vi cu afeqiu ni 
locuri .ruderale însorite, cimitire, ·strportând terenuri' .-, nervoase, afecţiuni acute intestinaJ( ·Empiric, P. A: 
aride , pietroase; .• se mai hume·ş re iărbacfecioarelor,.: · mai este 'folosit pentru tratarea frigurilor, ·luxaţiil or 
Jemnul:Domnuliii , pelin hun;pclin de grădină, pelin •:(cfu-riituri); urriflătufilor , în albeaţ.ă, răceal ă, reumatism, 
negm,pelin verde,peliml~",polen dece! mate .. Genetic ;:. ;,paralizie, ' hipertensiune, Medicina· veter in ară îl 
2n = 18-.' Se poate cultiva: Zone favorabile -pentru; ::s•·foloseşte :pentru stimularca . secreţi il or gastrice ş i ca 
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antiparazit;lr {yermifttg şi ,insec,tiftlg). Recolt:aJ:ţ. ·• · trat%<;;1lll!xaţiilor,tlml1ăturilor::;d;xoctdin2Hngl)riP: 
Pentru ,extmcţia de ulei ~olatil pl<l)it;I_(AbsinliJiiher/Ja) A. md(ţlnţit)a,o cană(25(Lrn1).cu ·-,vin .. SefierbeJO· 
se recgl!ează înainte•<i<:: lnfl orireyi 7 VII, ·iar pentm n1i nutec.-• Se ·lasă·-larăci t. •·Decoctu!.şi planta fiartă se 
conţinut.rcidîcaU:n substanţ<;; .. itffia[c .• în tilJ1ptll înf1o- · ameşl:ecăcu o mânădefrunzedeP;A. proaspete tăiate 
ritul!J.i .. Yll.siX· -Usca,n:a . s.<::. fg~e l;~_un11:)ră, . în .. stp~t .măi:tJnţ,•qrmiez; ,~e:;pâint;.şb:rnămăligă.Seaşazăpe 
Sll bţire_, a.e pre~er\).C ţp p.ociuri.acqpc!:i,ţţ. Cll tab!il :--.. • Jocuf <)[ţg,[iltşi.se blJ.ndaj~ază: Atenţie!: în tratamentse-

Medicină-~J/z ÎIJlei7}. LP~nt.nţstimularea_pofţei. •··-· fac cun~ qţ s~urt~duru.tă• (ci,L !11ult2 i s~ptărnâni}; _·_. 
de mân,eare,dilnlnarea;din org1.lllisl)1<tltnorsitbstanţe · deoiu'eceaRartulbuil!rinei:voaseş,iciige:stiye . .Meruciijll •· · 
toxice;.rr;~wea hipertensi U!1ii , elimina~t:ll. yiermilqr · ... Ye,teriÎ1lg~H(l.<: int~m. Pentl1Jtratlln~a indigestii lor, tu-._ 
intestinali, mlătul':lJ'pa ?enz;ttiilor.âqyomă, în edeme atoiiiaprestomac~lor,ca rumin<itor:a)infuzie,din2--g · · · 
renale , ~;IStritp hipoacidp, di~pep,sii• cu -·,constipaţie;. •-.. · Jrunze;;l!S<:ate: şi mărn11tite~p,e,stecarese•·toarnăl 00 m] 
infuzie;.<:iinlliuw;iţăplant~,t!Şc.l!tl_l.!Ţilirunţită.l<t o c;an~ · a,păcl?G9tită.·Sela,~ă.acqperit:ii20!1Jinute .. Se·,stre<,:oară: 
(20(J._m)if.tl.~p~•f.loppţiţu_, Splas~. acpperit!j. :?01Jl~!lute:._•· .• _ .. Se:~i:~i;e:~ţ.pşi .~ea<JryJi.l;listreaziJCprlt}\Jrpt!y~j·•~~~cal-.(~e/ -

~:;~;~aif!_t_ă_•_·._ ,_a·:J~tP_r_._·.~--- ·.iJi~~fl7.;{;-· ·'~~~~~tg%na_i._.~~---ik8~~-· • . >t<Ji!l;9~;pp,Ji~t};)Q)_P\!l.be~e;p~~II~~q!Jţiftltăprin -.1.tSc(lr":ş~ ·-· 
.... • .. . · · · · · · ·li··· · · · · 1. · _·_._.

1
m· ___ ar_.a' ___ -_-ăr'·_._ .. ,nt __ ·_·_,-_

1
n' ___ ·._i .. _".ţ __ a_',._t·.· __ re. __ ·_e_•-.~.:-_l: ·_.··_cl.O·_ ._.··o·.···_.t_.,·._'r-11nl•.0_ ·.·_ .• _t_a_u __ l·_c·_r __ ·.

11
o·. •;o•_-'l··-.:3I_·_n()·_:__•· __ : •. 40._>g_,_._;_-.·_·_ .. -,•_s __ r_ .. e•-~ln_,.,_z'seav·.•·s·_1~.7at_z· __ e_._I·_·_--I·_·e~_._:t,'_.· .. 

intestiQali:, aw~;,stl';~. ; .(!jp J.,-,2 . 11g!lr!\~ .• pL!l\lere;p 1.llltii .... ., ,. , ... . 
cu miere,Se ia (.\i1Jli!le,~ta pe st9m.aClll.go!.'l;rata1J1enţul ·.· .. s~agitlÎ sti ehi zilnic. pe:ntruo111ogeniz<![e.Se streco<~tă · · 
intern.seasoci<a;ă.cnoj.nfuz)ed,in.pdipdincan: se:.fac •şi• se~J.olose:~.te; .. ·.Doze le de tratament ·cu pulbere: 
eli sine si băi de sezut, 3. 'Bentru)!Jlbunătătirea . anim3le:>mari (Gabaline, taurine); 15---'2~,_40 g; 
activităţii digeştive,'~n dischineziel>iliară.şi. col~cis." animaleanijlocii:.(ovine, caprine\·porcine}, 2~5~ 
ropatii: ~), • inftrzie, . elin . l linguriţă phtntă. ,ttscaU\ ;lQ g;:.~ni[tlale mici(pisici;câini, păsări}; O ,2 -0;5 ~ 1 

•mărtuHi41Ja . 1/ZJ .. de .~p~- ~lpcot),tl.V Se;l&să. "!soperitl\• ·· · g.:Doze!t;.detr.atllll1ent .c.u .iinc.tură: anilJ1ale.mari;l·-"-

•~~'~c~d~p~u:6~:[Bj~&~~I~~~:Jî~z~i·~[ţ~iliu~~:~~~i····· --~~:~:-~m!a~aj~t~~~~~:;_~,,~~~;.~~i~:-~;;;~~,-
·mărun(ită.pusul.ll mac.eratîmiiiQ;n1(a1coot. ise!asă• • • ~pecif\<:sărnibşi)aptelui»$Cenţie!iSupradozarea ·1a 
acopeâ~7-l0 z;iie . Se strecoaril:, 's e . iau. 15- 20 . aniiT\3ll< ,(iete:rminiL s tiirL toxice • manifestate _· .prin 
picăturî}naJlă,îndulcită, ,.detr,eiqrLpe,.zi-4; Pentru • ·amaum~iî; sllrescitare generală, nelinişte, • frică; 
tratareii.bqlilor <:l.eşto1JlilS, . fîF<J,t,qe:regJal.'t;it ciclului . · cre#e.rc.,ai:JJ:nscă a telJ1pemttuii,con,tracţii cqnvttlsi ve; 
menstw[[jşi co1Jlbaţe~ţa _viermilor4itestingli: tinctt!ră, tre{IIl!f~.tl)ri musculare; convulsii donice:;opiswto?tis, 
p~·eg~t~t-~ .• cli~ ~0--..:lQ• ~. vârfuri)fltlo.dte în.:?O ~ 30mt · ;tr;,tnsplq!ie <~bund<;nt~/Ev91 uţia.acutăq>Jreaz;ă 3-5. ore; ·. 
alcooCS'e'la~~ Ja.!lJac~rat 24<Jr<:,, dt! p~ c<tre_sţ aq~pg~ . _. - :s(firŞi.nd .c;L! mo~nea>Se .. iti tervineîri .evacl)areapriii; · 

~~~u~b~.~~~~r~11!tr,~f~~t~~~i~~~ll~~~?f;~~· • ::'~~~7~~l~:WX~~~~i~1~f~t~:~~~~~~~~a%~:c~?~:~~~~~~:· · -
aco peritÎi 2.,-:3,zile; : Ş~ ştr~cpal-~îl1 ,sticle wi.ci ,închise • •cafei'nă;ulei camforat, p ilocarpină, comprese reci'pe· 
la culoare. Se folpsesc .câte .• J ()picătlJri.pezi. Ş . Pe;nt(l! •··corp. Îvfol'l11ele • cronice,)dupăievacuarea; •tubului· 
tratare;~.frigurilor palqstre_(lJ1al;~rie): a). suc_ de,P.A. digţstiv_;seadministreaz.ă,pri_nbreuv;tj -bucal-··15 -30 
prom;păt;,plant<t.,im9clitlt . după <:;e ~e.reco]tează, se · g.pe#a.!lganatde potasiu ;()O.c-_ .• !00 g bicarbonatde_·· 
pisează~ pllsta se.ptlne !ntr-un tifo!)şi se stoarce.; suc;ttl . sodlu .~X-~at'!!J1<;nţsimptomatic(LNel!gu;C.Stătescu, 
obţin uţ şi: bea.climi!le;tţ;t c;~t~o li(1g~tdţ~; \))deqq<;t,Q,in .· .• 198$): y;qp~itl:)rie.c F roqzele,ŞL;-v ârfurile ramu iilt)t eu-·· 
1 · 1inguriţă)?lantă uscat* ş~ . tl)ăi}IU\it~ lJi o c<tnă(200 nJl) ·-· ··• fnflorqs~yr!(!:-:Posedă pmpriet~ţiitinctqriale. Util iza te 
de apit~:-sţ.r,er\J.e.• .Si l'i;Linttt~ .. /Se ,stre.co<tr~; •.• înţrcag;;t · . · !pentru:vop~il-e<~ [!l;lrelor natural~'.îrt•verde:;(Pl. XLII , 5) :.· 
cantit<It~ se bţa într;'o :Zi: . .jţiinămte dimine<lţa. ş~ .· · ·· / .. · · ·· ·· · · · -··. · · 
jumătate JJânii ·,Ii!. pw.sa de pr.ânz; c) extracţie, din PŞi:,~ J!#~Ql~U ( Artc;rn.isiw .v~lgaris), fam; · 
4 Iinguriplantă u&c:ată .~i mănmţităcla LI de vin alb, s.au ,Aster.{lc>:;a(O. Plantă erb<ii.:<:e-. perenă, hemicriptofit .. 
roşu.BeJasăla macewt 14 zile. Se stre;coară.·Se,.bea •. . CllQ1erftă: mezofită; meznteni1ă;slab--acid--ncutrofilă, 
c ftte .• ojumătate de pahar dimineaţa,. după care' se comunfr prin locuri _ • cu 1 tiv ate, pârloage, i pc · •lângă 
. mănâncă .. , Acestp .prt<parate iotervinfavorapil .. şij3Y drumnri;pe lângă,garduri ,pe dăr-dmături,în(ufărişuri, 
anoreX:fi._iiispf(pSii, eqi;:me .retJal_e, boli .<Jle i:lP<!f<lt(ll!.I\ . • zăy_oaie,;gc.l<tcUmpie. până în regiuneamontană;•se'mai' · 
digesiîy_,; vomişmente;; r;ăceală .. :1.1z. el{ tern. L, Pentrn . · · , ·· nţ~meŞ,ţi;i;i4rM. biîrboasff,miituri ;;pefinde cîlmp,pdin 
combatei-ea. oxil!tilor: â). infuzi~;din 40-.-:30_g la l Ldt: . pi1:>ăw_s2)pel1nsterp;peliniţă neagră;pelinul-ca/u}rli, 
apă clo<:;otită, Se. laş~ .a~<JP<':fită20-30mir~ute, Sţ .ş[jrne!J!I_I,J!~triccl.Genetic ,2n"" l6. Fitocenologic, 
strecoarLSe , ·. f<tţ; biiii arwle; .l:)} clism(', ··Cll .,_infuzi;t îgcadr'f( În Arction, R umfâ iw alpini,Artemisietea. 
pregăti, tii anterior. 2oPpntru tratareg răiJilorpurulente, Ciu-; Tapaceto-Artemisi etu m --.vu igaris. ·· Răspândit .-în 
ulceragilor: infLtz,ie, din 2 liqgu(i. p)antă uscată> •·-. eyrog<~,Asia, America de Sud: Rizom multicapitat, 
mărunţit,l!,)a o sanii cu ;tpă cloc;otită. Sel<tsă 3Q minute · . ,. cqnti~u.at.cu .. riidă<;ină abtmdentcram~ficată. Tulpină 
acopedti:L Se. strecoa\~- Se .ap!ică. l:)ăi.lQc!lle -fi:iln ... : .. • cilîhilric,ă istriată ... adese<tnuantată îi!.. rosu "labrâ . 
sinducse un tampon de vată sau corn prese. 3, ·Pentru , :r~h-Iific~ti·,î~altă de50-l50 (:Wll} crri. Fn;n~ dubltt~ 

! 
1 
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sectateînparteainferioară <J,tulpiriii,cele mijloi:ii ~i -·--• alcooL&~. 30--]40°. Selasă5 -7 zile;stici<t se agită 
superioare simpltt-penate;pefaţăglabre,verzi-închîs, ·zilnicpentm omogenizare.Se strecoară·şjsefolm;eşt~
pe dos alb~to!l)_entoase. Flori_ galbene, tubu!oase, -Dozele •• de trl;lta!l)_ent cn tinctură: _ anim~Ie !}"tari 
grupate fn calatidii ovat:e, ' la rândullor dispuse în (cabaline, tmt~ine), 1-3--.--s mi;}~Imale .mijlocii 
panicul comp~1s; foliole involucral:,Ia?~e?late_;(llburii~ ___ (ovine,c~prine,porci tJe),,O,S .:_ I :-2;nL;,anim<~le ntici . 
l'nflonre, VII-IX: Fruct, acbena _cdmdnca; •foarte · _ (pisid,~:;âini;~il~ăi-i),'0,,05___ofJ,l,__(j,3 ;m"Lbozsip de 
subtire. -·compozitie ___ chinikă: tplal)t~ -- contine>u!er . tratament~ti îhftizie~:sul)t la -· fer ca"la:_ iiil~tură. Jn 
vol;(iJ .~iibstar~te arJwre;săruriii1iil.era1e: Ulei.ttlvolatil' ·--_- tratament· se J?i!<i-te folosi . pulberea' de }>lantă c •t 
este ·.atcătuit -dirr compu~i terpenici, metilinozitol ~ următoare]~ dcizy> animale mari {>;abaline,.ctaurine 1,, 
tauremizlnii,···sitosterine, tetr1\cozanoi .• ·.cetone. etc. . 15-25-40 ~;-ar~i.i-rtale mijlocii.•(pvine;_ caprine, 
AJ.imt:ntll_~e.Condi;nentpeutrufripturi[egrase~eporc; porcine) •• 2--.--5Jci10. g; •. ani;n<tle mici (pîsici , câ1n·:_, 
gi.\sdţ, ijLingredientpentm ~nU!lde verdeţ!Jri. Biote- . . răsări), O ,2~o.;s::--:tg: fla_ntatransmite.niirpş speci fie 
ra_ple,/Piat:Ît<t arc •. utilizări te"rapeuti~~ în !l)_~dicina' .--- cărnii şi Iapteiu(. şţipr~dq:z;are.~ dt;ty!J11ină ~tăr.i toxice. 

:~~~~i~~~~irfn~~:~bO:!:·-t~f~1~~~:,P~jJ{~u~~~':·· ·· ··--~~~~~0~)-.ş~~~~~:~i~~~~$01~t~î~:~ţ;~~-
ex<;imiJte a5[Jpţa secreţiil?tsalivaie şi gastrice; laxaiiv~:: _ •• · · pentrucomb~tc;r.~a i-noiiilor şi .în pat <;ontra.purici10r; 

Folo~ită în unele zone pentruosti!l)_ular~a poftei •ile ' (Pl. XCII; 6). , L ' · · 
mâncare; stimulafea digestiei, ·funcţiei . hepatice, _. 
combaterea isteriei ,reglarea• ciclului menstrual, c9mc - PELTIGE~'(.PeJtigera····· canintl),. fa'rrr. 'Peft{ge-. 
batereateumatismului; tratarea li:ucoreei. Ciobanii din · raceae. Lichen}niâlnît în staţiuni umbroaseşi umţ;de, 
Carpaţi o folosesc pentm tratare~ animalelorc~ SIJf~~ă pe muşchi , lemne şi putregai uri. Comu n'în · regiLinea 
de .jndigestie şi ca anti8arazitar ·extem.R~liarf~ . - .. •nontană dip, <1;':)-rp'\!i,. Ţa_l pu .... T)[JJ:fl~r?:5i)opi, rpari 
Părţile aeriene ale plimter{Ariemisiae . VU1$aiii; he!ba)>•. (20x5c01J\Vekiliilî ~ Cltjiia~~lpile pg~!lri(ţiţg~t~ , înţin~i 
se cu legîriti lnpu Fî~florlrii'; prin rttperea yârfudl?f: şl'a:-·: ·:pe subst~at.:F~i\i;~irperi,\l.~~~ ... alp-~ef)l!Şic:;· şa~ '~ent(~:i u ~ 
frunzelot:Rizomul .şî răd~cinilt! (Artemisiae ihizoliuc .. ,·. · .tirună, fin~!Jâsl~aŞă , il]<ii alys spre periţer~c:;.; Faţa infe-
etradix) se recoltează toarima; prînscoatere din p~n1ân( ·. 'rioară albă sau centtşie, Pfev~z[Jtăpl()nervaţiţme 
cu cazmaua, Se usucă îrrstrat•subţire la umbr~:în· · . .. sub· formă d a."Rizine lung;i până:l;; J2 rnm, 
poduri •acoperit<-: ctr tablă! Uscare artificiâlă' la ..•. a lui c~pătă ct!loare gri-verz,nie . 
maximum JSOC: MCilicinJi \llllană. Uz intem.l. Pentru · · Apoteciibrun te,pu diametru! de 4-;-10.!l)_tTl în_ 
siimularea·· digestiei,.·stiinularea ·funcţiei . hepa~ice·; .. . ·.·• , pot;iţî~ ~ertis· .· Jatrtţilţ r~fiirb<J,te .•• uŞpf:jrigipa(t: 
reglllrea,menstmaţiei ;comtiatere:i istefiei,epilepsid ,ii'' '(a, ţii de Sltprll:fi!t .. ' er<(liLaţ~Iuliri : .Medicină UU1ll'll~ . 
hipertensiunii: infuzie; din ·!, Ii'rlguriţ~pulbere .pl~ntă · ..•.. Ţalul conţin~ !hf:'tioriih~ .. îri \lnde.iă;"î'.estef~[osi i tn · 
sau plantă uscată şi bine mănin"ţita•peste cai-e se toani~ ,, 'tiatarea boli! of de fic'at. In România ~- oC!i"iiioară. in 
o caoă (200 i-nl) cit apă în Clocot: SeJasu acoperităl(f:..C · . reţete populare.j e.r<!folosiUnwotriva turbării. 
15 minute. Se strecoară . .Se "bea fi-acţionat în tîmpill · 
unei zile. 2'. Pentru stimularea secreţlilor gastrice r:;i ·· PEONJ:Aq'!:I\( Pm-,6nÎuce.ae) ,familif care cupri n-
favorizarea digestiei: pulbere plantă, se iacâtetm vfuf de spec:ii.t:le rlan(e ,p~rene, cu rădăc.i!li tuberiz.<1te . 
de cuţitînainte de masă: Se impun?r espectareadozeloi- Tulpini er?~ce~.,ere<;te ,simple, r~r lemnQ;ise,, ramiri - · 
prescrise, Tratamentele sunt de scirrUI durată. Yn taz:i · .. eate. Bninze .,~It'ei-'ne, ~ivizate,, fără si[pele. Flori 
contrar"potrezulta.intoxicaţii: rrianit'est:ateprin hepa- - qisexuatt:(h~rnfâffudiie) ,,astillo01orfe., tipul5}sol i iitre, 
tonefrite ;·fenomene convj)lsive;pl!tilnd smyebichiăr - . heterodamideq; c;a!iciul C!ia!isepal; cori! la diâi ipctală ; 
moartea: ··Uz .extcm; 1': Plunfa proaspătă .~ste .pusă'de-·' ·'.<tndrocenl,dLn hâiJli:ro;ish ~iant.ine, cu disc nectarifcr 
excursioriişti în încălţărfiintepentru cqmbatereatran- · ·. intrdstaminal; %\l1eceitl 'Bperior; . din 2~5 carpele 
spiraţieişi oboselii picioarelor; 2, Pentm combaterea libere, ovule di?puse biseri~l . Fonnulătlor~lă: 9'* K: 
reumatism\rlui: decoctOdin40ffgplantătocatămărunf C5_ 10 Aa G,_~. Fruct polifoliculă. Flora Românie 
la3 1 apă. Se fierbe25'---30minute. Se strecoarăF se conţine7 specii spontane ~i cultivate ce aparţin genului 
adaugă apei de.baie.Procţdeulţ.~Je utilizittînll}Sdiul" .· Paeoni<j,x=5,,, 
sătesc/în- unele păr:fi akţăi-ii: 'În părţile Năsăuduhii/ .. · ~ 
empiric ;decoctul phlntei Mbeădiinineaţa;pliţir{dtte . . . .. PEJ?ElNE ~URA:JEÎ<.'(<:;'j twl lvs.colâcynthoides). 
puţin, peritm · combatere;( . leucoreeL MedicinlC · · fam. Cucr1fbit1i:'ţ:;.li . _f11antă~rbacee,antmlii .• ~l<)gamă .. · 
veterinară .• Pentru tratarea.indigestiilor ;ca stimulentaf · furajer~; se ma~n&me~tc arbtrjpentruununâl~. bosl~ln . 
secreţiei ·· gastrice, în atoriia prestomacelor; ca curcubete,]ub.e_,;,it{ifura)erif,ludi[i furajeri-Cultivat în ' 
ruminator: a} infuzie;din 2g.piantă uscată şi mărunţită regiunile sece~?frs~. Rădăcină puternică,profundă 
peste care se toarnă IOD ' n1Lapă clocotită. Se j;ţsă până la 2---Jrry acti.\ncin1e., Ctl.5 - 1 O răd~cinilateiale 
acoperită 15.~ 20 r:u~uţ~ - Se strecoară, serăc~~te şî se şi .numer.o~~e ram.ifit::'\fi!. Ţulpina repe~tii; volu bilă. 
admmistreazăpri?breuvi(j b•icâl(~s tol!l11_ăP~ Pât):;·~yc -. lungă de2~~tn;.goiilă îJ1 interjor:; a<ipru~păroasrt,. la 
tinctură; din 30 gfrunze tiscate Şf mărim ţi te la !OO;nil noduri fimneata: rădăcl'ni- adveritive·. Frunze adânc-
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sectate, ;;u 3-5 lobi rotunji ţi care se.atihg sau se turate,cu reacţie u~or,acidăpână la neutre Şi chiar uşor 
suprapun parţial, .rigid-păroase .. Flori mJîsexuate; a:lcaline (pH6~};2}; Sensibil la curenţii reci de aer, 
monoice, galbene-pal, soli tare. Celefernele ~~ll~.9Jl1in, ··<f ~ădăcină rarn,i ficati:t;"'~upetficiaHi, adâncă însol _ până 
mai mandecât cele mascu1e. Polenizare .entp.rî.Jofil.ăc <>:}a 40_.60~ 100 ·mi. Tulpină târâtoare, cilindridt, 
înflorire,vr_:_ VIII. Frud peponidă, î n gret)tll~j.Hin('·-;" .. acoperită cu peri fini ş i deşi . Are cârcei simpli şi emite ._· 

~~~~~ :~g ~!~~:' f~:ti~~~~:c!f;~~~:it;~~1f~~a1~'i}-i;ţ~~~;,d~~c~irua~~~;:ti~:~:;iu~~~- r;~:~~{~~~;~f~~t-{~··.;;;; 
groasă şi compactiLSeminţe ovoide;turtiteo>~Ţli}Jţ}~:;;: rotunjifi), .di~.tate:, acqperite pu periŞori albicio$i. La ,. 
faţă de climif şi sol .asemă? ătoare, ctJ_. cele ~~1fâ '':3:-':·i. ba:zafitmzelottresc lăstari, se inserează .cârcei,5i fl01'i ) 
pepeneie ,verde. Corn,poziţie chiJ1lii:~: fruco,llc2.n~he.(tFlori unisexuaHnorioice,mici, galbene.St;le 1i1asc~le 
proteină . bmtă (0;84-13,86%), a1bumină(U,6G::.;c: ;:: sunt g rupate câte 3-4 la un loc. Cele femele:sunt · 
10,89%), sub.~tanţe grase (0;70-T l ,55%), :suostanţe - :.: ~olitare, cu ovarul îngroşat, globulos, elipsoidal , aco, 
extractive neazotate (2,34'-:38,61'1'o)', • t eluloziL ···.;perit cu perişori albi-verzui._pol,enizare ... entomofilăc' 
(l ,61 --26,56% ), vitamine B1, C, PP, t.ături1 minerale · .. Inflorire_, VI'-: IX. Fruct, ri1elqnidă globuloasă sau . . 
(mai ales sllruri de fie,). Seminţele copţin ulei , . ovalii;_ miiltisp~rrnă. Pulpa : fructuluj albă , galbenă; 
lndustlie . Seminţelesunt folosite la extragereaunui . portocalie sau v_erde, parfumată, suculentă sau : -
ulei comestibil foarte valoros~Zoot;ehnie. f olqsit, tn · făinoasă,crocant[i sau fondantă. Seminţealbe-gălbui , 
stare proaspătă sauînsilozaţi CIJ coceni de pqrumb sau alungite,plane.cc;ompoziţiechimică:.fructul ,conţine·.· · · 
paie, pentru furajarea animalelor. În .~tare,pr6aspătă se. apă (90~95%); pr9tide·(0 ,6--::l% ); grăsimi (O;!%)' • . 
potpăstm timp îndelungat; uneori înJoti:ursli\'iemii' .· glucide(J-6%), viiarnineleA (25-,c:} O()O;U.l:},cB1< .. 
Pot fi .:onservati în subsoluri sau în stoguri ·depaie. ·{0,03 rng%),B2 (0 ,03 mg%),.C (50'-c60 rng/IOOg) , . 
Turtek: r~zultat~ la ~xtragerea _uleiuhJi din::;;erinţe sunt .:·s~~liri depot!l~it~,c15 mg0~) , oe.câlciu (l, 7Jg0k) .ro~fot~;:"< 
folosit'~ m hnma antmalelor. · etc, Văloarea ~nergettca, 30. kcal/100 ;g substanţă: :· 

. proaspătă.Alirilentaţie.Consumaţînstareproaspătăla . , . 
PEPENE . GALBEN (Cucumis melo), fam. maturitateafiiiolog!Că, A.preciatpentru:gust,sucu-

Cucurbitilceae. Plantă erbacee, imqal~, !a!ogamă, lenţă, aromăJnţi~buinţat şila prepararea t;nor produse 
· legum;colă, cu valoare terapeutică, _orig1iie contra- ,de cofetărie (fmcte. gla;;ate), dulceaţă, mam1dadă, 
dictorie, dup_ă,tmii-proyine din _Af~ica ., !ll'\dee.xistă. .sucuri,salate,de fructe. f'ructele.verzi , de mărimea . 
forma sălbatică, după alţii din Asia MiCă ŞI -Afgha- unei nuci, se înun;a:ză în oţet: Bioterapi~; Fiuctulare 
nistan . unde .se întâlnesc. cele mai. variate\ forme şi- utilizăriterapeutice ca adjlivant în 'tnediciila uma11ă 
tipuri cultivate; se mai numeştebo~ati, i:iostlm galben; tradiţională, . J:roprietuţi : răcori tor; aperi tiv, !iJxativ,. 
canraio.~i, canlBiup, caune, giilboni;1iâr/juz,; birnunic,,. dinretic,,regenerator al . ţesuturilor, . Recomandat în 
ieurif; peapene, pepini scorţoşî,popone; vlegi, zămos, anemii, constipaţie , hernoroiZi, oligourii ; l i tiază uri-
Genetic,.2n = .24, 48 . •Conducătoiii •de ,caravane ce nară, gută?reumalism, tubţrculoză pulmonară . Conc · 
traversau ţinuţuri aproape pustii din A.~ia ;(:ţniraiă)şi traindieat fn.diabet, dispepsii; coli te,, cnterite. Prin-
potoleau setea şi foameaconsumândP.G.,cevegetau cipiile active din seminţe atLacţiune .calmantă, 
spontan în oaze {N. Zamfll:escu.,ş.i cola:q.,. 1965} . antivomitivă,expectorantă,fluidit!catoareasecreţiilor· 
CuitivatJncă .din Antichitate . .fn Europa:;a :apăruLîn . bronsice. Utilizate .în unek zondn c?nvalescente ~ 
primul. secol d.Hr., la greci şi romani. Jvhi!t<fultivatîU: trata~ea r.ăcelii cu tuse îp hemoroizi. 'Reco!We; 
India, ltan, Federatia Rusă, . China; tările medite- Fructele{CucwnisimeJifructu.<>) se recoltează d\nd 
raneene,balcanice, America.ln Român.iasdcultivă în · ajung la maturitatea fiziologică. Semiiiţeie _(Cuctlmisi 
zona sudică şi, veşti că, Răspândit în Africa lrropicală meb semen) se recoltează când se consumă fructele .. 
si. estul Indiei. Foarte pretentios la căldură, cu cerinte .Se usucă pe-prelate, în camere sau podiJrLaerisite ., 
~peci6tefaţă deceilaÎţifacta'ride mediu.Ţetnperatu~a .. . Medicină umană. Uz intern, !. Caadjuvant înanemii, 
tninirrtă de gyrminaţie, I5°C Ţefl1per!jtU~a optimă .constipaţie,bemoroizi,litiazliurinară~gută .• rem11atism 
peniJT vegetaţie,. 28~30''C. Foarte, sensibil la. etc.: consuma(.în stare ,proaspătă]ajncc;puttiFmesei 
ternperar.urile scăzute · (la o)o.c pl<irit~Ie . mor). sau dupămesele principale; se consumă şi subf01mă 
.Qscilaţiile bruşte de. tell)peratură cu o arnplit\_ldine mai de dulCeaţă . .2 .. Pentru .efectJaxativ ~i diurelic: ·suc 
mare de -8~ 1 ooc pot_provoca căderea floril br. foarte · proaspăt, ,două căni pe · zi. 3. Pentru . tratarea hef11o
rezistent fa temperaturile fidicate. Rdativ rdzistent la roizi lor ,m bronşite,tuse ,-cu efect expectorant: decocţ, 
seceta solului şi ceaioltmosferică. Pentru , obţinerea de ·din 1 linguriţă seminţe la o cană . Se f ierb 15-.,20 

' produ·:ţii 'mari, se indică .irigare:a,în regiunile unde minute. Se lasă acoperit pentru a se răci. Se beau 2 cilni. 
preclpitaţiile sunt'sub 350- 400 mm_anual-. :în t impul .. pe zi. 4 J ;>entru î.nlăturarea senzaţiei de .vomă: macerat 
înfloritului rnt)n ifcstă o sensibilitate mai pro~unţată la _li! rece din 1 -,c2linguriţe seminţe pisate, peste care.,e · 
arşiţă şi secetă (polenul nu încolţeşte) . Neyqia de apă toarnă o cană (20i) mi) cu apă rece. · Se_lasă 2.-3 ore: 
creşte în timpul formării fructelor. . Pref~ră soiuri Se strecoară si se bea. Uz extem.Pentru combaterea 
nisipcase, ş i nisipo-lutoase, fertile, calde,:bine struc- inflamaţ.iilor:şi grăbirea vindecării arsurilor uşo~e: 



49_5 PEPENE VERDE 

cataplasme· locale cu pulpă zdrobită. CosmetidL . (60 mg%),:Na (cantităţi foarte mici). Ca (4 mg%), p 
Pentru în.grijirea.tenulul uscat se spală faţa în fiecare~: . (5 . mlt,*i) _; ;Fe."(O_~ mg%), vitaminele A (54 fim%), B

1 
. seară 'cu uo amestec, în părţi egale, .. de: suc· de P.G.;"· .(0,02 qlg'/fJ),:~ B2 (0.02 mg%) , P,P .(0;1. mg%): C 
lapte proaspăt .. nefiert şi ap~ distilată· .. ApicultnrlL _ )3" ·m'g0/o): · vruoare :energetică, 12' kcal/l00 g miez. 
Specie. melifetă . Florile furnizează albinelor culesuri" . Allinentaţie . Fructele ajunse la maturitat.ea.fiziologicll , 
de nec_tlir şi polen ... (:antitatea de .polen, 0,08-1,0 · · ~e consumă proa~pete . Apreciate pentru suculenţă, 
mglfl'oare. Producţia demiere, 19--;-40 kglha. Pondere .. gust .dulce Jăcoros . ·Se pot folosi şi murate. tneiul 
economico-apicol.ă_mijlocie. . extras din seminte.este utilizat în consum. industrie . 

. . :·:Sucut~de pei}enb:~e·concentrează prin fierbere până 1 u 
PEPENE ·vERDE (Citrullus lanâtus), .fam. , · :.consisterttâ inierii de albine· contine70~80% zahăr 

Cucurq/taceae:Planti(erliacee, ~uaiă,1~guuiicol1i, c<. gustdelitfq;; ,•etv~~te la pre~arar~ahidromelului. Di~ 
valoare terapeulică 'alogaml(, originară _din Africa de ·. coajă~ St::~pr'epară':a~a-;zisele fructe zaharisite. :Din 
Sud Şi AfriCa Centrală unde creşte :şpontan; se mai setrlinţe;se"ex~age l!!J u1ei comestibil :valoros. Biote-
numeşte arbuj; - bo.~ar. bo.~uin , cui-cubele. dâi, dic, rapie :~ Fruct6ie :şi seminţele-au utilizări în medicina 
duleti, himanic; le;bini.lă;fubă,lubeni_lii verde, ~·iarchin; ·· traditională ·umaiia . si veterinară . Miezul fructului 
ligvir de lină> ttfl~uli{, ;zifmos. Gen<:iJ.c, 'in ·= 22.. :p_osidă;prbpfietăţi antilitiazice; depurative, diuretice, 
Cunosciit-şi cultivat de vechit egipteni cu 1500 cte·ani ·-·salun:tice,., tătoi:ltoare. Consumarea lui determină 
î .Hr. , apoi'de C:~tre_ indieni;arabi, chip.eii.'tn Europa a .. oprirea 'precipitÎi{ii compuşilor chimiei cu fomurrea 
fost adus în sec:Xfs~cultivat în tarile din partea sudle~ ''calculilof"iii·cl;iar detenninli eliminarea lor;retrag:e din 
şi occidentală a co~i.inentului. f~ p~elerit, mari culti; . :ffias~ll~-otilO'(to;in~ie._'ş'i le eliminadin corp; măreşte 
vatoar~ suntFeaetaHa,,~,u.să,.SJJ ,~ .• Japonia ~ Sparti< :diure;za;;iultie.neazăJj ,tlimină sarea a in corp; înlătură 
Iugoslavia)i:âlia:'fu R6fu~ti~a ·se c_tJ\tivf'tp tţ}9P.rafeţe ;"' : sen~aţia' de ' îh_c,li l~irer excesivă : St111inţele . intervin 
apreCiabile:"R1!S!'lilliJ,it iii :~uâ"vestul Asiei, norcf~vestui ; ' 'fiivorabEI:îriiltiaza'h~patotiiliară şi renală : Miezu l este 
AfriCii. F6atte preten~os 'faţă de căldyr_ă: ·sămânţa · · recomandat ca adjuvaniîri tratarea: gutei , în litiază 
gennlnează la l66 C, iemperahini optimă de vegetaţie, · · hepatobiliară Şi renală, litiază vezieaiă, infl amaţii ale 
25-JO•c, iar. cea ·maximă· de 4Q•e: · · oscilaţiile splinei~ boii- venerice (gorioree), obezi tate,. pletoră 
termice de peste'1o•C îhtre zi şi noapie·stânjenesc sau · (creştereapeste. normal a canlităţii _de sânge în orga-

. opresc vegetaţia. Vânturile-uscate şi fieibin_ţi frânează nism), vomismente, hiperuricemie (creşterea concen-
procesul de fecundare. Extrem de-piet.enţios la lumină. lraţiei de acid urie în sânge), arsuri . Seminţele sun t 
Rezistent la seceta soiului şi _cea atmosrerică. Sistemul .recomandate 1n medicina . umanil"_pentru tratarea 
radicular dezvoltat. îi asigur:!. · absorbţia unei mari afecţiun!Ior".liiiaiice hepatobiliare, renale şi vczicale, 
canti tllţi' de.-:apă.: .Seceta influenţează · însă negativ iar îrr·medicina veterinară în retenţie _placentară, de 
producţia. Irigareaîntimpul înflorihllui Şi fructificării . asemeni şi coaja. Recoltare. Fructe!~ (Citrulli frt(Ctlt., ) 

măreşte foartemtJit producţia. Prefer:\ soiuri· cu textură . · ' se··. recciltează la maturitatea fi ziologică. Seminţele 
nisipoasă, san· Iuio-riisipmisă, bine"drenate, afânate. (CitruJJ}.$einen)·.se. obţin atunci .când se consumă 
Cele mai mari :recolte se - obţi.n pe,cernoziomurile· fructe1e,·se uhucă în strat subţire. Se păstrează în pungi 
uşoare, nisipo~lutoase, ·cu · reacţie neutră sau slab . de.hâltie;.la:ioc uscat. Medicină umană ... Uz intern 1. 
alcal in~ (pH.T~?;~) .. Potasiulşi fosforul influenţează ·:Pentru' tratarea litiazei, hipemricemiei, cu ac ţiune 
favorabil coacerea şi calitatea· fruct:ului:Perioada de diuretică: consum de miez, l - 2 kg pe zi . Cură ele 
vegetaţie,90·-135 zile. Răaăcină principală profundă sezon. ·2 - 3 săptămfini. 2. Pentru tratarea litiazei 
(1-2 m adâncime);cu ratniftca~i laterale pe o rază de renale, biliare ~i vezica le:. seminţe pisate, se iau 1 -2 
3-4 m. Tulpină · târâtoare, 2-8 m lungime, foarte linguri pe·:ti. 3. Pentru tratarea hepatitei cronice: suc, 
ramificată, goală în interior, acoperită cu peri rigizi , cu - obţinut din miez, după ce se înlătură seminţele. Se dă 
cârcei lungi, bifurcaţi, ce pornesc de la subsuoara prinma5ina de tocat"l;i ' apoi ~e- stoarce sucul sau prin 
frunzelor. Formea:tă· rădăcini adventi.ve. Frunze mari, ma~ina centrifugă de·scos suc uri. Se fqlqs~~-te imediat. 
adânc-6ectate, _cu ·lobii .. rciturijiţi sau obtuzi,. rigid- Se -.consum.('t'h pahar pe zi. U.z -exiefn. pentru 
păroase,ltmg"peţiolate(Fiori unisexuate, galbene-pal. dimi.infar~a)nflamaţiiior ş i grăbirea vindecări"i ·arsu-
Polenizare entoil'lofilă. Înflorire, Vl-V!Il. Fruct, .• rifor uşpar:e~:cat~pl~sme, cu felii dt< pulpă. Medicină 
peponidă , greutati: 2- 15 Rg, sferică; ovală, ovoidă, ;>. 'veterifi~-;Ji{ilne,le· zone, se admin i strează vaci lor 
cilindrică;verde-albkioasă, gălbtJie, dlmgntă , verde-:'· . tăi-:J.ţe:Ui)fi}ested cu coaja de P.V: ·u~cată şi măcinatu · •. 
negric ioa~ă; marmonită etc.'Coaja groas~ de 0,5,,...:2,5 · " tărâţe)u ·ainestedcti seminţe de P.V.::măcinate sau st.tC~ 
cm. Miez ;•roşu; -roz, .. galben, alb, suculent, dulce. de P.V:. penrni··· eJ:tpulzarea placentei: ._," Zootehnie :. 
Seminţe . ovoide, turti te; albe; galbene-deschis, gal-· Turtele rezultate la extragerea ulciului dinseminJe sunt 
bene-închis, cenuşii, ro~ii, negre. Din fruct, 2% folosite în hrana animalelor. Valoare nutritivă ri di cată . 
reprezintă greutatea seminţelor. Compoziţie chimică: · Toamna, cojile şi fructele întregi neajunse la matu-
miezul conţine apă (95%), protide- (0,3%) , acizi ritate sunt folosite la hrănirea animalelor . Apiculturl!. 
organici (1 %) , ' hidraţi de carbon (3-S%), K Specie meliferă. Florile furnizează albinelor culesuri 



~PEP~O~Nf:D~- - ~Ă~--~------~--~----------~~--~--------~4.96 
de nectar ~i polen. - Produc~a de .nectar, 0;08.
i ,O mg/floare. cProducţia de miere; 40- l()(Ykg/ha. 

•Pondere economico-apicolămijlocieo'(PJ:XLII·,7). 

PEPONIDĂ;MELoNIDĂ 

celulde (muiJesut, fără a ie împiedica creŞtetea>De o· 
· parte: şi de alta alamelei mljlocii i fiecare· teiu l ă c nou 
Jormatii· eJ;ll:iorează 'i:âte un periteprimar;.propriu, prin 
depl,tnere 'îli 'straturi succesive de slibstanţt .pectice, . 

' hemicelutoză Şi celuloză _ Microfibrilde de:celitloză 
· fonnează 'o . ţesătu ră Taxă; timgenţială 4a suprafaţa 

PERETE-CELULAR, con.~tituent citoplasmittic · Jamcl~i'mijlocii.J n compoziţia_ peretelui -primar mai 
neviu.situal- la ·extedorul membrane! p!asmafice · existăproteineşi lipide. Proteinele.suntreprezentate 
(plasmalemei). ce!ulare;Reprezintăostructură rigidă · ·prin enziine .(pectinaza, pirofosfataza, · ad<:!n9zin: 
de suprafaţă. Caracreri~tic celuleivegetale.Întâlnil$i trifo~~~ţ!\za,glicerofosf\ttaza, urioinctifosfataz<~.foRţa~ 
ia unde animal<;• .\tnicelulare (foraminifere). ·Este taza !)Cidă~inve!TI'Z<l, pectinesteraza ~te ~) 'G!l ,H)LÎ~ 
primul .. _ elementconstin-!ţional al celulei observat ele• pe!TI1eabilitl!t~ ~l)n_ sinte~ucoiTipu,şilorr~eces~riP.C7 
Robert Hooke.{l665)' Ia microscopul qptic. Are. în ··· 'Lacel~lelemedstenuttice_ siŢ)arenchimutice >P.C. 
stwctu rasa scheleţ; matrice şi substant~de încrustare;o •. . ··· .. rămâne î~ ,st~oiu lprifTlar .de dez~Qltare .J;'oa!te• m tll te 
Scheletl!l constituie partea fibri\ară a P.C. Este format celtile<se Oifere~ţ{ază şi se speciali"?e!lză~ C~yrman; ,. 
din micele (fibrile elementare) ~~ microfibrile de: neretele primars\iferăfT1octiffc~dsecundare_ esc::n!i 'ale , 
cel uloză. Microfiodleie. se unesc şiform:azămacro-; · · . (Ji.stiiictură;.5·i .con.,poziţkoM?dl~c.ădle •a.P'~r-dq(lă ce 
r, bri le. groase de· o ,4 pin: sunt adevărate elen}ente de · ·cre.ifti:reiL.prin t;;tinctţre a <;.el ulei' se~ te __ • rrriinr,t; ea <iv ilnd 
structură. Matrice~t este substanta fundilmerit~lă,: de' " - .·, ··d· ' ., ~1 . · . .. - . · .. t. -... . . . . '\ormast · 1mensmm ecamctensţtce l]llil.l [.eS!J J.mecac 
consistenţă . moale, fo!Triatăilin· lieiiiicduloze ; sub~ ' ·nic , :Ebnctutiîtor;.protector). Acestea constmi ·_ !ri · 

. stanţe . pectice; .proteine, lipide., Are funcţie . de .: LianL.· · ·aeptinefi: secunC!.ar? & · poi:lamelq (liemlcelul(1i,e , 
·Raportul dintr9.can~it~tea .de S!Jbstanţăfundamentală'. ·· su)Jsl:â.itţe 'p~ctic;e,Iisn ină,snbe'riii~,qlltifiă, ceară ~.lt ,) . · 

. şi Sltbstanţa fibrilai-:îvariază în limite largi.Substat:Iţele pe f~ta :internă w peretelui • cehtlar, mai ra( pe ce;t 
:j. de lncrustare sunt~uberina, lignina, cutina, tanilml} exte~ă <Fig. 414), pepunerile au Joc mtm~i î~ 
·- ceara, .. chitina: ·Prinil11Pregnare.a m<Jtriceirezistt;nţ;r - ·, ·porţîttfii)~qintre ,punctuaţiuni,ml ~i . îlJ'. drepwl 

~~~;r~i~;:;~~~~~~i~~~~~~~~~fRJo~!:~!;~~:~( · .• punct_u~Ji~nil%.tlfl\1e cei lllelev<;cin9 _s\mt dq~pi\rţiţt; . 
do!ir_ .•. _!;!_e_.•.-·.1_.'-'_. fTI .. e_ l_<. lroijlociesţdil:lăttt.t~qeplas_ l11.·.P.(kSil1_ e . . 

·parcurge trei stadii' _:r·• riiii.orclial, primar, secum!ar; · · ··· · · ·u · 1 
Prir1 dqptined ~.§. creşte 'i'n grqsime . ··. •· oeqrt;peret<; e_ 

rezu ltânddiferenţierew P .C . .. primordiali ,. primari, ..• seeuf!ila~t;~ie a,cqperit cu xilant;, (;arefQ[Tl)e<tZli un.stp!t 
secundari~. Genezaluiseevidenţiazăînapatr<~fazrta · ter\iiJr:)Jnei.~ajge .5i: ciuperci posedă 1m .P.c· .. pti 
diviziunii l:nitotice (tetofază) : DinfibreleJusuliii de . __ cO!IlRO_, z_ ._·i_ţie_. :ş_i .>tr_ uc_ tu_răp __ a_rt ___ ict~ _lar_~_. ,;di_ţe_ rit~ de. a 
diviziune .~e- 'fo!'me<\Ză_ ·,_'ln. zona centralce_cuatoriallt; · · · · · · 

pl;mţelorc_o_. _. n:nor_._rte_ .. I.lacte_. r_._i_ Heau-unP~C.:preyăzutcu 
placa celulară' numitli) fr.igmoplast.J1rin iinpregnafea · · · · 

· .. unc.strat rig_ ic:!,_.cţJi conferăform<tş_i ._as_·ig_ urăprotecţia . plăcii celulare cu sutistanţe pecticerezultilperetele · · · 
. membr_. a.nei phtsmat __ ice .. StQ!ctur.±cte.bazăeste dati\' de primordial cunoscur sub numeled~;:" lamelămijlocie ; · · · · 

Aceasta este~.tmversată 'din 'loc în -loc detubull- <i i niurdnll;_substa.nt<1 specifică . analoagăproteinei. Ea 
·· · · ·· .formează "sacul mureinic'". Ba.:;teriileGri;im-n~gative 

reticulului end.oplitSmatic;.·carevordevenimaitât7iu < · '· · -- · lipide, mic i. 

plasmodesme. Lamelli mijlocie cimentează .între .ete cantitiiţlde pc)li2:.ah.ariLde •. •.şi . m\lPQ[JJ!pljd(~ .. P ;C .. înclc-

Fig. 2_ÎJ~Perete . celular 
I - hultcht mijloCie; 2. - pcictc Priinar.' 3 ;~ partea externă a pcri:.lclu( '
-'~Cclimlar: 4 - . partCa .intcrnă a peretelui -celular 

. - · - - -- - ---- . 

· · pf!renchimatiee . permiL..trecerea•; num;ţi· · a ... soluţiilor; 
. micromolecul;lre. Existrcînsă P.C:.semip<:.rrueabilt: ce 
· , peruiit nu mal: trecereu' so lventuluhşi', a .n101 eculeloi·: · 
_: izO:late.· ţa ,.ţJnel~·~pecii ckplante R;C~ , dţpozitează 
'_ hemkeluloze caisubstan.ţe·derezervă: Aspectul este
-.. întâlri'it'-la.,eudPspermul unorLiliacţ;ae şi;;la coti le- . 
doanele speciilor de Fabaceae, unele hemiceluloza 
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depozitară -este consumată ·în·. timpul ·gennmam. 
seminţelbr;··P.C. permite circulaţia iri lungul lui <Fapei 
absorbite ~i condensate. · 

PERL; excrescenţe ale.·ce luleror epidetn1ice care· 
iau m\~te.re .. prin cre~terea ~i alu[1gireapereţilore;.tterni; . 
sin. · trifloml:Formă, diri1ensiuni, structură ~i func\iuni 
-d ifer ite (Fig: 2 1 ~).Pot fi uniceliilari sau pluriceltllari, 
s impli ' sau : raniificaţf, . vii sau· morţi, ascu'ţiţi saLI 
măciucaţi; ·.protectori, agăţători /secretari, senzitivi, 
·absorb<ih(i';· înmagazina.tori -de · apă. Di1pă'··moarte, 
interi oml'P. se umple' cu aer ~ i capătă o· cu loarealbă
argintie . r,~·general·;pereţii lor-se minerulizează prin •' 
impregnare cu Si02 sau CaCOh devenind aspri sau 
ţepoşi (ex · .. Cucurbitaceae,Bontginilceae). La ur:ziCă şi · 
alte plante rămân vii' toată viata .. Rol importarit:în 
taxonomie_ pentru determinarea unor speciÎ: ' Prezenţa 
lor le conferă organelor pl<mtei caractemfmorfologic 
catife lat; glabm , hirsut ,:lanat, pubescetit, seriitcettetc. 
Speciile'stepice, meditei:aneene, alpinc sun t. protejate 
de P. contra i nsolaţiei ,.tr~nspiraţiei' excesive, pierderii · 
de căldură in timpul ·nopţii , contra frigului şi .umei.e li i ', 
contra atacului unor ariimale fitofage (omizi ;insecte; 
melci, m~mifere). Unii · P.- .~u TOl în ·transportul 
seminţelor ce îi poartă ;ex:salcie, .plop .. Se apreciază 
că. uleiurile 'volatile emanate de unii P. îndeplinesc un 
rol protector _pentru ·. plantă priti realizarea unei 
atrnosferc S<iturată în ·vapori la · suprafaţa ei. L P.AB
SORBANŢ[, forma~iu ni' epidermice cu rol în ·absorbţia 
apei ·şi · a ·· s ărui:ilor minerale ·dizolvare în ea. 'Sunt 
unicelulari, · neramificaţi, formă cilindfică, lungime 
(0,8- J,5 mm) şi grosime (5 - 7ft diametru) vari~bile;' 
pereti sutitii-i, necutinizati, vacuolă mare si· nucleu 
situa't cte :o.b icei apic~t. ·s~ forrneazlf deas upra zonei 
netede a răd~ci ni _i;însprevârful.ei (acropetal)'. Apar 
sub formă de· proern i nenţe ale peretelui <;elul ar extern
din rizooemiă (cpidermli nidlculară). Proeniinenţele se 
alungesc--1~ capătul foi'unde peretele este subţi re şi 
plastic. Nucleul' se loctilize<LZă apical , înconjorat de 
citoplasmă densă şi numeroase vezicu!e golgiene. La 

/( 

Fig . .Z/4. Mo!litidlri secundare ale 
-·pereLetui cei!Jiar (seqiuili transversăie:) 
A - frunze .1.lc Di<wllnţ.\· pillm:Jriwf: B -

CCrcus trim,~uh~tls:C - w!pină. de 
·1 · D ·'- ti.1Jpin:ir de Cili.u1s 

'' , I'HOI/1'//tJii.ll:. ·E __, K/tlpsiw .. :ki:i ccJ;ili::m: J -

·~ .PCrt.! lC· .. t'Pl_ini%.tH: J - b.uno~..:la 
· 4· - .spatiu. i•llC_rt:Clu!ar: 'ş~_:. suhcr: 

. :.... rcJtiib0;·7 - l'i:: lnJc[m: :\- Scoartă: <-> 

: . . ·;- .t'C;Lrii; 10- c.:un;d de Iciătur5 cu shmmla. 
:~.'A: . B. C - t.:Lilinit.arc .. J;-i cutiqdMil.mc 1<1 

<.:,clu h.! cpiUcrmalc: D - suhcrillt:arc: E' -
ceri ficare 

unele plantc, ·Pcsunt formaţi numai de anumite cefu le 
miCi numite trîhoblaste {pilifere), 'rezultate ·d in 
divizi uni inegale ale ce lule lo r.rizodennei . Aju ngc'Ja 
mâturitate foarte repede (36-40 ore). Au-v i aţă scurt!., 
de numai I0- 2b zile , dupii can~ mor,-·înlocuinclit-i 
alţii . Numărul lor este foarte mare, ·între 200 ~i 
400/mm2 În general, rădăciniie .plantelor ierboase au 
mai mulţi' 'P . d~cât rădăc in'ile plan'telor lemnoasec 
·secara are 2'500 :peri/cm2, salcâmul 52fl'ptri/cm2:·i3r 
·pinul 217 pe ri!tl ni~. J>e .. () ,trădăcină- se 'formează o 
suprafaţă de ab·s4i rbţi'e de , zec i; ~i chiar sute'de ·ni2 (de 
ex., ·secara a·re ··. i:;ca 14· b ilioane P. abso_:banţ.i. iar 

· suprafaţa de· absorb.ţie este de 441 m1), lntâlni ţi' l a
rădăci nile ce cresp înpăinânt şi · la unele speCii acvatice 
'(Potamogetan·;. ;EJodea), ·:Multe specii 'âe •plante· 
acvatice (Burom(i.( Nupluir)'ii'-.ioate speciile de plante' 
.epifite cu tădăc(rii ' aeriene·.mi posedă P. absorban~i. 
(Fig. 2 16}. z. ·P.GLANDULARJ; formaţi' uni ep iderc 
mice unicelitlareisau pluriceflilare cure'utrcapac iti•tca· 
·de a secreta an'tlfilile s.ubst;intc; 'sin. F. ·sei-retori: 
Întmniţi · pe fritnză, ' tul pin·ă,. ~areorî· pe bractecle 
inflo.rescenţei (~amei) s·uu··pe· solzii. ·protectori·.· ai 
mugurilor (castim) . De· obicei· sunt const it uiţi din 

· \ âţână, s ituatii: îl)tre-cclulete ·epidermice, -picior sau 
pcdice!'ce proen}i.nează de<isupra epiclermei ~i capul, 
reprezentând partea glandulară ·.aflată îi1 porţiunea 

·renninală .'Fomuhi str(tctura·părţilor componente sunt 
caracteristi.ce p~iltru .ari'urtlite .·fami[ii ·' Şi specii ·de 
plante. Pot fi maşivi ·cu partea glandu lară formată din 
două rânduri de C,efule (Asteraceae); rmii mult sau mai 
puţin sc urţi eli cup tlctocelttlar (Lwniitceae); scur(i sau 
lungi cu capul ~-niccluhii satt'pluricelular (Solant~
·ccaej; în fom1ă cl6 .solzi '!a hamei (Huniulii~ luptilu:,) , 
măslin (Olea eu'rop;~e;~) etc. Mecanisnuirfuncţional 
diferă. La gaifoafă, · ciatioţica-cucului; piCiorul 
pluricelular poartă· în vârf' o celulă gl andtilafă, în care 
uleiul eteric · pr0dus ele c i top1asniă ·se.:aaună între· 
·peretele celuloi ic . şi cutictil ă , pe care o bombează:E>e 
aici difuzeaiă în lte,: răspândinclun miros caracteristic, 
Măselariţa are ! în v[irful 'pic iorlifui .. pll1rii:clular 
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Fig. 215. Peri celui ari 
A - păr plu riccluJar si01pJu: B - pfi r pluricclulnrramilic.·u; 1 -
epidermă: 2- cu liculă.;. 3 -axa părului 

uniseriat un grup de celule glandulare ,de m1de secreţi a 
se scurge în lungul lui .-lzma-broa5tei, izma bună ~ i alte 
speci i de Lamiaceac au ~- g/;wdulari ·, cu ţâţână 
un.ice~ulară, picior unicelular scurt ~i capuljformat din . 
opt cel ul e di spuse într-un singurplan, prqtejate de o . 
cuticul il comună bombată sub care se atumulează 
uleiu l e:teric secretat. La cel mai mic .. ~od se rupe Şi 
difu:o~ază în mediu un miros caracteristjd, . . La hamei 
inflore!--cenţa femelă. are pe bractei ·P._iiarldulari cu o 
ţâţânil pluricelulară , _picior uniCelular ~scurt şi cap 
pluricelu.lar format dintr-un singur strţ~tcţe-celule cu 
aspec t de ctq~ă, acoperite de cutic'ulîL .. Substanţa 

Fig. 216. Fornmrert perilorab.t;oi·btÎn!i 
1 - nucleu; 2 - vacuo l ă: 3 - ci toplasnki 

.... _ 
..... ~ ..... 

Fig. 21 7. Păr urticant la ur/. ic~ (UrUca dioica) 
J - vârful[>ăru lui:2 - hazapfrrului:3 - c..-nrdn~tnccitoplasmatil:c : 4 
- citophtsmă: 5 - vacucUă: ti __. nuclei: 7 ·- cutic.:ulă : 8 - soclu: 9 
....:... cpidcrmi'i · 

secretată numi tă luptilină , amară si ai·omati'că, se · 
acumuleâză sub c;1ti culă. Serveşte ·h; ·arotn<ttizarea.şi · 
co1iservarea berii. La castan, pe catafile (solzi 
protectori ai mugurelui) , P. glandulari · secre t~ · o. 
sub.stanţă uleioasă care protejează mugurul de frig ş i." 
umezeală. 3 .. P. LICHENIC/ ,- prelungiri ale hifelor . 
cortexului inferior, prelungiri ale hifelor meduiei unde 
cortexuJ..lipse~te sau,.mai rar, prelungiri ale hifelor . 
co1texuhii .superior , ce îi conferă talului ·Lm.aspect: 
catifelat-pâslos sau cati felat-brumat. Rolul lor nu este · 
bine definit.· Se presupune că cei de pe f~iţa inferioadL. . 
a taluiui fixează lichenul de substrat ,substituind a.stfel : .. · · 
rolul .rizinelor care lipsesc. În general, ei· pot fi subţiri; · 
mătă.~oşi,.lungi, care imprimă talullli anumite aspecte 

.. saulnsuşiri morfologice. 4. P. Şl SETE;, TACTILE'··, 
structuri hi.•t<ilogice capabile "de ti gmorecepţie .. P .. pot· 
fi uniceiulari sau pluricelulari. Se tele sunt apenclici .· 
mai rigizi decfl t P. ' Unele dintre e le sunt" sediu l 
recepţiei şi percepţiei stimul ului când vin In cont~ctcu 
un obiect solid. Altele se comporti! ca pârghii inerte . 
care, prin baza lor, se - află -în contact cu celulele: 
senzoriale pr~priu -zise, conceptrflnd într·un singur: 
punct energia utili ?.abi l ~ deri va!~ de la un -~oc. 5. 
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P. UR[lf:ANŢI,Jormaţiuni epidermic~ cu rol. de : , mică, .aprq~pe sferică, U~(Jr , turtită, albă, cenuşi e, 
apărar~ţ<l ;părţ(lor __ aeriene . ale :plante(împotri yâ . · gălbuie, cafenie,brun~~închis,cusuprafat~reticu 1 ată. 
consumat6~ilor, Ji tofagi •. : Îptâlniţi ··Ja ··urzică ., Su.nt G()ffi.P():IiiJie chirnis~: semill\ple co~ţint1lei ( 45 - . 
unicelulari,nemm.ificaţi .Formă alnngită , subţiat la 50%); pc()teine (23%),glucide (! 0% ); c~lnloză (!il%} , 
vârf şi umflat la bază. Vârful are peretele impregn~itcu ulei etetic(0,25°.iQ.1ndustric.Din semintese.cxtnwe 
d.ioxid de siliciu (SiO,), iar spre bază cu carbonatde ulei sicati:v,cu indicele dejod J 8.1 ..::._2tJ6, utilizal"ia 
calc iu (CaC03). Baza rămâne. subţire, La ·atingereP;. prepararea· lacuri lor superioare,v_opselelor, culorilor 
se rup de :la umflătură după . un plan oblic. -Yârftil pentru : Rictură, impregnatulstofelor , . a. hâttiei, Ia 
ascuţit seini:Joduce>sub piele unde • îşi : varsă . sU~tll fabricareaculorilortiposr~fice,!h inq. electrotehni că, 
celular bogat _in acetilcolină şi : hi. stamină; .produc;ilnd aeronal)tică ,pav~lă etc. Zootehnie, ~uttelc, rezultatc 
mai întâi o . senzaţie de arsură . şi c apoi de rnâncăi-ime la exttagt;rea uleiuiui , sunt.Jolosite în ···• hrana ani: 
(Fig,217). maleios: .0rrJamentâi.~?itivatăcaplaptă.ornamental1i . 

PERJ.ANT (feÎ-i<mthf~m); Snveliş _ •. diiblu, flora! 
. formatdinJrpnziş(lar9in)OiJWcate .. Jnvelişul extern 
este _reprezentatdesepale :wzî (caliciu) .Jnvelişul. 
intern este reprezentat d~ : pet~le ,colorate . (corol~}.·. 
Sepalele şi;petalelese. qeosebesc întreeleprin _ fomiă; .· 
mărime şi culoaieţtire~;,prun, niăr , măCeş , rapiţă; 
cicoare, :mac): p·; are·ro] .de . protecţie a organelor 
sexuale şi . de attagetea insectdorpcntru polenizare. 
La-speciile unde nu există ? dis;if!Cţieîntre .sepale şi 
petale, învelişul flonilpo~~. ~llf11elede~perigon. _. 

PEIUGON (Pd~gohi~~) ~ ~~ve~şi sirnplu floral 
fom1at . din . fni~ZiWaJ"Ci .. ' ll1?.d~icate, ţlfe!)1"CI)tele. 
componente aleînvelişulul .. p?r#.~e numesct~ptîle .• Ele 
nu· se deosebes~ p~nfRrm~irri'\f~ll1e şiclil?are . Există 
P. sepaloid cutepâlelex9rzi (uţţică, sfeclă;mlîcriş)şi 
P.petaloid cu tepalele .c~io~a.t~'Jlalea,ghibCel, critl); 
Culoarea tepalel.or vat.iaili'Iî:). "funcţiede '.speCie şi de 
varietate în cadrui .specii!i . _ E/ ar~'[plde PTotecţie a 
organelor sexuale şi de atragcrc·a insectei ar pentru 
polenizare. · 

•... __ .. ·· .. PEltJ:SPERM (,Reri.~perrniwil); -ţesnt ilutritiv al 
sprhinţ~i. tezultardih celulele .J.lucel ei :. seJormcază la 
exterior~l. sacului _·. embrionar prl~ . Îhmagazinarca 
substanţdor de rezervă ' tn celulele 'nu'celei rămase 
nedige_faie'.deenclCisperm în cursui ·'erribriogerieze i. 

-UneM' serni;ryţe conţin P. şi al bum,en (endospenn 
. secundar) (ex.,nufărulga!ben ,garmi!ă;piperul), altei.~ 
conţin 'riumaiP;(ex:, Cana :indica): ·Serveşte.pentru 
nutriţiaeinbrionult1i. · 

PERJ[ŞOR1(0rtliilia secunda), fani ~ Pyroluccae. 
Plantă"etbacee, :perenă, camefită ; tnezOfită, amfi
toleran~~ Ta remp~ratură şipH,întâlnită în pădurile de 
foioas~ Şi derăşinoase;pe soiuri bogate în humu~, elin 
regiunea· de dealuri _,pfmă în cea . montană; se mai 
nume$te . ·bărbilnoc;. brebi:moc, 1imi1, 1ominoaslf, 
r~eri$of:Genetic; 2n =38.Fitocen6logic,încadrată în 
DicraJJOCPiiJion ( -4' Fagion) ;Car, Vacdnio-Piceetali<L 
RăspândiţînEurqpa, Asia, America de Nord: Ri zomi 
s1ibţiri, fragili, ramific~tţi, lungi până la l m. Tul pină 
erectă;'înaltă de 10~30 cm. Frunze .ovate pfmă _la 
a!ungit"ovate,pieloase; cu nervuri reticulate; lucitoare; 

PERlLA (Peri Il a ocymoides),Jam. Lamîaceae. · sempervirentc. Flori .galbcnccverzui , -cu · formă de 
Plantă erbacee;. ·anuală , oleaginoasă, ornamentată, clopot; grupate. până la 30, într -un racem unilateral: 
alogamă;,culti~~tăâinAnti~hnateîn Chin~,J~poriia, .. caliciuldin 5 sepa!e ovat' triunghiula re; corola din ·5 
Coreeaşilndia;În prezent 'estecultivatăpe~uprafeţe · ţ>eta!eovate;grupateînformăde tnb; androceul din 
mariînChina,ambelestate ~oteene, J~Boni~~ Federa7 stamine mai: scurte decât pistilul , cu an tere nccor
tia RusăCReeeiit introelusă :siln România. Se·dezvoltă · ni<:ulllte; gineceul din ovar, stil puţincurbat,mai lung 
binepecernoziom;5is$lt!h'~luvi aleprofunde şi fertile . decât corola, ternii nat cu stigmat în· fonnă de stea: 
Vegetaţie:, .4~5hnu. Serninţele gimnine~~~Ia'tenwe- Îhflori ~e.~Vl-YII ·. Fruct,. capsulă globu\oa,ă. Bio-
ratura·rniriimiid~6~7"F: Supottănşotsecetapiillă'la · ' .tt;rapie· .• Frunzelor.li se .atribuieproprietăţi . diuretice ~i 

· înflorir~, .·ap?i}i dătnJe~Z1t . RăspâlJ8ită _;în ChiiJ?, de dlzcilvareacalculilorrenalioUtili zate în unele zone 
lndochina, !~p6~ia,Jndia,Amerif~IdeNord. ~ădăcină de medieina populară .pentru tratarea .. afecţiuni lor 
pivotantă; ?dâncăînEol •p&nă la15o· cm. Tt1lpinli . ,_ .. - ~enaie.Medicină umană. Uz jntem. Pentru _,tratarea. 

erectă , cu ·_patru muChii spre ba~ă;. înalta .de AO--; afecţiunilor remile,. conibateren litiazei renale: u) 
120qn;puterriic rarrtific,aiă, pm;purie-îndîi(iicoperită. , . infuzle, .. d in 21inguriţe· frunze uscate, măru nţite la o 
cu peri lungi)ic?lorâţî.FnuJz~ppuse,peJ]?late; cele ·. cartă (250 ml) cu apă clocotită. Se lasăacoperită 10.-
inferi()are cu.ll,e.~te,, crenat,dinţate, C1l)?tprhari; cele L5 minute. Se strecoară. Se beau) căni pe zi; b) 
superioare. aluf1git~:ovate. 'flo~i scurt-pedicelate; decoct; elin 50 gplantcproaspete la .Ude apă. Sefierbe .. 
cal iciu :ca1i1pan.ulat; <coroltt campanulatil; .~lab: Jll- 15 mimJteJa foc domoi.Se strecoară; întreaga 
bilabiată ; alb~ sau roşiatică, pubescentăbi e*teri or; cantitate se:bea porţional în2 zile . (Pl.XLli, H) . 
florile grupate în inflorcscenţă paniculată\ · laxă, 
formată d.1n ra~ell1S ~piSif~~f11t; •. ax il are sau . tenninale. 
Înflorire, .VII ·• Polenizare -cntomofilă. Fruct,nucuiă 

Pill~.ISOR2( Pirolu rowndito!ia\, ftlm .Pvro!accac. 
Plan tii· ert;acee, percnă, _ hemi eri pt~fi tti, cir~umpoi ar-



:,:~i;c'boreală , mezofită, ~mfitolerantă la remperattrră, 
~:;L,acidofilă spre acido:neutrofilă; întftlnită sporadic: pe' 

__ :·;.~oluri bogate în.huinus~prin pădurrumede, umbroase,' 
~}'tufărişuri de jnepeni·, smârdar, ·inai. rar 'în locuri-' 
~~:j/-.rnl ă:;;rinOase. în re~iunea montană: şi subalpină, rar•·tn· 

'\' regiunea dealurilor; se mai numeşte brăbifnoi, eunuc 
'~(niţJ'i. meâşor. perii;oa!fi Fitocenologic,Car. Vacciniq
if('Piccctalia,. Pino-(jiiercetillia . er-··Dicrano~j?in)on. 
:I: Răsp5nclită înEuropa: Asia,Americ<tde Nora. Rizom 
:': ' repent,fragil,cu rădăcini adventive·: Tulpină glabrd., 
:·I'.Ia, baili- culc:ată, ~în· rest ascendentă; pronun~t
;i :'_trunchiatrt şi uşor răsucită : în spirală, înaltă''· de 
·.'1'6-40 .cm. Frunze sernperv1rescente, ·tat-ovate. s.liU· 

;;Wiipti~e pâ~tifa rotti~:de. lung, pe\iolate. di spusc:~rn 
:,,;;:roz.eta._Flon c,a..rnp<tnuJate, albe, alb-roz, grupate eate 
;:~{ip.-15(30)Jn' rac9n; t~~plinal,lt~ezate de jur"împre;iur(ll' 
·p:fnxei; caliciu_dialis<;pal, cu sepale triunghiular
;5;;;J.anceolatC<, cuvârful.îfl.tors , verzi până la roşii; corolă 
~~_;;_piulipetalif,cupetali.!at-ovate; androceu cu stamine 
:t;;~mai -scurte decât. pistilul, usor încovoiate în,afwl 

-;~·:::' purt5nd an tere eu ·2-cornict1l~; gineceu·cu still;mg.şi' 
,~~·;, curbat în afară. Înflorire, V f....:VIJ(X). Fruct, capsulă 
·-' ' globuloastl. cu b.;t~-!1 sţilulu i persistel!t'i:.,-~ompozi~e 

)OO 

. acoperiV15 -20 ITI i nu te pentru a serăci OSestrecoarit. 
'Se spală' răni le .~i contuiiildolosiridu"~eun tampon 

: de vată. Cu decoctul obţinut ~e pot pune. comprese pc 
·locul -contuzionat._ Vindecă şi contuzii!e interne: 
·(Pl. xLIII,l). . 

. 'PERlTECIU (Pcritbeeium), organ de fructificlţţîe 
•- ·.care. serveşteJaSnmulţirea·sexu~ltă (form.aperfectă· a 
· ciuperdi) înţ;i,Jr\i.t l.a ciupercile ascomicete(Fig~21ll). 
·'OrgamJI'sexual femel 'numit.ascogonestefc-curiruit de·· 
0-'spermatie-·(gamet :m asculin}, rezultfond zigotul 
(cenozigot). ·pi·in germinare formează numeroase 

.. filamente ascogene dicariotice pluricţ;[u!are ce vor da 
.naştere la Câtei·urr spo.rarige ' în-~ cai"e , se ;forme;•ză. 
.at>eosporii. P.elitierea7? assosporii îndifţrii:e moduri. · · 

_.·'Ace~ tia, gemiinân~,.dau ·naştere.: lan}iceliLpe care· se· 
[ornieaiă, pe.de o p<_trte,conldio'forii,cie:da.u na!!terc la 
coni(!ii (forma im[lerfectă detmi1ulţih~vegctati.vă), iar 

·.•-., 

chimică: frunzele conţi n arbuţozid,rpetilarbu tozid~ 
t.'l.noi~f, mucilagii, Z'!llanu·i, rei inesubstante pectice · 
sub,;ta'nţe min_crale: Biotempie. Părţile .a~riene ald 
plan lei au utiliz.ări.în 1t1edicin<tum<tnă traditională . .Li 
se ~\tribu.ie proprietăţi · astrll!gente,-vulJle~~;~, antihe
morug.ice, antidiitreice, d_ci:infect<mte. Localnicii din 
partea supcrioar~ 1 b~zinu]ui .Teleajen ·o folosesc 
pentru tratarea dlr\Îlor', hern~ragiilor:gastrointestinale, 
contuziilor interne şi: externe provocate prin cădere 
s e~.u lovire. Recoltare ... Părţile aeriene ale pl~ntei · . . Fig . 2 (:1. Struc..:lllm unui pcrii& iu'· 

· (Py rolue T!erba) se•recolteai;i în .timpul 'înfloritului. "eL- corlcx s'ur<r;ur; 2 _ su-al)!unid;d;d: 3 _ slraLmcdular,'4. _ 
(iun._:_: iul.}~.pfin tăietea lor .CU CU(itul5llU .[Oat:feca:Se . · ~o 0!>1.iol; 5=.- pam~c:dl1 : fi.- :~scc.c.u .asl:u:;pori~:"J.- parălizc 
usucă. la umbră)n strat subţirţ , de pref~rat în podurL . · . ·· 
acoperite .cu tablă .. , La 2--;3 _zile se întoarce. · Se _ pe de altă p;t~te Ia ascog,oane şi, spermaţii, care repetă .. 
păstr~ază ,în pungi.s;ui saci'de·' hârtie;. Ia loC ths(:aL ,:.p~ocesul de Î!l!Jl\l.lţirţşex;uată . .'P.suntconwleţcufun-.. . 
Medicinii umanli . Uz ·intern. 1.- Pentru ··tratarea'. . dilţi:în . talyl1ichcQtilui . Fonna lori-el>te.de buţelie_, 
hemo.ragiilor interne , hidropiziei ş i diareei: infuzie, . sferic~ sa~l_. pir:formă._ . Comunică c u ,exten.orul 
din 1 lingmiţă-fnmze uscate mămnţite peste caore; se -pr111~:uP. m1c onhclll numtt po( sau ost1.?l.La formele . 
toarnă o cană. (200 ·mi) cu apă- clocotită. Se·. l asă,:·'" ~eie ma1 ev?lwge.u~ato~uc.sunt consttrtute dmtr-un . 
acopefită '10-15 minute. Se.strecoară. Se beau ·i .- 2 , ,&ortex.su~nor, stra~"go)Udtal,.strat· medular.~p~ratecm . 
căni pe zi . 2 . Pentru' rr;ttarea·hemoraoiilor "<~stroin- ~sce CJ.\a~cospor~ŞI. parafize: Paratecml îl separă,de 
tcstimuc, in hidroptz.ie. si d iaree: ;ul ber~ ·frtmZC ' ~tralu~.\~:~pular ~l ~(Jnfigurează par~ell sa'in,ternă imdc 
ltscate, se ia câte:un 'vârf de cutite zi. Uz extetu. - ~ , .se ~fl<t ~~csle separate d.e parafize .. Bx_\s;ă for?Je ma~ 

· . · " . . · . · P · . puţtn .evo.luat.e c.<trc.au alte caractensttct. Ascospor11 
Pe~tru vmdccarea ramlo~ frunze pro~spete sau sucul foimaţi ieii afară prin os.tioL De .a.ici suntluatlde vânt 
stors d~n :ru~zţ -se aplica pe Ic:_~ul afectat. 2. Pe~:IY sau ;tpă şi disemimiţi î~ mediu. A:iun~ i in' condi~ii 
Vlll.d:c.t:ea r,tmlor ,- uscarea ~t mcluclerea lor: ali1'1e , :optime'geDllinează"si dai1 nastere unui iniceliu: P..-se 
pr.eg~tlt~ ,.din suc proaspăt de frunze sau'frunze fomleaiă· în cad;.ul ciupeq::ilor ' i.icheni~e, , l? 

__ tr;r~r~te b_ln~ ame.st~calc~tl o -ba~~~e ujlguent_l_l~ată ··~~comiceţ~ie pliraz~te ~~pe org<tnele"plantelor.atacate, 
~-l,ddrnMC~e. Sc d_ll~esteca bJ_ne-pana ldomog_eruzdre. kcel_e sawofitc şt pe cele mal vanate .substraturi 
s_e;mg ~dmc părţ~le afectate. 3, Pentru· v111de.carea (brânză,.inarmeladă;frurizar mortetc:). 
r.~mlor ~1 a co~ttJzulor provocate prin căderi: decoGt, . ' 
dtn !. linguriţă fnm:i.e uscate milrtmliu~'la o cană (20(} .·· . :PETALĂ. (Pata/un)); blement ai;htonîit ce intră î1i 
mi) cu apă. Se fierbe s· minute hÎ foc domol. ·Sdasa··· ·alcătuirea înveli~ului't'ioral intern ( -7 cor;! ii) , ( -7 

:[ 
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Fig,>2 JY. F<imle:ik petale · 
l - orhîculariLlil_ pidmu\-<.;lK'lJ~·u lut{1\;:wum.·IJ}iJ.<i ucds):·2 - oval
b.IOt.:CLI I&ILă b nulil.rul -ali~ - (NymplmcU-~II>uJ: 3 - U!!gtii_c:uf;\tă,Ja 
tl;i_~.:;-;unclc rugÎ11 ilJ~ (Clicirittllllu.~ ~!Jt:iri):4 .- li11iarii. ia ~/WJJnÎ:tilu:)is 
~iQJillit.:ct; 5·-: lol1ată, Jit n~:\Jioă ($l~l/:ti)<~. JJicUi:l);6- tctritluhal_ă.l~t 
q,>arc~t-uu:ului (Lyc/lf)i:; /1os-c:w .. ~l1Jij;_? -Y - pcw.lc lrţlnsf~mnatc_în 
e::urnctc n.c~.:turilcrc; 7 - hulln_u.:_i (Trolliw; curop:1cu.\); :S - spânz 

. (H..:llr.:l>vrus purpunw:;ccn.s):9 . .....:.. -,l;}mg (Ac,miwm l!ilpdJu~); 10-

·· pcl;Liă tr:1i1sfmn\at;1 în pinten ncda;irq; ta'tuporaş (Vivfn odcmWt) 

periant). Provincdintr~o" f,-m;zii"modiricată. Structuq 
e i cste. asetnănătmire unei "fronze. Posedă o epidermă· 

superioarfl şi O epidermă inferiO<lră." f ntre epielerme se 
aflu mozofitul ele tip lac unar .,lipsit ele cloroplaste; dar 
bogat în caroteinopiastc. Caracteristice Sl!nt: pupi lele 
.ghllldulure dţ_pe ,:e1e două epiderry1e,.d<ir mai ales, de 
pe epidenna,~uperioară. ca.re· secretă. ulei uri ·eterice· 
volalik - parfumul florilor; osmoforiUip special cie 
glande secretoare de ulei uri. etericc volatile; w1tocillllii 
d in sucul. vacuolar r.l celulelor care dau P. culoarea 
atba~t(ă, .v iO I~[~f.ro~ie~ gfucvzizj fhl.vonici din !->tkt0·~ 
v~tcuolar car<:;:'c i::mfe,'ă P. cfiloarea galbeni! sau aibă ; 
NervL!"rile ,;u dt'reduse. După formă, P; pot fi: orbi,,,. 
cuhu·iJ 1 elc; .'piciorul-coco~ulu i (Ranun.culus ucri.;·Jr;'. 
oviil-lanccol ată .l ex., nu f~•ru l alb. (Nyrnphaeu alba)l~' 
unguiculata ·j_ex .. ; rnicşuneie ruginite ,-:(C:heiranthw;. 
cheiri)i·; bilobată " l ex. , iarbă moale (Ste/lariil. ho:-, 
losten)l; telralobată jex.,Jloarea-cucului (_Lychnkt1os
cucu!J)I; liniară cornel"(ex ., "f/ammamelis sp.).·Unel!:' 
P. -au o parteitransformată_în cornet nectarifer jex ;:;. 
Otnag: c(Aconitum sp.) sau pinten · ne~ tari fer Jexc, 
toporaşi (Viohwdonitii) l (Fig. 219). 

PEŢIOL{Petiolu.;),organ c ilindric ~au uşor lurtiţ,; 
mohosimetric, flex ibil, de lun~ime.variabilă,cu rol de. 
sus[inerc şi îmlepărtare de ax a Jimbului l'oliar pentn1 ,;~. 
1 expune luminii. Se prinde cu baza Pe tulpină s~t,( 
ramură iar cu vârful de rnarţ\ineu limbultiî foliar (cireş > 
n1ăr, prun,- J~g, ·stejar) ~au. de partca_,· infcripară ~ 

limbului ca la călţuna~i (.'[ropaeoluiJl lllii}us). Ţesu;, 
turile· lui provin din activitarea unui rneristen~i 
intercalar aflat la baia limbului, mai.mr localizat la· 
baza · peţiol ulu i sau în ambele poziţii, fn · secţiunţ_. 

PEŢIOL 

a O· 

b 

;Fig. :!20. T ipu"ri dep~\io[ · · 
A - mo!Cu!>tclit: . _;cu . ra:-.t.:il..:uk _lihc;roh.:nUlu;.txt.:., iucuujur:th.: -lk o 
cmlodcnnă .comună: · B 7 · ·:·f?i., lislclic.:, lmdc . lic(.:arc . r:.tscicni 
lihcrulcttlnns este illconjural. llC tl Ctt~odt:rmă_p~>pric: ·a-h·-;- p[.ari t:c. 
sin1clrk; J - cnlhKicnnrt: 1-Tnsclcul va:;;cular. 3-:- lihcr: ::\-·_. l::n·n 

t;·,msver><tlă, înl'unc[ie de~pcci';,', pua le. aYeti"tni" ctn: lu r 
c ircul.ar, sernicifcular, scnii l.utiar:u?rdiform , în form~i 
ele " U" sa~1 "V"~ E'te dClirrtitat Iti exterlo~cle epidermă 

· ·care o continuape · a·tu lpinii ."S"ub> ep.i&,:mă ·-se ;rfla 
"parem;hi mui fupdamental ,-fiiiid o continuare-a cc, lu"i 
din scoarţa rummii scru tuipinii."lmecli<.!l sub _ţpiJ(;rm1 
se am icsutu! colenchimatic" sub care se disesc celui~ 
cu c lor;_,plasle .. Sistemul ~:on~l;,~~lor.-est; r~preze~•tct 
.de" rasc;icule l iperolen\UO<)SC. Uncle ·.peţioluri au un 
singur li.tscicul conducător. cu 11oemul dispus spre fap 
i nferioară iar xile1nul !-,lJre. fapt superioarU.(Fig. 22()'; 
La cele mui nurhcroil.se în~ă exi:·;tă mai. multe rascicule 
condutătoare,~ispusc'sub l'ormi:i tle arcuri sau cercur'; 
având orientaqflocmul spre· exterÎOf şi xilemul ~;pr~ 
inte.iio.r. Fascrcblelc eonductltoare sunt adesea insotit~ 
de fibre iTICCan}ce tare,'imprcunr, cu culcnchimu :.ot: 
sub epiciermi!", .\niprimiî'rigicli[atea~P, Toamria , la sfâr~ 
şi.tul perioadei. ~1e vegetJJţie·, se formează, la baza P.,-:1 
pătltl} tle.subelf i:~trc îfstriibatc ~i ~e unc~tc cu subcn•l 
ramurii .. Fas..:iJuldi; ţCJncl[,di.toare .liberolemnoase n J 

sunt flrcctatt;) coiltihtifuld .~ă exi:,re schimburi 'de 
substal]\t: 1ntr~;frunziî., ,)i tulpină . Mai târziu, la exte
rior~! r plăcii de; ,;u b<~ r'iii na.)tere. o)iătură scpar<itcun:-

Fig . 2;?1 . M~~{U1ismul d'iJcrii frunzeit>r 
A - schemi\; l ...i ţesut ct~1.liudtur: 2 - pâtură scp:tr~ll}~l rc: 3 ·
~uhcr dL· d<.:4trîzaq:: 4 · -· s'4hcr pcridcrmic: ) - mug.urc aux.itmr: 13 
- scqiunc lon~ihtUin~tl:f prin ha:t.a pctllJHt.:Uiului foli;tr h.1 
tlk~1tilcdomtlc~ 1 i ~u\pin~·:). ""':"'. IX'\iol;:; - cpiJcrm:t: 4- ~<:oarţă: 
5 - IÎ.lScil'Ul va.S(:U!•ir: il- )C~1il de scpnr.1!ic ! 

r. 
1' 
î-. 
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formată. di.n 2-3- stratur! de celule cu Ul[l con~nut 
boaat de amidon, care cuprinde.:şi liberul i(floemul) 
fa.~~icu lel or conducătoare. Din fa~ciculenu inai rămân 
decât vasele- lemn oase. Prin gelificarea .. lamelei . 
mijlocii .dintre. două straturi ale ; păturii separatoare, 
frunz"]e . devin legate de tulpină· numai: phn-.vasele 
Iemnoase . La cea mai ·mică adiere de. vânt 'acestea se 
de~pnnd ş i cad. Vasele lemnoase se ,obtu~ează. prin
formare de tile,-iarcele liberiene; prin c;ilcjză. Partea 
rămasă· li beră prin 'căderea ftunze·i se acoperă cu un 
strat de suber, cicatrizând-o. Căderea tninzdlor devine 

. 0 necesitate şi o adaptare la mediu.'ln ctitsui perioadei 
de ·vegetaţie, ·în peretele ce lular ·şi :îti citop1asmă· se 
acumDkază sub.~tanţe minenile ce o îrrioălrânesc: .In 
plus, prin cădereaftunzelor ; plantele evi~ă; pierderik 
de apă ·pe timpul iernii . când, · iniţial ;.absorbţia se 
încetineşte considerabil sau se opreşte (Fig j 221 ). · 

P[ClORţfL-COCOŞUbill (Ranuncuius acris); 
fam . Ramincu/accae. Pl antă erbacee;per~riă; ·hemi
criptofită, mezofită, spre ' mez~hidro~tă,amptolerantă 
la temperatură .şi pH, ·comun'ă prin pajiştj :$i fâneţe 
umede · san turi , turbării ; de . la ·câri1p ieipână îrL zona · 
alpi n i;'s~ 1~ai numeşte curpcniţă; floire Woştească; 
jap, jebdi, jebgllie,1euştea.n bra.~tesc; ochjul-boului ;_ 
ochiuNn·oaştei, tătunclll, t'a.lpa,coco~ului. Genet1c, 
2n= t4. Fitocenolog'ic, Cai: Molinîo' An'hehatheretea. 
Răsp{mdit îh Europa, Asia, 'Africa de 'Norq, America 
de Nord: Rizom _prornoros, scurt; din ca~e pornesc 
numeroase .rădăcini fascic ulate . Tu1Rirj~ e.rectă , ; 
ram i ticată . goală jn interior; înaltă de'20 '--60( lOO) cm, 
adpres-păroasă. Frunze palmatisectate, cu' segmente 
din· nou ' trifidate, ale căror'Jacinii: sunnbgust-Jan
ceolate .. la cele inferioare, şi lanceolate, l a\;ele supe
rioare , alipit-.păroase peţi6l ate. Flori s3J.bene-aurii, 
mici, cu peduncul adpres-sericeu,păros . Inflorire, V'-. 
VlWIX). Fruct, poliachenă. Compoiiţi~ chimică: 
părţi ie aericine · eonţin anemonină , taruh ; răşirili; . 
flavonozide, săruri minerale , Anenionina are· acţi une 
iritantă , :vezican tă şi ulcerantă; dar se află îri cantităţi 
mult m~i mici decâUa alte spedl de R~nuncrilus. 
Toxicologie. Planta estţ toxidi numai îil sjiu·e verde. 
Ea se all ă î n atenţiatoxicologilor veteri.nan·; avâl\d In 
ved~re dezvoltarea.în · masă prig . unele ~ulturi · & 
nutn:turi . La om, ingerarea plantei Jirovoaeă:intox' i eaţii · 
mamfestate prin dureri interne acute ; piinfr4ssa~doitic 
dete: minat de· corttracţia ·. muşchil or, mimicii. ·se 
intervine cu1apte dulce .în can titate maie1 şi ceaiuri 
muc iiaginoase. ·· Nu se folosesc băuturi jâicoolfce. 
Biotl!rapie.În unele zone, părţile aeriene, lil~ plantei au 
utili::ări terapeutice în medicinatnidiţioniil~ umană ~i 
veterinară . Li se. atribuie proprjetăţi .J ritantcrevulsive, 
vezi-:an te, chiar ulcenillte, antispastice. :Medicina 
umană tradiţional ă foloseşte planta destuJ de· rar ca 
rubefiantă în nevralgii locale, în .reumatism şi .der
mat.oze, . iar medicina , veterinară. tradiţională ca 
anti~pastic bronşic; in mamită (aprindere âe uger) şi 
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meteorism. Recoltare. Planta (R11nunculi acris herba) 
se recoltează la nevoie ~i se fo loseste imediat. Medi" 
cină umană. Uz extem.' 1. Pentru trata.reii'If\.i rnalis•. :;: :: . 
mului:. cataplusme, părţile aeriene a!e'"ph\hi~i ;·s~· '· "·"' 
piseaz.ă., se amestec;} cu sare ş i se aplidi pe locu l dure-
.ros. 2. Pentru tratarea nevralgiilor locale: cataplasme, 
cu frunze şi flori pisate. 3. Pentru tratarea derma
.tozelor: decoct d in planta proaspătă. Se spală locul 
afectat folosind un pansament steril şi apoi se aplic~ o 

. cataplasmă cu frunze şi flori pisate. Tratamentu l este. 
de scurtă durată; nerespectarea indicaţiilor determină 
vezicaţie tegumentară, ce se transformă în ulcere si 
plăgi deschise . O dată ·formate, acestea se tratea~ă 
greu. Uz exrcm Peiltl11 frc5ţii se foloseşte suc proaspăt 
de plantă. :Medicină veteri;iară . Uz intern. l . Pentru 

. tratarea mete;orismnlui ·ruminal recurent (cronic): 
·decoct, .din 1 lingură părţi aeriene ale plantei tăiate 

· ' mărunt. Se fierbe 5 minute.' Se strecoară. Se răceşte. 
Se amestecă cu 2 ouă · bătute. Se. administrează prin 

· breuvaj bucal (se toarnă pc g1it)::Principiile active au· 
· acţi une iritantă. Probabil acţit)nează ca eupeptic. Uz 

extern. Pentru tratarea mamite'i: decoct, obţinut ca mai 
·' sus. Se spa lă ugerul , iar cu planta se aplică cataplasme. 

(Pl. XLlli, 2). . 

PICIORUL-URSULUI (Ramaria flava), fam. 
Chrvariaceae. Ciupercă comestibi l ă, întâlnit>! vara si. 
toamna (VI! -X), în pădurile de foi oase şi conifere; ~e 
mai numeşte . barba-caprei, buretele-calului; bi1rete 

- creţ, creasta-coco,~ului, cre_ri,mariî, Jaba-mB_tei, laba- . 
·ursului, melo.~el, .opintici, riimurele, rogmifgei. Cteşte · 
pe sol bogat în substanţe · organ ice, -rezultate- din 
descompunerea frunze lor. Corp fructifer (bazidiocarp) 
reprezentat printr-un trunchi gros , albicios, ;·nal t .de 
8--20 cm, diame.trul-7- 15 em,_din care se desprind. 

· numeroase ramuri fragile, galbene-aurii, comprimate 
şi striate în lungime; nimificate dicotomic în ramuri. 

· mai subţiri. Carnea albă , tare, casantă,gu st şi miros_.·· 
plăcut, .caracteristic. La exemplarele bătril.ne gustu.l-· .. · 
_devine amărui. Sporii elipsoidali ( 18x4- 6,5 fi.) ,. 
culoare ocnicee, fin-vemcosi. Alimentatie . .Valoare 

_alimentară mare. Folosităpe ;1 tru oricefe(de .mâncare ,.· 
_"cu" ciuperci , .dar':mai. ales .pentru mâncare "de'.' 
ciuperci. Înainte de pregătire, . vârfuri le ramurilor se . 

· · taie · şi se anmcă iar ciuperca se ·opăreşte. Vârfurile 
_ ramurilorşi ciuperca bătrână au efecte diOretice, care . 

· dispaLprin opărire. Confv~ie. Se poate confunda cu· 
Ramaria .. .[ormosa. -Semne de recunoastere: toată 

ciuperca esÎ:egălbenă-ocru . Are ramuri iun•'i cilin
drice. Vfu-furiJe ramurilor ·.;;;;- rah1ificlF di~;omic. 
(Pl. XL!ll , 3) . . 

PIERSIC (Persica vulgaris) , .fam. R osaceae. 
.Arbust-sau arbore,originar din .Chli1a unde se culti v ă 
de cea 4000 de ani, pe1ltru fructele sale' gustoase:.' 
Solicită anual temperatura medie .de 10.::. U ,S"C . 
rezistent la secet:.l, , ~ensibill :t geruri lfirz!i, pretenţios ·. 
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la lumină (nscesitil, J5(l0 ()Te de insolaţie), <:~re soiuri<. pâriă îJ])ul.Seysucăla upbră, înstrat subţire . Florile 
profund~,bin(!drenaie; cultivatîo toatecontineni~le, · (Pwici [lo,<f se-. recoltează imediut dt1pă ce s-au 
îhtre .:>fi~iatit1J?îne no1:dicăsi ·35.-40"latitudine stldică : _deschisiSeusuchlaumbră;în straţ ~ubţire. Se înlătură 
(ex~epiând zora intertrbpicală) ; se rrmi numeŞte .: impurităţile.Se.păstrsază in P.iJngi de~ârtie. Medicină 
chear.<ic, .hiarbic, .marila,·, persec,_. tersi1c: -CJ(!netic; umană . . Uz întem.{:Pentru tratarealitiitzei · urinare 
2n = 16, 24. CtJltiv<it mult m jud. Constanta, Jalomita,-<' gutei, reurpatisrribhli; în hematurie;c~Iiciintestin<ile: 
Bihor, .Ti'rpiş,.Arad , -Sălaj, .sudui;Oltţniei ,_Sectorul: •• -. · __ intoxil~a_ţii,constipaţl(::, coovalescenţăidebilitate fiziCă ~ 
AgricoUlfov.' Răspândit spontan în _China şi cultivat ._,· nervo,ti~te, ,vari~e, .di~pepsii, sfiţnlllarea secreţiei 
1n Eurqpa; America.Rădăcinidispuse superficial; nu . ,- .glande\6rqigestive: cqn.sumkfru_ctf>p;o;.tspcte, suc 
depăşesc l 00 pm adâncirpe, dar<JţpăŞ(!SC deJ,'7.-2pri · · · • sau coJl:ipot.:z, Pe~tfllJratarea, , laccjpii; a constipaţiei, 
zona proiec~ei cbroanei :Tulpin~·înaliă î]1tte2,..,!5 Il1' . refritei; conttaoxiurilor;nervozi tăţii ( efect.sedaiiv) , 
coroanăpiramidaJă,apoi sedeformeaz1i; lujeriro~iătici•- --. tusei 'spa~tic~: a).inţiJ~i~,il)n J .~2 li~guriflori la cană. 
saubrunii, muguri înguşti;alipîţi.Fmnzeeliptice'sau Se consllină 2~3 c~ni pe ~i; aceeiiŞi infuzie se poate 
eliptic~lanceolilte', hJJ]g-acuminate, la bază cuneate~ pe . }ace ·nurnais~·frir_~-ze-; b}'sirop,fo~ne paJi'umHt, din 
rnarginţ .~erate;.crei:JllH;erate;cglabre; cu peţi o li Iungi' ;infuzie concentrat~ deflori5i frunze fi OO.g la litnr) . cu 
de 1 ..,. !'';5 cm\ glanduloş!la baiă.:Fiori .solitare, roŞii~ _ - • .ogfe9~~N;~~Iă de ~ahărs.~u nti~r5: ~e~ie5be pe~ foc. 
carrriin pâniElaniJbe, ·scurt-pedicelate sau sesife;cu <.' moale.P,anal~ CO!lSiste~ţa SifO!J?,'~;'a;: ee_mu 20-.-.>0 g 
sepalc.•la exterioţpu bescente: Îiiflori re,.! n~rv < Frutt, . pe~~~ :3; P,enu;l .. tr~tare~ c:onstJ p~ţle\' ~hrninarea V VJennr
drupă '~lobnloaţa, tomenloasă~ cu pulpă aromată, _ ·, lo: mte~ti!Ja}i ,Jnnef~Ite.: t~f\l~t~d)'1 ~lJmgunţafnrnz: _ 
suculentă, _ galbenă-aiJfle> până Ja rosu -'-inclUs: ;rnarunţJte pestec?~esetoarnao ca?g (200 ml) de "Pa 
Sâmburetare,;regulat~brazdaţ; cu•mici :adâhcituri .. · •- ;Jn : Cl~~-~L St las~ act?perifă 10~?5 ·minute._ ~e 
seminţe uşoraronl!ite. COinpoziţie _tliirrtică:yructele .-_--. streco,~a. s~, ~nqul c~-~te .cu ~!~r~_t~u,.cu zahan~u m 
proaspete. ' coryţm l!Pă (85~89%), protJde (0,7%), · .. caztll~IalletJc~l~r.- Se consu_ma 1 _ _ 2 ~am pezL ~fect 
zaharuri (5',0-2t 2}ff%);.acizi organidi·(0.;3 .:_1-;4%)'; · Jaxatrv •. djtJretic ._.,Uzexlem. Pentru ttatareacancerelor 
vitaminelbA; Br.B2. nihcin, Vitarnina c ' (9 mg%)h . · -tegu~~nfure ulc~rate:cataplasme,cufrunze pronspete. 
săruri minerale cuN a, K~(200 mg%) ,Ca,P, Fe;I eli:>· Mediciilli vetennarlt -Uz extem l . . Pentru tratarea 

~~=;~:-.-~2fd~~e~~~it~f~Ei~a~~~\~~~~~i~~~;~Jd~~d;.-_.-_--W1~~~&Ja~SJt~~at~1t~o~ritrt~·;d~~~a:-~~~~;~a~~ 
etcc Aliffi_ eritliţi_e.F_·_ ruc_ te_Jeeonsum_ ateîn starep_ roaspătă_ ·o cană (200 ]Til)cu apă Clocotită . _ Se lasă acoperită 

:Is~zo- ·ininute._ Se strec6ară . . Se spală · rana .cu un 
sau prelucrate. Industrie . Se prelucrează industrial sub . pansa!n __ ent_•_s_,_te_ ri_l'; dupt .care se a_ ~azif;p_e rană frunze 
formil de .compot, .g~m, dulceaţă, marmeladă. Biote- . uscate de'Pişi' se b_aniJ?jeaiiE2. Pentru tratarea plăgi lor 
rapie, Fructele; fî·unzele şi · florile ·au utilizări' - ·· · 
terapeutice .In m edicina tradiţională umană , .şi vechi,plăgilor cu larve: suc de ·frunze• Acestea· se 

zdtobesc•bine prin pisare. Se pune peSte ele puţjriă apă 
veterinară: .Principiile acti've din fructe acţionează . cât- să·_le''_a2op __ ere_ ;_·Se_ -__ J_a_ să'lS-2_ '0_ · __ in_inu_t_e_ ~i {!poi se 
stomahic, diilretic ,depurati v, energizant, u~or laxativ, · -
spasmolitic,cicatrizant, sedativ. antihelmintic. Consuc storc prîi:Jtr-un .tifon: ·cu sucul obţinutse badijonează 
marea! oi-favorizează digestiaprin excitaţi_as_ ucurilor . rana, Cosmetică.Pe~tru curăţirea:tenului se aplică o 

- - mascăcufructe(pîetsîci) zdrobite. ApicrilturlL Specie 
gastrointestinaie, acţionează asupra epiteliultii rerial" . , melifeiiLFiiirlleTurriizei!tăalbineltit ctlle.~lrfi de nectar 
mărind cantitateadeurinifeliminată_In lilJip, provoacă - şi polen , :Ptoduc'ţia de. nectar', ·1,60:tnglfloare cu. IJ 
eliminarea rapidă. a toxinelor din corp, Tevi talizează .conceiltralk de zahăr3J ,0%. Val batea zaliăl', 0.496 
organismul, .. stimule_ază' : peristaltismul intestina! ~ · · · · ·· · · -- m_ g!fl_oare_ ;.P_rod __ llc_ ţia de_mie_re, 20'-'-40K.g!ha.Pondere 
provoacă elimiharea.v iermilor intestimili, . elimină- · econorriit:ăcapicolă mijlociei (PL XLIII, 4). 
spasm<de,Javorizează ·vindecarea i·ărtildr. Indicate 'îii 
dispepsil, hematurii, iftiază·urinară, colici inte.<>tinale, PIGMENŢIASIMILATORI, ansamblul pigmen
constipaţie, convalescenţă,contuzii,gută,intoxicaţie, .· ţi lor prezenţiJncelt!lde plante lor care intervin în 
varice, âebilitate fizică, .reumatism, . . nervozitatec · · . procesul de fotosinteZă'.Partictii arltăţilede structurti îi 
Frunzele au proprietăţi calmante, diuretice, laxa ti ve; [,'11ipeaziî mpigmcnţi clorofilieni,pigrpcnţi ~Hrotcnoizi 

vermifuge. Folosite la tratarea cancerclor ulterate;. ,şi pigmenţi ficcihilinid. Posedă spec_tre d~ absorbţie 
constipaţiilor, eliminarea viermilor intestinali, Îli boli · diferite, &~terminate de capacit;.lhi'a de ab8orbţie 
renale. Florile au proprietăţi cahliaht~--, antispastice, · · - selecti;iă a radiuţiilor spectnillri solar. Energia radia
diuretice, lax ati ve , vermifiJge .. Rccum,andate în _ .ţiilor de· lumină este utilizată î n sinteza substantelor 
constipaţie , insomnie, boli renaJe, t use convtilsivă. Îll organice în cur~ulfotosintezei . 
medicina veterinară ttaditională rrunzele. siJlorile sunt 
folosite pentru tratarea rfuulor ~echi sirărillor cu larve .. 
Recoltare. Fructele (Persiei fivcliJ.s·) se recoltează la 
maturitatea fiziologică . Se folosesc în stare proa~pătă 
sau conservate .. Frunzele (Persiei folium) se recoltează _ 

PlGMENŢl,CAROTENOIZI,substanţeorganice 
neazotate cu structură poliizoprenidL Alcătuiţi din 
câte 40•atomi de carbon, atomi de hidrţJgen , unii ~i din 
.atomi de oxigen.Largă răspândire în'[egnirl vegetaL 
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Identificaţi în organe.clorofiliene şi neclorofiliene ::menţionăm: pigmeiiţi bcnzochinonici, întâlniţi frcc
(rădăcirii.frunze;rulpini;flori,Tructe,.seminţe·;polen): vent.în ciuperCi, baeteriilq!.in·sol Şi în uiiele plan~ 
1 mprim~ţţ:,uturil<;.rcuiqareagalbenă; p6rt~afie;r9Şie··::_· 'S_uperioare cu întrebuintărr' ·medic imLie; jiigmetiţi 
sau chiar alba,tră:fnpă!ţile verzi ale plantei culoarea.· · .natioqhinonici, întâlriiţi.în plantele supei'imire; aic i se 
este mascată de clorofilă . Majoritatea siin't~,ubstan(e''''·.·:·încadreazăjuglona din coaja· nuci lor verzi, de culoare · · .-~ 
Crisfa}jzate, reprezentate de CUfOle!l,_ 'xantofil~; :•· bnmă,folosită la vop~i!ul llln ii ~i viCIIminelc K cu rol' 

fucoxantină. 1.. Caioieilhi (C<off;~yînl4lnit'în fom1ete?~Jnsemiuit îti. reacţi'i ie de 'QX.idorcditceic; . piginenţi 
a.. p şi y, u-curotenulse;:găs~şte în-plantele stl:perioan~.' ·,antracliiiJonici., rntil.lniţi .în'.ciuperci. ·_şi ; 'în; :_pl!1niercr . 

·si unele alge. Înalgel~ .ioşii şi.algele verzi din·oroinu(· · ,şuperiii'are'(Rtlbiuceue, .Pofygorwceăe,:'.RhiJJiuwceue ... - · 
Siphona!es constituie:··carotenul · princip11i . . Eic;nzi ne ·: · etc .); niai importanti ~unt llii'wrinl! ~i purpuiina folosiţi 
absorbţie în hexan sau eter de jJetrolla M5 şi4"75 nm<2:niult în Al1tichitate .. peiltru vopsiL . . . 
Însoţe.~te ~-caroteni.tl în plantă îii cantitatdoart'e·mică·.c.:: . 
turnle), până la 25%;Jar tn ulei:u(ae·pâlffiicr pânăfa: PIGMENŢtCLb.ROFiţiENI . pigtţlenţi.:asimila- ··-

. 40%. P-cm'Otenul r~prczintă 'P.c;. : prlncjpa] ·· .. (Jill; • :t,?"i de.culo~re_ verd<;.CU rol i~p~rt~n~î~[.oto~inte'ZJL 
. majoritatea.. plactclor. Benzi de !\bsorbţie:Ia '451 şi'·' .. · keprez,;)ntaţl . tle. e{owfîfa , ,1., 1ntalm,ta .. m •celulele ... . 
4S2 nm .. Conferă .moreovifor, ardeilor·.etc:~ culoarea':: .... asnmlatoarc-_-ale ·-l!l~uro.F . plantelor. ~otosmtet_lzate; .. , .. . · 
portocclie. y-c<troien(Jl este . dominant'.în ".bactc~iile ... ·· .... clorofiia ,b: .1n:. j)lanşek-:supenoare ŞI _ algetc;: ver:_1;-• 

. Sll 1 fnro'ase verzf:.' În : caiJtităti miel Se'ÎI1tfllneste si tJi .· .' •clOH}filiJ c, m _dt<~top!CC. ~La_(geJc brun~;, Ci(]!'OflJil d~::fl' :-;: ;:: 
pl<inte (morcov i li; l o;f; ;pep~Iie rosti .tlnele ~i~ipe'~tf) .. c .. undealger.o~rl (ex ::pigărtJn.<(,<Jgi!Jd(Jţl);. ~/Qr.ohla '\m .· ". . 
Benzi de absorb\ik1n .h.ex;m s~u ·ei~/de"petr611~ 431 H. 'al g~~~ ~itlbem;,aurll,' bactcr~oy~nclma, ,.m;bac:entJe ~.; _., ' 
46"' · 494 ·2 xafli fii (C H' (OU'\ l. · . t · .1 .. ve1 z1 (e"··· Ch!OIObJL!nldnt('!ţJJJc,. Ch. bmLcoi<~,. (.Il. . 
. - ŞI .· .nrn. ·· . ··.·:0

-
1 a · ··~ ~4:.• --" 14 mso.e_ş .c ;: · thiosuJDitophilum)".bac.tcrioclorotila a în ,bacte'rii le. 

carutcn.ul 111 cloroP.!:.tste.· Spectrul dc ,absorbţt .e l a . ·. ·.: .. ~-. . ·. . •·. . · ... · . ·. ·:' .... . . . ·. 
1 ,,- . "J 1 d."'4tH) ·.· sg 1 · E. .. . , : purplllll ŞI vem.(ex., .ThJQţy.lll.\ VJOI.tcell, ~hodoy1bno . ... 
un.,ll11l ţ ( e. ltl1 . tJ. _ · .: .· • ŞI_ • nl)l.," . ste;.~e~rezentata., . · sp.); QllClCriocJorofi/u.'b, îritr~o tulplinh Ullet b<JCtcrii .. · 

pnn o.senc decarotcnoli care poseda grupan a]coohce. · ... . ·.. · · .. · . ·. ·· .. · :el· · 'fii· · 
A .. . · 1 1 1 · . · lă · · 

1 1 
. . 

1
• ~- .. pu1pumdm genul J</wq'op.leudpmomt~>. 1. oro 1 a-a. 

sa 'unt uteo u _ce; r.e~rezm · caro:cno u p.rmc1pa ~ne ECss HnOsN,Mg), 'in stare pură, se p.re.zintă .ca .. 
plantele supenoare, algele VefZI ŞI algele roşu; . b"·ca ,.,· ' t· l' ' , s·p . b' t•' . b f , .. d I 't . 

1 
· 

1 
. . .• · · · :. su s q,.,t cns" IIM. ~ .o .me su orma e ot.e . ;·7 <~ant~_ ul; ~re~nt 1!1 -~nmzele pi;,mtelor; ~pmlox~n-_ ascuţite.pfin ev~po~area'leni~ ~·:;olutie i eterice. Pune~ 

. o u: •. pr.e~cn. 111 b,lctenil: purpuru. 3. Fuc?xanP.na. . · top1re; Il7- 120"C.·lnsolublla m apă, Pll\111 solub1la 
(C4(1H;4.w0,;) este prc~ntă 111 cant1tate.mare 111 algele · · · · 
bru ne dir.ofa le confer:fculoarea car<tct.eristică. Spectru - u~' 
de absorbtie cu dOtiă benzi ,.452 si 47() nm.ldentificat11 t~ 
în cantitate mică şi î~ .''atte ·plante (,;ige albastre, a lgC: · ~~ · cH'Yt>-cH, 
verY.i; a[ge roşii). P..C, ·au rol fiz·iologic i'mportant în-- "' · y 
fotosinteztr prin ;tbs.orbţia energiei luminoase ~i prin.. ~,c ? 1 ~~ · ~ ," i . } <H;-CH,. 
ap>ir.area d.e. atJtoclistT,ugtre .. a .clcirofilei ~i:· -a · alror: · • ,17. 
subst:.mţcbiologic actlv~;.cum suntcitocromi·;perOJ;.i~ '..; ·· -----\ · 
dazc,.catalazc, pi~;m_ent.· i ilavonici, vitamine·E, K, B 1.,_·. ~~ f '"'-. / \,_ 

- .• ' ~~· ·· .•(. fiC etc . Rol irnporlant_în Rroceselqle·oxidoreducere, în. ~~ ' • , 'b 
fototaxii , fototropism, .reproducei·e. Pot.stimitla sau -~'" · ~'\ N/ · ' ·" 17 
inhiba dezvoltarea:pl<:tntelt>r. Numeroase utilizări în. ~!_ 1 
ineL aliine11tară, farn}aceuti<;ă, cosmetică,.furajarea.. ti,t· · .. · 
animalelor. Pe 11trU 'OrTI şi animale.molecuJa·l)-caro- E 
tcnului reprezintă sursa de provitamină A. Prin mp.erea •",. · · ·· ~~· · · · -· "'" 00 - - _ii!Yft.!!âdu moleculei .. la . mijloci•-se obţi·n ·ctouă .• molecule ,de' ·1a, ·K'c .. omlmwc 

provitamina A.'Î1~mLI~Oasa iilt~stinului.subţire p~ovi- ... f~O . · :_ ··J · 
tamina .. A , sub .. aGţiunea enzimei carotenaza, se tratb . .·:o. coo .cH, 
sfonnă în vilarniria A. ~,l 

. '-r~ 

PLGMENTI CH!NONICI, NUbstan\c o.rga11ioţ 
ncazotate colontte'în.:galben, portocal itt ·ş i ·roşu. Larg 
rrL~ptindi\i în natu[iî. hitâlniţi în unele. plante superioare 

- ~i inrerioare.numeroâ"e ani1nalc m~trine);i în 'insecte.· 
fn multe plimte apar i.niţial sub fom1ăde h'D:irochinone 
incolore: Pe măsunt.<_:reşterii plant.ei. se oX:idează s i·s e"' ' 
colorează. Rol import;mt.în reacţiile de oxidoredu;ere:· 
Folosiţi• slib fornfă . <;!e droguri la tratarea unor- .. boli.·
Ccilonitiţi" folosiţl m(tlt îh trecut , în cadntl ·r.c." 

__ j__ 

1 
_,.c- ru3. 

· ti~~)Cif1 · · 

·:2~> CH ~ C~)-· 
~ -;c)c~<l · 
.H '"c) r~ ::- _cHl 

. ~,.-)C112 
~"~"' c~o<~tH 
~.p···""· .l 

. Flg :222. Clornnt'a a 
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Fig. 223. C:lorofila b · 

în eter de petroL soluţie _îri alc<:iol metiEc·;etiiic, buti li_c. 
în benzeit,-eleretilic,.clorofonn, sulfură· de carbon. Iri 
soli1lia de alCool etilic are.ctt!oarea· ·verde-ulbăstruic, în 
~oluti i.lc eterice albastră,. iar: în. ·cele · cu ·wlfurlî de 
carbbn.galbenă-verzu ie:· În toate cazuri ldl uorescenţa 
es te rosie:rubinie. Maximek de absorblie ale luminii 
sunt situate la 662 nm (în·roşu) şi respectiv la430 nm .·· 
(în -albastni).Stmctura mo'iecul ară este· reprezentată : 

printr-un nucleu tetrapirolic; cu u11 atom de magneziu 
în centru,care se leagă- prin două valenţe chimice Şi 
două le~ături fizice.- ·de. atomii. de azot ai celor patru 
nuclee-~irol ice. Nucleul t~trapirolic (din\ensiunc .!() 
Â.), reprezentând acidu l dorofiiinic, posedă b serie. de 
radical i constând din grupări metilice, I:,'Tupări eti lice, 
o grupare esterificată cu: .un cmetanoi~·.·o . grupare 
esterificată încorporată. 'Într-o -- funcţie l actonică, 
r'ezultiind un alc inc ileacidu (homociclu pcntanonic) , 
~i o grupare esterificată tu un alcool nesaturat numit 
fi tol, cu d imensiunea de 20 A,. legat. de al patrulea. 
nucleu. ·pirolic . cClorofilina are în~uşiri· hidrofile 
imprirnate:de'l10mociclul' pe.ntanonic, nircleii. pirolici, 
acizii forrn.i'c - ~i propionic. Fitolul este hidrofob şi 
confcr::i caractenrl de c.eară.clorofilei,.făd.nd-o insohr
.bilă în apă. Tratată cu aciii,. rezultă.feofitina ~.sub-

stantă . ·de culoare brună ·.şi consistenţă de ·ceara: 
Clo/ofila a se hidi·olize~zi(sub acţiunea KOH dizolvat · 
în alc.ool etilic,:rezultând sarea de potasiu a· acidului 
clorofil inic, alcool metilic. şi fitoLCapaci tate mare de 

fotoox.idare (Fig. 222). 2 . Clorofila b (Ct1H100 6N4Mg) 

HGMENTI CLORO.FILIENI 

se deosebeşte dţ clorofila a prin tloi atomi de ·H mai · 
puţin şi un aton\ de O mai. mult'.-Diferenţit ·structurii 
moleculare est<; înliilnitâ nun'lai h ·niveluLacidului . 
clorofi linie', ·La( al '•doilea · mrcleu· pi rol ic, grupar~a 
metilică ( -CI-(3)_ CHte :.înlocu ită printr-o.cgmpare a. 
·aldehidedormite·(--'-C H O).;Deosebirile sunt sufj
ciente pentn1 .a:Ie conferi . proprietăţi canl~t,i;riHtîcc. 
Cristalizează din solu.ţie eterică ' în-· foiţe. Punct ,de 
topire, l20-l-~UOC. :~eva niai pu ţin şojubilă în . 
solvenţi organiC) decât clorotlhu r:În solu ţie de alcool 
etilic este· colorat'! în .. -verdecgălbui cu . fluoţescenţli 
:roşie-bruriă. Faţ~ de clorofil;, a, m<1:X imu fde ·a!/sorbrie 
din spectru roşu ~şte deplasaţpuţin mai spre stâpga, iar 
cel dih albastru ~u[in m ai. spre.dreapta. Trdtat~ mae,;.z.i 
se obtine feofitiiiab. Are capacitate de fotooJ>iC!are _mai 
midi · dec~t~lo~~fiia :a,. Tral)sfefă ,ene·rgia '~umini'i 
absorq\ te cloroftki;_a .(F,ig. 223). CJorofila {nu Me 
structura molcCLilară cunoscută precis. Se pai:ecă:nu 
conţine un, res.tj .de fi tol~ · iar !?ruparea, carqEi~JLidi , a 
restului detl(;id propionic.,estc cslerificată prd.babrk~u 
un alcooL C ulqare-.yerq(I, 1Spectmde absorl;>fie ;are 
maximul de fluor~sccnţă principală ,:la 63Şi.nm şi . 
sccund.tiră !a696nin.Tr~t~rca ,soluti iior de c_lprofî!ă c 
cu acizi .. deterrriină cli~inarea at~mu!u i dt!'Mg şi 
culoarea deYitlf·;ga]ben-VC!'ZliÎC C.U formarea . de 
feofitin!J c.:Pe hârtie cromotogral1că zona de clorofil;l 
c,este .galbencbhriJă: 4 .. Ciorofila.d nu are structură 
rno[ec.ularăcunosFUlă precis. Se ştie d\'la c2 existi( o 

. gnrpare aldehidjc;~ (_;t; HO) îr\ locul grupării eti li ce 
( - CH =CH2) întâl oită hl. clorqfila a. Scpqate obpne·. 
din clorotlka pf.in:oxidarc.cu KMn04 . Tratată cu <rc izi 
clorofila -d. trece .într-lirJ amestec de f'eMitii:rii i! · ~i 
i?.ofeofitină d; [prin eiiminare.a atomului '-de Mg. 
Maximele. d~ .huoresceJJtă sunt· situate ''ht 693 .si 
750 nm. 5:' Clor,ofila:•C 'nu arc strucrura chimică 

. cunosq ttiLSpeq(ru] d e. ~\lsqrb ţic se ;tscarnilnă,,dar mi 
este i d~qtic cu c~!-(ilciorăfiieic(H . H. Strai'n, 1943). 6. 
Bacterioclolifiia'(C~1H~4Q~N4Mg) are structunt·mci1e

.culară as~măn,ătÎxir~·doroti/ei ;;; se deosebeşte însrt de 
. aceasta prin faP,Iui că grupareavinilidl (-CI-:!.= Cbl2,l 
de b primul mr~leu pirolic este înloenită cu gruparea 
ac:erilică '( -'CQ~CI:-t:,). ·Nucleul p irolic .I l arc o 
singură dublă legil.tirră,.iar' de atomii C3.~i C4 se leagă 
câte trt1 ato;rt & :} J.. Safu,tiile- eterice a le bacterio-

-clorofilei su.nt'chlorate în violet, cu tluorescenţă rbsie 
şi are trei:benZifc~-absoi'bţic, ~intre care una este l ~l 
luno iniea de undă de 770 nin:In etanol h1axrmele ele 
flu;rescen'tă suht.situate la 695 si respectiv X05 nm. 
Hidroli7,aâ de diorotl laiă reztiltli bacterioCiorofil.ida. · 
l'ratat11 Clt <J.Ci~i'"·Cfj;,,iriă . iri<~gneziul ~i furme;tză : 
bacteriofeofitin~ (Fig.' 224 )'. ·7·~ Bacterioviridina ·este · 
înrudită cu clo~Vlih(a: .Ntt ure structuni molecuh•ră 
cunoscută. Sol\ipilăî:n c't~nol şi acetonă,.puţin·solubilă · 
în eter de petf;oL ~pectmr de absorbţie situat 1~ 
Jungim9 âe unfi:de 670 nm. Tratată cu_acr:r.elrmma 
ma<>neziui si.tre.ce în bacten ovm drnfeotrtma.:Brosm
tei.~ P.C. n~cesit~ :prezenţa unor elemente chimice , 
cum sunt magneziul,flonrl, cupru!, manganul, Zrn(: trl 

:~. 

5 ., 
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fructe subfonnă de glicozide fenolice şi în stare IiberJ. 
Prezenţi în cantitate, mică în unele algs.,\'.~lf;~li~î,j, .~,i , . 
insecte; Participă înmare parte la colorarea flbriloi' ~i 
fructelor; Se găsescîn sucul vacuolar şi în cromoplaste. 
Sunt cunoscute şase tipuri de flavonoide: flavarii ,. 
:antocianidihe,lliiVdhe; flavono!le, cfikone şi aurone: · 

PIGMENŢl INDOUCI, substanţe .organice azo
tate prezente în regnuhcgetal sub formă de cromo" 
proteine sau glicozide. Din această categorie fac parte 
indigoul şi melaninele. Indigoul se găseşt~ subfonnă 
de glicozid, numit indicau, în speciile Jsatis tinctoria 

, . (drobuşor),cultivatăînEttropa, •şifnqigbferatinctofia; 
· originru-ă :dinJndia.' '•PentrLI extra~ere p lantelesnnt 
c lăsateJa.· macerat în·tiiedii:J ·.apos. Are l oc · hiârolizi( · 
. enzimatieă a i ndii:~multii reztil t!ind ihdoxillit, care.p rin 

autooxidate formeitiă i iidigdtil. U tilizat 1rită.<ain 
Antichitate pentru vopsit: Melaninele sefoiinează elin 
·aminoacizi aromatid, suht âe• culoare închisă si' se 
găsesGîn plantele superioare; animalele vertebriÎte ~i 
nevertebratc. 

PILI(Pilus); apendice .Jihtrnentoase . ·. tkxibi le, 
. periceltllare, preierîte. Ja .. bacteriile·:Gram"tregative•, · 
. Descoperiţi .. de Anderson-(1949);Se pot vedea numai ' 
Ia microscopul ele,ctronicAu lungimea de 20 nm ~i 
diametru! de6...,.15nm.JJnii au structuritublllarc0cu•· 
canal axial de 2.5- 3 ,Onm d iametru, numiţi pilii F,eu 
sinteză determinată de informaţia genetică extracro~ 

şi mol ibdenul. Magneziu! intră în stmcturarholi::culară mozomială a unei plasmide de sex ,,F" şi alţii cu 
PC R 1 1 1 h' · t'- v J structurcicpfllpactă;f~r(! canal axial, nurniţi piiii;I,cu 

a · - •. .. estu .·. e ementeor c JmJce Jiar lClpa . a . ' s.in .. tezăd .. ir ... ij.a.tădcuniifiictoricol . . det. ips~i. ecial;·ctrroL · 
alcătu m:a . sistemelor. ·enzimatice·,. care ,• intervin .:în- · 

Pc P . · · .. d ., . .· . . 1 • v ,'de .. tonj.u .. g.on .. Ex. tref!Ji tatea .Iibe, tă•. •.a . u.n. orP, .este 
biosime:~a . . · , nn reactu e mhmen c se si)itetJzeaZa· 
protoclorofila il · şi pr~tocforofila b. La lumină prevăzută cu unb u.ton.terrnina.l ca un .disc ((j)J5 -

20nm), cupă. (40-80 nm) sau sferică (vet.iculară ; . protocicrofila a se transformă îndomHI!J aj iarp rotoc 
clorofila b se tnmsformă în clorofilă b· pa :imgioc compactă sau cu structură laminară , (<p 25_.70 nm). 

Funcţional ei asigură transferul deADN cromozo11li~r 
spermo, procesul de transformare ateldc prin fotore" 

·· sau plasmidic în cursul conjugiirii, dintre celulele 
ducţic, i.:lr la alge, briofite,pteridofite , conifere,prin bacteriene mascule .sifemcic , Actionează ca o con~ 
reducere e. nzimatică •. Exceptândang.i.ospem:i.ele,restul .. · · · · · 

du ... c .. tă sau ... cao ba.n.dă .transportoare .. Îndep· .. ărta.rea·lor de:. plante':or,pot sintetiza P ;C. şi laî!lhmeric,, 1nsăîntr-o 
cantitate mică. · pe' supr~faţa celpl<;lor :rnasculc , d \!Ce:lapierdcrea.> 

capacităţi ide,donator(!etn.<Jterial. genetic; Recăpătarea . . . 
PIGlVffiN11FICQBILINICI, substanţ~ organice capacităţii de conjugarecoincide cu refacerea lorprin 

azotate care au în moleculă câte patru nuclee pirolice biosinteză . Nurnăml P. de sex variază între 1- 10 pe 
unite pril1 grupiiri metilice şi metinice înfonnă de lanţ, celulă. Cresc rapid,atingâncllungirnea maxirnă în 4:-'5 
Repre::entaţi de ficoeritrină §Î ficoc1anil]if- L Fico" minute. Formatedirrn1olecule depilină-fosfoglico-
eriirina (C,4H47N40 8

), p ig,meM, de .. culo~re ro§ie,. . proteină (ma~ani'o!eculară J l 800daltoni),asamblate 
Solubilă .în apă , insolubila în solveqţi ;organici . ·.· . dtlpăosif11etri~helicală,_(G,Zarnea,J983). 
Spectr il de absorbţie il'lii!\1iriii cu tr~i behzi!sjruatda · 
lungimi le de undă497; 540 'Şi '566 ml'l:f~ezentifîn ·· 
algele ·oşii . 2. Fico,danirta (C34H42N40 9) ,JJipment de.· 
culoare albastră. So!ubilă.în apă şi în solvef!ţiorganicL 
Spectrul c u maximum de absorbţie a luminii la 
lungimea de undă 6!5 }lm: Prezentă în alge le, albastre. 

PILOIUi.Ă,(fileonhiza) ,formaţiune d~.prote j are 
aconului de cre,~ ten~ d in vârful. .răduciil ii . împotriva 
asperităţilorso)ulu i ; sin . scufie, culiptră H .Fig.l56, 
236): Arefmma de d "getar cu. grosimea cea 1hai mare 
Ia vârf (punct terrninal) şi .se subţiază progresiv către 
margine. FormatiLdinmai multe. straturi de celule · 

PIGMENŢI FLAVONICI, stJbstanţp i?rgâhite parenchi1natice vii, altek suberificate . ('.elu!eleaflatc 
neazotate sjntetizate predominant in plantele supe- ·· în vârf . conţin grătin~ioar« fie amidon (statdliti), 
rioare. Identificaţi îir tădăciriî, tulpini,fiu~ze, flori , ·· ·. distribuite pe pcreţii_ transversali.cu xol important in · 
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mişcările geotropice. La multe specii deplante înpar· 2 -3 ani . Compoziţie chimică: mugurîi şi cetina de P. 
tea c,e>ntralăaP. se aflătm grupdecel1llecu aşezare au aceeaşi compoziţie cu -? jneapiinu/ .(P. nwgo}: 
longitudinală, rezultând-o stmctură numită columelă;-· lndustrie. Lemn durabil ,cu păstrare foarte bună snb 
Prin diviziuni periclinale, celulele colurnelei formează apa. Se impregnează bine. Se usucă şi prel ucrează 
noi celule ce se :adaugă pîlorizei;menţinându-igro:~i;, . .uşocSestrunje.~temai binedecât bradul ş i molidui : Se 
mea în urma-exfolierii_saudistrugeriistratului exten-( · despică uşor. Sebăiţuieşte bine. Se _lustruieste slab , 
în contact_cu soluUPerHnr a înlesni J)ătrundereaili.dă~ >· .:Utilizat în.eonstru2ţii navale; ·hidraulice, f ltbricurea 
cinii în adâncime; pereţii celulelor din stratul extern sei mobiki,plăd din aŞchii ~i fibrolemnoase, obiecte ele. 
gelifică; umectând şi :respectiv înmuind solullaz()na· strungărie, în industriaccltrlazei, lemn de foc. Prin 
de contact. Restul telulelorră!Ilân tari şi turgesC:entc: .distilarea uscată (pirogenă) a lcmnulni şi rădăcinilor se 
apărând conul de creştere . P. este ÎJ\tâlnită JaJoale obţin gudroane vegdale> Răşina recoltată prin 
plantele.cuiexccpţiacelorparazite .•Laplanteleacv~- incizareascoartcî si aJemnului este folosită nentru 
tice e~.te înlocuităcu .?f()rmaţiune mult mailu~gă' ·fabricarea tereben.tinei ~i colofortiului. Cetina şi 
asemănătoareu11uidţget}'le· mătlu,5ă;J1Umită r[zomiifă} '. :mugirfii setvescpentttTdb[inerea extracte lor 5i 'u leiull!i · 

· .-. .. .·· .· - · · .· · .volatilJolositeînrneditină:si' cosrneticăcBioterapie . 
PUJ (finus ,;ylvpstâs), .'farn .•. Pinaceae ... l\tbore_••. Mugurii,Jrunzcle·~Fprodus'bl de distilare a lernrnilui · 

conif~r.r'ăsinos,megâfan~rofit,amfitolera.nt, cu mare • <(Pix Jiquida}au uiih.Zări •terapeutice în medicina 
ampiitudi~.e ecol?~gică_ . (unliditate, . temperatură, tradiţională umană ~iveterinară .Principii le active din 
lumină,pH, troficitateasalului);îutâln_it sporadiC, în _·muguri şifnmz.e au acţiune• antispastică, an ti infla
pâlcuri sau.mici •• masiye; ,pe sol uri .. sărace,_ stânci_,; _· • m atoare, antiseptică,dezi nfecta.ntă . cicatrizantă , di ure
turbării în. •etajul• montan sau subalpin._ din_ .• M~nţiic tieă, rnodificatoare asecreţiilor bronşice. Recoman
Carpaţi, uneori cobarand până în regiunea d~aluril~r .· .· date înii1flamaţii aled iilorrespiratorii însoţite de tuse, 
îna!te(Bisoca"Buzăti); se mai· nurneşte 'brad,_bl(atide;' · în ·b.ronşite;pieiite; Cisli teitlretrite,~evroze , reum<_l' 
munte;ciiţuni,chifăr;'chin;jo/Că, :fuciu; maieU:, molid,_ . /.tism, ri!tii. E<;enţr, i ntern_are acţiune. antihelmintică .• iar 
P. de munte,T!:r().~u; PJ'Silwscm, piâel;schin,sHHă;. extern ifitatiV'tcvulsi\i~; _ .Cudronul .(Pix lÎc!uidiJ) , 
sosenca, tin,zadii. Genetic, 2II"'24, Creşte la altitudini . tormat.din fraeţiu rii volatile grcie (acizi ()rgan ici, 
cuprinse între 2 60 şi l 600m, ocupând cea 5 OOO"ha; · fenoli, aldehide, acizipirorezinici), este modificator al 
respectiv.() ,l4%din suprafaţa păduroasăa ţării .. Pe secretiilor brmlsice; balsamic,. antiseptic , chcrato-
globselntindepe ccaJ430UOOOOha,respectiv3;7% plastic P.Jn dilutiede2'--'5%,chen\tolitic in diluţie ele 
din st!prafaţapădtJrilof~xistentepe Terra. _ Spr~n~rd; 30-50%, __ antiparazitat>extern ~i antipruriginos. 
se î ntinde pâ?~Ja. .7()~ ;latitudinqi spre sud coboat'ă;. •Folosi t· în __ dermatoze diverse, _eczeme cronice, 
insLilat până la cea AW •' .Jatitu_din~:Fitocenologk; . •psoriazi!s .• Rec6Jtare ;~Frunzele (Pini sylvestri folium) 
încadi-at.înDicrono~Pillion. ·Răspândit.înEuropaŞf'i. :se rec6ltează îrr toftimpul .anultii , .Sunt folosi te 
Asia. I:'nţin pretenţios faţă de clii1ii; şi.soL.Preferă · .proaspete. PentrutJsc<ttc se.recol tează de primă vara 
regiuni răcaroase . Rezistă lagerşi secetă. Nu suportă . până toamna: Se usuci.\ la umbră, în strat subţire. 
poluarea. RădăcinătrasantăpâniHaprofundă. Tulpină · · Mugurii(Pini sylvestrigemma) serecoltează primă
cihndrică,relativ c!reaptli,tnaltăpână la 40 (50) cm, cu ·· vara Şi se folosesc imediatpentru diferite preparate. 
ramuriorizontale.(;oroanapiramidalăintincreţe,ap~i Medicină umană. Uiintetn.l.Pentru tratarea bol ilor 
dcvinetabulară:Lerrm cu·.ctirramen ro~ ia tic ,rezistent,-; • •pulfr10nare; bronşilelor, · ,bolilor aparatului· urinar 
elastic.; ;trainic •şialbur.ndat, 'formatdin J 0 ---;:20in.elei c(c'istite;pielite,uretrite): · infuzie, din .2Jinguri frunze 
anuale ; wJ1b.e1egreudedL~tinslalemnulbătrân._ Raze· . (ace)prmtspete;zdrobite , ~c.ste care. se toarnă o cană 
medulare greu vizibile. h,e!e·anunle bine vizibile,:' i(200 ml) cu apă clocotită. Se lasă acoperită I0- •15 
Scoarţa pr;zi.ntăun ritidom subţire,roŞll·cărămiziu .ce : minute.Se strecoară ~i seîndiJice.7te după gust: Se bea 
se exfoliază în foiţe lungi şi subţiri. La băttâneţe , îT zilnic câte ota.nă. 2.Pentru .tri.rtarea tusei (de diverse 
parteainferioară a wmcliiului ,ritidonml devine gros; etiologii) , bronşi te i ,bol i lor aparatlllui respirator. ale 
adânc~brăzdat,.:-bru.nccenuşiu. Lujerii- sunt veni·· aparatului urinm,nevralg iilol',reumatismului: sirop-de 
cenuşii, cu muguri ovoid~ascpţiţiysolzi lipiţi şip~•tih ' •-muguri,pregătitdiniOOg muguri _şiJfX) mi alcoo1·7w. 
răşinoş i .. . Frunze aciculare; rigider uşor răsucitc; • : Se las8: Ja macerat '120I'e, Se adaugă apoi 1 1 de api1 
persistente{2...,.-4 ani); 'lungi de4~6·{7) cm,ve:rti>-•-•doc(l[il3 ş i .se la.~ă· ac{)perit6 ore•Sc stre.coar~. Se 
albăstrui cu nuanţă cenuşie; cuprinse câtedouăîntri:o: • ;:adaugă200gzahăr la HiO mholuţie . Se fierbe din nou 
tcacă,Canalereziniferesubepiderrnale, .î.nconjuratede', până se topeşte zahărul şi capătă • o· consistenţă 
celule mecanice. Flori unisex uat-monaice, con ud' siropoasă. Se strecoară şi--se· trage lasticle. Se iau 2~ 
solitare, mici (3 - 7 crn); pedunculate, brunccenuŞii, -3 linguriţe pe z i.:3• Pentru .tratarea pielocisti telor, 
mate.Înflorire,V ~NLPole.nizare anemofilă.MatiJ•• • cistitelor, în litiază urinară, bronşite cronice: infuzie, 
rarea serninţelorî.nanulaldoilea,iar.diseminarell îhal .•. din 1 lingură muguri peste care se toarnă o cană 1250 
tre ilea an , .Pueţii . se obţin ·.în pepin ieră ,:în peri6adi.r: •. mi) cu apă clocotită. Se' l asă ucoperită _15 minure .. ·Sc . 
răsăriri.i necesităumbriL•Devin apţLpentJ;tJ plantat'la .. strecoară. Se beau 2-.3 căni< pe zi. 4 . Pentru com. 
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bmerea tusei, tratarea bolilor aparaluluiurinar (cistite; lingun·muguri· !,t.~<tnli.Zootehnie. · Scoarţa c con[.ine 
pieli te, metri te), ca .de;zinfectant al gurii; nw;uhli ş{ ·mulC<ii1lidon ; Poate .. fi utilizată clJ. ,. \Idaos .]<rhrana 
faringel ui: tinctură, .. din . o parte frunze ,proaspete . . : animalelQr;Apicultură. ŞpeciemeJiJbă: Fnmizează 

· zdrobite. peste care se>toarnă 10 părţialcooL7M. Se albinelorcuksuri:de,polen, mană :şi prqp0lis. Pe 
pregăteşte intr-o damigeană .. care se astupă. Se l asă. la ramurile·4e 2~3 , an .i ~i pelăstarii ,tiner'j ,mai trăieşte 
maccrat l4· ziie.Sc.filrî·.ează în ~ticle.de un litru sau .o·· •lahnida marc'a ·.'PJ{Cinan!pinea), producătoare•de 

. jmmltate de]ilrli ;·CUre s~ iJ.~tupă cudop deplulii sau cantităţi)mportunte de mană. Albineli:"desfă~q<ţră · 
:{'plastic. Sefolosesc 5~ 10 picături la un pahar cu 1.\pă:.•: .cuksuri.intensc; la sfi\rljitul.lui iun. ,CînceputLilluiiul.~ 
· <5. Pentru tratarea . ,periartritei · .;capulo-humcrale.: laaltitudini mai mari cuicsul are loc în·iul.,aug. Orele 

.·.··,.infuzie, din 2 lingurite rnugud , la .400.ml.apăîn clocot • deculessunf6~. blJ ~i . spreseară: • l7---;· · l9:1narboretele 
· Se · be<.~ . în cursutunei : ziJţ, . În 4,-,5reprize. 6. Peotr\l . · dc.P. mai e~teîntâ]iii tă l;1hnida mică aR(Protoh1clmus 
,· boli ale aparatu!uirespirator:.ulei.(le P.; se inluilciiză.la t;p.),fără ii]'\Portanţă economică.Produtecantit<1ţimici · 
nevoie. • Uz exrem .. L.Pentru tratarea reumatismui1•i,în . ··de m<Ină . , Producţia de miere , l O leg/ha. Pondere 

: nevroză, nevroză cardiacă ; scabie, pentru .cicatriiarea econoniico-apitolă. mijlocie: OmarnentaLCtt!tivatca 
răni l or si ca un :bun reconfortant: de~oct; âin 500 ..,.:. arborr;: .oTllameiJtal înipreună cu .Pin!ls nigr~ .i'np"rc]Jf~ : 
J 500 g frunzecproaspefb şi 31 delJpă:Seacqperă vasuL ... gdidinî, cspaţii .yecz i, aşezate ' în .rnasive, grupuri; .. 
, sr se fierbe 30 minute /Sestrecoară~i se toarnă în apa aliu!an1ente ori solitar; pe peli1ze 's;mde-a lung,t•l 
de baie,Ja ·tcmperatuta la 36-,c37 C . Baia (Jureazăi, aleilor.Ol'etiiqt:de,c)Jr deoscbit .. Înmulţircpnn seminţe 
Hl- 15minute. Cură ,d'e20 de băi. 2,.Pentru imtarea · (IV sauXlJ;IT?t.ec.t:iameciiului.Folqsitlaîmpădurirca 

.. ·. · derrnatozclo.r cu cczen1c, .. p,;oriazisului,scabie i; g 1h tcreiJUriior degradare• în bazinele ·de ·recepţie a · 
· ·· droancle obţinute prin ,iistilarca tt~cată <demJll!iui şi torenţilqrn1ontariiJPLXLHf,5); · 

· .. rădăc irii!or(conţinaciii organiciAiidrocarburi:;gaicol, . 
: . creozol, crezoii etc~) :sunt ·utill7..llte în .. fitoterapia . · · PINACEE"-(Pini!ceae}; familie care-.c;uprirldir6 · 

externă.: . alifie, . pregi\tilă · din gudron, ~ulf, untură genuri'.cu ISO: speciicouifere~ monoice ; dişinoase: 
râncedă. Amestecul se !ncălz.e.~te .uşorpe .baia de .apă Tuipihă ,i'amificată .monopodiaL Frunz~ acic(l1are, · 
pentru omogemzarc;Sc:tmge partea afectată.3. Pentru uninerve: Flori tmiscxuatc.F!orilem<tscule.au formii 
cicatrizarea rănilor: inf\tzi6.,din J lingură muguriRia· .de conurL n1ici, alcătuite• dintr-UI1 .W,, ., pe. c.aresllnt 
o cană cu apiL Sefkrbe5minute:Sc lasă <tcoperiW. 15 dispuseînspir;•lă~trânsă stunlincle:~epo~trtă pe partea 
minute.peniru răcire. S~ strecoari.Se fac .băUoc;ale:4. inferioară câte. 2\ saci: po!ini~i. FlQrilc fe.minine.sunt 
·Pentru tratare;; rănilor; alifie,.pregi\titădinrăşină-· şi ·~rupate • îri infloce~~enţltcuforrnă de con: floarea 
unturfl înpi'.i-ţi egale care se Cierb.pc baiadcapă. Se ung feminină este akfttuitii dintr-bcarpelă phin·ă,subformă 
purţire afectatec5. Pentru tratarea psoriazisului: .ulet.de" de solz.,:ce poartă - pe partea superiilară 2 iwule 
P ., se unge zona afectată. Medic;ină veteril)ară. Uz descqp~ri(e. Le bazafiedird11orise ană dite o bwctee. 
intern . Pentru t ratnreapiclitclor, cistitelor, ufcqiunilor solzo.as~t · nwi .fll\ll.l sau mai .PO!i~ cnncrescută cu 
căilor respiratorii , mai <Lies penu·u cabaline ~i efei ni: a) carpeia: C<\rp;:le!ţ ~i br;Jcteek su~t di\p\tee spiralat în 
.infuzie.din l OlJ g mugttri zdrobiţi peste care se toarnă . juruLu11\.ii . ax; Joniiflnd conurile. Poleniz.arca este 
1 llllO ml•apă clocotită ... Se lasă acoperită· •L5~20 ancll}nfilă .(vânt). PolenuF cade .direct :pe• ovule. 
minute . Se strecoară . Se lasă la răcit.:Se administreazi1 ··semin[e de .cele rn.ai niulte •ori aripate. E'lora.f<omânici 
prin breuvaj buc<il.(se. loan\ă pc gât); b) esenţă;. c) conţine?'genuri cu24:sp.ecii •,distribuite.în:Jsubfa-
di l uţi i .1!5Liquorpîc[:,. "per os":Dozele de tratament .milii: '...-fam. Abietoiâeaetcu genurile Abies, x=l2; 
cu infuzie 10%; anirriale mari, (cabaline, ·taurine); Pk;e;;;-J<;·= f2; ?w;tidotsugu,x= l2, 1-3; Tsti~;~r; ·sfam: 
3-4-:-6 l; animakm.ij~ocillovine, caprine,porcine), Laricoideue, cugenurile Larix/x= 12; .Cerdus;ishun. 
2-3J;.aniumle mici (pisici , câini),!l,l-0 ,2l.Dozele Pinqid~e, cirgţimlPinus,x = •12 ;. 
de tratament cu escnţă:. anim~Lle mari, J0 -2S...c5():g; 
animak mijloc[i, 2,.....5.g; .animale mici;{l,5.2g..:Dozde 
de tratament ctiLiquorpicis: anirnalcm.ari,l0-20--, 
30 g; anim<~le mijlocii, 3~5 g·, ;tnimale niici,O.;S-2 g ~ 
Uz exrem.•f'entnHratarc<Jmiozitei, stări lor-reurnatice, 
efortaT(icular: gudronsofuţie alcoolicăl0% : ·Se unge ·· 
locul afect.aLServe~te ~i c~ unguent pentru întreţinerea 
copitelor . Atenţie! Supradoz;~rcaprovoacă gastroen· 
teri te.·~ :·: enteri tă -_ hen1oragici't;·_::von1ăt- co1ici:,-.. afecţjuni 
·renale .. Şi . apl icaţiile :~xterne · potprovoca.i ntoxicaţii . 
prin ubsorb(ie tegumerjtară. Se intervine c~. pansame:nt 
gastric, n1ucilagil,.tratament simptomatiG(E. Ncagu, 
·c. S tătescu,, l985) .'i~osmeticll.Jn cazul tcnu~ilor 
iritate, 1nro~itc: loţ.iwii" cu infuzie preparată diri 2-~3 ·· 

P!J.'IT3T. (f!inet:~)" grup de f(H· nwţii păduroase 
:zon~le, cuprinz.ând "arborete pure;de pin silvestru, ori 
de pin negru ~i amestecuri ale acestorit cu .alte specii, 

· camolld:,·bmd ,, fag; gomn;plop .tremurător; cărpiniţă 
·5 -a .• Subarboretuf este ·· rar · ~i· compus ,din . arbu~ti 
acidofili, relativ ; xerofiţi,exemplilrearbustive ale 
speciilor. .de · ;unestcc . Flora erbacee <caracteristică 
cnndi[iilorst<l(iOJ;lale, nu .este ·specifică ... Formaţii • ·P. 

·pure de. pin· si l ~estnt (Pi neta sylvc.>tri); .cutipurile. de 
l '.de,_pifl: silvestn~:;cu Rubw;,:P.<cle:·pin . silvestntcu 
Vaceiiiium. P: de;p]n silvcstru de st !lncărie;P.de pin 
silvcstni: · pe -solm'i .cu fenomene de înmlăstin;tre 
(arboretede tinoave);.P; de pindeBitnat( Phietanignte 
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banatica),cu tipuri](: P. de pin de J3.anat pe soiuri cu proembrion nedi~(:renţiatcu cea l 000 de nuclei lipsiţi 
substratcaJcaros (alături de· specia edifiCatoare Şe. află de pereţi .ce!ulari '.Plantete au întotdeauna meristeme 
ienupăr , scun1pie~ Iiliac) ; P: de pin de Banat pnoluri secundare, cu lt;n1nul constit,lit din ir~l1e ide, fără 
cu substratsi\icos.(alături .~pecia identifiq\toare.se află · celule anexe. Rădăcina se ramifică în plan verticaL 
subarbore.t f~rmat ~in gfirniţă, cer, gorun,mojdrean, Ramificatia este . dicot:omică la formele fosile 
uneori fag)~ P. amestecate de pin negru (specia ( Cordaitds) şi monopodială sau simpodială la cele 
edificatoare . plu ş gomn, · alun turcesc; . tei):,;iar . actuale. Stmcumi ani1tomică este endarhă,cn crestere 
subarboret:uUom1at.din .mojdrean, ~Goruş,c'ărpi niţă · secundară în grokilnc . La unele specii (,Pinus) r~d1! -
ş .a . (l.lancu,J 982) . cinile formează; micorize, 1<! altele (Taxodiwn 

. . . . . . disticlwm) emitppeumatofori pentru aerJţie şi evitarea 
P!N9gf0ZA.pro<;es ifr~i6logicprin .carc celn- asfix iei. Tulp ina lemnoasă .poscct,ă Sngro~are 

lele vegetâle Şi anlnwle _înglopenă în .citoplasmal(Jr csecu ndară. Ramîfican:a ,~ste .dicot:omică la fos i lele 
picături de lichid din mediul exterior. Mccanisrrtul îrt.· -:"primitive (Pttrid1hpenniJi~s):iar la formele actuale un 
sinţ • pre>IJB11 ~S sfllimpări J\1; . supr~faţa . rncmbranei · · · • stip ( C~cada~ae)f tnu.1ch i7:r~smopodial (Pin!Jtae) sau 
celulare (J.lhts!Ţlal('!!)'lei},urlpţ particul<;O, respectiv ioni s'trnpodml (Gmkgontae). Rltrdomul este.bme dezvoltat 
din mcdil.ll ext.rac~Lular , · acţione;lză asupr:q ei ca un · 5iuneori se desprinde înplăci . (Pinus). Scoarţă relativ 
inductoC: La·aces.t n.ivd,membratJaî~i. reduce tensiunea· .. · redusă. XilemiJ J. secundar reprezintă ., uneori cun 
superfi2ială~îşi pierde elin rigiditate şi se i t,Jvaginează, duramen.promm(.at. Măduva este dezvoltată numai la 
rezultâ.nd U!l Jub sau cupă cu lichid din.·tnediul ·:Cycadales, un,detconstituie unparenchim de depc-
extracelular:·Forrnaţiunea tu bul ară ~au cupa formată ·ii tare a amidomdui . Razele medul are sun.t omogene. 
se închide prin refacerea mernbranei celulare, între- Piiwalcs posedă :î11 toate organele canale resini fere 
mpte,sedesprinde de.ea şi devine liberă în c itoplasmă; · schizogene , exceptând pe Taxus, Cyc;1dales posedă 
subformă(te .v·e;zicule. FomJaţiunilett1bulare; clevellite canale secretoare' de game. Lemnul la Cycad<ltae este 
vezi eule deJ'.~ alungite, pot suferi mai mulfstran- <constimit exclus iv .din tr~Jwirk scalariformc si 
gulări, avâ.nd c;nezultatformareaaltorveziculede P. spiralate. iar .la iPim1tae ·din traheide areolate. La 
Membr;ma. ce delimiteazl\ · veziculele provine din Gnelat<Je apar ~i 'trahei inelate . Liberul nu are celule 
plasmalernă. P; îndeplineşte funcţia de nutriţie ce!u. anexe. La Pitws, pe macroblaste aparmicroblastecare 
] ară, mijlocind ·integrarea· proteineJ?rdir. medfu;şi cad o dată cu frunzele. Tulpina la · Welwirsc!iia este 
funcţia de - apărare'> care constă 1n integrare~ unor · 'scurtă Şi . nerarrilficată ,< iar la Ephedni; virgată si 
cantitl!ţilimitate ele ioni şi apă dinmedi~ll încoxijurăl(Jf, articulată, •. Cll nd clclri si inrernoduri .. Frunzele. sunt 
cu păstrarea echilibrului . ionic celu lar ce · împiedică · .i;cvamlforme şi .. hcclo;ofilate la E'phedra, ·~ciculare , 
pătnmdr;re.a unor cantităţi mai mari de alţi ' ioni . .La solziformeşi ·a.~irnilatoarc la Cupressăccae, aciculare 

. p!ante,P,ifostobservată Jacelulelediferi telor'ţestltufi . şi asimilatoare lk Piryaceae , · l ăţi te şl as imilatoare la 
din rădăCină, tulpină,fruhze. Cordaites, Gn~Wm, Podocarpus, bilobate si 

asimilatoarela Ginkgo; în formă de panglică 1nare :;i 
.. PINOFITE (Pinophyw); îocrengătură care asimi!atoarela Welwitschia,.penat-divizate , mari si 

cuprinde.:, plante antotrofe, exclusiv lcmnoase, asimilatoare la ·cycaditae;'Bennettitatae. 'Frunzele 
reprezentate ·:prin' arbori , arbuşti, ra r l i ~ne sau sunt persistente (Şempervirente),cadperând la 2·-12 
subarbuşti ; sin.Gimnoo~perme. Cormulesteformatdin ani. La Pinus frunzele .cad .imeori împreună cu 
rădăcină, tulp,ină , frunze : .• Prin caracterele lor fac n1icroblastelelăs~nd pc tulpinăcicatrici caracteristice. 
trecerea . între pteridofite: şi m'\gnoliofite ·{angio- L,<J · Welwicscliia p6mele frunz~ persistă toată viaţ.a 
sperme). Au apărut în bevonian,cu mare expansiune · . pl antei ,reşpect i ~ cea 2000 ani: Pe m\isu ră ce li se 
şi dive;sificiu e în . Mezoz.oic, d\nd ~xistau JO 000 uşucă vârfi1l , :î~i :continuă creşterea de la baza. 
speci i. ln prezent traiesc 800 specii. Sunt diplobionte, Nervaţiunea este ;uninervă la Pinaceae, dicotomică]a 
eusporangia~e şi heterospore . Sporangiî se formează Qinkgo, penată ! 'la Cycas, Gnetum, · paralelă la 
pe sporofile specializate: microsporangii pe stamine 'Weiwitschia. :St~uciura anatomică a frunzei" adesea 
(masculi), macrosporangii pe carpcle (femeii) . este xeromorfă, cu epiderma cutinizată şi cerificată,cu 
Stam inele ş i carpelele se fo rmeaz.ă pe lăstari reproc stomate sub nivei(!I epidennei, haplocheile la cele 
clut:tori care constituie flori. Sunt ant:ofite(puctătoare fosile ·si sindeto?heile la cele actu9le, c;u .mezofilul 
ele flori), uhise~uate, fărc\ periant (aclamiqe),.întot- pqgatî~ cloropl~tq, qtcanalesecretoare . . Floarea e;;te 
deauna anc1110game (poJeniz.ate prin yânt) monoice ' ilqli.\midă(lipsi tă,~e pcri<tnt) sau.cu periant.foarte redus 
sau dioice; · La · unele• P . ·. (girn80sperme') . fosile 'la Gnet.atae, cA conformaţie strobilară de con. 
( 8ennettiti1!es) florile erau· bisexuate . Sunrplarite : Sporofiicle conurilor'mascule se numesc stamine, iar 
ovLilate,sBe.rmatofiie, eli niacror.porangde îiweiitîl{ "laconurile femelb se nulw:sc carpele.Ele SLllltaşezare 
intcgument,undeovulul dupăfecnndare se. transformă pe un lăstar · squrt, .termin~! sau <Jxilar, dispuse 
într-o sămânţă golaşă, neacoperită. Primele diviziuni ~pirociclic , reZLl)t~nd flori unisexuaHiioice (Cycil-
ale zigot:ului sunt mideare, cu fonnarea unui datae, Ginkgoatae , Gnetarae, Taxw;), unis(~xuat-
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monoice (Pinatae),rarbisexuate (unele Bennettitales). 
Florile mascule sunt grupate în inflorescenţe de con uri 
compuse (ex., Pinaceae); de spice (ex. , Ginkgo 
Cordai.:es, Gnetllm) .Stamineie se prezirifăs'nbforrnă · 
de microsporofil penat (ex., Pteridospermale,s, Benne
ttitale.s); de scutpeltal cll an tere anfrope (ex;.Taxus); 
de solz cttdouă antere dorsale (ex..,Pinaceae); de solz 
cu numero<Jse .antere (ex. , Cycadăles); de ifilainent 
simplu (cx., Ginkgo); de filament_ramificat (ex.., 
Ephed1a}. Antera are doi saci poii nici (ex.,,Eiina~~a~); 
trei sac i polinici-(ex. Gihkgo);·mai mulţi saqpolinici 
(ex., TliXIl.<). Florilefemde suntformatedifrcarpeldn 
formă de cupă (ex., Ginkgo, .Taxu,ţ); de solz (ex. ; 
Phwceae); folîacee şi penate ( ex ., E_ycas). La f0sil11 · 
Caytonia, carpela se răsuceşte circinat şi învel~şte 
ovulele într-o cavitate asemănătoare ovartilui .fără a fi.' 
însă onoloagă cu el.bJPinaceae, pe lâl1~ă solzul 
carpelar feJtil (pe care se află ovtilele} exlsiă 'şi unul 
~teril, comitfind.dintr-o bractee ligulară (fnn\iă steriHI). 
Ovulele sun t macrosporangi: Reprezintă otg*ne noi Şi · 
caracteristice girnnospermelor:El~~unt ortrotropc(cu 
micropilul în •suş) (ex., Cycadatae. Bennettît!Jtae, 
Ginkgoatae) sau anatrope{cu mitropilul înj?s)(ex., 
Pinatae); sunt pedicelatela Bennettit:itlie,Gi}:lkgoatae 
şi sesile l:iP inatae, Gnetatae. Ovultil este acoperit de' 
un singur integumentŞi rămâne deschis priinriicropil, 
loc de pătrnndere a tubului polinic; rareoti apare un al 
doileaintegument (ex., Gnctatae).În interior se află 
nucela (arhesp0ru l femel), ţesut necutat sporog'?n. 
M icro- .~i macrosporii se formează prin două diviziuni 
succesive ale unei celule sporogene, din·eafe prima 
este.reducţională . Polenizarea este anemofilă. Fecun
daţia simplă şi · foarte îndelungată ; . <Jproape un an. 
Zigotul rezultat dinfecundare rămânetilchis 'in endo
.spennul primar al ovululu i ş i .este diploid. Prin 
diviziuni repetate va da naştere embrionuluiformat din 
rădăcinii, tigelă, gemulăc În ciclul -ontogenetiţ . sporo
fitul es t_e net dominat, ca _durată · şi •volum ; faţă de · 
gametofit . care este redu.~ şi închis . in•: organele·. 
sporofitului . · . 

PIPERtrL-BĂLŢI!. (Pofygonum liydropipd), fam : 
Pofygonaceae. Plantă erbacee, . finUală, ,terofită, 
mezohidrofită spre hidrofită,mezotermă,slab acide . 
neutrofiJă, prezentă în locuri umede, mlăŞtinoase, 
marginea l acuri lor, locurtinundabile, marg!ne~ umedli · 
a drumuri lor, de la câmpie până în zona sub'alpină; se 
mai , nume.~te llrdeiuJcdracului, ardei'ul~porcului, 
buruinrw~jermilor,buruiana-vierm.ilor,fâileplîde apă, · 
dintele-dracultri, iarba-puriceilor, inrbă iutb, iarbă · 
roşie, pipMciJ s;llbnliciJ, piper de ap<t,pîpet qe baltă; 

'' piperu 1 broaştei, troscot piperat, troscot rafu. Genetic, 
. 2n = 20, 22. Fitocenologic. fncadrat'în Biâention; 
Bindentetea, Populetalill, Alneteu. :Răspândit în 
Europa şi Asia. 'Tulpina glabră, roşiatică,erectil sao 
ascendenţ;i, înaltă de 25-60 crn, adesea cu fădăcini 
adventive_ la . nodurile. bazale ... . Frunze lanccoiate, 
glabre, pefaţa superi oară adesea cu o pată neagră în 
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· formă de V. Flori cu perîgon verde sau rosiatic, 
grupate în spice .;,false"'. Înflorire, VII -lx.(::omc 
poziţie chim i că: conţine -acizi (formie( 111alic, 

·'valerianic); taninuri, illei volatî!,fitosteroli,Vitamiiîa 
K, săruri şi compuşi flavonici (tntozid, hiperozida, 
cvercitrozida, remnazina, persicarina: -rl_lytOX,iJ?ert, , 
sicarina, kemferol) . Gust iute. Biot:empie. Părţiie · 
aeriene înflori te şi uneori fructificate ale plantei au 
utilizări terapeutice în medicina traditională umană si 

'veteîinară . Principiileac[ive au aqju~e hemostaticirŞi 
hipotensivă datori tă fiă.vonelor şi vitamineiK, acţiune, 

·iritantă- datorită substantelor tadeonă si tadeonaldin 
uleiul volatil.Extractul fluid este utiliz~tîn hemoptizii 
.(eliminarea pe gur1i a ~ângeh.1 i proveril tdin. arborele 
respirator), hemon\gii gastrice, vezi cale • şi, hemo-
roidale; fcilo'sit ·ca hemostatic .în ginecologie . .pel1tru; 

.tratamentul mena- şi metroragiilor , sau după radarea: 
· •uterului .(chiuretaj) .. Ret;oltare .. J>ărţije aeriene ale 
".p lantei cufn inze ~ i tlori(Polygoni Jiydropiperisherba) . 
· serecolteazăpe tlmpfmmos,~ii1 iul.ţ>ână îi1 oct.,după, 

orele 1 CL • S~ ti.~ucă J<l umbră, _ în str~t subtin:. Se 
păstrează, în .ptn:lpi de hârtie_, saci de hârtie ~au ~aci . 

· textili. Medid~l! umll!lă. Uz ÎJjlcm. -1 •. f'eJjtm trat~rea 
tnetroragiilor juvenile,cahemostatic şi · diuretic: a) 
inli.1zie din. ·1 lînguriţă m~mţită peste care se toarnă o: 

· ceaŞcă de ~pă 'în clocqLSe hÎsă acoperită 15-20 
minute. Si: strecoară Şi se bea înainte de tnasîi;"b Y. 
pulbere, Câte l -4g '(Unvâif de Cliţit, ojurnătntepână 
la olingutiţă)pe zi;înaintede m~~ă .2 .Pentl1.rtratâŢea 
hemoragiilor gastrice şi intestinale, în ·-hernopti zii; 
'hemoragii, metroragi ijuvenile,fibrom nteŢin: .ex.tract .. 
fluid ~~ tinctură pregătită după prescripţiile farma-. 
ceutice, Se folosesc 50'-"RO picătu-r i pe zi . Ui exfern. 
·Pentru oprirea sângerării răni l or, se pudrează w 
.pulbere de plantă; MediCină vet!~rinară: Uz extern L · 
Pentru tratarea răn i !Qr{plăgilor): : a) planta proaspătă · 
pisată, se aşazi:L.,pe rănile deschise ale animal elor 

. pentru a opri sângera rea şi pentru a împiedica insectele 
să depună ouă din care să se fmmeze larve (vienni); b} 

· suc deplantă,rezul.tat din pisarea :;i stoarcerea plantei; 
d1 sucul obţinut se badijonează rana de2~3 ori pez.i1 · 

:mai ales pe,vreme caldă, pentru a împiedicaformarea. 
Iarvelor (viermilor). 2.Pcntm tratarea rănilor infectate: 

·· la purcei şi viţei; în urma castrării: decoct sau suc se 
aplică pe locul afectat (Pl. XLI Il, 6) . 

PIR (Agropyron repens);_ fam. Poaceae: -Plantă 
.. erbacee, · percnă·, segetală, geol'ită, amfitoleraruă · la 
-uJniditate ;~ teJnperaÎ:lJră ' Şi ~_-pH. a·ntâlOită ~ri; 8Uit"i"iană de 
cultură îrtţeleriind terenurile prost îiltreţinute, prrn 
pajişti, coasteuscate, ••. grădini , pe l ârigă marginea 
drumurilor, . pe·Tangă garduri, de la câmpie până în 

. zona montană inferioară; se mai nun1eşte <lfbei, chit, 
grâul-mâţei, ·iarba-cfiinelui, P. gros, P. in i i:;, digiJlie, 
tirău,Genetic;., 2n = 42, Fter;:vent în judeţele .Botosani ; 
·suceava, Cluj, Sălaj , BistriţacNiisăud; Hunedoara, 
Harghita, .Braşov. unde se 'întinde pe mari · supmtcţe. 
Fitocenologic, încadrat în Artcmisietea, Mofinio
Arrhenatheretea. Car. AgropyroncRumicion. Răspân-
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dit în Europa; Asia, America deNord. ·Rizom târâtor, căni sau cfliar mai multe pe zi. 3 .. Pent.ru tratarea 
stoloni fer , Tamificat, ·galocncJucitor-ncted, lung de colicilorrenale,în boli de rinichi şi ,vezică, uretrită, 
câţiva metri, gros de cca.2 mm,ctFnoduri· la distanţe · ·boli de ficat decoct,diii-30.grizom uscatrn1truntirla 0 
decca 5"Cm, la care se găsescfrunzulite membranoase; . . cană (250 rhl) cu apă. Se fierbe un rriinut. Se ;runcă 
mici, muguri şi . rădăcini adventive.'Julpină erectă; lichidul (gustamar) . Se adaugă peste p lanta elin vas 
neted>l ;cunoclilripronunţate,înaltă de20~J50 cn;, · · 1,250 l· apă. Se fierbe· până scade la un litru. Se 
glabră, verde, cenuşiucvercle sau. albăstruie .- .Fmnze .··.•strecoar:LSebeaîncursuhmeitile. 4 i Pentnr tratarea 
liniare,ctiteacădespicataceînconjoarătulpinaşi lihib > afecţiunilor renale, în gută, reumatism, cistitc, 
îngust (6 -~ 9-·mm) ; lung de 10--'20 Cm; lispmpe·faţa·' ··•. bronŞite, gripă, guturai;răceaiU: ·infuiie, diri !•lingură 
superioară, neted pe cea inferioară; nervuri •patalele; ·. rizom uscat mărunţit _peste ·care se - tOarnă o cană 
albi ci oase. Flori dispuse în spic compus, cu spicu!eţe, (200 rnl) cu apă clocotită. Se lasă acoperim 15-2() 
mai adesea nearistate;comprimate laterar şi aşezate pe '• .:· minute. Se strecoară . ;se beau · 2-3 căni pe zi. S. 
două rânduri; fiecare·~pii:tlleţesteforiiiatde obicei din · ·Pentru thitatea disthineiiei biliarc,hcpafitei virule 
5 fiori. Jnflotire;.Vl~Vlrl (X}. . Rructe;cariop~e . · (icter),he,pâtithcronice, bolilcir aparanilui urinar: 
Compoziţie -chimica: ritomu!conţine sapoilozicle,; . puibercrizom;sela câte 1 g (un vfuf qe cuţit înainţe ele 
fructozane , ;iMzitoi; t1lei volatil , mucilagil;_ acid . · masă) i6 ,:Pentm'tratarea ascitei, în boli de rinichi ~i 
salicilic, vitamine A} B; săruri ele potasiu, iilte săruri '·. vezică!lr'inafă: tincturil,din 5-'-' lll'g (o'linguriţă până 
minerale:<Bioterapie.RizOn1ul plantei '.are . utilizilri >. rao · lingută)rizomi\~c~tmănrnţit la ?SCJml·cuâkool 
terapeutice: în medicina umană şiveterinară~· cultă şi .• 32-40°.Selasăa9operit, Ia ternpcratura camerei timp 
tradiţională'.lmportanţaterapeutică e~tetunoscutăde• ···• de7~JO zile. Sticla se agită zilnic de2-3 ori pentru 
multă vreme. Ea<afost mcnţionatăîn .. ·- ~perelelu"i .•. _ .• _ omogenizarc;Sestrecoaî·ăî~ sticlăî11chi7ă la culoare ~i 
Theophrast;Dioscoride şi .Plinius. PrinCipiile active ··· se astupă cu dop. Se bea câte J li!lfţUriţă · înainte ele 
din rizom acţionează cliaforetic, diuretic, fungistic Şi .. ~asă. 7. ~entrutratarea diabetului, hipertensiunii: 
antimicrobian, tonic şiremincralizant~l sistemtilui' decoct,din !. lingură amestec părţiegalepulbererizom 
osos, depurativ şifeb~ifug . Acţiunea ~ntibiotică este' sat_! rjzon; uscat mărunţit de:P ., fmnze de vâsc şi nori 
asigurată de o cetoriăformată prin oxidatea:agtbpii ' 'depăducer;lao cană (200 rnl) cu apătece.Selasă 5~ 
renului ;îrt :preteJiţa aerului >:Produsul · iletermitiă · ~i · ; 'l O minllte1â macerat , apoi se _pune Ja ·fiert şi se dăîr\ 
scăderea-presiunii arteriale; acţiunea este temporară -Şi ... -c1ocoCSes(Tecoară. Se bea de 3 ori·pe zi"înainte ele 
proporţiqnală cu 'dozaadhiinistraW. -'Recbmlindatîri maţă, dlte l-2linguriţe o dată. Medicină.veterinară. 
bronşite·,iăceli.,gfipă, bolhenale şi veticafe.~gută · Şi .:Uziiitem: Pentm tratarea neftopatiilor ;Jn bron~ectazii , 
reumatism, boli - de --fibt şi de •·.·plăniânhihtrll ' îh ·•stătiafrigore;catar cron ic intestinal', :catarcroni'c al 
compoziţia ceaiurilor(f'LAFAR) diuretiqi s'udorific: ·: · Căilor respiratorii: · a) decoct, din 5 g rizom uscat ~~ 
Se -foloseste. singur sau asociat în • ttatatea : stărilbt· .. mărunţitsaupulbere rizom la JOO mhtpă: Se fierbe 5 
inflanuitotii1.l.le t~bulu_i digestiv şiapatatl.ll!ligenito~ rninute:Se strecoară. Se răteste . si · seaclministrează 
urinar . Extract!llfluidintrăîncomp?ziBaanumeroase .. pi-in.brcuvajbucalj:sc · toarnă pegftt); infuzie, din 5 g 
prescripţii magistrale cu:acţiunediuretica'/Recoltate. . ·rizom uscatşimărtmţitsau pulbererizom peste caP.o se 
Rizomii'Wramiiiisrhizoma) serecolteai1Cpfirnăvara. .- toarnă IOUml apă Clocotită; Se' la~ă acoperită 15-20 
~i toamna, Se spală(d~1că este ne.voie) rep~de într""ti~ ·· minute. Se strecoarîL Se tăceste si se adininistrcază 
curent de .apă. Se înlătură părţîle aeriene. ·se usucă în ·. prinbretJvajbucal. Dozele de b-ata'metit: animale mari 
strat ·subtite, .Ia soare ·sau .în camere, bine aerisite: {cabaline;bovinch25~50- 100 g; animale mijlocii 
Uscarea ~rtifiCială,la35~4(J'~C.Medicinl1uman~ . Uz :(ovine,caprihe, porcine), -5 -1_0-25 ·g; animale mici 
intern. 1 . Pentru :tratarea .dischi neziei~ biliiu'e, . î:n .' <(pisici, câ1iii, păsări), O :s - 1-.- 5.g. Rol:stimu 1 ator în 
bronşită; gripă, gut~rai) Cistită, gută ; Cibezitat~. uretritli", . :sccreţiă il1testinală, d ioretic, depurativ; · sudorific ~i 
tuberctiloiă pulmonară: a} infiJZ.~e, din· 1 . lingufi·ţ1f" .· .·ariticata.raLZooiehnie. Părţileaefiene(tulpinăJrunze, 
rizom marunfit"Sau pulbeterizompe~te care se toarnă · '. spic) snrirfCllb~ite:îh f'u~ajarea ~nimalelor ierbivore, 
o cană . (200: ml}cu .apăclocotită . SeJasă acoperită ; -Agriculfută'.Bunriană cu răspândire n!piclă şi generală 
15-20 nifnute,Sestrecoată.Sebeau 3-4căni pe·ti; : . -' îri toate ctilturile. împiedică . executarea culturilor 
b) decoct;dinllihguriţăpulbere rizom sau rizom uscat • agricole. Compromite recolta prin consumarea din ml 
mărunţitlaocană(25()îhl)cuapă.Sefietbe5mit\tlt~ . · a apei şi elementelorminentle. Constitt1ic o pwblcmă 
Se strecoarlL:Se'beau3 =4dmi pe zi. 2.Pentru·fratarea . . pentru toate cultltrile .·Se dezvoltă bine în zonele mai 
coliCilor.renale: a) infnzie,dinl lingurărasă pulbere. · _umede şi reci<ne ţării .. Frecvent are o cl~nsitate ele 30-
rizom saurizom ·ustatmănlnţitpeste .care se toarnă ,y• <!!5. plante/m2, . chiar 100 plante/ni2 . · La pă.ioase 
cană (200 ml) cu apă cl<)COtită. Se• liJsă ·acoperit!t 15' ···mitşoreazărecoltacu 30-70%, la porumb cu 50-
minute·. Se ·strecoată.Sebeau3-4sau chiar mai multe 85%, la cartof .~î sfeclă cu 30 - 50%: Gh. Ionescu-
căni pe zi; b) clecoct,i;lin· llingurărasă -de· pulbere. Şişeşti (1955)~ cons idera ,.duşmanul nr.l al agri-
rizom sau-rizom uscatmărunţitla o cană (250 ml)·cu · eulturii'' ;· Concurează puternic plantele de cultură 
apă. Se fierbe -5 minute; Se strecoară.'Se beau 3~4 · luând "55% cliri azotul atl.at"în sol, 45% din fosfor şi 
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66% din potasiu" (C. Pintilie, C. Chirilă , 1985). 
Semintele nerminează bine la 2-4 ani de la formare: 
~i î.'i pifstre~ză vitalitatea 4-5 ani. O tudpoatc forma 
până -la !O 000 .seminţe. Combatere prin arătură · oe . 
vară, disculri. · arătură adâncă de . toamnă, praşi.le 
repcw.te crtnd buruiana .e:are 3-4 frunze, aso}ament cu. 

borceil!! s<lll alte plante limljeJC care umbtesc bine 
solul ,e;btcide.(PI.XLIV~ 1). · 

PIRIDOXIN.Ă.;VIT AM1N'kB6 

PIR.OLACEE.(Pyrblacei!e), fan1ilie c;aie cqprinde 
Il g.enu.ri CH cc.a . 60 specii _j)hmte erbacee. , rareort 
subarbtţ~ti, perem:, . răspân(.iite în Europa, Asia :_.ji 
America ba reală. Frunze întregi, de obicei bazate', Tădi ., 
stipcle, verzi şi iarna'.Fiori bisexnate.(hermilfrodite);: 

.. actinomort-e, tipul_'S sau 4; caliciu! dialisepal;·corola· 
- dialipelală saucu·pet~le u~or.concrescute; <uldroceiif, 
din llJ .sau 8· stamine., 1n .. 2· şiruri, -CU an tere :jntrorse:, 
clispttse ~pre interiqr; gii1eceul,cu ovar supcrior,având· 
5 sau4loji incomplet st;puratc ,ovule numeroase, foarte 
mici,~nau;~pe,.stilcustigmatsimplu şaulobat. Fonmula · 
t1orala: r;f Ks-4·C_,_4 sau Crs-4) Ato-~ G<:'..=1l. 

Fruct . capsulă .· val:vicidă , tineori · bacă . . Semmţe 
foa•te mici, numeroase . Flora României conţine'9 spe
cii ce · aparţin laS geiJuFi: Pyroht, x = 23;·,.Drthilia' 
x = 19; Moneses x = (3; '·Chimqphiht x = lJ;_Mono- ·. 
/ropax=8 . 

PIT ARCĂ DE MESTEACĂN (Boletu.~ 'sc;ah~r); 
{am, BoJecitceiî~. Ciupercă micorizantă, comestibilă, 
întâlnitli vara şi. toamna (Vl-'X), .pe sol, sub 
mesteceni, prin tufllriş; · se mai nume~te· bur:ete căJu: 
gi1resc, burete de me.-;teuciln, ehi turcii, mitarcil grusii, 
mitarcil. de .mesteacăn. Pă!Uria semisferidi, a_poi 
întinsă, dlametml s·-7. ( l 5) cm;faţa superioară :fin
tomentoasă, cetiu~ie, b1aron-cenuşie, maron-gălbuie, 
pe timp umed uşor-vâscoasă; faţa inferioară cu tuburi 
sporifere lungi şi pofii alburii, apoi cenuşii· , uneori cu 
nu anţă albăstmie .sau verzuie. Piciorulîogustat sub 
pălărie, plin, lung 'de· 6-9 (20) cm, diametru! I
l ,5 (3) cm, cu se vame mici, brune, îochis :-;au negri-

· cioase:·carnea .albiciciasă, moale,.în contact cu aerul 
se colorează ro~iatic, albastru sau verzui, cu FeS04 se 
colorează fn albastru; miros . ~i gust plăcut. Sperii 
ovoi:z.i sau fusiformi . (14-20 x 4-7 JJ·), :netez i; 
gutuluţi, galben i" ocracei în masă. Alimentaţie. 
Valoare alimentară mică. Foarte gustoa.~ă şi aromată. 
E~te evitată de popor din c~uza unor superstiţii. Fiartă 
şi uscată se · înch ide :ta. culoare. Proaspătă ·poate -fi 
folosită la orice fel de ~lineare, singJ.trd sau.în amestec 
cu alte ciuperci. Oscat1.1 devine rnai.guStoasă. PentrU 

iarnă se conservă prin uscare, mai ales exemplarele 
tinere .. (Pl. XLIV, 2). 

. . . 

PITA-V A Cii (Bo /etus bovinu.~), fam. :Bo/eLace;le. 
Ciupcrcă . micorizantă, comestibilă, întâlnită vara şi 

512 

toamn~ (V li-X), pe sot, prin păduri de pin, prefe(iincl 
locurile· înierbate. C\1 muşchi. Pălăria conveY>ă,- dia
metrul 4-9 cm, _glabră; , · faţa superioară :brună-

. portm;alie sau brună~roşiatică,Joarte vâscoasă;. faţa 
inferioară ctf tuburi sporifcre scurte;prevăzute cu pori 
.largi, colţuroŞ:i. dinţţ.tţi, ol.ivaceu-gălbui sau ollvaceu

bnmitl, Picioml are culoareapălăriei, lwig de 2 -H cn), 
diametrttl 0;6,- l ;2 cm. C.l!Ttea moale, gă l buie.Ali~ 

· mentaţie.'Valoare alimentară mic'ă.Utilizată rcgional 
_pentru diferite.prcparatc culinare . 

. PITĂRCUŢĂ {8oi~wsaurwJ(iacu.~), ram. Bole.- · 
- c~lceae. Ciupercă micorizantă, comestibîiă, fntâlnită 
vara ş. i toamna. (Vl -'X) pe.· sub. plopul tremurător.. 

-Pi\lărla. t:ărnoasă, . cu. di~metrpl de 6--'25 cn1; ·faţa .. 
·supeiioar:i caţifelată, ro~ie;portocalie satf cărămizie; . 
.faţ;t.iot~ioar;\ cu tuburi ·spciril'ere şLpori alburif,-api1i 
cenuşii. Piciqrul albicios,cprevăzut cu ·licV<ţme. albe, 

:apoi'- roşu-portoci!liit până la· roşu-brun. Carnea se 
înnegreşte ... Âlimentaţie. Valoare : alimentară mare . 

·Foa(tţ g,wi.toasă m diferite preparate culinare; _Se .c [trii \ă 
de pieliţă·· pentru :.~a nu da v'âscozitate preparatelor 
·culinare. (Pl.·XErV, 3). ·· 

PiTOANCX (Bq(cws,acrcu.>),· fam. · Bvkl~ceue. 
Ciupercă. micorizantli, comestibilă, îotâln ită. vara ~i 
toamna (Vl!-X),.pesol,în slaţiutii calde, prin păduri 
de foi oase, mai ales prin stejărete, g~mtţete şi · c~rete; 
se·mai numeşte mit:u-cif bunJ . . Pălăria semisferică., 
bombată, a,po'[: .întinsă., diametrul 5-15 -cm; faţa 

superioară bruoă-îochis ;aproape neagră·,-apoi brună
ciocolatie, catifelată, fără a etala nua11ţa ro~iâtică; hiţa 
inferioară cu tubu.ri sporifere lungi ,.albe, apoi g~lbui, 
prevăzute cu pori.c,:irc tt1ari ,ţje aceeaşi culoare. Piciorul 
.foarte grqs, uneoi'i'urnt1at:labază ; brun , ornamen.tat -. 
. sub pălărie · cu () reţea- alb~ apoi brună. Carnea <tlbă ·, 
compactă, cu . miros 'Şi gust 'plăcut. Sporii · alungiţi 
(l2-15x5 JJ}; gutulaţL, gălbui, .ocracei în · masă . 
Alimentaţie .. Valoare· alimentară foarte mare. Foarte 
gustoasă în diferite preparate culinare. (Pl. XLIV,-4). 

PITOl\.ŞCA;.(Bolctus grwwl~tltls), f<)m. Bole
.t<iceae. Ciupercă niicorizantă, întâlnită. de primăvara 
·până toamna (V-X), pe -sol, prin: păduri de "pin. 
Pălării! convexă,diamclrul3~8 cn];;l'aţa superioan1 

. brună-roginie;·bnmă-gălbuie sau bnm~,ocracee, foarte 
vâscmtslt, cu pieliţa u~or: separabilă. de .carne; Jaţa 

· inferioară cu tuburi sporifere scurte., erevăzurecti pori 
mici·, culoareagalbenă sau . sulfuriţ.-deschis, la început 

. cu picături .lăptoase .. Pic ionil. gălbui, c·u granu l aţii ., 
·.galbene, .apoi. brune_ C<~rnea · galbe.nă-palid ,' moale . 
Alimentaţie : Valoare· alimentară ·foarte · mare. Între
buinţată în diferite_ preparate culinare: · 

PLACENTAŢIE (Piacentatio), mod de 'dispunere 
:a pl'acentelor, in cavitatea .ovariariă, pe care se inseră 
ovulele (macrosporangii). Reprezintă un ·Cilracter 
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. Fig.'225. Tipuri iJe placemaţie 
A, B, C, - ovarc mC.Jnocarpclarc: D, E, F - ~~varc ccnoc.:arpc sau · 
:-; incmpc; A- parjctală ~ B .- huui na lă: O- ux. ilar~~-E _. parictală: . 
F - ccnlmlă (hazntă) : ~- ovul ·p 

PLANTĂ 

acelaş i unghi limi tă geotropic , lu ându -~i poziţi a 
caracteristică. 

PLANCfO~VEGET AL, FITOPLANCfON 

-PLANOSPOE,, spor mobil , zoo~por-,_ prevăzufcu 
·1-2 flage li, reztlltat din sporangii din iarni( .la unele 
grupe de c iu perc ii(ex., la Synchytrium endobioticuml. 

- ! . . 
PLANTAGINACEE (Plantaginaceac),. famili e 

care ·cuprinae 3~ -: g~nu ri cu ·cea 250 speci i plante 
erbacee, rureoii arbu.stive, răspândi re·_ pe tot globtll. 
Frunze simple, fără .~tipe le , dispu~e în rozete bazal<:, 
foarte rar opuse. Tulpini tlorifere, iipsite de fnmzr • 
terminate c tr inllorescenţe spic ifcimtdsP.ic}, mai mult 
sau mai. puţin alurlgite .-Fiori bisexuate (hermafru dite), 
octinomorfe, pe tipul 4; calic iu[ gamosepal, persistent: 

constat\t pentm ~peci ile plahtelor. An~·\mportanţă în -- corola gamoperti!ă, tubuloasă, cu· .4 lac inii men·,. 
stabili rea legăturilor filogenetice dintre âifei·ite grupe ·brano.ase; androceul, din 4 stamine,rar 2 . inserate pe 
si constituie .un· criteriu îi1 clasi!Jcarea .lor. 1. P:· iubul corolei la diferite înăltimi; gineceul, cu ov.ar 
parietal1l, întâlnîtă la ovarul monocarpelar şi pluric__ superior din 2 d<~rpe le conc~escute, c.u placentaţie 
carpe!ar. Placentele sunt dispuse pe. pereţi i ovartl lui la - centrală _şi ovtik~ - (tpotrope, sti! lung, fili form tcrminut 
locul de tu1ire a carpelelor (P,-p;irietul-margii-wllf)_, pe _ cu.stigm:it întregkau· bilobat. Fom1llla.florală: \/* K.,) 
nervunq~rincipiilă a carpelei'ce formează ovitrul .(P:-- [C141 , A4'1 Gm. E~uct pixid~ , . respcctiv capsul ă mcm-
paricl;t/-h;mina/5) sau pc )ntrel\ga lăţime acarpelei-(P. branoasă dehisc_entă printr.-un căpăcel transversal . 

_ puriel11iii propriu-iis;l); (ex .. specii (lin fam . Violuceue, Seminţe de difer.i'te forme, cu embrion -drept , rar putin 
Ranuncuiace.~e), -~- · P. axilari!, -întâlni tii la o varul curbat. Flora Rom[lniei conţine 16 !ipecii ce <tparţin ia 
pl uricarpelar. şi : priJi-itoc ular eus i nc<~rpi~ . P!acenrcle două genuri: Phuiwgo, x:; 5, 6; Littorellu, x =: 6 . 
ocupă unghitil interq nl fiecărilÎ locul (loji) , rezultfind,, ; 
în centrul oYarului, o axă longitudinal ă purtătoare de PLANTĂ (Planta), nume generic dat organismCl<>r 
ovulc, aflată în l egătură cu pereţi i ovarie.ni (ex.,specii vegetale monocelularc sau pluricelularc. În funcţie c'e 
d in .fam. Lili;tceae). -3 . P. centrală, întâlnită la ovarul- anumite caract~re P. se ,pot grupa Tn mai multe 
lisicarp.~ unilocular, în centrul cămia se atlă o coloană - categorii: l. P. A.NEMOFI LE,. organisme vegetale · ia 
de ţes t;tpl a~entar,de form1t'gl obuloasăsaucilindrică, care .florile sunt ·polenizate cu ajutoml vBn tul ui. 
-pe care se inseră ovul ele. Coloana nu ·are legătură cu Aparţin famili ilor-- Pinace11e, T11xodiaceae. Cupre-
pere'ţi i ovarului. Ea po rne~te de la baza-ovarului -în ss!tce;Jc, Tuxacc;:ic. dintre ginUJosperme, ~i l'arnllii lor 
continuarea 'axei'florale (ex ., specii ain fam. Primu- Belulace;te, fa~aCCitC, JiJglundaceue, Poaceui!. 
Jaceac, Caryophylaceae) (Fig. 225). Cypen.tceac, Chr;nopodiaceae, Cunnubin;rceue etc., 

dintre angiosperme (iuncmofi/ie). ·2. P . ANUALE, 
PLACENT Ă (Pluccntu) · l. Regiune din interiorul ~ organisme vegetale care trăiesc un singur an în care î:<i 

ovaru lu i pe care sunt fi xate ovulele. 2: Ţesut care dă desl'li~oară întregul c iclu evolutiv. Are loc germin:trca 
naştere sporangiilor la speciile c riptogame. semi nţelor , ere~ţerca plante lor, fruc tif icarea ~ i apo i 

PLAGIOGEOTROPISM (Piagiogeofropismus), 
mişcare de orien_tare orizontală a unor organe ale 
plantclor. Rizom ii ~i stolon ii iau o poziţie orizonwlă •. 
fiind orientaţi perpendicular sau aproape perpen
dic ular faţă de direţ;ţia forţei de gravi taţie a Pămân

tului. Tinuţ i în poziţie vertica lă sau înclinată, execută 

o curbură , 'orieut;ind din nou creşterea organulu i în 
pozi ţia orizontală. Frunzele ş i unele flori reacţionează 
la forţa de- gravitaţie .lndil'erenl cum se înclină planta, 
frunzele se .orientează cu faţ<~ superioară în "~us. 

Ramurile de ordinul l ale rădăcinii şi tulpinii reacţio
ne<tzii prin curb uri. Rădăcini le s·~cundarc de ordinul 'l 
cresc oblic în jos. Ele ati un unghi limit::i gcotropic. 
Schimbând poziţi a rădăcinii, e le se curbează după 

moartea lor. În cudrulunui an, viaţa- l o r poate fi mai 
scurtă sau mai lu'ngă. Unele plante arar primăvara ~i 

_au ·o durată de .y'iaţă doar de câteV<l săptămfmi (P. 
efemere) iex ., flămânz ică (_Draba vernu) , cui .~ori tă 
(Holosteum umbi?liatwn) 1- Altele încolţesc primăvara, 
cresc, fruct ifică ~i mor toamna !ex., fasolea (P!w.>eoills 
vulguri,, ), ponn11bul (Zea nwys). tutunul (Nicociarw 
wbacum), tloarc'a-soarelui ( He/ianthus W]JWs)j s~.u 

·încolţesc toammr. i ernează sub· formă de plantul 1, 
cresc prin1~vara.'fructifică ~i inor va(a lex., grâu! de 
toamnă (Tricicum ue.,tivum) l. Semnul convenţional. .3. 
P. ARIZE (Fig ... 226) , organisme vegetale la care 

.rădăcinile lip,~esc. · La unele nu se fom1ează deloc smr 
. dispar la scurt tinip dupii germ inarea seminţei . Funcpa 

de absorbţi e a apei cu sărur i minerale (sevă brută) este 
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prel uată de alte organe. De ex. , lapeştişo,ară(Sulvinia 
nat;Jm·). care pluteŞ te pe apele stătămare; absorbţia se 
fac.: .orin niste frunze modificate ce .au aspect de 
răd :1cină; la .cosor (Ceratophyllum submersum, C. 

· demersum) absorbţia se realizează prin toată suprafaţa 
cor:Jului ei;·_ iar. h · otrăţelul de .bal tă i ( Utricu/aria 
vul.gari,,) prin.frunze.4 . P. AUTOTROFE,prgunisme 
veger:-.tle care dispun de capaci tatea _dţ a· sintetiza 
subsianţele organice propri i, folosind ca inateni prime 
în exclusivitate substanţe anorganice (săruri -minerale , 
apă, C02). fn această gmpă intră roate, plantele verzi. 
5. F'. BIENALE, organ isme vegetale clif~ îitprimul an 
formează fru'rlze~ _acumulează în organele _:,ubtei·ane 
san muguri su bs t,;n ţe.· de reze rvă, ia r -îni ai doi lea an 
formează tulpini \ ieriene florife re, carţ 'înfloresc şi 
fructi fică . _ După'fructificare mor 'l_ex:. , jsfeCla:(Beta 
Vll/!!;aris), moi·covul '( Da!IC!IC< carota), varza (Bta.<i.-; ica 
ol;,~a,;ea) ] ş . a. Semnul convenţion~l..- 61. P: CARNJ
VORE (Fig. 227), organisme vegytflle ' care au 
însuşi rea de -a-şi sintetiza singure subsran,ţele organice 
prin fotosinleză, dar datorită cantităţi lor extrem de 
reduse de substanţe -mine t'ale _ şi în spţc) a l azotoase, 
.<;-au adaJ)tat _pentm reţinerea sat! prinderţa de aniinale 
foarte. mici_~(insectt;,.crustacee), din corjJ~I cărora, prin 
digerare, î~i procură substanţel_e nece.~.a~e dezvoltării 
lor normale . _ P.rei.i ntă anumite conform;1(ii ·şi structuri ' 
ade.cv_ate, limitate , exclusiv .ta: frunze,,_ ţonslâhd din 
capcane.pentru.prins, reţinu t_şl digeratj'>rJda: _pâlnii , 
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urne, vârşe, plăci sau peri glanclulari ljpiEit':~ .. i: tyl'-lni; . .. . 
festă·o mare sensibilitate la ilivelullof;(Jderir1iri'ai~ '(tc ~ -·'>' 
excitaţi ilefizice sau chimice ;exprimată în mi~~ări mai" 
lente sau mai . rapide pentru . reţinerea prăz i i .. p;. 
carnivore .se .diferenţiază după • modul în care 
capturează prada: cu ajutoru l perilor_ glandulari •· 
lipicio.~i ·(Drosew sp., Drosophyllum); - cu ajutoru l 
unor capcane provenite din transformarea frunzelor 
(Aldrovandu, Dionaca. Pinguicu/u); - cu ajutontl 
urnelor provenite prin transformarea parţială sau tot_;\lă _. _ 
a frunze lot (Ccplialotus, .Ncpcnt!Jcs-i: Sermcenia, ., · 
Utricularia). Pentm -digestia organismelor anitmilt 
capturate 'glandele d igeslive ale tuturor ·P .. carniilt:ire· 

. secretă · prdteazc; 'esteriiza ~i . fo~rataza' aci dă; Acesteâ 
asigură degradarea slibstanţdororgimice complexe în 
substanţe organice simple ce ·pot'fi absOJ'bite îii c_orpc ·· 
P . carniVore ·nu "-d isprw de cnzime capabile·,·sa 
descompună c_Jijtina. Pentru unele din eleeni. imele 
sunt prherite';'în _perrruinen ţă, înlichidele secret;itc ' 
(Drosem, Nepcnthcs), la altele enzime!C sont secreta te -· 
doar în ·momentul' capturării _prăz it ' (Pinguiwlil ,' 
Dionaeii) , Procesul secreţiei . este indus -de prezenţa 
acidului llric şi a 'altor stlbstan!c azotate din excre~ 
mentele insectelor. 'Absorbţia substanţc lor reziil tate. 

:din âjgestieceste ·-.realizată _ prin glandele digeiiti've; ·· 
aceleaşi care au secretatenzin'lele. În caztJl specii lor 

- adaptate la mediul' atvatic-(A/drâvand<i, Uttii:ulnr'ia), 
intervin şi în · absbi'bţia apei din capcane _ el tipă ' 

:Fig. 220.- _Planţe lipsite de_ rătHl~inT_(it.rize). 
-P,-. ···- . rc-~~~-~<l~rn _YSul_vfnhl n!/torrsj: -~B ... _.:_ ·cost~r 
(Ccmtophy/J/Jm.'WI>mcr.mm): C:.:- otr.1\C1 de' haltă 
·(UlriL'lt'l.1rin vu!.f!llris) · · 
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Fig. 227.'Piame camivore 
A - c.llriiţcl t.lc _hi\ltă..(UtriC:ulnrin vuJg,,ri.\'): 
B- Ncpcnthc~~Sp.; ' l -urne: 2-Tnmzc: 
ramificarc:_ 3 -:--··· pctliccl: 4 - glandă 

ramilicntă:' S - ·t?ifliit:cl:6- piirmmilî· 
c.:c1l scnsihil: 7 : ....... p1lqiilnt~:, li'i!il ă a pcri(l· 
!ului: X- opcn..~tt l -

. capturarea prăiii .. 7 . P . . ENTOMOfJLE, organisme întâlnitePeslllca pmten.~i.l". F. valesiaca, F.pseudovinu, 
vegetale la tate.'pi:>leniiareatl orilor se face ciJ ajutorul . · :,piJ1euhJ pnitense; _fOii pr;1teii.l·i.1·. Dactyli.~ g/omentt11. 
insecte lor. Florile au adaptări Joarte î:liverse, dezvoll' . Syri]ph'ytum oflicinalis, Lolium perene. Potentila rect11 
tateîridesur~nltimpu!Uic;itezultatalrelaţiilorâintre.. :etc.: ·în pădui:i: Aegopodiurn podagraria, Asnmm 
eleŞijnsectecAdaptă!·iJe se referă '!a culoarea, rnlmsu.r · .. eutopileum, Convallaria m<lja]f.\·,Dcntaria bulbifera. 
si stiucturaflorilor;.l anectar si"grăunciorii depo1en .. · · ·Ly'thospermum purpnreo·i:oeruleum .. Polygonawm 
Aparţin . 'fanfiliilor _ . . Ranu~culaceae; Rosaceae, ' : Iatii'âlititn;în mla~tlni şi marginea' Jacurilor: E(JUi,,e-
Solunaceae; :;Genthlnaceae,Lilhrceue, Orchid;tceae, tum pâlui;tl'e, · Dtyopteri.ţ thelipteris, Phmgmites 

Lumiaceae etc. Ckntoinofilie). 8; P. ESTlVAW austfalis; Typha .1p., Juncus s{;,, Eriophorum sp., 
RESCENTE, · organi~me··vegetale -cu,Jrunze·ce - ~e ·. Comarum pa/ustre, Meny<mthes trifoJi,ltn. Lythrum 
menţin pe r~l'nt!fi 'Şi _simt'acti"ve numai o ,perioadă ile:· · salicaria, Galmm palustre; Spurgilllium erectum. Salix 
vegettiţie ;· Erunzelc se tiurnesi: monociclice. Despnn·:·· repenii;.S. cinerea, .S. fragilis; Powmogeton 1wtans, 
derea .' ior de ... pe .'ramuri are loc:· toamna Iex.,;fagi:H'·. · Alisniapiiintago-aq!lufica. l:.Cmna sp. etc.;buruieni din 
(Fagus sy/valic:t),a~imll :CAinu.~_l[lutÎiwsa), pldpbl culturile· . agricole: . . Si;/sola itllhcnica, Digitarin 
(PopLilus sp);·nucui'(Jttglans i'cgia) eti:i. l;9. P.Eu.:; · ·.sanquihali.~·; HibisciisCernaws, Re.,eda Jutea. 1 0·. ·P. 
TROFE, organisme vegetalt; adaptate· să trăiască pe ·:- ··H ETEROTROFE, organisme vegetale lipsite de 
saluti, în mlaştini-sau lacuri cu trafici tate ridicată până · pigrnenţi clorofilieni ,care folosesc ca sursă de carbon 
la foarte -ridicată· (V= 75-IOO%). Pe· pajişti. smit' substanţele organice din mediul lor de viaţă , pentru a 
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S:intefil:a substanţe organice prqprii . Unele folosesc · regiunea montană: în păduri (rnolidi~uri ,.pinetc sau 
sctbstanţele nutritive din -cadavrele plante lor şi chiar gorunete) .. Ele -indică condiţii:slabe de dezvoltare 
animalelor (plante saprotite), ·altele î~i· procură .ale pajiştilor .~1 pădurilor (arborii sunt:._ piperriic i ţi; 
substanţele nutri tive din corpul · organismelor vii . . ,·_prodi!ccW~ shibă). ·B. SpeciLoljgorro.fe_,, lot<~li;>:ate -î'n 
l plante parazite). _Il . P . . eMEGA TROFE, organisme medil'i:\i ti-oficitare l9~trte scăzută pâqirlu ~6ăzi1Hi(y"' 
vegetalc adaptate să trăiască doar în medii de viaţă cu 25~55.%J·:(ei':c, ,:Molinia ·coeni/e<r;//Vardu.;,,strii:ta; 
grad mare de troticitatc (V= 85-1.00% ). fn p(yişrile De.~chumpsiu ca~.~pitosa, Agro.~[i.<~allina,Yc-JJ/armi~ 
cu asemenea caractere sunt- înt~[nite speci.ile · grosfi.~ arlÎndfn;t~·ca, ;Pleri,fium ~q~llinuîi); ·puzulit 
Astrugalus monospe.mrlailus, ~c/Jiwn alri.~simum, E. Juzrilqj(le.i;,:sold<tnelln ·montana:··Ffi!perii# sehu;q; 
rubrum, Phlomi.~ pun gem, Safvja aetliiopis, Mt:Jica , j)ryopcefis.>pinulosa etc.)': Îniâlnite în sfagnete,paji~ti' 
ciliatl!. T/Jalictrum .mimls, Taraxacum officinalc·,:' · montane; păduri. În culturile agricole, indicatoareide 
Stachys rccta; -pentFtt <păduri .sunt .caracteristice-- astfel de c.ondiţii sunt. Spergula arvcnsis, Sperguliuia· 
Apenrlu Taurina, Ch<rerqphylium temulirm, Allium mbra,.-Galcopsis i<tdjmum,. Akheniilla arvcmis. 
ursinum, Geriillium robertiamrm, Alliaria officinuli~·, Orwplwllum. iLrte_o;<~lb.tim. 17 . P: :ORN:ITOFILE!o~ga' 
Physa}j,, aikekengi,Anrm maculatum etc.· Pe.solurile n'isrnţ vegeţale ·ht' ·.cj~re t1brile .. se:, ;po}eni.Z:_eaiă ' CU 

cultivate adesea suntprezente Amarantlws hypochon- .ajutorul.-păsă.fi(or 1 .ori'!itotllie: fnti\J'riite .'în ·tinuturile. 
driacum, A. retroflexu . .;Chenopodium album etc .' 12. tropicals:·(~x.,;'f'ţc6nwr<~C!i_can.'itlori1e~unt tubuloase, 
P. MEZOTROFE, org<J,nisme vegetale adaptate să de · forma : .. uriţ!· troinpete;ro~iiiei\rămizii). IX. P . 
. trăiască în medii •de .. viaţă . (soluri, rnla.~tini) , .cu · PLAOIQTROPE,. organ i~~;e,::~t{ge_tale, :cti' t!Jipină 
trofic itate scăzută pflnă la ridicată( V= 60'-85% ). În pr(),~tratlf~ Clilcată. sau îiitinst(pe\ oi..S:ereofnul puţin 
paj i şti sunt. întâlnite .. speciiie.-B c;.tonica ·oflicina/is; . d~z;vo!t;\t 'rui le. permite să'~e:ment;in~ vertiţak.Multe 
Camparwla ,persicifoli1\; Centaurium umbellt~tum ;_ d\J:'e.le seft'xează,de pămâ~Î:'pritl. rădăcini ' adventive 
Filipendula hexapet<Jia,: Veronica orchidaea, Silene. · :(fonnate la noduff-)- ,.~_i -cresci.îriJungimc pdntr-un 
nutllns, Fragaria .virit:/is, Stachys gemwnica, Carex .irri!gl)re · termin~LUex :,- .fr~gttf :i(fiJigll!:i<J .ye.>q), 
caryophyllea, Agrosti., .Jenuis, Festuca nibra, ,:,giHliioura:(Lysim&'chiu mrmnnii)iria),''silnicu! (G/eo
Arr/Jenathenrm elatius etc. Tn păduri : Dryopreri.\· filix- · :-cliq(l1_ii'HrJienîcep)~.pi~iorul-coco.~ului Îâf.it9r{Ramrn
m as, . Athyrium l'ilixdcmina, Mclica tminoru, cu}tiS•IT;Pens)fAltele st<tusulcate lu.pămâri\l'q)preună 
Ancmone nemoro.>a, Aspenrla odomca,-BrăchypodiulTI ' cţi,'ramurll~:înJo.LJungpl tu fpjneiJex., cimoi'tii:'q!:: cf!mp· 
sy/vaticum, Carex .~picam. C. divulsa etc:. în mla)tini .··· :; (Ţhym{/spijlC!î_crrimt!S), salciâ;pitică (Si{Jii(;retma) 

~~:~tă~~~~lt;~\~}~~7~0~~~~~~~~~;~~~:~~:1~01c~: . :;f~f~~f~~~J~~b~~~~i0~~f~~;~~:~~tiW~ei~~~:-. 
nutriţie mixtă - autotrofă şi heterotrofă ln ucelaşi dui'aiJl!i<. f~ ~iite unui este fn mod obligato~iira~totrof, 
timp: Î~i procură carbonul nec.esar penrru s inteza iiu~ce:l~t:~lt:i)hei-otrof. lndivizi i cc:alc~tuiesc;s'l'mbioza 
substanţe lOr organice proprii atll.l pe cale aulotrofă, senJme~c-:"S"imbim'tti.,J:fpu;ile .desimbioză. întâln ite 
prin fotosintei.ă, cât şi pe cale heterotrofă, recurgtind· siirif:'.mkbfi~elc .. con~t~icr.din <~sociatii .între-unele 
la diferite substanţe orgarilceşi anorganice pe care le . .ciuperctdin so[-ş i ,rădădriile unor. pla~t~·sup_ţrioare 
iau din alte organisme -vii. Din această grupă fac parte .lemnoase sau erbi\Cee; nodozităţile, de p~:răi:lăci ni lc 

:P. semiparazite,camivore şi fiimbionte. 14. P. MONO- plaritClor )eguminoase în c•:.re se află bacterii fixatoare 
CARPICE, .organisme vegetale care fructil'ică o de ·azot; lic/Jenii, constând dintr-o asociaţie morfo-
singură. dată. în. viaţa l or: Din .acea.~tă- categorie :fac:. anatomică şi .fiz;iologi<;ă ·r[ltre ·o ciupercă- şi ·.6 . algă 
parte .~P. anuale: şi b.ie.nale.: !5 .. P . . OLIGOMI;> unicdulară verde·-a lbastr.f. lr:ttre . simbion·ţi ,existăio · 
ZOTROFE,orgitnÎstT)e ;v.e_getalţ: <~daptilte şă trăiască p:e sprijiJÎir~-ţrqfici1 reqiprocă:;ge. er:;~ iciţtp~rci le mic()~ .· 
soiuri situ în.rnla~tini cti trotlciiatefoattescăzuu1 până · · ritice ab:~orb · apa< c [t_ s;intrLm(ncntle; ,. şi le cedează .· 
la mijlocie (V= 15:..... 75-% )'(ex< Fes tu ca /Jererophylla_,. . . rădăci!}iL:piQ:celtileie.acestea·iiifelţ.:ciuperdii .absorb. 
Genista.: ctinctori!J,_ Cpmpanula abietina, (;ytisus substan~k organiţe mecesar~_ vi~Jii. lor . ·Plantele. 
nigricans. Salix:. ·bic;qjor; .·Eriophomm yagif!atum., , .. . Jeguminoase apro~i;?;ione;a~ă bacteria m-z;a~aruri, apil 
Spurginium minimu1n etc.). \6. P,. OUGOTROFE;. ·· .şi sărurfm\nerale, i<1r bacteria: fi)(,ează azotulmole>:tilar 
organismeveget~;~le .ad_aptate ~ă trăiascăpe so lurl,:în din. aer ~i:îl pu[!e la di~poiiţia planrei s_ub formă de.azot 
m l a.~tini· sau la~urÎ• cu; ti-O'ficitate. foarte.sciwtă ~-au .· . mineraL;Hife)e c i tl per~i i~&n L!!lt1 L li'cJ1en i lor abs.orb, 

. scăzută:A. .Există.spccii extrem ol igotrofe lo<;alizute. din mediul înconjurător, <ţpa şi,~ărurile m inewle ,care, 
în mediicu troficitate 1foarte-:scăzută (V'= 4~.25%) în Part~<; . .- ~unc folos·ire de a)giO:în ;procesul ,,:de 
.(ex:,_ Bruckenthalill ,şpiculifolia,, .·Culluna· vu[garis; fotoointeză .. :crtiperc.a ' absparbe din·corptil ·algei ,. cu 
Vacei oium. :myrţil/u.~,)V. viti,s;idaca,. :V. pxy~;occ;o•:. . Aiutorul hallstorilor, substan[ele.qrgunice re.Z~1itare prin 
Polytriclium ilpestn~_;P{juniperinum,-SpbaglllllTI -sp , , .. ~- fotoşintejă. 20. -ţi . SAPROFIŢE •. orgunisme veg.eţale •. 
-Scheuchzeria palustri~,.})rosua -şp., Carex.c;ur\;;kC;. <lipsite de pigme11ti-cJoi-ofi l i~ni •. care şi~ ati · ilezvo!(~[ · 
pauciflonr e tc.;')'. Mlllte .clin.e!e 'apar în . ml;,ţştiriile .de . qpacitatel! de· <ţ,Tolpsi, îi1 ·.nuţriţie · car~nuL,,din 
turoă .cu Sphagoum (sfagnete), altele în- paji~tile, din su bstanţele · organice provenite ·prin· descorT)punerea 
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otgani~rnelor moarte (ex:.rciupercile). Folosesc sub
stanţele· .organice .:·diwlvate tn· apă ; .Pot utiliza ~i 
· subst;,mţele:Orga.nicc insolubile pe care le: so!Ltbilizează 
cu ajutomLe.nzimelor; ·Ex istă P~ saprofite omnivore, 
care îşi·· procură , (::arbonul di ntr-un ··mare . număr de 
substanţe ovgartice·, .şi · P. saprofite specializate, care 
folo~~C.,9! !iu.rsă de carbon doar anumite substante 
orga.nice." Din ;maţde nUI'năr.de substa.nţ~ . organi~e . 

· utilizate în nutriţie, P: omnivore, manifestă prefednţă 
faţă de.gludde:Qţ.l~lalte supstari_ţeorgl!nice, pentru a 
:putea>fi .co.nsu!llate, .. trebuie ··să - fie · ma:i . întâi··· tra.n- ·. 
sforr.naţe în;gl~,:iQţ, Repreze.ntativ-peotnt acest grup · 

·este tnllcegaiulverde:comtm (Pe.nicil/iqm gl1wcvm)e-· 
Unele P. saprofite ~pecialiZllte,folosest:; în nutriţie. :doar, 
o singurăc; su\:J~ţanţif . orgi,!nică: . Oe · e)(.,· ciuperca .·· 
Acetobacter.J.fylinum utilizează;.ca .sursifde carbon •. 
alcoQluletillc,pe care.îloxictea<llla·acTdacetic: Pupă 
consumarea lui , .utilizea;ţăJ.n' conti.nu.<tre <;a sursă: dec. 

carbonacidull!cetlc. .2l .. P;ŞEMIP,<\RAZI1E, orgac 

PLASMALEMĂ 

ni~me·y vegeţale :Cll frunze~ Vţrzi., , capal:ii\e de · fQlO- · c V . 

· sihteii\ , :careîşi .procură apa şi · sărurile , !llinenile prin , . .f;g . .22K .. I'lante volubile 
i.ntem1ed.iul h~usto,ţilor din corpul altOr, plante vii: S~nt A - hainci.(Hpmulu$ /Uf!L,IIu.<); B - volhură' (Gmvolvulu.< 1/1'\<Cll,i>): 

î.ncadr* Î,ll, gruga;,plantelor .cu. nUtfiţit\ mixotrofă Ş,i 1 - lulpină;2 -.frupzc; 3 -suport 

re .... Pr~z. enta .. ~ te.:p.Ji.·!( s_peţ;iLdi .n.farrilli<t Şcro.plwlm'iacege ·- · ' f · . . . · . ·_ .nisme\iegetale qare'au C<!,pacitatea de a se ridica de la (Rhimmtbus.,Jyfdampyrum, Pediculari,~, Euphrasia, · 
· · sol ·prin răsucirţa '(ulpinei în lipirafă în Junii unor 

·BariS~{l , Tozzig),Jam. Lonlfl(hacel!e(:Yiscpm, Loran-.. · suporturi.Suporhil poate'fi tin arac· sau alte tLtlpi.ni .. La 
th. us); titll\. S.iJn'taJ ... · 11ceae (The,.sium). T .. .. oţire. prezentanţii . . . . . ·· · · . · · · ··tnceput; câ.nd:,stmfti.nere; cresc verticaL După • u.n 
fam,. -Şc;rophuflf{i~ceae au\:tulpi.ni_-cu.fm.nze mari. şL - anumittimp vârljurlO'v:începe să se mişte , descriindu.n 
verzi: Rădăciriile.su.nt mici şi lipsite deperiabsorba.nţi . cerc. Mişcarea; .numită "nutaţie rotatorie". durează 

·Ele formează .nişte umflături din care pornesc haustori , până .când . atinge un suport vertical: . Pe măsură . -:e 
ce pătrund în rădăcinile altor plante învecinate. De aici cre~c. tulpmile seî.nvârtescînjurul iui într-o spiră largă 
l!bsorb apă .5î săruri minerale .necesare. procesul~ti .. oe , .si în acelasi tnhp . se răsucesc în jurul axului lor. 
foto_sinte:ă. Se. apreci~ză că fotosi.nteza P~ care'-~;· ,·'în~ârtirea ior ~d ,poate face spre dreapta,' în' sensul 
reahzea:_a este no:mala Cl! t~Jte.nstt~te: Cantitatea ~~:::·;::.mersului acelor 8e cea~ornic !e)C,hameiul (Hrimolm 
subst~~ţ~. orgamca rea~1zată. est~~~nsa. foarte -~~c~;·;f'"i~pulus)J sau spre' stânga [er •. ,:v\J!pura (Convolvu/us 
~esptr,tţla lor este foarte _mten ... Raportul _ ~r~;:,' >•llrvensis), fasolţ;a (Ph!lseolus vu}gl!as) etc.] •. J>nrnele 
mten.-atatea fo_tostntezet ·5' mtensttatea transptr,ilţ~~l,:~ ' :j'şe numesc P. vcilubilc dexrrorse[ 'i;ircelelalte .>in-is
este 3. Acelaşt raport, la plantele ~utotn;.re, esteJ~~i" ';uor.m. Există ,~i P. volubile ale· cNor tu)~i[li u;e 
-p:ste 6, Ca urmare: se presupune ca, pe la_ngă ap~şr ) nvârtesc câtva ţimp într-un sens şi: ~poi îşi schim'6ă 
sarun ~merale~e:e tau dm plantele.gazde ŞI subs\apt~< :direcţia învârt.i.n~tH;e în sens contrar [~x."' lihiiic Îlî rul 
o:·ga~tce (N .. Salageanu, [963). S. P.. Ko~ftuev ~pr?% :,:(So/anum dulcainaru) /. 
cwza cii a~estea.folosesc del<1 planta gazda num~tl!pa! ·· 1 ....• . ·. 
~i să~_urili: ' n]i~erale, motivpentruc~re . le consideri~.' . PLAS~Ă (Phtsmalemma), p~li cttlăfihă, 
$pecll 'htdrqpm_:azLte. -Repreze~tanţn · fa~· Loran:- hialină,reiisţţ.ntă ; elastică, intim aplicată :pe,peretele 
hac~,1e , pe tru:ga caracterul de _htdropar~IZlţl pe care .tl celuht,r; .sin;rr(e~i~(:an ii'plw;matic,!. Pusă în evidenţă la 
au, lolosesc şt substanţe orga.ntce smtţ:ttzate de planta supraf;;tta celulţ~oi ,iege~le după ingenio~se cercetăr~ 
gazdă . Acest lucm a fostclariftcat de E .. Para, E. Pop, efectu<\tecie:Sei(fiiti:( !9..J8- !928). Este con~iderată 
.o. Ro~ca şi A. Radu, pe deoparte şi N. Sălăgeanu şi ca un strat perîfehc ;ii ~itoplasmei . Are grosimea de75 
Georgeta Fabian-Galan, pe de altă parte. Ultimul grup Ă ..,.:_şo . .A. , cu ·Axcep!i'<li l ulor celule veg~fu['e unde 
de cercetători a folosit în experienţele lor izotop ii ajunge la 10() '..!. [2() :{6.:,Are structură '. tfihtmeJară, 
radioactivi de ' 4C, 22. P. SEMPERVIRESCEJ\lTE, co)1stând dintr-opelic tilăl:iimoleculară(30-40 A) de 
organisme vţgetale cu frunze ce se menţin pe ramuri lipide (steroli , fosfo<ţmif1olipide , lecitine , cefaline) , 

· şi, sunt active mai multe perioade de vegetaţie. acoperită de .il:inbele -'·laturi de câte o peliculă de 
Fm.nzele se .numesc pleiocidice. Desprinderea lor de proteine (20-2~· Â) . .'Lipi?ele au grupările hidrofobe 
pe ramuri se face pe rând 1 ex .: bradul (Abies alba), orientate faţă în i faţă, ia·r grLtpările hidrofi!e .orientat: 
·molidul (Picea abies), pinul (Pinu.;· ~ylvestris), da.finul spre structuril~ proteice. Proteinele au structura 
(Laums nobilis)J: 23. P; VOLUBILE (Fig. 228), orga- globul ară, formată din lanţuri polipeptidice răsuctte în 
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spirală, perrniţând moieculelor de lipidesiţpătnmdă în 
interiorul lor: Faţa :externă .. a P .. se ·a~qperă ,eu c 

macromolecule polizaharidice.formârid"giicocalixul 
polizal1aridic; iar ceaintemă" se acoperii . .C* proteine · 
globul:lre, ambe}efiind C_;>m~lefr1~nte al~ suprafeţelor 
plastnattce. Stransa legatura dmtre. p, . şr gltcocahx 
imprimă. noi proprietăţi suprafeţei'cei61aţe . P: este 
polar i ;:ată · eiectric,lasuprafaţ~ este.(+ )Şi'jh interior 

· (-). Ultrastructura ttilarrielară a· fost observată de . 
Buvat ( 1958) în celulele mugurilor foliati;dc lapliu1ta 
c iuma apelor (Eiode<i canadensis), de Cliar(J~rd ( 1962) 
în celnkk-milme· ale microspofilor de .othidee; :de'· · 
Grun ( :1963) în rădăCin i le tinere de cartbfXSo1amim 
tuberosum), de :Ciobanlt ("i 968)-th<celule )name ale 
microsporilor de cartofi · şi ·torhtite : Ftii1cţiikcele mai 
imporumte. ale p, sunt: mişcarea .5i retQ.mbinarea 
suprafeţelor celulare, ,permeabilitatea ŞLtfansportul 
prin membrană,.adezivltateli, suport a} ani'i.geniior de
suprafaţă şi reacţii iinunologice;reglarea sm'rlimitarea · 
cresterii ·unui organ, generarea'· s(.•.rc~nducerea 
inflitX Llilli nervoS in cazu] ·neurOm;IUt, !conversia 
energiei luminoase în impu ls ·electric-;i în ·cazul · 
membranei celulelor cit bastonase din retî"n'ă. izolator 
electric ·In caiul tecii 'de mielină'a celulelor Schwann · 
aflate pt; . axonul neuronului. Perrneabi 1 i t<itea ·este ,o 
însu~i re fundamentală·.a P. şi· are .un . rol· ~senţial în,· 
realizarea funcţiilor celulei. ·Schimbul Ele! sLtbstanţe :< 
frtcut je celulă cu mediul este ·reglat deP., care se 
compo rtă . ca o membrană scmipernieabiHL,Absorbţia 
si el irninarea-de .substante se face în mod selectiv . 
Selectivitatea este dirijată de enzime (peimeaze) aflate . 
la suţ-rafaţa .P., care :fac posibiră traversarea mem
branei biologice a unor anumite-substunfec1ntegritatea 
structurii P . este asigurati:i de reînnoirea co~tinuă, prin 
sin teză , , a constituenţilor ce o a leăttlies·c.1 .Leziunile 
produse asupra ei se remit imediat. · · , ," 

PLASMODESME (Plasmoqesma),: <)iferenţieri . · 

c<mal\culare ·.sau microtubulare ··ale peliGulei , ecto
plasmatice (plasmalcmci ), care . traverseaiă peretele 
pectocel.ulozic prin mici orificii numite puhctuaţiuni,. 
asigur5nd continuitatea citoplasmci întrecelttlele vii ale · 
plantdor. Prin intermediul P •. citoplasma imei celule 
comunică neîntreru)Jt cu citopla.snia .cdule)or .vecine. 
Numlirul P. este foarte mare. Q. singură cehl1ă meris
tematică .sau parenchimatidi, a diverselor specii de . 
briofire sau angiosperme, se leagă cu celulele :Vecine prin 
10 000--20 000 P. Ele asigură realizare~ t )nei unităţi · 
morfo1q-?ce şi 'funcţi.<J.!'Hile . a tntfeg~tl~L;pţganis.m al 
plantei. 'Prin, ele,, se face tritnsporttd .:un~r enzime; 
hormoni , substanţe pectice ~i a exci.taţiei din'tr-~ parte a 
plantei i'n alta. S"aU eyidcnţiafi>. prin care; pot trece , 
dintr-o celulă în alta, .diferi te organite ccHtiiare , .ca · . 
ribozomi; plastide ; mitocondrii. · · · ' · . ~. 

PLASMODIEREZĂ, CITOCHINEZĂ, 

P.U\SMOFILAMENTE,. diferen~eri,1 . citoplas
matice sub. formă de microfibrile fine., sinuoase, cu 
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diametru! de 20-30 A, la celulele vegetale, si XO A la 
;mele protozoare (amibe). În citoplasii1'i~~lliie!ol;'· . ~-,;,," 
vegetale · formează O •reţea care, diii loc··.-în : lo.c;. are 
structura unui .helix 11eregulat. Microfibrilele poartă 
ribozomi constituind; în ansamblu, poliribozomi' sau 
polizomi. La celulele amebieneP. se adună în junll 
veziculelor endocitare. Sunt implicate în. mişctlrile.de 

contracţie .şi cliiar în alunecarea celulelor. pe substrat 
(A. Allison, 197 1). 

PLASMOLIZĂ (P/asmolysi.,), deshidratare a 
protoplilsrrie1 ÎJl soluţie "hipertonidî, urmati\ ·ae. 
contrattarea lrlembranei plasmatice ca urmare a .· 
.-căderii pres iLn1ii osrilotice .. Observaiă pe~tru .j)rima 
oară la inicroscopdcNiigeli(l H49): Descrisilarnănunţit · 
şi nunijtă'ca atare i:le 'Hugo ele Vries (IX77j'.-Apa iese 
din sui:1il vacuolar ; apoi din pr6toplasm~ Ş! peretele .. 
celulozk: Pierderea de apă este"înso~tă de mic~o,:arca :·_ 
volumiillii protopl<ismd;contractai·ea şi desprinderea ·. 

· Fi~;. i29cPiasmoliz;l 
·.A--\;;lghitiladi:· B ;.. ClJnvcx~ 

membmnei plasmaticedeperetclecelular.'Pi·otoplasma · 
capătă o formă ' Ocregulată, unghiulară ; tămânânilîn 

· multe puncte în.legătură cupcretele celltli1r. rez[Iifftnd 
P .. concavii. Din ·cauza "tensiunii superficiale ~i ·a · 
ela,ticităţii plasmalemei Jolţurile rămase - se ref.rag . .
protoplasma se contractă; capătă o formă ·sferică sau · 
ovoidal ă; cu ·suprafaţa uniform convexă, rezultând p, 
com'exă.Timpul de trecere, de ·la starea de·P, concav<l 
la :cea de P. convextl . .serve.5te ca indiciu .pentru 
mă.,urarea vâ•cozităţi i protoplasrnei. Trecerea c.cl ul~ lor . 
ae·Ja starea de .P.. la·.cea , de · turgescen[ă •se-,face. prin". 
aşezarea loi. 'în ,apă sau-soluţii hipoionice, care au o ·. 
concentraţie mai miciî .decât · sLicul vacLiolar. •Feno
menele de '·p., ~i deplitsrnoljj.ă servesc · l a . măsururca . 
intensităţii cu tare ap'a~Fsubstan[ele dizolvare intrft sau 
ies din celulă (Fig. 229). 

PLASTIDE (Plastidium) , oqianite c itoplasmatite. 
vii, specifice.,regnului vegetal. · Rol elaborator, 
sintetizează.ş i ·ac umt.ilcază rczerve .,Vizibilc la micro- .· 
scopul fotonic . . Întftlnitcnumai în celulele plantelor 
fototrofe, exceptfind cianobacteriile. ·Provin din 
propla~te (plaste preexistente), aflate 'Ln celula ou .~ i în 

·meristeme , sau din P. adu !te, prin divizitme.cara~ter 
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întâlnit la alge. Dupii. n atura pigmen_ţilor si ·_ a . în Eurol?,a: B.izom _gros(_3:-6 mm). ~ârâtor, ,lung până 
substâ:iird<lr acumulate -~e cia~rhcă în p .. colon/te ~i' P:: la . 15. _cm. ·ramtficat. Tul pmă ţrectă; .ci li ndtii:ă . 
incoloi-i~ P: 2oloxite sunt reprezentate <je: clqropii,Ş_ui;i~--- rieraniifitată, păroasU; înaltă de 1.5 _;30 cm. Frunzei~ 
prezenteîn toate celulele ţesuturilor-verz;i ale [.ilante.lâr ::·_ din rozetă·etecte, -e1iptice-sau cordat: o\late, mari.(7 _ 
(frunze, tulpini, 'fiori, r;!d!lcini aeriene şi acvâtice= '· ' 1 6/3;5~7 cm), ]ung:pefiol<~te, ·-aplli după Inflorire; 
asimilatoare};-teoplasle, prezente_ în algele brune;unde .fnrnze tUlpinale"irife.ric?are sparulate;, îhgu~tate"lnrr-un 
clorofila , ca pigment asimilator, este - asocia.tă si . _peţiol ,aripât;cele mijloc ii aiurigi(fo·yi.)te; ;~esi)e, mai 
mascată .de plgm~rittil·,brun fticoxaniină; iodopli1.~t~; _ · n-iici (4~6/i-3 cin); în Îf\lregif'r]e des-cafi f'el~c
prezente în algele.roşii, unde·clorofihi este_ asociată·(ii · ,păroase; Flori-roŞii;Jaîricepui; apoi vire~.ă spre violet, 
mascată -.de pigmentul roşu ficoeritrină; cromoplastc;,-. ;gmpate "c;âte 6-~i 5 )il cîmă ~corp_ioidă; aceea~i 
fllr;; rp l. asimilator: prezente ·în peti•iele floriior":.'.· 'inflore_şceiită. ·are flori· dlfed"t colorate, datorită 
pericarpul f ructelor coapte, în. rădăcinile de morcov·;,_·: ·deschid.er\i.ior în etape diferite; caliciu tubulos, ·cu 
mai rar în tulpini,.fnmze. P. incolore sau leucopla5re;;·· lâcinii triimghiiilare;păros. Coro.lătriformă de pâ\nie; 
reprezentnie_ -.de:' ·proteopla.~te, care .. · pt'od.uc ·. sau·--· androceu :cu ântere lungi de -r',R-2 mm; .gineceu cu 
acumuleaiă, proteine cu >'tructură fibri_lară; M~Jiib·- · .stil hmg{l!_,-:--9 mm} lit flotile gihodinaniice .~i stil ~curt 
pluste,_ .. care a~ttn1tilc~Z:ă arriido!,l: · aieopia.~te, care· (4-:5 tî)m)'la cele·andr(ldinamice :"-Înflorire, III - Y. 
acumu leaiă I ipide. . . Fructe, nuc_tile-brun~ricgre:g"rupate câte 4-",Compoziţie 

. chimică; p~ile aei-iene con fin saponozide, mucilagii, 
PLATANAQEE(flatanaceae), familie_cu JJoziţje acid sal ic ic (4%); tanoizi (o-10%)';derivaţi polîfe-

sistematică coiitrciversatlt Canrctentl de primitivii-ăte . noii ci , flobafene,_pâlioze, caie hidr6_1iz:ale formează 
reprezentat ele leinnul secundar illcătuitdiri traheide eli add. galacturonic , gaiactoză şi ·pentoiă;)tât.ii _palmitic , 
punctaţiurii areolate afăcut ·ca unii oameni de ş!iinţă_să · .. steadc_-~i·mjristic' Titostefine, vitamina ·t(3-4 g%), 
ataşeze .aceste --plante în um!le sistememagnqljalt!m', : ;,reiine, caroten·,_ săruri · minerJle . ·,emai ales de 
iar alţii -1n sisteme-din. o_t~inul · Rbsule.~.'Spedih;"ac~s'i.ii ;· ;_::magnez"iu) : ·Bioteia!Jie: .Fr·unzele:·plmitei "ali utilizări 
familiUncadb;te într-un. singm: gen , Plutanus, .. sltnr · terapeu.tlce în·medicin:i uinan~ -şi veterimiră, cuţtă şi· 
răspândite în' _America , deoNord'.~i ţinuturile med[:· trad i ţiomtlă . Principi ile uctilre acţionează" diuretic ~i 
teraneene din·. Europa. Arbori îrtalţi-cu .ritidom_ neted. · reconstituent, emolient si anti inflamator, anti'diareic, 
care se exofiaz.ă în plăci mah. Fninze -palmat-lcibate, .. _ analgezic şi ~icatri.zant, expectorant şi antiseptic. 
lung peţiolate., al teme. ·Stipele mari, dinţate, concres: - · .oronsic, remineralizant sî ·sudorific .. Recomandat în 
cute, fom1eaiă un guler -în jurul l ăstarului. Flori bronŞite>taringite , tuse,.răguşeală, afectiuni renale, 
unisexuate, .monoicc; gmpate în capitule sfer.ice; _ · diaree , ulcer _gastric şi di10demil, reumatism. boli 
globuloase lung pedunc}llate; înveli.5 fibra! din 4 --"6 .... • JJulmona~e, cistite , ·.dfrii ; pec ingine; degerături , 
elemente; tmdroceul di n '1\ - ·6 stamine cu filamente . · ·mătreaţli;crăP.area·sâni l or". Recoltare. Frunzele (Pul
foarte ~urte Şi antere lungi; ginoceul din.3-6CatP.<!Ie:;, -. monariae foJiuml se_recoltcază In timpttl înflorituhti şi 
libere; uneori 3- 8,hi bază-păi-oaşe, ovar superi6r ,:cu ·.;ctilpă-înflbtl're: io.t:în ace~stă perioadă .se pot· recolta 
t, excepţi·onaJ.2"ovul~. Formtila fi orală: d' Kg_3;Ct::_j,. -,părţile,aeriene (Pulmonariae herhu). Recoltarea se face 
A~_3; /:;?. KR7_j·Cg...:3:0b;_uneori lbl· Fructe multiple~, numai: pe timp· frumos: ~după d s: a ridicat roua. 
poli~chene : _lh flora României geilll l P/aranus,'x=·7 ; are: Uscare~ se face 'la umbră, în strat subţire , pe rame, în 
o singură specie . .P:··hi.lpunica, 2n =.42; cultivat ca · ; podllri·sau şoproane . Uscarea artifiţială,la 35-40°C. 
arbore·ornamenthl. · .:Medicînif ·umană. U.z intern. l. Pentru trat~rea 

gastrite!or. hiperaclde, ·în ulcer gastric şi duodcnal. 
Pl:ASTIUOM (Plastidoma), totali tate a pla~tidelor - .diaree, tus~ de diverse etiologii , bronşită , laringite, 

dintr-o celulă. ·Denumirea a fost datll de !'. A. . traheite, afecţ"iuni renale , pentru· reminernlizarc: 
Dange~doC I 9:' 9)._ · .inf.uzie ;din_r fingură·pulbere .frunze sau frunze uscate 

mărunţiţe_ peste care se toarnă o cană (250 mi) cu apă 
PLĂMÂNĂRiCĂ: (Pulmo~aria officinalis), fam: docotită.Se lasă acoperită 15 niimtte: Se-strecoară:Se 

Boraginate~e- Plantă~rl,acee, perenă ;'hemocri_ptofită, ' beau 2~·3_ căni- pe zi. 2: Pentni tratare<! tuberculozei: 
mezofită ;spre mezohidrofită, mezOterrriă ; . acid' decoct;din .l lil)gllfa prilbere fhlllztsau frunze uscate 
neutrofi)~. scia(il ~, îniâlnită prJn locuri ~mbroase, p( ·. h1ărunţite~ la o can~ (2SO nil) c:u apă i·ece. Se fierbe·S '
soiuri i:"u ut:ni'ditate ~ccenttiat~ .'tn p'ăduri de.foioase;:--· .iO miimte ."Se strecoura.'Se beao-:2'-3 căni pe zi: "3 . 
margini d~ .pădtiri: fârieţe'; de-l a tâmp)e f)fitlfi 1n zâiii . Pentru t ra.trea ·c istite'r: infuzie , · din ·J '--2 · lin !!u ri ţe 
de deal· si montană inferioară, COmt!liă; se mai numeste ' - frunze Uscate mllru.nţitc, peste care·se .toarntJ ~Cană 
aibif.I'C,;Je: :borarii:e,_cruâ,~or, cu.\·ci#or, im'ba"pifmârt~. · (250 mi) cu apă clocotiili. Se la.~i1 . acope.rită !5 - 20 
wlui, ia!'b~cPiă.niâniÎor, . m<licaviţ<1." 'miere<t-l!rsu"Iul;- m inute .-·se strecoară·. Se beau 223 - căni pe zi .. Uz 
silngiorgel, .~udoare. sudo;irctt:ca111lui, .~ndorele; tutun extern. J. Pentru tratan;,a rănilor: infuzie, din 2 linguri 
de pildure,.ţiJţa~oii .. Geneti"c, 2n = 16 ( 14). Fitqceno.''~ 'frunze uscate mămn~ite peste care se toarnă o cană 
logic., Car .. Fagetalia. Acerion. Carpinion. Răspândită'. -(250 ml) cu ap~ clocoti tă. Se l asă acoperită 15-20 
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mi mite ... Se strecoară. Se/fac băi_locale sau se aplică cii femeii lungi decca'5cm,cei'in~~ctili de 7.cn1,gro.~i. 
compr~se Jefect. .cicatrizantk 2. Pentru · trat&re~ . ct• .scvame Jaciniate..'-.înflodre ; Jll-V. -Poleriizare 

. degerăturiior, pecingjnei;rnătreatei, cr~pare~sât1il()r: . ··ariemofiiJL 'Fructificlire ·anual~ abu~dcntă. :Fructu1, · 
infuzie, p~egătitii ~am<ţ(:sus, cu car~ stfac 'loţionăd . .,. capstilă :<keaptă (3..::._6 mm) ,lungcpedicebtă,c\i 2 vâlve ' 
(:freCţii)Joc1Jle: Medidnli_veterimlrlL Uz i11tern.Pe!)trll ·• _şi . numero~se· ~emiliţe • inici, pilroase. Reoenerare' 
tratarcaafeqiunili:jr.pulfuonare; afecţiuniiorremHe, •. ' vegeto,tivă _ uşourrt,l?~<tjoneaiă viguros, Bttt;.~eşfe·cu . 
cistitelor: aJ de~,:od, din !O g frunze. ti.~cate .~i miininţite: ·· ·-····uşuriryţw)E?0Wn~Şte slâb.•IAJngevitate,3rKr;-4!)(l ani , 
la 200 ml apă~ Se fie~ •5- 10 mimtte .. Se·strec'q1!fă . ;·~ Indusirie. Lemn moale; ti_şor{pitţ'it1 dn;..,iljiL'Se usuclf · 
Se r:iceştţ. Se .administrează pdn b1:euvaj tiuc<l\ (se ' r~pede~ tn· _:aer. lioer: Se :prehtcrează, .,înc\Giaz~ ~!:'·· 
toarnă. pe gât); b) infuzie, din ·1 O g frunze uscuţe şi . · bi\iţuieŞte bine; Sejitstrttie~te gri:t• : I>olos[tlafabricarea ' 

. mărunţire. pestecar~ se toarnă 200 nil' apă cloc9tită.se· ' cli:ibriturilor;f1trnireior;plâl)şete1\:iţ;c:;iros\'!riilor,'pastă 
lasă acoperită15.,...,2<} minute: Se,~trecoară: s~ răc~ste, · ·.• de ·• .. h~ie ;:: plăci itglbrnera\~' din•. fi ore, . plăGi lor 
Se administrează ,;prin . breuvaj bucaL Se .~ ~1ii; ·· #glornerdte'dina.~chi\'.~i !eiimpresat.~6tiiectelor de uz 
adminis trează. . sub. formă' de _pulbere }nu)ze sali,.~· • gospodlii'esc(albli; IiQguri;fuse);ln'Jndustriaceluloz.ei: 
extmct. Dozde de trauulient: unimale inari (cabaline~ ;> sichârtiei:.etc. )\pid.ilttird:; Specie ·nietiferă:· Eroduce 

· taurineJ~so...::, oo....;zocig; animale. mijiociicovin.e , ··· . Îifimă~ara > o mare cantitate cie:;polenişLî.ri ?anumite ' .· 
caprine, por~ine), 20-;50 ,g; <111imalc ~ici (pisiq: · conditii, însemnate cantităţi decrriană. Mana este 
cftini, păsărî),5 -1 O-:c2<l g; uz ·extem.Pentrutratan~a- ·.·• ,produsă . ;de afiS(el~ Pter:xqm~ ,pPJ?Ul"um .• şi • 

. : plăgi lor: . infui ie. sau de;~;.QCt p~~găti.te : ca.mai sui;. se: i C:haitqphdrus popllieti, <;ulesi)hti1anlbi~ad:' loc ·· Îli '.' ·. 
· spală loc.al folosindit-se un tampon de ·vată~a\i un ;· _ perioad~ ;2!J.V-:-!0Vf,'între oreli :6~ Fl şi 16~20; .· 
pansament sterii: Rolerri()lient,el!.pe<;ţorant; diitretic,; '. obţin~ndit"$epân·~· la: 20 ::I<g niierede ·mariă;penthi a · 
astringent, antiseptic,hemo.static, c!,:atrizant~Apii:n1~ ' familiJ:o ele albine. ' Se fac qtlesuri ,ş) :(le ··ptopolis: . 
tură . Specie m~llf~ră , •Florile fitrriize4~ă' jllbineipr ;,_ Ponderea: ec~fiOf1lÎG9-apicol~.mijj()Cie{Ornamental> __ 

,culesuri de nectaqipqlen:P rodticţie miere~ înmed\6,, ' · Cultivat.în parcuri .Bi;gri!dinfptiolice;:îtl' grupmi sau:) 
70- kg!ha. Pondere ~onomicci-apicolă mica . (P.L >. J ndividu.al, pe~·lil'n,$~~pe;cpejitsule, lângă construcţii 
XLV, 2), · · · · · · '<;>mamentale aflatelU:f)găitpă(d~barcadere;pilvili()ane 

etc_)_ Decomtiv prin. coronameiJUarg;fumze,; amenţi .. • 
PLOP ALB (J>optil11ii alba):. Jam: Salicaceae;.>. }nmu!~re'prin butaŞi.(PL'XLV ';_3f · 

Arbme folos, megafanerofit până la ~1iCrqfan!;.'(ofi( . · 
mezofit spre mezoliidrotit, mezoterm, acid'-neutrofiL, ·' •· ·· : PLQP NEGRU; (Pop~libs 'n{gritj)am. :Silficaceue. · 
hei iofil-subheliofif~. 1ntiilnit · frecvent în . ~ăvoaie - şi' :Arbore foios ,meg<;~fanerofit;.mezol:lidrofit, mezoterm; .. 
lunci le din )ungul râuri!orrmiri , îriLuncaDunării şi 'în: · . ne\ttru,~azifil, . heliofi!',puţîri pretepţio§ faţă de -climă, : 

Delt<t buriării, ade~eoti fonnilq~, arboret!' pun~ sui1 .. întâlnit prin li.tilCi;) lepresitint:timede, zăvoaje, poierii ... 
arborete de amestec cu plopul itegnt, sălCiile sau''aninul ,umede,Jn' p~duci; ctin rr.ogiunea de dimpie~ ~i' deaiurf 
negru; ·se mai .numeşte• ibian,>I~op, plomp,plomp .:: joase: • se .. tttaLnum:C_şte pliop. l!e:gru , : piopow.,, . plut;l~ 
biil<tr;, plop argintiu,phită.: Genetic ',2n:38 ;·S? :;P1'efe(ă ·· p1utaş. QenetiC;, 2n ::;; :3~bQreŞte viguros ,pe ~oluri . 

. sol uri profunde! afân'ute, cu textură us.oară- si troficitate·' · a\i.tviqn<}re, .·afânate, ,uşoare, , pn.li'unde, . b,og~tG. 1n 
. :rid i.cată . ·Rezistent)a, insoli;\ţie,tentperat~ri'înalte, şi , · elementemineral!!, •ŞJ,apmviziqnakctt apă . 'Sur.ortă 
inundaţii, fără.asuporta ~pa i;tagnailtii. .. Adesea :vălămat :. -•· inundaţii .. de ,l.ungif. durată fără c'\: <;pa .să• st<lgneze ,_ 
de .gerurile -mari. Firocenolcigit., , Car; :slilicebilia''. <Fitocenologic . .-Car . -Salici~Populetum. Rlf~pândit'în 

· · · · · · · ; l;lurqpa, Asia, Africa; America de Nord; Rădăcină · 
purpurea ~ S,alici-Popi!{etum. _B,_'!s(iâridit în Europa~ _• .. 

· R". ă . · · . ., . .. · puternică,qt):iid_r,_ ţipi.a_dventivep_e. tl,llpină_ înr_ eg_ !t_wile 
Asta . . ad . cmă. profundă, cu numeroase .ramificatji" · . · 
latemie_. Tuipină ciii_.n_.di'ică, pute_rnicr_~_mlfic~t(îual'tă · · .inundabile. Tulpitlă .înaltilpână 1,;30.-:-35 m, adeseori 

. ' · · ·.· cu umflături la bazri (gâlrr\e}; produse. p_iin aglonK~.r,ţt'C;I ' 
până.la_ 30-35cm,_ di.am6tntlpeste 1,50 m ___ .. _ S_ coart. ă •· - · 

o. muguri lor dormjnz,i .. Scoatţăcenuşie cu ritidom format · 
albă-,;erztiie,:.n_ eţe_ (lă,_ l ~.bătrfmeţe cu ritid9rri.pietros ,: d · · · · b ".~ 1· · d' 1 L . . , . . . . e ttmpunu iu~;,gn.qo') ,. ntzuat ,ong•ru ma . ::emn·cll. 
negncios' i!dânc-brăidaC. Lernn .. c u . dur~engălbu'i- . dtiramen bru_ o.,cleschi~l<t cenuşiq, i;ilbumm~i dcschi~; 
ro~iatic. până· la~găloui':brun, <ilburq,alb~gi!Jbui,.raze '· . Tazele:mţdulare . ~u se ... observă ,;;u lttpa , inele:antiale ·· 
medtilarcgreu gedi:~tins c.u iupa,inei~ariual~ vizibîte:.• ,·_ vizibil~, , p_,ete_ ,_. _ţn_. e_q_u.J_a_r_ ţ, n_.la_r_._i,d_ e_ .... _c .. t __ J __ Io_ . .<lf_._e_.· .. "··d_._ .. ·. e __ ·'.· .. ci_1 __ is_ă __ ._;_ ... 
Coroana !Jercgt)lată ş(~[guro.>fdmiOcată ,'liiin~oaş~C · • · . · -Cor()ana largă';r,<t.rd,lăbărţată ; ,nesif!'t<:tric( f: tijerii 'slâti 
LuJerii. <;lbi tomertţo.~i ; • Mugţtrii' mici_, ovoiil-cqriici; . • muchl;tţi , _ gltţ!jrii, ,g_\Jlb~ni~ve('Zui,Jţtcif<)ri: _ Mttgurii 
tomen_ toşi , al temi ._ Enlnze __ . luugcpet,io .. late,_· .. vafiate .. ca_ • f ·f · b "lb ·· .. · 1 · · .. · · · .. us1 _qrmJ,,., run-~a _. LJt; • comct.1 .. a ungtţtcascuţtţJ;;· 

. fotrnă;ipelujerii )l!f!gf: Şi P!?· · lăst~rf,ov~te P~,n~ l a~· . ',vâs~o~i:af;Pttlatis.ic ~[j~tirii tlorali n~ai mari,dep'ărtâ(i 
rotund-ovate, 3-5cpalmaGlobate, acute Ja bază cordaie · . -i!e• ltijeri ' ErunZţ: lu l]g,:pe\(Prate,";rpml?ic-'ovate sau 
sau cuneate,pe dospalid-tornenl~;tse'(p.e llijerii ',~c u~t . triunîthi~lar~ .• Jiiri~~ac~iriinare;'ia bază' lat-ctineate , pe 
sunt mai mici;ovatepâriăla oblongi, llemaigi9î:slni•âţ:. ' marginiiri~ri't~t:.:Crcn~tcserdte:g!a5ie. Floriunisexuat~ · 
dinţate, trunchiate lab~,pe dOS Cţnt!(iiiHoqi~nţq;<se: . ·. monoi~ţ, pi~pl,lse"îtt.amen;i ;'cu: scvaniei' laclnate;mici: 
Flori unisexuat,monoice, grupate în amen\i pendenţi: ce ca~ · ·iJe timpu-riu. 'Ârnenţîi .masculî au 4-6 cm 
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lungime, cei femeii i O -l5·'Cm l u ~giine. Inflorire, multe ori pe zi '.l Pentru tratarea dermatorrîicozeior si 
III - IV. Poleriizare anemcifila: Fructe, capsule de 7'- candil;!ozer vag[nate se fac spălături cu ir:igatorul. 2. 
9 mm; lungime, ovoid~, · drepte, Jung:pedicelate. · Pentru· tratarea~ tttberculozelor cutanate .si -de -'e ră ·· 
Longevitate, 3.00~ 400 · ani'. Mare .~apacitate de turilor: irifuzie! cfin .20-::30 g rnqguri pe,;'te .ca;e :;e 
lăstărire. -Butăşe.~fe uşor. Drajonează slab. Compoziţie·' toarnăl J: de ~pti croco{ită: Se lasă acopti:iti{:J 5..,., 2(t 
chimică:,mugurii conţin glicozizi fenolici (salicina, minute. Se stre?oară , Se fac bai locale sau se apiidi 
populinit) , ~Iei volatil, ulei gras; taninuri, rezi ne, aCid cataplasme .înqi:nte.de urygerecu propolis . ..3 .. P entn 
malic,acidgal i c, sapotiine ,'marii tol,compuşi de naturtt tratarea eczemeior, :5 i f isprilor anale,.arsurilor:Jnfuz•ie , 
flavonica (crizina şi tectocrizina) ş . a: UJdui vol<iiil din .20 g mu~r~ pisa ţi laJ lde apă.clocoiită. ·seJas~ 
este form~t din betuleq, a., ~" ,ş i y.bet\Ilenql, acoperită 15::-:--iP1,li1iritt~e.Se punc;ânwresc; pe locul 
d·humi.ilen; ·a-caiiofi leri) Industfie . . Lehm ITioale., .afectat,.de mau:i:mlte onpe ZI. În cazulfisunjor an<lle 
omogen ; uŞor 91:: prelucrat ~ qe'(cugUI'in~ este tthiiiat" · se fac băi !oc;a:le{A 'Pent.Utratarea răni l or: infuzie; el in 
pentru fu mire ~(foarte . prJ!ţUit}! Lemnul . qeted este ]_ lingură mugurj la cană.(250 ml). Se fac băi -locale . 5. 
folosit) n indti~tria . ceh.i]ozel, a ~liibritu~ilm, Ja· Pentru tratarea hemoroizilor, fisuriloranale şi rănilor: 
fabricarea lopeţi lor, Şindrilei,_ planşe.~)or, .obiecteloL, . a) infuzie, wn:.i-5 . ..,:: 20 g muguri ·la]itrw. Se· fac bă i 
de uz gospodfu-eşc . (lip guri, Juse,, . albii), plăcilor . locale;. b) .ungtl(ţn\ , pregătit din 20 ~ m\Jguri zdrol;li ri 
-.aglomerate . etc. ,Bio~rapie ... M\lgurii au . · vtilizări . puşi în 2 ml alc.o9l.şi lăs<ţţi la macerafîntr-un vas închis 
tenme\]ţ ice Îtl .medicin;;umanăşi vetcrri(l'lră,. c;u!t~ şi . . 24 ore, Se adal!~ă .!'poi JO().;g u11nrrl\ de, porc, 5,g ce;tră 
tradiţională. Principiile active ac'ţionează.astringent , albine . . Se. ţine,S : ore pe. baia .de abur la 100 · C. :s e 
uşor m:rtiinflamator ~i slab . analgezic, . pal0arnic, filtrează şi sefreac;lpână se. obţi ne . o pastă omogenă . 
<Ultiseptic ,diure'; tic , antifebril ,diaforetic , cţ~Iinant(rnai Se ung zonele .afe~tate ; c) ulei, se prepară în acel <tşi 
ales în , inf]mn<ţţUJe o,diilor urinare); .cicatrizanf, . · mod cit. şi un~lfentul; . în Joc .de •ttntură şi ceară • se 

· expectora)lt. Subştatlţele .,, cu caracter .· fenolic au . adaugă ulei de tloareacsoarelui. 6. Pentru paza porţilor 
proprietitteaâe<idistrugemicroorganismeiioJI<!vonele· de intrare. amjcmbilor. în organism: infuzie, din 
favoriz_ează âiureza cu ·el iminarea :·acidttlui, urie.. 1 linguriţă mugu,riJa o cană (200. ml) cu ·apă în• clocot. 

· · Glicozidele :îi a:sţgură . acţiunea: : . apti:piretică. ;se lasă acoperitlf !Sminute. Se strecoară. Se-clăteŞ te 

Recomandat .intern .îri wse; bronşite , -bronşite acute, · :gura şi se aspiră pena~ de 2-3 ori pe zi, dimineaţa, la 
afecţiun·i renale,,reumatjsm1cancer,' i<tr extern pentn!' · -,prânz şi seara; 7 jPentru menţinerea sănătăţii : infuzie, 
tratarea hemorotzilar; ;r.rşurilor,răni,ranilot: dureroase; ,din 200 g mugur\laOJapăclocotită.Se!asă acoperită 
dermatomicoz.elor. 'Mugurii intrd. 'În ~omponenţa.. 20-30 n1inute:.?e strecoară . Se ·toarn.ă-în apa de baie 
fom1lilei UnguentumPopuleum,. alături :de exriactele (27"C). <Baia cd1,1rează 30 minute: Se ·fac :20 băi 
de belad.onă şi hioscian , R,ecoltare. Mugurii .(1?opufi consecutive , câte una pe' ii. Se repetă după trei luni. 
gen)ma) se recoltează la. ~fârşjtu!luriiifeb. până la Medicină . veterinară. :Uz. •intern; Pentrtl· tratarea 
începutul lunii apr. ,- când incep să se umfle. Se bron~itelor , afectlunilor renale: infuzie, i:lin 5 g mugufi 
desprin(j de pe ramuri .Cll miimL. {)sc(lrea .. seJace în. aer . - usca~ peste care:ktoarnitl 00 mi apă clocotită . .Se l ~tsă 
liber, îri tr,un singur strat..U~_carea artificiaiii , pânt't la. • acoperită 15 m(nute .: Se strecoarrt. Se răce.~1te. 'Se 
35°C. Medicină umană. Uz inlem.l.Pentru· tratarea administrează p~in breuvafbucal (se roarnă .pe gât). 
bron~itei acute , bronşitei cronice; pielocistifei: cistitei, Dozelede tratam'er\t animale n1ari (cabaline, tau rine:), 
nefritei', uretritei, în cancecinfuzie,din J ... 2 linguriţe . 50-· 100-'150 ·g; :animale mijloc ii {ovine ; caprine, 
muguri ·peste citre :se toarnă .o cană'{200 ml)' cu apă - porcine) , 20-C\fl g. Uz extern. PeQtnJ tratarea 
cloc~tită.Selasăacoperită f5minute. Se strecoard.. Se arsurilor,plăgiloţ,reiunatispmlu i : unguent sau alifi e,
beau 2~ 3 căni ·pe z L 2 ' ·PentnJ tratarea astmul [ti ·. preg~ită din .So·g rrut gudzdrobiţi puşi în 10 mi. alcool 
bronşic, spondilitei an~hilozante dermatomicozelor: de 90 . Se lasă la \nacerar24.ore . Se amcs.iecă cu 200 g 

. infuzie, din 1 linguriţă muguri :peste care se toarnti (> ·. untură şi w---ts'g ceară .de albine. s~ iine '3 ore p~ 
cană (200 ml) cu apă în clocot. Se lasă acoperită 15 baia deaburla 1 qo;'C. Se filtrează ~isefr~acă până se 

. minute.' Se strecoară. Se beau2dlni pc zi'.3 : Pentru ol:>ţine opa.~tă orrjogenă Se .lasă la răcit. St; ung zone le 
tratarea tusei:tinctură, din pestf;50 gmyguri la 250mi afectate: Apicul~ră. ~BeCie meiiferă, • Furn~izea ~:il 
spirt. Se lasă 8- 10 zile la't emperaium .camerei. Se , albinelorcule.suri depolen Şi mană. Secreţia rezinoasă 
agită zilnic peritni omogepizare . Se s'trecoardîn stiCle · -reprezintăsursa' pri11Cipa)ă de.propolis.OJ?amental. 
închise la· culoare. Se astupă cu dop .Se iaude 3 ori pe Decorativ prin p6rt, coronament larg ,frunze, arnen ţ i. 
zi câte 15. picături în apă. Uz extern. l . Pentru tratarea Cultivat pe rimgine'a apelo r ·di!l parcuri ~ i grădin i 
foliculitelor,dennatomicozelor ,actiriomicozelor;caric · publice, pe alei ;1(! gmpuri, aliniamente . Înmul ţire prin 

. didozei ~ acnee!or: infuzie, din el l inguriţă muguri peste butaşi. (Pl. XL V J4): 
care se . ioarnă o · cană (25(Vml) ' cuapăclocotită ·: Se 
acopera pentru 15 rriinute.:Se strecoară . fn foliculită şi · 
dennatomicoze se aplicii comprese. Pentm tratarea 
dermatoinicozelor; candidozei si actinomicozelor în · 
cavitatea bucali!. şi fâringiană'se' face gargară' de mai 

i' .·. 

PLOP TREMURĂTOR (Populus tremuhi); fam. 
Saficaceue .Arbote'foios, itÎdigen, megafanerofit până 

· la ·microfanerofÎt; ·mezoflt, microterm, acidofil, 
'heliofil, prezent-In păduri şi tufărişuri din regiunea 
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de<~lurilor şi etajul montan, până fă 1 600 m altitudine; 
se mai numeşte nuflir alb, plomp; plop de in'unte, plop 
de p<ldare, plat, plutii. ·Geneti.c , .2n= +9,;. 38, 57.
Rezistent·. la ·iernile .lungi, geroase·, înghe~uri târzii .. 
Pu~in pretenţios faţă de sol: Vitalitate: ridicată .. 
Vegetează bine ·În regiunile ·de deal-şi .: munte .~i 
mulţumi tor la câmpie. Fitocenologic, ·încadrat în 
Querco-Fagctea. Ruspi\nditîn Europa;.Afrid t de Nord. 
Rădăcină t:rasantă, bogată. Tl]lpi nă dreaptă ·cilindiică, 
bine elagat<1, înaltă de 15....:.20(30) mi Scoarţă 
albicica::iă cu nuantă· verzuie, netedă, la tiătrfinete cu 
ritidom .gros, negri~ios, pietros, adâncobdît.dat la baza 
tul'pinii. Lemn alb-cenuşiu·, fără· duran\en, raze 
mcduiar:: heobservabile wlitpn, inele anui& vizibile·. 
Coroana : ovoidă sau larg-cilindrică , rar~~ afânată, 
luminc·asă , cu nunmi·foarte frdgile. Lujetii_gl<~brii . mr
păroşi . bruni-roşcaţi, Jucitori. Mugurii ovoizi-conici, 
bnnH·J~caţi, lucitor'i, apropiaţi de ltije\. Frunze 
subrotunde pftnă la ovate, lungi de 4-ll1cm, ilşor 
cordatl!, pe margini i'negal-sinuat-crenate, glabre , cu 
peţiol l ung până la g cm, putern ic· turtit lateral , care :fa 
cea tm.i mi<;ti adiere de·vfmt tremura .'Ffori unisexuat
monoi;:e; arnen ţii masculi lun~ i ', delicari. RuroŞi; cei . 
femeii, rriai sci1rţi :~i mai gro~i. lnflorire , liJ ..C. fV ,după 
varsta de. 20 ani . i>oienizare anemofită. sructele şi 
seminţele, ca la ceilalţi plopi . Drajonează puternic. Se 
înmulţe~te prin buta.~i de. rădăcină. Cre~tere rapidă. 
Longevitate, 100 ani. Obiceiuri . În sateie,Prilhovei · 
fete le care merg pentru. prima dată la horă. ţin în mână 
o frunzli de plop, ca să se bată · flăCăii :pentru ele. 
Industrie. Lemn tilb, omogen, fin, moale, uşor. Folosit 
în inclus.trie pentru derui aj, ~hibfi tm{ icelul6z_ii, 

. vfisco;:ă, producerea alcoolului meti!ic·; ·acetonei, 
confecţionarea lopeţi lor din lemn , a- şindrile\or pentru 
acoperişul caselor. Bioterdpie . Mugurii acestui arbore 
pot înlo~ ti 'i mugurii P. negru, în terapi~t :umană şi 
veterinară. Apicultur~ . Specie meliferă. Furnizează 
albinelorculesuri de pdlen, mană şi propolis.' Ponderea 
ccono:nico-apicolă m1ca. Om.amental. Rustic. 
Coroana o voi dală si ·frunzisul sunt dc:otative. Putin 
c ul tivat .în parcuri şi grădini. Indicat a fi .. utili~a t 
individmi.l ; lângil construcţii ornamentale, îngrnpuri 
mici. Î. nmulţire prin seminţe, drajoni ; bul~!Şi de 
rădăci ~1ă (PL XLVI, 5). 

PLUMBAGINACEE (Plumbt~ginaccai:), famil ie. 
carecuprindccc·a 10 genuri cu ap.roximativ 300 specii 
plante erbacee perene sau arbustive, răspâna ite pe tot 
globul, rnai ales pe litoralul mărilor. Tulpini ·uneori 
unghiulat sulcate (muchii sinuo.;.~e):Frunze simple, 
întregi, :<Llterne ·sau dispuse în 'Tozetă batalii , făril . 
stipclc, cu un remarcabil car:acter anatomic! _prezenta. 
glandelor secretoare de calcar sau ceară în epidermă. 
Flori tis•~xuate (hermafrodi te), actinomorfe, pe tipul 
5; dispuse în capitule sau în dihazii, prevăzute cu 
bract·e,:; calic iu! de obicei persistent. din 5 ~e.pale de 
obicei :omplct concre.,cute, cu cu lc l<ingittidinale între 
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ele; corola gamopetală, ca un tub îngust, 'formată din 
· concreşterea a 5 petale la Plwnbago, ~au p\jţl~)'li j'jj'ie ·1a· _;_':·"'':: 
. bază, mai rar libere, la ·i·estnl gcnurilor, '·roi.C s;i_u"' -
-- violete~ · androceul. · din 5 stamine opuse petale lor, 
:libere la speciile din genul Plumbago. concrescute cu 
petalele la speciile din genurile Limonium (Sracice), 
Armeria, Goniolim01i; gineceilf , din S carpele 
concrescute, din care 4 sterile şi una fertilă , cu ovantl · 
superior. ce conţine un singur ovul baza!, bitcgumcnt"r, 
sti le 5, ;libere sau concrescute ce poartă stigmatc 

·capitate -sau filamentos· cilindrice . Forrnul ii florală : 

cJ*K<5.l, C<>> A5 Gri! sau cJ*Kr51 1C15lA 5 ( G,5,:-Fruct
·uscat, variat. Seminţe cu · cmbriOir drept · şi Hlhumen 
făinos.Flora spontanăli Roliifinici ·co!lţine ·12 specii ce 
<~parţin genurilor: Plumbilf]O, x = 6: Anhi::ria; x =· 9~ 
Limonium, ·x = 8, 9; Goniolimon.x = 8;9. 

PNEUMATOFORI (Pncunwtophorum), rădăcini 
·adaptate· f unq iei de TCSJ)Îraţie . ··întnlniti ·' fa . arbori, 

·arbu~ti şi plante erbacee care vegeteaz.ă pe tere nuri le 
mlăştinoase din regiuni le tropicale . La . speciile 
lemnoase (T:~xodium di.1·tichum, Sonneratiit sp.),P. ·se 

Fig. 230. Pneumall~f'hri" 

formează din rădiki rii]c SUbterane care dau nmlllri CU 

geotropism po?.itiv , iau o direcţie ascendentă şi ies în . 
atmosferă: La plantele crbacce (Jussim::a r~pcn.~).P . . iau · · 
naştere de pe ri zoniii orizontali, ca 'răllăcini ; cresc 
vertical şi ajung în atmosferă. Structural,P. posedă la 

' exterior o exodermă suberoasă subţire., iar în interior 
un arenchim spo~gios cu spaţii aerifere mnri . Vârful 
este prevăzut cu ,pncumatodc·'dt; tip special ,.i'epre

.zentate prin gn1puri de ce lule cu ·îngro~ări. spiralatc 
foarte dese,ce servesc schimbului de gazr. (Fig. 230). 

POCHIVNIC (Asurum europitetini), fam. Aristo
lochiaceae. Pland( <erbacee, pcreriă , hemicriptofi t- · 
geofită, mezofită spre mezohidrofită, mczotcrmiT, slab 
acid-neutrofilă , sciafilă, întâlnită·. în toată ţara prin 
pădurile de foioase din regiunea de câmpie si de 
deuluri până în etajul montw1 inferior; se niai numeste 
buba inimii , bumiana,frigurilor. buruiunif de at;1c. 
ehi păru,,·. chipcruf-lupului. dafin mic, ficiiţea.lingur<J-
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popii, nejitnică, păsulică, pipervl-Jupului, pohionic; , ''":brofilă, comună în întreaga ţară, întâlnită în statiunile 
:trierei ;,o:tulipiti, ilrechea-hilrţului, urecliea· omului. <:-. umede de ~pe ' malul ·râurilor, şanţurilor ; ' rave'nelor, 
. Genetic ;2n =, 26 (24.40). Vegetează în vetre de pţiva: . coastei or eroda te , s~pătu rilor, dela câmpie :pflnli în 
metriplitraţi;în locuri umbtite, umede; pe soiuri grele; regiunea de munte; se mai numeste brusciii1i.~ , brustait, 
Fitocenologic, Car .. F!Jge ta/ia: 'Răspândifîh Europa'; .' ·.:'brustur alb; ccnuşoatiJ,gălbinele; gtJŞt.FgiJinii. limba
Asia. Rizom subţire, superficial, albicios. ramificat; ... < vecinci; liipo~c/; paF'a/ungfi, păpădie, . ratungitmrc. 
din care pornesc rădăcini adventive firoase/Tnlpiiiile : : Denurriireaştiihţifidiprovine de la ·cuviritcle "tussi);" =· 
aeriene pornes<>din rltom , înalte de 4:_·1()- cm; ,. : tuse si "agere" ·= a conduce, cu sensiil de. a îndepărta 
ascenden-te, acoperite la baiă cu 3-5 catafile brune·,_ · · tusea . .Genetic>; 2n =6tL.Pionieră_pe-eroziuni ·; alunecări 

scvamiforme. Frurize ·circu lar-renifonne; de -obicei· ·de -teren ,_ ,râpe · ett_, Fi tocenolog!c-,_ încadrat ·în . 
hibernante_, lung-ţreţiohite', scufţ-pt!roase; i'lori întune-_ ; :r_u.~silaginibn, Filipendrilo-Pct~isition : Vegeteaz'J pe 
cat purpurii, s6litate, cu miros ) le _ jJ i_p~r; pcrig~:m: ; solu~' ms1poase, p •etroase, m;gtlo~se:Do~r11hant ~m 
actinofl1orf, urc~olat:campunulat; ani:!roteu · diil'I2 . · ales !~ zone!~ d':_deal ~~ · munte; Cennte ~1d1care fa ţa de 
stami11ejiberedispuse pe două verticile;·ginecetn:lin 0· - umrdrtat?- Raspand~t 1n Europa, A;;~a.Rtzom_c".mtlrrc, 
carpele, . cl1 ovar : semi inferior, stil sctm;· stigmat . ·• alb, :vert1cal s~u onz~n~al, ~copen_t c~u ;q1l z~ dm c3tre 
cli~ciform . Înt1orire,lll- V. Fruct, capsulă. Compo' ':: pmnesr stolom_:;1 r~~acm1 .. "Tulp•_na lflalta ·de ) -:-

. ziţie chimică:. planta conţine ulei eteric (1-2%);: · 15(30)cm,de~0par?asa,poartatennmal mt1orescenţ<~ ... 
format din azaronă (30-40%), a:Jdehidă azarilicli', . Fr~nze lung"p-eţmlate cu lunbui ~pro:tpe rotund, 
acetat de bornil, terpene, sesqti iterpene, me tileugenol , : ~danc-c,ordal , pe margllle dublu~dmţat, :n stadn". el~ 
diazaronă, alcaloid; glicoiid; tan in , zaluiru'ri,rezine, .... tlnereţc: tomentospe mnbele feţe; mar MZ lll pe j·aţa 
vitarnine le c si B, să:ru'r i minerale !: 'fbxicologie. ,glabru -J~r pe do.~ ce~u~nHomen tos, Fk1n g:tlbcnc, 

P - · .. 
1 

t · · .· -1 ' · t d _· . , 1 .1 _grupate mtr-_un_calu_ t1_mu, cele de pe _marb_'me hgulate, nnc 1pu e ox tcc sun reprezen a te e cor,J:1ponen ·e c . . .. ..... . • . . ·1 , . · . • n . 11 · . 
ule iului etel'ic care manifestă actiune idt:1ntă local il . . stenle~Jar :m centru .tu?u Odse, fertl'c. In onr,c. 1: V· 

B
- · .R: .-

1
·· .· . "d" . :

1 
_ _ '·. :..

1
._ ".- · .Fructe;•achene:cl)mdncecu pa-pus ltmg. Compoz•ţ•e -

wterapre. JZOmU Şl ra clCllll e ,lU,Ull lZ<Ul tera- h' .. Y; '!" '1 . · t·' ']• ,(" ' t· · · .(] '70;,) 
· · ..._ . · · , , d' ·. . F . , ," ;., .·; .. .. , ," · C 1111!C~L rn _n zc;: e. COn,lll . ffillCl ClbiJ , ... dnl11 : ti . , 

· · peutJcc_J_n medJcma tra 1l(ona ă um,m_,~. ~~ vete~u~dra: tusilagihă '(substanţă • am>u·ă), aciz.ii' galic, stearic, . 
Pnnc1pul~ act1ve a~ ~cţw1n.e_ ~or;:;t•va (~me,t J ca) ~; ·.·palmitic, ::Carotenoizi , cinurlnă ; . fitosterinc , săruri 
stmlllleazăexpectoraţw. l!~tzatl~ ~ronş1te acute.~ r minemle reprezentate prin nitrat de potasiu, săruri de 
cromce, S !hCOZă pulmonara tnSOţlta Oe'aStm brOJ1ŞlC .' · .. zinc ma!!lleiitl .fosf(J'r etc _' FJorile contin muci!agj'i 
În doze. reduse are proprietăţi dinrctice1 st~dorifice şi . tani~, fa 11ldiot ~rinido l , rutozid, hiper(nă, xanrofilc: 
antJbwuce pe un mare,_număr de _germefil patogenr,. · .. tîtosterine;i.Jrnie de ulei·. volatil, săruri minerale , Prin 
Recoltare. Rizomul (A.~<!ri rhizoma) >Sau planta 'hidroliza ,_:inucilagiilor· se · formează - galactoză si 
întreagă (Asari rhizoma el radix) se recoltează în' pen toză: AJiment';ţiei Fninzcle tinere;în ·uncle zon~. 
timpu l înfloririi (mart:-mai ) sau toamna (aug.-sept) ._ · .~unt folo;; ite',l;rcîorbe (borşu ri),. supe sau la înveli rea 
După recoltarese rup frunzele bnmificate, se cm'ăţll de' · sarmitlelor: :Bioter'apie . Frnnz.ele .)i tlorile au ut ilizilri · 
alte impurităţi. TJ~carea, la umbră, în strat subţire·.- - terapetitice în nie1:1i t ini[ umană Şi veterinară. cultă şi 
Uscarea artificială; la 50°C. MediCin11 umană. Pentm - tradiţion:ilă. CUJioscută · ca - plan tu tnedicina!ă. din 
acţiunea - expectorantă se fo l oseş te· b dil llţie 1/10 â Antichitate:Dioscoride {l Plinius o foloseau 'în trata- · 
tincturii ( 1 ml) sau 0,05-0,2 g extract nuid-.'Extractu! menttil unor afeqiurii-pulmonare. Hipocrat recomanda 
fluid în canti t~te de:O,S·-1 g are acţiune emetică. decoctul; ca emolientpentru futuncule. El şi elevii săi 
Efectele . sunt intense ' Ş'• . prelungite. ,Planta ,poate .: administrau · rădăcina piAritei..- oamcnil o r -. allaţi în 
determina tulburăride)l·igare'·cerebral~ " ~oldate cu , ·· c~nval~scenţil .• dupăb61i grele. Plimt;\ este un produs 

. hemiplegii., Atenţie!După unii autori ; azitrona pţc.are;: :. lipsit de toxicitute. Princ ipi ile active pe care le conţine · 
·o conţine este cancerigenă. Medicină veterinariC:.Uz . :acţionează colagog şi âii•rc tic, secrctolitic;cmolicnt ~i 
intern. Etnoiatric; ,înunele zone se tratează nniinalele, · • ·expectorant, antispa.5tic hronşic, antiseptic al apara
:de emftzem puh:nonar · Ş i - sindrom ;tighafesadm' i rils- : . '. tul ui respirator.: Stimulează diminarca-bilci din vezica . 
trându-le ovăz cu P; .tăiat'mănmt. Stimulează 'cei1trul b ili ară;· m[ireşte cantitatea de uri nil elin"iinntă , efect ele 
cardio;'ascular. influenţcaiil .îh bine cororwrelc, are · sc~dere sau chiitrde oprirea unei secrepi,rcl<Jxcazii' 
efect expectorant, antibiotic, diuretic, sudorific. (fnge- -· 'ţesuturi)e .5i diminuiazii slarea inflamatorie, favori- . 
borg Bogâan,d989):0mrunental :'Poate fi : utilizltt ca> zează exp'ectordţ i a; dii11inuiază s<iu înlătur~ spasmele 
plantă decotatiViÎ)n.zon'e le · îinpădtii'ite din parcuri . . ·sau coiltracturile 'iilvoluntare ale bronhiilm'\ distruge 
Decorativ·. ptiri 'floti, port. , fnmulţire pl'in semirîţe, ;: ·, niicroorgan ismelc aflu te pc mlJCoasclc sau ţesutur i le 
despărţ irea tufeloL ,:aparatului :respirator. .Planta este recoma ndată în 

· · bron~itil ; tuse, ~stm , răgu şea lă, emfizem pulmonar, 
PODBAL (Tussifaga farf'im1), fam. Asteraceile,: ; ·silicoză şi în general în toate bolile căilor respiratorii, 

Plantă crbacee, perenă,gcofit-hem icriptofit~'; mezofită :. în dischinezii '·biliitre. însoţite de tulburări tL)or 
spre ,nezohidrofită; ·Ja temperatură amfitoler<nHă ; acid-.-:. ·• dispeptice· şi ca tonic ape•'itiv. Planta i ntră în com
neutrofilă· spre neutru-bazifil ă_,- heliofilă ş i. semiom~ . · poziţia ceaiurilor fPLAFAR) antiasmatic . an ti-
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bronşitic;,şia. t).gărilor ~ntiasm;~tice . Recoltare: .. lnf!oc PQW\RITA TE:( PoJaritas),\difeq;ntiere .morfofi~ 
rescenţele {Filf{arae pas) se .culeg pri(l. ciupire la. zlolog,icifintre ~Mf(Jlorgl!nu)ui satlo~ga~ i sm\tlui,;:;~re. 
începutu l. deschideri\ ,Jo,, în .mart.c>;tpr .• Frunzele · rep<eZil1t~,poţ\.lL'!Pica.l,ş.iparte<lbaz<U~,ce cpnstittJie . . 
(FarfiJrile: foJium)serycolreaziLdin '!pLpânăînjub·· polulb'!z:at.Eenomen lmiversal.pef!lf\.lpl~l!te. Întâ!nită , ,· · 

·. Recoltarea ambelpr .. pţodu~eşe:· face Pe \iU!p.fntmos. la.talof'i.te .~\ corinofire. Serec;pJiwşr.e , ·Iazoo~porii .• 
după or<! . LO,Uscarea:· ~e .• face l<tuml::?&,în.st(ar:foarte.: · algeloJye!;'i.i;;; b;-;tne;cil!perc.ilor,·sporiide,:~JVise.(Vnt, 
8ubtire: ·U>ca@!:artifi(;iaW , . J~ 4DT50~:C.Medicinr .: Ja;plantde .unii:ţlularetf;hiJratipm,BotrydhtJiJ)şi;la · 
um~ă •. Uzintem:;L Peritru. qata(;,.aci:lli;eide.diverse.. cde ,pi urii::duhtrţ : :Zoosporii ~j ~pcirii;•mt. fustrl de .· 
etiolOgii ,asqnt.il,mbron"şie; crnfizemului pul.monar, în .· d.ivizitlq~· orientat .. pewel!t;licttht.r'' fqţă ~ .de i?la.nult;le 
sil icoz.~ .Pulmonară;, 9i~p~psih i:iischinezie bili ară,: a)·· · fixa.re.pe ex ,i:~:ocisporiise princLd.es.ub-*at cupoittl · 
infttzie, clin .• ·l--c4liqguJ;iţ<:;flori.: şi.frunze· L!scate. şL . apic;al .• Pin.ci,prin div.izittni.,c;~lt,tj;tp:; ...• ~tlccesive .• se 
măTt.mţite . ht o cană (2()0,. m!).ctlapă clocotită .. Selasă • diferei1~i~;?;~taJ udfilam;ent9.as.e, .~1Jsllf.de divizittne · 
acoperită :1,5 !IlÎllUte.;Se. stŢo:;c\)ară ..•• se beau. 2,.",3 cări.L este ori~hţatperp(;ndicula.r.fa.ţ~A~~ planul .. de fixare. . . . 
. pe zi; b}infuzieconceritnită din~.3linguri la o cană · ·. Polul apicaU1evine,Jn aces't .caz·,Jforml),ţil.l!le<l de ,:· 
•(200 ml).cu apătilcioJită.'Se .lasăacoperită 25.:-"3Q· ·adeziune.,'ntlmită',riz;oid , şireprţzinţă,.definirivpolul ,, 
. minute: Se str~oară: !'\(: . iil câte;.!; ling.l!rlla:?::-J qre~· ··. •bazal. îh,;generai,poluLbazalproeminează .în mediiil. 
2. PerttTu. tr~tarea emfiierrnifui.vulmonar•{>Fsilicozei · 
pul monare:,irifuzie,dip,·lO g flori •·Şi frunzep~ste care· 
se · toarnă.2 ci\ni (50l};mf) sti .i!piic.loc;ptiţ~ :.Selasă · 
acoperită l5--20minttte:Sestrecoară,Searrw~stecl(cu · 
miere de . tei sauflori de mmite.Se beau p că11i pe zi, 
una dimineata. ,s.i.alta. seara înainte deculqre. 3·.-Pentru·.· 
tratarea bro~~itei :: inf~zie ; din ~;7 :i;clingurLflori - şi' · i 
frunze. uscate şimărtinţite la;e<:an~l:ttapă' clOGOtită; 
Se lasă aeopentăl5 rninute.Sestrecoară ~ Se"beala · 
2-3 .ore câte o cană.A . Pentru scăderea crizelor d~ . 
amn bronsic:frunzele'uscatesităiate mărl.ll\t,folosjt~ 
în loc de ttJtun.5, Per)trU trat~realari!lgi(Cior>trabec 
i telor; dispepsiiJor:jqfuzie,·.dip 2=JlipguriJlol) .şi 
frunzeu.~cate şi rnămnţi te la:;o t;ană cu apă clociltităc 
Se lasă aco[JerJ.tă, L,5 !'nimite. ;Se strecoa.ră.$e bea .in .• 
cursu l.tmei zileînmai multejpdz;ţ . Florifec5i,fm!lzeli: , · · 
intrăiil compoz\\iace8:i.udlorPLAFARJ#ntr;U\l'atilre;t 
tuberculozei pulmon~re,tlts~;:iconvulsive ,şi'spa~tice, , . .. . 
remioentlizareaorg'\[lismuliti.· Uz.extem•-ll>J,?entm : >' ·•·· .• · ·· '· - • < 
tratareaplăgilor; ulcerf!ţiilor şi erupţiilortegtl!1).entat<: : . Fig .. 23f F,ell()lllCfJUl.de wtan(<lt~: l ;t b~t>\şii •• de sal~ie 
decoc.t, din2--:-3lingprdrun];~.· Zdrobitela. oc~.if .cu A- buţaşirip<l~;ţi~ , ~(),11~~;~xs_rJst~ştrip\1,.; 1;;,; 1,,c,.r1, . 1 
apă . Se:fierbe 10 Jll lOl!te. Se :la~\\ l.IPOi UC(Jperit20 ră<l~ciniu4vcntivc ; _2 ;- 1Uslaricu mugu.ri .• •. · 
mimtte:. Se$0'ec:;oar~: }Se · spalălocal·,. folosi[ld '• !Jn ·· 
tamp9n de. vat~. 2': Pentm iratar.earănilor:. · frunze înconjurătorpri.n diviziuni suci:esive., 'din caren!zul tă 
crude,; ~e · aşazlîpţlgc;:ul afectaL p.urolltl d.e: a . gtăbi ·p()lulapical,dln care: se formează o~ganismul vegetal 
vindecare<~· M.edi~;inll vetţrinarl!.,. Uzi?ţem;OPentnt ·· · ţtniserialsat) polis:rial.Prin diviziune;perGtdec.elular • 
.tratarea · · 11fecţi.unilor, ·•căilor respiratorii, • Jn .· tuse.. traniyersllLnouifotma.ti!Tlpartecdul~.cm<{Jilăîn ·dottă · 
discbinezie. biliqră: .. infuzie,.d.i.n 3-,-.1 O ,g frunze: usc;.ţte .• celule,.fii<;ei·irieg~\e. Din ele; celula <tpicală <tre putere 
.~i rnămnţite sau. flori l.!SGate ~ J11ărun.ţitepeste care se······ mai· maredediviziune decâtceacbazală::La celulele 
toarn~ .100 mi apă clocotită . Sv l<~să acoperită. LS · unicelulare deJa.<llgek brune ce aparţinfam.Sphi!ce
minute.Sestrecoar:C . .Se i:ăceşţe:.Seadniinistreazl\ pnn :li!âace.ae. ex ist~ro• diferenţiere ,polară :a:: pl<tsm<c i în 
breuvajbuc\(L(se:toarriă'~ .gât):Dozelede.tratarnent: · · ce'luld(; ,mai m;~rLd in vârfuLtalului ~ Plasma situată ,,_ · 
animale mari .(cah~)ine , taorine), 20:..-: ;,o..--60 ;g; •·· .. l!p!caL~st~ .rnai•int;ens{:{)lorată fl)ţă de izonaba.za!ă ,a . 
animale rnijlocii{o.yine';. caprinţ;porcine);;5 .:".. 2o . z; . ·.· . c.;:lulel.. ,(:aza.~en1ăn~tor .p0at~. H)flţij,! riit la,ul!e)e .a!ge · 
animal" mici.(pisici;<jâini) ~ .5 - 1 (J....-J5g;g~ini' 1-,J,g, verzi .•. C8o(J'ydiuiJJ. 'granu/ii tunJ) :P i b,ine· .•. pron\mţată 
~osmericlLPe11tru îngrijirea.tenurilor uscate,. rid;~ţe: • fiziologic . ţste:întUl nită·Ia c;elt1 le - d~ JJ/othrix.· Dacă .. 
iof uzie, din t iingu~ă flori uscate la .1 00 .. mi ap~ fi!&~nentul se di:oface în celule singur>ltice, se cQnstatii . 
clC.1cotită. Se lasi.\ <icoperiţăcl5 minute: · Se :aplioif căl<>baza celtilelor se formează. rizoizii, iar lap~lul 
cornpresec .Apiculturl[/~pecie mcliferă. Florile Jurrii; · .· •apical,Jilamentul ve:rde, altalulu i~. ;Eeoon1enuM:kse · 
zeaiă . albinelor culesuii, de; nec..tar :~i ,poleo<w:ntiu . recim~a.şte'la;ţ~suturi.~.în distribujr.e(l\ f}i 'fnFre~terea 

· întreţinerea şide:z.vci}tareafamiliilor.de. altiine ,:Fără ·· c,ri.\dăcinil'or şt a mttgurilor;Ia butaşi ,La ţesuturi , dacă, 
pondereeconomico--'"apicolă: (PLXLV,6): · dinmijlocLil unei rădăc irtldesfeclă;se:taie un micl:iloc 
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prisma tic; Şi În locui lui se jntroduce,În a<;eea~i poziţie, . şcrină, glicocott <!Cid -glutamic•+ treonină proJină 
un alt b\oc prismatic._ scos. de, la-•o altă rădăcină, se·_ tirosină, alan:inrt, _. metionină,. valină, -e fenitalanin !l ' 
constatikoncn~,~terea ţesu~Jrilqr.Dacăînsă.-blocul de. leucin(izoleuci~ă). ApiculqjrtConsiituie un eterne~~ 
·ţesuturi se intro:duce Într-o poziţie răsturnată,c_oncreş~ .. · ·deosebit de irnpbrtant·în .-nuttiţi ll .albinelor,. în ·toate 
terea nu mai:areJoc;-(St.Peterfi, N. Sălăgeanu, 1"912). stadiile lor de viaţă . Un ,consum intel)s se--constată 
La · blÎt;tş_[;cre_şten.:;t ddăcinilqrşi muguri lor are foc : primăvara, câRdfamilia de.albinc.se .aflii în cre-stere. si 
confomi"P" indiferent<.Je.pci;~:iţia pe care o au în mediu. : .Jnmulf.ire intens~; Şi toanma, d ind-albinele desf~~o~;~ 
.Dacă UI}_.Şc_i;~n~nL<.l!;HliTIUI;ă .de_ ş.,tl~iC<se. ~u~pendă ÎŢI • . ·. ,ointens.~acliyit'!\.Y ·de 1n t\i!ire, Şi dâvolt<ire a familie! şi 

· poziţie !)or't_nalăJnţr-.o. atmosferă ~mcdă, se .co[]stată _·- de acumuhtre-.-a -rezervelpr ;de_ polen ş_i_ necta( penţru 
apariţla,.- ră~ăci.rii!or, advent_iveda ,polul morfologjc iarnă. Producţia ,&; poler1 pe fioare.sai.t~ i~rtorescen ţă 

· bazaL.~i·,.a lă.~t;u:ilqcla polui ,morfolqgic_.-aPicaL.ln.. variază în.Jlindie de specie: meşteacăn, 5,4 miL 
situatia cfii1d: în'itcdeasi conditii de rnedil!, segmentul ~granule într-oi"nfbrţsc~riţii; pal tin, 215(~l mii. într-o 
se .a;;:~~~~f~fshirrnil\a j 8o~i_;.;ră~~C~riily,~.~~ .. fgnn~a~~.ja· · f(oan~ ~i' ?.5 mitJOl:r~o .il~_tlâresc~nţă.~ c·as_tan . s ăi ba fie-. 

. polulliazal ,.car~e~te acum Cl[p~ttil supţii9r, lăstarii la : . U!O·OOO ·-într-o floare ~~i- 4:?· mii. .p_e inflorescenţi; 
poluf:sitperi~t;: c~e, în spaţiu, .reprezintă . C'\pătu] _ rflăcrişul .caprei ,p 8() ()()O:tntr-o floare:.şi 393 miJ. pe 

__ inferior:. În cazul ~butaşilqr, Şţ constată existenţa, la> inflorescenţă etcn~libemreâ,p·. dil') anterl!,.pentru <(fi 
. partea. infeiioar~.-··a unui pol rizogen, -din . care se . recoltat de "uibiqt: ,csefac.e .specific:şi.la .ore,, _diferite 
fonneaiătd:dăi:il')ite; şi,l<! partea supefipară.,a unui pol::; pentru anumi'teqategorijdţ:;Pta,nte : AstJel , riătlagina , 
catilogen,"c~ va·-forma tulpina .. Fenqmenul ·prezintil·. -curpen).ll- de : pădure, _inai:ul d e. câmp, :muşrarul 
importanţi{ .în p.mctica horticolă (fig~ 231)., e!ibereai'ă P,inrrţ o~ele 4.-.._.,:9 dirnineaţ<ţ; pilpădi a, 

porumbul, ciub</ţicit-cuct!I"ui, pufuljţa ~i alte .specii 
POLEN (PolfyiJ}. tot~liMe a celulelor. n;prq-, · eliberea~ăP.î!l _.Proporţied<.-:, 60.-90% , de qin1ineaţa 

ductive din anterddaneroganidor, care fecundea?..~ până la arniaz(i; ·;brâpdtl~!ţ galoenu, brusture lc•putfln 
· :o.v11lul '(Fig. -232)'. Granuluţ,:"cte P: .. al ·pinofitelor "libertate:P: între pre!e-: I z.~,r4; pi"ersicul, mărul, părul 

(gimnospemlelor).este formaţdintr-unJ~yeii~ dublu: eliberează 30""7!40% din :1'.--de dimineaţtl pftnă · la 
unul extern, gros,.cutlnizat, ntlJl}l(,,eXipa;' iiJtul int(!ffi, amiază şi 60o/o_tfup~-arrii'az~; magtlO!ia,bobu) elib~-
subtlr~, celulozic, numit )ntină:'Laienil, exina. se · rează 75_-=!i6°/<),··.i:!in -P. după-amia;:ă; păd"ucelul , 
desp,fi~de de .intină"formful(tdi:maY,ezictilepline Cll aer zmeunH. im.ttul,.rîilc~uneitua, rezecţl ş.a. elibereazi.fP~ 
nurriite saci aeriferi, care_ji'perrnit_;p!t~tirea ~i d.isemi- ·în mod uhiform; tmită.zi).la;'~lie specii eliberează, P. 
narea·prin vânt.Interiontl'este. prez~ntatde două celule noaptea (ex., do\ileacul), Ctar"nu.esteJoiosltor albinelor 
pnitaliene, o celulă gencratiir"lf (anteridjală) ~i o celulă ~i altor in~ecte~ ( Biqterapie_:_:P. are .iln efec t be nei'ic 
vegetativă, cu un nucleu vegetativ. Granulul deP: al -asupra.orga1i!sm).thti uman,"E.~te un stimulent_general. 
inagnoliofiietor (angiospe_TUJţlor) este. delimitat de Regleainuiic ti (le_ gastrointestinale, :vj ndedconsti-
spor.odermă, în care ~-e distj/Ji;exin<Jplltinizată, groasă, paţii\c. Consf ituie•un adjuvant în tratarea ente ri telor, 
şl intina,celulozică, subţire. ţ)(iriapq<ţţ~-fi netedă sau enterocolitelO.-r, :~olibaCi lozelor. C9mbate <thorex'ia, 
ornamentată · cu. benzi, .vâucozităţî ';;,c reţea etc_., mărind;pofta&in:lnca1'e;.-combate'•si:ările de anorexie, 
reprezentând o caracteristică pentru fâmifii, genuri ~i nevrozele, depre~iunile nervoase-; neurmu;tenia;'redti.::e 
chiar -specii. Compoziţie <::hil)lic.ă: conţine proteină nervozitatea,irilibilitatea , redă calmtil, optimismul. 
brută ( 1-3,53- 41 ,92%)-, zahăr total (3:,44-45,00%), Viu~lecă afecţiunile prostatei şi reilă vir:ilitatea. 
grăsimi (0-,~.8 -:c 8,30%), substanţe. rn inenile .(2 ;50- - Vindecă cliabetuj ii\cipiend n lătură surmena_iu 1 fizic şi 
9 ,55%);-vit;unine.fe.A, Bt, ~;.J3;, a(>. c;o-. E, K, Pl!, intelectual, ame(elilc, palpitaţiilc, spitima, tulburările 
enzime , substante antibioi'ice." ami"noacizi (cisteină, :c irculatorii. Fordtică reieaua capi Iară, dizolvă calct1lii 
cistină, iizină, •.~is,tidină, ;~rgi~iriă, aci_d aspartk+ biliari, vindecă[ afecţiunile ficatului . si aparatutlti 

. J 
.. ).. 

ţ:; ... 2n:·srructunt grd_nulelor c.!e P<11en. _ . 
A - gm~u( tjq

0

pul~n .dC" lu sinot;ilc: .. <SiiUnosr.c~~llc)~ B _:. grariul f.IC 
polcn tic la ·magnotiolitc (unf;îospcrmc);_ 1 ·:-::: _ci inii;; ~:- intină_:- 3~
celule prutalicnc~ 4 -celulă anlirillia~ă; 5 - ·nucleu ·vcgcLH.tiv; 6 ·-
cclulă gcncmlivă · 

pulmonar. Are a~ţiune efic ientă îtd'lebite ; varice şi'dc 
stimulare a func~ei sexuale . Acţionează ca vermifug • 
antiseptic, febr\fug, depurativ , diuretic, _e[]10iien t, 
antigutos, antire~matismal. Med.icină timană: Utilizat 
în tratarea diferitelor boli cu,rezultate bune. Uz mtcrn. 
!- .-Pentru tratare~- aterosclerozei, bepatitei epiâemice 
şi .cronice, în en;terocolitll cronică, aneniie , colite·de 
putrefacţie ;·· diatee·;!Se iau 20 . g P,-. gramilat,· pe ' 7.Î , 

dimineaţa, pe ne[nâncate , timp de 30 zile : Se fac 4.-cure 
.pe. an,-.câte umLde .. o- lună Ja . începu(de -tr-imestni . 
· J'ablete ,câte 6~8.pc i i. 2. .. Pentw tratarea·consripaţi~i, 

· ·-prostatitei şi _h(pertrofiei _de prostată·, se iau 20 ·g 
--g ranit le P. zilnici . :Sţ îng~it cu .apă -îndulciţrt QU miere. 
Curadurează_3(j zile. Se repetă după două luni.. Se fat 
4 cu re pe an;·3.!·Pe.ntru-trararea clenutriiie: copii i -
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1 o g pe zi, - adulţii 20 gp~ zi; Cura duţează:oJună existenţa; în cadrul aceleiaşi specii, a dpuă .feluri de 
din fieeare ttirnestru. în cazuri grave se ia în fiecare zi, < 1Jlante:' masculme Şi feminine, cuif16rrilîi.'sexlîiife';"" 
cu ·· întreruperi,? zile la ttei: luni: 4 / Pb\tru t ratarea· 'heterostili'a constă în âiferenţade lungii11e a org<me!oP· 
nevro:;elorse iau!O g grimule ;p: ·d~mineaţa pe de reproduccremasculine (staniine) Şi a celorfemihinc 
stomacul ·goLDupă30 minute se'ia niichlidejun. Cura .·. (stilul ·glneceului), situându~Je '\n·-. floare·la niveluri 
durea>:ă · 30. zile. S >Pentm cprevenirea·şr '.întârziere<\ diferite ([1letero.1tîlia) : hercogamia constă îii. dispo: 
îmbiitrânirii ' se. iau.20 g. granulc 'P; :d\mincaţa · pe : czitive morfoanatoniiec :adecvate ale i:orolei';andro· ·· · 
ncmancate,·timp de 30 zile: După caz, cura-se face în -· ceultii Şi".gineceului' ce ' îirlpiedică autopolelilzarea: ' 
fiec<;re; Junădin .cadrulunuian,'cu pauzllde7 zileJa ([hercogariJia) . p;>'' indirectă '. sau· încn1ci~<ită este · 
sfâ[~itul unei luni. .-asigurată de vânt ([1metno.l11ie),de·animale (jzoofi/ie) 

·.şi de apă ([hidrofil ie). > • ••• • 

POLEMONIACEE (Polemo~iaceai!),fatniliec:are . 
cuprinde .. 8·genuricu30() specli e~bac«;rareorilern.~ ·.· .POJ;-IACHţ:NĂ,(Polyachaenium);·fruct multiplu 
noase, ,perene Sall -~llllaie,)'ăspfindite mai ales rn: ... reZllitafdintr-\Jn gjneceO poliCtlÎ'pelarapOCarpic, unde 
America"deNord.Tulpină~recttf'runze alterne;fă~ă fiecare: i::afpelă. forn1e~tă · :un pistil · ·· ~eparat; -sin ~ .· 
stipek. Flori bisex,uljte(herm<ifroditeJ; a~tin?morf~, poliiÎucliliLcîh ··· utrtu\ 'polenîzăfii':· şi fecundăhi ·din · ,. ·. ·· 
pe tipui,5; ca\icitil gamo~epal,persislenţ; cu 5 divi" fiecare ovar se formează un fh1ct (achenă) ce rămflnc · 
ziun.i; cordl~ gamopctală, irifuridibu 1 i fotrilă sat1 cam- Rrins pe; receptactJ L La fragă, că~şun; ·receptacu lirl ' 
panulată, nfailungădecât'caliciul, cti 't~IluFs2uhşi · cărnos Şi colorafînroşttpeartăîhfipteînel ntnneroase 
lobii subrotunzi; androceu\, ·din· s ·staniiite fixate pe ·achene' galbene. întâlnită la Ranunculus;··Cfcnniti.ţ, 
tu bul coroldî, uşorturb;ite în}os ,'cu baz;i'filamentdor Anemcmt, P orenrilltt.FGigi.uiâ ~.a. · 
păroase; disc neditrifer ·aparent; ginece~I i t ricarpelâr, 
cu ovacsuperior,triloculat;platentaţie axilară ş i 'ovuJe . POLIDERM. (Pof.vderriJi.9,:ţesut .protector ·com-' · : 
anatrope, stirla feJ''cielung castaminele: sau mai lung; . . plex prodils de un felogerrspecial'apăriit în pcricicluY · · 
stigmattrifidaL FO'rtnulatlorală: :<J*Kcj) [Cc5) A5{GciJ, ' rădăcinilor ~autulpi 1\ilor stibterane:.Foni1<it din straturi · 
Fruct capsulă' loculicidă. Seminţe cu • ţndbsperm. de celule de sttber.cu pereţii sllbţiri nestiberi l'ic<iţi 'în 
Embrion voluminos. Fldra Româriiei are ~'specii din alternanţă· cu uri st:relt de: celule de t ip endodermic 
-care A.> cultivate şi 1•· spontană, uneori\ şi aceasta ·(M, Andrei;1978). CeltHelesunty iicu excepţiatdor . 
cultivată în . grădinile rurale ca . plmltă otnamentală, , aflate în stniturikce\e.mâi exterii:wi·ecarestint mmrrte. 
apan;iPând genurilor:· PoJemonitm1; x = 9;:Phlox, x = 7. Numărulstraturilorpoate ft peste 20. Serveşte ca ţesut: · 

de înmagazinare a stlbstariţdor nutritive: · .. . 

POLIDRUP Ă (Polydmpa) , fruct multiplu, cărnos •. 
provenit dintr-Un ginecetrpOJitarpeJar apOCal'piC, unde
fiecare carpetă fonneazăun pistil. După polenizare~i · 

fecundare·, din :fiecare ovar al pistil ului va rezulta () 
mică drupă (drupeolă) ce rămâne inserată , pe 
receptacul dând na.5tere P. Întiilhită la.zmeur, mur; 

POLENIZARE (Ro/Iinati6), transpo~t fii polenulut 
de 1~ anterele staminelor pe-stigmatul gi~eceului. P: , 
precedy fecundaţia, ,Există P. directă; i,au autopo
leni;:are si P. indirectă sauîncrucisată.}î. . P. directă 
(autopol~nizarea) se realizează . ' p!'in·. !transportul 
polenului de .. pe antereie staniinelcir .,p~ stigmattil 
acel<!iasi flori (aut9rramie) sau de pe' uhterele sta
rnindc,,:uneitlori pe~tigmatul altei tloii:d~ pe ac~eaşi · 
plantă sau din cadttil aceleiaşi inflore~cei)ţe (geitono~ POLIEMBR10NIE(Po/yeri1bryoriia};forrnare de . 
gamie) . Autogamia şi geitonogaÎnia sunftniâlnitela ' seminţe cu mai Jntl lţi.enibrio,nLFrecventă _iagimno- ,. 
florile homogame, unde maturitatea . st\lmineior:;_şi · sperme,mru puţin la angiosperme. Normal; seminţele) . 
gine.cet.Jiui .are loc în acelaşi timp ([ autbgaJ7Jieşi au un singurembrion:Embrioniisuplimentari apar în 
geicon()g~mie).B.P. iJJ.direciă s~H tns~d~ată ~ereali- _ Imna . proc~sului sexuat sau asexuat, -pe ·c;ile .;,poe• 
zează ,grih transportul polenului, 'încadrţil · aceleiaşl mi etică . . ·Embrionii tronmili .sunr cdipfoizi. • Cei 
specii, _de la anter~le staminelor unei' fl~fi. de pe O- ·. •·. suplimentari sunt Jiaploizi sau pol iploizi .Jn general,·.· 
plantă, pe stigmutul ginecelllui unei tlori iie peo altă _ unul din embrioni se dezvoltă mult niai rapid şi\îi 
plantiL Se mai nun:eştcalop~l~~iZarc; ·afpgamiesau striveşte pe ceil<ii(LCi:i slriyiţilse atrofiazil. Rar se · · 
xcnogamie.Mult răspfu'ldită}n _ natură:''lntâlrită 1~ 'fonnează mai mulţi eirlbrioni .capabili _ să gerrnineze. 
florile ,unisexui_ite ·:şi hennafrodite; 'Elft~ evolmnă. ·P. areuncaracterîntftmplătorsau permanent . .Există P; ··· 
Asigură recombinarea genotipuri lor.celorJ!oi· indivizi fl1/să {p.~eudoembrionie)~i P;propri u-zis;t A. p, fals1F 
în cadmlt1orilor unisexuatc, unul producătbrdepolen, (pseudoembribnia) prcsupuneo1'ormarea de cmbricirii 
altul de·ovule. F!oiikposedă diferi te particularităţi în saci·embrionari diferiţi. Sunt întâlnite două· aspecte . 
morfostructurale şi_fîzicilogice ce îinpied]că autopo- 1. În ·stadii tinere, douăctrei ovule ftizioneu.Ză .. în 
Jeniz.m-ea. Florile·dihogame muturizeâză <?rganele de. fiecare nucelfl a lor .se dezvoltă câte un ·sac embrionar 
reproducere masctlline (stamine) şi feminine (gihcc~u)' în care· seva f0m1a câte un embrion (Sorb11.~ <wcup<~ria, 
în pe:ri<)ade diferite (f dihogamic); dioicia,presupune Gynmadcriia conopca,'LoranllliJ!; curopaeu.~. Vi.ţcum · 
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album, Malus sp., Pymssp; ş.a.).;2 . Apariţia, în acela5i " J!l~imari ,numite aripi, persistente , petaloide; corol a 
ovul;'a;fi'\loli multor saci embrionaricarey or da naştere , . .. din 5 p~tâle_,dill care obişnuit se dezvoltă numai 3. 
la mai · mtiiţi . embriorii::cCimzele C('! .determină aţ:e!i_t, ;; unitehibaz;~;androceul,i:lin 8.stamipe_ .. ·cu filameri.te···le 
caracter- sunt a) dintFtm afhespor ,pluricelular. s~; • . unite spre bazăsauJJflnă dincolo d~mijloccu aspect 
dezvoltă mai multe celule macrosBorogene (A.~pcrula ; , de.tub despicatînparte~de jos; anterefe cu 0 sinoură 
Fraqaria;;Oalium·etc,); b} diferentierea mai ml11tor . lojă; gineceul, de obicei b ic;trpelar[ cu ovar supe~ior, 
ma;rospori .fracţionaii (AJc!JemiJJ~r.Fagu.~;Lili~ri, ..... ovul descendent şi epitrop. Formula flon1lă: y + K, 
Salix etc o): c) formarea în• acelaşi ()Vnl .din cţlule , C;H) Aa Gm. Fruct c<)psulă aripată , Semi.nţe cu 
nucelare.:a ·sacului embrionar • nontm{ .şi a. sacilor albumen, păroase, ~mbriof! .. drepL, f:lora României 
em brionari aposporiCi(J\rtemisia,f{ietacig1J1 •. ·qchila .· · con~ne! O speciispqntane .. ce•apru;ţ ltitinu i ·singur gen: 
etc.). B. p; propriu-zisă presupuneformarea"Ae. inaî : .;Polyala,x=7,8, 1), 19, . 
mulţi embrioni în aceiaşi sac erribrionar :-Comună :lâ · 
gimnospeffi.1e;spomdicăiaangiosperme . MecanismuJ · POLib(JNACEE J PoJygonaceae), famil ie .care 
lor de ·.formate este diferit. LAparîţia de emb(ioili cuprinde<;ca roOO specii.erbacee, upuale saupercnc, 
suplimentari' ·prin, divaj din-:zigot: .• . a) diviziu-nea_'_> rarlemno~~e . arbust sa t~. liană ,,rrt~pâhdik iJeMglobul. 
neregul:ită a· zigotului ŞiformareaunuLgrup de cdtile ·. ·,Frunze alteme; întrcgi, sirriţile, cu s(ipdeconcrcsc.ute 
numiL ~corp embiioge11~.' ; acesta; prin cre~tereasle , •• ·formând othrea. Floh'bisexmtte (!iermt~frodite) . ·rar 
volum.şi difereiiţtere;poate dan~şterela uml.l sau doi - · , . ullisel<tnlte,actinof11?11'e dispuse' î11 ,!ilceme; spice sau 
patru ~riibrionî · ·.·· suplimentari• · . (Tu!ipll · .. t esnerhmai cime;perigp~·•'el?albid.sau:pet:iloid, fonnat din3~6 
VincetoxicimrofficiJwle, .. v. nignJm;EiythroniLJn{ ·· tepale, pn%liaţic jmbiicată; , . ~ndroceul din 3~6 
americanum); b}Jormarea mai multorembfibni p~in • . · ·:stami ne(rar4),dispuse pe 2 cic l11ji. cqncrcscute cu 
scindare •lohgitudihalăaprocmbrionului {Crotalafi<J ·bazaperigomJlui;gineceul ,bi." sau tticarpelar, cu ovar 
incana, EmrJetrLIJJJ nig_rum, Nymp!Jaeu a~~C11~); .. C) ·.·, St!perior unilocular ~iuniovulat, ovul OJ'trotop, stigmat. 
formareirono(excr~scenţe{,.înnmgurire") din vfitftil : în formă de pensulă sau capitat. ;Formula fi orală: 
proerrtbrioriuhii (Nic?tianwrustica); d) formarea ttnor ·· r:f'*P6_<, J\3.,_3 .GQ,=;ll ' Fruct achenă: .. Sămfmţi:i c u 
excrescenţe • din celulabazalăaproembrionuliJi :~h:iin• ,perisperm._Emofion ·qre'pt -sau ··ctt.rbat; :<:entral sau 
unde celule ale su ~perisonilui (.<\.Ciinidi<~ sineniii.;, .• ·lateral, cotiledoane plane s;1u · plicate, subtiri . Fibra 
Lobeli<l syp!Jilitica; J,~otorilalongiflom) . 2: Apariţia de ·României tonţine 55 spec ii ·sptlntane şi cul tivate .ce 
embrioni •~uplimentari dinsinergide:Aceasta se di vide: ·aparţin genurile,•: f1olygonum, x;· = · 10. i 1. 12; 
asemăn ator oosfetei:'Po!itefisau nu feclmdată{N4ias. Fagopyrum,x=~.;Oxyria,_ .x = 7; Rumex, x =4,5,7 ,îl, 
major). 3. Apariţia de embrioni suplimentari· dlir · '9,'10;R1ieum;x=T I .. 

POLINUCULĂ,PbLIACHENA 
antipode (A/Iium odotwn, Ulmus americana , .U; 
g/abra);• A .• Apariţiade •• embrioni ' •·· .. supli~entari'.Ptfn 
diferenţiere apomictieădin celule ale ntrcelei( embfio' 

nie . nu~elaiă) sau din celule ale . integnmentelor . cu :~~~Z~~~~~~ib~ipdi~~~~\dţ:o~l7:~~~:~~~c~:1~~: (embrionie < intellu~entară) (ex., Citrus; ~iigenia, . . 
Mangifera):bacest~specii.numărul e~bJ'ionilorpoL I:argără~pândireînregnuj ~egetal ~ Potfi .uciclici ~i 
ajunge pâh~ la 3. Oî.ntr-o_să.mânţă . . Em .• brio.ni.i ·nu sun. r ~ic/ici.P.acidici · îndţpli~esc,de 1mrlte ori, rolul de 
asemăn 1i tori,în funcţiedsr1utriţialor; unii stmt mari· şi.• .;glucidederezeniă.Aplicaflhn indi1s tria · farmaceutică 
bine diferenţiaţi ', alţii'suntmicişislab diferenţiaţLsair ·· şi hacteridlogi~ . P. ciclici se ex trag din · materitllul 
complet nediferen~aţL'Mulţidineinu ajung Ja stadiuL ··vegetal pritl[ierbere în ~pă ,alcool s~u acetonă . Rolul 
de plantulă. ,. · · · · ·· -JoLîn plantă este pi1ţin ~orioscui. itJnii; stimulează 

.·:ereşterf'aJilantelor: ac. ti veaiă;biosi nteza protei il el or şi 
-FOLlFOLlClmĂ.(Polyfoiiicalus),ftuct multipiu, , a. aeiil~loi ascorbic. Repreiî niă ·o riezervă de acid 

uscat .sau · cărrios, ' provenicdiritr;un g;ineceu ·poli" .· .•. fosforicîhplante. 
carpelarapocarpic; unde; din·fiecare carpelă ; · rezultă 
un pisd l separat;Dl!pă pokni:tare şi fecundare dih P<:)LIPb~l.t\CEE If>o!ypodiilccae),famille care 
fiecareov~rseforme'aiăun fruct'(fblicLilă)cerămâne · .. cuprinde 65 de genuri .cu cea '1 JOO specii ferigi 
ataşat derecep~~ul , Întfilnită la spGnz(P.u.ţcată) , bujor • ·•· ~rbacee,jn majorit<tt~ epifite ;puţitle)erestre. perene, 
(P.Cilrnb/J,ţif).ş.fl , · · · ·· răspândite petotglotntLlnR?mfmia?eg;~tează numai 

·specii erbacee cu rizon) . Frunze întregi sau •pcnat· 
POLlGALACEE (Polygalaceae), . familie •care sectate, .pef~ţa inf~rioară Ct! s ori ~ irculari , rareori 

cuprinde :10 .genuri Cll cea 800 specii ,erbacee, rai:'~ alungiţ~lipsiţideindu iic.Sporangii 'posedă_purafize·. 
subarbu:,ti~·tă~pâildite-aproapepeîntreg globuL Fnmze •Bporii suni izospori , iar .protalele Înonoicc , corcli
întregi , s imple; alterne, .i'i'ttă stipele . 'Flori bisexuate .•.• ' f-orme; cu arhegoanq i anteridii pe faţa inferioar~. 
(hermafrodite), i lgomorfe, grupateîn raceme;_caliciui :·, . ..Flora·R()mânieiconţine' 39 specii spontane,ce aparţ i n 
dialisepal, din 3-sepale externe,maimici şi 2-interne;-,. ,,genuriiqrPhjliitis,x = f361) : _ M<~rte;t!ccia(Stmthibp-



POUSPERMIE 

teris),x= 10,40?;Biechnum,x=1Î; Ceterach,x=9 
(36?) Cheilanthes (Notholaena), x .= 29?; Pteridium; 
Asplenium, x = 36; Alhyrium, x = 10( 40)?; Polypo
dium,x = 37; Woodsia,%=39,41; Cystopteris, x=·7 
C~i 42?); .Polystichum;:x = 41.; ·Dryopteris, K=·4t; 
Thelypter.is. · 
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grţ:ţuri, ··vomă, frisoane, .diaree, t;olici stomacale. 
· violente:, dar· tJ-ed\i:oare ,.Alimentaţie ... Unele persoane . 
·· consum'ă':aceste ciuperci· în stadiul: tilnăr. ·Foarte 
gustoase:.După culegere 'nu rezist<l decat câu;va: me. 
Este interzi·s ·consumbl'de bere, vin, ţtticăatunci când 
se· mănânc.ă ' . această · cit\percă deoarece provoacă··· 

deranjamente·intestiriale Jilarmantc, apar .congestia.\ij 
POUSPERMIE ·(Po1y.~{Xmnia), proces de fecun-· cianozalfeţei, pielii.c.apului,.trunchiului·, membrelor; 

dare a oosferei, ceitilei- .<;ecundare,.a·sinergidelor sau citur.mare,-a.·~lnei imensec.vasodilataţii. Acestea sunt 
anlipodelor de către mai'rillilţi gameţi masculirii ;~jii.nşi. însoţite dephlpitaţii, zgomote în urechi; stiiri'de apatie; 
la matmitaw în acela5i:timp şi provenind· de la ·mai răcirea extremităţilor-: (Pl. XLV, 7). · · 
multe tuburi .polinice ajunse ·ta sacul e.m!Jri'onar. . · ·. · ' · · 

'Fecundarea altor celui~ aie sacului embrionar; în'afară. 'PORCAN -( Sarcodon · irribrica~s), ·fam . Hydna~· 
de oosferă şi celula.seeundadi, are Joc· numai î•i ·cazun ceae.- Ciupercă micoriz;intă, comestibilă, întftlpit.1 
excepţionale. La SpeCiile Siigitt?fiilgramineum, SCilla toamnac;(VUl--'-Xt): în . grupuri, ·prin pădtirile··de 
siberica, ett:. fecundarea are Joc· normal. Uneori însă. conifere; se mai ;numeşie . barbu-ţapului. bure.tele-
sinergidele cap.ătif a'>Jleclul oosferei. Un al doilea tub · cerbilor; burete solzos, burecele-uliulul, ciuperca· de · 
polinic pătruns în sac'ul embrionar . eliberează · doi pâiJie.:.Uneori, ·peosolul din jurul arborilor forrncaz~ 

·gameţi care (probabil) le fecundează·. Ca UrlŢlare, în hore. ·de.·;:vrăjitoare , . Pălăria conYexă sau inftin" 
partea superioară a ·sacului embrionar rezultă trei.· dibuliformă, diametrul .. 6.-=-20 cm; 'faţa· superioară 

·-proembrioni. Nu es\;eo dovadă sigur;i.Sinerglciţle pot 'brună-cenuşie ~au castaniu,neagr1:f,.:puternic SCVi)c 

!<Uferi 'câteva . diviziuni. dând nastere .Ja embrioni moasif,· c;u, solzi'imbricaţi; dispuşi'. în .cerctu'i ·concen- .. ·· 
haplo•ii m<;turi sau embiionul 'zigoti.c pOate f~~a prin ' ' trice; faţa'. inferiqară cu numero~i · ţepi alburii~ ;~poi 
diviziune sau înmugurire embrioni' adiţiona!i·.' La -o cenuşii,.(lecurenţi. P.iciorulneted, tare, g~l,celllJ~lu sau 
serie de plante (Nigella ai vensis,Aster novae-ang/iae; · \mm, lung de·3.....:/' cm, diametru! · l-3 cm.·Oirnea 
UJmus sp.j este ·descrisă . fectlndarea celule\or., anti- · atbă Şau:·c.enu~iecbrună, iniros plăcu·t~:. gust amăi·ui. 
podiale. La ~-pecia Myricaria germiiilica fiecare din Sporii .. sferlei sau apro~pe sferici·.:(6-7x5-6ţr), 
nudeii p<ilari poate' fuziona cu câte un gamet mascufm. verucoŞţ;_gălbtii; bruni în masă: AliiDţntaţie . Valoare 
Se · constată astfel ,.că în ·sacur embrionar a~ an- alimenta(ă·mi.căJn preparatele culinare se va,fol()lii 
g;iospcrmelGr toate ceru lek<onstituie' oosfer!.'·poten-- · numai în stadiul tânăr; mUJ t.ilrt:iu devine dură si arnar~ .. 
ţi ale, ceea ce în 'Procesul evoluţiei sacului embrionar - '(PL XLV;8). . . 

.şi .a schimbării metabolismului său a dus la modifi
carea şi diferenţierea celulelor sate·, ajllngâncfu-se ca 
rolul oosferei să fie îndeplinit numai dt: o singură .. 
celulă a acestuia" (Natalia' Rădl.ilesctJ.Mitroi, 1976). 

POPBNCHt .· (C:Opriiws atramentarius),: 'ram .:. 
Coprim1ce:te. Ciupercli lerofttă,·comcstibilă,'întâlnită 
de primăvara ,până toamna' târâu (V -"XI), cu 
dezvoltare în mas;l în iun .. ~i· sent,; pe· solllmeJ, după 
ploaie' fn ·!)f\lpuri mari şau foarte. mari, prin ::păd~ri; 
parcuri, grJdini;cimitire, pilângăgropile şi gr;!mezile 
de !;U,noi. Pălăria ovoid-globuloasă, apoi campanulată, 
brăzdală ele ~anţuri striate la.margine; uneori crăpată, 
diametml3-7 cm, .puţin cărnoa,ă,'la mal:tiritate·se • 

. 1 ichefiază; faţa superioară. cu· o cuticuULcenuşie sau 
brună-cenuşie.,acoperi tă, Sp(e c.entru, CU. mici şc>Îame 
·brune· sau bmne.-ocnicee; ' fâţa inferioară.'ţ;u iamele 
snbţiri,. libe~e, ~lbe, apoi cenu!ji!·; ·brune-pur{lurii (;i 
negre, transfomiăndu~se, la.sfâr~i tu J · maturităţii, :într.: 
un lichid brun:J;>iciorul ţ ilin dric, fistulos, albicios, 
îrialt de 6-l.:(cm, diametit•l 0~5- i crn, rnai-dilatat la 
bazii,cu burelet:anulifor.miiepersisient Carriea albă tn 
·picior, brună fn'piîlărie, m(ros .~\ gust plăcut. Spcirii . 
netezi ~ eli(?soidali (7 -JOx:S-::6i<J, .multigut:Ulaţi, 
bruni, negricioşi:-sau fiegri: '.ToXicologie. Pro\loacă ·· 
intoxica~ii gastrointestiilale: stare oe rău generală, 

:.PORTOCAl.; (Citrus ;wrantium), fam . Ruwcc;Je. 
ArbusL.·şau arbore . spinos , :pretenţios 1\tţă. ,de. 
temperatură, sol , IJrnidi tate ~r lum.i nă (pentru înllorire 
solicitii+lYpânl.\ hl+l g~c. îng!1eaţă1a -T'C), frecvent 

·cultrvat•· îi1 apart;[mcntc; -.se mai .. nume~ti. . nuranză •. 
'nifro.zm<), neramc;c., 'JlOronţii, pomorowicil, portut:al·, · 
purdacalie. Or;!ginac din ·China .şi India , <tdus . în. 
Europa în ti'mpt:•l:~ruciadclor şi diseminat mai ales în 
zona. mc;:diter.anear:t~L R~spândit în Eurqpa şi A.sta ·Cie. 
Sud .. Tu1pini înalte de. 3 - 12 m. ·.Frunze eliptice, 
acuminate la vârf, slab-dinţate pe margini . pciioli 
.aripaţL Flori albe; cu caliciu păros, foarte mirot:itoare, · 
solitare .. sau .dispuse'în corimbi. pan~iflori. Înt1orire, 
lV -V::.Fruct,.;bacă globuloasă,· portocalie. <:;om~· 
poziţie~.-chimică:·· portocal ele' conţin · apă (90%), · 
prorerne (0,7%);-'hidraţi· de carbon, (eca '9%). ·<tc izi 

·or~;anici (1.,5:- :25 g%). vitarriinele COS - 50 •.ng%), . 
·.A ·(!l k'g%), B1 (0,06 mg%), B2·((1,tl3 mg%) ,·n'iacin . 

(0,2: ·Ing%), săruri· ele sodiu (2 mg%), ·potasiu 
( 130 mg%) ,calciu (30 mg%) , fosfor{.l5 mg%); fie ( 
(0·;4-mg%). Valoare eaeqiţtică 39 ·kcalll00 g pulpă •. 

·din qre se resoarbe 89%. Alimentaţi.e:.Foarte nutri tiv: .• 
Consumat ca atare'f(utre.'Suplineşte· carenţe!e vita~ 
minice. Cojile.uscate servesc la aromatizarea .prăji

.turilor, compoiu'.filer. Aperitiv:. cojile <l~ase ,portocale 
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529 PORTULACACEE 

se pun la m~ceratîn 0,5 l rachiu. Se; lasă 15 :?:iie într"o . beau trei pah;1re'Pe zi (dimineaţa. , prânt., seara). 4. 
sticlă acoperită. Din cand_în cândsticla.se agităp~ntru .-Pentru tratarea ce(aleei, insomniei, tusei, palpitaţiilor: 
omogenizare. Conţinutul sric\ei se-.transferă într-o · -a) infuzie din l-2 jinguriţe pulbere frunze pest~ car(: 
damigean~ de 31. Se .. adal)gă ,2J vin alb,_ în .care.· în se toarnă o cană (250 ml).cu apă. Se lasă acoperită. lS 
prealabil s-au dizolvat 500 g zahăr. Se lasă o zi. Se .minute. Se strecoară; pentru cefalee, tuse, palpitaţii se 
filtrează si -se lasă .la învechit 7- LO zile . Se-consumă . beau 2 - 3 căni pţ:1' . zi;_ pentrucinsomnie .se bea :seara 
c.âte un_._,'p'ăl{a_·reLfnainte_ ._.d_ e masă. _lndustrie_. Fructele înainte de culcare; .b) decoc.t;din· 1 linguriţă pulbere 
utilizate -la: prepararea. de suc ;preparatede cofet:.{rie, · ,fnmze la o. cană (ţ00 ml) cu· apă: Se. fierbe· 5minute . 
jeleuri, ,,băli~uri •'llcoolice,: rilarmeluctă' . . Bioterapie. ·se.~trecoară. Se fo'lose.~te ca mai sus. 5. Pentru tratarea 
·Fmctele .,plantei, .frunzele -- şi- ,: florii~ au lltilizar.i , spasmelor gastrointestitwle, în palpititti i, .. tuse, 
terapeutic~ în medicinit tradit,ională . unptlă , s,l_: . . . r . ' d' 1 1' 't" lb fl . t wsornnre:. tn uZt(!;: 111 wgun,a pu ere on _pes c 
veterinară. · Princip-iile active' din fructe acţionează ca · · care se t6aniă 200 mi apă Clocotită. Se lasă accipcriti\ 

·tonic muscular.sial sistemului,ncryos,.remineralizant, IS minute. Se strJcoară. 'Se consumă 2'-'-'3 căni• pe zi. 
întăre.~.te c;anac_l_tatea de ap~rare n_aturală, stimuleaâ · ·· · " 6 .. Pentru trata_rea,fe_brei, obo_s_·_e_lii: COaj·_a, se COl)Sllnli"t 
regen.:;rarea.ce,h.ilelor ·.~ i·tegumemelor, previne he!no- .. , .. , 

·ca atare. Uz --extern. Pentn( tratarea stornatitelor, ragiile şt contribuie la oprire<> lor; combate.scornutul, · · · · 
gingivitelor,derm,'a. tozelo_r, ecze_ melor se fac tamponări diminui.ază ' sau înlătură ?pasmele,. limitează. sau .. ~ 

înlUtură acihln~ttoxinelor; dezvoltă poft;i de mâncare, :locale cu suc obţinut prin -stoarcerea unei portocale. 
· - Medicinii veterill.' arli. Uz J'ntern .. Pentrt1. :·stab'ilir.eu favorizează secreti a bilei si eliminarea ei în intestin; 

retrage . din : mas~ umoriior toxine[e ~i :provoacă . digestiei normâl~l a) coajtl C<tatare mărunţită ~j dată În 
eliminarea lor din corp,_ favorizează, transpiraţia,. '· h·rana anima\Cloro;;b) tine tură din :100 g coajă la'200 ml 
acţionează. asnpra epitcliului renal mărincfcantitatea alcool de 4<lc:-5Qf .'se lasă 1 () .zile într-o sticl ă cuclop. 
de . urină .eliminată, : fluidi.fică -sângele; protejează Se agită zilnic stid.la pentru omogenizare; Se strecoart •. 
celulele hcpatice .(hepatoprotectoare), -oc(otitoare şi· Se administrează :p,rin breu~• aj b~Jcal (se toarnă pe gât) 
toni fiante· '1· va~elor sanguine, - uşor )axative . . Coaja după ce .s-a diltr<;t cu <tpă·, l.'Dozele de-tratament ccr 
(pericarpul ) acţionează febrifug. şi lao.ativ. Frunzele . şi coajă mărunţitU; dnimale niari (cabaline, tallrine), IO--
t1orile.conţin .principii active · cu roL antiseptic ·, şi .SO g; animale miţî (pisici, câini,păsări), 0 ,2-2 g. 2. 
calmant. Fructele surlt .recomandale intern .pentru Dozele de tratam;ent cu tinctură: animale mari (caba-
creştere, în convalcspenţl':.··~i pentru prevenire<~ l111bă- Line, taurine}; .l.,+;J.,.,H .g;. ari imalemici .(pisici, câini, 
.trânirii, .anemie, lipsa. pofieL de mâncare (anorexie); · . păsări), 5- 10 pidăurri. Ca_..,metică. Pentruîntreţinerea 
scorbut, demineraliz.are_, _a~tenie fizică .~i intelectuală, tenului, se aplic~ pe faţă felii de portocală, timp de 
di~peps ie, tendinţe hemorag'ice ~i fragilitate capilarll, 15-20 minute, f?revine formar~a riduri lor; toriifidt ~i 
boli hepatice, hipervâscoz[tate , sanguină ,-' trorriboză, catifelează , pielek s~ pot llPlica - ~i pe gât, umeri. 
ameţeli,_ an1orţirea membrelor, infecţii diverse, stări ·Tratarea tenului se face după demachiaj. Alte utilizări. 

· febrile , pahiclism, intoxicaţii, ·dermatoze; eczeme;- ·F 1 · f 1 · 1 ' r· · 1 · . ructu se: poate ·o ost a _rn rmnuseţareapo~ete or Şl 
stomatite,_gingivite, diabet, isterie, meteorism (gaze · încălţăritintei. A~estea se freacă· cu 0 coajă de porto-
intestinale), laringită .. . Frunze le se - recomandă 1n· ·cală proaspătă ·şi -·cu 0 bucată de _postav moale. Yşi 
cefalee, ins<Jmnie, palpitaţii, tuse, spasme. Florile sunt recapătă slrăluci:[ţ;i;-2.Peniru înâepărlarea moliilor, se 
utile . în tratareâcefnleei. insomnie, cuperozei (nas agaţă în şifonieHttll .dlilap câte 0 portocală înţepată în 
roşu) , palpitaţ.iilor, tusei,spasmelor gastroiritestinale. . 

1 1 
.. • . • · .. (PI' X. LVI l).· · · mar mu le ocun ;cu eate va cu1s.·oare. .. , . , Coaja·{pericarpul) ·,cstejndicată în febră, - oboseală. 

Medicină umană. ·Uz intern. ·. !. Pentru ' tratarea dis- PORTULACACEE (PorttilHcaceae), familie dre 
pepsiilor, meteorismului, hemoragiilor ,- trombozelor, cuprinde plante ierbacee~ ,gl:ihre, cu frunze .simph~. 
fragilităţii capilare, î_n hipervâscozitate. sanguină , 1 ... · 

întregi. Flori bisi:xuate (hermafrodite), __ actinomorfe, 
astenie fizică ~i inte lec tuală, scorbut, prevenirea · · 

soiitare sau grupate în cimă ' bipl;lră ori helicoii!r..Oă; 
îmbătdlnirii. , infecţii; intoxicaţii, isterie, laringită, boli -
hepatice: .consumate ca atare ; în stare proaspătă; .suc; caliciu\ , din 2 se~ale, rar 3-S,libere sau·coni:rescut-:; 
obţinutprin stoarcerea pulpei portocalei;-2:-Jpahare .corola di'n 5 p~·tale, rar 4-·6 petale, libere sau 
pe zi .. 2 . Penrro ,prevenirea constipaţiei: -:coaja· de -la ·concrescute; ancl'roceul , elin 3la numeroase siamine, 
2 portocale se lierbe 30 minlrte .. Se:scoate ~i se aruncă cu an tere 'biloc4lare, introrse _; gineceul, cu .ovar 
apa. Se . .fierbe elin nou în I'l·c:le apă la care se adaug~ unilocul~t:. pose~or : i! mai multe ovule qmpilotrope . 

. 20 g zahăr. Se scoale ~i seJaSă pe o farfurioară -până- a Formula flonilă: /9'*K1rar "_5; <2l.rar n-'l <,::, rar 4-6; 
doua zi climineaţa,câml seconsumă.AG.\iune laxativ.ă. (5); rar <• - 6>.A3_a·G0 . Fruct c_apsulă . Flora RomfUliei 
3. Penm1 ,trai:area 0bezi tăţii:decoct;din o ,portocalăşi conţine 3 specli !sppntane .. ~i .cultivate ce aparţin la2 
trei . lăr11âi . .răiate ,felii, la 112 .1 de, apă·., Se t!erbe .. genuri incluse îr:{2 subfamilii. Sf<Jm. Montioideae, cu 
10 minme . .Se adaugă două-linguri .de miere.-Sefierbe: genul Montia; sfam. ·P~rtulacoideae, cu .genur' Por-
din nou cinci minute . Se strecoară. Se lasă la .răcit : Se wlca; x ·= 9. ). · . 
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PORUMB (Zea nwy.>), fam. [>oace?e. CereaJă 
erbac:ee; anu ală: ·· unisCxuat.:mono~tă~ - -~ rilogamă, . 
clipltidă (in'= 'ZO) ,origii1ară din. Amer]cii ;se mai 

'· nu1ne~~te c·u~un!Z, · Cuco~;ţţ;Ţ, _g?;;nÎ.~-o~; -: inir{iliy pifpuşe, 
porâmb; penche, tenchiu,tengheri. Genef'ic,2n.= 20, 
40, 80 . Cultivat:din t-impuri 'preistorice ·pe lriburile 
amerindiene.'Cercctări arheologice îri unele peşteri din 
stam! Noul Mexic(S.U.A.) ai1scos la iv~ ală .5 tiuleţi · 
datâud . cu 2000 ani î.Hr: A con~titui t! substratul 
economic al ;.ciVilizaţiilor precolumbiehe (incaşă, 
aztecă, . maya).Băştinaşii din instila Hai ti îl numeau 
"mac:hiz" , din ·care a derivat numele ··speciei m,iys. 
Adu" I'n Europa elin prima expediţ i.ni (ui •Coluinb 
( 1493}, a fost cultivat în Spania, apoi în \talia şi alte 
ţări .. Ulterior s ~.a · răspândit în A~ia ŞI i Africa.fn 
România a fost introdus la sfârsitul'sec :XVII'. Potrivit 
letopiseţelot, îii Muntenia p, a' fost adus .~) cultivat în 
timpJl domniei .. lui ·Şerban Cantacuzino , Ţn·Moldova-

. pev:e.mea lui ConstaiitinDuca-Vodă; i~arîn Ttan
silv&lia pe vremea îmţJ[rriitesci Maria Therţia. Cerinţe 
termcC<~ ridicatC'Îl6 tot cursul vegetaţlei'. Gdrminează )a .. 
minimum ·8~JO C şi optim la 20-300C: Ră~iirite,. 

plantele pier la minus 4°C. Temperatura optimă de· 
crestere .este de 20 - 22oC. Brumele usdare distrug 
p,ol~nul şi stigmatele. Cantitatea ele călctu'ră necesară · 
într-o perioadii de vegetaţie a soiuri! ar şdlibrizilor de 
la nci este de 1 ROO - ?"SOOOC. Cerinte mari fată· de 
apă. ConsUiilă cca.J80 - 190 l apii/m2 de tţren.P~ntru 
mărirea . proclucţiei se practică irigatul: Plantă ·cle .zi 
scurtă. Preferă soiuri cu structură lutpasă, luto
nisi poasă, cemoziomurilevigate, bruncrO~tate formate 
pe kess, cu pH-ul de ·6,5-ll. Dintre solu,riie zonale, 
valo·: ifică bine pe cele aiuviale cu textură · mijlocie, 

fertile,freatic"umede.-Rădăc in ă fascicnlată adventivă 

(formată din câte 4- Hl(l6) ramificaţii la ifiecare nod 
subteran al tulpiriii. Cresc lateral până . la 75 cm , iar î~ 
adftncime peste 2,5 m .. Primele 2~5 rioduri supra
terestre formează rădăcini adventivede .. ~prijin, care 
ancorează planta şi o nutreliC cu apă ·şi ~ăr1.1ri minerale. 
Tul~ină, Cilindrică, înaltă de .. l ,5 --'3 ffi) diametru! 
2-6 crn, . canaliculată pe o parte, cu : 7 - 15(21 ) 
ioternoduri pline cu măcluvi1. Formele tari:!)ve ~unt mai 
înalte şi mai viguroalie. decât cele t impurii. Frunze 
liniar-lanceolatc, allerne, pc două rânduri 'de-a.lu ngul 
tu!pinii,formate din .teacă ~i limb iance~lat, lung de 
50 ,.-·i\l.l .,cm,• pe·•:fată · a.<rru··pu bescente;•pe; dos . gl<ibre; 
luci oase, cu . itervura principală · foarte' pronunţată . 
Teaca .g:~ăbră sau ptiŢoaS~ :_:_Ligula emargincltă, lungă de 
3-5. mm , ciliată, pubcsccntă. Flori masC:ule formate 
i:Iin 3 staniine; _grupate câye 2 \3). în sJ:jic tileţe, iar 
aces;:ea'în panicul spiciform ramificat, terininal. Flori 
fen1de . formate· din ovar · tnonocarpel~, stigmat 
fili ft.rr11 (lung de 15- 25 (40) bifurcatla.vftrf,acoperit 
cu papile stigmatice (mătase), gnipate2()~-800 într
o inf"orescehţă numit ştiulete , lung de 11 )'~30 (50) cm, 
acoperit cu frunze formate numai din teacă (pămr~i) . . 
Rahisul ştitildelui poartă spiculeţe'inserate în rânduri 

perechi, conţinând o Doare superioară fertil ă ,,i una 
inferioară sterilă. Glume late , mai scurte c]ec,âţ Q:o;.anrl, 
albe , roz sau roşii,. .Palee scurte si -:'(rtUlspattnib~ 
Polenizare âlogamh.,anemofilă.Tubu l polinic străbate 
stigmatul.în 12.-18 ore~ Fruct, cariopsă gola~ă,. cn . 
mărime şi Clfloare variabile .. (albă, galbenă, portocalie, 
roşie; rar alba~tră închi.,) .. In România se cu l tivă . 
numero.~i hibrizi obţinuţi în instintte sau staţiuni ele 
cercetare:'Joc:llc. Compoziţie chirnică: boabele conţin 
apă ()3,5%), prote ine.{ 1fl%) ,-glucide ·(70,7%); dir~ 
care amidon 6'1 ,0% , pentozani 6,0%, celuloză 2,3%, 
dextrine 1"4%) , gdisimi (4,0%) , s~ruri minerale 
( 1 ,4%), substante organice acide (0,4%·), vitaminele. 
B1 ,B; , .. E ; vitamina PP. Mătasea de P. con!ine săruri de 
potasiu . şi calci il; dioxid . de siliciu; .s,;ponine, ·ule i 
volatil, alantoină, 'ceară; vitaminele ·C, E, K.. 
Alimentaţie. Folosit în, hrana omului. ca f1iină (măhri}, ·. 
prcparaW sub clifcrirefornic, ca boabenema(ure, ficrce 
ori coapte. Uleinl din germeni ele P. energizant., 
reconstituent. Deeocttil boabelor este ·foarte hrăni tor; 
Se fierb l oră, 50 'g ele boabe în! l de apă , Se bea într~ 
o zi. Industrie .. Cariopsele {boabele)s~tnt fol.osite la 
fabricarea sp inului. <iillidonului ,.g lucozei, .ulei ului 
comestibil şi şroturilorcte . embrioni. Din strujeni şi · 
ciocăiăi se poaie fabri ca celu loză. Bioterapie. Miitasea 
(stilurile şi stigmatele gineccclor) "are utilizare 
terapeuti că în medicina umană . ~i · vcterinară , cu l tă ş i 
tradiţională. Cocenii (~tiulctele făril boabe)au utilizări 
în medicina umană . tradi[jona lă . Mălaiul (făina ele . 
porumb) ~cţionează. ca. antilnflamator, cal rmmt. 
colerCt.ic, galactogO:g~ e11erg~~mt, .. hembstatic, mHritiv, 
vitaminizant (C, E, K), recohstituent, emolic;1t rcgu
mentar. Stirl1uleaiă eliminarea bilciîil inte.<tin, elimină 
.~au limitează procesul inilamator;·diminueaz:ă exc,.ita
bil it~te;t . nervoasri ~i asiguf;l; un efect .uşor sedativ, 
stimulează secreţi a glandelor marmrre. acţioncazii ca 
tonic: stimulent, revitalizant, . întăritor, regene rator, 

' opreşte hemoragl i le u.)oare gastroi ntesti nale. M Dtasca 
acţionează diuretic, saluretic, colagog. Acţiunea sa 
diuretică şi saluretică este .. asigurată .de sînergismul · 

· dintre flavone, saponinc şi srtrurile de potasiu. Cenuşa 
de ştiuleţi(coccrli)este :mtiinilamator gastric, înlăturu 
durerile gastrice, stimuleaZă secfeţia ·gastrică. 
Mămăliga pregătită din m >ţlaiul (făina) de ;P, este 
·inclicatiî a fi consumată ele cei .carc suferă de afecţiuni 
carcli Ocvascularc: hepatice .• renale., :\lbuminurie , artri te, 
bronşită acută , calculi renali, . cistită , colecistiU\ ~ 
cronică, diabet, dischinczie biliară , clismenorce, gută, 
gripă, tuse, trahcobronsită, uricemie , uretrită , hepatită , 
hipoglicemie; impetigo, litiază rcnalii, metri tii, reuma- . 
tism, hemoragii lt.)Oarc gastrointestinalc. Miltasea 

.poate fi utilizată ca adjuvant în afe~tiuni cardiace si 
-nr.inafe, mi1igd~dită, ascită~ colică . renală, cdc~. 

· menstruaţie dificilă, mctroragii, nefrită , pl.eurezic, 
obezitate, afectiuni ale ve7..icii .bilare si ale ve7.icii 
urinare .· Cenu~a de .)tiulete (cocean) este in d icată î11 
durerile de stomac şi ·pcntru stimularea funcţiei .lu i. 
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aetivarea . funq.ici ren a l ~ ~ i intensificarea excreriei 
biliare: infuzie , din 5- 1 O g mătase -P. peste c,lr~ se 

. toarnă 100Jnl · apă clocotită . Se lasă acoperită 15--20 
·minutecSe strecoafiLSc răce~re. Se udmini strează prin 
breuvâj bucal _(se ioarnrt pe gât) .".Doze le de tratam-ent: 
animaie mnriYcllbaline , taurine), 20 -40 g; an imale 

-1,11ici (pisici,câini ; pi1sări),4.-8 g.: Apicultură. Specie 
mel iferă .. ' .'-FurnizeaZă ulbinelot cul_es_uri de polen. 

. Pondere · economico-apicolă mijloc ie. Zootehnic . 
.;Folosit îirhmna animale lor sub formit de boabe. 
mature, boabe mature uruite , o ri boabe ajunse. la 

-coacere-in ceară, transformate în "pastă'' sau .,fulgi" .5i 
JnsoUZate . P . ca plantă · întreagă ,· ajunS !:1 coacerea 
lapte-'Ceată _, tocat ~i însilozat constituie un nutreţ 

· suculent valoros. Cocenii pot fi . folosiţi ~i _ca furaj 
:grosier în nutriţiaanimalelor (bovine, o vine, caprine) . 
-(Pl. XLYJ, 2) .• 

Procedeul se practic~ !a ·Cisnădie,jud. Sibiu. Recol- . 
tare .. 'Mărasea (Maydi.< stigma) se culege înainte de _ 
maturi zarea porumbuiui, când boabele se află în -f<\za . 
de lupte . Se usucă Ja oumbră·. Mirosul e~te slab ,." 
particular. Gustul dulce, m_uci laginos . Se pă.o;tre.ază în 
pungi de hârtie. Medicină umană . Uz intern . ·1. Ca 
adjuvant în_ tratamentul disfuncţiile . hepato~il iare, 

litiaze i. biliare, în· menstre neregula_te şi dureroase, 
tulburări de menopauză, ci sti te_, afcct)uni' ale siste- . 
mului card iovascular, litiază remilă; hidropizie, . 
reumatism, hemoragii: i.nfuzie , din 21inguri mătase de 
P. peste care se-toamîl o c;mă (2()0 mi) cu apă clocotită .. 
Se lasă acoperită JO -l5 minute. Sestrecoară."Se bea 
câte 1 lingură la 3 ore . .2. Pentru tratarea litiazei renale, 
gutei: infuzi<;,c;lin 1 : li-nguriţă mătase P.la o cană cu apă · 
clocotită .. Se las~ .acoperită ·Io - · IS. minute.: ·se 
strecoară : Se beau 2 -3 dini pe zi. ),_Pentm .tratai"ea· 
afec[iunilonena!e, vezidle,cisti tclor: infuzie, din 3-
5 g niătase P. la o . cană cti · apă· fier,binte . . Se ' Jitsă _ PORUMBAR (Pnmus spino:w), fam-. R osaccae. 
acope'rită 1.0 - lS mini! te·. Se. strecoară. St~ beau 2,.....~ :· Arbust spiilOS; ihdfgen, rnicrofanerofit,xeromezofi t, 
căni pe zi..4. Pentru [ratarea ;tscitei ; afetţiun· i renale, mezoterm, ac id-neutrofil, rezistent la ger, heliofil ,
vezica le , contra umnării'pic ioarelor (în boli de inimă): · 'întâlnit pe coaste însori le , dealuri pietroasc, stfmcării, 
decoi:t, din ·1 linguriţăamestec părţi egale mătase de · rdzoare, pă~uni , fânc[e, margini de pădure: rări turi_ de .. 
P. ~~ co·zi cire~e l aocariăcSe diiîn clocot 2-''3 minutet .pădure, de lac~mpie pUnă la etajul montan (1 000 h1); 
Se Iasă acoperită 10-J:s mimite;·Se strecoară .- Se beau cse mai: numeşte -coţobrei: curcudel , mărăcine, porumb. 
1-2 ce~ti pe zi . 5 . Ca adjuvant în boli de ri nichi .~i · -porombre/, scorobar; spinul-ccrbului. spin scorumbar, 
vezică, ascită ,"după -boli de-_fic.at; i nimă , me~roragii ţârn: Gene"tic , 2n =,32. Nu s uportă umbri rea , puţin 
e le.: sirop,preparat din 25 g -extract măt~se de P., la pretenţios· faţă de sol. Posedă putere .de drajonare. 
care se adaugă .975- g -sirop -de. zahăr. Se iau 2-.4 . ··inv~dând lumini~urile ~i terenu rile din vt:c i n~tate. 
linguri pe zi·. 6. Pentru'dieta c_elor care preiirită valori Formează . desiş uri spino•t,e . Fitocenologic, Car. 
ridicate ale colesterolulili, în ateroscleroză: ulei din Prunelalia, Pnmion spinos~e . Rilspândit în Europa, 
germeni deP., se iaucftte 2'linguri cle:~upă dimineaţa Asia: Afric~ de-Nord·, America d.e Nord. · RUdăcină 
si înainte -de masa de seară. ·Tratamen tul durează profundă·, rmi1ificată . Tulpină înHitU de ·l- 2 (3) m, cu. 
~âtev,tt săptil!nâni sau') uni, 7. Med icina popuhu·ă · · . . numeroaseramifi caţii ll1teritl e . Scoarţa cenu~ie închis, 
fo l o.lo.~te . pentru tratarea durerilor ·; de sto_muc - ~i pu(ih crăpată.Lemnti l dur ,i deJiS. Lujerii pubesCCJlţ i , 
stimularea fun_q iei lui extr<ţctoht!Cocilic din cenu~a de ceriu ~ ii, -cu numeroase brahiblaste detinătoare a 
cocerii.l::.a Cisniidiemedicamentill se pregăte~te as[fel: numero~ i muguri spre vilrf. Muguri mici ( 1- 1 ~~ mm), 
se ard 20 de ştiuleţ((coceni)-ode · porumb foarte bine Frunze-eliptice, alungit-obovate, cu baza- cuneată, pe 
usca[i ~~ l"ără - boabe pe-o tavă lnox idnbilă . Ardcre;i se· . margine crenat-serate , puroase pe faţa inferi oa ră. Flori 
face curat .>i complet. Cenuşa obţlnut1i se ,pune întrco albe; hetmafrodite, soli tare, pedicelate, apar înaintea 
stid ă şi se toarnă , peste ea J r de-ţuică . .Se lasă la înfnmzirii.Jnnorire; LV - V. Fmcte, drupe globuloase, 
macerat.3 săptămâni . ·sticla se agită z ilnic pentru· negrecalbăstnJi , brumale, cu pt!lpa aderentă de 
omogenizarea conţinutuiui .. Cu ·2-J.zile înainte d,;,. sâmbure~ lung-pedicclate. fructifieare, V Il- VIIi. 
împ linirea celor 2 1 zile se"Jasă la decantat - sticla nu Compozitie c himică: nori le c onţin flavone, acizi 
se mai agilă ."La termen se litrecoară. Se păstteazfi într- organici, quercitin, kemferol, săruri de magneziu ~i -
o sticU\ închisă la culoare .)i astupată cu clop:'Se ia un potasiu; glicozide. Fructele conţ i n zaharuri, acizi 
păhărel zilnic pe stomactil gol. Uz extern. 1, Empiric, organici; antociani, prunicimiinli, polifenoli , gumi-
din mălai se face o niămăligă deasă (tiscată)'cu cure se reziile; taninuri, .vitmina C. s ăruri de calciu ~ ~ mag, 
tamp"l"inează tricofitiile şi "impetigouJ']a ·copii ." Tam- · neziu. Obiceiuri . în unele sate din tară. mai ales -în 
ponarea-- se "face cu mămă li gă fierbinte_. 2._ Pentm · · Ol teni a;fe tele.pun mărţi~oare în P. îi1ftoritcu c redinţa 
tratarea durerilor, junghiurilor, .răcettlei, crampelbr · de H"Ş i păs tra culoarea pie lii ele iarnil ş i pe parcursul 
s_torrmca!e, durerilor cte'ficat , amigdalitei: cataplasme, verii, cu izbftn d:l în clragostj:: . Industrie .-FnJclcle pot fi _. 
cu mămăligtl fierbinte . .Se aşază pe Jocul dnreros .:3. industriali zate sub form~ efe marme ladă, ţuică etc . 
Pentru tratarea nmfl il turi lor ;· nmş.cătUJ:ilor , pWgilor, Alimenta~e . Fructde se pot consuma prom;pete . Sunt 
dermitelor; catapl~sme-cu mălai. Acesta se amestecă astririgente. Pot servi la prepararea marmeladci, vi nu-
cu puţin ă· ap ă, .se a~ r,ză"pe ·locul.afecta! >i· se· ban- · ' lui, _ţu ic1i, !ichiorurilbr. otett!lui .~ i s iropului - Pentru 
dajeaz.lL Medicină · veterina.--ă, Uz intern. Pentru iarni:l se usucll . fn anotimpul rece se tierb, iar zeama se 
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consumllcu mămăligă prăjită. Marmelada secpreparii.. Se fierbe 20 minute. Se strecoară ." Se beau 2-3 căni 
asemănător 'celei de prune: SiropuL-este prezent în pe· ii:· Pentiu·· trlltarea ·di"l!feei, enteritei:.decoct,'din 
gospodăriile dinmediul.ruml. Se spală 500 g fructe, se ·. rădăCini uscate. Se beau. 2-3 căni pe-zi. 7-. În· satele· 
fierb -10 rrrinute cu,250 g zahăr. 1-2 pacheţele zahăr din zonac:'iaslui pentru tratarea d.izinteriei:· decoct, din· 
vanilat şi 3-4 cuişoare . Se dă la o parte de pe foc, se · ' fructe uscate.După fierbere' fructele se măriâpcă,apoi -
8COperif ş.i . se Jasi!Ja macerat 2.4 ore. ~e strecoară·. :se bea;de 3-ori pe zi zeama, câte o .cană- (200 - ml ): Uz " 

Siropul obţinut se 'fierbe până se îngroaşă. Setoarriăînc . ·extern. Pentrirtratarea d iirerilor de dinti: :decoct, din · 
sticle de mărime coreşptlnzătoare . Bioterapie: Rădă, ··'rădăciniu.5cate şi' rriănmţite ·sau diri sc~arţă uscată şj 
cinile. scoarta, frunzele, florile si fructele au utiliWi · n;tărunţită.,$2 fierbe20 minute: Se strecoa~ă.Se lasă la _ 
terap~utice În mediciÎla umană Şi veteripară, cultă. şi: răc i t;p~nă la că lduţ , apoi' -se · ţine în . gură. Medicină 
tradiţională. Florile au prOIJrietăţi. sedative , diureticc'. veterinară . ·.uz intern. 1.- Pentru ' tratarea , ci~titelor,. 
depurative._ Acc:steAnsu~iri le conferă , g!ico~idele . cistitelor&rooragice; nefritelor,enteritelor: a) lnfu?,ie 
ctanogene:tc~ ŞI. flavo~otd~lor-- Fr.uct~le au. acţm~e ·. din 1 0-1~-g flori uscateşi mihunţite sau frilcte uscate. 
astnngentă ŞL dmrettca._, Au efect anqdtarelc,-'antb ' . · te . t ă. ·lO(l 1· . " 1 · ot'tă" s· 1· s" 

· ·. ·M d. · · . ·d. · · l" f 1 . ' dY" .1 . _pes . care. se .oam · .. m apa coc 1 .. e a. a 
diZentenc .. e tcma.tra tţlOna a o _oseşte r,t acm1 e, . . ,-. 15· · t s · ·f • " s "ă t s · 
scoarta rădăCinii si ch.iar -scoarta tulpinei contra acope_~tta. _·. ·• ml_nll _e : _ e_ -~ recoara . . e: ce~:· . e 
dureri1or de inirri:i,. florile ca· ~tidiabel.ice, . an ti- . admmtstr~aza pnn·breuvaJ bucal (se t~arnva I;C gat) ;.b) 
asmatice,antiin!lamatoare. Fruc telesunt .recomandate decoct,;dm 10-1-5 ·g, fl~n usca(e., ş t -rnarunţtte sau 
în dureri de stomac, diaree, dizenterie,afecţiunirenale , . fntcte uscate la lOl~ !I)l .a~~- Se fierbe 20 r~uqute J_a f~c 
di~chinezii biliare,: gută~. un;e convulsivă şi spastică, · domol.~Se strecoara ; Se raceşte. Se adf!ltnlstreqza pru; 
afecţiuni ale aparatului cardiovascular , şi. ·pentr,u ·. brettVaJ ·b,ucal.. D.ozele . .-de . tratament:~ammale mart 
stimularea digestiei.Flotiie·sunt folosite ca sedativ şi (cablilme,..: .taunne);_- '1 00."- 150 g: ~mmale mtjloc tl' 

.ca diuretic în tratamentul bcililcir ·aparatultii· excret(l)r. (ovm~. capnne, por<;me) ,.20~50.-.'7 ) g. Dm:ele.se pot 
(nefTite, cistite,.cistite hemoragicf;), eriteritelor. Fmn- repeta de_. 2~3 . ori. -în 24 ·ore. 2. Pentnt tratarea 
zele sunt folosite•'în empţii tegumentare; boli · de · dizenterie\:·decoct,dln rădăcini uscate şj rriănmţite . Se 
rinicli.i, boli de . vez[că .~i' pentru,eliminarea toxinelor fierb~ 30 :minute . Zeama obţinută se amestecă ctr 
elin organism. Recoltare. Florile (Pâmi spinosus flos) secară prăjită :şi se dă m1imalului bolnav să mănânce 
se recoltează în perioada de !nceputa:înfloririi, pe timp .. sau 'i- se administrează prin bret1vaj buc;al. Se practică · 
uscat, prin ciupirea floare cu.floare. Se· usucă la umbră ,' în satele•din zona Carei. Apicultnră . :Specie me liferă .. 
în. poduri acoperite cu tablă .. Uscarea. artifii::i a1ă,~na - Furnizează·culesuri de. poleit ~i nectar: . Pri:Jducţia 'de 
40oC .. Frunzele (Pruni: .~pinosus.folium)"se recoltează mier~. : 25:- 40 kglha ... Are ·culoare ···gi~-lbe!iă,aurie •. 
pană .în luna iuL Se ·usu'că la umbr~ în · strat subţirede • aromă'pronunţtită ş'i :gustp lăcut : P.onr:leie·econornico
preferdt în pod mi acoperite cu t!'bl ă. Rădăcinile mai · . apic<i!ă ~ijlocie , PomicuiturlL Portalto.i valoros pentru 
subţiri (Pruni spinosus :mdix), scoarţa rădăcinilor · ~i prun şi cais.Jndicatpentru forme pitice: din silvostepă . 
scoarţa ramurilor. ti)lere (Pruni.. spino.<;us ·cortex) ;se Protecţia 'me:diu1ui . . Cultivat pe terenmilc degradate 
recoltează totulm~la_sfarşitulve~etaţiei._ ~e usucă în .dirt silvostepă; un cie;. ameliorează solul pentru 
camere bme aenstte, m stratsubţ1re . Medictnll wnanlL . instalarea unor specii ' vaJoroa~e. · Ornainental. Pentru 
Uz intern. l . Pentru uş~rarea defecaţie i în stăril e ~e -· ·spaţiile verzi sunt~;ulţiv.ate vari etăţilt;purpurea; plena 

-~onsupaţte, ca hipotexns1v, sedativ nerv o~ Şl ~mrett~~ ş i va_i-iegata.. Aspectfiorifer foarte plăcut·primăvara: . · 
m~zt~, dm J lmgun~a pe ?le flon peste ~~~e se. tol!flla Înmulţirea . prin · seminţe şi dr~joni înrădăcinaţi. 
o cana (200 mi ) cu apă tn clocot. Se lasa .acopentă , V it.o · S art· · . d' · t"t' ·f t · .-1 
10-15 minute. Se·s~recoară. Se beau 2-3 căn i pe zi·. ~pş . ~~~ co :a._,pose a ~ropr_1e a:t :~ne o~me . . 
? p t · .. 1 · b lil d Utilizata pentru -vops1rea fibrelor n<~turak.m rosu.·!. 
-· entnt ratarea· erupţu or tegţJmentarc, o or e · . . . , d ·p .· : . "·. 
rinich i, bo1ilor de vezică, ca depurativ: infuzie, din ·1 Sunt necesare sco.arţ~. e . . ŞI de pmn , .proaspat 
linguriţă pulbere fntn:z,e 'peste ca~e se · toarnă 0 cană . recoltate de: _re r<!~Un, flon_ ~e-~ov ~;f· reto~tate. 1 ~ _ 
(200 mi) îu apă:în· clocot. Se .lasă acoperită ·10 - lS" · sfâ~~>.tul}unn )UI..cand ~untbme ~nflonte·, borş, pratra 
minute. 'Se strecoară. ;Se beau 2 - 3 căl1i':pe .zi.:3 • ... · ~e ra. Sc9arţa de P..,p.r~n ~ ~ fl"o~1le de· ~oy4~f~c ~un_ .. 
Pentru tratarea diaree!, calmarea. nervilor".ca .. ton!c .lntr, t)n•y!!s, se acoperă•cu apa şr:Ne :fi~rb, pana cand· 
stomahii::: . vin, din '300 'g fructe zdrobite peste care-se soluţia =se coloreazli îri roşu~inten~. Separat.se dizoLvă . 
toamă. l 1 de must. Se l asă Ja'fermentat, apo i se. trage• ·piatra, .. acră în bo.rş . _încălzit, :. în . care se introduce 
in sticle ş_ i se astupă _ cu dop. se-bea. zilnic câte un. :materiawl de vopsit. Se lasă să se pătrundă bine. Se . 
pilhărel. 4. Pentru·tratareu diareei,stimularea digestiei scoate• se lasă la.scurs,-apoi se introduce în. vasul cu· 
prin excitarea sucurilor ga~trointestinale , în a'fecţiu ni soluţia de vopsiE.. Se ţioe .la cald până dind se obţine 
ale apara tu lt1i cardiovao;cular; infecţii. ale aparatului nuanţa dorită. Se scoate "Ş i se usucă. Dacă după uscare 
urinar, gută cu-stimularea diurezei.(cu eliniinare de ... cu loarea nu .corespunde., materialul se reintroduce fn 
acid: urie; creatiriină) ,. tuse conv ulsivă · şl-·spastică: soluţie .. Şi se·ţine' la cald, cat este.nevoie_(Agneta Bâtcă ,-. 
decoct, din 1 linguri ţii fructe la o cană (250 ml) cu apli . Margareta Toinescu, 1984). (Pl. XLVI ,3). 
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PORUMB ZAHARAT' (Zea mays, convar. 
.~accharata), fam. Poaceae. Plantă erbacee, anual ă; 

uni~exuat monoică,legumicol ă, originară- din Peru şi 
Boli via; unde se cultiva cu peste 3 OOO·ani in urmă. Se 
culti vă pentnl conţinurul ridicat.de zahăr, pe -suprafeţe 
mari, tn S.U.A., Canada,Me.xic, Argent.ina,Auslrali a, 
Federaţia Rusă. ÎnRomilnia suprafetele cultivate sunt 

.mici: Pretenţii ' ridicate de căldur5 pe tot p.arcursul 
vegeraţiei. Temperatura ·optimă .de răsărire, 2l"C, 
Temperatum medie a lunilor· de vară necesară este de 
I8-'24"C. Temperatura .ridicat1i însoţitli de secetă 
dăunează. Creşterea încetează . l a peste 'l8°C. l.:a 
recoltat· ·este ·. necesară .vremea răcoroasă. Cerinţe 
ridicate fată de lumină~ Cerinte mari fată de umidita·t.e, 

. mai ales î~ perioada înfloritului şi formilrii bobuludn 
perioada înfloritultii seeeta.este dăunătoare; reduce 
viabilltatea polenului ~i receptivitatea .stigmatelor, 
accentuează protandria . Preferă sol uri cu textură luto
nisipoasll a flate în -lungul rfturilor ~i cernoz.iomuri 
degradate de tip-sudic (sudul şi vestul ţării). reacţie · 
i o nică neutră, u şor ac ide sau uşor alcaljne. · Rrtc~ăcini 

fasciculate·, bine dezvoltate, ce pătrund in sol până la 
3 m, cu masa principală în stratul.de 30-60 cm .. La 
primele 2-3 noâuri rulpinale se formează rădăcini 
adventive, de sprijin :.Tulpină cilindrică, plină cu 
măduvă, prev !izută cu noduri, Frunze lanceolat.e, 
d ispuse al tem pe două rânduri , cu ner-vura median ă 
pronunţată . .florile masctîle· sunt grupate într-un 
.panicul terminaJ.·F!orile femeie sunt grupate în spice 
cu rahisuf îngroşat (ştiuleţi) . Poieni zare anemofi lă. 
Fruct, cariopsă gola.~ă. La maturitatea tehnologică sunt 

formează 6-tblipozide A şi 8 care, prin hidroliza ~i 
ciclizare, 'dat\ mt~tere la substanţe extrem de tox:ce 
pentr-u microorgaJ1 isme~ acestea asigură rezistenţa la 
acţiunea ciupercii · Fu.~iil"ium oxyspor.um; lag 
răsp:lndite la ~lantele din familia Liliaceae;polifenolii , 
prin oxidarea } , 4-di lti d ro~ i,fenol ilor rezultă chinone. 
toxice, care, plin con&risarea lor cu compu~i i amini:i, 
formeazl\.sub'stanţe extrem de tox ice pentn! ag-enţii 
.patogeni ; ·întâlnite la meri; oxidarea polifenolilor în 
chinone are loc numai după.ce, prin infestare; agemul 
patogen dis \ruge membranele protoplasmati~e 
(G.Ncarnţu , l 983). 

POTAMOGETONACEE" (Potllmogetonac.:a.:), 
.· fami lie care Cuprinde .!0 genuri CU cea 115 S~>ecii 
Plarite .erbacee · perene, acvatice, submerse sau cu 

! ' . 
frunze natante, răspântlite aproape pe lot globul. 
Rizon\ lu n!! s~u scurt, deseori t.ârâtor, mulliramiftcal, 
solzo~,cu Jtd~cin i adventive la. noduri. Fnmze alterne, 
rar opuse sau ·yertic ilate. nervate, de regu l ~ cu stipele 
convolute ~au )concresClllC i:u lamina . Flori bisex;mte 
(hennafrodite), pe tipu l 4, actinornorfe sau zigornorl'e, 
gmpate în spi~c pedunculate; perigon sepaloid, 1 iber; 
androccul, din 4 stamine conc rescute - CU ba;·.a 
t.epafelor; gineceul,din 4carpele libere sati pu~in uni :e 
la baz.ă,ovarul superior. Formula Il orală: 9'*sau ·1 · 1 P. 
A4 j 0 4. Fructe multiple (nucil'orme , drupacee). 
SămâQţi\ fără e.ndospcnn cu embrion de regl)lă curbat. 
flora României. are 16 specii spont tne aparţinând 
genurilor: Potwnogeton, x =-13; Groenlandia, x = 1:. • 

m oi ; la matUritatea fiziolog ic~ su11t zbârcite ş i PRAHAGHIŢA (Lycoperdon pyriforme). fam. 
st.icloase . . Compoziţiechimică: boabele; la maturitatea Lycoperd<tce~~. Ci upercă epixi l ofită, comestibilii, 
tehnologică, conţin zahăr (4-7%),'all1Îdon (6- 10%), întiilnită frecvcnttoa11111,1 (Y lii-Xl). cu dezvoltarea 
proteine (cea 1·1,5%); grăsimi(!!%.), cantităţi înselll• în masă în lun<i oct., în grupuri, pe trunchiuri pu trede 
nate de vitamine C;B 1' B2, Br, . ~i PP. (Strelnikova R. de foioase. cotlifere ~i sol bogat în humus .. Colptil d~ 
T,, 1979). Alimentaţie.' Folosit la prepararea diferitelor ·fmctiticaţi e piAfom, acoperit cu solzi mămnţi, lung d~ 
mâncăntri . În S.U.A. se consum~ ca salată. Se rccor- · 3-7 cm, cu partea inferioară at.enuată într-un ptcior 
tează în faza de lapte . Industrie . Folosit !n industria scurt (0,5 - l cm),u~or curbitl, neted; culoare ulbiciou-
ali merilară.pentru con~~erve·sau coner·elare. ApiculturlL 

· să la început, apoi galben-murdar .~i. în cele·clin unnii , 
Specie meliferă. Furnizează ·albinelor culesuri ch~ E ··1 1 t. t 1· de n1•

1
c

1
· maron. xemp are e mere au aspec u 

Polen. Pondere econoniico-apicolli miJlocie. . . 
tuberculi, aproape -d lindrici , uneori puţin turnp. 

POSTINHIBlTORl · (Posci~hibitores), · compuşi Carnea (gleba), albicioasă la început, apoi galben-
organici postinfeqionali, prezenţi în 'ţesuturile verzuie ~i, în cele din urmă, maron-murdar,cu gust ~i 
sănătoa~e ;.tie. plantel'or,care, în urr;\..l i:ifecţie i, devin miros de medicamente. Spori'i sferici (3-Sţt ),apî'G:.~pe 
activ! ,Ji ind toxici pentru agenţii patoseni . Majoritateâ .. ··· netezi, unigutulaţi , galbeni~olivaceL Aliment<fţie . 
sunt ·· glicozide: glicozide/e ci11 iwge:nelice , prin Valoare alirnentară- miciî. Sunt folosite în alimentaţie, , 
hidroli ză, sub acţiunea unei ·~-glicozidaze' specifice, numai exemplai·ele foarte tinen;;, de obicei în canti tăţ 
fonnează aldehide sau cetone si acid c ianhiclric, mici ~i in amestec cu alte ciuperc i, din cauza gust ·tu · 
substanţă toxică pentrtr riumeroa~e rnicro-organi sme; şi mirosului cittpat. Si ngură este gustoasă cu sos tarwr · 
cioglicozidc/e, prin hidro\iză, sub aqiuneamirozinazei 'Medicină umană. Sporii. au fost folosiţi ~i se mai 
formează izotiocianat , substanţă aromată extrem de· . ., folose.'iC;·;ntem ' în tratarea ulcen1lui, iar extern, pentru 
toxică pentru mucegaiul pufos (Perenospora .tratarea gutur.Uului, arsurilor ~i împotriva tran·spira•;iei 
pamsicica), mărind rezistenţii plantelor, mai ales a· picioarelor, La unele persoane inhalarea _şporilor 
brasicaceel'or; tulipozidele A~-; B, prezente. în bulbif · ' determină fenoiuene. alergice. Manifestli proprietăti 
tineri de lalele, prin izomerizare intramolecul ară antihemoragice, (Pl. XLV1, 4). 
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PRAHAITĂ (Bovista plumbea), fam. ;Lycoper
da~eae. Ciup~rcă sapmfită;come~tibip-,·îrytâlnită în 
perioada Vll-:X, prinpă~uni ~i· fâneţe,iio\ată :• Corp 
fructifer bazidi'ocarp, glob~ les , cu diamel'nil 1;5-'-
3 cm, uneori cu resUiri de substrdt la bază: Exoperdia 
albă, apoi · brună, granulos-tomento-â.>ă 1 ~aducă la 
maturitate ·· prin .ruperea -ei în ' bu(;_ăţi. En'ţ:ioperidia 
plumbuiie. Gleba brunăcj:>Urpurie,miros plăcut;_gusi 
')ftperat caracteristic . Spori i · ovoizi :_(4;5x5;3 j!) ,'netezi 
sau . l~n"verucoşi, ies printJ:-un mic i orificiiL 
Alirnentatie. Valoare alimentară mică. Utilizată ·în 
.diferite p;epafate culinare (cu sos tartar, p~ptica~ , în 
ame~te-; cu alte ciuperci),Este socotiti1 o d:elicatesă. 
(Pl. XU, 5). 

carbon '(4%), sodiu (3 mg%) , potasiu ( !30 1ng%) , 
calciu (5() mg%), fosfor (25 tng%),, ;g~(~:<~ti8%<l)i, }. 
magneziu, mangan; sul[ sili~iu, vitalTi'ilîc!c ·;;._ 
(20 pg%),.'Bj., B2 (O.OS nig%); niacin'u (0,3%), C 
(30 mg%), ulei volatil (în cantităţi miei), fitbncide etc . .. 
Alimentaţie. Utilizat în consum în stare proaspătă sau · 

: pregătit (mâncăruri, supe, ciorbe) . Bioterapie. Planta 
are u'tilizări terapeutice în medicina umană ' tradi- 
ţională :' Proprietăţi: tonical sistemului nervos, diuretic., . 
urie, foarte · •.lt~or digerabil, _laxativ c{inătura intes-
tiiJUlui); antihelmillţic antiseptic, expectorant, 

· ·emolient;hemostatic, sedativ, mineralizant;· pc-ctoral, 
rezolutiv ; maturati\· .RecorrJandat.intcm în dispepsii, 
anemie, reumatism; artfită., . gută, af:ec'ţittni ale căilor 
urinare ; albuminurie; angină; aterciscleroză;bronşită, 

PRAZ . (-Alfium . porrwn), fain. Liliace<[le. ·Plan(ă . insuficientă renală, azotemie, obezi tate. Îitiază renală, 
crbacee; bienală, alo gamă, legumicolă, 'c(t valoare ci-stită, co'rystîpaţie, , convalescen(ă, dureri cardiace,_ 
tcrapeutică, . cultivată, . originară • di n• zonele ·.·.vecine dureri - oiice ·_ (ureche),farirygit,ă, laringită, afectiuni . 
Mării Hediterane (Egipt, Grecia, Asia Mica); se mai hepatice,~hid~opizie, pletodî, ;etel_lţie urinară; traÎico-. 
numeşte: ·ai sfirbcsc, a)im!1, .cc;ip;/ albă: ccapJf·bffindă, bron~ită', uremie, tuse-, steril! tate iarextenl'în abccse, 
coada- V<Jcii , bagiJm1, por, pur. Genetic , f2n ~ 32. furuocule,Ci~tite retenJie urina.ră,heinOroizi ;înţer:>ăturl 
Cunoscutîn cultură cu mii de ariiTHr. 'Papintsnrile ·· de insecte , bătătur~ · (c'laVLt.~). plăgi:îngriji1:ea [e,;ului; 
egiptene menţionează că faraonul Kheops l ~a recomc afecţiuni'dcntare.lntcrvine favorabil în unele tlllburări 
pcnsat regeşte pe un. medic,- cu 'O "IO(llegătufi de digccstive (greaţă , arsu,ri,mete9rism,f1attJenţă, digestie 
praz", pentru 1:ă ·l-a scapat de o afee(ii!ne u1rinară.În dificilă):Recoltare. P: serecoltcaztltoamna în lur1a oct. .· 
Iudea era apreciat pcntm calită(ile sâleş! menţionat în Se păstrează în pîvni_ ţe, cu -rădăci nile ~i oparte din 
"Cartea numerelor". Hipocrate i-a stabilit llftmeroa.'<e .. tulpină ît1gropate în nisip. Medieirtăutnană. 'Uz intern. 
acţiuni terapeutice, multe din ele vahibile · şi ·azi ·. 1 ,-PentniefectLi l.adjuvantîn tratamentol artritismului , 
(emolientă , ·expectoran·t~, pectorală}. Nerb foHisea · aterosclerozeL 'helmintiazei, · -traheitei, farin!.!itei: 
prazul pentru curăţirea corzi lor vod.le, de unde şi consumat ca ;;tare sau preparat. culinaL 2, P~ntnt 
poi·ecl <. 'a ,.porofagul" ._,Foarte apreciaLş) în Evul · tratarea litiazei urică, gutei~ azotemiei, co licilor 
Mediu. Cultivat pe suprafeţe mai m;Jri'în vestul. sudul ,gastrointestinale în he!mintiază; ; boli cardiorenale, . 
şi sud .. estul Europei. În România sc ,_ cJt!tivă pe ·insuficientă renală, cistită, duret'i cardiace, afectiuni 
suprafeţe mai .mari în sudul şi estuiJări i_, .in~i _puţin în hepatice, pletoră , retenţic u rinară; uremie , a'lb;nni' 
ArdeaL Banat;Crisana. Rezistent la tetnperaturi joase. - nurie, sterililate,.constîpaţie: decoct, foarte concentrat:- . 
Seri1inţcle germin~ază la.3-S'C. J?lantelcyegeteazit pregătit din plantii tocată mărunt şi apă în cantităţi . 
bine în condiţii .de . temperatură moderat~. ,foarte .egale.-Sefierbe 20-30 minute. Se lasăacoperitpentru 
pretenţios faţă de apă, fără a suporta excesu) ei în soL a se răci.Se strecoari:i: Se; consumă 3 căn'i pe zi ;3:" 
Pretentios fată de.-lumin~. Preferă soltn'i -.\Jouate în - Pentru afecţiuni "pectorale : a) sirop,din decoct fmlrtc 
substa;t ţe nut~itive şi cu reacţie uşor, acidă sau-neutră concentrat amestecat CLI'O cantitate egală de miere. Se 
(pH 6,5-7) :_ Producţie, .15-:20 (25--~0) tfha. consumă 4- :S linguriţe pe ii; 'bj sirop, din P .. tăiat 
RădăcinHiroasă (fasciculată), Bulb mic. cu ;un singur ·foarte mărunt. Se cftntăreşte şi se )Jtmeîntr-un borcan: 
mugure prins pe disc. Frunze liniare, ltmgi de 8-l2-" _ peste el .se toarnă miere îngreutatc egulă cu plan ia 
cm, late de 4--'?0 (60) mm, atenuate la vâr(cu nervuri ' ,; tăiatil (de preferat miere de salcâm sau poliflc>ril). Se. 
oara!eb, fine, evidente. Tecile lor formează, prin amestecă conţinutul cu o lingurădclcrim. Se l asă 10 
~uprapunere, .în pr:îmul an, o tulpină falsă,' lungă de .zi le: Sitopul -obţinur se trece într"O'Sticlă î'nchis1f la 
20 -70 ( 100) cm, ae care bltlbul se distiţlge greLÎ.. culoare·: Se·iau 4~5 linguri Jl'C zi (reţeta se practii:ă' în . 
Tulpin:i tlorală dreaptă, aproape .cilindricil, netedă , . satele din împrejurimile ora~ului 'Vălenii de-Munte). 
g l aucă .. plină .în interior cu ţesut spongios / înaltă · de Uz -· cxtem. 1. · Pentru tratarea itnginei : pectorale, 
50- l~~) -(200) cm. Spat iuiival'v caduc. ' Flori cu furunctili:lcit; abceselor, ulceraţiilor supunite , umflă-
perigon campanu.lat, albicios, mz ·sau Yio.l aceu, turilor gutoasc; 'hemoroizilor retenţiei · urinare: 
grupate H00-3 000 într-o inflorcseenţă globuloasă'. Cataplasme, cu fninze fierle aplicatecaltle pe zonele 
Poleni;:are alogamă, entomof1liL' Huc·t,! - capsulă afectate. Pentru emisia urinii în caz de· retenţic, 
obtuză . SemiJiţe negre. Înflorire,Vf--'VHJ ] Compo- . cmaplasmele se aşazii pe abdomcn. 'Pttsc pc furunni!C 
zi ţi e ch mică: conţine apă(87 -90%),substa~ţă uscată· ' le maturizează mai repede. 2. Contra bătăturilor la 
(10-13%). Substanţele active sunt'reprezentate ·de· . picioare(clavus); tataplasme,cumaceratde frunze în 
proteine .{2'-3%), grăsimi (0;30 '- 0,4%), J)idraţi de oţet24ore; 'N1accratul se aplieăpe bătătură$i se ţine 
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·6-Kore. Tratamentul durează 6--7 2ile, 3 : Pentru 

PR$0I 

superioară ·şi inferioară (Liriodendron tulipil'cra); P. 
circi natii, limbnl f runzei este 1'ăsucit înspiralh (feriga). tratal".~~' înţepăturjlor·de in:,ecte: după · ·ce se·extragc 

acul ctealbină,Viespe,-se freacă locul cu o căpăţână d~. 
praz tăiată,.îndouă. Cosmetidl. . L.Pentru·desconges- •· 'PRIBOI (Geranium m:.~crorrhikum), fam. ·Gcrn-
tionarea tenului, combaterea acneii ; masdi; cu f runze. niuccae. Plantă crbacee, perenă, gcofită, mezo-
fierte .în·.apă: tirnp de·J() minute. Se. face · O pa~tă · şi se:.'· hidrofilă, inezotermă·, ncutru-bazifilă , întâ.lnită prin 
apl ică pe faţă .. ,2 . ·Pentru .combaterea. ro.5eţilor .~;·,a .. locuri p ietroasc, umede; umbroase; pe soluri·calca
erupţiiforfeţei: sucdeP . .'ji zer.sau.lapte dulce·,rn· părţi ·.roase din regiunea .. montană şi subalpină; .. sc mai 
egale.,.Se amestecă.· Se-fac tamponări·1ocale sau se ·numeste banat, bribor. buturJ. cwm'itn'idJoarea-miuiui. 
unge faţa. 3..'pcntru imprimarea unor reflexe frumoase' floarea,vinuluî, floarea-viorii, laba-gil.~tii, masc:~r, 

părului ,bruii: :decocr, .:din frunze . ~.i tulpin'ă· tocate·.· măntffn11c, muccaiJ, 1iwşcal11~jinului, p<ih1rhJ-cucului, 
mărunt. .-Se ·fîerb,,25.-:-30.:minute, Se--st.recoar1L Cu· ., pfi.~CIJ'-r;ucoarci,poala-Sf. Miirii, talpa-gfi.~rii: Genetic, 
soluţia .. obţinut~ , se -clăte.)te : pănil după-spălare. Api- -.2n · = 46. 8~ .::_93. Fitoccnologic; Car. Peltarion. 
cultură·.'Florile ftirnizează albinelor culestifi de·neclai: . ;RăspândiUn Euro o a Centrală . Ri zom gros, orizont;Jl, 
şi p<ilen. (PLXLV1;6). . .. . . . . ·lung p9hă· la lO cm·; acopcritcu scvame IJrunc. Tulpini! 

ramificată dicotomic în . partea- superioară., . păroasă , 

PR~FOI_.IÂŢ'IE(Pt;;efo/flÎâo), rnodde a.~ezare sau ' îiJaltăpânăla 25cm, frunze,palmat-partitssau fi date. 
dispunere afiunz~loţ indivi·dualeîn mugurefără a ţine.. "Cll lobii obovaţi , lnng-pcţiolate, cele superioare scurt
cont de· relat!He'ior.cuJmnzele;vecine;:sin. ven1illie· ·'-~pe~olate. Flori m~ii-îilchis,grupate l'ntrco inilorescenţă 
(fig: 2'33). Existi: :{'.planJ;u.nde frunzele di.n mu,gt~re.: nimifi.:afă dicotomic, uneori corimbiformă; caliciu cu 

. sunt plane $i di:~pu~e- fafă în faţii (piri,braci; molid); P.- sepale ro~ii,:par6ase, cu 3 nerv(Jri ;corolă din 5 petuk 
condtiplicată;· cele douăjtntiălăţi .'aJC'!imbului frunzei ., . : rotund:obo~ate; anclroceu din lO siamine; gineceu din 
sunt îÎ1doitdn lungul nervur'i.i mediane :(m'ăce~, ci re§; 05 caq)eie:·înflorirc;V:_ V ll. Fruct glabru. Compoziţie 
piersic.; :ulm; ~te jar'· alun .etc.) ; l'. ,plicatJ, Jimbnl: :. -.chirriică0•frunzele , rizomul. ş i răd.ăi:inile, conţin ulei 
frunzei este. plisat' sau' cutat. de-a lnngill hervuri lor , :eteric bogat în .germacrol (50%) si al te. substanţe · 
secundare (varză,carpen, fag;atţar, paltin;creţi.~oaril); - ":organice şi' mi"ncrale. Industrie . . rianta este plăcut 
P. in volută, celeaouă jâmătăţi ale'.lin1buiid frunzei .... mirositoare. Utilizată ·în industrie pentru extragerea 
sunt răsuci te spre· faţa superklară (păr, plcip,.toporaş.i)':·. · tlleiuiui eteric necc.,ar în parfumerie. Bioterapie . 
P . . revollltă, c~le cloi:i~ jUniătăţi' .ale lirnbuJtii .fTunzei :- 'Părţile aeriene"ak plimtei, frunzele şi· rădăcinile au 
sunt .răstJciie ~.spre:faţa inferioară (sp<ina~ . sălbatic. . . utiliz<lri terapeutice în medicina umană tradiţi ona l ă . 
ciuboţicaccui::tlliJi,măcri ş, şicvie,sfccli:i);· p. convo/u(fi, · ·P.lanta nu este s(l!diată farmacodinamic. ! .se atribu ie 
limbuf·.frunzeLeste: rulat ca ·o: ţigară ·ae f6i (pr:un, ·, .: .proprietăţi astringentc:diuretice , ohipotensive. afro
lăcrămioară); .P. reC!ihatii;limhul i'runzei.es'te.îndoit·pe' disiace, clezinfectante . Planta esle folosită intern în 
lat rezultând,o supnipunere a· ce!OJ: două jlll';lă(ăţi, : ;durerile··de' stomac;hipertensiune, afecţi,uni renale iar 

-.-_· _ . • . ' ' :· : . _, . ~ : · . ' , ' '· ; ' • • c • 

Fig, 2.13, Prefoliaţic (verna[ie) 
.1 -:plar1ă , la pin (Pirw.'> sylvcslri.~,;): 2- t'ontlupli

. t:ală.la ulm (Uinms mjnor):3 - pl icată , la fag (l":agus 
.syJv:iric:t);4 - rcciinntă. la·UriiJ<Icndmn tulip'i(cr.t: 5 
- învolufă, l;l _plopul nc.gru (Pt.Jpulus nigr.Jj.-6_-

. rrvohil~.la .51cvic (tiuuic.i p.1iicnli:1).' 7- cnnvo/ul<i. 
In Ji'ici-ăniioaf.c fCcmv;ll/.~tri;l m:rj;!li.li): ~ - cflrt·inill<"i. 
·Ja ferigă (/)ryopleâs 11/ix·nm~): · 
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extern în. .stomatite, .- <,~ngine herpetice, cpileps.ie, PROPOLIS·, subst<~nţă răşinoasă aromată din .. 
congestie cerebnilă, paralizie faci!!lă, epilepsie, r-;ini , mugurii ·şi .axilele frunze lor anumitor copaci , colectată 
varice; albeaţă. Recolţare. Planta întreagă (Geranii de albine~ntmacoperirea pe~ţilor.interiori din stup, 
macrorrhizi herba)'şi ffunzele ( Geranii macrorrhi:?i · astuparea găurilor .. ~i·crăpăturilor ;.Iipitul .mmelor· ~i 
foliumj se rec;oltează lai:ne~;putulînfloriru . Se usucă: la . acoPt;rir<;a~ _dăw:iătorilor intraţi ·;.5i· omorâţi· în stup . 

. umbr:t,tn poduri acopenţe cu tablă:.Usc.areaartificială,- . Bio~J:3.Pie.,·Proprietăţile terapeutice sunt cunoscute 

Ia 4(J...,.50"C. PeJJtru. e_xtrdgereac, uJeiului eteric se. . .încă ;din :Aritichitate.•Foloslt de medicina.,jopulară 
foloseşte.proaspltiă. Mei;licinll wruinll .. Pentiu trat~· •. · pentro tratare;._diţeritelor afecţiuni·. llfl:;giptul antic era 
hipertensiunii,în.durer-i .de stomac;afecţiunl renale'şF folosit . la .mumif!Carea .cadavrelor. Compozi\ie 
.pentru stirm.i!'iueafuncţiei sexuale:· infuzie, din 1-un· . chimică:.~otjţine un complex de antibiotice vegetale şi 
l ingudţăpiantă sau fmnze uscate:şi mărunţite, peste elemente de care<organismufare:nevoie (Fe ,.Zn, Cu, 
ocare·se toarnă o canli (250 mi) cu apă clocoti tă. Sdasă . Co,. Mn; Mo; Al •. v,: Ca, ·si; St, .Ba .. Are o · acţiune 
acoperită 1 !i.minute. Se·•strecoară:·Se beau 2:.J3·căni ·bioacţ()ll[., pucernică .. -Posedil:• proprietăţi · anestez.ice, 
pe zi..Î!l unel.e sate penti u-ii:Jf11zie:, este fol<;>sită. un~ri ;' bacteri.dde, antimicotice (fungice), anti:virale, antitoxi
planta proaspătă.:2·:Fe~tni stimu!âj:e;i funcţiei se~uaie·c· . ce_,.H.Qtllnflamatorii, analgeiice, ·regeneratoare·. ·sus-· 

:Şi înlătu.cara durerilot.:ae stomqi:;: ·exţracţie alcoolică. · pendă sau dimin1.1ew:ăJemporar sensibijiiarea, av1lnd . 
:Peste plalită :se.pune :ruid((racl:iie) : Se lasă 10·· zUec:. ·i::J ·actiune: de,:S;2· ciri'~mai mare• decâu-a ::novocaiiJei. 
Sticla se agităzilllic pe~tru.omoge~zare. Se strec~ar-i · Dirrif:oue"ază<infla~aţiile ·sa.!! .le- vindecă;; distruge 
:Se beau.câte.un păhifri.1ţ;de 3 ori· pe zi. Oz extern .. l. · bacterii!(;; . ·viri.1sunfe_, · !imiteaiă multiplicarea saq. 
·Pentru tmtarea stomatitţlor,, angi.nelor herpetice: ~uc · distll!ge:'ciupeicik :patogene, limitează sau înlătură ... 
de plantă,Se fac tafnponăfi!ocale.de mai multe ori pe · ac.ţiunea tox(ndor,' SlJpriină satl dirrli llueazii senz~ţht 

.. ii. Tot în. aces~ scop ·sf;:fac · gargari:m1e·.cu · dec~ţu) · .de' durere , cl:iîar '.Şi. :atunci'i:lind --cau~~ ·nu. a ·fost . 
· ·plan rei. ·' 2. ·'Pentru .· troararea f!Pi lepsiei, congestiei·· înlăturati\;'favorii~ refacerea ţesuturilor :Medicin11 

cerebmle, paraliziei faciale: ·băi cu apă caldă în care,se·:· ··umanli. · (Jz intern:: 1 ,· Pentru"trdtarea eg!ipei, meni n
·: pun . .multe . .fnmze· sau· .. planta. proaspăt culeasă .~şi.:'- gitei, .febrei: )ifâi(:)l;; erizip~ului, hipertcnsiunii , 

·fragmentată.: 1. Pentru,tratiireuăflilpr şi varicelor: , . aterostlerozel,~tr.i~eitei, tironşit~i. bronşlectaiiilor , 
cataphisme cu fi:unze :flroaspete . Frunzele se mp;~e · pnetimoniifor;caciinomicoze\6~ soluţic;. aicolică,.din. 
spală repede-intr-un cu.rent de apă,. Se aşază pe lociJ! · 20-C:~O,g'P:Ja 'Hi<i nil alcool ~()..,4()". Sdasil.la macerat 

- afectaL~i se' bafldaj'ea.Ză. 4 . Pentru ·tratarea aJbeatei· ·cca ·ş·.zi le .. S<lU mai puţin până' ~ând se obţine saluţi<! . 
decocf;.din planta proaspătă. Se spa"!ă globul ocular~. Sticla-seagiiă penti!J ob~nereadizolvarea P. Se i;iLI 30 

· Omamental: se· poate ·cultiva Jn grd:dinile alpi ne -sau picătwi'înţr-un:paharmic cu apă, de 2-.3 ori pe zi, cu 
alte Spaţii vem·dfn.regitllli]e mo~tane Şi suba}pine,;pe ... JQ.ffiinUt(!'înaÎnte~e masă. 2:'J~e)1lnltratarea Lilcerului 
·stâ nc.F.rii, . în zonele umbritc . . Aromă pene~antă: . gastroduodeimr, .:·erfteritelor, colitei ·acute, col itei 
Decorativ. prin fmnze;Jlori. Înmu.Jţire prin desfacerea cro~ice; iiii'Î.afniiţii.lor licatului, infecţiilor rinichilor ~ i . 
tufelor şi seminţe. (Pl. XL VI, 7). · căilor urinare:.a) soluţie alcool ică 20o/o;.se iati de 2 ori · 

pe'ii. (dilnineaţa _;;i _la prânz},c~toorăî[l~inte di: masă, 
PRIMULACEE·· (frimulaceiie), familie care ·.::c.âte.'40 picături.odată, sau se .sugS g:lt.rx::zi:.:r-. Pentru 

. cuprinde600 ,~pecii pl;1nte erbacee, perene sau <muale,. : rra(ar,ţ'<ţ" ;·ca~c~r!!)llî man\;ll;; ,'ţ;ancerui!l ~ •. pieli i şi >. · 
-răspândite pe tot ·globul terestw. Frunze simple.;; ...... , .. , ! · .. --·~·. ··1 .. . t' ' ···. • } .. ' .,,·.·, ... ' x 

alterne sau opuse,rar:oti vcrticilatc, fără st_ipele. Floii:: ~6~~~~ ;:i~.gî~j:~:i':/~~~ ;~~~~;;:~71~;~:ae;:~~~ 
btse~uat:.(herrna:ro~tt~); actmomorfe,pe t~ul 5 (~7);;:·)\iu~(\i.r!1.(solu(ie·âtcoulic.li)_ din'20...,30 g ·P: 'Ja 100 mi 
solttare saugrupatc.ltJ.llrnbele termmale , m racerne,,· • 'alc~bl.;'.pregătită· .c.a-la~puf)cllll r; se'i'au de ·2 .ori pe zi 

·panicule sau ~pice axiliare; calic iul ,gamosepal; coroia~' · ·câte.;:~O:picături:o âaiă;·cLI30 minute. fnll_tntc de masă. 
gamopetalii cu5lobi pc'margine, uneori cainpanulală; ... · · · 

. Uz .{;xteni. t . PeMr;u tralmea gingi.vitetor,.glositelor, 
androceul ,'de obicei din·S stamine epipetale; gineceul,.. stomatîrelor, durenlor de din~. d<!radbniazei" aflată· în 

·cu ovar superior,:nreori semiinferior (Samolu.~).:.. · · 
unilocular:,plancentaţie centrd.Jă, .avdând numeroase( .faza de. începuti :·;unigd;ditei{::furi.Qjio~amigd~tit~, 
ovule, hemianatrope. s·au subcarnpilotrope, sesi!e. s!n-1 · lari11gitei, otitei, rinicei :. a) se sug şrse mestecă 15 g P . 
pediculate, .~tigmat g!oo1ilos, Formula fi orală: 9'* K(s) · cpe•:Z{. ÎJI 3:pr[ze < <l_imi re<(ţa; prânz. seara) , câte· 5. g o 
[Ct5J As! Ow-Fruct capsulă sau pix1dă. Semin!e tun:ite dâj'ă; .b) garg\1r:isme:cti 'dncturii:(spluţ_ie alcoolicii) di.n". 
sau muchiate, cu embrion înconjurat de un albumerf~ 1 O'fg;:p:' Ia_..l.OO· ml ·alc9(JI de ·3(\'-40'', diluat ·apoi il] ' 

cărnos 'Sa(t cornos ... -Flom României .cuprinde 35 ·cte:";· 2.Q(l; r,nl ; ap~ .dîstj_lată: 2. Pentt4•·tratare<j: .cancen ilui · 
,~pecîi spontane şi cultivate· ce· 1;1parţin genuritor-Hc":mamiţr şi ·at;pielii: ialifie cu ·w %:r.::se unge ·locul 
Primula,"x = 9, Il, 12, 31; Andro.~IJCe, x = ·9, 1 O, 19~~,., aţectat de 2_~gri p.~_ .. z;i, usociindu:se ·şi cu tr;ltamentul 
39; Cortusa x = l 2; So/dunella, 9, 1 O;· Hottonia, x =lO:if:·· \tiţem·deJa :1\)Jnctu 13 . ·3 . Pent;ijj,tratarea · actinomi~o
Cyc/amen, x = 9, 10, p.,.t7; Lysimi!Chia, x = 5, 6-,7/ ;··::zelcit;:eczeH·\elor, .ulcerului ·V.ilricos,-fisurilor .amile, 
8 ,.9; Trientafis, x =·8;.plaux, x = 5, 15 ?; Amlgalfis, hemomgiilor;degerături lor,arsurilor;ftminculelor: a) 
X= 10, Il; Centunculu.~. x= I l ; Samolus·x = 13,'12 · ·ungi.lent'(al ifie)_.cu 20 g 'P. şi 80 ·g vasilinâ .. farrna-
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ceutică; se ungi: de Jori ~zi locul afectat; b)'tinctută 
din 20 gP. Jfi 100 rril akoo!; se badijonează de 3 ori pe 
·zi locul afedat.TTatamentul extern al actinomicozelor 
se asociază · cti -tratamentul -·intern · recomandat la 
punctufL . 

PROCAMBID, DESMOGEN -+MERISTEME 
.- ,' . - . 

PRCiiNHIBITORI "(Proinhibitores), · compu:~i 
chimiei_, prezenţi îii plantă" care inhibă gerrnin<!ţta şi 
creşterea1l_genţilor fi_topatogeni. A~a sunt: hidroxi.5ti
.bene/e;-pentri(plantele lemnoase,mai importantă fiind ': 
pino•ilvina 'din .genul Pinus; .aCidul protocâtecliic şi 
catecol, prezente. în btilbul ~nor soiurtcleceapă, care 
sunt .toxicepentru şporii drt CoiletriC!wm circin<ws 
(pătarea cepei) împiedic-andu~ i · să gem1ineze; 

. pigmenţiiflavoni<!i, în _speciiil 'ciiuiidin_a care iribibă 
· getminitiasporilor ciitpercii "Gloco,>por{iml perennans· 
ce provoacă putrezirea mărului; luteona, prezetită în 
frunzele de iupin· (Lupinus a1btis)', inhibăser:minaţia 
spori lor şi dezvoltarea ciupercii" Hefm'inthospqrium 
carbommi; compuŞi fenolici; ca horclati'mi A-şi B, 
prezente tn seminţele - de or:z .:(Hordei1h1 vi;Jgare); ·' 
asigură ''rezistenţa ' la .Ciuperca Hehnindwşpoiium 
sativum,până în faza de ·tin.ereţe; ·avenţ1tcin~, glic;oiid ' 
pentacicllc ti"fterpenic ;asigurd.;-eţ;istenţa rădiicinilor. 
ele ovăz (Avena .,atiVa)ia atâcuTt itiperci i Ophiobolus · 
.graminis; berberina, · dii:t rădăc-inile de Nfalionia 
trifoi iaca, acţionează ·asupra cittpt?rci{ Phymalotricum 
omnivomm. 

PROMERISTEME --t MERISTEME 

PROTANDRJE(Protandrie), maturizare. a staini- . 
nelorînaintea stigmatelor îl1 cadml aceleiaşi t1ori; sin. 
proterdndrie. 

·PROTEINE, substante organice; complexe, ma
cromoleculare, formate din aminoacizi . .' Masa mole
culară mare, cuprin~ă.lntre l O QOO şi 60 OOO.OOO.(ex ., 
gliadina, extrasă din. grâu,. hordeina - extrasă din orz 
au masa moleculară · ':1.7 500; zeina - · extrasă cdin 
porumb, .51-.000; ·edestina - -extrasă "din · cânepă, 
330 000 etc .). Forma macromoleculelor. suferă modi
ficări, în, func_tie .de. conditiile -de mediu .în care se 
găsesc celuleie (P; gl6b~lare şi P.-. tibrilare). _p, . 
globul are sunt reprezentate prin albumine, globuline:, 
prolamine, -gluteline, .. histone · şi · protamine. Sunt. · 
sensibile · Ja acţiunea agenţilor fizico-chirnici. · 
Predominant.se Îlltâlnesc în celule .-Au rol metabolic 
important. Intră în constitllţia enzimelor ;a pigmenţilor. 
respiraiori;,il <t11ticorpilor şi a altor substanţe proteice 
cu rol activ ,P. fi/:)ril~rese formează din cele glcil:)ulare , 
prin den.atumn;a ww:;turii . \OL Se_ mai numesc 
protenoide, scJ(:roprotenolde. ' Preiint~ rezistenţă' la 
acţiunea hiârolizantă . -a factorilor. chimiei si. a 

- enzimelor~Sunt insoluţJi!e în apă,în solliţii de sih:uri, 
în acizi şi baze diluate. frioep.linesc rol de protecţie şi 

PROTOPLASM.~ 

susţinere.ldentirycate în plante în stratul aleuronic din 
seminţe. Larg răspând i te. în organismele animale. Sum· 
reprezentate de cplagen, elastină, fibdnă şi kerdtină. 

PROTEOPLf.STE (Proteoplastum);. organice 
Citoplasmatice sppcifice regnuhii vegetal provenite din 
transformarea l,eucoplaste!or,, cloroplastelor . sau 
cromoplastelor prin acumulare de. proteine. Acumu
"larea de proteine 'are.loc în leucoplastele din cdttlcle, 
rădăcinilor, în l~ucoplastele din sac(tl embrionar al 

· crinului (Liliuni candidum), în .cloroplastele din 
ţesuturile vegetalhexpusda lumină . · 
. . !· ·. 

' PROTERANDRIE, PROTANDRIE 

PROTODERIM •, (Pr~toden'na), meristem priml!r 
superficiăr'repre:i:entând ·, pătura exterriă a vârf(ilui~ 
vegetativ. -Alcătuit din celttle cu "o dispoziţie ordonată· 
careprindiviziu11e anticlinală şi diferenţiere celulară 
va da naştere epi9ennei şi rizodermei (--t meristeme:1. 

.. . PROTO:FJLE1 (i!rotophyllum), primei~- frunze care 
. apar deasupra cotiledoanelor. Se ·mai mlmesc frunze 
·prirnare ,sau._ prin\oi-{lialc . . Rămân -în . general micl . ~i 
diferă cafonriă f.ată de fTunzekcaracteristice specie.i 

. ce ~par mai tărziui~' l': trif?iului (Trifolium sp.),fasolei 
(Pha.seo/ussp ,) ,ş ia : au limbul"întreg şi mlformat din 
·folicle: stejartil "(Quercus-.~p.) .are limbttlfoliarpnţin 
lobat; săgeata-apei {Sagitl;;ria sagittifolia)are ·limbul 
mar îngusldecât normal s:a_ ( ~- nomofile). 

"1 ·• 

PROTOFLOflM (Prot;phl~em<~), . ţ~sut condu
cător al părţilor ti)lere de_ plantă, cu creşteri: continuă 
în lungime. Deri._lă din pmcambiu. Se .diferetiţiază în 

·.primele etape oi)togenetice. -Situatspre peiiciclu: 
cFormat din vase liberiene (tuburi ciuruite) culumenu-1 
îngust, adesea lipsite de celule anexe .- Speciali.zatîn 
conducerea substanţelor _.plastice. "De cinice!' fimc

"ţionează un timp fe iativ scurL-Jn organele :cti creştere 
- rapidă, curând ctu'pă fonnare. este strivi Cde· celule le 
înconjurătoare etl activit~ite mit<Jtică. Identificat [;, 
spermatofite în răpăcină, tulpină ~i frunzele speciiio ' 

·temnoase şi [erbo~se{ _. f7oen1). 
: . . 

;PROTOPLAŞI\.1:"Ă (Protoplasma), . ans.irnbl u al 
. constituenţilor-.diptr-o c.elulă vie.,- constând din cito· 
plasmă, nuCleu,_ p)asmalc;mă, reticul endoplasmat-ic, 

.aparat Go!g\. mitocondrii, plastide, ribozomî,.micro
· .ZO.mi • ş.a . : P. conţ)ne;: în : strui:tura sa chimică, :pesw 
60·elemente· chimke: Acestea sunt reprezentate prin 
ultraniicroelernente <iflate ·- în cantităţi -in"fime -
0,000001% (As, .Jv!o, Co,J, Pb, Hg, A,g~ Au; Ra); 
microelemente - ~flate în . cantităţi -variabile -

. O,OQJ%..,0,00001 %;(Mn, Fe, B;:Sr, Ti;.Zn;·Sf;:Br,F, 
.Rb, Sn, Ni} şi ma~r9elementdn cantităţi mari -(C, H, 
O,N,S,P,K ş.a ;);:Oin totalul macroelementelor.; O,C 

. şi H reprezintă 9H~~o,t, (oxigenul.70%, carbonul l X%, 
· hidrogenul" .10 ,5'1f>) . Principalii compuşi chimiei 

organ ici din ·P. sunt proteinele, lipidele ~i glucidelc. 



PROTOXil..;EM 

Cea rr.ai mare parte din proteine şi lipide- ~e află sub 
forma unei sol uţii apoase coloidale: Compu1ii chimiei 
an organ-ici -sunt săruri le minerale şi apa;. Sărurile 
minenle se află disoc iate sub~ fonn rt de · i~ ni '(Mn++ , 
Ca++, K+, H+, S04 ::< N03 -- , QH') sau co\I)binate cu 
diferite molecule organ ice . Apa reprez'int;i 95~98% 
elin con ţinutul P. şi se întâlneşte ca apă de C:onstitu ţie " 
de inh 1 biţie şi liberă. Proprietăţifizice. P.est~ incoloră, 
semitransparentă (indice de ,refracţi e-"1<35-!,50), 

vâscoasii, elastică. cougulantă ~ i c.u presiund .osmotică 
cliferit1 . Vâscozitatea variazăî1Y iimite mari de la celulă 
la. cel uELs i •ln _cadrul ac eleiasi ce lu le. în functie de 
factoni in;e1ni, exlerrii , vârstă: stare fi~iolo.bcă: stare 
de sol smq;el ,arnbele cu carilcter :reversibii.: Cdulele 

•cu activiti;te}netabolică intensă · pbsedă · vhscozitate 
mică , ;i in vers: -El astici tatea cst_e evidenta, R: sepoate 
î ntind·; şi poate re :veni ·la forma ' iniţia fă d urmare a. 
'prezenţei ex istenţei molectilelor ce manil'ss(ă tendinţa ' 
de a piistra aceeaşi distanţăîntre.ele.P.' nudifuzeată în ' . 
apă, e.1 îşi _păstrează fonna şi"Inasa. Coag1ileaiă sub -. 

· intlue1ta călclurii sau a.diferitelorsubstan'tb ch im.ice •· 
(acidul · acetic, acizi ntinerali etc.) . Va;iabilitatea 
pres iu nii osmotice este determin iuă de d ifu ~iu ne ;care 
exercită . o forţă .dinspre soluţi a . diluată ; spre cea 
conce•1trată. ~roprietăţi chimice. Reacţia ionidLeste 
neutră sau usor alcalină.P. noprcziht~ sedid! a numec 
roase re11cţi i 'chimice de oxidare :;;i reduce.rd, ca re as i
gurrt rnenţiiicrea COTT]poziţiei. ch imice ş[Jnsu~irilor 
morfo-funcţionalc. Se dizolVă în solutia dC (<OH si.se 
colorează galbCIFbrun În prezenţa S~Juţiei :·de iod În 
ioduril de potasiu. . , · .' 

PROTOXILEM (Prot()xylema), {esut c9nducător 
lemnos primar diferenţiitt elin pi'ocambiu' î~ embrion· 
sau in 't a diilcpostembl'i.onarc.Îşi înch(;i~d.if~renţ!erea 
înainte de-· ten1iinarea creşterii în· lungirriţ a Organtil.ui . 
Apare în primele e tape ontogeneticc al~ ·plantei. 
Fonmx din vase lcmnoase (trahee, traheidej ş i pa ren
ch im lemnos. Celulele ~u nt moarte ,ciJ lmnenul îngust 
~i pereţii . prevăzuţi cu îngroşări inela te, SJ?inilate Şi 
reticulare:La rădăc ină dezvoltarea vaselor este centri
petă ~ sun t situate spre periferic (exarh):· La tulpin ă 
dezvo., tarea.vaselor este ccn tri fugă .~i. se afi~Jn centrul 
orgaryului (endarh) c~ xilem). ! 

PRUN' (Pnmus domestica), fam. _Ro,.;aceae. 
Arbor-e sau arbtist cu cerinţe mari faţă de:apă{570-

600 n .m prec ipitaţii anual}, exigent faţă. ilb _căldură 
1 suma temperaturilor ac ti ve î.n perioadade :vegetaţie 
(3 400-3 850"C); la înflorit sunt necesare temperaturi 
de l0--25~'<;:: pentru a as igura -o fecundai-e . rnasivă[, 
rezistent la ger (mugurii f1orali · rez i stă :până )a :-33"C, 
iar pa ;te<t aeriană până la ~36"C. .. ,-38"q, cerinţe 
minime faţă de structura ~i textura solului, ne~uportând . 
pe celeo s~răturoase. Genetic,2n =48 .. Cultivat în toată 
ţara prin livezi .. - ~i grădini , d~·la câ11]pie pân~ Ja limita 
et;~jului montan, mai ales în depresiunile ş i pe dealurile 
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.subcarpatice. Răspândit în Europa, Asia, Africa de 
Nord , America. Rădăci n ă superficia l ă. Tulpi[iă 'jnultă 
până la 10 m , scoarţa cu ritidom cenuşiu crlîpat,,i<!nlll -. 
cu duramen ro~ i atic-brun , album îngust, gă l bu i, inele 
anuale vizibile.Coroanu g l obulmt~ă cu Jujeri tineri, la 
început pubescenţi , verzui , mai ti\ rziu glabri i, luci tori., 
bnm l -roşiatici.. ·Muguri cu solzi necleio~i. Frunze 
eliptice până la obovate, lungi de 5- 10 cm ,.pc margine 
fin -neregulat-crenat-serate, cu .faţa inferioară mmile
pubescentă, reticu l at-nervate,-peţiol scurt (.J - 2,5 cm) . 
-Flori albe; câte ( 1·)2(5) pe pedicel i lungi. cu ·pctaJe · 
alungit-ovate sau ·eliptice . Inflorire , IV- V, înai ntea 
înfrunzituilli . Fmct, drupă ovată sau alungit-ovată, . 
neagră-albăstruie, vicil~tă . " roşi e-viol etă ; > brurnată , · 
carnea duice. Sâmbure comprimat, carenat c · Sămânţă 
amară. Longeviratc, 20-45(70) ani în funcţie efe· soi. . 
-Cel mai Jongeviv; soiul :de f. gm\e rom;1neşti (40-45 
ani', excepţional ·pană. la '70 ani) . Compoziţie cliimică:
fruc.tele proaspete matllre conţin ·apă (RO%)', zaharuri 
(.14'-l5%);protide (0,6%), acizi: organici ,: celuloză; 
mucilagii, vi tam ine le A l33yg%); Bi, B2, ·c, sărtifi 
minerale de'Na; K',Ca, Fe.Mg;Mn , cu predominarca 

·K {2Hl mg%). Valoarea nutrlrivă energetidî este de 
5R-62 kcal il 00 g pulpă 'în -stare <proaspătil ~le 
·249 kcaJJJOO g· pulpă în stare tiscată. At'imentatie: · 
Prune]ţ suftt.cons\lmate în stai·c . p rc>aspătă , uscatc -~~Iti 

-preli1crate. Foarte nutriti vă , energetică, 'sti111Uicnf· 
. nervos ~i regenerator al nervilor.lnd1iStrie. Din prunc 
se fabrică marmeladă , gerr . dulccaţă)magiun,cornpot,. 
ţuică. Lemnul· este utilizat la confecţionarea mobilei, 
'iostrumente·mui ical e de suflat (fluiere), Bioterapie. 
Fructele ati u !ilizăi'i în medicina umană cultă si 

· trasJi_ţională,jar frunzele · ntmwi în medicina· tradi
ţional ă. Fructelor li se atribu ie proprietăţi antipi retice, 
· antihel mintice , âepurllt.i ve, deconges(ionan t -hewnice·, 
emcii icnte, stihmle.nte·ncrvos, dezintox icantc.·tonicc •. 

' litxative, iat frunzele sunt febrifuge, laxative: vertni ' 
fuge . ·S ubstanţele pe care le conţi1i · atr 1nsu~irea & :it· 

· scădea febra' (temporar). · Acţionează ·;mpotriva 
viermilor intestinal i ~ i provoacă clirri.in>trea lor. R e-

; trage din umori tox i.nclc şi favori zează eliminarea lor. 
A1ndioreaiă congestia hep~itică. Rclaxează'ţc.suturilc . 
şi diminuează starea inflamatorie . Creş te perlstal ~. 
_tismul intestina! , u~urează tranzitul prin .lubrifiere, 
favorizând defecaţi a: Reco!Hire. Fructele -, (PI'tini 
domeslicaefruclll.\) se re.colteazăia maturitate;t.nzio-:
logică. Se prelucrează sau sun t dat<';. in consum. 

·Frunzele (Pnmi dqmcst/cac folium) se rcto l tcază până 
în Juna iul. Se usud Ia wnbră, de preferat înpodurile 
acoperite cu tablă. Medicină .umană. :Uz intcm. 1. 
Consum de fructe proaspete (prune), dimineaţa sau .la 
începutul mesei .:Pcntru efcctullaxativ sunt necesare 
.8.-:20' bucăţi . 2 . Pentru . efecte . diu~etice,. laxat ive, 
dcscongestive ale fi catului .~i hernoroizi lor: dccoct,din 
prunc uscate. Câte 2 căni pe zi . . Se bea Jichlc!til , sc 
consumă şi fructele. 3. Pentru tratarea inflamatiilor 
splinei: decoct, din pn1ne uscate·. Dimineaţa s~ bea 
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lichicluLiar seara se consumă fructele .din decocL 4 : PUFAI (Lycoperdon perialllm), fam. Lycoper
Pentru ftratarea-.· irascibilităţii copiilor: a) infuz ie;, :-c daceaeA!:iuperciJ saprofită, comest"ibilă, în tfiln iti1 de 
dintr~o--p;unlişi o. smochină l a 100 mi apă: . se admi~ ,·vara pfmă .. toamna tftrz:iti (V l- XI)"cu dezvoltare în 
nistrcaza zilnic';-b) suc de prune , câte un pahar înainte;_;, masă în lunile sept.-oc t:, la margihca _pădurilor , în 
de mese, 6A~entru elim inarea oxi.urilor;Jimbricilor; ''tăieturi .de pădure - (conifere - sau foioase), în p<iji ~ti . 
mări rea Cliurczei•,combaterea _ constipaţiei:_decoct; din ;;. _, parcuri" ·, grăd i ni . · Corpul fructifer (basiclincarp) , 
1 l ingurăJrunze mărunţite la p cană . Se fierbe .I CJ- .l5.· . piriform, înaltde2-'"ll cm,•cliametrul ,_]-4 cm, culoare 
minute. Se strecoarrt. Se beau.2-3 căni pe zi. Pentru _: ,albă, apqi .gălbuie; ocracee sau · bnlnă, cu suprafaţa 
eliminareaviennilor intestinali: decoct, din 25:.:30_.g _ ,_..-acoperi tă cu-numeroase papile sau gram!l<iţii caducc . 
fnmz~ la un ) itru de apă. Se -- fierbe rs·minute. ·se: - La_maturitate; în v.ârf se deschide un orificiu circular 
strecom'ă .. Se beau. 2-3 căn i pe ·zi, din care _una prin .caresuntelibera ţ i sporii. Piciorul steril ,cilinclric, 
dimineata p e stomacul goL 7 . Pcntn1 combaterea: •.. lung de 3LJOcm , diilmctrui ·I- 2 cm, uşorîngusrar la 
constipaţi ilor;.ca emolient şi di~1retic: sirop, din 1. OO_g. bază, adesea. puţin curbat, neted sau granulos .- Cam ea_ 
pulpă prunqii 150 mi idcool de 60". 'Se _.Iasă o zi.la· (glebă) . l a -început albă , pli1iă , elastică , comesti_b i lă, 
maccrat. Se fiice ·un sirop din 330 mi apă şi 770 .mT_ .-apoi ·ocracee-verzuie·;Ja maturitatea deplin ă măslin i c, 
zahăr. Siropul obţinut · se tqarnă: peste prl\m; .. ··Se.-> prăfoasă;.miros neplăcut, .gust piperaLSpori i-sferici 
folo;este d 1teo linguriţă după macerare< Uz extern: {3,5-4;5 1' ), echinul aţi ,unigutu l aţi , bruni. Alimentaţie . . 
Pe ntru frec ţii , medicina popu lară macer~ază plante · VaJoare <tlimentar~ mid\: Utilă pentm consum numai 
mediCi mile în tui că . Pcalocuri , borhotuf(liveş) rezultat" în stadiul foarte tânăr. Recomandată caantreu pregii
după dis ti lar~ se fo"loseşte)a fn~c (ionareamâinilor pe , o ti til cu sos tartar , sau în papricaş, în amestec cu alte . 
partea de . llrate a pulstilui pentru cornbatcrea -·· - soiuri de c iuperci •·Pcntru iarnă :sc usucă . Riimfmla fe l 
indigestie.\ (aplecate), T incturile sunCaplicaţe .. pe de .gustoasecacele proaspete;dar,cu gustrmli piperat; 
Jocurile dureroa.~e ,'Cosmetidt'Dii! prtme_r,roaspete se cde.aceea se-folosesc pentru .a· da 4;ust nîândi.rurilOJ'. 
reali zează o mascii astri ngerită"pentru ten urile cu pori• ; (PL XLVIl;-.-2) . 

· cleschi~ i .. PrunCie se zdrobesc şi se aşază pe:ten timp de· _ 
20 minute, dnpil . care se spal ă .cu. apă dlduţă . . · .PUFULIŢĂ .. (Epiiobium hirsutum ), fam. On;t
Apicultură . Speciei;Jeli!'eră . Ofe~ă <dbinelpr cukst_lri ., · graceac;_ .... __ . ~Jan tă erbaccc , . pcrenă , ··hemicriptofit
cle nectm·/poien .5\martă : Producţi <i de n1iere el in fl () ri... helohi d~ttofită , mczohidrofită, · mczotermă, aci el· 
20-30 kg/ha . Pondere economicO-apicolăni}jiocîe. ; . ne\]t;ofilă>întâlnită_ în toată _ţara prin locuri umede, 
Vopsitorie. Scoar(a , proaspăt jtJpuită de -pe ram:urL _ mlăştino_as&;trestii~u ri , .tu fărişuri, crânguri, znvoaic, 
posedă_ proj:n'ietăţi tinctoriale.'Utilizată pentrU vopsirea .- .mai ales_pe.substrat calcaros; pe l ângă izvoare, pârfiuri, 
fi brelor ·natura!e· în · roşu . 1 . . Pentru vopsitul în roşu- r âuri, lac~ri; . se .mai numeşte liinbrica.y, n'iscoagc .. 
palid , scoarţ<tsepune îritr-un vas;.se'toarriti apă cât să-,· sburătoGJre.<Genetk, 2n _= 1 8,36, 54, Fitocenologic, 
o acopere. Se'fierbe până se obţine o soluţie color~tă 'încacl rat>i înPllragmitetcttXur. Filipcndiild-Pewsitian. 
la intensitatea m~n.:ifnă~ Fi nrtă tn continuare nu·:"e mai JUi~pUndi W în ~J;:uropa , __ A:<iih. Africa . . R_izonl gro~. cu 
'Inchide! a ctiloar<:<:·Se strecoară. Se dizolvă pi11tra accă ._.-- - ~t_oloni .repenţi, lungi_, . cărno,~i _. Ttllpi'niî ercc tă. 
Se amestecă _. pentru un iformizare . . Se introduce _ rami fi cată, u.5or muchiatil în-pa rtea inferi oară, ci lin
materi alul de vopsi t şi se fierbe pflnă"tftnd se . obţine . _dridi _îii :pariea superioafll; ac.operită· cu _ peri lungi, 
nuanta dori tă. Se scoate si se usucă.2 . Penti·u ·colorarea , · c- patenti şi printre ei cu peri scurţi , glandulosî, înaltă de 
în r~-)U , ,scoarţa ·proasp1it recoltată se asociază eli --, .so- -150.- cm . ·Frunze• ovat-lanccolute, amplcxic<Ju!c, 
scoarţa de po;umbar şi nori ele sovârf (Agn,eta BâWă,. • glandl!los:ra:nutc saupâsl os~pilroasc, lungi de 4-12 cm, 
M~rrgareta T~mescu,.l984). (Pl.J(LV!l, l )•. cu margihi!e acu tcserate sa'u dinţate. Mugtu·i norali 

PSEUDOGIFE, pete de forme va riate ; cu contur· 
nere<>u lat :si · fără - delimitare precisă .-îrit91ni te pe 
supr~faţa t~lu lui la unele ·specii de.licheni. Ca rac te· , 
ristice _genurilor · Celraria, Lobaria, Ncphroma,-, 
Parmcl fu etc,, · 

pâsloşi ; ere«ţi:El or[ n>şii-purpurii: -culiciu din 4 se paie ' 
. 'lanceolate, .scurt-acuminate ; corolă _. ·din' 4 peta le 
.obcordate, la bază cu un inel de. peri; and roceul. din R· 
·stamine; gineceul , cu stil drept sau uşor încovoia t; 
stigmat · globulos, ·prevăzu t cu 4 lobi. Inflorire, 

VI-Vm; Ft'ucte, capsule. Seminţe invers~ovate. Com-
PSEUDOGAMIE :('Pseudoglllnia), . . proces _de . . -- pqziţie c h imică; _clup 1î efectul bun pe care î l a.,igur~~ 

fecu ndaţie simplă întlllni\':l a ·unele-specii de plante· • planta îh tratarea unor boli hep;1ticc .)i remt!c în mod 
angiosperme. 'Este: fecundat numai nucleul· polar al -sigur ~onţine pol ifenoli, -, acid· elagic, acid .cafcic, 
saculu i embrionar. Oosfera.rlimâne nefecundatt .' î.n .·• camferol, myrcetin , mytcetin -r\Jb i noz:i dă , qucrcc tol; 
urma - fecundaţie(. se declanşează formarea endo- turii nuri reprezcn taţi . mai ales prin acizLtriferpcnic:i 
spcrmului , care , la ,rândul lui, sti mu l ează, la mul(e -.(ursolic, hidroxiursolic, olcanol ic , hidtoxioleannlic ); 
speci.i, di viziunea. oosferci ne fecundate rezul tilnd _ saponine triterpeniGe, saponinc stcro idicc, antocitllli, 
embri onul. • Caracierisţi că la speciile Hypericum~ ulei volatil , zaharnri,'aminoacizi esc nţi al i (cistcină, 
pcrforatum; Poa a/pina , Ranunculus uurico1ims ~·.a. ~erină, valină , treon in ă, Ieuc ină , fenilalaninu , pro lină , 
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-izoleucinii, tirozină etC.),,vitamină.C, săruride.CO, Cu, . decoct, din. llinguriţăcu.vârfplantă uscată şi rriărun[ită 
Zn, K, S; P, Mg: Alimentaţie, Planta. este': utilizată la·'o cană'(2SO mi) cu apă,. Sefierbe 2 ;,.:3 minute , ·se 

: pentru prepararea unor ceai uri alimentare: Bioterapie: · · strecoară. Se administrează la fel ca infui.ia: este mu It 
: Părţile ~aeriene :.înflor-ite .• a!e< plantei au-:·utilizări · '·mai bioe:dacă acest'produs se amestecă în părţj.(:;ga le . 
terapeutice · .în medicina traditional ă uroană:' ·.si ··· ·cti · p.~;· demlaştină sau P;;de·zăvoaie; · c) suc·depland· .. 
· veterinatiLPrincipiilor ayli ve Ii se atribuie proprieull,i ' : proa]ipătăţ câte J/2 păhăruţ .. saLtun păhăruţdiluatîn ~ipă . . 

depurative, coleretice,.colagoge, hemostati~e, a.stfin~ _· ' MediCiri~ veterinarlL Uz·'intem.; În unele zone 
gen te., diuretice, ·:dei infectante, :antiinflama(oare_, ' · i;~bC-arj)aticecrescătoiii de anima!etrat.ează anjouilete 
decongestionante;; regeneratoare . ale . J esutQrilor: · .de·afeeţit~nihep\lticeşi gastrpintestinafe cti infu_zia sau 
Activează proceseleftziologice de elirninare:a toxi, .,· •OI;coctuÎplantei> /';piculturn .. Specie meliferă.Fiorile. 
nelor pe cale ga~trointestinală, renală sau prin glandele - furnizează albinelor culesuri de .nectar şi ·• polen. 
sudoripare~ stimulează funcţia:de ~creţieace.lulel G.r· • Cantitatea de nectar,0 ;341:,S mg/floare. · Productia de 
hepatice;, favorizează .. eliminarea bilei -din veiicuhi - :.miere,4(h(;{) kg/ha. Pondere economico-apicolă mică 
bil iară prin stimularea contracţii lor acesteia; tariinurile · (PI~ XLVU;J), 
pe care: .1e_ coilţinej)r~ciPitU ::_ prOt6inele ... asig~lt4~di.: o · · · -_-- ·· 
acţiune.· hemostatică loeală; corripuşii · ·sterolici'· au, ·· >: PUFULITkDE:COLINĂ (Ep]Jo/5iuiii colfinunJ); 
ac ţi ttne : hipocoiesterolirriiantă; .alte:: piincipij .. ac.tive .. ra:m;. Onagfaceae.· Plantă· erbacee, perertă,• hemicrip
di.minueaiă , inflamaţiik sau chiar le -vin!iec~ ·· tofitlţ, ,. rnezcifită, rnezo termrt',Joart,e :}tci.dofilă ·spre· . 
favorizează eliminarea congestiei provbcatăde:fl\ll<iU] acidofilă; • întil.lnită . prinJocuri , însodte, uscate_;·pie
sanguin_. crescut sau . a unei o scăderi a întoarcerii · · troase ;.-pe< gro~otî~uri, c.oaste ·.r"dpo~•~e, 1uargi.ni: •de 
venoase; stimulează i,i :;grăbe~te. re facereastructurilor· . • drttinuri·şi0 pe mal Utile însori te·alerdurilof:di ri.(C!# ti fl if:it,. 
sau ţesuturi lor iifectau; niai alesacelm:,he[>ai:ice, renale .dealurilor · Şi . · montană' . corespunzătoare; etajeio~· 
şi ale ·. prostatei; . stiml.lleaiă fLincţiile pancreatke, . gorunului- mei] i9ul ui; se mai numeşte P, wtJori mici, 
gastrointestinale. ·Probabil acţiunea benefică este P. cu. florr"·mic;i· î-o;.'iii-roz;/ zburi1toare :cu flori .Ipich 
asigurată de întregul.coinplex de principii unde un .rol zburăţbarţ de coii11lLOenetic-2n..= 18::·1Fitoceriologic , 
important îl au aminoacizii . Cir Lin amestec ii;· păi:.t;i încadrată 'în Epilo!Jietahil.; · cilr; .;_;AndrosacetLili~ ; ~ 
egale de combinaţie de păţţi egakP ., .P .,de ml~§.tină !J.splenietaha'.~rPtcndri(lnUJi.~: Răspâl)dită înEurqp~; _; · · 
(Epilobium ;palustre) ~i P. de zăvoaie (Epilobi11jn · droţnlandl\.Rizomscuţt: ~i vJguros, di'ri 'care pOrnesc 

. parvi flan1m) uscate· ~i mărunţite autorul s"atra.tatde stoionii sul:iterani'de toanmă;'lttl)gi pânK'l'<!Acm, care 
hepatită cronică persistentlt.:Boala a stagnat şificatu[. :u:s la: sugrafaţil ~ifo[ffie'\zăfrozetede .fni n?.f:'Tulpină .. 
se a re făcut. De aţ\]ncia~ trecut 18ani fă~ăca bqala să ·. înl\ It~ de 1 0c4.(L~.m ; adesea ra.rnificat~'; cu viirfuri le 
progrese:z;e :Trata!Tlentttl a fostasociatcil. cqnsun1ul de flbrifere nutanie; ~u pe,jşirr;pli, des ' foliată, în a~ il eie 

-brânză dulce; . obţinută iiin ·. lapteae · vacă ,. prins;: . frunzelorcu ramuri scurte: Frui1zernici,'trpuse: p&năl<J · 
amestecată cu o lingurit~ <le miere de salcâm $aii miere infloresţ:"enţă ; pe.parte:i inf~doa(ăfin pufos părcntse , pe . 

·poliHoră. Su.nt ' interiis~ preparatde prăjile ~i alcoolul. margineheregulaLrnliritnt.?inţa~;Jrunzeledinpartea• 
Planta e recomandatăJn tratarea ·hepatitei, hepauiţer superioară a int1orescenţeilanceol~te : MLI~Wri flonili ' 
cron"ice, hepatitei-citmice evolulive.:cirozei hepatice; · • glqbulos ovoidali., nutanJi J "lorLnîiCi ,.roz sgre.r'oş if·; 
prostatitei, acienciinul'lii. .de 'prostată; .. w!juyanf ·în: . calic.jui; cin 4 sepale .(dial i~c;p:H);corola diij 4 pe(ale 
tratamentu[c..-ancemlui de proitată, în ulcergastroduo. (dialipetală) ni ai lungidecft(sepalele.i,an9rqcet\1', din w 
denal, . enteri te, _·,_·bo li .:.renale) si. · . .ale ·- căiior ·· ~rin a te. ·.·. starnine,cele epi.~e,paie fllai,Jungi; gineC<:;ti l;,c;LtS'ti_gmat··. 
Recoltare,- P~le aeri~oe * pi'antei"<e.pilobtHirsiiusi · ::Iobat. Îriflorir~ ; Vl~IX.'Fnictcapsulă . alipitpăroasă. 
!terba) se· recohează')n timpul înfloririi ; pi: timp, .. · seminţe obovoidale, cu ·varftrlrotLinjit Compoziţie 
frumos. însorit;după ' om li. Se rup sau setaie ,p~le • chimică; nestudiată . Dună _efectelţ·: terapeutice se 
superioare 'iile plantei(treimea superioară), .'ftllpina presupune exisţenţa unoc flavqne., ~terol i, tanintlfi, _ 
rămasă lă;;tărcste din 11ou.'Se usucă la umbră;' în strat' · polifenoli; l!minoacizi: . (poate . toţC. c.ei , esenţiali), 
subţire~în .ca~~re:şp~~oa~e . bi~e.;lerL~ite , depreferat~ ,, zaharu.d; -, L!ICiuri v.qlaii\e,. v itaminu C , :eterijente 
în podL\ri ' acoperite\ su tablă . <uscate 4f(ifici:ilă;' la · ;m;inetale.; Bioterdpie. Păţţile supefioare .aeriene ţtie· 
30--40''C: Se păstreaz~în sacLtexti li. Medicinlfumanli;. pll!ntei au utilizări Jn medic ina umană _ tradiţională în 
Uz intern:: Pentru tratarea hepatitei, hepatitei 'croaice, · Linele.localitllJi s(tbmontane. ti- seatribuiecproprietăţi 
hepatitei ·croniceevoliltive;·cirozei hepatice•;prosta- -depuratjve ;'diuretice .<:olagoge, cciieretice,:antiintla
titei, adenomului" de :;prostată, "bolilor renare, ş i · ale "'{natoa.ie, dezi~l'cctante, ;astringente;' hemostatice,, 
căilor ui:!r\are;vezicli t.irinare,u!Cerull!i cgastric. şi · decol)gestionante , regeneratoare ,; ·creminţm\izante. 
duodenal,enteritelor:_a) ii1fuiie;ilin l ' lil!guriţă cuvârf · Activează ·procesele >fiziologice de .·:etiminure ·a 
_plantll uscată Ş i măru!lţită (pulbere) peste care seloam11' ' · toxinelor 'pe e~\le , gastrolntestinală,.· "renală, : ~i ·prin 
o . cană .(250' rnl) cu â,pă docotită . 'SeTa~ă'lii:operită ' glandeksudpripare, a<etiveaz.ăft.rncţia.:remilămări nd 
15-20 minute.'Sţ·strd:mii-.t'Se tieai.i 2;..3 . căni,pe zi, cLr cantitateâ de- \rrină eliniinatif"sFo dalitcu'eatoxinele; 
30 minute'înainte de masă (dimineaţa, prânz, seam);'b) • · stimulează fuhcţi ile hepatice; stimulează secreţi a ele 
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bilă; diminuează inflamaţiile, pânii: la dispariţia lor; mijlocii ovate, ce le; de la bazi1 rotunjite până la uşor 
:favorizează· ameliorarea congestiei' : provocată de cordate. Flori erecte · sau .·n ntilnte; corolă '•cu :petâle 
aportul sanguin.crescut; scădere a întoarceii venoase cordiforme, cu 5-,6 nervu:r.i longitudimile mai închise . 
sau. de o ~ltă cauză; . stimulează şÎ grJbeşterefacerea Stigmat 4-lobat fnflorire ,VI--IX. Fmct capsulă pufos-

.. structurilpr (ţesuturilor) afectate, . m~i · ales a celor 'păroasă. Compoii~.e: · chimică, nestudiată. ·Se 
hepatice,- gastrointestinale, renale· şi' ale -prostate i, presupune că existălacde;ţ~i' substanţe ca la 1 putl1 iiţi1 
stimulează-. - funcţia · pancreatică; : reminenilizează (Epilobium 'himstuiJJ)c' Bioterapie. îri unele· zone-'d in 
O(g;tnismuE' R..eGoltare. -Părţile aeriene superioare ale • · ţitr~ planta este utilizată c!e ·medici mi tradiţională' 
•pl<mtei (Epiiobicollfni herbil) se recoltează:îil timpul pentru tratarea hegafitei-; hepatite i cronice , ci-rozei 
înflori~ii .prin mperea ·acestora. -ProdusuL.biologic hep~tice,prostatiteij hîpertrofiei-de prostatăib61ilor de 
format din frunze si flori se·usucă la umbră,Jn strat ·· rinichi, ale căilor :brinilre ~i vezicii ; ·cancet'ulu i de 
subţire; de preferat în.poduri: acoperite ·cu tablă. ·se prostată şi:.de: veziC~ (trinară.l se atribuie:proprietăţi 
păstrează în saci''textil.i .. Planta·pmite:fi folosită şi.în decpngesti'onante, ·jcolagoge,' ·co1eretice·, ·antiinfla-
·stare ;prmlsp1itlt. Medicina .umanli, Pemn1 .tratarea matoare,antimîcroqiene,antitumorale,.regeneratoare~ 
hepatifei~-· < hepaţitei ,, · cronice, · ·,cirozei · :hepatice, . .Recoltare;Pă!ţile a~r~e~e .ale plant':i (Ef!il?_~imon_tarii 
afecţiunilor căilor biliare, afecţiunilor tulJliluidigestiv· herba) . se-·~ecolteaza tn .tlmpul -mflonnt ;· pe -timp 
:(colite,11lcer gastrod_ttodenal), prosiatitei , adenomultii ' frumos,însoijt;dupU ora u .Se usucă la umbră, în'strat 
de· prostată; a) suc;extras_dln plantll proa:ipătrecoltată;, subţire, .de preferadîn po dtu'ile acoţ)erite cu tab\ă':Se 
se taie mărunt şi se introduce într-un robot: pe'ntru . '_pă.~treazăîn sadde-~ânie sim textili. Medicină umană. 
prepara_. fsucuri;·.se bea. câte o·ling\lră de_ J ori pe.zi; cu · · · - · , U_z iritem. Empirie'J,pe_ ntm tratarea nepatitei c ronîce , 
30 .rriinute înainte de J11asă (cantitatea de suc măsurată'-· ci razei he.patice.; fente ritei•; uken ilui gastric ·ş i 

{o 'lingur~)>e l!daugij unei jumăt~ţi de pahar cu ,apil); . duoden al, prostatj.tei , hipertrofiei -·de' prostată', 
·b) extracjiedesuc îrrapă , din'frunze şi nori pisate. bine.. . 

cancerului de prb~tatil <?t ş i -de vezica urinară(?), 
:până devin ° pasrn,.Se pun:întrcun pa]lar,şF~e adaugă bolilor de ritiichi 's l'ale căilor urinare; infuz ie, din l 
-ap_ă.'Se_. amested.cu o linguri~ ·in9xiqăbilă. sau cu.o . · • 

~ 'I ing\ldi rasi:f sau .! · ljngLtrt_t,fi cucv[li·f de ptilbere plantă ] ingurJ cte lemn. Se !JCOped(şi:iie lasă în n;paus 2...6 ore. ~ ~ 
· ·· peste care setoan'l~dcariă (250'nil) cu apă clocotită . ·Se. strecoară ~i. se bea de 2.ori pe;zi (diminptţa.şi seani) · 

'câte ojumătate de~pahar; ţ).iriftJzie; din:llinguriţtt cu Se lasă acoperită tj:::.20 minute. Se strecoară: Se beau 
vârf-pulbere plantă silli plimtă .w;cată -~(fo(lrte bine . 2 căni pe zi; unâ\ dimineaţa pe sto macul gol. se 

. mănJn(iiă pesţe care.se toarnă 20P nif apă ciO.cotirn. Se .. . mlinâncă după :30 j minute" ·şi ' a ·doua, seara , ·cn 3n 
· la~ă iicoperit& :t$..,20 minute, Se strecoarll:Sebemi 2.,.3 m inute înainte. de Cifd.;MediCiii1\veterinarlLUz ÎJi tem' 
căni pe zi;.cu 30 l)linute înainte (le ri1\lsă;.d) decoct, din. E mpiric, pentru tnita rea enteritei la animale: decoct 

··1 !inguriţlţ cu vârf.plar~tă uscată şi ~ărunţită la 0 cană din~lantă uscată ş( mărun(ită. Se adm\riistreaz,;t:pfin 
(250 mi) cu apă.,Se fierbe 3~5. mimtte, Se strecoară se •: · breuv.aj bucaL( se tp~rnii pe gât):Apicultu& Specie 
beatt ·2.-:3 căni pe zi; _e) pq\bere flgrj !j\.p\IJbere frunze . m~liferă. florile as(gttră a!pjne]br CLtlesuri de polen Ş) 
în părţi egale.c;âte Uif!gur~ţă'rasi\ , se ţii)Btib'limbil cea .. ·· . nect<Jr. Producţia' ăe: niiere,All-'50 kg/ha. Pondere 
5 mimtte şj apoi se înghilcu.l!p( A.pii:;u!itl!A Şpecie · economico-apicol~mică . · ·· 
meliferă.Florilţ lls\gttră <tlolrie!or ctilesml de nectar ŞL · : ·. 
polen' pe· o ·perioadil relativ lungă (4luni),.:Pondere PUFULIŢĂ'DI;; ZĂ VOI {Epilobiiim pw'vif/orum). 
economico-apicolă mijlocie. ·fam. Onagrace~ie: flantă erbai::ee., perenă , h'idrofttii, 

mezoterrnă , shib acid neutrofilă spre. neutro-bazi filă, 
întâlnită pe malul ~pdor_;_prin zăvoaie, prin •.văi; ·cfin 
regiunea de câmpie: până în.cea montană, adeseori prin 

.tăietLtri de. pădure;îhri11ă~tînite'în fâneţe umede,·uneori 
.ca buruiană prin grădini ~i locurirude ra\e.uinede; se 
mai numeste· pufulită_ cu. flori mici, .~buriicoare de 
mi a şti nil, sbu tăto<if~ :de z<T vo( G~net ic, 2n =o 3 6 . Fi to
cenologic; ' înc;adrJtă î.n •PhrugnJitetea-Molinletaf ia, 

· piJFtJLIŢĂ"DEMLA$TINX -',.) ZBuRATOARE 
DE-MLAŞTiNĂ . 

·c ar. Ghu:erio:Spa'rg11rlian. R'ăspândită în ·Europa ~i 
Asia, i ntrodusă în iAmerica·de.Nord . T ulpini:i'înaltil 

· pân~fla 1 m, c ilind'rid\; Cli. peri pai.en[.i', uneori ames: 

PUFULIŢXDE MUNTE (Epilo6Jim1 montimumj; 
fam, Onagracelte: Planili ţrbacee, perenl( hemicrip
tof\rn; mezofită;Jătemperatiirii amf[toli:rantă, aci do- . . 

· neutrofilă ~p're slab acid"rieuţn:ifilă: coniuriă:în toate 
.regiunik~.tăiii, fntâliiită pdnlocuri 'revene·şijil~ve prin 
tufări~uri·, în păduri dtdag, ,stejl!r, păduri de · şleau 

·.(amestec); de conifere ; adesea prin tăieturi de pădure , 

pe soluri'.ctdlUmus, mai mult pe stibsti-a( turbos; se mai 
num~şte. 'prifuliţă, fn,tii-n flt,ti!; Genetic , 2n =36>Fito

,ceno\ogic; Car~ Fagetalia;.:Pirio-Querr;etalia. Răs-
pândită. în ·Europa· -şi :Asia,/Rizom·sc urt; viguros; 
încovoiat:Tulpină'înaltăde Hi:..so ( IOO).cm, simplă· 
sau ramifi{;ată , cu 2şiruri long[ţudinale de.ptti erecţi'. 
Frunze opuse, '·în • partea · superioară ·alte'rne , cele 

· · tecuţi cu peri glitnd{t]oşi,scurţi. Buza iulpiniit!felăstari 
.~curţi. Frunze îng~t.~t-lanceolate , · mărunt -ş i ascuţit~ 

•·, ·dintate, cele inferioare.si-mijîocîi' opuse, nlreot'l'alterne 
sau' vertidlate · Câte: 't~ei:- Plori miCi, c u -recepractil 
in'fundibuliform: :lcalieittr' :din 4 sepale; · euro la 

' d in· 4 petale cordli'orme;·'androcetil -d in :l{ stamine:, 
.cele' episepale ·n iai ·l ungi; giriecettl cu st(grnat 



PULv1NULE 

4-lobal.. Înf1orire VI-IX. Fruct cap.,ulă,~u ·peri simpli. 
Semin1e \: ovafe. Compoziţia chimică, ~estudiată. 
Probabi'1' acelea:~isubstanţc ca la ---1 pufu/iţli. Biote
rapie .1n unele a~ezări ruderale din Transil van·ia şi din 
zona suclică a Carpaţilor de Curburil planta are utilizări 
terupclltice în medicina umană tradiţională. 1 se 
atribuie proprietăţi depurative, cole retice,:colagoge, 
astringente , hcmostatice, clecongestionante;antiinna
matoare, antimicrobiene , anticimccroase ((?) regene
ratoare (?) Folosită în tratarea prostatitei ; hjpertrofiei 
de prostată (adenom); în boli de rinichi, ct.i ~Irina re, şi 
vezică. în cancerul de prostată şi de vezică"~tinară, în 
hepatilă, hepatită s;ronică , ci roză l]epatică, . ·ulcer 
gastroduodenal. Recoltare. Părţile aeriene ale plantei 
(Epilobi p:~rviflori hcrba) se reco ltează iîn timpul 
înfl.oririi , pe timp frumos. însorit, dupii ora'! l . Planta 
se rupe sau se taie din treimea ei superioară, Din părţile 
rămasC' ·1or d~ noi ramuri. Se usucă la umbrfl. în strat 
subţire, de preferat IJl pod uri acoperite cu ·tablă.. Se 
pliSLTe<iă în saci de hârtie sau textili. Medicină umană. 
Uz inMm. Empiric ,pentru tratarea,prostadtei;hiper-

•troriei ele prostată, aduce ameliorare în ·c;)nccrul ·de 
prostalil (?), de vezică urinarrt (?),în boli dC rinichi şi 
căi uri nare, hepatită, hepatită cronică, cirozii hepatică, 

.ulcer pstroduodenal, enterite: infuzie, di~ :1 lii1gurrt 
rasă sau 1 linguriţă cu vârf de pulbere planWpeste care 
se toarnă o cană:(2.SO mi) cu apă Clocotilă. Se lasă 
acoperită 1 5"- 20 minute. Se strecoară. Se beau 2 căn i 
pc zi .L na dimineaţa pe stomacul gol (se mărlâncă după· 
30 minute) si a doua, seara, cu 30 minute 1naihte de 
cină. Apicultură .. Spec ie . meliferă. Florile oferă .' 
albine ,or culesuri ·de nectar şi . polen. Prqducţi a de 
tniere, cea 200-300 kg/ha . Pondere economico
apicolii mare. 

Fig. 234. Pulvinule 
A - fnlllZH c.lc fnsolc (PiwscoJus vuJguri.,·>: IJ - rnml.c:dc Mnn.o;tcnl 
dclic:io.'i4.1 : 1.1- limh (la mină): b - pc\iol: 1 - pulvinulă hnzalii: 2-
pulvim•li 'nminalfi: . 3 - pulvinuH1 tcrminulii: 4 - articukt~ic 

lcnninalii: 5 - lcac;l frunzei: 6 - rJdiicini 
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PUL VINULE ( Pulvinus), articulaţii de structură 
specială prezente la unele frunze . Au aspect de 
umflătură , datorită existenţei unei cantităţi m<iÎ mari 
de parenchim decât în restul peţiolul ui..Pot fi si·tuafc în 
partea bazală , la locul de inserţie a peţiolului pe 
tulpină~ intermediare sau larninatc , situ~t~ de-~r lungul . 
peţiolului , _la locul de pri nderc ~~ foliciklor; apical, 
situate. la partea apical ă ~i la baza limbului. Rol în 
orientarea frunzelor către surslt de lumină cea mai 
potrivită. (Fig. 234). 

P\]NCI'UA ŢIU!'/1 . spaţii microscopice ( orifici i) 
circulare , simple sau rumi(icate, .existente în peretele 
celular al plantelor, prin C<rre se face comunicarea între; 
celulele· adiacente. P. s~tnt mărginite :de pelicula 
ectoplusmatică (pl asmalemă) ~i sunt prezente· atât·în 
peretele ptimar ,.cât ~i în cel secundar :·Peretel'c primar 
are în dreptul P .·o ţesătură mai largă demicrofibrile 
cehtlozice, cu .multi pori_, -prin ca[e trtc-·palsmo
desmele. În peretele secundar ·.!>. au fonna de·cana
licu le. Există ·P. simpic şi ·p, areolate. P . . ~implc se . 
întfllnesc în peretele celulelor parenchimatice. Au 
formă circulară sau ovală si sunt asemănătoare unor 
"inicrotune luri". P. :m'!olntc se formează în peretele 
celular dublu (primar ~i .scctmdar) (Fig·. 235) .. Peretcle 
secundar se dezvoltă deasupra P ., ca o cupolă, cu o 
deschidere în partea central ă . În secţiune transversală 
aceste P. au o formă lenticulariL P. este străbătut5 ele 
lamela mijlocie ~i de membranele primare ale celor 
două celule vecine. Împrcunu .formeaitî membrana P., 
cme sep.ară.P. în două cmncre. Membnina P. conţine 
orific·ii submicroscopice prin care comunicr. cu celu
lele adiacente. Exisfll P. areolate simple ~i cu torus. 

.J 

Fig. 235. Puncluaţiu n i areolate la pin (Pinussp.) 
A- scqiunc· tnngcnţi;tli\ : R - .~cc:Punc: radiarii; 1 - tnrus: 2 -
cnvilntccl punclmtţiunii: ] - dcsdlitkrca punclu<~Uunîi: 4 -
mcmhrana pum:lnaţiunii: 5 - h;m1 punclualiunii: O - lnmcl:• 
mijlot:il'-: 7 - . pc rele. primar (in negru.): R - perete sccuntl:.tr 
trislr.uificat 
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Torusul se .. diferenţiază din membrana P. ,Are forma 
unui disclenti cular~i serve~te la reglarea fluxulid de 
apă cu săruri mineraleîn vasele de lemn (trahcide) al e 
conifcrelor. La pin (Pinus sylvcstri.l') tat:usul areorific'ii. 

PUNCfUAŢlUNI "TACTILE", formaţiuni histo
logice foarte sensibile la excitaţiile de contact,de şoc 

PUŞCA-DRACULUI 

continuă, subţire, fin -cornpartime ntatti , cu mici ricli 
, c.ături . Cul oare ccnu~ic- albicioasă sau gă l buic,. cu 0 
margine neagră . A poteci rotunde~ ovulc. sau cn lru
roase, cu diametru! de 0,5-l _~'i mm,p,:evăzute cu bo;·d, 
rugoase, netede sau bombatc, mate sau lucioase, 

· galbenc-:roşcate până la brun -roşcate ~ . 

sau de frecare :Suntreprezcntate prin cav ităţi scobi te PUŞCA-DRACULUI (Myccnastrum corium), 
în peretele extern al celulelor epidermice. Au forma . tam, Lycopeniaceae. Ciupercă saprofită, <;.omcstihiEî, 
unorchiuvcte Circulare sau eliptic;:e, Jărgindu:..se adesea întâlnită vani ~i toamna ( VI-X); pc soiuri nisipoase. 
cătrcexteriorîntr-un ·fel de pâlnie. Întfllnite în peretele Corptil de.fructificaţie (bazidiocarp);sferi c la început, 
epiciermic extern al cftrceilor de castravete'(Cucumi,, .. . diametml 2-IO cm; la maturitate crilpat în formă de 
.~ativus), mutătoare (B1yoniu dioica) şi înglandelc cu . .. :stea, având la bază un cordon micelia:n_ Exoperidia 
care .. se tenniriă tentaculele frunzeior de la planta ·· · snbţire,albă-gălbuie sau ccnu~ic,caducă. Enclopcriclu 
carnivoră roua,ceruiui(Drosera rowndifolia), · scorţoasă, .de cu loare maronie sau· brună-cenu ~ie. 

PURICEASCĂ (LecanMl spbfusca), fam. Leca
noraceue. Lichen corticol, lignicol , saxicoLÎntâlnit pe 
scoarta copacilor (adesea .pe ·fag), pe -lemn, stânc i, 
pietre. Talmai niultsau mai puţin rugos, cu marginea·.· 

"Gieba gă'lbuic, m<ii tc•rzitl ol ivacee sali bmnăcpurpuric. 
Sporiverucoşi (10- 12 ţt) (Gh. Sălăgeanu, A .Sălă

getiim, .1985): Alimentaţie. Valoare alimen tarii mică. 
Utili zată regional pen tru diferite pn;paratc·culinarc. 
(Pl. XLVTI,4). 
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RI\.DICELĂ {Radi~;d/a);ramific<lţie .endogenăa 
răclăc.inii . elin tţsuturi :rei~tivmature; .:sin. • nldilcinX 
latcr;tlif, rtid}i~ină sec(Jndan1. Apafe imediat după 
regitHW<t pilifer~-sauouba~e;ista,ultimul caz fiind 
înt:llnit. mai ;tle~J.a . plantele de. <[pă .(hi drofite).Î~ i are 
origine<r în .Pericic!u Ja .. gimnosperme.(pinofite} ~i 
majoritatea angigspernvi:lot(magnoliofite); în celulele · 
iniţiale · ale enclodermei,.pentnrpteridofite;. în · enclo' 

.tO :9 
"",. 1 " 

,. 
~ 
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Fig. 236. Originea. ~i tlczvoltarea r.ad î'.:cieî 
A -- ~trc ri/.ogcn dîn'ih1Ufi slraturi t.lc c.:~.:Juk.:. B .:_ urc.: riilJ~Cri di!!'t(Cl 
straturi ik ccluk :-. C - -s(mliu ;tvtmsal in r .. mnurca-radicdei: D---: 
.o.;cqiunc trom.wcrsală printr-o .rfi.d;i.<.:iiiii de lip lclmrh (.:ti radicbhl" ieşită 
din s~.:oaJţă~ ; l - --,., .. t:iiilldrul ecnt'rUl: 2 -~' t!Crmo.LltH.!.\.'- 11; 3 - cndodcnnă; ·· 
4 - _ lihcr:S -"-•lemn: {i: -'-- .Pcrid~\u:-7 .. .:.:,_ pL~rihi~m: ·x ·::.._ plcroin; 9 -
pilorî;r.ă: lO- rwJit.:clă;! l ~ rizC1<icnnă: ·12- sc~l~Ul<i 
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Ffg; . .237.)Sch~.:nlll"t:u Ui~p'ol. i ~i'a riiJice!ell)r ' 
A -:- - <.fispoi'.îţil: t:adi Jt.:l adl i:.-.osli llrL: B- dispu;~.i(ic d"iplosi i!HÎ: 1 -
ruscit:ul Icmnos; 2 - \ fast·icu llihc.rian 

dermă, pentru un;ele ungiosperme; în straturile cele mai 
interne ale scoarţe. i, ca la unele plante hidn:ifite din 
fam. Fabacei1e; .Cucurbita9c<~e ş.a :; în stntturile externe 
ale- scoarţei ~i epidermă, fapt în tâlnit la ,rădăcin i lc 

plulltelor di i1 fa~l .Brilssicuceae ( f'! g . 236), ·Celule le 
rizogene a!eperi~ icl u lui ce dilu na~lere R .. sunt,situate · 
în dreptul fasciculelor de lemn ale cilindru lui central. 
Numă~ul şirurilor lon~itudinale (ortostihurilor) de R. , 
corespunde numărului de fasci cule · conduditoare 

. :[cmnoase , cu excepţia rădi.ic inilor la .care· numărul 
fasciculclor condudtoarc lemnoasc scade It~ dou ă sau 
la unu. La acestq,'l (elin urrnă)se forn1cazăcârc. douii R. 
la fiecare fascicuL lcrnnos . Ele rezultil ·cl in cei ukk 
rizogene situate 4:~ ~l parte şi ele al ta afiedli'lli • !'ase icul 
de lemn, respecti ~întrcJasciculul Jdcn:n .~i i'<rsc iculul 
de liber. Dispozit(<iR. în primul caz este izcis tihti. iar in 
al doilea caz , diplb.~tihri. · La plantele elin fam . ApillcC<•t' 
(Fig. 237),R. s_e forn1C11Zn îi1 f<tţa!'asciculelor ele libc;-, 
deoarece în fi1ţa h tsc icule lor de lemn se află canale

. glandulare. La angiospc rmc s-a stabilitdi pri'rnorditd 
R. se formează. prin di viziunea ~i creşterea ce lulelor 
rizogene ale peric iclului, h1 început prin divi7.iuni 
pcriclinale şi apoi anticlinale'.- Primorcliul R. în ci'e~ter·~ 
iese treptat la exterior tl'is thigând în calea iui 1esuturi k 
scoarţci. La speci~le unele primordiul R. po rne~rc din 
cndodcrmci celul~lc .. se divid ele obicei prin . pereţ i 
anticlinali ~i elin d ind în d ind prin pcre(i puiclinali. 

RAFIDE ( Rllpi{ides). incluziuni· ef<!asEicc vacuo-
lareex istentc în cJlulclc vegetale forn1ate elin gruparea 
în mrmunchiu ri a crist<delor aciculare, lungi , c!c oxala: 
decakiu,dispuse înlr-o masă tnuci! aginoasă~ lnltdni lc: 
în celulele frun zclo r de i!hiocef (Galunlhtis nivulis), 
·zambilă (Hyacinthus ori~;1tal is)';slăbiinog ( lmpinians 
nofililngere) (-?celule oxalii'Cre). 
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RAJJlE•~------------------------------------------------~54~6. 
RAMIE (Boehmeria ni vea), farn. l.(rticaceae. foarte rar sincarp . Formula llorală: (/*rar +.P,., An 

Plantă perenă, monoică,originară din China; numită şi Ga; KI0- 5 Ccx-5 Ao. Gll=l. Polen izare entomofilă, 
urziC!l chinezea.~cii. Cultivată . pentru fjbrele din anernOfil ă, ornitofilă. Fructe multiple -c'-. 'foliqJ)e, 
tulpiniî. Răspândită în China, Japonia , nordul Afficii; ·nucule; bace, cu răspândire anerhochorll,_ zocithoră ;1 
America de Nord. Cultivată ·pe suprdfe\e mari în ·· hidrod10ră. Seminţe cu endosperm bogat, embri on 
China , Japonia, Frlipine, Indonezia, I.nqiti, Egipt: în · mic, eli două cotilcdoanc, rareori unul ·singur. Flora . 
Roniibia se fac 2·~·3 recolie 'pc an,exceptflnchrnull ; ·'României· contine 11 3 speci.i spontane şi cultivate 
când se obtine o recoltă .' În tările calde se bbtii1 4-5.' apaiţinând la . 23 genuri grupate în 3~ · subfamilii ' 
recolte :mu.al. Prima ~ccoltă ~e obtine J a ·cc~ 6il zile ât: Sul;>familia He11eboroideae cu formula flora! li 
la por.1irea în vegetaţie . Prodilcţi.k la noi, R-'10 t!ha -<;!'* Kw- s Cw-s A". G~ şi genurile: Cimic1fuga .. 
tu lpin· uscate. Plantaţia durează 7- 15 ani.Rczistcnţă · ·x = 6; Actaea, x = R; Hellebo1'lls .. x = 8;·Eranthis, x =· 
mare la boli si dăunători.' Cerinte ridi-ate la căldură, .· 7; Isopyrum, x = 7; Aquilegia, X= 7; Caitlw. x =X; 
insolatie, u~iditate, .Sensibilă ia ger. Preferă soiuri · .. TroJlfils, X:= R; Nigel/u, x = ·6; Aconitum, x = 8; 
l utoas~','fcrti l e; bogate în humus,profunde~ afil.nate, '•Delphinium, X= X; Conso/idll, X.= s; (:11/ianthemum, -· 
expoziţie sud ică. Nu se dezvoltă .- bine pe soiurile x = lf. Sf;im. Anemonoideae, cu form ui H flor.1l ă . 
uşoart: (1iis ipoaseJ şi grele· (argiloasţ:). i Rădăcină .. · <;.f>l<PJ+J Acx .Gn şi genurile; Ancmone, x,'=·7, X: Pu/
pivot<:.ntă, cu ramificaţii .. la. 30-40 cm adâncime.,. ·.·satilla, x = 8; Hepatic11, X= 7; C/ematiS: x = tLSfam_. 
Rizomi i. servesc ca organe de înmul ţire . T;ulpinifin- Ranunt:uloideae cu formu la t1o~ală <t* K~-3 C5 A .. Giz' 
p~iroa:;e, înalte decJS(Y-200 c ri1, groa~eJ, de - l cm , Şi genurile:' .Tlwlictwm, x = 7; :Myosurus.'.x = .8:; .. 
grupa:c câte 5 :::... 20 _într-o tufă. ·f'ruri~e j lat-avute, • . Ceratbcephulils,x'= 7 .'R; .Ranunc_iill!·ţ: X~ 1' R;.Adoni.<; . 
dinţate pC margine, assu ţite.J<i vârf, des-păroase pe faţa X= 8. . . . 
interioară. Flori mici, unisexuate,grupate în ciorchini 
deşi; rl oril e femeieşti se află . în partea superioară a.· 
inliorcscenlci. iar cele mascule [n partea inferioară a 

·ei . Fruct, . ~chen ă alungită_.cu o singur~ sămânţă. 
fnduS'~rie. Fibrele. obtinute :âin tulpini ,sunt fine, 
srr~lu·; itoare, albe ca zăpada, lungi de 1 ~-25 cm, . 

'foarte n:zistente (de.3 qri mai rezistente dedlt fib rele ·, 
de cânepă ~ i de 22 .ori mai rezistente decât cele de · 
bumbac); se spală~ -se colorează şi se fi lează bine. 

· Utilizate în ob~nerca de dan tele, tricouri , şervete, feţe. 
de rh~sii , n1fărie, perdele, stofe pentru tapiţat mobi le , 
covoc.re, pânză . pentru cauciucuri de automobile, · 
curele de transmisie, pânze de corabi·e, pânză. pentru· 
co rturi , năvoade , aţă peritn1 c izmărie, hartie pentru 
tipă ri ·ea bancnotelor. Ţesăturile sun t fine şi foarte 
rezist•!n te. 

RANUNCULACEE (Ranuncu/accae), · familie 
care cuprinde. cca) .500 specii erbacec anuule , bia
nuale, ·!Jerene, . rareori lemnoase, răspilntlite pe· tot 
globul terestnJ, mai ales în regiunile temperate. Este 
cea rrai importantă şi cea mai numeroasă familie din 
orLlihul Rummcu/:J!es. Răd~cina primar.'llipse.~te, fi ind 
înlocui tă de rădăc ini adventive . Frunze :variate ca 
fo rmii, de obice i .di vizate, rar întregi, .al teme, fără 
stipek. Flori bisexoate (lîcrmafrodite) actinornorfe, rar 
zigo rn orfe , soli tare · sau gr.upate în .iriflorescenţe · 
cimouse; elementele fi omle sunt dispuse spimlat,cicl ic 
sau hcmiciclic .pe un receptac ul alungit, mai mult sau 
mai puţin conic; periant petaloid haplochl am ideu 
trinie r >au diplochlamideu pcntamer . cu foliole nec
tarifere variate ca formă .5i mărime pl a~a te între periant 
şi androceu, uneori lipsesc; androceul polimer, cu 
srami 1e libere, rareori unite la bază; gineccul, polimer, 
rareoo·j din 2 sau o singură carpelli; cu ovar superior, 

RAPIŢĂ MARE (Br<Jssica napus SS[!. d!eifcrl1) , · 
fam. Brassicuce<Je. Plantă erbacee , unual~, C\ilti~ar-:i; 

· alogamă, terofită . mezofită, mezoteirriă, Ja pH 
amfitolerantă: se mai nume~te brojbii:bro?.bc de vite,. 
co!ză,curechi de câmp. muştar negru, nap totllnd. napi 
cureceşti, nupi de miri.yte. rapi ţii. Genetic, 2n: 3R, 76. 
Cultivată din 'Antichirate de popoarele: dinjurul'rvHirii 
Mediterane şi in Orientu l Apropia(.. .,De aici s-a 
răspândit în India ~i altc_ţări din As ia. Cultivatii pe 
suprafeţe mari în India. China, Pakistan , Canada, 
.Polon_ia , Franţa , Suedia, Germania. In România culti
vată in trecut ţ 1900-- 193R) pe suprafeţe mari, ,;swzi' 

·mult reduse·. Rez.istcntă In. rcmperaturi ~căzute. Roze ta 
de fnmzc de la so iu ri le de toamnă rezi~tă pilnUla minus 
l5-25''C,sub acoperişu l de zăpadă. Pe.soluri cu exce.<; 
de umiditate ~i fără strat.' protector de zăpadă pot fi · 
distruse la minus 7- IO"C. Sen.sibilă· primiîvant 'la , 
alternanta îngheţ .5i dezgheţ. Bmmele apărute în fazu 
îmbobocirii · şi înllori rii compr.omit cult\Jra·. Suma 
temperat\lrilor penrm vcgctaţiu soiurilor de toamnă este 
de 2 ·100-2 SOO"C, iar pentru soiuri le de primăvarrt, 
L'i00-1 ROO"C. Cerinte fTJoderate faţă d~ umiditate. _ 
Solicită soiuri cu tex tura lutoasă, profundc,-bogate în 
humus si calciu si cu reactie neutră. Prefe'ră aluvinnile, · 
cernoziomurile. ~i .soiurile brun-roşcate: _· Rădăc ină, 
pivotantă, nelignilicată, s lab-ramificată, adâncă pâilă la .. .' · 
60-8o' cm. Tulpină crectă, î·nalt rt de )20-160 cm, • 
bine ramificatii . La fo m1elecle rownnă alungirea tulpinii 
începe prim tiv ara. Frunze glabre, bi·umatc., ve~1.ic 
albăstmi; cele baza le pefiolatc, limte , pcnat-sectate; cele 
mijlocii sesi le. la nceola te ; cele superioare sesile, 
oblong-lanceolate,c.u baza corcJal-amplexicaulă.1ncon
jur:lnd tulpina numai pe jmnătare. Flori galbCne, 
grupate în racem alu.ngit, cele nedcschi;;e sunt a~ezate 
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mai sus decât ·, celc deschise. Înflorire, VI- VIH., de toamnă;· mai ales pentru grâu! ~i orzul ele toamnli . 
Polenizare entomofilă . ·Fruct, silicvă . cu· pozjJie • '· Las~'s<ilul înlr-d bună stare de afânare ~i fwilitate·. 
apropiată de orizontală . Perioada de vegetaţie·pe~t~u - Părăse~te.aevrcmc tercnui permiţ[\nd predHil'ca în 
soiurile de toamnii,:27()'--300 zile, iar pentru ce!eiile 'condiţit bune. a ·solii lui. Zootelinie:Turt~Jc ,.;;:wtrate la 
primil~·ară·, · 110- T30. zile .. Compoziţie · chimică: :·• extrager~a · :ulciullii sunr folosit~ pentru furiljarb1 
.~emintelc . conţin gt~sih1i 07 ,2~49,6%), proti:lt1e . a111male!or.. Vac1lor de lo1pte li. se dati în canti t5\ i 
(J 9 ,6- 23;H%),. .glucide (.1-7,8- 19, ]·%}, celliloi'ii" · modeJ.tte pent1u a nu produce lllCiJnest11 , 1 a nu 
(5 ,X~ 7 ,4%), săruri minerdle .(4,1-5,2%); apă (52~ · împmmuta laptelui gust neplăcut. Silicv~le (pleava) pot 
7 ,3%)_ Turtele obţinute după ext.mgerea uleiului conţin -,- fi ·folosikca furaj în ame.,tcc cu nutreţtfrile snctil~nre. 
proteine· (3X;l -41.,9%), · glucide -(31;5~_36~6%) ,:. ·. TulpiriU'e se potrolosi ca a~tcrnut pcntn1 animale . Poate 
celuloză (I l ,9-14.4%)', săruri minerdie (7 ,9-9 ,8): Ji util izată ca 'pi<Ultă 'de nl[treţ verde. · 
Napii (rădăcina îngro~ată) conţin proteine ( 1 %), hiâniti · 
de· ca~bon · (6%), vitaminele A ( l4ţtg%), B1 (O,o5· RAPITĂ SĂLBATICĂ (Bra,,,,icu rapa ssp. cam-
mg%); B2(0,05mg%); niircin {0,7:mg%);C(27 mg%), · pesrri.~),:fam., B r<J.\'!>ic.uceac. Plantă erbacet, terotitti, 
sodiu.(H mg%), potasi'u .('191>:mg%), dlciu (40 mi;%),_. imu;ilt. 'sa'u bicnală, mczoi'ilil , mezqtcrmă, slab-ac id
fosfor (25 mg%), fier (0 ,411ig%). Valoarea energetică; ·. · neutrofil( cultivată ··ca plan.[ă ·olciferă sau pcntni 
29 kcal/ ! t,lO-g'n<ipi . .Industrie. Din scmi~ţc ,,e extrage nutreţ, ~ălbăticiră prin'Jocuri ierboase, uneori întâlqitil 
ulciuL'PentnJuzul. alimeritnr ·ulei ul serafit:icazil,pcritnl , ca buruiană în cu lturile de cereale , liwzilrc . soia,'în 
îndepăitareagt.ISIL! Îui .ncplăcut .~i ai se imprin}a culoarea -locuri'rucÎenik, pe ·lilngă dni!'luri etc;··se mHi nume.~ te 
galbenă-dcscfiis . .' Este> 'folosit :]a f:ibric'area ·untuftii . -,obrojdl{,cc,/i'eclii i:le c:Îti1p. mu~t11r negru, nap rotund, 
·vegetal.,'C'abric;in'.a de vopsele, lacuri, si:ipum:1ri ~dn· · ·nap/ ile QJii'l;ict_. rip<Jc. Ccnctic, 2n = 20 fi toccnolngic, 
industria texti!rt.Priri combinarea cu sulftil se obţine uh încadrat~ în 'Sec;ilictca_Car. Po!ygon0-Chent>podion. 
maferia! e lastic c<~ro ·înloctiicste cilllciucul : PaieJe se --· Răspândi ta în Europa, A-iia, Afi'ica de Nord. Riîd~c i ni\ 

· utilizează·la fub·ricarea p!Bcilor.agiomeratc:Bioter.ipie: : · pivoi:i.;1tiL Tulpină · î mtiW de 30-40 ( 1 OO) cm, 
-Nupii · şi frunzele atFuti lizări terapeutice -în medic ina _ ramific.aHt, suriii~glaucă. Frunze inferioare pcţiolate . 
tradiţională . Principiile active .au acţiur1e .depurati \i, penut•sectate, cu lobul terminal mai mare, cele tulpi
diuretică, emolienti1, -'aei.infectantă, expectonintă, :.·' natc n1j]Jocii~i superioare sunt sesilc. întregi, cu baza 
rnaturativă; Se· folosesc în boli renale, angine, gută, _cordaH;agitată . Flori -viu-galbene, grupate în raccm· 
enterite, bron,~ite , .tuse,. deger~turi; furuncul!!, ulcer. umbeliform::Înfh:iri-re, IV-VII. ,Fruct, si l icvă cnm-
vliricos. Recoltare .. Fmnzelc (Brassici mlpusdolium)se · · · primatir~ : lurigă' di:: 4-.:...6 cm. ·semin{c sfericc , brtm
recoltează la ·nevoie şi se fcilose;;c. imediat. Napii închise pân.ă'la nej;i'tJ,rcficulmc: .. O phtntă produce cea 
(Bmssici napus1)se retOi teaz.ă toamna. Se păstrează în · '1 0()0 '-2(i ()lf()' ~em.i nle . . lndustrie . Din seminte se 
beci ·în ·strat de nisip. 'Mediciriă. umană . Uz intern: :1 ... extrage Llii:v·;;l\lros nl~i industrial. -Era Jolosit ·si la 
Pentn1 tratareabolilbrre.mllc,m\ginci;gute i,cnr.critelor,. ilumi,nat; .producc ·prin ardere mai mult fum dc.dlt 
tusei:·,·nHpil consumaţi ca atare. Acţiune tlepttmtiV~ · ·ceura~ Apicul!Lird: Flr;rilc fu.rnizeazii a'lbinc lor cu lcsuri 
diuretică: infuzie, din I lingu r~ pulbere napi·la 1/21 ariă' de nectar ~i · plilen. 'Cantitatea de nectar, 0 ,1-11.5 
clocotită. Se ·Iasă acoperi tii 10-15 -minute .. ·Se;. mglfloare:Pmdutţia ele miere;30- 1 OI} kg/ha. Pon
strccoară. Se bea întreaga cantitate într-o zi tn două· dere economico-a'pico l ă mi cu. Zootehnic, În combi
reprize, la intervale ae.~4-5 ore. 2 , Pentru afecţiuni · ·naţie -ctf alte plante·_ poate. servi ca fun0 pentru 
pectorali:, tusc,bronşite:decoct; clin 100 g napi tiiia~ .în · mmegătorirc . Agricultură : Buruiană pentru c:ulrurile ele 
fel ii la 1 1 apă sau lapte. Se fierbe 15-2f) minute. Se cereale, mazăn:.soia: Combatere prin condiţionarea 
strecoară. Se consumă eate 2 ciini pe zi. Se pnatc: face materialului de scmrmat, asolament, pra.~ ile , erbic idc. 
gmgară. Uz extern. ! .. Pentru grăbirea maturării abee- Vopsitorie~. Fiorilc au proprietăţi tinctoriale . Se culeg 
.selur ~i furunculelor,pentru vindecarea degcrăturilorşi -. cfincl sunt bine dezvnlrafe, înOoritc ~i se usucă un timp 
completarea .t111tamentului făcut intern-pentru gută:. : 1;, so<Jre .. Utiliz<Jtepcntru vopsi rea tibrcl or naturale' în 
cataplasme :locale, cu IJapi .fierţi'. Se presează u~or galben'_ Cimtitativ, se folnsc~te 1 kg flori t!Scatc la ltll 
pentru . a-şi' lăsa sucuL 2·, Pcntn1 tratarea ulccrul i1i <ipă; flori].:: se introduc în 11pă ~i se l11.~iî ht maccrat pDnfi 
varicos:.cataplasmc, cu fmnzc proilspctepu.>c pc locul: c3nd scil uţia .~c . c<iltH'C<t7.ti Îli galben ·la intensitatea 
afectat. Se panseaz.ă cu tifon. Se Tasă 24 ore ('o zi şi o:• .maxiiliă . Solutia astfcl ·obtinută este slab colnrată . Se 
noapte). Se aplică apoi compreseîmbibare în infuzie strecoara .. :Fiotlle -se storc -bine s i se întind la soare în 

. obţinută elin 50 g frunze, peste care se toarnă ·1·1 apă strat subţîre; se :lasă· 3 ore , Se 'introdt!c apoi într-un 
clocotită . Se l asă aaoperită 30 minute. Se streco,arit: ··săcule:r. di:: _pftoză, care se leagă ~i se introduce în 
Procedura · se repetă pâi1ă la vindecare. Apicultur:l. soluţie: .-se fierbe ~unestecfind continuu. Se di :wlv5 
Specic.melifedL ExcelenUi pbntă mclifcră timpurie,cu· piotra adTîn cantitate de 2-3 g/1 sn!uţie, pentru 
o producţie·de40-50 kg miere/ha: C<Jntitatea de nectar· vopsi rea îri g:jlbcn··aoi~ri uit, ~i 4-·5 gll solu[ie, pentru 
pe floare, 0~1-0,H mg. Pondere economico-<ipicolă vopsirea în·g.hlbcn}ilchis. Sunt necesari 4 -5 1 solutie 
mare. Agricultuiă. Bună premcrgiltoare pentnr culh1rife astfel' pregătită pehtni 1 kg material . Când soluţia arc 
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culoarea galben inu;nsă se ,;coate săcu leţuLcu.flotişi _ începutullunii aug..;pe-ti'mp.fnnnos . .Rlanta-.se taie la 
se stoarce bine. Se igtroduce în solutie matcri;ilulde ·_ maxin_mm-25 cm de .h! vârf în-jos. Se. îndepărtează
vopsit: Pentruculoarea(il galben obi~'nuil.se.~ne 3u___,. · . in0orescenteie.cu.f1ori scuturate. Se.·usudUa umbr:::iJn 
60 · minute~ tiinp î~ ţar:e s~ face Rroba de _c;ţtloare., .: strat ~ubţir~ , S:e lntqarcr,:: usor la r -'-2 .zilt<;.MeQieină 
schtilnd din când în 'cilnd rn_aterialul dinsplutie,,)a~- · uman~._.i(J~cintem,- J. .; Pentru .• tratarea.;hemoragiilor, 
pentru galben îcif-hi/; Ş_e fierbe două ore .. (Agneta:Bârct •·•. afcc\iLtriiior gastt'ointcslinalc , me~-oragiilorc(bem0r4gii_ 
Margareta Tome.~cu,'1984). uterjne --în cafitra • lJ1cnstruaţiilor · 9iClict!), diin-eei, . 

· ····· • .:; .~dizenteri~i: infitz;ie, din l.Jingur(ţ~ pulbcre;plantă sau 
. RĂcmr:~. (f_;ytlii-~ni salic<ii;)~fam! ţyc&i_: . plantă us~ată :~;ti-unţită peste c~re i;e toarnă o cană 

ceae.;'Piantă er-bacee.,:perenă,; hen1itrii:>tofit:h6lohi- : · (200.rrilJ cU -<Jpadocotită. Selasăacoperită)5 minute. 
dalofită, mezcihidrofită;· inezotemiă, la plta.mfito~ · · 'Se ;trecoară ; 'Se;beauJ·căni pe z,r .. 2. 'Pentru tratarea 
lerantă, cosmopolită; comună' la marginea lacuri lor; diareei,dizenterlei: ,pulbere-prantă,sefaucâte l-4' g . 
râurilor, în loc~ri'ml.i'L~linoase_, d~la.câmpie:pfmă în . pe zi· .. Ui exterid; P~ntnJ trit.tarea ukerdor-varitoase, 
reniimea .monciriă;.;~e. rriai numeste;: briiileanc;iii'călbă- •- eczemelor dem~~tozel6f, tirticariei: -irifuzie,'din ' l -'7·.·· 
şo~hr: cJ'rligiiţea;llO<itea::'zEhei, flmife-zflneJq~;;ţiilb~< .·1ing!lri p~lberc p!;q,tă:,~u;pli1ni~ ~~~~~t~rriilr.ttnYt~ pest: < · 

. joarii; -_: /emn'ie, .. ~burătoace· ·bili'bilteasc!!_. -;,Geneti€;.; ·, ·:carese toarnă o Cl!nă (20(1 ml) cu:apu:clocottta. Se lasa 
2n =5(),(10: Spi:fiftc{/Cni:nll()Curilc mlă~tinoase,; abiJJi.~.· ••. 'pc~peiitlU 5 oii_ntite, Se strecciai-lC;Se Jac băi)ocale 
deilt ·în Lunea-şi Dclţa: DuoăriLA~ociaf adesea '~u.: . ifoh)~lndlHeuii tanwon qe,v<ttilsau.:'" aplidl:compresc. 
treslia, ·specii 'qe ;qrex ~i. funcus: • Fitoc~nologti; . _ folosi6(j_u~şe u_npansament ~tcril Î!Jmu iaţ]ri:infuzie. 2 ~ ;-· 
1ncadrdt îi1 Phnig[fiite:teit, Moli nio:funcetea ,:S~l icete:iţ, . , ; .·Pentl:l!-tr<~tare;!-.(J!cerelor,_vadc.9ase~ pmritti !u i vti Lvar ;, ·. · 

. Alnete11, Car; FiiipendjJ!o-Peta.<ition .. Ră.<pâ_niiit~ ~[l: .· -'vaoi~itelo~acure,, dţcoet,:din 4 iîngurq:?O;g);plantă 
Europa, Asia; ·Africa ·de :t-ford, · Amt;rica~de .Nor9;, ::ll~~aţll, rri~rti~ti'riî "h' ·uzt .de ·apă•. Sefferb_e ·s_,.; l<r· 
Australia. 'Rizorii; ;~qtr1' li::mnos,_ d in c<!re ,· POrnesc . tiiinute fafoc-moderat.Selasă Ia.răc it 15 -'20 miilllte; 
nu~eroasc rădăctnr elilstlce. T!I\pină ereci~;:~fm,pl~: ::,Se ,str_ecoa~ă:·.se'~faţ ~ilr locale în ulcere -varicoase ,. 
sau ramificată,.în._pati:u muchi i;c:Li, perisctgţţ,tiutltă d~\ ;::;rolosiridihsemi. t~i t~po~de vud-~i-~pălttturi .~agrtil!le cu 
30-200.cm. Fr.unze.lrÎUf!g;!Ilulardan(;eolat<; ; h!lba4' •. ajutonit·irig;~(of:tilui ;-'Îri c pr.urit· ·VUlvarişi·. vaginitc;_, .. 
rotlllijite sau corda:t~;j::u ner-y~ţiul!e pr~nunţ;~fii pe fa \il , Meciîcfh~ . vetrJinară: ' tfz. intern; ,~entn!. tratarea: 
inferioară. Floi:l ·-ro~ii-violete;.rdnoz, tipul6:;,gr!]pate:- . enteritelor,, enteritelor:berrioragice: a)decoct"din _}'---, 
i'n infloresceriţe în forintt'C!e•r~cem ((;iorchim!)'s~u :spl~; ~-s_g)iupze şi.flori u&c;ate ş·i mărunţite)ac l(lO~ml apă. Se 

· receptacul tubulos;.caliciu di!l 6 scpaleqenttron_p"; .. fierb_e;.ş~Jo: rriit}llte la :foc dorno\; 'Se s(recoadL.Se 
corolă clialipetiili(llclitidmorf:ă, din 6 peta!~ el i'ptii;~ ··_ . răc~~·tc si' se administrcair. prin bret~v~j;. bucal:-(se 
sau a iungit-oviile;)tndl:oce'~Ldin )2' siamin~-inscra~ · ·roar~ă: p~ oât)~' p) infuzie; •ctin'3-::-5.g 'fn1nze,i ii fi ori< 

_ pe -~ cerc ud la biiZ~ receptâ~Jil!ultli; ginecetil ,su ov;u- •. :_,uscat6 .ş(~~unii t~;pesţe:J!.are- se.Joarnă:) {l(hml •.<tpă 
bicar!JCiar ,sinca\1J.; ctf stil de.diferite lungiÎJJi,}qflorir!?; - .clocpţită)>2(asăac.()periiă20 minute:Sestrecoară~:Se 
VI---P:C. Fms~; C~f1SLili( i:!i,psoidii[ă sau rvpidulă, de . . răcest~ sise.<ţdiniil(Strează.prin breulia,j:bucal. Dozele .. 
3 -5_cm;îndii~~ă în[l!(;eptacuL Semin'ţe bruoit~cgălbui ;. 'de-t;ata;nerit; .animale-mari {cabalinc;-bo:vine);·i (1--
mic i. : _ Compoziţiechirriic~: părţile uerient: ,con_fin ___ ·, ' 15g;,a11inwien{ijl~ii (oV:in~,caprine, porcine),2-
galotaninuri (Ş ~· IO'?;{?J; substanţe de tWl1Iră,[favo_nt?ă_ .-· _J....,~o;;imimakmici fpi~ici, câini ,păsări}; (1;2~0:S .·g. 
(v i tcxin~t, orieritin<ţ)';; aiîtociani.~ . tolinl\, grucozid!JJ:. · Ccism'iticlCPlantttintră îtLcoinpoZiţia ce_<iiurilor Plafitr 
salicarina, p~ct!n~,,~aŢqt~n~iae; ui.?! .vola:H•·sii!Jsf~nţe _ ,perit:rl(tr~tareate:11uri lor t1scate;Şi în pr~paratu L Eloritcn 
mmenlie. Bmteqpte,; Parţtl~ a_enene ale. plantct au• _,_- .2, utilizat c.a •,masdl .cosmetică. ApicultudL :~pecte 

· Lttilizrti'i · terape\ttic!! îpJ)'ledici'na Ll[l1aliă~Bi v~terinar~; : , .. •mdife_ri(Flqdle fLtrnizeiliă :ilbinCfor cule~m'i de: neCtar 
cultă~i traâiţiopitlă:Principiilc ;tctive au rol astrii1gent; .si poie'n~Ca.ntit;ttca de-zahăr, 0;2- 1 ,2: mglfloar.c, ctr · · 
anticliareic, aniisepţic.; ·hemostatic ,. hipqgik,emiant,; · •.; is:io,t, conce~tr~tle~medic de zahăr.: Productia de-miere, 
cicati:izanL inlii):iă, d.eZY()Itarea .· flore i nifcrobiene; ·-·200 -: kglha, - -P~nderec .econom icocapic.olă •·,mijlocie'. 
patogcne infestinaie:,. Folosită- din .cek, IT!âi _-vecl)r'. ~.;O'mamentiil:J~ zonele. ma·i umede ·aleparcuiilor ~i 
:in•pmi pe~tru iristil\\ţ~i nazale. în e~istaxis; trata.re~ · ·· ,1~ridi[1ilor,cuftivată în grupuri .la m'!rgiriide bosdu;te, 
txpcct()raţulor ,:sangutnolente:- plagtlor · pc~ch~~e:, '..:irijnrullacui:ilor,pâraielor: Decorativprin port şi O ori. 
reglarea fl.u.xului,Il)C;:[!StruaL Acţtunea antlq;ţctenana;~l: .. Jnmu1tire prin semif!ţC. (PLXLV:!1 ;_5).' -, -~ 
antiirillamatorie:eş~-ÎtŞiglirată de ungrup,j~'pfin9ipii · . '-_ ... .. . , .. · . 
. activc.ln pdiriui'şi,.~în . al doilea. răZ~qi ' in(J ni:l (al ,· .. . 'AACHI'f_Ă .(Şalix_ ; .vlmina/is) ,, fam. iSalic<Iccue .. 

. · epideniiilqdc di~nte;:x:ie "'i.fost tnitl!te fqloşi'~<:I:~sca~Jă ., ,,.ţ\rbliSt, foios.; . \ t)<!ILpânil, la.· 6 : i:n, . ll)icrofanerofir. 
plantă ., . Recom.andaţi )n ._af~cţiuni _ gastroi_ijt,estinale:.,~ ,_:ljidr,of\t;,mismg:rm, slab:;tcid-neuţrpfil. ~Jlre neutr!Ir 
·hemontgii, metroragit,hipottnsiunc,ulcere vijricoase,: .;]:)azjfi],spqradk _în)uncile râurilqr. qin ;regwoca de 
cczeme, dermatoze;.tlrticarie , V agjnite .ac;ti te .. :l{ec;ql-:• ~ - ~âmpip -pâl')ă:J<J. .c(ealuri ;,se mai' nll rpCŞle ·Joz.ie, lll/i(Îe, 
tare .. Părple aeri~lle .5~1perioare (Salicdrill.e:<h~rb<J_j :~e~-;~_-dichitcii{!I,Jikh(ţi'c,ii.aibii.salcc, ::_a{si91qU~· sui'iyiiţ. 
recoltează la începutul:înfloritului, diniun~; până.la .. · Genetic;.2n.;;;:;:38. Fttoccnologtc, mcadmta fD .S~Iitce-
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l~iia. Cur. S<~ficetilmtri_anilrae. Răspâ~ditil în Eur.opa RĂCHiiELE (Vt~ccinium -oxycoccos, ssp . 
. ~i Asia. T!ilpiniînalte pântl la 6 m. Luj!'i:i !ungi,erec(t, oxycoccusl,Jam. ErLcaccaq,Arbustindi!!en;charnefir 
flexibili , verzi sau brupi~găHnii. Mugurii a]bic:io~_ic circuiTJpolar-_60rţal, 11idrofit, l~ .. lempe,;[,;ril amfito-' 
păro,~1, inegali C;i il;ărime , comprimaţi!i' lujerLFmm:c; lerant, acidofif.-Jn tâlnit prin ti noa ve .Ci in regiunea 
liniar-iapceofatc; p~ dos idb:cen\lsibpi!ro~se, cu ner- montatil(şi.siib';ilpină; .sii1 , boabe. @:~netic,2n-= 4g_ . 
v ură . n{coi~miî ·proeniinentă'; galbenă . Amenţii , -ele .Filoccnoipgic',(îJcadnît în Qxycocco~Spliagoetea , Ca·. 
J ~')..C:<f (6)cm;apaiînhintcafrunze!or; <indroceuCoin. Sphagn'ion .nier:fii. ~iispân,,lit îri nord~! şi .ce ntnJ 
2 .iillliTiine; ginecţul .c;u ovarqvqcoriis, pubescent, ,~ti[ , :Europei, Sibd-i<!,Americ;L de Norcl.Tu!pini tât:fttoarc, 

.. subţirc •. stigmati;liniare; fnflorirc)II."-- N .Cultivatii sub[iri , lungi, c!e cea XO cm, adesţ:a . roşii. Fr .u1z:o 
'în ră~hii~di Cliî~r~ miti rriarewoducţiţ de mlădiţe,. de. : pieloase, îrun:gl;oyat-eiiptice,cu raţ~ilifcri(l<!d:i glml~i .. 
foart~ţ btlllă'talitlite : ·Industrie: tvllădiţele suntuti!i~~te, . pemarginirevolllted~lori albe sau rQZccilrmin; grupate 
la împletituri d~ ~oşuri; împli:lituriJinqi la Ie~;at. câte.2..:.<fîn (JJ1ibde: frifloflre, Y ..":c\;j-_ Fruct~. bacc 
Apictili:Ur;!.: ·specii' iru!life 1·ă .. Florile, .âispi.i~.e :. în sferîte~ rcişii-d(i~chis. ~en1ii1te aiungjte. Se coc îi· IX. 
intlorescei1te v(;!colorâte, t"11fnizcază albinelor ·cuii- Gust · acrisor toiuima si ·dulce., aromatiG, primăvara . 

. suri dtp~ie~şi.'h'tct'ar: ~rod[ic~a d~ m[~rii, lflOJsg/ha. . • Compoi.itiec;h1imi~ă: rfuctelecontin gi;Jco~ă;fruc'tozii, 
Ponderi ·. EconomiccJ7apicolă .. mijlocie: ,•.M!'c:lidni\ , zuhar~ză:'vitarrii~? C, acid ,ciaCic, s.ăruri ~inemle. 
uman1l:'Utilizi:tre a.s'e;niăn at()arc ca la-'7 .sill.::ir;. O.mac , . Fructe1ţ cules~ Primăvar;i pierd muJt din vitf)miiw.C .. 

· ment~I: 'Apt'eciart[ pentru lnui z i .~ul elegaJll, disco!oc · · Alim~nţaţie. ţ'QnsLti1l~tte ip st~re . proa~păfii sau 
lildic:.ită' pentru. parcuri ~i grădini pţibli~~; pe.teie~;1ri .· prclucmlă: Se f10~t'?nwra' \n butoaie . Industrie. Frtlctele 
argiloase;· umede~ pc rî; i,i-ginea ,;pelor, îri gnljiuri .~aLt_ sunt folbsitela prepamrea sucurilor natumle, siropuiui, 
aliniamente. fnmulţire .prin butăşire şi marcotaj: marmei4Ciei,d~ll<;e~i~limoiladci,comjJottiluietc. 
(PI.XLVII;7). " f .· . ... · .. ·. .· .. . 

_ .... RACUŞOR '(Pblyifontlmbi.~torta)Jitm. Pol'ygo· 
RĂ:(:;ItiT Ă Rp~IE(~afix.purpl/rea), fam.S11!ica- m.lcetle .. · rr>u1tă hbacce; perenă; hemicri'ptofită; m<:zo- ' 

CCI/C.f\.rbust in<!jgen,JoioS , Înalt, meZOtei1T]; Slab-acid• , ' .hidrofitJti micrdtermă spre inezotemlă; acid:neutrofifă, 
neutr<)fif .~pre neut~u 0ba~ifii;jntâlriiLpe prundişu rile ; ·întfllnitil prin turbăr ii, Hineţe, păŞuni ·umede'. îr 
dii1 lltngu]r~~~ril()I:; · p~r;\ielor,în losuri pietroase ~egiunea . m?'Lr!rc~.i subalpină; . se mai nu111 cste 
umede din r~giunilq!e <:;âmpie până in etaju!mo1itan buruian·<i-rând*JiiCii, :i::lirligatil; câdigtiţicif, giilţu~iî. 
superior; se mai m1me~te Ioz<l; m'luJi'i;f;lchităţrichitii : ,. it~rba-balaum1[Ji ; iarbii··'ro.,-ie; iarba-sarpelui, lemr 
roşie, :,a}căroşie, sa) ci:: neagră .. Genetic;,2n =3S: ·Fito- (fu/ce, nioţ!llcc;,rcanului. n~durar, rJdifcinilcŞ<llpelui. 
cenoiqgic., Car. Siilicetiilhtpurpureae. Răspând.ilă'în serparitii, troscJ>t. t<Îtit;fi'iiiuhGenetic i21r:44;46 , 24·. 
Europa ŞiAsia.Cul(ivată în ril(:hitătii. Ltijerisup(ii:i~- · - · Fitocehologic, .fn~adral' în 'Triscto-Pofygonion; Mo/i
eiasticf, ro~ii"purpurii sau galben·i, Mug(ui 1ilungiţi, . ·nietaiia ;>Car. .q althion: Rtispândit în· Europa, A' ia. 
ro~ ii --b_nmi, frec\lent qpu~i. icrunzeobovat-hmceolatc .. Arnerica 'deNo,:d; Rizom gros·,con'torsiOJ\<lt·,:' i'oşi<lric . 

· · · · · - <!!rOs de-.2.,-,'JcJ,1,1. Tu l pină erecta , simplă;umflată ia: 
până la iin.iar-Janc·eolale ;. acute;bazaSngustă:,mărunt· - · 
serate numai ît(juinătatea supedoară, :opuse' · s;~u ·noduri, înaltă până 'la 30 cm:CFrur1ze>oblong-ova te. 
imperfect-opuse.;. ·după .. uscare se înnegresc -Flori .oblong-lanceolate , lung-peţiolate , cele superioare 

· • ·Ianceolate·.cflot!i ro~ii grupate în inflorescenţă spi~i-
·grupate în amenţi ·:n<o~ricio.şi;luf!gi deAcm·.lnflorire, formă compacl~>fnflorin~,•VI -'VllL Fruct, ir(g.on 
III - IV,.înainte de înfrimzire. Fn1cte ccapslile: Indus- -

· · · .. Jucios,castaf1iu ~eschis. Compo:iit.ie chiinică:rizomul, 
trie. Nuielele sunt.folos{ie.Iaîmpletitud fine şi li legat'. · 

[), e lângă : alte s'llbs(an~e .active ; conţin'e'. mult tanin 
Medicină··uman!f: A.cdea~iilJtilizări>ca.,Ja -7 saicie · · · · ·(15--,25%) ~ i amidon . .Bioterlţpie : ·R.iiomtil.plantei are 
(S<~fix u/bil). •ApiculturlL Specie mclifer~ ·vai()roas·ă: 

· · · · Lllilizărilerapeuticdn ·medicina traaiţională uman ti si 
Furnizează.· '~ectar . ş. ·i polen· ·pentru întreţ·.m.e . .r.;;a , şi · · . . . . . ,·~etcrinară. ___ ,-Pc.o,' priţtăţh· . astrin:geJite, ... :antfd_iarei'c:e:, 
dezvoiti1rea familiilor de. albiJ'!e. Recoltă derriiere:· . ·· hemostatice. Folositîn tratamentul enteritci, diarcci, 
g_! 2.kg peiitmo f<imili'e de <!lbii1e: ProcfLtcţiacferriieie'. ulcerului, bemo,:agiilor lllcrine, incontinen[ci tu·inan,, 
100 kg/ha. Pondere econon1ico-apicolii mijlocie. llftelor, stom<~tifd o'r . . fisurilor anale, -hemoroiz.iror. 
OmamentaE Apreciată ca a·rbustd~corativ .Arecolorit · Recoltare: 'Rizorhui(Bistortae rhizomu)secscoate din 
purpuril1 ·. şf frunzi:~ pe·r.~·ist:nt până peste 'iarnă:· ,pămân t: toamna l sau primăvara. Se usucif!a:·soare. 
f'rccvent cultivată în parcuri şi gfildiniîn grupuri sau Medicină uman?1• (iz intc;rn ... L Empiric;rizomulpisat 
·aliniamente. • ÎnmLI!ţirs ' prin bută~îre - şi _ marcotaj. ş i plămădilînraci\iu c~te ' folosicpentru combate rea· 
Vopsitorie .'Vârfuriie raniiirilor tinere., frunzele;scoar, diarcci . şi ' a ·dllrt;rilor de' ,<;ţomaG. 1-. ,J'epti:Ll tratun:a . 
ţa jupuilă de 'per;u;1uril e n;ui gr()as(:au propri~tă[i .enteri'lei' hewor~giei u,terine.:.clecoct; din t linguriţă 
tinc tori1[Ji:. Setolos.esc în s1.are proaspătă :~au uscate la , . , pulbere rizom la.: l.l de apif, Se fierbe) 5 minute ia foc · 
umbră,f)entru vop~irea fibfelor natqitiie (lână). în·- (iomol. Se strţcqJdi. Sc beauZ--"3 cănlpezi.3.Pe.ntru 
galbcn,g~lben-<tu~iu,creJ11~ portocaliţL Reţetele sunt . tratarea aiareei,c11tt;:ritci etc.:tinctură;din , l (lgpulberc 
cele prezentate.! a --> salcie ( S:J i!ulfba((PI. 'Y.L VII, 6). ,~ i-zom, la flJO nil a'icool' concentrat. Se 1 a să stiei a 1 a 
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tempe:atura camerei5~6zile , Zilnic se agită de3-4 daceae), de lnmulţire vegetativă, iar la puţine plante, _ 
ori. Se filtrează -întHl sticlăînchL~ă lacul oare Şi se ca organ' de· asimilaţie Clorofiliană (lintiţă, epifite 
astupă. Se iau4(}~5tlpitături în apă. 4. Pentru oprirea .-· tropicale). Filogenetic< R. a . apăru t·· elin tulpină. ca 
incontinenţei urinare la cbărbaţi: - elecott; idin 20 g organ distinct. special izat structural şi fiziologic:Este · 
pulbcrcrizomsau rizom măru nţitla I l apă!Se'bcau 2: privită ca ·o continuarea tulpmiL Ontqgenetic, -,R; 
ce~ti .pe zi . s _. __ Pentru -tonifierei~c generală ifmganis- - ,· principală provine diii rad ieu la embrionulti); R.('rtc!Ven~ : 
mulu i:-vin,.pregătit din-250· grizom.zdrobi~· lal25 ml .. ·-.ti ve ··se formează'din' bi pocotilu 1 embrion\illii;"riil'pllîi? 
alcool concentrat Se lasă;pentru extracţia dbprincipii ramuri ,fnn1ze.R:principală şi R. adventivepoartă 
active . timp de.24 ore .Se adaugă apoi ]Tele vin şi se ramificaţiiendogenenumiteradicele sau Klaterale. 
(ii1e înci\.5zile la temperatura camerei. Conţinutul se Ramificarea(Fig:23R) poate fi dicotomică;întftlnităla 

agită, prin mişcarea vasului ,de mai multe ori.pezî.Se • puţine specii deplante(LycopodiilnJ, Sehtgihell:t); sm1 
strccoariiîn sticlcînehise la culoare~i se asttipi:LSe iau . .monopodială, frecvent .lntâlni tă • -la majori tatea 
4 ---Slmi!uripe.zi: .. Uzcxt.em .. l.Pentnl tratarea aftelor;. . connofîtelor. Rarnificarea dicotomică .. c~nstă îi1 · 
stomatiti;lor, hemoroii ilor, fisuri lor anale;~ecoct; d i~ . . ;bifurcafeâ \fâr!'iil'tJi"vcget'ativ 'îll cloui:i nniiuri .cgiilc.; · · 
J ·lingui ţă pulbereţizqni •la o cană. cu :ap~:se:strecoară. , acestea repetă rtimificârc~ Îil~telas,i· f!lbd:S.itcltl ,d; · 
Se clă;eşte gura de mai mul t_e ,ori pe zi în afecţiimile .·- R amifica(ea f!'on6p()~.H,r~f!Ste preze tităh\ R. ~u•o ;1xă 
buco-taringiene; sef ac ~pălături locale~~ afecţiun ile . : principală- ce cre~tc wntintlll, de p~ care porne~c · 
anale, mai ales după· defecaţie. 2. Pentru tratarea ramificaţii iateral~numitcradiee:leclc orcl.l;pc acestea 
hemoroizilor, fisuri lor anale: supozitoare, din extract apar alteranTificaţii; iHimite.radicclctle ord,Jietc. 
moale clcrizom şi unt de cacao. Se utilizeaz~ 05 ---Jg Morfologic, Jaktilnăr~sunt}Ilt~lnite patru regiuni, 
extrac la 2-3 guntclc caca~ pen;nlnn supozltor:3 : începând de la vttrf swe bază. J . . \(ârful vqgehtti ,, 
Pentru oprirea hemor~(giilor prqvocate ! de. răiii : .·· -(Fig._ 23<;)Jtfo}'matain :· celtlle fltlbcion.~rc, ri16i is; _· 
pulberea ·cle rizom ·se pre!;ar~ pe r::ma t:/roasputrr: tematicc; pŢ~t~jatcde o 1h1:matiunespecial~ nu11iittt C'+ 
Medicinll veteriillifă. Uz ·iinem: l . Pi::tt'tr(J tratarea· : pilorizif. (cal ipt~h sali sciifie):l ~ contrast cu asperi tăţi le -
di~.ent·~riellâ cal: a) pulbere rizoi11;SC adhiinistn!âia ' solului piloriza se uze;[ziL Refacerea are 16c coiiciJ~ 
prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât);b) pulbere rizom mitent cu uzura.Piloriza Jipse~tela _plantelcparazitc. 
se amestecă cu furaj!ll (tădiţc; mui:!lă). 2. Pentm (Cu.<>cuw) şi Ia unele plante autotrofe, ca ciul inuJ ·de 
tratarea cnteritelor: clecoct,din pulbere rizon1_Dozele _baltă (Trapa natw1s); castanul ( A esculus hippoc~ 
de tn1tament: animt!le mari (caba!ine, i tauri ne), astnnum). La unele planieacvaticc (l intiţa,broscari ta , 
40-:50 g; ·animale mijlOcii (purcei, miei) , 1--'2 'g; foarfec~-bă)ţiiJpilorizaestcînlocuită deoformaţiuns 
anima!'emici{pisici; cftini), 1 0"-20 g:UzextemcPentru · .. -asemănătoare, numitti '--; rizomitnL 2. Regiunea ni:: te, 
tratarea plăgi lor, plăgi lor cu viermi şi ulcerdor tegu- ,dfi este în genenrhcurtă (2:.,__ 10 mtn), si'tt1t1tă c!u p~ 
menta ·c: a) pul !:icre rizom, se presară pe rană; decoct ·vilrful vegetatiyJo,rnllttă dil't celule tinere carc)iirsc 

,concentrat din pulbere rizom, se spalii local folosind mai divid sau.se (Jivicl ·foarte rar. Acestea cresc, prin 
un l<urpon stcriL(PLXLVlH, l) întindere, în suprafaţă şj'volum, mărindu-şi ele câteva 

ori dimensiunile illiţialc; mai ales lo}1gitudinai,dcter" 
P .. .ADĂCINĂ (RtJdix),organ vegetativ ,ctLrolde ntinând cresterea în lungime a R., contrîbtîind si la 

·fixare <Lplantei în sol ş i absorbţie a apei fcu săwri _ creareaforţtidepătruild~reîn adâncimc.J. Rcgh;nea 
minerale dizo_lyate.1n ea.Întâlnită _ l a planţele supe, piliferă sallregiuneii.perilorradicnhlri; lupgă;d<~ 
ri oarc (eormoj'itc). Arc gcotropism pozitiv ,' crc~tcrca .. · aproximativ 0,1- (cni, <ircpcri absorban\idifcrenţiitţi _ 
l'ăcânau-se de sus în jos.; în senwlfot;ţeide gravi taţie _ ·· din rizociermă1 cu ,rol ,în ~bsot'bţia apei c u s~i-uri · 
pămilr'ttdui, Nu arc muguri, frunze Şi stomatc. Pcntra minerale' R. majmilăţli plantelor acvatice şiR: aeri;mii 
unele 'pecii R_ serveşte ca organ de înmagazinare a a orhideelor epifitc nu au peri absorbanţi. Plantele 
materiilor nutritive (sfeclă, morcov, ridiche), de acvatice absorb apa pe întreaga suprafaţă a corpului. 
în mag azi nare a apei-(A-r_nceae, :J?rqmt:liaccac, O rchi-- Orhideele epifite_clbso1;h-apa printT~un ţesut specializat 

Fig. 2~~8;· Schemil ·filniîfi"c;Jri·i . 
r~ldăci nii c 

A dicnlnmidi: 1--2 
succesiunea ramificaliilnf--lli<-;tlln~ 
micc: B - monopnidnhl: 1-.:3 -~ 
radicelc de diferite ordine 
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nitive ~au embrionare ~i nu se deosebe§C , morfologic , 
anatomic şi fiziologic , _de"_R;;r;IOI:m~ik :rezultatc din 
radicufa embrionului;-:La numer:o<}se specji de pianle 
R . suferă modifiCitri _ ·motfologicc; ' anaWmicc si 

· funcţionale imporfante; astfel încautbsorbţi;t şi fixar~a 
devin fimcţii secunC!m:e:.Acestea se·numtsc- R. mcril
molfozate şi din tatţg~_i'ia ·Jor fac pâtte:·R . conti"uctiic. 
R. aeriene fixatoare~.R. :pi-opli toare, fj..Aflm.{form;He În 
spini, ·R tuberiiute::-'R:·:;rsimi!IJccJilrc·<c~- ' mct;;
·morfoze). A . . Structura: ·primară: a _:R;_·!reznltă din 
acti:vitatea meristemtilui_apical~J";1 'regiunca perilor 

Fig. 239. Regiunii~ U(l:rvf!"dlŢI răd~Cinii . 
1 - pilnriztc.2- vârfvcgcl:l~,h;:_~ :-. rc~iu~1Coi ncLC~ă:'4- rcgium::1 
pilil"cdi: 5_- rcp-iunCilJ.ISpriî · '_, · · ~ : '~ · ·-·. ;::/: ' · ·· · 

ac~ifer numit ""-7 velitmenT<tdicmn. 4":./<egitmeans{mi · 
se înti\1de.ele la rcgiuncapilîferă]5ân~ lu cnlet.f'diuia 
cicatrice ·ale peri loT absorbanţL. CelLikle ce intră 1n. 
struc.tura :.sa·>au · pereţii' -mai ~nilt sau mai · -pu_ţin,_-· 
suberifitaţi ·. "Tipurile morfologice ·.de :R. ,corespund: 
graduliii de deivoltare· ar>llnificaţi ilorfaţll de răelăCitia · 
princip;ilă, _ Exista,_ R. · pivotantă, ' rtimuroasă ·_'ii ·. 
fasciculată (Fţg, 240).R:pii~ownrc auR. principaHi âe 
l'om1a unur (ăru~ (pivot)~mai lungă ~i mai groasă dcdit 
ramilicaţiile · ce· pome~c elin ·ett ·lex.. , păp~d i a' 
(Tamxucum onlcinale), traista-c iobanlllui (Cup.~cllu. 
bursa-pastorh;),trifoi (Ttifolium pratenscj, pin (J?iiHis ·_ 
sylvestris) etc .. !.•R. riimuroase au .R .. principitlrt şiR .• 
secundare.dC aproximativ accea~i grosime ::;i lungiiiiC..:~. 
Uneori· R~ secundare întrec în lungime si grosih1e R. 
pri i1cipa!ă: Sunt îi1tâ!niti:Ja arbm'ii. păduri l or de foiose, 
la pomi, .Ia unele phmte·.icrboasc: R. fMciculaie .~unt _ 
numeroase, subţiri, aproxilnativ de aceea_~; mărifl)ţ. Se, .• 
formează adventiV d.ii1·noduJ'ilc bazale ale.tlilpinii.Li
asemenea ,plante -R. princip-ală moare ele timpuriu, . 
locu l ci -este luat.de·R. adventive . Se întârnesc, ht. 
plantele; mon~cotiledonate cu şi fă;·ă . bulb. R: aii: 
vcntive se forrneaza -endogen, _-diD ţesuturile elefi-· 

Fi.!!. 240 .. Fomle de rădăcini 
l'- pivol;;--riHi: 2 - - r.imurna!-iă: 3·- f;rscit:ulatri 

:·fig. 241 :Secdunc tran!'vcr.>nfii prin rădăcina de ~tânjcnL:I 
.. - .(/fis genmmic:11) 

(.- pcti ;~hsorhanţi : 2.::..... rizodcnnă: J- c:tnl1crmă: -4 -parenchin; 
·~orlicaT:·),- endoderm: 6 - t:duk de fw~ljj:'7- pcricic ltr: X
rascicul t·nnduditor lihcii::m: .9· - nlctaXilcm: 1n - l'<~sckul 
<.·ondnditnr lcmnos: 1"1 ~ m5tlu \t;l .'.;(.:\crcrenr.:( 

radi~ulari, unde arc loc· o·-spec ialiiitre a celtilclnr ~i . 
-respectiv ,-o diferenţicn:; a ţesuturiior. se disting trei 
.-ZOne anatomice concentrice: rizoderm;i, SCOltrţa si 
cilindi1tl'centri!l smi ,,(elqi'.J ::-'Rizodt;mw c.~te formarii 
dintr'un sin'Qttr slwt de'2elule izlid'iamctt'kc; sli"fins 
~unite.în.tre! el~, u.~or~·i irl~efiLnllmiii ~e :fil .. di~.cc_ţ ia axulu.i 

.;R., cu pereţii subţiri' ccli!rozici ' ncculin i zaţi. unclr elin 
ele transformate în pei·i absorbanţi. Celulele care datt 
na~tcreperilor absorbanţ i se numesc trihoblaste, sunt 
mai micî,cp citoplasmă mai densă .~î un conţinut mai 
bngat "în acid ribonţH: l cic. R . are exi~ tcnţ~rlimitatli. Î n 
:<egi unea a.1pră este înlocuită de exodcrmă. 2. Scour[:l 

.se află doar în rcgiu~ea pili ferti .~i est~ formatii din un ni 
·sau mai multe sţraturi tic celule parcnchimaticc cu 



.. :Fig. 242.-. Schenlă cu,po7.iţ~a:zo~~I.O·(.gen~rl.i.~O~rede făUădn~ 
1 · - . rizoOcrmrL~ 2 - ,.scWJ.rţ~; .. ·.3.·: ,...:_~ ~Uindrul. ccnt(~J.; ... {:'.~:-··. f~scil."1JI 

.conduclilr.)f 1 ihcri~n; .5··-:·.f~~d.~ul .GOm)u~~tQr .knl~~~·;: 6'-:7.rcl~.gcn:;7 
·- ca1nbiu . . · · · .J .... · ,. • • ,. · 

spaţii intet;eelulars. La rr\ulte sf'eeiitltpUtni:e scoarţa 
este . difere[lţiată în .• trei · su.pzpne; . ex0 âeiT!1a, 
reprezentată .de .pri!IIsl!'l2-4str;;ţurL(!e cell!le cu 
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. pereţii suberific:aţi,irrmerme<tbil\:p::ntru .. <\Pă§igaze;··· ·· 
printre ceiutelesub~rifi<:ates'e,găsesc .<;'ehtk qt;,pas;~j Fig_244··· _; :Îngroşa . .r~~ ;lllormală an.;l~ăl;·i· ~i.i.desfedă . ·.··.· •... ·. 
sau cornunicatiecnpereţtin(!suberificat~;;cepennit . · (B r ··; r · · · · 
pătrunderea ~peiî~ihtsdohpPJ'ţ;n}fib,1til'şq~ic~i.(cea A - -~~~:~~~ pdma;;;B e~~~\~~i~f: ~~ ;;,n;1~(iu,1isţou!)~ai . :· · . 
n1ai gn1aSă~pătufă,},·con~#tti.itqifi:~~i.:.fri.Ultestr~tllri.de nornwiC.,~_irrjnJ~l pu.nhit.~.pcri~.:i~ti_c~.S<......,,:~-I..doi!~Ca:c;il.(l)BiJl .Bcr:i9.t::.li_c::::. · ... 
~e 1 ule .bogate·· . ·.în·· :::~up sţan.J~. :.:niJ,ţ~~.i.ti v~P..:: . ·-~~·- · rt3~e·r ... ':' ~t D ~_,apt\lf-·t::'\tl1bi\llp~ri~:klic.trci .şiJ~alflt_;::r.:-:-... camhiu ... Pcrici~:lic unu:~· : 
( ··· · 1' "") R ··· f - f · · '1 . 2 .. -~_9mlliU_pcric;ivlicdoi~ J·.-:(.:lti~JllitqiCridcH<;lrci;·4:~-.:~amhi.ll;-
.. amidon_., :-_lflll, .liHl.:~•.· .. ·.· ·::.:fl~, _lUJ_G.~_!.C,l:.c~§HJll ato9::re .. au pcric.i.cli.<pAţru;.5 ·- cilîndn!l ccn.lra~I-~.6:-:::~J~nli~Kknnă~7 .~ Ja~cicuJ 
pat·cnchi.mu l.cortit;eţl bogg.tin:C,!.{l~9p_t;,<te; .pţJGodC[IDtl J ibcr.o~lGnmo~ pc~icic!ic: x ·- :.lih~r.pri,nuG-9---:-libcr sccundar;,Hl·:--:-. 
reprezintăstra~~lfe~.::rnqiiflte_~P\~o.~,S~~ft4i·,-~·orrna\din lcmn,·nrimar~ . Ll - lcilU1·· ~ccunuar_:.::::-12·.::::-. -lintita .. tcmiina~iuniJo( 
celule de aceeasi di . . ·' ... e· StfânS .. ·tif{tte .'pfeVăzute . nonr~.al~;) :.i.:"" ri!.o<_!Cnnă; ·14 -:.$~(~i\(ţă:. 

~a··~ct~e<_,;:t~~eg,~,~~~-~~t···ă'~n-.. ~.;tii····L···cj.·e~li .. ur.· •. l···zee·········.i·n········ .. ··ct .. d .. ··.·· .. e···.P·.·· .. •.· .. • .. o.·.P-.e.· .. ·a·.···r·c··~a"_·~·~·~,-.;_._ .. '.e··.·.:.-.·.:··.·.~-.·.•.x.·a;.~.au~ .. ··-~····.·~.: .... 1c:.·.:.~_r·:.·o·.'.·~ .•. ·me ..•... : .. ;R·n .• u··.·.•~. ·n·u···î··:t.n .• c······g··av .•. r:_, .•.. ··~, •. ·····e·s ... ~.e.•,a···l··.t··.~0e.-e •. ~; · . p1<Jntelpr::: sa0 -plu)-is(ra~pţa't, cal';t/viţili·devi6(Vifî.~ . , .. • • .·' ·' _ • .. . .• · viriifer#): ' E.lrepJ:e~intăJqqil.de·ilrigige ,~,tlradicildtJ{,'' 
perrnit apei .să circq!e spreinteqeJ:,-3-;ţ;ilindl'I!J <;<'ntral rnuguriiqc.;uh~ntiyi , c.ambiiil lti JoriT!iJlÎLII)ilor .libero- .· 
sau _, te/ u 1 este . alcătl!it din Jl(;ficjplitşi Jascicule lemno~se_an?.mwle eic.Fasclclllele c~nducătoare de, 
conducătoare de liber şi Jemn,Peikiclul este primul liber.şic;~le.de km~ sunt a~yite.alternativ. Fasciculele 
ţesut al său . Este unistratificat, ca la majoritatea de!ihersuntformatcdin tuburîciuruite, cehiieanexe• 

(întâlnite l}l!rnai la <tngio~~em:e)şiparenchirn liberian; 
Fascicu(t':lyde :lernn~uoLf:oiT!1ate din,V<J.'(!•lernnoase 
. (ţra,\Jei_deJ~ giTl).ngspe.IŢTle ;'trahei·.· la; a,ng i.osperme) ş,l 

' ' ~~ neoii~;pareqchint Jerrtnos>. Prin' 'V<tiielc ICl11IKl?SC 
:s.irc~l(\ seva brut~(apă şr săi•uri mineraledizolv:\te) de' 
·.•lară<:lftciriăsprefrunze.·Stmcturaprimară estcîntâlnitiî 
JaR;pJante!or pte~opnfite; rnonocotHedonateşi unele 
dicotiledonate .•. . ~1.\•;.~irnno~perrns : ,şi . majoritatea 
dicotiledonatelor sţrţlctura pri{l1ară ;tre ;un• caract(II' 
tranz itqriu spre .sP;pţt.ură secun9ară . B.. Structu'ra 

·.· se<:t;l!ldară(Fig .. i•~\1-;I),;~.R~;este carac;ţsri.~tică .gin1no· 

.i ·;~:~~~i10,r~iic61~WJ~d~~~f~~r.l~~R~~~~~~~o~:j6~~~.~~ 
ceior, krboase •• Acestcrftdăcirii cresc tnlun g[meisi 

· gr:o.~ime.Jngroşarea are 'loc· ca~~rmare. t:l. forn;ări i--~\e 
ţesutw:inoi.~ sec;undarc, caresewtprapun peste cele 

Fig,243 .Zonele generatoare<! in rUdăciml primare. Apiuiţia ţesuturilor secundare se datore~te 
. .. . ue.Yi.ţjs g,OJ1b'Yipd~s _ .·.·. ·• • ... · . > ZSJ~~oq~eneritoare mcristem,itice(Fig. 242), cambij.tl 

.. l• ~ ca~npiu. V4~~~.~1~f,.2. · .~. :~ryd9~1crn1~;:.~· .. 7J_iPc~pp~.r~A :.-7· 1~1n~_, · · !;'_( . 'C q~fnul,. omJate·:ult:e_~:i.or: 'Ca(11~iu1 ·ia 1;a~tere-~~ 
.. rrimarc 5 -•nct:txilcm:6 :.... Qcrici<lu; 7'- pn)t(>xilcm:& ~ niăduviL · ·••cilindru_tc;ent(al.la. lijTlitadnterpă:,ţ:l ; [f!ţqa)~ .a .fasci-
9- scoutW · cttlelor:de liber primar ~i ii'iriita exteriiă şil<1terală a 
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fascjculelorde lemn,primar,rezultÎţndo zonă genera- p~riciclu (Zea,Ho,1t;w;), din zonele a11ate înlxc peri cic lu 
toarc cu contur sinuos. ·Printr-o diviziune activă :<v ŞI camblll (Lonicei~a, Tropaeo/um),clinlibcrul secunda· 
cehilclor se formeazrt, spre interior,. elemente delemn :; _. nediferenţiat intcrfasc'icu lar,cu participarea cambiulu i 
secundar, iar .spre exterior, 1 iberul sentnctar, Depn-- (Rosa), din caml)ini. inter!'ascicular, cu •participarea 
ne rea clem(Ontelpr:de lemnser,:tl[ldar est~; .mai activă, la .. •periciclului (Puirvhu:;<t) ., mai.racdin liberul dil'erenti ar 

··rnceput, Wri _dr(Optul.-· fasciculetor:q;: .liber-· primat,: . . ·(Bf!gonia) ş,i . rni:\d~!va .dife renţiatri(PorwlitCLiJ;·.me~o-
detcnninflndimpingerca Iorwrecxtcr __ j_pr._ c_· __ a urf)iar_e_,. X 1 ' d'd ' . - . · •- ;gena,rezu tan _• Iil_ st_raturilccort_icaleextcmc(Nup/wr 
reztiltii o: :zonă. generatom.-e •t;tL•conttlr.·cirqtlat: .~-~i hiteum, ·Nympha'ea o: <~J'ba,uncle -specii •parazite sau 
func[ionalitatcbifae_ialii. h?-O_Ileleternperatţ,c_l:lmbit_t_ l_· · r· ' - -. · · sapro tte); ex_og ___ c_ nif .. _-_de rivfmd.din epider_m_-amug urilor 
fune(io_n(Oază numai .în pcrio<tda_ de veg_ ctgţi_c. Lemi_lul 
f 

. 
1 

sau hipocotiluiui!.cuparticiparea···celulelor corticale 
ormatpnmăvaqt<.trc lumenu vaselor mailan; şise . • - -
micşorea~<iincc în ce sprc şf~tc~itu 1 verii,când,.iiJiţiai,, hipodennice lex.~multespecii cle-Brassicaccac . cum 
îşi Inceteaiăctctiv it:,ttei{.Se c;r~azi!. astfelinel<:: ant)<lle: ·• sunt stupitul.cuct!Iui (Carduminc prntcnsisj, gălbeneJ 
ce. ~pot fi e>?sery11t(O p5in: secHona.reaJral)s.y~:rsală ;a:·:·_ _ ( Roripptra~stâaeti) l, Pc •frunz" sau-· coti ledoane :;.~ 
rădăci q li; (fig. ,24Ş);,, Fcl O!Ţ~!1lil sc·forrnya~~~,i:lerţ_f;ţl\~; _······- ifor~neaz_~ .din ~\?~i~,te)!IU 1 P_e.rs i.it~nt, din :paren~h i m ul 
în peric\~ht, ._urieori-În .. ~c9ai;ţ~ .Ua anl!rpi~e şp~c:u?; A'rc:?L peri fasc_tcular_ saw!ditY·eptderma.· • •·Frecvent:• ~lpll r l a 

·contur circular; Prinactiviti(ead,cciiviziune_\(cd_uldo( .· · ·plaiJtcle . acvatice s;iu pttlustn~.la plantele de w;cat P·~ 
rczultă,\a exterior,suberursecun~ar;siîn, interioLun · stoloni,•rizomi; Jl;ulbi, -la care pei-iciclul seallă .,;ib 
parencl1im sentndar numitfeloţlemJ .. Scoarţa 0ecun, 'endodermatipică!(Fig.245). 
dariHonnată înlpingeSjJre ekterior,scoar(.<lpiimară; 

.care se exfoliază. (; .•• Stnict'llrl1 anof!I1a111 aR. 9sts • RĂMURELJt ()~if/1wiit bqtţytis), farn . --Cinv:•
întftlnităl<L~c, nibţriziltc;(sfecl~,mor~ov,\idiche},; I,_;<C' _riaceae.C_iuper_ c~s~proJjt_ii,_ c_ om_esti!J __ ilă,în.tâln (Ui va ra 
acesleR.-~se_- .. _ l_'o_ ~tii __ c<t~ădt._ l __ :_:llii_i sypr_am_tm_· _~_r_ a __ r-e_ ·_c;t.rc __ ,p __ r_-_.in_· __ · -.- y 1 ·· ·-- -- - · · · · · -- 1 " - -- -_-:· :>~1-toanma( __ J _. ".,,jX)1ri;pădt __ J_rile:pţJoio~se .. ~i-\70 I1 i fere., 
attLvttatt:)a or;. dctermiha ' cresterea anormit.llF -îit - - -
g rosime{fig.244): · · · · · , pe sol,izolati'(sa\( ÎI'\o!,'111P\IrÎ nurneroasc;foimâ~d hore 

-·RĂDĂCINĂl..ATER'A:tR,RA.oiCEISĂ 

RĂDAclNĂSECuNDARN,RAOlCELĂ 

de .vrăjitoare înj~rv(arborilor;semai numestC:bnrb<>' 
caprei, burete . 4 c: c;onopidă, ... bureţi . cre ţi; . bureţi i
v~veriţei, -,_creast~~(OGot!·uJ ui,·,- creţÎ.~ou_dL_- -- n1llrgean! 

· ·meloşel, .. opintidi_,:tomligel. -:Corpul de fructificaţic 
(bazidiocarp) masiv.; cu a.spectul'unei .conopiclc , înalt 

RĂDĂCINTADVENTJYE-'(Ri1dix:adv~niiv'ti~Xi de 7-15 cm, 4 i<\rn6trul . 6.-20 cm, Trunchiu l cu 
nume .claf rlldăcinilor care se''formeaiăpe ni\p in1i' !)i' ramurifoarte~bogaLramific<ite, cili ndrice•, d repte SilU 

frunze . Nu apar riiciodatăWrădăcina principală sau pe J nâoite, cărno,tsc.~ l'mgilc, li1 început albe';apoi'galbenc. 
racliccle . Sunt asemănătoarcni.orTo\Q(!ic,anatomic:,si' , ,. :'Ramurile ·.mic i·:s.unt .scurte , obttizc;· cu · extren1 i.tăţi ic 
funcţional __ cu· _~ rădăcinile nomwle. ~De : regulă {c :- ·roze,roz-roşiaticţsau ro~ii cpurpurii . Carncaalbă , tare. 
constituie lanoduri şi,Irmiales,lacele situatdabaz<\ gust dulce , mirosplăcut de . fruc te, la exe mplarele 
tulpinii. La unde specii se-potJorm<tîn orice parte a bătrâne gustuldtc.amăru i . Sporii elipsoidal-oblong i 
plantci c1;re se află în apă:~auînpăJnânt.,Adescase- · •(12-20x4~6p); ocracei. -Alimentatie. V<tloa.-e 

· formeaiă -lacapeteletăi ate,pe ~su~q[ ?edcatrizare· alimentarămare!bolosite.tn diferite prcp:trate eu 1 i ~arc 
(calus) sau ~easqpr~luLOe~volt~rea lor este stimuhitîi (pane, p<!-prica~j ' i11ftncarcdc •cit! perei, c ibperci -cu 
de,contuetulorganului cu tin niedit! umed (apă, sol). - smântânii). ·Cori/iJzie/Sepoate confunda cu R.iumirin 
Origincâ'lorpoate fi: en(iogeriă; putftrid.proveriidiri · • f ormosu:.(PLX4VMI;2){ 

Fig. 245. 
Rildiil:irli atlvenlivc 

A--. ht.frunza J.c'hcgunic:· 
tr:-~ la ceapă CAllium ·ce
l?~'):' c·- coal\;H.;t,)Cl)~Uiuj 
(1-·),fy;pllJ;I({~I!J .Od!lr</(~JIJf); 
D -~- la _pontmh (Zca m~i~J;' 
E - -,_ t:r· it.·dcrii --(Hcdc rJt 
hcli_.t}: 1 - -rddiidni a<-lvcn.,. 
ti ve: 2·- mug:uriadvcnliv.i: 
3 -- !llU);!Uri.auxili;•,ri;4 -
cal;_lfilc: :'i-..:.... fmnzc-modî~ 
fic<ltc: o·- mugure Dom! 

! 

~·~ 
-.-, ___ -\i_-·- _·-__ -_-_··'_w: __ ~- _3 ·-•'': ' /~ 
·. ·, ·· 
·., :. \ . 

~r __ ~?ij . 



RĂSCOAGE 

Ri\.SCOAGE ( Chanwerion angustil~Jium), fam. 
Om1,yaceue: Piantă crbacee, pcrenă,He riricriptotltă, 
circr~·rnpolar boreală, mczohiclrofită, hechistbtermă 
(criofilă) spre microtermă.lapHamfitole~antă (eurin
nică:, comună întoute.r_egiunile ţăi"ii prin rari~ti de 
pădure, pocni .)i margini depădure,adeseo\"iinvadează 
în masă tăieturi le de pădure, doborâturile ~i . arsurile 
recentc;_de pădure, din regiunea dealurilor ~ i de munte, 
unec r.i pe l"ângă "pârâu , pe aluviuni: secniai numeşte 
bisc<Îll. biîrsacăn ;. ccuiul lui}oan;iarbii ~ui Sf."Joan , 
iarb<! St". Ion .pfis<lcan ~pu futifă,Tiichiţitil. niscoacd, 
sbur;1murc• <ic.piidurc,zbur~!t'?are tic;păâ!lre; Genetic, 
2n = 36; Fitoccnologic,C~r; Epilobictţl/ia .! ~ăspfmdită 
în Euro pa . Asia, . America de Norcb.:R'izom lung, 
rcpent, c tiritc stoloni s ubrerani "carc de:z:voltă ~ tulpini. 
flori ·cre . Tulpină cilindrică, iu~or _muchrtită ; crcctă, 
imt!t~ de. 5tJ"-o"J 00 (20()) cin,~implă1 raJ: ! tamificată, 
J.:lab ră . _adesea ro:;cată> Fl"unzc lallccolatc sau l incar
fanct:o i atc·, : scur:t:P~ţioit~ţ~ ; nloi._~e 1nargiri _~ : p1ărunt şi 
rar dor~atc , n~nneroasc-,' î n partea sgpe.ri Oi:l·fă trec u~or 
în bn ctci. Ploriro~ii purpurii. r.arcoi·i a! Dţ: grupate în · 
raccm tcnninal;calici ul din 4scpale lincar~.lanccolatc; 
corola din 4 pc talc obovate ; unguiculatf \ ~t ~or reflecte, 
2 infe rioare mai mici dccDt cele supcrioard ·imdroceul, 
din stan1ine cu baza'}n,gro~aq .. ~i anţerc~ r.o.~ i. i _pu rpurii ~ 
alung it<: ; gincceul ,cu stil păros lab:di~ i stigmat cu4 
lobi, la ·început alipiţi . mai · apoirccurbaţi': Înflorire· 
VI-- VIII. Fructecapsu/e . Seminţe mici" (l~2mm), . 
aiun;;itc ~i îngustatc laat~1bele capete. Co mpozitie 
ehi micii: rădăcinile conţih tani n cu a~iZ:ijritcrpcnici, 
polifcnoli, saponinc etc . · Dup(r cfc~tril ) terapeutic , 
frun;:ele si· nori le conţin . probabil, acid " ~Iagic , acid 
cafcic, camfcrol , t aninttri (iJrsoliE, .olcaholic etc.) , 
sapon inc (triterpenice , stero idice)~ atilqciani", ' ulti · 
volatil ·, arninoaCiil-~ : zaha·nlri-·~:_ Vit~mlÎTl~rc· ( ; l _ 9() mg0/n), 

săruri :-rrincralc cu .Ca; . Ctl, Zn, K, s ; P, Mg etc. 
Alimentatie, Frunzele tinere si lăstarii . :tineri sunt 
cons :tmati în unele zone ~llb:formă dd salată . În 

, , Fcdenr!ia. Rusă din frunze se prepară .~cealitllltdvan'~ 
care in l ocuieşte ceaiul natu r>ll.Hioterapîe , Frunzele ~î 
mai ;ti cs florile au pc alocuriutiliiări .terilpettticcîn 
medi cina umană tradiţi onală. Li se atribuiei proprictăţi 
depurat:ive. hcmostati i.~ c. ·astringenle ~ _., (: (i l C reti ce _ şi 

col'agoge , diurctice--. dczinfectante1~_-an t i"in:flanlaH1rii , 
dcn; ;lge1-itJonantC ~:Sc aprec iază di cfttiveazn procesele 
fi zio 02 ice ele eliminare a toxinelordin ·corp; preCipita 
protcinG ic asigurftnd o acţiune hcmostatică locală; 
intcnsî .fică funcţia cclulclorlicpatî(;c de seci·cţ i e a bilei 
.~i totodată le asigură protecţie antitoxică · ( ~olhcpato
protccto r); diminuează inrl amaţiiieorgah.~lorinterne 
s i. chiar le v i ndecă; e li minii con i':c.,tia t t ~Or Oti!<tne 
i'ntcnre: le tonifică funeţia . .În ac.;~ l proce~ inter~inc 
înlr9gul complex de principii active. Recoltare .. Fiorile 
(Ctwmaerioni angll!ifÎf"{)fi.ffos) • şi fmni ele (Cha
macrioni an:;ustilo!i /()/ium) se rccoltcaiă pe timp 
frum;)s, însorit; dupil ora l 1. Se potfo losi:p roaspctc 
peniTU extragerea suculu i pemru scopu i"i terapeu tice 
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san se usucă. Uscarea se fa cela umbră, în strat su bţii'C; 
Se păstrează în saci tcxtili.Mediciriă umană. Uzinlern : 
Empiric, pentru -t ratarea hep<ititci cro11itc, ti roz.ci 
hepntice; afecţiunilor renale; ale c ăi l or -urinare. ale 
vezicii urinare,prostatitci ~iadcnomulttidC prostatii: 
suc proaspăt, · ex tnt~ tiin • nori si Jrun~~S(' <tiutqrut ' 
rob9tul ui, sau prin pisarca loqi i;l troclucereit·i;r-apii cj t · ·· · · 
să leucopere.Sc lasă 30~60 mitrutc , se strecoară si se · 
adm ini strează. ·s uclil ·pnr· cilte o lingni"li , diluann ' 
pu(ină apă,san câte un piîhărcl din sucul obţinut eli ii , 

frunze pisate şi pusdn apă. Tratamentul sdacdli trei 
reprize cu3() de mînutc.Tmrinte.de masă.TUt în acekt 
,,cop ·se poate i"dlnsi inft1zia din l Jingllt"iţă pl ~lt1tu 
uscată şi mărunţita pc.ţtc care se toa i'n ă o cană (2()0 mi) 
cu apiF. clocotită . .'k lasă acopct:ită ·1 O minttlc. s/ 
strecoară: Se îndulceşte <cupuţină · miere. Se bemi '2 
dini "pe.zi,unirdi 111in~aţtr~i alta .scara, ţ;u ]Ode ni inu (c ··· 
înairitc .dc masă : .Apicultură.Spccii:: mclifcri\. · Florile 
asigură albitre! 6r .culcgeri i111pot·t<Înte de t1ccttu' .~ i · 
polen. Cantitatea de nectar viu' i a z~ ' între .J ~i 3 
m!!lfloare,·ctHYtonceirtratic de 44-()(l%. zal1ă r . Pn ;, ... 
dt;cti:l demic re200~6oitkg/ha, excepţional! lllill .· 
kg/ha: f'ondere<r ?~onom ico-apicol ă . est~ mare. M icn:a · 
obţintttă este Ii~p~dc, puţin ~ci7.uic, aromată ~ i 
gusto~să .Zootelirtîe.Piantatâ~ări\ cot~stitu ic un bun 
nutreţ .verde pentru · v ifc .~i pentru vânat. 

RĂSUFLĂTOAREA~PĂMÂNTULUI fUJ:,·ios- · . 
phiiern -gigantci.Jl, l arn: Lycnperdnccnc.Ciupcrcă 
saprofităocomestibil ă , în itîl ni ti:\ în pcrinaclaVl II -XI, 
prin pă0l1 ni şi fânc'ţc ; · grădinilivczi ,pe soLizoiatrr,ari 

:în gn!puri. ·Corpt1 1' l"ructii'cr bai idi dcarp. ·sl"cric sau 
.ovo id} diametru! 10~65.•cm, pânil la 2,5kg, scsil. 
fr agi l; puţin cur:rt · îlr partea iirfcri oară , Exopcridiu 
' fă i .. nns~·granulnas ~i . · · a!bW-upoi ~il bă:.gfi1buîc ~ 'b_rnn ~ -. 
sfărâm itioasă ~ EmlopcridiaJrâgilă , alb~ apoi bnrn iL. 
Carnea (glebăl ll1n ousii,ga lbenă , apOibrun ă-oli vatcc; . 

p răfoasă, mi ro:, n cplătut.Producc cel · mai n1arcnumăr 
-de spori dintre ciupcrci : Eiibcrlrrca lor are I<)C c'find se' 
tlez.organizeazil ·cx operit!ia. ·spol'i i ·sJ"et'iei>( 4- Sţr), 

-aproape netez.i. ·. scurt 'pcdtinculaţ i , bruni, bn11ii: 
mn,linii .Alimenhtţie;VaiQarca <ilimenttiră mică. Utili ~ 

_ :·z ată ltrdifcriteprtp;.l rate eul i nat·c -~--Fotpte , gustocisă. ·:se 
usucii. bi-ne. :li1 'fel i i:'î'hSi i·atC_ pe· ~~ţ~ -~- Î ~ i · păstreazh_: g_LJ !-'; t ti f_ 

si mirosul. (Pl. XL.V III ,3). · · 

RĂŞINI, produst ele excre(ie ale planrclm': Arar 
frecvent şi în cautitttlc• mare în · ţesutullcnmos ~~ îir 
scoarţa rănită a ctlnifcrcior. Rezultă din activitatea' 
celulel& sccrctoare rezinifcre',c a pid lturifitlc c are se 
adună'în pungi' sau calralerciihife're ; lotigitudina lc ~( 
transversaJe. R. se află de obicei -în amestec cu t:an titil ti 
mici de ul eii1ri . ~teri~e. Substairte s~misolidc î;r 
interiorul ţesuturilor; solide în ~fara tesuturilor . 

·Culoare galbcn il. pft!Hila brună, lnsolub.ilc în <~pă , 
solubileîn solvenţi organ ici , Miros spec ific, impri i1r at 

.de unele substante în,otitoarc (ulei uri ete riec j.P unct 



555· 

de fierbere peste 300"C: · fn contact. cu aerlll.·se 
solidifică;Nti au ptmcte de topire fixe, c:i 11trmai ptillC:te 
de înmtiiere; • datorită amestecuri lor ·· de substante•: 
Încălzite peste punctUl de · · î~mi1iere se .transfo:rită 
într-o masă-.transp~rentă, · · vascoasă şi · .. cleiOliSă : _ ln 
compoziţia chimică se găsescacizii rezinici o(aciduf 
abietiC; acidul le\16- şidextropimaric etc.),.retinbli 
( derivaţihidr?~ilaţi,-eprezentând al<;9oii <lformltici 

. supetiori,fenoli, _alcooli temenoidlci) şL . rezene 
(substante org<mice· insuficient cunoscute,rezistentel a 
acţiunea'f"act'6ti1or _ chirnici·,respecti~ 1~ acizl.5i _·_bafsJ, 
Se admite căR.aurol învin~e~area rănilorapănltepe 
organele plantei.Piin distilan;auscată a'R.dccorîifere 
se separă colofoniu ·on__;:sq%}deterebentină. (2()::_ · 
10%):·.Col?f6nitil ~steutilizaHn iniltL~triatţx9Iă ,,la · 
preparitrea.Iasurilor; •• yopselelqr,_ să,runului, hâi1Iei, 
cauciuclilui, .-·rnase lor, ,plastice,<- prepararea · •- uimc 
cerne Juri -tipq-grfil'i cţ, in~iJsfria ,._ farmaceutică ···-· et:<;···· 
Tereb~~\iQa,estel~rg.•folosită .înprepa;area .• lacurilor, 
vopselelor, cremei .de ghete ;_· în ·.industriile textil.ă, 
farmaţeuţieă etc, · · · · · 

RECHIE2 

apoteciull'aLichc?es: S. Pălărie a·. ciupetcilor sall 
coloana lor centrali! (ex .. lthyphallii:'J • · · 

RECHÎE1 (Resed<llutea),fim1.Rcsedaceae.Piant:1 
"erb~cee,tetdfită, anuul ă;de vară , sau hcn1iterofiti:i si 
· hemicriptofită ; biena lil sau _ perc nă, xeromezotl t ~ . 
mezotefmă spre moderaHermofîlă,_heliofilă . . slab
acidcneuttofilă spr~ ii~utrocbazifilă, . întfl lniti.i. pe 
·câmp_uri, coast~ : -~rid~- ~ :<;C JŢl~--~ătu :~ .~ · ~1-1~-~gi n l c:e :dn_, __ m tJri :' 

·mai frecventă în sudul;''vcsttil si sul:l: estul tării . inclusiv 
'îh Dobrogea;' în reginnea deChrnpi~ şl'de.iltn• i joase; se 
mai. numeşte · dr.obinţif; drobiţă, - · 'presc!lrel!, .· rozelii. 
·rozet:h:iflb;iţk:ii Genetic.2n ==4R 0- Preferă cernozi o

· mur( mai mult sau m ai puţin -degradate,. mai tties 
cerno:tiol11uLci()colatiu _ si __ castaniu. Fitoceno]o!!ic, 
încadrată î~ : j<e.>tucion r;!picolue: ,i~ar. • Onor;~rdTon. 

" Răspândită)if Ettropa, Africa de. Nord. Rădăci nil 
:])ivotantă; ramificată: adâ?că în sol până la xo crn . 
Tul'pină înultăde 3ti~~l(7()) cn1; rap1ificată de 1« 

' bază; u!leorisimplă.Frunzc, altern~; simplu sauclublu
;penatcfidate ·sau scctate·. c tJ ·segme,nte întregi, lancc
:ol iite ,pît!l~ - l.it lin itrre.Fiorivcrzui~g;,J bcne ,gn.tpatc întl -

l{Â.ŞC0\1 ţLactaritts . dif(icios!Js) ;, fan1. _Ru.~su- ~~7~~~~~:~tid~~~~.-J;1~j~;~e6~;~2~2n~t6~~;~'.a{;;'1~11~~ 
la_· ceae:cCiu_p __ e_rcă mico ___ r __ ._i zal1fă; .co1_n __ , __ e_sti bi_Iă_ , î~- tâl n_i __ tă __ -_ . . . . .. .. . . 
A d" • . ..,- , . ' ' • o ' J 'a • ' • ' , ... ,. • .. •negrit_._ioase , -,,.ct_ede .. . o mi_e .de ~e.mi_n __ ţe ' c5n'tărc_ sc 
mtot · eaunanumart.~r~g!llnie en;mnte, ,pe. so, m 
pădltri -.de cor_ifere şi fag , Jiziere; pajişti;s~, :-nai •0,7C:.O.;R g, Bioterapie.Plantacon[ine_priricipii active 
numeŞtţ bureţi di!lci,liipttJci,pâinsa~pădurii, pita- cu proprietăţ i diuretice, •• sudotifice, vtdnerare. 
piidurii, R.. , defag; ro~·cov. roşcovdc braq.Cresc în Tulpinile au fost folosite de medicina umană populară 
grupuri, către· sfârŞitul veriipână toanuta târziu. ca Vdlnitiv, purgativ .)i <intiscorbntic .. /l.gricultur:t 
(VHi::-~l);ctrdezvtilt~reîn · masă din au~.până în .9st. · -.. Bumiană în cti ltil rile clqiorumb,soili?'floareacsoarclu i; 
Pălăria convexă, apoi întinsă, cu aspeC.t de _pâlhfe, cereale, viţa de vie, lucer~ărie,p<rjişti erod<rte de dea-
diametnli --4-10_ •cm; , faţa superioară galbenă\ !uri. Combatere prin ·arlituri C(e )toamnă , pra)ile, 
portocalie, ·cu zdne·cmiccntricc mai'închise ; ghîbtă , ' ei"bicide.ApicultuHL Florile Oferă ctile!iti riclc ncct~w)i 
puţin ''âscoasă;•faţa 'inferioară ctilamelepoi-t?caliî,la · palen . Sunt _deosebit de atractive pentru albine spre 
atingere se pătează cu verde , fragile, decun!nte, sfârsitui verii . Productia de •ŢJiere, 50-60 kg/ha. 
bifurcare la bază. P iciomlcilindric, plin ; tare; lung de Pondere economico-apicolă midLOmarnentaL Poate 
3---:-6 crn ; grosime L-2 cm,alb în interior;Iaculoa"re fijntrodus_ă în grupitri _pe pante' arlde din parcmi ~i 
asemănător cu pălăria, _carnea casantă, albă :sau ·grăd ini dinre,giuneadecânipie.)i dcal.Decorat.ivă pri n 
~albenă;ruptă elimină un latex .roşu-portocaliu,dulce: fiori şi portul plantei.Înmulţire_prin seminţe. 
In contac,tcu·aerul;·carnea, devine:·por'tocalie , apoi 
verde, ._ gust dulce, ,miros .. aromatic plăcuL Spofii .· RECffiE2',(Reseda Iuteala), fam. Resedaceae: 
elipsoidali (7 i5'--'9x6 __: l\~}; hial inf; _ echinulaţi, " Plantă erbacce;all!Ia ! ă, ttrofitiî , xerOl11ezofită, 111ezoc 
moltigutulaţi, albi. în masă. Alimentaţie. Consumaţi .în termă ; <tnifitolerahtă, 'la p_H, _ comUnă în regiunea 
starc crlid ~l'simprepar<iţi după anurnite reţetectJiinare , âeluroasă Şi la câmpie; se :m<li nume.5tc brombinm. 
(Pl. XL\fH1,5}. . · prescurea, :retedă,rOzetii. Genetic;2n = 24, 26, 2H. 

· ·. · • ·• .. · .. _-·· ····•·•·' ·. -·-·. Fitoccnologic , Car. Onopordeti1lia; Răspflndit~ în 
RECEf'TAGUL.(Receptilct!lum) l>Extren\it;lte Europa, w i:J:ves tul .A,sici;nordul Africii, A merica de 

su_ perioară.a_'_pedunCl_ ilu_ i.'flo_ral (ax-_flor·•l)_fJ·e· care:se·_- Al d ·· R. "d · 
u ·t,br . •-_' a ăcină piv6tantiL Tulpini! înal tli de 

in seră elementele flotii: ·.·sepale{petale, stainine, . 50'-'130 cm,simplă sau slab-ramificată. Fmnze lanceo· 
carpele ... Arefornlă·- diferită: , cilindridh,Ja micştmele _Tate , -liniare, întregi, _ scsilc.. _ Flori :::;albenc ,clcschis. 
(Cheireuntlws GheiN);conică , lapiciorukoto~ului : grupate în race m spiciform îngust; alungit. dens. 
(Rununculus acri.~); de butelie , la ghiocel (G!!hmthti.> _,-· Înfl orire,Vl~V:IIl(IX) .' Fruct,capsuHicu 6 coaste ~ ~ 3 
nivafis); · cupă, •.numit• hipanthiu, -Ja măceş (Rasa d, in ţi nwri ascuţiţi.Seri1inW.brune , n'!niforrnc.Biote~ 
canina); taler di>;coidal, la frag(Fnlg'Hria vesca):i2. rapie , · FoFositiL în mediCina umană populară ca 
Parte proeminentă .a dosulu i -- frunzelor - purtând vermifug. Apitulfur:t . . Florile sunt ' intens· vizitate de 
sorediile _(cx ., Fi!ices), 3:Suport dilutat al organelor de albine pentni culesmi de nectar ~i polen. Omamental. 
reproducere Iaifl!paticue.4.'Parte de tal ; care poai'tă Indi cată pentru spaţiile verii, parcuri şi grădini publice. 



REPRODUCEP.ESEXUATĂ 

Decora li vu prin port, nori. Înmulţire prin seminte. 
Vopsitorie. Planta conţine luteolini:l, substanţă colorantă 
care colorGază fibrele naturale în galben frumos şi 
durabil: Din ea se scoate şi un lac galben. Fructeî.e, 
recollate în stadiul Nerde, neajunse la maturitate, se 
usudcla umbră. Pot fi păstrate un timp îndelungat. La 

fojosire ele se pisează p<1nă la obţinerea unei pulberi 
fine, se pun în apă şi se fierb până când soluţia se . 
colorează la intensitatea maximă. Se. strecoară . . Se 
adaugă apă tard J linguriţă la l(l! soluţie). Se amesteCă 
pentm uniformizare şi se introduce materialul de vopsit. 
Se fierbe până la obţinerea nuanţei de galben dorite. Se 

·· scoa;e .~i se usucă la umbră (Agneta Bâtcă, Margareta 
Tomescu, 19X4). 

REPRODUCERE .. SEXUATĂ (Reproductio 
sexuulis), proces de formare a unei noi plante" plecând 
t:lc lu contopircu a două celule sexuale haploide numite 
gameţi; sin. înmulţire sexuatif. Contopirea gameţilor 
se numeşte--'> fecundaţie, iar produsul lor, zigot sau 
ccluia ou. Zigotul sau oul este o celulă germinadvă 
diploidă capabilă să formeze prin dezvoltare un nou 
organism, ce va poseda caractere de la ambii părin[L 
!n formarea lui, organismul va parcurge toate etapele 
dezvoltării prin care au trecut părin!ii săi. Întâlnită la 
majoritatea plantelor, R.S. se poate asigura prin--'> izo
gan1ie1 heterogamie,_gan1etan_giogan1ie! sonwtogtlmie. 

RESEDACEE (Rescdaceae), familie cc:re 
cuprinde plante erbacee anuale, bianuale sau perene, 
majoritatea mediteraneene. Frunze alterne, întregi sau 
divizate, cu stipele foarte mici. Flori bisexuate 
(hennafrodite), zigomorfe, dispuse în racem sau spic 
cu poziţie terminată ' sau la subsuoara frunzelor; 
caliciu[, dialisepal, din 4-8 sepale (de regulă 4-6); 
corolct dialipctală, din pe tale în număr egal cu scpalcle 
cu care alterneaz.ă; androceul, din 3 -4D stamine, 
înserate pe un disc unilateral, purtând antere introrse; 
gineceuL din 2-6 carpele (de regulă 3-4) unite, 
ovarnl unîlocular, superior, cu numeroase ovule 
campilctrope,placcnlaţie parictallsau central bazală, 
stigrnale sesile. Formula Dorală: Q'+ K8 _ _" C8_ 4. Aa-3 

G~ mai frecventă Q'·i· K6 _ 4 C6 _ 4 Au-J 0<4=11'. Fruct 
capsulă, totdeauna deschisă la vârf. Seminte reni forme 
sau oval~, Hiră endosperm, cu embrion;tl îndoit în 
fonnă de arc. Flora României conţine 6 specii, două 
cultivate şi patru spontane ce apaq.in genului Rcseda, 
x = 6, 7, 13. Speciile au interes horticol, medicinal, 
industrial. 

RESPIRAŢIE (Resphutjo), proces fiziologic de 
oxidarc a substanţelor organice şi de eliberare a 
cnergi:~i necesare-_: _'numifestării :·_-_:_proceselor v-italC. 
Energia rezultată este utilizată la diferite sinteze 
organice, în absorbţia şi conducerea substanţelor, în 
creştere,pentru menţinerea labilităţii protoplasmei, în 
mişcările plantei etc. Punerea în libertate a energiei se 
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realizează pe cale aerobă nt <terobfi) ~i pe calc 
an aerobă (R. un<tcrobJ .>au {ermentaţii). l. R. aerobă 
(Re,,pirutio Berobius), proces fiziologic exergonic, 
care constă în oxîdarea .substanţelor organice din 
celule cu ajutorul oxigenului, rezultând C02 apă şi 
energie necesară manifestării proceselor vitale: Planta 
absoarbe 02 şi t!egajă C02• Schimburile gazoase 
corespund cu oxidarea completă a substratului 
organic. Pornind de la glucoză, ecuaţia globală este 
următoarea: C6H120 6+602 --> 6C02+6H20+674 
kcal/mol. Oxidarca are loc la temperuturi compatibile 
cu viaţa şi se desfăşoară în etape ce implică numeroşi 
intermediari. Fiecare reacţie este catalizată de o 
enzimă respiratorie particulară, cu producerea unei 
cantităţi mici de energie, pe care celula o poate 
recupera.în bună parte. O mică parte se risipeşte sub . 
formă de energie calorică, care ridică temperatura 
ţesuturilor cu câteva zecimi de grad (ex., la 
inDorescenţa de rodul~pământulu.i'-Amm mucu
latum-, temperatura ţesuturilor se ridică cu câteva 
grade faţă de cea a mediului ambiant). Catabolizarea 
unei substanţe organice implică două etape în 
succesiunea: hidroliza sau fosf'orilurca substanţei în 
molecule organice elementare (oze, acizi gwşi, 

glicerină;acizi amii1ici etc.) şi dcsmoliza, prin care· 
moleculele organice sunt degradate până la C02+H20 
cu degajare de <;;nergie. Substratul respirator poate fi 
glucidic, lipidic, protidic.lntensitatea R. aerobeeste 
influentată de factori externi si interni. A. Factorii 
mediul;1i exlcm cu influenţă ~supra respiraţie! sunt 
temperatura, lumina, concentraţia de 0 2 ~i'C02 din 
atmosferă, traumatismele. 1. Temperatura. La majori
tatea plantelor în stare de viaţă activă, R.lncepe la 
aproximativ O"C şi creşte rapid către 30-40"C Peste 
temperatura optimi:i, temperatura are efecte.distructive 
asupra sistemelor cnzimalicc·, şi asupra structurilor 
celulare, ducând la scăderea treptată a intensităţii R. 
La temperaturi mai mari de 50-60"C ţesuturile sunt 
iremediabil lezare. R. încetează. Există însă şi 

numeroase variaţii specifice ~i ecologice care se abat 
de la această regulă (ex., R. muguri lor şi frunzelor 
aciculare de Ia conifere încetează Ia temperaturi sub -
25"C; unele alge din apele termale respiră încă la 
+65"C). 2. Lumina intervine în mod direct asupra 
'fotosintezei, unde, iniţial, are loc sinteza substralLtlui 
respirator, de NADH+l-i+ şi de ATP, care intervin în 
reacţiile R. La lumină R. este calitativ diferită de cea 
la întuneric. E,;tc puţin cunoscută influenţa luminii 
asupraR. plantelor lipsite de pigmen~ clorofilieni (ex., 
ciupercile). 3. Concentmţia 0 2 din acr.·R. cre~te în 
intensitate o dală cu sporirea conţinutului de oxigen 
până la limita normală de 20,94%. O creştere a. 
concentraţiei pfuiă la 50% accelerează intensitatea R. 
Peste această , concentraţie intensitatea R. se 
accelerează pentru o scurtă perioadă de timp, apoi 
scade brusc; aceeaşi micşorare rapidă are loc şi la o 
concentraţie a oxigenuiui sub 5%. Pentru .sporirea 
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pnxlucţiilor agricole se impune afânarca solurilorprin 
pru~ile ,pentru ox igenareară(lăcinilor, aerisi rea sen~lor 
etc. 4, C<mce]Jtraţiii.C02 din aer afectează puternic R. 
dacă dev inde. dens· în jurul organelorc Chiar dacă în 
atmosferă exista StJficient oxigen, co::şterea presiunii 
parţiale a C(l2 (ji mi nueazăR Concentraţi<;t de până la 
5% ('(), inhi)Jă :R., dacă se mi\reste Ja W-15% 
prodqce- omorârea. celukloc Aclll;)lllarea C02 în 
lacunele ţesuturil()r pmvo<;tcă o narcoziicare 1ntârzic 
senescent~torgwJelor. 5. Truumuli:;mde determină o 
intensillc.are ;r R. tcsuturilor ]ezatc. ;\ici R i de 
întreţinere esleîl]lo~·\!ită cu o R .. de Cr\'Şt~w pentru 
cicatri:z.are.l!n tubercul decartofsecţiqnat.respiră, tinlp 
de cq. doqă mc., de p:.ttru ori mai intens tiec;ât atunci 
dind era. intrţg ..• B. ·Factorii in temi int}uenţează_ 
intensitatea R. prii) cantitatea de substanţ" organice, 
gradul de. hiclrat<tre.<t celulel()r, vârst;-L LCantilateu (/e 
subst;wţc on;anioe.R. descre,~te pe măşpră ce substratul 
respir<;ttor.se.• micwrcază.Blantele, expuse.lasoare; 
produc, prin. fotosiuteză, o. cantitate· mai mare de 
sttbstanţe organice. R.lor <;:ste mai intensă decilt a celor 
de la umbră,unde fotosinteza este miii slabi(, 2. Gradul 
de hidriJt;.Jrc aprotqpliisJJJci.J;'Iimtele afla~ în st;lre dţ 
anhidrobiqză au oR.aprqapeintperceptibilă.Semin, 
ţelc în stare ele rcpalis, din cauza conţinHtului foarte 
scăzut de apă. au o R. foarte slabă. Seminţ<'Ole tt$cate se 
păstrează bine ~i nu se autoîncălzcsc. 3. Vârsta. În 
cursul ontogcnici ,intensitatea tmtximă aR. areloe în 
mom~ntul gcrmin~rii seminţelor, apoi dec;qeştc prqgre, 
siv .-La un-organ-_afhtLîn petioad(;t,d~ cre_ştere(lcJivă 
intensitatea R. este mare ~i .)cade. pe mi'isttraimblitri\nirii 
lui. Frunzele, pe mi1suri.1 ceîmbătri\nt,;sc, auintcnsitatea 
R. mai sciînttă. La fructele cărnoase • intcnsitute<l R. 
scade progre:;i v până în mt)mentul cO<Jc.eorii lor. Cdqlek 
unui ţesut Wnăr.respiriimai intens dccâtcelulelc unui 
ţesut bătrân, l f. R, anaerobă ( Rc:spiwtio <Wacmbius), 
procesJiziologic ,de d<;:;compunere a unor .sub.~tanţt; 
organiq:.în.substanţcorganicc mai simplc,cuelib,crare 
de bnc;.rgicnccţsară !TI,tnifestării_ proceselor viU.tlţ~:-;iiL 
fcrmcfJlcrţie. Fermcntaţiilc sunt cunoscute.din ccle,m<ti . 
vechi timpuri şi au stat la baza .obţinerii biiuturi!()r 
~ilcoo!ice, a prodttcerii pâini i, '·' producerii l;tpte]t!i şi 
oţetului.Mecanismttlbiocllimic al Cenomenului afost 
lămurit abia în secolttl. trecut. Oxidarea subslanţelor 
organice se realizează în lipsa oxigenului din aer .>ub 
influenţa unor cnzime specifice. Oxidările din celule 
sunt incompkte şi se termină cu fQnnarea acel puţin 
unui prodtts intermediar..Acesta conţine energie şi, în 
condiţii aerobe, poutcJi .()xidatmai departe până la 
C02 . Nu :;e produce apă. Ci!ntitate;t de energie rezultată 
este mică. Reaqia se desfă~oarădupă. ecuaţia genentlă: 

C H O. enzimă 
'O 12 · -t), ~ŢlCCirică )ib 

produs intermediar + 

+ 16-.30 kcaL R. 4mrcrob;i a fost descoperită la 
ciuperci ~i bacterii , ,apoi în ţesHturile plantelor 
superioare. Mecanismul biochirnic<Il••fermentaţiilor, 
care constă în degradareaza!Jarurilor, se realizeazii în 

RETICUL ENDOPLASMATIC 

Fig:246. Rcticul.endoplasnuitic 
! ~ mcmbmnli nuckarii;· 2· ~: pori:3 - rclicul· CnJuplas1riltit: 
ncgranulaL:.4-_-:-:- Hl(.:r],]bmn;t rclkulu!ui cmlup!asnmtic.::-5 -- rctcict:l 
cndoplw;malic granulaL;fl ·- rîhozomi: 7 - tubul~tc 

două faze: [.,-.,arc Joc gl.ic()Iiza (descompunerea) 
hexozel()cîn.acid piruvlc,Jafel ca în aerobioză, cu 
deosebirea •• că f'I,A.[JH)+ H+,,,fmmat prin dehiclro
genarea.Jtldehiflci 1 ,3,ţlifosfogiicerice, nu poate fi 
reoxidal de 0";.: teoretic se sintetizeazi:i 4 mo lecu 1 c .de 
ATP. din care douCt în momentul oxidării alclehidei 
glicerice şi două. în momentul hidrolizei lcgiiturii 
enolJosfat; două din rnolcculeleproduse sunt necesare 
pentru rosforilar<;a ]]cxozelor,.utilizalt,ca substrat; rrd 
rrunfln ckrrtă mdlcculc deATPI'mnizo.arede-encrgic; 
2.-;JciduL piruv(c;>rczultat va suferi Jransformfrri 
particulare ce qtractcrizcază diferite tipuri defenm~n · 
taţii. Fermentaţia.akoolică, de cx., este produsă de 
drojdia de berei(Sacclwromycc8 ccnovishw), drojdia· 
vinului (S. ellipsoideus) şi altc.ciuperci, de bacterii le 
Pseudomomts LJinclneri. Baci1lw; maceranus. B. 
granulobactcr, Ei. pccti no vorum. Eschcrich in col (etc. 

RETICULENDOPLASMAT!C, sistemtridimen· 
sional.·demembrane ·.intracitoplasmatice•.prezenT în 
celulele vcgctalc.::;ianimalesub fon11~lde canal ic-ule. 
vezi cuie şi ci~tcrne, ramificate şi anastornozate. 
Lipseşte din ccluklc.procariote (bacteril, alge albastre 
verzi).l!nii cet:cctători (H.Ris si R. H. Sinf':h;·l96 l! 
au cvidenţiat,ili citoplasma proc~iotelor, un~<>istem de 
n1embranc ascn1ănătoare·R.:E. Descoperit: în cctula 
vegetală în 1945 IR. K. Porter, A . .Ci aude, E.F, 
Fultam)(Fig. 246). Este mărginit de omcmbranii 
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plasmatidt continuă. La . nivelul plasn19.1f.~in~lor REVEr>ff '(Rheum qtficinale,,R: painJafrJJ11, J?· 
.elementele: J ui constructive t rec,.prin.pe!"etele ţelplar ·. rhabtttbaf'll ~1), , f~m. ]>oixgonaceae. ·, .PJ antf ,, f!"b~cee' 
asigutfmd :ontinuitatea dintre ceiule.CorrîP,le/( itatea perene; 1(!gumicole . (ulti1na specie), ~riginare ,din 
R. E. creş. te 0. ·. d.a.· tă cu difere.nţie· r·e· ··a ···celul.a .. r.ă :Ş i . t:ste.. Federatia •R\tsă · (S iberiapri,entală), : Chihatri.bet) .: 

· fi ă · · d 1 I" "C . . . .. ·· Mo.n .. gril .. ia ;.· sema.inum .. e.·.·.··.s.'.c.·. n. '~~ ... b.··a .. ·i.ba.ră,~ab.i~ţ,.·'i ... .ra.v·e···n ... ·.· .. r .... ·.·.·.· ... caracteristică .· tec· r.ut tip e ce··.ua ..•... ·. ort.stltp.Ie un.. . . . . .. . .· . . 
l. 1 d. " s 1 ~ 1 · , .. It· · d' Ct·t·n·o··.·.s.·.cu. t.· cu. mileni·i·î·n·.·u .. rm .. ·.·.·.·.·.a .. tl·e.· diinezi;apgi··.·.~·'· e··· g.r ..... e . .c .... i.· ... sistem cana !CUar . mamtc. e arSeş ,ei;r~2ill an •·.. . , , . . , . . . .... 

vezicule ~i cislerned~ diferite miirilJ1i ' ~eretrattă ' sau şi derorrtâni pentrtt . virtuţile salepurgative. SpeciileR. 
se ., poate ,fragmeilt~. , a V~. n.? ca rezulta.tfptrfl.~rpa . de . . palmatwn,, ·R. rhaoarbarum au fost iryt\<)dusc În 
vezicul.e si ci sterile · .. i.z. o.la·te··· . v .. a.· C. !Jol<"le·d·)II.c. iţo··.· ... ·.P·.· Ja~m. ă. ·. GrădinaBotilri ită~in.Bucureş~ ,.'n 187 LCultivatmai 

· . · E H • · mult î.n. T ... ran. s.ilv·a··.n.i<.I. şi n.or_dul M .... <?.l,·.·.d···· o.v .. ·.e·t··.·.··· P ... .. reten. ţii sunt considerate. ca ... vita.)i .d·· .. ilati! .... · te aleR. •· ·, :··'"'· ; ,·B···. uyat... . 'f a · . . .. l · p · · Î · 1 · · · 1 · f " · modemte ată .ecăldurj,ulJ1idit~te , u ini hă: relcră 
1969);n sp~ţ!U !qlr~Cttop asmatlc 0 rrt;.cliZ\t ? reţea solurilerriijlocii; chîar , ~rele,, da~ .adânci, .fertilitatt" 

canalkuhiră caresc tacordt;ază ,,l <j membr~m~ plasc ridi. câ.··.t. ă' .. şi · reacţie io. n. ic·.···.ă·· ·· ne···l ·I·'·.t.rt.sau l!ŞOr a.ci.da.> 
maticăJ .. P. l2·s .. ·.m .... ale .. l)a)·,i_ar·.m i.n..t.eri.or .• circ·u· fli.s.c.·.ri.., :nucle: R"d" .. .. . · u • · • •·· . - · . · ·- d. t . . . , 

1 
. a acmr·carhdase,vrguroase, .cepornesc .. , tn.r-un 

ul, rezultând ··· . membrana .. J1Ucl~ară . , Diametru .·• · rizorilputerrii'c/ napifcirm,multicapilat, gros-de 3:--:6 . 
canaljc~lelorR.E, •. ~te .cliprlns}ntr:e ?5(J, ş,i~QO; A . iar cm. Tulpi~~~eriană cili.J1driCă;~oal~, c~ ?rticulaţii 
diametru! vezicu1elorşicisternelor, între 8l)():Jj. 2.()00 evide~te si ?~re~ ca ·. un m.arysonrlem?raJ:o>la fiecare 
Ă. Mcmbrancle,R. .. ,.E., gwase .de .. 5().~60 ,- . 1 - . ~uo,. · nod)nâlt~ pU~ă. la 2lJ1. apar~ în anul ?l d?ll ~<j·FrttiJ~S 
structură .,clobulară si . r1.u .•. o, structură trilan1p.lltră ca. baz~le ·•ma~,···· ~U?~eniforl't1e,< 1n~i • . l~te . · .. i:leeât,J.r1ngi, 
membran;pl asmatic~. cel ul~ră. Are)nsuş iri ptqpri ide diarrtetmFpâr&laJ 00 cm,c.u[<tt<t infc;rioră,pttbescfntă . 
densitare,indicede;rcfracţie , punct i-zqeleptt-i,c ~-afi n i- · cu SI obi multidinţaţi{i peţiol · piibescen,t,J~R. · 
tate f~ţăde iot;ii .decakiu şi magneziu.l,l]meriu)RK ' offi.c.{n··· il·:·l·e·, gem;(i2:;·2n. = .... ·'.2.·2·······'.44.· .. ·.··.'· ;.f r\.mze ba.u .tle ... m .. -. <~ .. ri.· •. ·· . 
Contt' ne. o . s:ubstantăamorfă. cu .. o. densi. tate .rrtaLmidL. · · · ' - · d· · · ·1 · ·1 5··· .. · · · . cordiform"palmal~lobate;nJailimg t .ecât. at~ 1 o tt.cti, 
decÎit :a hialoplas;;\~i .·R: E. conţine prqteine, f osfoc l-2dinţi~chfaţasupq~p~r~l.l~Pră;,peţiol subciH.n.âric, 
lipide,.ARN .. pigmentul hemocromogen , enzit)w ale glabru; laR.pllihwtÎIJ'h, fenetic,2n:=,?~;ft}ip-zc . bazalc 

siste·m·· .. t .. I!ui transpor.to ... ··.r·'·d· .. ·.e··. · ·.· ţl ·e·c·•··tron .. i, ale me·t· a.b.· ·.o· .~ ... ··.·.~ ... s.· n· l •.. t .. t ... lu. i. ovale saus.ubss1·dlforme,întregi,J~~~Tu?giq~cât late, 
glicogenulni colesterolului,cnzimc ale de~into!Sicl'trii, · ondulate • . d. im.'fl .. eu ... ·u.l 70_,_80 crrt, p.T f~Jf! i.n ... l. 'e.rioar.ă 
Pentr.t.rhidrolizarea. ho .. r ... m .... ·.o·n·.··il .. o.rstemizi.lnR.> .. ·.··~ .. • ,. din .. ···· b ·1 1 · · · 1 t 1 R h b' b · t· su vr oase; ung"pepoae, ,a •.... r 11 ,ar .~nllp._gcne Ic, 
perii. de urzică . s-a pus .în evidenţă l.lcetik<ili.pa ;{F. 2n-=44 Flori albe-verzui;roz ~auroşiatice, dispuse.Jn 
Marty, .l96llJ. Pe R. E. pot.existasaUifUI rib.d,zomi, in·fl· ore. s.cenţe' pililicul ifo·rm·•.·· .. ··e· J .lifl .. ori re, v::.....Vi :'Fruc.t;.· 
difen!ntJ .. Înclu··l. în R.E:~eted (agm.nul.aT;)şjKEJrugos h - · ·' - ·1 · 1 · V ·tr ·· · · ... C t. ac ena tnung HU ara, cu etattpiOare . . · on.1TJe q 
(granular). R.E. m;ted (agranular) difţrăde~a ·~m tip: singură sămilnţă:Facult~t~.gerrnih~tiVă , c~a 9Mh .~~se 
de celu lă]a .altul,. iar :!n cadru 1. acel"eiaşi c~ltll e ).5i . păstrează}._. 3 ani •· Compo;.:iţîe ch,in1ică: rizolJ1î.i ~~ 
schimbă . aspectul ÎJ1. funcţie de starea•j'izi ('jlbgică, rădăcinile <:Ontiiru~ă .(66~67%), ant[llch.ino?c.(crizo-
Prcponderent este rc;prezentar .• de .. mierotubuli fanolu!,reoemocl i·n ~t .•. re()crizidina, ~'?(lina etc), sub-
ramificaţi ( diametru! S()O · .Â) şi veziculeiurtite stanţetanante(g).utog()lina,catecolti l ,tyţrariTla),a9zii 
Cdiametrul 1 ooo A), Jormând o adevărată· reţea · in oxalic,oxalaţide caiciu;acia galic şi cin;tmic~;rezine •• 
citoplasmă . . Yeziculele .sunt . dispuse ln vecinătatea ulei ~ola1il. stibstanţc trineraie. Peţi9lul 5i lamina 
mitocoodri i lor .sau în apropierea nucleului. :s~ află .frunzei conţin hid'n(ţi de c~rbon (2%); acizi organ ici: 
puter.nic dezvoltatîn .celulele secrctoare .. R.E' ţugos lactic , malic ;· oxalit {O~S-.....:.0;6% ), proteine '.(0 ,5'if,). 
(glanul!lt) este format din tubu li; vezictile şi ti~teroe ·. · vitamihaC (1 O- L:Stngt iOO g substanţă prOaspătă), 
pe. care se a!]ăribozomi disptt.5i la aceea~i ·distahţ~ : Are : substanţe 'rniherale: pgtasiu(3;42<Ji,), Cltlciu. ( 1 ,0% ), 
rolimportantîn biosinteza celulară. Afostdenl.nŢiitde fosfor (0,33%), magneziu (O ,28o/o), ~odiu (O}l 1%), fisr 
C. Garnier(l 897) erg:lstoplasmă. Furicţiile:RJE,>surit • ( 17 ,2mg% ),rrtatigan ( 19,8 mg%) ~ ~ inc; (2;7 mg%), 
insufiCient cunoscu te: Asigură sinteza substaitţelor .cupru (0,53 mg%); nltlliSden . {0,021 mg%J) •• etc. 
pectice şi celulozice care i ntră înstruc.ntra. petpţ il or .. ..• Aliment~ţie.J>eţiol uril~).de]<.rhabarb,~Jtt/lryau.,g;ts.t 

t celu i ari ;a proteinelor; hortnqn)Jqi;..ţterqiţi:EÎ"'~ !jciles ~.· '~. âulcecacri~or-: Servesc~Iai prepararea · conip!itu riior; ·· ·-
k' •·••"'-" terolnf;i;~;:piniicipll ' la si'nte:ia zimagenului, asigură dulceţurilor ; jeleurilor,,ye1tdei, sucurilor. ·. In 'unele .. 

transportul enzimeior şi s.ubstanţelornecesaresirytezei.. părţi ale ţăd i :rste fohHtJa <tcti rea.ciorbclor. Nuse 
pereţilorcelulari şi membmnelorcelu l are, transportul consumăfrunzde, conţin .~u bsta~ţeto~icec~~e produc 
şi eliminarea unor substanţe din celulă la exterior. Se accidentegrave;ulleod m9artea. In~~~t(ie .geţiolurile 
presuppne că, la unele specii ·de plante (H~1~~feum, de R. rhab•!(barum sunt i~dustrializ~t.~~ubf9rmăde 
Loi1icera), secretă . tmele ulei uri eterice sau precqrsori compoturi; cidru, . peltelf• rnarm.~lâdă . ' Bioter~pie. 
ai acestora. Asigură o continuitate între spaţi i le interne Rizomul are utilizări terap~utice în medicimiutnană şi 
ale R.-E. cu spaţiul peri nuclear. :. veterinară ,:cultll ş i tradiţională. Dintre speciile de R., 

· numai Rheum palmattJtn şi Rh, .officimlle sunt 
RETINOL, VITAMINE A ofic ializate de.:Farrj1acqpeea ·Romfma:·Prodl)sul are 
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gustamar ~i sdltţieîlltredinţidih s~~i~ druzeloţ~~·· ···· . stisJM~~ici închise] a eul<Ja;e.se:{aude2--3 sti pe 
oxal~td~ cal<:iuiN.Iir?~-~1 ~ste sa~actetisti5;Pri~cipiile . ·. . zi c~~e;l~.-;:-gOpicăturî.j.,fenttu stimularea poftel'de . 
active action:eaz_ll _ astri~~e,~t,antianemic, antiinflaj · .. mâflcare ~a copii:. sirgp ,di!ll· lingllriţăpulbererizom, 
mator, aiiclpotrid;tol~go~-.:aperitiv, ~tomilhic,<Jigestiv, _. llirigllriţăpulbererădăcină cii::oar~·unvârf de cutit 
stirnlllenf-circtilâtOr, ovefll1iftlg; cicatfizm1L>Jnte.l"Il··• ·. bicaibonatpes9diu'Ia o cană(25tim1) eu apa. Se dă În 
elirnină\ iiindromui·tleanemie;e!im(nă sair-Iiniitează . clocoL:Se<sţrecoară: . J3.eziduul · răma~se stoarce. Se 
procesnflnfla:mator, întaizie ~au elimină procesul -de adaugă zahărşise fierbe până ia consistenţa dorită. Se 
putrefacţie;cu·a7~uneheniostaticălpc~~ prihpr~cipi- . ia·. în~~~e •. de :masă .· .c:ilte .• !;linguriţă (A. Radu .• E. 
tarea prqteinelo~, . stimulează pofta de ŢTiâ~?are;. ··_ .Andtonesc:u,j984), 5. R~nt~u .c:ombate(ea.vicr-milor 
favorizează s~srpţia ?ilei şi digpstia; sti!Tlu1~ază • >intestinali · şi ca purgati\•: .. se · iau 2 g praf .rizom 
circulaţia · .• sâhgelui,>provoacă ~l}minarea v.iermii?r · am~stt~catpu1niere, dimineaţa pe stolliacul -. gol. Uz 
intestinrui >Ex.titn,favorizeazăprocestilde epiteli~~e .•... extern: .. ! c. :pentrntratarea răil ilor ; tăieturiipr, . pontu
si • vindecare .• a rănilor: :Recomanclat ·tn >ane!llie ,- ;_.·. zijlor:· decoct,di~JAingură .pulben'!l'i~qmla .o cană 
alcoolism; âtonie ga~trică, constipa~e ; diaree,dizen> (2~0 mi) cu ap>L Sd'ierbd -1 O mitmte la foc domol. 
terie~afecţiufl i- hepatice,i~apeteriţă, paraziţj.(yiermi), > Se . strecoară . . Se.răceşte .. :Se spală Jocul afectat. Pe 
intestinali; gastrnlgie;rd.ni,contuzii,băiătiJri (clavus); · contuzii se aplică cataplasmecu pansament înmuiat în . 
laringită;.)\ tJnţie!Nu .se administrează bolnavilor cu decoet,2.Pentru tmtareaJari~gitei ,2___..3gargare pe zi, 
afecţiunijnfi~m;~toriiale rnicului ·.~a:zin, p~rsoanelor cu ._·. d~cpctul pregătit c.a .·. mai . sus •.• 3 .•. Pentru .trawrea 
predispuse]~ cqnstipaţie cronic~, cu hiperclorhidrie, · ?ăt~.t9[ilor-·(clavu~): c~tapla.~me,._ cu_ .• pul bere; •. rizom 
heruoroiii, ghtă;Jiţiaz~oxalică. ·Recolt~.F.izornuL .înrnuiat.cu puţină apă: ~e aşază .pe .]ocul·afectat . ~i ,se 
(RbeLthizonia)'se recolteazatoanina,în lunaoct.,D_in:·. •. -band<tleâiăc Procecleubse · repetă· p~nă când· .. bătătura 
flota spontanl( sereccilteai>t ţlhid ajungeJa.vârsta dec· · .. _este înlăfnrdtă. MedlciriÎI vettrimw:L.l , .Pentru tratarea 
g~lpanl. Din:~ultură.r~cqltareaînc:epe cliamll aHIF , constipaţiei saupenti[;p;civocanea purgaţiei :boluri' şi 
lea .Seobisnuiesterecoltareaîn anii ]'y':.....:V. Rizomiî : . electu~ir.,îridozemari: animale rriici (pisic!, câini, 
scoşi 0inp1iiŢlâ~t.~ecUrăţădeimpurităţi şi setransportă ·· • păsăr\) .• :dozele.sunt.cle .. 1- 5-.15 ~30g; animalele 
la ·lOClll ~e ;condiţionare. Rîzo!TliL ~e eecqjesc, •se . mij1odi(oYine,caprine ~porcine);J() -80.·g .. 2.Pentru 
fmgrn.e~t~~zăpi·iptăiere şi se despica <:l~căsuntgroşi, . facilitarea digestici . se • foloseşte tinctura, Zootehnie: . 
apoi sea.5_azăjgstratsubţire în şoprom1e;p~platforme, Frunzele sunt consumate de animale. 
la soare s~tiJa. um~r~p~~truz_vântare:Usţarea se face . 
în podilii,acoperite.cu tablă sau ·camere biqe aerisi te. .RE6TROPISM. (Rheotropi.~I~U-~). __ mişcare de 
Procesul de tlstatedureazamult. Uscarea artificială, ·. oriehtărearădăcinilorspre locuLtlpde circulă apa. 
la5o.__;60'!C. Dui?.ă 'uscpre rădăcinile devjn galbene,-... lntroduc.ândrădăcinile plănwţelor,ppn.rerforaţii, într-
Productia: răâăcinîpr?il~pete; .8 ()00 'c.--;ţ() OOOkg/ha; un· tub. princarecirculă • un .curentde!apă,âcestea se 
rădăcini uscate, 2.000.:... 2 500 kg/ha. ·pupă uscare se curbeaZ.ă .înspre sursă. · Reacţia cea mai. puternică este 
ambaleilz~In bli_le,.saci.Se păstrează îtt.încăperi provocată de c:urentul. cu ·vitezade l00-5oO ·. cm pe 
uscate, cw·ate şi])ine .ae.risite . .M~di<:ipăymană. Uz minut. Un curent mai mare îndoaie în mod pasiv 
intern .. J.PeJllru; corr~batereaconstipa.ţiilpr: pulbere _. . .. rădăcinile în sensul curgerii apei. Perceperea excitaţie i 
rizom ,,câte un vârfdeJinguriţă, seara, înainte de . . provocată de curenţii de apă are loc în zona de crestere . 
culcare. 2. Pentru stimylareadigestiei prin excitaţia . . 'Se apreciază că diferenţa de presitineaapei pe faţa 
sucufilor gastr<Jintestinale , ~a tonic stomahicşi uşor .... : rădăci~ij dinspre sursă ~i ·pe faţa opusă este percepută 
laxativ: ft}decoct;din l Iingur~pulbere rizoJ11lao cană .. de vâifuhădl)cinii: Reacţiil e reotrope suntfavorizate 
(250 ml)cu ippă, .!n· sare se at!augă _ l linguriţă .···_ desăn1rilediţolvate în apă . 1ncurentuide apă distilată 
bicarqqnat.de s.qdiu. S~ dă în tl()(;qt .. Se, aFoperă şi se ···. curburîlerădăcinilorwresursă nu au Joc (Şt .Pcterfi, 
lasălară?it. , S~ strpcsară.Se :b~a cfiteqlinguriţă N . Sălăgeanu, .1972} , 
înainte-de mesele principale; .b) VÎll .t()nic; Qb~nut din · 
ma?e~area a4Jjrigtlfi (ţ)O. g)pt!.lbere dzow, -l.Jingu.r* . ·REl."'fi))Ă.MI.R()SI'TqARE(Resedaodorata) ; l'am 

·~· ." (15g)co~jă'ae'portoca1~i8gca[d;nlon în96tlfllryin_·. Re:5edace~e .• piantăerbacee, ahu~lă,tncultură devine 
negru. Se lasă .1 zilelat~riJpetatimi camerei,> pyclase . -. per~~~;: cultivată în.,grădini ; . i se mai spune busuioc. 
agită:. de -. maÎ,)11~i!e _ori;;p~;z[;pe~ttit qmog~nizareil . · < _ dbmne;5c~ •flou.r,cpomneascit, prescurea;.rechie, smetl· 
conţi .nu.ruiui CSe• strec(Ja~lf:S~ailapgă ;,:ahăr.Sebea · . riciG~ne~c,2n=l2.RăspriridităînEgipt,Libia : lntro-
câte u~ păhărel}.nainte de masă. -~:PeJ)tW sti1nular~a du~ă !{rima dată în·· Europa · în . .Grăclina Botanică . din 
pofteidertJânc~r~şiatenuareflSau din1Î)lll~~e~.totală a Paris (17R7). Rădăcin.a pivotantă. Tulpinli înaltă d~; 

dureril?r,d~ ~toma9:tinctură, .()bţi~~tăp_r,in!Tlace,rarea ·•· 3o~<§{lcm, ramificată . de .. la .. bază. Frunze întregi, 
a unei lingi1riţe pulberefiţo!Tl cu o li {1gtlrăpulber~ , spattilate,celesuperioare ternat~inci.~e. Flori galbene
rădăciil~ genţiariă la_ unpăfiăn~l .de ·alC<Jol.concentJ-aL.' venui,' tn cu.ltură albicioase sau bruncroşiatice, plăc ut 
Se astupă stida:cudop şLsdasă 7 zile, agitându:s~ mirosiiorrre,dispuseîn racem dens, mal mu1t sau mai 
zilnic de .2-'3 ori'. Se strecoară şi se · păstrează -în . puţin piramidal. Înflorire, VI -rx; Fruct, capsulă 
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papilos-aspră. Seminte reniforme, transversal-rugO<L'ie. 
ApiculturlL Florile oferă culesuri de nectar şi polen 
penrru albine. Producţia de miere, 50-60 kglha. Fărci 
pondere economico-apicolă. Omamental. Cultivată în 
parcuri şi grădini;în grddini patticulare. Decomtivă prin 
flori şi port. Utilizate şi ca flori tăiate. Înmulţire prin 

geminţe. Vopsitorie. Planta are proprietăţi tinctoriale. 
Utilizată pentru vopsirea fibrelor naturale în galben. 
Alte uu1izări. In unele zone este obiceiul ca tulpinile 
t1orifcre să se pună în scăldătoarea copiilor mici. 

REZOLIZĂ, proces de rupere a pereţilor celulari 
în direcţia suprdfeţei de separare a organului de plantrl. 
Apare într-o anumită etapă ontogenetică. 

RHAMNACEE (Rhamm!Ceae), familie care 
cuprinde 50 de genuri cu cea 600 specii plante 
lemnoase, arbuşti ·sau arbori, adesea spinoşî. Frunze 
simple, opuse sau al teme, căzătoare sau persistente, cu 
stipele mici, caduce sau transformate în spini. Flori 
mici, bisexuate.(hermafrodite), actinomorfe, tipul 4 
sau 5, solitare sau grupate în inflorescenţe, axilare, 
fasciculate, mai mr racemiforme; receptacul în formă 
de Clipă; caliciu! âialisepal, cu sepale valvate; corola 
dial ipctală, cu petale evident concave sau glugate; 
androceul , cu stamine aşezate în faţa petalelor; 
gineceul, din 2-5 carpele, unite,cu ovar inferior, de 
obicei liber faţă de receptacul, în fiecare lojă cu câte 
un ovul baza!, ascendent şi apotrop, stil simplu sau 
divizat. Formula florală: Q'*K4 _ 5C4 _ 5A4 _ 5G2-s· 
Fruct capsulă pluriloculară sau drupă cu mai mulţi 
sâmburi. Sămânţă fără endosperm sau cu endosperm 
slab dezvoltat. Embrion drept, cu cotiledoane plane, 
mari. Flora României conţine 5 specii ce ·aparţin la 
4 genuri: Paliums; Zizphu.,·; Rhamm1.;-; FranguiLJ. 

RIBOFLAVINĂ, VITAMINĂ B2 

RIBOZOMI, particule subcelu1are de natură 
ribonucleoproteică prezente în celulele procariote 
(bacterii, alge albastre-verii) ~i eucariote. Descoperite 
în celula animală, si denumite "microzomi" de 
G. Pal ade (1953). La plante au fost puşi în evidenţă de 
E. Robinson, R. Brown (1953) în celulele rădăcinii de 
bob. Denumirea de R. a fost dată de R. Roberts (1958). 
Se află liberi în citoplasmă . sau ataşaţi de reticulul 
endoplasmatic din celul ă . Mai sunt întâlniţi în 
mitocondrii şi cloroplaste. Formă elipsoidală. Dimen
siunî : lS0-340 (210 media) A- lungime si 140-
240 ( !90 media) A - grosime. În pro;ario~ dimen
siunile lor sunt mai mici (l80x 140 Ă). La eucariote 
ceva mai mari (270x210 Ă în cloroplaste, 280x220 Ă 
în citoplasmă). Coeficientul de sedimentare aR. este . 
de ÎO S la procariote, mitocondrii şi clorop!aste, iar la 
eucariote de 80 S. Masa moleculară aR. de 70 S e0te 
de 2,7xl06 daltoni, iar a celor de 80 S, de 4x ]()6 

daltoni. R. este format dintr-o subunitate mică, de 

.. . 560._ 

formă ovală,şi alta mai mare, de formăsferică, diferite 
structural şi funcţional. Fiecare 1mbunitatc este 
constituită dintr-o macromoleculă de ARNr, 
fosfolipide şi proteine. Legătura dintre subunităţi se 
reallzează între grupările fosfatîce ale macromoleculei 
de ARN prin ionii de magneziu sau calciu. Per total , în 

R. există 55% proteine, 37% ARNr,4,5% fosfolipide. 
Se apreciază că în R. din celulele eucariote există cea 
57 proteine specifk:e distribuite în cele două 

subunităţi. Unele proteine-din subunitatea mică au o 
importanţă particulară în interacţiunea subunităţilor . 

În ambele unităţi . ARNr este format din lanţuri 
polinucleotidice pliateîn diverse grade,cu o structură 
dublu helix. Poziţiona! , proteinele se găsesc în 
interiorul R., iar ARNr la suprafaţăc La eucariote 
biosintezll ARNr şi a proteinelor care intră în stmctura 
R: au loc în nucleol. Realizarea celor două subunită~i 
ribozomale are loc tot în nucleol. Asamblarea lor sub 
formă de R. se realizează în citoplasmă. Funcţional, 
joacă un rol i)ctiv şi de suportîn sinteza proteinelor. Pe 
suprafaţa lor se a~amblcază aminoacizii, cele două 
subunităţi ribozomale aqionând coordonat pentru 
sinteza proteinelor. De subunitatea mică se leagă 
ARNr care deţi ne i nformaţia genetică necesară 
sintezei proteinei. Subunitatea mare posedă două 
locusuri specializate: unul denumit O-donator 
(peptidil) şi al doileti A -acceptor (aminoacil). Pentn1 a 
se putea desfăşura sinteza mai este necesară prezenţa 
ARNt şi a enzimelor care fixează · şi transportă 

aminoacizii la Jocul de sinteză. După terminarea 
sintezei proteinelor, R. se disociază în st!bunităţîle 
constitutive. în· timpul sintezei , ei controlează fideli
tatea traducerii informaţiei genetice: 

RJCIN(Ricinus communis), fam. Euplwrbhtceue. 
Plantrl erbacee, anuală, în sudul Europei, arbust sau 
arbore (1-J m înălţime) în Africa, termofilă, origi
nară din Etiopia şi sud-vestul Indiei, cultivată pentru 
seminţe foarte bogate în ulei tehnic; se mai numeşte 
boube de turbă, căpuşe, cftrliş, ci cer, floare boierească. 
recin, riţin. Genetic, 2n = 20, 40 .- Cultivat din Anti
chitate de chinezi, indieni, egipteni, greci şi arabi. Au 
fost găsite seminţe în unele monumente antice chine
zeşti şi în sarcofagele egiptene. Herodotcitează planta 
sub numele de "chichi" . Romanii îi dau numele de 
"ricinus", ceea ~e înseanmă căpuşe, după asemănarea 
semintelor cu.această insectă (N. Zamfirescu, V. Veli
can, N~ Săulescu, L Safta, F. Cantăr, 1965). fntâlnit în 
t1ora spontană di1i zonele calde şi umede din Africa şi 
Asia tropicală. Alte ţări cultivatoare sunt Italia, Franţa, 
Spania, Federatia Rusă, Algeria, Egipt, Sudan. 
Senegal; Madagascar, Brazilia, Argentina, S.U.A., 
China, lran. fn" România este cultivată în sudtll ţării. 
Seminţele germinează la minimum 12- 15"C. Creşte 
şi se dezvoltă bine la temperaturile de 20-30"C. Este. 

distrus de brumele târzii de primăvară şj de cele 



timpurii de toamnă .. ' Prţte[lţÎOii la umiditate,fentru tipografi.:;;: •. în . metalurgie, .la imperme<tlilizarca 
sintetizarea unui kg Cle~ul;Jstanţă uscată consumii_4 [71 stofelor·,flibricarea fibrelor sinteţice,maselorplastice, 
apă. Prodttcţii bune în locurile unde .îi1trerăsărire şi diferitelp~ ,produse . farmaceutice, .cosmetice ·etc. 
formarea-semintelor<;ad minimum 200~.30Q· Inm Turtele .· ~Ul).t folosite ca materie primă pentrtl·. 
· prec (!J,it<ţţii. SpliGită spluri.pei11.1e~l;JHe., u~or qref!iibile, fabfica~e~,Uripr cjeipri .. Tu l pin ile sun.t.utilizatepentnt 
cu straf:uj~ral;Jil profii rid si reaytiţ iqnic~. usor,acid~ extragere~ pe,lpl?f:~Î . şj,a Ji\)rţlor · textilc: grosiere 
. sau -~~ti ţr~ (pH 9,8 ;§ ,5) ,}{ă~ăcf~ăpi vo ta~t~,;agân că: necesare;1a· f~bfic<~rea .hârtie i ;•pbii\len~a. friln ghi ilo r. . 
·în'sol•_pân~ 1(12 m;'<dr~dă~iriisecunctan~ de qlfţ.gite . sforU;. Il·{~iî'\l;:ţlor ,penţru. co,nfe;pp.ol).ilrea• . ~~cilor şi 
ordîne; pe un diametru· de cea 2 m: Tulpină en;ctă, saltelelot:!}l~oterapie: Uleiul deR.( {)/eum Ri,;ini) are 
fistllloasă, cu· 5-8).nternoduri, înaltă de, l-2m. utilizărit~i~.peutice în medicina}IInană şi veterinară, 
verzuie-albăstruie sau rp~iatică,ramificată, <!copţrită cultă şi trf!qiţîorală . Est~ unlic,l1id,,vi\scos, aprmti;Je 
cu un strat de ceară, Fnmze alterne, paln1a[clobate, incolor sau •slab ' gălbtii. Mira~. şi 15ust particular. 
_.glabry • . · .. lu.;:ig.~e. _,_, l.tJ~g;,p~ţjol<Jlţ, _Flo~i ·. un1s~Xll~ţy, densitaţe~r);94Ş;;O ,96? ~dl1'!3:L:~ {joc:;; S? ttrlbură. L<t. 
fem~Ie. şiwaşs;ţ~lţ,,gnipâte4\st!l).x\.P~. <tpe!âtii;racew, : ···• _;'16"~ 'frece:'tiiti:_;.o m~să • allîi'cipâ~~r; CU · consistenţă 
Florilef~rnele,reprezii1tă 5(J~~7Q% .. qi)1 infloÎ:escentil> rnoalecEsfbi~olubîţ'fnalc()()l}lbs(li'tit; aCi'd ac etic, eter .~i·· 
•grup.f!te . _.în· .. .. ·.· partea ,' >~\lp~rfo<J.iif_.··.·. <!· .... ax Ltli;i :.ce,I~t;al · el orofoririJd9rtJi'neXO%ricinole'inăţgi lt_erid<iaci dLilu i .. 
(ciorchine),cele mâsl:l!fsinpartea inferioară. Înflo6re, ricinoleic)glicer'ide ale acizi lor izoricinolcic:,, stearic, 
VIU_: X, Polenizare_ aren.l~fil.ă şi entomof!Jă: l)qpă hidroxiste~ric ~idihidroxistearic. Utilizat captlrgativ. 
eliberarea polenului,.floriJe mascule se usuc;ă şi. cad. Ajuns înî~testinulgros (colon} se saponifidi; pune în· 
Fruct, capsulă_ tri,. saq, tţtr~!oculară, indehisC:ţHţ.l\ sau li bertatea~idulricinoleic. Acestastlrn~leazz; peristal-
del:li~centă, s;~sttpr~[~\a.!)~~dă,rugcmsi\ Sl!fL~C9P,i;rÎtă tismul· int~stinal. ,·Lasă ·local·•o iritatie moderată, iar 

· cu·tepi ·Seminte miu:{o~a!'-alunn-ite cu erido~5perrn· cu ·· acţiti&eâ:i;',~tcirapidă/Qo:z:elede admihi..;frare: :2tY:...$(l g 

·.co_e. _n~.L:<J·_ •.. ·_,cs:._•.•_·i··.r •... ·J·.·.h __ ·: •. · ...•. _.a·.s •••. ·_ .•... ··cl·_·,.···l:>.e.·_·.· •. a.·n.·:_.· .... •s·_t.·.·.· .• ··t·_.ă .••.. ru·:·.·_·.· •. · .•• ·_· ..• •.•_.-_~.-.I···.·.n ..•. · .. s··.·,·. · .. a·._ .. ·.·.•.v .• ·.L. __ ·Iârf_"_·.· .. ·r·_ .. ·.·.·o·.·_·:z·~.--n._.· .. v· __ u .. _·.·e·_in_·.:.·r·_ .. ;,··i .. _._.u·_t_·_.a_·_"_ .•. i·.··.·.·."' •• ·.• .. •.• .. · •.. em·_·.·.·.· ... · .• a_·_ .... o._ .. _·r······.·.tz· .. ··.l· .. a·_n:.·._·.i· .. c.·c._·.•.··.·u.:_·a· •.. ·.l·t·_··.·.·_a_"_· •. ·_·P··.·.·.·.·.·_·r.:.·.i·.l ... ·n·.u_: __ ·.···•·cd· ··_ie·.o_'ş·_a_,_e·_· __ .··_sn·_.·.ee.:_• .. _ •. •.·.·.· .. ·.·.•··•· pentrllâd~lti ' S'"'-'lO ·'"' pentrucop'lltinfihdu~secorit<srr- , .· 
. • . . ? • se adâţtg~;4frM2 g ;entru un:ari de" vârstă .. ,Se măi • 

punctiformesau .liniare,Compqziţie t;hiinică:: se.!Ţiinc . foloseştepentruîrilăturarea negiloriapetelor de ficat .. 
ţeleconţin ulei nesicativ(4J',7-58,6%), .:;on.~tittlitdin . apărutela' vâr·stnici pcfaţă şi pe mâini, a băWtur(lor. .... 
acizii: oleic (6.8%),!ipoleic (1,4% ), ricinoleis(8:2l){>l, lmernse raL poate administra sub\ormă de :apsu le 
stearic (3,4%),c!ioxjs~;tric(l,3%); proteint; .• dl!Jpare gelatino;;~ei clisme sau supozitoare. Din uleiul de R. 
unafoartetoxică,ric;lt}l!; gitJCide •• enzime,.vi(!l!JlÎBaj:\, , se preparitttil:utifuent cu acţittnţ cicafdzanră, folosit 
subst;~n,ţs; mineralG': .Q~rsfple<~?inp~ Ni l)yr.p :;II_td,i.c.ţ.:d~ în . c11itl!dti~;:' M.edicin~ ·-· urn~lL 'Uz '{nteoJ .. Pen;ru. 

·iod; X l --:-.~9.Tttrte19:reiţ~!'tatţ:(!upli extrag~r;e~,tll~iufui · ·_.·. ev!tcuarel\'if"ntditiiiitli:i:: ulei de R) exiras la rece, adulţi 
· conţirr subsq;nţeprotţiG~{PfW 48f'lq),diryciJ;e,ri~iiia . - 20,....,.5Q.g.o aătă; copii ...: se sta&ileŞt~ cantitat~~un 
·l ,5%, foarte toxic#, otrăvitoare (provoact moartea .. funcţie d~v~stă(i:âte 2 g pentm!un an de v(îr;tăf Uz 
animalelor), alcaloidttLficina ( 1,5- 3%) , cu,tp)(icitate extern: t !Pentru • tratarea negilor: frecţii cu uki de R. 
moderată, ulei. săruri minerale cu contintiLCJe.azot seara şi . dînl.ineaţa. După 3-4'"-ăptărnâni Ji ;paL 2. 
(6,3%), fosfor (2,55~);potasiu (0,96% ) .. Toxjcolpgie. Pentru tra,tareapapiioamelor: frecţ1i uŞoare ş i ungere · 
Substanţele menţionate ş;:. _ găsesc .acumulate. şi în de 3-ori;pe:zicuulei R. Dispardttpă l-2 !uni. 3. 
tulpirii,frpp.ze,iiiQoie.sce!lţ~, ţr:q.s)e prgyqsilndstiiri qe .... Pentnlcoinbatereapetelo r ele ficatâpărute. Ta .v ârstiiic i 

· intoxiqtţiţ: ~~vi:\)a !ŢiL_In~i.tpriLdip - c~\PP• în,:timpt\1 · · pe mft!ni k faţă·:· frecţii seara ~i d[rrii'neqţa 'cu JJ!e.iR. ' · · 
·culturii şi al. treieratii\tii.Sibn1i!l\ely .. confiniiciriă, c;n_o . Dispar după J :-"2luni . · 4;· Pentru combaterea 
toxic!ta(e· ·m~i - m'!rţ · q~~aţ ·· a ştricni nei,, gi'an[ifilor, )Jătătudlol:i{freeţie.localăcu ulei'K, ·~!poi• se«plică o • 
aciduhii. cianhidric,~~e!Ţiă~ătoare cu a vetJinull!i de. bucată d~ propolis topit la foc, .peste care: ,,e pune 
şarpe . Toxicitatea se .manifestă prin leziunihepati<;e, leucoplasl,;Procedura se rcpetăî1ffiecareseară până 
nefritice, coagularea fibrinei, aglutinarea hemat!ilor, când bătătuncdispare . 5. Pentru combaterea seboreii: 
le:;oarea pereţilor vaselor de sânge, dereglarea•d rcu- pomadă s;ttl-loţiune cu ulei de R. 20-'50% în apă de 
laţieisUngell!i,,i!'it~reaniuco~seig•1Strice şiinte~ti)1~Iţ coionie.:Şe•ppateasocia şi c.u alte ingrediente. Medi-

' .. ţ:tc.Pef1tr\!pnl,c;prsul1mlA I.:?--:-,'20 ~pmintc~or1:~titirie cinl\yeteiinadL P~ntru ~ya~u<lre<t intes.tinul:Ji _ subţire 

·· ri~~~;m;rr~~tisgg·~it~i~f~~i~~~~r~:~~ti~~~:txi --- -~~- ;d~~wţ~~:~~rJ~j~~ :~:~~t~~:~f~;J~~:,~:;:,~:~~t~~· .. ·;~; ~- .;. 
10 semii1ţe provoacl\dU.reri qe niâini şi picioan:: , scattn animale r(J(lfi (cabaline, bovine).;'250>-400--R00 g, •o. 

coleric, tahicardie,;,tnurie etc Se impune. tratament efectul apare după !6- 18 ore; animale mijlocii 
medical despecialjtate,Industrie, UleiuLseţ~trage (ovine, c~prine, porcine), 20-!00~200 g, efectul 
prin presa;-ela caldsa\LC.Ltl!jLttorul solvenţilorchimici, apare 8::-::•tfi.o.r:e;ilnimale mici (pisici,ciiini), 5- !5 g. 
pentru . i~~ustrie, ~i prip presar~ Ia rece,,. .genţru .efectul. !iila~e CJt!~ă 5~6 .. ore; /'.Ce[l[i.e! Ricirta din 
medicină- Nu ??!ltin~; . s.ubst;Jpţţ tq;-;ice , Pt\lizaţîn . . . teg\Jment~Lseminţelor este toxi~ă .. P<?ntrtl on'l .doza . 
indusi:J:ia pielărie!, 'lridtistd;; textilă, .. la ratificarea !etală est~O,D2 g. La acţiunea acestei substanţe sunt 
săpunurilor, G<tuciucullii si.ntetic,linoleumului;cernelii. sensibile !toate an imalele, dar mai ales cabalinek-



Simptome: stări de [\gitaţie, transpiraţiireci , set~ n1are, mai puţin sectate .. Flori albe , ~oze-pa l sau vio.lete, 
contracţii spasmodice ale mll:)chilorstriaţi. ,maClonie grupate într-un racem ladnflorire,V..;...JX.Polelliz.arc 

· frenică; {semn caracteristic); diiiree smiguiridl entă, enthmofili. Ftut:L sil icvă · indthi-~centă·: ·cu' rostru 'de 
modificăti ale .iitmului cardiac . ·se' inteivihe ttl formă coriică. Scminte ,globuloilse;'mar~nii-.foşc ;!te.· 
spălături ·., gmitricc, se administreitz.ă de• v?~itive; F~~ultateagerniinitiiVit, g(l-l\5%.'Sepăstrţaz~·4 ·a~i . . 

.. , purgative saline,mucilagi i şi cardiotonicc;(~:t-i!eagu, CoŢp?iiţic ~himi~_iER .. C/~lunăcon,ţi~ apă \~3.:l~o~) \; ; 
C.Stăncscu, 1985).AgricultUrlL Turtele simtfQlositc proteine (l.23°Jf;), .. ?rrtsimi .· ((l, l?0m), .~upstanţeo ''' 
ca · îngrăşământ · btg~nic. Zootehnie.Ţurtele!; prin extractiveneazotatc \3,77%),celuloză (0,75%};săruri 
autoclavizme cărora li se di~trug substariţde tox ice mincral&(0,74%): R. de varii ~iiamiiconJi~ apă.W(J%) . 
(ricina;ricinina), rămâhând proteinele(3ll';4~4~,4%),, proteine;(i,,92%) ,gră.~inii ((l,ll %) . ,hidraţi dec~Irildn · 
glucide le c;.4%) , săruri le 1n.inerale (1 0.30j<)). repi1ezirită C 6,90o/o); sodiu C!Smg~o )ipora~i.u · qs~.h~'7(;}, cal~i 11 
un valoros furaj pentru unirna!e ,Fnmzele suiit•flilo~.ite (25 ,,f?01?!.• fo~for (?( l n1g')b), [ ie,( (().6 111g%), 
în . hrana unor viermi· de mătase (Bamb)'X ' ~yniia , vitiltfiin~le, A(Ijrg) ,B{((l,05ptg'faJ(B2J(),p2 rflg'JO); 
Philosomh 6 cinr} OrnamentaHL Cultivat în grădini niaCirl (0,3 ltlgo/c,),C(25 111g'J{,).R;negre conţin un ulei , 
pubi iceşi inciividimlccaplantă decorativăprih la !ieşi volatil sulfuratforma1 dirtfafin61 shilici can.tităti • de · · 
frunze . muJtilobate, divers colorate.Îhmu lji+:rrin tocoferol : yalbareen~t'!!eiitd,JS.kcWiOog ; cA,.IIJÎienc 
seminţe. taţi~ i.Cons~1Tlafellrn)e~-eJn starec:~lJd~_ : ,în }ă(Îiec!in 

.. , Asi{~e Ş~t se.c.o~su,niăcprelucr~t~ t~rl~ic . .'/Aytttl~( 
RIDICHE (Raphanus .sativus, convar. -~;;Jv~1~; _ ,R. picatit"îO:tepător datorităsnifuriL~e ~Ii! ' Frtinzpie s~ · 

de , lună; .convar .,nig;<"r, ,R. . de . vară . şi..iar,ntl)i ifam. consumă Ympreună cu r~q§cinile în ap~ri"tive smt se pot 
Bi·a:<;sicaccae.J;?Ianteanualc (R. de lună) .~ibie'Îdie (R; · adăuga la ciork Biotera,pie; .~ădătinileautltiJi~ăi'i 
de vară: şiiari1ă) , alpgal1J.e,. l1Jeiiferej, .lţg;I.Jt1 ifqle ; ,cu terapeutice .îi1 _metliCih!i. haâitioniil~: tilmm~ si · 
va] oare. terapetttică, cultJV~tepetot gJObtJ.J ; .• Sţ mai Vetsrin~r~· ~.ncng('</ <Jrc .prOprÎC.tit{i . anti, ~co.rbutÎC~. 
numess:•.arapf; wipanc,r<ldic;hr;,r<ldiche ,ipgr~C/i~ă, antiai~~gice,a.l1tittJsi yp . f()lpsistochiry~ticeJprov()aCă 
riighiţi, redich i; . convar.sativus: R.· cfeiupă;'g;i ţpşii; gol i~~a . .vef.ici i,bil i~ie); .(<inice respirat()rU, .• sti JJ1U latoarc · 
convar. niger:.' R1iegre, 1::1dich i; ră4ichi,albc)i'idifi7,'R. ale 'celtiiei· hepati ~e~ . a i1i retice, digestive; pectprate, 
tomn<~tică, R" .de bere/R. de iamJ,R. â!'toan1n5!R.. de- revulslve, .se(!ative : R. ro.~i/a(r i1c tiu1le antilitiaz.ică · 
variî,R. neg1;-: de famă.Cerit~e de originepehfr4kde · anti'sc6rlJtJtÎSă, it~tisept icK~ <lntir_nhitică, d~):mratiya : 
hm~i sunt c6n;<;iderate Asia de Est,Jndia, Asia.Ci!titrală diuretkă;~re1lor fiepatli:~Ş~renal, cola?9gă; colerefică, '' ' 
si ·zomrMă,i i · • Mediterane .. Nu · se cunoa.~te tiihtrttlde aperiri ;,ă, calrnantă,, rt~so~it()are ,rey~I~iyă, sedmivă, . 
. ~.riginc al R .. de vară. şi . ' iarn ă': Cl11tivtttă îi-i'Qhina, tonică .: Principi ile activeale.ambelorspeciiprovciasă 
Japonia; .Egipt, Grecia , ·Herodbr menţibneată că elimiharea:viern1ilbl' intestinali;îrnpietl ică :fof)1larea~ · 
sclavilor cart'_construiau piramidele'l i' s\-: usigurau , în calculilorreriali şi hepatici (colccistici); cot;tl'ibtiie la 
hmn~,RHipocrate o recomandă în hi&boizie, Amin- corribatereascbl·btîtului; di,stJ·u~nliCroorgmii:~melt ele · 
tităde Teoh·ast şi · apreCiată de Diosc6rîdc ~entru petegurr\enteşimucoas~;·stimulca~ă pofta de mân~ ··· · 
lhSliŞirile de :i stimula apeti tul, a favoriza digesfia Şi a care; SCade C!(CitabiJ itafcanervoasă ~cţionând asupra 
cal matllse;L În. Evul Mediu se-•fblosca ca aritidotîn ccntrului >.tuscidinbulb · ~i punte; stimulează secreţi<! 
unele . otră\•uti · şi . ·pentru"e l iminarca ·din . visdere .a bilei;· Tetragecd i_n.c um6ri -·,toxinelc -· şi · favori-zează'' · 
tumori lor mal-igne'~ .Savantul Renaşterii M<lttli i ~Jus O' eliminarea "lâr:··acţionează - asnpnr .epite litilu i_' rct1al, 
recomanda pentm. .proprietăţile e i ditlretice $1 imtili · mătind.,cantitatea·ik uri nil . elin~ina(ă: fluidifidî si 
ti azi ce .. Mi;:atilcl, in ,J ucrarea CJriidin11 deplanţe jnedi- el irrti nă:prin expectoniţiestlbstanţele dilnnătom-e dl'n 
cinale(I57R) ,()Jccmnandăjn tJ.'ataJ11entul aJitilltiazic bronhii şi plămfmi :·. 'el.imină . senzaţia . de · îndlzirc ; 
(Mircea Ak~an, OvidiuB()jor, 1983). Ceri[Jţe. irtodec detennii;iă· o congesti e ;-'uperficială locală . având ca 
J•ate . faţă . de că l dură .. . Seminţ_ele .. getmiJ1ea~h efect dcc_ongestionarea' in profurtz.imc' • calmează · 
minin1um I-- 3"C'f'emperaturaoptimădcdeQunci-e ~~ stările de excita tie cerebială .• Rădăc inile R. ro.<;ii se 
substanţelor tn rădăcină~ste de 1 (r...:r2"(::;R.:4e.vară · recdlteată primăvara, iara cel.or.de.R. newe toa~11m •. · 
şi iamiÎstlnl.rczi. steJ.l~e lateJ11penttqri ridicate.S:xi~t;nte Ultirn.~l.<c . se păst:ează bine)pâniî primăy~f:'~ Rec(]
J~Jă • .••qs • :trJj;qjt<ltţ, •. (ltp~;.t -;<!pei,~cl~n--~oi_,.,.,~e.pc~G.l<!z? . , ... m<~D..Q<lt!'!yn.tratan~a .liiiazeiu ri n are· şi •·.b il ia[s~ el ispep~ 

' ' ctrlt~:rto:ir "-- ,·r.rna'rl-mici, spongioase,ligr<ific<\tc, cu siilor,colec i .>titelor,insul'icienţei hepatice, afecţiunilor 
gust iute). R. de "/uni{ dau -bune rezultateîn ; ch!"tură pulmon~re (pnetJmon ic . bronşităcron !cii , ast1n) ,tusei,. 
primăvitm si tdainnlt.Pre'feră solurictt textui-~ rnij lo- tusei convulsiv~: .UJergiei, mneţelllor, dis~hin~zici 
c i e>~tffuiate, bogate în huinus. R~fdă9ină piyo:t~niă. biliare, gutei,t'cunJati.~mului cronic deocncrativ.artri-

'Tu berizarea la R. ~te Jumlprovihe .din hipocotil ! iar Ia te lor cronice, scorbuttllu i: u rticariei, icteru 1 uî, insom, 
R, de vară şiiarn4, din hipocotil ,~i rădăcina dpriu· nici ,migrenei, constipa{ici, rahitisrnului, eczcmclor, 
zisă. Tulpi1e;. floriferă dreaptă, cilindridî, puiernic Medicină umană. Uz intcm.J.Pentru tratdrea bolii oi· 
ramificat~, rigid, păroasă; înaltă' pftnă ·ta 1 .0(~ cm. menţiOnate R.se-con.~umă în starepruaspăt:.1la rnes2. 
Frunzejnfe:rioare 'pcţiolate, mari·, pubeseente;! iirat- Pot .fi tăiate felii sau mse. 2. Pentru tratarea li tiazei 
penat-secta:e ; cele ttilpinalc lanceolate; mai -mt\l t sau biliare·1şi renale: suc, obţi1_mt prin intrbducer:'a·cle R. 
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·negre tăiate în maşiti~.s;ntrifu:;,ă pentru sucuri.În l,ipsa deda?şareafom1ăiii R:,este(avorifată deviltilmări ale 
acesteia; Re sesp~l.ă1is~dmi :pril) răzătoare , apoi prin ... primului pericterl1J. ·A~.tcnllill~tccte. f1}cto11 .• abiotici 
ma.~inade tocat. s: swr9bine prin·•• pânză · de .. tifon;.. . (grindină,vânturip'u~~rpice)şi factori··oiotid(diferite 
obtinânţlu-sesucui;.$~jau30'7"~gcu cea 15 minute speciideliche~i şilllil .Fchi)~ ce acţioneaz.~mai ales pc 

· în~intc de mcsc.R6file'mărunţîr,eapietrelor. 3. Pentru partea nordică şi ~stidf atti1pinilor. AiciR. este mai 
iratareapischinezieibiliarehipCÎtdl)!(,jjatone: a) suc de gros.decâtpe laturile <iudidi şi ve~tică.Acest lucru se 
R neugră,obţinur ai . su ~.~dqplEcţ sespală şi se poate constata în special la exemplprele ce cresc izol at. 
curăţă de coajă; înt orcande ;sfiC!ă , 1141 suc se Unelesp9ciidcplante (stejar , tllm;nuc,salcie) posedă 
amestecăcuojimî~,~ :pahar d~ I1J1~.~e;se iau 3~6 R:·per:.•irstent; alte specii {pin, plata:n,yiţădc.vie) auR. 

·' linguri pe . zi_, într' ,_ până :Ja ·aŢ~liorare. Favo-· exfdlii1tor.Exf6lierea se:face prin fâşi i .circlilare la 
rizează eliminarea . . ·· ) suc de R:.\giluat în propor'ţii meste>lcăn{~~tulitpendula), circ~ {C:erasus il\'lllm) , 
egale cu apă<înprirri .seara,la t u !care, se.beau 100 .. •. prinf:9şiilongitudiniile;la curpen ( Clematis vi tu] ba), 
mi, apoi , zilnic, can .• ··.··. ~ase t~ăreşte, .~jungându-se. . yiţa de vie CVitis viniferu) sau sub formă de . plăci 

· ctupă6--8săpti1t~â?i 1a~OOJ11lp~ zi .4. P;entrutţJtar~~ : ·solzoase la,plaEâi'i:'(P/atiinys hi.,p<mica) ,molid (Pice>~ 
bronŞitelorcronice, .tusei,Jăguşdii:suc deR. ?eag[i1;~ abies) etc. R_,jiffs i~JtW;Jp tirma îngroşării, . crdpă , 
o jumătate de paha(1aniestecat cu o jumătat~ de;pahar : rezu!târJdfi:il.lti!iargi ~~fadUh_ci ,/\re un rol important \n 
de mier,e. Sp ·păstrează .'la Jtigider, G.o,piii)iau-,1-2· viaţa plimteloc1mpi~gic~:;pierderile .. de apă prin 

~~glJi~~;~~-~~Mtri,P~' ~ii:d~~~~ţr~~~~WţJi~j~~e~:~\= .•• ~~~~f6o~~d~~::h~~ ~:~~ţ~~~i!~~~~:~l~e~i;~r~~~~; 
suc, obţinutd f<~t~ia'0.;fe,}iipes\esarei;e~J?~~ei · :împotriva O.ăunătotilor anima li ş.iagenţilor patogeni 
zahăr~st:aS() ., ···.•········ . ... ···• t~;~re:re~~lt~ ugşirop ,din.sare, .•.. yeget.:Ili: R. stejarului ·de .• plută (Quercus wber) este 
seiatt3---;"41ingti[Îţep~2:i: .p) sllc•deR..Iwagră,(Jbţi~uy. . ;re,coltatlaintervale de•R'--" 10 ani si,·folosit la confec
prin~cqpireayneiR,}Ţ[<:i rn~ri şi . umpler:acu :oa~~~ ' V ţ'ionarea dopurilor pentru sticle~,a ~olacilor de salvare , 
sau mi9re,~ i hrean;se,co~ce;din sucul ~~~atsei~l)J ';- .· ca 111aterial izolator pentru Jrigidere, tălpi pentru 
4Jing!Jriţ ' enlfll câJrnar~flţU~ei: SUC(Jbţiţntt , -sandale de damă etc. . • .. 
din .ICn , ,taie în :dou1Ljt1mătăţfţgafe·dn.:: .• _. _ . . . . . . . -
fiecarejumătateseJaceogaurăadâncă,fpi,o~ihdiJ~st:<." _ RIZ~ (RhiZinae), o~g~e p~ntru . fixa~ea ele 

:0 lingudicqrnfitgirii1ej:na1 ascuţfic .SeUJ11p1ţcn:hth~r:· · · _- substr~taltC.h~mlor fol~ace1 şlfn?tictllpşt (tuf oş1). a 
se · l a.~a:tS .ore:. se b~asiropulre~ultatsise !Tiai umple ... unorcJ uperSIŞ[ une!ebnoftte. La.hcbemsunt forma te 
in că o,ctatăsu zapă~,'Operaţia:sţ f~Se ditpineaţa pentru;.: .. ~in . pr9lilngiri••ale hifeior cortex ului i~ferior, adu_nme 
a bealll.ptânz sitopulformat,Ja prânzpentru, a>b~a > I~corosan: şt cu ~~tnbran~l~.s~date Intr:ele .. HJfele 
. siropul ••·seara, iarseara pehtţtJ siropul d,e dimineaţ~. . . ;~mâ":hber~numat)~ ;xtre:n; ttat.ea ap:cai~, unde~L~nt 
;Două · ·zj le .• •• maxirnum ,ttei t.He de tratament su~t ···> .~~~OJ]JI;]rate. de .• o te~c~~ . ~~llctlaFmoasa ce k .permt te 

. suficiente. Uz:ext~rn- Pentru tratatea pneum(Jhiei;. .·, aderarea de substrdt ( '-4/tchem) . 

.diminuareacongestiei"ficatlilui:a) cataplao;me,diirR~ . .RIZODER:MĂ (RhÎzodermi.~); tesut situat în 
;neagfitrasă; .pentru ;piămâni .• se .. aşază"peniyitatea, · · ':lntetiotu[fădilcinii pii'f(lare . ' l'ş i are•ofîgi nea în derma
torac'.ică, i~lt··.ipel1rru >:ficat, , pe; jumăt;jtea dreaptă( ·togeh.~aupt6toderm; sin ;•epiblemu(4fădi1cina) .. 
abdo!l1i.nală ,.,.lnft<Pând ·.de · la coaste în jo~ . • : Sţ ; 
recomit~dă caR:delunilsă se mănânce si cu ·fntnze, 
Medidnă vţterinară. Pentru tratarea cai!6r.de tusţ,>R. : 
:~etaie !llăntntşi seadministre~ză în mâncare-sau prin. 
b1reuvaj .bucal (se tdamă pe,gf1t) <(Pl. XLVIII, 4): 

RIZOF!LE (RhizophyJ!um},frunzetransfonna te 
·rn.m·gane .de absorbţie priŢJ . divizarea-lor în lacinii 

· .filiforme [ex:, peşti.~oara (Salvinia natan.>) 1: 
•' ·.' .·. .. ' ': : ' .·. .· 

. ·. · · ·· .· · ·· ·· ··· · RIZO~(Rhizomi!); ttilpină metamorfozată (îo ea 
RlTli)PMi<.~hytidoma), ţesutde,apărare, repre~.: • •;. se depum ~ubstartţe de rezervă) , stîbterană ; si tn plă sau .· 

zentând lmansa.tpl)lu eterqge~ _de ,ţr.sntuŢiprilll~re Ş I ... , ramificată,ahmgită, mai mult san1~aipnţinîngro~,ată, 
secundare mqarte, păpate ,Jn diferite, Jllbd~rţ, ·ce .. ,• .·. Jormâtădinnoduti fciafte apropiate(microbl<t~te), mai 
învel.ssc,r,!ldăi:Wile;Şi tr,tincliiutiie arj)oril()fbătrâni. ;R. ... ·' •rar distantate(macroblâste). Comi )·de crestere nu csrc 
are o stmctură hiSt(Jipgi~ă ·e(Jiilplexă,Jiindformat .dill <. acoperrtc'upiloriză ca!~ r;id~c iniL Fnmze.ie sunt rudi
peridefme sucpes_iye, (peri?ern.' ' =. subef,felq~~ll~ ·· .. · •mentare,scvamiforme; cu . aspec t ;tie sol,:zi:bmni sau 
feloder~), porţmntt~e ~c~arţ~pnm<!ră,per~ctclu .; I\?g •.• . •.·. incolori, purtând ·• la .· •. su bsuoa ră ·,111uguri. · Stw,tură 
pnmaqisecnndar.lnt.J:ependenne se. afla restun ,de . anatomică caracteristicătulpin ii. La noduriJormează 
ţesuturi primare . ... Formarea .R. începe .la O vârstă . rădăcini adventive, iar din· muguri iau .naştere lăstari 
înaintată şi cu atât rnai .. devreme .. cu. cât primuJJelogen; ·· aerienipurtătorideflori:Raniificareaeste rnonopcidiaUi 
a fostsituatmaiprofund . ...t,.a· viţa de vie ~isaltâm, R. sau simpodială, asemănătoare _ ttilpinilor aeriene. 
începe să.seformeze după2ani , la ulm după3,'-4ani, 'Ramificarea'!llonppodială este întâlhită JaR de_dalac 
la tei .dupăl0-1.2 cani, la stejar după25e;:...30ani,Ja, · (Pari.~ quadrifolia) (Fig. 247), măcrişul-iepurelui . 
molid şi -carpen,chiacdupă 50 de.ani .. :Formarea este un :(Oxalis acetosella); Jăcrămiţă (Muianthemum bif;J
caracter de specie; La , părţile : aeriene ale plantdor.o . Jium), lăcrămioare .. };aii mărgăritătel (Cohvalari;; 
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RODIU (puniP gwnatum),, f<t1rt, P!mÎcac~~d , . 
. Arbust; un~ori .arbontş, ,· spino.~; _t\!J;01Pfil, cqltiyat, · 
întâlnitîri pl)rcurîl~···din•1Jirilisoit'ra,'Băil817I1rc\Il;i~ţ, · 
Griidina-.Botanică._dinB~cur~şti,Ţ~chirghiol...,;•··, pe : 
m&hill&c,uhti spre _ Ţuzla ..-, ,une<ii'if;ubspon.tan la 

_ Bu:z:ia,~; se mai .. nume.~te . 'krodie; · qoltid·, ·pitlijim: 
pom()gram: RăspftnditînJninul ' ·de Nord'; Turcia, 
AfghanişJ1!ll· S:e culti.vă:î~cGrecia; · ftalîa :si altetări ·. ·· 

· mediter<ţiJeerie;J'u)pi~ăî~<lită d~:l'S1rm:în~are'uili1 .. 
nat(lrâl iJâflăl~ 1 ()in ... R.în1uri' opti se . . Fhii1z~ ·scurf

•. peţiolate,;jjlungi.Hiuiceo!~te; pie,loa,~e·, glabre, l'tidoase . · 
. _ pe{aţă .Ţlorir@ide:Z-4 crri•diametru~ griipatecâte 

_ [..c:~··râ· exfrelllitatea hl}ertill'li; biliciii i ' ptlrpuriu ; 
_ camp~n11111t s<ltitii~ular,_:din s:::Cg sepafe 'valv;ite,' · 

maja!is).~tc.·Cr«-~ter~~Jqr, este nelimitată şi · asigwată . . cărno~se; c?rolaclin 5 ::--7petah!'imbncate; aridi'oceu1 · 
de mtl"Ll ele · te · r· · L" t -- · · · · d' .di __ n ._nu_in_e_ roase s_'ta __ nii_ne_· .. ·.· _gi_ne __ ce __ .·ur_._.c, ... u_. -· .. _: __ . ov~tr_ ' infei __ ·_ i_ or_·-~ 

Fig.24S. Rizonisiinpoiuallapecetealui Solomon ... 
(Pulygoniaum mullillurum) 

, "r . rmm;t. )LS a_ru · aer_1ent se .nasc , tf(: • • , .. • . . 
mugurii axilari. ·RamificareiJ, simpodlal~ e>tiîntlll[Jiq. . jnllorire,V-=VIIl .. Fruct, ,baca'g_lobu}Cil),sa, gtllb~ nă- _, 
la R. de obligeană ()~conrs • calamtJS), ··pecetea li.1i intens,până 'lirro~u-apiip~. Frw;t)fibtr~; iX'-..X. · 

·Solomon . ... (Polygorwurm-·-• mliltif!orpm) .. f(Eig:;,.Zil:~); Compqziţiechitl}i"il· sc:oarţarădăciniVcbtlţinea'lca-
st:lnjenel.(Jris gţrrnanir:a) ţ((:. Cre,~tf:q:al or !!,te]imitatii 1 oi zi aipiperidinei, un_· deri vat.aL tropi?rii ne i•'(ps.::l\-
prin faptul că rriugureletermin<J.l dă nilsten:unuilăstar dopel~tierina) ,tanin, elagic, acid be~tt.linic , frî'delină , · 
f:Iorifer. Alungir~a . R. : se face -prin ~am.uri qre se bet;tsiţosterol, · oxalaL de · calci~ ~i alt<:: sttb~:~ntc · 
formeazrt din muguri•axiluri:Po:âţiKlorîn -• so]!poate fi minerale. Fructele conţin --.zaharl!!'Î:, ac,id . _ cit~ic; · <tcfd · 
vertindi1.şi se nume~te R. •_ortotropi, cala păpădie majic, vitamina •• C, tanin, - cehiloză etc. Sem.intele· 
(Tamxacum offlcinafe) ;oblidî,caTaciubqţica0cuculu~ contin o· substttntă identică cu · .estrona ·omanăc -Ălic 
(Primul;; eiatior),. şi grizontalif, numindu-se R. .pla- me~mţie.Fructel~sunttomestibile:f!ot'ficonsumate 
giotropi ( mărgăritărel, pecetealuiSolomon, stâii jenel}: în · .star) proa~pătă. - _Industrie: Ş ucul fruc.tu lui. este 
R.t!nor phmte suntfolqs i~ Tn -medicirtU:peiitm trqtarea: ·' i.utili:z;aţ , pentru/ prepararea • şerbetuli.I \• .. ~ i sfropdlu i:: 
unor boli, Înacest.,~ens •menţionăm : R.- de pir:(Agro:: .· .. · ;Scoarţafructelor;bogată · Tn tanin;cpoate fi · 'Litili .zată 
pyronrepens}.ferigă(DI)'opteris filix mas), fere;guţă .· pc.ntrutăbădreapieilot', ,Din scoar(ii ·sepcit··cxtrage 
dulcc(f'olypodium. vu!garc) . substapţecol~ranteJlei)tru li'lnă~i mijtase~' l,e'tilnul esti:-

. • tolosiţpentrl.isculpturi ·n:iici : Biotd:apîe . . Scoiirţa-are · 
RIZOMITRĂ (Rhizomitra), fom1aţiune 'de prme" utilizi:iri) n meâicina .. umaniC ·Pse,tldopeletierină''are' 

_jarc aconuluidecreştere din vârfutrădăci niLPrezentă : pro.prietăţi•. cardiovascularc . · Produstil ·vegefal' .e~ie· 
la pianteleacvaticeceplutesccu rădăcina în apă, Are .· : folosfl,ca tenifug/Tmpotriva"ascâroizilor ·Ş'i ,iuiKilos- · 
fo!111a unui degenie.:rilănusă, nu se'• uzează si nu -se ':tomelor,'pe carenu~iommiră ci 'numtiLti - paralizează , 
reînnOiţ~te.Este întâlnită la 'speciile de'lintiţă (Lemna Pentnce_vacmtreatortrebuie luat după tr<~,tamen<un 
minor, L. trisuTca, L. polyrhiza}, .iarba-broastelor: purgativ. Scoarţa este şi un excelent antidizenteric: 
(Hydmcharis morsusranae),foarleca-băltii(Strdtiotes Recoltare; 'Scoarţ<~, ,(Granati cortex) . se • -rccolteazrt 
aloides) etc. (Fig.249). ' toamna ,la sfi\rşiţul vegetaţieLsau primăv<~mîtiainte dec 

ROCAMBOLE,. USTUROI DE EGIPT 
începerea vegetaţiei. Se usucă în camere bine aerate; 
Se macină şi se foloseşte ' imediat: . itenţic!..Toatc 

;,_i 
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preparatţle, .. cu pe!eti.erină ' sunt contraindicate Ja D~term\n~ evacuar~a .conţinutului .. intednaL .j:>fin 
nevrotici, femei gravide _şi copi i mici. Meâil;iii!i mărirea peristaltismului o Produce senzaţia de vomă şi 
umaJ11i: Uz ·iniem:'Pentm tratarea teniel, ascaroizilor, dechinş~az;l voma.. Previne _şi- · elimină crizele 
âizţntenei:.decoct,din .[ -2linguriţepulbere :o;coarţă caracteristice astmului bronşic. Diminue~:1 proc~sul 
Ia qcană'(250 m!).~u apă .. Se fierbe 2-3· minute.-Se de dezvpltare a hemoroiziJoc.E!inlină saulimitea:iă 
streco'ară; Se bea\14-3 căni P(! zi. Sub formă de tanat, procesl!L . int1amator· extern. Provoacă t~vacuarea 

· aatapreparat, pe)eţi~rina s~ âdmiiiistreaz~ câte,0,4Q.-,-_ . viermilqr intestinali . S'timulează vindecarea răniJor. E 
0,50::g)â. copii şi l ,O -l ,2 g la adulţi. Meiijciii!i folosit în, tratarea empirică a astmului-. hernoroizilor, 
veterinarl(U~int~m. Pentru trat~ateniei:decoct,din rănilor:!l~fl1li:urilor,-viermilor intestjuali...Recoltare, 
!(Jcrscoartă uscată. si măruntită, .eventualpulbere Tuberc41vt (Ari wber) se • recoltează toamna sau 
sco~ra.] .(l(l .ml de dpă. ~~- fi2rbe 10-J5minuţe la primi.ivara:devreme (mar .,îhceptitu1 iui apr J Se curd:ţă 
foc âpnioL 'S~ st.r~coară..Se Ja~~ IU: răciLSe l!dmi, de.pămspt şi se~pală repede într-un curent de apă; Se 
ni.sţrei@iprinim;hvajb~\ca) (se toarni_ipe.gl\t) ; Dozele foloseŞt~ proaspăt. PentU! i;1rnă se usucăJa umbră în· 
de_tm_ .. ~_ i_.n_ .. ·.·. t_._ :·_,_lnhnalernic.i(_pi_ sici_ ; .c.âini_),-~",-;10-50 .. b· . -- u 'f' -- l" 1 -3-"c - ·· · · · · · · · · 1 .. d - . încăpeJ:ţ. me aenstte., scarea art1 tctaa, a · :> ·; 
g. ţJHpăf qre c!eJa administra.re ,~e d~ i\ el ~PP!l Frun:z,eli (Afifo!i11m) se . recoltează în cursul vege- · 
penţrt(~pr().voca~liminare~ .tpnieiparaiiz:ate.· Orn<t- taţiei. Sţ usucăţa umbră, de preferatîn pcdur)aco-
men,tl1L.ţultiyafpenlrll ·iotyri9f~G.lJSSoP,(iecorativ, . · .. . . · . P . 
pe~trri !Jpri!e şLfrunziş,ul bagat,yhu;olorat,fnmulţire peri te ct) tab fă. MediCină umanll . . Uzi{jtern, J . •. entni 
prin Seminţe, marCQU\j'Şi bntăşire . tratarea'astmtihl i siheriioroiii!orc· tnfitzie, din _l lin

ourilă frunze uscat~ si rnăruntile sau tubercuk zdrobite 
R<)):>oSPORiCARPOSPO~ , . ~est~ cafese toarÎlă'o:canic2s(l•ml)cuapă cloc,()tită: 

Se lasă~coperit_ă' lO...: :l5'1Tiinute. Se strecourăcSebea 
R:ObUt,.PĂMÂNTULUI' :(Amm m~culan;m), cilte o !(nguri(isaii /ie ati1este~ă cu lapte dulce sau 

.fam;·Araceae. Plantă erbacee; perenă, geofită/iny~o; miere şHppi se consumă. 2. Rentru trataPea hemo-. · 
. fită .·spre : mezohidtofită', mezo(erniă spre mqderat" roizilor ,: Ia Vai ca Călugărească şi în satele din jur, şe 
terrn'ofilă, slab-~Cid~neutrofiiă,';[re7verit1ii îir. tqate .• face ()dr{acti~ alcoolică-din tubercitil: Sebe:a.cie.} ori 
regjunile ţării, ţnpădtir( <;!e . foiol%~e . din [egi~neq.de ·pe zi-cât\:. un păl1ărel :. Uz extern, Pentrutratlire<JTă!1iior 
câmpie şi d~a!uri; se. m1il numeşte• aron; ~al(llg,barb,a şi ll[llfl~ţud l9r: a) Cljtaplasme, cu frunze zdmbites'!u 
/uFAron, calendarul-codnilui, ceapa-ziindor:ccococ . tuberculizdrobi(bine tocate, puse pe ;wna afectată;b) 
şo:iic~ gbiinper:Tif?lT!{~sc: liribţi, liJl1ba-broaşt~i ,iiinba- . decoct, di~ 1-Zlinguriţe de rizom riiărun~it hto cană 
vaci/, rnarce{i, miirc_t;t, mwt,picion.rJ-viţelului1porom., . (200 m!ft::uiipă. s·e)uoe la !iert şi se' lasă~~ dea de·2- . 
bul-cucul !.li, porpmlml-şarpelui.,fturcei, rădăcină de. 3 ori în clocot. Se slrecP.ară. Se îmbibă par1S.1111ente ş( 
frigu.ri,,ş#ge#tii, .timp,.ungwean. Genetic,:?no= -5-6. se aplic~ ,;()mp.rţsă. Pe zona afectată. Atenţ'ie! Utili-
Fitocenolqgic, Cljr_. Fagetalid .. Răşpilndittn .Eurqpa zarea• pl:~ntei se:>fac.e cu .grijă; deoarece pot apărea, 
Centrală, Asla.Tnbercul cilinqriccovoidal qin care fenome~e;d,e . intoX.ic~ţie . rnanifestate.prin i ritaţii •ale 
pome>c rădăcinl.subriri ... Frunze lungcpeţiolate · cu pielii; .. aie_mucoasei bucale, .mucoaselor g~strice- şi 
laminăhastatcsagita(ă,cu nervuri proeJ1linente;Pedun, intestin~le; diaree;. modificări ah: ritm(l)ui inimii, 

. eul t1or,dl .mai · sc:urt··· sau m4i lung . .decât . pe.ţiolii, pamliz;if,ale. si ste~ului nervos-·pedfedc . ?n cazuri 
· terminat cu un spic cu axa muilîngroşatil; cărnoasă, extreme:poatc intervenimoartea:Prini.ul·a}utorconstă 
înconjurată de o frunză răsucită în . cometi(spată) . în admi?isti·area- iiecărbune medi~inal şitichide cti;1c 
Inflorescenta este fom1ată din: flori mici',unlsexuate, reti ce în.caritilate mare pentru elimmarea tox:nelorchn 
femeie, dea~upra cărora, pe ax; se află florileniascuie. organis~{Medicinll 'veteri'nară, .Uz 'intem. ·Empiric , 
Polenizare entorilofilă. Înflorire; IV-V~ Fructe,bace peritru ·ti-atarea septicerriiei: decoct;din frunze sau 
roşii. Seminţe sfedceo Compoziţie chimică: ·t'izomtil tuberctil'i tăiaţi mărLtlit sau pisa ţi'. becoctttl obţinttt se · 
conţine amidon ,mucilagii. gume; substanţe grase şi amestecă cti bors.si se administrează anima1elor.prin 
zahar-!ltţ , substanţe .toxice (at·oină: aronin(f, aroidina, . bre&va}.~ucal. F~l~:,i rea reţelei m~trebuie, în.: urujilliL 
conic!iia), saponin~, gliC()ZÎZi·, cqillpqşi-?ianici:·~~i: .. ·: _ ·· :. r-~'- ---·- ------ .............. -- · ' - . ·. 
Toxicologie. Sucul · piantei ·irită puternic ;pfele_a :şj' ·. ROIBĂ (i~itbia tinctomni) ,fam::·.Ruoface;}e.Phintă 
mucoasde gastroin(i:stinale. Provoacă purgaţie violen- erbaceeJ pereiiă; cuitivată §Î stibspontâuil,pe 1iingă 
tă, salivatie', voniă. Prodtice p·arapareză Şi hernoglo- garduri;~rin vii , pecoastete.deaim'ilor;se iiwi numeşte 
binurie~ Copiii can! măitâncă f~tictele.prezintă dureri brod, gar!lnţă, .iilrliă .de marginii, itttbif. v<lpsitoare, 
stomacale; arsuri . ale gâtulni , diţ~ree ,· Cl) pampe, paţach/qă,; robierJdiicini'i,rudă, r(Jg/iiejmiM,rtl!1leie, 
conyuisil.Biqţerapie. Frtmzeleşituberc~lii ~u:utilizări stevie .. Genetic · 2ri .;= 22 44. Răspândită i'n r<;giune;t 
terapeutice înm~di<[ina trudi!ionl\1~ umană Şi .vetţri.~ tnediter~ne;mă .l'l!lpinil~u patru muchii , previiZtJte cu 
nară. p se aţribuie proprietăţi purgative,:yomitiv,e, peri niici: şi .aspri.;; înaltă de ,50~-80 cm - Fnmze 
antiasmatice,antihemoroidale,antilnl1amatoare·(aplic lanceol4t:eliptice, dispuse verticilat, pe nervuri şi .· 
eate extern), antihelmintice, vulnerare, antinevralgice. rnargini;cu peri acu1eaţi , aspri şi retorşL Flor galbene 
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paL grupate în cime laxe, pauciflore; caliciullipse~te; 
corola-scurt-tubuloasrt cu 5 lacinii ovat-lanccolate; 
anclroccul cu 5 staminc fixate de gâtui coroiei, purtfmd 
antere alunQitc, cli-pticc; gineccul cu ovilr hiloctilar şi 
stil cu stign~at capitat. Înflorire, VI- VII. Fruct,, bacă 
brun-roşcati1. Compoziţie chimidt: rădi1cinile şi 
frunzele conţin acid ruberitrinic, galiozina, rubiadi
nprimverozid, rubiadin cu agliconi, alizarina, pseudo
purpurina, P'lrpurina, rubiadina, purpuroxantina, 
munjistina etc. Bioterapie. Frunzele şi rădăcinile 

plantei au ut lizări terapeutice în medicin-a umană cultă 
şi tradiţional~. Principiile active pc care le conţine 
acţionează ca diuretic şi saluretic, sp;tsmolitic, tonic şi 
emenagog. J\cţionează asupra epiteliului renal mărind 
cantitatea d2 urină elirrtinată. Opreşte cristalizarca 
si:lruri!or şi provoacă eliminarea lor din organism. 
Favorizează tranzitul cristalelor şi al calculi lor rcnali 
clizolvându-lc vârfurile şi transformfmdu-le în gel. 
Elimină spa;,mele. Provoacă aparitia ciclulu ' men,strn
al întârziat. Indicată_ în litiază renală, cisti tă, p:ielo
ncfrită. insuf'cienţă renală. Recoltare. Rădăcinile 

(Rubii tinctoriae radix) cu grosimea mai mare decât a 
;mui creion (sau mai mică) se recoltează toam~a la 
sfârşitul vegetaţiei. Se curăţă de impurităţi . Se tisucă 
în camere bine aerisi te sau în poduri acoperite cu lablft. 
Frunzele (Rubii tinctoriac folium) se recoltează în 
timoul înt1oritii. Se usucă la fel ca rădăcin i le. Medi
cină umană. Uz in tem. 1. Pentm tratarea litiazei re~ ale, 
cistitei, pielcnefritei,insuficienţei renale: a) pulbere de 
rădăcină. de 3 ori pe zi câte 1 g (se înghite): b) exţract 
fluid, prepal·at din JO g pulbere de răclikin;( sau 
ri:idăcină uscat:lmărunţită la !00 ml alcool61J". Se lasă 
10 zile. Stic,a se agită zilnic pentru omoge11 izare. Se 
strecoară. Se iau de 3 ori pe zi câte 20-30 picături, 
sau doze zilnice de 0.10 g. 2. Pentru tratarea aceloraşi 
afecţiuni, cercetările farmacodinamice şi microbio
logice din tara -noastră au demonstrat actiunea .de 
pr~venire a ' ·ormării calcuiilor renali. Unel; pro\fnse 
farmaccutiq~ obţinute din plantă au efecte antibiotice 
(F. Crăciun,O. Bojor,M.Alexan, !977). În fitoterapie 
produsele farmaceutice obţinute din plantă servesc în 
tratamentul litiazei renale, în colici le nefritlce şi în 
afccţiunile infecţioase inf1amatorii ale aparatului 
urinar. Empirici ~e atribuie proprietăţi antirahitice: a) 
infuzie, diâ un vârf de cuţit ( 1 g) pulbere de frunze 
peste care se toarnă o cană (200 ml) cu apă clocotită. 
Se lasă acop3rilă 10- l5 minute. Se strecoară. Se bea 
o cană pe zi; b) pulbere de frunze , se ia câte un vârf de 
cuţit la 3-6 ore. Tratamentul nu se aplicil femeilor 
gravid.e. Ţe,ut~tl osos al _persoanelor care utilizează 
planta se cokmmză în roşu. Vacile care pasc planta au 
laptele roşu. Agricultură. Se culti vă ca plantă tincto
rială. Se fobseste rădăcina care are culoarea rosie 
închisă. Vopsit~rie. Planta întreagă, dar mai aÎes 
r(ldăcina, posecă proprietăţi tinctorialc. Se recoltează 
şi se usucă b: ne la umbră. Înainte de 11 fi puse la uscat, 
rădăci>nile s~ spală bine de pământ. Utilizată la 

vopsi rea fibrelor naturale în ro~u. l. Rădăcinile uscate 
se introduc într-uil va' de aramă. Peste ele .<ic'toan<lă 
borş până le acoperă. Se fierb până când solttţi;t devine 
ro,)ie-intens jar -J-'tidăcinile devin a1biCi_()aSe_-; Se 
strecoară. Se introduce materialul de vopsit ~i ~e fierbe 
până când se obţine nuanţa dorită. Dacă culoarea este 
pală, ~~e_ mai adaugă-_în ·vas rădăcină. uscată ~j- !-iC 

continuă fierberea. Se scoate materialul ş i se usucă. 2. 
Rădăcina se pisează bine. Se introduce în borş şi se 
fierbe până când soluţia se colorează în ro.)u intens. 
Materialul de vop~it se introduce în apă la care se 
adaugă bor.5 cald, sau în borş cakHn care s-a dizolvat 
piatră acră. Se <;coate, după ce <;-a pătrun<;, si se 
introduce în soluţia de vopsit. Se fierbe până la 
obţinerea nuanţei dorite. 3. Rădăcinile se pun în vas . 
Se toarnă apă. Se adaugă piatră acră. Se ricrbc plină la 
colorarea soluţiei în roşu de intensitate maximă. Se 
strecoară. Se introduce materialul de vopsit. Se fierbe 
până se obţine culoarea dorită. Se scoate matcrialul.)i 
se usucă la umbră. 4. Rădăcina se piscază. Se pune la 
încălzit borşuL Se adaugă piatră acră. Se amestecă 
pentru dizolvare şi {lmogenizare. Se introduce 
materialul de vopsit._ Se lasă la cald să se pătrundă 
bine. Se sc,oate:muterialull_se lasă:S;ă se s~urgă, după 
care se aşaiă în vasul ele vopsit. Se presară praful de 
rădăcină obţinut prin pisare (2-3 linguri la J kg de 
material). Se toarnă borş pfmă se acoperă materialul. 
Se acoperă cu un capac. Se lasă la cald 2-3 zilc:Câiicl 
materialul are nuanţa dorită, se scoate, se presară peste 
el cenuşă ~i se lasă 2-3 ore. Se clăteşte în soluţia ~ic 
vopsit .~i se pune la uscat. 5. Se pregătesc 2 soluţii: 
Prima se obţine din praful ele rădăcină pus in apă. Se 
fierbe până se obţine culoarea roşie de intensitate 
maximă. Soluţia a doua se obţine din tanin ~i sul fat ele 
aluminiu care se dizolvii în apă cât să acopere firele. 
La obţinerea ci se introduce materialul. Se ţine un timp 
suficient ca să se pătrundă bine. Se scoate, se scmgc şi 
se introduce în prima soluţie decolorare. Se lasă la 
cald până la obţinerea unui roşu stralucitor, rezistent 
la lumină şi spălat. Pentru ·a mări calitatea vopsitului 
n1aterialul se-scoate-şi Se fierbe cu sodă~ ap6i se scoate 
şi se fierbe în i!lt vas, apoi, în apă cu oţet. Se scoate. se 
săpuneşte, se clăteşte şi se usucă la umbră. 6. Se 
prepară o emulsic apoasă elin untdelemn rfincezitîn 
amestec cu polasă caustică. Materialul de vopsit se 
introduce în· ,_accastă·-.sol_uţiC, se -scoate şi·-sc· usucă. 

Operaţia se. repetă de mai multe ori, după care mate
rialul se introduce în lesie caldă, se scoate, se clătcstc 
în apă, se usucă ~i apoi s~ introduce într-o soluţie cal~lă 
(30"C) de tanin ~i sul fat bazic de aluminiu .. Sc lasă să 
se pătrundă bine. Se scoate ~i se trece în vasul cu 
soluţia de colorarc, pregătită prin fierberea în apă a 
rădăcinilor uscate ~i măcinate. Se lasă pâni\ se obţine 
nuanţa dorită. Se scoate, se clăte~te şi se introduce într
o soluţie de sodă. Se fierbe . Se scoate, se clrttc~tc în 
apă. Se mai clăte~te încă o dată în apă la care se adaugă 
oţet. Materialul se introduce apoi într-o soluţie formată 



prin-diţolvarea stimiultti în apă.Sescoate; sesăptllieŞte\ -· .tiv):yleitll etenc este format din ''aide,hide tcrpenîce 
~i se ·GJăte~tecti .:apă• căldiCică:. apoi· cu ':ap1l:rece ;;cSe : · (citral, .gemnial ' etc·.)'. alcooli' tcrpenic·i . (!!enini'ol . 
usucă la .itmbră. Se obtine un r osÎI strălucitor; follrtec ' 'linalool;citrohclol etc)~ hidrocarbtlr(terpcnic'C(pihcn. 
rezistent n1 lumină :)(spi.îllire: Procedeul' ilus.trcaitt"/ Jiri1onen, ocimen, cubebcn;'copucn , bm'boncn. car'io
ingeniozitatea• şi ; . măiestria •meşterilor attizatii ai~ -· ·_ 'file~-): Semintde wntin ulei gras ton~tituit din:aciiii 
becut: (Agneta Bilttă, 'MargaretH••Tomescu,, I9_X4}' linoienic(5RcVo);1inoicic-(29%); Qleic (6%),·palmi tic 
(PI.Xl.NllL>6) · · (5;1°..6); steatic •(2;L%) ş i••plarît?oz.ă . Alimentaţie. 

Frunz~lev,erziş,i uscate se întrebuipţează dreprcbhdi'-
ROINIŢĂ(McJiksa officinal is);farri; L·amîitceilc,_ _ ment,oferindpreparatelor gust .)iatomăfoartepl5cutc . 

Plantă erbacee; perenă; bemicriptotliă\xeromezdftt~\: .• · Industrie; E~erîţa•extrao;ă'din· plantă se întrebu i nteaz.ă 
moderaHetmofilă,JlFpH,arTifitolerantă; heliofil~~-dai • ·•în industtiatarrnacettti'că ; în parlurherie ~i la fabricarea 
şi semiombrofilă; întâlnită·peloquti itscate',pietro'ase~ -· ·_ · ' lich ioruriibr:Jîioterapie/ Frunzele mtutilizăii t~ra
luminişuri :şi . Jbcuri"pcii_enite··din pădurile de stejar, .-._ ;peutice în medicina Îtmană · şi veterinară, cultă· si 
pajişti, Fâneţe~ tiiftitişori;m~tl ales înregiithile din sudul •. tradiţioimlă. Princ ipiile active at(itineltză atiti,;eptic, 
şi vestliJ-cţări i;drec'-ient)·culti vatrt;: ·se•jftai" hume~te:i: 'o.carmiliatiV:, Col eretic; stom:ahic, sedatiV ~anti~pastii: , 
alăm<îiţ<l. . . bumiaria"\~tupufuh .bn:~tiiactii·.~tupu/ui; __ usoF laxati'ir>cicatJ' izaht~ . !!alactogog. si in:'<ct tic·icL 
cătu~·nii::ă, _ iJoafeti-stupîloro . iarbii .. ·aJ bi helor,'_ · ;,;-a_Jirc_:: -·PfihciJTala aCţiune farmac;Jdl nam icReste--spasmol iti că 
roi lor, .izma"f;iilpîfor;lifniâiţ;f; 'Iil:'frii'i:îunt, 111dlislf; ' ' .~i sedativă --" 'tlimÎilfi-spasmele gitslrbintcsti n:tlc cic 
mintli fllotoadi,poal~-S[;Mlirii; iăstripettsci'i~toi}te; ~'; origine , nervoasă Şi··· constitu ie un -·bun _•-remediu 'în 

stupclnîţi'i, ___ go_io.~niţ~'f de a1bi~i. Genetic; :~n . = ·32. _-_··· ... •nevrozelecardiace. Acti ~tnea ~cditt\Yrta ul~iulni_.vrifatil 
Preferiî •· iernile·-·- ,'.blânpe: ;sensibilă ·Ia ·._tell}p~raturi:.· •· . .,pec~rceîL~pnţinfnt nztie att C<t ]_)ttnct.de •atac sio;rcm1tl 
sdtzltte>pni bhtea :~fedeliztCdezv'ol ta~~a ~lrti.te,L::5,C-'{l imbic;răspunzător de eli rijarea fu ri~ţiilorvegetafive si. 
conţiiiutuh1ntilei'·Volâtii/Sec-dezvo1tă ;binc pe'~olurs ' ')'le eeranare'·2-cortexulu i terebraifaţă· .decxc:i tanrii 
lutoase până-ia n ikipo::'ii.l'toase. Scilulbogatîh hutmis .. puterniti deJa perifcri<i' corpului ·Este, indicată tn 
scadecoh~nutnl în uleietcric.Cimd.scuttt şi folos i ~t'ca _ ·- tratamentulgastropatie i funcţionalc(nevrozăgastfică) 
planttlimeditinal~ decgrecişi de'Toman i. Planw:estei· şi a distonieivegetative. Ac! mi nistrată seara favori
mentionată -în· scrierileluiTeofJ'ast;:Varro·etc. fn.Evtil: ,.:zeazăirtstalarea~omnultii . Deternii.tiă si uite efecte: 
Mediu f>~lrlicelsn~( l54l!;l!prei:îi{căeste·c~an~~i b\mă:~> 'curăţă org<inismul ·de ' toxine , dimi~ă baloti~;ri lc 
plantă pentru tr!ltardbqfil'or de: inimă:'Se cultiy<iJie _. _abdominale pri1i expubtrea- .gazddr; . stimulcaâ 
suprafeţeniici 'tn§ă:'dit}'Anficî1it~te. În'sec.:x:se cultiva ·•---- eliminateit. I:Jilei îiY intestin, - favorizeazil -digestia, 
în Spmiîa,•Ceva n1Hi''ifirzi\i~se cultiva pfingrlldini hl __ · stimulează secreti a !!landelor ·mamare la ldlllze, 
nord de Piririei'si ,6.-lpi.'~stăzi~-;e'ctj ltiv(t .~ult îh Fr~nţa_,·.•ravofizeazăproc~sul~de _ epitclizare • ~i vindecare .a 

. În Romprii~l Cl;ltura ~ste zoria1ă fhjud :;~onfta~i_ţa: _ . tăJiilorc. EXtern<iCJi(Jneaza asupra. insectelor. mai ales 
G i urgio ;Ţeleonnal} .• ŞuzătrcPr<thova, Ţ'irni~Cfito&:::; . asupra mblîilor, otn.orându: le ._,Recoltarc. _Frunzele 
noloiîc';îttc~dratăîtl(}~J~rcetea.Arction: ~ .ă~pândit~' . __ CMcll!;saefolitlm)serccolteazi.l lasfâtsitul:butonizări i 
în -r;gillryea t;Jt9iţeraneană din -·Europa , .)i î~ )i(.sia, _.- ~i 1tpariţiei .primelor1lorl deschise .• fr,tdtdeaunarccol
Rizoin odzbl1tiil;bi'tiii~gălbtii;ârticulat,lignificat;'liinii. · ~tareasevaJace după ce s-i1 ridicatroua, pe timp rnsorit, 
de _wi 3d cm;,d in cl!fe::pornesc i'ăCi~Gi'rii advenţi-ve. , -.•. · .călduros şifără vflnt.'Uscarea se face Ja unibr1i, în sb·,,r 
Tltlpinri ercctă ~rim;tifit<ltli (i[ittbesccntă, în.'iltri până,' ia,'. subtire;--Uscaretrnrtificială , la 30"C, maximum 35"C. 
~m (1 20) cm;' cu:A. inildiiL·~Fruni.e 6v_iite, cu ~ârfu l;,, Mediciiiăumană .. Uzintcm".LPentru tratareacolicilor 
obtuz, pe·ma~gin~'~et[tt0crellate,_păroase,aromă,plă>~~ ,gastrointestinalc, colitelor cronice, colitelor de putre
cută,g(Jstanlărui :Flociai~Ssauălbe-liliacliii,gmpatc · Tactie :. sindrornttlui cnterorenal , dischincziei bili are, 
într-o illflorescerită:su}erticiie de5~ J O exemplare la ... · du~deniteloi:;dischinczici duodentite cu·,stază , diarcei, 
fiecare ;,od~ că(iciu bi[a~i<lfCu,JO ne('uri acopeiite_cu'' .· • ,•vomei, anoreziei, tulburărilor neun]v~ger-ati ve; i nsomc 
peri;,corolă .. bi):ibi;r~;jnfundibtilifo1T!lă; în· int.eri o~ . : niilor, !levralgiilor dentare, ameţelilor, durerilor de 
pubesc;entil, •. cu Ja.I:Jiul ;supellor bilo?at,i<n: cel inferior.; ·.: cap, ,palpitaţii lor nocturne' . buionil ri lor abel om i nalc: 

triloba.t; .. ~nd[occu .~li .~tamlnc con!veritf, ,cu antcre: • ·.infuzre,dinJ linguriţil -(5 g)' pul bete frunze lu o cam1 
albe; g[i;ec~\~ i:;ts.tiJ.geflii~:gift1~a;~tami?el?r:înl1orîre/ (200 mi) cu •11pil clocotitiL,Se J asă acopetită ·· JS-".20 
Vl - VIIL i~ructc"mrcule •dv9ide.,_net~d~, castan ii: ·minute ,Se strccoară.Se.bcau2 _-3 qării pe z i, La copi i; 
(l ;5~2 ;Tl')m) , CornR9ziţîechimică: păiţile . aerieiie- cantit~iţile • se dozează după sârstii.2~Pentru comba
conţitl_ ulei .,,eteric;. (0,{)5~0,!5% ), . :.acizii .. cafeî c;~~. :Jere;J.l:•olilorpulmoliare;;crizelor de astm~·extract;clin 
(1 ,62%),.Clorogenic(L;93%), protocatechiC, rosma- ·. ·2 1inguriţe;.pulbere. frunze ·la [ .1 de vin •. Se-Jasă la 
rinic, ursQlic, ol'eanolic,pomolic, ramnaz'irtă , raninurr macerJtJ5~20 ·zile . Sticla se ţin-e Jll temperatura 
(3-6%)',. mucihtgii (J2%),care .priry hidroliz~(dau··.· camerei şi se agit1tzilnic pentru --omogenizare; Se 
glucoză; · ,x iloză; .. ramnoză, glucide · · (plantează·, strecoară . Se păstrează în sticle binca.stupate. Se bemi 
zaharQzu).;substanţe at;nare.( l)l mg%), acidsucciilic;.· _ zilnic câte 1 '-'2"p11Mrele , J:Pentnt s timularea poftei 
oxalaţi·, substanţe minerale cu Fe, Al şi 40.K{tadioac' · ·:O;de . mancate, combaterea migrcnelor, ameţelilor: 
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infuzie, din 1-2 Jinguriţe pu]bGre de frunze la l l de 
vir: fi~rbinte. Se lasă acoperită până se răceşte .. Se 
strecoară. Se bea câte o cea~că dimineaţa. Bun 
reconfortant mai ales pentru persoanele bătrâne şi 

0bosite. 4. Pentru combaterea somnolenţei, surrnena
juiui, migrcnelor, ameţelilor, astmului umed ~i 

catarului pulmonar: infuzie, din Jlinguri[ă amestec în 
părţi egale de pulbere de frunze R. şi flori de Jămâiţă 
la o cană (250 ml}cn apă în clocot. Se la~ă 15 minute. 
Se beau l-2 căni pe zi la nevoie. Tonic generaL Uz 
extcm. 1. Pentru tratarea reumatismului: tinclură,din 
l parte pul5ere de fnmze la 3 gărţi alcool 70". Se lasă 
la macerat !0-!5 zile. Sticla se agită zilnic. Se 
strecoară. Se păstrează în sticle bine astupate. Se fac 
frecţi i locale şi se iau câteva picături pe o bucată de 
zahăr. 2. Pentru combaterea durerilor de dinţi, ca 
antiseptic ~i · cicatrizanl al rănilor: infuzie, din 2 
l i nguriţe pulbere frunze la o cană (200 ml) cu apă 
fierbinte. Se lasă acoperită 20 minute. Se strecoară. Se 
fuc badijonări locale, băi sau se spală zona afectată. 
Planta intră 'in compoziţia ceaiurilor Plafar necesare In 
tratamentul afecţiunilor cardiace cu substrat nervos , 
anginei pectorale, aterosclerozei, sindroamelor dis
pepticc (anaciditate, hipoaciditate, enterocollte, 
coCJscipaţic), dismenoreei. bronşitei, diabetului zaha
rat, rahitismului, pentm mărirea secreţiei de lapte .la 
lehuze etc. Medicină veterinară. Uz intern; Pentru 
tratarea colici lor intestinale. stărilor diareice. vomei, 
anorexiei, tonic şi stimulent al producţiei de lapte; a) 
infuzie, din 1-2 g fmnze peste care se toarnă l 00 rnl 
apă clocotită. Se lasă acoperită 15-20 minute. Se 
strecoară şi se administrează prin breuvaj bucal (se 
toarnă pe gât); b) decoct, din l-2 g frunze la 100 mi 
<t:Jii. Se fierbe 5 minute la foc domoL Se strecoară. Se 
lasă la răcit şi se administrează prin breuvaj bucaL 
Dozele de tratament: animale mari (cabaline, bovine); 
!5-20-50 g: miimale mijlocii (ovine, caprine, 
porcine), 5-- J0-15 g; animale mici (pisici, câini, 
pAsări), 2-5-8 g. Uz extern. Pentru tratamentul 
plăgilor: infuzie, din 2linguri frunze uscate mănmţiw 
peste care se toarnă o cană cu apti clocotită . Se lasă 
acoperită 20 minute. Se strecoară. Se spală local cu un 
pansament steril.lnfuzia poate fi folosită cainsecticid. 
Apicultur1L Spccie·meliferă valoroasă, mlllt căLtlată de 
albine, cărora le fumizeazăculesuri de nectar şi polen. 
Florile sunt intens cercetate de albine mai ales în 
ti:11pLrl orelor de prânz:. Cantitatea de nectar, O ,07-02 
mgl!loare. Producţia de miere, !00-150 kg/ha. 
PoHdere economico-apicolă mică. Apîcultorii folosesc 
plant2c îrifloritrl pentru prinderea roiurilor de albine. 
Ornamentul. Poate fi folosită i'n spaţiile verzi pentru 
gazon înflorit sau la marginea masive lor arborescente, 
tufttrişuri. Decorativă prin port şi flm:i. Înmulţire prin 
desfacerea tufelor, seminţe. (Pl. XLVIIl, 7). 

ROSACEE (Rosaceae), familie care grupcctză 

peste 3 ono de specii plante erbacee, arbu~ti şi arbori, 

foarte heterogenc ca structură, răspândi te pc · roată 

suprafaţa globului, dar mai ales în zonele temperate 
din emisfera nordică. Tulpini simple sau ramificate, 
frunzoase, adeseori cu ghimpi sau spini. Frunze 
alterne, rar opuse, simple sau compuse~ penatinervate, 
sti pe late, ca duce, foarte rar persistente. Flori de obicei 

actinomorfe bisexuatc (hcnnafroditc), rar tinisexuale, 
solitare sau grupate în int1orescente racemoase 
(raceme, spice, corimbe) sau dihazii. Î~velişul flora! 
diferenţiat în caliciu şi corolă, mai rar perigon. cu 
.elemente libere. Receptaculul, gineceul şi fructele 
prezintă o mare variabilitate (folicule, nucuşoare, bace 
sau drupe). Formula florală: <;J'*K5C5A20_ 10 sau 

00GJJ=J.. Polenizare entomofilă, rar anemofilă. Flora 
României conţine 39 genuri şi subgenuri,cu231l specii 
spontane şi cultiv;tte grupate în patru oubfamilii. Sfam. 
Spiraeoideae, cuprinde arbuşti, rar plante erbacee, cu 
flori mici, albe, actinomorfe, cu receptaculul plan sau
uşor - concav, dispuse în corimb globulos. Formula 
flo~ală: <;J'*K5C5A 1 o+H>+lllG~ sau Fruct 
foliculă. Specii 19. Genuri: Physocwpus, x = 9; 
Spiraea, x = 5, 9; Sorbaria; Anmcus. Sfam. Maloideae 
(Pomoideae) cuprinde plante lemnoase, importante 
economic, răspândi te mai ales în regiunile temperate 
din emisfera nordicrt. Receptaculul concav ,concrescut 
cu gineceul; la maturitate formează un fmct fals, 
metansincarp, numit poamă, comestibil. Formulu 
il orală: <;J'*K5C5A5.,_20G(s- 2);i. Genuri: Mespifus, 
x = 17; Cydonia. x = 17; Clwcnomeies. x = 17; Coto
neastcr, x = t7; Crataegus, x = 17; Sorbus. x = 17; 
Pyrw;, x = 17; Malus, x = 17; Amelanchier. x = 17. 
Specii 38. Sfam. Rosoideae,cuprinde specii arbustive 
si erbacee cu caractere variabile. Frunze diferite în 
funcţie de gen· şi specie. Floti hipogine sau epigine cu 
receptaculul convex sau urccolat, gineceul din mai 
multecarpele libere sau redus la una singură. Formula 
florală: <;J'*K,,,+5C5A,tGa sau Gu- Fruct poli nucu Ei sau 
polidrupă. Genuri: Rlwdotypos:.Kerria, x = 9; Rubus, 
x = 7 (în cadrul căruia se deosebesc subgenurile 
Cycl<ICtis, Anoplobatus, IdacobaWs, Rubus-Eub<lllls); 
Fragaria, x = 7; Comarum, x 7; Potenti/Ia. x = 7; 
Geum, x = 7; D1yas, 9: Waldstcinia. x = 7; Ai·cmo-
nia; Filipenâula, x Aphancs, x = 8; Alchemilfa. 
x = 8; Agrimonia. x Sanguisorb<l, x = 7; Rasa, 
x= 7. Specii 161. Sfam. Prunoideae, gmpează arbori şi 
arbu~ti, tineori spinoşi , cu caraclţre de superioritate. 
Fmnze simple. Receptacul concav, caduc, nu pmticipă 
la fonnarea fructului. Flori cu elemente cu mai puţin 
de 30-20 stamine, 1 carpelă. Formula t1omlk 
9'* K5 C;A:l1>-2nGî. Fruct drupă. Genuri: Amygdalus. 
x = 8; Persica. x= 8; Armeniaca, x = 8; Pruiws. x = 8; 
Cerasw;, x = 8; ?adus. x =il; uwrocerasus:: Specii 20. 

ROSTOPASCĂ (Chelidonium m<!ills), fam. Papa· 
veraceae. Plantă erbacee, perenă, hemicriptofită, 

·mezofită, mezotermă, slab-acid-neutrofilă, .sciafilă, 

întâlnită prin Jocuri umbroase prin păduri, tufări~uri, 

grădini, pe ltmgă garduri, ziduri. ruine, în. jurul 
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aşezărilor _ o111eneşti, del a _câmpie pana .tn zona donina ~iKo111ocliplidonina acţionează ca citostatic de 
montană, la altitudinţa n1aximă d~J\00,-1 {JOO 111; tip cokhicfnic, <tc[iotlează sedativ ~inarcotk asttpra 
recent'introdusă în cultură. Se n1ai numeste ai de centri]or IjefV<:)~i superiori:, fără. ,; .reduce· ref cxele; 
piid11fc; ~lându6.o;e, buruiană de ~sle,sfinte.'pueilde deprimărriipcardtil ,. relaxează mqsculatura•netedft a 
p esiinji ne ,,bur~i~n~ dţ: 'n~ţ:i, btipli~.miidţ: b)e;cingi qi;;, c;pron~rel~r _Ş L<t:\\! \or,yasy ... s.<tn g\)i 11e_, ._stimuleazfL ttsor 
bumil!iliÎ _de tlltarciî,pârilienesfints .• calce rnure;'ciiicll . . respir:J,ţi~ .'ţl)didppin~ acţjpneazi(antl~pastic , m ic~o-
lllUJiJllJg ie .••. · ... _.Cf(JCSii"YÎJiiÎicului; ___ }J,i11Nn<~r~_, .. _;/J'od(e;,_; • rând l<J!'JP?!A:.mi!s~till;ltttrii.n.-;t~('le· brori~fale , • gastricc, 
hiirmiuiLJ;hilindtme<J,îdililt'-i-iîl,1dtinelei,DjJtiugli;ri:li.IC intestinafei J iC ttterlne. _Sangtiinarina . are- a:ţiune 
sălbatic,-_ mă.>elariţă, ner;e1oasii, ()ias91'i, .f]'1p~I'ună, .excitagtă <ISl!PXa cenţi-Hor meduJ:ţrisi a!ltituniQra!ă de 
plesciiniţă, siilfiţea, sciflcenJare:, scânteiuţă. Genetic, ··- tip calphidiJ'ii~.- J n •. doz() mari. prod!Jce cqnvulsii • 
. 2n=l2cEvită lumina directă; Cere umiditate ceva mai Aplicată_joca_I, provoacă. paralizia terminaţii lor 
accentuată • ~i • so!uri ·tlŞo~re, chiar •• nisip uri. Fitoce-_ · nerv oase,j,..fe, iH9Prie.tăţi • carioc h:zj~e <l~em~in1toare 
no logi c, ·t:;ar-• Arctiop ,AJ li arian ,• Epfl~biete.a jCheiw; ·_· col ehi~ inei, . . Irih i bă;<jceţijc~ql i~e.steraza~, Cbe.te :itriu;t

•pbdie(eiJ.Răspândităîrî"Eurbpa,Asi~- Adverifi'vtl în:,· ~fimule:ad 'Tfi~,~iiti,itis!!)ul · _intestin âl,; ·sti•milcat.ii. 
Ameriea,;regiuneaatlantică~ -~i~o~rtd~;:volţăf;~fi.ti)l[; _ ' contractiili.· 'u'i:e d\1(!\ ._· -·.coboar~ _. presittn.c;a arteri ala. 
ficat, brun~ roşiatic, gros··cte•I _,2cm; lung până'ta'·· ·Coptizi~apl'siii}tăasţiune cok:cistoclifpeti.ci\. Com-
10 cm,din care pornesciădăcinLTulpinănunificâtă, · plewl a]calO:Idiceste narcoti~;, spasmolî iic .~i cokretic , 
înaltăpfrnălaJ.OO cm,.;li.~pers~păroasă.Fnmze :iltFI11e , antibactsritm . ~i a.nty'unf;ic ., Stimulea:z.t :tonusul ~i 
imparipenat-sectate; cu 2 ---c5'perechi segmenteîne" · peristaltiswul.ye.zkii bili<tre fll efcctcolecistoc: ne tic, 
gale-crenate,cel tem1inalmai mare şitrilobatccrenat; ameliorc~tlliX.ulb.ilii_lr în discbiil~zii biliare , hepatită 
p(! .faţa. inferioară glabre .sau disperscpăroase. F lori · ·-· qonicii)i 9tîp~ llcpafi(i( acută,î~ hipotonie ş i atonie 
galbene, ':lctinomorfe,pedtinctilat~ ; !irnp;Jte înumoele• · vezicnla(ăi 'Ni'>rtmtliz~a7ă . --• ·_valpiiie · 1b1Iinibirci __ .-s,i 
. simple.;: cal ici li Cll sepâle:cad~ce;corolă •di n 4•jjefaleC····· . _c_oleste.rolullîL sti tl-illlc~~ă SCG l:e,n~: pancreatici( , mări n~i ' 
androceu din numeroasei stan\ine g;tlbene; giryeceti< ·· secreţiw"d(! iT!p<tză • \i · cf.,amilâză: . R,e,!Jrez] n tă. un· 
bicarpeiar .cu •. ovar nwJtiovulat,. stil• scurt; stigrnar ·· ··medicamer)ih§patoprotcctor,cu proprictăţi • li potmpe , 
bilobat.Înflorire ,y,_.., lX; Toate.părţile, plantei conţin · ·hipolipiderpiante., hi pocolesterolemiante , a~ ti 1,• toge, 
un suc.·lăptos (latex) de culoare. galbenă, .· care;Tn · nice, analgi:zic;e ~i anti spastice .•• lntră în ,·cornpni ţia 
cont<tct cu aerul, se brunifică . Fruct, capsulă silicvi- Ceaiului 1\epatic nr 2 , în con1~o~i ţia produselor 
fonnă,JJniloculllră,JnPltispermă, cu deschiderea:în - farmaceuticeNeivocaim,Pasinal si<f altora; Extractele 
2 val ve o Compoziţie chitric_ă: planta.conţine .alcalolzii' totale ·dlnj ~laitlă •• ;,ati' efecte andl:iiotice·pe l iili11are 
chel idoni_oa, .·llomeochel_idononll,, .. :oxicllelidonina , il Umăr de· g~rmeiii:.patogeni''fL S'. Muntean., 1990}. 
mezox lchelidonina, chderitrinaisanguinari n;r;:copti' · Medicină utnariă/Uzciiltem. l .Pentni tratarea col icilor . 
zina , t etrl!hidrocoptizina,.protopina,alocriptopiria, hepatobiliai-e, dischiriezid biliare; tusiii conv'ltlsi\le ~i · 
caniităţ_i_mici :de • --berb_erină_,~--~parteînă; v itami"t{i}:-"_:c ',-= spastice { :-~~zin~_i-· ·:pect?rale ~- --~p~s_melor _ tractuln i 
rezine, ulei volatil , substante -de n<Jtur;i flavonică, gastrointestinal: infuzie, din o juinăbte Lni~uri ţr, 
saponozide, s.ăruri minerale:Maxinwm de abiloizi se pulbere plantă la o cană (250 ml)cuapăclocoti:ă. Se 
află .în rizomi şi rădăcini .. Toxicolpgie. Alcaloizii din lasă acoperltă JSminutc. Se strecoariLSeiau dt~ ! -
plantă sunttoxici pre~~[]tânq, în. ansamblu,_,oacţiune · -2 Iingurila $~ore:<2;Pentrutratarea discfiinezie i bi !iare , . 
narcotic ii ~i: - spasmolhică . Î n. -·parte , .aqiunea. -lor' colecistop~tiilor; hepatiteloracure;·cirozei hepatice 
fiziol ogic;ă este dif(:dtă: cht;lidonina şi homeo- iniţiale; J:itiazei - biliare, _ .. s ·pasmelor tractului 
chelidonina <lll . ac:ţiunee 41l;tlgetici1 ş i . spasmolitkă; gastrointes~imil: infuz.ie , din 5 gplantămărunţită la r 1 
cheleritfina acţionează ca iritant local; sangr1inacina de aptt~ Se ppne apa! a fiert într-unvas·smălţuit. Se lasă 
stimulează peristaltismul intestina! şi măreşte secreţi a să dea bine.îneclocot.Scia de pe foc,se aşazăv<Nll pe 
gastrică , pancreatică, !1ep;,U:ică , intestinală; berperina masă, se acoperă .şi se .lasă la răcit• exact 1 O mi nOte. 
paralizcazăq:ntrul rcspiratornervos şi sc<;de tensiunea Apoi se intt;oduce planta c[mtărită şi se -amest<od cu o 
arterială;prptopin!l ;tcţipne;ază .asupntcentrului nervos lingură pentn1 a lua contact cu ap<LSe lasă acoperită 
vw;omotor.lntQJ(ic<tţiile, cu_acea~tă,plantă sem41iifestă 12 ore· {pr~lţ· • n\::1 a06dimineaţa), Se ' strecpm;J .Se. 
prin vome,> co!îpi fl~domjr;al~ .• pqrg;~ţ~ i •y io lente; .. . ;:ân tăresc :Z:OO,g _n1_iere de salcâm- ~ise:ame~t?că co · 
scaune c~_ ~[!ngţ.(Y- Z\liJ.<Jscbi,l:l.THr<:nsc!1i,M . .T9ma,. in fu zia : pb~inută . ·Se prtstrează1il.;stlde înch i 'c ·- la 
I9li l ). Bioterapi~ . Utilizat~ dirLAntichitate ca plantă culoare, evţnttial Iafrigider. Se iacâteoli t1gui'l dir1 
medicinală . Îl) Evul , M ediu ent , folosită ·pentru oră în oră,~e:J0~- 1 2 ori pe zi. Sepoateadmir:istra 
tratamentul icteru!pi,_ Primul studip , fannacologic zilnic şi câţe: 0 fiql{tvit<tminaC. Cura ipentru copii 
asupra R.. ~fost ţf<:;ctl1Jjfîn.1818 de către ()rfils. dţlreazăS. zjle, iar pentru adu!ţi 7~ Hlzilec 3 .Pentru 
Cercetările chimico-f<tnnace!Jtice,aq continuatpâ~~în tr<ltarea afectipnilor. ficatului, splinei~ i cadiuretic: 
zilele noastre: yl!toate .aceŞ!eafolo~i~~a ei terapeutică. . infuzie în yjn:; diri l2~2<).g ( I-'2Jingurj).pulbere de 
a . depă~i i Cll puţin cadrur n]cdici(')e,\ .ppp<Î.lilr~- Şe. pl<~ntă pest~ care SG -tOflrnă l l:de,:vi'tr fierbinte. s~ .] asă 
studiază în cqntinqare aciiun(:a bacteriosiiitlciî :si acoperi tă lr2 zile. Se strecoară. Se !au zilnic 1- 4 
antiblastlcă a :ilcaloiziior'.pe care îi conţine . Cheii - lingui·i înainte de mesele principale. 4. Pentru tra:arca 



psoriazisului : infuzie, din o jumătate linguriţă plantă 
mărunţită, peste care se toarnă o cană (200 mi) cu apă 
clocotită. Se lasă acoperită 10-12 ore. Se- strecoară. 
Se i<) olingctră la 3 ore. Această infuzie se foloseşte şi 
petitnt "corilprese. Aten[ie·t Nu· se supradozează ~i nici 
nu se administrează cantităţi mai mari, deoarece poate 
avea actiune tox ică constând din iritaţia tubului 
digestiv: vomă, respiraţie încetlnită, uneori deiir. Se 
intervine Cll laxative, vomitive, cărbune activ. Uz 
extern. 1. Pentru cicatrizarea rănilor: unguent, obţinut 
din 30 g pulbere de plantă, 15 g lanolină , 15 g vaselină, 
5 picătur i de acid fenic . Se arrtestecă'bine·· plină ~e 
obtine o pa>l ă omogenă. Se unge rana şi se panscază . 
La 2-3 zi le se repetă tratamentul. 2. Ca adjuvant în 
tratarea tuberculozei piel ii, herpesu lu i ; bubelor dulci: 
unguent, di.1 aceleaşi substanţe şi cantităţi , cu excepţia 
acidului fenic din care se pun 1 O picături,Se amestecă 
bine. Se unge rana şi se pansează . La 2-3 zile, se. 
repcli.i inttamc~tul. 3. Pentru combaterea chel iei : alifie 
obţinută din 6 g suc .plantă. săpun alb :;i unguent 
camforat. Dnpă tunderea părului, se spală bine-capul 
cu supun ş i apă caldă . Sc · aplică pe tot capul, 6-H 
minute, compresă- cu decoct d in fmnze·, apoi se apl ică 

alifia ~i se fncţionează bine. 4. Pentm lr<Ltarea"forma
ţiunilor papiloase. benigne (negi, bătături): a) suc 
proasp!tt, ob!inut prin ruperea plantei de perizoin, sau 
prin ruperel rizomulni; se fac badijonări de trei ori pe 
zi pe locul afectat; b) infuzie, din 2.1inguriţe· pulbere . 
de plantă peste care se toarnă 200 ml apă. Se lasă 
acoperită l• l- 12 ore. Se strecoară. Se pun mai multe 
comprcse ·~)e zi. Pentru tratarea răriilor, fistule lor: 
pulbere de plantă, se aplică pe.locul afectat. 6. Pentru 
tratarea psoriazisului : comprese, cu infuzie di n 2 1in
gurite pulbere de plantă la 200 mi apă clocotită. · 
(Pl.XL!X, 2) 

ROTUNGIOARĂ (Giechoma hederacea), .fam. 
wmiaceac Plantă crbacee,perenă,.~pontană, carnefit
hemicriptofită, mezofită spre mezohidrofită, mezo
termă, la p rl amfitolerantă, întâlnită în întreaga ţară, 
prin păduri , tnfliri~mi', livezi, locuri umbri te şi umede, 
fâneţe, pftdt în regiunea '-ubalpi.nă; se mai numeşte 
brilnd, bumiam! rotundă de bube, burui;uw-icacului, 
buruiana_-zgiJibii, buruianii de orbalţ, cătu.~nica
copiilor, coădă7iclelor, creasta-văilor. frunzii. de 
zg<1ibii. h•n><t-cârtiţe/or, iurba-miîtrililor, iedera
zline/or. mJrul-lupâlui, ne;jiilnicil, orbalţ, pelungoa.~il, 
pipcrul-;Jpdor, prclungioasii, pristinioaril, nlnun
cbiouriJ, r:JWndiouril, silnic;i, supiirurc. Genetic, . 
2n = 18, 36. Vegetează prin pădurile de foioase din 
întreaga ţara. Uneori formează pâlcuri întinse. 
Fitocenologic , încadrată în Alliarion. Trifoi ion medii, 
Agropyron-Rumicion, A}no-Paâion. Răspândită în 
Europa, Asia, naturalizată în America de Nord. 
Rădăcină ligni ficau1, pu ţin dezvoltată. La nodurile 
tu lpini i aptr rădăcini filiforme. Tulpină repentă 
(culcată), ungă de 20-50 (60) cm, din care se 
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de~prind numero~ i l ăstari l'loril'eri ascendenti. putin 
păroasă . Frunze opuse, reniforme sau cordat-ovate:cu · 
marginile _crenate, peţiolate. Flori <llbastre- violacee, 
rar ro~ii-liliachii sau albe, scurt-pedicelatc ,_gntpare 
câte 3- 10, în c ime. la subsuoara frunzelor din partea 
superioară a l ăstarilor .. Caliciu cu nervuri evidente ~i 5 
dinţi triunghiulari. CoroHI glabră sau dispers-păroasă. 
Stilul puţin mai lung decât lobul superior al corolei . 
Înflorire; [V ...., VI. Poien i zare alogamă entomol'i l ă. 
Fructe , nucu le elipsoiclale, netede, brune,lungi de 2 
mm. Compoziţie chimică: conţine ulei volatil ((),03-
0 ,06%:), colină ,_tanoizi. substanţe amare (glccomină), 
substanţe grase, snpnnozide, ceruri, · rez_ine etc. · 
Bioterapie. Părţile aeriene ·(somităţile flnrale) ale 
plantei au utilizări terapeutice în medicina tradirinnalr. 
umană ~i veterinară. 1 se atribuie propt:ietăţi behice. 
antiscorbutice, <llltidiareice, tonice, di ut'etice, antii n
tlamatorii, antilitiazice, cicatrizante, vermifugc. Se 
aprec i ază că principiile active au acţiune antitusi vă, 
combate scorbutul ~i maladiile .corelate cu acestea, 
normalizează tranzitul intestina! Îi1lăturând stilrile 
diareice, acţione<tză asupra epitel iu lui renal mărind· 
cantitatea _de urină elimi nată, atenuează procdul 
inflamator' ţimitează sau elimină l itiaza,.favorizează 
procesul de epitclizarc ~i vindecare a răn ilor, provoacă 

eliminarea viermi lor intestinali , stimulează pofta de 
mâncare. Folosită intern în bolile aparatului uri nar. 
aparatului respirator ~ i .digestiv, în afecţiuni hepatice, 
iar extern ca c icatrizant în Iezi uni greu vindecabi le. 
Recoltare. Păr~ile aeriene ale plantei ( G/eoconwe 
herba) se rccoltcază în timpu.l înlloririi , pe vreme. 
frumoasă ... Se usudt la umbră, în strat subţire. Se 
întoarce din timp în ·timp. Uscarea arti l'iciai1L la 
maxlnium 50"C. In stare uscată at:e gust slab amărui , · 
fără miros caracteristic . Rccoltată în canti tăţi mai mari 
din pădurile din zonele Bucureşti, Cluj, .Bran (jud. 
Braşov), Cheia . Muntele. Roşu Uud . Prahova). 
Medicină umană. Uz intem. 1. Pentru tratarea diarcei , 
litiazet renale , bolilor aparatului urinar, apanttului 
respirator, şi aparatului digestiv, afecţi unilor hepatice: 
infuzie, din 2 linguriţe de plantă mărunţită la o cană 
(200 ml) cu apă cl.ocotită . Se las11 acoperit1i 15-20 
minute . Se strecoar:1. Se beau 2 - 3 căni pe"7..i. Pentru 
tratarea catanilui bron~ic: suc, elin planta proaspătă. 
câte 1 linguri\ de 2-3 ori pe zi. Uz ex.tcrn. Pentru 
tratarea leziunilor cutanate greu vindecabile. tratarea 
rănilor: infuzie , clin 3 l i nguri ţe plantă. rnărunţită peste 
care se toarnă o cană C250 rnl ) cu apă. Se la.~ă acoperiW 
20-30 minute . Se strecoară . Se spalil local fo l o.~i nd 
un pansament steriJ. ·Medicină veterinară. Uz intern. 
Pentru tratarea cailor de viermi intestinali: pulbere de 
plantă, se admini.~trează în tărâte. Uz cxtem. Pentru 
tratarea plăgilor la animale: infuzie; d in 2 linguri 
pulbere de plantă peste care se toarnă o cană (250 mll 
cu apă clocotită. Se lasă acoperită 30 minute. Se 
strecoară . Se spa l ă zona afectată, folosind un pansa
meni steril. Apicultură. Specie meliferă-. Florile 
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furnizează albinelor cule~uri ·de. nectar şi pOlen .. 
Produdia':cle miere; 60.-70 kg/ha. Pondere econo-
mico'apicolă mică. (Pl. XLIX, 3). · . 

; . 
.! 

active au proprietăţiantispa~tice-bronhice şi intestinale, 
antitusiv·e , antibiotice (chiar la diluţii mari .1:50 000). 
Utilizare limitată în fitoterapie. FolosităpentnJ tratarea 
bron~ectaziei , colici lor intestinale. Împiedică apariţia 

ROUA-CERULUI ( Droscra -rotundifolia), fam. .brohospasmtilui. Acţiunea antispa~tică la nivel·bronşic 
Drosctaccae .. Plantă erbacee, carnivoră , perenă, si de .i:almare a tusei .se datorează · carboxixiJJ<lf" 
hidrotltă, micro,termă spre mezotermă, foarte acidoJilă, tochinonei (CON), probabil :în combinaţie şi cu alte 
întâlnită prin turbării; unde vegetează în pemele--de .principii care . irifluenţează enzimaticsau catal_i tic o 
Sphagnum: ocrotită; se mai numeşte iarba-cerii, i;Jrba- serie de procese intime la acest nivel. Acţiunea spasmo-
ferii, iarba-fiarelor, rouă, :roua-warelui (Fig. 250)_, litică se;instalează la aplicarea-unor doze mici şi se 
Genetic; 2n = 20. Fitocenologic, Car. Oxycocco:'·- ră~frânge şi·~asupra capilarelor periferice. In general 
Sphagnetea (Caricctalia-.nigroe), Sphagnetalia fu.~ci. extractuLde·R."C. · se -.asocia-ză cu unele preparate 
Răsp&ndită în E uropa, Asia, America de Nord. Fmnz~ >":antiatero;;clerotice. Recdltare. Părţile aeriene ale 
dispuse în rozetă; limbul rotund, pe faţa·supenoară ŞI ·. plantei '(Droserae·IJerbajse recoltează în luna iun. Se 
marginal cu pei\;glandularl capitaţi, peţiol gla?ru'. usuclH n .f.tnit subtire, la umbră 'de preferat în poduri 
Tulpină Jlorifer;ă. Flori- albe dispuse într-o Clmă acoperite cu tab1~:- sc păsttc;;aiă în pungi de hnrtic. 
scorpioidlî; caliCiu tubulbs, campamilat. Corolă· alun- .Medicină umaliă. Uz ·intern. 1. Pentru ·bron.~ectazie: 
nit-obovată· androceu diii Ystamihecu antere extrorse; infuzie;·:din 2 Jinguriţe R. C. şi 2 linguriţe lichen de 
~ineceu cu 'ovarsuperior:Înflorire,YI-Ylll. Fruct, piatră, peste care· se toarilă . o cană (250 ml) cu apil 
~apsulă. Seminţe:Jusiforme, galbene-desc)lis,.lungi clocotitli. Se la<>ă acoperită 15 minutei Se strecoară . Se 
până . la . 2 mm .. Compoziţie chimică: planta conţine îndulceste cu miere. se beau 2 căni pe zi , dimineaţa şi 
tanin, itcid malic, acizii ·citric,galic, benzoic, ascorbJc·, seara. i, Îh cadml tratamentului medical al abcesului 
flavpne (cvercetol, subst!mţe eu : structurii' naftochi- - pulmomif ;ca.adjuvant: infuzie, din 2 Jin·guriţe dintr-un 
nonică -de tip plumbagoilă, ramentonă, rosalizidă; ame.~tec cu apă în clocot (250 mi). Se îndulceşte cu 
ramentacetonă' CarboxJ·oxJ·naf.toc_h· -~·nonă s.·i enziine . . 

miere:·se beau 2 căni pe zi, una dimineaţa ~i umt seara. · 
prote-olitice. Bioternpie. Părţile. aeriene ale_plantei ati Curadureaz.ă 30 zile. Pentru tratarea tusei convulsive., 
utilizări în medicina umană tradiţională. Principiile 

Fig. 250. Roua-cerului (Drosem mwndif<>fia) 

astmului ~i catamlui pulmonar, bronşitei spastice şi 
altor afecţiuni pulmonare: tinctură, din'R. C. uscată şi 
mătunţită peste-care se toarnă alcool (acesta trebuie să 
depăşeaţdfcu 1 tm niveiulphmtelor din sticlă) . Se lasă 
ll) zile.'Sticla se :agită -:iil~ic .. Se strecoară. Se:admi
nistreaz1i 10 picături de ·3 ori pe zi. la copii ş i ·15 - 20 
picătufi de trei ori pe zi la ·adulţi. Totîn acest scop se 
poate folosi cu efect.favorabiLo combinaţie de prin
cipii active în următoarea formulă: Extractum Drbseme 
fluidum··s g,Tinctura Anisi 15 g, Extroctum Thymi 5·g. 
din acem;tă· combinaţie iau de 3 ori· pe zi câte 10-20 
picgnu·LUtilizări diverse. Ţărancile opăresc oalele de 
lut punâild .în apa fierbintefrunze de R. C. Fermenţn 
din frunză dizolvă . substanţele proteice depuse pe 
pereţii v_asu1ui: ' 

ROZMARIN (Rosnwrinus offjcin;;Jis), fam. 
Lamiaceae. Subarbust peren, plăcut mirositor , de 
origine ·mediteraneană, unde creşte spontan. fn 
Rm1iânia.·se culti vă ca plantă medicinaJă, condimen
tară si oiilarm!ntală: se mai numeste dendruluî. mirtin, 
rojn;alin, rusmari~. Răspândit În regiunea medite
raneană, Tulpină eredă, înaltă de 60-150(200) cm, 
·cu ramuri asc.endente sau arcuite, la bază scoarţa 
exfoliată,fn,paiteasuperioară patrunghiulară, păroasă, 
cenusie".Frunze liniare, sesile , aciculare, coriacee, 
persiste~te (răniân verzi peste iarnă),pie loase, lungi 
·de 2':_3 cm·, late· de 3- 4 mm, cu nervura medimiă 
pronunţat dezvoltată pe faţa inferioara. Flori albăstrui
pal sau tîŞor-violacee, rar <ilbe, dispuse· câte 3- 1 O _îr, 

dicazii, d ând, în totalitatea lot, un aspect de sptc. 
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·coral a bilabială, păroasă la exterio'r, cu labiul inferior 
din 3 petale, cea mediană în formă de· lingură, iar cel 
superior, din 2_petale adânc-sectate. Androceul dip 4 
stam1ne (din care 2 ntdimentare). La baza gineceului 
se află un disc nectarifer. Înflorire, IV- V. ?olenizare 
encomofilă. Fruct, nuculă ovoidi!lă, cafenie, netedă, 
grupate cnt.e patru în caliciul·persistent. Seminţe f~ră · 
endosperm. Compoziţie chimică: frunzele şi ramurile 
cu flori conţin ·ulei volatit{O,S-9%), format din 
hidrocarburi terpenice (a-pinen, B-pinen, camfen, 
'iimonen, dipenten, ·mircen, p-cimen, cariofilen, 
'humuJen, santen, a -tu jen;'fenechen, sabinen,.f>3·-caren, 
a-şi y-terpinen, a şf 8-felarujreri,.tansocimen), alcooli 
(borneol, a .5i ,B-terplneo!, · verbenol), oxizi 
(1 ,R-cineol), cetone (camfo_r, verberonă, octanon·ă) . . 
Frnzele contin flavqnide libere_(luteolină, diosruetină, 
6-metoxiluteolină, 6-metoxiluteolin-7-metileter; gen- . 
cvanină, gencvanin-4-metileter, 6-metoxig(,nc\ianină; 
hispidulină)' §i · flavonide glexoi.idate (di\ismină, 
7-glucozida luteolinei,. 7,g!ucozida 6-metoxilu
teolinei, 7-glucozida apigeninei) . Mai conţin O· serie de .. 

· triterpene a . şi B-amirină, .epi'-a-amirin~, . betulină, 
germanice!), acizi triterpenici {ursolic, 19-o.-hidroxi
ursolic, oleanollc, 2-B-hidroxîoleanolic·etc.) , tanin, 
saponină neprec~tă, B-sitoSt!!rol,colină, aCidglicolic, 
acid gliceric, urme de acid nicotinic, vitamina C. 
Seminţele conţin ti lei gras compus din acid pal mitic 
(8,9-11 ,7%), stearic (3,0-3,1!%), olek (16,4-
20%), linoleic (53,5--64%), linolenic (2-,1·_: 1'5,5%), 
elemente ·minerale p~intre ·care . cupru · (1 ,04-
1,36 mg%), plumb (0,477 mg%), zinc (cea 0,3 mg%) 
(Viorica Cucu, Cornel Badea, Cristina Cioacă, 1982). 
Alimentaţie. Frunzele au fost mult timp utilizate drept. 
condiment ·pentm anumite preparate culinare. 
Industrie. Utilizat pentru obţinerea uleiuluf. volatil ' 
necesar în cosriletiCă. Este necesară materie primă 
proaspătă, formată din tulpini ~i ramuri foliate 
(Rosm~rini herba)- recoltate în timpul înflori'rii. Se 
prelucrează în stare proaspătă. Uleiul volatil este un 
lichid refringent, incolor, slab gălbui , cu miros 
camforal şi gust arl.ător. Produce senzaţia de rece. Are 
densitatea 0,900-0,920 g/dm3. Mult utilizat în 
parfumerie. Apicultură. Specie mcliferă, Florile sunt 
vizitate .de albine pentru culegerea de nectar ·Şi p.olen. 
Cantitatea de ·nectar, 0,5-0,98 mg/floare, cu o 
concentraţie de 38:-40% zahăr. Producţii! de miere, 
100-130 kg/ha . . fără pondere econornico-api~ol ă. 
Bioterapie. [n Antichitate şi Evul Mediu, R. era 
cunoscut ca plantă medicinală. Avea o largă utilizare, 
Astăzi folosirea acestei plante de medicina- umană 
cultă este redusă, iar în medicina veterinară cu1tă-este 
absentă. Planta are aplicaţii ' însă în· medicina 
tradiţională umană şi veterinară. Sunt folosi te frunzele 
şi uleiul volatil. Principiile active din frunze au 
proprietăţi coleretice, colagoge, antiseptice, diuretice 
~i antigonadotrope. Stimuiează secreţia bilei şi 
e liminarea ei în intestin; distruge microorganismele: 

acţionează a5upra epitelului renal mărind cantitatea de 
urină:eliminată; inhibă formarea celulelor sexuale·, 
Uleiul volatil este emenagog şi col eretic: Provoacă· sau 
fac să reapară ciclurile menstruale întârziate, 
stimulează eliminarea bilei în intestin. Uleiul volatil 

. ajuns fnplărnân prin inspiraţie se res0arbe, ajunge în 
.sângecşi' p.tin el la sistemul nervos ~entnil, exercitând 
un efect .psihostabilizant fără -a imprima ·o stare 
eufori.că. Contribuie la Îmbunătăţirea irigări i Şi 

oxigenării cerebrale. Se administreaiătinerilor'pal i zi', 
cu debilitate fizică si vârstnicilor cu stări de astenie",cu 
tulburări va~culăr~, în gripe, pneumonii, boli conta
gioase şi după eforturi fizice mari. Tincrura -se 
recomandă în 'le\iinuri şi colaps ortostatic'. Pentru 
prevenirea sclerozei este bine ca persoanele trecute de 
40 aui să înceapă o cură cu tinctură, de· 2-=·3 ori ·pe·zî 
câte·; picături . "Pentru reconfortarea organismul tii se 
·fac băi· dimineaţa îi1 care se adaugă · utei. cie R. ·sau 
frunZe-de R UfeiuJ"este recomandatpentru întreţinerea 
părului. Soluţia alcoolică dă rezt1ltate bunern tratarea 
.reumatismului si nevra]giilor. În tulburările cardiace 
este indicată fr~ctia cu· t~e i de R. 'în zona·inimii. Sub 
formă de ungtient ·~~ recomandă ·în "dureri pectonil~. 
stări anginoase, înţepături la nivelul iriimii,cu reflexe 
în·umămr şi braţlil stâng, mlburări de ritm cardi'a.c ~i 
. tendinţă de sufocare. Intră în compoziţia unor .produse 
:farmaceutice,ca opodeldoc, liniment şi spirt camforat 
etc. (Em. Grigorescu~ !. Cu lei, Ursula S"tănescu, 191!6) . . 
Recoltare. Frunzele (Rosmarini fo/ium) se recoltează 

fn·timoul înfloririi. s ·e taie cu o seceră sau foarfecă de 
vie vlÎrfurile florale . Din cultură se fac anual două 
recoltări. Se usucă la umbră, de preferinţă în poduri 
acoperite cu tablă, pentw"a·fi folosite în timpul iernii . 
'.Pentr(Juleiul volatil materia pri'niă recoltaU\ imediat se 
transportă la sta\iilc de distilare. Producţia realizată 
este .de 2 500-3 ono kg/ha materie primă în stare 
proaspătă. Medicină umanli. Uz intern. 1. Pentn1 
tratarea bolilor de stomac , reumatismului cardioar
ticular, reumatismului degenerativ, rioitelor cronice 
catarale hipertrofice, anemiei, tusei: infuzie, din 
1 linguriţă pulbere de frunze peste care se toarnă o 
cană (200 mi) cu apă în clocot. Se lasă acoperită 1 O-
15 minute. Se s'trecoară. Se beau 2 căni pe zi. 2. Pentru 
stări de convalescenţă, dispepsii, surmenaj psihic ~i 
intelectual: infuzie, din ! ·linguriţă şi jumătate pulbere 
.de·fmnze la o ceaşcă de apă clocotită. Se acoperă 
pentru 10-15 minute. Se strecoară. Se beau 1-2 
ceşti· pe zi. 3. Pentru tratarea.ascitei, bolilor de rinichi 
şi inimă: decoct, pin lJingurită a~J.feste~;. părţi egale de • 
R., ienupăr, leuş'tean,la ·o ceaş.că de apă·. · se fierbe în 
clocot 1-2 minute.:Se acoper~ pentru ·!O minute. Se 
strecoară şi se beau l -2q;şti pe'zi . · Acţiune diuretică . 
4. Pentm tonifierea organlsmuluFşi ca adjuvant în 
tratamentul bol ilor de inimă: vin tonic, din 3 părţi 
frunze R. la !00 ml vin. ·se a~tupă sticla cu dop .~i se 
ţine la tempemtum camerei 5 - 6 zi le. Se strecoară. Se 
bea zilnic câte un păhărel. 5. Pentru tratarea hipoten-
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siunii arteriale' tinctură, din Hl g frunze uscate 
mărunţite.la 100 mi alcool de 70°. Sticla se astupă şi se 
lasă la întuneric 7-8 zile, agitându-se zilriic. Se 

· strecoară în altă stidă de culmire neagră .. Se iau 20-
40 picături pe .zi; timp de o lună .. 6. Pentru tratarea 
sclerozei cerebrale, cură pentru prevenirea sclerozei la · 
perso<~nele de peste40 de ani: tinctl1ră din frunze şi 
flori de:R., de2-3 ori pe zi dlte·5 picături , 7. Pentru 
·trdtarea leşinurilor, colapsului ortostatic: tinctură din 
frunze şi 'Ilori uscate, de 2-3 ori pe zi câte J0-'-20 

~picături. 7. Pentru declanşarea apariţiei menstruaţiei 
Tntârziate şi pentru · stimularea contracţiei. vezicii 
biliare:;ulei voratil, în doze de 2-3 picături. În doze 
rmii 'mari ·devine convulsionant. Uz extern: Decoctul 
concentrat de frunze este utilizat pentru combaterea . 
durerilor reumatice (se· fac băi locale). Frunzele se 
introdpcprintre ţesăturile de lână pentru îndepărtarea 
moliilor. .J. Pentru tratarea · rinitei ·cronice c·atarale 
hipertrofice, reumatism ului cardiovascular: inhalatii, 
din 1 lingură frunze mărunţite la o ·cană (250 rrtl) ·cu 
apă. Se fierbe .5 minute. Se continuă fierberea la foc 
mic şi .se. inspiră profund, în mod repetat, aburul 
degajaL:2. Pentru tratarea herriiplegiilor şi paraple
giilor.-spastice: zilnic, o baie generală, timp de 15 
minute,.cu apă la'temperatura de 36-37°C căreia i se 

.adaugă 2 linguri extraet din frunze . . Pentnr recon
Jortare: baie, cu ·apa la temperatură de 34-36°C în 
care s-a a,dăugat decoct din frunze de R: sau ulei de R. 
Durata·băii 1 O minute, apoi timp de o oră repaus la. pat.: 
4. Pentru tratarea tulburărilor cardiace: solutie 
alcoolică din frunze. si flori de· R ;:Se fac frectii 'în · 
regiunea inimii. Medi~ină veterinară. Empiric, ~ntru 
,tmtarea tetanusului, animalul bolnav se afumă cu 
fnrnze şi flori de R. Cosmetică. Pentru catifelarea f'!lţei, 
combaterea mătreţii şi creşterea pămlui: infuzie, din 

, 50 g frunze la l/21 de apă clocotită. Se lasă acoperită 
U 5-20 minute. ·se lotionează ·tenul cu infuzia 
'qbţinută . În combaterea ·mătreţii · şi pentru creşterea · 
părului, se spalli'păwr, fără săpun. Omamental~ Culti
vat mai ales ca planţă subarbustică în grădinile şi 
parcurile din regiunile· sudice. Necesiti!luminădirectă. 
Pr~fedi soiuri . profunde, uşoare , bogate în calciu, 
permeabile, cu expoziţie sud-vestică. Rezistă la secetă. 
Iarna se păstrează la temperatura de 2 -4"C. În zonele 
sudice poate ierna afară . Înmulţire prin bută~ire la pat 
rece,însept.-oct.(Pl . XUX, l). 

RUBIACEE (Rubiaceae), familie care grupează 
500. genuri cu 6 000 specii răspândi te pe tot globul. · 
Arbori, arbuşti , liane şi .epifite în zonele tropicale, 
specii erbacee anuale sa\.1 perene, în zona temperată. 
Frunze opuse, simple, întregi, cu stipele asemănătoare 
frunze lor. )nflorescentă racemoasă sau cimoasă. Flori . 
bisexuate (hermafrodite), actinomorfe , uneori uŞor 
zigomorfe tetra-pentamcre, rareori .polimere; caliciu] 
garnosepal sau lipsă; corolă gamopetală, infundibu
liformă, urcealată sau tubuloa~ă; androceu izostemon, 

RUSCUTĂDE PRIMkV:i>.Rk--

din stamine în număr egal cu petalele prihse pe: tubul 
corolei şi alternâ!ld culaciniile acesteia; gine~eu ·în 
generaL bicarpelar, tu ovar inferior, bicarpelar, stil 
filiform,întreg sau bifidat..Formula floraJă: Q'*<Jneori 
uşor+ K<-',-4l;(Rl [C<s- ·4): (S)A,_4]G<2Xa=i )J>ole nizare 

- entomofilă : şi ornitofilă. 'Fmct dicariopsă, · capsulă, 
bacă, · dmpă. 'Seminţe albuminate. Flora Rorri.âniei 

. conţine 49 si>eci i ce aparţin la 6 genuri: Rubia, ~- = 1 1; 
Sherardia, K= 1 l; Cn~cianella, x·= 11; Aspemltr, x = 1 1 
(10); Galium,·x= 11·,.12 ( 10); Cruciatu,x= 9 , I l. 

RUPIACEE (Ruppiaceae) ; familie care grupează 
specii de: plante acvatice• subtŢterse; perene . Frunze 
lineare, :alterne , cu teci e-.lidente. Flori bise:)(Uate 
(hermafrodite) , gola5e: Androceu!' din- 2 sl:amine. 
Gineceul, din 4 carpele ,libere. FormulaJloraliă: Q'Ko 
(1, A2 04. Fructedrupacee·. Flora României conţine un 
singur genRuppia, x = 10·, cu·specia R; maritima L (aţă 
de mare),, 2n = 20 , întâlnită în apă marină'şi lacuri mai 
mult sau mai puţin săr')te din jud. Bistriţa-N 1isăud, 
Cluj, Braşov, Sibiu,Brăila, Constanţa, Tulcea . 

RUSCUŢ Ă DE PRIMĂ VARĂ (Adonis vcm alis), 
fam. Ranun,cu/aceae. Plantă erbacee, pe renă, 

hemicriptofită , llerol11ezofită, mezoterm~. spre 
. moderat-termofilă,.·· slatracid-neutrofilă , hei iOfită , 

întâln ită pe sol uri calcaroase însorite,coaste abrupte, . 
păştini şi fâneţe uscate, de la câmpie până •j·n zona 
montană, prezentă mai des în regiutii!e.de dea]. şi podiş; 
se mai numeşte bu/buc, bumiuniJ-cu/uliii, bufu iunii de 
talan ; ·bumiană neagră, chioara-găinii, coCO!iei. dedi
niţă, dediţei galbeni, scfinteiţă. spilnţ, spfinz, sp;î ·nz de 
cal, sprenţ. Genetic;2n ;= 16. Fitocenologic , încadrată 
în Feswcelalla va/esiuc;ie, Car. -Fest11co-Bror 1etea. 
Răspândită în Europa, vestul AsieL Rizom sc tlrt , tare, 
gros de cea 3 mm, din care pornesc rădăcini fib:·oase . 
Ttilpină erectă, glabră, foi iată, puţin ramificară, In altă 
de W-40 (50) cm ; lăstatii sterili aula - bază ' cvame 
brune, lipsiţi de frunzebazale. Fmi)ze tulpinale ~:esile, 
numeroase, de 2 - 4 ori penatcsectate,ctl!acinii îngust
liniare,late până la 1 rnm. Flori galbene-aurii, sol itare, 
la vârful tulpinii , marUdiametru cca8 cm); cali::i·J cu 5 
sepale, brun-membranoase , mai mult sau mai puţin 
păroase; corolă cu· J0-20 .petale, întregi , lucioase; 
androceu cu numeroase stamine; gineceu pluricarpe!ar 
apocarpic. Înflorire, . fY- V. Fruct, pciliachenă cu 
achene scurt-păroase şi rostru încârligat: Compoziţie 
chimică: îri părţile aefiene , la începutul înfloririi, sunt 
prezenţi glicozizii adonitoxina, adonidozid~·tl , care 
·contin cu marină si vemadiriă - derivatcumarinic:: ulei 
vol~til, tanin , sap~ninc, rezi ne , colină, acizii pal mitic şi 
linoleic, fitosteroli, săruri minerale. Adonitoxina, prin 
hidroliză, se scincleazăîn adonixigeninăşi CHamnoză. 
Cumarina, prin h idroliză. se scindează în strofamidi nă 

.~i cimarotă. ToxicologieOPrincipiile toxice d in pl antă 

. sunt adonitoxina , care conţine cu marină ~i un derivat 
cumarinic, vernadina. Prin uscare toxicitatea plan rei se 



·.:::.:. :::~.: .. :.-RUTA'CEE. 

. p~strează;-prln fierbere.toxicitatea di spare .. Animalele· 
care consumă. planta rnanifestă sensibilitate toxică. 
constând dingastroeriterită· cudiaree rebelă , poliurie, 
tu l burări Cardi OV<JSClJlare cxteriorizate prin puls . 
accelerat apoi încetinit,insuficicnţă cardiacă, mucoase.· 
pali de, co laps, convulsii. depresiune, mo<Jrte. La om, 
excesul in tratament cu această plantă, duce la· 
intox ica!'~ 1,nanifestată cu greaţă, vomă, diaree, stop 
cardi<Jc, moarte. Se Intervine cu vomitive, purg<~tive , 
cărbune acdv şi analeptice card iace. Bioterapii:. Părţile 
aeriene .)i r:îclăcinile plantei au utiliZări terapeutice în 
mediGina nmană si veterinară, cultă · siJtaditională. 
Constituie qnvechi remediu, la noi şi , în;ut~Jăii';·penfru 
tratarea · bidropiziei, _ şi migrenelor. Principi i k~· active 
conţi n 1% â1_nestec de glicozidccardiotonice (adoni -

Medicină veterinaflL Uz intern . Pentrd .:;; triitarea 
instîhcientelor cardiace subacute si cronicc: i ~fuz"iC';din 
4-5 g pi;mtă uscat~ ~i mărunţitU peste care se tmtrnh 
.10() mi apil c locotită. Sc'lasii acoperită 30 minute. Se 
;h1rc~oiu•ă ·:~i" se. administrează prin breuvaj bucal (se 

''toarnă pe~ gât). Dozele'"de -tratament: ariim<~l.e · mari 
;(cab<iline, b.ovillc), 5-:- 10--:-15 g; an imale ii1ijlocii 
(ov_i~;_caprlm~,jxircinc). 0.2-1 - 3 g; animitle-lnici 
(pisici ;dl.iniJ ,O 2-!l.'\g. Apicultură. Specie .mcfifcri't. 
Flori airadive·p~ritrualbinc, furnizfmdu-1Ccul6suri de 
nectar şi pdlen,,OrnamentaL Indi cată îi:t ;grupuri ' pe 
peluze, locuri deschise, balcoane, apartamente. Foarte 
decordtivă prin llori si port.lnmulţire prîll despăl-ţirea 
tufelor:Ş i seminţe. (PLXLIX,4). , .· 

toxinozida . adonidozida si adoni'vernozida)'de care se · ;·, RUTACEE (Ruraceac), familie care . grupează 
aWturit Siiponozide ~i ilav~noide .. Actiune~ardiotonică pditc"toOj~~nuri CU: 960 specii de <u'bori , arbuşti Şi 
şi diurc tic i1, calrmiiit~, u ~or hipertep~ivă.' Aqiunea , erbace_e pe~ene.celenmi multeriJspânditeîn rcgiuilile 
cardiotonică este de' s<;!lrtă durată. Seadmin_ist~ează'în · - tropicale. -~ i subtropic;\le de pe întreg glotlt11 : Frunze 
pauzele cligitalice. Dărezultatebunejn trdt~_fJ_J~~tul · -· alterne ; !:aropus~; simple sau compuse, fără stipele,cu 
whicardiilor, c,xtras istolelor de rra turr. nervoasl:l, lîipo- numeroase pungi ·,<;ccretoare sub formă ele' puncte 
tensiunii arteriale· şi tulburărilot: __ . lleuro_v,~getati_ve. transparente. Flori :bisexuate (hcrmafrodi te) sau unise-
Recoltare, Părt:lle aenene ( Adomdt:~: hei'ba) se recol- x uatc , atti nomorfe. (predominant) -~i zigoniorl'c , 
teazil în timpul' ihfloririi, pe timp fnirnosŢ,-d~pă ce s-a> heterochlamide , rareori haploclamidee, pe tipu l 4-5 , 
ridicat re-u a. -Rădăcinile nu se reco l teaiăt · perttru_ -â- 1' b' · . soli tare sau grupate in lorescenre ( raceri1e; corim 1, 
proteja piantn 'i.Î "o menţine în fitocenozil. ~,e ;tl.~ucă· la cime corimboase sau umbelifonne);:calicidl'llin5 -4 
umbră, în camere .aerisi te, de preferat în poduri sepale l ibere sau puţin unite spre bază,upeori cupti: . 
acope_rite cu tablă . ~ S_ ţ ___ ,,păstrează în pungi ~&~ hârtie. l d' 

1
. J" . · · -. · ' l" ... d· · 

p c . . liform_ .. _: coro a . 1a 1peta a, .rareo_r _., '. ga_ ?J9P_. __ et_ aa_ t _m 
Medicină umană;Uzf?~qm, 1' entru e(cctcardtotonic: acelaşi număr de: elemente ca la ca'licilt{ andi'~ceul 
infuzie. din 1 linguriţă_pulbere:d_ e plantă, pesie care se 

· · · · frecvent: . obdiplostcmon, rareor_· i hap· Jo:~temorr sau .. 
toarnă o can_·_a_"_-_-___ (20_0 :m_-_-_-__ l).t;u ._a_p_-•. _.ă Jn 'clocot. Se lasă · .. · -'. . s . . o s b" f po_ listemon_ • ~---.. _c ___ l_l __ ·_ .. d_ isc intm~tmnîn_ ;_ i_l _ ,.,_ :_ ub_'ov_âi_ia_ n __ -:gin __ cce_ul: acoperită 15"--20-niinute;:, e ·strttq()aw. c ea rac- - ... , ... .. .. : ... . 
ţionatîn ctw~ul u_nei zile-. ~d.tt'i)oli de inimă, tahicard ii, are ovar.stlpei;ior format elin 2 j 5 c~r.pe);e: Forn1lih1 

~xgu(~~;'~~~i:·:~:!~~bt~~~~~Jlb;,~e~bt~~~~~;~:~~z~~;:~: o: ~a~~~~~~:~,a~;~Ă~:5~:,~~~:~*'~~:~ ; 1~~';l~~~:·~:,; ·t: · 
toarnă o cană {2(J(l· .. ml) Cll apă c l ocotită. S_e -lasă · 18):_ FţucU1esperidă, drupăsm1 _ sitl'l]~r.~ \. •Ser1înţc 
acoperită 15-2iJJiiiimie. Se strecoar:i. Se bea[r:Z c~ni' .alurtgite: .. -sau rcnil'(ihile. ·cu sat!_ fără albii_lilen, ·cu 
pe zi; b) tim;tur:t ;din 2ling,uri ptilbci·e plantă (20 g) la >embrion", drept sau curb<Jt. Florii ':României . COJ)ţine 
1 ()() mi ab_,()Lde:{7()\se lm;ă ltt macc,rat 1 O zile; sticla 9 specii ce -~parţin la(i genuri, grupat~ ÎIÎ3 '~tibl'anîil ii. 
se agittt zilliic .; JX:ntru '·u~iformizarea concentraţiei · Sfam. Rutoideae: Ri1ta. x = 9: Haplophjlium; Dictmn-
cxtractului . sh -filtrează. Se păstrează-in sticle închise ntiS, X= 9.. Sfam,Aurdl1tioideae: Citm~-: ·sf~m : Todda-
la culoar<:. Se iau câte ,. Hi picături .de·.;S-6 ori pe zi. lioideae: J>telea }Pheiiodenclmn. ,: /: .... 



------------------~~------------------~----------------

SAC EMBRIONAR (Sacculus embryonali.;'), 
form,iţiune vezicularii.,prezentă în ovulul gimno.~" •. 
pem1elor ~i angiospermelor.,reprczent~nd gametofitul 
femel. Se mai-nunie.5te rnacrospor ,'mega>por (gimnos~ · 
perme) sau ·macroprotal (arrgiosperme). La gimnos
pe rme,S : E. cqnţine endospermulprimar şi arhegonul 
sau corpusculul. Endospermul primar constituie 
ţesutul de rezerv~ al. seminţe i şi este omologat ·cu 
protalnl femel al·.pteridofitelor. Laangiospennes::E, 

Tipul 

/>fan osporir: 
8-nuc/~ot 

T.Polygonu · 
_tip norma/. . 

T.Or:nofht!r 

B ispo_ric 
8 - nuc/r:at 

T: A lli.um 

Tetrospori 
:16~ nut;leol 
T-Pf?no.r:a 

Tl!frasporic 

,-s- nuc/ea 1 

T.-Frih/.IO'ria 

Tt!l r osporic 
4-nucle.ol 

T.Piumbage/1 

Tetrai;poric 
· IJ_ nucieal 
T. Adoxa 

-C M N:: c_e/ u Ja·.mamă m ocrospora; 6 
SEM =soc embrionar.mofur 

.. . .. 
···s·· .... . --..... ~ .... -.. 

conţine aparatul oosferci , celula secundară a ~acului 
embrionar şi aparatul antipodial ( __,ovul, nwcrospo
rogeriezff. macrogametogenez•l). La angiospcrmc 
există trei (Fig. 251) tipuri principale de S. E. maturi: 
monospofic;bisporic;tetrasporic*. !.Tipul monospo~ 
ric (tip .Polygonum) normal este cei mai evoluat . Se 
formează din celula inferioară· a tetradei rnacrosporale 
·în urma a cinci divi·ziuni succesive. S:. E . matur contine 
8 nuClee. Aici se încadrează şi tipul Ocnothet<J. unde 

Fig. 251. Sdhema Uezvo l tăriî tipurilor de saci embrimwri 
ia angiOspenne· 

"'M Andrei , Amllomh' pllln!clor. &1. Didactică şi Pr.tlagng idi , Bucurcşli , !97S, p. 336-337 



si\Ec;seifC>rmează din celula superioară a tetradei -nu formează căp~ţUni. Cel mai mult cultivată este 
mâcrosporale ~i conţine 4 nuclee rezultate din patru S. <pentru c~păţână. Puţin pretenţioasă la dtldură. 
divizîunisuccesive libere. Acest tip de S. E. este Seminţele germinează la minimum 2-3°C ~i 
întâlni t la peste 80% 'dintre angiosperme (Fagales, optirnurn 5-!00C. Aflată în faza de rozetă (5-6 
Ju,zlandales.Lamiac;de, Scrophulariaceae, Fabaceae frunze) rezistă ht temperaUJri de minus 5 -- 6°C. 
~.0:1-.) . 2. Tipul bisporic (tip Allium) este primitiv. Ternperaturaoptimădecreştere,cca I6°C, iar pentru 

Provine din cel monosporic. Se formează din celula formarea tulpinilor fi orale ~i înflorire, 20-22°C. 
infcrioar~ a diadei macrosporale, care rezult::i din :Plant~ de zi lungă. În condiţii de zi scurtă forrneaiă un 
prima etap~ adi v izi!Jnii meiotice. S. E. matur conţine aparat foliar bogat, căpă[âni mari, pentru aceasta se 
X nuclee formate prin 4 diviziuni succesive. Aici se ~seamănă primăvara devreme. Pentru cre~terea 
încadrează şi S. E. bisporic de la Scilla, care se vegetativă solicită 4 ()()() ~.'; 000 luc.~î. Pretenţioasă la 
difcrentiază din celula superioară a diadei. Este întâlnit umiditate mai ales în perioada de răsărire ~i formarea 
la unei~ angiosperrne di(;otiledonate,d<Jr mai .al.es Ja ci;ipăţânilor. Excesul de umiditate este diiunrttor. 
monocotiledonate(Amwy/Jid!u;eae,;Liliaceull,Qrc;hi~ .Preferă soiuri cu~textură· mijlcicie,bogateîn huri1us Şi 
dHce;Je .~ .a.} .. La acest.tip.se.poate include . şi subtipul pR6'-'-'7,2LRădăcină pivot~ntti;aţ!âncă în •·solp:ân~·la 
Podostemon. 3. Tipvl tetrasporic este primitiv şi 60....;70cnLRamificatiilelatenlleseîritindpe o rază 
provine din cel monosporic. CuprindeS,E. maturi , de•tO~ 15 cm. Fnmze glabre, cu formă, mărime ~i 
variabili ca structură, cu însu~irea însă de a se fomw c uloare caracteristice soiul ni. Scurt-peţiolate, 1 imbul 
directdin celula-mamă macro~porală. Celula-mamă gofrat, marginile netede, verzi de diferite nuan[c. 
macrosporală este un arhespor unicelular. Prin două Căpăţâna are ··formă , mărime ş.·i culoare ·specif ice 
di vi.ziuni succesive. se fonnează,A nuclee macros- ,;oiului .. Tulpină t1oralil înaltă de 100-1 20 cm, 
ponlle. Acestea,prin dlviciulli libere ,clau număriil de puternic ramificată, glabr(1, c i linclrică . Flori galbene , 
nuclee caracteristic mai multoi' variante structurale: a) h f d' · ' ·, · · J · · ~d 1 · : errna ro lte.,. ·grupate . In' capltU C ·. miC! , O VOI a · 
tipuL Bafsilmillt (tipAnthemis}cuprinde S.Kmaturi ···,cilindrice .. lnvolucru: verde, cu ~foliole biseriate , 
Cll n noclec (rezultate din d iviziunea celor 4 nuclee 'alburiu-marginatc. Poieni zare directă(autogamă), rar 
macrosporale),din care 3 suntncviaile;b) tipu!DmsH alo~<tmă,înproporţie de cel mult2-6%. Înflorire, 
cuprinde S. E. maturi ctll 6 nuclee haploide, rezultate: VH..,-Vlll. FnJct, achenă niică, alb-argintie, cafe 1)ie 
prin diviziunea directă, de 4 .ori/a celor 4 nuclee. :sau<neţtgră,. prevăzută c [1 ,papus. Facultatea gerrni
macrosporale; c) tipul Fritiilari<Jcupri~de S. E.maturi .nittivă, (j5-,85 .%;.sepiistreaiăJ-:{ani. Compozitie 
c u K nuclee. Din acestea 4 ·nuclee; sunt haploide: iar . 'chirÎi.ică: frunzele contin :p rotide (T,4 %), 11 rme de 
4 nucleţ sunt triplo\de. Se formează prin~patmdivi• ·•· substante gra;;e, 'liidrati de 'carbon ( 1%), . sodiu 
zi uni libere a celor4 nuclee macrosporale. În parte;\ '(S:m,g%),p~tasiu ( 150 mg%};ciilciu(I5mg%), fosfor 
inferioară a celulei macrosporale 3 nuclee se conto~, •(z5)x1g%), fier (O ,4 mg%), vitamine)eA (90 p g%), g

1 
pese rcwltftnd două m!dee triploide. Contppire;tare ~ . (0,05 mg%),8

2
(0 ,05 mg%}, C (pânii la 50 mg%). E 

loc în momentul diviziunii nucleului superior.Nuclec 
·(2 unităţi), PP (0,5 mg%) niacină ((),3 mg%). Ali

ele aparatului oosferei ~i nucleul polar superior sunt
1 mentaţie. Legumă reminera izantă, depuraţivă, haploide, Nucleele aparatului' antipodial şi nucleul 

· sedirtivă, emoli.cntă et~ . Fnwzele sunt.consunwte mai po lar inferior sunt triplo(de ; Aic i se înca~lrează · · 
subtipul Acalypha 1anceolâta:~şi tipur ile Clelltonia, ··· al.es în stare proaspătrt stib f(wmădc salată, primăvara 
Piilmbagelia, Adoxa, Ttilipa rerraphylla, Erioste- • de>t impuriu şi toamna idrziu. Sunt folos ite ~ i la 
mones, Penaea,Piumbago;P t;peroniu. ·•prepararea ciorbe lor ~au'·mftncări i scăzute . Servttii ca. 

aperitiv la începutul meselor, stimulează secrcţia 
SALATĂ (Lactuca stitiya), fam. A.<itemccae~ g landelor digestive. Biotempie~ Frunzele plantei au 

Plantă erbacee, anuală, autogamă, legumicoi.ă, cu utilizări terapeutice, ca adjuvante in tratarea unor boli. 
valoare ' terapeutică, cultivată din cele mai vechi ~ 'Principiile aCtive pe<care ,le conţine acţioncazit ca 
tirnpuri de către egipteni, greci ş i romani; se mai anafrodisiac,analgezic,antispastic,depurati v, cele-
numeşte hlpiiuc;l; lăptilc, maro!e, 1rwrule , S; cu reti~,.dige,tiv,diuretic ,,emenagog, hipoglicemiant, 
ciîp<1ţiln:1, S. de grădinii, S. mică; s. necreaţll, S. 1wie; laxativ, emolicnt, matura tiv , sedativ, uricozuric, 
~·al:Jta liml;w oii, şălatr!i. Genetic, 2n = 1 R .R~isp:lndită drenor hepatic .. Consumată, planta r educe libidoul 
pe toate continentele . Provine din specia sălbatică~ · -sexual exagerat, reduce c~antitateacle spermă la bărbat 
LJctuca serriola,întâlnită în Europa, Asia ~ i Africa de si~Jluxulmenstruallafemei; diminuează se nzaţia ele 
Nord. În România se culti vă întoatc judeţele, mai ales durere; previne si chiarelimină spasmele muschi lor 
î;, jurul ora~elor mari şi centrelor industriale . Ex istă intestinali; stimulează sccreţiile salivare .:;i gastroin-
trci varietăţi: S. de căpăţftnă (Lâctuca sat iva, con var. : t.~stinalc;; retrage din masa umorilor substanţelc toxice 
incocr,J, var. capiU;ta);m arula (LHctuca .<;ativ<~, .convar. ·sl'favorizează eliminare;d or; stimulează eliminarea 
sali va. vur. !ongifolia 1- foni1ează căpătâni ahmo ite· b il.e i în intestin ,liind tlll bun drenorhepatic; usureaz.ă 
S. de foi {L:Jctucn8abvil, con var. incocti var. cr~p11J digestia: acţionează a~upra epiteliului ren~tl, mărind 



PLANŞA XLIX 

î. Rozmarin (Rosmarinus officinalis); 2. Rosiopască (Chelidonium majus); 3. Rotunjioară 
(G/echoma hederacea). 4. Ruscuţă de primăvară (Adonis vernalis): 5. Salată (Lactuca 
sativa); 6. Salcie (Salix alba); 7. Salcie căprească (Salix caprea) (9 - inflorescenţă 

femelă; - (f inflorescenţă masculă) 
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PLANŞA LXIV 
1. Zbârciog1 (Morche/la esculenta); 2. Zbârciog2 (Morchella conica); 3. Zbârciog gras 

(Gyromitra escu/enta); 4. Zburătoare (Epilobium angustifolium); 5. Zburătoare de 
mlaştină (Epilobium palustre); 6. Zmeur (Rubus idaeus) 



. \ 

· SALB:Ă:-MOA:LE- -

cantitatea de urină eliminată 'fÎ o dată cu ea eliminarea. Genetic, ~n = 14. Cultivată pe mari suprafeţe 1n ve.<;tll) 
din organism a unor substanţe toxi'ce; provoacă sau Europei.JnRomânia este cultivată numai de -"matori. 
favorizează apariţia menstruaţiei )ntârziate; :micşo- Vegeteazăspontan în sudul Europei::Rezistentă la fri~. 
rează glucoza din sânge; facilitează defecaţia; re! ax ea" poate ierna: .' în .câmp. -Cerinte moderate fată d-e 
ză ţesuturile -şi elimină starea inflamatorie; <lccelerează umiditate. Vegetează bine pe soiuri ferti le , permc-<ibilc, 
maturarea funmculelor.; .. calmează -stările de excitaţie · cu reaqic"neutrii sau alcalină. Reacţi onează bine _la 
cerebrală~ stimulează eliminarea prin urină a acidului aplicarea îngră~ămi nte-lor organice. descompuse. Nu 
urie -şi uraţilor. .Rec<imandatli .în· palpitaţii, spasme suportă. fertilizarea .cu . gunoi de grajd proaspăt. 
viscerale, gastralgii, spermatoree, excitaţie -sexuală , RădăCiniipivot<mtă, tuberizată, lungă de:25~31i cm, 
insomnii;-artrită, astm bronşic , bronşită, :colec i stită, groasădeT-4·cm, neagră la exterior. Conţine latex în 
cuperoză, . diabet zaharat, .dismenoree, constipaţie, celuleclaticifere articulate. Frunze aluilgit-lanceolatc, 

.gută, litiază .renală, nefrită , i nflamaţi i intestinale, întregi, slab-dinţate pe margine, dispuse în rozetă. 

menstre dureroase, congestie hepatică, hepatită,- Tulpinli• floriferă erectă, înaltă · de 60--120 cm, 
panariţiu, . .furuncule. Seiniuţele : sunt folos ite de- ramificatL 'Flori galbene, grupate ·în calatidii. 
medicina trildiţjonală pemru . ·tratarea bflefaritei, _ Poleiiizareautogamă ş i alogamă. Înflorire; VII- VII I. 
conjunctivitei, afecţiuni lor respiratorii: ·Recoltlire. Fruct;'ltthenă <îl ungită, puţin cur!:>ată , alb-găl buie . 
Frunzele:(L-actuci folirlln)serecolteazăşi ·se folosesp.· Fact!ltatea germinativă, 70----'RO%; ,se păstrează doi 
proaspete~ :Seminţele (Lacwci semen) . se •recoltează ' • ani. :Producţia de • fădăcin i, 2(}----- 25 tlha. Compoziţia 
toamna.Setaie inflorescenţeb~i se freacăpărţilecare . chimică: rădcinilc . conţin albumină ( l %), grăsimi 
conţin ~eminţe în mâini:; Se ·înlăturli' frunzele, - :(0;5%),zahăF(2,5%), stibstariţe exttactive neazotatc 
impurităţile~Se păstreazăînpungi'de-hârtie. Medicină · (2,1 %), Ca,Pe,P, vitaminele B1. B2, C, l:n cantit!iţi 
umană. Uz intern, l. Adjnvant dietetic 'î n afecţiun i mici-_ insi.t !inrt' ~i asparagină. Alimentaţie, Răditcinile 
ga~ti-ointestinale, nefrită, .litiază urică, artrită, guiă, tuberizate, fragede, .sunt- folosite la_ prepararea 
reglarea. ciClurilor menstruale, menstre dureroase,_ · mâncărurilor. Frunzele-tinere sunt întrebuinţate· pentru 
spermatoree, insomnii. astm bron~ic, .ccolecistită, salate. Legumă valoroasă. 
diabet zaharat, constipaţie; congestie liepatică , lwpa
tită: a) consumată caplantă ·alimentară·sub formă de 
salată· sau -diferite. preparate culinare; b) decoct, din 
60--llO gfrunze la .. litru de apll. ·se fierbe 20--25 
minute .. Se acoperă pentru· ase răci. Se strecoară, Se 
beau 4 căni pe zi; :acţiune antispast ică calmantă, diure-. 
tică. 2. Pentru .calmarea tusei asmatice, tusei spasmo
dice: .infiJzie,dinJ linguriţ>fseminţe la o cană cu apă' 

în cloeot.Se !asă .acoperită 15~20 minute. Se stre
coarii. Se beau 2--3 căni pe zi. 3. Pent.mhiperexci
tabilitatesexuală'lafemei : extractfluid de -Wptucă,câte 

2~3 linguriţe pe ziA. Pentru diabet: alcoolatură ; 60 
picături derreioripezi,.lnainte de mas~. Uz-extern. l. 
Pentru matmarein panariţiu , furuncule, cu grăbirea 
vindecării: cataplasme caldelocale cu fnmzefierte. 2. 
Pentru igiena oculhră în blefarite, conjunctivite: 
decoct, din Jlinguriţăfrunze uscate Şi mărunţitc la o 
cană cu apă. SeJierbe 30'--35 minute.Se strecoară şi 
se spală locul afectat ·cu vată. 3. Pentru tratarea 
degerăturilor: decoct,.dit1 30 g fru nze uscate ~i 2lin
guri seminţe la.4Fde ap1L Se fietb40 -45 -r:ninute. Se 
lasă lar;icit până la căldt!ţ;'Se toarnă în lighean ~i se 
iiltrodtlC 'picioarele ·În so!liţ i a obţinută '(reretă din 
medicina trad iţională). Cosmetică. Pentru-îngrijirea 
tenuriloruscate şi decongestionarea lor: decoct, din o 
S. verde la 0 ,5 1 apă: Se fierbe cea 2 ore. Se .. apl ică · 
l oţionăriJocale. Acţi'une decon_gestivă şi cittifelantă . 
(Pl.XUX, 5). 

SALATĂ .DE IARNĂ (Scorzoncra hispanica), 
fam . Asteraceae. Plantă erb~cee, perenă, cultiVată ca 
legumicolă, bienală; .se. mai numeşte artifi, . salsifi. 

SALBX MOALE (Euonymus europae:1). fam . 
.Celastraceae.Piantă lernnoasl:i , arbustivă , microfane
rofită;mezofită, mezotermă, acid-neutrofilă, frecventă 
în subarboretul pădurilor ·luminouse, de cftmpie .~i 
deali1ri·, prin zăvoaie, tofări~uri : se- mai nume.)te 
caprif'bi,clocuţE, gwiardi, lemn C11ihesc, pumstasuf
popii, pomiţE de S<Înger. silnger, voiniccriu. ·Genetic, 
1n = 64. Temperament de semiumbră. Rezistentii la 
seceULPuţin pretcnţioas~ la climă ~i sol. · Fitocen·o
logic, încadrată în Querco-Fagctca, Car. Prune:tuli>~ . 
Răspândită în Europa. Rădăcină pivotant-trasantă. 
Ttt!pină strâinbă, tufoasă,' îmtltă pâriă la 6.m, cu iemn 
.omogen, .gălbu i .deschis. Lujerii verzi, 4 muchii 
suberoase:; albicioase , sau brune. Muguri ovoizi . 
asc(lţiJf;rnuchiaţi :sunt imperfect opuşi şi apropiaţi de 
ax . Frunze alungit-lanceolate sau .ovat-lanceolate, 
lungi de J -- 10 cm, acuminate, cu marginea crenat· 
serată, .pe dos glabre sau pubescente;opuse, peţiolate . 

Flori verzi cgălbui, grupate în cime axilare: tipul 4; 
calicii.Jl din4 scpalc, corolă din 4 perulc, anclroceu din 

A stamirie in.~enfte la marginea unui di.~c ncctarifer 
romboidal'; gineceu ~upcrior din 4 carpcle. ·Înflorirc , 
V. Fruct;capsulii roz sau roşie-carmin , cu cleschiclcrea 

·prin 4 val ve. Seminţe al bici oase, înconjurate de un ar il 
cărnos, po.rtocaliu. Maturizare, IX- X . .Drajonează 
puternic. Creşte încet. Compoziţia chimică: Ct)nţi nc 

- heterozide cardiotonice .de tip digitalic, cuatrozida, 
cuatromonozida. Fructele contin heterozide cardio
tonice . Până în prezent s-a izo iat o mică cantitate de 
evonosid (l1et~rozid cardiotonic) si uka'loidul armepa
vina. Scoarţa rădăcinilorconţine gutapercă ( 1--6%). 



Industrie. Lemnul este utilizat pentm scobitori şi cuie 
de cismărie. Carb(Jnizat în vase închise,formează un 
cărbune fin pentru -rle,~en. şi fabti~;:area pulberilor. 
Gutaperca extrasă din sţoarţa r;ldăcinilor este folosită 
în electrotehnică pentru izolarea cabluritor. Toxico" 
logie.Principiile active din scqarţă,.frunze.şi seminţe, 

în cantitate mare sunt. toxice. Manifestă acţiune iritantă 
asupra tubului digestiv şi deinhibarepecalenervoasă 
a funcţiilor inimii. Sunt semnalate cazuri de otrăvire 
prin consum de frunze la cai, oi şi capre. La om, în 
special la copii,suntevidenţiate into!(icaţii cu fructe şi 
seminţe, manifestqte prin infl'lm<!ţii ale intestimllui, 
diaree, crampe, tulburări în cir<;;ulaţia sângelui etc. Se 
intervine cu laxativc;: şi cărbpne medicinal.Bioter;!pie. 
Scoarţa rădăcinileşifructele au utilizări terapeutice în 
medicina tradiţională umană şi veterinară. Principiile 
active au ac ţiune cardiotonică, col eretica şi eolagqgă. 
Stimulează funcţiile inimii, secreţia de biEi şi 
eliminarea ei în intestin .. Recoltare. Fnmzele (Et!OI1ymi 
fofium) serecoltează în iun. Florile (Et!onymiflos)se 
recoltează la înflorire,. în mai. .Scoarta rădăcinii 
(Euonymi •cortex)·se·recqltează toamna.la sfârşitul 
ve;ge;taţiei. Se usucă la. umbră,în strat subţire. Medi
cină umanlL Folqsite empiric de medicina pqpu!ttră ca 
vornitive, purgative,pentm stimularea secreţiei de bilrt 
şi eliminarea ei în intestin, pentn1 scăderea tensiunii în. 
cazurile hipertensive. În doze maripreparatulesle un 
purgativ drastic. Şi poate duce la intoxicaţiLgrave. Uz 
extern. 1. Pentru vindecarea rănilor: se punfnmze 
proaspete•pelocul afectat şi se. bandajează. 2. Pentru 
combaterea păduchilor din păr: decoct, din scoa!ţă sau 
frunze. Se fierbe 30 minute. Cu soh!ţia obţinută se 
spală pe cap. Atenţie!. Soluţia nu trebuie să pătrundă 
în ochi.· Medicină veterinară. Pentru tratarea cai lor si 
câinilor de râie: decoct, din fmcte, fmnze şi scoarţă, 
fiertc 30 minute în apă. Se la<;ă la răcit pâriă la.călduţ. 
Se strecoară. Se sPf!lii zonele afectate. Alte utilizări. 
Larg introdusă. în pădurile de silvostepă şi zona 
forestieră de câmpie, pentru ameliorarea solului, în 
'cul turi de protecţie şi pentru garduri vii. Vopsitorie. 
Scoarţa de'pe ramuri poate fi utilizată-la vopsirea 
fibrelor naturale în galben-. 

SALCIE (Salix alba), fam. Salicaceae. Arbore 
foios,indigen,megafanerofit până la microfanerofit, 
hidrofit, modemt~termofll, stab-acid-neutrofil, extrem
heliofit, inundofil,Jntâlnit pe tualulapelor, [n lunci, 
zăvoaie, depresiuni, locuri umede., în regiunea de 
câmpie şi de dealuri, sporadic în etajul montan; se mai 
numeşte Iozie,riichitii, riichitif albii, riichittlde Juncii, 
răchită nlitre, sa/că, salşi. siflcuţă. Genetic,2n= 76. 
Suportă u~or gemrile mari de iarnă,îngheţurile târzii 
'au timpurii. Suporţă inundaţiile delungă durată, Se 
dezvoltă ]uxuriantpe sol uri aluviale, fertile,J:iine 
aprovizionate cuapădin orizontuLfreatic. Fitoceno
logic ,<încadrată în Alno-Padion, Salicion albae, Car. 

Sa}jd-Populetum, Salicetum albae-fr!Jgilis. Răspân-

dită în Europa, Africa de Nord şi în zonele cu climă 
temperată ale Asiei. Rădăcină trasantă, .puternică 
uneori Cll rădăcini adventive aeriene până ia nivelui 
inundaţiiloLTulpina adesea strâmbă, sinuoasă, înaltă 
până la 25.(30) m, diarnetruhpână la 2 rn. • Scoarţa 
subţire laînceput, netedă,cenuşie-verzuie;detimpurlu 

fonnează un ritidom brun~cem1şi u, adâncccrăpatîn 
lung. Lemn cu.duramen roşu-deschis până la închis 
saubruncnegricios, cu dungi cenuşii; ·album .îngust
albicios. Coroanalarg-rotunjitil, neregulat-ramificată, 

. transparentă. Lujeriflexibili, subţiri, verzi-gălbui sau 
bruni, în tinereţe alburiu-mătăsoşicpăroşi. Mugurii 
alungiţi, gălbui-roştaţi. Frunze alteme, lanceolate, 
lungi p(ină Ja 10 cm, pe maq:(ini mărunt-serate, 

<tcuminate;. la început argîntii-mătăsos-păroase pe 
ambele feţe,la maturitate, pe dos, mătăsos-pubescente; 
F,lori \misexuat-dioice, cele rnascule gmpateinamenţi 
gălbui, lungi de 2-6 cm,cu douăstamine; cele femeie· 
gn!pate în amenţiverzui, lungi de cca4cm; cu ovar 
o-labru, stil scurt şi o glandă nectariferă la bază. 
fnflorire, IV-V, o dati!. cu înfrunzirea; Fmcte, capsule 
alungite, cu maturitatea prin mai-iun. Seminţe 
prevăzute cu egrete. Longevitate,80-IOO ani: Com
ponenţa· chimică: scoarţa conţine • tanin (3 -10% ), 
salicină (0,&-'0,H%), SlJ!igenol, populozidă, salire
poiidă, piceosită, ceară, rezi ne, oxalaţi cu efecte 
farmacodinamice importante asupra organismului 
uman. Amenţii c.onţin s.ubstanţe e'trogcne. Recent s-a 
izolat oestreolul. substanţă es!rogenă. Acidul salicilic 
a fost extras înll\3H., apoi sintetizalînl860.Industrie. 
Lemn uşor, moale, fo<trte durabil.Nu durează sub apă. 
Se liS Il Că repede, .Se in1pregnează .uşor. Se băiţu ieşte 
uşor. Se.Iustruieş te sl<tb. Utilizat la fabricarea plăcilor 
din aşchii de lemn şi fibr()lemnoase, .chibriturilor, 
calapoadelor, articolelor sportive;, celulozei, construc
ţiilorrurale. Din nuiele se fac împletituri de coşuri, 
garduri ş.a.Din scoarţă se extrag substanţe tanante şi 
acid salicilîc. Scoarţa ramurilor era folosită în trecut 
pentnrvopsireaîn galben a lânii şi ţesăturilor.Biote
rapie. Scoarţa şi frunzele au utilizări terapeutice în 
medicina umană si veterinară, ctrltă si traditională. 
Heterozidele sai icil ice din pre;paratele.din •Sc~arţă au 
proprietăţi • antireumatice, analgezice, febrifttge şi 

sedative nervoase, iartanin.urile acţiune tonică, astrin
gentă, coagulantă şi uşor hemosratică. Previne sau 
tratează reumatismul, Stlprimă sap diminuează sen
zaţia.de durere .• înlăturăfepra şi Împiedicărecidiva 
aq:;eselor de febră, ptlmează .sJările dc::ex<;itaţie 

cerebrală. Folosită la tratarea insomniilor nevrotice, în 
dismen()reecu simptome durerQilse,hiperexcitabilitatc 
nervoasă, dureri pe! vine, înanxietate (ne li niştepsiho
motorie, teamă nedel'inită), reumatism, eritem genital, 
neuroastenie, gripă, rinită, nevralgii, stomatite, hcmo
roizi, bătături ( clavus), transpiraţia picioarelor. 
Medicina veterinară foloseşte scoarţa in • tratarea 
diareei la viţei. Recoltate. Scomţa (Salicis cortex) se 
recoltează de pe mmurilc de 2-3 ani,prinjupuire în 
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fft~ii. Uscare;~.;;pJace la soare sau în încăperi bine 
aerisite.Jj~Qtrea;.l,rtificială, până la maximum 60°C. 
Se amba!ează}esac:~texti!i. Frunzele (Salicişfolium) 
se rcco!tează.în,iun,~iul. Se usucă la umbră. Se 
păstrează î.n ol\.SÎ tp;;tili. În acel aşi scop se potf<tce 
recoltări ~ide la alte specii înrudite cu S.,respectivide 
la răchită (Salix frngili.~). răchită ro.~ie (Ş;llix 
purpuren). Medicină umană. Uz in tem. !. Pentru 
tratarea reumatismului' a) decoct, din 2lint;uri .de 
scoarţă mărunţită la cană, Se consumă 3 -4linguri.pe 
zi; b) decoct,din IO gscoarţă mărunţită la20())1l1 ~pă 
rece. SeJicrbe20~30 minute. Se iau 3~4linguripc 
zi; c) pultlert;descoarţă, ;;eia de 3 ori pezid\tel/2 
linguriţă înai9tedţjna,;ă .. 2.1n cadrul tratament1rlui oc. 
sponclilittt anchilozantă: decoct,din lOg scoarţiLla 20(} 
ml apă. Se fierbe 10-15 minute. Se strecoarăfSt:'bea 

în timpul unei zile. 3. Pentrtt tratarea gripe:i.rinitei 
banale,rinitei gripale, guturai ului, nevralgiilqr;i)lsomc 
niilor, gmei, durerilor musculare: decoct,din2linguri 
scoarţă mărunţită la cană. Se iau 3 ·unguri pe zi. 4. 
Pentru tratarea critemului genital. neuroasteniei: 
infuzie. din 1 linguriţă frunze uscate şi mănmţite peste 
care se toarnă o cană cu apă în Clocot. Se acoperă şi se 
lasi\ 1 5 minute. Se strecoară. Se beau 1 -2 ciini pe zi. 
Acţiune de diminuare a.apetitului sexual exagerat.). 
Pentru tratarea hemoptiziei ~i diareeicu sânge: dţc;q<:;t, 
concentrat, din 3 linguri(3() g) coajă de S, la() cană 
(250 mi) cu apă. Seiaciiteillinguriţă la2 ore.<'l.Pentnţ 
tratarea reun11:1tjsn1ului şi}ini~tirea sîsten1tllui _nervos 
(efect sedativ): maceratqin pulbere de scoarţă }n vi~; 
1 lingură (lOg) pulbere de scoarţă la 250 rnlyin. Se 
htsă 2 săptămâni la temperl!turlt camerei. Se stre<:;oarrr 
în sticle închise la culoare şi se acoperă cu dop.Zilnic 
se ia cftte un păhărelînainte de masă. Uz exte1-n. !. 
Pentru tratarea stâ.matitelor: decoct din· 4 linguri 
scoartă rnănmtită la cană .. Se face gargară ele mai multe 
ori p~ zi, din c~re ultim<t sem·a În<;int;, de culcare. 2. În 
tratamentul spondilitei unchilozante: decoct, elin 
100-150 g scoarţăcla ltdeJlpă. Se fierbe 30 minute. 
Se strecoară. Se ad<tltgăapdde baie încălzite la 37°C. 
Se fac 21 băi în cu re de 37 4 ori pe an. 3. Pentru 
tratarea hcmoroizilor, avftndproprietăţi coagulante şi 
hemostatice: decoct, elin 40 gscoarţă mărunţită lalitru 
ele apă. Se fac băi locale. 4. Pentru stimularea circula
! iei periferice şi refacerea ţesuturilor cu efect în 
cicatrizarea rănilor: decoct, din 2-3 linguri scoarţă 
1nărunţitti la cană. Se fac băi locale sau ~e aplică 

t,oniprcsă. 5. Pentru tratarea rtiniior purulente~ 

ulceraţii: dccoct, din 3 -4linguri scoarţăJnărun(ită la 
cană. Se fac băi locale. 6. Pentru oprirea secreţiei ele 
lapte la lehuze (efect antigalactogog): decoct, din 2-3 
linguri scoarţă mărun[ită la cană. Se aplicăcataplasme 
pe mamele. 7. Pentru tratarea bătături lor (clavus): 
decoct, din 2-3 linguri frunze mărunţitc ia 200 ml 
apă. Se fierbe !5 minute. Se stFecoară. Se pun de două 
ori pe zi comprese pc bătături. X. Pentru cei cărora te 
miroase gunt: gargară,tu apă în care se adaugă câteva 

picături de oţet în care.s-aplămăditscoariă deS. Se 
prepară într-o sticlă clinflingttrrt(lOg)'scoarţăia 
100 ml oţeL Se ţine 2săptă!J)âni,timplnccne >eagită 
sticli!demai multeqri .• ·.Sc strecoară. 9.Pentnr"cci 
cărora letranspiră~i le"nlirospiSi9arele:de<:oct,.din 3 
Iinguri(3(l g) pulberedQscoarţ~Jao cană(2'Ş<•·•ml)cu 
apăc .Se fierbe l5-2tl.mimtte. Se .. fac bi!i.Jocalc. 
Medicină veterinară. Pentru tratarea viţeilor de di.arcc: 
decoct,/din2-4 g pulbere scoarţ[i sau scoarW uscati't 
şi rnăru~ţită bine la l 00 mi apă. Se fierbe O- 15 
tninut0daJoc domol. Se lasă la răcit. Se streccară. Se 
adrniriistrează prin breuvaj bucal{se t6arn;1 pe s:ftt). 
Pozele de tratâmcnt, 1 O milkg,.înainte de hrăr irc'a cu 
lapte.Apicultud. Specie meliferă . FunJizeafăculesuri 
ele nectar' polen, mană şi propoli~ . .(:ulesul de nectar şi 
polen. elin flori durează aproximativ 3 st,ptămftni. 

Polenql.are.un conţinut ridicat de proteine ( 41 ,9'!1>), 
culoi!re<lghemotoacelor culese de albine este galbenă
limon; producţie foarte bună. Producţia ele nectar, 
O ,02 ~o ,06 mg/lloarc. Productia de miere, 1 00~ 150 
kg/ha. Poncle;e cconornico-apicolă mare. În lunile 
aug.-'-sept., l'urnizcază însemnate cantităţi de mani1 
pentru albine, produsă ele lecanida mare a coj i ele S. 
(Tuberohlchnus salipw.,). Producţ.ia miere mană, până 
la20 kg pe familia de albine. Arc culoarea cioeolatie, 
cu rel1exe albastrc-vcrmi. Ornarnental. Specie n.tstică. 
Citltivată în parcuri, grădini puiJlice, pe malurile 
lacurilor; mlaşti nilor, rfmrilor, confcrrndu-le o !'rumu
scţeap;.ţrte,Înmulţirc prin buta~i. marcotaj. Vopsitorie. 
Viirfttrile ramurilor tinere, frunzele, scoar[.ajuprită de 
pcrmmtrile mai groase posedă proprietăţi tine oriale. 
Se.folosesc în stare proaspătă sau rtscate la umbră. 
pentru vopsi rea fibrelor naturale în galben, galben
auriu,C:rem,portocaliu. 1. Pentru vopsi rea în galben se 
foloseşte 1 kgvârfuri proaspete de ramuri la 41 :le apă. 
Se fierb pân~ când soluţia se colorează î'n ga ben la 
intensitatea maximă. Se stren)ară. În scolutia de 
Fierbere se; dizolvă piatră -acră (5 g/I solutie). Se 
introduce.li\na pentru vopsit. Sunt necesari 4-5 1 
soluţie pentru 1 kg lână. Soluţia nu se păstrea,;ă ·a cald. 
Materiâlul>;etine în soluţie pânitcftnclse obţine nuanţa 
de galben dorită. Se scoate şi se usucă la umbră. 2 
Pentru vopsirea firelor de lână în galben--amiu se 
foloseşte l kg vârfuri proaspete de ramuri tinere la 1 1 
de apă. Se fierb până când soluţia se colcorcază la 
intensitatea maximă. Se strecoară. În soluţia fierbinte 
se dizolvă piatră acră ( IO g/kg 1ână).Seintroducc 1âna 
pentru vopsit. Sunt necesari 4-5 l solt+tisp"'nt;:t> lckg 

lână. Se lasă la cald (fără să fiarbă) 60 minute, după 
care se lasă să se răceasch treptat. Se scoate usucă 
la umbră. 3. Pentru vopsi rea firclor de lfmă în :;al ben 
se pot utiliza ~i vfu-furilc tinere ale ramurilor rc,_:oltate 
proaspăt. Se cântăresc. Se foloseşte 1 kg plant:î la 4 1 
de apăc După ce se stabilesccandtăţile, viiifurile se 
pisează bine pfmă ce se obţine o pastă (terci) vcrdc
gă!buie, Se introduce în apă şi se fierbe pi'tnii cfmc! 
soluţia.se colorează la intensitatea maximă Se ,;tre-



coară. În soluţia fierbinte se dizolvă piatră acră (5 g/1 
solutie). Lâna se introduce mai întâi în borş acru 
proa~aăt şi se fierbepc:ntru mordantare. Se lasă la cald 
până se obtine nuanţa dbŢită. Se scoate şi seusucă la 
soare, apoi se introduce în soluţia caldă de vopsit. Se 
scoate si se dsliCă la umbrăA. Pentru vopsirea fire lor 
de lfmiln ~alben-închis se aplidă reţeta 3., dar sţ tine 
rnai mult în soluţia de colorare până la obţinerea 
nuanţe! dcnte. 5.. Pentru vopsirea firelor de lână în 
u:alben-limcniu se folosesc ramuri tinere. Acestea se 
fierb în ap;1 pfin:l când-SoftJţia se coiorcaZ~î în:galben
intens (maxim).Se strecoară. Soluţia se menţine caldă. 
Se dizolvă piatra acră (3-4 g/1 soluţie).Pentru vopsit 
sunt ncces:Jri 4-5 l soluţie la 1 kg lână. Se introduce 
lâna în soluţie ~i se lasă .la cald pân(t când se colorează 
la intensitatea dorită. Se scoate şi se usucă la umbră. 6. 
Pentru vopsitullânei în galben-limoniu se poate utiliza 
~i scoarţajupuită de pe ramuri; se fierbe în apă 2 ore. 
Se obţine o soluţie colorată în galben la intensitatea 
maximă. Se scoate scoarţa şi apoi soluţia se strecoară; 
Soluţia se ţine la cald: In ea se dizolvă piatră acră în 
cantităţile prevăzute la punctul 5. Se introduce lfma ~i 
se fierbe 2 Jrc. Se scoate .5i se usucă. 7. Pentruvopsirca 
lfmci în nuanţe de la galben-deschis la galben
portocaliu se~ poate folosi scoarţa jupuită de pe ramu
rile mai groase de 2 cm, vârfuri tinere,cn câteva frunze 
tinere re;(lltate în luna iun. şi uscate la umbră şi frunze 
galbene de mesteacăn culese de pe jos în llma sept. 
Scoarţa ~i ramurile tinere recoltate sepisează şi se pun 
în apă. Se :id augă frunzele ele mesteacăll, se amestecă 
.~i se încăE:e~te. Se introduce materialul. Se lasă o zi. 
Firele se ;:cot şi se usucă la soare. După uscare se 
re introduc din nou în soluţia menţinută la cald.Se mai 
Iasii o zi. Se scot şi se usucă din nou. Operaţiile se 
repetă până la .obţinerea nuanţci de galben dorită. 
Înaintţ de :1 introduce materialul pentru ultima dată, în 
soluţia coiomtă se dizolvă piatră acră, se introduce 
materiahll şi se ţine o zi. Se scoate şi se usuci'tla umbră. 
Pentru -vops.;.rea lfmei.în galben ca lăn1âia, inainte ca 
materialul s1l fie introdus în solutie se cufundă în zer 
de lapte de vacă proaspăt încălzit, unde se lasă câteva 
ore. Se scoate, se ust1că ~i' se introduq~ în soluţia. de 
vopsit, proceclfmdu-se .în continuare C<i mai sus.::\. 
Pentru vopsi rea lânei în crem foloseştereţeta 3. lâna 
trebuie ţinută în .Dota de vopsire un timp îndelungat. 
Se face proba ele culoare, Dacă materialul se tine mai 
puţin în soluţie, firele' se vopsescîn galben.§ Pentru 
vopsi rea. J fmei în .pgrtocaliu se foloseste·. scoartă 
combinat~ cu frunze galbene de mesteacăn s~u 
vârfurilc ramurilortinere cu părţile aeriene de drobi(ii 
( -7 drobiţil, mesteacăn) (Agneta Bâtcă, Margareta 
Tomcscu, 1984), (Pl. XLIX, 6).. 

SALC!E CĂPREASCĂ (Salix caprea), fam. 
Salicaceac. Arbust foio:;, microfaneroJlt, mezofit, 
mezotenn, acid-neutrofil,heliofil, întâlnit prin păduri. 
rarişti, margini de pădure, poieni, fâneţe, vâlcele, 

margineapâraclor, în regiunea de coline pânăînetajt11 
n1ont~!1; sem ai numeste ioF ~ rnâth;oarif~ rlîch,it{L n.'ichit;.-1 
mbal#)riichit;Ypu(]Jr~ns:1, suiclfi;wa/c,·salcc crcstntii. 
Gef]etic, 2n = 38, 57, 76. Vegetează pe sol uri ele la 
uscate la mlăştinoase. Fitoccnologic, Car. Sambuco
Salicion e<Iprciic. R>ispftnditi:i în Europa, Asia. Tulpina 
strâmbă, inaltă pfmă la 10 m. Scoarţa, netedă la 
început, cenuşie-verzuie, mai târziu cu ritidom crăpat
neregulat, subţire. Len1n ro.~iatic. Coroana rara, între
ruptă. Lujerii brun-roşcaţi sau vcrzicgălbui. Mugurii 
ovo-conici,. cotnprilllH!k gălbui;.;roşcaţLFrunze lat
eliptice, groase, lungi de 4- 12 cm, alb-tomcntoase pc 
dos, nervuri foarte proeminente. Amenţi aproape 
sesili,apar înaintea frunze lor; cei masculi, el ipsoidali, 
lungi de 2-3(4) cm, cei femeli cilindri eL lnflorirc, 
lll-IV. Stil scurt, sau lipsă, stigmat emarginat sau 
bifid, lung pfmă la 6 cm; androceu din 2 stamine; 
gineceu din ovar ccm1.siu prtros. Industrie, Lemnul este 
utilizat la fascine, cercuri de butoaie, araci, pari de 
gard, ţambre. Scoarţa poate n folosită în tăbăcării. 
Silvicultură •. Conservă 8iprotejcaziîsc1luL Specie de 
primă împăduri re. Adeseori se foloseşte la fixarea 
coaste lor, malurilor. ravcnclor, talazuriloretc.Apicul
tur:i. Specie.rneliferă. Florile din amcnţi suntdcoscbit 
de atractive pentru albine. ~roducţia de nectar, 0;05-
0,!0 mg!Jloarc; culoarea ghemotoacelor culese de 
albine, galben-limon. Producţia de miere, 150~ 
200 kg/ha. Culoarea rnierii, argintie, plăcută la gust. 
Toamna produce mană, din care albinele pregătesc 
mierea de manu. Pondere economico-apicolă mare. 
OmamentaL Specie rustică. Cultivată prin parcuri, pe 
terenuri umede, revene, în apropierea apelor. 
Decorativă prin fi·unze şi amenţi, care apar înainte de 
înfrunzire. Înmulţire prin butiîşire, marcotaj. 
(Pl.XLIX,7). 

SALCIE PLETOASA (Salix babylonica), lam. 
Salicaccae. Arbore foi os megafanerofit, mezohiclrofit. 
moderat-termofil, slab-acid-ncutrol'il, răspfmdit în 
culturrtde pe .litoral pftnă în rcgiuneamontaniî; .se mai 
numeşte Jozic. nkhitiî ml4foas<'L n1chîtti pletons<1. 
riic!Jitii supilrat:J, mlajc. nlcita~phîngcrii. sa/Ciijalnid. 
salce plâng<1toarc, sai ce pliijoast/. Răspiindită 'în Asia 
de Est. Tulpiniî înaltă până la 15 .m. Coroanii cu 
răm urele şi lujcri foarte lungi, flex ibili, gălbui, gl abri i, 
lucitori, pendenţi, uneori p[mă la pământ. Frunze 
îngust,lanceoiatc, lungi. dcX-16 cm, glabrc, pe dos 
verzi-cenuşii, la vârfoblic-acuminatc, cumai·gini fin 
şi ascuţitcserate. Amcnţi scurt-pedicelaţi, apar o dată 
cu frunzele; cei masculi de 4 cm;· cei femeii de cea 
2 cm; androceu din 2 stamine; gineceu din ovarg]abru 
scsii sau aproape scsil. Înflorire, lii~!V.Biou;~apie, 
Medicină umană, Medicină veterinară, . Aceleasi 
utilizări ca la-'> salcie. Apicultură, Specie.melifcrtL 
Planta oferă albinelor culcsuri de nectar, polcn şi 
mană; Producţia de polcn foarte bună; culoarea 
ghemotoacelor galbcnă"limon. Producţia ,le miere, 
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·100 kg/ha, Pondere econo mico-apicolfl mjcă. - Orna

mental. ~ustică . . Cultivată prin parcuri" .. grădin i, 

cimitire .. ca- 11rbore decorativ prin frunze: amen_ţl. 
Inmultire prin but~~ire, marcotaj. Vopsitorie .. Vftrfurile 
ramuri lor · tinere, fmnzelc, scoarţ;; jupuită de. pe 
ramurile mai groase posedă proprietăţi ti nctoriale. Se; 
l'oloscsc în starepro[!spr,tii s"au uscate la umbră, pentru 
vops i rea lânei în galben ,-galbcn_,apriu, crem.,,porto
caliu. Reţetele sunt cele prezentate la - > .'ia/cie (Sufix 
alba). (Pl. L, 1 ) . . 

SALCÂM (Robinia pseudacacia) , fam. Fabaccae .. . 
Arbore foi os . megafanerofit , adventiv, xeromezofir 
spre mezoiit, moderaţ-rennofil, . l<t pH amfitolerant, 
heliofit, psamofil , origi-nar din America .de Nord, ·. 
introdus . mai întfii în Franţa ( 160 1 ), niai .târz iu J n. 
România-(l_750),.ca plantii ornamenlal ă, în parcuri, 
coml!n de la cfnnpie până în rţgiunea dealurilor; ·se mai _ 
numeşte acucie, _ tlcuţ. arrar, bagrin, brebene; ,dafin, 
fr<~sin ; 'lemn alb, iel)!tl.,decacaţ, liliuc, nwgrin, p;1nar, . .' 
rug, ·_,;;lclii,mJ, .. S. ,ali). S . rotund, vocaţie. Genetic, 
2n= 20, 22.În Rom4nia a fostluat.în ctilturi forestiere 
din 1 X52. Pftnă în 1 X72 a fost plantat pe cea 25 000 ha: 
pentru fixarea nisiptirilor mişcătoare din Oltenia , iar 
după 1 XX3 s-a extins şi naturalizat.pc; mari suprafeţe în 
toate regi unile ţării. Astăzi ocupă 120 000 ba, îndeo
sebi_: în judeţele de Cftmpie. Sensibil la ger; îngheţu1'i . 
timpurii. Uşor vătămat de curenţi puternic i care-i 
provoacă creşteri neregulate. Preferă soiuri re vene, sau 
reavăn-uscate, uşor'permeabile. Fitocenologic, Car. 
Robinion _pseudăcaciue. Răspândit în America de 
Nord, adventi v pe ' restul ccintinentClor. . Rădăcină 
pivotant-trasantt{, întinzânducse l,atetal până .}a 20. m . 
Tulpină relativ clreapţă, înaltă pfmă la30(35) m, groasă 
pflnă !a X0-100 cm;bine e!agată în mHsiv; scoaq.a de 
timpur-iu c u ritidom foarte gros-, adânc-brăzdat-longi
tudinal , conţine o cadtitate mare de substanţe minerale; 
lemri tu alburn în!!usHwlben-verzui, dmmnen brun
verzui , raze medul;re· vi~ibilc în secţiune radiară, inele 
anuale ,bine vizibile,, parenchim lemnos bine repre
zentatîn:inelul anuaj :Cm:o<tnă Jargil , rară, lumino~să. 
Luje rii muchiaţi, măslinii , glabri, cu câte 2 spini ·în 
dreptul frunzelor; muguri mici , altcrni. Frunze 
imparipenât-compu~c, c u 7- 19 fo'Jiole eliptice -sau 
ovate, scurt pe(:iolatC, glabrc, ro tunjite la vîtrf , întregi 
pe margine .. Fiori al_be,' papi lionacec, puternic rn irosi-

tOBre, dispuse în ratemc; caliciu campanulat,cu5 dinţi 
scurţi , u~or pubesce,nt; .coroW .c u vcxi l rotund,-ar-ipi 
auriculate , carcnă : ()blUză ;' andrnceu. cu. st<tmine 
galbene; g ineceu ct[ stil c urbat în ,sus ce .poartă · u.n 
stigmat cu peri-rig izi;. Înflorire,-Y - VI .. Păstaie turtită, 
brun-rosiatică; lungă,de S~ IO .cm , httă dc. l - 2cm ,cu 
3-10 ~cminte renifo rmc. La 1 kg intră 50 000 
seminţe .. Utstilreşte ~i drajom,azii putern ic. Lo1igevi- . 
tate, peste 100 ani. Compoziţie chin1ică: 1lorile conţin 

flavonide (robi nină , acaciinil), ulei volatil ; acizii cafe ic 
ş • c lorogenic . Industrie . .Lemn foarte durabil ; se 

•. 

.păstreazăbine sub apil : Se 'usudi încet şi cu deformări . 
,Se strnnjeşte, ~i -se lustrui e~te b ine::Se impregneuz>t 
greu' Utilizat pentru r<tmelc de u.~i, parchete. sliîlpi de 
telegraf,pari de gard , araci de vie , cozi .dcunclte, 
doage·, spiţe.deroţi pentru cănqe, t~averse,constructii , 
cheres_tea,.artico lc sportive, ca excelent cornbu.>ti bil. 
Alimentaţie.F!orile scrvesc ht prcpa.rarca unor băuturi 
răcm'itoare,-şi. .a unor. preparate de cofetărie. În multe 
sate florile sunt folosite în aluatu l de clftti<e si- ia 
prepar area tlnui şe;·bet. Pentru şerbet se opărc~te.l - kg 
flori :culJ de apă,dat.în clocot. Se, continuă llcrbcrca 
pân~ câ nd licl1idul scade la jumătate. Se strecoară . 
Decoctul oqţinut se amestecă cu zahrtr în propo1ţie ele 

. 3 pahare ( 111) lichi,d 1 ~1- 1 kg de zahăr . s e _cOfili nuii 
fierberea până când lich idul scade la j um5tatc . Spuma 
.se îndepărteaz(L Se ia de pc ~oc şi sţ toarnă în borcane , 
de asemenea foarte bine încălzite , s ub care. ~c 

··introduce rama unui cuţit.. Se - păstreazii la rece. 
Bioterapie. Florile, .tj·unzele şi scoarţa au u tilizări 
terapcuticeîn .medicina traditi onala tmutnă ~ivetc
rinară ., Principiilor active din flo ri li . se atribu ie 
proprietăţiantireumatice, anti ac ide gastrice, emolie n
te, clilmante,-anlitusivc; cele din frun;/.C acţioncal.ă c;t 
antiacid gastric .~ c almant gastric , t:almant în migrcn~ , 
iar cele din SCO<trţă Ca purgativ Ş i an ti ulccros gastric. 
Florile sunt folclsite în comba-terea du reri lor reumatice. 
hiperacidităţii gastrice şi. dureri lor provocate. de 
acestea ,ca emolicnt al secrcţiilor·bronşice şi anti tusiv, 
tratamentul migrcnelor , leucoreii , nevmlgiilor dcnmrc . 
Frunze le servesc pentru combaterea acidilăţii gastr ice , 
durerilor gastrice , migre nelo r. iar scoarţa în comb<t~ 
terea .. -constipaţiilor .. ~i ulcerului gastric. Recoltare. 
Florile (Robinille P·''Clldi!CilCÎilc n e) .. ;) se recol tează în. 
timpul înfloririi . Se rupe din inAoresccnţă floare cu 
floare. Se usucă la umbră într-un. singlll' strat. de 

,preferat în poduri acoperite cu tablă. f'runzck 
(Robininc pscudaeucinc folium) se recolteazi't p~nft la 
în1lorire sau în tililplll înAtlririi plantei. Se usucă la ld 
ca n orile. Scoarţa (Robiniae pseudacaciae cortex) se 
recoltează pri mflvara prin jupu i re ele pc ramuri le de 2. 
-si 3 -ani. Se: usucă la soare sau în poduri acoperite c u 
tablă. Se păstrează în saci textili . Medicină umană. Uz. 
intem. L P,entru tratarea ·gastJitelor hiperacidc . uk c 
rului gastric şi duoden al , în pirosis (l1'rsuri la stqmacl. 
astm; tuse, răceal ti: infuzie, el in 1 li ngură Il ori uscate 
peste{:are se toarnă o cană (250 ml } cu apii clocoti tă . 

Se lasiî acoperită 15 minute. Se .\trcco<Jri:i Se bcw1 2 
căni .pe .z i , după. mesele pri ncipale , Pentru . trararea 
as tmul.ui, tt."ei,răcelii se beau 1-2.dmi pez i , -în mai 
·multe r eprize. S timulează ·apcl'i tul sexual. 2 . Pe ncru 
tratarea leucoreci (scurgeri vaginalc), în migrc nc, 
nevralg ii de ntare : infu7.ie. din 5 g --fl nri useatc "pcstc 
care se toarnă IOtJ ml ap;l clocotită : Se lasă acopc ri t:i 
30 mi nute. Se strecoară . Se beau 3 cant i tăţi pe zi .3 . 
Pe ntru tratarea aciditilţi i gastrice. dureri lor gastrice, 
migrenclor: infuzie, din 2 linguri le cu vârf de fru n>.e 
uscate şi mămnţite peste care se toamă o cană (200 mi) 
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cu apă clocotită. Se lasă acoperită 15 minute .. Se 
strecoară . Se beau 2""3 căni ·pe 2i . 4. Pentru tratarea 
ulcerului gastric şi constipaţiilor: infuzie din r ·112 
linguriţă pulbere de scoarţ~este care se toamă200 ml 
ap>! clocotită. Se 'lasă acop~rită 15-20 minute . .Se 

strecoaril. Se beau 2-J căni pe·y:i., (Jz extem>l. Pi:ntn1 

tratarea rănilor, arsurilor: pulbere).le flori se~pune· pe 
răni. 2. Pentru tratarea leucoreei: jbfuz.ie:din41inguri 
flori uscate peste care-se toarnă o cană (250 ml}cu apă 
clocotită. Se lasă acoperită 30 ininllte; Se strecoară :Se · 

. fac 3 spălături vagim11e pe zi, din c<~re·unaseamînainte 
de culcare. Mediciriă veterinarl ... Pentnr stimularea 
oatului pe timp de i<ii·riă Ta păsări, li se.punîn.mfmcare 
'frunze.de S. uscate şi· mărunţite . Api:cultu!ă: s ·peci'e 
meliferă: Florile furnizează albinelor culesuri :de 
nectar, polen şi mană. ·cantitatea de nectar, l-4 
mg/floare,. cu o coneentraţie de zahăr· de 40-.70.o/o. 
Productie, 1 000 kg/ha. Pondere economico-aoicolă ' 
foarte ~1are . În I'UI;ctie de altitudine si. microi:.limat, 
perioada de întlorire.esfe e~alonată în t imp. ln cadnil 
aceluiaşi sezon apical se pot face 2 ..:..'3 culesuri. 
Producătorul de mană cel rnai importanLeste af ida 
neagră ( Aphis madic4ginis). Protecţia mediului·; Culti
vat pentru fixarea ~i ameliorarea soluriloi'ddgradate, 
instabile, nisipuri lor mi~cătoare. OrnamentaLCultivat · 
ca arbore decorativ prinp<~rcmi , grildini, spaţi i verzi , 
marQinea străzilor, soselelor, drumurilor. de rritilte.ori· · 
în g~rouri vii. Înmtihire prin seminţe . (PLL,2). 

SALCÂM GALBEN (Laburnum·anagyroi:des), 
fam. Fabâce11c. :Arbust indigen, rnicrofanerotit, 
mezofit, mezoterrn;. acid-neutrofil spre slab-ac id
neutrofil, he liofil, spontan în pădurile montane din 
sud-vestul Olteniei, subspontan sau cultivat .în · alte 
regiuni .din ţară; se· mai numeşte bobiţel; drob, 
grozmml,. lemrml-bobu/ui. Genetic , 2n=48. Fitoceno
logic.'încadrat în Omo-Cotinetalia. Puţin exigent-faţă' 
ele sol. Rezistent la secelii, gel' , fum. RrL,pânditîn sudtii 
Europei. Rădăcină pivotant-trasantă. Tulpină înaltă 
până la 7 m eu lu_jerii viguroşi, verzi-cenuşi i, ali.pit
pubescenţi; mugurii conici, mari·, păro.~i. Frunze cu,3 
foliole: argintii-păroase. Flori galbene-aurii, m irosi
toare, grupate în c iorchini · pendenţi, lungi până .la 
30 cm; caliciu campanulat, cu buze neegale; corolă 
terminată cu cioc ascutit, androceu cu stan1ine 
monoclelfe; gineceu eu stii închis în carcnă. Tnt1orire, 
V-VI. Fruct,.păstaie lungă ·de 4-6 cm,,păroasă, cu 
3 - 7 seminţe . Uistăre$le bine, uneor-i - drajori.e<\Ziî. 
Toxicologie. Scoarţa, frunzele , fruc tele si semintele 
sunt oti·ăvitoare. El~ conţin alcaloidul citi~ina, pre;ent 
în seminţe până la l ,5% . Bovinele intoxicare : cu 
această pl antă manifestă excitabilitare, vomă; lipsa de 
coordonare a mi~cărilor,lTanspiraţie , convulsii, comă 
~i moartea prin asfixie.Principiul toxic se elimină prin 
lapte. care devine toxic .pentru .consumatori· (laptele 
este amar). Doza mortală pen.tru un cal este IOO'g 
seminţe. La om simptomele intoxÎCIIţiei sunt: greaţă, 
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vomă,crampe~tresăriri şi contracţii ale muşchilor, stop 
respirator. Se intervine cu spălături stomacale,cărbune 
medicinal, cafea .fierbinte, purgative.: Bioterapie: 
Semi.~ţele au utilizări terapeutice în medicina umană 
cultă. Con~n citizină. Profesorul T:·Goina.de la Cluj a 
studiat exhaustiv obtinerea, proprietăţile ~i aplicaţiile 

terapeutice ale ei ti zi nci. Are ac~uncfarmacodinamidi 
asemănătoare lobelinel. 'Constituie · un ··analept·ic 
respirator. Folosită ca antiasmatie: Rccoltare. 
Seminţele (Cytisi scmen) se re~oltează cfmd ajung la 
maturitatea fiziologică. Au culomea neagră sau brun

. negri"cioaSă·~: gustul:amăfui, fără rn.i'r<i~?UScare~i se h1cc 
'la soare ·smr:..l,a umbră...în poduri ' bine aerntc. 'După 

.. recoltitre, ·si vor spilla bine mâinile cu apa şi· săpun . 
Medicinli umanli. 'Se ·utili zează num[ti preparate 
farmaceuti<;e precis dozate cu citizină, cu efecte· 
stimulatoare:asupm centrilor respiratori . Sub formit·de 
."Tabex" se folose~te la combaterea fumatul ni. 
Apicultură. 'Specie meliferă. ·Florile .furni zează 
albinelor culesuri de nectar ~ i polen. Cimtitatca de 
nectar,l-7 mgtnoare. Producţia de miere, 50 kg/ha. 
Fără pondere economico-apicolă. Silvicultură. Folo
si tii în culturi Torestierc .de protecţie, ' d in stepti ~i 
s il vostepă, şi specie ri1Iirginalăîn parcurile clc ·vfmă-

, toare. · Cinegetică. Specie mult ciiutată de vânat ·î11 
·timpul iernii 'pentru hrană. Ornamental. Frecvent 
cu1tivat'în~ parcuri ,' grădi ni , spaţii verLi ,'ci mitirc ca 

· . plantă :.deeorativă - inl1oresccnţe mari"; pendcnte. 
Înmultii·e prin seminţe . 'lndical .pentru · regiunile 
industriale ~i zqnavercle a litoraluluL ( PL L, 3). 

'SALCÂM JAPONEZ (Sophonl jitponic<tf.-l'am. 
Fabaceae. ·Arbore l'oios·; medicinal, mei ifer, ·orna
mental·; megafanCJ'ofit,. exotic, rezistent la secetă · ~i 

alacul insectelor,,sensil;lilla ger,.mai ales în tinereţe . 

puţin. exigent faţă de sol. hcliofil, suportă bine pnluarea 
aerului"din·eentreindustriale;.se mai numc~te llCitţic 
bo'iereascii. s<~bîm boien:sc. wfor<l, Genetic. 2 n =·~x. 

Întâlnit.aproape în t1.1ate judeţele ~rii ~i în Municipiul 
Bucureşti în parcuri , grădini, străzi, Lineori în plantaţii 
~i perdele forestier<:: (Dobrogea, Bărăg<m). Răspfll1dit 
în Asia (China.~i cele două state coreene). Rădăeină 

pivotant-trasantă. Tulpină înaltă • de 20 (30) m, cu 
scoarţă net.edă,cenu~ic, la bătrâneţe fom1ează ritidom 
brăzdat longitudinal: lemn tarc cu alburn îngust. <~ib
eenusiu, durdmen brun-cenusiu ,.raze medul are vizibile 
cu h;pa , 'inele anuale clisti~cte, late. Coroană largă , 
deasă . 'Lujeri verzi, ·glabri ,,-CIJ -miros . neplăc'ut. .,ub 
scoarţă~ ·n1ugurii · alterni ,·mici, ascun::;i în cicatricca 
fnmzei. Fnmze alterne. imparipenat"cOmpLtse,cu 5- · 
17 foliole ov<tte;mici, pe faţa supei·ioară ·verz i-înch is , 

luc itoare. pc cea. inferioară palide ~i pl!roase .·Flori 
albe-gălbui sau albe-verzui, grupate în paniculc 
terminale,'erecte, mirositoare, de 15- 35 cm. Înllorire, 
VI I-VIII.. Frttde c- păstăi verzi, · cărnoase, ·inde}liS· 
cente: Seminţe .negre. Compoziţie chimică: florile 
conţin ritozid .( !5....,20%), alte glucozide fl<tvonic:c, 



glucide, mucilagii, pectine, be(ulinol, soforadiol. 
Orga,nele vegetative şi seminţele conţin alcilloizi, 
sămriminerale: · Industrie. · Prin prelucrăriindu~tri~le, 

· ·~jn,bobocii ' florali se obţine rutina, care se vinde în 
farmacie ' ca . preparat medicamentos. Lemnul este 
folosit pentru mobilă;parchete·. Florile se folosesc 
.pentnr vopsirea ţesături lor fine în galben. Bioterapie. 
Bobocii ·fi orali .au utîli.zări terapeutiCe în med:icina 
umană cultă : Rutozedul pe care îl conţin se resoarbe la 
niveful ·intcstinuhii subţire. EJ, nre capacitatea de a 

.scădea concentraţia lipidelor-serice fără a modifica în 
normolipemie concentraţia de P - lipoproteine. La 
.facultatea de Medicină din· laşi s-a realizat preparatul 

· Rtitin--S, cu aqiune .vazotonică, ·antihipertensivă şi de 
protejare a permeabilităţii cap ilarelorsanguine. Recel
tare ; Boboc ii .flor<tli (Sophome tlos) se recoltează chiar 
la începutul formării lor: Se taie inflorescenţele din 
·pom, apoi se strujesc bobocii ·după ele. Colectarea se 
face îri ·coşuri . ·Uscarea se face la soare, pe· rame, 
prelate; sau · ta umbra în poduri acoperite cu tablă . 

Uscare artificială, la 40°C. Medicină umană" Rutina se 
administrează pe cale orală sau parenteral. Produsele 
farmaceutice româneşti se numesc Rutozid - ·soluţie 

injectabilă ·4% - . şi Rutosidum - pulbere . Rol 
important în metabolismul hidric şi ionic. Intervine 
favorabil ·în procesele redox din organism şi 

,metabolismul .glucidic. Recom<mdat în edeme 
cardiace, insuficienţă hepatică, tumori sângerânde, 
scar!atină, difterie , boala Barlow si ca .adjuvant în 
hemoragia retiniană, glaucom, retir;opatie diabetică. 
Florile sunt utilizate în :Reţete Plafar privind . ames'~ 
tecurile de plante pentm obţinerea unui decocl neeesar 
tratării edemelor.Apîcultură. Specie meliferă. flodle 
furnizează albinelor culesuri de nectar şi polen. 
Cantitatea de nectar ,0,5- l,O mg!floare,cu o concen
traţie medie de cea 40% zahăr. Prod\JC(ia de miere, 
300-350 \sg/h<i. Pondere econom ico-ap ico l ă mijlo
cie. Oniarnental. Specie bine apreciată pentm aspectul 

· său decorativ, dat de frunzişul fin, verde-viu,înflorirea 
târzie şi . forma particulară · a fructe lor. Cultivat în 
parcuri, grădini, ale.i, spaţii verzi. 

SALICACEE (Sa lic<tCei!e), familie care grupează 
cea 350 specii plante lemnoasc, ·arbori şi arbuşti, 

dioici, ·cu răspândire mai mult holartică. Frunze 
simple, alterne, întregi, stipelate. Flori unisexuaţe, 
dioice; golaşe, gmpate în amcnţi, apar înainte sau după 
mfmnzire. După maturaţie cad ele pe ramuri. Formula 
florală: P0A30_ 2; 9 P0Gw · Ovar unilocular, cu placen
taţie parietală '.:i numeroase ovule. Poieni zare anemo
filă. fruct capsu l ă .. : semin 'ţe cu peri lungi : Flora 
României conţine 3 r specii spontune şi cultivate ce 
aparţin la 2"genuri: Salix. x = 19; Populus, x = 19. Au 
importanţă economică ~i diverse utilizări. 

SALVIE (Sa/vie/ officina/is) , fam . Lamiaceae. 
Subarbustwltivat, originar din bazinul mediterdnean, 

· cerinţe ridicate t:aţă de căldură;. c tt veri toride si ierni 
blânde, , he!iofil, o cerinţe relativ reduse f~tiJ de 
umiditate,preferă soiuri lutoase, permeabilec, .~u pH 
neutru sau uşor- alcalin, întâlnit în sudttl ţării; ~:e ~ai 
numeşte cilvie,jale,j~leş bun,ja/eş degrădimi,jalnică, 
joaie,salbie, .~elghie. şalet,.şerlai. Genetic, 2n"' ' 4, 16. 
Folosită ca plantă medicinală din cete . mai vechî 
timpuri .· Galen c itează .în ltJcrările. sale însusirile 
tonice·, diuretice ~r ·hemostatice ale plantei. În 
Antichitate planta era considerată un panaceu·univer
sal. Romanii 'îiapreciau foarte mult-însuşirile ' tempeu
tice. Începând cu_ sec. XVI se cunoaşte utilizarea 
terapeutică auleiuliii obţinut -din phintă. Culti vară· în 
partea de. suda Europei-, mai puţin în Europa Centrală , 
în Marea .' Britanie. ·s :U.A: .Uneori sălbătic:it: În 

·. Româi1ia se culti vă în regiunile sudice dinspre Dunăre. 
Producţia ddrunze;t·S00-2 000 kg/ha. Răspândită 
în Europa '(mediteraneană); Asia Mică. Rizom 
lignificat, ramificat, din care pornesc rădăci ni .'Tulpină 

·erectă ramificată·, uniform foliată, cu peri deşi, 
. albicioşi, al ipiţi , înaltă până la RO cm, ligni rlcattt în 
partea : inferioară . -Frunze alungit~ovate 'pi:nă la 
lanceolate, des-albicios-păroase şi cu nervuri ret icu· 
late, .proeminente ' pe faţa inferioară; dispu;;e opus .. 
.Aori albastre-.violete,dispuse în verticile şi grupate în 
inflorescenţespiciforme, simple sau ramificatc; caliciu 
tubulos, despicat până la jumătate, cu 15 nervuri scurt
păroase, între: nervuri se. află glande se~ile; corolă mai 
lungă decât:caliciul, la exterior. slab-păroasă, bilabi<ită: 
androceu cu stamine închise sub labiul superior; 

·gineceu c.u.stil mai· lung decât corola. fnflorirc VI
VII: Fruct, nucule brun"negricioase, ovoide, grupate 
câte~ 4 la baza .cal ici ulu i persistent. Cqmpotiţie 
chimică: planta conţine . ulei eteric (0,385_.:2"'54% îi1 
fmnzele uscate, O ,JH% în cele verzi-), ~itasterol 
(0,24%), stigmasterol, compu~i parafinici (0,31 %), 
flavone (1 ,66-1 ,92%) reprezentate prin derivaţi de 
luteolină şi' apigenină liberi sati glicozaţi, Nninuri 
(13,70% p.u.) care, în timpul uscării , se transformă îh 
tlobafene, acid rozmarinic (2%).' acizii cafeic , 
clorogeriic, p-ctimaric , ferulic, fu marie, ·glicolic, 
gliceric, vitamina B1,acid nicotic, vitamina C, enzîme 
(fenolaze, peroxidaze, oxicloreductazc; biciC!ic· 
monoterpeno'l-dehicfrogenaza). răşină, lipide, glucide, 
o s.aponină, un fitoncid cu acţiune bactericidă , 
substanţe minerale cu K, Ca, P, Mg, Na, Fe, Mn, Zn , 
B,Ctt, Mo:Uleiul eteric conţine·hidrocarburi terpenice 
(pinen, camfen , 1i1ircen, terpinen , limonen, ocimen, 
alloocimeti, cimen , terpinolen, tujen, tujan, triei elen, 
ci1beben, copaen, bourbonen, gurjumen, eariofilen, 
izocariofilen, maalien, aromaden_clren, alloa~om~tden
dren, humulen, cadinen, calamenen etc.) ş i C:Jmpuşi 
oxigenaţi (borneol. terpineol, linalol, sabinol, viri
difloral, carioEl-enoxicl, tujonă, camfor, . aldehidă 
acetică, aldehidă iwvalerianică, acetat de bornil, a~:etac 
de )inali'l,acetatde sabinil, izovalerianatde metiletc.). 
Se apreciază că uleiul, procentual, este const-tuit din 
35% hidroearburi terpenice şi sesquiterpeLiice, 50% 
cetone, !2% alcooli, 3% est eri (Yiorica Cucu . Cornel 



Badea, Cnstina Cioacă, 1982). Industrie. Uleiul extras 
dill frumde plantei este mult .utilizat în i9dustria 
parfumuri .iar şi a cosmeticelor; PJjme~taţiF. In unele 
tări frun:~ele p.lantei ·sefolosesc drept condiment în 
preparateleculin?re. Bioterapie; Frunzele,plantei· au 
utilizări. terapeutice înmedicina umană ~! veterinară, 
cultă şi tmdiţioiî:ală.~Principiile activ1~ lâu_ acţiune 
coleretică.. canninatiV,ă; antiseptică, a:ntispastică, 
astrww:entiî, antisudor[tlă , antiflogistică, antigalac
tagogil; u ~or hipoglicer;,iantă, cicatrizantă. Stim~lează 
secreţia bilei de către celulele hepatice;favorizează 
eliminarea gazelor din intestine; participă· activ la 
distrugere;! miCroorganismelor; diminuează sau 
Îlllătură spasmele muşchilor netezi: are acţiune hemo
staticălocală prin precipitarea- proteinelor;contractă 
capilarek şi diminuează- secreţiile ;. diminuează 
transpiraţie~; diminuează ·inflamaţiile;Iimitează proce
sul de secretie lactată; scade usor tensiunea arterială ; 

favorize<ză' procesul de cpit~lizare şi vindecare a 
rănilor. Folosite intern în afectiuni le cronice ale căilor 
biliare, pentm oprirea transpiraţiei nocturne la cei 
bolnavi. de tuberculoză; în inflamaţiile ;gastroin
restinale urmate de balonări , în bolile, de ficat pentm a 
mări secr,~ţwde bilă , înmenstr'IJaţiineregu\ate;diabet, 
circuJaţi a defectoasi:h i sângelui , bronşite cronice, 
dischinez,ii, varice , nervozitate,reumatism, vaginită 
atrofică, micşorarca secreţiei de lapte Ia femeile care 
al ăptează. Extern este folosită în abcese dentare şi 
amigdalită,g;ingivite sângerânde, afte bucale. Recol
tare. Frurzde (Salviaefolium) se recoltează de.2-3 
oripeyară, numai __ pe.timp f rumos, după .ce_s"aridicat . 
rotia, .în .ore.Je cu.insolaţie. maximă .(l'L--J~)..PdJ1la 
recoltă.se face când florile se it11ă'în fazade butoni7..are, 
deoarece continutul de ulei volatil arc valorile cele mai 
ridicate. Fnm.zele se recoltează rmmual prin rupere sau 
prin tăiere cu cuţitul. Se aşază în coşuri fără să se 
preseze. Se usucă la umbeă , în camere bine .aerisi te, în 
strat subţire. Uscarea artificial ă , la 30-35"C. 
Recoltarea plantei întregi (Salviile hetba).se face în 
timpul în;'lori tului, cu ma5ina de recoltat furaje , ~i se 
transportii imediat la distilărie . Producţi a de ti·tmze 
uscate - 300- 600 kg/ha, iarproducţia de - be rba 
uscată - 2 000- 3 OOOkg/ha. Medicini1umană. Uz 
intern. 1. Pentru tratarea afecţiunilor vasculare: 
infuzie , din 1 linguriţă frunze uscate mărunţite 
(pulbere) , la 100 ml.apă clocotită. Selasă.acoperită 
15 - 20 minute. Se strecoară·,se.bea în cursul unei zile. 
2 . Pentru tratarca ·baltJ 11ăfilorabdomintile (rŢr~'(eorism), 
în menstre neregulate (dlsinen'oree}; di ;i.bet zabarat , 
nervozi ta :e (sedativ nerYos): ipfllzie, .~in ll i guriţă 
frunze uscat<: mărunţite(pilJOere)la o ·canii (250 mi) cu 
apiî docotit:L Se lasijacoperi tă lS - 2fJ minute . Se 
strecoară . Se: beau 2 _:_3 căni pc zi. 3. Pentru tratarea 
astmului bronsic: inftJzie, din 2 lim>:urite frunze 
nlărunţi te, ! Îingură muŞeţel, J lin'g11dţă coada 
şoricelului la 100 mi apă clocotită. Se bt;au 2 căni pe 
zi. 4 . Pentru tratarea dischineziei biliare: infuzie, din J 
linguriţă ffllllZe USCate mi\runţile • l a cană (2()() m[) CU 

apă clocotită~ Se lasă acoperită .15- 20 minute . Se 

strecoară. Se bea treptat in cursul unei zile .. 5, Pentru 
combaterea sucloratieiexcesive: infuzie, din 2lin!!urite 
frunze uscate măr:unţite la o canit (250. ml )c~t apă 
clocotită.Sc lasă acoperi tă30minute. Se. strecoară. Se 
bea rece, treptat, în cursul uneizile. 6. Pentm tratarea 
.asteni&.nervoase, sumienajului psihic, surmenajului 
intelectual, pentru·· sti i'n ti lai-ea funcţie i sexuâie _( afro~ 
disiac): vin de jalq, diil XIIgfrunze uscate la llde vm 
bun. Se lasă la macen\t 10 Zile, agitându-se iilriîc 
sticla. Se strecoara: Se păstrează î11 sticle astupate cu 
dop. Se iau 1-Jiihgur(după mâncatec 7. Pentru 
tratarea bronşitelorcrohicc,balonărilor abdominale, 
în diabetzabarat, varicc ;va!'!inită atrofică,clischil;ezle 
biliară , reuni.atisrn: ihfuz i~; din· .l Jingtltiţă hmize 
uscate-mărunţite(ptilberc) ·la 100 mi ap~'Cloc-oti tă.cSe . 
l asă acoperită "! O_;,'ISminute ,Se strecoadî-:''Se .beau 
două căni pe zi. lL PentrhreglateafluxulUi mehstruti.l, 
refacerea uterului infantil~, htvorizarea concepţiei 

(fecundaţiei) şi purtarea . sarcini i: supozitmire •• cu 
extract hidroalcoolic din f mnze. Uz extern. ]. ~Pentru 

tratarea gingivitei, abceselor dentare, în aftoză bucală, 
amigdalită,faringită: infu z.ic , din 2 lingut'iţe.fhlhZe 
uscate mărunţite la JOO mi apă clocotită •Se hisă 
acoperită 15~20 minute,Sesttec:oară. Sefacegargară· 
pentru laringitc, amlgdalitc . Apoi s e aruncă, sedăteşte 
foarte .bine gura cu' infuzie, în .gingivite , abcese 
dentare, aftoz.ă bucal ă . 2; Pentru tratarea răni lor 
purulente, ulceraţiilor: infuzie, din 3Jinguri frunze 
uscate mărunţitc.la o cană(25() ml) cu apă clocotită : 

Se lasă acoperită 1 5.--"c20•minute. Se strecoară . Se fac 
băi l ocale .. 3., .Pcnti·tr·tratarea .,răriilor şi contuz.iilor: 
al ifie ,.pr~parată ·din 30.g exti:act plantă ,.251l .gunturiî 
proaspătă,45 .g ceară albine. Se -unge .zona afectată . 
C o nt r a in di c aţ .ii .. ~ Mamele q1re alăptdză.nu 
trebuie să fadî tratament intern cu infuzla acestei 
plante deoarece Je mic~orcaz1t secreţi a de lapte. 
Frunzele.plantei intră în componenţa ceaiurilorPiafar 
recomandate în sinclroame dispcpticc (anaciditate, 
hipoaciclitate)., enterotcilite ; .hemoroizi, lcucoree, 
bronş i tă, gripă, guturai , Jaringite, t raheitc, pentru 
oprirea~ecreţ iei dedapte şi ca stomahic~ . Medicină 
veterimiră. Pentru· t ratiirea bronşitci , .faringitci, 
enterocolitelor,meteorizatiei (balonări) şdnţărcarea 
vacilor pentru t·epaus mamar: infttzie, din 5 gfrunze 
uscate şi mărnnţite p~ste care se toarnă 100 mi <rpă 
clocotită. Se lasă acoperită 30 ni.inute. Se strecoară . Se 
administrează prinbreuvaj bucal (se toarnă pc gât) . 
Dozele de tfatament:.ariimale mari (cabaline, bovine), 
30 - 60 '-80 g; aninirlÎ~ - ·~Ul oci i <(ovine, caprinc , 
porcine),5~.10~VS'.:g; <animal e mici (pisici, cf1ini), 
3-5· g._• 2 • .. J3mpiric, pentru ·.rratatea J ebrei aftoase: 
decoct, din .frunze nscate,.Se spal ă ·animalul fn gură şi 
pe picioare.3 .Empiric ,pentru tratarea musC"ăturilor de 
animale sălbatice ş i mai aks ele nevăstu ică~ dccoct, din 
frunze uscate. Se spală plaga muşcată. 4. Empiric . 
pentm tratarea rosături lor de jug, de hamuri, 
loviturilor: clecoct, concentrat din frunze uscate .. Se 
spală de mai multe ori locuri le afectate. Cosmeticăc 1. 
Pentru îngrijirea tenuri lor grase, scborcice: if!fuzie,din 



lingudl f runze uscate mărunţite la lOO -ml apă . 
c l ocotită.. Se -lasă.·acoperită 15-~2(J-m inutc. · Se•stre- 
coară:Se aplicăcompresepeten;apoi se spală faţa tot 
cu ·infuzie folosind un tampon de vată . '2 .. Pentru 
îngrijirea . pănihli ; împiedicarea căderii - şi întărirea 

rădăcinii lui: a}tinctură,din frunze uscate;în proporţie 
de li!() alcool60-70". Se lasă .la maceratJO~ls · 
zile,Tn acesttimp sticla se agită de 2-3.ori pe Zic Se 
strecoarăc Sepăstt'ează însticle -înd1ise]a culoare şi '. 
astupate ct~t:lop . Se fac frecţii -. pe pielea capti lui; b) 
infuzie,din 5%.frunzeîn apă clocotită. Se fac frecţii _ .5i 
se ap l ică comprese.-Apicllltută.- Specie·meliferil. Flo- . 
riie furni:teazlt 'albinelorîntotcursul zilei culesuri de
nectar ~i polen;Qmtitatea de nectar ; 0 ~1-!',5 mg flb_a
re, cu o concentraţiede47~60%zahăr. Producţia de. 
miere , 200-400 kg/ha,încondiţii . excepţionale 600 · 
kgtha. Pondere·economico"<lpicolămijlotie> (PI ,-L; îţ). ·· 

SALVINACEE. (Salvinaceae), fami lie __ ~are 
grupeazăj:llanteacvatice,natantec . _ Trliie'sc Jiber l_a 
suprafaţa apelor stagnante. Sporangi diferenţia~; în 
macrosporangişi - microspornagi ,.ce conţin macro- şi 
microspori . _Macro" şi ITiicrosporangi i _ sunt Î!ichi Ş i 
sepaniţi în sporocarpi situaţi la baza peţiolului fnuic 
zelot, Flora României conţine ml singur'gen· Salvinia, 
x = 9, cu·speciaS: nattlns,2n= -18,frecventă- în .ape 
puţin adânci, stagrmhtesau ·Ji n curgătoare . . Frecventă 
la câmpie. · 

SAMARĂ (Swnafa), fruc t uscat, indehiscent, 
turtit , Cll o s ingură sămfll1ţă . Peiicarpu1 -este . dur ·şi 

prelungit într-o aripă laterală. (ex.,frasin,_olm, carpen, . 
mesteacăn) sau cu două aripi (cx;, arţar) , ce servesc 

, Fig. 252. Tipuri <le <amare 
1 - ulm (Ulmu.~ minur): 2 - fi-asin {Fm:titW.\' cxc..:clsnr): 3 ·- curpen 
(C:1rpinus hctri lus):4- paiîinul Jc cfimp (A cer Jlfuwnohlcs) 

r:isp~ndiriifmctelor ş i , respectiv, seminţelor, cu ajuta-
mi vanrulm(Flg .. 252). · 

SANTALACEE (Santalaceae)Aamilie care !!ru
pează cea 400 spec ii. erbacee sau subarb~isti . 
semiparazite pe rădăcinile altor plante; răspândi te ~ai. 
mult i'n ţinuturile calde::frunze alterne, simple, întregi, 
fără stipele. Flori ·--mici, bisextmte (hermuJrodit~). 
actinomorfe, petipLil A-5 , grupate în · inflorescentc 
(racerne, pmiÎCL!Je, COÎ'Îmb); -petihon petaloid, h0m~
chl~mideic. uni t, tubtilos, inf ondibuliform . campa
nulat; androce din 4-5 stamine · f ixate la baza 
pef~gtjnli"lîii? ,_c u antere ' intror~e; !.dneCewcu ovar 'infe- · 

rior.Formlllatl onilă: 9'* fPc4 ...:·;l-A4 _ 5 I G;:cr,1. Fruct 
achenă. Sămânţă- fără tegurrient , dar cu endcîsperm, 
embrion drept cu cotiledoane mici, -semici linclrice. 
Flord României conţine ,8 s'pecii~ din care 7 specii 
ap<JfţEngenului The.,ium, x = 6 ,7 .-·,' 13, ierburi semi 
patazite priri paji~ti ·de-deal şi . munte, iar o specie 
genului Comandnt, a rbustiv ă, rară, (C. elegans). 

SAPJNDACEE .(Supindaceae), familie care 
gmpează 140 ,gentJri' cu .cea l 050 _ specii plante 
lemn oase ' arbori ' arbu,şti' li a ne. rareori specii erbucce 
cu canale secretoare de r~i:~ini şi'latex ; răspândi te în 
zonele calde_ <ile • globului. Frunze alterne, penat 
compuse . Flori · z"igomorfe, -penta - -sau tetramere, 
.adesea unisexuate prin reducere , t u discuri nectarifcre 
extrastaminale;·androceu obdiplastemon,cu număr de 
starnihe -dublu fată de piesele petiantului; gineceu 
tricarpelar; cu ovar superior, ovlileascendelite, apo
trope.Fructe de tipuri :·variate. Seminţe cu arii mare, 
bogat1nzahăr_,'fără albumen. Flora-Român iei are în 
cultllră ca plan ti] ornatnentalii -D · singură specie 
Staphylca spinnata~ originară din China. A fost 
in trodusă în Europa; în amilJ750 . Apreciată pentru 
fnmzişul bogat şi florile albe , 

SASCHIU .(VinCil-minoi), fam . Apocynaceue. 
Plantă erbacee ;perenă, chamefi tă, mezofită,.rnczoter
nă,:;cid"neutrofilă, sciafilă; 'înuîlnită prin păduri de 
'ag, stejar; tufări şuri, _ margini de păduri , până în 
regilmea montanii · in ferioară. adesea cultivată or'in 
grlldini , c imitire; se mai numeşte barbanoc. bdnuţ, 
brebenei,'' caprafoi. coadl!-vânătorului , cununită. 
foaienllu, foah1 în f-Ir. foi -foi. foli:Jnfiu. iederJ. meri,,or, 
peri,ţor,pcrvincă,ponchiu , sacffo. sacsău. verdeaţii. 
Genetic,2n= 46. Fitocenologi.c,încadmt în Fngehilia, 
Car. CarpÎnÎon. _ Cultivat.răspândit în Europa. Asia 
Mită. Tulpina culcată, parţiallemJ10<L';ă,lungă pfmă ia 
l m, radicantă;ce l c f lorifi:re erec te sau ascendente. 
Frunze eliptice-sau ovaHel ipt'ice, întotdeauna verzi 
(sempervirescente) ,-opuse. Flori din 5 petale unite la 
bazăln forrn i:i'de tub, albastre-violete. rarroz sau albe. 
Înf1orire,1V- V (Vl). 'Folicule acm~i nate . Seminte 
brune. Compoziţia chim i că : purţi le <Jeriene ale plantci 
conţin cea 40 aminoacizi cu diferite tipuri de strucrur~ 
indolică(eburnaniin ă, aspidosperi'hin~, acuamic ină, 
chebracamină, lochneri nă etc.), dintre care fac parie 
chebracamina, dehidroaspidospermina. desacetil a-
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cuumilina, dimetoxieburnamonina, erburnamina, 
cburnamcnina, eburnamonina , epipleiocarp;uniltcN4

' 

oxicl. , epivincamina, >izoeburnamina, nietilchebra
canlina , h1etoximinovincjna, tninov-ina;:n1inovincina, 
minovincin ina , pervincina, picrin~na, vinactina , 
vincilmidina (strictafh_!na) , vjncan1indreina,-vinca.nli-

norina , l'incaminoridina, vincanorina, vincaridina, 
vincasina ~ vincatina>~-i-nc~ltrlna ~. : vincesina, : v·incina, 
vincorina, vinomina, vinoriila,vinoxina , vintisinaetc. 
S -au pus în evidenţă num~roşi aminoacizi: aspartic, 
gh~ t~t mic .. y-ami:nobutiriC:· , '- _tlan~nă, argininl'l,_ . a.~pci ~ 
ragină , glicină, histidină, izoleucinft; leucină, lizină·, 
.fe nil alanină, prolină_~_,_ serină ,_ treoni-Tlă, -;-:tirozină ~i 

valină : Frunzele sunt cele mai boe:ate .în ami.noacizi .. 
Plan ta contine numeroas~ llavone ,7mi alesînlrunzele 
tinere , aciz i. fenolici:l ibcri.,(pirocatechic, .cafeic:,' p
hi droxi benzoic), ;!cid :ursoli c ,. tan in uri; carotenoidţ', 
dambonito l, . L-glutamat-(.:a rboXilază, elemente mine
rale Ca, Na, r:Fc, Mn, Z n., Cu,,Mo, N. Rădăc.thile 
comin vincozidă in cantitate mai mare.decâtfrunzele, 
amj'noacizi (Viorica Cucu, Cornel Bodea, .Cristin·a 
Cioacă, 19R2) . Bioterl!pie.·Frun z.ele sau toate părţile 
ae riene ale plantei au utili zări ten!pcu:ticeîn medicina: 
umună cultă si traditiomilă si în mediCinaNeterinară 
tradiţională. FolositiUncă din E.vuLMediu, câni:l se 
prescria în migrene, amc;(eli. şi pierderea memoriei. 
Utili zat de medicina popularăci! lJ ipoten,;iv,bradicar
dizant, antisclcros cerebral , astiingent, hemostatic , 
d iuretic, laxativ, antigalactogog •. tonic digestiv, cica' 
trizant. Aqiunea farmacodinamicăa plantei afostbine 
pusii Tn evidenţă deE . .N . Mihăescu.,l957. În prezent 
din pl antă se extrag.alcaloi zii care intr~ în compoziţia 
meci icame ntelor folosite pentru .·reducerea hipertcn,
siunii arteriale, diminuarea ritmu]ui cardiac ~i oxige
n arca creierului(Emc.Păun, A. Mihale~\, M.Verzea, 
O. Cosocal'iu. !98R):Produsele farmaceutice o\Jtinutc 
din pl.an tă mt acţiune hipoten:;ivă, spasmolitidl şi 
sirnp.ato liti că. Recoltare . Părţile ! acriene ale plantei 
(Vincw::: minoris herbli/.sau llll!nai frunze]~ (Vincae 
minori.;· fo!ium)se recoltează în timpulînfloririi ; sau 
mai bine în iun . şi sept. dind continutul în princ ipii 
active este ce! ma i ridi cat. Din cul tură se rcco l tea 7.ă 
înccpâ.nd cu anul al doi lea de vegetaţie ş i până în anul 
al şase lea. Recoltarca se fucc,pe timp frumos; însorit, 
ciupil ce s-a ridicat roua. Se taie cu .secera la 7 cm d e 
so[, se îr) l~!tură impurităţile şi s e pun la uscat în camere 
aerisi te, în startsub tire de cel mult 10 cn1. Uscctrea 
durcadt X-10 zile, timp în care plantele se întorc de 
mai multe ori. Usc<trea artific ialft , la40.- 45"C . 
Prod ucţia în anu l al doilea este de 2-500-3 500 kg/ha 
prod us proaspăt, în anii următori seAiunge la4 OOil-
5 O!Hl, chiar 6 000-7 IXJO kglha produs proaspăt.D in 
4-· tlh.<t produs proaspăt anual rez.ultăcca Itpr.oclus:. 
usct\t .. , Medicină umană, U z. infern . ·1. Pentru comba
terea sccn;ţiei de lapte la l'e me[le 'lehuze, trata rea 
hemonl!:!iilor, hipertensiunii , .pentru'·rări rea fre;,:ve!Hct 
bă tăil or- inimii, combaterea sclcrozei cerebraie, 
con st i·paţi e: i, ·ca tonic-:" digestiv, grăbir(!a cicatri.zării 
r:tn ilo r: in fuzie , din l lingu r iţă ' pulbere plantă · . sau 

plantă uscată .<;i mărunGtă peste care se toarnă o cană 

____ : ... 58.6 .... 

(20() ml) cu apă clocotităcSc lasă acoperită 10-15 
minute. Se strecoară . · Se consumă o cană ' pe ·zi. 2. 
Pentru tratarea .;ţteroscleroze.i:decoct, din 2 .1 inguriţe 
frunze rnărunţite la ocani1(250 ml) cu <ipă . Se fierbe 5 
minute; .Se strecoară. Se beau t-2 căni ·pc zi. Uz 
extc:m: Empiric; tral<tmentul ,extern este.eornpletat cu 

spălături vaginalc, în cazul hemoragii lor u te1~ ne, ~i 
spălarea rănilor pentru . grăbire;r ciqttrizării ·lor. 
Medicină veterinară . Pentm tratarea .bematuriti: 
dec;oct , din plantă uscaq ~i mărunţită. Se fi erbe 1'5-
20 .fninute. Se . las~ .Ia · răcit. Se ~trecoară . Se 
administrează pri1i · brc uv~~ buc<tl·•(se.toarn{t p c ·gât). 

· Omat:nental: Planta se .poatc c.nltivapdntre arbmi, ·în 
.grădi ni •. platbandc.,. c i mi ti re ; pdntreuga zonă coli naril 
şi ele podiş;pe dealurile subcarpatice din toată ţara cu 
exc.epţiaDobrqgei : .V egetcază în m a.~ive .compactc ; pc 
terenuri ·umede ,,.s i' are .un .efectdeco.rati.v· deosebit. 
fnmulţire prin se:min(c, b utaşi marcote. (Pl. L. 5). 

.·.• SAXlFRAGACEE ($<!Xifiugaceae). f;m; i lic care 
grupeaz1\.cct.t . .75 genuq cu .·.peste 800 specii .plante 
crbaceesaulemnoase , percncsau bianuale, rac amiale. 
Frunzedifetite ca fom1ă ,lntregi sau parti te , :tlterne ,.rar 
optisc, cele .bazille în rozetă; fă ri;i st ipclc. Flori 
biscxuatdhermafroditc).; rarunisexuate prin avnrtare . 
actin0morfe,rar cutendlnţacle zigomorfc , pelipul5 
rar.pe tipul 4:,. ·· gnJpate în inflorescenţe .ci mouse: 
receptacul bombat. plan san concav; calidwdin>S,rar 
4 sepale, mai mult sau mai . puţin unitcla . bază; corola 
· din5;rardin4'petal c ·libere , uneori petalc!c •lipscsc; 
androceu obdiplostcmon din5. H, 10- 'staminc , în 
genc r;\L câtil<iblul'scpalelor; gineceu brachis incarp, 
din '·2 carpele·, rar 3 ~5, '.unite între ele , cu ov;;r 
·superior, semiinferi or sau inferior. Formul a fi orală: 
q'*K5 rar4 C5rur 4 : v l\5;,5 ~ , G111 rar Ll=21; r2.1rar 10 1: 

1'!1rar 1'\-:>;.Frut:te capstllc; rar bace. Flora R()m{lniei 
conţine 47 specii ;;e ~tpaqm la 1 O gemn·i grupate în 
3 subt'mnilii. Sf~m;§.t'iilr<.igpidcac cu gcn t1nle S:,xi-
1-i<lga, x=7. ~ ; 9,Jo:;.I l,; lJ; 'Beigcni<t,x =:-17?; C/11}'" 

sosplcllium. x = 6',7: 'Piirn~;ssin, x = <l;A ;,tible, x = 7: 
Hcuchcn1, x = 7: .Subl'am:.Hj drangepide<JC'cu genuri le 
Hydrungea; · DcţJtihi} x··=. 1 1: Philadelphu,,.;.i•C<= 13. 
Sfam.Ribesoideae, i:u:t!nsingur ge,]:Ribcs, x = .X. 

SĂ.GBATAsAPEÎ'i (,s,tgirtarht sagitflrofiil). fum. 
Ali.<nJI!ti!l;euc: Piltnt~ crbacee. perenă, >;pontanii, 
monoic;i;helohidatoJ'il:'t, tii !rah iclrol'itft, ms:?Qtern !tt:s!ab 
acido-netttrofilă , întfllnilft prinbălţi,ape st~ignante ~i lin 
curgătOil~fe( · se mai tutme~te. ::iUrbn~_;~~gţ:~/!,:·~St.'igcti W. 

. _ siigeatac~pelor .. . Ge netic, 2n =c 2i,·Jfitoccnologic . 
încadrat,ăîn~ph0!j;n1i ti!m, Car. SagitttH{d::ŞPip_gţtţj ictun}. 
Răspfmdită în Eurl)pa,cu cxcepţiazonetar~ti~ţ;;Rizo.n1 
scurt din care .pornc:sc rădăcin i rasţietil <ţtq!>ifttJpinii 
11oriferă înaltrt de 20 -- 10() cm. Erunzelţ ;·.~(ibmcrsc 
sesile, liniare, cele crnerse lung pc(iolateTu limbul 
sagitat. Flori un isexuatc câte 3 în vertjc il: în parte" 
inferioară flori reri1dc, în cel superi()rJio ri masc ulc; 

caliciu din3 sepale, pcr.sistent: corola albă cu U!)guicula 
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viole tă: and roceu ·din numeroase staminc cu ·antere 
vio lete; gi11eceu cu ovar uniovulat. Întlorire VI - VIII. 
Fruete multiple, aproape sesik cu rostru sctid ş i erect. 
Compoziţie chirn icu: nestudiată. Hibemacu lii conţin 
3 5% amidon ş( un procent apreciabil de pro te ine. 
Alimentaţie. În Franţa şi alte tări, hibemaculii sunt 
consumati fi crti .ln unele !ări fiz.ornii usca li ;;unt folositi 
în alime~taţi e.: . prăjiţi orimăcinaţi : .Pri n.măcirwrc s~ 
obţi ne o făina alimentară· bună. Biotempie . . f'ărţi le 
aeriene al e plantei au utilizăriterapeulice în medicina 
umană tradiţi onală . Li se atribuie propri etăţi .de 
înlăturare a urticariilor. Recoltare. Părt i le .aeriene al e 
plantei (Sngiltărhte lieibnj se recolte.ază. în timpul 
înllorir:ii. Se folosesc .prow;petesau uscate: Uscarea se 
face la umbră, .i·n strat subţire.·· Medieină. umană. Uz 
exwin. Empiric ;cu decoctconceritrat de S.A. se fac 
spă l ături pe cap. contra urticariei. 

.SĂLCIOARĂ, NICORETE 

SĂMÂNŢĂ (Şperma), organ a.L plante lor supe~ 
rioare,gimnospernie şi angiospcrme;provenit din ovul 
în imna fecundaţie i . Forma şi mrtrimca lor sunt variate 
~i constante pentru specii. La-gimnosjJerme, S . este 
alcătuită din tegument şi un embrion ·înconjurat- de 
cndosperm primar. Embrionul este. format dirr radi 
c ulă, tulpiniţă, mai multe cotiledoane(până la 1 R) ~i 
între ele un muuuras. Nu mărul cotiledoanclor este 
inconstant..La un~le sPecii (T-axus, Gnctale.,), numărul 
lor se reduce ht două: S. sunt-prevăzute cu o aripioară 
ce -le serve~te la diseminarea prin vânt. La angios
pcrme , S. es te alcătuită din tegLirnent ~ embrion şi 
rezerve nutritive. Tegumentul provine din integu
mentul sau integunientele ovulului după fecund aţie . 
Are rol de protecţie a embriomrlui. SLiprafaţa poate fi 
netedă (tri l'oi , lucemă), cu asperităţi (cuscuta) sau cu 
peri foa rte lungi (bumbac). Se mai disting antnT)itc 
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formaţiu·ru; ca: hiiu l- locul de prinderc al S. de 
funicul.; mi~ropi/ul - proeminen iă prev:ăzotă cu un 
por pe unei~ iese .. radicula embrionului în timpul 
geni1inaţici; rafU :- ca o du ngă în lungul S.-,_rezultat.:l 
di n concre~terea funiculu lui cu o . parte drn corpu l 
ovulului (ric in, mază re) .)i este caracteri stică cvulelor 
anatrope, Lwunele S. tegumen t'ul posedă anexe· căr
noase, ca: uri lui - cu .aspectcle uup11 ce înconJoară S. 
în regiunei hilului (nufăr. tisă): arioidul - ·e<parc în 
jurulmicropiiului .~i învele~tc parţ i a l sau tolitl S. lsalb:l 
immle); .c;mmculil - de .forma unui nq', astupi1 
micropilul ~i acoperi! o m ică porţiLrne - din te ;;urncnt 
(ricin); strofiolul- apare ca excrescenţă în apropierea · 
hilului de o parte şi ·de a lta a• rafiei (roswpasd). 
Struc tural, tegumentul este alcătuit din It:sta -
forrilată · di n unul sau două straturi de cel.u le ·se le· 
reficate, indeplinind mi mecanic' - · ~ i · tegrnenu\ -
constituit din mai multe straturi ele celuleceluloz.icccu 
rol de in tiibiţic (absoi·bţie a apei ) (Fig; 253) . La unele 
S. nu se disting testa ~i tegmenul (pic i orul-cc.co~ului ). 
Embrionul provi ne din zi gol. Este format tiin radicul ă, 
tul pin iţă (tige li\), mugura~ul (gemula) ·?i unul sau două 
coti ledoanc . Număru l"cotiledoanefor este constant la 
aceeaşi specie. Forma embrionului în S. este variatii ~i 
determ inată de lonmi sacului embri onar. El poate 1·1 
drept (ricin), curbat (tutu n, l ăpti1că)', spirala! l:arrnl). 
arcuat sau c ircu l ar ( sTcclă·, lobodrt)'.'Rezcrvele n ulri t i ve 
.o;e giise.o;c în'. ţcstrturi · speciale ca a lbumen (enthspcrm 
secundar), perispcnn . iar. în · fipsa lo r, în coti ledoanc. 
Albumenul-t ripl oid, pe ri spermul-clip ioid sunt 
ţesllturi cu rol nlllritiv, bogate în substanţe ele rezervă. 
reprezentate prin amidon, hemiceluloze . proteine. 
Albumenul se formcazu din zigotu l .accesoriu. iar 
perispcrmul din nuccla .. ce nu a fost clige·ată de 
albumcn în ctm;uL cmbriogenezei. În natur( cxistrt 
pl~mtc ·:el; "S. ,,ifbwniiwtt.; ca t~ con rin albun1en fendos· 
perm) şi perispcrm ( nul"ărul alb, nufărul galben ): 

Fig. 253. Morfologia şi strudura seminţei ti e fa~o l e (f!Jwseolu . .; vufg;nis) 
A- sJmiin(ă văzută di n prof'il: B - sănuinţat.lc ... răculă; c;- jumiitalCllc săm;u\ţ:-t cu cmhri<ln ~i ITtni tcstă: D - scqium.: tram.vcrsală -,rin tL·stă: 
1 - mÎt:Hlpil : 2 - slrul'ili: J - hirut:olil: 4 - colilctlo:111C: 5 - rdt1:Lciniţă: 6 - Lulpini\lt: 7 - fnut/.ltliţc ;·R- trslli: ':!- cuticHiă: 10 -
epidermă: 11 - hipndt:.nnă: ·n - lcg.men: !3 - amidun 
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coht in nurna;i a1b.umcn (grâu ... r-ic-in}~ .. .sau JlllnJai 

peri~pcnn (CiliW indica),dcpusc în afara emb(ionului , 
siS. exa!buminiltc, cu embrioni mari .~i substanţe le de 
~czervă depuse ÎIJ coti lceloanelt: embri onului 
(i:-':Jbaccac, A sieraccae, -Cucu rpi tuccuc): 

SĂNtŞOARĂ.(Sanicufa europaea), fam . Apia
ccac. PlantfpTbacee, p~ren ă, hcmicriptofitii, mczofită 
spre mczohi(Jr~~fită, m6zotcnn(t, sl ab,ac id- neutroril ă, 
sc iafilă. înt:llni tăîry 3ntreg arcul carpatic , ]a altitudini. 
de 600 - gco m, 1rl păduri, fiind specie caracteris tică· 

pentru .strat.uJ erbaceu al Jăgetelor sau piidu ri lor de 
amestec, unde , (n uncle .ecosisteme.forestiere, devine 
codomlnan :lk se mai · numeste .buruian:l dedambla , 
cinci foi, hlrbacfnînw/ui, .iarba-sasului; . omeag, 
sarponc/, si.'nicioadL Genetic , 2n :: .) 6.Arc nevoi<; ele 
l umină cli fml't; umid itate crescută şi conţi nut ridicat de 
humus. Fitocenologic, Car . Fngctulia. Răspfmdit_ă în 
Europa, A; ia., Afr.i ca .dccNord. Rizom brun, scurt, 
vertical ·sau obl ic, el in care pornesc rădăcin i adventive , 
în paneasupei'ioară cu restul ele peţioli .Tulplna erectă, 
cilindrică , i)<.~brrt , .neramifi cată, îna l tă de 30~40 cm . 
Frunze l ung- peţiolqtc. culimb 3 ,-c5 p:\lmat-partit, cu 
lob ii ncrcguhtHeraţi pe marg ine, luci oase, dispuse în 
rozetă: fnnizcle tul pinale (câhcl există)sun Lsesile. 
Flori albe sau paliel,ro~iaticc, mic i, po li game, grupate 
în umbde si mple, globuloase, la bază cu iiwohtcru din 
3 - 5'bractci; caliciu cu dinţi lancea laţi, acuminati (1 
mm); corol1 cu pe tale inllexe, obcordatc; gineceu.cu 
stiie subtiri ;filiforme , curbatc în afară. Înflorite, V
Vlf . Fn1 ~tc :liachenc,cu ghimpi moi încovoiaţi la cap. 
Compoziţie chimică: planta conţine ~aponozidc, 
rczincctanoizi, acizi i cafcic, clorogenic şi rozmarinic, 
siring i nă, li pide, urme de u lei volatil, sru·uri minerale. 
Cea mai m<.re ca11titatc·desaponozide se aflătn lizom 

i (6.6~ 1 1%t, piirţile aeriene au unconţin utm;Îiredus 
l ( 1 -4%). Saponozielele reprezentate prin sanicula A, 

B suntprin ~ i p<~le, iar C, D secundare: Phn hidroli ză 
dau gluco;:ă·. arabinoză, saniculo-geriina A ~ i B.' 
Bioterapie. · [~izomul, f1'u nzele ~i ' florile auutiLiiilri 
terapeutice în medicina li marii! tradiţiona l iL În'trecut a 
fost oficializată în farmacopci. Li se atri buieproprie
Uiţi an tiinflwmtorii, anti septice, F<)lositc pentru 
tratarea in l'lamatiilor cavitătii bucale, af'ectiunilor 
gastroil; tes:i n<d c~ stimularea .digestiei .~ ia p~fte i pe 
nlâD_c_a_r~, ,_)n_ ,d!Jrci i -_: _ _pc_9torale, .. aJncţelit. : :~l C _f.DO~ag.i i . 
interne in ic'i, diaree·, ·d izenterie cn:iniciLhcmoptizie 
(eliminare;; pe gu ră de .s;lnge provenit d in arborele 
respirator), dcatri;>;area plăgilor (răni) deschise. 
Recoltare . Rizomul(SanicuJae cvrqpneae rh izonw) se 
recoltează toamna .. Se scoate din pămfmt si se curăţlî 
ele impuriU,ţi. Părţile aeriene ale plan tei ( Sanicu/ac 
curopaeac hcrba) se rec <1 1 tează în timpul înfloririi 
(V-VI[) .. Se taie C LLCUţitulsub rozeta de. frunze. Se 
înlătură frun zele atacate ; bntnificatc. Ambelcprodusc 
se usucă, în stn1t subţi rda umbdL în poduri acoperite 
cu tablă. u,;cttrea arti fic ială,Ja 35~400C.Medieină 

umană. Uz intern. 1. Ca .tonic ston1ahic .)i stimulen t aL' 
poftei de mâncare: pti lberc defru m:e.,se ia câte un vârf 
de cuţit ÎJiainte ele masă. 2. Pentru tratarea durerii 
pcctorale ,afcctiunilor gastrointestinale , ameţea! ii ~i <;a
tonic s tomahic: infuzie. elin ,! .linguriţă .de pul bere 
frunzeşi flori sau frunze ,si flori mărunţ i te,pestc ,carc 

se toarnă o cană(21l0 ml)ctutpă clocotită. Se lasă 
acoperită 1 0~ 15. mi nute. Se strecoară; . Se bea cu 
li nguriţa. 3 . .Bun remed iu în hemoragiii nternc,cliaree, . 
dizenterie c ronică. hemoptizie: vin tonic, obţinut din 
un pumn eleJrum.c 7.drobite:pest·e .care se toarnă un 
pahar devi1LSe acopCJ'ă ~~se lasă .la macerat o noapte. 
Se strecoară~ ·f runzele se storc printr-un ti fon_ Se bea 
.pe nemâncate, cu înghiţituri rar~. !lz cxt~m . J .. Pcntru 
tratarea inflamaţiilor cav ităţi i bq~al~ :)i .a .plăgi lor 
deschise (răni dc~ch iss) : dccoct, cl i n21inguriţc pulbere 
ele rizom sau pulbere de plantă ]a O cană (250 mi) Cll 

apă. Se f ierbe .'i minutela foc .domol: Se lasă la răcit 
până]a călduţ. Se st rccoară .Se fac mal multe gargare 
pc zi .• mai filesdupăccseiamasa, Se spal ă plaga sau 
rana de 2- 3 ori pe zi';folosind 'unpansament steriL2 . 
ln unele l ocalităţi rudcrakpentrutratarea durerilor 
intcrcostalc, ~lurcril or de mijloc ~i de rinich i: 
cataplasme cu dccoctul t:i plantelc fi e~te, 100~ 150g 
de p1antefărâmiJate înpărţimari se ilerb în5tKlmlapă 
30 minu te . Se lasă.! a răcit,pilliă la călduţ. Se I ntroduce 
în soluţi a obţ i nută n pfmza ~isc îmbibă oi ne. Se swt 
plantele, se pun pc locul d\n'cros ~i ~e apl id 'pcstc ck 
pfmza lmbibatJ în decoc:LSc fac două C<itapiasmcpc · 
zi, din care una Îmi.inte ele culcare. Cataplasma se ţine 
cea 6f) mi nute smunai mult .. Ornaim:htaL !ndicati:î 
pentru masive si grupuri itrboresci:nic, în parcu11Î. 
Deco rativă prin frun ze ) i flori. 'Îi1mulţire prin desfa
cerea fmnzclor, se minţe . ff'l: L;·6}. 

SĂPUNARIŢĂ (Saponariu ol/lcirwlis) , fam . 
Cwyophyllnccae::Pian ta crbacec, pcrenă, hcmicri p
tofitrt, mczofitrt .. mezotcrmă , l a pl:+ un1fitolerantă. 
hcliofi l ă, întâlnit[! .: pe locuri nisipoase , însori le , pc 
marginear âuri lor, a·d rumuri lor, pc lângă garduri ·. în 
wna de ~es ~ i deal.: se mai · nume~rc b:l.yic;ldc ali din 
viint;berbecci; burui;mJ albii, ciuin, floare de s;lpun . 
tlonrcaccMug;lrului. f]o,/rc:h~tudcntului, flori nlbr: . 
t7oribillai,I7ori.de pnr/iu?J, nori dct!lictur;L gmzdid: 
juni , iarMdcsâponit.odogaci. rupturi de mal . . <:ăponcl. 

's;/punufcr:ailrlui. s<iplllllli"popi i, soponnri{5, spumârif;/, 
vJdricii. Genetic, 2n = 21\.Prezcntă.mai ale<> în partea 
de vesta ţ~rii (jud . . Ciuj ) .si :.n jud. S.uceava. Dâm
bovi ţa, Prahova ,etc . Fitoceno.logic, înpdrată ·în 
CalystcgionRcpium. , ChenopodietctJ , .Car. Senccio'h 
/Juviatilis, RnspDncl itrr în Europa, As ia. Rizom 
cilindric , ramificat,tâ rfltor, cu su ber ro~cat, din care 
pornesc rădileini. Tulpină erc,<.:iă, . puţin sau deloc. 
ramif'icată , înaltă ele 31i-7il(tl0) cm , Frunze eliptice, 
opuse, cu -3 nervuri_ puţin concrcscutc la bază_, margi
nea li mbului întrcgă. Flori albe sau roz pal, cu<.:aliciu 
gamosepal, tubulos , Tru mo.~ mirosito.arc . lQ rlorirc. 
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VI~ IX. Fruct, capsulă cu o lojă, în interior cu nume- a~tmului. br~n~itelor. ca dcpuratiV ~ i expcclnrant: 
roase seminţe reni forme, t!'şor' turti te; <negt'ec · infuzie , din 1 linguriţ ă pulbere de rizom si rădăc ină la 
Compc>zitic chihiică: rizomul -~i rădăciHilc·cOJiţin ·un palia!'(50ml) cu apă.'Sctasă la macc;·at 6-Xo re . 
saponinctritcrpenicc (gimnosegină; acizi glicolic Şi ' Apoi continutul se ră<;fc)arnă într"n cană de25fl mL'Sc 
g liceric),. Havooc . {saponarina); {glucide ; substal)ţif .· · adaugă apă •pârli\ · se tril1plc .. Se dă în ci ocoL Se i <~<i 
al b(tminilidc ,substante minerale. Alimentatie•. Rlldăc· · · ··acopefit:J'] tYmi nutc .Sc sttccoară.Sebca în curstt l.ttnc i 
ci ni le -se· Joi osesc•lit .prepararea :al vi ţel- .$i.'ha IY<lleF'· ·· 'ezi le .J '.'Penttutratarc<i <ifţc(itl lJ i 1 or' hcpatice. c n1pţ ii !n r 
Bioterapie. Părţile. aeriene a1e<plantei au utilizări' tcgunîenta,rc,tusci vechi, ciiuilaţ i ci venoase dci'ici-
terapcuticein medicitla umană şi' veterinară, cultă~i tare : decoct, din 2linguriţc pulbere de r.imn1 .)i 
tradiţională. Se menţioncaziî utilizltrca plantci încă din rădăcln" la o cană {250ml ) c n apă . Se f ierbe l ll - l5 
Antic hitate, ca cxpcctorantă,'dcpurativă, ditJretică.În mi nu te . Se strecoară. S e bea In cursul Unei ziie. 4 , 
med icina tradiţionaWromâhcască i se atribllicproprlc" .P cntm tratarea brnn)itci , tusei : cxtract, din 1 iin;:liri t~ 

.tăti expectorante , colagogc, diureticc,.cletox.ifiantc;, · pulbere tl2riZ.t1ril.)irădăcinli' llr o caria(200 mi) c u 'tpă 
a~tihclminticc , . c icatrizan!c , •Favorizează ·expcctoraţiil·· .;·rece .·Se ll!să la maccr·itl '!l'ore •·se strecoafiLSc bc<f'î ll 
climinftnd din · bronhii ,~; · din plămfmi ·substati ţclc . ·.-curslll'\mci i ilc; Uzextc)·n . ·P~litru ·. tJ'tttarca·brom;it.c i . 
dăuniitoare·,. favorizează secreţ;a .. bilei , acţionează oxiti rilor;răriilor: decod,din ZlinglJI'iţc pti lbcrc. de 
asupra·cpiteiiului renal •. mărind cantitateadeurină cri zom ~i rădăCină il1 o cană(250 111l) c u aprt.Se Tasula 
elim imită 0i o dată> cu ca•a toxii1elor din organîzm, macenlt 6-R ot"c, apois e dă în clocot IO minute. Se 
elimină viennii intestihali, Javorizează procesulde ' ' strecoară. Pentru bron.5ite se fac mai multe gargarc pc 
cpitelizarc şi ele vindecarea rănilor. Rădăcinileplantci · z i.Pcntm curăţirea şi grăbirea vindcc11ri iră!lilor se fac 
suntfolositc intcm .în ::bronşîte; dischinezii biliare; . :tampohiiri cu . vadi înil1ui ată în decoct. Pentru 
oxiurază ,- iar . .cxternpei\trwvindccareaplă~ihjr .(diiii'c . ccorribfitcrelr··t,xiurilor se fitc băi ·anitlc si cJismc . 

·lor),·.eczcmelt1I\ fu runt tilelor Şi • stib - fOrtl11F de. ;e·rt i · ·Atentib.'Nuse dcpă~esc ·dozck de(Jiirecc ;lp<tr f~nn
pentru· .. distrugcrea .oxiurilor. Nu se · suptadozează; mencO'<:k intoxicare, mimi festatb prin tremuriituri. 
dcvinc:tox îcă. Ră~~ci~~Fse:utili_~ează Jnăru?_ţ~ tă, Illr-~e··: uscarcil ·guri"i ~ i - a gfltti"lu i"~ _parcza l ihîb i i , hal uc i nari ~ ~ 
pu lvcrizcază (fiind iritantă;producestrănut) .Medicina . · midriază , iritaţii ale tr,tctului gastro intcstinal ~i ,Jic 
vetcrinarci o folosc~te în btonşite,·pneumoriii şibronc ·pieli i ~ i mucoaselor. Se administrează pcntrn c<intrac;;
hopncumonii. Acţiuncafarmacodinamicăaprodttstilbî'' rare vornitivc,purgative, cărbune medicinal. Praful 
o conferă saponineîe. Ele scad tensiunea supcrfiti<llă · provo~că strănttt. MediCină veterina;ă. (jz intern. 
şi măresc permel!bilitatea -celtflară, hemolizeai a · Pentnr .tratai'ea bron~itdor: .pnd Jincini ilor,. bronho
eritroc itek; il'i tăţesutu rik şi mucoasele cu eare vine îh · .. •prieUniorifi lor: a) · iiJfuzie/d in3-;-lOg. răd~ciril! tJ \c"tă 
contacL Nu se <ibsorb lanivelul mucoasei intestinale; . ;măi:un(iiă,peslecare se toarna -100 mi apăcl ocotitrt. Sc 
dar favorizează absorbţia celorlalte substanţe. ·.JasiJ acoperită 30 minutc . . Sc strecoară Se acl mini's-
Recottare . Din cultură, ri zomii ~i ,·ădăcin i le(Supo- trcazăprin breuv<'i bucal (se toan1ă pc gât); b) clecoc t, 
narine mbrac rhizomw ct rndix) se reeoltează hr din 3-"- 10 g r~dăc illă uscată mănmţi tă la 100 mi a pă 
sfârşitu l anului al doilea sau altrc ilca de vegetaţie, 'S e fi erbe 5minutcSc lasă brăi:itSc strecoară ~i se 
tmunna,după ce tnlpinilcs"a u uscate (Deptcferat îh administrează prin breuv;~j bncaL Dozde de trat,tmcnr: 
lunile <lu g --scpL, perioadă j n care .. conţinutul. ·dC ·.· a nimale rri ijlocii (ovinc ; caprine. ~ore i ne). 2- 5 g; 
saponi ne -este; .nut X. irn)c Recoltate .în luna .. nov. ,ele : ·ani male m ici (pis ici , 'câin i, pă~ări )·, (.),:'i -1 g. 
contin o cal)ti tate tmii>mică .. dc· substanţe .. act ive; OrnamentaL l hdicată lhtocuri'se n1ittmbritc din lungu l 
(saponinele scadaproape 'la jumătate). Sctttilizeaiă apelorte străbat sp,tti ile verZi din regiunea colin,u'{J. 
masina ele recoltat cartofi. D in flora spontană; · 'Decorativă prîn f1oi'i sip6rt . Înmul ţire prin scmin\c ,) i 
rădilci ni lc se scotcn cazmaua.În toate ca.zufilerădă" · port. V opsit6 rie . Florile au proprictttţi ti nctoriidc . 
cinilc se scutură de păniânt, se detasazărădlicina de ·Uti lizate pentru vopsirea librclor nattlralc în galben si 
părţile aeriene, se spală,se zvfmtă , se htic în bucăţi de portocaliu. (PL LL 1 ). 
cea !Cl cm lung ime: ceJe:groasese despică. Uscarease 

face la sci<\rc;în strat subţire, sau în poduri ncoperitccit 
tablăţ •U scarc<i artific ială ; Ja· 40-c 5tl0C..Pi·oducţ ia ·de 
rădăcini uscate,l 500~2 ooo kg!ha. Se <ifnbâlcaiăîn 
saci de pânză nu'ă .. Se păsttează în • încăperi uscate; 
curate, aerisite . Medici11ăumană:-Uz intern. ! .Pentru 
tratarea clischincziei biliare, bron~i tei. ca depumtiv ~i 
diurc tic,tratarea oxiuri lor, eczc.mclor, furunculozc'i · 
etc .. se amcstecă,ln p~irţiegalc, ptilberede rizom ~i' 

rădăcină c u.pulbcrc .derizom ~i t'ădăcinăde ipcărige. 

Reţetele ele tratament sunt cek: la -4•ipci1rige,2. PentitJ . 
tratarea erupni lor tcgumentare crohice, icterului ; 

SÂNGELENOINICIJLUI 1
· .(Nigritcl/a nign1), 

efam. Orc!Jidaccac.Phmti:\·e rbucec. pcrcnă,ocrot i tă prin 
.· ':lege, ge:ofită, xcromczofită spre mczdfiftt. hcchis· 

'totennrt <:eriofilă) spre mîcrotermă,•sl<tb-acidctleutrofihî 
spre nelltru-bazifil ă,în tftln i tă sporadic în zona alpin~ ~; 

·e t<tiul stJbalpin, prin p<~j i ~ti cu sttbstraturi calcaro,;sc din 
MunteiC Pcntcku , Munţi i · Bucegi . Cibinului , 
Mehedinti şi Gt\dcamL Genetic, 2n·= 64c Fitoccnnlogic . 
încadratri 'i'n Scslctir::lilfia. Răspândifîll Muntii .A. Iri . 

-~Piri nei , Apenini , B alcani s i Carpaţi , Tubcrcul i 2-5 
pal maHiivizaţi comprimaţi . Tulp i nă ·ercctă , îna l tă de 
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g_.2() ·~am. Frunze liniarc, glabre, canaliculate, ~i 
care!iate} orientate in sus, verde mai înc:;his pe fata 
supcrioaril ~i verde•palid pe faţa inferioară. Flori roşii
purpurii închis spre negricios sau negricios-puqmrii, 
grl!palc în i nftorescenţă o~'tl -globuloasă. Emani.i un 
pa~i"umputernic de vw1ilic.lntlonre, VI -IX. AspecUil. 

general a'traqtiv al plante! ~j mirosul îmbietor al .florilor 
a Tăcut ca e;'1 ,,ă fie cdleasă fără milă de excursioni~ti. 
Pe multe phiiuri,alc mtmţilor nu mai există, iarpe.altele 
exemplarele suntilcstul de rare. Specia este pe cale de 
dispariţie . (Pl. LH, 6}, 

SÂNGELE-VOlNICULtJI2 (f'/igrite/la m bru), 
ram.· brchidaccac':rlllită erbace~. perenă, ocrotită prin 
lege , geofită, xeromezofitii spre. mezofită,··amfitoie
rantii la temperatură,.slab-ac id-neutrofilă spre ne~ truc 
bazifilă, înlâlnilă sporadic 1n pajişti alpinql:;uba_lpine, 
pc substraturi calcaroase, din Munţii-Roc!nei, .Bistriţei , 
Giurgeu; Ciucaş, B.ucegi, Muntele Mare .şi Traşcău. 
Genetic, 2n = 64. Fitocenologic, Car. N<irdel.ălia. 
Riîspfinclit în Mu11ţii Carpaţi, Alpi . Tubcrculi :.t. -3 
divi;:aţi. Tulpină ereetă; înaltă <Je'·l 0 - 25 cm. Frunze 
batalc:liniare, glabre,'canalicillatc. Flori roz pal , q1 
m iros de vanilie, grupate într-o intlorescenţă ovoidală; 

învel i ş Il oral cu tepale lanceolate. Înflorire, VI - VIII. 
(PI Lll , 7). 

SÂNZIENE ALBE (Galium mollug9), l'am. 
Rubiuccilc. Plantă erbucee,. perenă,, hemicriptQfită, 

mczori tă, amfitoli:ri;ntă la temperatură, adcl-neutrofilă, 
frecventă ·până în . reg.iunea montană prin · Jâneţe, 
Lu răriwri,margini de· pădure; se mai riume.~te driigiJieii. 
pet~;i/:1-n::ginei, sinzii~ie. :;;întiene .albe .. Gemltic , 
2n = 22. Fi'tucenologi.c, încadrată în Seslerio-Feswcion 
p:.lllcntis. Arrhenatherctillia. Tcucrionmontilni, Car. 
Feslllco-Bromete;L· Răspândită în Europa ~i Asia. 
Rizom subţi re, ramifica[,cu nldăc i ni la noduri. Tif!pină 
Cll 4 muchii , lUnf;ă ·de 25-J()() CITI, culcaţî .sau 
susţinută de plantele din j ur, ramificată, pubescentă la 
pa rtea inferioară. Frunze îng ust-el iptice sau l.iniar
lanceolate, uninerve, :dispuse în verticile ,câte 7 - Sla 
un nod .. Fiori albe, ·mici (2,5-4 mm diametru) , cu 
lacinii mucronatc, gn!j~atc în panicule mari,. den~e . 
Înflo rire , V -IX. Fructe ncgricioase, ptlţin rugoase. 
Compoziţie chimicu:părţile aer\enc conţin cumarine, 
1lavonc, tHnin, enzime, materii colorante, substante 
minerale. Rădăcinile conţin glicoiide antracni noni~c 
(puţin stucliatit). Alimentaţie. Florile uscate. stint 

Jolositc de către ciobani la inchegarea laptcluf. .Bio- . 
terapie: Părţile ae riene ale plantei au uti lizări 

terapeutice în medicini1umană tradiţronală. Acţiune 
antispastică, diuretică, antiretll1lnt·ică, . al'rodisiată. 

Di-n1inucază sau înlătLJJă spasinelţ; -ac~ioncază asupra 
epiteli'ulu.i renal favorii.ând Cre$terea cantităţi i de-.urină 
~i e liminarea toxinelor-; .previne sau tratează procesul 
rcuJilatic; stimu lează .funqia sexuală, amplifică 

erotismul $1 tritirile. intense ale actului sexual. 

Principiile active din plantă au ~ i proprietateu de a 
.coagula laptele.,Recoltare. Părţile aeriene ale pbntei 
. (Galiiherba) serccoltea~ în timpul înfloritului (mai
. aug}.Se usucă la umbră, în strat subţire; de preferat în 

podu.ri acoperite cu tablă sau în camere bine aerisire. 
· .. Se întorc la 2 - .3 zile. Se păstrează-în pungi de hftrtie. 

Medicinii . umanl Uz ·intern. 1. Pentru calmarea . 
ner-Yilor,ca diuretic·,antispasmodic şi afrodisiac, trlita
rea impotenţei , stimulareafuncţiei sexuale: inf u1.ie, din 
1 lingmiţ.ă cu plantt,' uscate,-măru nţite sau pulbere de 

· plantă . pestc care se toarnă. o cmă (200 mi) cu apă · 
. clocotită: Se I<L,ifcacoperită f0-1·5 minute:Se strccoarii. 
Se-bea căldută-. .2. Pentru· calmarea nervilor . . ca aiHi
spasn;odic şi: ~l'rodisiac : .pulbere de plantă~ se i<~ 1a 
nevoie câte llfl'·vftrl' de cuţit. (PL. LIL, !;) . 

SÂNZIENE·_DE GRĂDINĂ (So/idugo gipmteu, 
s~p . serotina), fam. Astemceae: Plantă erbacee, perenrt. 
hemicriptofită, mczofită spre . mezohidrotltă, 

.mezotermă, acicl;;ncutrofilă,iniţ.ial cultiv.atil ornamen
. tnl,apoi slllbăticilă .• întftlnită în locuri de.,ch ise, umede, 
_pe nisipuri şi·pietrişuri din• zăvoaiele râurilor, mai ale.' 
.. în judeţele Braşov (Ţohani, Zărneşti) , Bihor (Zăvoa-
iele Crişului) , Cara~-Scverin: se mai numeşte niii'<Ji
·nicu/ ăl nwrc, ,,,'1/cioilrfL-siimziene:'Genetic , 2n = 36. 
Cultivată în Transilvunia în grădini;·cimi ti rc . Fitoce- _. 
ntilogic, . .încadrată îrLAlno-P;nlion, Sidicetca. Car. 
-Calystegion,sepium. Ră,,pftndită ,,pontan în America 
de Nord. Rizom cilinddc. repeiH,din care seforrneazil 

. stolofli tra~anţ i ·; _cc dau .na~tere la-noi tulpini aeriene . 
. -Rrtdăcini adventivc . Tulpinăerectă,cilindrică , glabrii, 
· uneori uşor-păroasă în p;ulea superioară, îni!ltă de r-

2.,5 m.'Frunzc lanceolate, fără peţiol ,. l)n-serate numai 
.~pre vârf, nervaţiune reticulată,.glabre; uneori pe. dos , 

· -în hmgul necvurilm. disp~rscpăroa.<>e . Flori galbene
. aurii, grupate în antodii , iar acestea adunate într-un 

panicul, pe raniificaţii curbate. 'Inflorire , V II -X. 
Fructe; achene· mici .cu · papils.:Compozi ţie chimică: 

păqilc aeriene conţin cvercitină, acid solidagonic ~i 
cauciuc. Omamental. Culti-vată în Transifv<~ni <~ în 

. parcuri, g.nldini, în faţa caselor, cimitire, în g.r't1puri {le 
,plante .sau ca pete de culoare . Se poate cu lti va ~i 
singură. Utilizată şi ca.tlori tăiate · (proaspete sau 
usqte). MedicinlLPuţin studiată. 

,; V" 

•SÂNZIENEGALBENE,(Ga/ium veru~n) .. J'am. 
Rubiaccac .. , Piantă e rbacee, pţrenă, hemicriptof'ită. 
xeromezofită spre mezotită, microtcrmă· spre· mezo
termă, la pH amfitolqantă, heliofilă,'întâlnid prin 
fâneţe, ulll~uri,. marginea pădurilor :margi'nea drnmu

·.rilor ~imai ales de-a lunglil. căilor ferate;de la câmpie 
_· până 'în murgincu mont~tnă_~ se mai nume~te ·dn.lguicJ. 
;(/parca lui Slintion.._ ÎnL~hcgL'itoHrc:. :·iamzi"eni. s;;lJ~jcnc. 

.>finjuane galbene . .. d n;cuicnc . . slmîntiînicii. Genetic. 
.2n = 22,44·. Fitoccnnlogic, îm:adnitii în Fcstw:o
·Bromctell, Fcswc.:o-SedetulhJ. Car. Drit!anc.:raliu. 
Răspândită în Europa, Asia. Rizom subtire, r,unilkat. 



· din cai"e se desprind r:Jdăcinj adventi ve. Ttilpină erectii, 
cilindrică,cu proliferarea a 4 muchii puţin evidente. 
înaltă de 30-100 cm, glabră. Frunze liniare· fomte 
subţiri. ascuţite,.cu marginea iăsfrânta;păroase pe faţa 
inferioară; dispuse în verticile,-câtc g-J2 la un nod. 
Flori inici (2-3 mm);galbene-aurii, plăcut mirosi
toare, grupate dens în panicule terminale: corolă 
dialipetală, actinomorfă, .'cu-4 ·petale: androceu cu 
4 st<tmine, mai lungi decâtpistilul ; gincccu cu stigmat 
usor capitat.1nflorire, V- IX.' Fructe, nucu le netede, 
n;ic i (până la 1.5 mmi,grupatecâtc două. Compoziţie 
chimică: părţile plantei aflate "în 11oare conţin 
izocvercitină, rutozia, cvercitin-7-glicozid,.lutcolină-
7-glicozid, aspcrulozid;monotropeozid, palu~trozid, 
acid clorogenic, tan in, acid citric, enzime, substanţe 
mi;1erale. Bioterapie. Părţi le aeriene ale plantehtu 
utilizări' terapeutice în medicina tradiţională umană şi 
veterinară. Li se atribt,-ie· proprietăţi diuretice, depu
rative·, laxative, sedative, antireumatice. Principiile 
acti ve _actionează ·asupra epitc~liului renal mă'rind 
cantitatea' dt · urină elimînată în ·timp; · activează 
procesele de eliminare .a toxinelor; provoacă elimi
narea unpia -sau mai · multor scaune moi; u_şurează 
tranzitul intestina!; calmează stările de . excita(ie 
cerebraW.; previne ~i tratează procesul reunmtic ." Recol
tare. Părţiic aeriene ale pl•mtei (Gal ii veri herb~J).se 
recoltează în timpul întlo.ritului (mai-aug.),tăindu-sc 
la 3-5 cm deasupra solului. Se înlătură părţile 

îngălbenite. Se .. usucil la. umbr~-. în str<tt subţire. Se 
întorc zilnic ." l.l~carea artificială, la 40-50°C. Medi
cină umariă. Uz intern. ·1. Pentmtratarea bolilor vezicii. 
urinarc,er].Jpţiilor tegume.ntarc,ca diuretic, depurativ, 
sedativ: infuzie, din llingurăplantăuscată, măruntită, 
peste carese toarnă o cariă (200 mi) cu apă în clocot. 
Se lasă acoperită 15-20 mlnute. Se strecoan1. Se"be<!U 
1 -2 căni pe zi, călduţe . 2. Pentm ·tratarea herniei·, 
afecţiunilor interne cu dureri acute: plantele se plă
mădesc în rachiu. Se bea câte 50 g înainte de masă. Uz 
extern. ·1. Pentru tratarea durerilor reumatice ~i erup
ţii lor tegumentare: 'decoct, din 6-X linguri de plantă 
uscată, mărunţi tă, la 1 1 ele- apă. Se tierbe 15 -20 
minute la foc domol. Se strecoar:l. Se fac băi locale sau 
băi generale. 2. Pentnt tratarea crizipelului: decoct,din 
pulbere plantă. Se -spală local. 3. Pentru tratarea 
friguri lor: suc de plantă, obţinut prin pisare ~i stoarcere . 
Se ia de 2·-3 ori pe. z i câte J lingură. 4. ·Pentru 
fortificarea copii lor debili: decoctul, d in plantă se 
adaugă apei de baie·. MediCină veterinarll. Uz intern. 
Pentru trat~rea hematurie i la animale: decoct., din 5 g 
plantă uscată şi mărunţită la 200 mi apă. Se fierbe 5 
minute. Se strecoară. Se lasă la rd.cit. Se administrează 
prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât). Uz extern. Pentru 
tratarea bolilor membrelor (dureri de picioare): se spală 
zilnic cu un decoct dintr-un <t;nestec oi de S.G.-(Gulium 
vcrumj, spori~ ( Vcrbcnn officim1Iis) ~i sulfină albă 

(Melilothu.~ alb11.~)(PI. LI!, 9). 

SCAI MĂGĂRESC (Onopordon uc<JrytiJium), 
l'am. Astcmccne. Plant~ erbacee, biemifă, terofită, 
xeromezofită, spre"mezofită, moderat-termofi l ă, slab
acid-neutrofilă , întâlnită ca specie comună' prin Jocuri 
ruderale, pe dărâmături, în pârloage, Ifin!:!ă !!arduri si 
drumuri, din regiunea de câmpie · pân-ă Lt munte 
(altitudine maximum l 000 m); se mai numl!s·:c ciulin. 
ghimpe mare, pili<Tmidif. priisad de ciimp, -'~·ui' mare. 
scai mi1ced. SC<IÎ voiniccsc .. ,chin alb. schin de buboaic. 
sita~ZiÎnclor. Genetic, 2n = ·34. Fitocenolo~:ic. Car. 
Onopordion. R>ispândit în· Europa, Asiti ~le Vest. 
Rădăcină pivotantrt. Ttilpină ercctă. robusti(, :·naltrt ele 
30 - 20(f cm, âl b- lânoasă, bogat~ramifica tă Frunze 
ovat~, sinuatc, spinoase, clecurente pc tulpini\. alb sau 
auriu-tomenroase pc ambele· feţe. Flori ro~ ii uneori 
violacee_,grupate în calatidii mari . FolioiC involucrale 
imbricate, ver1.i. fnllorirc, VII- VIII. Fructe, achene 
puţin comprimatc, cu--papus gălbui-bruniu. Compo
ziţie chimică: planta conţine antocian i, llavonc. 
cumarine, tanin catechic, ulei volati l, -!'.!ucide si 
alcaloizii acantoina si acantoidina. Ailmentati~. 
Lăstarii tineri apiiruţ{ prim;lvam se consumă' ca 
legumă. ·siotempie. Păqile aeriene ale planrei, 1n 
special frunzele ~i inflorescenţele, au uti lizări ·lent
peutice în medicina umană tradiţiomtlă. 1 •c atr-ibuie 
proprietăţi" . anticanccroasc, diuretice. ' ~llltitusi ve. 
.antiinfecţ{oase,. ;;ntis~ptice, cicatrizante. Folos it ă 
pentru tratarea cancerului de pidc~ulccr,l·u pus.liriazli 
renală, tuse convulsivă, răni supurânde. Flori!-~ acestei 
specii în amestec cu 11ori de ciuboţica cucului .. (Pri
nw/ae flos) ~i frunze de măs'elariţă (f(vnscy;11ni 
folium), j n p.roporţie de 2.5:2,5:0,1, sub ftJrmă de. 
macerate 1n alcool 25° ( 10 mi). intră în oornpoz.iţia 
unor prepar;ite farmcceutice strJine fok~site · pentru 
tratarea hipertensiunii ~i ung inei pectonile. Recoltare. 
Frunzele plante i ( Onoporcloni ucanthi.folium) ~i lloi"ile 
(Onopordoni -acilnthi tlos) se re-coltează îr timpui 
înfloririi, pe timp frumos, călduros,"după ce s-a rid icat 
roua. Se usuc~ la un1bră~ în strat .subţi re , î n <.:where 
aerisite, de preferat în poduri acoperite cu tabltt. Se 
păstrează în saci textili. MediCină umană: L'z tnfc)n. 1. 
Pentru tratarea liti•ti.Ci renale,. tusei convu lsivc , 
ulcerului: c.]ecoct;din ·l lingur"i tă frunze .)i innorcsccntc 
uscate mttrun[itc "Ia o cană (250 mi) cl1 -ap~ .. Se fi e rbe 
3- 5 minute la foc slab. Se strecoară . Se beau 2-3 
căni pe·zi. 2. Pentru trutarea tusei convulsive decoct , 
d in Hin.gLiriţă pult)e1'e de vârftiri: fle:-li"e:;~ !<. 2:50 rnl. 
apă. -se fierbe 5 minute la Foc clonioL Se Mrccourtt. Se 
beau 2-3 căni pe zi. Uz extern. Pentru tratarea răni lor 
deschise supurâ.nde: clecoct,.din 4 li ngu ri frunze si 
intlorcscenţc uscate mănmţite la ·l "l de apti. Se fierbe 
10 minute. Se strcc.o<~.ră. Se lasă la răcit pftnii Lt căldu[ . 
Se spală rana·folosind un t<impon"de vatii:·2. Pentru 
tratarea cancerui'tJi pielii, al feţei : suc de plantă, 
aplicaţii :locale repetate (de 4 -'6 ori pe zi) .. Sucu'l se. 
obţine din planta proaspăt rccolt<Jtă , folos ind >tordtnr 
de fructe. În lipsa ·acestuia frunzele planteT se piseazn 
bine până rezultă Ci pastit, care apoi se stoarce ;ntr-un 
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tifon. Se pmtte proceda şi la aplicarea <tcestei paste pe 
·Jocul afccwL 3. Contra pistruilor: se tamponează te nul; 
ciemai tŢit;iL.·~ oriti111p de o s~pt~mfmă , cu hlt ta el~ pe S~ 
ApiculturiL <Specte meltfera. Flonle Jur!llzcaza 
al.binc lor ctricsnri·cle llr:ctar ~i polen pentru ·tntreţmerea 

si dczvolt:trea f<imiliilor de albine .. Filră pondere 
~conom icc-apicqlă. · 

.SCAIUL-DRACULUL (E1yngium cnmpestrc), 
fan1. Apiuccnc.Piantă erbaccc, perenă, hemictiptotită, 
xe rofită , tcrmofilă, slab-acid-ncutrofilă , heliofilă, 

întîtlnită . in · Jocuri aride, pjetroas~;, fâ ncţe; păşuni , 
coaste , mw:ginc de drunuiri ~i cfti ferate, al uv iuni, din 
regiunea ele stcpăpână la alti tud inea de 6fK l -XOO m; 
se mai · rHIIJ1-eşte :)lmăreB, buruian;.'i"· Fnuccd;.t clf.ruţ;_t

dracuilii. g!Jimpc liitalog. iarba-m;lgarului, Tndriîcitii. 
morcov de deal, rosto!!ol, scai,SCIIi·mneriu, scai v1îmit; 
sc:aiui-vtindliui . . scai' Voinicesc, . sc;hi;1 .. :.Otn:lvitort 
spenoasll, ,,pin alb, spinţH-dracului, spm)ul•casei, 
1<1.v<llici. Fitocenologic, încadrată în F'estuco-Bro
met:eu; Fe:;tucctalia vafcsiacae ,, ,Car. Fcslllco-Bro
meteil. Răspfmdit în ccntrul~i sudul 'Europei , vestul 
Asiei. Rizom fu si form, vertical, gros : până , la J. cm, 
lung .ele H'- t5,cm, din care se .clesprihp r~dăcini 
fibroa.\c; în partea superioară se află numeroase fibre 
ce îl" îrnbrJc-ă _cifctlhlr. -Tul_pi_nă cilindrictt,, ,g labră , 

l!lobtilos-ram ifi cată, alburic : înaltă până la .SO cm. 
Frunze rigi de, 2-JpenaHcctate, cu foii o le ţepoasc; 
decurente pe rahisuLJrunzei, .cele .bazal.c lung
petiolate, ce.ie lulpi11aic sesilc ~i înCOf1jO<~ ră tulpina . 
Flol'i aibe-verzui. grupate în capitul~ -ovliid~t le , cu 
invo lucru el in 5-10 bractci spinoase , lungi de 3-4 
cm; caliciu cu dinţi lanceolaţi, mai .lungi d~câtcorola; 
corolăcu p-~talc lungi şi inflcxc.Î!lilori_re, \III- VIII. 
Fruct, diachenă elipsoiclală, ghimpoasă. 'foamna, 
planta este nrptă de vfmt şipnrtatăprinrostogolire la 
mari .distanţe, de unde ~i numele de "rostogol''. 
Compoziţie chimică: rizomii . ş i rădăcinile_, conţin 
saponozide. tanoizi,acicl cal'cic , acid c loroge:ni'c, mici 
cantităţi de ti lci volatil, poliine (falcarinonă), substanţe 
mi·nerale.. Alinientatic . 1n tările scandinave, t'ădăc in a 
este consun1ată ca 1egun1ă.1il Grecia lăstarii til]er'i sun t 
consumaţ i •:a salatn. Biotcrdpie. Ri zomu l pbn tci arc 
utilizări terapeuticefn medicina umană tradiţională. 

Principiiloractiveli se atribtiiepropt'ietăţi clcpurative, 
di uretke~ c~Sl11Î native, ca] mantc ~ cicutrizuntc. El:npi ric-. 
se . apreciază că. provoacă-eliminarea . ţ (JX inelor din 
umorilcorganismului; măreşte diurcza;favorizează 
e liminarea . gazelor intestinale şi prin acc<tsta balo
nările;diminuează excitabilitatea ncrvo;Jsă pe lbcorile 
dureroase; fovor iteaza procesul ele. c.pite!izare ·şi 
vindecare ." rănilor. Adesea rizo1nul ·este folosit .În 
anorex ie pentw stimularea poftei de mftncare ; în dl!reri 
ele 'stomac, diaree, paradontoză , carie dentară , ttlcer 
gastric·, răni. Recoltare. Rîwmii (E1yngii cwnpcstris 
rhizonw) se recolteazăprimiivara devreme tmart. 
apr.) sau tc am na tâ1'ziu (OCL-nov .) . Se · cn răţă ele 
rădăcini şi părţile aeriene. Uscarea naturală la soare 

sau în încăperi ae ri s i te. Uscarea artifici1tlă, la 40°C. 
MediCină: umană. U1. i~ 1tcm. Empiric, pentru tratarea 
meteorismulu i'(i:Ja lonliri), litiazci vczidlc, urinare, In 
anorcxie, ulcer gastric, tnsc convulsivii , ca tonic 
aperitiv: dccoct , elin i · lingurită rizom uscat mărun!itla 
o cană (250 ml) cu .apă. •Se fierbe 5 minute la foc 
domoL Se strecoară. Se · beau 1 -2 căni pc 1.i. Uz 
extern .. Pentru ;tratarea paradontozei, cariei dentare, 
rănilor: decoct, din llln gură ri Zomuscat.';'i m<Jrun(it'la 
o cană (250 'ml) c u apă. Se fier.be .s minute la foc . 
domoL Scla.'ă itc.operil înc·ă· ·15 minute siise răccască 
pâ)Jă la călduţ. S e strcc'Oa r ă. Se cii'ite~tc hihe guGI ,dc 
mai multeori pc zi sau se ţ.ine clecoctul câtcv~t minu.te 
peloculclureros. Rănile se spală cu decoct;folosinclun 
pansament steril. Apicultură. Specie mcfifcrii. Florile 
furnizează albine lor -c ulc.suri . de nectar ~i polcn. 
Producţia de miere, .J ()() '· kg/ha. Pondere economico
apicolit mijlocie. OmamentaL fntn'buinţată pentru 
borduri, în stâncării ·~i ' ·ca floare uscată pentru 
aranjamentedecorativc:.(PI. Ll ,2). 

SCAI VÂţ-IĂT (Eryngium phlmim), fam. 
Apiaceae. Plantă erbacee, perenă, hemic.riptofită, 
xcromezofîtă,rnezotcnnă. sliiboacid"neutr\ififă ;'hel i< l-

filă, întâlnită pe soiuri uşoare, nisipoase, prin păsuni, 
ffmeţe; răzoare , marg ini ·cJc dnimuri.~i că i ferate , de la 
câmpie până în zona de clt al.(;llti ludi ne500-i100 m); 
se .mai nume~tc buruiurw-snu~ului. buruianli dc-e<.Îrti(c . 

mliriicini, ,.;cai nlbnstru. spin albastriJ. spin de muccdii. 
.~piiid vântului. Genetic, 2n = 16. Prezen t în toată ţa1·a. 
dar tnai ales :în TransilVania şi · BanaL -Fitocenologic, 

încadrat în Arrhcnathc]'ion; R~spfmditîti Europa, Asia , 
Rizom fusifOml elin c.11·c se desprindrăc!ăti11i în partea 
superioară cu coroană .de fibre. Tulpina albăstrui
vineţie, cu 3-5 ramuriTnpartea superioară. Fnml.c 
rigide, spinoase, cu ncrvui'i pronunţate pe ambele feţe, 
diferite c<î formă; cC!c •inferioare lung-peţiolatc, 
întregr,ovatc,Hi bază corelate , pe margine setiform
serate; cele tul pi.nale. inferi oa re , scurtcpeţiolutc, mai 
mici, iarce!Csuj:Jerioarc scsile. pa lmai-sect<i te. cu 3 -
5 lobi puternic din ţaţL Flori albastre , grupate în 
capituleovoidalc, cu fo liolc invcilucl'<tle t'igicle . îngus' 
te; caliciu cu se paie lunceolate, acuminate. dcpilsind 
puţin pctalclc ; coro la cu pctalc alungite, illflcxt:. 
Înflorire,VW-VIIl. Fructc.clicariopse (5-6mm) cu 
scvamc de f?r1;1a spiliilor pc p~rtea dorsal.ă. 
Compoziţie c!Îimică: P,iîr[ile ;ierienc conţin saponoziclc 
triterpenice ( 1 - 2;5%) , între care saniculasaponozicla 
B, sanieulagcnina A, crit\giumsapogen ina D. F, G, l-1; 
zaharoză, chestoză , fenilol etc., săruri nlineralc. 
Bioterapie, · Părţile · aeriene ale .plantei· au utilizări 
terapeutiCe lil medici ner umanrt ~~veterinară. cul_t-5 ~i 
tradiţională. Proprietăţi: fluidi fiant .al secrc!ii lor 
bron~ice , expectoranl ~i ·antiseptic bronşic, calrnan t. 
diuretic . Provnacii eli minarea din bro.nhiî si din 
plămfmi a sub~tanţcic dăuntitoa rc ~ distruge nticroor
ganismele, acţione<! Ză asupra centrului tuscj. dirni-

. ·~ 
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nuează excitabilitatea nervoasă ~i înlătură spasmele 
bronsice . ~ttioneaiă asupra-epiteliu lui renal mărind 
cantitate~ de, urină clirnina_tă,curăţind corpul de unele 
de.~euri metabolice. Folosită intern în bronşite şi tuse 
co~'vuisi'~ â, · reterltl e ·uri imră, iar' 'eJttl:M' tii tratiU6â > · 

· artritei. şi derrnat~z.ei. Recoltare . .Părţ.ile aeriene ale 
plantei (Eryngiiphmi hcrbu) se recoltează în momen
tul înflorirji ,_pe. timp frumos, după ce s-_a-ridicat-roua. 
Se îndepărtează părţile lemnificate _ale . tulpinii. Se 
usucă în camere întunecoa.~e; lllmina o decolorează. Se . 
păstrează in saci textili. Medicihă umanlL Uz intern. L 
Pentru tratarea bronşitei, tusei convulsive şi spastice: 
decoct , din 2 linguri pl.antă uscată şi mărunţită la o_. 
cană (250 ml ) cu apă . Se fierbe 5 minute. Se strecoară ., 

Se îndulceste cu miere. Se iau 4lingul'i pe zi . z·: Pentru 
tratarea · t~aheo-bronşitd acute , rettnţie-i urinare: 
infuzie,.din .! linguri_ţă p lantă rnămnţită· pcste care se 
toarnă o cană (200 mi). s;u apă clocotită . · Se l ao'iă 
acoperită 10- 15· minillt?.:Se îndulceşte cu miere. Se 
beau .2-3.căni pe zi , Eficientă -în caz de tuse _rebelă: 

UzcxterniPentru tratareaparadontozei;dermat6zei şi 
eczemei infecţiom;e la copii: decoct, din z · Jinguri
pulbere de plarttă.la o cană (250 ml) cu apă : Se fierbe · 
J{Lminute ·la -foc.domciL Se strec.oară. Se :;pală locul 
afectat -folosind. un-tampon de vată. Pentru .paradon- ·· 
toză decoctul se tine în . !!ură 5-10 minute, apoi se 
elimină în exteri~r. Medlcină veterinară.. Uz intern .. 
Pentru tratarea bron~it.ei: a) infuzie; din 5-10 g plantă 
uscată si .măruntită peste care se toarnă , 100 ml .apă 

clocotitil. Se Iasii acoperită 30 mjnute; Se strecoară şi 
se administrează prin qreuvaj bucal (se toarnă pe gât);· 
b) decad, din 10 g pl antă uscată şi mărunţită la '150 mi _ 
apă. Se-fierbe IO minute la foc domol. Se strecoanl. Se 
răceste si se administrează prin brei.Jvaj bucal. Dozele 
de trat~ment: anjmale mari (cabaline, taurine), . 
25-50-100 g; aniniale mijlocii (ov ine , .caprine, 
porci ne), H)-15-25 g; animale mici (pis ici, câini), 
2-5-.lO g, Uz.extem. Pentru tratarea dermatozelor: a) 
decoct, din 4 linguri pl antă usca tă şi mănmţită la 500 
mi apă. Se f ierbe lO-IS -minute la foc domol. Se . 
strecoară. Se l asă la răcit . Se· spală locul afectat 
fol osinducse un pansament ·steril : b) unguent, din 
untură si. cenusa florilo1: sau ·.fructclor . . Se amestecă 
bine în proportii egale. Se.:lasă 2-zile . Se amestecă din 
nou.- Se --aplică ' unguentul pe-Jocul afectat după ce în 
prealăbi!' .zona a fost ,,pălată cu decoct. Apicu!turlL 
Specie meliferă. Florildurnizea.iă albinelor culcsuri. 
de nectar -~i polen. 

SCARA~DOMNULUl _(Polemnnium caeruleum), . 
fam. PolemoniacetJe .. .P i antă crbacee, perenă ; hemj" 
criptofită, circumpolar" boreală, mezohidrofită , 

microtermă spre mezotermă, slab-_acid-neutrofilă spre 
neu tru-baz ifi l ă, întâlni tă -în regiunea montană prin 
rânete umede şi poieni umbroase; se mai numeşte . 
scara-doamnei, sciirii:ea (Fig. 254). Genetic, 2n = .I _H._ 
Fitoc;en()logic,încadrată în Alnionglutinosac-incanuc, . 

Ffg. 254. Scara-Domnului (Poie/m~nium cneru/cum) 
.1 - plan~a inflori t ă: 2 - fn1~t t îmăr cu culiciu m5rit 

Sal.icion cinereae. Vaccinio-Piceetea. ClJricet;;liiJ 
fuscae , Calumngrostidion arundi'nace;;e . 1\'Tnlin io
Arrhenatheretea.-Rilspândită în Europa, până în fVHii 

· Caucaz _,j Sibe ri a, America de Nord;Japonia . Rizom 
cu aspect pivotant.-din care se desprind rădăcini secun
dare . ·Tulpină erectă, sulcată, glaucli; uşor--glandulousă 

în partea superioară: înaltil' până ·la 60 cm . Fru nze. 
penat"fidat~. cu foliole limceolate, alterne . Flori 
albastre,.rar albe, grupate în cime axilare, iar toate la 
un loc într-o paniculă terminală; caliciu .gamoscpal, 
persistent,cu·s diviziuni; coroliî rotat-campanu lat11 , cu 

tubul.~curt, lobii ovaţi , cu o coronul:1 de peJi albi la gflt; 
androceu din stamine ·rixhte pe tu bul coro lci, cu an tere 
obcordiforme; gineceu tritarpelur , stil · ele aceeaşi 
lungime cu stam inele sat1 m'ai ·puţin lung, stigmat 
-trifidat.1nflorire; VI~ V fi i. Fmct, capsul ă subrottindil,_ 
- dehiscentă , triloculară. Seminţe alungite , rugoase, 
castan ii sau negricioase. Compoziţie chimică: ri zomul 
~i r:.îdăcinile corţi n saponine triterpenice. Bioterăpie. 
Rizomul si rădăci nile <Jll util i zări terapeutice în 

_' medicina u'mană tradiţionaHLProprietăţi expcclorantc, 
antibron~itice, sedative. Principiile active contribuie 



.[a eliminarea di~·' bronhii .)i elin plămfmi a substanţelor 
dăunătoare . AC"ţiune de prevenire ~i tratare a 
bronsitdor acute sau croriicec Calmează stările de 
excit;1tie ~~rebr~I>L . Folosil'e lll tratarea bronsitelor 
acute,· bron'~itelor . qronice·· ~i'pre~eni rea scl~rozei . 
Rec:oltare. Riziim4J ~i r;iclăci'iiile(Polcmonii 1ilizom<l 

ct .radix) se rec0ltează tortmna p~JJă la apariţia 
îngheţului. SesCGfdin piimânt.c(tcazmaua. Se scutur;i 
de pământ şi se ~pa14 într-uncurent·de apă. Selasă la 
zvHntat. Se usuc·ă în stmt subţire. la soare sau în poduri 
acoperite Cll tablă . Medicină uma.tlă. Uz intern. 1. 
Pen.tru tratarea.bronşitdor cronice, bron~i telor acute şi 
ca sedativ: infuzie, din 1 linguriţăpulbere de rizom la 
o cană (250 mi), cu. apă fierbinte. Se l asă acoperită . 
10'- 15 min.utc. S~ 'strecoară .'Se· beau la ·nevoic2-3 
căni pe zi. 2. ·Pentru preveriire;ţ sclerozel sau înlâr
zicrea procesului: infuzie sau dCcoct, d in ! .. linguriţă 
pulbere ele riznmlao cană (25Uml) cu-api:LSe beau 
~.i In te câte 1 -2 căni. Apicultură. Specie meliferă. 
Florile fumizeazăalqinelorculesuri d~ necta,~Şj'polen. 
Producţie miere, 5U~g(ha ,făd:Lpondere ccot1omico
ap i colă. Ornamenta:i. lnd.icată în locuri umbri te din 
jurul lacuri lor din parcurile mbntane . Decorativă prin 
p01t ~i flori. Înmulţire prin semin ţţ;:. Adese.ori cultivată 
prin grădin i ca plantă de'ornari1ent. 

SCÂNTEIUŢĂ , (Anagallis ' a~;cnsls) , fam. 
Primu/accac. Plantă'erbacee,anuală,rerofită, cosmo
pol ită, mezofilă; mezotermă, la pH amfi tolcrantă, 
'în tfL!n ită pe ogoare:, seinăbături , prin vi i, grădini 
legumicole , păş.itni,'ffineţe, pe marginea drumurilor, pe 
lungă garduri, piin Jăieturi ele pădurc.la câmpi.e ~i în 
regiunea dealurilor: .se mai nume~te auridi, buruianu
bureţi/or. brirui<miîdc r!lnduri roşii. coard1l degri'idim1, 
foc~~·or. gonitou'rea-vtlcii, -ia-tblf dC păs;Ji-i~ .i.n tiţit, 
năstul'itşi, nigehu'i !!1, ,ochişorroşu, papcrinii,,ple.-;diiţil, 
riktiinii, ro;,·uţ11, .~filei mici, scilnteic,. sciir}eţi, . 
sopone!ul-c<dului, vJcdri[J. Genetic, 2n = 4(f. f'ito.ce
nologic, Car. P.olygqno-Chenopodion, Răspândită în 
zona temperată, pe ·tot globul. Rădăcină pi votaotă 
subtire . Tulpină lungă de 5--:30 (4(l) c m , tn.-patru 
muchi i îngust-aiipate , ramificată, ce l mal adesea 
Înt insă la pământ. Frunze mici., ovate, sesile , opuse, 
punctate pc faţa inl'crioarîL F lori ro~ ii ;roz sauulbastre; 
caliciu c·u 5· petale ·.ingust-laneeoiate; corolă rotl.ltă: 

androccu cu .\tam in~ concrescute la bază;firi-ciliatq 

g ineceu cu stil nliforrn,~i stigmat globulos .Înl1orire, 
V - JX. Fruc t, capsulă cu.stilul persistent .. -Seminţe 
m ici (1- 1,7 mm), negric ioase. verucoase. ·Compo
'ziţie ehi mică: părţile aeriene conţin substanţe amare. 
glucosaponoz.ide, .tanoi zi, enz.imc ·(primav,eraza, 
ciclamau), flavonoizi, substanţe toxice ne iclentificate 
ch[mic etc . Toxicoiogie. Sunt. semnalate cazur[ .. de 
in to;:icarc · la animalele rumegă.toare · (oi, bovine) ~i 
păsări . Se manifestă:prin depresiune progresivă, lipsa 
rumcgării, diaree . puternică .. La om, simptomele 

intoxicaţiei constau din dureri de cap, uscare~ gurii, 

dureri articulare. ITcmurături, hiperexcitabilitatc: 
'Bioterapie. Părţile aeriene ale p lantei au trtilizări în 
·medicina tradiţionaHi umană ~i veterim1ră. · Li se 
atr'ibuiepropricti'tţi - cxpectorante . tonice pentru s'istc
mul · nervos , afrodisi ace. colagoge, d ia foretice; di ure
tice · şi · cicatrizante externe. Principiile active· tiu 

··proprietatea dea cJimin<i din 'bronhii ~id i niplămfrni 
su6stanţele dăunătoarc _ priri expectoraţic; ac(ionează 
tonic asupra· sistemului nervos; ' stinlulează funcţia 
sexuală, amplificfmderoti.~rnul , senzuali tateaşi trăirile· 

-interioare în ti1l1pul rel aţiei sexuale; favorizează 

secretia bilei; · favorizează transpii'<rţ ia; aqionează 
asl!pr~ epiteliu lui renal mărind cant itatea de uri11ă 
eliminată ·şi contribuind în ·acest ·fel ' !<.~· cu răţirea 
corpului de·subslailţC toxice rezultate din metabc)lism; 
provoacă~i întreţine procesul de epi(eli'zare gnibi'nd 
vindecarearănilor:Pianta este folosită pentru tratarea 
tusei, astmului cardiac, neuroasleniei., impotenţei, 
ulcerului gastric, îmbunătăţirea -secreţiei de lapte b 
1 ăuze;.stimularea digestiei; în meiroragie . răni, ulcerc 
Vtlricoase, eczemţ. Medicina populară veterinară o 
folose~te. pentru tratarea an imalelor de papilomatoz~ 
·Şi . combaterea sterilităţii VBCilor. Recoltare. Părţile 
aeriene ale plantei ţAm1gall i herb11) se recoltează tot 
timpulanulu i; se recomandă ca recoltarea să sefacă în 
timpul în11oririi . Se curăţă de frunzele.îngălbeilitesau 
uscate:Se usucă la unibră ,-în stritt subtire, de preferat 
în -poduri acoperite cu tablă. Uscare<i · artifidală, la 
40-500C. Uz: inrcin. 1. Pentru tratarea ''tusei de 
diverse etiologii, astmului cardiac;ne.uroasteniei ,ulcc
rultiigastirc, stimularea l'uncţ.iei sexuale (impotenţă); 
stimLthirea secrctici l!.l andelor !!astri ce , intestin<iie si 'a 
l'icatultiÎ,'in boli .ren;le, mctro;~gie: infuzie. din ll:in
guriţăplantă uscată rnărunţită peste care se toarnă o. 
cană(:ZOO ml) cu apă clocoti tă. Se lasă acoperită 10'--
1 Smiiiute. Se strecoară. Se bea fracţionat,peparcursul 
unei'zile: 2 :Pentnr tratarea metroragiei: a) decoct,din 

. 2 1 inguriţe.plantă uscată ş i mări.m(i u1 la o cană (250 mi) 
cu Bpă .. se· tierbe s· minute. Se strecoară. Se bea 
dimineaţ<tpestomacul gol ; câte un plillăre l (încetează 
hemoragiile uteri nc):·b) decoct, din 3 linguriţeplantă 
uscată§ mărunţită la l/2 1 de bors . Se fierbe lll 
minute. Se strecoară. Se bea cf!tc un · păhf1rel pc 
nemfmcate (în timpul tralarnc.ntului ·cu acest preparat 
nu se .. sărează mâncarea). Uz exrem. :Pentru tratmea 

. J'ănilor,ulcerelorvaricoasc; ec?..emelor: a) decoct, din 
2 1ingLii\plantă uscată mnrunţită l'a o Cană(20tin1.1)cn 

-apă' .. ·se 'J ierbe ,5 minu te la un foc domol. Be ! dă 
acoperită 10- l5 mi nute. Se s trecoară~ Se spal ă pc • 
locul a fectat cu un tampon de vată· sau un pansament 
steril; b}alifie,preparată din 3 g extractfluid de plantă; 
5 g lari6lină, 25 ·g vasel in ă . Se amesteci:i bine până 
cmiţinutul"devi ne omogen·; Cu alitl·a· obţinută se aco
peră rănile , ulccraţiile ~i .eczemelc , după ce:<iti fost 
spălate ' Clt decoctul ' pregătit tmii SUS ~i· upni se 
pansează; c) sucul proaspiit;obţi nut prin zdrobirea ~i 

stoarcerea plante lor, se aplică pe r~ni. varicet.tlceroase. 



eczeme pentru vindecare, Medicină veterinară . . Uz 
intern. Pentru tratarea sterilitătii la vaci, se dă olanta în 
hrani{ Uz extern. Pentru tratarea papllomatozei 
(cutanate ~i mamare) labov ine . şi cabaline: decoct,.din 
2linguri pbntă uscată şi .m tl.ninţitiî. la 250 mi apă. Se 
fierbe l O minute. Se strecoară ~i se badijonează cu un 
pansament .,terillocul afectat. (Pl. LI, 4). 

SCHEUCHZERIACEE (Scheuchzericaceae), 
familie care grupează plante erbacee ·ce vegetează în 
mla,tini.'acide, numite tinoave sau sfagnete,r:ispândite 
în Europll, As ia, Japonia, America de Nord.:Frunze 
alterne, lineare. Flori bisexuate .. (hermafrodite), 
grupate în inflorescenţe racemoase, c"tl 3-5 flori; 
perigon sepaloid, cu tepale puţ i n unite la bază, 
actinomorf; androceu;din 6 stamine; gineceu superior 
fonnatdir. 6 carpele, 3 interne sterile, 3 externe f(:rtile. 
Formtila floral ă: 9'*P-:61 A6 G~. Fruct, folicule bis
perme. Flora României conţine .o singură specie 
Scheuchzeriu pulustri.>, întâlnită în mlaştinile 
turbificale-din jud. Maramureş, Cluj , Alba, Harghita, 
Sibiu, Buzău , Prahova, Suceava. În jud . Prahova, 
planta vegetează în mlaştina tllrbo-sfagnicolă Bălbăi 
toarea şi ·a fost pusă tn evidenţă în 1973 de C." Pârvu, o 
dată cu in troducerea în circuittll ştiinţific· a acestui 
ecosistem necunoscut pânli atunci în literatura de 
specialitate. 

SCHINDUF (Trigonella foenum-gruecum), fam. 
Fubaceue. Plantă erbacee, · anuală, terofită, xero
mezofită, moderat-termofilă· , slab-acid-neutrofilă, 
cultivată în jud .. _.Brăila ş i Constariţa, sporadic sălbă
ticită prin sem.ănămri ; se mai numeşte molotm, 
schinduţ,sfilndig. Genetic, 2n = 16. Fitocenologic, 
încadrat în Seca!ietea. Răspândit în Europa,_.:sudul 
Asiei. Rădăc ină _'pivotantă . .Tu lpină erectă, cilindrică, 
fi stufoasă, glabdl. înaltă de"30-50 (70) cm. Frunze 

· pe~ioiate, trifol iate , cu folio le LL~o r d in~a tc , pe faţa 
superioară glabre, pe cea inferioară slab-păroase; 

stipele lanceolate. Flori papilonate, gălbui sau pal
liliachii, grupate câte l -2 la su bsuoara frunze lor; 
cal ic iu păros, mernbranos; corolă Cll ~triuri violacee la 
·bază, petalele care formează carena sunt foarte :scurte; 
androceu diadelf, cu stamine unite în două fascicule; 
girieceu cu ovar multiovu lat. Înflorire; VI- VII. 
Fructe, păstăi alungite (H ~ 10 cm), drepte sau uşor 
curbate, cu ·· 1. O-20. ~emi nţe comprimate. Semi nţele. au 

miros de cumarină : Compoziţie chimică: seminţele 
conţin compuşi azotaţi (0,40%) , constând din colină, 
trigonelin ă L, sub.stanţe glucidice (20-30%) repre
zentate mai ales prin stanchinoză şi galactomanane; 
lipide sterolice (8 -10%), formate din leCitină, fi tină, 
alte fitosterine, tri gliceride ale acizi lor linoleic , linoic, 
oleic , palmitic; protide şi nucleoprotide (30%), 
substante amare, rutozid, t<îninuri, ulei volatil, .. sănlri 
mineral~ de Fe , Mg, P etc. Industrie. Seminţele 
măcinate sunt folos ite în fabricile textile la apretarea 

ţesăturilor' de lână · şi bumbac. Alimentatie :" ·"Îh 
Dobrogea şi în Orientul Apropiat lujerii tb~ri .~unt 
folositi în preparate culinare. Semimele crude 
măcin~te sunt fo los ite drept condiment, i~Fpfăjite şi 
măcinate ca surogat de cafea: Planta tiscată s: triturată 
se foloseşte la aromatizarea fripturilorl a grăt'lr i Miros 
aromat-pătrunzător, caracteristic, mai ales .după 
uscate. Biotempie. Seminţele plantei au utilizi1ri 
terapeutice î n medicina tradiţionalll 'uinană şi 
veterinard. Cunoscută încă din Antichitate. D.oscoride 
şi medicii" arabi foloseau seminţeie pe.ntro tonifierea 
organismului, mărirea secreţiei de lapte la femeile care 
alăptează şi vindecarea rd.nilor: Femeile egiptene· din 
Antichitate se hrăneau cu seminţele plaritei pentru a 
creşte în greutate. Tot egiptenii le foloseau ca 
helmintic~ Din secolul trecut seminţele sum foros ite 
pentru creŞterea ponderală a tuberculoşilor. Seminţelor 
li se atribuie. proprietăţi afrodisiace; nutritive , gahtc" 
togene , 'aperitive, depurative, diuretice, stimulente 
neuromusculare, antiinflamatoare, cicatrizarite; repre
zintă o. sursă de vitamina PPcPrincipiile active pe care 
le conţin seminţele trezesc senzualitatea. ~mplifică 

erotismur, stimu lează trăirile Şi realizarea actelor 
sexuale; stimtil eaiă secreţia ghindetor mamare; 

· stimtilează secreţiile sali vare , secreţiile gastrice şi 

intestinale (recomandate în anorexiesau î:Ji d1spepsii), 
mărind pofta de mâncare ş~'uşurând digestia; au 
acţiune tonică -generală a~upra organismul ui , fiind un 
foarte bun stimulent âl muşchilor Şi sistemului nervos; 
elimină sau limitează procesul innamator, f:avorizează 
epitelizarea şi vindecurea rănilor; retrage,tox inele din 
inasa· umori lor şi f;tvorizează eliminare!i lor , .acţ i o

nează asqpra epiteliului renal mărind cantitatea de 
urină eliminată . Dintre -plante .. constituie sursa de 
aprovizionare a organismului cuvitamina PP. Folosite 
de medic.ina populară umană pentru ·stimularea 
metabolismului, stimularea sistemlllui ner", os central 
şi ·neuromuscular, stirhuh\rea f(mcţiei se;;ua!e, .. în 
anorexie pentru stimularea poftei de mâncare , 
combaterea stărilor tox ice·, stimularea urin ării. Reco
mandate persoanelor limfatice, anemice , copiilor 
anorexici (lîn 'diateză artritid, în pelagră ; impoten ţă 
sexmtl ă, asteoiefizică şi psihică, nevroze ;tnb~rculoză, 
guşă exqftalmică, tulburări digestive, sarc.i nă, 
subnutriţie, coi1valescenţă, hiperglicemie1ril 1i. Medi
cinâ jJOpul;~ră ~9tei"lnară foloseşte semin ţe: e pentru 
întărirea :;mirnalelor ş i pentru îngrăşare. Recoltare . 
Seminţele (frigonel /;te s'emen) se recol tează când 
păstăile au început să se usuce. Recoltarea .se face cu 
combina, "âimiiJeaţa până la ora 10 , pentru a evita 
scuturarea. ·Producţie, 1 300 - LHOO kglha. MediCină 
umanlî. Uz intern. 1. Pentru stimularea meli:Lbolls
mului, stimularea sistemului nervos central ş i · neuro
muscular, stimularea funcţiei sexuale (Hfrodisiac),. 
stimularea secreţiei de lapte la lăuze, "in anemie, 
a~tenie fizică şi psihică , nevroze, tubercul oză,sarci!\11, 

tulbtlrări digestive şi ca antiinflamator şi cicatrizant 
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intem: ~)infuzie, din 1 linguriţă pulbere de seminţe 
peste. care !ic toarnă o cană . (200 mi) cu apă în clocot 
Se lasă acoperită 10 ::;-15 ~~inute. Se strecoară. S~ 
î.nch,Jlce5t~"~i\SC ):i()a caldut; o) decoct, dm U.ingunţa 
sefri\'rîţe mi\ci/i'ăte PeSf~ care se toamă O cană {200 ml) 
cu apă rece. Se lasă 5-',6 ore,apoise fierbe 5 minute la 
foc domol. Se strecoară. Se îndulceşte cu miere. Se iau 
4 reprize In. timpul unei zile. 2. Pentru ,. tratarea 
ascaridiozei,. tricocefalozei: seminţe, sub. · formă de 
extract flmd,tinctură ,, sirop şi pulbere. 3 .. Pentru 
tratarea anemiei, asteniei fizice, asteniei intelectuale, 
în · diateză artritică, pelagră, impotenţă sexuală, 

nevroze, tuberculoză, gu$ă exoftahnică, tulburări 
digestive, sarc ină, subn utriţie, hiperglicemie,di<ibet, 

. stimularea secreţiei de lapte lalăuze,pentrutonifierea 
sistemului nervos · şi · sti-mularea . metabolismului: 
macerat,din:iO g seminţe la500 mi apă. Sel.asă 24ore. 
Se beau 1-2 căni de. 200 ml pe zi. Seminţele măcina te 
a;1 eficucit<1te mai mare. ,Uz extenkPCntru tratarea 
rănilor deschise, purulente, inflamaţiilor, funn;culelor, · 
abceselor şi :ganglionilor: cataplasmă; pregătită din 
seminţe măeinate, puţină apă şi oţet. .Totul se amestecă 
bine până se. obţine- o pastă omogenă. Se aplică pe zona 
afectată. Medicină veterinară. Pentru amelion1rea stării 
de nutritie a ;;i1imale!orcare aparent nu suferă de vreo 
boală . ~i pentru 'îngrăşare ( mai ales a ·, cailqr)li se 
administreE.ză . seminţe. de S. CosmeticlL Pentru 
combaterea rnătre~i şi vindecarea bubelor de pe pielea 
capiilui: decoct, din 3-41inguri pulbere seminţe la 11 
de ·apă.Se ferbe 10 - 15 minute la foc domcii~Se lasă 
să se răcea<că până la călduţ . Cu soluţia obţinută se 
spală pe cap. Zootehnie. Părţile aeriene ale plantei sunt 
folosite ca fu ::aj pentru animale,în special pentru cai. 
Se~1inţsle repre,.zinţ~_un . al)mynt prţţios în cr~~cătoriile 
de ariitnale . (PI.l;..J, 3). 

SCHINEL (Cnicus benedictus), fam. A.steraceae. 
Plantă erbacec , anuală, originară din zonele calde, 
heliofilă (preferă numai locuri însori te), fătăcerinţe 
deoseoite faţă de temperatură şi umiditate, creşte bine 
pe solur'iprofnnde , mai grele şi bogate în calciu , nu 
s uportă perioadele lungi de secetă, cultivatii ca, plantă 
medicinală, uneori sălbăticită: Genetic, 21J = 22. Vege
tează bineînjud. Prahova,Bllzău,Settoml Agricol 
Ilfov . Răd~ci nă ftiziformă, lungă până la !2 cm. 
Tulpină erectii,Jn cinci muchii, !ânos-păroasă, simplă 

sau ramific dt"ă, înaltă .până la 1 m. Frunze· alungit· 
lanceolate, cu nervuri proemin-ente, pe margini sinu
ate, spinos~dinţate, dispcrs-păroase, sesile, alterne, 
înconjoară tulpi na ca un guleraş . Flori galbene, tubu
loase, cu nerw,tri mai .închise. la culoare, gmpate în 
calaticlii terminale, lungi de cca4 cm, acoperite cu 
bracteiman. Înflorire, VI- V !IL Achenc galbcne
brune, cilindrice, cu papus. Compoziţie. chimică: 

planta conţine uleivolatil , substanţe amare (cniicina, 
benedictina), rnucilagii, tanin, fiiosterine, acizi rizinici, 
acid nicotin ic . ami da acidului . nicotinic, un principiu 
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antibiotic·, vitamina B1• săruri de K, Ca .•. Mg etc. 
Industrie. datorită . gustului amar se utilizeaz{l în 
industria ·lichioruri lor. Bioterdpie. Părţile superioare 
ale plantei cu . .fnmze şi flori au utilizări terapeutice 1·n 
medicina umană si veterinară cu ltă si traditională. 
Proprietăţi: tonic ~mar, stomahic, ca~minati~, cole
retic , colagog, diu retic, anii mi crobian. anticitotoxic. 
hipoglicemiant. Planta ,.face parte din compoziţia 
vestite! băuturi .benedictina, preparată de preoţii 
vechiului ordin al benedictinilor, pentru mărirea poftei 
de mâncare" (Em. Grigorescu, l. Ciulei, Ursula Stă
nescu,l986). Principiile acti ve pe care planta le con
ţine stimulează secre~a glandelor salivare, gastrice si 
intestinale, provoacă secreţia bilci ~i eliminarea ei în 
~ntestin, favorizează .~i u~urează dîgestia~ favorizează 

eliminarea gazelor din intestine diminuând sau 
înlăturând balonările, · acţio nează asupra epitcliului ·. 
renal ·mărind cantitatea de urină eliminată~~ con tri
buind în acest felia curăţirea corpului de mataboliţi 
nocivi, provoacă o uşoară scădere a glicemiei,distruge 
microbii ~au împiedică înmulţirea lor, previne şi 
înlăturiL toxicitatea celtilclor. Folosită în !!astrită ; 
constipaţii cronice, ascită, astm, t11se. afecţiu;i hepa
tice, anorexie ,dureri reumatice, ars uri, degerături, răni 
puri1lente_, .pentru stimularea digestiei, vindecarea 
ulceraţiilor şi , crăpăturilor desân.Recoltare, .Părţile 
aeriene superioare ale plamei cu frunze şi flori ( Curdui 
bcnedicti herbn) se recoltează pe vreme uscată clupă ce 
s-a ridicat roua. Uscarea naturală numai hlumbi·ă în 
strat subţire .sau înşirate pc sfoară. Uscarea artificială, 
la 45 - 50°C. Se păstrează în saci textili sau de hârtie. 
Medicină umană. Uz in tem. l .. Pentm tratarea gastritel, 
constipaţiilor cronice, în ascită, astm, tuse seacă, 
afecţiuni hepatice, ca stimulent al digestiei, diuretic: 
infuzie, din: 1 . linguriţă :Pulbere de plantă ·. la o cană 
(250 mi) cu apăclocot.ită ,:Se lasă acoperiti! 20 minute. 
Se strecoară. Se bea câte un sfert de cană, cu o jumă- · 
tate de oră înainte de mese . 2. Pentru tratarea sin
droamelor dispeptice (anaciditate., hipoaciditate) , cu 
stimularea secreţiei suwlu i gastric înceată dar de lungă 
durată: a) tinctură , din 20 g pulbere de plantă sau 
plantă uscată şi mărunţiti1la 1.00 ml alcooL Se lasă la 
macerat lO zile. Sticla se agiW zilnic. Se strecoară. Se 
iau40 - 50 picături, în apli sau vin cu ojumtitate dcoră 
înainte.de mese; b) infuzie, ca mai sus , cu accea~i doz.ă 
şi utilizare. 3. Pentru liniştite<! durerilor rei1maţice. ner
voase, scăderea febrei, fortificarea 'organismului, 
stiml!larea secreţiilor. gastricc şi îmbunătr.tirca .di!!es 
tiei: vin de schinel. obţinu t din o mfmă pulber~de 
plantă la 1/41 vin . Se licrbc până scade Ja~m1iltatc. Se 
strecoară. Se bea .. un păhărel înainte ele mese. Uz 
extern. L Pentru tratarea arsurilor, degerăturilor: 
infuzic,.din 20 g pulbere <le plantă la · ! l de apă în 
clocot. SeJasă acoperită 30 minute. Se strecoară . Se 
fac băi locale. 2. Pentru tratarea rănilor purulentc , 
ulceraţiilor: a) infuzie, din 1 lingură pulbere de plantă 
ia o cană (250 ml) cu apă clocot ită. Se .Jasă . acoperită 
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20-30 .minute. Se strecoară .. Se fac băi local.e; b) 
~mi bere, de plantă, se -aplică pe răni. ulceraţii, prin 
pudrare; c)·decoct, din3 linguriţe .pulbere de plantă ·la 

o cană (250 ml) cu apă. Se fierbe 2(t minute. SeJasă 
acoperit :15-20. minute._ Se strecoară. Se spală rana 
prin tamponare cu vată. 3. Pentru. tratarea ulceraţiilor_şi : 
crăpăturilor pe sân:.alific ,.din ·pl1ibcre de piantiL5L 
lanoiiilă-:vaselină. Se amestecă bine până la omoge" 
nizare. Se.aplică unguente locale. Medicină veterinară. 
Uz· intern. Pentru stinmlarea poftei de mâncare ·la 
animale: decoct, din 2-5 g pulbere de plantă sau 
piantă ·uscată.5i bine mărunţităla 100 mi apă. Se fierbe 
5 minute la foc domol. Se lasă la răcit. Se streeoadl şi 
se admini,~trează.prin breu:vaj bucal (se toarnă pe gât):- · 
Dozele de tratament: animale mari (cabaline, bovine).,_ 
10-25 -50 ·g; animale mijloci i (ovine, .caprine, 
porcine) , 2-5-IO ·g; animale mici (pisici, câini, 
păsărL-mai ales găini), 0,2-1 g. ApiculturlL Florile 
oferă albinelor cuiesud-.de nectar şi poien. 

SCLEREIDE-.(Sclereidae), celule moarte, .mai: 
mult .sau ·mai puţi11; izodeiametrice, cu f>CTeţii foarte 
îngroşaţi , iignificaţi. Se formează din celulele. 
parenchimaţice sau direct din celulele iniţiale care se 
individualizează de fimpuriu : .Pereţi i celulelor suferă · 
o îngroşare.şi Jigni ficare setundar11 ~i sunt traversaţi de 
punctuaţiuni simple ·sub formă de canal icule, adesea 
ramificate. În timpul dezvoltării, canaliculeie leagă 
între ele mai multe celUle. Pereţii celulari, în secţiunea 
transversală, sunt stratificâţi concentric, mai mult sau 
mai puţin uniform. s·. pot conţine taninuri, mucilagii ,_ 
oxalat de calciu (cristale), granule de amidon etc. Apar 
în epidermă, scoarţa primară, parenchimul _\emnos, 
măduvă, tegumentui seminal , pericarpul fructelor 
fonnând ţesutul me;canic-numit sclerenchim sCieros 
(Fig. 255) . . Există' şase tipuri .de ·s.:· brahisciereide, 
macrosdereide;osteosclereide, astrosclereide, tfihos
clereide si librosciereide. 1 . ·Brahisclereidele, celule 
scurte,adesea grup<~ te, mai rar izolate, cu punctuaţlunl 
ramificate, Reprezintă celule pietroase propriu-zise .. 
Întâlnite în scoarţa primară şi ritidomul arbuştilor (s(')c) 
şi arborilor, în liberul organelor aeriene de la unele 

Fig. 255. Sclereiue . 
A - in pcricarpul do pară: B - in mc7.0CI!fJltll de gutuie: C ·
canaJiculc 

:SCLERENCHIM .. 

plante iemnoase (brad, molid, frasin, carpen, stejar 
etc:) , .în rizomi. (bujor), în rădăcinile tuberizante 
(hrean), •în mezocarpul ·fructelor . cărnoase (pară, 

gutuie); în endocarpul fructelor ·cărnoase-sâmbure 
(Cireşe, vişine, pmne, piersici, caise); în pericarpul 
unor .fructe-uscate (alun, stejar),-în tegumentul unor 
seminţeO(pin) etc. '2. -.Macrosclereidele, celule usor 
alungite în fcimiiide bastona5e sau de coloane paral~le. 
fntâlnite în scoarţa tulpinii (arborele de chinină). în 
peţ\olur frunzei (păr), pedunctilul fructului (p~r) . 
pe~icarpui fructelor .5i tegumentui . seminţelor de _ 
iegutninoa:se (fasole, mazăre etc.). 3. Osteosclereidele, 
celule cilindrice-$all prismatice, cu capetele dilatat
lobate. Întâlnite îh tegumentul seminţelor de mazăre. 
4. A.strosclereidele, celule ramificate în formă de stea. 
îni.âlriite îi1 scoarţa tulpinii de .brad, lariceş i fmnzele 
multorc plante · dicotiledonate, 5: .Trihosclereidele, 
celule -cu pereţii subţiri ~i - asemănătoare perilor. Au 
rami fica_ţi i care pătrund în spaţiile interceiulare ale 
ţesuturilor din frunze (nufăr) sau din-tulpină (Monstcro 
SlJ..) . ·6. 'Librosclereidele, celule·-. hmgi, cu lumenul 
foarte mic , foarte a.~emănătoare cu fibrele . Frecvente 
în scoarţa şi. măduva lăstarilor tineri, peduncul il ~i 
pedicelii florilor unor specii de plante. 

SCLERENCHIM (Sc/ercnchyma) , ţesut mecanic 
· adaptat pentru funcţia de susţinere a organelor mature, 
ale plantclor, care s-au oprit din cre.ştere (Fig. 256). 
Conferă rezistenţ~ J·a presiune, tracţiune ~i îndoire. 
Format din celule moa1te , strâns unite întrec;:le, fără 
.meatuti (spaţii), adesea cu pereţii egal şi puternic 
îngroşa~ cu 'iignină. Poate fi de. origine primură, 
provenind din meristemul fundamenta! §i procambiu, 
sau·de origine secundară, provenind din cambiu , unde 
este. reprezentat prin fibre liberienesecundarc ~i fibre 
lemnoase secundare. Forma si dirriensîunile celulelor 
Îl difcTCnţiază în' S. fibros , libriform ~Î scleros 1. S. 
fibros tesut mecanrc .format din celule prozenchi
.matic~.~·lungi , ascuţite la capete şi cu lumenul îngust. 
Apare în _periciclu (fibre perici'clice) ~i în liberu l 
secundar (fibre liberiene). Lungimea fibreior este 
vari·abilă: 2-3 mm latei,4-4U mm facânepă.4-5tl 

. Fig. 256, Sclerenchim 
A - !:•X tiunc tr.insvcrsahi: B - mănunl'hi llc rin:; C- schcmu unul 
fnsdcul de celule sclcxnchimnticc: l - mcmbrana primară: 2-3 -
zonele 111C1nhranci sccumlnrc: 4 - lemn 
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mm I<J urzică, S-60 mmlu in etc. Fibrele liberiene pot 
HVea perete le celular .complet l.igni ficat (monocci
tiledonate), lign!ficat numai laperil'erie (dlnepă) ~<~,u 

· riimflne cei_uJl,/i(i~ (in). Gradul ~e lfgn~ticare a per~ţilor 
ccllllilii dettn'nJ~ă va_lpar"a textilă a fibrelor.Fibrele 
clcrilcntarc , rcuiiitcîn h'lod naturdl mai multe la un loc, 

. fotn1cuZă fibrele textlk Prin "topitul" plantelcn
texti le, bacterii le Bireilliii'ariJyibbllcter şi 8 , ;pectini~ . 
vows produc degajarea fibrelor .textile.de cdelalt.e · 
wsutuii aktulpinii' prin hidroliza subsranţelor-pectice_ 
2. S. librifom1, tesut inecanic , format din celule 
prozenchimaticemai :-;eur:te.decât'S .-fibros;'Lungimea: 
lor este de 1-1 S mm. Apare în . lemnulsecundar_, 
alcătu 1 nd fi bre lcmno;~se. · Fibre le. au ·per~ ţii · celui ari 
puternic îngro~tiţi şi :lignificaţ i , în ·lenmul dur şi' 
reZistellt al escnţelor.tari (stejar, carpt<n,com;'castan}, 
sau mai puţin îngro~aţi ~~ '!ignificaţi , .în ;.lemnul 
esenţelor moi (salcie, plop, lei, anin).-3. S. scleros, 
tesut mecanic format din celule numite sclereide., mai 
;,,uit sau mai puţin.izodiametriqe, c u pereţii foarte 
Tngroşaţi ~i l igriificap, striibătuţi de canalicule radiare, 
uneori ramificate . . '\pare în epidermă; scoarţa primară, · 
parenchimul lemnos, niăduva: tegumcntu! seminal şi 
pericarpul fnrctelor. 

SCLIPEŢI · (Potentilla erecta),- fam .. Rosaceae. 
Plantă erbacee,. perenă, amfitoierantă !a·.-umidiiate, 
temperatură ~i pH, prez.entă mai ·ales·· ·pe· soiuri• 
calcaroase , turboase, umede, tinoave; prin:.-poieni, 
marginea păduri lor din zona·ccilinelocpfmă·îri etajtrl 
sub>ilpin; se ·mai -nume~te calidemia, -cinci .degete, 
gz'iinuse; ghimneriu, iarb1r-faptLilui; scrintitoare, 
smîmsureu, Genetic·, 2n = 2!' . Răspândit în toate 
regiuni!C ţitrii, dl!r mai ales în Munţii Maraniureşului, 
B ihon rlui ,Sebeşuhii ,.Iezer -Păpu~a etc.· FitoceilOlogic, 
încaclrat.în Molinio-Arrhcnathţretcu, .PinocQucrcc-· 
tali:;, Nurdo-Orllune.teu. Car.. · Nimio~Callulletea. 
· Rit,;pândit în Europa, As'ia: Rădăcini advţntlvţ, ·des
pri nsedintr-tin rizo(l1 •gros0tuber:os~ · lemnos., bnm}a· 
exterior. ro~u în interior.Tu!pini aeriene erec~, subţiri ; 
slabcpăroase, ramificate, lungi p~nă la 30(50) cm. 
Frunze baza le , t crnatc, . rar 4-5 foliate, cu folio\e 
cuncal-obovate; Trun:ze tulpimile ·.trifoliate, cu· fo!iole 
alungi t~lanreolate , pe margine>pronunţat-acut-dinţate, 
stipelc adânc-sectate . Flod galbene (pe tipul4), lung
pcdicelate;:sol ilare sau în.-d icazii. Înflorire,V ~VII L 
Fructe, nuculc.:Compozi(ie chimică: planta este puţin 
stttcii iitii. Con(ine tanin ( 14-20 'Ji,) ro~u , deTormen
tilla, tormentol , acid elagic, ac idcchinovk,Tezine, 
substanţe mrnerale. lndustrie. Axa bazală tuberoasă a 
rulpinli c.ste folosită ca taoaniă -~i fabricarea·cer:nelei 
roşii . Poate fi utilizată, pentru argăseală ~Fvopsirea în 
ro~u . Bioterapie. Părţ ifc aeriene·ale plantei şi rizomtrl 
au utilizări în medicina · tradirională umană si 
veterinar[t. L i se atrib\ric proprietăţi antidiareic~, 
antid izenterice, astringente, antimicrobiene ,;i hemos
taticc. Princ ipiile active au proprie tatea de st~ângc:rca 
ţuprafeţe·i ţesuturilor prin precipitarea proteinCior, 

opresc hemoragii le . diminuează secreţiile ~i - cicatri
zcază rănile; . combat scaunele dese .~ i moi datorate 
unor poli intestinale , inhibă dezvoltarea ~i-înmulţirca 

microţ>ilor. Recomandată pe ntru tratarea ·diarcei, 
diareei hemoragice. în hemoragii stomacale (melenăL 
cntcrite·, enterocolitc .. hematur,ic, i ncontinenţă urinară 

. noclurnă,.:intlamaţi i buc;.de~;.răni, arsuri, uke re 
vaficoase.; . · degerături_. b ube, panariţiu. Recoltare. 

'Rizomul plante! -(POtcntillae erectae rhizoma) se 
recoltează primăvara de timpmilr (apr.-mai) înainte 
ddnllorire sau toamna dlt mai tl'trziu, când vegetaţia 
este:pec sfârşite·. Se · spaiă lntHtn' curent de apă.Se 

. usticăila soarejntr-.un ·strat subţire · sttu .în încăpc'ri 
încăi:zite: Uscareartificiâlă,• la 4ll -506C: 'MediCină 
urriail1L 'Uz intei:n, ··.1. Pe ntru tratarea . enteritdor, 
entemcolitelor, diareei',lieinon,gie i '·~i catdnicgeni:ral : 
pulberţdc plantă, soia dc··3 ori pc zi câte un ,~m'r de 
cuţit înainte de rnasă. 2. Pentnr traiitrea cliarcei, 
hemoragiilor stomacalc (mclcnă), hemoragii lor 
utcrinec între perioadele mcnstruale . (metroragii) , 
henltitur!d. inc()ntlncnţci ·tui qare nQcturne: · clecoct ,din 
1· linguriţă pulbei·e de rizom plantă la o cană (20!i n)l) 
cu apă'.Se'fierbeT0-' 1 5 niinute . Se sţrecoarii'. Se bea 
cu .îrw:hi ii turi orare .. 3. ' Pemru tratarea entei:i tdor si 
enter~coiiteloracutc : decoct, d in ·1 ·Jln,gură· r~cjăi:iiiă 
mănmţită.Jao .cană • (25P - ml) cu apă. 'Se .' li-erbe 10 
minute:.Se strecoariC Se'beau 3 căni ,pe· zi. iL Pentru 
tratarea. diareei crorilce la bătTâni , ·hemoragii lor 
interne, toriic: v in de S . ;prcgăht prin rnaccrarca :rS_O g · 
ri zo'mjn r ,_-rdc viiL Se lasrt 1() zile la. tempcratur't 
camerei.Se strccoarti. Se beau zilnic i ---'2 păhărclc . 5. 
Empidc,în unele zone din tari\, pentru tratarea be ril ici. 

·afecţiunilorinternc cu .criz,c acuic: .cxtntcţic .alcoolică, 
din4linguri l'izom pisat sau pulbere dq1·izom lat:ldc 
(uicii (rachiu). Se las~ la,maccrat7 i ile.:Stic.la se agită 
zilnic. Se strecoară. Sd)ca de 3 ori;pţ· ziCfttC.50g o 
dată { l1n păhărel) .. . Ui. <~~xtem: . t. Pe ntdr ·tratarea 
inflam~ţiilor:bucale,,tiiozelor: decocţ,di9 ! linguriţil 
puiQerede :dzom !;[o cană (200 rrii) , pregătit ca mai 
sus. ,~Si: c fac mai mplte 'gurgare .pe z,i, din care -una 
înainte de q dcare. 2. Pentru tratarea r(inilor vechi, 
ulcerelor varicoase. în ars uri . degerături , bube pc cap si 
corp:_.cataplasme locale cu amestec de pulbere de 
rizom~iJ11ină iri, sau pulbere ele rizom ~i tărflte de grflu 
amestecate c.u. apăJ,;aldă. Se pune amestecul între două 
pansanie;1te ~i se aplică pe locul ce necesită a fi tratat. 
3 . Pent'ru .tratarfa patl<u·i~i ul tri: p~>til;;pregătilă din 
pulbecederizoni şi· gălbe.nu~ de ou pro~tspăt, Se aplicil 
zilnic peAociJLi,~f.ectat Ş_i c se pansează: 4c..:P~ntru tras 
(frecţion~tt).pe corp~i legături lli-~crârlttlţ!rÎ (lirxaţie): 
unguent, din pulbe re de rizom amestecat cu gr~sime. 
Mecliciriă veterinară. 'Uz intern. Pe ntru traiarea 
d iareelordiversc::a) decoct,din t s ·g rizon1la 100 mi 
apă. Se fierbe 5 minute. Se lasă la răcit. Se strecoar:;J . 
Se administreaza prin br'euvaj bucal (se toarnă pe gat); 
b) infuzie, din 20 g pulbe re - rizom ·peste ,c.arc se 
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toarnă 100 mi apă cl ocotită. Se lasă acoperită 30 
minute. S~ strecoară. Se administrează prin·.breuvaj 
bu'cal. Dozele de tratament: animale mari (cabaline, 
bovine), 15-50_:_ J.OO g; animale mijlocii (ov ine, 
caprine, porcine), 10-25 g; ani male mici (pisic i·, 
câini),O~'i~·I-5 g,găini 0,5-1 g. 

SCOARŢĂ (Cortex), ţesut protector eXtern care 
acoperănllpina ~i rădăcina plantelor. Este forinată din 
mai multe straturi ·de celule paretichimatice vii , cu 
pereţii celulozici subţiri ~i cu spaţ ii intercelulare.A: La 
--7 rădăcinile celor mai multe plante se subdivide, 
stmctural, în exodermli ,. parenchimul cortical şi 

· endodermă (--7 f ig. 23R, 239). Exoderma se află la 
exterior si este. formată diti mai multe straturi de celule 
lipsite d~ spaţii interce lul are. Parenchimul cortical 
reprezintă partea cea niai , groasă. Are spaţii 

intercelulare, iar celulele sunt, bogate în substanţe 
nutritive · derezervă, amidon sau inulină. Endoderma 
reprezintă ultimul strat de celule al S. Este lipsită de 
spaţii intercelu larc. S. rădăcinilor .aeriene .cu rol 
asimilator. ('Taeniophyllum ·zollingeri) are în celu1e 
cloropla,te. B. La --7 tulpină; S. se subdiv ide în zona 
externă si zona internă . Zona extern!~ este format~ din 
celule c~ conţin cloroplaste. Culoare verde. Realizează 
procesLil de fotosinteză . Urieori;prin transfoonarea 
celulelor, se diferenţiază elemente mecanice de 
susţinere, reprezentate .Prin colenchim (Aplaceae, 
Lamiaceae) s i !ilerenchirn (Poaceae, Cyperaceae). 
Colenchimti~e formează numai în straturil e externe . . 
SclerenC.:himuJ. se poate forma oriunde în S.Z:ona 

· intern!~ este incoloră, cu celule Înmagazinatoare de 
materii de rezerv.ă. La tulpinile aCYl;ltice, subterane şi 
la multe .plante lemnoase aeriene ultimul strat al S. spre· 
cilindrul central este reprezentat de endodennă (-7Jig; 
295, 296). Lipse~te, de regulă, de la' tulpinile erbacee 
aeriene ale. multor monocotiledonate ş i unele di·coc 
tiledonate .. S. unor plante conţine ce lule secretoare, 
canale secretoare · (PinacciJe, Api11ceae), ce lule şi 

canale mucilagigene (Malvaceae, Lauraceae). La 
unele ·specii de . plante, S. participă la formarea de 
spi nilor sau ernergenţ.el or (ex. zmeur, rnur etc.). 

SCORUŞ DE DEAL (Sorbus domcstica) , fam . 
Ro:;ace11e. Arbust sau arbore, rnicrofanerofitpână la 
megafancrofit , xerofit spre xeromezofit, mezoterm 
spre modcrat-termofil, neutru-bazifil, întâl!lit pe col ine 
însorite . luminişuri şi margini de pădure, uneori 
cu ltivat, cu deosebire în sudtll ţă ri i , câteva loca l ităţi 
din Transilvania si Banat. Introdus în cultură de către 
romani. Genetic ,:2n = 34. Fitocenologic, încadrat in 
VacciniocPicetea, Quercetaliu pubescenti-petraeae. 
Răspândit .în Europa de Sud, Asia Mică, Africa de 
Nord. Rădăcini până la 50-100 crri adllncime. 
Tulpină înaltă de !Ş(20) cm,scoatţăcu ritidom solzos. 
Lujerii tineri cenuşiu - tomentoş i, mai târziil glabres
cenţi. Mugttri glabrii , cle i oş i , Frunze impadpenat-

. SCORUS~DR'MlJN::tE 

compw;e, cu .l3-21 foliole sesile, alungit-e lipiite,;au' 
alungit-ovate, cu marginile în 2/3 superioare ~dânti 
acut-serate. Flor'i albe-roşi1rtice, tomen toa~e;i::u 5s'(ile, 
gmpate în cotimb larg-piriunidal , tomentos. În~lorir~. 
V- VI. Fructe, globuloase, malifonne sau piriforme, 
galbene sau·brune cu pete roşii , posesoarea 2-' 5 loji. 
Seminţe 'câte două în fiecare· Ioje. Pruc tifită 1 J -'2-3 
ani,începând .cu vârsta de 13-·15 .ani. Compoziţia 
chim ică: fructele conţin zaharuri (8 - 1 Ol'k·) , acizi 
orgariici'(0,62- l ,75%), vitamina C ·( I9,88--44 ,X 3 
mg%), vitamina· A (10,57-16~() mg%), săruri 
minerafe·. Industrie.:Fructele sunt industrializate ·sub 
formă de manneladă, cornpoturi, dulcea ţă , pastă, 

diferi te băuturi alcoolice.'Din fructele tinere se extrage 
acidul mal ii::·, cele aj unse la maturi·Ullc şi uscate, dau 
prin rriăcinare un bun ·surogat de ceai. Scoarţa es te 
utilizatăîn-industria . ta r1an.t i lor; lemhul· - f.:iiirte dllr, 
brun:roscat - .este folo~it la COJlfecţ i on area unor 
obiec te de artă ; mobilă ;rotidintate,-tacuri de J i!iarcl , 
rechiziie de birou ; instrum~ntc pent'ru desen . Apicul
tnră: Speci~ meliferă. Flori le formează . abi nelor 
culesuri de 'nectar şi polen. Producţia de m'iere , 30-
40 kg!ha. 'Pondere · economico-apicolă mijlocie. 
Omamental. Cultivat ca plantă orna mentală Sn parcuri 
şi grădini publice,- izcilat ,în·grupuri, aliniarhente . Are 
portfrumos, înOoreşre abunde nt iar toamn'<t hmzele 
se colorează în ro~u.lnmulţire . pi'in seminţe, altoi re . 
Vopsitorie. 'Fructele'au proprietăţ i tinctoriale.lftili.zate . 
pentru vopsirea tibrelor naturale în negru. 1. Fructele, 
bine c.oapte, se culeg. şi se fierb în apă pâr,ă· când 
soluţia capătă o culoare roşie,.intensă. Se strecoară. Se 
dizofvă. piatra acră în solu ţia cald!\ şi se amestecă 
pent~uAmiform i z<rre . Se introduce materialul pentru 
vopsit. Se amestecă bine şi se lasă 24'ore .. Se scoate ~i 
se usucă la umbră (Agneta Bâtcă, Margareta Tomescu, 
l984) . .(Pl.Ll, S). 

SCORUS DE MUNTE (Sorbus aucuparhJ), fam. 
Rosaceae. Arbore ind igen, deseori sub formil. 
arbustivă, · megafanerofit-microfanerofit, rnezofit, 
microterm spre · mezoteum, ac idofil, SLibhc:.liofil , cu 
areal întins .in regiun ile de. m unte şi de deal din întreg 
lanţu l carpatic, sporadic în câmpie; prin luminişuri, 
liziere , ·păduri rărite ; se mai nume~te lem n diinesc. 
lemn pucios, merisor, pomul-ur.i:ului, ·scnn•i, .~orb. 
Genetic, 2n = 34. Prezent mai ales pe versanţi însorit,i. 
'Sensibi!"la umbrire, deseori ·climinat în m~nestccuri'lc 
cu molidul. Rezistent la ger.Vegeteaz;lbin.:: pe soiuri 
-fertile ·cu ' humus în curs de descompunere , moderat 
acide. ·Fîtocenologic,.îhcadrarîn V<Jccinio~Piceere"li. 
QuercetaTia pubescenti"petnllllle.' Răspândit •În Europa, 
Asia Mică,'Siberia de·Ves(Rădădn11 trasant:ă . Tulpină 
relativ dreaptă, înaltă de !2 (20) m, cu sooarţ8. netedă, 
lucioasă,. ceuu~ iu-păi'ată în· tinereţe, mai Wrziu cu 
ritidom negricios, brăzchlt, lemnul :tare , Clmogen; 
rezi stent. ·Coroana lar!!ă, săracă, rotundă, nl'lujeri 

tomentoşi în ti nereţe~ apoi brunicro~ca!i, glabrii, 
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lucitori, prevăzuţi cu . multe lenticele. Mugurelc 
tcrrriinalmare,păros,cci laterali mici ~i alipiţi de i<Jjer. 
Frunze aiteoTe, i n1paripenât'Compuse, cu- 9-17 foii
ole oblon\:,ilaf1ceolatc, acut~ sau .• obtuze la. vârf, 
margini le actifcserate, spre bază sesile: toamna, înainte 
decădere; oe colorea:iă î;r vi~iniu.Florialbe,. păroase, 

dispuse 'în corimbe tt!rminale , erecte. Î!lflorire,V 
VII. Polenizare entomofilă. Fruct, drupă "falsă", 
globulară, roşie, rămâne pe arbore . mtik timp. 
Fructifică la 10-12 ani .. Un arbore produce2,5-
5 ,O ,k_g fmcte. Lăstăreşte şi uneori . drajonează_ 
Longevitate, JOO ani. Înmulţire prin seminţe, marcotaj, 
butaşi, altoi re. Compoziţie chimică: fructele-conţin 
tanin, zaharuri, acizi organ ici (malic, sorbinîc , 
parasorbinic), carotenoide; ulei eteric, dextroze, 
vitamina-' C (150-200 mg%), săruri minerale_ 
Industrie. Fmctele sunt .folosite h fabricarea unor 
băuturi alcoolice (:vin, rachiu , oţet, lichior),marme
ladei, pas1:ei de fructe, gemului, compotului, 
siropurilor, rmcurilor naturale etc. Lemnul, de calitate 
superioară, este utilizat în , tflmplărie, strungărie, 'ia 
confecţionarea cozilor de li!le lte. Alimentaţie. Sucul 
obţinut din fruCte este .utilizat la acidulareaJaptelui 
pentru ·sugari. Stimulează . cre.~terea .imunităţii şi 
creşterca ·în greutate cu 10.-15%. Fructele sunt între
buinţate în ·Jnele zone la prepararea marmeladei şi a 
rachiu lui. Îr;nardul Europei servesc la prepararea unei 
băuturi fermentate ,Bioterapie. Frunze:Je şi fructele au 
utilizări tencp(~utice în medicina tradiţională umană şi 
veterinară . Li se atribuie proprietăţi antiscorbutice, 
depurative,. diuretice, hemostatice,, astringente , 
antitusive, mtireumatice. Combate scorbutul; retrage 
din mas!l .umorilortoxinele . şi . favorizează eliminarea 
lor rapidă din organism; acţionează asupra epiteliului 
renal mărind cantitatea de urină eliminată ~i qdată ct.t 
ca substanţ.::l e;crezultate , din: mewbolismul -organis
mul-u t; arc ~cţiune hemostatică locală şi împotriva 
tusei, previne procesuLreumatic. Utilizate empiricîn 
scorbut,-tuse, reumatism, col ici i ntestinale.Recoltare. 
Frunz~le (Sorbus aucupariae folium).se .recoltează 
vara pânăîn luna aug. Se usucă . la umbră in strat 
subţire. Fructele (Sorbus aucupatiae {ructus) se 
recolteal..ă la sfftr.5itullunii sept. începtlttillui nov ., prin 
mperea ciorchinilorîn întregime. Uscarea artificială, 
la 35_:40°C timp ele 3-4 ore, apoi se · ridică 

tcmperatur:a l<t60_:70°C. Sco<trţa {Sorbus aucupariae 
-· cortex)".. se~n~o::dk-aZă_--tomnna dupii Ţflc:heiere_i::_vegc
taţiei sau primavara - pân~ la . pornirea în vegetaţie 
folosindu-se ramuri ele 2-3 ani_ Se _jupoaie cu. un 
cuţit. Se usucă în camere bine aerisire_ Medicină 
umană. Uz im-em. 1. Pentru tratarea reumatismu lui 
(spondi!it~i anchilozante) şi colicilor intestinale: 
decoct, din l lingmiţă pulbere. frunze, pulbere de 
scoarţă şi_fructe(părţi egale) la o ca.nă (25llml)cu apă. 
Se fierbe 1 O minute. Se strecoară. Se bea în cursul unei 
zile. 2. Pent:ructratarea tusei, scorbutului, colicilor 
intestinale şi ca adjuvant în tratamentul tuberculozei: 
infuzie , din t linguriţă fructe uscate peste care se 

~ţ~: 
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toarnă o cană (200 mi) cu apă clocotită_ Se Iasii 
acoperită 15-20 mi nutc. Se strecoară, Se bSk!\' <t:~.~ ;;;;. , 
căni pc zi. Medicină . yeterinară. En1piric ;. peJ\tÎ:tJ ·· 
tratarea oilor de fasciolo;:.ă (gălbează), boalăavansată 
şi însoţită de edem 'intermanclibular; edeme subcu
tanate,ascită: dccoct,din un _paharfmcte usc;,te la un 
litn1 de apă. Se fierbe l5-20.minutelafoc domoL Se 
lasă la ,răcit. Se strecoară. Se administrează prin 
breuvajbucal (.~e toarnă pe gât) , câte200ml de 3 ori 
pe zi_ Ajlicultură.'Spec ie meliferă_ Florilefurni ~ca:Ză 
albinelor culesuri de necta!' ,şi polen, Producţii' de 
miere, până la 30 kg/ha. Pondere cconomico-apicolă 
mijlocie. Ornamental. Rustic. Planta folosită ca arbore 
decorativ în lungul şoseleior, alei lor, în boschete, ca 
subarboret în masive. ca arbcii-e izol~t pe peluzc , în 
gr~clinietc •. Impresionează primăvaraprin îi1florirca 
abundentă ; iar·t{>amna prin coloritu( frtnp:elo r ~i 
fructelor roŞii-aprins . Înmulţire prin seminţe, altoi re·_ 
Cinegetica. Fructe le servesc cahrană toco~ului de 
munte, cocosuhli ele mesteacăn, sturzului. ursi lor, 
jderilor, viezt;rilor.Sc6arta este mult dotat1(de terbi, 
Silviculturl(. Specie de .interes forestier, pionici-ă de 
împingere. Ptezentă .în tăieturi le ele pădure şi .de 
amestec, în pădurile .stil:ialpine şi mof!tane. Arnelio 
rează solul în plantaţii le de molid şi, în geher<tL în 
subzona molidfşurilor. Vopsitotie,Fructele au proprie- -
tăţi tinctoriaie, Se culeg când sunt bine coapte. 
Utilizate pentru vopsi rea ti bre lor naturale în negru . Se 
folose~te reteta prezentată la 4 scoru.~ (Sorbus 
domestica).(PJ. Ll , 6) . 

SCROFULARlACEE (Scroplmfariaccae). fa mi l ic 
care grupează 200 genuri cu cea 3 000 specii plante 
erbacce ~i arbusti ve, rareori arborcscente , uneori 
semiparazite sau parazite, larg răspândite pe tot globul. 
Frunzcfărăstipele, simple,_alterne sau opuse:. Familia 
este neomogenă; -prin . alcătuirea_ . variată _a_·corolei şi 

anclroceului, dar omogenă prin alcătuireagincceului 
(V. Ciocârlan, 1990). Flori bisexuate(hcrmafroditc), 
zigomorfe, pentamerc; excepţional tetramerc, grupate 
în inflorescente axilare; cimoase sau racemoase; 
caliciu gamos~pal. persistent; . corola gamopcta l ă. 
rotată, infundibuliformă sau bilabiată, cu buza 
superioară elin 2 petale concrescute, iar cea inferioară 
din 3-petale concrescute; androceu diclinam, rar numai 

- din 2 stamine(unelc devin staminodi) sau5 prinse ele 
tubul ·corolc i; gincccu cu ovar·supcrit>r.bicarpclm- .~i 

bilocular, ovule anatrope, placentaţie parietal ă sau 
axilară. Formula tloml<l: <;!'·1- .K,5_ 4,.1C,,_41 A5, 4, 2 1.G,JJ· 
Polenizare entomofilil sau orrritofi]ă_ Fruct capsulă sau 
bacă cu numeroase seminte albuminate. - Fiora 
României conţine 122 specii;pontane şi cultivate ce 
aparţin la 23 genuri: Verbascum;.Linaria , x = 6: 
Antirr!Jirwm, x =X; Cymbalaria, x =7; Kickx ia, x = 9: 
Chaenorr!Jinum. x = 7.; Scrophulatia, x=9,,10, 13; 
Mimulus, x.= 7, X; Gratia/a. x = S; Limoseiia ,x = 10; 
Lindemiu; Veronica (inclusiv Pseudolysimuchion), 
x = 7, 8, 9, !7; Digitalis, x = 7; Odontites, x = 10; 
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Bartsia, X = 6; Tozzia • .x =. w; Euphrasia, X -= ]] ; 

Pedicola~i,~,x ==6,~; .:Rhinanthu.'i, x = l'l;Melum
pyfuin'/x';9;Lathraea;,Paulownia; Pcnstemon (Pcnt-
stemon). · 

SCUFIE, J>ILOR12;Ă 

SCULĂTOARE (Dactylorilizu maculutu), fam. 
· Orchidaceae.J'Jantă erbacee,, . perenă, , geofită, amfi
tolerantă la un1iditate, tell}peratufă Şi pH,întâlnită pe· · 
soiuri . umede ,sau alt~tmmtcumede, prin pajişti, 
tufărişuri, .margini depădt!i·e,păduri.rărite,fânete,lrl ... 
jun.ilizvoarelor,pânăin etajulmolidişurilor;,sem~i · 
numeş~e bujor, limpa-cuculiii , .iapa-şarpclui, mâna~ 
Maicii Domnului,poroiniC, Genetic,2n = 40, 60, 80 , 
Fitocenologic:ssp, Iiw'cuiata,Car; Mo/inietalia; ssp. 
:s·churii Car.-_ Caricion carie.~centi4ilscac, Sphagnion 
fl!SCi. Răspândită în· nordul şi centrul Euroţ>ei. 

Tuberculi comprimaţi, sectaţi digitiform. Tulpină slab
muchiată , şi -· roşiatică _ Î\1 partea superioară, înaltă .de . 
15_::65 cm. Frunze yaginiforme, obovate, qbovat~ 
oblonge ~au oblong"hi~ce?lâte până la lanceolate,cu . 
vârful .maimults<Ju rnaiB~ţinrotunjit,erec(cpatente~. 
pe faţa . superioară verzi-închis cu numeroase _pete 
brune"'Flori roşii sau .roz pătate purpuriu,zigomot'fe •. 
pi-ntenate; labelulplan trilotmt, omamentat cu pete şi . 
linii purpuriu•v.iolete, dispuse simetric; gineceu cu 
ovar lungsirăsuciL Înflorire, Vl,-VILCompoziţie 
chimi că: tt;berclllii contin 45-5U%mucilagii, 30% 
amidon,_ până la l3%&xtrine,pentozane, fosf-<Jt de 
potasiu, clorură de potasiu; clorură.de,calciu, alte 
s~tbstanţe minerale., Bi~~ţapîe.Planta întreagă .sau 
nt!maituberculii au . utilizări terapeutice în medi.cina 
traditionâlă uman~. Li se atribuie .prgpriet~ţi gfrodi
siace .. si·ailtidiareiee. Determină trezirea senzuitliti1ţii, . 
amplifică erotism\ir; stirrfuleazit trăirile şi realizarea 
actelor sexuale.MedicinlLumană; Uz intern. 1. Em
piric, ~stefolosită deJemeilecare doresc să aibă copii. 
Se fierbe 'Planta · întregă (inclusiv · tuberculiî), . iar 
deccictul etae băut potţionat. ,2. În regiunea montană a 
văii Teleajenuluifemeilerecoltează tuberculii înprima 
jumătate a lunii iun., petimp de noapte, cande lună 
plină sau Jună în creştere ; Ţuberculii recoltaţi se lasă 
la zvântafîn contact cl!'aenil ~în stratsubtire. Apoi se 
iau 6-X tuberculi, se pisează'într:•un mojarde lemn 
(nu de metal) . .Se,pun:la 100 nil ţuică~ Selasă , J2 ore 
(se pregăteşte seara pentru a doua zi). Se strccoad1 prin· 
tifon. Se dă bărbaţilor pentru ridicarea potenţei 
sexuale. Efect rapid. Tuberculii pisaţî (1/4-l/2 
lî~guriţă) se pot pune şd11inâncarea din farfurie. 
Efectul este acelaşi. Alte: specii.inrudite cu efect 
afrodisiitc: ploşnitoasă "'- Orchis cariophora;-.poroi
nic-Orchis militaris, O. purpurea; untucV(tci i
Orchis morio.3.Pentrustimularea potenţei sexuale, 
preîntâmpinarea ejaculării precoce: decocl, din 1 'lin
guriţă tulpini şi frunze de lungoare (Ononish'ircina), 
t linguriţă busuioc. de câmp .(Pnmella vu/guris), .. 
!linguriţă dumbăţ (Teucrium chamaedry.>), llingurită 

· tuberculi gemănări!ă ( Orchis papilonaceae), !linguriţă 
inflorescenţămorcov de câmp (Duucus camw), !' lin' 
gurită tuberculi S: (Dilct;ylorhiza macu/aUI) llin<>urită 
fmnzeşiseminţc , de schlnduf(Trigonella ;oeruJ~a},·I 
linguriţă rădăcină de;ţelină(Apium graveolens); llin

_guriţă frunze şi rădăc ini. de priboi' {Gcmnium 
macrorrhizum) Ja 2 .l de apăclocotită. Se fierbe un 
minuLSdasă la.răcit IS,minute.Se•:strecoară. Se·bea 
6-8 .linguri ~ zi (la un interval de .o od se ia o 
lingură). sau înaintea meselor de dimineaţă,-prânz , 
seara câte o cească: Cura dureaztt40 zile. Otnarnental. 
(Dactylomiza n;aculata) Este indicată înjurul 'lacurilcir 
şi bazinelor de apă, în lungul pâtaielor din parcuri •şi_ 
-grădini publice.Decorativăprin frunze, Hori.Înmulţire 
prin tuberculi. PoroiJiictH (Orchis militari,\') se ·poate 
cultivaîri grupuri arborescente, rabate. Decorativă prin 
flori, :Înmulţire , prin tuberculi. UI!tu-vacii ( Orchis 
morio)se·poale cultiva·în ·spaţiilevetzi·,pentru gazon , . 
înl1orit sau în.grupuri arborescente~ Decorativ pri n 
florLÎnmulţireprintubercuiL (PLLII,J, 2, 3). 

SCUMPlE .(Cotinus. coggygria), Jam. Anncar
diaceae, Arbtu;t spontan · şi.cultivat, xeromezofjt, 
moderat-termofil ; ·heliofil, subcalcicol, slab-acide 
neutrofil,rezistent Ja ger ,şi fum, puţin exigent'faţă de 
profunzimea solului, întillnit frecvent la margini de 
rarişti :de .. pădurl sau formând . tufărişuri ·pe coaste 
1nierbâte m Dobrogea, B anittşi i nsu 1 ar, îtt unele puncte 
din Oltenia, Minitenia , 'Mo1dova; se mai numeote 
liliac, oţetar,rui (Fig,257); Fitocenologic ,încadrată în 
Omo-Cotinion.Răsbanclită în sudul si centrul Europei, 
AsiadeStid-'Vest.Tt!lpin~ înaltă pânlda 5 m, acoperită 
cu scoarţăsolzoasă , fină , Lujeri roşcaţi,glabJ'i , lucitori, 
la .tăiere secretă suc. l ăptos. Fn10ze alterne simple 

Fig. 257. Scumpie (Cotinus coggygria) 
1 - ranmr,'i cu fmnzc şi inllorcsecn~ă: 2 ·- llnan: 



eliptice până la obovate (3-8 cm),cu baza cuneată, la 
vârf. rotunji te, sau uşor emargiqaie, pe margini întregi, 
zdrobite e.mană miroq!e morcov: Flori' verzicgălbui, 
poligamdrij'(ci.(0,3qn), grupate într"o paniculărnare; 
caliciupersiktenţ,cp 5 lacinii;\corolădin 5petale; disc; 
nectarifer între sepale .~i .petale; androceu ;din 

5 stamine; gineceucu iovarsuperior,.Jstile scurte: 
fnflorire , V-VII, .Fruct, drupă mică (3-'4 rnm), 
uscată, oblic-obovată.·Fmctificare,Vll !-lX.Coll}po
ziţie chimică: scoarţa şi fnmzele conţin fustinozid, 
taninuri elagice (21-35%), gumicrezine,miricetină' 

etc. Frunzele mai conţin uleivolatiL Industrie. Materie 
primă ,,pentri.l• e.xtr11gereatananţilor. ·~runzele ·sunt 
utilizate latăbăcirelţpieilocgroase .şLa. iuftuluioD~pă· . 
prelucrare capătăo'(;uloaredeschisă ~Fdevîn ela~fice, 
moi ,rezistente. Lemn auriu, tare;u~or;.foarte rezistent. 
Se Justmieşte frumos.•Utilizarînindustriamobilelor, 
pentrupiese de lux şi incmstaţii . Rădăcina şi tulpina 
suntfolositeîn vopsitorie pentru obţinerea ctt!orilor 
galbenă sau portocalie, iar scoarţa, pentm culoarea 
neagră. Bioterapie .. Frunzeleşi scoarţa au proprietăţi 
febrifuge,hemostatice,cica(Tizante;antiseptiCe;,astiin
gente . Acţionează hemostatic prin ,precipitarea proc 
teinelor; .. eJimină sav ···limitează. procesul· inflamator; 
limitează procesul de dezvoltare a hemoroizilor, 
favorizează epitelizarea şi cicatrizarea rănilor,înlătutci 

senzaţia de vomă, intervine .favorabil în tratarea 
pierderii de urină (incontinenţă):.Recoltare. Fmnzele 
(Coti ni coggygriae folium)· se recoltează··î~ ·· timpul 

· înflori'rii :,pecvreme(fmmoasă. însorită, după•ora .. l O. 
Scoarţa ·(Cotini coggygriae·cortex-):cse ·recoltează la·· 
sfârşitul vegetaţiei sau primăvara prin·mart:capr:.pfmă 
să ·:înfnmzească. Se folosesc nun uri de 2- J ani .. 
Ambele produse se usucă· în st>rat subţire,în cam~re 
bine aerisi te sau în poduri acoperite cu tablă. Medicină 
umanli~ Uz intern. LPentm înlăturarea stărilor febrile, 
tratarea afecţiunilor gastrice, Jntestinale, stărilor 
dia rei ce, afccţiu~il.9f h!;patice: :he.rnoroidale, tratarea 
incontinenţei urinar~;în!ăturarea'.~tărilorde vomă si 
stimularea poftej:. c:le rriâncitre: decoct, din 1-~2 
linguriţe fnmze usc.ate şi mărunţite la o cană(250 mi) 
cu apă. Se fierbe 5 minute . Se' acoperă; ~i se l asă la 
răci ti O minute . Se strecoarci. Nu se1ndulceste. Se beau 
2 căni pe zi înainte de mesele principale. Uz extern. 1. 
Pentru triltarea âfecţiunilorbucale,gingivite: decoct, 
din 2-3 linguriţe.plllbere.deJrunzăJao cană (250 ml) 
cu apă, Se fierbe5 mi11iîtc. Seâc.qrn;r:i şi se]asă la răcit 
10-15 minute. Se strecoară: 'Se,, :ia> proporţionat 
extractul obţinut şi se clăteŞtehiiîe'gura de3ori pe zi 
(dimineaţa ,prânz, seara) dupli'ces eia ma~a. 2. Pentru 
tratarea hemoroizi)or externi:decoct,din 3 - 4linguri 
pulbere de fnmză la l lde apă. SeJierbe 5- 10 mir~tte . 
Se acoperă şi se lasă la răcit .·I0- 15 minute. Se 
strecoară . Se spală local . după' .,fiecare defecâtie 
folosind un tampon de vată. Seara, înainte de culca~e, 
se umectează o farfurie de mălai cu decoctul încălzit 

cât poate suporta mâna, se aşază între două pânze, sau 

întHm săculeţ ~i se aplică comprese peri anale sau se 
stă cu şezutul pe el. Silvicultură. Specie utilizată la 
formarea perdele lor de protecţie ş i a subarboretului. 
Stimulează cre~terea speciilor p rincipale din păduri 
mai ales a.stejarului. Protecţiamedipll!Î· R,9Umportant 
în consolidarea nisipurilm' .şi fixarea râpelor. Orna-
mental. Specie rustică: ~ultivatii frecvenCc;tplantă 

.decorativăîngrupuri,aliriiamente, izolat, în parcuri, 
grădini publice. spaţii, verzi industriale, grădini 
particulare. Atractivă prin inf!orescenţe mari, bog<lte, 
verzui"albicioase sau ~e~uicgălbui ~i prin frunze care, 
primăvam, în stadiul! dedezvoltare,ap culoarearoşie
vidlitcee, varadevin·verziCînchis:, iartoamn~ ~oşii. În 
·mod iHJ,turai, IiJ·Băile J4erctilane,,tmele co~ste di!>;:Tn 
rosii' în s~zonul de toamnă, to~mai • datoiită ~cestei 
·sp~ciL inmtilţire pri11 seminţe,. bt1 tăŞire ş i marcotaj . 

SCUTELUM(ScureJ/um)l. Cotiledonalembrioc 
nultti speciilor de gntminee. Rămâne în .contact .cu 
endospermul seminţei,dincare absoarbe substan(elc 
. nutritiv~. d,e rezet;ă ~ii~ cedeazăpărţil?r c9mp9neitte 

.. ale •.em~rionului .. allaLtn creştere , · 2: · ... Ap~n~ice' .ai 
labillil1f superi9ral .citliciului l;;·ttnele specii de ~tofite 
(ex:~;Şcute/Iariaj.3. Apqteciit disciform şi sesil întâiiiit 
la unele talofite (ex.,j)anndia}. 

SECARĂ (Scca/ecereale)Jam. Poar:eae. Cereală 
anuam •• alo gamă, originară clinA sia de Sud-Est şi Asia 
Midj, unde creşte c~ buruiană îtt culturile de. grftu şi 

· une.ori deorz~semai numeşte siic11ră. sicârie. Genetic , 
2n ;,/14. Necunoscut>f în ·~gr-iqlltLtr<J veche· greacă', 
egipteanU~ ·rorna~u,,•tarorrmiitestemenţiona\ă print a 
dată în litemhi răclePrin iusc.eLBUtrân (cl.Hr.),cafiind 
cuJti.v~t~J..a.po\t1ele.Mt1Jj(i!orAJ:pi , il;lrhtgr\'!pidvQalcn 
(d:H.r.),care.precize<~z~că,îq.'fr4cia,din boa~cleqc S. 
se prepară o pâine ncagrcinepl acută la gust. Se pare că 
în _partea centrală ~.i Tăsărit~~nă a Eţ~tqpei .era 
cunoscută .din timpi1ri. •mai · ~echi . În. Saxonia, 
· Wes.tfalia, Silezia ,au.Jost descoperite bO<\be cje:S" de 
.grâii § i.orz d<;ttilnd···d.i9 . . sec . . \{Il .. şfVL î . tJ.r, Jn sqdul 
Europei , S. a trecqt dincolo de munţi i Alpi şi de 
Dunăre abia în sec.! d .Hr.Seminţele germinează la 

.minim um l - 2°C. iar optim.la 12 - 14 °C, Intră în 
iarn.iieu masă vegetală <ibundentă . Călite normal 
suportă la nivelul noduluideînfrăţire temperaturi de 
min,w,I8=20~C.SensibilăJwasfixie sub .stratulcgros. 
de il\padă . •Cerin.ţe rnari fată de umidîtl\te. În condiţii 
neir\gilte asigură• producţiibune numai înzonele cu 
650mm precipitaţii .anual : Preferăsoluri cute.xtură 
mijlocie, fertile, profunde ~ireacţie ionică ac idă până 
Jauşoralcalină·(pH4-8);·:Rădăcini adventive bine 
dezvoltate, profunde (până la 14H--200 cm), cumul ţi 
perişori absorbanţi, Tulpini e rec te, înalte ele 1 ,50--'2 
. m; uneori ·şi mai mari. Înfrăţirea•are .loctoamn'a'(3·~·s 
Jraţi) :iFrunze.plane,lilliar~lanceolate;verzi-âlbăstnii \ 
pruinoitse, glabresau disperscpăr<mse: Baza liinbulu i 

se termină cu două ufechiuşe glabre. Coleoptilroşu-
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violaceu. Spiccomprimat, hmg de 5 -- 20 cnLRahis 
corp pus din articole scurte,llexibil, cu peri alburi i pe 
marg inea călcâi ului. Spiculeţe cu 2~3 flori, din care2 
sunt fertile. Glume îngustc,cu vârf' scurt ari stat, glabre. 
Pa leca inferioară lanceolată. Deschiderea florilor are 
loc tii orele de dimineaţă (temperatura,l2-20°C), la 
10-12 zile de la apariţiii spîCului., mai întfircevarriai 
jos decât mijlocul spicului şi avansează spre 
~xtremităti. Înflorire,Vl- VH . Polenizare anemcifilă. 
Fmct, c'ariqpsă fin-reticulat{t, alungită, . puţin 
comprimatăpe laturi,culoare gălbuie-verzuie până la 
galbe11 brun. Compoziţie chimică: cariopsele contin 
proteine (')%),hidraţî de carbon (70,7%), li"pide 
( 1 ,7°,6); cehiloză. (l;9%) , substanţe minerale( 1 ;7%), 
apă (15°~). Sţtbstanţele proteice con!in amînoacizii 
arginină (6,1% ), hi~ticlin ll (2,6%), isoleucină (4/l%), 
lcucină (5,9%), lizină (3 ,5%), metionină (1,0%), 
feni lalanină (5 ,4%), triptofan (2,4%),.valină. ( 4 ,9%). 
Alimentaţie. Făina este I'olosită în panificaţie pentru 
prepararea unei pâini gustoase. Constituie hrana de 
bază pentru '' bună parte a populaţiei globului .. La 
populaţiile qtre consumă Ctt regularitate .. paine deS. 
maladiile cardiovasctiiare,arterioscleroza sunt rare sau 
inexistente. Ca · alimetitacţionează . ca antisclerotic , 
tluidifiant sangvin, energetic ş i constrictor, Industrie. 
Cariopselc (boabele) servesc ca materie primă pentru 
industria amiclonultti, dex trinci, glucozei, alcoolului 
etc. Aprovizionează industria farmaceutică cu c iu
pe rca "cornul secării'', din care se extrag substanţe 
antihemoragice (ergotina; ergotamina, ergosina etc .) .. 
·Paiele sunt utilizate pentru diferire·împleti turi 'siw•··în 
industria celulozei. Bioten1pie. Cariopseleplantei au 
utilizări terapeuticeîn medicina tradiţională umană şi 
veterinară .· Proprietăţi: . valoare nutritivă, cnergîzante 
eu acţiune imtisclerotică, emolientă, laxatlv~,Jiuidi
fiantă •a sângelui, reconstituantft, seclati\(ă,vitamini
zantii,răcoritoare .. Folosite după vârst!L de 40 de a1ii, 
·prev.ine sCleroza .. [ntervine f<ivo rabil în relaxarea 
ţcsuturiloqi .diminuarea ~tărilor inflamatorii , uşureaz8 
tranzituhntestinalşi defccaţia, fluidifică (subţi ază) 
sângele, calmează u~or stările de excitaţie cerebrală , 
elim i nă senzatia de încălzire excesivă, vitaminizează 
organismul. F~Tosită în afecţiuni interne cu crize acute, 
afecţiuni vasculare, amigdalită, angină difterică, 

artcroscleroză, aterbscleroză, (ascaridioză), viermi 
i mesti n'll î, constipaţie ; e!1te6lr;; t:iwrezis, h:ipei:ten
siiine · arterială, . hernie, ·• hipervâscozitate sangvină, 
irif\amaţi i gastroi ntesti nale şirenale, leucoree; infarct 
miocardic, menstruaţie dificilă, .panariţiu, abces, 
contuzii, supuraţi i . Medicină umană. Uz intern. l. 
Pentru tratarea atcrostlerozei ,în maladiicardiovas
c ulare , constipaţie; d iabet şi pentru remineralizarea 
organismului: pâine deS; cmlsumată zilnic' la ·toate 
mesele.2. Pentnt tratare<! constipaţiei, bolilotrenale şi 
cardiovasculare, în·· ateroocleroză, arterosderozi!, 
hipertensiune arterială,mensrma['ii clificlle, cbnvales· 
cenţă după infarct niiocarilic, angină difterică, cntcrite , 

ascaridioz~_~_pen(ru vi_taminizarca ~-i reminc:raiizarca 
organismului: cariopsc (serninţe)puselaîncnl tit î'ntr-o 
farf11rie; când a început să iasă colţul radiculc.i, se iau 
l - 2 linguri, :se : Spală .)i se mănfmcă; seminţele 
încol.ţite semestccă bine până se face o pastrt , apoi se 
înghite. Se ' vor.coJisutt\a de 3 ori pe zi , dimineaţa , 
pranz,sc;.~ra.T Pentni tratarc<Lhepatitc i .ep idcmicc. 
hepatitei crorÎicc; secbelclor hepatice , în bipcr'~C.sco
zitate· sangv_ină.-_urteriosc1eroză, aterosc-leroză·~ asca
riclioză , intlamaţi i gastrointestinale ~i renale, i nl'arcl 
miocardic, constipatic, mcnstre clificile, hipci ten siune, 
afecţiuni vascular.c; a) decoct,din .IIil)gură boabt lan 
cană (25Qml.) cu apă.Sefiei·be I0-- !5.ni iiiutc . Se Ltsn 
acoperim 15 m inutepenti·u a se-răci. Scstrc(,O<,ră . Se 
beau 2- 3 căni pc z.i;l i) pftine des. consum util cilnk. 
4. Pentmprevenirea bătrâncţi i sau întârzierca apariţiei 

ei: germeni de S.;se consumă zilnic câte 500 g. Conţin 

de putnt ori mai multe 'proteine decât un ou. pius 
enzime, Uz exn;rn. ·1. Pentru. tratarea inllam;.ţiilor, 
abceselc)r, pknariţiu lui ,supuraţii'lor, contuziilor: ca ta

. plasme, din;făini:\ .de S. amestecată cu apă calclii pfmă 
se fonneaz~ .o pa;;ti:i con~istentă . Se aplică pc !opui 
afectat ~i sţ · :bandajează . 2. Pentru tmtareu. herniei , 
afecţiunilor..ioterne cu crize acute: cataplasm1i cu p;tsta 
rezultati'! dintr-un amestec ele Făină dc ·S ., piper negru, 
rachiu şi undelcmn, se aplică pe zona afc:ctatii. J. 
Pentru tratarea amigclalitei (gâlci): calaplasme cu rtti nii 
de S. amestecată cu ulei. Medicină veterinară. U1. 
in tem. 1. Pentru tratarea cailor de .emfizem pu lmonw 
(,tdjuvant}:'·:c.onsum ele S. verde alunc'i recol t<ttă . 2. 
Pentru ·:tratarea ·ovii1elor de , gălbează : ·pttilbe rc ele 
răd~cină de spiinz amestecati!' cu sare ş i d:iril!e de 
secară. Se-administrează nu1nai -toamna~ p rimăvanl 

·provoacă avortuL3iPentru tratarea retenţiei p'laccntarc 
la vadt: se·adţnil'fi.qrq~Iiă o tavă tie cari0Fse de S. 
prăjite. Zootehnic. B oabele, sub formă de făinu sau 
uruială'; repreţintilun nutreţ concen trat valoros pentru 
cabaline, ~ornute' ~ i · alte miimale. Tăraţel e • (con !. i nut 

proteic 14- l5°ia) sunt fo losite. în ·hnina ·vac i lpr eu 
lapte Şi pentm îngrăsare<rporcilor.'Pitiele potn folosite. 
la acoperirea 'idăpostu ri lor pentru anii1rale , c<t a~lcrn ul 
în grajduri ~au tu furaj . 'iiupii ce, în preal <~ bii , sunt 
tocate si amestecate cu a lte nutreturi (melcasă) . 
Ameste~ul S;·cletoamnă cu miizăric.hca de toanuirt' 
constitueieborc~şui,un excele!(tfurajpe:ntr.u animale 
în regiunile .• seceroilse; S. dG to<Jn1nU'se cult ivă în 
regit;;;ile::.e2etow;e pentru a ' fi ~ă~unatc prini 1vara. 
(Pl.LIL4). 

SEISMONASTII (Scismonastia), mi~cil · i ale 
organelor unor plante p rovocate d e şocuri mecanice. 
Întâlnite lafrunzelc de mimos<t(Minw.~apudica )(Fig. 
251:1), măcri .~ (Oxafi.<: ncetoseffa) , dioncca ( Dionm;a 
mw;cipulla); .'h-Jihmcntcle stan1ine.lor ~i la lobii 
stigmatdoC de la florile .unor specii de 1:iantc. 
Mi~cărlle<apiir'în urnw atingerii' sau Tovirii '!ni·. La 
măcriş , lovirea zonei de \a baza l'o\ioielor provoacă 



SELAGINELACEE 

Fig. 2.58. Mişciiri seisTnonastic.e la Mimos:r pudicu 
a - frunza i11 pozilic normală: Il - frunzn in urm<l unei cxcit<t\ii; c -
pulvinul 

îndoirea acestora în lungul nervurii mediane ş i 
aplecarea lor. La zguduiri puternice, mimosa, ia o 
poziţie caracteristică, foliolele se apropie înlre ele cu 
faţa superioară, peţiolurile principale se apleacă, iar 
cele secundare se apropie între ele. Aceast~ mişcare 
are loc la'lntreaga plantă. După 10- 15 minute planta 
revine treptat la poziţia iniţială. La şocuri mai mici au 
Joc miscări numai ale unorfoliole suu ale unei singure 
frunze:·rropâgarea mişcări estedetenninată de fbtiTia· 
rea, în locul' de atingere; li' ceJ'pţlţin Uilei·"substanţe 
chimice care este condusă în sens acropet şi :bazipet, 
cu viteze de la cllţiva:mm până la 1 000 mm/s, în 
functi~de intensitatea socului,de natura lu·i si·de starea 
plantei'. Fru~zele pla~tei carnivore Dion~eu au, pe· 
fiecare jumătate de limb, câte trei peri senzitivi. La 
atingerea lor de către o insectă , urmează o perioadă 
!atentă de 0 ,1 K, succedată de o mişcarerapidă; de 
0,0 I- ().,C2 s, de:închidere bruscă a valilelor frunzei. 
Miscarea de înch.idere se. realizează prin cre~terca 
turgcscen ţej celulelor ele pe faţa inferioară a mezofi
lulu i aflate: m veci iiilnitcililervliri i 'i'ri.etl.iane.' Stigni'atiil 

· '·iioiif.citi'.Mimiii!J.< Jut~u.~·~;~e ·siig,.;;·;,'tui bifurcat. L; o 
excitaţie produsă de o insectă se produce alipire<\ lor. 
Acest mecanism u~urează polenizarea. 

SELAGINELACEE (Selagineflaceae), familie 
c·are grupează cea 600 .spepii plante ce vegetează în 
păduri, pe soluri.~i· stânci umede, începând din zona 
tropicală până în regiunile cu climă temperată. În 
România :mnt plante. erbacee. mici, perene. Fnmze 
solzoase, mD·i, c u ligulă şi diferenţiate î;1 trofofile 

(asimilatoare) ~i . sporofi le care sunt purtătoare. de 
sporangi. Sporangii sunt diferenţiaţi.în mac.rqsJi9r,a1JgiF' 
cu macrospori .• ~i microspordngi cu micros\Jori.:·Cântt>.' 
ajung la maturitate cad pe sol. Prin germinare, macro
sporii dau:protale de sex feminin pe care se fonnează 
arhegoane, iar microsporii formează . .protale de sex 
·masculin pe care se formează anteridiile. Flora 
României con~ ne 2 specii, ce apatţin ·genului Sela
ginella,x=9. 

SEPALĂ (Sepalum), e.lement anatomic foliace.u 
ce intră în · alcătuirea. învelişului flora] :.(caliciu): 
Provine dintr-o frunză modificată, Stmctura anatomică· 

se asciJmiinii foarte b.ine .cu· a unei fnmze.-Posedă. o 
epidermă superioară şi o epidermă inferioară. Epider
ma .inferioară .este prevăzută cu stomate şi uneori cu 
peri tcctori .sau secretori. Intre epidermc se a1lă 
mezofilul de .tip lacunar , .rareori diferenţiat. Pos.edă 

cloroplaste ce îi conferă culoarea verde $i:.realizează . 
procesul: de fotosinteză .. :Mezofilul ,poate· conţine 
cristale, idioblaste, laticifere. Ner.vurile . au· lemnul 
orientat spre epiderma superioară (faţa interioară) iar 
liberul spre epiderma inferioară (faţa .exterioară) . S. 
verzi formează un caliciu foliaceu.'La unelespccii de 
plante S. iau· culoarea petalelor; ·formând _uncaliCiu 
petaloid l ex., salvie{Sa/via spleridens)]. 

.SEVĂ, soluţie nutritivă care circuHî în ~asele 
plantelor, cu rol de hrănire, depozitare de substante 
organice etc. 1. S. Brută, soluţie de, săruri ·minerale 
luate din sol cu ajutoml rădăcinilor, sau .<Jin apă cu 
ajutorul altor organe. adaptate pentru proclirarea din 
mediu a substantelor minerale necesare plantci. Ea 
circulă . prin va;ele lemnoase .în :sens,.ascendent, 
respectiv de jos în sus, până la ţesuturileasiniilatoarc, 
unde se desfăşoară procesul de fotosinteză: Viteza ele. 
conducere a S. brute variază în· tune ţie de particu
laritătile de structură si ele talia plantelor. ·In tnliJCide, 
vitez~ este de J-6'm/~;iar în trahci;.de peste;HXJ m(h. 
Viteza de conducere variază în cursul ·anului şi în 
cursul a 24 ore. În timpul anulu i ca ·este ·maximă 
primăvara, se.reduce puternic toamna. şi este .. oprită 
iarna. În cursul a 24 ore este maximă în timpul zilei şi 
minimă în timpul nopţi i .·În conducerea S. brute inter
vin forta de suctiune a celulelor din frunze,ca urmare 
a transpiraţiei , ş.i presiunea rad.i,ct~lw.-ă.).S. Elaf:Jomt</.. .. 
soluţiederl1atefii organiCe ' l:iogată În glucide, fom1ată . 
în ţesuturile asimilatoare prin procesul de fotosi nteză. 
Ea circulă prin vasele· Jiberiene în sens descendent, 
respectiv de sw; în jos. 

SFECLĂ DE ZAHĂR (Bera vulgaris, var. altissi
ma) , fam. Chenopodiaceile. Plantă ·erbacee; bienal ă, 
cultivată, originară din bazinul mediteranean; se mai 
numeşte bumci, burgund<l, gogoneţ, niipi, niipi de 
z<~hăr, mtpi pentm vite, pilngc, rilpe, S. de botş, ,,·f'leche 
de ţucar, ţeclă. ţiglc. Asirobabilonienii o. cultivau 



pentru frunze,ctd 500-2 OOOani î.Hr.folosindu"Ie neazotate·(7 ,4%),cclulozii'( 1 ,6%),substante rninerule· 
ca hranăl?Bi'in . sec >VII:-V î .. Hr. ,.din·Levant .a·fosr :. (4;8%);.SubstimţeJc.ex tractive neazotate Sl;nt formate 

'·tdti.~.·: a~ tfi·drecia.s.·i S·i. ciJi;t-defenicierii . s.·i _··"~recf, iar apoi .· în·· c · · t d.. h -.•. . · eamat mare par ·c 111 Z<l uroza, _puţină glucozr;, 
romanii, numi.nd~o·c: ,,beta" . sa11 .,,beta,. sicul:a'\ at~c ;. rafinoză_ et~ •::f'1'<e. ~~'rS(l~.Ji,~r~~li (3_fi~_. 0".)6. ); protei n.· .c 
răspândit-oM lffit}&fi:i·rttif/fjliiiti· frr' Spai'ila' Ş'fla nord bnrte (rn;5%), srr!Jstdnţe extract1ve neazotate 
de Rin. S. pentru riidiicini s•a ră,pândito dată-cu (60,40%}.- substanţe minerale (720%). Tiiitcii 
intensificarea ~i·extin9erea comerţuluibizantin.În sec. proaspeţi conţin apă (93%) , proteirre brute (0,6%) . 
VI·-VII el. Hr..-a fost dusă ·spre Asia Gentrală şi: substanţe . eX:tractive neazotate (4.7°k), ce\ulnz.ii 
Siberia, în sec. X - XI. spni nord în RusiaşicPolonia, ( l ;4%), ·substanţe minerale (0.,3%). Tliitei~ uscaţi 
iar în sec. XIII-XIV în<Europa cApuseană; unde .a conţin apă (.! 120%), proteine brute :(R;l0%),grăsimi 
început să fie cultivată itlături· de S .·pentru JJ-rmzeJn (0,60%), snt>stante ex tractive· ncazotatc :(5H ,5(J'li· ). 
Eumpa; S. DE Z. asigură 1n .exd.nsiVitate materia celuloz{t(l7,60%),subst~inţe mii1crale(4%).lndustrie. 
primii pentru · in?ustria .Z<ihămlt1i . Cere ternperaturi Utilizani ca matcrie_ primăpcntru extrage re<\ zahărului 
medii zilnice şi tcita]e. specifice perioadeior de ~i fabricarea spirtullii. Mei usa cstef"olosit~În industria 
vegctaţie.Înpril11ul an de vegetaţie are nevoie în total spirtu!ui. Exttagcrca .zatiunilui dinS, .DEZ. a fost 
de 2 ·. 400~2900~C; iar1n amil.al doilea, pentru realizată pentru . prima . dată . de chin:iist!il german 
seminceri ,de l8000C: 'Solicităanual320-400 mm Marggraf (1-747). Prima . J<!briciî de Z<ihăr 11 fost 
precipitaţii {<UIO mrnîn ~pi. , 100 - 1300mrn înmai- înfiinţatiJ . In Silezia{lR02).lndttstl'ia zahărului extras 
iun., !40~ ·I60rriTn":în :iuL-.aug •. şi · 70-.RO mrn în din S.DEZ., a·.înc;cput·:sil-se dezvoite . după IR40. 
sept.-oct.).?lantă .d~ ii lungă, va,lorificăfoattebine Zootehnic. Melasa se foloseşte în hrana animalelor. 
energia so!ară. · Preferă stiluri profunde, bine structu· Tăiţeiii(parteai ns()lubilă) proaspeţi, uscaţi, muraţi sunt 
rate, aerate~ bogiue în htnYms , ~i elementefettiliz.mite; llrl imtreţvaloros. FrunzCle ,~i coletele .reprezintli un 
cu reacţia tt~or ·ac'idă -până .l it.uşonllcalină (pH6;5- ·. nutrcţyerde cu· va! oare nqtritivă ridicată; compmabilii 
S): cernoziomuri levigate , şi mediu Je\iigaie,soluri cu a poruinbului şi .a .,sfeciei de nutreţ . Apicultură. 
brunc. aluviuni .solil'icatc etc. Rădăcină pivOtantă, Specie meliferă . florile sunt căuti1te de albine pentru 
cărnoasă, groasă.' Dezvoltarea ei, a hipocotill11iiişl nectar; dar mai. ales pentru ubundcnţa de polcn. 
cpicotilului Tomie<lză ·1rn organ , numi t corp1il S. Producţiade micre,5-15 kg/ha. Pondcreeconomico-
Epicotilul este parleaa superioară corpultiipecare,1n .apicolă mijlocie. Bioterapie. Rădăcitiile şi frun:tele au 

primul an, sunt itiserate :frunzele, iar în .antH ·âoi, utiliiăiioîn medicina umană tradiţion~lă. Conţi n 
tulpinile florifere . :Reprezintă cea TX% din .greutatea principii actiVe care regularizcaz~ funcţiile hepatice, 
corpului. Este delimitat, în partea inferioară, de ultimul. arneliorează sau înliitură durerile de stomac, stimu -
rand ele· Frunze. H!pocotilul constitu'kporţiunea netedă •.· .. \ează pot'ta de mâncare. fi1 unele zone .S. DEZ. este 
dintre limita inferioară deinserţie afrunzelorşi partea folosităcmitra diareei şi dizenteriei, pentru tratarea 
superioai'il.de insefţiea.celor douărânduriderădăcini amigdalitei ,rănilor infectate, contuziilor , scurgcrilor 
secundarc.Reprei.intă cea 2R% din greutatea corpului vaginale. Rec;oltare. Riid~i:inile sunt bune de recoltat 
S. Rădăcina pr(Jpriu~zisă este partea cea mai. dez- când încetează să mai crească, iar conţinutul de zahăr 
voltată: Reprezintu55-60% din greutatea corpuluio a ajuns la limita maxiiTiă,teea ce corespunde cu 
Rădăcina pătrunde în solpfină la 1,5-2 m adâncime, maturitatea tehnologică. Rccoltarcaior sefa ce în sept.-
Rădăcinile laterale see~tind pe :orază deS0-60 cm. act. Productia .yuriazil .în·Jim ite .mari în functie d1~ 
în primul. un de yegetllţie, frunzele sunt cărnoase, mersul vţeiriii, agrotchnită, soiul culti vat, b~1l i ~i 
viguroase, cu port ereetş,i .fnarginea ondulută, peţio- · dăunători . Pcntn1 a o putea· folosi Iarna în .scopuri 
lată ; în .al doilea ari,Jrunzeletulpinale sunt mici, medicinakS~DEZ.sepă~treazăîn becittri sau pivniţc 
alungite .până la 'luryccolatc c Tulpini le florifcre se unde nu înghcatii. Medicină uman1L Uz inrcrn. 1. 
formează în anuldoi .de vegetaţie; înalte de !20-200 Pentru stiin~lurc;, funcţiei hepaticc,tratarca durerilor 
cm,au .ramificaţii · de tip monopodial Jle care se află . de stomac,înanorexic(lipsi• poftci.d6mâncare): a) suc 
inserate florile . Flori sesile, verzi', hermllfrodite,pe de S . .DE; Z., câte un pahar de .2-3 ori pc zi; b) 
tipul s., grupate câte 2-5, inseratc,pcjumătatea supe- consum,de răd~cim1proaspc11iî datilpriil răziltoarcsau 
rioariî a ramifica~ilor formate de lăstari. Înflorire, · · coaptă.2. Einpiiic. pentnrtratarca di<lreci; dizcntcriei , 
VII- YIIL Polenizare anemofilă şi entomofilă : .Fruct, durerilor de stomac. ano·n~xiei: decqct, din ri:idăcină. 
nuculiî. La' so iurile plurigerme, fructelefo1mează un - .Se beau2-3căni pc zi. Uz extern. !.Pentru iratarea 

. glomerul ,rezultat din. concreştercabazei carpelelorcu amigdalitei: frunze crude, se pun sub urcchc~i înjurui 
axul· inflorescenţei. Sumânţa elipsoidală, netedă, gâtului.2. Pentru tratarea amigda!itei, contuz.iilnr, 
lucioasă, vi.)inie-roşiatică. ·Cornpoziţia chimica: corpul .. riînilotinfectate: cataplasrne din riidăcini"i tăiat il fcli si 
S. DE Z. conţine apă (-75%), proLeine .brute (1,3%), 'cprăjite,sau rădăcină rasă si prăjită. Se asază pc locul 
grăsimi- brute (0;!%), substanţe cxtractive neazotate afectatsi se bandajcazi:\. 3., Pentru. tratarea scurgeri lor 
(21 ,4%), . celu l oză (.1 .,5%) ; substante minerale (0,7%). vaginale (leucorcc): clccoct, din rădăcină dată prin 
Capul +frunzele co'nţ.in apă (83,S% ),proteine brute . răzătoare. Se fierbe 30 minute. Se strecoară. Se 1\tc trei 
(2,3%), grăsimi brute· (0,4%), substanţe extractive spălături pe zi, din care ultima înainte de culcare. 4. 
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Pentru •t ratarea panariţiulu l, furunctile lor: frunza mijlocie,stratarahil adanc, fertile, .slab-acid-neuire·· \_·_~··,··_:_·_-.·_._:.·_ ••. ·.·_-.-_:,·_ •. _ •..•• _,:,~,.~-
prmL<;pătă sqt.<;azăpe locul afectat ~i se bandajcază, (pH 6- 7V1n faza de cre~terc arc nevoie de .azot· si ~ 

·.lf"<- · · · · fosfor. În faza de acumulare asubstantclor arc ·ilevoic ' >"' 
SFECLĂ FIJ,RA,JERĂ (Bcira vulgaris, var. cr.us.~a) , de potasiu. Intensitatea culori iro~ii e~te .c.ondiţionat~ ~ :_ lll~,~ 

fam . C!JenopodiaYc.,e. -P;Jarită .erbacce, biemilă, fma- · de cxistcnt,.aîn sol a unei cantităţi su l'iciente de potasiu .. 
JCfă , cultivată, melife~l\ , .. o rigine medi teraneană . Pretenţie mare fuţă de apă î n f<izcle de ·încolţire, ' , ~ 
Culti vată la începutul seC. XVIII pe valea Rinului,de acumularea substanţelor de. rezervă în ~iăd~c ini; jiil 
unele s-a extins, spre vest-nord-vest (Anglia) şi s pre cre~terea ttilpinii f·1ori fcrc şi formare<rfructelor. Plantfi 

1
1 

est. În România cultura s: F: sca extins în sec.XIX,:în ' de zi: lungă. Soliciti:i ·tcmperatu ri de. l5-23°C. . ,Î 
regiunile mai· . bogate în ploi din Transilvania. Germinează la minimum5""'6°C. Rădăcină_pivotantă. ·:. ~~ 
Caracterele morfologice, anatomice ~i fiziologice sunt" tuberizată,cu formă variată, înfuncţie.de· soi :formată i#:> 
asemănătoare cu cck•âle -'> ~-;J'eclei do z ah1!r,. cu :.pe seama epicotilului .) i . .h.ipocotilului, .are formă /•l 
u rmătoarele deosebiri: corpul în stadiul•tânăr (d.upă nitlllidă sarr .rotqnd-turtită; . formată .pc seama 

1
!;;) 

apariţiwcot i ledoanehir) •· arc. ' hipo<:otilul galben . sau .hipocodlultJ i ~i):ădăci-nii , ;m~ fomiăconidi alungită. !/~~ 
ro~u:. la maturitate · depă~c~te , ca măriine,:csfec!u 'de · Aniltomic , conţine ' cercuri .concentrice roş i i"(ţesu t '!iJ 
zahăr: ·corpul poate · fi lung·, oval, cilindric,.- sferic; parcnchiinatic):~ i cercuri' mai deschise laculoan; (ţcsr1( ~~ 
lipsesc ~ănţuleţclc la terale; smocuri le depe radicelde · liberolemnos). _Cnloarearo~ie este dată- de pigmeiJtii t'Jl 
secundare sunt rare; anatomic, contine 5 - T inek:ctr . anwcianL:Rădăcinile de cafitate bună sunt cele cu ~ 

cercuri" libcrolcmnoase redtJ.~e.> Frunzele d in rozetă L_~\ __ '_·.·. fasciculelibcro~lemnoase. Producţie medÎc; lSOO()- · · fc. 
'marf,_ru_ ngcpeţio_ 1 a(e ___ ,,cu..larn_ina cord_.i f_or_x_n ft,_ o_ m_lu_l ată ,;;,;, 60 .IJUO kg/ha. Compoziţie chimică rădkin ile conţin . . \;·~ 

.''lJ),.", ··r_vv.<c,',) , •· .. pr<·l'te J' ne·.· ·b''rute · ( !·_.·,?_~ m,, ), .·.·g· _r·ăs· t- JTI· l· .brt'Itc· ·. .:~ i ·v\trfrotunjit. Cc:le tk,pc'tuţpina . floriferrt, J~i.ci ~i ti~ 
o o " - .,, alungite •. C_._ ujoarea hu1iiJ\ei ver __ des_a_ u ro~ie ;.c\l nervuri -~ 

(0,1 %), ·substal) ţe extraciive· ·neazotate ' {ll ,7%), · · · · · ~ 
· . ro~ii-viola_ cee; Către toamnăJamin_a fr.unzei .d __ e_vinc . ~~~-;~!(_·._· 

celu lozrt{0,9%),. sărur.i . minenilc (1 ,1 %): ·Fnmzele · ~ 
ro~ie:Tulpiri.ă tlolifeFă ~11altă de 1 - -1 ,2 llh muchiată. . t~ 

proaspete conţi n apă (X9%),·protcine· brute (2 ,4%), cu striaţiilongi tud i nalc,.glabră,ramifi.cată. F!orimiCi, !-1 · 
grăsi mi. bru te (O ,4%)., extractive ncazotate (4,6%), .albe-.verzui,. hc nnafrdc,lite, actinomorl'e, grupate in tJ 
celuloză ( 1,6%),. săruri minerale (2%). Frum.elc .glonicrHlGşi re!JllÎlc îii spice . Poleni ?,arq inton1o[i! ă. , ." 
m urate e<1nţin apă ,{77 ,6'Yo}; p ro teine b rt1tc (3%), FrLJCtc, achene co~crc~ctitc,}---6în gjQtytcrul. Facui- J'(l 
grăs imi ( 1 ,1 %).; sub~tanţe extracti ve neazotatc(. IO%), tatea,germinativ ă,9<) .:.59~%,.se păstreaiă:J-4 ani . r:\1: 
ce-luloză (3 ,3'Jf,) , săruri minerale (_5%). Biot:erapie. ·c .. ··r· ch. · • .-· "d" ·11 ·1 t. p" ( u< lf~, 

- ompozt_Je . Jmtca: nt ac• __ , e con_1n a a . <'-'- :; 1,: __ i_·~---m~l __ ·_.· R:td!fcinile Bi fn 1nzele au utilizări ter;ţpeutice în · ll9%) , pnitide ( 1- 1 ,Xo/~),Ji idraţi'de carbon (6%), 1>si 

medicina ·umană tradiţiona-l ii' pentru' tratarea· contu- sodin:'( cca· 6<l' mg%), potasiu .q60 nig%), ·calciu 
zi ilor,,răn i lor, scurgţrilorvagi Jiale (lcueoree).'M~di- (25. m_ g%),·f_os_'_ft_l_ r _(l5' m~o_~%1,J_ ie~_· ((1 ,7% l_•:_' microele-_ H~ 
cină umană. Uz. extern. L Pcntrti trâtarea rănilor: menty(Rb,Cs,Cu

1
,Mg,B,Zii),vitanlineleA(2 ~g%), f~ 

frunze proaspete, se pun pc locul afectat şi se banda- ' .B 1 ,B2((),02-0,03mg~A, ) ,ni <tcin (0 ,2%),(:(10 mgo/o), ,IJ, __ ,:·.' __ ,_·,'_::.•_;_~,~-:.··.·.•,_ 
jea:di.;_2. Pentru tnlta(ca contui ii lor: catar)las1nă7 _cu asp~tn~_$~~~,lJe-~~-il_1·~-~ ilCid .?Iu~mic·~· l~u~ină~~~~-~_i~--ă etc. -:=-~ 
pastă ile rădăci nă ras~t ~-i prăjitătnu!ci. Se puneîntr~lli(" . Alimentătîe . Vâi6arc Ilutri"tivă rniu·e,''RtdăCi iJa, folo-
s>!cnlcţş î s e aplicu pc zona. al'ecrată. 3. Penti-u. tratarea sită în ali;nent1t[ie preparatiC, slilate,clorbe, marînată, 1.•_:.1 

scurgeri lor vaginale (leucoree): decoct , din răd~cjnă miJrafr(·etc.'Frunzele tinere se folosesc la -prepararea l -
rasă ~i fiartiifn apă: ScJa.,ă la rilcit pi\nă la călduţ; Se · supe_k1r; .. ciorbe lor. · va]oan~ ene~getică. cea 30 ~---.·_ [_i 
strecoară . Se fac spălătu ri vaginale ·._cu irigatOj"\lL _.kcal/IOO,g: lndustrie . Rădăcinile: stl~tîntr~bui nţalcîn ®. 
Zoote!inie. Folositrr cai'Lir<li -.s\I~ulent în hrana anin1a, ' indlist ri<i c (inservei(Jr: 'Biotirapie. Rădăcinile ~ i : 
lelordc toate ~peciilc .. Apicultlii·ă. Florile furniz.ează frunzele au utili :dli'i' t eritpeuticcin •mcdicinu uman ii i)i: 
albinelor_polen ~i nectar. Producţie m iere, 5 - 15 ·· rraditională . PJ·inc i p iilc active auproprictătianli bio - ,l ;_._._;····· 
kg/ha. Pondere economic.o-apicolă mijlocie. ti ce, antisepficc, antitumorale,citos tatice. cdlagogc. 

S L
" . .. .· . depurative,diuretice ,hipotensi~e,echilib_rante pcntru :1,~· _:,1,· . 

. i FEC. A.RQSIE (Bew yul!:ari.-;, v~r , qundifiva) sistemul .ncrvos, . hcmatopoettcc , lax':'t1vc , tor.llcc, , 
f~im . C~nopodia~~;,e. Pl;inth·~~bucee .-bf~n~i~;. alog;i~· · ":~eda!i"ve:;niilri ti ve·;reinineralizarite ,I"\ib~liantc:stimu " 
mă; lcgumicolă ,cu valoarc' terapcut ică, cultivată; se lente' ale '.gJicoge.nei. Au 'propi:ietatea .de a d islrugc 
mai · numc~te . napi de mâncare., rwpi ro.;;ii ;·sfeclif de · ·microOrganismele: 'llmî tează···dezv.oltarea . tun\odlor 
bor:>. s(echi de ma.,;i, r~pe: ţegfe ro~ie, ţu/cli.P'rovine p rin op-rire<! multipl icării' ·celulelor canceroase: 
din specia spontană riiSpiindită în regiunile-învecinate · favorizeaiiî.~ccretia, bi lei;retrage'din ·ni<i~aumorilor 
Mări i Mediteranc ~i pe ţănnul răs~~îtcan al Oceanului roxinele şi f:J.Vodzează eliminirrea lor; acţionează 
Atlantic. Culiivatft începfmd cu sec . 11-!Hî.Hr.I n sec. asupra epiteliului renal 'mărind cantitatea· de u rină 

,XVI cul tura s-a ex tins î ri uneleţiiri elin Europa (Italia; eliminată; provoacă -.o scădere u~oară a tensiunii : 
Ge1mania, Franţa). · Soi ud le-valoroase•de S :R . au f ost · ech i 1 i brează fnncţiao1ntregulu i·•si stem·nervos·; ·sti tll\F 

create la s!Tlr~itul sec:XIX, începutul sec. XX . Astăzi · tează hematopoeza constând în -formarea de hematii 
este riispCmditi:i pc-toate continentele: În Români it se (globule roşii). leucocite (globule albe) ,'trombocitc; 
culrivii în toate judeţele. P.referă so iurile cu textură uşurează tranzitul intestina! \! favorizează deFeca[ia, 



cu apariţia scaunelor moi; tonifiază şi aprovizionează 
orgqnismul.cu substanţe minerale;stin1ulează.transfor
marea la nivelul ficatului a glucozei în glicogen 
rezervă de substanţă energetică pentru organisme 
Recomandată în afecţiuni renale, afecţiuni hemato
logice, ânemie, artrită, astenie Jizică şi nervoasă, 

colită,cancer,constipaţie, enterită,afecţiuni hepatice, 
gută, gripă, vi roze, afecţiuni renale, litiază renală , 

afecţiuni ale vezicii urinare, afecţiuni ale sistemului 
nervos, hipertensiune, febră tifoidă, hemoroizi, hernie, 
malarie,pecîngine;reumatism, dermatoze,demine
ralizare,tuberculoză, abces, stări febrile; lăuzelor care 
nu expulzează placenta. Acţiunea benefică asupra 
organismului este>cunoscută încă din Antichitate. 
MediculgrecDyphilos dinSiphos (sec.IVdcHr.) arăta 
că sucul de S.R.poate fi utilizat ca medicament în 
locul mierii de albine. Recoltare. La fel ca la -L>fixla 
de zahiir .. Medicină umană. Uz intem. !.Pentru norma
lizarea metabolismului general, stimularea glicozuriei 
la nivelul ficatului, adjuvant în tratarea colitelor, 
enteritelor, în tuberculoză, gripă, cancer, hipertensiune 
si alte boli mentionate la bioterapie: • consumată ca 
;tare în salate • ~i. alte preparate culinare (ftartă sau 
coaptă îşi pierde în mare parte proprietăţile terapeu
tice). Acţiune bactericidă. Contraindicată în diabet. 2. 
Pentru eliminarea toxinelor din organizm şi mărirea 
diurezei: suc de S.R., !00-150 ml se bea dimineaţa 
pe stomacul gol. 3. Pentru tratarea litiazei urîce şi 
diate'Lei urice: suc de S.R., suc de morcov şi de 
castravete în părţi egale. Se bea dimi neuţa, pe stomacul 
gol, !00-150 ml. 4. Ca adjuvant în tratamentul 
cancerului: a) suc, din una sau mai multe rădăcini 
sfeclă. Se.spală, se curăţă de coajă. Se dă prin răzătoare 
şi apoi se trece prin maşina de tocat. Se stoarce în 
pfmză de tifon.Din sucul rezultat se bea câte un pahar 
dimineaţa la prânz şi seara; sucul se poate obţine şi 
prin storcătoml de fructe.~i legume. Se bea simplu sau 
în amestec cu suc de morcov, mere sau castravete; b) 
salată, obţinută prin trecerea rădăcinii prin ochiurile 
mari ale răzătoarei. Se aromatizcază cu infuzie ele 
frunze ţelină şi ulei vegetal. Se consumă câte 20 g o 
dată, de două ori pe zi; curadureză şase luni. 5 .Pentru 
tratarea anemiei: suc, obţinut ca mai sus. Se bea câte o 
jumătate de pahar, dimineaţa şi seara după mese. Cura 
durează până la completa ameliorare. 6. Pentru 
c;;pulzarea placenteL la femei după rm~tere: decoct, 
500 g rădăcină dat~ perd.zătoarelu Ude apă. Se fierbe 
30-40minute.Sestrecoară. Sebeau3~4căni pe zi. 
Uz extern. 1. Empiric, pentru tratarea febrei ti foi de: 
cataplasme pe corp cu frunze fierte în lapte dulce. 2. 
Pentru tratarea panariţiului, arsurilor, pecinginei: 
frunzele se opăresc 'ii se a~ază pc •locul afectat. 
Zootehnic; Frunzele sunt utilizate la furajarea vitelor, 
porcilor ,păsărilor, ca nutreţ verde. Apicultură. Specie 
meliferă, Florile sunt vizitate de albine pentru nectar; 
dar mai ales pentru polen. Producţie miere, 5-!5 
kg/ha. Pondere economico-apicolă mijlocie. 

SFEROZOM:I. (Sphaerosoma) •. qqrpusculi srerici 
de drmensmnr reduse (0,5-t,()~t), .prezmli în 
citoplasma celulei vegetale. De,copc:riţi de J. Haustein 
(!880), care îi numeşte microzpmi. Ulterior P. 
Dangeard (!919) şi E. Pemer (.L9.53) le schimbă 
denumirea în S. Sunt delimitaţi de o singură memxană 
elementară. Se eli ferentiază din regiunea terminalft a 
canaliculelorretkulului (!ndoplw;n{~tic, începdnd prin 
acumularea de substanţe osmiofile şi apoi de, prin
derea de el sub formi:i de prosferozomi, care, u liorior, 
prin anumite metamorfozări(.._)prefifero:?-omi},se 
transformă înS. Prezintă densitate şi indice derefra91ie 
mai ridicate decât hialoplasma. Echipamţntul lor 
enzimatic diferă, mai mult sau rnai puţin, în funqic de 
specie. De ex.: S. din celulele epidermice ·de ceap<1 
(AIIium cepq) conţin enzin1eie: fosfatazti acidă, 

esteraza, .13"cglucuronid,iza, · ~-galactozidaza, lip Fa, 

Fig. 259. Ontogenia :-;ferozornilor~i picăturilor de ulei. 

c!ezoxiribonucleaz,t, arilsulf<tt<tza. La tutun ( Nicotiana 
tabacum), S. conţin enziti)ele:. proţeaza .. lipaza, 
esteraza,fosfataz<t acidă, ribonucleaza, dewxiribo
nucle<ţza. S .. din celulele coleoriz,eiporumbnki (Zca 
mays) au o siqgurăenzitnă: 1ipaza. Lipazaest-e si'ngura 
enzirniicomună. S. sunt cor1sideraţi de unii cercetători 
(A. Frt'y-Vvyssling )i colab., !963), ca oertre de 
sinteză şi depozitare a uleiului vegetal. Alţii (H. Sorot· 
kin, 1967) neagă orice relaţie existentă într•" S.,~i 
pidturile de ulei din ţesuturile_ de înmagal.inare, 
suţinând că aceştia se conservă şi după extragerea 
uleiului (Fig. 259). 

SICONĂ (.)yconus),frnct compus provenit dintr
o inflorescenţă globulow;ă, prevăzută cu o cav tate pe 
pereţii căreia se grrsesc numeroase flori femeie ~i 

mascule. Dup~. poleniz.are şi fecundare, din ovarul 
gineceului fiecărei tlorcfcmele• se Jortneaz.Llcn fruct 
uscat(achenă}. Parteag]qbtJloasă închi9e îo interi.or 
achenele, devine căn~oasă si dulce, Întâlnit;< la 
smochin (Ficus cari ca). · 

SILICULĂ (Silicula), fruct uscat, dehiscent, scurt 
si lat, cu mai multe seminte. Provine dintr-un -ovar 
bicarpelar. Carpelele sunt 'separate între ek de ·un 
perete membranos fals (septum) jex ., traistB ci obac. 
nului ( Capscll.'l bursa-pastoris), lopăţea (Lunaria 
rediviva) ş.a.j. Deschiderea are loc prin patru linii de 
sudură a carpelelor de peretele fals (Fig. 260). 



Fig. 260.Si licula: 
A - lraisliH. iohanului (Cupsr:lb bunm-pwiloris); /J-pana-;--.hură· · 

torului rLunurin ;mrum). 

Fig.261. Silîcw1 ht rapiţă (BrassicB rup;l ssp. oleifem). 

SJLICVĂ (Siliqua), frqct uscat, dehiscent,îngust ~i 
lung, cu nnmeroase seminţe. Provine dintr·U11 ovar 
bicarpelar. Carpelele sunt separate de un perete membra
nas fals (.;cptum), de care . se prind seminţele. La 
maturitate deschiderea are loc de la buză spre vârf prin 
patru linii de sudurr. a carpelelorde.peretele fals,jex. , 
majOt;itat<:aspcciilordin fam.Brassic;Jccac)j (Fig.261). 

SILliR (Euphrasia rostkovimu.i) . fam. Scrophu· 
Jariuccuc. Plantă efbacee, anmtlă . ·terofită;ihiezofită, 
me:wtermă, . acid-neutrofil ă,, · întâlnită 'hJ'lo~uri ·umede 
din mneţ::, poieni .• tufărisuri, margin i de 'pădure din 
regiunea montună; se mai numeşte bnrcniţ;l nJM. 
buruicnitif, diflţu rii, drago.;'tea-fetc'i; floare dc ochi. 
m ;Îng:îicrc;;-<Jpclc>r. Genetic, 211 = '22. :Fitocenologic, 
Car .. Mo/ inio-Arr!Jcnuthcrctea. Răspiln ditli în Europa, 
Asia Md\ .. Rădăcină pivotantiL T ulpina erectă , 
glandulo;;-păroasă, înalt>! de 10-50 cm, ramificată. 
Frunze ir.ferioare obtuze; cek mijlocii , ~i superioare 
ovate,cu 3-- 6 dinţi .ascuţiţi,verzi sau roşiatice , pe faţă 

cu peri.sirnpli, aspri şi cu peri articulaţ i,_ glandulo~i, 

Jungi,Hractei'usemănăt(mrecu frunzele superioare; clar 
mai scurte şi .Iate,cu peri .glandtJ!oşi, pc :nlargiJlC.c,Cu 
di.nţi ·.:· a'ţl!!iţi. !;!ori . albe ;~au . ÎJ!tlic[~Iil i!lclli i';1'~tilrt1'' ;,; 
pedicelate, 'grupate • în . inflorescenţe : Taxe; caficiu 
tubulos, cu · peri simpli şi peri glanduloşi; corolă 
bilabiată,cu tu bul ulungit, labiuJ ·superi6r violaceu, iar 
cel .inferior.cu,o pată galbcnăJa · bază şi . dungi ·. v i olcte 
fine; androceu cu4 sta mine didiname, păroase,închise 
.]·n labiui superior;·g inecctLCll ovar bilocular ,sti J·· fin
păros · şi stigmat ,capitaL Înllorirc, VI- IX . . ·Fruct, 
capsulă el ipsoidală ,emarginată; scurt-păroasii,închi să 
în culitiu parsistent. Compozitie chimică : părtilc 

aerienC c.ontin . stibstante ·U,narC ;:~ u:te i - .. !!rits-, .:.-,tanin: 
aucubină,săruri mineral~. Biotempie.'Pă~ile aeriene 
ale plantei · 'au utili ză ri terapetllice în medicina 
tradiţiomilă .umani:\ ·~·~ · veterinară,. Este utilizatăc· dc 

medicina populară umană pentru tratarea afecţiunilor 
hepatice,:_-gastricc:_ ~j : ·în _ anorcxie-,_ i.-ar · Oe -n1ediclna 
populară veterinară în i i1suficit:1iţ~ cardiacc.Reeoltare; 
Părţile. aeriene ale plantei ·.(El1phnJ.~iae hcrba) se 
rccolteaziCî11 itnL-sept.,cândsea11ăîn Jlom·c. Se taie 
de la bază>Se usucă ,.în ·strat-subţire;în pod(lriacopctite 
cu tablă sau camere bineacrisitc:·Sc întorc la2~Jzilc. 

Se păstrează ·în .pungi de .hftrtie. Medicină umană. Uz 
intern. L Pentru combaterea .h~ patici (ic terul ui ) 'ii· 
stimularea digestiei: pulbere de plantă, se ia câte un vftrl' 
de cuţit pe2i. 2.Pcntru tratarea afecţiunilor gdstricc: 
infuzie, din Jlinguriţe ,cu pulbere de pHmtă s'.\u cu 
plantă uscată , bine mărunţită, peste care se tom·nă l-
2 .căni ·(200 ml)cu apă clocotită. Selasit acoperi tii 1() -
15 minute. Se strecoară. Se beau 1- 2 c ăni pe z.i . .3. 
Pentru stimularea vederii; pul bere de plantă, se · iau 
două vârfuri de cnţiLpe. . zi, . respecti v '2 g pc zi, Uz 
extern. Pentru nwarea inflam ă rii acute şi _subacute a 
ochilor, tratarea conj(uidî'vîielor, blef<ifite'lor .. în 
traumatismele recente Jie ochiului ce ar putea dcge!)cra 
în ulcus .serpcns comcac: dccoct. elin ·1 llngurii plantă 
mărunţită peste care se toarnă o cană (250 mi) cu apă. 
Se fierbe lO minute, Se strepoară: Se, Jasă · să se 
răcească c Se aplicif·comprese folosind ' un pansament 
steril. Adesea tratamentul extern se asoCiază CII un 
tratameht intern constfmcl din consumarea a 3 dni 
decoct pe zi., fiecare. a 250 .1111. Medicină .veterinară, 
Pentr(rtratarctl aninililclorde insuficien!ft carcliiidt: a) 
infuzie, din 5 g planW uscată $i mărunţîtă peste care se 
toarnă {00 -ml. apă cl ocotită; se lasă acopehtă 30 
miniite cSe: strccmrră. Se .adrninisttcază~ prin brcuvaj 
bucal '(se toarnii pc gât)• b)decoct,din .2-Sg.phmtă 

uscată şi mărunţitill a 100 mi apăcSe.ficrbe 5 - 10 
minutda foc domol. Se lasă la răc it. Se strecoară ~i se 
administrează prin brcuvaj bucal. Dozeie de tratament: 
animalemari (cabaline; taurine) .5-.JO- 15 ~:animale 
mijlocii (ovinc. caprine, porcine), 0.2..:. 1 ~3 g; 
animale mici (pisici., câini, păsări), (1,2-05 g. 
Cosmetică .ocularil; 1 .. .Pentru combaterea umfl{Jturilor 
ochi lor,oboselii och ilor si ,scurgerea ochilor: infuz ie, 
din3l inguri ţe cu pulbere de plantă saţ1 plqnlă uscată 
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mărunţită, peste care se toarnă o cană (200ml) cu ~Pă , c,ie: ,Simaroubaceae (Cenuşer), 2n=64, cultivată ca 
clocotită. Se lasăacoperită- l0~15minute. Apoi se~dă , ·a;bcireomamental şi subspontan pe terenu ri degradare, 
în'clocot 1 -2,minute. Se. fitrecoară. Se .J asăJaei·4~_iţ :' ::tnsâtite,pe:soluri uşoare. 
pârilf.T~'cft1duţ . .Se spaiă ochii cu un tampon devatlC;lh - - · . 
timpul nopţii ' se. aplică comprese pe ochi. 2i ~S,!l,~u < SIM~(Symti1etria), raport de corespondenţ~ 
tmtareaochilorobosiţiai bătrânilorşi ai celor cecitssc ·. Şi~galita[e între .pă;Jileidentice ale ,unor organe. 
seara: spălîltilri oculare· cu_ apa_distilată de pe 'plaNă· . urmare a'împărţirii<i.cestora prin unul sau mai multe 
Apa obţintită :es te -aromat_i _că , §i are aspect 'lăptos. '3. plilmrti ' de s i metrie.Ex i stă S. radiară, bilaterală şi 
Pentm _tratarea afectiunilor oculare, a Jnlăturării- . ·- dorsoventtiuă. S. radiadf (Fig. 262) constă îri ·pi'ezenţa 
oboseliilor~5iredării u~ei expresivităţi nom1ale:decoct; mai multor planuri, toate trecând prin axa lbngi
din 1 -3Jinguriţearnestec )_înpărţi egale; de frunze şi 
flori de S. , flciride salvie;floride roini ţă.Se fierbe3,-
5 minute . Se-acopedl şi se)asă 'la răcit până la căldttţ: .. 
Se strecoar;l. Cu soluţia obţinută se.spal ă-ochîidolosjnd · 
unlampon ·cu vată, apoi se' aplică comprese care se· 
păstrează :;_o minute. · · · 

SIMBIOZĂ.(Symbio.;'is), convieţuire reciproc" 
avantajoasă a două sau mai multe organisme (plan!~, 
aniinal(!}ale_ cărornecesită~ ecologice, fiziologice se: 
cornp!ei:ea~ă.S./între .. două' ?rgarlisme ,"eg~tale este• 
mai mul t'satt mai puţin fntithă,dar durabilă:, o specie 
esteîn •·mod•obligatodu .autbtrofă,iar, cealaltă•hetero< · 
trofă • (ex.,: micorizele-asociere Sntre o c iupercă,, şi 
rădăci nile-tmei plante autotrofe;erbacee sau l emnoasă; ·· 
l icheni ,-itsociere între miceliulunei ci uperei · şi o algă · 
uniceluhtră . verde sau.albastră).S. între un organism 
vegetaLautotrof şi o bacterie. (ex., nodozităţile depe 
rădăcinile :plantelor leguminoase) .Plantele autotrofe . 
reali ze·ază,-prin fotosinteză ,substanţe org<mice.pentru 
ele şi plahta·heterotrofă. Speciirhetero trofărealizeaiă' ·· 
şi favori zează absorbţia apei şi săruri lor minerale -
cazul micorizelor-, sau fixează azotul .atmosferic ît1 
nodozităti transformându:J ·din azotmolectilarîn azot 
mineral ·util plantei gazqe-cazul relaţ ie i .dintre 
bacterii ~i rădăcinile'··jeguminoaselor. S ; între un . 
organismvegetal şi furniCi lex., uneleplantetropicale 
(Tococir Jongifolia) formează, Ia baza limbului,_ 
proeminenţegăunoase,îh care se adiipostescfurnicile; . 
la alte· .sp~cii (Acaci<1) sti pe lele ' devin găunoase; 
furnicile-folosesc adăposturi le şi hrana de la plante , 
dar, }n acel aşi timp, la apără împotriVa• ÎllSectelorj: 

SIMARUBACEE (_Simaroubaccpe) ,famili(: care 
gr_upează 30 genuri cu.aproximativ200-specii plante 
lernnoase, arbori şi arbuşti cu scoarţa amară, răspândi te_ 
în regiunii ~ tropicale şi subtropicale, puţine în regiunile 
temperate: :Frunze alterne ,mai rar opuse, penate sau_, 
simple . . Flori mici., hiŞexuate (hermafrodite) salt, 
unisexuate, actinomOJ:fe; ·cali'1::iu cu4-5 -sepalel ibere 
sau concrescute; carol a di~n {-Speta le: androceu, cu 
stamine de .douăori mai .rnulte decât.petalele; gineceu 
2-6 cqrpelar, cu ovar superior. Formula , t1orală : 

Q'*K4_ 5 sau <4 ~51 C4 _ 5 A~~ 1 o G Gl=!!J· Fructdmpă,rar 
bacă sau samară . Seminţe fără albumen sau cu albumen 
în strat foarte subţire, Embrion foa1te mare, cu cotilec . 
doane înguste: Flora României conţine o singură spe_-

Fig.262~ Simetrie rad iară 
A ~ tHlpRJ1ă~ · Jof'Ţ)kiuT-ul-co~o?~lu) :· (Rununr:ullts JJC:ris): B .. - floare:a, 
la lalea(Tulipu gCsncriunu):C -..:..... · frucl de măr.(M;JJu . ..; domcsfic:.-1) 

tudin3.1ă. Fiecare _plan împarte organuliQ, dou~părţi 
egale numite enantiomorfe. Întâln ittfla unde p·[ante 
inferioare {ciuperci) , la rădăcina şi ' tulpina plante lor 
superioare (brad;.molid; pin,fag, stejar, grâu etc.), b 
multe flori {cireş, cais, cicoare; piciorttl"cocoşului, lalea 
ş.a.) . numite actinomorfe:Are simbolul*. S:bilatcraliî 
(Fig,263) constă în prezenţa adouăplanuri_perpen
diculare1Jntil pe altul. Organele,, în .acest caz, sunt 
bisimetrice,au fie u partedreaptă şi una stfmgă; fie o 

. parte an(e~ioară şi unaposterioară. fntâlni te la tu lpiriile 
modificate ale cactusilor:Jex .. la ramurile modificate 
(cladodiiJ -ele bpu~tia . . muguri! de liliac ' narile 
zi~bmotfe (fabaceele. lamiaceeie, violaceele şa.), 

. sămânţa de nuci- Are simbolul -1- S. dorsoventrahT 
constăînprezenţa unai sihgtirplan; numitplan median. 
Orl!anele.ctJ ·un asemenea plan ·se nurriesc monosi
metrice (Fig'. 264kÎrltâlniiif la unii rizomi ;frunzele 
.celor inai ' multe· plante, unele' fructe •(păstăi le legu
-m.inoasclbr). A re simbolul --1- ,E:XistiLşi organe asime-
-trice (lipsite 9e S.) (ex., frunzele de ulm;tei alb etc.) . 

SIMINOC (Helîchry .\·um arenatium), fam. Astc
raceae,Plantă erbacee,perenă, hemicriptofită, xero
rnezofilli spre ·mezofită; microtem1ă spre mezotcrmă , 

<Jcid-netitrofihl spre slilb~:J cid-nelltrofilă , îniâlnifă în · 
regiimea de câmpie, prin locuri înierbate şi nis.ipoase; 
se mai nmTie~te Iloarea-patufui; flori de paie;, iarbil' 
flocoasii, imortele, nnlr!!idi. ocliîsori, semenic. 
-sirriihit:Genetic,ln = 14,2~- Fitocenologic, încadrat 
în Festucetâliavaginatae, Car. FestrJco'-Sede'litfiii:Răs
pânditîh Europa (continel1t<ilă}. Rădăcină pivotantă, 
lemnoasă; .. la exempîarele bătrâne multicap.itată. 
Tulpină erectă', - neramificată , acoperiti! cu peri mici_, 
surii, des-fo l iată ; înaltă până la 30(50) cm. Frunze 
oblanceâlate, sesile, pe ambele feţe <fcoperite cu peri 
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. Fii!. 263. Simetrie bilaterulă ·· 
·A --:"" ccrccJui.-Uu~mnci. (Dic:cntm spt't'/iJ/)111:,): Q -
schcn'la sccJiunii lninsvCrsalc·· prin · nuar~; C -
sămfmţ;i tk n~Jt: (.luglans r~~~iu): Li - · ~>du:.nm secţiunii 
transvc:rsaiC: piin ~;5miin~il de· nut:~' E - llllpiO·,, tk 
Opumi;Jsp. · 

Stănescu, 1786): Florile sunt-folbsttc 'pentru tnitare<i 
<•utei reumatismullii , ·afectiuni lor !iepatocbi 1 iare, 
~llbu~d.r-ilot gastroinţestinaf~; • hepatitei, .combaterea 
v ierrnilor 'intestinali .. Recoltare·: Flori le.•( Hei icl!ry.,'i 
.flo.1}se.recoltează pe:timp:frumos ,'·îi•soiit; după ce·se 

·-ridic;:ă .ro·ua;'de preferatdwpă ora-.II. ·Se usucă· î1i strat 
· subtfre;în camerdnt\mecoase, aeiisite ~sau în-:poduri 
acoperite cu tablă. llscarea .·artifiCială,~la 40°C:· Se 

Păstrează •împungi - s;iu--în· saci de hârtie-. Medicină Fig. 264. Organe monoslmeffice ·. 
A _ Oo:m: de "'""lire. {Pisum snlivum): ll ·- · r.anscu I.VioJn. ·umană Uz-intern.- ·1. ~Pentru tratarea gutei,-.reuma-
wiurvckiun!I);C - flu;ţ de ur1.i~[ nuJtt.r1ă (Uuuinum alhum) · tismului~ cOlicistitei cronice; ~tinlttiarea secreţiei .gas-

. · trice:_şi, p;~ncreatice:, .combaterea viermilor intestinali: 
mici , ... ~. Ufii. 'Flori' galbe ne,. grupate. î_n calatidit.âlobu-- ·: ' 1 X 

- ~ ~ de<;.oct.,_din-J :Iingudicu-flori la·o cimă(~)(l m )'cu ap< .. -
.loase , .iar' acestea :.aduriat~··h·.panicul'corinibiform:. · ':Se .. fierbe JO:miriutc . ·se Jasă "acqperită '15.-mim•te, Se 
'Înflorire, vn:....:x:-Fructe;:achene 'n1ici CI :lnm): Corn- . ·be.au ·! ~2 căni pe zi, CU· o tlllll1i:ltate de .oră î nai-nte de 
poziţie chimiCă: fl9ri le ·coriţin .ul6i volatit subs~ar)ţe .· masă: Pentru combaterea viemiilor, se: bea dimineaţa 
amare, . fl avonoziii (.>alipQrpozid, apjgenină; aStra~ , pe:.5tomaculgol .5i nuse.măn~ncă. pâriăla ora l :,l. 2 . 
galin1).)', taninuri, si'ibstanţe n-iinenili: , Importante ~unf · Pentmtratarea bepati te i- '(gălbim1re),: cjecoc(,din_l. 
helicrizina A, gli'cozidă'a harl,ngenolului, he~icrizina lingudî.CtLf!ori qs.catc şi mănmţite la o; cană (250.. ml) 
B, ;'Jdencică .cu s;;.li'purpozfda .. :Bine reprezentată ctriapte"dt!lce. Se fierbe-15 ·.minute. Se St!'ecoară. Se 
carititativ·este:izo~alipurpozida, C;ţte conferă ctil.oarea beau j ...;2. căni.:pe: zi ::3 .-Pentru tratarea_- i ptox.icaţiil()r ' 
aurie. florilor. Mai ·conţine glico.zide aie apigenolului ,. coledsti t~i c r.onice,:liepatite i, -colangitei, în '-'Omis-
luteo!ului·, cvercetolului, kamferolului·, naringenolului :mentc;; greaţă, mctcoiism. stimulw'ca digestiei: decoct, 
etc. Bioterap'ie;:Florilţ plariteLau utilizări.terape:utice .. . · din ' !() g flori · uscate .-,1-mărunţiti: la \01}-mLur.ft. _Se 
în medicina traditioQală umană si veterinară. Produsul ·.· ·fierbeS minute. Se acoper;! ~i · se lasă la răcit. Se 
este oficializat-î~- Belgia; Elveţi.a;Panonia, Rusia . În strecoară, Se ia câte: 1 lingură .cje .. 3 - 4 ori _-pe zi. 
Rom;lnia are o largă ·întrebuinţare. terapeutică etno- ,Mei!icinif 'veterinară. · 'Uz 'inrern:· 'Pentru tratarea 

. iatrică·. · Principiile active măresc secreţia biliară, dischinezieibilliire, edi:melor .- intox.icaţiilor:' infniie , 
diluează lichidui' biliar. micsorează conceni:ratia aci- . =din_6.=g:flori:uscate ~i ·măronţi te·peste· care se toarnă 
zilor biliari, .micsore~ză ~oncentratia ,bili~binei,. 100 rnl apă docotită .. Se l liii1i'acope1'ită 3(-) mi riu te:. Se 
modifică raportui· ~olestero(/ aciz i bili~ri î~-:~e,;1sul- · strecoară: ·se administrează; prin breuvaj bucal (se 
creşterii colaţi lor ;_. măre~te tonustil, vezicii · biliare,~- •toarnă:rie"gât}. ·Doiete · de :rrat.ament: ·animale riu1ri 
stim·ulează secreţia _glandelor .gastrice, - stimulează , . (cabafine~bovine) , -t5~30 ·g; anirriale•mici'(pisici , 
secreţi a de suc pancrealic , acţionează aSUIJra epiteliu<: câini);·2-6g. ApÎcultură; 'Spei:ie'meliferă. ·Florile 
.lui renal producând··creşterea•diurezei _şi', respectiv,:a ·. suntvizitate:ocazional.-de -albine .pentru culegerea de 
cantităţii .de urină; reduce:gre<Jţ;t, senzaţia de durere în:. 'nectar .~i polen-. :OrnamentaL 1 ndicat în.,parcuri, în 
regiunea ficatului', metcoris.mul, vărsături le, .reduce,. . grupuri ,:.platbandc •. j)t:; nisipuri . înierbate, ~i -ca Il ori 
dimensiunile fi t;ai ullti mărit ,patologic , determin~ · :tăiate : pentru ·interiol-. ·De·coratiN,.prin ·port- .~i· .tlor_i. 
dispariţia· colorării sttbicterice. a : pielii· şi ·sclerotic ii Înmitlţire .. p rin-desTacerea tufelor •. 5i-seminţe'. Vopsi-

globului ocular (Em. Grigorescu, L Ci ulei, Ursul a torie" Florile au proprietăţi. tinctori<ile: Se ~uleg când 



.ajungla maturitate. Se usucă la LJmbră.Utilizate .pentm 
vopsi rea ţibrelornaturule în diferite nuanţe de galben. 
!'.Florile uscate -se toacă mărunt. Se introduc în bors 
cald şi se la.~;i până a dol!a zL Se adăugă apă: Se încă!~ 
ze~te uşor. soluţia şi se adaugă :piarră,acră. -Se fierbe 
până când ·culoarea galbenă: ajunge· la intensitatea 
maximă. Se strecoară. Se introduce materialul pentru 
vopsit. Se lasă· la cald până se. obţine nuanţa de galben 
doritiLSe scoate si se ·usucă la ·umbră. 2. :Solutia de 
vopsitsepbţ.îne c~ mai sus. Florile se scot şi se. storc 
bine îllva.~: Se pun.apoi-în alt- vas, se adaugă apă şi ·se 
fierb pâriă se obţine intensitatea: maximă a culorii. Se 
strc;coar;l. In această ·soluţi.e~ citldă , se·dizolvăpiatra 
acră. Se:amestecăpentm uhiformizare,·apoi.se .toarnă 
peste·prima soltiţie.$eintroduce· materialul şise]a<;ă la 
calcLpână se obţi~e nuanta de galben dcirită.cSe scoate 
şi se ttstică la umbră' .. (Agneta· Bâtcă, Margareta 
Tomescu,l984) . .{Pl.LH,5)~ 

:SINERGIDE. (Synergidac), .celule din aparatul 
oosferei ; situ<tte la-polulrnicropilaral sacului embrio
nar dinovulul' angiospennelor.'-Însoţescîntotdeauna. 
garnetotit:ul femel, numit oosferă,.Sunt delimitate, de o 
rnernbrdllă pJasmatică:; ' S\Ibţire, de natură ,proteică. 
Nucleul .este haploid .~i este a5ezat'în citoplasmă în 
partea centrală a celulei. 'ta partea bazalăafiecărei S. 
existi'~ovacuolă mare. S. •suferă un procesdcdegene" 
rescenţă înainte.& fecundaţie, ce dirce la dispariţia lor. 
În mod excepţional, se întâmplă ca·una din.S. să se 
dezvolte . şi să dea na~tere unui·haustor, organ de· ab
sorbţie-al embrionului (!. Ciobanu, 1971} (-7 ovul şi 

.oosferă): 

SITOSTERINĂ,FITOSTEROLI 

SITOSTEROL, FITOSTEROLI 

SLĂBĂNOG' (Jmpatien/i nol f-l<mgere), fam. 
Balsmniliaceue. Plantă erbacee, . anuală, terofită, 

mezohidrofită, mezotermă, sl <ib-acid-neutrofilă ;.întâl
nită prin . păduri,, mai ales ·În regiunea montană şi 
subalpină, prei'erfmd .locuri le umede, umbroase, mai 
<iles pe 'lângă pâraie; se mai numeşte brădulcţ;'bric , 
buruiana·celor ·slabi, c;1/i(piir; 'iadeş, iarbă ra0ie; 
ploponog, răchiţele; scliibănog (Fig. 265). GenetiC, 
2n ~ 20,40. Fitocenologic.,cîncadrat în .AinocPadion; 
Fagetalia. Răspândit în ·Europa ·~i Asia. •Rădăcini 
fasciculate.-Tulpifli erccte, uneori rbşiatice,cu nodu
rile urriflate, ramificate în.. partea superioară; înalte de 
40- 120 cm. Frunze ovate sau_ eliptice (5~ 101-2~5 
cm);obtuz-serate,pe· margine , <tltei·ne·, cele.·inferioare 
peţiolate , , cele .superioare aproape sesile, Flori 
zigomorfe, galbene-aurii cu puncte roşii spre interior, 
pendule~ dispuse ·câte· 2-:-S ·pe-un peduncul comun; 
caliciu! din 3 sep<ile galbene {2'laterale ovate şi una 
posterioară; prelungită într-un pinten 'încovoiat); 
corola din 5 petale; cea anterioară mare, celetaterăle 
şi posterioare concrescute două cftte două, lăsând 

Fig. 2fî5. Slăbănog ' (hiljJIJIÎen.< noli-t;mgercJ 

impresia .că există. numai 3 petale; androceul din 5 
stamihe cu filamente unite:în parteasuperioari1, an tere 
cordiforme. concresctlte;· gineceul din ovar superior 
penta:tarpelar, Ct!placentaţie axilară,Jără stiL stigmat 
conic .. Înflori re,'Vll- VllL·Fruct', capstiltidii·noasi\; 
cilindi-!că,v.erde sau cafenitl-dungată:Lainatu i·itate se 
deschid'brusc în cinci val ve ce se răsucescîn spirală, . 
împrăştiind.\eminţele.Semin(ealttngite (4nl l1l}, z:bftr
cite, glabre. Compozi ţie chimică~ este pu(in studi'ată. 
Planta conţine substanţe ·amare , ·aico<:il ccrilic , 
substanţe. s(igmasterinice,_palmitin, stearin, substan.ţe 

asţril).gţ:riţe·,. zahftr il)vertit, . col iriă,_ aci(l rosforic., 
enzime.~ I)ioterapk . Părţile-.:<ţel-iene ale plan iei.' au 
uttli{:ări terapeutice în medici~<,~.tradi.(iomti<1 rmană .~i 
veterinar:!: Li se atribuie propi-ietăti di.uretice;.laxative, 
antiinfecţioase, anti.bacteriene. Acţionet•ză asupra 
epiteliului. renal m[u·ind cantitatea de.urinii eiimina.tă 
în timp; U$llre.aiă trdnZitul intestina] ~i provoadi 
eliminarea scaunelor moi;- opreşte sau limitează 
procesul infhimator; distuge .bacteriik Folosit~ în 
litiază renală şi vezicală, ·hemoragii,rcumati,m, um
flături, Jeucoree, constipaţie, hematurie. Re:coltare. 



Părţik aeriene a_le-.,plantei (Impatiensi, herba) se 
recditează it timptilî,nflC»}! rji; p~ t!'mp îns_orlt;âupă ce 
s-a rjdicatroua. Se ust\~ţ~n strat_subţire, la umbră;în 
camere bme aerisi te sati<:îîi-poduri acoperite cu tablă. 
Se păstreazt(în saci. tex'ttli: . Seminţele .(Jmpatiensi 
semen) se recoltcaiă câ~d ajung Ja.mai:u!itatea. 
fiziologică .. Se_păstreazăîn pungi de hârtie .. .Medicină 
urnanl!.. Uz L~tem.' .1. Pentru tratarea litiazei.renuie şi · 
vezicale, bemoroizilor: infuzie, . din) · liriguriţl!. ·cu 
plantă uscată;-mărunţită, peste carese toarnă 200 _mi· 
apă clocotită . Se 'lasă -acoperită -10 minute. Se stre~ 
coar.ă. Se ~beau L-2-.. căni pe zi. 2. Pentm:tratarea 
dizente.riei: seminte le se pl ărriădesc în . tuică .. Se beau 
1-2. păblîreie: în~inte d~. masă. 3. P:~ntru ·tratarea 
durerii de stomac: _decoct; din 1-2lingt!riţecu.fTimze .. 
şi fiori uscate, m&untite la o cană (250:JUI)cti.apă. Se. 
fierbe 5 minute.Se.strecoară . Se beau)-2cănipeti; 
la nevoie. Uz exte;;_ i, Fructele, trecute.prinrăziltoare_ 
şi plllmădite în spirt medicinal, se apli_că pe locurile 
reumatice dttreroase .. 2·. Pentru-. tratarea umflăturilor 
planta se-fieube îna[Jăorilapte di1lce. Cu decoctul se 

·spală.locuLafectat, iar plant6le strecur~te se aplică pe 
umflătură şi .se .bandajează._ 3 . Pentru tratarea.leuc()
reei: decoct; din 2linguriţe .cu fwnze şi flori uscate,_ 
mărunţite, la o cană (250 rril) cu apă. Se lasiila fiert 5 
minute. Se strecoari.L Se fac spălături vagimtle.Medi
cinii-veterinarl!.. _Uzintern. .1. Pentm tratarea _a)limalelor 
de dîzente:;ie.: decoct; din l lingură sămânţă_pisatiHa 
l 1 de. apă. Se.Jierbe !O minute. Se lasă la răcit. 2. 
Pentru _tratarea constipa~el : _ decoct, din 1 lingură cu 

.seniil)ţe -zdrobite ,-pisate,_la 250 mi di: apă. Se.fietbe 
5 minute . . Se . lasă la răciL Se _strecoară. Se admi
nistre~ză pfin breuvaj -bucal (se .toarnă pe ,gnt), 3 . 
Pentru ;tr{ta~ea bematuriei: decoct, din ·lO--g - plantă 
uscată si n1&unţită la 500 ml apă. Se flerbeS.minute. 
Se l asă.acopei:ită 30 minute. Se strecoară.Seamestecă 
cu mălai şi se administrează dimincuţa, pe nemâncate. 

SLĂBĂNOG~, CÂRCEL 

SMIRDAR (Rhododcndroâ kotschyi), fam. 
Erica9eae Arb(Jst _.indigen, declarat monuJ11ent al 
naturii"mezofit, amfi_tolerant1a temperatură, acidofil , 
întâlnit în Munţii Carpaţii Orientali ş! Meridionali, 
începând"clin Munţii Rodnei până în masivul Godeanu; _ 
se mai nume,5te ba jar de munte, coacăză, iederă de 

-- ml!Hte," triâi,~O'r, perişdiih:, popde!e, rujă,.tri{ndafirde 
munie, mlpm, viisc de .munte. Fito~en<iÎbgic, Car. 
Rhododendion- Vaccinion, formând adescoritufărisuri 
întinse îmJretmă cu _ \faccin_ium viti8-idaea , ·V. myrti
llus; .se localizează şi în asociaţii ctejnepenişuri ~i în 
rari şti ·sub<>lpine de molid _şi larice. Evită coastele bătute 
de vânt. Vegetează până la altitudinea de 2 100 m, nu 
deprc~eşte 2 300 m. Răspândit în Munţii .. Carpaţi, 
Balcani.- Inrădăcinare îhtreresută puternic. Tulpină 
puţin .ramificată, fDrmând tufărişuri scunde (înalte de 
maximum 50cm),culujeribn.mi,pccareseaflă glande 

--------- ------.612._. _____ ___: 

solzoase, ruginii: Frunze alterne, mici (l -- 2 cm), 
eliptice, cu marginile intregi, Jucitoan~ _. pe!::!is~-!,l,te>, -
îngrămădi te spre vârful lujerului .J"lori marţo:;S;chi){'< 
roşi i-ptrrpurii sau roz-aprins, tipul·5, djspmdn niceme 
.terrrlinale; caliciu mic_, disciform; corolă infundibuli
fmmă, cu .Siacinii; androceuodin -1 O starnine;,.gineceu 
superior, cu stil scurt. Înflorire, VI_-vn: Fmct,capsulă 
cu 5 valve. Compoziţie _chimică: frunzele. şi. fiorile 
conţin andromedotoxină-, leucocianidină, cvercetol, 
derivaţi. fenilpropanici, ulei_·volatil .etc. T.oxicologie. 
Planta este toxică: lntoxicaţia se manifestă prin greaţă, 
.colici . abdominale, .afecţiuni ale_--si_stemiilui nervos 
central , stop respirator: Se_intervine culaxative, pentru 

·:evacuar~a conţinutului intestina], stimulente"nervow;e, 
cărbune-medicinal şi consum mare de lich.ide (A. Radu, 
Ee. Andionescu; -1.984):-Hiott."'apie.· Frunzele şi-florile 
plantei au utilizări terapeutice în medicina tradiţională 
umană şi veterinară,Frunzele conţin principii active cu 
acţiune narcotîcă, diaforetică,.afTOdi~i acă . -Acţionează 
deprirnant; însă reversibil ,asupra oricărei celtilevii, dar 
mai ales asupra celulelor -sistemului .nervos cei-ttral; 
favorizează .transpiraţia; acţionând ca un ~omnifer. 
amplifică erotismul, Şi trăirile lui. Florile conţio prin
cipii active .careacţionează antitusiv şi antibemoragic;_ 
Intervin favorabil în -combaterea tusei, -fluidifică 

· .secreţiile bronşice·Şi favorizeazl't e)(pectoraţia; previn 
sau opresc pierderile de sânge. Andromedotoxiha elin 
frunze posedă acţiune iritantă. şi--intră î1_1 compoziţia 

unor. preparate 1mtireumafice. Florile sunt utilizate în. 
tuse, lJoli pectorale;afecţiuni renale, hernaturie(urinări · 

.cu sânge). Recoltare. -Frunzele (Rhododendti·folium) 
şi florile .(Rhododendri-:flo.~) se retolteatăcla -cerere 
pentru scopuri· farmaceutice. 'Pentru- tratamentul 
traditional f!orile .seTccoltează pe timp frumos. după 
ora 1 '1. Florile cub~ se a~azăîn coş, fără a se presa. Se 

· usucă îw:strat subtire, îri'.camere întunecoase, bine 
aerisite, de · preferdtîn poduri acoi?efite -m tablă. Se 
păstrează --în saci textili sau -saci ·de hilrtie . ·MediCină· 

urnanl! . . Uz intem.'Pentru tratarea tusei, boli lor-pecto
rale si· ·bematuriei {uri nări cu sânge): decoct, ·-din-
1 lin~tfiţă petale fiori _oscate -~i mărunfite -la o •cariă· 
(250ml) cu apă. Se fierbe5minute 'la foc domol. Se 
·strecoară: Se beau 2-3 căni pe zi :.Pentru tratarea·tusci · 
se îndulcei;te cu miere: Medicină veterinară. Pentru 
tratarea·he~aturiei ·la animale: decoct, din '2:1ingu'ri 
flori .uscate şi·· mărun\ite]a:500 ·mi cu apLSe ·fierbe 
5 minute . Se strecoară. Se răceste . Se adniinisttează 
prin breuv~Jbucal (se toarnă p~·gât) în dotiă repri~e, 
dimineata si ·seara. Alimentatie. Florile suntctilcse de 
săterii şi ~tilizate la prepa~area dulceiii . Protecţia 
mediului: Răclăcinile · îritre(esute puternic împiedică 
erodarea solului. Prin coloritul frumos si mirosul plăcut 
al florilor conferă mu~ţilor un asp,ect ornamental 
deosel:iit, reprezentând o mare atrac~e. turistită: Se 
_interzice mperea de ramuri pentn1 formarea de buchete. 
OrnarnentaLUtilizut la .alpinării şi stâncăriL_Minunat 
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compdnencal.,pţ::i~ajului_. alpin, mai ales în ti.mpurile. _· ; cons,uma. lndustrie, Fru;:tele sunt prelucrate ~ub·forinll 
lilfl.odţ\]lt)i·: Înmirlţire;prin seminte;.marcotaj;:altoire, ' . .. de dulceaţă., fructe'în sir9p, fructe·z.aharisite. Uscate si 

·i'': .,,.:/"- . . : tmnsfonnate în pudră intdHn compunerea unor făinu~i 
SMOCHIN(Ficus car'ica), fam. Moraceae. Arbust .,;. alimentare. Carbonizat~ .parţial :;i: r:â.5nite servesc . .ca 

exoticde·.climat.cald;>pu~·n rezistent .la•ger,.heliofi( _'. înlocuitor.de ctifett. ;Bi\;>terapie: Fructele au utilizi:iri · 
culti'.<at }n România,._în: regiimilc GU :microcliinat · terapeutice adjuvante tri medicina.:tradit.ional ă. A;t 
favorabil din .partea de.sud·.a ţării (SVirii;ţa;:coropirii, . · proprieti'd~ ,astringente,;caustice ,.diuretice, nutritive , 
Drobeta-Turnu Severin,,Moldova Veche;.Titni.soara ,~ . ·emenagoge, . emoliente; laxative, ·.expectorante, 
Tismana)vlan.gaii~;:~iil ina etc:},Eultivat prim~ dată .• pectorale, , purgative, · ·stimitlente , :tonic~, . topi ce;, 
de locuitoriLAr:abie.LdeSud,.Gerieiic, '2n = ·26. Homer. : verrriifuge; m aiurative::.P.rin.precipiillrea proteineli.lr 
.îl menţionează. ·În · H.iada '15i Odiseea> Teofrast . $i' .favorizeaZă o .ac;tiune liemostatlcă- locală; puse. în 
Dioscoride)L,menţionează înscrie.rile·.Jor,.:PliniiJ ·ceL '" cont<ict.cu ţesuturile, i·a .. temperatura obi~nuită; ·le · 
Qătrân ·precizează··:cifpHmta se· cunoşte.~l :de . multă. · .. :. dezorgariizează într-.o ,am.Imită •tŢjăsură; acţionează 

· vremeSil-Peninsulaltillică . CenO'liLger.etic.al specief., . asupra _epit~liultii.· ren a\, i'a;vorizâtidoeTiminarea unei 
esteCarlcadin Asia Mică. Se cultivăpe suwafeţe·tn~ .; cantlt:ăţi de urih~ mai mare decât; 1n •mod .o5iş_nu i t; 
în ţdrile · din ·bazinuL mediteranean '(AsiaJV1ică c şi . ,provi:i<lcă .apariţ.ia ciClului menstrual;relaxează ţesu
Centrală) şiîn Qal.ifornia(SM,A,). C~rmţe matHaJt: turii(: .9i . diminuează starea: inflainatorie; uşurează 
de apă .. J600-'700 . mm, precjpitaţii .anualkfa_ţă; de,., .. , tranzitul· intestina! _prin. lnbrefiere .5i emulsionare, 
temper,atură (35(XJ.- :4 OOO~Canual):şi lumină: ;A,.aap" .. · ·realizând .scaune .. moi; favorizează expectoraţia; 
tat pe .solurL variate.·(pietroase:; .granitli::e,),;.·,rreferlF . provoacă eliui)narea . vier;n ilor . iryţestimiil; ton i fi că · 
soiurile, lutoase ,sauluto-riisipoase,. fertile.; revene.,_ organismul: i1ccclcreaza foilnarea şi colectarea puro
pcrme.abile,, ~alde. Yegetc<iză:s]ab. l?e. ~oi urile -arg]< · · iultii; grăbind. abcederea: ·;Recomandate, copiilor, 
Joase. Rlldăciriă .:.puternit.ă, pâ.nă la .100' cm; :cu>.o; .adol~şcenţilor; bătrâJŢijor " convalescenţi lor , sporti
circuinferiDţăde ramificaţie.de.aproape2orinJahnult~ .· vilor; femeilor însărcinate . _'l nd icate în afecţiuni le. 
decât coroana:Tul pina netedă, :cu cicatrice ale ramu- . . căi 1 or respiratorii (bron~i tă, trahei tă , laringi tă ) . al c 
rilor -căzute·, în alti de 4-5 m, -r~uriificată .la bază. .. .tubulu i'-digestiv· (gastrită, col ită), ale-căilor urinare 
Coroana:largil , cu un ·număueditsde ramuri. Luje'rii ... {inflamaţii , iritaţ ii , ·nefrită , cistită •etc;), 'in angi·nii, 
verzi, groşi, p~ro.~j; conţin latex lăRtos;']ipiţios . Frunze. · · amigd:ilit( boli ·de inimă, tulburări .circulatorii, 
alteme.mari (Jll~20 cin),cu 3-5:lobi:aaânc-crestaţi, ... ,insolimie, stări febrile;·ConsfipaţiC:, . psiha~tenie, ruje
cu marginiledi.nţate ;.păroase.pefaţa inferioar-:1: R bri· .. olă , scartatină, .abces· dentar, ;gi i}givită, stomati tă , 
unisexuat-;monoice,. mic'i; .;f()arte numeroa~e;.' ,cele. . ' guturai rebel , negi', leucoree; rujeolă;. scarlatină, tuse:, 
fem~le alcătuiesc .. inflorescenţe . închise .. ·întrcun.' .. . tuse convulsivă, funmculoză. Medicină umană. Uz 
rece.ptacul piriform;cele ma.,cule au perigoncu·2~6 •.. intern . .'). Pentru tratare.a astenieifizice,.asteniei ner
di v iziuni ·şi,i .:_-3(6tstamine; cehd'emele· au p·efigoti · ... voaw;îil gastrită, colită, .constipaţie : smochine con· 
neregulat.divizat..fnf16rire~lllAYlll .'Fruct,pififon:n,,,, · sumate ca atare. 2: ·rentru tratarewinflamaţiilor apa· 
cărnos,, solitar,lung de 5::-&cm,foarte diilce ; gustos, ratuhkurinar, bron~itelqr:cronice, in larihgite, traheite, 
provine .în : principal' din..,îngroşarea . rec.eptacului .. _.. guturai prelungit, stări febrile: decoct;din 40-120 g 
Longevitate mare,:cli·;I'Qdire timp de ·60-70 aru.'Se . smochine la 1 1 de apă ;Se fierbe 15- 20 minute .. Se 
înm.ulţeşte· uşor pf.ih .. drajoni, marcote/butcaşi c Corn~: . acope(ă şi se_ lasă la .răci t. Se . beau :.2-'3·.căJli pc zi. 3. 
·poziţie chimică: fructele cori.!iii protide{3,S%),Jiidraţi ' .... ~Perirrucombaterea·constipaţiei: ·a) decoct, din 4 smo
de carbon-zahăr inverti((61 %), potasiu (84(J·mg%), chinepr>Oaspete tăiate In patr1:1 şi' 12 stafide.1a5(Xl mi 
sodiu (40 mg%), calc_iu (-! 9<i mg%);.1'osfor (t 50 mg%),, .. de lapte.,Sefierbe 10 - .1·5 minute ; Se· lasă la răcit. Se 
fie r (3;3 mg%) , .. vitaminele·. A.(.)O fl.mg?/o) ,.:B1 ·.{O;H l. · -bea o cană··rnmineaţa , pe· nemâncate; b),se iau 6 smo
mg%), ·By(O,IO .mg%), ,niacin {l-;l :mg%); cantităţi· chine,:se spal ă ·în apă călpuţă. ;Se;Iasă.' laînmuiat··în 
mici de vitimlina ·C,lilagneziu, brom (M. Alexan,.O;· .. -· puţină apă: Sepregătc~c seara ~·i dimineaţa. Se .con
Bojor.,:l983). Alimentaţie. Fructele se consumă de.~hi-. sumă pe nemâncate;4. ţ'ent111 sugm'i; ca tonifiant: suc;: 

dr~tate Ş i prelucrate (dlilccaţă, gemuri), mai puţin ·în .. obţinut din fructe. Se ·~tdministre;dio datii pe zi,, .cimp 
stare ,proaspătă, .. Cbnfin 60..c70%,zabăr; Folo.site .ca ... ·de mai,multe zile. 5. Pentru tratare~\Jllsei ,tulburărilor. 
desert.. Valoarea energetică, 269,kcal/ 1 OOg, din care se circtilatorii ,.ţeglarea c:iciuri ior t\)elisttuale: infuzie, di n. 
·absorb 90%.. Recomandate , camliment-..sportiy ilor , ... 20-30 g:frunzepcste·ca•e se toarriă Ildc apă clo· 
copiilor; adolescenţi lor, -convalescenţi lor , .. .femeilor· .. cotită . Se lasă acoperi t~ !5 ·m i mt~e . Se strecoară . se 
gravide., bătrâni lor, f.n · v.echime, IatexuJ· oservea. Ja. · beau2-3 căni pe Zi.·6 .. Pentru combarerea consr.ipaţie i 
prepararea brânzetur.i)orşi frăgezirea căm.ii : fn gospO" şi· mărirea diurezei: dec.oct , din 2· linguri cu rămurclc · 
dllrie·se pregătc~te o b~i.ttură din !• kg smochine .• câteva tinere tăiate mărunt la o cană (250 mi) cu apă . Se fierbe 
boabe de_ienupăqi · IO,;hdc . apă. SejasăJa macerat 10- ·!S.minute. Se beau l.·-2 căni'. pe .zi (una scara b 
7 zile, într-o damigeană sau butoiaş .'Se tragdn sticl.e.. · culcare)~?. Pentru tratarea bronşitel_cronice.laringi tei, · 
Se lasă astup<tte înCă .7 .zile, . după ,care se poate în stări febrile:.slrop,.din 500 g.smochinc la 1 1 de apă. 



:~eB'Obii,STOLONI SUBTERANI ________________ ~ --~- - M<I-- '- -m 
Se f ierbe pe baia de apă pâ,nă se reducelajlimătate.Se -
strecoară. Se adaugă 250 :g~wiedfde•albine. Se ·ia de 
2-3 ori pe zi câte 1· liQ:'g,upl0. uz exter~ . r•'Pentm 
tratareaanginei;.inflamaţiil&r gingiilor: dec<ict, din · 
JOQ g smochine la 'll'de, apă:Se~fierbe -15-20minute:: 

"feruiic,zaharuri, mucilagif, vitamiria C etc·. -Frunzele -·l-Ji 

~~~~~n~a~~~~~~;in~~i~~~~~:d~tc~li~~:~~~~~e o;~~~l~ •_·_-_-_._--_.-_·.-,:'~-~-:_:_:: ___ ~}':.,:~:-i~4-.-
zaharuri'(9; l%);proteine (-2;5%)-;pcita~iu (30fimg0loJ, ~ 
·vitamineleC (oS.:C.: 120 mg%), A('300·micrograme%), 

Se acoperă .~i He ' h!.~IL;la iăcit)Se .~trecoară . .PentrLF 
angină se face gargară; iar în ;iriflamaţia gingiilor; se 
clăte~te gura cu soluţ_ta •obţlnutăi2. Pentru tratarea 

: furuncule lor, abcese!Or',.· arsurilor: catapiasme, _ ct~ 
·smoch'ine· fierte în-- ·'apă ·.sau -laP,te. ~ După-· fierbere· 
smochina·se taie în doua:şi se.apli"că pe. locuf-afectaf. 
Rol maturativ. 3. Pentru-tra_tarea negilor şi băl~turilor: 
•tamponare ioc11lă ' . dimineaţa , Ia· 'prânz şi seara, cu 
latexul scurs din rdrr!urelde tinere:sau fTunze;C\upăce 
sunt tăiate .. Aplica~i!ocal(:;cu .~uc opţinut din fruct~Je 
.tinere. Procedura: durează -5:_6 :liie. Alte -utilizări:. 
:Frunzele sunt-folosite : pentru'·curăţarea · vaselor :de 

B s ;a:·$coarta contine colină, 'zaharuri, timih etc. ?. :] 

. Aliirientlţ~e: florile ~tmt_utilizatppentniobţinere;tunei -__ ._·_;_·_._.-_:.~ '-~-·~~-'~ 
băutui!răcoritoare, nlnnită socată. Se umpl'e un"borcan • -~ 
•de ..1 o;.l .cu· a~Jă, se:adau gă 8.- 10 flori . proaspţ:te"-sau ... _· , . ., 
uscate , 4.-5 lămâi"tăiate .fel-ii: J kg zahăr ' si _10 g f_·~- ~ 
drojdie .. ':Se: lasă la - ferm~ntat 23iie, timp în c:i re se • 

. amestecă conţini.itul cu o'Tingură:lungă de-"lemn,.de 2 . : ·-j 
ori pe.zi:Se tr'age;'la sticle şi se astupă bine cu dop. Se · . , ii 
-păstrează Iidoc;:răcot~o.s: ş i :.ctigura' în-jos, e-ventual Î! 
·înfip.te'în rilsip: •-Băutura :este spumantă ca .5ampania. • 
'Florile-mai servesc la-prepararea-unor cllltite(la·fel C<r :.i 
şi cefe-ne· sa!Câm).şi .-a unui sirop:Fmctele-sefolosesc . ~ 

bucăliirie (cratiţe , oale) Şi a"diverselor ustensile·.-Se 
· freacă bine, apoi. se llrnpezesc cti apă: .OmamentaL 
Arbust ornament;!]. Vegetează bine pe soiuri. calca, 
roase, revene, însorite.(PL').:Jl,J O). 

·la ditlq~~ţă~ gem,Nin (Tnaf.af~~ 'in_sudul Transi.bianie.i), g 
· marmel~dă;jeleu; v.in,"Mttgurii :f!orâlirnur<tţi în oţet.cu -,~- ~-~ 
-sare dau surogatulde c<tpere.:Jndustrie, Florile servesc . 
la prepararea sucurilor, slrqpurilor, vinufilor. Aroma . _.J :,~ 

SOBOLII, STOLONI ·SUBTERÂNI'( + SifO
LONI) 

eXtrasă _9in ele este folo.~itil !a'înnobilarea unor bUOturi _ :-.• _·'.-.-_ :.~,--
. • sau preparate. Fructe Te ati o mare.valoare:·alimeptară- Şi - " 

sunt· industrializate•· suo ·diverse fo'fme: " suc ; : ~~irop; i ; ~ 
compot; -dtiJceaţă , marmehidă;[ich[or, viii, ţu[ci'i, O!Cl, ii 

SOC . ·(Sambucus nign1)., fam-.- ' Caprifoliaceae. ·produse_farmaceuiice cu efect diuretic; -uşorpurgativ. ·_:._-_·, [i_ ~~.; ___ ·.-_ 

Arbust sau arboraş indigen., microfanerofit-mcg!lfa- Diri-sucu·l .fnt.deler ·- se .obtine· un .excelentccoloranr _ .~ 
·ne rotit, mezofit, mezoterm, aCid-neutrofil, subheliom', vegetaL Floril~ 'intră·îri co~poziţiaceaiurilor :Plafar , · · ·' ' 
întâlnit pe soiuri fertile, afânate, revene, pog11te· în antireumatic;depuraiiv,suclodfic. Bi<iterapie; Florile, ./, ~~ 
-humus; prezent în subarboretek pădurilor--de. deal ~~ -· .fructele;."frurizeie:• ~i - scom·ţa aluttili.ziiri terapeutice îri ~--:,. __ ·.:_ .• : __ :_'_:·,·-.• _-_-, '.·.-, -·,~~·-,_;,:·_ 
câmpie, în l uminişuri sau margini.de·"pădure,-peJângă . medicina umanii' ·s"i ve"terinarJ, ' cultă - ·si" mai ·ales . ,; 
.gardur i,- de la Câmp-ie până în· partea inferioară -a tradiţiqnală car~ 'f~loseşte:"·m<ii mttite [m'lduse ale 
mu nţilor; se mai numeşte 'h;1ler,: hoz, iboz,-scorpat; · platiteL = Fl~rile ati ,propiietaii sudorifice, diuretice, . ) \1 
soace, .l'ogusuchi. Geiletic,.2n =.36. Fitocenologic, luxatiye;galaciogoge-, antin~vralpice~i antiseptice . 
încac;lrat în Prunet;.1lia, -AlnocPadion, Epilobietea. lrnprimă un efecfpurifitutor -prinmărireaactiviţăţii de 
Cultivat în S.UA.;Federaţia Rusă ;Nowegia;.Suedia; . ···secreţie _'a: glandei'or ·sudorlpare; aeţionează :· asupra 
Marea:13rit;,mie, Austria, Elveţia ş.a .' fn Ron!ânia; în , epiteliului reriat,mrtiihd'cantitiltea ·de=urină eliminată 
anul 1975 s,a_ organizat prima . cultură de :concun; în timp~favorizeazăevac;uareaconţinuntlui intestina!; 
_pentru· ·obţinerea de biotipuri. · 'fn cadrul ---C.A.P. ·: sti"mul~a:ză· secreţia.· ~ glandelor =mamare;• 'distruge· 
· Băicule.5ti se culti vii biotipuri valoroase pe-o s·upnifaţă · mlcroorganismde; ameliorează sau înlătură durerile 
·cte IOha. Răspândidn Europa şi Asia. Tulpină înaltă .cauzate ·ae :nevralgii. -Fructele atrcacţiune:C!axtttivă, 
de. 4-5(10) m, nereguhit-ramifiCată, cu ramificaţii vitarriinizantă, mineralizantă, antinevralgică; <lntisep-
d.irect·de"la bază, lungi şi drepte·, scoarţa .cenuşie cu :tidr, . diuretici\; .:galactogogă=. Frunzele au :aqiunc 
ritidom ·crăpat: Lemiml gălbui uniform . Coroana · antlinflarnatorie;-.cicatrizantă. Sco;trţa are proprieţăţi 
globufpasii', -destul· de deasă" .. LujerU · groşi; verzui- .diureti'ce şi=_purgati.ve. 'Fiorile'; stlnfindicat~irn ·• gripe, 
cenuşii, cu lenticele _proeminente· şi măduvă spon- bronşite',tuse, boll.reno"vezl~ale)ururiculoze, âbcese,
gioasă, albă-gălbuie·.: Muguri opu~i. maii, ovoid- - .arsuri;;flictene. "Fructele stnit utiiîzate ,. rriai ales în 
ascuţiţi. Fnlllze imparipenat-compuse;cu5 - 7 foliole constij:mţi.;:·•y n dozc-însli-:marr.-produc stă i-i de ·vomă-, 
eiipti<:;e sau ovat::ehptice;-acute, pe margini neregulate · arsuri_:· .epigâsţ[ice, iri"tarea -gâtului, insuficienţă 
a~cuţit~serate, pe faţa inferioară-· dîspers"_păroase îo respinitorie·,cori.vti1sii .- Frui1zde prmispetezdrobite se 
lungul nervurilor, mir.os neplăcut. Flori albe;:dispuse · recomandă -în arsuri · şi în·tratamentele hemoroizilor. 
în c_ime umbeliforme';plane, mari', cu diametrtil -12-20 Scoact,a~se poate:fcilosi :în boli-ale căilor urinare ~i în 
cm, plăcut şi puternic-mirositoare. Yn-florire.•V-VlL con~tipaţie:~oltare. Florile (Sambudflos) se culeg 
Fntcte';.- bace negre, ,J.ucioitse; sferice, gusn:luleeag, cu mâna, ·pe-til)ip•frumos, după ce .-s~_aridicat roua. Se 
acrişor,: cu 3--S sâmburi : Cimoiziţie cbimid:.florile taiecuifoarfeca•sau cu~ittll întreaga int1orescehţă·. Se· 
conţin ulei volatil (0,03% );rutozid (3%), etil, izobutil usucă la soare puternic,cu florile în sus,.într-un singur 
_,j izoamil -amine, B-D-glicozizi' ai acizi l or ·cafeic' şi strat, pe 'rame acoperite cu hârtie. Pe vreme 11.efavo-

. 1 

: -~ ' 

·~ .. 



rabilă se usucă 1n poduri- acoperite cu tablă, bine Pentru tratarea nevrulgiei' sciatice;nevralgiei interccis-
ve!;ltilate. Uscare'i - artificială, la 35-z«J•e:-După tale,reumatisrriu1ui abarticular: infuzie;din50--100g 
uscare , se freacă inflorescenţele cu mâna ;:pentru - non, frun~e,fmctc peste carese'toarnă3 lde apă 
obţinerea flori lor. Fructele (SambuciTructus) se culeg clocotitiLSe lasă acoperită'30minute.Se'streoba ră. Se 
în sept-oct., prin -tăierea3ntregii inflorescenţe. Se toarnă în -lţpa ·de baie din-cadă caretrebiiie sii aibă 
usucă- ht'soare' cufructele. în sus, într-un singur strat. 37•c. 4.'Pentru,tratarea nevralgiei intercostale: ion fu-
Pe timp.ndavorabiluscare<\ se.face.în poduri acoperite zic, din.SU'gflori: frunze;Jrttcte ,la l · lde'apădocotită. 
cu tabliil l:Jscarea artificiâJă;ia'50 - 60°C. După uscare Se la-;ă acoperi Uf' 20 ~25 m i'nute. Se· strecoară . Se 
se cprăţă?e pepedunculi .Se păstrează însacide hârtie aplică cat<1plasme pe locul.dureros. 5. Pentn1 tratarea 
sau depânză : Scoarţa:(:Sambuci cortex)" se recoltează de guturaiului: inhala~ie;2--'3linguriţe cu flori ;:e pun 
primăvara . pftnă la pornirea-în vegetaţie sau toamna într-un vas cu apa în clocot. Se fac două inhalu ţ i i pc zi. 
după terminarea:v<;getaţiei : Se folosesc ramurile de din care ·una 'înainte·de culcare. 6. P entm tratarea 

. 2-:i ani . .Se usucă. în poduri acoperite 'cu.:tablă. Se nevnilgiei· de trigemen: 'cataplasme,cu infuzii:din 30 g 
păstrează:·fn;pungi 'de-hârtie; saci. de ·hârtie sau saci. tlori, frunze, fructe, la 1 1 de apă (se:pregăte~te ca mai 
textili . -Rnmzele(Sambuciiolium):Serecolrează şi se :sus).7:PentnJ tratarea arsurilorşi hemoroizilor: .;uc ele 
folosesc imediat~ în stare verde .. MedicinlfumanlL Uz frunze, obţinut prin zdrobirea 'frunzelor. Se fac 
intem::L'Peritrutratareanevralgiei·sciatice, nevralgiei · tamporiăi-t locale. · Medicinll. veterinară. Uz intern. 
de · trigemen; nevralgiei intercostale, periartritei Pentru tratarea maladii lor i ' f6gorc, ca smlorific, 
scapulo,humerak: .infuzie, din 2.1inguriţet1ori·uscate diuretic; emolient:· ·• i ri f'uzie, din:·s ~8 g·· flori: ' ' se a te 
peste care se toarnă.o cană (250 ml) cu apă clocotită; peste. care se tmirnă HlO ml'apă docotită. s~ lasă 
Se ' l<~să acoperită IS:miilllte. · Se . strecoară: 'Se beau acoperită.3(l'minutc : Sestrecoar{! ~rse. ad)11inistrează 
3 c{!ni pe.; zi. 2. ·Pentru·tratart?a gripei,rinitei .banale; .prin 'breuvaj bucal (se toarn'ă pe· ·gât) . Doide de 
rinitei gripale; în ·guturai, adenoviroze , cistite.~i alte t ratament: ani'maie mari (cabaline}bovine}, S --c 1 O-
afecţiuni renale: infuzie:,. din 1- 2Jingnriţe.· cu flori 15 g; 'animale miCi (pisici, câini,păsăi-1), O ,5 - l g . În 
uscate,.peste care se toarnă o cană (20{) mi) c:u apă unele zone; florile plantei ·se mai folosesc caad juvant 
clocotită. Se lasă acoperită . l5minute. Se-strecoară. Se· în tratarea monilui aparatului respirator si ':Jema
beau 3-4 căni pe zi:J. Pentru .tratarea·constipaţiei şi todozelorgastrointestimile. Apictiltură: Specie·meli
în pentnt ·cura de. slăbire: infuzîe,:dinJ!inguriţă flori .feră.Florilesunl vizitate intens .dealbineOProdu•:ţia (\'c 
uscate, mărunţite la o.cană (200.ml) cti apă clocotită. miere, 80 kg/ha. Pondere economlcocapicclă mică. 
·se bea.searaînalnte ele ctilcare. Acţiune uşor laxaiivă; -Ornamenta]. Interes decorativ deosebitîn••:perioacla 
diuretică-; ·suci.orifică. 4. Pehtm.trdtarea.· hidropiziei întl6ririi. 'Recomantlil t în compunerea .. subarbot·etului 
(acumularea de ·lichid îri pleură,per-icar(! , peritoneu, salcâmetelor. fmpiedică înmulţirea pirului . Prin 
articulaţii} - prezentă la bolnavii .cardiorenali, ca putrezire; f ru nzÎ:)ul 'Îmbogăţeşte solo! in .elemente 
adjuvant: infuzie , diri 2-.3Jinguri ţe cu flori ·uscate ~ minerale . Rez istent la- furri şi 'gaze : Înmnlţi re ·· prin 
peste·care se toarnă o cană.(200 m l}cu. apă Clocotită. seminţe, buti'L)ire•, Vopsitorie. 'Florile, Tn nzele. 
Se l asă acoperită 15 minute .. Se strecoară . Se.beau 3-4 fructele şi scoarţa atr propTietă.ţi •tinctoriak: Toate 
căni pe zi .-5 .. Pentru tratarea afecţiţmilor.căilor urinare, pitrţile ·de plantă : se culeg rmmai-pe Vreme însorită . 
ca diuretic: dccoct, elin 1 linguriţă fmcte la o cană cu Utilizate proaspete pentm vopsi rea fibre lor naturale în 
apă 'rece, Se dă în clocot, se preseazăJructele pentru a : · •. galben ~i negru . 1. Pentru vopsirea'în galben. fi·unzele 
se sparge şi se adaugă zahăr smi . zaharină (in· cazul se pi.~cază într-un vas de lemn . Se fierb în :apă pflnă 
d iabeticilor) . Se :beau 1---2 căni pe zi. 6. Pentru când soluţia dev i'negal benă-intens . 'Se strecoară . Se 
tratarea pemfigusului: infuzie, din 2 1inguriţe cu flori , dizolvă piatra acră (sol uţia săJie caldă). Se amestecă 
peste care. se.toarnă () cană (250 ml).cu apă c;locotită. pentru unifom1in ire, Se introduce materialutde vopsit. 
Se lasă .acoperită 15 minute. Se beau 2 d m( pe zi. 7. Se lasă la cald până chnd materialul capătă nuanţa 
Pentrli.tratarea afec_ţitJnilor .c~ilor urinare ~.i con sti- dorită. Se scoMe _si se usucă la umbră. 2. Pentru 
pnţiei: ext~a9tJ1uid .din scoarţăJlSC<)t~şi rnămnţită,,în vopsireaî(llicgru;J;Ltctcle(boabele) serecoltea;:ă câncl' 
doze de 20·g,pe .zl. fn doze. rnai mari devin~ purgativ sunt bine. cciitpte>Se pun într~un \i'as·.~i;~se ' fi er:J '2-3. 
drastic. 8. Pentru tratarea .nevralgiei: a) 20 g suc ore. Sestrecot\răî'n altvas.si se strivesc bine; Se toarnit 
obţinut prin stoarcerea fructelor; ·.b) .20 - 30 g suc peste ele din solu(ia din ca~e au fiert, se'amektedi bine 
amestec.at cu 20% alcooL .Alcoolul potenţează în şi se toarnă fnprlmul vas. Se clăte~te. bine va»td în care . 
intensitate ~l mpiditate at;ţiunea sucului .Dmerile-pot s-au stdv1tsi' se toăn1ă în vas. Solutia se colnl-eaz.il în 
dispărea in 1 0 - ·15 minute, :iar în cazul formelor albastm. Întreaga soluţie din vas se ~trecoarăpr intr'un 
cronice ditpă 3- 5 zile . Uz extem.l. Pentru tratarea .săculeţ de p~nză . Îo·soluţiacaldă se dizolvăc>llaicanu l 
pemfig usult1i , în ars uri , eriz\pel, .abcese, furuncuie, (200-JOO,g/kg materi;t i ). ~l.piatra acră(20---Jlt g) ~i 
folicul ite, contuzii: infîizie, diia 40g nori la 1·1 de l!Pîl apoi se introduce materialul. Se prepafil5---'61 soluţie 
clocoti tă. Se lasă acoperită 15-20 minute. Se oentru 1 k" materi<tL Acest<i se introducdn soluţie . Se 
strecoară. Se fac M i loctile si se aplică cataplasme. 2 . Î'ierbe2- l : 1/2 ore: Se scoatqise usucă la umbră, Se 



obtine un n·~"ru foarte frumds.(j\~neta Bâtcă,Margac 
ret~ Tomes,;~, !984). (P(LIIJ) l) . 

SOIA (Glycine nwx), .,făTI' . Fabaceae. Plantă 
erbaccc, anuală , auto gamă; l egtimicoE(, cu valoare · 
terapeutică, originar~ din .Ci\ina ~i Japonia; •se mai 
nume5t~fasolejappnezi[:Fasoiesoia;piisul<1;Genetic , 

2n =40. Cultivată în China cu cel puţin cinci milenii 
în u rrnă. Documente menţionează$. printrecfle cinci 
plantesfint·~ ale poporului chinez (orz, grâu, mei ,soia 
~i c iumiză). În. prezent este răsp,ânditli pe .toate 
continentele În Eurqpa.este menţionată abia în anul 
1739; ca .fădnd .. parte din ,speciile dep!ante.rare .. ale 

. Qrădinii ,Botan ice din Paris .. Ca. plantăagricolă apare .. ·· 
sporadic .. în. diferite ţări .{ltal.ia; ,:UT!garia,.F,ederaţi <l 
Rusă)., înc·~pfmd cu ami! J84fL Î11 Rornilnia este 
cultivată mai ~ntâi înTransilvania( l876),apoiîn restul 
teritoriului (N. Zamfirescu,y. ·velican,N.Săuiescu 
!965);Cea mai utilft plantă din lume, fiind folosită în 
proporţie .00%. Iubitoare de .căldură. Semînţele 

germineazti la minimum: 7"-:-'9°C. După răsări re su
portă ternpenlturi de minus··-2 .. :-:îo,e,Jn timpul ·,~erii, 
.temperaturik:joase.:(subJ4?C) ... ccle.ridieate (peste:. 
3( J0C)·~i oscilaţiilc întrezi"noapte·inlluenţeaZ:ănegativ 
fecundarea, formarea fructelor ~i boabelor .Exigenţă 

ridicată faţă. de umiditate. Are coeficientul · de 
transpiraţie mare. (500-700}. Preferă soiurile cu 
textură mijlocie, bogate înhumus, potasiu, calciu,cu 
reacţie slab aci dă până la neutră, respectiv cupH 6,5-
7 ( ccrnoziomuri. solu ri·• brun ro~cate,solu ri de lil ncă) . 

Rădăcină pivotantă , lungă până la lm, rnultiplicată, 
cu· numeroase nodozităţi· . Ttrlpină erectă sau•semie- · 
rect~,rnai mult ;;au mai puţinmmificată, înaltă de 30-
[50 cm, cu p<~rişori aspri, de:)i, albic ioşicgălbui, brun, 
ro~i atici e tc. Frunze. trifoliate , mari, păroase, lung
peţiolate, cu foliola mijlocie ovată, cele laterale 
sagitat•ovate, Stipele reduse. Flori liliachii sau albe
gălbui , ctt di ferite nuanţe, l ip.~ite de miros şi .nectar ; 
grupate .cftte:.; -9(25) în raccme. Se deschid dihlineaţ<Î 
până [i1 ora 9. Înflor ite, Vll -'V ll L A.titop oleriii are . 
Fecundare auto gamă. Păstaie u~or curbată, !ungă de 
3 - 6 -crn, laHî .dc -1 c m , acQ-perită:cu nwnero.~i perişori-, 

galbenă .sau galbenăcbrunie, dehiscentă, cu 2 - 4 
seminţe . Seminţe de formă, măti!'ne şi culori diferite. 
Compoziţie chin1ită: .. semintele.conţin pr()t:ine (37-
40%), fommte .diir ainiiio<iciz ii l eitdnă, izo leucină, 
Ci stef~-ă-~_- _ . n:~·etioni 11ă_, ._ f 6n i) al ~in i nh ,. _ ,.~treoni n~i,' ... . ·li i_i.li"ti ~ 
val ină;triptofan; grăsimi (15-22%),hidraţi de.carbon 
(26%}, socl tp (4 mg%) , potasiu (l ~no mg%);calciu 
( 195 rng%1, fosfor (555 mg%), f ie r (1 2,1 mg%), 
vitaminele A (1 5 ).lg%) ,B 1 (0,75 mg%), B 2 (0,30 
mg%), niacin, mici cantităţi ele vitamine C,D, E, K . 
Conţine diastaze , lecitină, ceru ii, .rezi ne, celuloză. 
V<ilom:ea . energetică;499 kcal/1 00 g .. (M . . Aiexan, 
O . B()jor, 1 %3). Ulcitilde.S. conţine .85% acizi .gra.)i · 
nesaturaţi ~i lll-.15% acizi gra~i ~aturaţi .Acizii gra~i 

nesaturaţi sunt reprezentaţi de.acizii oleic (25-35%), 
hnolic (40-50%), 1molemc (2- 10%). aral11Clonic 
(urme). Actzii sa tu rap sunt stea1 1C , pa!mJ!Ic , 'a'rahitifc~ ~ 
l ignoceric . Acizii gra.)i polincsaturaţi (linoleic, 
linolenic; arah idonic)îi c(mferă proprietăţi.hi pocolesc 
terolemiante. Alimentaţie . Aliment .complet,Joarte . 
digestibil. RoLplastic ~i stimulator p entru muschi, 
oase, nervi. Energizanl, remineralizant ~i echil ibrant> 
.celular. Recomandată in completarea alirnentaţiei la 
copii, la adulţii surmenaţi, demineralizaţi, nervoşi. 

Seminţele (boabele) şi păstăile verzi sau seminţele 
încolţi te se consumă î n ,salate , având () excepţiomtlă 

valoare nutritivă şitNapeutită în combaterea asteiiiei' 
(con ţi ti acid let:itino4osforic): A 1 i me11t preţi ospentru .... 
.bolnavii de·ctiabet·: .Produse li: ihdHSti'hile ·.obţiiltite se 
pot consuma ca aliniehte,din seminţe . 1nloctiie;;c 
carnea în alimentaţie. Făina de S . eMe de 20 ori m<ii 
bogatătn·materii grasc}ide 4 ori mai bogată în azot 
decât făina de grâu. Poate f i întrebuinţată la prepararea 
pâinii de casă; tăiţeilor, maionezei, peri~oarelor , 

soteurilor;prăjiturilorcicc'Qleiulde s .. este j'olosit l a. 
p reparatele eul in are: 'industrie• Sem inţe.le (boabele),.·· 
·transformate tngrişuri .sauTăină,servesc1a preparm'ea . 
produselor <illmcntare: lapte,Tulgi ,brânză , cioctil~tă, . 
biscuiţi, cafea, bomboane , macaroane, prăji turi ~ 
diferite sosuri etc. Făillade s: , . amestecată cu cea de 
grâu (proporţie 5 -1 0%), ,.se Jqlo.se~te la fabricarea 
unei p â.ini gustoase. D in semi nţe se . extmgc uleiul 
comestibiLde excepţională ca}itate, foiositîn aliiTJen
taţie , precum şi · Ja fabri t!lrea conservelor de legiune·, 
un tu lui vegetal, săpum1lu i; niaselor p.lastice. Ocupă 
primullocîn.producţia mondială de ulei vegetal. Din 
ulei se separă lecitina. P roteinele din .seminţe sunt 
utilizate la prepararea ule iului de placaj , ca adezivi .si 
lianţi pentru agenţi i de acoperire pe bază de caolin, 
folositilafabricarca hârtiei de calitate (N. Zamfiresci1 , 
V . Ve.lican,N .. Săule.scu , .J965) , Zootehuie.Eăinade 
S . . înlocuieşte complet făi na . de carne în hrana 
animalelor. Boabele sunt urui te subfonnă de fă i nă , 

·cJ upă ·separarea uleiului· .. .PJanta este· folosită q masă 

verdi:'; filn sau siloz. Un nptrcţ foarteh m se obţi ne prin 
semănatul , în amestec, de S.,porumb, gaolcan, iarbă 
de Sudan. Şroturi le răfnasede lill'abricarea ule iuluise 
S.reprezintă un mttreţcoJîcentrat de calitate .supe- .. 
r,ioară; are un conţinutridicat de p roteine)i ahe 
principii nutritive; folosite îndeosebi în ' ·hrana . 
tineretului animaL Păstă i le .)i planta usc-lîte fin
sfărftrnate, apOi opilr itţ;, sunt folosite Clt lu raj-. Agri
cultură. Plantil bună preinergătoarc pentru cul tura 
cerealelor. Îmbogăţeşte s<;Jul în azot, ridicându-i . 
fertil itatca. Poate fi l'ol o'sităca îngrăşămfmt verclc ,dfi nd 
bune rezultate î n combaterea rftiei negre la cartofi. 
Bioterapie. Semint.;:le au utilizări terap~;J tiq: .în medi- . 
c ina umană cult{! si · trad i i iona lă. Este un aliment 
complet şi foarte d ig~sti bil :~onstructor deprimul ordin. 
(mu.schi, o~se, nervi), .energetic viguros, _d ietetic , 
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rernineralizant, echilibrant celular, hepatoprotector, 
hipocol~stprolemiant, yenotonic. ··Recomandate în 
completarea alimentaţiţLHrtopii , la persoanele surme
nate.la cele ce suferă de.'demineralizare, la nervosi . 
E~te .indicată, de aseme.nea,Îh. astenie, arteriosclerotă, 
în - creştere, convalescenţă, diabet zaharat, gută, 
menopauză, reumatism, ttilburdii renale ale metabolis
·mului .lipidic ,hipe~colesterbleijlie, psiha~tenie, cancer 
de sâ~, afecţiuni dermât<?Îogi'cbLecitinele.pe care·Je 
conţine, puri fi eate şi ·coricentrate, se numesc Essim
tielle Phosphol;;pide, EPL, sau,"fosfol ipide esenţiale''. 
Intră · în compoziţia medicamentelor E.~.<;aven, _cu 
proprietăţi veinotrope; .Essenţiă/e, cu proprietăţi 
hepatoprotectoare; Lipostribil, folosit,îil tu1burări·4!.1e , 
metabolismului lipidiG-: UleiuFdb-S.; standardizat· la 
48-58% acid linoleic;:se:troloseşte tn iratamentpl 
afecţiunilor dermice. Rec61tare. Seminţele (Sojae 
semen) se recoltează : clihd aproxirnativ?S-85% 
dintre păstăi (fru~~)au·ajuns lamaturitatt:afiziologică, 
au culoarea caferlle'brună,iarbu~be\e surit tari. (Când 
păstăi le se scutijiiî.:'se 'simte 11)ÎŞtai·ea seminţelor îil. 
interior}. La. mlÎltecsoltirLplimîa •se· desfrunzeşte la 
maturitate , ceea:{:e. : uşurează ';tecoltatul mecanizat.· 
Întârzierea în recoitat 'provoacă pierdeţi ' datorită 
scuturării. Pe supta:fe,ţe>mici -seo.f61osesc .mijloace 
manuale; pe suprafeţe . întinse-recoltarea seface.cu 
combina. Produc~a, J 000"-l AOO.kgiha.ln condiţii de 
irigare se,pot înregistra 60'"-'80% sporuri de producţie. 
Medicină umană. Uleiul are acţiune· hipocolestero
lerniantă; făina deS. este·aliment ideal pentm diabetici, 
reumatici·, convalescenţi, a~tenici, celor sunnena~ fizic 
si· intelectual. Uz intern. :.1. Uleiul, folosit în alimen
taţie, cel puţin2-3 sliptăn;nni[ără alte grăsimi. 2. 
"Lapte desoia" pent1:u sugari·şi copii. Se prepară din 
150-g seminţe peste c:are se ,toamă Il de apă.Dipă36 
de oresedecantează iichidullimpede şupematant şi se 
filtreazLSe consuniă în aceeasi zi •. Aceleasi ·seminte 
pot fi folosite pe11tni o nmiă cantitate de lapre. 3cHra~a 
pregătită.din seminţe sau făină şi consum-ată ca·atare . . 
4. Germeni deS.; se pun seminţele (boabele) la înmuiat . 
48-72ore. Apa se schin1bă la.J:2 ore;J)upăîhmuiere• 
se întind pe o supraftM•mnedă (pâniă umedă) •la 
întuneric şi. suficientă' căldură, ca să<gerrnineze. se, 
consumă câte -2- 3•lingud·de boabe-încolţi te pe iL . 

SOLANACEE-(Solanaceae), familie care gru~ . 

pează :90 de genuri" cu cca,2 500 specii deplapte 
erbacee şi::arbustive,. rareori arborescertte, !iane-sau . 
epifite , răspândi te în regiunile calde, tropicale, mai· 
puţin în celdempcnite .. Frunzefără stipele; alterne, 

. simple, până la impari8enat compuse. Flori l:iisexuate 
(hermafrodite),.rar~ori .uriisexuate, de obicei penta
mere; actinomotfe, numai uneorLşi rar.zigomorfe, 
grupatej!rinflorescenţe cimoase.,rareori sunt soli tare; 
caliciu! gamosepal; corola gamopetală; andfoceul din 
5 (rareori mai puţirie) stamine,e pisepale·, prinse de 
petale, cu antere introrse; gineceul cu ·ovar superinr, · 

bicargelar (laLycopersicon) ş.i . multicarp~elar; ovu]e 
camptlotr(lpe_până la anatrope,stil siT!lplti,,stil!matde · 
obice)?ilob<ttsau ernisfetjc' :Formtilăflorală: 9'*K:c~·, ·· 
[C<s)'.Â.5 ] •Gm; .<.l=!>· ·Fruct.bacă sau capsulă. Seminte . 
nurrier()Se , albuminitte, cu embrion ·arcuit sau curb~t. 
FloraRomâiiiei conţine 28 specii ~pontane şi cultivate 
ce aparţin la 13 geimri::N y candra; x = .·1 O;.Lycium, 
x = 6;_Atropa, x =.6; Scopolia, x = 6; -Hyoscyamus. 
x = 7_,l7; P~ysalis,x =6; Sblanuin., x = 9;.Lyco~ 
persico.n; .x _= ·6; Datura,_.x = ·.6; .Petimi<t, x "" 7; Nico
tiana; ;Capsibm1, x = 6: 

SO!U\LE (Soraliim1), loc ·de .pe talttllichenilor 
reprezentândnn 'lagăr de soredi . 'E.x:iStă ·S: capitale., 

· .situate]a capeteldobilor talini, caracter-întâlni t· la 

Fig. 266. Tipuri de sorale 
A - soraJc capitatc;··ia Putmcli;r ţuhulwm;-B -- . sontlc silunlc pc ra~a 
infcrîOarft a capCiclCtr·lnhilorlal_iiti,llt P:fnncli11 phys1)(lcs;C - -s1>n.11c 

lin-iare·; Ia Parmi!lift'.o;ulcata · 

specia Parmelia tubulosa {A);·.s. situate pe parte-a 
inferioa-ră a capetelor lobi lor talini , ca la Parmeliu 

.physodes (B)şi S . . lini.are, ca la Pamtelia sulcaw (C) 
(Fig. 266); . 

SORB-(Sorbusiorminalis);fam .R osaceae. Arbore 
indigen,.,m'egafanerofit,xeromezofit sp1·e mezofit, 
mezote)111; slab·acid~neutrofil, îri tâlhitptin păduri de 
foioase,•dela câmpie până în etajulmontan; se mai 
numeŞte mărăcine, scoruş, S~·sălbatic; sorbă. G.elletic, 

2n::: :34: Vegeteazăbine:pe .mluricalcaroase, pr~fun
de. Reiiste~t 'la-ger ~i f um. Supor,tă -umbra. Fiţoce-
·nolog,ic,Car, Quercetaliapubescenti~petfaea. Răspân· 

· dit în Euf()pa, _.ţsia Mică, Fedet:aţia Rltsă , statele 
caucazie.ne,.Africa de Nord. Tolpină înaltă până la 
20- 25 .m; lemncuduramen îndiis,alburn larg. mar· 
descliis, cu- raze , medtilare·:i~vizibii·~. r~rcorfi~~le 

· anmileviziblle. Scoarţă ;et~dăpânăla aproape20 ani, 
apoi âevine::rjtidom scilzos. Coi·oană ovoidală sau 
globu1oasă, rar ,piramidală : Lujeri : l;lab-muchiaţi , la 

' începiJt:verzi-tomentoşi, apoi bruni-cenuşii. ghibri , 



Jucitori. Frunzesimplelat~~\ate,\cu3-5·per:chi ' d~ 
lob i triunghiulari, pe mlu,'g~!Je.\,neregulat~senţţl. Flon 
albe, grupate în corimbe. I:rporire, V-VI. Fructe 
elipsoidale sau obovoidale;.lti'ngi de l,Scm,brune_, cu 
-punctealbicioa,e:Secoc în se~:--'ocLDnpiLapariţîa 
primelor gerurise înmouie, devin făinoase, ootenii şi 
au gust plăcut. Fruc_tifică la vârsta de 15-20 uni, o 
dată la 2-3 ariL.Lăstăre.şte 'bine,uneori dnijoneaZ.ă. 
Longev itate, 100~200- arii. Industrie.Fructele. ~:u nt 
folosite la fabricarea marmelad,d, pastei de,frui::te, 
gem ului, compotului ~băuturilor âlcool ice (vin, nich iu_. 
li chior' oţet), sucurilocnat.urale,-siropurilor.: Lemnul 
dur, greu,omogen"e.las.tic , , durabil •.se _ prelucFează 

grell . Nu se · înCleiuză bine.Se\u~truieşte excelent. 
Utilizat îi1 stnmgărie,'sculptui'i, pentm confeţionarea 
uno1· instrumente şcolare (echere, linii etc.), suveiei, 
instrumente muzicale; roţi .din\ate, forme de turnătcirie, 
mobilă. Apieulturli.Fiorile oferăalbinelm:culesuri de 
nectar ~ i polen.Producţia de miere,3() kg/ha. Pondere 
economico-apicolămică. Omamentlll. Cultivat prin 
parcuri ~i grădini ca arbore ornamental,impresionând 
primăvara prin nori le sale· albe, vara prin frunzişul 
verde, luCitor, iar toamna prin fmnzişul roşuşHructele 
viu nilorate. Înmulţire prin seminte- ·SilviculturlL 
Formează subarboretul pădurilor de swjar. Specie 
ajutătoare în sleauril~ de câmpie Şicdedeal. În Rusia 
recomandat pentru fixarea c·oa~tclor<degradate şi 
realizarea perdelelor de protecţie.acâmpului. 

SORBESTREA (Sunguiw~ba offlcinalis), fam. 
Ros;Jceae. Plantă erbacee " perenă, hemiciiptofîtă , 
mezofită , mezotermă, amfitolerantălapH,întftlnită 
prin Jâne(.e umede, marginea tufişurilor,:de.hcâmpie 
până· in etajul montan; se mai numeşte bibemi/, 
cilriit';.1te;t, cebare, .llt:ÎiJaeroa.~o,·if. · ,,·oarbestre_, ..... ·orbiroare 
(Fig~267). Genetic, 2~ =2~.42, 56.Fitocenologic, 
încadrată ·în Mofiniq-juncetca; Car. Molinietali<L 
Răspfmdită în Europ<t, Asia,Africa, America de Nord. 
Rizom gros, brun:Tulpină erectă, glabră,ramificat1t:în · 
partea- superioară,lnaltă de 30-9<Y(I50}cm. Frunze 
penat-lobate, lunghpână la40 ·cm,cu3-LI folici.le _ 
ulingi r.ovate până la eliptice,cde inferioare în rozetă. 

Stipelc ·pieloase labază. - Fiori. . r0şii-purpnrii ,un~<;>ri 
brun ii, grupate în capi tu le sa~Lintlorescenţe cilindrice, 
compacte; caliciu din 4 foliole mici; corola lipse$te; 
androceu din 4 stamine cu filamenterosiatice si an tere 
!.wlbcne; neetaril'inelare; gineceul di~ ovar_ inferior , 
~nicarpelar :stil scurt;,~tig~atpeniciladn,florire,VJ ~ 
X. Fructe, nucu le închise în receptacuL C?·mpozfţie 
chimică: . conţine taninuri , flayDanc, acizi tritemenici, 
de t ip.acid ursolic. Rădăcinile conţin 25% tanin mixt. 
Alimentaţie,. FrunzelcsuntJcilosiic primăvara ca salată 
şi verdeaţă la supe .. Bioterapie'. , Părţile aeriene ale 

, plantc i auutiliziîritep1peutice în mcdicinatractiţionălr. 
umană şi veteri nară'. Li se atribtiie proprietăţi ·itsti'rn
gente, hemostatice, diureticc, galactogoge, V\Jlnerare, 
cicatrizante; normalizeaz~tranZitul intestina! împie, 

_'.'Fjg. 26!: ~or_t1csin~a· (~c;;,nguîsorb;! _ c)fticinalis) 

dicfmctilinreea; opresc .'helilomgi~; prov~acă mări rea 
cantitătii de urină eliminată în timp şi o dată cu ett a 
toxinel~1r acumulate în organism;.stimuleaz.{t secreţi a 
gJ an de lor mamare; intervi'neJitvorabil în ·cicatriza rea 
fănilor.Uti li zate în entcrqcolite, coli te de ·fermentaţi e, 
diaree.,cu -si · fără ' sfmge:, ,!Jematurie; bol irenale,·hemo
roizi ,arstl ~i. răni, înţ;pături pentru i11_ărirea ·secreţi ei de 
lapte la'femeiledăuze. ·Recoltare: Părţile aeriene ale 
plantei: (Sanguisor'bae hcrbu) ·se recoltează dinm<ii 
până în ~ug. ;: pe timpînsori(, dupiî ce sca ridicat roua. 
Se usucă la umbră în camere bine aerisi te. Se păstrează 
în saci -tcxtili . _ · Medicină umană. Uz.Jntem: Pc.ntru 
tratarea •enterocolitelor, colitel<ir ,de fenne n tl,lţie, 
diareei cu · şi f~ră sânge,hcmoroizilor,ihematurici, 
bolilorrenale,.-mărireu secreţiei· de lapte la femeile 
lăuze: infuzie,. din ·1 -2. ' linguriţe _cu plantă uscată 
mănmţih\, . j?este care se tparnă o can{l (2_50.ml) c_t! llPă 
clocotită : Se lasă . acopeJ'itii 5 --- ~ (lnlinute, Se strecoară. 
Se beau .l-.2 căni pe zi Cdupă caz). Uz extern. Pentru 
tratar~a hemoroizilor , cicatriiarearănilor , în -an;i1i'i.; 
înte:plituri : decoct;din llingu~ă plantăuscată,munm~ 
tită, la 'I/2Tapă ~ Se fierbe Hlminute lil focâoinol. Se . 
strecoară ~ Se spală local cu un tampon de vată' si se 
aplică compresii folosind un tifon steril. Medicină 



~6-1=9-· -----------'-:------~---===-:::•"S()RG:. .. ___ ~ 
veterinarlL •Uz intem .. Pentru tratarea diareei (adju
vant): decoct, din 10 g pulbere rizoin şi rădăcini, sau 
rizorri şi rădăcini uscate şîbine'mărunţite la ·1 00 ml 
apă. :Se fierbe 1 O minute la foc domol. Se lasă să se 
răcească.se·· :~trec oară. Se administrează prinbreuvaj 
bucal (se toarnă pe gllt). Dozele de tratament: animale 
mari : (cabaline,'bovine ), 10-30 · g; aniinale mijlocii 
(ovine;qprine,porcine),l-"5 g; animale mici (pisici, 
câini);O,S - IS g. 

SOREPIE (S.oredil.lm), organ de înmulţire vege
tativă întâii\itla lii:heni,Aparepesljprafaţa talultii sub 
forma unei mase. prăfoase, fincfăinoase, sau granu
loa<e. Srructural sunt.constititite din una sau mal multe 
celule :gonidiale .. (alge verzi) înconjurate de hife 
rriicel iene. ·se nasc sul:l c01tex, în stratul gonidial , din 
anumite porţiuni ale talull!i, numite ---? .sorale, unde 
celulele se divid intens. Sub presiune, cortex!JI crapă 
şi S. ies în. afară sub j'ormă degrămăjoare. Culoarea 
lor,în nmcţie de speCie,poate fi albă,galbenă,cenuŞie. 
Poziţia de .formare pe talpoatefi marginală(Ramli/ina 
farinacea), ·· terminală . (Ramalina . .>trepsilis), supexfi
cială (Purmelia caperata}, pe f<Iţa inferioară (Pannelia 
physodes)."Locurile uride apar pot fi confluente pe 
suprafaţa talului (Parmeliopsis);subformă de crăpă
turi sau şanţuri (Parmelia .mlcatl!), de manşon (Parme
Jia physodes),. măciucate (Parmeli!t tubulosa)", puneti
forme (Parinelia .~p .) . S. de:~prinsedepe ta] sunt luate 
cel mai ·adesea de vânt. Ajunse în condiţii de .viaţă 
corespunzătoare speciei ,formează un nou lichen. 

·SORO·( Sorghum hicolori, fam. Poaceae:· Cereală 
anuală; ·erbacee, robustă, autogamă, după Linne 
originadl din India, după alţi cercetători (I)e Candolle, 
Komicke etc.) din Africa Ecuatorială, de unde â <ijuns 
în India; se riuii numeşte bl'îliuc,Bocoasă, mălai, mălai 
de m;lturi,. miflai negm, mii/ai- t;/tiiresc; miilai curce.ţc, 
măt11ri ; mei tătăresc, mohor, tătar. Genetic,2n = 20 . În 
sec. V î .. Hr., sub numele de "dechen" , era cultivat de 
babilonieni ; mentiune făcută de Ezechiel. ln secolul! 
d.Hr..a fost adus din India în Grecia, mentiune făc(ită 
de Pliniu cel Bătrân . În sec. Veste destul de răspândit 
în sudul Europei, dar sporadic,sub denumirea de "mei 
indian", se cultiva până în Olanda(Sprecher, 1929}.În 
sec. IX,sub denumirea <trabăde "dorah", se cultiva în 
Zanzibar. Începând. cu sec. Xlfl este menţionat tot mai 
des de botanişti . -În America a fost introdus .1nai întâi 
S. tehnic şi abia prin 1885 a fost cultivat S. zaharat. 
Pretenţios . la. căldură. Serninţele germinează la 
minimum IO<>C. In stadi\tl tânăr foarte ~ensibifla 
îngheţt1ri mici .. Laminus lS'C îşi încetează creşterea. 
Foarte rezistent la arşiţă. Suportă ternperaturi până la 
40°C:Pentru.întreaga perioadă devegetaţie are nevoie 
de 2 500 - 3 300°C. Rezif'tent la secetă. :Putin 
pretenţios la apă (nurrilt"cilmila vegetală") . Solicltă 
solurini:~ipo-lutoase ·sau lutoase, profunde, peimea
bile, calde, eli pH 4,5-R,5 . RădăCină fasciculată, 
puternică, ad:incă până la 125-'200 cm , cu numeroşi 

peri absorbanţi. Tulpină plină , cilindrică; erect.l ,Yniiltă 
de 1 .so-:.s~ m.la tropice până la 6 m. Ctipllc iiate 
mare de lastanre. Frunze liniare, alterne, cu··lin'lb 
lance?lat, lung de 50~8() cm, lat de 5-12 cm, pe 
margme a~pre, fm-denticulate. cu nervura mediană 
pronunţată. Spre bază,. faţa superioară este a<:op~rită 
CU. peri moi -~i deşi. Ligulă scurtă, retezată, pă;-o~să la 
exterior,·arcuită în dreptul curburii ·mediane. Teacă 
deschisă cu marginile puţin petrecute, glabră. ·tnflores
cenţa, panicul răstirat sau recurbat; cu rarriificaţii lungi 
de 10-12cmlaS:pentruboabe,şrpâriăla IOOcm,la 
S. pentru mături. : Spiculeţe, c.âte · dciii~. inser,ne în 
vârful ramificaţiilor, din care unur pedice)at, steril. 
formătdinffi2ririumai cti .<itamine, şi nltiii se.-iil , fertil , 
cu floare hei;~nafrodită.Înflorire, VII- IX. At1topole' 
nizare Şi aiJtofecuridare in .proporţie 9e 94%. Fruct, 
cariopsă (boo}compdmată, albă, g<flbenă, roşiatică, 
bru'nă, el! jumătateabazală în:ibrăcatti îri pleve. Plevele· 
constituie 5-15% din greutatea bobului. Intr-tm 
panicul se formează J()OO:::..sooo boabe. Perioada de 
vegetaţie, 130~l4tl .zile. Subspetii: eftii.mm, ct~ 

. paniculul răsfirat şi ramificaţii lungi;·contractunr. cu 
paniculul compact, adunat şi ramificaţii scurte. După 
modul' de utilizare , există S. pentru boabe (Sorglwm 
.guinense;S. bautum, s. ·cl!fer, S. dutn1, ·s. chineme); 
pentru sirop (S. sacc!Jawlllm); pentru . mături (S . . 
telmicum); pentru furaj . Compoziţie ch i mică: 
cariopsele conţin :{în medie) ·proteine (:1134%), 
amidon (75;37%),grăsimi (3,79%),celuloză (2.1R%); 
cenuşă {l,28%): . fiăina conţine proteine (12,24%) , 
grăsimi .(2,82%), substanţe . extractive neazotate 
(68 ,82%), celuloză ( 1.,52% ); cenuşă ( 1,46% ) .. Tiirâţelc 
conţin proteine (15,44%),grăsimi {4,68%), substanţe 
extractive neaz.otate (55;70%),. celuloză (9,34%), 
cenuşă (3,12%). S. zabaratconţine întulpină zahăr 
( 16- 18% )care nu cristalizează. Alimentaţie. Boabele 
sunt utilizate în hrana unei populaţii de peste 
200 mîl ioane de oameni , reprezentând ·ti li mentul prin
cipal <ÎinegrilordinAfrica, al populaţiei din ludiaşi al 
unei însemnate părţi din populaţia Chinei, aOrieritului 
Apropiat şi a Egipwlui. Industrie. Boabele pot fi 
folosite înindustri aspi rttih.l! ,iar în amestec cu orzulîn 
industda berii. Din ttilpina S. zaharat se extrage, prin 
presare, un . suc ·dulce · care, prin concentrare . dă -un 
sirop cu 60%zahăr, folqsitm alimentatieşi in industria 
băuturilor. Tulpiliile uscate şiresturile..rămase după 
extragerea siropuluipot tlfol?site în industria hDrtiei şi 
a celulozei (conţin 30% cell1loză ptli:ă). În Africa .~i 
China, din flori ,dil1 teci le frunzelor şi chiar din mlpini 
se extrag substanţe· colorante care se folos~sc la 
vopsi rea .<;tofelor,a lânei şi a piei lor •. Panicu' ele S. 
tehnic sunt Jolosite la confectionarea măturilor. 
per!ilor, diverselorîlnpletituri. ·z~otehriie. FQlm>it în 
nutr~ţia ani!Tiadelor:ierbivore ca nutreţverde, 'iloz, fân 
sau păşune·,mai ales.în zonek a ride. Ca masă verde se 
foloseşte nltrriai după înspicare. Otava trebuie cosită şi 

pălită la soare . apoi dată în consum bovindor şi 
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ovinelor,deoarece altfel ~oi}~·ne glucozidul "durină" 
care·, în. stomacul' animalelor-,fse. transfor111ă în acid 
cianhid.ric. Agricultură. Plant.~ bună premergătoare 
pentr.u multe culturi agricole: · 

SOROZĂ (Sor;osis), .fruct compus .din bace 
âgregate, provenit dintr-o int1orescenJă unde florile 
sunt.foarte apropiate. Dinfiţcare oyarrj!Zultll un fruct 
uscat (ac benă),. tnconjurat,de un Jlerigon cărnos ce 
constiti1ie partea-comestiţJiJă. R_ămân aproP,iaţe între . 
ele - ~i ,se detaşază de plantă împreună, ca un .fruct. 
unitar. îniJl~ită la dud (Moru., alba, Morusnigra) . 

SOVARV (Otiganumyulgare), fam. Lamiaccae. 
Plantă erba<:ee, peren( hemicriptdfită , xetomezofită 
spre niezofiiă. mezoter.mă, acidcneutrofil ă,heliofilă, 
comună Î!rîntreagatară;întfllnită mai ales pri·n taieturi 
_de pădure , margi~i .de . pădure, rărituri de _pădure, 
poieni, ti.Jfăr.işuri, marginea drumurile~. dda_câmpie 
până}n . regiunea. subal_pină;se mai nume~te arigan , 
broasdi, btl_deană, busui.oc de pădure: brisuiocul
fecioarelor, forost;1u, li1<1geran sltib:ftit; milet, poala
.Sf Milrii, rlgan,'$oiâvilrv, wfulf,.tiifoi~te:t;endic, · 
2n = 30. Puţin pretenţios faţă de· sol şi umiditate," 
rezistent la. temperaturiie scăzute dÎ~· tin')pul Iernii, 
rezistă la di.ldmi extreme. Fitocenologic; Ca·r. Orig<t- . 
netali<l;})unetal i11 •.. Qvercetea. · Răspiit1c1 i t'în,Europa; · 
Asia{medtteraneană):Rizom orizontal', bnm:cenu.~iu, 
gros de 2--3 cm, din care pornesc stoloni subterarii şi 
numeroase rădăcini filiforme. Tulpină erectă,rigidă, 
lignificată la .bază, în _patru muchii pu.t!n procmll)ente, · 
cu ramuri ·opuse la p~utea superioară,.păroai:ă , _înaltă 
până la 6C• (RO) cn1 . Frunze ovate, pe mar~ini slab
crenat-serate, păroase mai ales pe dos, glandulos
punctate pe amgele . feţe , scUJt-peţiolatc, OPL!Se.Flori 
poiigam-dicice, purpurii , rar albe, grupate î ntr-o 
i nfiorescenţb..cori. inbi formă; cal ici u_Ca!T]panul at; redus , 
cu 1 () ,ner\ uri longitudinale, cu 5 ·d in ţ i '.tritinghitllari. 
păros în intet'ior; corol ă infunciibulif6tmă, tubuloasă, 
bil<tb.iată, .; u labi.ul superior emarginat, erect; iar cel . 
inferior trilobat; androceu.din 4 stmnine, gineceu cu 
stil lung. l'nflorit:e, VII- VUI. Fructe; nuculemici, 
ovoidale, brune, grupate câte 4 în cal ici u persistent. 
C01npoziţie chimică:. părţile aeriene conţin ulei volatil 
(0 ,15- (%) , bogat în.timol şi carvaGroL·cimol, a.
tuionă, a-o~rpinen, dipenten, selinen etc ;, tanoi'zi (8%) . 
acid ursolic ,. substanţe arn_arc, substanţe .minerale. 
Industrie. Di n planta în floare se extrage uleL volatil 
(prin distilaţie în .vapori de apă) cu miros aromatic, 
folosit.în parfumerie şi la prepararea unor lichioruri. 
Bioterapie. J;Vrrţi le aeriene ale plantei, aL; utilizări în 
medicina uman li ~i veterinară , cult[! şi tradiţional ă . 
Principiile active au acţiune antispastică asupra mus
culaturii netede şi sedativă asupra sistemu lui nervos 
central - ~i. m<ti ales,.asupra centrilor respiratori din 
trunchiul cerebral; antiseptidL cu proprietatea de a 
distruge mi~roorganismele de pe tegumente -~i mu-

.coase, actionând .eficient împotriva putrefacţiilor; 
stomahiâ constfmd în. favorizarea digestiej_~;C<ţrmi ;;,; eo~,., 
nativă, cu proprietatea de a. elimina gazele lnlBstl~il!t{;:<' 
ducând la .. disparitia balonărilor;fluidifiantă · asupra . 
secreţiilor bronşice şi favorizând·expectoraţia. 1 ndicate 
în gastrite,gastrite hipoacide, tuse-convulsivă, tr,aheite, 
bronşite, astm bronşic, boli de ston:mc ~Lîn anorex.ic. 
pentru a .mări' pefta -de mâncare , în d iferite :boli ele-

. piele.lntră.în compoziţia ceaiului antibronşitic·nr .. 2 ~i 
a ceaiului sedativ Plufar. Recoltare. Părţile aeriene ale 
plantei (Origani . herba) ._:,e .recolteată · în timpul 
întJoririi,.pe timp frtlf110li, .CăJdurOS; după ora H-. S~'. 

taie părţ.ile .nelignificate-de .la locul: de ramificare. 
Părtile recoltate trebdie să aibă lungimea de cea 20 cm. 
Se ;,sucă ·în strat subţire, în camere bine aerisi te , de: 
preferat în poduri acoperite cu.tablă.llscare artificială, 

până la 35?C. Medic-ină \]mană. Uz intern .. !. Pentru 
tratarea sindroamelor dispeptice (an~c.iditate, hipoaci-. . 
ditate}: infuzie, din .3 · linguri. deplantă mătunţită sau 
pulbere de plantă-ia;o cană (250 mi) cttapă clocotită. 
Se lasă acoperită 15minute, Se strecoară. Se bealt3- . 
4 J in guri înainte de masă, 2 o-Pentru tratarea ·bronşitei , 

tusei convulsivc ~ i spasiice, a<;tmului bronşic infuzie, 
din 1 li·nguriţă cu .pulbere de,plantă.la o cană (250 .ml) 
cu apiiclocotită. Se .l<h<;ăacopetită :JO- l5minute. Se 
strecoară,,_ Se beau 2-J:eăni:pe .zi ..3.Pentrtl tratarea 
astmuluibr,onş ic: infuzie, din 2· l itiguriţepulbere -dc 

plantă la o cană (200 ml) .cu apă clocotită ,· Se:: beau 
3 pahare pe zi. 4 . Pentnuratarea_coliciior .renale, 
litiazei ;renaleă, în . enterite, colici . gastrointestinale, 
febră: .infuzie, din .10 g plantă mănmţită .l a 1·1 de apă 
clocotit~L ~dasă.~coperită până se tăceşte.''Se bea de .. 
3 ori.pe zi :câte o ceşcuţă; încet; cu înghiţituri rare. 5 , 
Pentnntimularea func ţiilor digestive: infuzie, din 
1 linguriţă de· vârfuri înflorite; -mănmţite, la o .cană 
(200 ml) cu apă clocotită.Se lasă acoperită 20- 30 
minute. Se strecoară . . Se .bea câte.o can!i înainte de 
mesele principale. Bun. tonic digestiv. 0: Pc.ntn1 
tratarea gastriteloi·: decoct, din 15 g plantă măruntită 
la o cană ·(200 ml) cu apă•rece . SeJierbe 5minute. Se 
lasă acoperit 15 minute. Se strecoară. Se· beau 4 -linguri 
înainte. de masă. 7. Pentru tratarea tusei convulsive la 
copii, tusei· rebele la adulţi , .în astm,catar bronşic la 
bătrâni: extractflui.d, câte 3 - 5 g pe zi; pentru .înlă-. 

turarea fennentaţiilor inte"tinale.la. adulţi , de·4 ·ori .pe 
zi câte 40 picături : H. Pentru tratarea-faringitei acute ~i 
cronice: infuzie , eli n. l linguriţă plarită peste care .se 
toarnă o cană (200 mi) cu apă clocotită . Se lasă 
acoperită !5 minute. Se strecoară. Nu se înclulceşte . Se 
beau 2- 3 ciini pe zi. 9 Pentru tr<)tarea rlnofaringitci, 
faringitei -acute ~i cronice: infuzie; din 15 g plantă 
peste care se toarnă 200·ml apii clocotită. Se lasf! 
acoperită 15 minute. Se strecoară. Nu .~e îndulcc.~tc . Se 
beau 2 -3 căni pe zi. Uz extem. 1. Pentru îndepărtarea 
mirosului urât din . gură, .. amel ior~rea ~i diminuarea 
durerilor de dinţi: decoct,din 15 g plantă mărunţi tă la 
100 mi apă .. Se. fierbe· 3-5 minute, apoi se Iasii 

!; 



awperit 1 O minute. Se . .face gargară sau se ·ţine în gurii SPANAC {Spinaceu'oJeraceu)-,,·fal'n .. ·cheiibpb-
1 5 .minute . .2. Pentr-u Cratareacotitei; amie.dalitei: suc . diaceae: · Pl antă erbacee, ·anuală , unisexiHită; dioicft; 
pro.aspăti dbţinut din plantă prin, pre;are, ... :Pentru ,. legumic61ă; cu·valoare terapeutică, ori!!inară:dirt "AKi-a . 
tratarea.otitei. sucul-.se olcudi în mech.e. Pentru tratarea Centrală; .se _mai · ·nun'feşte,.-spănuc, :.ypenoj;, ,,pefwt .. 
amigdalitei,.;e ia · înlr~o-Jinguriţă ·sau _peo bucată de. · Genetit,2n =_J 2 .. Provine din S. să_lbatit: '(Spinucea 
zahăr: 3 .. ,Peptru v.indecarea · rănilor. şi -arsurilor: a) · cetmnda. Roxb.) . • Cultivac din _ -sec. ,!V: .. introdus -în . 
fr.unze crude se aplicăpe]ocurile afe.ctrtte; ,b)alifie, din ·Emopa din Persi ti;de către arabi .~ i cruci aţi ;mai întfl i în 
.frunze crude. pisate Şi amestecatebine·cu unt; se aplică . :Spania, cieunde s-a răspândi t în alte ţr.ri <ile contincn-. 
ca unguent pe. locul ufectatA.Pentru tratarea astmulni ttrlui. Se c11ltivă în părţi l e cu climat tempera-t,sf:chiar 
bror1şic: inhalaţii ; 2=-3linguriţe de :plantă·într-un vas nordice. Se poate·culti'va până la _2000 m : În România 
.cu aprtclocotită ... Se _inspiră .. abunrl·emanat. S ... Pentnr se c ti ltivă -în -toatc jtrdcţele,mai alcs ·în jurul oraselor· 
.tratarea farit1gitei acute~5icronice: gargară, cu _infuzie ·mari ~i'·centrel or industriale. 'ProduCţii bune se obţln . 
din 2linguriţe la -.o canfcu_ apă clocotită . :Plimta[ace· · · 'primăvara devreme ~i toammr, în copd.iţii de zi scur1ă. 
parte din.compoziţia ceaiurilor Plafar,pentrutratarea. In condi'(ii .de .. zi lungă emiterepede'·-tnlp ini fior<~ le. 
hemoroizilor, gripei, guturaiului , cica'tdzarearănil or. înainte_ de a forma rozeta de frunze . ·Rrtspfthdit în 
Medicină , .vererinară .. "Uz .. ·inte;n: :Pentru. ·traiafea Europa, ;-\sia; America.Rezistent.!a .temperaturi· scă-
iritabilităţidad'tin'i ~i pisici ;ca _drog lini şti tor: infuzie, zute, .Seminţele germinează la 2~3"C. Temperatura 
din .5_: Hl ·g plantă uscatil ,şi'mănmţită peste care se" . ::optima :de, cre~tere , l-li -:-.:17"C: Semilnat de toamnă 

·toarnă ·100 rnl'apă c l ocotitli.-:SeJasă :acoperi tă ... J.O ·suportăgemr(pânh la minus .-8,---IO"C: Temperaturile 
min.ute.Se strecoară . Se administrează :prin bteuvaj' mai ridicate de.-25~C:depreciază culturH (frunze mici, 
bucal . (setoavnăpe· gât). : Dozele deirratament, l--'5 g: · ' fibroa.~e):. Preten ţi i scăzute faţiî cle ·intensitmea'luminii; 
Uz extem:.Pentnrtratamentul abce:~C!or,furtrnc\!lelor - ·· inteilsitatca - opitmă ,_4 000-5 000 luc~.i; ' intensitatca 
şi arsurilor: cataphisme·cu infuzie _pregătitil ca mai sus·, mai ·mare·( 1 o--ooo luqi) şi temperatura -mai mare de. 
Se foloseşte un pansamentsteril~ :înmliiat · în infuzie. 25"C-pro~oac_ă · formarea ·tulpinilor florale. Preten~ii 
Apiculturd. .. Specie. melifer;I.Flotile-furnizeazăalbi- ridicate .Jaţă de timiditate; necesită . irigaţii . .Preferă 

. nelor culesuri de nectar ~iOpolen. Cantiratea:denectar , sol uri cu textură mijlocie ,fertile, permeabile, afâriatc, 
0,04-0,06 mg/floare : ,producţia·'de · miere, 7()....i.g() bogatC'înhumns; "pH ·. 6,5:..__ 7;s_, Rădăcinăpivotantă , 
kg/ha . Pondere· economico-apicolrt mijlocie. Orna- adânc'ăjn sol_până; la .1 )lO _cm, cu rarnificaţi i laterale pe 
rnentaLlndicat ·pentru marginea masivelor arbore·s- o-raiă de30 cin. ·Frunze 'lung sau scurt~peţ i ohne, cu . 
cente,~grup_uri deparcuri ',gr;idi'ni publice,delacâmpie : · - lamină' tri-unglîiulară - lsoiul Nores), Janceolat-HitiW 
până:_]a· munte, ~ i : ca florităiate. :Decorati v prinp01+şr . (soiul<Virot7aJ},' .. ovale :mari {soiul .'f,ifi.ltaâor), triun- · 
Hori. -Înmulţi1'e ·prin · desfacetea ,.-rufelor; seminţe :- ·.·: ghiulară, cu .vârful rotul)jit (soiu l ·]\!falare;). verzi
Vopsitorie. Floril:e,. frunzek, scoarţa şi '"tulpina au . fnchis ,.moi, cu 'nervtira ·mediani\ proeminentă. î'n 
proprietăţitinctorial e: :Părţile de phmtă sunt folosite .îr1 rozetă există R:..... 12 frunze. Tulpină tlorifertt cilindrică , 
stare proaspătă sau uscată.Utilizate _: petitru vopsi rea. . olnaltif,de 60-RO cm, ~l<ib"ram ifi cittă . Flori unisexuate , 
fibrelor.naturale. în·,roşu ._{diferite nuanţe}, portocaliu, di0it:e j sesile,;cele rnascule cu41acinii verzi şi 4-5-. 
galben, cenu~iu şi·- negru_ LPent.ru .i\•opsirea în galben .. · stamiiie, uriîte ·Ja bază. Florile l'emel ţ: . sunt axilare,: 
bi lămâia (galben-!imon), frunzele. se pun într'-un vas :grupate mai inul te .! a un loc. cu perigonul format diiJ 

. ~i se acoperă cu apă. Se fierb 60 minute . .Se strecoară. . 2 d!nţi;stigmate 4- 5 .!u ngiJiliforme. Proportia între 
Se dizolvă piatra acră (5g/1 solu ţie). (Când se dizolvă florile mascule. ~i cele-fen1eleestc de J.·:J; phmtelcfc-
piatraacră soluţia . ţrebuiesăfie caldă}. :Seintroduce· mele -sunt. mai viguroase, cu frunze mai mari ~i 
materialulde vopsit şi se fierbe pâriă :se obţi ne nuanta -.cărnoa,,e:-Polenizare anemofilă. Fruct, achenă sferică, 
galben-limon. Se scoate ~i -se usucă la umbr:i: 2.Peritrtl ·.colţuroasă sau· spinoasă, :galbentt cu nuanţe ven:ui, 
vopsi rea în negru,-planta..:întreagă .. (fătă' :rădăcînă)~ -- cenu.,ii:sau cafenii. Facultatea germi.nat ivă,5(f-70%; 
înflori tă .şi ..uscată, se fierbe . îii - apă~ până cftnd soluţia ._ .se păstrează 4-5 ani. Compoziţie cliimică: frunzele 
devine cenuş_iu,înch i să. Se _ strecoară . Se- dizolyă conţinprotide (3-14,13%),hidraţi de carbon (3,6%) ,. 

calaic_anul pisat. Se introduce materialtil perjtmyop.'iiL Jipide (();5%);·spinaciiJe (urgininiî, Iizină), c/orofiic, 
Se ţine la căldură timp_de 7 zile. La intervii d62 zi le : . -.~od iu (5 f0 " •mg%) , potas iu (540 - mg% ); calciu 
materi.alul.se scoal'e ·şi seusucă o ·Appi ·se repune în vas: (ll5 mg%),fosfor-137 -mg%). magnezi u (37 mg%),sulr 
pentru a .fi vopsi t în contin.uare.cSe:scoate şi . se-trsucă :· · (29 mg%), fier (5 mg%), mangan (0,60 mg%) , zinc 
la umbră .. 3. Pcntru · vopsit~l în.cenuşiu _ s.e :folosesc . (0-.45-- mg%)u:upru (0 ;1.3 mg%) , iod •. arsenic, vita
păqile .aeriene ale plantei - ~i . scoa rţă de .măr sau măr mineley'\ (600 ţi g% ), B 1 (O ,05 mg% ), B, (O ,20 mg % ). 
sălba tic (---7 nulr, mlir sălbutic). 4. Pentmvopsirea ' PP (O,S•mg%)'; 0:(50-60 mg%). Alimentaţie. Lcgu
fire lorde lâni\ în rn.~u , fiori le proasrete se amestecă cu rnft remineralizantă, a ntianernică, an tiscorbuticiî. Frun
scoarţă -.de --'> an in .negru -sat: cu""flo ri proaspete de · .. zele, în stan~proaspiltă. cle.,hidJ'atitte, fiertc sau opări te 
c imbri~or de câmp şi corn(----" cimbri~orde câmp) etc. -slint întrebu inţate în pentru diferite·preparate culinare. 
(Agneta.Bâtcă, MargaretaTomescu, 19!!4): . Valoare energetică; ! X kcall!OO g. Industrie.- Folosit în 
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fabric ile de conserve ·de~hidratat sau con'servai în -5 Pentru " · · d' · • b ri d · · 1 · · · " i~l· 

. ~~:i~~=Je -~t~t~~~!~i t:,~:~i~~~~~~n~;d:i~~~~:~:ci ~~~~~!:~:E~~n~t
1 

;~~fc~~~~n~~,:~:~l~~~J~i~::~ ,_;_._:··.~,·-·.·.· .• :_~.··_._-_ ••... ·.•.:_• .• _::_ •.•.. L._~@"';.~~""~:'.:.~:_-·.·.•.·.-·.·-··· 
cu l tă şi tmdiţională:Proprietăţili: S.: reminemlizantde· .acoperită ':I0'-'15 minute. Se strecoară.Se beau··! -2 · : r!!'! 
mare va!oar.e;aritianemic.a·niiscorbmic, tonic cardiac, -cănf pe·zi: Uzextem. Pentru'tratarea'arsurilof';pccin-
depurativ, diuretic, hipotensot, nutritiv; r emine- · gînei; psoriazisului ,. plă_gilor atone: ·cataplasmc, cu · ... I!'Jf 

~· ralizant,stimulentpancrcatic,anticancer(?),fortlfwnt, . fru,nze,proaspete fierte în ulei de măsliile sau i!lci de · 1!Wi 
vem1ifug. Asigură.un mare procent.de substanţe mine- ·. soia: .Contmindicuţii: 'boli hepati.ce, reumatism ;·artri- .... JÎ · 
rale necesare organismului,eliminăsindromul anemie, tism·; inflamaţii ·gastric.e,. inflamaţii ' intestinalC'; Iitiaifl · li 
combate scotbutul', -Îetrage·toxinele.din masa umori lor urică: Alte utilizări. Apa deJa fierbereaS. se folose~t{: --.:1 

.ş i favorizeazăeliminarea lor,provoacăcreştereacanti- la spălatu-llâniLnegre . Apiculţură; Specie meliferrt. ·,il 
· tăţii .de urină eliminat1fîn timp, .provoacii o• u:)oară ··florile mascule sunt ~!Zi tate de.albine.pentmetile~uri il 
scădere de tensi~nec;, tonifieă niiocarduLşi stimulează de.polen; necesar- stimulării $i de;zv.oltării · fmuil iilor !';:.,;( 
activitatea inimii, stimulează secretiile gastrice_, pan" acestora.{PI. 'LIH, 2)'. ·Ji 
c.reatice ·şi .biliare.-: stimulează .creşterea; provoacă, 1,·.1 

.eliminarea vie(miler-intestinali'.Reeomandat intemîn --.:SPARANGHEL •(Asparagus. ·officinalis), ·ram. = 
. . •-- ~ anemie ·convalescentă scorbut -crestere senescentă'. · ··Li/iaceue.'Piarită: erbacec, perenă, ·uniseJiuat-dioiCă, ·r# 

astenie :fizică şi .~er~;asă, can~er (?), ~fecţiuni',~l~ ,_ · geofttă,. xerofttti spremezotermă, m<.idemt-tennofilă lfi 
căilor urinare; afetţiun·i cardiace,-astm, atonia •vczicii' sprc·-termofi lă, acid-neutrofilă, spontană şl cultivată. ~ 
urinare, cistită;. diabet . zaharat, ·gripă, .gută;ed~me, ·legpmicolh·, cu. valoare~ - terapeutică·, originm·rt clin ~~ 
hemoptizie, hemoragie, hipertensiune arterială, insufi-· · ExtremuLOrient<(Taiwan), însă- v.egetează spc)lltan în ~~ 
cienţă hepatic-ă şi renală;nefrite·; obezitate_;:palpitaţii~ locu~i::umede·.din -lunc-ile .râurilor din -Europa Centrală · _.:,·J_··~_;_._· 
prostatită, rahitism, reumatism, tuse uscată·, vâsco-- :. şi de·Sud,.Afrita'.Asia .Mică, vestu'i--Siberiei; -sc niai' ,'!fi 

·zitate sangvină crescută, i.ar extern-în pecingine,.plăgi nume~te a.~perag,-coil.~tu-dmculni. coastu-vriijma~uhţi, ;·lf 
atone, acnee, .abce,;,- afecţiuni dermatologice,.a rsuri. iepurcl~_pă(;, rugilacp<lmfinltlftii~ '.~panmg, sperghic . \ ~ 
Recoltare. Părţile aeriene ale_plantei (.Şpinace<Je.herb.a}' .· . umbra,cucului; umbra~icpure/ui: . Genctic, 2n.=· 20. ,_" , 
se recoltează când':este-bun de dat în. consum;· cfmd: · ·cunoscut~~i cu Wvatclin antichit<ite de: greci şi romani. ~~ 
rozeta i:le frunze a ajpns la mărimea noirnală,spedftcă · An'lintit în scrierile lor de Dioscoride, . Pliniti cel 1, 
soiului cuitivat.·La ciilturile de primăvară recoltarea se· . 'Bătran, Galim, Columella, Cato etc., care îl recoman- ~~-·.~ .• 
face la sfâr~itullunii mart.-începutuJ .']uniic.apL; ~i dau.ca:adeV.ărat medicament pentru afecţiuni hepatice 1: 
pfmă laîneeputul]uriii iun.; iar la cultura de toami{i(din şi colici neftitice:Răspândit•în culturaţfu·iiordi·n, ._,estul f-1 
a doua decadt a lunii oct. până:Ja sfârşitulliJi riov.::(în · ·· Europei (Franţa,'Germania,.Belgia;·.Q]anda);S:U,A., !"'' 
unele zone). Producţie, 10 - :1 :S t/ha: Seminţele. ($pic -America de Sud·,-Africa., China, Japonia. fn ·Româilia 1 
lli/CC<Ie .semen)se i-ecoltează când: 1/3 până. laJ /2,clin .. se- culti-vă pe.suprafeţe niiciînjuri1l marilor ora~e. c<r J f~ 
plante încep să sdngă!benească; când seminţele.sunt:-. <Bucureşti;_ · Craiova, -- C luj·; Timlşo;rra, Constan(a. · !,~ 
tari, iar culoarea lo~t~~er_z~Iit-cafenie. Se re:?ftea:~ • 'leguriJă.mult solicitată lil export. Rezistă latcmpe
manual, cu secera.:·Se1eJiga m snop1. Se asazaw claL · raturi . scăzute, sup_ortă bine gerurilc d in.timpu l ieri1ii. 
Se treierii cu combina . .Semintele se conditiene~ă, · · seminţele germinează la temperatura ·optimr.· de 
ambalează ş:i . se depozitează. ·Producţia, :6tl0-900 20-25"C. Pretenlii nioLierare faţ.ă ele umidi ta.tc :·Prel'eră 
kg/ha. Medicină umană. Uz intem. !: Pentru-tratarea soluri -uşo.are · ~au mijlocii, bine drenate, ·bogate în 
anem iei , scorbutului, ·rahitismului ,.Jn senescentă, humus,cu reacţie. u~m acidă sau neutră (pH6,5,-7 S J. 
a>tenie· fizică, astenie nervoasă, ·cancer: ·rriin~e Fertilizar.e ·cu-.îilgrăsămintecorg<!nice sau cu îngră~ă- · 
proaspete consumate ca ·atare'; de preferintă •în 1>alată ·. m inte verzi.-(fiisolea,:soia,.trifoiul))ntciarcerea-îngră
de cruuităţi. 'Ini:licate în regimuLilimeniar: al copiilor : ~ămilnruhii 'verde se face îilaintea pl-antări i materialului 
şi persoanelonmii în vârstă . 2, Pentrti tratarea depre- sădi tor-. · Rădăcină embrionară cu · durată limitată, 
sili nilor fizice şi nervoase, cancer("!}: suc, scos: din substittli~ăde un rizom puternic,_pe-care sefomlează 
frunze· proaspete, cilte un pahar în t1eeare dim'ineată. ",numer.oase·· răd~C'ini adventive .. si= :tulpini,:.aeriene. 
3. În convalescenţ.ă, senescenţă: vin tonic; preparat din "~ădăcinile sunt cărnoase, lungi ' până' la 40-'-S!t cm, 
750 mi vin ro~u natural .~i -20()' mi suc de S. Se beau ·. tem1inate cu·un:viirf numit "gheară de ·.sparanghel" . În 
cilte . 100 mi .înainte de n:msă . 4 . Pentru -combaterea ·fiecare . an: s6 formeazi:i'tot.mai · sus pe rizom, cu ten-
constipaţiei: a) infiizie , din 2 linguriţe: seminţe peste clinţa ele a ie.~i la supraFaţa -solului·. Parte:a superiom~ăa 

.care se toarnă o cană (250 ml) cu apă clocoti'tă. :Se lasă · --rizomului formează lăst<tri aerieni , <;arc se recolteazil 
acoperită 10-lSminute. Se strecoară .. Se bea ziua sai1 . dind au cea 30 cm. Lăsaţi să crească, formează tulpini 
seara-înainte de culcare; b) decoct, din .1-lin<>urită cu ·aeriene ·înalte •de 120- ·150 cm, -1lexibi.Je,. pute rnic 
seminţe la o cană (250 mi) de apă. Se-fierbe 7'n·ciocot-· .raniifkate,reprezentând :,~ertlcile de-fifocladi i ctt·rol în 
5 minllte, Se acoperă· penrru 5 -"- 1 O-m-inute si se lasă la asimilaţia·'dorofiliană. Frunze solzi forme, aşezate la 

răcit. Se strecoară. Se bea o cană pe zi. mai.ales seara. · baza mmificatiilor tulpinii. Dioică . Tulpini le ~ărbăte~ti 



auiÎGri mici;a~ezate la baza filotladiilor,cu pcrigonul 
·al):>- verzui> androceul din 6 stamine cu · filamente 
ră~ucite ,purtând · antere galbene-portocalii. Cele 
femelc;aşezate pe ;il te tulpini; sunt mai mici-decât cele 

· mascule. Ovar·trilocular, sti! · scun .c·u· -trei muchii, 
stigmanrilobat. Cele mascu!e au 6 stamine cu antere. 
galbene-portocalii. Înflorire, VJ-VJII< Polenizare 
entoniofiHL Fruct, bacă .rosie , mică. Contine- 1-X 
seminţe (frecvent 4·-6) negre, lucioasG, ~etede, eli 
tegument tare,Compoziţiechi"mică:: conţine apă (92~ 
95%); proteine (l ,5-l ,8%), lipide (O,l%); hidraţi de 
·carbon (1,6-l ,8%) ; celuloză(0,63%);săruri minerale 
(Mg;Ca,-P, Fe, K, Cu, F, Br, 1, Al, Zn, Si, S; Co), 
vitamineleB1 (0-,025·mg%),-B2 (O,I--'0,3·mg%')';C (25 
mg%), : asparagmă, :metilmercaptan, fitcihormoni, 
enzime ~ ~imentaţie:. Lăstarii tineri se consumă în 
stare· etiolată sau verzi, preparaţi sub di'ferite forme: 
supe, ciorbe,·pane, budinci, cu sos de maioneză,.sos 

alb etc. Valoare enel'getică ·scăzută, .J4 kcal/ 100 g. 
Gust specific . Recomandat ca aliment in cura de 
slăbire şi diabeL Industrie; Lăstarii "tineri sunt între
buinţaţi ]a: fabricarea conserve lor sau -sub formă 
niăcinată,. pentru -producerea supelor deshidmtate sau 
cremelor .de-:legume. So!icita! 'mtilt'la export. Bio
tenipie .- Rădăcina are utilizări terapeutice în-medicina 
umană ,.cultă şitmdiţional.ă. · Proprietăţi: depurativ, 
ditJretic ; drenor pulmonar, .hepatic, intestinal , şi renal, 
lluidifiant sangvin,:hipqglicemiant,calmant al ere
tismultti cardiac(excitatie nervoasă), tonic hepatic şi 
nervos; sedativ, digestiv, expectorant;laxativ. Farma
codinamic, activează procesele· de 'eliminare a 
toxinelor din corp; acţionează asupr& epiteliului renal 
mărind cantitatea de urină :elim inată în timp; tluidifică 
sllngele; produce scăderea glicemiei; calmează exci
l:aţia nervoasă a inimii; stin1ulează funcţia ficatului şi a 
sistermihti nervos; ·stimu!eaz;l digestia; - favorizează 
expectoraţia producând eliminarea din bronhii şi 
plămâni a substanţelor diiunătoare; măreşte peristal
tismului intestina!, ' usurează tranzitul intestina! si 
defecatia. Recomandat în astenii fizice şi intelectual~ . 
conva!escenţe, anemii, demineralizare, insuficienţă 
hepatică şi renală, colici gastrointestimile. şi renale, 
atonia veziciiuririare, cistită , afecţiuni· renale şi ale 
căilor urinare nefrită, obezi tate, oxiuroză, hidropizie , 
ascită, bronşită cronică, pa!pitaţii, sciatică, vâscozitate 
sanguină, diabet". Recoltare . Lăstarii se ·· recoltează 

începând din anu l al treilea de cultură, cu sezonul de 
tăiere limitat· la 2-3 săptămâni. În anii următori 
reco!tarea se extinde la 4~-6 chiar R săptămâni · în 
funcţie de starea de dezvoltare a plante!or.. Lăstarii 
ed<J laţl -·serecoltează la timp,. pentru a preînti\mpina 
înverzi rea vârfuri!or tinere:·Recoltarea·se realizează 
dimineaţa, când lăsturii. sunt suculenţi, prin rdsucirea 
~i ruperea lor. .După recoltare 'Se ·perie, sortează , 

amba l ează , ~i se valorifică imediat; pentru a nu-şi 
pierde calităţile gustative. Chiarîn primele 24.de ore 

- are loc o scădere a conţinutiilui de zahăr ~i o creşte~e a 

c~mtităţi i d~ material fibros. Se păstrează îri'înc·~petl 
racoroase, mtunecate. Producţia, 2-3 tlha··în amil trei: 
de cultură; - şi 6----:9 tlha între 5-!0 a'iii de ddtură. 
Desfiinţarea culturii se facela l2~ 14 ani·. Rizom tit si 
rădăcinile (Asp;mtgi rhizoma er mdix) se rcc.)lteaiă 
începând-din anul trei de cultură; când se cerc trtitilre~ 
.anumitor afecţiuni. Rcco!tarea se face !a nevoie . în 
·orice anotimp. Medicină umană/Uz intern. 1. Pentru 
tratarea asreniei fi zice si intelectuale·, ancmi:ei . .i nsufi
cienţei hepatice şi reJ;ale, !itiazeh trice, di.abetului, 
-gutei, artritismului, bron~iteicroJ1ice , palpitat iilor: a) 
consumafca atare, în stare crudă, trecut prin dl<:ătoarc ; 
lJ1 aperitive, salate de S. fiert în preparate;. ~u! inare 
dietetia;; b)decoct. din 20_-g Ins furi tineri la-I ·1 cle :upă. 

Se fierbe30 minute: Sebea·în cursuJ·uneLi;ile, în 3 -
4 reprize;_c) suc proaspăt, obţinut prin tăierea în buc'ăti 
a lăstari lor şi · introducerea lor în storcătoml' dc'!egitme 
~i fructe; se pot du ~i prin prinră:i:iitoare şi stoan;e·prin 
tifon. Seconsumă l -2'pahare pe:zi .' 2:P cntru tratarea 
eretisult.Îi ,cardiac (excitaţie nervoasă) : sirop, pregătit . 
din o parte suc de i-iwn\~i rădăcină zahăr. Se tîerbepc 
baia· de apă până !<!'obţinerea consistenţei dorite: . Se iau 
2li nguriţe pe zi,. dimineaţa şi seara : E:rect ·seclativ . 3. 
Pentm tratarea co!icilor -gastrointestinale , colicilor 
renale: tinctură, din o partnădăCină ~i rizom·Ia3 părţi 
alcool concentrat. Se lasă 15 zik. la tcmF•cratu1·a 
camerei. Sticla se<tgi'tii" ele 2-3 ori pe· zi. Se strecoară 
în sticle în~hise ht -citloare. Se'ă.:~tupă cu dop. Se iau 
5--'-- IO .pic~turi pe zi '. 4. Pentru eliminarea obiectelor 
ascuţite înghi_(i"te accidental: cotistt'inare de rizom fiim 
în ·cantitate mai n1are ~ S-tructura · fiiam~ntoas~( 
înglobează obiccni!. cl im lilfmdu:l 'la defecaţic filră a 
provoca leziurir (Pl. Llll, 3). 

SPARCETĂ (Onobrychi.1· viciifoli'a), l'am. 
Fab;iceae.··plantii erbacee, perenă, :hem·icr ptofită . 

xeromezofită; l110clerat~termofilă, slab-acid--nc•utnifi lă 
spre neutru-bazifilă, întâlnită frecvent prin păşuni ~ i 

fâneţe~se mai nume.)te-bartacin. Îi1rb<l s;1mc;J.·parccl<1. 
sparţetă, trifoi isp:Jnesc ti·ifoi turcesc. Genetic, 2n=21l. 
Fitocenologic, Car. Mesobromion. Festucct<!Tia V<lie
sillc<~c. Cultivată ca planta de ·· nutreţ în Romftnia 
începând cu'sec. XIX. Răspfmdităîn Et1ropa. Rădăcinii 
pivotantă, 'roşcată, pătrunde în so l o până l<i l.5-2m. 
uneori până la 7 m. Rizom ramificat. Tulpiniî arcuit
erectă, sau erectă înaltă pună la l OO·cm, 1Tiai mult sau 
mai puţin păroasă. Frunze imparipenate, co'tnousedin 
7- 14 perech i de foliole pius una lem1inatil, alungit
obovate sau 'elipti ce~ stipele alungit-ova!e , mem
branoa~e; lamijloc· brun-roşii ; libere: Flori viu-carm in
roşii, grupate în racem dens;scurt: caliciul cu tllb-scurr-; 
campanulat; ·CDro!a cu vexilul-întunecat-nervat ,- lat
eliptic, aripi scurt-auriculate, carenă: androceu! ,din 
stamine diadelfe; gineceu! cu ovar uniovulat. Înllorire , 
VI-VHL' Fruct, pă.~taie indehiscentă , îi1 - f•:' rmă de 
semicerc comprimat cu rugozităti accentuate. Seminrc 
ovat-renifortne. alungit-eliptice. Compozitie chimică: 
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planta cor.ţine proteine {\9,,§5~). lipide (5,24-%), 
substante extractive nţazotat~{50-42%),celuloză 
(17 ,45o/o), substanţe minerale' (,~a,Mg, P, Si etc.). 
Apicultnră. Specie .meliferă.)Florile furnizează 

albinelor culesuri de nectar,_ş(polen. Cantitatea de 
nectar, O ,3 - -0 ,9 mg/t1oare, cu o concentraţie de. zahăr 
de 40-60%. Producţia-de miere,l20-300 kg/ha. 
Ponderea economico-apicoJă · mare. Zootehbie. Utili
zată ca nutreţ verde,fân,păşune saunutreţînsilozat. 
Consumati\ cu plăcere de animale. Nu 'produce 
meteorism~. Se cultivă singură sau în amestec cu 
ovăzciorul, obsiga şi golomăţul. Producţie, 10 000-
20 000 kg/ha masă verde. Agricultură. Planta are 
influcnţăfavorabilă asupra stJ:ucturiisoluhri- Bună 
premergătoare . pent!'t(tollte cultudle:. Folosită cu 
succesîncombaterea erozîunii. (P.l.LIJf,4) c · 

SPARGANIACEE (Sparganiaceac), familie care 
grupează plante erbacee perene cu rizorni târâtori_ 
Tulpini erec te sau natântc, s imple sat1 .ramificate. 
Frunze·finiare, alterne .. Flori-.foarte mici, unisexuate, 
monoice, a:tblomorfe;gnipate .încapit~ •. gl?bLiloase;. 
celefemeleînpartea de jos, iar cele mascirle ţ~partea · 
desus;:_perigon sepaloicl ,:actihomorf, format din 3 - 6 
tepale. membranoase, vcrzi·,·adesea caracteristic flOrii 
mascule; androceul din 6stamine, uneori redus la 3; 
11oarea femelă nudă, dar bractcată, cn gineccul 
unicarpelat, ovar superior.Fom1ula florală" d'*P6 _ 3 

A6~3 ; GlC-J}· Fruct drupă cu epicarp spongios. Flora 
Româi1iei conţine 3 >pecii spontane ce apmţih gentil \l i 
Spargm1illF.1 . 

- - - _624: ___ - '"tj 
carpele concrescutc la baz~, 1nflorire, 11-I\1. Fructe, 
folicule comprimate lateral şi cu rostrul lun~.·-J>_ed()s , 
cu carenă evidentă şi pe laturi cu nervuri. coihpriii~lf 

2 

chimică: planta conţine heterozide. steroidice~ 
helebrozidul; saponoiideleheleborina şi heleboreina; 
lactona, protoanemo<1ina etc. Prin hidroliză, helebro
zidul, formează· hekbrigenină, glucoză şi ramnoză. 
Toxicologie. •întreaga plantă este toxică, îrt.stare 
proaspătă şi uscată. Toxicitatea este detenninată de 
heleboreină şi heleborină: Heleboreina este un 
purgativ puternic. Helebo{ina provoacă na-rcoză ~i 
anestezia sistemului nervos. H eterozidele steroidicc au 
acţiune cardiotonică, Anirpalele intoxicateprezintă 
inapetenţă_, gastrocnteri tă :hemoragică , crampe, vomă , 
ritm cardiac.încetinit,~:;u-pedoade._de.aritrnie;resp iraţie 
neî-egulată, .tremur musctila.r , . comă. Consurhurea 
laptelui de la vitele intoxicate produce diaree ş i vomă, 
La om, intoxicaţia provenită din utilizarea terapeutică 
neraţională se ma1iifestă prin vomă, iritaţii -ale 
mucoaselor cu sângerare, ,ritm cardiac încetinit, cu 
perioade. aritmice, paralizia .reopiraţiei, •nnoartea. _.Se. 
intervine .cu .spălături _stomacale,.purgative (sulfat de, 
sodiu), analeptice· cardiace . ş\. respiratorii, dlrbune . 
medicinal . Industrie:;J?lanta este folosită în industria 
farmaceutică.pentru preparan;a unor medicamente cu 
efecte cardiotonice,Şi antireumatice (Boicil). Bioterac 
pie. Rizomul,rădăcinile,frunzele şi florile plantei au 
utilizări terapeutice .în medicina umană şi veterinară, 
cultă şi tradiţională. C unoscut încă din Antichitate. 
Paracelstis prescria un ,;elixir pentru viaţă[ungă'' pre
parat din frunzele uscate de S. Preparatu! era f oarte 
apreciat. Dozele mici admini strate au efecte cardio-

SPÂNL: (Helleborus purpurascens) , fam.R amm- tonice remarcabilc.În ·R omânia are o lamă utili zare 
cufaceac . . Plantă erbacee , perenă, hemicriptofită , terapeutică produsuLBoici!,c u acţiune antTreumatică. 
xeromezofi tă spre mezofită, mezotermă, slab-acid- Preparatul a fost condiţionat~~ sub formă de tablete ~i 
neutrofilă,>ciafilă, întâlnitl1 prin păduri şi tufărişuri din unguente. forma cea mai activă însă o constitu ie 
regiunea de deal (altitudine peste 500.-600 • m) şi injecţiile loca dolcnti. Principiile active din planti.î au 
munte, mai a.les in poienile dinfăgete , rarişti, tnargini acţiune iritantă, oei toci că .~i constituie un purgativ 
de pădure, în . totJanţul carpatic _.)i . dealurileAnalte . drastic .. Helebrozicla în stare .. pură reprezintă-un f oarte 
precarpatine: .se mai nume.)te barba-lupului;-bojotel, bun cardiotonic , În prezent ex istă un numă1' .. mare de 
boţăţel, co;,d•Fpopii. cucurig, iarba-nebunilor, ouăle- preparate cu helebrozidlLCercetări recente aus.tabilit 
popii. poranici , spnnţ, spu_nz . Genetic, 2n = 32 . . În că frunzele conţin principii cardiotonice cu o toieranţă 
une le locuri ,cultivat .ca plantă decorativă , prima- mai bună. Recoltare . Rizomul şi rădăcinile (Jlc/Jebori 
.vfu-.a~,(;~- El'~l}lt;ntc;gq:Jato.-balcanocpanonic.FitO<;e,!JOc .. Jhizpma ,et .radix)se ,recoltează ... din .. au.g. pfîni:i la 
logic,încirdrat în FagewJia.Răspândit în Europa, Asia_ începutul lui nov. Se scoate din piîmfmt cu cazmaua. 
Mică. Rizomlungpânăla 10 cm,din care .se dezvoltă Se. taie părţile aeriene. Se spală de pământ. Se usucă la 
nurrfe'roase. rădăcini .. adveriti've ,ciiindrice: •. Ţulpină soare sau în locuri acoperite·, bine aerisire. Uscarea 
erectă , bifurr;at-ramificată, , înaltă ,până Ja 50,cm. artificială , la 40 - 6(i°C .Fi"unze]e . .(Hellcbori/ iJlium) 
Frunze bazalelung-peţiolate; palmat-sectate,cu:S-7 şi fl orile {HcllcbOJLf/bg} ·~e ,rec~ltează îil timpul 
segmente întregi, ori din nou sec.tate;frunze tulpinale înfloririi . Se u.,ucă la liJnbră ,în strat subţire, în camere 
cu peţioLdin ce în ce inai rnic până l? sesile , către bine aerisite, de prefenît înpoduri acoperite cu tablă . 
partea superi oară a tulpinii, unde şi l amina devine Uscarea artificială,la 40~50°C.Produsele sepi:îstrcac 
tripartită;lobii frunzei cu nervuri proeminente si fin- ză în pungi de hi\rtie.Medicîn1luman1l. Uz intern. 1. 
dinţaţipe nnrginc. Florinemirositoarc, slab-mu.tante, Pentru tratarea amcnoreei·dilto!'itiîcong~stiei uterului . 
.formate din :5 t epale, verzi-purpurii , persist~rite .în in11amaţiilor intestinului gros: a) pulb~re de rizom, se 
timpulfructifkării; J 5 ---,20 nectarine uşor bilabiate; ia numai sub supraveghere med icală , câte un vftrfde 
androceu cu numeroase sramine , gineceu elin 4-6 cuţi t (0 ,25-1 g) pe zi; b) tihctură , se iau 2 0-30 
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perforeazliJobul. urechii şi se introduce în "eh·un 
··· fragment de :ădădhă . .Omamental., lndicat pentru 

· mar~ll~a:ma~Ivelor arborescente, grupuri din pâtcufi 
-· Şl graâmtpubhce .existente_ :în regiunea, colinară-•si 
montană. Decorativ prin flori,;portul plantei;Înmulti;e 
prin desfacerea tufelor,,.;eminţe . · 

Sf'ERMlOGENEZĂ,,M1C:ROGAMETOGENF..ZĂ.. 

SPll'~ (SpimrL excrescenţă dtrră, pu'n~imtă, 
nedetaşabilă,făcândcorp comun cu lemnql,întâin it la 

,unele ,spec;ii de angiosperine f.ex., pădticel (Pnmus 
spinosa) 1:. 

SJ.>INASTEROL ~ BTOSTEROLI 

picături·_pe·zi .. 2. Empiric, pentru tratarea amorţeala .· 
neu Jl2ro)\\':mâ.ini, durerilorde pâritece, herniei şi ' 
afectiwiili5r interne cu. crize acute: extractie ali:oolică. 
Riz~mul şi rădăcinile se plămădesc în rachiu. Se lasă.3 
zile ... Se strecoară şi ·se ia de 3 ori pe zi câte un păhăruţ 
mic. Uz,,extem.l. _Pentru· tratarea. •reumatismului 
abarticular, nevralgiei sciatice:.decoct,_din 50,-lOO_g 
rizom la .J . Ldeapă;. Sefierbe.20-30 minute .. Se 
strecoară. Se toarnă .Jn apa.-de baie (37°C). Baia . 
durează 20-.30 minute. z,Pelltmtratarea nevralgie! 
sciatice, nevralgiei de.Jrigemen: cataplasme, din flori _ 
şi frunze calde· aplicate-peJoculdureros. 3.. Empiriţ,. 
pentru .tratarea durecilor de.măsele: decoct, _din J/2. 
linguriţă rizom uscat şi bine mărunţit la 250ml rachiu 
.de drojdie. Se-fietbe-.]- 2-.minute. Şe acoperă şi se l asă . 
să se răceascăpână la călduţ . Decoctul se tine·'in -gură 
timp de 2-3 minute; nu se înghite. 4. Empiric,pentru SPL1NUŢĂ (Solidago viTg!Ju~ea),fam. A steril-

. tratareâ sifilisului:. decoct, din L lingurită .. rasă , de ceae.Plantă etbatee, perenă , hemicriptofită, xerofită 
pulbere de rizom la o cariă(250ml) cuapă .. Sefierbe5, :spre l1lezofită,mezotermă, acid-neutrofilă, element 
minut_e. Se strecoară~Selasăsă se,răcească.Sespa[ă:. cirCUfi1po1ar-boreal, întfilnită prin tufărişuri, poieni , 
local, pe gomele sifilitice.Medicină veterinară.-]. Pen~ fâneţe,tiiieturi de pădure, păduri, coaste., stâne i, din 
tru tratarea .stiirilorJebrile;stăriloraJdgore,înrujet, - regiupea i:\t: Câri]pie . până în zona alpină; se mai 
agalaxie contagioasă: a) infuzie, din 5-.10 g_rizom · : ·numeŞt~:floa.ţc b9iere;tscă, flottrc buîacîi; ml1f!unc1Ji; 

·uscat . şi . măru.nţit peste care se .. toarnă 100· mt ap.ă smeoa!di;splinaiJţă, vargă de aur:.denetic, 2n = lS. 
clocotită:Se lasă_acoperită30 minute. Se strecoară .:Se · . Cunoscută/sa plantă .. medicin<tlă din Evu) Mediu . 
administrează prin breuvaj bucal (se toarnă Pe gât); b) · Fitocenolqgic;ssp. virgargeaîncadrutfi în Origanewliu; 
decoct din 5-10 g rizom.uscatşimărunţit la 100 ml BpilobJetalia,iarssp. alpestri.s,Car. Nardo-Caliunetea. 
apă. Se fierbe 5 minute la foc dornol. Se strecoară. Se PotentilJocNardiori. Răspândit~ -în Europa. Asi<l, 
lasă .la răcit. Se. administread prin _ breuvaj. bucal. . Ameriţa de Nord. Rizom cilindric, obliC, .noduros. 
Doze le de tratament: animale mari (c~ib~iline,hovine), · TulP,i_n~ erec tii; simplă sau ramificată, uneori în partea 
2-4-6-g; animale mijtoc:ii(ovine, caprine,porcine);. superioară uşor-pubescenta; gi~isră, în aii~ până-la 1 m. 
0,5- l -.2·g; animale ·_ mici (pisici, câini), 0,0 l- Frunzele ·qţ Ia bază , ovate; cu margini serate,_cele.din 
0,03 - 0,()5 _.g . . Dacă .. sefolose~te . rizoriml· proaspăt ··vârful tulpi?!i eliptice saulanceolate,cu fl1argin i uşor
recoltat o.ozele se dublează; atâtîil decoct cât si în . serate 'sau· întregi, dispers-păroase. Flori galbene, 
infuzie sefolosesc.I0-20 g.Concomitent se.folo~esc -.. gmpat~în calatidii;ceJe n~~rgjnale suntalungit-liniare. 
fragmente dex:ădăcină-,,per se" ca implant.2. Empiric,. ·r nflorire, VU-IX: Frticte, achcne ·mici cp papus. 
pentru. tratareaaţoniţi ruminale:decoct, din .2-3 g Compdziţiţcffimică: părţîleaeriene conţin ulei'volatil , 
rizom şi rădăcini - uscate şi mărunţite sau 6 g rizom şi· subştanţe <J.mare, saponozide, azulenţ,taninuri eate-
rădăcini proaspete Ia 4-5l.de apă. Se fierbe 20_:_30 . chice; acizii cafeic şi_ cfo~ogenic, fiavonozi_de, cuma-
minute .. Se strecoară. Se lasă la răcit şi se admini.s- rine. Bioterapie. Vârfurile înflorite ale plantei (somi
trează toată cantitatea prin breuvaj bucal (se toarnă pe .. - tăţile)'. -au . utilizări terapeutice în medicina unwnă 
gât), Concomitent seface ·şi ,ovenisecţie de-'250 - 500 tradiţională . Principiile at tive au proprietăţi dirirelice_, 
mi sânge; in funcţie de mărimea animalului . 3. Empi- antiirifecţimL~e , antiseptice, astringente, antidiareice, 
ric, pentru tratarea·fascioloză(gălbcază): rizomul uscat colagqge,expectorante,dcatrizante, calmante. Acţio-
~i-rădăcinile.uscate se pisează bine, apoi se amestecă . nează asupra epiteliului renal sttfmilând mărirea 
cu tărâţede secară şi cu sare şi se dau .oilor toamna, .o cantităţii de urină .elimi·nntă în ţimp; . diminucaziî -~i 
dată pe. săptămână, Nu se administrează primiîvan!; înlătură inflamaţiile, di.ţtrug miCroorgani.~me/e de pe 
iileoarece· avortcază,A,-Empiric, pentm tratarea.septi: : t egumente ~i mucoase; au acţiune· he_mostaticu l ocală 
cemiei: se. piseazărădăcinile. deS. şi căţei de ustm'oi; :prin fenomenuLdeprecipitare a proteinelor; intervi-n 
se. toarnă peste ele borş şi>se admini strează prin •breri~ _ :favorabil în tratarea stărilor diareicc,reducând treptat 
vaj'bucaL5. Empiric,pentn.rtmtarea animalelor cahec- .. afecţiuni ie intlamatorii acute <tle intestinului; favo: 
tice şi care nu mănâncă: rădăcini pisate deS. se ames- rizează e1iminarea .bilei prin stimularea contraq iiior 
tecă cu untură râncedă; se face un. bol si se asază ·la vezicii biliare; favorizează expect.oraţia; favorizează 
baza limbii ca animalul să-lîr.·ghită. Uz ~xtem. Pentru . proceotil de epitelizare. producând vindecarea rănilor, 
tratarea pestei la porcine şi ovine şi pentru prevenirea ·diminueaz~ excitabilitatea nervoas>'t mai ~Jes ia nivel · 
bolilor infecţioase la porcine. ovine, caprine,bovine, locaL .Recomandate în ascită , reumatism, diaree, 
cabaline se aplică implant cu rădăcină -de S. Se. diaree cu sâl)ge, inflamaţii intestinale (enterite).litiază 
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renală şi veiicală, metroragii' afectiuni biliare, răni triunghiul are, aproape până la bază simplu-penat-
(plăgi), ulceraţii în cavitatea bucală,nevralgii dentare. -sec tate (trifoliate), -cele superioare mai miel· şi mai 
Recolta..--e. Somităţile înflorite ~Solidaginis sl/mmic puţin-diyizate, glabre~-cente : Flori mici,p.alid-ro0ii Nllll 

wtes) ale plantei se recoltează la începutul înfloririi. Se' -<palid~violete;nu-albe, gn!pate-spiciform;.caliciu ·_şi axa 
taie sau se rupe numai. partea superimird. Se usucă. în inflorescenţei des,păroase, CLJ4-S dinţi scurf;i; corolă 
strat subţire , Ia umbră, în şoproane, poduri acoperite -cu5petale unite într-untubcilindric,puţin ci1rbatspre 

cu tablă. Uscare artificială ; ·hi 30~35°C. -Medicinl! vârf: uşor bilabiată '(laoiul si1peri01' .·cu 2 lf?bi, cel 
umană.:Uz'intern. ! .'Pentru tratareab6Jilorde rinichLşi inferior cu T lobi, .din eate mijlociu! ·maJ·cmare}; 
vezică, diareei cu sânge, metroragii1or, · afecţiunilor androceu cu 4 stamine didiname,concrescute cu.tiibul 
biliare: infuzie, din. 1 linguriţă ·de vârfufi. înflorite, corolei: gineceu tiicarpelar 'cu stigmat din .2 lobi 
uscate şi mărunţite; la o cană cu apă în clocot: ·Se.Iasă inegali:-Înflorire, VI-IX , Fi·ucte, nucu le .ţ:muchiate : . 
puţin să dea în -clocot împreună cu planta. :se lasă - Corrţpoziţie chimică: plant1i conţine· substanţe amare, 
acoperită 12 ore:Se strecoară: se îndulceşte duprtgust. emulsină; inverlină, verbenalină (g)ii:ozid};tanin:S-aLF 
Se beau fracţionar; .1 - 2 căni pe zi_ 2. .. Pentru eli mi- indentificat · Şi ' ·heteroiidţ: cardioto1iice:':Bioterapie. 
narea pietrelor din vezica urînată: pulbere de plantă ·Părţile :aeriene -înflorite aie·. plantd 'a'u utilizări· 
amestecată. în mâncare ; Tratamentul durează·:9 zile terapeutice în· medicina-tradiţională . umană ~i.··vete-
consecutiv. După o pauză de 20 zile, dacă este nevoie, rin ară·. :Principiilor· active li se atribuie proprietăţi 
procedeul se .repetă . . 3 . ·Pentru:· tratarea .adulţilor de .:anestezice; d~potel'\!<tfe. a prostaghindinelor; antigona-
l itiază, diaree şi ca eKpectoraot:··decocr, din .2linguri dotrofice, antiinflamateare; antiri1igrenoase, galacto:: 
cu vârfuri înflorite la o cană (200ml)cu apă .în Clocot. goge;.antireumatice,astringente; aperitivcamare;cica-
Se lasă acoperi(., 12 ore.Se strecoară. Se înduiceşte şi ·trizante. Folosite ca vulnerar,antiinf1atnator., antimi-
se beau fracţionar 1 ·~2 dini pe zi. 4 . pentru tratarea _grenos;încoliCi hepatice,renaleşi.:de·splină; afecţiuni 
enteritei, diareei'rebde, diaree{Ia·copii În·per{oadaâe ale· ~-plînei, renale .~i :oga~trice·, ·stiniularea _. digestid, 
dentiţie: sirop,. din .:2 ~linguriţe cu vârfufi ;plantă secre_ţiei :.de lapte, în durerLde cap,.de ochF, de dinţi, 
înflorită,. uscată şlmărunţită,.la o cariă (200 ml) cu apă, _ ;abcese,:' răni, 'lllceraţii:, ·reumatism, afec~ uni · tegu
Se fierbe !O . minute. ·Se lasă.' la: infuzat 1 :toFe, :Se · .. mentare.-Recoltare. Părţile aeriene înflorite tVerbemw 
strecoară. Se adaugă 300-gzahăr .5ise dă în clocot până: _]lerba) sereceltează·peJimp.frumos. Se aleg plante cu
ce se obţine corisi'stenţadorită·.- Se ia .câte o; linguriţă. flori, şi multe fnmze: Se taie din apr.opierea solului . Se 
Uz'cxrern. Pentru ciCat.rizarea rănilor ,.ulceratiilor din . itsucă în stratsubţire, la umbră;de preferat'1ti-poditrile · 
cavitatea bucală şi ·' pentru atenuarea dur~rilor J n : -ae::operite, ·cu tablă : Se·- păstrează în saci: textili. 
nevralgiiie dentare: decoct concentrat'âin 2 linguri cu ·Medicinii umană. :Uz in tem. PentnJ-tratarea·afectiu
vârfuri înflorite laocariă (200.ml) cu' apă, dupăproce- . ni lor hepatice; afecţiunilorsplii1ei,-afeciiunilor re~Hle 
.deul _prezentat:mai sus. -Cu: soluţia obţinută' se spală Şf gastrice, durerilor de · .. cap, stimuh1rea digestiei şi 
rUn ile ~i se dă te~ te ~bine g;tra, ;tn .cazul ' nevralgii\or secreţiei de lapte: infuzie, din· ! - ilinguriţe ct!plantă 
dentare şi ulceraţiilor. ;OrnamenciL ll}dicată pentru mărunţită peste care se .toarnă o cariU (200ml)cu apă 
grupuri, rabate, marginea masivelor, marginea grupu- ·_clocotită', 'Se iasă acoperită 15-20 rriinute.Se·stre
rilor .arborescente din parcuri, de la-câmpie până' în • coară:CSe beau ' 1 -' 2 · căni pe-zi: Uti·Iizările ·nu 'sunt 
zona alpină, şi ca f1ori tăiate, cu efect esteti~ deosebit verificate ştiinţific. Stimularea secreţiei de fapte este 
pent(u -interior:·. Decorativă prin .port; florC fnmulţire · .fn.~ă:certiL iUz 'exiern •. L Pentm -tratarea dureri ler·'de 
prin desfacerea tufe lor, seminţe. (PI. LI Il , 5)._ ochi,-nevralgiilor, durerilor de dinţi , ulcere io rbnzelor, 

ale cav.ităţiibucale, abccsd or; r:iJ1i-tor·: decoct,din 1- 2 
'lingun' plantă mărunţită la o cană (250' nil) cu apă.'Se 
'fierbe 5 minute!a un foc moderat.Se strecoariL'Se face· 

SPORICI ( Verbena officinali.ţ), fam . Verbemi ' 
ceae. Plantă: erbacee, anuală până la perenă,· terofit
hemicfiptofită, 'cosJilopolită ; mezotennă , iilab-acid- . . ··gargară în cazul arccţit.lllilor cavităţii bucale;.-dup'ă care· 
neutrofil~ , întâlnitif ca-buruiană pe' locuri :ruderale ; ~e C!ătesteobine !!ur.a·cu decocL Pentru comb<lterea 
virane, mi rişti-, m arginea drumurilor , ··de .la ·dlmpie durerilo~·de dinti ,decoctul se tine-1-2 ni.inute în !!Ură·. 
până în regiunea montană; se mai numeste buniiaml de · Pentro'tratarea .. ~!lcereler·buzeior, rănilor si dtireril;i"de . 
boulil,-guşa-pommbelullli, iilrba-fieml~ri, il!rba-fiare- ochi se · spală ' locul· afectat cu· decoct,:'folosind un 

- lor, iarbii spornicil,:m<1turici1, S<1geata-Domnuhri,spor, tampon:de vată:2 . Pentru combatereadurerilor rettmac 
,<;pOfi$. 'Spomic;· l'erbinli, Vcrbinii.<;ii/baticif: 'Genetic, ·. tice.locale: cataplasmll CU plantă· plămădită -În apă 
2n = 14. Fitocenologic, încadrat.·în Chenopodiete;_, . ca.ldă: Seaplidi pe locurile dureroase, cât Se suportă:de 
Plantaginetea; Car'' Piantagineta!ia-Sysimbiiet<llîa;.' :cald .-·. 3,,· Pentru tratarea ·afecţiunilor otegumentare-, 
Agropyron-Rumicion, Arction .. Răspândit pe ·itot ·rcumatismului, fortificania copiilor astenici: baie.'în 
globuL Rădăcină .pivotantă, adeseori cu rizom scurt, , ··apa caldă, la :37 - 38°C, din cadă 'se introdi1ce un 
gros ·cte 0,5-·1 Cln. Tulp'ină ·erec ti!, cu 4 mLtchii;' .. ··, săculeţceconţine 1:-2pumni deplantii'nu'\runţiiă. Se 
ramificată, înaltă de 30-lOll cm. Frunze petiolate· lasă 10 minute, apoi săculeţul se pli1nbă prin apă şi se 

opu.~e, cele inferioare.(adesea uscate la înflorir~) ovat~ .~toarce. ·s e lasă în· continuare· în apa de '~aie. Baia 
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du;eaiă 20-30 mi~ute. MediCiiili veterinarli.Pentru 
tratarea b,olilor membrelor ( dureri·de picioare,umtlă
turi "la picioare, dureri de unghii): decoct;din;300 g S., 
sul fină albă . (Melilotus ·albus)şî sânziene · galbene 
(Galium verum), în părţi egale;la Il de apă~ Se fierbe 
30 rniritJte .. Se strecoarli. Se lasă să se -răceasd. Se fac 
băi locale~ Tratamentul este eficace,. Cosmetica piiru
lui:Pentr.u combaterea cheii ei: <lecoct, din ! - 2Jinguri · 
de plantă'mărunţităla o cariă (250ml)cu apă: Se fierbe 
5 minute. Se lasă' acoperit · !0-15 ·minute. Se'stre
coară. Se spală părul;se m~~ează uşocpieiea capului . 

. STAFILEACEE,'(Staph,Yleace<le), Tamilie care 
ci,tprinde, 5'."genuri, Clf cea 25 specii de arbuşti" sau 
arbori ' sciinzi,răspândiţi în regiunilţ temperate·qin 
emisfera !lordică. ·Frunze opuse sau a\terne,ti-ifoliate 
sau penat-compuse; cu stipele. Flori unisextiate (her
mafrodit~); actinomorfe, tipttl5, gmpate în inflores
cenţe .aiiilaresau tetmiitale;caliciul cu sepalelibere 
(dia! isepal) sau numai la bată concrescute.,imbricate; 
coral a dialipetală; cu petlile iinbricate; androceuldin 
·sstamine situate înf<~ţa sepalelor,prinse de. marginea· 
discului. intrastaminal; gineceul; din (2) 3 carpete, ovar 
superior; · cti ov1;1le anatrope~ 'placenta~e axTlară. 
Formula florală: <;i'*K5 C5 A5'0ll=.l)· Fruct capsulă. 
Seminţe·· cu endosperm, embrion mare .posesor de 
cotiledoaneplan convexl'>. -Fl ora 'Româiiiei .cortţine o 
singură ~pccie,.Staphy/e;l pina ta (Ciocoti~), 2n= 2q, 
arbust până'la 5 m. sporadic'tn zona forestieră de'la 
câmpie până în etajul montan irifcrior;uneoii cultiva( 
în grădini. 

STAMINĂ (Staminis), organ masculin de 
reproducereaflorii(m1crosporofilă), unde·se-formea
ză polC!lUl. Fi!ogenetic Î'ii are,originea într-o forma
ţiune de tlp·foliar numită gonofilă.car~ ·poartă ramuri 
fertile ; Prin condensări · şi-reduceri, . gonofila .a dat 
naştereS.Ba reprezintă deci ofrunzăprofundmoc!ifi
. cată. şi .fertilă: Este formată din filament conectiv şi 
antei·ă. Filament:u_l provine din peţiolul frunzei modifi~ 

eate. De·obicei, este Jung, subţire, cilindric, .simplu, 
neramificat şi steriL Unele specihtu filamentiîl ·JiWt, 
caz întâlnit la nufăr (Nymphaea uiba) ; bifurcat ca la 
dun(Corylu.>' ilvelliin<l); ramificat de mai multpqrica 
la ricin (Ricinus commum~>).Florile majorităţii specii-

Pig, 21i8.Sec(iune tmnsversală prfn antera slamfnei ue mentă 
A - ra~cit•ullihcrolcmnos; 2 - <.:'HOCcliv; 3 ~ c:.pillcm1ă: 4 - ţeSu!. 

111CctU1ÎC: 5 - s:d p<>iinici 'CU g'rdftUlC UC po!crt 

f-.Jg. i6Y. Dezvt1ltarea anterei şi originea,J:,rfttnuleror tic p(llr.!n 
la iarba-ciutei (A-,-:C) şi tdtiiiştea ue tJ<ilt". (D) 

A - scc~iunc întrwo antcr'.li' fourlc Lfmără; B -··difcrcn\lcrca arhcs~ 
pont lui;~- staUiu av;.m~at:. q- originea .ţ~T-~~4Jclor tlc polcn; 1 -
nrhcsp9r;.-2 ..l.. celule-mame pllli~icc: '3 - tapet 

loraufihunentelede aceea~i lungime; la. alte -specii 
lungimile .<;lifâă (ţx.,Lamiaceae, Scrophulari<~ceae, 
Bra.)~~icacc;Îţe): Anatomic, stru_cll\ra filament\<llu i.constă 
dintr-o epidermă ~utinizată la exterior, un imrenchim 
fundamental ~i . .lin fascicul conduc.ător .. :entral .la 
interior: Fa~cicu]ul conducătorestedelip hadrocentric 
(lemnuL este înconjurdt de liber) , la angiosJennele 
dicotiledonate,.sau ele tip colateral,la.angi<'Jspenne!e 
inonocotlledomlte. Conectivtil .provine c!in limbtil 
frunzei metamorfozata. Este coiltinuarea"·filarnentitlui 
în anteră şi reprezintă ţesuttil steril cai'ele<\gi\ cele dohă 
loji ale'iinterei. Anteţaconstitul\! partea fertilii ii s ,:t)e 
regtilă este forimitll din dotiU. jil'iriătăţl · simetrice 
(bildi:ulare) numite loji sau teci , ata5ate de oparteşi 
de alta :a conectivului. Fiecare lojă au câte'·doi-saci 
polinici(micJ-ospon\ngi) în care se a:tlăpolen (rriicro
spori).Existîiîrisă ~i aittere formate dintr~6 s i ngi1ra lojă 
(uniloculară) cu doi saci poliriici. caracter întâlnit la 
speciile de; ~aibii(A!,thaâpal!ida, A. rosea. A. oil!c 
cinalisetco)";· c\1 patr'ii1oj i (tetraloClllară),cii iin toti1tdc 
opt saCi polinjci, ca la scggişoar~ '(Cinnamoriiiiql 
zey_J.andicilm), sau un 'nun1ăr inâi n1are de loji (pol i
loctîlara), cit la vâsc ( Viscum album). Antc:rde, după 
poziţia lor pe-filament, pot fi: introrse;.cu saDi: poli nici . 
orientaţi spre int9ri9nJI;florij[e\(1;'izrrtă (!vN;jlthasp.)f- ·· 
(Fig;2.~8);; .extrorse,c-u · saCiLpoÎirtiCi orientiiţi spre 
exteriqMJlori 1 [ex., stânjenel (iris sp .) 1; ·osCi lan te, 
care s.~'p;d~i~e filament într-(m Ningur pun:.':t; f1uiJctul 
de ins~Ţţi~ ,~ fi la~1entvh1i poftţe fi la 'baz~ anle)~ei, ~i 
atunci se' numesc ar\ tere bazifîxe !ex., la 14-lea(Tulip:l 
gesnerianij)J, sau poate fi pe:p[!rt&a dorsal.~ a >1hterei. 
şi se nurribsc antere··:dorsifixe· l :~~ - , specii diri f~m. 
Liliuceae;Poilce,ie ,P/anc'rgin!Jcdei . Ontog~:ijefic/S . 
apar pereceplacul sub fom1(i unei mici p rimordii. 
PrimordiiJ'e"S. se. formează c1ltpi't apari,ţia primordiilor 
învelişu)ul flora!. U.t .Început, pri lll()fdiul staini iiul. este 
nediferenţiat. Are la cxiefior o epidermă san exoteciu 

ce protejează, spre interior, un ţesUt Tiier stema tic 



Fig. 270 .. Secţ.iune tranf'VC!'Sală intr~un sac.polinic 
ue tătilneasă (Symphytum otficiiwle.) 

1 - cpidcrmlt; 2.- strat mcctmic::_J ·.:.... slrat {ranziloţiu; 4.- tapet; 5 
-:- . ~clu!c-mmn~~ J'(_)liilkc 

omogen. Conturul primordiului este trapezoidal 
(Fig. 269) .ln colţu rile .trapezuiui, sub epidermă, se 
individuali:cează patru celule iniţiale ale >sacilor 
pol i nici, numiţi ~i arhesporii primar'i. Fiecare celulă 
iniţială se di11ide tangenţial, rezultând două celttle: o 
celuli1 extel'liă , parietală, şi' alta internă, sporogenă . 

Celula extemă, parietală, prin diviziuni tangenţiale şi 
anticlinale, v•cda naştere peretelui.antere i, alCăiÎ.iit din 
stratul· mecanic sau cndo'reciul; stratul ·ttanzîtoriu şi· 
stratul wpet (Fig . 270). Celula sporogenă, prin di
viziuni succesive ,dă naştere ţesutului ·sporogen, din 
care .se formează polenul (fnicrosportigeneză). La 
începuwl formării, stratul mecanic acumulează ·în 
eeluielelui amidon. Cu ti mpul aeestase consumă şi 'pe 
seama lui are loc îngroşarea inegal ii a pereţilor celulari, 
sub formă Je benzi Inguste , llgnificate, dispuse pe 
pereţii interni şi latcrali (radiali ). Pereţii externi , 
celulozici, rămân subtiri. Cu o astfel' de structură: 
ţesutu l mecanic, prin ~ontracţîi higroscop1cc; deter~ 
mină desch derca anterei ajimsă la maturitate, Stratul 
tranzitoriu. (uneori mai multi:) de ce!.ule di:4pare de 
timpuriuprin gelificare . Stratul tapet, fmmat din celule 
cubice mari, cu .vacuole mari., îndeplineşte (olul de. 
hrănire it tinerelor granule de polen . Hrănirea se f irce 
în două moduri. În primulcaz pereţii cehi!elor se 

Fig.271. Dehiscenta ,.,;terc l(lr 
<t - prin t!ouă ~.an\ uri lo!1gitutlinalc, !a 'riitfiigdc roş i ! (l_y,·opcrsinm 
C!;culcplllm): h ·- tr..uiwc:_rsaliL lutrcpiklătoarc: (i\1crcuriillcs ;rnnua):c 
- prin pori ·(poridcl~) , In c:u·wr (.~o!;wţun I IJhcrosumj:" d - prin 
valvulc. !a dr.kilii (11l~rbcris vui~:·Jrf.,·): c - prin e5p;1cclc, la "G;Ircinia sp_ 

liehefiază (tapet ameoboid). Conţinutul lor se 
contopeşte Î!itr-un sinc i ţiu numit periplasmodiu, care 
pătrunde în-sacii polinici si.ser.ve'itc ca hrană, granule'->· 
lor depolen lex ., aţa de r~are (R;1ppia rostefh;ti&i'.hi': 7._ 

cazul al -doilea, celui de tapetului nu se - dezorg<~
ni zeat.ă, ci· secret~ substanţe nutritive (tapet :' ecretor), 
care pătrund în sacii po!inici· ~i. servesc ca h rană 

granulelordc polen lex;; nufărul· alb (Nymphaea ;li ba); 
porumbul (Zea mays); viţa de vie (Vitis · vinifera) , 
mărgăiitarul (Convallarîa mil)alis)J . Antercle, ajunse 
la maturitate, elibereazăpolemil. Deschiderea lor se 
face prin C:răpături-longitudiilale , caracter întâlnit la 
majoritatea an,giospe!'tnelor; prin crăpături transver
sal~, care forrnează mici crrptce!e ce se ridică parţial · 
(dehiscenţă .vithdcidă), :ca hi speciile de Ltwriaceae, 
Berberidateae, sau priri ;orifieii mici afiatc Yn vârful 
lojilorJdehisccnţă. pbrit:'iflă), ca la cartof (Solnnum. 
tuberown1)(Fig.27 l). · 

STAMINODII'(S~amiriodi!lm), ·eJemcnte lloraie 
sterile proveni tcd in · .~nir'iii ne prin pierderea an terci . 
Din struninli-nll rămâne ·decât filamen t(iJ'.La -specia 
numită popular limba boului sau beiş i ţă (C<tmw 
ihdica);din cinci stamine; una rămânefertilă , iar patru · 
din de se transformă în S: colorate. La alte specii, ca 
bulbucii de munte (Trolliuseuropacus), spânz ( Helle- . 
boms putpurascens).etc·, S. au rol' de organe ncctari
genecLaunele specii(Lychrii~· dioicu) toate stam inele, 
se transform~ în S. În această situaţie,~floarea di:'vine 
unisexuată femelă. · 

STÂNJENEL (Iri.,· gcmwnicu), fţrrn. /ridaccuc. 
Pl antă erbacee, pcrenă, exc lusiv cultivată;. hcliofilă, 

suportă semiumbra, ''dar are .ritm de creş tere. slab, 
rezistentăla ie rni reci , pe:,soluri variate, nisipoase,. 
pietroase, argiltlase, dar'IJihe drenate; se tnai· nun1e~te 
caci.tă, ceapii, coud~J-coco,>tllui, cocourif mnerie;coco~. 

COSiţa-feteJOr. crin, crin ;dbastru, flOilre ViÎniJtiÎ, frunziJ 
Jatii;giiltane vinete. iarbii lutif. lilic,Jilie.~iilbatidL li/ion. 
papafigif, păpuricJ, pescuţi; sabie, sun!7i, speteazi'i. 
s.tânj, stânjeni vineţi; spcri.~cii, fitib!fineifcmiresii. 
JOvâtâşcă, .~uvar, tu/ipa1kGenetic, 2n' = 34oFi'toceno-· 
logic, încadrat în Accr{.:Quercion. Qucrcetapubcs
centi-petracae, Car.-Brometalia. RăspânditînTegiunea 
mediteraneană. Rizom orizontal.brun , lung ele 5- 10 
cm, ramificat,cu porţiun'i:ma·i· groase şi -stranguluri, din 
care se de:~prind rădăc ini llcl veJitive .'Tulpină cilindricii, 
înaltă ·de 50 - 100 cm, ramificată de la mijl'oc. Frunze 
sesile, enziformc·(în formă ele sabie), formate de pe 
rizom ~i dispuse cftte 5- g în evantai, lunl!i de 50 - 70 
cm,late de 2-4 cm, ncrvaţiune. paralelă.Rori violete, 
solitarc, în vârful tulpiriii<sau ramificaţii lor, pti!:ifl 
mirositoare; perigonpe două cicluri, cel exterior elin 3 
elemente răsfrânte , iar -cel intern elin 3 . elemente 
îndreptate în sus; arrdroceu cu· stamine albe sau 
liliachii-deschis. Înflorire, V- Yl. Fructc,capsule muri 
(5 ,5/2 em), ~e se deschid prin 3 linii longitudinale. 



629 

Seminţe alungit-ovate, uşor ascuţite. la ·capete. 
Compoziţie chimică: rizomulconţineiridozid (hetero
zid11ayonic),.irone (o: şiy),>~-iononă. sau estericu 
acTzii. niiristic sav oleic, mirisatde metil, amidon, 
glucide, mucilagii,uleivolatil etc. Bioterapie. Rizo" 
mui plantei are utilizări terapeutice în mediCina umană 
tradiţională. Principiile active au proprietăţi diuretice, 
cicatrizante, antispastice şi expectoraqte. Acţionează 
asupra epiteliuluirenal mărind cantitatea de utină 
eliminată întirnp;dirninueazăsau înlătură spasmele; 
favorizează. expectoraţia eliminând din bronhii şi din 

·plămâni substanţele dăunătoare; stimulează epiteli· 
zarea şi vindecarea rănilor. Folosit înascită;tuse, astm, 
vindecarea. rănilor. Recoltare. Rizomul (lfidis 
germanicirMzoma) se recoltează.1n sept.-oct.,când 
conţinutuLîn substanţe este. maxim. Se taie părţile 
aeriene. Seînlătură rădăcinile şi părţile seci din rizom. 
Setaieînfelii groasede0,2-3 cmsausedespiC:ă în 
lung. Se usucă lasoate,pe rame,îi1tr~urrsii1gur strâL 
Uscarea artificială, maximum35°C; .Miros aromat, 
gust dulceag. Medici!lîfumanli.Uz intern .. 1 .• f'entm 
tratareaascitei(efect diuretic), tusei: decoct;din2--'3 
gpulbere de rizomla.o cană(250ml).cu .apă. Se fierbe 
5 minutelafoc domoL Se lasă acoperit 10~15 minute. 
Se strecoară. Se beau J -2 căni pe zi. 2 .Pentru tratarea 
tusei convulsive, astmulni,bronşitei: dccoct, din5 g 
pulbere de rizom deS.,5 grădăCinăde lemn dulce 
mărunţită, 2gfmcte de anislal/2lde apă.Sefietbe30 
minute, timp în care cantitatea de lichid scade Ta 
jumătate. Se strecoară.Se îndulceşte cu miere. Se ia, 
după caz, câte o lillgură din om în oră sau o lingură la 
2 ore. 3. Empiric, pentru tratarea ascitei: decoct, dii1 
fierberearizornîlorîn vin. Se beau 3 pahare pezi.4. 
Pentru a exclude contracţiilefalsela na5tere:extracţie 
alcoolică din rizomi\pisaţi. • Se lasă la plămădit 5-6 
zile. Sedăgravidelorpentru a naşte mai repede şi mai 
uşor .. • Uz • extern. Pentru grăbirea vindecării rănilor: 
pulbere de rizom, se·punedirectpe rană. Rizomul 
plantei este folosit;împrcună cu alte plante,în diferite 
reţete Plafar pentru tratarea dischineziei .biliare, 
reumatismului, cosmetica mâinilor• şi· ca tonice. capi
Iare. Cosmetică.Pentru întreţinerea mâinilor: amestec, 
din 10 gprafde rizomdeS.,!5 giăinăin,,30g.miere, 
15 g talc,40 g săpun praf, 20 g glicerină. Pasta formată 
se întinde pe rnâini.Se ţine30-60minute.Industrie. 
Folosit înindustriaparfumurilor. Omamental. Cultivat 
în parcuri, grădini, cimitire, ca plantă decorativă 
pentmformareadeborduri de-a lungul aleelor,pe 
pelu ze, în grupuri com.pacte. Pot fi !in uţi pe acelaşi'1oc 
8-10 ani. (Pl.LlV, 2) . 

STÂNJENEL GALBEN (Iris pscudacoros), fam. 
Iridaceae.Plantă erbacee, perenă, toxică, medicinală, 
geofităcheliohidatofită, hidrGfită spre ultniliidrofită, 
amfitolerantăla tempeu1tură şi pH, comună în locuri 
mlăştinoase, margii1ea Iacurilor, marginea bălţilor; 
şanţuri cu apă, în ape lin-curgătoare, în regiunea de 

câmpie şi deluroa4ă, uneori şi în regiunea muntoasă: 
se mai numeşte colţul-Jupului;crin de apă, crin t;afb,~n, 
Jiliugalben, spetează, spetează sălbatică, spetegioarîf, 
stânjenelpăpuros . .Genetic, 2n =24,30,32. 34, 40. 
Fitocenologic, încadratînPhragmitetea,Populetl!lia, 
Alnetea,Car. Phragmitetalia. Rizom gros de pe care 
pornesc rădăcini advei1tive şi tulpini aeriene. atlat în 
mâlulapelor,Ttilpină comprimată lateral, ramificatii, 
înaltă până la 150cm.Fnmzeenziforme,lat:e de 15-
2,5 cm, în forma unor săbii. Foliolele spatului liniar
lancec,lâte, pe dos carenate, lungi de cea 5~-6 cm. 
Flori galbene, mari, tipU13, cu pedunculi subţiri, lungi 
de 2,3 ~4,5(5,5) cm. Perigon cu1atii1ii llitcovate, 
glabre, galbenelabază;custriaţiuni şi puncte vişinii
viohlCee; androceu din 3stamine ltmgi de2-3 ctn,cu 
filamentul galben"pal; gineceu cu stil divizat în 
stigmatpetalold, galben; şi Jung de I-l ,5 cm. 
Polenizare entomofilă. Înflorire,. V--VIL Fruct; 
capsulă' loculiCidă. Seminţe comprimate, negri ci oase 
la maturitatecCompoziţiechimică:rizomul 'conţine 
amidoi1; tanin, subst~nţe rezii10ase, iridin{glicoiid), 
săruri minerale .. Toxicologie.Planta este toxică în stare 
verde şi uscată. Principiulactiv este glicozidlll iri din 
şi âltele>cu structură încă necunoscută. Consumată de 
către animale, toxinele se actirnulează în sânge şi . după 

o anumită perioadă,Jeprovoacă moartea.Bioterdpie: 
Rizomulplantei are utilizări • terapeutice în medicina 
umană tradiţională. Principiile active aiJproprietăţi 
diuniitice·ai1tispastke,toriic-stomahi<;c,expectorante 
şi cîcatrizai1te. Acţionează asupra epitelinlui renal, 
mărind cantitatea de urină eliminată 1n timp; dimi
nueaZă sau înlătură spa>mele; favorizează expectoraţia 
eliminând · di!l bronhii şi din plămâni substanţe le 
dăunătoare; f;lvorizează digestia prin excitarea 
sucuri1or gastroîntestinale; stimulează epitelizarea si 
vindecarea rănilor. Folosit in ascită, luse, astm, 
vindecarea rănilor. RecoltaTe·. Rizomii (lridis pscu
dacorirhizoma) se scot din mâl toamna sau primăvara 
de timpuriu. Se spală, se despică sau se taie în rondele 
subţiri şi se usucă la umbră de preferat în ·poduri 
acoperite cu tablă.Medicină u.mai1ă.Uz in tem. Pentru 
acţiunea diuretiCă se foloseşte empiric în tratarea 
ascitei,catonicstomahic, pentm sti[ntilareadigestiei şi 
ca expectorimt: decoct, diii2linguriţe cu pulbere de 
rizom ia o cană{250 mi) cu apă. Selasă lamaceraL b2 
ore,apoisefierbe W-15 minute. Se acoperă şi se )a.~ă 
larădt.Se strecoarif. Se bea fracţionat în timpul unei 
zile. Vz.extem . .Pentru tratarea rănilor urticariilor, si 
combaterearnătreţii: decoct, din 2lin~ul'i pulbere <ie 
rizom la o cană. (250 ml) cu apă .. Se Iasă 2 ore la 
macemLSe fierbe 10-15 minute la foc domoL.Se 
strecoară. Se spâlă locaL(PJ.LIV,3). 

STEAUAcPĂMÂNTULUI (Astraeus bygrometri
cus),fam. ,'\.straeaceae.Ciupercă micorizantă. neco
mestibilă, întâlnită vara si toamna CYII -Xf); în locuri 
pietroase sau argiloase.'Corpul de fructificaţie (bazi-



diocarp), cu diametru] de :5-6 cm, l:Jrun-cenuşiLL 
Exopeiidia este divizată în S-+~ lobi , qre;execută 

miscări higroscopice: pe tîmpumedse desfac;pe timp 
usca! ~e închid acoperind endoperidia. Gleba ·brună·, 
pulverolentă. 'Sporii deB-12 ţt.{Pl. LTtl~ 6). 

STEJAR (Quercu.1· robur), fam. Fngttceue. Arbore 
Ofoios, megafanerofit-• . J~ezofit -spre mezohidrofi.t, 
mezorerm,.heliofil, in privintareai:~ei solului elll'i'onic 

. (amfitolerant), întâlnit în regiunea de câmpie şi dealuri 
(terasele râurilor; platfon:ne,pi~monturi) ;-.c~J . Iimita 
supqioară la cea 6ti0 _:650 C'lOO) m "aititudine, 
formând arborete de amestec. cu alte foi oase (păduri d.e 
şleau),sau arborete pure. (stejărete): se mai nume,ite 
gonrn.-sledun.·s,pedunculat .. şiedun, /itojur; rer~,· triOer; 
tufan. Genetii:, .2n = .24;<Fito.cenologic, încadrat în 
Quercionroboris ,AlnqcPadion:În Român ia ocupă 2% 
din suprafaţa p'ăduroasii.aţării,respeetiv cea 1-30000 
ha. Pădurile. cele mai întinse{peste XOo/o din total) se . 
găsesC:.în sudul. ţării, (;ilmpiile·din vestu l· ţăr~i, nord
vesfui.Moldovei şi ·în Podi~u!Transil van iei. Specie de 
climafvafiat; cerinţe· rldicate"faţăde căldudl în .timpul 
ver-i i;'•ezistent ta ·gerurile-de· iarnă -cele excesi ve ti 
provoa,că·.gelivuri.(cr;Jpături înJemn). Pretenţios faţă 
de 1 um i nă. : Prefe ril .~oi uri profunde·, afânate; re vene 
pâr1ăJ<;t umede, fertile·. Suportă mulţumi tor. solnrile 
compacte, .argiloase:, ·cu podzoLire . accentuată de: 
hidrogcneză, pe tei'ase şi platforme. Creşte ,nesal.is
făcăfor,pe soiuri sărace şi acide-. Riispânclit în Ettcopa. 
Riidăcină pivotantă, profundă. Tulpină dreaptă, bine 
e!agată,înaliă până la:SO m;diametml 1-2 m .. Scoarţa 
cu ritidoni brun,negritios; tare, adilnc-bruzdat lorigi
tudinaf ~i transversal .;-cpfmă la lO tm.adâncime. ·Lenin·. 
cu duramen brun-ro.~iâiic, alburngălbui-roşiatic,craze 
medulare mari , bine vizibile; inele anuale· vizib-ile: 
Coroana profundă ~i largă,- cu ramuri viguroase, 
nodurbase,.întinse orizontal: Lujeri i v iguroşi, mu
chiaţi,.glabri , bruni ,inăs]inii.Mugurii ovoizi·,.bnuii
lucitori. Fwnze .lobate·, până.·la pentafidate,.cu· 4--' ~ 
.perechi lobi obtuzi sau rotunjiţi ,; i negal separaţi. prin 
sinusurl ·neregulate ,,.glabre ... pieioase la ·maturitate .. 
Flori Lu1isexuat-monoice .• cele femeie lungcpedun
culate;dispuse câte 3"-:-6în,ciorchine. Înflorire,. ! V- V. 
PoJ:ei-i!Z.are .. aiîeniofilă; Fiude., achenc (g.hindă) :ovoi-
dale, .alungi te · până ' la cilindrice·(2-4 cm). brune
gălbul~înstare proasplităcu dungi longitudinale verzui 
caracteristice; grupate câte, 2-5 pe un ·peduncul 
comuri . Cupă· hem.isferică,lemnoasă, cu solzi mici, · 
ovaţ i -triunghlulari, sti'lln~i-alipi ţi. concrescuţi ;Fi beri 
numâi'.la vârf. Ciipacitate germinativă, 70-80% . 
Frudifici.o dată la ·6 - 10 ani. 'Pri1i1a fructificare,',la 
70 a ni, c'ând se află îi1 masiv~ şi la 4U- 50 ani,.f:ând· 

·creş.te izolat. Posedă mare capac itate de re generare 
vegetativă prin lăstării'e: Creşte activ pânlfla 'l50~20il 
ani, ·cu maximllln între· 50-70 ani. Longevitate , 
500- 600 ani, excepţional , 2 -000 ani. Compoziţie 
chimică: scoarţH<_:Onţineacizii cavercitanic (9~ 15%). 

elagic; galic. niclanic. ş·i· robmic. cverci.na (principiu 
· amar}, 'l~oroglucina. substante pectice, rezine, 
zaharuri,:substanţe minerale: Lemnul conţine pentn
zane, ,galactan, '. l igni1iă~: sub,;tanţe . tai1ante,. ·mi·ci 
cantităţi de ceruri ~i grăsimi , substanţe minerale ·( K, 
Ca,:·Mg, Fe, Si', Na). Industrie: ·Lemn.tare, elastic , 

reiistent;>dunibil în aer şi apă .. Utilizat în constrt:Jcţii 
civil'idtidi'atl·iice ~i de maşini , penmr·grinzi,. stâlpi. 
piloţi, traverse ·tic căi 'ferate, lambriuri . 'parchete. 
doage,confecţionarea rriohilei:de îmi.ltă calitate (lemn 
masiv si furriire), în tâmpli\rie ;.ştrungărie, lemn de-foc. 
:ScoartÎt~ •. gale!e de ·pe 'fnmze:~i:colţanii: fructelor ti ne re 
. sunlfolositeîn lăbăcăfie·(conţin nuilttanin, '17~0% }. 
T mctele .. sunt folosite în fabricile de spirt.Alimentaţie,. 

·Până:nu demult, în unele. :zone( ghindele . au . ro:q 
utilizaţe]ivprepararea ·.unui surq11at de .cafea•:'Din 
ghi~dele ·uscate şi măcinate .se,obţine:ofăină care, în 
amestec .. ctr' ' fhină de: cereale~:poate·'Ti·· folos i tă· .. în 
pmiificaţie.: Bioterapie~·Scoarţa şi ghlndele aLruti l'i iă ri 
tentpeutice în meC!ic.:ina. uinariă şi veterinară, cu ltă si 
tradiţională. Princ ipiile active:acţioneazi(hemostiitic. 
antiseptic; antldiarcic, astri ngent;dcatrizant:, dezinfec
tant: Recomandat în . gasrriie;-.ulcer ,"diaree; ,e nterit'e; 
mekne;•hemoroi Z·i ; riAofaringită ,' faring:ită~ .gi ngivită, 
stomatită',. leucoree; metrită·, odegerături; . rosături de 

.Pantof, arsuri, \din i, ·contra 'transpiraţiei picioarelor . 
·Recoltare> Scoarţ1i .(Quercus''cortex)' ·se··· recoltează 
· toamna la sfârşitul vegetitţiei sau primăvam îmmu1.
apr:,:de:pe ramurile tinere de'2-3-ani.De obicei se 
recoltează primăvarJ . Produsul se prezintă sub l'ori11ă 

de bLtcăţiphtte sau n'tlate în tuburi. altele. sub formă de 
jgheab .. Gust a-;tringent:.J>rin· înmuiere în apă; dezvoltă 

... un n:iiros de materie tammtă . .Se usucă în .locuri aerate. 
Se păstrează· în saci textili .-Ghindel.e ( Quercus f:i.-ucwsj 
serecoltează<toamna . 'când ajung la maturirate·.·se 
usucă .înpoduri acoperite cu tablă eLi se îndepărteaz.U 
învelişul,se prăjesc,se pulverizează obţinând ·"c.tl'eaua 

de ghindă" (Quercus tostllm.~emen) .. Galele ( Qucrcus 
galiae) .. se·recolteaiă de pe.Tnmze: şi pot fi folosite ca 
substanţă ·-activă astringentă'-':Medicină •urrtiml!. Uz 

..intem.J. Pentru tratarc<~.gastritel.hiperacidb:; ulceru lui 
ga'itroduodenal;în diaree·; enterite, melene;liemmolzi , 
rinofaringi tă,fari_ngiţ;r acută şi,cJ~O!lic~: a) decoct·,.din 
2linguri.ţe de scoaqă mărunţită Ja o cană (20o·mJ) ·cu 
apă rece: Se''fierbe. 20 ---! 3< f minute .. Se beau ·2 căn i pe 
zi, între mese, ncînclulcit; b).decoct-,-din .2Jinguriţc cu 

·· pulbere de scoarţii lit o cană (250ml}cti: apă,.'Sc fierbe 
1 0-:!Sminute. Se_ l<t~ă în i-epaus 'acoperit. Se s tre
coară~ ,'Se .'·be~\ll 1-2· căni pe·zi; .c} cafea, ·ctintr"o 
linguriţă de ghinde prăjite ~i măcimite: Se bca.câtc o 

cCea~că · neîndulcită, d imineaţa., pe stomacul ·goi. 
Reglează. scaunul în di'aree. 2. Ptmtru tratarea· ane
miilor;ra:hitisnmlui şica anridiuretlc: cli:Goct. din J lin
guriţă': ghTnde :prăjite ... si .. niăcinate,{pulverizate) !i.t ·o 
ceaşcă' cu apă~ Sel'ierbe J.-2 minute. Se· strecoar~. Se 

· beau'·2-3 ceşti 'pe zi. Uz extern. ! . Penrru ·tratai·cu 
hemoroizilor, degerăturilor, trailspiraţiei excesi ve a 
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picim1relor ~ i. mainilor: decoct, din 20-30 g scoarţă 
măruoţilă la l J de· ap·ă. Puternic a·stringent..Se fac băi 
locale. 2,.- Pentru tratarea . leucoreei: decocf, din · 2 
linguri de·scoarţă niilr.unţită la o cană -(250 ml) cu apă. 
Se faţ 2 spălături vaginalepe zi,din care ultima seara, 
înainte de culcare. 3. Pentrtl oprirea secreţiei de lapte 
(efect antig;ilactogbg) :.decoct, din .2 - 3 ling'm'i de 
scom:ţă măriinţită la· o· cană cu apă : Se aplică ·local 
catapl~sm6 calde . 4 ~ Pentru tratarea afecţiunilor cavi
tăţii bucale; Clurerilor. de ·dinţi ,rinofaringitelor, farin
gitei aeute;c ronice , arsurilor; degerăturilor: decoc t, 
din3-4·1ingurite de pulb<;re de scoarţă la o cană (250 
ml ) cu apă. ln ~fecţitii]i -.bucale se c lăteŞte . gura cu 
decoct,.contra degerăturilor se tampoiiează local cu 
vată înmuiată în decoct, ·iar În rinofaringită, faringită 
acut(şi cronică se face gargară de 2-3 ori pe zi, cu 
dccoct la . temperatură suportabilă . .5 Pentru com
batere<~ tninspiraţi ei pic ioarelor, a rosăturil or de .. pan
tofi, degerături lor: decoct, din . IO g pulbere scoarţă (o 
lii1gudţă).ht IOO.ml apă. Se face baie la picioare, zilnic, 
înainte · de culcare. 6. PentJ:u . .tratarea hemoroizilor: 
· alif1e , din 5 g-pulbere de gale·recoltate de_ pe fru nze şi 
30 g untud .de -porc. proa~plltă. Se .ap l ică .unguente 
locale. 7. Pentru tratarea ging_j_vitelor: tinctură; ;~e lasă 

1 O zile ·la maceral, într-o sticlă, 1.0 g gale .5i "100 mi 
alcool. Sticla.se agită zilnic de 2-,3 ori . Se strecoară. 
Se trage în sticle închise la culoare. Se astup~ cti dop. 
Cu .J0-!5 picături la -o cea~că cu ap~ rece (tem
peratura.camerei) se .face·gargară, se freacă gingiile şi 
.~e clăteşte gura . Scoarţa· este inclusă .în compoziţia 
diferitelor ceai uri Plafar. X. Pentru tratarea hemoroi
zilor.·decoct;'l:iin 10 g sc_oarţU· uscatăş i bine mărunţită 
la o cană (200 mi ) ·cu -apă . Se fierbe 5 minute. Se 
acoperă ·şi' se lasă să se · răcească .. până ' l a - că)du\. Se 
strecoară. Se fac . s-pălături intrarectale cu irigatoml. 
Medicină veterinară. Uz -intern. PentfU tratarea 
gastroenteritelor: decoct, din 5- 1 O g pti ll~e re de 
scoarţă sau pulbere de gale la 100 mi api! . Se fierbe 
1 O minute. Se . lasă-J a· răci t. ·se strecoară·. Se lldmi
nistrează prin breuvaj"buc;:al (se toarnă p\! gât) , Dozele 
de tratament: animale mari (cabaline, tauri ne) , 14-50 
g; animale mijlocii (ovine ,.caprine, porcine), 5- 10 g; 
animale mici (pisici , cftini), 0, 1- l-5 g.; găini, 
0,1-l -g. Pulberea de scoarţă se mai administrează sub 
formă de bol uri ~i mixturi. Uz exrem. Pentru tratarea 
panar.iţiului şi furculiţei putrede: dccoctconce.ntratp(n 
10-15 g scoarţă la [{)() ml ·apă. Se fierbe 5 minute. Se 
lasă la răcit: Se strecoară . Se spală local cu decoc t., 
folosind un pansament, - ~i~ apoi se aplică comprese 
îinbibate în decoct ~i se banclajează .. CosmetidL Pentru 
întărirea rădăcini părului şi oprirea căderii lui: decoct, 
din 4 linguriţe cu pulbere de scoarţă la o cană (250 ml) 
cu apă. Se tamponează rădăcina păru lu i pe î'ţ!treaga 
suprafaţă a capului sau se'fac băi şi frecţii săptămânal 
sau de două ori pe s~ptămână .- Recoltare. Pentru 
utili zări medicinale·, scoarţa (Cortex Qaercus) se 
recoltează numai în -parchete pe niăsura tăieturi lor. 

Perioada optimă este mart.~apr: Se clc~pri iide ·!i·tl 01iii' 
scoarţa lletel:iă a ramurilor de -3 .:...,5 tînh t t; !:!ios\ 1ii~u 
până ' la 10 cm. · Se usud( .la · :~qi it'e :, Pe .-· J;i (~~{c •'<e 
adăpo~;te~te. ·U scarea . .arti fiei al')l;-; ht 4U- 5f'° C. · Ăpt: 
cultură. Specie melifeta:·f'umh~.ează .iilb1neler citlc'.,[·t"i-1' 
de pcilen· ~i man ă:"Man;t . conţin·~··6·2""'64·o/,;' ialiăr. 
Cantitatea de mie re"cte mană , _ .. 2()> kg/ha. P-J·ti derc 
ecohonilco-qpicolă rrijjlocje·,: !Vt llnir est'e' produsft etc 
licanida brună " coji-: (le · st~jar (Lachnus J'C~ori., ) . 
Perioadele de secretie ti' inailei sunt 20 iun.--1 !i iul. s i 
I0-30. sept. , în r~po rt de con.>litiiie staţionale î.n 
evoluţia. timpulu i. Silvicultură. Specie de inte res 
forestier: ~Produce lemn de cali!Ate superioară . Specie 
de bază în . .alcătuirea ;perdele lor de .' pr<Jlec[ie. 
Zootehnic. Ghinde!C pot fi u_t i.lizate în hram•. porcilor. 
Protecţia mediului. Prin puternicul său sistem l'lldicu
lar , reprezintă solufia optimi) penlm.punerea·ln valoare 
a potenţiahilui mincrill ~i hiclric al solului,::~sig_u rând 
optimizarea regimuri lor hidrologice · ~i .un drenaj 
biologic de mare efici enţă -în staţiunile" c.u exces. de 
umidit<rte . Omarnental .. RemarcubU prin-dimensiunile 
impresionante. Atractiv prin port şi masivitate.-Specie 
de bază pentru -constituirea rnasivelor pttduroa;'e iri sti 1 
peisajer-di'n parcuri·, în grupări montfmentale în poieni . 
fnmulţireprin seminţe . (Pl. Llll , 7) 

STEJAR BRUMĂRIU.'(Quercus pediJnculil7or,J). 
fam, Fuguce~e. Arbore:foios , indigen, megaf~nerofi t, 
xeromezofit; m6derat; tcnnofil ; slab-acid, m:utrofil. 
heliofil,psamofi l ~ identificat în România 'tu ·i936, cu 
areil.l.întins în s ilvostepă , unde formează arbor!te pure· 
sau- î'n amestec; se mai numeşte ganroi. slodtlll. 
Vegctează-bi.ne pe cernoi iommi levigate sau pe dune 
cu sol nisipos , afflmit, suficient de reavăn .'lub i tor de 
căldură, rez isten t· .la secetă , usdiciunca , ~o lul oi ~i 
atmosferei. Specie de bază deosebit de · villo roasă în 
pădurile de silv ostepă ale Oiteniei, Munteniei, 
Dobrogei. :Fitocenologic, Car. Quercion pcduncufi 
t1or4e. Răsp9nditîn Peninsula Balcanică; norcul Asiei 
MictM-ţii Caucaz ~i Peninsula Cr-imeea. - Rădăc ină 
pivotant-trasant~. Tufpină• dreaptă, . înaltă pâriă ·la 
25-30 (35) m. Scoarţă cu ·ritidom gros, adâne"crăpat , 

apărnt de timpuriu. Lemn -cu duramen brun"I'O~iatic, 
album _ gălbu i -ros i a tic .. raze .medulare ·mari,,, hine 
~ izibile, inele anuale vizibile-. Frunze variabile: ca 
formă,c~ -l i\ţimea mai mare la mij loc sau spre vflrf, iar 
lobii mijloc ii: aproape pe rpendiculari pe. ne rvura 
mediană·,_ pe· fata superioară verzi-întunec:a1,;pc cea 
inferioară ·,cenu~ii-brumărîi ,.glaucescente. de. reg.t 1l ă 
pubescente , rareori ·gJab.re·.- Unisexuat-monoi·c, , cu 
inflorescenţe femeie lung-pedunculate , iar în cacli·ul 
florilor st1gmate late, cap1tatc , plane ~~ înt1nse 
orizontal. Întlot ire , V. Fructe, achcne (gh imle) man , 
lungi-de 3-5 cm, gro"ime 2-c m, pririse pe tn pedun
ct1llung până la - 15 cm :Cupă cu-solzi ghebo~i . a~ezaţi 
în rânduri circu lare. Industrie: Lemn tare , elastic , 
dumbil, ·rezistent. Fo losit la fabiicarea · niob ilei, în 
tâmplărie, dogărie, constmcţii ~i lucrăr :;ub apă. 



Scoarta este folosită în tăbăcărie. Ghindele sunt utili
Z<;te !~fabricarea spirtulul. Medicină umană şi vete
rinară .. Aceleaşi utilizări ca la ~ stejar. Apicultură. 
. Specie mei ift;ră. Furnizează albinelor culesuri de 
po!en şi .mană. Producţia de miere demană,20 kg/ha. 
Pondere . economico~apicolă mijlocie. Omamental. 
.Specie decorativlLprin port, utilizată îu . dumbrăvi, 

individual sau în grupuri mici. Înmulţire prin seminţe .. 

STEJAR .PUFOS (Quercus pubesc~nsJ,}am. 
Fa"aceae. Arbore foi os, megafanerofit, xerohtspre 
xe;omezofit, moderat-termofii;neutru-bazifiF heliofiJ; 
întâlnit sub formăde arbbtete, dumbrăvi, p'âh:uri ~i 
tufări.5Ufi izobite în sobzona silvostepei şi collnar ,,în 
Muntenia;Dobrogea, Oltenia, B.anat, ve$toFTtaMil
vaniei; se mai numeşte ceretic, gâmeaţii,goroh;.lemn 
tare, slej!1rnegru, .~te jar roşu, .~te.far :>căn16s, :5tejiiricii, 
sledtm; tufan! tu fii, .tufii:tâioasii. Genetic, 2n = 24. 
Iubitor de .căldură, rezistentla secetă; uscăciune. 
Ve.getează bine pe saluti cernoziomice; calcaroase, 

. relativ compacte, cu regim:de apădeficitar.cfitoceno-

logic , Car. (!uercetaliapubescentis.Echinopo~(bana
tici)-QuerceWmpubescentib\,Răspândit·în regiunile 
mediteranţan~ şi submediteraneariă. Rîldăcinăpivo
tant~trasantă.'fulpinăfrecvent strâinbă;înaltăpână la, 
!5m. Scoa~ţ1lp1 ritidombrun-negricios .• tare,des şi . 
adânc-crăpal:,format.detimpuriu.Cproanărară,Jargă, 
1\Jminoas-:1 .. L1:1jeri cenuşiu-imbescenţi. J\1uguri mici, 
o voi zi_, tomc~1toşi. Frunzemici(4~8 cm),lobat-ovate, 
tari, neregul.at-sinuat-lobate,:cu 3~6 perechi de lobi 
încre!iti ,ondul aţi, despărţiţrîil si nu suri îl)guste,pe faţa 
inferioarăcenusiu-tomentoase. Înflorire;V. Fructifidi 
la g_: 12 ani . F~1cte, achene (ghinde)miCi,cca i,s cm, 
aşezate în cupe cu solzi rrtici, cenuşiit-pubescenţi, 
sesile. Longevitate mică.lli.dustrie. Lemn tii "oone 
însuşiri t.ehn5logice. Din cauza dimensiunilor teduse 
nu poate: fi folosit decâtpentru'foc:. Scoarţa'tonţinc 
mnlt tanin; folosită în :industria tăbăcăriei··pentru 
tăbăcitul· pidilor.. Medicină uman!! şt veterinară. 
Aceleaşi utiiizări ca la~- stejar. Apicultmă. Specie 
meliferă. Furnizează albinelor culesuri de polim · şi 
mană. Producţia de miere-mană, 2U:kg!ha .. Pondere 
econornico-apicolă mijlocie. Protecţia mediului. 
Specie foarte: importantăpen.tru perdelele d.:; protecţie 
din stepii . . Ornamental. Rustic. Utilizat ca arbore 
decorativ în parcuri, spaţii . verzi, individual.~au în . 
grupuri, pe locuri uscate(unde există condiţiileeco!o
gice propice) . dinsilvostepăşi.stepă,ln sudul şi 'vestul 

ţării. Uneorif<Jlosit ca arbore de alei.Decorativ prin 
port, coronament <larg, lujeri ·tomento~i , frunze .. 
Jnmulţireprb semiilţe.Silvicultmă. Specie de interes 
forestier. Indicată pentru .~taţiuni extreme. Lemnul, 
bun combustlbil.(Pl.LIV, 1 ) . · 

STEJAR ROŞU (Quercus rubm);fam.Fagaceae. 
Arbore foi os, exotic, megafanerofit-, mezofit, moderat" 
tem1ofil, cu amplitudine"ecologică · largă, vegetând 
bine pe soiuri podzolice, argilovia!e, pseudogleizate şi 
gleice, a fân a te; textură .uşoaTă, . suficient. de umede; 

prezent şi pe soiuri sărace, sol uri argiloase compacte; 
se mai nume.5tc-srejar ro~u american. Genetic.; 2n = 24. 
Originar din jumătatea estică a Americii de Nord. ' .,., 
Introdus în România la începutul secolului, în cuTt'iirlie": . 
forestiere de ·laMihăeşti; .Lipova, Râşnov, Cristian, 
Sabed şi pe marginea străzilor, în parcuri, ca arbore 
decorativ; Răspândit-în America. Rădăcină pivotantă, 
cu ramificaţii .laterale, profundă, puternică. Tulpină 
d.reaptă;cilindrică, bine elagată,înaltă pâriă!a 30m; 
diametru! până la 1 m. Scoarţă.subţire;cenuşie, netedă. 
Ritidom sub~re, cu crăpături rare,apare ,către .baza 
tulpin.ii dtlpil40 ani . .Lemn ctkduramen .gălbui, inele 
anuale vizibile, Lujeri roşit"bnmi;culenticele ,gălbui ; 
Muguri roşii-bruni,glabrii,lungi decca6 mm.Frunze. 

-oblongi, · mari. (10~22 cm), adânccJobate, cu.-lobii 
. triunghiu!ar-ovaţi, !obulaţi, terminaţi Ctl vârf setaceu, 
alungit, pe ,doscu smocuri de peri ruginii· în·.-axilele 
nervurilor.Toamna,Jrunzişul se. colorează în _roşu sau. 
portocaliu . . .Fructifică·Ja 2:--3 ani. ,, Fructe, ,,achene 
(ghinde) mari, lat-ovoide, brune, aşezate într-o Ctipă 
puţin adltncă, u~orconică, scurt-pt;dunc.ulată. Matu
mtie biaiJuaJă: industrie. Lemn dut:, dtJrabil , dar infe-
rior celui de stejar şi g<irun. Se impregnează uşor. 
Bolositîhtâmplăiie la fabricarea phicajelor, mobilei, 
.traverselbr,caroseriilor; parchetelor , duşumeleior. Are · 
pori şi nu poate fi folositla confecţionarea doagelor. 
Scoarţa areaccleaşi · util izăti cala~ stejclr. A,picultur:i; 
Specie meliferă . Fumizează albinelor culesuri ·de 
polen şi mană, SilvicultudLSpecie de interes forestier. 
Creştere rapidă, mai ales. în tinereţe; Utilizat frecvent 
ca genitor·înc lucrările · .de selecţie. Omamental. 
Decorativ. prin portul drept, coroană globuloasă, 
colori tu! frunzelor verzi, vara, şi .galben-roşiatice, 
toamna, Cultivat 1n parcuri. şi în plantaţii ·de aliili;t
menL Nu se. recomandă plantarea pe ,străzi şi bule
varde. Creşte încet, stiferă de pârlirea .scoarţei şi 
dăunători cr:iptog<tmic:i. 

S1EL ( Steles), zonaaxială (c~ntrală) a răc!,ăc;inii 
şi tulpinii formată dirr-toate ţesuHtrile situate 'sltb 
endodetmă, înconjurate de. perici.cl\l; sin. cilindru 
centra/;Poziţia ţesuturilor defineşte următoarele tipuri 
de S. (Fig. 272): ~ proteste!, cehnai primitiv. Con~ 
stitu it din ţesut conducător lemnos;încO(Ijurat de liber 
şi apoi de scoarţă; sin. haplostel. considerarea formă 
fundamentală din care au derivat ce!elal te ti ptiri . 
Întâlnit pentru prima dată 'la tulpitia de Rhynia; ~ 
actinostel; dezvoltat o dată cu apariţia emergenţelor 
foliare; sin.protostdstelat sau rudiar. Ţesutul lemnos 
are contur .stelat,.iar ce) .liberian este 'fragmetitat în 
fascicule . Identificat .la Asreroxjlon şi unele ferigi 
primitive. s~apăstmtîn rădăcinile tutororcitrmofitelor 
fosile ~i recente; ~plectostel, rezultat din împletirea 
ţesutului Jemnos cu cel liberian . Derivă din actinostel 
Şi este mai evoluaL Întâlnit la Lycopodiaceae; ~ 
sifonostel, format din măduvă înconjurată de un 
cilindru de:xilem, iar acesta de un cilindru de floem; 

. ~in. sifonoMe!ectofolic.Întâlnit la M"dulosae, Lepido-
dendrinae, Lycppodiaceae. La Osmunda, pe. partea 

n 
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Profost~i 

FiJţ. 272. Evoluţia stelului 

tând'fâ5ii.-de· ţeqrt pgrenchimatic. Reztillă din fragmen
tarea sifonostc'rului ectofolic •. întâlnifla gi~nosperme 
şi majoritatea di'coti.ledonatelor; . ~ atactostel ,. al că tu it 
din .immer:oase Jasc-iculediberolemnoase. dispu~e.·în 

ţesutuUunda;nental fără O' ordine strjctă .. Derivăiiin ·. 
· eustel..fntâlll,Ît)a tnonocotiledonate;;- 'sifonostel arnfi-· 
floic ;'cori stiind dintr-un cordon de liber între lemn si 
mădu~ă. Întâiriit 1~ Marsilca: Prin fommrea lucunelor 
f~Iiareind.reptuifttm~elor,acest\1 selntre.nrpe din loc 
în locd'n: sitUaţla când floenml de. pe arrtbelepărti ale 
xilernuluise.uneşte, rezultă :unţ;\}inpru .central d'e ti p 
dictiostelic,-1m:de apar fascitule .concentrice hadro7 
centtice:lritâ!nit !a .Lepto.~pâf;lngi1iae. .'.:Gfi.nct' flpem ul . 
nu se ' uneşţţ.. îh jurii! X: ilemţllqi ; r~.Ziiltlhm cilindru 
central .. cfe lip e!lstefic, canicterizat prin numeroase 
.fascicule., . bicoiaterale, . Lntâlnit. ]a .. Asclepiadaceae. 
Apocynacea~, Ormp_arrulaccare,,: Cpnvoii1p/accl!e, 
C!lcJ1rbitaceac, Gcnti'ailacţile, Myrtaceae,,>Onagra.r;cae. 

ST8REioE (Stereidl!~) ,~el\ilţ:c,u, pereţii îngroşaţi 
·care; în t(}talitate, alc;ătuie_sc-stereo[T!,til.. . · 

STEREOM (Stereornil), totali_ţate, a .;ţesuţurilot 
mec~;~nic;ţ:de susţiflere .(sqk:ncl:Jimuri.~ sc.Iţre.nf.~.i ml)r) ), 
form~te din· ţ;elllle ctl ,..,pereţi\ îngroşaţi, Îritâl'nit la 
rădăcihlî {S. rădiiclnil) şi la tulpină (S, ti,IlpinÎI), car~ îşi 
modific,~ q.t; tiTp~iiu sţ~ctura .. ••+~ .~~pesi.il~ ,.qe 
Larmaceae; Apwcea(! .apare sub . fo~a de coaste 

·· subepidermalede colenc1rim; la Junâceae, Cypera-
. ceile; .. stib formă de ~tâlpij)eriferJci:\ l.a Po~cea'e (po
rumb),sub forfnă de corooane de sclerenchiiii tnjlini l . 
fa.~cictilelor conducătoare dinspre periferie. Trunchiu
rile. arborilor prezintă o organizâte · stereomică per
fectă. Rol. de .rezistenţă la îhdoire, rurtire , tracţjune, 
presiune exercjiatăde"a lungul organultii. · 

internă . a lipewlui ·se află dispus lemnul sub formă· de· 
cordoane longitudinale. Mai evoluat deoât prece• 
dentul; -eustelul, constituit din fascicule colaterale 
dispuse·în cerc şi separate de raze medulare,reprezen-: 

STIGMAT (Stigma), extremitate . a gineceului 
florilor angiospe~e. ·se află situat la partea tem1inală 
a stiluluLAre suprafaţa prevăzută cupapile secretoare 

Fig. 273, Fom1e de stigmat 
l - globuJo~, la ciuboţica~ucuJuj (Piimula vcrris); 2 ~ 

bifid, la sarnică (A mica montun.1); 3 - lrilid, la crinul alb 
(Lilium cnndidumX4 - · trifid, la -şOffnn {Cr!~U.'i sntivu.li),-
5 - găunos. la Lrci fraţi păta(i (Vio!~ lricolor)_; 6 - 
foliaccu, la slflnjcncl (Iris gcrmanica); 7 - Jîlifonn, la 

.\ăpoşicii . (NanJu.<:.<lricta); 8 - papilos, la mohor (SCtaria· 
ga/auca):. 9- pnpilos, 1:) rc.stucă (Fc.stucu q/11{jor); 10 - .· 
stelal, la mac ·(Pap..vcrsp) · 

Ci ·y··.·· -·~·" ... . . ! . :·.. . . . • __ - , __ 
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de lichid vâscos; bogatîn zaharuri, caren;ţinepolenul 
ajuns·aici• şi ii_ stimi1lează germinaţia .. :Epiderma ·. şi 
.subepidermaîntrunesc. particularităţile unui necatriu. 
Fom1a S. variazhnulttnfuncţie. despecie. Poate-fi-S.- · 
globulos, ca la .~peciile de Primulaccaq,So/anaceae;-s. 

scobitf~x;, şohan: (Crocus safivus)]; S. :găunos.Tex., 

·trei fraţi ;pătaţi CVio1atricolorYI ;iS.bifid, ca lafam'' 
Asteraceae; Lamiaceae şi unele Bnt~.~icaceaţ;S.';trifid . 

1 ex., ·specii! efam .-Dli!tceae,Ifidaceae]; ·s:•foli;~Ceu 
1 ex ., -·stânjenet Uris'j;ermmiica)j; '•S : filifornt J ex., 

· ţăpoşică -(Nardus ·;wâcta) -~i ' la speciile _de·:PJanta
"inaceael;·s•;disCifolÎII~stdat;leX;,mac(PitPaver-som' 
~if'erum)]; S ;papilo.~·{penat"păros}fex.,mohor(Seta
ria glauca), grâu.(.Tâticum aestivum)l.(Fig;273') .. 

STIL (Stylus), segmerit ·mjjlociti al -·gineceului 
(pistil ului) :Reprei.intă .oprelungire subţire _şi-de obicei 
cilmdricăa ov-amlti( •Se temiiriăcu stigmatubCirpiesă 
'intermediară face 'legătura , dintre ovar ş,i _ stigmat. 
Foarţe variat sub aspect morfologiC. 'La unele speCii 
gineceul estelipsifde·S; fex.; macul (Papaversomni~ 
femnl)l, sau este scurt l.ex . ,.piciorul"cocoşultJi.(Ranun

. cu/us iJcris)] .:La alteşpecii. S. ete lung fex ,;rostopască 
(Chefidonium maju.5)]-sau foarte. lung fex:,:porumbul 
(Zea mays)] .-Lnngjmea S : esteun caracter.-constant 
pentru specie; Florile cu s: egâ]e caltmgfme se numesc 
· hesmo.~tile. Existăr'nsă specii care au, în tmefe flori,S. 
lung- florilongistiJ~" iar în al(<! le Ş. SSIJrte, -- pori 
baraliistile . Ultimele dm1ă tipuri: de 'flori se numes( 
heterostile (Fig,-274) !ex., Ciuboţica-cucului (Primul a 

Fig. 274,Heterostili;t:la ciubo;ica.,cucului (Primul a -veris) 
A- Jloarccu stil sc;urt; R - Ooarc custillung 

veri.~), mierea-urim ltii (Pulinonaria offlcinalis) j J ntr-o 
floare, numărul ·· S.>este ;determinat de n;Jmănll· tar;;; ' 
pelel9rceparticipă la fdA11area gineceului .şi de nivelul 
până'tindeconcresc; Girieceul monocatpelar va avea 
un -~Ingur S. Gineceul poficarpelar, la ·, care con
creştireacarpelelor arc loc numai la tÎ(veluloyarului, 
va avea un iuqriăr:de S; .~gşl;pţ!numl[~ltlcarpelelor_ ; 
Când conr.;reştefea,:cl\fPeleiDr~ff;ice i~ril'Xţlulmijlo- ' 
ciu . al gi oeceului ~ : o,varul - viol avea ca ;p~elqngire uri 
singur. S'.:Prinderea s, .. :pe ovarse facţ; de•regulă , în 

partea lui central ă. Se întâlnesc şi cazuri când se inseră 

. . :Fig. 275. Tipuri de stipele .. 
. '·A _; :St.ipclcJibcrc. lo.t mu~catra ( Pclumgonimn 7.onalc); B ·- si ipclc: 

lăţitc _şi concrcscutc __ cu haza pcţiolului, .la mazărc,(Pisum s<~livutn):C 

·-~ sl!pc~c~înguste şi c om:rcscutc ~.:u .pcJio!ul , la măo:;::;' -(Roz;, c."niml): 
_~:·p ,"_: SOpclc intcrpcţiolurc _; 1~ Jn~~ucî -(H_unw~us.l(_lpţtlus);. E ·-:-·:!il!pelc 
.. .înguste, la f~g (Fagus .\yJvut ka); F - .stjpclc tmnsl'ormatc în cân:ci, la 
. SrriiliLX aspcm.; G - stipclc.transfonnalcîta spini, la salCâm fR.ohiniu 

pscud11C<Jt:ca); l - stipclc: 2 - stipclc transi'Onnatc în ~,;ârc<:i: 3 -
Stipclc transfonnalc in spini 

lateral pe ov-ar ' !ex., fragu l·· (Fragariu vesca), cinci 
degete (Potentillasp.)l sau se inseră la baza ovarului, 
- ·•S :;ginobazic,'.le><,, specii•din:fam .. Boragjn!lceae, 
Lamiaceae etc , 1 ~ Structum.al1atorriică a ·s,constădin tr' 

-o epidermă ce înconjoară -:un ţesut parencbimatic 
omogen, în centrul căru ia se află .unJascicuJ ·condu

. cător liberolemnos. Fasciclilul conducător li berolem
. rioş-este·o prdungire a celui din ovar. In axul S. i11Ultor 
. ~p~cii ·de plante ex istă un ţesut stigmatoid sau 

- .,"c.ond\icător". prin care inainlează tubul polinic pentru 
ajunge la ovar. 

STIP:(Stipe.~) 1. Tulpină len!noa~ii neramiflcată, 
.care poaFtăîn vârf un buchet de 'frunze (ex. ; palmieri). 
2 .Piciorul-ciuperci i (ex.; Agaricm;:) ,3 :· supoftti!Jruli~ 
zei (ex .,Pteridophyw). . . 

. <_;:O::::SŢI_PELE (Sti pe/ luni), excrescenţe~arginale' ale 
I)~Zţ:Lfrii.nzelor'lipsite de teacă<Se'torfnează din<tcelaŞi 
pr!mordiu ca şi fnmza şi apar în număq)eredie la baza 

:peţlolului. Sunt dispuse pe laturile peţiol ului sau opuse 
acesttJia. An formă variată, viată scurtă sau lungă; si una 

-sau·rti~i rnulte.funcţii :.de apărare a mugurilor ~LX liari· şi 
stipdari , asimilaţie cloroflliană etc.La'unii arbori (tei, 
fag, tilm; mesteacăn) şi la pomi (măr , păr) , S. sunt 



. . 

solzi forme; colorate în galben sau brun. neasimilatoare 
şi qtducc:-Cad îmlmtca sau în timpul deschiderii mugu
ril~r~ când începe dezvoltarea frimzelor. La'fo:-ute multe 
specii de plante , S. sunt persistente. La ri1azăre (Pi.~um 
sHtivum), liiitea prattilui.(Lathyms aphaca), S: suÎI"t mai 
mari decât fol iolde fnînzei şi au rol în asimilaţia 
clorcifili;mă. La uriele specii din fam :Rubi11cene, ca de 
ex., sânziene·· (Ga/ium vemm), lipicib~s·ă (Galium 
uparini!:), S. sunt interpeţiolare, au aceeaşi măi:'ime ·şi 
sunt asernănătoarefnmzelor:Se deosebesc ·de acestea 

. num~i. prin "faptul că nu formează muguri axilari"la bai.ă. 
Salcilmi1l (Robiniu pseuducacia)"are S. tnmsforrnate în · 
spini (!!h irripi) , iarla.spcciik de SmilllX sUJit tmnsfot-

·mateî; Cfttced Fig. 275): · · 

STIRIGOAIE-(Veralmm•album) •. fiim .L i/iaceae. 
Plantă erbacec,perenă, geofită , mezohidrofită, micro
termă spre mezotermă, slab-acid-neutrofilă, întâlnită 
prin fâneţe , poieni, păiiuni , comună ; uneori· i"nvadantă 
(combătută pri"n mijloace a"gropastoralepentru taxi
citate ' .:şi . scăderea calităţ i i fânului), .din . regi"unea 
dealurilor· până îri"cea a lpină; '·se mai numeşte- stere
gonnie. stiiigie. Qenetic;2n =16: Fitoceno!qgic, înca~ 
drată în :Adenostyietali<~,Rumicion ulpirii ;Moliniori. 
Răspflndită : îii ~Europa, Asia. Rizom vertic<il, conic . 
scurt.~ărnos ; cu· numeroase răcHicini adventive, lungi , 
groas~; găl b;1 icalbici oase. Tulpină ci 1 i ndrică;fistuloa~ă, 
erectă ~ c'ti _p.eri ~curţi, înaltă.deS0-175-clii'. Frunze 
alternc , ov.itte,,sesile, cu. nervuri arcuate proeminente 
(între cele groase suiit situatealteie femrte subţiri ). pe 
faţ;t supc'rioară glabre sau glabrescente ,- iar pe cea 
inferioară fin -păroase, mai ales pe nerv4ri . Flori· albe
verzui .-grupate într-un racem· comptls·, termin~! .• cele 
inferioare hermafrodite ; proterandri.ce, iar cele 
superioare mascule; perigon din 6 tepale ·dispuse tn 
2 rânduri, cu glande nectarifere la bază; androceu cu 
stamine··albe ~ albe-verzui,ce poartă antere reni forme 
(dehiscente ·la vftrf p~in )yalve); gineceu cu srile . 
.Înflorire , VI- VII!. Fruct , capsu l ă ovoida!ă, dispers
păroasă, brunif; dehiscentă prin.3 lini i. Seminţe ro~cate, 
mici (6 - 7 mm). Compozi[ie chimică: părţile aer!ene, 
rizomul şi rădăcinile plantei conţin alcaloizi de tip 
jervemtrum liberi - germina, .protoverina - ~i sub 
fo.nnă glicozidică ...,.. jervina, rubijervina , izorubijer
vina, -veratrobasina; . ·alcaloizi de tip cerveratrum: 
germerină, germidi nă, germitetrină , germitrină. 

izogermidină. 11eogermbudină, protoveratridină -
esteri ai germinei -, ,genn.butrină, desacetilprotove-

. rair;ină ; protoveratrina A, B etc.,- esteri· ai protove
rinei - si veratridină , - estera! veracevinei. Rădă~ 
cinile ~i r.izoniil mai conţin aciziivcratric ş i chelidoriic, 
rezine; lipide." amidon, substanţe minerale. Toxico, 
logie . Toate organele .. plantei, în .stare proaspătă şi 
uscată ,"conţin alcaloizi toxici.Doza mortală·pentru om: 
(l,02-0,03 g. Pentru animalele nen1megătoare doza · 
!etală este de ·1· g rădăcină proaspătă la l ·kg greutate 

animală, iar la animalele mmegătoare. 2 g/k!:fl'Porc·ii nu 
se intdxică;ei vomează imediat tiixic[i] "~h; lt)xieat i ii' se 
manifestă· prin· sal-iva(ie, diaree ·· cu sftn!!e·, · v ~Hifă . 
politirie·, puls slab · şi neregulat; ' resp'iraţ;e klilă ·~i 
proftinda, transpiratie abundehtă ,' attix ie loctitnotorie, 
dureri-de cap, con~t·il.~ii : delir,tremur, paralihlt·centri
lor·· ne·rvoşi· : · bulbâri eate coordonea.tdi respiraţia ··.<i · 
circulatia, moartea. Se intervine Ctl spălături stor,.1acalc, 
tanin, ~ărbqne medicinal, medicamen'te ·c tl t;cţi une. 
imaleptiâ ~arcl iac.ă ~ i respinHorje. Sunt seJ1 m.a lmc 
cazuri deiiîtoxica(ic ai:c identale Ja om, pr:i n·.c:mfun-

.. darea rizomil~r ele la.S. (V. Albuiu)qi cei .de.! a !!hin
'ţură (Gc;.ntiamllurea ~i o: punctat~(utll_izatUa p;epa: 
rarea unor băt1turi apcritive . Frunzelt; ,ghinţurci m 1 sunt 
păroase şi s"liJlt g111.Pate;câte 2 la un no.d, .în :f. mp ce 
frunzele s: ~unt păroast; ş ,l dispuse. al.ler,n. Bio~~rapie:. 

-Rizomul si rădăciniic plantei au utilfzări în medicina 
rrudiţionalăumană~i,-veterinard. Principi,ile active sunr
hipotermizante , hipotensi ve, neurosedative•;scdati ve 

. pflnă la narc.otic, lripnotice; antipiretice. Folosite sub 
supraveghehO, medicală ÎIJ ·hipyrtensiune malig"n:l.crizc 
hipertensive ;·roxic9ză· gravidiCă; eclampsieltoxicoză 

gravidică•Cll debu t· brusc · exteriorizată prin· conv·uls ii, 
fad cianotică' ascensil111e termică, O!j[!Oljrie cu· !itbil
minurie si ure~1ie cohi;ec~ltivă).R.ecoi'We : Ri zon~til~i 
rlldăciniie (\lcmtri i·hizomzF·e(ra.di'x) se rc:colteazil 
primăv'a'r~ (mart.-'apd sa\i. to<Jinn_;~ (sept:-(!(;t.:) prin 
scoatere d!ri. ,păm~!)t cu <;azmau~L Şţ ' taie. t~ l_pinilc 
aerieneş(rădăci.n_ife·îqegrite. Se spală :în .apă.cŞe lasă la 
zvâhtat: Rizomii" grqŞ i· se despică ... Se. usuCă în strat 
subţire,la.soare.sa~ în poduri acoperite c;u t<!R]ă . Usca
rea artifiGială , !a 50"C..- Medfcţnă U!T\!IIlii,''G} : inrem . 

·.· Pentm tratarea hip(: i·te,jslul1ii,nlal.igi)e"', crizelu r hipcr
tensive; toxicozef' gr<ivÎd~ce; ~~lUfupsi!:"!i şi pentrli 
scădereâfeb!ei,sc {oli.)sesc prcpaf,ijtegali:niee: tinctură, 
din 10 gpliibere rizom la IOO .n~Lf!lcool. Se lasă la 
macer'at 1·;ţilc . Sticla se a!!ită zilnic : .se ·~treco:tfă. Se 
folosesc cât~~2() - ·30 p i cr~uri. î~ aceti'iŞ•i ~cap se mai 
utilizează âtractul tluid, în .. dcnă de 2-3"- -p i cături. 

Tratamentul este contraindicat în .insufici en ţă renal il ~i 
.concomitent cu administrarea preparatel01·"digitalice. 
La apariţia"f~oomepel_or. t?xice seYo'I'osesc ca :mri.dot 
atropina şi simpatoiTţj,n~~ti c'~ , Uz extern (reţete empi
rice). 1. Pentru .. tra~~f.e'~ :~cţeQ!elor ~i râici: ·a) dccoct · 
concentrat diiî"l'izoiil si ~ădă;{i'i'i"i , tăiate măr.unt.Ia 1/2 
. apă. Setlerbi:rs;'.;.....io' n1i n dJ~ 'Lif~c r'nqs\%1'ar. Se lasă 
acoperit2zije.sc:: ·strecoHr~· (]p ~oluţi<\ ob(inu.ti:tseung 

.. zonele · afecta(ţ; ·b )dec;~xt , di ~)}lJJ:~guriţă p~iqi · ;.tcriel 1e 
şi rădăcină lâ-200 i'n! ~pă. Dtn:l.~:f ~pe de la preparare, se 

·baclijoneazii. eczema c,u deţo'dt_.,_~! Pentru tratarea rai ei 

c~pt:eşti şi mâncărit~)LJ;t<,pie~C: praful , ob~i n ut pr~~: 
sfăramarea U1lpmdor .. 51 frunzelor.uscate , se_ .tmestecd 
cu lapte deoi,apoi ~e aplică pe zona -afectată : M•~icină 
veterinară. Uz,intern . .P.entru .îndepărtarea -corpurilor 
străine ~~ti d~ altă natu ~ă. din stomac la porc i, c.âini, 

pisici: electuarii. Dozele vomitive: porc. 0 ,5 ~2 g; 



pisici,cftini. O,OS~0,4,g. Rizomul,.maiestefolositîn 
tratamentul prestomacelor, broriho-pneurnopatiilor 
infl arnatoni, hipodermozei, pzextem.I. Pentru com
baterea paraziţilor la animalele mari se spală animalul 
·cu . decocttt.lobţinut ..... prinJierberea phtntei; 2 .• Pentm •. 
combate.tea şoarecil9r şi :~obolaJ1ilor: rizoniut şi 
rădăcinile uscate sc:piseazămămnt, .,i se amestecă cu 
mălai . .Se plaseâză în locurile umblate .de aceste 
rozătoare pentru ale otrăvi. 

STOLON (Stofa) , tulpină subţire, târâtoare, cu 
internodii lungi, .dezvoltând în dreptul n'odm:ilor 
rădăcini adventive ~~ ;p\Pin(tare.yih sepru-are, dau 

·na.~tere- • l a noi indiVizL Se· formează .ca .. farnuri âle 
tulpinii principale . Serve~cla·înmtrltif~ave.~~tatTVă . . 
Există 'S; aerieni şi subterarii;S;aetienipf()vinde la 
baza tulpini lor aeriene orţrotrope, erecte.pa noduri 
posedărădkiJ1i adventiVq;imuguri axilari. Încondiţii 
optii11e de via\ă, mugurii dau naştere la nrtlăstitr, care, 
cu.timpul,prin desprindere de planta-mtună;formează 
o. nouă plantă[ ex:,Jrag,ul (Fra;aria ~es~a). ?apşunul . 
(Fmgaria ,;o1ina}. vinefiţ~ '{;Lijiiga ţ~ptans) ş:a;j .• S. · 
subterani·· provin .. de.· ta · b~za ·thipinii acoperită cu 
pământ sau · din rizom. în primul caz, sunt. ramuri 
subterane, bogateîn amidon,care se îngroaşă laextre~ 
mităţi prin acumularea subtanţelor nutritive de 
fez.ervă,fom1ând tubercnli sferici, ovoiii sau cilindtici 
[ ex ., cartofuli (SohlnumWbcro.i;um) ].S. câre provin din 
rizom sunt ramlnisubteranc.de obicei rarnificate;La 
noduri' au ~ădăcini advenlive :~i'mttgll\Î din care se vor 

rlg, 276. St<)liini 
A- stnlon aerian; ln/i·ag '(Fh1guriu vCscii);'B- strikmi suhttranî; la 
cartof (SnJunwnwhcm.HJm);·J·: -:- stoltm ~ 2 - ·rădildni"·advcrttivc~ 3· 
- tuhcrcu! · 

forma ramuri verzi , aeriene sau noi ramificljtiialeB;· 
se mai numesc soba/ii. Sunt întâlniţi la .pttliHi'tictă:O: 
(Cirsium arvense) (Fig;276). 

ST()MATE (Stomatfum), structuri specializate, 
localizatela jliyelul.epidermei,cu ·. I:olîn sch iml:>UI ,d~ 
gaze dintre. plantă şi mediuLextern, .precum şi în 
degajarea vaporilor de apă (transpiraţia) .. Prin .organic 
zarea lor, se deosebesc de celulele epidermice . S.tipică 

(Fig. 277} este formată .. din · două celule.stomatice 
reniforme, dispuse fată in .faţă, lăsând între ele o 
deschidere, numită osriolă.Faţă de celulele epidermice 
propriu~zise,ce) ulei e:stomatice conţitr mul tă'citoplas-

·. mă, .nucleu .clar, şi:<:: loropla~ţe dispuseînjunJ l n ucleu, 
1 ui~.Pe.·lângă c!OŢQplâ.S(e, secoistiqg,,mici grălincioare,. 
de amidon .• Cel uld.e s(OIJ1atice -.stintînconjuratc;,dc, ; 
douăsaumai multe celule .anexe,]ipsite de cloroplastc; 
indeplinesc legături funcţionale şi de protejare a 
celulelor stomatice,,Fiecm·e,celulă stomatită are·un 
perete ventral, îngroşat;spre ostiolă; un perete dorsal, 
mai.subţire, celulozic, .~pre: celula ancxă; ,un perete 

·.extern, .acopedt.-c:u ·.o·•cuticulă . mai · groasă ,,satt-mai ·· 

subţire , spre exte:rior; un perete intem; ·subţire; celu
lozic. Peretii ventrali .au două creste, una ex temă si ~!ta 
internă. U ~eori ·. sunt·mai dezvoltate crestele.ex.ierne; 
ingroşate, cutinizate, A lipirea l or poate închide 
completostiola. Ambele. creste externe delimitează 
atriul superior, reprezentând deschiderea izodialii; iar 
crestele interne delimitează atriuf inferior,~reprezen
·tând de~chidereaopisti;ilă. Uneori,celtllelestomatice. 
se găsesc .scqfundatc, printre .celulele epidermice; .. 
rezultând camera .supnistomatică; Rolul•ei este de~ 
împiedica o transpiraţie puternică . În toate C<tzurile ,· 
sub cele două celtde .~tornatice se află delimitat un 
spaţiu intercelular, ·numit . camera substonwtică. 
Aceasta se află în legătură cu toate spaţiile intercelu
lare şi constituietuJ ·.sistem de aerisire. A nsamblul 
celulelor stomaticc .cl!· celtilele anexe alCătui est ·---'" 
aparatul stomatic. s :·se -deschid .la lumină şi·se1nthid . , 

la întuneric.Ziua si1nt deschise,spresearăşi· noaptea · 
sunt închise. Excepţ.ii' fac .unele .specii (Anemone 
si/vcstris,Belli.~pereni;9, lacare S. rămân deschise si 
in timpul nopţii. Mecanismul deschiderii lor constă in 
hidrolizarea amidomrlui preexistent din S,, s ub 
influenţa unor enzime care acţionează la ivirea h1rrtiniL 
Sucul .celular al. S. se-. concentrează Tn .glucoză, 
substanţă osmotic activlLApa.din cel ti lele epitltrinice 
Vecine trece În celulele Stbmatice, ·Care :devin 
turgescente;·S ub influenţaturgescenţei ,pereţii subtiri 
se intind şi trag după ei pereţii ingroşaţi ce delimite~..ă 
osliola, deschizând-o, Spre seară, glucoza .se t ran
sformă în amidon, substanţă osmotic inactivă. Ca . 
urmare, are loc trecerea apei din S. în celulele epider
mice, turgescenţa scade şi ostiolele se închidJri tinipul 
deschideri i.ostiole i. celulele stomatice -îsi modifică în 
mod caracteristic form~. clei imitându:se trei. tipuri 
principale (Fig. 278) .1 .. Forma celulelor stomatice se 



schimb~ perpendicular pe suprafaţa epidermei . . Ceht" 
-lele stomatice -au . pere~i .extemi şi interni silbţiri:
PereteJe· ventraLeste,.subţire· ~i prevăzut cu ,coaste 
cutinizate' P.eretele dorsal ,este îngroşat. Tip primitiv 
(pteridofi:tiC) (Mnium)răo;pândit la muşchi şi parţlai la 
ferigi. 2. Formacelulelorstomatice se schimbă paralel · 
cu suprafaţaepidemi.e'i-. Celulele .~tom ati ce au formă. 
de haltetă . -Capetele·sunt.dilatate Şi- cu pereţii subţiri " 

partea mijlocie îngustată, aupereţii dorsali şi ventnili· 
mult îngroşaţi. Lacreştereatu.rgescenţei pereţii subţiri 
ai. capetelor se întind;iar.porţiunile·mijlocii Î~f;l·oşate ·, 
şi rigide se..îndepărtează,, deschizând ostioJa, Tip 
gramimtceu·, răspândit :]~ ''Peciile .de Poaceae ~i : 

Fîg. 278. Tipuri de 
stomate 

A - plcrithlfiric. (secţiune 
tnmsvc.:r~al5): .B - 'snlminn
ccu (văzul apkal): c - altln
rilidnccn {5Ccţitmc lran.~vcr• 

saiH): D- giinnospcrmic: 1 
~ cc/uln .o.;lnmntidl; 2 .~ o!o.;li~ 
olă;· 3 ~ ccltilil uncxă; 4 -
cloropln!'lc: "5 ·-· tc luk cpi~ 
dcrniicc: () - dor'sul:. 7 -
perete . ventral; .S -- <.:cinic 
·asimilatoarc: 9 - cuticulă: 

10 - hipodcnnă: I l - ca~ 
meni suh~tnmHtit'ă 

8 

o O F 1g. 277. AldlttllTea stomate1 ' r A - 1 runr .. i d~ c1mhnsor ~ (TJJymu~ 
~crp_v/Jum)· B - stflnJcncl (in~ gr.:rnw· 
mc~IJ. J - vft:r.ntU din f.1ţă li - scctwnc 

1 tmnsvcrs.llă. L- sh?!patc: 2 - <.:~lu~c 
ancxc;.3 ·- ustiulă:'" 4 -- nucleu":. 5 - cli.">
rophts.tc: fi· - atriu.m suPcri!Jr: 7 - ~tir._ 
·tlm.iOfcr'ior:X- camcr.rsupr.lsltlmitlid\: 
. 9 - camera suhstoniuticii · 

Cyperaceaf;.:3 :Mişcarea de deschidere a stoinatelor se 
' facecaf#t parale! dit. ·ŞF,perpendictilar pe suprafaţa 
epiderffiei. Cehtlele stcimatice au peretele dorsal 
wbţiie;fin, elastic; în· dreptul ostiolet peretele ventral 
·e.o;te subţire :5i bombat, _iar .spre parţea externă şi 
internă', prezintă îngroştiri . sub . forthă de creste, 
orientatc 'p<.~r~lel eli su~i'â'faţa epid~\'rijei. ţrc(;ierd 

.;turgescen'ţei diiceJa b6mp<~rea pet:e(ili)f dclrsali spic 
cch.ilel(artexe, iar percţfl Vetiirali devin cbntiJvi, 

· clc:o;chizârid ostiolh. Tip amarilidaci:(J întâlnit la mirnc~ 
roa<;enmnocot11edonate ,~i' dicotifcdot1~Jte. Poziţia S. pc 

. .fmnză este dependentă de eli versettqiit:!,ţ~fi ecoiogicc 
Bxistă frunze .amfistomati'ce, oriel\'talt: în spaţiu 

&'11--"<-t'--- 1 --+W-'-If 
J 

-18--:-H- Z --""*'--;,..-E 
~~~- ·6 --~~~31 
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venical sau aproape vertical, cu S. în epiderma STRUGURE, inFiorescenţ{t cu fructe (infrutes
ambclor feţe 1 ex.,stftnjenelul (frisgemwnica), porum- · cenţă) caracteristică viţei .de vie (\litis viniFem), )n 
bul (Zca mays), grflul (Triticwn aestivum); .. oviîzul formă de ciorchine. Forma, culoarea, gLtstul:~i aromtic 
(A venn sativa) etc.j;frunze hipostomatice,orientate în sunt specifice numeroaselor sp\trd'.pc care le are 
spaţiu mai mult sau mai puţin orizontal,C!l S. nuf!l;J}îq· / aceastăspecie~ .Compo.ziJieqhj, ·· t)8a boitbelotcde 
epidermu feţei inferioare ]ex.,fagul(Fagussylvatic;i); '' 'S,,;,c.cmţine apă (7.2,_:.73%), !; . i' ffermentâbile 
stejarul ( Quercus robu1), teiul (Ti fiu tomento.~u), m~nil ·<(22-23,51%),acicf(artric ~Jibţ'r ·. ·%), alţi : acizi .. 
(M;Jiw; domestica) etc.l;.frunze epistomatice, cu.S. organic! (O ,3() -'0,35'Î'a)', protiUe .. _%) , hidraţi de 
numai în epidenm~ feţei superioare, caracteristice carbon ( t 6%), sodiu (2 mg% ); potasiu (255 mg%)', 
plante lor acvatice cu frunze natante ] ex,, nufărulalb :.fosfor (25 mg%) ,.cal<:juf20 mg%), fier (0 ,5 mg%), 
(Nymphaeu alba); nufăruLgalben(Nuphar luteum), vitamînele A (5ţt g%}, Br (o;o5mg%),B2(0,03mg%), 
broscarită(Potamo!!eton natans) etc:]. Nivelul ia care niacină (02 nw;%), vîtaminaC (3 mg%), În pieliţă, 
suntase~ate S. vari~ză în funcţicdc.condiţiUe de viaţă taninurL(L,2-J.,!Mf>), sttbs{fln!p.jigpoaseinsolubilc 
în car~tr:îiescplante}e:Numeroa~eplanteauS.aşewte c(cca 3i,43%J..•· aciZ.i ~litieri .. (~>::!\}1':26%); sub.st_,!nţe, 
la nivelul celuldor epiderniice~i nu posedă cameră minerale (cea 2,0~%) ;~ ap~' (G.4%)ie.tţ~ :;Aiimegtaţie . 
suprastomatică jex.,;spilnzul (flelleborus), zambila :Aliment cu valoare·energctiâ'm<.ţre,po kcai[IOO:g 
(I-/vacinthus) narcisa (Narci.~.<us) !. Acestea trăiesc în 'boabe S.; serq~Ottl·be'îiL?rganism 90iJp.Jg.§!(f1C,ral, 
co~diţii de umiditate normală. Unele.plantece cresc în consumat în ~tflr.G, proa~pi.ltă. Înainte t!e con~p1\pa~YJ1r 
~:~~r~:e)c~:~i~t~~,t~:~ %u'~i~~s.}i~~ttî~ î<~fa~~:trf:r.i,c~~ spalabine .. lndustrie:13q<ibde de.~· st!pţfcr]o~ţţe,·In .· .. 

vinificatie . .Seqbţinvinurisupe~ip<ir('),~lbesaq:fQ~Î[, 
epidermă!ex., ca.! a dovleac (Cucurbita.pepo)]. Plan- . .p.entru c~nsum, sm1 vlnuri;pentnidistilare~diiJ,Ciif:,~,t;q _ 
tele caradcristiceregiunilor secetoase,.sărace în aprt, · obti.ne .coni.acttl. în ·.fabr·icik de conserve, din S~ se 
~m · S. scnfundate faţi:(de nivelul celiilelorcpidermice 0~ţin.sucuri .naturitle pentru consumul · curent; sucuri 
şi, în.· aces.··t caz ...•... s. e .. •.t .. '.9..rm .... , .·.· .. e. ază ... o .. c;un!!r .. ă .. · ... s. :.u .. P .... ra. stom.a t. id\: . · · ·· · ·· · · d·. · · .. ·1· · ·· " ·· · ··· . . . :. -concentrate pentwi!) •. ustnaa tmentara,'cdmpotun; 
care contribuie la micşorareatra.nspiraţiei!ex.,Ag~ţve, . ctulceată, gem, manwdadăetc.Din sâmburi de·'S,.se 
Aloe etc.)] . Numărul S. pelimbulfrunzei variaz~î!l extrag~ .u; • ulei bogat în acizi graşi polinesaturati 
funcţit<de specie. Îngeneral,pe[rtlm

2
potexista 10 S. (ccu 85%). Bioterapie, Boabele (bacele}cte S .<au 

(ex .• Sedum ucre) sau 120(},calaci:ettiSGă,(Filipenciuiu ·l .. ttili·z. iîri terapeutice Jn> m .. e.d· icina····. '.·'m. aniL .. cuHă · ~.·i 
ulm;Iri;J) . Pe lamina frunzelor de. floarea~~oart;lui " 

· tradiţioMlă. Au acţiuncstirimlutoare.pentrusistemul 
(He!iaothus annUtL9 număruJ ,S; ·este·. cj.e ,ordintu . ·n\:fVOS .centrai; Jnwicdică prOCesUl de.;putrefacţi.eoin 
milioanelqr. In •epiderma petalelornuf11ăn.JI ·.· S. · este .. intestinul gros;OîtT)piedic.ă;intoxicarea ;san'. linihe.ază 
fourre scăz:ut,FrunzeJe submer.;e>nu attS. j cx,;cium<t,·· · 

· ·· · · · · acţiunea toxinclordin orgariism;.deschid;aniJOnizează 
apelor (Elodcu c:.uwdcnsis), ~ilrntuli ţa"apei (V:.tHisc · ··~i . n1ăresc. apetitul prin: stimulareasecreţiilor salivare, 
neriu .wira/i.;·) i; .În genera],, la plantele lemnoase şi 

1 A d' . 1 · . gastrice ~ijntestinale,:pancre<ţticeşihcpatice: stimu-
uce e care cresc tntr-un me JU usqt(Şl .ummat,, Jează, e. Jimin.area bileiLîn .. Ointestin;. h.worizcaz.ă ex.tnt
numărulS. este mai mare decâ(h(plantele erbaceţ şi 
cele care trăiesc într, un medi[1: urned ·şi· întunecos gereatoxinelor din umorilecorpului şi eliminarea lor; 
(Gabriela Şerbănescu-Jitaru , c Toma, J9SO).Onto- acţionează asupra epiteliultli renal, favorizfmd 

' enetl- · ·s A,.· 0 · · •0 celttlel 'derm1·ce ·Pr· 11 'cre.sterea cantitătii de urină eliminată în timp; provoacă ,; . c., . t.,t au ngtneat . e ep1 · . ·.· 1 ·· . . 
.eliminarea din corp a aciduluiu ric; .· actionează .. tottic, sin1p,lă diviziune a unei celule cpidermicerezultădouă 

·C.eluJe: i.nţg<\k. : 0 celulă .mică , .. rţpre·,·z. ·f!.·.n ... t.·~.n. d ()e'luJ. a~ •Stimulent, .revitaJizimt. întăritor,regenct:ator, . sqmu-
. · · · ··•le' ,·tz~ 'tt1•tno' i·"I'ITI. onio>•.(Wp-ancle,lc hrtifică s.·i le dă un rnamustqrrwtică,5i.'S) celulă ·1miimare, din care se va -" ' " ~ c 

l'orma cehila anexă . (secundariţ)AtS c /Celula-mamă plus de . energi(:; diminuează tensiunea arterială; 
· · " · " b " ' · 1 " · A d. uş(lrează trawitul i!ltestinal; flu idifică secreţiilc stomattca e.>te opaca,··· o .. gali·t ·.m crtop <(Sma,conţman 

1 1 - ~ - v · . . . l d 'el -~-- .. d .. 1 . b_ron. s.~ice s,ifavorizcaz.-ă expecrorat'.ia~eJinlină sen7 ... aţia eu<.:()p aste ,aragranu e · e aml on;m1tocqn m, mu (t 
· · · 1 d 1 · l 1 de încălzire cxcesi vă; . asigură substanţe mitienilc nzom1, ret1cu • en • op a><manc ,granu ar, vacuo e 
mărunte si un nuclep .sferic.; mai :vohiminos decât al necesare or~anismului: favorizează di~esti<l;vitamini-
cclulci mari ce va forma celula anexă. Celula" mamă zcază · orga~~isrnul; rcîntincre~te piclea ~i fortiî'i cfl 
~tomaticli se rotunjeşte şi, pdn apariţia unui perete ml!sculatura. Recomandaţi în anemie, convalescct1iă. 
longitudinal , rezultil cele două celui~ stomatice. Pere:~ dqn1incrali~arc ; sarcină7 surmen<tj, astet:t ie ,.sQorturi de 
tele longitudinal se în.groa.5ă căpătfmdfommlenti- rezistenţă, stări acutqi kbril'e , congestia-ficatului şi a 
culară. Ostiola se!'qm1ează .pe cale schizogenă,,prin spli11ei. <tfeqiqni hepaticc,hepatite , afecţiuni pulmo-
dczintegrarca substanţei pectice a peretelui ·longi- nare,afr.:cţiuni . traheale,ţ.ubernlloză pulmonară, tuse, 
tuclinal. Celuleleslomatieeşicelulelc anexe potrezulta catar pqlmonar honic-;dari9gitc. pletoră, · afectiuni 
din una,)i. acccaşi ccl;tlăiniti,ilă .. (Ş;-tipsindotccheilicr . . reo~le, nefrite, afcc(ittni vezicale, . cistitc, gură. 
În alte' situaţii . celulele anCXQ('oC •fQll)l.ează prin .. reUITUttlsm, rahiti.)n~,.a;~Cite, caJculoză biliară, COnMi -
diviz.iuniaJe. unorq::[ule epide'rmiCe tinere:vecinc;:. cu paţie, di\pepsiL edc.mt; enteritc, ·hemoroizi, hemo-

S: CS. tiphaplocheilic) (-"aparat stomatic:Y, ragii, hiperazotcmic, hipercolcster()!emie,, li tiază 



renală, metroragii utetine, obezi tate, afecţiuni oculare, 
sciatică, scrofuloză, sângerări; stomatită,d~rmatoze 
(eczeme, furunculoză), îngrijirea tenului,Medicină 
umană. Uz intem. I. Jn dispepsii, constipaţii, litiază 
bi !iară, litiază urinară, artritism, intox icaţii · cronice, 
dermatoze,•hemoroizi, tuberculozepulmonare şi alte 
afecţiuni precizate la bioterapie: cură deS., l-2kgpe 
zi. 2. PentnJ dezintoxicare, în stări febrile, angine, 
stomatite,•hemoptizii:···must proaspăt,3-4pahare.·pe 
zi. 3. Pentru afecţiuni pulmonare, trahea!e, hepatice, 
renale,vezicllle: cură de statide,200 g pe ziA. Pentru 
afecţiuni cardiovasculare, hipercolesterolemie: ulei de 
s~mbuiide S .. Se fierbe3 ore.Selasălarăcit.Seia· 
câte o lingură dimineaţa şi seara. Cosmetică: !.Pentru 
curătirea si revitalizarea tenului: se lotitmează tenul cu 
must,fo[~sind un tampon de vată: s~ lasă 1 o minute; 
Se spală cu apă călduţă în care se a pus un vârf de 
bicarbonatde sodiu la o cană de 250 mL 2. Pentru 
camuflarea încănmţirii: soluţie, pregătită din4 g sul fat 
defierla250ml vin ro~u.Sefierbe!5 minute: Se lasă 
la răcit Se înmoaie pieptenul în soluţie şi:se piaptănă 
părul câteva minute. Procedeu se va aplica cu regu
laritate 15-20zile. 

STRUGURihURSULUI (Arctostaphylos uva
ursi), fam. Ericaceae. Arbusttârâtor, nanofanerofit, 
circumpolarcboreal; •xeromezofiţ, microterm, la pH 
amfitolerant • (eurionic), întâlni tin locuri·· uscate.· şi 
nisipoase, pe stânci de calcar, dolomitşi serpentin, prin 
pinete, în locuri însori te sau semiumbrite·; se mai 
numeşte afine, camninciî, merişoml-câine]ui,:PDmm
bemnHJr.<mlui, s!irbezele, sărbezele rosii. GenNic, 
2n = 52. f'itocenologic,încadratîn Vitcdinio-Pi~etea, 

. Car. Pinetalia, Pineto- VacCinîetuni vitis idaeae
Arctostaphylctq,<;um. Specieocrotită în rezervaţiile 
Scărişoara-Belio\tra (jud. Alba) şi Răchitişu!Mare 
(Moldova Suiiţa~jttd. Suceava). Răspândit în nordul 
Europei şi al Asiei. Tulpină târâtoare, putemicramifi
cată,lungă până la250 cm, cu lujeri tineri pubescenţi. 
Frunze obovate până la cuneatcobovate, tari ,pieloase, 
persistente, alterne, peţioLscurt şifincpubescent. Flori 
roşi ati ce sau albe; cuSdiviziuni, grltpate câte3 ~ 12 
în raceme nutante; caliciu! din 5 sepale libere; obtuze; 
corolă ovoidalcurceolată, cu cinci lacinii, c<iducă; 
androceul din 8- IO stamine; gineceul cu ovar 
superior,5(6-JO) !ocular. Înflorire, V -VL Fruct, 
bacă sferică, roşie, lucitoare. Seminţe turtlte, reni
forme. Compoziţie chimică: frunzele conţin arbu
tozidă (4-lOo/~), Illetil-arbutq~it:lă, pîrozidă, cafeoil' 
arbutozidă, tari in galic ( 19%): llavonozide repre
zentate în'specialprin hiperozidă{2,5-3%),izocver
citozidă (până 1 %), acizii chinic, flrsolic, oleanolic, 
formic, un alcool-uvaol; ercolină, ~jtamina C, săruri 
minerale, taninuri (cea 30% ), Industrie. Fructele sunt 
industrializate sub formă de compot, gem, dulceaţă, 
şerbet, sucuri natllrale reconfortante. Ramur}le şi 

frunzele sunt întrebuinţate la tăbăcirea pieilor; le 

imprimă o culoare ncagră,bnmă. Bioterapie .. Frunzele 
planteiauutili~ări terapeutice în medicinatwdiţi onală 
umană şi veterinară. Principiile active au·· acţiune 
diuretică astringcntă; antiseptică. Acţiunea diurerică 
este asigurată de flavonozide;.'cea. antiseptidi de 
arbutozidă,iar acţiunea astringentă şihemostatcăde 
taninuri. Arbutozlda se scindează în corp în hidrochi
I\onă şi coloreazăurinaîn verde.Recomandateîn gutft, 
reumatism, cistite, pielită, litiază renală, hemsturie; 
diaree, gao;ti;oenterite.Recolta;:e. Frunzele (Uv&e rlJ;,·i 

, fo/ium)se recoltează din iuL până în sept. Se t!sacă.la 
umbrii, în stwt sub.tire. Usca!'ea:tificială,Iacca 300C. 
Se păstre~lZă .. î~ s;;c i texti.li .MedidriăRl'Ilanlt.iUz mrern. 
l. Pentru tratarea.gutei, reuUla,tisnll!lni, în cistite, 
pielite,Jitia~ărentllii (Galcnloză), hematurk,.diar~e. 
inflam~ţii mucopur~IlentealeapanltultiÎ genim urinar, 
tuse: a) extra,ct,.din 2lioguriţede fru~zela l(lOml apă 
rece. Se lasă în repaus 60 IJ1Înute. ?estrecoaiiLPeste 
acele<ţşi frunze se tournă l Of) ~1Lapă clocotită .. Se 
fierbe l.a focmoal~ 15 mi~ute. Se acspert[ şi ;;r; 1 asă la 
răcit 10 minute. Se strecoară. Se ame7ţecălichidde.Se 
bea~ la 3--4 ore,.câte ci lin gură. Pentrualc;alin,zarea 
urinii(rnai ales îngută), se adaugă lichi du lui un vârf 
de cuţit de bicarb9nat de sodi ti; b) decoct, din l Ji~
guriţ~ cu pulbere de frunze la osană (250ml) cu apă. 
Se fierbeJ5 minute la foc moale: Se beau) căni pe zi. 
2. Pentru trat(lrea.<tf~cţiuni!orc;~ilor' uriiJUre irfuzie, 
din 1 linguriţă cupulberede fruni~ Pe.steyarese ti:mmă 
o cană (200 ml) cu apă în clo(;qt,. Se lasiiztccperită 
J0-15 minute. Se strecoadi:Sebe<{u ibăni pe zi. 
Tratamentul este contraindicat femeilor gpvide. 3. 
Pentru tratarea cistitei, pielitei,uretritei,.c~ antiseptic 
al căilor urinare: pulbere defrtJ.p.L:C, se ia câte un vârf 
de cuţit {2--Jg)dc 3 ori pe zi: M~~i~tr~Yrt:elinară. 
Uz intern. Pentru tratarea afecţîunHor ·renale şi 
gastroenterite!or: decoct, din. 1 O g pulbere de Frunze 
sau frunze uscate şi Il1~runţite lai 00. jTll apă. Se fierbe 
5 minute lafoc domol. Se lasă la răcit 30-40minute. 
Se strecoară. Se aqministrea<;ă prinbteuvajbu:al (se 
toarnă pe gât). Dozele de tratament: .animale mitfi 
(cabaline, bo\•ine);20-'50 g; animale mijlocii (ovinc, 
caprine, porci ne), 5- !2g; aniU1âlerniC:i (]Jisici, câini, 
păsări), l -3 --5 g. OrnamentaUndicat pentm parcuri 
şi grădini publice, pe stân(:ăriical<;~roase, individual 
sau în grupuri. Decorativprinpqrţ,frtt!)ee,flori, fructe. 
lnmu]!ire prin seminţe,butftşire,.diviziuneatufelor. 
(PL LIV,4). 

STUPINIŢĂ (PilJtunthem bîfofia), fam. Orc!Ji
dace<te. Plantă erbacee, perenă;ge:qfită;mezofită spre 
mezohidrofită, la temperatură amfitolerantiî, acido
neutrofilă, frecvent întâlnită în toate regiunile •ţării prin 
păduri, pocni, margini de pădlire,paji~ti umede, de la 
câmpie pânăîn zona montan~t, et<ijulmolidulpi; .se mai 
numeşte bujor alb, iarba-ciişunaruluî,.iarbu•-căşrmJ
turii,leordaciJ, untu/-v;tcii mirmitor, vio/eted~ JJO<iplc. 



Genetic, 2n= 42. Fitocenologic , încadrată în.Molin ie
talia., ,QiJerco-Fagetea. Ttlberculi alung i ţl, treptat 
în!!ustat! s·:Jre vâiF:Tulpiri~erectă, fistuloasă, înal tă 'de 
15--3\i ('ÎS) cm. Frunze mari eliptice, ovate- sau 
alungit obovate,glabre, în .număr de 2, excepţional4, 
cu· nervuri evidente, glabre, luci oase. Flori albe, cu 
miros placut, grupate îii inn.orescenta l axă, mai mtilt 
sau. i;-;,ii puţin cillnd'iică. ·înflorire, V -VII. Fruet 
capsulă. Compoziţie chimică: tubercu ii conţin sub
stanţe . muci! aginoasc (cea 50%), amidon (cea 30%), 
zahaniri , proteine. M'ircilagul are stt[J ctui:ă neozu
ronică, C<Jre prin hidrdliză fonnează glucoză şi 
manoză. Bioterapie .. Rădăcinile tuberizate ati utilizare 
terapeuti.c:i în medicina ttadiţi ovaJă .. uri1an ă ~i ·vete
rinară, .ca protector al m ucoasei gastroin testinale . 
Recoltâre. Rădăcinile tuberiz.ate ( Plantantheiri·wber 
sau Salep tuber) se recoltează în tiinpul înnoririi .·Se 

· usucă, în s~rat subţire, în camere aerisi te sau în poduri 
acoperi te ·: u. tablă: Medicină umană. 'Uz Îniem. 1. 
Pentru tratarea afecţiunil or gastrice şi intestinale , ca 
pansament:' gas tric ~i ··intestina l: pulbere de ;rădăcini 
. tu berizate, dte 1 linguri ţă dimineaţa ~ i seara. 2. Pentru 
tratarea diareei la_ copii: mucilag dens (Muci/ago 
Salcpi), ciito: 1 linguriţă , de 3 ori pe zi. Medicină 
veterinarll Uz intern. -Pentru protecţia mucoase i 
gas trointestinale: infuzie, ·din 5 -IO .. g pulbere . de 
răclădi1i tu berizate, peste care se toarnă IOO· ml -apă 

clocotită. Selasă acoperită 30 minute. Se strecoară. Se 
adrh inistrcază:-prin breuvuj bucal (se toarnă~ pe gât). 
Dozele.de rmtament: animale mari (c~iba li ne, :bovine), 
10 -50- l(JO,g; animale mijlocii (ovj ne, caprine, por" 
ci ne), 5 :-20 -30 g; ani111ale mici, (pisici , dlfni), O ,5-
2-S.g; ·găi n i,-(-l,S~ Jg . - . 

SUBER fSuber), ţesut de apărare întâlnit'la plante. 
Întotdeauna multjserial"cle ·origine secundar;!, rezul
tfmd di n activitateafelogenu lui (meristem secundar). 
Se .fo rme~;z1i prin suberifica rea pereţilor cel ulari. 
Celulele ţe .mtului stiberos sunt moarte,de culoare gfi
brună, pline cu aer şi lipsite de spaţii.jntercelul are 

(Fig. 279). ExistăS .. moale şi tarc. S. moale are celule 
cu pereţi Lsubţiri şi elastici;.întillnit la stejanil ,,depltită 
(QHercus suber) . S. tare este formaL din celule. cu 
pmeţi i gro~;i ~ i rigizi; pr~zent la fag .(Fagus syivatica). 
La unele p 'iamte ,.S . . moale alternează c'u cei ta rc.Jex ., 
mestcacănul (BetuhtpendU/u) }. În Tumeaplantţ l or 'mai 
est~· în tai ni t.S. de m~if(traumatic) şi S. if~ cicatrizare. 
S. de rană se Jormeaz.<l. pe organele plimtelor r~nite. În 
zona afectată, sub infltieiiţa necrohonnonilor (tlormoni 
de nmă) , prQduşLde celuieie rănite , ia · naştere un 
felogen . special .ce permit~ i ntr~re-a in:. diviziune a 
celulelor bvecinatc neafectatc. Ele acoperă rana, 
suferind .un pmces desuberificare. S.decicatrizare se 
formea7.ă toamna,wb ţesutul ele separaţ:ie,ce permite 
detaşarea fruazelor de· pe ramuri. Apare înainte de 
căderea fru nzelor. S . este impermeabil.. pentru ·gaze , 

. .. ....... -- ---------·-" ......... ____ ___ , ..... -·-----.. 64~) ..... __ _,;, ,;,:' 

Fig. 27Y.Suberiicarea perclelui celular . 
I - suhcr:- 2 "_ fCI<l_gcn: J ....:... f'Ciodcfm; 4 -: sc(.l:~r!ii 

.>lab impermeabil pentru apă , răti · conducător de 
.căldură şi electricitate. Bun apărătoi'îrrlpoti'iva tr<'rnspi" 
raţie i ·excesive, a variaţi lor mari de temperatură, împo
triva. agenţilor pa!ogcni virll li .~ia duu nători lor miimali. 
S. stejarului de pilitiî (Qucrcus ,\·ubcr) care;în lll - 12 
ani ; poate atinge grosi mea de 20 cm, este folos it pentru 
confecţionarea doputilor necesare închiderii ermetice 
a sticlelor, colaci lor tie salvarqi tă l pi lor la pan tofii de 
damă, ca materiul izolator la frigiclere, în construcţ i a 

avioanelor. / 

SUBERIFICARE _(Suberificatio), fenomen bi o
logic, de impregnare general ă a- pereţilor. cciul ilr i cu. 
suberi nii (substanţă bogată în .acizi graş i ) întftlni t la 
plante,(Fig. 2~0 ) .:Suberina es te depusă , prin apozi
ţiune , sub formă de lamele stratificare peste peretele 
primar, rezultând _perctele secundar .. Celula suberi
ficată prezintă următoarele stratnri: l am.elă mijlocie , 
·perete primar, perete .secundar, perete .terţiar. Peretele 
terţiar, subţire şi" :format · clin _celuloză , căptu~c~tc 
cavitatea celulară ; .cle i imitând protoplastuL ·:~, este 
caractcristic{t ţesuwril or secundare g'cncrcJte de fe!ogcn 
(meristem secundar). S. afectează însă ş i unelc.,tesuturi 
primare.(cx. , exodcrma) , Celulele.suberificate mor, iar 
lumenu'i lor este ocupat .. c u aer. .Prin S. celulelor .se 
formează ţesutuJ .,~uberos cu rol foarte important de 

Fig. 280. Cel ti la subcroas11 ·în sccliune transversalii 
1 - Jamcla mijlot:ic: 2 - pcrcLc p;imar; 3. - pcrttc scc:umfar: 4 -
lumen: 5 - p~nclua(îulli simp le nL·funt: ~Î im tdc: ('.- pcrct(' cclulozi<: 
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prot~_cţi~~,a._!esutur.ilor vii ·interne ale planrei.-Se întâl
neştec:~:!S ~ . puterniCă la stejarul de -plută {Quercwi 
suberosa), ulmul râios -( Ulriws cainpe~~tri:~ · v;lr;_ silbe" 
rasa) ulrriul râios (Ulmus minor var. .suberosa) şi salba · 
moale (Euonymus europaeus). 

reprezentând părţile.supetioare _înfio_ftte'i aii - titiiiiărî ·· 
.terapeutice·îri-medicina timimă.Şi-vetetin~r'ă:- Actiune 

-: f~rmacodinatnică : · antiseplicl( ,.. ·anti_cataYltl ă i · 
_' h1persecretoare, diuretică, cicatritantă~ antic6agillai1tă; 
Tegeneratoare, emcilie rttă .,astri ngerită ; . cicatrizirnti:L 
Principiile cactive .distr't1g microoit ,şi· . acţionează 

SUBSTANŢţl PECTICE; heteropoliglucidefor- .. eficient împbtriva putrefa:c(iilor; f~duc inflam;\tiilc 
· mate.din.molecule de acid acgalacturoriic .-unite prin .. mucoaselor; .. acţionează asupra .• i:piteliullti re~al, 
legături J ;4-a-glicoiidice, la care sunt asociate ~timulâi:rd creşterea cantităţii de · urină eliminată;. 
D-galactani;_C.-anitiani; D"xilll!lÎ: Grupele·catboxilice. stimulează epitelii:area şi -vindecarea rănilor existente 
ale Jantului :sunt esterifitate • cu alcooL ·:metilic. . pe mucoase'le tubului -digestiv şi. căilor. renale; .au 

-Difereniele .dintre:S;P: :sunt determinate de.gradul de acţiune de -_limitare a coagtmrii .~lliigeltii datorită 
esterificare a ·.grupelor catooxi_lice Ş i. de caracteristicile .· . cumarinelor' · şi . s'ont eficace· în -ttomboflebite;· sti
substanţelorînsoţitoare; SP:-constituie cotnporientele _ -·_mu-lează refacerea· ţesuturilor prin . 7nlocuirea celor 
principaie ale lamelei'mediane<liritte pereţii' celulafi: ·distruse ·cu altele nou-formate , ' idţntice .morfofun
Au fost identificate îD stare dizolvaiă·şi'în sucu!·celular• -:- -cţional ~ cu _primele; . produc regenerarea .ţesu tului 
Au marţ! capaţitate de inhibiţie ; Sohiţiile.concentrate : -_-llepatic-, faptconstatat"e)\peritl1entălpe animale hepa
forme-diă geluii tmnsparente. Rol desudare a ţesuturilor . · ::tpctorriizate:.:contribuie la sinteza ARN-ului;·mtici
celuloz ice ·şi.de,a •reglemeiita permeabilitatea celul ară . :·_ ···'lagiile 'au adii1ne einolien'tă si 'sunt benefice în tratarea 
Sunt reprezentate de'protopectine~ipectine, Se prezintă : -: ':.afecţiunil 'or' gastrice;. sunt. hemostatice -Joc al· prin . 
sub .formă de _pulberi'Jmorfe albe sau all:i"gălbui . · · acţiunea de preei pitare ,a proteinelor. ·Florile sunt 

folosite .în ·afecţiuni gastrice; .varice, tromboflebite, 
.hepatită epidemidi;'hepati tă cronică ; hepatită · cronicii· 
evoluti'v1\; citozi:L' hepatică , . afecţiuni r.enale, gută, 

SUCNUCLEAR,NUCLEOPLASMĂ' 

SULFINĂ.(Melilotus officinalis), fam. Fabaceae. reumatism, litiazlî renală , hematurie, cistită,_ p i elită; 
Plantă erbacee, · anuală .sau bienâlă ; ter<ifită , xero- · ·. pielonefritfi; uretrită , glosită , hiperte11siune_, gingiv i t ă, 
mezofită spre mezcifită , mezotermă spre _moderat- abcese; .afte ; răni, contuzii ~ nkeraţii , boli· de piele. 
termofilă ,.' l a pH . amfitolerantă, heliofilă·, . calcifilă ; Recoltare;'.Aorile(Melliloti flbs) sau păf~le.aeriene cu 
întâlni):ă-prin fâÎleţe,,coastepietroa~e, semănături ; yii ,_ ·flori şHrunze (Mellilotiherbă) se recoltează în timpu l· 
marginea prumur,ilor ş i de-a lungul căilor ferate , de·!!). -: ·înfloririi . (VI '-·IX), pe -timp fiumos.'_·după ora . 10. 
câmpie panln n etajulm<)[!!an,altitudine J- ,~00- 1'400 Florile se recoltea:tă prin· strujirea inflorescentelor. 
m; se ·mar numeşte ,iarbă de piatră, mofoiw-galben, · ·. Herba :se,recciltează .prin tăiere Ia o u-i'st!lnţă d~ cea 
salcini1;sululf,suidiiif.Geneiic,2n= Ji5'.Pu~npretenc . ;30 cmc,de Ja ,vâiftn jos. Se usucă Ia umbră, in strat. 
tioasă:fatăde sol-~~ timidîtate.'fitocenoiogic, încadratli·· · · subţire : Uscarea ltrtifi tl al_ă;la30-34~C .. Sepăstrează 
tn Che~!Jpoâfet~a; Secii!ietea, Car. Arteinfsietea: · In sad textilL Medidriă umană: 'Uz intern. ·1. Pentru 
Răspâhdi tă în. Europa~ Asia. Rădăcină plvotarită,. cu ·. tratareâ ·afecţiunil or v>is2illare (iirterită şi trorliba~geită 
nodoziiăţi-. Tillpin'ă ~rectă: t.illndiică; glabră', rarrii~ obiitetantă), dtirerilor abdominale"la adulţi (colici); ca 
ficată (ramuri prismatice}, înaltă <le 50'-- 1 00(200) cn'( . stimukntealeJuncţiei'hepatite tu regenerarea celulei 
Frunze trifoliate,cu foli<ileobovate th,partea inferioară : 'hepatţce-;'în hepatită cron ică, hepatită ·cronică evolu
şi lanceolate în, partea superioară , pe inatgine nere" · ti vă, droZă hepatică,afec;ţiuni renale , litiază renitHi, · 
gu Jat•serat-di nţate; :stipele':înguste: Flori:papilonate·, · _hematurie; .cistită, .pielită ; pieloneti'ită, -uretrită ,._hiper- · 
galbene ;grupate c'âte.30-7fHnraceme alungite(-5- : tensiurte , reumatism , .gută, gastrite, ~varice, trombo
!0 -cm), .dispuse .la ·subsuoara frunzelor; _calicîu· ctL _. _. flebite;_bronŞjte: infuzie ; din· f linguriţă cu vâtfct• flori 
5 dinţi-triunghiulari , glabri; corolă cu.aripi _mai ltn;tgi: -,- uscateŞi ·mărunţite sau pulbere·de plantă ;pestecare· se 
decât_carena; androceu din lO stamine (9+ l );-ginece,u.. . toarnă ·'.o cahă (200 .mi ) cu apă< clocotită: Se lasă 

. ~u ovar pubescent, cu.5-8 ovule. Înflonre,VÎ-IX: acoperită 1:5--"-20 minute. Se strecoară: Se. beau l - 2 . 
Fructe, păstăLuş,or conwrimatp1 bnme"ntegric)pase, .· .. căni · pe :,ti; în bronşite, 2-3. căni · pc z:f, 2. Pentru 
nedehiscente. Seminţe ovoldale, galbene' verzi. Cont tratare~cglositei : infuzie , din 1 linguriţă cu fl ori _la 
pozitiechimică: ·flwile conţin tii ei volatil, melilotiiide, · .. _200 rril apă;clocotită. Se face gargară, de mai_ multe ori 
gh1coză; acidcumaric, ;ihintoiiiă;acizii alantâic Şi urft·, . _: pezi, din care una înainte de-culcare. :l( Pentru tratarea 
colină, mucilag, tartin. Toxictilogie . .Uscârea'~defec~ · , '·hiperteiisiunii arteriale: infuzie , 1 lingură cu ·flori ·la 
tuoasă a plante! detefininăfomnirea dicuinaroluliJ ( ·. cană.cse-·i'ndulte.5te _cu miere. Se ·beatl2 căni pe zi. 4', 
(derivat al cumaririeiJ, care ihhib'~ ,prodiicefeă-Cie- .PeiJtru' combateri!a· insomniilor: infuzie''pregăiiiă cit 
protrombină la organismele ariimaJe', c[{îtnpieaicarea ~ -·inai sus. Se bea seani înairite de clilcare' 5. Pentru 
capacităţii de coagulare a sângelui. Animalde·consti- · _--tratarea · af~cţilinil or hepatice, în ' hep~~: , 
matoare·de fân cu S;· mucegăită{cumarina s-a transfor- . ci roză; afecţitm'i renale_ şi ale căi l or urinare inclusiv 
mat în d_icumarol) prezintă hemoragii' subcutamite şi ·- uretritele, gutiî, reumatism; afec ţi'iini ga:~trice, varice; 
viscerale · prelungite .. Bioterapie,-Somităţile .fi orale, . ;tromboflebită: a) suc,_obţintit din flori satt din frunze şi 



flori cu ajutorul storCătorului de fructe şi.legume;·se 
bea i:le 2-3 ori pe zi cu30 n1iimte înainte de masă un 
paharcu apă în c":re s-au pus :1-2 1ingtiri desuc; .b) 
suc, obtinut prinpisarea florilor sau frunze lor şi florilor· 
până' cand se obţine o pastă; se pun~ pasta într-o cană 
cu apă rece (250 ml)~şi se la<;lLpentru extracţie2-3 

ore; Se strecoară. Se. bea câte ojumătate de pahar cuJO 
minute înai;1te de .masă; c) l ' linguriţă cu pulbere de 
flori sau_pulbere de flori. şi frunze, se ţine·3 -,5 minute 
sub limbă, apoi se înghite cu. puţină .apă. Uz .extem/ 1. 
Pentru tmtarea reumatismului: infuzie; din 3liqguri'cti .. 
pu lbere de plantă stiu. plan tii m;cafit, mănm.tită,.-peste 
care se toarriă o cani\ (250 ml):cu apă docotiiă. S:e·Jasă 
acoperită lS-20 minute. Se strecoară. Se apliCă ~ 
comprese calde:pe .locul dureros. 2. 'Pentru tratârea: 
gingiv.itelor, abceselordentare, aftelor: infuzie,din 2 
iin<>urite ci1 pulbere de :plantă sau ·plantă . uscată, 
mfu:unţitii, peste care se toarnă 1 ()() mi apă clocotită, sau 
4 l inguriţe cu plantăpeste care se toaŢnă o .cană (200 '. 
mi) cu apă .clocotită. Se : rasă 15_;.20 minute. Se 
strecoara. ·Se face gargară-3 . .Pentru tratarealarin,gîtei., 
traheitei: inf11zie, .. din 2 linguriţe cu .plantă - uscată , . 
mărurir!tă, la O Cf!llă (200·mlj cu apăpn;gătită' ca mai 
sus. Se face gargâră'. 4. Pentru tratarea comuziilor, 
rjnilor, ulceraţiilor:. infuzie ,. din 2 'linguri . cu plantă 
uscată, mămn\ftă, pestecate,se toarnă o cană.(20(): n1l) 
cu apă clocotită. Se lâsă· acoperită 15-20 minute. Se 

porcine), 0,250-0,5 l; animale mici (pisici, câini}, 
0,050.....:.0 ,100 f.'Dozelese._repetă la 24ore. Uz extern~ 
Pentru .tratarea plăgilor, . plăgi lor purulente, infla-

... maţii\or tegl,lmentare, edemelor, bolilor membrelor 
. (dureri de picioare, umflături k picioare, .dureri de 
·· tihghii): infuzie sau decoct concentrat pregătit ca mai 

sus. Se fac băi sau se aplică cat;tplasme Ideale folosind 
·pansan1ente sterile. Atenţie!La tratamentul int(::ril este 
-obligatorie. respectan:a dozelor. Deriva ţii cu mari ni<;i:.,: 
din plantă determină i n_tdxicaţii .Acc;ştia se· tfansformă · 
îi1 ·dicumarină; care micşorează coagulabilitatea 
sâl)gelui.Cde mai scnsib(ie sunt.4t(trineie.Simptomele 
de.intoxic4~i .aparcţupă2-3 săptiimâni şi conswu din 

· ·meis,;greoi,.·.dificil ,. nesjgur; 'hrcele Jnai ·mici trau
,, matisme :'apar · hematoatne:, ·spumozi tăţi sal]gv i ne; 

bucale şi nazale , hipdtermie, mamite hemonigice, 
··hiperstazie ·cutanată,.frisoane, ·midriază;' melenă. Se 

· inteniine,prin asigurarea repausului la animalele intoxi
. eate, evitarea traumatismelor ,inje<;ţii cu vitamina Kîn 
,!:Joze' mali.şi repetate, i!ljeq ii intmvenoase cu.c lorură 
·de calciu (E. Neagu{ C:.Stătescu;-1985) .-Apicultur:l. 
.Specie meliferiL Florile furnizeazri albinelor culesuri 
de nectar şi polen . Produc;ţia'de miere,l30;...;31,Xl·kgJha. 
Pondere economico-apicolă ·mijlocie. Zilott;hnie. 
:Folosită în'hrana <tnimaldor,ca furaj verde; fflll sau 
·siloz:(Pl , pV, 5) . · 

strecoară. Pe.contuzii se iJ.Rlică cataplasme.;rănile:,Şi ·sULIMAN (Ajug<J:geneven.>is),fami t.lifJiiaceae: 
uiceniţiile se .. spalăcll un tampon de .. vată. 5.: Pentru· Plantă erbacee, perenă, i1emicriptdfită, xeromezcifi tă 
tmtarei bolilor de.pieh'O: inflJZie,'din 100 ·g plantă uscată spre mezofită, mezotermă; ;iiiib-acitl-'neulrofilă, 
peste care se toarnă 21 apăîn clocot. Sţ lasă în ~paus comună, întâlnită pdti-tufărişttri-~i'- fât:eţe tn 'întreas.a 
15-20 minute. Se strecoard..:Setoamă in cadă cu apa · · · 

ţară; se ma.i' numeşte' gubăna~, iatbi1 de giei1tute, 
de bale. 6. Pentm tr;i.tarea .răniloc furunculelor,:dure" · · · .. · 

. ·Javrentiiid,viiie6ţă. Genetic~'2n:='32: Fitocenologic, rilot re;tmatice: a) .alifie, pn;gătită din-20 g tlori de S., · · 
40 . g:: ceară. 40 g ulei,. Se, amestecă până se :omo-· · " car. Festiico-~romctea . Răspândit în Europa şi Asia. 
genizează. s e··ungzonele·afectate; b}.alifie ,.din..5.<l g Rizom scurt, oblic, dm care pornesc numeJ o<~se 
flori ·.de s., 50 .g untură~ 50 g cear-d de albine . . :Se :rădăCini: Tulpinii erectă, simplă, uneori .puţin rami
încălzesc pe'foc mic : Se amestec.ii bine p.ână serăceşte. ficată,:în ,partea superio'lră Rtttrunghiulară, păroasă, 
Se ung zonele afectate: Cosmetică. !. Pentru tratarea . înaltă până la.40 cmc firunze.ma(·mult sau. mai putin 
intlamaţiilor oculare cauzate de aplicarea·farduiilor: i:Jvate ,.dinţatesau crenate, puţin păroase .• . ce·le infe-
infuzie, din 2··lingufiţe .pulbere de plantă sau plantă rioare ',atenuate Tn . peţiol uri ·scurte., cele .superioare 
uscată mărunţită pţste care se toarnă o cană (200 mi) ·sesile': Fiori.albastre·,.raŢ roz sau albe, bilatcraJ:simc. 
cu apă .tlocotitii:Se lasif acoperită 15,-20 minute .. .Se .trice;grupate'la subsuoara fmnzelorîn dicazii; caliciu 
strecoară. Lo(.ionări, ,comprese.local, instil::ţţii în ochi. campanulat, cu5 dinţi triunghiulilri ,păros'; corolă cu 
2. Pentru aroinatizare·: esenţă', din o parte flori ~i 3 păi-ţi .. tLib drept; lungă de J4..C.: 18 mm; păroasă; .. androceu Cll 

alcool concentrat. Merucină. veterinară. ·Uz intern. . stamine didiname, glimdu'los, .din ovar cu glandă 
Pentru tratarea afecţiitnilor · uibului digestiv, renale, nectariferă, aşezat1Hateral , stil glabru·terminat cti'doi 
hepatice., pulmonare: infuzie;· ~in proporţia a 5 .. g -flori Jobi stigmatici. Inflorirţ: , v~VIl. Fructe , ·nucu le 
sau pulbere defmnze şi· flori .peste care se toarnă .JOO · · 
'mi apă Clocotită. Pentru animalc:mari .se folosesc)() g apocarpoide-reticulat'rugoase, .yompoz_i ţie chimică: 
flori uscate, sau frunze şi flori uscate şi.rriărunţite, peste · planta con,tirie taninud, peiaeJ So/ci; s.'~tt 'izolat aucu-

·-"boi idii o tlete~oZiclă ifiâ.-.oidbL!dicoiide .• ulei .. volatil. care se toarnă Il de·.apă cloc.otită : Se lasă. acoperită --
30- 60 minute. Se $trecoară, Se-a\lministrea:l;itprin , _Bioter,~pie, Părţile aeriene ale plant~i , l!U utili zări 
breuvaj bucal'(seJoarnă pe_ gât)) Decoctul se face din terapeutice în medicina,, UJWIJlă · tra!liiională. · Au 
acelea~i cantităţi,;Jolpslnd apă rece .. Se fierbe,.L5-20 .. ,_ proprietă~~ antihemoragice, sed~~tive, antl\eucorcice ş i 
minute. la fac:domoL· Se admini'strează prin breuvaJ · vulnerare,,:Normalizeazli rapid ';tranzitl'll intestina!. 
bucal. Dozele.de tratament: animale. mari (cabaline, Conţinutul ridicat de taninuri preei pită proteinele din 
bovine), 1-2 1; animale mijlocii. (ovine, Cl\prine, conţini.ttlihntestinal .şi înlătură stările diareice~ Alte 



principii active intervin . favorabil în combaterea 
leucoreii, având acţiune antibiotiCă şi antiinflaniatoare. 
Favoiizează epitelizare11, griîbind ·vindecarea 'rănilor. 
Previne sau opreşte hemora:giile. -Constituie un 
calmant nerVos. Folosită " în tratarea diareei, enteritei, 
leucoreei şi rănilor. Recolfure.· Părţile aeriene ale 
p lantei (Ajugae genevensi.~ae: herba)1;e recolteaiă în 
timpulîrifloririi . Se usucă. în strat subţire, la umbră,.în 
camere bine aemte sau în poduri'aerate,acoperite cu 
tablă .. S e · . păstrează în saci de' hârtie sau textili. 
Medicinlt umană. Uz •inteni. Pentru; tratarea diareei, 
enteriteL, enteritei hemoragice: a) ·infuzie , din J 
linguriţă.cu vârf plantă uscata şi .mărunţită peste care 
se toarnă o cană (200 mi ) cu . .apă : Clocotită. se · lasă 
acoperită 15-20 mim1te. Se strecoară . se·beau 2-3 
cării pe zi,cu30 minute înainte de masă"; b) decoct,din 
1 linguriţă cu vârf planili i.J~eată şi" mărimţită (pulbcre 
de plantă) la 250 ml apă. Se fierbe 3-5 minute. Se 
strecoară : Se beau2-3 căni pe zi cu 30.rriinuteînainte 
de masă. Uz extern: Pentru tratarea anginei, leticoree i., 
răn ilor: iri ftizie, din41inguri cu vârf de plantă uscată 
şi mămnţ.ită.pes te care se toarnă .l i de apă clocotită ." Se 

lasă acbperită30 mrnute . Se strecoară . Peritm tratarea 
leucoreei - ·spălături vaginale cu irjgatorul. Rănile se 
spală cu i.Jn pansament steril. se··poate aplica o 
cataplasmă, 30 minute, cu un pansament steril.înmuiat 
în -infuzie. -Pentm acelaşi. scop se poate face ,şi .decoct. 

Se folosesc acele<l5i cantităţi. Fierberea durează5..:... 10 
minute . .Pentru tratarea anginei se fac mai multe gar
gare pe zi. ApiCultută. Florile sunt explorate de albine 
pentru culesuri de nectar si polen. 

SUNĂTOARE ·· (Hypericum . perforatuni), fam, 
Hypericaceae. Plantă erbacee, perenă , hemicriptofită , 

mezofită, mezotermă , la pH Hmfitol erantă, hdiofilă, 

înt.fllnită i'n toată· ţaw, pe 'locuri destul de uscate, 
calcaroase sau .silic io'ase, prin fâneţe , la marginea 
drumurilor Şi pădurilor, tăiemrilor de pădure, locurilor 
pecultivate, de la câmpie piini! în z.ona subalpină, mai 
abundentă în · zona deluroasă;' se mai numeşte asLI
nătoilre, buruian;I de foc ghiu, buruiană de - năduf, 

bunJianăde pe rifzor,floare de foc viu, floare dd nâdu f, 
floare de.S., flo<Jre gilfbină. floarea lui Ion, . harnic;!, 
hamei de pământ, iarba lui Sf Ion , iarba-crucii , iarba
spaimei, i11rba-.~ângelui, i11tbi1 S., iarba-spurcăţii,jale 
qe munte, Jemnie. În<.:heg#toarc, o,<;q/-iepurelui, pojar, 
pojamiţă, .~anitoare , sbui-Jtoare, sum!ică, .i·ovârf" 
g;ilben, .~ei/ai; ~dvârvaiiţ<1. Generic, 2q =:..32. Are am
plitudine ecologică miire. Suportă regi111 hidric sărac 
sau precipitaţii abundente,. Re;z:istentă l ~ · temperaturi 
joase din iarnă şi ridicate ; din timpul verii. Suportă 
soiuri acide şi bazice. Pre ten ţioasă la lumină. Fito
ceno logic , încadrată în Sedo-Scleranthetea, Qriga

netlllia, Fe.~tuco-Brometea . Răspâhdită în Europa, · 
Asia, Africa ·de Nord. America, Australia. Rizom 

scurt, :O.in care · se dcsprind J htmîer6ase'-r:~ţi~di{f 
adventive, 'Tulpină erectă; lemnoasă "îir·pafteifînfe" 
rioară , cu 4 muchii Iongi tudi nale , în a !tir âe ,Q!Î~7li10 
cm, cu numeroase ramuri stedlefoiiilate t~ .. 1ixii&le 
frunzelor:. Frunze sesile ; ovatepână'Htelipt·itec;sen~i" 
amplexicauJc<giabrc~·opuse, pe filitrgirie eli un r 1nd·de 
puncte ·negre , in. retit punct iforrrie - StrăVezfi (p'tlfi!i·i 
secretoaref FI C> ri gal pene, grupate în " idfio re :~cen[e 
cimoase; :caliciu . din 5 sepa]e .Jahceolate, . glabrc •. 
nefimbriate,:cu ·p.unctt; -negre (glande);· cOrolă elin 5 
petale, de.2 qrl mai lungi decl'tt sepalek giilbene şi 
negru -.punCtate ~ , ani!rpceu c~u n.lJ:!iiCi'ţ)i.tSe . ~Wn'lifle; 
gineceu Cl! 3.loji .Jnftorire, VTC:.:JX: "Fructe, G:\pfiule 
ovale. Seminte ci1indrice .brim-negrici6i.tse . Compo
ziţi e chimiâ: . planta conţine .ulei voliiti l {C• ,05-
O, 10%, în·.părţile verzi aeriene ,0 ,40~0,50%'în flori) , 
hiperină,hipericină,t1avone (hiperozida), cvercetol , 

·galactoză,-cverc itrina,rutina, tanin c ~\techic "( 12% ), 
colină caroteii ac id valeriariic vitaniihti C>itah1ina 
PP, s~ponine ; săruri <mineral~. Ulei~! voiati! este 
fonm\t .din· ·a;pinen, carburi ·sescviterpenice ; săruri · 
mine raie . Industrie. În Norvegia ·este _ folo .<:ită la 
aromatizarea berii . 1 se· spune ,;regele ·befii''':·!Biotec 
rapie . Părţile super"ioare înlloriteale plimtci autr'il iii'u'i 
în medicina umană ~i vetefinară,c ultii .~ i tradiţionaW. 
Proprietăţi : antisp<;stid1, as'tringentă, . cicat riii.a!ltă , 
vasoclilatatoare, hipotensivă', ·antiin"flarri!l"toar;: si 
ccil:lgogă, aritiseptică , antibiotidt, an tidim'ei tă lns i1 ~ 
ş i rile terapeutice sunt ·asigurate de ·Clorripkxul de 
prinCipii active· pe care le con"ţine planta; uri.de com- ·. 
pooentul principal îl ci:mstiniiehiperacina;ăl~turi de· o 

"serie ele izomer[, rezinc, tanin ; flavonbzide (h ipero
zidă, cverci tozidă ;nitozid ), acizi i.cafeic · Şi clorogen ic , 
carotirib i"de ·provenite diti petale·, fri' spec"iii1 "litteini1 , 
viol axaritină, luteoxantină , cis-trolli xlmtinrt. trolli-· 

·eram. Principiile <ii:tive au -proprietăţi ·antispasticc, 
astringenre, cicatrizante, vasodilatatoafe· 5i hiptt
tensive· antiiriTlat11atoare coliH!.oge , mitisp:;stice : 
antibiotice, antidiarcice, artt,idepre.~iV;:'Eie dih1itiliează 
sau înlătui·ă spas·me!e sau coiltracturile involuntare ale 
muschi!C>r .aflati în structttra v iscerală; · tah'inurile 

· asi gură precipH~reaproteinel or diiilii iiienlil iiitestinitl, 
produtâni:l o aqiLin'e heinostatică locală; favorizează 
procesul de epitelizare, grăbind vindecare<t"rilnilor; 
determină o marire,;, fumemilui"vascularprin·rel :lxafea 
mt1sculaturii ne tede a vitselor reiilizl\n ă o cre~:te1'nt 
afluxului ·sangvin în teritoriul re:;peciiv; ··provtiacă 
scăderea tensitihii aneriale;fa\,.orizeaz1(diminu·OIÎ"ea ~i · 
înlăturarea'inflamatiilor; favorizează secreţi"a de bilă ; 
diminuează proces~le in fi amatorii hepati ce i:ronice ~i 
pc cele intestim\lc; tllt proprietatea de a di ~trugc 
mieroorganisri1ele ce se ·!!XL~e·s-c pe -mutoasa :git~;tr~in - 
testin ală sau pe teguinent; intern, acridiieaZ:ti e:'ident 
împotriva ptitrefacţiilor din intesti1iul gros;· i1tţionează 
bacteriostatii:,bactcricid, antivirotic. an'ti fungic; anie~ 
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Iiorează Ja,Jinlătură stării~ depresive fiind indicată în 
trdtarea depresiilor simptomatice şi reactive, depresii 
nevrotice; distoniei vegetativă, sindromului psihove
getativ ;în enuresis, pa vor nocturn la copii . Planta este 
folosită în hepatite acute ,.hepatite cronice evolutive, 
coli te cronice, ulcer gastric, diaree. Pe lângă .acestea, 
medicina populară îi acordă credit ca balsamic 
antiinflamo.tor al căilor bronşice şi genito-urinare. ca 
antihemoragic, antihemoroidal, antinevralgic , cicatri
zantîn tratamentul gingivitelor, arsurilor. Alături de 
alte ingrediente extractul fluid al plantei face parte din 
compoziţia preparatului Fiogastrin preparat de Oficiul 
Farmaceutic Iaşi.J{ecoltare. Părţi le aerietteîhfloiite .. 
.(Hyperici.herba) serecolteat.ii în timpul'înflofirii, pâltă 
îit ·momentul· forrriării'fJuctelor, petimpfrttmos; după · 
ce s-aridicat roua, Fmctificaţiile sdîtllătmii .sc .usucă 
la umbră,ît:stratsubţire~ Se întoar~cdin .t:ândîncEmd 
O bună uscare se face în poduri'acopefite cu: tablă. 
Uscare artilicială,'la35"C. Se pă.~trează în saci textili 
sau de hârtie. Medicină umană . . Uz ihtem. J: Pentru 
tratarea dischinez iei ·bili are si. stitnulnrea f[mctiei 
hepatiCe: a} infuzie , din'] ling~Jriţă .c~l plant~:usc~tă, 
binemăfunlită; peste·care se toarnă o cariă (200 ml) cu 
apă clocotiti:LSe laSă acoperită 15-20 minute. Se 
strecoară: Se· beau 2-3 c~ni pe zi; 'b))nfuzie, din 2 
linguri cu plantă uscată, mămnţit~, peste care s~ toarnă 
D cană (200ml) cu apă în clocot. Se-lasă .acoperită 
15~2o·minute . Se strecoară. Se bea dite .o .lingură 

dupăfiecare masă;c) ulei, p_regătit din-20 g plantă 
uscată, .pus:Ua umectat, 12 ore în 20'.Jnl alcooL Se 
adaugă ·200 mi ulei de floareacsoare!tti.Se încălzeşte 
3 ore pebaia de apă . Se amestecă din când în cfmd, Se 
lasă la.maccwt 2 - 3 .zile. Se strecoară. :Se)asă să 
sedimenteze24 ore. şi.se filtrează. in ·sticle închise la 
culoare. Se ţin închise cu dop. Seia<cfîte .olinguri.ţăc 

după•mese.2. Pentru tratarea entel'Ocolitei (în special 
col ite i:.cron ice):. a)' infuzie, din l lingurîţă •cu•plantă 

uscată , mărunţită, .la o canrt (2.00 mi) cu · apă. Se 
pregăteşte ca mai sus. Se beau 2-3 căni pe zi, după 
mese; b) infm:ie, din 2l ingu.ri cuplantă mărunţită la o 
cană (200 ml) cu apă, pregă\it~ca 1;nai sus. Se ia câte o 
lingură dupii fiecare mas~; 3; Pentfiitratarea gastritei 
hiperacide, ulc~ruiui gastric: infuzie, din l-2 linguri 
cu plantă uscată, mărunţită, la o cană (200 mi) cu apă, 
weg~titiJ ca.mai ŞIJ .,_ .. Se bein~2"căni pe zi. Se poate 

administJ;a câte ! linguriţă de ulei între mese,.pregătit 
după reţeta prezentată anterior. 4. Pentru tratarea 
hepatiteî, hepatitei cronice evolutive, Îtllllcer gastric, 
coli te cronice, colecistită ~5Valte boli menţionate Ja 
biote rapie: infuz ie, din J. lingură cu plantă uscată, 
mărunţită, peste care se toarnă o ~ană (200 ml) cu aoă 
clocotită . Se lasă acoperită:'Î-5.:...:..20 minu te, Se str.e
coară. Se beau 3 . căni pe zi. 5. Pentru tratarea incon
tinenţei urinare: infuzie , din 1 Jingmiţă cu amestec;în 
părţi egale, de. S. şi coada-şoricelu lui, peste. care se 
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toarnă o cană (200 ml) cu aptt în clocot. Se iasă 
acoperită 15-20 minute. Se strecoară . Secdă copii lor 
care urinează noaptea · în pat. · 6. Pentru . tratarea 
depresii lor simptomaticc ~i reacti ve, depresi i lor nevro
tice, .în distonie vegetativă , sindrom psihovegcta_ti '{, 
enuresis, pavor (spaimă, groază) nocturn: a) irifiizie; 
din l-2 lingurite plantă uscată şi măntnţită(pulbere) 
peste car,e se to.aniă 200 mi apă clocotită~ Se lasă 
acoperităiS-20 minute. Se strecoară. Se bea zilnic, 
dimineaţa şi seara (tratamentttl durează minimum 2- 3 
i tmi); b) Extractum Hyperici fluidum, zilnic câte 
5 . picăturî, în 3 reprize timp de .. o săptămână, apoi se 

trece ,Ia doza de. J O picij.tui'i d,e 3 .ori''pe zi timp de 
3. săptărnll.ni; c)oOleum Hypefîbi; c'.â(e l.lit!guriţă , .dc 
2-3 ori. pe zi.7.Peiitnl trătarea qlcerului gastric~~ata-. 

ruiu i ga.~tric: o1cun1 :f/){J~r-ic~; cttte 3 .1 ing urite [:,~~zr. cu· 
30 minute înainte dc-amâhcao'Se adinif!istre<iiă '3 :,...4 
săptămâni. Asigt1ră o Ci<;iitriiarc b\Jnă. Olei/m i-Iype• 
rid coctum,nuniitş i unt de S., sepreparădin tlodle şi .· . 
fnmzekp1·oaspete aleplantei, zqrobite bine, inacerate 
cu ulei·, într-un' vas bine închis ;la temperatura cah1erei. 
După 3' săptămâni, vasul se scoat~ .,5i se expune la soare 
timp de 2 săptămâni. Se filtrează: Se păstrează în .sticle 
închise la cui oare. Se foloseste-la-nevoie . Uz extcm. 1 . 
Pentru tratarea gingivitei, ;bceselor dentare, rănilor: 
infuzie, din 21 inguri cu plantă uscată, niărunţită, peste 
care se toarnă o cană .(200 ml),cu_ apă clocotită.,Se l asă 

acoperită 15 ~20 .minute. Se ,strecoară . Se fac mai. 
multe· gargare pe .zi, din care una seara, înainte· de 
culcare .. .Apoi tot cu infuzie se clăteşte bine gura. 
Pentru tratarea rănilor se aplică cataplasme, folosind 
pansamente sterile înmuiate în infuzie, sau se fac băi 
locale folosind un tampon d.e vată . 2>Pentru tn1rarea 
arsurilor ,5i nevralgiilor: infuzie ,.din30gplantă lt.~cată; 

mărunţită, peste care ~e,toarnă J ! .de apă clocotită. Se 
lasă acoperită 20 mi nu te. :se strecoară; .Se · aplică 
cataplasme sau băi locale. 3 ~ Pentru t ratarea rănilor, 
eczemelor, arsurilor, dureri lor reumatice.:ule i de.S. 
pregătit din plămădirea la soare sau pe cuptor a'f]l)rilor 
în ulei.Se lasăS-6 zile. Cu acestproous se unge'Iocul 
afectat. Planta este folosită; îinpreună cu alte specii, la 
tratarea balonărilor abdominale;colii:ilor abdoininale, 
hemoroizilor, colicilor hepatobiliare, in dismenoree, 
tulburări de menopauză, ·bron~ite, gută. 4. Pentru 
tratarea i nflamaţiilor inte.stiiwlui gros-,'hemoroizilor · 

interni: clisma cu lO in! ulei de S. _( 6J~â!n :Hypeiicl) 
încălzit la 37o.c. Se introduce în .rec t seara cu ajutoru·l 
unei pere de cauciuc. Medicină .veterinafă_ Uz intem. 
Pentru tratarea hematuriei •. indige~tie i , în meteorism 
cronic, enterocolite : infuz,ie , .din 5 g .flori şi frunze 
uscatepeste care ~e .toarnă.JOO ml apă:cl ocotir<i. Se 
lasă acoperită 30 minute . Se strecoară: Se admi
nistreazăprin .breuvaj bucal(setoamăpe gât), Dozele 
de tratament: ~nimale mari (cabaline; taurine), 15-
20 g; animale . mici (pisici, câini, păsări), l - 2 g . Uz 



extern . . Pentru tratarea,.•pl"ăgilGr; .plăgilor .cu· laTYe: .~.· " SUSAN"fSdamum indicum).·fam. PedijJaf:;;ae; 
decoct,din lOg plantă -cu::tlori uscată-şi măr'unţită la ;:. Plantă erbacee, anual il;· autogamli; -terrri&filăJae_ 
100 mi apă. Se fierbe 5.minute;;Se strecoarli.'Se spală· originetropicală·: Nu se poate preciza când şi nnâe s•a 
local cu un pansament steriL CosnietidL Pentru '· cultivat prima ciadUn·scrierile lui Herodot ŞiTeOfrasl 
întretinereil . tenului -uscat, .a .tenuri lor sensibile; :a.--·. ·se menţionează această plantă.-E~te·~eiiihaHită cliltlira 
ridurilo.ht) decoct,din 2 linguriţe flqri uscate la o c_ai1li ··-· . ei în Siria şi Mesopotamia .. Plihiu cel B'ătrân menţio
(200 ml) cu apă. Se fierbe 5 minute')a un'fqcmoderar.. :: · nează cultura acestei pl~nte în Grecia · şi Asia MiCă . . 
Se spală bine f'aţa cu un tam pol) de vată; b) infuzie;.cfin ,.. AstăZi ocupă supruf eţe însemnate . î_!! . agritullUra 
2-3 '1ingurl cu plantă:us.catii,•mămnţită, peste care se '. mondialli,mai 'iiles în Asîa: Îl1'Rorrfiriiii"se eul il vă în 
toarnă o can~ (250 -ml). cu apli .clocotită. Se lasă jud .. Constanţa,:Jalomiţa, Teleo'rrilitn ; 'Giurgit!', TimiŞ 
.acoperită 20 rriin!Jte·: Se"s.trecoară. Se aplică pe faţă . şi îil ' Sectorul Agricol JJfov. Preh~iiţ.ii ridicate . la 
comprese cu 'infuilaobţ_iiiută (Pl. LlV ,_6). · temperatură pe.tot cursul vegeta(ier:· sţ:tnihţeie·ger" 

· · · - rrtineaiă la minimum 15-'J6•C. La'miniifi'3?Cp1lil:Jtll 
SUSAI PĂDUREţ (Mycelis muralis), fam. · piere:~Ţemperaturi): optipj!l de' v'eg~t-~ţl~'.22_:.: 24•C: 

A.~teraceae. (>Jantă ·eroacee, perenă, hemicrip~ofită, . Suma l~mpei'-Jturil·or, 2 5bo•c. CerÎnţe'H'dicatefaţăde 
mezolită, mezotermă; sciadOfită,:Ja pH alnfitolerantă, umiditat~; rriai ales hi gern'tinare~·şllin. pfirii"el'e faie'·de. 

· întâlnită în păduri, pe soiuri: bogate în humus şi revene_, vegetaţie. -Preferă sol uri cu textură .mijlocie, fertile . 
la margi.nea pădurilor, în tufăriŞuri, din regiunea .de Merge bine pe ~ernoziomuri Şi aluviuni: Perioada de 
-dealuri prină în cea subalpitiă. Specie -indicatoare de vegetaţie, 75-120 zile. Rădăcină. piv.otantă, puţin 
soiuri mijlociu aprovizionate; .~e mai nume:7te cre.~t11-, dezvoltată, ramificaţie redusă. Tulpină dreaptă, cu 
nie, crest;lţeu, fiigcţea. noarea-h_oţului, t7oarcu- ·· 4-8. muchii, înaltă de 50-150 -cm , ramificată, 
tâlharului , .. ,iarba-tâlharului, salată· cfiinoasă, S. de păroasă . Frunze opuse, ovate în partea inferioară a 
munte, S. de pădure, S. pădureţ, tâlhărca. Genetic, tulpinii, al teme şi lanceolate la cea superioară, limb 
2n = J 8. Fitocenologic, Car. Querco-Fagetea. Epilo- cu marginea întreagă sau dinţată, cu peri rari pe faţa 
bielea angustifolii, A.1pleniete<1. Răspândită în Europa, .superioară şi pe nervuri le feţei inferioare, peţiol lung. 
Asia Mică, Africa de NV. Rizom gros şi sc.u_rt, Flori albe, galbene, violete, scurt-pedunculate, acti- . 
orizontal sint oblic, cu numeroase rădăcini. Tulpină nomorfe, gamosepale, gamopetale·, ·câte 1-3· la 
înaltă de 30-120 Cm, erectă, cilindrică , glabră des . subsuoara frunzelor. Ynflorire, VII. Autopolenizare, 
frunzoasă, uneori numai în partea inferioară . Frunze realizată înainte de a se deschide floarea . Fruct, . 
mari , subţiri, glabre, cele inferioare peţiolate, cele capsulă del1iscentă, mucronată, lungă de ct:il.' 4 cm, 
superioare semiamplexicaule,penat sectate. Involucnl _pubescentă, cu 60 -70 seminţe aşezate pe 4-8 
ci lindr.ic . Flori .galbene-auri i, puţin mai lungi decât. coloane .. Semin~e mici, turtitc, ovitle; de culoare 
involucrul..Înflorire, VI - VHI. Fri1ct achenă,cu papus . varia(lilă' (albă, gălbuie, cenu~ie -·chiar neagră). 
lob fin, lung cât .involucrul. Compoziţi'a chimică, Compoziţie chimică: seminţele c·OJiţiti substanţe grase 
nestudiată. Dioterapie.'Nti este meziţionată ca plantă (48-65%), substanţe _proteice (24%) , substmiţe 
medici nală. Utilizată .în , terapeutică de medicina extractive neazotate( I4- IR%),vitamineleB,D,E, 
populară pentru tratarea gastritei, ulcerului, F. Uleiul este semisicaliv şi fonnat diri gliceridesteri 
cicatrizareu rănilor cutllnate şi musculare. Recoltare. ai acizi]or oli:ic . linoleic, pa!Tllitic, stearic, arahinic, 
Părţile aeriene (Myceli ilerba) se recoltează în timpul linoceric, fitostearine, alcooli superiori, compuşi 
înfloritului,pe timpfrumos,călduros,dupăora 1 !.Se .nesaponificabili , sezamol şi sezamolin. Turtele 
usucă în strat subţire la umbră, de preferat în poduri rămase după extragere~ uleiului conţin substanţe 
acoperite cu tablă. Med.icin1i umană, Uz intern. · proteice,_ grăsimi. săruri ·rruneraleetc. Alimentaţie. 
Empiric, pentru tratarea ga.~tritei ·şi ulcerului: decoct, Uleiul este folosit în alimentaţie. Turtele pot fi între
din 1 linguriţă plantă uscată şi mărunţită la un paharcu · buinţate la prepararea u'nor produse de cofetărie. 

apă. Se fierbe 5- 10 minute la foc domoL Se Seminţele sunt folosite în cofetărie. Curăfate de coajă 
strecoară. Se beau 3 pahare pe zi; câte .unul înaintea ~i mlîcinate se obtine a~~-nulnitul "tuhftn" ,din care se 
·fiecărei mes·e, timp de 1·-2 luni. Se exclud · prepară halvaua de. ce<~ mai bună calitate . lndustrie. 
mâncăn1rile iritante, condimentate, inclusiv fumatul. [lin seminţe, prin presare !a rece, se extrage un ulei 
Vindecă ulcere avansate. Uz extem. Pentm tratarea come~;tibil galben-deschis, cu gust fin, folosit ·în 
rănilor: a) suc, obţimzt . prin zdrobirea frunzelor ~i a alimentaţie, în industria conservelor, la fabricarea 
tulpinei imediat, după ce planta este recoltată. Se margarinei ; a produselor de cofetărie; prin presare 1~ 
aplică pe rană: b) decoct, din 1 linguriţă planlli uscată cald se obţine un ulei închis la culoare, cu gust neplă-

şi mărunţită la un pahar (!00 mi) cu apă. Se fierbi: 10 cut. utilizat la fabricarea săpunurilor, în industria 
minute. Se lasă la răcit până la călduţ. Se strecoară şi se hârtiei, indigoului etc. Se poate folosi în alimentaţie 
spală local de. 3- 4 ori pe zi. după rafinare. Uleiul obţinut prin _presar(O (Oleum 



se8ami)la rece estefolositîn·industriafarrnaeentică 
la prepararea unor soluţii injectabile uleioase. E~;te 
menţionat fn tratamentul purpurei tromb0 penice, 
trombopeniei esenţiale .. şi a unor stări hemoragice. Se 
mai întrebuinţează şi ca excipientlaprepararea ungu
entelor. Zootehnie .. Turtele sunt folosite ca .ftiraj 
pentnJ animale. 

SUSPENSOR (Sw;pensor), fmmaţiune anexă> a 
embrionului, curo!de a-Ltixa în endosperrn şi de a 
extrage sau suge. din el substanţe1enutritivenecesare 
proceselor metabolice vitale. Derivă din polul inferior 
al procmbrionului .. Întâlnit la.plantele .angioşperrne, 
dicotiledonateşi monocotiledonate. Poate aveaformă 
rnasi vă sau a unui filall1e~t celular simplu sa1Jrauîificat.
Prin alungire, afundă embrionul în profunzimea 

endospermului ~ia nucelei. Mărimea,fomJaşî stmctura 
lui variază între grupe.lc taxonomice şi chiar în cadrul 
aceleiaşi grupe taxonomice.Deex.,fam. Fabnceue au 
specii la careS.lipseşte (reprezentanţi ai sfam. Mimo
.wJideae ·5itribuluiBeilysareae}; specii la care· S. este 

rudimentar, constând din 3-4 celule (S(ljH sp., 
TrifofiHm spc), spcciî hr care este alungit,.filamentos, 
formatdin mai mttlte celule aşezate liniar ( Ononis sp .) , 
specii cu$: alungit, dar masiv .(Medicago sp., 
nella sp., Pbi!seoltis ~p.} şi specii cu S .. de formă 
globuloasă, alcătuit din celule mari ,sfeiice.SpcciiiC din 
ftim. Rubiaceae. Crassulaceae şi Pi.!paverace<JC ( sfam. 
FHmaroideae) au S; hat~Storial. Aceasta arefom1a tinu i 
filament multilobat,rar11ificatlaprimeledouă faniili i~i 
relaţiv masivă la ultima familie. 



. . 

ŞO~(Crocus sa ti vu.5), fam; Iridaceae: Plantă 
.etbacee;-perţn(i;.în~altă pâ'năJa30 cm;.cultivatădin cele 
mai vechi ţimpurrîn sc(,lptiri-<ilimentare;.se·mai nu- .. 
meii'te~E{rândl!şă, Ş .. bun, Ş. degrfidinii~Ş. priniăv~ratec , 
Ş. galben ,ş.i(Fîg. 281 ) . . Gendic;2n =24.-Răspândit 
în Asia .. Rădăcină fasCiculată.Btilb globul o~. acoperit 
cu resturi de teacă foliară. Frunze< drepte, înguste, 
ciliatepe margine Şi pe nervură .• Floriviol~H[eschise,. 
odm:imte; perig()ndin6l,acinii. alttngit-eliptice,păroase · 
la partea inferioară; ·androcetrdin 3 stamine .cufila
mente albe şiantere galbene; gineceu cu ovar inferior, 
trilocular;·stil filiform', lung de :w cm, terminat cu1m 
stigmat .'trifidat, portocaliu-roşu· .. lrîflorire, IX -XI. 
Fntct, capsulă trimuthiată. Seminţe globLiloase. 
Compoziţiechimică: stigmatelecoriţin· u'leiuri eterice 

· şi glicoiidul protoerocina, glicozil>şi gentiobiozil-a
crocina, licopen, ~-caroten, zeaxantina,pectine, gume. 
Alirnentaţi:e:Stigmatele sunt-folosite drept condiment 
sau colorant alimentar. Bioterapie. Produsul 'farma
ceutic constând din stigrnatele florilor ( Croci stigma) 
are ·o -culoa.i-e . bnmă, gustul amar; ·mîi-os . putemic · 
aromat_, .;iar :Ja·_,gustare · colorează , saliva ·tn ·galben; 
Conţine substanţe cardiotonice.Oficializarîri diverse le · 
ediţii ale. farmacopeei, pentrucolorarea colixului în 
galben. Farmacodinamic este carminativ, spasmolitic, 
stimulent al sistemului nervos şi emenagog. Ca eme
nagog provoacă apa·riţia crclului menstrual întârziat. 
Se rcconiandă'a fi folosită cu multă prudenţă, deoared: 
poate provoca accidente grave. Contraindicat în timpul 
sarcinii. În _une!t~ ţăiieste utilizat caeupeptic., <!jutând 
la stabilirea· une[ digestii normale. În medicina 
populară; izolat, în unele zone sunt folosit~:; frunzele la 
tratarea hemoroizi.lor·, în alte locuri pentru tratarea 
empirică a hepatitei (fmnze de Ş . .În amestec -cu 
măcrişul ,~i stânjene!til galben. Recoltare.Stigmâtele 
(Croâ stigma) · se recolteaz.ă :în ' timpuLînfloririi. 
Frunz61e (Croct fQJiz1m) ~e }etoltează .în timpul 
înfloririi'sau mai târziu. Ariibeleproduse se usucă în 
camere bine aerisite. Medicină umană.· Uz in tem. ·1. 
Pentm stimtilarea digestii:i, combaterea rneteorL~mului 

·:(gaze intestinale) şi ca stimulental sistemului nervos, 
în unele ţări , se foloseşte irifuziil.0,20 g/1 sau·tinctura 
·1 : 1 O .În România, nu se admite-în medicina cultă decât 
administrarea externh. 2. În România, niedicina tradio 
ţională practică tratarea hemoroizilor: infuz ie, din 

Ij2. linguri}ăJrunzede · ş ., uscate: şl : mărinitite, peste 
care~!:-toamă.-o cană{200 ml)' cu apl! clocotită . Se·l a.,ă 
acoperităJ5 minute. Se strecoară, Se beau 2 ,;:ă 1i pe z1: 
diinineaţa şi seara:3. Empiric ,'pentru tratare<i hepatitei 
în faZ.a _dedebut:• tinctură, diri ·frunze 'de S., 1niicris 
proaspăt,şi stânjenelgalbeh, .înpărţi egale, Se lasă 1~ 
macerat 5-7 zi.le. Se strei::o~ră .' Câte 0 linguriţă 
într-m)paharc;l . apă,cu 30minute înainte d,~ masă. 4. 
Penmi stimul:;re~ qigestiei, prepar~Ldin: <_1...,rf! Croci 

· 2 p,T~rfJ A;ni.ţ] 2 p, T~ni ChiniJe Ip, fT~r<~Absirithii 
O ;5 p: Se adgJ.inistn~aiă câte 20-' 30 picăttiii în1inil de 
masă. Uz extem:Pentru tratarea hemoroiiilC1r: decoct, 
din llinguiăfrunze uscate şi niăruriţfte la 250 ml apă . 
Se fierbe 5 minute.'Se strecoai:ă.- Băi locale .de 3 ori pe 
ii, din'care una seara înainte de cukare; 'Vopsitorie. 

. Florile au,proprietăţitinctoiiale. Se folosesi;pwaspete, 
penti-u vopsirea fibrelor liattltâle în galbenccbschis sau 
crem-paL l . Pentru vopsi rea f ibi-elor de bu-inbac; in, 
câfiepă în galberi-deschis;florile', recoltate prci<ispăt;se 
fierb în apă până când soluţia se colorează in inăsliriiu : 
Se strecoară: Se introduce materialul si se lasiHa-cald 
(60°C)24ore.Se.scoate si se us~că la ~mbră.2 .Pentru 
vopsireabumbacultti încrem"paJc!uminos , se culegeo 
cantitate mare de flori. Se fierb în apă până când 
soluţîâ se cbloreazit ·în mă~liniu. Se · strecoară. Se 
inlTOduce materialul în soluţie· Şi se ţine până câncise 
obţine nuanţa dori tă·. Se· scoate şi se usucă la ·un'lbră·. 3. 

Fig. 281. Şofran (Crocussativus). 
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Fi;;. 282.Şopârl iţa albă (Pamassi;r p;J/UslrisJ. 

ale plantei au utilizări terapeutic~:; în medicina umană 
tradiţională :Conţin principii active cu acţiune tcinică 
si asti'in~entiL Utîlizatăcn1pificpentru tratareadiareei 
1:ebele, În .metroragii ,hiperaciditate.gastridt, .dureri 
intestinale. Recoltare. Părţile aeriene ale .plantei 
(Parnassiae herpa) se rccoltetiză în timpul înflori tU lui, 
după ora Il , pe timp însorit. Se usucăJa umbrii,în strat 
subţire. Se păstrează în pungi de hârtie sau saci texti Il ·; 
Medicină umană>Uz intern . .1. ~entru tratarca.boli!or 
menţionate la bioterapie:jnfuzie, .din 2linguriţede · 
plantă · uscată, . mă)'unţită, peste care se toarnă o cană 
(250 . ml) cu apă clocotită: Se · lasă acoperită s.:... 10 

minute. Se strecoară. Nu se îndutceşte; Sebeau2-J 
{:ăni pe zi. Ofnamental. Se. potînmulţi,pentru aspeCtul · 
decorativ , ·în locurile rnliiŞt iJ1oase ·din .parcurile sau : · 
g~ădi nile aflate In zona ,montană. 

coboarăpe.văi •până la·stâneleundeiernează oile: se 
mai numeŞte nnlcri!j"c;'[jesc, m:1cri~·ufccuÎ!oL stc!!.c:c 
stcghie;steagz1; urzica•raţci. Genetic;'2n = 20. Fito~~
no!ogic, Car; Rumicionalpini, Adenostylion. Răspân
d ită în .M-ţii Alpi, Carpaţi şi Btîlcani. Rizom ·groS: 
târâtor, ram.ificat, brun•roşcat ; cu .. multe. cicatr ice de 
rădăcini . şi . tulpin i .Tulpină supraterană, erectă, înalt;i 
de l-2 m, cu şanţuri longitudi nale, adânci. Frunze 
mari (cele ·bazale de 35-50,cm lungime ~i late .de 
20-25 cm), .plane sau ondulat~crispate, cu peţiol 
lu ng~camil icuiat. :Fiori verzi ,.grupate în inl'lorcscenti:i 

. Jngu.~tă. Înflorirc,Vll~VIH, Fruct, nuculă luc inas[, 
· ' colţuroasă •. Compoz:i ţie 'chimică'• ri zomii conti n tan in 

.(2-•10.%), cdzofanol, emodină·, fisciur\ihă , crizo l~t .
neină, reocrizinft, vitaminelc C .)i · K, Au conţinut 

ridicat de,<lerivati . ~mtrathinonit:i.Hîoterapie. Rizonml' 
si . rădăcin i le plantei atî utilizări îh.·medicina tracli
tională umană si veterinariî. Produsul era cunoscut în 

· ~ee .XVI sub .d~numirea de Radix Rheinibn~1chorum 
si folosîtca'Înlocui toral 're\rentului :'?fincipii lor active 
ii se atribtiiepr.qprietătiJaxative, putgative, stomahice, 
stimule!lte ale 'niusculături i netede literihe, cicatri
:z;ante,an'tiplitride, ruminatoare, diliţeti ce.ProiJusulc u 
mult taniri are ac tiune astrin!:Cntăc Actionează ca 
purgativ n$oi:, ,~~u.ptlrgatlvct~scmme dese ;;i . moi , 

·· favorizeată creŞtereaperi staltismu l ui iri \cst.inultli gros; 
favorizează di!!csti<t..::C .mai ales . la animale; .extcru, 
favo~ize~~ăp;~c~stl! deepiteli;;;re a ră)1ilor,grăb i niJ 
vindecarea,lor; .. întârzie sau,, elimi!JA proces(!! Jk~ 
plltref:ic.ţie; .i;lcţi()ncază asupra epitcliul.ni renal, favoric ... 
zand crestereacantitătii de uciilă.J'rodusrîl este folosit 
în constlpilţi~; · l)epatită, tratar~~ rănilor. .. Re.coltare. 
Rizomii si· rădăcinile"·(Rumicis· a!pinae rhizonw et 
radix) ,se •~ecolteaiă în mart:-ml\Î sau ·se[lt.-oct, când 
conţihutul cle,principii active este maxim: Se scot din 

·pământ cu ·cazmaua sausapa . .Se spală, se taie părţile 
aeriene si· . rădăci .li iJe seci~ Rizon1i'i ::·se. scurtează .~i ··.!-~C 

despică .. Se usucă la soare. USc:u:c .mtificială,la 5WC: 
Meditin~> umahlL Uz intern. ! . .:Pentru. combaterea 
constipaţiei: pulbcrccletizoni ,Câte un vurl'de cutit, se 

· ia seara ffia inte de culchfe. 2: .Penb'u acţiune laxa!iv-
purgati vă : decoc(din llingrJrăde ptilbere de rizom 1<1 
o cană (25fî 'm l).cll apă. Se d>f îJ1 clocot şi se strecom'ii. 

.Se iacâte 1 Jingnr~, de maii!lulte ori pe zi •. 3. Pentru 
tratan~a <>ăl bi mtrci: dc~coct îi1I apt~,dip bucăţi miînn11 c 
de riZOI}~ satrpti)I:Jere de fiZgni)?p1J~~ă]a pJănJiJCiit24 

... ore. Se sţr~coar{Sc ia de ma~~]iilteori pczi dtc lli;J
.gur:i . .Uz . exţem. Pentru ti'ata~ţu rănilor:dccoct, din 
llingqr'J. pulbere rizom la25() mi apă , Seficrbc5 -IO 
minute.Se acoper[şi se lasă la răcit. Se strecoari:i, Se 

. spală .locaL cu un pansament .. ~ter i L Medicină vetc.-
ŞTEVIA-ST ÂNELOR (R umex a/pinus), [3m. rinară •.. Uz . în tern. Pentru tratarea• constipatiei ; c~1 

Polygonuccac:Plant{J crbacec, percnă,hemicriptofită i . · , ruminator., diti'rctic; stomabic şi antiputrid: ptllbcrc de 
mezofită spre mezohidrofită, microtennă, . la pH sizom . . sub fonnă · de bol uri, .electuari i., mix tw:i. 
amfitolerantă, prezentă î~ j uml stânelor .~j pă~uni l or macerate. Doze medii pentru a servi cu stomahic. 
apropiate, pe locuri grase , gunoite, elin regiunea.. nnninator diuretic .în atonia uterină: animale mari 
montană şi subalpin·ă (1 200-! XOO altitudine); (cabaline, taurine),l0- 20~30 g; animale mijloc.\i 



"\ 
(a vine, caprine, .porcine), 2~5-10 g; . a~imale: rnici 
(pislci, Câini),.O,I ~o;s c-.l .g,.Dozemari pentru a . servi 
ca.purgativ: animillemari (cabaline,.tauiine), l00-
!50-200 g; ·.animale mijlocii (ovine, ·caprine, 
poicine), 30'-80- IOOg; animalemici(pisici,câini), 
J-5-l5g .. Uzextem. Pentru tmtareaftlrunculozei, 
tricofiţiei. ~i a[,plăgilorputride: macemt proasp~tdin3 . 
linguripulbere-rizom·la o canăcuapttrece.c SeJas~4-

5 ore. Se strecoară. ,Se spală locul afectat folosindthSe 
un pansament sterit,:apoLse aplică cataplw;mă cu un 
alt pi•nsament. sterit:înmuiatîn soluţia obţinută. pdn 
macerare. Atenţie!' ConsumuLplantei în exces sau 
mărirea dozelor ,. peste .cele : maxi:me ::·recomandate 
provoitcă tulburări renale; :apar senme 'de' :retenţie 
urinară, an urie şi - chiar uremie>Urina se· colorează 
galben-intens.: Se suspenclăadrninistrarea şi se apl idl 
tratament simptomatiC. (PL LV, l). . - -- ~ 

ŞTEVIE (}\urnei patientia), fam. Polygonaceue. 
Plantă .·· . erbac~e, .; perenă, .hemicriptofită, · mezofită, 
moderilt;tctmofill\,;;fl)fitolerantă.în privin~\s.olului;,$e 
mai nume$tedra,g-omir. miiprişdegrădinii,rn;tcr}~·tJl
cucvlui,.stegbie, ş .. rădiicini, ştege, ' RiispândităJn 
Europa, Asia Mică şi Orientul Mijlocili(lra!l). Fito
cenolqgic; Car~ Arctibn, Chenopodietea. CultiYată în 
grădini ca plant1Cculinară,înMararnure~~.Moldov.a, 
Muntenia. Produc,ţie;: 10-20 !lhal'runze. lntâlni tă ' în 
flora · spontariă : .. pe .. lângăclrumuri, . pârloage ; fâneţe. 
Pu~in pretenţioasă :faţă de condi\iile' de medht. 
ReiistciJtă la iemper-11tt1ri scăzute.'Serninţele .gem\i c 
nează' L minimum 2_c3oCOP.orneŞte în , \>eg~ta'ţie · 
imediat după ce sedezgheaţăsolul. Pretenţii mici faţă 
de umiditate .. Rădăcina bine dezvoltată î! ·-a~igură 
aprovizionarea cu apă .. Nu suportă seceta prelun gită. 
Nu sqportă exce>uLc!e umiditate. Preferă soiuri -bine 
structurate, .argilo7nisipoase, .proftmde; bogat·; · :în 
humus .. Rădăcină. pivotantă; cu ramificaţi secundare, 
răspândi te la adfmcimi de peste go cm. Tulpiriăefectă; 
ram i ficată , înaltă: (led -2(3)rn. Frunze mari, ovat
lanceolate, cu marginea LJşorondulată,gtJS,t acr i~orc 
amărui; cele .. tulpinals ioferioare, scurhpeţio!'ale: Flori 
ver:wi, câte .1.0.- Jo:, în(Hm glomenil, :grupate în 
mcem panictilifonri:Înflorire,,VI:- VU. Fructe, nucule 
trieclrice , brune. Factîltateagerrninativii,96-9g%. Se 
păstrează 3-4 im i. :C0mpoziţie chimică: frunzele 
conţin . protide, mici cantităţi de gJ'ăsimi, esmodi1ie, 
aciz!i' oxU!i'c~ crizofanic ,tm-tric,vJamina c,; ,sămri pe 
Ca,K 1 Fe, Mg.Alim\<N!I.tie.Frunzde tineie se folosesc 
la p repararea ciorbelor sau. piureurilor. Gust bun, · 
continut ridicat de sămri minerale si vitamii!C. 
Mâzicare scăzută. C.ontraindicatii.Nu se.consurnă de 
către cei care ati colici riefritice)itiază, uiccr, ga:;t'rită' 
hiperaci dă . Bioterapie: Frunzele Şi rădăc.inile au ' 
utilizăr i în medicina umană. Proprietitţile piantei: 
ant i scorbutică,_astrif!gentă,anriemetică, · deourativă, 
diges t ivă, 'cliuret.ică, laxativă, pmgativă, · remine
ralizantă, tonic.~\; topic{•.Frunzele sunt folosite în ·boli 
endocrine ; erizipel,. abces, afeCţiuni hepatice ; icter, 
insuficienţă hepatică, atonie digestivă, gastrică, ulcer 

gastro. clliOdenal , vărsături, adenită, blocaj urinar, 
diabet, diaree, dizenterie, hemoptizie., hemoragie 

-uterină,hemoroizi, hern ie, Jeucoree, laringită, scrofu
loză., stafilococie, tuse, tuberculoză, impetigo. Rădăc 
cinile·suntfolosite în intoxicaţil, reumatism, scorbut, 
sifilis,<tfectiuni·gastrice,.afectiuni ale sângelui, ulcer 
cutanat. Recoltar~. Fmnzele(Rumicis pati;nti Fofitm1) 
se .recoltează manual prin n1perea lor , începând din 
apr.-miti. Producţie 5 -7 t/ha. Sevalorifică în stare 

. proaspătă sau conservată (frunze .l:i'•borcan). Frunzele 
:.se: pot păstra bine 6-ll zile în · spaţii .. oine aerate, la 
· temperatura de 0-!°C, .t u o .umiditate a aerului 
ridicată (90 -95%). Rădăcinile ('Rumicis' p11tiemi 
radix}se recolteazil toamna, la. sfftrşi tul vegctaţiei. Se 
.scor din pământ cu cazmaua~ Se spală. Se taie. în 
fragmente ~i se usucă la soare. Medicină umană . Uz 

·. intern.!. Pentnrtratarea bolilor· menţionate la biote
rapie: a) consumate ca-atare în amestec cu salata. Se 

· ·aleg frunze fragede, de Ş . . · şi ; Jrunze de salată, în 
cantităţi egale. Se taiep11ărunt. Se adaugă sme, oţet 
(eventual ele mere) şi uleL· Seconsumă; b) preparate 
culinare din frunze (ciorbă,pitJre,mi\ncare scăzu tii). 2. 
Pentru.tratarea intoxicatiilor;afec,titinilor ~rastrice, oi 
al~ sitngelui, în· relllmltism, • scorbu'thii fi Ii.-;: decoct, 
!linguriţă cu vf•rf rt•dăcină tiscată ~i, mărunţită la 250 

·ml apă . Se fierbe 5 minute. Se l11să să se răccască pfmă 
la. călduţ. Se strecoară. Se 'beau 2-Ycăni pc zi . 3. 
Pentru' tratarea · scorbutului: rădăcina proaspătă c,;e 

· mănâncă datli prin 1 ăzăto'!f~. 4. Pentru act1une 
diuretică, depurativfi.laxativ;t_f.'iiifuzie , din 20-30 g 
frunze !al 1 de apă c locotită. S~ qeau 3 căni pe zi. Uz 

· . extern.!. Pentru grăbirea mawrării . furunculelor, 
abces.elor: cataplas~1e , cu fru~ ze ' fierte şi o cantitate 
egală de untură.2. Pentnttrat<JJC\l i;~Z~melor, pecin
ginelor: a) decoct,din 1 lingură rădăcină mărunţită la 
o cană{:_(SO m\Jcu api.\.Sefierbe. 15.minute. Se lasă 
acoperit20-.30 minute.s~wecoară. , Se · pun cata
pla~me C\L plliJsament.îmbibat îrr clecoct; ·~) unguentcu 
rădăcină pisată. Se aplică de două ori' pe zLVopsitorie. 
lntlorescenţa şirttclăcini le au proprietăţi'tinctoriitlc. 
lnflorescentele se rccoltează când sunt toate florile 
deschise : ' Rădăcina se · recoftează •. ioamna, dupăce 
inflorescenţa•sca·uscar: Părţile de. plantă' se ' folosesc 
.proaspete :sau :uscate -la ·tlmbră. Utilizate pentru 
vopsireafibrelor natu ra le în diferite nuanţe ele galben, 

·. brun-auriu,.[)ej"cafeniu. 1 : Pentni:Vopsirea în galben, 
inflorescenţele se fierb în api.\ .p\lriă când soluţiadevinc 

.•galbenc!ntens şi se. păstrează culoarea: Sesţrecoară.Se 
· prepară sepaqtto soltJţieprindizol~arc;:~ d<;]Jiatrrt acrt1 
în ·· apă caldă. Se introduce. ÎJJeamatY.\;i~ltiJ devQpsi t 
pentru mordantare. Se lasă s~ sc;p~i.runâăbine. Se 
scoatqi se trece în solqţi~ devopsiLS(:iasăla cald 
până se. obţine nuanţa dorită. 'Se'scoate:Şi se usucă la 

·> umbră.2.Pentruvopsirca.în · galben,int1orescen[C.Ie de 
·-ş ~, 11scate la umbră, se fie'roîn apă până când soluţia se 
coloreaza intens: Se strecoar:t Se dizolvă piatra ac rlî. 
Se · amestecă pentru· uniformizare: ' Se introduce 
materialulpentm vopsit. Se lasă la cald până. se obţine 

.nuanţa-preferată. Se scoate ~i -se· usucă la umbră. 3. 
-Pentm vopsi rea fircl or de l ână în galben _( nuanţa 



dorită), rădăcinile se rad pe răzătoare sau se piseâză. 
Se fierb Îfl apă.Dincând în când soluţia se răceşte şi 
se fteacă fragmentele de rădăcină-între degete. Se fierb 
din-nou . Opemţiile se repetăpână se obţine nuanţa de ·. 
intensitate maximă. Se strecoară . Se introduce 
materialul de v.opsitşi se iasă la cald până se obţine 
nuanţa dorită. Se scoate şi se usucă la umbr;t .4; Pentru . 

·vopsirea în galben a fibrelor naturale, maLales lâna; 
rădăcinile de Ş.; pregătite ca. la punctul 3, se introduc'în 
borş , se adaugă frunze de gutui: ş i se fierbe totul. 60 
minute: Se strecoariL Separat;· materialul de vopsit se 
.introduce în borşnediluatpentllJ rnordantare.Selasii 

• săsepătf)J!ldă, apoi .se . scoateşi setreceîn soluţia.:de 
vopsit.Se.fierpe 60 m.inute.Şe. scoate si se usucă la 
urnbdL Se.obţine ungalben . int~ns' . .5: Pe'ntru vopşirea 
în galben.-ruginiu, rădăcina, scoasă din pământ, se 
spală, se P,\sează îhir~o piuă qin kmn:Se fkrbeJn apă 
2-,3 ore. Se strecoară.În .solutia obtinută se dizolvă 
piatra ac1:ă (2- 2,Şg/lsol4\ie)..Î,adiz~lvare', so1uţiasă 
fie .caldţ. Se arne~tecă .pentrtl; \11)-iformizare;_)>e 
introduce materialul. Sunt nece~are 4-51 soluţie/kg 
materiaL Se fierbe 2-3ore .. Se scoate si se usucă la 
umbr;t, 6.Pentru vopsirea Î!l caf~niusefoiosesc frunze 
proaspete de Ş. ~i frunze de nuc proaspete. Se fierb 
tmpreună in apă până câM, se obţ\J1e o soluţie colorată 
la intensitatea m~jmă.'Se':s~oai}L Se dizolvă la cald 
piatra acrăc Se 'j'iihoduc~.:jTI~teriahi! şi se ţi ne la cald 
până· se obţi ne culoarea dorit)( Se scoate şi ' se usucă la 
umbră . ?. Pentruvppsir!<;t} ll b.fitn~iiUriu, răclăcini le se· 
p isează în piuă şi sefie:tb'Yn âpă2 ore: Sest.fecoară. Se 
dizolvă, la cald, pîatnLacră. Se . i;\mestecă pentru uni~ 
formizarea solutiei. Se iijtroduce materialul. Se tine la 
cald 60 minute. sestoate};i .se usucă la umbră u\gneta 
Biitcă,Margareta Tomesciî, l984)t'( Pl. LV, 2). 

· şTIR (Amaranthus gtăeCizanus) ; fam:Amaran
thaceae. Plantă erbacee, anuală, terofită , xeromezofită 
spre mezofit_ă, lltoderatctennofilă spre termofi1ă , slab
acid-ne(ttrofilă , întâlnită prin vi i, pârl();tge ; ogoare 
nisipom;e, pe lângă ziduri, margini de drumuri ,lângă 
case, dărâmături cu moloz; se mai nume.5te moţui
Ctlrcanulili, nasul-curcanului." Ş. mic, Ş. roşu, Ş. 
porcesc. Genetic,.2n = 34. Menţionat în ltaliain.l55 l 
(ierbarul Aldrovandi), iar .în . România în Ul53. 
Fitocenologic, Car. Polygono-Chenopodiewna. Răs
pândit în Eurqp.a(regiunea mediteraneană). Rădăcină 

pivotantă. Tulpină ţrectă , înaltă pfmă la 70 cm, glabră 
sau crisRat7păroasă)n. partea su perioară. Frunze ovate 
sau romboidale,diptice ; lung·peţiolate,verzui sau de 

· roşcahmurdar. .Fiori trimere', cdt! mascule cu Hicin ii 
perigonak: ovatchinceo]ate, iarcele femeie cuJacinii 
eliptice până la alungit' la!lce6late, grupate în dicazii 
glomerate la subsuoarafl'\mzelor~ iar acestea într-o 
inflorescenţă spiciformă. Înflorire , VII-IX. Fruct, 
capsulă elipsoidal:globuloasă. Sămânţa cu marginea 
carenată. Alimentaţie .' În GreCia a fost utilizată ca · 
plantă .alimentară .În E tiopi;;, din seminţe se obţinea' 
făina pentmpâine("pâine de mazăre"). În România se 
utilizează ia ciorbe . Medicină uman!L Sămânţa 

măcinată este folosită de medicina popularii .pentrtl 
combaterea teniei : 

ŞTlR ALB (Amaranthus albw;),fam. Amaran
tlwceae<' Plantă' erbacee, anuală:, terofită, .adven~ivă , 
mezofită , ·mezotermil; acidmeutrofilă, • întâ' ni tă ·ca · 
buruiană com,ună prin culturile de sfeclă,porumb;în 
lungul drumurilor şi căi lor ferate, dinregfunile jo~se 
şi ÎTL~orite. Genetic,2n = 32 .. Fitocenologic,înqtdrat în 
ChenopodieteiL Răspândit ' în· America de Nord , de 
unde a fost adusă în Eurqpa:. Semnalat în Italia in !723·. 
în Franţa în 1756, în sudul ~usi~i în JS46,1n R::>mânia, 
maiînţâi în Transilvania; in !JOS, şi .Muntenia, .tn 
1 909. , Rădăcjnă piyotantă : Tulpin~ ·erectă, bogat rami
ficată, ddormă globtiloasll, piramidală, alb urie . Frun
ze mici ;invers~()vate.sati .spatulate ;- peţiolare ,,glabre. 
FlorilJ1ici~labaZă cu .. două bractţ' i ·S\ibulate; p~;rjgonul 
din · 3 -lacinih grupate: . ..rn . glomerule laxe;"Î 1\flori-re., 
Vll-lX. Fruct, citpsu]lL .Sărn~p.ţa rieagr;t cu marginea 
acută:Agricultt!rll,., !3uruiană piiri culturile Jegurrticole 
şi în alte culturi. (PLLV, 3). 

ŞTIRDEOGQAR);(f\.maranihusoh!om•-rachys), 
fam . Amaranthaceae. Plantă erbacee, ;~nuală, terofită, 
adventivă , mezofită, mezotermă, lapH amfttolerantă, 

întâlnităprin ogoare,culttJri 'prăŞitoare,loturi gunoi te, 
pe lângă terasamentele căilor ferate,,pe d~h:âniătu.ri 
etc.; se mai1ll!meşte ştîr rq,m. Genetic(2n=.32. Fitocc
nologic; -încadratîn Secalietea, .Chenopodiele<L .Ras· · 
pândi<în A merica Central~ şi - de .No.rd;în <Europa; 
Asi<~, , Africa. Rădăci.llii p i votantă. T ulpinD erectă, 
înaltăpânăla 80 cm, verd~.:până la roşie, tufos·păroasă 
în pa,rtea superioară~ în res.t glal]rîLFrunze rombicc 
ovate, peţiolate, veni până la roşii . Flori pentamere.; 
uneori tii- san tetrarrt.ere,_grttpate.într-o inflorescenţă 
spiciformă,:;implă. sauramific.ată.întlorire,V Il! .,-IX. 
Fruct, capsul ă romboidal-eliptică. Semi'nţe. negre. 
Alimentaţie. Folosit în. preparate eul inare , ia c iorbe, 
mai ales variantaroşie :·zootehriie. Hrdnăvercle penmt 
porc!, rl\ţe,gâşte.Ţăranii îl. toacă .mărunt, îl c:mestecă 
cu tărâţe şi îl dau ca hrană la raţe şi gâşte. 

ŞTIRROŞU (Amanmthus panîculatus), farri . 
Am<~rantfwceae.Plantă erbacee;anuală, cultivată în 
grădini ca ;plantă ornamentată şi alimenntrt.; se mai 
numeşte: bojor,bojoroaicif; .bujor,coada-vulpii, gâţa
wrcului, .mucul-curcanului, Ş. R . de grădinii. Ş . de 
grădiniLGenetic,2n = 32. Origine necunoscJtă.Răs
pândităîn zona caldă ş i temperată a. ambelor emisfere 
ale globului. Seamănă la . port cu - .~tirul de ogoare, 
deosebindu~se prin spicele mai subţiri . Alilltentl!Jie. În 
stadiu tânăr es te folosit pentru ciorbe şi urnpluturi la 
plăcinte din aluat, co<ţptr;: la vatră sau în tigak . . • 

ŞTIR SĂLBATIC (Amar<mthus retroflcxus), fam. 
Amarandiaceae. Plantă erbacee, anuală, terofită , 
adveritivă,mezofi tă; mezotennă,lapH amfi tolerantă, 

întâlnită ca buruiană în grădini, · peqgoim:,niltitri 
prăşttoare, pârloage, pe lângă garduri, ziduri, dărâ
mături şi moloz5nlungul drumuriloqi căil::Jr ferate, 



din reuiunil e · joasepilnă la 700 m altitudine; se mai 
oume.~e cl?i!': ş. alb,Ş. d~porci, ş : ve~~fe. Genetic, 
2n=3·2, 34·. !Suruianiî duunătoare culturilor dihzoncle 
joase , 'Fitoc.enologic, încadrat în Chenop·odietea. 
·Rlîspftndit în America de Norei. introdtJ s.ÎTi Europa de 
Linne · ~i cultivat"la Uppsala, în 1750, de :·unde s-a 
răspândit în ~udul şi cent;ul Europei, în Asia Mică, în 
sudul si nordul Africii; In Romflni·a .a .fost semnalat 
prima ~iată, : a plan tii comună; înTransilVania,în 1 X 16, 
iar în Mold•)va, în 1 1l35 (Flora R:P.R .,.vol. [, p . 594). 
Rădăcină pivotantă , Tulpină erectă, înaltă pilnit 'la 100 
cm, des- şi 'fin: păroasă, mqi.ales în p;~rtea superioară, 
verde, ·uncor:i roşcată . Frunze rombiccov ate , lung- . 
peţiolate , IX' h1ţli inferioară cu nervaţiuni prucminente, 
verzi:pal , şi ,i'iq-păroase .. flori,gnipate spici(ornl; lacinii 
perigonale fem~le liniar-c:uneate sau ~patlilate, alb
mcmbranmtse: lilflorire, VII - IX. Fructul, capsulă 
elipsriidal ă comprimată dehisccntă .. Să1nânţă mică 
( 1 mm) lenticulară. Agricultură .. Dăunător .culturi lor 

unele se instalează. Prin consumul biologic , scad consi
derabil resu;·sele de apă .~i elC!'ncntcle minenikclin sol ; 
umbrind în acela~i timp plantele · din cultu ră. 
Diminuează producţia agricolă : Folosit în unele zone 
numai la în· . 1rănirea porci]·or. (Pl. LV ; 4). 

STIR VERDE (Anwrantlw.,· Jividus), farrt. Ama
wntiwccuc. Plantă crbacce, amwlă , tcrofită, cosmo
poi i tă, mezol'ită .spre mczoh idrcifită, mbderat-termo
filă, slab-aci d·.rleutrofilă, întâlnită prin grădini ; prin vii, 
terenuri eul :ivate, pe · J·~ngă ziduri , pe-marginea· străc 
zi lor, pe .so;. g ras, reavăn şi afânat; se ·mai -nume5te 
motiJI-curcwwlui. S: mic. S. pro.~t •. ~tir-i:~or. Genetic, 
2n ,;, 34. Fitnceno logic, Car: Polygo~o-Chcnopodion. 
RăspGnclit pe r.ot globui .Jndigen Îf! Enrop<L Menţionat 
prima dati! în Italia. în 1.4.15 . In România a fost 
semnalat în 1 R 16, de Baumgarten , sub denumirea de 
Amur11nlhw: IJ/itum L (Ficmi R:P.R., vol. 1, P·. 604) . 
Rădăcină piv,1t<tntă. Ttiipină erectă până · la :repcntă, 

.. -----· ................ ·--·~-· .... _"""._ .... ·---<;§1---:----·-

glabră, _l~:q~gă pâm1· ltt 9( 1 ţtn, _ verz. uie~aJbjsipas_ă -~<.1!1 -_ ~ 
roşcată . Frunze 1:ombicc ·până la oval-n:ituÎlc[~:,J;trf~(;, ;#J 
superioar~\CU pct~ negre sau \llbicioase., lung•pc\iolatc.' 
Flori mici,trimcre , cu lncinii pcrigonalc liniare pililil 
la alungit-~patulatc , grupate ÎQ glomerule, Ulieie 
dispuse întHtn spic terminal nefol iat , altele la sub
suoara ·frunzelor. Înflorire, Vll - IX. Fruct , C<tpi;ulă. 
Sămânţă lenti c ul ară ( 1-l ,2 ·mm). Alimentaţie .. În 
unele zone cultivat pe'iltnt cerinţe culinare . Con'ţine 
vitamina C. Medicină. Pri11cipiiie active au proprietăţi 
calmantc. si emolientc. Utilizat odinioară ca plan til 
oficinal ă ~ie. medic ina populară . . în tratarea unor 
afectitmi. Avicultură. Scmintelc sunt un aliriien't pre- . · 
tios :pentru îngrll~arpăsuril~. Agricultură . . Poate ri 
utilizat ca îngruşăinuni verde pentru soL 

. ŞT!ULETE, fruct complls, akătuit din~ui)leroasc 
fructe simple (cariop.se) prinse .. p~ un 'ax· corrtun , .~i 

înveli te de pănuşi, provenite din frunze modificate. 
Întnlnit la porumb (Fig. 2X3). 

Fig. 283. Ştiu le te 



TAL (Thallus), corp de vegetaţie.al criptogarnekJr, 
nedil'ere,nţiat în-rădăcini, tulpini , frunze. Caracteristic 
plantelm: inferioare, denumite Thallophyta .. Tipurile 
(Fig .. 2i\4)'ex istente sunt: T; ,sferic, suprafaţă .relativ· 
mică,.organizare simplă, caracter de primitivitaţe (ex., 
;Liga verde Chlorelh{ vulgm:is); T. al1.111git, fără . 
diferenţiere polară, ctL forrnă :determinutrt:. ovală, 
cilindrl.că, lct1ticulari\,' fÎliformă; fusiforl!\ă, cordi-

·-·-..:T· · .. -........ . : -. : ~ .. ., . 

' : ~·.-:':: :i; ,• 
. . .. 

/ : .· 

formă, Jrelicoidală, întâlnit îri · gn1pul bac teriilor . ~i 
ciuperci'lor; T ; alun git, cu diferenţi't':te· polard,_prczcn: 
tând unvâr.fşi obază>mâi ·evolmit; organismele libere 
au polul anterior:prevă:zllt cu organe locomotorii, ctli 
sau flij.geli {ex . .Etlglena viridis) ; orgariismele fix.atc ele 
subsţ_r!!Lpoartă la pdluF .bazal organite sau organe 
fixatoar~ apresqare,.cfampoane, ri zciizi;'T . larnelar,. 
poate._[i 'ln îptregime sau numai parţi!tl turtit, întfd nit Ia 

. . Fjg. 284 .. Tipuri ue tai 
A- !~.l)_lţ.l.~tr (E[11Cnnllwpim sp.): B - l;_lmclar şi rurniric:a! 
iJicoloJiiil·)DiC.iyora didmtomil}.: C - lilnmc.ntos . ramili'-·;t!, 
cu ar;;pcc't dC tidă (C/;idopli;ml sp.): D - hunclar. fnliacc u 
(Dc/c.t;:'ie.ri:l :snnguincjJ);· "'-E-·piurhndal ~ cu notiuri ~i 
intcmQduri (Chiir.l fmgilis):F - c,u ~;li _Liifcrc n{i<ll Îl) filnid 
nsimiÎillor; caulotllu pros~rol , rizoid: r - ·filoi{'!: '2 .,,-

. caulof~ ;-_3 - rizoi:t.i (C:wlcrp<t.sbri~lj1roîdc.9 



(Ulva Jacwca), alge brune ( Laminaria 
alge roşii (Dele.~seria sp.), licheni 
parietina) şi la muşchii· din grupul 

Hepaticae; T. cu forme nedeterrninate, variabile, 
constituite dintr-o masă de citoplasmă cu mai mulţi 

nuclei, nedelimitată de un perete celular (ex., 
plasmodiile şi mixamibele mixomicetelor).T. poate 
avea ramificare adevărată sau pseudoramificaţii. 
Ramificarea veritabilă sau adevărată poate fi dicoto
mid şi laterală (racemoasă). Ramificarea dicotomică 
constă în dividerea vârfului în două ramuri egale, 
situate în acelaşi plan. Procesul porneşte de la 
dividerea celulei iniţigl<:: ;ipica]e din vârful taluluiJn 
doutt celule eg~tle.Din Jlecarese{OIJlleazăramificaţii 
identic.e (ex .. , alga brună Dictyota dichotoma). Rami
ficarea laterală sau mcemoasăconstăînformareade 
celuleiniţiale, laterale;pe axuLprincipaL Din ele se 
dezvoltă ramuri 1 ungi . şi ramuri scurte. Ramttrile 
apropiate de vârf sunt cele mar scurte şi cele. mai tinere 
(ex.,alga verde·Clad.ophoru). La unele specii T., este 
rami ficat ~i articulat.Pe axul principal există noduri şi 
internoduri. La noduri se găsesc dispuse ramuri în 
verticil (ex., alga verde Chara fragilis). Pseudo
ramificaţiile sunt ramificaţii false. Filamentul se rnpe. 
Cele două părţi ale fil<1mentnlui rămase libere contmuă 
creşterea concomitent sau numai una continuă 

creşterea ( ex., bacterii, alge alba'itre). Organismele mai 
evoluate au unT. divizat ca o frunză (ex., alga brună 
Laminaria digitata). • Unele specii au T. puternic 
diferenţiat în rizoid (crampon), cu rol de fixare a 
plantei de 'substrat; cauloid, de forrr!ă cilindrică şi 
asemănătoare tulpinei; filoid sau fi loizi, care sunt 
ramuri lăţite cu aspect de frunze. Toate acestea sunt 
analoage. în ordine,cu rădăcina, tulpina şi frunza dela 
plantele superioare • ( ex ., alga roşie Delesseria 
sanguinea, algele brune Laminaria, Fucus etc.) . 
Structura T. este extrem ele diversificată. La alge, 
eKistăT. cu celulenediferentiate [ex., mătasea broaştei 
(Spirqgyra sp.)l; T. constituit din dmu'i straturi ·de 
celllfe(bistratificat)(ex..,Enteromorpha);T.constituit 
din mnimulte stmwdde celule, diferentiate structural 
şi funcţional. Celulele ele ' la periferi6 îşi îngmaşă 
peretele extern şi îl încrustează de multe ori cu 
carbonat de calciu. Rol de protecţie. Urmează un 
parenchim asimiiator, format elin celule scurte si 
bogate în cloroplaste discoidale sau lenticulare, iar în 
interior un parenchim de depozitare alcătuit din celule 
scurte, lipsite de c!oroplaste, dar bogate în materii de 
rezervă.fn centru se. află un parenchim conducător, 
constiillit din celule lungi , înguste şi cu pereţii 

transversali prevăzuţi cu plăci ciumi te. Îndeplinesc 
rolul de conducere • a ;;ubstanţelor ·organice (ex., 
Laminaria, Macrocysti.ţ). La ciuperci(Fungi), T. este 
format din multe fi!amente cilindrice, ramificate, 
lipsite de clorofilă, numite hifc. Acestea se împletesc 
·?i alcătuiesc un miceliu (plectenchim). Hifele 
ciupercilor parazite formează ramuri scurte numite 

haustori, care pătrund în celulele vii ale plantelor gazdă 
şi aprovizionează ci~tperca cu substanţe nutritive. La 
briofite(muşchi),T. este diferenţiatîn rizoizi, cu rol de 
fixare de substrat şi de absorbţie a apei cu săruri 
minerale; tulpiniţă ramificată sau neramificată ~i 

frunzulîţe cu rol în asimilaţia clorofiliană, Anatomic, 
la exteriorul tulpi niţei se găseşte o epidermă
acoperită, la formele terestre, de o cuticulă-, 

parenchim clorofilian cu rol în asimilaţie, celule 
alungite conducătoare ce îndeplinesc rolul vaselor 
ciuruite. La unele briofi te, între cpidennă şi paren
chimul clorofilian se allă elemente mecanice, repre
zentate.prin celui~ sclerificate. 

TALPA"GÂŞTEI (Leonurus cardiaca}, fam. 
Lamiaceae. Plantă>erbacee, peret1ă,>hemicriptoFită, 
mezofită/moderat-termofilă; slabcacid-neutrofilă spre 
neutru~bazifilă, heliofilă, darrezistă la semiumbră, cu 
cerinţeredttse faţă de sol şi umiditate, comună înţară, 
întâlnită pe marginea drumurilor şi căilor ferate, 
marginea pădurilor, locuri poienite, pe lângă.garduri 
şi drumurl •. peterenuri necultivate, în zona ele câmpie 
şi deaL, pânţlla altitudinea de 500-600 m; se fjlai 
numeşte aptlpi!tqwe. bunJinnacorbalţului, buruianJ de 
bleasnJ, ciiţâjiJi(;.ii, ciituşniţii, cemmi1, cione, creasta
cocoşului, !Jisr:fej,Jurba-cif.~umlturii, iarbă flocoastL 
iarbii de dat,)abaclupului, santa, lingorid, somni.~or, 
talpa-lupului. yenetic, 2n = l8. Ctmoscută din Anti
chitate•pentr.ll;.dectele ei în. afecţitmile ·cardiace, 
Fitocenologic, încadrată în Che:popqdietcll (Car. 
Arction). Poate fi cultivată pe · · 'egradate, 
Răspândită în Europa . Asia. Rizon1 icat. gros 
(1-1 ,5 cm),scurt, din care porn.~scmulte rădăcini 
bmne,subţiri,·.lungi până la.30S'lhil}'\Pii]41-'fC~l'i , ctt 
4 mudJii, scală în intenor, păroas~peillllt~hF.,gţppze 
opuse,,pal11Jat-1Qbate (aspectul••·u.nei •• labţ .. de .. gâsţ~l, 
lunţ;i ~le6_,..-!2cm, late deLj.",-t()<5[11•C;up.~riţt~pri, 
peţiolate. flori roz, dispuse. câte ' !(!""20 i'n 
pseudovertic:ile foarte strfmse (dicaz;ii h1desuitţl la 
bazafrunzelordin partea superioară a tulpinii; caliciu 
campanulat,uşor bilabiat, cwdinţi ţepoşi; corolrt cu 
tubuluşor curbat, prevăzutc{]lln ineL păros, labiul 
superior eu peri albi; androceu cu a11tţre bru~ii; · 
gineceu cu stil filifonn. Irtflorsştetoaţă,yar~ : Frqctp, 
nucule ovoida!e, pubcscente la vârf Compqziţie 
chimică: planta conţine alcalpizii{OA)Ş!l.-;;(),070%), 
reprezenti.[ţÎ deleumtca~?i!la ~i st;.t.cllidri~<t,heterozizi 
cardiotonici, gl ic()~ide <tnwre,sţer()lic;e, bu.fctclieno
lidi~e,ulei tola.fil ,t<(i}oi~i. rţzine,sapqnqzjde,•rlavonc, 
~tcizif1avoiiiCi ~ialţi<acizi orgal\i~i; vitaJ11inelc A. C, 
E, supstanţeminerale. BioterapiecPărţiteaerieneale 
p1ante,;tautjti}ţ~ăŢi\terapeutic.e Îfl.:!Ţledi.fina .• umană )i 
veterirmră;<c~lltă>şi tr~diţională.fnle1'!Ji, prînei p ii le 
active intervinf~trmacodinamic asemănător cu· vale
riaua, dar de trei ori mai puternic. Proprietăţi: intern
sedativ al sistemului nervos central,al cordului ~i 

stomacultii, hipotensiv. antia<>matic, vasoconstrictor 
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ţierifeiic, uterotonic, diuretic; extern-cicattizant, 
antiinflamator; aritiseptic.Calmant nervos intervenind. 
favorabil .în înlăturarea stărilorihexcitaţie .c'erebrală; 
produce rehixarea mus.ctilaturii netede· a vaselor care 
alimentează cordu[cât şi acordului; diminuează starea 
.de excitatie a ·cordultii si stomacului, înlăturând 
tu lburărilevegetative;Tegleaiă presiunea sângelui; 

. efecttihiterotonic, asigurat de leonurină~ motivează 
folosirea plantei în obstretică Şi ginecologie. Elimină 
sau liniiteaZă ,procesul inflamator, favorizează 
proc;:estil' de epitelizare şi cicatrizare a rătli!or. 
Recomandată· în stări dep(esive nervoase; distonii 

·neurovel!etative, ·nevroză cardiacă, tulburări de 
menopai7ză (clim~terium), tromboză în sfera genitală, 
în obstetrică; hiperfensiune 'arterială, a~tm ,·uşurarea 

digestiei, afecţiuni ale prostatei, boli de plăffiâni , 
reglarea bătăilor inimii , tratarea contuzilor,rănilor; 
atsurilor.. Recoltare. Părţile aeriene ale plantei 
(Leotuiii herba) serecolteazăpetimp frumos., după ce 
s-a ridicat roua, din itni. până laînceputullui.aug. Se 
taie doar\iârful înflorit; de cea 20-25 .. cm lungime.Se 
usucă îri strat subţire , la umbră, în.şoproane sau în 
·poduri acoperite cu tablă,. Se'tntoarce la 12 zile, fărd: a 
se sfărâma frunzele : 'Uscare·~rtificial ă, la 35- 40"C. 
Medicin1l uman1l. Uiintem;jl,Pentrutratarea stărilor 
depresive, . nervoase, :îrr nevroze.;·distonii neurove
getative, tulburări .de menopauză, hipertensiune 
arterială; afecţiuni ale prostateţ, boli de plămâni, 
acrocianoiă: infuziei cdin: rs.:g pulbere din părţile' 
aeriend.le plant.ei la .c) cană (250. rnl) cu apă clocotită. 
Se lasă acoperită 15 minute:·;Se strecoară. Se iau 3-4 
linguri pe .zi. 2. Pentru stimttl<irea.djgestiei, întulburări 
de menopauză, astm bronşii;ca:sedativ nervos: a) 
infuzie, din 3 linguri cu plantă uscată , ·mărunţită 
(pulbere}la 6 can11 (250 nil) cu apă clocotită. Se lasă 
acoperită 15~20 mimite . .Se strecoară. Se iau 3-5 
linguri pe zi; b) tinctură, din 20 g plantă mărunţită 
(pulbere) la l 00 ml alcool 70°. Se lasă la macerat într-o 
sticlă R~ 10 zile. Sticla se agită zilnic de 2-3 ori. Se 
strecoară .. Se păstrează în sticle închise la culoare .~i 
.astupate cu dop. Se iau de 2- J ori· pe zi câte 20- 40 
picături o dată. 3. Pentru tratarea afecţiunilor cardiace 
cu substratnervos{nevrozăcardiacă): a) infuzie,din l 
linguriţă de pulbere din vârfuriînflorite şi frunze, la o 
cană'(250 mi) cu apă clocotită. Se fierbe apa şi apoi se 
toarnă peste planta din cană. Se J.asăacopeiită. J5,20 
minute. Se strecoară. Se heau 2 căni pe zi, din care una 
'seara, înainte de culcare . Tratamentul se face de 9 ori 
pe an, câte o săptămână; b) tinctură , pregătită ca mai 
sus. Se iau, de 2-3 ori pe zi, câte 20- 40 picături, o 
dată, înaintea meselor principale. 4. Pentru trdtarea 
afecţi unilor cardiace, bolilor pulmonare: infuzie, din · 
'1 linguriţă cu.pulbere de plantă la o cană (200 mi) cu 
apă c l ocotită . Se lasă acoperită 15-20 minute. Se 
strecoară. Se beau l --:-2 dni.pe zi. 5. Pentru·tratarea 
reumatismului, mărirea dimezei şi transpiraţiei : . 

decoct, din 15 g pulbere de plantă la 112 l de apă. Se 

fierbe p'fmăscade Ja.;jumale ' (JS - '20 minute) .Seia 
fracţionatîn timpul unei z ile. 6. Pentru.efecthipotensiv 
şi somnifer"Îninsomnii: ceai;din \ .li!1guriţ~i pulbere 
dintr-un amestec de părţi egale·de T.G.şi odolean la o 
cană de.ţ~O in! cu apă; Se bea seara;lnainte·de culcare: 
Uz extern.)·. Flent·ru tnitarea··contuziilor, .rănilor, 
arsurilor: infuzie;din2.-"3. linguri cu pulbere•de plantă 
la o cană (250 ml},cu.apă clocotită : Se lasă acoperită 

20-25 minute, Se strecoară..Se _aplică dtai)lasme 
locale cu unpansament sterilizat.2. Pentru diminuarea 
durerilor reumatice: infuzie, din 25 gpulberepl antă la 
o cană (250 mi) cu apă clocotită, pregl:ititil ca mai sus. 
·se aplică ·comprese locale.' 3. Pentru .tratarea c.ontu
.ziilor, rănilor, arsurilor: decoct; diri.Zlinguri pulbere 
de phmtă la 250 ml'apă . Se fierbe5 mini1te.·Se lasă la 
răcitl5-'20 ntinute. Se strecoară. Se .apl ică .:~taplas
me pe •' Jocul afectat'. 4·:· Empiric, pentru tratarea 
hidropiiid (dropiCă): decdct, concentrat din . părţi 
aerienealeplanteiuscate.Deccictul obţţnutse adaugă 
apei de baie; 5 . Rentnltrat!l,rea .dljrerilor .despate: 
unguept;din j)lantăproaspătri pisată. !line. saup ulbere 
de phiniă uscată amesteclltă cu uhkoare.Se lad.7 zile' 
Se amestecă bine din nou şi apoi' se freqionează 
bolnavul pe .zonele ·dureraase.· 6, Empiioic, 'pentru 
tratat:ea febrei tifoide: cataplasme, cu pJarităprJaspfttă 
pisată bine. (2ataplasmele se aşa~ la ceafă Şi pe tălpi. 
Medicinl(Neterin.ar11 .. 1 . Pentru tratarea nevrozelor. 
cardiace şi insuficienţelorcardiace:· infuzie;d i n 2-5 g· 
plantă uscat~ si 'mărunţită (pulbere de.plantii} peste 
care se toarnă 100 .mi apă Clocotilă. :Se lasă·Jc:operitii 
30 minute . Se strecuarli. Se acln'lin i streaiă prin breuvaj 
buca!(setoarnă pe'gât), după ce s-a răcit.·Dozele de 
tratament: animale rnari' (cabalioe,:bovine},S - 10 g; 
animalentici(pisici,cflini ; păsări);{l;5 - 2 g.2. Pentru 
tratarea mamitei (aprindere de ·uger):' decoct, din 3 
lingtiri p!antăuscată şi măhm(ită la 5(J() ml apă . Se 
fierbe 5 minute. Se acoperă ~i ·se la~ă·să se răce~scă. Se 
strecoară. Se spală ugenil oilor care suferă de această 
afecţiune. Apicultură. 'Specie meliferă . Florile ftirn i
zează albin'e16r cu\esuri de nectar şi polen pe o 
perioadă lungă. Cantitatea de nectar, 0,26 mglfloare. 
Producţie !1liere, 230-400 kg/ha. Pondere econo
mico-apicol~ mijlocie. Acelea~i utilizări are ~i specia 
Leonurus l'illosus, care are acelea~i aspecte cu planta 
descrisă, cu excepţia perozităţii. (Pl. LV , 5). ' 

TALPA-MÂŢEI (Antennaria dioica) , farn . Aste
raceae: Plantă erbacee; perehă, dioită,.hemicriptofit
chamefită ;-element circumpolar-boreal, mezofită , 

criofilă , acidcifilă spre acid-neiitrofilă, frecventă în 
toată ţani , prîh paji~ti, sol uri . sărace, uscate, de la 
câtrrpie până în zm'lit alpină; se rrii1i 'numeŞte bnîntii
mâţii, floarea"patuhii, fiocoşe/e, Iaba-mâţii. Jânari(ii. 
oltenolă, parpian, piin'i!ei. scânteiuţă de ·,.mmte. 
schilidt/Ş, semenic, suniltoare de munte , ta/p;l-pisicii. 
Genetic; 2n = 28:· Uneori vegetează 1n pâkuri mari, 
albe sau roze. Fitocenologic, Car. Nurdetalin. 



Răspândită î.a Europa, America de Nord. Rizom oblic 
sau.odzontai,.din .care se .desprind rădllc ini şi stoloni 
aerieni radicanţi. Tulpină înaltă de 6-"25(33), cm, 
argintiu-păroasă, · foliată. Frunze bazale .alungit
spaturate , atenuate în peţiol , ,cele tulr,inale tngusl
lanceohite, s<!sile,' acule,.arnbele argintil ~·părciase, mai 
târziu·, peT<iia!;uperioară,g!~tbre. Exemplarele mascule 
au flori albe .. iar cele femeie roz, grupate-în calatidii. 
Înflorire, V-- VIII. Fructe, <tchene mici {1 mm) , cu 
papus. Com~·oziţiechimică: planta conţine ulei volatil, . 
substanţe amare, f.lavonozide, fitosterine, tezine, 
mucilagii, _ tan.in e[c., săruri minerale. B ioterapie. 
Părtile .aerie;1c înflgrit:C sau n·umai florile· au utilizări 
ten;peuticein )nedicina u~ană tradiţ_iot:tală ~~~uită. 
Proprietă_!i: .~molie.nte, behice, colagoge, viilnerare. 
Farmaccidinamic,_pri.ncipiile active pe care le conţin 
rei axează ţesitturile şi diminuează starea inflamatorie; . 
favorizează vindecarea rfmilor; calmează · tusea , 
provoacă se.;retia bilei . RecomandaUi în afectiunile 
b;onhopulmom;re, tuse, guturai, răni :· i_ili:ră )n c~mpo
ziţia unor ceai uri pectorale . . Recol~::Plirţile aeriene 
înflorite -(A ntennurfile herba) s;iu numai .florile . 
(A ntennariac t7os) s_e recollează îi1 mai-iun-. prin;rupere ,
cu mân.a. Se usucă la umbră în strat subţire ,i'n- spaţii 
bine aerate:. Se pă.\trează ·în pungi ele hârtie. Meditinl! 
umană .. ;Ui· i ,?fern. ) :. ·Pentru trlttarea afecţiitnilor 
bronhop[ilmott'arc (~tcţiune.cxpectorantă ~.i cal manta), 
pentru cica<iizarea t'ăiiîlor şi stimularea secreţi ei 
biliare: i·nfil'l ie . ~ clin ·2-'linguri cu vllrfurdnflorite la o 
cană (250 _mi) cu apă clocotită , Se l asă ·acoperită 10-
15 mi mite. · Se . strecoară. Se bea o cană pe .. zi . 2. 
Empiric, penlru tratarea :tusei, stimularea secreţiei 
biliare, vindecarea răn il or, pe tu bul digQstiv: infuzie, 
din 5-IO.g p lantă usc i:i t ă ~i mtirunţită. pcste care se 
toarnă lOO mi . apă clocotită. Se lasă acoperită 1.5 -
mim;te. Se ~ trecoară : Se bea ojumrttate din 'Cantitate 
dimineaţa p·~ ~tomacul gol, cu 30 _minute înainte de a 
mânca şi cealaltă seara. Apicoltură. Specie mdiferă. 
Florile furnizează albinelorculesuri de polen ~i ·ne.ctar . 

Fără impor~mţil econoniico-apicoliL (Pl. LV, 6). 

TAMARlCA.CEE (Tamaricuccae), familie care 
gmpcai.ă cea !30 specii de arbuşti, semiarbuşti, rarcod 
arbori, răspândi te în Asia Centralft, Africa de Nord , 
Europa. Fi-unze alterne, simple, mlci, .scvamiforme, 
f~ră stipelc. Flori biscxuatc {hermafrodite), ·actino
m9rfe, tipol 4 -5', gmpate în raCemc spiCiforme; 
calic iu! dialisepal (4...:.. 5 sepale li bere), persistent; 
coral a diai i pela lă cu · 4- 5 pela le libere , caclucc; 
androceul ,- din 4- J 5 stamine, fixate pe un disc 
hipogin ·1n 1-2 cicluri , cp anterc extrorse, rareori 
introrse; gineceul (2) 3 (5) carpele concrescute, cel mai 
adesea tricarpelar, gamocarp , cu ovar S\tperior, ov ti le 2 
până - la ' numeroase, parietale sau bazal _parietale, as
cendente; si' le ( 1) 3 (5) libere cu stigmatetermioale cac 
pitatc sau clav-at spatulate.Formula fi orală: Q'*K4_ 5 

c4-5 A4 _ _,; M-lll; 1"-15; G. ~- Fruct, . capsu]~ 

septtcidă. Scmi)lJq numeroase,_cu sau fltră endospcrm , 
cu peri unicehifari;'lungi. Embrion drept .. otilbJJft\ CLI '-1"-'-· 
.cotiledoane planc sau phm convexe: oblon~i':' Fi.ciră"."· 
României conţine 4 specii -spontane ~i cultivate ce · 

· aparţ.in la 2 ._genuri : Tamarix, x-= 6; Myi-icaria . x = 6. 

TANINIZARE, proces de impregnare a pereţilor 
celulari vegetali. cu taninuri , substante care, în dese 
cazuri,se·acumuleazn ~i în· vactiolelec~lti l are. Înt>tlnită' 
la scoarţa -arborilor : la frunze;. rădăcini. fructe . Canli" . 
Latea de tanin Jn scoarţa de stejar"este·de .10-20%.1;t · 
s;~lcie 9:- 13%_, eucalipt-50%. · 

TANINURI (Taninum), stibstante orf!an icc · 
hetcrogcne derivate ain polifenoli sau a~izi feriolic.i. 

· Sunt amorfe, de·culoare albă sau gălbuie, scilubilc; în 
· apă caldă, insolubile în ~olvenţi org<m ic i. nepol11ri 
·.caracter slab-acid şi gust'asttingc;nt. $e oxidează u~or 
~ i se · bnmifică (ex ., milrultăiar'pt:oaspăt) . . Precipită 
proteinele din .~o litţ.iile apoasc .. (aibuminele, gCiatina) . 
FormeazăpreCipitute cu alcaloizii . cu unele substan!C 
organ ice cu ·caracter bazic .(feriilhidrazina, chinolina), 
cu ion ii metalid, cu unele săruri de zinc , cupru, 

.aluminiu, molibden. ReaCţionează cu clorura ferică, 
formând compu~i de culoare albastră;verde sau neagrii . 
Ră.~pândite în organele plantelor, mai ales -ale arbori lor 

:(riidăcină, tulpinii, ffllnzc , fructe ; excrescenţe) . În 

scoarţa de an in, stejar, molid, brad, plop; concent raţia 
T. ajunge până la 4X% din substanţa uscată. În galele 
frunzelor de stejar concentraţia ajunge_pfmă la 25% elin 
substanţa uscată. Se extrag din plante cu apă tierbinte. 
Fiziologic, măresc rezistenţa plantelor , la atacul 
v irusurilor _şi microorganismelor.· Determină valoarea 
alimentară a imor frucre ~.i : produse ·aliJ;nentare '(vi1i, 
ceai, cacao, cafea). Utili zate la litnpezire·a vinuri lor , a 
berii, la tăbăci rea picilor; ·la fabricarea cerneluril or,Tn 
industria te.xtilă, farmaceutică etc. Ex i stă T. 
hidrolizabile (galotaninuri), reprezentând estcr·i natumli 
ai_glucozei cu aci elul malic s<Ju produşi de condensw'e 
ai acidului galic, ~iT. condensate (catechintaninuri), 

.formate din condcnsarea mai multor molecule de · 
catechintt sau a unor substante ce deriv[tdin catechină. 
Galot~rtinmile -nu -sunt sub~tantc macromolcculare. 
Hidr~lizează . u~or în ·mediu ac,id sau sub · acţi unea 
·enziâtclor specifice (tanat e) . Catechintaninurilc sunt 
substante.inacromoleculare, Nu hidrolizează_ cu apa. 
Prin în~ălzire formeazli pirocatethin~. Prezente în 
aproape toate speciile de plante. 

TARHON (Arlemisia . dracuncu/ll.~) • .fam. AMe
raceae. Plantă semilcmnoasă, · pereoă, -legumico lă , 

condimentară , Cl,l -valoare terapeutică, originară elin 
Siberi·a şi Mongolia; se mai nunieşle drac;;on. matricei!. 
tarucon. tacon , wrc:um. l'llr.llwnJ, Genetic, 2n = 1 X, 36, 
90. Cunoscui din Antichitate. Introdus în Europa în 
sec. XVLOcupli suprufeţe mari in Caucaz. În România 
este culti vat pc suprafeţe restrânse. Răsp~nclit în 



Federa~ia Rusă (S ibei:ia): Rezistent la temperaturi; 
scăznt~:i;:Suportă gcruri • până .Ia ,' minus 25~35°_C, 
PreteriţiT:m'ht:i,faţă .de'lumiiiă : Cerinţe moderatii faţă 'de , 
umiditate_ • .Nu suportă excesul de apă în·soL ln,coridiţii • 
de secetă .se.: apHcă- :irigatul ,prin .aspersiune. 'Preferă, 
solurictrtexturd. mijlocie,:profunde, fertile,.cu pâriza 

cazul durerilor reumatice Şi 'dtirerilor de cap(fâr'pentru 
:combaterea dun!iilot de dinti ~so li1tia setine:'în l:!ută. 2.
Pentru· tnitarea pulpitei: t naterat·, din '1 Hngi\riţă . cu 
rădăcină pisată· .la IDO rril\oiet. Se' !lisă 10 zile-. ·se 

· streeci'ară: ~eţilîfîn gi:tră'Şi siicfiiteŞte·:(PLE'vT1J' 
·' : ,!\ 

de apă - fre!ltică • către .suprafaţă. , Rădăcină subţire, TAXACEE (Taxaceae), familie care grupeaili 
ramificată, adâncă . până: la -30<"-40 cm,, .Tulpini arbori~:5i . atbuşti 'fără -can'iile 'reiirilfere, răspândi ţi . în ·· 
ascendente,_bogaHarnificate; foliate; înalte de 50'-, Europa, A~ia ; Africa. 'Fninze acic\rlare,pl:rsistente , 
100 cm . . Frunze liniar-'laneeolaie;!ungi de2-'-l0 cm; aşezatespiriilat.' Floti di.oice; c~it''ferriHe'teduse'hi 6. 
late de4-7 mm , glabte; alterne,puternic~aromate. singor_ă_ cârf;elă _c_u_ un ovul_; cele tii_\_ls_·d1 __ -_f~_-_â_1_- -~-"'-~_ t_t! ___ i_te_ ' d_ iii 
Florialbe;galbene,brun-yiolacee,grupateîncalatidii; 6 4 - · · · • ··. '- ·. · - ' -

;:~;z;~~~;~~1;.~1~t:E;~î1 .. ~1~§1~:~~-)~!,~@;~f!~~~ţ~~ 
volatil (0;1 -0,4%),fot1Jlatîn spaciăl din·metichavicoF. " ,, -
(60-70%), felandren •şi . acimen;•taniimri .;substanţe 
amare,,vitaminaB 1, vitamrna C; săruri minerale, urme 
de iod. Alimentaţie; Frunzele şitulpinile tinere sunt . 
folosite pentrtl aromatizarea ·<;Jîferitelor preparate : şi a. 
murături lor. Gust .aromat, jute, răcoiitor , ::Industrie; 

· Utilizat.în industria . aLime~tară.pentru . condimentărea _ 
unor conserve de carne- Şi legume, la_di ferite marinate; 
castraveţi şi murăturLfn - oţet. Bioterapie. Părţile 
aeriene ale planteî .au utilizăfi ;terapeutice fn medicina .. 
umană tradiţională. Pri ricipi ile active 'sunt eupeptice; 
stimulente digestive. Asigură · o -digestie . normală. 
Medicina empirică ,. îi. atribuie plantei'_ _proprietăţi 
·diuretice. Planta ·este recomandată în tratarea bolilor 
de ficat,:rinichi , .ascită,. pentru stimularea:pofrei de 
mâncare şi a digestiei ,- în .reumatism,duretLde cap; 
dureri de dinţi. 'R~oltare, :Părţile :aerierre ·înflorite·
(DracuncuJi hefba) se. recolte'ază-din iuL_pâna în sept; 
Tăierea tu!pinilor fkmile:;pe măsltră· ce .- apavfavo, 
rizeaz!L.forniarea .organelor -vegetâtive,;âmvederea 

. obţinerii unor produc\ii ,:cât mai ·-_mad .de l·ăstari şi 
fnmze. Se usucă la umbră ; în strat stibţire, Se păstrează 
în pungi de hârtie sau saci de hfutie:Îh scopuri culinare 
sau pentru industrie, recol tarea_frunzelor de T. se face 
după 6 săpi:ămâni în primul-an de _ţilantare, iar în anii' 
următori :primăvara, şi vara pe măsură ce:plantele au 
crescut. . Recoltarea se ·:faee prin tunde.re, când ·au 
lungimea de .15-20. cin. :Producţie, 10'-20 tlha. 
Pentru 8-· 15 :tile depozitarea se face în sp~ţ1i răcitela · 
temperatura de 0°C:-I ~C .şi cu umiditate atmosferică 
de 85-95%; Cultura este eficientă 4,-;5 ani; poate -
dura pfmă ia 10- J·S-ani. MedicinlhunanlL Uz-intern .. · 
1. În tulburdii digestive generaieconsumat ca atare; în 
salate sau. murat în oţet:2; ·Penti:u tratarea bol iim• de:. 
ficitt şi rinichi, ascitei, stimularea poftei de mâncare: . 
infttzie , din l. --linguriţă .cu pulbere de_ plantă pes te care 
se toarnă o cană -(200 _mi) cu. apă în clocot. Se lasă . 
acoperită - ! 0- 15 minute .. Se strecoară. Se bea o cană 
pe zi. Ut. extem. Pentru tratareareumatismului, dure
rilor de cap şi dureriJor dedinţi<: .macerat, din 2linguri 
cu frunze într-o jumătate pahar oţet de vin. Se acoperă _ 
şi se la~;ă 8 - ' 10. zile. Se strecoară . Se fac frecţii în · 

TAXODIACEE' ( Taxodla'i::eae) fiitiillie târe 
grupează . arbori.r~şinoşi? u~eori . ii' _-... ... i. , frun~e 
solzoase sati'spitaliite: Fl6'ri il10fl9Îce; c . in~sftll~ diii 

ili~~jJ~~f~~;}ii!~!i~ 
., lotal .. Serninţţ îngustariJ?aţe . Flof:4 J\\)T]l~~l~i co'?!irl'ej~ 
specii ·cultiyate.caplant.e Ofl)amf?I}J9Ie;pe.1fP>'Ţţi,I_J. Ia ';3 
genuti<'Taxodium; Sequoiadendr9,~,;J;'.rţpii:?,1JltÎ!'!- · 

'I;ĂMÂIŢĂ (Dap!J.rie. cne'?f.i'if!}~';t.p-u. , -fliJriJe-
Jaeaceae. J>lantă ·itrbus ti vă; puti-n '· hifo~s'iL · ir'liti-of~~ 
neroftQ,xer~ri;~~oiiili sp~e mţ~tw.ţR1Whţz9feTI;:;'i .~pr~ 

·. moderat-termofilă,-slab,acid-nC)\irrqf!Jă~. spre -neutru
bazifii'ă\ îiltâlnită prin p~dt1ri htil'\i'noase, Pe pante 
însorite, .. !?rin loc_ufi ._. pieiroase .. ~i .. pă,şuni, uscatec.u 
substratcalcaros, tncepfmd din zori't1!lpin~ şi coboi-frhd 
până la cftmpie; se mai numeşte oro~·teah de pădure, 
melin de pădure, T . fermecătoare, tulchinli. Gene• 
tic , 2n.= J-8, Mai abundentă în zonele ·dinjud. Cluj, 
Mammureş ;·Bihor,Braşov, SuteavaiBste mohurrient
al naturii. Fitocenologi·c , ' încadrată 'în Pestucccalia 
valesiilcae,Câr. Ei'ito-Pinetalia. Răspândităîn Europa. 
Tulpini înalte până la :40 cnl; umbe!ifonrie sau 
racembscratniGCâte,cu ramuri htngi; -drepte sau ·u~br 
curbate, stibţiti, pe scoar~ă adesea cii:perî moi ,fcîliate 
spre vârf.. Fillnze sempervirescenie ' (veşnic veni), 
J)ieîoa~;obovate sai1 filgu,~t:Janccdlat<t -~esile, glabre, 
Jâ vârf~~;· ar- piniate ' său tait!iijiţb: filari]d.~li, rar alhe. 
puternit Şi plăcut mirositoare , grupate S-13 (L5) 
într-ugi;'!pjtu.]tenn,i!)al, înde,~ult, în:conjurate debn)c
tei fo)iacee(hipsofil~); perigon cu 4-SJoliole ovat~: . 
gineceul păros. Înflorire , IV ~.v:m. Eruct. ~b~i:ă 
elipsoidală , roş ie-l:JTu_n_i ~ , Seminţe ahmgitcovoldaje , 
brun,negricioas<e. -Omamental. lnilicată pentru g~u
puci,·pe stâncării, la baza zic!urilor,mai departe de ui'ei. 
Decorativă prin frunze, flori, . fructe ' Înmulţire prin 
altoire, butăşire, marcotaj . (PL LVI. 2) 



ţ":~' ·~,,·• .• , 
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cTĂTĂNEASĂ ·(Symphytum officina/ţ), fam. ..hemoroizi , ulcere varicoase, ·procese fnl1amatorii, 
Boraginaceae. Pl ant~·erbacee; peren~ , hemicriptofită·, . . abcese·:ctentare., psoriazis,.:g t.Hă, · di'abet. · Etdrisu'mi , 
mezohidrofită, meiotermă ; la pl:l amfito!erantă , dial,'llOSticat ·cu· gu tă 'la spitalu l Fu ndeni;· '111-am 
întalpi tă ·la marginea .apelor stătătoare , .marginea · .. vindecat fo los ind ·infuziil de 24 ·ore.· Recoltare, 
pâmielor,în ·~anţuri, .fâneţe umede, locuri mlăştinoase,. 'Frunzele {Symphyti· foii om) se reco l tează î'rnimpul 
zăvoaie, lunci, uneori . ca ·buruiană pFiri culturi, : în înfl.oririi, .pe· timp·frumos, dupli oni· 10: Se usuc·ă la 

întreaga ţară, ele.! a câmpie· . .până în zona montani1 . umbră ; în strat .... Sllbtire; Rizomul si' rădăc i n ile 
inferioară; _se mai- -numeşte barba-tatei; ·boracioc, (Symphyti rhitonw ec.;;Jdix) se - recoltea;.ă- toa;;·um; .de -
bJr.uian~ lui Tatin, foaij; lLJj ;Tatin , foaia. tatii, gavăţ, la .sfar.şitullun ii sept. pâ.nă.la P.rimele-înglte[Cirf; sau 
iarba-lu111tinului, iarbii băloasă:,-·iarbă întiiâtoare iarbă .. primăvara, în mart.-apr. Se spală· binc- într-uiiţutent 
neagrif; lu111tfriii~- mieie~-ursului, nădai, plosnicloasă, . ·. de apă. Se taie· în .bu că[i · mai'mici, - i ar cele groU:~c;·se · 

· rJdăcinîineagiă; zi~c. Gţnetic, 2n ='24; 26,.36, 40, 42, despică. ·Se··usucă;într~un singur-strat' lit ~oare . ,-i:tti · în 
48, 54. Vegetează..-pe soiuri; greie; -argiloase, c u ·;;~pă · . ,podurtacoperite-cu· tablă. Uscarea.iutificial ă.:,]a40-
. stagnantă.. Eitocenol og ic,:··incadrată _ jn_ Molinio~ . :. so~c. ,Medicină umană .• Uz intern. L ·P.entmJ ratarea· 
Juncetea, Phragmitetea;Car. Moliniet11/ia. Răsp:ândită. ·gastritelor. ·hipemcide, ulccnilui ·gastric ,$i"duodenal ; 
în Europa, Asia.' Rizom scurt, gros , ramificat, din care afecţiunilor renale·, ·.spondilită itnch i'l ozantă,.• diaree ; 
pornesc rădăcini fus'iforme,cărnoase, groase·de ·L- ·tuse;de diYerse etiologii , bronşită: deeoct,.- din ·· t -~2 
2'.5 cm, l.ungl.până : ia ~(}_cm, negre. Tulpină erectă, . · lin guijţe .. cu ·pulbere· de rădăcină sau -ră-dăcină bine 
nlllcliiată la bază,îii partea superioarJ. aripabmuchhită, mărunţită la.'! /2 ! · apă: Se fierbe.-20~'30 minuf:e', , ~i mp 
ramificată, aspru~păroaS-ă , :îiiaftă ·între 10-120 cm . . "·în care lichidu l scude'lajumătate .. Se acoperă ~i·· se lasft 
Frunze · alterne -decurerite,cceiţj i nfetioare; eli ptic sau · Ja. răcit 15-20 mi nu te . ·se -•strecoară ·. Se beau'<~·-J 
.ovat-lanceo.fate., .. cu -,- peţi.6l:.aripat , ·canalici.IIat , ·c.ele · căni pe zi . 2·. Pentru tratarea cancerului ; psor.iazisulu i: 
mijlpc ii ' şi superioare din ce în;ce'îngust-lan·ceohlte, . ·a) decoct.,din 2 1ingui'.ite CLI pulber-e-de· rădăcinăla500 
·în gustate 'într-.un 'peţiol aii pat, păroas·ţ, aspre,:. cu · mi apă . ·Se pregăte~tc ta. mai sus. Se·beau-4 căni :pe-zi; 
nerv ura mediană pioeminentă:.-Ftor i roşiî-violacee, b) linc tură , din '20 _g .rădăcină tăiată mărunt-la )!0 - 90 
grupate d te':5 - ·JO îri cime ;;c,orpioide; cal iciu • păros, ·mi alcoor70": Se:lasă în sticlă astupată cu dop :10-15 
·cu diviziuni lanceolat-acuniinate, campanulat; corolă zile. Din când în când se ilgit~ sticla. se ·iau înainte .de 
· tubuloasă. Înflorire, V- V !li. Fructe, nucu le (4-5 · mese câte:I0~-20 picătur i : 3, Pentr,u tnitarea. bron~itei : 
mm) , grupate câte A. în caliciu· persistent. CompOziţie -infuzie, din· l,~2linguriţe c.u pulbere de plantă peste 
chimică: rizoniiiŞi răclăcin i le conţin tilan,tonină (0,6 - :care-se· toarnă ocană(250 ml)'cu apă clocotită:Sc lasă 
O,R%) ; consolfdină, consolicină,. tanin ,-co li nă, aspa- acoperită .l5 minute:·Se-strecoar<i. Se' înd(dce.~.te. după · 
ragină, zaharuri, :'iimidon, -mucihigii ,' gumirezine, ·- gust:se·beau .. 2-3 .căni.pe· zi : 4'.Pentru tratarea ·gutei: 
cantităţi miel . din-. a.icaloizii sirnfito.c inogl osin ă , · decoct,din 2.linguri p!Ii bere de ri zom şi rădăcină la .2 1 
con ifer ină , substan ţe minerale. Frunzele .con~i1r ule i· · deapă·~·s·e.fierbe 30.- minute .. Se ·dă ta·o parte ele pe foc , 

. volatil, mu'Cilagii ,. . ţolină , CQnsolidină, simfitodno- .. se acoperuşi se lasă .24 ore. Se·bcau3 -căni (200 mi) pc 
. glos in ă. Alimenţaţie. În unele zone din ţarll, tulpinile .. i i (dimineaţa, prânz;scara). Tratamentul du;·ează 2-3 
şi frunzele tinere, culese primăvara , se consumă fierte · săptămâni : Procedeul a.fos experi mentat de auto1:, cu 
ca leguină>:în - .supe_, şi . ciorbe •. .iar l ăstarii - tineri, se rez~J ftate :foaite btrne .s ;·Empi'ric,-pentru-combaterca 
folosesc ca ·surogat'de·:sparanghei. .Bioterapie,-Fr.un- . durerilor: I a -l ăuze: . decoct, di·n: ! linguriţă pulbere de 
zele, rizomul şi. :rădăcinile :p lante! au utili zăr( ·.rizo'm •ş i :r:iâăcină la·o cană .(250. mi) cu <tpă : Se-fierbe 
terapeulice ,tn ·medicina -umană şi veterinară, cultă şi (5 minute. Se. acoperă. SC'Iasă'2 ore . Se strecoară. Se 
trad iţională. Proprietăţi· : acţiune antiinflamatorie şi beau2-3 căni pe ·zi. Decoctul mai este· folosit intern 
hemostatică, astringent-anticliareică ş i ·. anlidizen-· · în unele zone pentru trata rei!' de v~tămăturU (·hernie) 
rer'idî ,_.emolientă . ş1 expectarantă, cicatriza~tl\ ,· decon- . afecţiuni)nternecu .crize.acute ctt aplicarea ex ternă de 
gestivă, antitumor.;llă. Elimi_nii,sau limitează· procesul' · cataplasme. 'Uz extern:' !. :Pentru tratarea ·afecţit'milor 
inflamator,_ppre~te ~hemor<jgii-le ;normali zează tran- vasculare, ulcemlui varicos:. tinctură, din 20 g. rădăcini 

· zittll intesthiăt;'îtnpid:lidCdiareea şi dizenteri:;t prin · miirunţite la 100 ml ·alc:oo l :J06 
. . Se· lasă>la macerat 

· precţ'p, i tarea prote.lni:lor di'n -c'ci'ii'ţi nutul 'intestiria!'; prin .' -10~ l5 zi·le; sticla:se·Hgitihilnic::s e. strecoară în st iclă 
muti!agiile.pe·caie.le conţine-relaxează ţes u turi le şi~· ·tnchisiLia culoare: Se fac' badijonări locale·. 2. Pentru 
diiniiiueaiii ·stare'>( "inflatiiât<ifi'e';· favorizează ·prin · : tratarea ulcei-ului varicos, îmutrite,-reumati sm: .dccoct~ 
expectomţie eliminarea din brcinhii ~; · : pl ărnfmi a ·' din .60-80· g rădădni mărunţitc la 1 1 de apă. ·Se 
substanţelor · dău niitoare; eliniiriă congestia; :favori- ·. pregăte~te ca ·mai sus. Se fac. băi locale sau se apli că 
zează epite!lzare:a . şi ' vindecarea ră.n ilo r, opreşte ·comprese. 3 . ·Pentm-.tratarea-: sto matiţe lor, abccselor 
dezvoftarea -tumori l.or. 'Ex'perienţele -efectuate· cu clenl11re;:hemoroizi lor;·eczemelor; il.rsurilor, ;.in con
alantonin;t, ex.trasli'dih plantă' au confirmat acţii,Jnea ;.·tuii i~ r.ării (rol c'icarrizant), nevralgii,cancerde pi~leşi 
an titumoral ă. Utilizată ştiinţific şi empiric în afecţiuni sân:'decoct , din 4-5 ]ingtuicu rădăcini măruntite la 
respirdtorii, bronşite, tuse,ulcer gastric, diaree, cancer, , o cană- (250. mi ) cu apă. Se fierbe ' 15 -~0 ~inutc 



într-un vas acoperit. Se strecoară. ·se fac gargare şi .se 
clăte_şte bi1,1e guni în stomatite ~i abcese dentare, iar în . 
eczeme, arsuri, conn1zi i, răniri ,nevralgii , hembroizi se· 
fac tiăi locale sau se 'ilplică cataplasnie·: cu decoetul 
ob.ţinut·se· fac clisme, pentru-tratarea ·hemoroizîlor. 
. Pentru tratarea cancerului la sân 'se aplică comprese. 4. 
Pentru cicatrizarea arsurilt1r,.fisurialţ rriameloanelor: 
pudnire locală, cu pulbere. rădăciriă. s: Pentru tratare<~ 
uh:er(iliii varicos, în cancerul pielii ~i al .sânulu!: a) 
catapla.5me, cu o pa.~tă (terci) obţintită din pulbere de 
rădăcină amestecâtă tii apă·caldă: ·pasta se pune pe 
·tifon si se aplică pe răni; b) decoet,din 4_:5 linguri cu 
răd~cinlla250 ml apă(o cană); Se aplică catapJasme 
pe·loc.uCafectat.·o. Pentru tratarea rănilor;. ulc.eru1ui 
vadcos:· alifie,. p~gătită din 12 g extract ·fluid de 
rădăCină, 20 ·.picături esenţă de'I:iergamote;.20 g oxid 
de i.i nc; 10 g lanol iriă, 30 g vasdină. Se amestecă bine 
până la obţinerea unei pasfe ornogţne. Se"lume lociii 
afectat. 7: Pentru tratarea reumatismului: decoct, din 
100-200 g rădăcină mărunţită la 3 1 apă. Se fierbe30 
minute·. ·Se strecoară .. Se . adaugă ape.i de ·baie" .. Baia 
dmează: 20-30 ·mhii.ite. R. Pentru tratarea"psoria
zisului>.a) deco"ct, din. 10 linguriţe cu .rădăcină 
mărunţită k5 l apă. Se fierbe 20-30 minute . Se 
strecoara:$ se adaugă ·i!.ilnic apei de baie până la 
vindecare; b) alifie; din 20 g pulbere de rădăcină ş'i RO 
g !ano lina. Se ung ' locurile. bolnave de douii ori pe zi. 
9. Empiric, peritru tratarea· luxaţiilor: cataplasme·, cu 
rizom şi- rădăcină prăjite în untură . Se aşâză pe locul 
afectiltşi·se· pansează . 10. EITJpiric.; pentru tratarea de 
vătămătură" (herii.ie) duri:ri .de pâritece, de· splină;· a) 
cataplasnii\, cu dctăi:iil~ rasă şi .fi artă rn lapte; dtipă 
fierbere se l\Şaiăpi: iocul afectatşi se bandajează; b) 
tratamennrlintem asociat·ci1 tratament extern: o 6.ticată 
de rizom şi rădăcină se CU\hţă; se spală, se taie mănmt 
şi se introduce·într-o sticlă c ti rachiu şi se astupă cu 
dop. Se lasă 7 zile; o altă rădăcină proa~pătă se piseai:ă 
bine. se amestecă cu ceapă pisată şi cu tărâţe de grâu 
apoi se priijeşte într-o tigaie. Se pune. pe o pânză 
curată, se. apliCă· pe· locul afectat şi se bandajează. 
Concomitent se bea de·3 ori pe zi câte un păhărel din 
rachiu! preparat. Medicii11!. veterinară. Uz intern. 
Pentru tratarea diareei şi afecţiunilor căilor respiratorii, 
ca expectorant: decoct; din 10 gpulbere de rădăcină la 

, 100 mi apă. Se fierbe 'IS minute la foc domol. Se 
acoperă şi se lasi(! a · răcit. Se strecoară . Se admi
nistrează prin breuvaj bucal (se· toamă pe gât).Pozele 
de tratament: animale mari (cabaline, taurine) ,-,10~ 

20 g; animale mici (pisici, ,:âini), 3-6 g. În aceleaşi 
doile pot fi folosite •_ptilberea· de 'rizom ~i rădăcină . 
ApiculturlL Specie mdiferă: Florile furnizează 
albinelor culesuri" de necta{·şi poien , Cantitatea de 

. zahăr .din nectar, ·o ,7- l ,8 mg/floare pentru o zi. 
Producţia de miere, •f30 ~ 220 kg/ha. Pondere econoc 
mico-·apicolă ·mijlocie. · Agrieultur1L " .Buruiană' pro
blemă pentru culturile. de cereale prăşitoare şifâneţele . 

aflate pe soluri aluv ionare şi pe lăcovişti . O ·plaotă 

produce800~2 000 seminţe . combatere prin drenaj, 
arături. adânci, praŞile ;ei'bicide. Ornamimtal. Jnd icată 
pentru.parcuii şi grădini p'oblice,îrijurul Jai:urilor,pe 
terenuri umede. Decorativă prin "flori .Inmulţire prin 
seminţe,Nqpsitorie. Florile au proptieti!ţi "tinc:oiiale . 
Se folosesc proaspete pentrii vopsirea'fibrelo.r naturale 
în galben. (PL. LVI , 3). 

:tEACĂ (Theca) ;parte ·morfoanato~ică a ;'runzei 
cu care aceasta; se :inseră ·la-noiltil tulpini i. se· mai 
numeŞte vagiri1l. Este bine reprezentată la Poaceae, 
fiind.lungă; cilindrică·ş i despicată lon"gitudinal, sau 
tri.treagă; ca la·Cypeniceae.ln amoele caz.irri încon' 
joară complet ttilpina .. Frunzele de-la· unde specii de 
Apil1ceaeau·T. voluminoasă ş'i umflată:'La SJ)ed ilede 
pipirig (Sciipus ·sp.,.Juncus sp·;) întreaga·.fruniă s~ 
reduce numai la T. 'Fotosinteza este îndepli ,1i tă de 

Fig. 285. Tipuri de l~1~ă 
1 - dcspit:atii, la.PO<JCCiJC; 2.- 'întreagă, la Cypcrm.-cuc; 3 -· unilla!ii:: 
la ,..'\piaceotc;4- frunze reduse numai ht tcacă,ln pipirig,fJtncu.\·sp.): 
t - teacă: 1-J.amin~(lin~b); .i·.- inllor_c:sccntă 

tulpină . L<I.unefe frimze., T. este_reprezentat:i pri'ntr-o 
mică'işi sil).1plă dil ;tţaţie a părţii iitf~rioare a p~ţiolului, 
ca la muşcată (Peli1rgonium zona/e), grâuşor (Ranun
culus ficaria), sau poate. lipsi complet, ca la liliac 
(Syringa vulgaris) . În multe cazuri-(poacee;c:ipemcee, 
apiacee), T: ~pril\ înconjurarea tulpinii, contribuie la 
susţinere (Fig. 285). 

TEGUMENT (Tegumentum),Înveliş protector:al 
selT!inţei. Provine din, transformarea intcgumentului 
sau integumentelor ovulului după fecu ndaţie (~ 
sifmfiiJfa). 

TEl ARGINTIU (Tiliu tomentosa), fam:"Ti/inceae. 
Arbore fdios , indjgen, rnegafanerofit,xemmezofit spre · 
mezofit, . . mezotenn spre rnoderaHermofil; acid
neutrofil ,• semiombrofi\; 1ntftlnit.pes6Juri pro)funde, 
affmate,în regiu.nea de câmpie şi:c!ectealuri , rnai ale~ 
în regiunile'j9ilse;:Jin sudul_ şi estiilţării , _ca~einpl'are· 
izolate,"în pâlcuri; tn păduri de aniestec sal! fmrnând' 
arborete pure mai ales în Dobrogea de Noro . t'mde a 
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devenit invaci~nt; se mai numeşte cei, tei ciiinesc. tei 
de toamml. teibiilan0teibun. Genetic, 2rr= 82. Suportă 
bine mcă~ i-Lmca în pădu~ilc de amestec. cu. centi, 
gftrniţa sa <~ stejarul pufos. Evită staţiu nile de luncă, 
expuse • i ; 1u ndaţiiloL .. f'i tocenologic, .· Incadrat în 
Quercion f<lrnetto, Omoc_CorirJion. Fagion.i/Iyâcum. 
Răsptmdi( fn .sudcestul Europe.i. Tulpină . dreaptă, 
cilindl'ică, cu coroana deasă5i ramuri îndreptate în sus, 
înaltăpână la 40 .m; lujerii verzi-c.enu~ii, tomc ntoşi, 
poartămugliri ovo izî,cu 2 ~:o lzi pâslo~i, aproapeegali; 
scoarţăcemwie.)inetedă,pftnă la 20-30 aqi, ap0i se 
instalează .nnritidom c.u c răpături înguste, long-itu
dinale; lemn moale albicios. f'runze alterne, .cordic 
forme,S'-· .l2cm lungime, subrotunde, cu vârf brusc
ascuţit, ser<~ te pemargi,ni, faţa superioară · verdec 
întunecat-luci oasă, . pe cea inferioard. arginti.i -stelat
tomentoase, fără smocuri de pe ri la subsuoara ilervu
rilor, peţiol .· lung şitomentos ,,Flori mari, galb~ne:aurii, 
grupate cit te 5- 1 O înicimt; ,pendente şi prihse pe o 
bractee lanceolată,sesilă; pLiternic şifrumo~ , mirosi~ 
toare; ca liciu c'u sepale . stelat-' tomentoase_; corolă 
.clialipt:taHl, .acti nomorfil, .. Cll petale . n1ai lungi . decât 
scpalele; _ androţeu cu numeroase stmriine. şi5- ll 
staminodi i · s u bţiri; gineceucu stil simplu şi 5stigmate. 
Înflorire , V IL Fructe ,.achene tomentoasei 6-vo ide, 
netede sau cu coaste puţin evidente. Lăstăreştc sau 
clrajoneaz1 puternic . Compoziţie chimica:· florile 
conţi n mucilagii formate elin acid galâcturori ic, 
arabinoză, galaCtoză, ramnoză; ulei_ volatil (0,04-
0,(17%), cvercetrină,izocvcrcetrină, rutozid;tilirozidă, 
gumc,tanmuri galice şi catechice (acid protocatechic 
si.elagic); c antităţireditse de fraxnzidă ş i esculozidă, 
o saponină nehemolitică, zahăr, col ină Ş i acetilcolină~ 
Uleiul volatil conţine famcso l (alcool alifl\tic sescvi
terpcnic) 1;:1re imprimă florilor miro~ul Caracteristic. 
Scoarţa co~ţine fluorogluc inol, taninuri de natură 
catechică şi galică, heterozide cumarice (fri1xozidă, 
esculozidii ctc.):Seminţele conţin ule i gras , alburii.ine, 
zaharoză , stachinoză, rafinoză etc. Industrie. Lemn 
puţin durLbil în aer şi sub apă. Se usucă relativ greu . 
Se prclu c :cază, încleiază şi băiţui e~te bine. Utilizat 
pentru fabri carea chibriturilor, placlyelor, arhball0el or, 
creio:mclor;mobilei masive ele bucătărie , panelul'ilor , 
utilajelor pentru desen (p l anşete), calapoaclelor de 
pălării ; că :·bunel ui activ etc. Biotempie. Florile plahtei 
şi alburmilscom1ei ·auutilizrtri terapeutice în, medicina 
:ti mană Şi .. : veterinară~ cul tă..., Şi :tradiţiona1 tL .;Pfi'hCipiilc 
actiye .au a-:ţiune sudorifică , antitermică, emol ientă, 

expectorantă, sedativă, decongestivă, :intiinflama
toare,spaimo litică, cliuretlcă. Florileau·proprietatea 
de amări. sudoraţiacu efectpuriflcator; fniutură sau 
reduce febra; relaxeazăţesuturile şi diminuează starea 
inflamatorie; ..favorizează · cxpectoraţia .. provocâncl 
eLi minared. dinbronhii. şi dinplămâni a >mhstanţelor 
dăunătoare; calmant nervos cu diminuarea stărilor de 
excitaţ ie cerebral ă; diminuea;z.tl congestia: el i mină sau 
limiteazil procesul inflamutor; dim i nuează ~au elim ină 

spasrnele muscu laturii netede d in pereţii tubului 

digestiv; acţionează asll pra epiteliului renal, mărind. 
cantitatea de urinil el irninatilfavoiizândînlăturareaitih 
corp a unordeşeurFmetabolice. Acţiune1''g[l{S!te'r\'d'r:, 
este asigurată de mucil'agin, cu imprimarea proprie
tăţi lor behîce; acţiimea âiaforetic'ă (sudorifică)şi u~or 
sedalivăeste produsădefarnesol ; acţiLlnca spasm<i
liti că şidi uretică este a~igurată de mtvone,iarceauşor 
antiinflamatoare de substunţele triterpenice. Partelr 
internă albă a scoartei .este utilizată .. cu succes de 
medicina ··tradiţionaJU· ·pentru · tratarea afecţiun ili) r 
hepatobiliare . şi în migrene. Pi"incipiile actiVe ·a.u 
propri etăţi coleretice,antispastice şi vasoclilatatoare. 
P~:ovoacăeliminareabilei în intestin; dimi nuează sau 
înlătură ·spasmele sau contractntile involuntare ale · 
muşchilor; determin ă marirea lumenulu: vascular pri n 
relaxarea muscul aturii netede a vaselor , favorizând 
creşterea .afluxului de sJngeîn ·teritorib.ylei ul _. gras , 
izohit din fructele plantei este nctoxic:A're propriet1t\i 
terapeutice, Poate fi pre~:cri~: rn tratamentul hemofili ci ; 
Are acţiune coleretic-C(Jbgogii , stimulâncl ' eli111nait~ii 
bilei în in testin si secretia bilei de către celulele 
hepatice (hepato~ i tc). R~coltare .. Florile cu brac tei 
(Ti li ac t7os sincbmctcis) sauflorile făr~ brai:fci (Tiliuc 
flos) se culegJa încqptrttp înfloririi , cflnd.(lparte din 
ele mai suntîndîn fazade boboc. Recoltarease face 
numai pe timpfrumok, iardacăplouă, la urrinterval de 
1- 2 zi le de la ciidetea . .ploii. Uscarea se('~cc la 
umbră,în strat subţire, îl1încăperi sau podllt' i birle · 
aerisite. Uscarea artificială , la 35;0 C. Partea internă 
albă a scnarţei trunchitllu i (filiaecorlexj se obtine prin 
decorticarea ele SL!ber:·se taie în fragmente rl1ici smr 
foarte rnici si se usucă la umbră, în strat subtire , de. 
preferat în poduri acoperitecu tabiă : ·se pdstreazf. în 
saci textili. Fructele (TI!iîw huctri.\) se.r.ecoltează 
.toamna,când ;ijun g la matu ritate. Medicină umană .. Uz 
imcm . 1. Pentru tratarea tusei ele diverse .etiologii '· 
bronşitei, gripei. în răceală, dureri.de piept. dischinczic 
biliară, st{u'ide nel i11i8teo. infuzie, din 1 -21inguriţe 
flori peste care se toarnă o cana ' ( 2()() mi ) cu apr. 
cl ocotită. Se lasă acoperită l5 minu te . Se strecoar~. Se 
îndulccşte cu.micre .. Sebcau 2.-Jtări\ pe zi. 2Pentnt 
combaterea insomni ilor: infuzie. carmii sus prcgătifii. 
Se bea câte o canil , scara, la culcare . Actiune usor 
somn iferă. 3.. Pentni trati>rea j:;ripei, răte!i';; al'<~cţiu 
nilor reumatice: infuzie .dinl-'3 g flori liscatcpeste· 
care se toarnă 100 n)] apă clocotită . Se l asă acoperit{! 
15 minute . Se strecoară. Se admi nistrează trei doze pc : 
zi (dimineaţa, prânz, seara). 4. Pcn.tni lratarâ afcc
ţituii lor hepatobiliare, n1 igrehei, cefaleei: cxttdct tr~cat. 
în dozcaeJJ;So ~o ,75 g pe .zi, capsule geliitii1oase a. 
0,25 g sau dragele. 5. Pen tru înlătirrarcil pierdcriloi· de 
sânge la femei: cărbune cleT. pisat, .~eia cii'apă. Uz, 
extemc !.Pentru tratarea stom<ltitclor, amigdalitcl or', 
faringitelor: infuzie, din 41 inguri cu flori peste care se 

toarn~ o cană (200 mi) cu api:i cl'ocotită. Se . Ja .~ il 
acoperită 1 5-~20 minute. Se strecoară. Se aclaugti l/2 
linguriţă Cll bicarbonat de sodiu. Se·fac una sl~l mai 
multe gargare pe zi . 2. Pentm tratitrea faringitcl or. 



laringitelor: . infuzie, din 5---: I O g. flori peste care :,se TEl: CU FRUNZA M~E.,(Tiiia platyphvilb.;1 . 
tom;~>,%Q0'fi>l.nă ;(200 ml) cu: .apăfih cl6coL ,,Se fac ' fam. Tiliaceap.Arbore foios,indige~, .inegafan"erofit: · 
inha1il\kSe: ' întălzeşte'până la cjocot şi secontim1ă · xet?m,ezsfit srre mezofit, i mez(li~r11l ·' · .. slab-acid: 
inhalaţia după necesitate. 3 .: Pentru calmarea copiilor. · neutt6fil, heliofil, disemiilat în pădttfile din cftmpieşi . 
nervoşi şi cu insomnii: infuzie, din 500- J ~g de flori deal, â~ m.ffi ales! a !\mita dintre câmpie şi dea1, . .pe 
peste ,care .se . toarnă 3 · lde .·· apă • Cloco_tită . · Se ·tasă ····• soluri -ferfîle,tr~sare;ade~eoripultivat.caplantliorna
acoperită 20-30 minute,Se ·strecoară:.Seţoarnă'în ; mentală ; se mai numeşte tei alb, rei de varli,tci roşu,tei 
apa de baie .a cărei temperatură' nu ttebi1ie ' să'·· verde,Genetic,2n = ·82. ,Fitocenologic,încadrat.în· 
depăşească 37°C . . Se stă în baie 15--.~o minute. Queic()"Fagetea,Car:F,agetafja,Acerj9n- F_ăspfmdit.în 
Medicină veterinară . Uz intern, .Pentru tratarea Eurqpa(i~1-ţiiCauca.z).H.ăd~ci~ăprct,fundii,ramificat~,-
brorihopneumopati ilor; sindromuh!ide retenţie a apei·•. laterill ! Tulpină d~eaptîi ; cilindrică,în~ltăpfuiăla 40 crn.• 
în organism; a unontăride· excitaţie excitatorii ~le , cu trunchi binelegat; coroană rar~ : cu r;unurigroase, 
sistemuluincrvos .central: ·itifuzie, din2-'-4_g flori ·.·; lujeri anuali sfab~pubes<:enţiv~ra, apoi glabri, pe care 
peste care.se toarnă JOO mi apăr clocotită. Se lasă seafl~' mtî~uri ovsizi-ascuţiţi,cuJ solzi din care ceL 
acoperită30 minute. Se strecoară; Se admi~istre.ază ' inferio'i- se . ridică cel nl\Ilt . lajmnătat~a mugurelu i: 
prin breuva} bucal (se toarnă pe gât). Dbzele .de sc;oatţlt cenuşiel~înceP,Ut,netedă (pâJ1ă la20- 30 ani}, 
tratament: animalemari(cabaline;b~vine) , S'-10-:- apoi .se ~1coperă cu ,unritidonrneşdc)os, .. brăzdat în 
15 g; animale DJici(pisici ; ţâihi, păsări);D;5-l _g. Uz lung; liber foarte dezvoltat, Iemngălb\ii, .n10ale ,raze: 
extem.Pentni tratareairiflamaţiilodocale;în boli;ale .. medulare vizibi1e cu ocliiufliber, inele anuale slab
m .. einbrel(lr(dureri.<de piCioare···'nm. ·. fl. ăturil~ . picioare, •·• delimita:te. Frunze alter~e,,inari(6 ;-;-l2cm), subro- · 
d · d 'h"' ' f · d ' 10 fl · t t tunde .s.a . . t ... ~ ... o .. vate,la baz. ,.~co. r. date, a.sin·l.e .. tr .... ic·e··· ,glabrep·e .. · uren e m;g u,_: m uzre, m , g on usc~ e pese 
care se toarnă 250 ml.apă cloeotit1L Se :lasă acoperită faţa spperioară, •. cu .·• smp~uri ·•• de peri · albicioşi la .· 
30 minute;Se strecoară . Se spală locui afectat'~i apof subsnoam nervuri lor; pe •margine acut-serate. , Flori . 

galbene, gruj}:lte câte 3 -8:îlltr-6 cin1ă pendentă, cu se aplică cataplasme folosi~,d ,.un pansamenţ steril . .. . .. 
îmbibatininfuzie. Sebandaje'aZă: J.;a oisefrecţlonează j)racteie . glabră, 1nult mai scu rtă . decât - inflorescenţa~. 
piciorul infhnnatcu bmctei de:flori.:Costnetică. L Pen" foarte rnirositoare;. caliciu cu sepa1e lungi până lu, 
.tru .combaterea-rt.'.durilor ş.i a. · . cearcăn. e.lor: i.11fiiz.ie.,d.·· ... in 6 mm; corolă dialipetală, actinom()rfă, cu 5 petale 

. obov:ltcde cea 8 mm; aridroccu cu ·15.·--40 staminc, .4 linguri cu flori peste care se toarniî o can ă (200 rru) 
fătă stamiriodii. Înflorire; VLFructe, acheneglobu, . mapă clocotitii (sau 8 li Il guri Ia 2 căni);Se expune faţa 

. Joase,_ mari ţ6..:.Jo rrml), g labre, cu pereţii duri , vaporilordc, apădc,gajaţi şiapoi se \lplicăcompresecu. 
infttziacăldu(ă .. 2. Pentru stimlilareacreşteiii părului: lemnciŞi şi 4:---5 coaste proeminente . Lăstăreşte .şi . 
tine tură, din lO gflori peste. t~l'e ...•• ·.'·•se·toarnă10. ()J11] drajonează până la dist<mţe de l .-;2 nl de la baza 
alcool de 700 .. Selasă la macerat 10 zik. Sticl a.seagită . tulpirui. Compoziţie chimiei!.: compo:z;iţia este asem ă-
zilnic. Se strecoară însticle.închiseJa ·.ct.lloare. 'Se nătoare Ilrmare ·parte cucc,a a.__,_ .leiiului nrgintiu 

· · · · , (T .. lorn<:mtbsa)diidustrie·, Aceleaşi utili zări-i: a ale __,_ 
astupă cudop. Se headi rădkăna părulu i cu vată teiului argiiltîiJ , :B!oterapie;Medicină)imană şivete• 
îmbibată în :tinc_tura obţinută; ·ApicuUură: Specie · rinarlL Ac.i':leasi ·utilizări ca ale -> teiu!lfi ar!Iintiu. 
meliferă. Florile furnizează albînelcir.culesuri de nectar Apiciiltură, SpeCie meiiferiL FlorileTl.lrnizeaz'ii albi- · 
şi polen. Cantitatc,a de Itectar,0;20-0,50mg/floare, nelorculesuride nectarşipo)en. C~titateade nectar, 
cu o concentraţie de zahăr de 46--;62% . Producţ i ede 0,09-:0;22 mg/tloare, mo concentra~e de 36-48% 
miere, 1000 --1 200]<g/hac.-Pondere economico"api- zahăr .- 'Prciducţia, dc miere, 400--:8()0 kg/ha: Pondere 
cală foarte mare. Omamental.-Citltivat.înparcuri, pe · -- -- ·1" 0rnam ... , c 1 · · 

economtco-.ap. Jco .. a ·mare .. , .·. · ....•. ·.·.· .·.entiu-. _u t1vat pnn 
· maruinca străzi l or, . în grădini, .,c'imitire, ca •. arbore .. · "a· · · -- · ·· ··t· b ~ P,arcuţ1, gra mt,ctlrţl ,sp~W Verzi,CI\Ţjl tre, ca ar ore 
decorativ ,foa~te . apredat pentru frumuseţea coroanei dcc. orati. v~ Dintre t oa. te· SP,eciile ele· te . . f; .are. · .. florile el' le 

·s.·i areflexelor argin.tii .. alefrunzel .. or. Înmul ţir. e ·.•·.Pr. in · · · · î 1 · · · · 
i 

m a1mrrosttoare . . ·· nmu ţtre pnn _ sermnţe, marcotaJ, 
seminţe, marcotaj, altoire. Protecţia medi_lillii. ··. Il altoire. Protectia solil1uL Li ti era are efectamcliorator 
pădurik din cârnpie,Jruniişul bogat participă ·-la .asupra solului:Vopsitorie. ~Iorile;·c~J sau făr.ăbractei, 
crearea unui microclimatde economisi re a apei din · ·- · dv · "·.. · 1· ··s···· 1 " â. b' pose a propnetaţt tmctona e. • .· e cu egcan· sunt tf)e 
sol, fiind şi un ameliorator alacestuia.Vopsitorie. 1nfloriti'şise usuciilaumbrlLUtilizatepentru vopsirca 
Florile, cu ,sauf~!'ăbractei , auproprietăţitinctoriale. fibrelor naturale în_galben ( -+ reţeta Ia teiuf argintiu) . 
~e,culeg dînd sunt bine înflorite,şise usucă Ia umbră. {PL. LVI.4). . 
Sunt folosite pentru vops irea fibrelor naturale în 
galben. r. Florile se fierb în apr[ până se obtine. o 
sOluţie co)orati:î în galben, de interuiitate maxi~ă. Se 
strecoară. Se introduce materialul(i>oluţia caldă). Se 
dă în clocot puţin , apoi se lasă l-a cald până la obţinerea 
nuan~ei preferate. · se· scoate .5i ·se usucăja umbră . . 
(Agneta Bâtcă, Margareta Tomescu , J 984).. 

TEIPUCIOS(Tj/ia cordata) , fam. Tiliaceae. Ar
bore fciios; indigen, megafanerofit, mezofit, mezoten11, 
acid-neutrofil, semiombrofil, prezentîn pădurile de 
şleau din :regiunea dealurilor până în et~tjul montan in
ferior(altitudine 9(X) m), rar la câmpie; sem ai numc.)te. 
teÎ piidt.m:ţ, teim~u pădureţ, tci de mijloc, teiclipresc. 



rei de deal; tei depi1dvre .• iei th!WI"~sc. Genetic, 
'2w=.•82, ·'•Rarfonne;ază••tei~.uri ;pure .. _Exigent f2,ţă de 
căldură . Sensi bilia;s~~etlL Sqlicită . S()IWiprofunde, 
fertile :bogdte ÎD St~bsta.nţe,nu trifive, ~uregil)] cOn$(ilnt 

îmqqg~ţind. substratt!11n substanţe minerale. Vopsi, 
· tori,e: ţlqrile, cu sau fără bractei, sunt util izatcpentru 

vopsittllfibrelor naturale îq g;rlben (~ reţeta la tei(il 
·urgillti!J} .. (PI., LVI, 5) . 

• de umiditate• Fitoc~Qo!ogic,CacCwpinion,Răspândit · · 
în ·.Europa, cu 'areaL!arg, î'nc~pâ'nd din zonele ·znedi- 'T:ENCBHJ(Tâ6etmJ .dicoccom),l'am. Poaccue. 

tenmeene, pfmii înJv1areaBritanie şi' Scandinavi11,iar CereaW cu formăde.primăvară (cele mai multe} .~ i de 
în ~lirecţia vest-est.de!aţărnlurile Atlanticului până trlc · ' toariuÎă; ;uiuală/tetr.ap)oidă'.(2u = 28), înaltă de XO -
Siberia.Înrădădnarcplttemică , ,Tulpină(ji:eaptă;bine. J31i cm~. se mai nume~te . alac, grâu • <lfb , . gl'fiL~cdc. 
elagută~ înaltăpânăla30)n,cu 'coroana deasă,ovoi- ·scrdb~a1Ii, gnîir moal(;,mntre!. Ră(,tăcin i: advcntille, 
dală şi . ramuri îndreptate în sus ;'Bel\tjeriic(irora.se află .fascicplate (firoase}.Tulpi(ii viguroase, cu internodiîle 
muguri.ovoizi, prevăztlţi ·cu 2 &olzipăroşi,aproi;!Pe sup~rioar(:plinc cu măduvă: Frupze mai.multsHumai 
egali; scoarţă cemiş.ie,înfaz~;~ , de tinereţ{:, apoi.:;u puţin' pubescente,Clf auric.~llqoşiatice, glabre: Spic 
ritidom ·.negri ci o!>, brăidat •lof1gituctinal; lt:mn fără. . COilJprimat lateral , Jung deS~:lO cm ,cu rahisulp,ăros 
durameil.~ moale; omogen, ,corr\p<jct,alb,-gălbvi; r;tze, .. pe muchii,fragiUamaturitate.Spiculcţecu 3-4tlori, 
medliliire vizibikcu ochiitl liber, inele anuale slab- · elin ~ilfc numai 2Jcrlîle.-Palei a ris tate , rar npristatc . 
deJi ,]1itate;:Frunze!llarî (3-7 cm):, subrotund~,cor- • · GlullJe ;igide,carenatc,icrrnin.,te cu.ointe.acui.Fruct ,. 
date ra' bază; acuminate la vâr(Trecvent asimetrice, cariopsi\ lungă de) --.-9. n1rn, comprimată lareraLLa 
serale';pe margine; pefaţa in ferioară cu smc;c,ufi de peri •maturitate .r\imtt.nc str~ns; rn.velită îripa]ei . î nt1orire' 
ruginii la subsuoara nervurilor. Flori mici,galbene, V -VI.provinedinPodişul AbisinieLPrimaspeciede 
frumos mirositoare, câte 5___,} Oîh ,ci rnependente,rnai .·grftti , <:JJJtjy;ttii j:n.Egipt cu ·. LIOOO .ani ·î,Hr. Celf!I<ti 
scurte decât lungimea bracteii , .acpperită cu peristelqţi; . . impqrţaDtcentru de culttrră se.află]a Teb:,~ . În România 
caii du .cu sepale ovate, acute, pubes(;ente; corolăcuS · mrse culti vă. 
pe tale ·· înguste; androceu cu .. J 5-40 .staniine, fără 
staminbdii. Îriflorire;Vf~ VII. Fnrct, achenă.ovoidă,. 
tomentoasă (5 -,.T mm); netedă, neco~tată sau cu .. 
coaste pu ţin evidente; fmgilă .. Lăstăreşte viguros: 

TENTACULE(JLANDULIFERE{'['ent<JCIJ/um 
· •gluniit;laris) , ,~ţructuri hi.~iologice specializ<Jte In 
c.aptu rarea . ş i . dtgesti<tinsecte lor.1ntâlnlte h~;pla n ta 

.•. ·roua-cer\l)ui(Drowa.mrundifofia,D.intcnnediilctc:) 
' (~ gla~d; digcstiyt;}. 

TEPALĂ(Tcpallim). , •. f!îe.să : floritlă(foliolă) • din 
constituţia p~rigonului. )ex. Orchis sp. (poroinic}. 
Tufi pa gesneriana (!alclJ) etc}. 

Longevitate QânăJa'200ani. CoT[]poziţie chimică:. 
florile. - conţin mucil<lgii, ulciuri volatile. (0,04~ 
() ,{l7%),cvercetrină,izocvercetrin1i; ru tozid, tilirozidă, . 
gume;tani n ,zahăr, colină, a~erilcolină. Mtlcilagiile 
sunt formlite din acid galacţuronic, arabinoză, 
galactoză siramnoză. Uleiul volatil cci~tinc.farnesol · 
(alcoohillfatic), care imprimă florilor rniros.u.l carac-. 
tcristiC. ~.' Scoar~ conţine .. tari i nuri ; flttoro!>lucinol, TERMOFl'fE(T emlopfJYriJ), org<Jnîsmevcgetalc 
heterozide~ cu mari ce (f'râxozid. csculozid): ~:<:millţele '· · ad;tprate să tdîiască :în ,j{edii ' acvatice . s·au te restre 
conţi n \il ei gras, _ albumine, zaharoză, .. rafifloză , .. ·calde: În Rol1lâniil, 'î,icomplex til'de .apetem1alede Ia 
stachinozăetc : Industri.e.Lemnul are aceieasjjnsu.•iri . Băilt>LMaişi Felix-Or4Clea,'în care temperatui•a se 
ca ale-'> . tcÎLII argfntiu.Se prelucrează u~or. Folosit la . . menţine în jur de 25 ~30°C, Cre~cspeciil~ macrojlte 
fabricarea chibrituriJor, plan.ş<';~elor . de desen, Nymphaea lotus var. termalis, Nefumbo nucifcru 
ambalajelor, creioandor •. tocuri!Or ele încălt~minte, .·.(numitede localniciclreţp);Myriop'hylfumbrasilieose, 
mobilei masive de buci\tăde,}n Sctriptură, tâ;nplărie, Victorii< cmziana etc. Dintre m.iqrofite există alge care · 
strungăiie . FoartebuncombustibiLpentrqct•ptol!re]e rezistă - . Ia · ternperaturi de peste . ~0°C. ._ La acestea, 
de var;cărJmizi,bmtătii . Biotenipie , Mci;licină umani{ • fermenţii respiratori suntoxidaţi ~i deci înactivaţila 
şi veterinar1L Aceleaşi .utilizări . ca ale -. teiuhii J:emperaturi muijoasecfeciittemp'erahrradecm!gtl lare 
argintiii(Ti/iil tol1!entgsa), Ap[cultură. Arborernelifer ·. u proteii1elbcCit urmare;·J1r<itoplasma arepi:opdetăti 
aprechtt. Florildtirriizează albinelocculesurUntense . <lparte;permiţându-le să reiiskla.temperaiurimari, 
de nectar şi polen .. Cantitatea de .nectur,O;l5__..t),3Ş ... · filră ·. a setr;msformaireyersibil' (H.Kies l.ing, l\)47), 
mglfloare,cu 45-,..56%.GoJJcentr;ttie de zl!liăr.Produc,, · .·· ,Mediile'lordeviaţăsuntgheizer.ele şi izvol!rele c~Ide 

·ţiade rniere, 600-'J·O()O kg/ha. P9ridereeconomico, . .. ~au fie<binţi.Există temperatud ,Iimităpentru diferite 
apicolttmare. Omament:il,. Culti vatîn toate parcurile,. ·grupe dealgeterrnofile; y:Yanophytu. 85 ,2?C; Chr:rso
pe.aki;•în spaţii verzi,cimitire,îJfc urţi, pe stdizi , ca :phyti:!>-40;l°C; Clyptophytit; 39,9°C; · Dhttomee, . . 
arbore clecorati V' .ÎJJ masive. al i Il i&men[e, Exceknf . 5();7°C;Ciomphyta; so,5ooc Jn gheizerele din Parcul . 

:pentru ,umbnre_princ9roana sa regulată şi.fmnzişuJ · •· NaţioilalYeilowstonc t;SJJA)e'xistă alge Codl'e rezistă 
des, film[Jlţire. prin ;semiriţC',., marcotaj: altoi re,· ]a·. temperaturi :î nalte ·((/JoeocapSII yeflo\.vstoneJJSe, 
Silvicrilturli.: .. Şpeciey<J1oroasă de amestecin ,sleaurL •81;2°C; :I}hormidivm:bijahensîs, H6,6?C;Synec!lo
Stimuleairt.creşterea~i elaiii'jul stejarilo~.-Âme!io- : coccu:~ · efongatus var. umphigranuhitus,: 86,6~0; 
rează solul. Frunzele din Jltieră se descompun uşor, Synechococcus Jividvs, X2,5°C) fEJ. Maon .. E. H. 
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Sch'ichtig,_ 1967). ·.Plante1e terestre . terrnoflle ~~unt 
caracteristice zonei tropicale . Speciile terrliofile pot 
apÎ!rea în fitocei10ze care· aparţin unor zone cu climat 
rece, în straturi inferioare protejate (ex.; conitli;în 

. p'ădufile .de şleau sau în goninete). Supniîncălzirea o 
preîntâmpînă prin: tran,~piraţie, rprin formarea de 

·învelişuri •speciale de ·reflectare · li radiaţie! (d., 
suprafeţele lucioase ale frunzelor la plantele,tropicale) 
sau. de , protejare termică .a -plantei · prin· straturi ·de ' 
·scoar(ă;·solii, peri etc. . .. 

'rERMONASTn (thermonastia), mi~diri de 
deschidere şi închidere a florilor unor hpeci i de pi a'nte; 
provocate -de temperatură . . Florile de !ale~ (Tulipa 
ge);'rierianu), şofnih ( Ciocuslweus) , trandafir (Rasa 
ceiJ'tifo/ia) Se deschid la C(eşterea ~emperaturi! Şi se 
închid .la scăderea eL Florile. de lalea. :şi_ş6fran 
reacţionează la diferenţe mici de tempemturlt;·2°C şi, 
respectiv, 0,2-0,5°C.Când diferenţele de-tempera-

Fig. 286. Termonast1~LÎ~ fl~Jjt_rea de. b~ânduŞil. galbeniî 
(Crăcus /lavus) 

a - - ~~!trc înChisU~ Ja .tcmf?CraLUrd joasii;."h.r-:- stare. ~cst.:"hisă, ·ta 
temperatură ridicată . . . · , 

tură se realizează într-un·interv.al'scurt'de timp·'(câtev'if 
minute), re.i:cţiiÎe sunt mai .puterni'ce._ M_işca,rea de 
deschidere sau înd1idere se realizează pd~tr-o crţ_ştere 
inegală pe faţa internă-şi'extemă a peţale!or. Ceiulele 
din mijlocul petaldor nu-şi modifică apro.ape deloc 
cresterea. Miscările tennona~tice de deschidere a 
flo~ilor la teni~ratură ridicată şi d~-închidere a lor la 
tem perd tură scăzută joacă rorimportant <Je protejare a 
staminelor,.pistilului şi tuburilor polinice'.pe stigmat 
(Fig. 286)" 

, TERMOPERIQDISM, (Thermopeiiodismus),1fe
i1.omen· de .adaptare termică · .a plantelor în privinţa 
declansării stadiului ·de 1ntlorire-fructificare, sub 
irifluen.ţa t;nei anumite stări termice a mediului, de 
regulă, prin efectl!l cumulat al temperaturilor din o 
anumită perioadă de timp sau prin _şocuri termice: 
Pentru a inflori plantele <ţjn zonele calde, au nevoie să 
pllfcurgă o perioadă cu .tempemturi mai reduse [ex., 
măslinului (O/ea etiropaea).îi .sunt-necesare tempera
turi sub 7 ,5°C]. Multe. specii de plante din regiunea 
tempemtă ·nu înfloresc şi nu fructifică dacă nu trec 

printr-o -temperatur;t jo#ă pozith,ă',·(0 -'-9"C) (ex·,, 
grâu! de toamnă(Triticuni ~~stivum)]. , · 

. ' . 

TERMOTACTISM ('Themwwctlsm11..>), mi:5~a;e 
de·orieiltare. a unor-organisme vegetale ,~.pretempe
ratura mai- ridicată; ditcă ~~~nu dep,~~-~şte tempetatura 
optimă (T.'pozitiv)·sau spre te'fupe;atura rna i .scăzută 
(T. negativ). De ex.,:plasmodiul mix<;>micete.i'Fuligo 
vatians, ţiriut.[le ·o hârtie de filtru, c;,u u·n cap!itintrodus 
în· apă cal(!!{ şi cu · celăialt capăt în apă rece, se 
deplasează spre 'apa caldă;. dacă tem,peramra d .. nu 
depăşeşte 33°C. D<!-că tempemturd este mai r1dicată, el 
se deplasează · spre apa rece , căutiin·p loclil· cu tem
peraturd optimă·.cerută de organismul său \Sr..Pe:rerfi, 
N. Sălăgeanu, 1972). · · 

TERMO'fij,OPISM (Thermotropismus), mişcare 
de orientare.a plăritelor·spre·sursa de căldură (pozitiv 
tennotrope )'sau âe îndep~rtare·faţă tie su~sâ de căldură 
(negativ ţermotrope) ;"1\H pi ni le s~ciildt"de Tii/ ipa 
sylve.~iris .şi: An'efii.one 'sylvc:;~tri.\'; 'tiii!tie s tJ:b cuti i - a~ ·. 
t&blă ; se cufbţaiii :~pre t(')mp~raţilJ,Mea m~i ridjc:at~, 
care. coincide cu pttnctul de i,npidţJ)ţă_\l n,l~~Jp:ţ so_Im:e. 
Rgdăcinile :~().!Jlazăre, cresc:u.te f.n eu tii 'c:ir rume~tlş 
umesJ; încălzit~: lateral, pe o parte, pânţi,la 35°C şj. în 
part~,Qpuş.ă, până la J.!'i°C; se curbet~;ţă,sprerrtijlocu l 
vasului, l!nde temperatura este de ,45°C. Cu.rburile,au. 
loc_în zona creşteri Un lungime, S.porimgi.oforii unor. 
ci'uperci (Phyc:omyces sp.) se în(lepăctează,desursade · 
căldură, reacţionânâ negativ termotrdp'·(Sc Peteffi , 
N. Slllăgeanu, r972~~·· .• , .. 

..... 
TETRACHENĂ (Terrachaenil),fruct, ăpocatpoid, ·· 

uscat, ihde]liscent.; format din patru ub.hene<Provin.e 
din'tr-un ovar bitarpel~r- sincarpic ·(carpde unite), 
prevăzut.ctt.două loji , unde sunt două ovt:J!e. În fiecare 
lojă, îritre o'vule se formează ini perete cim:i'îrnparte· 
ov~l 'iri patm compartimehte,; dev'enindrcitl-ai~cu1af. 
Din fiecare lojli se . forrrie'ilz~ ·câte 'b'-acheri::i ::are ·se 
detaş~ză separat: lritâltiită la plante din f~ITi. ilb'ia-

. ginacelie şi fllJiiiace_ae. 

TIGMONASTII (Thigmon~stia), miŞcări aie orga
nelor unor plante, prodtise de -excitaţii de' atingere. 
Perii &l\Jlld\1!4fi(:!~roya ţeru)t!! (PrP.~_erMotLindi(ol ia), 
la atingere, .se ctitbei!Z~, oriciltând'partca :măducat~ 
spre inl~fi9.~~~ frunzei; E,xcitaţia t~ctilă estej~et;rţ,~]:md 
la rtiveltilJ~~rţiiglancju'htre. Mişcarea ard pc în:lJrma 
creşterii mai Intense a celulelor pe·faţaextetniî.;După 
câtva timp;tel]t;iculul re.v.ine, printr-o mişcarekrită; la 
poziţia•einiţia!ă:--Bxcitaţiile nli sliiit ptoîîtiSe i:le 
picăturile de apă (p!oaie):Cinumai decorpuri 'solide, îri 
cazul Droserei; de'insecte. 

TIGMOTROPISM (Thigmotropismvs}, niŞcări 
de curbură· ~le··um}r' organe- ale plante( provoc:ate:de 
excitaţi i le de contact. Întâlnite la plantele tu .;âri::ei. 
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Fig. 287:Tigrhiltrbpism'lii_mtltiitoare (Bryonia dioica) 
1 - cârccl î_nainli d~-ittirigcrcă_sujmţ1uîi.Jţ: 2- d'irccl după_ atingerea 
suportului~ 3 - clltcclu) ~arc~~-, a·Utihs _5l910rtul rămâne ~hircit 

Cârceii cresc rep~de în iungime, mai ales prin 
jumătatea lor bazală. Într-.o singură zi îşi dublează 
·lungimea;.în 3-S·zile ajung la dimensiunea normală, 
după care ritmul de .creştere scade. fn timpui creşterii' 
execută mi scări ·de cîrcumnutaţie, cu rol' de· găsite a 
suportului. Venind în contact cu el , se înfăşoară în 
jurul.aoestuia. Mişcăiile·de incolăcire· sunt executate 
de pl1rtea lor subterminală :al căror sens se schimbă la 
un moment dac spirele.sunt jumătate îritroun sens şi 
jumătate ·îri sens opus . ·După atingerea sup:ortului, 
cârceii cresc mai·,mult .în grosime · şi· membranele· 
celulare se -l.ignifică,Cei care nu ating nici-un suport, 
rămân mai. mici, iar viata lor este mai scurtă. Cu 
ajutam! cârceilor, plantel~ -realizează o fixare elastică 
pe suport. La specia Bryonia dioica ·(Fig. ,287), pe 
drc.el .se găsesc celule cu punctuaţiuni tactile, în 
dreptul căroraperetele-celular este subţire,fâvorizând 
.perceperea excitaţiilor de către protoplasmă. La cârceii 
multor specii ,de plante_,nu s-au identificat-celulele 
epidennice ctHtructură specială . pentru. perceperea 
excitaţiilor. Se apreciază că perceperea ei se realizează 
prin deformări ale citoplasmei celulelor epiderrnice 
venite în contact cu·excitantul . 

TILĂ Ullyllae), expansiune în formă.de ~veziculă, 
produ,ă:de o celtila,~de parenchirii:; ;-ce. pătrund~ în 
cavitatea vaselor lemn<)ase-prin punCtuaţiunile areo
late saii serrbill'eol ate".., , subfoi1'nădeexcrekeiiţă,după . 
care se uni:flă mult devenind veziculiformă. Peretele T 
poate răriiârie; s'uqţite :sa{ne îngroaşLEJe conţiri 
protoplasrnii, uneori .amidon. Servesc Ja opturru·ea 
vaselor lernnoase vechi. Apar la plantele lemnoa~e cu 
vase lungi (~tejar, sakâm) şi lipsesc la plantele cu vase 
înguste (salcie, mesteacăn, anin). Îndeplinesc rolul de 
conservare <. lemnului prin împiedicarea pătrunderii în 
vas a apei, aerului şi filamentelor ciupercilorparazite. 
Constltwe duramenul. . · 

TILIACEE ( TJ/iaceae) , fan1ilie care grupează cea · 
40 genuri cu cea 400speciiarbori sau arbuşti_, maL rac : 
subarbuştişi .plante erbacee, majoritate<J, răsp_âii~tte!;~·' 
tropice,. puţine în -regiunea temperată: Frui1ie' ~teiii({; " 
rar opi•se,,întregi sau lobate,cu stipele ~ăzătoare. Flori · 
bisexuate (hermafrod ite) ; actinomorf~ ~ pe tipu!5, gru -· 
pate în.inflorescenţe cimoase, unde axulintlorescenţei 
este concrescut cu o bractee.membranoasă, ce serve~te . . 
la răspândirea fructelor; calicjul, din sepale -libere 
(dialisepal); corola din .petale libere. (dialipetală); 
androceu-pentadelf,din mimeroase stamine unite. prin 
filamente în 5 fasc icule, uneori cu un cerc extern de 
staminodii; gineceul, cu ovar ·superi~r, de obicei 
:pentacarpelar, la unele specii din alte zone cu· o variatie 
de ·carpele. Fqrmtila floraHi pentru .. speciile diiJ 
România: Q"*K5C 5A0,..," 'G<iJ~ Forniula flprali gene,;. 
nilă pentrufamilie: g*K4~5 C1_ 4 Ao-aG~1 . Pruei, • 
tip achenă. Flora Româriiei conţine 7 specii aparţinând . 
genului .Tjlia, x = 41. · · · · 

TIMELEACEE (Thyrnelaea~ee) , fa111ilie care 
grupează specii de arbuşti, subarbuşti ~au plante 
erbacee anuale, rd.spândite-în Australia s·udul' Afi-icii 
şi în regiunea mediteraneană. Frunze siciipl,e, sublan
ceolate, lineare sau acictilate, alterne, rar.bpqse. Flori · 
bisexuate (bermăfrodite), . actînornorfe pâ ţipuJ · 4; 
receptacul tllbulos campanulat; pe marginilc.-c~ruia se 
inseră un îiweliş flora] simplu; aildtoceul obdiplos
temon, din R stamine 'inserate pe pereţii intemi ai 
receptacululul, în 2 verticitc; gineceulmon6carpelar, 
cu ovar inferior, liber faţă de receptacul. Fruct: bacă sau 
nuculă:'Flora Romani_ei conţine5·specii , ce <:tpacţin la 
2 genuri : Daphe, x = 9;' Thymelaea. 

TILOlDE (Thylloide), excrescenţe ale celulelor 
parenchimatice care obturează canalele rezinifere de 
la conifere, 

TISĂ (Tax.u.~ · bilcC<!la) ; fam. Ti!X.~Iceae . .Arbust 
declarat monument al naturii, microf<lllerofit, mezoflt, 
mezotem1 spre moderat-tcrmofil, slab-acid-neutrofil, 
sciafil. întâlnit sporadic în Carpaţi, prin făgete, 
amestecuri de fag cu ră5înoa~e. pe versanţi abnipţi ş i 
stâncării;se mai numeşte tisar.tiwi. Genetic, 2n = 24. 
Fitoceriologic, încadraUn Fagîon, A.splenib-Sjrin
getiirn, Car. QiJerco-Pagetea. Răspândit în .Europa, 
vestul Asiei, nordul Africii. Preferă terenuri calca
roase . Nu suportă "eceta. Creşte. la umbră .. Tulpină 
înaltă de 10-15(25) m, cu scoMiă subţire pe care se 

. formează ritidomul de timpuriu , s'i:Ibţire, 'Ceililşiu
roşcat; se exfoliază in plăci; lemnul omo"en, cu alburn 
mgust, a1b-gălbu i sau alb-cenusiu-verz~i ·si duramen 
brun-roşiatic, dungat-închis ; ·inele ariu.ale foarte 
înguste, .distincte, fără canale rezinifere. Coroană 
ovoid-conică, dezvoltată până aproape de sol, cu 
cetină bogată. deasă . Mugurii ovoizi; grupaţi la vârful 
lujerului .. Frunze liniar-lăţite, plane, lqngi de 2~3 cm, 
late de 2 mm, moi, lipsite dedungi.albt pe dos,dispuse 
pectmat,fără canale rezinifere. Flori unisexuaţ-dioice. 
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Polenizare anemofiiă. Sământă ovoidă, la. maturitate 
ac~peritl\· cu un . arii roşu. c·apatitate de înmulţire 
vegetati_yă prin lăstari, butaşi, marcote. ·.Lm\gevitate, 
·2-_Q()(y:bj .000 -anj·;Toxicologie_, l ,se ·cunoaşte-o toxi'~ 
citatea încă din Antichitate. Teofrast meritioneaiă că 
frunzele -sunt veninoase. (toxice) pentru a~imale; iar · 
luliu .Cezar că săgeţile ·galil or erau otrăvite cu·siicU! 
extras ·din "fructe" .(sămânţa învelită în .arii}. 
Principiile toxiCe -sunt alcaloidur taximi şi 'glucozidiil · 
taxica:tina .. Cele mai toxice suntfrunze]e·,Toxicitatea· 

·· -- ------- roPmiMSTIR:~~---

mNoPLAsT ( Ton6Ria,~t~rn}; jrlt!mbx:ană ''Plas
matică de natură lipoptot~iţă, semipemieabilă . care . 
delimitează vacuola cte_ cîtoiihsm~ce'luiâi:ă. ril~0tro
nomicroscopic ,este coristtfiiit diif dolii11aineie pi'o
teice, externă"$! in.ternă; separate de:uiia lip idi ~ă. 
LamelaiJroteic~ ;infernă are gro~>i~;iea de 75-2S(l Â, 
mult mai nian!'decât cea c;:xteri1'ă, care. vine în contact 
cucitoplasma. Per!Ţleabilitate selectivă, J?rovine elin 
dilatarea canalicultilui reticuliJlui endoplâsm<ltic. 

lor . este mai crescufă iarna . decât -vara , ·Cele·· mai TOPINAMBUR (-Helianthu.~ t ubero:ws) , fam. 
sensibile mamifefe' ierbivore la intoxicati] cu frunzele . A.>teraceae. Plantă erba~ee, perenă,_cultivată , 9hginaru 
plantei sunt calul, măgllrtll,catâruL Ri1~egătoarelealf din America; se mâi Tltmle_:~ţe ba'tiiboi, btojbi1. bulibi1, 
rezistentă mai ·mare. datorită dilutiei cdin ·rumen (V. CllrtOilfe de iarhi1, c;u'tofi pbfci.i;ti:irpc_iiri/Je,. cmrnpi 
Zano~s~hi, E. Turen~chi, M. Toma: 198 l}Bioterii_Pie .. · porceşti; â11~oveţj; floarea-barâboîilf!Ii ; floare -'Oilfţ: . 
În unele zone, frunzele plantei au u til i zăiiterapeutice de grăding,, .'nori . Ml,b.e!Jţ, [fiiJbine;Je, glwrghine 
în m edicina tradiţidmilă (empirică) umană şi galbene,gulii,guraline,măf'de,~ăr:nflnt, mere etc inrn;/, . 
veterinară , În medicina . umarill, -Sllllt .folosite. cii' ·. mârtovi-poreeşti, napi aepămfint,nllti;pe_zyfe/natÎ~c, 
emenagog; -abortiv •. antiov ulltre _- şi hipotensive.: pieioarcă,picioci ; pirdJe , _fJ,i'tollcă, sfedi Genetic:, 
Provoacă ,apariţia ciclului .menstrmil_ întârziat; '__ 2n = j 02. Ni( se cun<ia.~te ·vi:chimea "in cuitu r1( La 
provoacă avortul; împiedică ovu laţia Ja femei; ·scade ._ des~operireii Arrierlc'ii , ~~~}o~statat că iili:iYenii din 
tensiunea arteri al ă. Atentie! Folosirea frufîzelor însă'. Americaăe Nord îl cultivau ca plantă alime·1ita ri1 . În 
conduce frecvent la acCidente m<irtale.: Deci';atenţie:, · · . Europ~ a fost adus în sec. XV: Se înm"ufţe.5te prin 
În medicina veterinară , se fok>seşle sporadic pentni . tubet'culi . Se cultivh uşor. ·Rezistent Jf tcl)lperaturi 
combaterea turbării. 'Frunzele uscate rriăcinate ·se scăzute. Poate _·ie·rna . în .sol, pânăjw ~ernpeftltui"i pc 
amestecă cu rtmştar, usturoi ş i oţet~i se toafllăpegâtul minus30-'40°C. Plaiitele tiriere şLmatme suportă 
ani maluhii şi apoi se lasă sânge dela venel~ji1gtîlare;. îngheţtiri de minus 5 ---'6~C,Ternperati.Jrilc ridicare, 
Utilizarea ei însă esteiraţională provoacă îritoxicaţii arşiţa c dih tifupul veri'i !lu~i dăunează, Rezistent hi, 
~rave ; Omafuental. Mare valoare decorativă, Se poate secet~ dâtodiă · si_:~tem(Jlui radiţtilat ţru-6 N ' apll ÎJ_i_ 

tunde, modela şi trdnsplanta cu succes._ Folosltăiţ'6lat ·· profurtzrrrie.Cednţe niaii fa\ti:ieuiT!iditate·. Pre'tcnţi'i . 
în partere, z iduri verzi, ali.Jiiamente, -îii gardtifi ·_v'!i.' , micifafii de soL Recolte burie .seobtinpţ.: soiuri Iuta
Coroana poate fi riiodelată îli . diferite ' forme: Se. . htimoa:\e d~'iUnt~,: afânate , suficiepfde umede, L!ŞOr 
înrritilteste prin btitasi: marcotaj, altoire. DtiraUi <le · acide pâriă ~ ia'iL~or~:rdcal ine\pH 6-:i_,s) ... Conţra iri 
înrădăci.nare a butaşilbr, 8 -9lti~i. Altoirea se fie\! · . dicatetereniJrile,gre!e; reci. Ră\!_ăcinifibroase ,~ i ri zom 
primăvara. Înmulţirea prin se'mil)ţe se fat:e!;lppă ce Î[l ' tube.rlZat, ad~nd pân>ila5(J~80 crri.Fiecare rădăcin~ 
prealabil a u foststratificate 1-Zanic Alti;i'biili~llli . .. Jormeaz~ ri~ineroase ramificaţii secundare, scurtE; 
Lemn durabil . .Utilizat în -sculpturăşiperittil<ibiecle până"lacel m_ult 5. cm. Stcilon ii , formaţi din partea 
decorative de birou. Este interzisă tăierea'. O'L LVI, 6) . sub,teran~. a _ţu)pinii, .ci<Ju naşţere)a tubercul i.. prî11 

TIFACEE (Typhllce<ie), fam ilie care 'grupează .15 
spec ii de 'plante acvatice , erbacee, pt;rene, cu rizomi, 
având o largă riL~pâhdire din nilaştihile tropicitle_până în _ 
cele din zona tempcrată . Tulpină simplă, cllindfic~, fără. 
nodud, de regulă foli ată. Fninze alterne, Uniare, 
vaginate, strânse la'baza tulj:Jinii ,;biseriate. Flori tmi~ 
sexuale, monoice,grupate într-o inflorescenţă î_nţof!na 

de spic cilin.dric, comp~ct, în partea superio<iră cu flpti .. 
maşcu le, în cea. inferi;ară -cu .flori femele;)nveliştiL 
flora! lipseşte sau este înlocuit cu peri, sete.-sau scvaine 
liniare. Andnx:eur din 3(1 -S) stamine, cu filamente 
adesea ·unite - _ şi antere .biJoculare; gineceul,_ cu ovar 
superior, pedicelat, uniloculm şi uniovulat, cu mai multe .. 
ovare sterile. Formula florală: d' P{) A3, uneori 1.-8; 
9 P0 G1. Fruct achenă; monospern1ă. Flora României 
con~.ne 5 specii ce apar~n genului -Typha,x= 15. 

TOCOFEROLI, VITAMINEE 

· îrigrb,5!lfeirpfu;ţii terminale. Ţulpinăenx tă , cilindr,ică, 
uŞo~J>-~ăz?aJiîti; 1_un~:19~P~!~p~roasă,în~l :t~ de i":-;;3cm, 
rarrii,fka[iiJij Partfia supenoar<!..frunzetu_ng-p_cţJOlatţ: , 
cordat-ovat'e la baza ttilpinii. şf, ovat-lanccolatc spre 
vârfti) ei;. ~ctinţate , aspw-păroase. Flori ga l bene ~ . 
adunate Shtr-un calatidiu de 4-Scm .diametru. Pe . 
margipea lui se află' tl~ ri )igplate, sterile , galbene
deschis, iarîn interior flori tubuJare .. hem1afmclite , cu 

·.pap~s.1nflbrife,IX-XfPole.ni?are~ntoJ;ot1!<1 . Fruct, 
acht:Dă)urygă d~$ -q mm;c\1 ~ricarp pielos, ~cm1.~i LJ 
cu puncte dţ;cuJoare.,mai închisă,cÎn ciimatt1l temperat, 
în geneml,florile nu· fructifică .• R(ţCo]tarea tubcrculiror 
se•f<ţcepljmă~o:ara ,i ar a tuipinilort<iam~a , Producţie , 
30 - 35 Uha .tub'"rculi; 30-50 Ulia , mfisă aerian~ 
(tulpin i; 11-unze). Compozi~e chimică : tubercul ii con
ţin, în . medie; substanţă usca tă (22 ;1 %) ,' pmteinc 

·(1,66%), .. grăsimi (0,20%), substan_ţe, . extrac tive 
.:neazotate (J8;43%),.Ce-!ill oză (1 ;0%);săru~i minerale. 
(0,95%) .- Substanţde; extractiv.ele. neazotate sunt 
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fom1Ute din i nulină (65-70%), zaharoză si foarte ·defoioase, tufărişuri ;z.avoaie -primăvara, înainte de 
puţin amidon . Tulpinele conţin sub stanţU uscată înfrunzirea specii lor lemnoase, prin poieni, mai ales·în 
( 18,88%), proteinG (2,.58%}, g~ăsirni ((J,47%), regiunea de .cftmpie sau deluroasă; se mai nunieste 
wbstanţele extractive neazotate (9 ,85%), . celuloză· . cJlţpnuşi, cflrligci_. cocoşei;fiache, floare domneas~ll. 
(3,52), săruri minerale ·'(2.,45%)_. Spre toamnă,. flori . mănmte;. IJ.aroafe. «hiore/e. hii:Jtrrii hobridr;rn 
conţinutul de substanţă uscată creşte.(pânăhi 30%), şi, Ieinoie,. "Iigoac~, maco~re, . mi~sandre.' micsunel~· 
de asemenea, cantitatea de substante extrac:tive nemţo:tice, simboie ... tiimâioare, .vioilnl, . ~iolcte : 
neflzotatc (/6-17%f şi ceJulo~ă (4-6%} vioric1!, zambile de câmp: Geneti~, 2n = 20. Cerint; 
(N. Zamfirescu, V. Velican,N. Săulescu, l. Safta, moderate faţă . de umiditate. Rezistă ·la temp~ratu.ri 
F. Canţăr, 1 965). Alimentaţie.Tuherculii sunt.folositi scăzute. Vegetează pe soiuri bogate în humus, nisipo-
în al imentaţie; mai a les în uneleregiuni din vestul ~i argiloase, afnnale . Fitocenologic, încadrată în-Qrrcrco- · 
centrul Europei. Tuberculii se curăţă de cciajă cât se Fagete11 , Alliilrion, Pntnetalia. Element <!ti an tic-
poate de fin, se pun în apă,Ta care se . .adaugă sare .. Se .mediteranearr: Răspfmditli în :Europa, Asia !VIie ă. 

fierb20 -'-30 minute : Se .scot.şi din ei ,se poate. pre.găti . Rizom gros de câţiva milimetri, ltmg _ .de 2-3 cm, 
o salată . Tuberculii se taie felii, se toacă mărunt ceapă, articulat, din care .pornesc.numeroase rădăcini adven-
pătrunje.l. Se amestecă . Se toarnă ulei si otetde.vin. Alt ti ve şi stoloni 1:epcnţi , care,Ia noduri, e!llit rădăcini 

preparat: înainte ·de.a se răci,tubercuiii_~e taie în felii adventive. Tulpină .aeriană, lipsă. Frunze ,rotunde· 
groase. Se pun într-o farfuriefierbinte care a:r:e.pe fund reniform-cordate,cu marginca-crenată, lung-pe(iolate , 
pu~nă apă caldă..Se ptesară pătrunjel" tăia"t:mărunt ~i - la bază cu stipc.le triunghiulare. Flori violete sau albe, 
pesmet. Se stropeşte cu unt topit.lndustrie. Tuberculii cu un pinten drept sau îndoit în sus, lung-peduncu late, 
reprezintă materia primă pentmindustriaspirtului. Din frumos--m-irositoare: Înflorire, ril ~IV ·. Fmct, capsulă 
IOD kg tu be rc uli rezultă 7-:-lO l alcool şi cea 6!f)<g sferică, verde -sau purpurie. Compoziţie .chimică: 
borhot: Din tuberculi se sco<!tei.nulina care; la liidro- · florile conţin ulei volatil (0,003%), rezi ne, zaharuri , 
li zare, se transformă -'în "Fructoză", care este de cea·! ,7" .viola-cvercetină , viol amina (substanţă co l o.i:antă _ 
ori mai dulce decât zaharoza si de3 od mai dulce decât albasti;ă), mucilagii. urq1e de acid saliciliC, st!bstanţe 
glucoza. Sub aceasti\formă ~efolosest~!a 'fabricare~ minerale . U)eit!l eteric .este con~tituit din aldehicle, 
dulciurilor. Bioter11pie. Tuberculii .. 11'1 . utilizări alcoplj .alif<itipi n.esaturaţi(nona(}ienol, octodienol), 
terapeutice în mediciria umană trad.iţională.Pfincjpi'ile alcool benzi1ic., pam1ona (cetonănes;Iturată};urmc de 
acti:-e . au _ acţiune dezinfectantă, energetic_ă , gal ac- ettgen_ol. Frunzele co11ţin uieiyolaţil..bf\IJ'!.;J.f! cpm-
togogă . Au ac ţiune antiseptică, tonică; i'ntăritoare,. . . poziţi<t căruia se află nonadienol ~i esteri .ai acidului 
revitalizantă; stimulează secretia !!Im1ddor. mamare. salicilic. Rizomul si· rădăcinile contin odomntină 
Sunt reco~andaţi în astenie , ·co;stjp;ţie, alăptare, · (alealciid) , sapc;mo.zide, uki )•,qlatil ,: acid .2,riitro
cre~tere, gută , diabet, dispepsie,"îmbătrânire,Jeuma- ·: propionic,esteri ai aciclului salicilic; substan[e amare, 
tism. Se recomandă în dieta diabeticllor, deoarece substanţe minerale . Industrie. Dia flori şi frunze se 
inulina, respec tiv fmctoza; nu dăunează mganismu!u(. ex trage· nonadienolul,, utili zaţ . în ·_industria ,p;trfu-
Recqltare. Tuberculii (Heliantbi .tuberosi tuber) 'se murilor.aioterapie. Rizomul,răclăcinile;frunzele ~i 

· recoltcaiă toarnna la sfârşitulv<egetaţiei sau când este · · ·florile au utiliu1ri te rapeutice înmcdicina umană cultă 
nevoie. Se păstrează Jn beciur\,în cordiţii ase mă- .5i mai ' ales 'tradiţional~". -Prin(;.ipiiior,active din părţilţ 
năto;tre cartofilor. M~";dicinăurnană. Ui 'intern. Peritru .aeriene li se atribuie proprietăţi behice, ex pectorante, 
tratarea asteniei, gtttei ~ diabetulul, pentru . cr6'şterea emoliente ,, cliu retice. Recomandate în tratamentul 
secreţiei de lapte, favorizarea cre~teri l, ca regener:Itor, . catanilui căiforrcspiratorii, a reumatisrnqlui ~i chiar a 
pentru prevenire-a îmbiftrânirii, combaterea rettma- afecţiunilor. renale. P.rincipiife-active-din răclăci riă sunt 
tismului : consumat ca "atare, proaspăt, după ·ce· se expectonmte, purgative, .i<tr _. în doze · mari devin 
înlrllliră coaja sau în preparate culinare.-"Zootehnie. ·emetice , declitn~und senzaţia ele vomr1. Planta i1i tră în 
Tul pini le .~ i fru"nzele· sunt însîlozate singure şau cu compoziţia unor specii pectorali;;. Di-n .flori se sep~ră 
cocenii de porumb, Servesc furajării animalelor. siropul ele violete (Sirupw; violae). Recoltare .' Piîrţile 
Tuberculii sunt folosiţi ca a,tan~ îri hrana animalelpr; ·· ''aerieneînflorite ale pli1ntei ( Viof;te odo~at11.e herba) , 
mai ales a porcilor. Borhohil obţinutde la 'fabricile:de· fn\rizele 'fiiră ·peţiol{Violae odoiiJtae fo/Iiu\i) , flo rile 
);pirt poate fi folos it îri"brănirea animalelor. -ApiclilUJrn. ( Violae-oi1oratde flos) se recolteai:ă îr\ timpul înflori't'ii, 
Specie meliferă. Florile furnizează albinelor cu lesuri pe timp·frum9s, după ce s-a ridicat rou~ ·.- Rizomul ş i 
pe ·neclar Şi p6ldi'. Cantitatea de zahăr, "0,09 -0,3 rădăcinile" (Vioh1c odoratac rhizotiw et rilăici.v) se 

. mgifloare. Producţia de miere,.30-60 kg/ha. Alte recoltează -priniăvara devreme sat! toamna. Se -usucă- la 
utilizări. Se utilizează ca biomasăchimizabilă. umbră .în strat subţire, pe .rari1e sau- ziare. Uscarea 

"TOPORAŞ (Viola odoratu), fam. Violaceae. 
Plan tii e[bacee, peren"ă , hemicriptofită, .xeromezofi tă ' 
spre mezofită, mezotermă, mciderat-termofilă, filab

acid-neutrofilă , semiombrofilă, întâlnită- prin păduri 

hrtificială, la 4{)°C. Florile se usucă şi se păstrează la 
·- întuneric,pentrir a m1se decolora. Medicină umană. Uz 
.intern. 1. Ca vomitiv: decocL din !din gură cu pulbere 
de rizom şi rădăcini la ci cană (250 ml ) cu apă. Se 

fierbe _5 mi~ute. Se lasă acoperit 15 minute. Se 
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strecoară: Se bea căldut. 2. Pentru trafarea tusei, cu 
efee~. efpectorant, c·al~anr, d iuretic, uş~r laxativ: 
decoct;din 1 linguriţă cu pulbere de rizom ~i· rădăcini 
la o cană (250 ml) cu apă. Se prepară la fel ca·mai sus. 
Se beau· l-2 căni pe zi, îndulcite cu miere. 3.Pentru . 
·tratarea bronşitelor, tusei: infuzie, din ., lingură .cu 
pulbere de.planti1la o cană (250 ml) cu apă clocotită. 
Se hisă' 'acoperită ·15 minute. Se strecoară . Se 
îndulceste cu:miere.·Se bea o cană pe ii în două prize , 
4 t Pen~ trardrea tusei: in fizic din 1 lingură floii uscate · 
.5i mărunţite peste care 'se· toarnă o cană (200 mi) cu apl! 

· clocotită. Se Aasă acoperită 15-20 minute. Se 
strecoară. Se beau2_,3 căni pe zi. Uz extern, ! .-Pentru 
a-favoriza ieşirea dintilor la copii: rădăcină proaspătă, . 
li se. dă·copiiloi- să o roadă, fără a d îngbiţii . 2. Pentm · 
grăbirea vindecării rănilor;bubelor: fruoze proa~pete 
f'ară pe~ol .se aşază pe locul afectat şi se bani:lajează . 
Cosmetică. Pentru îngrijirea tenului: infuzie, din o 
mână de flori la J /2 ti apte dulce:Când laptele fierbe, . 
se pun florile. Se acoperă şi se lasă să se răcească. Se 

. strecoară . . Se - lotionează tenţtL Ornamentat Specie 
indicat~ a fi cttl tivată pe Jizierele grupărilor şi masive
lor de a~bori din parcuri şi grădini publice, pe lângă . 
ziduri. UtiliZ<!tll Cl! flori 'în glastre pentru interioare. 
Decorativă prin fnmze, flori. f nmulţire prin desfacerea 
tufelor, seminţe .. Vopsitorie. Florile au proprietăţi 
tinctoriale: Se folosesc proaspete. Utilizate .-pentru 
vopsirea fibrelor naturale în .albastru-pastelat. Se 
vopse~te bine bumba<;ul, lâna şi cu precaufie inul şi 
cânepa. Se facprobe de culoare pentru. a potrivi tanti.
tatea de pl'antă. 1. Petalde de flori , în cantitate mare, 
se fierb în ap~până când solyţia se colorează în albas
tru la intensitatea maximă .. Se dizolvă piatră acdî în 
sol~tia .caldă, fără să se scoată petalele .. Se amestecă· 

·bine: 'când ~oluţia a devenit albastră ca stânj~ll,t;[ul, şe 
introduce materialul de vopsit. Se fierbe până se-obţine 
·intensitatea dorită a culorii. Se scoate şi se usucă_ la 
umbră (Agneta Blltcă, Margareta Tomescu, 1984). 
(Pl. LVI, 7). 

TORUS (Torus), formaţiţme cu ·aspect de disc 
lenticular _ prezentă în . punctuaţiunile areolate din 
va~ele de lemn (traheide) ale gimnospermelor ş i ale 
unor angiosperme. Se formează prin îngro~area şi 
suberificarea membranei punctuaţiunii. Are de obicei 
contururi regulate. Multe conifere au T. dinţat, iar la 
unele din ele· (pin) T. posedă orificii. Electronomi
croscopic s-a constatat că T. are forma de disc cu 
centml neîngroşat . T. reglează fluxul de apă ~i ·săruri 
minerl!le în tr:dheide, f\lnqionând ca o ·supap1i. · 

~EI (Tracheae), vase Jemnoase perfecte; 
evoluate, deschise, formate din celule prozenchimatice 
cilindrice suprapuse; la care au dispărut .. pereţii 
.transversali, devenind tuburi continui. Pereţii longitu
dinali 'poartă îngroşări lignif.icate ce limitează supra
fete celulozice aldituind ornamentatii reticulate sau 
pu-nctate. T .•retlculate au 1ngroşări de fortna unei reţele 

., ,. z J ··, " 

s ·6 

Fig. 288. Tjpufi de trahee în .seţţiune longitudinală 
1 - lr'dhcc i'ncJaJ.ă;~ - spirnlatc; 3.- forme tic l,r;cc~rc intre lrahcik 
spiralatc şi ţclc rctkulalc: 4 :- lrahcc cu punclua.ţi~ni :-.i1np!c: 5 -
trabcc Scalaiiformă.; O- LnthCc cu puncLU:.t!iuni arco];\lc 

mai mult' sau m~i puţin de'rise, ce nu mai permite. 
ahuigirea.vasului .. Apafâupăocreştei:'ţa în lungime. T. 
punctate posedă pereţii iongitudi.nali lignificaţi, 
îngroşaţi cu punctuatiuni simple,neîngroşate,areolate 
sau semiarecil;ite·. Rezi:~tente. Rol principiio,.iri condu-. 
cerea sevei bnite; rol secifndar. de susţinere. Întâlnite 
la Gnetale; dlcotiledonate (exceptând gmpele taxo
nomice inferioa're); monocotiledonate şi· un.!le·ptefic 
dofite (Selaginella;.Equisetunl)'(Fig .. 188). 

TRAFIEIDE (TmcheidiJe), vase iemnoâ' e imper
fecţe, închise, 'formate din celule prozencnimatice 
cilindrice sau prismatice (pbligonale· în secţiune) , cu 
capetele ascuţite sau rotunjite,articulate unele de altele 
şi despărţite prin pereţi trdnsversali, mai mul t sau mai 
puţin oblicj. Lungimea, de la câţiva microni până la 
2-3 cm. Diametru! ; ·1- 10 fi · Pereţii longitui;finali şi 
transversali sunt îngroşaţi şi lignificaţi. Lignina 
elaborată ·de -protopla~t se depune caracteristic pe 
suprafeţele'.ceiulozice IOJlgitudinale şi tramversale, 
rezultând îngroşări inc1ate ,.spirah\te; irielat-·spiralate, 
scalariforme·erc. Sunt capabile de alungire, mai al'es 
vasele inelate , a~ând ca rezultat qistanţarea îngro
şăriior. Rol princ ipi!l Jn conducerea sevei brute. 
Circulaţia se face încet, prin âifuziune, ~in celulă în 
celulă. Rol secundar, de ·susţinere. lntUlnite la 
pteridofite,.gimnosperme,'la angiospeimele mai primi
tive (M<tgno/i<tc.e<te. plante acvatice şi pam;:ite) şi -la 
ultimele ·terminarii ale nervuriior fnmzelo : tuturor' 
angiospem1elor.·Lemnul pteridofitelor estt> constituit 
din T. scalariforme. Poligonale în secţiune. Extre-
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mitătile oblice. Muchiile sunt îngro~ate·prin lignină şi 
apar "ca ni~te bare longi"titdii1al s.: Feţele.sunt îngroşate 
transversal prin bare îngusţe·, despărţite de zone 
neîngro~ate. Omamen~ţla'îngroş:ătilotrezul~~te,. J:'rin 
depunerea lrgninei amin!eşte o scat-~; ;de:y:riae; Şi 
numele}or. 'Lerrinu!girii.rţos"fj{mneldf. e~te ·ciJnsiii:Uit 
din T. cu pwtcfuaţiilni areolate. 'Pereţii hgnificaţi pre
zintă îngrosări . neuniforme, c01istâbd· din, zone 
circulare~ s!:;b-îngro.5ate, îil jurul cărora îngroşarea 
secundară cemripetă·formează o ·boltă în centrul căreia 
rămâne o punctuaţie . Pri vită din faţiî, apare ca două 
cercuri concentrice, sub•forma unei areole, în jurul 
p~ncţttaţiei. _:>nnctrlaţiile sunt dispuse în 'şiruri.Forma 
si mărimea lor sunt caracteristice fiecărei specii . 
Primele'T. cu îngroşări de tip·intHtt şi splra!at auapărut 
la Psilophytales (pteridofite fosile). La:Equi~eta/cs 
ex istă T. · OLi punctuaţiuni areolate di!.b!e;. disptlse. 
scalarifon'n . Tipul ·cel riuii ·spe<.:ializat de T::apare.la · 
gimospeime (Benncttîlale.i~ Conife;·afes). - · · · · 

TRAISTA-CIOBANULUI. (Capse/la 'bursa
pw;tori.~): fam .. B.tas.,icuceae. Plal) trt erbacee·, anuală 
sau bianual1,. terofită, mezofită, amfitolerarHă !it 
temperatură şi· pH; heliofi l ă sau scn:t,iombrofi lă·; pe 
soiuri de la ari de J a ·foartetimede~ cu texturr diferite , 
adesea în masă prin păşuni ,livezi .• culttiti ,marginea 
drumurilor, pe; lângă ziduri ; foarte ~9muria' de .la 
câmpie pfmă. ît1etajplsubalpin; se !nai ~llme~te arior, 
buruiană de. frig uri, coada-pisicii, păsăţel, pa.~tele
calului;plmca"CiObanullli.punga-babeî;punga~popii, 
punguliţii, rqpifn, straiţEI-ciobanuJui, tli,w!:pliţă. Genetic, 
2n = 20. Fitocenologic, ·înc.adrată îri Chenopodio
Scleranthea. Răspândită pe tot globul. RădăCină 
pivotantă. Tulpină . erectă , solitară, simpl~ · sau 
mmi'fic<ită, ghtbră, înaltă de 6 - 60(.10(!) cm. Fnmze 
bazale îh rm:etii, oblanceolate, întregi 'până lapenat
sectate, trept1t-îngustate în-peţiol; cele t:ulpinale_sesi le, 
amplexicauk, sagitate, rare, din ce'în ce mai mici spre 
vârf. Flori··albe, emarginate, grupate în ;raceme; pe 
măsură ce înfloresc.,.axul central se alungeştc; caliciu 
din 4 sepa!e 1 al-ovate S;Jtdanceolate, mic_i ( 1 ~2 mm), 
alb-margi nate; corolă din 4pc.tale. obovate,mici (2.5-
3 mm), CITtarginate; androcci1 di n 6 stam! ne. Înflorire, 
IV- VIII. Fructe, silicule triunghitilar~invers-cordatc 
(6-9 mm), arnintind de :gluga ciobanuhii , Seminţe 
num.eroase (<:l,H- 1 mm),brunii-descbis.-Compozitie 
chi miei!: p~rţileaeriene conţin alcaloizi, acetilcolin~. 
col ină, tiamini\, .subst'anţe tanante, rezi ne; diozamină 
care sescindează în rutinozid şi diox ilnetină,săruri de 
potasiu, acic' fvmar.ic , .ai:id_protocatechic. Seminţele 

·conţin :ulei gras ~ i· sin igrozid. Bioterapie ... Părţi le 
· aeriene.ale plantei au utilizări terapeutice-în medicina 
umană şi veterinat·ă , cultă şi t radiţională. Principi ile 
active' au proprietăţi astringente, vasodilatatoare 
coronariene, v~soconstrictoare şi hcmostatice asupra 
uterului, uşor diuretice, analgezicc. r eglatoare ale. 
tensiunii arteriale, an titumontle. Se pare cii principiile 
hemostatice nu exi~tă în _planta proaspătă .. Ele se 

forniează în timpu!uscării :Pl<intei. Conservarea prea 
îndelungată a produsului diminuează efectul: Cercetări 
experimentale pe;Jnimale au confinn~l prop/itiRhlk '•} 
antitumorate ale extractului. Această .actiune este ·· 
atri buită. aci du lui fumaric .. Părţile .aerie~e ;de: plantei 
sunt .recomandate .în hemoragii uterine,. .diaree, 
hipotensiu1,1e şi hipertensiune art~ţi~lă, atero~cleroză, 
boli de ri nichi, angină"pectorală. Recoltare: Părţile _. 
aeriene ale plantei (Bursae._pastorig .flerba)'se -recol
tează în apr.-:mai, Gânclfructificaţii le )ipsesc -sau sunt. · 
rare. Planta.·se·t;iie .sub ·roze ta de .frunze . Se ·usucă l a . 
umbră, în strat- subţire , îrrpoduri acoperite .cu ·tabHL 
U.>earea artificială, la35 -40°C. Medicină umană.- ! . 
Pentru tratarea anginei peqiorale, ;•În insufic ienţă .: 
cardiacă ' compensată , ·ateroscleroză, hipertensiune 
arterial ă , dismenoree {menstre neregulate}, metroragii . ·· 
{hcmmagii· utcrine), ·diaree: infuzie·, din- 1-'-32·. 
linguriţe .cu pulbere .de plantă sa~ ·plântă ~ lisbillî , 

·mănmţită, peste care se toarnă o cană (200 'ml) tu apă : 
clocotită, ·se lasă acoperită 10-'-·15 ·minute: Se. 

.strecoară:Se -beau 2-3 căni pe zi. 2. Pe'htrtf.tnttarea 
aterosclerozei, în hipertensiune arteri <il ă, metroragii:· .. 

"infuzie; ăin 2- 3 linguri cu pulbere 'de plantă :sall' 
· plantă uscată, mărunţită peste-cure se toarnă··o ·cahă · 

(200 ml3 cu api:i clocotită . Se l asă acoperită 'LS-20 
minute . Se strecoară. Se iau4'-5linguri·pe zi. Pentru 
reglarea ciclului mcnstiual se iau ,6-ll linguri pe zi.
înainte de ciclu. 3 .• Pcntnnratarea hemoragiilbl'interne . 
-{stomac, plămâni). în litiază ·renală, c icltt cu~ sânge 
abundent: decoct, el in 4-5 g plantrruscată mărunţ_ită 

la o cană (200 mi) cu apă: Se fierbe~ mi mite. Se·las~ în 
repaus 10- JS·minute. Se strecoară .. Se im1 .câte 3 
.linguri·, de 3 ori_pe zi. 4. Pentru tratarea hemoragiilor 

'·interne Şi -durerilor ele stomac: m<ti:erat, 180 g. plantă · 
mărunţită, peste care se toarnă 1 l.âe vi n nattiraJ:·Se 
lasă 1.0 zile ' la maccrat. Sticla se aghă zilnic pentru 
uniforniizarea extractului. Se strecoară . Planta i'lînîasă 

.ca reziduu se stoarce. Se tine în sticle bine astupate şi 
închise la culoare. Se. ia câte o l i ngură ht nevoie. 5. 
Pentru combaterea ciclurilor l're.cvente, nercgtilate·, si 
în hemofilie:·extraet fluid, din care. se ·iau·:{iinguriie 
pe zi, timp de 10 zile-înainte de ciclu $i, !n hcmdti lie , 
atunc i când este cazul. Uz extern. Empiik , pentru 
tratarea bl~noragiei (adju\·ant): spUiătu ri vaj;inale.cu 
decoctul obtinut elin plantă . Medii:iilll :veterinar~ . . Uz 
intern. Pentru tratarea gastroenteJ'itelor, diăreqi'sau ·ca 
hemostatic ş i urerotonic: infuzie, din 5-. IOg 'plantă 

u scată şi măruntită, peste care se toai'nă JOii ml apă 
clocotită. Se ·J asă acoperită 30 minute. Se sti·ecmi:r:i . Se. 
administrează . prin breuv<li bucal (sc.toartiă pe gât). 
Dozele de tratament: animale mari {cabaline, bovine), 
12- 20 g; animale mijlocii {ovine. caprine, 'porcine), 
2 - 10 g; animale mici (pisici,câin i,păs~ri ), 0,2-2 g: 
Agricultură. Bumiană problemă, frecventă în cultnrile. 
de cereale, mazăre. linte, lucern icre şi cliiarpră.,itoarc. 
Ampl itudine ccologi cil largă . Gombateri prin \aso la~ 
ment, cosi rea vetre lor î-nainte de l'ructificare, plivitul 
lor înainte de fructificare, erbicidare. · 



TRANDAFIR DE CÂMP .(Rasa .g~Jlica),farrt : · micşti:; conici, rari ,-rriaronli; dih~'c~re porhe.~c1ăstrifl . 
Roţ;acea,e. ArbtJst.- mic, nanofanerofit , •xe:romezofi.t; . flonkrEFrunze· impai'ipemiţe; ci!Sfolioie, mafi'(S-"" 
ur&li raf'termofil,.slab"aCid•neutrofil, c,onilm :în toafe · 7/4-5cm),ţ1ipî.ic;e' sllirl â:t"ova,ţe;:· pid iiase; Ke~at~ pe 
regiunile ·ţării, din etajul it\ferior pfmă .îh cel montan; ,' margine_, pubescentej:ie .faţa i ilferiqată .. ,fJori i'o 'i-în~ 
prin locuri cultivate, mărăcinişuri '·coasteîilsorite~~pe· . ten~; roŞi i saupurpurii; paf!\imate; sâlitâti; olootiTo'ase 
marginea. pădurilor, prin poieni, tufişuri , margini âe ·. aptii campimulâte; caficlii"cu 'ifepale ·tetfk;c te: 'ăupă: 
drumuri, păşuni şi fâneţe , cu deosebire ' pe -sofU'fl·'.: deschti:]eţţa florii; cor61 1î"mare,c.u50-100 pew1e. 
caica::roase;sii inai numeşte i-ăsură,ruxnndrc, T. mlc;)'.:. _·. Înf!o'rrre-vt-;yu.-Fructe, achene înconjurate ct: re
pitic, trandilfirel; . triliidafiraş. Genetic , 2n = 21, 21( ~- ceptacu) civoidal , roşu sauroşu-negricios., puţin ' căr• 
Fitocenologic, încadr'at în · quercetea Geranion . nos . Capacităiereâusă de drajoriare>:c;ompoi.iţie chi
sangt!iilei; SerberidioiJJ Car; Qtiercetalia et Berbe: . mică: petiilelellorilorconţin ulei ete'iiC,zaharuri",aciâ 

· • · d' • E M · · · malic;.aciâ Citfic ; p5'ciine i tanimlri ; vitarriineleA;B,, ridion. Răspan tLm liropa,A~ia ic.li, ,Afnca d'e . · -
Nora . . Arbu~t c. u ... sto. loni st.tbterani repenţi. Tulpini lungj . C , K, PP;/substanţe minerale c iJK'\Ca, Fe, Mg. ln
de .O,S~J ,5 m,adesea târâtoare,ramifiCată; .cu.rarnurl :... dusttie. Petalde suntfolosite'în industria alimentară, 

· · · · · · · pedtnr 'prep· rttarea siro_ .. ptf_!tii; · ctulţeţii, s.erbenilui, 
mai :mult saujnaipuţin ,erecte;clLghimpi mari; arcuiţi_· -

•lichioruhlli limonadeî ; industria parfuimirilorŞi indus
sau. dr~p.!Î, · 'Rarymri florifere dens•glaf\P.lilos-setoase: · tri:rfaimaceutică. :B!otetapie. Peta lele fl o'rilor. au 
Frunze (3) 5~fqli ate ; pţţioli : subţiri; .,ghtnduloŞ i .şi ., . utilizări terapeutice în medicina umană 'cultă şi tradi-
e<>him_po_s. i. Sti pe_ le îngt_.Jst_e, liniaralmighe;gliu_,_dliloase.: 1- .1" p .. .. .. . 1· · . 1· · 1·onea·z· ~ 1·n·1e·m· nt· ·. 1· .wna a, rmctpu eac tve ac.t d a 1p1rc JC, 
Flori -mari , adesea st\litare,.rar câte2.,.,-3·; rosji-.deschis .antiinflili'nator; anli~·epi}c , astrit)gent; iar- ex tern _ 
pană 'la . ·puq:mrh-închis; caliciu! cu . sţ;p~le linear dezinfectantşi deccmgdtîy. Farmac6dinamiC;_produc 
lanceolatC?; cor9Ja cu petale mari, lungi <Je2-3 cm $i ·. scădereaternperaturii îii stări ldel5ri!e;diminuează sau . 
aproxinil!~V -ţot atât de late; ·androce1il din numeroase înlătură stareairiflamator'ie; disfrlig microorgarîistŢ]ele 
starrii·ne; gineceul cu stile-libeJ;e şi stigmate sem!glo". 
bul oase;. Inflorire, VL Fructe nucule unisperme; cu 
receptactil piriform, sllbrotund,roşti~bruniu. Compo-

.ziţie chimică: petalele conţinO,Ol-'0!)4% ulei volatil, 
format din ' 5:._70% .. geraniol : şi alte hidrocarburi, 
iilcooli,.iildehide monoterpenice, taninuri, glicozide ale 
cvercetolului ş·i cianidolului, glucide , demente minc
rale .. Alimentliţie; Pettilele sunt f61osite:pentru prepa
rareadulceţii.: Bioterapie. Petalele florilor au uti li zări : 
terapeutite ·în-medicina' umană tradiţional il. şi · cultă. 
Principiile active au proprietăţi antipirctice, antii rifla
rnatoare, antiseptice , astriilgente,decongestive, ·Fan'na
codinamic prezintă aceleaşi utilizări ca-.. trundafiru( 
de dulceaţă. Recoltare. Petalele (Rosae petalum) se 
recojţeazli imediat d1Jpăînflorire~pe timp frumos, după 
ora 10 . Se transpot:iliJn ·coşufi';fă&a_fi îndesate . Se 
usucă în stracf61tfte slihţire; îl'l camere .întunecoase. 
Mediciriău~:. UMJizăti şi preparare.....,. trandafiwf · 
de du/caliă(~d~·a centifoliu). Apiculturlt Florile oferă 
albine !~~ ' cuiisuri de. :1\ectar ş i : polen. 'Producţia .. de 
miere, 20 kg/ha. Pondere economico-apicolă mică. 
Omamental . Uneori cultiv ată ptin parcuri şi _grăd ini ca . 
plantă omameiltălă. Efect deosebit.. · 

TRANDAFIRDEDU1GEAŢĂ (Rosacentifolia), 
fam. Rosaceae. Arbust gl;limj:JOs,.larna···suportă tem

. peraturi până la- 1·8°C, vâfa suportă·.greu insol aţia 
- puternică din iul.-aug. , iubitoare · cle ·umiditate •în 
- atmosferă şi sol,pr~tenţii moderate faţă de. lumină ; se 
mai numeşte diul, flori rde rug, ghiol, roză, saghis, 
trandachir, trandEJfiJ , trandasiro'(Fig. 2!l9). Cul tivat în 
grădini sau în culturci intens i vă în zone mai fertile şi cu 
posibilităţi . de mecanizare a lucrăril or solului. Rădă
cină puţin profundă, cu puţine ramificaţii. Tulpini 
neuniforme, cu ghimpi ta ri ; roşcaţi, curbaţi. . Muguri .Fig . 289. Trandatir dc. Julceată (Rosii cemifoli11) 
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ce se -găsesc pe ţesutuLviu (tegumente ~i mucoase) -şi obţinută. 3 -: Pe~t:t-~~rez_;~-i-~~:~~in •• tr~\tar::reţ_il<)r :le ·--- --·-l ·. 
acţionează efi"cienl împ.otriva gutrdac~ilor;. taninurile cap.,._. afecţlllm!or bucale,. 111 amtgdahte, Janng1te, 
produc precipitarea p(otţinetor şi realizează o ac~une tniheite , angină: oţetdeT. DE"D., . preparat,tlin250 g· · 
hemostatică locală; .au însuşire!! de eliminare. :a. petale ;proaspete ·pestecare- se. toarnă21 oţet de bună 
conuesti~;i. Petalde·narilorsuntrecomandate în di<iree calitate, . eventual qţet obţinut -din .:Jllere. -Se · lasă ·la 
croiTică, -dizerite6e ; . hemoptizie, gripă, a~tm,,al)gină _ ma~erat 8--:c-10 ziJe.Stide!e.sau vasul.în carese prqpară 
pecioraliî , bronşectazie,)tfecţiunjbucale, amigd111itiî, ciţ~n1l se agitiîzilnic .de 2-3 ori;,pentm uniforrnizarea 
faringită, glosită, afecţiun'i oculare. ~i-vagînale , . Petalele e~tractului: Sqtrecoară , se filtrează prjnthuntifqil sau 
florilor intră în cornpozi~a preparatului ,,Mei rostatum" · pânză. 'Se trage în stide .~i se astLJpiLcu dop .. Se pun 
folos it în tratarea .aftdor bucale. Recoltare. ['etalde câteva- picături într-jjn pahar CU apă Şi SC fH,C(: gargaru. 
Jlorilur (Rosue petiJiiu:JJ) se recolte;tz.ii.manual în fat.a de CC!oc lcşinaţili ~dl:î să inspi re . 4. P~nrr:u trat_areaaftelor 
deschiâe(e.a bobocilor sau c.ând floareâ este C;ompltt · în'gură '.~i.îl1 gât\pasti.h:le T .DBD .;oqţinută din 1 () :g 
deschisă. Se taie-tloa,rea tmpreunli cu receptaculul. -Se . petale_proaşpete;20 g apă de T_.E!E D .. , 50 ...::70 g z.ahăi
transportă. în coşuri de răcbită.sau. lădite , în stratsubţire. ·· · . pi1dtă ·şi 5 g gliCerină'. Pcitalele sţ tratează c11· gl iceri i1t', . 
Până la• folosire se depozitează · în 'locuri umede .si se adaugă' z;iliărul şi set~itur\':llz'ă' btpe, :Se-ydaugă <tJ:>ă 
răcoroase. Producţi~;-4 tJha:• Penti:u:păstrare se u~~ciă În de'T /DE D.' până'se obţine o· pastă. o,mogenă:Şe_iati mai 
:;trat subţire; :în carne~ întunecoase, bine .aerisite. multe · Jingur~e 'pe _zi. S:: P~ntra tratarea afte"ţitl!iilor 
MediCină umană. Uz intern::!. Periti-u -tratarea ·dizen- -bucale; amigdâlitelor;fâringhelot,.anginei, se ia niiere 
·teriei, hemoptiziei, îri. gnpă, astm: ·a),infuzie, peste.2 de T. DE, D_. - pt'egătită . după reteta de mai -sus; s;m 
linguriţe cu pe tale proaspete, zdrobite. se to~;~rnă o cariă . dulceaţă deT. DEh G:Pentru t:mtarea glositei:infttzie, 
cu apii clo<:otită (200,ml) . Se lasă .acoperită 10-15 din 21inguriţecu pet:tle peste care se toarnă 200 mlupă · 
minute. ·se strecoariC Se be~u 2,.,:3 _ dîni _pe ZJi; :p) . cloc.otită~Selasi't.acqperită 1 51lliiiute .. Se streJ~oară.Se 
tinctură "d in z ·Jinguricup~taleJa \00 ml alcool6m . Se- face,. garg~iră de mai .multe · ori pe 'zi. cOmamentaL 
lasă la macerat'IO zile.Sticlaseagită zilnic. Sefiltirează Decorativprin1lori şi portul său. 
şi s e tmge In sticle mici închise la culoare se .iau 1 O~ 
20 picături diluate în apă. 2 .. Pentru tratarea diareei, 
anginei pectorale0.a) miere de-T. DE D. prepardtă din 
100 g petale prmispetepeste care şe toarnă o jymăiate 
litru <tp.~ în clocot. Se,-~;~coperă ~i şţ'lasă până se dice~te. 
Se strecoară. Peste soluţia o~ţinută s~ toarnă:S părţi 
akool 60" .~ i - Lkg de'i_riiere albine, Se fierbe ·py baia de· 
apă până scHde fa un. :Jitru;J:))'-miere cde T. ·DE n. se 
p~epară într·-o dariiige~miidino plirte pet:ile proaspete, 
şi 5 părp alcool 60°. Se 'Ia~i\ -la ~ macet<ţLM ' ore >Se 

-strecoară. Pc tale le rămase sdpreseiaă'\isol ;,ţi'l ob~inută 
se amestecă cu cea strecurdtă.: ·se • filtreaiă ·din nou.-La 
solu~a flltrat:Lse aqaugă 9părţirniere albine. şi 'oparte 
gliccrină. Se fierbe pe baia de apăpâni:t scade la 10 pi'lfţi . 
Se păstrează tn.bcircane cu capac. Se ia concentrat sau 
diluat pentru· combaterea diareei. 3. Pentru tratarea 
bronşectaziei:- miere de T.DED. preparată din petale: 
se toacă mărunt ,_J(Kfg- petale ,.- şi se pun într-un va:; de 
sticlă .- Se· adauga 150 g'.rniere de· tţ i . smr din -l lora 
spontană momanţt. Se• amestecă până la omogeni?.are .. 
Se acoperă şi se las~Jamacţrat 5.zile; Ja rece (frigider). 
Se ia o li ngur:i dimineaţa şi una seara.' Pn;paratul ţinut 
2-3 zile la ternperdtura camerei: sau peste'2 săptămâni 
la frigider se a(Ltncă .'Pevinetoxic. :Uz extern. Pentru 
trat:;rea afecţi;milor bticale şi vaginalec i'rifu :iie~din 3-
4 iingurtrc cu pi:title peste care se toarnă o cană(2QO ml) 
cu apii clocotită. Se htsă acoperităJ5~20 minute, Se 
strecocn"ă. Se fac gurgare în afe~ţ~unile bucale~:· spUiăt~ri 

vaginale cu irigatorul În caz de scurgeri. 2.cPe.ntru 
tra~area durerilorde ochi: apă de;T.DED. preparată 
prin distilarea cu vapori de apă a petalelor proaspete. 
Procedeul se menţine până când se obţine o cantitate·de 
distilat-ega lă cu· greutatea petalelor luate În lucn~o Se 
spaUi local, folosind un tampon de vată sau -se aplică 
comprese,_utilizfuld un pansament steril înmuiat în apa 

TRANDAFIR DE·LUNĂ .(Ro,,a dumascemi);·fan1 . 
Rosaţeue. Arbnst'ghimplls , în România exclusiv de . 
c ultură, re-zistent ·la tenweraturi scăzute, -heliofil',. 
preferă ·cernoziomuri .adânci , .. ai'ânate siur soiuri 
aluvionale;cu <~im fre:tttcă sub ·1 ;5. m şi fără stagnare-
-de :apă, sunt contraindicate solurile:art;;iloase;:grele; · 
-reei,~pretenţiimoderatc ' la umiditate;_- se;nu\i nume~ te 
trand<ifir .. biilgi1rcsc. mmda!lr-de,-Dama.l'c (Fig . .29()). 

cSpe~ie zonată . înjud. : c;:onstanţf' ~i Tiniiş'. · Origine 

mediteraneană.Tulpitli înalte de.J.,S-2 m,rit~lificate, 
cu ghimpi uniformi , ereqi, printre ei numero~i spini 

Fig. 290. Tntntlalir de lunii (Rosa d;riJJasccmr) 
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· mai scurţi şi glande: Fnmzeimpaiipe~at-compuse,cu 
.5:-.?.·fo~ole ovate·.sau alungit-ovate, cu ' inarginea 
serată, faţa: supei·ioar;ă ·verde { cea inferioară. ,palid
verzuie, cu peri alipiţi, mai deşi pe nervuri',l1.1 bază ,ctr 
stipele alungite, divergente; păr.oase pe dos,·glabre pe 
faţă. Flori rqşii sau roz, lul)g-peduncu];u:e,grupate câte 
3-5 în inQoresqenţe tip ,qicazil!.PetAde în floare sunt 
foarte ·num.er.oas!! şica<!\Jtţ' (dure,ază 1-2-zile de la 
deschide~!W ' bo!;>qcului). înflorire, v~~./H. Fructe., 
achene; îndiise îrifr-un receptacul ovoidal; roşu, caduc 
înainte de, a ajunge la matuŢi'tilte'. CompoZiţie chimică: 
petălele·· .contin ulei volatil (0',06%) . format din 
· 1-citroneloJ; g~raniol ; iierol, eugenol,./-linalol,aldehide · -
.·terpenice;-:stearoptene; taninuri, derivati de · naiură 
flavoniCă;< cialiozict; cianidină, zaharuri;, ceard. etc: 

'Bioterapie.' Pet:ilele flodlor au utilizări terapeutice' în 
medicina umană cultă şi ti-adi~onală. Principiile active 

·au însuşiri astringente, antidiareice,- .dezinfectante, 
cicatrizante,.··antifungice, antifebrile. ·Utilizate în 
tratarea4lftelor, diareei,gripei,. gut4raiului, rnicozelor 
buc)lle, ~ănilor. Recoltare. Petalile (Ro.~aepetalum) se 
recolteaiă cu · mâna ... Se transpoJ:tă imediat Il! distilare 
saul a uscare: .Uscarea natural~,pe rnme,.în strat si.Joţire, 

·ra umbră; în: locui-t bine aerisite. Uscarea artificială, la · 
30-35°C. Medicină umană. Uiintem:· Pentru-tratarea 
·diareei: infuzie, dinJ .,..c2linguriţecte' petâle uscate la o 
·.cană. Se :beau 2....,3 · c~n_i pe zL .. .Uz ~extem ... fl,ţntru 
tratarea.aftelor: infuzie; din 2 lingliri cu petale· fa 200 
mi apă. Se.,face gargar-:1 de .. mai multe'ori Pe zi.2 .. Pentru 
tratarea.iiftelor ~i micoze\or bucale la stigan::r'riacerat 
de perale_ în miere. Se. tamppneaZă re,peta.t,. în :timpul · 
unei zile.;·zopele afectaţe:3;Decoct, dinJOO·g peta!ela 
400tnl apă1n Clocot, lăsat la foc inciale. :Se stn!c'oară si. 
se ada9glt6SO g miere de albină. Se badijoneaiă 
cavitatea·,·bulială, de mai mtilte·ori .pe zi. 4-/Pentru . 
tratarea gripei; gutumiului: macemt, lOO g petale.în tOO 
mi alcool ' şi : 900 mLo.ţet ,.timp 'de .s· z,ile. Se strecoadî' 
prin tifon, presându"se bine petaldţ .. Se fac frecţiuni pe 
corp, mai ales seara,;CosmetidL. Uleiul volatil, este · 
folositîrt industria parfumuri! ar. si cosmetică. Pentm 
ochi i obosiţi ', pleoape rldate,con]unctivite; blefarite: 
i'nfuiie, din 1 linguriţă ~u pe.tale'la 100 mi apă. Se 
strecoară: Ş i se aplică comprcse călduţe locale. 

T~Ş'LA TOR (Translator), corpusc!Jl ilpicios 
ce uneşte. cţle două .ramuh ale polfniii.or_. Ei se prinde 
·de parteadorsală a insectelor, c;are tfansp()rtă. astfel 
polenul 9e la, Q fl()are Ia alta; asigurfind poleniza,re,a 

. încrucişată. Întâlnifla AsC/epiadiceae. T: poai6 avea 
· două braţe la ~~pătl!l cărora ş·e prinde o poli riie' (ex., 
Cymmchum, Asclt;pias), sau vârful !tii este Hltit ca o 
lihguriţă ._pe care se acumulează tetractele de' pOlen 

Vapori dr opo 

2 

·· Fig. 29L Tr•insjJird\ia ·prin lenticelă . 
l - subcr~ -2 -~ st_r~at:-;uhcro~fc lciUcmJi~;J- parcnchim t.:ort:ktd 

ieş ite din anteră (ex., Periploca). · 

TRANSPIRAŢIE (Trai1spiratio), capaciuite a 
·plantelor de a ·elimina din corp apă sub formă de 
vapori', -prin- toate celulele care vin ' tn contact cu 
atmosfera· .. Plantele inferioare, uniceltilare sau-- pluri
celulare, sunt poikitohidre, cu o T. variabilă, ca 

i_riterisitate, dup:;[ stiir~a fizi6iogică a celulelor şi 'cttipă ' 
· torţele care · reţin ·apa în .ele'. Plantele vascu·lare 
(pterid9tite; gimnospehne, aiigiosP.dirie) sunthbt'neo
hidre, cu o T. con:~tan'tă, realizată prin ostiolelditoinii
telor din epîdemi~-.. ptin c~ticula epidetrilei ~i suber. 
Prin 6stiole emit cantităţi ihari de apă' sub fdrmă de 
vapori, iar prin > ctiticulă - şi suber;c'canbtătî 'miCi. 
Ultimele douăform~;~ţiuni· reprezintă barier~ · ctmtr~i 
plerderîlq!' de apă; Cuticul<t . si.Jbţire .. poate avea îrisă 
perforaţii iflframicro,~copice sau zorie· mai puţin 
hidrofobe ţare permit pierâerea unei mici c:anti t1iti.de 
apă sub formă d~ vapori . Printr•o cuticulă groasft:, T. 
este exclusă,T: -prin suber este multmai r-edusă-decât 
priri cuticulă. Yaporii de apl!. au de străbătut.mai mult\: 
membmne suberificate. l.a :tulpinile ' şi rarrmrile 
arborilor· şi arbu~tilor, su9erul este, întrerupt de .len' 
ticele.hq:iivel!lllor, T. este mult mal intemă decât 
prin ~UO?![{Fig: 291), datorită fapt\iltii ):ă spaţii] ~ 
interceh\lare ale parenchiinuh.if ,.,c,ortical sunt· Jn 

' l egătură cu aerul. -Lenticeleie :repre'ZII1tă cea 2% 'din 
suprafaţa_plantei. Ti.. prin· rani uri şi trimchiu ; phmtei . 
·este -mult, mai redusi! Tn .raport .cu,. a frunze1or ·.~i' · 
reprezintă a mia parte\pentru aceeaşi. s.uprafaţii. Pentm 
aceea~i perioadă,Ţ; p'tezintă variaţii)n' funcţie de 'tiptil 
ecologic·;iJ plantei: Vai·a, pe timp căld(rros; h:igrofi.telt 
elill)ină pesteJO g(dm2/h; · mezofiteh~, ·;pân~ la IO.g 
apăldm2/h:~iar xerofitele,O~ I · g apăldmYh. Un singur 
exemplar dţ A cer tataricum ,. înalt de· 15 m,-cu· cea 
170 000 frunze, totali~nd o suprafaţă de ce2 .68< l mi, 
eliminăln cursul vel'i i prin 'f.. , peste 300 llmăloră: 1n 
cursul. unei· peri'oade de vegel.liţie, . un ex~nplar de 
porumb (Zeii mays) pie~:de · rso 1 apiUar un ·hectar de 
ovăz, 200-~300 t apă. ln · viaţac. plantelor T. are o 
dcosetiită importanţă. lntensjfiC;ă ,abşorbţia ap.ei·· cu 
săruri .minerale , la .nivelur răd~cinii si determină 
circulaţia ei în sens ascendent pânălafrunz:e . Înde
pliueşte·u!l rol termoreglator, asigurândrăcirea org<k 
nelor(la evapor,uea ţmui gram de apă se consumă 537 
c.alori!): Favorizează sch.imbLifiole deQ2 Şi .CQ~, prin 
. ostioleltistomatelor . Plantele care tr4nsp1ni'iriieris· âu 
o fotosinteză mah tct-ivif şi cresc,:main;:pede, Uşureazâ 
şi acc;elereaiă -~jungerea Ja··maturitate a ~fructe!'or . ~i 

semi!]ţţ;J()r. uscate : Apa eliminată priiiT, provine;'în 
parte, diri aceste organe. T. qevine dăunătoare pe timp 
de secetă~ când mecanismele reglatoare , eficuce'între 
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.anumite limite, rămân fără efect. Aceasta duce ·la o 
deshidrau,re puternică, soldată cu_ ve~tejirea pronun
ţată :a - plan!elor, . ceea cele poate.produce:moartea. 
Jntensitat~:aJ:. V<triază în limite foarte)argi sub influ
enta,unorfactori,externi si,-interni; F'actorihmediului 
extemcilreinfluenţează,i suntumidiMearelativă a 
atmosferei. J umina, temperatura,_ curenţii de aer, 
presituiea aen!lui şi.umiditatea.din •. sol. L Influenţa 
vmiditi1ţii n~hllivea ittmosferei . . Uscăciunea u~oară a 
aerului accelerează T. Celulele epidermice suntpric 
mere care _pierd -_apa, detenninând . măf.irea ,pasivă .a 
gradului- ck; <;leschidere: .. a stomatelor. : : UsCăciunea 
accentutitit a aerului determină diminuareaT:Are loc 
o reducere .a turgescenţei celulelor sto~atice, soldată 
cu o niicşonire a~ ti vă a gradului de deschidere a]or. 
Mic~ormea ·_deschideriistomatelorscatlepŢOporţional 
cu intensitatea T..intr~o atmosfer~ satttratii c;u vapori 
de ?pll şi l<c lumină are loc o uşoarăT., datorită faptului 
că frunzele au o temperatirră, .. şi .. dec.i .o ti:nsiune ,a 
vapori lor . de apă> uşor şuperioară faţă. de cea a me
diul tii. 2. hi7ucllţa lumillii. Îii general T. este_._scăzută la 
întimeric si foarte intensi[lalumină . , fnterisitatcaT. 
variază 'direct proporţional' cu variaţia iritensităţii 
lmninli.La lumină,T. este de sute de ori mai mare 
decât la întuneric, Frunzele expuse r.azelbrsolare 
transpiră de sute de ori mai intei1s - decâiJa . umbră. 
Acestlucm ~e explică prin crqtercapermeabilităţii 
celulare şi a gradului ele deschidere a stomatelor. Din 
energia l uminoasă căzută pe frunz,e, ele,. absorb o 
prop<l_rţie relativ mare, din care .mtmai. l ~2%,este 
folosirii cje fotosinteză. Restul energjei luminoase 
.absortîite este trai1sfonnatil În căldură si ·se elimină În 
mareparte prin T.Excepţiede la ac~~stă regulă fac 
cactuşii . Ca <ezultatal ad?ptării la secetă ; _tran.fpirămai 
mult ·la întuneric.Ziua gradul de .deschidereastoma
telor este redus la minimum. 3. Jnflilellţutempemturii. 
Cftnd-temperatura este joasă, T: este .~labă , şau milă. 
Începând de ]a 0°C,T. creşte în intensitatep dată cu 
creşterea t-emperaturii până la un optim, aflaţ în jur de 
300C: dtipă care tncepe să scadă, micşorându-se 
puternic către temperatura de 45"C. CreŞterea în 
continuare a temperaturiiproduce vătămarea proto• 
plasmei. Se produce o mărire a permeabilîtăţi i celu
lare;are loc din nou deschiderea siomatelor. tcsuturile 
se veştejesc şi planta moare. Apa care 'Se Gi~rde, din 
corpul ei, prin T,, se ' elimină îfJ·acest caz printr-un 
proces fiz ic de evaporarc. 4. Jnt7uenţa curenţilor de 
aer . .T. prin - tuticulă,.'lenticele şi stomate . estepuţin 
inl1Ue11ţatiî de vâlit.Ell creşte cu puţin 'hlfftinzelc cu 
stomate inchise · sau puţin deschise .:Când stomatele 
sunt compJel d eschise, intensitatea T. ·tteşted:] : mult 

de două ori faţă de aceea din aerul liniştit. Explicaţia 
c.onstă în î,nfăturarea vaporilor de apă ·at1aţi deasupra 
frunzelor, uşurânducledifuziunea în mediu. Curent ii 
de aer nu putnmcl în spaţiile intercelulure ale frunze lor, 
acolo unde iniţial ardocT.Prin îndoirea frunze lor se 
produc usoare deplasări ·. ale aerului din .spaţiile 
intercelu lare. 5. influenţa presiunii <JeruluÎ: Intensitatea 

T: variază invers proporţional cu modificarea presiunii 
atmosferice. Plantele di'h •zona alpină .-~i ,ţu}iatpini, 
unde presiunea este maimică,transpid~niâî ' ~\.'IÎJ1 _ 
decât cele de la şes, unde presiunea este nial îfl'are. 6: 
lnflnenţa umidit<Tţii din sol:Solu! bine aprovizionat cu 
apă pennite rădăcinilor să absoarbă apă stîficientă şi 
frunzele transpii'ă i~tens .• C~md .solul .contine ,cantităti 
mai mici 'de apă, rădăcinile absorb m~i ~u fină apă ;i 
frunzele intră în deficit hidric. Intensitatea-IT'. este 
reg.lată ·prin micsorarea·sau măiirea des~hiderii 
stomatelor. :Reacţi\1 plantelgreste diferită la lipsa unor 
cantităţi suficiente· de apă accesibilă din sol. Plantele: 
izohidr:ice . '.îşi reduc substanţial T..la amiază, prin -
închiderea .stomatelor. Efectul constă. în n1en~nerea 
apei în:·ce1ule. Plantele .• :anizohidriceîşi înctJid ··.stoma
teledupiL<tpariţia unor deficite mai mari :de , apă, ca 
urmare,,pierderile de apă prinT. sunt:rnari, iar efectele 
dăunătoare . -Factoriiintemi care inf)uenţeazăT. sunt 
suprafaţa de T:, permeabilitatea pereţilor cel ulari, 
pi loi i tate a supraf'e!ei de'L, densitatea stomatelor, 1 . 
fllf7!1enţa suprafeţei :de,T.Intensitatea T. este deter
minată nu de suprafaţa Jmnzelor ci' ele slipnifaţa 

lacunelor din mezofil,. t11ai ales ' dit1 parench·in1ul 
lac unar. Suprafaţa · . internă .de evariorare ·.a apei ·.:estC 
direct . proporţional ti cu, intensitatea T. 2 : Influenţa 
permeabi 1 itiiţiipereţilor cel ul ari. M:iti rea . sau miC.)O
rareaT.pri n cuticulil este determinată de n1oclificările 
secundare pe care le suferă percţii . celulari, Î.J)gr9~area 
cuticulei, cerificarea, sclerificarea epidermei · 0i a 
ţesuturilor mai profunde, suberi fic:area diminuează 
considerabil intcnsitatcaT;3. Pihzitatc<l suprafeţei de 
T~Jntensitatea T. esteinfl uenţată de p~ri_i ce există pe 
frunzele .7i tulpinileplantelor.Perii 1l10rţi conţin aer ~i 
sunt· rihL . conducători de căldură ~ .P rezenţa lor pe 
suprafaţaplantei micşorează intensitateaT.Pcrii vii 
măresc;supra.faţa de contact a plantei .cu atmosfera. 
Aici .are ·toc ,o creştere aT. cuticulare, Ambele .cate
gorii de peri, vi i sau nmrţi,influenţează intensiHttea T. 
prin stomate. Pusla .dcasăformată. de .ei imobilizează, 
înjuru 1 ostiolelor stomatice, un strat de aer. s·aturat în 
vapori, 4, Densitatea stomatelor: · Ci·eşterea număi'ului 
de stomate, pe .- unitateade suprafaţă, la mai mult de 
zece ori decât diametru! ostiolelorduce, proporţional, 
la creşterea inten sităţiiT, Pla~tekhigroflte ; ce trilie.~c 
în me&i ·umede, ' au un nil măr rrtare de . stonîatc. 
Plantelexerofite; ce vegetează în medii ~ecetoase, an 
un mi măr mic - ~i, respectiv, o densitate mai , mică a 
stomatelor.Piantclc i1lCZofite au o det1sitatc a stoma~ 
telor intennecliară între higrofite ~i xerofite. 'L<1 pla~te 
se constată o periodicitate aT. întHtn interval de 24 
ore ~i o periodicitate sezonieră. Pe parcursul ·a 24 ore 
T. este intensă în timpul zi lei şi redusă în timpul nopţii, 

Pe timp de noapte, deschiclerp stornatelor se micşt1~ 

rează .la maximum, serăceşte atmosfera ~i crc~lc 

umiditatea ·relatiYă a aerului. Acestea fac ca intensi
tatea T. să .scadăfoarte mult; La apariţia zorilodncepe 



Fig . .292;·:~er:i0(1icif~ttea sezonieră a t'ranspimţiei ;;· ... 
:1 - .:t.i de .inrr:tă·;· ·h - zi ·dC :primiivi.lră: c - _zi de var:î·."Ctildă şi unlcdă; .. -
li - . zi ·.~c ... Va~ă:·:cnld~l)>i· :u:~cnti.i: c .- pcriou.du· de ·vară · sţ'!c.t_o~sii~ ·:: 
prclu·n~Îtă;f.~·.zi ·uc to;;mnă ' .· . ~ . · · ·· ' .. ·.-·. 

rriărireafotoadiv~agradulu i de dbschiderea stoma
ielor, accenlri1ită tilteriorprih creştereaprogresivă, cătr~ 
arrriază;aputerii dedesbidratare a.aerului şi ,ilii~inuai-ea 
corespuniătbarea .umidităţii reJativeialui.)nif nsibitea··· 
T., în .ritmul . n~ajlteczi ; ;6-noapte; sste, V<triabilă în .···· 
funcţie ·de specie,'iar.îwcadru[_şpeciei,In funcţie de : 
însusirile factorilor .mediuh1i eXtern. 'Periodidtaiea: 
sezo~ier;îa T::(Fig. 292y este determinată de f actorii 
mediuhii extern ai anotimpnlui. Pe t imp de iarnă; T. hf 
foioase{fag,stejar,rnesteacăn,anin ; huc ş.a.) estefoarte 

.redusă,datoritii căderii frunzdor:Laplantele cu frunze, 
persistente (molid, brad, pin, tUiirş:a.), T. este· mult 
diminuată datorită reducerii absor'l,iţiei ş i opririi 
conducerii sevei brute : :Primăvarase iritensitică absor
bţia apei şi .circulaţia se~ ei bmte, iar T. sere1llizează; cea 
40%,,prin cu tico la . sUbţire .a frunzcior tinere; abia< 
formatc;.Yara,T, este intensă pe vreme potrivit d<;caldă;. 

nu .prea uscată şi se .n~duce pe vreme ploioasă. Deşi 
stomatele .sunt ,.larg .desctiise, puterea deshidratată a . 
aemll1i este .~căzută infltrenţfind negativ intensitateaT . 
Toamna, T. se ,reduccJ)uternic,datorită scăderii capa- , 
ci tătii de deshidratâre a ~erului , adesea umed şi răcoros 
(O .. Boldor,M.Trifu, O,Raianu,l981). 

vârftil rădăcinîi~ priri îliţ~parcsan cu'uri t:ii.rentelectfic :· 
•se produc reacţii . de curbură .care:'îlînde(Jăttea:ilî .de 
excitantul ·dăunător' Acelaşi lucru este caracter.istic si 

··wlpinilor: Perceperea •: .excitaţiei are··,loc· .în. vâiftll 
orgailelor;•,Conducerea<excitaţiei are loc acropetai si 
'bazipetaf ,,cCurbura se .reafizeaz~tprin 'di ferenţa. dţ, 
cre~tere a celulelor.dinsprdeţe optise. Probabillm rol 
.în.acest sens'îl'joacă şi auxlna;care se 'coticentrează pe 

··.• partea(}pusărănirii , favorizând-inhibareacre~terii prin 
·alungire a celulelor; f<tptTe deterrriină' ;tpariţia unei 
curbtiii.negative.traumatotrope., · 

JcRÂMBIŢ A-MUŞCHiULW · .( Ciaqqnia • py;,;. i 
.daia);J~m~, - C'Jadonliţceae. ţ;ichen. 'î11!iilnit .r,e soj , 
rriuscinee,une0rip~ triJn<:hiiifide copaci, dela câ1~ple 

~piii-lli)r •etajul subalpir{: Jal fidatiloba( scvamQ~ la 
bazli; 4e 2:--7 mr:n lung!rne. Faţa~sup~;~J9afă verâ{ 
cenusie sau cenirsitîcalbăstruie. Fata inferioară albă . 
Pod~il):ibi de'l "'-'4 cm l:r'ngime , cu ·pereţiic gro~ i , .care 
Se lăfgeşc spf(:parteil Sll,pţri'qară, U~ CllpC regulate1 Ctl 

murgln;!a. neted~,diriţaţăs<ill p;oliferată .A,pptecile: se. 
Jornţţj;!Ză .p9 n;<irgîii.ea .2\rpei, brtl9: întunecatc , rar 
.Pal idŢbru,rle, se:~ile·sau ·oş6rpedu)ICulat~: Gust amar. 
'Medi~ină, .,Principiile . aCtive stimule'aiă secreţi a 
piincreaticli" 2ontracţia" yezicii . ~i . a . diilot bflhii·e 

· (cgl~,ţiâş) ,provocând golirea cqn(inutuluiJor, ei< Citii 
sectcţiile gastrice favorii.ând: digestia (stomahic), 
flu idîfldî secretiile 'bronsice. emolient si calmant a\ 
apar~tlihri respirl1t6~ şi d'i~eitiv, acţ{!in~ ântibioticlL 
Folos'i tii în . iu1ele zm'ie 'ţJentri1 tratat(!~ irisiiflCienţei 
pancreatice, n ··bronŞifglor, •larihgite.l6f, t raheitelo1'; 
stărSor ae vomă ht graviOe, combate·te<i lipsei pliftei 
de mâiÎtar~; . 

TRÂ'MBITA•PITICILOR.(Cralerellus cornricd
pioîdes)'}ait1c'Cantharelluccae'~Ciupercăi'nicorizar;tă, 
corrje~iibllă.;întâlnităîn .pţrioada .(VI!J;....XJ) pe sol, 
pfirt păduri de foi oase', acoperind Un<~ori suprafeţe n~ari ; 
se fu,<li nunieşte · coi'ntil•â'bilifâenţei; ti'l1mbita'illarţilor. 
Bazidiocarp inftmdibulifbri11Jnformfi de trompetă sau 
pâfnre, ' înal.t de 6·~20 cm, . c11 partea .superi oară 

TRAPACEE (Trapaceae) • familie care grupează, răsft:iliită; ondul at~' sau· lobată , fin-savamd~.~ă, cu 
peste lOO·specii acvatice; ce aparţin genului Ti·apa, diănietnilde 3~s crh, 'sprcbază se îngustează muH 
răspândite .înEuropa. Asia, Africa, .America. Fru~z~ (diariietrulO,S--'.I ;5 cn\);Taţa superioară cehii)ii'e-
subrnerseliniare ,opuse,frunze nutante trapezo.idale .cu •.. · înch isă sau brltn2rîegriei6asă; fata iilfcrioară (externă) 
ţesut aerifer . de origine. schizogenă în umO.ă.tqiile . centi.5iu-pruinbasă,tatifelată ; decurentă . Pitiomlgolîn 
peţiolului , stipele Jinii1resau îngust lanccolate. Flori · . 
biscxuate (hermafrodite); . actlriomorfe,. tetramere;. interior. ·carnea-subţire ; neagră,cenuŞie; eJastică , 

· · 1· 1· (d' 1· 1) ·· 1· -. . fral!ilă: .• ·cttmitoss,·i J!tist-pfikl;t. Sp'.cirii o:vo izi ( 10~ . cal iciu din s~pa~ tpeo-l . . Hl 1şep~ , <~~~ vate ·rp ~ -
mugtire; coroh. din peta\e . .libere · (âialipetaliî)~ .. l5X6'-"9{t.){hia·Iil;:i; netezi , gutulitţi, albi; în masă . 
imbricate'in .mugure; androceuldin staminc intror'se; ·. • Alimentaţie:Vâlo.are alimennrfămai'e . Foiute gusroasil 
· gineceul bicaq)elar; semiinferior, cu două ovtik în amestec cunl te cillperci (proporţie 1 15}. Utiliza ti! în 
amitropec Formirla 'flonilă:· <;t*K4 c4A 4; 2 G<JvFruct diferite preparate culinare (papriCiiŞ ; cu cartofi, cu. 
drupă. Flora României conţi ne o singufăspecie: Trapa cartofi. • Şi maioneză, salată etc .):;.Pentru iarnă se 
natans(Cormici), 2iJ = 36,4R. · - .mureaiă sau se usucă. (PL.LVll ,6}: 

TRAUMATOTROPISM (Tnwmatotropismus); · 
mişcare decurbare a rădăci11i i şi· tulpinhîn sens, invers' 
direcţie·i · de acţiune ;~.factorului traumatic. 'Rănind 

TRÂMBIŢĂ: (CraterE/fus cinereus) , fam.··Cant/w
reflacelie.'Ciupercă micorizantă, comestibilă , în tâl nită 
pe sok J>r-În ,păduri . de ·foioase, mai. ales prin făgete. 



.-.·... . ~ . 

'BaZidiocarp infundibulifonn, în fonnă de trompetă sau 
pâlnie , cenuşiu sau cenuşiu-albiîsrmL St!prafaţa fertilă 
cu pliuri Iamelare, ramificate şi reunite prin · vinişoare 

cenuşii-albicioase: :Carnea cu miros de prune.. 
Alimentaţie. -Valoare alimentară · mine. Uti lizată în 

cliferite ·prep~r~te Ctilinare. 

TREI FRAŢI i)>ĂTAŢI (•Viola iricolor), fam . 
iliolaceae. Plantl( erbacee, anuală sau h ibemantă, 
terotit~hem icriptofită_, · xeromezofită spre me.zofi tă, 

mezoterrnă, la pH amfitoleranlă, heliofită, întâlnită la 
marginea păd uril or, în lunci umede, prin . fân,eţe, 
poieni ,coaste, stâncării din zona de deal (20()-300 m 
alti tudine) până în<etajul subalpin; se mai· num~şte 
barba-împăratului, ' buruianâ de spurcirciunc. , .buniiană 
de nou ii ct?ruri, califeluţe, călţunaşi de cânip, cilr!igeC 
flori domneşti, :frăţiori , ghizd; lănuî ioară, miflcez, · 
miJi;chioane sălbimce, miqun'ele, panse/e .~iiibarice, 
puizea. ,, adi cu frate, tămâioarir, roporaşi, viorea. 
Genetic, 2n = 26. Solic i tă hunină directă:Rezistă la · 
tempc.raturi. · scăzute. Nu' ~upor_ţă · t~;:mperaturi prea· 

. ridicate vara. Veget~ază bjne pe 'sci lyri nisipo-argiloa
·se,. permeabile , bogate în substanţe nu tritive . :FJ toc~
nolpgic ;încadrată în Molinio-Arrhenathererea; A.,pJe
·nio-Fesrucion ţ( Seslerio-Fe.,·wcion . Sedo~Sc/eran
theleu .. Răspândilă în Europa·, Asia. Rădi:icinifs l:iţire_, 
lungi:!' de 3"-5 crn. Tulpină arcu.ită de la bază sa~ · as
cenaenlă, ~implă ~au ramificată, glabră. Frunze Infe
rioare lat-ovate, _ l tmg-peţiolate, apoi din ce .' îi1 ce · 
lamina s~ alunge~te ~i · peţiolul. se scurtează, -devenind 
alungite la11ceolate în parte<! superioară. Stipele lungi, 
penat-partite. Pedunculul fl ora! lung de 3- 14· crn, cu 
2 bracteole laterale alterne , sub floare sau ceva mai jos. 
Flori zigomorfe, unde C(iJrola are petale.col9rarediferit . 
(petala. inferioar~ .galbenrt, cu 5-7 dungi :âe cu loare 
închisă ~i pinten slab arciiit în sus; petalefe laterale 
a lbe, galbene sau violet-albăstmi; . peta l a superioară 

violet-înch is, mai.rar. violet deschis, galbenă sau albă) , 
calici u cu. sepale liniare . Inflorire·, ·V-Vli!·, :Fruc t, 
capsul ă alungit-ovată (7 -10 ' mm) , în interior -cu 
sămânţă cu caruncu\ă .. Compoziţie chimică: . planta 
con~ne mucilagii, sapon6zide u·ireri:>enice;derivaţi şi ·. 
esteri ai acidului metil salicilic,sămri minerale. Florile -. 
c~nţin . violac verC:eli n.a ~ · pigment flavonic .galben, 
vicilaxantine- carotenoide-, violaniila care, hidro
lizând, se desface în glucoză ~ i ramnoză ; mai contine 
delfi nid.ină, .acid p,cuma(i<;:i •. -ulei volati l, tanin , - ~· - : 
caro ten, gtline, vi tatn in a C: Bioterapie: Părţi le. aedene 
·ale plan le i au utilizăr i terapeutice-în· medicina umană si 
vete~inarh. cuiti:i'~i tracilţi'onal ă. Prii)C\piile actillea~ · 
acţiune diuret ică, expectorantă , f luidificatoare - a 
-secreţi ilor bronşice, colagoge, depurati ve , antialergice 
~i u~or Jaxafive,-protectoare ·a mucoase i gastroin
wslinalc in'namate. Fannacodinamic, acţioncazăasu 
·pra · epiteliului -renal măcind · cantitatea de· --urină 
eliniinată ; favorizează expectoraţia cu expui zarea din . 

căile respiratorii ;: rnucusului-şi a secreţiilor bron~ice 

. ... - -···------------- _ _______________ (;i14-- ---::.. 

(spută) ; favorizează secreţi a de bilă; retrage din masa 
umori lor toxinele .5i favorizează eliminarea lor.rapidă 
din corp pe cale gast:rointestinală, ,. renală sati prin 
glandele sudoripare (transpimrie); prev ine sau suprimă 
o · Teacţ i e ale_rgică~-. pr:ov.oacii .u .~urarea tranzitului 
intestina] prill' llibrefierc .~i emulsionare; . climinucază 
inflamaţiile gastrointestinale. Planta se reţomundă în 
tuse, bronşite; cOt{st\paţii , unele afcct.iuni i·enale, der
matoze, eczeme ,. urticari i, coşuri. ; furu nculoze . .Pro
dusul vegetal intră în .comp<)Ziţiaunor preparate Plafar 
(ceaiului depurati v ~i a ceaiului pectoral nr. 2). În 
medicina -vete rinari! -se recomandă' în pneumo ni i, 

'bro~hopneumonii , gastroenterite şi pentru eliminarea 
conţimitu!uf patologic din'stomac'lupisici, cftini ;-porci. 
Recoltare: Părţile aeriehe.ale plantei ( Vioh;e tricoloris 
herb<t) se te,coltează în periâada 'înfioririi, prin tăierea 
tulpini lor deJa bază;Se usucă la umbr.ăîn .strat subţire. 
-Uscarea artifiCi iilă , la 45-50°C. Medicină umană . Uz 
intern . Pentru .tratare<rrinite·Jo r, rino,>i)1U Zitelot aler
gice .• brotiş itţlor,astmului. bronşic, afec!.iurţilor reiia!c, 
eczemelo(·, prljcariei ,f ur;unculO?,ei,, flţ,.!leei : ' ţ,ţ) jrifuzie , 
din - l . linguriţă de pl51\it~ usc;ată, mărunţită (even[U<,ll 
pulbere), Ia o cană C~OO m l). cu ~pă clocotită . Se h1să 
acop.erită 15 - 20 minute. Se strecoară. Se.beau3 cUni 
pe zi; b) infuzie , dinA linguri de plan tii uscată , măru_n
ţit~. 'la ·o cană (200 . mi) cu · apă c locotită. Se litsă 

· acoperi ll1 15-20 m.inute: Se ştrecoar~ .. Se ia o lingură 
la 3-4 ore:2. Pentru tratarea astmului bror1.~ic: infti
.zie r din 1 lingur i ţă tle-plantă, peste care se toarnl! o 
cană (200 ml)cu apă în c-locot. Se Iasii ·acoperită 
-15 minute.-Se strecoan'l'. Se beau 2-3 căni pe zi., Cura 
dmează 30 zile. Se -repetă după . 30 . z il e. 3. Pentrn 
tratarea tusei ·cu · secreţie muco-puru l eii tă : decoct,.d in 
.2' linguri-de plantă. la o cană cu apă . Se tierbe 5 mi·nu te. 
.Se strecoară. Se îndulcqte cu miere: Se·teau 2 c.ăni pe 

· zi .' Uz extern .- Pentru · t r~la rea ctennatoidor, bubelor 
dulci , sct;rgerilor vagi nalc (poală albă): infuzie.-din 4 
linguri cu plantă -mărunţită la o cană (200 mi) eli ([pă 
c locotită sau Ul - 20 '1inguri-la r 1 de apă' clocotită: Se 
lasă acoperi tă 30 mi nUle: Se ~ trecoară . Se aplică 
comprese'în dermatozc ~i bubc~du lc i ; ·se rac' spăi:tturi 
vaginale pentru tratarea :poa-lei' albe (leucoree) 
(adjuvant). 2. Pentru·rratarea rinitelor, rinosinu zi relor 
alergice: a) infi1z'ic; din rli-ngură cu-p lanl« la o cană 
(250 mi) cu apă clocotită. Se fac sp'ălăttiri riazale; b) 
inhalatii , din 1 lingură cu. plan'tc.într.o cană (250 rnl) 
cu ~tplciocotitfl; _seinlu~caZ:ă aburii : &~giljaţl'î:ri'tirripul 
fie~berii. Medicină- veterinară·~ Pentr(itratar'ea pm~u, 
moni ilor' . bi;onheplieumoniiior ' g;tstroenterlte!or: 
infu :~; i e, din ro g plant:t' uscată ~ i' hlăru'nţită [ies te care 
se. toarnă 100 mi apă clocotită .'Se hL~ă ac'operltă 30 n1i
nute . Se strecoară':Sc răccşte. Se admin istrează prin 
breuvaj .bucal (se toarnă pe··gât) . Dozele de tratamen t: 
animale mari (C<tbaline , taurine), 20 -40-50 g; 
ariimale mijloc ii'- (ovine, caprine,- porcine),'S - -10-
30 g; animaie mici (pisici ; câini ), 1-2-5 g; găipi. 
l _-2 g. Ornamental. Specie indicată a fi cultivată în 

1 

J 
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gmpuri la marginea pădurilor arborescente .• în parcuri 
şi grădini publice, de la· câmpif; plină ·Ia munte. 
Decorativă prin flori şi port fnmulţjre. prin seminre. 
Vopşitoric. Florile au .proprietăţi tinctoriale. Utilizate 
pentm vopsirca fibrelor naturale în galben. (Pl. LVII 1 ). 

TREI RĂI, CRUCEA-VOINICULUI 

TREMuRICI (Pseudohydnum geli!tinosum), fam. 
Tremc/Iuceae. Ciupercă saprofi.tă,comestibilă, întâlnită 
în perioada (lX-lV) in pădurile de coni'fere , pe lemn. 

• putred de brad, molid sau pe cetină, din regiunea 
montană. Corpul fructifer, numit baziiliocarp, este 
gelatin_os, în formă de scoică sau lopăţică, diametml 
3-6 cm, pe faţa inferioar;i cu ţepi moi, albi , cu reflexe 
albăs(mi. Sesil sau cu picior !literal scurt. Carnea albă, 
translucidă, Ia umezeală gelatinoasă,uscată devine tare. 
Sperii ovoizi~oblongj (S-75,x 4,5-'6.5)t), gălbui . 
Alimentaţie. Valoare scăzută. Utilizată uneori la pre· 
,pararea unor mâncăruri . Se poate· consuma în stare 
crudă ca salată. Gust şi miros de răşină . 

TREPĂDĂTOARE (M~rcurialis annua), fam. 
Euphorbiaceae. Plantă ·erbacee, anuală, terofită, 

. cosmopolită, xeromezofită spre mezofită , moderat
temlofilă, slab-acid-neutrofilă,.întâlnită prin culturi şi 
locuri rude rale, ·pe lângă' garduri, ·ziduri umbrile, în 
preajma aşezărilor omeneşti , de la câmpie până în 
regiunea montană; se mai numeşte bree, brei, brei de 
c!imp, brei de pildure, brei de pământ, buruiană 
ciiinească, mostătoare; slăbănog. Genetic, 2n = 16. 
Fitocenologic,încadrat1i.jn:Chenopodietea-Seciliele<t, 
Car. Polygono-Chenopodion·, R~spândi t~ în Europa, 
~ud-vestul Asiei, nordul' Africii, America de· Nord. 
Răd~cină pivOlitntă : . Tulpin~; .cu noduri îngroşate, 
ramificatlj, înaltă până la 40(70) cm. Frunze ovat
lanceolate, pe ma'rgine crenat-serate, lung-peţiolate, 

·glabre. Stipele liniar-lanceolate. Flori un isexuut
dioice, cu periant din~ di'!iziuni; cele mascule sunt 
constituite din 8-12 ~tamine , dispuse în glomemle 
apropiate sau dist~mţate , pe peduncufi filifom1i lungi; 
cele femeie solitare sau 2 - 3 dispuse la subsuoara 
frunze lor. Înflorire, V -X.Fruct, capsulă, alb-păroasă, 
aspră, Seminţe ovate, brune, moi. Compoziţie chimi
că: planta conţine mercurialină, monometi l amină, 

trimetilamină, o saponină, hem1idină (substanţă cro
mogenli),. substanţe amare, săruri minerale etc;. 
Toxicologie. Plantă toxică în stare proa~pălă şi uscat~. 
T oxicitatea maximă o are. î n timpul înfloririi şi 
·maturiz~rii seminţelor, dar ea scade considerdbi 1 după 
răspânditrea seminţelor. Intoxicaţ.ia survine după mai 
multe zile de la ingerarea plantei. Animalele sunt 
sen~ibile la intox)carea c·u această plantă. Simptomele 
constau în tristeţe, lipsă de apetit, tremurături muscu
lare generale, deplasare greoaie, respiraţie dispneică, 

colici gastrointestiriale, diaree cu sânge, poliurie, 
albuminurie. hematurie (urina ro~ie datorită hermi-

· TRES.TIE 

dinei din plantă ~i a hematiilor din sângel': ·ba;..om, 
i ntoxicaţiile apar în urma folosirii ex·cesive·'a·infuiiMr··, 
plantei ca diuretice ori lax ati ve (V. Zanc•vschi,··E. . 
Turenschi,M. Toma, 198 1) . Biote~pie.Părţile .aeriene 
ale plantei au · milizări terapeu tice spot·adice ·în 
medicina umană tradiţională . PrinCipiilor a.:tive li se 
atribuie proprietăţi an ti reumatice, ·an ti inflaniatorii, 
purgative, antigalactogoge. Previne s;~u·. tratează 
procesul .reumatic ,-. elimină sau limitează ·procesul 
inflamat<ir, provoacă evacuarea conţinutului mtestinal, 
limitează procesul de secreţie lactdtă mamară. Reccil
tare: Părţile aeriene ale plantei (Mercu~ialisi herba) se 
recoltează în timpul înfloririi, pe timp uscat, însorit, 
după ce s-a ridicat roua. Se usucă la umbfil, în încăperi 
bine· .aefisite; în strat subţire . Se peate folosi ~i 
proaspiită. Medicin'll umană. Uz intem; Uti l izată ca 
diuretic, purgativ. a) infuzie, din ·! linguriţă cu plantă 
proaspătă,. tăiată mărunt, peste care se toană o cană 
(200 nil) cu apă în clocot. Se l asă acorerită 10- 15 
minute: Se strecoară·:Cu precauţie, se bea fr?cţionat în 
timpul: pnei zile;· b) suc proaspăt. de plamă.,inclus în 
miere: Se ia câte o linguriţă· pe zi. Uz extem: infuzie, 
din 4 linguriţe de plantă proaspătă, qine mărunţită, 
peste care se toarnă 1.1 de apă clocotită. Se lasă aco
perită 20-25 minute. Se fac clisme; efect purgativ. 

· (Pl. LVII , 2). 

TRESTIE (Phragmites australis), fam. Poaceae. 
Plantă perenă, helohidrotită~ ultrdhidrofii1, am fi tole
rantă la : temperatu ră, slab-acid-neurrofi1ă, cosm6-
polită, frecvent întâlnită în mla~tini, bălţi;pe marginea 
lacurilor, pe malul apelor. lin curgătoare. în·~anţuri, 
depresi'uni umede, mai ales în Delta Dliln ~rii unde 
formează : insulţ: plutitoare (plaur);· se mai nume~t.e 
nadă, niiclad, pana, p<iptml, pipirig , .~tohttri . s.:uf, .micii, 
su/ică, ·cresce. Fitocenologic, Car. PlinJgmitţon . 
Răspândită pe tot globul, până în regiunile arcţice. 
Rizom ra,mificat, cu numero~i stoloni subterani, 
repenţ.i;lungi de 3-4( 15) rn,groşi, uneori.plutitori pe 
apă-. Tulpină înaltă până la 4 m,groasă de2-2,5 cm, 
glabră, fistuloasă, foliată. Frunze liniar-ianceolate, 
plane, rigiae,late de 1 - 3 cm. Flori grupate în.panicul 
lax , lung de 2()-30(50) cm, fqrmat din spiculeţe 
liniar,lanceolate, brune-închis, cu 3 - 7 fior compri
m<ţte lateral. Înflorire, VII - IX. Fruct~, cariopse 
galbfme, brune .. Compoziţie chimică: tulpin:i conţine 
celuloză,Jignină, pectine etc .lndustrie. PUrţileaeriene 
sunt folosite,ca materie primă în indt1stria celulozei,. 
din care se obţine h~rtie , fire şi fibre celuloz:.ce, stufit 
în plăci pentm construcţii etc. TulpiniJe.sefolosescca 
material .de construcţi i pentru fixarea t~ncuielii , 
acoperirea unor adăposturi etc. Alimentaţie . In timpul 
secetei din 1947 , în· România, rizom ii de T .. au fost 
folositt în alimentat ia locală. Se fierbeau şi se inâncau. 
Prin u~care si măci.nare se obtinea o făină.aliinentară. 
Bioteraplc . . Vârfurile llorife~e ~i rizomii au utilizări 
terapeutice în medicina umană tradiţioni.ă. Li se 



'"itt~il:>uie proprietăţi antii1\tlamatorii, ant!reumati ce; 
decongestive, .Folos ite' pentru tratarea· spondititei'' 
anchilozantc, umilăturilor, rănilor ; . iml aînaţiilor; 

Recoltare. Vftrfurile:înflorite .ale plantei ·(Phragmitesi 
17os) se recoltcază în iul.-aug. Se ustică Ia umbră,in 
strat sub~inl; Rizomii : (Phragmitesi rhizoma) se 
recoltează toamna ,:în oct.. înccplttuHui-nov: 'Se .scot 
din nămol ;au din plaur, se ·spnliî,se taie în fragmente 
mici_, se lasiila zvântaL)i se. usucă, în stratsubţirc, în. · 
poduri .acoperite cu tabi~.Sc păstrează în sacitexti li : 
Medicină umană. Uz .extern. L -:Pentru tratarea 
spondilitei anchilozante; decoct:.din :200 g .vârfuri 
flora le ~i riwmi laSI de apă : Setlerbe 30 --4\l mflmte. 
Se streco ară . Scadaugă la apa de baie.'Se-faceo cură 
de 21băi. Se'repetăcle2_:3ori pe an.2-, .. Pentrutra~ 
tarea urnfliiturilor, rănilor ,iriflamaţiilot: c:ataplasme, 
cu rizom fiertcşi transformat prin pisare în pastă. se· 
aplică pe Jocul afectat.J . Pentru tratarca · urnfiăturilor, 

inflarnaţiilor: decoct, 'din vilrfuri înl1ori te :' Soluţia 

obţinutrr sefoloseşte la spălarea locală , apoi se aplică 
cataplasmiî folosind un pansament gros îmbiba! in 
dec'oct:ZO•:Jtehnieifn stadi'tll tânăr pmitefit!tilizată ca 
plan tii fumjeră. Agricultllrli:Buruiariă probleniă pentru 
divtrse culturi depe terenurile i rigate şi neirigate,pe 
terenurile cu apa Trcatică .foarte aproape ele suprafaţa 

. solului ·; pc ebna lele dcitiga~e,pe rnargihea'Or~zăriilor 
sau-în orezi:irii. Combaterc.prin clrenarea 5i nivclarea 
terenului, arături adânci de toamnă(2R~30 cm sau 
mal mţll t) (~ li diSturnarea brazdelor, m~runţi reaputer

nică ·a rizo;niloc 

TRLFOI ALB TÂRÂTOR (Trifolium rcpcns), 
!'am.FIIbacc!IC: PlanW crbacec; pctenă, hcmicripto!lti:i, 
mezofită ;.pre mewhidrofită, amfitolerantîila tem~ 
peratură -~i pH, cu pretenţii reduse faţă --de sol.. 
suportând şi pe cele u~or sărăturoase, întâl11ită prin 
ffmeţe . şi . - păşuni mai mult sau mai puţin umede , 
marginea drumu rilor , de la câmpie pflnti în etajul alpin 
(altitudine 2 100 m) , abundentă în regiunea de deal si 
munte; . se mai numc~te iurba-munc:i/ot, pnuli'ialbă, 

trifoi. -mwc .;llb. Genetic, 2n = .32., Fitocei1ologic, 
încadrat-în.JHo/inio-ArrhetJathcretca; Bcckriwnnionc 
Scca/ictc<i, Plantilginet'e<i: Cynosuribll . . Are _şi forme · 
cultivate. pentru furaj. Răspândit în E:uropa, Asia. 
Răd~cinil pivot;mt5 , ramificată ,cu nodozităţi.Tulpină 

rcpentă , . .g lab-ră_;_ .ra1~1ificată~ -cu - r-adăcini adVf:ntiVe ~I a 

nodu ri: Fmnze trifoi iate,glctbre , peţiolllmg ·,cufol iole . 
subsesil ~, obovatc., adesea cu o pată albicioasă sau 
liliachie, în formtr·de V:, pe margine mai mult sau mai 
putin d intt;te ; stipelc menibnmoase, albe-gălbui .Flori 
albe; grupatccilte 20-5.0(SO).înc<tpitule. globul oase 
(diamctrul 23crn); caliciu slab"bilabiat, alb"verzui, cu 
10 nervuri verzi;cordăcu vcxil eliptic ,libcr; anclroceu 
cu 1 O sta mine: (9+ l ); gineceu cu ovar cu. 5"'--6 ovulc. 
Înflorire , V --X. fructe, păstăi mici, comprimate, cu 
3-4 seminte ovate , galbene sau brune-deschis . Com
poziţie chi midi: florile co nţin saponozide triterpcnice, 

...... .. ...... ...... '· ·--·---------------H16c ........................ ~ 

flavonoizi, tilei'volatil~ linamurozicl (monoglicozid al 
.aceton .. cialih idri nei) . Bioterapie; Părţil e-·aer),C,!l!'!'.llle" 
plantei au utilizări în mediCina umanătrncjiti 6niîiif"Ef 
se atribuie proprietăţi antiinfeqioase,dec~ngestive, 
tonice. fortifiante si de combatere a durerilor!!:stroin
testin~Je, Folosirta terapeutică · limitat~ : ., R~coltare; 
Părţile aeriene întlor_ite (Trifoi ii albi!Jcrb,J)'san numai 
llorile (Tril(liii albi no,·) se recoltează în timpul 
înfloririi;pe timp însorit,dup~ ce s-aridicm ·rolla. 
Produsul cel mai bun se cibţine când n::coltarca se l'aec 
imediat ' dltp~ ce planta a inflorit. Se .ale!! inflo
rcscen[ele:fără ll01"i bruniJ·icate. Se rupe inflo;~sccnta 

· fărifpeduncul sau cu pcduncul - i'oal't~scurt. Se tt.~u~ă 
la soare. cU~carea artifici .ală,Ja35 ..:.40°C.Medîc!nă · 
umană., .Uzintern. 1 ... Pcntru' tratarcarăcelli., . gripci: 
infuzie, din !linguriţă cu flori uscate, mărunţitc,pcste 
caresetoarnă o cană(200 rnl) cu. apăcloco'tită. _Se lasă 
acoperită o,! 5 minutc.Se strecoară. Se beau ) '-'2 .dini 
pc zi. Acţi'une . emolicntă .. 2.Pentru tratarea clureii lor 
gastrointestinale:infuz.ic,din . l · lingură floduscate-~i 
mărunţite .. sau ·hcrba,. peste .. care se. toarnă .O· cană 

(200 mi) .cu apă clocotită : Se -la.,ă acoperiti\ J5-'20 
minute, .Se-strecoariL :Sc beau 2 -'J -.căni pe .zi" Uz 
extern. J , :Pentru lratarea.leucoreei (poală albă): in
fuzie, din 4 linguri floriuscate .şi mrmmţifc peste care 
se toarnă ll .de apă clocotită_ . Se lasă . acopcrită30 

minute .. . Se strecoară. Se fac spălătu ri 2 spălături 

vagim:ile pe zi, diJnineliţţt · ~i seara ,:-f610s·ind irigatnrul 
sau o · pară de caueiuc cu canulă. 3. Pentnl'întili'irca 
celor slăbiţi de boli: dccoc t, din 200-3()0 g Jl<iri 
uscate la S .. Ldc apă. Se fiei'bc 10-15 .mii1ute. Se 
streeoară. Se adaugă apei de baie. Apicultură. Specie 
meliferă: Florile furnizează albinelorettlesuri dc.ncct.ar 
~i polen .. Cantitatea de nectar, 0,04-0,4 mglfloare; cu 
o concentraţie de zahăr de 35 -70% .. Flot'ilc sunt 
explorate intCilS ele albineîn tot timpul zilţi. :Pt·(ldttcţia 

de miere, 100-250 kg/ha. Pondere economico
apicolămarc.Zootehnie. Cultivatcaplantă furajcril~i 

utilizarea hran il. in stmc verde sau fân . 1 ndicat:pcntru 
. prt~urii, deoarece suportă bine .dilcatul şi prrscuttti.Sc 
rcgenereazău~OJ . Agricultllră. Foarte bun amc 1 i orator 
de sol, îl structurează şi îmbogăţeşte în azot: Se poate 
utiliza ca îilgră~ftmânt ·verde. Toxicologie, Ntt se_. 
administrează la vaci .si oi gestante : Opreş,te dczvok 
tareafetusului şi îi provoacă moartea.Adrn.inistrat în 
doze mici .. ~i .. pe o perioadă mai. îndelungată ~Hl Î·rnalcinr 

negestante produce perturbări tiroidienc, soldate 
uneori cu apariţia gusi i. Unele varietăţi , bogate în acid 
cianhidric,. provoacă,bovinelor balonări acute, succc
datc dcintoxicuţ.ii mortale , carac teristi ce otrăvirilor 
cianhidrice.Furajareatrcbuie sfl se facă cu trifoi uscat. 
OrnamentaLlndicat pentru peluze ,în grădini publice, 
parcuri, alte spaţii verzi ; de la câmpie pfti1ă in etajul 
subalpin. Decorativ prin port. şi flori_. Î nmulţire prin 
seminte.(PLLV11,3J. · 
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TR1FOIROŞU .(Trifoliim1 pnW:nse); ·fam. Fa- infe~ţi~le,, acţionează _î~potriva tosei, •previne '. '~i 
~IIC(:iJ~-:J:>l~ntă erbacee,nerenă ; forrnelecl!Hivate stlnt > ellmma cnzele caracteristiceastmului bro_n~ic ,previne 
biertille2~il.u trienale, · he~icript~fitcterofitl(mezofi tă, sau-tratează p rocesul .reumatic; reduce intlarriti tiile 
am fi tOl erantă la tctnperatl!ră : ş i pH, întâlnită pi'Hi mucoaselor şUnlăti1ră colicile . . Folosite în tnH~rca 
pă~urii;fâheţe,rari~ti de. păduri ,:buruicni~uri decoastif:. ursei , asttnul\Ji ' reom~tismu l ui ' combaterea col ic ilor, 
de la câtnpiepână în etajul alpin(al titudine2 mo m): gutei ;b()lilorren~le- R_ecoitare ~ f1lorileplantei (Trifolii 
se mai numeşte bl!joml-viţelului; cap!i!"dfâcului, .· mbiflos) ·serecoltează pe timp frumos , după ce se 
capul-popii, âinikei,CiucunrlcpopU, ciucuruFvoini~ ridiCăToua, prin rnperea infiorescenţei . Peduncult\1 

· cului(1uhăr,tirifoi,trafoî.trifoi"siilbatic; tfifoiturcesc, _ trebuie : săfie cât rnaiscurt,de C:er mult l· .ctn . Miros 
trifoiukalu/ui. Genetic,2n=J4;Abundentîil păş\lriile caract~ristic, gus tdnlceag,J>rodusuT cel mai bun se 

.de deal .Fitocenologic,Car, Molinia"Arrhenatheretea. obţine.! a începutulperioadeide înfiorire (mai- iun .). 
Secalietea; Plantaginetea. Afos(lllatîn culturăJn set. · Setlsucăiasoare, pe ramc; în strat stlbţi re, sat1 în loctJ.ri 
XV,mai:întâi. în .. spania, Fn1nţa , 1 tal ia,•de •uhde .s"a · · bine .aerisiteŞiadăpostîte . Uscm·ea artifiCia l ă, la 35-
răsp>ândit în celehi.Hepărţi ale"himii. în B.oniânia afos t 400C : Mediciliă uinallă. Uz intern. l. Ca adjuvant în 
introdus în cultură c~tresfârşi tu) sec. xvm·.mrspândit: tmtâreat usei,diareei; bolilor renale,gutei: infuzie. din 

- înEuropa,Asia.Cefihţemoderate faţă de:tempefatură .. · lllnguriţă ·ct11lori ' uscate,_ mărnnţite, peste care se 
Seminţele germinează laternperaturaminliiiil :de·T•c. toarnă' o : cartă (200 rril) cu ap~ Clocotită. Se l asă 
Rezistent la gerlltile. iernii . . ifngheţufile târzii ~e acopetită 15 mi note. Se strecoară. Se.beau 2 ---'3 căni 
primăvară distrug l ăstarii · fragezi.Sensibil.la .teJil • pe ii . ,Acţiuneemolientă şidi uretică.2:Pentru tratarea 
peraturi ridicate şi secetă.Coeflcientul detr'dnspîhiţie; : spondilitei ancliilozante: decocf; d.in2 linguriţe de 
400 -'- 600.Cere umidiuite sufl2ie 11tăpetot p<îrCurSlil .. flori : ·tru~ZeJ!itulpinilao cană{250ml)cu apă. Se 

o ·1 d ·ct· p f o fierbe5minute. Sestrecoară:Se beau2 dni pezi. Uz vegetaţiei. Nu suporta excesu ·• e llm.I}tate; .re era 
soiuri cu textură mijlocie, luto·n isipoase sau nisipo~ extem.:Pentnrdltnarea durerilor reumatice: inftJ l:ie, 

o din·J 00 gflori uscate .. ·p· este c are .·_·se toarfi"ă 1 leu apă lutoase, profunde, permcabile, cu reacţie .ionicăneutru -
pânăJauşoracidă _(pH6-(). Cele mai potrivite sunt elocotltiLSe1asăacoperită20 l11 intrte:Se strecoară . Se 
solurilebrun"ro~cate ~i cernozioJnurile cam bice. Ritdă~ - adaugă apei. de baie; care. trebuie să aibătemperatura 
cină pivotantă , ramificată,mnltica_ pitată ;cu nodozităţi , de cca3rc.se stăîn caclăl5 .~20 minute, fricţi o-

nânducse' tlş.or:p· ărţi.le dureroase.Apiciiltură>Spccie în cultură adâncă pânăla l ,20 m.Ttilpină- simplă ~au · 
ramificati, înalt~ de 2o-SO(!lO) cm.Frunzetrifoliate , meliferă : Florîlefurnizeaiă âlbin'elcirculesmi de"hecraf 

1 b l ] . · - 1 1 -1 - 1 şipo._ le __ n . . c .. a.ntl.tate_ad_eiiec_tar_,::_O_;.o!. - 0_,03 _n_1glf1_oar.e_: ce e . aza e · ung-peţto ate, . ce e tu. pma e scurt- · . k 
1 

, 

Peţiolate, cu foliol_e a_. proapesesiie, ovate,obovatesau . Producţia de miere, 2 5--50 glla. Pondere econo" 
mic<rapicolă mijlocie. Nectarul 'p ste pu ţin accesibil 

eliptice , pe spate şi pemargi ni ·u_şor:;păFoase,peJaţa: · pentru albine,·deoarece trompa ·Jor este mai ·scurtă (6 
superioară cu o . pată mai deschisă; stipele alungite , · · · î 

min}"decât tubul .cor.olei _(8-JO cm). · il secre1ie 
până laovate. Floripurpurii sau roşii-ro:zee,grupate în . 

· abtindcntăînsă eleîlpotrecolta , rnai ales după coasa a 
capi tu le .l!lobulo_ase; _(diametrul .. 2-3 .-ctn);· .. calic_ .iu · · · 

- doua, _când florile suntmtti puţin ,dezvoltate. Zoo-
tubulos, alburiu sawro~iatic, cwJO nervuri ; corolă .cu · · · · · · 

teh. m_ ·_e. Folo.·.s.it.la_ hră_ ·_n._i .. r·e. a t.utu_ r_ o_ r s.·.p.eCiilOr de animale 
vexilul. mai lung decât aripile ş i carena; andtocell cu · · · - · al" d 
10 stami!Je: (9+1 );:gineccu cu ovar sesil(l-2 ovule}; ie~bivore (ovinc,caprme;bov me, cab· r:ne) , • at în 

A . stare __ .v_ erde __ s.ubf _o_rm_ ă c.l.e ff_ms_au în_ s.ilozat.' Consum<_Jt. 
Inflorire., V -IX(X)L.Fructe 1 păstăi.mici, comprimate,. . . cu P. 'l!icere. Agn.· ·cultură,P.lan ta co.ntribuie foart.e mult 
cu 3- 4 seminţe. Compoziţi e chimică : florile ·conţin 1 - · - · · 'd. b"l · a '·s····tructu_·ra __ rea sohiln.i ·~. i .. spor_trea' cons1 er_a 1 il a 
saponozide t ri terpenice, flavonoizi, linamarozi"d. • -1- o .. 1 - p · 1-· ·· · d - , , 

,ertiJtaţ l! .. ur. . oute r 1ntto us cu uşunnţa m 
(monoglicozid alaceton-cianhiclrinei),ulei volatil. Glt, asolail\en'Lîn unele .zone este folosit ca îngrăşământ 
plantăfurajeră ,recoltatăla1nceputulîn1loridi' conţine verde. Pentru aceasta se renunţă laultima coasă şi, prin 
substanţă- uscată . n>3,66%), formată ,din prote i:Jîă' .. arătură, se 'introci'uce · s'ubb.iazdă : :Cultivarea acestei 

(l 4,R4o/o) , album i nă {l2)l5%) , .grăsimi ' .{2,91%), · plant_e_.· .• _a_·. ·s_p_o.ri_._t _b_ ·_-_a_ ţ_a f_-ura._ jeră. __ ·._A. r_e_·_.· P .. ro_cl_ucrivitat_e 
substanţe extractive azotate (4_.·0--SJ%), celuloZă 'd' ._, " c -~·· A a·· .· . . . . d n 1tlită . u t1vafrn . eoscbi în zonele umede: Pro ucti;1 
( 13,21%), substanţe h1inerale (5:,69% ).Fiinul recoltat" de fi:iri·, 2 500 kg/fia; în cond iţii prielnice, 5 • ()()( ):__. · 
în tlmu·e conţine substmiţă uscată (83,61 %),formiJti o·· . . . - ... . . 10 .00 R_·g_l_ .. ha .. Se .rccolteazf_tîn_ f_·az_. ade vcgetaţien"ia i 
din proteinif(l'l,52o/o), albuJiiiilă() 2;49%), grăsimi , v v d. · · ·· · · tanara , ·· eoarece n u treţul este bogat în proteme ş> mm 
(3 ,0%), substanţe . extractive neazotatc {38,22%}, sătac"înceluloză: (Pl. LVII ,4) . 
celul.oză , (20, 41 %), substanţe minemle (7;46%) du 
elementele Ca , K, .P; Mg , Na, Fe,S, vitami.ne•D ;".C, · 
carotcn . Bioter.ipie. ·Florile plantei aUlltilizări tera
peuticeîn medicina umană lracliţional ă. Li se atribuie 
proprietăţi antiihfe:"cţioase , antitusive, antiasmatice, 
antireumatice , anticatarale. Limitează sau suprimă . 

TRfFOIŞTEDEBALTĂ (Menyanthestrifoliaw). 
fam :· Menjanthilceac.Pl ~tntă erbacec, perenă, pa 1 ust!'ă, 

. medÎ CÎria]ă_, helohidrofi tă. cirCUI11pO]arCboreală , h idro
fită ; >Ja temperattrră şi pH amfitolerantă, întâlni tii în 
locuri· Cll umidi tate .excesivă, tin11lăştinite, turbării , 
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pâraie cu apă lentă, de la câmpie;: până în regiunea 
montan~; se mai ?urneşte bobvH!roijştci,plumiinarc, 
plumfmelt,trei fmţi,trifoiamar, trifoide baltă,.trifoide 
lac. Genetic, 2n = 54.FitocenQI()gic, încaelrată în 
Mag.l)oearicion, ... C:!!rkc;;4Jlia[J{gr<!c;,.{::,ar,Schcuchzerio" 

.. (}Jâceteanigrae(fii:w:ae). Ră§pânâităînEuropa,Asia,, 

. Americade Nord .. Rizorn orizonti!Cvc:rde,ramificat; 
li.mg.pâl')iLial m,gros pânăla}-! ,5 cm,elin.care 
pornesc:rădăcini adventi ve. Lipseşte tulpina a.eriană. 
Frunze .lung:pe.ţiolate, . .trifoliate, cu Joliole. eliptice, 
întregi ,lungi de 3 - 1 O cm,.pQrnite direcrdin rizom. 
Flori albe~rozee ~ disp.use în racem dens, )a partea. 
terniinalt a .unui pecj.tmcuLiun~:deJ<J?'40:cr:n,Inflo~ 
rire, :!V'-Vl. ·Fruct, c~,tp.~tilă: JJ.prp;~pe::sferic~,.l1nilo"· 
eul ani, dehiscentă prin 2 y<t.lve; Jn. intedor cu 

... - .. ~ ....... - ...... , .. .... - .... - ........... J51R" 

linguri inainte de masă. 3.:Pentru stimularea digestiei: 
pulbere. de fnmzc, seia câte un vârF ele cuţit la amiază şi 
seara. 4, Pentru. tratarea .astrnului: ţigări fie frunze 
pr~gătite.iîn. acest scop; . .'i, Pentru mărirea poftei :de 

. mfu:Jcar~.:. frunzG plămădit~; Î IJ.rachiu; Câte urţpăhăruţ· 
·înainţe •de ·.·masă.Medidnă .veterinară .... ·Uz interri;· .L 
·Pentru , c;reşterea pofteii .de.· mâncare .• stimql<irea 
funcţiilor. hepatice: • fiunzc; ea atare, la .animalele mari 
~i tlncturădeT.R.la celemici.Dozcle de tratament: 
animale mari ·(ptbaline, taurine),.25-50-75 _g; 
·animale mici.(pisici, câirii);2,_.5 - 1 () g;tinctura: !0-
20pi<::ături, de trei .Dri••pezi :2 ,Empiric,; pentru· tratarea 

·.bolilorpu]monuluf:infuzie;clin:l: linf?urăfnmze uscate 
·p.este· c.are .s.e toarnă . 25(i n\1 ·.apă clocotit~" Se·.··lasă 
·acoperitii .• ;30minu(e .. ;Şe strecoar'ăc.Şe .: a\irninistreazi(··· 
prin):ireiJvaj bucal.(se toiiri\ă pe g~t). · Ornamc,WaL · 
Conferă un aspect plăcutrnarginilor de. ape.Indicatăa 
fi cultivată .În juruLlacuri lor,.în IU(lgul pâraielor.din. 
parctirişi gr:idinipublice •. pe locuri ltnde apa musteşte. 
F oarte decon1tivă_prinfrunze .şi flori . Îmnulţîre prin 

· desfac;erea tufelor.~i seminţe: (Pl,LVJI,5).. 

. -TRIHOMl,.PERI 

· ;lllmeroase seminţe ejipsoidaie.: E:qmpozi\ie chimică: 
planta conţinernenial)tina.(principiu.amar),genţianina 
(alcaloid}. Frunzek liUntbogate in rutozid, · hiperină, 
trifolio:zid. loganină, • tan\n {1 -7.%J,: acid oxicina~ 
micocufeic, ulei volatiJ,ulei gra~;.co!ină, flobafene , 
alcoolceiiiic,carotenoide;enzime,acidfosforic;.:;iiruri 
minerale · •bog1;1te maL ales :în m@gan. J 3ioterdpie; 
Frunzele .au utilizări înme(ii6ina 'tradiţional~ şi mai 
puţ in în. cea cultă umană şi veterinariî .. Produsul 
actioneazii ca stomahic , tonic l!mar, _.anţiscorbutic, 'TROPEQLACEE(Tropaeo/aceil6),faniilk cme 
edten~gog,.antitiroidian .• f ebrifug,(jiuretic,colagog şi grupează >peci i ele p]anteerbacee, anuale ~~ perene. 
purgativîn doze m~ri.Stimule.a.ză funcţiile hepatice, Fnmze al teme; întregi, pe! tate , uneori sec tate. Flori 
cchilibreazăprocesele digestive,l.ljtltăsecreţia.pţptică.' bisciuate (hermafrodite), .actinomorfe,.·lungpedice-
. EfecttiLfavorabiL asupra . djgestiers~.-n~al!zează pri1: . late;tiput5;caliciu1, din S sepale petaloide li ben~; 
echilibsdreneurovegetativă,consiâi:idînmărirea: sewii~ corola din• s .,petale;·.androcetil ·din 8 stam! ne libere ~ 
· bilită\ii. receptoriloraclfenerglCi ~\~dirninqareasensF: .· .··dispUse în • doită ciCluri( gineceulsqpedordin Jcar~ 
bil itiţii. celor colineqţfcL :notţllţcailfac;ţiune~gli;;e;:. , . . pel.:;;)îl)'fiecarecai]Jel ă·~:t~câteun·:ovul~riatrop;·stifc(J · 
miantă,a: adrenalinei, .•Stimulcază apetitul secundar, ·trehamtifi stigrrtatifere,·Fonmrlaflorală: '{* K,•C," 
provoac;ă sau fac : să reapară. ciclurile TI)enstruale A5+1 G0;tFmct din.3 nuculesau 3 baeule mericarpiee, 
întârz.iate , .inhibă fun<;ţia Je~littJ]lJi tiroidiari, elimină apicarpoide. FlonlRomânidco!lţi ne o sipgură specie: 
febni şi împiedică recidiva acceselor .de febră, Tropaeolum m<Jius (ConduraŞii,Călţunaşii). 
acţione;jz~a~tlpra epite!iului renal f<wod:lând c:;reşterea 
cantitătii.de. uriniielirriinată. Srimtileazăsecretiabileii, ··TRQSCOT(Po/ygorwm.<r.vicul!lre),fam,· .Polygo~ 
Produs.ul. se ·folos~ş [e. pentrv.trat_<trţ~ ariorex i.~i, hepa, nace11~. Plantă erbacoe.;anu<ilă, terofită, cosmopoli tă, 
titei crpri icţ şi ţpidf:P}ice,.f~t:ln:t:; p~nt~u stiinu)area · xercifi.~; spre mezorită'. Sri priv inţa temperaturii · 
cligestî~i:R,ecoltar'e . .. FI'l.lnzele'{Trifo/iiJibiinifoliLinl · . . amfitolerant~, l!tid~neutrofi lă, antropofilrt, întfll r1 i tă pc 
sau AfenyanthidisfoliuiJJ) .se recoltează în petioadacle lângăa~ezărileomene~ti,pe terenuriviranc; marginea 
1n11orircprin tăierea for. Uscarea s~face li! umbră, în drumurilor, şose!c, străzi, adeseori printre pietrele ele 
poduri acoperite cu .. tablă salt şopr?~ne . .•• t]scare<J. pavaj, ele. l a câmpie · până în. etajul subalpin; se mai 
artificială;lit 60--70°C.!'4edicinăumanlt,[JzintemA,. numeşt(;; breQenel, .costrei, hericicii, iarb;r~giîinilor, 
Pentru; :stimularea poftei de mâncare (<ll,10r.ţxicj} Şi . ·_ iar:btf.crasă degriîdină;iarbă.•noduroasă;iarbil ro,>ic, 
stjmula'rea . funcţiei hţpatlce, 1n ti.:;patită cronic1\, ·• Jaba,:giijf)ii; .porcin; sporiŞ, tiin;oacif, trifgiinătoarc. 
hepatit~· .e;pidemică: infuzie, diri '1 -.:2: linguriţe cu . . troscotgras, troţirl}Ge.netic ; 2n == Ml, .()(), Creştg•pe 
pulberţ'de fmnze,peste care seto:imă o cană (2:50 ml) . orice.tip.cle sol,rezistent1a seceta. Fitocţnologic ;Car: 
cu apă clocotită. Se lasă acoperită 10- 15 mlpute, Se Polygovion avrcularisc R;ă~pilnditpeîntregt!lglob,.cu 
strecoară. Se bea câte . o cană înainte de mesele . CXC(:pţia regiuJ1ii tropicttleo Rădăcină , ,_pivotantă, 
principale (2 căni pe zi). 2. Pentru combaterea stăril~r · fusiform]:i. Tulpină tftrâtoarc,rar ascendentă sau erectă, 
febrilcşicatonic diges~i.v: a}extrast,dinl .·lingurăcu ramificată,. gl~btă, cu noduri umflate şi · manşoane 
pulbere. de.frunze ~~ .l/ţl !\pă re(:t; . Se ~~~s~ la .macerat cmem.!Jr')noa<;ealbi<:joasc(ochree )'la b.azafrunzelor.. 
l - 2 ... o~e. · Se.beati J -:.2 Ji11guri: înainte de masă; o:~). . .Frun;?,e·alterne, eljptice.-saţl]anceol;:~te; plane, scurte 
ex.tract,.din ·wo.gptilbere deJrunzelirJtvlnrosu. Se· · . peţiolatţ .pânăla ·sesile; . .Flori verzui. sau r9~iatice, • 
lasă la macerat2 ore. Se strecoară. Sebeau c~te. l-'2 . scurhpedi,celate, grupate ·câte. 3-'5 la subsuoara 

.... ;.-·~·-i 
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frunze lor. Înflorire ,V~ IX. Fructe, achene mici. Spe
Giepolimqrfă cu numeroase forme şi variet~ţi . Com
poziţie chimică: conţine acid silicic total (1 %,,din care, 
0,08~0,20% acid siiîcic solubilprin decooţie),tanin 

(3 -4o/o}1 pigmenţi flavonici..(avictilarozide;camfe
ritrozida),rezine, ceruri,.grăsimi; zaharuri, mucilagii, 
derivaţi. antrachinonici, vitamina ·C, urme .de ulei 
volatil (F: Crăciun; O. Bojor, M. Alexan, 1976). 
Bioterapie. Părţile aet'iene ale plantei au utilizări 
terapeutice în medicina umană şi veterinară,cu1tă şi 
tradiţionaHi .Principiileactive au însuşiri astringente, 
antidiureice,diuretice,liipolensive şi rnineralizatoare. 
Nomializeuză ~ranzitul int?stinalşi combate diareea. 
Precipiti) .Protejoyle din conţinutul. intestina! şi 
diminueazăafectlunile infiam.atorii. Actionează;a~u

.·pra epiteliului · re~ul;.favoriiând creştere~ cantlti;ţiî de 
uri~răeliminată. Diminuează tensiunea arteriâlă.'Pianta 
esteind.icatăca antiinflamator în cornbatereareuma
tismului, în ulcer stomucal;hernoragii intestinale,gută, 

tuberculoză, afecţiuni ale aparatului cardiovascular. 
Recoltare; Partea aeriană a plantei (Polygonî·aviculaiis 
herba).se recolteaiăîn peiioadaînfloririi (V""-' IX). prin 
rupere sau.cosire: Se' îndepi:\rtează părţik i.nferimire 
l.ignificate. Uscarea în strat sttbţire, Jir 'umbră, In 

.poduri ,camere aerisi te .· Uscareaartificială , la40°C. Se 
păstrează în saci textil i c Medicină uman1î. Uz in tem. ·1. 
Pentru tratarea diareei , ·ulcerului stomacal ,' herno
ragiilorintestinale,gutei: a) infuzie, din l -2 1inguriţe 
cu pulbere deplantă, peste care se. tQarnă o cană (2()0 
ml)cu apă.în clocot. Se lasă aooperi tăJ 0- 15 min(tte. 
Se strecoară.Se be.au 2~3 .căni. pe zi; .1:)) infu:ţie~din4 
·llngmi .cu pulbere de planti;Ua .cană .. Se bcau;3-"5 
linguri pe ii . 2.PeJ:ltm trat(lrea .hetnoragillor intes
tinale, metroragi ilor: macerat; din llingttrd<;tţpulbere 

de plantă la o cană (250 ml) cu vin vechi . SeJasă7-
!O z ile. Se strecoară. Se bea câte un păhăreLînainte de 
mese. 3. Pentru tm,t,urea tuberctllpzei .pulm.onare: 
decoctsau infuzie; diri 3-5.g0~ . Sebeau 2 căni.pezi . 
4. 'Pentru trat<ţr~a -afecţiunil()r aparatului cardio
vascular(i nsuficienţă cardiacă, hip6rtensiune, edeme 
cardiorenale) şi afecţiunilor metabolice (obezi tate, 
gută, azotemie , urerriie),p recum şi ca tonic general: a) 
infuzie, din l-2 linguriţe cu pulbere deplantă la cană. 
Se beau 2-3 căni .pe zi; b) infuzie, din 4 linguri cu 
plantă mărunţită la cană. Se iau3lingurip~ zi. 5. 
Pentru reminemlizftrea organismtllui:infuzie; din J.-2 
ling~triţe cu plantă mărunţită la cană. Se ·beatl 2..:..3 

· cări i pe zi. 'Uz· extern. Pentru cic'i!trizarearănilor: 
Infuzie, din 3-Alinguri cu plânţă ~1ărunţită lă cană. 

·Se fac băi locale. 2. Pentru tratarea reumatismului şi 
bolilor ginecologice: băi cu· apă caldU la 37°C, în care 
s-a ţinut, 15-30 minute, un săculeţ cu500 g plantă 
uscată: Se stă în cadă cca 20 minute. Planta este inclusă 
'în mai multe reţete de ceai uri Plafar, Meditină vete

rinarlt .Uz intern: .Pentru tratarea enteri ţelor, . gas
tritelor, afeqiunilorpulmonare, afecţiunilor-renale: 
infuzie, din 5- 1 O g -pulbere .de plantă peste care se 

toarna 100 ml apă clocotită. Se lasăatC)periti\.30<mi:c 
nu te. S~strecoară : Se răceşte. Se administrchzăpdn 
breuvaJbucal.(se toarnă pe gât).Dozeldle tratament 
animale marii (c.abaline,taurin<:!}, 50-IOO- J?O:"; 
animale mijlocii (pvine,.caprinetp'otdn~J·;'2(j ·.2i5(l ~; 
animale iriicî' (pi~iCi ,câini) ,S.--' 10 g:Dozele·se repefii 
de2""'3 ori pt'li .Uzextem. Peritmgr;thirea vindedh'li · 
răniloql inf1amaţiilor: decoct, din 20 gplaJl.tii u~cată şi 
mărunţită Ja 200 nil apă. Se ·fierbe .5 nl'iinte: Se 
acoperă şi selasă la răcit. Se strecoadL Se spală foc al 
de 3 oripezi..Ateriţie!Toateerbivorele·. se htoxică· 

dacăinger4,cantităţi mari de plarită .sau nu se respectă 
dozele ·de· tratament. Sîmptome:iritaţîa · niuct><!Sel i::iî", 
timpariism,:coliCi ,coristipaţii:$e.interY.irie cu's:Jălăttl ri 
glistrice, p\lrgative.uleioase, muc ilagi\:cardiotonic~· şi 
toriice•generale.(EcNeagu, C:'Stătescu, 198S)c Api" 
culturlL.Specie meliferăc· Florile fuTriizează albihelor 
culesuri de nectar şi pol eri. Producţia de miere, 
40 kg/ha. (PLLV!Il, l). 

TROŞ(i:OT. .j)E ·BA-LTĂ (Po/ygonum .· ;tll1phi
bium),fam:::Po!Jigpnactae: . Piantă•·erbacee;.•perenă, 
geofită~helohi.<:lrofită, cosmopblită; .:.tllttahidr6fită, 
mezotetmă,:la pH. amfitoleranH\',Jntâliiită în nllaŞtini , 
în orezării,pe marginea bălţilor, lacuiilonau apelor 
lin-curgătoare, în regiunea de câmpie sau montană; ~e 

mai numeŞte iarMroşie broştew;ciî, :~ălcâţ,r, .tro.~cotul" 
bmaştelor:Genetic , 2n=66. Fitocenologlc ,fncadrată 

în Pol;Yfi9DQ-Chedof1odion, . AgropjroncRurnicio~ . 
Răspâniiită' in Europa, Asia; AfriCa de S:ud ,:P1rnerica. 
de Nofd;.!ulj:lirtă plutitoare sau,pe.uscat;prt•strată sau 
ascenderită:-.f'ltÎtigîF pâilă la lOO.tJTi{; l a •· neidurl c\1 
rădăcini<adventive . : Ohreeu ·merhbtanoasiL Frunze 
Ciblongclanc~olate, •acute, ·pe dos ghindulos-pubes
cente, ' peţiolâte. Flori cu perigon roşu , disJuse în 
raceme ~pieiforme·terrninale. Înflorire ;N l-=TX. Fruct, 
negntccâfeniu, trigon, închis în . perigon. Medicină 
umanlL Rădăci n ile cortţin .prinG.ipii '~oti ve cu p rop.nie
tăţi ·diur~tioe .şi · astril)gente. Exteâ1 .' ·lnfm ia .. smi 
decodlll se'folbsesc în tratumentulbolilbr d.e piele, ~ub 
fom1ă de biiUoca]e Şi cataplasme .Agricultur1l. Buru
iană ·problqnă pentru eul turlle •de porumb dirrLunca 
Dunăriişi orezării . Combatere prin desecare , pra~ile, 
cos iri, erbicidare. 

TRUFĂALI.lĂ{Choiromyces maeandrii'ormis}, 
fam, TerfeziaceiJe.Ciuperdiniicorizantă,:toJneStibilă, ·· 
întâlnită în solujp~duri lor defoioase,şi ră~inoase,Tri 
perioada iuL,-;sept. Ascocarpuh·până l a 13 cm 
grosime,albiciosla început, apoi brtm-gălbui-deschis, 
parfurnat;Perjdia su!:Jţi re, netedă,dţ multe ori 2răpată . 
Gleba cămoa~ă. moale; albă, apoi•niarmorată şi .bmn
gălbuie, .Asce pedunculate, daviforme, · clispu~e In 
benzi întortocheat~ .• separate.înrre ele. prin n ·:arnente 
sterilec.Sporii,sferici,,.echimilati;-.de·culoare··.galbcnc. 
deschiS.rAlimenta~e. Ciupcrd,cu. mare•·Valoart! ·.~Ji
mentară.' Foarte apreciată în preparţJteie culinwe 



(pane; în pateurl cu ouă ~ pateuri reci, de.;y~nat; _tăiată 
felii subtiri ~:i fiarti:i în vin seserveştelafnptun . reG J; 
sandvi ~t;ri; t:Jcltriiţă etc.). · 

TRUFĂDElAR.N'AJTubermelanosporum),fam. 
Tuberaceac. Ciupercă ' micorizantă, comestibilă , 
întâlni tă prin pă·Juri de stejar diri sudul ,ţării, în soiuri 
pem1cabile, aeris i te, bogate în humus, cu 2-29% 
calcar,în ge neral :pe tereimri în pantă . şi ·cu expoziţie . 
su(Jică,înperi tiad a nov .-mart.; se maipumeşle trufli 
ncagrif, trufii de.Perigord:Ascocarpul ,tubcriculifonn, 
sferîc .sau u~or:al ungit, diametruL3- ]0:cm,gusţşi 
miroiffoarte plăcute, aromatic , Peridia cu veruco~i tăţi . 
pol igomtle, groase de 3- 5 mm, n~gricioasă ,sau 
bruriăcînchi~: . Gleba.(parte<l fertilă) :albă la început , 
apoi· roşiatică. ·8i .în.-.c_ele-,din urfnă;-: bruJiă '·~au _neagf-ă :.. 
violacee, - străbătută de ve.ne externe . •aloicioase, 
rami ficate, fine, carc.clelimitcază zonele. căptuşitc . de 

stratul hime:nial , alcătui t . din a~~ce cu câte, 3 ,~4 
acospori .. Sporii elipsoidali f3 -40x22,.-3l2ţt),cchi
ntliaţi.,.brun- .închi şi. Alimentaţie . .ciupercă cufoarţe 
mare valoare alimentară .. Preparată culinar în. diferite 
moduri ·(pai:e ,,pateuri cu ouă, pateuri rec i de;vânat, 
lfm gă:fti pturi ·rcci tăiate în J'el ii , tocăniţă în felii etc.) . 
M\J! tcăuta tiî .(Pl. LVJII,2). 

TRUFĂ DEVARĂ(Tuber ucstivum);famcTlibc
raccac. Ciupercă micorizantă, c0111est i bilă; întâlhităîn 

sol uri calcaroase bogate ·în humtis ; la adânclmea de 
3 - I,'i,cm,.prin păduri de fo ioase în sudul ţăi'ii , d in 
luna aug. pfmii în febr.; se mai nume~tei triifii viiraticit 
Ascocarpu J· ttrbercul iform (corp Fructifer); diametml 
4-·1 O cm,cu peri dia grosier-verucousă; neagi'ă,pur
puric sau ne;igră~brunie. Verucile din suprafaţa 

peridiei sdnt mari., piramidale (5~ !Oxl ;5-2,5 rrim) . 
Gkba cărnoasă , compactă , albă"gălbuie, cu miros 
plăcut de ponrmb f iert, mai târziu devine brună , cu 
vene externe <llbe , ramificate şi orientate către bază. 
Strathimenial format din ascc sfericc s.movale;.scurt
pedunctllatc, <~li 1 -6 spori. Spori i ellpsciiduli ( l X-

. 4sx 1 4-32ţt), incolorL apoi bnuii-gălb i.ii. Alimen
taţie. Ciuperc~ cu ·· foarte mare valoare alimentară. 
Preparată în difcritemoduri (pane, în pateuri cu ouă, 
pateurircci de vânat, la fript;uri rec i tăi ată felî i ,tocăn i ţă 

etc.). Mult căutată . (PJ. LVlll , 3) . 

'TUBERCUL (Tuberculum), tulpină subterană 
metamorfozată , scurtă (i11icr'oblast) $Î putern ic îngro
şată în ,care se 'Înmagazinează su bsianţc nu tritive' de 
rezervă (amidon ; i(lulină etc:):-Forma·loreste ovală, 
globuloasă, <il.ung ită sau comprimată: Provih din 
tuberi zarea V flrfulu i li !lOr stolon i Sti bterani, ca ]a Cartof 
(Solnnum rubcrosum); din tuberizar'ea porţiul)ii 
hipocotile a tulpinii, respectiv Jiipocotilul, ca la 
brebenei (Cmydnlis ca va); din tuberizarea epicoti lului 
subteran (Te.o;tudinaria s1~.); din tuberizarea hipoco
tilulu i ~i.răcăcini i primare, ca la ridiche.(R~tphnnu.<; 

sativus), mutătoa re (B1yonia alba) etc. T. de carrof este 
acoperit de un ţesut suberos . Pe suprafaţa sa se ~fi li 
mici adâncituri (ochi) constituite dintr-o frunsă.s.d)Ziic .. 
formă incoloră Ge adăposteşte cftte trei rnuguri '<!Xll[!'ri 
asezati colateral. La·partca opusă de pri nderea stQlo
n;ll.ui ·se allă un mugure terminal. La napii p<l i'Ce~ t i 
(Hclianrhus tubcrdsus), mugurii suntd ispu~i pe ni~te 
proemi nenţe . T, de cartof sunt întrebuin ţa ţi în alimen
tatia omului . în lmu1a an imalelor si în industrie: T. de 
ridiche doa; în alifnentaţia . onnilui,. T . unor plante 
spontane sun t Jolosiţi de medicina tradiţională în 
tratarea unorbol i. 

TUBERULE :( Tubc(u la), organe de înmulţi re 

vegetativă provenite elin mctamoJ'foz.area, prin 
tuberizare,_a -ax ulu i n1ugurilor Vegctativ i sau il qrali ~ .în 

care se depozitează MJ bstanţe nutriti ve de rezervă . 
Partea foliltr~ de pc axul acestor muguri dispare de 
timpuriu. Planta cunoascutri popular sub numele de 
grâu şor sau sălăţld1 (Ranunc uh1s ti earia) arc la sub
suoara fmnzelor T . .provenite dinmugurii vegewti vi, 
iar iarba ~opârle l or (Polygonum vivipmvm) arcT. in 
inll orescenţă provenite din mugurii florali. Ajun ~ i la 
maturitate se dc.~pri nd de pe pl anta-mamă , cad pc snl.)i 
dau .. naştcre l a noi plante. 

TUB POLINIC (Tubus pollinicu.,) . conţinut viu al 
polenului mărgin i t de illembrana intinei , care crcs
cflnd, străbate !esutul stigmatultd, pătniridc · p1·in 
canalul stilului.(când acesta există) sau prin spaţiile 
intcrcelulare ale. stilului (când acesta nu arc canal), 
până la ov<ir (Fig. 293)cAjuns aici înaintează pc pereţii 
aces tuia pfmă la (esuturile placcntare pe care ·le 
străbate, trece .prinfunicu) 5i,apoi pe suprafaţa ovul ti-

Fig. 293. Principaldc fa;.e ale gcnninaJici gnuw!ci Uc p(~ l e n 
! ·- c xiniL2 .- .inziniî: ]· -:-- nucku gcncntlîv :4 -:- nudcn vq;t' l ~ t fiv: 
5- nu<.: /ce ~pcnnaritc 
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lui , până ajunge !it micropil şi ele aici la sacul ·utilizată empiric . ca expcctotal1t .. emenu"o" 
embrion~r. La început TJ>. creşte şi se. clezvoltiipe (favor!zează_ apar]tiaci6llilui me!lstn;~ll întârii1th 
seama.~ttbstantelor nutri tive existente îngrăuncionil clmreuc, anttreumatismaL.Papiloanele şi venicile:se 
de pol~;;·, L<~ epuizarea lor continuă să se n'utreascăcu .· tratează cu tinctura ,•extrasă elin •:frunze. ·Frunzele 

·substanţe absorbite din ţesuturile stigmatului cu care re;coltate serupînfragmentecâtmai mici, se introduc 
vine în . contact. .f'capilele stigmatului şi .. ţesutul. într-o>sticlă:încliislLla culoare şi ·peste ele .se ·toarnă 
conducător al stiluhîl contin substanteţrre$~ien\eaiă spirtdt.70~ .. {Alcoolul trebuie să depăşească cu Lcm 
creşterea tubu_ltii. La ~ajoritate1; ' glarit~W:r )~.; nivelul Jrunzelor:):Sticla se. ţine 7-10 z ile la 
pătrunde în gvuf.şi•-apoi 'ir].sactil;7Jnb~ipgâfpr'$!)> · temperatura camerei, ZiLnic se agită o dată pentru 
micropil, procesnumitporogarri}e.L~un<J.ld.,şp~gii, · uniformizarea extrâctuhfi.Sestrecoară. Se fac pensu-
pălrunderea ·ar~ 1$cipdn şalază; )if!.~f;<-;norj!RI1J·llise laţii diniine~ţâ şi·seara.Sepoateutiliza o pomadă care. 
numeşte?fl;l~zogamig(Bew/il penduhi,Juglamiregiu; conţine lOo/o tinctură."Meclil;iriă veterinară. Uz extern. 
COJylusufe,1laJ1aets);Se cunosc si cazri'ricândTP. . )>entrutratar~apapi!ot:natozei. (PiŢJgei): decoct; d in 
pătrunde: Jaterai }n;c:~vÎÎJ" prin• ,străbatere-.r integu"· • frunze:·Se,bf!.dijoncaiă-locur.afeGtatde'2.-.--3ori pt: z i. 
meriteipr.;fen~~enti]iWţ:imme~te ·mezog~mie, tJ>.. . 50~na.1J1entar •. Pr~zJrită:-interes omamental. Are mare 

-forrnarB<Jartăînyârfui silir celulavegetativă.ln spatele_; . rusticitate. Utilizatil·in pădt;rile~pttrc, solitare •sau în 
ei se găsesc;doi gameţi.(sperrnatii) rezultaţi din . gruppema~ginea parterelor, clatorităforrnelor.colum-
diviziuneaceluleigenerativcşi agranulei depolen: În nareşi g,lol:lllloase,precum şi la qbţinerea de garduri 
contact cu sacul embrionar, vilrflll TJ>. se gelifică iar vii ,pretându;ose Ia tundere,Se înmulţeşte prin ~cmin[e, 
celula vţgetativă se resoarbe .. Urmează fecundarea: butaşi,marcota}.5ialtoi·~e., .· 

TUBURlClURUITE,:VASELlBERIENE 'tU1E ORIENTALA ·()hu./a qrienW/is), fam. 
.. ·Cupie.~Raceae;Ai;bof~ r~Şi i'tds, cu · (!i!J~~nsi llli i arbLrs-

. TUIA{Thuja. occidental is), fam. Cupressaceae;·· _ti ve; exotic; culti vt1t ca pl imtă orhamer\tală în ,parcuri , 
Arbore·riisinos; ._ exotic, cultivat,Jn ··diferite conditii ·. - grădini, •. alte . spafî!verii i~ de ht câmpie · · până î n 
climato:edafice, ca plantă ornamentalăin parcufi, · ·regiunii('demuT!te;rezistă la secetă, fum, mai puţin la 
grădini, cimitire, de la câmpiepânăîn regiunile mon" . gerliri;se mai nulile~te atb?I-elţ-vicţihbrad. brJdilicii; 
tanc; setnai numeŞtearbotele•vieţii,btădufiţă,jolcâ, .· bas anei, br~duliţâ,jeltii,jqldî,sO:mu, Wmtlie, Genetic; .. 
so,ţna,{am~ie,tuie. 9~iginară din zonelesud-esti~e .al(! . 2n -~ 22. Originară din·AslaJn.ordul _ChÎn~i ,Coreeit de 
Americ iFdeNord.Specie•.J'ezi:ţtentălag~r}isec;etă'; :·:·. N(?r;dj.Tr.ilpi~.ă~tŢpu~tî~~;cepoilte;atinge îtiălţin1i pâ'nil 
Supottăumbra:Sersibilahi prafşj'fum, Tlilpinti înaita : · Ja lO n;;T;;iijerii fiiib_ţli'i , P,Uţinlurtiţi , â i spuşi în iJhtdirri 
pâ!răla2p 111, dref!.ptă:Tn ,tiiltttrill'! ornan1~~ta1e.z-ăm~il~ .. ·· verticale.!Fnmze soliiforiJ1~ , ?1'U$e,_ cti o adftnc i hiră 
arbustivă.Scoart,a brună~roşiatiCă~eexfoliază înfilŞiE . în'gustJiş i alungi tă pe· mijloc . Uneor i·, ia i'n a. se colb
Coroanăpi,ramidală,fonnatăain mai multe ramificaţii , reaiă• 'in ro~u-bmri 1n!lorire, l V-V._ Poieni zare 
de jpălţirni aprppiate, .•. Lttjeriicomprimaţi •• dispuşiîn anemofilă, Conuri.rriari {;Hl'--25 mtn), cărnoase, verzi-
planuri orizontale sau oblice, verzi-întunecat pefiiţă; albăstrtri,forrnatedin6-'Ssolzi groşi ,cu vârful curbat 
palid-verzui.pedoş.f'runzele solziforme,aşezate opus, . )n afară: La matirritate, solzii devin lemnoşi,se deschid 
pe pab'\J r.induri ,Jnibracă complet]ujeruLFrunzele · . ' larg; seminţele cad :Sen\inţe mari, ncaripate, brunc. 
perechi ... dorsqventrale;au câte o glandă .. rezini fet'ă : · ··Oinljfuell.tal:SpecieiitstictJ~Apreciatăpet1tru cali tăţile 
rotundă,proemin~ntă:Jitrna se.coloreaz1Unrugirilu> · · · s'a!e'dfuamentale; 'Ctiltivată în exemplare izolate, in 
Floriunisexuwmotioice.Înflorire,IV - V.'Po!enizare . g rupuri, garduti vii etc >s e.tunde u~or. 
anemofilă. Con uri îngust-ovoide , mici (l - 1,5 -cm 
lungime), cu 3 - 6 perechi de solzi imbricaţi, pielqşi, TULICHINĂ (Daphne mezereum), l'am. 
uscaţi , scurt-muc.ronaţi..laNilrf, bnm-gălbui, din care Thymelaeaceae. At'bust s cund, lemnos, toxic , medic 
numai2,-3 perechi suntfertile; Seminţe mici, aripate, ci nal; mehfer, · nanofanerofit. mezofit spre mezo-
.câte .2 .Ja .. subsuoara soliilor. 1n.du~trie. J,emn foarte .· hidrofil ; mezoterm, acid'neutrofil, frecvent întâlni t în 

durabil. Se prelucrează, uşor.Utiiizat pentru aoibllrc-. ,· regitn1iiemo11tane, din tiigete piîm/îh ra(i.)ti subaipine· 
caţiuni, Japricarea, do)lgelor: ;T mcieo)ogie, . f'.ărţîle ._' de molid, •Sporadic mai .. sus în . jnepenişuri, ·mr :la . . 
aeriene, şi mai ales ramuiile·ti iiere,conţin ulei ete-tic altitudini• •mâi - miei ~ de<ilu ri sau: d\mpie, .în rari şti, 
ce are în compozitia sa monoterpenoide((X' tujona, P- luminişuri , -margin i ctq)ăciute. tufărişttri · ş i •• buruie-
ttljona; fenchonaetc.). Jntoxicaţiilesuntmor.t.ale pentru nişuri; se mai numeşte ·afin !iiilbuti'c, ceriepciu. chî· 
rumegătoare, debutând.·prin salivaţie, colici, diaree pemf-lupului, clâţii. clipsiu, cire<l.~a-lupului, dafin , 
sangvinolentă urmate de o răcire a extremitătilor si -. dafin mic;. lemn câinesc. )iliac de pădure, liliac 
para! iz ie; Se .inter.vi ne.cu .şpălăturigastrice, pu;gati \;e,'· .· siilbaţjc , .. masa/ari •. măl in .9ăl b<~tic, .piperul-fupului; 
uleioase, muc;ilagii.cardiotonice , şi tonice generale. -. popionic, _salbif moale , sălcuţr!, tciu/:Jupului. tilichin, 
Bioterapie.Ramurilefrunzoase conţin .principiiamare,. _· ţapchin, ţoluNupului.'Genetic,2n = .] 8.V cgete<tză pe 
glicozidulthyină; tanin, ulei eteric; Meclicinl! urnanl!~ / soltrri umederbogateîrihumus; moderat-acide pfmă la 
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net1trc, uneori . sch<;leticc, m4i ales . calcaroase., . în 
semiumbră sauJu)Jlină plină : Fitocenologic, Car: 
Fagctafia. RăspâricHtă în·Europa.,·Asia; "înrădăcinare 
bună,.Tu l pină. puţin rumificată,j]naltă.până la l- L~'i 

.(2) . 1l1, .cu lujerii .. cenus ii.yemii - sau '·gălbui , glabri ; 
scoarţa jupui tii are niiîos neplăcut; mugurialtemr, ovo-
conici, verzi, îndep~rt<lti de axă;ceif1oriferi globu lo~i; . 
brun i, îngrămădi ţlşiidesfăcnţi.la 'vârf:Frunze alterne,. 
oblongcobovate;.gltilxe, lungi de 3 C.::CRcm, ma,rgine<~ : 
în tre<~gă , la vârfobtuze .:>auiicute. Floriroz.yiolacee, 
_grl1patecâte2~4Jn•f<~sciculesesile,.<uiărândînaintea · 
frunzdor; pe~ig~m ~tiibulos, actinomorf, tetmmer;: 
am)roceu din X stami ne; gineceu cti ovarmonocarpelar 
scuft1ndat într-tm.re<:ce.ptacnltubulps.l~florirc;, II -lV; 
Fruct;bacă roşie ; Conwoziţiechiriiică; planta conţine 

·dufnozid , umbeliferonă, dafnoretină (derivaţicuma- _ 
rin ici), mezerină (reii năcu proprietăţi veziCante},ulei ·. 
eteric etc. Mezeri'n<r are proprietăţi .cancengene. · 
Toxicologie; · Planta• este extrem de toxică; m<ii ales · 
fructele şi scoarţa . Oustul iute şi proprietăţile vezicante 
fac sttl'ie evi tată ele ;mimale. Doza .mortlllli pentru. un 
porc este de Jfruete (bace}; ·genrru · un câine; _12 · g 

. ·~ 

F'jJ; .. .294 .. Ramifiqtrca.dicqt<)miCă · a rătlăcîni"j 
f ·~ lsolomă, la hrlh!i~ '(HII(lC~t.:âlJ .">CingiJ);.2 ....... anîSutomă, !a !.:lrUl,Î~tlr 
(Scliiginclht}Jcl~1_Cliql) ." 

scoarţă,îar pentrirun:ctii, 3(lgst:oarţ1; penti:uun,copil, ne~pc(:ifice"con .~tfto(l Îll înmaglti.inare<tmatcrîi lor de 
3 --:-•1 lfffucte '(b<!Ce) . .. Mezerina :produce : iritaţi{ ale . . . rezer.•ă{6zomi ·, ttlbcrculi,b(ilbi) ,.(tsim il a tie clorofi.: 

. pielii, tubului digestiv, rinichilor, sistemului circul()tor . l ian;i,jnmulţire vcgetativă . (tţil~ertu li , bu !bi, -~miloni). 
~i nervos. Se inte(':'inc prin .•. vomitive , an.aleptice T.prezintăg~!)ti-opisnJnsgativ ,. >:reştere<tfiiCându -se 
c:udiace şi resp).rato(ii. Bioter:apie,Sco!\!'ţ<\<!rţ utiliz,iiii .. . dejostn spŞ ; C(lntrar l'orţei gravit;lţiq~a.lcG.Are.sirnetrie 
în , medicina ~ lf!Jil!riă . tradiţiof!ală (empirică), _Este · · n\dhtrăsiestearticul~.~tă ,.fii~dfornlată din noduri si 
util i zatăpentru tiat!Jrea derrn~d.telor cronice;~irre1'i!or · i_nternbctL;ri (îritre"noduri) . Noil((i esteppipunc~ de T. 
reumatice;sica a1;ti heim,intic . . MedicinllUlllomă . ·: Uz . puiin[nai u mflată: L<trii vel ul : ior .se i"nserăfrunzelc. 
extcm. -Pe:ntru ,.tratarea derrnatit6l~Î'. , si durerilor JnteriJ?dl!lr~pre,zt8tă a)(.~t Ţ .. ~rnai:~!J.!J[in:,dintrţ două . 
•retm1atice: tincturii;.prcparat,ădinop<u-t:e~c;oarţăşi · . l () · nodtni.J)e l <1 b<tiă ~pre. vttrf,ipternofiurilesuntJiin ce. 
părţi. <tlcool 70°. Se l ~săla mucerat~ .:c.lO zile, timp în ·· 'î n ce. rr'ai sctlrt~; B,,z~,T~ se conf\1ndă rnorfqlqgkcu 
care, sticla se agită;ţl!nic .pentnt uni formizarea C!(.tra~.. • rădăcina,f>Jrmând o zontt de .tranzitie .Uli?J ittt'Colet, 
ctului.SestrecăarU .~i sefiltreaiăprintr~untifon sau ·. difercGn(iatăanatomic _ f<J.!ă de eJe: l. T: esteptlrţătdate 
pânză: Se facfrecţi i pe'locurile.dureroase; Acenţie! de ' miJgmi şi" ttpare ca organ disti·iict încep&nd. cu 
Fre<:_Jiile_._• se Ji1c .octr~_gri_ jă, deoarece •. p~; teg<tmentele -. · ·ferigile.Mugurii.(k; petr'. sunttermimtli.afl~ţiîn vârful 

·· · ramurilor, şi':httcnili (<ixilari), aşeZ<\(Î_ .. la · stfbsuo<mi · sensibile. apar . băsici(vezicatii). Recoltare, Se{) arta,.·· 
(Mţzereii cortex}se_ .•. _ recoltea~ii. _ to.a_n_ ma. Se_ . usucă in frunzelor.Acf)ştiil 'unt: muguriveze1<~tivl, care dau 

· .nas.·t_e. re la_ J ă __ s_·tllri _'ce __ P_our_ t_ă fi_1mze_ ;n_ ·u_i __ g __ 1u_·i flon_t __ l __ i_;.c __ ·_are_ poduri acratc,în strat subţire. Qupă recoltare se spală 
bine pe mftini Cll apăca1dă ş i săpun.Apicultură. Specie dati naştere ra tlori SaLI inf1circscenţe ; nw,gw'!tnic~ti. 

-care,produc ramuri ·scurte·. cu ·'·frunze· _şi -fltirî. Il. 
meliferă. Florile.fumizeazăalbine!or culesuride nectar · · ·· · · 

CieŞ'(ereacîn ·lmigime:-a T. se · re~l!izează prin vâi-fi1l 
şi polen. Proclucţil1 .de miere.,.! 0 -20 -Icg/ha. Pondere · · · . . veget.âtiv;care are un meris(eri:t terl)ltf1<ll !crestere 

· economito-apicolă;:miCă. Silvicultură , ' Speciefores• · .· t_e~~_ninală); _ş __ ·_i ... _P_ i·inp_rel_w_1gire;t'int_ e_· rn_ odu_ ri_lor (cre_ ~tere_ 
tieră interesantă, .ct_l a_spect frumos,· decorativ~Uln~ • · · , ·. intercalară). La graminee, deasupranodllrilor s~ a11ă o 
mul0re prin seminţe~.ş.i butaşi de rMăc ină. OrnarnentaL · zonii meristerii:iticăc•rr_·e pem1iteocre$ierea'internoclu-

. Indicată pentru stâncării, terenuri uscate; pietroase; din rilortîrnp ·înderimgat. Creşterea ·· este · asigtii•ată ·de 
·griidinile subalpine,;pm:c.uri momime-.·Decomtivi\ prin · înmriiţiteaceJiilelorfn meristeinc · ş,i apoi de âlung·irea 
llori .Preţuită pentrlj \nflorirea ·de lungă· durată,puter- · lor/Creşterea În·grd.oilineeste asigarată .dedouttzone 
nic mirositoare.Înmultireprin altoire ; (Pl. LV Ill ;4) , · · meristematice:lt::ainbiul ~i felogeni1l)Ş~estecanteteris- · 

ti că. gimnospermclor ~i dicotiledoriarelor, ·III. M ajori ~ 
TULPINĂ.(Cw/is), organ vegetativ al plantelor tate<rcormol'itelor auT. ramificată C. L.i unele plante , 

wperjoarc (cormofite), curol de susţinere4 ramurilo r; · ·--·.cumsunt palmier ii, gran1ineele,Jiliateele(morioco
·fruhzelor, florilor-,:Cle conducere a·seveibrute,-de·la · ' tiledi:lnate), T .. rămâne iimplă-,: neramificată în. 'tot 
rădăcină ~~prefrunz9, ş i a sevei elaborate, de la frunze ·. cursulvieţi i . Asemenea plante se numesc monocmlle . 

În tot COI'pul plmitei. Unele T. îndeplinesc ş i -funcţii· Ramificarea ·(fig. 294,295) este asigti ratădţ mugurii 
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Fig. 295:.Ti_puri ~~ nuniticare a tulpinii 
A - lutcnt!fi nlllllQpoh..l;dă (schc;n~~); -~ 7 ._pscudodic(1lO!llÎC: la liliw: 
(5)-•rin!:J:t vLil;;ari.~):c-:- :-;impnîu'ali('i<! vi~adc.~ Camîd:t (P<trl!onocissus 
'luinqucli.di;t)~ 1, fl',' !I( IV,V, VI -uhlincaupariOci minili"caiţiilor; 1 
- · mugure apical: 2 ~mugure auxiliar 

axilari , iar, în unele. cazuri , prin.conul de cre,~tere a 
mugurel.ui terminal. Se cunosc trei tipuri pri1icipale de 
ramificaţii : dicoto(nici1, monopodiiihT, .simpodialii. L 
Ramil1carea dicotomică are loc prin.b.iftircarea conului 
de cn;ştere a ntugurdui term-înal,_r ezultând d011ă 
ramud de· ordintt-! J. . Acestea se -vor divide la fel 
rezultfr1id mmuri de ordin super.ior( ll, Il! ş. a.). Cele 
două ramuri ·formate potfi egale ca lungime şi grosime 
pentru J-iecare serie de.ramificare . .Aceasta se numeste 
dicotomie isotomă .si este întâlnită la b.răclisor 
(Huperzia selago). Alteori, cele două· rarmiri forn1~te 

. sunt inegaie ca lungime. Ramuta.m;,( lungă continuă 
-- c resterea si bi.furcarea. Î rr·rare cazuri se ramifîcă si 
nt~ura sc;1rtă. Aceasta este ~i-icotomie anisotomă s~u 
simpodială, Este întâlnită la planta numită struţi~of 
(Sehiginella helveticu)'. La unele plante angiosperme , 
cum sunt vâscul (Viscum <tlbuni))iliacul (Syringa 
vulgari.,), castanul (iresculu.~ bippixastlliwm) , există 
o l'amificare pseuqodicowmică, asemănătoare. cu 
ramiftcarea dicotornică. Mecanismul de r.ealizare este 
însă diferit. Mugurele terminal î~i încetează creşterea . 
Cei doi mt!guri axil<iri, aflaţi imediat sub acestea, dau 

na~tere fieca:e la.~âte o ramuril, e'ga.!e, fntre c::e ca lun
gmle ŞI grosnne;Jn acel a~! mod, r~mifican:.J se con
tmuă rezultând i'<tmuri ele diferi te .;lrd ine . :~ . Rami 
fica~ea mono_poidaHl se caracteri ze:_<LZă pri111r-o •con
llntlacre:~tere 111lungu~1e a~; princ!p.il)e·, prin 1m1gurele. 
termmaL- Dm mugunr ax1al1 se 'dţ~voltă .n1muri efe 
o rdinull," iar pe ace.~rca , ramuri de otdin !rere. Rtirnu
rile sunt mai slab -dezvoltate· decâţT: s·e f.Jrmca:iă 
acropctal, de la bazrtsprc vârf ~i nu c(,epă~csc. nkiodută 
Vflrful acesteia. Se întâlneşte'la pi'ani~Ie erbacec .,i 
lemnoase. Aşez<)!l(a ramurilor de ordinitl-1 pe T. poate 
fi al temă_, întâlniţ~ la majoritatea pl~ntel<ir je x. ., stejar 
(Quercu.,· sp.),_ fa;; (Fagus' sy!vafica) , i.u ( Lir1;1m 
usitlltissimum) 1;.-o_pusi\, ca haoiniţiî. (MeU.;·,q;"of//Ci
mllis)'; cerv·ană (;ţycopll.' curopaeu.~); ·~crtic iLttă , ca la 
molid (Picea' uljie.,);brad TAoies ulba), larice '(Li fix" 
decidu<i) . .3. Rwiîificarea simpodiftlrt se caractcrizeazil· 
printr-o -creştere limitată- a T. pi'incipale: tvlu!!urcle 
terminal · avortcază stiu î~i' încheie -activimtea~--diind 
naştere unei'florî, inflore.scente sauuntii cârcei. C rcs' 
terea în.lungitilc<iT.estc :preft;ată·cle un muguiy axil;tr 
irncdiatinfei·ior, Din eld-e'zliltă ·o ·ramură tarc: contimiă. 
în lungime axul. Cre~tcrea el se opte~tc în acela~i 1mid. 
Urmeatii formarea unei noi 'ramuri tn mod a>c niăniftoi- · -
cu cazul precedent. Rci.uitli că aflmgire'a ax ului ·sefitce 
printr-o .Sttprapunere ele segrhe-Iite"::(_ranittri), avârrtl Ci 

u~oară for~~ de ,~igz~t:g;:,<;>bSerV~biiă-- în·_ ~.iiK~i~ţ-e : M':ii 
târziu ax tii se înd!'câptă ~~se tinifofil1izează, elispărfllld 
urmele acestui si-stem de crestere. Si!! întftlncstc Iti 
unele planre ed)<if:ec,. elim stlnt cartoful· (Sol~1ium 
tlibero.\·um) , pătiăMiele i·oŞii, (Lycopei:-/con cscu1e'i1~ ' 
tum) ~j Ja ·foarte, l)lUlte plm\tc lemnoi[sc:. C<t mtlrul 
(Nl<tl!lsdomc.\tic;t), pi:irul (?_)rus t·omimmis_l,-p,-[,nul 
(.frunu.'i4omestic!l), c ir_eşu.l (Cerasus avi!m') .. sak i<_r 
(S&tljx.a}bu), suqxnul {(urpinys bctulus), mesteat;41]ttl 
(Betpla pendula) , tel ti! (Ti/ia sp:), viţa de vie (V/ils 
;·indera).~ .a. 4Jnfr~ţi reu la gramineereprciin tă un caz 
particular de ·r;<mil'icare,, .rezultând mai r1u ltc T. 
pornjţe:din nodui'ile de înfrăţire aflate .foarte <Dropiatc . 
.Ramificareu î ncepe la'rii,vdtil nodului el:nbt·ionar al 
coleop.tilului, elin: muguri care dau na~tei-e la lăstari 
(frati) de orclinul'f. A <Jet tia au la bază noduri'-foartc 
apropiate, din ·mugu rii cărora se formează nili .. lăstari· 

de ordinul (J ş.a:-Rmnificarea .la nivelul cole~ptiltlhi i 
poartă nuri1ele de înfrătire embrionară, iar '·i-amifîcarca 
ulterioară se numeste. îni'răţirc t1il pinală . 1'1. După 
poziţia . pe care o au în spaţiu, -'f. ,sunt . ortC>tropc ~i 
plagiotrope. l . T. ortbtropţ:' au axde princ·rpalc -o ricn
tate dreptîn sus.- Eie suntcrecte sauurcătoare:T. crcctc 
au stereoiTI bine dezvoltţ.:iţ , Fre~tcrc· vertiCală ~ ·geotro~ 
·pism negativ . Sunt întftlnhc-la -plantele kmnoasc ~i 
multe-plante :e rbacee. T. tiiciîtoare·au ste reo·rnu l slab 
dezvoltat Menţirwrea lor în poziţie verticali este 
asigurată-'prin agăţare (T.- ag<l[ifto;Jre) sau· 'e răsucesc 
în jurul unu i_suport cu poziţie vertic<llă (T . volubi /e)'. -
T. agiiţiftoare-se· fiX.eazil de suport cu ajutorul d \,·ceilot · 
jcx.; mazărea de câmp (Piw-m !lrven.w;l, curpenul 
(Clematis vitafba), viţa de vie .(Vitis vinil';~ra)l: cu 
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fig. 296. Tulpini volubile . 
11A - dcxlmrst, lu hamei (Humulu.~ lll(lii.~}.:B :...._ sinistrorsrl.; fa vol~ură 
(Cnnv!tl vuJus urvcnsis) . · ·· 

mo1fologică. Se subtlivid înT: erbacee si T.lemnoase. 
a. T. erbacee sunt verzi ;.au !esuturi neiignificate >au 
slab li_gnificate, Trăiesc;-·o · singură perioadă de v.ege
taţie :'Ţba.mna siE"'imică}i .mb~ . :La,.gl~~tele--anuale7'r. 
pentru anullirmătbfia naşter~dintr"Ciliă~âhtă sau din 

· · alte,grgane, de' dise.~1inarţ . Jia ··-. p)aritele )oienaie.,~i·.·.··· 
perene,T.;:iatt . naştere ,din .. organeleslibterdiie·sao·tii!i •·•· 
rll\iguri formaţi . la baz.~t ·T,_ din ·amil precedent. După 
orgartizarealor,'Ţ ; erbai:ee şuntde,mâi ' in~lte tipuri: 

,culhml sau caulul (caulisul) , scajnil,:pilamtistir.cau
dexul. b , T.lemnoase au_ţestJturil!! lighificate.Sunti:le 
·diferite înălţimi şi gro.~irrii '. Record ii! îl'detîne coniferul 

.. Sequoiii giguntca ;din Calil'~irnr<i; .a .d{~ul~:r. atinge 
· îrrăltimea~de J42m.Ciiahletllllde36m.Deasemenea 

' .tulpl,n ile. speCiilor -~ustr:aliene ,de,. Etrcr!1yptus atind 
·înăltnnea ;del55 m: Jn.Româriia,;T: cea mai înaltă este 

··.întâliiit1Ha'molid( Picea:,ibies);5il m;-cu diametrl1i de 
2m; brad '(A bie.\' nlbd);.so·i11; stejiu: .(Quctcusrabur), 
50 ·- m : ş.a : Longevitafe>t estc· v:atiabilă îrr·fnnctie de 

. specie. Astfel; conileruf american ·raxodh;nl m~x ica
num si' baobabtJlrafri(;an. Adan.~oniii digitutu tfi:iiesc 

ujutorulunvrcârlige [ex.,Iipicioa~ă (Galium upai·ine)l; :5 O<.l() .. ani ; SeLjuoiagig:mtca , ccu4:000 ani;tisa (Taxus 
cu ajutorurrădflcinilorfixatoare tex ,, iederă (Hedera baccata), pan~_ Ht3 (J(}<f) rii ; moiidui'JP!cea abies) şi 
helix) ~.a.] . T. vo/ÎJbîle.(Fig.296) sunt dextrorse ; când: 'Stejanil -(QueJ:cus · robl11'): . l :i'.OiJ-a: 5!)0 ani. fagul 
sensul de învilrtire pe•suport este ·spre dreapta tex ., {Fagus sy!vatica}. 9tXr-· J:(JOO ani ·ş ,a .T.Iemno<L'e: în 
hamei (Hunwlus JupulusJJ, sau sinislrorse, când sensul· 'funcţie · dt!'" carncte rele morfologice, .•se. subdivid în 
de învârtirc este spre stânga tex ., voi bură (Con'lofc arbori, :arbtiş_ti, semi iu:buşti ~i st_ip .' 2. T. subterane 
vulus arvensjs)J. 2. T. plagiotrope au ste reom. slab•:· aslgtiră;pranteloJ' căronde aparţjn ,existenta T. aeriene 
dezvoltat, cresc fără · a se rid ica de la pământ. Sunt . de !it tin ·an la tilhil.'î n general ;r.:sliQterune'sunt org<me 
lipsite de g-eotropism. Unele plante din această . dedepozitijre a substanţe lor nuu;i'tive de rezervă . După 
categorie. att T. culcată ia pământ (prostra tif) tex., •.modul•lor.de 01'ganizare acestea sunt rizomi.-stoloni, 
cimbri~orul de câmp (Thymus pulch~rrimus)J, altele. . tuberc.uli,_bulbi", bulbotiiberi.3.:T .. acvatice sunt erba
au T. tfir!i!.oure (repentii}, alipi te. de pământ ~i cu . cee; de dimensiiini redi.1se. La speciile care stau toată 
rădăcini la noduri [ex., dreţe sau gălbăjoară (Lysi- viaţa acopei:ire·de apă ;. epiderina T . . este:Iipsită de 
machianum.7ltlfariil) (Fig. 297), silnicul (Giechoma cuticltlfl Ş_istomate, conţiilf;~ c l orofilă. Parenchimul 
hederacea) ş .a.J. TV . După mediul de viaţă se deose- ·cortical estefotute dezvoltat şi prevăzut cu m.ulte spaţii 
besc T. aeriene, subterane si acvatice. J. T. aeriene 'ÎJltercelulare pline eli iJer.ce lepermit să se menţină în 
sunt;eele ma; răspândi te; P;ezintă mare variabilitate poziţie · .verticală: · Stereomnl este slab dezvoltat, 

·-

Fig. 2Y7. Tulpină repentă. la gălbăjo,LrH 
(Lysinwchia numnwlaria) · 

constând în reducerea ţesuti\Hior rnecanice. Vase-le 
lemnoase sunt reduse ca num~r. Uneori ele lipsesc 
comple t [ex., cosor (Ceratop/Jy/Jwn demersum)J. 
Poziţia iorînapă le defmeşte caT. submerse; când sunt 
complet scul'undute în apă lex., nufărill"alb (Nymphaca 
alba), nufărul galben (Nuphur- Iurewn); ·broscariţă 

(Potamogeton nat;ms). brădişul sau peniţa (Myrio
phy/lum verticillata)J; T. mWmte. ·când .plutesc :pe 
suprafaţa apei Jex., peştişoara (Sa/viniu ntltans),lintiţa 
(Lemna minor. L-. -gibba) 1; T. amflbii,care trăiesc în 
mediul acvatic, iar după rctragereu apei rămfm pe uscat . 
continându-şi ciclu ele .. dezvoltam tex ., piciorul 
cocoşului ,de. apă (Runu(J(;u!u.\· aqu;Ittilis)j. Tot în 
cadrul mediului acvatic sunt întâlnite plante !a care 
partea inferioară a T. este în apă, iar. restul-se-ridică 
deasupra ei , într-o poziţie erect1, dreaptă. Li se spun 
pl<mle cuT. emer.~e . Acestea au elemente de sustinere 
dezvoltate · tex .. mana .de apă (Gliccri<t .aqu~tÎca) , 
cucuta de apă (Cicuta virosa). buzduganul (Spmga
nium erectilm). pipirgul (Scirpus Jucustâs) . .trestia 
(P~ragmites austndi.s) j. Sunt întâlniie la n)arginea 
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lacuri lor şi bălţi lor unde formează, împreună cu alte. peri urticanţi jcx.,urzica( {'j/'ticil diojc11)1 . 3. Cilindwl 
specii,. o;ccntură verde- În jurni;Jor. V. Structura· centml(ştelill ) c~tţ:;[ornlat]!inceltiJ9'P!l~ench i maticc . 
,primar~;:Ţesuturile ·defi nîtive a!e •stmcturiipfimareîşi ___ . în care •sunt d,i~îi:Uşt;';fa~tlc).!lţ cqryţl'ik~toarc 1 ibcro-
au qriginea .. în meristemul .. apical, :unde ·are•1oc·.J> ·. ·lcmnoase Strtlttlt"~( ' "sl - · ''''("\i·c~ ·· ctcrisri ·il 

~;~~7~~~~.~t~s~~-~-~~;~~tă~~~i~~~~:i~~;tt~o;~~~~~~~:!W~e~ ·• -~~f~~~;~i., ::$~u~W~l;i~i~;~-:~~!~~-~~~i~~~-~~i~i~~:~~ 
donate • .~iJa unele dicotileelonate erbacee anuale .. 'Îiî format diptr~·t.iJÎ 'siJ1gurstrat sau dinn1a,i)î1[Jltestraturi 
structur~primai'ă,dclaexterior,spre interior,se distirig de celi11e. Îfi ';rrwi,te' ~ituaţii · el poa·t~ âpărea ca un 
următoarele zone: epidemm, . scourţa•: şi cilillânH · manşon COI}iii]u(i, d(:'tesut meca nic ;.( scleFench i rn), 
central sau stelul. 1, Epidermll .!repreziiilă'tnvefi~til caracter tht~jpit:; .'lof.~P<;2\jle ~~;,:: :;S;Icvrbituceac. 
extema!T. Estclonnată dintr-un singur strat,decelole . Caryophyl/ace'iic; siiii nuJTiai '.~ tibfol'ir1li de benzi în 

. vii,strfms alipirc întn: ele . cu peretele extemîngr\)ŞM, · dreptul fascictîiclcn'con~ucM6are U6cr6le.mnoase 1 ex., 
cutinizat.,.cerif icat sa.u mineralizaL Nu au tlordfilă. , dtnepi\ (Omnabis ,,at!vaXYidL.inzi;i/u.~itatissimum :'i . 
Printre ·celuiCle epielermice se află stomare. Unele' · Pericicl til reprezintă f(;c~ld~··c,;: jg;"ri~ al muguri lor-~i 
celule: ,smlt . transformate .în peri · protecrori :·.shti ::. rădăc.in ilor adventive. "MOJiocotiJedonatele si unele 
secretori .. .2.Scoarta estc formatll'l:iin niai rnulte sti'attirî · dicotileclc:mate mr di fcrcntiază perit iclul. Cu to:t!e 
ele celule·parenchimatice cu peretii stioţlri; de fotrrtă. acestea, · cil indrul central. al mL1nocotiledonatelor 
poliedridi sau orotunjite, . . cu spaţii .intercelulâre .. începe cu o zonătle parenchim sCicrificat,-pe curc unii 
CeluleJe ... afhite imedi·atsub.epidcrrna, mai ales la · autoc'i·o numesc _perieiclu,c]\:r!?nchimatit ~ Fasciculele 
plantcleerbacee,conţincltltopla~te Şiindeplinese rol condtrcătoarelibcrolcn;ri · .· .·. 'i f ormate din vase 
asimi lator. Ulii me le :'Strat.uri pot Ji încărcate su libetlene .reprezenwţ~A<:: · · ' tc;,~.gelulc anexe 
substanţ~ derezecvăJn·scoarţa multorspeeiitfe·plânte · ,~i, uneori. parec;chirr! .·. · ·.· : . . ~.#se ·lemn oase 
se diferentiaz~ : eleri1e11te .. n]ecanice, • de. sustinere; { traheide la gimno~p~ih):e; :ihlhe '}Îl\giosperme). 
reprezent<lte -dc ccilenchim sau sclerencliim;· Cl)len< • însoţite uneori ae paieinchim]emnos.:JI\i:nbeJe tipu ri ele. 
chinml .se•.fcirrnează numai în stratu rlle ·ex.terne ak: vase.formenă· un singurfassictl) . Aqssre·a,rn fu ncţie'. 
scoartci: Poate avea forma ele cordoane a·fi fâsii; ca]a· de poziţia· l ibemltii Taţă:\:!e)eiJiTiiPdtfi: colaterale, 
speciile dcL amiace11c , Orcurbitacc;tc , Apîactae, sau . biceil ăterale si concenftitE'tr;F~~C:Icplelc l iberolem
de man~on continuu, ca:·la plantele,fioaiea"SOarelui noasecolater~le au .O'iiefitate·~t~riiciit~I{libericne către 
(Hcliantfw., annuus)', lăciămiţă · (Maîanlhemunr exterior , iar pe-.cele !eniiî\Jit'~ţ -~J>r.S:: 'interior. Sui1t 
bihlliwn): Sclerenchimul poate<· apărea oriunde:,în ·1ntâlnite lamaiorit <ltc<(spec!ilt1r:,La·gi rrinospermc sr 
scoarţă. Sc.:poatd orma atnt sub epldermă;cilt ~i 'jn . :niulte âicotiledonaie4i\fiJ.t~ri'Ortii' {il!i~ icul u lui , intr~
partea i nţenlă a ei. La granîlnee ,ciperacee; sclerenc . li ber şi lemn, se atlă cfticV{(s'ft~tuţl (!(!celule cu pereţi i 
chinml se·formcazrt ·iinediat .snb . clorenchim . {ţesut celtrlozid, subţi ri, ce repreziiîdti[lineristem generator 
constituit din câteva straturi de·. celule·.cu pereţii libercilemnos numit cambiu intl'<ifascicular , cacc 
celulozici , boga te"în .cloroplaste), unde formează ll11 generează elemente noi de lernn şi liber, rcprczentflnd 
manşon contimm.'Uliiin ltl"stratde'celule <il scoarţei nu tesutltfi secundare . Din această cauz.ă :se nunicsc 
este diferenţiat:. de · .'rcgulă,:întl'"lln .endoderm tipic .fascicule colaterale dcschisc. M onocotlleclonatele nu 
asemănător- cclui ·de-la răcWcintr. Acest caracter este · au cambiu intrafasciclllar: Fascicul c::k lor sunt 
întâlnitJ amajm'i-tatea.'f. ,plantelor erbacee . .EJ·.apare colateral> închise. b . Fasciculele · liqerolcmnuasc 
vizibilla unele T. subterane cum sunt 1'izomi'i ; stolonii ; bic<?liiter.t le0 :·pe l ilngă liberul obisnu it orici1tat sp,rc 
la T. acvutice si lam ulte clin·T. lemnoase-aetiene .:La ex terior ,.au un liber intern a~ezat pe partea i ntern ă a 
T: subterane si: cele acvatice, enâodemJlll esteJormat lemmilui .Cambillhntrafasc icular se află locali z,at între 
din celule . eL; pe~eţi i -îngro~aţi , îndeplinind rohcle liberul orientat spre exterior ş'i lemn. Se numesc 
su sţinere . La plantele lemnoase,cnclodennul aparc ciJ: fascicule. bicolatenile tkschise. 'Sunr întfl lnitc b . 
o tcacil oamiliferă (enclodermoid), 'Trideplininckrol • speciile plantelor de .Cbcurbitaceue. S <il:maccac. c. 
protector. Conţine:grăuncioare de aniidon,'•iar uneori Fascicule/c'libcrolcmnoitseconccntr'ibe sunt r rezcntc 
cristale minerale. L a unele plante , cndodermtll apar~ · la unele plante. Aici tmnlclin' ţesuturile ci1nductitoarc î l 
format din celule c.u pereţii stiberificaţio:jex ,, ricin încon}oarii pe ce/ăhrlt E/Cmcntck de liber le pot 
(Riciim\·comn7unis)l sau sclciificati' lex:.', unclt: specii 1nconjiJTa pc' cele lcmi.1oase . În acest caz purteu 
ele Li!iaceiJc) . S coar ra,Sn funcţie •de s.peci-e·, •puate> centnilă. ,a f ascicul ului ,conţi ne vase Jcmnoasc, iar 
conţine cristak·'de ·ox•ah t·de calciU ,ce'llile·secretbai·e ex ter.iorul său •vase liberiene . Se · numesc fascicule 
izolate (Lauraceac), c·<inale secretoare ('Conifemle,ţ, hadrocentrite ·~i sunfîntfiln ite la fe.rigi .. G tnd c.lcmen-
Api;;ccnc, My rtnceae) , celu le .)i c;male m(Icilaginoase tele ele JCrrm înc01ijoară pe cele de liber .se numesc 
(Mahaccae) , laticifere ( Euplwrbiuceae. M omceae); . . ·•f ascicuJe· leptocentricc. Partea centrală a fascicul ului 
La spcciile .acvatice ; scoarţa r•ste s tructllratăîlltHiiî ·' ·confirie. ·vase :libericne; iar ·ex teriorul său vase 
ţesut aerifer-.(acrenc!Jim), caracterizat printr-un si.stem": · · J em~oase . Se· ·întâlnesc ' i>r ·t izomul de lăcrămioarc 
vuriat·de hcune· pline ·c u·aer . . La· .. unele · specii 'cU·'T; :·. (Convaifwiii 111<!fa1isJ: Fasdculde libel'olcmnoase sunt · 
aeriene, scoarţa produce emerg,en ţe care devih spirii· cele mai importa nte elemente ale cilihâmlui central ~i 
j ex . , măcestil (Rasa (:;mina) . munil (Rtibus caesus)], n u pot'lipsi· niciddtită .d i n structura sa. La unele spec ii 
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Fig. 2CJH. Structuq .pri))lard a tUIPinii , la J)ic i oru!-cocoşului 
. . .(Ranunculus repem) 

A - ~; cc!iunC lransvcrsalti; 13 ·- sccţiunC lrun"svcrsală prJn ruscic.:.ulul 
Jîhcnilcmnus (1l1iiril} ; l ..;_ c pidcnuii; 2 - · Sl;{~ar\ă.; 3 ·- l'aHCicul 
lihcrulcmnos; 4- stomată"; s·- lacună mcdu\ard: 6 _ ·_sc lcn:udi"im: 
7- liber: X ~ cambiu: 9- mctaxilcm:.IO - proloxilcm: · l·l - · 

········· ~·-·-·---··-·------------686:... ____ _ 

dC!@. La· ,gimnosperme ,. dicotilcdonate lemnoase 
. (arbod;.arbu~ti) ~i cele crbacce; pere!nC ,·În stcuctur~ 
·primară.a T.·apar Iilcristemc. noi: ·cambiul .~i . felogemii ·· 
f fig::: 299). Acestea,. prin actiVitatea ele .divi;>:·iune 
· celu lară , .. produ c : fţs nturi .secundare ·care derer:mină 
-cr::~terea în grosime a T, 1.. Canibiu/ se formcuiă 

totdeauna în cilindrul centraL-Provine din m~ristcmul 
. pr-imar •(procambiti) · ;iflat în vârftiL T: .Ap;ire: 'intre 
liberul' ~ikmnul:fascictil tiluiconducător pri mm-; unde 
secmai păstreaiă .un ţesut meristemati.c capab il să intre 

· 'in,· divjziune ,5i ·şă producă· celule ;noi-. Acesta se 
·. rilfordeazăcu cam~iul}riterfa~c·icular care se dif'eren
· ţiazlUritre.'fasci cule " rezultâncl .un cambiu continmi:. 
·Este format dintroun sii1gur straNie celule tinere; care 
cre~cjn sens ll:adliH· : .~i . se:·di'vid.' tangenţial . •Liu urma 
.eli iiizitlllii ,;una .din· .celulerămiine: mai .•departe meris
tematicl!; cu · însu.si rea;i.le ai se di.vicieJn .continuare, 
cealaltă îşi pieri.le :capacitatea de diviziune ~ se .ali\tură 
altematiy, . făi·ă .reg(Ilaritate·, delemmll primar. ~i - de 

libemLprimar"·. rez.ultândlemnul•secundar .~i liberul 
secundar .. a. · Lemnul ·.;-ccundaroeste format, din · vase 
J";()nducătoare • ..Jemoi:Jase (tmhee, :tr~heicle), :;fib re 
Jemno<!se Şi' purenchim lemnosc:Traheile sunr ;va~e 
:condu.căioare ·,pcrfecte -'fără~pereţi :-despl'trţitor:i, · Sunr 

·· caracteristice· arigio~perrnelor.Traheidele ·. surit. vase 
·· conducătoare can; au .pereţii laterali şi ciblici petfoniţi 
.prin punctqatiuni : duble sau areolate: Suht· earac
teristicegi[llnm;permclpr.ţibrek lenmoase şunt întâl
niteJa.angiosi?Crrne. Lipsescla gimnosperme. lnilepli
.nesc funcţia de. wsţinere.Suntdisptise,printre vase; în . 
parenchirnul ]emnos .. Parenchimullemnos ·este ·bine 

· reprezentadaarpocii : ~i <!Cbu~tii foio~i şiabscnt. sau slab 
&zy.o!tat ·la giiiinosperme,.- iitr •;(tunci -dlnd ·exist>\ , 

· - îrisoţe.)te· canalel.c .rez ini l'ere .. La foioase ,- în .pat:en
.. chimutlemnos.·~c; :d~;poziteazărezcrve m~triti ve pcnt[tl 
·· perioada de repa\!s .b,' ţibervl.seciJndareste formitt din 

vase ·, conducătoare Jiberiene, ,celule anexe; •.fibre 
Iiberiene şi parenchim.liberian. Vasele conducătoare 
liberiene sunt fqrmate.din celule alungite ; cu perete le 
subţireşi . nelignil'ic<~.t . .Pereţii transversali au o.poziţic 

oblică şi sunt ciur.uiţi ·) pet'foraţi. Celulele anexe sunt 
·• :.rntâlnite· la-'imgiti.sperme •.şi '1 ipsesda:gimnosperme. parcm:h im lcmno.s · 
' Fil:irde·· liberiene· ·sunt celule foilfle .alungite , ·Cll 

de plante dicotiieddnate .(Ranunculus) (Fig-. 298hi ·rumeaul îngust .;~i _pet:etii foarte îngroşaţi ., ·· uncori 
monocotiledonate , flccare ' fascicul ·este încol]jUr;it'dc · l.ig[lificaţ.i .·Pot :fi ·dispersatesau;grupate-·î n pachete:. 
două arcuri de _ţesu t sclerenctiimatic cu r6Ede susti.. .!ni.Ieplinesc:roh le sii~ţ.inere, .dec.protec.;ţie· a liberultii 
nere. Un ul se allci'pc partea .externă a fascictilt.tlul; i'ar . •condl!Cător· ~i de·:ctepozitare a substanţe l 6r org_anice, 
altul •. pe partea internu. Fasciculele conducătoare Parenchimulllbţrian este format din qillile cu:pereţii 
riberolemnoase au un anumit mers înT. Ramitkati ile ·. nelignitkaţdndepline.~tef(mcţiade conducere în-sens. 
lor :pătrund în frunze , unde devin fascicuie foli~re . .' -~· radiar. ~5i de depozi.ta(e ,a substanţelor • orgunice. ·t a 

'. întrc fusci.culcle ,conduc~toare liberolemnoase se afiă sgeCiile lelllnoaseseproducmai flllllte:celu le d<;ckmn 
ţes u (.parcncbimatic .:Acesta forntcază razcmedulilre ., _: ·ctecâfde liber:Prodticere<) lemnulul este .de aproxi mu
Ţesu tul parenchimaţic .. ~ ituat în zona . ccntrală a' T ;. · tivzece ori:mai-mare.,dedlLa.Jibcru\ui: În zonele cu 
fol·mcază măduva . La anumite speci i de_,-p\anre·.nu . climă.temperată , .activ'itatea cambiului este periodi că 

. ex ista acelaşi ritm de dez~_oltare .între celulele. paren-· · şi.neuniformă, Pe.linwde iamă,act[vitatea cam.biulu i 
chim ul ui medul arşi' restul ţesuturilor . .Pezvoltarea ma! este .Qprită. Pr.imăv.ara circulaţia apei este abUJidenlă. 
rapi.dă a ţesuturilorinconjurăt\)are dctermină ' ruperea: 'Cambiul genere11ză.' v.ase lemnoase cu: lumenu!' mare. 
celu lelor medtilare· ~i forrnarea lor, încentrulT:, a unui După înflorire ~i fecundaţie, nevoia de apă se mic~o-
spaţi u gol numit camd medul ar. VI. Structura secun- . rează tr.eptat. :Ca umJare, de acum căt~e toamnă cam-



biu) va produce. vasedekmn cu lumenul din ce în ce 
mai mic . . La sfârşi.tut verii se formează numai ·fibre 
Jemnoase,care îndeplinesc un rol mecanic (M i Păun şi 
cohtb., , 1 980). În·fiecare an activitatea cambiului se 
repetă ·identic .. ·Îhtrc .. fasc iculele conducătoare:li be
rokmnoase se .fom1ează parenchimul interf~scicular,. 

care altăntieste razele medubre. Len111lll de primăvară 
este ·cte ·culoare ·mai deschisă , iar.cel de toamnif cle · 
culoare mai închisă . Împreună. formează ·inelul anual. 
După numămLde inele anttăle ·se. apreciază vârsta 
·arborelui . Lllunele·specii (stejar, ulm, salcâm etc:), o 
dată cit· îmbătrâni rea se produce · o diferenţiere a 
lemnitlui'în două· zone: tmacentraJă·;·închis1i:'la c\Jlome, 
numită duramei1, ,~1 alta periferică', mai deschisă, 
numită. album. DuraincnuF este format din ţesuturi 
moarte . Qelulele · ~uferă i·mportante transforniări 
chimice. Peretele celular ·.~i lumenul se impregnwză ou 
diferite substanţe organice (taninuri, coloranţi, !,ri.Jme·, 
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·Fig. ţ99:Structunu;ec.: Jnc..iură a 
lulpinii .la tei (Tii.:a c m.li/111) 

1 - cpidCTI)lă;' 2 -,.. Stl ~ce 3 -
fclogcn: 4 :-- fch..x.lcrn:: 5 - '>\.·oarţii 
prilllilră.: ((- pcriciclu: "1 - l ihcr 
pfimar:· · X - <:ristulc mincrule 

·(ufsinii): 9- tuburi <.:ttm·itc:· l(l -
J'ihrc lihcricnc: ·I l - nac :1L-him:~lc 
dl!al.urc: 1.2 - mzc lihcric-nt.' sct:un
darc: 13 · _ _ ,_cCJu /c a-nc>c: 14 -

· t.·amhiu ~ 15 - raze mcJ.ul:~rc·sL'(,;un

tlilrc; l () - p<trcm.:hîm !cmnos: (7 .
vase lcmuunsc: 'IO - /.onn Ufll,la'm: 
19 _.:.._ · t.·c l ul~ JCillOll/.LS<.:_ ptinto.~~C: . 20. 
- lemn -ptimar; 2 f ·-·· milduvrt: 22 
-celule <.:u tai1in 

ră~iiii) sau cu substanţe lniiienlie. În tnihei S<~ formea?..ă 
ti le.• Această parte a T, se mai nume~te inima b unului 
si este de consisten tă tare .. Albumul ·este· format·din 
tesuturi vii: Are îns;tş irea de hconduce apa si dcpo
?..itează. substanţe de rezervă .. 2. F.e!ogenu! apare sub 
forma unui manşon cilindric, în epidermă la ~:;deie, în 
scoai·ţa_prilnară la fag. c~rpen;·în· endoden:l·! ~ ! chim; în 
pericle!~ la vi{a-de.vie.·ELprovine din rectobâtidirca 
capac'ităţii de Oiviziune a uiJOI"cehrle defin ti ve·din 
cadrul resuturilor primare. Prin acti\itatea sa, 
felogenul gefrercază , spre-exterior, ·suber, iar spre 
interior, tui . ţesut parcnchimatic· fundamennd, numi t 

·feloderm. Ţesuturile produse de fetogen brmeaz{t 
împreună pcridermul. Siiberu! . are . iin 'r01 fmrtte 
import<mt în funcţia de protecţie. Pe suprafaţc. scoar(ei 
suberificate se află Jenticcle. Acestea sunt formaţiuni 
cu aspect de. puncte. sau but()niere; formate din celule 
suberificat~rmefiate, care permit respiraţii! ţesuturilor 
vii din T . Activitatea succesivă a felogenului îngroa~ă 
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scoarţa prin. ţ(;suturi moarte care alcătuiesc ritidomul. 
Vll. :În lumea plantelor există patru tipui·i de trecere de 
la structura primară _la structura secundar1t · a T. 
(G . . Şerb ăr.csc_u-Jitaru, C Toma, 19RO) ;(fig .. 300). 
Tipul 1. (Aristolochin) se întâlne~te la liane.cum sunt· 
măn)l-luprlui -(Arisrolochia clematitis), . curpenul 
(Cfcmutis • ·ita/bu),yiţa de vie (Vicis vinilem) .. CambiuJ 
apare .Cll arcuri intrafasciculare. În .razele_ medul are
primare iL mt~tere cambiut .interfirsc icular. P,rin 
racordarea lor rezultă inelul. cambial. Activitatea 
cambiului produce liber secundar~~ lemn_ secundar în 
fasciculele cnndncăt.oare si raze medul are-secundare 
parench imaticc. intercalat~ printre cel~ primirre. Tipul 
Il (Heliantlws) se Întfrlneste la . floarea-soare lui 
(Hefiunthu~· anmws), fasol~ (Phaseo/us villgaris), 
diferite sp-ecii de bob (Vicia ·'P-hi altepla n t~ dico
tileclonatc erbacee. Ctinbiul apare _ .ca; .arcuri 
in trafascicularc în fa.,citulelc _conclucJtoare :primarc. 
În razele mecltilarc se-cliferentiazil fasticLiiCle -condu
cătoarc liberol~mnoase m<d ~ici. Fiecare ain. ele au 
carnbiu in:rafascicular. 'Prin însumarea cambiilor 
intrarasciculure rezultă c;tmbiul inclar .'În fo:ifte ;nidi 
măsură participă cambiile interfascicularc formate în 
razele meclu lare. ·Cambiul produce liber secundar, 
lemi1· ~~cund:.1,: .~·i · ·r~t?..e: ~ ill·ealllafe ..... eC'uf,di, re ~; T.i{>u/ 1/i -. 
(Conil'cdilcs) se întâlnc~te la COJTifere ~i la unele 
clicotiledorute· lemnoase . şi .erbacce. Dintre' dicoti 
.lcdonatcle .. lemn oase -menţicnăm speciile de· salcie· 
(Sa/ix .sp.) , arţar. (Acer ,~p.), soc (Swnbucus sp-.), prun 
(Prunus sp.) etc. Fasciculele conducătoare primare cu 
carntîiu intr ar~scic ular sunt aşezate des şi separate prin 
raze medulare foarte înguste. Ţesu turjle secunda re 
fonnate .au aspectul unor cilindrii sau inele continue. 
Tipul IV (Ti/ia) se Întâlneşte la unele dicotilcdonate 
cum sun_t s~ec:iile de tei ( Tj/iasp.).l iliac (Syringa sp.), 
tutun (N_ico:imw tabacvm)etc. Procambiul are o formă 

....... --- ---····--------·---- -------------MI.g __ ___ :-·- :_ 

Fig. J()(}.lvlersul f!lsciculclor conducă imi re 
în iltlpinii 

A .- !Uipin~ L'll frunze . opuse Uc curpen (Clcm:lf i.<i 
v.it;!1bil): B - lulpină Cu frunze altcrnc de liiicc!c 
(lhcri.'i mn.1m): .c· - rizom de pnna-l:qco~uh{i 
(Aspicli:;lt'<! cli.ifnt·); 1. 2,- 3 ele . - niVelul fnmzclur.: 
fr . f; ....::.~ fnmzc pc t:<.lk lic Liczvoltnrc, in - iniCilXI: 111<1 

- Omgurc aux.iliar:· n ~ notl; pl - pc~Îlll: -\'- ·-vllrf -. 
vcgctali\': f.c - . f:t~t:it:ulc (.'ondudUtlan:: rr, -
h1scil:ul foli;~r:-fr - lfunF.e 

inelară şi produce, chiar în structura primară, liber 
primar_ :~Llemn primar. . Lemnul primar format este 
străliătutâe raze medul are înguste. E'rocambinl devine 
apoi cambiucare pr-oduce inele de liber secundar spre 
e.xterior~i lemn secundar spre interior. Razele medu
lare din inelele lemnului secundar sunt t'oart_e înguste. 

TURGESCENŢĂ (Tvrgescentia), stare de întin
.dcTe . a membrane i· ~-i peretelui ce lula r . produsă de · 
_presiunea osmoticrr a· sucului celu lar elin vacuole . 
Starea deT. asigură clesfii~urarea în cond iţii ·optime a 
funcţi unilor celulare din o·rgan isrncle vegetalc· vii . La 
speci ile de plante cu _ţesuturi mecanice m;ii puţin , 

dezvoltate, T. particjpă l<r ;nenţinerea . l or · În poziţie 
erectă. Unele .mi.)c~rÎ ale plantelor (.~~ismonastii), 
răspândi rea seminţclm_.(diseminarea), deschiderea şi 
înc hiderea stomatclor se clatoresc varia_ţilor de T. a 
celulelor.T .. are rol Însemtlat şi În creşterea celu lelor. 

TURIŢĂ·;MARE (A_grimonh1 eupacofi;J), fam. 
Rosaceae: -Phmtă . crbacee, perenă, hemicriptofită, _ 

xeromezofită_ spre - mezofită, .-mezotermă, slab-acid
neutrofilă. întfilnittl în toate regiunile ţării, prcfcrând 
loc,uriie t.tmede . . ~i - scmiumbritc din luminişuri si 
marginidepădurc , tufări.-),uri, p<\ji.)ti, livezi, margini ele 
drumuri, de ·la câmpie până în :zona ·montană la cea 
1 000 m.altitudine; se m;ti nume~ te a:~priş_o;_u;1, boito
reani1. bumhui<1.dc ti-iguri. canipoa/!1, coada-wculvi. 
corni1ţel,dumbravnici1, _giilbănare de g,ermc, lipici. 
Inătcnţif.-_scai .1n;ln1nt, .~o,·ora- Fru.gifor. luricio<:trJ. Gene

tic, 2n = 2X. Fitocenologic, încadrată î n asociatiile 
vegetale Festuco-Brometca, Quercetea, Car. Trifoi ion 
medii ee Festuco -Bromctea. Ră~pi'tndită . în. Europa , 
Asia, Africa, America. Rizom scurt , simplu sau 
ramificat, din care pornesc rildăcini filamcnto<tsc .• rare. 
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Tulpină rigidă , ner~mifiqtă-, cu internoduri din .ce.în 
ce mai alungite spre vârf ;foarte păroasă , îm(ltă pfmă 1~ 

\.. 100 cm. Frunze mari, întrerupt-penat-sectate (foliolele 
m~ri alternează cu cele miCi) ,moi-paroase, cu stipele 
ovate la bază. Foliolele frunzelor ·sunt-incizat-di nţate 

pe nl.itn:ine. Flori galbene (pe fipul 5, cu 10-20 
stamine) ; scurt-pedicclate, cu receptacul subrotund,. · 
bogat-păros, grupate în racem spic iform, lung ~ . 
Înflorire , VI - VII I (X) . ·Fructe , nucule:care rămftn îti 
receptacul . Compoziţie chimică: părţile aeriene conţin· 
tanin (galotunin,clagitanin),glicozizi ai asparaginei ş i 
Juteolinei, cvercetină, hiperină , rutozid , urme de ulei 
volatil, substanţe amare, acid ursolic. acid riicotinic , · 
vi&tmina C,-vitamina K, dioxid de silic iu . ·Bioterapie. 
Părtile aeriene ale plantei au utili zări terapeutice în 
med ic in~ um~nă Şi . veterinară , cultă ş i tradiţională ; 
Princip iile active sunt coleretice ~i colagoge, astrin
!!entc, anticatarale , stimuleazll secreţiile gastroin
testinale şi dezvoltă apetitul. Stimulează eliminarea 
bilei în intestin, favorizează secreţja pilei de către,· 
celulele hepatice (ht;patoCite): COJiţinutul rid icat de ·. 
tani n le asigură o . buhă :acţiune .antidiareicll. ·Au 
tnsu~ i re~ de a rechtce. inflamaţi ilc mucoaselor. Planta 
este fol osită tn tratamentul co lecistopatiilor c ronice şi 
conge.~tiilor hepatice, în hipoaciditate·ga~trică, enterite 
catara le, în calculeze renale şi biliare, diateză urică, în 
reumatism cronic muscular ~i articu lar , gută, alergLi, 
lipsa poftei de mâncare,gingivite.stomatite, inflamaţii 
în gură şi ale faringelui., ulcer varicos, tumQri, Tăni, 
contuzii , boli de piele, mu~căt~1ri 'de ~arpe. sau insecte. 
Este \111 bt:m regenerator vascular datori tă conţinuttilui 
său -în catechine ş i are rezultate îrf tratame,ntulul~~relor 
varicouse. Extractul alcoolica re proprietllţi antivirale. 
Recoltare. Părţile aeriene ale plantei. (Agrimoniae 
herb11 ) se recoltează . la începutul înfloririi , din iu[l, 
până în aug. Se taie part~a foliată ne)ign i(icată , " Se 
usucă la umbră în strat;subţire .'Uscare artific ială,:la 
35•c. Se pilstrează în saci · tex til i sau de hltrţie . · 
Medicină umană. Uz intern . Pentru tratarea litiazei 
biliare .~i renale, colecistopatiilor cronice, congesti ilor 
hepatice , în enterite catarale,.hipoaciclitate gastri că, 
diaree, gastrite, reumatism , gută, alergii, lipsa poftei 
de mâncare: a) infuzie , din 1 lingură cu pulbere plantă 
la o .canu ·(200 ml) cu apă clocotită. Se l asă acoperită ·. 
15 minute. Se -strecoară . Se beau 2-3 căn i pe ·zi 
înainte de mese; b) decoct, elin ·1 lingură cu pJant~ 
mărunţită la o cană (200 mi) c tu tpil.. Se fierbe'S-J O 
minu te . Se $lrecoară. Se · beau 2-3 căn i pe zi. 
Contraindicafii. Nu se fac supradozări . Gieoarece se 
poate dec lan~a o eliminare bruscă a pielrelor , fiind 
pos ibil ă o astupare a căi lor biliare ~i renale. Uz extern, 
1. Pentru tratarea gi rigivitelor. stomalitelor: a) in fuzie, 
din 2 linguri cu plantil mărun[ită la o c~nă (200 ml) cu 
apă c l ocotită . Se lasă acoperită 15-20 minute . Se 
strecoară . Se face gargară de mai multe o ri pe zi; b) 
decoct, din 2 lingtlri cu plantă măr\mţită la o cană 
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(2~0 ml) cu apă. se·herbe 15 minu te ~: se: lasă acoperit 
15~20 minu te. Se strecoară . Se face gargară de mai 

multe oii pe zi. l .. Pentru tratarea i nfl~maţiilofîn gură 
sati:gât: decoct, din tr-un pumn 'ele fru nze din pllintă la· 
.I /2:J~apă . - Se fierbe 15 -"20 minute .'Se streco<iră . Se 
adaitgă··p~ţin oţet:Se face ·gargară de mai multe· ori pe 
zi. 3: Pentmti-atarea răni l or~ afectiitnilor tegumentare, 
arriigd<ll i t~ i , Faringitei: decoct , dit~' l ·_lirigurh cu pulbet'c 
de plimtăla _o ·cană· (250 rri l} cu apă : Se f ierbe pfti1ti 

"scatle.Ia·o treime din ca ntit~tea initiaHL.Se ·strecmiră . 
Rării ie ·~i afec!iunile tcgumentare se sjială , folosind un 
tamko~ de_ vată. Pentru tratarea amig~a.litdor ~i'fa-rin
gitelor Se face gargata:demai mitl te mi pe zi.) i. Pentru 
trallj.rea ukemlu·i·.varicos :-detod, din_2ili) g plill1iă la 
.1 1 Cle :v-In .roşu. Se fierbe 30 minute:Se streco.arl\. Se 
spal ă local. 5. Pentru combaterea 'tumo'ril or ~i 'iri fla-

' ma_ţi i lor_-arti ~ulare: alifie, din frqnze ·to.catc;. fo«i'te 
m~·runt, amestecate cu vin roşu ~i. ţmhiră _pro·~sp~th . Se 

, aplică :P,e ·tumoare sau P~. infl_at;Jl,aJ~- '!r\_icula.\1( q. 
Pentru a:_at~a entorsei,Qf , h.J~~tţj~l.~r ,, ~~fiJ?f~lpr~ c)e,c.o~~~ 
dtn o · rrlana' de .pllllltă, o mâpa, ·,tart~ţe))t;:.gi'alt Ş!.Ptl ~P)"
drojdiecde .vinJit 1/2;1 apă . A:rpesţec'i.Îl -~e fiţi'Gc.; ~,\1 
minute, .se apliciî cataplasme locale·s u, tin · ~ăct! ieiîi, 
car<::.se .introduce amesţccul şi decocţul. 7., Pe.ntrtJ 
trat<!fea .rănilor, coinuzii lor , lTl\JŞcătllrilor !le ~Uffi'r, ş i 
insecte: cataplasme cu p l anţlt _ prqa~p"ăf~. ~robit>l.lL 
Pentru tratarea boli lor de P.iel c.:. cle<;f?Cţ,_-din un pumn 
de amestec în părţ i egale de, T }y1.. e_ţJ (umftri!ă l;d/:!.1 

.· lapte-.dti lcf;, Se fierbe 3P minute.. Se.-şţrc.coar~.- Şc :pa!~. 
loc ti! afec tat. Medicină \<eterinarll.:U..;: intern . .Pentru. 
tratarea enteritc lor. gastritclor , stăril9r alcr_g.icc cu 
urticarie , stărllm subicterice, afec_\iunilor hepat ice: 
infuzie, din 2-:.3 g plantă u scată ~i mănt!gi tă peste 
care-,~e toarnă 100 mi ap~ _ clOCQiilă, Şe lasă --acoperită 
30.minute .. Se strecoară. Se administrează prin breu yaj 

· bu_cai.(se toarnă pe gât); decoct, din 3 g plantă uscalll ~i 
mărunţită la !00 mi apă; .~e fie rbe -·5 minute la .Coc 

_dol11of;· se,~treeoară; se lasă · J a răcit~i se administre.azrt 
.. prin l;lreuvaj bucal. Doze le de tratament: 1mimalc muri 

(cabaiine,,taurinc). 25-50-100 g; animale mijlocii 
(ov-ihe, <:aprine, porcine),S-10-20 g; animale mici 
(pi~ici, câini , păsări), 0.5 - 1-:- 3 g (E . .. Neagu . C . 

.Stătescu , 19!15) . Cosmetică . Pentm tratarea afeqiu
nilor·oculare,con junctivitelor: infuzie ,di n i linguri cu 
pulberqle plantd la o cani1•(250 mi ) cu apă în clocot. 

Se lasă acopct'itli . 15~20 minute. Se sttecoart( ·Se 
apli~ă:comprese locale. rPL. LV II I. 6) . 

TURTA-VACII ( Bo/elUs /uteus), fam. Bole
taceae. Ciupercă micorizantă, comesti bil ă, in tâl ni tă 
vara~i toamna (V I - X) pe ·sol, izolatăsau ,în ·grupuri, 

· prin ' pădurile de pin , uneori .~i prin brădete ,_- cu 
dezv.oJtare În .m<L~ă ÎJl ]unile iuJ. , attg., -sept_.; Se mai 
numeşte vifcuţe . Pălăria convexii, apoi întinsă; plană . 
cărnoasă, diametru! 4- 12 cm; faţa superioară brun
gălbu·ie :;au .brun~ro~cată, vâscoasă pe t imp umed , cu 



pidit.a u~or separabilă; faţa inferioară cu tuburi 
sporifere scurte, fine,,?albene,cuporii mici şi rotunzi, 
la cele,.tinere acoperite cu () cottină albicioasiLcare 
]e,tgăpi:ilăriade picior. Piciorulci\indric, uşor-Ingusta! 
la b<)ză,.Juru; de 3~6 i;:rp, diameiruJJ-c:Z.S cn1, albie 
ci o.~ , gJHbur saugalben,brun , cu .inel. nlembr<Jnos <!19 .• 
apoialbicios-violaceu, care, .în· .~ele·.din .. ~rmă· fie 
brunifică. Carnea moale, albă saualbă-gălbuie,cu 
mirosdefmcte şigt1stdulce. S,porii ovoizi (7--10x3-
4ţt),.netezi, gutulaţi ,g<1lb~ni, ocracei înmasă. Alimen
tatie. Valoare alimentară foarte mare. Foarte bună .la 
rrt;st. Una din cele mai. căutate ciuperci ale pădurilor 
de· conifere .. Se poate. curăţa ,repede şi pşor. ·Întrc

·bu i nwtăîn .di v.erse pr~paraie.cu Hiiarec Se:po;~te U,'iC<\ 
pentru iarnă. Se ciirăţă ele ;pieHţă :_pentru a nu da 
vâscozitate preparate lor culinitre. 

tite;scabie (râie), tricofiţie:. Recoltare. Rizonwl~i 
rădilcinile (Caâinc rhil.omil ct n1dix) se recoltcază în 
au~.~sept.Scoaterea dinpământ se face cu cazmaua. 
Se scuţllră de pămftnt. iar dacă este nevoie se spală. Se 
usucnn poduri acqperiteCLLtablă,Medicină umană. 

Uz)ntem.l.Pentm tratarea ascitei,bolilor de. st<Jmac, 

vierniilorintestinal i: .pulbere deJ·ădăcină,seia cl.e2-· 
'3 oripe·zi ·.câte un··vârLdecuţit. 2 ... Pentru••tratarea 
ascitei.,bolilorcăilor urina~e:decoct,din J -21ingu
riţ(: .. cu pulbere clerădăcină.la oc(l.nă . .(25() ml) cu apă. 
Sdieibe5 minute la foc moderat. Se strecoară. Se bea 
căld.ut.3..Ca tonic stomahic: maceratîn vin, din4ll:-

. 60 g ·.ptilbere .de ·rădăcinăla· · l ·. •.l devin. Selasă· la 
·. macerăqi~ IOzik,;t~itftnd sticla. zilnic pentru unilor

. mizai~<l exrracnilui.-iSe strecoi;tră . . Sebţ;acfttc •.un 
· păllăre)pe zi. · Uz cxtein. Peptnl tratarea boli lor depicJe. 
(pecingine, bube cu coji,pieleasprĂ): a) dccoct, din 

TURTĂ (Carlina acauli:itfam.Aste.raccae.Plantă 21inguri[e cu pulbere derădăcinălao canft.(250·ml) 
erbacee, perenă,. hemicriptofită,xeromezofită· spre· cuapărece .• •Sefî.erbc ş··minutelafoc ·01odcrat. Se 
mezofttă, amfitolcrantăla.temperatură~ipH,Tntâln ifă strecoară. Se spală lo.:uLafcctatJolosind uo tampon de 
prin fâneţqipăşunipe carele ·depreciazăcalitativ, vată; 'b) ext~acţie acclică, din . 20..,.~(l gpulbcrţ de 
frecventă .în . regiuneamontmiă ~isubaipină~ se mai .. · rd.dikină[wl/2Jq(ctdc vin:Se h!S~la rrwc;crat7 ~ilc . 
numeşte .ceapil. ciorasc:i1;.ciortopefqg; i::îHru1~i!1neior; ····.· Se ~~i.tă$ti(;j~ ~ilnlcpentn!tiiJÎfonnizarea ex t(l!du)ui ; 
ciurul-zorilor, cbhJcui'·b!lbii;giîinu.yii; iw'biE-IuptlfiÎi, ·:s~strecoară. Se spală .sttu .tan1p<)neazăloc;l!l · afecrat . 
mi/ruJ,Ciobanufui, nev<1stliid,piiliimidă., pâinea~babei, · ·Medicină vetcrin<!fă. UzintemcPentru tratarea nefritei, 
punga~babei, .>itn-zânelor, spinul-cerbllllli, tătăiaşe ; cistitei,stiîrilorfcbrilc, ascitei,indigestiilor: infuzie, 
wfii, turcea, turturca.Gcnetic;2n =20.Fitocenologi<;, dinH)g pulbere de .rizomi~irădăcini.pes<e care se 
încadnităînArrhcmlthcretea,PotentiJJo~Nilrdion,Car. toar~ă o .cană (250 mi) cu apă clocotită. Se]asă 
Mcsbbromion.Răspândită în EuropaCentrală:Rizom acope;rită 30 ~nînute. Se•strccoară , .Se: \tclministrează 
gros,piv()tant.Tulpillascurtăde 1' -'2cn~ saLl . <lbsentă. prin:bn~uvajbucal (se tdawă pe:g~ţ);decoct,diJli() g 
Fniilze âluhgir,ovate sau :Ianceohite; sectate '~i .Pul.bl;rede riZOnl .Şi rriddCii]ăJ ~t .250 mi apă. Se: fierbe 
spinoase;glabre,rigide,cu nervu,iproerninente; Flori . · Srriimite la foc domol~ Sestrecom'i:L.Se lasă lar1ldt: Se 
brun-ro,>iatice, tubuloase, foarte numeroase, adunate adrninistreazăprinbreuv~jbucal ': (se toarrtri.pe•.gi\0. 
'intr~un calatidiu cu diametrulde7- l2(15) cm, cu Dm~elede tratanwnt: unimalemari (cabaline, taurinc), 
foliole involucrale negri ci oase, spinos-penat-sectate, 50-100-250 ,g; animale mijlocii (ovine, caprinc , 
cdc internc.pe faţă aibe, luci oase, uşor curbate spre porci ne), 10-15-30 g; animale mici (pisici, câini), 
cxteriorJ.flf!orire,Vl.IF- lX.Frtlcte;achene mici(4~ 1-5-!0·g, ..• sc utilizează cu predilecţie la ~abal ine. 
5mmY;·fil1:Păroase,cu.papus •.de 3 -:4 ori mai lung Uz• extern. pentr:J 'tratarea· 1Jlăgil0r . purulente; dcr-
decâtla . âchena cu. sete plumoase. Con) poziţie ehi~· matftdot, scabiei •• (râic)( tricefiţiei:~xtracticumeclă , 
micr~ rizomulsirăclăcihile contihulelvolatil, .in\l1ină, din::S'.gi>ulbere(kri i.om•şirădăi:inăJa JOOml. oţel.Sc 
tani'n ,iezi ne , s.ărmi minerale. Bioterapie. Riionml şi lasă } · zile la macerat. Z ilnic sticla se agită pentru 
rădăcin ile. plantei ati utilizări în medicina uman~ uniformizarc<t extractului . Se· strecoară. Se baclijo• 
tradiţionali1 ~i în medicina veterinară cultă şi tradi- neazăzonele afectate sau'întrcgul corp. (Pl : LVI H, 5). 
tionaULPrincioiile acţive actioneazi.Ldiuretîc, sudo
~îfic , ;;to~ahi::, col;1gog, a~tiinfccţios • şi antider
mato:iid. Acţiunea.antibacteriană este evidentă,mai . 
ales faţă de stafii ocoei', Asupra lor intervine oxiouLde 

· car linii. Farmacodinan1ic, intervin asup~a epiteliul.ti i 
renal mări.nd cantitatea de urină eliminată;fayorizează 
sudciraţi.,f tltefect ptlrificator'~i deînlăturin'e -iifebrei; 

favorizează cligestia şi secreJia decbilă; priocipiile 
active,previn .infccţia sau înlătură procesul inflamator. 
Planl!Leste utilizată empiric în medicina populară 
pentr:u.trararea ascitei,b.olil or de sromac, viern1ilor 
intcstipali,:cîn c.atar bŢonşic, febtei, bolilor de· piele. 
Medicina vctcii1i~rU fqloseşte planta în nefrite, dstiti, 
stări febrile, ascită', indigestii,plăgipurulente, derma-

TUTUN (Nicotian<l tabacum), fam. Sohmaceae. 
Plantă er.bacee ,anualrt,}ilogamrt, cultivată, .ori ginară 
·'din,America de •Sud; se -mai • nume~te • bacon. dulwâc 
tabac<liutiun, Genetic; 2n=4X{dat~i24,36) •. Produs 

·ruma:tivfolosit pentiu •prima· clată în America. La• 
debarcarea în insula San Sai va doi', Ccilumb constată , 

laindigent;obicciuldcal\trnafrunze cleT. în pipe de 
bambus, nml1ite• ;,tabaco"·. In.Europa. estc cunoscuţ 
abia,1nlS.l9;fiind adus de spanioli. Ctlltivată mai întâi 

. ca. plantă omamental\t ~j . apoi . c<J. plantă ft~rilizoarede 
T ~;:pentm.prizatşi.fu nwt.~•p rocedeu iipăr:utpe con ti ne1it 
înAnrilia:lntaranoastd:i ·a ·fost'introdus .de turCi . La · 
mijJoZtli Sţc: XV[, SUprafeţe mai importante cultivate 



cu T. sunt întâlnite în Portugalia, apoi înfranţa. 
Principalele ţări cultivatoare sunt S.U.A., China, India, 

,_Federaţia Rusă, Brazilia, Japonia, ţările din Orientul 
Apropiat şi din sudul· Europei. Spede iubitoare de 
căldură. În cursul vegetaţiei suma de grade se ridicăla 
J 800-3 200°C. Seminţele încolţesc la minimum 
l2°C. Temperatura optimă (medie zilnică) cerută, 
24-25°C. La peste 35°C suferă. Sensibilă faţă de 
temperaturile joase. Pretenţioase la lumină. T. folosit 
pentruţigăriie de foi solicită o luminozitate moderată; 
de, aceea secultivă printre şirurile de pomisau porumb. 
Mărimea şi calitatea prodt!cţiei depinde de umiditate. 
Vegeteazăbinedacă primeşte 180-200 mm preci
pitaţii. Coeficient de transpiraţie, 300-500. Vânturile 
puternice sfâşie frunzele. Pretinde soiuri Iuta-nisi
poase, bine structurate, afânate, bogate în humus. 
Rădăcină pivotantă, ramificată, adâncă până la 2m. 
Masa radiculară principală se află în straturile 
superficiale ale solului. Tulpină erectă, cilindrică, 
glandulos-păroasă, simplă sau pt1ţin ramifieată la vârf, 
înaltă până la 180(200) cm. Frunze mari alungit
eliptice până la îngust-lanceolate, sesile sau scurt
peţiolate, alteme, întregi, glandulos-păroase. Flori 
albe, roz sau roşii, mirositoare, grupate într-oinflores
cenţă • panicqlat-ramificată. Înflorire, VI-IX. Pole
nizare predominant autogamă, secundar entomofilă. 
Fruct, capsulă biloculară cu 2 000-4 000 seminţe 
ovoide sau reniforme, cafenii, cu suprafaţarugoasă. 
Compoziţie chimică: frunzele matnre .conţin apă 
(proaspete, 75-90%; uscate, 20 ~ 30%;fermentate, 
15 -!7%); substanţe minerale (K, Ca, Na, Mg, Fe, 
Mn,Al,P, S,Si, CI,Cu şi unne de Se,Be, Br,Zn,Cd, 
Cr, Co etc.); compuşi organicî (N-nicotine, până la 
0,5% p.u.; N-proteic, 0,8-3,0% p.u.; N'-amîdic 
0,02-0 ,57% p.u .. ; celulozii brută S-!5% p.u.; 
amidon 3,3-4,6% p.u.; glucide solublle, 1-2% p .u .; 
substimţcpectice, 6,3 ~ l2,ll% p.u.; lipide bmte O ,6-
3,4% p.u.; acizi organici 5,5-29,3%p;u.; răşini 3-
16%p.u.: ulei eteric, 0,4-l ,2%: ceruri 0,2--'0,3% 
p.u.). Dintre substanţele organice azotate se menţio
nează alcaloizi cu nucleu piridinic (nicotintt, nomi
cotină~ anabasină, anatabină, N-n1etilanabasină, 

N-metilauatabină, ni.cotin~ 1'-N-oxid, nicotirină, nico
telină, cotinină, miosmină, piridină, izonicoteină, 

3-piridil-metil-cetonă, 3-piridil"propil-cetonă); cu 
nucleu piperidinic (piperidina); cu nucleu pirolidinic 
(pirolidină, N-metil-pirolidînă, 2~metiJcpirolidină, 
N-metil-pirolină}; cu nucleu indolic(harman, norhar
man). Unii alcaloizi secundari se formează îii cursul 
procesului de uscare sau fermentare a fnmzelor. 
Frunzele mai conţin miCi cantităţi de compuşi bazici 
azotaţ.i (metilamină, izoamilamină, colină, trigone
lină); aminmtcizi liberi (prolină, ornitină, citrulină) şi 
peptide. Nicotina se sintetizează lanivelul rădăcinilor, 
de unde este tran.~portată şirlepozitatăîn frunze, sub 
formă de săritri organice sau combinaţii glucidice. 
Celuloza şi amidonul sunt însoţite de mici cantităţi de 

dextrine, hemiceluloze; materii pecti~e, acic 81:!ctic, 
glucoză, fructoză, zabaroză, maltază, rafinoz!t;'sta
hioză, glucozamină, galactozamină. SeminteJe:contin 
apa (9%}, proteine (22~25%), lipide â5-'-'58°k,), 
amidon şi zahăr(6~7%),pentosane (3%), celuloză 
(7%), substanţe minerale (3 ,5-3$% ). Uleiul. gras din 
seminţe de provenienţăromânească are în compoziţie 
acizii: palmitic (8,07%), stearic (3,25%)., oleic 
(Il ,9%),1inoleic (76,!3%), linolenic (0,65%). Sunt 
semnalate prezenţa nicotinei, nornicotinei, cantităţi 
foarte mici .de anatabină şi urme de anabasină; 

glucoză, fructoză, zaharoză, rafinoză, plantează etc. 
Industrie. Frunzde sunt folosite la prc:parafea 
produsului cmnerEiaLdeT. tăiat pentru pipă, ;igări de 
foi şi ţigarete, solicitate .de fumători; prepa:area de 
insecticide (prafnl de tutun, zeama de tumn), cxtrir
gerea acidului. nicotinic (vitamina PP), acidu:ui citric 
etc. Din seminţe se extrage tin ulei· semîsic:ati vfol o sit 
în alimentaţie (după rafinare) ţ;i la pregătin::a 
vopselelor. Zootehriîe. Turtele rezultate după extra
gerea ulei ului sunt bogate în proteine, glucide, săruri 
minerale. Servesc la furajarea animalelor .Apicultură. 
Specie meliferă. Florile furnizează albinelor culesuri 
de nectarşi polen pentru o lungă perioadă ::ie timp. 
Cantitatea de nectar, 0,3-0,5 mglfloare. Producţitrde 
miere, 30~50 kg/ha. Pondere economico-apicolă 
mijlocie. Toxicol~gie. Nicotina estefoart:otoxică. În 
doză deS- 6 mg provoacă moartea unui om. O pică
tură de nicotinăpusă pe limbă sau injectată omoară un 
câine. A şasea parte dintr-o picătură este d6z<: mortală 
pentru un iepure sau pentru o pisică. Şapte picături 
constituie doza mortală pentru un caL hgerarea 
frunzelor verzi sau uscate de către animalele ierbiVorc, 
inspirarea nicotinci Î!l grajdurişi magazii, unde sunt 
atârnate fnmzele pentru uscare,spălarea cu soluţie de 
T. a. animalelor pentru distrugerea paraziţil()r, pro
voacă intoxicaţii grave cu nicotină. Siomptomek 
constau îr\. zbârli rea părului, nelini~te,saliv<tţie, greţuri, 
tremurături, balonare, constipaţie, diareefetidii, res
piraţie accelerată şi întretăiată .. bătăi!einirnii <lccelerate 
~i neregulate, răcirea extremităţilor, S\lclori reci, 
ameţeli,. pjerderea. sensibilităţii, paralizie;· moartea. 
Fumatul produce tulburări funcţionale şi apariţia ele 
boli ce nu mai pot fi vindecate. Fumul conţine 
nicotină,oxid şi dioxid, de carbon, gudron, hidrogen 
sul furat, acid cianhîdric, alcool metilic etc., Jnele din 
ele rezultând în timpul combustiei (794- 827°C) ,prin 
distilareaw;catăa substanţelor ce le are în compoziţie. 
Gudronu!dinfumul de ţigară conţine benzopiren, 
substanţă puternic· cancerîgenă. Experimental, prin -
injectareabenzopirenului extras din fumul d<: ţigară ht 

trei loturi de şoareci, scau produs,făriiexcepţ·e,tumori 
canceroase după42 zile (Paris, 1946). Injecţiile cu 
nicotină Ia anim<tle produc atr:ofierea testiculclor si 
ovarelor.. La • bărbat, fumatul determină d~reglarca 
func~ei sexuale până la impotenţă. La femei, fumatul 
provoacă atrofierea ovarelor, apariţia de tulburări 



menstmale, i nsufi cienţă ovuriană constând în 
hiposecreţie el e. hormoni sexuali , sterili tatc. , .avorţuri 
spontane, dureri de ~ale, dureri de cap. etC' .. ·Fumul 
detcnnin5 .îmbolnăvirea iniri1ii. ~ i - a vaselor de sânge, 
faci l i tează ;lpariţia ... -infarclului miocitrdic, ateros
cle rozei, . hipeortensiunii arteri<!lc; determină .îmbol
năvirea aparatnluirespinttor prin apariţia bronş itei 

tabacice , ce antiCipează adesea un cancer pulmonar 
sau o mbercLÎlozil pulmonară. Fumatul determină 
apariţia cancerului laringi'an ,cancerului gw;tric fonnat 
pe ulcere ._ ga.~trice vechi; ·_hiperacidităţii ·gastrice, 
ulcerului: ga;tri c (ele 1 O ori mai .frecvent .Ia flimători 

-.decât la ,nefumiltori); cancemlu i .renal şi :vezica!.( de 
cinci ori mai frecvent la fumători) ,cirozei · hepatice etc. 
Bioterapie. I'n unul 1:555 călugărul franciscanAndrc 
Thcvct -folo~ea f runze le plantei ca aniinevralglc."EI a 
tratat cu acedstă plantă pe regele Francisc al flcJca şi 
pe ·Catcri·na de -Medici. EmpiriG, T. -era fo los it'bdi 
ni .oară contra viermilor intestinali, în colici, retenţic 
Lirinară:, hidrop'izie, .dureri de ochi. Astăz i nu ,·_m;ti 
prczintr, . im portanţă terapeutică . Acidlll nicotin ic · 
(v itamina PP), obţinut din extrac tul .de niccitină, este 
fol os il în . combate-rea pelagrei · şi a altor afecţiuni ." 
Medicină· Neterinară. Uz intern. 'Pentru combaterea 
păduchi l or, purici lor. <) i" a i' agenţilor :e6ologici: ai· 
scabici : decoct, din 5 g plantă usca tu la 100 mi apă. Se 
fie rbe _5 .. minute. Se lasă' la răc i t . Se·:strecoară. ·Se. 
umezcşte corpul cu 1tceastă soluţi e. Arcn{ie! Prin îmbii
icre potapiirel! uneori intoxicaţii. Nicotina se a5soarbe 
destul de b ine prin piele. Vopsitorie. Frunzele au 
prop rietăţi · tl nctori~ile ... 'Se· culeg cele 'inipropri·i:pentru 
prelucrarea indu .~trială. Se usucă bine. Utilizatc,pcntru 
vopsirca-·fibrclo r .natu rale -în galben-închis (un tdc
.lemniu) ş i ta:Jac. l .: F:runz.ele .pscate se freadi i'n pal me 
până se obţine o. pulbere fină . Se .introd'uce i ntr-un 
SăCLlleţde pi\nză deasă , se cltiteşte C lt'apă rece ,cse Jasă 
să se scurgă -b i ne , apcii ' se introducc 'în apă şi se fierbe 
până când culoarea· soluţ i ei devine galbenăcînchi s. Se 
dizol vă piatră acră _(soluţie cald ă), se .. amcs tecă_pe ntru 
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\miform izarc , se int.roclucc materialul pentru vopsit,sc 
dă în clocotşi .apoi se l asă la cald .două zile. Se_ scoate 
si se usucă ' :Ja umbră: 2. Frunzele uscate se rff.((e:'i\·'j))<'; 

-palmepână se obţine o pulbere fin ă. Pulberea i>bţinută 
se pune întHm.vas ; sc .toarnă apă şi se licrbe pfmă când 
so luţia se colorează galben-înch is la -intens itatea 
maximă. Se strecoară .. Separat, se încăl ze~te bor~ ~ i se 
introduce materialul de vop,it. SC'Ia.~ă să scpătrundii 
.bine. Se scoate ~i se. trece în. vasul cu solu[iadc vopsit , 
.) i se fierbe30 minute . Se scoate ~ i ,,e usucă .J . Mare-

. ri alul de vopsit. după ce a fost1ratat cu' bor~, se intro
duce în soluţia ele vopsit (preparată ca Ia punctul2). Se 

.Ja~ă la temperatura camerei . două . z il e. Se scoate. si se 
- usucă la umbră. Nu sc-cl.ă teşte (Agneta Bâtcă. Marga-
reta Ţomescu, J CJX4). (Pl. VI Il, 7). 

TUTUN TURCESC (Nicotiana mstica), farn . 
Solanaccac . . Plantă crbacee, -anuală, predominant 
au togamă, originară di n America; se :mai · numeşte 

·bucon;- btlconiţiî. duun. milhotlrdî, rabac ţigănesc. rabac 
turccsc,tiutiun. ruruniţ'fl. Genetic, 2n = 24, 4X. Ctilti ' 
vată .pe suprafeţe mari în Federaţia Rusă - ~i Polonia. 

· · Rezistent ·Ia:Jrig. Răspfmdită . în America . Rădiicină 
pivotantă , Tulpină erectă,cil indrică , glanclu los-păroa

să (mai ales la vârf)_, nunifii.:ară· aproape de la. bază, 
lnaltă de peste 100 cm. Frunze mari, ovate până. 'ia 
triunghitilar ovatc , petiolate, moi . glandulos-părnasc. 
Flori galbene-verzu i, campanulate, scurt- pedicciate, 
gmpate într-oi nflorcscenţă raccmos-paniculată. glan
dulos-păroas ă . Înflo rire . Vl'-IX. P(iicnizarc predo
minant auto gamă, se<:undar cn tomofilă . Fruct, capsulii 
rotund-ovoidă , poli.spcrmă. Scminţe· bntilii, cu supra-

. faţa rcticular.nerv ată , bogate în ulei ·(40%) .. Compo
ziţia c himică este .. asemănătoare cu a .- tvtllnului 
(Nicotianatabilcum), cu menţ i unea că este mai bogat 
în nicotină (5 -6.,chiar 12%) ~ i acid citric ( 1 U-I5°A·). 
Utilizare. Folosirea în industrie, zootehnic, medicină , 

.ca pllmtă meliferii şi toxic itatca sunt asemănătoare cu 
cele ale spec.iei N. Tabacum(~ -ti/tun) (Pl, LVIII. X). 



TELINĂ (Apium_graveol~ns).fam_ Apiacead: _ Alimentaţie. Aperitiv. Valoare- energetică.. _ cea 2X 
Plantă erbacee, - bienală, afogamă ; legumicol a;_ cu,' kcai(IOO g.;N!,trimcntclc conţinutc,st resorb cca92%_ 
valoare -terapeutidf;cultivatăpentru iădădni (.con var.__ .Întrebuintată lacliferite,preparate'ctillnare. Sefnloscw 
rapace,um), pentru f runze (var; :se~u/iiwni) :~i . pentru . peţi<ilii fLISau j'ără eti (,Ime, ~ecdit<tti : de laŢ .. pcntm 
peţiol -(conyar, .dn1ce);semai ,nu111eşte achiu_,,celet, · peţi(\l ,smrrădăcina rcc,oltată de•la:J •. pcntru,rădăcină_ 
celinil, :Milină,selăr; sinâirei,ţa1ăr.Genetic:,2/J=;22, : Bioţef'&pie., .,Consumat~· .·. pentru Oproprîetiiţilc sale 
întâLnilăînflmaspo~tană aproape de litoralul JV!~rii,·· .:. terapeutice.încă din .A..nrichitale ; Recomandată în di!c, 
· Ncgtp ; ;Răspândită înEuropa•Centrală,y~sfa ,deypsţ; . ri te boii de Dioscoride. ,~i!~l iriiu cel Bătrân .• Principi ilc 
Africa; America. Rezistentăla .ternperatu~iscăzute. . activeintervinafrodisi ac,an~pii·etic. , <mtiscorbmic, 
Semii.ltţlegermineazăla minimum 2.-:::3"C; ~pti rn,um antişeptic,aperitiv, stl1111<ihi.c, f arminativ,depurativ, 
2() -3(l~'C~. Cr~~c ,5i ·· · ~;e dezvoltă bine Ja ·.ternperat.u.ri]ţ · · ···diaforetic,d i uretic, . d re, nor hepatic ; emenagog, gal ac
de 12- IS'C .. ,.Cere;maimultă căldură . în :.timp.ut · togog,xegenerato~ •sanguin ; ]iipoglicemiant, hipoten
înfloritului.>.În.Jaza •. âcrăsadrezistă până:la .,minus; .sor;c6citocic , itonic ·al sisteirmloi· nervos ~i tonic 
3-4\~C...iacîn faza de matliritate ,Jjână lamimJS · 7''-'c"9~'<;::• : gJandular(maî ales ttl glandelor suprarenalc),vermi• . 
Răclăcinile;îng~o~ate:serecoltează~îhainte de îngheţ/ .• ,ftlg,c icatrizanrşi ca rcniediu .a1 .obezităţii.Stimtileată 
nu rezi sti!..:stib-·Q?C: Gedl)ţe:· reduse. faţă ,_de,: lumi riă:. . >sexualitatea ·~ i' inteniine {avorabil în'crqterea potenţei : .. 
Pretcntioasă la umiditatcadin sâl:si .laceaatmosfefică , . determinăsCăderea . temperatu~i i ·corpul ni ' în. cwsul· 
mai .ai~~.! a răsări re; ~itoamna ,îtt-pei:ioada acu mtilării diferi te lor stăhJebri l e ~'în l Utu ră'e.fecte le scorbutu lu i; 
substanţelorde rezer_vă:în tădăcrniL Pretincle soiuri Cll prov?acădistrugerea microorgmJismelbr şi acţioneaz~ 
texttlră~mUloc1e;ftrtile;bbgate lnhumus; ·. bogate :în .··· . efitientîmpotrivaputrd'acţiilot·; f~yorizează digestia; 
substanţe nutritive,ca1ciu, cupH-ul6;5:__7-,5: Excesul provoacă eliminare;t gazelor i nt.e~tjmile;favorizcază 
de . azot-:depreciază .Tădăcinile. Rădăcină ;ttiberizytă. , , ·.retragerea. toxinelor din .· umorile :. organismului .)i 
~lobuloasă,ramificatălapartea .inferioaiă; încazul'Ţ• > . proV:oacădiniinitrea .lnr:ta~oti;;:e.azăcreŞterea•transpi
pentru :răcţăcină, şi .• rădăcini-ramificate, dezvolta:te, ,, · .• raţiei; acţionează asupra cpitelului renal determinfmd 
neîngro~ate,Jn .cazul Ţ •. pentrufmnze salr , peţioli; · cresterea cantitătH .d<': urină ·eliminată; stimulează 
Porţiunea ttibehzată provinedin1ngro~areaparţială'a .• activitatea de clr~mrre:: w bile i:· clin .: canalele.·biliare; 
epicotilului , hipocotiltilui şi a unei porţiuni din pivdtul provoacă apariţia eicltilui menstrutiljntârziat: stimu-
rădăc inii. Tulpina floriferrtputernic ramificată, tnaltă Iează secreţi a glandelor mama re;- activează hemato· 
de O,X- 1 ,2 m, striată,fistuloasă .. Frunze .peţiolaie, poeza; :determină scăclere.a glucozei din sfm~e J;i a 
verzi-închis, glabre, lucioase, ccle ,deJa 'bâză dublu- tenSiunii ărtei'i>ile; favo r.i zează contracţia uterului : 
penate, cele de mai târziu penat,sectate ., Flori mici, .· proÎioacăeliminar~.a viermilor intes tinali ;favorizcază . 
albe sau verzui, hermafrodite ,ccu dotfă .pistile; _rar epitelizarea~ i grăbe~te vindewi'ea.rănilor; favorizea;că 
unisex uate, grup~te în multe umbelemici, iar acestea slăbirea. · Recomanclată în inapet~nţăc, c digestii lente, 
reuni te într-o tJmbelăccompusă, fără. ·involucru · _şi . astenie, surmenaj ,conva.lesccnţe, insuficie nţă suprarc-
involuc.el.Poler:izarc eotomofilă.JriflbŢirt:, Vll - VIfL nală. nervozitate. afectiuni ale vezicii urinare. afectiuni 
Fructe, dicariopse mici,verzi-cenu.)ii; oval-rotunde, cardiace, hepatice, pulmonare, mew.bolicc, reiwie, 
turti te lateral, prevăzute. cu 5 Coaste; cir cânale anorcxie;meteorism,artritisrn , bron.~ită,litiaziî renala, 
secret oare ce conţin uleiuri eterice. Fa.cttltatea gecrhiC constipaţie, colică nefritică. c!iabet1 fe~ră intcm1itentii, 
nativă ,3 -4.ani.Toate organelepla~td ~unta,·omate , gut~,hidmpizie, obezi tate ; reten(ie uri11ară, ulcer, tuse 

· Compozi ne cb imi că' conţine apă/ccacll3 %) , pret! de ·· cronică, contuzii, degerături, dureri ale sâni lor, scrofu
( 1% ). hidra(i de carbon (cca5%), .s11ruri mihenile - Joză,pletoră, pirozîs , cancer, plăgi. prurit. Recoltare. 
sodiu (55 mg%), potasiu(235 mg%},calciu (50 mg%);· Rădăci nile plantei (Apii graveolentidis radix ) ~e 
fosfor (60 mg%), fier (0,4 mg%); vitaminele .A recoltează vara , e~alomit, pentru cultura de var;1. 
(2 ;< g%). 8 1 şi B2 (0,05 mg%) , niacin {0,7.omg%};-C 'Prodltcţia,j5-,J8 t/ha.Toammi·se recoltează în oct. -
( !{) mg%), ffi !tgnczi.u, mangan ,·fier, iod: cupru , sodiu , novc , înainte de _ în gheţarea solului. Se păstrea;~li In 
potasiu ,calciu , fosfor~ uleivolatilfo=at din anhidrină silozuri , Proclucţia ,20- 25 t/ha . Medicină umană. Uz 

. sedanoică; colină : tirozină, acid gll1tamic etc. intem. l . PentrLi' stiinularca vindecării afecţiunilor 
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. ung. părţile alecture ~i apoi se ap lică · comprcsc. 4. 
'Pentru· tratarea plăgi lo r, 'u!cen!lo r, cancerelor tegu
mentare, anghinelor, afoniei: decoct , din 2!J(J. g 

. rădăcină' ~; frunze la 1 1 de a_pă. Se fi e rbe o oră la roZ: 
moale:·se acoperă ~i se l asă la răc i t până la căldut.Pe 
plăgi,. ulcere şi cancerc tcgumentare se aplică compre
se,folosind un pansament steril.: Pentru tratarea ulce
raţiilor din gur<'L în anghine, stingere vocalii se Face 
gargara şi se clăteşte gura cu decoct ele mai multe ori. 
(PLUX, !). 

· renale:(;i;dor însotite de edemecardiorenale si a lbumi
nurie ·rje(rmatism, gutîl), insuficien!ei suprare~ule , 
pen tru ~ ti-mtilarea funcţiei sexuale şi tratarea ·afecţiu, 
ni lor prezentate la bioterapie:: consumată ca.atare •sub 
formă de salatii crudă ·-~au în alte prţparate culi nare·. 
2: Pen t111· cura de · slăoire, în reumatism, gută. , tus•: , 
catar bronhie: suc, câte 100 g dimineaţa inainte de 
masă. 3: Ca d iuretic:· a)decoct, diri30 grizomsi rădi1-
c i n~ la -litru de apă; Se fierbe 20-30 minLite. Se 
strecoară. Se beau 2 -:-'3 căni pe . zi; b) · t i nctură; 
preparată din părţi egafe, de rădăc,ini tăiate milrunt ş i 
.alcool de 4!1". Se 'laslf' 6-X zi leJamacerat.'.Se ia, de ŢţSUT(Ţe/;J), unitate anatom îcă~i ·fiziol'ogicădin 
două ori. pe zi, c~te o jjiJguriţă.4.PentrU t•atarea .cata- corpul plantei,Iormată prin gnrparea de celule care au 
rulu \ pu1monar·, . rilgu~ţlii , e!Fmin-area g'azclor' inte·s- ·aceeal)t·forigine, accca~i -'ftmriă, ·~cee<ţşî · siructur{!csi· 
tinale,:ca-.diuretiC ~i.'laxativ: ii1fozie,,.din 4 '1inglir'i'·.cu .. aceea~iii.mi::Jie:· ['; pupiî modul de formare a cdulelor, 
pu lbere de frunze li!. l 'Lde apă:îndocot. Se-ia~ă:2(l·~ exist~ -~ -Ţ: . parenchiiJiatic'e;. ·· fo rmate·· ·,din ·cehi le 
25 mi nute . Se .stteGo'aril: Se -bea , o · ceaşcă • pe : zi. 5:, : izodi;ih:ietrice./ care: au cele 'trci ·di itmetre '.cg;ile ·>ati' 
Pentru . scăderea tens i urii î 1i.rtei' iale; stimtilarea'a peti'i aproape · egale:,_ ,şi Ţ: prozenchimatice, ·alcătlii te' din· 
tului sexual s'i.ca lax<iti'v: consumdeiizom si· rădăcină' celi11eheterodi<Jmetrice;care au 'diametru! longitudinal 
crude dupii c·e,în · preal~bil,atlfostrase .' 6 .. Cadi'ureiic' cte' ceŢpuţin · patru q(·i rnai _.niare -decât celelal.te două, 
-~ i tonic general:. vin i_onic , preparatdin o':riipăcir{ ·~rimu!Jip caracterizeazii Ţ; : ţ~e ' qpi(r;w·e ; asimiil~toarc. 
mărun ţită )a · ] .1 de Vin alb, la C<!rese adarlgi1 .100 g .. acvJfere, absorbante, dc :df?pDZÎtllrc, :scnzitive, iar~~ 
zahăr .. Se l asă . la materat 2.~3 zile: Se . agită sbicJa.· doileatip;Ţ.~;oiJ.duc;1tow'6~i'mecunicc:2 iE!tipă gmdul 
pentrit uniformizarea ţ:xtractului. Se iau 2-3pil.fră:rde- ·· de - diferenţiere a cdulelor, : ex istă [f: 'merjstiinaticc 
pe zi. 7 .. Pentru stim~l<~rea'di gestiei.şieliminarea·· ga;::e; (einbrionare), formate din cellJle neoifei·entiate, fiiriî · 
lor elin mtestÎil : infuzie; din J/2..de]ingurită ClL~eniinţe . oSp_aţiiintercelt!hu'e,cumare Cap<lCÎt<JlC de.: di'~fziune ; şi 
la o cană .cu apă' în docot•Seacoperă şi · s~' beau)~ căni- 'Ţ: :defiiiitive, pr'Ovcnfte-dilf.primele.prin d iferenţiere~ · 
pe zi . Dz extern. 1 : Pe)1tru tratarea afecţiuriilor -oftalc <structurală si functiom\1~ .a celule lor care ;.1n· !!enerar; · 
mice, prcsbiţiei : s~Ic ,'di'n r:îdăclriă,extras·prin · pre.S~ire . . î~l pierd c~paclt<;te;r de·- a iv.iziune. ·UftimtiJe sun( 
Se tamponează local c u vată sau .setoarnă pe pfeoape· Ţ .. apiiii!toare •. Ţ .. :IiindiJrncnt'alc, Ţ. ·cqiiduciftoure, 
~i 'îri ochi d rteva pi cături.' :Z. Pentru tratarea degeră~- Ţ 0 mecanice.'Ţ;:~ecrâtoare:3 : 'După origirie se deose-
turilor: decQct, din o. plantă între<o~gă {frunze ·,~ i rădă:- besc Ţ;piimili'e~i sectmdure.4. După·fmicţii}e·pe'care 
c ină) tăiat!! mărunt la2.:1 apă~ Sdierbe45 -5<imiJ1ute :, · :la)ndeplinesc~eCicosebt:sc.' ;Ţ; . de ·ol'ig/'ne, f<limati\le 
Se hc'ă să .. se răcească,'pntin .'f'ărtileodegerate se. ţin •10 · •:sau :.• medstematice,. Ţ.-.. acoperitoare sail .'dc. apărare. 
minute în dccoctul cât se poate de fierbinte: Ser6înd1f, .. , ŢXroficesauJundamcntalc, J. dcsus{incrcsaumeca-
ze~tc ,~i ' se fo l ose~te de'3,oripe zi. Tratamenttil.dureaz:li ·.nice,: T .. :condudroure, ;r: secreroare si · 'excretoare. 
5 z ile. :.D upă baie se.' ~ tt:rg pîCioarele şi se. vor'1ncălţa Clasifi~area cel nwi de.~ adoptatrt astăzi . constă în 
ciorapi de· l ână . 3,. Pentnt tratarea vitilii;(l: decoct. din gr-uparea;Ţ. 1nmeristematice ~i defi nitive ,. după mmă-
HlO g. rădăcinil ~ i fi-unze la i-lde apă. Se fierbe ·cea 45 toarea schemă .(Gabriela:Şerbănescu-Jitam;Constan -
minutc. 'Se acoperă ~i se lasă larăcit Se strecoară : ·se tin Tbma,-19XO)f 

Ţ. meristematice 

E
lără celll1e-:irii.ti-ale ·· 
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. . penCHillhiUI 

>------1- secundare~ · C cambiul 

felogenul 

L --""- merislemoiue 
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T definitive· 

E asimilafoarc (clnmcnchimuri) . . . . ·. 

trotJcc · ·,E pentru substan!c organice 

_ de dcpt>zilarc pcnlru ~~": ~acvi:io~c) · 

_ de abwrb[ic _ pentru aer (a~r!lc•c) 

~~~~~,;~::~ 
pen tcctnn 

[ 

T. si forrrulţJUm cpi(Jcmucc !'i.tom"'tc 

[ 

pnmarc emergente 

~cxodcrma 

llc apărare : Ţ. suberoasc ~ cmh,dcrma 

c: suber ' · 
_..,_ secundare 

nu dom 

E ang~lar 

mecanice [ cnlcnchlm - ~~~:,:r 
(susitncrc) .·sClcros 

sclerenchim~ 
~ tibros· . . .. -· r : ·- par~nchiih _ lemri;" . _:r · T- Jcmnos , trahcc; _~1hcidc,_(vasel 

_ . · fibn; lcriuîoasc (.libri fârmc 
com.lucălnarc . . · · E tuburi ciumitc (vase libcricnc 

· · celule .anexe -
~ T. liberian - . 

de transf-tl:t.ic 

cxcrclo~u-c 

(în sens larg) 

· - · _ parcnchim libcrian 

r .- sccr9toarc 
.(îti scfÎ~ 
restrâns) 

Ţ. glanduian.:: . 

- ·fibrd ibcrienc --

ccluk 
.sccrci.oarc · 
izolate 
(iditiblaslc)' 

celule 1i1ucilagigcilc (cu muctis) 

celule o)cilcrc (cu uleiuri şi clericc) 

· celule taninifcrc (cu lanin)· . ' -

celule oxalil'crc·'(cu·o xalaf·dc CHic.:iu) 

celule rţ/inifcrc '(cu răş_ini) .... . _.' 

ce lule cu ak-a1oizi 

cCluic cu litod.stc (cu carbonat de Cltk~iu 

;, _ :)atici!Crc ~- ncramitic:·at~ 
· 1•1 · c n·~an iculalc~ mmificat~ . 
IJC U C . . 

l"ul'.innalc .· . . . . 
· _ _ ~''_u.~~ f"~rc, ~ nc.anasLOil1t •/.iiiC 

.ullc.:u l.t lc ~ an.astonh J/.CJ I<.; 

· B " .' simpli 

. . ~ peri •dam1uiari . . · -_ complc.:~i externe (cptdcnllttc) . e . . , . 
p~~pill:. glandularc . mast ' t 

· - · ·· : actl\~ 
. .. hj\ l.~_t lmJq 1 . pasi:vc 

· . glande. di~~~rivc 

osmot<ui ~ noralc. 

~ glande nc~tari-gcnc L..,.. cxtra tl~oJnt i c 

_ - . ti. s·chizugcnc 
1 ~11crnc . . ~ buzUJ_l~~rc gl~~~~l_ţJ,1.~rc . ·-····-·' ~r;~i'f.\!l i :t.og.c_t~c 
(parcnchtmi:l lltc) L_..,. c.:anak g.lanliularc .. hsi_gcnc .. - E apann ul suuolitic -

· ~ Scnzitivc · t~rga~~:sc~zo:i~~~ .;l~ctilc"' 
Ţ. speciale ..,...1-..- _ 1ofllldpunJ opllcc: 

~de scparoţ1c 



:::.::-c:'Ţ;ES~SECREJQA,R,ţ 

TJ3SUTU~ SECRETOARE, ţesuturi definitive 
forn~ate din cbitl1e vii,cu pereţii celtilozici, foarte fini. 
Produ~ anumiie substante lîchide sau .~olide,care rămân 
1nchise în interiorul celi1lei. Reprezentate. pri11 celule 
secretoare izolate (celule mucilagene, oleifere, tanini
fere , oxalifere:, rezinifere, celule cu alcaloiz i, celule 
litociste) şi celule f uzionate (]aticifere nearticulate, nerd
mificate sau rarnificate; şi laticifere articulate, neanasto
mozate sau anastomozate) (-7 celule secretoare izolate, 
canale rezinifere)(Fig. 30I). 

B 

' . 
Fig . 301 .. St<.dii <.le uiferen!.iere a unui canal rezinifh: 

A - pin ( Pinii.~ sy1vc.r;tris)::B - .hrad (.Â.bics ;lih;l): 1 -canal c~>lcctor: 
2- cclu.lc sc~:rCtoarc; .J - ·CelUI<; scicrcnchîmalicc. ~ 

ŢINTAURĂ(Centaurium eTythraea),_fam:Genfic 
1waceae. Plan:ă erbacee, anuală sau 'biem\lă, terbfită, 
mezofi tă, mezotermă, acidbfi l ă', hei iofilă sau semiorfi
brofilă , întâlrtitiiprinfâneţe, poieni umede, tuftrrîşuri, 
marginea pădurilor, de la câmpie până în Z~Jta· ~ubaJc 
pină, mai abundentă spre zona de deal;·se mai numeşte ·· 
buwianif de Jiig uri; bumiimă' de viemiÎ; cintauî'!i; 
coco.,ei de gn!dinii, crucea-piim[/ntului, fiei·e de 
pănuînt; flom'f! & friguri;fvmifrică be.~·ico':Jsli, ghihtrml, 
hierea-plimântlllui, Îatbtide ·evreii. iarba-frigvrilot; 
iarbii de frigurUarbiiincepătoare de :ţilnge , ochincele, 
potroac;l, s;ln firei de câinp, sCăvneJ. scântetl(ii. 1iwlif, 
trocJnJ, '{ihtiiuhi, ţintorfc., Gcnetic , 2ti = 40 .. Fitot eno
Jogic , încadra ti!-" în Quercetea, : M olini(mcAIThena
thcretca; ·Car. Epilobietalia: Răspâ11dită în Europ·a , 
Asia. Rădăoină. pivotantă. Tulpin.ă t l'ectil; gl abră, cu 
patru muchii, :;i mplă, rarramificată, 1miltădc 1'0'-'40 
cm. F runze ·baza le obovat· e lipticc, sClllt.peţiol ate, 
dispuse în ro le~tă , se usucă după :înflorire ; fiunze 
tulpina,e alun_sit'ovate sau lanceolat-eliptice, sesile, 
opuse .. Flori~ roşii , rar albe, grupate în c ime bipare 
terminale . Înflori're, VlJ.......: rX.+ruc t,capsul5 biloculară 
galbenă, cu · seminţe mici , re ticulate , brune· .. Coriipo-

<190. .. _. 

ziţie chimică : planta contine eritaurină (principiu 
amar) ,eritrocentaurină (gl icozid). critricină (alcal,oicl). 
rezi ne , gume, eritrosterină, acid olermolid O ,[-{),7.'io), 
substanţe minerale. Bioterapie. Părţile .aei'ienc ale 
plante i UU · Uti lizări terapeutice în medic ina umană si 
veterinară , cu l tă şi tradiţi onală. Principiile .active :î~1 

.ansamblul lor constituie un stimulator al secre ti ilor 
gastrointestinale, eupeptic amar, tonic gastric. ~o la· 
gog.~ fe bri fug . La sin1plul contact cu n1ucoasa bucal ă 

se declanşează imediat cre~terei.l secreţiei gastricqi a 
motilităţi i stomacului; declanşează o ac tivare a 
circulaţiei sanguine , exprimată prin cre~tcrca tonusulu i 
capilarelor;produce o excitare a simpaticului ;stimu
.kază pofta de mâncare;· fitvorizeaiă sccretia ·bi lc i; 
determină • .. clin1i.narea f t brei ~t Î111J?i edică reci eli va 
acceselor defebră. Pliuita se.recomandă în anorex ie 
pentru . mărirea . poftei de n1ancare, r egenerarea 
sângelui, dischinezie. biliară,bolide f icat •. scădcrea 
febrei, răceală, gripă, sc iatică,oxiuri, .eczeme . răni. 
Recoltare .. Părţile aeriene ale plantei ( Ccnt;wrihcrba) · 
se culeg în timpul,întloritt1lui ,pdn tăie1:ea tlllpinilor cit 
foarfeca sau un cuţi t. Nu se smulg. Uscarea. se face la · 
umbră~ în buche te, atilrnate pe ·sârmă . s:lu •. sfori -ori 
.întinse în strat- subţire pe·rmile sau rogojini~Uscarea 
arti ficială, la 40 :C... 50"C: Medidnă umană. Uz intern. 
! . Pentru stirmilarca pofteidemâncare, tratarea dischi
neziei biliare, liipotone\i atone, ca diuretic .~ i .suclo
rific: a) infuzie, din .1 linguriţă cu plantă l a o cană 
(250 mi) cu apă dată in clocot. Se lasă acoperită 15-21l 
m.inu(ţ . se: strecoară. Se bea un sfert .dc cană cu 30. 
niînute'înainte de masă; b) tinctură , '&n ·2o i pul bere 
de plantă sau plantă mărunţită la 100 mi alcool '70". Se 
lasă la macerat 7 ~x zi le . Se strecoară. Se beauJ il--40 
picături întt"l!Jl pahar cu apăo ,ţau viri, c ti 30 nilnute 
înainte ele mesele principale; t ) vin tonic , pregătit din 
60.g plantă mărunţită saupulbere deplantă la li ele vin 
negru. Se ·lasă lamaceral R zile. Sticla se ·agită zilnic 
pentru unifom1izarea extr.actol'oi.Se strecoară . :Sc bea 

.câte un păhilreFînainte ele mesele pt1i1cipale; d) sirop, 
pregătitdintrct) infuzie obţi niită d in.2.linguri de plantă 

'.niărunţi tă la300 ml apă c locotită~ ·s e strecoară s.i se 
adaugă 500 g zah~r . Se fierbe pilnă se obţine consis-
tenţa siropoasă . Se admirlistreaziLccipiilor câte un 
păhărel înaintea meselor pd ncipalc. 2: Pentru tr;rtarca 
mal ariei, în boli de l'icat ş i catonintomahic: extract. 
din 1 l inguriţă de plantă uscată la o ceaşcă de apil rece. 
Se Iasii la maccrat 6~X ore. Se strecoară. Se bea 
fracţionat, cu 'linguri ţa, în timpii! unei zile. 3 .:Pentru 
combatereafrigurilor: extract , din 30 - 50 g pulber e 
.de pl antă la TI de ţtiică . S e lasă la maccrat6- 7 zile, 
agitându-se sticla Z:iln ic.S e strecoară. Se .ia zilnic cflte 
un păhărel. 4 . .Pe ntru tratarea guturai ului, gripei: a) 
infuzie , d in 1 lingu riţă cu pulbere de plantă . l a o cană 
(250 mi) cu apă fierbinte. Se lasă acoperi tă 15--20 
minute. Se strecoară . Se bea în cursulunei.z iic·îil 3--4 
reprize; b) tinctură , pregăti tă ca mai sus. Se iau ele 2-3 
ori pe zi cftte 30 -40 picături o dată. Uz extern. 1. 
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Pentru eliminarea oxitlrilorşi coinbaterca durerilor de 
sciatică: decoct, din 5 g de pui bere de plantă sau phu;tă 
mărunfil1ila 1.00 mi apă.Sefierbe 5-10 minute. Se 
acoperă .5i se lasă la r1icit30 minute .. Se· strecoară. Se 
fac c 1 isme rcctale şi băi anale pentru.tratarea de ox imi, 
iar pentru alinarea durerilor de, sciatică se aplică 
compn;se locale calde. 2. Pentru tratarea eczemelor şi 
cicatrizarea rănilor: amestec de· suc proaspăt, obţinut 
din stoarcerea Ţ. şi păpădiei. Se aplică .local.Planta 

intră în compoziţia ceai uri lor PLAFAR recomandate. 
în hipertensiune artet:ială, sinclroame clispeptice, 
gastrite hîperacide; nlcer gastric , dismenoree, cistite, 
vărsătu ri, balonări abclomin<J.le. Medicină veterinar;{. 
Uz extern . . 1. Pentru · mărirea · . poftei de mfmcare ... şi :· 
tratarea stărilor febrile: pulbere. de plantă . pentru 
ani maleie mari şi tinctută pentru iu1imaleie mici. 

Dozelc de tratament: an i ma le mari (ca bal i ne, tauri nej, 
25 - 50-75 g pulbere dcpluntă se administrează prin 
brcuvaj bucal {se toarnă pe gat); animale ni ici (pisici' 

.· ,câini) , . J0-20 .picături 'tinctură, de 3 .ori pc zi; se 
·administrează prin brcuvaj ·bucaL 2>Pentru tratarea 
atoniei rumihale: decoct, din l 'lingură rădăcină uscată 
şi mărunţităla 250 mi apă. Se fierbe !() mim1te . Se 
strccoarlL Se răccştc . Se administrează animalelor 
mHri prin breuvHj bucal: Cosmetică. Pentru' comba
terea seboreii;mătreţii, întărirea rădăCiniiJirelor de păr 
şi regenerarea lui: decoct, din 50- 60 g pulbere ele 
plantil sau phmtă mărunţi tă la 1 1 de apă . Se fie rbe 30 
·minute. Se strecoară. Se spală părulmasf1ild u~nr pic
. lea capului. Ornamental.Jndicată pentru gazon înflo
r it; boiduri)n'paFcuri şî grădini publice. Decorativă 
prin flori Şiport.lmmil ţire prin seminţe. (Pl. LI X, 2) , 
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. ULEltiRl ETERICE, amestecuri . de . substanţe 
organice-(uneori'peste 50);deobicei lichide, m1;1i mult· 
sau m<ii'. pu-ţ.in .dense , cu miros arom at, incolofe sau 
galbene pânti"!a brurie, . Aspect ~ uldos, asemănător 
gliceridelor.Uncori se s6JTdifici\,ca urmare.a cristaJi~ 
zării LlOOf COf!1pOncnţi' principaJi.!nsoJubiJe. În . <tpă, 
solubile _ în solven(i ,orgartici. Greutatea specifiCi(, 
0 ,80 .:.....t ,07. Temperatura 'de fîerbere, .l50-.300°C. 
1 ndiccle dercfrw:;ţie, l ,45 -T ;60 .Proprietliţile chimice 
nu sunt specinceşidcpinqde proprietăţile stibstupţelor · 
pe care 'le · îngtobează: 'La fortnaî-ea .lor participă 
hidrocarburi al ifatice S<!turate: ş!olefiriice, hidrocarburi 
acetilenice, compu-~i acetilenid, ·.hidrocarburi -aro
matice,terpenoide, alcooli,alciehidc, cetone, t;teri, 
fenoli şieteri fenolici, ·acizicorganici, cstcri,)acţone , 

lignai1i, stibstanţe azotate.~ substanţe CLI sulf.pig_rnenţi 
etc. Mirosul arOI11atic este .asigurat de prezenţa : în 
compoziţia lor· ·a substariţeior · volatile miros'îtoare. 
Constituie parfumul caracteristic. al diferitelor·spetii . 
de plante.-Prezente în toate organele plantei,mai al es 
în flori,fnmze, fructe , seminţe. ~i rnai puţin în rădţ!cini, 
tulpini lemnoase. Ap<tr c.a emulsi.i în vacuole sau 
locali zate în canale,pungi intcrcelulare, peri .gland\t
lari etc. Universal . rhspânâite ~i specifice regnul tii 
vegetal: Reprezintă produse fina le ale rnetabOlismulitî. 
întâlni te în cantitate mare in plantele superioare ~i' mai 
a!Cs, la speciile r;,miliilor Pinaceue, Lumiaceue, 
Mirtuceae. Ruracem~.Apiaceae. Rolul fiziologic pe 
care îl au în .corpul plante.i. este .mai puţin ctu1osctit. 
Favorizează polenizarea prin atr~tgerea.insectelor spre 
fl orile ce emană mirosuri aromatice. Constituie .pro
du.)i de apărare contra unor.unimale. U.E. se obţiridin 
rnatcfial ul vegetalpro;ispăt, . mai r ar din materialul 
uscat, prin a ntrenare cu vapori de ~pă (djstilarţ)),prin 
presare, prin 'eXtragere cu solvenţi .1 ith izi (etef etilic ,. 
eter de petrol etc.) sau solizi. (grăsi mi). Utilizate în 
inţlustriaparfumurilorşi săpuriurilor, industria farma
Cetlti că, .inclustria alimentară(prepararea produselor 
zaharoase- bomboane, .a diferitelor băuturi răco ri
toare sau alcoolice), în cosmetică. 

ULM DE cÂMP:( Uimus minor),f..im . Ulmuceae. 
Arbore foios, megafanewfit , mezofit,mezotem1, slab
acid-neutrofil, subheliofil, cu areal întins în regiunea 
de câmpie şi de dealuri','frecvent în păduri de amestec, 



margini d~ pădtii"Î ;. tufări~uţi, iilvo.aie , uneori :cultivat 
· î_il grădini: se-m(ti , nuiŢle_ş te- ctugl:Jcei_.~~$1e~iu-. uhriac.:. 
ultnar. Genetic; 2n = 1R. Prefer~ so.hlri .aluvionure, 

-· profunde ; afftnat<:_,.umede,·bogate în stibstlln[e nutri
tive. Pe soiuri 'cob1paCte,.grcle, devine arbustiv. 
Rezistent la · s~<;c~ă. Gerurile. puterniqe îi provoacă 
gel ivuri. ··u neoi'i 'formează arbore te · pllre . (u1 mete). 
Fitocenologic, lnsactrat în Querco-Fagetea,Carpînîon. 
Bcrbcridion , C<\r. Fraxioo~U!meturi1:' Răsprindit în 
Europa, Asia, Afi·ica oe•;Nord . Rădăci'riă , pivotant-

. trasantă, mlil t dczvoltâtlfdateral. Ttilpiriă dreaptă. 
elagată, îngro~ată ' la bază. înitltă pâni(la' !l(} (35) m. 
Scorţa cu ritidom tin1puriu, pierros , ce'r1ti',~iti:închis , 

adânc-brăzdat-loligitudii:Jal. Lemn cu · duranien 
ciocolatiu -brun-roscat. albudi 'h(t;(l/3--" /2 din 
diametru), <tlb- gălbui ;u nuanţa brunU~ ;·aze cmeduhiie 
vizibile- -- ·în sectiune radială ,(; j ~ tah gentiaHi -"-cu 
numeroase pete· d~schisc, ineJe · imi 1 al~: vi~ibi i~. Cn- . 

. roană conidipâni:iliiglobuloâ.~ă;cu rimiuri ·as.:':endente . 
. Lujcri anu<\li bl-'un-ro~caţi,glilbi·ii sau pubescenţi;cei 
de doi ani glabrii, cu crăpătm•i lbngitudinalc fine. 
Mugt\rii .ovoi.zi,. acu ţi, bruni-vi ola'Cei, fi1Hiliaţi, 

aşezaţi dişţih. Frunze . alterne , eliptice, glabre., 
<lcmninate,la vfti'f'. asimetrice la bază, ctl7- !2.perechi 
de·nervttri, :p.e:'C)os .cu smocuri de peri la subsuQ[tni 
nervuiilor:. : Flori hermafrodite, peţicihttt\ ses iie, 

.. dispusein)'~sc i c ulc dest:";brtii1"viol:icee;'apa.cî:1<iiiite.u 
înfrm1ziri:i. !nflorlre,Jll-[V, Fru'c t,samm'ăobovatii, 
turtită, eliptică. eli sănlflllţa excentrică, a~ezutu spre 
vrtrf, în aprqpierea crcslăturii aripioarei .Citpacitatea 
germinativă e.ste. mică (30-40%) şi .se'păstre<J21tpuţin 
timp. Lăstr[rc.~ tc şi clrajonenli bi'ne .. · Longevitate , 
300-4()(). aui . Con1poziţie chimică:· scoarţacon[ine 
substaiJţe am<trc, făşini ,thnin , mut ihigii.e tc .'lndustrie .. 
Lemn foarte duribîl, fri1mos colo.rat, greu, tari, ehtstic, 
trainic, rezi~tent. ·Se impregne;iz,U u~or. .La uscare 
artificială se de.ftlrmează 0il crapt. Se preferN uscarea 
naturală stip ~oprqane. Se prelucrează bine. Prin 
aburire .se q!rbeal;}:L Nu se lustruieŞte. Utilbtt lu 
fabricarea' rriobil6i C<tfiifhi r $i lenin milkiV; pehtni . 
paturi'cle · <ii:r\)ă, articole sportive _(cţose ~'de hochei ), 
constmc{ii hidraulicc.navale, vagq~(ile ch.; calc ferată, 
caroseriide ma~iiti, parchete.lambriu1'i'; căruţe (butuci,. 
spiţe) etC. Bîoterapie. Scoarţa ~i fi·unzelc au utilizări 
tcrapdltice în medicina umană tracli{ionall:i Li se 



.atribuie. prqprietăţi . astringcnte, antidiaieice, hemos
tatice, depUTat i Ve; stidorifice, cicatrizante. Prinprecic 
pitarea .. proteinelor produc o sttâl)~ere a ••. suprafeţei 
ţesuturilor: opresc hemoragiile, dimi~ueaiăsecreţiile 
si cicatrizeazărănile. Combatescannelemoi .. şi .dese 
provo~ate de unele. b~li intestinale. ~rovo~că eli mi~ . 
narea tox inelor ,din sânge şi din organism~ Măreşte 
sudor~ţia,,cn efectputificator .·Folosite intemînascită, · 
pleurezie, boli . de piept; obezitate,:dfaree, ·cu~ăţirea 
sângelui ,:iar;externîn dermatoze, erupţii te.giimentare, 
răni, arsurî . . Reeoltare. Scoarţa (Ulmi cortex) se 

. recolteaza primăvara:'de pe ramuri[etinere .. înainte&: 
uscare se ;;urătă de ,suber. Se usucă în. strat subtire, la · 
soare. sau . în 'roduri• .acoperite . cu tablăi ',Medicjriă 
umană •. Uz.intern, Pentrutratareapleurezie};asditek 
bolilor de piept: decoct, din 2 linguri cu pplben~ de 
scoarţă Ja · J l de apă. Se lasă .să se răi:ească şi se 
strecoară. Se consumăA-.5 căni pe zi., 2: Pentru 
tratarea .asdtei, curăţirea .sângelui, în e.rupţii tegu" 
mentare:. decoct, .din50 g pulbere de scoarţă la ll.de 
apii. Se fierl>e până scade lajumătate. Se l a~ă:Ja răcit şi 
se strecoa::ă.'Se bea o ceasdl dimineatasi unâ seara. 3. 
Pentru ,tratarea obezităti/ c6nsumar~/i:'âtor;>a frun:i'e 
proaspete p~t6lesc se~zaţia de foame. Uz extern. 
Pentru tratarea . arsurilor si dermatozel~r: . decoct 
concentrat, obţinut..din 50 g pulbere Il! J J de apă .. ·se 
spală Jocai.ApicclturlL.Specie meliferă~J>ritnăvaraU. 
DE C,furnizează polen,pentru dezvoltarea 'familiilor 
de · albine ~i . culesuri de mană pentru întreţinerea 
famili ilor dealbine. În cursulzilei 'intensitatea maximă 

. ........... ,_ .. __ . __ . __ . "_", ___ ""_,_, ___ " __ ........ __ 7.0() __ ·-

la început, mai târziu formează un ritidom ·cemL~iu

negricios, subţire, solzos. Lemn cu duramen brun
deschis, album alh-gălbui•roşiatic cuprinzând cea 
113-l/2 din diametru, nlz.e' hledulare obsel0'ahile în 
secţiune radială şi tiliigel)ţi\ilisuh'formă de niii'ncr6asc 
pete deschise , inele/ithilâle·'.yjzipile . Coroana largă, 
neregulată , Lujefii· 'brtmi-verztii, . 'pubescenţi , cu 
lenticele mari. Muguri i' vidhicei, pubescenţi, cu peri 
aurii. Frunze lat-elipticepâT!a la·obovate, lungi .de 
8-16 cm, cu 15- J K pere,chi:de nervurilatemle. brusc
acuminate la vârf, puternic asimetrice la bază, pc 
margini acut-dublu-serate,'.<;cabrc pe f~tţă, pubescente 
pe dos , scurt-petiolate,,FJotj}hetnîaf roditc, apetale, 

. grupate în fascît;dţ scsiie,\bt:une;yiolac~e. Înflori re, 
lV ~V. Fructe,,saniardht~eliptit~ t·lndustrie. Lemn 
relativ moale , puţiJ1dui':it5il,'î?~rest cuacelea.~i înst[~iri. 
şi utilizări C\l _,. ulnwl.:de dmp (Ulmw; minor). 
Protecţia mediului. lmp6rtantăspecie de amestec, în 
pădurile de dealuri şi de munte/ mai ales în molidiwri. 
Contribuie la consolidarea şi ame!i'orf.trea lor. Introdus 
frecvent în formele de '>.îii\pădurire· din staţiuni 
foresticre montane. OrnamentaL J ioate fi utilizat;cu 
succes la decorarea spaţillol'Verzi, c:lin~pan:uri , grădini 
şi pentru bulevarde . Decoi'ativ ,prftJ •port şi frunzele 
mari . Înmulţireprin . seminţe, altoire. (Pl. L!X,4). 

a c.ulesu.ll! i .are loc .între orele 10"-:r 2. Mana. este . 
produsă de puricele fnmzeldeU. (P:Iylla ulrry1) . Canti
tatea de mi(:re, 10 kg/ha.Pondereeconomico-~picolă · · 
mijlocie. Silvicultură. Specie de amestec. vafora<L~ă în . 
păct'urile de lunea $i şleau; preţioasă pentrtl,perdefele 
de protecţie a câmpului,râpilor şi coastelordegradate. 
Stimulează ,;reştercaşi.clagajul stejarilqr .Omamental: 
Varietăţik decorative sunt. utiiizate în . ~pa ţii verzi . 
industriale,. aflate în .regiunile. de dcal.şi câmpie; 
parcuri,grădini, bulevarde:;.în grupmj arb()rescente de 
amestec_.şi ca plantaţie de aliniame1it. În mulţii'\! prin 

ULMACEE .(Uimaccue), familie care · grupează 

peste 100 specii plante lemnoase, arbori, .mai rar 
arbuşti, răspândi ţi pe tot globul , dar mai ales în regiu
nile temperate ale.emisferci'·nordice. Mugurii cu solzi 
imbriCaţi. Frunze al teme, asimetrice la .bază, dublu 
serate, nervaţiunc pcnată,cu ·stipclc perechi. Flori le 
mici, bisexuate (hennafrodite)sau uni·sextmtc, apctale·, 
actinomorfe •apar primăvara de tiinpurii.J :ş i · înaintea 
frunz.elor , ·sunt solitare sau aşezate în .fascicule 
(glomenile); perigon scpaloid, subcampanulat, 4-6 
lobat, mai ·· adesea pe' tîpul5; androccul··'i'zomer, .cu . 
starriine în număr egal c u diviziunile petigonului (rar 
12); gineccul bicarpelar, ovar superior, uniloculaL~i 
ovui;tt. Formula !Joriilă·bisexuată' .<;r.*P4_ 6 A4 _;,; R-Jz. 

G w· Fruct.samară sau drupă.Sământă de regulă fără 
endosperm. Flora Românie i conţine6 specii spontane . 
. ~i 2·cultivate , .de intercsJorestier· .~i··o.mamental, ce 
aparţin la două .. genuri:,UJmus,x= 7, ,Celtis .. Speci ile 
au creştere rap idă. 

seminţe, altoire .(PL. LIX; 3). ·. · · 

ULM DE MUN'JE(Ulmus glaqra), fmn. Ulma
cellc. Arbore.foios, rnicrofanerotlt până la macrofa
nerofit,"mezohidrofit,mezotenn, ·.acjd-neut'rofil, cu 
a real întin> în zonele de dealu ri: şi de mlinte 
( 400-l 200 m altitudine}; .fi"ec.vent în stare izolată , 
intrând în arborete dişeminat cu al t~ ,specii; se',mai 
nUJneştc n1ladă, ulin.GenetiC, 2n = 28 ;VegeteaZă bine 
pe .sollni afânate, f~rtile . Nu suportă uscăciunea 
excesi vă . Rezistent la fum şi praf. Rezistent l a 
grafioză. Fitocenologic, încadrat în Altm-Padion, 
Fagetalia, Populetalia. Car. Acerion. Răspândit în 
Europa,. Asia de .. Nord, .Africa de Nord .. Rădăcină 
rămuroasii trasantă, superficială. Tulpină relativ 
.dreaptă, c i li ndrică, în alta până la 30 m . Scoarţa cenuşie 

-UMBELIFERE ( Umbelifer<~e).-Apiacee (Apiu- . 
ceae) · · · 

UNGHIA -CIUTE! (Ceterach .officinarum), farn . 
Aspleniaceae. Ferigă · erbacee, pereriă , .>pontană , 
hemicriptofi tă, atlantic-mediteraneană, xerotită spre 
xeromezofită, termofilă, slab-acid-neutrofi lă spre 
neutro-bazifilă , întâlnită pe, stâni:ăriile din sudul ţării, 
mai ales în Muntii Banatului; se mai numeste'JimbiJ
ccrbului, unghin~giiinif, Genetic, 2n = 144. ·Fitoceno
logic, încadi·ată în Asplenietalia rut!Jecmur~riilc, d if. 



Asplenio-Syringetum,A~plenio-Ceterachetum.Răs- . şi alipiţi. Frunze opuse; aproape rotunde.(2-4 cm 
pândită 1u Etiropa.,Asia.~ădăcini advyntivţ. l{izom. d iametru), •. cu. marginea neregulat-crenat;i, lllng" 
scurt, ascendent. Frunzeltirigide5 --20 cm,dispuseJn peţiolate, cu periraripe:faţa superioară şi -alburii
tufe ila partea superioadi ca Tiz~mului". P~ţiol . sslirt; :·• •tollleutoşi.pecea inferioară, nervaţiune evidentă~ cu 
acoperit cu scvame.Limb penatisectat;pulq9i sstrjJT,;: . descreşt9rc înry1ăritne • ~pre vârftll t tiipinii, Flori·mki, 
oval-obtuzi sa~ rolunj i ţi;î.iitregi~saucr~tlaţi,alterni:; albj.Ci()<!Se,. scurt7pc;:dieelati:>, grupate •.20~5( 1 . ,în. 
confluenţi laba:Ză, pefaia superioarrtglabri,yerz(,ţle. verticile glpbul()aseo Caliciultubtllos, ... cu. 10 dirrti , 

·faţa irifei-i oarăacoperiţifu· scvame. mărunte,roşcate: •. · răsfr~n\i, păros: Corolafin·păroasă. ·Polenizare ent~
Sorii sunt.alungiţi,aşezaţiîhtr~scyame,fără induzie. •mofîlă.Înflodre; VI ~IX.Fruct,nuculăbrună,grupate 
Maturare,[V -X. Bioterapie.Pe alocuri, planta are . câte 4 în caliciu! persistent. Compoziţie chimică: 
utilizări terapeutice în medicina umană tradiţională . planta conţine .marubina (principin amar), acidmam -
Principiiloractive li se :attibuie pr()prietăţi astring~nte, bic,tarliri, ulei volatil , tnuci!agii, substanţe pectice, 
hemostatice, .• cicatrizante; :•antidiareice, c!iuretice , · . r ezi n.e ,. ceruri~acid ·.\Jrsolic,,subs(a~ţe grase, ·. coliriă; .. 
Realizează . strângere~ stJptafeţei •. · ţcsuttJrilor pfrii-3 .. · v itaniina <:;,. substante îflcă: ,neidentifi~ate. , . o; :~>ipo-, 
precipitarea•.·.prote.inelorf•opresdhemor~~~ile, ,di~i~; .. nq~ldă,()g!fc~ţicl~;··;~rtiri :minerale ,~tc : Ş}oteral?ie; 
nuează .• secreţiile şi. cicatritează . rănile . · Com?ate · · Păr~lţ aeri~ne·ale pi an fei auutili~ări ter~peutice •în 
diareeac Acţioneazăasupraepitel iulni renal favorizând · . medicinaufl1ană.~i veterinară tradiţronală,mai puţin în 
creşterea cantităţii de urinădiininată.Folosită pentru medicina cultă.Principiile active au acţiune bal sa mică, 
tratarea ·diareei, elimimlrea acidului :urie, îngută, . stomahică, antitermică,Jebiifugă, colagogă, expec
pentru cicatrizarea rănilor;Recoltare;Rizomul plante) .. toraniă,secretorie si moâificato~rearitfl1ului .cardiac. 
(Cetemchi 1hizoma) se recolteaza toamna (X); .Se · StinL?timulenteHr.Inonîoasealet'~l1Cţiil()rdig~sti)'e : . 
scoatedin pământ cu cazmaua. Se.scutură09P~i?jrmtşi. . Stimt1lează secrefia:bi16i\secretiaffiUC()asă a: cillor 
apoi •se ·spalaîntt"tln cllţeri('de. ap~:se irsucă în .. ro?tlfi; .•. i:espi ~atorii, a :~el~i<intestihai e ,şfr.e;l1ale, Eavbri zcată . 
acoperite cu tablă. •NJ.eilidriă umanlL Uz Intern,<· .eliminarea pri.n expectoraţie a secreţiilor bro~ice 
Empiric, pentn l lrdtareagutci eliniînareaacidu)uiuric; fiu idificate . P roduce scăderea . temperaturii·în caz de 
diareei: infuzie, din .1 linguriţă ·rasă de pulbere .de .. febr:i, eliD1ină febraşi1Tl!pi~?icărecidivaacceselorde 
rizom pestecaresetoarnă2(Xlmlapă clocotită. Se Iasă febră. Acţiunea colago~ă este imprimată de sămrile de 
acoperită ;15-20 minute:Se beau trei doz~a200ml sodiu şi. potasiu ale acidlilui marti bie şi m<tipuţin de 
pe zi, .Uz extem.Pentru.tratarea rănilor,derrrmtozelor; . marublin1LCa antitermic;planta ~oat~înlocui chîntna. 
decoct;din lliogurăpu1bere de rizom saori:WJTillscat · ·· (Sereconiandăperso<irlC!'ortu intoleniriţ~]a chi hlfiil)~ 
şi mărunţit la . 250 :mi,apă.Se:Herbe JO mi~_tite/Se :pJânta •%tefo1osită .în ·htoriŞi te; astl~ qfbnŞii:, gripă •. 
aco perii şi se htsă hrtăcir, Se strecoară; Se spalălo.cal guturai; :tuse .convulsivă · şi spastJt·t;. anofexie, 
de 2~3 ori pe zişi se apiicăcatapla~meprin tnmtiiereâ · dischineziebiliară; afecţiuni cardiace,răni, ulceraţii 
unuipansamet steril în decoct. (PL. LIX, 5i. · tegumentare, l{ecolta.re.gamudleşi tulpiniletinere 

(Marfubiiherba}serecolteazăîn timpul înfloririi, di n 
UNGUICULĂ {Unguicu/iJs),partea iriferioată <t ·.· iun.până în sept.Setaici a maximuD120 cni de Ia vârf. 

petalei; îngustată,cu care se prinde dereceptaculjex.:- Nu se iau părţile Jigni ficate. Se usucă la umbră sa(I în 
Cucubalus .. baccifer·(guşa-porumbehJlui) ,pianlhiis .·.· · .· podtp'Fcu tablă. Uscarea a rtificia.I1io1a ~0~35°C : Se 
curoyphyllus. (garoafa .. de grădină), D: . superbtis · păstt~a:ză î ll saci textili· sau .Til jJlingi ·de h ârtie. 
(garofiţa de munte) , Saponaria otficinalis (săpunUriţă); · ·• Medicinl!.utnană. Uz inteiuc .1. Pentru tratarea <ifec-
Qyp.mphila puniculata(ipcărige),Lychnis fios-cuculi ţiunrlor cardiace cti stibstratnervos: a) infuzie , din J 
(floarea-cucultri) etC.] .. ·· · · linguriţă plantă mănmţită la o cană {250 mi) cu apă în 

clocot:Selasă acoper.ităJ5.minute:Se strccoară,Se 
UNGURAŞ .(MamJbiumvu!gare), fam.LunJii~-. beau2-3 căni pe zi,:de pr:eferinţăîmlinte de mese;b) 

ceae. Plantă erbacee, perenă, medicinâlă, meliferă; . infuzie ,din 21inguri depl:mtă mămnţită la o cană{250 
hemicriptofiHamefită.' xerom~~ofită, ·· ... moderat: · m]}ţ;u apă în clocot; se Tasăacoperi.tă 20-30 minute; 

termofilă, lapfLanJffto'Ierantă; 'heliofiiă, nepreten~:··· se strecoară; se ia d te olingur1rînainte de· mese. 2; 
· ţioasă faţă de sol; creŞte· th iar(!F.pe cele bătători te;:ra ·· .. •Pentrp .s timtilareapofteiC:de :rnâncare: infuzie, din .2-
. marginea drumurilor,înlocuri ruderale ,păşuni dcgra- linguri cu plantă mărunţită la o cană (250 mi) cu · apă 
date , mai ales în • .zona · de :stepă;. se • mai numeşte . clocoiit1L Selasă acoperită 15 minute. Se strecoară.Se 
bălţiiturii, ciituşnic:T, gutLJiţă, iatbii ffocoa~;ă, · iâtbi1 .. .bea câte o lingură înai nte .de mesele principale. 3 . 
mambrie, smeiţii, unsuroasă, voronic . ·· Geneiit , Pentru.tratareadischinezieibiliare,în bronsităc astnl 
2n= 34. Fitocenologic,Car: Onapardion:Răspânditîn .· bronşic , gripă, guturai, tuse convulsivă şi spastică: •a). 
E uropa, Asia, AfricadeNord; ;iaturalizatăînArnerjcâ ·. infuzie , din l]inguri ţă .de pl antă mărunţită la o cană . 
de Nord o. Rădăcină pivotanlă~ lign i ficată, a l buriC; ; (25<i ;nll},Ct) .apă .datrt în clocot. .Se. Iasă acoperită 
groasă pânăJa 2 cm.Titlpiilii în patru muchii; erecta; ' .. · · J 5JTiÎt)l,lte.Sţ: strecoarăiSe .bea u 2:-3 căni pe zi; :b); 
goalHn interior, simplă sau râniificată~ cu peri lungi: ··. infuzie, elin 21inguri de ;plantă mărunţită la o cană 



< (250 ml) cu ap'ă.clocotită; se lasă acopcrităJ() mlimte. 
Se strecoară .'Se. i<~ti 3 Jinguri pe 'zi'; ·în..bron~ilă, tuse 
convulsivă .~i spastică,3-4lingLiripe zi>Uz extern. r.. 
Pentru tratarea rănilor purulente,ulceraţiîlor, cu 'efect 
antiseptic şi grăbirea cicatrizării': : fnfuzie, 'din r .. ..:z' 

........... ______ .. ________ , ___ .. __ ..... - ........... -.7F:r--·-·--

sunt con.stÎmate. 'deJoc<llnici ,. prăjite<:'CI)'imic , nesru
c!iată. Se stie numaic~ iMăcimi ~'antin~ . mttcilul!ill, ·O 
siibstantă .. <IscmăiiUto~re hist~minei·, uirne de -dios
genol,-~ristale de ox.alat de ,c~lciu , săruri minerale: 

· Bioterdpie.' Răciiicîil~plai;tei are utilizări terapeutice i;t 

.mţ!dÎCÎlia umană trr,tdiţionaJ~. J se atrÎbUÎCJ)n)prietăţj 
· :aritin!umat[ce;. di uretice; purgati ve.,. an ti inflan]atori i ., 

. ·Se:Jcilos'<ş.te la· tr11tarea reumatismttlui_,:_gutei :, :cc>.nt~J- . 

. zîilor~ ~Clliinqzelor: Recoltare,·Ră.dăci na ( T;;m/qdi":) · 
se ·i·eco1teazi( toamna,;Se.,ţcoure din pământ cu caz
ma:ni~':s6 $pâlă iJC.,păi.11ânLSe us.uc.ă lit umbrrt ·sau în 

·cainere îndUzitc.Meii!cipă·umană. U?;•. intem ... Pentnt 
trarai~fi reumatismuiti'i ;gutei., co-~tui.iilor .~ i ·ec.h i rno· 
zelor:.a) macer~t.din r.ădăciriă rasă Şi -alcool'în păr[i 

·egale .. Serade:rădăcimr~i.se pune. într-Ci stiei~ peste 
cit're:setoarnă.akool. s6·a<;opcră, sţ. lus.ă.S-.6 zilc:Cu 
soi'Uii'a obtiituiă :.;e . frec·iionet~ză LisoF- locuLdure rus, de 
2-,j ori pe 2;i; b) aJili~, din rădi:i~ină rasă şi lanolină 
sau -v:<\sei ină ,, ·î:n _părţi. egale. Se.ttnge'.l.ocui·. dureros. 
crL::nx;7) . .. 

. lJ.R.Ecl;:lEA~B'Â.BEi (AJeul·ia : <ummtia); .. ram.) 
Pczfziiceae. Ciupercă ·~aprofi t;l,_:comesti bi 1 ă, se si 1 ă , 
întâlnitt\ sporadic de p~i niăv.ara p4,nă toamn<t (V- Xl. 
-cu dezvoltarea în· mas.a;•mai ales, în luna.oct. Creste în 

linguri de phmtămarunţitii la o cani! (250ml)cu upă ' 
fierbinte . Se l:;u;ă .acoperită .20---:30 minute. Se 
strecoară: Se.fac băi'localC' folosind un tampon de vată . 
2. Empiric , pentru trdtarea durerilorde capşi .diir6ri1o-r 
de rii1ichi: decoct, din 30.g plantă uscată'şin1ăntn(ită la· 
3 Lde aoă. Seficrbe'l5~21l minute.Se iasă li r:kit:Se 
streco~ră . Sqpală'pe cap PC!ltnl înlăturan::act'urerilor ·. 

·de · cap sau se:.- 1(pl1că cat<ţpfasme ît1 ':tona'loinbar:i .• · 
folosind o pfrnz1fînmuiată~ î'n '.decoct,r.t:,>entru ·com: 
baterea durerilor renalc.Medicinll ~.veteripadt Iqi . 
ihlem:Pentru stimitf~treit poftei de mâncare, niriilnaipr; 
combatere,tfebrei: infltzie , din 5' g plantă' uscatr.: şi_ 
mănm_ti iă pe.~te care se toarriă ·wo mi apă.clocoiltă:Se 
Iasă acopedtă:3() minute. Se sirecoară>.S.e adminis: 
treai.ă pfin bret1vaj))ucal (se toarnă pe gat):Dozeledt; . 
.trat:une•it: anim~Ie mad (c~baljne, taurine),IO~~lO.- , .· 
50 g;·-animale mijlo.;iii (ovine, caprinc, porcine),2-,- . 
·s....:·l!i· g; ariimale ni ic i· (pisiCi,, câini) , 0,2-l-Tg; 
găini~ O,J....:o;s.P, L!z extern. Pentru tr~tarea r.ănilor 
purLtlente, ulceraţii loi- tegumenwe: decocr; din Hl·g 
pl:mtil uscatăŞLniăi-unţită la 50Cl ·mi apă.Sel'ierQc:l5-· 
20 minute. Se IasăJ;,t.i-ăclt: Se strc.:;oară~ Sesp<~,lă locut 
afect~t, folosi'nd LHi pansament Merit }\piculturll, 
Specicmeliferă :.Florile furnizează llibirielor ,culcsuri, 
de nectar ~i poleit. Producţia de,mlere,, 5(}-.. 60 kg/ha . 
Pondere economicoc<tp ii::olă mijlo.cie. (PLLIX, 6) . · 

' . grup~dnuinerousc;srrr;,1, apropiate, pe p~mflnt umed , 
· în litmiriiştiri de piiclur,e; inargine<tdrumurilor ~i po
tedl()r dq~ădur~, peiţJie;:se nwi numc~tc.ţwb;J ureche, 
iar6i1Clc urec!Î{ Cor.purj l'tuctifţrC:(apoteciu).în forrită 
de"caipă; î!1 interiorportocalii-ni~.iatice , în exte rior 
roşibdeschis , pminm!se, cu _ gr~mt la[ii a lbicioase, 

· UNTUL-p'ĂMĂNTULVI (Tuniu.~ commpnis), . . 
fum. DiiJ.,·coli:iiceue.: P]iintă pere~~. vol~bilif, dioică, ' 
medicinală~ orntiffic'ntală, g,:ofită; . mezot)tă, mezo- . 
termă 'sprc . moderat~tern10fil ă, slab,acid~neutrofilă,, 
ombrofilfi,.întftlnitil.prin păduri umbt'oase,_marginea· 
păduri) ar ; tufări~uri ,garduri v·ii; se mai nume~te brie, · 
lemn · ne/emn,, 'rwpi_ de pădure, lWpii.,porcului -,'de · 
pJdure, u,~oare<t.plimBnwlui, -viţă neagrJ: Genetic, .. · 
2-n =-48. 'Fitocenolog'i<:.,_ încad rat·.în Omo-Cotinetlllia; 

dian1~trul 2-:-8 c m ... _La .m<ttl)ritate CLipele se (Jeschid 
mLiltŞ(atitigdiamctrui decca .I<Lcm. C:)rnea~ l'ragj!U 
ca ceara, nu.are gust ~i miros deosebit. Stmtul himcnial 
ce căptuşeşte peretele intern este.fortnat din asce cu 
ascosporl.Spori..elips9idali (16~.24x8- IOţ~ ). Ali
menl:;iţie. Valoare alimentară mici.\. Folosităîn alimen
taţie. singur;i salt' în umcstec cu al te c iuperci ,ca salată 
sau papFicaş. 

·URECHEA~rUr:iEi , BURETEDE.SOC 

Carp.ino-Fagetea.·>F~gion illyricum; ··or;ercion.·fl'ni- UR,ECHELNlŢĂ- (Sempen<ivunrtectorum), fanl . 
neica; Car. Berbcri.dion. R,ăspâridit .in 'Europa:, Asia;,, · · ·(:i-IJ .~.~ilfuceae: Planti\ .,!'!rbacee. perenă, camefitll .. 
Africa, lrisule:IeCanare. Rădăi:i nă.ci lindr.ică;.alu.ngită~ :-· xerofittisprexerome7,o)'ittL,meiot~rmă; acidorilă spre 
cămoasft, rar ramificată . Tulpină voltibilă;•îmiltă·:de · ' acid:neutr<)filă, întnhiii11- ca.plantă subspciJJtană pe 
2-4 m. Frunze acni_nc-cordat-ov·ale, acuminate,··cu· " · ' · " · ·· "' b · · . stanct şt culttvatii; se mat ll llt11<';Şte .wgwturu, _.tuwana-
marg;i']ile întregi, . pe(iolatc, ·alterne. ·Flori m<iscule ' porcu/ui .. curechiu-stâncii.lhmzar, . gh inţuriL iurb,,~ 
gălbui-verzi , tubuloase ;cu6 stamine;stigmut atrofiat, _ciutei,iarba~llfpllluL.iarba-wnului, . iarb.<l de urechi. 
dispuse. în racem <ilungit; flori femeie cu ovar inferior, . iarbiJ,,grwiif., . .iin.terli, nev;lstUicii. oloi.1·ii, orecle.~niţli .. 
s til scurt purtând 3 sti g;mate; uneori conţine stiimi, ·.·. prcscurliriţii, {il/ll :midulâi: urcchee,iepurc/ui. urechea
nodii .Întlorire; V _:y I. ·Frucr,badi globuloU:~ă; ro~ie . · : milţci; .urecheriţiJ. prcchiu-~d.de stâncii. var"'ă de stiind. 
Seminţe · globttloase,; ·brun-ro~ca:tc. ·Compoziţie ehi- verii~·om<l (Fig.:30i).:.Genetic,..2n= ·36 ,:72 .. (74, 76). 
mică: ,conţine alca!Oiz i. glicozizi, sapcinozlde;cariinuri. Fitoceriologic., fncaClqt!ă în A~plenletr;u. R.ăspflndită in 
Se~:~1 inţele conţih licopină şi lic.oxantjnă>Alimentaţie. regiunile' montanc:.ţlin ţur0pa . · Tulpinli inaltă · de 

Tn sudul (ăiii ,l ăstarii tineri sunt folositi îilalimeiitatie. 40--60( 100) cm ; spre glandt!los-vîlo<;ts-:1. Frunze groa-
În regiunea lacului Balaton din Un~aria,rlldlîci,;ile ·se, cete din rozetă stclat•întinse , obovat-hu1ceolatc , 



Fig. -JU2.-Urecbelni~ă (Sempervivumtecwrum) 

<~bnlpt,acuminate_, glabre. rigid-~iliate pe margir1i, spre 
vârt'adeeseori- roşl"ati~e. Pe tulpină frunzele surit _ovat~ 
spatuiate, acuminate " 'brun-ro~iat iq~ la vârf,, .răzleţe 
glandulos,pubescente; c.iliate pc margiri ( Flori 
purpurii-deschis spre roz, grupate în corimbe păros" 
ghtnduloase; talic iul ·divizatpână la inijloc .în ·foliole 
spatulate,glandu los-păroase;-petalcdispu se stelat,_ mai 
1 ungi de -2 ori dccâtsepalele, păroase. pe faţa inferioară 
şi pe margini; androceul;.din 24-32 stamine pqrpurii; 
gincceul, cci in 12-1·6' carpele, ver.zi, glandulos
pă roase. Are -solz! nectariferi. Înflorire, VII- [X. 
Fructe, folicu.le polisperme. Seminţe lin iar-alungite. 
Compoziţie ch i mică: frunzele conţin acid malic, rnalat 
de calciu, flavonide, r~zi ne , tanin, mucilagii , acid 

'fo,~n1ic etc. Bioterapie. Părţile . aeriene a Le plantei . au 
uti li zări tempeutice în medicina tradiţională- u .mană ~i 

· v~.terinară. Princ ipiilor active li se atribtJie proprietăţi 
an ti septice ,- aotiinflamatoare·; vulnerare, astringente, 
sedative, .antifebrile, diuretice, antispasmodice, he
mostutice: Au însuşirea de a distruge microbii; eJ.i mina 
sau limitează procesul iilflamatorJavorizează v.inde-

- carei! rănilor; efect de stiângei·e a suprafeţei ţesuturi l or 

prin .· prccipirarea proteinele{, opresc · hen1oragiile, 
diminuea:âl-sccreţiik ~i cicarrizează rănile;_ calmează 

durerea,culmează stările -de excitaţie cerebrală; cleter- · 

mină scăderea fcbrei; acţionează a~upra epiteliillui 

renal favorizând cre~terea ·cantităţii de irrlnă diiiii.nat~; 
d1mmuează sau înlătură spasrneksau contracwr-ile 

' involunt~re :ale·_' niuşchi l or;: intervii1e·_ în <lprirca 
hemoragulor.Pianta este folosită în combaterea't::brei, 
dure~! lor ·de: urcc!ii; : arsiid!o r, pecirigine i·,:' ră n ilor , 
bătăturiiot, afecţiuniloi· renale, afecţiun ilor 1ien·o"se 
viermilor inteMinal i, h'eniâroizilor, aftelor: st oma: 
titelor, umt1i1tw:ifor. erizipclultii : 'Rec61tai-e . f'ttr[ile 
aeriene ·ale pl anrc i-(Senipervi vi ·herba)se re~co-iteazil' 
când este ·nevoie ... Se folosesc proaspete. M'edicină 

.umană. - Uz îritem: ·1 )Pentru mărirea diurczeic comba
terea febreişi .a viermilor intestinali: niaceră~. 20rl' g 

frunze .proasp~te ·Jif -un litru do':vin ro~u n;ttural. 
Frunzeleproa~pete se piscază,se adaugă· vin m~u pftnă' 
la 1 L Sepăs(Te~ză într-o sticlă închisă la cul cnrNimp 
de 3 -"4 zife. Se bea·'cute 1/2 pah~r de 3 ori pc 'Zi: 
.pentru tombitterca viermilor intes'tinali, continutul se 
ia pe stomact)!' goL 2. Peritru tratarea afeqiuni lor 
nervoase slrenille-se ia câte I lirÎgurită de ~uc· extr.is· 
din frunz~: Uz extern. '!. Pentru t~aU:rea pedngi nei '. 
acneei , Î[lţeflătur:ilqr ,de insecte, arsurilor, ' şi :1 altor 
afecţiuni cutamtie:' .unge rea Jocului afecta! cu ·sut 
proaspăt extras din #antă. !Părţi le: aeriene ale pl~u"itef 
se piscltză înrr-un ', mojar ~i apoi· se storc). -2. Pcntnt 
tratarea clurerilorde.urechi, sltctîlcxtras 'clln.frunzclc 
proaspete. s~ pid1rtt:'în ureche . 3. 'P entru. S:toaterea 
bătături lor se fac cataplasmc d in frunze ·pro tspete. 
Frunzele se .pise;liă ~i se ap l ică pe loc ni ktf::c tat. Se 
p<iriseaHLSescliinibiHa'·l2 otc. Procedenfseconthwă 
fără . întrerupere , până · se .~coâtc întreag~l hătătud 
( clavus). 4~Pentni 'tl·at:.~rea hcmoro izilor.. cawpli, .~·mc-, 
cti fniilze proaspete. 5. Pentru 'tratarea neg~1N: seva 
plantei se piine pe negi, de mai mtilte ori p·> i i. '6 . 
Pentru tratarea aftdor; stomati t~ i: gargară;cu siic de 
plantă dihHtt·în ap1\ fiartă ~i răciră .. 7. Pentru mi tarea 
durerilorde;ocb i: planta se ţine în ap1fctaS~6- ore; se 
sp~ lă glohtil bcul ar:-M:edicinlrveterinară : U;;intem .' 
Pentru ' ti-d.tare[t .anirilalelor de stări febrtk, stări '' 
frigore:.frunze proaspete pisate, suc ·proaspăt · cx'tr;ts 
din plantă sauii1acerat. Dozele'de tnittiment,. :;nimidc 
mari (cabtiline , tatîrine), 50- 100-150 g; :il]jm;t!e 
mijlocii (o·v~ne, caprine , porci ne), 20-30-SO g. ·uz 
extein. Pcritru traJ;irea mamite i,, .. coiljtlnc:i•:i,rei. în 
dermatite, p"apilomatozll; plligi atone; suc · pr(nispăt 
diluat în .apă ,_ Se spală locul afectat~ A.ieni/c! La 
tratamentul .ihterii, mărirea <ibzelor · pi..)<it(: JJrovoca 
intoxicaţiiexterio'ri"zate prin ttilburări digestive şi 
circulatorii de rhică ' inte;1sitilt-e.- Se inter.vine cu tr<t
tament simptom~itic . CosmetidL Ca remediu împo
triva pistrtiîlor: se tamponcaiă local, de 2-'"'3·,_,ri pe zi '. 
cu suc(!! obţinut clinfn.Jnzc sat1 se aplică frunzc'proas' 
pete zdrobite. 

U'RECHil.JŞE, prelu ngiri (2}, maL mult sau m<ii 
puţin dezvoltate, ale bazei limbnlni de..! a gramincc. U. 
sunt mari lâ orz ( Hordeum v!ih:;ure),potrivi t c'e 'i1iari ~i 
păroasc ·la grâu (Triticum aesdvum), potrivi ·: ele- mari 



URSIND .. 

. şi fără peri Lt secară (Seca/ecere<tle): U.lipsesc la ovăz 
(A vcna slltiva). 

URSINU (Utxinae), incluziuni ergastice vacuolare 
din ce lul ele vegetale, formate din sudarea sau 
întrepătrunderea, în partea mijloc ie , a cristalelor de 
oxalat de calciu, la careextiemităţife prismiitice rămân 
li bere; sin dn1~e,:mac/e. Întâlnite În pe~61 ul ftunzei de 
Bcgonia, 'CU I pina cactusulu i Opuntiil (limba soacrei ), 
fmnza de 'fecl ă., catafilelc bulbului. de. ceapă . 

URZICA .( U11ica dioica), fam. Urticaccae. Pl an tă 
·e rbacce, perenă, hemicriptofită , .geo[ită, cosmopolitll, 
mezofită, :nezotermă;sl~ib-acid-neutrofi l ă , întiilnitu pc 
J âng~ garduri , ziduri, dminuri , dărâmllturi , t ăieturi de 
pădure, pc lângi:i case:grajduri, stâne·, în locuri unde se 
depozitea;~ă, bălegur , malul apelor de lu dlmpie pfină În 
zona ulpin ă ; se .mai nume.~te oi.~e<i, U. creaţJ, U. 
cn1iascif, U. nwşcală, .U. de pădure, U. romflne,o;ti. 
Genetic, Q.n = 48 ; 52. Nu are cerin ţe · spec ifice faţă de 

·lumină : ·Preferă' Jocuri· cu umidi tate . mai ,fidicată·. 
Fi tocenologk, Car .. A rtemisietea, Epilobictid i<1, A In o- · 
Padion. F.:tcetillia .. S<tficion.Răspândită pe tot globul 
c u excepţ i a regitinii arctice, centrul şi sudul Africii. 
Rădficini su bţiri · pâsloasc. Rizom-ci.lindric, subţi re , 

brun-deschis, ·repem, lung ş i }amifi C<at. Tulpi n ă c u 
patru muc~ii evidente , simpiă,erectă. acoperită cu peri 
urticaţi , sctacei, înaltă până la 1 ,30 . Frunze opuse, 
ovatc,.lanceolate sau ovat-lanceolatc, la vârf ascuţite. 
la bazli cc•rdate sau ro tunj ite, din!ate pe margini, pe 
umbcle feţe cu P.C~i tuticaţi setacei , peţi o late. Flori 
uniscxuat-d io ice,drspuse în panicule la axila frunzelor 
superioure . Înflori.re ,'VI-X. f'ructe, nucule ovale, 
verzi . c u 'JCri gonul :persistent. Ccirnpozi ţ ie chimic ă: 
conţine s ubstan ţe proteice cu un'J nare număr de 
aminmtci2.i . !!luci de, amine,sterolL cetone (metilhep
tenona , acetofenona);··ulei vol~til: substuntc gruse , 
sitosterofi, l)Cizi i acetic ,)onnic, pantotenic, fo lie, 
complex v itaminicJA;B~, C, K), c l orofi lă ,. protopor
Jirină, coproportirină;-~-i:aroten, săruri de Ca,M g, Fe , 
Si, P. ş.a . fn peri se ~rflă osubstu nţă vcz icantă pentru 
pi ele , constituită · .. din. acid fonnic, o e n zimă şi o 
toxalbumină (F. Crăciun , Q.: Bojor ,M: Alexan, 1976). 
Alim~ntajic. Fo l osită în ali;nent~ţie , m ~; i ales pri mii
var;!, 1n diferite. preparate culinare . IndustTie. Conser
vare sub form ă de piurep~ntru ccit1suinul din timpul 
iernii. f'rezintil însă· mare Importanţă pentru extrac~a 
~-caroterului, ca s ursă de .provjramină A, ~ i pentru 
obtinerea clorofile - Jnateric" primă pentru diver.>e 
preparate medjcamcntpasc şi cosmetice (pastă de dinti ' 
pomezi, aerosoli , sprayuri deodorante), gumă de 
mestecat. Unele substanţe extrase servesc la tratarea 
dernw tozelor, arsuri lor, cu un bun efect cicatri zun t. 
Biotcrapie . Planta are utiliziÎii tcrupcuticc în medicina 
umună ~i ·,etcrinară cul tă ~i tradiţiona lă. Fo los iW ca 
plantr. medic i nală Îndl din Evul Mediu , ,,emi nţe le 

constituind un bun remediu natural. Principiile active 

/ 
··--·----·· ----- __ _:J.Q4,__:______;: 

d in plantă au un spectru foarte larg fannacodinamic . 
Elimină starea de anemie. Inte rvine favorabil ·în 
diferite. afecţiuni ale căilor respiratorii (bron,şirc . a:,tm). 
Acţionează asupra cpiteliulu i re nal , mii rind canti tatea 
de urină elimin ati~ ~ i o dat11 cu ca a substan!elor toxice 
din sânge şi, în general , din o rganism. Depla.'~·itză 
aciduluric din resuturi în sfmge, favorizând eliminarea 
masivă u ·acidului uri e pe cale renală. 'Stimulează 
sccreţia bilei , secreţia pancreati că, gastrică ~ i intes
tinaiă;.stimulează pcri.,taltisnll)l intesti na! ~i digcs tia . 
Stimqlează sec rcţi a glandelor mamare b Jemeilc.· 
l ăuze . Acţio~eaZ':i hipogl iccmiant. provocfmd sdiderca 
glucozeLdin:$âng~. Alături de princ ipiu l hi poglice, 
miant exî~t r~_:. însă ş) unf1l hipcrglicemiant. A9ţiunc 
hemostatică,. op;·ind sâl)gerarea. Stimulează hema
topoeza, ac ti vând procesele fiziologice de fo m1m·c a 
eritroci telor ,' leucocitelor, trombocitelor. Fluiai tică 
sângele : Fltiidil'ică secreţi il e bron~ice şi fa~prizează 
eliminareu lor prin expectoi'<tţie. Activează rege rie
rarea . ţesuttrfilor ~i .epitclizareu, cicatrizântl răni le. 
Provoacrt· scăderea· temperamrii corpului Jn :dirc ritc .. 
stări febri:lc . Acţ i onează rey;1lsiv as4pra ·tegumentuhri . 
c u efect decongesti v în .p;orunzini'e. Remineralizcaz.li 
şi v itamin izcază orga~ismu l . Combate diareca, dizen
te.:ia -~\ stăril e in rlamatorii ale · mucoasei t ubului · 
d igestiv . Combate tusea. Acţionează bactericicl, limi
tând sau înl ăturând .multiplicarea bacteriilor. Acţio

nează împotriv<J v ie nŢtil or imestinali, dereglându-lc 
mctabolismuL AsigurE dispariţia nepumlentă a proce
selor patologice , urmată de absorbtia :1cestor.r. Tnnic 
capil ar, U .. combate mr.trcaţa. Recomandată în afec
ţiuni re!]ale, ale prost<[tci ş i vezicii urinare; ~ll'ecţituii 
circulatorii, ga,tri ce, hepat ice, ale splinei :5i . afecţiun·i 
intestini!l.e , indiges tii: enteriti\, diaree, cl izi nteric ;. 
insufidcn ţă sec retori c gastri că· , liepatică , pa11creati că 
~ i intestinală; ulcer.duodenal; litia7..ă biliară şi ren<~lii ; 
retcntie urinură , uremie. incontincntă urinară; hema
turie;, insuficienţă galactogcriă: hemopti z·i~ , hcn10rdgie 
internă -5i u terină : mctrOragie, rnens.tre .. nereguJate .. 
vaginite; vaginiti:itrolică . lcucoree; ascită , re umat ism , 
!!U tă; obezitate; lombago. sciati că; tumori, ·Cancer 
(consumul de- uri ici folosit În pronlax ia canccrului J. •. 
pncumoriie, .varice, r:ti ni, urticnric , psori~zis·. aJCrgie , · 
mătreaţă; . ~ilopeci e (chclie), mnigdalite, liemoroizi. 
RecolU!J;e;'Frunzelc ( Urticuc (olium) se recol tează prin 
struj irea tulpinilor direct pc planlrt :·tul pina c u Fmnzclc 

( Urtic;IC nerba) se .recoltcază prin cosi re sau rupere 
manuul ă : . Uscarea >ie !'ace la· umbră, :în .. şoproanc , 
poduri, incăperi aerisitc , În strat s ubţi,re .. .'Lu".;ina le 
decol oreaiă : Uscarea arti ficiala, la 50-60°C. Semin
ţele ( Urticae semen) se recoltează toamna când ajung 
la maturitatea fi ziologică . Se păstrează în pungi d e 
hârtie. Rădăci nile ( Urricac nrdix) se r.ecolteaz;1.toamna 

· târziu pri n smulgere sau cu sapu. Se spală de pământ. 
se taie părţile aeriene ~i se îndeptirtea71i . Se usucfi la 
soare. Uscarea artific i a l ă, la 50-60°C. Medicină 
umană. Uz intem. 1. Pentru tratarea hcm,o roizilor .. 

~ 



.. 7-(J;) _ .... 

. . 
hemoragiilor, în .diaree, clismenoree. (menstre · abtin- -. lasă la răcit până ladlctuţ. Se c lăteşti! · biJie' piii·tiJ ' c t\ · 
dente ·si .n.eregulate); metroragii (hemoragii ·ute rine:-_.· · decoct,i:pălatînpreahibil cu apă 'şi s~pirn ; n1astmihiso'r' · 
între ~eristre~, bronşită , . Jitiazărenală; şi ;· biliară·( . pieleacapului ;t) loţiune pcntm prti' ,!diil pfilbere ;de 
uremie, diabet zaharat,. gută, hidropizie; . şi - altor afec· ,. · frunze de U. , rădăcină de brnsture, ftw\ze d'e mes" · 
ţiuni ,preze;ntate la bioterapie, eliminarea toxinelor din • teacăn , 'flori de lavandă , ' conuri . de·· hai11ci',' în · părţi . 
corp;v-itairiin izare: a) ·infi1zie,din 1 lingur;icu ·fnmze <, egale;_din acest ·amestcc se puri la inft1zat 61ihguri ·hi 
uscate mănmţite peste care se toarnă o cană (200ml) .JI de apăclocotită,Se mai clocotqte'•J-2 minute. Se 
cu apă clocotită. Se lasă acoperită 15 ·minute ; Se .. lasă · la răcit .. 'Se strecoară , Călduţ, .~c spală pc· cap, 
strecoară : Se_beau 2~3 căni .pe-zi; b) .suq obţinu ·t din: .. · .masâhd 'l:îi ne:'pielea e<1puh1i ;· d)' apă · pentru '·phr , diîl 
Jnmzeproaspete;pisateşi , ~toarse.Se ·beau2-3 Jingth .100 gpulberedefrunze dtcUo·Ja30 g'alcool .concentnit 
riţe.pe . z i • .2,j'cnttu u~tirarea activităţii digestive.'(sto• -. · . (7()~.)~ '$ti2Ja se închide cu dop. Se bsă -!Szilc să stea 
mahicc): infuzie, .elin .1 ..:..:2. lingutiţe cleTnmz.c: riiă' · ·'la soar'e.pe timp de-vară,îttrna 'Se ţine. Îri Cft~ă la călclutli .. 
nmţite la cană (200 ml) cu apă; pregătită -ca mai su~. Se · .agită sti da de i mal multe' ori .pe ·,zi petitru. 

-Se beau-2 căni seara la culcare.3iPentru tratareaente-" · .·. unifonnizare<i extrattului .'Se strecm!ră ~~se păstrează 
·rite i -~ uscitci:,.în n1etroragii...:hemon1gii.-hen1orqizi , astm· .:în :-;tiCie.de.:cul oar~ rnch ţSă . Di n acesl _e'xtracr.sc ;Plin 
bronş i c, erupţii · tegumentare, hidropizie; retenţie Liri- 3-4 linguri' la o can·ii de apă (200 ni·J )' călcluţă ş i :, ;;: 
nară, reumar.ism, icter: decoct, din.! -2 liriguriţe cu · maseaiă pielea captilili. Vopsitorie. >Frunzele tii1ere Ş i · 
pulbere de r;tdăeiriă la o cană (250 mi) cu apă : Se fierbe · rădăcinii~ ·aopropfietiîţi ·tinctoriHi e , 'Se·rec'olteazil în 
5 minute. Se .lasă csă .·se -răceasdi'până la:.că lduţ . - Se · · <timpul verii.>Si'folose~i:: proaspete . U.tî lizate pentru 
strecoară. Se beau J --2-căriLpeii.cFrunzele intră:îi1 · vopsitea 'fil:ite!ornatunile în âiferite nuanţe .de galben . 
compoziţia ceail1lui antibronşic nr .. 2 (PLAFAR).A', . -J ; .Fmnzere se f1erb în ' apr. · până -când - scili1ţi ii se' 
Pentru.tratarea enurezisu lti'i.(pierderea necontrolată a · cokireilzii Ia inteJisitateit maximă: Se strecom'ă. Sej:lai'iit: 
urinii);tncontinenţă tii:inadi: ~eminţe\e deU.niăcinate, ·.:se dizdlvă-;în zer. t~tld,.piatră acră. Sidii'troi:hrce mate: 
2-3 g.se iilll seara împreună cu o linguriţă de miere .. _ •rialul de vopsit şi sChtsă s~ se pătnmdă bine. Se scoate 
Uz extern, _l.Pentrti tratarea ulcemlui varicos ~i reti, · · ~i·se tiece înso!ti[li1de vopsit,-menţinută c;\ldă. Se lusrt . 
matismului: -infuzie; din 40-'50 g frunz.c miinlliţite Ia: la cald ~iână se .. obţine ntianţade galben dt1rită. Se 
1 1 de 'apădocotitiî· : Se 1-w;ă :acoperită 20-'30 minute , ·· :scoate}i/se usucă. 2: Rădăciniie de Ui. se spală bine ·de 
Se strecoară. Se·facbăi 'locale .sau se aplică· cataphts' . pilmânt; apoi'se piseazfl:î'Jîtr-'6 piuă ele lemn : Se fierb. 
me .. :z:·Pentru·tratarea stomatitelor: ·infuzie; din 2 lin- . ·în bor~ _proaspăbpână cc'ând." solnti <J: ·se ·colorează la 
!!uri de frunze măruntite :Ia o carv:l {20(hnl) cu .apil> · intensitatea·maxilllă "Sedă Ja•o parterd.ţ, pc foc. Se lasă · 

. tlocoti tă: Se-l asă acoperită 10-'-.20 minute . . Se stn~" - · să se r:ăcească puţin, apoi se dizolv~ piatra acră . Se 
coară. Se .face gargară: Acţiune aittii nflamatorie. 3: - amestecă pentm uniformizare. Se intt:odi1ce materialul 
'Pentr[J tmtarea răriilor ~i grăbitea _ cicatfizărij lot: -de vopsiL:-Selasă (f1îfă căldură) pfină când .~e obţine 
infi1zie; din-3-4-linguri. cle .ftunze milni n ţire la o cana '. -. nuanta :de- gall5en,dorită. Se scoate si ~c: · usudi ( Agneta 
cu apr,, pregătită.ca: mai·_sus i Bai lt\cale. sau comjJ'rese. · Bâtâ,;.tvra~garctaT6mescu , 1984) ·(PL LX. 1) . ~ - · 
Medicinlf.veter·ihară : Uz intern. :l . Pentru .. tratarea 
bolilor digesiive ,re~piratorii şi renale: infuzie , din 2,-S - URZICĂ MICĂ CLittica oren.~). fain .• Urticuceae. 
g frurize ·-.uscate ·şi mărunţite sau rădăcini uscate'5i' . ·-Plantă erbacee, a~ttală, terofită , ccismopolită , mczofi tă, 
miiruntite peste care. se toarnă JOOml apă c locotitli.'Se: rnezotem1ă, slabcacid-n~utrofil ă , întftlnită prin locuri 
lasă acopcrită · 30 minute .. Se -strecoară. Se adminis- neculiivate , rudcrale,pe l i\ngă 'iidtiri', gardur'i ,:-t'!Ui cu 
trează prin breuv~j bucal (se toarnă pe gât). Dozele de . fân,pel[mgă drumuri,.g•'lidirii~ vii, de-la Marca Nc<tgn'î 
tratament: animalemHri (cabaline, bovine) ',2(h-.50 g ~ ··.· până'Jaaltitusfine<tde 20(l0m; s·e maimnneşteoie.,·e;l , 

·1,,, Pentru ~iţei I () - 25 . g, de :3-4 ori ·. pe zi. 2. Pentru: , . urzicii>bli11ldi1,.urzic;/ deşodî, urzii:ifmlinmţJt;l, uJZÎc:f· 
tratarea hipogalaxiei(aclusullaptelui) la vaci: plantă sflfbea;~d1, urzici! , criiia.~cii; • urziciî. creilţ!L urzie;l 
tocatii foarte mărunt, si amestecată cti tărâte. 3. Pentru· greceuscă, wz icii iute. ·urzii::J ·Împfcoafil. Genet ic, 

, stimul;ttul ouatiliui iapăsări: planta se fierbe, i;e toacă, . 2n = 24, 26, 52. Fîţoţenologic, Car. Chcnopodiclca, 
se amestedî cu tărâţc .. ~i se administrează în niâncai'e. . UrticocMulvctum.Răspândită pc întreg globul tere~- · 
Uz extermPtMnHtatarea ritiei·(raprm): decoct ;din U;: ·· tru , cu .exc;epţia regiunii· arctlce ~i a· sudului Africi i. 
proaspete$aU usdte. Solii ţi a ohţinută prin fierbere este · Rădăcină fusifomlă,albii'gălbuie. Tulpină în 4 muchii .,· . 
.fol.ositiî·c(Htdjuvant în tratarea allimalelor: .Se spală .·- erectă, s implă sau ramificată, v erde~înch i s , înaltă ele 
corpul. Ej'ectantiseptic,-cicatrizant ; hiperemiant, toni· ·J0 - ·15 -cm. -Frunze opuse, ovate sau· eliptice. adli nc
fiant, anlitricofi tic. Cosmetică.-Pentru~tonifi'erea păru·- · . serate;peţiol • părbs. Flori Jeinele .~i mascule dispuse 
lui, combaterea . mătreţii : şi · a seboreii: a) infuzie , din- ' împreună în spice inguste, prinse-la baza frun.zclor.. 
40 - 50 g ' fnmze -miinmţitda -1:1 de :apă clocotită. Se 'înflorire, V~ XLFruct oval ~ verdc-deschi.~. Compo-
Jasă 30 minute acoperită. Sesttecoară. Se spală părul ; zi ţie chimică: planta conţine aceti l colină, hiswmin il, 
b) decoct, din 250 g rădăcini spălate, tulpini şi - frunze · acizi fom1ic, acetic,butiric',.o sub.1tanţă răşinoasă toxi~ 
la 5·1 de. apă.Se lasiî-la.liert 30 minute. Se su=ecoară,,Se· că, .yitamine;elemente minerale . Alimentaţie. Folosită 
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·în multe. părţi· ale . ţă[ii ca.legumă .. Bioterapie. · Părţile frunzelor; caliciu campanulat,'aispe~-păros, cu din!i 
aeriene Ş. i rădăcina,plantei au utilizări terapeutice în .. ·. egali ; .. corolă .tubuloasă, . i nfu ndi buliformă, .cu: . labiul 
medicina tradifiomilă umană .~i veterinară. Piin<;ipiilor . super{or.aseinănător unui coif; iar labiul inferioP:ca 0 
active li se arribuie proprietăţi vitaminizante, de pro- .I_ingur;i;.androceu cu;mterc brune-.închis .acoperite cu 
tecţie a Ci!pilarelor sangvine,.antihemo'r<!gice·, antireu- JabiuJ . superior. 'fnt1o rire, lV:..". JX. -. Emcte,. nucu le 
mllticc, fortiliuntţ etc. Prezintiî acelea~i ,utiljzări·ca ...... ·:tri.muchiate,brune;: Compozi!iC<chimică : pifrţile:aerie-
urzjci;J ·( Urtica diâica), cti ·precizare<~ ·<;i(tarmacodic · ne a leplanteţconţin . mucilagii , flavonoide,saponinc, 
namic este mai';:~c tivă· decât acea~ta : Recoltare. Părţile · tanin; :ti!Ci :voiati 1, vitaminele' C ~ i : K, acizi fe ti<ilic i, 
aeriene (Urcicae.minori.\' herb.a] se recciltează primă- alcaloizi , amine biqgene (histamină, tirl!mină , metila-
vara.şi se fo losesc·proaspete:sau· se : usucăJa. umbră, mină);:glicozick;,.sijruri rriinerdle (mai ales·de·potasiu) 
Rădăcini le ·.(Urticae ·n1inori.<; radix) se reco lteată ·.etc·., Bioterapi<?." Păn;i]ţ! aeriene ale plan(e i ·şi rădăci nile 
toamna, Se U!UJCă . în :poduri ~coperi te :cu !tablă. au· utiliZ:ăiicterapeut i ce . în medicina urnană ~~i ·-vete-
Medicinl! umană. Util i zată empiric pentru "reînnoirea rin ar;[, · cultă. ~i iradlţi~nal ă. · Principiile. active ·au 
;;itngelui" " împotriva. hemoragii la.(, pentu tratarea . propri'etăţi: diureti<;:e, antiint1am!ltOare, iintidÎare.ice , 
dizenteriei,.gutei,.durerilor . .cte piept, a~citei, Teuma~ :astril)gente, depurative, rezoltttive, ·Vulnerare, emo~ 
tismu lui .;i:·a altonifecţiuni,- prezentate la-+ . urzică • · nente·;·expectorante , vasoconstrrctoare . Farmacodi
(Urtica dioiciţ) : Admiriistrată 'în doze mari;provoacă . namic. acţionellzii asupr;~ epiteliuluiTemiHavorizâni:t 
febră,o iritaţie urticariană apielii';o reacţie dureroasă creştere.a· cantită\ii de urină; el imină . s<~u diminuează 
a spilnei·, scăderea.pHculu i urinar,scăderea·-se.creţi e. i '· .:procesql inflamator; ·.: lichidează afecţiun.ile acute· 
de lapte,.ciureri. reumatismale. Ştiinţific , se . .folose'Şte 'infl&matorii ale intestim1lui, c.ombate diarcea .şinorma
pentru tratarea · urticariilocanafilactică;· hepatică sau . Uzează' tranzitu f ·.in testina!: . ··ajută .. la . eliminarea . 
alimentară ; a arsurilor de g;:aqull, a înţepăturilor. de ··' toxinelor.·din si\nge·şi din organism în general; as igură: 
al bină, mu~căturilor; de păianjen .• : pentru, .cafmar.eu . , ·dispariţia ·nep.urulentă u proceselor patologi'ce; muci1a
pruritului arzător şi ,v'it:1decarea degerăturilor:Se· aplică ,g iile pe .yare.:le con~i ne ·relaxează 'ţesuturile· şi &mi
tinctură-mamă şi' primele 3 diluţii decimaleJncrll.ă ş i nueaiă . starea : iriflamatorie; tl(lidific!i sec reţii le bron
de a 4-a centezimal ă în urticarii ·acute :·În agalactia . Şice ·şL .provoadf ·eliminarea lor prin expectoraţie. ;- . 
lehu·zelor se utilize.azil diluţiac.Ia. decima.1ă (Mihai · provoacă îngustarea lumenului vascular;.-sedare: a 
Neagu Basarab, J984).·Medicitiă·veterinară;Uz intem. ·'sistemului nervos. Planta• este' folosită ·'intcm de 
-Pentru .tratarea hipogalaxici,c~stimularea secreţiei de ·.medicina umană .în lcucorec, dismenoree, hipertrofia 
lapte la v·a.ci: plan·ta ttscată se:sfard.mă;, se amestecă cu : · său inflamaţia ·prostatei- (cură) , diaree,. bronşitc, stări 

· tărâţe şi se-admini 'strează . ca hrană. Zootebnie. Em- · :-nerv.oase-lafemei -în timpul menopauzei; ·insomnii, 
piric, plantele uscate, sfărâmateşi amestecate cu tărllţe~- :ru·sţ·,conv!tl~jvă·; ·iar:extcrn în:abcese.; tumori, :varice, 
·se dau vacil or:.pţntruîmbunătăţirea cali tăţii , hţptelui. . . ulct:r ;; umflături provobtte dqiută.Medic;ina vetcri
Vopsitorie. Frunzele ş i ' rădăcinile au , proprietăţi . tine- . .· nad o'folose~te. în enterite,. pie!onefrite , 'Cistite .• catar 
toriale·. Se recolteaiă : în ·t impul veri i . ..Se 'f<J iosesc' >ah;ăilor respi ratorii ; tu ·lburări· gastr.ointestin ;tle: (mai 
proaspete. tltilizate. pentnr:vopsir~a fibrclor natllrale · ales:la porci).,. tumori, ulcere, otite .. Recoltare / Fiorilc 
în diferite nuanţe decgalben. Se:aplică reţetele ·1 ~i 2 de ( Ll1111ii a/bi ·flo.~) · se re.co lte<ţză , fără i:aliciu . · Părţile 
la-> urzică (Urticaifidica}(PL LX , 2). ·superioare:•aeriene ale plante.i .(L11mii albi herbil).se 

. recoltează în · timp uJ ·înflori.rii ,' pe timp frumoLSe 
URZICĂ ·MOARTĂ ALBĂ (Lamium album), usucă· la soare •. pe·rame. Peste noapte se trec în camere 

fam. Lamiacefle. P l antă erbacee,: perenă, :medicinală, ··sau paduri bine .aerisite.-Uscarea artificiaiă, 35~4tl9C 
melil'eră , he.m icriptofită, rilezofită, mezoteF111ă;la pH .. M~cinll mnariiL·Uz·.inrcm. 1. Pentru tratarea tulbu-

, amfitoleran tă, sc i afj l ă;solicităsoluri bogate. în silruri ,.• rări lor gastrointcstinale: pulbere , se iau· l-3 ·.vârfuri 
minerale, u~oa re,umede; întâlnită în l oc uri·. umbro<L~e. · de cuţit în<ţinte ·de masă: Aceeaş i cantitate se poate 
m<tr.gini de pădure, . tufări~uri, luminiş.uri, pe l ângă ·amesteca' cu. mâncarea. 2. Pentru. tratarea leucoreei, 

·garduri şi zidmi, îh zona coli nară pfmă în etajul :metroragiilor;1n prosia tită,hipertro J·i·a pro~tatei (cur;î); 
SLtbaJpip; se mai I)UITIIC:.5te fiJţn-mfiţ'ei, micre;l-1/fSU)Ui CI( '' -.. : brOHŞite, diaree, : in sOll1 nie ·.(C.Ură}: ·infuzie". din J/2 
flori biT/ai, sugeJ.alb; urzicii aJM,. urzică creaţii;' urzicif · .:li l)guriţă de flori· sau .. Jiinguriţă de pulbere de plantă la 
.~urdi1 , urzici' modifreţe .. Fitocenologic, încadrată .în ·.:o· cană (250:rril} cu apă · clocoti.tă ; .. SeJasă ?COpcrită 
Arction , Car·. Ă lfiarion •. Răspilndită în Europa, Asia. · 15-20 rrîi;ute. Se sh·ccoară. Se beau 2 căni pe zi. 3. 
Rizom alun git. orizontaL di.n.,care pornesc rădăc ini . ·'Pentru tratare<~ ' tulbu-rilr i lor ·ae menopauz~. în inllw
adventive şi ;stoloni suhterani. 'Tulpini le aeriene • marea pro~tatei; tulbu'rări gastrointestinale:· infuzie;diti 
pornesc de pe -stoloni , .au 4 •muchii , sunt păroase , I linguriţă cu: flori proa~pete la o. ·cană. (250 mi) cu apă 

.neramificate, înalte de 20 - 50(70) cm. Frunze opuse, clocotită: Se la~ă.ac;.oP.eriră 15 minute. Se strecoadL Se 
triungh iular-ovate·;păroa~e; margin ile serate·cu, dinţi . beau 1-2 căni pe zi .. A. Pentru combaterea herno-
mari',peţ i o late .' Fl(iri albe; marie(! ungi de2 - 2,5 cm), ragiilor: extract-alcoolic;după·norme farmaceutice. Se 
sesi le, ·dispuse câte 3-6 în cime, la ·-subsuoara ·iau câte30picătur i din '30 în 30 rriinutc .,S. Pcnrru 

i 
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! tratarea 1cucoreei, ~ctroragiilor;.retroflexiei·uterină: 
1 sirop,,pregătit.piin adăugarea , a 100 g tinctliiii ;.a 50 g 

1 

sirop simplu şi 25.g apă. Se ia câte o linguriţă din 30 în 
30 minute. Uz extern. 1. Pentru spălăti1fi vaginale şi 

. . tratarea ulceraţiilortegumentare, abceselor' prostati'tei: 

1 

infuzie;dJn 2-Jiinguri cu t1od_proaspete la ·(Ycan~ 
(250'ml) cu apă 'clocotit~. Se lasbcqperită 20' ininute. 
'Se strecoară. Spălături le v~ginale' se Tac ~eara înainte 
de .ci1lcare.·Pe ulceraţii·şi abcese tegumentarese'ap1ică 
coniprese cu . infuzia obţinutlf·.sati- se fac băi': locale. 

. Pentru prostată se fac băi (foarte calde) la şezut;'Pentm 
'infecţii"bucal~ . se face gargară. ·z. Pentru· ;ttatar,ea 
ulce're.lor vancoase,:în furunculo:iă ; răni ·puri.ilen'te', 
ulc;:eraţii , tumori~ varic~, umf.lături ·provocate :de gută: 
·infiizie, din·so g plantă uscată şi mărunţită sau' flori la 
T 1 cii apă.clocotitil : Se -la~ă acoperită 20-30.minute. 
se> strecoară . Băi locale sau .se aplică cataplasme. 
Mediciriă •veterinară: . 'Uz 'intern .. Pentru 'tni.tarea 
plelori.efritelor, cistitelor, enteritelor; tulburdiilorgas- · 
trointestinate · (mai' ales •la porci}, catamltii · ciiilor 
respiratorii; tumorilor: infuzie, din 4:-5 · g c p)anţă ' 
usc~tă':§i .mărunţitit peste care·se - toarnă ' 200 ·mJ apă· 

. clocotttă.:Se lasă .acopeiită-30. mi·nute . Se s~coară :Se 
administrează prin breuvajbucal (l>e toarnă· pe ·g~t); 
decoct;din 4-6 g· plantă uscată şi mărunţită la 200 mi 
de apă. Se'fierbe·5 minute. Se acoper;! şi ·se lasă la r;!cit. 
Se strecoarLSe ·administrează prin breuvaj •bucal. 
Dozelede trdtament: animale mai"i (t:imrine) ;S0·-1'50 
g; animi.ile· mijlocii ·(ovine; caprine, porciile), Hi-
15~30 .g: Dozele se ·repetă - dt!pă '24 ore .. Ate[!ţie! 
Depăşirea dozelor poate da stări de· iritox·icaţ!e,~ani 

festate ·prin tulburări digestiYe . ·Se intervine· prin 
sL!primarea tratamentultii, dietă alimentară. şi tratarnent 
simptomadc (E.Neagu, C.'Stătescu, 1985). Uz extern, 

~.··.· Pentru ··tratarea otitei: infuzie· sau decoct, se - toarnă 
- călduţ. în ureche. ApiculturăiSpecie .meliferă·: Floiile 
· furnizează albinelor culesuri de nectar şi polen . 
Prodlicţia ·de ·miere , 50-150 kg/ha. Pondere econo
mico-apicolă mijlocie. (P. LX, 3). 
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URTICACEE ( Urticaceae), familie care grupează 
specii· de plante erbacee, rar lemnoase (între ceie·exo
tice), anuale sau perene, cu fibre textile , adeseori cu 
peri urticanti .'mai rar · glabre ··. răspândite pe 'între" 
globul terestr~. exceptând regi;;nea arctică, centrul şi 
sudul Africii. Frimze:simple,întregi, alterne sau opuse, 
cu .marginile serate sau întregi, ·cu stipele de 'formă 

· difer i tă, uneori lipsesc. Flori unisexuate sau bisexuate 
(hermafrodite) si .unisexuate inascule, actinomorfe;de 
obicei pe 'tipul· 4, dispuse ·la baza . frunzelodn miel 
glomerule c'!J)ituliforme, umbele .sai1 spice aparente; 
perigon sepaloid; androceul , din 4 stamine aŞezate'în 
faţa tepalelor perigonale; în floarea masctilă; ·există 
uneori un rudiment carpelar; gineceul, cu ovar· supe
rior, uni locu Iar şi UrU!JVU lat, ~ii! scurt, stigmat capi tu li
form .. Formula· fi orală: d'*P4A4 ; 9*P4G<2=1i· Fruct 
achenă închisă, în perigon. Sămânţă cu tegument 

subţire şi enilosper~ uleios; erribri~n -drept cu coti'ie
doane cărnoase . Flora României conţiile 6 specii 
spontam:,-ce aparţin la 2 genuri :· Urtica, x=6; 11, 13; 
Parietaria·, x = 7,'13. · 

. uRziCUŢĂ .MOARTĂ (Lamium purpur~r;mi, 
(am . Lamiaceae.:'Plantii erbacee, anuală sau bianuală. 
terofltchemicriptofită,,,: mezotită, am fi tolerantă la 

· temperatură, slab-acid"neutrofilă , comun'ă în .toate 
regiunile ţării , întâlnită prin semănături . pârloage, 
culturi horticole, pe lângă garduri ;.prin dă'rămămri, în 
păduri de salcâm, pfmă la limita superioard..a c·Jiturilor.,. 
respectiv 1:200 m altih1dine; se .mai numeşre. buruiami 
de ceas rău, gălbeniţă, ro,~inea-ţigăncii, sug<1Iel,.sugă

rel puti/ros, ţigancă,, ·urzica-câinelui, urzi::ă . ro.~·ie 
(Fig.-303): Genetic,,2n =.18. Fitocenologic-, încadmtă 
în Seca'iietea, Car. Pdlygono-Cbenopodi~talia . Răs
pând.ită în 'Eurqpa,-. Asia. Rădăci~il fibroasă, bine 
dezvoltată. Tulpină ramificată de-la bază .cu ramuri 
ascendente, pubescentădc la mijloc în· su:>, lnaltă de 
15-,- 20' (30) cm: 'J?run:ze Inferioare lat-ovate:, adânc
corcil!te, serate, lung-pe_~olate, cete. sup.erioare·cordat
ovate, pe .mai:gine serat-dinţate;. pubescente .pe.: faţa 
superioară,_. glatirescentc pe .cea· .inferioară. Flori 
purpurii, rar albe, disP,use într-6 inflorescenţii pirami
dal~; .calic.iu slab-bilabiat, păros, mbulos-campanulat; 
Coroill .UIDUloasă,. USOr CUrbată, biJabiată, Cll urrjnel 
păros. în interior; . a'ndroceu ili~ . starnine cu an tere 

Fig. 303. UrJ. Îcu!ă moartă (Lamium purpureum)• 
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violete; _gineceu din .ovar cu .disc nectarifer la . bază. 
Înllorire , - ll l~IX .. Fructe, nucule .cu 4 muchii. 
-Bioterapie; Părţile aeriene .ale plantei .au utilizări 
terapeutice î.n .medicina .umană tradiţională. -Princi

piiloractive l.i se atribuie proprietăţiimtiepileptice, 
antiremnatisrmiJe,:_hemostatice _ şi emolienti,. Empiric, 

. planta este fol osită la .tratarea , epilepsiei, ,reuma
tismului; abceselor, rănilor. -Recoltare: Părţile aeriene 
ale plantei.(Lamii·purpureumi /Jcrba) se reco ltcază în 
timpul -îtifloririi,pe•.timp frumos ,Jnsorit,după ora 10. 
Se ,usucă în strat subţire, -în camcre .. bine aerate sau în 
poduri acopet.ite. cu .tablă . Se· păstrează în pungi de 
hârtie. Medicină umanli .. .Uzintem. J.Pentr.u .trat.<irea 

-epilepsiei: a) macerarea plantci .proa.,pete, mănmţită; 
în ·_miere;· se iau _2 linguriţe pe zi; .b) infuzie. din 
1 linguriţă - plantă . uscată, mănmţită; :peste . care -se 
toarnă .o -C<mă ·(200 .ml) :cn apă c l ocotită. Se .Iasi.L 

.acoperită 5 m in utecSe strecoară . Se beau J-·2 căni pe 
zi. 2. Pentru tratarea reumatismului: decod,dintulpini 
flori.fereJn ~ : in .. Se lasă.la fiert ·1 O. mi nu te: .Se strecoară. 
.Se:bea de 3 ori. pc zid\tc un pahar.Uzcxtern. J .-Pentru 
tratm·ea <ibceselor::a) planta 'pisată se pune pe abces şi 
sepanscază; !)) dccoct;din 10gplantăht.250 mi apăc 
s ·e fierbe 1<1 miinute. Se spală locul afectat. se aplică 
compresc c~1. decoctul obţinut ; apoi se leagă cu tifon 
fr.unzele plttmei rămase după strecurarea_ decoctlil ui. 
Are-proprie tăţi hemostutice şi emoliente: Apicultură. 
Importanţă pentru culesul timpuriu de .priniăvară, 

având rol jn creşterea şi dezvoltarea. puietLilui de 
albine. Pr~ducţia : de nectar, 0,4~0,6 · mglfloare. 
Producţia de miere;SU-90·-kg/ha. Pondere econo- . 
mico-apicolă mijlocie . Agricultură; Bun1iană proble
mă pentru culturile -de prăşitoare , cereale, lucerniere, 
viţă de. vie. Combatere prin arături de toamnă, pra5ilc , 
asolament, erbicicle. · 

USTUROI (A llium s!ltivi1m), fum. Liliaccae. 
Plantă crbacee, ·peren ă-, în . condiţi ile de cultivare. de la 
noi es te anuală, .nu formează tulpini-Il orale şi nu 
produce semrnţe; alogamă, legumicolă, ·cti valoa re 
terapeutică. cu-lt ivată , originară elin Asia . Mică, 
Kazahstan, Uzbekistan, Afganistan, India , bazinul 
Mării' Mediterane, Munţii Caucaz ş i Carpaţi; se mai 
numeşte ai, ai de gnldinii, ui de primiivad, .ui de 
toamnă, ai de vară. ;miu. baib, ceapă albă, osturoi,pur. 
scăloi , U. de prim1lvarif. U. de toamnă. U. de varii. 
usturoni. Cr-eşte spcintan în Pen insulal1J2J.i9~.C~.Pania), 
insula Sicilla,nord'Csttil Şi ncJrcl=ve:itillAfricii (Egipt, 
Algeria). Ct.ltiYatcu cca5 tXJ0-6000anrî.Hr. Pentru 
prima dată _: uat în cultură în mai ~multe centre: zona 
mediteranewă, Asia Mică , lrdn, Afghanistan, China. 
În prezent se culti vă pe tot globul terestm, pe .~u-prafeţe 
mai mici-în e:;tul şi nordul Europei. În -România se 
cultivă ·în .toat(:judeţele. Rezistent la frig. Înrădăcinat 
din toamnă, re:~istăîn timpul iernii până h1 minus 25"C. 
Nu suportă- apa în exces, băi tirea ~i nici seceta. Preten
ţios lastructma, fertilitatea solului. Plantă de zi lungă, 
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pretenţioasă la lumină. În condiţii de umbri re sau zi 
scurtă •nu formează bulbi. Producţia , .6 - 10 ·tfha. 
Rădăcini fibroase .. (fasciculate) . Btilb ovoidal, Jah 
ovoidal, format din 12- 15-(50). bulbili (cărei), prinşi . 
pe un disc comun şi înveliţi ,la exterior di'ilC:tlii:tioi·.",. 
pergamentoase .comune. Fiecare bulbil (căţd}:ili:ci.uil. c"; 
disc propriu, este învel it într-o ·tunică pergamcntmL~n . 
sub aceasta o dimasă c~rnoasă protejează în interior 
un mugure prins·dedisc. Fiecare btilbil desprins depe 
cliseul comun şi pus în pământ va forma o nouă _plantă. 

Frunze liniare,lungi de 20- 60 cm, late de 4-:f2 (30) 
nun. acute :Ia vârf pe · faţu . in:ferioară - cti nervunt 
mecliarr::t proe111inentă . fn ţările de origine, tulpină 
floriferă plină;înaltă dc25-'IOO (200) cm, învClită cu 
tecile frunzelor. -până ·-- l a jum·ătate. Flori albicioase, 
verzui-ro~latice:sau-purpurii,grupate îii inflorescenţe. 
Înflorire, VJ-V!IF. Seminţe negre, -cu trel.Aîlllch ii .. 
Compozi~e chimică: bulbii conţin glucide (23....:27%) 

· (glucoză;fructoză; zaharoză, maltoză, rafinozil etc.); 
protide (6- 7%); lipide (0 ;·1-0 ,5% ); Li lei eteric (O,(Hl9 
g%) format din-67 -compuşi, prihtre care disulfur~1 de 
alilpropil (6%). disulfura de. a!IH60%},trisulfură de . 
ai il (cca20%);·c antiUiţi ni ici • de .tetrasulfură .ele ali l; 
acizi organ ici ncawtaţi (citric,malic;piruvic , succinic, 
oxalic , glucuronic); vitaminelc C( l4-20 mg% g 
s.p.) , B1, 8 2 'ij·pp (nu depăşesc fiecm·e 0,5 mg%.g s.p:), 
E (25.-29 .mg% g s.u. ); fitohormoni (gibereline), 
enzime (ribonuclcază, invertlltă, polifructoziclaz.ă); 
substanţe anorganice, apil u·l-64°tf,, m<icrdelcrricntc 
reprezentate de potasiu {540 mg% g s.p:}, .fosfor, 
magneziu 1calciu,sodiu ,clor; microe!Cmcnte constând 
elin fier 1,4 - 1:,7 mg% g s.p. , mangan; cupru, siliciu , 
cadmiu. Alimentaţie. Consumat·su b f6miă de btilb[ 
sau verde, când se.utili zcâzli _frunzele şi tulpi.na fals~. 
Se adaugă diferitelor mfmcăruri, preparatelor din carne 
etc . Jndustrie. Fo\os it îh industria conscrveior 
(condi1neni:} şi industi-ia t'urmaceutidl ca materie p1'imă 
pentnJ preparl1rca mi:clicaincnteior'hipotensivc. B'iote~ 
rapie . Bu!bii plantei au tltili zări terapeutice în medi
cina umană . ~ i veterinară-, cu l tă ~i tradiţională. Din 
timpuri _ ştrilvechi,U. a fost -utilizat,c<i for tifiant, contra 
ciumei . Aristofan elogiazil U. pentru numeroasele 
proptietăţi terapeutice. Dioscoride ş i Galen îl. descriu 
ca un bun vermifug. Arabii îl recomandau ca ant:jdot 
contra turbării şi muşcăturilor de viperă. Şcoal a din 
Salermo îi recunoaşte propri.etăţile antiseptice. fn 
timpul Rena.~terii, Paracelsus· şi chirurgul Arribroise 
Pare îl considerau un adevărat ·panaceu. Timp de 
secole a const_itui t singurul mijloc de combatere a epi
demiilor de ciumă. Principiile a~ti.ve. atr proprietăţi 
antiseptice, bacteriostatice ş i bactericide; antispastice, 
carminati ve , coleretice , d iu reti ce. afrodisiace ,.emena
goge, expectorante, febrifuge, fluidifiantc ale .secrc
ţiilor bron~ice, hipocolestcrolemiante, hipoglicc
miante, hipotensorc , sedative, rezolutive, revulsi-ve, 
anticatarale, aperitive. antigutoase, antiartritice, sto. 
.mahice, tonice (capi! ar , nervos, vascular ,1 cardiac), 
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· vermifuge,de prevenite a cancerului, vasodilata!Oare,. bea·înc.ursul unei zile; c) sirop, din50 ~ustur-oi fi·e'ri în 
antigripaJe; aritidiareice, · antidrzentefi'ce;;: 1antifero; · 20() 'niJ·ap1L Se filtrează.'~3e'înduli:cst~cu50., Z<lhilr.. 
mentative, antihemoroidale,antisclerotice~"bradidirc Se iau·· 2~3\inguri pe ·zi; 'Jn: d~<i~ul teniei" ~e 'bea · 
dizante : cardiotonice: · Acţiunea . an(LI)acteriană s& dimineaţa; pe stoniaculgol; întreagaci;,.titate; se repe-
dat\lrează-.alicinei. -În· concentraţie·· de d :!O(F'U<lO tă zilriicp'ână la expuli.area parazitultii; d) ti nctu i-ă, 
acţiorieaiăatâtasupra germenilor gram;potitrvi, cât,~! ·· .obţinută din bulbili zdrobiţi şi o. cantitate e!!ală . de 
a cdor:gram~negati vi (stafii ocoei, strcptococi etc). 'Are' . alcool. se·Jasă la macerat 5 zile. Se iau '2~ 3 Jtn!:!uritc 
şr acţil!ne antifungică•. :Mediciichiriezi· tratează GtlU' pe it:, timp de J<î zile ;pe lluiă. 2. Pentru tnltar~a 
meningita .produsă de ciuperca 'Cryptococcus neofor- hipettensitlilii , <iteroscli:tozei: tinctnră;obţinlitu după . 
mans: Aqiunea ' hipotensivă, constând' în scăderea' :reteta de medicină ·tradiţională chlm~ză :- 350 !! btilbiii 
tensiunii arteriale;se datorează disulfurii de ali!. Sucu! '' d;U; se,pisează;se amc!\tcdi cu2CXi mh\icool~concen
de U. conservat .Rau· stocat un ·timp . îşi Jiierde acest . ·. trat (70');'Se lasă ' lll zl k ·hi macerat·1nloc-răcoros.:Se . 
efect. Prin consumarea 1L se produce oo ,scădei·e it strecoară (filtrează), după· care .~e ·lâsă' trei zilei- la 
colcsteroluh1i din sânge, o .scădere:<i triglicetidc)qr; -~:-, . limpezire prin decantare.Se pilstreuzilin .~ticluţc brunc .. 
] ipoproteineloqHosfolipidclorc seri'ce. --Dozele .miCi ·. . asttlp;tte::·-ctFd()p ,.1 a temperatură moderată. bom se 
stimulează peristaltismtil intestina] ,dozde mari·ct.evin .. adrnii1istrează priil pitatufi dllp1i următoarea scliemă: 

Ziua IT 111 IV !V Vl VJI vm IX X XI XIL XIIl· XIV XV 

Dimineaţa l 4. 7 .LO : 13 15 :1:2 9 .6 3 25 ,, 4 7 lO 
Prânz 2 5 g Il 14 14 R 5 2 25 2 5 R l i 
Seara 3 ,(S 9 12 15· lJ ]() 7 4 25 3 9 12 

doza· 
de· 

atac-· 

inhibitoare, U • .. se ~eco.1~mndă înpfOfilaxi.a şi lra> se pome~te'de l_a ·o 'picătură,:în dilli.ineaţa primei zi le, 
tamentu] ·bolilor infeCJia<L~e {epi.demi) g~jpaJe. ,'febfă' . •. Şi se ·ajunge ]a un maximurn .de·. r5 .plc~turi, În SCHI''<; 
tifoidă, difterie); ' în afecţinni ali;tubtihii .digesfiv ··· ziJei :adncea,cântlse începe desdeşterea numilrului 
(enteroGolite,diaree,dizenterie);spasme' intestjn~le, -de. piCături; secontinuă)pâriăîil zina a zecea, cfmd ·sc 
atonie ·di·gestivă,. digestie anevoibasă,paraii.ţHntesc , . ,ajui;ge ·· iar la ·o · picătilră~ 'în ziua unsprezece se 

· tinali(a~catîzi;oxiufi; tenie)';constipâJie~dispepsieâe : adtliinisrireat.ă dbzatlealac constituită din .25 picătu ri . 
fermentaţie;, feimentaţie amoebiană; ulcer · gastro" (dimineaţa,_ptânz;.seanl)'. în ziua a. dmîă~prczecea ·se. 
duodenal.~în afccţibrii renale ~i <Jle căilor tlrinare,1h . · · rciai'idelca în primazi ,TratmneJitulse ftice contii1llu 
retentie urinară ; litiază renală. uiică, ibligom:ie; · în conforrrisdiem6i;tiinp .de cfttcva luni,până la tcrrit. i-
afectilllihJlc sistemultii cardiocvascul ar, :constând din narea lincturii. 'Cantiiflţile menţionate se.i'au cu 2(}c-30 
tahi~ai:dii, spasme v~~culare, -tuliJurări circl'ilatbriÎ; minute înainte de · mese, în 50 rtii'lapte sau apă . 
v.aricc ,. ·fierimroizi, . arterioscleroză, .: ateroscleroză, : zaharittă ;Efectul în btxila hipcrtcnsiVă' ~i aterosclcrozh 
hipertensiune arterială, spasme vasculare; •în edem al se. păstrează .3-'5 ani. 3 . Pentru tratarea viermilor 
gambelor, edem ale .picioarelor, gută ;.;eu!natism., ' inte~tîna[i (limbrici. 1.Yliiuh): a) macerat, di11 3-4 
pletoră, paradontoză, .pecingine; scabie_;--stomatite; bulbi)i ~:caw .se zdrobcsc · şi ·se ·pun înlr"o cană cu apă 
surditare ; bătături . (ehivus}, ·negl, :nevralgii ,·ŢeLii'na< : sau lapte· în-Clocot. 'Se acop-eră>Se 'bea·întreag•i canti: 
tisma:le, antrax, ·tumori . albe (artrite · :tuberctiloa~e · .. tate, dimineaţa, pe stNnacul gol; ml 'se'riiănâncă' nimic 
c.ronice , cu infla~aţi~ tesuturilor);cplagi; plăgi 'infe~~ .· până til prânz: Tratamentul' se fitce zilnic.timp cte 3: 
tate, ul.cere varicoase. Recoltare. Bulbii (A1liisatixi . săptămâni; b) suc-; din 20g'bulbililii21!U mi lapte cald; 
bufbus); denumi ţi : curent ,;căpăţâni -de :u.,turoi", 'Se · ··· se bec\ dimineaţa: pe stomacul goL4. Pentru tratarea 

· .recolteaiă în· iul. · - · aug~ 'Se · pilstrează 'Jn încăptfî. ' teniei':' dec:oct, din 50 g blilbili pisaţi la o cană (201 1 mll 
uscate·, ţii ne aerisite, :Ja temperatura · ·de 0-4''C. · ·cll apă .. Se .fierbe .5 minute. Se strecoară-: Se !asiria ·· 
Pr.oducţia,6~-IO t!lia>Medicin1fumanll.DzJnternA': ' · r~cit..Se î:ndulceste cu50 !!. miere sau z~hăr. Se bea 
Pentru tratarea ·hjpertensiunii~ : în dispeps ii de dimineaţa pe sto;"actilgot·Serepctli mai ·multe Zile·: 
.fermentaţie, balonări 'iritestinalc;helmintiază ; bron .~ite : până la eliminarea paraziţilor. S: Peritru tratarea oxi u-- · 
cron ice,.gripă ', ririite, tuse,liiiazăurică, gută, artriti.~J1Y, rilor ,~i' limbricilOI': decoct, diir o parte biilbili ele: u. : ~;i 

lo reumati~rn-~i '1Ite <tfecţiurii prezentate !il bioterapie: a) ·două părţi apă. Se-fierbe .- la foc domol, într-tur vas 
consumat ca atare, ziln'ic , minimum 2-3 bulbjj (căţei) emailat ;acoperit; până sqtdda jumătate, Se su·ecoarii. 
zdrobi_ţi;· b)-decoct; din 2-3 bulbili zdtobiţi, tierţ(îh Se ·lasălarăcit. Se amestetă ·cu miere(d linguri ţii rasă 
200 ml.apă saulapte, ·l5 minute; cantitatea rezultată se, . de mif;re:latmp<ihar lichid). Se păstrează la rrigider·,, 



cel mult o săptămână, timp îo_care se face tr.J.tilmentuL . 
Se administrează astfel: copiilordntre 67 9.ani·, li se 

·dau seara două Iil)guriţe, la ceLde 9~12-aniU se dau 
'seara câte J)jJ:tgui:iţi; copiijmail)1<lfi§i.adulţii.iau 3::- , . 
4 ,pahare, O; dată'.şa(r de 9,<;niă',m( pe săgtăinfi11~- · 

TratunientuJ durează două 1;ăptămâni. 6.Pentm bmta. 
rea (Usţ:Î ÎI'ISO(ite .de ·secreţje mucopuruJentă' infu~ie, . 

·din 15:g bulbllipentru copiii-până l!!2ani;25g btilbili · 
'pentru copiii de:2-:-.S ţ~ni; 41.l"g buloili]Jentru:copiiide 
I0-12 ani; 60-..:Ho · bulbili pen.tru . .alte ·vârste. s e· 
piseaz.(se toarJlă,o cană (25<bril).cti<Jpă'Ciocotită.Se- · 

· lasă:acoperită30 rnintJte .;Se strecoară.Copiii':pânăia 5 · 
ani i~uS-10 llnguriţe p();Zi; copjii de 10:....12 mii iau 

va,~odil l!!ator şi:_hipotensiv: suc ,proaspăt administrat 
prin.,.'_br.euvaj .. bucal (se --toarnă pe ·gât)'. Dozele de 
tratajnent: -anirn;~le inari ,( cabaline, tauri ne); 25 -7 5 g;
anima1e·mijji:x:) i· (9v ine, caprine; ţiorcine ), 5- 1 o,..... 1 5 
g;:anfmale micj:(pisici, câini.,.păsăii}, ' 1 - 2 g. În doze 
marLproctuce hipertensiune ~i tu lbură-ritmu l cardiac. 
L Einp'ir-ic; -pentru,Cratarea· bronhqpneumoniilor· la 
bovine: decocf,,din:ramuri-de· mll'r,-.ramuri--de ·ci re.;; 
flori-de mu.~etei ; n1ătase·de porumb şi U. pisa~ la'2Lde 

·<!pLSe:fierbe.30.'rriinute . Se strecoară: Se lasă larăcii:. 
-Se'·ia·50(h nl·din•acest:dcc\)Ct ş i·,~e .amestecă .cu5() ml 
afcooLAceasta constituie·doza'pc;zL Serepetă3 zile 

-.consecutiv -(Reţe.ta · se:.pradică în.'judeţl:fl· Mure~0). J . 
8 - -1 O lingwfdesert;· pentr.\! viirste mai mari ; i nelu si v 

.adul~i, se ial) &-:-10 lingurjde supă; ? :Pentru.tratarea . 
· bronşectazi~i:- i,r]fuzie, din80 g.bulbili _pisaţi peste care; 
se toarnă o can'ă (250 ml) cu apă clocotită. Se lasă 

'Empiu'ic, .pentr.u· :tratarea fascio.iozei;,. decoct, -·din 
amestecul format din itrdei iute. ptilbere·.(boia ittte},•-U: 

·-.pisat;·hrean ras,funii:lgine pisată,-o.ţeuare ~i;z.eamifde 
varză. Se fierbe 2 zile. Se administrează oilor, câte o 

. acoperită 3\l•minute:·se. strecoară. Se .administrează · 
copiilot_81inguriţi:pe zi iar-adulţilotR linguiipe zL8. 
Pentru tratarei astrrujlui brohşic; hipertensiunei · 
lirteriaie: infuzie~dei:od, din 8(}.ig bulbili pL~aţi peste . 
care se toaţn~ o· cană (250-ml )'cu apă. clocotită . .Se 
acqp.eră şi/se maffierbe .un minut. Vasul acoperit-se 
lasă la r~dt. Se bea:.într-o zi, câte o lingură la un sfert 

--de· oră .. Cura durează 20-30 zile :-în crize de astm se 
iau câteva pic:;ături ·de suc.deU:_pe·o bt~catăâe âliăr 
cu bie;. 1 O.· Pentru· tra.ia.rea·sclerozei,~rn astm·,. reuma

-tism, .hipe.rtel}siuni;;Jjp~tură,:dir(50.gcăpăţân~ de..U. · 
şi 250 g alcool de:60"5.s e cW:.iţă bili:iilii dţ u:, se .. taie lll 
bucăţi . mici-Şi se;pttn la roa~ţra( !Oiiliqn:alcool.. · 
Periodic sticla se. agită pentruolinifophizaiea:extrac
tuln1.'Se stoarcqi se filtrează: ·şe ia,u câteva picături 
în l!pă...În astrn,se.iatr câteva.i#(:lltmtpe o op_ucată 'de 
za}Jăd~ momeiiMcr)zei . .Uzexte!1l.lJ?centrutraţarea· 

' li'i]:guri\ă pe zi ~prir1breuvaj bucal(se.toamti pe gât). 4. 
:E!)lpiric, ·pentru .Jratarea ·constipitţiei : 'decoct, din 
-·frunze-şi rădăcini - de : pătrunjel,amestecat cu U. Se 
·administreaz.>iprin breuvaj bucal. (Pl. LX, 4) . 

USTUROIAŞ (Murasmit1s <il/iaceu.~), fam. 
T.r.ii::holomataceac. Ciupercă saprofi tă, comest1bil ă,

-întâlriită în perioada.aug. ,-oct., prin pădurile de fag 
bătrâile, cu dezvoltare în riiasă.în luna aug. Cre~te .pc 

sol ,:Eninzar; ramuri':putrede, .câte una, de obicei-în 
.grupuri-micU'ălăria puţin crrrnqas.ii, subţire. la început 
convexă, apOi întinsil, cu margine<t .uşor striată ,otutată, 
·diametru! 2-4 --cm;. faţa-- superioară crem·-bronă , · 
·adeseori,zbârci iif;.:faţa. i nferioară.,cu lamele·si nuoa,e, 

: groase;libere·,. spaţiate . albicioase,mai târziu crem-
: - cent~~iLPiciop.;l -u~ol'dilatat la· bazţ(; fistulos ,lun~ până 

la -!0 ţ::m, dimnetrlil -tl ,2- .0,3 .cm, :brun,m:gricios, 
-:ca·r~ea-.în,pălăriefr~gilă, înJ>iciorrezi~tentă,·m<tron
cenuşie,gţ~st şimirosputernic de.usturoi.•:>porii sferici 
saq :qvoizi-{T-ll x6-:--ll ţt),. hialini,•:albi în : masă . 

· . Alfrnentaţie , ·:Folosită , pentru . aroniatizarea mânciî
: r'urilor· cărord...le:·dă gust de· usturoi . Pentru i arnă· se 
.usucă' şi se macină· .. - ' . 

. oxiurazei: ·. exttacf, ., din - 8Q~ cbulbili .d~ U._;pi~aţ(la 
500 ,ml apă ,iu-:.aJc;.ool, Se.:Jac, :băi . anale .. :2. Penţru 
'tratarea-bătă.turilcir- ş} · negîlor; c_atapla~me, :cu .bull:>ili 

_ pisaţi'sau.ra5i . Seaplie;li seara.Şi.se:ţine până .ctimineaţa ... 
Procedura durează :15 -zile . ·3 . . PÎmtru · dezlnfectar~a·· 
răni·Jor.;ulcera,ţ:iilor.: - soluţie,. din !.()% suc de U.-plus 
·1- 2% alcooL -Se_ fac badijonări .locale. <4. Pentru 
calmar'ea.durerjior<!eureehi: suc de U.,se îmbibă: în ·USTUROI-DE.- EGIPT -(-Aflium sativum s~p . 
vată::şi · se ,inttoguce: în COJ1.dUc.ttiL l)Uditi_v _ex~em ,.5 , . sagittatum), .f!lm. :1)1 i~ce;re.- Plantă .. erbacee , pcrenă, 
Contra·sltrdităţii .de.origine.reurnatismală: :.suc de,.U.-- cultiX!!Îi;\,legtnJ1icolă , cu valoare tempeutidi, originară 
obţinut prin pisarea şi . stoarcerea bulbililor,amestecat. din. Ofientul--A,propiat. ~i coasta 'Mării Mediterane, 
cu ·ulei. În fiecare. seard. se ~introduce .în irreche ~un ·unde'_<;re~~ în-stare sălbatic_ă; sin rocambc.ile. Cultivat 
tampon de v;ttă :înm.tiiat în;acestpreparaf6. Pentru pe---m ici. .suprafeţe de -teren. Dă:~producţii mari ~i 
diminuarea -durerilor-reumatice: bulbili fierţi se,aplicil :timpurii , Bulbii ·.nu ~unt - rezisteqţi la , păstr!rre . Se 
cât se poate-suporta cle'cald pe .. zona afectată; unguent înmulţeşte prin bulbişori aerieni sau ·prin b.uibi-fraţi. 
ContrfiindicaţiL Nu 'se_adm:inlstrează în tratamentul' ··.Rezistent la ger,-~i -în_gcneral,Ja-cqndiţii neprielnice de 
intern persoan~:tlpr cu catarurigilStiice şi intestinak, în . - mediu. · Rădăc ii1a, frunzele ~i tulpina· "falsă"· sunt 
simptome congestive •-pulr;nonare··(tuse şeacă, tuse a~emănătoare cu-:eele-ale nsttiro iu!ui ·cormJn: dar ele 
sanghinole~ţtă;,stăi'i;.febrile), . deoarece· accentuea-ză · ;dime.osiuni .. m~Lmari . Tulpina Jloriferă este. i•semă
starea ··iritantă; .de .asemene~ -mamelor care,alăpte<~ză.; :riătoare cu ct;a· de :Praz. În inOprescenţă forniează 
se. ttl!nsmite:laptell) t;gustul. şi mirosul deU_J i.fediciilli·:- bulti'işori · ·aed.e ni, , Bulbul.:po<.tte· .fi.'} orm a.t djn'tr~un 
veterinară. Uz intern.l.'Pentmtratarea animalelor de · ·singur gr~unte sau din mai mulţi bulbi-fraţi prin~ i pe 
bol i pulmonare,-constipaţie , fascioloză,-anore-xie, ca un disc comun,fiecare format dintr-un.singur,giăunte . 

:: 
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Compoziţie chimiCă:. planta conţine acelea~i substanţe 
ca--+ usturoiul comun.-"Biorerapie, medicină· uman li şi 
veterinară la fel ca--+ usturoi.Alimentaţie. Consumat 
în stare verde, primi'l.vara devreme. Industrie. Bulbii 
sunt întrebuintati in ·industria.-conservelor, imediat 
după reco.ltare.:. Capacitate de păstrare mică : 

USTUROiŢĂ (Alliaiia.peţi;lata); fam: Bra.~.~icl!
ceac. Plan tii erbacee, bienală, rar perenă, medicinală, 
terotită, mezofiti'l,.mezotermă, slab-add-neutrofilă, 

-sciafilă, cu 'miros de usturoi, comună 'în pădurile de 
foioa5e, tufă'rişuri,locuri umbroase din gr~dini, livezi, 
poieni, pe lftngă -gardurt ·şi drumuri; se niai numeşte 
ai!'oad, bruncuţă usturoaie, · buruiană de bubă rea,.. 
buruiun;l de .perit, bllrl!Jllnă. pentru riihi, noa re . de 

· 'Jingoare,li·LJIJZII·Vaili.icului, gălbenele; ÎJU'ba-tăieturii, 
Iarbă (te boale, iarbli-de lingo~~re, iarbll de rană, iarbă 
de taute boalele, r<ldăcinti deJângoure (lungoari:).-us

. wroaie.--vindecăto<Jre, voiniCicii. Genetic, 2n = 36, 42. 
Fitocenologic; incMrată în Alliarion;_Querco-Fagete<L, 
Arction, .Epilobietea .. -Ri~~pândi tă în· spaţi LJI: med i
teranean ·si 'SUbmediteranean-· euro-asiatic-african. 
Rădăcin"ă plvotantă. Ttllpină -erectă, c ilindrică, glabră 
în partea ~uperioară, cu peri mici în partea inferioară , 
de obicei ramii\cată, înaltă de 20-KO (100) cm. 
Frunze bazale şi inferioare.lung-pe~olate , rotund
reniforme, cordare, d·ur-cre[late; cele ~uperioare cu 
peţioli progresiv mai scurţi către vârful _tulpinii, 
corelate, lriunghiular-ovate,-pe margine adânc-sinuat
crenat-dinţate . Flori albe, grupate în racem. Înflorire, 
IV-VI. Fruct, silicvărigidă,Jungă de S-.7 cm, mai 
mult sau mai pu~n în 4 muchii. Seminţe negre-brune, 
cu zbftrcituri longitudinale. Biorerapie .Părţile aeriene 

ale plantei au utilizări -terapeutice în medid~ttn-hană 
tradiţională. Conţin principii active--cu· suJ-':-~i.~emă
nătoare celor ale.usturoiului şi cepei, la care se adaugă. 
a-fla vonozide;·o:hereroziilll azotată; enzime. 'Se 'folo
seşte ca antiscorbLitic, diuretic , vermifug, hipotensiv, 
antidiareic, an ti inflamator (infl amaţii-excerne~- flmm
cule,_·· ti-aumatisme), în · tratarea astmulu~ ~;;" · tusei, . 
Recoltare."Părti le acdene tile plantei (A//hm·i.:te herba) 
se recoltează .şi se fcilosesc · proa.~pete;'_ p:ri 11 .uscare 
planta îşi pierde:proprietăţile. -Medicină umană. "Uz· 
intem.-_":Pentru- tratarea ·astmulu i, -".tllsei · de diverse 
etiologii, scorbutului, ca diureric, depumtiv-, cti provo
care de transpiraţie·,-ca stimulent: infuzie ,- din ·1 lin
guriţă = cu frunze ~proaspete, zdrobite, pest(: care---se 
toamă:o cană (200-ml) cu apă clocoti.tă . Se "lasă 
acoperită 1 O~ 15 minute. Se strecoară. Se b·~<iu-'1'--2 
ciini pe zi .-Uz'·cxtem.-·1. Pentm vindecârea - rănilor: 
frunzele proawete, crude; ·se aplică pe r:1ni': şi" . se 
pari~eaz·ă._, 2. ·Pentru vindecarea .. rănilor .. proeluse ·de· 
rosăturile ele pantofi sau bocanci· $i ;:în ·gener·otl, ;t"altor· 
tipuri ·de răni: ' extmcr -alcoolic ,, din· o· p<trte· plantă· 

proaspătă zdrobită , la -10 p{trţi :alcool ~o": Se ·tasă '2-3 
zile. Sticla se agită' zilnic pentru un ifcrmizarea 
extractullti. Se strecoară. La-utilizare se di lue,t?..ă cu·sel'" 
fiziologic; apoi, cu un tampon de vată, se spală- locul 
afectat: 3-. Pentru tratarea t.raumatismeJor, inflama

. ţiilor, furunculelor: cataplasme;cu frunze proaspete 
(PI.LX; 5). 

UTRICULĂ _( Urriculu,;·) ·1. Organ 'ap.~ndicular 
s~ciform, întâlnit"!;, fnmzele submerse ele Urricu/nria,. 
2, Bract~i- care acoperă ovaml·şi apoi "fructul la Carex. 
3. Parte umflată a ante ridei la B1yophyta. 
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VACUOLĂ ( Vacuol;.), constituenţ coeproto- - fi orală .bisexuată: .. '1+ K5Cc;-~JA4_ 1Gq. Fruct 
plw;matic întâlnit în celula vegetală. Din1ensiuni şi· achehă:Flota Roniâniei' con"ţine 15 specii spont<\nc ce 
forme . variate. Limitată de _o . membrană; nuhii_ta · 'aparţinla2.geriuri: Va!eriane/la, ·;c=7,ll.9; .Valeriana, 
tonoplasL :Con[ine·suc.'celtrlar format din excesul de -'· x = 7','8 . - · 
apă al celulei, .-substanţe . _organice şi - anorganice ,._ 
dLzolvate, substanţe de excreţieA:oncen.tra(ia, pH•nl VALERIANĂ _( Va ieri ana officinaJi.ţ), f>1m. 
şi tipul-de _ substanţe variază ;în 'limite_ riiari, de la ·o Va/erianaceae.PHmtă erbacee, perenă,hemicriptofitii , 
specie la.alta,iarîn ·cadrul aceleiaşi specii'în funcţie de ·_ mezohidrofită;mezotcnnă, slab,acid"netitrotilă. helio
ţesut şi gradul dritogenetic de dezvoltare a ţelulelor.. filă sau serrliombrofiHi ;· ctiltivată în fior~ spontană, 
Vâscoiit~te<l sucului: cel ti Iar -este.·maichlare:·,:decâra·· întâlniti:bprin tufărişuri. păduri, . nurr,gini ·de păduri, 
,apei;iar ~tll!.!adrul aceleiaşi ce!ul(vari~ă în funcţie Be· : .locuri umede ·~i · umbroase_, margi)1ta <lpelor,']unci, 
natura stibsranţc lor dizolvatc. Substm1ţCle anorganice ' ·. zăvo<iie,înspeciHJ · în zona de deal $i de munte; se mai 
dizolvate pot fi cloruri ,bromuri,ioduri\fosfaţi~sulfaţi ;:. numeşte guşa-porumbehiJHi ; iutba-mâţ1ilui; iarba
azotaţ1. iar cele orgamce - aciz1 organici· (citiic, pisicii, năvalnic, odolean, Genetic:;·, 2n;:; 14. Fitocc

·malic , oxal ic, ctartric), glucide.{glucoza, fructqza, , , nologiC; -încadrată' în Magnocar.icion, -Molinietalia, _ 
galactoza), aminoacizr (asparagina, _Jeucina , tiroZina);,_ AlnocPadion, Afnetea ~ar . Filipend11lo;Pewsition. 
ulei uri eterice, ·gunie, muCilagii, taninui'i, alcaloizi,: .Suportă temperaturile , scăzute. · ; PretenţioHsă la 
pi,gmenţi •antocianici. Rol de barieră osmotiCă: umiditate, vegetilnd bine-la p&ecipitaţi.i de cea 650 mm. 

ani1al~ la hm]ină_ş i · semiumbră; Prefer.ă'·so]ut'i profunde, 
uşoare,luto-nisipoase, bogate -în humus, pc;.n,eabi le 
pentruapă?Întulturi suntCOQtruindicate soiurile grele. 
Cunoscuti cllplantă·'mediciruilă din Antichitate. J· s-a 
recunoscut acţiunea sedlltivă îh sec. XVIJI .- R:ispi\ndi tă 

VACUOM ( \lacuon1a), ansamblul tuturor vacuo-
lelor existente înlr•o .celu lă; sin._ ,aparat vacuolar .. 'Se._ 
întâlneşte în celulele vegetale· .şi ·animale .rnuture , 
Caracteristice mai ·ales cchilelorvegetale. Poate (:u, , 
prindecmai ·mult de nouă zecimi din vollimul celular. . 

VAGINĂ ~TEACĂ 

· în Europa· şî'Asilt septentrională. Cultivată cn planW 
mcdicinală _în mtilte-_ţă!'i din . Em:0P.a; Introdusă .)i în 
-S:U.A. Rizom .vertical , scmt, tronconic· (2-4 cnlL 
brun;dincate pornesc numeroase rădăcini advcntive, 

VAGINULĂ ( \'aginuiEI}, teacămică(ex.,teacade . .'_miez alb, gust acru-<llllaT. -Tulpi.nă erecW, simplă , 
la baza set<;:i -- ~porogonului de la . bripfite, floarea ~cmt~păroa5ă 11i partea inferi oară ; cilihdric~· . f istu-

. .tnbuloasă de la:Asleri/ceae). J oasă, goală în in terior, înaltă de 25- 150 (200) cm. 
Frunze ·impa'ripenat-sectate .(5-25.,cm), .cu 5-J:I 
perecl\i delacihii lanceoHtte ; pe maq~ine întrel;i sau 

· dinţate; fnmzele bazale' jJ.cţiolatc.cele tulpinale sesilc. 
Florim:,;ii~liliacllii pânii lll ulbe, mi ti (5·mm diamwu), 
tipul5,cu elerncntelc unite, miros de Ym1ilie, grupate 
in dicaziuun1bclifL1rm; coro l ă gamopetală illl'unclibuli
formă; ctilobi inegal i ;•androceli cu 3.' stami•i1e; gi neceu 
cu un stil şi stigmattrilobat. înflori.re, V -IX. Fructe; 
achene o va te·, coniprimate , îngu.,tate· spre vâ1f, cu o· 

- nervură _ pe •faţă şi 3 pe dds ; tei·miliiii ct!'coroaiH1 'de 
papus: Compoziţia chimică: ri zomul şi rădăcinile ' 

conţinuk i eteric, acid ·cafeic, ·acid clorogenic , hctero
zide; lipide; lipaze, oxidaze, zahaTOz~. glucozil, 
antiblotice,. parafjnc, Jăşini', flavonoide (cvcrcctol, 
camferol, aptgenină, lutc-bliriă . diosmetină). săruri 

VALERIAN;\CEE { Va/erianat:cae), fami.lie ca~e 
grupeazăcl O:genuri CU CC~l4{)() .. speci i·_plante erbacee, 
anuale şi ·perene,rareori arbustive _şi !iane, ră~pilndite 

în regiunea ho!arfică a globului. Frunze opw;e, întregi ·. 
sau clivi7..atc, fără stipele. Flori bisexuate(hennafrodite) 
sau unisexui1te , zigomorfe; petipul 5, grupattihi cinie; 
caliciul·,foarte redus, adesea acrescent, variat alcătuit;. 
dând naştere ht maturitate unor prelungiri cu perişori :'. 
(plun_1oase) . care favorizează diseminarea fructelor; . 
corola gamopetală, tubuloa.,ă până la infundibuli formă, 
cu Jimbul 3-5 divizat; androcreul;din 4-1 sta mine; 
inse rate la baza. tubului' corolei , cu antere·biloculaie, 
-introrse; gineccul, cti :ovar· inferior, din 3- 1 cru:pele
unite, cu o singură ·1o_jă fermă ; ovul anatrop.:Formula · 
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. minentÎ~ .de· K, Ca~Mg,Mn. Uleiul eteric este fmmat -strecoafă. Se ben seara, înainte de culcare. 4. Pentru 
elin pi'?t1 n.camfen;di·f,enten.citren, terpine.n, limooen·, combaterea viermilor intestinali, în .colici .renale, 
-cimen, hidrocarburi sesquiterpenice de tip auzolen· şi diaree,dizenterie:.decoct, din 8 ...:...·1 O g rădăcirili la 150 
cariotilen, borneol ;;lerpineol;'esteri ai -bor:neoltilui mi-apă. Se fierbe Ş minute . Se l as~· la - răcit - 20 --:-30 
(formiat, acetat, ·butlrat, izovalerianat de bronil),:ce minute. Se fac clisme, -spălături anale. Rădăcina si 
imprimă un miros·caracteristic. Din fracţiuni (acidă şi rizomul plantei se foloseşc în amestec cu diverse alte 

neutră) a/e u/eiu/ui:eteric Sc8U Separat aciziiformic, plante, .dozate cantitativ, pentru tratarea aqginei 
acctic, bu tiric, malic,·izovalerianic, behenic_,.hespere- :pectorale, aterosclerozei, sindroamelor dispepti ce 
tinic, aceti l valerermlic. Fracţiunea lipidică c0nţine (anaciditate; hipoaciditate). gastritelor·hiperacide, în 
acizii palmitic, stearic, arahic, o lei~, linoleic ; Ji"nolic . ·· tilcer _gastric, :meteorisn) (balonări), colici hcpato
Părţile aeriene conţin . mici . cantităţi de. ulei ethic. biliare, dismenoree, helmititiază. (0 :'Bojor, M . Ale-

. Bioterapie. Rizomul şi .rădăc inllc pl~mtei au utilizări . xan,Plante medicitwle - .izvor de .~;lnliwtc. J-9X 1 ). 
terapeutice tn n1edici'na umun1r şi veterinar~)'rl.nci-. Medicină veterinară. Uz Înfem :E?e ntm tratare<.dioli lor 
piile active pecare:leconţin formează un fitqcomplex . - .~istemului .nervos -ccrit:ral, ·'in tnmspiraţii ·cxcesive, 
care . are·. ia" bază :o . corelaţie .a sinergismdor;ce>se ·. ·qef:rite,po1iurie.,au .anurie, tulburări". intestinale: a') 
·StabilesC Între diferiţi componenţi. Ca· tnir!chi !Jz~nt infuzie; din. l{) g.,pu]bere de TÎZOIWŞi . rădăcină'peste 
planta nu este toxiCă, nu provoacă efecte secundare· carese'toarnă 100 mi. <!pă. S.e-,Ias!t acoperită- 1 5-20 
nedorite .. Farnpcodinamic, a~igţJră sedarea sistemului :min\lte. Se-s.trecoară·. ,Se -răceste: : si se·,administrează 

·nervt">s ~!'cardiac , e.st.i: imtisp·a,tică, antisepţică,-lf!dica~ prin brettvaj- bucal (se . toarn~ .,p~ •- gât);<8) extracţie 
tii: .calmant al si~temiilui nervos , micsorează stăÎile de.. apoas~,dinHlg pulbere derizomşi radăcină lalOO mi 
;xci(atie, regleadrifmul . i nimii .(ne.y;oză!;.ardi~cit) ;ln . · apiLrece. :Sel!ts~ lil:!nac;,erat de seara •până d iniiitcaţa 
insori1~ii, <U~ticolic: ~i antispastic, antiasmati~, emetic_'; ··. -:( 12 ore);;Se.strecoară , •.Se administrează prin: brcUVa:Î 
hipotensiv. Intră îh.coti)poziţi<i:preparatelor- PasiJuil şi · ·bucal;-c}tincţurt~,diT1 :1 O,g ptilbererizom-~i rădăcină la 
Extraveral şi a unor ceai uri Plafar ~-ceai citlmarit;c.eai ·: 1 0() mlalcoo l JO ... Se lasă ll< _mucer!lt ~fz il e.---St icla se 
gastric şi ceai" sedativ:. Reroltare .. .Rizomul şi,didăcinilt; . ·agiţă .- ziinis :iRe.ntruc -uniformizarea extractulu"t . Se 
.(Vi!lcrhmae . rhizonw . cum. radicibu.~) se .-recoltiază . strec.our.ă. S.ea(ii:ninisti:ează prin .breuvaj buca l. Se mai 
toamna târziu, .cu cazmaua, iar .din cultură " iQtensiyă, ad~trii:~treazifsuhformă .dq:iilule ~i -bolu ri: Dozele de 
cu. n;aş.ina de . .scqs - piţtofi : Se .taie paFtea aeriană -de la tratamentcu -- drog (infuzie, ex tracţie <;~poasă):-.animale: 
colet: Se curăţă:d>:: pământ prin scuturare., se spall,i mari -.(cabalinţ , .t;tUrine), !'5-50- l 00 g; .animale · 
repede)ntr-un curent ."de. l\pă pentru . a ; T)u"şi .piei·de·. : mijlocii (ovine,caprine, pmcine). :5- ~8....: .. t2 g; ani-
cali tăţile. Se fi:l~ăl;ţzvântlJ(l ~2 zile,instrdturi de·Ş- • .· male mid {pis ic!, cfli ni), 0,25- 1 - Ş : g. Doz.ele de 
6 cm:direct în aed~ber : la. soare sali în"înc~p«ri\)ine-- tratamentcutin,;tură: ·animale mai:i , -J0 .:..::. 20- 4{î mi; 

· aerisi te, podurile caselo\ , ŞQproa.ne : U~carea. <irt[Hcială, ani,male mijlocii, 2-5-8 mi; animale mici, O ,2-
la 3.5-40"C,durează"3-6 , iile~ ,Medicină umană. ... Uz 0,5 ~ .l mi. Rol . s~dativ asupra-sistemului nervos, 
in tem . L Pentru ,tmfurea afec tiLt ~ilor cardi~ce. (tulb!t, - antispasmodic. · Administrat '.în -· do:z;e :mici la 'pisică 
rări de ritm.c<Jrd i ;JC~· nevroză'c~diacă};vom6i;colicilor determină cxcitaţie .. Atenţie7 ·S upradozarea • drogului 
.abdomin1:1le ,la :'add lţi (dureri), în astfT\ ".bmn~ic.- ducela inapetenţă,hipersalivaţie;poliu ri e sau anurie , 
insomnii, palplt;.tţii:. a)infuzie, din 1 linguxi(ă pulbere ncfrite, tulburări in tes ti nale; · triinspiraţi'i. Tiî raza 
de rtidăc in ă peste:care ~e toarn~ o cană (20() :m!)cu:<tpă . · avansată a intox icaţiei cu. V apar · fenomene de 
clocotltă .. _Se lasă : ac:operit~ . 15-20· minute . _ _. Se: ameţeală,somnolenţă, h ipotermie, tahicardie, tahi p-
strecoarU. Se bea ireptatîn.cursu l unci z ile; b) pulbert; nec;-colaps,i:omă asfi x ică. Se administrează purgativ 
de. rădăcină, . de . 3:·:ori pe· zi· câte un vârf de .c uţit, -uleios,. _permanganat de potas iu , ·115 000. -ule iul 
preferabil . în caşete ·procurate: de la farmac ie; btln .. :camforat, cofeină, infuz ii "de fân, injecţii repetate cu 
calmant ~i somnifer; c)_ tinctură, din 20 g pulber~· de doze micideatropină (E. Neagu;c. Stănesc·u. , : 1 9H5). 
rădăcină la 100 mi alcooLde 7(\" . .Se lasă la ·mac;eratH ... ' Ornament:aLUtilizatăladccoml platbaridelor,stânca
zile; _pentru omogenizarea conţinutului. sticla se agită · riilor, minelor sau ca plantă de bordură. Înmulţire prin 
zilni~. Se strec0a~ă-' în : sticle închise la ,culoare .' "Se .. seminţe. (PL LX; 6). 
astupăcu - dop. Se-iau de 2-3 ori pc ·iicâ_te 15_':"-- 20 
p icăcuri.Acţi unc. sţ:dativă, .calmant cardiac; .2 .. Pe~tm. _VARZAALB'A(Bmssicll o/erace<t~var. capitata), 
combaterea dui·eriloc manstruale, ca sedativ ,:somnifer,. .fam .. Br.:L-;si9<Jceue. Plantâ erbacee, . bienaHf,. alqgamă, 
antinevralgic:-- e!{tr.acţie npoasii, -din 1 O· g ;pulbe.re. ~e . .mt<li.feră,)egumicqlă .. cu. va l oare. ten,tpentică, ·cultivatrt 
r(idt1cină la un ţ>ah<.u: .cu apă.rec~. Se"!asă la macerat-de _. ·· înc~:,d.t; - la .sfâ_rşit;iiEpoc ii · de : piatră; se mai nunte )te 

·sear~,până dirnineaţa. · se streţoară . Se îndulce~te cu · < bro<Izde;-:CllreC.hi. cuiechi deiamii, \făfZ<t ciip;l!fln;l. 
miere sau zahăr.'Se":îa fractio nat în-cursuLunci zile . ·3" . . · .vul'Ză-.de-'gddinJ, -V<~r.t.i1 ele ·iarnif.. ·vurz;1 de .lo;unn;l·, 
Pentm combate~ea : i'nsom~iei : .decoct, din ' t - ling\triţ{ . vemză:·Genetîc ,2n;" 18. Provine din. Bras,'iica oleri,icea 
pulbere de. rădă<;;ină'ia o cariă (iOO ml) cu apă. Se fierbe · v.ar. syJvestris,întâlni"tă în stare sălba tică în regiu nea 

3-5 .minute. Se Tasă la răc i t 10 -15 mim1te. Se Mării Mediterane. Cea mai veche legumă 1\llosită de 



·om. Cultivată Îl'! A!ltichitate în mod dem't\bit de greci, 
romani şi, chinerz:i. ln Europa este cunoscu tă în cultură 
din·scc.XL Astiizi·se cultivă- pe toate contil]entele. Cea 

·. mai mare V. A., cti o c ircumferintă de·&,6 m si o-reu tate 
de 60 kg., -a fost recol tată î~ 1865 de· William 
Collingwood din Durham, Anglia. Pla~ticirate biolo
gică .. mare, cu adaptare la condiţii variate de mediu. 
Ctiltivată ·în diferite zone · geografice ale .. României, 
până. la 1 200-1 500 m. Temperatura optimă pentru 
·germinarea seminţelor, J8-20"C:.Temperatura opti
mă pen.tru răsad, 10-'-l2"C. Temperatura optimă 
pentnt .vegetaţia. în cftmp, 15-20"C. : Plantă tipică de 
zi lungă:··cantitatea insuficientă .de ·lumină-, în faza de 
răsad, o predispline la alungire,iaiîn câmp, pe locurile 
uriibrite, formează · căpăţâni afânate, mici ;• une()ri 
rezultând .numai o rozetă de frunze. Cerinţe'mari · la 
.umiditatea din ~ol şi atmosferă. La formarea căpăţfmii 
·în sol umiditatea trebuie să fie de 70-75%. Peste 
aceste. valori, c'ăpăţânile rămân mici~ iar dacă sunt 
fom1ate ,. crapă. Rădikină pivotantă, nelemnoa~ă ebine 

· de~voltafă, cu ramifica!.ii. Pătrunde la adâncimea de 
.40-'-50 (150) cm. T ulpina, în primul an, este scurtă 
.(15-30 cm),'cu formă cilindrică. În al doilea an se 
formează · tulpină floriferă, înaltă ' de 90-150 cm, 
ramificatii. Frunze cu limb lat , cărnoase , cu nervura 
mediană proeminentii, acoperite cu pntină; participă la 
fonnarea căp.ăţâriii. Cele exterioare sunt verzi , cele 
i11terioare albe-gălbui şi servesc la,depunereasubstan. 
ţel or de rezervă: Pe tulpina floriferă, frunze alungit
obovat~cuileate . sau alungit-liniare. Flori galbene, 
3 000-4. 000-•pe .o plantă, dispuse în racem lung. 
Polenizareentomotllă. Înflorire, V -Vfl. Fmct,.silic
vă. Seminte · mici~ sfcrice, netede, maron-închis. 
Compoziţi~ chimică: în stare proaspătă, conţine apă 
(91.,7%), proteine'(! ,8 g%), li pide (0,2 g%), glucide 
(5,R:i\%), vitaminele A-(0,3 ţt.g%), B1 (0,07 nig%), B2 

(0,05 mg%)•1 PP (0,3 mg%),C (43 mg%); mai conţine · 
Na (30 mg%), 1<(400 mg%) , Ca (72 mg%), Mg (70 
mg%), Feo( l ,5 mg%),Cu (0,099 mg%),P (60 mg%),S 
(67 mg%) ; CI (40 mg%). Poluarea mediului determină 
acumularea unor microetemente ca 91 'Sr, Pb , Cd, Zn, 
Co,Cr,Ni,As,Hgetc. Valoareenergetică,'33 kcal/100 
g. Murată (acră) conţine apă (90%), proteine (1 ,2 g%), 
glucide(3,.3 g%), vitaminele B 1 (0,()3 mg%), B2 (() ,02 
mg%) , PP (0 , 15 ·mg%), C (20 mg%) , F ~i K; mai 
conţine Na (1.300 mg%), K (350 mg%),Ca(5 1 mg.%), 
Fe (0,3 ·mg%), P (34 mg%). Valoare energetică, 25 
kcal/! 00 g. Alimentaţie. Întrebuinţată în numeroase · 
.preparate culinare. Industrie; Largă întrebui.nţare în 
,fabricile de-conserve, asigurând consumul'-în tot timpul 
anului sub formă murată, deshidratată sau congelată. 
Bioterapie. Cali~aţi terapeutice recunoscute încă din 
Antichitate de către Hipocrat, ·Piiniu cel Bătrfm, Ca ton 
cel Bătrân , Galen . Romanii con<idcrau varza un 
adevărat panaceu. Câteva exemple: Hipocrat reco
manda varza card'iacilor ~i · în dizenterii, cu condiţia ~ă 

fie fiartă de două ori cu puţină. ;~are şi apoi să fie 

ingerată. Caton cel Bătrân se trata cti .. iiceastii ·plaritii 
mdtferent de maladie. A folosit-o şi împotri\;a ciumei. 
Recomanda aplicarea frunzelor ·<lc V A. pe erupţii 
tegumentare, pe răni, plăgi 'torpide (care · evoluează 

lent), artrite. Romanii, timp de .)ase ·secole au folosit 
V A. intern şi ex tern în tratamentul tuturor bolilor. O 
foloseau ca purgativ , clepurativ şi . în cataplasme. 

. Soldaţii .pansau rijn ile cu frunze de V A. Rembert 
Dodens .(medicul lui Maximiliiitl .·;il ' Il -le~ si al lui 
Rudolf, împăraţi ai Germaniei), menţiona ît; . Istoria 
Plante! ar( 1·557), cii zeama de· V.A. are nit purgativ; 
sucul proaspăt' de Y A. vindecă" ukeni le ve.cli i ;: sucul 

.de varză amestecat cu miere vindecă tusea 'şi 
răguşeala; frunzele fierte şi aplicate pe·ulc'ere cutanate 
atone, 'le vindecă; 'fnmz.ele pisate· bine' ~i aplicate pe 
plăgi ~i tumori, le vindecă: Gaspard B'ahuin d in Bale 
(1550-1624) scrie în Istoria Plante/Or·d. V.A. are 
acţiune binefăcătoare asupra tremurăturilor navoase 
<ile 'membrelor, c urăţă orgiini:smul de toxine. U.~or 
fiartă şi ingerată· ca o c i orbă, te destinde. iar fiartă 
îndelung, te întăreşte, măreşte ··ctii.i.:eza. O r~tomanda 
în tratarea. de gt1tă, pdn cataplasme·locale cu frunze, 
după care ·se banditjează porţiunea afec'tată. Bcne
dictinul Nicolas· Alexandre ( 1654--' l72)l) :11enţio

nează frunzele de V .A. ca disicative ~i vindecătoarc ale 
rănilor şi plăgi lor , sucul este foarte. bun i'n plăgi si 
il !cere. Zeama de V .A. murată este indicată în ar suri, 
rar sămânţa o recomandă .ca remeditt .contra v •ermilor 
intestinali. Exemplele pot ct>ntinua. De la anul1700 

. încoace medic ii Dr. Lemery; Dr. Gilibert, Dr, 
Clionne/; Dr. Meml, Dr.: LenH, :Dr. Ro;;ues, Dr. Blanc 
etc. pun mare bată pe ace~tstă pfal)tă în tratare·1multor 
afecţiuni. fn· România planta are utilizări ter:,tp,~uticc în 
medicina traditională umană si veterinară . V .A. it1tră 
si în dieta ·imlic!ltil de medi~i'rw umană culttL. Pro
Prietăţi: anticanceroasă, antidiareică, analgezică, 
.anti.anemică, antihelmintică , antihemoragid., antiin
flamatoare, aperitivă. antiseptică, cicatrizant'ă, clepu
rativă, clecongestiomintu, cligestivă, d iuretică, ener
giz<ţntă, emolientă, galactogogă, · h[poglicemian tă, 
lax<(tivă, pectorală, reechi librantă, reconsti tuan til, 
rem:it1era.I1~antă, sedativă, .vitamin izantă,. VC '<ll Î fugă. 
Recomand~tă intern în adenite; afecţiuni pulmonare, 
tiroidiene, ·vasculare; alcoolism, afonie, anemie, 
antrax, angină~ ~fecţiuni digesdve, artrită , t.rtriti sm~ 
astenie, asci tii , . astm bronşic, . bronşite:, calculoză 
(litiază) urinară,catar ,catar pulmon~ ,cefale.~ . ci roză, 
colică nefritică ~i ulccroasă, congestie c.~rcbrală. 
constipaţic, diabet zaharat;.degerături, diaree, disme
noree, dispepsii hepatobiliare, edeme, fcbr;i tifoidă, 
afeqiuni hepatice, tlcbită, greaţă, helminto:>.ă, hiper
tensiune arterială, ,îmbiilrânire, impetigo, cinl1amaţii, 
·infectii intestinale, insomnie, laringită, migrenă, 
nefrită, nervozitate, nevralgie, oligourie, ·oxiural}t, 
parazitoze , .pirozis, pleurezie, ·. prostatită, prurit, 
rahitism, retenţie urinară , eructaţ ii (ri'tgâieli), sarcină. 
sciatică, scorbut, sinuzitrt ·, afecţiuni ·gastrice, surditate. 
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tuberculoză , tulburUri metabolice , tumori albe, tumori 
tegumenta;-e, tuse, ulcer gastro-duode.nal, vărsături, iar 
extern în abcese, acnee, afecţiuni de"rmatologice, 
ars uri , .cont,lzii, cruste de lapte, degerături, eczef!1e, 
fleginG>ane, flmmcule,cangrene, insolaţii, înţepătt.~ri de 
insecte , junghi uri, lumbago, muşcături de <Ulimale, 
necroză, panariţiU, plăgi, scabie< (râie), ·:~ciatică, 
segO!:ee,.~ifil ide, uJcet cl!tanat, ulcer vari~os,dkeraţii , 
zona . zos ter. 'Recoltare. J>artea aeriariă a: ·: plantei 
(Br11s.~icae oleraceae capita tac l1erba) ·se recpltează 
când căpă ţânile' ·au dimensiunile, forma ~('_caiac-. 
teristicile soit~lui culîiva{Medicihă Uf!1ari1i.Uzinrem. 
J ·. Pentru tratarea gastritelor hiperacide, ··u!cerului 
gastric, în l..tiază urinară, diabet, artrită ~i alte afecţiuni 
prezentate :_., bioterapie: a) con.~umată ca atare _(300-
400 glzi), în salate de cmdităţi sau preparate culinare . 
u~oare; b) ·'::ure de suc între mese , un pahar pe z i. 2. 
Pentt:u tratarea afecţiunilor pectorale (bronşite, 
laringi te, astm): decoct,din 60 g varză tocată ·mărul)t 
la · J J2. l,de . ~.pă. Se fierbe20-25 minute .. Se-strecoară 
şi se ame~tecă cu 70 ·g,miere.Se bea de mai multe ori 
pe .z.i .. 3. Pentw_ tratarea cdiareei: varza se to<icii · şi•se 

fierbe înde lung, apoi se consumă. 4: Pentru'tratarea 
anemiei , artri rismultti, stărilor depresive,Tn demi
nerali zări: l i ti.ază urinară: suc de varză, . ! -'-2 piihare pe 
zi. 5 .. Pentru tratarea afoniei: suc d,e vafz.ă, un paliar·în 
care se pune q l"ing,uriţăcu miere. Se agită bine până'! a 
dizolvare. Se. _fac ·· ma.i multe · gargare .. După' ftecare 
gargară- lich idul se înghite. 6 . Pentru tratarea bron
siteior ·cron ice: a) decocr,din 60 gVA. tăiată ·mărunt, 
la 500 n11 a;Jă: Se tierbe o oră. Se adang!i 70 g.miere. 
Se -consum-ii 2~3· pahare pe· zi; b) ;suc proâspăt.de 

"v.A., 1-.2 pahare pe •zi . ..?'; .Pentru tratarea .c irozei: .-
constlm ele VA. ·crudă sauînăbu~~ită : R l Pent1u tratarea· 
cirozei, coL.tei, c;cjemelor: suc d~ VA.,_câte 3; pahare 
pe zi (dimineaţa, prânz; ,ţeara). Se contihu~ cât" este 
·necesar. Suci.JI extras va fi băut imediaL '.Til' acest 
tratament e~te· bine ca fiUCUl de VA.~ăfie amestece cu 
sucul de morcov, părti egale , Dacă îratamenful 
depă~eşte .c· l'ună, se facc"o întrer.upere .i:lc 7 zile . 9. 
Pentru ·trat•,rca .edemelor, oi igouriei jh ncrvpzitate, 
_pleurezie, ple_urită_, senescenţu (înibăt,:hnir":)_ ; ·_rumori, 
tumori <l ibe, ulcere gastrice,_scorbut_,- .dia,t,et.iaharat: 
suG ele V A. proaspăt, 2-3" pahare. pe -z i .. -IO .:Pentru 
tr<Itarea COilstipaţiei: decoct, de . variă .. fi.artt; :2-'-4 · 
pahare pe z[. Uz extern.J.,Pentru calinarea durerilor 
musculare, ncvralgiUorreumatism~11e (ltn:nbago_, scia
tică),inevralg iilor · faciale; gutoase,; ca cjecong~stiy în 
contuzii, cic.atriz~nt pentru plăgi; ·,, I'llall;f'~tiv în . 
flegmoane ; panariţiu,Juruncuie, abcese: ·cataglasme, .· 
cu frui)Ze :strivite cu o :·sticlă, aplicate direct:_pe piele 
(în ai ntca striviri i·sc înluturănervura p_rinc.ipalrl), fixate . 
cu llJ1 pansament. Se schimbă de 2 ori pe zi , 2./Pentm 
tr.atarcu infl a.rnaţiilor diry gură -~i gât: _ gargară, Cll suc de 
varză -amestecat cu miere: 3.l'entr"u tratarea durerilor 
musculare, rci.Imatismal;,_în gtită; clegerătu~i. entorsi:_ 
cataplasme, cu frunze proaspe_te ciJ': VA. în .3-4 

' j 
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straturi. Acestea se acoperă cu o ţesătură de bumbaqi 
se bandajează lejer. Se reînoiesc .de 2-3 ori :~pe :;a.-:.4. 
Pentru tratarea dureri lo t· musculare, durerilor;rţuma- . 
tismale, gutei: cataplasrne cu frunze de V .A.-;fi'e"ţt~1.n· 
vin alb. Se aplică pe locul afectat, se bandajei!Zrt:Ş~s~:, 
acoperă cu o flanelă. Concomitent; se beau 2.::...3 pahak .. 
de suc:_<ie V .A., pe zi. 5. Pentru ·tratarea eczem~lo'r: · 
catapla~me,cu frunze de V .A. proaspete. Sepăstrează 
·o oră. Dacă sunt. bine suportate se conti nut: În cazu l:"" 
eczemelor uscate frunza se -um!e cu ulei de ·.riiăiilfne .. 
Triltamenfu l se· asociază cu con~1111 de varza· c;·i1dlf'~au · 
suc de VA. proaspăt.. 6.:Pentru tratarea ecliimozeiw, 
contuziilor: cataphtsnie_ .repet<! te cu frunze··~de ',V.:A· . .
proaspete în 2-J straturi. Se bandajeaza-Jc]cr:'7 : 
P.entru tratarea_ angi nei, <ttlenitei, arteri tei: catapiasnie, 
cu frunze de V.A. prmispete . . C::alrnează 'tlurei'ilc)i 
ajută_ la eliminarea toxinelof: _X. Pentru· :tra(an::·a 
viiricelor, în flebită, arterită, cianoza tegumente'lor: · 
cataplasme, cu 2-3 straturi frunze de V.A. proaspătă, 

peste care se ap l ică un pansament..Cataplasma se ţine . 
toată .noaptea . ·se real j·zează decongestionarea ' ţesu 

turilor, activarea circulaţiei, . revitalizarea ·vaselor. ~i . 
deblocarea lor. 9. Pentru tratarea hemoroizilor: cala- . 
plasme, cu frunze de V.A. proaspete , zd robite ~u . o-
sticlă. l<L ·Pentru tratarea insomniilor: cataplasme;cu 
3-4frunze proaspete de VA. pe ceafă sau_gambe. 1·1_. . 
Pentru -tratarea higromei (innamaţia pungilor ·seroase 
de la nivelul coatelor): cataplasme·, cu frunze de V.A. 
după ce au fost tinute.·câteva minute în · apă clocotită. 
Cataplasma se face cu3-4 straturi de frunze ~i - apoi 
se bai1clajează. ·12. -În lumbago:cat.llplasme, cu 3-4 
straturi frunze de V .A .. proaspete; ziua 3'-4-ore·· oi'i 
toată ·noaptea. Tratamentul. se continuă până dind·· 
d ispare durerea. :1-3. Pentru tratarea metritelor: _·cata
plasme,.cu J-4-straturi frunze tie V .A. proaspătă pc· 
partea i"nferioară - a abdomenu!tii. Produc~· alinarea. 
durerilor ·;ş i clecongestionarc pelvi1ină. ·1'4. "Pentru 
tratarea durerilor de ficat: cataplasmc, cu3---"4 ·straturi 
frunze proaspete :pe _ zona ·ficatului·. Se jeagil -cu o 
pânză. 15 .. Penlnt tramrea arecţiimilor renale (colici 
ilefritice,retenţre de urină , litiază, inhamaţii diverse): 
cataplasme, cu 3-4 straturi frunze de Y.A. proaspete , 
ziua 4 ore şi toată noaptea. 16. Pentru tratarea picure
z iei , pleuritei: cataplasme, cu 3- 4 straturi fnin 7.e de 
V .A. proaspete pe locul afeCtat. Aplicările.continuă ~i 
după trecerea bolii. Tr;Itamenttil extern se coli1pletează 

. prin consin11areade suc de VA, câte-·J -2 pahare pe 
zi. l7.f>ertrutratarca sinuzitei: dtapla~mă cu·3 stra
-turi i:lefrunze ,proaspete.pe simJsudle frontale sau 
maxilare .. Se iasă câteva ore. Seara se aplică ;:;ise lasă 
toată noaptea . Dimineaţa ~i seara se ·introduce . în 
·fiecare nară suc _ proaspăt· de VA. lR. Pentru' tratarea 
surditătii: amestec de suc de V .A. si· suc de lămâie , în 
pitrţi egale; se introd!IC câte 4.-5 pi~:tturl în urechi .:"19. 
Pentru .tratarea u lcerelor tegumentare: c<~tapl <L~mc · 
prelungite -cu [Ittnze ele V A. proaspătă în 3 - 4 
straturi. 20.-Pentru tratarea afcciiunilor vezicii, urinare: 
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cataplasme, cu 3-4 straturi:frunze de V .A. proal\])ete- mg/kg_),--Cd {0,199 mg/kg) ,- flb (1 ,08_'7 ·mgjkg); Hg 
pe partea. inferioară aabdomenului, noapte_a _şi .ziua.,·. (23 ,O y/kg). Valoare cnerge~ică , 1.9 cHil:! Otl :g. All~-
2l.'Pentnr.tratareazonei zoster: cataplasme,cu frunze.. mentaţie.·-Folosită·în diferite -preparate culirrare·apre.
de Y.A:.proaspete. Se reînoiesc de·3-"-4 ori îh 24-de:. ciate:>pentru gustul .plăcut,·picarrt. Valoflre· alinientară 
ore. ,zi. Pentru; tratarea tummilor, ;tumori lor albe: ... ridicată;_Apicultură. ::·Specie mdliferă< 'Florile fur
cataplasme, cu•frunze ·de varză, în 3- 4 stratlţri; după. nize·ază: albinelot culesuri"de . nectar -Şi polen·. Bio
care se pansează .. Tratamentul se CQmpletează Intern•·:_ .terapie -s(medicin1l' limaii11 ..ry.· vai'za: lllbă, Contine 
prin consumul-a 1 ·.~2pahare de'·suc deV•:A. proaspăt: . · acelea~i:~substanţe organice- şi ano_rganice cu val~are 
Medicinli ·veterinarli. Dz .. intern. 1. ·Gresd\toi'ii. -de.. terapeutică ·ca- :.t .• varza·<iJM·(Bra,i;sica olerl:lcea var. 
animale de·la sa-te-pentru tratarea de atonie ruminală capi iata). 
administrează: .. zeaml( de V A . . acră. Fac explorări· 
rectale repetate şi_ se la~ă sânge. 2 : Pentru trata,ea oilor' YARZĂ CREATĂ (Brassica ..oleraceiJ var. 
de fasdoloză amestecăcboia de ardei ii.Jte;·cu ust[troi .· sabarida), fam. Bmssicuceae. 'Plantă erbacce, bienală, 
pisat,hreati nis, funingine pisată; oţet ~i zeamă actă de- . legl!niîcoi~,.cu valoare 'terapeutică, meliferă; se mai 
V A . Se fierbe l'irdouă zilemnsecutive.Se lasă la răcit;.. numeşte cheL varzi-.creaţif, .chil, curechi creţ, w~rzif 
Se strecoar;l. Se adliilnistrează,ollorcilte o lingmiţă pe · băşicafă~,varzifchel. vart:lf de _vară, varzii-nemţeasd. 
zi. timp de. B. zi te,. 3. Pentru-tratarea vacilor de in ape- Genetiti2!l = 18 .. Provine din aceea5Î specie sălbatică 
tenţă .. (lipsa' poftei·, de mâ'ncare) li se administrează~ şi· .zonă·_geografică ca şi-varza albă:.La noi se culti vă 
zeamă de V,A .. acră . Aceasta .stimulează secreţi a şi. . mai· mult în.'Banat, Transi lvania ~i-in:,zona 'centrelor 
mQti.litatea . comj:nutimente]br gastrice .. A . Enipiric,, ·' mari ·urbane; mai·ales 'in scop decorativ . Rezistentă la. 
pe~tru .tratarea· cailor deTâie·; se fierbe zeamă de' V.A:.·· ... temperaturi ·.scăzute de· scurtă durată-: Nu o afectează . 
acră cu găinaţ de gâscă;· Se'lasă la rrtcit.'Se spală zona· terriperaturile· :Până la · minus .5 ,6'~C . · Tempcnitura 

.afectată·, ·Cosmetidl:. C6ntraacneei: loţibtiări cu'suc de< optimă· pentru. vegetaţie, 15-l .B~.C. Mare :consu
varză proaspăt..: obţinut.: prin presa rea ff\l.ni.elor·.. matoare.-de ap~:Sensibifă la excesuFsat!'deficitul ape·i 
Apicu1tură .. Speciemei.ifedL:Fumizeată nectar şi_ polen · .din· soL_şî·- secefa - atmosferică. Cerinţe mari faţă de 
pentru întreţinerea şi de·zvoltnrea familiilor-de a)bihe. .elementele nutritive (azot, fosfor,_potasiu). Rădăcină 
Producţia de miere, 20-60:kg/ha. Pondere.econo-. pivotantă;cu ramificaţii :-Tulpină, în primul an,.scurtă. 
mico-apicolă mijlocie. . Frunze cu suprafaţa pronunţat gofrată,datorită ritmu

lui '.inegal cie creştere .dintl'e·parenchim şi nervuri , 
VARZĂ CJ;IIr;!EZEASCĂ (Bm~sica pekinensisi, acoperite-cu prtiină. Căpăţâni·mai p(1ţjn dense, sensi-. 

fam. Brassicaceae .. Plantă .erbacee, bianuală sau : bilda cr~pareî_h cazu lunei. irigări 'excesive. Tulpină 
anuală, alo gamă, legmriicolă, cu valoare terapeutică, ·:.. floriferă;'flori;frutte ·şi:serriinţe <;u •aceleaşi caractere 
cultivată,pe suprafeţe· mici.1n sud;sud-est_,şi .unele.zone:-:, ca~ -varza alliitdn semincere.se obţin 500-60(J'kg 
din Transilvania .. Originară din Asia .Orientală : · senii'nţeiha: Mult.răspândi'tă în vestnl 'Europei, Rusia , 
Culti.vată pe suprafeţe ;;;ari în Chiria, Japonia· şi' alte · estlilAsiei,Amei'ica.de !'lord. Compoz[lie chimică: în 
ţări . Pe-suprafeţe -mai reduse se culti.vă în Europa.ae··, . stare· pr'oa~p1ită;.conţine .zaharuri (3_,<).....:5 ,6%) şi alte 
Vest, Americ·a.-Rezistcnţămare la lemperaturi scăzute.. substa:n[e:(4 varză a/bă),tilimenta~e:·Se consumă 1R 
Pentnr scurt- timp suportă valori •de minus 4-~'C:. stare ·crud~;sub formă de· salate; sau ·pregătită într-o 
Cerinţe mari'faţă:de umiditate. Nu sup01tă excesul'şi .'. gaml!·-:vaiia.tă. de· prepar,ate culinare. Mai apreciată 
deficitul apei din . soL Lipsa· apei din sof~i tempe- decâLv;~rza alb~ .. :Gustplăcut,.dulceag:Consumul este 
raturileri.dicate determi tiă formarea tulpiililor florale. eşalt:iriac,,peL o·-peFioadă mare de-· timp. Industrie. 
în primul an de:vegetaţie: Valori fi cu bine lumlna·;'în 1htrebtlintată'îtt fabricile ele conserve din zona unde se 
condiţii de ZÎ$curtă.Rădăcină pivotantă puţin dezvol- cttltivă; ~si'!;urând consumul sub formă murată sau 
tată. Tulpină scurtă, groasă. Frunze peţiolate·, lamina deshidratată. Bidterapie şi medic.iită umană~ varza 
cu nervura. principală. bine dezvoltată , · albicioasă, . 8/M.-Alimentvaloros cu proprietăţi curative. Acclea~i 
crocantă.: Căpăţână afllnată, alungită (20~45 cm). - recomandări terapeutice ca -t ·vmta ;i/b;T (Bms:riciJ 
Tulpina floriferă se formează în anul-al doilea, Poate · ·6/eracea var. capitnta). Apicultură. ţSpetie meliferă . 

·.fi t.rdtată ·!n culttJrd..pentru producerea seminţelor ·şi ca· · . . Florile furnizează albinelor culesuri de nectar .~i polcn. 
plantH anuală;asemăriător.cli conopida:Fiori galberie, .• · .Prodlli:!iil de miere , 20-60 kg/ha;T>ondere econo
gr.upate în raceme . . Polenizare. ento.rnofilă. Fructe; ' .. miccriipicolii mijiocie~··cpL LX, 7). i · ·· 
~ilicYe . Seminţe mici; maron. Compozitie d\imică: ·în '. 
stare proaspătă conţine apă (93%), proteine ( 1 ,3 g%), 
lipide(0,2g),glucide (2 ,9%), vitaminele A (2,1 pg%), 
B1 (0,06 mg%), B2 (0;03 mg%}. PP (0,4 mg%}, C (25 
mg%); mai conţine Na (30 mg%), K (400 mg%), Ca 
(!00 mg%). Fe (2 ing%). Prin poluarea mediului: 
planta acumulează ·elementele toxice: As ( 191 

VARZkDE BRUXELLES- (Brassica oleracea 
var, genimifera}, fam. Bm.~sicl/ceae. Plantă erbacee, 
bienală, alo gamă, legumicolă, cu valoare-ter<~peuticil, 
melifer.ă, cultivată; sin. verzişoară. Genetic, 2n = lll. 
'Provine diii'aeeeaşi· specie sălbatică şi zonă geografică 
ca .şi'.vliiza albă, Ocupă supl"dfc;ţe însemnate .. în vestul 
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ş,ipentru!Jluropei~-lnRomâniase culti vă pe~suprafeţe sol>Cerintă ridicată de fosfor.; în prima parte a veoe
reduse .. Consurnată.mai multînTransilvania,,:Banaţşi · tatiek(fav~~izează -dezvoltarea sistemului radicul:r). 
zonapentrelorm:bal}e cu.pondere·industrială. Rezisc.c: · Cerhl\e ridicate•de azot, •încechi!ibru cu fosf<mihi 
tenţă' marela.temperdtui:fscăzute, minuş . 10-f4~C; . ·. · poţasiul,când începeJormareacUpăţânilor; Excesulde 
'accidental ·.c h illr-sul:l ·llcestea .• ];'oare •rUrnânl'(,o,în. câmp> .. pota,siu•• intens\ fi că colo<aţia .frunzelorîn .rosu~îrichis. 
până toamna tiJfziu,înj~mile. !JI#nde, po<Jte.fjJ.ăsaWîn_.·. E>.:q~~ulide'azot•reducecoloniţia frunzelor.•,Rădăciriă 
·câmp. Li tempera~'ridicateşiîn condi(iiie·•Iii>seiapei•.. ·pivotan tii,,cnimificată: Mastiradicularăprincipală,se află 
din sol, verzişoarcle:CraJ3lLPiântăde zi· lungă; SolicitiL laadâncimeade30~35 c.m:.Tulpiimdin primul an este 
umiditate mare: în solşi•atmosferă,,Cer.iqţeJnaFi f11tă • , scurtă• Căpăţâna înde.~ată,Jormatădinfrunze colorate·: · 
de e lemeritele nutri ti v9-{azofaţi, fosfor ;potasiu, calciu, .· · rpşv-]nchis.,;datori tă .pigmentuJui antocianic,:care;se;· 
magneziu) . . Rădăcin~pivotantii,rami.ficată.Tulpinil · aililîn~tratulcte:celule.de·lâsupra,faţ1LTulpinafloriferr.• 
înaltă . de50-,-l(lQ>Cil1,înfuncţie ·ck scit, ~ FruiiZe (sefoi:me~zl[în ami! aldoileil);în<J,!tăepână i:.rt50cm; 
tulp ioa le 1ung,peţiq\âte;.verii ;:c4 lamina tlşor.J~ofrată _ ·. r<)lj)ificată ; • .. Floroi. galbene: Po leniUJ.re · .. · .en tom0fi 1 ă.~. ·• · 

. şi .marginileîndoj~îÎl_susi l u§.nd,aspectnl.cti.cuwii:'La. 'lnflorire;•V~-Nil.: Fructe; silicve;Sen\inte mici ;m~ri:>
sLibsuoara fru~z:Sl9r•există•ml)gllri aJ>il ari;activi, ;cu. : nib -(;nirni(:;.Î[J .Stare; Îx,oaspăt;i; .col),~ne'·apă:(9\)S%); 
creştere în~hisă;fonnând50:..:._6o verzişoare sferice · ··proteine ·····(l,47J·fj% )',-Jipide ·.(O;t6 ·.g%)\ .· glucide 
sau.ovale, di~puse.aprqpiatunele de altele,îmbrăcând E5lvg%);. vitarnina C ;(50 . rng%), . sodi Li :(3 2 mg%) ,. 
tntpiir<!.ÎB •• Spirală :Jf\,. toată: lungimeâ sa: .. Pe •JTiăsura · ·potasiu. (250•cmg%}, cakiLI (55 mg%}, ·· magneziw 
formări! :verdşoarelqr;frunzelecad.începând Cll'cele .. (l·Tmgo/o);'fier ··· (i mg%};dosfor (32i.mg%}~ .·clbr 
deJa,baza.tulpinii, rămâtiând.câtevala varf sub .formă:,, (30 mgf/o ),mangan, ClJpru';fliJor,.iod:Posedă33.citlo-
de roze_tă.: În anu1•aV;!oilea·, din :verzişoare ~e· diferen" i-ii:M l {)() g;A.IimentÎiţie,GonsumatăTn stare proaopăti(·. · 
ţiazăttilpini:tlorlfei·e;pe care sdormează flori galbene sub-foŢ1Tiă de; salate, eşalonat, pe o.'iupgă perioadă de 
dispuse inracem .. : Po.leniiare ·.ent:Omofilă·;:înflorire, · tirnp··:,;yn. caritit;,~te·· mare·:e~te :.dăuriătoare , datoriu1• 
· V-Vl 1. f ructe,silic've.Seiriinţţ! mici; sferic-;e ,•netede ,, •• · ailto.coaqil or: :Jndustrie.'U ti liz.atrtpentru conserva rea 
mawn·.închis .. Chim\c ,în stare .. prof!sp~tă conţine apă •.•... · subJqrmă (le s.<J.lat~ sl\u·l~.im~p<Jn.Lrea .. unor sortimente., 
(84%)', proteine C-4g0,P),.Jipide.(0,5g%); glucide• · deconserve. Biotempieşimedicină urnană. Uzintem;· 
(7 go/o), .. ·_.· vit!lmi'lle , /\;. (ll,5 ... yg%), •.. ·. vit~[llina ,B r .. .. recornamiată..ter<lpeutjc, ca bun pectoralîn br6nşite;. 
(0;()8.m g%),vimrnrna B2c((l;l6mgo/o},,vitamina'PP'''··· ·lari!)gite,astn1.Âre_aqiune diuretică.(litîazăurinară), 

·(Q,Tmg%) ,.vitamiria;c ·(94.mg%) ,$odiu p2·1!]g0,P.) , al!)-Ciioreazăstările de. C~scită,ciro,:~,[Jze)(ţem, aceleaşi 
pota~iu (400 mg%)-,;palciu;(JO;mg%)'; fie(.(l ·.mgo/o), ··· ·. acţiuni .ca Şi .v?rzaalbă~,/\p!ctiltură: S pecie· indiferă . 
fosfor(78 'mg%);$tllf(l s~.mg%).Vâloare.energetică; .. ~ . Florile sunr .v'iiitate d~ .albi-ne pentrlf 'cu-legerea de 
.SlL calorii la JOO; g.::Alimeniaţie. Verzisqarele:. se . nectar 'Şi polen·. Producţie - miere; ' 20--'60 :kg/h;L 
co(Jsumlt·pregatit{) iîtr.o garnil :Nariat~ (!; preparate• Pondereeconomicocapic<i!ă·mijlocie-i(Pl. L X(, 2). 
cttlinare, mai alesBub-formăde•g<trnitură la fripturi:.C. • · · > . . · · ·· · • · .. . 

Valoare · aliţnenr:#ă deosebită .. Asigură .-.consumul NAsEUI3ERIENE(V~.<;a libemm),elemente de 
eşalonat în stareprga.~-p\ltăoperioadibmave ·de timp;• 'baiă ale JesutLilui :conducător liberi an ·.(Ooenwlui) 
inclusiv .iama.Mec,licină, ,Recornani:H\ri .:·· terapeutice:· · întâll)ite înrădăc.i!Iă,tulpină, frpnze,floare;·sin:.tuburi 
asemănătoare: cu .• ţele • de .;Ja: ;varza: ·. · albă·.· (Bras.~ica ··. •ci!JJ;z_!ite. •.Îş i. au.- origil)ea:Jn •ceh!lele .. procambiale . şi 
o/eracea var: capHi!t~},.Dintre speciile decVarză.-are.ceac· · carnbi&le,. Alcătu iie· din celule p rozenc;himaticevi i·, 
mai;puternită acţiune .antiglicemillntă. Agricultură. : · c ilindrice,_suprapuse;,;grupatelrl coloane{Fig. 304) . 

. Masa"v.egetativă pe ·care o ,dezvoltă şi habittisuLsău o .• Înalţ;gr<!d•de:.diferenţjere;•Pereţii laterali sunt:subţiri 
recomţllldă ca furajpentm tmimale: Apicultu,ă . .Specie· · · saUL\~or.~îngroşaţi, .toideauna celuloizici;'cu. punctua, 
meliferă. Florile sqntcercetate"asiduu de.alb)ne.pentni ·· · ţiuni.csimple:f.Pereţi i transversali'suntperforaţiJoarte 
neclar şi polen.: .'f'!·o{h.Jeţie :miere; ;.20..,..:60' kg/ha, · . îndinaţi:lapterotlte ·ş~gimno~perrne,'înclin<J,ţi .(viţa de 
Pondere · economie;o-apicolă ·mijlocie .. Omamenta.l. , vie);J;aLtperpendi'cularipel\XLJl.longitudinal al .vasului 
Pentm frumuseţea-;sa;poate.fLutilizată ca iplantă cu · · (dovl eac): Pereţii - t:r<~nwersa!i.au mai:multe câmpuri 
aspect decorativ .{P}JLXI,J). · · ciun.ilte (plăci ţ~ruite ţnultipJe) ~c.ei,per,pendiculari au. 

. . .·un SÎI)gqr,c&rnp.ciurrlit(placăciuruităsimplă): Posedă 
.VARZĂI}OŞ)i:,(,8ras.siq, ·o/im•ce<~ vp.rqpitatlJ, .. · · ci tpplasm!f;nude~·(caredispare de timpuriti) ;vacuolă· 

forma nibra), ·farn, · .Brassicaceae . .. Plantă .erbitcee,. ·c u suc- celuiar;.~i ·lencopl.aste. Citoplasma tLibur-ilor 
bienal~, alogamă, meliferă, ; legumicoJ ă, CU valoare c iuruite cOffiliUlGă între două Vecine prin canale-de. 
terapeutică, culti wti,L Oenţtîc,2n=o. J 8. Luată în.cultură 1 e g~tură,. asemănătoare ·p 1 a~modesme lor, care .străbat 
o dat~ cu. varza,a!bli..Prezent;i î;n .toate zonele de pe ... pen~ţii .despărţitori ciuruiţi.il;aunele grupexie plante 
glob, unde există~c9ndiţii corespunzătoare, La noi se. (pter.ofite;girnno~perme) existăperforaţii.~i pe pereţii 
culti vă în toate jttdeţe,le. Provi.ne: d~n specia sălbatică .. 1aterali,.':rezul tîlnd plăct· ciuruit'e ·laterale , ce" permit · 
Brnssica olernce<t .var: sy/ve.>tiis.. RezistentăJatempe- • • circii!a~a- sevei în ·sens· transversaL Specializate în 
raturi-scăzute;minus.5-8"C.Sensibilă la lipsa apei în condllcerea sevei clabon\te, constimită din .substanţ« 
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plastice -:şi · energetice.: Funcţionează · un: timp relativ 
scurt .. De obicei q singudiperioadă de vegetaţie , după 
.care .mor. · :t~:nu 1 următor-se formeaz~·. al tele noi .!La. 
monocoti ledonate funcţionează · tot timpul •.vieţii · 
plantelor. La unele planteJemnoase (vi ţa de vie; teiul 

-elt ;) .Y. L. pot funcţiona mai·. mulţi ani. lama devin 
inactive, prin acoperirea .pereţil or .transversati· de 
caloză . Primăvara caloza1>e re~oarbe:si va<;ele îsi reiau 
activitatea:· Sunt dispuseSnJascicule.· · 

VĂCĂUB· (Pbellinus igniar:i_us), fam . Polypo
raceae. Ciuper~ă p!\razltă,: întâlnlţii tot ti !Tipul anulu i 
(I-XII) pe trunchiuri desalcie_,T~~hită , frasin; se mai 
. numeşte ba biţ!i, crmitii, iasci1,Jij]_si!_, . Corp frucţi fer 
(bazidiocarp) la începutapmape.rotund,ap.oi Ţn forrilă 
de copită, . c u : puţine şanţuri .c.9ncentri~e. zo!).ale, .. ql 
dimensiunile de 1 -13x2-25x l-12 :.crn,;· brun
·oegricios sau cenuşiu-negric ios. Trama suberoasă 
zonată, dură, lemnoasă,brun~-!oşcată . Tuburile · Şi 
podi cu o cul oar~ .brună-roşcaUi. Sp9rii s~bglobu loşi 
(4,5-6x4-5,5ţt), hialini, unigutilaţi. Dăunătoare. 
Atacă inima le~ului producânct' putregaiul albicios : 
(Pl. LX1, 3) . . 

'V ĂCĂLIE2 , IASCĂ 

V ĂCĂLIE DE MESTEACĂN · (]>iptopon1s 
betuliiJI,I-5), .fam, Poiyporaceac. Cii1pei-că parazită, 
întâlni fă vara şi tqamna (Vll....,.XI) pe tnmchiuri şi 
ramuri de mesteacăn; _ se mai .ril1meste bureti' de 
mesteacifn, iasca-meMeacăniiJui. Cor:Juri fructifere 
(bazidiocarp) la început rotunde, !\poi In formă ' de 
copită, plane, marginea rotundă, cu diametrele 
4-20x50-20 cm; grosimea 2-6-cm; faţa superioară 
netedă, acoperită cu o crustă subţire, cen.uşie sau 
brună-cenuşie·, mai mult sau ·inai puţin fisurdtă ; faţa 
infe rioar:! albic ioasă sau uşor-cenuşie, cu tuburi' 
sporifere lungi de 2'-8 mm, cu porii alburii, de 
0,1~),3 mni diametru. Tramă suberoasă, uscată, albă 

E 

.Fig. 304.Str~ct4r~. v~s.~ lvr l lţ>~ riepe 
·A _.-,: ;' ya.'i li~cria1_1 ~·~ I){~SL~~n .(~'l!n:ubiu, p:;pu): B _ 
di.n1puri ci uruitc ~ c ·- vas.Jibcf ian p!a.'itm i liz,ll~ D 
- phidiciuruilii ,sccpiinc longittiilinatti:'E -· placă 
ciury_ită mullipHi văzulă din ih~ă; ·1 ~ ·ccluli:: anexe~ 

. ~ .. :......_ ~âmpuri ci_u~uitc ~: "3 - cominU1ul vasului 
p!a.<;"muli:tJ.U; 4 - phţcl ciu.ruită mu iUp lă in .-.ccţiunc 

· klngitu~inală 

·sau alb.gălbuie, cu ·miros· şi -gust .acid. Sporii :elipsoi
dali, alungiţi, arcuaţi· (4~'i - 6xl:,- r :f!/1) , hiali.ni1netezi. 
Dăunătoare·. Produce·"putregaiul- :roşiatic intens al 
Iemnului.{Pl. LXI, 4). 

V ĂcARUŞ (Polypow.~ .b~umalis) ,f arn. Polypo
ract;ae. Ciupercăsaprofitit, întâlnit~ pe lemnu~ moit de 
foi oase, îndeosebi pe ramuri şi răinurele, din vară până 
iarna (Vl-Xli) . Pălărie convexă sau plan~[ , uneori-
uşor c,ontavă , diametru!· 2-7 cm , grosimea·0,2-0,8 
cm; faţa superioară fin-tomentoa~ă , alipit,scvamoasă, 
de.- culoare. brună-gălbuie, · brună;cimtişie ,. brună-: 

ruginie , brună-negricioasă; faţa '·in ferioară . cu ,. porii . 
sporiferi:mici -(0,2 mm diametru), rotunzi; :albi sau
crem.-Piciorul s ituat-central sau excentric:,-<ijung pan(L 

la 6 .crri, .diametrul3 -7 mm;.fi!l,scvami>,~ s<itLgra
nulos, apoi glabru ,ceilUşi.u sau bruriiu. Pl'oOuce~putre
zirea lemnului pe care se in s talează. (Pl. LXi, 5) .. . _. 

VĂTĂMĂTOARE (A ntliy llis vulnerarilt)~ · ram : 
Fab'aceae . . Plantă erbacee, perenă·; herriicriptotită, 
xeromezpfită; sşp . vu/nerariit, amfttoleranili ta tempe
r-atură , _ mezohidrofită; ssp . polyphylla,. mezotermă , 
slab acid-neutrofilă sp[e neutru~bazofilă ; ssp. a/pestiis,. 
microtermă,.-neurofilă ; întâlnită prin păşuni· , fâneţe, 
locuri ierboase, stil.nci calcaroase, de !it câm,pie până în· 
etajul alpin; ~e mai numeşte ·capu/-curcultli, iuiNi de_ 

. răni, ·jarba" filpHÎ/ui, iarba-osiJ./ui, iarbă< .. dc vzJttTm, 
. niilucă; rani:ltoare, rilnc/vană, sc!ilirtmtre; ti-i foi galben; 
trifoitil-racvlui, .. vătiîmi1tufii. Genetic, 2n = 12. Fitoce
nologic:'ssp. vulnerwiit;·Car. Fcstucdi8rometcil; ssp. 
polyphylla, 'încadrată în· Fe.~tucetalia v;i/esiilcae, 
Danthonio-Chrysopogonctea!ina; ssp. ilpe.itris; Car.. 
Ses/erictalia .- Uneori ·cu ltivată·· pe· soluri ~ n isipoase o a 
plantă f!J[ajeră. 'Ră~pândi(ă în Europa,- A;ia, Mică, 
Africa de Nor(!. Rădăc ină pi·votantă, bine d-!zvoltată. 
Tulpiriă .erectă, cilindrică, simp lă sau mmific1ta, alipit~
păroa~ă, spre bază adeseori patent-alh'păroa>ă:Fmnze ·c 

impari-penat-compuse , cu fol iola terminală ·:nai mare; 
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la frunzele baxale fciliolelelaterale uneori lipseSc. Flori 
·l!albene. alb-gălbui , '.uneorj mai mult sau mai _ puţin 

_;o~cat-galbene , gnipate în int1orescenţă cap}hiliftlrmu; 
caliciu tubtilos , umflat,păro:;, alti; alb-gălbui;uneori 
rosiatic . 1nilmire, 'V -,-'X. Fruct, pă~taie' îndiisă 1n 
caiiciu , indehiscehtă sau, maitârziiJ;dchiscentlL'Si:min
ţe o va te, pătat(' c u galbef1 şi verde. Compoziţie c-himică: 
fl orile conţin ' sapm1ciizide, flavonozide, sUbstanţe 

-- tanante. Biotei~pie: Florileplantei au utilizări terapeu
tice în .medicina umană tradiţională: Li se iltriouie · 
propl'ietăţi lax ati ve, depurative, vuln~rare: Fcijo.~iie în 
constip<iţie,diminareatoxinelordin _corp şi vindecarea 
rănilor . . Recoltare. Florile plantei (A~thi/Ji flos)"se 
rccoltează imedi atdupă înflonre diri mai pâriM în oct: Se · 
"usucă la u rl>Jliră , în camere aeris i te sau îh podLirile 
caselm".aCoperite cu tablă . Se• păstreaZi.Î'în _pimgi de 
hârtie . Medicină umană. Uz intern. Pc1itru acţiune 
!axativ'ă în constipaţie ~~ ca deptinitiv: ihfi1zie; din ·1 lin
guriţă flori pe.~tc care se toarnă o canacu: apăcl'ocotită 
(200 ml) . Se la:~ă acoperită 10~15 mi'riute ,'Se-stre
coară. Se beau r-2·căhipe zi . Pentm tnitarea vătămă
turilor(hernJe., afectiuni interne ctrtrize acute: aecoct, 
d in 2 l inguri ţe llori-;Iscate şi .mărunţite ta·o cană cu apă · 
(250 ' ml). Se fierbe .5 minute. Se strecoară. 'Se· t>e'a 
dimineaţa dltc: .un păhăre l ;·iartu plantele fierte se leagă 
zona afectată. Vz extern. l , Pentru vindecarea' bolilor 
de piele şi. a bubelor: infuzie concentrată din f1ori ·: După · 
preparare se toarnă În apa de baie la37"C. Se spală b ine 
pilrţile afecmte. 2 . Pentru vindecarea rănilor: tlori· 
prciaspetc ,zdrobitc,se aplică pe locul afectat, apoi se 
band<\iează. 3. Pentru tratarea contuziilpr: cataplasme, 
cu flori proaspete zdrobite sau-cu inftizie. concentrată 
apl icată-pe locul afectat (PLLXI, 6) . 

VÂSC ( Visc;um ufbum), fam. Loranth~ceue. 
Arbust .sem i parazit, . pţren, camefi t ~nanoflli)eriofit, 
mezofit, meltltermspre moderaHermofil, î:Jrprivinţa 
pH-ului amlitolerant, întfllnit pe plop ,,saic ie,' carpen ,_ 
mesteacăn , an.in, f;~g, ~t~jar,.gorun, gârniţă, u] tŢţ, niilr. 
măr pădureţ., p<un ,. c(reş., vi.5in ,salcâtn1 arţar;'castan 
bun, castan s11batic,.tci,fras in ~.a ,; se 1mii ~ume~te 
st(J!etn ic .. v;i.lc,, v;lsc, de; păr, , vlisc de. brad.c.dene tic ,., 
2n = 2<i. Pre:lent adeseori î'n'asociaţia vegetaJă,Ptilmo- . 
nario (rubrae)•AbieticFngctum._.Răspânditîn Eu,ropa '· 
Asia, Afri.cacle. Nord.Ţulpină scurtă ,.groasii,-înal tli de.-
3!)-6\l(.l !JO) cm,ramificatădicotomiC sau.pqlidico
tomic, articu lată, glabr:.î; galbenă-cenuş ie sau g!ilbcnă
verzu ie . .Frun.•.e opqse, groase, picloa~e, ov a te, invers
ovatesau laNccol aţe, gal bcne~verztii.Flori imisexuat
dioice,. mici, dispiJseTn 3-5 ~dicazii capituli,forme. 
fnflorire, III--V. Fruct, bacă "falsă'', .albă :,;;m alb
gălbui e, cu o ~ămâ1iţă ovatăsautfimutheată'; iilclusă 
într-o .n:wtcriecleioasă. Compoz.iţiit chimidi di'feră în 
funcţie de planta gazdă . . S: au izolat- saponozide 
triterpenice (~;<llllirlna), deriva ţi ai acidului 6j~anollc, 
~i P-visco l, colina , acetikolina, - ~_-fenilctihtmină, 
i nozi tol, amil1oacizi li J?cri, stibstanţe _gt;ils·e constitu i te 
din acid oleic, linoleic, palmitic , sîringi na.cvcrcetină, 

zahamri, viscotoxina, ac id viscic,un poli zaharid cu 
acţiune antitumoralrr, v italliimi C, vitamina E'; sit.i-{u:.~,P 
minerale ~ .a. W Crăciun , O, Bojor, M . Al~xarî';J9'io)~ · 
Toxicologie. Frunzele , ramurile tinere· ~ i mai ales· 
fructele de la exemplarele ce trăiesc în special pe plop, 
salcie, tei, arţar conţin viscotoxină, substanţă: tox ic~. 

formată din acidul g lucuronic şi o hiclroxidim.;:tilnaf
talină . Ea acţioneazil asupra orga11ismului um<ii:l prin 
modificarea tensiunii arteriale, a ritmului cai~iac; 
tcmperaturii , prin tulburări -nervoase .. _cu .parali;lie . ş.i 

pierderea sensi bi 1 i tăţi i' (V. Zanoschi, .E. T u relh ch i _ 
M. Toma, l9R I),Biotcrapie . Ramurile tinere cu~[nmzc 
au utilizări terapeutice, în~ ~eclic i na . umană diilW .~i 
tnodiţiona l ă. · Ftmnacodin~mic• aCţio~cază hipotcn~iv, 
cardiotonic, .va sodi la ta tor coroilarian ş i peri l'eric, 
bradicardizant , an ti spasmodic ~ i antitumoral. Piopricc 
tăţile hipotensive sunt cunoscute de foartc-:•' I 'nll ltă. 
vreme, Scăderea presiunii sângelui este determi'~ată el~ · 
col i .nă şi . acetilcol ină,:carc aU - ~tC!iune parasimpato
mimetică .. Recent s-aq p_us ·în .,evidenţă . Proprietăţi le 

tumorinhibitoare .• Fracţiuriea a_ntitum<;>rală este aldi
tu ită din 1 6aminoac izi :În plailt!i există ~ i tin ractor de 
stimularetumorală , con(infind în compozl(~a sa o m;1re 
cantitate de N·meti lclizină. S,e folosesc nuri1ai excm
plar_ele în. care nu este prezentă această subst;mţă.Î n 
doze m ari :extractul ,d e .V . opre~te i nima în . sistolă. 
Toxicitatea .V. estc imprimatăşi de planta gazdrt. V. 
.crescut pc artar, frasin, salcrtm este f9arte t ox ic . -Cel. 
care creşte pc măr, pă~,brad,.rnestcacăn, tranclaJit-este 
ma[puţin toxic.V. intr~L :în compoziţia C.:Caiuril.or medi
cinale hipotensivc Plid'ar. Este :folo~~lt f11 atei'osc le iw~ă. ·· 
hipertensi\me ,crizele de astm, tuse ct'lil\ililsiviî, sughi
ţuri persistente . Recol~. Fnmzele şi rainurile tinere 
(Visci stipes) scrccolteaz1i în intervalul nov.- apr. Se 
îndepărteaiăpărţi!e.lerilnificate şi fructele . Ustarca se 
face la utnbfă,'în camere acrate , în poduri etc. sau 
agăţatpe sârmesau Trânghii .Sc ambalează - în saci 
textili. Me:didrl1i ilmliiiă: 1 '.'Pbiti'\i t'fauirc<tafecţiun i lor 
vasculare, aterosi:leroiă: a) macerat la rcce;3 linguriţe 
frunze, mărunţlte.; ·îri ·1 12 l apă . Se lasă ·x ore : Se· 
strecoară.' se îhd ulteste şi se bea 'în citr!;u 1 li nei zi le; b) 
pulbere dinfnmzc, seii1n l - 3vâifuri de cuţitpe zi. 2.: 
Pcntrlt tratarea hi pertens iunii arteri'ale: a) m<tCerat la 
rece, 2 l inguriţcfrun~t martlhţite îh I/2l up1î Se l as~ 
X ore. Se strecoară. Se· îndul~eşte ş i se bea în cursul 
uneizile; b) pulberc dcfninzc; se:iau •1'-3 vârfuri·de 
cuţi tîntr-o zi; c) maccrat la rece, din2linguriţe pulbere 
de frunze la o ce<t~cfl de apă. Se lasă H ore. Se stre
coară. Se ia jllniăt<ite scanlia CLik<!re .~ i restul peste, o 
zi după rnâncare.3 .P'entm tratarea tuse i convulsive si 
spastiee': a)'m aceratla r ece, 3--4'.l inguri ţe fr.unzc -la 
cană. Se Ta.~ă 7~Wore. Se beau 2-J căn i pe .zi: b) 
pulbere de f runze, câte 3 vârfuri de cuţit .pe zi. 4. Pen
tru tratarea bolilor de piept; hemoptiz iei, arterosclc
rozei, hipertensiunii: vin de V. preparat .d in 1 1 vin în 
care se pun 40 g pulbe re ele V.Se lasă la macerat 5 zile, 
apoi se streco<~ră ~i se trage:în sticlede .culoare,înch isă. 
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Zilnic se ia câte un păhărdde 100 ml. 5. Pentru a~ţiune · populează unanumit teritoriu geografic·sau uh anumit 
hipotensi~ă, antispasmodică~i în· hemoragii menstru- . biotip:; . sin,· fhve/iŞ vegetal. Prezintă .o variatie !atit~ , 
ale: .maceiat, dinJO !!frunze si ramuri tinere rtiăruntite dinală şi alti,tudinală ("Covor" vegeţal) , . · · .- · 
la ' ! i de · apă . rece:Se bea câte un păhărel zilnic~ 6. . . . . . · - .. · ,,. 
Pentru tratarea hipertensiunii: pplbere de· amestec de: . Yţi:..t-~]Ş(Ulmus laevis), fam. Ulmac.eae. Arbore. 
frunze deV0. , rădăcină de pir, flori .de păducel. Câte.u~ . fows;m~gafanerofit până· lit micr<ifarierofit , mezo
vârf. de cuţit de trei ori1pe;zi. S-a constatat că ceLmai .: .. hidrofit, mezoterm; aeiCi~netitrdfil ,:subhelibfil slab
valoros(\/. este cel de~pe măr, apoi de pe J?ăr, brad,.. i'nundpfil,intâlniLspor~dic .prin {!ivoaie; llln~i , pe 
mesteacăn, trandafir, Jrasin ... Ornamentţll. ln timptii . ·. lângăiipe,în .regl onea tle·dlinpie şi dealuri, ma.i ale~ in 
sărbătorilor · de iarnă; ramurile,. ,verzi cwfructe"sei .. ' Olten_ia ,şi Banat;se,mai· numeşte· ultn;,yeneş; veniş , 
decorează . apartamentele~ sunt simbol al. biruinţei ··· ·.vânj.'tienetic, .. 2fl =· 2!1::. Manifeiif~_;prefeririţe · pentru 
vieţii. Atenţie! Să nu se,consume fructele. ,Confuzif: A . climate relatiy dulcCBuiin ptetenţi'os faţ~ de trofici" 
nu se confunda V. { Viscum album)cu vâscul de stejar · tatea solului ; Temper.ament mai. prorîunţat~e lumin5 
'(Loranthus europaeus), -Primul are frunze · gălbui, · · faţă (le; eeilalţi · ulnii. c !mportanţă'Jor~stieră relativ 
aproape·sesile, per:~ i -~tcnte · iarna, fructe albe, gmpate "redusit;Fiioeen()!(>gic,.Car. Alnci-Pidiân:Răspfindi! în 
cilte trei, cele de al .doilea are fnmze verzi-incliis; . ' Europir. ~eiltrală ... 5f de·;sud~Est, Caucaz: Rădăcină 

- peţiolate, caduce iamaJructe gălbui, dispuse în mici ·rămufos~ti-asantă ,cs[,periicială.1'ulpiri~·dreaptă, zveltă. 
ciorchinl. (PL'LXlll ;2r ,_ . . cu coaste_·e~idente+a bază; înaltă·[)fină4a -30-35 m; 

. · scoarţa cen~JŞiu-brună)a·bărtâneţecn ritidom brăzdat , 
VELAMEN.RADICt:JM,·ţesut parenchimatic epi: .. ')emn .cudliramen brun-deschis, aH)um alb-gălbui Cll 

dernial, :unistratifica(.,şi >·mOltistratificat, . întâlnit ,..lic · nuanţă. bruna, raze medulare cu pete .numeroase des .• 
rădăcinile· aer.iene .ale piantelor epifite neparaiite· ce· · . cl:)ise ;< inele ariu.ale viz~blle . Lujeri aproape pendenti, 
trăiesc :pe trunchiul Şi ramurile m.ior arbori :şi arbuşti. glabri, brun-verzui', c.u·muguri coriic;i :sau fusi forrni. 
V.R: unistratificat (caz excepţional) este prezent 1~ .. ·Frunze el iptice sau obovate, cltibhF:~erate,, acuminate ,. , 
rădăc ina aeriană - a plantei Vanilla planifolia, ·iar .cel . asimetrice.liFbază' , pe~ol scurt. ,Flort:'câte 20-25', 
multistratiftcat (caz .normâl) .. este}ntâlnit l.a .. rădăcina. . gmpateJn fascicule.lnflorire, lU-IV .Fructe, samare 
aeriană a unor specii epifitede Orchidai:eae,Arac~cu:, pvate~ sau aproape. rotimd~, cu marginile cillatc ş i 
Liliaceae,Amarilidace<#'-Vdameiml se.fom1ează prin· nucu le centrale, Lăstăreşte viguros , : Drajorrează slab. 
diviziuni repetate ale. celu1elor din stratul. extern ·al 'lnduS,trie:.Lenuide culoare. deschisă,noduros,durabil ., 
r::idăcinii. Este relativ gros, având în structura sa celule cu · aceleaşi utilizări ca cele ale turnului de c~nlP 
mari, lipsite de conţinut viu {moarte),.cu pere'ţii cehi-·. ( Uimv,~niinor); atât pet~tru lucru d\t..şi pentru foe este 
!ari îngroşaţi :prin b~nz[ ,spiralate sau reticuiitte, prevă- însă iilfeiior acestuia si ulmului de ninnte:;OmamentaL 
?:Uţi cu pori şi' făr:ă . spaţii intercelulare. Prin pori Se• . Elem'~it dţcorativ ~e mare._preţ :in .. spaţiile :verzi, 
realizează·. o . comtioic<iţie între toate celill~le vela- _' · cultiva\. în grupuri, pe lângă ape ... Înmulţire ·prin 
menuluE'Ciind aceste celule sunt pli ne cu aer ,rădăcina seminţe,altdire: Este atacat & ·grafioză: · Ap'ic,ult!lră. 
are un aspect argintiu ,'iar când sunt pline cu apă·, cap~~'··. ' Florilidiiniizeazăcule.~ufi de polen pentftr.dezvoltarea 
tă o culbare:verde datorită celulelor cu cloroplaste din .. ·:. Jamiliilor (ie ·albine şi _ctllesmi de mană pentru în treJi- . 
exodermul scoartei, aflat snb velamen. Exodermul este.'. ·· nerea.: 'fdrrii:liilor· de· albine. Cantitatea .de miere , 
format din celui~ lungi ';. cupcreţii aproape suberificaţi, . IG ~Wha. Pondere economicq-.apicolămijTocie. 
ce protejează ţesuturile.'ihtemeîmpotriva pierderii de · 
apă în timpul uscăciunil .atmosferice şi din celule mici, YE~~Ă·( Veron1ca ofricinalis) , farn. Scro-
cu membrane foarte sul:>ţih-;"·bogate)n citoplasmă, phuf!!iiw:eae.Planiă erbacee, perenă '. camef,if~ . xero-
numite· celule de comunicaţie, care au funcţia de,· : .. mezofită; microtermă~ aciâofilă;Jrecventă t n păc!uri, 
absorb~e a apei din velamen.Velamenul funcţionează . · ... marginea pădiuilor, tăieturi1.de . pădure, tufărişuri , 
ca ţesut de .absorbţie şi • de înmagazinare a apei. din . · pajişti, . în lungul ·pfucaieiot, mai ~'ales în regiunea 
atmosferă. Absoarbe apa în· starelichidă ca un bure'tc, montană şi subalpină; se mai· numeste· hurui anii de 
cu ajutoriil forţei capilare. Absoarbe, de asemenea, perit;'fTilitri~e, sJrătoricii, ~opiitpţii,vef!Jriceu, v.indri
vaporii de apă pe care îi tondensează; rezultfind apă sub . }jq)', Q~qetic: 2n '== 18, 36. Fitocencil(jgidnc~dratf'iîn 
formă lichi dă>lngeneral, reţine o cantitate relativ 1nare · ,,PateqţilJi~NardioniPJno~Quei'ceta)ja, -(jQerciop roba
dr: apă .. Dilrvelamen apa ·esteabsorbită de celulele de.~ . . : fis,D{crino-.Pinioii , .[)e,~,chnmpsio:'fagioq , Vtl~cinio
corriunicatie ale .exoderniului si condusă in vasele de.·. : Picion;,Car .. Nard6-Ca//imetea.l(ăspânqit~[n ELITO]JU, 

lemn, iar prirrele se. răspândeşte în .tot corpul plantei .' . Asia, Am~rica lle Nord , Riz<;>!TI ,c .i)in d.~ţ ,.,reperlt . 
Velamenullipseşte la Orhidee/e epifite care U\1 frunze Tulpină păroasă , culcată~ · cu rădiîcin i adventive la 
cărnoase prevăzute cu ţesut acvifer bine dezvoltat. noduri (radicantă), cu ramuri ascendente, de.,-foliate . 

VEGETAŢIE, totalitate a grupărilor nattţrale de 
plante (fitocenoze) sau cultivate (agrofitocenoze) care 

. Frunz~diptice _până la obovat-eliptice (1 ,5-411-
. 2 cmkscl!ft<seraie pe margine, scurt-peţiolate, di~-pers 
. păroa~e .. Flori pal id-violacee, uneori al burii' grupate în 



/ 

raceme ·dese, erecte; caliciu gamosepal ,-4-partit, cu· ' minute>·Se strccqară. Se aplică. spălături loculc 
lacinii lanceolate, glandulos-păroase, .;oro1ă rorat.: folosinatrse" 'un•:: tampon· cu ·vati'i. 2. Pentw tratarea 
campanulată din 5pet;ile,aparent 4petale; dohă fiind' -"rănilor;arsl1rilor;bclilor de·piele: ·alîfiţ,pregătitădino. 
unite întrecle,cuiobiiînegali; androceucu2 ~ta mine ce*ă_.~uc proaspăt (obţinut prin zdrobirea ~i .stoar4 
mai lungi dcCiitcoroJ~.fi tenninate:cu a)] tere avoidale; ·. cere(l;plantei}pestecarese,pune J cea~căde alcooLSe 
ginecettcu ovar~~~I~i•ştigm_atcapitat.fn~orire; 'Vf:-: · ··lasă·Jwma~:rat5-7zite : Sefiltrează. ·.Seada(t!!ă'l25 
VIII. Fruct,· capsulămaUung~:-dicâtcaliqjul,pu[les-' ·_ părţi's~punde-·bună_.calitatci ·I()(Jmfapăde .tra~dafir; 
centă; _c,:u :stil' de 26ri'mailung,deâtciipstÎ!a.S~rriinţe -· · ·_-. 250 nil:.alcooJ·70''.iSe aiTiestecă•totulbine pe baia de · 
lenticu Iare, micî(l!Jl!Jl diametru). Compoziţie d:iic ·_ · apăpi\năJaomo~enizareri perfectil ·S~ aplică unguente 
midt: planta con~l}e. glisqzideqetip aticubiriic, Sil]:J9!• · •locale. (A. Radu, .• ·Ecatedna Andronescu,_ l9ll4): 
noizide,iaiiin;s\!bsti!Qţţamare,lll\li .eteric;'acid'cafeii:L ApiCultură.Speciemelil'eră. Florile suntvizitate.•de 
acid. llanilic,.acidpr(Jtdc~tehicetc ::Bioterapie';oPliitiie• albine pentruculegerea de nectar ~tp6len~(f'l : LXJ,7): 
aerieuc iitflorire.iile:pl_<iîirei aut~tilizărite~apedtiG;îri · · 
medici [la umanlifraoiflon~tă;t'ise'atrtbtliepr.Oplietilţ_i :.· VERBENACEE (Verbcnnceae), familie.caregni- · 

. stomahîce.col<!goge:.a:~!r1ngente/vi.iiiierar.i:,'iliuretice ! ·-·· :peazlf;.ccaA O!kgcn'nri ,' cu -cea 2 700 speeii'. plante 
Farmacodina.rnic;p:rin<;jpiil(: (\(:ti ve favorizează d[geS' ... •erbacee: perene,- l!rbu~ri ve ~i •arborescente :răspând ite . 

· tia: ·favofizează~c~ţia.bildj;pro"voaţăo.strâi{gere a mai alesTn.regiutliie tropicale .~i subtmpica1e ale Asiei 
suprafeţe"iţeSIJ[\Irjlqr ·prin prec}(lftllte<t}P!p.t~ineiol,'; • de SE .şi Americii, puţine în regiunile' temperate 
opresc hemor4giil~ .~ipicatrit:~az_ărilnile;iri(ţ:n~ifidf . Frtinze opuse, .simple, între.gi .sau lobate, pcnat 

· activitatea ren<~! il detepninând cre$~rea c:an(itătiide diviza~, fărilstipele; Flort•bi~ex.u~tte(hennafrodi te); 
urină . . PLanta ._ es~e Jol'osită ..• ell}J;jiric; pentru tratarea~·· ·-· 'Zigornorfe,de. obicei• pelit~me~e;>uneori··· tetFamere, 
cata.ruhti br<in\Ji;\l; ~fecţiur]i h6paiobiliare; _ litiază · gi-L!pateîn inf)orescenţe:racemmisesau dmoase:c<ili
b i 1 iară _ Ş Î renală, a~olie~ie,; reumati SB1, r~llj, ai-sur[) boli . . · C iu\ glllllOSepa !; .i;oroJil gamopetală,•i(dese;ftu bti ioasă;. 
de pide. R.ecoltJireJ?~rţile: "eriene;a\e plantei:( lt:cm- slab bii~bJată; androceu ctictinam;cu stamindeînseratc 
nicuc h~rba)_ se 'rec;olte'az.<'iîn.!'tu1ile,n1ai'-iunie, ciine! se ·pe ttibtilcoroilii;_gincceu bicarpclar; uneori :din4(5} 
at1ă · fnflorită, .. după se-.s-a riifisaL·roull;: "pe Vr\)me·. carpeiC"{cll:ovar:oiuperior; ovul ap()trop . . Formulă t1o-
însori.tă. Se taie-părţile superioare foliate ~iînfiorite. raU\:i;{:t. K(51(C(51A2+:i!G(<J"uneol'i <~· Fruct mericmc 
Se usucă . ra; lJmbiă( în strat Slt!Jtire, în qmen; bine pic' teti;achenlLFiora României· conţine 6speci i spon~ 
aerisit; .kau în podurţacoperite.c;u ·· tabiă. Mellihi~~' ; ' taneq!,aparţingenului Vcrben;i; x·=::s,7:. 
umani( Uz intem:·t .;pentrutraian:acolicilor-dbdoni!~ 
ri'ale , . Etevnil~iilor;·_Sl!tiazei •ien<~ie; •!ih1nâ : biliarţ; VERIG/'.E.IU(Rh<~mmrs catharcicu.~}. hiiw. Rhmn
remniliismultii ~i ~:1 t'()pit:digţstiv: i nf:tliie·, pino lingLi,. · · n<Jceae .. ;t.i.tbusfindigen, micro1'anerofi t; xeromezofit, 
riţ:l (20g)ptll~rej'plan~'pest~ ~are se toarnă o cană' de .• mczotenn;. sllib.:acid"neuti·o!'i l' heliofil ' ' frecvent 
apă • cio.cQtită: (f()(l •rfil).: -Se las~ ' as?Peritii !5- 2,0·_·_·_ întâlnitînlizierele pădurilor; stib1Ir6oretulpădu;·iforde 
mi nu te:: Se strc:(;9ariJ.. Sţbe;JlF3 cării"pe zi.2'. B~.:ritrtl .. . 'stejat,tUfărişuri ·· de la :câmpie .. (si lvostepă) .. ·şi .•dcal, 
trJtan;a de afecţÎli!lillţPatice(hţp<~titucronicil;ci rozăf . ·sporadic înetajul···- montan; se.: mai · numeşte crnsici. 
etc., C<ttar. pufm,:mar, _prcinş i tă;j nfuzie, din "2· [ i ngu riţe .. :crusei,gladiş, lemn III ~ciinelui, paţach in ,păml-c;i utci' 
pulbere plarităpeste:G,are .setoarnăocanăcuapifrcce: poamaccâinellli~ .•. porumbel, · salbii I)J()alc:,. spipeie
(200 ml) . ·se·. lasă acqperită.30 'niirmte, apoi ·se :dă in' cerbului; ve6gilb\ -·Voniccdtt. Genetic;·2n =-24; Rczj~
cloco( .. Se lasă atope6i(IO~I 5.minute;.-SestreGoai'tt .' · tent ia secetă, ,ger · şi• ·.soiuri. ·uscate,. supeti'iciale , 
Se, beau. l-2~căflCpţ .. zî. 3. Pentrll tratareacatani lui scheletice;calcarm;sc. Preferă staţitrni leexpuse insola-
ptilm.oiiar,_ a~tmutur~, răguşelii,tusei,. bolilor. aepie;l e: ·ţiei.:NtHuportă umbrirca. Fitocenol.ogicîncadnttî_n 
infui[c; dfn; l<i g 'pul\'>ere plun~·hto cană.: cu apă rece Querco,Eagctea,;Car. -Prwietu/iu,,Aino,Riidion,.Răs, 
(200.tnl) ._Se lasă "-F9Perită 30inin~te, a.po i se dă'în ·. . pândit'înEttropa,Asia. Rădăcină profundă. Tulpină 
cloco(. Se lasă acppentăpcntru flicirc ro- -JS minute. 'înalriFde·2-_3 m,.cuscoarţă brunll_,ce seexfoliazăîn 
Se ~trecoară. Sebeq;?ling~tră ht2 0n:.,sat[ , ~~a'r~ ~~ ·· · itleldktnn cu alburn .gălbui ; dut:amen .•roşc;at; tare, 
dimineat:l câte,oyeii.~c<~.:4:Pcntr'i\ i:oritbatet;ea iietofa, .· greu:Lujcrii cenuşii , frecvent tcrniinaţi cu un ghimpe; 
<>iei arc'ctiLniilor pl.llmonat{ si 'favorizarea s~crclfei . rnqgui<ii'in:)!'1erfecMpu$i;ovoconici ; ascqţjţi;<dipiţi de., 

-·_·:~~~~te ~:~.r~~c~;Jdr~~0!&~~\.~i·J~'~1Y~,~~ât•·~~~i~~· · ··. ·~;~i~~:rc~:~JE~~~~i!~i~~~~~-ct~~.:sr~~:,~~~:~~!~erl:;~ 
man1ei (Cm;sia), 15 ,g frun?-ecjilaptlc,J0g rădăcină · . 'verzijlSălbui,p6Iigan1e\'tnici· ;tipul4,dispusecâre2-5 
lemn dii!ce; la ?·c~n~cllapă(2()0n1]}. Sefie;be 5'mi- · 1nl'ascic!tleakilare:Tn!1orire_, V,....,VC.:Fructe; drupe 
nu te . Sestrecoari(: Se iaînaillte de ail'tânca. Uzextetir.' • · · sferice•(6~)hnm},negre;cu -pc:d(mcu \.de 0 ',5 - lcm. 
1 .. Pentnt favoriil>.reil:'iindecării rănilor,cicatnzal:ea ·. Sămânţ5! ovoidală: Compoziţie,. Gb im\Gk fructele 

·Ior: .lnfuii~, qin2fl'~~~~_r\ţepit1berepfantăpe~tecarese· tonţin ·.antra~glucoiide;'llavonozide , acizi o~ganici, 
toarnă o cană de:•apă'rece.,:SeJasiTacqpefli.ă 30. minttte ~ ''subsfăfiţb'·retl noase; •·pecti ne, .muCilagTi, ':.pigm~nţi 

· apoi ~e dă în docot.·Se acoperă şi se iasă 'la răcitl5.:.2n . antocianiidertvitţi de kemferol, cvercetol, ramnctol , 



săruri minerale. Toxicologie. Planta posedă principii 
purgative, dar poate provoca intoxicaţii. Do:ia mortală 
pentruun'câine este de 50~80 g fructe. Simptomele 
otrăvirii • constau din c.cmvulsii, ameţeli, midriază, 
pierderea cunoştinţei . .Jndustri~.- Siropul extras din 
fructe este purgativ .energic. •Utilizat mai ales in 
medicina veterinară. Lemn excelentpentru strungărie. 
Bioterapie. Fructele.plautei atl. \ltiliiări terapeutice în 
medicina umană cultă şi tradiţională. Principiile active · 
reprezintă.un purgativ foarte energic,· auşi • acţiune 
.depurativă, diuretiCă .. Acţiunea depurativă .constăîn · 

retragerea ctoxinelor · din bmorile •organismului şi 

el iminarea lor rapidă pe cale·:renală . Ş i intestinală. 
Folosite în -constipaţie cronică, eliminarea:· toxinelor 
din corp•, combaterea congestiilor-ccrebrale,mărirea 
secreţiilotintestina:Ie •. şi· pentnr • slăbire .. 'l~.ec6ltare. 
Fructele (Rhamntcatharticae .·fmcttlS) se recoltează 
verziîn.iuL~aug.,sau mature în sept:~oct.Se adună 
fără peduncu!i.•Uscarea artifi cială la 'S0~60"C. La 
sate seusucăîncuptorulde pftine; pentru• afifolo.~iteîn 

timpul iernii. Medîcinăuman~. Uzintem . L Pentru 
combaterea coristipaţiilor tro~ice şi în hidropizie: a) 
fructe proaspete, câteiO ~·· 1s ; se consumă dimineaţa 
pc nemâncate; b ) decoct, din 25 ~30 fructe la o cană 
deapă(200ml);sefierb 5 minute; se acoperă şi se lasă · 
la răcit;, se strecoară; se . ·bea dimineaţa:; . ac~une 
purgativă; c)s'irop, pregătit din 500 g fnJCte peste care 
se pune lkg'zahăr; se lasă acoperit 3~5 ' zile pentru 
a-şi lăsa m<tst, apoi se fierbe până la consistenţa 
siropoasă se păstrează în sticle; se ia de mai multe ori 
pe zi ~âte o linguriţă, Efecflaxati~-- 2. Pentru cura de 
slăbÎre: fmctele se fierb şi apoi s~' pun în mâncare. Se 
ingeră o dată cu mâncan::a . 1}~ exrern: Empiric, pentm 
trat;1rea cqpiilor de atrepsie: IJ~i cu ~esocttll fructelor. 
Apicultură. Speciemelife\i\. Flqril~; furnizează albine
lor culesuride nectar şi poleo ;: Producţie,30 ~50 kg 
miere.Pondereeconomico~ap!coJă:rnijlocie. Apricul
tură. Fnmzele ~unJgazdii int(:rruediari:pentru ~ugina-· 
grâu lui .~ 1 ovazului.•se practicădlsrmgerea arbustului 
în vecinătatea culturiior de ·cereale. Ornamental. 
Indicat laJimitaparcurilor, în grupuri de . arbttşti ,pe 

terenuri maidegradate şi ht.distmţă rnare Je.culturile 
agricole (gazdă intermedi_aru: pentru o , serie de 
d~unrttori agricoli). Decorativ prinJrun~e. florf,fmcte. 
Înmulţire prin seminţe, butaşi de rădăcină şi tulpină. 
(Pl. LX!, 8). 

VERNALIZARE(Yem;J/isad,()},acţiune a tempe
raturilorjoase pozitive , pe o .. perioadă ]Tiai lungă, 
astrpra plantelor.,, pentru ll putea trece din starel! 
vegetativă la cea geueraiivă; ·. sin . . iarovizare. Frigul 
permite realizareamaturit~ţii · fiziologice_peritru.anteiă 
(înflorire )ocFormarea.primordii lor fi orale are loc după 
V., în anumite condiţii- termice. 

VERNAŢIE, PREFOLIA ŢrE 

VERZIŞOARĂ, VARZĂ DE BRUXELLES 

V'B1Wq;fTanacetum'nilgare),far:n.Asrerucea.e. 
Plantă erb<JCee; , pe~enă, .. heznicrîptofită, , rnezofită , 
mezotein\ă,l~ pl;l <L[11fitolerantă, comună, întD ini tu tn 
zona de. şes; ~i qe.delll, pe qgoare ,fn fâneţe, ,pe lfm<>ă 
drumuri, g~l'dUr\, căi ferate,]ocuripeculti vare . . lun~i 
mai . ttscatţ,gru~9işuJ:i , malul râurîlor,pe stiinclirii ; se 
mai nu.meşte , <IL1I~If/J, /)l·tinc;ariţ/f, bvmi:wr de ce;~s r11ti,· 
bvr!)iana~rniltricii,calapăr,carplin,creaţa"b.tâitştelor, 
crucea~păşti i; ferece,_giilbenare, /lodolan, iaioN·a!uJui, . 
iarbă dulce de mtm(e,jp}te<Jlă., lihar,marină. mif.di-işe , 
măruncit neagtiJ, .,mint(l romiinealicif c;reaţ;4, poarta- ' 
rait;!ui,r:ol\lan, spilcvţe;ter~ţ, wiâulemnt;ţ.r. : vlîtrice , 
vitriţă. Genetic, 2n = lR. Rezistentălacondiţiile varia
bilqie mediu. Oq~pli ~uptafe~ îpsemnate·'ln:Dobro- . 
gea.Fitocenologic cînc.adrată .în Arction;.Car.Tana, 
ceto-Artemisietum. Ri!spândi tă în Eur0pa şi Asia .. · 
Rizamnod!J<os . C.l! . răc\ikiniadve.ntive.Tulpmăerecti\, 
cilindrică, -:glao~.l\, • cn -striaţiifine, foliată' •. înaltă de 
40-150.(}6Q},cl'l) ;.• Frunze alterne,penak>ectate, cu 
1 O ~l2 .perecl)i fqliok oyoide până la . lance.olate,. 
adânc.-serate.; cele . jnferiqare lung-peţiol a te, cele 
superioare · şcurt~peţ.icilate;> glabre. Flori galbene
po.rtocalii;. ttibuloase.:,. Clrm.iros .specific, grupate .în•. 
calatidii; . iar aceste<ţ ' J a ,râuduLlor ·adunate într-un 
coriirib; Î~florire,Nll--JX.iFructe;chenemici, obo
vate,:de.cca·:t j mm, lipsite_de papus:.Chimic, infloresc 
centele, frunzele· •.si .ramurile contrn ulei .vcihttil·. 
(O ;2'-o ,q%).substal~ţe a~are {tanacetina l5i :ll).,eteri 
enolici;flavonoizi, guruirez!!le,acidmaiic,tamic; acid · 
tancetlll;nolic ,tanoizi:, vitamina B1• UleiuLvolatil e.;te 
format dîntanacetonă, cineol; 1-camfen, borneol,: 
camfor etc;. Alimentaţie, în unele locuri, mugprii 
flo~ali ~ul!':Şi ~Lpt!şLîti oţet se folosesc ca .surogat de 
capere. :Bioierapie. ' Părţile stlperioare 'ln1lorite .~i 
seminţe!e 'plantef au utilizăfiîn medicina tradiţională' 
umană şi veterinară. Principiilor active Il se atribuie: 
proprietilţi emeuagoge, v.erniifuge, exţitante , ale' 
funcţiilor·digestive. În doze mici acţiunea este ·bene
fica: Cqmb<tte oxiuraza ~i -ascaiizii : Nu • a<oţionează 
asupra Jeni~lor. ProvoaCă aparjţiamenstrei întârziate: · 
În doze :m,ari · pro.duce · fenomene. toxîce, . f{)losită în 
traUtmentul viermiloc'intestinali ,.·boli de stomac·, 
rinichi; avort, combaterea• mătretif. Tanacetona cliri
uleiuf~ol~iilproducecongestii aie.mucoasdtnbului · 
digestîv; : ficatului ' 'şi rinichilor. Toxiciratea . se 
declanşţa~ă prin poli ci abdominale puternice, vomă; 
convulsii',Julbtlrări respiratorii, • paralizia centrilor 
nervoşirespiratod, :puls slab, colaps. În funcţie 'ide" .·. ··· 
cantitate:f!uaiă moartefl survine de la câteva minute~ _ --: 
pâ.năla 2...2'3 ore, .·Recolt<rre. Somităţilef!orale .'lile 
speciei (Tali<~ceti ·herba), numai florile :[Jlaritei' · 
(Tana~eti. ilos).se· recoltează îrttimpulinf]oririi şi'se~· 
taie la ~el mult 25 cm sun inflorescentă . Nu s~ 
rec~ltează păiţii~' bru nlficate : P.rodui;ulnu.trebtiie să . ·· 
conţină fulpini lignificate. Uscarease'facdaumbră; în '' .. · 



strat.suQţite, de_ preferinţă în poduri acoperite cu tablă 
sau. ~oproano: . ' l./,~carea artificială- până la 30"C .. Se 
ambalează îr. saci textili sau hârtie. Seminţele (T;ma
ceti:semen) se recolteazJi toamna. Medicină umană. Uz. 
intern. l. Pentru comtiaterea .ascari.zilor, oxiurilor, 
bolilor de stoll)aqi rinichi: a) 'infuzie , din o lingură 
flori,fmnze.ţ:i ramuri,j'oartebine_ mărunţite,.Ia : l cană 
(200ml) cu apă clocotită. Se lasă acoperi tă 20 minute. 
Se strecoară. Se bea cu .mare -precauţie în timpt!Lzilei, 
frac[ionat, c u,îryghiţiturî rare; b) decoct,, din o .linguriţă 
seminţe la. o ceaşc~ . de apă. Se stecoară. Sebea cu 
precauţie; c) pulber:e . plantă, 2-4 g,pe.zi. 2. :Pentru 
combaterea C•X iurilor: clismă, cu infuzie flori;.• extract 
eteric 0,20-0,30 g, ~ub fomiă de supozi,tpare·la copii 
.sau ~pilule a (),25 g laadulţi. Atenţie! Femeile gravide 
nu au voie să consume infuz.ia sau decoctLiT deoarece 
provoacă avC>rt. 3. Empiric, pentru-combaterea dure
ril or de pfintece: flori 'p l ămădite 1n ţuică. Se ia câte un 
P.ilhăruţ dimineaţa ~i seara. Uz extcrn._l .. Pentru elimi- . 
narea viermilor intestinali:.cataplasme pe abdomen cu 
seminţe zc!robite. Se pot amesteca cuusturoi'pisat ,-2. 
Pentru combatereamătreţi i : decoct ,- din 20 ;g ·.plantă 

uscată la un :itru de ap'ă . Se fac ' spălătirri pe. cap 'fără . 
săpun. Pentru tratarea bubelor la copiii mici: ·decoctul 
flori lor sau însăşi florile se. adaugă apei de baie. 4. 
Pentru combaterea febrei ti foi de, în trecut se făcea baie 
cu decoctul plantei. ,Medicină veterinarll. Empiric, 
pentru tratarea enteritei: decoct, din plantă uscată fiartă 
în borş proaspăt. Se administrează prin breuvaj bucal 
(se toarnă pe g~\t). Apicultnră. Florile furnizează nectar 
şî polen pentmîntreţinerea şi dezvoltarea famili'ilo r de 
albine . Canti·:atea de polen 'este mai m·are decfit cea de 
nectar. Ornarnental_- Indicată pentru grădini ptiblice , 
parcuri, zone verzi industriale . Decorativă prih ·frunze 
şi flori. Înri1u l ţire prin . seminţe, . desfacerea ',tufelor. 
(PL LXU, 1). 

VINARl'f:Ă. ( Galiumodoratum) ,fam. Rubiaceae. 
Plantă erbacee, perenă, geofitrt, mezofită, mezotermă , 
acid-neutrofilă, sciafilă, întâlnită în .păduri , pe soiuri 
fertile, afâna~e, suficient de umede , de la cflmpic până 
in-·etajul montan, .doniinând pe mari . suprafeţe în 
pădurile de Ltg sau brad, adesea urcfind 'în molidişuri 
până la altitudinea de 1 300-1 400 m; .~e mai numeşte 
aspri:;;oaril, ~ vimţă; buruiana-muscului. bumiană de 
perit negru, cucuruz depf:idurc, dumbram'ic, floarea
pi!durii, l.,·cuJ;Jtoare·~ ,<.,·âi~julin.c de plfdure, tij'mfiioaşlt, 

vinmieiGeneti:t, 2n oo44. Fitocenologic Car. Fagetalia. 
Răspânditll' în Europa, Asia; Africa de'Notdi 'Rizom 
orizontal ; lung, subţire, ramitlcat, de la nodlJTil 'ecăruia 
pornesc răd~t: i.ni adventive şi tulpini aerien,e cu 4 mu-· 
chţ i , glabre , Inalte de)5'-25 cm. Fnmze·'lanceolat-
eliptice, uniner.ve, glabre; sesile,ctr·peri · măru·nţi pe 
marginc ·~i pe nervura medi ;mă de pe faţa"i nfetioară; 
suntdispuse ·verticilat, câte 6 spre bază ~i· câte ·8~9 în 
partea mijlocie -şi superioară a ttilpinii. Flori-albe , mici 
(4-6 mm), .~rupate în cime laxe; caliciu redus la o 
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margine îngustă, verde; coro l ă gamopetală , inl'undi
buliformă, . cu 4 lacinii. Înflorire, V- VI. .Fructe, 
nucule mici (2-3 mm), concrescute cfrte două, 
acoperite· cu ţepi recurbaţi la vârf. Compoziţie chi
mică: părţile aeriene. conţin glicozizi cumarinici, ulei 
volatil, substanţe amare, tanin, acid nicotinic, asperu: 
lozidă. substanţe antibiotice, cu marină, flavone, ulei 
gras, săruri minerale .. Curnarinele şi terpenil"cumari
nele îi conferă un mi ros plăcut. Industrie, Utilizată la 
aromatizarea tutunului, unor vinuri , brfinzeturi si 
ceai uri. Hioterapie. Părtiie aeriene .ale plantei a·u . 
utilizări terapeutice In medicina umană tradiţională. Li 
se atribuie proprietăţi sedative, antiseptice , antispas
tice. Cumarina ca substanţro pură are acţiune hepato
toxică şi- chiar canccrigcnă . Acesl' aspect a rost stabilit 

·prin-cercetarea pc an imale. Totuşi. principiile· activcj)e 
Care le conţine planta fonneaz~ un fitocomplex, iar 
dozele-de-.toxicitate ale cumarinei în cadrul ·;Îccstuia 
suntfoarte departe de a. determina acest efect. Experi
mentări farmacodinamice cu doze uzuale ale.plantei 
nu-provoacă. modificări vii ibile la animalele de expe
rienţă .(Em. Grigorescu, L ·.Ciule i, Ursul a Stănescu,. 

1986), Extractul aceste i plante asoc iat cu extractul_de 
vi maţ (Ruta graveolens).are efecte benefice în varice şi 
tromboflebite. Medicina populară foloseşte planta în 
combaterea insomnii lor la copii şi bătrâni,combaterea 
flebitelor şi antiseptic ·al căil or urin <~ re. Recoltare. 
Părţile aeriene ale plantei. (G<Iiii oc;loratae herba)sc 
recoltează inainte dt înflorire sau·în timpul în flori.r'ii_ 
Se taie la-4-5 cm de sol. Se îndepărtea:<>.ă părţile 
brunificate. Se usucă iri strat subţire, în poduri sau 
şoproane . Uscare artificială la 30 - 35"C: Medicină 
uman11. Uz intern. 1. Pentru combaterea insomnii lor la 
copii şi ·bătrâni, combaterea .flebitelor, ca sedativ şi 
antiseptic .. al căilor urim.tre: ·infuzie din 2 linguriţc 
pulbere plantă peste care se toarnă o cană ctt apă rece 
(200 ml).Se lasă mai multe ore apoi se dă în clocot. Se 
strecoară. Se •bea seara câte o ceaşcă. 2. pentru cai
mare; isterie: macerat, din 2 linguriţe pulbere plantă la 
o cană cu apă Tecc .(200 mi). Sc. lasiî 10 --' 1 Torc. Se 
strecoară. Se bea dimineaţa. Atonţie!În doze mari este 
toxică. lntoxicaţia se manifestă prin dureri de _cap; 
ameţeli -şi- poate duce chi;;r la moarte . 

VINDECEA (Stachys .ofticinalis), fam. I.,aliJia
ceae .Plantă erbacee, perenă, hernicriprofită, mezofită, 
mezotermă, amfitolerantă ia ·pt-1., întâlnită în toată ţara 
prin fâneţe, po.ieni, . tul'ărişuri, margini de păduri, 
păduri rărite, ·margini de drumuri , livezi; se .mai 
numeşte ·buruiaml de .ar:tritis, bumillnif de tăietură, 
creţişor, cui.~oriţii. fhmzil -tejului. illrbilcbubii. iarba
tăieturii. iarba-t;îlhanrliii. iarba-v1intului. ,c;ovHrvarit~l. 
sclipeţ. Genetic, 2n= J 6. Fitocenologi~ c;:a~. Molini;n~
NIIrdo-Crlluneteu, Origanetali11. Răspândit~ -în Euro
pa, Asia .Mică, Africa de Nord. Rizom sciirt. din care 
pornesc r_ădăcini adventive. Tulpină erectă , dreaptă, 
păroasă sau glabrcscentă, înaltil de · 30 - 100 cm. 
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- Frunze lat- sau alungit~ovate, cu baza cordat~, crenate : p~rioaclaa~g.-nov . .Se descoperH u~or după mirosul 
pe margine, reticulat-nervate, dispers-alipitcpăroase;. sau de turtă· dulce sau <mason: Păliiria sferică, semi., 
cele bazale .. dispuse-în rozetă: Flori purpur~ , dispu.se' ~ferldi;apoHntinsă;_deptimată , mamelonată,diumetrul 
spiciform, în verticile multiflore.compacte:. c<iliciu . 3--';10~12) cm, cu margi~ea sinuoa~ă şi •i'ă~frântil; fa~a 
tubulos,campanulat, la baza dinţilorhing-păros;înrest supenoată netedă;_ mătăsoasă. , verde-albăstruie sau 
dispers-păros; corolăbilaoiată; alipit-păroasă,cu~labiuJc _-verc\ecCCI)ll_şie;':cu.:timpul, prin· decolorare. devine 
supei'iof..ovaHllungit,:concav., labiul.inferiortr;ilobat.< . cenu:~ie:gălbuiesatl palid-cenuşiu;:faţa infe;ioară cu 
lnfh;>rire., VI.,.:- VIU. Fruct, nucu,le alm]git•ovoidale; _ lamelellibicioâse;·P.icioml.Cilindric,elastic,umflut si 
netede,' brune .. •.Compoziţie .chimicLphrţiie .ueriene:, pâslos·ia)}â;>:~; îi)alţcie .4-7.cm,tli~imetrul 0,5 _ 1 ct~, 
conJin timinub,sui:Jstanţe amarc;cblină, betaină, stahi-- - albi,cios- sau de_ culoarea _pălărie(-. Carnea albii · sau 
drinlLBioţerapie. Apreciută ca plantă mecfii:ina llrîncă verzuie~dtschis, tare, gtist u~or piperut, t~iros in;ternic 
din-Antichitate si Evul .Mediu. Părtile . aeriene- ale.. de l!Jl!ls_on:_Spprii ovo·izi (6-7_ x_3-4 ţt ), hiulin i, 
plantei au .utilizilri terapeutice ,în J~edicina u~~~ă;' retezi~ albi}n.}11Usă._Alimentaţie . .',Ciuperc~ cu mică 
traditiona.lă;P.(i.qcipiilor active li se atrjbuie_p\Opr,iei;iţi ,. valo,are. illi'rhi-;l)t~tră : Utilizată în :difel-itc . pi-eparate 
tonice, its_trii)g<:;_n_te, antidiitreice, diureţice, untisep_tii::e, . cu liJ1are·:J_(?arţe.gustoas.ă în supe. P,entru iarnă, pălări a 
febrifuge; -CQ.Iiigoge,,vulnerare. Furmacodinamic; în -,: ~i--pici(}nft~edespică -~~ : ~~ usucă !usoare. Î~i păstrcazil 
medicina populară.. se - ~dmite _că principiile adi~~ -· gust(J(JPI. LXI1, 2): · · · 
stinuilează secteţii,le salivare, gastrice şi intestinale; au 
acţiune ·hem{lstatidflocală prin precij:>itarea' protei•. 
ne lor; au rol adjuvantîn tratumentul afe~ţiurtilor':infla _ _: -. 
matorii acute .:ale intestinului; provoacă creşterea 
canti tăţiî de .u rînă. el irninată;.di stru g microorgal'J.i~mek 
de pe tegumetite şi-' mucoase; combate ·febra;Ja.vâri~,, 
zează ·eliminarea .bilei prin .stimularea ·contracţi ilor;· 
vezicii biliare; contribuie-la vindecarea rănilor,Planta · 
este folosita empiridn tratarea de gtită,litiază biliară.- ' 

YINI!RrT.:\ (Ajtrgi rcpt<ms);_[am. Lilmiace~e. 
Planţ1i'emacee.;:pereriă;hem·icrif!tofit~camefită , mezo
fită ~pre Te.zohidt'ofitli, ia tempefatm1 şi pH amri
toler~u1tă;:_ţ9n1tină îrfînt~aga· ţ~tr~ pţi"n _tufiş uri, 1nargini 
de păi.Ii!r~,''l'âneţe -moittaiie; se rriai numeşte b>~rba
boleruiuD bugLihl,:ouruianir de ,;'ub. ai un, ce;trtil-casei, 
goniţă, -fiuniii _de· dfbalţ. frunză :de sub ·w fli. -iarbă 

întifriloare; iarbn:splircv'Iui: htvrentinfi;Jupiu·iţii .. •aJli
. m:ln/tacin, tăniâică: vinetică: Genetic;2n='32. Fitoce
nologic încadt;\tă în ArrheniJtheretiflia, Faget.;Jia. 
Ras[lândită în Emopa, Âsi'a Mică; .Afric~ de Nord . 
. Ritoni scurt, din care i>ornesc 11nmcroase rădăcini ~i 
-stcilo'ni-care formea1..ă la noduri r"ddăcin i adventive_ 
Tulplni'-erecte,_simp!e,-spre .vârf cu 4muchii păroase , 

'înaltepână la 41) cm. Ft~tnze baza le eliptice, atenuate 

. ~i renală-, _ astm, diaree; catarpulmonar; ulcerc ,var_i• 
coase, plăgi (răni), dureri intra"craniene, guturai~ .. 
stimularea digestiei .:Recoltare. Părţile ·. ·-aefjene ah!:. 
plantei .(Stachysi .herba) se recoltează .în . timpul 
înfloriri i; pe: timp frumos; însorit, după ora 10. Se us'ucă'. 
în strat subţire, în camere .. aerisite .sau . în. podnti· 
acoperi-te cu tablă. Medicină umană. Uz intern. Pentru. 
tratarea de gută,)itiaiă: biliară,litiază .r'enală , .catac
pultnonar, ~sr.n1, diafee·, stimularea dige~ticl: Infuzie, 
din · l -l'l/2 ]inguriţe-plimtăuscată, ·!Tiărunţită, .peste 

. cure setoarnăo cană (250 nil) cu apă clocotită:Se·lasă 

acoperită 10-15- -minute . Se • strecoară. Se beau. 
căldlJţe.; 2-3 căni pe-zi' (jz extern. Pentru. tratarea de 
plăgi ·şi ·ulcere varicoase: dccoct,-din -1 lingură-plantă· 

mărunţită. la o cană_ de apă (250 ml) , Se :fiei:be :-5-. 
minute. Se strecoară. Se lasă .la răcit până la călduţ. Se . 
fac ·spălături .local e;"fi:>losindu-se un tampon de vată. 
Empific, "frunzele ·pulverizate sunt folosite ca strănu~ 
tătoi1re, în scoptildegajării căilor nazale de_guturai . În· 
Oas ; plaritasepiseazăşiapoi se stoarce seva în urechi; · 

pe,;tru tratarea de "îilf11ndilturil la cap~'. fn anumite · 
z,one din ţară plarita };e·fierbe;iar decoettilserveşte)a·.." 
spălatul pe cap pentruînfătlirateâ durerilor 'intnicra" 
niene. ApicultutlL-Sp~cie-t'neliferă;' Fibrile fi1tnizeilză 
albinelor culestirî' de 11ectar şi polen: lmporta1iţli . 

· ·în ,peţiol; glabre, cu murginile ondlilat-nereguiat
cren~te;ccl,e·superiouremai·mici. cu peţiol sci:1rt: Flori 
a!bastrecazurii, 'rarTOZ~paJ ' sau albe, SCUrt-peoicelate, 
dispnst.înmai"multe verticiJe·la subsuoara frunzelor · 
din plu-i:ea superioară ·a tlllpi'nii: caliciu campanulat, cu 
.peti 'lungi ~~ glande_punetiforme, prevăzute terminul 
cu..S 'dinţi; cor61ătu l'abiul i.tiferior tţildbat, culobul din 
.mijkic niai: mare· şi '··Jobul superîor:tei:lus; androccu cu 
stamine ·i:lidinan1e; !!ineceu.cu ovar' tetralocular, sti l 
gintibaz~dşi sti:,rm;;t bifid. Înflorire,JY-YI (VIU) . · 
Fructe, nucule. Compoziţie c.him_ibă: planta conţine 

economico-ap'il::olă mică:' 

· VINECIORJ- (Clitocvbe -odora). fam. Trichdlo
mal<lceac. Ciupereă- sap;ofită , tericolă, :comestibilă ,-_ 
adeseori prezentă pe resturi de plante în _puu-efaeţie·din . 
litiera pădurilor de .foioase -~io conifere-, întâlnitir:în · 

tanih:CJ:5%), rezine, ulei volati1 , g'"iicozide ale ciani.
dine1;c delfinioină , beteroi.ide etc,. -Bioterapie. 1 se 

atribuie:proprietăţi antidi areicc, 'imti.~eptice, Imtiil.v-
matice;antitusive. antihemoragice;.antileucoreicc ~i 
vulhetarei :Normalizează tranzitul intestinal ·împie
diCârtd manifestarea diareii: . .Oistruge,microorganis
mele'depe' tegumente ~~ mucoase.Previne şi eliminu 
crizele caracteristice -astmttlui -,bron~ ic. : A9_ţ.jqneaz>i 
împotr1va , tusei, Previne , sau opre$te pierderiţe. 
patologice -de sfmgc .. Combate. leucoreea .. Grăbeşte 
vindecarea • rănilor. Folosită · în· :angină pectorală, 
pneumo:nii, -astm .bron)ic , tuse ·cu.- sânge, hemoragii · 
uterine,, heinoroi-zi, erizipel · (boală infecţioasă -~.i 



\ 

contagioasă provocatif dec streptococul hemolitic ;. 
manifestată prin inflamarea şi îngroşarea·Jocalizată a 
pielii pe faţă şi merubn;), ulce~;e tegumentare, arsuri; 
răni, fracturi .. Recoli;are •. Părţile aeriene ale plimtei 
(Ajugae herbil), fr:unzele .(Ajugae.folium) _ şi florile 
'(Ajugaeflos) screcoitează în timpul.îrifloririi\pe~tinlp' · 

frumos, însorit,dup}tora..JO,Se usuc~ la umbr4)ifstc'at ·.· 
.subţire, ,Uscare.artifi.ciaiif; l.a3S'-4<} ''C::ÎnReha~tere ; 

V!NEŢICĂ1(Riissula cyanoxantha), f<1Î:n. R~!Ssu
laceue .. Ciupercă micoriz;mtă, comestibll ă~Jn\âlriită 
var~ .~i to<1mna (VIl;:)\)pc sol, prin păduri d~Toioase şi 

.ră,inoasc,izolată.sa~· îil grupuri mici; risip_(te ; ~e mi;i 
nun1eşte : bureteyânii(, 'hulubi[ii; piiiriişoarii. P.ăl ~ria,. 
gl oblll()asă, apoi ptai'tă şi ; în cele din urmă; concavi, 
d iametrul ·7~ !5: ~ri\:~ mar.gi:n~a ·netedă, ;răsucită ~ere 
interior; .apoi Tnti[)~'ă, .. 'striată; faţa · super'ioară : uşor 
vâscoasă, violacee,.; c~neflexe schimbătoare pari ii la 
violet-închis, lilil!chie, . olivacee, verde ,a;J. v.e.rzuic 
viokt-liliâchie;.faţftiPferioar;i cu .lamele eJasttce,,•largi, 
groase , albe, ce aderl\ de picior., Pidorui.cilinddc ,.plin;- . 
alb ,.lung de s:...ul cmj di.ametruU M cm; <:;aroea tare,. 
albă , roz subcuticul~;Jă t'ă,miros "gustplăcutde .~lună~, 
Spod: globuloşi ·cz..:.9.~ 6--.9 • f'l, h.iiil.ini, .. echinulaţi, 
unig\ltulaţi; albi. ;Alimentaţie. Valoare . <;~.limenfară 
mace/ Se _cufege în: Cl;lntităţi mari. UtilizatlHn diferite 
preparate culinare.'($riptăJn ulei, friptă .·.cu sare; 'in 

· papricaş, mâncare eli usturoi ş.a,), Pentru. iarnă:~e con
se(vr[;prin·uscare 'sau·mu(are. :uscată. îsi ·p1eroe>din 

· gusr'. - înmuiatifînapiies'te.b\1!1ărenu:u.saiată~; piipri:c<!ş 
.etc >Praflil obţinut_pfi'n hiăcln:ire trebuie amestecat cu 
alte prafuri de ciupe~ci'mâi aromate. (Pl. LXI!, 4). 
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VINEŢICĂ2 (Russula integru), fam.Rus.~ulaceue. 
Ciupercă micorizantă, comestibilă, .întâlnită vara si ' 
toamml . (VH~)<)în ·pădurile de conifere, uneori ' in 
grupliri numeroase; se hiai nume~(e azi mioare. nitiirci. 
pfl{nea-pădurii; pflini6oara-cuculu i; pflinisoarc. Pălăria 
convexă~· ·apO.i. · întinsă cşi .· deprimată• 'în centrn; ~ctJ 

marginea subţire; r.1sucită , cărnoasă; tare;.acopeFi tii cu 
o etJti~iîJ:li ,sţtiată.pemargine;di<imetmiS--12 cm;f<lţa· · 
supefioarjividlacce, roşiecpurpm:ie ; pătată ·cu gal beti; 
purpllriecneagrU; brună-arămi e; •vâscoa.~ă pe timp 
umed; faţa interioară cu lamel<i g•ilben.oct'Hcee, largi, 
reunite la·: •lnz~ prin vine .groase-.Piciorul neted, 
cîlindric , uşor :tngustat · la ·•bază, bră'zdaCîn . lurig eu 
şanţllri, ' plin,~maitârziuspongios,alb ;·Jung ·dc3-9cm ; 

ţjiarnetrul,J ;5r 3'cm .. Ctrnea tare; cmcantă~ ;tlbă; dulce , 
fădi miros sau cu.miros abiaperceptibiESporii globnc 
loşi •s<iu•elipsoidali (9~l:lx7~9;5 jt)'; hialini, veruc 
cos-echinttlaţi , ' unigutulaţi, galbeiii;..ocracei în masă. 
Alimentaţie. \taloarc alimentară mică . Folosită în . 
diferi te preparate culinare. (PL:LX1[,5). 

VIOLACEE[Violaceae),'famiJ.ie . cqre : grup.ează 
:cca•850' specii· et:b<ţcee.perenc .în · România,.iar în -uite 
ţări, semiarbuşti: arbu~ti;-.şi• arbori·,iăspândite pe tot · 
·globul ,;dar mai· nlltlt1n regiunilc .ter-Qperate .. :Frunze 
a!terne, :siruple , Cll sti pe le. Florii bisexmtte' (herma
frodite), zigomorfe , mai rar.actinomorfe, solitarc;pe 
tipul 5;· caliciuLdialisepal, din ~epale persistente cu 
apendici Ja-: bată_;. coro!adialipetală~,.cu ·petala infe
riqară' pintenată; . androceu 1.. din s(ami ne care converg 
formând im inel înjuwl stilului, purtând antere intro
rse;cu ;ţpendici COJlectiviali "aoterele a .două stamine 
anterioare : au .apendici nect<trif66 ·.care pătmnd ·în 
pintenu-l• p.i:talei; ·gineceul ctr o·~,w,superior, unicar, 
pelar,tricarpelar.sau de la 3 pânl\la-5 ,.carpele, purtfuid 
ovule anatrope, placentaţie pade.Glă,stil scurt,stigmat 
foarte ,vadat. Formula flor.;Jă : <.;?':·l i rar'*K5 C5 G 1; CD; 
@::'2.). Fruch:apsulii loculic)pă : . Seminţe mici, cu 
ebiiozom foarte : cătrtaLde .f(Irni \;1. ' f'lora Rorriâniei. 
conţine 29..specii (2!l sgontane şi · l:cultivată)cc aparţin · 

genultJiViola, x= 5,6: LI ,J3, 17,29. 

VIOREA.(Sdlla bifolia) ,f<!;~L- Liliaceue. Plantă. 
erbacee;. gerenă, flor.icolă, : ~PO!ftahă ~i cultivată 
geofiiă, mezofită spre mezQhictr6fitl't.:mezotcrrnă. sl<th
acid, neutrofilri , c;ornună l'nctqaHLtar<t, întiilnită prin 
păcj\tri ;pajiştl, n!Jări~uii,în regiun~ d~;~âmpicşi d~al; 
se mai·,, nume:w;,::ceapa~cioâ i:, .crăCiir~/~, .cuctmizci. 
furcli.fiţif,.gilure/ţ,; gheoccinlb;•.~tri,.gliiprelc" nierişot:, _ 
mioriuLniics;Tsiflbutic<'f.mneriori; .vloril::if;zumbil;T c/e. 
cilmt:LGe~etic, 2n = ni, 36. ~4 .: Fitoc;e~~logic, Car. 
Qucrco-Fagetca ,Carpinion ,.Alnq-Pudion. Răspândită 
în Europa, .Asia Mică, Africa. I'Mb ovoidal, cu 
rădăcini ·fas.dculate .în: partea ·i:nt:e•iioară, lipsit •de 

:b.trlbili ; .îmbrik<iLîn ,~tunici :brtt.Hc-închis>Erun.~e ; !at
· liniare;,p!ane~sau can~liculate ; glabre ;.iri mmiă•: de-2 :· 
Tulpiriă;scapciliridric,lung de (~20(30)cm,,solitară. · 

Flori albastre-uzurii sau cu nuanţă violaceţ; -rar roz sau 
albe, di,~puse în racem:perigon din 6 foliole al~ngit-· 
eliptice, uninervate; androceu cu stamfne': erecte, 
albastre, purtând antere VÎO!acee la ÎnGeput , apoi' negre; 
gineceu cu ovar trilocular , stil lung,conic , albastru. 
. Inflorire; !H~lV :Polenizare entomofilă. Fruct; capsulă 
globuloasă sau eliptică. Ser,ninţe cu un apendice 
ariliform, albicios; încreţit .. ApiCultură.Specie rrieli
ferii:'Florile furnizează albinelor culesuri denectar . şi 
po len.Producţia de· miere·, 10-12 kg/ha. Pondereeco
nomico'apicolă rnică. Omamental. Cultivată, ca plantă 
decorativă prin t1ori ; în parcuri şi grădini , rn ronduri, 
în platbande, izolate sau în grupuri,în bbrdmi ,cu. efect 
remarcabil primăvara , în ghivece, pentru apartamente. 
lnmulţire_ prirt bulbi. Vopsitorie. Florile fără codiţă au 

proprietăţi tinctmiale .. Scfolosesc proaspete, Utilizate 
pentru vopsirea fibrelor naturale în albastru :. L Florile , 
în.cantitate mare, seJierb binetn apă până când soluţia 
se colorează la intensitatea maximă. Nu se scot florile. 
în soluţia caldă se dizolvă piatra acră. Când soluţia este 
albastră ca.stfmjenelul · se introduce·materialuLpentru 
vopsit: .Se· dă . .în clocot. Se :ia de pe foi:; , Se 'ţÎrie c la 
răcoare· până se obţine culoarea albastră dorită: ·Se 

-scoate ~i se usucă la umbră (Agneta Bâtcă , Margareta 
Tomescu, 1.984),.(Pl: LX!l,6). 

VIRNANŢ (Rllta: graveolens), fam. Rut;~ceae. 

Plantă erbacee, pe1'enă; uneori subarbustivă, hemicrip
tofită; xeromezofită;.moderat-termofilă spre tcrmofilă, 
s l ab-.acid-neutrofilă', întâlnită în flora spontaniLpe 
coaste.însorite, ari de, frecventcultivată; şe mai numeşc 
te11ltif.vimat Genetic, 2n=' n;s J, Răspândită în regi
unea mediteraneană; Cultivată în toată•Europa: Rădă~ 
cină lemnoasă, oblică , Tulpină erectă, rigidă, ligni
ficată spre bază, ramificatii la partea superioară,înaltă 
de 20-50(100) crn. Frunze alterne,de 2~3 , orj penat
sectate, cele inferioare- şi · mijlocii lungcpeţiolate, cele 
superioare. scurt.peţiolate ,pftnă la ·sesile, · cd foliole 
invers-alimgit-spatulate,·cele terminale obov<lte. Flori 
galben-verzui ;grupate în inflorescenţe corimbifon:nc; 
c;ilichrdin 4(5) .sepi\le . pliţin concrescute. la 'bază; 
triunghiular-ascuţite; corolă; din 4(5)petale glug<ite la 
vârf, denticulatc sau fimbriate pc margini, glandu.los
punctate; androceu, elin f\( 1 O) stamine, inserat~ la•baza 
unui · disc în formă · de pernă, cu filainente '·•glabre, 
subtiri, cu an tere introrse; gineceu, din~4(5) 'carpe1e , 
stil ·scurt,-stigmat capftat. Înflorire , VI-:Vlll .- Fruct, 
capsulă cu sitprafaţa verucoasă. Seminţe ·negr ic i oase. 
CO.mpoziţie chimică·: 'piartta conţine alc!tloizii schi: 
mianina; graveolina~ graveol inina, cocusagiriina;y,fac 
garina; ulei eteric ;mtozid,.deri vaţi cumarinici (ber
, gapten, xantotoxiriă), săruri minerale. LlleiuLvolatil 
este'format din metilrioriilcetonă, metilhepti!cetonă, 
metiloctilcetonă,alcooli alifatici (nonanol;adecanol), 

·hi'drocarburi ciclice ,i;i am matice (cimol; .:Jinionen, 
cuiTiinaldenida. cineol).-Sch imianim; şi graveolina se 
găsesc niai ales·în fructe, rar ')"fagarinaîn · r;idăcirii. 
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zahăr, Q,4--3 mglf:loare. Producţ i a .de miere, ?0-400 . 
k·gn,ac:Pondere economico-apicolă triică. Ornamental. 
Cultivată în grădini ca plantă decorativă medicinală·. 
(PLLXIl, 7) . 

VIŞIN {Cerasus vulgaris),.fam. Rosaceae. Arbore· 
fruc tifeca]ţ căruL soiuri· au provenit din V . comun ( C. 
vulgaris).~i Y. de stepă (C. fruticosa). Frecvent cnltivat 
în Jivezi ,-grădin i , în regiunea de câmpie şi dealuri; se 
mai numeşte .antep, cireş amar, . cire~ -sălbatic, gişen, 
ji~in visan zi.~inar. Genetic , 2n = 32 .-Răspandif.semi
s~o;ta; •în,ju~nl Mării Caspice, -în · M -ţi i · Caucaz , în 
India, :lran ·si Asia Mică ,. Peninsula· Balcanică . ,Spre 
nord se •înti~de· până la latitt1dinea de 60~\În România 
este cultjcyaHfl Moldovcr şi - în-jud . Arad, ·Bihot; Pra- · 
hova. Rădăcii1ă superficială (până la50 cm adâncime), 
cu o circumferintll de 2·ori·mai·mare decât' a coroanei. 
1\1lpină îmiltă pâ~ă la·S(lO) rÎ1 , Coroana rotundă: Lujeri · 
c:labrii, -cenusii sau brun-r0şiatici, cn · brahiblaste :· 

.Fnmze ·eiiptic~obovate până la alungit-obovate, acute, 
pe margini fin-dtiblu-crenat:-serate, glabre. Floti albe , 
dispuse .în fa.>cic ule, la bază cu câteva ·· frunziŞoare: 
Înflorire, IV-- V. Fructe, drupe globuloase, roşii-în
chis, roiee ·s3u ·negre, acrişoare. ·sâmbure globulos . 
până lacovat. Compoziţie chim i că: fructele conţin apă · 
(90%).-zaharuri (6,34-13,80% ), pectine (0,08-0,29%), 
substante tanoide (0_,1 8-0,21%) , vitamina C 
(cca . l3 :mg%:l, săruri Cle Na, K, Ca,:P,, Mg,Fe, Cl, S , 
microelememe:- Zn, Cu, Mn, Co. etc .. Valoarea 
energetică, 57 kcal/! 00 g f ructe. Cozile conţin săruri 
de K, derivari ·flavonici, tanin de naturci · catechică, 
sap01iine. Alimentaţie. Fructele sunt consumate în stare 
proaspătă . . Industrie . Fructele ii1dustrializate (îrt · 
propor-ţie. de 90%) sub formă de gemuri ; compoturi, 
dulc.caţă·, băuturi răcoritoare , băuturi alCoolice 
(vişirtată). În stare proaspătă ş i sub formă de pulpă stint 
solicitate la e:(port în. cantităţi mari. Lemnul se usucă 
ş!se prelucte.u:ă u~or, cu tendinţă de defonnare: Se· 
slefuieste si lustruieste bine. Folosit în .tâmplărie ş i · 
~trungcirie .' .Bioterdpie. FruCtele, cozile şi uleit\r' din 
miezulsâmburilor ·au utilizări' terapeutice în medicina 
umană si veterinar;!. · Fannacodinamic, · priricipille 
active eiimin~ sindromul anemie; combate diareea; 
previne sau e1 irriihil procesul gripal;.previne gu ta, sau 
dacă boala-există deja scade frecvenţa crizelor dure
roase; elimina sau limitează procesul inflamator,·pro
duce scăderea temperaturii.crescute f1 corpului în-Cursul 
diferite)or_st,4iti ·febrile; prev,ine sau ameliorează pro
cesul reumatic; provoacă·retragerea· substanţelortoxite 

·din umm:ile corpului- şi ,favorizează elimin~rea lor; 
favorizează·trdn>-piraţia ; fac ili tf;Hză dig esti a; acţionează . 

,.asuprd cpitel iul.ui · renal mărind can titatea de urină 
eliminată;· acţionează asupra pielii făcând-o mai;elas
t i că; ac p onează ..: a energizante fizice şi psihice, tonice, 
revital izapte foarte utile penm1 blitrâni ; ajută la oprirea 
sîmgelui în cazul· hemoragii lor .· u şoare; diminuează 
tensi unea arterială; provoacă o u~oară purgaţie şi 
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uşurează tranzitul intestina! ; contribuie la mJn: r'\,lj; ;,,c; 
zarea·.m!!a.nismului; actionează · ca un-usor c;alrimnr . 
nervos . Fructele sunt f~losite în _ iuecţiu.nile :_ renale , 
afectiuni:ale Căilor-renale si vezicii urinare, afecti un i 
cardiace, artritism, ateroscl~roză , litiază hepatobdi an1, 
litiază renală, catar tu:inar, cisti tă , celui ită, col ici. renale, 
colită de fermentaţie , constipaţie , creştere, cuperoze, 
deminef<!lizare,diaree,dureri gastrice, dureri lombare, 
enteropatie ,cronică, fennentaţii .,intestinale, ..febră, 
gripă·, gută;hepatităcronică;hidropizie, hipertensiune 
arteri ală, laringi tă , nefrită , · _obezi tate, pecingine, 
pielonefrită, plăgi , pistrui, pletoră, reumatism, tuse, 
uretrită .. Cozile. de V: sunt ·folosite în artrită, ascită ; 
edeme, gută.imigrenă,'pericarclită , pielită , 1\fecţiuni ale · · 
vezicii urimu:e,iarîn medicina veterinară se u ti l iZează . 
în c istiţe,pielite, pidonefrite ,diaree. Acţiunea famla -

. codina111ică a. cozil or este determinată de sinergismul 
dintre flavone, s<iponine şi ' săruri le de potasiu . Repre
zintă umil dintre _cele mai utilizate diuretice vegetale. 
Intră în compoziţia Ceaiului diuretic.Plafar .-Recoltare. 
Fructele{Ce;·asi ·fmctus) se recoltează în -iul.,.când' 
ajung la maturitatea fiz i olog i că .. Pi·oducţie cea 7 000/t 

·anual .. Cozile (Cerasi sti pe.~) se obţin de la fri1 cte după· 

ce sunt :folosite în industri a alimentară -sau ·fn · 
gospodări a-individual ă . Se usucă la umbră , în camere 
bine aerisite. Medicină umană.; Uz intern. ! . . Pentru · 
tratarea afecţiunilor menţionate la bioterdpie: ·consu
marea · ca atare a fructelor, în·- fiecare- -zi ·câte 

.500-J OOOg. 2.'Pentru·tratare;i afecţiun ilor renale_, ale 
căilor-urinare, vezicii urinare , în--cistită, piei0Cistitu, 
pleurezie,migren ă; piel i tă , artrită, ascită, edeme, gută: 
decoctdin i Ungu răcozi ele V. uscate la 2(:)0 mi iipă :Se 

· fierbe !{)minute .la foc domoL Se strecoară. Se beau 
2- 3 căni pe zi. Medicină veterinară. Uz intern . Pentru 
-tratarea cistitei , pielitei , pidonefritei; dia reci:· decoct, 
din 15 -g cozi ·de fructe coapte la 250·ml apă. Se fierbe 
hi foc moale ' l5 minute: Se' lasă la: răc i t: Se sti·ecoară . 
·se administreată prin breuvaj bticaJ·(se toarnă pe gfrt); 
infuzie, din l5 g cozi de fructe coapte peste -care_.se 
toarnă .o· cariă (250 · ml). cu apă · c l ocotită. 'Se ·iasă . 
acoperită30-4{) minute. Se strecoară: Se admiiiistrcază· 

·prin breuvaj bucaL Dozele de. tratament: ahi rrmle mari 
(cabaline, taurine) , L00- 150-250 g; animale mijlocii 
(ovine,capfirie, porCihe) , 30-50-100-g; animale ·mici 

. (pisici, câini; găi ni ), 5- 10-20· g .. Cosmetică, Fructe 
zdrobite aplicate pe faţă ~i gât pentru a tia elasticitate 
pielii. Apicultură. Specie mcliferd. Florile sunt vizitate 
_de albine pentru cuiesuri de nectarşipolell. Productia" 
de nectar, 1,20 mglfloare,cu o concentraţi ede zahăr de. 
"32,5%. 'Prodocţi a de miere, _30-40 ·kg/h·a_ Pondere 
economico-apicolă mijlocie. 

VITACEE (Vitilceae), .familie care însumează. 
12 genuri cu cc:1 ROO specii plante l emn.oase ; agu[ă~ 
toare, adesea cu cftrcei (!iane)·. Tulpinll noduroasă . 
Frunze al teme, simple, pal triat !o bate ~ uneori între•' i ~u : 
stipele . Flori mici, bisexuate (h ermafroct i te).~ ~cti-



nomorf,e_, ,~ tipul4..:__5, grupateJn inflorescenţe ci- echilibrul -nervos: Stimulează· activ"itatea sistemu-lui 
moase·sattTacemoccimoase; -caliciul r.udime:ntar, cu nervos :central. . Facilitează transmiterea -irilpulsului· 
4-5 dinţi; coro_la dialipetală (petale libere sat! lipite la .. ·nervos prin ·activarea atetilcolinei. Scade obose<ua 
vârt), caducă; . androceul."din -4-5" stamine~eplpeta:1e~.;. · nervoasă. Măreşte capacitatea de efort a org~nismului. ' 
(aşez!J.te în faţa petalelor);.gineceu bicirpelar,cu:ovar :· ... lnfluenţt;:ază metabolismul apei, în:"· lipsa ei apar 
superior_bilbcular,_ în fiecare lojă cu 2 ovuleanatrope;.:_ ·-. edemele.--8timulează ·pofta '<'le mâncare -~i :peristal: 
la baza. ovarului; .-între .filamentele :staminale,există.- .: tismtil'iiltestinadn medie:un'adulr.are nevoie del.S-2. 
glande. ~au.disc nectarifer:',Formul~ fÎorală:'9'*K5~; mg.Y.'Bj/24ore ((},6 mg pentru J 000 calorii). kefort 
C5 _ 4 As-a Gw. Fj'uct bacă: Flora Româhiei·conţine :J2 ,, _ intelectual sau . în· timpul' ·practicării ' une( activităti 
specii ( l spontana _şi , l l-.cultiv:ate), ce -apaiţin ·la două . sportive sunt necesare 3-5 ·mg V.B.t/24.ore. În condi~i 
genuri: Vi ti.~. x =. 10, 19; P.arthenocissus; x·= 20, de concurs, .la unele discipline sporti\•e (scrimă , schi 

.. . . alpin, gimnastică, jocuri> sportive, curse ,de fond ··şi 
VITAMINKB 1 CG1 tH; 8CI,20N4~). substanţă orga- , ~: .. mare fond), unde sistemul · nervos·· şi. activitatea. 

nică, solidl(crisralizată în ,pri stne,formată dintr•qn ·: >. musclilarll _sunt inte1_1s so'li,c itate, sunt necesare până la 
nucleu pit;imidiniqi unul"tiazollc, uniţi printr-o gru- .HJ .mg/24 .ore (C. .Alel(andrescu, 1:977), Carenţa 
pare. metilică;Alin. , aneuririă; clorhidraţ ,.de ctiâni1n'fi;_· . . -vitamine! se nîanife.o;tă prin 'oboseală','Iipsă deconcen
orizani nă; Larg .r.ăspândi tiţ.îri mgnul-:vegetal; izol'ată-.o : · trare, 'ititabmtatei nev.rite;-ti.tlbur;!Ti -gastrointesti nale, . 
întâi în·.stare .il'(lpură şi . apoi'în stare pură\ sub:fomiăde ·' ·. tulburări 1:ardiace; palj:>itaţii : Lipsa ei comple!:ă duce fa 
cristale, .din tărâţe de-orez:( 19t2,.192-7),Jncantitate·-:· ··. apariţia bolii :beri~beri ;manifestată; .prin edem ~i slăbi
relativ mare . ~e , găse_şte .în· .capsuleie>cerealelor, în , . cium::a picioarelor ;·: palpitaţii, dured:Teumatismale, 
seminţele.·leguminoaselor, _-cojile de·ore;o;,,frunze,-flbri,.·. · paralizia - şi atrofia muscular:ă a piCioarelor care se 
polen, drOjdie· de 'bere. -:CaJitităţile · SUJ:\fvariabile : În > .... ".întinde pâriă la mLiŞchi·i sp~telui ;tu!burătÎ circulatori-i, 
funcţie . ·de specie ··şi · ·organ:· (mgll tKb,g substanţă·:. :.: retracţii ale tendoanelor, ihsufic ief\ţă <;ard iacă, edemul 
proa~pătă):ard_ei verde O 06mg%,arahide0,90 rng%,- -memorelor inferioare, tulbtirdi-i ale nervilor cnmieni 
afine 0;02- mgo/o; :agfişe o,;02 .mg%, alune;0,39 mg0k, .vomă; convulsii, sincope·; moarte,a prlrfasfixie{J- Val
cartofi. Oi-i J.·mg%, castrd.veri 0,02·mg%, ceapă.Q,(lJ. net, J 9S6J, Indicaţii. O alirfientaţieSănătoa~ă biologică 
mg%, ciupen::i 0,10-mg%;:conoridă ·O ,30 mg"Ar;caise . · acoperă necesarul de V. B1; se recomandă consurri de 
0,04 mg%';. castane."0.20::mg%, căpşuni 0,03 . .mg%,. -· JegumeJmcte, miez de nucă, aniliide;dtbjdiede bere, 
cireşe. 0,04 mgo/Q, ,coa:diie-negre O,os ·mg%, fasole ''oreZ:, gtâu îrfcol~t. Fier.berea alimentelor atmge ·după 
boabe0_,46%,fa~6fe.verde0,08 mg%, gulii0,05 fug%-,.· sine pierderi iinport'ante •de vitami·ne. : · 
gmpefmitO.S .. mgo/<i, gutui 0,03 mg%, lămâi.O,OStng%, · 
mazăre ... 0,3Q .mgo/o., .morcovi:Oi07 .mg%., mandar.fne VITAMINA B2 (C17H2006N4);sllbstanţ1î'orgi.m i că 
0,67· mg%:, .. măs,li~e 0.;0;3- .mg%, .mere· G;04 mg%, . ··Jormată · dintr"un nu~lelr'izoaloaziil ic:-.~i -:-tibitol; sin . 
.migdale'(\;22 mg%; mure 0,0,3 mg%; npci 0,34fng%.; <iactoflavina; ribotJuvimi; izolată pritmrdată din lapte 
_ păstârnac 0,08°tb ,, pătiunjerO,J.2 'mg%, pepeni 0.05 . ·· · (R: Kilim şi colab., 1933j. Universal' răspândită în 
mg%,,praz-O,l(l'mg%, perţ; 0,03 .. rng%; piersici 0,03_.· .. reghltl :vegetal; atât. liberă cât · şi . stibdormă de 
mg%, _po~tocale 0,08.mg%; prune 0,07 mg% , ridithi · coenzifnă. Aflată .ÎFI structura unor ·.dehidrogenaze;_ 

· 0,03 m!!"m;ndichinegre0,03 mg%;spanacQ;ll mg%, "COntribuie bi. reactiile de ·cixidocreducere ·ce<au loc ia 
sparanghei-0 ;_1-I-rng%, sfeclă r.oşie 0,02mg%, stmguri , ·nivelul celulelor. 'în .legumele ş i 'fmctele' proaspete 
0,05%,.tomate .0;06.mg%, ţelină"Cl~04 mg%, usturoi · ···.cantitatea .de .V.B.2 (mg/100 .g substanţă _proaspătă) 
0,20 mg%, varz.ă ',alb~ :o,,o5;mg%, varză .roşie .0,07. · variază}n funcţie de specie: ·ardei' verde o;05nig%, 
mg%, vinete ·o,o4. mg%, vi_şine O.,ŞO .mg%; . zmeură_', .. :.arahide O;IS:,mg%; ·cartofi·'0 ;05 mg%, ca~tmveţi O ,03 
O ,02 m g%-(W .. s . .S.ouci şi'ccolab., 1'981 )> Din l.J 500:· .. ;mg% ;ceapă 0f)3mg%, ciltperci 0,44 mg%, conopidă 
kg tărâţe orez S-1). putut obţine L,6 g V.B.I (S .Ohadake,, . o ilO mg%, fasole boabe o; 16 mg%; fasole verde n, 12 
1932) . . Înorganismul artim<).l şi al omului estesinte- ' mg%,'gulii 0,05 mg%, mazăre 0,16 -mg%, morcovi. 
tizată de-microfloni.bacteriană din intestinul gros, iar 0,05-mg%, păstâmac 0 ,13 mg%, păt~u~1jel O;JH mg%, 

la animalele lerbivore rumegătoare şi în prestomace ;pepeni 0,061J1g%_, praz 0,06 mg%,ridichinegre 0,03 
(rumen , ciur; foios):Îiwrg<mism acţionează sub formă · -, ·tng% ,saJată 0.;08 mg%-, spân ac U',23mg%, sparanghel o 

d~ coenzimă (pirofosfat~coc:arboxilazil) a umii mare- •:0,12nig?f;,sfecliî roşie 0,04-'.mg%, tomate 0,04 mg%, . 
_ .Iiu -~ăr de siMeme _epzimatice., partidpâ!Jdla nume- .. , .:ţelină 0,07.%, usturoi 0,08 mg%/varză rubă 0;04 mg% , 

roase transformări.metabolice la nivel ·.celulitr .. Stiinu- ·:, .... yarză -roŞie 0 ,05.mg% , viftete 0,05 m.g%, afine 0-,02 
lează creşterea rădăciniloc la plante.:MedicinlLLa om,·.·· mg%, agrişe 0,02mg"k , alune 0,21 mg%·; b·amme 0 ,06 
intervine ·în metabolismuL glucidelor, favorizând : · mg%, cliise 0,05 mg% , castane 0,21 _mg% , căp~un i, 
oxidarea lor până la C02 şi HiO, măreşte depunerea de O ,05 mg%, cire.~e O ,40 mg%·, coacăze negre 0.,04 mg%, 
g licogen .în ficat şi muşdii; intervine în metabolismul . grapefniit 0,03 mg% •. gutu i O ,03 mg%,.1ămâi'0,02 
lipidelor, stitnulând sinteza lor ·din glucide; intervine· .. mg%, mandarine0 ,02 mg%, măsline0,08 mg.%,-mere 

· în metabolismtil-.protidelor.. Joacă•. rol important Sn:·· .0,03 mg%,, migdale 0,62. mg'%, mure 0,04 mg%; nuci 



0,12 mg%, .pere 0 ,04 mg%, cpiersici ·o,05 mg%, lor, celulei hepatice. r>articipă-laasimilarea materi ilor 
struguri· 0 ,03 mg%,:portocale 0,04-mg%, prune 0,04 grdse. Pentru microorganisme··constitliîe \ ui ·f<ict(Jr (\e: 
mg% , Vişine . 0 ,06 mg%,_ -.zmeură · 0_;()5 •mg% creştere ."indispensabil. Carenţ.f ei ~(eicperimeiii<~l) se 
'(W .. S :.Souci şi .ccilab., ·!98;1-) ..• Medicină: Siimulează- marijfestă_prin 'simptome-var.iate, în'funcţie de s'pecia 
cre.~terea. Participă;:alături de ~itamiria A, în procesul animală (la şobOlani csi:pui'i · de -· găiriă• apii.re ·atfofiit 
vederii. lntervin~>fil metabolismuJ-· Jipidelor .pentru'- gl;uidelor.suprarenale, albir.ell'părului~ 'răritea_ pena' 

-sinteza de. fosfpljpjde-;-înc:met;ibolisrriul· glticidelor, · jului,Jncetarea crc~~terii, aparitia unor deri'n~1tite speci
scă4-nd :glicemi~; c-lin: sânge;.în :metabolismul .proti-: · ·_ fi ce; lezîunLdegeiieraiive-~f·irit'himatorii :ate:fidti'ului .- • 
delof favorii.ândcreştereaeelulilgr;Stimulează n~spi."- · .ale;mticoaselouespiratorii şi· gastrcii'ntestinale etc .) . 

. raţia .celulariLAre rol impOrtantîn procestil .de.biolu- .. · MeiliCinlt, .lndiCatăîntratareaafeqiunildrhep~tice,.în: 
min iscenţiLI<~Jicuii~i ~ Cl\renta vitaminei din:organism .. -· · enterocoiite, in1'1amaţiipiiln10nare, dermatdie, sebo

·âetermin.ă . căde.rell. ;păru ltfil'·pielea •devine;roşie_ ;: cu ··.· ' ree,tăni . atone,stări depresive ,. căderc<r. pilru)uj -la re
aspect. solzos,gra,ă(derma(.ită seboreică) pefaţli; scrot: 'JTiei :!Dozazilnid i' lO f11~:Se:poate aiiigttra prl'ifc'oimi

. şi vt.ilvă;,scacbreiistenţa·.!ajnfecţii·,apar• conj[mctivite;,. · marea alimeriteloi·.'fegumelor ~i fructelor rrid1ţionate. 
infla.marţa gufii ts.tgmatM !lJlgu!Uiă), înroŞirea lii-ribli. 
cu papile aţrofi~o~iJisurr{g!ositii-);tulbudir! gilstroin;,•:•. . . . Y ITAMlNA-B(; '(_<?xHnNO:j), siibsta~ţ~ organic;; ·' 
·te.,tinitle .(enleritd;: tulbui:ăriîri.absorbţia.-grils iÎililor); , • · - larg:_ răspânditit.în .regriuhegetal, "animal ~i-:Ja rriicro
oboseală, cramge.musculare, unghii casante etc .'La: ···organisme_;:sin· . . adetmină; pii'idoxină/lzoliiiă;prima: 
om, tloza·-zilnicămedie este-în d62-3 mg; ajtmgând.: :dată, de ·S,:OhdaRef\932r Participă,. stib foniiă de·· 
.la sportivi·( maraton; ciClism ,'schifond) H -1 O•m1;. -coe[)zime, .:]a; importante- :transformări .metaool ice·: 

·Stimulează<·lipogeneza ·"i.Îc.:depuneri\ei: de -'grăsimi', · 
;particjpă ·la:: sinteza,colesterollilu i · şi' Jesfoi'ipidelor, . · ;VITAMINÂ:B ' VITAMINAPP . . . ~ , .. ,_ . 

.. . ~ · . grăsimi ce' intră în. structura sistemulltl nervos.:'lnter- .: 
VITAMINA::~~--(C5H5N.~}, -_. stibstmiţ~. or,gapic~,- · vine·în'meiiţihere~:glicemiei, 'prin irifluenţare;tri tnili

întâinită In plante;)iberă ·sau :~ublormă .de:compuşi .· lui oxidăriilisularecaglucozei ş i a -glicogenogeneid; 
(sfeclă de z;Îhăr, drojdiţ~de. bere, harnei :etc.) :Şi în . stimulează:;sinteza<de aminoacizi · dii1 cetoa'c izli 
diferite org;tnc ... l!le.:.o(g;!l1jsmului animal.(plac"'ntă; .. · corespunzătoii.MediCiriiLEste esenţi\l!i\ .peritru:creş
ficaţ); sin: adeninif; 6~iJminopurina .. Ro! iryJportant în.: .- tereJa toate organismele . an imalţ; om ş i ':microor
.biosinteza nucleoproteinelor. La om, creşterea· aportlt-· ganisn\e::Favorize:iză·producereii de energietri:timpul· 
lui de aclcn'ii-lă condiice la îmbunătă~rea leucogramelor. . . efortului fiiii: ; prin:fofosireaprotidelor: Îmbunătăţeşte 

activitatea::·. niiocardu-lui, Siimuleazif.'.metitbOl ismlrf 
VITAMfNA Ils(~H.b1NO;) , substat1tă:orgariiCă; inusctilar::<::arentidn organisiifprodtice '~ii)dificari · 

·hi cjrosolubilă, prezentă 'în· plante to stare-li be.dt:'s.au . · - clltanate~·-.t:Ul burări -· nervoase, anemie.· La'•an i m<ile: 
combinată sub foniiă de.coenzim<i'A; sin~ acicf-pant~- ·· dermatită ,-eritem,liiJ)erkemtinoză, alterări ale ghin- · 
fenic. Foarte (~spiin.dită în regrmlvegelal şi anima).-ln delor·-sebacee; căderca .pă.Ftilui ; leziuni arte-ri ale, ale' 
legume şi - fructe J:>roaspete variaZă cantitativ {mg/ 100 ·.. · măduvei. ~i:iile- nervilor -peri ferici, 'at1eniie .. •Lii câine· 
g substanţă proa~pătrt) în funcţie de speC:ie:-<1rdei verde, .. apare<înnegrirca limbii. La·oqrse··abserviH>-excesivă 
O .23:mg%. ardhide 2,60 mg% , afine-0',16 mg0k , a gri se . .stare nervoasăiiritabilitate. ·acceiituată;-insomnii , <iste-· 
0,20 mg0A> ,alune ds ~g%,banane o ,23 1Jlg% ,c;t~fi ... •nie';dureri abdominale, Înlegumeie şi :fructele proas> 
0 ,4\f mg% .:castra~eţi 0 ,24 mg%,.·ceapă O, l:i n1g0/~ ; . ·. ·;pete cantitatea.de V :B.6 (n1g/ IOO g· stibstanţă proas
c iuperci 2·;10 mg0,0 , .con0pJdă: I ,OJ mg%;:cai-se'·o ·;29 ·· · ~pătă)-;variazăJn.funcţie de specie: .ardei vei·cle 0 .27 
mg%; castane .. \),5(), mg%.; căp~uni 0,30 mg%.,c\re~e .• ,_, rilg%; arahide.(J,3(}mg%,afine'0,06:m$%,agi'Îşe (l ,1)2 
O, 19 mg% ,coacăz,e ne:gre O ,4\).mg%, fasoleveucle () ,9R• . · mg%; alune n,45 mg% . banane O ,37'mg01Î> ;c;irtotl'f) .2 1 
mg%, g!1lii .0 ,10-"[)lg%, gutuH0,21 mg% ; grapefruit' . omg%, ·castraveţi0Jl3mg% , ceapă 0,1'3 'ritg%,Ci\ise 
0,21 mg%,. lămâi ,i0 ,27 mg%~ mazăre- 0;,72 mg%; . 0,07mg% ,-'castane0',35 -mgo/o ;, căpŞuhi o;o6 nlg%. 
morcovi'.0,27 mg%, măsline --0:,02-mg%·,,, mere"it tO · --cireşe O·Jl5 mg%; ·coacăzecnegre 0,0Kmg%.;'faso le 
m g%, migdale0,5_8 mg%,-mure 0 ,22 rrig% , nuc i 0 ,82. boa:be0,28mg%,fasdle·verde 0,28· mgo/o ~ g[fl'ii 0 , 12' 
m g%, păstâmac.c 0',50 mg%,. pătrunjel :0,03· •lT]g%; mg%.; grapefruit-'.0,01 mg% , mazăre-· 0, 1 6- ·mg%, 
pepeni O ,40 ri1g%, pere-O ,06 mg%, piersici ();1'4- !T]g%, · . mo(covi O ,09 mg%, mandarine' O ,07- tng0,{,-; :mrts 1 ine 

_portocale 0 ,24 Trig%; ptune 0 ;18 mg% ,;ridi'Chi•();l8• :_ .,(),02mg%, mere0,05'mg% ,omigdale0,()6 mg%, mure· 
mg%, :ridichi negre 0 ,18. mg%, sahită 0 ,1 1 mg%., , J )JJ5' mg% , riuci o;R7 mg%,, păstân:tac' 0,1 1 nig%; 
spanac 0 ;25 mg%,':;parangj1eL0;62'mg%, s1'edă- roşi6_ · ·· pătmnjet ·o ,20 riig%', . pepeni · 0-;-1 l . mg%,. praz: O ,25 

:o~ l 2 ,mg% . stn)guri .0 ,06; mg% , tomate 0,31 ;ri\.g%·, .: •mg%, pere'0',02 mg% ,'piersici o:m-mg% , portocale· 
varză: albă 0;,26 -mg% ; varză'roşie O ;32 m g%, .vinete' . -'0,05mg%, prundJ,04-mg%·, ridichi 0:06' ri1g%; ridichi · 
0,23 mg%,zmeură_ o·,so mg%:(W~ -s :_~Souci şi ccilab, negre0,06 mg%;sahit1t0,05.m g%; spanac 0 ,22 mg%. 
19R 1-) .-În produselţ de OFigine animală. se: găseŞte iri ' : ;sparanglieJ.O,o6-mg%, sfeclă ro~ie O;OS:mg%;.strugur i 
lapte, ouă, ficat.Btină ocrotitoare a celtilelor, epitelii- · ·o,Oi mgllAi, tomateO,Hlmg%, ţcl ină (J,20 mg%;varzft 
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albă O,Ji· ~g%,-var2ă roşie 0,15 mg%, vinete 0,09 
mg%, zniimr~0,08.mg% (WS. Smici ~icolab., 1981). 
în medie, omul are nevoie de2~4 mg V.B.6f24 de ore; 
sportivii;Jn:-timptrl competiţiilor au nevoie, de J 5-30 
mg/24<_Jre.·· 

VITAMINA 88, VITAMINA H· 

VITAMINAB9 (Cl9HJH06N6), substanţă organiCă 
care are, în structura chimică, un nucleu pteridinic; 
substiruit,acidul paraaminobenzciîc şi acidul ghttamic; 
sin. acid folic,:tcidpteroilglutamic.Izolată prima dată 
din frunzele de spanac· de H .. K. Mitchell (1941). _ 
Răspândită.în· toate organele plantelor. În cantitate mai 

·mare .i;e • găşeşte ÎlJ. frunze. Jn legumele ŞI hucte~e
proaspete cantităţile de vitamină (mgl ~ 00 g substanţă · 

proaspătă)- variază în· funcţte ·de -specie: · ardei verde 
o 0 2 m<>% · arahide'Cl;,OS: mg%-;afine 0,0 J · mg% ;alune 
0:07 r:go/;, .banane •0,02 mg%, cartofi;(l,O 1 mg% , · 
castraveţi· 0,02 n'lg%, ciuperci 0,02 mg%, conopidă 

{),05 mg%,căpşuni 0,02 mgo/o, . cireşe ·-O,O~mg~.' 
fasole boabe Q.;t3 mg%; fasole. verde·O ,04-mg J(>, gulu 
0,01 mg04>, .ilămâi 0,1 mg%, mazăr.e 0,01 ·.mg%, 
morcovi 0;06 mg%, mandarine ().,{)2 mg%"mtgdale 
0,05 mgo/o,. nuci .0 ,08 mgo/o,cpăstârnac 0 ,06:mg%, 

_pepeni 0,04 ing%, portocale·0~02·mg%; ridichi 0,()2 
mg%, ridichi .negre 0,02 mg%, salată 0,04 vrrtg%, 
spanac O ,08 mg%, sparanghel O ,09 mg%, sfecla ro~ te: 
0,09. rngo/o, Strt-!gUJ:i 0,01 mg%, tomate 0,04 mg lb ,. 
te lină o,rii· mg%, vacză albă 0,08 mg%, varză roşie -. 
il.04 rng%; vinete 0,()3 mg%.De primăvara şi până 
toamna c~ntinutul (cantitativ de vitaminli.) în plantele 
ierboase se 'mer{ţine constant, cu excepţia lunii· iul., 
Când se constatU o uşoară-scădere. Cariopsele de grâu, 
o i-z, ovăz şi seminţele de mazăfe, fasole conţin.cant~tăţi 
mari în faza -verde; acestea scad ·însăJreptat:pana la 
co-acere. Prezentă si în organismele animale,-mai ales 
în fica~şi rinichî. Pentnt numeroase m.ic:oorf;misme 
reprezint~ un· factor de creştere. MedicmlL In orga· 

· nismele.animaielor ~i .al omului stimulează fom1area 
hematii!or s~leucocitelor. Stimulează -diviziuneacelu
lată şi,resp~tiv: '· creşterea la organismeletinere:Parti
cipa la metabolismu! acizilor- aminaţi . Car~nţ: î~ 
Or<'anismuf .liman. determină anerma macrocttara ŞI 
tulburări nervoase', manifestate prin insomnii; iritabl~ 
li tate scăder.ea memp~leL lndicatăîn anerriii, tulburări 
di«esdve convaleiscente. Doza peniru.om; IOQ-;.200 
ga':ntna (~iiini demili~~arn)/24 ore. 

. . . 

· VIT AMiNA B 12 ,:substani~ organică constituită 
di~tr-un tiueleotid si un nucle\.lpotficinlc car~are în 
centrul săit cobalt; sin. ciancobalamlna. f\.nâlogie 
structurală cu !iempglobina. Identificil.tă · Iwregmil · 
vegetal, animal Şi mic.rciflora bacteriană . În pl;mte se 
găseste îi1. Codlltitate m.icl(, ceva mai mari sunt cantiti!ţile 
prez~nte în-mediile de ~tiltl!ră a b<!cteriilor.-lntâlnită în 
drojdii,.-gemienele de grâu, orezul integral, în malţ, · 
peştele de mare, ouă,'ficat de animale. fzolată pentru 

prima dată'dm extractu1 deJicârdeK:Folkers (.1948) 
şi E. L Si'nitli ('1 960). Medicmă.-Constitoie un factor 
de creştere. Stimulează biosintezil-nucleoproteinelor. 
Stimulează, ·în organele hematopoietice, formarea 
hematiilor si leuooc'itelor.'Prcitectoate a:celulelodicil
tului (parti~ipă la sinteza metioninei şi .ccilinei). împie
dicând încărcarea. grasă a acestuia .. Asigură -refacerea 
celulelor.oerv0ase.-Stfmulează refacerea· glicogenu1ui 
consumat în· efortul fizic, prin scădera atidt.fluî.Jactic· 

·format în muschi.Carenta.vitaminei diice, în organis
mul animaleio.r si aL o~ului,la scăderea globulelor ·
rosii. Pot apărea. Iezi-uni la niVelul măduvei spinări i, 

. ne~rite,_diferite simptome digestive şi cardiovasculare. 
Se n!soarbe.Ja nivelu l .intestiri_ului- subţire'În p::ezenţa 
factoruiui intrinsec. Microflord intestinului gro·' (colo
.nltllii) e}abor.e;tză~cantităţi mari de V .B12; nu po<ite fi 
însă absor~iiă şi ,utilizată din cauza lipsei; din acest 
se«fuerit"a .factorulti i: intrinsec. Stocată rruii ales în 
fic:t, muşch~şi _pancreas. Utilizată în anemii de orice 
natură; _,_nevralgii ·diverse - polinevrite ·alcoolice·· .şi 
diabetice dureri- reumatismale- coli te; alergii, obo
seală fizi~ă; oboseai ă iritelectuală etc . Doza pentm om 
O,OOS·mg V .B12/24 .or.e: (Sportivii-c'are vor :să-şi mă
rească masa,musculară au. nevoie de -O~J-{],2 mg/24 
ore, asociată cu ingerare de proteine). 

VITA.MINAB 15 ,substanţăorganică.hidrosolubilă 
· thtâlniiă în, plante- ş i · în- ficat;-' sin. acid .pangwnic. 
MedicmfDonor.de metil.în unele reacţi i de rnetilare şi . 

. transmetil~e în biosinteza adrenalinei-,coHnei, metio
niei, creatin~ietc. Activează respiraţia celulară: C~eşte 
rezistenţa organismului în hipotoxie (scăderer. oxige
nului) .: Creşt.eo sinteza glicogenului şi coeficientul de 
utilizarea O~ Actiune. favorabilă asupra mioci:!rdului 
·si 1'icatul~ti .:' Utiliz:,;tă în ultimul timp de sportivi; mai 
~les de cei. ~are .deoun efor! la.altitudirie. Doza, 300 
mg/24-ore, i:impde) zile (N.N.lakovlev, 1959). 

VITAMINA C (.C2-H10 6), substanţi\ organică.~oli
dă, cristalină, s_oll(bilă în apl!; larg.răspândită in natură; 

·. sin. aCid L-a.worbic. Sintetizată de toate. plantele ~i 
animaiele, cu ~~cepţia cobaiulu[. maimuţei -şi a omu
lui , care o p~eia\1 prin ingerare din alimente vegetale 
proaspete.:În ţesutqrile plante lor biosinteza are loc 

. printr-o~s!Jccesiune:de reacţiiJotochimice, p·::nninddc 
.la Dcgluc.oiă sau O-galactoză. Izolată puma dată dtn 
varza creată: de '•N. Bezssonoff (1925). Medicină . 
Attionează.în celule ca sistem ox.icloreducător . ~ti mu
lea~ă me.tabolismui glucidelor, lipidelor ,-glucopro
teidelor-,>;tl anumitor am.inoacizi etc.; acţionând ca 
transportor .de hidrogen. Rol:irnportant în formarea 
tesutului'conj[Jncti·v.; Grăbeşteformareaculusulut osos 
in fracrurLFavodzează hemaiopoieza;asigur:lnd nill
tutarea ·globulelor _ro.~ ii. Intervine favorabil în · coa
ou]area sângelui .-Asigură funcţionareanom1ală a tu tu-

. ;or tesuturiloc si br"anelor. Scade permeabilitatea-ca
pila~elor sangvine. Stimulează depunerea glic:c•genului 



în ficat. Previne.infiltrarea,grasăa ficatului şi măreşte ficatuluLMenţine permeabilitatea nornială'a-mern~ 
actiunea antitoxică , a .. acestu.ia. ,Măreşte rezistenţa· brdDelorcelulare. Favorizează prospe!imea, strălucirea 
organismului(a bolileinfect~contagioa'ie.Stij,milează _, şi catifelarea pielii. Carenţa acestei:vitamine preiv.oacă , . 
funcţia .tiroidei, suprarenalelorşi a corpuluigalbendin... apariţia . diferitelor · dermatoze .(eczema' iihfătWlii';": :• 
ovar .. Caren[:a.în organismul uman determină'_scorbu- . seboreea, acneea; crăpăturile ,,.pruritul ana)); arte ro- · 
tul, manifestat prip ~emoragii la nivelul gingiilor (gin- .sclerozei, . arteritei, flebitei, iilfarctului --miocardic, 
_givite), diaree_, hemoragiidigestiye, subcutan.ate;·mus-.. tulburărilorhepatice (scăzându,i puterea,_antitoxică) • 
cula}e , .anemie; cădere dinţ_ilor;pierderea în. greutate,·· · şi nervoase, : măreşte :permeabilitatea: membr~nelor 
cădereapămlui . ~ium;ori a unghiilor, fetiditatea respi- celulare (>Î a_, peretelui -- intestina!-, făcâi)du~le uşor 
ra~iei , apar pete, glbeJ1e, verzi şi :roşii pe trunchi şi penetnibile>pentm .bacte~;iile patogene şi nepatogene. 
membrele i nfe6ciare,.,genunchii. se umflă, muşcliii . (Biopsia unor tumori a de.I).10nstrat prezenţaV.F,în 
devinrigizi, oasele sedemihenilizează. D oza pentru- ţesutul tumotal · al bac.teriilor,majoritatea,banak{J, 
un sugar, cmt,30 mgY,.CJ24ore;··Ja copii;! ~•l4ani,, Valnet,J 9So);) Cosmetidl. Ma~ca de argjl_~.:pregătită . 
30-90 mg/24 ore;J5.- 20 ani cc.a 100 mg/24 ore; adult . ·.cu _ulei _pur dţ măsline sau ulei de,porul)ib,l;i0gatîn 
·cu o activitalţ.obişnllită - :7;;_m g/24 .ore·.,(tb i!nedie ·h ·; acizi ·.graşi ,pr.ezitită_ i IT)portante_,p.-opi.·ie(ă~iantitoxice 
mg/kiloco[p:24 ore) -. Sport'ivi~, doza,medie-,150-'200: şi tonifiantetisulare:. , . 
mg124 .. ore, j ar ··îl!<·.:;oncursuri, 300-400 mg/24-.ore., · · 
Depăşirea. donei -producc .. insomnie , diaree; .. crampe, · . 
stare de exc 1taţie etc. Se recomandă consum de legume• 
şifmcte.-în,st·nre proa~pătă·. (Atcnţie!Y,C. se distr.uge 
la fierbere):Cantitatea (rruVlOOg stibstanţă proaspătă) : 
cea -mai mare;de .:V;~_ se; află în .plantele;•prciaspete 
tinere_ş i variazti J.11 funcţie :de specie: ,ardei .verde-..139 
mg%, cartofi. 17 mg%, castraveţi,.~ 1 ,mg%; .ceapă S 
mg%,.:ciuperci -Smgo/o,, conopidă.-.70 mg%';;-fasole 
boabe 3.mg%, fasole ve1~de 20 .mg0/q, gl!Jii ;63 mg%, 
mazăre25mg%, _morcov"_Smg%, păstâmac_.lKmg%, 
pătmnje1.35>mg%,pepeni 9mg%, pmzJO mg% , 
tidichi 29 mg%, rid.ichi negre26mg%,salată 13 mg%, 
spanac ,52 .rng%, sparanghel 2 L mg%;,sfec lă-roşie lO 
mg%, tomate 24 mg%, ţelină X mg%, usturoi· 14 mg%, 
varză albăA6mg%,varză roş ie 5 .mg01o , vinete5_mg%, 
afine22 mg%,agrişe35 mg%,alune3mg%;_bame 12 . 

VIT~INA H (C10J.i 16N2%SJ, .subsfanţă orga: 
nică, car~ are în strustura cfjimică un .nucleu pidrrii
dinic şi imnl tiofenic, de care se leagă acidill _va1erianic 
sau .izovalerianic; ·sin .. biotiilii, t:;oenzimllR: vit;~mina 

. mg%, caise 9 .mg% , .castane 29 .mg%; .căpşuni :64 

mg%, cire~1: 15 -.mg% , coacăze , .. negre. F7U ·rng%, 
grapeftuit45mg%,.guti•i l3mg%,.lămâi .53 mg0lo, 
mandarine 3 1.mg%, mere 12 mg%, migdale·J. mg%, 
mure l7.mg%, nucU mg%, pere-5 mg%, piersici. IO 
mg%,, struguri 4:mg%, portocale 50 mg'!IJ,,prune 5-
mg%, vişino: 12 mg%,zmeură - - l5 mg%,rhărar '50. 
mgo/o ,urzici 100 mg%,lobodă-J 40 mgo/o'(S.W. Souci 
:_;i colab., 1981 ) , 

VITfi.MlNA F,sllbstanţă organică,Iiposolubilă, 
rezultată clin ... arnestccul de, .acizi . graşi;. n~saturaţi , 
pol ietilenici • (linolic,Jinoleic:,· arahidonic),Sin.tetizată .. 
numai în .plante. Impbrtanţă esenţiWă ,pentrworganis
melţ animai ,Şi uman. La om, acidul Jinoleic reprezintă 
cea 1/ 1 O dlii1 itotalitatlt<J.• aeizilor .. grasE Acizi i., <>rasi 
polinesatumţi -ce intră ,Jl) compon~nţaV.Fexis~ă - in 

' toate celulele, cu rolde cofcrmenţi,_in ·prezenţa indis
pensabilă a covitamiQelor.BfişLE~ Necesar.dîh sinteza. 
grăsimilor. MediciniLConstituie un facteird.e.crestere·.· 
Previne,boala canceroasă, jntervine înmetaboli:ţnml . 
colesterolului şi al anumitor acizi_ graşi (tileiul .de 
porumb, contribuie :la, eliminarea cqlestero.lului -.din. 
organismul uman). Măreşte func~a . antîtoxică a 

. Bs: Largr~spândită tri ~egnitlve~ehilundejilimtileâtă • 
·creşterea ~suturi lor nieristematice priiriniensificarea 
diviziunii celulare . Se afiă în-stare liberă sau 'conibi
nată cu 'ptoteine, _p~ptide Şi chi<r ,an1iiloât;izi; Î ndepli
neşte rolul de tnmsportm de C02 sali C()())nl'eacţii . 
de caiboxi Iare .. În plarltele furlljere ·os(;~t"' s'~·giisesc · 
1 6-40Jtgfl00 g substanţL În lcgumde ~fructele 

. proaspete canti tit te a (n)g;'l-iQO g substanţă pi'oaspătă) 
·variază în funcţie de specie: arahide O,(l34rrig%;afin~ 
-0,001 mg%, banane 0 ,005 mg%,, castraxeţi_ 0 ,001 
.mg%, -_ Ciuperci O.O.l () 'mg'% , <;onopidă O,Otll m g%; 
castane·o,002-mgo/o , căpştîtîi ' 0,004mg%, cmi2ăze . 
negre'0;002 mg%;fasole verde0,007 mg%, rnai~re 
(l,005mg%,morcovi0,005 mg% ,mere OJ'J04_mg% , 
nuci.0,020mg%, piersic! O.(l02m g%!portocal'e O,OiJ2 
mg%, salată 0,002 mg%, spanac 0,007 . mg%, 
sparanghel 0,002 ·_ mg% , tom:ate 'O ,004 ri'Jg%, vafiă · 
roşie 0;002mg%~ )Vledicină·. ·factor alimentar in&s
pensabil pentru Cirgani~mulumah şi adin'Hil, factor tie 
creştere pentru microorganisme.Cafenţa vitumihei îlr 
organis1m1l uman determină descuarnarea pielii ; 
căderea părului , scăderea' t\emoglobinei , lipsa pofte i 
de mâncare,oboseal~; alterareapsihictilni: La nivel 
celular exercită functia .de coenziniă !n reactii le •de ·· 
carboxilare şitr\ltlscarboxilare.Unui·· adti!fde 70'kg îi· 

. sunt necesare zilnic 20 mg V'.AJ24 ore. Recomandat~ 
în derrnatoze§i în stările de oboseală. 

VITAMINAl i C6H12(Ql l)r,,2HPJ ;substanţfior· 
ganică, prezentă în toate ţesuturile·v~gctâle şi animale, 
dar mai alesînfasole,mazăre si tărâtc în stare liberă si 

s ub formă t le ester hexafosfo~ic, mi,;it acid fi tic; si~. 
mioinozitol, inozitol, ·hcxahidroxiciclohexan, mezoi
nozitol . Factor esenţial _pentru . bacterii ,~i factor de 

.creştere pentru drojdii şi ·fungi , .MecticinlLÎn. orga
nismul uman ia parte la metabolismul cole,~terolului, 



anihilâod •.depozitareadui . în parenchimnlc.hepatie. 
Carenta vitarriim!i 1n organism determină căderea . 
pămiu.i(al'opecia). •şi · ·dern';'atitele perioculareia unele . 
mamift:re; anem ia şi.stagnarea .creşterii la păsări. 

constituţia coenzimelor •piridih ice ,celulare (NAD , 
NADP} care intetvinîntHm num.ă\ mare de reactii 
biochiTnice •(oxidoreducere); .în ·.diverse .etape ale 

· metabolîsrimlui.glucidic, protidiqlipidic şi în sinteza 
legătbrilo~fosfaHnacroergice.Vd'P .~e•absoarbe rapid 

VrrAMINA .P,. amestec. de. glicozide .. flav.onice din ·intestin;trece îh sânge şi . apoi se încorporează în 
naturaleconstânddin hesperîdină,jotină;·cvercetin~<;>· coenzimele menţionate;l'entru numeroase microor
eriodietinăşi.esculinll; sin.pitiinii. gri mele trei glic6~ • · ganisme reprezintă un factor. de creştere . Medicină . 
zide au.actiyi,tate vitaminică mai importantă. Laig . Carenţa vitaminei Jnorganismul .. uman provoacă 
răspândite în natuiă . Puse în evidenţă pentru pririla pelagra- boală ce apare în urma consumului îndelun-
dată tn suc ti! delămâie de A. \Szent -Oyorgyi (1936). gat de ponnnb;excese în consumul deaiColŞi melasă. 
Segăsesc CI.\ prepOJ1der~nţă. în regnul fegetal, mai ales . Se maf1ifestă ptin dermatite în zonele tegumentare 
în fructe ,(lămâi, _:ardei),,fnl~Ze ,şi _.unele :rădăcini: .. · expuse' radiaţiilor solareţeritem ,şi · '-:Ciicule ;.kerati
(pătrunjeJ): ln COrpl,lÎanimaj~Jor Sllntprezente ,În canti ~.· . UlZUIC Şipigrnentare); ]ez)tJhi ale . 111UCOUSCÎ tubului 
tăţi extretrt d~ Tiiid , reztlltate priri ingerareahran~i ;,. digestiv, cu 'dureri Şi diaree; Iezi uni ale mucoasei 
vegetale .. ' Re~pr~ţia are Joc, Ia nivelul •Intestinului _ c g;eriito-urinare, cu ,.uretrită_. şi vaginităhl'femei; . tlilbu- . 
subţj(eşigr8s;ReprezirJţăsisteJ)le ,oxidor~duc~tci<p·e . rări ne1Jr8psihice .... melancolie, delir, dezorientare; 
care actioneazălauivelcelular. Medlcină:l',rezi ntăroL_ dementă,Eioza zîlnicădeV J>P la adult este de 20 mg. 
însem~atJn .. transfetuj\deJ1idrog~n şiJn ;procesefe; · Reco~andată î n ·. ,pelagră •. · derm~toze ; . tulburări 
energetice alt> ţesut~rilor; intervi~e ·· în>rnenţiner~ll ,,. eircula~orijperiferice., afte , inflamaţii. bucale, entero
permeabilităţii capjlardor, determină scăderea tţnsiu.- • coiite, psihoze; stări depresive, degerături , 
nii arteriaH!;rniireŞţetonus~l miocardului şrreiistenţa · . . . . .. 
la mj:Jere axaselorsangvine. . . . Yrt~A(retinoii), stJbstai:iţe,organice rerre' 

zentate;prin d()ialcooli .priimrinesaturaţi; .. retinolul 
VITI\J.1lNAPP IC6'tl6NzOJ,su?stantăorpariic.ă' •·· cvituin.A1 )~i. Hehidroreti~ol(vitam.Az).,Prezenteîn 

reprezentândamidaacidului ~icotinic; sin:nicoti~;F . regnul Veget~l ~ubformă de .proVitamine, numite 
mida , vitainiriaB3 . Bi8sÎntetizat1i1n pla.nte,iârîry . caroterioide .. Rerinoll!Leste biosintetizat Ja nivelul . 
ornartismul .urriansi al animalelor oe flora irnestinală; ·. intestinulu(st\bţiredil}f34aroten .(C40ll56),care esţc; o 
în"ficat şi · l'iniehf: Îh regnuf•vegetai·•·.ce~ ina.î••·l)'laie·.·· ·. hidrocarburli'nesaţt:Jrath(pplienă),întâlnitămai ales în 
cantitate de 'VJ>P esteînti\Jnită îri tăfliţefe de o~ez; rădă.cil).e de :morcov (Daucuş garota): \Jil. adult cu . 
42-96 . mg/1 00 g substanţă uscată; drojdia de ber~ greiitl!te de?O~giife !le; oi~ zilnic de} 50pU.L retinol 
3,ţ....93mg% :subst~nţă usfată : g~rmelii degŢâu 6,(,_;53······ sau de3 OOO;UJ.(}~crotetî ,Depăşîrearaţiei dc(}"caro
.mg/1 OOg substanţă uscată; înrest'majofi(atea leg il~ ·.·· . .ten duce]ap)lorarta în galben.-roŞtJ'y .• tegumenielor 
melor şifructe!orconţin cantităţiv~riabile ~n funcţie palmare~i •plarta~e: Dehic1ţoretil!ollil se p!'eiintă sub 
de specie: ardei verde 0.33 rrig%,arahidel5,30 mg% ,, formă Ae uh:i galb~n; • are Jormuia . molecularr1 
afine 040-mg% aciis~D?5m"% ·alunel --35!11g0/d · · C20H27QH:'M .. anifestădoa~40% din ·activitateavita-
bariane'o,65 mg~,"'c~rtofr 1 ;20~g~tb •. casti'~veţi 0,2(i minită aretiriolullJ i:·Sensibîlla actiunea oxidantilor ,a 
mg%; ceapă 0;20 mg%, ciuperci5;20 mg%, coi1opidă luiniiiîi'(rriai ales a 'radia\iifottîltra~iolete); terin;stabil 
0,60 tng%, caise 0,77 mg%, ca~tane '0~87 l)'lg%~ în ·ab§etitaaerultii si ant8ox'idâbil.:inrâliiit subformă 
căpşuni 0,51 mg%, cireşe O ;27 mg~ ,coacăze·negre • de; pr6vi~mi0aA s~u carotină,în trtaj?ritatea plantelor 
0;28%,fasole boabe 2;10 '·mg%, fasole verde 0;60. ·• şi rh<ii aler. ihmorcovi ; ustllr6i , ceapli;roşii, frunze de 
mg0/o; ilăini\tcU;17mg%;gt11 ii ·:·i\80 •mgH0,gutui 0;20 spanac,piersit:i, disc,dude, lărnili~ portocale ,castan, 
mg%, grapefmit O,ZOimg%, . mazăre.2;40 mg%, ' .· agud,na~•'i iÎnanas, coacăze. zmeură, măceş.fructe 
morcovi 0,60 mg%, mandadne 0,2(hrig%', ,măs·Jine, · oleaginoase; bOabe degrâu;în produse animaliere (ou, 
0,50mg%;mere0;30 mg%;migdale4; !8 mg%,mure ·· lapte;smântâriă, u~t,ficatdepeşte) . Medicili!L La om 
O ,40 mg% , nuci ·1',00 rng%, .păst~.rnac 0;09 trtg%._ si animale stimul~ază cresterea si functia -de •repro, 
pătrurijetz,oo mg%·, pepeni o,os ·mg%;prav(l;50: duceie (b·peiinatogeneza/ dvogbneza);· . protejează 
mg%,pereJl;22rng%, 'piersid0,85mg%iportoi:a!C îiltegritateategumentelor~i mucoaselor respiratorii , 
0,3(Ymg%;prune 0,44 mg%, ridichi !J ;20mg%,ridichf:c · .digestive,urinare,prevenind descuamarea lor; previne 
negretl,40 mg%;salată0,30 mg%, spanac'0;60mg% ; . ·.· cădereapănrlui;·irifecţiile (rol antiinflamator). forma- . 
spărdnghel T,OO mg%; sfeclă roşie0 i20 mg% ,stmgu(i rea calculilor.biliari si renal i. Intervine în metaboiis" , 
O ,23 mg%,tomate O ;50'mg%, ţelină 0;90 mg%; usturoi • ·. mul.lipidelor; mărjncf rezervele de gl icogen-:din corp . . _ 
0,60 mg%,-v.arzăalbă 0,32 -mg%; 'varzăroŞie 0,43 Constituie unfactor.<Jeîntinerire .. • Măteşte . ac uitatea• 
mg%; vinete '0;60 mg%;.vişine0;40. mg%, zmeur1L • vizuală {din . y.,'\ •ea• rezultă rodopsina , .pigrnent 
0,30 trtg%.În regnul ariimal ,în·cantitatemai mare este .. f6tosensibif ar bastonaselt>r retiniene). Stimulează 
întâlnită ·în. -lapte, .ficat, ,rinichi, carne slabă etc . ,, · oxidăriletisli1are şifor~1a~ea sângeltti. Hipovitami-. 
Universal răsj:Jândită în lumea vie îJ1 stareliberă şi în • .noza A produce . ·f~nomenul de hemeralopie. Lipsa 
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totalî!. provoacă- xeroftalmie, manifestată prin .uscarea VITAMINE E, amestec a ~apte.substanţeurganice 
conjunctivei, -ulcerijre·:şi· disu;ugere a . comeii ·care tLieioaseTnruditc , nun\i te tocoferoli:'Largă ruspândire 
devine opacă, orbire: Doza zilnică de V A .pentm\unc în regnul vegetal. Se- sintetizează numai Jn .:plante·. 
adultc;ste de l,.S,.:&rrg;/24 ore sau 5 000 UJ:;.sportivii 'Omul şi animalele le procură']Jdn-ingerarea ·ahmen
ce practică înot; patinaj; schi ohochei pe gheaţă, scrimă ; · te lor vegetaie. Medicină. Se absorb în i ntesti ri împre
tir, .bo~,jocuri i>jlOrţive au nev0 ie de. 2;5:mgl24 ore.. u.nă culipidele. :Ftmct.ioncazăîn :oi·garibm ca·.anti.oxi-

Depăşireadozci;produce intoxitilţie::Se administre.1iză . , di:lriţi: fmpiedidoXidarca acizilhr gritŞine.~âttlraţi', _ a 
vitamine.le BJ şi·C~concomitent.2 mg VA· se găse~te vitamirielorA,C; o;·p;.a:biotinei·, a.carotenoide lbretc. 
în: 1 00 g inorcov ;sa!l 3-50 mg ficat de animal. . Protejează hemati ile de acţiunea su bstan,tdor hemcil i, 

tice. Intervin în metabolismpi ilJt.crm~diar.ca:transpo-r- · 
VITAMINE'D {ţalcileroh), sLibst~nţe ·organ'ice· 'tori de electroni·. Favorizează'. cre.~tei'ea:.'şt·· ,repro

care..deriv_li din:-Steroli ., Prezente.în,r.cg'nulveg.ctal şi .·.ducerea·. Înlesnesc depozit!;lreagficqgenuhtl în. fica(şi 
aninml în stare lioem (mică cantitate),dar maiales. ~ub · ·,_ mţt~chi. Măre.~c C:apacitatea ·hmCţi'onală a n1u~chiloE, 
formă de.prpvitan'line.:PeJJttuplante sursap6ncipală.·, prin d in bunătăţi rea c'ircnt'a(iei ·capl laie ~i' ·· o:':bunll: · · 
de V.D:o reprezintă: provitamiria eţgosteroi. :La ~rii;, , utiltiarea oxi!!enului. Fitvoi-îze':.iză a<;imit'ure;{cal'c~Lihll 
ma le şioll); dintreprovi(;l.rnin.el~iocafizate în piele · Şlafosfoniluf:Carenţa vitamil1eiprodiicesteritltatela · 
predomină 7-dihidroeolesteroluf:Transformarea sti:re- : . ·an irnale.' si .Qm::La·mascttl i' se d1l11inueăz.ă si.'dls·pare 
li lor în V .D sefaeesub acţiunearadiaţiiloruitra~io)ete" ·. instictul~xual. Sper~Iîrozofzii î~i pierd mbbiiitatea. 
din energia solară;·; printr-un proces -fotochirriid-cu- ·Are 'foc o atrofiere a ·' ţesutului:- sperni~itogen~ ca~e 
consum de energie.' La-- plante; radiaţiile uftraviolete ,deteanfnli opr inia formării de:_ sperrnâtozpiii'._ ·tit 
transformă ergosterolul întHm produs interinediar- .femeJ~ .'se.:produce moartea jntrauteijriă~t ' fătlilLiL,'Se· 
·numitprecalciferol,pe·canienergia tem1ic!i'Jitnmsfor- prodt!ce-atrofia testicLIIară,-ovadan~·- şr :ât,tel'l)1iii.La . 
mii 111 .ca!Ciferol, ce ·reprezintt . vitarniniL SD2 copii' produce întflrzierea dezvolfft'rti 'organelor 
(C~g'H430H} .. În urma reacţiei rezultă; i:a·pro(tuŞî' se- genital~ , întflnierea plibel.'ti\ţi i ; mei)Sti:miţii le . ~uni 

· cundari.~lumistercilu( si' tahisteroluf: Nătura.sterolilor . Jnsotite::de' -d_tlreri · -uneori --· violente; fl.par . tulburări 
din care provin &tiini'tează . vitarn[nele âelari1-;laD7, -. mus~ulîu:e ~Laiesist~Înu!ui'nervos •(scÎero?-ăîn :plăci .• 
Vitamlna .Dl es!:ţ; llll ame.~t~c ec llirno)f"CLil'-i(de• ·: sechele p6lion1ieliticc), tulbllrădJun_c(ionale şi ' l;>o.lî ale ' 
vitamin{L Di Cll lumisterot vitamina D?:p{OVJnc:din ·. 1lpar~ţului c;ardiovascul<.j.!(m{ocardite, !i!_ţwsţleroză i!i .· 
ergosterol; vitalnina DJ (Ci~H430H) ~ravine din '7~ : hipertensivi,;~ijgin~ pţctorală).,,eczerilţ ~i LÎ lcereale 
di hiilrocolesterbl; ,vii.ii.'rnina 'Di<C~,;~.J.450H_l:provl~e ... ':gair)I;Je}or;, este afectat; globul oc.ular ·prin ' instalarea . 
clin22-dihidroerg9sterol~ vi~a-05Jc;~~19fP ·di~_ .: <'unei.mlopi i evolt!.ti ve;; Acc~ttomplex. vitami !1ic;: este 
dehidrositoster9l;vitaffiiita.D6 (C:!9H:;~O:t'!)din7~dihi- _ - ~bs61l•tnecesur omuitli: Qoza titiliz;tbilă,J(J.,c25mg , 
dr6sitostercil; _vij:ainfua.D7'r<;pre,zintăod~hi&oa~e:;ion~ : · :v~E.iz<(ore.JSa$portiv.i doza .este de ŞQ~7(Jmgi24 ore: 
cu structură: moleqtia.r~:analoa_gălii~JJţ:i;D) .. Ţoate . ·:_-Pentru.:-.creşterea : performanţelor· se a.drnini~trează. 
sut1tstibstanţe ·terf11ostabile _'·PrâiriilLictivil~tt<·ORI;ică~ · ··90..,-120: mgt24 ore, la antrenamente, ~i 150-20,0 
Se , găsesc . în . cantit!lte:cmare··îndrojdik: de, bere ,:uh:i _: mgi24 ore,Jniimpulrnarilor. colTipetiţii:§e' re<;omandă 
vegetal expus .raz~lor u!travioi~te, . spana.~, 'V<trză·, •. o alime!itatie !;>pgatiLînV.~: In legumţ:le ~i ·ffllctCie. 
fas6Ie,morcov_,ficat; unt, lapte, Riek,. splină etc.'Medi~ · proaspete cantităţi le . de V ,E .( mgl l oo _ g stibstanţă
cinli: Fiziologic, îo .. organismui:uman,_V.D:acţis_mează _ .' :;-proaspătă) variază în funcţi<.: de;&le specie:-ardei -verde 
predomfmmt asupr'a·ctive;rs<clo_retapd:are:)l1etaboris.< , '•6,65-;mg%, arahlde 2<i,2(J :mg%, agrişe!.,OH mg%, .. 
mulliiJosfocalcic .. ,A.portul·exogen. de V:D eotere>iprblt, ... ltiLrne'28 mg<;y:, bam1ne: !l,45 ·- mg%,cartofi ·O,<J9 mg%, 
la nivcl.ul intestin~ lui subţire .. ~.ynt reţinnte .în_cantitate, · castr<J,veţi 0;20' mg0Jf,, 9eap~H,20 mg%, ciupcrci ·O,OX 
mai mare în ficat, rinichi Ş•iplămâni. . Excesulde V.D. < rng<!iJ, conopidă 0,00 1~1g%. cai~e 0,50-mg%., c<.istane -
provoacă n1obiliz.ări masive a\e.calci.ului din O!ise,, . 7;5<rmg%.căpşuni 0,22mg%,cire~.0,27mg%.,:gutui 
producâncf'demineralizare'\lOr. . ExcesuL.de c~lciu · (),25 mg%. ; coacăze nt;:grc l.OO mg%;fasolc-verde0,28 
rezult;ttdetcrmină apariţia calculilorhepatici,c.alcttli~ .mg%, fasole boabe o:2K mg%, lări1âL 0 ,~0. mg%,. 
lorrenali ·sau .-se depune'în·diverse ' ţeşuturj•din· >~ ase, . ·. rnat;1re c·3-,()()c mg%.. ~orcovi 0;711 :·mg9'6, mere '·0.,57 
stomac,plămânl.etc.GarentaV.J) detem1inătulburări · mgD,\>; migdi:tle 26:,10 ·mg%, mure-. 9;70 mgW,, nuci 
în calci fierea oaselor c.u apariţia rahitiomului.'La.copii, -24:,70 mg% ,păstfu·nac 1 ,!Xl mg% ;.pătru njer i.,l:l(l n1g%, _ 
tulburări în formarea."dinţilor, . tL.rlburări , de ,creştere. , - ·pepeni .O,lO -mg%, praz 2,00 rn g%,-,pere0.;43 :mg%. , 
îngroşarea . articu l~ţiilor,.- 1anemie ; tuberculoză:.·bi • : piersici 0;60.mg%, portocale!0,24 mg%_; prune o·,xo 

. adul\i :apare osteomaiacia. HipervitaminozaD~eter- · ,mg%; salatătl,39: nJg% :spaml<i 2 ,50 mg%, sparanghel · 
mină tu]burări. dige~ti.ve(greţuri , .constipaţic;);tulburări . ·: 2jO_ mg%,sfeclă ·ros.ie O, 1(1 mg%; tomate -O ,4-Q mg%, 

· remile{.albuminurie'; nefrită); ohoseaiă tizică;Şi,intdec~ . ''ţelini\ 2,60 ll!g%. us turoiO,IO mg%, varz>Lalbă-U,02 
tu am, slăbire, desli:idratare,tulburări -nervoase· .. Doza - 'mg%.; -varză ro.~ie 2,50 mg%, vinete. 0,.03· mg%, 

ce se poate administra, 1 ,S·mgt24ore (400U.l.). zmeură 1,4t_Jmg% (W.S.Souci ~i colab., 19~ 1). 



VITAMINE K; . substanţe organice cu .structură 
miftochinoniclt Vitamina K 1··a fost . izolată 'pentru 

·prima-dati!'; independent, din frunze verzi de lucernă şi 
spanac de P. KarrerşiA.E.Doisy.(l939);iarvitamina 
K 2, din făina de peşte alterat, :de 'Mc Kee, Doisy 
(l937}cBormează:, în ,celule ,--importante-sisteme de 
oxido~reducere, asigurând transportul hidrogemilui pe 

.cale neenzi'matică. La anirnale ' şi om aoigură coac 
gulareasângelui .K1 (fito.cli inonă);K.,2 (farnochinona) 
.sunt vitamine natutaleţ.K3 ; (menadiona); r<; 5 , K't;:sunt· 
vitamine sintetice . Vlta~inele -naturale ··stint '1arg 
răspândite;în.:regnul vegetal. Identificate în cantitate ' 
mare iri :frunzele de hicernă, trifoi., spariac, ·varză, 
inflorescei1ţa ·de coada-şoricelului, făină de. pţşte în. 
putrefacţie;':fn organite le celulare;' este . prerentg 'in' 
cantitate mai mare in clomplaste. fn legiime · şi'frLtde 
proaspete . cantităţiie d~ v;,K (mg/ 100 g . ş~bs(<mtă 
proaSpă(ă} variază în funcţie:: di: specie: cartofi 0,05 ·' 
mg%, :castraveţi 0,01 mg%, ciuperc i 0,02 mg%, 
conopidăQ,OOtmg%, fa~oie verde0,02 mg%,rriaiăre _ 
0,02•mg0b,. morcovi n,os mg%, salatl\ Q,2flJllg%, 
spariac 0,3? mg%, şpara!lgheţ (1,()4 mg%, tOtnflte 0,63 . 
mg%_,ţeli~Ţ();l0 mg%,_varzăalbă(),l5m!l%: varză 

·roşie ·l ,50 Tiig%,·c~pşuni'D,Ql . mg%.Medicinll:, fl.ipo- -
. vitamînoza~K favorizează'hemon!giil~:şpontaqy sau 
după -craumatisme qşoare. Prescrt~ă tn heinoragiile de 
orice fel, mlburări hepatice (hc:patite); urtic~rii, del?e7 
rături ; 'tratamentu]cu : antiliioţice care distrug : flori! 
intestirlâfă'ce~i.nt~ti~azii V. K. 

VI'fĂ .DE ·CANADA (Parthenocis.'>u.~ . guin
quefo/i~), fam . Vitaceae. Arbust;agăţător, cultivat; se 
mai numeşte dţilrittori, iedetu; iedei'ifcti cinCi (pi,jie 
bolundă,jie sălbaticii, poamit sii{batică, .iăuruşcă, v ie 
sălbatic( vln Sălbluid, viţă americani[, v/ţ!J sii]bptică, 

· vită . .;iflbatică, aineticanir: Genetic,2n ,;·.4(). Uneori cu 
rădăcini aeriene. cfu-.cd cu 5-12 ·ramificaţii verzi
ro~~~i'e':' terh~i~~te .cu ventuze. Fmr* pillmat-c'om
pu.se ~ cuS.:.7 foliolţ,peţiol ate. Fior[ ,grupate înci.ine 
formânclîmpr,eună un. .. papic;uj; qtliciu în fqrmă de. 
cupl\; eqrolfi qin 5· pe tale libere; disc nectari fer gălbui. 
Inflorire, . VH-VIII. :Fruct, bacă sferic!(, neagră7 
altiăstmie, pu ţi!l brumatii , ctt' 1,-3 seminţe cordiforme. 
MaturMeaJmctelor, IX-X . Răspândită în America de 
Nord, Apiculwrn,. FlorileJumizeazUalbinelorculesur_i 
de nectar şi polen. Secre,'ţia de nectar se declanşează 
n;tai ales În. orele prânZ\liUÎ, . când temperatura ·în 
ait:no.~feră atinge 20-300C (!. Câfnu, 1980). Producţia 
de ~iere,200 ·.kg/ha.'Pondere ·economico-apicolărnijc 
locie. Orname'ntal. Cultivat!\ · pentru •- omamentarea 
clădirilor, _gardurilor, zidurilor. Varietatea~ tipică este 
foarte rezistentii la ger, . variţtăţile nwrorum, hirsuta, 
mai sensibile. •Cultt1ra lor · este .indicată ·· numaiJn 
staţiuni ferite. de gemri mari. Înmulţirea speciei tipice 
prin seminţe:; varietăţile· prin a}tciÎrqi butăşire.Deoo
rativă prin-port. frunze, flori . 

VIŢĂ DE ·'VIE (ViU:~- •viniferlJ), f~m . Viwceae . 
Arbust -târâtor; · agăţător ; - inezofit, ·moderat '·tern'tofll 
spre termofil, cu prag-biologic irifedo(d>entn i înce

. putul şhifâfşitulînflcirittilui, de 14-"1(5 C, 'slB.bcacid
neutrofil spre neutJ·u~bazifil , ·heliofil;-eu ltivat 'Je toate 

·tipurile de,·soku; excepţia ceiors·ări!tlirdas·e .. ~i' a celor 
pe care bălteşte' apa, vegetând bine perceie· t;şciare nu 
prea feJtile<cupHS;5-'-8:,5-; de lwn'ivehi l M ilrii Negre · 
pânl\ în<zomi subCarpatică; se mai . nume~te:.'·acfid. 
aguridar'iu,•aguridă, auii, toarnă; gie ;hi1lângur; heghi, 
/abru.~C'ă;. deoriJş;• poam!1, rălu.~că, Tazachie; ·vie· 
sălbatică, .viiiie:Genetic ;2n =38.·, 57, 76:Cultivâtl\ pe· 
teritoriul României cu700-JOOO an(î.HrrPe tea'itoriul 
Daci ei Vciticul tura era )'i ine· 'dezvoltată. Pbilgoriile 
reprezentait o atracţie pentru poj:>Oarele .nl'igratoare, 
motiv pentr\1 care Deceneli ; a dâtordin de di~tmgere a 
viilor. Sub Deceb;il vi ticulrura s-a refăc~t.bicuceritea 
Dac iei de către .romani , viticultum enrbine dezvoltată. 
Romanii 'introduc ' în Dacia -noi soit1ri de viţă, 
îmbogăţirid -sortii'nenttil .autohton. A:pliCă pmlllki 
deosebite în' vinificaţie ~i procedee de tăiere a plantei. 
În aceastif perioadă se -descoperl\ unele îrist1şiri 
medicamentoase ale vinului ~i ale sevei -~curse · di n · 

· butucul de · viţă;'··după tăiere·. În ·prezent es·:e 'bi-ne 
reprezentatîLîn, culturil în podgoriile - Drăgif~ani , 
Ştefăneşti·,: .DealiJ . Mare4striţa; · OdobeŞti\ Panciu; 
· Nicoresti, Cotnari; Husi ,Tfunavelor ,Ariidtilui. M utl'a
tlar; O~trov'• etc: · Răspândităîn EuJopa; A~iu, unde· 
poate fi îniâlnită şi în stare spontani!; îif'cllltln'~- ; pe tot 

· globul terestru. Originară din India. R~d~~ini pivotante 
la exemplarele. provenite ·din săniâii'ţă Ş"l riidăcini 
adveiltiv'e Ja. cele provenite •• din butaşi ••. mlircotaj. 
Tulpinap.oaţe atil)ge'luhgimeade 25,J30 m,iar scoarţa 
se desprinde în fâşii; în cultură, ţulpiita este scurtă şi' 
-se num<;\şte butuc,. Oe pe ea pornesc ramuri de ordinul 
1, numite brâţe;iarde pe. ele , ramuri ·de ord nulll. 

· numik<coarde. •Pe ·coarda anuală se · găsesc copil i, 
cârcd;'pedunculi de stmguti şi mlt-guri :'Cârc<!i bi- sau 
trifunia'ţ i ·. Frunze orbiculaHordate;-3-'-!Hobate, pdaţa 
superioară ghlbre; pe cea inferioară păinjinos-wmen
toase;;pe margine , nereglilatcdirîţate. Flori herma-
:frodite, ga]byne-vei'Zi, grupate în ciorchine;· ::alic iu 
rudimentar;t'il'5 dinţişori;corblă,din 5 petak lipite la 
vârf, caduc1Cîn .- mom·entuF-înfl0ririi ; androcet1 · din 
5 stamlne av'ând altern'glandenecffuifete; gineceu ctr · 
ovar superiovŞi stil sctiit·ptirtând ti:rrriinCII stigir.at u~or 
turtit, c~pitat.fnflorire;Y · Fructe:; bate de mărimi · ~i 
forrrie . variate, albastre"viohlcee,- rozee, galbene, 

_ galbene"veri.tii etc:;.Ytiriind dtipa soi :'Seniînţe , 2--4 în 
fiecare fruct.:Lon'!!evitate ;'200-30(bni'.C6iTiiJOZi ţ i e 
chimică:.fnmzele;dorni n taninuri catehice, ant:x i ani, 

· esteri ai acizi lor hidro~icinamici si -~Cid 'taftrlt . săh1rl· 
minerale. · Fmctele-(strugtifii}co~(in zâhâriiri : aciiii 

-maJic; SUcciriic -;'.{artric, tariojz[', . dei'jvaţi fhl 'IOn id, 
· colină, Ieciti!iă,leucină, cearăi sttbstan'ţe mineP~Ie (-+ 
strugim;) ; Alîmerttiiţie. Strugurii se i:oiisuinll ·în ·stare 

'proaspătă sau'• sub formă de compot,- dulct:aţă etc·. 



Pentru. acest scop au fost .create soiuri speciale cu 
fruc te -m'ari . Se pot păstra în timpul iernii în camere 
frigorifice . Fnmzele sunt folosite pentni prepararea 
sannalelor în foi de viţă. Industrie. Strugurii sunt 
utilizati în vinificatie. Din ei se obtin vinuri de calitate 
superi ~ară (obişnuit, superi or, des.ert, demisec, dulce , 
Ii coros) , pentn1 distilare (distilate crude şi coniacuri), 
musturi ·si :;ucuri natu rale - de consum curent sau 
concenir~te necesare industriei. Strugurii suntfolosiţi 
la fabricile de conserve pentru compoturi , du l ceaţă, 

gem, manneiadă, pentru murat şi stafide ( --7 strugure). 
Bioterapie. fmnzele şi strugurii au utilizări -tempeutice 
in medicina ml)ană tr?diţionaiă . Frunzelor li se atribu ie 
proprietăţi a' tringente capilar protectoare; tonic 
venoase, tonifiante ale p i elii. -Proprietăţile terdpeutice 
ale strugurilor --7 strugure: Cercetări -recente au 
demonstrat· că pigmenţii -antocianici extraş i din 
strugurii negri, al! asemănări de compoziţie şi acţiune 
ca cei din f'mctc le de· afin (Vaccinium myrtillus) . 
Medicină urnană . Dz intern . ,f·. În une le ţă ri .frunzele 
sunt-folosite sub fom1ă· de infuzie sau decoct în tratarea 
ţlfec Wunilor vasculare , hemoragii lor uterine ,_ tulbu
r{irilor -de.menopanz~, diareei: 2. Pe_ntrtl tratarea consti
paţ i e i , bolilor de rinichi: cură de strug uri în perioada 
coact!ri i lor, 1 -2 kg pe zi. 3. Pentru combaterea obe
zităţii , în cura de slăbire: consum zilnic, dimineaţa, la 
amiază şi seara, -cantităţi crescânde de stmguri; timp 
de trei săptămân i , apoi în încă trei săptlim9ni ; se·scad 
din ce în ce cantităţ i le de consum zilnic, până se ajunge 
la cantitatea iniţial ă de la care s-a început. 4 : Pentru 
tratarea hipennenoreei,.flebitei, hemoroizilor: extract 
fluid , din IOIJ g frunze la 100 g alcoolde 70° .. Selasă la 
mac;era t R- 1 O zi le. Se strecoară. Se~ zilnic eSte 1-2 
linguriţe . 5. F'cntr.u combaterea·hemoragiilor uterine 

· (mcnor~gii) S'.JU .a durerilor la -instalarea menopauzei 
(d ismenoree): infuzie , din ! linguriţă amestec obţinut 
din 50 g ·frum:c odc · v iţă ro~ie , 25 g vârfmi ·înflorite de 

. fumariţă, 25 f; vârfuri înflorite de şovârf, peste-care se · 
toarnă o cană (200 mi) cu apă clocotită. Se lasă 15-20 
mintile. Se s lrecoadî..Se beacălduţă întreaga cantitate. 
6. Pentru C0.11 baterea balonărilor : n vi o alb la care se 
adaugă'lOO g seminte anason . Se lasă la macerat 8-10 
zile . Sticla :;e agită z ilnic de 2-3 ori pentru .unifor
mizarea ext·nctul ui:· Se strecoară în sticle mici , astu
pate cu dop . Se ţine la rece. Se bea câtt:: un· păhărel 
înainte de masă. 7. Pentru tratarea litiazei bi liare, li tia
zei urinare: sevă de primăvară (lacrimile V. DE V.), 

câte ·o lingu r i(ă, dimineaţa , pe stomacul gol. Seva -se 
. ob ţine prim Uvanl din t~ i erca coardelor·v . DE v: U;z 
_extern. Pentru tratareadermatitelor, cof\iuncti vite-lor: 
sevă de pri măvară, se unge locul afectat. Alte retete__, 
strugure. Apicultură. Spec ie meliferă . Florile.furni
zează albinelor culesuri de nec tar ş i polen . Ele sunt 
cercetate i nt·!ns mai ales în cursul diminetii. Productia 
de miere, 5-10 kg/ha. Pondere econo~ic.o-apic~lă 
mijlocie . Ommnental. Apreciată ca plantă ornamentată 
pe ntru fru n:: işul bogat. decorativ , mai ales toamna 

_]36 ___ _,. 

când ia diverse nuante de galben, brun ~i roşu. 
Cultivată în gradini şi parcuri pentru acopedrea ~i 
ornamentarea chioşcuri lor, rergoleloretc :Yn rlitiltir~ <·-·· ·
prin butaş, marcotaj, altoire. Cosmetică ( __, so·ugure). 
Concentratele de vin roşu ca _şi extrac.tele din frunze 
intră în compoziţia unot .pre1larate cosmetice. 
Vopsitorie. Frunze le au proprietăţi tinctoriale. Se 
folosesc proaspete pentru vops i rea fib relor naturale în 
galben. (Pl. LX!l, H). 

VIŢĂ JAPONEZĂ (Parthcnocissu., tricttspidata) , 
farn. Vitnceae. Arbust exoti c agăţă tor, cultivat. Gene
tic , 2n =: 40: Cârcei''mici , cu 5-7.'ramificaţii"tem1inate 

.cu discuri adezive (ventuze) . Frunze polimor(c, de 
.regulă Jat"ovate; dimnctrul 1'0-20 cm, -trilobatc, cu 
-Jobii acuminaţi, sera ţi, lung-peţiolate, cu marginea 
purpurie , luci oase pe faţa superioară , :Flori ve rzui , 

'··foarte numeroase, grupate în cime, iar acestea în 
panicul; disc nectHrifer în j urul ovaruly i, cu glande 

·nectarif.ere bine dezvoltate : Înflorire , vn;-VII l.. Fruc t, 
bacă neagră , brumată, cu 2,-3 ' seminţe corq iforme, 
castanii . . Mati.Jrarea fruc'ielor, X. Rttspânditil î1i Chin·a, 
Japonia, Apkulh1rl!. Flotile furn i zează albinelor e ule
suri de nectar şi polen 'pe o durată de înflorire ce. 
corespunde la cea 3 .~ăptămăni. El ibcrJ.rea polcnul ui şi 
secreţi a -maximă de nectar tire loc între o rele ·14-1 6· 
când te mperat.un< atmosreri că depiî~e~te 25oc. 
·Cantitatea de nectar, o ,9-2,0' mg/floare. Coilce.ntraţia . 
de zahăr , 29-U7%. Producţia de miere , l l!C):....260 kg/ha: 
Pondere· economico-apicoli:i mijloCie. Ornamentai. 
Foarte apreciati! în cultură pentru-acoperirea zi0urilor, 
faţadelor. Nti suportă. tcmperaturi sub -20"C·. Asa
nează zidurile igras ioase. Un exemplar ncoperă 
100-200 m2 ·.Frurzele reprez inti~ o suprafaţă de 
evapomţic considcr,i bil ă. Decorativă prin port;frimze, 
flori, fructe: Îhmulţirea speciei tipice prin ·seminţe·. 
SemănatuJ ·în luna mart. în ' l ădiţe, într-un amestec din 
3 părţi nisip, o parte pămflnt lutos şi oyaîtc turbă. 
Lădiţde secţin în riîsadn i ţe. Puieţii , cu cea de a doua 
pereche c:Je · frunz.u liţe , se repică în ghi vece, într-un 
amestec de3 părţi pă 1;nânt de pepinieră , o parte ttirbă, 
o parte nisip . 

VIŢĂ SĂLBATICĂ (Vi tis sylvcstris), fam . ·vita
ceae. Arbust târâtor sau agăţător , meii:ifi t _:~pre niezb
hidrofit. moderat termofil spre termofil. s lab~ac id~ 
neutrofil spre neutro-bazifil, rezistent la ger,-~ecetă, 

umbrire, poluare. Intâlnit sporadi c în tot~tă ţara, prin· 
lunci, pădurile ele lunc ă, începând cu litoralul Mării 
Negre~ ostroavele Dunării ş i pfinll Ia ·altitudinea' de 
300-400 m , chiar 600 - XOO m, în stejărete şi fiigete 
instalate pe locuri stâncoase sau grohotişuri; se mai 
numeşte agorid;1. aguridă, <tlangii. asman. clllpen, 
hi.ilângă, /abruscii. Jeuru,1·Cil, pommT de pi.idure. 
ri1uruşcă, strug uri si1lbatici, vie păsărească, virnie 
sălbatică (Fig. 305). Genetic, 2n = 3R. Fitocenologic, 
încadrată în Alno-Padion. Sa/icion nlbae,, Qucrco-
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Fig. 305:Vi!ii sălbatică (Vitissylvesrris) 

.planta-, iar de"toctul îl folosesc la spălatul· p~rului . 
·· Toxicologie.Conţinfactori antivitaminici(cumaririU). 
:Poate genera intoxicaţii grave şi tulburări de nutri tie. 
(Pl.LXIH,I :): - - · ' 

VOLBURĂ {Convo[yu/us arveii:,is), fam. 
·ConvolviiJaceae . .Plantă :erbacee, perenă, . hemicrjp
tofit-geofită; anifitolerantă la umiditat!!,-tempermnră 
·şipH; cosmcmolită,helicifilă, întâlnită ·caburujanll în 
culturi, l_9cud necultlvate;, grădini, cftmpuri, încolă-

. -Cindu-se.pesuport, ·abundentă în nigiunea de câmpie ~i 
dealuri, în-toa:tejudeţeleJiiiii; se mai numţşte bol buni, 
bună dimineata,-61nJa,~a-domnului, torfecuri. iiJst~
doamheit %,;t~ci-t1'ndii~ii.:ii; Iiolb;rtJ, · poala:Maicii 

F<Jgetea. Răspândită:în ·Et;:,op~. Central ă, .de-Sud ,şi . - D oinmilili;_poalif"(<induiiidi, polcunidi};ponete, popo_
Sud~Est ;·Asla de Sud-Vest, Africa ădNoul. Rădăcină .-neţ, roch~a-iâni:JiineJeLstniÎ"'-gâş~ei;V. mică. zoiel~. 
puternică. Tulpină_ agăţătoare culujeri subţiri, cârcei Genetic, 2n,; sil:AdaţJtată la coiiciitii.ecologice foarte· 
ii1termitenţi. ·_ .Scoarţa_ . se- de~p)ir1de înfâşil. Frunze·_ ·-• varia' te:· ''Fit0tenologic , îricadrat~· 'în · .Chen~j:;odio

_aproape întregi, .dinţate, urieori'J-5Jobate, mari (dia-. . -Sclerilnih&a;Sisytnbr!on, Fe.<tuco"Brometea, Moliiiio
nietrul8:'.. lQ.cm), glabre .P,e.faţa stiperioară;totnen- f.rrhenatlu~refea. Caucalidiofl, Arc'iio~::Rizci'm' lung, 
toase ~e Ce<J'inferio_adLFJori: galbene-.verzui.[JOliga- . subţire;: •.albicios, rarriificat, din care' . p'ornesc 
me, mirositoare, disptise în ciorchini de· 10:-'·15 ţm · numeroase_rădăcirii filiforrrie:Tulp lnti ptostrathau 
lungime._ înflorire, V!. ~ructe . bace micF, ·sferice, . \lohibil~:; cu -5 ·nitichii, glabră sau uşo_fplibescentă. 
alba~tre-violacee; brumate ;_.acriŞoare~.Seminţe,2-3 în _ . ;frunze illterne, sagitate:_glabre suu ptibesi:BJite, peţi o-· 
fiecare. fruct, piriforme sau_elipsoidale. Alimentaţie . ·_ late. Flori• albe Sali roz~pal ' lurig-pedl)iic'ulir"te. soli tare' 
Strugurii culeşi înairite ·.de .rnaturitate sunt folosi_ţi la :. ,prinse la stibsuoara fninzelor; C<t.l iciu din 5 sepale 
atrirea ciorbe lor. Industrie: Strugurii; copţi şi culeşi la·· .alungit-ovate, glabre .sau dispeis-păroâse; - corolă 
sfârs itullunii-oct. sunt-folosiţi la exfragere<i alcoolului ... gamopetală,în formă dej)âlnie (diatnetrul 2-'-3 cm); 
sau prepararea oţetului,. Dip ei se poate obţine .şi vin. . androceu .dinŞ stainine,cti filamente·pubescente ce 
ApiculhiflL Fiorî're ·furnizeaiă albinelor culesll,ri de . poartă · antere violete: gineceu cu stigmat ·_bifidat. 
nectar şi polen. drnan_renta.J; Indicată pentru acoperirea :Inflorire, V-IX, Fmct, capsuliibrună, sferică, dehi~
pergolelor, decqr.are1_1 stân~ilor. şi. arborilor, fixarea :· centă,ţ;l! :2Joje . .Şel}linţe·elipsqidale-,d)te2 î_n fi_ţcar.e 
taluzeloL Decorativăprin frunze, care-toamna devin lojă. Conipoiiţie·c~imic~: părţile aeriel)e ale pJantei 
roşiiopurpLtrii,flori, fructe. Înmulţire prin -buta.si. conţin . rezine _(:2~3%), Jormaie elin convolvul,in~ şi 

jalapin_ă,,timoizi, vitaminu C,sub~[anţe minera]e .. Conc 
-volvulina se ·scindea_~ă în _ glucoz(Ţ~um:ioză şi acid 
convolvulinic, reprezentând un ·amestec de acizi 

VITELAR (Anthoxanthum oclorutum), fam. 
Poacca'e. Plantă erbacee, perenă. des-cespitoasă;hemi
criptofită, arhfitolerantă la UITiiditate;' teinpenitură şi _. 
pH, întâlnită prin pajişti,-Jâneţe;din regiunea de cârn" 
pie până în _cea aipihă; se niai·riume.?te iarbacfânului,
iarb!i mirositoare, paianginif,. piileiană . . Genetic, 
2n = 10,20: Fitocenoliigit','îricadrată îi1 Mblinlo-An·c 
henatheretea;NardocCilÎtihetea, Querceta/ia:Răspân
dită -în Europa, Asia, nordtil Africii; · introdusă · în 
Austnilia si America de Nord. Rădăcină fasci'culată. 
Tulpini suhţiri ,_erecte, înalte ele 10~70 c.m>Frunze . 
plan-liniare, Iungipilnă-Ia15(30) cm; glabre;numai la 
bază ciliate. Teci glabre sau .păroase. Ligulil mem
branoasă. Sj:iiculeţe uniflore, grupate: în panicur 
spicifonn mai mult sau mai puţin'ovoidale. Glume, 4; 
ceie 'interne -.păroase. Miros puternic de cumarină.' 
Înflorire·;IV-Vl. -Fruct,cariopsă . Compoziţie chimi-

. că: planta, pe lfmgă alte substanţe organice, conţine 
multă cumaiiriă, care-se comportifca o antivitarTiină K, 
întârzie (scade) coagularea sângelui . Cosmetica 

· plirului, Planta este'întrebuinţ'ată Ia prepararea apei 
arornatlce pentru spălarea. pămluL Empiric, în ·unele 
zone săteşti, ma-i ales în Munţii Apuseni, temeile fierb 

_· diox ilpal111itiţ, exogenic i tigl.inic, -iz.ova,ierianic , meti
le ti h1ce~c. Bioterapi~. Plan ta înttea gă (t~cl ăci n ă , tu! pi
nă,cfrunze, flori ) prezin.tă 'importim_ţă teraj:>e.uticu în 
medicina \]Ii1ană şiyeterinadL Farm\}codinarnic , prin-

. 2ipiile activeacţioi1eaziipurgativ :coleretic , cologog. 
cicatrizant. Ddennină evacuarea continutUlu i intes
tina! cu lin scatÎn uriic,'!;bunderit, neîns~dt de f~nome
ne secundare, coiid sau y6Ii1ismentt; . stimulează 
secre_ţi<i şi eli-minarea bilei; fuvorizeaiă :procesul .de. 

,epitelizru:eşi vindecare a rănilor _ FoloS'ită î n coJi sti- -

paţie , dischi~ezie biliai'ii, lineori îil (ll .~e. vindecarea . 
răniior, ar$ud iot, ·furunculdor. - ~-etoltare. Planto 
îlifreagă;fortilată ·din răd~Ciriă, tiilplnă: frunze, flori 
{Cbnvoivali nerbu), se recoltează'înainte 'deînflorire 
sim când estdnflorită: Să_nu conţină fructifica ţi i sau 
să aibă foarte puţine:Planta s·esri)ulge·din p~mfint : Se 
îndepărtează. fninzele îng-ălbeni te şi fructific<! ţi ile. 
Uscarea se face ia umbră, în·poduri ac·operite cu tablă, 
îri camere'bine uerate, în-strat subţire. Uscure.artift

:cială, Ja .40~50"C . j>rodtisuhecoltat.prirnăvura este 
· mai activ. decât cel recoltat toamna .- Uz intern. 1. Pen-
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. rru.rratarea constipaţiei_.~i dischineziei•biliaroe:· a} infu-,_ VULTURI CĂ (Hicr..tcium pi/osel/a), l'am. Asrera
zie,-din 21inguriţe pulbere.de plantă sau Rl<J.ntă L!~cală .... ·ceae. Plantă crbacce, perenă, xeromezofită spre 
mărunţită, peste.care şe.toarnăo cană (200 ml)cu ap~L . rnezofită,amfitolerantă la tempertură şi pH, comună 
Clocotită. Se 1a-;ăacqperirirt5 minute. Se strecoadLSe ·· ,prin pâjişti relativ uscate, 'indeosebi In regiunea 
bea dimineaţa pe:stomacul gol; b) pulbere de,plantă, deltiroasă şi :monl:l!qă; se mai numeşte·,p_uraiene de 
se iau.câte :2 ·.:vârfuri.de cuţit în: miere; dimineaj'a.;,pe. .călcat, bumiană pentru trânti turii, cillciitLifti. ciubănr/
:~tomactii <>o!; C) .tincfură; (ljJi;2Q g (2'Jingtu'j);pJimtă iyc/OŞtfi, Cli/Ct(!jllf-c/o~tci, C1/}Ctl~tif-vacii; giif?eioare. 

uscată măJ~nţit~~a~ ptilb~re de plantă·Ja •Î{)() mbJcoot\:. ihu!ttme<ilii, Îtlrbuceretei; Îarbii~g{jnilor, •Încheietoare. 
70'' .. Se·lasă' ni.:.r:s ;~hlda·maceraL Sticla se a'gită·zilrrjC •... · OChîul-şarpe/ui' Opt T/{IC ~ • urccheii"~Oăf~Ct;illl. vult!i
pentru unifomilzar.cwext~acti.ii.ui . •Se strecdar~.:s~.:iat!'···_·. roancif. Genetic ,2n:; IX; 3.6; 45, 54, 63. F•tocenologtc, 
2-41Înguri'în ame:.teeţ;u24jlif!guri sirqp sau miere, ... :încac!rată în F~Estnco-Brometea, Sedo-S~let~nth~te:'· 
dimi'rieata pe.storriac.l1(g.ol.:'Q.::Pentru, oprirdctusei:. · · Arrhenathcretca. N<rnlo-Cii/1 unetea. Ra:~pa,nd1 ta 'n 
·decoct., diri :' li ~li~gurli plilbere;;de •.plantă: la • ocan_~·· ~~uropa .. A~ia,An~er~c~:de. Nord.:R'V)~ ·onz?'.ltal dtn 
(2UO mi) cu ap~>S.eJierbe·.5 ,rtiinllte. Se.strecoadL;Se;·. ~cm:e .. _se de~pnncl r.<~d~•c•m:_adven~~e .~.' . stol?m ,,ene.n'.?. 

~a. ·cal~·~~u5:Iing~t~·· :' r1z. ~xr~f': P.~nt~y! y i~.aeca~e-~ , .~;~~~~~~~t~:~~~Ş'l~~;;~~:-~f~ţ~~~~~~(~;~~)'~,~~i01a1; · · 

ramlor,arsunlar.ŞL fwt~ncplelor. frunZ~ .Jntn:"J,pJO<!S : .. :20 3 .~ .. l' :···" d '· r · .. • "' ·. ·" ·~ . . "' ' .. ;c c 
pete se aplică pe:lOcul afecti:it~>i'sc'band<tjeiiz):l:·Mei!ii~ ~: ... .., O cm,,. tpstt'!· .e:· runzc, P!!roas__a:t'loar~a m \ar . 
. ' · · .• · . ·: • : · . --.:'· · · · . . ·· . ·-:· •. .-mflorescenta.·Fmnze bazale d1spu~e mrozcta. la neco-: . . cmă vetennarll, .. Uz wtem. Pentm tratarea,constlpatJeJ·,, .: ; · . . .. , : ,. !' _;: '· ·

1
· . ·~· :. .. .... f tv •i · ·• : 

sa~ cu efedpurg~Î;iy .i~ ;.ţn{rri~iei~ miGî (jJisjc;i:,: c;flînb~ . .. •lat~ sau etJpt.l~c . anqeo ate~;:-Ultr:eg;,~ pe: :~- ·~ . un~~ ·~' 
· ft i i din ·2~yo. p'hmtl{ iiJcată si . mănii:itită peste setl!o_rm"paro<~se~pe dos~,u :penşq:1 s~IUII saJ~:albJcto~'; _ .. 10

· 
1 
. . e., · . Y ·-,"' , ~ . : • ·; ; · ·:'-" ·: · .. . " ' . ·.altplţi .. Fiortgi![lbene"aunt ,.uneonportocalu;f;rupatc 

care se. toa_rn<l : l Q() ,rpi<!pa clqcql:/tă;,Se:; lăsa .acog,enţ":: .. :într-;tin . calatidiu globlJ]os sau ovoidal; C((i nvplucru: . 
1 0-1~ ciTilflUte.•~~ .. str~cpar~. ~e ~l!:lfl1Il)lStfe.a?:~ .. pni) <c.'Jllng dec9:::_11 ni;n ,.ai: bbi,c,:ei ·.ăbunjienf-steiai;păros: 
~reuvaJ buca~ (se,tQifrna .. w~ag.Do~ek ~e tr.a.taipent_, ··: :Înflorli:e, Y -l'DC fruct', •ac,:.hen~ ·ctPpaplJs ·din sete 
) ~ IOg.A,~c.lrl~ră_ Bu:utaqa P~_?"~~emilye~t~toate ' simpli;:: PJ'ania .contine urflatex ~tl~, ca~e;.în .i:ontactcu 
eul tunle ilgncple, :xceptand <,Jrezarule.Pr:zmt~II)are .·> aerul..,s.e<brmiiflcăO.devine vâscO's,cu• aroniă;Şi .gtJ:~t . 
constanţăSn~ultur;le depo~rob;cereale;tP gmom~l~ . . amănii.Compoiitia chimică:: p)anii .co~ţinc\ic'lzii 
de-·zarzavat. Esţe · ·atucata ·de ·anumite: VJr.o.zc;>,:·.~• ·: :C·••cafeici···si•C!oi·ogen.ic · Lmib~leferonă·;.ohicoiidată ·1n 
reprezintăunfa~t8r.de infe5ţler:,nt~u-plapt~le agricoc··> •paziţi_~ Z:Şi:Z"gi~~ozitlă luteoli!lei.'Bi~tet:apiţ:":'.Părţ\IC . 
le. A.rnpiJtudJ~e - c:colog:cacJarga~, lntâlmta pe :to~tte: • _aeriene ~l<:;_ prantersi. ·răd~c!ria aui.ttiliiări ~ţc.r~·petitice . 
·ttpunle·de sol.·Reztstenta l<t.seceta.Pu\m rez1stenta.la ·. '. în .medic.iriahaditlonală um·ailă·.~ i·:veteiinm'ă' .. Actiune" 
remperattirî schi.i.Jte_ Îi .me.~gebine pe soii.i:rile t.iiţjlociu. : .. · :aiuretlcă'· ~nenri~ă', ; azotui-it if; .. ;~tife&r!llî:;~ ~iltil;ice- .· 

'bogate în·azot. Comtiatere prin arătur~:de'Yară'; 'aFătud:.; .:roasă. Foi.os'it'i' Îll ' as2ită, :oii~ourle·: · eqemc~ ' liiiâiă 
de toamnă;pri!~i1e: repetaie;moriocultură desorgiiar!JK-_;· remilii boli:de ficiti, ii !cer· !!a:rtYc .~ [- diJodenitl, catar 
de sudan, câne~ă ((i'!l)p de.l'-:3 ani),'erbicidare (Gh: ·'~ iritesti;1âl,hematm:iţ, dia re~, în fur;111cule etc::Recolc. 
Angtie'l, C. Cnirit'it;V. (:i~cîi-lan;A.Ulînici,f97:2): ··.· . . tare.<P~rtile ,<~eriene' ale,. pJantc;;i (Hfer<JciiiJpilos~W 

. • . · v,. : -.. ['. :· . . · .. . · .• : <:. " .herbu),.ci;kse î1i. tiil!p!,Mnt1oriri{(V;!Xl şi rUţlăcinile 
·. . VOLBU~'D,E:•NISI~ ;(Convolyuius pc!stcus),·. · (Hieraciipjlose//i.n14i:>r} ; reC.oJtatţ'tqamg\!1 (!X:...XJ:sunt 
farn.Convolvulaceii~;~Piantăerb~cee;~pe,:~nă; hem1~ · :_utiliz;~te. prQ~?pţte.,:ÎI\ . tfaţaFe!J,af_ec(iunilor ·~,rgani s_.
criptofită., xeron:'qofită, modemt-termoflla sau ten~?-' ., mului .--M:edidriă uinariă .. U;{ 'intern. ''Pel)tru.trat,area · ·-·•. 
fi lă, sJab~acio:ne'lftrof'ifă,~Întâ])'iită 'pe'JocLi,d. nisiţJciase, > :?ufce[uft;i' ·~astrlC ·. si ~âuo.de'n~J •. ,C;ttarului·, .;J;testinal , 
de pe ... liton~lill :Mă[i~ -Negre fa ·.~gigea: .. !'vfa.Jl}a[a,. ~:- diareei,boli.io~d~ !ic;at: î~ l iri~i;ă}en~l~; eden~e,ascită, 
·sr. Gheorgne;:Ja:gurile D\)n(irii, pe . .grindul J,.etea, în· ., 'origu~ie, l:l~.m~tur~~L_azoturie,.:stăi-i.fe\:>rilc , ;\feciiunl 
nga~oinuneiLÂ:, Rosetti . Eiemetit_pontb-caspiC: d~~· ~ _bucale: deco<;t., din._ :1 ~2 ii!1g,ţtri ,_plantrt . P.J'Oa~pătă 
clari!tj i10numenl ~1 naturii. Fitoc<;'nologic~.î.nt.udţată;în ,,· mărunfită-.(tocat;.\.piănpll) ia o c.ană (25t) ml}c:u ·agă.' Se_ 
Cqkfleteu .mariti/iwe; Ră~pândită' pe . )i~oralul ;M~rii • :·fierbe W,..:lsn,jnute lafocmoder<\ţ.Ş<: .~trecmu:LSe 
Negre. ş~ .litocillill; ir_anian A Mih•ii ,Ca . .,-pice~ ~ Ri~om . \ beau 1 .-ţ. Căni ,pezi;_ UZ:e.xter~.-Cit aceh5i decoct, î.n 
tftrâtor, foarte l,L)Qg,T,ulpinăqJlcaq la pămfmt, ltil)ga_de. .cazul .. afeqjunilor ibucale, în:-;.tfară .de·. tt:a~<unentul 
2(l-4\).cm,caţjtelat~t<;:tment<;>as·i\,~u ra!I)uri <t-s.<;eâdente·,,:'•' cinter.o, -:se .. Jiice• garg!lril,.,~i · . sţ:,,clăte~Le ~.gtip )Jine., 

:Frunze scmt2peţiqiaţe,culan}ina.()v~ă,grm>li,,acqp\!'. ···:•Meclicină;;:vţterinată,.Afz interri. ~Pentru rra(fl~ea . 
rită cu,peri.fini/.F,.Ipri .solitare,;albe,'brac~<;:tlate; .~~~lici).il , • avorti..iluic~pi;ţa0tic · la bov.ine; . decoc(,.din :'!-·linguri.. 

. din\epaJe. ov.ate 1~J;OncresCUte ]a baz~, fO.f)JefllOase:.]a ,· cplantă f?TOaspăti\Jocată măr~ot\J.5)J(.J m\.apă . ,Şţ fi(:rbe., 
exterior; · cot<il<J.4an1opetală,q.J Ş lobi pti(in:aparenUi>;; .. Hl~V~ n1in.ute. :se A a să, la :·ră<ii f. )>e.,,ştreqiarii .•. se. 

· androeeut din;ş stil\nin~fi).(ate:la baza tubului. cqrolţi;·; i ' :.admiQi.strează,prin ·breuya].bl!C:rih(~e.to;tm~{le g'ât1. :• · . 
. gineţeul bil.ocular, îr\Jit;eace)ojă_~;.u 4 PYlJie.ap<itrqpe,;":·.;;Proce.deul ţste.pi.acti~,:a(la 11ev.cjje de c~escătpriiEie ."i.te . ·,. 
erec te ,.sti t· lun'g.cţliobli. stîgniatulul filifof111i. J ri!Jonre.;;~·c::'din 'mat'-multe•.sate,d.in · ·cu rbLi nt 'Carpa(i lor {Benca, 
Yf-VH. Fmct,cl!psulădehiscentă păroa~ă;biloculară. .. . Şiefeşti•, Schiuleştl·, Bisocaetc). 
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x:ANTOFILĂ -4 PIGMENŢI GAROTENOIZI 

XENOGAMIE · (Xenoganiia) , , polenizare indi' 
rectă, încruci~ată, între indivizii aceleia~! spec.ii { ~
polenizare). 

-· . -·~:-X
"': .. 

. ·• 

etcj.:X. sucrilente prezintă ţesuturi !ICVifere.de;:v.oltate 
' în tulpini sau fnu1ze ·pentru aprovizionarea ct· .apă în 
·perioadei~ ·. pl(iio<tsc· ~le ,anului (numite c:1milelc 
regnului · . vegctal}~ .. - rădăcinile .. :superfici<lle absorb 
repede apa - :căzuW .·la :-suprafaţ~).•SOlul\li'; epiderm(t · ~i 
cuticu]ă·, b(ne<fezvoltate; . număr mi~ .. de· stomate,.ce 

XEROFţTEA.Xerophyta), plante .adaptate să stau închise. I'n timpulzilei;n;etabolismscl\ZLttcre~tcre 
trăiască în-:;tatiuni ... uscate, .cu .deficit.qe umiditate, şi dezvoltare lente; când .~tomatele - su .riHnchise : îsi 
sezonier saup~rrilanellt..Abreviere![ ter~enului: Xer. procură C0

2
.necesar i'otosintezei-di'n acizii .Ng~nitice 

.Întâlnite în :~emide.~erturi, step.e:coaste cu qpoziţi~. . iau naşterepr.indescompunerea incompletă a zaham- . 
sudici\ ~j erod4te.dinregiunea .deluroasă, coasţe sudice •ri!or, în·procesul ·de respiraţie. noctumă .(Doina .l van, 
pietroao;e.din regiunea montană. Se.slibdivicţ îneuxe- 1979), Suculen tele cu tulp_ini · cărnoase ;au ·rrunze 
TOfite· şi X. • Slll;ulente. ,·Euxe:rofiteli: pn;:zintiCurmă- j·edlise,stirit transformateîn.spini~ perj sau lipsesc (ex ;, 
toarele caracteristici:. pre~iune o~motică.celulard.foarte · unele specii 'de·Ci!Ciaceae ~i.Euphorbiace<le) .. Sm:ulen

. mare (peste.!OO, atmosfere); ·sistem radicular ,foarte :tele cu fnmzecăn)oa~eau ţesuturile acvifereîn frunze 
·bine.dezvoltat (de regulă. mai dezvoltat decât păr~ le, . ·(ex ., unele specii de -A izo<lceae , Crao~',\'lJ/ac,~ae. Li/ia-· 
aeriene);ţesut .. conducător.::fqarte: ·bine · dezvoltat; · ceueetc.): X:. cultivatesunt repre?-entate prinscrg , mei ·, 
suprafeţed'oliare r.edi1se, ce .·se· răsucesc · rn .ttib·la . . migdal -; măsli~eete . 
. uscăciune;: putef11ica- dezvoltare.a-epidefmei;ccuticula 
groasă; prezenţa învelişurjlor de ceară sau_ peri cenuşii 
ceformeazăopâslftdeasă; celule şi spaţii intraq~lulare 
mici; stomate numeroase, obi~nuit protejate în· c1ipte; 
posibilitate ele reglare. a transpi~aţiei; :protoplas.ma 
celulelor - rezistă . hi:. - deshidratări .prelungite , , fără 
vătămare.Pe baza sistemqlui raqicul<~r se î'mpart în trd 
gmpe: '--' · PI<~nte cu sistemradicu!ar:t'oarte bine. dezvol
tat în , păturile . superficiale• ale solului.[ex., şpecii de 
păi u~cr. (Fe.I'Wca sp'), coli lie (Sti pa sp ,)1; - pl antecll 
.sistem radicular foarte. ramificat · şi ·Pfl?fund , ce 
cuprinde un mare vol um de sollex.,,pelinul (Artemi.~i" 
·sp.)l; -plante cu sistem r~dicular. foarte profund şi 
ramifieat .doar în ·apropierea apelor freatice <: lex., 
lucerna (Medicago sativri), culbecească (M. Ia lcata) 

XILEM · (Xylemu), -tesut conduclltor k:mnos 
alcătuit din .vase..lemnoase.(trahee;. traheii;le) , paren
chim !emnos şi l;ibre lemnoase: După; timp.ul- cie apari

. ţie înpro<:;esql ontogenczei plantei, exi-~tit X. Frimar~i 
X. secundar:.J\.;p!jll\ll;'.se iniţiază în .. embrion sau .în 
stadiile po~tembrionare din _procambiu . .Piferenţi,at în 
primele:etl)pe ontqgeneticc, >e numeşte pnotolli1em; . 
diferenţiaUntr"o etapii mai . târiie-se numeşt.e. met:;
xilem.X secundar· se diterentia;:ă din cambiu l vascular 
sau ci1mbi~;t Hbero-lemnos :·x. prima~'· . se .depsebe .. ~te 
mai mult s~umai. puţin ţle cel.sec.undar.- De obicei-î ntre 
ele eXiStă suldii S\ICCCSÎ·VC de.tranzÎtie; făc ându-lc ~fCll 
de separat.. E'ibrele lemnoase sunt'intâln ite num~i în 
lemnul seqJnclac.· 



·:~· 

ZADĂ {Lanx ,decidva ssp. polomca). fam. Pina- ,·:f!pă,_reii:;teJ,Jtlaţfqtturimeq~nÎcc, acizi si alcalii. :Se 

~;;:~~:~~{~~:~?;~~:~r~~{;\;:~~~;~~:~~~~(~~~~~t~'~[;r._.::.:_:_._.lbt_:.~~:·n~_ei_ .. v."_. _ • • _su•_._~.:_._._~.e_._'t·.:I._'l~_.J:_·.ez·_·.-~a-ttl_t._c,:,eta,'z_,c··-~o-._r_~n-_,_._--~-·-_:_.~_._.t·~-·~·_._~-d-atv_._.,-~_-c~_:_ţ,•_,_~_d.tt._· .• _i,: __ e __ ·_·.•--fc·_s_i_•·~,t-.lve._.:n,: ,Ig_·•e'~-~-·.e .•• ·.: .. t .• I!._'.·.·_·•-st•··,·•_S_ea_··~~,·-J,rlfc,~~-'-r_p~;e:i:nat:,._~c~:_.,'~ 
mari)'şi;pfL;tempcrmiwnt:proriţili(<itJalumină,întâl.rrif , • , ,, : . 
pe SO]pri bogatCÎO StibStanţc niÎnemJe depe calc~re 'COllfecţiOriarea mtif,iJd )J'ine;JabfÎCarCa .ftlfllÎrtl lui,, 
sau conglomeratedin etajul subalJ5in şi alpin inferi?r; :grinzilor dep()duri.•lravcr~elor,.PŢoduselor de strun
în· M~(ii,Bistriţei;Ci1Jcaşului , Bucegi,Lotrul,ui, __ .·· gărieetc. Conţine m1iltilyă,)În ii d i1y care se_ extrage. 
Gi lăUitri•, T rascăului; se.mai numeştebmd roşu, br~~ ·.·.,;terebFn<ina.yepetianli'';'pco<il't~ es;e t>og<,ltă·în·tilni n 
de . vară, cadrin,icri n de. 1J1rl~te,.diicin, _·larice, , !·m:[t,.:, ,valorificabi1. Bioteţ-aRie:}sc(};\~~ flr~.trtil i~ări.terape\r
.viadikGe!Jetic,2n :=24, Vegeteazăînclimate S\Itîcient ·. }tice-în J11edi~if1aumanil-n'ildiţipnală .ţrincipiilor <~ctivc . 

~~h~~~}if:; ;.~~r~~;~~~~ lWft:t~;;;;~s ~~te6ia~~iu~;iJ; _ ·:'~ri~f6;d~f;rit~~.:~&ii\i~~1~~WE~~~~tq~~~it~:~~~0E~~~~~ 
rădătin i.lor, pe• v<:rsanţi' bine- <ieri'si.ţi , ~i •• cn -,i nsohlţie_ ,C' :zăi asttpra bacteJ·i1JoJ: 'îil'ij)i~dicfinduc!e . înmulţi re;, , 
puternică: Fitqcenologic,,incad!;atăîn \faccinio-Pic;s" · . distrug microorganisrnelece se găsesc pe mucoase, 
on.Specic dcclaratămonumeri.falnaturii. Răspflndit.ă 1nl~turăstare;de b<!~i]Pîribronsita ~1tută sia mei Î<)rcazii 
în Carpaţii Orienta]j,,/Qirrp~ţii tvleridionali,JV1ullţ~i ,starea de boală înoron~itclcc!:nnitc• j'avorizftndexpcr
Apuseni. Rădăcin~ dezvol t~ttăn1ai 1nult ()bjjc şi latenil_, , .. toraţia;preciprtC! pntc inele, i ntcrv i ne în oprirea hcmO'
putcrnic ;1ncoratăîn soiOTi.ilpinădţeqpţ~,qine c]~gată: .. •ta!!iilor interne .• Recoltare,;S~oarta (Larixi co1tex) se 

~~~~:1\;';:~~ill~~~~~n_c;~~~:~:r;~)~~:r~k(r~!$(~(&1x·M~:_?it .:·.-'~;,~;~â~~i~%ii;N:~6~~~~~?:;~ai~l~-t~~~~~i!e[J~L~tl%~~ 
di l1mcttul dc,J··-.o. 2 •m. ,S,co~ftăşenu~ie,/cu ritid?mtil' ••. "'.îripnl)gi dţ _ hilrtie, 1\-ţedi§lp~ um<ll,JlL ţ;mpi ric; pentru 
gros -CC • SC de~pririck îri plăti neregUlate ,CU fnndlJ{ : .. · •·ttaturc<tbronsitcJOracutc ,'bronsitCJ 01' Cl'Oil ÎCC, helllO' 

crăpăturil()rroşucviol;tccir.LemJ,rcu durafl1~n ?istin.CJ,_ ·._ra!!iil or. di~e:>tiv~: tinctură , ditr••. scoartă uscat(!·_ o< Iti 
ro~iatic; _ alburn ingust, __ găloui sau · ro~iatic; raze •' .pr~asBătă~ alcool de7UP. Peste scoarţ;tmărunţilă ~i 
mcdtf]~lre :. ~izi ?.i 1_~:,·.în. :.~:e?ti_·~I 11_~~:_,:1_·_~'? i ill~? ifleis . a_~u~H_ţ~-,~ ~- ~~--~JrD __ CIU~ă_:. ÎJ1tr,cco:_,_sti c_J. a.-·î [Jc:,ffi:".il ,, 1 ~l . • Cll_l oare.,,, se, -n): lrn ~1 
vizibi le. Coroana cqni~·ă;~clhti~i_î,,gp~tă,c?',(:gntr~t:i · alc?qlyr; n ivelul· ac:c,lnia trcbuic~ă depiîşca,;căcu 
in parteasupcrioara,fqanci<lră;' lii fl)inoasă;c~l~~~·;.;ă ; ' ·;putin iiivcl li! ' scoartei· '·Sc-'i •i '" q o zile S ficliJ 'SC a,,, t:î de 
di n ·. , ;c i-ticile • hen~g\i 1 a te,. r ;iin i1 ii' ti ii zo n taie; .· Lujcri. ·_-:_._.•.·_:_-__ eh: __ ' ... ·_ti __ ir·;·a·_'_::_,
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1
._c
1
··ci .· lungi,,"ubţiri,,.gălbt!i; ~liibfi~ ·cci'.scut(i, J\egric!O~i,·~~i . , ~ :: ._. ;; , _ 

un .i.11Ugurc.tcrn1imll. Frun7.eadctilarc, caduce, lungi:' · .J(l;pidituriî;\tr-<>cc<JSLI cu ;îp~ . Procedeul cstcl'ofi,s it 
de .•]--'-3 cm,aşczatcspirah_tt peh~jerii·lungi -~i grupate deloc~ll?i'~iidint.on;JSJ ibC.arpatid a Văi iTcleajcnuiJ ti . 
1n.fasciculc .de cu te 30""'41Jpelujerii sct.l rţi; culcmre. .Omamenta] .• lndicarii pcntr uparcuri .• grădin i ·,r~nbl icc, verde-deschis; toamna,,. în~iinte>dc cădere, clcyirt grădin i alpinc si.spafii,vcrzi_ i,nclustriale, ail afc în 
galbene'portocalii .• Fructifică'la3~5 ani,.începfmdde ·_regiunile de deal şi munte.Sepo~tecultiva i?.olat sau 
la CC<t3()ani .):'lori m?n<Yice! Cele masttile, amenţi~·.· • în grup~ri aihorescentc ;pure. ~cc6ratiyă.pnn _port: 
gălbrii; celeJeînele;roşii"yibbcce<cu• numeroşi solzi • _·fru1izf{ Re;J'Îize;ltliHccrc . dciiscbit de ·.· lt-trmoasc pc .. 

· imbricliţE Connri sctfrt~ovd[~e:'sall'.'•aproape sferic_e:,, ·•_'lt_miă ._stândltii,peluzcţk .iiub_'ti_ , b_ oturi ·Cie deal alhJtC'în 
brune-dcschis; lu~gi d~ 2'-3 cni : seminţeeoncrescute/ .·bătaiavfihttJ!ui, pri)mtinloriLY nmul ţire , pl'in scn1i nţc , 
nio arip{t, nu co?ţillrflşihiLCre~te•rapicl în tinereţe (la •. altoirc. (Pl.LXJ!l,.3;4). · · · 
3 arri-ajtmgelaJ ·m). mai'·aleshniflrsta de 20~25 ani 
pentnr exemplare le _din rcginnca mo11taniJ şi 25.- 30 . 
anipcntni cele din regiunea dealuri lor: La55~60 ani 

ZAHAR URI, GLUCIDE. 

atinge înălţinica,dc 2lf~30 nLCrc~lereadiminue_ază _ 2A!I.-IBILĂ (Hyaci~fhiiS orientafis) , _ fam. Liii1!-
cătrc JO(J-'-'•l20 :ani: ;LongevHate;Xi00'-70() ani OI,> · .. -ceae .. :Plantă ., âbacee, pc ren:.,, .flori colii,. hcliofil.~, .· 

Stănescu, 1979). Industrie; Lenwfrumos .colorât; i 'origin<iriLdinBalca~ls i Asia Mîdî.;sem<li ·_ numeste; 
uniforrn, ·greu ' foarte .dasliqJoarte·durabif.în· ael~iŞÎO" ; coroncuţ<1;,t1onrca"viÎ)I~/ei, .. llJica,' 1 JJi fiori; mic.~:!, 
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f lori re, !II -IV, înaintea înfi-unzitului . Apicu!turlL 
. Furnizează albinelor culesuri de nectar polen si 
prqpolis. Florile reprezintă o sursă imp~rtantă cie 
nectar. şi polen.Producţia de miere, 'l00-!50 kg/ha . 

· Ppndere economico,1tpicolă mare~ Ornamental. Specie 
:Cic' liiteres ornamcntal ,cdeconitivăprinfrunze,·amenţi . 
Remarcabil la înflorire în 'timpu[primăverii. Rcco
·mandat aJiplantatîn parcu i'i -, grădini, în ·htngu l.cur~u
rilor de apă, pemargineu]acurilor sau zonclorînmlă~
tinate. înmuiţireprin-bută.>ire,marcotai .. CPL LXIII;6). 

tiivn~N·~lbrdc,,zimlbiniL Genetic, 2n"'l6, 24, ·32. 
Ră.~pfindităin Asia (!van, lrak,Siria,Turcia)şi Europa 
(GTeeia); subspontană în Franţa , l ugoslavia. Preferă. · 
soiurile argilo-nisipoase, bogate în humus, cu 
permeabilitatea bun~,însorite.Bulb.mare, globulos. 
saaovoidal (diamet~uLpână la 5-ll cm),cutunici 

albicio<L~e, rozţe sau,violacee;.îri parteaînferiomăcu 
rădăcini fasciculate. Fi:unze ,planc· sau<plmHanali
culate;lat-liniare,eămoa~e. lungi pfmă'la 20-25 em, 
dispuse în rozetă.Tulpină cilindrică,lungă ele 20~30 
(50) cm. Florialbastre,roz,ro~ii,albc , galbene,scurt
pedicelate,putemic._şi.frum()smirusitoare,grupatcîn . , . ZĂ}.10ŞIŢĂiHibiscus.tâonum),fam. Malvilccac. 
raceme terminale; perjg()n Jţtht!lilf ,infurydibqlifonn, ţu _ · f b n,tii · erbac~e; anual!;, te ro fi tă, .• xeromezo('i 1:.'\,;spre. 
6divt:ii[, ni. caduc; <(~d!'o~etrr,;u ~J,;rriine.i,nsjt~se;cqn, .· Jnczofita; •._-·moqcrat:termofilă;. ·.slab.acid-neuti:.cifi lă,, 

· cpree. s,c,'_n·_i.ft: __ ··_,~IIlpcd.'P,·_•.a_·_·_Jte1_.0._ae··_·c·ine}u.~.--.J_.eo_L.ă1._ .• _·,_·_a
0 
__ .• ,_,·.~-·:._:_,;_r_r·_-_ •. ·i···· __ :_g_· tor'_._.t·_'l1_.o_l-,,,'-·cl.·_._.u_._t._.•li_1,a;I_·,i_·.b·'-~Pr. 

0
.e __ ,.

1 
__ .e.,il_. __ n.-~e_1, ,_.~-aa_ .• ,t_ee· :_.•-_-_· ··- ~ ihelil?l'i!ll, .1îriti't.~ nltă .c1a b_~yu1iani:i' p ii ti cb·ultu ri.~'răşiţoare, .. 

,, :; , . ·~ .. , , , ~ .. H~gu[ntGo e; m •cu tury( e ·:p.ortnTt ; pepimere,: pe 
entomofilă. Înflqrîre,IH-1\f: Fructcapsulă,diviz;ltă margi)1ea. drumurilor îiJzona:de.câmpie şi prin văi, 
în 3loji .. Apiculturli. Specie<meliferă. ElodleJurni·: pânăl<i2ll(l~4(lO_m altitlldlne; semai numeşte b;1mie 
zeaz~.<tlbi ne lor cttl c~u ri._ de N~ctar, ·pol e~ şi propqlis: beşCQiJSiî, · bnîncii,,bum îan<l ce se înv<Îrteşte .,(întoamJj 
Proiluc;ţiademiere,3\l--35-Î<glha:()rnamenti!l.Culti, . ·• dupif'soarc,.cavan,.,ciulină;c:;uwrpţţici1m;lrunt.J.Hoa
vatii Îl!platb~I).~e, gl'IJPI!. rt, ri:\~[gi!J,ea !;lleilqr,i9 .gfădin i, • ..:._ rca ctlr,~u 1 uj, Jubcn ic i?<trtL mact1l "ci ?arci. n:!lbi1 mare,_· 
parcvri, în-_ghj.vc,:e; jn.•.~paţiarrjeitte 9a plal~triol',lcco- · · .· •-z~besii:;oa.~it:Genetic '2n=•2~L 56:' f'retcntioasăf:ttZtde· 
ntivti'Ve"etează .binc în · luni:iriă' di i:eciă' (acceplttsi , . Ju~ih~. Prezentă în )p~Gi :il·pitevitori~Ljuţ{ Gi\i~gru; 

-,~miy;~br~,pe.~dlufiad~~~·;B!,)6!9reh~te,bo~~te~n; J<ti'Oi)lÎţl\,'l3riiila, CoiJstân!<t, Sectorui .· Agdcol Jlfcw> 
hu mus, cu adaQ;; dc.tnrPăi Şi; nisip .. Solicită ttdări ·-- Fitocenolqi)ic,,, iiJC<tdrl!tă ît1 'Congofidq • ce Tribtifoc 
rcguJitte,cu. __ el<ct;Ptia perioadeiJ"j_eîntlorire.Înmulţire ·-· EriJr;rostion,CaLBrnw·â.~ih!ion R~spândită; în. sudul 
prin btilbL tn culturi(orţate scpqate ooţineînfl\)firea ~i Europei,Asi<t,Africa,;\l!Stqt]ialnso.ţitoare. de Citlturi 
în tin)PtiLiernii,.(PLLX!Tl, fi). l!gricoleJncă .ditl •• Ncolitic: ·· ·Ră~ăcină _ pivclt<mtă, 

· -· · · rarpjf(cată,snperficiAi\'\}0,015 c·m ~c)ft~cime). Ţur: 
. ZANICH!3L,IA.<jl3ECZa/11li2hellia2cuc), farnili"e · piriă ·~reciă · · uneori cdrb;iHt' -simplă s ·tti raniificară ·· ·· 

carec cupri'f)de2, ;Şpecii _·dei pj~nt~ srpact;ţ .pţ!rere, ··.-_dast;~_-._e.t ___ .r_\_._e·_,_}_._.·_,,._Pl·_._ .•. t._.ăr_·,,·.·_•a· __ ._'_P_,_._.;_._a_c. __ -_-._: __ s_·a·.li_ .•. _. __ .•_;,o·,F_ .. _'_.r-_i_··.mt_·_,_._'_.·~----_·_z_-._-,·_··-c __ .• _c· ___ ·_··_f .. _·.·_·_._-_lili.-_-_e_._._·_,'.~,._-_._.na_'_:l~_·~ee_._,r:_·.•_._IJ_•._oi_',-,·.',t._l,·_~c_'·_" ..• _P_a·_·. ep'._ ţr\oo_ •.•• ,}t._ap·•·.··._:._:_._._-_·_·r·_._•-,t:))_t·. ·_.~t·.·.·_•,j __ ni_:nd1_·_e·b.:_: 
acvatice, Stibn1e;rse;~msopic\:/~~~l?~~dit~ <ţpro;me:pt; . 1 ' .• . c 1' u ~ V • 

lotgiobu fteres t.m. Ffitnze"liniarţ·;:în tregi : aparent câte _ ••·slit b_~]ob~te ,111ai m ici';.sele ~mijloci i ·::~i :;u peri <lare:, .mai· 
2~3. Fiori<lltilare,~;olitare, uni~eXtlate;celt; mm;cule . · · __ mari,c;up~te 3. se~mcnte penatcfidate;Jabazapetio, 
fără,pcrigon; ctl I-.--.2·stamiiiC ;cet~ femele cu perigon Jqlui,stipelelini<lr-filitorme.rlori !;albe ne-pal cu baza 
ITielŢlpru_nos)iunif~:G_~puli for:r;n:;~,ş_!Jlece.u .din2~9~rnai , ·_,p_u_q~-~riu~tnc:h_is,~nJati (<ti1ll}~~tr:_Lt~-:~CI11), _so1itare.~tun_g_-__ 
l'rec:vent4 c;_;rpele libere. Fructe -multiple, .dr\1Ps19ee.i · · ped~nct~iate: .• qispuse.qâtelii1aÎa su bsuoarafrtll)zelor; , 
Flon<·R.omân.it-:isontin?osingură ~pec;ie: ~1(11Ilic/)~flî?_.. calici\ţpţtbl!l,(:;t;lG_~(e[n(:<lC[uc_, ţ1i i} ·-· L:2 I~ci~iiJngpst· 
palit:~rri~·(Mă\riţă) , :2n•; 12,.24,:?~;32,j,4,.36, prin <\pe . ··•-~•nnii;rt;;:cel'}ntl;pJ pc.rsi.stent .~ifqpnut c)i n .5.·:sq_p<ilc 
sta !!nantc sau . [ncef~Urgi)tO<\IC, dulci .~i .~ăr~tc; ijP<ira· • ; • .pttlid~verzui;cqrolă di<tlipctalri; <t;;t inOi1lOl'fă ,din Ş pe-
dicidin 7.onastqpci pât;ă î~.-~tajuLgor;lnului .· . · ' rille;qyaJ,ro.tunde,.lpngi .dc 1.5-;3 c:m; . antlm~eu diti 

· ·_ numew.ase stamille,alc_c~wi- FiL:\lilentcro~ii se unesc 
ZALOG (Ş:1/i~ cincrp<i),f;JJn~Sillicacc'!e. A.rou:it . întHtn tub; pomtiî ·an tere ;portocalii; g~ncc(;u · cr1 

folos~ înalt până la Qm,microfanerofit, hidrqfiţ,mezo- · · sti:g[llate globul oase, ncgrecpnrpuri.L l nflqri re, . Y, l-; 
tenu; a<:id"nelltrqfit, frecvenLin .zăvoaic,în lungul ,·:-•. JX.Frucţ, câpsulti.înconjurathdt-: caliciu.: St;deschidc 
râurilqi,,,pfiraielqr, ,.j;).ttlţilor,marginca . wrb.ăriilqr.cv prin;5:valye, __ $erninţe-.t~nifonne;Compqziţi~ .. chiq~ică:. 
Spfwg.num,locuriLnuede de.lacâmpic.4t-:aluri,IolaÎ,rur., , : păiţile:<terie;ne. conţi n,Jlavonoidc, substanţe 111.~cil<k 
la munte; .se .. mui:- num~ste : ioy;'t;Joz#,p'ichitil, -• r;~c.!Jiti1 .··.·•. · giiioase., •subs.tanţe . rnine.rale .. :~.ttb~t;tnţ~le, muci!;igi~·-·. 
puturoasJ, riJcbiţi,salcfp, s:'1Jbaţic#,zii!oilg(l.(}en~tic,, . : -.• noasesuntfqrma(edin acid:galacturonic, arabiqqză. 
2n =76. Vegeteazăpe soiuri înmH\ştinate, gk:ice. Fi toc ramnoză,t1avonoide etc .. 'Bioten;~pie: Părţile aeriene ale 
cenologic, încadrat în Fmng tilo.S<tlicetwn- Cinerae; planteiau utilizări terapeutice în-medicina tun<mă. -
A!ncta, A ino-Padion .. Răspândir în Europa,.Asia, farrnacodinamic,principi ileactive asigură o actiune . 
Africa de Nord; Lujc-;rii , grq~i brun,roşcaţisau verwi- · diwretică<şi sa\uretică,JavoriiâÎldcl.imin<lrea nwsivă 
gălbui_,. în tinereţef\n,cenuşiuopăroşi.Mugl!ri •gl~brL din·'qrganisma.ionilor.declOJ;,~Lde sodiu , rn:~ipu[in-a 
Frunzcobov<rtcltmc~<qlat7 ,;P6dos -âcs~ce~uşiu,;pitbesc. ·· ioniJoridepotasi.tL --.Jioli1sltăin:.q i stite, .pic,l itc,·,,itiază 
ccntţ;:scu rt-acumlriate: ,. hi'baiă citne~te; peni.argini · renâtă '(elin1ină . ni:~ipdl ~i calculiLmidrenaH};;UI1eori 
serat-dinţate . Ame!lţi erecti, groşt, aproape sesili . 111~ - chi~trîn afecţiuni <tie stomacului, nevralgii,dentare, 
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·furuncule, bube.etc. Recoltare. Piirţile aeriene (Hibis
cusi trioni herba) se-recoltează în perioada începutului 
de înflorire; prin tăierea plantei . .Se usucă la uriibră,în 
locuri· foarte bine aerisi te. Se întoarce din când în când. 
Uscare artificialU, ·la 40-50"C. Planta intră în 
compoziţia Ceaiului diuretlc nr. 3 Plafar. Medicin'lt 
umană. Uz intern. 1. Pentru tratarea afecţiunilor apa
mtului urinar(ci.stite, pidite) Şi .ale stoinacului: inf·uzie; 
di n 1 linguriţă de amestec, în părţi egale, de pulbere de 

.plantă. şi mentă, peste care se toarnă o cană (100 mi) 
cir apă în clocot. Se dă în clococde 3-4 ori , Se lasă 
acoperită :15 · minute pentru răcire ~ i extracţie de 

, .Principii ;tctive. Se strecoară: Se beatr.'l-2 căni pe zi. 
2. Pentru tratarea cistitelor, pielitelor; litiazei renale 
(nisip •. calculi mici renali):.decoct, din 5 g plantă uscată . 

! si ·măruntită'ln asociere cu cozi de cirese sau cu cozi de 
~işine ori cu mătase de porumb (în pllrţi egale) la 2oo · 
ml apă. Se fierbe 5 minute lafocmoderat. Se acoperă 
şi se lasă să se răcească până lacălduţ. Se strecoară. Se 
beau 1-2căni pe zi,la nevoie 3·căni ·pe zi:Uz·extem. 
Pentnr -tratarea mătreţii, bubelor de pc cap, furun
culelor şi .pentru atenuarea nevralgii dentare:·decoct, 
din l.-2linguri pulbere·de plantă la o cană (250 ml) 
cul!pă, respectiv 4- 8 linguripulbere de plantă' la· ! 1 

-de· apă. ·se .fierbe 5- 10 minute; se· lasă la răcit 

30 minute. Se ·strecoară. Se· spală părul în caz de 
mătreaţă şi vindecarea bubelor; se tamponează sau se 
aplică comprese pe ·furuncule cu decoctul obţinut; 
decocttil' se ţine în gură pentru .alinarea durerilor de 
măsele . ApiculturlL Specie me\iferă. Florile furnizează 
albinelor culesuri de nectar . şi .polen. Producţia .de 
miere, 5Cl'kg/ha. Pondere economico-apicolă mică. 
Agricultură. Buruianăproblernă . Prezentă mai ales în 
culturile de plante pră~itoare. Suportă.peripade lungi 
·de secetă . Germinaţie epigee, eşalonată . Înflorire şi 
fructific are eşalonată. Combatere prin curăţirea- semin
ţelor , aratul miriştilor, discuiri., arături de toamnă, 
semănatulla densitatea optimă', praşile repetate;erbici
dare (C. Chirilă, C. Pintilie, 1986). 

· ZĂ VOI , păduri ce de plop sau salcie situată în 
lunea râurilor. 

ZÂMBRU (Pinus cembrn);farn. Pim1ceae. Arbore 
conifer, ră.~inos, indigen, megafanerofit. mezo'fit, 
criol11 spre ·microtcrrn. acidofil, ·întâlnit în etajul 
subalpin ·ş i alpin, la limita superioară a zonei fores
ticre, în văi cu fenomene glaciare· din Mtm~i Rodnei , 
Călimani ,' Bucegi, Făgăraş, Parâng, Godeanu, Ta reu şi 
Retezat. unde coboară pe văi reci ş i umede ptmă la 
1 200 m altitudine ·~ i urcă până la 1 900-2 000 rn , cu 
creşteri· fTumoase pe gneis, argile., şi.sturi etc.: se mai 

. numeşte chin, li van, pin, pin de·munte, ci sar, zimbrel, 
zimbrişor. Relict glaciar. Declarat monument al 
naturii. Fitocenologic,-încadratîn Vaccinio-Picetalia, 

·Pin ion mugi. Răspândit în :Munţii Carpaţi,. AlpL 
Rădăc;ină pivcitantil, ·cu rădăcini laterale puternice. 

Tulpină conică;lăţită la bază;'înaltă pânlî.Ja-25 rn;·după 
30 ani capătă un aspect. tufos. Coroană O\'Oidă 
compactă, îngust-pirainidală, apoi largă;deasă; rotun-' 
jită la vârf. Lemn cu d.uramen roşn~gălbui. ro.}u-roz si 
.album îngust, gălbui, raze·medulare vizibile numai î.n 
secţiune ·radial tt, .inele anuale înguste şi vi<jbile. 
Scoarţă tânără; netedă , cenuşiu"verzuie, fermează de 
timpuriu ritidom subţire, alungit-brăzdat, brun-cenu
şiu. Ltijerii tineri sourt-tomentoşi, CU · peri-ga:.beni
roşcaţi, în al doilea an glabri , cenuşii-negricioşi. 
Muguri ovoizl, ascuţiţi , brun-roşcaţi, răşinoşi , Frunze 
aci forme, dre.pte. fi ne, rigide., lungi de S--10 c:m, î'n 
secţiune trionghiuJare, prinse câte 5 într-o · teacă, 
îngriimădite la vârfulltijemlui, ,persistente (cact' la;3-5 
ani). Flori unisexuat-monoice; cele mascule el ipsoi
dale, scsile, rosii-carmln; cele t'emele vi.olet-rozii, câte 
2~4 în verticile. Înflorire, VI-VII. Poieni zare ane
mofilă. Conuri terminale., erecte, stibsesilc, ovoid
lăţite, violaceu-brumate la început, bnme la maturitate, 
lungi de 5-8 cm. Solzi groşi cu apofiza puţin bom- ·. 
bată şi umbllic terminal, redus, obtuz. Seminţe mari 
( 12 mm .ltingime) ; ovoide, cu tegument tare, brun
roşcat , nearipat ,-comestibile, numite de silv i: ulrori 
"coconari" .. Maturarea·\or se .face la doi ani. Periodi
·citatea de.fructificaţie, la 6- IO ani. Puterea·dc gerrni
naţie a seminţelor;60-80%:Germinaţia are le<: după 
u11 an de laserilăniue, uneori după 2-3 ani Plantula 
are 8-12 cotiledoane. Perioada de vegetaţie,3,5-
4 1uni. Longevitate, peste· LOOO ani. Industrie. Lemn 
fi-n, uşor, moale, foarte durabif, roşucgălbuisau roşu
roz, · mult apreciat. Se impregnează bi nţ. Se 
prelucrează u~or. Se băi ţuieşte bine· Fol6s.it !dabrj
carea mobilei·rusticc, în construcţii ;tâmplărie artistică. 
decoraţii interioare.· ram~,_pirogravură , produse de 
strungărie, confecţionarea ·instnlmentelor .muzicale. 
Este interzisă· tăierea lui. Scoarţa este util izatii pentfu 
distilare, rezultand cărbunele, care este de 2· ori ·mai 
activ decât cel obţinut din . mesteacăn. ApiculturlL 
Specie -mdiferă. Pe ramuri ~i lăstari · tineri trăiesc 
lachnide producătoare de mană, pe care alt;inele o 
culeg· rezultând mierea de man.ă .. Prodncţia de·iniere, 
10 k:g/ha. ·Pondere economico-apicolă mijlocie. 
Dmamental'. Specie admirabilă :pentru ornament. 
. Remarcabilă prin coroana ovoidal-compac't-<1 şi ·fruziş 
verde-brumăriu .. lnmulţirea prin seminţe. Semănarea 
se· face în lădiţe cu fund de pla~ă. Se pretează la 
altitudini corespunzătoare speciei, dar şi la .altele mai 
joase, Silvicultură.. Se pot crea arborete ptin ctdtură 
forestieră, cu rolînridicarea valorii păd-urilor de limită 
şi o foarte btină protecţie a solului. 

ZÂRNĂ (Sol<!num .nigr:um) , .fain. So/~nace"c . 
Plantă erbacee, terofită. anuală, ·mezofită, moderat 
terrnofilă;·heliofită, amfitolerantă la pH, cosmopoli tă, 
întâ!ni'tă pe terenuric ultivate,ruderale. ruine.margi.ni 
de drumuri·,.din regiunea de 'cflmpie şi -de 'de.aluri. Se 
mai nurne~te 'bobiţă porceascif, bolânzele. buruillnii 



,.! 

dulce, i<lrb;'i m;Jre. Jăsniciof; .. moartell-porci]or~poama
dlinelui . stmgur-cfiinesc, turbarCilocâinelui, umbra
nopţii , Genetic, 2n ,=)2 .• .Prel'er~ ·locLirile· gunoi te. 
Mani fe~tă . : exigenţe ,spori te faţă ·.de .. ternperatuciL . 
Fitocenolof:ic, . ,G<ir. ,:ChenopodietcH; :R11sptindit5 :. pe . 
toate.continentelc, · RădăCină pivotmiit.; .cu ramifi caţi i 
laterale_ şi orizontale lungi, Tulpin11 înaltd dc20-50 
(70) cu1, ramificaUi.•Fmnze lat-ovate sau eliptic-ovate, 
peţiolate .. Flvri albe,gmpate câte4-6 în cirne·umbeli- · 
forn,e. ·Î nflc.rire, Vl-I.X ; Eruct, . bacă sferică;· neagră, 
cu .numeroase seminţe; rotund-ovate , putern i ~ · turtite 
lateral. O plantă produce ·pflnă la 40 000 seminţe: M:L'a 
a J ·000 seminţe. este de() ,9_: g .. ConJpoiiţie ch imi că: 
părţile :aeri<:ne. ale plantei · conţ.in snlasoninli; sola
margină, sola:>odină , cx~i· ~-solanigrine, acizi orgariici, 
zaharuri, . grăs imi, rutozid, saponozide, asparagină, 
vitamina ·c Toxicologie,.Toate pi'irţile p liihtei-sunt 
tox.itc: mai ,:l ies ·când ·:cre~'terea are locjn -plin-·soare. 
T o-xit·itatca cea mai·· mare. o. au fructele :necoapte .. 
Produce.lez·.uni f!<tst rice.-inflamatia mucoaselor intes
tinale,{]iaree , sli l~t <tfectaţi - rinich ii.ctr apariţi~ de nefrite 
grave. Acţi.Jnează. asupra ,.;îsternului : nervos-- central' 
prin surescirare şi apoi .prin deprimare : lnima şi vasele . 
de sânge suf>c ră modificări funcţional e pronunţate, 
produce hemol iza eritrocitelor, urina se colorează în 
rosu. În ·intc•xicatia aclltă .arectarea sistemului nervos 
du~c'. Tn prccenţ~ mari.-la .• moartc. Bio~rapie. Somi
tăţi le · .norak ale ;plantci au util·iz[lt·i terapeutice în 
medicina um:m:l t;adiţi·onală . In Evnll\1edin planta era · 
ft)iosită. pentru narcotizarea .celor• care trebuiau să 
sufere o · ·in;ervenţie chiru rgicală, ·ia r · m<~i târziu .în 
diferite afe.:ţiuni, ca sedativ, analgczic, anestezic, 
antircumatic:, antias1natic, antiPruriginos, ·antiscboreic- ~ · 
la tratare<~ col ici lor hepatice. Se citează r~wltntc bune . 
în tratare<~ otitelor croni.ce ~i rin'itelor mucopurulentc .. 
Utilizăril e empirice mt fost confirmate de i nvestigaţii 

farmacoclinarnicc., Recoltare. Părţile. superioare înflo
rite ale .p luntei (Sol ani :nigrumi ·hcrba) .se reeoltează 
imediat dupi1 deschiderea rlt'lrilor, pc timpîmorit.după 
ora 1 1. Se usudl.l a · umbră, într-un · ·singur strat: Se 
prefer~ pod11ri acoperite cu tab l ă. Se. păstrează în s<~c i 

textili . .Z. intră în compo'Ziţia preparatului .0/eum. 
Hyo,;cyami compo.<itum. Medicină umană. Uz intern. 
Empiric, pentru tratarea paraliziilor agitante, nevral
giilor, gastralgiilor , col icilor hepatice, spa.>melor vezi
cale: infuzie, eli-n 1 g plantă uscată ~i ri1ărunţ ită peste 
care .<c tourn5 100 rril apă clocotită. Se la~ă. acoperită 

J O mimlte. Se streco<tră. Se consumă într-o zi .. îhmai 
mLilte etape ~i cu prudenţă . Uz exlcrn, ·- LPenttu.trata
rca -het'noroi::.i lor, eczcmclor umede., în.pruritanal.<itite 
cron icc: decoct, din·5 g.p lantă uscată simăruntită la 
H)O ml apii.Sefierbe .lO minute la ntc n{oderat, S~ lasă 
acoperit 15 :rninure să se mai răccasc~. Se strecoară .'Se 
fac catapla;.rne cu un pans~1nent ·steril înmuiat în 
decoct, pentru tratarea heiT,oroizil or, eczemelor, 
pruritului anal, ~i se pun 3- 6 picilturi în ureche , în 
cazul otitelo r . Agricultură. Buruianil problemă. Plantă . 

gazdă~ pentru r~ianeag~ă a cartofi lor. ţ:xtrage din ~ol o 
mare cantitate .. de ·.substante nutritive. 'Î-ntâlniW·'îil 
grădiJ1 il e de legume, cnlturiÎc ele soia, fasole, prin vii ;,. 
livezi~ lucernării · etc, :se conibate prin .· -asolan1cl)t., ',· 
arături de·.toamnă cxecutatccorcct; pregăti reu ped'tc;tă '·· .. 
a patul tii ·gern1incttiv · prinlăvara, · excct~tarea .d2 pn.!'.~ile 
mecanice ~i lnanw.llc;'înninte de a ajunge la maţuritatc. 
asi 'gurarea densitrtţi!-optimc~i adâiKimii de: semănat, 
utilizarea erbitidelor. Vopsitorie; Frunzele ~i fructe le 
au proprietăti tinct0riale. Se folosesc proaspete la 
vopsirea tibrelor naturalcîn .m:gru. 

ZÂRNĂAUSTRALIANĂCSolunumlucini:;tuin)~ 
fam. Solun;Jccue.- Plantii·erbatce,.exclusiv de eul tufă, 
în cnndi\ iik · .climati.ce '.dih ,Romcmia .este anuală , 

.. pretenţii ridicate fată cictempcratură ~i umidit<ite: pc- · 
solui'i uşoare, affinate, perm~abile , fertile. Zbnatiiîn .. 
pat'tea sudică ft ţării, petcritoriilejudetelor li~litl·tife '· 
Dunării (Ddlj, Olt, T~leorrnan; . Giurgiu, i~ilomiţa); , 
Cultura .se irigiL Ri:i.~pândită în regiunea subtropic.ală. ' 
Răd-tkinU · ln!!rosată~ ·:adfln-c ·-si _p_l1terhiC ra~11i flc~if·ă ~ 
Tulpină ·înaltă de 2 -2,5 I'n·. gr~)a~ă_ De 2.:._;3 .. cm, ' · 
ramificată .. Frunze ,iJtcrne, ovate, adfme-segmeilt<it:c; · . 
CU . Jobii ,·ascuţi(:. -·Iierc_gulaţi, • akpri, . nery aţiull~ 
reticu lar;J·. 'Flori vinlctc,grupate câte 7 :__ 15 în raceme 
axilare; corcilt. gamopet:ili1;tipul 5)nliorire; VII-x:· 
Fruct. bace. ovate, ,,{!alb.cnc,portocali.i , gru p<.tte .. în 
raceme. Compozi1ic , chimică:planta conţine solaso
dină;. solancarpi nă,.sohlmargitiă. Con ţ i mit ·ridicat -de 
sol asodină ·în .frunze ·( I.,JO_:_ 1 ,6X%) si în alte -Hr!!ane 
aeriene.( 1,05,_: 1 .31.%), .mai :al~s in . perioada .:le. la 
În}:epu tul .înflorir ii ,:pânăJa fructifica re. Toxicologie. 
'foate -părţile :plan lei 'sun['toxicc·. Industrie· farma
ceutidL .o:in frunze .se. extrag liormonii stcroizi: 
Frumele .~unt utilizate:pentru obţinerea de hormoni 
steroizi: cortizon. testosteron, progesteron etc-. cu 
nuJitiple· utilizări· îiltcr<tpcutic::i.Recoltare; RccoiUJrca 
părţilor aerine ,. ( Solanilacîniati • !Jcrba)· sc.,·face cu 
combina de rccoltzit furajc, dimr' primul raccm· a 
înflorit în masă . Prodtiqic:, 25 O!J0-"-31! 11011 ' kg/h:~ 

materie primă .• i'n sta re proaspfttft. sau 2000 ~3 11110 

kgtba, în stare deshidrutată.Uscarca artl11cială, ia.7o- . · 
RO"C, după ce în prcalabihtu fost trccutc _prin masina 
de tocat şi fragmentate la2~3 cm. 

ZBÂRCIOG' ( Morc:heli:J conic:J), fam. M orchc
llaceae. Ciupercă saprofită, tericolă, comestibil ă. 

întâlnită In perioada ([V ..",V), pc sol;în·pădiJrilc do 
conifere ... şi"_·:·· fgjpase~, .uneori :prin . :paji~ti, 1i1ct"i ales în 
regiunca:montani:i. Be dezvoltă izolată sau în ·gru puri. 
în locuri eu descompuncri abundente <ilc rcstu;·ilo-r de 
plante ierboase, fructe ._,5i frunze .. căzute. Gi:Iciula 
ţuguiată reprezintă ascocarpuL(nait de 5-.10 cm, cu 
diametru! de. l.-3 .cm . brun-deschis smi brun-cenusiu. 
cu alveole dispuse ordonat:în siruri longiludin~l c, 
separate pr.in creste negricioasc , gol pe diniiuntru. 
Picior cilindric. albicios ... gol în interior. Camca albă. 



· c~santă; ,gust şi miros ·plăcuLSpodi ,elipsoidali (42~ .. (F. Eliade,M.Toma,.J 977),1ntâlnită ·în perioada IV-'-
24xl2~1I5- ţt), 'netezi, galbui. Val> delici()SI/,.asco-, ::c- V, pe sol nisipos clinmolidi.,uri; se ma·i nume~fecitl;iu
carpul m ,ai mic; fragil; creşte inloc.ltri, înl·erbate;·la : · Jeţi;;<;bilrciogi . . Creşte • în .gtupuri · .immeroase în jurtil 
mal'giilea dntmurilbr, în păduri de conifere; \;ar. rigida;. ,·,-nrunchiurilor de conifere:; Pălăria.difon:nă sau sub!.ricibu
căCiulăigalbenă"OCracee ;sau brună-ocracee,,cu creste):,,:_ ]oasăreprezintă ascocarpul înalt de:§ ..:..9 cm , diu~etru l 

-puţin iitrcgulate; pe .alocuri'încreţite; creştepe co~ste • c; .3~10. cm,_extern ctFaspectul unui cteier, prezcntânc! 
înierbate , ·tnsotite -(Gh. ' Sălăgeanu, ·A. · Sălăgeanu; · · ;pliuritn forrri1':de circunwoluţiuni tapiţate.cu himenib , 
1985}. Alimentaţie . . Foartegustbasă, cu mare valoare culoarea .brună- castariie sau bmnă7negricioasă, gol în 
alimeilt:lli~Întrebuinţată-la oricefel de milhcare (supe.; inteijor. Margi11ile pălăriei sunt ~udate cu picioruL 

. ciorbe,.•ciuperci cu ouă; ciuperci · cu orez, .ciupe(ci · Himenit1l. este alcătuit 'din asce . tW ascospori. Picior 
umplute etc.) (PL LX.! V;'!}, . .-cilindricînalt de-3 -'_6 cm; diailietrul2_;"";3 cm, compact, 

• ·mai târZiu divernos;pâslos, neted sau. brăzdat . albi dos 
ZBÂRCIOG2 (Morehellaesculenta),f~1 .. More/re~ ..•. ·uneo~icr.em ' sau · ocru' deschis. Car~ ea albă, casan ră : 

1/acc;ae. Ciupercă saprofftă, -terico_i;l ; · cm:nestloiiă , ·, . sfărâinicioasă, .. găunoit~ă , cu mi;os: şi gust pl ăcu te~ 
întâlnitii în ,perioada ·IV-V,,prin ) ocuii · urn~de .din- . ,Spmii-elipsoidali (9'- I2x J'8-22ţ,), netezi, gălbui, la 
grădi1ii , parcuri:, piljişti, în Jocuricp ietbuiî ;ti1fllrişufi;-_Ia ,_ ambele-capete cu câte .6 picătură di: ulei : Alimentaţie. 
marginea,păqurilbr,în luminişuri depădure ; uneori pe · . Utilizări ci1linare reduse , Toxicologie. Sunt ci tare. 
marginea druJ]lurilor; s~ mai numeşt~ , ciuCiulete de .. numeroase-.otrăviri în Gennania , Austl'ia, El vetJ.a. 
mai,ciuc:iu/ete pupi,cju~iuleţi,pupi ~ Creşteizolatsau . · Franţa, - .. _Polonia, .. Ame~ca de . · Nbrd · ,etc . ..• · Provo,;că 
în grupuri,,cu cele, mai nUJ11eroase •exemplare. îh luna .· , intoxica~i iiT)previzibile~Ciuperca. conţ ine .gyromitrin 
~ai. Căciula alllngit~ o.v_oidală >repniiintă ':sc9caqml {C4:H6N20) care; prin hidroliză, formează monomet-
malt deJ 0-.15 cm, dtametrul2.:--;6 cm,golnYtntenor;. hilhidrazimi,. substaJ!ţă, cu -pr.oprietăţ.i :. toxice .letalc. 
la exterior. cenuşiu :sau oţruccenuşiu.,: apoi .galbc;n• ::Simptomeleotrăviriiapiu' după 2_._,24.ore ,chiar,53 ore 
OCfaCCU,;Ctl numeroase alveo1e neregulate ca formă, . 'de la ingerare Şi constau din ba\01]3T~. greaţă , vomă, 
dispuse dezordonat,separate'îritri: ele prin creste brun::_,; -diaree, dureri musculare, crampe abdomimile, conti
deschis,.Jn alveole _se allă ' asce. cu ·ascopoii..pie!or >nuându-se cu hepatită eltolitică ; ·tu lbură~i nervoase 
cilindric, g:ros;lung de 3-8.cm;_diarnetrill2-'Clcm;.hi.: '(somnolenţă;agitaţie,convulsii;comtf) , ttilhurări re sp ic. 
bază mai îngroşar~ i zbârcit,ocm-albicios,, acoperitcu .. ratmii, apoi sinâromhcmolitic cu d\lreii deiicut, icter, 
un praf granuios, Carnea casantă, ălbă; !1Uros.âe făină; · · anemie,'hemoglobinurie, an urie, moartea(V. Zano.~i:hi, 
gust plăcut. Sporii elipsoidali (i0 -!2x 18"-20 ;i)> E.Ttireschi,NI. >Tomli; 191:\ 1). · . 
-netezi, găl oui"ocracei. Vat:rotunda.. _căc iul ă ·rotundă; : · 
cu alve01e mari, creşte îndeosebi sub frasini şi ' ulini; ZBUVACUSTĂ {Astragalu.~ · dasy<mthus), fam . 
var. .crassipes; ascocarpul înalt. pilnă', la ZY.cm,)ar :'Fabiiceae. ·Planta· ciba<;ee, perenrt',.' spontană , xero· 
piciortilde l0'--14cm lungitne,Iăţit la bază; var. albi; mezoti tă;- mezote!'Jnă spre moderattermofilă, slab acid 
<iscosporalbici()sî'n totalitate.Alimerit:;ţie.C::iupercăcu ··· neut,oll'lli ;întâlnită pe coaste incrbtite;la margini ele 
foarte 11mre v<lloare alimentară, Foarte bunii,' mîro!: c~i · păclirri, .în Jâncţe , pe loes calcaros sau nisipos din 
gust plăcut~. într~buinţată:Ja orice fetele · mâhcilr~ ; · j udeţele Cluj, Alba, .Hunedoara; Dolj, .Conswnţa, 
înainte de_prepar,1rţ se !Jpăreşte~(PI. L.Xl\l, 2). .. ·.Galati, Easi. Genetic ;2n = ·16. Fitocenologic încadrată 

· . în F~stu;rov rupicolae Quercion ·pube.~centis: :Răs-
ZBÂRCIOGDE MUNTE{Nforchellil datn) ,Ttu~ ·. . : pând~tăîn lytcţiiBalcani , 'lil_parte<I de sud a Ucrainei, a. 

Morchellaceae. Ciupercă sapfOFită ; te ritolă , comes~ ' :Federaţie~ Ruse§altele, Tuipini h_ingi de 20-'-45 cm ,_ 
ti bilă, întâlriită piimăvarit (lV--:-}l) pe solui:pădtn'ilor , ·erecte_, acoperite cu peri lu ngi, gălbui bruni. Frunze 
de conifere .din etajul morttân: 'Chciulă--ovftttl, de , ·. :iinp,ifipenat compuSC; Cll foliolele ci!'i'ate pe margini ş i 
culoare bmnă~măslinie, ctrcn::ste paraleLe longitu- nervtil-i . .Stipele 111embranoase, triunghiular lanceolat:e . 
dina le negre,unde-plil!fi ' [ertllest;bîmparLal\;'eolele ·· · · Flori'g:JJlbene, pi:troase ;pe vex sil, grupate îninllores
primare.ma(i îil·al_veole mai micî. AscocarpLil gQI;pe . ceriţăglobuloasă sau capitan;ferich:-Îiillorire.\1 -VI. 
dinăunti:u, sfărfiniicios , Hmlt de JO- 20 cm. 'Pidb{ ··. : Fmcipăstaie păroasii,'brunie. Seininţe oblic renifonne. 
ci lindric, .brun-gălbui, ,,.în -part<:a.supe;i,oară brăZ'd~t. " . Bioterapie. Planta are :importanţu !n medicina umană :. 
Spori .elipsoidali,, fără ,picătrnide .. :ulei. :ţilimentaţie. ; · : populară: !se atribuie propri'etăţi aJitiinfiamatorii, an ti~ 
Ciupe(c;ă ctvfoarte ,marev-<lloare aLimcn'tară .. Foarie , .,;- diareice: .şi antiâureroasc .. Sunt utilizate numairădăci-~ 
bună , cu miros,5i'gust plăcute.Întrcbuinţată la oricefet . ni le pe litru tratarea durerilor de piept, .dllrerilor de 
ele mâncare .'Înainte de preparare se. opăre.~te, :stomac. durerilor de intestine; hernie :.~Ldureri lor · de , 

-dinţi, Pentru u~urarea·naşterilor se .folosesc părti le · 
ZBÂRCIOG GRAS (Gyromitra esculenta),fitm. , , aeriene ale plantei.Recoltare . . Rilllac inile (Astrngali 

Hell'el/uceae. Ciu percli_ saprofită, tericolă,comestibilă, ,radix) se recolteazli când se all ă înt1orit1L ·Se scot di n 
cu mare valoare <i li[nentara (Gh .. Sălăgeano , A. _:Sălă~ - .pămaJl( cu cazmaua sau sapa,.~e spalh-într-un curent 
ge<mtt·, 1985) , : după alţi :autori suspectă; tox i că· -: de apă·, se taie. în fragmente mici şi · se us ucă în strat 
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subţire,Jitsoare ·sau·în ,pbduri :acoperite ctf tilbJă.:Se .părţile .superioarc ale tulpinci au ·utilizări terapeutice. 
păstrează în.sacictextili: saLt plingi de -hârtieo:urnevoie - . Li se ~fdbuiepropi-ictăţi amiiriflamatori i, anticirotice, 
rădăciilajJoate• fi·folosftă şi în stare proaspătă: "Păriile' . antlinfectioa~e heputice :~i intestinale, ·d iuretice. 
aeriene ale-plantei(A.5traga7i hcrb11) se recofteaiă îno · " Folpsi'tăîn bolile hepatice şi· ale tubului-digesti v, răni~
·tirriptiH:nfloririi, pe:timp.frumos,·între-oreleJ ()-14": .. · · dureri>de inimă, .avitaminoze. •Recoltare.: Rizomul si 
Se usucă la umbră; de :preferat în_poduri.acopeiite.cu ·stolonii. (Epilobiipalustre·rhizomu ct•s1mncritum) s.e • 

tabW. :Se !păstreazii in :pungi de. hârtic.. -cMediC:in~;·. , reccilţea.z~; în?timpurînfJoririi .s<iu . toamna. Părţile 
umariă~. Uz.in.tem.:l. P~ntru tratareadureri!ordepiept>··· · . aeii~ne?:S!Jpţrioare Ît1t1ori1e~('ppiiobfi-paill.l'tre ".hcr!Ja )'; · 

·durer.ilor deabdorriep.sihernie: extractie.alcoolic~,din':: ·. serecolteaiăpetiinptruino~. îilsori t,.după .ora•:I-(L Se· 
1 O g rădăciriămăruriiită.(pes"t(}care -~~.toarnăi500 tu'f . usucă·latHnbriCîn strat subtirc;în·camere'bine aerisi te 
raclii.u-•de 30-.-4/t'; se lasă 'IO·iile"; t.imp în;care sticla . . sau înpoduriacoperit~·cu 'whlă:."Se păstrează în saef 
se agjtă pentnt. ~mifprmizare<t concentniţi"d; .. se ·stre; · · ·cextili, în. camere uscate.-.Medicină umană.:. Uz intcm. 
coară; _se ia câte un păh'ărel de trei.ori.pe·zi (.dimineaţa, . Pentrit tratarea hepatitei:cronict: ; ciroiei, -fn cnteritc, 

· prânz.~i -seara)_,;2~:.Pentru .~şurarea·nuştcrii:, decoet,din- ulcer_·gasti-oduodenai·, diar.ee·, ditreri-de·inimil. a vi tami. · 
1-.l i ngLiiiţă plaritliuscâ(ă :niări.u1ţită la <rcariă(?50' ~~~ ~ noză:,:infuiie~;di n-4~30<1 g rizom. )i stoloni uscaţi· ~i 
cu apii;:se.fi.ţrbe2~'3~n1inute; .;e- !asă:la rd:cii' pânii Iii . - mănmţiţi peste care se to~ir1iă .1 Jde ·apit'dlttă în d oci1t' 
călduţ;' se·:strecoarii;:se bea1i 3 'căiir,ie'Zi: :Uz_exterri·. ' :Se_ -lasă acoperit[S_:.;(rorţ',- Se ·strecoafă ,· Se·br .. a de 3 
Pentrllatenuarciu:iurerilor.de dintf:.ex:t:ractic akoolici} . .ori :pezicâteoci:<L)Că (.l(Kl ml) cu-:30 minute înainte de 
pregrLtiW C<l"inai"-~us.:Se ţine 'în g~ttă cea t+Zminui~·.· : masă.J)e obicei in_fuzia:obţiriu tă se amestecă în părţi 
ApiculturlL -:FJorik 'firrni z.ează ctilcsuri.de ... nectaJ~ si ·' : egale.cu ceaobţinută.di!l floriledezburătoare (Ciiama. · 
polen .. Prod[Jcţia. Qemiere:2H0-400 kg/ha. Ponderi~ -· câbn ah;ust(fq/ium)' .. ,Se. bea : aceţaŞl ciultitate. · U7, 
economico,a,picolil inijlocic: Omarnentai.Decorativă: · :. cxtem:-Pentm tr;!tu re;u'ănilor; <~fteJor: infut i·c, din 5-· 
·prin flori•şi:frunze;· Poâie!1Jtllosiiă -la marginea inaslc: .· . 1 O.g ptantă uscată .şimărunţită'.Ia 250 ml apă clocotită. 
-velor..arborescente, pderenurinisipoa~e:_ · · · 'Se :_l!ts'ă ':a,coperit'ă · 2~-3 -·ore::·-se - stiecoară .. S..;--ifac: 

-: . ·. _:'..;, .• ;... :, .J . · · .. , ··· spăl.ătu.fi bucăle"tn :citzul rtni.lor ~i ·-:se·c]~te~tc de mai 
ZBURĂTOARE:~pg:M'LAŞTINĂ •(Ej:}_ilobiwp; multe·~ori gura ·pc 7.i:, ,·Apicultură%pecie .mei ifcră, · 

.pălmirc).", - f1un.;.On~g!';Iceue . -Plantă-erbacee;-,perenă~ f'lori le•.oferă albi'ne liw.c ttksuri' de·- nectar· ~i polcn, 
hcniicriptpfita·,cîi:c!Impolar:borea'!ă, l:iidrofttă;itmfi tor : Producţia.de·,miere, 40 ':-'50• kg!i"uL. Pondere ccono-
lemniitl"it temperatură, acidofilă,:întâlnită:pdp mlaş· mico-;ipicolă.mică. (PJ..LXIV.S)_. 

' tinile de turbă, pe aluviunile rd.urilor;coaste-p:ietroase, 
-pietri.~uri , -g'rohoti.~urLdin regiunea montană; se-mai· . · :ZGAIBĂ Ci,."P-';Ina:com~w;,.i.,}, fam . A :.'fCI<I<;e!1e, 

numc.~te pufuliţă ţ}eiJjj~ştfnă; Gerietlc,2'ni-3$:'Fiidce- Plantă erbacee, aiitwlă ,, .. tcrofită, xer.omezofitfi, spre 
·nolqgic,,Car. -C~iicetii'Jiu,ni"grae (~.-Mugriociu'icii:m};"-: · -·mez,ofită, mezn.!em tă;· a~ido-neutrofi lă , . comună în 
CalthiQJJ: Răspândităjn Europa;Asia:'Rizomramifi~ - -.> întn:a~;<t· tl)ri\,prin loctfrLumbroasc,pudu ri ,z<lvoaie , 
cat, cu. stoloni'. sLibteraili · lungi;_gro~i,cărno.5i, roşea ţi . . , · :li;e~-~Jăiet:n:id.-;.păcţuri, ?t~ lâng~g<trdud;. ,le la ţân~ie 
Ttilpini 'Cilindrice; rigide, îimlte1 până Ja · t .m, :sHLb~ ,_ .. panamJeg1unea mo,nt\lna; semmJl,t!me~tc lntruWcJctdc 
păroa>:_e în partea supedoar;t: fimnze li ni are sau"lini.ar" btii~cii}!urui!l{l~-d~ orb;ili. i~(M dp}gflibi. h:rM de 
lanceolate,.sesile sau·.cu· peţiollll- foarte scurt", glabr<r zg;ubn. ~arbil-zgw~11 , ·~·nj;~n~cmne<~.;:ca,_.;-afillihc<llnelut . 

. sau _alipit-păroase. Flori roz-deschis, rareori albe·, ,,Cil~,-<c:Jtetlll. z,g_;-:_biiii{JCU'. Gcnetlc,2n-== 14. Fnoceno-
·grupate îrL racem tem!inal; caliciu! din4 sepale roşi i'; log te ,, .. mcad;at~ ·u1-~qu~rco,Fiiţ;_Ct~tl; A rc.:(lon ;;Cac 
alipit ~-ati· scurt~gliroase; c;orola din·4 p.etale, mailun•;i AII•11non. Ras,rn~nd~ta •yţuropa,~sl~~de Vest, J\frlc;a 
decât sepaJeJe; .andwceul dtn - ~ stamine. rozcp:il, 6.· d~N9f~":TLtlpma cr~ct;t ,~I~OLO.lllfll~<,tta ,~ l u~or ~~~lcat~

. untere·'brune-cenuşi i-;·: !ii neceu [cu .ovar infcrior';:stiT·. . s L mpl LI .sa,1_ghu1d~ Jos ;_pa ro_~ sa,,-pa\llcu.Iat_ r am rhc,tla. 
tiliforn1; _stigmat cui!)! obi. lnllorire. V II-IX. Fruct, . Fn~n?.~:ovat-sbpttce, seJe · 1 1'\feno~r_e .. pc(tOhtlc: cel~ 
.. 1" ··s· · ,~- . 1. ·.. . -.1 · .· . ·c . . ... : ·. , mulocu scurt-peţJOI<Jtc. c~lc StJpertoare -sestle . . ovat 
~apsu ·~· ·· e~tn":'';1 ung~_te: papt oa:'e' · on;.8oZiţ~<l · ' pfmă hvîrigust l>uiceoh;te :'Fiori :galbene, g1·upate în 
c.l1li.111Ca, nestudt_at,L.. ~Oll i.V lt r~zult_a~~lor _?b,ţtnute. tn .. _: <:alatlditi,Întlorire VI:- -VHli Frlict achenii·; fiii'ă .papus. 
tr,ttamcntul cmpmc. asupra-bolilor hc<ttllllll ŞI tub ulm c . "t" 1 . . ·ă. . ' tod' ' V . B' t ;'"'' r~ t'l -d" · · ~ j .. _fi j' · .ompOZI IC C llffiiC< ,;nes""! .l.d a. 10 erap1e. dl 1 C 
. tgest'': pres_upun~m ~~ p a_nta conţme a~onc, stero_,, .· . aerieije 'aJb.phl!itci'aLi utilizlirher;~peLiticetn'•:nedic.ina 

tantnun • pohfenolt (uctd elag•c' actd cafele, carnferol;".- ·. tradliiimală tlllmnă· si vetei'inariî) Pliuitei' i:·se··âtribuie' 
qu~rcet?J ' .. my~cetih)_1 · saponine, · _ a~izi i,tiitcrpenici ·· ' prophetăţiantiii:\n'mhmmu:e;-llniibaetiriene~ c icalrizan: , 
tursoltc, htăroxntrsolt,c, oleanohc~ htdrcoxtoleano!Jc) , · . te. Există.' parel·ea•Cil'iiriii"tcaiibi<iti elimină procesul 
llllt.\)CJ<Ul! ,-VJtamtna"C;; uJet ·voJati,l, Z<iharuri.,:ami noa- . 'inllamator, manifestă' pi·oprietăti .b~tcteri"cide ; faV(lfÎ · 
ciz.i~(_s~rin_ă_."val~nă, leuEin_ă,cisteir:_ă, ~reo~in~; fe~_ii~Ja~ -- ;>zează procesul de epi.tdizare.şi yindecare a rftnilor. 
111 na, ILJ oztnă,.tzoleţJCJ na, prol• Il il ; al amnil, <~rgllună, . · .· Folosită .de.l:nedicina.timwlă.popctlwă în tratarea ·n1ni
asparaginli, g~uta"m!iiă , glkină, triptofim; mWonină < · tor c'~re~ilu :prinsc~liî.iW(zg<Jib~l. răni obişnuitc ;bube, . 
e:c .)~ sarun mmerale-cu. Ca, Cu. Z:n;·K-;-S.;R Biotera-·: erizi"pd'(boaJă·coilt"itgioasli~·provoeatădc· streptococitl 
p1e. În sate le din bazinul Teleajen, rizomi.iLstolonii $i ' hen1olitic manifestată p1i1i infiamarea·~i-înroŞi,;ca unei 

l 
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porţiuni depielc);nir demedicina ·· veterinarif.tradiţio

nalli la tratarea porcului de rujet . Recoltaţe; . Părţile 
aeriene ale plantei(Lapsani hcrba) sau numai frunzele 
(Lapsani.folium) se recolteazăin timpul înfloririi.Se 
folosesc în stare proaspătă. Medicină ·· umană. Uz 
ii1terri. ·t.Pentru tratarea tăieturi lor, rănilor ,rănilor cu 
coaj~ : cataplasme cu frunzewoaspete.·. Se aşază pe 
locuLlifectat. şi se ·pansează.Se. schimbă de2 or( .pe zi 
(dimineaţa . şi .seara}. 2. Pentrvtratarea etizjpelului: 
cat<J.plasme0 cu· Z.--'.3•straturi• de'·• fr-unze 'Pt<>întreaga 
suprafaţă a pielii • infectate. Se . panseazil:,Medicină 
veterinarlî.l .. Empiric,pentru tratarea porcilor de rujet: 
planta . proaspăti'( s~; toacă -.şi .• sţ:. adaugă .în:-mâncare. 
Plallt~ conţine subst;J.nţe .antibioticnare a<;ţione~ă 
împouiva a,n.traxu!ui : Recomand.atăşiiil această boală . 

iiGcmh.AcEÎt· ·cixgqphyilac.~~e);famili~ .• neo.c 
mogent(, carect!pril)de.3Cl degemlri ~. cucca25(lspt\t;ii 
plante.erbncee.perene sau arbuşii,rarplant.eert>acee 
anuale say . ~rbod, r~spânditeimai ales în deşerturi şi 
stept\,Ctl ·spl.uri sărăturoase ... Fnmze .. opuse,!:ap.alteme, 
întregi, si fl)p 1 u ·sau dublu penati: ,.cu 2 sti gel el a'baza 
peţiollllui, uneori transformateîn ~pîni : Flori bisexuatt; 

• (herm<lfrodite), actinomorfp sauzigo.mo'ife, pe tipu!S, 
rar4;caliciul dia! isi;pal ;corola di ali petală; ilncfrOceul; 
din 10 satFH siamine,dinjumătate exte:rne,,opuse · 
petalelor, Şi jumătate interne, opuse ·sepali\or, cu 
an tere introrse; gineceul, sesil · sau stipelat, cu ovar 
superior diri 3-Sc<ţrpele, cu .2. până la numeroase 
ovule epitrope, ·.pendtile sau ascendente. ;Formula 
floralll: <J* sau ·I·;,K 5:.c4C,--4A5+5: 4~~-d~: •·frllct 
variat. Seminţe cu satrfărd. albumen , embrion diept;rar• 
curbat; cotiledoanecărnoâse ;Speeiile de phmteconţin 
răşii1i, 'saponine, ·alcaloizi, Flora României conţine 
4 specii, aparţiriândlatotatâtea genui:i: .Reganwn; 
Zygophyllum;.Tribulus; Nitraria. 

ZMEUR (Rubus.idaeus),Jamc Rosuceae. Arbust 
tufos, culăstari.târâtori, nanofanerofit, circumpolar 
(boreal), .mezofit, •mezoterm, acid-neutrofil; întâlnit 
prin păduri, luminişuri de .pădure, tufărjşuri , coaste 
stâucoase, frecventşi abundent în tăieturile de:pădure 
din regiuriea-montană,;rar Ia dealuri, pe solmi eu ba~ 
zice, moderat acide:;bogate în humus,afânate,revene; 
se mai numeşte uzniurii, manii,mlîlinll, nll!r,.'poamc de 
rug, rug de munte, .scobicuri, .m1eurar. Genetic, 
2n ="··14,2.1 , 28,'42.'Fitocenologic, încadratînFage
wlia,Car .Epilobiet;ilia angustifolii. Răspândit' în zona 
Sl!bartică şi: .rece AemperiitiL din emisfera ·: nordică 

.(Europa; Asia , An)erica deNord). Cunoscut .din tim
. puri •preistorice: Culti vatîn tmele-zone· aie-ţării ?Cerinţe 
moderatefaţă de :căhiură. Lemnul·tulpiliilor.anuale 
bine copt nu este afectat de gerurL Coacereainsufi
cientă'•a • lemnuluifacililează degerarea···viirfurilor'la 
tulpini în .• iernile aspre, Vegeteaiă mulţumito.r în 
zonelecu600-700 mm precipitaţii anual şi excelent 
încelecul!<Xl-90Îl mm:Apastagnantă -în ~oi şi pe
rioadele secetoase îi' sunt dăunătoare. Pro.ducţiimarila 

lumina:solară directă ' şi mai scăzute în conditii de 
umbrire. Preferă soiuri mijlociL ·.bine.struct;lrate; 
ferti le ,suficient de umede, permeabile, cu reactie ·slab 
acidă (pR5,6-6,8) · şi apa freatică sub l _: l·S -m 
adâncime ;:Fructeleobţinute în .zona:dealurilormici -si· 
mijlocifsunt .mai'binecolorate şi 'maidtilcLRăillici~ă 
ramificată,.suped'icial ă ( 1 O -.30 cm). Ti•lpini>erecte, 
arcuite' la.vâif,cilindrice; simple sau. ramificvte, înitlte · 
până la·: 1 ;50(2) m,CL! ghimpi deşi în parte&"ir'ferioară ,. 
cu durata. de viaţă2 ani. Frunze]mparipenate,cuJ-' 
5 -'7'foliole ovat-lanceolate;adânc;serate şi •cu dinţi 
mucronaţj\pe dos albicioase.:F,Jori mici, albe, gmpate 
în .raceme. iFruct;. polidrupă roşie,.,.aromată, dt!ICe. 
Maturizare,-V fl -'VIII, Compoziţie chimică: fructele 
co.nţin: · Wharuri "(4,5 ....,.J O ,6· -,g% }'; . ·acizi: o.rganic i 
(1 ;I:;Z:J .'g%), pectine. · (0;5 .~2,8 . g%}, proteine 
(l;2 g:%),cenuşă (0,6_g%), potw;iu (l27mg%}; fosfor 
(45mg%},calciu(27,3 ·nrg%),magneziui(24mg%), 
mang!lnfl5mg%),sodiu(3,9 mg%), zinc (3mg%), 
cupru.•(J ·.if!g%}, Jier .(0 ,6·mg%).,acid carbonic •(25 
mgo/o).,:vitaminele-B1 (0 ,02mg%) şiB2 (0,03 mg%), 
provitaminaA.; :VitamineleD şi · P, su.bstanţe :anan te~' 
a. (M·. :Bote;~; Gh.Bădescu, A . Botar ;J 984) . Frunzele 

; con~in'. tanin {l 0%), substan~:~cie natură flavonică, 
vitamilla :0{800:mg%), substanţe minerale. Alimen-· 
taţie .'Fructele;hriinitoare, se consumă în stare proaspă
tă · · sau .. prelucrate. Gust.placut, .. . aromat. răcoriror . 
Valoare: energetică, 40 kcalll OO·gfructe, Din·lujerii 
tineri se:pol!tepregăti un ceai: p!ăc(lti1romao:. Industrie:. 
Fructele sunt indtistrializate•sub forn'lă de suc, paMă, 

. pelrea,' gelofruct,jeJeu , gem; ·marmeladll., dulccaiă; 
compot, . :fructe ' zaharisite., · şerbet , sirop, băuturi·· 

r:icoritoare,îngheţată,cremă, spumă,fructe co.ngelatco 
vin;·•vermuţ, lichior, coloranţi naturali(inclusiv pentru 
cosmetică),,preparate• farmaceutice ş .• a .• Bioten~pie : 
Fructele şi frunzele .. planteiauutiliztLri terapeutice în 
medicina .umană tradiţionalU : •Fructele- :au acţiune · 
tonică .•·generală asupra organismLilui, . favorizează 
digesti a, normal izeazii tranzituL inrestinal :~i 'impiedică 
manifestarea •diareii, retrage din ·•umorile •corpului. 
toxineJe. •. şi-:. fay(')rizează eliminarea• lor, · acţionează · 

asupra•epiteliului renal mărind • cantitateade . urină 

eliminată',favorizeazăsildoraţia,el.imină spasmele 
gastrointestin!\le.;elimină - sem:aţia deîncălzireexce.
siv ă: . lndicate în .astenie, afectiunicardiace,c\igestive , 
pul)nonare,renale; urim1re , c~lici· renale~cclitii croni
cărcongesi:ie·pl!!monarrl,diabet zaharat,dttre.ri cardia· 
ce şi : gastrice;enterită;enterocolită,angiixo lită , · gas-· 
trită hjperac i dă., hipemzotemie.; hemoragie,, in !'lama ţ ii 
alecăilo.r. urinare,pielonefrită, .cistită; · prostatitu,reu -· 
matism,:ulcer .ptstro-duodem\1, -tuberculoză, febră, 
afec;tiuni . o.culare,.;unkdalită;· bronsită,cefalee,consti
paţi~, eczeme,dismen';,ret; pirosis:răgu~eală; răceală, . 
scarlatină,. scorbut, stări · ·· febrileinfecţio ase, Frunzele· 
au acţiune astringentă , digesti vă~ diuretidî,;sudori fi că·" 
dezinfectantă.Recoltare; Frunzele (Rubiihi<•eifolium) .·. 
serecoltează înainte şi în timpul înfloririipnnstrujirea. 



. .ZOOEILIE 

roliolelor de .:>e peţlolalprîncipal. Se usucă la: umbră, 
în strat sub!.ire, în -încăperi bi.ne aerate. Uscarea 
artificială, .la 40-.SO"C. Se păstrează în ·saci textili .. 
Fructe li: ( Rul>ii idaei ti-uccu.~) se recoltează când ajung 
la maturitatea fiziologică. Se transpl)rtă î'n lădiţe. 

Productia, K ·,:/ha . 'Medicină umană. U z intern. l. 
Pentw tratarea diareei, în enterocolită, gastrită hipera
cidă, ulcer gastric. pirosis:infuzie,din J.-2 linguriţe 
frunze w;cak mărunţite peste .care se toarntî' o .. cană 
(200'nil) cu ;Jpă. clocotită: Se lasă' acoperitiî '10-15 
minute. Se ~trecoară. Se beau 2-3 căni pe .zi. 2. 
Pentru tratarc<J constipaţiei, mărirea diurezei ,.sudora
ţiei, tratarea .asteniei ,reumatismului, gutei şi a altor 
afecţi uni men!imwte:Ja bioterapie: consum de. fructe 
crude; suc, ;.irop elin . suc. 3. Pentru tratarea tusei , 
răcel i i, bronş i t·~i: infuzie, din 1 linguriţă frunze uscate 
şi miimnţite pe \te care se toarnă o cană (250 mi) cu apă 
în clocot. Se acoperă pentru I0-15minutc .. Sc stre
coară. Se înclukc~tecu miere. Se beau2-3.căni pe zi. 
În unele regiuni infuzia dcfrunze estcutiliz.ată pentru 
tratarea :afeq:iun i]()r prostatei. lf:r. :cxtcrn: ! .:'Pentru 
tmtarea bolilor de piele,- ec>.eme, bube: caiaplasme 
cal ele. cu zeama rezultată din fierberea frunze'Jor. 2. 
Pentru tratarea conjunctivitei, nevralgiîlor dentare, 
răni l or..erupţi iiortegumentare: infuzie , din2linguri 
frunze. uscate mărunţitcla cană (250 mi):'Sc acoperă 
timp de lll -- ·15 minute. Se strecoaril. Cu infuzia 
călclu[ă se spală ochii, În caz de conjunctivit1; se face 
gargară,sc cHit·~~ te gum sau se ţine 1 ichidul în gură 1-

2 nilnnte-în:nevrtilgi i derilarc~ se aplîc5 catHplasn1e sau 
se spală locul afectat , în cazul rănilor şLcruptiilor 
tegumentare. 3. Pentru aceleaşi afecţillni ca ma isus: 
înfuzic, din l'linguriţă amestec Îl\ părţi egale, ele î'nlilZe 
uscate, rnărunţite ; clc Z. ~imur ele p'ădure,. la .o :cană 

(250 rnl)cu apă clocotitil . Se acop.eri'(:pentri\ .. J5 ·,,)JÎ-c, "! 

nute .. Se strecoară. Acel a~i tratament c<lmai stis.Api- · 
cultură. Specie meli feyă. Florilefurn izcază .albinelor 
culesuri de.necuu· ~i . polen. Producţia de nectar, ].,6-
3,0mg/tlo~re· în zona forcstiei·ă. Prodi1cţia qe mit r,c în 
masivele 1nchciatc de zmeuri ~ , 2.00 \(g/ ha. ·Pon&re, 
economico-apico lăJoartc marcJ PI.lXIV,6). · · 

ZOOFILIE, po!Cni·ziu:e a florilorrealizati:i dc·an i
male; sin. zoogw.nie. Se subclivicle după agenţi ipolcni
zatori în entomq_gumi.e. ornitogan1iC,·c_fl iroPtefoi:ani·ie. · 

ZOOGAMIE, ZOQFILIE 

ZOSTERACEE (Zostemccae); famil ie care 
gnipc<iză7 spet ii. pl<uJte erbaL'Ce, ·perene, .rnarinc., 
submerse, răspând i te pe tot globul. Frunze :linii1rc, 
întregi. Flori gol a.)<". unisexuat-monoice;fărrt•periaqt, . 

grupate într-o i.nl'jmcsr<':nţă spic ifmmă închi~ii-în'bazil 

umflată a unci 'hips(il'il c (spa'tă) ·foliacee; florile ~las
eule cu câte o stamină; florile femele ·cuun ovar, slil' 
filiforrn terminat cu 2 stigmate. şi 'l!Îl ovui .. Fruct achc
niform, monosperm. Flora României conţine2.specii 

ce aparţin genului Zostcra. x = 6, 

l, 
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---CkASWI©AREA~B04'AN!GĂL..:L.-c~~::~~:~ .. :.·-~:~. 
A SPECllLORDE:PLANTE;DESCRISE 

Rg. Vegetalia (Plantae) 

Srg. Mycobionta 

.Înc. Mycophyta (Pungi) 

Cl . Ascomycetae 

Scl. Gyrnnosascomycetidae 

Ord: Protascales 

Fam. Saccharomycetaceae 
Saccharomyces cerevisiae · 

Scl. Carpoascomycetidae 

Ord. Elaphomycetales 

Fam. Elaphomycetaceae 
Elaphomyces granulatus 

Ord . Helotiales 

Fam. Geoglossaceae 
Trichoglosswn l1irsuwm 

Ord. Pezizales 

Fam. ·Pezizaceae 
Aleuria aurantia, Di.~ciotis veno.~a , Qtidia onotica , Peziza ·ba dia 

Fam. Helvellaceae 
Gyromitra eseu lenta, G. infula 

Fam. Morchellaceae· 
.. Morchella conita, M. -elata,oM. eseu lent~; - Ptychoverpa bc:ilJemica. 

. ._; 

Ord. Tuberales 

Fam. Tuberaceae. 
Tubei-'aestivum, T. melanosporum 

Fam. Terfeziaceae 
.Choiromyces maeandrifonnis 

CI. Basidiomycetae 

Ord. Tremellales 

Fam. Tremellaceae 
P.~eudohydnum gelatinosum 



Fam. Auriculariaceae 
A urkularia auriculn~iadae, A. mesentericn 

Ord. Dacrymycetaies 

Fam.·Dacrymycetaceac 
•Colocera-.vi>cox;J, . .D;Jcrymyces p:J!nwtu.~ 

Orcl. Aphyllophorales 

Fam. · Stereaceae 

Stereum hirsuwm 

·ram.Ciavariaceae 
Clavulinuciistdtil,1iamari~a;Jrc;t,R.botrytis,-R. câşptJla,'R. flava JR•. forinc;-;a ,Sparussiscri.1pi1_ 

-· .•. -.. 
Fam:'Hydnaceae . . . 

Hericfum crinac;etnn, Hydnc!lum suaveolens, H. zona(!lm,HydmJJJ1 rcpundum,Sarcodon·irnbricatu.\' 

FanLMeruliaceae 
Serpulu lucrymans 

Fam:'•Fistulinaceae· .. 
Fistti~inu hcpiltica 

F am. 'Scntigeraceae , • ·.··. ·. · .. . . ·.. . .. 
Polypilus J]mbcllatus,Scutigcrconf!ucns,S:ovinu.<e 

Fam: Polyporaceae . . . . . . . ·. ·:•.· ... 
Coriolus hir;;utus, C. vcrsicolor, Dacdalca quercina, Fomes f(Jmcntarius. F. pinicolâ, Giu10âcrma 
<ipplanatum, 0./ucidum, '[ononotushispidus, Lnctiporu.'i sulphureus.Phellirws igniaiius, Ph.robll.~tw;. 

·pfptopomsbetlilinus, Pofypows bmmzllis,P: squl:lf1.11JSI/S, .. Pycnoporuscinnabarinus 

Firrn CarithareHacea~ 
Cantharelfus c:Jbarius; C. hitescens, Cl~tterclli1s cincre;is;C. comr;copioidc.i; 

Ord : Agaricales 

Fam. Pleurotaceae 
Panus rUdis~ Plcurotus ostreatus 

Fam, Hygrophomc<;ae 
·Hygrocybc. purîicea, Hygrophorus ebumeu.,·;H;peiJatiu.\C 

Fam. Tricholomataceae 
Armiilariella .mcillea,A ... tabcscens. Calocybe.gambosa, Cittathelasma .. impcdale; • CUtocybe alcxandd. ·C. 
geotropa, ·c. .infundibuliformis, C. odom ; Clitopilus pwnulus. Flammulinu .vefntipes,.Lentincllus 
cochlcuws,•Lepista nuda. L.pcrsonata .•. Marasmiusal/iaccu.~, !vf .. ()rt;ades .• Omphl)lotus olearis ,StmbilunJ.> 
cxsculcnlHs. Tricholonw orirubc.m, T. robustwn. Xerulafongipc.<; 

Fam. Amanitaceae 
Anwnit;J.cu.esarca, A. nwscaria, A .pantherir1a, A .phalloides,A. rube>ccns, Plateus cervinu.l';iVoJ\idt'iiWil 
-bânJbyc'iml 

Fam_:·A garicaceae _ _- __ , 

Agaricusarvensis, A. campestâ.<>, Lepiota clypcolaria; M.acrolcpiot;rpmcehi.'IVf rhacodţ;s 

Fam.'CQprinaceae 
·Coprinus atrwiwntariJJ.,:·c comntlls. C. mic;JceJIS, C pîcaceus 

:Fam:Strophadaceac:: 
Hyplwloma [;:iscicuiare 

( 
·r 
1 
1 

1 
! 

_) 

' i ... 
J. 

· ··-~· '! 

r 
i 
!-

~-r 

i 

il 
i;i 
1 

:. 5 

-1 
·1 

l 
-:l 
1 
·t 
f 

~ \ 

1 

'1 
j 
·j 

i 
:! 
·! 
~ ~ ' 
!:'\ 

:'~it 

1 

''· -~ ,,·. 

751 CL~smcĂREA BOTANICA A SPECIILOR DE;L~~~ DE;~RIS~-·. 
Fam. CQrtinariaceae 

Cortinariu.1· b;i/tcatus, C. violaceLis,Dcrmocybe cinnamomea 

Fam .. Rhodophyllaceae 
Rhodoph ylfus. clypcatus, Rh:saundcrsii 

· Fam. 'Bo!etaceae 
·· Bâ/etusaercu.~.B. appi::ndicuf<ltus,B. auiantiacus,·B. boi/inuS:B. duriusculus,B' edufis, B. granu!<Jtu.,. B. 
griseus, 8./uridus, B.luteus.B. p·uipurcus,.8. regius. B. rctir;til~fl.ls. B. satanas, 8. sc<Jber, B. subtomcntosus 

Fam.Russtilaceae . 

Lactariusdeliciosus, L. mitis:>inws;L. pipemtus,L. subdulr:is; L. torminosus. L. volcmus, Rus.,ula :1/uhJc:ea. 
R. aurata;R.cyanoxanlfw,R. delic;a,R : emctica, R . foctens,R:integra, R. lepida;R.nigricnns. R.oli\•LK:ca, 
·R;:vesCi!! ;R :·virescens, R cxirompclimi • 

. . . . ., .. ". . ... . . 
Orcf. G~~teromycetales· 

Fam:·P hallaceae 
Phallus impuilicw; 

1 
Fam. Lycqperdaceae . : . 

Bo~ista nigrcsscens,B . pl!J!!l!?.eil, Lasiosphacm gigantcu,Lycqperdoo pcrlatum. L.pyriformc, AfycenastrunJ 
..•corwm.,.... · 

Fam. Nidulariaceae 
iCmcibuluni lac ve, Cyantlws sifiuiu.~ 

Fam , Sclerodermataceac 
Sclerodcrmaaumntium 

Fam. Astraeaceae 
Astracu.~•hygromctricus 

lnc.Lichenopllyta 

CI. Ascolichenes 

Ord. Discolichenes (Gymnocarpea) 

Fam. Peltigeraceae 
Peltigera ccmim.l 

Fam. Stictaceae 
Loburiu pulmonw'iu 

Fam. Cladoniaceae 
CI adonia pyxidut<LC. nmgiferina 

Fam. Parmel iaceae 
Cetraria islundica. Parmelia fiufuracca, P. physodes 

Fam. Usneaceae 
Evernia prunastri, Usncu barbatii. 

Fam. Teloschistaceae 
Xnnthoria paricli_!lil 

Srg. BryQbionta 

!ne .Bryophyta (Aschegoniatae avasculare) 

Ch Hepaticatae 

Ord. Marchantiales 

Fam. Marchantiaceac 
Marchantia polymorpha 
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CI. Bryatae (Musci) 

Sci.Sphagnidae 

·Ord. s ·phagnales 

Fam. Sphagnaceac 
Splwgnum pnlustre 

Se!. Polytrichadac 

Ord. Polytricbales 

Fam. Pplytrichaceae 
Polytrici?Llm.cornmune 

Srg . Com1obionta 

1 ne. Pteridophyta · 

CLLycopodiatae (Lycopsida) 

Ord. Lycopodiales 

Fam .. Lycopoc!iaceae 
Lycopodium annotinum, L. clav;~rum, Hupeczi<~ selago 

Fam. Selaginellaceae 
Sehlgineffu hclvetica 

Cl. Equisetatae (Sphenopsida) 

Ord. Equisetales 

Fam. Equisetaceae 
Egui.~eium;arvense, E. telmateju . 

CI. Fil.icatac (Filicopsida) 

Scl. Ophioglossii::tae 

Ord. Ophioglossales 

Fam. C'Jphioglossaceae 
Ophioglo,;-sum vulglltum 

Scl. Pllypocliidae 

Ord. Filicalcs 

Fam. Aspidiaceae 
Oryopteâs filix-mas 

Fam. Athyriaceae 
Cystopteris fragilis 

Fam. Asplenia.ceae 
Cctemch officinnrum, Phyllitis·scolopcndrium 

Fam. Polypodiaceae 
· Polypodium vulgare 

Scl. Hydropterididae 

Ord .. Salvinalc.; 

Fam. Salviniaceae 
S~tlvini;~ natan.\· 



Fani. Azolaceae 
.Azolla.cw:oliniamhA. filiculiodes 

l.nc. Pinophyta (Gymnospermatophyta) . 

CI.Pinatae 

Ord. Pinales 

Fam: Cupressaceae 
Juniperu.~ communis. 1: sabina,Thuja occidenta]Js,-T:.orient<~lis 

Fam. Taxaceae 

Taiws baccata 

CI. Gnetate 

·Ord . Ephedra!es 

Fam. Ephedraccae 
Ephedra distachya 

Fam. Pinaceae 
Abies .alba; Larix decidua ssp. polonica, Picea abies,.Pinus cembra, P. mugo, P: sylvestris 

Fam. Taxodiaceae 
Seguoia gigantea, Taxodium distichum 

.[ne. Magnoliophyta (Angiosperrnatophyta) 

CI. Magnoliatae (Dicotyledonatae) 

Se!. Magnoliidae (Polycarpicae) 

Ord. Magnoliales 

·Fam. Magnoliaceae 
M.agnolia acwninata, M . gmndiflora 

Fam. Lauraceue 
Laurus nobi 1 is 

Ord. Berberidalis 

Fam. Berberidaceae 
Be1'beris vulgwis, Malwnia ayuifolium 

Ord. Aristolochiales 

Fam. Aristolochiaceae 
Ari.<;tolochi<J c/ematitis, Asarum europaeum 

·Ord .· N ymphaeales 

. Fam. Nymphaeaccac 
Nymphaea alba, N. alba var. thcJTIJalis. N. candida, Nuphar Jurea 

Ord. Ranunculalcs 

Fam. Ranunculaceae 

Sfam. i-lelleborideae 
Aconitwn firmum , A, moldavicum. A . tauricum, Coltlw p;lustri.,. Consolida rcg_alis. Hcl/cbom.;' 
purpurascens. Nigelh! sari va. Trollius etlropaeus 

Sfam. Anemonoideae 
Ancmone nemorosa,A. nmunculoides, Clematis ulpim1, C.jackmanni. C. recta. C. vita/ba. C. recw. l-Icpiltica 
transsil vanicH, PulsHtilfa montana, P. vulgaris 
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Sfam. Ranunculoideae 
A do ni.~ vemali.~, Ranunculus acris , R. fi earia 

Fam. Berberidaceae 

Berberis thunbergii, B. vulgaris,'Mahonia aquifolium 

Ord. Papaverales 

Fam. Papaveraceae 
Che/idonium majus, Corydali.~ - bulbo.~a •. P;!paver::liracteatum,· P. ::coromh~ancti-steplwni, P . . rhOeil.~. 

P. ,.;omniferuril 

Fam. ·Fumai'iaceae: 
Fumaria officinalis 

Se!. Hamamdidae (Amentiferae) 

Ord. Hamamelidales 

·Fam . Platanaceae 

:pfatanus·occidentalis,P: orienta/is 

Ord. Urtkales 

Fam. Ulmaceae 

U/musglabra , U.'laevis, U.minor 

Fam: Moraceae 

"Ficus CIIIica ;Moms a1ba, M. nigm 

Fam. Cannabaceae . 

Cannabis satÎVII, Hunwlw; Iupulus 

Finn: U.rticaceae 

-Boehmeria ni vea, Paricb1ria otTicinalis, Urtica dioica ;'ll.'·urem· 

Ord: Fagales 

·Fani Fagaceae . . · · · 

. · · Cm;tanea sativi1 , Fagussylv<ltica ; Quercus borea/is. Q. ccriis, Q. fminetto ; Q. pedunculiflor~, ·o. petrae~ , 
Q. pubescens , Q. robur, Q: wbm 

Fam. Betulaceae 

Alnus giutin0.\':.1, A. inc;ma. A. viridi.~. Betula mma, B:pendula,Bc ~u6e.~c~ns. c,ii-plhus :betlr!u.\·; Corylus 
11ve/hma. C. columa 

Ord .' Iltglandales 

Fam. luglandaceae 
Jug! an.> nigr-.1, 1. regia 

Se!. Rosidae 

Ord. Sax ifragales 

Fam: Grossulariaceae 

Ribes nigrum;R. mbmm. R.uva-cri.>pa 

'Fam. Hydrangeaceae 
Philaderphu.,· coronarii1s 

Fam. Saxifrugaceae 
?amasia palustri.,· 

Ord. Sarracenilles 
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Fam.· Droseraceae 
Droşcra rotundifofii1 

Ord. Rosales 

Fam. Crassulaceae 

CLASIFICAREABOTANICĂ.ASBECIILDRI:>E-PL:ANf:EBES0RISE-

Scdum 11crc, S. tclephium, Semperl'l'vlim tectomm 

Fam. Rosaceae 

Sfam. Rosoideae 
Agrimonia eupatoria, Alchemifla vulgaris, Filipendula ulmaria, F. vuigaris. Fragaria moschat<1. F vcsca. 
Geam urban am, Potcntilia anscrina, P. crectu, Rosa canina, R. centif()]ia, R. damasccna, R. guffica. 

R. pendulina, Rubu.~ caesiw;,R. frutico.ms, R. idaeis, Sanguisorba officinn/ir; 

Sfam. Maloideae (Pomoideae) 
Ceraws avium, C. vulgari.>. Cmt<Jegus monogyna, Crataegus ~txyacantha, Cydonia oblongac /vfalus 
domestica, M. sylvestris, Me.~pilus gcnnanica, Pyms pyraster,P. sativa,Sorbus WIC1Iparia, S. domeuica, 
S. tonninalis 

Sfam. Prunoideae 
Amygdalur; communis, Cerasu.> avium, C. fruticos11, C. vulgaris, Persicn vulgaris, Armeni ac;,• l'ulgaris. 

Pmnus cerasifera, P. domestica, P. spinosa, Padus aviwn, P. serotina, 

Ord. Fabales (Leguminosalcs) 

Fam. Mimosaceae 
Mimosa pudica 

Fam. Caesalpiniaceae 
Gleditschia triacantho,o; 

Fam. Fabaceae (Leguminosae,Papilionaccae) 
Anthyllisvulneraria,Arachishypogaea, Cicerafietinum, Gafega ofticinalÎs, Gcnista cinctoria,Glycinemax. 
Glycyrrhiza echim1ta, G. glabra, Laburnum anagyroides, Lathym!i sativus, Lem culinari,;, Lotus 
corniculatus, Lupinus <llbus, L. Iuteus, L. polyphy!Ju.>, Medicago sativa.Mellilotus ofticinalis, Onobrychis 
viciifolia, Onosis spinosa, Phaseolus vulg<1ris, Pi.mm sativum, Robini!1 pseudacacea, Sa.ro.:hamnus 
scoparius,Spartiumjrmceum, Sophordjaponica, Trifolium pratense, T. repens, Trigonella toenum graecum. 
Vicia faba, Vignu sinensi.~ 

Ord. Myrtales 

Fam. Onagraceae (Oenotheraceae) 
Chamaerion angu.>tifolium, Epilobium collinum, E. hir.mt1lm, E. montanum. E. pa/ustre, E. panit1omm. 

E. roseum 

Fam. Lythraceae 
Lythrum salicaria 

Fam. Trapaceae 
Trapa natans 

Fam. Punicaceae 
Punica granatum 

Ord. Elaeagnales 

Fam. Elaeagnaceae 
Hippoplwe rhamnoidcs 

Ord. Ruta les (Terebinthales) 

Fam. Rutaceae 
Citrw; mmmtium, C. fimon, C. nobilis, Dictamnu,o; iilbw;, Ruta graveolens 
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Fam. Anacardiaceae 
Cotinus coggygria, Rhw; typhina . 

Fam. Simaroubaceae 
Ailamhus altissima 

Ord. Sapindaies (Aceraies) 

Fam , Hippocastanaccae 
Aesculus hippocastanum 

Fam. Acera:cae 

. ..J5fJ .. 

Acercampestre,A . monspessufanum. A. negundo, A. pfatanoides, A. pseudoplatanus, A. saccharinum , A. 
tataricum 

Ord. Gerania!es 

Fam. Oxalidaceae 
Oxa/},; ucetosella · 

Fam. Linac•!ae 
Linum usitatissimum 

Fam. Geran iaceae 
Erodium ciwtarium,"Genmium macrorrhizum, O. robertianum, Pelargonium zonafe 

Fam. Tropaeolaceae 
Tropaeofum majus 

Fam. Ba\sa·'Tlinaccae 
lmpaUenN noli-tan.r;ere 

Ord. Po\ygnhles 

Fam. Poly-gaiaceae 
Po!ygah1 amara, P. vulgari.~ 

Ord.Comales 

Fam. Cornaceae 
Camus mas, C. sanguinea 

Ord. Araliales 

Fam. Arali:.tccae 
Hedemhelix 

Fam. Apiaceae (Umbelliferae) 
, _Angelica archangelica, Anethum graveolens ssp. hortorum, Anthriscu.~ cercf(;Jium , Apium:.gwveolcm, 

.Cam.11 .cm-vi, Coriandmm sati_vum, . .Daucus-carotcl ssp .. sativum,EJ)mgium campest:re, E.pianum. 
Foenic u/J;m vulgare. Levistic11m officinale,.Pastinaca sativa,Pctro.w:lium hortensc,PimpinelJa .ariisum, 
P. saxitraga, Sunicula europnea 

Ord . Celus·:rales 

Fam. Cela,,:traceae 
ţ:uonymus europaea 

Orei. Rhamnales 

Fam. Phamnaccae 

Frangula alnus, Puliurus spinHcChristi, Parthenocissus quinquef'olis, P. tricuspidata, Rhi1mnu.< calhillicus 

Fam. Vitaceae 

Parthenocisus 'fuinquef'oliB ,P.triwspidata , Vitis sylvesiii.>, V. ViniFera 

·' i 

:; 
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Ord. Santal ales 

Farrt . .Loranthaceae 
Yiscumafbum 

Ord . . Euphorbiales 

Fam. Euphorbiaceae 
B1iphorbia cyparissi;;s, Mere uri ales annua, Ricinus communis 

Fam. Buxaceae 
Buxus sempervircns 

Ord. Thymelaeales 

Fam. Ţhymeleaceae 
Daphne bfagayanir;D . cneonnn, D : lauii:ola,D, m.ezereuni 

Ord.Eticales 

. Fam. Pyrolaceae . 
Orthilia secunda; fYI~ofa rotundifolia 

Scl. Dillenidae 

Ord. :D:illeniales 

Fam. Paeoniaceae. 
Caftfwpalustris,Paeonia daurica,P.officinalis, f.peregriml, P. tenuifiJ/is 

Ord. Theales 

Fam. Theaccae 
Tliea.s-inemis 

Fam. Hypericaceae (Guttiferae) 
Hypcricumperforatum 

O)·d .. Violales(Parietalis) 

Eam. Violaceae 
Viola odorata, V.tricoior 

Ord. Capparales (Rhoeadales) 

Fam .. Capparaceae 
Capparis spinosa 

Fam. B rassîcaceac (Cruci ferae) . 
Alliaria pctiolilta,.Armoracea rusticana, Barbarea vulgiu·i.l;; B.rassicajuncca, ,B. napw; v,ar. napobwssica .. 
B. napus s.,p. olcifera, B.nigra, B . oleracea var.'bot1ytis subvar. caulifiora, B. oleraceavat:. capitut«. 
B: oleracea var. capita ti! formambnLB. oleraceaJrar .. genimikra; Koleracca var. gongylodes;B. o/craccu 
var. sabauda , B,. pekinensis,B.rapa;Camelina niicrocarpa, C. sativa. CapseJJa bursa-pastâfi:<cardamine 
bufbifcra, Cochlearia pyremiica, ·Cheiranthus cheiii,haiis tinctoria, Nasturtium off'/Ciriale, Rapl1anus 
sativus,Sinapjs alba, S. nigra; Si.<>ymbr!um OffiCinafe 

.Fam. Resedaceae 
Reseda lutea, R.·Juteota, R. odorata 

Ord. Tamaricales 

Fam. Tamarii:aceae 
Myricaria germanica, .Tarnarix rwâo.~issima 

Ord. Salicales 

Fam. Salicaceae 
Populus .alba, P .. nigra,Y. tremula, Salix alba, S: babylonica, S. caprea, S . cinerea,S fragili.~. 5, ptupurea.. 
S. vim{nalis 



Ord."Cucurbitales 

Fam. Cucurbitaceae _• . .··. · 
'Bryoniaalba, Citml/m·Janatus; C. colocynthoidcs, Cui:umi.~ meJo. C. satil•us, Cucurbitu m11xinw. C.pepo. 
Luffa cîlindrica 

· Ord. Malvales 

Fam~ TiJiaceae 
'Ti/ia cordata,mpiatyphyllos,T.toinentostt 

Fam .. Sterculiaceae~ 
Theobroma cacuo 

Fam. Malvaceae 
Althae;.(officinalis, A . .tosca .·Gossypiumhir.mtutll;.G. herbac~um . . Hibiscus cunnabi m1.~; • H.· escrifentrr,·; 
R . trionum, Lavatllera.thllringiăca;Malvacrispa,:M.'glabr:a;M: ncglecta: A{ ·sy/ve.~tris • 

Ord. Erlcales..(Bicorries) 

Fam .. Ericaceae . 
Arctostaphylos uvă~UrsÎ, Calluna·vufgaris ,Rhododeridron kotschi; 'V acciniummyrtil/us.· ·V. oxycoccu.~. 
V. vitis-idaea • · 

Fum. Pyrolaceae •. : 
Ortllifia r;ectÎnda, Pyrola rotlindifo/ia 

Ord. Primul ales 

Fam. Primulaceae · . ... .· . . _ _ . . . . . 
. Anugalli.\arvensis. Corti1sa nwtlhioli;'Lysimachi<t nuinmuluria, L. vulgirri.~ . Primul a elt~tior. P. verri.\·• · 

ScLCaryophyllidae · 

Ord .. Caryophyllâles:(Centrospermac) 

Famc.'Phytolaccaceae 
Ph ytolacca america mi 

·Fam:•Nyctaginaceae 
Mirabi/isjalapa 

Fam . Caryophyllaceae 

Sfam. Alisnoideae 
.Hemiaiiaglabi<1 

Sfam. Silenoideae· 
Dianthuscallizonrts, D. C<tryophyllus.Lychnis flosccuculi; Sapomtria o/TiCinalis:· 

SfamiCaryophy1Ioiqeae ... ·. _. · _ ..• ·. . ... · .. 
Gyp.mphyla.paiiicalatit, Lychni.~ f7os~ctictJ/i 

F;ml: Portulacaceae,. 
• Porf.llfaca.oleraceu 

· Fam: Chenopodiaceae 
Atriplex horten.~is, Beta vulgaris var. altis.~ima, B. v. var. Ci!hditiva.B.v:var. crassa~ Chenopodiunli!lbum, 
Ch. l·ubmm, Spinacea.oleracea · -

·Fam. Amaranthaceae 
Amaranthus albu.~.A. caudatus . .A. grdecizans, A . chlorostachy.>, ~ . lividus. A . panicularus, A: ret}·oflc,~ w;. 
Ce/os ia argentea var. ·eristata 

·Otd: Polygonales 

·Fam, Polygonaceae - .. 
·. Fagopymm.esculentum, Polygonum. amph ibi um,P: Îlviculare;.P. bi.,tort<l. Pc.flydropipcr . .P: pcrsii:nri1t: 
Rlleum offiCiiJ~/e, Rh. palmiltum, Rll;erhabiJrbarum;Rlimex aceto.><t R:ncetosel/a;R : a/pinus,-R. crispus. 
R. patientia · 

,.: 

-~ 

-~ : 
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Ord. Plumbaginales 

Fam.Plurhbaginaceae 
Pfumbago europe~ea 

Cls. Asteridae 

Sef. Asteridae 

Ord. Gentianales 

Fam. Gentianaceae 
Ccntlluriumcrythraca, Gcnthma acmJ!is, G. iJSdepiadca, G.1utea, G. punctat:1 

Fam. Menyanthaceae 
Meny;mthes trifoltata 

Fam. Apocynaceae 
Vincaminor 

Fam.Asclepiadaceae 
Periploca gracca, Vincctoxicum himndinaria 

Fam. Rubiaceae 
Coffea ambica, Galium aparine. G. moiiugo, G. odor!ltum,G. venun. Rubia tjnctomm 

Ord. Dipsacales 

Fam. Caprifoliaceae 
Sumbucu,,· ebulus, S. nigra, Vibumum opulus 

Fam. Val.erianaceae 
Valeriana offlcinalis 

Fan\.Dipsacaceae 
Scabiosa ochrolcuca 

Ord. Oleales· 

Fam. Oleaceae 
Forsythia si1spen.~a, Fraxinus cxcelsior; Jasminum t/'uticans, J. ofl/cinalis, Ligustrum vulgare. Olen 
europaea, Syringajo.<;ikaea, S. vulgatis 

Ord. Polemoniales 

Fam. Polemoniaceae 
Polemonium caeruleum 

Fam. Convolvulaceae 
Convolvulus urvem;is, C. persicus, Ipomqea ba/atu.;· 

Fam. Boraginaceae 
Anchu.~a • officinalis, Borago ofticînalis, Cynoglossum oftic'inaie, Lithospermum oft/cinaie, Echi11m 
vulgare, Pulmonaria moJJis, P. ofticinalis; Symphytum officinule 

Fam. Yerbenaceae 
Verbena officinali,ţ 

Ord. ScrophtJlariales 

Fam. Solanaceae 
Atropa belladonna, Capsicum annuum,DatunJ stramonium, Hyoscywnus niger. Lycopcrsicon esculentum, 
Nicoţjana m.<;ticzl,N. tabncum, P!Jysalis alkekengi. Scopolia camiolicu. Solanum dulcanwm. S. ilwiniatum, 
S . .luteum, S. mclongena, S.nigrum, S. tuberosum 

Fam. Scrophulariaceae 
Digitalis JamJta, D. pwpurea. Euphrasia rostkoviana, Linaria vulgaris. Scroplwlaria nodos;t, 'le•'basctim 

desiflorum, V. phlomoides, V.thapsus, Veronica chumaedtys,V. officimtlis 



Fam. Pedaliaceae 
Sesarntrrn indicurn 

Farn. Plantag.inaceae 
Planta.f:O lanceolata, P. major, P. media 

Ord. Lamial"' 

F<m1 .. Verbenaceae 
Verbcna officinalis 

Fam. Larniaceae (Labiatae) 
Ajuga gcnevensi.,, A. reptan.<, Bal/ora nigra,Dmcoccphalum mofdo<'ica. Gfeochomu hedemccu. Hyssopus 
officina/is, Lamium album, L. pwpurcwJJ,Lavandulla angustifolia, Leonums cardiăca, Lycopu.~ etii·opactls, 
J'vtajorana hortensis, Marmbium vulgare, Melissa otfjcinalis. Mclitti.,· mclissophyllum. Mcntha aci1mci~a. 
M. crispa, M. piperita, M. pulcgiuin , Nepcta cataria, _Ocinwm ba.~i/liCtlllJ. Origanum I'Lllgarc. Pcrifla 
ocymo.ides, Pnmciia vulg-aris;Rosmar:intlsofficinalis ,Salvia gliitinosa, S . otYJcinalis, S. sclarca. Saturcja 
lwrtcnsis, St<Jchysgcrmani~a, S: offipinalis,.TcL!crium chamaedrys, Thymus .<e_1pyllum, Th. vulgaris 

Ord. Campanulalcs 

Fam.Campanulaceae 
Camp:anala persicifolia, C. trachelium 

Ord Asterales 

Fam. Asteraceae (Compositae) 
Achillea millefolium, A. clypeofata, A. collina , Antcnnaria dioica, Anthcmis tinctoria. Anthriscus 
cerefolium, Arctium Iapa, Amiea ·mofrtana, Artem;:>ia abrotanum, .A. absinthium. A. dracuhcufus. 

· A. vulgaris, Astraeus hygromctricus, .Bdlispcrennis, Bidens tripartita , Calendula officinalis, ·Ciirliiw 
iiC<W/is, Cartlwmus tinctorius, Ccnt?W~il cyanaus, Chamomil/a recutit;L Chrysanthcmum bqlsamita, Ch. 
cincraiiifolium , Cicholium inthybus, .Ci?icusbenedictus, Cynara cardunculus. C. scolymus,Bupatorium 
cannC~binum, Erigcron c/lfladen.<i~(HeJianthus anmws, H. tvbero.;·us, Htlichrysum arenw:iuin,1iicraciurn 
pilosclla,/nula hclcnium, Lactuca sativil, Lapsana communis, Leontopodium alpinum, Lcucanthemum 
vulgar~. Myce/i.~ muralis, OnopQrdon,acanthium, Petasites hybridu.,, Scorzonci'il hispanica, Scnccis 
vulgaris. Siiybum maria mim, Solidago ''irgaurca, S. gigantca ssp. scrstinil , Tagetes erecta, Timilcctum 
vulg<m~. Tw-axacum oftlcinalc, Tmsîl.1gr)faffaro, Xanthivm spinosum · 

CL Liliatae (Monocotyledonatae) 

Scl. Liliidae 

Ord. Alismatales 

Fam. Alismataceae 
Sagittaria sagittifolia · 

Ord. Liliales 

Fam. Liliaceae 
. Allium ;iscalonicwn, A. cepB, A .fiswlosum, A .pornm1, A .. <;ativum. A.s: ssp. sagitatllm, A. llrsinum, 

A. vicwâales, A. vincalc, A.~paragus ofticinalis;Asphodclinc lutca ,Coltilicum autumnafe, Conval/iirilt 
majalis, Fritillaria imperiali.\·, Friti/laria.mclcagris ,F. orienta/is, Hy;1cint/ws orientalis, Liliurn candidum, 

, LifiumJankac, L. martagon, M~rendera :sobolifcra, Mu.<;cari negfcctwn. Paris quadrifolia, Po'/ygonutum 
odorawm, Ruscm aculeatus,Sciila bifolia,Ţlilipa gcsncriana, Veratrumalbum 

F~m. Amaryllidaceae 
· Galantlws nivalis, Narcissus poeticu.\·, .N .pscudonarci.l',qJs, N. stelhrris 

Ord. lridales 

Fam.l ridaceae 
Crocus il a vvs, C. sativus, C vcrnus, li:is germani ca, 1. graminca, 1. pscudacorus 



~··. -Ot'd."Orchidales 

··Pam.Orchidaceae 
' Cypripedium calceolus, Daccylorhiia nwcUlula, Nigritella nigra, N . rubra , Orchis millitaris. O. moris . 

Platanthera-bifolia, 

Fam. Dioscoreaceae 
TmnJJs communi.~ 

Ord. Cyperali s 

Fam. Cyperaceae 
Cypen1s e.<culentus 

O~rl . Poal.es 

Fam. Poaceae {Gramineae) 
A nthoxanthum odorawm , Avem! sativa, Elynws J~epem, Hordeum sativum, 0 1yza sati>·a, Panicum 
miliacewn, Phragmlte.< au.<tralis, SecaJe cereale, Setaria ·jtalica,.Sorghum bicolor, S .. halepeme, Triticum 
aestivum, T . dicaecom, T. dumm,Zea rrwy.~·; z.1iî. con var saccharaia . 

Scl. Aricidae 

·o rd. Arales· 

Fam. Ar<iceae 
Acorus caJamus, Arum maculatum 

Ord . Typhales 

Fam. Typhaceae 
Typha ilngustifo/ia, T. l:ltif'o/iu 
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A Allium sativurn ssp.-s'agittatum, 710 

Abie.~alb::i", n An iti in tîr~inu rri~ 326 

Acer campes tre , 314 AI!iumvictorialis , 120 

Acer negundo , 54 Alnus glutinosa, 41 

'Acer platanoides, 465 Alnus incana, 40 

Acer pseudoplatanus, 466 Alnus viridis, 41 

Acer .. saccharinum, 465 Aloe arborescens, 25 

Acer tutaricum, 55 Althaea offjpinalis, 419 

Achi !lea miHefoliuni, 154 A lthaeardsea,• v.ar'.·nigi<t, 417 

.Aconitum'firmum, 44X A marii-ta c~lesar-dt, 167 

Aco~itum ~()Iaavicum, 44H AmanitamLiSCliria, 4119 

Aconitum.tauricum, 44H Amanitapantheti na:. 90 

Ac<irus ca!amus, 445 Amanitapful!loitb, 90 

Adon is vernalis, 573 Amariita rtlbescen:> . 176 

Aescu lus hippocastanum, !05 Amaranthus albus, 651 

AgaricuS arvensis, 145 Amaranthus caudarus, 405 

Agarlcus campestrel 144 Amaranthus graecizanus. 651 

Agdmonia eupatoria , 6RR Amaranthm chlorostachys·, 65i 

Agropyron repens, 510 Amaranihus iividus , 652 

Aihmthus altissima, l24 Amilranthus pan icu iatus, 65 1 

-Ajuga genevensis, 642 Amaranthus retronexus, 651 

· Ajuga reptans, 725 Amygdalus.commun is, 3% 

Alchemilla xanthochlora, 16!1 Anagallis arvensis ; 504 

A lelli ia atirantia, 691 Anchusa officinalis , 336 

Alliaria pctiolata, 710 Anethum graveolens, '.36X 

Allium ascalonicum, 120 Angelica archangc lica, 7,7 

Allium cepa, 117 Antennaria.dioica , 655 

All ium tisttilosum , 119 AnthoxanthL1111 oduratr.rm , 737 

Allium porn1m, 534 Anthriscus cererolium, 57 

A llium sativum, 708 Anthyllis vul-neraria·, 719 



Apium graveolens, 

A rachis hypogaea, 

Arctium lappa, 

Aretostaphylos uva-ursi, 

Arl·st6!ochia clem atitis, 

Armeniaca vulgaris, 

A.rmi liariell<. mellea, 

A.rmillariell< r:abescens, 

Armoracia !E:pathifolia, 

Amica h1ontana, 

Artemi·sia abrotanum, 

Artemisia absinthi um , 

Artemisia clncunculus, 

Artemisia vulgaris, 

Arummaculatum , 

Asarum eurc·paeum, 

Asc!epia!< syriaca, 

Asparag u!< o !Ticinalis, 

Asphodeline lutea, 

Astraeus hygrometricus, 

Atriplex.hortensis , 

· Atr()pa beil ad.onna, 

Auricul aria auricula-judae, 

A-ver:ta -sativa~ 

:.Ballota nigra, 

.Barbaraea vu]garis, 

·sellis:perennis, 

Berbcris vulgaris, 

. B 

693 

49 

g() 

639 

176 

98 

255 

255 

2R() 

54 

.325 

490 · 

656 

492 

565 

522 

J20 

622 

2 1 

629 

342 

374 

R8 

459 

112 

175 

65 

190 

Bcta-v ulgaris var. altissima, 60,4 

Betayulgaris var. canditiva, 606 

~eca:vlilgaris var~ c.rassa~ 606:. 

.Betnla.nana, ,3Rl 

Betlilapendula, 385 

Betula,pubesc:ens ssp. carpatic a, 387 

Bidem;tripartita, IR5 

Boehmeria ni vea, 546 

Bok~us .aereus , 5 11 

.:Boletus appe,ndic ulatus , 39.8, 

·.soletus aurantiacus, 

Boletus bovinus. 

Boletus duriuscu!us , 

Bolctus edulis, 

Boletus granulatus, 

.Boletus ·luridus, 

· -Boletus luteus, 

Boletus regius, 

.Boletus reticulatus, 

. .BOlct.us satanas, 

'BoJetus scaber, 

·Boletus subtomcrit()sus, 

Borago officinalis, 

Bovista nigrescens, 

Bovista plumbca, 

.B rassica juncea, 

Brassica napu.~ var. rapifera, 

-Brassica napus ssp. () leifera , 

Brassicanigra, 

B rassica olcracca var. _capi tata. 

· B.rassicaoleracca vat·. botrytis 
,subvar .. caulitlora, 

.. . 

Hra.~sicaoleraceayar; capit<itaf; rub~a • . 

Br:asSica oleraceayar. :ge1nmifera, 

Brassica oleraceavar.gongyloides, 

Brassica oleracea \/ar. sabauda, 

B rassica pekincnsis , 

· B rassica rapa s~p. campestris, 

Bryonia alba, 

Buxus sempervirens, 

c 
·Calam.intha clinopodium ;_ 

Calel)dula officinalis, 

Caloc_ybe gambosa, 

Calluna vulg aris, 

Caltha palustr is, 

Camelina microca,·pa, 

Camelina sativa, 

Campanula lracilelium, 

.SJI 

132 

2R2 

51 1 

2})2 

6X9 

398 

37X 

1X2 

SJl 

'96 

337 

262 

534 

4 13 : 

422 

546 

412 

7 14 

159 . 

7lll 

717 

266 

717 

717 

547 

413 

137 

.25"1 

88 

289 

98 

457 

343 

147 
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Cannabis saliva, 114 . Clitncybe: odora, ,;-, ....... _/.• 725 
t :antharellus cibarius, 253 · Clitopilus pru·nulus , .. 

43tl 

·Cantharellus-lutescens, 79 ·Cnicus benedictus , 596 
Capsella.bursa- pastoris, 668 -:Cochlearia. borzaeana, 339 

Capsic.um annuum, 51 .Coff ea arabica,. 97 

Cardarrii~e bulbifera, 157 Colchicum autumna le , " 7~ 

Carlina acaulis, 690 ,, ·. .•. -. ·" Consolida regalis , 42X 

Carpinus.betulus, 102 ·Convallaria majalis , 319 

Carthamw; tinctorius , 64K' ,Convcilvu1us arvensis , 737 
; ._ 

Cawm carv.i, l-30 Convcilvulus persic us , nx 
Custa!lea sa6va_; .104·.: s;oriyza.canadensis ; ·66 

Catathelasma imperiale, 260· C oprinus atramentarius, 52R 
- .. 

.Ce l os ia argenteaf. c ristata, 167 -Coprinus comatus, .xx 
Centaurea cyanus, 21 Coprinus rnicac~us, HX 

--Cent:au·r.ium erythraea,_ 696 . -Coriandrum sativum, -16 1 

Cerasus avium·, 139 Coriplus versicoJor, 291 

Cewsus vulgaris , 72K _. Co riolus hirsutus , 292 

Ceterach offici narum, 700 Conius. tna~ , -162 

Cetraria-islandica, 329 .' -Co rtusa matthioli ,. ·14 2 

·chamaerion angustifolium, .544 · Corylus ave!! ana , . 29 

Che iranthus cheri , 39~ :Corylus_colurna,, 30 

Che)idonium majus, 568 ·,Cotinus coggygria , 60 1· 
·~. •, 

-Clienopodium album, 342 .•Cratilegus· monqgyna , 471 
.· 

Choiromyces maeandrifomJis,, 679_ :Cmtaegus oxyacantlw, 472 

Ci cer arietihLlm, 42p .Craterellus cinercus , :.673 

cichorium intybus, 132 Crdter ellus cornucbpioides, :673 

Citrullu~ colocynthoicles , 493 •··Crocus flavus, 79 

C itnillus lanatlJS, . 494 . 'Crocţls .sa-tivus_, {)47 

Citrus aurantium, 528 Ci:ocus .vernus, 77: 

Citrus liin on., 320 -.. -Cucumis melo , ,49~ 

' 
Ci~s. nobilis , 35:7 .. ·C ucumis sativus,, ··.l fl6 

CI adonia rangiferina, 333. Cucurbita maxima, -~g9 

C ladonia-pyxidata, 613 C ucurbita pepo , 1-llK 

Clematis alpina, 1.78 Cuc.urbita pepo conv.m , giromontia , . fX9 
C lematis jackmannii, 178 Cyathus striatu~ , 407; 

Cle matis recta . 346 .. Cydcinia oblonga , 267 . 

Cleniatis vitalba, 178 Cynara cardunculus, ·10-1 ; 

Clitocybe alexandri, 146 ·Cynamscol iymus. .3 ' 
'" 

C litocybc geotropa, R9 Cynog]ossum officinalc , 336 

Clitocybe infundibulifonn is, 5 12 Cyp~rus escu!e Jitus , 397 
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:i.J;; 
Cypripedium calceolus, 467 
Cysropterisfragilis, 220 

D 

Dactylorhiza maculata, 601 

. Daedalea.quercina, 291 
Daphne blagayana, 294. 

Daphne cneomm, - 657 

Daphne laureola, 295 

Daphne mezcreum, 6Kl 

Datui·a stramoriitlm·, : 143 

Daucus carota ssp .. sati'vum, . ;103 

Dianthus callizonus, 251 

Dianthus caryophylli1s, 251 

Dictai11hus albus, 238 

Digi talis lanata; IRi 
Digiti1lis purpurea, '183 

Dracocepldum moldavica. 373 

Drt>sera rotundifolia~ 571 

Dryopteris'fili 'x"mas·, 219 

E 

Echium vu!gari:, 2R6 

·Ephcdra distachya, 1'15 

Epilobium angtistifolium, 

Epilobium collintim;. 540 

Epil6bium hirsutum, 539 

Epilobium montanum, 541 

Epilobium palustre, 746 

'Epilobium parviflorum; 541 

Epilobium roseum, 116 

E4uisetum ar~ense, 150 

E4uisetum telmateja, 153 

Ero~ium c icutai·ium; 13X 

Ei-y.ngium campestre( 

' 
592 

· Eryngium_planum, 592 

Euo nymus europaea, 577 

. Etipatorium cannabi~um, ·113 . -

Euphorbia c-yparissi:l,~, 3 16 

-Euphrasia rostl<oviana, 60X .·, 

Evemia pmnastri, 330 

F 

Fagopyrum esciilentum, 

Fagus s-ylvatica, 

Ficus carica, 

·Filipendula tilmaria, 

·-,Fiiipendulavul_gads , 

: Fistuli~ui hepâtica, 

.FoeniCLilum vulgare, 

.'Fomesfomentarius; 

·Fomli:opsis officinitlis, 

'F.orsythia suspensa, 

:Fragana moschat;t, . 
· Ffagaria· vesca, : 

Fran_gula.alnus, 

· Fn1xinus excelsi<.1r , 

·Fritillaria impeiialis, 

ofrltillaria meleagris, 

'Fritiitai-ia.orientalls, 

Fu in aiia officimil is. 

a 
Galanihus nivalis , 

Guleg<t officinalis, 

.G.aliumaparine_, 

·Galî-ummollugo, 

daliumodoratuili. 

Galium verum,. 

·Ganoderma applanatum, 

Ganoderma lucichrm, 

Geni.sta tinctorla, 

· ·'Gentiana.asclcpi~tdea, 

Gentiana lutea, 

Ge1itiana· punctata. 

Geranium macrorrhizum. 

Ger<tnium robertianum, 

Geum urbanuin , 

--Giaucium corniciilatum, 

Glitucîum flavui11:, 

Gfe2homa•tmcleracea. 

Glycine max, 

Glycyrhiza ec~inata, 

--

. .213 

613 

169 

217_ 

,291 

292 

'23l-

·109 

235 

175. 

67 

315 

24X 

25R 

144 

'340 

-590 

590 

291 

:339 

192 

344 

'' 257 

25X 

535 

424 

126 
. 35·1 

352' 

57n · 

616 

:m 

~t 
r~ 

.. , ... 
: f.. · ~ 

!;\;' 

IJ 
ffit'\ 
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··~ 



767 

Glycythi:?a glabra, 

Gossypiu!Jl hirsi.Jtum, 

'Gypsoph.ila paniculata, 

Gyromitra ·esculenta, 

.· Hederahelix, 

Helianthus annuus, 

Helianthus .tuberosus, 

'Hehchrysum arenarium, 

· Helleborus purpumscens, 

Hepatica·transsilvariica, 

Herniaria gh1bra, 

Hibiscus cannabinus 

Hiblscus esculentus, 

Hibiscus trionum, 

·Hieraciun\ pilose lla , 

·Hi.ppophae rharnnoides, 

· Hord~um ·vulgare , 

Humulus lupulus, 

Huperzia selago, 

Hyacinthus oricntalis, 

Hy(Jnum repandum, 

Hy~rocybe punicea, 

Hygrophorl1s penarius, 

Hyoscyamt!s ni_ger, 

· Hypericum ·perforatum, 

· Hypholoma fasciculare, 

·Hyssopus ot-Tic inalis, 

·lanows·hispidus , 

. lmpatiens noli-turigere, 

Inul a helenium , 

1 pomaca batatus , 

lris ·gennarlica, 

Jfis·:graminea, 

·Iri s pscudacorus , 

lsatis tlnctoria, 

H 

323 

X6 

30;3 

745 

293 

228 

665. · 

609 

624 . 

174 

216 

129 

63 

742 

73X 

109 

45.4 

269 

74 

741 

91 

279 

279 

371 

643 

256 

304 

291 

611. 

288 

65 

62H 

107 

629 

194 

J asminum fru ticans , 

Jasminum officinale, 

Juglans nigra, 

J uglans regia, 

J uniperus communis, 

Juniperus sablna, 

Labui·num anagyroidcs. 

Lactarius deliciosus, 

. Lactarius mitissitnus. 

Lactarius pipemtus, 

Lactarius subdulds, 

·Lactarius totminosus. 

'Lactarius v61emuS, 

Lactuca sativa, 

Laetiopoms sulphureus , 

·Lalemantiaoiberka, 

·1,.-amium album , 

Llmium purpureum. 

Lapsuna communis , 

L 

.Larix decichia ssp . polonica, 

Lasiosphaem gigantcu. 

Lathyrus sativus, 

· Laurus nobîlis, 

Lavandula angustifolia , 

·Lavatera thuringiaca, 

Lecai1ora subfusi;a , 

Lens· ctiiinaris·, · 

Leontopodi.um alpinum, 

Leonurus c-ardiaca, 

Lepiota clypeolm'ia, 

Lepista nuda , 

Lepista personatu, 

Leucanthemum . vulgare, 

Levisticurn offici nule, 

·Li gu stru m vul gai:e , 

Lilium candiduri1 , 

Lilium camiculum ssp _iankae, 

Liliummartagc>ri, 

Linaria vulgaris , 

293 

292 

43H · 

432 

295 

12X 

555 

92 
X9 

90 

91 

X9 

576 

292 

316 

706 

707 

746 

74 1 

554 
377 

lXI 

43tl 

·4311 

35X 

32() 

322 

171l · 

\.71 

J-7 1 

33X 



Linun usitatissimum, 296 

Lithospermurn officinalc, 378 

Lobaria pulrnonaria, 72 

Lotus corni( u latus, 259 

Luffa.cylindrica, 343 

Lupinus alb1is, 346 

Lupinus luteus, 347 

Lupinus pol_yphyllus, 97 

Lychnis flos-cuculi, 227 

LychnÎ!;·nivalis, 45 1 

Lycoperdon perlatum, 539 

Lycoperdon pyri fo rme , 533 

Lycopersicc n esculentum, 483 

Lycopodium annotinum , 164 

Lycopodium clavaturn, 489 

Lycopus europaeus, 127 

Lysimachia nummularia, 192 

Lysimachia vu lgaris, 253 

Lythrum salicaria, 548 

M 

Macrolepiola proccra , 91 

Magnolia acuminata, 356 

Mahonia aquifolium, 357 

Majorana hortens is , 364 

Malus dome:stica, 366 

Malus sylvcstris , 369 

Malva glab1a, 416 

Mal va verti<:illata , 415 

Malva neglec ta, 421 . 

Ma1 va syi vestris , 418 

Marusmius .llliaceus, 710 

Marasmius oreades, 91 

Marru.bium vulgare, 701 
·Matricaria r<!cutita , 410 

Melilotus off.ieinalis, 641 

Melissa officma1is, 567 

Me1ittis mei issophyllum, 199 

Nlenta aquatk (l , 305 

Menta spicata, 

Mentha piperita, 

Mentha pulegium , 

·Menyanthes trifoi iata , 

Mercurialis annua , 

Merendera sobolifera, 

Mespilus germanica, 

Mirabilis jalapa, 

·Morchella conica, 

' Morchella elata, 

Morchella eseu lenta, 

Momsalba, 

Morus nigra, 

Muscari neglectum , 

.Mycelis muralis, 

. _Myc;ena~trum corium, 

Myricaria germanica, 

N 

Narcissus poeticus ssp. radiiflorus , 

Narcissus poeticus ssp. poeticus, 

·Narcissus pseudonarcissus , 

· Nasturtium officinale, 

Nepeta cataria, 

Nicotiana rustica, 

Nicotiana rabacum, 

Nigella sati_ya, 

Nigritella rligra , 

Nigritella rubra, 

Nuphar-lutea, 

Nymphaea alba, 

-!;-ly mphaea candida, 

Nymphaea lotus var. Lhermalis , 

o 
Ocimum basilicum, 

·O lea europae<J, 

Omphalotus olearius, 

~-ychis viciifolia, 

O s spino~a, 

.·~--;;, ::..:: .. 

768 

307 

:3(),6 

95 

6n 

67!5 

77 

405 

64 

.744 

745 

745 

191 

19tl . 

1 L7 

'645 

543 

110 

423 

_423 

4;24 ' 

425 

113 

692 

690 

42X 

589 

580 

439 

438 

439· 

.230 

93 

372 

450 

623 

456 

;.·~ 
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r~·-··· Ooopmdoo ~~ilii,m, 
1 Ophioglossum vulgatum, 

;[ Origanum vulgare, 

591 

338 

620 

498 

451. 

363 

ij 

1 

! 
J 

--·\. 

··-~ 

\. 

Orthilia secunda, 

Oryzasativa, 

:Oxalis acetosella, 

p 

.Padu_s. avium, 365 

Padus.r;eriotina, 366 

. Paeonia daur.ica, 84 

f'aeonia.officinalis, R3 

Paeoniaperegrina, var. romanica, 84 

Paeoni<! tenuifol ia, ·g4 

.Paliurus spjna-Christi, 473 

· Panicum miliaceum, 378 

Papaver bmcteatum, 353 

. Papaver corona sancti-stephani , 352 

·Papaver rhoeas, 

-Papaver somniferum, 

-Parietaria officinalis, 

Paris quadrifol ia, 

Parnassia palustris, 

35 1 

349 

468 

181 

648 
_ Parth_enocissus quinquefolia, 735 

·Parthenocissus tricuspidata, 

Pa~tinaca sativa, 

Peltigem canina, 

Perilla ocymoides, 

Periploca grdeca, 

Persica vulgaris, 

Petasites hybridus, 

.Petroselinum.crispum, 

Phallus impudicus, 

·Phaseolus vulgaris. 

· Phellinus igniarius , 

Phellinus robustus , 

Philadelphus coronarius, 

Phragmites australis, 

Phycoverpa bohemica, 

Phyllitis scolopendrium; 

736 

47il' 

492 

498 

329 

502 

XI 

484 

90 

.2 15 

719 

29 1 

292 

675 

139 

427 

:Phystdis aikekengi; 475 .. 
· _:Phytolacc<r americana, 116 
.Picea abies , 401 
Pimpinella anisum, 33 
Pimpinella saxifraga, 4X7 

.:Pinus cembra , 743 
.. Pinus mt~go, . 313 

:pinns sy.l vestri s. 50() . 

· .Piptoporus betulinus, 719 

·Pirola rotundifo lia, 499 

Pisum sativum, 359 

.Pla~tago Jwiceo1ata, 4RO 

.Piantago major, 48 1 

· Plantago media, 479 

· _Platanthera bifo1ia, 639 

Pleurotus.ostreatus, 479 

.Plumbago europaea . 227 

--POlemonium caeruleum,_ 593 

.-.Polygala amara,. 31 

... : :P01ygala_ vulgaris , 31 

Polygonatum odoratum, 48X 

- .Polnionum amphibium, 679 

.Polygonum aviculare, 67X 

,Polygonum bistorta, 549 

Polygonum hydropiper, 509 

· .. Polygonum persicaria, 290 

"Polypilus umbel1atus , 92 

Polypodium vulgare, 21K 

-Polyporus.brumalis , 719 

:Polyporus squamo.~us, 47H 

_Populus alba, 520 

:·J>opulus nigm, 520 

Populus tremula, 521 
.'Porttilaca oleracea,- 2X7 

Potentilla anserina, 153 

.Potentillaerecta, 59X 

:Prjmula elatior, · 142 

Primula verris, 141 

Prunella vulgaris ,. 94 

Pnmus cerarifer<t, 160 



Pnuius domestica, 

Prunus spi'nosa, 

'Pseudohydnum· gelatiriosum, 

Ptychoverpabohem'ica, 

Pulmonaiia mollis,:: 

'Pulmonaiia.<Îfficinalis, 

Pulsatilla montana,, 

Ptilsatilla vulgaris; _ 

.Punica_granatum,_ . 

.P.)'nila'rotundifolia · 

Pyri1.~ c~mmu1ils , 
Pyrus pyrds~r, 

·:Q ' 

Q1:1ercus cerri s, 

Quercus frairietto, 

-~uercus pei:lunculiflora, _ 

Quercus petraea, : 

Quercus·pilbescens, 

Quercus robur' 

Qnereus rubra_, 

Ramaria aurea, 

Ramaria botrytis, 

Ramariaflava, 

R 

53X 

53L 

'675 

'139"' 

:396 , 

519 

18! 

182 

564 

' 499 -

475 

47_7 . 

.125'' 

253 

;./--6j l 
--- ' 262' 

632 

63()· 

632 

31'5' 

553' 

•50'1' 

Ramariaformosa, 38r. 

'Ranunculus acris, _ 50.1: " 

Ranunculus ficaria, : 265' 

Raphanus sativus,-convar. niger, 552; 

Raphmius sativus,'convar:.sativus, ·562 · 

Reseda lutea, 555· 

Reseda·luteola, 555 

Reseda odorata, 

Rhamnus catharticus, 

Rhetim officinale, 

Rheum·pal matumi 

-Rheum -rhabarbarum, 

Rhododendron koiscl1yi, 

Rhodophyllus clypeatus, 

Rhodophyllus saundcrsii, 

559 

722 

558 

558 

558 

612. 

91-' 

91 

Rhus typhina, 

·"Ribes riigrum , 

•Ribes-rubrum, 

· :Ribds,uva-crispa, · 

· ·Ricimis communis, 

''iRobini'a pseudacacia, 

·Rosa canina, 

/ Rosacentifcilia, . 

· :Rosa:damascena, 

_:R:osa'gallica, 

':J{osapendulina, . 

: ~Rosmarinus ofticinal is, 

<Rubia'tinctomm, 

''Rubiuicaesiufi, 

·. :· ~tibţlsfruticosus, 

_ <Rubus idaeus, . 

iRumex.acetOslt·, 

·,Rumex aceto.~ella,. 

.:·'Rumex âlpinus, 

_·--RumeJ(-crispus, 

Rumex patiemia, 

·: · .. iRu.scus aculeatus, 

-··'Russula imrata, 

' _:·!Russula cyanoxaritha, 

·,Rus-suia delita, 

..- · :Russula emetica, 

< RtiSStila foetens, 

'Ri1ssula integm, 

'-Russula lepida, 

,.,_'Russula nigricans, 

· Russulu .vesca, 

-·'Russula virescens; 

· Ruta gmveolens, 

s 
.Saccharomyces cerevisiae, 

· · ,;Sagittaiia sagittifo!i'it, 

:·.:, ·.saJix alba, 

·' Sa1ix.babylonica , 

:Salix caprea, 

" 

'.::437 

· , '14X 

' 1:50 

20; 

' .. 560 

.. 

:SHJ 

'360 

669 

:670' 

•' 669' 

362 

571 

'565 
4ox· 
407~. 

747 

362 

.363 

649 

191 

65()' 

256 

28:3 

' 726 

'167 

5:12 

65 

726 

51 2 

512 

512 

447 
. ,'·,:.> ·:-.. ·-- '727 

195 

5H6.-

.s7g 

SWI 

5XO 

..-



·Sali x- Cinerei1, 742 

. Salix'iiagilis, 544 
.·, 

Sitlix purptm~a. 548 

SaliX:vimin~lis, 549 
.·· . , '· 

Sai via glutinosa, 137 

Sa! via officinalis, 583 

Salvia:sdarea, 285 
::<' 

.Samb[JCUS ebulus , 70 

·-·;:.: .. ·Sambucus-nigra, 614 

_ Sa.ngiJisorba ·minor, . 121 

· ~anguisorba cifficinalis, 618· 

Sanicula europaea, 588 

Saponaria offiCinalis, 588 

"Sarcodon imbricatus, 528 

·Sarcoscypha coccinea, 446 

Sarcithamnus scoparius, 377 

· Saturejahortensis, 137 

Scilla bifolia, .. 726 

Scleroderma auranti um, 89 

Scopolia·cam·iolica, 414 

Scorzonera hispanica, 577 

Scrophillar'ia-nodosa, il2 

Scutige.r ovinus, 89 

Seca le cereale, 602 

Sedu·m acre, 287 

Sedufi,:telephium ssp. m.aximum, 431 

Sempervivum tectorum, 702 

·seneCi{l'vulgaris, 174 

Sequoia gigantea, 51 

Serptil.a lacrymans , 88 

Sesamum inqicum, 645 

Setaria·italica ssp. mocharicum, 198 

Silybum marianum, 53 

Sinapis alba, 411 

·Sisymbrium ofl'icinale, 76 

. Solanum dulcamara, 321 

Solanum·laciniatum, 744 

Solanum _melonge na , 

Solanumnigrum, 

Solanum tuberosum, 

Solidago gigantea ~sp. serotina, 

Solid.ago virgaurea, 

. ·saphorajaponica, 

Sorbus aucuparia, 

:Sorbus domestica, 

Sorbus torminal is , 

Sorghurri halepense; 

:Sorghum. blcolor, 

Sparassis crispa, 

·Spartiumjuncemn, 

· Sperula lacrymans, 

· Sphagnum sp., 

Spinacea oleracea, 

Stachys officinalis; 

Staureja hortem;is, 

Symphytumoff'icinale, 

Sytingajosikaea, 

Syringa vulgaris, 

T 

Tagetes erecta, 

Tamarix ramosi,ssima, 

Tamus communis, 

Tanacetum balsamita, 

'Tanacetum cinerarifolium, 

·Tanacetum vulgare, 

Taraxacum officioalc:, · 

Taxodium .distichum , 

Taxus baccata, 

Teucrium chamaedrys , 

Thea sinensis , 

Theobroma cacao, 

Thuja occidentalis , 

· Thttia orientalis , 

4X4 

743 

102 

590 

625 

582 

599 

599 

6f.7 . 

2H6. 

619 

168 . 

H3 

sx 
4.10 ' 

621 

724 

137 

65X 

335' 

334 

167 

II I 

702 

.99 

22X 

723 

473 

·13 1 

664 

19X

'I 17 

50 

6X l 

6RI 
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:Thymus serpyllum, 134 Vaccinium vitis-idaea, 383 
Thymus vulgaris, 136 Valeriana officinalis, 
Tilia cordata, 661 

Veratrum album, 
Tilia platyphyllos, 661 

Tilia tomen.tosa, 659 
Verbascum densiflomm, 

7i3 ~ 
~-~ 

635 î 
·~ 

345 ~ 
4. 
i~ 

Tmpa natl'Jls, 1.63 Verbascum phlomoide.~. 

Tricholorr.a orirubens, 431 Verbaf;cum thlapsu~, 

Trifolium pratense, 677 Verbena officinalis, 

Trifolium repen~; 676 Veronica beccabunga, 
Trigonel12. foenum~graecum, 595 

Veronica officjnalis, 
Triticum aestivum ssp. vulgare, '263 

Triticurr\ clicoccom, '662 Viburnul!l opulus, 

Triticum clurum, 265 Vicia faba, 
/ 

Trollius europaeus, /' 86 Vigna sinensis; 

345 :~ 

345 1 
721 

~ 
~ 
~ 

70 ~ 
-~ 
·~ 

709 p 

~} 

.107 
.. ~ 

* 69' 
~ 
~·-~ 
.~ 

2L6 
;;; 
;i~~ 

Tropaeolum majus, 108 V inca minor, 

Tuber aescivum, 680 Vincet?xicum hirundinaria, 
Tuber mel.anosporum, 680 

Viola odorata, 
Tulipa gesneriana, .315 

Tussilago farfara, 523 Viola tricolor, 

:l 
585 ~f:' 

-~ 
·~ 

285' .::; .·f 
'666 "h 

~: 
674. ~f 

Typha augustifolia, 468 Viscum album, 

Typha la.tif.31ia, 467 Vitis sylvestris, 

720. { 
736: '~ 

ţ~· 

u 
Vitis vinifera, 

Ulmus glabra, 700 Volvariella bombycina, 

'735 ţ:" 
:;ţ: 

88• 
t 

.Uimus lae:vis, 721 
X 

Ulmus minor, 699 

·~?~ 

Y" 

Urtica dioica, 704 
Xanthium spinosum, 256· ·'::: 

•' 

Urtica urc::ns, 705 Xanthoria parietina,-
~-

332 

Usnea barbata, 376 Xerula longipes, .256 

V 

Vaccinium myrtillus, 19 z 
Vaccinium oxycoccus, 549 Zeam<Jys, 530 
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A 

abrămească ~ ghinţură _galbenă,.257 

abricaz -7. cais,9R· 

acacie ~ salcâi:n, sx 1 

acat ~ salcâm, 58 1 

acaţie boierească~ salcâ~1japonez, 582 

achiu ~ ţelină, 693 

acreş ~ agi.iş, 20. 

acrid ~viţă de vie, 735 

acril ~ drăcilă, 190 

~tcriş ~ măcriş,362 

. acriş roşu ~ coacăz roş~_, .1_50 

adistin ~-c.astan,_ l04 

adormi1ele -7 dediţeî2 ; 182 

afene ~ afin, 19 

afic~ dreţe, 192 

afin ~. merişor de munt~,?83 

afin de munte~ afin,l 9 

afine ·~ stmgurii-ursului, 639 

afine negre~ afin, 19 

afinghi ~ afin ,.J9 

afin .roşu ~ meri.~or de munte,J83 
a~in sălbatic~ tulichină,,.6S 1 

, ·afion ~ mac, 349 

. afrange ~ frag, 235 

aghireş ~ agriş , 20 

aghistin ~.ca~tan săl~atic, 105 

agipteancă -~ceapă de iamil; 119 

.. · ., 

aglică · ~ angclică, 37, ciuboţica-cu.culu i, 141, 
creţuşCă,J:69 . · 

. alămâiţă ~ voiniţă, 565 

.agllce,---l" ciuboţica-cucului, 141 

-aglici ~ citiboţicil midt, "142,anglidi;.39 

· agli~ -~ ciuboţica-cuculuj , .'41 

-- agliţ ~ ciuboţ.ica-cuculul, 141 

:agnîstin ~castan, 104 ·. 

agoriclă ~viţă sălbatică, 736 

agrasle ~·agriş, 20 

agrazerie ~ agri~. 20 

agrea:::ă ~coacăz ro~u. 150 . 

agrice ....;. anglică, 39· 

· agricea ~ ciuboţica"cuctilui,._!4 1 

agriş -7 coacăz ro~u. 1·50_,drac ilă,)90 .. 

· ·agrişel-7-Ciuboţ.ică mică, 142 

·. agriş negru ~coacăz negru, .14?! 

. agriş pomişoară ~ coacăz roşu, L50. 

agriş ro~ t~~ coacăz rosu, 150 · 

agriş sălbatic.~ agriş, 20 

agruţ--,.) .agriş, 20 

agud -'--1 dud alb, 197. dud negm, 19R 

cagurei ~coacăz ro.)u. 150 

' aguriclariu ~-vi ţă de vie, 735 

aguridă-~ agri ~, 20, viţii de vie;735 , viţă sillbatică , . 

736 

ahîm-~ ceapăqalotă, 120 

ahrean ~ hrean.21l0 



·ai -4 ceapă de munte,] 20,usturoi, 708 

ai ciorăsc -+leurdă',326 

ai de gr;idină -+usturoi , 708 
; 

ai de munte-7ceapă de munte, 120 

ai de pădure ,-.-}ceapă e~alotă, .. 120, crin de pădure, 171, 
:.Jeurdă,326 

ai de pădure :-4 rostopască,568 

ai de primăvară-~ ustUroi, 708 

ai:de-roamna---:.usqmii, 708 

ai& vară :-4!Jstiir6i ;708. 

aihajrnă -,.}Ceapăesitiotă,l20 

a~jimă _:,praz,~ ' : ' ' 

ailor -4 dudalb, .197 

aior --,.} crin de pădure, . 171., dud negru~ cf98 ,]aptdec 
cuctilui;316 

ai sălbatic --,.}ceapă eşalotă, 120 

ai sârbesc -+praz;534 

ai şif ---:. riăsture!c;4 25 

aişoară --,.} ghiocel,258, usturoi(ă, 71 o 
aişor--,.} ai de pădui:e, 2 1, crindepădure, ~l71, dalac, 

181 ' 

aişor de câmp--,.} erin de păcilJre, 171 

aişor de pădure -'+cri'n de pădure, l71 

ai -turcesc -,.}.ceapăde iarnă, 1'19 

aiu l şarpelui-t ce<~'pă-de munte, J20 

aiuţi -,.} ]eurdă,326 

ajlmi -t ceapă eşafotă, 120 

· alac -t tenchiu, 662; 

alaiigă --,.} viţă sălbatică, 736 

.al aur --,.}'cinmăfaie,-143 
· .. 

alaut --} iarbămare;,288 

alămâi -t lămâi, 320. 

alttrnâi oară -t gutui , 267 

al ândurişe -t .rostopa~c( 568 

aloăstrele -4plămllnărică, 519 

aJbăstrioare -t ne!J1ţişorfdeci)Inp,428 

al beaţă -4 cerenţel, · !26 

albumea\ă-) floare de cei! ţi, 229 

aldan ~cânepă, 114 

ali mană -t Lemnul-Domnului , 325 

alin_--} anin negru, 41 

alin alb -t anin-alb,4{J 

alîor~crir!depădure, J7I,dud alb,J97 ,dud negru, 
!98;]aptele"cucului, 316',1imba-mielului, 337 

alilideiunie -t leurdă,326 

<alune-'-' cartot l02 

-alune americane -+arahide,49 

alune de ,păffiânt -t anihide ,49 ,cartof, 102 

alunel-4 alun;·29 

alune le -tcoada-şoricelultii; 1;54 
alun sălbatic -;.·alun turcesc; 30 

amei :.__. hamei ; 269 

amigdal4 migda1,396 

arnur -4Jloarea-amonilui ,227 

amură -t mur demirişte,408 

anaperi ___..ienupăr, 295 

anason -t coriandru, 161, fenicuf, 2 17 

anason d(ilce 4 fenicul, 217 

anason românesc :-4 anason;.33 

anchicel ;",; ciuboţicaccucuhii,T4_ J 

andicet :-4 ciuboţica~cuculi1 i , 141 

ang~lid~ ghimpe1,256 

anghelică ~ angelidi, 37 

anghelină___. c.itJboţica-cucului;I41 

anghinare de &'Tădină ___. cardori; 1 !Jl 
anglicei -t ci uboţica-cuctili.Ji, 141 

anin -t anin negru ,'41 

· an!n cenu~iu -t anin alb, 40 

aniniş 4 aninnegru,41 

anin roşu 4 anin Hlb, 4{) 

;anin verde -t anin de niunteAI 

anis -t ana~on_,33 

aniu --} usturoi,70H 

:anos 4 · anason, 33 

antajicnri --,.} călţunaşi, 108 

antep-) vişin , 72X 
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antonică -'i. angelică, 37 

apilratoare ~ busuiocul-cerbilor;95 

a'p[u':.ătoare ~ talpa-gâştei, 654 

ara·pe ~ridiche, 562 

arărd -'i. limba-cftinelui,336 

arăriel ·~ ·limba-mielului, 337 

arbagic ~ ceapă, 117 

· arborele-vieţii -'ituia, 681, tuie :orientală, 681 

arbore putui·os --7 cenuşer; 124 

· arbbre schinoşd ~ rnru· pădui·eţ, 369 

arbuj -'i pepene verde; 494 ·. 

arbuj penti1.1 animale -) pepend'tin:jer, 493 

archi~ ~ienupăr; 295 

. archil ~ curpen, 178 

ardei aş -'i barbacîrnpiiratplui, 64, i arbă roşie .. 290_ 

ardei borcănos ~-~m:lei, 51 

ardei gras ~ atdei ,5J 

ardei i'ute -+ardei, 51 . 

ardei lung --7 ardei ,.5l 

.ardei roştt--7 ardei, 51 

arddul-broaştei ~ i<irbăToşie, 290. 

. ardeiul ,dracului ~ piperul~băl ţli, 5iiY 

arde iul-porcului --7 piperul~bălţii ,509 

argavan ~ liliac.334 

argentină ~ coada-racului , !53 

argindeană --7 coada-racului,l53 

argintură ~ urecbel niţi!; 7(}2 

ar;inţel ~ coada-racului, 153 

arginţică -~ coada-racului, 153 

argi1iţică de grădină --7 arniurariu, 53 

aiibi --> laptele-cucului. 3 16 

arici ~ciumăfaie, 143 

a~igan ~ sovârf. 620 

arin ~ ariin albA () . 

arin de munte ~ anin <ilb, 40, an in de r:1tmt.e , 41 

arin negru~ anin negru,41 

aripane ~ridiche, 562 

armi1rar ~ urn~urarin: 53 

arnăut --7 gtâ;• comun, 263, grâu durum,265 

arior-? tra i~ta-cidbanului, 66!! 

arodie --7 rodiu .. 564 

· aron ~ rodul-p~mântului. 5i'.i5 

arp11gic. ~ ceap;~ 

arpagic-~ ce<;~piU;şalotă, 1 17 

artifi --> salau1 de iarnă, 577 

ar.ţar -->·j ugastrn,314:paltin de c:f1mp , 465-, salcâm·, 
531. 

arţaralb -~. p;1hiode munte, '466 

art<tr coajă ~~ Pf!)iin de cf1mp, 465 

:lrţar tle·codn1 ->paltin de murite,466 

arţariu--t arţar tfttăresc, 55, pal tin de câmp,4 65 

artar mic -o. paltîn de câmp,465 

asfodelinn ~. ai rle, pădure., 21 

asi ne~- atin, 19.-

asmaciu -.) eeapie~alotă, !20 

asma·n - ) viţă sălbatică. 736 

~ISlnaţuc ---;. (Lttnli"i_ţu i .- 57 

liS111li\UCbi --f asinU\liÎ, 57 

usmăţile ~ asmă(.lli, 57 

·aspentg ~ spumnghd .622 

aspic ---> leviinţicii., 32X 

asprică ~ ghimi1e', 256 
' .. ·,;· 

a<;pri~uar'.:i ->lipicioasă, 340, turiţă mare, 6XX , vinariţă, 
724 

asudul-calului :4 osul-icp111'd ui , 456 

asudul-capului ·-r.Ooul-iepurelni, 456 

asunătoare -+ sunătoare, 643 

·aşia~ -~ nwc, ._34~ 

atingicnri~dilţtma~i, !Of: 

atraţel.,.~ limba-boului. 336 

atrăţel -+ limba-cftinelu i,336 

aţmaciuc --7 ceapă e~~lotiL 120. 

aţmaţu<:hi --'1. asrn(,ţui. 57 

'~url ~-viţ"fi.de v~e .. 735 

au.rH(~J·-; ITmrgareUi. 35:), velrice. 723 

aurie~-...; scfmteiu[rt, 5()4 



aviruţă -> vinariţă, 724 

avrămească --? dumbravnic, !99 

azi mioare -~ vineţică2 ' 726 

azmaţucă -~ a~măţui, 57 

azmură--? ;:meur, 747 

B 

baba ureche --? urecheacbabei, 702 

babiţa~norocului --? ia~ca galbenă a Joi oaselor, 29~ 

babiţi\-? ia~<:<i-fagului, 29 1 .• văcălie,. 7 19 

babohnică --7 bobornic, 70 .. 

babor;1ică -~ bob~c, 70 

babuschii -~ păpălău ,475 

baei ale--? bob, 69 

baclău --? fa~nle, 2!5 

bacon-? tutun, .6?,U,tut~n turcesc,692 

baconiţă--? tutun turcesc, 692. 

badem --? mi gdal, 396 

baden -7 fen icul, 2 !7 

baghi -7 fw;cle,215 

.bagrin-7 ~akâm,5XI 

qaib--? usturoi, 708 

bajaruji -7 :nojor, 83 

balabon -7 anglică, 39 

balagcane --7 cartof, 102 

balbor -> bc~lbuci de munte, 86 

bal samă -7 C ln;lbrişor, 134 

baltag-> roclul-pămantulu), 565 

bambe - > bame, 63 

bambie -7 bame, 63 

· bamic--? bame, 63 . 

bamie başico:~să--? zămoşit{!, 742 

bmnne--? barne .• 63 

banat -7·priboi,535 

bandrabură ->cartof, 1()2 

banul-popii-~ dreţe, 192 

baraboi - >cartof, 102, topinambur, 665 

barabule--? cartof, 102 

baradău --? brad, 72 

barădac --? brad, 72 

barbanoc--? saschiu,585 

barba-boierului--? vineriţă, 725 

barba-bradului --:-> mătreaţa-bradului, 376 

barba-caprei -7 anglică, 39; crettrşcă, l69; meloşel, 
.38!, piciorul-ursului, 5lll,rămu.rele, 553. 

barba-ciutei ·--?iarba-fiarelor, 285 

barba-copacilor -7 mătrea[!lcbradului,.376 

barba-împăratului -7 mătreaţacbradnlui ,37§; trei{raţi· 

pătaţi, 674 · 

.Barba lui Aron, 565 

barba-lupu lui --) noroccl , 431, spfmz, 624 

barba•sasului -7 coada-calului , 150, coada-calului 
mare;. l53 . 

barba-tatei --? tătăneasă, 65R 

barba-ţapului -7 porcan, 52R 

· barba-ursului~ coaâa-calului, 150, cot!da,calului 
mare~ [53, ferigă, 219, niătreaţa~lll'acltiltli, 376; 
pedicuţă, 4!!9 

bargavan--? liliac, 334 

bartaci n --? sparcetă, 623· 

basamac--? fenicul. 217 

basic--? busuioc, 93 

batlagină--? pătlaginit marc ; 4KI 

băbărujă -t.bujor,X3 

băci --? călţuna~i. 108 

bădeari--? anason, 33 

bălăură -7 ' brfmduş~ de toamnă, 7X 

băliuc -7 sorg; 6 19 

bălţătură--? unguras , 7() 1 

bălur -7 iHrbii de S ud an, 2X6 

bănat _-7 ciocul-berzei. năpraznic, 424 

băngiu--? ciini.)ir, 137 

bănicei -7 nalbămică, 42.1 

bănuleţ--? cimişir, 137. 

bănuţ -7 saschiu. 5R5 

bănuţei -7 bănuţi, 65, cimişir, 1137, nalbă de pădure , 
4JR ) . 

J 



.. . 71.7 

bănuti ---+ nalbă măruntii, 421 

bărăclici '--'pătlăgeleroşii;483 

bărbişoară---+ cruşăţea, . l 7S 

bărbuleancă ---+ ceapă eşalotii, 120 

bărbuşoară---+ cerenţel, 126 

bărediu---+ pătlăgele roşii ,483 

bă~acăn ---+ gălbinele;253 

băsileac ---+busuioc,93 

băşică de ali din vânt---+ săpunăriţă; 588 

băşicuţa-porcului---+ grâuşor,265-

băşicuţăde roşeaţă---+ păpălău,4'75 -

· bătătarnică---+ cruciuliţă, 174 

băţea -+papură, 467, papurăîngnStî\;468 , · 

bâlbor --'-'• bulbuci de munte, R6,calceaccillului.;-98 

bârbol---+ cartof,l02 

bârbornic de baltă---+ babornic ;70 

bftrsacăn ---+răscoace, 554 

bâz -+floarea-raiului, 228 

.belbor---+ bulbuci de mume; 86 -

belengher -+iarbă de Sud an ,286 

belfe---+ crăiţe, 167 

berbeci ---+ săpunăriţă, 588 

berbe<;uţ---+ papură,467, papură îngustă, 468 

berbeniţă---+ dovleac, 188 

berbeniţe---+ dovlecel, 189 

· beşică---+ ardei, L89,păpăll\u,475 

beşicuţă ·c-71umâriărica-pământlil iJi, 344 

bez---+ liliac ,334 

bibernil ---+ cebărea, 121, sorbcstrea , 618 

bibici---+ dafin, 181 

bibilic---+ bibilică,67 

bibornic ---+ bobornic , 70 

bican de pădure . ---+ ciumărca, 144 

bichină săl.batică --7 ghizdei, 259 

bicioici --7 cartof, 1 02 

bidiroci---+ cartof, 102 

biesnioc---+ busuioc.93 

.. ~ .· 

biguri ---+ cartof,'102 

bisacăn ---+ răscoage,S54' 

bische ---+ agri~, 20 

bizilioc --7busuioc,93 

blabornic ---+ .bobomic , 70,papuc~l-doamnei, 46Î 

blagaiană---+ iederăalbă1 , 294 

blăbornică ~ bobornic,70 

blidărei ~ bănuţi,65 

blându~:că --7 brfmdu~ă ele toamniî,.!R 

bulbuc. --7 ruscuţă de primăvară, 573 

blusttir ---+ brustur, 80 

boabaclupull1i ~ dalac,l8l 

boabacvulpiî --7 da! ac, 1 X 1 

·· boambc,63 

boabă ~ .bob; 69 

bmibc de brad ---+ienupăr, 295 

boabedcturbă -7 rîcin,SGO · 

boabe de vătămătură --7 tebărea, 12·1 

boabe vinete ---+cartof.".Hf2· 

boambe ~ bame, cartof. 102 

boante---+ crăiţe, 167, gălberiele ; 251 

boaşele-popii --7 cucurbeţică, 176 

boate --7 crăiţe, 167 

bob---+ cafeluţe, 97. rasolc. 215, măselariţă, 371 

bobâlnic ---+ bobornic, 70 , năsture!,425 

bob de mare---+ cârmftz, l l6 

bobidragi --7 căl.ţunaşi ,108 

bobiţă---+ agriş, 2() 

'bobită pcircească---+ zflrni:i-,743 

bobiţei ---+drobiţă, 192 

bobiţel---+ ciumărca, 144, salcâm galben , 5H2 

:bob .năut -7 năut.426 

bobolnic ---+bobornic, 70 

boboaşe -7 cartof. 102 

boborca---+ păpăluu.475 · 

bobornic ---+ năsturel .425 

bobosilii ---+ păpălău. 475 



bobul-broa5tei --'-7 trifoişte de baltă , 677 

bobul-coaşei .--'-7 · osul~iepurdui,456 

bochioi --'-7 crăiţe, 167 

.bodier -7.rodiu;564 

bodioică -+mtitătoarc, 413 
bofte ___; crăiţe, 167 

boglar -4 floarea~nil ului, 228 

bo<>larcă.-4 bănuti 65 "' / .. , 
boglari ~ bănuţi ,{i!i' 
boia -7 ardei ;5 1 

boiengioae -7 drobnşor. 193 

boitoreană -7. turiţă mare, 688 

boitoriu -7 drobi.1şor , 194 

·boj -7 boZ, 70 

bojor -7 moţul-curcanului, 405, ştirroşti;65 1 

bojor de munte· -'-' ·smirdar.; 612. 

bojoroaică -7 ştir roşu, 651 . 

bojoţel -7 spîn•z;.ţ>24 

bolăndăriţă -7 Ciumăfaie, 143-: · 

bolânzele .4 . zi'rnli ;.743 

bol boci -7 calcea-c.aluhii, 98. 

bolbura -7 volbură ; ·737 · 

bolejniţă ~ izma.:broaştei,305 

bolghiţari ~· agriş, -20 

bologeane -7 cartof, J 02 

bolovan -7 dovlecel , 189 

boloveni muriti:neşti --'+dovleac turcesc ; 189 

bohmdare --'-7 ciumăfaie , 143 

·bolunditeare -7 măselariţă, 37•i 

bombă -7 bob:69 

bomboană -7 coacăz roşu, 150 

bonă -7 bob, 69 

bon jur -7 blijor, 83 

boracioc -7 tătăneas·ă, 658 

boranţă -7 iarba,şarpelui, 286 

boranţă roşie --'-7 1i_rriba-niielu1ui, ~37 

boranze -7 plămănărică, 519 

borjol ică· -7 busuioc. 93 

boroanţă -7.liniba-botolui·, ·336· 

' boroa'lţă roşie -4 1imbamielului,,:'337 

·bordlan -7 liliac , 334: 

boro.5tean ~ ieder:i,293,Jiliac, 334 

. borsod{-7 mazăre,359 

borş -7 creţuŞcă, 169·,o maziÎre,·359 ·, 

· borşniţă ~jzmă bună·, 306 

·bos~ci ~ tuie orientală, 6~H . 

.. bosioace -7'busuioc ;.9J · 

. bosiqg -7 busuioc; 93 

hosioc roşu -7 busoioc, 93 

· bosoioc ~ busttioc; 93 

bosorogl!-+feciodcă~ 216 

bostan -7 dovleac turcesc, l89;pepepneftJrajer;493, 

:.pepene verde,49~· 

.tiostan·cte ţară. -7 'dovleac, '188 

bostan domnesc -7 dovlecel,J89 

bostan.galben -7 pepene·galben, 493 

bostani moldovene~ti de fript -4>dovli:ac turcesc,-lll9 

bostani muntene~ii · --'-7 dovleac turcesc;• 189 

bostani turceşti ...:, dovleac, I 88.dovleac.turcesc, .l S9 , 

dovlecel; 189 

bostan porcesc ...,-?dovleac; 188 ;.dovlecţl , J 89 

bostănei ~ .călţumişi, 108 

boşar 4 pepene verde. 494 

boŞari -7 .pepene galben,493 ,-PJepene furajer, 493 

bot-> papură·, 467 

bota-cal'ului ·-7 coada-c:i!ului,-150 

bota-cucului -'+coada-c~lului, 150 

.botănci -7 cdiţe ,- 167 

· botăţel --'-7 sp!lnz, 624 

botoane -4 crăiţe ; 167 

bozdoagă -7 crăiţe, 167 

bozii'~ boz,70 

·bozuz ~burete puturos , 90 

brabă ~drobiţă, 192 
• 

·k •·. 



brad---+ coada-calului mare, 153., molid,4HJ, pi.n,506, 
tuie orientală, 681 

brad a lb---+ brad, 72 

brad de vară ---+ zadă, 741 

brad înalt ~molici;AOJ 

brad de munte -+pin , 506 

brad negru ---+ molid; 40 l 

brad nemeş--'> brad,.72 

brad roşu~ ~olid;401, zadă, 741 

braduF-ciumei ~ ienupăr, 295 

brazi pitici ---+ ienupăr, 295 

brăbănoi ---+ perişo? ,499 

brădi!C---+ coada-calului mare, 153 

b;.1i:laică---+ brad, 72, molid, 401 

brădiţei ---+ coada-şoricelului.,l54 

brădilică ---+tuie orientală, 681 

brădisor ---+ cetină de negi,! 28 , coada-calului, 150, 
c~ada-calul\Ji mare, 153, ienupăr,295 , pedicuţă, 
489 

brăduleţ---+ slăbănog1 , 61 1 

brăduliţă---+ tuia, 681 ,tuie orientală,681 

brăduţ---+ brădişor, 74 

brăileancă---+ răchitan, 548 

brânca-mâţei---+ talpa-milţei,65.5 

brânca-porcului ---+ buberic, 82, cinsteţ, . l37 

brâncariţă---+ vetrice, 723 

brâncă ---+ buberic, 82, colţişor,)57, pedicu ţă, 489, 
rotungioară, 586, Zămoşiţl\, 742 

brânca-ursului ---+ cenuŞier, 124 

brâncuţă-voinicea.~cl\ ---+ nl\sturel,425 

brânduşă---+ şofnm , 647 

brânduşă albastră---+ brânduşă de primăvară, 77 

brânduşă galbenăde primăvară ---+ brânduşă galbenă, 

79 

brânduşă de munte --7 brândl!Şă de primăvară, 77 

brânduşi ---+ brânduşă de · primăvară, 77, brânduşă 

galbenă, 79 

brânolă---+ busuiocul cerbi1or,95 

brânza-vacii---+ grfiuşor , 265 

· , 

brâul-vântului -> pedicuţă , 4S9 

bread---+ brad, 72 

bnibene ---+ salcâm, 58 t 

brebenei-+ dediţei2 , t 82, troscot; 678 

brebenoc ---+ perişor 1 , 49!! 

bree ---+< trepădătoare,675 

brei ---+ mutătoare, 413, trepădătoaFe, 67 5 

- breide"câmp • ---+'trepădătoare;- 6'75 

-brei de pădure---+ tre_pădătoare; 675 

brei de pământ---+ trepădătoare;675 

briboi -+bobornic,70, priboi, 535 

bribonic---+ dumbravnic, 199 

brie---+ slăbănog, 6 t 1, untul-pământului , 71)2 

briliancă --+ iarba-fiarelor, 285 

brilioancă---+ luminoasă,346, lumilriăricacpământului, 
344 

broască ---+ sovftrv, 620 

broazde---+ varLă albă , 7 1 4 

broboană ---+ coacftZ roşu , 150 

broci ---+ roibă, 565 

brocoli -+conopidă, 159 

brojbă ---+ rapiţă mare, 546, rapiţă sălbatică , 547, 

topinarnbur, 665 

brojbe---+ nap, 422 

brombinţă---+ rechie2
, 555 

bronghi ---+ draga vei, 19 l 

broştean de pădure ---+ tărriâiţă , 657 

brozbă~ gulie,266 

brozbedevite---+ rapiţă mare, 546 

brozdii ---+ draga vei , 19 1 

brurnat --7 gorun, 262 

brurnărie---+ creţişoară, 16X 

bmncuţă ustoroaie ---+ usturoiţă, 7 1 O 

bruscălan -+· iarbă mare, 28X 

bruscălău ---+ brusture, HO 

bruscăniş ---+ podbal, 523 

bmstan ~ .brustur, RO, podbal, 523 

brusturele:măgarului---+ brustur-dulce, f; 1 



brustur alb-;- podbal, 523 

brustm roşu --l brustur dulce, 81 

bubă ---J dovlecel, Ui9 
1 

buqil'boroasă --}dovleac, 188, dovlecel,J89 

b6bernic ---l tuberic, X2 

buboasă·---J coada-racului, 153 

bubolnic ---l bobornic, 70, brâncuţă, 76 

bubuclie -> păpălău, 475 

bubuschii -t piipălău, 475 

buegea-faptului -> feciorică, 216 

bucel -t cimişiT, 137 

buciniş -t an:;;diciJ, 37 

buciumaş -t ubligeană,445 

bucsău -t papur~t, 467, papură îngustă,468 

bucşan -t mături, 377 

buquliţă -t bucsău, 83 

budeană -t sovârf, 620 

budienc -t crăiţe, 167 

budiene galbene ---J crăiţe, 167 

budiene mar.i -> crăiţc, 167 

bucdca ciumei -+ brustur dulce, 81 

bueţi de pesfigine -t rostopască, 568 

bugulă -t vin~riţă, 725 

buhaci -t brad, 72, fag, 213, molid, 40 l 

·bubă -t păpădie, 473 

bujor -t merişor de munte, 383, moţul"curcanului, 
405, scu!Ltoare, 601, ştir roşu, 651 

bujor alb -t s;:upini(.ă, 639 

bujor de grădin:1---J bujor, 83 

bujor de munte -7 smirdar, 612 

bujor de păclu·e --1 bujor românesc, il4 

bujorul-viţclului ·-'>trifoi roşu,677 

bulbuc -7 calcca-calului; 9)-: 

bulbucci bulbttci de munte, ll6 

bulbuci -t clopotul-caprei, 147 

bulbuci de balcă -7 calcea-calului, 9H 

bulbuci ele munte -t clopotul-caprei, 147 

bulghene -t cartof, 102 

bulibă -t topinambur, 665 

bumbac de câmp -t linanţă, 33X 

bumbăcar -7 bumbac, X6 

bumbăcăriţă -t linarifă, 33X 

bumbăcel -t bumbac, 86 

bumbişor -t calomfir, 99 

bumbişori -7 bănuţi, 65, lloarea-raiului, 228 

bumbuscuţe -tbănuţi,65 

bună dimineaţa -t volbură, 737 

bunceg -7 pedicuţă, 489 

buraci -t cartof, 102, sfeclă ele 

burbane ---} coacăz roşu, 15() 

burbolnic -t bobornic, 70 

burbunacă -7 rnăcriş, 362 

burci ---J cartof, 102 

burculiţe -+·bănuţi, 65 

bureciori -t bureţi de rouă, 91 

bureniţă albă -7 silur, 608 

burete ---J hrib, 282 

burete acru -7 burete liîptos, 89 

burete alb ---J burete l(tptos, X9 

burete bălos ---J băloşcl, 65 

burete brunişor ---J bruni;;or, 79 

burete bulbos -t burete pestriţ, 90 

burete ele conopidă -7 rftnmrcle, 553 

burete de gâze -> muscăriţti, 409 

604 

burete de iască ---J iasca-fagului, 291 

burete de inimiom-ă -~burete puturos, 90 

burete de mesteacăn -·7 bureţi flocoşi, 91, pitarcă de 

mesteacăn, 51 1 

burete domnesc -t crăiţc, 167 

burete căl!lgăresc -7 pitarc;1 ele mesteacăn. 511 

burete creţ -t piciorul-ursului, 5(ll 

burete galben ---J gălbiori, 253 

burete iute -t burete lăptos, ~9 

burete lăptos _ _,burete clulcc, X9 



.. 7?1 

buretele-calului --7 piciornl"ursului ,501 

buretele-cerbilor --7 porc'an, 528 

buretele~dracului --7 hrib ţigănesc,282 

buretele-nucu lui --7 .păstfăv ,478 

burete negru--7,pă~trăv de.fag;479 

burete piperat --7 burete lăptos ,89 

burete roşu --7 burete .dulce,89;hrib.ţigănesc,282 

burete solzos --7 porcan,528 

burete spinos. --7 burete_ţ~pos ,9J, 

bureteşerpesc --7 muscăiiţă,409 ; 

bilretele·Liliului c.; poli:ali,528 

burete usturos --7 buretelăptos, 89 

burete vegetal --71ufă, 343 

burete vânăt --7 vineţidî 1,;726_ 

·Buruiana]ui Tatin --7tătăneasă; 658 

.. buruiana~mătricii --7vetrice , 723 

·buruiana-muscului --7 vinariţă, 724 

-· >:buruiana-omizii --7dumb'ăţ, l9R 

... . _ · 'buruiana•orbalţului --7 talpa~gâştei,654 

'buruiana-porcului ~urechelniţă , 702 

:buruiaJ1a-rahdunlciF4iilcuŞor , 549 . 

buruiana-sărăciei --7 pătrunjel de câmp,487 

-· •buruiana-smeului _--7 scai Yâliăt,592 

_ _ · -i:'buruiana"stupului --7 ~~i;~'t'ţă~567 . 
bumiâria"viermilor~ pi~~rtilibălţii ;509 

: . .. 

. -_, •bumiana"zburătomlui_4 iederă,2.93 

buruianaczgăibii --7_rotungioar'd,570 

buruiană albă --7 săP,unariţă,5 88 

·bureţi --7 burete cuperucă; 88; narcise .galbene,424> ---- -i- · burlli~nă"bohn]dă 4titimăfaie, 14 3 · 

bureţicreţi'-. 4rămurel~;•553• ...• -•. - ~bunJiartiî~~ c~p(llcrun~hi] · ~ .tillmiÎf;ue; i43• 

bureţi de mesteacăn --7 văcăl iedemesteacăn, 

bureţi'de pajişte 4b.ureţi de rotiă,9I 

bureţi de stejar --7 păstrăv roşu de stejar, 479 

bureţi dulci · --7_ râ~cov ,555 ' . 

bureţi pestriţi ---7 muscllriţă,409 

bureţii veveriţei --7 rămureie,553 

burgundă --7 sfeclă de zahăr, 604 

buroasă --7 dovlecel, ,Hl9 

buşor --7bujor;83 _ 

burugheni .~.cartof,. IOi; . 
. . ·.;.. . ''\ ~ .. .- .. .-. 

buruian --7 ciuirţăfaie,l43 

buruiana-armurăfiî,--7 .;armurariu,53 

buruiana•bureţilor .\,~~âhteitiţă, 594 

bumiana"calului --7 rusc'iltă de primăvară,573 '\ . -. 

buruiana-celor slabi ~ sWb'ănog1 , 6 rJ 

I:Jumiana-dalacului '--7. izma-broa~tei , 305 

bqruiana-fetei --7 dumbăţ, 198 

buruiană ce se învârte~tdidupă . soare c.; zăl11o.~iţ~ , 742 

·buruiană câinească --7lrepădătoare, 675 

buruiană gra~ă ~ iarbă grasă, 287 

· -. . buplianăpucioasă ~coriândru,/6t · 

··bumianli'de ai:gint--7 .,gă!biiiele~'253 

.buruiană de.artritis -4 vindeeea, 724 

buruiană debalsmn --7 citnbfişor,134 

buruiană de beşîcă --7 dâiac,J 8! 

buruiană de bleasnă :-7 tâlpa•gâştei, 654 

buriii~ădeboâH! __. :spbiici', 626 

·. buruiană de brancă--7 -zgaibă,746 
-· · - - . ... ··- · : 

buruiană. de bubă --7 buberic,82 , dalac, 181 , păpălău , 
475 

buruiană de bubă rea -4'busuioc sălbatic,94, usturoi ţii, 
7JO 

-·-•- . buruiană :debuberele+lăsnicior;321 

· · .buruien·~ de călcat '---'7- vtilturică, 738. 

bumian;l de cârtiţe --7 scai vâhăt,592 , 

bu'ruiana-jermilor --7iarbîhroşie , 290; piperul-bălţii, 
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buruiană de ceas r:.iu --7 uriicuţă moartă, 707, vetrice, 

723 

· bumiana-junghiurilor·-'-1 coada-racuhii,J53 

buruiana-leacului .--7rotungioară; 570 

· buruiană de cucui -7 cerenţel, 126 

-· · ·., :'buruiană de da! ac --7 'bătf'dlliş ;.66;1ăsnicior, 321 



buruiană de d!llllhhi 4t~şoarl!,588 
. . 

· buruiană de făcut copiiH:nernţişori de câmp;428 

buruiană de cele sfinte~ rostopa~că·, 568 

. bu~~~ddoc ~i: ~s~năroare;643 
burmană deJrag1 "*:ffi!g;235: . · 
buruiană de friguri ~ .durnb~ţ;.\98 ,:gălbinele:, 253.ţ 

laptele-cucului, 316~ ţmista-.ciobanu ![li, 668; turiţl! . 
mare, 688, ţi~taur4; 696 

buruiană de in -t-fuiariţii, 338 . 

buruiană de h;ngoare . ..,;kuşteim, 326 

buruiană de măsd~ 4rnă.~I~ită,'3Il 
buruiariăde ~ăduf..;sllri~toar~:-~3 

.. · .. , '• . · __ - . 

buruiană de nege[~ tostopască, 568 

buruiană de negi -tl~ptele-cuculiti, 316 
. . .-.: -. _- .,-- __ _ :-::._ ; __ ·.-

buruiană de nouădâturi 4 !reHraţi pătaţ\;674' _ 

buruiani!de orbalţ -t rotl)ngioară, 580; ?,gl!ibă,7Îţ6~ 

buruiană de pecingine ~rostopască, 56lf 

buruiană de pe răzor_;; stin~~oard,643 ' .. < •·•·•·•·· . 

buruiană de perit -tusturoiţă; 7 ro; ventrilică.;Jil 
buruiană de perit negrt~ vinariţă,724-
buruiană de pete 4_1';l~trfîniş, 66 

buruiană de răul băie~ior_-7 b~.lncuţă, 76 

buniiană de rimpf 4 ~ucurbe\icll. J 76 

-. <:· 

' bunilană· de râie măgilrească -tlaptele:cuculvi,316 
- . ' - - ' 

bumianăde rânduri rqŞii-t scânteiuţă,594 

burn iană de roşeaţă --t iarba-şamehti;2s6, năpra~i~; 
424 

buruiană de săl;etiîtur~ ~ nă\:>r~zriiC:, 4~4 
buruiăh~ de scrin.te :_·+coada-rad~llui, 153 

buruiană de spulberări :-:7 d\trnbăţ, l98 . . 
.f .. _,__ .- - --- - . 

bumiană de spurcăciune 4 trei fraţi pătaţi; 674 

buruiană de sub alun -t viner.iţă; 725. 

bumiană de surpătiiră 4teciorică, 2 16 

buruiană de talan ~- ~1scuţă de ri'rimăvară573 

buruiană de viermi.-4 ţintaură;.696; 

· buruiană domnească -t crăiţe,'l67 

'bumiană·dulce -t fereguţădulce;2l8,zâmă,743 

·buruiană grasă -7 iarbă·grasă,-287 

·_ buruiană măgăreasdd 'lapteie,cucului;Bl6. 

·buruiană mnerie -7 albăstrele ;'2l' 

iburuianămucedă··~ scaiulc~jracului,592 

'buniilmă~neagră -trusctiţădeprirnăvară,573 

·buniiană pentruinirnă ai rea -t.cerenţel;I26 
. . 

· burui~nÎÎ.pentru .răni··~ tistilroipi.,7JO 

' bumiailăpYntitl'· tr~ntiturii .4_ vulturic?-,738 .. 

buruiană·pucioasă4 cciriandnr,}61 

buniianăTonuidă debube-4 mtungioară,570 ·. 

:buruiene.de călcat -t vulturi că, 73g 

'bumiene,de.fapf~:pnariţă,338 - .- ·.- . 
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bumiemi:degerme 4 g!lroafă ·deculturii;;;251;Garo-
f!ţa~Pietrei:Cr;iiului,;25l · · 

'bumiene.-deghitei -:7 g?ro<~făcte culţiiră,zs[;'Qarofiţac 
J'ietrei Craiiill1i', 251 · . · 

buruiene sfinte ~ rostopască, 568 

buruieni de băsică rea -t iarba-fiarelor; 285: . . : . . 

· bitruieniţă ~- silur, 608 

busâ_ioc _;,busuioc,93 . 

busîoc::tibcerbilor _..,;.· ·busttiocul~cefbilor, .95 

.·.-bustiio~ca.cerbilor 4apărătciare,46 
.: . . ··.·· . .- ::·'. ;.,,,· 

· .busuioc domnesc -t· rezedă mirositoare;559 

. bus.uioc roşu -t creasta-cotoşt;ltii; i67; J11.oţu1Lctif~a-
mil~i.405 . 

buslii'oc de câmp 4 busui6ccsălbatic;94 

'bustiioc degrădină --fbostiioc;g3.• 

busuioc de munte ~.mătătlune. 373.; 

busuioc de pădure 4 sovârv, 620<· 

' -busuioc mânăstiresc -'->·m_l1tăciune,373 . · 

:busuioctil-broaştd 4'bdbomic:,.7fr 

.buniiană de -tăietu~ă ;;.+ iarba~fiarelor,285.; vindec~a; · ..... . ·liusuicicul~calulul 4• bustiiocul-cerbilor,95,dumbăţ, .• · 
724 . . J:98 

buruiană de tătarcă- -:t rostopasc~. 568 

btmii;mă detrânji -:7Jarbăde şoaldină,287· .. ·._ 

. .. busui<lcul~fecidare!or -:7 sovârf; 620.

busuioeul~fetelor 4 busuiocul-cerbilol';95 

-~,4_ ...... .........,;.........,.,;;..,. 
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busuioculcstupilor __. mătăciune, 373 

btisuioCLil;stupului-+ rriătăciune, 373 ,roini_ţl!., 567 

· butimoacă -+ienupăr, 295 

butuc aşi -+ călţuna5i , 1 08, crăiţe, J 67 

bitşor __.bujor,83 

butmă-+ priboi, 535 

buzduci-+ crăiţe, 167 

buznec __. liliac,334 

c 
cabă __. ceapă, I 1.7 

cabulişte __. nalbă de gl"ildină,417 

cacad11r -+ măceş,360 

caciţă-+ stânjenel,628 

cadrin __..,zadă,74 l 

·cafea__. cafeluţe,97, lup in , 346 1 

cat'ea americană__. cafeluţe , 97 

cafele '--t 'lup in; 346,lupin.galben, 346 

ca fei __. cafeluţe, 97 

cafduţe __.Jupin galben, 347 

caftalan __. :brustur' 80 

cahincea __.ghinţură galbenă, 257 

cai sine-+ cais, 98 

calai-+ iarbă deSudan, 286 

cal mar__. obligeană,445 

calamfir-+ garoafă de cui tur~; 251 

calampăr __. calomfir ;99 

cal apăr~ calomfir, 99 ;yetrice, 723 

calarabe -+ gulie, 266' 

calce__. bulbuci de munte, 86,ciuboţica--cucu~u i, 14! 

calcea-calului -+ bulbuci de munte, Sq 
calce mică-+ grâuşor, 265 

calce__. gălbenele, 251 

calce mare-+ rostopascii, 56X 

calcocenî -+ brustur , XO 

calendarul--codrului -+ rodt~l-păniântului,565 

calidemia __.sclipeţi , 598 
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cai\nică ...... gălbenele, 251 
.\ ....... __ ... 

calm -+'Qbligeană, 445 
-··-. 

calmena:-+ obligeană,LJ45 

calompire __.cartof, W2 

calţă -Hiirboţica-cui:ullii ·; 141. 

.calubăr -+. caiomfir, 99 

camfor __. izmă bună, 306 

-camnincă ~strugurii-ursului, 639 

Canjimă :,--7 Calcea-C<;l ui'fii , 9S 

·cani poală -+turifă n:are,68.8 

canipmile _ __. cânepa~codruhti , 11.3 

canlonchir __. calornfir,99 

cantaloŞi __.pepene galben, 49:3 

cantalup-+ pepene galben ,A93 

capitalei~ brustur, XO 

.capra lan -+ brustur dulce·, 8.1 

capră nemţească ---} bulbuci de munte, - ~:6 , calcea-
calu1ui , 98 ' · 

.caprifoaie·__. creţu::;că, 169 

caprifoi __. lemn câln~sc, 322: salbă "moale, 577, 
saschiu, 585 

caprine-+ narcisă, 423' 

capt:ilaci-+ brustur dulce, 81 

captalan ---7 ·brust(tr , ~O 

captalan cel galben-+ luniânărică,345 

capul-călugărulu i ---7 bntstttf';JW 

capul-dracului-+ trîfoi ro~lt ,'6il 

:capul-popii-+ trifoi roşu, 677 · 

capul~turctrlui -'{vătăm!:ti~;tr~, 719 

capul -veveriţei ---7 iarba-şarpelui , 286 

capul-viperei --7 iarba-~arpelu i , 486 . 

carabe-+ cartof, 102 

caracăţ __. a gri ş , 20 

caractei -+ floare de col ti. 229 

i:aralambe-+ gul ie;266 . , · .. , 

cardamă __. drobuşor, 194, năsiure1, 425 

tarfiol -+conopidă, 159 



cargacei ---7 ulm de cân'lp, 699 

carmuză ---7 cârmâz, 1 16 

car~i ---7 mo:ccov, 403 

C)ltPăn -7cm-pen, l7R, vetrice, 723 

carpin -7calomfir,99,carpen, 102 

cartafior'---7 conopidă, 159 . 

cartoafe ·---7 cartof, 1 02 

cartoafe deg~>me ---7 buberic,H2 . 

cartoafe ~ei2.m~ -7topinambur,665. 

cartofei ---7 e<trtof, 102 

cartofi porcest; ---7 topinambur, 665 

carul pădurilor -7.arnică; 54 

caml~zânelor --7 amică, 54 

carvană ---7 cervană, 127 

castan bun ---;. ':astan, Hl4 

castmwcu ghimpi '--7 cornaci, .163 

castane de ap{t ---7 corn aci, 163 

c<tstane.de baltă ---7 cornaci, 163 

ca'itcme de lac ·-7 cornaci, 163 

castan de India ---7 castan sălbatic, 105 

castanul-calului ---7 castan sălbatic, 105 

castanul-porcului ---7 castan sălbatic, 105' 

caŞ ---7 nalbă mică, 421 

ca~i ---7 nalbămidi,421 

caşie -7lemn câinesc, 322 

caşulbabei -> nalbă mică;42! 

caşul-copiilor ·-7 nalbă mănmtă; 421 

caşul-icpurelni ---7 osu 1-iepurelui, 456 

caşul-popii -7 nalbă de pădure, 41 !l, nalbă măruntă, 
421 ,nalb:i mică, 421 

catcubeţe ---7 mutătoare, 413 

catife]uţe---7 trei fraţi pătaţi, 674 

caune ---7 pepene galben, 493 

cavan ---7 zămo~iţă, 742 · 

cavei ---7 cafeluţe,97 

căcădmă ---7 p:1duccl , 471 , păducel alburiu , 472 

căciula-şarpelui ---7 burete cu perucă, ~~ 

călăpăr ---7 slăbănog 1, 611 

călbăşoară ---7 răchitan, 54R 

călcădariu ---7 măceş, 360 

călcătură -> vulturică,73X 

călci -7.calcea-calului,98 

căldăruşă ---7 gălbenele,25J 

căldăruşe -7lalea pestriţă\, 115 

călin -7lemn câinesc,322,obligeană,445 

, călţuna.5i ---7 ; toporaşi, 666 

călţunaşi de câmp ---7 trei fraţi pătaţi, 674 

călţunaşul popii-~ călţunaşi, IOX 

călugăr ---7 calomfir, 99 

călilgărea~că ---7 mături , 377 

călugăriţă ---7 ceară, 120 

cămaşa•domnului ~volbură, 737 

cănăcei ---7 trifoi roşu, 677 

căprine ~ narcise galbene, 424 

căpriţă ---7 buberic, 82, lobodă căprească, 342 

căpuşe ---7 ricin, 560 

căpşun de grădină~ căpşun, 109 

căpşuni -> frag, 23.5 

cărcei ---7 floarea-railllui, 228 

căriciu -> calcea-calului, 98 

cărligată ---7 răcu.~or, 549 

căruţa-dracului ---7 sc>iiul dracului ,592 

căruţele ---7 pătlagină îngustă, 4BO 

căstan ---7 castan, 104 

căstraveţi ---7 castravctc , 106 

căsuţi ~ 1loarea-miului.228 

căştiţ ---7 nalbă mică,421 

căşiuţii popii ---7 nalbămică,421 

cătan ---7 jneapăn, 313 

cătâjnică '--7 talpa-gâ~tei, 654 

căti.nă ---7 ghimpe2, 256 

cătină cenuş_ie ---7 cătină albă, 109 

cătină de negri '--7 ce tină de negi, J 2!l 

cătină de râu ~ cătină albă, !09 

dtină de râuri -c-) dracilă, 190. 



.cHtină ro~ ie....;, cătină mică, 1 !()" 

cătuşă -l cervană, 127 

cătu~~ mică-) cătuşr.ică, -1 i3 

cătuşd -l-cătuşc, 1 12 

.Găti1şnic -l ceară, l20 

cătuŞnica-copi i lor -l rotungioară, 570 

dtuşn ică-) ungum~. 701, roin iţă.;567 

. cătu~niţrt-> talpa-gâştei, 654 

căţărătoare -l nmtătoare,4 1 3. 

cătărălori -l vi~ de Canada, 735 

căţ_im -l jneapăn, 313 

căţun i -)pin, 506 

câinii-babei -l lipicioasă, 34!) 

cânepa-vărghiei -) cfmepa-codrului , n3; 

dmcpă de apă -l cânepa-codrului, 113 

cânepă de apă -l piperul bălţii, 509 

cânepă de Bomba)! -l chenaf, 129. 

cânepă de iarnă -l câneprl; 1 .14· 

cânepă· de toamnă -l cânepă •. H4· 

cânepioară -l cânepa-codrului; 1 l 3 

cânepişte -l corn, 162 

cân.ipă -) dinepă, 1 14 

cânipioară -l dentiţă, 185 

cântăcei -> lloarea-raiului,228 

cârcei -l brustur, 30 

cflrdan -l drobşor, 194. 

cârligăriţă-) răcuşor, 549 

câdigăţea -l sorbest:rea, 6J8,r;ichitan, 548· _ 

cârligei -l nemţişori de cfunp·A2lttoporaşi, 666, trei 
fraţi pătaţi., 674 · 

cârligior -l dentiţă, J !15 

cârli~ -~. ricin ,560 

:cârti ţe -) anglică, 39 

ce aba re -l. cebărea, 121 

ceairot -l grâuşor, 265 

ceaiul lui Ioan -l răscoace .. 554 

ceai ma turcească~ crin de-pădure,.! 7-1 
. . 

ceapa-ciorîî -l brânduşa de toamnă, 78, vîoJeie. 726 . 
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ceapa-zânelor -l.rodu !-pământului ;565 ·· ·.,. ~ 

ceapă-.-... stânjenel, 628 

ceapă albă -l praz, 534, usturoi. 70R 

·· ceapă ·blândă -l ceapă ·e~alotă, !20,.praz, 534 

. ceapăbulgărească -l ceapă , 11.7 

ceapă_ciorească -l ce<\pă de iarnă , U.9, tură, 6X9 

.. ceapă de apă~ ceapă, 1 .17 

ceapă.de arbagîc -l ceapă , 11 7 

ceapă· de grădină~ ceapă, 117 

ceapă franfuzeascii -l ceapă e~alotă, J2Q 

ceapă hasmă -l ceapă, 1 17 · 

ceaplţ lungă -l ceapă de iarnă,J 19 

ce~pă llmguiu~e -l ~capi\ , 117 

ceapă măruntă -l ceapă, 117, ceapă eşaloi>i, 120 

ceapă moldovenească -l ceaprt, l 17 

ceapă ni:mţească -l calcea-calului, 98, ceapă e~alotă , 
JW . 

ceapă rusească -l ceapă, 1 l7 

ceapă tufoasă --7 ceapă e~a 1 otă, 120 

ceapă turcească ~ ceaP.ă eşalot:ă, 120 

ceara-albînei -) ceară, 120 

ceară deal bine -l ccaru: 120 

cearta·casei -l v i neri ţă"725 

· ceba1e-? sorbe.~t rea, 6 1 X 

. cebariu~ cebărea, 121 

cebulă_-l ceapă, 117 

cei ~ tei argintiu, 660 

ecler-.;. :ţel ină,-693 

celină-) ţelină, 693 

.cel. perit~ cruciuliţă, 174 

cenuşoară -l pod bal, 523 

ceorvanCcl -1 ccrvami, /27 

.cepi -) brud, 72 

cepoi =--'~ceapă, 1 [7 

cep~oare -l ceapă de iarnă , 11.9, ceapă e~aiotă . ! 20 

cepuşoară de varii -l ceapă. 11 7 

ceran ~cer, 125 

cem~a-evreului-) păpălău . 475 
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cerăş pădureţ ~ cireş, 139 

ceră~ plîsăreoc ~ cire.5 , 139 

cerb~ă ~ -cebărea, ·121 

ceftăl uţă --7 cebărea , 121 

cerceluş ~ pec;:tea lui Solomon, 488 

cerceluşi ~- lăcrămioare, 3 t9 

cerculeţ~ cerenţel, î26 

ce ren ~ cer, 125 

cere~ie beşlc~tă ~ păpălău, 475 

ceretic --7 ~ te jar pufos. 632 

cere!ie~cer,l25 

cerlepciu ~ rulichină, 681 

cernice ~dud alb,l97" 

cernuşcă --7 negrilică·, 42R 

cerulete --7{;er, 125 

cervană --7 tiipa-gâştei, 6)4. 

ce tină~ ienupăr, 295 

cetină strâmbă --7 jneapăn;3 13 

chedica-ursului --7 br;ldi~or ;74 

chedicuţă --7 ped icuţă,4S9 

chei ţ i colorate --7 ciubo_ţica,cucu lui, . l 41 

thelcheză --7 calea-calultii, 9S 

chel varză crcaţă -1 varză creaţă ; 717 

cheHirabe vinete --7 gulie , 266 

chenopidă ~ conopidă, 159 

. ch era~ic ~ piersic,502 

cherv ăl --7 asmăţui , 57 

chica mawmgie --7 rostopască, 568 

chifăr --7 pin ; 5U6 

chil -1 varză crcaţă, 717 

ch im --7 chimen , 130 

chim de câmp~ chimen, 130 

chimen:._, coriandru, !6.t' 

chimen dulce --7 mătiD- , 368 

chimen negru --7 negri!ică,42l! 

chimeon --7 chimen, 130 

-chimin de câmp.-1 chimen, 130 

cliimin dulce ~ anason, 33, fenic ul , 217 

chiminoc ~chimen , 130 

chiminog -t chimen, 130 

chimi~ sălbatic ~chimen·, 130 

.chimion -1 chimen, 130; fenicul, 217 

chimion de grădină.:..., anason,33 

cfiimi.şor --7 chimen , ·130· 

chim sălbatic -~ chimen, 130 

.chin ~ ~olid,4(ll, pir(506,_zâmbru, 74~ 

chioara-găinii --7 ruscuţlî de prim1\vâră , 573 

chiparca -1 ardei, 5 i 
chipăruş ~ ardei ,5l ,col ţişor, 157 · 

chiper --7 ardei.,'S 1 . 

chipemt -1 ardei ,,S I 

chiper de cel d~ilce -1:ardei :s i 
ehi per iute --7 ardei . 5 r 
chiper.'lung --7 ardei, 5 l 

. . . 
· : chipenii-lupului·--7 tulichiriă; 68 1· 

.chir: --7 ştir sălbatic, -651" 

chirean --7 hrean , 2!!0 · 

chirel î ş --7 narcise albe,·423 . 

chirfi'li --7 cartof, 102 

.chlstin· ...c; castan sălbaii c ,l05 

chi~cu liţe --7 barba-împăratul ui'; 64 

786 

chitan:'ă --7- hribul-vrăjitoarei ., 2X2, · pitarcă de 
··mesteacăn , 51 1 

chitr:i ~lămâi, 320 

ci adama --7 ceapa, 117 

· ciapa~ciorii ~ tirfrndu~ă de toamnă, 78 

ciapă.ciorască --7 turtă, 690 

cicer --7 ricin, 560 

cicoară --7 cicoarc, ·· 13 2 

a icoare--7 păp~die, 473 

cicoare de câmp -4 cicoare, 132 

cicoare<le .vară ~ cicoare, 132 

cicoare săl batică --7 cicoare , 132 

cicorie ·amară ~ cicoare, 132 

ciga mică -4 gălbiori, 253 



cilimică ~gălbenele, 251 

cilvie --7 salvie, 583 

cimahaie -7·ciumăfaie," l 43 

cimbrişor ~ cimbru, 136 

cimbri~or pe câmp --7 cimbrişor, f34 

cimbri şorgrecesc --7 cirribru, 136 

cimbrişor sălbatic --7 ci';lbrişor, ·l34 

\ 

cimbru .adevărat --7 cimbru , !36, cimbru' de·grădină,' 
137 ·' 

cimbm bun --7 cimbru, 136, cimbru de grădin~;l37 

cimbnt ce'! bun -?·isop,304 

cimbru de grădin~ --7 ·cimbm , 136, isop, 304 . · 

cimbru-<:iobanului -?.cimbrişor, 134 

cimbru mirositor -,) ·cimbru,J36, cimbru de grădină, 

137 

cimbmpăsăresc --7 cimbrişor, 134 

cimbru sălbatic --7 cimbrişor, 134 . 

cimbru târlît -? .cimbrişor, '1 34 

cimin -?chimen, 130 

· cimişeriu --7 cimişir, 137 

c i mişir --7 merişor de munte;383 

cinci clopoţele --7 ciuboţica-cucului ' 141 

c in'ci degete --7 scl ipeţi, 598 

cincifoi --7 ciuboţica-cucului, 141, sănişoar;i, 588 

cinichioară --7 colţişor , 157 

·cinstită :...; mătrăgună, 374 

cinşir --7 cimişir, 137 

cintaură --7 ţin taur~, 696 

c iobotă mică _, ciuboţica-cucului, 14! 

ciocaribe --7 topir1ambur, 665 

ciocănaşi --7 călţunaşi, 108, nemţişori de câmp, 428 

ciocârlani --7 căl\unaşi, 108 

ciocârlie --7 bureţi de rouă, 91 

cioculcbabii --7 nemţişori de câmp, 428 

ci~cul berzei --7 năpraznic, 424~ nemţişori de câmp, 
428 

ciocul-cioarei --7 osul-iepurelui, 456 

ciocul-ciocârliei --7 nemţişori de câmp,428 

ciocul-păsări i _, iiemţişori de câmp; 428 

cione --7 talpa-gâŞtei, 654 

ciorâng -?lemn dulce 1, 323 

ciortopelog --7 turtă, 690 

c iorvană --7 cervană, 127. 

ciorvancll --7 cervană, l 27 

cireaşa-câinelui --7, mutătoare,4!3 

cireaşa-codrului ~ mătrăgună,374 

c ireaşa-lupului """ ml1tFăgună,374;ttilichin~, 68 l 

c iremcar --7 mă! in, 365 

cireş amar --7 \·i~in, 72R 

cireş de pădure -? lemn câinesc,322 

cireşe --7 cireş , !39 

cireş păsăresc -l cireş , !39 

·· ci reş sălbatic --7 cireş , !39, v işin,728 

cirici --7 dud alb, 197 , d'ud negru , 198 

citibărul-cloştii --7 vulturică, 738 

ciuboteie-cucului --7 ciuboţicaccucului , !41, giâuşor, 
265-

c i i1boţea --7 ciuboţica-ursului, l42, 

ciuboţica-auculu i --7 ciuboţică.mică, 142 

ciuboţică.--7 ciuboţica-ursuhii , 142 

ciucitilete de mai --7 zbftrdog2 , 745 

Ciuciulete de plop -l ciolan, !39 

ciuciulete pupi --7 zbârciog2 , 745 

ciuciuleţi --7 zbârciog2 , 745, zbârciog gras·, 7"~5 

ciuciuleţi gălbiori --7 gălbiort', 253 

ciucure! ~ceară, 120 

ciucurîcă .,..+ lumânări că, 345 

ciucuri de mărăcine --7 măceş, 360 

ciucunil-popii --7 trifoi roşu , 677 

c iucurul-voinicului --7 trifoi roşu , 677 

ciudă --7 amică, 54 

ciufă --7 migdâlă de pămfmt, 397 

ciulin -?·brustur, SO, corn aci , !63. scai mi!găresc, 59! 

ci! in de baltă --7 cornaci. 163 

ciuin --7 săpunariţă , 588 

ciulină --7 zămoş'i'ţă , 742 



ciulini ~ cartof,J 02 

ciulungraf ~lemn dulce 1, 323 

ciumc~Scă -7 rn~iselarită~'371 
/ ' 

ciurha-fetei ->ciumăfaie., 143, dafin, !81 

ciumahaie ~ciumăfaie, 143 

ciumac ~ cenu~er, !24 

ci umar~ ciumărea, 144 

ciumare ~ cLrrnăfaie, 143 

ciumăfaia-cucului -7 cit11năfnie, 143 

ciumăfaid~ dafin, 181 

ci.umăfoaie ___,.ciumăfaie, 143 

ciumăhaie ~ciumăfaie, 143 

ciupercă albă.-> buretele-viperei, 90 

ciupercă clebrani.5te ~ciupercă de câmp, 145 

ciupercă de guroi ~ciupercă de bălegar, 144 

ciupercă de p:îstrăv _:" păstrăv, 478 

ciupercă de p:line ~porc an, 528 

ciupercă de pivniţă~ burete de casă, 88 

dure~~ ci re,;, 139 

ciure~ică ~coada-şoricelului. 154 

ciureţi ~ gălbiori, 253 

ciurul-zânelo: --7 turtă, 690 

ciurul-zorilor, 690 

ciu'i _:"nap, 422 

cizma-cucului --7 ciuboţica-cucului, 141, nemţişori de 
câmp,42:~ 

claniţă --7 juga,tru, 314 

cleiţă --7 tulicbină, 68! 

cletaica~ci:mşir, !37 

clipsiu ~ tulichină, 681 

cloceni --7 dracilă. 190 

clococean --7 brustur, 80, brustur dulce, X 1 

cloeonci ----7 ghioccl,258 

d ocotici ----7 c ucurbeţică, 1 7 6 

clocoşei ~curpen, 178 

ciocoţăi de omăt ~ gbiocel, 251\ 

clocoţei --7 cillin. 107 

clocuţă --7 salbi\ moale, 577 

clon[on -7 papucul-cloamnei,467 

clonţonei --7 ceară. 120 

clonţul-cocostârcului 

de câmp,42X 

clonţul-curcanului --7 moţulccurcanului, 405 

clonţul-nagilţului ~ nemţi~ori de câmp,428 

clopoţei -·->lăcrărnioaTc~ 319 

clopoţei de primăvară~ ghiocel, 258 

clopoţel-> albăstrele, 21 

clopoţelc --7 lăcrămi oare, 319, pecetea lui Solomon, 
4Jl8 

clopoţel galben ~ forsiţia, 23 l 

clostc ~cartof. 102 

coacăţă ----7 agriş, 21) 

coacăz~ meri~or de munte, 383 

coacăză --7 afin, 19 ,coacăz ro.)ll, 150, smirdar, 19,612 

coacăză neagră ~ coacrtz negni, oJ. 48 

coacăză sălbatică. --7 agri~,20 

coacăz de munte ----7 rnerîijor denlunte,303 

coacăze ~-->cîtnişir~ [ 37~.·iarbă.neagră,-_2H9 

coachczi ,256 

coada alordc viirlt --7 pcdicuţă, 4ll9 

coada-boului 

coada-cocoşului _:" iarbă de şoaldină, 2117, 
lăcrămi oare, 319. pecetea hli Solomon, 
stfmjenel, 62H 

coada-dracului ~ coacla-racului, 153 

coada-hârtului ---'> coadH-~oricelului, 154 

coada-hulpii --7 bătrfmiş,66 

coada"ielelor --7 rolungioară, 570 

coada-iepci --7 coada-calului,I50 

coada-lupulu i --7 · bătrâni,':i, 66,luillânăfica''pănri1ntu lui, 

344, lumftn6ridt. 345 

coada-mielului---'> anglică, 39, lumânărică, 345 

coada-mfmzului-~ coada-calului, 150 

coada-pi1;icii -> trai,ta-ciobanului. 668 

coada-popii ~ spânz, 624 

coad<H"acului ~ drcţe, 192, margaretă, 35X, Pecetea 
lui Solomon, 48X, turiţă marc .. 688 



coadaorândunic:ii "--7 ne1nţişoridecâmp,42& 

coada"~oarecii ~ coada".~oriccllllu i; L54·· 

coada"şopârlei ~ coadl1ccaltiltii, .l50 

·· ·-- ·· ... 

~obligeană,445 

colţan .-?cornaci, 163 

colţul "iepurelui ~ osul"iepurelui.456 

-coada"şorice1ului de ·căruţă-+ pătlaginăfngust:1,4HO,: : , ,; colţlil'lupului -+1ina~iţă,;3.~X .• s tânjcnel.,galqen,629 

coada" vadi ~:-bătrfmiş , .p6( lumânărica7păniântul.ui.,- .JColză ~nap,422,_rapiţă mare, 546 

344, lurnânărică, 345' praz,53'). : ;conduraşi ~·călţunaşi ,:LOR 

coadaovânătorului-'> sascniu, 585 

coada" vulpii o--7 iarbacşarpelui,286, ştir roşu, 651 

coadă goală..,..; coada~calţil,ui, ,l.50, . 

coarnfi7> ccrvană,l27, corn, 162,'\iiţădevje, 735 _ 

coarne _depământ . ..,..; iarba~ fiarelor, :285 

coasta-dracului~' sparanghd,622_. 

coasta-vrăjfrmşului ..,..; sparanghel;622 

coardă de grădină;-,-; scâ.nteiuţă;59~ 

cobac..,..; dovlecel, 189 

cocaşder. -?măceş,360 

cocean că prese ~ cinstet, 137. 

cochie -? bob, 69 

cociţă-? cicoare, l32 

cocoarămnerie -?_stânjenel;628· 

coconiţe-+ gălbenele,25J 

cocoriţă ~ narcise albe, 423 

. conduraşii-doamnei-'> crllţunaşi , 108 

:condurulcdoamnei ~ papucul-doamnei, 467 

'o.:··copita-calului -? iasca-fagului, 291 

,copită .. -+ văcăl ic . .719 . 

.coprine -. narcisă,423, narcisc ~\lbe,fl-23 . 

,c()rcodan ~fumăriţă, 248 

:Corcută ~ciumăfaie, 143 ~ 

'Coricov -? măr pădureţ,369,păr pădureţ, 477 

~.iorlegeni -? m.ăcri~,362 , 

.·· <,.;cgfieş -}draci!ă;J 91i 

··.,:Corn .~ lemn câincsc, 322· 

cornar -? corn, 162 

• cornăţel -'-' lemn cftinesc, 322, lipicioasă, 340,, 
pedicr,~ţă,4X9, turiţă .mare;·6l-lX 

·:-.. corneei -?ghimpe2,256. 

· ... • .·_ :;corrlÎşot _-7 brădişor,74 

coco~ .-?Pecctca]ui Solomon,488;stânjertc1, 628 

cocoşei 7>.bănuţi,65•, călţuna~i, 108, ccapa"ciorii ,'117; ' 
floarea·cucului,227, narcisealbe,423,ruscuţăde 

primăvară; .573, topora~k666 

· ccorniţă -0Corn,l 62 

cco~nukibundenţei ~trâmbiţa-piticilor,673 

·comul~plugului-? nemţişori de câmp, 428 

j;ormită-+ ,ciumăfaie, J43-

cocoşei de. grădină ..,..; ţinţaură; 69p : 

cotoşoaică ~.rodtil-piilnâhtului, 565 

eodaie -. coada-calului, 150 

codâiţ de a mare ..,..; coadaccalului mare, 153 

coif-? omag1, 448 

.colaculcbabii ~.turtă,690 

colăcei -? nalbă de pădure, 418~ nalbămică,42l 

colăceiicbabii -'t nalbă mică,42l 

colăceii~popii --+ nalbă măruntă,421 

coHkel.~ nalbir măruntă,42J 

coleandră-? coriandru,J6t 

cole>ă -. mei. 378 

comvoinices6 ~ co~n , 162 

coroabă-+ busuioc sălbatic,94 

corobatică-? lumânărică;345 

corobatică albastră ~ albăstrele, 2 .[ 

corobeaţi( ·,-7 mărpădureţ,369 

.corofete ~ nufăr aH) 1, 43R 

;eorolob..,..; gulie , 266 

coroncuţă -? zambilă,741 

. / ;coroniţă -? .şopârliţă albă,648 

·.,·, .·. ,<;orovatic -+Jumânărică,345 · 

,corovatiCă·~ lumânătică,'345 
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corvană.....; cervană, 127 

cosâţă.....; dreţe, 192 

cosiţa.,.fetelor.....; stânjenel, 628 · · . 
1 • · v • . < • • • ,, · 

-cosi:j;i:t .....; tarba deSudan;286;•troscot,•67S 

coţObrei -1 pommbar; 5JI 
covrigei.....; nalbămăru~tii; 42l, milbărnidi;42l 

cozmete.....; agriş,20 · 

crai -7. crăiţe, 167 

crasici .....; cruşin, ns;~verigari~-. 722 

crastaveie .....; castravete; 106: 

crdcărele .....;_ viorele';726 

crăiţe .....; gălbenele, 251 

crăinŢ.....; cr!tiţă,:J67 

ciicalic.....; coada-şoricelultii,-1 54 

.crhnolin.....; li li ac,334' 

:crin-; crin de pădure, 1·71~ stânjenel ,628· 

·'crin atllr~tm -4 stârţjene!;-628· 

·::crinde·?pă ·~ 6b1igeană, 445; stânjeneLg~lbef\, 629 
crin de grădină'--.-? crin alb; J70 

crin de:rnare --; mlfăralb;43~( 

· 'ciirfdţ.rnunte --.-7 zadă)4l. 

. crin'galben .....; stflnjenel galben;629 

ciini · -y: cr;;iţe, 167' 

·crini galbeni __.; · ci-ăi'ţe; l67 . 

crin, pestriţ--:+. crin de pădufe;i7'! 

crin săi batic . .....; crin de păd~re~xtr · 

.. crinul,mâţii .....; brânduşăde toarnnă, 7R 

croampe ...,..cartof, l02 

crăpuşnic.....; armurarih ,s3, şofd1nd}648 

· crătică de grădină~.-măcriş,'362 

crâmpirăni --;cartof, J02 .. . · erop ..... rnărar, ·368 

criinceş.....; cerenţd,J26 · 

creasta-cocoştllui -7: . lumi!nărica-pământnlui, 344-·, · 
nemţişori de câmp; 428, Pecetea· lui Solomon,.48&, ._. 
piciorul-ursului;,SO 1'. rămurele;'553,talpa-gâştel, 
654 

creaţa-broaştelor -7·veti-ice, 723 · 

creatJ'i--7 izmă creaţă/307; nalbă .de pădure,4Hl,mifăr 
gllJben,439 

crenceş .....; cerenţel; 126 

creson .....j năsturel,A25 

creasta-cocoşului --;J(unânărica.pământului , 344 

creasta-văilor.....; rotungioară,570 
. .;.·. 

crestanie --.-7 sus ai păţll)reţ, 645 

crestăţea .....; coada-ş!)ricelului, '154, păpădie, 
susan.p·:idureţ; 645 

crestăţcle -~ dragitvei ~ 19 r 
creţar .....; gonm, 262' 

creţărd .....; creţişoară,.] 68 

cre ţi ~oară -+piciorui~urst•lui , 50 1 , rărrii!TeJe·;'S53 

.. creţişoare.....; crea<;taccocoşului2, 168 · 

creţişor.....; vindecea;724. 

creţuşcă --.-7 creasta-cqco.~ului2, ]68'' 

creviţă.....; năsturel, 425 

crucea.:pll)TiâriliLlul ____, cenuşer, 124,'n orocel,>43 1:, 
pedicuţă,4S9 ;ţintaur5 ,696 

,cmcea"păŞtii .....; vetrice, 723 

. cn•cea"voinicului·--; rostopaS.că;568 .-:· 

(:~1cişor .....;. plamănărică, Si 9 

· cmdeţie .....;· cruşăţea, 17) 

cr~guliţă -t cruciuiiţă,J 74 

crumciri~ .cartoC.J02 

crumpe.-7 cartof, l(l2 . . 

·crompene---7 cartof, l 02 

·. trumpi-porceşii --; :ropin<trnb~lr ;'(s65 
crunguliţ~ --;I:JătrâniŞ, 66 

-:crusei--; verigariu, 722 

' crqşei ~:cruŞin,-'1·75 

. cucenţă.....; degeţ.el.Jânos , rn 
'sud .....; lalea, 3 15 

o (;ucoriţă-7poruinb;s30 

. ·c[•culeasă -+floarea-cucufUi;'2.2i ' 

ci.J.~umar.....; C<ţstravete; 'i06 -

ci;~u~betă --.-7 mutătoare, 414 

·· 'cucurbeti!porcească __.., , dovleac ;·'1·88' 

cucurbete--;dovlecel, ·!89 
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·cucurbete de .nutreţ ~ dovlecer; lX9 

cucurbeţită -+păpălău,475 

cucu rbeţică mănll~tă ~ zamoşîţă, 742 

cucurbite romilneşti _, .dovleac, IS8 

cuc urez -t brustur dulce, RJ 

cucurig -t spânz, 624 

cucuruz --7 porumb ,5.30 

. cucuruz de pădure -1 vinariţă, 724 

CUClll'UZCÎ'?VÎOTele,]26 

cucuruz galben -1 lumfmlirică,'345 

cucuruz roşu de capta! an -+' brusturdiilce,S 1 

cucută mare -tangelică,37 

cucu te-'> ciocul~ber:oei, l3X 

cucuzie-'> afin, 19 

cujd.ă-'> arni'că,54 . 

cui~oare-'> ceară, 120·, garoafă de cultură, 251 

cuişoriţă-'> cerenţel, 126, vindecea~ 724 

culbecească-'> gliizdei,259 

culcu~ul-cloştii _:_, vulturică, 73X 

cukuşul,vacii _". vullui-ică, 738 

culecel bun-'> isop~ 304 

culm -1 papură, 467; papură îngustă , 46X 

cumătră· -'> ciocuJ;berzei, l3B· 

cumăţură -4 priboi,.535 

cu min-t fenicul, 2 17 

Cllmlău -'> hamei,-269 

curechi de câmp .:__, nap, 422, rapiţfl .~m batică, 547, 
rapiţă mare, 546 · 

curechi· de iarnă -1 -varză albă, 714 

curechiu-stânci i -1 urechelniţă, 702 

curmen -1 curpen., 17X 

. curpăn --7 hamei, 269 

curpănaş-'> curpen, 1 n 
curpen -1 viţă s;1lbulică, 736 . 

curpen alb-'> curpen,17X, mu~tar alb, 411 

curpendcpădurc -1 curpen, 17R,luminoastl,146 

curpeniţă -t curpen, 17R, curpen de munte, 179, 

piciorul-cocosulu i, 501 

ctirpin -1 -curpen, !?X 

curpini albi -7 .curpcn,l78 

curpini negri:-'> curpen, 17X 

cuscrişor -4 mierea-urs ului, 396, plămăn{t~idi. 519 

dafin -'> tu lichi nil, 6X 1 , salcâm, 5X 1 

.dafin mic-'> iederă . albă, 295_, tulichină, 6f.l 

damove[i -1 topinambur, 665 

dăcin-+ zadă, 741 

dădăţei -+dediţci, PQ 

dă! ac-t p!ipălău, 475 

clâi -'> pepene verdc,494 

diîrmotin -1 osu l-iepurelui , 456 

cliirzău -;. jneapăn, 3 13 

· cunu nioarc -1 nemţi~ori de câmp,42X clic -1-pepene verde, 494 

cunu,niţă _, Jem~ câinesc;3'22, peri~or2, 499;-saschiu, debrovnică _, cânepa-codrului, 113' 

585 dediniţa-'> rusc uţă de primăvară,573 

cupri nă de pădure -:-1 lăcrămioare; 3 1.9 dediţei albaştri -> deditei 1, 1 X 1 

cuprine-'> narcisă, 423, narcise albe, 423 

curalice ~ nufăra l b,438 

curcubete --7 pepene'.futdjer ; 493 ;p.;:pene verde, 494 

curechi -'>gul ie, 266, variii albă; 714, . variă.creaţă, 
717 

curechi chinezesc --+·nap, 422 · 

curechi creţ -t varzăcreaţă , 717 

dediţei galbeni ....:. ruscutii ele primăvară, 573 

dediţei -de prtdurc-? dcdiţci2, IX2 

. dediţei v.ineţi -1 dediţei 1. 1 R 1, dediţei 2 , l R2 

degetăriţă-'> degeţC! lfmos, 1 X2, ckgeţel rosu·. 1 XJ 

deget ro~u -'> degeţcl ro~u' no: 
· 'degeţel -'> dediţer 1 , 1 R 1 

degeţel de câmp -t degeţellânos, 1 X2 



deJTibet-+dumbăţ, 198 

dendnilui -'-'.i rozmarin, 571 

,desagii-po~ii -1 cucurbeţică, 176 
1 . 

deselnfcă mică -1 nemtisori de câmp, 428. 1 . .. 
dianii, -1 izm~i cl"eaţă~307 

diană sălbatică -1 busuiocul-cerbilor, 95 

dincliniţă -7 ,dentiţă, 185 

dinitră -1 drobiţă, 192 

dintele-dracu ui -7 .dentiţă, J X5, pipcrul"bălţii, 509 

dintele-lupului -7 dentiţă, 185 

dinfii-babii ____,, clentiţă, J 85 

dinţură __, coli:ittor, 157, ghinţură pătată, 258, silur, 608 

dioc -7 albăstrele, 21 

diul -1 trandafir de dulceaţă, 669 

dovleci frtră v rej -7 dovleac turcesc, 189 

doamna-codru lui -7_mătrăgună, 374 

doamna mare -7 mătrăgună,374 

dobri~or -7 dumbravnic, 199 

dobronmic ,-7 dnepa-codrului , 113 ,dumbravnic, 199 

doflani--. dovkac, 188, dovlecel, 189 

doi dinţi --,-7 ~entiţă, 185 

domade -1 pătlăgele roşii , 483 

doruleţ __, c icoare, 132 

doselnică mic,a ---) nemţişori de câmp, 428 

dosnicif-7 nemlişori de câmp, 428 

dovlecei galbeni -7 dovleac, "l SH 

dovlecei pestriţi -1 dovleac, !88 

dovlecei plăcintari -7 dovleac turcesc , 189 

dovlete -7 dovleac, 188,clovlecel, 189 

dovlete române~;c -1 dovleac turcesc, 189 

dracă -? păli u r, 4 73 

dracilă __, ghimpe2, 256 

dracină __, draci lă, 1 9Q 

dracon -? tarhon;656 

drag<~ vei -t mkriş,362 

dragme -t. ceapăeşalotă, 120 

dragomir-? ştevie, 650 

dragoste -) .iarb&grasă, 2R'i ,norocel, 431 

dragostea-fetei-? silur, 608 

. ------ , -- --- ·-------·-···-- ---- ---.. _]5)2, ___ " __ _ ,]l 
drăgaică __, sânziene albe, 590,sânz.iene galbene, 59() • 

· drăgină -? draci 1 ă, 190 

drebsoi -t drobiţă, 192 

.dreniu-7 corn,;l62 · 

· dreţe -)._floare de lotus, 230. 

dreţel _-? bobornic , 70 

drob -t drob uşor , J 94, ghizdei , .259, h1ături , 377, 
salcâm galben ,5~Q _ . 

drobinţă --?.rechie, 555 

. drobită --7 rechie , 555 

· droc -? albăstrele .. 21 

drog -+drobiţă, 192 

droghiţă -1 clrobuşor ,. 193 

drogoniţe-? cimişir, 137 

duan-? tutun turcesc,692 

dtibleţ.i -?dovleac turcesc , 189 

-dubnunic-? dumbravnic ,_199 

dudăi -?cânepă,) 14 

dudău --7 cicoare, 132 

. dighie-? iarbă de Sudan, 286 

dughie mare-t dughie, 19R 

-duhan -? tutun , 690, tutun turcesc, 692 

dulcişor-? lemn dulce2, 323 

duleţi-? dovleac,1 88, do-vlecel, I89, pepcncvcrdc, 
494 . .· .. . 

dumbravnic -t calomJ'ir, 99, cânep:Hodrului, .11-3, 
. v inariţă, 724 · 

dumbravnică-? turiţă mare, 6X X 

dumbravnicul"calului -? cinste(, 137 

· dumbrăvioară-? lăcrămio<Jră, 3 !9 

-duminecea -> dreţe, 192 

dumitriţă __, _dreţe, !92 

dungăţea-+ năut, 426 

. dunţură -t ghinţură galbenă, 257 

durducan--7 ciumăfaie, 143 

durerea-inimii -? cervană, 127 

durhaiu -?cânepă, l 14 

durhălani-? cânepă, 1 1_4 

duvleac.-t dov.Jccel, 1 ~9 



el)gere -7_ ghinţură galbenă_,257 

enţură --J; gh in ţură pătată,258 

ergovan -:-thliac, 334 

F 

fanchiu-:> iederă, 293 

fansu le -:-t fasole, 215 

faptmâOâţăl -:> feciori că; 2T6. 

.fasoi -:-tfasQie, 215 

fa~ola-calului-;) cucurbeţică, 176 

fasola-cioarei ~ cucui·beţlc1i, 176·· 

·rasol a-dracului -7 cucm:beţică,I 76 ._· 
. .· 

faoola-ver_melui - > cucurbeţică, 176 

fasole .greceasdi-:> cucurbeţică, 176 

·fasole japoneză _,.. soia, 6'16 

fasole :soia -:-t soia,l) 16 

fasolică -:-t cucurbeţică, '176 

fasu l ă -:-tfasole, 215 

faţa-mâţei-:> urzică moartă aUiă , 7()6 

faţă în.faţă-;) pufuliţă de munte; 541 . 

fa vă -'i bob, 69 

Jăgeţea -:-t susaipădureţ,.645 

Jăgoaie -:-t fag, 21 3 

: făină de in -:-t creţi~oadl, 16S 

·făl iui ţă-:> ferigă, 2 19 

fărfălăi -:-t călţunaşi, 108 

făs uică -:-t linte, 3<Ul , 

făsule -+fasole, 215 

făsuiţă _.-linte , 340 

fân sămănat-:> dughie, !98 

fârfen -'icrăiţe, 167 

fecioară -:-t feciorică,.216 

feligă -:-t ferigă, 219 ., 

fenh iel -:-t fenicul, 21'7 

feniar -:-t ienupăr, 285 

ferece -:-t vetrice, 723 

ferecei' -:-t feriguţă dulce;2l8,·, _ 

.,.'fcregă 4 ferigă;2l9 

, ,feregl(du lce -:-t fercguţă dulce , 2.1 X 

Jeregea albă -:-t angl i că,39 

)'erent -:-t izmă bună . 306 

'fereşea--J; fereguţă dulce,2 1.8 

'lerfcni -:-t crăiţe , 167 · 

ferfeniţă--:--' crăiţe, 167 

:ferice -:-t ferigă, 2 L9 

ferigă -7 .rer~guţli dulce. 218, niLvalnic, 427 

Terigeaalbă -7 anglică, 39 ' 

.fetiguţă~_ -fereguţă ctulce,2 I_X 

feristei -:-t fereguţfl dukc_,218 

fermeri -'l·cartof,.J02 

fetică .-:> grâu şor , 265 

fetişcă -7 gălbenele, 25 1 

"fiache -~ topora~i, 666 

fidireie -:>cartof, 102 . 

f iere-:> crin de pădure, 171 

fierea-ţ>ământu l ui-:> fumăriţă, 248;ghinţurăgalbenă, 

25] ;ghinţură pălată , 25R, lumtmărica-păniântul ui, 

344 

--ftere .de pământ -:> ţi ntau ră ,_ 696 

Tili .rriic'ă :;7gălben~l t::,25f;gălbinek, 253 

filiuţă -:>-ferigă , 2_19 

hnchil-:-tfcn icul ,;217 

·firieă-:-tfe rigă , 2·19 . 

.ti ricică -:-t Jinariţă, 33~ 

fituţă-:-tJemn i:!l!lcc 1 ,323 

f isuliu -:-t. fa~ole, 215 

:f!oar~a-tiaraboiului -:-t topinambur, 665' 

,floarea'b~oaştei -'i pilpăclie ,:473 

· flqarea-carrnilol ui ·-:-t .margaretft ,"3 :;g 

. tloarea-căl).lgărului -:-t :săpunariţă, 5S8 

floareacc i.umei -:7 bwstur dulce, 81 . 

floarea-coclrului-+ mătrăgună, 374 

'floa rea-cucului -:-t mătrăgună, 374, papucul-doamnei, 
467 

.floarea"focullti --+ frăsinel, 238 



floarea-găinii -+păpădie , 473 

floarea-gâ.5tei --7 bănuţi ; 65 

floar~oţului ---} susai pădureţ; 645 

"t1oarea-împăratului --7 barbacîmpăratului, 64 . 

Floarealui lon 4 sunătoare, 643 

Floarea lui Sântion -4. sânziene galberie, 590 . 

floarea,luminei --7 frll~inel, 238 : 

floarea-luptilui ·--7 cuc~roe~că, 176 . 

floa(ea-mălaiului ~::păpădie ;473 

floarea-miresei --7ipcărige; 303 

floarea-paiiil ui -o7 albăstrele;.ZI ' 

Floarea-Pa.'!telui -> · bănuţi, 65 , .dediţeJ2, · r82 ' 

fl oarea-patului --7 si;~1inoc, 609 ~ talpa"mâţei;655 
floarea-păd urii -4vinati"ţă,724 

floarea"petcului -"' cafe luţe, 97 
11oarea-raiului --7 p1'iboi; 535 

floarea-reginei --7 11pare de col ţi, 229 

floarea-secerei_,." cicoare; 132 

flciarea-sciarelui --7 ·margaretă, -35){ 

floareit~~oarel Liî de câmp anglică. 39 

floarea-sorului --7 păpădie, 473 

floarea-studentttlui ~ săpunadţă, 5!\8 

flotlrea-stupilor --7 roiniţă, 567 

11oarea-tâlharului --7 susai .pădureţ , 645 · 

Floarca-turcu iui --7 1ăcrămioară, 319, păpădie, 473 

floarea- ursulu i -+ dediţe i2, 182, .zămoşiţă, 742 

floarea-vântului---' dcditci2, rH2 

lloarca- vinului --7 ciocu l"berzei, 13X, priboi , 535 

floarc~-vlorelei --7 ccapa-ciorii, 117 ;zambilă, 74I 

floarea viorii --;·priboi;535 : 

'tl cmrea zi\nei --'t răchitan,548 

floare, boierească --7 spl inuţă, 625 

tloare bu iacă --7 splinuţă , 625 

11oare domnească .~ rezedă mirositoare, 559 . 

tloare de foc viu ~. sunăto~e. :643 

floare de friguri --7ţintaură,696 

floare de grâu --+ albăstrele, 2T 

' ,;, ··· 

floare de lingoare --7 gălbineie;253 

floare de lingoare --7 usturoiţă, 71 () 

·floare de lungoare --7 dreţe, I 92 

·floare de năduf--+ sunătoare, 643 

:floare de nimica 4 cătu~nică, Tl3 
::floare de ochi--+ silur , 60K 

'floaredepiattă -+iarbă grasă,. 287 

' Floare de Sf. Ana--; iederă a1bă 1 , 294 

.floare de săpun--+ săpunariţă,. Sl\8 

·floare de stfmcă ~floare ·cte colţi ;229 

Doare de sunătoare --7 s·unătoare, 643 

<floare de tău --7 floarede lotw; ,.230 · 

floare de violă--+ mic~unele rughiite,395 

fl oare boierea~că -) rici11, 560 

· :noare broştească --7picion~koco.şul;li, 50l 

·floare domnească --7 floare de cei! ţi , 229, nemţi ~o ri de 
·· câmp, 428, topora~i. 666 

, floare fnJmoasă--+ bămiţi, 65 

floare galbenă --7 gălbenele,25! 

:floare de galbinrt --7 slll1ătoare, 64J 

floare grasă --7margardă, 358 

.floare :niprală -+ iupin galben, 347 . 

·· floare soare de grădină ---' topimiillbur,665 . 

:floare vânătă --7 alb~stre l e, 2!, stfu1jenel. 62X 

: ,flocoasă --+ ·sorg, 6 19 

Jlt~co~ei --7 burc[i f1oco~i, 9l 

' floco~el --7 bun~teţepb~. 91 

:nocosele --7 agri~. 20, floare de col ţi, 229, tlilpa-m.âţei, 
655 

Jocşor'--7 scânteiuţă , 594 

:flori albe --7 săpui1ariţă·;sgg 

· . 'fioribălai--+ săpunariţă,S!\X 

Jloricele de flori albe --7 ~opârliţă albă; 64X 

,)il ori cele negrâi --7 nalbă c!e ·pădure, 4 1 x
tlori.de paie -) simint1c. 609 

jloii de parfum~ săpimariţ:i,SX!\ 

·nori de primăvară --7 narcisc albe, 423 

. flori de rug ---}trandalifde dulceaţă,G69 · 



7.95 . 

flori de tliietur~ -nă[mnai-iţil., 5S8 

flori domneşti__. garoafă de ctiltură,251, lăcrămi oare, 
319 , trei fTa(i pătaţi, 674 

flori galbene_.crăiţe, 167,drobiţd., 192 : păpădie,473, 
topinambur., 665 

· flori m1lrunte ·_. topora.5i~ 666 

flori oşeneşti __.gălbenele, 251 

flori. tomnaticc __. barba"împăratului, 64 

flori1e-zânelor __. răchitan , 548 

flor'iţe albe _. .~opârliţă albă; 648 

f10t0.~ani __. căi~U!Ja.~i, 108 

Foai<t1ui i'arin __. tătăneasă,658 

foaia-tatii__. tătăn~asă;658 

foaia-tăietoru1ui __.margaretă·, 358 

foaia-tăieturii __.margaretă, 358 . 

foaia îiifir-..sa~chiu , 585 

loalchin de iarnă -4 micşune1e ruginite , 395 

foitlchine galbene.__. micşunele rt1ginite, 395 

foc·~or _.lemnul-Domnnlui,325 

fortecari __. volbură, 737 

forostău -.l sovârv, 620 

forostoi -'> coad<Hacnlili, 153 

frac.~ân _.Trasin, 237 

frag __. .ciud alb, 197 

,fragă __. eăpşun , 1 09 

fragi de ciunp __. dip~un, 109 

fragi de lemn alb__. agriş , 20 

frangostafilă -.l coacăz roşu, 150 

franză __" frag, 235 

. frapsin -4 frasin, 237 

frasen __.frasin, 237 

frasin --) şalcâm, 58 1 

fraţlnel __. fră~inel , 238 

frăgar - > dud alb .. 197 

fr~gar negru -4 dudncgru. 19X 

·frăguţă sălbatică __. frag,235 

frăţiori __. frăsinel, 238; trei fraţi .pătaţi, 674 

frumoa.~a de noapte -4 barba-împăratului, 64 

fmmuşică -4 bănuţi, 65 

frunzar -+urechelniţă, 702 

fnmza; tejtilui __. vindecea; 724 

frunza-voinicului __. brâncuţă, 76, cru~ăJ.ea, 1'75, 
năstu re(, 425; usturoiţă, 71 O 

frunză deiarbă __. b~1beric , X2 

frunză de orbalţ __. vineriţă, 725 

frunză de Sl~b tufă__. vineriţă, 725 

frunză de zg~ibă __. da lac. 1 X 1 , rotungioară. 57'l 

fr;mză lată~ stfmjenel, 62R 

. frunziş~ară __.dafin, 1 xi 
l'ulg de stuh ::_,Iarbă de Sudan, 286 

fulie __.narcisă, 423, narcise albe,A23 

fumatul-pământului__. fumru·iţă, 24X 

fumăricil beşicoasă --" ţintaură, 696 

.functiei _.alun,29 

' furculiţă~ viorele, 726 

· fusaică -+mazăre, 359 

fusei --) fasole, 215 

· fu soi__. fasole, 215 

fusta-doamnei__. voi bură, 737 

fusta-rândunicii __. volbură, 737 

fusui sălbatic--) pl\pălilu, 475 

G 

galopăr--) caloml'ii· , 99 

ganofor __. ghimpe", 256 

gm1ţoi --) stejar brumăriu, 631 

garanţă -7 roibă, 565 

garoafacCraiulu i --) Garofiţa Pietrei Ctaiului 251 

. garoafă de grădină __. garoafă de eul tur~, 25 1 

garoafe--) barba-împăratului, 64, crăiţe,.l67, ropora~i. 
' 666 

garoafe oloage--) barba-împăratului, 64 

garofil-4 garoafă de cultură, 251 

'garzoane-,.; cais,98 

gavăţ--) tăl:ănew>il, 65X 

gădunie ~gutui, 267 
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.găgăuţ -t pă1runjel,484· 

găinuşa-pădurii-t păstrăv de fag,479 
. . 

· găinusă -t turtă,690 
v-' 1"".(' 

găi1;uş'e -t sclipeţi,59S 

găl ăţună -+pătlăgele roşii, 483 

gălbăjoar,ă .-o- drete, 192 

gălbănare --7 rostopască, 568 

gălbănare cq~erme .-t turiţă mare; 68R 

gălbeioare -;- vulturică, 73X 

găl bejqară -o- răchitan, 54X 

găl benare " -t gălbenele, 251 , l inariţă,338 , vctrice, 723; 

gălbenele --t usturoiţă, 710 

gălbenele de pădure-?dreţe, 19.2 

gălbcni ţă -• urzicuţă moartă, 707 

gălbenuş --; oul-inului, 457 

gălbenuşa- (lm!ui -tlubif, 343 · 

gălben~şc ··-t oul-inului ,457 

gălbigioară --t gălbincle, 253 

gălbinare-> iinariţă, 338, ILLmânărica-pămftntLilui,:l44 

gălbinele -7 .::aleea-calului, 98, pod bal, 523, topinam-
bur,665 · 

gălbinele grase -t păpădie, 473. 

gălboni -t pepenegalbcn, 493 

găftanc vinete -t stânjenel, 628 

găluşte -t nmcise albc,423 

gărână -t gârniţă, 253 

găstanc -t castan, l04 

găurele --t viorele, 726 

gâgâţelc __,. brânduşă de toamnă, 78 

gâlceavif -~ nemţişori "de câmp, 428· 

gâmcaţă -• stejar pufos, 632 

gârniţ_ă -t carpen, .102 

gâstine -t <;astan,.J04 

gâta-turcului: -t ştirroşu , 65 1 

gâtfti --t gu tui, 267 

genistii -t drobiţă, 192 

georgealene ->cais,. 98 

georgiţe -t l i:icrăm ioare , 319 

_ ghiara-mâţei -t. ghizdei, 259 

·gheata-catanei -t nemţişori de câmp, 428 

ghcbe de rădăcină -t ghebe, 255 

ghemelc-popii -t cucurbeţică, 176 

,gheocei ---7 narc ise .galbene~.42A 

_gheorghin -t păducel .471 ,.păducel alburiu;472 

gbeorghinar -t păduccl, 4:7 1, păduccl alburiu.-472. 

,!;heorghinar 7 păpălău, 475 

.gheorghivan -tJil iac,334 · 

·gherghin -t păduce1.,472 

· gherghinar -t păducel, 472 

ghcrghine galbene --7 topinambur, 665 

. ghcţărică --t norocel ,431 

gheţişoare -t i<trbă de ~oaldină, 287 

ghiasmă -t izmă bună, 306 

ghiaţa-pământului~ b\Jbon'ric, 70 

ghiaţă de pământ --t bobornic , 70 

ghicitoare~ brându~~de toamnă _, 78 

ghiezuri -t margaretă, 358 

ghilicei --t ghioceL25X 

ghilie -t nalbă, 4.15 

ghimbcr nemţesc --t rodul-pămfmtului , 565 > 

ghimbere --7 ghinţur;i pătaţă, 25X 

ghimbere de munte -t ghinţură galbenă, 257 

. ghimneriu -tsclipeţi , 598 

ghimpăr -t ienupru·, 295 

ghimpe lat --+ghimpe 1. 256 

ghimpe mare-t ghimpc1• 256, scai măgărcsc ,59-1 

ghimpe pădureţ --t ghimpe1, 256 

ghimpe iare -1 ghimpe2, 256 

ghimpe tăfălog --t scaiul-dracului, 592 

ghimpoasă -t brustur,.HO 

. ghinţură -t lumânărica-pământulu i ; 344, ţintaură, 696, 
urechelniţă, 702 

.ghioc -t albăstrele, 2 1 

ghiocei --7 narcise galbene, 424 

ghiocei albaştri -t viorele, 726 

ghiocei albi--> narcisc, 423,narcise albe, 423 . 
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.g!iiocci de grădină- ~ narcise a lbe"_423, narcise : _godie .--+ rostopască, 56!! 

galbepe, 424 godină--+ pătl ăgele vinete, 4!!4 

ghiocei de munte ~narc i să, 423 ,narcise albe, 423 
gogoa~e---+ cartof, 102,păpăl ău,475 

ghiocei de ·Po.~tă':'ar--+ iederă albă' ,.294 

ghiol --+ trandafi r de dulceaţă, 669 

gh iarele--+ topora.)i ,-666, v i orele, 726 

.. , . - ,·_gogonele--+ pătl ăgele roş i i, 483 

gogone1 ~ sfecl1't de l<!hllr , 604 

ghircă ---7 grâu dunm1, 265 

ghirele ---7 ghiocel, 2Ş8 

ghistină ---7 castan, 1.04 

ghizd --+ trei fraţi pătaţi, 674 

g hizdei--+ ghizdei, 259 

giazma-broaştii _--+ i zmă btină, 306 -

giazmă ---7 izmil bt;riă , 306 

gic ---7 viţă de-vic;735 

ginţurrt--+ răcu~or, 549 

giorele ~ ghiocel, 258 

gipsăriţă ~ _ipcălige, 303 

· gisdei ~ talpa-gâştei, 654 

gistinie--+ castan, 104 

gi~en ---7 v îşi n. 728 

giugastru--+ jugastm, 3l4-

giu g iumă crea!ă--+ izmă creaţii , 307 

-giumă ---7 izmă bună, 306 

gizmă cre aţă _--+ izmă creaţă, 307 

gladeş _--+• verigari u, 722 

glodeş --+ arţar tătăresc, 55 

gloantă--+ calcea-calului , 98 

gloan ţă ~bulbuci de munte, 86 

globurău ~ienupăr, 295 

glogheje -c7 .măceş, 360 

glojdan --+drac i l ă , 1_90 

g lojdani --+ măcri .~, 362 

gluga:c ioba nului ~ -buwioc sălbatic, _94, papucul
doamne i , 467 

gneapăn ---7 jneapăn, 3 13 

gnintă ~izmă bună, 305 

gnintă neagră--+ izma-broa.)tei , 305 

goan ţe ·___,cartof, 102 · 

.golâmbite -+oiţe. 447 

·gonele -+-cartof, 102 

gonghicioase -> coacăz ro~u, 150 

,gonitoarea~v.acii--+ scfmteiuţă., 594 

. goniţă ~-vjneriţă.:725 

gorin ___, gomn, 262 

goron ---7 gorun, 262 

gorţ ___, păr,pă<-U1 reţ , 477 

gorun ~ mo~mon, 405, stejar, 630, stejar pufos, 632 

_gramciri --+ .cartor. lll2 

grăbaii u --+ carpen, 102 

;grădnn ~ gonui , 262_ 

,grăitoare de rău --+ limba-~arpelui . 33R. 

grăşiţă----7 iarbă grasă, 2X7 

grâni~oare ---7 calcea-calului, 9R 

grâu a lb --+ _grflu comun, 263, _grâu durum , 265, 
tenchiu, 662 

ţ;râu arnăut ----7 grâu durum . 265 

·grâu cftrnău ~ grftu comun. 263. 

_grftu de. primăvară· --+ . grflu comun , 263, gdu durum, 
265 -

grâu de scrobeală~ tenchiu, 662 

grâu de toamna ~ grâu 'comu~1, 263 

-grâu moale --+ ·tcnchiu . 662 

grftu rusesc -+_grâu comun , 263 

grâul"potârnichii --+ P"rachcmiţiL468 

grâuşor-4 porumb, 53(! 

grâu~or_ mă11mt _ ___, grâtL)Or, 265 

'grâu~oru l vrabiei ~ mei păsărc."it: ~.37.X 

grâu tat•e -+-grâu durum, 265 .. 

·grâu turce.~c--+ grâu du.rum, 265 __ 

gre_ghetin--+ eiocul-bcrzei,l38 

. g reţel--+ dreţe, 192 
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grozamă-> drobi{ă, 192,mături, 377., salcâmgalben , 
582 

grozdică -> săpunHriţă, 58R. 

grujarcă --> salbă moaie, 577 

grum;lzare de porCi ·~ buberic, 82 

grumpe-> cartof, 102 

gubănaş-> suliman; 642 

gugâţâi-> măttăgunif,374 

gulă de baltă ~brustur,dulce, 81. 

gulie de iarnă ->g;ii~;.266 
gulii ->topinambur,665 

guiimuni _,·gulie; 266 
goli oare-> gulie;266 · 

gura-leului ->linariţă, 338 

guraline-> topinamburi665 

gura-mâţei --i linariţă;338 

gurarc -7 mutătoâre;4l3 

guriţaccucultil-> călţunaşi, 108 

gurun -> ·gonm, 262 

gusiine-> castan, .. l04 . 

guşa-găini i· -> p~piidi~, 473;.podbal , 523 

. ha:Jdarol-7 cânepă, 114 

haler ->.soc, 6 14 

halima.~ -> gliebe1 ,25S 

. hamei cfepăiriânt _:_.sunătoare, 643 
. . 

· hamei sălbatic -t·hamei , 269 

bandrabule-> cartof; (02 

' hantagic-> călţuna~i, 108 

· ~anos-> anason, 33,fenicul, 217 

. hanus-> anason, 33, feriicul, 217 

hardal ~muştar alb·, 41 1 , mu~tar neg~, 4 1'2 

-. ' harbujialbi.:..:, dovlecel, 189 

:harb;Iz 4 dovleac; 108, pepene galben, 493 

· .. _hardal_->.nap,422 

\harnică -> sunătoare; 643 
. . 
· harpagică -> ce;ţpă eşalotă, 120 

· hartabuji.-> cartof, 102 

.· .. ;hasmaciudi-> asmăţui,.57 

hasmaţuchi-> asmăţui ,.57 ,ceapăeşaloili: 120 

- ·basme. _, ·ceapă eşalotă, 12~) 

' hliŞCl! --.) .bmd; 72·. 

gu~a-porumbellliui ' ~ Ju~ăriil(248 , .spo;ici:,_ 626 , ' dia~ iş -tcânepă: 1 14 
valeiiană; 713 · 

guşter-> buberic;'82 

gutani -'-7 gutui,267-' 

gutuiţă ->·unguraş, 70l . 

H 

. haţrnaţuchi ->· ceapă eşalor-;t, i 20 · 

. hazniacic ~ asrnl\ţl!i , 57 

'hăCiugă--.) brad; 72 

hăjmuţe-> ceapă eş<ilotă, 120 

hălăciugă ->curpen, 17!{ 

hadaburce-> cartof O,! oz:. > .:hă!ângă 4 viţiî sălbatică, 736 

hagimaţuch i -> ceapă eşalotă, 1 2() ; hărean· -> hrean; 280 

hagimă.....} ceapă, 1 n,ceapăeşitlotă', 120;praz·,534 hărmea~că ~ dumbra\•nic, 199 

haismă-> asrnăţui ,·57 .·hâdeţ-> iederl, 293 . 

hajmă-> ceapă, 1-l-T .-'hârmiaiu -> rostopască , 56g 

·hajrne-> ceapă de iarnă, ll9~ ceapă eşalotă>120 . heghf-? viţă de v.ie , 735 

hajme turceşti ·-> q:apă eşalotă, 120 ihelimoacă -7· ienupăr, 295 

hajmiţe-> ceapă eşi!lotă , 126 hericică-> troscot',67R 

h~lângar-> viţă de vie, 735 .. :hiarbic -> piersic, 502 

haldan-> cânepă; ci 14 ' hiasmă _, a~măţui, 57 

haldani -) cânepă, n 4 hlerea-păniânttihii -> ţintaură, 696 
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hilibe ~cartof, 102 

' hilimică ->, gălbenele, 251 

· hilindunea ~ rostopască, 568 

.himei ~ hamei,269 

himunic ~pepene galben·, 493 

hină ~ dumbăţ, 198 

hinţură _.,... ghinţură galbenă, 257 

· hioară ~ toporaşi,666 

liiri~că--'> hriŞcă, 282 

hobridrag--'> top~raş!, 666 . 

lwcegi --'> ceapă, 1 17 

hodolan __" .~eirice, 723 

· holăr --'> liliac, 334 

holboră--'> volbură,737 

holdane ~ c:-ânepă ,' ll4 

holer;t --'> ~himpe2 , 256, dracilă, 190 

·holman ~iarbă mare, 288 

· horcegi --'>ceapă eşalotăJ20 

horneai --'> luminoasă, 346 

horşţi -4 muştarnegru,412 

. hosporuşe ~ moşmon,405 

hoz __" soc,614 

· hrăniţă - ? năsturel , 425 

hrenoa~ă --'> muştar alb, 411 · 

- hrenuţ. --'> dragsvei, ·J 91 

hribă--'> rodul-pământului, 565 

hrichi --7 hrib, 282 

· hulcă ~ grâucomuh·,'263' 

hultuneală--'> vulturică, 738 

hulubiţă--'> vineţica 1 ; 726 

· hu!ubiţă pestriţă~ oiţe, 447 

hulubiţe ~oiţe , 447 

I -

iadeş--'> slăbănog, 611 

iagod --'> pud alb, 197 

· ifilovăţ--'> ienupăr, 295 . 

ianţură-'! ghinţură galbenă, 257 

·iarba-aeruit;i--'> iarba-fiarelor, 285 

iarb~-albinei --'> durtibravnic, 199 

'·iarba-albinelor__" dumbravnic, 199' roi.riiţă; 567 

iarba~balaurului--'> răcu.~or,549 

iarqa-boierului ~ bmstur, liO 

iarba-bubei -t omag1, 448, omag3, 449~ păpătiîu, 475, 
pătlagină mare, 48 f , vindecea; 724 

iarba-căşunatului -t ,stupiniţă, 639 

iarba-căşunăturii --'> stupiniţă, 639, talpa-gâştei , 654 

·iarba-cârtiţelor --'>. rotungioară ,'570 

iarba-cerii--'> iarba-ftarelor, 285, roua-cemlui, 571 

' iarba-ciumei.--'> ciumărea, 144 

iarba-ciute i·--'> dumbravnic , 199·, iarbă 'de şoal dină, 

287, urechelniţă , 702 

iarba-codniluî·-t mătrăgună, 374 

iarba-coifului --'> omag1, 44R, omag\ 449 

iarba-crucii ~ sunătoare, 643 

: iarba-cucului ~ cimbrişor, 134, cimbru, 136,. izma

broaştei, 305 

iarba-cuforilor--'> anglidi, 39 

·iarba-datului--'> feciorică, 216 

iarba-dracultii ~ciumăfaie, 143 

iarba-eretei --'> vulturi că, 738 

iarba-faptului ~ cerenţel, 126,feciorică; 216, lip cica-
să , 340, sclipeţi , 59H, vătămătoare, 719 

iarba-fecio!lfei -t·feclorică, 216 

iaroa:fecioardor __"pelin alb, 490 

iarba;feciori1or--'> ·feciorică, 2 16 

.iarba-ferii ~ roua-ccrului, 571 

iarba-fiarelor--'> roua-cerului, 571, sporici; 626 

iarba-fiemlui --'> omag1, 448, omag\ 449; sporic .,626 

iarba:fânului --7 viţelar, 737 

iarba-frigurilor --'> albăstrele, 21, ţintaură, 696 

iarba-fumatului --'> fu mărită, 248 

iarba-găinilor~ tmscot, 67X , vulturicti,73X 

·iarba-gft5tei -Ycoada-racului, 153 

iarba-jermilor --'>.omag'., 448, omag3~ 449· 

iarba-junghiului ~ margaretă,358 
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Iarba· lui Antonie -7 busuiocsălbatic,94 : 

iarba lui ceas riiu -7.cervană, 127 

.iarba lui cel ~lab -7 iarba,,~arpelui, 2~6. 

Iarba lui Qa.mbQj_y -7 lemndulce1,,323 

Iarba lui Sfântu Gheorghe -7 lăcrJmioare, 319. 

Iarba lui SL Ion -7. cinstet , 137, măselarită. 371. 
răscoacc,554,suniltoare: 643 . . . .· . . . 

larba.Sf. le an -7 răscoage, 554 

iarba-lupăriei . -7 busuioc sălbatic ,.94 

iarba-rândunelului -7 grftu~or ,265 

iarba-roilor~ roin iţă, 567 

iarba-sasului -7 săni~oaril, 5~X 

iarba-săgeţii -7 săgeata-apei ,5X6 

iarba-sângcllli --i gălbinele, 253.,_ năprawk. 424, 
sunătoare, 643 · · . . 

iarba-scrilntiturii -7-coada-racului, J 53 

iarba-smizii .-7 dumbăţ, 19X 

iarba-soarelui _-7 -arnică, 54 

iarba-lupuluJ -7 mătrăgună, 374, turtit, ·:690, · Iarba-spaimei :-tsunătoare<643 

urccnc mţă, 702 iarba-spurcăţii _,sunătoare, 643 

iarba-lutatinului -7 tătăncasă, 6SR 

iarba-mrtg<crului -7 scaiul-draculu i, 592 

iarba-mărgăritarului -7 Jăcrămioarc, 319 

iarba-mătrililor -7rotungioară , 570 

iarba-mâţe i --7 cătuşnică, J 13 

iarba-mâţului -7 valeriană, 713. 

iarba-muncilor -? .trifoi alb târâtor, 676 

iarba-năpâ .·cl i -7 iarba-şarpelui , 286 

iarba-nebuni lor -7 spfmz,624 

iarba-oilor -~ coada-şoricelului, 154 

iarba o' mie bună.-?frăsinel, 23S 

iarba-omului -7 mei păsăresc , 37X 

iarba-osului -? vătămătoare,719 

iarba,păliî ri ei -7 brustur dulce, S 1 

iarba-părniimului -7 plămilnărică, 5 19 

iarba-părului -7 bmstur du.lce, g 1 

iarba"pisicii -7 valeriană, ':/ 13 

iarba-pârciului -7 năpraznic, 424 

iarba-pltlmânei -7 nufăr alb;43K 

iarba-pl ănciln i lor -7 p l 1imiinărică,5] 9 

iarba-p6rc11cr -7 iarbă grasă, 2X7, iarbăro.5ie, 290 

iarba,porculni -7 buberic ,82 

iarba-puricelui -7 iarbă ro~ie, 290 

iilrba-purceilor -7 piperul-bălţii, 509 

iarba-raiului -7 vetrice, 723 

iarba-rftnd,melei -7 iarba-fiarelor, 2S5 , rostopască, 
56X 

iarba-spurcului ~ vineriţă , 725 

i arba~steiei . -7 da! ac, 181. 

iarba-stupului _-7 .apărătoare, 46 

iitrba:şarpelui -7 fcreguţă dulce, 218, fcrigii, 2·19 , 
răcuşor, 549. sculătoai·e, 60 1 

iarba-~oarecelhi -+ coada-şoricelului ;154 

iarba-şoarccului -7 ciocuf-berzci, 13S 

iarba-şoplirle i :-7 busuioc săl batic ,94 

iarba-tă ieturii -7lumân.ărica,pi:lmântului,•344.marga

retă, 35R; pătlagină îngustă, 4RO, usturoiţiî, 7l0, 
vindecea, 724 · 

iarba-tâlharului -7 vimlecea, 724 

iarba-tunului -7 iarba grasă,2X7. urechelniţă. 702. 

iarba-tutunului -7 iarbi.î de ~oaldină , 2X7 

iarba-ţânţarilor -7 iarbă.ro~ic, 290 

iarba-urechii ~ iarbă de şoaldină, 287 , norocel, 43 i 

iarba~urâciunii -7 lin ariţi:i, 33X 

iarba-ursulu i -7 pedicuţă, 4X9 

iarba-vântului -7 cătu~nică, J 13, dediţei2, l.X2.vindc-
cea, 724 \ 

\ 
iarba-voinicului -7 bra,!,'cuţă,76, năsturel , 425 

iarba-zgăibii -7 zgaibit)46 

iarba-zmeu ]tii -7 norcicel. 431 

iarbă amară -7 iarbă roşie, 290, schinel.596 

iarbă băloasi) -+tătăncasr., 65S 

iarb~ de bou sălbatică -7 limba-boului, 336 

iarbă de cale -7pătlagină, 479; pătlagiJiă.marc, 4X 1 

iarbii creaţă -7 izmă ci:eaţă,307 
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iarbă de boale ~ usturoiţă, 710 

: iarbă de cositor ,__;coadacealului,J.SO 

iarbă de curcă 4 fuinăriţă., 248;ţintaură;696 

iarbă de dat ~ talpacgâ~tei, 654 

iarbă de doruri ~pecetea lui Solomon ,A88 . 

Iarbă de dureri ~J>ecetealui :Solomon;488 · 

iarbă de friguri ~ ţintaură,- 696 

iarbă de grădină~ iarbă grasă, 287 

iarbă de weutate ~·sulimail; 642-

-iarbă de întruicle --;} cânepa-codru!ili,JJ3. 

· iarbă de lămâioară ~ cimbm, 136 · 

iarbă de lingoare -7· găll::iinek;253, usturoi ţii, il O ·: 

iarbă de mare .~ zârnă,.743 , 

iarbă de margină -~ roibă'.'5_65 •· 

iarbă de piatră~ sulfină;.64l · 

iarbă. de păsări_ -;} scânteiuţă,594 

iarbă de pârci ~: năpraznic, 424 

iarbit de rană~ ustlJroiţă,710 

iarbă de răni~ iarbă des;Jponit,.588; vătămătoare, 
71.9 

iarbă de toat~ boalele~ usturoiţă ; 7 1 O 
.. ,,.l .. . · ,.; 

iarbă de trânji ~ btiberic, 82 
,.,.:;. 

iarbă de urechi --7 năvalnic, 427, norocel; 43 (,' 
uretheinitli;_?o2, urei:he<icl:Jabei; 702 ; - .;:: · .. 

' . . . . 

iarbă de vatăm ~ linariţă,338, vătărnătoar~ .7 19. · 

iarbă .de zgaib>l ~ zgaibă; 746 

iarbă de zgă ibi :--> zgaibă , 746 

iarbă de zugrăvit ~drobuşor,. l94 

iarbă dlilce ~.lemn dulce1 .. ,323, lemn dulce2 , 323 

iarbă dulce de munte~ fereguţă dulce, 218, vetrice,_ 
723 

iarbă dulce de pădure 77 fereguţă dulce,.fJ 8, :· 

i arbă flocoasă ~ cătuşnică, ll3,simin9~.,ţ509, talpa
gâştei, 654, unguraş, 701 

iarbă fn1~oasă ~ bănuţi,65 
,:1_., 

. : :.· r: . 

.iarbă grdsă ~ amăreală1 , 31 , amăreală2 , 31, iarbă. de 
şoaldină, 287 ,Jl<Jrocel ,43l, uÎ·~che1ri}ţă~ 702 · 

iarbă grasă de grădină~ pătlagirlă mare'~'48 !';'t:i-ost cit, 
67!! 

iarbă iute~ iarbă roşie , 290 , piperul~bălţii, so9 ' 
iarbă începătoare de sânge~ ţintaur~; 696 

iarbă întăritoare _"-tătăneasă, 65X , vineriţă, 725 

:: iarbă lată ~ ·stfmjenel, 62!! 

iarbălăptoasă"" amăreUJă 1 ,31, amăreală2,3! 

iarbă lipitoare "" lipicioasă, 340 . 

iarbă mambie -7· ;mg~;raş , 70 1 

·iarbă .mare _" _pătiagină mare, 48 J , zâmă,'743 

. 'iarbă. mare frumoasă~ lm:bă mare, z88 

i arbă măcriş ~ măcri~ , 362 

· -iarbă mirositoare"" v iţclar , 737_ 

' iarbă neagră "" anglică , 39, buberic; !!2, busu ioc. 
sălbatic;94, iaibă mare, 28R; izn'J'iittiiirt, J06 ,'izmă 
creaţă,-307, tătăncasii, 658-

iarbă nodoroasă-'! troscot, 678 

iarbă puturoasă"" coriandru , 161 : 

iarbă rea -+.omag\ 449 

- iarbă roşie~ dcntiţă;.l85 ;piperul-bălţii r509,răcuşor, 

549, slă.bllnog 1 , 6 1 l , troscot,678 ., 

.iarbă roşie broştească -~ troscot de:; baltă, 679 

iarbă- săracă ~ -sparcetă , 623 

iarbă sărată~ buberic, X2 

· iarbă spomică "" sporici ,.626 · 

iarbă strănotătoare ~- coada-şoricelului, LŞ<J

iarbă stricătoare~ cruciuliţă, 174 

iarbă sunătoare ~sunătoare ; 643, 

.-- iarbă tare~ lemn dulce1, 323 "·:-

.iarbă vopsitoarc ~ drobuşor , 194, roibă,_565 

iasca-rriestead!nului ""văcălie de mesteacăn,719 

iască falsă~ văcălie, 719 

.. ia~ig~fra~in, 237 ,.,· 

iasmă -t izmă bună, 306 · · · · 

.iasmin ""iasomie , 292 

. _ia~mium -> iasomie sălbatică, 293 

_iasomie~ iasomie siilbatică,293 

ibavnic-> dumbravn ic, l99 

jblan ~plop alb, 520 

iboz~soc . 6l4 
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· ibozlu -.,boz,70 

iecimie ----? on;,.454 . 

iedera celor frumoa~e ~ iederă,291 

iedera zânelor -?. Iederă, 293, roumgioară,570 .. 

iederă --tghil1)pe1;)56, măghiran, 364,saschiu,585, 
viţă deCimada, 735 · 

' ' 
iederii cu cinci .foi -?viţă de Canada·; 735 

iederă de munte --1 siTlârdar; 612 

iederă de pădure ~·iederă , 293 

iedere -+cimişir: 137 

ienupăr· -?-coriandru, ' l61 

ienuper----? ierîupăr ,.295 

iepure!----? şparanghe!,622 

· ierboaie ----? tloard~soarelui, 228 

iesic -'-7 frasin, 23 7 

ieur:i----? :pepene galben; 493 

iglice --1 anglică, 39 

ignele -? ·garoafă de culturi!, 251 

iliac ·--1 anin de munte; 4.1 

ililec----? liliac, 334 

imortele ' --7 siminoc, 609 

inărică --tlinariţă; 338 

in dduior-. -in; 296 

· in de sămânţă-~ in;296 

i neţ----? linariţă,338 

inibahar --1 ienupăr; 295 

i nima-pămanutlui -?dreţe, 192 

:inistrea --1 drobiţă, · 192 . 

in sălbatic --tlinariţă, 33R 

intiţă --+ scânteiuţă; 594 

inţu'rd. --1 lumânărica-pământului, 344 

inţur:i roşie--t ghinţură pătată,25!l -

. iolut --1 coada-racului, 153 

iorgovană --1 liliac, 334 

·iov --1 sa.Icie căprească, 580 

iovă --+ zălog; 742 

.iperige --tipcărige, 303 

· irean --1 hrean, 2!.{0 

· : ..... 

itiţari · --t burete lăptos, X9 

· ivârăgalbenă --1 dovleac , 1 XX 

· . ·ivere --1 dovlecer, 1~9 

izdoave ----? crăi ţc , 167 

'izma-apei --t-izma:broaştei, 305 

izma creaţă a·ccrbilor --1 iziTlă creaţă; 307 

lzmacMalcii Preciste--+ culomfir,99 

izma-sn1pî!or ..-? roinîţă, 56'7 

izrriă bătrânea~că ___, · izmă creaţă;307 

'izmă creaţă· -?izmacbroa.5tei, 305· 

'iziTlă<.k<apă:--t' i zmăcrea(ă;3t\7 

'- izmă lungă --1 izmacbroa~tci;305 

izmă neagră --1 izma-broaştei; 305 · 

· )zmă porcească --4 izma-broitştei ;·305 

. i'zrriă. proastll--t busuiocul-ccrl:iilor: 95--

izmă proastl1--tbusuiocul-cetbilor;95,izrna"broaştei, · 
. 305 

· izmă sălbatică ---1 apăr;!toare, 46, bUS\ţÎoc sălbatic; 94, 
izma-broaşteî, 305 · 

împăriiteasa-buruienilor--+ mătrăgună, 374 

împărătea..~ă --1 mutătoare, 413 

inclieg~to~re "-? luminoasil,; J46, 1îăpraznic, 424, 
sânziene galbene, 59il, sunătoare ; 643, vulturică, 
738 

încingătoare --+ i:icoare, 132 

îndorsăi -?jneupăn, 3 13 

: îndr:icită----? scaiul-dracului,592 

".J 
jale--+ cinsteţ, 137 ,- salvie, 583 

jâle de munte "-4 sunătoare,'643 

. 'jaleş· ~Cinsteţ; I·JT 

jaleş bun --1 salvîc,583 

· · . jaleş de. grădină --1 salvie, 583 

jalnică_; .;alvie,5RJ · 

jap--+ piciortii-coco~ultii , 50 l 

jebdi --1 picioml-coco~ului, 50 1 



jebghie ---7 piciorul-coc9Şlllui, 501 

·jelcli _, tuie odentală, 681 

jep -1 jneapăn, 313 

jestrilă _, arţar tătăresc, 55 

jie bcilundă _, viţă deCanada; 735 

jie sălbatică -)' Viţă de Canada, 735 

jinept ---7 ienupăr, 295 

jinteră ---7 urechelniţă , 702 

jiorele de toamnă """br.1nduşă de toamnă, 7X 

jip _, gorun,262 

jipel-1jneapăn, 3!3 

jip mare _, jneapăn3i3 

jip mic ---7 ienupăr , 295 

jişin _, vişin, 728 

jneapăn -1 ienupăr; 295 

jricapăn ce nu î1istină _, cetinăde negi, 12R 

joaie ---7 sa!vie ,5!l3 

jolcă -'+ mv, 506, tuia,6RI, tuie orientală, 6H 1 

jolteală""" veti-ice·, 723 

jordoline _,cais , 9H 

jorea galbenă """calcea-oealul~l. 9H 

jugastru """paltin decâmp,465 

jug;L~tm negni ~ arţar tătăresc, 55 

jugăret """ dumbăţ, 198 

jugmsi ---7jugastru, 314 

juni """ săpunăriţă,5R8 

jup """jneapăn, 3!3 

L 

laba-găini i ""'troscot; 678 

laba-gâştei ---7 lobodă câinească,342 

. !aba-gâştei""" caleeHaiufui, 98, priboi;'53S. 

laba-lupplui"""Pedicuţă, 489. talpa"gâştei, 654 

laba-niriţci """dr~buşor; 194, rnăceş, 360, taipa-mâţei, 
655, piciorui-ursului,SO 1 

'laba-ursului""" br;!dişor, 74, pedicuţă , 489, piciorul~ 
\ ursului ,50 1 

· !abea_, bibllică, 67, zambilă~ 741 

iabidragi ---7 căl ţumisi, IOH 

labmscă -7 viţă de vie, 735, vi ţii sălbatică, 73(: 

Lacrimile-Elenei""" iarbă rrmre. 2HH 

lalea de gr;tdină -7 laica, 315 

lalea pestriţă _,· bibilică , 67 

.lmidaş """'tăcră~]ioară, 3 19 

iaor _,ciumăfaie, 143 

lapte br.oştesc _,laptele-cucului, 316 

lapt6ie-câinelui """laptele-cucul tii; 316, limba·mieiu-
lui,337 · · 

laptele-lupillui -7laptele-cucului,:31.6 

.lapuc _, brustur, HO 

larice _,zadă, 741 

Iatir""" măzăroi, ,377 

' laur -7 dafin, 1 H 1, ciuniilfaie, f43 

lau r porcesc ""'Ciumăfaie , 143 

lavrentină""" suliman, 6427 vineriţă, 725 

făcrămiţă -?]ăcrămioure, 3 19 

· lămâi oară""" cimbm, 136 , cimbru de grădină, 137. 
gălbinele, 253, trei f;·aţi plitaţl ; 674 '" 

lăniaiţă ~ cin1bri~or, 134, cîmbri1, l36', ;ciinfihl de 
grădină, !37. iasomie , 292. Lemnui~Donu1ului, 
325, roiniţă,567 

lăpădătoare""" cucurbeţică , 176 

lăpoşel _, podbaU23 

Jăptiucă ---7salată.576 

lăptiugă""" rostopască, 56H 

lăptuc· """ salată , 576 

lăptuc·ă _, păpădie ,473 

lăptucă dulce ""' ·burete dulce, H9 

lăptuci """râşcov. 555 

lăpuş ~ cinsteţ, 137 

lăsnicior ~ zârnă, 7 44 

lăzmuitor ~- lăsnkior, 321 

' lânari!ă""" talpa-mâtei ; 655· 

lânărică _,floare de co]ţi', 220 

iânăriţă """·Iinariţă ; 33X 

lebeniţă _,pepene verde, 494·. ··" 



.. :~~- \ ... 

lemn acru.-~ .cenu,~er,)24 

lemn alb -+salcâm, 581 

lemn câine~Q_~ cm~in, .l75, iederă albă2 ; 295, :scoruş 
demun~e,599,tulichină,6l!l · 

lemn câine>c --t salbă moale , 577 , tulichină, 6,R 1 

lemn.de ac1!ţ ·--> salcâm, 5!; 1 

lemn dc.ap~' --t cătină mică, IlO 

lemn domestic --7 cenuşer, 124 

lemn.domn.•!sC ._t Lemnul-Domnului,.325 

lemn dulce ·-+fereguţă dulce, 2 18 ,J,.ei11IlulcDomnului, 

325, răc:tt~or ~ 549 

lemn galben --t dmcilă, 190 

lemnie --t •Jsul-ieptirelui, 456, răchitan , 548, sună-
LOare , 643 

lemn nele'rr,n --7 untuiCpăm~~ntului, 702 

lemn puci o:; --7 scoritş de munte, 599 

lemn tare -~ s tejarpufos, 632 

Aemn tătăre.;c --7 arţar tătărcsc, 55 

lemnul-botului --7 drobiţă,-192, salcâmgalben,S 82 

le,;nukâlnelui --tlemncâinesc, 322, verigariu, 1i2·. 

Lemnui-Dmnnului --7 cimisir, 13'7, lumânărică, .345 , . 
. pelin alb,490 . . . • 

·lemnul-vântului --7 liliac transi lvănean,'335 

lemnuş --7 :..Cmriul-Domnului, 325 

lemoie --7. tvporaşi, 666 

lemonie --7 lămâie, 320 

iene --7 l ipi ~ioasă, 340 

leordă --7 Ieu,-dă, 326 

!eordacă --i· stupiniţă, 639 

!eordină --7 jugastm, 314 

leoruş --7 viţă de vie, 735 

leo'itean --7 leuştean, 326 

lepoşteni --7 călţtmaşi , .l08 

leşiţă --7 gr}n comun , 263 

leur --7 laptele-cucului , 316 

leunl --7 ceapă de· munte, 120' 

leurdă --7 c;:in de pădure, 17 1 

Jeumşcă --t viţă sălpatică, 736 . 

11 
·--~ S..Q4 ........... - S\~ 

leuşteanu]cbroa~tei ~. bulbuci de munte, 86 . 

leuşteanul-broaştci --7 . picioml"cocoşulu i ,5<ll\ 

.Jevand -? ]evănţică, 32R 

kvcoaie ~ micşunele ruginite, 39S 

libistoc. --7 ku~tean,J26 · 

lichen de stejar--+ lichen de pmn. 330 

lichitoafe ~ dentiţă, 1 X5, lipicioa~ă, 340 

li har --7 vetrice. 723 

· liliac.-'? anin de munte: 4 1, mălin, 365, salcfm1, 5X 1, 
scumpie, 601 

.Iiliacnemţesc 7liliac,334. 

liliac de pădure -?tulichină, 681 

liliac r()şu --7 liliac, 334· 

liliac .sălbatic --7 tulichiriă . 6R l. 

Jil icea --7 păpădie, 473. 

.!ilie --7 crin alb, .f70 . c rin de pttdure,I7 l,, stfmjenel~ 
628 . . ' 

· !ilie sălbatică --7 stânjencL62X 

liliom alb --7 crin alb, 170· 

!il ion --?·stânjenel, 628 

lilion bun ~ lăcrllmioare , 319. 

liliuăr -? !aptele,cuctilui. 316 

liliu galben ~ stânjenel galben, 629 

Jimar --7 năvalnic, 427 

limă --7 chimen, 130, peri~orr,4%' 

' .limba-băiţilor --7 pătlagină îngustă,4HO . 

limba-boului ~ dragavei, 191, i arba-şarpel.u\.,)X6, 

limba-câinelui , 336, năvalnic, 427, păstrăv roşu de 

stejar, 479, pătlagină mare ,4S I 

.limba-broaştci . --7 pătlagină· .îngustă, 480, rod tii·'· 
părnântu lui. 565 

limba-cerbului --7_ ferigă,219 , năvalnic,427 , ,ungh,ia- · 
ciutei, 700. 

limba-cucuhii ·-7 limba-c.âinelui, 336, sculătoare , <S9'1 

.Jimba-mânzului --7 pătlagină, 479 

limba-mielului~ limbacâinelui,336. 

limba-oii --7 năvalnic, 427,, pătlagină, 479, pătlagină 

îngustă,480, pătlagină;mare,4R 1· 



~so,;; .. 

limbariţă -> limba-bouhti, 336, năvalnic'; 427, ~ loză -c4răchită ro~ic;548,z1ilog, 742•.> 
pătlagină [ngustă , 480 

limba-şarpelui -7 ferigă, 2!9, pătlagină. îngpNtă,.480 

limba-V<Icii -7 năvalnic , 427 , rodul-pământului,565 

limba veci nei ·-7 n~.v alnic, 427 ' podbal.,.5,23 

'limbric;ll) -7 pufuliţă,539 

ligoace -7 toporaşi; 666 

lingoare -7 osul-iep~relui,_456 

lingorică -7 talpa.gâ~tei,654, 

lingura-popii -7 cucurbeţică, (76 

lingura-zfmei -7 linguriţa-Zânelor :339 

lingură de vânt -7 iarba-şarpelui, 286 

linte albă -7 măzăroi, 377 

lintea-pratului -+rnăzăn)i,377 

· linţă -7 ·mazăre,359 

liorbe -7 dafin, IX 1 

lipan -7 brustur, RO, brustur dulCe, g], cinsteţ, 137.; 
lumânărică, 345 

lipean -7 lumânărică, 345 

lipici -7 ghimpez,. 256, .limba-câinelui, 336, turiţă 
mare,688 

lipicios-? anin negru,41 

Jiu bău -> dafin, 181 

Ii van -7 zimbru , 743 

livant -7 levănţică, 328 

lobeniţă -7 dovleac, IXS,dovlecei, 189 

Iobodă albă -7.lobodă,342. 

Ioboclă bol undă -7 lobodă d)inească,342 · 

lobodă bobată -7 lobodă, :342 

lobodă bună -7 lobodă,342 

lobodă domnească -7 lobodă,342 

Iobodă porcească -7 lobodă , 342 

.Jobodă ro~ie -7 lobodă, 342 

lobode roşii de vărzare -7lobodă,342 .. 
lobodini1 .-7lobodă, 342 

locotiţă -7 cucurbeţică, 1]6 

l opo.~tani -7 călţuna~i , WH 

l osni cioară de ceasrăll -7 lăsnicior, 32 L 

I.ozi.e -7 răchită, 549, salcie, 578 : salCie pletoasă. 5Rfl 

J ubă '--? pepene verde; 494 

Iubcnicioară -7 z.ămo.~ i{ă, 742• 

luben iţzi -7 dovleac., U\8; dovlecel ; 1 !\9 

Iubeniţăfurajeră -7 pepene furajer , 493 

lubeniţil' verde -7 pepene 'erde,494 

lubiţă. -7 oul-inului, 45X 

luciu-7.pin,506 

iud<ue .b.ulgărească ·~ dovleac turcesc, 189 

·ludaie turcea~că de mâncat '7· dovleac turcesc , lll9 

·ludan.-7 dov leac, Jgx 

Judăi -7. pepene:furajer. 493 

Iudăi fun0eri -7 pepene (ur"jcr, 493 .. 

ludoaie de pământ -7 nwtătoare,413. 

· ·ludoaie porcească -7 dovlecel, . .\ 89., dovleac turcesc, 
1.89 

Juhăr-7 trifoi. roşu ,.677 

lumincaţă-7 iarba"fiarelor,285 

. luminoasă -7 curpen, 17H , pcri.)or 1, 49X 

Lumânare<;~Domnului -? \umânirrică,345 

.• !umânarea-7lmnfm'iirica-pămâ;,tulu i. 344 

lungorice -7 cucurbeţică; · \76 

luparită -7 vineriţă , 725 

lupidragi -7 călţuna~i , 1 OH 

lupoaică -7 iarbă de Sudan, 286 

Jurbă -7 dovleac, JXX , dovlecel, 1 H9 

. ·. lurbău -7liliac,334 

-luşte -7 ghiocel, 25X, narcisă,423 . 

luştrean . -7leuştean ·,.3 26 

lutatină --t tiîtăneasă, o5K 

· lutcu[iţe -7 bănuţi, 65 

M 

mBc alb -7 mac, 349 

mac albru;tru german -7 rnac, 349 

1nac bracteat ---7 mac jranian, 353 

i11ac bun -7 mac, 349 



mac cornut galben ~-mac galben; 352 

macdeadon ~,pătrunjel , 484 --mac de gr'Jdină ~ mac ,349, mac de câmp, 35 J 

mac galben' -Ymac de munte,352 

mac iepuregc ~·mac: de câmp,JSJ · 
mac involut ~mac, 349 

mac negru ~ mac; 349 

mac păsăresc ~ mac :cte'câmp·,-451 ' 

macri.ci ~ măcdş, 362 

macri ş -+măcriş niăru_nt, 363 

macriş buri 4·măcriŞ; 362 

macriş de câmp-~·măcriş mărunt, 363 

macri ş de grădină ..-.t-măcriş ,- 362', măcriş mărunt, 363"· 

macriş de m unte ~-- niăcriş.- 362 . 

macriş iepuresc ~ _măcriş'mărunt~ 363 

macri.~or ~ inăcrişul~iepureltii, 363 

macr!ş păsăresc ~ măcriş mărunt, 363 

macriş trifolios ~-măcrişmărunt",363 . 

macrişul-calului ~ dmgav~i. 19·1· 

macrişul-.caprei~ rriăcriş , 362 
. ;:-•. . 

macrişt11-caprei ,de'p-ăduri:'~ _rilăcri~ul-iepu~elt.i.L, 363 

mac i·oşu --) mac de c'il.'i11p·. 351 

mac roşu de grădină~ mac iranian·, 353 

mac sălbatic~ mac-de câmp, :351 , mac cornut, 351 

macui -Cioarei ~ zănioşiţă, 74:2 _ 

macşor --. mac cornut , 351 

mac· :ălbatic --) rostopască, Ş86 

macul-cucului--) mac·dc câmp,-351 

mademn 4 măghiran, 364 

mag -t mac, 349 

magrin --. sitlcâm, 581 

mahoarcă --) ',ttltun turcesc, 692 

. m·aioran '--) măghiran,.364 

ma·b1viţ~ --. plămănărică. 519 

malete --) pin, 506 

mal in--) liliac,334 

mama-pădurii -+pătlagină mare,4lll 

------------.-----80L .. _____ ;.:,1~ 

marimploaie --. pătlagină mare, 481 

mamoriţă ~ mu~eţel , 410 

mană":"7 zmeur.·747 

· mun'dragună --. ciurnăfliie. 143 

mandiJlă -t migdal, 396 
· manuflir--. nutăr -galben , 439 

marariti·de c asă --) fenicul. 217 

•marcicină 4 izmă cre aţă, 30.7 

. marceţi--) rodul~pămfmtului, 565 

TI!argarete ~margaretă , 35ll . 

marila ~ piersic,502 

marină--. vetrice, 723 

maro le· ---4 salată, 576 

;.ni.arule --. saiată , )76 

masalari ~ măsclariţi:i, :n1, tulichină, 6Rj 

:niascat'-7 pribo l', 535 

mas in-) mă.~lin, 372 

maslad--) măselariţă, 37 1 

maslin ~ mă~lin , 372 

mastacâri ~mesteacăn, 3H5 

;maŞ~u le --) moşmon. 405 

.matragonă .-t- m~trăgună, 374 

.<matrice -7 mu~cţ.el. 410, parachernită. 46~( tarhon, 

656 

;ma\ele-gliinilor--) dreţe , 192 

.mazăre .albă--. mazăre; 359 

maz~re.cu catrinţă. --) mazăre, 359 

mazăre de grăd iniţă--) mazăre, 359 

mazăre de târsc ~mazăre, 359 

mazăre doagă -.mazăre , 359 

mazăredulce·-7 mazăre, 359 

mazărC:ruguş~-~ maziire , 359 

nwzăi:e galbenă --)·mazifre, 359 

· mazăre grdbi.td "~ n1azăre ·- 359 

ma;~:ăre mică ~-mazăre , 359 

· mazăre moldovenca.~dl --. mazăre . 359 

·mazăre .neagrli --)·mazl\rc , 359 

.mazăre semănătoare -7 ·mazăre, 359 

; 'f: 

.'.; 

·.i: 
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mazăre sirtosiţă -t mazăre , 359 

.mazăre sufă -t mazăre, 359 

mazăre [âţa-n borş -t mazăre., 359 

mazăre ţurcană -t mazăre, 359 

mazăre urcătoare -t mazăre, 359 : 

mhce~ ~ mo.~mon,405, păducel ,471, păducei alburiu, 

472 

măceşti -> păducel alburiu ,472 

măcieş -t păducel alb.llriu;472 

măcriş -t năsturel, 425 

măcriş boieresc -tdracilă, 190 

măcriş ca trifoi -t m(tcrişul-iepurehJi, 363 

măcriş.căiesc ~ştevia-stânelor, 649 

;.,ăcriş de baltă -t năsturel, 425 

măci'iş de grădină -t ştevie, 650 

măcriş de pădure -t măcrişu l- i<;pnrelui, 363 

măcriş de râuri -t dracilă, 1'90 · 

măcriş iepuresc -t măcrişul-iepurelui,.363 

măcriş mare .-t măcri.~. 362 

măcrişor -t inăcrişul~iepurelui, 363 

- rriăcriş păsărest -t măcrişul-iepurelui,363 

'rnăcriş spinos -t dracilă, .1 90 

miicfiş trifoi os -t. rnăcrişul -iepu.rchii, 363 

măcrişul-cailoi -t ştevia-stânelor, 64R 

măcriştil-caprei -t dracilă, 190 

.;.ăcrişul-cucului -t ştevie, 650 

măcuţ -t mac de câmp, 451 

mădrişe -t' vetrice, 723 

măgdăian -t migdal, 396 

măgdălane -t cais, 9X 

'măgeran sălbatic -t sovârf, 620 

măgheruşte -t-cart(1f, 102 

măghiranul-pământului -t dreţe, 192 

măiugă -t liamei,269 

mălagă -t nalbă·de pădure,41 X 

mălai -t mei,37R,porumb,530,sorg,:6 J9 

mălai mărunt -t· mei, 37.R 

mălai de mături -t sorg, 619 

,) 

. . 
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mălai moale -t păducc1,471, păducel alburiu,472 

măliti negru -t lemn câinesc, 322;sorg;'6t9 

mălai nesărat -t păducel; 47.1, păducel alburiu;·472 

mălai. păsăresc -t mei păsăresc; 378 

mălai pentru furaj -t dughie, 19X 

mălai pietros---. mei păsăresc, 378 

mălai tătăresc -+sorg,619 

·. niălai turcesc -t sorg;619 

mălaiul-cucului -t p~ducel '4 71;păducel albutiu ' 472 

mălăt'ină -t'busti·i~c ; 93· 

mălănel.....) păduccl alburiu, 472 

mălăet-păducel, 471 , pădm;el alburiu,472 

măicez -7 trei fraţi pătaţi, 674 

mălin .....) .călin, 1(17-, cireş, .139, lemn câines: ., 322, 

liliac,334 

măliil alb -t liliac,334, mălin, 365 

. mălină -t zmeur, 747 

mă! in alb -tmălin. 365 . 

mălin negm-t mălln.:i65 

mă! in păsăresc---. ci ;-c~ , 139 

· mălin i·oşu -t.!iliac, 334.oţetar,457 

mălin sălbatic -,t tulicbintt, 6R 1 

· mălin verde -t liliac ,334 

mălugă -t hamei, 269 

mălură -tfenicul;217 

măndule -t cais, 9X 

măntănac -?:priboi. 535 

mănunchi -t splinuţă, 625 

mărar de grădină- -t mărar. 36X 

mărariu -t dughie, 197 

mărariul-câinelui -t muşe[el, 41 O 

mărariul-câmpului ~ nemţi.~ori etc cftnip . 42X 

mărar tare -+mărar. 36R 

măr a miu -4. bulbLJci de mume, X6 . 

mărăcin -7 păduc~l ,47 1 , păducel alb~ri~,472, pă l iur, 
473 

· mărăci1ie ~ghi1;1pc 1 , 256, măceŞ, 360, păl iur. 473, 

sorb;617, porumbar,531 



-mărăcini ~ scai vânăt, 592 

mărăcinele-cioarei --?o măce::;~ 36() -mărăcinele"COţofenei-? măceş, 360 

. mătăcine--? roiniţă , 567 

mătcuţă--? turiţă mare,.(;X8 

mătrilgmw"gunoiului . -? ciumăfaie,. l43 

mărceţ -1 rodul-pământului, 565 mătrăgună-? ciumăfaie, 143, rriăselariţă, 37! 

măr butii ---) gumi , 267 mătrăgună rnicfi-? mutu l ică,4 1 4 

mărcuţeie-? anglică, 39 mătrice -? ventri l ică . 721 

măr de pământ -? topinambur, 665 mătură verde -> mflturi , 377 . 

măr de ţi_tron--? lămâi , 320 mături-? sorg, 619 

mărgăran -->· măghiran, 364 măturică-? albă~tre le, 2 1, băqâni~ , 66, spori ci, 626 

mărgărit -? l ăcrămi oare., 319 măturcea -? mături . 377 

mărgă.rit.ar -'• anglică, 39 . măturiţă-? iarbă de Sudan, 2X6 

mărgări tare ·-> lăcrcimioare, 3 19 măz:lriche -? ghizdei, 259, mazăre, 359;măzăroi, 377 

mărgărită--? bănuţi, 65 .măzăricbe turcească -)l up in galben, -346 . 

mărgea-? lăcrămioare, 319 . măzăroaie-? măzăroi. 377 

mărgt<aJl -? rămurele, 553 Mâna-Maicii Domnul ui -? sculătoare, 601 

mărgeluşe --'• mei păsăresc, 37X mânătarca-draculu i -1 hrib ţigănesc,:282 

mărgl]cru~te-? cartof, 102 mfmătarcă pietroasii-? hrib, 282 

măr ghimpb;: --? ciumăfaie , 143 mângâicrea-apelor -? si lu r,608 

mărgică-? si mi noe, 609 mânzoaică -> coada-calului, .l50 

măr lupesc -'-7 c_ucm:beţică, 176 mârcov -1 morcov, 403 

măr spinos --7 ..:: iumăfaie, 143 mâţi~oară-? salciecăprească, 580 

măml-c iobanul ui -?)llrtă , 690 mederan --? măghi ran, 364 

măru i -cucuiui "--) gălbinele,253 meduneţ -? c i nstcţ, l37 

mărnl-lupului -? dalac, 181, iarba .fiarelor, 285-, megeran -? măghiran , 364 

omag2
, 448, rotungioară, 570 mei -? dughie, 198, hamei, 269 

mărul -porcu ,w-? ciumăfaie, 143 mei bun -) meî,37H 

măruncă neagr;i--? vetricc, 723 mei galben-? mei, 37ll 

mărurariul-cilmpului -? nemţi~ori de câmp, 428 mei măciucat -?'mei , 378 

mărtăloagă --'darbă neagră, 289 mei negru -? mei . 37X 

măsălare -? ?ăpălilu,475 mei păsăresc--? mei, 378 

măschioane :;iilbatice-? trei fraţi pătaţi , 674 mei românesc -1mei, 37X 

măselariţă ~· rostopască; 568 mei săl batic -• mei , 378 

măsieş --? miice~. 360 mei tătăresc --? sorg. 6 19 

măslag -? c iumăfaie, 143 mejioran -? busuioc, 93 

mătasea-pă1r,ântului -? mierea-!l rsului , 396 melin de pădurc -nămftiţă, 657 

mătăcină .-1 :Jusuioc, 93, mătăciune, 373 meli să--? mătăciunc , 373, roiniţă, 567 

mătiîcină Cre:.Jţ:i-? izm~ creaţă, 307 mel isă române<L~Că -?. miităci unc, 373 · 



melisă turcească~ miltăciune,373 

me!Îu ~ !nei, 37ll 

meloşcl ~ piciorul"urwlui,50 1, rilmurele,553· 

mentă~ i zmă creaţă, 307 

mere acre ~ mtlr pădureţ, 369 

mere de iarnă~ topinambur, 665 

mere de pilmânt ~cartof, Hl2 

mere de vin ~ măr pădureţ;369 

mereotlfe ->.toporaşi, 666 

meri .~or ~ ghimpe1, 256,perişorl', 498;peri~o2 ,499, 
saschiu, 585, scoru~ de munte,,599, s_mirdar, 612, 
viorele, 726 

meri~or turcesc~ cimi~ir, . l37 

meri~onll -câinelui c:-7 .~trugtlrii-urx i • !ui, 639, 

mesteaci.'m alb~ mesteacăn,385 

mestecan ~ mesteacăn-,385 

mestecăn ~ mesteacănpufos,38Ţ , 

mestecăna~ ~ mesteadinpufos, 3X7-

mestică ~ cicoare, 132 

!11ÎCă sălbatică~ viore]e,.726 

micsandrll ~ mic,~unele ruginite,395 

:micsandre ~ topora~i , 666 

lnicsanclre sălbatice ~ -brâncuţă, 76 

. mic să '"'-l' zambilă, 741 

· mic~oriţă -> cucurbeţică,l76 

micşunele - •,topon1si, 666, treifraţi pătaţi; 674 

micşunică __, micşuncleJuginite, 395 

mierea-ursului~ iarba-~arpelui ;286; limba--mielului, 
337,plămănărică; 5J9, t~răneasă ; 658· · 

miere<1-ursului cu flori_ băl<i i ;q. urzidimoartil albă, 706 

mighiran ~măghiran, 364 

rnihlele --t pătlăgeie~o~ii ,483 
· milet ~ sovârv, 620 

miliori __,zambilă, 741 

minciună __, pătlagină, 479, pătlagină mare, 4H l 

minta-băltil or __, izma-broa~tei, 305 

minta-calului~ izma-broaşrei, 305 

.mintii de chicuşuri ~,'izmă bună,306 

·mintă flocoa.~~ ~ busuiocul-cerbilot, 95 - · ·. ,_. 

·mintă moldovenească -> izrnti buri~, 3ll6 · 

. mintă motoacă ~- roiniţă, 567 

. mintă neagră~ izmi't bună, 306 

mintii românească creată ~ vctrict;, 7.23 

·mintii turcească~ miităciune , 373 

· ininuţe-+ bănuţi , 65 

·mioriţă -+ .viorele, 726 · 

mirodea~_ pătrun_jel , 484 ' 

. mirtin __, rozmarin."57l 

"mirtoi ~- lemn tâinesc, 322 

.ri1iruţă-+ limba-boului , 336 

mişcoriţă __, cucurbeţică 1 1:76 ,. 

. mi~culă __,moşmon, 405 

mişcule -~cartof, 102 

m1tarcă bună ~ pitoarcă, 5 ll 

···mitardlde mestci1clin-+ p i tarcăde mesteacăn , 5Ll . 

~1i"tarcă,grasă ·~ htibul •vrt,jitoarei,282 ; pitarcă de . 
mesteacăn, 5 11 .· 

,mitarcă roşie~ hrib ,2~2 

mladă ~ulm de munte, 700 

mlajă ~răchită ro~ie,54X,răch i tă, 549 

,mh0e ~ salcie plctoasiL 580 

mneriori ~- vi orele, 716 . 

mnintlî creaţă ~ izmă creaţă, 307 

' moaci ~ mac,349 

moartea~găinilor-+ ghizdei,259 

moartea"porcilor -+ :zftrnă,743 . 

mocriş ~ măcriş, 362 

mocru ~ cireş, 139 

modolane __,cais, 9tL 

r)1odule ~duel negru , 19H 

· '!loghimşte ~ cartl1f, 102 

mohor ~ dughie, 19!1, iarbă de Sudan, 2~6. niCi 
păsăresc, 37S, sorg,619 

molete ~ ienupăr, 295, molid ,40 l, pih,506 

molid~ pin, 506 

molid alb -l molid,40-l· 



·molidgras ~molid,Mrt 

molidar ~ molid:;4tir 

molid săc ~ molîd, 4(u 

molidvroşu ~ molid;, 4UI 

moiifH-inolid,AfH • 
moliffmic ~jneapăn,:3!3 

molotră ~fenicul;2!7 

mcilotm ~anason . 33; schinduf, 595' 

. molotm galbe~4 suifină; 641 

molur:t'~ anascin,33' 

morar ~ mămr;36lL . 

morcoghei ~morcov; 403 

·morcov de deal ~scai.tii-dracttlui;S9z· 

mo.rcova-ielelor ~·mutătoare, 4lJ 

morcovei -t mutătoar.e :-413. 

morcovi albi -+cartof, Hi2 

morcovi~porceşti 7 .topinambur, 665 

momnă ~ muşeţel,-41 () 

·morvar ~dud alb., 197 

mostac!Jiu ~ moşmon:,405 

moşi]el ~ muşeţd,4'l0 

mot<me -t iarba~şar-Petui;2-86 

____ __ JUO · 

mur negi-u ~ Il! li[, 4!17 

mure'negre - 1 mur de mi~işte , 40R 

murpădureţsălbat!c -tmur,407 · 

murlufos ~ mur, 407 . 

· -murt·-'t rodul-pumânt.ului ,565 
.musăţea 4mltşeţel,410 

muscarin-t:mtiscariţă,409 

·mustărţ[ -t carpen.: 1 02,j~tgastni,3 r4 
. 'm.ustătoitre -7 trepădătoare,-675·. 

muŞăţăl-t floarea~raiului;22lt .. ·.... ,.· 

• muŞcata~jiot!lui-4' pritioi, 535 

muşcată~ ciocul-berzei ,l38, cr.in alb. 170, _pt'iboi ; · 
535 

muşcittu-vinuluf ~docui~tierzei', : i3R ' 

rrlll~căţel-t mu~eţel,41.0. 

. : rpuş2hi creţ ~- lichen cte piatră,3:i9. 

muş~hi de munte -7 liche'rî:Cie piatră;329' 

.muşchi el~ pământ ~ pedlctgă.4ll9 

;- .; .. 

muşchi -de pe colţuri ~· lichenul ~t'enulni,333 

... 

muşchi de piatră ~'lichen de piatr1C329; pedicu(ă ;4X9 

mu.~eicl .de Câmp _.-'bu'~tlioctil~cerbitor;95, Jilll~eţCl ; :. 
.. 410. . 

muşmul ~ moşmon, 405 . 
motocei ~ghizdei , :259 

.. · tnLIŞt<tr alb -t brâncuţă,'76, muştar bun, 4J 1 ,mUŞtar de 
morul-curcanului -t, ştir-.;651, s . .Urverde,6S2; răctts,·or; ' 

·-grădină,41 1 
549 

mucczea -4 floare de·colţi , 229 
muştar bun ~-muştar'alb;411 

myştar de cârnp ~ mtt~tăr negrl1,412 
muclan ~ moţtil-cu.rcanului ;405 · 

. . . · ~Lt.~tar ct_. e grădină 7 rnuşţar ltlb,41 1 
mucul-.curcamilui ~ moţul-curcanulu·i,405; Ştir.roşu ; '. 

651 

mulugă -+liamel,269 

mur 7 dud alb, 197,_dud:negru,'!98;zmeur, 747 

murar ~ mur de miriste, 408 

mură ~ mur; 407 

·mură' de _gh ite-t dalac ,.:IRI 

mură .de ogoare~ mi1r de mirişte;4<i8 

murcoi -t morcov_,403 

murde pădure~ mur,407 

mm de zăvoaic -:. mitr de mirişte, 408 

muştar săi butic.:~ muştar negw·,412, muştur ·vftnăt,_. · 
413 

rnutrei ~ tcnchiu;'662 
mutătoare cu poame ncgr~ -t nnitătmire;41'3 

N 

nadă .. -4 .trestie·, 675' 

naiba-calului cea măruntă~ milbă .de.- pădure,_4 H( 

nalbă ~- nalbă mi\rurită ; 421 

.-milbă ~lbă ~ nalbă ~le pădure,41H ;nalbă m;irţ ~4 1 9 



nalbă buriă-; nalbă !nare,419 nat(-; topinambu;·, 665 

nalbă de ai'mare-; nalbă de grădină, 417 ;natote-; brădişor; 74 

· nal'bă de câmp-; nalbă mare, 4'19 ,- milbă de pădure , năchid-; trestie ;675 

. 41 R năcoţele -; gălbenele. 25 l 

nalbă de lunea-; nalbă .. mare,419 nădai-; brust:ur, XO. tătărieasă, 65H 

nalbă de pădure -; nalt:iăm~re, 419 năfuri ..;.."· nufăr galben, 43( ~ 
nalbăînalt:ii-; nalbă. de grădină,4J7 , năhut-; năut, 426 

miibă î~voaliă ~o albă de grădină. 4 f? ·:nălbui;oadi -; .nalbă mică , 421 

nalbă mar~ -;: n;ilbă de grădină,417. zămoşiţă, 742 .. nălucă..--; vătămătoare. 719 

: nalbă mică -; nalbă de pădure,.4 J K năpăstrocel -; d~geţd rQ.)ll , 184 

· nalbă roşie-; m1lbă de grădină, 4.f7 năprasnic :-; Juinin_?asă , curpen, 1 7H 

nalbă ronmdă -; ·nalbă măruntă, 42'1 : năprwmică-; ciocul'berzei, 138 

n'aibă . sălbatkă -;: nalbă,.41S, nalbrt de . păd;Ire; 41 X, năpraznic -;curpen de munte, 179. fuminoasă, 346 

nalbă mică, 421 : năpşor 4 omag 1. 44X, omag3 ,449 

· nanufăr-; ~ufăr ,galben, 439 

· nanufăr i1lb '"'?nufăr alb; 431\ 

-na1;ufăr galben-; nufăr galben .439 

nap rotund -7 rapiţă mare,546,T<!piţă sălbatică,54:7 

napi -; sfeclă' de zahăr' 604 

napi cureceşti -; n~p, 422. rapi (ă~~1~re, S46 

.napi de- mi~i~te -;·nap, 422, rapiţă mare, 546; r<~piţă ' 
sălbatică, 547 · · 

napi de mâncare ~ sfeclă roşie , 606 

napi de pădure:...,. untul -pământului, 702 

napi de pământ -; cartof;.I02,topinmnbur;665 

napi sălbatici -; nap, 422 

napi de vară ·--7 nap; 422 

napi de ·zahăr --7 sfeClă de zahăr, 604 

napii porcului de pădure-; u.ntul~păn1ântului ;702· 

napi pentru vite·-?- sfeclă de · zahăr, 604 

nap păsăresc -7 .păstârnac , 47X 

·ilap porce~c -; .gulie, 266 

napi roşii -;sfeclă-roşie, 606 

napreasă -+lumin~msă, 346 

naranză -7·portoca1 , 52H 

narcise-; ·narcise galbene, 424 

nastacfm,......, cenuşer,' 124 . 

misul-curcamilui-; moţul-curcanului,405,ştir,.651 

.. nărzoamă -?-,portocal , S2X 

riăsturaşi -;"bănuţi, 65, sdtnteiuţă, 594 

năsturea-; năstu~e\ ,425 

nă'sturţii -; că\ţuna~i. IOX 

nătlăgelc-; pătlăgefc . ro~ii , 4X3 

. nătrăgulă-; mătrăgună, 374 

năvalnic-; fereguţă dLilce , 21 X, ferigă, 2 19, vakriană, 

713 

năvalnicu l ăl mare -; ·sânzienede:grădină, S90 

nebun:uiţă -4 c iumăfaie. 143. măsel<ii·i\ă, 37 1 

nebunealtt--'? ciumăfaie , 143 

m;geloasă-; ro.~topască. 568 

negi nea -;. garoafă de cu ltură, 251 

negralidl--t chimen , 130 

.. negruşcă ·-7· negrilică. 42H 

negură -;.garoafă .de eul tură,'25 ·1 

nejelnidi-; rot:ungioară, 570 

· · nelemri -; cenuşer . . ] 24' 

nenufăr-; nuhir ·<ilb , 43X 

· nemeş ~ brad. 72 

· nemţoaice-; călţunasi . 1 OX, toporaşi, '666 

nentă bătrân~a;;că -;:izma-broaştei , 305 

neramce -;portoc<iL52X 

ne toată-; brădişL1r, 7.4 



· netodă --7 ce tină de negi ,_12X 

netotă --7 pedic;1~ 

nevăMuică -+turtă, 690 , urechelniţă, 702 

ne~estclc --7 narcise albe , 423 

nicorete --7 burete de mai, ~S 

nigelariţil--7 scânteiuţă , 594 

nigeluţă --7 r:e'grilică, 428 

nimeţă --7· m'Itulică,414 

nintă --7 izm.1 bună, 306, busuiocul-cerbilor,95 

nintil bro~ ieu scil --7 izmă bună, 306 

nintă de cam for --7 'izmli: bună, 306 

nintă de chicăn1ră --7 i zmă bună, 306 · 

nintă de picu~ uri -~ iZIJlil bună, 306 

ni.ntă rece --7 i zmă bun~ , 306, izmă creaţă, 307 

niprală --7 Jupin, ~46 

niprală galbe: nl --7 lupin galben;347 

nitarcă --7 ·hrib., 282 

nitărci-) vincţică2 , 726 

noatătă - > brădişor, 74 

nod~(lcă ·->coada-calului, 150 

noclurar--7 r:lcu~or, 549 

nofări --7 nufăr galben , 439 

nohot --7 n~Lt,426 

n optiţă ~ bc.rba-împăratului, 64 

noroanţii --7 JOrtocal, 52Ş 

norete de grMină --7 barba-împăraU!lui, 64 

nucar --7 nuc, 432 

nuc costeliv -:•mic,432 

nuc să! batic .....;. cenuşer, 124. 

nuc i de baltiî - ->corn aci, 163 

nuci de lac -7 cornaci, 163 

nuc puturos ·-l cenu.)er, 124 

nucşoar~i ---t :; ucurbcţl ci!, 176 

nufăr --7 floare de lotus, 230, nufăr galben., 439. 

nufăralb --7 Jlop trcmurător.521 
nuscea --7 b r} nd u 'ă de primiivară, 77 

o 
ochc~ele --7 c răiţe, t 67 

ochi galbeni --"gă lbenele, 25! 

ochinăle --7 lumânăric.a ~pământulu i . 344 

. ochincea --7 ghinţură galbenă, 257, ghinţu rft pătată, 
258 . ,. . 

och incele --; ţintaură, 696 

ochi~ele --7 crăiţe , 1-67. gălbenele, 25 1 

ochi~or ro~u--7 scânteiuţă, 594 

ochişori _--7 siminoc,609 

ochiul-boului --7 bănuţi,. 65; bulbuci de munte , X6, 
calcea-calului, 98, gălbenele. 25l,murgarctă, 359. 
iarbil mare, 2XH, 'muşeţel, 4l<i, pi'ipădlc, 473: 

. piciorul-cocoşului , ·~o 1· _ 

ochiui-brOa.)tei ~ piclorul -cocoşului, 50 1 

- ochiul-mâţei _:.. iarba-.~arpelui, 2ll6 

ochiul -soarelui --7 floarea-soarelui , 22R 

ochiul-0dTpelui --7 -vulturică , 73X 

ochiul ,veveriţei--; iarba-~arpelui, 2X6 · 

-.odolan --7 năvalnic,427 

;odog~cj --7 săpunHriţă , 5Xli 

oclolean .--7 valeriană -,:7 13 . 

ogârcăi --7 castravete, 106 

ogliciu --7 ciuboţica-cucului , 14·1 

oglincei --7 ciuboţica-c ucu\ui, 141 

ogrişlene --7 gălbenele, 25 1 

oi<t,că --7 rost9pască, 56X 

o i eşea --7 urzică mică, 705 

oişea --7 uzi că, 704. 

oi ţe--7dediţei2 , IX2 

oler --7 iarbă deSudan , 2X6 

' oloagă --l dreţe, . 1 92 

oloică--; iarbă de ş<mld i nă. 2X7 

oloioasă --7 umrtrc<il rti, 31 ; :.iinărcal ct2 , 31, norocc1 ,43T: 
urechelniţă, 702 . 

oloisă --7 urechelniţă. 702. 

oltenolă --7 .talpa-mflţe i, 65!5 

omac ~ omag1, 44-X , ornag~; 44H, omag\ 449 

on1a~ ~ iarbă m~1re , 2XR 

omag alba~tru -~ omag2 , 44X 

omcag --7 săni.~oară. 5X8 

oniş -t anason, 33 
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opintic ..... vulturică, 738 . ,; palagină -.,t patlaginu mare,48l 

opintici -7 coada-calului, 150, ghebe,255.,pii:iorul- . palten __.pal tin de munte,466 
u rsului,50 l , rămurele,553 · · 

"_-.:,.. 

orbalţ -7 iotungioar1i; 570 

orceag -7 ceapă ; 1 17 

oreclc.)niţă --,t urechelniţă, 702 

• orz de toamnă -7 orz, 454 

orgonă -7 li liac, 334 

oriz -7 orez, 451 

orz -7 orzoaică, 455 

orzoaie -7 orzoaită, 455 

. orzoică -7 orzoaic1i, 455 

orz de primăvară ~· orz;454 

· m:zoaică de-primăvară~ orz;454 

· orz tuns --+ OI.'Z, 454 

orz ţepos -7 orz, 454 · 

o.ţturo i -7 usturoi; 70S 

cisu l-ieptirelui--+ sunătoare,643 

otrăţel -7limba-câine!i.J i;336,lilnba-mielului ,337 

oţătar· -,> cenuşer, !24 

oţătariu -7 Oţetar,457 

<;>ţe tar -7 cenuşer, 124, crcasta-cocoşuhii, 167 , ·scum~ 

pie;60l · 

oţetnic --4 oţelar, 457. 

ouă de pământ--+ cartof, 102 

. ouă frănţească -+ . coacăz roşu,. I50 

-ouăle-găinilor --4 păpădie, 473 

otiăle-popii --4 spfinz, 624 

·otil- inuhlî ~ lubiţ,343 

onl-nagâţu l ui --+b i b i liCă, 67 · 

ovăz alb--+ ovăz,459 

ovăzcior --4 ovăz;459 

ovăz negru .--7 ovăz,459 

:ovâsc __. · \ ~z. 459 .· 

oviez--+ ov:tz, 459 

pvoz -7 ovăz, 459 

p 

paepene --+.pepenegalben ,493 

paiangină --4 viţel ar, 737 

·:pana"zburd.torului·--+ iarba~ fiarelor, 285 

"· pana-vâzgoiului --+: plipădie,473 

·.pană --+:trestie,675 

,:pange --4 sfeclă de zahăr, 604 

·pansele·săJbatice -+trei fraţi pătati,674 

·",pantonea -7 floarea-soarelui. 228 

<:papa,găinii : C'-7 . Pt\p~die;473 

.,papală~ păpălău,475 

-· .papall!u--+ mătrăg~nă;.374 

•' p~palurigă.4păpădie,473,pocll:ial,523 

· :paparigă--+ stânjenel ,62S 

· -:paparoane --+ mac, 349, mac de câmp;-351, rnac cor-
w~~J . . · 

.. paperină --Hcânte i u(ă, 594 

· papor:l--+ papură.467, papură îngustă,46R· 

· · · .paparună ·....,) rostopască, 56X 

;-paparune -7 mac cornut,351 

__ ;paporotnec --t obligc<mă, 445 

papridi --4 ardei, 51 .. 

.papuc·-+ ciumăfaie, 143, papuctil-doamnei, 467. . 

papucul-doamnei -7 ljmba-câinelui ;336• 

·: papurd--+ trestie, 675 

papură d'e baltă --4 papură, 467;,papură 'îJ)gust(!, 468 

paptifăro_ş ie--+ obligeană, 445 , , . 

· ;:paradaice--+ pătlăgele , r?şii;483 

.·:parasol~ burete~crpesc,91 

cparasta~t!I-poP,(i --4 salbă moale, 577 

.. : parcetă --+ ·sparcetă, 623 

J>ai'inc --tdughie, 198, mei,.378 · · 

· parp1mgică .,...,) ceapă, 117 

_parpia n--+ talpa-rnâţei; 655 

:pa~achină--+ cru~n, 175 

pasu l ă -7 mazirre, 359 

.r '· 

... paştele·calu lu i -7 trais ta-ciobantJ1u.i;668 

patlage roşi i --4 pătlăge le roşii;483<· 

· -•patlagea--+ pătlăgele vinete;4S4 



patlanjer ~ pătlagitiă , 479 _

paţachin -7 veriganu , 722 

paţachină -7 roibrr;Ş65 

păduchi de ţigani ~identiţă: 185. 

păiliimţe ~lăcrămi oare, 319 
păhui -? ·molid,40[ 

păstrag -7 păstr~v de fag , 4 79 

păstrJv de nuc 4 pă.~trăv, 47X 

: păstrăvul-cemlui -7 pif:~triiv de fag ;479'· 

. . -păsui ·-7fasole;215 . 

. : Păsulil ~fasole, 215 1 soia; 616 
; ~ăsul~~ boo:'69 

păi~ -7 dughie, 198 ; · păsulică-7 cucurbetică ~ 176 

pălască -7 creţişoar~,I6H . '. pătiagină de·dalac ~ lăsnicior , 321 

pălămidă -'-' ghimpe2·, .256 . . pedic~ţă. 489, . scai pătlăgele -?pătnuijel ,4X4 
.. măgăresc, 59 l ,.turtă, 690 : · . i>ătlăgele.dc.Pamdis -7 pătlăgele roşii ,48~ 

pălăria-cucului ·-7 ciocul-berzei, .i38, priboi; 535 pătlăgele .g-dlbene -7 pătl ăgele roşii, 4!{3 

~ălăria-şarpell!i -7 'burete şerpesc, 91 '~uscari[ă, 409 _, pătrinjd -7 pătnui]el ge câmp, 4!>7 

. păleiană -7 ·viţelar,. J37 

păltinele -> coacă:z; ~oşu, 150 . 

păltinele roşii -7 coâcăz roşu, .150 . 

păluşcă -7 călin, !07 

pănar -7 salc-illn ;5fi1 · 

păpădie -7 podbal,:523 

păpiirună -7 mac cornut. 351 

. păpurică -7 stânjenel, 62!1 

păpuşoaidi-7 iarb~· de' Sudan, 286. 

păpuşe -7 porumb,'530 

păr -7 spardnghel, 622, 

păr;idaiş -7 pătlăgeleToşii,4ld 

părălei · -7 talpa' mâJe.i·;655 

părăluţe ~ bănuţi ,65 · 

păr sălbatic -7 păq:iădurcţ',477 · ,. 

· părul.ciutei -7 veri'gariu·, 722 

pâinea-babei -? turtă , 69Cr 

,pâinea-Domnul;ti ~ nalbă niică ; 421 

:Pâinea-oii -7margaretrt.359 

' pâinea"pădurii -7 burete ou !ce, 89, hri~. 282~ râ~cov., 
.. ·? . . 
· 555, ineţică-, 726 

. pâirii~oam-cucului ~· vincţică2, 726 

pâinişoard -7 nalbă mică , 42 1 

piiin'işoară verzuie -7 oiţe ;447 

-pâirii~oare -:t vinetiGă 1 ,726 

, pfircioici -7 cartof, 102 

·: peana•cucului-7 mierea'ursului .• 396 .: 

· ··peceleaca-unmlui ~ pedicuţă·: 4~9 ' 

·.peceleacă ~· peâicuţă , 4~9 

.. ;pecioici ~cartof, 102 

.pehin -tjneapiin,313 

·pelin -'?Cătină niid,JI Il ; liliac ,3]4 

pă11.1l -porcului -,tciumăfaie, · 143 icoadu~câtufu i>fsif, ,pelinaş·~ pelin alb,490 

coada-calului mare, 153,· pedicuţă,4!!9 pelin·bun -7 pelin alb,490 

păruşei -7 bureţi flocoşi, 91 

păsat -7 mei,37H 

păsat niănânţel·-7 r;,ei, 378 

păsăţel-7 traista-c iobimului, 668 

păscănaţ -7 leu~tean, 326 

păscuţe -7 bănuţi,.65 

păstârnachi ~ păstârnac ;478 , 

păstâmac sălbatic -t păstârnac, 478 

1',; 

· .. :cpelin de grădină -7 pelin ulb;490 

.pelin domnesc -7 Lemnul -Domnului~ 325 

. , .. ·pelin .negru ~.pelin alb , 490 

pelin verde -7 pelinalb; 490 

pelungoasă -+rotungioară, 570 

.penche ~ ponunb.~30 

pepene -7 ca~tmveti , 1 06, dovleac; 188·, dovlecel. ·1 89 -

··pepcnică ~ crcţu~că, 169 

. :-· 
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pepeni irinăci ~ ca~travete, 106 

pepeni murături~ castravete, 106 

pepeni râio~i ~ castrilvete, Hl6 

pepini ~cor!o~i ~pepene galbeii;493 

pere~ cartof, 102 

pere de pământ~ tartor, ' 102';.napi:~ 422 

.pere ierriatice ~ topinarnbur ,.665 

peria-urstilui ~coada-Calului' 150 

peringi ~:orez,-451 

perişoare ~ smirdar,612,perişo~ ;499 

perişor -7 saschiu, 585 

Pc:maj ~ iarbă neagril, 289 

persec -7 piersic, 502. 

pemştc -7 cartof, 102 

.pervincă -7 saschitr,.S!!5· 

pescuţi -7 stânjenel, 62X 

peste pădure~ hamei, 269 

pete~la-reginei ~ sâniiene albe, 59!1' 

petreancă ~ ceară, 120 

petrinjei de ca.~ă ~ pătmnjel ,484 

petimbroa~ă ~cruciuliţă, 174 

picherce -7 cartof, 102 

.p'ichioce -7 cartof, 102 

· picioarcă ~ topinambur, 665 

picioare -7 cartof, 102 

picioci ~ topina"mbur, 665 
picio!!ci -7 cartof, 102 

picioml-caprei -7 burete şerpesc' 91' lobodă câi'neas-
că,342 · · 

picioml,g(l.~tei -7 lobodă câinească, 342 · . 

piCioml~lupului ' -7 cervană, 1.27; pedicuţă;489 

piciorul-viţelului ~ rodu'l-pământultii';:!i65 · 

piedica-găinii -7 pedicuţă,489 . 

piedica-vântului -7 pedicuţă.489 . 

piedică rl pedicuţă , 489 

piersic de vară ~cais, 98 

pilau -7 orez, 451 

pimau ~·cimbrişor, 134 

pin ~ zâmbru, 743 

pin alb -7 brad,72 

pin de piatdi--. jnea'păn,-313 

pin de· munte~ pin. 506. zimbru, 743 

pin pitic~ jneapăn, 313 

pin roşu -7:mol.icl,40 1, pin, 506 

pin silvestru ~ pin, 506 

pin strâmb~ jneap~n, 3'13 

pinel -7 pin,506 

pintena~i ~· călţu.na~i'; IOX, ndmţişor( de câmp.42X. 

pintenoagă --. şofrănel~ <Yffi 
.pin târâtor ~ jneapăn, 313 

pipaci ~ mac de câmp, 351 

piparcii ~ardei, 51 

· piparcă săi bati. că_,; pipei'tii-hi\Jţii, 509 

pipăroase -7 crin alb, 1 "io 

piper ~cori~ridm. t6t, negriticl:t; 42x 

·piper alb -7 coriandru, 161 

piper de apă~ pi~rul-bălţji ·,so9 

piper de baltă; pipc,nil-billţii,509 

piper negru ~ negrii ică, 4 2!l 

piper roşu ~ ardei ;s1 

piper turcesc~ ardei, 51 . 

piperul-apelor ~.rotungioadl, 5711 . 

pipeml-broa5tei ~ p!peml.bălţii,509 

pipeml-lupului ~ cucurbeţică, '176, tulichiuă, 6XI 

piperuş~ c;~im(!n , 130 

.Pipijcare ~ mac de cârnp, 351 

pipirig 4 irestie, 675 

.pir -7 osul:ieptÎrelui, 456 ,.parabheriţă, 46!l' · 

piretru ~floarea-raiului. Z28 

pirole ~;tapin<irrlbilr.665 . 

piroşte--. cartof, 102 

pisicei --. decliţei 1:1 X 1 . J.'; 

pita-cucului· ~ măcri~ măritiit. 363, m'ik ri~ti'l-
iepurelui, 363 ~" 

pita-porcului -? 'iarbă:gmsă, 2H7 

pitarcă ~ hribul-vrăjitoar\!i,282 
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pita~pădurii . ...., .ra~cov, 555 

pita-vacii --+ burete dulce, 89, hrib, 282 . 

pitioci--+ cwtof, 102 

pitl i.i<~n--+ rodiu, 564 

pitoancă -:: hrib,282 

platan -7 cenu~er, 124 

plăcinţele --+bulbuci de munte, 86 

plămănărică--+ mierea-ursului, 396 

plămână -:· nufir alb , 438 

plămtma g<dbenă -7 nufilr galben, 439 

plătagină -~ nufăr alb, 438 

plea.,că -7 -;reţişoară, 168 

pleoască -:· ciumăfaie, 143 

plcop--+ pleop alb, 520 

plescaiţă rcşie --+limba-câ\(lelui, 336 

plescăni_ţa ·-+ rostopască , 568 

· ,. . .-

plescăiţă --7 busuioc sălbatic , 94, scfmteiuţă; 594, 
şopârlită albă, 648 

pliop--+ plop negm, 520 

pliscul-ber.:ei--+ ciocul-berzei, 138 

pliscul-co~·:lrului--+ cioc;tl-berzei , 138 

pliscul-cucoa.rei--+ priboi, 535 

plituţe --+ floarea-raiului, 228 

plomi\nă-: nufăr alb, 438 

plomp --7 plop alb,520, plop t~:emurător·, 521 

plomp bălan . ..._, plop.alb,520 

plop--+ n~tăr alb, 43R 

plop argintiu -7 plop alb, 520, plopdnog slăhănog 1, 

61 1 

plop de munte -7 plop tremurător, 521 

plop de pădltre -;'?plop tremurător, 521 

plopotaş--+ plop negru,.520 

plosca-ciobanului --+ traista-ciobmmlui, 668 .. 

plosnicioas.1--+ tătăneasă , 658 

plo t --+ plop tremurător·. 521 

P.lumieră -7 nufăr alb, 43S 

plumână -7 nufăr alb, 438 

plumânfre --+ tri foişte. de baltă , 677 

plumână gaibenă --+. nufăr galben, 430 

pluta~ --7 p lop negru, 520 

plnti~om·e dulGe --+ .lemn dulc~1 , 323 

pluroacă--+ topinambur, 66.5 · 

poala-Maicii Domnului--+ volbur~, 737 

poala-rând~nicii --+ volbtini, 73.7 _ 

poala-Sf. Mării --+ cătuşn ic"ă , :1 i3 , c_iocul-bcr~ci ,13~. 
... muşeţel, 4 lti , priboi, 535, roit{llii,':;â, sovârv, 620 . 

poala-vulpei ~ dalac lXI-

. poală -7 buqeric, .X2 

. •poală albă -7 trifoi alb târâtor ,67is 

poama-câinelui --7 . lăsnicior, 32.1., veiigariu, 72.2, 
z.âmă, 743 · · ·· 

poama-vulpii -::-7 cncurbeţică,] 76 

.poamă -7 viţă de vic,735 

poamă·de pădure--+ viţă slllbatid:i ,736 

poamă sălbatică --+ mutătom:e~ 41 3 ,·viţă .dc .. C;~nada , 

735. 

poame :----7 coacăz ro~u. 150 

poamele-mâţei--+ limba-câinelui, 33() 

poame depământ. --+ cartof, 1.02 

poame de runc--+ zmeur, 747 

poarta-raiului---> vetrke, 723 

pocnitoare--+ Ciumăfaie, 143 . ... 

podbal--7 arnică,54, năvalnic,-427 

podbeal _de m,unte.--+ arnică , 54 

podină -7 molid, 401 

podoaba-zilei--+ barba-împătatului , 64 

pod val mare --+ brusti.tr dulce; RJ'. 

pojar -Hunătoare;643 , , · 

pojarniţă -7 sunătoare, 643 

poleai -tizma-broaştei, 305 

polegină --+ busuiocul-cerbilor, 95 

polei--+ busuiocul-cerbilor, 95 

polen de cel mure --+pelin alb, 490 ',. 

politriche--+ paracheriţă, 468 <' 

''' .·i . · 



polomidă ~ vulbură, 737 

· . poama vulpii -o-7 cucmbeţică, 176 

pom cotei. -'-' gutui , 267 

pom nărod ~ centl~er, 124 . 

.. pom de mandulă-'-' migdal,396 . 

pomi~oară ~ agrjş, 20, coacăz ro~u, J 50 

pomişoară neagră~ coacăz negru ,·l 48 

pomişor-'-' coacăz:r.oşu, .150 

pomiţar ~dud alb, 197 

pomiţar cu pomiţe negre~ dud negru,I9R . 

pomiţă ~ fntg, 235 

pomiţă de·sângcr ~.salbă fTIOale,577 · 

pomi ţe ~ căp:~un , 109 

.pomjitariu ~dud alb, 197 

pom o gram ~ rodiu, 564. 

,pomoroancă -> portoca1;.52li 

·pomul-unmlui ~ scoru~ de munte, 599 

pomu~oarc ~ afin, ,: l9 

ponchiu ~ saschiu,585 

· ponete ~voi bură, 737 

popchi -'-' crăiţe, 167 

. . popdele -1. smftrdar, 6 12 

popenchi ~ btirete c'u perucă, 88 . 

, popi~ crăiţe, 167 

.popionic -7'!Uiichină, 681. 

pqpivnic ~ardei, 51 

popone -1 pepene galben;·493. 

poponeţ~ volbură, 737 

poprică -'-' ardei , 51 

por ~ praz, 534 

poranici-+ merişor de munte, 3X3,spânz, 624 

porâmb ~porumb, 530 

porumbei~ ceapa-ciorii, 117 

p.orc ~ciumăfaie, 143 

:porc in ~ iarbă grasă, 287, troscot. 678 

porculeţ ~ciumăfaie , 143 

pordici ~ cânepă, 1 14 

. porobici,~pătlăgele-roşii , 4li3 

·porod_:;-t brad: 72 

,pon:iinic -+scltlăto,trc, 6(11 

portucâl~ portocal,528: 

.:porumb -'7. porumbar, 53.1 

.pommbeaua-ursului ~ strugurii:ursului, 639, 

porumbel~ verigariu, 722 

porumbrd~ porumbar, 531. 

.porumbut.cucului . ~:rodul-pământului. , 5.65· · 

_ porumbul-~arpelui ~ rodul 7pămflntului_,565 

;pospang 4 cimi~ir; 137 

postae ~·fasole,215 

:postaia•lilplillli -t jarb~-fi~lor, 2!15 

_.potroacă'~-.al băstrele,21, ghinţur~ pătată, 25X, ~in-
, . Jamă ;,696 

·pmful-strigoilor ---7 pedicuţă, 4X9 

prăfuliţă-de munte~ cJrligei, 1 16 

. p1'ăsad ~ păr păduret, 4 77 

prâs~d de c.âmp ---7 scai miigărcsc, 591 

.. prelungoasă ~ .rotungioară, 570 

prelungioasă ~ rotungioară; 570 

. prescurili-iţă -+urechelniţă, 702 

prescurea -1 rechie 1 
•. 555, rechie2

, '555, rezedă miro
_sitoare, 559 

priboi ---7 cioc~1l -berzei , 13R, năpraznic, 424 

::priboinic ~ dumbravnic, 199 

·.pribolic-'-' bobornic,70, nilsttirel,425 

primăvill-uţă ~ gh iocel , 258 

;prisacăn --4 răscoage, 554 

prisnel -'7 coada-.şoricelului, 154 

pristinioară. ---7 rotungioaril, 570 

'prom.nitar ~dud alb, 197 

prostovanic-'-' linari ţiL 33X 

protagină ~ pătlagină îngustă. 4XO 

pmne de .pământ'--? cartof. 102 

:prun sălbatic~ mălin. 365 

pufuliţă ---7 faţa-n faţă, 541, pufu l iţă de munte, 541. 
răscoage, 5 54 
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pufuliţă cu flori Z ~lifuliţn de colină, 540, pufu-
liţă de zăvoaie,.541 

pufuliţă cu flori mici'ro.5ii-roz -7 pufuliţă de colină, 540 

pufuliţă de mla5tină -7 zburătoare demla.~tină_, 746 

pucioasă -7 coriandm, 161 

pui de gâ:;că-7 păpădie, 4~ 

puizea -+treiJraţi:pătaţi ;6?4 

pueze de foaie -7 cebărea, '-121 . 

punga: babei -7 .1:\<tista-ciobanului, 668', turtă, 690 ' 

punga-popii -+tn;i,~ta-clopanuitii, 66X 

pungt;liţă -7 tr~ista-cioban~.lui, 66B 

·pupcle de pădure-} păpălău,475 

pupi---> măghiran, 364, zbilrciog2;745 · 

pur -7 luniânărică, 345,usturoi ,'708, praz,534 

purcei---> ciumăfaie, 143; rodul-pământul;ii,:565· 

JlUrdacaHe---> p,ortocal: 52H 

pur de grădin~---> ceapă .eşakită, f2il · 

puricarniţă -7 iarbă rosie, 290 

puriţă -7 dcntiţă,-L85 

puspan -7 cimişir, .1 37 

pustoltidî ->fasole, 2 15 

putoacă -->:topinambur, 665. . 

.. ravent -?revent, 55ll 

· raz~tch ie -7 agri.5, 20, v iţă de-·vie,~}35 

razcle-soardui -7 n~valnic,427 

· rădiită -7 r~chită ro~ic, ·S4ll; salci.e , 57X. sidcic 
căprească, 5XO; zălog, 742 

răchită albă-"> salcie,57X 

-rădiită de luncă~ sakie., 57X · 

· · răchită mare---> s~ilcic, 57R · 

· . răchită moale -7 salciecăprcas·că:'SBO 
. - . 

răchită plct6asă--+ ~aJ:cic plctoa.,,-csxl) .. 

răchi.tă puturoasă-">. sali.:ie căprcască, SXO , iăiog, 742 

· răchită supărată ---7 salC:ic :pletoaiiă~5XO 

·. răchitea(ă -?răchită. 

· răchiţele -7 slăbăJ]og, G I l 

. rilctiit[-+colţi~or , f57,zălog,742' '. 

ri:ichiţid ->- iarbă ro~ie,290, răscoage, SS4 

· răchiţică albă -'f răchită, 549 · · 

,răcita,plângetii ---> salcie pletoasă,5HO 

- răcitoare -7 câdigei,. l16 

. ··răcuin[t-7 sdintciuţă, 594 

. ofăCti~.Or -7 creţu~CÎÎ, 169 
puturoasă -7 coriandm, 161, .ctict;r_beţidl , 1M, · · · 

rădăcina-ciumei -7 brustur dulce,'R 1 
păpălău,475: 

rabarbară -7 reveni, 55R 

rabinţă -7 .revent, 558 

R 

rădăcină de lângoare --+gălbinele,253, usturo.iţă,7 1.0 

rădăcină dulce -'f lemn dulce1 , 323;femn cluke;; 3?.3, 
. ·morcov ;403 

·rădăCină de friguri -?.rodu l păn1ânlului, 56) 

ragiht-pămfmtului ___:.sparanghel, 622. · rădăCină dulc.e ele munte -7 feregtiţă ci'ulce , 2 1X 

ran~toare -7 vătăn-iătoare.:-.7 19· . răciăcl nil neagră -7 tătăneas.ă, 65X 

rapăn---> !raista-_ciobanultii·, 66l:l. . · ·crădăc.ină ro~ie -7 mei păsăresc, Jll{ 

rapiţă---> brâncuţă,76, nap, 422,.rapiţă mare;546 rădăi::ină sălbatică --,7 hrean; 2Xil 

rapi(ă albă---> muşt'dr alb,411 rădăcimt-şarpelui ->.răcusor,'S49' 

rapiţă colţa -7 nap, 422 · · rădichc ~ iidid1e,562 

rapiţă <le câmp---> nap, 422 _. 'rădiche de gcădină---> Fidic he, 56T· 

rapiţă de grădină -7 mu~tar alb,4!1 . .ră.ilichi -7 ridic;he, 562 

i·api ţă de mtL)tar --->· muştar-alb , 41 1, muştar negn(, 4 1,2· ··[ădichi albe ~ridiche ,562 

rapiţă măruntă -7 nap,422 răd!ţ~ -7 ridichc.'562 

rapiţă sălbatică ->muştar negm ; 412, mtp,422 .· r:ighicioară---> cerenţel, 126 

rarit---> zadă, 741 flighiţi -?ridiche, 562 
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rălt1.5d --7 viţă de vie, -735 . 

rămf --7 cucurbeţică, 176 

răn1urele -) picion;i -ursului. s(J l 

rănel~ană ._t vătămătoare, 719 

rănunchioară --7 rotungioară, 570 

. răsărită --7 floarea-soarelui ; 228 

răscoage --'7 pufuliţă, 539 

ră.~fii g--'7 ~rin de pădure, 17l; dalac, 181 

ră.>fl! g de oi --7 crin de pădure, 171 

. răstug_ească --7 roini ţil, 567 

răsută --7 măcc.), 360 ,.trandafir de câmp, 669 

ră~iţă. --7 agriş;20 

rărunchi --7 piciorul-coco~ului,50 '1 

rătunji~--+ cretişo-ară, 168 

răţuşle --7 cartof; 102 

răLLru~că ---7 viţă siHbat ică, 736 ~ vîţd"de CanacE-i~735 

·. râjioară ..ry·bujor, 83, bujor românesc, 84 

·. râjnică --7 drobusor, 194 

râmf --7 cucurbetică , 176 

rrindutiiţli --7 iarba-fiarelor , 2~5 

rânză --? alun, 29 ;dttd alb, 197 

târizi~ioară --7 lumânărică, 345 

râpe~ ·sfeclă de .zahăr , 604, sfecl ă roş ie , 606 

râ~co\< auriu --7 -burete dulce, 89 

râ?co·v. de fag--+ râ~cov. , 555 

rft~cov de mcsteacrm--+ bureţi . 1locoşi, 9 1 

rean --7 hrean , 2RO 

rechie --7 rezcdă mirositoare, 559 

recin --7 ricin,56fl· 

rcglisă--+ lemn dttlce 1, 323, lemn .dulcd, 323 

remf --+ cuc-urbeţică, 176 

rezedă --7 rechie, 555 

ri blză --7 coacăz ro~u . 150 

· 1'i bi zlă --+ coacăz roşu, 150 

ribizle albe --7 coacăz rosu, !5(1 

ribi zle ro~ii --7 coacăz ro~u. 150 

riblăh --7 cartof, 102 

ri buţe --+ coacă;. ro~u. 150 

richi tă roşie --7 răc h itii ro sic, 54-X 

ridiche de bere --+ ridiche, 562 

ridiche de iarnă--+ ridiche, 562 

ridiche de toamn ă --+ ridiche, 562 

ridiche de vadî ~~ .; ridiche, 562 

ridiche sălbatică --7 hrean. 280 

ridichi del ună --7 ridiche , 562 

ridichi negre.-+ rid iche,562 

richi roŞ ii --7ridiche . 562 
. . 

: ridicllioară --7 ce renţe l , 126 

ri gan --7 sovârv , 620 

ripac --7 nap , 422. rapi !ă sălbat i că, 547 

ri ~ca~ --7 orez, 45! 

ri ~că--+ hrişcă , 2R2 

ri~iţă ~:agriş, 20 

riţin --7 ricin, 560 

robie rădăcină --7 · roibă, 565 

·rocambole ~usturoi de Egipt , 7 10 

rochia-rândunC!ei--+ volbură, 737. 

roch ia- rândunic ii --7 ghizdei. 259 

ro ini tă --7 crăiţă, 167. mătăcitine, 373 

" roit ..ry· arnică ;54 

roji1 --7 nalbi1de giădină,417 

roj mafin ---7 rozmarin , 571 

mm"an --7 maq;aretă. 3.59 , mu~eţcl, 410 , vc tricc·. 723 

:romanită ~ mu~qel, 4 10 

romani ţă mare- 4 margaretă, 359 

romaşcă ..ry · floarea·ra iului.22 X, nm~eţe!, 41 O 

romani(-? mu~etel , 41 O 

romoniţă --7 floarc;Haiului. 22X 

rosichină --7 agris , 20 

:rosintine --7 coacăz ro.~u. 150 

'i"osmarin --7 lemnul-Domnului, 325 

.rostogcil -? scaiul-dracul ui. 592 

rostoponi --7 Căl \una~ i. IOX 

ro~cov --+ râ~cov ,"555 
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wşcov de brad -Hâşcov, 555 

ro~culeţe ·-7 narcisă·, 423 

ro~ ii --?limba-boului, 336 

ro~ioară -7 gălbenele , 25 1 

roi~te -7 roin i ţă, 567 

roşu[.ă --7 - ;cânteiuţă, 594 

rotăţele albe-? coada-şoricelu l u i, 154 

rotoţele -t bănuţi, 65 

rotnndioa~·ă -7 rotungioară, 570 

rotungioa:e --:7 podbal, 523 

roua-soan:lui--'-' roua•cerului, 571 

rouă -7 re ua"cerultij ;57 1 

-roză .-7 trandafir de dulceaţă, 669 

roză de·Rusatii .,-+.bujor;ll3 

rozenchene -7 coacăz roşu, 150 

rozâncini -;-,coacăz roşu, 150 ,,, 

rozetă -7. recbic1.555, rcchie2
, 5.55 

rozetă sălbatică -7 rcchie.!, 5.55 

rozmarin. -7 lemnul-Domnului,325 

rudă -+roibă, 565 

rug -7 mn,407, mur de mirişte,40R 

rug de măce.~ -7 rrtăceş, 360 

rug de.mcnte -7 zmeur, 747 

rug de mL re -7 mur,407 

rugde .pădure -7 mur de mirişte, 40R 

ru~J:ie -7 roibă, 565 

ruginele --; g;ălbinele, 251_ 

rug --; salcâm, 5R 1 

rug ,,ălb,atic--; măceş, 360 

rugul-vacii ·--7 muceş, 360 

rui -7 scumpie, 60 J 

ruibă--; roibă , 565 

ruj -7 nabă de grădină, 417 

mjaiină -t nalbă de grădină , 4 17 

ruja-soarclui --7 floarea-soarelui, 22R 

., 

rujă--> măce~,360,nalbă mare,419, smirdar,612 

rujă bujă ro~ie--; bujor, X3 

rujă de deal-? nalbit.4!5 

rujă floare mare-t nalbă,415 

mjămbujă--; bujor, X3 

ruje -t tiujor romanesc, X4 

ruji -7 mur de miri~tc , 401>-

ruji,de botă -t nalbil .de grădină, 417 

riji ncă--; drobuşor; 194 

rujinele--; gălbinele, 251 

rujioară --7 bujor românesc, X4 

ruji pe tu leu -7 nalbă de grădină, 41_7 

rumăniţă' mare -7 noa rea-soarelui, 22R 

rumele --7 roiba, 565 

rumeioară-: cHrmftz ,. 116 

rumeneală -7 iatb<~-şarpc l ui, 2R6 

rupturi -7 busuioc sălbatic, 94 

rupturi de bal.--> săpunariţă, 5RR 

ruscea depoiană -t brfmduş~i de toamnii; 7R 

ruscută plină ~i goală--; narcise albe, 423 

rusmarin -7 rozmarin,571 

ru~inea-f~telor -7 iarbă r6~ie , 290 

ruşinea-ţingăcii--; urzicuţămoartă, 707 

ru~ioari\ .-?. bujor, 83 

ruşnici -7 gălbinelc, 25~ 

ruşulite --7 gălbenele, 251 

. ru tă -t floarca·ruiului.22~. virnanţ, 727 

·. ruxandre -t trandafirde.cftmp,-669 

s 
sabie -7 stilnjencl . 62X 

sacsău--; saschiu. 5X5-

sactiu -7 saschiu, 5~5 

saghi.~ __,trandafir de dulceaţă, 669 

salata-câinelui--; zgaibă , 746 

salata-cucului -7. grâuwr, 265 

salata-mielului -7 grftusor, 265 

sa lată --; ceapă e.~alotă, 120 

salată câineasd--; zgaibă , 746 

salată câinO<.tsil--; susai pădureţ, 645' 
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salată Cll căpăţftnă ~ salată , 576 

salată de câmp ~.grâuşor, 265;. 

salată de grădină ~ :saiată, 576 , 

salată mkâ ~ grâuşor, 265; salat~; 57 6 

salată necreaţă -,-7 sai ată,)76 . . 

. ~alaril nemtească ~ grftuşo,r, 265 ... 

salată roşie~ salată, ,576.-

_salată sălbatică -~ grâuşor, 265. 

salbă moale ~ lemn câinesc., 322,_ tulichină, 681:, 
verigariu_, 722 · 

salcă --7 sakie,57W 

salca jalnică --7 salcie pletoasă, 580 

sa[că. moale ~salcie căprească, 5RO 

salcă roşie -7C.răchită roşie , 548 

salbie --7 salvie, .5H3 

. salce --7 calcea-calului , 98. răc:h ită ,.549 

sa !ce crestată -~ salc ie căprească;5XO 

salce neagră --7 răchitii roşie, 548. 

salce plăjow;ă ~ salcie pletoasă,:5XO 

salce plângătoare --7 salcie căprească. 580 . 

salcie ro~ie ~răchită, 549 . 

salcie sălbatică --7 zălog,.742 

·salcâm alb .,.-t salcâm, 58 1 

salcâm. boieresc .,.-t salcâm japonez, 582 

salcâm rotund ~salcâm, 5X 1 

salchi~m --7 salcâm, 581 

salcină ~sul fină, 641 

salomie --7 gălbinele , 251 

salomi.i galbene --7 margaretă, 359 

sitlsifii.--7 salată de iarnă,577 

salşi --7 salcie, 578 

salvie albă -1 nalbă, 4 J5 
samzieni - !sânziene galbene, 590 

senfi'i --7 stânjenel, 62X 

sanitoare .,.-t sunătoare, 643 

santa --7 talpa-gâştei, 654 

sarcie --7 ieder:i, 293 

sarcoji ~dud alb, 197,dud negru, 198 

,sarea-caprei .,.-t lichenul-renului , 333, 

.sarponel ~ sănişoarit, 58~ 

sarsalam ~ ciumlifaie. 143 

. siîcată ~ secară. 602 

: săcărică _--7 chimen, 130 

săftărea -7 fumuriţă, 24~ 

·săgeata;apclor ~săgeata-apei , 5~6 

.Săgeata-Domnului -ot sporici, 626 

·săgeată-') rodul-părni\ntului.565 . săge;tta-·apei, 586 

sălă.5itoare,-7 osul•icpurc.lui, 450 

"sălăţea-;. r.ostopaseă. 586 · · 

. săl biş-+;ru.~i.n. 1 7~ 

- sălcii mici .,.-t _ scfmtci uţă , 594 

sălcioară --7 nicoretc 1 ,430, silnziene de grădi nă .59U 

sălcuţă -:-'•Troscot de baltă, 679; tulichină. 681 , s<tlcie, 

57X . 

sălină ~ ţeiină, 693 

sălunină --7 gălbincle. 25 1 

,sămătise --7 ghizdei, 259 

s~mânţar ~dovleac turcesc. 189 

sănfirei 'de câmp -:-7 ţintaură.696 

să!)jene.:..., sânziene. galbene, 590 

sănicloadi-> ~il ni~oară, 5XX 

săponel ""7-supun<triţă , 5~8 

. săpunul"calului .,.-t săpunariţă, 588 

. săpunul~po~ii .,.-t săponariţă, 588 

.sărbezel\! ---t strugmii-ursului; 639 

-sărbezele roşii~ strugurii-ursul ui , 639 

. sădlci ri -;) mei ,37X 

sărpun-;) cimbri~or, 134 

-sâmcuţă --7 brâncuţă, 76 

·, 1 JV VV'V519 .. ~an george -4 p amananca, . 

. siinger ~ sâlbă moale. 577 

,sângeroasă ~.sorbestrea, 6 1l! 

.,silujenel -1·.caşiţă . 107 

sânjeru[ sălbatic --7 caşiţă, 107 

sfmjuane.de ţitidure-? vinariţă·, 724 

sânjuane galbene --7 sânziene galbene., 590 
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santan1ca -7 creţuş~-Hi9 

sftnticne ;i!be -+sânziene albe, 590 

sânziene -7-s'ânziene.de grădină, 590 

sânzuicnC -? ..... 9,.nzieoe galbene? 590 

!iârdar --j ieder:r, 293 
sbâfciogi -7.zbârciog·gras , 745 . 

.~burătoare -kânepa-codrului, 113, luminoasă,: 346, 

pufuliţă, 5J9,sunătoare , 643 

sburătoarc 'bărbătească -t r-ăchitan , 54g 

sburătoarecu'_florl.niici_ -7 pufuliţă d~coiină,54(-). 

sburătoa~c de.colină---7 pufuliţă de colină,540 

sburătoarc de mlaştină -7 pufuliţă de zăvoi,541 ' 

sburăroarc de pădure ---> răscoâgc, 554 

sburătoarcdc Zăvoi -7 pufuliţă :ctc zăvoi ,54 r 
:scai -7 scaiul-di-acului,592; zgaibă,'746 

sca·i albastru-t'scai-vânăt;592 · 

scai de.papură --t ·bucsău . X3 

scai mare. ~scai- măgaresc, 59l 

scai niărunt -7 boz, 70 , brustu r, XO, lipicioas1( 3.40, 
turiţă mare, 6Xx· 

scai mnei·lu -t scailll-draciilui-. 592 

scai .muccd--} scai: măgăresc , 591 

sc<ii pestrit -7. arrnurariu , 53 

scai vânăt---:. scaitil-dracului ,592 

scalc.c·!narc -~ rostopască,. 56X 

scaiul -o ii -7 brustur.RO 

sc ,;iui-Sf. Mării~ anniJrariu,53 

sc.tiul-viintului -7 s~<ii'ttl -drncului. 592' 

·scăunel -7 ţintaură. 696 

scăricca -7 Scarc•-Domnulu i, 593 

.·scânteie -t lili<tc, 334,scfmteluţă,594 

·. ··'scântei<nu·ă ~ biimlţi ,- 65' 

-- scântei!ă -t ruscută ele primăvw·ă,.573 

•--• scante.iuţă ~ ctumbur, 19H~~osto~ască; s6k 

scfmteiuFI de munte -7tal pa-mi'iţei,655'-

-:·_ scântellţă -t ţinta;tră, 696 

• scfmt~~1ţă gitlbenii -t: grftu~or :'265 
scânteuţe ~garoafă de cultură, 25! 

' \cea vă :-7 dragavci ,· 19_1: 

. 'scliiaz -7 măc1:i'i; 362 

· sch ilculiţe ---> crăi-te: 167 

. schiliduş ~-talpucmftfei , 655 

-- schin---> pin ,'506 , 

·SChin ~Jb -7_sd mngărcsc, 59 L 

scliin de bubuo;iic.~ scai n1ăgăresc;591 

scl;in otrăvi tor -7 scaiu l-dracului. 592 

schindul' -7 t imbri,_;or. -134 

... _ sc!'JinLhq· -7 schindul', 595 

-si:llinistră.-7 drobi ţă~ 1_92 

: schi.nteuţa- l upul'ui - >.lloarca-cuculu i. 227: 

schinuţă -'1 cruciul i ţă; 174 

sclăbănog ~ slăbăi1ng , 6-1 1 

: sclinti ţă -..:. -coaci;Hacului, 153 

sclipeţ---> virHkcca;.724 ' 

sClipeţ i --+ dumbăţ,_ 10X , scânteiuţll, 594 

- - - - ' scluntie -t liliac,334 
stai voinicesc ~ c'icoarc, 132, scai măgăresc·; 59 1. · 

scainl-dracului. 592 

.scara-doamnei ~ Sc~ra-Domnulu i, 593· 

,citi eLe mu~călcsc -t ghimpe~, 256 

'căktitl -7 zgaibă,.746 

scăiu~eţ de casă ~-ciCoafe , 132 

sd lci ---> bulbuci de munte, XG, calceaccaltrrui , lJX 

sc.ălci · Jnici -t glâu~or~ 265 

sdîloi ---> usturoi, 70!< 

sCărtăvete -7 castravetc. l ll6 

.scoabe~ măcc~. 360 

scobicuri -t:zi-neur, 747 

~ scochin ~ inăcc~. 360 

··.scorobar -t,pommbar~ 53·1 

. scorpat -7 soc , 61 4 

scoruf -4 scoru~ de munte , 599 

· ·scoru~ -7 mo~mon, 405, soro, 617 

scoru~ nemţesc -7 măces, 360 

:scrâncen ---t lilia\: .3.34 . 



scriintealil --t coada-racului, 153 

scrântitoare --7 ciumărea, 144, dreţe, 192 

scrfmtitoare de · ball~ --t coada-rac ului ;: 153 

scrintitoare ·--7 sclipeţi, 59X _ 

<scuipatul,dnicului --t pâini~oarăpiperată, 512 

seu l~.'tow·e ·__, linariţă, 33 ·g·y~ v;:H.ătnlltuare· ~· 7 r9, v in ariţ~, 
724 

scrilătoare mare--t muiu1ică, 414 

scumple --tJi liac,334 

scuturice· --t i pcărige,-3(}3 

secară --t ch imen, B ti 

secărea --7 ana.,on, 33; fenictil, 21 7 · 

· secărică --t chimen, 130 

scccruici --t amăreală 1 , 3J, amăre<il1î2,.31 

selăr --t !clin ă, 693 

selghic - > s<dvic, 583 

semenic --7 siminoc, 60.9 , talp<Hilâţei· , 655 

. semciţă --t unguraş,. 70 1 

seminic ~ floare de col ţi' 229 

serg ~ n1ei, 37H 

serpcd - > creasta-coco~ulu i , 167 

. : serpuntl--tcimb ri~or, 134 

xfândig ->. schinduf, 595 

sfeclă ---l topinarnbur, 6.65 

sfeclă de bor~ --t sfeclă de zah~r, 604, sl'cclă ro~ie; 606 

sfeclă de masă --7 sfeclă co~ie,60(i 

sllechc --7 sfeclă de zahăr , 604 

sgae --t brusturc, XO 

sglăvoc --t a l băstrcle, 21 

si care --t secară, -602 

-~ihlă --7 brad, 72 

~ilhă --'-'i molid, 401, pin ; 5fi6' 

s il-i mină --7 gălbinele, 253 

si li1iii --t gălbenele, 251 

silnică -?rotung i oară, 570 

simbru --7 cimbrişor, 134 

siminic --t floare de col ţi, 229 :siminoc, 609 

s imşir -> cimisir, l37 · 
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sinboie --t toporaşi, 666 

sincerică --t' feciorică,216 

sindirei _ __. ţeJină , 693 

sinzănie --t sânzie ne albe, 590 

sipică --t tnăce~ ,360 

s.irac --t .mei, 37X 

sire1ii --t liliac, 334 

siruşliţă --t coada-calului, 150 

sisinei --t dediţei~ , 1 X2 

sita-zfmeior --7 scai măgăresc, 591 ;-r-uttă;69(1 

slăbătiog·-'-> .cârcel; 1 IS,trepădătoare, 675 

sledun --t stejar, -630. stejar pufos, 632 

slodun --t gorun, 262 , stejar brumăriu; 631 

smeiţă -7 'Cătuşnid't, l 13, cftnepa-codnilui, 113, 
unguraş, 70'1 

semenic --t: si mi noe, 60\Jc 

smcoaică --t câncpa-codrului, 1 1 3,splinuţă, 525 

smeoa ie --t ~ngl id\.39 

smeurar-; zmeur, 747 

smeurică --t rezedă mirositoare, 559 

smi;clar -7 lţgri~, 20 

siminic --t siminoc , 609 

smirntl --t citlomfir, 99 

smântânică --t brustu r dulce, g 1. iarbă rnarc, 2XX. 

sânziene galbene, 590 

smârdar -4:·bujor romLlnesc., X3 ~ mcri:0or de munte. 3X3 

smordin -tc-oacrtl neg.ru.14H 

smordinfi --t ct.mdî;. rosu, 150 

smorclină neag'ră --? coaCăz. negru, 14X 

· smordină Tcşie --t coacăz rosu, 150 

soace --7 soc, 614 

soat'bestre -'t sorbestreu, 61 R 

soc mit --t boz, 70 

soforr. --7 salcâm japonez, 5X2 

sogu:~ui:lu-7 soc ; 61-+ 

sale --7 dud alb, 197 

solcov --t dud alb, '197 

solovârv --t drob~or , 194,sovârv,620 



somnişor--> apărătoare_,.-4'6, mac, 349,talpa,gâştei, 
654 / . . 

somnoroasiJ - • nemţişori de câmp, 428 

soponariţă --l: săpunariţă, 588 

soponelul-calului-> .scânteiuţă, 594 

sora-fragilo r -+turiţă rnm·e, 68H 

sora-soarelui ·--7 floarea-soarelui, 228 

sorăcu frate ---7 trei fraţi pătaţi, 6 7 4 

.. sorb --7 scoru~ de munte, 599 

sorbă :__. sorb, 617 

sorbestru '-i· mături , 3 77' 

sorbitoare. -"' sorbestrea, 61 H 

sorb sălbatic -+ sorb, 617 

sorbă -; sorb, 617 

sorcov ---7 dud alb , 197 

sorg ---7 mei, 378 

sorină --7 flom·ea-soarelui , 228. 

sorecie -t c ;)ada-~oricelului, 154 

sorocină ---7 coada-şoricelu lui , 154 

sosenca ---7 p in, 506 

sosna-> ,mi'.::, 6X 1, tuie orientală, 681 

sospain -tcimişir , 137 

,;o vârf ---7 m1ghiran, 364, năpraznic , 424 

sovf•rf galben ---7 sunătoare, 643 

sovârâşcă -• stânjenel, 628 

spanac porc·~sc-> lobodă câineasdi, 342 

spanac sălbatic -> lobodă câinească, 342 

spanţ -t spâm:, 624 

sparang -t. sparanghel, 622 

sparţetă --> sparcetă., 623 

spasu,J:dracului ---7 fereguţă dulce, 2 1 H, ferigă, 219 

spata-dracului-'+ ferigă, 219, năvalnic, 427 

spălăcioa.~ă ·--7 cruciu li ţă, 174 

spăn<tc -t spamac, 62 1 

spănţ--> dediţei2 , 1 K?, ruscuţă de primăvară; 573 

spânz ---7 n1so:uţă de primăvară, 573 

spânz de cal --> ruscuţă de primăvară, 573 . 

spenog ---7 spm1ac, 62 1 

spenot -t spanac, 62 1 

sperghie ---7 sparanghel, 622 

speri banii --7 obligeană, 445 

sperioasă -> scaiul-clracului , 592 

speri şcă--> stânjenel, 62X 

spetează -> . obligeană, 445, papură, 467, -papură 
îngu~tii. 468, stfinje;·lcl, 628, stânjeneJ galben, 629 

spetcază sălbatică -t stânjenel galben, 629 

spetegioar.ă. --; stfmjcnel galben, 62~ 

spichinel -t.levănţică. 32R 

spiculeţe -t calomfir, 99., vetrics, 723 

spin alb -'7 gh impc2, 256. scaiul-clracului, 592 

spin albastn•. ---7 scai vânăt,-592 

spinat--> loboclă ,342 

spin de holeră -t ghimpe'·. 256 

spin de muceclă ---7 sC<li vânăt, 592 

spinele-cerbului ---7 vcrigariu,722. 

spin mocănesc ~ ghimpc2, 256 

spin muscălesc ---7 ghirnpe2,"256 

spin scorumbar -t porumbar,5JI 

spinul-asinului -1 păl_itJ r . 473 

spinul-cerbului ---7. tu rtă, (]90 , porumbar ,.53 .1 

spinul-.~oarecelui ---7 ghimpe 1, 2.'56 

SpinuLluiHristos, -> .păliur,473 

spiribană ---7 obligeană, 445 

spirince ---7. bătriini~, 66 

spiţa-dracului '-i scaiul-clracului, 592 

_splinariţă--> splinuţă , 625 

.spor ---7 sporici, 626 

sporiş -1 cicoarc. 132, sporici,,626, troscot, 6n 

sporiul-casei -t scaiul-dracului, 592 

spomic-+ sporici, 626 

sprenţ -1 .rus~uţă de primăvară, 573 

spulberătură -t dumbăţ, 19H: 

spumăriţă ---7 săpunariţă, 58R 

spunz--> spânz, 624 

sta jar ---7 gorun, 262 

s tea -+ comaci, 163 
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stege -:-?. ştevia-stimel or, 649 ,_ ştţ:v i e, 650 

stegeră -+ghinţură galbenă;-257 

steghie ~ _ştevia-stfinelor, 649, ştevie, 65( l 

stejar alb ~- gonm, 262 

stejar- scămos ~ stejarpufos, 632 -

stejar negru 4 stejar pufos, 6:32 . 

stejar pedunculat 4 stejar,-630 

stejar roşu4 stejarpufos,"632 

stejar.roşu american 4 ·ste)ar ,roşu; 632-

stejăre1 ~cer, 125-

stejărică-~ stejar pLifos, 632 

steluţa-şoaricelui ~ blltrâniş, 66 

stelu.ţă 4 bălrâniş , 66, floare-de co]ţi , 229 

steluţe 4 bălluţi , 65 

steluţe de munte 4 tloare de colţi . 229 

steregoanie ~ stirigoaie, 635-

stevie~ dragavei_, J 91 

· stevie rădăcini ---) .)te vie, 650 

stirigie ~ o~tirigoaie, 635 

stâncuţă ~ gă1bincle, 25 J 

stnnj ~ stânje_nel, 62X 

stftnjenel alb~ crin al b, 170 

stfinjenel_păpuros ~ stfmjenel galbeft , 629 

stfinjenii-m:iresii 4 stânjene1,628 

stânjeni vineţii 4 slâojene1~:628 

stii njeniţe ~ narcisă ~ 423 -

·stânjer -~ gorun, 262 

stohuri 4 trestie, 675 

sto1etnic ~ vâsc, 7'21J 

straiţa-ciobanului---) traista-ciobanului , 66!1 

strrtluci tă 4 ipcărige, 303 

strlltorică :___. ventrilică, 72 i. 

străvăţ ~:răchită, 549 

strâmsurea.4 sclipeţi,, 598 

strigoaie 4 ghinţură galbenă, 257 

stropşe le 4 merişor de munte, 383 

strugumŞi ~coacăz ro.5u, 150 
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--Mruguraşi.ro~ ii ~coacăz roşu, 150 

strugur câinesc ~ zârnă, 743 

strugurei ~coacăz ro~u _ 150 

strugurei negri 4 coacăz negq1 , 148 

· ~ stn~gurl .negri ~coacăz negn1, J4R 

strugurei roşii -4 coacăz roşu, 150 

strugure! ~ cârmâz, 1 16 

struguri 4 coacăz ro~u. 150 

struguri de ma~e ~ cârmâz, 1 \ti 

·· struguri domne~ti ~ agri~. 20 

stmguri -~ălbatici ~viţă sălbaticii,.736 

struguriţă--'> coaciiz ro~u.JSO 

· strugur spinos~ ugriş. 20_ 

·:strugur~t l-lupului --7 du! ac, 18 1 

strugurul-u rstilui ~ agriş, '211 

struna-gâ.~tei--'> voi bură. 737 

struţa-mirelui· 4 bătrân i s, 66 

stnJţişor -+brădi şor . 74 

· studelite--'> floare de colli. 229 . .·. ' -

stuf~ tre>:tie, 675 

s tupclniţ5 --'> roiniţiL 567 

sudoare~ plăm{tnărică , 5 19 

·spdoarea-calului ~ dumbăţ, 19H; iarba ·.~arpCiui : 2X6. 
osul·iepurelui, 456. plămănărică, 519 

sudoarea-laptelui~ brnsturdtilce, X 1 

-sudorele.4 plămănărică , 51-9 

_suflete --+ -1ăcrămioare , 3 19 

·sufleţele ~ dediţei2., 1 !!2 

-.sufulf--'> sovârv, 620 . sul fină,641 

sugărel ~ urzicu!ă moartă, 707 

sugărel puturos4 urLicuţă moartă, 707 

_suge! alb--+ urzică moartă a lbă, 706 

suicft 4 trestie, 675 

· suieş--+ măce.~, 360 

suitoare ~ mutătoare, 414 

sulcjnă de pus printre straie ~ dumbravnic, 199 

sulfină 4 osul-iepurelui, 456 

sulică 4 -estie, 675 



sttliman ~ vineriţă~ 725 / 

sulină~cornaci, 163 / 

siJitănele ~ călţuna~(, IOX 

sum.uduc ~ cimbri~or,B4 

8l1naicE--7 sunătoare, '643 

s uniltoare ~ măselariţil.,37f 

sunătoare. de m~nte ~·talpacmnţ~i, 655 

supărare --7 rotlmgioarci;570 

surcină --'7 sulfinif·;-64·1 

·. su;·gtu::i ~ nem~i~o~i de câmp;42W · 

· susa i de:_ ~un te ~ st;sai'pădur~!;.M5 

susai de. pădure --'7stJsa[pădm'e~ 645 

susai pădureţ -4 susu{ pădureţ, 645 

svisdoage "-' crăiţe,"l67 

.·Ş 

~abci i ~ rriicsunde ;.uginite;395 : 

s~ii ct -4 salvie; 5~3-

·~<i laW li mb<~ oi i -'7 salittă,S76 

şarla i ~- iarba~SL Ioan , 2X5 

~ăltltră -t s:llată, 571$ . 

. ~ăr~at•i(fr~·iarbă Je· şoa ldină,2l\7 · 

~erlai -'7 c1nsteţ>37\uriăloare,643 ~ salvle,.5R3 
serl<iie -.c, iarba-St':"J oan :2?l5 

·scrcii -+cct:, 125 

şerpariţiî --'7 răcu~or, 549 

-~crpUi·ifii --7 <.tm:1rcală i ,3 1, an1ăi-eal~2 : Ji 
~e!Ţ>Lmcl -> Cimbri~or, 134 

~ia rchin -·7 pepene vercle,494 

~ifrăncl galben-> bt:iinduşigiiltlcnă , 79 

· :inap ·~ienupăr, 29 5: 

~inislră -4 drobiţrt , 192 

~ lcau --'7 ulm de dmp, 699 

· şledun ~stejar~ 630 . 

-~-

-~- ·, ... 

• ·.şofran' de grădină 7-~ofran, 647 

--- .• 56fran de primăvară~ brânduşă de piimăvat:ă,'77 . · 

· ·_ .şofran-·gal ben --'7 br:indu~ă .. galbenă, "79; ·50fran,:i)4 7 

·,ş~fnu;prim~văratcc -4 şofraiJ.-647 

;~ofrănetpro.~r "*· ~ofrăndJ>4X 
· .· ;şofră~efi'o~u -'4 ~oft:ănel ~;64X 

şoldiriă --'7brUdişorJ4, iarbă:de şoaldioă , 2~7-

',~61ovăţ...:, iemipăr,295 . 

, ' şolovârv -> drobu~or; 194 

· -· ~Opârlai!ă -~ -50pâd i ţi:î albii, 64N 

.. :;;pâi)iţă --'7 amă~~aiă_1 ; 3J,amăre<\iii\ 3'!, buslt ioc-
~ ·s~lb~ti:C·;94:;:venttÎlită, 72-l · . · 

,. şorcovjţă -4 dpd alb,l97 

, · ~5oreeie ~ coada-şoriceltiltii. 154 

;şoricel~ băi~&fi.i~; 66· 

;.:şovar•~papurăÎI)gttslă-;46R 

. ŞOVCaL~ dttd·ncgnt, 19X 

· ' "~ovârâş.dL~ slânjenei;62X 

~ş.6vârvarţţ~---~, su~ăioarc, 643 .. Vi 114ecct:1 ~: 724 
~ .. 

-- ·-:spâit[v.ântului --'-}scai vâ·n'ăt,_-592 
.. \ ·. ·~ ' ' . 

· •.. ·, .şp~nog ~ spanac, 621 

. · :şpenot--'7· spanacJi21 

. :.~teagă'--'? ştevia-stânelor , 649 

1) tege· .:::, .ştevie,051) 

· ,.: .. ~tegi~--'7 dragavei,l 9 1- · 

· ·--ştevie --'7·mibl':>,362, t:oibă; .565 . 

":·.'.· ~tir' ::lobodă, 3"61, mi>[Lil-cil rCat1tiiui ,4il5 

::şti nil b ~ .~tl r săi batiC, 65 l 

C:ştirdc gr~dina --'7 ştir rosu, 651 

.... ~-

· · "//;$li1'·.-de.poi·c.i -?- ~tir săl batic , 651 

:stiri sar rl stir vei& ;651 
. . .. ' 

.'ştîr mic·-~> ~tit·, 651 , Şti-r verde, 652' 

·-Ştirporce,~c --'7:)tir;65 1 

Ştir·p~o;t ~~'ti r verde , 6S2 

- ~ncapăn ~ jneapi:in,3 13 :,,;tir' rosu ~-rnottikurcanului , 40'5: stir.~65l. -stir (le··· . . .. . ' . . 

. ~ofran: ~ brândtt~(;. de primăvară , 77, brându~ă 'cle' · qgoare, 65l 

toamnă . ?X,şofrăilcl, 64X ·_ .. ··.-~iir.roşu de !,'fudini:i -7 ~tir:ro~u, 651 

~ofran bun --'7 ~ofran, 647 ştir verde --'7 ~tir sălbatic , 651 



. ~ti ri şor :.._, ştir verdc ,'652 

~tojar'"""" stejar, i530 

şuvar -'-7 stânjenel, 62R 

T 

tabac ~· ti:Jtun , 690 · 

tabacturcesc'"""" tiîtun tllrcesc; 692 
ţabac ţigănesc___,. ttttun:itircesc~ 692 

tabacu-dlmpu lu.i _. : amică·,s4' 

·tacl!1 ___, vincrită ; 725 

tacon ~ tai·hon; 656 

;ralpa-coco~ul~t i -4 p'idorul:cocoştiliti ,'50 1 

·talpa-g~ştei -'-7 'ciuboţica-cucu h.ii: 14 l ;creasta·-'c<:>co-
şului . 167 ; · J obQ{iă,342, priboi , 535 · 

talpa- Iupului '"""" ta lpa-gâştei, 654. .. 

talpil-mâţei ___,floare de col ţi , 229 

talpa-pi s ic i i~ 'talpa-mâfei , 655 

titlpa-ursului ___, pedicuţă, 4R9 

tamariod ~ căti nă mică, rr o 

· roponisi ~ ncm ţ i şori de cfunp,42X 

.taracon ___, .tarhon , 656 

tarcum - >. tarhon',.656 · 

tresce..:.., trestie,.675 

tarhon~ anason,'33, chimen ;·130· 

t it riţti ___, denti ţă, · IX5 

'ta1tarach i -~ obligeană;445 

Wtnici ~ ncmţişori dedmp ,42lf 
. . 

taulă--'> .ang l ică, 39, c reţw_;că, 16cl, ţir1t<iura; .696 

tăbac -o> dovleac. ~ 1 XX, clovlccc l, J 89 

tăietoa re ___, lunifmlir i c;.~pumfuitui\Ii ,344 

tăniftică -7 v i ncrită, 725 

tămâie -7 tu ia, 6X 1, tuie or ien ta l ă , 68 1 

tămflioară 4 amărea l ă 1 , 31. amăi·citTă='; 3l . .floare;rc . 
r;ri ultti .• 22R, trei fraţi pătaţi;674 

t'ilmfuoarc ·4 · toporaşi :666 

tămâ ioasă ~ vi ·nar i ţă, 7f4. 

tămâiţă ___, c imbrişor, J 34 

tămâiţă fcrmecătoorc· -7 tămâiţă, 657 

INDICEDEDENDM11UlPOP-OCARE• . 

tărăhană'· -'-' tarhon, 656 

· tărcăli ş -7 cerină de negi, 12X 

tărcc i -7 ce t ină ck:-negi, 12X 

tărsoacă '""'> tro;;cot, 67X 

' tărtăcuţe roltmde ,-7 dovlecel, lX9 

·· tă.~yul i ţă _. traista-c klbanu lui , 66:-l 

tătar-7 sorg,619 . 

. : tătarcă ~dovlecel, 189, hrişca,2R2 

tătăiaşe -'7 turtă; 690 

. tătăiş ..-7 iarbă JllŞie, 290 

tătă işă vfmătă-? [tib~strelc , 2·1 

tă tă i şi -7 fioarea-raiiilui , 22X, gălbinele, 251, marga
retă,359 

· rătănească ~ nemţişori de câmp, 428 

·~ tiitură _;ciu,.,.,ăfa{c, 143 

tăţâne -7. căl ţuna~i, 1 OX 

t~ulă ~iarbă neagră,2<:9 , turtit; 090 

'ti\ vă! ici _:"· scaiul-dntCti lui, 592 

tăvuşi -7 zambiHt, 742 

· câlh~ rea -7 nun:itoarc, 413, susai pădure[; 64:5' 

U\lv ..-7 .dovleac. 1 X9 

tâmfeni -7 crăiţe, 167 

târsCior -7 moi ici. 40'1 

!ftr5 '"""" molid,40'1 

'târtă r ic{l _, ·faso le, 215 

tc1tcă ~ fasole; 21 '5 

temfoll'i -7 c răiţc, 1'67 

' tenchc1'i ~porumb , 530 

'lcnchiu -7porumb, s:m 
·r.t\i alb~ tci ctr'l';·unza mare, 661 

·tei băiml-7·lei:a~:gintiti,660 

tci bun-) tciargi ntiu ,660 

tci ctiprcsc -1 tCi pucios. 66! 

-te.i dl.inesc --l tei 'argint iu. 660 

'tei de deal ~ t~·i pU<.:i'O-', 661 

· tci de mijloc --7 te i'puc io,,661 

tei de 'pădure~ tei puC!os;661' 

tci de lo~mriă ~ te.i argintiu, 660 



.tei . devară -Hei cu frunza mare,66J 

rei fluturesc -~ rei puci os, 6QJ/ 
. . ./ 

tei pi:idureţ --~ tei puci os, 661 

tei roşu~ tei .cu frunza mare, .661 

cei roşu .pădureţ -7 tci puci os, 66l 

·.tei~or ~ ang-lică. 39 ,creţuşcă, 169 

te.iul-lupului --;· tulichină, 6R 1 

tei verde --t. tei cu frunZ:ă mare , 661 

tereţ ~ vetri,~e. 723 

tersrtc ~piersic, 502 

ter~ --t stejar, 630 

tetric.i albe -• angiică, 39 

reţine. --'> călţunaşi, IOX 

tidvă de apă .__, nufăr alb, 43}l 

t idvă cle- pămfmt --'> mutătoare , 413 

tigbă --'> dovleac turcesc, 1 X9 

tigvă de tină ~ pepene verde. 494 

tilichin ~ tw ichină, 6g l 

cimian ~ cimbrişor , 134 

tim i ~or--'> cimbri~or, 134 

timp --t-rodu·, -r~m5ntului, 565 

tin --t pin,506 

tinghirele ~cais, 98 

tipăniş --t ch;.men. 130 

ti pe r amar~ ardei, 51 

ti per dulce -+ ardei, 51 

tirfoi -7 trifo' ro.)U, 677 

ti sar ~ ti să, 664, zimbru, 743 

tisoi ~ tisă, 664 

.titvă --t dovk:ac, 189 

tiu ti un--'> tutun, 690. tuttm turcesc, 692 

toaie--'> fenicul , 2!.7,omag1 , 448,omag2,448,omag3, _ 

449 

todoruşă. --'> dumbravnic , J 99 · 

tpfo)ean --t hamei , 269 
, . 

togmăgei--'> piciorul-ursului, 501 

tomadcle -7 rătlăgele vinete ' 4X4 

tomate--'> P,ătl ă;:;ele roşii, 483 

82~ 

tom~.gel ~ mela~el ,38 L rămurele,553 

toporaşi _ ---t nen1ţi~ori de. cân1p, 428:,=trei Jra.t.i· pătafi. .• 
674 ·. - ' 

topora~i de câmp -7 nemţi~ori. de cftmp, 42X 

tormac ~ hrean, 2HO 

trafoi ~ tiifoi roşu, 677 

trandac.hir ~trandafir de du l ccată, 669 

·trandafîl ~trandafir de clufccuţă;669 

trandafir--'> măceş, 361 l 

trandafir bulgărcs_c .-> trunda~ir ele lună, 670 

trancl<rfircu pari--'> nalbădc .grăClitiăAI7 

tmndafi r de bal tă ~- ţlusti iocu kerbilor, 9 5 

trandafir de câmp --'>- măceş, 360 

trandafir de Damasc~ trandafir de lună, 67(1 

trandafir de . .muntc· --'> mrtce~ de munte;362, smardar ' 
612 .. 

trandafin!e pădure--'> măceş di:.munte. 362 

trandafir mic~ trandafir de câmp. 669 

trandafir pitic --'> trandafir de câmp~ 669 

tranclafir.sălbatic--'> măceş-,360 

tranclafiraş_ -7 trandafir de câmp, 669 

trandafitel -7 tranclari r de cilinp,'669 

trandafiwl-broaştelor -> busuiocukerbilor. 95 

trandachir --7 trandafir tic dulceaţă, 669 

trandafil--'> ·trandafi r ele clulcea~ă, 669 

-trandahir--'> izmă crcaţă, 307 

trandasir ~-trandafir de dulceaţa , 669 

trăgănătoare--'> troscok6,7X 

trăjer ~ stejar, 630 

trăgulă --'> pepene verde, 494 

trăp<Jg----> linariţă, 33H 

trei fraţi ~trifoi.~te .de baltă ,-677 

trei răi~ cmcea-voinicului, l74 

trestie mirositoare -> obligeană, 445 

trepădătoare ~ loboclă cfiineasc~, 342 

tresce --t trestie, 675 

trifoi ucru --t măcrişnl-icpurelui, 363, măcri~ m~runt, 
363 

trifoi amar --'> trifoi ~te de baltă; 677 
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trifoi .cle baltă --1 trifoişte clebal tă, 677 tuW --1 turtit, 690 

tri fo i de lac .--+trifoi~te de· baltă; 677· tulburca --1 asmăţui, 57 

trifoi galben --+vătămătoare, 7 1 9~ tulichină --1 iederă albă 1 ·, 294, tămftiţă, 657 

trifoi iepuresc ---. măcriştil--ieimrel ui; 363, miîcri~ · tulichină galbenă --1 iederă albă 1 , 294 

mrtrunt, 363 tulichioară -t lemn câinesc, 322 

trifoi i .~pănes~ -t sparcetă, -623 · ·- ·tulipan",...lalea, 315, stânjenel; 628 
trifoi mare alb -t trifoi alb t3tâtol;, 676 

trifqi sălbatic -t tr:ifoi ro~u, 677, 

tri~oişte -t.ghiz.dei, 2S9, sovâFv, 620 

trifoi turcesc -t sparce.tă,:623, ; tri.foi.,ro~tl ,677" 

trifoiu măcriş: -t. măcriş · mărunt, 363, .. măcrişu.J c • 
iepurelui~ 363 · 

tuli pan de grădină -t lalea.3l5 

tulipin "'"" srrtârdar, 612 

tuluceşti "'""crii i ţe, .167 

.. ttu:bare ·""+ ciumăfaic. 143,dafin , IRl 

turbarefH,--ainelui -t zflrnă , 743 

turbare,cornutll :-7 ciumMaie, 143 

: turbăciunea-cftinclui --1 ciumăfaie, 143 
trifoiulccalului -t tri foi roşu, _677 

trifniul--racului --1 v~t~lmătmu·c,}l9 

tr!tpang --1 Iinariţă, 33X·. 
.> · rurbări c: ~ ciun1ăfaie. 143 

trâmbiţa--morţilor --1 trâmbiţa~piticilor; 6:Z3 

trânjen "'"" iarbă de şoaldină, 2!!7 

troacă"'"" doylecd, 1 !!9 

trodmă "'""ţintaură, 696 

trompa-elefantului "'"" moţul~curcanul,ui,,405 

troscot....:., coada-racullii, _153, răcuşor, 549 , 

troscot gras"'"" iarbă gras'ă, 2R7, troscot,67H 

troscotpiperaf"'"" piperul-băl ţii , 509· 

troscot roşu _-c7·piperul--bălţii , 509 ,. 

troscotul-broa~telor"'"" troscotde,ballă, 679, 

troscoţel ~ iarbăneagră,289 

troţăl ",... ,troscot,:~78 . 

trufă de.Perlgord 4 ·trufă de iamă;.680 

truf'ă .neagră -t trufă de iarnă , 680 

trufă,văratică -t trufă de vară,·680 · 

tubaroză -t bujor, 83 

tudeli ţă 4. floare de col ţi, 229 · 

tufan -t go1:un, 262, stejar, 630, stejar• pufos, 632 

tufă -t alun, 29, gttrniţă , 253, steja::.pqfos,632 

tufă de rug -t măce~ , 360 

tufănică "'""margaretă. 359, nalh~ de grădină , 417 

tufă râiow;ă"'"" stejar pufos, 6:32 

tuie"'"" tuia,681 

·turbeaza--câinelui "'"" mutătoare.41J. 

.·'turcea -t turtă,691l 

tureci :--7 ,cetină de negi, 12!1 

.turci -"t ·păpădic;473 

turicioar~ --1 tmiţă mare. 6RX 

.turnari·"'"" mutătoare, 413 

·turnep -t·nap,422 

turta-Domnului --1 n;d bflmică, 42 1 

Jurta·lupulu i "'"" dalac , 1 X 1 

turtă --7 ceapă d e iarnă , 1 19 

turte! -+-ienupăr, 295 

turtele ",... ,nalbă_mărunlă, 42! 

· · turtiţă "'""l ipicioasă , 340 

:turtităalbă"'"" anglică, 39: 

turturea -t turtă, 690 

tutun de·pădure -.) plămănărică. 5 19. 

·!li tuna.) ---7 barba-impJrawlni, 64 

tutuniţ~ ___,tutun tur<:esc . 692 

tu~ --1 nap,422 

ţalăr --4 ţelină; 693 

ţapchin ",.... tulichină . 6X 1 

T 

ţăde de bfthc, -t noarca· soarelui' 22ll 
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ţ9mfeni ~ caii:e, 167 

ţârn ~ porurribar, 53ol _.// 

ţilta -citprei ~ 'ciuqoţica-cuculu i , ·l4f., curpen , dc 
mun te, 179 

ţâţil-fiului -+rJcuşor; 549 

tftţa-rniclului ~ureehelniţă;.702 

tâţa-oii ~ ciuboţica,.,:utului , 14l,degcţeLiânos, 182,, 
dcgeţel roşu,l83 ,pH1mâiiărică; 519 

ţâţacoilor 4<tmi<iă,:;i4 .. 
- ' . 

(âta-vaci i ~ ciuboţica-cucul ui, '141 ,ciuboţ.ică midi, 

142 

tâţă forco teci ~ coafut-~oricel(IIui , 154 

ţeapă~ ceapă,_ J n 
ţcaţirc---'> n ăut/426: · 

ţcclă ~ sfeclă de zithăr , 604 

ţegle ro~ie ~sfeciii rd.~i~. 606 · 

ţepoi ---'> ceapă, JJ7 · 

ţcrmeni ~ cartor,J02 

ţervariă ---7 cevari~ ;l27 

ţigandl --t urzicuţă moartă,707 

ţigăncuşi-" crăiţe~ 167 

ţigle ~· sfeciă di: zahăr, 604 •. 

ţ i lidon i c ~ mătrd.guiiă, 374 

[imbrl~oare ~ ci111bii.~or, 134 

ţintaulă ~ ţintau ră, 696 

ţintorie ~ ţint:aură,696 

ţinţură -+ghinţurag<tibcnă,257 . 

ţipru~ ~ Lemnul,Doinnului .• 325 

!olui -lupuiui ~ tuliChină, 6Wf 

ţucără ~ l'asole, 215 

ţuldi--} s fec lă roşie , 606 

u 
ugorci ~ castravcte, i 06 

ulc:l ~grâu comun,263, i<trtiă de SlJdan ,2X6 

ulm__, ulm de. munte, 700. velni<72J 

ulm ac~ u!Ji1 de câmp, 699 

ulmar~ ulm de câmp, 699 · 

; 

·umbra-cucului__, spavai1ghcl i622 

umbni-icpurelu j .__, mă'turi. 377 :Csparailghel.622 

umbra~muntelu i ~- creţisoară~ J68 

uri1bpmic ~:dumbravnic; f99 

umbra-nop[ii --t lăsnicior,321 ,zârnă, 743 

umbrariil-doamnei ~ creţişoară, 168 

•• umbrăvioară ~ l ăcrăin i oarc;·3 l9 

undulemnuţă ~ vctricc323 
' ' ~ . . .' '• ·.' 

" unghiaccaprei ~ găl biori:253 

unghiacgă i i ~-. ci'tin1Mea, · J44, ghizdei, 259, .Je.mn 
dulce1."323, unghiacciutei:,7fl0 

ungurean ~ rodiJ! :pănifmtu l ui, 565 

;unguri· --+ i arba"~arpel ui ;2X6 

u nsnroasă ~· tÎJiguraŞ, 70l 

• untişor ~crin de. pădl1rc, ·171, grâuşor,.265 

untişomlcvaci(~ gJ'â[işor;.265 

·untulcvacii .mlrositor ~. stupiniţă.,639 

untul'.vacilot ~ grâqşor.265 

urec!1eiiibabei ~ ochiu l-capr6i, 446 

urechca~iepurellJL.;· urechelniţi\-7()2 

urccbea"iudei··--} .buret\')de·soc,4XK 

urc~he;i.mâţei ~· urcţl;dni ţ;.1 ; 7n2 

. urechea~nuctiltii --1 păstr(iv ,47!i 
11rechca~porcului-" Crttu~c; l I2;cinstcţ,l37 

·urechea-şoarecCiti i -"-i' vulturică:;73K . 

urechea-ursului~ ciubo~i C<HJrsului ;!42 

tlr~chelniţă ---" iar'b~ gtasu, 2X7, norocel,43J 

urecherîţă ~ urccheli1 i ţ~·. 702 

· urechi ţa-ursu lui ~ ciubciţk~<t-cUcculni.T41 

urechi uşă · ,....:> · ochiu l-caprei. 446 

ureclliciŞC de -stflncă ·-+ .urccheln iţ1l, 

urfende zăvoi '-4 c.ătiriă rnică,J W 

prsan--} năpr~Z<Jic:424 

ursoaică~ iaroac~arpelui,2X6 

uruian ~. ~ofdîneL64X 

;urzica-câinelui_ ~ urâcu(ă moartă , 707 

·tirz ica-ra[ci ~~tevi a-stâne lor, 649 

·urzică ~ buberic. X2 



urzică blândă c,.t urzică mică, 71J5 

urzică chinezeascii ~ ramie,.546 

urzică cr;!iasd\-) urzică,704, urzică mică, 705 

urzică creaţă---) urzică, 704, urzică 1nică, 705, urzică 

· IJ10artăalbă,706 

urz icii'de pădure---) lli:Zică,704 

urzică de ~i1ră---) urzică mică, 705 

. ~1 rzică grecească -4 urzică ,;,ică, 705 

(trzică iute---) urzică mică:· 705 . 

urzică împle~ată .---) urzică miCă)05 

. urzică maşcată ~ urzică, .'704 · 

urzică mărunţică---) Hrzică' mică, 705 

urzică moartă _, ·cătu~e, 1 12 , cătu~nică, 113;para

cheriţă, 468 

urzică neagră---) gălbine le, 253 

: urzică fţ1Ş iC -'i Urzicuţit' moartă, 7(17 

urzică sârbească ---) urL:ică mică, 7.05 

. urzică surdă---) urzică moartă albă .• 706 

urzici mortăreţe---) urzică i1la<trtă·.albă·,,706 

urzici româneşti ---) urz.'!că, 704 .. 

trsturoaie---) usturoiţă, 71 O 

usturoi ---) ceapă de munte, l20, hrean, 280 

usturoi .de primăvară ---) us turoi·, 70X 

usturoi de toamnă~. usturoi , 7<18· 

usturoi·de· var;i ---) usturoi. 70S· 

ustmoipi ---) brâncuţă. 76, crin de pMure, 171, dalac1, 

181, ghiocel., 258 

'llsturOI1i ---)usturoi, ?OX 

u~oareacpământul ui ~ untu l -pămânlLilui, 702 

V 

vargă de aur ---) splinuţă;625 

varză bă~icată ~ varză creaţă, 717 

va!-Lă căpă~ftnă -:t v-arză albă', 7 14 

varză chel ~vari.ă creaţă.-714 

varză degrădină---) V<.IrZi! albfi, 714 

varL.ă ele i arnă---) varză albă, 114 

~INDICEDE.DENtiMmr:EOP.Ut~ARE 
varză de stâncă -4 urechelniţil, 702 

varzit de toumnli -t varză albă·, 714 

varză de vară--'> vm-Lil cre.aţă, il4 

varză nernţească ""? varză creaţă~·714 

vascuşoară---) cireş, 139 

văcălie --4 iasca:..fagulu·i,291 ; iasdi;29J 

văcălie de fag ---) iasca-fagului. 291 

văcărică---) s~punari(ă, 5XR 

v iîcări'ţă -? scftn td u! ă, 5 94 · 

vilcuţe .---) ttlrt<J,-vacii, 6X9 

. v11J:ăguţe _-?. frag, 235 

vărsat-? nalbă de pădure, 41 X 

văsc---) ·vâsc. 720 

văsc de brad ---) vâsc, 720 

· văsc de păr -7 v âsc, 720 

văsilcac---) busuioc, 93 

vittămătură ---) vătămtitoare, 7 19 

vătrice-? vetrice, 723 

văzcloagă---) micşunc le ruginite , 395 

văzdoage ---) crăiţe, 16 7 

vână ile'hamei ~hamei. 269 

vânj---) velni~, 721 

vânturele ---) dediţei2 • 1 H2 

vf~.;c de munte---) smârdar, 612 

vâzdoagă---) garoafă de cultură, 251 

vâzdoage -> crăiţe, '167, gălbene[e, 25 1 

vearâ i ---) varză al bil. 7 14. 

vene~---) veln i .~. 72 1 

veniş---) ve! ni::;. 72 1 

ventricea -)ventrilidi , 721 

verbină ---) spori ci , 62n 

ve.rbinti sălbatică-> spori ci, 626 

verdeaţă---) cimişil', 137, sachiu , 5X5 

verneţcl ~ cerenţel , 126 

vcrig<tr --t' arţar Hl!ărcs<.:, 55 

veriga~ -7. verigaritl. 722 

verLe ~-lobodi:l câine<L~că. 342 



verzisoară --7 iarbă de şoaldină, 287, norocel;.43 1 , 
u~echelniţă , 702,var~ruxelles, i 1 T 

veşniţă --7 izma-broaştei, 305 

vctrice --7 .:alomfir, 99 

viadă --7 zadă, 741 

vie pădureJnă -) Cllfj)Cn, 1 JH 
vie păsărească --7 viţă sălbatică , 736 

vie sălbatică-) vin sălbatic, 735,viţă de Canada, 735, 
viţă de v:te, 735 

vin.aric --7 'viaariţă,724 

vindicătoa;·e --7 usturoiţrt ,7. 1 .0 

vindrili că ._,ventrilică, 721 · 

vineriţă -)·,St1liman, 642 

vinete --7 r:ătlăgele vinete, 484 

vineţca . --7 albăstrele ,2l 

vineţica foculni --7 pâinişoarăpipewtă;512 

vineţic i\ -7 , pftinca-pământtilui, 512, vineriţ~,725 

vineţică cu l<iptc -?burete dulce, 89 

vinie --7 vi ,;ă de vie,735 

vintricea -~coacla-racului ~ . l 53 

vi oală -) micşunele mginite, 395 

vioară --7 toJporaşi, 666 

vioară roşie --7 micşunel e r uginite, 395,. 

viol etc --7 toporaşi, 666 

viol etc de no:o~pte --7 stupiniţă, 639 

viorca """trcifTaţi pătaţi,674 . 

viorele --7 :~ambilă;742 

viorică --7 wporaşi, 666, vi_orcle, 726 

viperică --7 i arba-şarpe!ui ,286 

vipcrină -J i arba-şarpelui. , 2i16 

virnant --7 ·:Joarea-raiului, 22X 

virnaţ -) vi ranţ, 727 

virnie sălbatidi -?viţă sălbatică, 736 

visdei """giJ i;:clei, 259,· 

vi~an-.:; .vi~iin. 72H_ 

vi:;in -7ccin~.) .. l39 

vitriţă --7 vc:trice, 723 

viţa-evreului . ..., lăsn icior , 

viţă albă-? curpen,)! 7X;Iuminoasă> -3:'1-6 <:' ; :· -- .. ,_._ .. - ,,, -· .. ,_ ·.' .. ·. 

viţă americană --7 v iţ il de Canada, 735 

viţă de hamei --7 hamei , 269 

viţă neagră -7untul•pământului, 702 

viţă sălbatică --7 viţă de Canada, 735 

viţă sălbatică americ.ană --7 viţă de Canacia, 735 

viţi~oară --7 curpen, !?X 

vlaşiţă --7 ceapă c:;alotă, ! 20 

vocaţie --7 salcfun, 5X·l. 

vlegi --7 pepene galben, 493 

voini~~riu--7 salb~ I11l1lllc, 577,verigariu, 722 

voiniCică-"'7 năsture.1 ;425,tlsturoiţă;7JO 

voioşnică de albi ni ...,... roiniţ{l, 567 

volbură .niică~ghimpe1.556,volbură, 73.·7' 

voronic -7 unguraş, 701 

vo$niţă -:>izma-obnJa~tei; 305 

vraşiţă--7 ceapă eşalotă, 121) 

vulpoaică _--7-imbă de Sudan,2g6 . 

vulturoancă-"'7 vulturică; 738 

zadă ._, pin,5!J6 .. 

z:;mbac --7 crin a!b,J 70 

z 

zambile de câmp -?:toporaşi, 666, viol'C::le,726 

zambină--:> iambilă,741 

zambul 7 .ceapa:cioyii,ll7 

zarclale i.--7 cais, 9R · 

zarnacadele -7 narCisă ,423, narcisă <ilbă ,423, narcisţ 
galbene,424 

zarzăl ii-7cai s , .9X · 

zarzăr --7 cais,9X, corcodll$;160 

zăloagă 4z{llog, 742 

zămos --7 pcpene.galbcn,493 ,pcpcnc ·verde, 494 

zămoşiţă --7 bame, 63 

ziimoşiţf! be~itoasă- zămoşiţă,742 . 

zârnă -7 le~nicior, 321 

zbacă """ dovleac, 1 K~L dovlecel. IX9 

zburătoare cu flori mici -7puful iţă de colinf~. 540 



zbur tttoare de colină --7 · pufuliţll de coli1iă, 540. 

zburătoare de pădure --7 răscoage, 554 · 

zdâmotă --7 mutătoare , 414 

zdn:;viţe --7 cătină albă, IlO 

zeliznec. --7 lemn dulce1, 323 

zgorghin -;. măceş, 360 

zgr;!bunţică --7 zgaibă , 746 

zilez.itoare --7 osul -iepurelui , 456 

_TIWlCEPE.DENUMlRI .POPULARE 

zimbre l --" zimbm. 743 

zimbriŞor--7 zimbru , 743 

zişinar --7 vişin, 728 

:il ac --7 tătăneasă, 65R 

zob ,ovaz, 459 

zolotnic -;. coada-racului , 153 

zordolini --7 cais, 98 

zorele·--7 volbur>i, 737 



,,', ,: ~ICE _ :::rvr&:DIGINĂ/t.JMÂ.N:A~:: 

BOI..lCEPOTFITRATATECUPLANTE 
. - - . . . ' . 

. ,. ,,.. .. . .·, 

Abces: 'bob,'cartof, ceapii; gălbe~ele,in,muyeţ~l. 
pătlăgele vineie;< praz, r~piţă imire; secară, '' 
s1nochîn, sovftrf;,uriicămoartă,usturol,.-tlSturoiţă, 
varză, varză chinezească, varză creaţă., 

Abces dentar: cerenţel ; c~<tda-şoricelului, muşeţel, 

nalbă de cultur:i;nalbă mare, soc, sporici', sulfină, 
~unătoare , tătilneasă. 

Abces pulmonar: 1 iclieri de piatră ,romt'ccru lui~ soc: 

Acnee: brustur,cicoare, dro_i(!ie de bere,f:Joole;frasin, 
gălbenele, hamei, ienupăr, nap , pătlăgele roşii, 

plop negru, plop tremurător, praz, treifraţi pătaţi , 

urechelniţă, varză,varzăchinezească, varzăcreaţă. 

Acrocianoză: t~ilpacgâ5tei . 

Actinomicoză: plop negr\l , 

Adenită: nalbă mică, ~tevle, varz~;varză cre;tţă: 

Adenoviroze: busuioc,,ch imen,muşeţel, soc. 

Adenom de prostată: ghimpe, clovleac;pofuliţă',de 
colină, pufuliţă de murite, puftiliţă âe zăvoi, 

_ răs~oage (zburătoare). 

Afectiuni bucale: , brustu r, busi1 ioc, bustlloc-sălbatic, 
l~mn dulce2 , pătrunjel de câmp,scumpie,,stejar, 
stnJgtJre, trandanr.decâmp;trandafirdedtilceaţă, 
trandafir ddnnă,,varză, vulturică, zmeur. 

Afecţiuni cardiovasculare: castan, coacăz negru, 
dentiţă, dovleac, lăcrămioară._.lămâi , ()sul;iepu
relui, paltin de câmp; pal tin de munte; păducd, 

păpădie, pătlăgele vinete, porumbar, praz, secară, 

tai pa-gâ~tei., tătăneasă; • troscot, un gJrii§; :[n·zidl, 
tJrzică :mică;,usturol.;valeriană,vişin,viţ~de'Vie; 
zmcur. 

Afecţiuni cutanate: coadacşoricelului, fasole ,f?nicul , 
frag, fumăriţă, grâu, hrean, iarbă mare ,Jeu.~tean, 
levăn[ică, lipicioasă, mac, nalbă mare;pochivnic, 
porumbar, roibă, sa]ată, sal~ie, -so ia;. ;:~tev iţ, 

trifoi~tea de baltă~ tlsturoi;warză, veriti'lce;zilrnă, 
zmeur. 

Afecţluni ga~trice Şr intestinale: ;mgliihare , i:dorni'ir, 
duniSăţ, grâu , naibii rnal:e,: orez>ovăi. -·r~chila!T, 
salată. săni~oară, scun1pie,--sirur, sporici,strugnre, 
urzică, urzică mică, varză, zrneur. 

Afecţiuni ginecologice: angcl!ciî,giflu, lobodă, ;;ofran. 

Acţiunihepatice şi .. ale splinei: drobiţ~ , - frag, Joul1rti , 
lobociă,; 'nîăslln, ·· pvăz:;/.pătlăgele viri<: te,< praz'; 
schi11er, ~Cll11lpie,silur, splinuţă, spori c i, strugure, 
şteJie, ,ţelina, urzică, urzică 1Tiică , varză, varză 
chinezească . 

Afecţiuni hepatobiliare: bh~bend;calbnJfir. tinariţă, 

loboclă; 'lnăslîn,. praz, strugure, ~tevie , urzidt, 
zmeur. 

Afecţiuni intestinale: niătreaţa-bnidului , năval nic, 
urzică. 

Afecţiuni metabOÎice: coa~ăze negre,ţel ină . 
Afecţiuninervoase: narci segalbene;uredreLniţă. 

Afecţiuni oculare: zmeur. 

Afecţiuni pancreatice: pătlăgele vinete, praz .. 

Afectiuni puimonare:.brad, iehupăr,mo!id;.n1Ur,, Jw lbă 
d~ 'grădină, .• ov1Jz,J'idiche ne<ţgr~~ rid.iche ro~ic., 
strugure.;--' ţe l in~i ~· Varză, varz'ă· Chlneze~.~tă ,·variă 
creaţă,ventrilică, zmeur. 

Afecţiunirenale . şi ale ve:zlcii• urinare: <t'biistrc lc, 
angl ică, anghinare, bătrâni~,bob,boz, braei , bnJs
tur,.b'usuioc ,.ca.stan' castra ve te, ciinbri~or. cimbru 
de_giăd(riă , ci re~_ , coacrtze negre, ciutriăfea ;·,den tiţ·:~c 
dovlecel, drobiţă.fenicul ,frag~·faso!e, gţiiu , hrean, 
iaibă ·.mare, .. · i ilfb'ă:::·:· ~·eagfi( -~i'itfb~r:. fo~ie ,: i'pt:ă!· l ge , 
izmăbună, nalbă depădure, nalbămare,năvalnic, 
nemţişorLoe câmp, osul-iepurelui,păptidic, păr, 

pătlăgele vinete, perişor1 , pir,plămănăridi, priboi , 
soc,-sporid, strugure, ·strugurii·urs_tllu i , stil fină·, 
tătăneasă; ·trei fraţi pătaţi , ţelină; un;:cb.e.lniţ~, 

urziCă, ',urzicli ' mică, usturoi, vineariţă, vis in, 

zămoşiţă . 



Afecţiuni tegumentare (cutanate): bubcric,-sporici, 
urechelnit1l:- · · 

. ---:- . -- ; ' 
Afecţiuni tiroidiene: varLă, varză cbinezească,-varză .. 

ct:eaţ_ă .. 

Afecţiuni utt:rine: călin , grâu(încolţit), lobocliL ~ofran. 

Afecţiun} va~culare: coadu-~oricelului , pătlăgele roŞii, 
vâsc. 

Afonie: ardei, brâncuţă , cais,hrean, valcriană , tilri\ă 
n1are_, vu rză, va~ Chinezească, varză c_reaţă: vartă 

de. Bruxelles. -

Afte: afin, busuioc, .calomfir; ceapă, iarba-Si'. Ion, 
•lămâi ,-iemn câinesc , morcov' moşmon, năpraznic, . 
r~cusor, stil fină , trand<tfir.de câmp, tmnclafir .de 
dufc~<ită. trandafir de i uniLzbtirătoare de. nî'lastint. . . : . ·,, .· - ...... , ·' 

Albeaţă( calliractă): păpădie , pepene g~tlben, pribo i. _-

Albuminurie: agriş, bătrâniş, ceapă, coacă~~ r()şii, 
coada:calu)tli , fasole , feciorie~ , mă.~elari(ă , nies
teacăn ;-nuc_ , paracherniţă, păpălan , pm'tmib, prai, 
rostogol, ridiche roş ie, tei, ţel i nă , vase, vtil tntică . 

Alcoolism: aloc , arde i iute, brădişor, Căli~ă" âlbă, ' 
ceapă, -coacăz .negru , drojdie de bere-, - măceş~ 

pătrunjel , pedicuţă, -praz, revent, .stejar, ·vurLi:\, _ 
varză crea(ă. -

Alergii: co:tda-~oricelului , milslin, osLilcic;:purellii, 
pelin , pir, rid iche neagră , ridiche.ro~ie, spl inu[ă, 
trundafir,-lmiţă mare, urzidi: ·· -

Alienaţie mintală: măsel ariţă. 

Alopecie(chelie): ardei iute , mutătoare·, Jiăsttirel i orz, 
tn·zică. · 

Amenoree: leu~tean, pătrunjel, ridichc.,ro~it;,-:~pânz,, 
urzică, urzică mică. · - - · 

Ameţeli: c i nstcţ, negrilică, ridiche neagră, ridiche 
roşic,-roiniţii, Sănişoară. .. 

Arnigdalite: bob, brad, ·busu ioc sălbatic , cerenţel, 
fenicul, frasin, gomn, iarbaSL-Jqn, ·iarbă neagră, _ 
lămâi _, . ~ lipicioasă, măslin, .măzăroi_ , .moşrrion , -· 
muşeţel,nalbă de cultură, nalbă mare, nalbti~mid , . 
năpraznic . nuc, .păr, pătrunjel de cfimp,.rozn;ai in, 
sfeclă'de Z<thăr, sfeclă furajeră, sovârf, tei argintiu, . 
tei cu frunza mare, tei pucios, trandafir -de dul
ceaţă,:tl l riţă rr1are, urţic~-, urz ică 1nică , -vulturică, _ 

zmeur. 

AmOJţealaitervilor la mâini: spânz. 

Anemie: alun , cătină .aibă, cimbrişor, coada-calului, _ 
cţJnnal, drojdie de bere, fasole ,-hrean , iarbă mare , 
măr, morcov, orz,paltin de câmp,paltin de 'rnuhte, 
păpădie,păstârnac, piersic, prun, pătlăgele ro~ ii, 
pepene galben ,-rozmarin, salată, schincluf;· sfeclă 
roşie, spanac, sparanghel_, stejar, strugure, ştevie, 
urzică, urzică mică, varză, varză creâţă, \;iţă de vie. 

Angină: aloe, brut-tur cinice, clopotul -c<tprci" lămâi, 
Jimba-boultii , mrttrcaţa-br~clulu i , na1bit n1ică,n~tp , 

năpraznic, ·piicluccl, praz , rapi tă mare . seca rit. 
sulinmn , ţrai sta-ciobanului. varză·, vi ncriţ~. ;~ 

Angină difterică: bob, măselariţă, măslin , pblcn, 
propolis, secară . 

Angiocolită: anghi muie, car clon, cru~i n, draci lă;- Frasi n, 
Tîd iche neagt'ă. 

Anorexie: -. afin ~ agri::;. aloC ,_· arnăreală 1 , amăreală:! , 

.anason, ;mgelică, ardei; armurariu, tiraei , cervană, . 
cimbri?or, c imbru,_ c imbru de _grădină,. gulie," 
cretisoară, crusătea.dafin.dumbăt, fenicul . rumii
riţ~i, ghinţ~Jrti_ g~tlbcn·~,-ghfnţlrriî păt-at( hri;;t r~ , ii-1rbă · 
mare, .n1ăcri~, mUgh i~·an, .morcov , nn1.~·ta1:· ulb; 
negrilicii; obligcană. osîil-icpurelui, păpădie, pcpc- · 
negalben, pir,riclichc neagră, ridiche ro~ie, roi'•' 
niţă, săilişoară·, supnnăriţă , scaiul~clracu l ll i _scai 
vâilăt:•scara~Domnului, scumpie; sfecl ă de zahăr, 
smochin , tarhon, t_iîtimcasă, .tintaură , trifoi .' lll.)U, 

. turiţă mare , ţc1 ini(usturoi, vcntril ic~, tl'ngPn.t·~-

Antrai: amică, btlsu ioc ~i:\lbatic : ceapă, c reson, c rin-, 
grâu ,·n1uşeţel,: l'tt!C (fru~t), snlvie·. ·smocltit1, soc ,_-: 
trifoi -roşu ; usturoi,_ varză , zmeu r. · 

Anxietate (nelinişte-psihomotorie, teamă nedefinită): 
dediţel, ghizdei, glitl.ii .,.Jlarnci 1 levănţictî ~ ril·iighiran. 

măceş , muşeţd, nuc(frunze), obligeană; roiniţă, 
rusct1ţă de . pt'imi•vară, salcie , salvie, tcH I'lori) , 
val(!riaryă, vinari ţă. 

Aritniii cardiace: _păducel , talpa-gaşlci , ungura~ , . 

Ars uri: aloe ," cartof, castravcle, .. cătiriă; coada-sori 
celului, dovicac, dovlecel ; gălbenele, guttii; la;l1fti, 
levăntică;rrirt~l in , mi~clal: morcov-; nm~eteL milbă 
creaţll',::norocel, .",1lt~>p~tlăgele vin~ie: :pepene 
gaiben;pe_pene verde, parachiţă, -sch i neJ:.sfeclă 
ro?ie, smochin, soc, sorbcstrca, sovârf~ ,-;panac, . 
sunătoare , talpa-gftştei , tătăneasă, u1m de câmp;_ 
urechelniţă, v<;rzi\, varză creaţă, ventril i că,v-ine- · 
riţă, volbm'ă . 

Ars-uri stomac ale: pătru njcl de cftmp. 

Arterită:- afine; cătihă albă; coacăz negru, coi•da•
ntcului,ghimpe·, .gl'âii'incolţit, pătrunjel, ridiche , 
neagră, riâiche- ro.~ie, salvie, SlilfinU;vari.ă, varză 

chinezească, varză creaţă_ , vâsc . 

Artrită (inflamapi · acute;subacute sau cronice ale arti: : 
culaţiilo!) : anason, bătrâniş , bnlstur dulce ; bujor, 
cartof, cimbrişor , cire~ . (fructc , cozi), c i uboţic;t-· 
cucului, dovlecel, fasole, frdsin, inălin, pătlăgele 
roşii; -pătrunjd, pclrumb, praz,·ridiche neagl'i:\_ .~i ··
roşie ;sparanghel , salată, săpunăi-iţă, sfeclă roşie , 
şcifran :-ţelihă, untul-pământlihli , u-stmoi, urzică ; 
urzică mică. 
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,f. 

Artritism(boli cronice~rticulare): <~gri~S ; anghin<Jrc-, 
brfmduŞ~:dc:.toamnă, brusture ,-cartof, ca~travete, 
dpşu ,; , ,ceaprt, cimbr.i~or, cireşe·, coacăz negru, __ 
coacăz ro~u , dovlci1c·, frag ~ feriguţtl:-rrasin, ghini
.pe,-iăniâi, măcri_ş., rnăr, mesteacun, morcov, păpă~ 
Jău;păr, pătlăgel'e roşii, plop, praz, spanac, -spa: 
r<lngl\d ,splinuţă', struguri, tătăneasti, ţClină, varză, 
v.ariă creaţă~ vl~in. 

Artroze: CO<tCăi negrU, floare ele filn , frasin, mes
teacăn, Jimştarnegru , pătlăgele roşii, turi[ă mare.-

A~caridioză.(limbrici): atin; anason, coada-';IOiiceltil ili, 
coriancirLi ,.cruşin .:ctovleac; dovteac turcesc, cio'vltc _, 
cel; ghinţ(Jră g'albenii, gh inţură păta!'ă, iarbă mare, 
leurdă, lumftiiărica ,pământulni, măce~, peii1h· 
rodie, sch indu f, .se.cară. 

Ascită: bănuţi , boz, ceapă, creţtL~că, mesteacăn , naiba 
de pădure, Gsul-iepurelui,; păp~lău, pătrunjel de 
cftmp, rozmarin,-Schinel; stât\jenel, stânjenel gW> .. 
ben, strugure·, tarhon, turtă; ,ulm de cân-ip;uriiCă·,_ 
urz(că n)i(;ă, Vi~i-tl,VUitUrică: - . . 

struguri, tcj, traiWtcciobanului ', trei frati prtta[i, 
trm:cot,.usturoi, vâsc·. · 

Ateroschiroiă: : itfine: anghinare.; arah1de , căpşu n . 
· -cătină· aibă, ceapă. ceapă de-munte. ceapii csalotă, 

cireş·, coacăz negru /frag~.isop;l'ămâi . l ipicinasă, 
măceş, Jneste·acăn, mărar , morcov, nuc. păducc.l. 

:păpădie\ pă(iă;el'erf>1ii, polcn; ponlnib, pra7., pnm. 
·saiCâr:n· japonez·~ :·sa.~ch i u ·.mic~·· sec ai-it~ .. strug.u ri , 
~ofran ~"h·ili~ta-ciobtlJ)ttlu i ,·nsfuroi ,·vâAc:,· vi ~in . 

Atonie digestivă: .agriş, ardei, asmăţui , castan !fruct), 
ceapă, ce<\PU - eşalotă~ cerenţel,. cicoarc·,.coacilze 
roşi i:,.dalin,. dtJmbil[, gutui,· hrean, ·n,uştar alb, 

· nalbă de pădure,obligcană . pătfăgel_e roş i i. pelin. 
~tevic, ur~ică :.~•ŢZică }nită, tisturoi. 

Avitarnin~ză: al\mc. cm;căze negre,,, coacăze ro.)ii, 
fr~;·gi/lărti rd·: nlucC!5~ măr , păr,: poftoc.al 1 prun , 
·ridiche roşie, strugure, urzic~. zmeuL 

:AZotemle: osul~ie:purCiui, pătlăgele roşii ,pmz. 

Azoturie: vultul'ică . 

. Astenie: anason , angel_i că, ardei, cais, castm1 COI)les- "'Baionilri abdominale (meteorism): roi'niţă, usturoi, vi (ti 
tibil, c:ătină; ceapil~,cerergd, cicoare, cimbrişor_, - cde:vieş i alteplanrc. ~Meteorism. · 
c imbru de grădină, coacăz negru.c6acilz-roşli ,_ · 

· dafin,dracilă, drojdie .clebere;· frag>g1'âtt,'limba~ ' Bătătur:i (clavus): norocel , praz,_rcvent, ricin , salcie_, 
boul\ii, măr. rnăzăroi ,-ov[tZ, păpădie, păstftrnac; s~~cie pletoa~ă.smochin,-urechehilţă, usturoi. 

pătlăgele ro~ii, portocal, schind.uf, smochin, soia, Băt:r"dliete: C<iis. coacăz- negru, frusin, ghintur~. lll~ r. 
spanac, sparanghel; strugure, .topinambm, topo_: . . _mor~ov, ovăZ,,porloccil: strugure: .- . . 
:raşi, ţelină, varziL v;\rză chinezească, varză creată·;·_·- - . . 

- ~- âlbâială: captalan, ciuboţica-cucului, lcvănţidi. 
zmeur. . .. 

1 1 o 1. - .·· ·.Blef_an __ ... tă_ : '_-~sni>'_ttui, lămfii , salată, silur: · Astm .bronşic: alun , amăreală, arnăr.ea ă~, ang, J~._tl, , ·. .·. . . . 

brustur chilcc, busuioc, busuioc sălbatic, capta! an, . · ... B1enoragie; af in (fru nze),.bătrilni~: dracilrt, noarca-
cârtel, ceapă, -cin115ri,~i)r, c_imbru de> gi't\ctf.l,~.:'~' _ soa~ehii, 'hitmei, _ ienupăr, liliac · alb,lumi noasii . 
ciuboţica-cucoltii ·, ·ciurnăfaie., coacăz negru, coa:- :osill-'iepui·elui ,:pătrunjel' de cftmp,' sal'v ie. traista-
da~soriceiulu i , fenicul, iarb~ mare, lăsnicior; ciobanuhii : · · 
licl{en de piatră.lingurea, lum5nărică, l]lătrăgună·,,-.-:; Bl .·• . ·. . . . 

1 _ , lbv 1 " ti ' v . OCaJUnnar. stevte. morcov , mu~ere _ , mutulJca; na a te ,sra rna, , __ ;.o . ., . -· 
naibii de pădure: narcise albe, narcise .galbene; . ' 'Boala Raym.ond<pilducd, talp<!-giL~tci: 

ncgr'illcă; nem[i~t)r~dc câmp: ovăz , pi\tnrnjc~ • ~lop .. ·Boli al~ aparatului digesti~: frasin , găl bcne lc,lcmnul-
negru,ploptremurator ;pochtVO IC~podbal, nd1chve Domiltilili , naiba -mare;Totungi6at'ă. 
neagtă,--nd•che .ro~ re·, _rodul pămantu lu1 , romtţa; . _., '· -_ _ --- • _ 
rou;·cerulu i, salată , salcâm , săpunări t~LschincL< · Boli cronice ale aparatului )lrinar: frasin,m5rar, nsu~-
sovâ:tC s-tânjenel , talpa-gâştei~ tnmdarir de- di.inp;_,5> · . jciplrrelili, pătlăgele YiDefe· .. pin ,_.praz. rotungioara, 
trandafir de dulceaţă, trandafir de lună, tretfraţi .' turt~: -
pătaţi·, .. rrifoişte.de balră, ungura~, urzică, urzi i;~ ' - B 1· · .. 1 ' 1 · . - .. · orcro_-tiice il.Le .~ange ur:,grflu. 
mică, usturoiţă,valerîană , vlli'Ză ro~ie, vincriţă. · 

Astm cardiac: măcris, rri~tar, n10rcov, ridiChe· neagr:i ~-
Boli' !fe· -ficat: albăstrclc , ardei, gogo~ari , b::inup . 

. ridiche r6sie, scllntciută. · · - '' .... · ·····' .·. 
: . . ' 

cefe1i(el, _cii:oare, coada-cahilul; milr, morcov .. 
pătiăgele io~i'i, pătlăgele. vinete, pir, portocal , ros
topască~ rotungioarCt, ,·sccmă, tarhon, ţinwură. 
vtllturică. 

.Arterioscleroză: anas?n; anghinare, ard9.i,'arnică, . . . 
căpşun , ceilpă, toireş, coacăze negre, co&litcţaltliu i -/ .. 
coriandru-, cre(Î~()arh, fasole, frag. funiăriţă, ,giât!, 
hamei;,lăi11âie, măce~;rnfrr.ar.' mărăcine atb·, măr, : -
me~tc;ic~il. muşUtr, ni1c (frimze), pădure), păpădie; 
pătl ăgele ro~ii. praz, prun (fruct), ros.topască~ : 
rozmarin, snlvie, · săpunăriţă~ secară , ·s6ia. so~ ,~: 

Boli deinimă: cerenţel, coada-calulţii, letL~tean , mă rai'. 
-natcisealbe, pătlăgele vinete, pdz. rozmal'in . 

Boli de-o:hi:, albăst rclc, asmilţtJ i, grâu . morcov . nalbă 
de pădure, ·năpraznic. 



•Boll de piele: brustur, Clrm51t;; .gălbenele ; .gr:au, 
grâu~or, iarba-tiarrilor, nalbă di: pădure;peGeteâ lui 
Solomon;.sulfi na,turi ţă .mare , turtă,vătilniătoare; _ , 
ventrilică. . . . . ·, . . 

cqnjbatc:re'l -inl(;cţie i •.bronhice: busuioc:, ceapă, 
cimbrcu· .ele CL!Itură ;· coadaosoricelului, 'lichcJYdc 

: pF<!t'ră, măntr, • pfqp.• !legru , pl(Jp~.tremurătoF; ;•P.in ; 
ridiChe neagră',usturoi,varzi:i: 

Boli de rinichi: . ulbăstrele,b~nuţi,bob,boz, busuioc, 

coadHal ului)rTiărar, mei,pil.~iiresc,mesteaţ411 .. 
mur,orz,-osul~i~purelui;pădhcel ,pir,por.unibar, 
praz,• rapiţă _ rn~re, -rozmai' in_, , secat'i\?,sorbestrelJ ·, 
spanac , .splinuţă;•taihon,Jrifoi roşu,t!rechdniţă, 
viţă de vie. · 

Boli de splină: ar<:Iţl,cătinho;ie ~ . 

Boli de stomac: ·lemnul-Dommi!ui, leu~tean ; limbu
miciului, turuL 

Boli i!e· vezică' urin~ll!'ă: coai.ia-2ai u!LIÎ,iarbă 'mare.;_ 
· lemnu i~ Domn(![l!i,Jimhl!~mielulni,"lumâ?ăric~; 
orz, orzoalcă;pir,porumba~. sanzienc_g'~tlbene, 
spanac, splinuţă. · 

Boli endocrine:: păpădie;§tevie .. 

Boli genitale lafemei:-angelidi.; frasin,grâu;pedictiţă. 

Boli intestinale: grâu. 

.Boli nervoase: mac cornut. 

. Boli pectnralf:(~i~pt);smirdar; .ulm de cftmp:: 

Boli plifmonare C:orii(;e: as~ă\u,i, cisteţ,p!r, mi~iţ\1, 
rotungioa1ă; talpa7gâştei,talpa-mftţei. · · 

Boli veneri~e: păt~1njelde câmp, .· __ . 

Bronşectazie Cctihitilţii brorihice): arnăreală1 , aniăc, 
.rc:a_Ui2 ~ - anason:,_· <:ţ_Srriăt_uL banle_l · <:e~tplf,:=;:.i-~nupă(~ -
.ri albă de ,pădure,rou~"cerull!.i; talpa,-mâţei~ ;tnm
dafir de cftmp,tnindafirde. dulceaţă, tran.dafirde 
lună, urzică, ust\Iroi. 

Bronşite: asniăţ(ti, amăreală', busuioc. călţunaŞi, 
ceapă, chimen, cimbrişor, ,cimbm, cirribw :-· de. 
grădină, cârcel,cpad<t~ŞoricelLilui_ , du.rnbăt, _ f;~i~ . 
eul , grftu, hrean', iarba Sf. Ion, iarbă marei'ie[Jl!p~r, · 
ipcărige, : isop,jneapăn, lăsnicior, lemn .. dulce~, 
lichen de piatră, lhnba,mielului, lingurea, 
1 umCmărică, mac!!aiben,, _mor~.ov, rn\IŢ;pal băpe 
grădină, milbăma~,nap~ năpritznic;(lfgrili~ă; oiţ, 
orzmlică, pin, pii, piămânărică, plop riegru, plop 
tremurător, , ·poclii\;nic, ., ridiche neagră, ridiclie 
ro~ie, roua-cerului, săpunăriţă, sovârf,sparaJ)ghel; · 
stfuJjc:nd, ~wlfiqă,tătăneasă, tei urgintiu, te,fpt'c i.s)s, 
te i cu fnmza mar<) , toporaşi , trei fraţi .pă(aţi , ţel ( ,;i_(, 
ungura~, urii că, urzjdL midi_, usturoi, vwză roşie, 
ventri lică, zadă, zmeur.. . 

Bronşite cronice:.-pe'nrru comb!Ucrda tw;ef: fenicul, 
po tumba~, sc<;i ;v~n~t; p~nt(ll(hlidifi~areil şi.f/itlli· 
n!lrea secr,e!iÎior[Jrpnhicf:duboticaccucului, _ iarbă 
mare, lun1âiJă'i:ică, nalbă de g~iîdină , nalbâ :de 
pădure , nalbă mare , piitlagiriă ; pentrucombaterea 
spasmului bronhie: ienupăr. isop, sovârf; pentru 

Bu~?~ub9 dulci: :âfun,. __ b_.usvioc•.•să)bati<; , calpmfir, 
cQÎidli,culului,iarb<i;fiarelor,iecien1,toporaşi,trei 
fradpăţilţi; turtă; ~ădinătcmre,zămo~iţ~. 

Calmarea·nervilor:,;anzicneall:)e,sânziene-galbcne •. 

Ca1viţie; brădişor; muWtoare; obligeană. 

Cancer:; b.rus.tur dulce ,: captalall, 'floart::\lc<Jniorhlui, 
· lămQiilimbacboului,tint~,măt·, Qr:?,;_ovăz,păr.plop 

negru-, sfedă .. rQ~ic; spimac., tătăncasit, :,;,ţelinăi, 
uFZică . . 

-·Cancergenital: noroccl .: 

Canc~r~ep~tic: peclictJ ţă : · 

Canc~rJr'l'ielii:·scai _măgăresc. 
" <::andido.ză: : gi:ilbende)ghiocel , nuc,plqp negr;1,plop 

tt~murătorc · 

. Cardiqpatieischemicil.: ._ d~gpţel.roşu, ~.li irl) pc; hrean, 
orzipăduc~l, pătru ri_icl;j-qstopască. · 

· ' Carledintaf.;!:sc;iiulcdr,tcului ., 

Caşexie: nuc. 

CataJ: ,bronŞic: · floarea-cucu lui,hrean, .,rpt~Ingioar~, 
s9v~rf; 

Cata!'gastrointestinal: morcov, nuc. 

catariiitestinal:vliltLJridL 

Catfi!";Pill~()nar: h rca~l -~ J i n~ttre\I,Ipu>l -tc1:u Lui , stn1: 
:: gP:f6 :~. : ---~ .. ~riă: ,-- ,varz~: -_ ... :~ l}i pc_~sascif:~ '.:.:,va rZ,* _: · , crea_ţă ~ 
ventrilică. . 

,Cl!tariurinar: . .v[~in. 

< Căd~r'ea~~llii şiJ>timuî·ar~a·cre~rii lui:. că Iru ,,a~i. 
cti\Pen , _, ltl!11ânărici( · me>iti:acăti, n'oi0cel, .rtJstQc 

p~~~~· \lrzică(rădăci 1Î i),usturQi. • ·-· ·--.• •- -.-- · y 
_Cefitl~: cftrcel,.iederă ;· Jnăr ;portocal , · varză; t.mcur. 

. •·-. ' .\ 
~Iiili~; · viŞip ~ . . __ · _. __ _ ,. -. ,1 
~istit(! .;Pi(!locistite: băt1'âni~ ,dil[t1naşi ~ ci re~ fc(\tda

şod~e lul ui,-fasole ,fţcjorică; ghirn.po; i arl?rtgrasii, 
jrtc>~păn, naibă de pill tur':i, .nap,năprazni'c, osuJ
it;pyr!:l~li ,,pru;. pin ,:pir, plărnfiiJăricU? plop _'JSgru , 

-; plop' tremurător ,pru%., roibă,,~os , str!J 'gu.re,stru
gurii"ursului, SLil fină, vişin, zămoşi ţă , ~nieur. 

Ciroz}i .~eil~~clf: b<\Ilalif , _ Ci\tiJ1ă, qâJ'J igei,] ămi\i: Oii,:, 
p~:; f:Ut;~ţ~,i.PmtocaJ.; ,pllf~liţă,.,.pufuljţ~- ••. pec:(;.olini\, 
pt1fuliţ~de••.rJ1tin,te;(pPfLil}.ţ,ă qe<zi\vqi,Ji\scn<~gc. 

·:sui fin~, Y<lfZărY<i,rz\\prcaţă,zburătoarc i i:tiurătoarc 
:df: mlaştini( . · 

Coliwgenite: siminoc. 
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Colecistopatii: turiţă mare. 

Colecistită: unghinare, carclon, frasin, gălbenele, 
păpădie, pelin alb, ridiche neagră, .ridiche rosie 
roslopască, salată, silur, sunăto;re. · ' 

Colesterolemie: mesteacăn, soia. 

Colibaciloză: morcov. 

Colică abdominală: isop, izmă bună, izmă creaţă, 
măghiran, mălin, migdal, muşeţel, negrilică; 
obligeană, păpălău, valeriană, varLă, varză 

chinezească, varză creaţă, ventrilică. 

Colică hepato-biliară: coada-şoricelului, 

lemnul-Domnului, liliac, zârnă. 

Colică întestinală: castravete; coacla-şoricelttlui , 
fenicul, iarbă neagră, isop, leuştean , mărar, 

micşunele ruginite, piersic, praz, roua-cerului, 
scoruş ele munte, sovftrf, sparanghel, varză, vişi,;. 

Colică nefritică: bob, fasole, ovăz, ţelină, varză. 

Colică renală: bob, brusture, calomfir, coacăz negru, 
coada-calului, creţişoură, fusole, frag, fmsin, leuş
tcan, măceş, mălin, mătase de porumb, mesteacăn, 
osul-iepurelui, ov{tz, paracheniţă, păducel , păpă

.die, păpălău , pedicuţă, pir, porumbar, scai vânăt, 
scânteuţă , scoruş, sovftrf, splinuţă, stmgurii
ursului, sult1nă, trandafir, turiţă mare, turtă, 

valeriană,vişin~z1neur. 

Colici gasrrice şi intestinale: chimen, cicoare, coadac 
racului, coada-şoricelului, fenicul, gorun, iarbă 
negră; isop,măgl1inm, n1ălin~.n1ătăciune;neg~_.ilîcă~ 

praz, roiniţă, sovârf, sparanghel, varză, vişin. 

Colitădefermentuţie: cire~, mierea-ursului, mo.~mon, 
nalbă de pădure, orz, orzoaică, roin!ţă, sfeclă roşie, 
smochin, sorbestrea, sunătoare, zmeur. 

Colită de putrefacţie: ienupăr, roiniţă, sunătoare , 
zmeur. 

Combaterea secreţiei de lapte la femei: saschiu. 

Congestia splinei: struguri. 

Congestie cerebmlă: ceapă , dediţel, ghinţură, hrean, 
izmă, levănţică, măghiran, mutătoarc, măr, mtL)e
ţe!, priboi, roiniţă, sulf'ină, varză. 

Congestie hepatică: agriş, aloe, armurariu, castan, 
cicourc, coacăze roşii, dmcilă, lămâie, păpădie, 
salută , struguri, turiţă mare. 

Congestie pulmonură: hrean, omag1, omag', zmeur. 

Conjunctivită: afin, cerenţel, creţişoară, dediţel,dum
bravnic, fenicul , fumăriţă, gutui (seminţ"), lemn 
dulce, măghiran, muşeţel, nalbă, nalbă de pădure, 
nulbă mare,nuc, pelin, salată, silur,sulfină , urzică, 
zmeur. 

Constipaţie:aloc, anghinare, C'tp~un, cru~in,clracilă, 
fereguţă dulce, frag, frasin, grâu, lemn :Iulcc2 , 

lemnul-Domnului, măr, micsuneleruginite •mu.,
tar alb, mutiîtoarc,pătlăgele r~~ii, pedi~uţil, ;epCI;c 
galben,yiersic,portocal, porumbar, revenl,r.icin, 
ridichepesră,ridiche ro~ie,salat~, salcftrn, 
chiu, schinel, ' secară, slăbănog , smochin, 
strugure_, şteVia~stftnelor,trepădătoare, var
ză,varzăchinezească,varză creaţă, varzi' ro~ie, 
vătăiTl~toare,ver-igariu-, Vişih,:vfţă'de>vic~-vnlbută. 

Contuzii: cartof, coada-calului, coada-~oricelului, 
lev~nţică,li l11ba-câinel tii, pătrunjel,. pecetea·.lîl i 
Solomon ;perişor2 , revent, secarrt, sfeclă :ic zahur, 
sfedăfurajeră, soc, sulfină;·turiţă·mare, rcEnă, 
untulcpăn1ântului, varză. 

Convulsii: nii.îsdari(U. 

Convalesteqţe: mr~r , măsăroi, nuc,păt, pal tin de cflmp, 
pul tin de munte, piersic, rozmarin, secari:, >panac, 
strl!gure;,ţci ină. 

Cordpostinfarţic: orz. 

Crăpături.ale pielii: cartof, ceapă, coacăz negru, coacla
şoricelu!tii, gălbenele, gutui , migdal,schird. 

Crăpături de buze, călcâie, sâni (glundă mamară): 
busuioc, gălbenele, gutui, plămânărică. 

Creştere: alun. b<inanc, ceapă, coacăz negru,· grflu 
(germeni)) lămâi, m-azăre, rnăceş ~ măr~ !Ttorcov~ 

orez, orz, ovăz, pi.irrunjel, portocal, ponmbar, 
soia, topinambur. 

Cură de slăbire: verigariu. 

Cruste .de lapte:. varză. 

Cuperoze:vişin. 

Curăţirea sângelui: ulm de câmp, urzid. 

Debilit:;te:brad,paltin de câmp, paltin de tnuntc. 

Degeiături: brtlncluşă, cartof, castan, cătin1\, ceapC\, 
coadaccalului,gălbenele, gutui, lămfli, morcov, 
nap, plOp ncgm, plop tremurător, rap1ţL mare, 
salată, schi ne! , stejar, stejar brumăriu, slcja·· pu i'os, 
ţelină , varză. 

Deminerali:i:are: castan comestibil, căp~un cire0, 
coacăz roşu; coada-calului , drojdie de bere. frag, 
gratt, hrişcă, lămftie,lăptucă, morcov, portocal , 
ridiChe> roşie, sccarrt, sfeclă roşie , -sOiU~ spanac, 
sparanghel ,strugure, vişin. 

Denurri~e (sHibire): drojdie de bere,polen. 

Dermatomicoze:asmăţui,plopJ;egru,plop tremurător, 

scai vânăt,unghia.,ciutei.,viţă de:vje. 

Dermatite şi del1l.latoze: brăclişor, brustut·, cfmcpa
codrului, lemn câinesc, piciorulccocoştilui, pin, 



portocaL răchitan, strugure,trei fraţi pătaţi, tuli
chină. 

Dezinfecţiacavităţii bucale: lichen de prun. 

Diabetzahan1t: ·afin ,brustur ,căpşun, ceapă, ciumărea, . 
dovleac, dud alb, dud ncgn1, fasole, frag, i<irba-S f.,' 
Ion, ienupăL Jupin·, măr , nuc, 01-l, orzoaică, ovăz , . 

păr, păt. ăgele vinete, pir, salată~ schinduL·secară, 
soia .. ~paran glie! , ~te vie, topinambur, ţelinii, urzică,. 
urzi că rrrică, vârză, varză c h iilCZCQ scă : varză 
crea~ă , i,:n.teur. 

Diaree: afin , albăstnile, anin negn1, am ică , _ busuioc 
să l batic, c.alomfir , castan, căt i 1iă roş i e, cemTşe·r, 
cerenţel-, cire~·. ~oatl a-racu lui , '· corn, ' c'rC<ista
COCOŞII IUi , Creţişoară ,. dreţe, dud alb , ducf' negni_, 
f'1g, frag,~goru_n ,: grâu, gutui , hrean, iarba-şarpelui·, 

iarbă neagră, i zmă· bună , i zmă creaţi; , lemn 
cfiinesc ., limba-câinelui , măr, mătăciune , merişor 

de mu nte; morcov, mur, muşeţel , narciw ălbe. 
năpraznic' nrlvalnic, nuc, nuflir alb , .orez, orz, 
orzoaicil, pal tin de câmp, pal tin de munte , papură, --· 

păr, per şor2 , ponmibar. rde-hitan, răcuşor,roîni!ă, 
rotungioară, salaUI , săni.~oarii, sclipeţi, scumpic, . 
sorbestrea, splinuţ~. stejar, suliman , sunătoa re, 

-~opârl iţil albă , ~ tevie .. tăWneasă , tra i st~i-c i obanului; · 
lmndafir-de câmp, tnmdafir de dulceaţă; trandafir 
de· lun ă, trifoi ro~u. troscot, .turiţă .- mare, unghia
ciutei, J rzică, urzică ntică, usturoi , vafeiiană ~ 

varză , vineri (l1 , vi~in_, viţă de vie, vultu ric~ :. 

Dischinezie biliară: .an!!hinare, cătină ros ie-; cmsin , 
fumăriţ;l , gălbene l;, iarba-Sf:lon, i t; rbă m~rc, · 
ipcări ge, i zmă bună, lemnul-Domnului ;Jcvăn ţ i dî, 

măc_eş, măce~ de munte, măsl in , . o rz, ot.toaică,

păpăd ie , pelin alb, pin ,, podbal, riqiche !)eagră, 
ri_diche ro~ie, roini(i, săpunilriţă , stm ătolire, tei 
argintiu , ~:ei . cu frun za mare, tc i· puc i os, ţintaură,_ 
unguraş, vâsc, volbur~-

Disfuncţia glandelor sudoripare (hipersec_reţie): 
brustur, nuc, pi~: ,sa l vie.soc, stejar, tei-.. 

Disfuncţie _h.epatobiliară: cardon. 

Dismenoree: căi in , cerenţel , coada-racului, cru·c i uiîţă, 
dediţe.i 1, frasin, _ gălbenele . lemn dulce2; traista
ciqbanu lui ;urzici!_, un.id i mic~. usturoi , vafză: vjţă 
de vie , zmeur. 

Dispepsii: albăstrele , angelică, c imbri~ or, cimbrl! de 
gr>idină, cqnopidă , g~aui , piersic, podbal;portocal, 
ridiche ne.agră, rid iche ro~ie ; rozmt~rin, struguri; 
usturoi, varză, varz~ chinezeasc~, varză crcaţ';\ . . 

Distonie neurovegetativă: tal pa-gh~tei. · 

Dizenterie: ,:>obornic, cenu~er, cerenţel , corr1: -drc ţe; 
fag, iarba-~arpelu i, limba-câinelu i, moşmon;orz; 
orzoaid. pal ti n de câmp, pal tin de -._I!Junte. 

răchitan. rodiu.săni~oară,slăbăno!!, stevie, urzică. 
urzică miel! , uslll roi" va lcriariă. -- . · . 

f 

Dorinţa femeilor de· a a:Veacopii: scul ătoarc. · 

Duod~nită: busuioc, i zniă bun ă, lichen (1;. piali'ă. , 
măti1ciune, mtJ.)cţel._ polcn, roiniţă. 

,Dureri ·abdominale: ccapă;cinsteţ,coada-rawltri ; fcni
·.cul , i:lmă bună, Jimba-c~inclui , măghi rafi, milză- ~ 
roi. muşeţel,ridiche ro~ie, spJnz; sulfmă. 

Dureii de cap: aloe,_anason ~ cm:tof, cicoarc, 'ci'nstet, 
ci u boţita-cucul ui, grâu, iasomie-de pădure . izn;u 
bună, limba-boului .mutlito;lre;nal bă mică;'tarhon , 
trandafir de dulcca ţli, ur)gnrttş. ~ 

Dureri de dinţi: aloc, unln hcgT:tl ' caklmfir, ~; ătl.! -) ll ică, 
c iuboţ i cH-c uc ului , . gorun , .:gl'âu , ··lemn cfl inc,~c. 

limba-boli lui , lumimia.~ă . , 'măselarifă , .- măsli n , 
papură, .~ovârf, splinu ţă, sporici ; stejar, tarhon. 

Dureri de ficat: nuc. 

Dureti de mijloc: săni şoară. 

Dureri _de ochi: sporici . trandafir de câmp, trandafir de 
dulceaţă , trandafir de lună. " ·, · 

·oureri de picioare: brustur'dulce; iarbacfiarcfo r, iarbă 
de şoaldin ă. lemnui-Dommilui ;nal bă mică, pel in 
negru. 

- .Dureri de sân: ţclin ă. 

Dureri de urechi: mi,!!dal , urcche lnitii. 

Dureri, gastrice (stomac): afin, anason. c ireş , c.oacăz 

negru, J ămfl i c,.Jcu~tCan , · mărarL nlo rc <)v ~ nuc , 
păstftrn ac, piltrunjel . :relin alb , priboi, răcu~or . 
revent,.salcâm, sfeclă de ·zal1ăr, s l ăbănoa. - !r<~is!H· · 
c iobanului , t rif~i - alb ,y işin. - · · 

·. Dureri intercosi:ale: sănisnară .' 

Dureri·intestinale: nuc_, ~opilrli ţă albă. · 
. ·i: 

Dureri Jombare: vi~in. 

Dureri.menstruale: măra1: , .trai:~ ta-ciobanul u i. 
'-~ 

Dureri musculare: sal c·ie. 
) 

D!lreri postnatale: anglică , bănuţi _ , cătu~nică . liltil nc:asiî. 

-Dureri renale: bubornic , fa.-ole, na lbă de pădu re. osul
iepurelui, pilrrunjel, ungura~ . 

Dureri reumatice: l c u~tean , 1lăpraznic , orz; trihi i ro.~u. 
tulichină , virnaţ. 

.Dureri testiculare: anglică. 

Echimoze: pătrunje l , pecetea lui Solomon. unrul 
pământ.ul ui. 

Eczeme pruriginoase: afin, anglică·, a~milţui, brăcli ~or. 
brustur, coada-calu lui, declitei2 • fras in , r:iHbenele, 
iarbă mare, i enupăr. ipcftrige'-- limba-bou lui , 
lum i noasă, migdul, morcov. mu~c!el , nar. Jlii.val -
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nic, nuc, orz, orzoa!că; "osul"iepurel u i, păpădie; 
pin, -pJop: negm, 'ridiche TO$Je; SăpUJiătiţă , ,scii 
vânăt, scfmteuţă{~trugure, . sunătoare, trei' fi aţi 
pUtaţi··., :ţiritaură·,yarzi:L,z~eur . - · 

Eczemeczemuinde: .afin, imglică, asmăţui, btădi, ş<ir, 
brustur, coada-calului , .coada-~oriceJlJllli ,dediţei 2 , 
frasil), gălbenele, ;iarbă mare, · ienupăr")pcări ge, 
lăsniciot,limba-botilBi, luminoi1sh, migd<li, mor
cov_, , muşeţ~J,._)1ap,,năvalri ie, nuc,orz, osul- ,iepu~ 

rehi\; ·păpădie, pin ,-plop negru, plqp. tremurător, .. 
portocal , di.chitim.,,ri(liche. neagră , ri-diche Toşie_, 

silpunilrip:i , sca i vllnăt , scân teiuţă , stirigoaic ,-stnh 
gure, su~ătoare, trei 'fraţi p'ătaţ_i, ţi riti• ură , varză, · 
zmeur. 

Edeme: alun, cartof, ceapă, coacăz ncgrtl; coada-
. callllui, drobi_şor,fasole, ien upăr; mesteacăn, orez; 
osu l ~ _iepurelui,, pătiăgele ._ ro~ii ,_' sttugure, ţelil)~; 
usturoi ; variă, viiin,vtilturică . · 

Edeme .cardiorenale: jenup~r, orez, osu l: iepurelu{;, 
troscot. · · ·· · · · ·., · ' · · ' -· 

Edemecirotice: ienupăr ; 

·Edeme renale: ienupăr,orez, os_ui,iepurelui .. 

Eliminarea de obiecte ascuţite îh~iţite: sparangheL 

Eliminarea partictilelor stl'ăi.lle din ochi: h1eipă~ăresc. 
Eliminareatoxinelodiincorp: mesteacăn, păpădie. . . _ .. _. _ _ ... . 

Emfizem pulmonar: .altln ,>bmd, floarea-soarelui (pe: 
tal~)~gtitu1 (semitfţe}'~ ·podbal ~sai vie, unguraş. 

. Endocardită post:rell:nu.1fii:~: tasta~.fioride fâ n, ~ul vie . 
.Enterocolitc acute: afin , chimen , cimbrişor ;,cimbru, 

cimbru de grădinii, _co.ada-rdcului., coada•_şori - __ 
cehilui, fras'in, maceş , morcov . mur , nap , orz, 
orzoaică , .. sclipeţi,•scGară, sorbestrea, suli111ar1 . 
suniitoare ;•_ t1iriţăJnare: usturoi ~ • 

Entcrocolite croriice: afin.cimbristlr. cimbru, citnbn1 
de grădină ,. ·coad<H<1c1Jhli ·, ' c oada-.)oricelu lni , 
rrasi~ ~ - i c nlipăr ~ rtiăcc~_~ morcov ; mur ,)lap. -sccat~C 
sorbestrea; su l iman, turiţă · mare. 

Enterite: anln negru.: cerenţcl; frag, ienupijr , măcc~ ; 
- năpraznic·, obligeaflă,_pătli:tgdc ro~i(rupiţii mare, 
rriC~ _şor , Sclipeţi ~ -~ : -:seCară , : sfeCiă:·· · roş i e, ·. ·sov~(f; . 

~pl inuţil, stejar, strngure , stilif~!illl, sunătoare. 

Enteropatie croqic_ă:,vişin , 

Entorsă: Jn~î.~lin ; turîţătnare : 

E~urezis (mjnări n~c~e}: cârcel, secar~, urzică. 
Epilepsie: -bob , calomfir. cinmărea, dillac ; fr1L~inel, 

măsclarijă , obligcană , orz. orzoaicii, pel in· negru, 
pr iboi, urzicuţă moartă. 

Erefisin cardiac _(excitaţie nervoasă) : sparanghel. 

Eritem: grâ~1, salcie. · 

Eriirocianoiă:' alun. 

Erizipei: brâncu(ă .. canof, migdal, ~ţevie, .urcchc\ni ţ;i , 
vineri[li, zga ibă ! -- · · .. 

Eructaţie (râ.gâieli): ~arză. 

Erupţii tegumentare: cartof', crcţuşcă, frag, limirittL, 
t'nolid; pătlligele , .- roşii, . podbal , ·porumb;u-. 
săpunăfiţă ; sfmzicne galbene, ulm de cfu1Jp, urzi că, 
urzică mică : · 

Exciţlibilitite n~rvoasă: micşunclc ruginite. 

Exptilzar~place~tei: s fec l ă m~ie . 

ExtraSistole: 1·u :~cu!1î tle p1'imăvarfi. 
·, '. ·.-.··; . :· ·. ·: _ _ · -, -: . . 

Faringitltafin~ brJncuţă,gorun , lemn elul ce, lipicinas ă , 
ITiur',' 'mi l b~ marc;_putrunjel .de câmp , pin , praz., 
:sovfrrf,stej1lr , te i argintiu, -tei cu-frunza mare . tci 
pucios,-turiţă mare. 

Faririgo-ilrr!igdalită: cer~nţel, fenicul, mu~eţc l , mur, 
salvie,-stejm:, 

Favorizareaapariţiei.menstruaţiel: miqunclc rugini te, 
vetri.ce._ - · 

Febiă: -anin negru , brustur .dulce, .:busu-i(1C, cartof , 
cerenţeL cicoarc, corn , crcţuşcă, dentiţă, dumbăţ . 
Jmsin,,frăsinel, iarbă de şoaldină, iarbfi neagră,. 
Jupin, năvalnic. păpălău, păstârnac ., _portocal, 
schi ne! ' scumpie. smochin, sovârf, [elină, ţi nt<~ur~. 
urechelniţă, urzid.urzică mică,vi\in . vultu rid. 
zn1eur . 

Febră - tifoidă: _ m cstca~i1n pufos , sfecl.~ . roşie. talpa- . 
gft .) ter~ ~va r:ză. · 

.;Fermentilpi irite.~tinale: .allll, anghi ni1re , cimbn1. ci•'e .~c , 
ore3,'·sov.ftrf, su{fină; vi .~in . . · · 

f"ibrom: piperul-bălţiL 

Fistille; grtlbene le , i1 rz. 

Fisuri anale:· drac i l ă. mătră~ună , mntulică, orz, plop 
nCgru, plop rt-cmurfi!nr, făcu~or. . ~-

. ,Fisuri-la sân: coada-soricdulu i, mătrăgună ;rmJ[uJ it i! , 
rztwneil."ă. 

FiJ>area sarcinii: .crc ti~oafă. 

Ficbifă: orz,varzll. vinariţu, vi fii ele vie. 
. Flegmon:. vat.7..ă . . 

Folicdlită:plop n~gn!, pl[lp tremurător, soc. 

Fracturideoase:_ vincriţă. 

Fragilitate capilaro: portodl. 

. Frisoane: ,păst~rnac . 

Furunculoză: . brus tur, busuioc să l bat i c, calomfir, 
ceapă. ipcări ge, l~snicio r , Jupin ; muscţel, palbi't. 
creaţi::!, nalbă. ~le: ctrltură- . nalbă - nHtre , -nap, orez. 



pupălău, rapiţă m~w:, salată, săpunăriţă, sfeclă de 
zahăr, smochin, soc, stnigure, sul fină, trei fraţi 

păta.ţi, usturoiţ:!,volbură,zămoşiţă. 

Gangrenă: varză. 

Gastrdlgie: zâmă. 

Gastrită: bame, busuiocul-cerbilor,. coacăz 'negnJ., 
coada-calului, • COF!dacşoricelului, dud alb, dud 
negru, fereguţă. dulce, gălbenele, hrean, lemn 
dulce2 ,Jemnul-Don1nului, măp!lir<lJ1.• n1ăr,tnierc<1; 
ursului, muşeţel, obligcană, orz, orzoaică, plăm&
niirică, salcâm, 5Chinel,. sov&rf, stejac•stejar 
brumjîrig,, !;tejarpufos,sulfină, stmăte<t!'c. susai 
piidufei~',tfttăneas.ti; turiţ~ tnare 1 varză,zn1eur. 

Gastroenterită: anin neeru,banw,brad,cerentel, mw .. 
murde mirişte, mti~ctel. . . · 

Gâlci: nalbă mică. 

Gaze intestinale: bănuţei. 

Gingivită:. an in. negru, • cerenţel, • coada-racului, 
fumăriţă, iarba-SL Ion,Juminoasă, mătreaţa

bradului , mur,.ml!şeţel, portocal, scurnpie, smo
chin, stejar,stejar brumăriu, stej<lr pufos, sqlfină. 
sunătoare, turiţă mare. 

Glositl:i: sulfină, tr:t.'Clafir .de câmp , trandafir de 
dulceaţă, trandafir de lună. 

Graviditate: rriăr. 

Greţuri: izmă bună, mătăciune, siminoc , varză. 

Gripă: aloe, anason, brustur,busuioc ,călţuna~i, ceapă, 
dumb(tţ, ghinţLtră~albcnă,hrean, isop,izmă bun(t, 
leviinţică, lichen de piatră, liml)acboului,.lurn&
năric,i-pământulu i, mac ~;alben, mătreaţacbrad\)-

mu~eţel, nalbă, obligeant(, omag 1, omag2, pir, 
salcie, sfeclă ro~ie; soc, tei argintiu, tei cu frunza 
mare, tei puci os, tnmdafir de dulceaţă, trandafir de 
dtmp, trandatJr de lună, trandafir alb, ţelini1, 

ţintaură~ unguraş~usturoi, VÎ!:iin. 

·Guşă exoftalmică: sch!nduf. 

Gută: afin, brându~ă,bujor, busuiocul-cerbi]or, căp
·~un, ditină,cătuşe, cimişir, coacăz ncggi.,coada
calului, coada-mcLtlui, dracilă, fasole,fengă,irag, 
frasin, hamei, hrean, iarbă mare, iederă, lărnfti, 
rnăr~ măslîn l rnei păsăresC ,_ meri~or -_ dţ 
mesteacăn,· mo~I110n , nap, nemţişori de c&;np, 
obligeani\, osul-iepurelui , ovăz, păpădie, păp1ilă>t , 

păr, .p[ttlăgele ro~ii, pătlăgele vinete., pepene 
. galben, piersic, pir, porumbar,praz.,l'afljţi1rnare, 
ridiche neagră, ridiche roşie, salati\, salcie, simi
noc, sparanghel, strugurii-ursului, sul fină, tăt::tnea

să, topinambur ,tqporaşi;.trifoi roşu, troscqt,t\lfiţă 
mare, ţel in~,. unghia,ciutei, untul-pământq\ui, 
urzica, urzică mică, usturoi, vi~in, zmeur. 

Gutumhbrâncuţă, busuioc;.,.ceapă, Jeregl! ţă destfmd, 
ie:nnpăr.,isop ,O'iz1ni.1. bună'· mu~cţc:l1 nalbU,:onHtg1, 

omag\ pir, parachiţă, ·salattt, smochin , soc, 
ungura~. 

Helrnint.oză: anason, br<::bcncl, ccnuşer , lupin , praz, 
usturoi, varză. 

Hemeralopie: crăi[c. 

Hemiplegie: brebenei, rozmarin. 

Hemofilie: traista-ciobanului. 

Hemoptizie: piper(!l-bălţi i , salbă moale, s[rni~oară, 
ştevie, trandafir de cfunp, trandafir cle.clulceaţă, 
trandafir de lună, vftsc. 

Hemoragii externe superficiale: an in 1iegru, ciuboţica
cucului, iarbă neagră, pătlăgele vinete, piperul
bălţii. 

Hemomgii gastrointestinale: dreţc, nalbă de pădure, 
nuc, pcrişor2 , piperul-bălţii, porlocal, răchitan, 
saschiu, sclipeţi , struguri , urzică. 

Hemoragii interne mici: alun, bătrâni:;, cerenţel, 

coada-calului, gorun, iarbă grastt, iarbi:l ncgră, 
!'imba-câinelui, morcov, nalbă de pildure , nalbă 
mare, nuc, paltin de d\mp , paltin de munte, 
perişor2 , piperul-bălţii, portocal, răchitan , răcu~or. 

saschiu, siini~oară, sdipeti, struguri, traista
ciobanului, troscot, urzică.· 

Hemoragii nazale: gorun. 

Hemoragii uterine: coada-calului, creasta-cocoşului, 
gutui, răcuşor, saschiu , ştevie , traista-ciobanului, 
urzică, urzică mică, vineriţă, vâsc, viţă de vie. 

-Hemoroizi: afin, alun. anghinare. anglică, asmăţui, 
bobornic, brustur dulce, buberic, busuioc sălbatic, 
calomfir. castan, castan sălbatic, coadlt-~oricc
lului, crqi~oartl, cru~in, dracilă, Hoarea-amorului, 
frp~ip,p~lpe_nele,~:gonln,,1?1'~tl~_S[âu~qr,:.guuti,I~Jnn 
dulce1 , limba-cftinclui, linariţă, lumftn{tricil, mctrar, 
muşeţel , nalbă de cultură, nalbă de pădure, naibii 

. mică, noroc el, obi igeană, orz, orzoaică, păpădie, 
pedicuţă, pepene galben, plop negru, plop tremu
rător, praz, răcu~or, rodul-pămftntului, scumpie, 
~~ ă~ăno~, sorbestrca, _st?j~tr, _sty j:a~br~1 nl,~riţt?S tcjar 
pufos, strugure, ~ofran, ştevie, tătaneasă ; ure: 
chelni[it urzică, urzică mică, usturoi, vineriţă, viţă 
de vie. 

Hepatită acută: sunătoare, ~ofran. 

Hepatită cronică: afin, alun, anghinare, ardei, 
armurariu, cătină, drligei, cicoare, ci re~. lemnul-



Domnului, levănţidf,lichen depiatră, orz, p['zoaî-
. că,păpădie,pepene vetde;pir;ptifuli ţă,pufuliţăde · 
colină, _pufuliţă de.ml<~ştinl\, pllfuliţă.de mtrnte, 
pufuliţă de zăvoi, salată, sec;tră, si"Iur, simi~oc., 
sulfină, sunătoare, trifo i · roşil,)rifoişte de b~tltă, 

. urzîCă, il rzicil mică, vişin·, zbtirătoare demlaştinlL 

Hepatit!l ••.• ~pidemica': ·urmtlrariti.: cilhnrt .aibli, •. ·.]-c\~·riJ;' 
pască;secară,sunătoare,trifo]ştede baltă. 

Inflamaţîile articulare: dreţe . tu riţ(J mare . 

In~a.ţii b~cale,gât: dracil~,mur, nalbă de grădină , 
! ~amşoara, sn1od1In;tunţa mare. 

· friflamaţii ale căilor digestive:• i ârbă ·!!rasă •• ~moch in. 
var?JE: · · ~ 

·· ·····lnflar)1~ţln~ C:_l!ilor.Jlrimu;e: .busltioc;,c'Jlţuna~L c(Jada
caluiui, dentiţ.ă. măce~,măce~de ·munte , migdal, 
nalbil de cultură, nalbă'.mare, secară, ~1n :1~hin, 
zmeur. · Hemie:năvalnic,osul-iepurelui ,papură,;pătrunjel de 

câmp, pecetea Jt1i···Solom9n , sânziene galbene, 
s~lipeţi,spânz,.ştevie,vătămătoare. . lnflamaţii f;uingo-amigdaliene: fenicul, nalb(t de 

grădină, păr, smochin. 
Herpes: brustur;dracilă, lumTnoasl\.,pribQi.. , · · . · · · 

lrifla~~ţW,Întesflnale: castravetc, . gălbei1clc ... izmă 
Hidmpizie: ·bobomiC;Ge_. ap_ ă_ ;;ifas_.cil0;;:iar __ b_ ,_·td'i ~t_re_. lo_ ro .. .:.· b - ~ , •v 1 - -· - - , llf1(t,.j11~r.sec<tra, snlOc 1111, spa.1:z. 

· isop.ihrean,· mesteac~n .ospl,iţpurel.\Ji, peri_~orc.; 
-soc; §ofrăn~l. talpa,-g:.lştei ,tutun, ţelină .• -urzică, lnflamaţii1eochilor: milbăcre<iţă, llapraznic , pătrunjel , 
· urzicămică,yerig-.tdu,vişin. . . silur. 

Hiperaciditate gastrică: cartof, coada,calului,Jenictti. . lnflam~~ile pielii: castravete; milbă creaţii, nlip ·aznic . 
pătlăgele roşii, pelin, salcilm,şopârliţă albl\; wriţă varzk 

mare. Inflamciţîilereşpira.torii:. iarbă grasă ,nalbă de gr{ldina, 
Hiperaz:otb~i~: strugitre ,v~rig~i-i L; ,, ~ itltul'ic.ă, ~,11ent':. · miibămică, st_noch in; 

Hipercqles~rolemk: 1 ămâie, pă~ilcti~ •. struguri.. . . . Infliuriaţiile sâmihîi! pătru njd; secară ; tresii e . 

Hip;r~~c;i~ţi~ sexuală: nufăralb{ · • . ' . . Inflamaţiileurechii: izmă bună. 
Hiperglicemie : nuc, schinduf, urii că: Inflamaţiile vezicale: bob, busuioc , feregură dulce; 

măceş, măce.) de munte, nal bă de cultur~i. :;ccarir; 
Hiperhidroză: nuc, stejar. smochin, 

Hl_pennenoree: ·viţă· de·:·Vi6 ·~ -._ · · .· 
· . . . .Insomnie: ghiz&ii ,hâmel, rriăgl1 iran , măr, n1ărar, nufăr 

H ipertrofie, de prostată~> ca~tan . ;iiăl 5atic ~ dOvleaC:, · alb;orz,.Qvtiz;.jJl\ducel , păstâmac,pottodl: ridiche 
ghimpe, răscoage, usturoi,:iblirrttoarc. neagră. ridichc ro~ic;roini ţă , salată , sulfină , talpa-

Hiperuiicerriif:: pepene verde. gâştei i.teiargi l)tiu,tei. cu frunza mare, tc i pucins . 
valeriană. varză, vinai·iţă . 

Hipefvâscozitate sanguină: pătlăgele roşii, portocal, 
Insufidentăcardiacă cu ederne: cartof, dov ~ee,~ . fasole, --secară,-llrzici. .,. 

·hrean, l Umâi, n1esreacăn ~ ·morCov. nufăr alb ~ .osu]~ 
Hipertensiune arterială: <tnghinare,.ardei gras, bntstur, · ieplirdui, pătlăge le ro.~ii ~rnscuţă · de primăvară·, 

, cartof;. coacăz . negnr, clcwkaC, dovlecei ,. frag, traista-ciobanului, troscot. 
hrean; isop, lămâi, leurdă~ leuşţeail;rnăl';rn6rcov ; · 
nemţi şori .decâmp,păducel ; p>istârnac,pătlăgele: ·lnsufi~i~hţ!i:' cdron:uiariă (cardiopatie . ischernică): .. 
ro~i'i , pătlăgele vinete; pătnmjel,pelin .alb. pelin ghimpe, păducel ,rostopascp (adjuvante) . 

negru, pir, porumbar , priboi , salată, saschiu.. Insuficienţă galactogenă: anason . busuioc, f~nicul, 
secară, sfecl ă roşie , sulfină , talpacgâştei,.tniist.a~ · chimiof),'Cori;.mdn t,stejaL 
.ciobanului, troscot, usturoi, varză, vâsc, vişi n . viţă · 

-- 'insuficienţă hepatiC~: agriş;alun, cardon. l'cregută devie . -
du !Ce.; gptui ,ptlpăd ic , ridiche ncagră; .ridic:h ~ · ro., ic-~ 

Hipotiroidie: drobiţă, ghimpe, ·· • 

Icter. că tină ro~ie., drobi~or, oi7:; ridiche neagră;ridiche 
· _ ro~ie, săpunăriţă, ştevic, urzică. · 

Impetigo: •lăsnicior, lttminoasă,ştevie,varză .. 

Impotenţă sexuală: ceapă, negri lică, orz, . orzoaieă, 
· ovăz, schinduf, scânteitrţi\,sculătoare, sânziene 
alqe,ţ~lin1r, 

lncontinenţ1f 'urinară: cătu~e, c:.lrcel; gorltn; ·nuc ; 
sunătoare, urzică. 

sparanghd .. ~tevie, urzid, urzică midî. 

Insuficienţăpancreatică: anason ,urzică , urzic:< mici:L 

-,Insufi#ieriţăft;;nCll~:- d~ac:fiă ,:it~ăsii~_el~:ft11Tii1riţit~ i :1rbă i.ie 

-5-0aldi Jiă,praz,.roibă: spari1ngheJ. 

Insuficienţă suprarenală: ţe 1 in ă . 

InsufiCienţă tiroidiiuîă: ovăZ. - ' ' .. 

Indige$tii:•aioe.Jettştean. mărar, păpădie.ur~.ică. 

lnfarctmioeardic: ori.; sec<Jră· 



Infecţii urinare: afin, a gri ~. 

Insolaţie: cartof, iederă;muşeţel , varză. 

Intoxicaţii: fasole, miicri~ , 1năcri~ mărunt. osulciepu
relui, păt1ăgclc roşii, riersic, portocal, siminoc. 

Iritaţii ale pielii: gutui, nalbă crcaţă, năprazhic,pă
trunjeL 

Iritaţii capilll!J.i. sa l bă moale . 

Isterie: angelic1, crin alb,frăsinel, iarbă mare, iar-bă 
neagr~L. lcuştctm . , .: pbH_gc t~ nă~ ., păducCl 1 .porto.c~tl _', 

salbă moale, vinariţă. · · 

Îrgepături ce insecte: ce!lp{t,J ăJnâi, usturoi, yarză. 

Laringite: Lmică;bame , busuioc sălbatic,cceapă, cim
brişor, :imbru de grăd i nă, fenicul, isop,jneapăn , 
lemn duicc2 , levănticii .- li clien depiatră, lbmâni:i
rică, mac galben, mierea-ursu lui , :mur; nnil' de
mirişte, nalbă' de . . cultură, nalbă mare,,_omag1. ; 
omag', pJămfmărică, • podbaJ, portocal, rc~CI.Jt. 
smochin, strugure: sul fihă; ştcvic, tci argiiltiu,tei . 
cu frunla mare, tci puci os, trandafir de dulceaţă, 
varză;-:varză chinezească~ _vtlrză crcaţă,varzărpşi c, _ 
vi .~in . 

Lehuzie; papură. 

Leucoree (poală albă): ani n negru, ccrentej. ,coilda
racului . fras in, g~lbe,ncle, ghioce] •. gorpn : i arbă 
mare, iasomie .de 'pădurc .)enm . cftirÎcsc , nllL~eţel, 
nu!~ă ercaţă, nal bă mare. ri~pr_azri ic; nuc, pă6-_tl6j~1 . 
salcâm, shoclă de zahăr, sfeclă funijcră, sl~băiiog; 
stejar, stejar brurnăriu, stejar pufos, suliman, 
ştev ie, trei fraţi piltaţi , .. .trifoi alb; urzică, urzici! 
mică; · us-turoi~ :vin criţă ·: 

Leziuni.cutmate: . rotungioară. 

Litiază biliară: agriş, brustur, .căpşun,ceapă,. cireş, 

drac i lă . frag, frăs inel, hre~, ienupăr: izmă ?rmă , 
php(t]ău, păt1ăgcleroşii . ]51.îtrunjef;;i~truhjcl de 
câmp, pepene verde, i'idiche ncagră.ridicJYe ~O$ it, 
strugure, turiţ~i · mare· ~ :-_u rzică, urzic~.•'n1ică , .venu·j :.. 
li că, viş m. viţi\ de vie. 

Litiazăurimrră (renală): agriş, asmăţui, bob, bri:idi.)or. 
căptouţ~, catin~_rq~_ i e~ C~::~pă,coacnz._: nq.g_nJ ·; _~:Oadt~
calului , coadac{acu lui, draci-lă ,Jag , fasoJC .. f~tsOc 

lică, .· fr;cg, ,frăsinel, ghimpe, iarbă. grasă\-:. iarbă 
neagră~...ienupăr> ] neapăn, -măceş, mi1r}--m~r~~0rde 
munte, mesteacăn, mo.~mon, nap, nuc, osul 
icptrrclui, ovăz,păpiid ie, ·papă! ău, păr, păl liigele 
ro:;'ii, pi\trunjel, pătrunji:\]- de câr~p, pcd icuţă , 

pepene galben, pepene verde , peri.7or1 ,piersic, pih, 
praz, ridiche neagri:\, ti clichc rbşie, rdibU, 
rotun!!ioar~\; saJată, .scai măQ~rcsc. scaiuJc..clraculu i 
·sf ec-li:i.__ro.;; i c~ -slăbănog~ spar~n gJ~cL sul fi hă ~ :_i~·ai . ..;ta--

1

. 

ciobanuluE, turiţă mare, ţelină, u rziCă, usturoi , 
varză , •v;,ntti lică; vi.)in. viţă de" vie , v ultt1rică, 
zămoşiţiL 

Litiază vezi~ală: fasblc~Jaso!ică, ienupăr, Jinari ţă, 
ovăz, păpăcli c,p:lp(Jlău, vedicuţă, praz, slăbăl1tJ!!, 
splinuţă; stn1gurc . .· . . ~ 

Lombago:.bătrâni~ , OlT, u rzidL 

Luxaţii: pClil1 alb . sclipeţi ,·turiţă mare. 

Maladii cariliovasculare: secară. 

Mătreaţă:brusturc, cimbru de cultură,l)~ll11Ci,·mcstea- ' .. 
căn,muşcţcl, pltunână6că , salvie, stânjenel gal-
ben, uriică; Vetricc, · 

Menop~uză:.păduscl . , .talpa,gMtci 

Menstre abundel1te::coudiH;tcului, crcţll.)c ă ._ gon ,fi : 
morcov. .. . -

Menstre cu dureri: ·coada-racullri. coada-şoriceltil ul', 
muşetel, păstârnac, pătrunjel ,salată,secară, stb jar; 
stejar.brumăriu , stejar puf(Js, valeţiană. 

Meteoris~n: •• angeiică , .• • bu~u ioc, · busuiocul-cerbi lor,. 
cimbrişor, coacla- şori,cclului ,draci_Jă , isomizmă · 
bună, izmă creaţă , l euştean, 1năghiran, mă\ăciUf1C, 
morcov, obligeană , portocal, scaiul,dractilu'i, · 
siminoc, şofran, ţcl i nă, . viţădev ie . 

Metri te ulcerate: ccrcnţcfsoada-racului. 

_Metroanexite: . cerenţel, coada-tacului, coada".şot'i- 

ce! ului. 

Metroragii: bumb<tc. frasin, iarbă roşie , lemn cflinc.-;c, _ 
piperd.,bălţii. rikhitan, scânteuţă, splinuţil,strnc · 
guri, şopârl iţă .. albă, .. tr.ii sta-ciobanului, t•'t-\scof, , 
urzică. 

Migrene: anason., . brt~s tur. (lui ce , busuioc_sălbati'C. 
ccapă;dmbdşor., coacăz negru; dcdiţe i 1 ~ · hrcan , 
iasomie de pădure. l ăc rămio>tră,lămfri , lev·rntţică; 
măgh i ran; muscţcl, ridi cheneagră.:riclichc ro~ic, 

roiniţă, Slilcâtll, tei ;lrgintiuyteicufrunza mare: tci 
puci os, tui'iţă mare , ţcl ină, . varză; vcnlri'licrt, 
viriariţă ,vişin/Zfirnă: . -

Miopie: crăiţe. 

· Miros de.picioare: Lilllnul"Domnului,.sa!Cie, · 

:Miros· urât în __ gură:·· s ovfl rf.; .;.;c.i! t i c.;. 

Muşcătur;rcte câine: mesteacăn ' 

Muşcătură de şarpe: an;tson, hn:ai1 , tufiţă mare. 

\.. Naştere: bunibirc .' 

· Necroză: varză. 

Nefrită: anghinare, .brad (l'ă~ină), căpşun, . eercnţcl, 
dracilă, Trag, milsclariţă, _ măslin, mesteacăn , 
muşeţel , nalbă de cultufi:i. nalbă mare ; ohligea.riiT; 
păstârnac, _piersi c. plop negru, . .plop t remilriiro r, 
sai .atU , struguri . \'a rză . visin. 

Negi: ceapă, iarba-negi lor .laptelc-cucului .l ilnlfli. nuc · . . 
_păpădie, ricin 1 ule i), rostopască ; smlichi nAJstur6i. · 



. . . \. . -· - ---- -- - ~ -

NerVozitate: angelică,bujor, busuioc,calomfir,ţă~Ş- - Oboseâlit: Coacăze negre; morcoy, hap; portocal, 
nică, ;ghizdei .(flori),harnei,i:Zmă: ·btitiă,Jăil{iliţă, ,uq.idL 
lev~ii(ică\ mac roş~r, măr, narcise g~l~ehe/Ojjli- . . .. OtalgiEtnigdaJ;. 
geană,-piersic;pommbâr~r6zmâdh;-salcie;stilfii-itt ; . 
teiargiritiuo,·tei cuJrunza mare , tei 'pucios, ţeli~ă, Otită: lărnâi,sovârf. 
varză . - · · - ·· - Palpitaţii:migdal ;portocal, roiniţă, saschiu, sparan-

NeurdSte!fie: :~aJcie, ~cântel]ţă .. gheJ; valeriană. · - · 

Nevralgie ·. cen'icobranhială: - cerenţel, . Cit1 bdţica- · Pal~~~m: nu)şmon , pătrunjel . 
cuctilui, creţuşcă, dediţei l ;.ienHpăi', orz;pătmnjel, Panariţiu:caţtof, ceapă, linte, nalbămkă; pecetea lui 
piciqn:il~co_c9~Ul-ui,.·: Pi~. ; - ~alci~ 1 .. : S0_G :~ son~.ăto~((~·,. S~I'omon~ sţ.thită ~ sec.ară·,u.;fe_c lă :de oiaHăr , vurz.ll, 
tătăneasă, ventrilică, zâtnă. · · · zâtnă: 

NevrâlgÎe deniărll:ic~<IR~ ,'cerenţel,crt;ţ(!şcă,ded_iţei 1 , :Pancreatită: coada-racului, lichen'_ de-_ piatră, orz; 
iemJpăr; pin, ro(riiţă , ia !cârn, SOC, splirmţă, SU!:]ă- urzică. 
to~re: .· · tă · Pancreati cronică: <ma~on , lichen de piatră ~ urzică. 

Nevrdlgie de trigemen: .cereilţel; ciuboţica"cui::Ui ui , -Papiloatne: .Iitin . · 

creţu~pă; . dediţei l; , ienupăi:, · · rp~sel.ariţăy pmag\:~ --- ' Paradontoză: - hrean , scaiul-dracului, scai vân, ăl , 
·om;;g'; piciorul-coco~ullii, pin, .soc;.spânz, sună- · 
t " · usţuroL oare, .varza. 

Nevralgie intercostală: cerenţel , :ciuboţica-cucului_" . Paralizie şi pareze ale nerVilor periferici: brebenei. 
creţ~şcă~ ·dediţ~i' ; iederă, ienupăr:~ ovăz;pitiorGt~ _· dafin,_dediţei1 , cturnbravnic.-f~hi()cel, iarbă gm~ă. 

··· · - -- m~criş, măcriş mărunf. norocel, priooi(adjuvan te) . 
cocoşului,pin,salcie,soc; stinătoare,:ventrilică·, _ 
zârnă . . · ·. · ' · Pap~plegii: roimarin. 

Nevroze:- cătină a1bă ·ce deditei 1 .'hamei· ~levăntică·:.,.-. ;Parazîţi: cucurbeţică .. 
măohiran mărar t~ăse!atită p, in · talp~cuâsti:Y· tei ~ · .··· 

o - • • - •. • • . -e •• • • · .-,Parkins_ on:brebenel,măselariţă. 
va:leriană. · 

Nevroză cardiacă (astenie ileurocirculatorie): : 
levănţică ·, păducel, pin, , talpa-gâştei~ unJ~l]r~5. , · 
valeriană;· -

·Pecingine: ălun , bobornic, . măcriş , măcriş mărunt , 
. meste-acăD , pătlăgele-vinete, plămânăricii , sfecW 

roŞie;.spânac,turtă, urechelniţă; usturoi , vi$iii .. · · 
·, . - - -- '- -_-: ..... _ - - ~-' 

Pe!~gr~:)ilTioa"bou lui, năpraznic , scfiii-rduf. 

Nicotism:pedicuţă. · •; •: P!Ctorlt _ pătlăgekroşii, praz, strugure, ţelin ă, usturo i, 
Obezitate: afin, ~!un (mâţişori), cireş.fenictîF(rădă'- vişin. 

cin\), iederă,ienupăr ;lichen de 'lslanda;lipicioa~ă_, ,_ · 
mătase tie:·porumb, măr,. na)bă,,n1ică,osuHepuc · Pemfigus:soc. 
reluî;pîlpădie;p_ăstârnac;pătlăgele roŞii; pătlăgele Periartiitltscapulohumemlă: boz, coacăz negru. fl oare 
vinete; pepeneverde,-pir, portocal, pral:,-rozmari11', · · · 'de fân, mu~tar negru., nuc,pătlăgele roşii, pin, soc, 
soc, sovârf, strugure, ţelină, uln:t:de:câmp,urzic~. . s~lfioă . · · 
urzîi:ă _mică;vişin, Pericai;dită: 'anghlnare ,-ceapă', cireş(cozi), ie nupăr, 

Oboseala~icioar~lor:p6Jin negrt!. porumb (mătase), mesteacăn; ITiutătoare, pătrun-
. · · jel; soc,ov_îşin (cozi) .. "uli:urică. 
Obstrucţi~ hep_atib!l.: năvalnic, 

'Periflebitlf.: alun. 
Obstrucţie;futestihal!l.: năvalnic . 

. Pete de ficat: ricin (ulei). 
Obstruc~e vezicalâ: năvalnic , 

Picioarţ! crllpate: ,gălbenele . 
. Oligornenor-ee: cucmbeţică, 

Picioare.obosite; inflamate; ferigă . 
Oligourie: anghinare;·ceapă,păpădie, pătlăgele vinete; 

pătÎl.uîjH,usturoi, variă,vulttltiCă ~ ' · Piele aspră: turtă. 
Oprirc;a secreţiei .deJapie ,I~ ·_sfllr_. ŞîtulJliuziei: an in · . Pielite:cireş,meriŞor de mi.lnte,nalbăde cultură, nalbă 

· · · · · · mare;imlfin~· •. vlsin,:zămosită. 
ne_g~u1_pătnmjel ,salcie 1 stejar. . . .. :>"·c , . · . _. . . . 

Oxiurază: .. afin, căpşun ,- cruşin, ipcărige , izmă bună, •Pielonefrite: căltunasi, cires, fasole, nalbă de c u l t ură, 
lămâi, pătrunjel, pelirl alb,. piersic, săpunăriţă, sulţiriă;,vi~i~ •. z~eur .. , . . . 

varză ;.vettice . · · .PistruLbobomic, ceapă, !irean, scai măgăresc, v i şi·n. 



Pirosis (arsuriJa;stomac):'cartQj'1 si\1Cli~arză.zmeur. ; 

Pl'ăgi: arnică, .buberiC, carto(;cerenţe!Jerig1i, floarea• 
· amorului; frasin, lămâi,podbal, săniş'01;tfă.~ spaf1aţ i ··' · 
ţelină,varză, viridecea,vişin. 

Pleurezie: ardei,~ănl}ţi, ceapă, ulm de câmpiV<JrZ~ . .. 

Pneumonie: angeliqi1,• amici1,călţunaşi~. ·Giu ,bq#ca-
.. cuculuî,coacăze. negre;ooada-şoriceltlll\i,dep!';!C:l · . 

roşu, h,r~,in;lăsnicior,levănţică,limba-mielu- · 
.lui,_lu~(lnr;~7 morcov,ll1llş(arnegru~,.mutătoare, 
. omag 1 ,··grn'!i7ipin;pqqhiynic:1 , propolis •. ridiChe 
neagrd., riiliche;~o~i~,rostqpasd(rozmari n ;salVie;~ 
sehinei;soc,.ur;âcă, urzică',miCă, vjneriţă, zâmă' . . 
•ZmelJr. 
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•· .··-~jarţiă;- ~:i:Ci~i_i~:~>~~pcăfi ge , .. isqp., -~: i zniă ~- creaţ~=;;Aenlh 
··.câ\ne~c,ţ,errm\ll,Domm~ltţi; levănţic~i. limb<Hnie
•tu}pi>)irnba;şame.lui , ,·ma~gareiă, măciiş, măcriş 
rnărunt, .rnăţă~iunţ; nwli~krnercov , ,nalbiicre.ată' 

··· 11albă de f>ăcJilrţ:,n~y.alnic:,noroceCnuc, obligear;ă, 
p;~ltin de câmp, pal tin de -munts, pătrunjeLde 
cârnp,,pelin alb,.perişor,piri,plăm~năric;~,pl8P 
ne~ru,. plop tremurător; pdooi, revent, .rodul-

. .· pământului, rotlJl]gioarit ~a1<tti\,: ~;tlcâm, ~a~c;hin, 
~~nişqadi, .. :s~pu nări ţ( · .. · scliÎ> •m~gf!reso, scai ul-

.•. , dr.icttltti,sciinteqţi:[; .:sfeclii' 'furajedi, sorbestre<t, 
sovârf, ... splinl)ţa, .~porii;.i, .• • stâiijiim:l·,.·stâ:[!jend 
·galben,.su![m1', sulit1_1af,~>lJn;lto.l!re ,:sti:~aipă~t1r~J, .. 
şqfi:ăner,şt,cviâ~stilrie!or;:f!i\~~~g1t5te'i';#!Jr?a2w~tel; 

.- -- Jătăn __ eas~;-::_·tq_poraşi~ - trestie\: tiiflţă ·milie.~Ji'il_talJr __ ,~-~ 
'Poliartrite: frasin~- h · · · · · · · ung ia-cmtet, urz1că, urz1că -mică~ us.tuwiră~; 

P~lirievrite! grll!i; ine;ntiî, mu§e!~l,muş~r ~negru., · . venti·jlică, vineriţă~yolbur~; igaibă; .. . ·-~ 

Poluţii: nu fă~ alb. .. . .. Rălli ale: rtmc(}aseibu~âie;' li rig(l re<(,]riidtrişhnHcii ş 
P

. ·b· . · · · · · · ·· mărunt, muşeţel, · ·sald\'m·;': sorbestrea, · sovârf, 
res 1ţie: afin;.cimişir. ·· · .f v 1 ·· sponq,şo rane. 

Prevenireabăt:tifueţij: cireş. .··.·•· R~ymrulente:coada"I\Odt~li•ltii';·~~lp~llele;gorun, 
Prostati~; ,~hîpertr\ifte ele prosţa.~: .ceap~; ' ilqvle~tc, · ·. . i<~r~ă m1\re, rnplip ; .' •morcoy;fiTiuŞţţ~I; pelfu alb, 

dov lec<il; dumb~ţ>fasolică, ghimpe, mei păsăresc, · ;rodtij,.,pământul ui ;salciirn ;suJcie, scai.măgăresc, 
pufulfţă de .colină, pufuliţăâe munte, pufu!ită'de ;; ·• ·. ~~chinel~soFbestrea;· sovârf,şofrănel, 1mguraş. · 

zăvoi , talpa-gâş.tei, urzică mică, urzică moartă, .. ·"RW~ân_ •. _.'*_~ ran __ ·_·. de_ :itfin ; _arnică; sakîtmi saschlu,s_·p_ ()fiei, 
varză;zmeur. · · · · · 

,s()rbestreai·sovârf~.5ofr-;Inet: .. , · 

'Prurlt: asmăi{t(,cre~işoar;i; UllU'garetă, fo;ich1'ian,feiiriă, .:Reconfortareaorganisrnului: rsop, iz~ă 'buri~;· i~ină 
V.arză; zâmă:': . '·• creaţlt.I{)ZmaUil;· , ' . . •. _, .. 

Psoriazis:• .bflki!Şp; ;{dediţef.~q~n,l~ptelţ~~âln~flli, ;~gţ~:- menstm1or:'· calomfir, . căil,şe, lupiil, 
llisniclor;mesteacăn,inU~iful, mierea-ursului; fl1ur, ·· păstârnac,pelin, sala tU, smochin.: · 
nuc pătlă~e_kro __ sii{fnuiie)•·_pedicută '•pin_ .• 'rostcr •··· · :. . .. · ·· ... · · 
pas~ă, . sp~I1ac, ..•. ti:ităneaşă,ţ~lină,.•u'r;ică,'un~;ic~· .·. •·•·Remineralizarea·organismului: coad1tcCti!dJdi,fasole, 

. mică; · .. ·. · · grâtr,s~ară,troscot. .· > ·····:· ... 

Pulpită: • cerenţel, Jumăriţă,: hamei, hrea[l, . rqi[\iţ.ă; , R*nţie urinar4: bqborriic ;. limpa"ll1i~lultîi, •• mei 
tarhon.. . · · ' păsăresc, r1albă mică, osul;i~purdi•i,pătrunjel de 

··. câmp;pr4;scaiVânfi(,tutun,'ţelină,·urziCă;urzică 
Radlaţii: cătinăalb'i; mică;ttsturoi,vaJiă . . 

Rahitism: ceapă, ·grÎiu, măslin, morcov, mic·, iii'dlche ReutnKti.srnartîcular: ~fin, .agri~e,.·arnăreâttC;,anin 
neagr4.;ridicl)eTqşie,roipă , stejar;stejar~bfl,lrriăr-iu ,. ·e~ .• ·· negn1~amica ; bătrâniş, •bob ;:boz .' brad,buq~iic , 
stejar pufos,; .~~ruguri. c. . . . "' • 'bujor,cartof,castan sălbatic; căpşun ,.Cătină;,cătit\ă 

Răceall\: . anason, .boz, cătinicio~îe; cillbot!ca:.Cticultil, . rqŞie, căttJ~e . •ceapa, cicQ~Ee,;,. ciiTlişir,; R~O,ţ.Pl\~ ...•. ·.· 
fen;guţă de ~tâncă ,, mătr~aţa-bmd~ll1i, frii,!Ştar ,.: · •coorului, cin~teţ; coacăz negTti,:cOnopid~,.creţiiş- · . 
negm, nalbă, nuc , pir, salcâm,trifoi alb, ţi11taţ1ră, că;dat1n,dediţei ,dovleceCCJraciili ; dreţe,diobiţă} · · 
zmeur. durnbăţ, •fag,.fasole;feri~~. i!~?~(ţ. ,9~. f~l1· frjlg '· 

Ră ll\ . · ·· · · ... ·,.· .. , · ... . frasin; hrean, iarba,SL l?n, iarqă m~re, iarbă 
·gtJ~~:ti~:\~:~~-·~;;l~I~~G~~ffi~~~:;:~:~~~t:~~·-···. · ... •.:·· neagră,. iederă, .ienupăr, .•isop;izmă bună; ·izmă 

creaţă,jnf:l\Păn, , .l.ăsnicip_ ~;.'}ţl)'ll)!·_S~in~sc, lili,aG; 
câmp, ventrilică;zmeur. . ' .•. .•... · . .. ·• .• ...•. · ... · .. _; 1' b b l . XI' ' . - ' 1 . v ' V i' . _·. 1m ac ou m, 1)1M ~[!. m~Ţ·nirn~~.; . ~f\l<l• rnas.•n, 

R.ll.nt: bănuti,. bfllnd~Jsă,bmstur, qrl1.s.tur{jl.llc:e,bu_ beric:~ , ;.· ..•. me:riş9r qe n1unte, rnestea>:t\~ , .moli1(moşmon, . 
· busuio~, -busuio~ sălb<J.ţic;, , c.ătuse:ci~9it.r.e ,' ciiu: c ·.·_:· · · muşetel;muştarnegtu, lllut<1toare; mutu'iică~ nuc, . 

brisor cimbru Ciuboti~;;. CÎ!cuhh câfl~p' ii'todr~ . . obli~teană,orz.;,t)fZOâfci(;cosiJf~iepu~ellÎi ,'p_ ăpădie, 
. ·1u i:; c~~dit~cah;lu i; ca'aa.2ş8ricei t\rii.i ;;fi:.r~tLs<ifiră~' ;;~ • ~ 
. creţuşcă, cmŞ~fea, cucurbeţlcă; dent(ţă;•:&b(~.. . .. · .. ::;~~~n~~Îth~~r:~~~:;?:~~~~?;~(~~~?rfd~~ 
drobşor, gălben'ele,iarba~SCion.,iarbă · neagră.; ~ · ·; :neagră, ridiche roşie, rozmarin, salcie, salbă 
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IŢIOale~ s~:?ru~- de munte, siminoc, ·sos:' :-''>_iiiţi,)~J?a.- \ 
nac, sporici, stfl.lgure, strugurii-ursului,s111fină, ·, 
şofrăne!, talpacgâştei, tarhon, tăt.ijnţ:as~~tnriţă ' 
mare, ţelină, untul-pământului, :urzică, uriică 

· mică;urzicuţă moartă, usturoi;usturoiţă;>'varză, 

varză chinezească; varză creaţă,ventrilică, vişin, 
·zmeur;· 

· .'Rinfte:hănu~;busuioc;cimbrişor,cimbrud~gr?dină,. 
ciuboţica-cucului,coacăz•·negrtr,.coacla;Şorlcelit
lui, lămâi, salbă moaJe, ·SOC, trej fraţi pătaţi, 
usturoi. 

Rilliteşi . rinosinuzite. iilergice; busuioc;. drt1btişor, 
·cimPfl.l .·.• clţ: . gr.ădioă, ,ciuţJptica,c;uculu i; ... coada
,5orkeliilui, măceş; pir:rozrriafin, saki~isoc ;tei, 
·ţintaură. · ' · · 

· Rinofllîfugite: sovil.Ff;stejac • 

Riiu)laringite: băritiţi; sovârf,.~tejar;treifraţfp~taţi. 

Rinosinu:~:ite:cet~!lţţl;coacăz negru, c6ada~Ş()fice-
·lulu i; muşeţel;răc!litail, salvie,trei·fraţi pă6ţi. 

' Ros~tiiî-i;ckpantbfi!~~j~r: , 
• Sarcirill.: schinduf; varză. 

Sângerlhi din nas:lingiireâ, str(rgliri. 

Scabie(râie): cmşin; iarbă mare, ieder;i, lemnCâinesc, 
pin,stirigoaie, usturoi ,·varză. 

Scatlafinl!:.zmeur. 

Sc~nescenţă:. ceapi\; spanac. 

·schizofrenie: orz. 

· Sciatică:anason,carto(dediţeil, muştarnegru;omaglo, 
· omag:\ soc, strugure,ţintaură, urzică,urzicămică, 
varză, 

· Sclero:~:li.: aloe, arni că; iimba·bouluL nuc,roz!Tlarin , 
saschiu, scard,Domnului,,usturoi. 

Scorbut: bobornic; brâncuţ!t,.• creţişoată', .. ctuşăţţa, 
drobşor, iarbă de.şoaldină;lămâi,.lingurea, 111ăc.riş ,, 
măcriş mărunt; pOFtocal, ridiche neagră~ J'idiche 
ro.~ie, scoruşdemunte,sovârf; varză,zmeur: 

Scrofuloză: bobornic, iarba-fiarelor, lăsniCiorilîngu" 
rea, strugure,ştevie, ţelină. 

Scurgeri purlliţ:nte din nas şi urechi: iederă. "· 

. Scurgeri vagi mile: iasomie depădure, slăb~nog. 

Seboree: brustur; cimbrt1 .de gfădini(; ... harnei,. 
mesteacăn, mu~eţel, nuc, ricin, salvie, stejar, 
urzică, varză. 

·Sechele poliomielitice; rozmarin. 

· Senescenţă:_ceapă, spanac. 

Silicoză:poc~ivnic, po~bal. 

Sindrom azoternric: mesteadin. 

Sindrom dispeptic: schinel, sovârf. 

Sindrom hiperfoliculinic: coadacracului, urzică, 
zmeur .... 

Sinllti!:ţJămâi ,.varză. 

Somnolin_ţă:roi.ni ţl[, 

.Spa~me.veiicale: pedicuţă, zâmă, 

Spermatoree: salată. 

SpondiJită'anchilozuntă: f!oaredefân;iarbă mare, plop 
neg~-u;plop ·tremurător, sâkie,tiîtăneasă,trestie, 
trifoiroşu. 

Stă!ickpreSive dhnatură•dimâtend1: !hrlbaonlie!d!di, 
mac;qbligeariă,ta)pacgâ~tei, usturoi. 

Stlfrff~bqle:.~tfliguir;zrileur. 

Sterilitate!n~praznic, orz. 

Stimularea circulaţiei periferice: clmbru. 

Stimlll<!ICŞ (ieclanşării menstruaţieiînlilrziate: ciocul-
berzei;Jnorcqy; rozmarin ;. 

Stim1,1larea,.digesti~i:· amăreală1 , • ah<Json, ~smăţui, 
castan, dit\Işnică·; chimen., cimbrişor, cirnbru, 
cimbru•degrădină, coadacşoriceli.rlui, creţişoară, 
dafin;di-acilă,•lumânărica-pâmi4ntului, rn1\tăciune, 
oii, or:~:~aică, pătlăgele roşii, pelin alb, .pelin 
negi"IJ ;pe~ene .. tWlben,••porurnbar,revsnt, schinel, 
scânJţ:!tN,~cumpie, silur,siini!loc, sov~lrf, sporici, 
stânjţnel: galbe.n ,şofran, ·t~lpa~gâştei ,crifo işte ·de 

,baltă, ~iiri~, :y~ntritlcă. . . . · 

Stimularea,'func~ei .hepatice: ·jcimbri;:;or, cimgru, 
c imbru de grildi .nă~ coada-Ş.o'ricelu l ui~ luntănărica- · 

pământ.ului,.muşeţel, rozmarin, scânteuţă,.sfeclă 
de zaliăr,-simînoc, sul fină, talpa-mâţei ,tn foi roşu, 
trifoiştede baltă, nrlică, urziCă mică . 

Stit111.1Ia,iţ:?'funt:ti~f&t<,IC!lale: . b·JJstiioc;;,sălbatic , negri
lică,oyăi,praz,,~dlloi,salvie, schindLtf.. St:ânteuţă , 
sctilătoan! 'sânziene albe ·telină> ... · -. -: -~ : . , .. ', , .. 

Stimularea salivaţie!: cătuşnică. 

Stimu1area<secreţiei ····gastrointestillale: amăreală 1, 

asmăţui, .cătuşn ică , cervană, chimen, cin1brişor, 
cirribm·degrădină,morcov,pătlăgele roşii, revent, 
scântetiţă·,>~chinel , scumpie.; sirninoc. urziCă, 
ul'Z.ică'mit1L . . ... 

Stimul~?,;;s~ret~i }apţelui··•.la.Jăuze: · ••mnăre<tlă\, 
an~son,> chirnen, · ciumărea,· conqpidă~.··I'n1"mir, 
morcox;.~(:hinduf, ~orbcstrea,sporici;tQp !nambur, 

urz.jcă~urzicălnică. 

Stimlliarea ' secreţiei. pancreatice: siminoc, urzică, 
urziCă'niidt. 

Stimul~~ . s18tţrnului nervos: btisuiociil•cerbilor, 
Jumâniîrica-pâmântului, schinduf; şofran ·. 
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-Stimularea •1ederii: morcov, silur. 

Stomatită: i~If~n. an in negru, coadâ-racului, creţişoară, 
gorun, t~mn câinesc, mătreaţa-braduiui·, morcov, 
. mur, m:Jr ·de mirişte, mu.~eţel, năpraznic, nuc , 
por!Dcal, priboi, salcie, salvie, stnfguri , tei .argin
tiu, te.i . .:uJrunza mare, tei pucios, turiţă mare, 
urzîcă ; -Ur.z~ică 1nică. · 

Stricturi uretrale: curpen, luminoasă. 

Sudomţie: nuc. 
' Sughiţ i:tna~on, mărar. 

Supuraţii: se:cm--4. 

Surditate: ce:apă, urechelniţă, varză. 

( 

Surmenaj:-ceapă; -măr; orez, .ovăz, roini~ă ,: rozniaiin , 
soia ,striJguri, .ţel i nă. · . 

Tabagism: pedicuţă. 

Tahicardie: dediţei' ·; isop, niscu(.ii de · primăvarii, 
usturoi. 

Tăieturi: ciccare, coacăz - negru, cucu rbeţid ; il1rba-. 
. fiarelor, margaŢetă, revent, zgaib~. , 

Teniază: alnr!'(ulei), dovleac, ceapă, hrean;.rodiu; 
usturoi. 

Ticuri nervoase ale feţei:- omag 1 , omag~: 

Tonic cardiac; fasole. 

Tonic digestiv: cimbri ,~~r, ciJllblll de ·grădină . . 
' . .... - .. , 

Tpnic nervos: ciuboţica-cucului, obligcană. 

Tonic general: măceş, măce~ de munte , orz, orzoaică , 
tl)Jtă ·, . ' 

Tonificarea mucoasei bucale şi a gingiilor: ariiri negru, 
răcuşor. 

Tonifierea crganismului: grâu, osul;-iepurelni_;ovăz, . 

sclipeţi. 

Traheite: - cimbrişor, cimbru de grădină, fenicul, 
jneapăn, lemn dulce2, lumânărică ; n~lb~ de spltllc 
ră, nalb~t' de grădină;. milbă mare; nă'p'r~zriic, 
plămân~rică, podbal, .praz, smocl\in, snlfină , . 

trandafir de dulceaţă. 

Tr'dheobronsitil.: amăreală', arnică;bmne, castan, isop, 
jneapăn: lichen depiat~ă, mt1.5tar n~giu_,~albă ~e 
cultt!ră, ~;ca i vfmăt,smochin. · ,. ·· 

Transpiraţie: ·anin negru; pelin negru·, stejar: stejar 
· brumă rit·, stejaryufos. 

Transpiraţie la picioare: an in negru, goru~: iarbă rosie, 
parachiţh, salcie, stejar, stej<tL brumăriu, st~jar 
pufos, talpa- gâ.~tei. 

Tricocefalozll: cimbri~or, cimbru de grădinii, hrean, 
.<chinduf · 

Tricofiţie:. păpădie, porumb. 

Tricomonază: gălbenele_. hamei, iasomie de piiclure. 

Trombageiti aloc , coacăz negm, portocal, sul !'mă . 
Tromboflebită: ghi1~pe, grilu, limba-boului , limba-

câinelu-i, orz, sulfină. · .. 

Tuberculoză pulmonară: fasole, frag, .grau, hamei, 
lichen de prun , morcov, nufăt alb, orz, pir , 
schinduf, scoru.~ de munte, strugurL ştevic, troscot, 
varză, zmeur. · 

Tulburări de ciclu: lcu~tean , pătrunjel, talpacgâ~tei , 
viţă de vie. · 

'Tulbl!Tări de circulaţie periferică:. măceş , măcc~ de 
munte, smochin , · 

Tulburăii -, digestive: ·busui:ocukerbi lor; păpădie, 
schinduf, tarhon . 

Tulburllri nervoase: cătuşnică; !l)ac, obligcană, roiniţă, 
ruscuţă- de primăvară. 

Tumori: cariol'(c,rud ), grf1t1 ; :rostop·ască, Wtăne:Jsh, 
· turiţă mare, urzică , urzicărriică, usturoi . 

. . 
Tumori albe: ustlu·oi .varză. 

Turbare: gh impe. 

·' Tuse: an1ăreală 1 • an1ăreal~i2 ,."'-mason, _bGz, brfincHJă , 
.bru~tur dulce, cervană, cimbri~or, cimbru de 
grădină;cinsteţ, t ioboţita-cuculiii . coacla=C<il ului , 
coada-şoricelului ,. crin alb; ren!guţă' dulce ; hrean , 
iarbă mare, iasomie, .iederă , isqp_, - izmă: creaţtl , . 

lemn dulce2, leuştean, . levănţică, limba~câinelui, 
lumânărică , inac gil lben,'măsehiriţtl , merişor a~ 
munte; rriierea-msultii, migdal, nalbă mare·, nalbă 
de cultură~ naiba mică, nap , narcise , albc, ,orz, 
orzoaică. ovăi, pepeile galben,' plăn}flniirid•, 
podbal.portocal, porutri5ar. rapiţă mm'c, ridiche· 
neagră, ridiche roşie , roua-cerului, r.<izmarin,sala , 
tă, salcân1, săpunilrîţă·, chi~~;I : sctln.teuţă , sco-ruş dC 
munte, sn1irdar, srnoch-i-il:/' ·· ·ioVftrf~ · s6·i1~ure, 
şofrăJ1el, ~t~vie, tătăneasă,topqra,~i ~ treiJraţl p'ittaţi , . 
trifoi rosu , tclină , un!!uras. urzică , . urzică mică. · 
·usturoi, ~Jstt;roiţă\ va~;ă,· v~~ă chinezett.~c(l~ Vm-Lă 
creaţă,.yâsc, .ventrilică, yineri ţă., vişi.n ,-NOibu ră. 

. Tuse asmatiforrnă: .cimbru, nalbă de pădure, salcftm. 

Tuse convulsivă: amăreală 1, anason. catuse, cirllbrisoi· 
cirnbru, cirnbru de grădină;dalac, dediţei2 , fcni~ul:. 
iasomie,.iederă, leu~tean, levănţică, liniba,mielu- . 
·lui, migda·l, nalbă de pădure, năvalnic·, ovăz, ,pin, 
plămfmărică,plop negru, plop treriiu~ător. pomm~ 
bar, ridiche neagră ,· ridiche rosic roua•·ceru!ui 
salată, scai rnăgă~esc , _,caiul-dr~cu lt1i , scai vânăt: . 
smochin, sovârf; stfmjenel, şoti:ilnel , tei argintiu. 
trifoi roşu ~ unguraş, . urziC-ă,.- ·urzidi ·n1ică, uSturdi, 
usturoiţă, vâsc , vi neriţă ,.volbu ră. . 
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Ţiuiruri în urechi: ceapă. 

Ulcer cutanat (tegumentar): luminoasă, podbal, praz; 
salcie, w1guraş, varză, vineriţă. 

Ulcer gastroduodenal: aloe, coada-calului, coada-. 

1~oritelului, dre~e. dud alb, dud negru, frasin, 
găl benele, lămâi, Jemndulce2 , lemnul-Dornnului , 
măr, mierea-ursultli·,,morco\1. muşeţel , obligeană, 
orz, onoaică~ plămânărică , parachiţă, .~aiefim, scai 

m~găresc, scaiul-dracului, scânteuţă," stejar, stejar 
brumăriu, ~te jar pufos. sunătmirc, susai de pădure, 
ştevic. tătăneasă;.troscot, ţelină, usturoi, varză, 
volbură. zmeur. 

Ulc~r la buze: sporici, unguraş ._ 

Ulcer ·varicos: alun, ·cartof, ·coada-calului, coada
~oricclului, drt.ţe, iarh:i. mare, lemn câinesc, mjtră- · 
gmiă, fl)U Şeţel ,mutulică, orz, orzoaică, .păpădie, 
pătlagină, rapi_ţă )l'lare, .:răchitan, salcie, sah•ic. 
scânţcuţ.jl, tătăneasă, ,turiţii mare, unguraş, 
urzică mică, variă; vindecea .. 

Ulceraţii bucale: măcriş, măcrişu l -iepurelui, 
pod bal . praz, salcie, splinuţă, sporici , u ngunt~·. 

Ulcerdţ.ii: aloe , anin negru, asmătui , cimbrişor,cimbru, 
coada-şoricelului, cucurbeţică, gălbenele . iarba
Sf. Ion, iarbă mare, iedcr"ă , leuştean, nalbă mică, 

obligeană, schi ne! , sul fină, ungura~, varză . 

Ulcus cruris: limba câinelui. 

UmfHituri: mătrăgună, mutulică, nalbă de pădure, 
rodul-pilmântului, slăbăno~, trestie, usturoi. 

Urcior: mărar. 

Uremie:. afin, mesteacăn, osul-iepurelui, pătlăgele 
roşii, praz, urzică, urzică mică. · 

·Uretrite: jneapăn, luminoasă. nalbă de culturft, nalbă 
-mare, pin, pir, plop negru, plop tremurător, 
strugurii-tlrsului ~ su lfină, vişjn, zmeur. 

:Urticarie: cătin"ă alb~ : coacăz n~gru , grâu , isop, izmă, 
păpădie, răchitan , ridiche neagră, Tidiche ro~ic, 
~'\tânjenel galben, trei fraţi p~tati. unită~ U17.ic::l 
mică. 

Uşurarea activităţii digestive: isop, izmă bună . 

Vaginită: aracilă. gălbenele. hamei, ia.~omie, rftchitan. 
trandafir de cilmp. trandafir de dulceaţă. trandafi r 
de· Jună, urzică, urzidi mică. 

Varice: .itlun, castan sălbatic, gălbenele·, grâu~or. 
năprazniC,, păpădie, priboi, s>dvîc, sulfină , urzică. 

urii că mică, usturoi. 

Vătllmărură.(hernie): papuri:i. . 

Viermi intestinali: anason, brustur dulce, calomfir. 
ceapă, cirnbri~or. cimbru . coada-sorice lului , 

·~-~1"·'-~<~0llDEHOi".·cnrn, cruşin, dovleac, dovlecel, ferigă, 
, iarbă grasă, i ~trbă tnarc , hrean . linuriţă, 

lumână~iea-pămilntului, mikeş, măceş de munte, 
mă> lin , morcov, negrilică. nuc, pelin alb, pelin 
m~gn1, piersic, reghie2, urechelniţă, urLică. urLică 
mică, usturoi ,_ va1criană, velrice, virna_ţ. 

Vi~ligo : ţelină . 

·Vomismente: angcliciî, anghinare, coada,calului , 
gutui , izmă bună , mătăciune, pelin alb , pepene 
galben, roinită, scumpic, siminoc, ştevie, topora~•-
valerian~. · 



Acnee: .hamei, i<1rbă de ~oaldină, lămâi, mărar., nap, 
păt!ăge!e. TO?ii, praz; varză. aibă; varză'?reaţă 

Afecţiuni oculare: silur; turiţă mare , 

Arorriatizare: levănţică, stilfînă. 

Blefarită: trandafir de.dulceaţă; trandafir de lună. 

Bube pe pielea capultiLschînduf. 

Catifelarea şi hidratrarea pieTii: .inigdal. 

:Catifelarea tenului: castravete, migdal, orez; rozmari n. 

Camuflareaîncărunţirii: · struguri. 

Căderea _părului: iarbă mare, ienupăr, Jevănţică, 
măSlin, pedicuţă. 

Combaterea roşeţii feţei: . pra. 

Conjunctivită: gutui ; trandafirdedulceaţă, trandafi~ de 
·lunii, turiţă mare·. 

Cosmeticăoculară: mu~eţel,nuc,sil'ur . 

Cr:ip~turi,pe buze,faţă,mâini: măslin . 

Crăpături pe mâini şi sân: guttiÎimăslin. 

Creşterea elasticităţii tenu1ui: cireş, vişin. 

Creşterea părului: dreţe>iarbă ma;e, mesteacăn: 
. pedicuţă.rozmarin. 

Cearcăne la ochi: tei argintiu, tei cu frun za mare,tei 

puci os. 

Colorarea păniiui: nuc. 

Combaterea căderii . părului: · iarbă mare, ientJpăr, 
[e,;ănţică: mus lin, pedicuţă, sporici, stejat:.,.~tejttr 
bnnuăriu., ste.farpufos . 

Combaterea erupţiilor pefaţă:praz. 

Combaterea petelor de pe·faţll: morcov. 

Combatereapistruifor: castrave"te., hrean , ureche!niţă. 

· Combaterea ridurilor: castmvete. 

Cupero~ (tţţele . de vinişoare roşii şi vineţii 'I,e- nas şi 
pomeţif obrajilor): nalbă creaţă , 1i'albă de cultură. 
nalbă mare. 

Curăţirea punctelor negre de pe faţă: . pătlllgek ro~ii. 

Curiţirea·tenului: pecetea lui Solomon, strugure . 

Decongestionarea tenului: praz . 

Evitarea·zbârcirii tenului': albăstrele. 

Fr:igezirea tenului: pătl ăgele roşii. 

· Igienă oculară: gălbenele, muşeţel, nuc, •pitlltgină. 

piltlaginil mare. 

Imprlmarea.de reflexe frumoase părului : praz. 

In'fliumiţii oculare: stilfină. 
' . 

Infecţii oculare: fenicul. 

Iri tatii aie temilui: mărar ' l;lUSetel. 
~ ,• . . . 

Iritaţii ale ochilor: nalbă creaţă, 

Iritaţii iile pielii de pe faţă şi mâini: nalbă creaţă. 

Împrospătarea tenului: strugure.. 

Împiedicarea căderii· părului: iarbă mare, mcitcacăn, 
S\(lvi: . ·. · 

lnfrurriusethfe~ tenului: căpşun, morcov, orez . 

Îngrijirea părului : nuc. 

ingrijireatenului: toporaş i. 

Întărirea rădăcinii părului: iarbă mare , ienl.,p.i r . mes
teaCăn, nuc , sai vie. stejar, ţinta ură. 

Întărirea unghiilor ca.~ante: lt1mâi. 

Întreţinerea pielii mâinilor: migdale, măslin .. pii tlăgele 
ro~ ii, stânjeneL ' 

Mătreaţă: hamei, rozmarin , schincl ul', ţintau ;ă , urz ică . 

Ochi obosiţi: s ilur, tranelfir ele eltilceafă, trandaf ir ele 
lună. 

Oprirea căderii părului: dreţc . 



,;.;;;;:::. · 

.Pleoape ridate: albitstr~Je, '1randafir .de dulceată , 
tr;;ndafi,r .Je J un ă. · 

Prevenirea căderii părului: ienupăr. 

Redarea cuJodi albe a dinţilor: Wmai.. 

RegenerMed părului: ţintmJfă. 

' Riduii: . muşcţel, nalbă ni are, sunătoare, tei ;~rgintiu , tei 

.cu frum:a mare , tei' puci os. 

Seboree: cimbri~or, cimbm, gutui, hamei, izmă bună , 

ţinta ură., urzi că . · 

Still.)ularea .. creşterii părului: .iarbă mare, tci argintiu, 
tei cu frJnza mare,tei puci os. · · 

Strălucirea părului: lămâi. 

Ten cu acnee: hamei; lămâi, mănu·. 

Ten gras, seboree: ci mbrişor, cimbru,_gutui, hamei., 
izmă bună, lămâi .• mu~eţel, păliUgclcro~fi,salvic . 

Ten iritat: gun1i,jneapăn, muşeţ.el. nalbă cre;tt.ă: . 
'·!·.:'<-

Ten ÎiJroşit: jneapăn. 

Ten palid: muşctcl. 

Ten ridat: mu~eţcl, nalbă mare, smiătoarc;tci· argi ntiu, 
tei cu frunza marc .tei_pucios. 

Ten uscat: _gălbenele, ,gutui, . mu~cţel , nalbil mare ,,. 
Tăchitan, sunătqarc. · 

Tonifierea părului: hamei ;mcstee~căn, url i că. 

. Tonifierea tenului: albăstrele, castravetc, mlir. 

Vindecarea echimozelor de .Pe faţă: pecetea ., Jui 
Solomon. 

_.,.. __ 
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MEIE)ICIN.f\VETE~AR.Â 

- ·, 

Afecţiunea.ongloanelor: an in alb, anin negru. Atoriieruminală: hrean . 

. Afecţiuni aleCăilorrespiratorii: leuştcan, pătlagihă. Atonie uterină: ştevia-stânelor. 

Afecţiuni .cronice hepatice: w1gliinare;,. armurariu; Blefantă: pătlagină. 

- mesteacăn. ,Boli ale sistemului nervos central: valeriariă. 
Afecţiun __ t' digestive:fenicul . B !"'' ". ti" · o · . o tmJec. oase: coacaz.negru . 

Afec~imi hepatice: turiţă mare, Bronhopneumonii: săpunăriţă, stirfgoaic. tei argintiu, 

Afec~uriipodale:Jemri câinesc, nuc . tei cu frunza mare,tei·pucios;trei fraţi pătaţi. 

Afecţiurii '.•. pulrrionate:anas6ll, timbru, timbru de Bron~ilă: <pnăr~ală 1 , chimen,. cirnbru, cimbru . de 
grădină, cimbrişor, ciubolica~ciictihti; coada- grădină; . ciml)risor, fe~icul; hrean,. isop; lemn 
calului, fenîcul, iarbă .mare ; ienupăr, ipcărige, d;tl ce:· llrmânărică, mătră"ună, n~lbă decultur~; 
l.imbacmielului, lumânărică, mărar,plămânăJ"ită, nâlbă .. de pădttrc, nalbă ~nare; .pătlaginrt , .plop, 
sulfină . .troscot. .saivie, săj:mi1ăriţă,sclli vânăt. 

Afectiuni renâle: al!Jastre!e, ange~că\ anghinare, Catai al dlilor respiratorii: pir, urzică moartă al bă. 
b~t~li i oc , capta __ la_n_, __ • cea_·_ pă, cic6are,,, c_i_tî_ b ___ ot'_tc __ ,_'1"_. . 

d. 1 1 -- · · " .•. c _auit_.iiitestinal: piL cucu lu i,.coacăz .negru, :·coa a"ca utlt~ 'creţr~oara, 

.cretuscă, ·frag, . fnrsin; .. :i arbă. ·m m'e,: 'jenupet;. • -C:atar_plllmonar: 'hrean. 
l eu~t~an ,limba.mieiului , măce~ , met'i~orde rl1trn-
te , ;n~steacăn, osul"iepurelui , p~trunjel,plăn1n, Cistite: ·albăstrele, busuioc, cirq, cinboţica-cucului . 
-nărică,plop.podbal, porunib, -~m~llf, .stmgudî· coa~a-c;tlului' coacla-~oricelului, fasole' fra;, 

ur:sollii,ştev_ ia-_s.tânelor_-;_t_r __ o_s,· c·.·.o_.·. t_ .. >.·.t_r __ st· .. u .• r._oiţă . · fra~;in, leuştcan, măce~. merişor (len1unte, tnestca-
. . c~ri.;'t)ăpr.aznic,nuc, o,>ttl-iepurclui ,pătrunjel, pin. · 

Afecţiunirespiratorii: mac dcdmp,J).iri. · plămâlJuricu; porumbar, turtă , urzidl moartă albi\. 

Agalaxie:crin alb. Cistite hemoragice: amică, bujor, bu:sti ioc, coada-
Anchilostorriiază: tămâiţă ,dc grădină. calliltii , coada-racu!tr'i, coaciac~oricelului, crcţi~oa

ră ., gălbenele , ghinţură :.galbeiiă., ghinţuTă pătată . 
Angiocolită: chimen. :leurclli, leuştean, năpraznic,. nuc, osul-iepu reiui. 
Anorexie: _., .alo~_ ,=~_: ţtnas?n, __ angClică~, ang~_i~ _ţ~r~ -~-: a ,rJTl;U~ ,. pOrumbar. ,-

rariu ,.rilolid;cicoare, c ittrbni, cirti'bnr d e grădiră, 
cimbri.~or;- ghinţufiL galbenă; ·ghinţura pătatii, Congestie pultnonarJ: mustar. 
hamei, măce~,mur, muştar,oHli gcană, roiniţă . 

Ariceală: grâu. 

Arsuri:. aloe, ceapă, gălbenele , in, muşeţel,nuc, plop, 
sovfirf, sunătoare. 

AsCită: fa~ol.e, turtă. 

Astm: c iumăfaie. 

Atonia prestomacelor: gbiifţură galbenă, ghinţură 
patată, hrean, in, pelin alb , pelin negru;stirigoâie. 

Conjunctivită: . gălbenele, muşeţel, pcrtlaginrt, urcchcln iţli. 

Colici: ·anason, coada-soricelului, coriandnr ,Jenicu), 
rpac de .grădină, roiniţă. 

Colită: nalbă de c ultură, naibii rmrrc, naibii d(: pădure. 

·Contilzil: arriidL 

Constipaţii: aloe, cicoare, cruşi n , drojdie .de bere, 
.floarea-soarclu î _;.frasir~ ~ in, lemn dulce, mătrăg~Jllă 1 
muştar, revent; ricin_ 



Convalescenţă; angdiCă, cerenţel, coacăz negru, grâu, 
mliceş. 

·c oree: valeriană . 

Crampe abdominale: mărar ; mliselariţă, izmă bună. 

Debilitate: angelică , molid, cerenţel,hameL 

:Deger~turi:•gălbenele. 

Dermatite, derrnat:oze: aloe,brustur, coada-şoricelului, 
grâu, mesteacăn, muşeţel, ,pedicuţă, .scai vfmăt , 
turtă, urechelniţi\, usturoiţă. 

'Diaree: albăstrele; qastan, cireş, muşeţel, pătlagină , 
plămânărică, roiniţă,.salcie,_ sclipeţi, sorbestrea, 

Gastrită:. dud .: alb. :dud negiu: · gălbenele , mu.~eţel, 
troscot; thriţă'~;are . 

Qa.~troenterită: anin alb, anin negru, molid, cerenţel, 

· ~re~şoară; dud alb, dud negru,. lemn dulce, meri~or 
de munte, naibii de cultură , nalbă mare, nal bă de 

padure, niîpraznic, orez, orz .• ovăz, stejar. stejar· 

brumări ir, stejar pufos,strugurii-tirsului , traista
ciobanului . .trci· fraţi pătaţi ,troscot. 

Gingivită: nuc. 

.;Hehniritoză: ceapă ; dovleac, pelin alb, usturoi c 

Hematurie: biijor. 

Hemoragii u~ne:, cornnlsecarei. 
vişin . 

Dischinezie biliară: .anghinare, CiCC:iare, •Cimbru~ Hemostatic.: Că[in·. -~ -
cimbru. de grădină, cinibrişor,coada-şor1cehili.ii, . 'Hepatitlf:.Cicoare,năprazll.ic c 
.pommb, sirriinoc. Hictropizie:iiJegţtţ\roşu . 

Dispepsii: albăstrele;izmăbt~nă. Hiperperistaltism digestiv: valeriană. 
: -· 

Ectoparaziţi: · anas<:lrr, ccimbru,_ clmbru de- grădipă. Hipo(jermo:i!i: boz; stirigoaie~ 

cimbrişor. • .Hipog8,bxie:-anuson :orthuţ2i'; cakcaciHiihllii: c.i'ln de . 
Eczcme: arrii~ă ; 'brustur, <.:e;~nţei, • coaJ<t,cahtlui .·. . _ pădure, ' iarbă mare ,.linariţă, /lttmânăridf, .mama-

coada.Şoricelului, gălbenel~ . grâu, ipcădge, Inss- pădurii, .măi-;tr , nwtătoare_ , nufăr alb,;ţălttncasrt, 
teacăn, muşeţel, n;~lhli' .de , cultură, rialbi( mare, .. urikă;urz ică. midL . 

. -nalbă de pădure;năpraitJic ,-nuc,orez.; pedicnţăc 'lcte.r:cferiic[tl. 

Edeme: captal~n, castan, sirninoc;, sul fină. · '[n11~tfl1ţă: dii men. 

· Enterită: aflinalb, anin negi'lt, cerenţel,coadHacului, _ · ·· Jndţge~tii: albăstrde, aloe, anason .• tUT)1Urgciu ;ceapă, 
· creţişoar;J";· grâu ,.:izmă bună ; mur,nuc ,-orez, ov:ăz" · · ·drojdie; .de '\:le re,,· !1ottrea-soarelui,, izmă bunii, 
poru rnbar; răd\in, riicu~or, troscot~ . turiţă nuire, măceş,mur., orz; pdilt~Ib, turtă. 
urzică moartă albă. ' 

Enteritithernoragică: coad;<-racului, mtlmtz l!tc. 

orz, răchitan; răcuşor. . 

Enterocoliţă: chimdn,/idlbru , cim~nt cle ,giăâihă, 
. cimorişor, ·coadHac'ului, izrnă bun1t; muşeţel, 

salvie,.sunăto.are. 

Emfizem puimonar: .degeţel lânos, degeţ!d .roşu: 

Epilepsie: valeriană.· 

'Faringită: salvie: 

Fasciolozt castraveţi, drob~or,fasole, hrean,iatbă 
mare, mălin, măslin , neghină, nuc, nufăr alb, 
secară-. 

Fistule: năpr<IZilic ;nitc,usturoiţă. 

Flegmon: in ,usturoiţă .. 

.. -.- _--- ... . 
lriflamaţia .mucoaselor: nalM . de cLiltură , nalbă de 

· .pădure;, nalbămare. 

. Jnfl~ţÎ(!: C;lpt<il~n, CUS[tln , mtt~t'(ţe l ,/isulfină •. tei 
.. ,(rginti[i, fei c r\ i'~tnZ<tmare itei ·r.ucios; troscot: 

Iiif1iunâţii al~ttibului digestiv : corianclru,in , .· 

lnflamaţii ale• căilor respiratorii: lichen de pi<ttră, 
. mătre;ţţa:bradttlui . 

:Impetigo: drojdie-dc'bere. 

Insecticid: ardei iute, roiniţă. 

lnsufiCieuţă ~aioiacit: deg~ţd I~nos, •• dţgeiel ro~u. 
fllSCtlţădt<, priniăvarrr.silur; ta]pa.gâ$tei. 

· lntoxicilţii : .drojcl ic de bere, muşeţel,sih1inoc. 

llŢipâslirearumenului: in. 

Laringită: .lumânărică. 
Furcu .. liţăput:redă:. stejar.; stejarbrumă.riu. . · · 

' · · · · · ·· · ~Mamite.hemor.agice: leurdă,ure.chell1iţă. 
Fuiunculozii: bmstur,,c~apă~ coacla,şorice1ulu'l, droj(jie 

de bere, :gălbenele , in. nalbăde cultudî', riirlbă · .. - Mastită:crin_nalb ; J eul'dă. 
mare, nalbă de pădure , nuc,sovârf. '.Meteorism: chimen, sai vie. 

Fu:runculozllmam!lrli: brustu r, drojdie de bere. Mialgii: muştar . · 



:Miozite:mu~tar; pin'. 

Nefrită: - coada-şoricelului, fasole, ipcărige, pir, 
porumbar ;turtă; 

Nefropatii: .pir. 

· Nevrozlbtalpa-gilştei . 

-Otită: unică moartă .albă . 

·Panariţiu: ceapă,lernn câinesc; stejar. 

· -P~pilomatoZă:· coada-~oricel ului ; gălbenele, rosto-
· pască; urechelniţă~ 

"Pare7.i prestomacelor: . m u r. 

.: Pielite:. dreş,-vişin, pin. . . :· _·. 

' Pi.elonefrite: - cireş ;. coada~şoricell'IIui, urzicănioarirt 
•albă .. 

Piodermii: drojdie de bere.· 

· Plăgi: aloe, anin alb, anin negru, ceapU, .-cerenţel, 
coadacracului' crin alb, gălbenele; hamei,.ipcărige ' 
isop, lichen de piatră, limba-mielului, mătreaţa
bmdul.ui, mur, năpraznic, plăm.ânărică;plop, răcu
şor.- roiniţă , sulfină, sunătoare, troscot~ · usturoi; 
usturoiţă : 

· Pll(giatone:dtină albă; coada-calului, crin alb, hamei, 
· iarbă- neagră, lemn. câinesc·, muşeţel, răchitan , 

răcuşor;-troscot, urechelniţă. 

Plllgi cu :larve:"boz, brusture; cium:ăfaie,iarbă roşie, 
p\perul~bălţii, lumânărică, nuc; omag; răcuşor; 
sunătoare. -

.PU!gi hemoragice: creţişoară,Jrasrn . 

Plligiinflamate: amică, creţişoară, crin alb,· troscot. 

· Plăgi purulente: · gălbenele, muşeţel, salvie; turtă. 

Plăgi varicoase:pătlagină. 

'Pieuritlt mu~tar. 

Piteumonie: săpunăriţă, trei fraţi pătaţi. 

Răni: coada-~oricelului, creţişoară. 

Reglarea motricităţii tractusului gastrointeStimrl: 
amăreală 1 • 

Repallsmamar: salvie. 

Retenţie.·placentarli: ceapă, cornul -secarei., ori., ovăz, 
tătăneasă. 

Retenţie urinară: ardei iute, câriepă, ceapă, pătrunjel. 

Reumatism: creţuşcă, măsC!ariţă, pin, plop. 

Rujet zgaibă. 

Ruminator::brustur, ceapă, coada-şorice]uiui , ienupăr, 
păpădie, pelin alb,.pelin negru, ştevie. 

Scabie: captalan,' lemn câinesc, turtă. 

Spa.~rne intestinale: mllşeţel. 

Sedativ: căfin·. 

Stări alergice: muşeţel, turi ţă mare. 

Stări afrigore: amăreală1 ,angelică, bmstur,. Jusu ioc 
creţ~,şcă, crin ·.ilb'; frasin; hreaii, ienupilr. izm~ 
bună, leurdă, limba-mielului. lumilnărică, niac de 
câmp,.m'ăceş, meri~or de munte, n_albă de eul tură, 
-nalbă::qe păâure, -riaJbă rnafe, năprazriic., :> i'r, ·soc, 
spânz, urechelniţă, usturoiţă. . 

Stări' deinapekriţă:arTiăreală 1 • 

Stări .de ex:Citaţie ale sistemului nervos c.en.tral: ri:'i 
argintill,td ·m(frunza mare,tei'pllcios. 

Stări febrile: ll:ngel ică, anghimire, amică, capta lan, crin 
alb;)sop, năpntZiiic , spânz; turtă;- ti rirană. ure-
chelniţă,'usturoiţă. · 

Stări infliunatorii llle mucoas~lor: muşeţel .

Stări toxice: brustur, captalan, muşeţeL 

·stimularea 'digestiei: anghinare, coada-şor: celului, 
ienupăr, muştar, obligeană, păpădie, pelin alb, 
pel in negru, schi ne! , trifoişte de baltrt,ţin laură. 

Stimularea funcţiei hepatice: trifoi şte de baltă . 
ţintaudL 

Stimularea secreţiei de lapte: amăreală' , anason, 
chimen;coiianclru, roiniţă. 

Stimulentgi!Stric: ·aloe, anghinare , coadl:H>oriceltil ui, 
ienl]păr, muştar, obligeană, . păpădie: pelin alb , 
pelin negru, schinel; trifoişte de baltă. · ' 

Stomatitli: an in alb, an in negm, frag , lemn câinesc, 
mu~eţef, nuc . 

Şoareci: lumântirică. 

Tonic: coacăz ncgru , măceş, mesteacăn, molid, obli· 
geană, ovăz·, păpădie, roiniţă, troscot. 

Trilheobronşită: năpraznic. 

Traumatisme: ciuboţica-cuculu i . 

Tricofiţie: coacla-şoricehilui . 

Trichomonază vagînală: gălbenele. 

Tulburlîri de metabolism: anghinare , cătinti albă, dud 
alb, duel negru , ghinţură galbenă, ghinţ1uil pătată. 

Tulburări de ritm cardi'ac:. lăcrămioare. 

Tulburări'gastrointestinale: busui~c.ghinţură galbenă, 
.ghiriţurli.pătittă, unică moartă albă. 

Tumori: urzică moartă albă. 

Ulcer: gălbenele, răcuşor, urt.ică moartă albă. 

Ulceraţii: aloe, n~praznic , sa! vie: 

Ulcere cutanate: .cerenţel , coada-racului. 

Viermi intestinali: hrean, usturoiţă. 
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