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Celule gsoase

Hematii

Corpul fiintelor umane,al
animalelor si al plantelor este
alcdtuit din celule. Aceste
organisme de dimensiuni
reduse, reprezintd unitatea
structurald a corpului si sunt
rdspunzdtoare de toate
procesele fundamentale ale
organismului, ce asigurd
continuitatea vietii.

orpul uman . e alcituit din unitati
‘ structurale foarte mici, numite celule.
Ele sunt mult mai mici decit firele de
nisip si nu pot fi vizute decdt cu ajutorul

microscopului.
Daca vi uitafi cu atentie la firele de nisip,

veti observa ci sunt diferite ca formi si

mdrime. Acelasi lucru este valabil si pentru
celule — dar diferentele sunt mult mai mari.
Celulele sunt de mirimi diferite, au forme si
culori diferite. Cele mai multe dintre ele sunt
alcatuite dintr-o membrani, in care se afli o
substant gelatinoasd si numeroase particule
de dimensiuni mici, numite organite.
Dimensiunea, forma si organitele fiecirei
celule depind de rolul pe care acea celuli il
are in functionarea organismului,

Nu numai oamenii, ci si animalele,
plantele si celalte organisme vii sunt alcituite
din celule. Unele organisme sunt atit de mici,
incit sunt alcituite dintr-o singurd celuli. De
fapt, celulula este cea mai mici unitate
componentd a organismelor vii. O amoebi

O Electromiografia colorata artificial a unei
celule. Nucleul (albastru), implicat activ in
procesul de diviziune, contine cromozomi
(asociere de gene). Citoplasma e colorata in
galben si verde.

CORPUL OMENESC

o Milioanele de celule existente in corpul
uman adult sunt foarte variate din punct de
vedere al formei, marimii si structurii; acestea
depind de pozitia si rolul celulelor in corp.

dintr-un iaz este formatd dintr-o singuri
celuld. Un viermisor poate fi compus din mii
de celule, jar corpul uman are mai mult de 50
de milioane de celule.

Celulele corpului
Celulele organismelor animale (celulele
organismelor vegetale sunt diferite) prezint o
membrand de plasmi, in care se afli citoplas-
ma cu un aspect gelatinos si aproximativ 12
tipuri de organite. )

Fiecare celuld hepatici, sau hepatociti, are
un diametru de aproximativ 10-20 de microni
(adici 0,01-0,02 milimetri). Ea contine majori-
tatea tipurilor de organite si e responsabil cu
o serie de reactii chimice legate de hrana
digerati si toxine.

Hematiile, sau eritrocitele sunt mai neobis-
nuite decit restul celulelor. (Numele a multe
tipuri de celule se termini in “cyte”; cytologia
este studiul celulelor, mai ales la microscop.)

Eritrocitele au forma unui disc biconcav si au o
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grosime de numai doi microni, numirindu-se
printre cele mai mici celule din organism. Ele
contin organite specifice si au rolul de a
transporta oxigenul din singe.

Celule noi in locul celor vechi
in corpul omenesc existd 0 mare varietate de
celule. Celulele osoase (osteocite) au o formi
stelatd; celulele tinere secreti substanta
preosoasd, care apoi le inconjoard complet.
Celulele cartilagioase (condrocite) genereazi
cartilagiile din incheieturi. Celulele musculare,
sau fibrele musculare alcituiesc muschiul.
Unele fibre musculare ating o lungime de 30
cm, dar sunt subtiri ca un fir de pir. Alte
tipuri de celule alcituiesc pldménii, muschiul
cardiac, creierul si nervii.

De-a lungul vietii tipurile de celule nu se
modific, dar celulele se reinnoiesc tot timpul.
Majoritatea celulelor au o durati de viata
limitata. O leucocitd triieste doar citeva ore
atunci cand lupti impotriva germenilor, in
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CELULA

Diagrama de mai jos prezinta structura gene-
rala a unei celule animale, aratand multitudinea
de formatiuni pe care le poate contine o celuld.

STRUCTURA GENERALIZATA
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timpul unei boli. Celulele din epiderma
triiesc citeva luni, dupd care mor si pot fi
indepirtate de pe suprafata corpului.

Hematiile triiesc in medie patru luni, dupa
care imbdtrinesc si Isi schimbd forma; apoi
sunt distruse si reciclate in splind si in ficat.
Exista atdt de multe hematii in organism, incét
in fiecare secundd corpul trebuie si mai
produc aproximativ douZ milioane, pentru a
le inlocui pe cele care mor in mod natural.
Spre deosebire de hematii, o parte din
celulele nervoase din creier au aceeasi varsti
ca si noi.

Membrana celulara
Invelisul subtire al celulei este denumit
membrani celulari sau membranid plasma-
ticd. Are o grosime de aproximativ 0,1
microni (a zecea parte din a mia parte dintr-
un milimetru) si de reguld este flexibila, astfel
incit celula isi poate modifica forma.

Membrana de plasmi este un invelis trans-
parent care inconjoari celula; ea are permea-
bilitate selectivd, permitdnd doar anumitor
substante chimice si patrundd in celuld.
Printre aceste substante se numira oxigenul,
care este absolut necesar vietii, substante
nutritive neprelucrate, utile in procesul de
functionare a celulei si substante necesare
pentru producerea energiei celulare - de
obicei zahir (glucozd). Membrana permite si
eliminarea unor substante din celuld, cum ar
fi dioxidul de carbon si alte produse reziduale
rezultate din procesele chimice ale celulei.

O parte din aceste molecule circuli in mod
natural dinspre zone in care concentratia lor e

mai mare spre zone in care concentratia e
mai mici. Pentru aite tipuri de molecule exis-
t1 in celuld mecanisme speciale — asemini-
toare unor “pompe” sau “usi” — care permit
intrarea sau iesirea moleculelor in functie de
nevol. Acest proces e denumit transport activ.

celula

\ R picdturile sunt incor’ :
- intr-o vacuola,’

in interiorul celulei

Privitd printr-un microscop normal
membrana apare ca un contur subtire si
intunecat in jurul celulei. Dar cu ajutorul
microscopului electronic pot fi vizute lucruri
de mii de ori mai mici. Astfel membrana va
apirea ca un mozaic, fiind alcituitd din trei
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straturi; stratul extern si cel intern sunt
formate din lipide (substante chimice
asemandtoare grasimilor), iar cel din mijloc e
alcituit dintr-un alt tip de molecule, proteine.
Mai ales In acest strat de proteine se afli
“usile” si “pompele” care permit schimbul de
substante.

in unele tipuri de celule membrana nu
este netedi si intins3, ci prezinti cute numite
microvili. Aceste cute asigurd o suprafatd mai
mare de absorbtie si eliminare a substantelor.
Celulele din intestinul subtire prezinta
microvili foarte lungi, pentru a resorbi cit mai
multe substante nutritive din hrana digerati.
in unele locuri membrana este cutati adinc
in interiorul celulei, fermind reticulul
endoplasmatic.

O retea complexa
in interiorul membranei se afld citoplasma,
care umple spatiile dintre organite. Observati
printr-un microscop cu putere de mirire micZ,
citoplasma apare ca o sustan{d gelatinoasi
fard formi. Microscoapele modere au aritat
insd ci citoplasma e traversatd de o retea
imensi si In pemanenti schimbare, de tubi
extrem de mici si de vinisoare, numiti
microtubi si microfilamente. Acestea dau
celulei o form3 si o structuri definiti, precum
grinzile si schelele unei noi constructii. Tubii
si filamentele fixeazi organitele si formeazi

Mucheu

Reticul
endoplasmatic

0 Sectiune printr-o celuld a pancreasului (ma-
rita de 10000 de ori). Este prezentata reteaua
reticulului endoplasmatic (cute adanci ale
membranei plasmatice) intretesuta in celula.

canale prin care se poate deplasa continutul
elulei.

Microtubii si microfilamentele sunt
responsabile si cu deplasarea celulei. Unele
tipuri de celule, cum ar fi leucocitele, se
deplaseazi lent prin corp, aseminitor unor

moebe. Foria lor de miscare este generati de
un proces ce se desfisoard intr-un ritm rapid:

icrotubii se grupeazi intr-o parte a

citoplasmei, apoi sunt separati si se grupeazi
din nou in alti parte a celulej, si tot asa. Toate
procesele chimice din organismul nostru au
nevoie de energie. Unele dintre cele mai im-
portante organite sunt mitocondriile. Ele au o
forma alungiti si prezinti o pliere a membra-
nei interne sub forma unor creste. Majoritatea
celulelor au cel putin citeva mitocondrii. Ele
au rolul de a produce enegia celulari.

Transferul de energie
Centralele electrice transformid o formi de
energie — cdrbuni, gaz metan sau energie
solari — intr-o altd form4 de energie mai usor
de utilizat, de obicei energie electrica. in
acelasi mod, mitocondriile preiau diferitele
cantititi de glucozi, sau alte zaharuri, grasimi
si alte substante bogate In energie care ajung
in celuld in urma digestiei. Cu ajutorul
enzimelor oxidoreducitoare existente in
membrana pliat, substantele preluate sunt
transformate in molecele de energie, ce sunt
stocate si folosite pentru a acoperi necesarul
de enegie al celulei. Aceste molecule de
enegie sunt ATP (adezini trifosfat).

Ficare celuld utilizeazi o anumiti cantitate
de ATP doar pentru a se mentine in viat,
pentru a fi sdnitoas si bine organizatd. Daci
celula produce substante necesare in exterior,
sau transforma reziduurile in substante
inofensive ce sunt eliminate, sau isi modifica
forma, atunci are nevoie de si mai multd
energie. O fibrd musculari care-si schimba in

permanentd forma, scurtindu-se cidnd _|
muschiul se contractli, poate avea sute de !
mitocondrii, ce produc sute de molecule de !

ATP in fiecare secund4.

Prelucrarea

Una dintre cele mai importante molecule
prezente in organismele vii sunt proteinele.
Unele proteine formeazi pirti structurale ale
celulei, cum ar fi stratul median al membranei.
Alte proteine formeazi o subgrupi important2
de substante chimice, ce se gisesc in celuld —
enzimele.

Enzimele sunt proteine cu o formi specia-
14; existd sute de tipuri de enzime. Fiecare tip
controleazi viteza de desfisurare a unei anu-
mite reactii din celuld. Prin intermediul tipu-
rilor si cantitatii de enzime pe care le produce,
celula poate si-si controleze procesele
interne. Astfel, proteinele sunt pe de o parte
unelte ale celulei (enzimele), iar pe de alta
parte fac parte din structura de bazi a celulei.

Proteinele
Proteinele sunt alcituite din formatiuni sferice
prezente in citoplasmi, numite ribozomi.
Acestia pot fi grupati In citoplasmi si atunci
sunt numiti poliribozomi. De cele mai multe
ori ribozomii se gisesc atasati reticulului
endoplasmatic.

Proteinele sunt alcatuite din 20 de tipuri de
particule costituente, foarte mici, numite
aminoacizi. Ribozomii preiau din citoplasmi
rezerve de aminoacizi si 1i unesc in ordinea
potrivitd, pentru a forma diferite proteine;
energia necesari acestui proces este furnizati
de moleculele de ATP.

Existd doui tipuri de reticul endoplas-
matic, sau RE. Unul care are atasati ribozomi
si se numeste RE rugos (din cauza faptului ci
privit la microscop apare neregulat); are rol in
prelucrarea proteinelor. Celilalt tip de reticul
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endoplasmatic nu prezintd ribozomi si
datoritd aspectului sju e denumit RE neted;
este implicat in producerea unui grup
important de molecule, lipidele (acestea
formeazi stratul interior si exterior al
membranei celulare)

Unele proteine si lipide sunt consumate in
procese interne ale celulei. Altele sunt
“exportate” ~ trimise In afara celulei. De
exemplu celulele . din organele digestive
(stomac, intestine, pancreas) produc enzime
digestive. Acestea actioneazi asupra hranei
ingerate si o descompun chimic in bucitele
destul de mici pentru a putea fi absorbite in
corp. Enzimele digestive reprezintd proteine,
produse de RE rugoase dih aceste celule.

De reguli, o celuld care produce mai ales
proteine pentru “export” are numeroase RE
rugoase. Celulele care produc cantititi mari
de lipide sau de molecule ce contin lipide, au
mai multe RE netede.

" Unele proteine sunt invelite in membrane
subtiri, formind pachete de proteine, numite
vezicule. Acestea pot fi la rindul lor grupate
si depozitate impreuni cu alte vezicule in
apropierea nucleului, formind aparatul Golgi
(numit asfel in 1898, dupi cel care l-a
descoperit — italianul Camillo Golgi)

Pentru a sustine procesele intracelulare, ve-
ziculele se deplaseazi prin citoplasmi acolo
unde e nevoie de proteine. Aici veziculele se
desfac sau se unesc cu o alti membran,
eliberindu-si continutul. Pentru a trimite pro-
teine in afara celulei, veziculele se deplaseazi
spre marginea celulei. Aici membrana sa se
uneste cu -membrana celulei, ca o pungi
intoarsd pe dos. Proteinele din interior sunt
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CENTROZOM

microtubi

astfel eliberate in singe sau in alte lichide din
corp, prin intermediul cirora ajung la destinatie.

Importanta membranelor este relevatd mai
jos prin intermediul altor dou3 organite,
lizozomii si lizozim peroxidaza.

Anumite enzime au rolul de a separa pro-
teinele n cadrul procesului de digestie sau de
distrugere a anumitor parti din celuli, scoase
din uz. Imediat ce sunt produse, aceste enzi-
me sunt impachetate in membrane lipidice,
numite lizozomi. in acest fel este impiedicat
contactul necontrolat cu proteinele celulei,
aflate in citoplasmi. In caz contrar aceste
enzime “devoratoare de proteine” ar incepe
s digere celula din interior spre exterior.

Lizozomii sunt utilizati pentru digestia
coptrolatd a anumitor substante din celuld.
Lizozomul isi goleste continutul pe o particul
de hrani sau un germen ce a pitruns in
celuld; germenul sau respeciva particuld sunt
practic distruse. De asemenea lizozomii au un
rol important in transportul enzimelor diges-
tive in stomac si intestine. Lizozomii depozi-
teazi enzimele ce sunt “exportate” din celuli.

Lizozim peroxidazele sunt organite respon-
sabile de detoxifierea celulei. Ele neutralizeazi
otrivurile si drogurile care pitrund in celuli.
Daci alcoolul este lisat si se acumuleze intr-
o celuld, aceasta poate fi distrusi. Lizozim
peroxidazele pistreazd celula curati si o
protejeazi de actiunea drogurilor.

Fire de par sau bici
Un alt tip important de organite este
centrozomul. De obicei intr-o celuld exista
doi centrozomi, situati in apropierea nucle-
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0 Centrozomul (centrul celular) e o
formatiune responsabila de diviziunea celulei.
Microtubii, formati din tubi si mai mici, isi fac
loc spre suprafata celulei.

ului; ei fixeazi microtubii si microfilamentele
atunci cind celula se divide — se imparte in
doud. Un centrozom este format dintr-o
coloani de noui microtubi, fiecare divizindu-
se 1n trei tubi mai mici; dupa diviziune acestia
formeazi un cilindru gol in interior.
Centrozomii se reproduc singuri. Centro-
zomii noi produsi se indreapti spre suprafata
celulei si genereaza doui tipuri de prominente
ale celulei. Una dintre ele este cilul, o structurd
asemindtoare unui fir scurt de pdr.

Aerul din plamani

Celulele ce ciptusesc interiorul ciilor respi-
ratorii din pldmini au un numair mare de cili
pe suprafata lor. Prin miscarea lor cilii inde-
parteazd praful sau alte particule nocive care
ar putea patrunde In pladmini; particulele sunt
miturate spre git, protejandu-se astfel tesutul
extrem de sensibil din interiorul plimanilor.

Diagrama prezinta
fluxul de energie.
Celulele plantelor
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energie, ce este
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Mai lung decit un cil, flagelul pote fi ase-
minat mai degrab3 unui bici decit unui fir de
par. De exemplu, sermatozoizii prezinti flageli.
Spermatozoidul seamini cu un mormoloc,
coada fiind de fapt flagelul. Prin miscarea fla-
gelului spermatozoidul se deplaseazi.

Nucleul
In majoritatea celulelor cea mai importantd si
cea mai mare organitd este nucleul. Nucleul
este Invelit intr-o membrani dubli care
prezintd giuri si goluri.

Membrana nucleului se afl1 in legiturd cu
membrana RE si prin intermediul acesteia cu
membrana celulei. In nucleu se gisesc nucle-
olii, care produc anumite pirti ale ribozomilor.

Nucleul este centrul de control al celulei.
El coordoneazd si controleazi activitatea
celorlalte organite si parti ale celulei. Nucleul
transmite instructiuni cu privire la ce proteine,
lipide sau alte molecule necesare vietii s se
produci. Nucleul controleazi forma, marimea
si activitatea celulei si durata ei de viatd. Toate
acestea sunt posibile deoarece nucleul
contine codul de bazi al vietii — genele.
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