CORPUL OMENESC

Computerul biologic

Creierului omenesc i se
atribuie adeseori numele de
computer biologic, sau biocom-
puter —biologic deoarece este
parte dintr-o fiintd vie si com-
puter pentru cd acesta poate
sd stocheze informatii aseme-
nea unui computer obisnuil.
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G Pértile corpului
ilustrate la un nivel
ce aratd ciat la suta
din creier este legat
de acestea. Linithe
punctate marcheazd
regiunile moatoril; iar
cele pline indica
regiunile senzoriale.

decit un computer si si prelucreze date in
mult mai multe feluri. Spre exemplu, nici un
computer nu poate si rationeze singur, si
simti emotii cum ar fi iubirea, minia si teama,
sau s viseze. Si chiar daci un computer poate
efectua operatii matematice imposibile creieru-
Iui uman, acesta nu poate concepe constructii
de masini, rachete sau zgérie nori, nici s4 com-
puni poezii sau s faci filme. in al doilea rénd,
creierul nu functioneazid doar electric ci si
chimic. Componentele chimice sunt implicate
in comunicirile din interiorul creierului, pre-
cum si in emiterea mesajelor din acesta:
Creierul uman este o bucati de tesut moale,
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VEDERE DIN FATA VEDERE DE SUS

Oc Creierul mare

este cea mai evolua-
ta parte a creierului,
al carui cortex cere-
bral formeaza cea
mad mare parte a
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VEDERE DIN SPATE
suprafetel externe a ;
crejerulul. Cele doud

jumatiti sunt unite
prin corpul calos.
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ﬂ Influsurile traver-
seard mbduva spi-
niril spre creiern sen-
zatil de durere 5 de
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muschi {(albastru).
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COMPUTERUL BIOLOGIC

erelerul mars

cortex ceresral
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hipotalamus

sistemul activator reticular

STRUCTURILE INTERNE ALE CREIERULUI 1

Aceastd sectiune
evidentiazd struc-

W turile majore ale
creierului. Sistemul
limbic situat in tala-
mus are functii legate
mai ales de memorie,
invdtare si emotii.
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¥ bulbul
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sistemul limbic

iar a unei femei de 1200 g. Comparativ cu
greutatea totald a corpului, acesta reprezinta
aproximativ 2% la ambele sexe.

Structura creierului
Emisferele cerebrale, In numir de dous,
ocupd 90% din suprafata creierului. Acestea
se afld deasupra restului de 10%, care consti
din cateva regiuni separate de tesut si se con-
tinui in virful sirei spinirii.

Creierul si sira spindrii sunt acoperite de
trei straturi de celule, meningele. Acestea,
impreuna cu cavitdtile creierului, cunoscute
sub numele de ventricule, contin un lichid
apos, denumit lichid cerebrospinal. Acesta
protejeaza impotriva loviturilor si umfliturilor
si transportd substante nutritive din singe,
eliminindu-le pe cele nefolositoare.

Cele mai mici componente ale creierului
sunt celulele nervoase, sau neuronii. Creierul
contine peste 10000 de miliocane de neuroni,
fiecare dintre ei fiind mai mic decit_punctul
de la sfarsitul unei propozitii. Neuronul are o
masi centrald continind nucleul, centrul de
control al celulei, o fibrd groasi, axonul, si
numeroase fibre subiiri numite de dendrite.
Axonii fac legitura intre celulele creierului si
restul organismului. Dendritele realizeazi un
sistem de comunicare intre neuroni.

Mesaje in miscare

Creierul primeste informatii de la organele de
sim{ ale corpului — ochii, urechile, nasul,
limba si pielea — si de la receptorii intermus-
culari si senzorii de temperaturd ai singelui
rispanditi-de-a lungul corpului. Toate acestea
sunt asemenea componentelor unui computer
— tastaturd, mouse sau sistem grafic. Infor-
matia este transferatd in regiunile senzoriale
din emisferele cerebrale.

Mesajele nervoase sunt numite impulsuri.
Ele se aseamini cu semnalele electrice intr-un
circuit al computerului. Fiecare neuron are o
micd sarcini electricd, chiar si cind nu este
folosit. Aceasta este creati de cantititi diferite
de substante chimice incircate electric, indun-
trul si in afara celulei. (Bateriile functioneazi
similar). Un impuls provenit, de exémplu, de
la ochi, provoaci scurgerea unor substante
chimice in neuron, creind o und4 de incircare
electri¢d ce strabate axonul, asemenea curen-
tului electric care circuld printr-o sirmi. La
capidtul axonului substantele chimice sunt
eliberate, ciocnindu-se de neuronii invecinati.
Astfel mesajul din ochi este transferat centru-
lui vizual al creierului. Aici este interpretat si,
ca rdspuns, se pot trimite comenzi ce ar avea
ca rezultat contractia muschilor bratului.

Toate impulsurile sunt identice. Fiecare
parte a creierului interpreteazﬁ mesajele in

functie de numirul lor. De exemplu, mesajele
ce provin de la o mini In contact cu ceva
fierbinte, vor circula mult mai rapid decit cele
din urechea care in acelasi timp aude o pasire
cantind. Astfel, creierul stabileste care in-
formatie este mai important3 pentru organism.
Influxurile nervoase circuld prin creier la
viteze de peste 400 km/h, iar 200 dintre ele
pot stribate un neuron in fiecare secundi.
Spre deosebire de computer, care poate fi
oprit, creierul este tot timpul activ. Chiar si in
timpul somnului, 50 de milioane de mesaje
nervoase circuld spre si dinspre creier in
fiecare secundd, consumind tot atita electrici-
tate ¢4t ii este necesard unui bec de 10 W.

Legatura chimica

La fel cum chimia este implicatd in impul-
surile nervoase, si creierul prezintd mesageri
chimici specifici. Acestia sunt cunoscuti sub
numele de hormoni si formeazi sistemul pos-
tal al corpului. in organism exist3 peste 30 de
hormoni diferiti, produsi de glandele
endocrine (pancreasul, tiroida, ovarele si tes-
ticulele). Glandele elibereazi hormonii in
singe si controleazd activitatea organelor
corespunzitoare acestora.

In timp ce impulsurile nervoase se misci si
actioneazi rapid, hormonii produc transfor-
mdri lente, de lungi durati, cum ar fi cres-
terea, dezvoltarea organelor sexuale, inma-
gazinarea si folosirea energiei provenite din
hrani. Toate glandele endocrine se afli sub
influenta hipofizei. Aceasti structuri, de
mdrimea unui bob de mazire, aflati la baza
creierului, actioneazi la fel ca sistemele de
software sau ca un program fundamental al
computerului. Ea dirijeazi celelalte glande,
eliberdind hormoni care le activeazi sau le
intrerupe functionarea, fiind de asemenea
capabili de a le amplifica sau de a le reduce
activitatea. La rindul siu, glanda este contro-
latz de citre hipotalamus. Acesta functioneazi
automat, 24 de ore din 24, cercetind si
reglind tot ceea ce se petrece in interiorul
organismului. Hipotalamusul este, de aseme-
nea, sursa senzatiilor de foame, sete, somn si
a emotiilor. Hipotalamusul si hipofiza sunt
doar doud dintre unitatile de iesire ale
creierului, comparabile cu monitorul sau imp-
rimanta unui computer. Muschii reprezinti
celdlalt dispozitiv principal “de iesire” al
creierului. In functie de instructiunile prove-
nite de la zonele motorii ale creierului, aces-
tia determini miscarea corpului.

s
O Sectiune prin
cerebel, vazuta la un
microscop perfor-
mant, ilustreaza
complexitatea retelei
de cai nervoase. Pot
exista aproximativ
50.000 de dendrite
ce se afla in contact
cu o singura celula a
corpului - fiecare
capabila sa transmita
un mesaj de la o alta
celula nervoasa.
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Corpul omenesc 6 — REFLEXE SI RASPUNSURI _ Corpul omenesc 8 — ACTIVITATI ALE GREIERULUI|




