Conceptia

Conceptia are loc atunci

cind dond celule fuzioneazd
pentru a incepe o noud viald.
La oameni, ca de altfel la toate
mamiferele, una din cele doud
celule provine de la un mascul
adult, iar cealaltd, de la o
Jemeld adulta. Celula mascu-
lind se numeste spermatozoid
{ar cea feminind ovul

Aqnceputal unel nol vieti se produce
momentul conceptiel '.;I|".i 1IN CATS  SPHEE-
matczoidul masculin si ovalul Coul) feminin

fuzicnezl, pentru a devend un singur ol

Aceastl imipreanare 8 celulelor sexunle se

produce in corpul femelei, ca urnwmre o wnu

dct sexual petrecut intre cer dol pamener

Dupi conceptie, noua fiintd continud si se
dezvolte in corpul mamei, pind in clipa in
care poate avea loc nasterea.

Pentru a se produce conceptia, atit sper-
matozoidul cit si ovulul trebuie si se afle intr-
un anumit stadiu de dezvoltare - un proces
complicat care se petrece In gonade, cunos-
cute si sub denumirea de organe primare de
reproducere.

Depozitul seminal
Sperma masculind este constituitd din celule
sexuale numite spermatozoizi, care, ca toate

COrp
galben

celelalte celule ale corpului, au 23 de perechi
de cromozomi. Pe parcursul dezvoltarii si ma-
turdrii depline, spermatozoizii sunt stocati in
gonadele masculine-cele doui testicule, care
sunt suspendate intr-un sac seminal, situat la
exteriorul corpului. Pentru o buni dezvoltare,
spermatozoizii au nevoie de o temperaturd
mai joasd decdt necesitd restul corpului pen-
tru o buni functionare. Ouile feminine matu-
rate se gisesc in interiorul corpului, in doui
organe numite ovare.

Inainte ca spermatozoidul s2 se uneasci cu
ovulul, cromozomii-pereche trebuie si se
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Zona
pelucida

spermatozoid
penetrand ovulul

spermatozoid

0 0O diagrama a ovulului in momentul
fecundérii - clipa in care ovulul fuzioneazi cu
spermatozoidul.

O Dupi penetrarea ovulului de citre un
spermatozold acesta devine rezistent la orice
noud incercare. Aceastd imagine marita a
unui ovul ne aratd limpede cd spermatozoizii
care incearch si pitrunda in zona pelucida
sunt opriti din clipa in care unul

dintre e a reusit 53 fecundeze ovulul.

tansforme in cromozomi simpli, asfel ncit
cupd fuziune cei 23 de cromozomi simpli ai
spermatozoidulul si ai ovului 53 se uneascl,
pentru ¢a nota celull formatd 51 aibd cele 23
de perechi de cromozomi.  Acest proces de
divizare face posibil ca noua fiin{%, pe cale sd
prindd viati, si mosteneascd caracteristicile
ambilor pirinti. Procesul de divizare cromo-
zomiala se numeste meiozi.

Spermatozoidul ajuns la maturare se numes-
te spermatocit primar. in acest moment proce-
sul de divizare se poate produce: in aceastd
etapd se separd perechile de cromozomi, cite
unul din fiecare pereche, continute in cele
doul noi celule ce au rezultat in urma procesu-
lui de divizare. Noile celule, spermatocitele se-
cundare, contin doar 23 de cromozomi simpli.

Procesul de separare cromozoidal are loc
si in ovulul aflat intr-un anumit stadiu de dez-
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voltare. Ovogonul matur se transformi in
ovocit primar, cu un folicul si ca si in cazul
spermatocitului primar, se divide prin proce-
sul numit meiozi, perechile de cromozomi
devenind cromozomi simpli.

Stadiile de maturare

ale spermatozoidului
Din acest moment, celula nu se mai divizeazi
la fel. Fiecare din spermatocitele secundare
suferd o noui divizare meiotic2 prin care cro-
mozomii simpli se impart in doud. Jumitatea
identici a acestor cromozomi va constitui
parte din noua celull, fiecare dintre ele avind
23 de cromozomi.

In stadiile de maturare ale spermatozoidului
acest tip de celule poart numele de spermatite.
Ele au o forma rotund, la fel ca spermatocitele
primare si secundare, dar trebuie sd sufere noi
transformari pentru a déveni spermatozoizi
complet maturati, cu un corp oval, cu coadi si
23 de cromozomi simpli, completi. Aceste

€N Dupa
descoperirea
micutelor celule, in
anul 1677, de citre
omul de stiinta alan-
dez Anton van
Leeuwenhoek, celule
care aveau o forma
de mormoloc, de
fapt, a spermato-
zoidului, se credea
ch acesta ar contine
in interiorul sdu un
micut corp uman,
complet dexvoltat, in
miniatura.
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O Sectiune printr-un testicul, organul sexual
masculin, in care se formeazi spermatozaizii.

transformiri se produc in interiorul unor celule
speciale, protectoare, numite si sertoli. In urma
procesului, vor rezulta spermatozoizi ce vor
avea o formid ovald, cu un cap care contine
materialul genetic al celor 23 de cromozomi
simpli, acoperiti cu un invelis numit acrozom.

Fiecare spermatozoid are o coadi formati
din fibre cilindrice, care printr-o miscare
vibratorie, il poate pune in miscare. Capul se
gdseste In partea superioard a corpului ce
contine enzime (mitochondriu spermatidal).
Enzimele sunt necesare pentru a asigura
energie spermatozoidului matur.

in momentul maturirii depline, spermato-
zoidul se detaseazd de celula specialy,
deplasindu-se printr-un canal lung si sinuos
(epididimul), situat in spatele testiculelor. El

isi incheie aici procesul de maturare fiind aco-
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partea
mijlocie

G Diagrama unui
spermatozoid in care
sunt reprezentate

sectiuni ale capului,
partil mijlocii si cozij

coada

perit cu o membrani celulard. Spermatozo-
idul poate riméne in acest loc, impreuni cu
milioane de alti spermatozoizi, vreme de trei
sau chiar patru siptimini. Dacd nu este uti-
lizat, el va fi reabsorbit in corpul uman. Intreg
procesul de transformare, panid in momentul
cind spermatozoidul devine inutilizabil,
poate dura aproximativ doud siptimani.

Maturarea ovulului
Ovarele, gonadele feminine, in care ovulul
incepe procesul de maturare, sunt situate la
capatul unei perechi de canale, numite
trompe uterine. Acestea conduc citre uter.

in momentul in care ovulul este apt pen-
tru a se transforma din ovocit primar intr-unul
secundar, el se afla inci tot in foliculul ova-
rian. Ovulul trece prin faza de meiozi, iden-
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Q O micrografie
electronica in inte-
riorul unui canal
seminal. Tesutul pro-
duce spermatozoizi
inca din perioada
pubertatii.

O Dezvoltarea
spermatozoidului.
Punctele negre
situate la periferie
reprezinta spermato-
zoizi in faza de cres-
tere, iar cei din cen-
trul imaginii sunt
deja maturati. Cei
din urma vor trece
in epididim, iar apoi,
prin canalul epididi-
mal, in uretra.
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&) Un spermatozoid
sau alfel numit, celu-
la sexuald masculina,
alaturi de o limfocita,
o celula alba a san-
gelui, care distruge
bacteriite si este
parte componenta a
sistemului imunitar
al corpului uman.
Spermatozoizii sunt
atat de mici incat ei
nu pot fi observati
decat cu ajutorul
microscopului.
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tic cu spermatocitul primar, insi rezultatul
meiozei este unul diferit deoarece nu vor
rezulta doul celule identice.

Ovocitul primar se divide in dou#, avind
fiecare pereche de cromozomi divizatd in
doud, insi .unul din cele douid corpuri rezul-
tate (ovocitul secundar), este mai mare decit
celilalt. Acesta este cel care se va transforma
in ovulul matur, In timp ce corpul mai mic
(care contine si el 23 de cromozomi simpli si
este numit corp galben) pitrunde in zona ce
inconjoari ovocitul primar initial, zond nu-
mitd zond pellucidy, si care apoi degenereazi.

Ovocitul secundar care rimine, impreund
cu invelisul ce-l inconjoard (zona pellucida),
este asemindtor ca formi, dar mult mai mare
decit spermatidul. In decurs de doar dou1 zile,
ovocitul migrezi, prin trompa uterini, din ovar
in uter, unde se va produce cea de-a doua
divizare. Fiind incapabil de a se.misca, €l este
obligat si coboare prin trompa uterind de
niste cili micuti, avind o structurd asemini-
toare cu cea a firului de par, situati la capitul
trompei uterine, iar apoi chiar de contractiile
trompei. Acest proces poartd numele de ovu-
latie si are loc lunar, in corpul femeii adulte.

Fecundarea

Noul ovul matur este acum pregitit pentru
conceptie dar acest lucru se va intdmpla doar
dacd un spermatozoid va resi s3-1 penetreze.
Acest proces se numeste fecundare. In urma
fecunddrii ovulului de citre spermatozoid, are
loc procesul de conceptie si 0 noud viatd este
pe cale si inceapd. Abia acum ovulul va
suferi noi tansformari.

Daci oul matur nu este fecundat, el rAmi-
ne in uter si degenereazid dupi o zi. Sperma-
tozoizii pot astepta o perioadi de o luni, insi
odatd ce au fost eliminati si ei degenereazi
tot intr-o singurd zi. Epididimul, locul in care
se stocheazd spermatozoizii, este legat de
uretri printr-un canal, numit canal epididimal.

INFORMATII

® Spermatozoidul matur este prea mic
pentru a fi vizibil cu ochiul liber. Perfectio-
narea microscoapelor electronice a facut
posibil studiul celulelor mici. Cu ajutorul
acestor microscoape, s-a determinat ca
spermatozoidul are o lungime de aproxima-
tiv sase sutimi de milimetru (55-65 microni,
acestia reprezentand o miime de milimetu).
Capul spermatozoidului are o lungime de
aproximativ cinci miimi de milimetru (5
microni de la un capat la celalalt).

® Un ovul este cu mult mai mare decat un
spermatozoid; un ovul uman ajuns la matu-
rare este chiar la limita vizibilitatii umane.
Dupa meioza primara, oul pe cale de matu-
rare impreuna cu invelisul exterior (zona pe-
lucida) au un diametru de aproximativ 11-
16 miimi de milimetru (110-160 microni).

= in secolul al 17-lea omul de stiinta olan-
dez Anton van Leeuwenhoek s-a spedializat
in a lucra cu nou inventatul microscop. Pe
langa faptul ca a descoperit ca sperma
umana contine spermatozoizi, a demons-
trat si ca puricii provin din oua micute.
nainte se credea ca acestia provin din nisip
sau noroi.
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folicul ce se apropie
—. d¢ maturarg

Sectiune printr-un
ovar (vdzut in pozi-
tia de jos) si care ne
aratd modul in care
se produce ciclul
menstrual lunar. La
maturitate, ovocitul
este inconjurat de
celule care se aglo-
mereazd intr-un
folicul inconjurat de
un lichid. Ovocitul se
divide apoi, pentru a
forma ovulul si
corpul galben.
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Uretra este un canal situat in interiorul tozoidul va reusi astfel si-si croiasci drum  pentru a deveni corpul luteic. Si acesta deter-

penisului. Ovulul maturat se giseste in inte-
riorul uterului.

Spermatozozii sunt trecuti In vagin prin
intermediul unui fluid, numit lichid seminal
(sperma). Aproximativ 250 de milioane de
spermatozoizi pot fi eliberati in timpul unui
act sexual. Ei vor incepe si se deplaseze
inspre uter, multi dintre ei nereusind si

ajungi la destinatie. La marea majoritate a

mamiferelor, femelele nu sunt receptive la
avansurile masculilor decidt atunci cind

poartd un ovul matur in uter. Astfel, creste
mult probabilitatea ca procesul de conceptie
s aibid loc, In caz ci imperecherea s-a pro-
dus. In cazul fiintelor umane, femeia este

pani la ovul. E nevoie de enzima mai multor
spermatozoizi pentru a reusi distrugerea barie-
rei exterioare (numitd corona radiata), insd un
singur spermatozoid va ajunge pini la ovul.

Dupa fecundare
Dupi ce a fost penetrat de un spermatozoid,
ovulul devine rezistent fati de toti ceilalti.
Membrana celulard care inconjoari ovulul fu-
zioneazd cu spermatozoidul, cele doud celule
devenind una singurid. Abia acum, ovulul va
trece prin cea de-a doua fazi de meiozi. Lantul
cromozomial, format din 23 de cromozomi,
care se situau In ovul, se vor uni cu cei ai sper-
matozoidului. In aceasti etapa, cromozomii

Q Sectiune printr-un
folicul, in care se
produc ovulele (cen-
tru). La nastere,
ovarele contin mii de
foliculi.

c Un ovar si o
trompa uterina.
Veziculele reprezinta
foliculi maturi care
contin ovulele
(ouale). Cilii, in
forma de deget,
antreneaza ovulul
matur spre interiorul
trompei uterine.
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mind anumite schimbdri la nivelul zonei pelu-
cide care va Impiedica ceilalti spermatozoizi
sd penetreze ovulul si care vor ajuta ovulul
fecundat sa creasci si sd se dezvolte.
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