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Familia umand este o grupare
biologicd preocupald de grija
pentru copii si asigurda
supravietuirea speciei. In
aceasla privintd seamdadnd cu
alte “familii” din lumea ani-
mald, dar diferd prin faptul
cd ea este si o grupare senti-
mentald, sociald, culturald si
economticd.

amilia se ingrijeste atit de copii cit si de

adulti, la nivel practic si emotional: in

general ea asigurd un mediu protejat, sta
bil si acceptabil pentru manifestarea sexuali
si pentru reproducere; este o modalitate de
socializare; ea este influentatd si sustinuti de
institutiile culturale din jurul ei. Astfel, familia
nu are doar rolul de ingrijire a copiilor, dar
este si un element integrant si fundamental al
societdtii din care face parte.

y Gruparea familiala

In sensul ei cel mai larg, familia este o retea
de relatii complexe si intretesute, create fie de
legaturi de sange, fie de uniuni socialmente
recunoscute, cum ar fi cdasitoria. Familia
extinsd, caracteristicd primelor generatii, dar si
anumitor societdti din zilele noastre, era com-
pusid din mai multe generatii care locuiau sub

&) Familie din timpul regelui Edward. Tatal,
care era capul familiei, dispunea de autoritate
absoluta, uneori chiar si atunci cand copiii
deveneau adulti. Din fericire, aceasta modali-
tate de inabusire a individualitatii este foarte
rar intalnita in zilele noastre.
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() Astazi, familiile sunt in general de mici
dimensiuni, cu unul sau doi copii. $-a modifi-
cat si relatia parinte-copil. In cele mai muite
cazuri aceste relatii sunt mult mai relaxate,
1ar rolurile in familie sunt intr-o proportie
mult mai mare interschimbabile.

acelasi acoperis si erau extrem de apropiate,
astfel incit, practic, gruparea familiali era
constituitd din copii, pdrinti, bunici si citeo-
datd matusi, unchi si veri.

In prezent insd, cu toate ¢ si alte rude mai
pot fi o sursd importantd de ajutor si sfaturi,
gruparea familiald a devenit mult mai fragila
si foarte rar se pot intilni mai mult de dou
generatii sub acelasi acoperis. Din contrd,
COpiil sunt astidzi crescuti in ceea ce denumim
familii “nucleu”, formate din mami, tatd si
copii. Familia cu un singur pdrinte, in care
unul dintre pdrinti 1si asuma si rolul mamei si
rolul tatdlui, este tot mai des intilnitd in socie-
tatea modernd.

Schimbare de roluri
Pinid nu demult, in familia traditionalid de Lip
nucleu, rolurile erau destul de bine delimitate
in principal in functie de sex. Desi pdrintii
erau implicati impreund in cresterea copiilor
si conducerea casei, tatil era responsabil de

sustinerea financiard a familiei, iar mama se
ocupa de ingrijirea zilnicd a copiilor si de
sarcinile domestice. Sexul era totodatd un ele-
ment important in rolul pe care fiecare copil
il avea in familie — de exemplu, ingrijirea
fratilor si surorilor mai mici sau implicarea in
diferite sarcini. Fetele mai mici erau incurajate
sd-si ajute mamele la gatit, cusut, curdlenie si
cumpdrdaturi, in timp ce bdietii 1si ajutau tatii
la gridindrit sau in garaj. Aceastd impirtire a
rolurilor era intretinutd si de cartile si juciriile
pe care pdrintii le cumpdrau copiilor lor si de
modul in care ii imbricau.

In ultimele decade insd s-au ridicat nume-
roase intrebdri cu privire la aceste roluri
determinate pe bazid de sex, fapt ce se reflecti
in grupdrile familiale din zilele noastre. In
prezent, ¢ mult mai probabil ca tatii sd par-
ticipe la treburile domestice, in timp ce
temeile lucreazd cu normd intreagd sau cu
jumidtate de normd. Aceastd noud asumare a
rolurilor de pdrinti se reflectd si in indeletni-
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9 Familia moderna de tip “nucleu”™ a trecut
prin multe schimbari. In zilele noastre muite
mame lucreaza si isi lasa copiii la crese sau cu
dadace.

(O Copii gurkha din Nepal. In foarte multe
societati exista roluri speciale pentru copii,
cel mai des intalnit fiind cel de supraveghere
a fratilor mai mici. Aceasta fetita va avea de
indeplinit © multime de sarcini specifice unui
adult, mai inainte de a-si fi terminat copilaria.

&) Rolul traditional al mamei si tatalui s-a
modificat mult in ultimii ani. Asigurarea
resurselor financiare si ingrijirea copiilor sunt
considerate acum responsabilitati comune.

cirile copiilor, care sunt incurdjati s participe
la o gami diversd de activitdti domestice si de
jocuri, Nu este nimic anormal in faptul ¢ unii
baieti invatd s giteascd, in timp ce fetitele
invatd cum sd repare 0 masind.

Functiile familiei

Unul dintre cele mai importante roluri ale
familiei este sd asigure un mediu caracterizat
de iubire si sigurantd pentru copii. Din ziua
in care se naste, orice copil are o serie de ce-
rinte, printre care se numard hrana si addpos-
tul, dar printre cele mai importante se nu-
mard nevoia de iubire si de suport afectiv —
ele sunt absolut necesare pentru dezvoltarea
normald a copilului si pentru sdndtatea sa
afectivi,
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Familia are un rol fundamental de integra-
re sociald, incurajind copilul si se plimbe, si
vorbeasca, sd s¢ hrineascd singur, uneori sd
citeascid sau s scrie si sd dobindeascd diverse
deprinderi, cum ar fi bunele maniere din tim-
pul meselor, In interiorul familiei copiii invati
cum s stabileasca relatii cu alte persoane, fie
cd acestea sunt parinti, vecini, rude sau prie-
teni. De asemenea, familia impune copiilor
anumite valori sociale, ardtindu-le ceea ce se
cade si ceea ce nu se cade si faci,

_Importanta rolului in familie
[nainte ca un copil si inteleagd care este pozi-
tia sa in societate, el trebuie si constientizeze
care este locul sdu in cadrul familiei. Copilul
este invitat cd apartine unui anumit gen sexu-
al, cd este un copil spre deosebire de cei
adulti, ¢ este cel mai mare, mai mare, mai
mic sau cel mai mic, in functie de pozitia ocu-
patd in ierarhia familiei. Copilul incepe si
inteleagd care sunt responsabilititile fiecdruia
si cum se pedepseste neindeplinirea lor.

Dezvoltarea personalititii depinde de po-
zitia pe care o are copilul in familie. Un copil
singur la pdrinti sau primul dintre copii se
maturizeazd mai repede decit ceilalti copii. El
este avantajat de faptul cd beneficiaza de
atentia ambilor pdrinti, care sunt foarte impli-
cati in procesul de dezvoltare al copilului,
incurajindu-l si adopte interese si atitudini
specifice adultilor.

De asemenea, cel mai mic dintre frati se
dezvoltd deseori rapid, deoarece are posibili-
tatea sd 1i imite pe fratii si surorile sale mai
mari. Relatia cu acestia penduleazi intre pri-
etenie si rivalitate; copilul invatd s ii respecte

si va ciuta protectia lor, cu toate ¢i uneori va
fi invidios pe privilegiile de care dispun fratii
Mai Mmart,

Copilul mijlociu va trece in primii ani prin
situatii  dificile, El nu beneficiazd nici de
atentia acordatd primului ndscut, nici de liber
tatea si avantajele celui mai mic si din aceastd
cauzd s-au putea sd adopte atitudini negative
pentru a capta atentia. Dacd pdrintin nu se ara-
tA toleranti si intelegdtori fatd de aceste com-
portamente, copilul ar putea avea mai multe
probleme afective decit restul copiilor,

Un copil singur la pdrinti are mai multe
avantaje materiale fatd de copiii ce provin din
familiile cu mai multi copii. La tel ca primii
nascuti, el va petrece mult timp In compania
adultilor, va avea mai mult spatiu, mai multa
intimitate si acces mai usor la lucruri care 1
vor facilita dezvoltarea, cum ar fi radioul si
televizorul. Copilul singur la pdrinti are de
obicei mai multe resurse interioare, ca urmare
a faptului ¢ in general trebuie si se descurce
singur, Copilul isi creazd propriile mijloace de
distractie, pentru a invinge plictiseala.

Influenta de ansamblu a acestor relatii — cu
membrii familiei si cu rudele — asupra copilu-
lui este greu de determinat si chiar mai greu
de previzut. Foarte multe dintre atitudinile pe
care le au pdrintii fatd de copiii lor in primii
ani de viatd sunt mai tirziu abandonate, cind
copilul intrd in contact cu alte grupuri sociale.

Tipul de adult in care se va transforma
copilul depinde mult de tipul de adulti al
parintilor, Paringii increziatori si hotdrati, care
incurajeazd eforturile si recompenseazi reusi-
tele, vor motiva copilul sa devind un membru
folositor si corespunzitor al societatii.
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