CORPUL OMENESC 27

Interiorul celulei

Toate fiintele vii sunt constituite
din celule microscopice. Amiba
este o singurd celuld, in timp ce
o insectd este formald din
cdateva milioane de celule —iar
oamenii sunt constituiti din
miliarde de celule.

celuld animald tipicd este formata dintr-

un invelis subtire denumit membran

plasmaticl. Aceasta contine o substantd
gelatinoasd ce poartd numele de citoplasma. In
citoplasma  plutesc  organite  minuscule, care
posedd anumite sarcini pentru mentinerea in
viatd a intregil celule.

Nevoia de energie
Celula este vie, iar energia este foarte necesari
vietii. Multe dintre cele mai importante activitdu
celulare L‘uprind cdl si reactii chimice legate de
energie. De exemplu, unele tipuri de celule albe
din singe denumite macrofage vineazd si
distrug germenii. In organismul uman existd
milioane de macrofage. Acestea circuld prin
vasele de singe si prin organe, in clutarea

wsesturilor, 4 celulelor moarte si a4 germenilor.

Johin Walrey

Cand gisesc o “pradd”, o inghit si o digerd. Toate
aceste procese necesitd energie, care provine din
alimentele consumate,

In interiorul celulei, energia este depozitatd in
molecule. Aceasta se prezintd sub forma unor
lanturi  chimice, care mentin  laolalgl  atomii
moleculei. Insd nu toate moleculele contin
aceeasi cantitate de energie; la fel ca si marimile
diferite ale bateriilor electrice, sau diferitele

concentratii de perrol, unele molecule au mai
multd energie decit aliele. Ele sunt bogate in
energie. Celula se foloseste de aceastd
proprietate in felul urmator,

Raspandirea energiei
Moleculele de zahir din organism au de obicel
un continut ridicat de energie. Existd insd multe

tpuri de molecule provenind din alimente, iar

uneori celula nu este capabild sa le foloseasca pe
toate la fel de usor, Asa ¢d le ia pe rind. Energia
acestord nu se pierde, ¢i este transteratd unui tip
de moleculd standard, pe care celula o poate
mtrebuinia cu usuringi.

Celula prezintd o “monedi energetica”, in
forma moleculei ATP, Aceasta poate fi folosita
aproape oriunde si oricind, pentru a conduce
redactiile chimice intracelulare. mentinind astfe

viata, Celula are de asemenea “case de schimb”,
Acestea sunt niste organite de forma unor
carndciori  denumite mitocondrii.  Majoritatea
celulelor prezintd mai multe mitocondrii.
Celulele care au de-a face cu cantititi mar de
energie, cum sunt celulele din muschi, au mii de
mitocondrii.

Molecula cu un nivel ridicat de
energie
ATP este prescurtarea de la adenozin trifosfat.
Din punct de vedere chimic, acesta constd intr-o
grupare de adenozind legatd de trei grupiri
tostat,  Trasdtura  importantd a ATP-ului  este
aceea ¢l gruparea tosforicd din capdt poate fi
inlocuitd usor si eficient. Prin ruperea legaturilor
chimice care mentin aceastd grupare se
clibereazd de sase ori cantitatea de energie
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INTERIORUL CELULEI

obtinutd prin ruperea unei legituri chimice
obisnuite, Rezultatul este deci o mare cantitate
de energie, o grupare fosforicd separatd si
rimdsitele fostei molecule de ATP, denumitd
acum ADP (adenozin difosfat), care contine mult
mai putind energic,

ADP poate fi din nou transformat in ATP prin
addugarea unei grupdri fosfat. din energia pro-
venind dintr-o altd sursd, cum ar fi o moleculd
de méncare. Cind ATP se formeazd din nou,
acesta isi poate transfera energia pentru
declansa una din nenumédratele activititi chimice
celulare. Procesul continud in acest fel, de mii de
ori intr-0 secundd. Energia ajunsd in celuld sub
diferite forme este folositd pentru obtinerea de
ATP din ADP. Moleculele de ATP elibereazi
energia necesard variatelor procese intracelulare,

Mitocondriile
Dupd cum s-a mentionat mai sus, mitocondriile
unei celule sunt principalele zone in care au loc
schimburile de energie. Aceste organite mobile
plutesc in jurul nucleului celuled, adunindu-se in
locul in care este nevoie de energie.

Fiecare mitocondric posedd o suprafata
externd find, ifar interiorul acesteia prezintd
numeroase onduldri denumite  criste.  Acestea
oferd o suprafatd mai extinsd, unde pot avea loc
reactiile chimice. Suprafetele inteme ale cristelor
prezintd niste mici tulpini, in varful fiecireia
dintre acestea aflandu-se un “cap” rotund. Aici,
moleculele de ADP sunt transformate in
molecule de ATP.

Anaerobic si aerobic

Una din principalele surse de energie ale celulei
este glucoza, un tip de glucidd bogatd in
energie. Pentru obtinerca energiei din glucozi.
enzimele (maolecule proteice speciale) din celula
desfac cateva dintre legdwrile chimice ale
acesteia, Acesta este un proces complicat,
cunoscut sub numele de glicolizd, In cele din
urmd, o moleculd de glucoza este transformatd
in doud molecule ale altei substante — acid
piruvic — plus suficientd energie pentru a crea
doud molecule de ATP.

Glicoliza este uneori privitd ca o respiratie
anaerobd, deoarece nu necesitd oxigen
(anaerobic inseamnd “in lipsa  oxigenului®),
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€} Celule in forma de cupa (de culoare
rosie) in intestinul subtire. Acestea secreta
mucus pentru a proteja interiorul
intestinului. Mucusul contine proteine,
zaharuri si sulfati, reunite in aparatul
Golgi.

Aceasta are loc de exemplu cind drojdia
fermenteazd, transtormind zahdrul in alcool, in
procesul de fabricare a vinului si berii.

Daca celula are la dispozitie oxigen, procesul
continud, purtdnd denumirea de respiratie aero-
bi (aerob inseamnd “in prezenta oxigenului”).
Acesta incepe cu moleculele de oxigen din
respiratie si cu cele de acid piruvic rezultate din
glicoliza, Ea constituie etapa intregului proces in
care celula extrage cu adevirat intreaga cantitate
de energie de la sursa alimentard,

Ciclul energetic

In cadrul respiratiei aerobe, acidul piruvic este
mai intai transformat intr-o moleculd mai mica
denumitid grupare acetil. In urma acestui proces
se obtine dioxid de carbon. De aceea inspirdm
oxigen din aer in pldmdni — pentru @ obline
oxigenul necesar respiratiei acrobe = si expirdm
dioxid de carbon, obtinut Tn unma conversiel
acidului piruvic,

In interiorul mitocondriei, gruparea acetil
suferd o altd serie de reactii chimice. Acestea
poartd denumirea de ciclul acidului citric sau
ciclul lui Krebs, dupa numele celebrului
biochimist Hans Krebs, Nascut in Germania,
Krebs s-4 mutat in Marea Britanie in 1933, pentru
a-si continua  cercetdrile, ficind descoperirea
care-i poartd numele in 1937, Ciclul lui Krebs
este “centrul energetic” al celulei: fiecare ciclu se
incheie cu descompunerea completd a unei
molecule acetilice si producerea de mule
molecule de ATP.

O parte din energia moleculelor de ATP este
folositd pentru propriile procese ale celulei, O
parte este folositi  pentru asamblarea  altor
molecule, pe care celula le exportd. O alta parte
este folositda pentru descompunerea
substantelor nefolositoare. ATP-ul si
manipularea energiei se afld la baza retelei
complicate de procese chimice a ciror totalitate
O numim “viagi®,
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