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Invatarea si inteligenta

Cum dovedesle cineva cad e
inteligent? — prin note marvi la
examene, o slujba bunad,
abilitatea de a picta tablouri
deosebite? Toti dispunem de
un anumit grad de inteligenid,
dar cum poate fi definitd si
mdasuratda’?

u totii stim in mare ce este inteligenta,

dar o definitie precisd este greu de dat;

mnsd si mai dificild este miasurarea inteli-
oentei, Nich madcar psihologii nu pot cadea de
acord unul cu celdlalt. De-a lungul anilor unii
au numit-o “abilitatea de a te adapta in mod
adecvat la conditiile mediului”, in timp ce altii
aul “o tendintd generald spre
realizare”. Nici unii nici altii nu aveau perfecti
dreptate, dar nici nu gresiserd complet.

Cuvantul inteligentd provine din cuvintele
latine fnter, “intre” si legere, "a alege”. Clasicii
credeau cd inteligenta este o calitate comund
si caracteristica tuturor proceselor intelectuale
— cum ar [0 memoria, perceplia, senzatia,
imaginalia si motivarea,

Herbert Spencer, un filozol radical englez
din secolul XIX, a fost printre primii care au
atribuit inteligentei o dimensiune biologici, El
a4 sustinut ¢ad  inteligenta trasdturd
inndscutd, mostenitd. Interesul lui in evolutie
(ideile sale cu privire la aceasta au fost publi-
cate Inainte de cele ale lui Darwin) l-au con-
dus la evidentierea aspectelor comportamen-
tale ale inteligentel; aceasta insemna ¢ ani-
malele mai inteligente (inclusiv oamenii) 1si
adapteaza si 1si ajusteazd actiunile ciand sunt
confruntate cu  circumstante complexe si
aflate intr-o continua schimbare.

considerat-o

esie O

Inteligenta in invatare
Ideile propuse de Spencer stau la baza sem-
nificatiei pe care cei mai multi o atribuie
inteligentei; cu toate ¢ studiile ulterioare au
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modificat-o si dezvoltat-o, definitia este si
astazi in mare acceptatd. Conform definitiei
standard, inteligenta poate ti consideratd sub
tret aspecte principale:
e Este o abilitate cognitivi, intelectuald dis
tinctd de alte caracteristici personale care se
incadreazd mai degrabd in sfera emotiilor,
e Fste o caracteristicd generald, intdlnitd in
toate tipurile de procese intelectuale, netiind
specificd doar unui anumit gen de abilitate,
e Este In cea mal mare parte inndscutd, deter-
minatd genetic si doar ntr-0 proportie mult
mai micd influentatd de experientd si mediu.
La inceput, acest concept al unei abilitdt
colective, Innidscute, a fost rezultatul unor ob-
servir generale si al unor speculatii si motiviri
filozofice. Cu toate acestea, spre sfiarsitul seco
lului XIX, inteligenta a devenit obiectul unui
numar mare de studii destasurate de psihologi,
cu scopul de a verifica o serie de teorii prin
intermediul experientelor si analizei statistice,
Toate acestea au dus la primele incercari
de a gdsi un sistem de mdsurare a inteligente.
Diterentele de opinie cu privire la importanta
ce trebuie acordatd diferitelor aspecte ale

c} Realizarile academice, recunoscute
printr-o festivitate de absolvire, nu sunt in
mod necesar o masura a inteligentei unei
persoane, desi cei doi factori sunt legati prin
abilitatea de invatare.
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&) Mediul cultural
din care provin copii
are un impact enorm
asupra tipului de
invatare primit si in
consecinta asupra
rezultatelor obtinute
la testele de inteli-
genta. Copiilor chi-
nezi le sunt predate
atat asa zisa filozofie
a presedintelui Mao
cat si algebra vestica
(dedesubt) pentru a
asigura integrarea
lor intr-o societate
industrializata. Tana-
rul calugar budist
(stanga) invata
negarea-sinelui,
tehnici de meditatie
si religie pentru a
atinge cel mai inalt
nivel de puritate.
Care dintre copii e
mai inteligent?

o
L

inteligentei si la eficienta diferitelor metode
de masurare a el sunt in continuare ¢ prob-
lemd de actualitate. Pionierii acestui domeniu

au fost Francis Galton (Facultdtile umane,
1883). Alfred Binet si Theodore Simon (scrieri
diverse, 1890-1911) si E. Thorndike (1910),
Primele teste efective de inteligentd au
avut c¢a bazd teste concepute de Galton si
dezvoltate de Binet si Simon. Au fost revizuite
si dezvoltate de Burt in Marea Britanie, de
Stern in Germania si Terman m SUA.
Specialistii care s-au remarcat ulterior in acest
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INVATAREA SI INTELIGENTA

domeniu sunt J.P. Guildford, Edward de TESTELE DE |NTEL|GENT§ FLUIDA

Bono, R.B. Cattell si Hans Eysenck. Thorndike
a sugerat i inteligenta poate fi descompusi [55515

Inteligenta mecanica viza abilitatea de a mani-

pula unelte sau agregate, inteligenta sociald

iﬂ[t‘ﬂlﬂ“’lﬂt’, jar inLL‘Hgtingu d h.‘-i-“';lf.[ﬁ consta in Alﬂgﬂtl unul dintre simboluri pentru a :nmpleta pih'itelul liber
abilitatea de a opera cu simboluri (precum

in trei grupuri; sociald, mecanicad si abstracti.
era intelepciunea unei persoane in relatiile . . . - . . . . .

p—
numere si cuvinte) si principii stiintifice.

Gandirea creativa
Unul dintre aspectele insuficient luate in con-
siderare in clasificarea lui Thorndike a fost cre-
ativitatea. In anii 1950, 1. P. Guildford, nemul-
tumit de metodele de testare existente, a initi-
at o cercetare proprie bazatd pe giandirea con-
vergentd si divergentd. El a definit gindirea

convergentd ca fiind abilitatea unei persoane
de a da rdspunsul “asteptat” la o problema, iar TOPOLOGIE
gindirea divergentd sau creativitatea ca fiind
abilitatea de a oferi un rdspuns “neasteptat”.
“Neasteptat”™ nu are aici sensul de “gresit”.
Edward de Bono a efectuat experimente, atat
cu copii cit si cu adulti, cu privire la modul in
care oamenii isi folosesc inteligenta, sau gin-

Alegeti patratelul in care punctul poate fi plasat ca in stanga

desc. El a promovat ideea de rispuns "neas-

teptat” la probleme, numitd gandire laterald - ANOLOGIE

manifestarea laturii “creative” a inteligentei. El

sustine ¢ din acest punct de vedere copiii sunt este

aproape intotdeauna mai buni decit adultii, a pentru li fel cum "-Sﬂ pentru
cdror inteligentd a fost canalizatd intr-o anumi-

td directie si a cdror laturd creativd a fost repri-
matd de metode de educare conventionale,

(O Testele moderne de 1Q folosesc simboluri MATRICI
universal intelese si mai putin cuvinte, pentru
a elimina “prejudecatile culturale™.

Jéam’-:
&J Un test de inteligenta poate include

gasirea elementului care nu se potriveste
(prajitura, care nu este o planta si bicicleta, h
care nu are motor); un test de aptitudini

spatiale si numerice (jos, dreapta, gasiti 44
de triunghiurl); o prabk vizlnd perceptia)(sus Alegeti unul dintre simboluri care se potriveste in patratelul liber

dreapta, desenati conturul fara a ridica

creionul de pe hartie).

Ay Khan
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Spre exemplu, in cartea sa Copiill rezolvd
probleme, de Bono citeazd copii care au fost
rugati sd ofere solutii pentru construirea mai
rapidd a caselor. Multe dintre desenele lor
erau conventionale, dar unul dintre copii a
sugerat folosirea unui balon urias, pe a cirui
fatd interioard sd fie imprimat un model simi-
lar celor de pe tapete, care sa fie umflat, suflat
in exterior cu beton iar apoi si fie tdiate fere-
strele si usile. Aceastd metodd este tocmai
opusul metodelor traditionale, dar un sistem
similar cu cel al copilului chiar a fost realizat.

In 1971, R. B. Cattel a sustinut si el ci
existd doud tipuri de inteligentd, pe care le-a
denumit fluidd si cristalizatd. Cercetdrile sale
au ardtat cd un copil care are o inteligentd
fluidd poate sid evite rdspunsul invitat sau
asteptat la o problemi si sd ofere un rdspuns
creativ si neasteptat. Un copil cu o inteligenta
cristalizatd va oferi problemei un raspuns care
deja a fost formulat anterior si nu va incerca
sd priveascd dincolo de acesta.

Testele de inteligenta

Sir Francis Galton a fost un deschiziator de
drumuri in ceea ce priveste mdasurarea dife-
rentelor individuale dintre reactiile umane
fizice si psihice. Descoperirile sale, publicate
pentru prima datd in 1883, au format baza
pentru munca psihologului francez Alfred
Binet si asistentului siu Theodore Simon, care
au obtinut primele succese in masurarea inte-
ligentei, la inceputul secolului XX.

Q Mensa este o
societate pentru per-
soanele cu un 1Q

mare. Doar 2% a
populatiei fac parte
din aceasta.

O Copiii din casele
in care sunt prezen-
te carti se comporta
mai bine in discutiile
de la scoala. Multe
teste sunt bazate pe
abilitatile de a opera
cu cuvinte, astfel
incat este dificil sa
apreciezi 1Q-ul unor
copii care acasa nu
au acces la carti.

In 1904 Ministrul francez al instructiei pub-
lice a constituit o comisie care sd studieze
problemele copiilor “inapoiati”. Binet si Simon
fdceau parte din aceastd comisie si prima
intrebare pe care si-au pus-o a fost: cine sunt
copiii “inapoiati’? In 1905 ei au publicat o
serie de teste gradate care erau administrate
copiilor. Binet si-a petrecut restul vietii revizu-
ind aceste teste, iar dupd moartea sa, in 1911,
americanul Lewis Terman i-a continuat munca
la Universitatea Standford din California.
Testele de acest tip sunt folosite si'in prezent
si sunt cunoscute ca testele Standford Binet.

Conceptul de virstd psihicd s-a desprins
din rezultatele muncii lui Binet. El a presupus
cd creierul unui copil se maturizeazd intelec-
tual de la an la an. Doi copii ale cidror teste
ardtau aceeasi maturitate intelectuald, aveau
aceeasi varstd psihicd inditerent de varsta lor
reald. Un copil de 13 ani ale cdrui rezultate
coincideau cu rezultatele unui copil normal
de 12 ani, se considera Inapoiat cu un an, in
timp ce un copil de 13 ani, ale ¢drui rezultate
se potriveau cu cele ale unui copil de 14 ani,
era considerat mai avansat cu un an,

Coeficientul de inteligenta
O “inapoiere” de un an la virsta de 5 ani este
mult mai gravid decat la 13 ani, deoarece
reprezintd o proportie mult mai mare din dez-
voltarea copilului de pand atunci. Din acest
motiv, s-a sugerat ci proportia dintre virsta
psihicd a unui copil si virsta sa reald este un

Sally and Richard Greenhill
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{) Mozart si Mendelssohn, compozitorii
unor celebre bucati muzicale, au fost
amandoi copii extraordinari care au determi-
nat numerosi parinti sa incerce sa dezvolte
talente muzicale similare si la copiii lor.

indicator mult mai bun decit diferenta dintre
ele. Aceastd proportie inmultitd cu 100 poartd
numele de coeficientul de inteligentd sau 1Q
— IQ este egal cu produsul dintre varsta psi-
hicd si 100, raportat la varsta reald. Un copil
care are varstd psihicd egald cu cea reald este
considerat un copil normal: coeficientul siu
de inteligentd este egal cu 100.

Cu toate acestea, capacitatea intelectuald a
unel persoane nu poate creste infinit: undeva
intre 14 si 18 ani incepe sd se stabilizeze.

Dar cum variazd 1Q-ul de la o persoand la
alta? Aproximativ 50% dintre persoanele
examinate au un IQ cuprins intre 90 si 110,
Aproximativ 25% din ei realizeazd un 1Q mai
mic de 90, iar restul 25% au IQ-ul mai mare
de 110. Numirul persoanelor cu un IQ sub 70
(pragul care indicd de obicei faptul cd o per-
soand este retardatd) sau peste 130 (care sunt
considerati strdlucitori) este relativ mic:
aproximativ 3% in fiecare caz.

Alti factori

Aceste metode de testare nu aratd nici o dife-
rentd intre 1Q-ul femeilor si cel al barbatilor.
Dar testele au ardtat diferente semnificative
intre persoanele provenite din medii diferite:
de exemplu membrii unei majorititi prospere
si cei ai unel minoritdat sdrace dintr-o tard.

Din acest motiv, in prezent multi psiholo-
gl nu considerd cd aceste teste traditionale
sunt adecvate. Copiii proveniti din case in
care sunt prezente carti, jucdrii, discuri, con-
versatii vioaie — intre ei si mai ales cu adulti -
sau alti stimuli, au tendinta sd se comporte
mai bine decit ceilalti copii in timpul discutii-
lor de la scoald cu profesorii si cu examina-
torii. Avind in vedere cd majoritatea testelor
sunt bazate pe abilitatea copiilor de a opera
cu cuvinte, este dificild masurarea cu acu-
ratete a inteligentei copiilor care acasd nu
beneficiazd de aceste avantaje. In realitate
foarte multi copii care nu obtin rezultate
foarte bune la sectiunile verbale ale testelor
obtin rezultate bune la sectiunile non-verbale,

Testele conventionale sunt, dupd pdrerea
majorititii psihologilor, axate Intr-o masura
mult prea mare pe inteligenta “cristalizatd” si
mai putin pe cea “fluidd” si contin prea multe
concepte abstracte. Din aceste motive testele
sunt foarte utile in masurarea potentialului
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Q Memoria este o componenta importanta
a procesului de invatare. Temele necesita
fixarea unor noi proceduri si amintiri si
regasirea unora mai vechi din memoria pe
termen lung.

academic al unui copil, dar nu oferd infor-
matii despre perseverenta si creativitatea sa —
ambele avind un rol important in diferite
tipuri de activitati,

O mare parte a cercetdrilor efectuate de la
Binet incoace au elaborat un numar mare de
teste pentru o gami largd de scopuri, situatii
si grupuri de varstd. Ele variazd de la teste
predominant verbale, pina la teste integral
non-verbale, bazate pe simboluri universale,
Cu todate ¢d 1n general un scor mare mseamni
un rezultat bun iar un scor mic un rezultat
slab, fiecare test vizeazd aspecte distincte ale
persoanei testate. Nimeni nu are un scor al
inteligentei fix, care s nu se modifice in
functie de modul de testare.

Memoria
Mult mai simplu de definit decit inteligenta,
dar la fel de importantd pentru procesele de
invatare, este memaoria, Aceasta este abilitatea
de a retine ceea ce am inviagat, astfel incirt sd
putem regdsi informatia atunci cand avem
nevoie e ea.

In cadrul procesului de invitare, capaci-
tatea noastrd de memorare depinde atit de
metodele folosite pentru transmiterea infor-
matiei, cat si de circumstantele in care are loc
procesul de invidtare, Astfel, un elev care a
nvatat intensiv in ultimele clipe dinaintea tes-
tului stie ca informatiile pe care astazi le-a
ingraimadit in cap pot fi uitate pind miine.
Aceasta deoarece creierul are atit o memorie
de scurtd duratd ¢ar si una de lungid durati.
Cu cat mai des un anumit fapt este exersat in

&) Ganesh
Sittapalam este ceea
ce in mod uzual
numim un copil
minune. El a inceput
matematicile supe-
rioare cand avea
doar patru ani si a
trecut examenul
pentru cel mai inalt
nivel (A level) la
noua ani si patru
luni.

desenator tehnic.

Desi este autist, Stephen
Wiltshire are un tip spe-
cial de inteligenta — el
realizeaza desene de arhi-
tectura cu precizia unui

Specialistii nu pot explica
de ce anumite handica-
puri psihice se imbina atat
de bine cu talentul remar-
cabil in alte domenii.
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memoria de scurtd duratd, cu atat e mai prob-
abil si fie transferat in memoria de lungi
duratd., Aceste incercdri de a toci in ultimele
minute nu asigurd stocared pe termen lung
informatiei si din aceastd cauzd adesea uwitdm
lucruri care au fost memorate doar pentru un
scop imediat, cum ar i un examen,

Mai putin cunoscut este faptul cd elevii
care dau un examen in sala in care le-a fost
predatd materia respectivd obtin rezultate mai
bune decit dacd ar fi testati in inciaperi mai
putin familiare. Celulele de memorie sunt
mult ajutate dacd s-au format legituri care
faciliteazd recuncasterea unui anumit lucru
atunci ciand avem nevoie s ni-l amintim,

Uitarea

In general, uitarea nu e cauzatd de estompa-
rea unor impresii, ¢ mai degrabd de ingri-
madirea unor informati mai vechi de citre un
influx constant de informatii noi. Uneori pen-
[ru a stoca aceste noi informeatii este nevoie 54
rectificim  sau s3 reorganizam informatiile
memorate anterior, care vor i atat de ameste-
cate inciat se va ¢rea o situatie confuzd — nu
atat datoritd incapacititii de a memora, ¢it a
faptului cd nu stim ce anume s tinem minte,

Reprimarea unor lucruri nedorite este o
altd explicatie, Cei mai multi oameni uitd muli
mai usor ¢d au o programare la dentist decit
cd au fost invitati la o petrecere; acest lucru se
intampld deoarece mintea oamenilor respinge
d lucrurile neplacute decit pe cele

mai degra
plicute.
Unii psihologi spun ¢d acelasi lucru se
intAmpla si in cazul invatatului, Dacd nu se
congtientizeaza ¢a metodele de predare sau
atmosfera de acasi pot ridni copilul sau si il
pund intr-o situatie jenantd, mintea copilului
ar putea reactiona prin “blocarea™ materialului

pe care ar trebui sd il invete. In mod similar,

pdrintii care nu 1si ajutd copiii sd invele, dar le
pretind acestora sa treacd examenele, pot sa i
determine pe copii sd uite ce au Invatat
datoritd unui sentiment de urd inconstient,

Oboseala sau lipsa de interes pentru ceea
ce trebuie nvitat poate duce la goluri de
memorie, In 1932 Van Alstyne a descoperit ca
timpul in care un copil se poate concentra
dsupra unui anumit subiect, frd a lua nici o
pauzid creste sistematic o datd cu virsta. De
exemplu, el a aftlat ca intervalul mediu de
pdstrare a atentiei pentru un copil de doi ani
este de sapte minute, in timp ce un copil de
cinci ani aproape isi dubleazd acest interval.
Astfel s-a demonstrat ¢ e posibil ca un copil
normal, chiar si unul de patru ani, sa invete
lucruri utile daca lectiile au o duratd scurtid de
lare.

tump si se desfasoard in locuri fami

Dovezi neconcludente
“Inteligenta” este un termen generic, cu multe
intelesuri. Ceea ce psihologii au misurat prin
testele de 1Q) este doar o calitate mult mai
restransd. Acest fapt naste adeseori confuzii si
uneori determind luarea unor decizii pripite
cu privire la unele persoane, Testele de 1Q nu
masoard multilateralitatea abilititilor: de
exemplu ele nu masoard bunul simt; nu
misoard abilitatea generald de invitare. In
realitate, studiile aratd cd de [apt nu existd o
abilitate generald de invatare. De exemplu,
cei care sunt foarte buni la Plan ar puted aved
probleme la a inviita sd joace tenis, far cei
care mmvatd rapid limbi strdine nu sunt nea-
padrat buni si in domeniul stiintelor exacte,

Fiecare tip de abilitate psihicd (mentald)
determind o anume abilitate de invatare, care
nu poate [ masuratd de testele de inteligenta.
Fiind nsd tolositoare, este extrem de impor-
tant pentru dezvoltarea ulterioard a copiilor ca
ele sd nu lie aplicate gresit,
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