Sanatatea

De la apa pe care o bem pdnd
la conditiile in care muncim,
sandtatea publica este vilala
pentru viata noastrd. Ce fac
societdatile actuale pentru
asigurarea unui mediu
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Prevederi legislative

Cu timpul, importanta legislaticl n protejarea
At societatlor a tost inteleasad si s-au pus
bazele legilor privind sdndtatea publici

[n Marea Britanie, precum si in alte coltur
ale lumii, abia in secolul XIX, s-a stabilit fun
ctionarea necesard a guvernelor centrale si
locale, care a inceput sd facd posibil controlul
eficient al bolilor. Cercetdrile savantului Louis
Pasteur (1822-1895)
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Societdatile umpurii au inteles necesitae:d
unor masuri pentru prevenired si reducered
bolilor. Vechiul Testament prevede indepdrta
rea excrementelor umane s proterea su
selor de apd, iar legile mozaice ale vechilon
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Igiena mediului
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¢) Societatile din
statele dezvoltate au
introdus legislatii
pentru protejarea
sanatatii individului
si a natiunii. De
exemplu, in majori-
tatea tarilor, laptele
este colectat in
conditii igienice
deosebite, pentru a
se elimina pericolul
eventualelor boli.

D In multe parti ale
lumii regulile de
igiena publica
prevad metode de
imunizare a copiilor
impotriva bolilor.
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e Combaterea rozdloarelor si anumitor in
ReCLC:

o {_ombaterea pos lelor surse de intectie 1n
prepararea, ambalarea, distribuirea, depozita
rea alimentelor, precum siin comercializarea
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Ln exemplu al necesitani acestor controale
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mondiale, care si echilibreze efectul dorintei
noastre crescinde pentru progrese malteriale,
cum ar fi bunuri, masini, cdlatoni, cu nece-
sitdtile unei planete fragile. Nevoile unei po-
pulatii crescinde pentru alimente, caldurd,
addpost, transport si materiale, Ingreuneaza
tot mai mult capacitatea mediului inconjurator
de a le absorbi.

Aer curat
Toate aceste probleme au apdrul ntr-o  pe-
rioadd scurtd a istoriel umanitidtii, aproximatiyv
in ultimii 200 de ani, insad devin din ce in ce
mai grave. Legislatiile timpurii, ca Legile de
Purificare a Aerului din Marea Britanie, aveau
ca scop combaterea efectelor incendiilor do-
mestice si industriale, precum si a furnalelor
asupra atmosferei. Fumul, pacla si ceata deasd
amestecatd cu fum au provocat afectiuni
grave ale pieptului, cum ar fi bronsita Cronic:d
si astmul recurent, In multe colturi ale lumii
aceste lucruri au in ziva de astazi.
Amenintarea exercitatd de acestea si de alte
substante poluante eliberate in  atmosterd
necesitd o legislatie similard, la nivel inter-
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{) Persoanele care lucreaza cu materiale ra-
dicactive poarta echipamente de protectie si
inlatura urmele de radioactivitate prin dusuri.
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Q Gunoierii sunt
cei care colecteaza
resturile de la casele
oamenilor. Acest
gen de facilitati au
fost introduse in
scopul protejarii
sanatatii comunitatii.

o Toate alimentele
pe care le con-
sumam trebuie sa
intruneasca stan-
darde stricte de
sanatate. In special
carnea este exami-
nata cu mare
atentie. In abatoare
exista inspectori
care examineaza
toate cadavrele ani-
malelor imediat
dupa taiere.
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national, care si le combatd, Multe alte pro-
cese de fabricatie 1i supun riscurilor pe cei
implicati direct in ele,

De exemplu, munca in mediile cu praf
provoacd o varietate de boli ce alecteaza in
special pldménii. Cei care lucreazd cu sub-
stante chimice sunt si el expusi riscurilor,
Lucrdtorii cu naftalind pot suferi tumori ale
vezicii urinare, iar cei care lucreazi cu mercur
sau cadmiu pot prezenta contamindri ale san-
gelui, Lucrdtorii cu ldnd, pdr si piei pot con-
tracta boala antrax (o infectie bacteriand), 1ar
cei implicati in fabricarea gudronului, a smoa-
lei si bitumului pot suferi tumori ale pielii,

In multe tiri s-a introdus legislatie pentru
protejarea sadndtatii s sigurantei fortelor de
munca, Existd legi privind virsta de incadrare
in muncid, numirul de ore lucrate, protectia in
cazul utilajelor periculoase, purtarea unor
echipamente de protectie in anumite meseri,
metode de prevenire a incendiilor, salubritate
$i prim ajutor, In multe tdri, inspectorii din
fabrici asigurd aplicarea acestor prevederi
pentru sdndtatea si siguranta lucrdtorilor,

Sanatatea individuala
Inca de la jumditatea secolului XX, guvernele
au incercat sd influenteze sandtatea populatiei
prin diferite campanii. Acestea pun in evi-
dentd pericolele cauzate de alimentatie ne-
adecvatd, fumat, consum excesiv de alcool,
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igiend dentard necorespunzitoare si altele.
Incepind cu secolul XIX, campaniile guver-
namentale au avertizat lumea in ceea ce pri-
veste bolile cu transmitere sexuald, cum ar fi
gonoreea, sifilisul si herpesul. Raspindirea
SIDA, fird leac in prezent, a fdcut ca aceste
avertismente sd fie tot mai necesare,

Pentru binele tuturor
Societdatile moderne complexe, cu industriile
si tehnologiile lor sofisticate, precum si cila-
toriile in lume, trebuie uneori s ingrideasca
drepturile individului, pentru protejarea s
mentinerea sindtatii generale si siguranta
oamenilor.

Exemplele cele mai evidente sunt legile
privind siguranta rutierd, devenitd o problema
importantd o, datd cu utilizarea In masa a
autoturismelor, camioanelor si a transportului
in comun. O legislatie tipicd care creste nive-
lele de sigurantd include o virstd minima pen-
tru acordarea permiselor de conducere, pre-
gitirea de teste pentru viitorii conducdtort
auto, impunerea unor limite de vitezd, obliga-
tivitatea cistilor de protecti¢ pentru motoci-
clisti si a centurilor de sigurantd in masini si
autobuze scolare, asigurarea trecerilor pentru
pietoni si teste pentru verificarea alcoolemiei,
Vehiculul trebuie sd aibd parbriz rezistent si o
rezistentd sporitd in caz de accidente.
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