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CURS NR 4

MELILOTI HERBA face parte din familia FABACEAE, din specia MELILOTUS OFICINALIS cu denumirea populară de surfină sau molotru.

Partea aeriană este alcătuită din tulpini foarte ramificate având frunze trifoliate si flori galbene papilionate organizate în raceme alungite.

Compoziţie chimică: ulei volatil, cumarine, substanţe amare si derivaţi flavonici. Datorită uleiului volatil planta prezintă un miros aromat caracteristic.

Acţiune si întrebuinţări: -   se foloseşte ca emolient gastric;

    -   are acţiune expectorantă;

    -   prezintă proprietăţi carminative;

    -   este regenerator hepatic;

    -   ameliorează circulaţia mai ales cea nervoasă motiv pentru care se foloseşte la fabricarea băilor aromatice;

    -  se administrează intern sub formă de infuzie si extern sub formă de compreselor locale, sub formă de cataplasmă, gargară si spălaturi bucale.

· intră în compoziţia ţigărilor antiasmatice si în componenţa formulelor băilor aromatizate.

TANINURI

Taninurile sunt substanţe de natură vegetală care nu conţin azot în moleculă si care aparţin polifenolilor. Sunt produşi amorfi, solubili în apă si care dau coloraţie intensă cu sărurile ferice. Se folosesc pentru proprietatea lor de a forma compuşi impermeabili si imputreocibili cu proteinele.

Materiile tanante sunt răspândite în regnul vegetal în proporţie mare. Se găsesc cu predilecţie în următoarele familii: ROSACEAE, FABACEAE, RUBIACEAE, MYRTACEAE si LEGUMINOASE. Se găsesc în scoarţe, organe subterane, în centrul tulpinii la arbori si în formaţiunile patologice. Se mai găsesc si în frunze, fruct si ţesuturi cu activitate intensă, dar sub formă chimică mai simplă, pe când în organele de rezervă se acumulează sub formă macromoleculară. Nu există plantă care să nu conţină taninuri. 

Proprietăţi fizico – chimice: 

Sunt substanţe solide care se prezintă sub formă cristalizată sau sub formă amorfă (polimeri). Prezintă coloraţii diferite de la roz – pal, galben, brun, roşu până la negru. Termenii inferiori sunt solubili în apă caldă si mai greu solubili în apă rece. Termenii superiori sunt solubili în alcool si alţi solvenţi organici. Există o cantitate de taninuri numite flobafene care sunt insolubile. Prezintă activitate optică datorită carbonilor asimetrici cu soluţie de gelatină, alcaloizi, metale grele si soluţii saturate de clorură de sodiu, fosfat de amoniu.

Acţiune si întrebuinţări:

1.  Acţiunea astringentă este evidenţiată pe mucoase si ţesuturi. Mecanismul de acţiune se explică prin coagularea proteinelor care au efect retractant micşorând suprafaţa leziunii.

2.    Acţiunea antiseptică este explicată printr-o reacţie de precipitare a microorganismului adică se protejează plaga de infecţii.

3.  Acţiunea hemostatică se explică prin precipitarea eritrocitelor (globulele roşii).

4.      Acţiunea antidiareică se explică datorită acţiunii astringente, la doze mari apare senzaţia de vomă si laxaţie puternică.

5.   Acţiunea de factor P reduce permeabilitatea capilarelor si cresc fluiditatea sanguină se întâlnesc în deosebi la catehine. Tot catehinele sunt si agenţi antiradicali liberi.

6. Se folosesc ca antidot mai ales în intoxicaţiile cu alcaloizi. În terapeutică se folosesc pentru efect antiiritant, antiinflamator, bactericid, hemostatic, uşor anestezic local si reducător al secreţiilor. 

Extern se foloseşte în răni, arsuri, degerături, hemoragii, hemoroizi, inflamaţii bucale si faringiene.

Intern se foloseşte în gastrită hiperacidă, diaree si intoxicaţii cu alcaloizi, intoxicaţii cu metale grele si înainte se folosea si în arsuri intense dar s-a constatat ca sunt hepato – toxice.

HAMAMELIDIS FOLIUM 

Produsul este constituit din frunzele arborelui Hamamelis Virginiana cu denumirea populară de nucul vrăjitorilor. Frunzele sunt subţiri, scurt peţiolate, ovale sau rombice, asimetrice la bază. Marginea este intens dinţată cu nervaţia penată mai accentuată pe faţa interioară. Nervurile formează un aspect reticulat fin, vizibil cu lupa. Culoarea este verde mată la început si se transformă în verde – roşcat. Miros nu prezintă (inodoră), gust amar, astringent (precipită proteinele).

Compoziţie chimică: 8% tanin galic, mucilagii, pectine si ulei volatil prezent mai ales în frunzele proaspete. Prin distilare cu vapori de apă se extrage apa de hamamelis care se utilizează în preparate cosmetice cu acţiune antiseptică, astringent, creme antirid.

Acţiune si întrebuinţări:

1. Efect astringent – precipitarea proteinelor.

2. Efect hemostatic.

3. Efect decongestiv mai ales în varice si hemoroizi.

Formele farmaceutice se utilizează sub formă de tinctură, extract fluid, extract moale si sub formă de unguente.

Acţiunile în care se utilizează: ulcer varicos, hemoroizi, hemoragii, ulcer cornean (sterilă), afecţiunile mucoasei bucale, diaree, în cosmetică creme antirid.

Temă: un preparat românesc care conţine apa hamamelis, sub formă de unguent si produs de Almedica (Târgu Mureş).
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