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CAPITOLUL I

CONTINUTUL, FORMELE
SI METODELE DE LUCRU ALE MEDICULUI
IGIENIST IN DOMENIUL IGIENE! MEDIULUI

In conditiile actuale de dezvoltare a economiei nationale, rolul
medicilor igienisti in domeniul igienei mediului sporeste fiind deter-
minat de cresterea problemelor de protectie a mediului ambiant.
Dezvoltarea largd a gospoddriei comunale, folosirea intensd a sub-
stantelor chimice in industrie, agriculturad si in conditfiile casnice,
folosirea tot mai largd a mijloacelor de transport au marit volumul
de luecru si au ridicat responsabilitatea medicilor igienisti.

In activitatea sa medicul igienist in domeniul igienei mediului
se conduce de instructiunile aprobate de Ministerul Sadnatatii din
Republica Moldova din 25.01.87 «Periectionarea modului de organi-
zare a muncii medicilor igienisti in domeniul igienei mediului la
Centrele de Igiena si Epidemiologie teritoriale», de Legea Parlamen-
tului Republicii Moldova nr. 1513—XII din 16.06.1993 privind asigura-
rea sanitaro-epidemiologicd a populatiei; hotdrarile Guvernului, ordi-
nele Ministerului Sdnatatii, standardele de stat, regulamentele igie-
nice, normele si regulile de constructie si alte documente oficiale.

Sarcina principald a medicului igienist in domeniul igienei me-
diului este efectuarea controlului sanitar de stat asupra executirii
masurilor de asanare a mediului ambiant, profilaxia maladiilor con-
ditionate de influenta nefavorabild a zgomotului, vibratiei, undelor
electromagnetice, asanarea conditiilor sociale si de odihna ale popu-
latiei etc.

Serviciul sanitaro-antiepidemic in domeniul igienei mediului are
urmaitoarele obligatii:

1. Referitor 1a controlul sanitar preventiv:

— alcdtuirea listelor obiectivelor in construcjie si reconstrucfie;

— controlul sanitar al sectoarelor de teren pentru constructia
obiectivelor comunale;

— efectuarea comtrolului sanitar in vederea respectarii nor-
mativelor si regulilor la proiectarea obiectivelor comunale, avizarea
proiectelor de constructie si reconstructie;

— expertiza proiectelor de constructie si reconstructie;

— alcdtuirea avizelor de control sanitar, prescripfiilor, proce-
selor-verbale de incdlcdri ale regulilor igienice si antiepidemice,
hotaréarilor privind oprirea constructiei sau reconstructiei obiective-
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“lor, aplicarea in practicd in cazurile necesare a proceselor tehno-
logice noi;

— evidenfa lucrului de control sanitar preventiv conform for-
mularelor aprobate, alcatuirea, analiza materialelor si darea de
seama;

— sintetizarea si analiza materialelor in domeniul controlului
sanitar preventiv, la necesitate informarea beneficiarului, primari-
ilor, Centrului Republican de Igienia si Epidemiologie, Ministeru-
lui Sdnatifii, departamentelor corespunzitoare etc. despre prob-
lemele igienice in mersul constructiei si reconstructiei;

— pregatirea avizului pentru comisia de recepfionare in exploa-
tare a obiectivului construit sau reconstruit si a instalatiilor afe-
rente.

2. La compartimentul controlului sanitar curent:

— alcatuirea listelor de obiective supuse controlului sanitar
oonform formelor stabilite;

— alcatuirea graficului (planului) de control al obiectivelor de
cdtre medici si asistentii medicali, graficului de lucru al labora-
toarelor;

— analiza corespunderii constructiei si regimului de exploata-
re a obiectivelor conform normativelor si regulilor igienice si anti-
epidemice in vigoare;

— controlul asupra respectdrii mdasurilor de prevenire si li-
chidare a poludrii mediului ambiant, a zgomotului, vibrafiei, un-
delor electromagnetice si a altor factori nocivi, care creeazd con-
ditii nefavorabile pentru activitatea populatiei;
 — aplicarea in controlul sanitar a metodelor instrumentale si
de laborator in scopul evaludrii igienice a stirii obiectivelor si evi-
deniierii influentei lor asupra mediului ambiant si sdndtdtii popu-
]atiui

— studierea sistematicd a stdrii sdnatdtii populafiei, a cauze-
lor morbiditatii;

— elaborarea planurilor de masuri de asanare $i controlul con-
form indeplinirii lor.
~ 3. Lucrul organizatorico-metodic:

— planificarea si analiza lucrului medicilor igienisti, al asis-
tentrlor si laborantilor conform cu sarcinile serviciului sanitar, cu
directivele existente;

— finregistrarea si analiza lucrului efectuat in domeniul con-
frolului sanitar preventiv si curent;

— participarea la sedinte, consfatuiri si alte actiuni organizato-
rice;

— lucrul de reciclare in domeniul igienei mediului:

a) cu lucratorii obiectivelor aflate sub control;

b) cu asistentii medicali din' C.I.E., felcerii sanitari din sate si
ordsele;

c) cu inspectorii sanitari obstesti;

d) cu sefii punctelor medicale;




— propagarea cunostintelor igienice in randul lueratorilor in-
treprinderilor gospoddariei comunale;

— aplicarea in viatd a principiilor de organizare stiintifica a
muncii, a metodelor si formelor progresiste de lucru;

— participarea la lucrul societd{ii igienistilor si a medicilor
igienisti ete.

Serviciul sanitaro-antiepidemic are urmatoarele obligatii:

— vizitarea obiectivelor aflate sub control in orice moment in
decursul a 24 de are;

— alcdtuirea avizelor de control, a prescripiiilor, proceselor-ver-
bale de incaicare a regulilor igienice, hotararilor de amendare si
prezentarea lor organelor procuraturii, prezentarea cerintelor spre
lichidarea incélcarilor regulilor igienice in termenul si ordinea
stabilite;

— perfec{ionarea periodicd la cursurile de specializare si per-
fectionare a medicilor;

— controlul lucrului si stadrii institufiilor curativo-profilactice
de pe sectorul deservit, a altor obiective cu dreptul de a cere res-
pectarea strictd a regulilor si normativelor, directivelor in vigoare;

— atestarea in scopul oferirii categoriei de calificare;

— sistarea exploatdrii obiectivelor periculoase pentru sadnitatea
populatiei;

— 1inldturarea temporara din serviciu a persoanelor purtdtoare
de germeni, care pot servi ca surse de rdspandire a maladiilor in-
fectioase; s

— recoltarea probelor pentru analizele de laborator $i exper-
tiza igienica.

Fiecare specialist, incepand lucrul, trebuie sd cunoascd sarci-
nile concrete, care stau in fata lui, s fie bine informat despre
volumul lucrului, etapele executirii lui, si cunoascd in detalii
fehnologia lucrului, documentele legislative, normativele etc. E
important sd posede metodele de inregistrare, analizd, planifi-
care, control al executdrii, inclusiv periodicitatea lor in timpul anu-
lui. Mai jos este prezentatd schema-bloc de organizare a lucrului
medicului igienist in domeniul igienei mediului din C.LE. raional.

Eficacitatea lucrului medicului igienist este apreciatd dupd un
sir de indici: frecventa avizirilor sanitare ale obiectivelor aflate
sub control, numarul amenzilor, numirul analizelor etc., care nu
sunt obiective de fiecare datd si nu reflectd obiectiv volumul si
calitatea activitatii specialistului.

In scopul perfectiondrii sistemului de evaluare a lucrului me-
dicilor, Ministerul Séanatitii a elaborat ordinul nr. 565 din
15.07.88 «Cu privire la punerea in vigoare a indicilor temporari
(pentru anii 1988—1990) de evaluare a stirii ocrotirii sdnatatit
populatiei, a activita{ii institutiilor curativo-profilactice, a specta-
listilor ce lucreazd in ele». Prin acest document la baza evalui-
rii activitdfii institutiilor curativo-profilactice si a specialistilor in
parte au fost pusi indici noi, mult mai obiectivi: morbiditatea po-
pulatiei, mai ales cea de boli contagioase, caracteristica igienica
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a calitatii mediului ambiant (rezultatele investigatiilor de labora-
tor), dinamica modificarilor in starea sanitard a obiectivelor af-
late sub control, numairul incédlcdrilor lichidate in termenele strict
determinate etc.

In Centrele de Igiend si Epidemiologie medicul igienist executd
evidenta {uturor formelor de activitate. In acest scop existd urmi
toarea listd a formularelor de evident{d in domeniul igienei mediu-
lui:

1. Registrul obiectivelor supuse controlului sanitar de stat.

2. Avizul ou privire la repartizarea lotului de pdmant pen-
tru constructie.

3. Avizul de expertizd a proiectului.

4. Fisa controlului sanitar preventiv a obiectivului in curs de
constructie sau reconstructie.

5. Fisa obiectivului aflat sub controlul sanitar curent.

6. Protocolul despre incllcarea normativelor si regulilor igie-
nice si antiepidemice.

7. Hotdrarea de amendare pentru organele de procuraturd.

8. Propunerea despre retinerea amenzii neachitate.

9. Citatia pentru a da ldmurire despre incéilcarea regulilor igie-
nice si antiepidemice.

10. Propunerea despre concedierea din servieiu.

1. Avizul inspectiei sanitare.

12. Avizul (pasaportul) sanitar de recepfionare in exploata-
re a taberelor studentesti de contructie, agricultura si detasamen-
telor de elevi.

13. Registrul de probe de laborator si de eliberare a rezulta-
telor analizelor. :

14. Actul de recoltare a orobelor de apa.

15. Registrul pentru evidenta rezultatelor de analizd a apei
din sursele de suprafatd, zonele litorale, a apelor reziduale.

16. Profocolul analizelor apei surselor superficiale, a zonelor
litorale si a apelor reziduale.

17. Registrul pentru evidenta rezultatelor de analizd a -apei
potabile in sistemul centralizat (si decentralizat) de alimentare cu
ap4.

18. Protocolul cercetarilor apei potabile.

19. Registrul rezultatelor de cercetdri ale aerului.

20. Protocolul cercetarilor aerului din localitati.

21. Protocolul cercetirilor aerului din incéperi.

22. Registrul probelor si rezultatelor de cercetdiri ale solului.

23. Protocolul cercetarilor probelor de sol.

24. Protocolul mésurarilor zgomotului si vibrafiei.

25. Protocolul masurdrilor iluminatului.

26. Protocolul masurdrilor factorilor meteorologici.

27. Registrul investigatiilor microbiologice si helmintologice.
'h 28. Registrul de lucru al investigatiilor microbiologice ale aeru-
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29. Registrul de lucru al inwvestigatiilor microbiologice a apei
conform STAS-ului «Apa potabild».

30. Registrul de lucru al investigatiilor de laborator.

31. Raportul statistic anual.

Lista documentelor poate fi revazutid {inand cont de posibilita-
tile si necesitdfile locale. In toate C.LLE. este doritd unificarea
llistvei de documente, ceea ce nu numai usureaza, ci §i sistematizeaza
uerul,

Asadar, formele si metodele de lucru ale mediculuiigienist sunt
destul de variate. In practicd ele trebuie folosite in complex, in
functie de etapa controlului sanitar.

De mentionat cd intreg lucrul medicului igienist in domeniul
igienei mediului se efectueazd dupa un plan preventiv, care pre-
zintd o parte din planul complex de activitate a C.LE. Acest plan
se intocmeste lunar, trimestrial si anual.

In termenele strict stabilite si in conformitate cu o formd anu-
mitd, medicul igienist intocmeste darea de seama referitor la indep-
linirea planului de lucru. Darea de seamd std la baza planificdrii
lucrului medicului $i a sectiei in intregime pentru urmatoarea pe-
rioada de timp.




