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Argument 1

Istoria psihopoliticii a inceput cu cel putin 15 ani in urma cand, unii pacienti,
prefacindu-se cd glumesc, intrebau in soapté: "El ce boald are?”

Acelasi lucru 1l intrebau si prietenii in seri tarzii, dupd ce scoteau telefoanele
din priz si se mai uitau o datd pe vizor. "El, Ceaugescu, ce boald are?” Nu stiam
ce sd le rdspund, nu stiam cum si le rdspund si cum sd-i fac sd inteleagd. Mai
spuneau: "Faceti-i ceva!" Adicd, voi psihiatrii, salvati-ne si asumati-vi-1 pe
monstrul asta pe care nu-1 mai putem suporta. imi dideam atunci foarte bine
seama de pozitia grea pe care psihiatrul o are in societate, stirnind teama cd va
psihiatriza relatia cu aproapele sdu, stdrnind dorinta celorlalti de a pdtrunde si in
cotloanele mai intunecate ale cunoscutilor lor.

Stiam deja, de la celebrul Henry Ey, cd psihiatrul nu este nici polifist, nici
arbitru, nici militant politic, ci pur si simplu un medic. Un medic care foloseste
cu mult mai bine decét altii puterea vindecdtoare a cuvantului. Un doctor de
vorbe si simboluri, cum imi spunea un pacient-poet trecut prea repede in nefiinta.

Lui Ceausescu, psihiatrul Ion Vianu, intr-o analizd repetatd adesea la Europa
Liberd, i-a stabilit diagnosticul de finete. Nesansa dictatorului a fost cd nimeni,
inainte de a-1 trimite in fata plutonului de executie, nu a cerut obignuitul, in astfel
de situafii, examen psihiatric. In schimb, vae victis, i s-a controlat cu grija
tensiunea.

Dupi revolutie, de data asta in mod deschis - e democratie, nu-i aga - lumea a
inceput sd md intrebe "ce se intAimpld oare cu ceilalti si cu noi toti", fiecare vrand
sd-si confirme ideea cd celdlalt a cam luat-o razna. Cateva publicatii mai
indrdznete mi-au oferit chiar spatiu pentru a pune diagnostice unuia sau altuia
dintre personajele pe care redactorii le considerau bolnave. Am refuzat evident,
sporindu-le confuzia si suspiciunile fatd de psihiatrie, adicd "Voi sunteti ca dia".

I-am 1inteles mai ales dupé ce, in februarie '90, am fost chemat la procuratura
militard de un ofiter, maior sau locotenent-colonel, Gutuie, care m-a intrebat
politicos dacd am fost sau nu terorist, la dansii aflindu-se o sesizare in acest
sens. Te-ro-rist!

I-am inteles dupd ce, in luna aprilie a aceluiagi an, ca urmare a publicdrii unui
articol despre manipulare (ce poate fi citit §i in aceastd carte), tatdl sefului
Frontului Salvdrii Nationale dintr-un sector bucurestean, oficiant sanitar in
policlinica in care lucram, a venit §i m-a luat de guler: "iti bati joc de noi? Ce
crezi, cd nu ne-am recunoscut in articolul acela? Doctore, bagd-ti mintile-n cap!”
Vremuri tulburi.

I-am inteles in octombrie '92 cand, dupd alegeri, unul din sefii mei ne-a
chemat si ne-a spus: "Dacd nu ne-ati lichidat la timp, acum o s faceti ce spunem
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noi sau o si vd lichiddm." Si apoi ne-a aritat o hartie pe care cinci cifre adunate
dddeau 53%. Si atunci am dorit si scriu cartea.

Mi-am dorit si scriu cartea §i pentru cd mi-am amintit cuvintele marelui
medic Paracelsus, care spunea cd omul care nu intelege nimic nu are nici o
valoare si nu poate sd facd nimic. Eu insumi am vizut c¢d multi oameni, prea
multi oameni, nu pot intelege nimic, pentru cé le lipseste 0 minimé cunoagtere la
care, dintr-un motiv sau altul, nu au avut acces. Asa cum in medicind nu vezi
decit ceea ce sti cd existd, si in viata sociald fenomenele inedite scapd perceptiei
imediate, cu deosebirea ca aici participarea sufleteasca este mult mai intensa,
legand ochii ratiunii.

Indivizii umani sunt diferiti intre ei i au ca numitor comun doar omul din
om, cum spunea un teolog. Diversitatea in nesfarsita constelatie a normalului
poate Imbrica si forme neagteptate, in care tusele cele mai ingrosate pot provoca
surprinderea celorlalti.

Am scris aceastd carte al cérei subiect nu este medicina, si cu att mai pufin
psihiatria, ci se referd doar la dezechilibrele sufletului omenesc, la ruperile
armoniei §i la exagerarea afectelor. Toate acestea fac mult mai rdu celorlalti
decét bolile cuprinse in Tratate si ingrijite in sanatorii i in spitale.

"Prostia nu doare" spune romanul i nici dizarmonia, addugdm noi. Tipologia
si caracterologia sunt domenii fascinante ale cunoagterii, iar cei care le-au
abordat, fie cd se numeau Teofrast sau La Bruyere, Lombroso, Freud sau Jung,
au reusit descrieri a cdror autenticitate este confirmatd de "potrivirea" cu o
persoand sau alta peste spatiu si timp.

Aflat pe prima scend a societdtii, personajul politic, chintesentd a lui zoon
politikon care este individul uman, devine exemplar adesea in sensul literal al
cuvintului. Ne-am permis in demersul nostru de cuvinte si umplem césutele
libere ale tabelului nostru mendeleevian cu elementele alchimiei sociale, care ne-
au fost la indeménd si ne-au surprins cu pastrarea constanti a unor trasaturi
sufletesti si moduri de actiune.

Credem cd elimindm pe aceastd cale confuzia dintre bolnav si neechilibrat,
ficAndu-le un bine améndurora si mai ales sperdnd cd facem un bine tuturor
separand dizarmonia de armonie, pentru ca simfonia vietii cotidiene sd aibd cét
mai pufine note stridente sau false. Nici psihiatrul, nici psihopatologul nu pot
schimba in mod direct viata fiecdruia, dar pot sd influenteze modul in care
fiecare alege pe cei cdrora le incredinteazd o parte din soarta sa, fie cd acestia
sunt viitorii membri ai familiei sale, conducdtorii comunititii sale restrAnse (satul
sau oragul) sau chiar cei ce vor decide, pentru un timp, soarta natiunii.

"Ad votum" inseamnd dupd dorintd, iar la votare trebuie ca dorinta si lase
deschisd, pentru binele tuturor, si fereastra ratiunii.



in loc de argument 2*

Psihologia Azi: in 1996 ati publicat lucrarea "Psihopolitica”, in care ati
prezentat citeva profile de personalitate politici nu tocmai placute pentru unii
lideri politici. Este i acum singura de acest gen. Cum s-a niscut aceastd carte?

Florin Tudose: Din frustrarea personald, din faptul cd Revolutia, aceastd
migcare de schimbare sociald care a inceput in '89, a esuat, din pdcate. Am crezut
in ea 7 ani, atita cat ar fi avut nevoie copilul numit "democratie” ca sd ajungd la
prima treaptd de maturitate. Nu s-a intdmplat. A fost si continud si fie o bitdlie
oarbd intre forfe sociale animate de mirunte interese personale, care perpetueaza
modelul nefericit al conducdtorului comunist. Iatd, au trecut 15 ani, ar trebui sa
ne aflim pe o a doua treaptd a maturitdii si democratia este tot neimplinitd, este
tot o caricaturd, doar o schita.

- Ati mai publicat in céteva cotidiene profile de personalitate politicé ale unor
lideri politici. Din ce motiv?

- Am aratat ca oamenii care au anumite dizarmonii de personalitate sau sunt
personalitdfi accentuate intr-un sens negativ, accentuate de betia, delirul sau de
complexul puterii, sunt in pozitii de decizie. Am crezut cd dacd publicul va
intelege acest lucru va fi mai prudent in alegerile pe care le face si va intelege ca
macar o parte dintre aceste persoane nu au ce cauta pe scena politica. Evident ca
nu este un demers ce fine de profesiunea mea, psihiatria, dar cred cd orice
caracterologie apartine psihiatriei sociale. lar descrierea tipologiei sociale are
efect benefic asupra publicului. Mi-am asumat chiar i riscul foarte mare de a
ilustra cartea cu personaje publice, care se incadrau in tipologiile descrise.

- Ce efecte a produs cartea?

- Nici unul... Am ficut acest lucru in virtutea dreptului meu de cetdtean de a
spune adevarul despre ceea ce vad. Nu m-am atins de intimitatea acestor
personaje, nu este obiectul discursului meu. M-am legat doar de ceea ce se vede
pe scena publicd, pentru ca politicianul se expune, pe scend, privirilor tuturor,
inclusiv privirii profesionistilor. Spre deosebire de alti colegi, nu cred cd lumea
trebuie psihiatrizatd, nu cred cd trebuie gésit patologicul cu orice pret, oriunde si
nu cred cd tot ceea ce se vede poate fi si tratat. Cartea se adresa electoratului,
pentru cd el trebuie sd afle cat mai multe despre candidati. Dar trdim intr-o tard
unde in timpul campaniilor electorale se interzice aparitia in mass-media a celor
care vor candida, ca si cum electoratul trebuie si stie cit mai pufin despre cei

,»O incursiune in psihopatologia vietii politice” - interviu de Gina Gheoca, publicat
in PSIHOLOGIA AZI nr. 4/2004)
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care-i vor conduce. Electoratul este indemnat sd voteze orbeste, asa cum s-a
intdmplat in 1992.

- Cum sunt viata §i personalitatile politice in 2004?

- Nu s-a produs acea maturizare pe care, poate intr-un mod utopic, am
agteptat-o.

- Cand spuneti "maturizare” la ce vi referiti?

- La identitate si la asumare. Omul se maturizeaza atunci cind este capabil sd
se identifice gi si-§i asume aceasta apartenentd. Clasa politicd din Roménia nu s-a
identificat cu o doctrind, cu un program caruia sd-i fie fidel. Cei mai mari
bogitasi sunt in partidele de sorginte socialistd. Acestea sunt pline de baroni,
latifundiari, bancheri care nu au nici un fel de respect fatd de egalitatea sanselor.
La dreapta, discursul este populist, stngist, se aratd amenintdtor cu degetul spre
avere, proprietate §i nu existd identificare. La capitolul asumare nimeni nu-si
asumd nici deciziile, nici responsabilititile, nici greselile. Tot timpul discursul
politic este in oglindd. "Ceilalti" nu au ficut..., "ceilalti" ne-au ldsat o grea
mostenire, in timpul “celorlal{i" s-a intdmplat... Toti fug in asa-numita
raspundere colectiva.

- Adica avem incd mentalitatea de oaste?

- Nu, din pacate mentalitatea noastra este una de mercenariat. Ne ducem la
cel care ne pldteste mai bine. Politicienii migreaza de la un partid la altul. Este un
parlamentar care a schimbat vreo trei partide, a trecut de la extrema dreapta la
extrema stdngd. latd un exemplu de identitate inexistentd. Aceste "insecte
masificate” nu pot cdpita identitate.

- Ca psihopatolog, cum explicati aceastd stare de fapt?

- in Romania personalitatea politica, nu includ aici personalitatea privata, se
identifici cu personalitatea de tip "borderline". Politicienii roméini au o
personalitate nestructuratd, infantild, prdbusitd, cu foarte multe goluri. Aceste
cligee le géisim reproduse atét la nivelul partidelor, al Parlamentului, al Guvernului, cét
si la nivelul individual, al liderilor. Sigur, aici intervin si alte dimensiuni:
inconstientul colectiv, prejudecitile si altele.

- Acest tip de personalitate manifestat in viata politicd se regdseste si in viata
personala?

- Cei care se manifestd in aceastd directie si in viata personald sunt impinsi
mai repede la margine. Dar existd aceasta dubla personalitate, care se manifesta
diferit in viata personald si in cea politica.

- Sunt oamenii politici "bolnavi" si acasd i in viata politicd? Puteti da citeva
exemple?

- Nu pot da nume, pentru ca voi avea prea multe procese pe cap. Pot fi insa
identificati. Cautati-i pe cei care au schimbat 3-4 neveste, care la varsta senectutii
sunt proaspeti insurdfei, isi distrug familiile, pe cei care aleargd descheiati la
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pantaloni prin ministere, pe femeile politiciene a cdror viatd personald e un
dezastru.

- Ce alte tipologii de personalitate existd in viata politicd roméineasca?

- Toatd gama de personalitdti accentuate. Dar daca ar fi sd facem o tipologie
stiintificd, sigur ca fiecare s-ar incadra intr-un alt tip de personalitate, nu neaparat
cele amintite, in functie de trasaturile fiecaruia.

- Cum ajungeti la acest "diagnostic"?

- Scena politicd este suportul principal. Acest "diagnostic" 1l fac doar
personajului expus pe scena politicd. Plec de la imaginea pe care el nu o creeaza,
ci doar se joacd pe el insugi i o livreazd in permanenta.

- Ca patologie, care este trasiatura definitorie a tipului de personalitate dubla?

- Dispretul profund fatd de ceilalti, narcisism exagerat, agresivitate. Aceste
aspecte il fac sd-si pdrdseascd familia si sd se afiseze cu o divd locald sau
nationald, sd meargd cu magini de 300.000 euro pe strdzi, stropindu-i pe amarétii
de alegitori, sd suprime presa de opozitie, sd ocupe toate canalele de informatie
si sd-si exacerbeze la nesfrsit personalitatea gonfiatd, sa tind in pozitie de drepti
pand si preotii, sd dispretuiascd orice idee, initiativd sau adevar al celuilalt. Nu
existd decat ei, "eu sunt statul”, nu existd altd pdrere. Acest cliseu este ceausist.

- Pot politicienii "dinozaurizati" sd devind politicieni europenizafi?

- Ar fi putut, in cei 15 ani care au trecut. Unii au incercat, dar au esuat.
Caracteristicile politicienilor de calibru european: discretia, echilibrul, toleranta,
capacitatea de asumare nu se regasesc in clasa politica romaneasca.

- Daci partidele politice s-ar prezenta la cabinetul dumneavoastrd, ce le-ati
recomanda?

- Sd meargi la un "doctor” politolog si nu la un psihiatru.

- Si liderilor politici?

- Demisia... Pestele se stricd de la cap. "Ati esuat in mod lamentabil, nu aveti
dreptul sd continuati". Ca psihiatru, ag fi in situatia penibild de a le spune:
"Domnilor, dumneavoastrd nu suntefi in stare si percepeti realitatea”. I-as sfitui
sd nu mai facd politicd 8 ani de zile si sd trdiascd in viata reala.

- in opinia dumneavoastrd, care este situatia politicd a Roméaniei?

- Sunt partide care nu au suferit nici o restructurare. Spre exemplu, partidul
de guverndmant parca e o aripd a fostului PCR si pare sd-i respecte regulile,
forma de organizare. Culmea, chiar personalitdtile care conduc sunt din fostul
partid comunist sau varfurile uteciste. Este inadmisibil dupd 15 ani de asa-zisa
democratie. Aceste partide nu pot avea altd soartd decat cea avutd de PNTCD.
De aceea sunt incapabile sd conducd Romania. Pot fi acuzate ca se bate pasul pe
loc, cd n-au responsabilitate istoricd, sociald, cd n-au responsabilitate... pur si
simplu. Nu-si respecta alegitorii.
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- Pozitia dumneavoastra este...

- Pozitia mea este a unui om care intelege dinamica proceselor sociale si care
crede cd orice intepenire sau stagnare nu are ca efect decat traumatizarea
societdtii in ansamblul ei, cresterea agresivitatii colective si cresterea anomiei.

- Care este perspectiva politica?

- Tinerii sunt cei care au nevoie de sprijin. Cred cd in toate partidele
roménegti, cu exceptia celor extremiste, existd tineri care vor putea, prin
personalitatea si realizdrile lor, sd ducd la capdt constructia inceputd de Europa
din care vom face, cu sigurantd, si noi parte. Am intalnit tineri deosebiti atat la
PNL, cat si la PSD, PD, PRM. Din picate, sunt extraordinar de presati pentru a
deveni yesmen-i, oameni care sa execute ceea ce le dicteazd dinozaurii politici.

- Dar au modele la standarde europene, macar din trecut?

- l-as numi pe Mihail Kogilniceanu, I.C. Britianu, Nicolae Titulescu. O
personalitate aparte este regele Carol 1. Acestia sunt ceea ce am numi noi acum
"personalitdti europene echilibrate”.

- Ce 1i sfatuiti pe tinerii politicieni?

- Oricarui tanar de 20-22 ani 1i recomand sd se implice in politicd, pentru
formarea propriei personalititi. Pentru cd nu putem sd ne negdm aceastd trasiturd
fundamentald: suntem niste animale politice. Pe tinerii care sunt deja in politicd
ii sfituiesc sd meargd inainte dupd capul lor, dupd instinctul lor politic si dupa
doctrina reald cdreia i s-au aldturat, nu dupd modelele existente deja in partid.
Trebuie cu orice pret sd incerce si-si combatd arivismul. Dacd in momentul cand
devin politicieni se transformd si in arivisti, atunci batilia este pierduta.



Complexul puterii

Complexul puterii este forma cea mai elevatd (si cea mai periculoasd prin
agresivitatea ce o degajeazd) pe care o imbracd complexul de inferioritate descris
magistral de Adler. Aceasta este incercarea de compensare a handicapului
emotional, fizic, intelectual sau chiar a handicapului de integrare sociald de care
individul sufera.

Un teolog contemporan afirma pertinent ci nu exista nici un alt lucru care sa-1
facd pe om sd se simtd superior celorlalti ca puterea de a-i manipula pe altii ca pe
nigte soldati de plumb. intr-o semiologie a complexului puterii, manipularea
celorlalti ar putea fi unul din primele semne care si conducd spre acest grav
diagnostic psihosocial. Dezviluit de psihanalisti printre multele suferinte ale
zonei celei mai ascunse ale sufletului uman, complexul puterii este alcdtuit din
totalitatea reprezentdrilor si aspiratiilor care tind sa plaseze Eul propriu deasupra
(dar gi in afara) oricdror influente care emand din exterior, subordonénd realitatea
obiectivd gi subiectivd unei scheme functionale prestabilite, aliendnd individul.

"Puterea alieneazi" este doar formula sinteticd in care distorsiunea conditiei
umane este exprimata.

Diagnosticul este aparent dificil de stabilit in primele faze de manifestare si
nu pare sd fie la indeména individului obisnuit. Ulterior béalbAitii agramati-
oratori, analfabetii-academicieni, zugravii-decoratori-pictori (si 1intotdeauna
arhitecti ai unei lumi noi), titucii-sanguinari sau mamicutele castratoare devin un
diagnostic la indeméana oricui: bolnavi de putere. Un diagnostic mai ales la
indemana celor care au admis si cedeze presiunilor pe care suferindul de boala
puterii le-a facut asupra lor.

Sistemul operational prin care complexul puterii se incearcd compensat cuprinde:
autoritarismul, incdpdtinarea, demonstrativitatea, pedanteria, extinzindu-se de la
cercul cel mai apropiat, ca o undd de soc, citre persoane tot mai indepirtate
relational.

Operativitatea sa §i mai ales agresivitatea sa, il fac pe individul bolnav sa
aibd o eficientd de neinchipuit (oare existd cineva care si o poatd uita pe cea
roméneascd?) asupra comunitatii.

Unul dupd altul, indivizii folositi sunt intdratati impotriva celorlalti apoi
indepdrtati ca nefolositori. Ei nu pot fi péstrati pentru ca pot fi oricAnd martori ai
unor sldbiciuni trecute. Trebuie gdsiti mereu oameni noi, declarati capabili, chiar
exceptionali, doar pentru cd cel bolnav de putere trebuie sd-si satisfacd orgoliul
de a fi egalul zeilor. El trebuie sd rimana intotdeauna un cap deasupra tuturor.

Compensarea devine supracompensare (chiar hipercompensare) fiind cu atat
mai gravd i mai violentd cu cit complexul de inferioritate al puterii este mai
grav, mai profund. Violatorul nu este un hiperpotent, ci doar un impotent care igi
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fantasmeazd in violentd, potenta, care are nevoie de ajutorul grupului pentru a-gi
realiza aspiratia de sexualitate. Analog, suferindul de complexul puterii nu este
un puternic, nu este un Hercule politic, ci mult mai des un distrofic veleitar.

Comunitatea nu trebuie si-1 sprijine pe pigmeu in aspiratia sa de a apdrea un
gigant. Soclul puterii patologice are la temelie, intotdeauna, indiferenta noastra
fatd de complexul altora.

Totul incepe cu o listd pe care, individul atins de microbul puterii se trece
madcar ultimul, fie si autopropunéndu-se.

Este lista suferintei noastre viitoare.



Revolutie, esecuri si destine

Viata este o luptd continud, care incepe cu prima gurd de aer inspirata de nou
venitul pe lume prunc si sfargeste cu ultima geand de lumind zdritd in pragul
definitivei treceri spre moarte, in aceastd luptd, realitdfii individului i se oferd
surse interioare §i exterioare de suferintd sau satisfactie, a cdror sumdi finald vor
face din el un castigdtor sau un invins.

Din exterior actioneazd obstacole care ne impiedicd in gdsirea locului in
lume, dificultdti dintre cele mai diverse, de la bolile care ne amenintd
integritatea, la ceilalti indivizi, concurenti activi cu care ne disputdm bunurile si
fericirea.

Realitatea internd antreneazi in luptd necesitatea de a face fatd multiplelor
aspiratii si nevoilor izvorite din profunzimile incongtientului care isi cer
satisfacerea, in ciuda interdictiilor exterioare.

in aceste doud realitdti - exterioard i interioard - Eul fiecdruia dintre noi i
desfdgoard dificila partiturd existentiald, intotdeauna unicd si irepetabild.

Jocul imprevizibil al acestor forte a ficut ca in ecuatia personalititii sd fie
invocat si destinul, ca fortd inflexibild §i determinantd a existentelor.

Destinul, legat de ceea ce se numeste gandirea magicd a individului, a fost
intotdeauna un pol de maxima atractie pentru spiritul uman, dar si un loc comun
in care au esuat numeroase viziuni i ipoteze.

Fr. Paulhan spunea cd omul este o fiintd instabild si nelinistitd, dar nelinigtea
si instabilitatea sunt impartite inegal intre oameni. De aici chiar ideea cd destinul
ar putea fi rezultatul nelinigtii, al alternantei dintre afirmarea plenard si
sentimentul dezechilibrului interior... Destinul exprimd si faptul cd individul este
supus determinismului legilor naturale, dar are i capacitatea de a le depdsi prin
anuldri §i revolte care depdsesc normele obignuite. Individul rdméne totdeauna
contradictoriu §i zbuciumat, incercind sd-si rezolve antinomiile care rezulta din
structura profundd a individualiti{ii. Destinul este orientarea generald a fiintei,
iar sensul sdu este continut in structura individualitatii, care, la rdndul ei unica,
conduce la unicitatea destinului individual.

Evenimentele biografice survin aparent intimplator, dar in realitate par si fie
determinate de scheme constante de viatd, care determind fapte repetitive sau
analoge, diand impresia de unitate si coerentd. Astfel, un individ impulsiv si
necontrolat, avind o sexualitate puternicd, va contracta o serie de legdturi si
casdtorii care vor evolua previzibil intr-un mod nefericit, crednd un destin
dominat de esec. in schemele aga-zisului "stil de viatd" se exprimd simultan date
ereditare, instinctuale si afective, ca si rezultatul marilor experiente sufletesti
anterioare. Rolul important in itinerariul biografic al bagajului genetic si ereditar
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este subliniat de Ed. Jaloux: "Fiecare dintre noi isi aduce virtual, odatd cu
nagterea, intreaga substantd a destinului”.

A. Adler oferd o interpretare a influentei pe care zestrea biologicd si geneticd
o are 1n destinul individului, care va pune intregul univers individual sub semnul
complexului de inferioritate. Pornind de la situatia din prima copildrie, in care
copiii tratati cu vitregie de naturd adopta atitudini diferite fatd de viatd si oameni,
in comparatie cu cei considerati normali, el subliniazi disparitia sentimentului de
comuniune sociald, modelul egoist al grijii exclusive fatd de sine si lipsa de
preocupare fatd de interesele altora. La acesti copii se dezvoltd asa-numita
aspiratie la putere, care 1i va conduce spre dobéindirea superiorititii intr-un
anumit mediu social, printr-un mod de actiune particular, compensatoriu al
sentimentului de inferioritate pe care il resimt. Ei isi sporesc in mod inconstient
eforturile in realizarea scopurilor propuse; crezdndu-se dezavantajati si
desconsiderati, incearcd si-i valorifice la maxim restul calitétilor.

Nicolae Titulescu a fost "micul om mare" care, depdsind complexul staturii
mdrunte, va deveni steaua cea mai strilucitoare in pleiada diplomatilor roméni,
un exemplu pentru intreaga diplomatie europeand, presedinte al Ligii Natiunilor,
precursoarea Organizatiei Natiunilor Unite. in discursul {inut la Universitatea
Cambridge, el afirma: "Soarta este scuza celor slabi §i opera celor tari”.

Dacia sentimentul de inferioritate este deosebit de apasator, apare pericolul
ca, din cauza fricii de a rimane handicapat pentru intreaga viatd, copilul sd nu
mai fie multumit cu o simpld compensare, ci sd treacd dincolo de aceasta, prin
asa numita supracompensare.

in aceste conditii, aspirafia la putere si superioritate se va exacerba, atingdnd
patologicul. Un astfel de individ poate sa mearga timp indelungat pe cédi aparent
normale, iar trdsdtura sa marcantd de caracter, ambitia, s se manifeste in aga fel
incét sd nu-1 ducd decat foarte tarziu la un conflict deschis cu ceilalti. Acesti
indivizi vor fi dominati de infatuare §i arogantd, de dorinta de a invinge cu orice
pret, satisfactia maxima fiind obtinutd nu prin urcarea unor noi trepte ierarhice, ci
mai ales prin doborarea altora. Acesti indivizi sunt lipsiti de bucurii autentice,
sunt contra tuturor si 1i simt pe ceilalti impotriva.

Adler sustine cd deficienta biologicd sau psihologicd devine motor al intregii
orientdri ulterioare, directiondnd linia vietii §i, prin aceasta, insusi destinul
individului.

Complexul de inferioritate este un fel de "inger, ingerasul meu", care 1ii
transforma pe cei mici in "mari", pe cei slabi in "tari", pe deficienti in conducitori.

"Complexatul” este asemenea testoasei lui La Fontaine, care castigd cursa de
alergare cu iepurele. "Normalii" se mird adesea de succesele deficientilor,
cdutdnd motivatii si explicatii exterioare pentru a intelege propriul esec.
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Aspiratia la putere este rezultatul unui complex de inferioritate regdsit in atitudini si
actiuni, complex al cdrui continut nu-1 putem decét intui. Ambitia il impinge cétre
manifestari care frizeazd patologicul, la schimbari comportamentale care abia mai lasi
natura individului sa transpard. Din infatuare vrea sijoace intotdeauna primul rol. "In
timpuri friméntate, cand poporul clocoteste, apar deodaté astfel de firi care se situeazd
in prim-plan”, "ies la suprafatd aproape de la sine", spune Adler. Desi ceea ce il
defineste este inteligenta remarcabild, aceasta nu e suficientd pentru a conduce la o
personalitate echilibratd. Atitudinal, impértdseste un set de valori ceausist. Ar fi putut fi
un politician "european”, dar este mult prea apdsat de modelele dinainte de '89. Nu a
fost capabil si-si formeze o echipd, este ca un antrenor care conduce o echipd
selectionatd de antrenorul anterior. De remarcat este faptul cd a gtiut sd se plaseze in
pozitia de outsider. Este singurul care a rezistat in aceastd pozitie, spre deosebire de
Roman, Boda, Enache, Severin si altii. Trdsdturile de personalitate vizibile sunt:
incapacitatea de a se privi critic, lipsa de autoanalizi §i autoironie, aruncarea
discursului i disputei in derizoriu. Politicianul Néstase nu a reusit incéd si se desprindad
de imaginea tdtucului politic, nu a depésit complexul Oedip.
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Lucrurile devin mult mai complicate atunci cidnd "complexul de inferioritate”
este "invizibil", legat de sfera sexuala sau de acceptarea (de fapt neacceptarea)
rolului si identitétii sexuale.

"Femeile bérbidtoase” isi modificd destinul, intrdnd in competitie directd cu
bérbatii, ambitioase si energice, preferind meserii eminamente "masculine”,
ficAnd opozitie fatd de relatiile erotice §i cdsitorie sau cidutdnd si fie "vioara
intai" in relatia cu partenerii pe care 1i domind. Ele vor proceda tiranic, ficind
torul dupd bunul lor plac, aplicAnd mereu pedepse, cu mare tiraboi si exercitdnd
o puternicd presiune asupra copiilor, care vor ciuta sd scape de acest tratament.
Rezultatul nu va fi educatie, ci doar dresurd fird valoare. Scandalul si agitatia vor
produce efecte negative asupra copiilor, iar bdietii vor fi marcati pentru
totdeauna de groaza de a avea de-a face cu femeile. Bérbatii scdpati de sub
dominatia unei astfel de mame nu vor mai putea acorda nici o incredere femeilor
si vor prefera celibatul sau chiar alte relatii. Un predispus spre un destin de esec,
in opinia lui Adler, este si copilul unic. Lipsit de independentd, acesta va astepta
continuu pe cineva care sd il sprijine si sd il indrume. Résfitat si rizgdiat,
asteaptd "netezirea drumului” de citre altcineva, nu este nici obisnuit, nici dispus
sd se lupte cu dificultitile. la, de obicei, atitudini gresite datoritd supraevaludrii,
consecintd psihologicd a atentiei deosebite pe care i-0 acordd pdrintii,
ingrijorarea pentru sdndtatea copilului, 1i va produce acestuia o atitudine ostild
fatd de lumea exterioard, pe care o considerd plind de pericole.

Solutia evidentd este echilibrul emotional si educational cu care trebuie
abordate de catre pdrinti problemele copilului §i padstrarea unor limite decente in
demersul educational care se face la nivelul nucleului familial.

Educatorul si pdrintele trebuie si se gindeascd la viitorul copilului, la
ascensiunea §i la cariera sa, in ceea ce 1. Biberi numeste "ecuatia destinului”, care este
rezolvatd in mod empiric, in mod curent in viata sociald. Romanele sunt in acest sens
"culegeri” de ecuatii de destin fictive, in care autorii dau rezolviri ale destinelor
eroilor. Astfel, in lista "mari matematicieni ai destinelor" pot fi enumerati Balzac,
Dostoievski, Tolstoi, Faulkner, Dickens, Rebreanu, Preda, care "simuleazi" evolutii
ale ecuatiilor de destin la fel de autentice ca si acelea apartinand realitétii. Trei destine
de creator sunt ilustrative pentru ciudatele ecuatii de destin.

Vincent Van Gogh a avut o viatd pe care destinul a asezat-o sub semnul celui mai
cumplit esec. Desi cu credintd deplind in arta sa, "omul cu urechea tdiatd" nu a reusit
in timpul vietii sd vandd o singurd panzd. Astdzi tablourile sale sunt capete de afis ale
oricdrei licitatii de artd. Forta lduntricd a operei sale nu este contestatd de nimeni.
Destinul artistic a fost unul de glorie, cel personal - unul de complet esec. Marylin
Monroe a fost superstarul si simbolul Americii tinere si frumoase a deceniului sapte.
Nu a putut supravietui prea stralucitoarei stele a norocului sdu. Extraordinara sa
glorie s-a transformat intr-un esec personal si intr-un destin incé greu de evaluat.
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Cand a candidat ca pregedinte a reugit contraperformanta extraordinard de a fi
lanterna rosie a grupului de competitori cu sansd. Motivul psihologic este de fapt
inconsistenta personajului si oportunismul inimaginabil de care dd dovadd. Nu a stiut sd
speculeze dorinta de schimbare a "trandafirilor" din '96, pe care un discurs radical i-ar fi
scos din inertia traditionald. Apoi - lucru cu totul neobignuit pentru un diplomat - nu a
reugit s facd nici o aliantd serioasd, nici la dreapta, nici la stinga. Aceasta vorbeste
despre rigiditatea sau putindtatea ideilor pe care este in stare sd le concretizeze. Pornit in
campanie ca un lliescu realist, hotarat, cinstit, gata sd rupa cu uscaturile din partid, a
ajuns de unde a plecat: un personaj tafnos, impunand in permanentd propriul punct de
vedere, acceptind aliante conjuncturale cu personaje dubioase, dornice de imunitate
parlamentard. intelege cu greu faptul cd nu existd intotdeauna motive de rés, iar uneori
sunt multe zdmbete strambe pentru o persoana care se complace deseori in rolul de
marionetd, fard si-si facd prea mult probleme despre pdpusarul care tine firele. Reuseste
sé fie tap ispdsitor, chiar i atunci cand nu este cazul. Un post de senator, indiferent de
cel care ti-1 oterd, poate fi o mizd pentru care sd te faci de ras.
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Marin Preda a scris intotdeauna de-a dreptul obsedant despre problema
destinului si devenirii. Lui destinul i-a acordat noroc si faimd, primul pentru
viatd, faima dincolo de ea. Nu a mai putut continua in lupta cu "viata ca o pradd”,
exact in momentul cand reusise sa fie "cel mai iubit dintre pdménteni”.

Desigur, nu poate fi negat faptul cd destinul se hotdrdste adesea in copildrie,
la maturitate realizindu-se tendintele sufletesti generale.

Herodot spunea chiar: "sensibilitatea omului 1i hotdrdste destinul”.

Linia biograficd a individului este stabilitd de intrepdtrunderea om-ambiantd,
de armonia (sau dizarmonia) configuratiilor interne cu ceea ce in termeni foarte
largi se numeste mediu.

Importanta sentimentelor trdite in cursul copildriei, subliniatd si de Hesnard,
este cu atdt mai relevantd, cu cit in detaliile biografice ale misticilor si
reformatorilor sociali pot fi gisite intotdeauna imprejurdri hotdratoare ale vietii
infantile catre orientarea ce va fi pusd in opera la varsta adulta.

in sfarsit, multe din incercdrile de determinare a ceea ce este numit destin au
subliniat importanta situatiilor tip, a laitmotivelor existentiale, care pot fi relativ
usor depistate in traiectoria vitald a fiecdruia, care se repetd cu mici variatii. De

altfel, intelepciunea populard a sintetizat aceste observatii in formule ca: "o
nenorocire nu vine niciodata singurd”, "banul la ban trage"”, "la omul sdrac nici
boii nu trag”, "fi-md mami cu noroc §i aruncd-md in foc", dar §i puterea
individului de a-§i controla soarta: "ce-si face omul cu ména lui e bun ficut".

Andre Gide scria cd trebuie sd fim convingi cd intdmplérile sunt apropiate
caracterelor; "nimic din ceea ce ni se intdimplad nu este destinat unui alt om". El
subliniaza astfel rolul de catalizator pe care energia si structura caracteriald a
individului o au asupra evenimentelor exterioare. intr-un mod similar, ele
actioneazd i asupra sdndtdtii si bolii. Astfel, bolnavii obsesionali, anxiosii,
meticulosii evolueazd mult mai rdu, chiar atunci cdnd au afectiuni benigne, decét
persoanele optimiste si echilibrate, care, in fata unei afectiuni grave, reusesc prin
starea sufleteascd si imprime o evolutic favorabild. Este un lucru indeobste
cunoscut ¢ toti soldatii armatelor invingdtoare se vindecd mai repede §i mai ugor
decit cei ai armatelor invinse, bineinteles, atunci cind sunt tratati in conditii
similare.

Ion Biberi, in cartea sa dedicatd sortii, afirma cd intre "caracter” i biografie,
intre om §i intdmplare, intre individualitate si destin existd o conditionare stransa.
Mai mult, omul creeazd evenimentele dandu-le sigiliul propriului sdu climat
interior. in numeroase cazuri se poate surprinde dependenta dintre constantele
psihologice ale omului i succesiunea in serii ale evenimentelor exterioare trdite
de acesta, chiar provocate, agsa cum am ardtat, de individul insugi. Faptele
exterioare nu au valoare in sine si nu determind destinul nimdnui, ci doar
rezonanta pe care acestea o au asupra individului e importantd. Milioane de
oameni au vazut merele cdzand, dar numai Newton s-a gandit cad acest lucru este
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Face parte din categoria persoanelor "special construite” si-si salveze
capacitatea de actiune. Cu o remarcabild indeménare isi transferd rapid
culpabilitatea si se orienteaza in gésirea tapilor ispasitori. A depdsit cu greu
perioada "terorii” cind, conform modelului comunist, oricine putea fi facut
vinovat de orice. Acest personaj politic ne-a oferit atétea cligee incét, in acest
moment, nu i se poate face un portret psihologic fird a iesi o caricatura.
Trésdtura definitorie pe care am observat-o cu totii este ca se agatd de putere,
complexul puterii este pregnant. Varsta si un fel de automultumire
supraevaluatd dau senzatia ¢ nu mai poate spune nimic nou. Punctele lui tari
au fost experienta, ocolirea raspunsurilor clare, inteligenta vicleana si
paternalismul, iar marile sldbiciuni incapacitatea de a face separatii utile,
narcisismul tardiv i agresiv. I se poate reprosa cé nu stie sd iasd maiestuos din
scend, e ca si cum un mare artist, la bis, ar reinterpreta tot concertul.
Problema este cd Iliescu reia concertul din anii '50 si mereu de la frumosul refren
»Dacd ati sti si voi ce oras frumos / Si ce seri sunt la Moscova..."
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datorat unei forte pe care a numit-o gravitationald. Mai mult, martorii simultani
ai aceluiasi eveniment il resimt diferit si-si modificd traiectoria existentiald
conform propriei lor rezonante afective.

in timpul unor crize sociale majore (revolutii, rdzboaie civile, lupte
religioase), in care societdtile isi modificd substantial structurile si ordinea
sociald, abandonidnd anumite traditii pAnd atunci mai mult sau mai pufin sacre,
credinte religioase si ierarhii, o parte dintre indivizi vor fi deposedati de
autoritatea, titlurile si sarcinile lor. Aceste procese provoacd frimantdri interne in
societate, inclestdri si izbucniri de agresivitate, modificind in mod neasteptat
comportamentul unora dintre membrii sai. Purtitorii de cuvant ai schimbarii, ai
noilor tendinte, cei care impun noile traditii sau religii, au un destin special,
sarcina lor extrem de dificild fiind marcatd adesea de multiple esecuri personale.

Traditia trecutului, actionind in inconstient, se opune dezvoltdrii individului
si colectivitdtii. Astfel, traditia actioneazd ca SupraEu, iar Eul indivizilor se
gdseste sub presiunea unui sentiment de culpabilitate mai mult sau mai putin
latent, capabil sd-i paralizeze orice initiativd individuald sau colectivd. Individul
va fi deci obligat sd cheltuiascd o energie considerabild pentru a se putea apira
impotriva rusinii pe care activitatea sa i-o provoacd, impotriva sentimentelor de
culpabilitate. Uneori, el Incearca sa se apere sau se considera deculpabilizat
ficand penitentd. in alte cazuri, el cautd sd impingd povara responsabilitdtii cétre
un "fap ispdsitor", o persoand care devine echivalentul mielului ritual sacrificat
de religie. Victime umane pot plati pentru sentimentul de culpabilitate al unora,
pe care acestia incearcd si-1 neutralizeze prin sacrificiul celorlalti. Este un
mecanism de apdrare paranoic al Eului impotriva sentimentului congtient de
culpabilitate. Acest mecanism implicd pentru individ necesitatea de a crea si de a
persecuta victime.

Urmaénd forta vinovitiei sale, el vajuca deci, mai mult sau mai pufin, rolul de
persecutor si de opresor. Acest mecanism 1i permite Eului sd dirijeze asupra
victimelor intreaga angoasi pe care vinovdtia i-o inspird: pentru a scdpa de
teroarea interioard, individul isi terorizeaza anturajul. in felul acesta, el va reusi
sd facd fatd, fard tulburdri psihice grave, gradului anormal de vinovitie care il
stdpaneste. Atunci cind revolutiile ascut in masd sentimentul de vinovitie,
determinat de lupta "Eului colectiv" impotriva traditiei, numai indivizii in mod
special construiti pentru a face fatd culpabilitdtii si a-si salva capacitatea de
actiune pot sd se detaseze ca sefi. De asemenea, ei sunt cei la care colectivitatea
face atunci apel - spune R. Laforgue. Multimile vor alege drept sefi sau drept
mantuitori acei oameni capabili sd le neutralizeze culpabilitatea colectivd prin
propriile lor suferinte, sau chiar paranoici, reputati ca duri si energici, capabili sa
neutralizeze culpabilitatea colectiva sacrificind victime.
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Confuz si senzitiv, rigid si fanatic, osciland in susul si injosul
evenimentelor din Decembrie 1989, Mazilu se va inscrie in bogata galerie
a personajelor "bizare" apdrute pe prima scend dupd disparitia lui
Ceaugescu, ba chiar foarte sus in vecindtatea puterii absolute. Adaptandu-
se, Intr-un mod specific, marilor dizarmonici, ba uniformelor instelate ale
Securititii de la Bineasa, ba luptei pentru drepturile celor pe care el si
"colegii" 1i persecutaseri, el va rimane in memoria colectiva ca personajul
-moluscd al unei zile de iarnd in care, in fata mulfimii intdratate, oferea
capul oricui pentru a rdiméne "sus”. Nu uitati, §i caracatifa este tot o
nevertebrata.

23
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Ion Antonescu a fost fird indoiald o personalitate de exceptie, turnatd de
destin in bronzul dédinuirii eterne, si-a creat inconstient, incd din timpul vietii,
legenda. $Si-a opus propriul destin si sacrificiu, destinului pe care istoria la
hérdzit unui neam mioritic. Un esec? O victorie? Baltasar Garcian spune:
"Toti oamenii exceptionali atdrnd de vremuri”. El a confirmat-o pe deplin.

In epoci revolutionare, din sinul colectivitdtii se ivesc indivizi care, pe de o
parte cautd sd-si linigteascd culpabilitatea prin propriile lor esecuri si, pe de altd
parte permit colectivitdtii si facd victime pentru a se salva. Ei se sacrificd,
considerdnd cd esecul personal ar putea deveni o victorie in lupta impotriva
rdului si tenebrelor. Esecul individual poate servi unei renasteri colective si sd
conducd prin aceasta, in ochii generafiilor urmitoare, cdtre semnificarea
sacrificiului ca un act sublim si divin.

in perioade de echilibru social, sefii ierarhiilor sociale se aleg dintre elitele
unui regim bine stabilit. Numérul de indivizi dorind sd reuseascd este foarte
mare, €i cautd si facd parte din elita administrativd si sociald, pentru a beneficia
de privilegiile acesteia, iar pentru aceasta €i isi cultivd o modalitate particulard de
a gandi §i de a se comporta, de a actiona si de a vedea lucrurile - modalitate care
se numeste conformistd sau conventionald. Ceea ce-i va caracteriza este faptul ca
nu se vor indepirta deloc de la ceea ce oficial este admis, tolerat, invitat. Ei au
capacitatea de a se subordona unei ordini stabilite, pe care o vor apdra ca si cum
ea ar fi sacrd, fie pentru ca aceasta le provoaca o plicere, fie pentru ca,
bineinteles, celor mai multi interesul le comanda.

In perioadele de reactie contra traditiei sau a unei ordini stabilite, mentalitatea
conformistd devine sursd de esec pentru intreaga categorie sus-mentionatd, in
madsura n care reactia ia caracterul unei revolutii, cu atdt mai mult cu cat o noud
ordine sociald se instaureazd si, In mod invers, anumiti indivizi, pe care
mentalitatea 1i ficea sd esueze in perioade de echilibru, pot, in perioadele
revolutionare, si ajungd la reusitd asigurand victoria noilor tendinte pe care ei le
reprezintd si care anterior erau sortite esecului de cétre colectivitate.

in timpul perioadelor revolutionare, oricare ar fi cauzele care ar determina
aceastd stare, se ajunge in mod general la o agresivitate si la o urd mereu in
crestere, inifial latentd, si apoi din ce in ce mai manifestd a indivizilor si a
colectivitdfilor impotriva ordinii anterioare.

Procesul revolutionar va implica intotdeauna o respingere progresiva de cétre
conducdtorii si de masele unui popor, a traditiilor si simbolurilor reprezentate si
apdrate de catre un regim anterior. Noua ordine se impune paralel cu respingerea,
dar intotdeauna printr-o perioadd de lupte si tatondri, si numai in mésura cand ea
rdspunde unei nevoi reale. Deci procesul este profund afectiv si rdspunde in
primul rand unor necesitéti incongtiente colective, iar perioadele de tranzitie, mai
mult sau mai putin lungi, tulburd profund viata colectivitétii. Nivelul maxim al
acestei dezordini se afli in momentul in care reprezentantii vechiului regim sunt
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Revolutia este o "situatie totald" céreia fiecare 1i face fatd in mod
mai mult sau mai putin oportun, fiecare 1§i acordeazi scara de
valori §i propriul temperament la ceea ce incepe sd se intimple

si incearcd sd imagineze dimensiuni ale viitorului. in perioada in

care locul judeciitii i ratiunii erau luate de pasiuni, presiuni,
portavoce si marguri, un individ ca Dumitru Dincd se simtea ca
pestele in apd chiar dacé era un simplu cameleon.
A fost posibil ca lideri de opinie si fie cei care nu aveau
nici una. Zice romanul ,,in tara orbilor, chiorul e impdrat.”
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in cea mai mare parte discreditati si deposedati de puterea lor, iar cei ai noului
regim nu se aratd capabili sd le ia locul pentru a-si exercita functiile. Noile
regimuri au intotdeauna nevoie de sefi pentru a se impune, dar, din picate, nu
toti cei care vor sunt revolutionari. Orice nou sef va fi considerat traditor de
citre cei ce reprezintd ideile regimului traditional si el se va confrunta atat cu
conformismul elitelor, ca si cu cel al maselor care se obignuiesc cu un regim,
oricat de ostil le-ar fi, crednd o fortd de inertie enorma.

Obligat de necesitate s intre in opozitie cu traditiile, considerate si sustinute
de propagandd ca sacre, orice sef revolutionar va trdi un sentiment de
culpabilitate si de indoiald, ca si masa de persoane care il va urma. O alta
problemd este cd existd mult mai putini indivizi obisnuiti si trdiascd in afara
cadrelor conventionale ale unui regim, chiar in opozifie cu acestea, decét cei care
sunt gata si le accepte, chiar atunci cand le sunt defavorabile. in plus, deseori
necesitatea de a sacrifica tradifia, o implicd pe aceea de a sacrifica indivizii care
o reprezinta, oricare ar fi valoarea lor individuald, iar acest lucru cere din partea
"capilor” revolutionari o combativitate exceptionald si o agresivitate speciald
pentru a indeplini aceastd sarcind. Iatd de ce temperamentul si personalitatea unui
sef revolutionar se indepérteazd considerabil fafd de ceea ce se numeste norma.
Daci la inceputul revolutiilor doar unii se intreabd despre lideri si calitdtile lor,
dupd perioada de tranzitie, tot mai muli incep sd vadd anormalul.

Problema esecului, fird sd fie absolut specificd psihiatriei, a preocupat in
mod deosebit numerosi specialisti, dar si publicul larg tentat s-o discute aldturi
de cea a destinului individual. Privit din aceastd perspectivd, omul nu este decat
o marionetd, ale cdrei fire nevidzute sunt trase de maini invizibile. Numai ca
descoperirea fortelor care ne dirijeazd, sau natura lor, pare s fie o intreprindere
pe cét de dificild, pe atat de iluzorie. Totdeauna a fost mai usor sd ignori destinul
decat si-1 cunosti. O cale favorabild fiind aceea a acceptdrii si reconcilierii
tuturor posibilitdtilor si deceptiilor pe care acesta le oferd. Esecul pare o
configuratie nefavorabild de evenimente negative sau ostile individului, ce se
opun dorintei lui de actiune si echilibru, fird ca acesta sd le poatd influenta
cursul. Toate acestea il conduc intr-o zond unde capacitatea de actiune devine tot
mai limitatd, pentru un interval de timp sau permanent, obligdndu-1 pe individ sd-si
modifice nivelul de aspiratie si chiar personalitatea in totalitatea sa.

De notat ca, in majoritatea cazurilor, nu existi mecanisme de apdrare ale
Eului individual care sd-i permitd depégirea esecului.

Astfel, Napoleon I, omul cel mai important al Revolutiei franceze, a reusit sa
construiascd pe ruinele monarhiei o ordine noud nu numai in Franta, ci si in
Europa. Destinul si personalitatea sa exceptionale l-au condus spre culmi de
nimeni atinse, dar gi spre sférsitul tragic de dupd Waterloo. Sentimentul frustrarii
permanente a reusit sd fie mai puternic decat inteligenta sa deosebitd si sd-1
impingé cétre esec.
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Dupd R. Laforgue, sindromul de esec se traduce printr-o limitare totald sau
partiald, permanentd sau accidentald a activitdtii sau dezvoltdrii sociale a
individului. El este cu atit mai grav, cu cit manifestirile se produc in copilarie
sau cand individul nu ajunge sd se integreze intr-o activitate colectiva.

in cazurile cele mai tipice sunt implicati indivizi a cdror dezvoltare pare sa fie
normald pind la un moment dat. Urmare a schimbdrii bruste a circumstantelor,
individul va "derapa", gisindu-se permanent in imposibilitatea de a-si corecta
situatia prin vointa si ratiune.

in mod surprinzitor, Freud a observat cid existd persoane care esueazd cu
succes sau, mai bine zis, dupid succes, atunci cand apar modificdri majore in
existenta lor materiald sau profesionald. Ele par si fie dotate cu un adevirat
mecanism de autodistrugere, de autoanulare a propriilor realizari.

Studiul sindromului de esec trebuie privit atat din optica individului afectat,
cét si din cea a societdtii cdreia 1i apartine. Pentru cd, paradoxal, ceea ce apare ca
un esec strict individual poate fi perceput ca o izbdndd din punct de vedere
social. Din proprie experientd stim cid nefericirea unora provoacd, uneori,
fericirea altora. Aceastd discrepantd dintre perceptia individuald si cea sociald
este deosebit de clard in cazul unor personalitdti literare sau artistice. De
exemplu, Baudelaire se droga, fiind incapabil si-si gestioneze averea. Permanent
se plangea de o insurmontabild inhibitie fatd de muncd, considerdndu-se adesea
un imbecil. Numai cd, transpus in opera sa literard, acest esec reprezenta un
succes pe plan social.

Chiar istoria individuald a lui lisus Christos, luata stricto sensu, ar putea fi
consideratd un mare esec. El reprezintd unul dintre numerosii profeti evrei care
trdieste fard cdmin, fird sotie si fird copii; i§i ridicd impotrivd intreaga opinie
publicd si, in contradictie cu autoritdtile, ajunge si fie crucificat drept criminal
intre alti doi criminali. El insusi se considerd o victimd a destinului, atunci cand
pe cruce rosteste celebrele cuvinte: "Doamne, Dumnezeul meu, pentru ce m-ai
pdrdsit?". Si totusi aceastd viatd si acest destin vor deveni exemplul viu al
perfectiunii pentru sute de milioane de crestini. Dacd la vremea aceea traiectoria
sa existentiald a fost perceputd ca un esec, ulterior ea a fost divinizatd. Cea mai
mare victorie pe care un om a reusit s-o obtind vreodatd in istoria lumii: prin
sacrificiul propriu - salvarea tuturor. Restul nu are nici o importantd. Sau are?

Un lucru aseméndtor se va intdmpla cu lIoana D'Arc acuzatd de vrdjitorie si
arsd pe rug in piata publicd, dupd un proces cu care insusi regele a fost de acord,
desi pdstorita i salvase viata si regatul. 50 de ani mai tirziu, ea va deveni eroina
si simbolul Frantei. Biserica - care o trimisese in fata cdldului - o recunoaste ca
sfanta.

Aceste ultime doud exemple trebuie privite ca o dovadd cd succesul sau
esecul personal au si un determinism istoric indiscutabil.
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"Mi-ar plicea sd las o urmd pe fata timpului”, spunea Andre Gide. Oamenii
care transformd un destin ostil intr-unui asumat, reusesc chiar in "esecul” lor
enorm fatd de individul mediu, dar cu destin anonim, si-si cégstige dreptul la
recunostintd §i admiratie perpetue. Este si cazul lui Comeliu Coposu la care
credinta in valorile morale, educatia ireprogabild si in deplin acord cu structura sa
intelectuald §i afectivd au fost reperele care l-au ajutat sd riménd neclintit in fata
unui destin potrivnic. Destinul personal, un tragic esec declansat de demonicele
forte care au rezultat din aplicarea unei ideologii in care omul nu mai exista decét
ca multime. A urcat pentru noi Golgota, pentru a-si implini adevaratul destin in
istorie. Victoria dusmanilor sdi - un tragic esec personal §i istoric pentru ei.

Altii, reprezentantii "omului mediu”, i5i angreneazi si isi irosesc posibilitatile
intr-o luptd inutild si intotdeauna inegald cu forte pe care le supraevalueaza,
luénd calea esecului.

Nelinistea este cea care domind simptomatologia sindromului de esec, dar
unii indivizi pot reactiona in secventa succes-sindrom de esec, chiar prin
impulsuri criminale sau antisociale.

Sindromul de egec se manifestd doar atunci cind circumstantele exterioare
modificd in bine sau in rdu situatia individului. Schimbarea nu trebuie sd fie
neapdrat radicald, ci doar importantd, sd pund individul intr-o noud configuratie
de putere. Succesul normal (si dorit) intr-o afacere, o mogtenire, reusitd in
dragoste, chiar avansarea in carierd pe motivul varstei pot fi elementele
declangdrii unei crize.

Desigur, investigarea celor atingi de sindromul de esec nu putea sd scape
psihanalizei, iar legitura sexualitdfii cu "binomul” esec-succes este deja un loc
comun in cultura occidentald, ca i in psihologia fiecarui individ.

Desi, aparent este un lucru la indeména oricui, asumarea destinului biologic,
identitdtii sexuale §i corporalitdii este un proces delicat si de lungd duratd, ale
cdrui succese i esecuri vorjuca in planul mai larg al personalititii un rol major
in succesul sau insuccesul individual si in aparifia sindromului de esec.

in ceea ce priveste sexul masculin, inhibarea, combaterea agresivitatii i
initiativei la copil de cdtre o mamd cu complexe nerezolvate va avea efecte pe
termen lung ca: aparitia culpabilitdtii, scdderea virilitdtii psihice si organice
(ejaculare precoce, erectie incompletd), efeminarea. Bérbatul efeminat are ca
tendintd torturarea femeilor, nu printr-o brutalitate evidentd, ci prin numeroase
mijloace subtile care au rolul de a-i diminua culpabilitatea. Acesti indivizi i
disimuleaza continuu sentimentele, incat ajung sa se considere chiar contrariul a
ceea ce sunt. Intrarea lor in egec este mult mai facild, deoarece perspectiva
globald este deformatd si nesigurd, iar lipsa satisfactiei afective ca sursd de
energie psihica este importanta.



Psihopolitica recidiva 29

in ceea ce priveste sexul feminin, teama de asumare a feminitdtii este
generatd fie de dorinta incongtientd a mamei de a péstra intr-o relatie infantild,
asexuatd, propria fiicd, fie prezenta unui tatd efeminat, care actioneazi in sensul
homosexualititii sale latente, adicd intr-un mod aseméndtor §i sinergie cu mama
fiicei.

Fata masculinizatd va cduta sa lupte 1mpotriva tuturor atributelor sale
corporale: ea va cduta si fie cat mai slabad (femeia "snur” sau "scandurd"), si se
orienteze spre sporturi in care "muschii” si "forta" sunt in prim-plan, si isi aleaga
profesiuni net "masculine”, sd fie intolerantd. Aceste femei isi vor inndbusi
tendintele seductive si nevoia de pasivitate, vor considera sexualitatea o povard si
vor evita legdturile cu bérbafii "normali”, preferAndu-i pe cei efeminati. Sunt
mult mai predispuse la sentimentul de esec pentru cd forfa cu care trebuie si
sustind "o cauzd strdind", lipsa de energie si de satisfactie a surselor afective,
negarea maternitdii $i perceperea patologicéd a "organizdrii" feminine a corpului
le vor mina in permanentd terenul.

Ana Pauker - Fiica unui "haham” (un fel de "macelar” ritual) care se rupe, in
modul cel mai brutal, de traditia familiald, indreptdndu-se spre idealurile laice ale
comunismului. Fiind incapabild si-si asume importanta rolului social, are
puternice sentimente de vinovdfie pe care le echilibreazd dupd modelul
persecutor. Facand victimd dupd victima, ea va apdrea un personaj in afara
oricdrei prejudeciti. Nu intimplitor, masa de indivizi o va cota drept sumbra si
odioasd. Sangele sacrificiului simbolic, pe care tatil il practica, va provoca fiori
de groazd atunci cind va fi omenesc. Este o lectie cu fantasmele ce devin
realitate, care nu trebuie ignoratd. "Ana, Luca, Gheorghiu Dej / Da cu barda in
burgheji" va deveni "lliescu dacd vrei / Te scdpdm de derbedei”. Aga, ca-n 14-15
iunie 1990.

Aceastd patologie, pe care psihanaliza o numeste oedipiand, ne obligd si ne
reamintim cd intreaga poveste a regelui teban este una despre esec §i destin.
Oedip, omul care dezlegase enigma sfinxului, ajuns regele Tebei, va sfarsi orb,
apésat de pécatul incestului i paricidului, orfan si viduv, prin sinuciderea mamei
sale locasta.

Patologia "oedipiand”, situatd intre teama de tatdl simbolic, dorinta de a-1
suprima, actiunea incongtientului matern impotriva propriului copil, pune
probleme deosebite intr-o ecuatie care inseamnd totodatd destin §i esec sau
succes.

in opinia psihanaligtilor, visul ar putea fi o cale de descifrare a conflictelor si
a tendintelor incongtiente ale individului, dind posibilitatea unei inventarieri a
posibilitétilor latente ale unui psihism care, evident, in anumite cazuri, ar putea
conditiona sindromul de esec. in vis, aceste tendinte apar cu mult inainte ca ele
sd se materializeze §i sd devind perceptibile pentru individ. Fortele si tendintele,
care in vis imbracd forme efemere §i putin consistente, traduc microcosmosul
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desfdgurarea reald in actiune a vietii.

Oedip, "copilul norocului”, predestinat sd devind rege, isi depéseste destinul
uman, provocind, prin ursitd, tragedii colective. Ciuma devasteazd Teba si doar
sacrificiul individului o poate opri. Lumea contemporani este plind de "oedipi”.
Acestia nu vor si sacrifice nimic pentru a opri dezastrul ce se abate asupra propriilor
popoare. Destinul nu poarta adesea, ascuns in el, si germenele nebuniei.

in ceea ce priveste destinul individual, Ton Biberi se situeazd pe o pozitie
deosebitd fatd de fatalism, afirmand cd destinul este o incoronare §i o expresie
directd a personalitdtii biologice si spirituale, iar evenimentele exterioare nu sunt
independente fatd de structura lduntricd. Destinul este vdzut ca o configurare de
fapte de viatd, organizate prin liniile de fortd ale dinamismului lduntric. Fortele
de organizare ale individualitdtii, cele generice si cele constitutive, cdlduzesc in
mod hotéarator destinul.

in opinia acestui autor, destinul uman nu este un tipar definitiv constituit, ci
un proces in devenire care se reformeazd mereu, pand la disparitia fizici a
individului. Atat timp cit omul trdieste, destinul are o parte de necunoscut care
devine mai previzibild, mai ales in partea a doua a vietii individului. Acest lucru
face ca destinul real al individului si nu poata fi evaluat in mod paradoxal decéat
in momentul in care nu mai devine, adici la disparitia sa fizicd.

Destinul individului traduce in planul vietii sociale antinomiile vitale, adicd

contradictiile pe care personalitatea le intruneste in unitatea sa dinamica.
S-a putut observa, de asemenea, ca o serie de accidente sau pierderi materiale
suferite de acelagi individ nu pot fi considerate ca simple intampliri ci, mai
degrabd, ca rezultatul unor strategii adaptive gi al unor adaptdri emotionale. S-a
dezvoltat chiar o stiintd, victimologia, care afirma existenta unei stimuldri cétre o
reactie criminald, indreptatd spre victimd, si care a estimat cd existd citeva
categorii de victime potentiale: cei care doresc, mai mult sau mai pufin constient,
rdnirea, din dorinta incongtientd de pedeapsd, cei care incearcd sd castige din
orice, cei care provoacad sau chiar instigd la crima. Studii sistematice au ardtat ca
o treime din subiecti si-au precipitat victimizarea. Aceasta a condus la
introducerea notiunii de victimd activd, adicd persoane care 1isi provoacd
victimizarea intr-un mod sau altul, acestea fiind diferite de victimele pasive, care
nu joacd nici un rol in a deveni victime. in ceea ce priveste accidentele, mai ales
cele rutiere si cele de muncd, a fost descris un anumit tip de personalitate, mult
mai predispus cétre acestea: imatur afectiv emotional, cu coeficient crescut de
agresivitate, cu nivel de inteligentd mai scdzut si cu deficit de adaptabilitate
socio-familiald. Legdtura dintre starea de sdndtate si trisdturile de personalitate
este biunivocd, adicd, o anumitd stare somaticd influenteazd asa cum am aritat
anterior starea psihologicd, determind rapiditatea reactiilor de adaptare somatica,
sdndtatea corporald, evolutia bolilor si leziunilor.
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Un exemplu de asumare a responsabilitdtii, o personalitate pentru
care esecul individual va fi transformat, odatd cu trecerea timpului,
intr-un act de curaj sublim. Aparenta sldbiciune a transformat-o intr-o
fortd pe care un aparat de represiune deosebit de eficient nu a putut si
o contracareze. Tot Timpul 1i va rdspunde distinsei doamne
profesoare si la intrebarea profeticd: "Cine este acest Iliescu?" Ironia
sortii, odatd cu trecerea timpului, lumea se intreabd si cine a mai fost
si aceastd Doina Cornea. $i € mare pdcat.

31



32 Florin Tudose, lon Barbu

in acest fel, destinul biologic si cel psihologic sunt puternic intricate,
determinandu-se reciproc si influentindu-se in stabilirea traiectoriei existentiale a
individului.

intr-o celebri carte de aforisme - ,,Oracolul manual al intelepciunii in viatd" -
apiarutd in 1674, Baltasar Gracian indeamnd la cercetarea norocului inaintea
oricdrei intreprinderi. "E mare artd aceea de a-{i cilduzi norocul, aici agteptandu-1,
cdci §i din agteptarea lui se obtine mult, aici folosindu-1 la vreme, deoarece el are
un flux si un reflux, oferind multe prilejuri, cu toate cd nimeni nu-i cunoagte
mersul, atit de neregulati fi sunt pasii”. Tot autorul spaniol afirmd metaforic
atitudinea pe care individul trebuie sd o adopte fatd de sansa sa: "Cine a surprins
cd norocul 1i este favorabil, sd pédseascd indrdznet inainte-i. Fortuna iubeste
pasionat pe indrdzneti §i femeia frumoasd, cu deosebire pe cei tineri. Cine n-are
noroc, sa nu mai intreprinda nimic; sd rimand deoparte, pentru ca la o stea
nenorociti care 1i std deasupra capului sd nu mai adauge inca una".

inlintuirea de succese ale unui individ il conduce spre multiplicarea
increzitoare a reusitelor care, dacd este dublatd de energie si o stare afectivd de
optimism, va apdrea intotdeauna unui observator exterior ca o sansd greu
explicabild oferitd de destin. Totusi, analiza aratd cd explicafia este facild. Acest
individ 1si uneste energia cu un simt al prevederii deosebit si cu o corectd alegere
a colaboratorilor si a asociatilor, cédrora le insufli incredere si optimism.
Reusitele materiale ale acestui individ sunt rezultatul insusirilor sale. in mod
invers, esecul in afaceri al unui om putin increzitor in propriile forte, care va
sovdi si se va comporta nesigur, va fi rezultatul lipsei de simt psihologic si al
unei deficitare investitii energetice si nu al unei fatalititi exterioare care il
conduce implacabil spre esec. Un individ descurajat, chiar atunci cand
intreprinde o actiune calculatd, nu o investeste cu destuld tenacitate si nu isi va
contamina colaboratorii cu elanul necesar reusitei. Este vorba de un mecanism
incongtient, care actioneazd cu fortd destructivd impotriva constructiei logice,
intr-un mod similar, seriile de evenimente negative par si fie chemate de
tendinta de lamentare a individului, lucru de altfel sintetizat i in sintagma "a-ti
trage singur rdul" si de teama existentd in traditiile populare fati de evocarea
unor situatii negative care ar putea fi generatoare de nenorociri.

Relatia destin-esec a fost interpretatd din cele mai vechi timpuri i sub
incidenta posibilului ei raport cu dimensiunile macroscopice ale mediului, cu
determindrile ei cosmice. Aparenta infinitate de posibilitdti evolutive ale
individului a fost pusd in posibild legdturd cu configuratia stelard a boltii ceresti,
in cartea sa asupra destinului, R. Allendy afirma chiar cd nagterea individului se
face intotdeauna sub aceeasi conjunctie stelard, ca aceea a unei rude apropiate.
Despre influentele astrologice asupra destinelor individuale s-au scris, desigur, si
se vor scrie sute si mii de tomuri, dar in opinia noastrd nu au decét semnificatia
sublinierii perspectivei destinului individual in context cosmic: omul trdieste in
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O personalitate politicd de guma ca reclamele vestitelor cauciucuri
Micheline despre care nimeni nu i5i mai aminteste cum revolutia 1-a adus
sus, foarte sus. Probabil un specialist si un profesor de calitate, dar un
politician de ména a noua, aproape anonim, care a rdmas si probabil va
rdmane mereu pe undeva la varful puterii. Numeroasele accidente i
incidente in procesul de privatizare pe care le-a avut nu au parut sa il
impresioneze pe tenacele "reformator” de la Palatul Victoria. El pare mai
degrabd personajul unui tratat de victimologie. Si reforma ficutd de el la
fel. Aforismul lui Baltasar Garcian in varianta dimboviteana ar putea suna:
"Cine n-are noroc, s nu mai intreprinda nimic, ca sd nu mai adauge la
steaua nenorocitd care le sta pe umar, incd una deasupra capului”.
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cosmos, iar evenimentele acestuia, in desfdsurarea lor aleatorie, 1i pot intersecta
sau intrerupe brusc curba vietii, dar numai intimplator.

Individul isi desfdsoard existenta in unitatea lumii la care propria unitate este
parte. Doar realitatea transindividuald a relatiei sociale poate modifica, anihila
sau devia linia destinului generat de fortele lduntrice ale individului in freamétul
si in miscarea uneori browniand a multimilor. Individul isi poate diminua sau
chiar pierde simful rdspunderii individuale "gindind §i simfind unitar cu multimea
dezlintuitd", se lasi absorbit de vartejul social, se topeste in sistemul unui destin
colectiv. Dacé astrele sau conjunctia planetard sunt legate cu astfel de "clipe
astrale” ale populatiilor umane sau nu, poate cd stiinta mileniilor viitoare va
raspunde.

Chiar dacd sub presiunea evenimentelor colective individul actioneazi pentru
scurtd duratd, ca si cum personalitatea sa s-ar dilua i s-ar intrepdtrunde cu cea a
unor mari colectivitdti sau grupuri, totusi linia destinului nu se modificid decét
dacd, asa cum ardtam, intre eveniment si disponibilitate, intre mediu si
inferioritatea individului se realizeaza un posibil acord. Coeficientul launtric va
rdméne intotdeauna mai important decét datele externe, iar crizele de constiinta
vor fi intotdeauna rodul evolutiilor interioare, afirmarea lor ludnd evenimentele
exterioare doar ca pretext de afirmare explicita.

Homer, bétranul orb care, mergind din oras in oras, recita versurile ce aveau
sd reprezinte cele mai importante capodopere a Greciei Antice: Iliada si Odiseea,
inegalabile viziuni asupra lumii, va evoca destinul si si-1 va supune. Depégindu-si
infirmitatea, omul va deveni stdpanul destinului sdu, transfigurindu-se in
"problema homericd". De doudzeci si cinci de veacuri, normalii acceptd cu greu
cd un nevazator va putea sa vada tot ceea ce ei au ignorat.

Problema destinului §i a esecului sau succesului este si una de relatie
simbolicd cu lumea, de incdrcédturd afectivd a comunicdrii. Astfel, individul isi
investeste cuvintele si, odatd cu ele, reperele existentei sale cu incdrcétura extrem
de diferita pe care o considera necesara sau suficienta in demersul pe care il face
cétre propria implinire. Astfel, credinta, indoiala, dragostea, fericirea inseamna
tot atitea lucruri pentru fiecare dintre cei al cdror destin se desfdsoard sub semnul
lor major. Se poate spune, fird teamd de a gresi, cd omul isi implineste in logos
destinul.

Puterea individului de a infiptui un act, dincolo de limitele corporalitatii
individuale, este adesea o implinire de destin, valoarea umana insemnind
anularea constrangerii, libertate §i, nu rareori, sacrificiu.



Perversul psihosocial

Din nenumdratele aspecte pe care o intreprindere de sorginte psihanaliticd si
sociologica le dezvaluie in analiza omului politic vom prezenta cazul general al
perversului social ajuns om politic - o patologie cu implicatii psihosociale
importante deoarece antreneazd i pe altii in propria lor patologie, creeazé chiar o
patologie de grup difuzd. Dar aceastd patologie rimane adere* nedenuntatd, iar
interventia terapeuticd rdimane un deziderat fantasmatic pe care evident nici un
specialist nu este chemat sa 1l faca.

Tabloul clinic al personalitdtii de care ne vom ocupa, cea a perversului
psihosocial este, dupa Andre Sirota, dominat de o serie de caracteristici pe care
le vom enunta in viziunea autorului. Predilectia pentru confuzie, opacitatea
gandirii gi eschivarea, avind drept consecintd respingerea regulilor si a
organizdrii sociale. Predilectia pentru transgresiune, pentru provocarea
incidentelor §i perturbdri manifeste iruptive si intruzive - aceastd caracteristicd
este insotitd de respingerea predecesorilor i a oricirui cadru comun de referinta.
Atractia pentru negativ, descalificarea instantelor colective. Cautarea unei pozitii
exclusive sau centrale generatd de incapacitatea de a recunoagte pozitia altcuiva.
Tendinta de reificare, de folosire continud a persoanei a treia ca persoand de
referintd, de transformare a fiintei umane intr-o categorie abstractd. Incapacitatea
de a-gi reprima fascinatia de a stdpani Obiectul.

Perversul psihosocial se considerda intr-un perpetuu razboi, mereu in prima
linie, singur impotriva tuturor (omonimia cu o lucrare publicatd in 1999 este
absolut intdmplatoare autorul culegerii de editoriale alegindu-gi inconstient un
titlu atat de semnificativ pentru propria-i structura de personalitate).

Interlocutorul este considerat un dusman anonim g§i imprevizibil pentru care
nu existd decat solutia distrugerii, iar momentul in care aceastd actiune trebuie sa
aibd loc este imediat sau macar atunci cind vigilenta celuilalt scade. Perversul
psihosocial este totdeauna in stare de rdzboi, uimind si ludnd prin surprindere pe
cei care considerd confruntarea doar un lucru accidental. A. Nicolau subliniaza
nevoia de a umili a perversilor psihosociali prin aruncarea in derizoriu a oricdrui
lucru sau principiu si prin folosirea limbii de lemn si a logicii univoce. Tipicd
este ostilitatea fatd de contradictoriu gi preferinta pentru liniste, aratd distinsul
profesor iegean, iar noi ne amintim de elanul cu care am votat un presedinte
pentru linistea noastrd. Democratia si ideologia ei sunt mereu pe buzele
perversului psihosocial, dar aceasta provine din confuzia ideologiei cu idealul,
pentru ca de fapt Celdlalt este o non-persoand, iar parerea lui este importanta
daca este identica cu cea a perversului.
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Profesor de marxism de meserie si trotkist de vocatie, neavind incredere
nici in propria umbra si-a vdrsat veninul paranoiei ca o ploaie acida peste
mugurii posibilei schimbéri a Roméniei. Format la Moscova, si-a
impdrtit tineretea revolutionard si formarea autentic comunistd cu Ion din
Oltenita, doi orfani de tatd la pieptul maicii Rusii. A fost veritabilul
germen patogen al contramanifestatiilor si autorul fantomelor legionare
imbricate in cdmdgi verzi si brune care apdreau in mintile infierbantate
ale anului '90. Problema era cd delirul vizionar al lui NSD anima bratele
inarmate cu béte, lanturi si furtunuri ale celor care munceau, dar nu
gindeau, care zdrobeau la propriu capetele celor banuiti cd gindeau
altfel. Se verifica inca o data faptul ca ideea deliranta este mai puternica
decat orice idee normala. Personajul s-a pierdut in neantul istoriei, dar ce
folos, dupd prea multe distrugeri facute in constiintele concetétenilor.



Psihopolitica recidiva 37

Scena sociald democratica este vazuta de perversul psihosocial ca un camp
de luptd in care se afld fatd in fatd cu dusmanul (Celdlalt nu poate fi decét
dusmanul). El va trage intotdeauna, primul cidutdnd si foloseascd elementul
surprizd, cautd sd creeze conflict oriunde exista pace pand la interventia sa si
atribuie apoi rdspunderea loviturilor pe care el insusi le da victimei.

Perversul social nu agreeazi regulile si conventiile, structurile sociale sau
drepturile care dau coerentd si recunoastere rolurilor persoanelor, precum si
locurilor pe care acestea le ocupa in ierarhia grupurilor. Dar tocmai acest acord
constient, structural si ierarhic este cel care dd coerenta activittii grupurilor, le
di eficientd in indeplinirea unor scopuri sau idealuri comune, face ca decizia s
aiba ecou.

inscrierea in triada narcisism, megalomanie, paranoia, a tipului de
personalitate la care ne referim este destul de evidentd si se poate face chiar
ipoteza ca exista un mecanism comun al celor trei tulburari de personalitate la
care ne-am referit care se reflectd in comportamentul psihosocial sub forma
perversiunii.

Fara reguli sau prin negarea oricaror reguli pe care grupul le genereaza acesta
devine neproductiv sau contraproductiv. Perversul social neaga regulile in primul
rand pentru cd ele se aplicd in aceeasi masurd si altora, iar in al doilea rand
pentru ci si el trebuie sd se supund acestora. Lui ii place vagul si confuzia pentru
ca la o adica sa poata eluda anumite reguli care nu sunt foarte precis formulate
sau sa poata s introduca, sa spunem, reguli sau legi de care sa beneficieze numai
el. Este presedintele, prim-ministrul, parlamentarul sau primarul gata oricand sa
voteze sau sa aprobe o lege speciala care si ia in derddere, in raspar sau sa ignore
suita de legi valabile pentru ceilalti, ba in plus si-si poatd impune vointa de
putere dacd e posibil in fata Constitutiei. Evident cd aceste psihologice si
universale comportamente ale perversilor nu pot sd nu ne trimitd cu gindul la
celebrele imunitdti parlamentare, la mandatele prezidentiale fird sfarsit, la
candidatura perpetud si fird noiméa pentru posturi de parlamentari ai celor care ar
trebui sd fie nu doar incompatibili, ci si impartiali din demnitétile pe care le
detin. Mai trebuie spus cd de la inceput democratia in Roménia a plecat pe un
drum pervers, orwellian, atunci cidnd Frontul a devenit jucdtor si arbitru in
disputa politica, in trista zi de 29 ianuarie 1990. CPUN-ul s-a ndscut cu o
malformatie enormd in care una din jumatéti era mult mai egald decét cealalta.
Exact ca in fabula Iui Orwell, perversii sociali, numiti acolo cu subtilitate
"porcii”, invinseserd tofi dugmanii politici, adicd pe noi, pe ceilalti. Problema
perversititii psihosociale nu este doar autolegitimarea, ci si autoreproducerea si
donarea istorici a specimeneclor atinse de aceastd maladie. Orice grup
institutional care formuleazi, clarificd, se consultd stabilind linii de departajare
intre diferite optiuni este perceput ca amenintdtor, ii provoaca furie si il face sd
se simta agresat.
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Omul-partid. Cimpeanu, victima a propriului orgoliu, gi-a creat
propria poveste despre valoarea de politician i a reusit sa faca
praf partidul si opozitia la alegerile din '92. Vine o vreme cand
nimeni nu-si mai crede povestile, chiar dacd ele sunt liberale.
La pensie e un loc nimerit pentru mitomani.
Atunci cand insistd la prezidentiale nici spitalul de psihiatrie nu
este un refugiu inadecvat. Un om care a dorit atat de mult sa fie
simbol, incit pAnd la urma nu a stiut pe cine simbolizeaza.
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Este gata sd dezmintd intotdeauna orice formulare verbald pe care a ficut-o si
sd corecteze orice reformulare a spuselor sale cu un singur scop: sd intretind
confuzia celorlalti.

Orice analizd care incearcd sd elucideze disfunctiile sale, orice specialist care
incearcd sd-i arate unde greseste sunt negate, atacate direct sau indirect,
riposteaza cd este supus unui regim inchizitorial, cd munca grupului este o
inscenare a unui proces intentat lui sau ca de fapt se referd la aspecte neesentiale.
Atunci cind este nevoie sd-si aducd aportul intr-o constructic colectiva
povesteste ceva atit de neobisnuit sau de personal incit de reguld lasd grupul
perplex si dezorientat, afirmind in plus cid ceilalti nu pot intelege, sunt incapabili
de a se ridica la nivelul logicii sale superioare. Declard deseori brusc inutilitatea
regulilor elaborate in comun sau nu cu scopul evident de a bloca orice demers si
de a impiedica progresul. Chiar daca grupul se pune de acord ulterior asupra unui
demers sau asupra unui mod de functionare, el pdrdseste sala de reuniune
eschivindu-se de la discutia privind propriile sale opinii chiar declard cu emfazi
cd este de acord cu grupul desi pAnd atunci s-a opus constant. Aceastd interventie
ridicold si dezarmantd are scopul de fapt de a ascunde sau mécar de a intretine
dubii n legiturd cu adevaratele convingeri ale perversului social. Am urmarit
stupefiat discursul unui lider politic care povestea cu nonsalantd bucuria pe care
o are atunci cind isi lasi BMW-urile ultimul rdcnet, blindate, facute la comanda
speciald gi dotate cu girofaruri cu care a umilit trei ani de zile pe amaérétii cu prea
putini bani, pentru a se urca mécar in tramvai $i a merge, nu-i aga, cu pantofii pe
ulitd pentru a stringe cateva mdini ale unor non-persoane care-i vor da votul.
Bucuria perversului social de a ldsa la o parte girofarul, costumele Armani,
gorilele de la SPP, pentru citeva minute inchipuindu-se (cumplit cogmar) simplu
cetdtean.

Aparent, perversul social isi va gisi cu dificultate suporteri si persoane care
sda vadd in el un model de urmat sau un lider. Aceastd impresie nu este insa o
certitudine, dar iatd cd un experiment cu implicatii sociologice nebdnuite facut de
Erich von Holst, citat de Konrad Lorenz, cu un pestisor numit craiete aduce si o
altd perspectivd. Acest mic peste poate trdi si fard creierul mare, alimentdndu-se,
vaznd gi actionind fird prea multe probleme. Creierul mare al pestelui are rolul
de a da coeziune comportamentului social al acestuia, adicd de a actiona ca si
ceilalti indivizi care alcdtuiesc roiul de pesti, de a nu pdrdsi roiul chiar daci este
tentat uneori s o facd. in roi pestii actioneazd dupd reguli statistice (un fel de
democratie) indreptindu-se in directia in care cei mai multi pestisori o fac la un
moment dat. Cu cit sunt mai mulfi pestii care se indreaptd intr-o anumitd
directie, intregul roi este atras ca de un magnet intr-acolo. Revenind la pestele
nostru, fird creierul mare nu se poate supune acestei reguli, ci actioneaza
conform propriilor interese (stimuli) de moment.
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Personaj tipic in peisajul politic autohton, cdldul travestit in victima, nesimgitul
politic agresiv in opozitie chiar in propriul partid pe care il pune in situatia jenanta de
a-si proteja "priboiul"* (scuzafi licenta poeticd licentioasd) ca fotbalistii din zid cu
ambele maini in fatd. Penetrantul om politic cu epoleti si petlitele albastre este sfitos
ca un bunic tandr. Povesteste cum isi indruma nepoteii neastimpdrati de la Europa
Liberd cu ciomagelu', mangeacutu' si umbreluta (de import, bulgireascd, evident) ca
si pejucdusii de la Bragov in '87 cind se apropiaserd prea mult de cédsuta albd a lui
Nenea Partidu’. Ce mare lucru: na, na, na la tilpite de la Bunicu'. Sigur, nu poti si le
tii minte pe toate. Sd uite i ei, i suntem chit. Acum, ca toti bunicii, dacd nu mai
putem trage in altceva sunt buni i ursi, cerbi, capre negre... in pddure cind cineva
intreabd: "Bunicule, dar de ce ai dosarele aga de mari?" "Ca sd nu poti scdpa nicicand
de mine.... Ia vezi-{i de {inta ta, dragd fatd... Hai trage bd mdmaligd, o data!"
* PRIBOI: Unealtd de ofel informd de bard, cu unul dintre capete conic, care
serveste la perforarea sau la ldrgirea gaurilor in table sau in pldci metalice (DEX).
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De aici incepe similitudinea cu unele miscdri politice: in mod paradoxal
pestele fard creier devine liderul grupului si toti pestisorii 1l urmeazd; el nu mai
are ezitdri $i nu mai urmdreste in nici un fel ce fac ceilalti membri ai grupului.
Consideram experimentul un memento important care poate constitui oricand o
directie de reflectie privind orientarea etologicd a grupului.

Cand un grup este impiedicat sd-si atingd scopul de bazd, cénd se
impotmoleste si se instaleazd sentimentul de neputintd, de lipsd de intelegere sau
de oprimare, paralizia lui pare de nedepdsit. in aceste situatii existd indivizi care
pentru a se apdra de rezonantele inconstiente pe care le percep in urma propriilor
enunturi emise din perceperea unor amenintdri sau pericole ei folosesc fird
ezitare intr-un registru nihilist de expresie disconfortul, lacunele si sentimentele
de vinovitie ale celorlalti sau ale intregului grup in asa fel incat sd impiedice
orice cooperare intre ceilalti. in fapt, ceea ce isi propun este anularea sau
distrugerea oricdrei grupalitdti sociale cdrora lor, din motive interne, le este
interzisi. Exagereazd rationalizdrile si rationamentele conducdnd la rezultate
indepartate sau imposibil de contabilizat, autorizindu-se in acest fel ca
reprezentanti ai obiectivitdtii pe care ar practica-o dezinteresat si definitiv.
Incertitudinea democratiei, cuvant la care de altfel se referd necontenit, 1i sperie
in aceeasi masurd ca si imprevizibilul agitdndu-se prin toate mijloacele de orice
functie de putere care le permite si-i nege sau si-i inece in derizoriu pe ceilalti.
Andre Sirota (1998) afirmd ca acesti indivizi au trecut prin experiente precoce de
umilire sociald, iar pentru ei ceilalti nu existd ca persoane, ci ca inamici exteriori,
in fiecare individ putindu-se disimula un dugman.

Temele preferate in care perversul social se autorizeaza ca un expert sunt
intotdeauna subiectele de interes general si superior: Statul, Noul, Stiinta,
Valorile, Protectia Sociald, Democratia, Devotamentul sugerdnd aprioric ca
ceilalti nu ar fi destul de preocupati sau oricum nu in aceeasi masurd de aceste
interese superioare si cd propria lui persoand este singura in misurd si devind
apdrdtoarea acestor interese. Aceste interese ar fi transcendente si va ironiza
afectivitatea, umanismul, capacitatea individului de a se insera in reteaua sociald
sau curtoazia pe care le considera inutile, o pierdere de timp subordonatd unor
interese inferioare. De altfel, universurile de care interesele psihopatului pervers
social sunt strdine se numesc intimitate, trecut, axiologie, pldcere Tmpartasita.
Perversul psihosocial este incapabil de mutualitate si deci de empatie si simpatie,
singura sursa de pldcere fiind anihilarea celuilalt. Stoler aratad ca perversul social
transforma orice element in ingrediente necesare scenariilor de ostilitate
provocdnd permanent ostilitate §i culpabilitate pentru cé este dotat in locul unei
magini de gindit cu un fel de masind de interpretat care intotdeauna evalueaza si
apoi condamna.
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Figurd emblematicd a dezastrului, a reusit prin secretiile veninoase
ale unui complicat inconstient, despre care evident s-ar putea scrie
cdrti de psihanaliz, si fie motorul marii distrugeri a PNTCD.
inchipuindu-se nici mai mult nici mai putin decat psihiatru cu stagii
pe la usile ministerelor, secretarul general al guvernului a legitimat
toate lichelele ce aveau si vind pe cel mai "gras" post din guvernul
Romaniei. Un burete de ura care a incitat taberele din partid una
impotriva alteia pana la distrugerea finald pe care a privit-o probabil
cu secretd bucurie. Este tipul de individ incapabil de iubire si
creatie, invidios pand la dementd pe cei care reusesc. 4 propos, ce s-
o fi ales de cel care ficea pe politicianul innascut?
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Perversul social transformd instantaneu iubirea in urd, dar intensitatea
sentimentului poate fi adesea atrdgdtoare pentru ceilalti care sé il urmeze intr-un
scenariu social, religios sau etnic care sa aibda ura drept motor social. Nu este
vorba de simple consideratii teoretice, oricine putdnd constata cd personalitéti ca
Hitler, Stalin sau singerosul khmer rosu Pol Both au existat, au polarizat
interesul a milioane de indivizi §i au antrenat scenarii in care dorinta lor
inconstientd de rdzbunare a antrenat chiar distrugerea fizicd a milioane de fiinte
umane.

Perversul social se va delimita continuu atit de adversarii cu care este in
opozitie politicd, cat si de propriul partid in momentul in care membrii acestuia i
vor contesta in vreun fel pozitia de conducere sau dacd ii vor cere sd aibd o
atitudine creativa, sid participe in vreun fel la o restructurare de idei a politicii
partidului. Va pleca trintind usile, denuntind in gura mare lipsa de intelegere a
fostilor tovardsi pentru Ideile Superioare in care era cel mai avizat si cautdndu-si
repede locas intr-un partid mai mic care sd 1i confere o functie foarte importanté,
dacd se poate presedintia partidului sau isi va crea propria sa aripd sau partid in
care fidelii orbiti de stralucirea discursului sdu redundant sd il urmeze fird a pune
intrebari. Privitd dintr-o astfel de perspectiva scena politicd are o cu totul alta
perspectivd, separatiunile continue ale unor independenti "oameni-partid” fiind
simptomatice pentru diagnosticul de perversiune sociala.

Prezentarea noastrd se refera doar la unul din tipurile de patologie a
personalitdtii care 1si gdseste loc pe scena politicd, fiind doar un fragment din
radiografia pe care incercdim si o realizdim asupra miscirilor nevizute ale
incongtientului colectiv, marcat anterior de traumele majore ale unei lumi oprite
din dezvoltarea naturald si redusd la o organizare entomologicd (E. Pamfil).

Voi incheia cu cuvintele lui Gustave le Bon: "fiecare individ poseda in afara
mentalitdtii sale obisnuite aproximativ constantd atunci cdnd mediul nu se
schimba, diferite trasaturi de caracter posibile pe care evenimentele le fac sa iasa
laiveald."

De indatd ce mediul s-a modificat simtitor, aceste stdri de echilibru sunt
distruse si elementele disociate formeazd prin reasamblare o personalitate noud,
care se manifestd prin idei, sentimente si comportamente extrem de diferite de
cele observate mai fnainte la acelasi individ.
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Un Narcis rece si izolat care dispretuieste si devalorizeaza pe cei
de la care nu mai spera nimic. Nimic nu poate abate narcisiacul de
la credinta ca problemele sale sunt unice si pot fi intelese numai de

anumiti oameni. Oricine alege o cale este considerat a fi pe un
drum gresit, dar narcisiacul nu este dispus si indice el vreuna, ci
doar sd facd analiza sarcasticd a greselii celorlalti.
intr-un fel el vrea sd spund Calea sunt eu, un eu care devine pur si
simplu obiect de cult. Este gata oricand si-gi facd bagajele pentru a
se retrage in turnul de fildes. Din pacate Narcis isi face intotdeauna
valiza pentru a pleca spre Paranoia.



Narcisiacii

Narcis este, fara indoiald, unul dintre cele mai cunoscute personaje ale
mitologiei grecesti, povestea sa uluitoare si paradoxald fiind o subtild parabold
asupra sldbiciunilor omenesti. "Narcis era nespus de frumos, dar rece si trufas. El
nu iubea pe nimeni decit pe sine §i isi inchipuia ¢4 numai el e vrednic de iubire”
(N. A. Kun). El se va indrigosti de propria imagine reflectatd in apa unui riu, iar
pasiunea mistuitoare pentru aceasta il va face sd-si doreascd separarea de
propriul corp. inldntuirea in imposibila iubire de sine insusi, isi va afla un tragic
sfarsit in fata oglinzii fatale. Sensurile profunde ale legendei antice l-au ficut pe
Otto Kerneberg si caute cu asiduitate si sd reuseascd descrierea unui tip de
personalitate care va fi acceptat si folosit de intreaga comunitate psihiatricd
mondiala.

Elementul principal al acestei tulburiri este un model comportamental
dominat de idei de grandoare, de fantasme megalomanice, susceptibilitate
anormald in evaluarea de cidtre ceilalti §i lipsa de empatie care incepe de
timpuriu, iar in perioada adultd este prezent intr-un sir continuu de situatii dintre
cele mai diferite.

In relatiile cu ceilalti, acesti indivizi prezintd un grad neobignuit de
autoreferire la propria persoand, o mare nevoie de a fi iubiti i admirati. Existd o
ciudatd contradictie aparentd intre hipertrofierea imaginii de sine, pentru care 1si
aduc ei ingisi argumente, si nevoia de laude, care este resimtitd cvasipermanent.

Viata lor afectivd este superficiald si au pufind intelegere pentru sentimentele
celorlalti. Rdmén incapabili de a se bucura de reusitele si fericirea celorlalti;
drama narcisiacului este tragica incapacitate de a simti impreund cu altul.

ii invidiazd pe ceilalti chiar si pentru faptul cd acestia obtin satisfactii
normale de la viatd. Lipsa lor de profunzime afectivi ii pune in imposibilitatea de
a intelege emotiile complexe ale celorlalti. Relatia cu celdlalt este generatd de
faptul cd narcisiacul are nevoie de admiratie i laude, dar de fapt, la un nivel mai
profund, este total incapabil de a depinde real de cineva, din cauza profundului
dispret si a neincrederii pe care o are fatd de altul.

Sub o aparentd plicutd i atrdgdtoare, majoritatea autorilor spun céd la
narcisiac se resimte rdceala, duritatea si lipsa de scrupule.

Narcisiacul foloseste relatia cu celdlalt ca pe o purd relatie de exploatare in
care el isi stoarce partenerii ca pe ldmai §i apoi aruncéd cu nongalantd resturile. in
acelagi timp se teme cd ceilalfi ar putea si-1 atace, sd il exploateze §i si il
constrangd. Considerd izolarea o bund solutie fatd de orice solicitdri, deoarece ea
il fereste de posibile sentimente de vinovitie.
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Narcisul dintre cei trei trandafiri care si-a gdsit o satisfactie continua in
postura ministeriala in care se afld. Paradoxal, poseda o incapacitate
funciard de a simti sentimentele celor multi si mérunti cédrora, care va s
zicd, le asigurd protectia sociald. Dupd propria declaratie ar putea trai
decent el si familia sa, din cei doud sau trei milioane de lei pe care
romanul amérat 1i primeste pe lund. Pe lund domnule ministru nu pe zi
cum credeti (sau cheltuiti) dumneavoastrd! Apropo, ar trebui cineva sa
facd calculul sumei ametitoare pe care cu tofii am plitit-o pentru a admira
figura ineficientd a domnului DMP ca ministru, parlamentar si cine mai
stie cate alte functii gras plitite. Autoadmirdndu-se domnul Narcis nu
catadicseste sd si facd ceva.
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Narcisiacul este un neparticipativ care se indeparteaza intuitiv de anumite
aspecte ale realitdtii sociale in care competitia I-ar putea devaloriza, in acest fel
considerdndu-se protejat de esec. Fiind incapabil de a face discrimindri subtile
asupra realitdtii celorlalti, €l se adapteaza intr-un mod "parazitar”, care 1i permite
satisfacerea ambitiilor de grandoare si obtinerea de admiratie.

Prezintd perioade tipice de investitie in activitdti sau relatii care ar antrena
triumful, admiratia sau satisfacerea imediatd a nevoilor lui, alternind cu
perioadele de abandon al sarcinilor, relatiilor, activitdtilor care nu pot furniza
surse suficiente de sustinere a sentimentelor lui de grandoare. isi construieste
"idolii" din persoane de la care sconteazd cd va primi laude si aprecieri i tinde
sd-i dispretuiascd si sd-i devalorizeze pe cei de la care nu mai sperd nimic
(adesea anteriorii "idoli").

Ignoré sentimentele adevdrate de tristete si doliu, iar incapacitatea de a avea
reactii depresive pare sd fie o trdsdturd fundamentald. Pierderea unei persoane
care 1l aprecia este urmata, din partea narcisiacului, doar de o aparenta depresie,
subiectul fiind mai ales furios, cu dorinta de revansd sau de a pedepsi pe cei care
i-au luat sursa de plidcere. Unii dintre narcisiaci prezintd oscilatii foarte mari si
continue intre sentimentele de insecuritate si de inferioritate, in alternantd cu
sentimente de grandoare si fantasme de omnipotentd. Ascund cu grijd
sentimentele de inferioritate si fac eforturi mari pentru a striluci si a obtine
frumusete, putere, bogitie. Multi dintre ei par si fie "genii precoce”, care se
aprind mai ales la adolescentd si surprind apoi prin banalitatea evolutiilor lor
ulterioare. Cei foarte inteligenti, folosindu-si inventivitatea, isi domind defectul
de personalitate. Pot fi regisiti ca directori ai unor mari intreprinderi si institutii,
membri ai unor agezdminte culturale sau academice, artisti cu cariere deosebite.
Orice analizd atentd insd va pune in evidentd faptul ci aspectul strilucitor este
doar superficial. In relatia cu ceilalti, ei se poartd ca i cum ar considera cid au
dreptul sd-i controleze, fira nici un sentiment de culpabilitate. Asupra
persoanelor cu structurd narcisiacd bdtrnetea are un efect devastator. Eugen
Ionescu, in piesele sale "Scaunele” si "Regele moare”, a pus admirabil in
evidentd acest fapt. Bitranii nu pot accepta cd o noud generatie posedd un numar
mare de satisfactii care vin din frumusete, putere, bogitie si mai ales, creativitate.
Ei par si nu mai inteleagd ceea ce simt cei tineri, se simt invalidati si nu le
rdmane decat solutia de a se izola. Narcisiacul stabileste "prietenii” numai cu
acele persoane de pe urma cdrora crede ci poate profita si se declard plictisit de
cei care nu sunt in prim-plan si nu mai constituie pentru ei surse de alimentare a
respectului propriu. Din aceastd cauzid nu leaga niciodatd prietenii trainice.
Polarizati spre propria imagine, reactioneaza disproportionat la criticd si practica
un adevdr exhibitionism prin care si i5i pund in valoare talentele si realizdrile.

Totusi, cel mai mare defect al narcisiacului pare si rimand incapacitatea de a
iubi, "iar unde iubire nu e, nimic nu e".
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Premiantu’ partidului cu trandafiri este o narcisd care-si oglindeste chipul in
celebra formuld a apei suprasaturate de hidrogen. A avut intai coronitd cu un
trandafir i s-a falit de mama focului ci o poartd, apoi si-a mai pus doi trandafiri
afirmandu-se ca adevdrat slujitor al noului partid, dar pentru putere credem c4 gi-ar
pune §i busuioc in pér sau scaieti pe coadd, orice numai ca si fie in varful puterii. Se
considerd campion al gesturilor pozitive si de aceea este prea des asurzit de
propriul monolog. Monologul subliniazd mereu supercalitdtile domnului izolat,
dar agitat ca un ciuline pe bland de oaie de pulpana darnicd a puterii. La o adicd
€ gata sd scoatd o listd prin care si-si pund eventualii adversari la pimént. Nu
binele general 1l intereseazd pe domnul bonhomme. Tolstoi scria injurnalul siu
cd "mai greu si totodatd mai necesar decat orice e s te dezbeti de ingrozitoarea
betie de tine insuti”. Se poate incerca cu putind apd.



Megalomanii

Existd subiecti a cdror stare permanentd este caracterizatd de convingerea
fermé asupra unor calitéti privitoare la propria persoand si care ii fac, cel putin in
opinia lor, deosebit de importanti in fata anturajului. Eul acestor persoane este
hipertrofiat, in continud expansiune. Constiinta de sine exageratd face ca individul si
se simtd supradotat, omnipotent, superior. Convingerea superioritdtii este insotitd
de o stare de exaltare §i mulfumire, de satisfactie care genereazd si amplificd
ideile de grandoare.

Demersul acestor persoane este impetuos si rareori ele tin cont de reactia
ascultatorilor, de replica ce li se di, chiar de opiniile favorabile. Vorbesc fard
incetare si fdrd drept de replicd, pentru ci in acest mod considerd cé strilucesc
mai mult, cad sunt adevarate stele intr-un grup sau altul. Chiar daca schimba tema,
discursul nu are decit scopul de a uimi auditoriul. Técerea §i reflexia sunt
considerate de megalomani un fel de prostie, o mare slabiciune a aspirantului.

Indiferent care este tema discutiei, subiectul incearcd si se pund in valoare.
Astfel, un personaj dintr-o piesd bulevardiera ajunge si spund: "Nu cd ma laud,
dar este deosebit de cald!" - ca si cum ar putea exista vreo legdturd intre starea
vremii §i sentimentele personajului. O analizd mai profundé a replicii de mai sus
se poate completa §i cu semnificatia ei inconstientd: "Este teribil de cald, dar uite
cd eu suport acest lucru cu vitejie §i nu ma laud". O altd trasdturd a discursului
megalomanului este lipsa lui de profunzime si folosirea paradoxului ca mijloc
perfect de demonstratie sau, mai bine zis, de substituire a acesteia. in orice
problemd, megalomanii adoptd pozitii extreme, exagerdnd orice teorie noud pe
care adesea pretind cd au anticipat-o sau au folosit-o fird a face caz de aceasta.
Alteori, o neaga intr-un mod radical, pentru ca propria lor strategie ar fi fost net
superioara in rezolvarea unei probleme sau a alteia. Se pare cd provocarea uimirii
este singurul scop, iar indignarea persoanelor cu bun simt il umple de bucurie. El
ar raspunde intotdeauna cu impertinentd obiectiilor, considerand cd, oricum, dacd
a atras atentia, a castigat partida cu "pigmenii”.

Atunci cénd se ocupd cu stiinta, megalomanul nu aprofundeazi nimic. Ceea
ce nu-1 mpiedicd sd intrerupd totusi discursul persoanelor care conferentiaza,
aducand drept argument infailibilitatea sa. Cu un ton doct §i o morgd bine
studiatd, el reugeste sd atragd de partea sa auditoriul ignorant §i sd prezinte ca
fiind originale doctrine, care de fapt, apartin altora. Peroreazd cu sigurantd, iar
dacd este intrerupt, cu un aer dispretuitor, care nu admite contrazicerea, isi
continud expunerea.
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Fire artisticd, Miron Cozma nu s-a putut abtine in a-gi gési similitudini cu
Eminescu. Ca si poetul national: a plantat flori in Piata Universitatii in '90, a
renovat cliddirea guvernului in '91, a rectificat bugetul in '92, a iesit campion

national la labtenis in '93, a mers pe banii sindicatelor miniere la Olimpiadd in
'94, a rupt cu magina unul din cei doi plopi cu sot din Petrila in '95, a devastat
barul Vegas in '96 si a tras o bétaie sord cu moartea politiei roméne la Costesti in
'98 de unde si versurile scrise pentru Marilena Nitu (un fel de Veronica Micle
care publicd in Playboy) ,,Marileno unde esti/Sé iti scriu de la Costesti/Cum cu
bravii mei ortaci/Bag politia in draci". Un alt "poet" nemuritor, Nero, care a
infrumusetat cetatea eternd a Romei dindu-i foc, rAvnea la postul de senator doar
pentru calul sdu. "Luceafdrul de huild" 1si dorea un post de senator pentru sine.
Se schimbd vremurile §i poetii, iar dacd fostul lui liudétor prezidential isi va
incheia mandatul fird sd il gratieze, peste un cincinal poate lumea va incerca si il
ierte pe derbedeul cu grade.
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Auditorii, indignati in sinea lor de prostiile debitate cu autoritate, nu au altd
sansd decat sd pdrdseascd fard replicd sala, fiind taxati ca incapabili si retrograzi
de catre vorbitorul cu aer olimpian.

Megalomanii sunt gata sd facd pariuri si si inceapd competitii absurde cu cei
recunoscuti ca mult mai puternici sau mai talentati decét ei. Cand este angajata
propria persoand, rezultatul usturdtor este interpretat in fel si chip, ca o trucare a
conditiilor sau ca o "cumpdrare a juriului". Istoria contemporand consemneaza
insd §i "pariuri” in care victimele sunt cei aflati in subordinea megalomanului. Si
as cita aici cunoscuta indicatie de a depdsi, in cel putin 5% din cazuri, produsele
industriale occidentale, la care ne indemna adesea "carpaciul Ceausescu”.

Existd si megalomani blazati. De fapt, numai blazati nu sunt, deoarece poza
de dezinteresati e luatd doar pentru ca lumea s poatd observa cét de interesati
sunt ei. Megalomanul blazat e apropiat de snobul obignuit. Iatd ce scrie G.
Cilinescu despre Mateiu Caragiale: "Avea snobismul nobiliar, isi alcdtuia un
blazon si vana ordine strdine, el care nu era in nici un chip aristocrat (...) Visa
lucruri mari, simtea ostilitdti si se vedea inldturat de la une belle carriere
normale (...)".

Megalomanul cautd doar exceptionalul, indiferent cd acesta este gloria sau
abjectia. El va viza si recurgd la orice mijloc pentru a capta publicul: admiratia
sau gloria, scarba si dispretul total. Pentru cd, iatd existd si megalomanie a
minusului, a nonprestigiului social.

Organizarea caracteriala a megalomanilor a fost inspirat numita, de un autor
german, ca fiind "o structurd lipsitd de structurd”. Megalomanul prezintd o
fluiditate a afectelor, o inconstantd a modalitiilor de reactie, care fi pot permite
sd se pund in evidentd in orice ipostazd sociald, fird sd pdtrundd insd nimic in
mod serios, iar actele sale au efectul focului de paie sau al gloantelor oarbe:
impresioneaza pe moment, dar nu au o eficacitate reala.

Megalomanul nu poate lua distantd fatd de evenimentele cotidiene si fatd de
dorintele sale care apar in permanentd cu duiumul. El nu stie si nu poate sé facd o
ierarhizare vitald si sd selecteze propriile sale sentimente si actiuni. in cazul in
care megalomanul e inteligent sau talentat, el va fi intotdeauna interesat doar de
cum spune §i nu de ceea ce spune. De exemplu, poetul megaloman va tine si-si
recite singur versurile, regizorul doreste sa interpreteze “ca nimeni altul” rolurile
principale in propriile filme (uneori, la concurentd cu scenarigti la fel de
megalomani). De asemenea, actorii {in si regizeze piesele in care joaci etc.

Megalomanul este doar o fatadd bine lustruitd. In spatele ei se ascunde putin
adevdr sau lipsa de continut. Nu rdméne absolut nimic dupd disparitia fizicd a
savantului, artistul sau politicianului megaloman. Relatia megalomanului cu lumea
nu are sens istoric, deoarece relatia sa sociald nu se desfdsoard in contemporaneitatea
faptelor, ci in fantezia formelor care niciodatd nu au continut istoric.

Forma nu are devenire.
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A fost cel care i-a oferit apa vie impuscatului de la Scomicesti pe
care in congresele partidului la care lua cuvantul cu foc, il
considera sursa inspirafiei sale transcendentale. A devenit apoi un
republican infocat si adept al politicii iliesciene, fiind atras mereu
de apa de ploaie. Candideaza la prezidentialele din '92 si
inmuindu-si criticile fatd de omul de la Cotroceni ajunge pe o
pozitie modestd, intr-o lungd listd de vicepresedinti ai unui partid
amalgamat, dar de guvernamant. La putere, deci. in ultima vreme
se pare cd domnul academician s-a ocupat mai mult de apa moarta.
Oricum a fost tras pe linia care nu mai duce nicaieri.
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Megalomanul rdméane surd la vocea constiintei, iar absenta congtiinfei morale
e frecventd. De aceea, dintre acestia se recruteazd escrocii internationali,
sarlatanii §i mitomanii.

Megalomanii rdimén de o goliciune interioard inspdiméntdtoare, marcati de o
incapacitate funciard de relationare sociald si autentica.

in psihiatrie existd circumstante numeroase in care ideile megalomanice, de
grandoare, intregesc tabloul clinic al unor boli deosebit de grave. Aceste idei
delirante se pot referi la superioritatea intelectuald, bogdtie, descendentd
familiald, capacitdti personale deosebite sau profetice. Frecvent, ideile delirante
de grandoare apar asociate cu cele de persecutie, rezultind un binom in care cel
urmdrit si persecutat gdseste o adevdratd ugurare: "Sunt cineva pentru cd sunt
persecutat”.

Un mare psihiatru francez spunea cd pentru megaloman persecutia devine
aproape un omagiu, o recunoastere. El nu ezitd si-si revendice dreptatea organelor
autorizate. IdentificA presupusi persecutori si denigratori la orice nivel. Arhivele
spitalelor de bolnavi psihici, bibliotecile medicilor psihiatri, dar si colectiile unor
ziare si reviste confirmd aceste asertiuni.
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O natiune a putut constata pe propria-i piele §i a pldtit cu un sfert
de veac de mizerabild existentd visurile de grandomanie ale unui
paranoiac ca la carte. Cartea de psihiatrie, bineinteles.

Un anturaj de criminali trogloditi si efectele distrugdtoare ale
varstei au facut ca vigurosul "stejar din Scomicesti” sd devind
cogmarul unui popor i punctul de referintd psihiatrica a
milioane de romani, care au asimilat cu nebunia
comportamentul sefului statului. Din pacate in politica
roméneascd Ceaugescu s-a clonat in proportii astronomice, iar
epigonii sii sufoca orice nou model politic.



Paranoiacii

Cu un sim{ clinic rafinat, un mare psihiatru francez, Henri Baruk, nota, cu
aproape cincizeci de ani in urma: "pe langd bolnavii suferinzi de delir de
interpretare care este deosebit de evident, datoritd absurdititii interpretdrilor,
existd altii la care nu se poate descoperi un delir absolut evident, insd a cédror
falsitate de rationament i a actelor din ce in ce mai insuportabile pe care le
comit releva, de asemenea, o natura patologica. Aceasta obligd, pentru unii dintre
€i, a se lua misuri in scopul de a se proteja societatea impotriva actiunilor riu
ddunitoare. Totusi, aceste mdsuri sunt in general tardive, deoarece nu se
intervine decat dupd ce aceasta categorie de bolnavi a produs o serie de
perturbatii grave, ajungind pand la catastrofd."

La numai cinci ani dupd ce psihiatrul francez isi publica studiul, in Roménia
ajunge la putere un individ a carui personalitate se dovedea, din nenorocire
pentru poporul roméan, un adevdrat cadru-test pentru ceea ce psihiatri §i psihologi
numesc personalitate paranoiaca. Vorbele lui Baruk aveau si fie profetice, iar
catastrofa spre care ne-a impins cu o sigurantd extraordinard "cdrmaciul natiunii"
(vorba lansatd de alt bolnav ldsat prea mult liber) si-a materializat confinutul in
tenebrosii ani '80.

in liniile cele mai generale, personalitatea paranoiacd se defineste prin
orgoliul excesiv, concretizat printr-o continud autoestimare, neincredere in ceilalti
(pe principiul ,JL'Enfer cest l'autre”, conform lui J. P. Sartre), psihorigiditate,
interpretativitate si reducerea modulatiei afective, adicd a capacititii de a
"rezona” la "vibratiile" celorlalti.

Foarte precoce in viata adultd, chiar din adolescentd sau de la pubertate,
acesti indivizi incep sd interpreteze actiunile celorlalfi ca fiind amenintdtoare
pentru propria persoand, ingrozitoare sau nedrepte in mod deliberat. Ei se
agteaptd sd fie exploatati si inselafi, in orice plan, de ceilalti.

Ajungind péand la o gravd incapacitate de a infelege polimorfismul corelatiilor
si conditiondrilor realitdtii si al conjuncturilor, deoarece subordoneazd realitatea
principiilor lor rigide si imuabile. Persevereaza in ideile si convingerile proprii,
tendinta care se impleteste in mod nefericit cu lipsa dinamismului adaptativ.
Ansamblul problemelor nu va mai fi perceput si solutiile propuse vor fi
punctuale i tot mai inadecvate. Evenimentele vor fi "deformate plastic” conform
dorintelor egocentrice ale subiectului, intimpldrile vor deveni intr-un mod
contravenind oricdrei logici, cu exceptia celei proprii paranoiacului, argumente
pentru sustinerea opiniilor sale. Compromisul va fi considerat alternativa
imposibila.
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Atunci cind se confruntd cu o situatic noud, ei cautd cu intensitate si
rigurozitate, confirmarea propriilor agteptdri, fird s ia in consideratie contextul.
Acest mod de explorare il duce invariabil la concluzia ca au gasit ceea ce
agteptau sd gdseasca.

Orgoliul excesiv este reflectat in severa judecatd a calitétilor si personalitatii
celorlalti, fatd de care au intotdeauna o atitudine de dispret total. Se considerad
luptétori impotriva nedrepttilor, inexactitdtilor si minciunilor, dar considerd ca
dreptatea este intotdeauna de partea lor, mascandu-si aufofdia cu falsa modestie
si prefdcdtorie. Desi sunt critici cu ceilalti, au o adevdratd fobie fati de orice
criticd ce se referd la persoana lor. Au tendinta de a trece la contraatac, din
momentul din care doar banuiesc existenta unei amenintdri. Nu accepta structural
ideea de autocriticd i, tot instinctiv, exagereazd intotdeauna dificultatile, facand
"din tAnfar armdasar”.

Regula dupa care se conduc paranoiacii este: "din realitate trebuie culese
doar acele date care convin propriei persoane, iar pérerile celorlalti intereseaza
doar in médsura in care calchiazi propriile pdreri si pot fi incorporate in acestea”.

Neincrederea in oameni fi mentine intr-o continud atitudine de "suspiciune
vigilentd". Ascund informatiile de orice fel, deoarece considerd cd pot fi folosite
impotriva lor. Vad intentii rele sau amenintdri ascunse in cele mai sigure remarci
sau evenimente, de exemplu, un vecin i§i plimbéd clinele pe un anumit traseu
doar pentru a-1 agasa pe el.

Loialitatea celorlalti este pusd tot timpul la indoiala i verificatd prin mijloace
uneori rocambolesti. Se asteaptd intotdeauna la ingeldtorii si farse si sunt de o
intransigentd tiranicd cu subalternii gi familia. Cu cit sunt mai bine plasafi pe
scard sociala, cu atit teroarea pe care o stapanesc este mai imposibila.

Sunt profund interesati de putere si titluri, i le atribuie pe cele care lipsesc si
duc o adevarata luptd pentru a demonstra cid astfel nu se corecteazd decat o
nedreptate care li s-a facut. Astfel, lumea paranoiacilor este plind de
"inventatori”, profesori universitari, presedinti, membri fondatori, sau "pionieri
intr-un domeniu neexplorat”.

"Culmile nebédnuite” 1i atrag ca un magnet. Sunt vexati cu usurintd si trec
rapid la contraatac, dar cei care le-au lezat interesele sau gi-au manifestat “lipsa
de respect” se pot agtepta la raizbunare. Ranchiuna caracterizeazd personalitatea
paranoiacd; acesta duce o muncd de Sisif pentru a demasca "hoarda dusmanilor
denigratori”.

Afectivitatea lor este redusd, iar simful umorului este absent sau foarte putin
dezvoltat. De asemenea, gustul pentru artd, senindtatea, relaxarea i tandretea pot
sd nu fie deloc reprezentative sau prea pufin prezente in tabloul psihologic al
acestor indivizi. Ceilalti resimt aceastd situatiec ca "rdceald afectivd" si
inemotivitate.
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Somnul ratiunii naste monstri, iar asocierea paranoiacilor
n asa-numitul "mariaj asortativ" creeazd supermonstri.
Academiciana cu cinci clase primare selectiona creierele si
elitele unei societdfi traumatizate de aplauze, ovatii si urale.
Suspicioasd, uscatd sufleteste pana la rigiditate, a fost piaza
rea a romanilor, intindnd simbolurile feminitatii $i maternitatii
cu imagini insuportabile. Nu o dati a cerut "gérzilor" si mute
cozile in spatele magazinelor, deoarece spectacolul "viermilor”
de pe bulevarde o indispunea.
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Chiar paranoiacii se considerd, cu mandrie, niste "duri”, seriosi si "obiectivi”
care nu cad prada sentimentelor. Intimitatea este evitatd, iar cu cei extrem de rari,
cu care se simt in sigurantd dezvoltd un sistem de comunicare dominat de
secretivitate gi extremd prudentd.

Viata paranoiacilor este sdracd si meschind, pentru cd acesti indivizi nu
acordd importantd plenitudinii vietii, nu se bucurd de existentd, 1i dispretuiesc pe
ceilalti pe care 1i considerd slabi, suferinzi, handicapati, incapabili de a se
stdpani.

Legat de o personalitate paranoiacd, psihanaliza a pus in evidentd ca
mecanisme de apdrare ale eu-lui negatia, adicad facultatea de a nega o parte a
realitdtii, si anume cea care nu este in concordanté cu dorintele sale, si proiectia,
adicd atribuirea altcuiva a propriilor sentimente. Cele in care nu se recunoaste si
cdrora li se datoreaza interpretarile.

O astfel de structurd caracterizata marcheaza profund intreaga biografie,
manifestidndu-se incad din copilarie.

Paranoiacii sunt elevi indisciplinati, ei se orienteazd mai mult spre materii
care nu sunt in programd, pe care cautd si le invete ca autodidacti. Nu leagd
prietenii durabile, datoritd caracterului lor suspicios si, dacd au esecuri la
examene, se considerd persecutati, victime ale unor comisii pértinitoare. Intrd in
conflict cu gefii, vecinii, cu administratia §i cu colegii, iar atunci cand ajung la
pensie se considera victimele unui sistem ticdlos de asigurari, "victime ale
societdtii" pentru care si-au sacrificat intreaga tinerete §i viatd. Fatd de sofi,
dezvoltd o gelozie morbidd, iar acasi se comportd ca niste adevdrati tirani
domestici.

Spirite "uscate”, lipsite de imaginatie $i de ardere interioard, paranoiacii se
simt atragi de pozitii oficiale importante, titluri academice, medalii $i uniforme
care sd inlocuiascd prin strilucire, lipsa de "radiatie” interioard. Odatd ocupatd o
pozitie, intreaga energie a paranoiacului se canalizeazd in apdrarea ei, pentru a
demonstra cd aceasta este justificati de extraordinarele sale calitdfi. Este intr-o
alertd continud de a gési noi i noi surse de justificare si, in nici un caz, nu-i trece
prin cap cd un anume post sau statut s-ar putea obtine prin actiune sau creatie.
Paranoiacul este un nonimaginativ. in functie de conducere, paranoiacii sunt
asemenea unor soferi eleganti, foarte mandri de functia lor, dar care habar nu au
nici de directia in care trebuie si meargd, nici de mecanica automobilului pe care
1l piloteaza.

Se hipervalorizeaza la cote care nu o data frizeaza ridicolul. Astfel, unul din
fratii Goncourt (Edmond), auzind un savant care aprecia existenta viitoare a
Terrei la citeva milioane de ani, a afirmat, evident iritat: "Bine, si doar pentru
atit am muncit o viatd intreagd, Eu si fratele meu?”

Susceptibil si banuitor, paranoiacul a surprins dintotdeauna prin neincrederea
sa funciara.
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Este gata sd denunte si sd acuze pe oricine. Ostilitatea sa o atribuie celorlalti,
iar rigiditatea spiritului il plaseaza in zona tipicd personalitétii paranoiace.
O datd ocupatd o pozitie oficiald intreaga energie a paranoiacului se canalizeaza
in apdrarea acesteia. Alerta continud in care se afld cadristul de vocatie i
suspiciozitatea sa funciara il fac o reduta greu de atins de catre eventualii
uzurpatori. Cu dosare bine ticluite a reugit sd indepdrteze sau s reducd la
tdcere toti rivalii din partid si sd se cocote in varful de neatins de presedinte
executiv al partidului. Pentru cd i-a intocmit dosar de cadre, probabil, si lui
Dumnezeu, incearcd si-1 imbuneze pe acesta ctitorind o bisericd in comuna
natald. Ce minune mai mare decét aceea cd un comunist ctitoreste o biserica?
Si Nietzsche care credea cd Dumnezeu a murit...
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Marele "caracterolog” al antichitétii, Teofrast, il descria pe neincrezitor
astfel: "neincrederea este cu sigurantd convingerea gresitd cd toti ne ingeald.
Neincrezitor este omul care dupd ce si-a trimis sclavul dupd cumpdrituri trimite
pe altul si verifice, pe urma lui, cit a plitit (...). Dupd ce s-a suit in pat i
intreabd nevasta dacd a incuiat lddita, dacd a pecetluit dulapul, dacd a tras
zavorul din ograda. Chiar daca femeia 1l asigurd cd a incuiat peste tot, omul
neincrezitor pérdseste asternutul si, aga dezbrdcat si desculf, aprinde lampa,
colindd si cerceteazd fiecare locsor cu grijd. Cu toate acestea abia-1 prinde
somnul. Cere ca dobanda si i se pliteasca cu martori, pentru ca datornicii sd nu
poatd tdgddui conditiile.”
secretare fioroase, bodyguarzi sau servicii de pazd si protectie care sd le apere
persoana si functia pe care le resimt ca adevdrate redute in fata asaltului
permanent al celorlalti, "uzurpatorii".

Iubesc clinii de pazd, sistemele de supraveghere si sigurantd, pe care le
resimt ca adevirate "excrescente” ale propriei personalitdti, unitare cu aceasta.

Fiindcd nu 1isi infelege decat propriile interese, paranoiacul ddrdmd i
anihileazd valorile de grup. Nu primeste nimic de la ceilalti pe plan afectiv si, in
consecintd, nu intelege si ofere nimic, se considerd degrevat de orice obligatie.

Infirm al conventiilor de ordine si solidaritate sociald - afirmd E. Pamfil - el
se ciocneste permanent, intr-o migcare browniand, cu cei in mijlocul cérora
trdiegte.

Autorul citat exemplificd aserfiunea cu "Principele” lui Machiavelli care,
pentru a-si realiza scopul, gdseste justificare pentru orice mijloace.

Fanaticii se incadreazd, partial, in categoria paranoiacilor. Fanaticul este activ
si stenic. Existd asa numifi "fanatici de luptd" care, prin descdrcdrile lor
vijelioase si elabordri rapide creeazd mari dificultdfi. Deruteazd, uneori, justitia si
autoritdtile, dar, de obicei, si nu fird eforturi, acest lucru se corecteaz. Indivizi
lipsiti de empatie si umor, fanaticii sacrificd intotdeauna dreptul individului in
fata necesitétilor colective.

Pentru paranoiacul cverulent (certdref, predispus la a intra in conflict cu
ceilalti), pus mereu pe ceartd si reclamatii, lumea este teatrul ideal al unui imens
scandal. 1isi satisface orgoliul §i megalomania considerdndu-se "luptdtor si
cavaler al unei justitii imanente” (E. Khan), se autoaduleazd i depreciazi lumea.
La baza acestei devalorizari st principiul ca oricare dintre semeni trebuie si aiba
vreo vind i vreun defect si cd, oricum, fiecare este creditat cu o parte din vina
colectivd, de la care el §i numai el, alesul, se sustrage.

Atacind societatea rigid, cu prejudeciti, violent si rece, paranoiacul se
convinge rapid de tot ceea ce voia sd se convingd. El priveste lumea printr-o
lunetd la capdtul cireia se afla o imagine trucatd de propriile conceptii si de
afectivitatea sa rigida.
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Celebrul "Ion T. Leaga", este un caz particular de paranoiac (prin
contagiune), singurul de altfel care a dezvoltat un fel de criza
de congtiintd. Atat cat l-a dus mintea, intr-o situatie limitd, a
descoperit (prea tarziu) Biblia si faptul cd ar fi putut si fie un
cetdfean onest. in anturajul direct al Ceaugestilor a suferit un
veritabil proces de contaminare care, mult timp, l-a {inut in
"troica" fricii, n care, in fapt, a fost ojalnicd marioneta. Fara

Ceausesti este un pensionar onorabil care carteste la una mica

impotriva regimului, fird nostalgii si fird mari regrete.
Un fost contaminat de paranoia.
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Unii autori au descris trei subtipuri ale acestei categorii de paranoiaci:

- artdgosii, care stau sub semnul zeitei Eris (in mitologia greacd, zeitatea
discordiei) avand un caracter iritabil si egocentric. Ei sunt incdpdtinati, increzuti,
cércotagi, lipsiti de scrupule, energici.

- euforicii, care, datoritd faptului cd au un oarecare simt al umorului §i o
afectivitate ceva mai rezonantd, se ceartd cu pofta si plicere, facind din aceasta
un sport. Tubesc spectacolul scandalului, dar daca ajung 1n justitie sunt destul de
superficiali in urmdrirea presupuselor scopuri §i cauze.

- cverulentii "propriu-zisi" se deosebesc de celelalte doud subtipuri prin
viteza cu care construiesc "idei fixe". Duc lupte sustinute pentru o singurd cauzi,
neglijind si cdlcand in picioare orice alte valori, nu cunosc armistitiul $i nici
compromisul. Ei nu doresc "si se facd dreptate”, ci "sd li se facd dreptate”.
Viseazd legi perfecte, care bineinteles sd ii favorizeze pe ei. Epuizeazi justitia si
sunt oroarea instantelor.

Cu varsta, trasiturile de caracter paranoiace, se accentueazd, "obisnuinfele”
se "osificd", viata afectivd se "solidifici", nimic nu mai "curge". Imposibilitatea
de adaptare la situatii noi 1i accentueazd paranoiacului fixitatea ideilor. Se
exteriorizeaza prin discursuri §i scrieri acuzatorii Impotriva inamicilor pe care,
dacd nu ii are, i inventeazd. Uneori, volumul scrierilor de acest fel depégseste
orice imaginatie.



Mobiluri si alibiuri

Caracterologia a fost si a rimas unul dintre domeniile psihologiei care a atras
si atrage nu doar specialistul, ci §i publicul larg, deoarece fiecare doreste si stie
despre sine ceea ce il caracterizeazd cel mai bine §i, mai ales, incearcd si ii
defineascd, cu minimum de mijloace, pe ceilalti.

S-a spus despre caracter cum ci ar fi scheletul mintal al unui om. Discutiile
privitoare la criteriile caracterologici sunt extrem de violente. O serie de
argumente au fost contestate vehement de sustindtorii unei pozitii sau ai alteia,
dar noi, fird sa ne facem partizanii vreuneia dintre ele, le vom prezenta pe cele
mai interesante, criteriul de acceptare al uneia sau al alteia putind fi, la randul
lui, o noua abordare tipologica.

Instinctul di tuturor indivizilor reactii identice care par supuse fatalititii.
Dacd el impinge erbivorele si pascd, carnivorele sd atace erbivorele intr-un mod
aproape automat, la om, din contrd, se remarcd reactii individuale care se
indepdrteazd de la simplele constante ale ecuatiei comportamentale. Acelasi act,
indeplinit de persoane diferite, este motivat de mobiluri fird legdturd si
aseminare. Actele umane riman neinteligibile dacd vor fi considerate in afara
intentiilor gi a conjuncturilor.

Care a fost mobilul sinuciderii generalului Vasile Milea care comandase
micelul de la Timigoara? Unul eroic sau unul lag? S-a temut cd va fi tras la
rdspundere de Ceaugescu sau de poporul roméan? A fost incapabil si-si asume
rdspunderea pedepsirii criminalului sau a propriilor decizii? Singura iesire din
dilemd rdmane ipoteza asasinatului. Bineinteles si intrebarea, cine facut-o?

Doar analiza mobilurilor ne did semnificatia comportamentelor §i permite
aprecierea justetei lor. Intre furtul nefericitului personaj al lui Victor Hugo, Jean
Valjean, care sustrdgea o pine pentru a supravietui, si masinatia enorma pusa la
cale de Ioan Stoica, sub numele de "Caritas”, pentru a-gi insusi miliarde, este o
diferentd notabild desi actul analizat este acelasi - furtul. Cei doi indivizi nu
seamdna deloc.

Primul este un nefericit, un neindeméanatic si un violent, incapabil sd se
descurce printre dificultétile timpului sdu. Cel de-al doilea, un escroc dotat cu
finete psihologicd s-a acomodat perfect unei situatii de exceptie, profitind de
credulitatea milioanelor de naivi, pentru a-gi asigura o avere enormd. Mai mult,
un partid si-a pus in joc sigla §i ideologia pentru a-1 face credibil pe cel care
inmultea banii cu opt. Pretul este incd necunoscut: probabil geamantane cu banii
inocentilor.
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CASTIC!
O .
GeopvA!

Un personaj fard identitate care este in stare si facd orice, sd se comporte ca o
marionetd a oricirui sefsau sefulet pentru cd nu are decit un singur mobil: puterea
personald. Ministrul este senin ca un fototapet cu cer de vard si lasd Ministerul de pripas
antrenandu-se in campanii electorale jalnice pentru postul de primar al unui oras in care se
considerd i se poartd ca un simplu vizitator. Cand pierde, papusarii din spatele
transparentului ,,catindat” cu ochi albagtri i oferd baiatului nici mai mult nici mai putin
decét postul de prim-ministru al unui ipotetic guvern. Alianta cu fogtii rivali i se pare mai
fireascd lui Geoana, un incurca-lume cu look occidental, cel mai normal gest. Este la fel
de normal ca faptul cd, proaspit membru al guvernului Romaniei, si-a dat copilul sd
studieze la scoala americand, nu cu copiii sirmanilor alegdtori - la un liceu public. Copilul
lui Geoand trebuia s fie coleg cu copilul lui Nistase - nu-i asa? - copii de patrioti.
Patriotii unei Patrii ca un ciolan gras de ros. Poate, uitat prea mult la Washington, ca
ambasador, a inceput sd se creadd american. Americanii au foarte mult bun simt cand e
vorba de tara lor §i de sentimentele nationale, iar cine nu respectd acest lucru nu are ce
cduta in politicd. Aceasta este deosebirea. Prima dintre deosebiri.
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Imaginea de sine joacd un rol dominant in modul in care mobilurile
actioneazd. Astfel, in timp ce modestul trebuie si lupte fird incetare pentru a se
apdra de dragostea de sine, lduddrosul i se va abandona fdrd nici o retinere.
Alibiul existential este un lubrifiant care faciliteazd persoanei inserarea armonicd
si concordantd cu ineditul fiecdrei situatii la care viata o obligd sa faca fata.

Fiecare individ, cand este pus de imprejurdri in dificultatea de a actiona sau i
se solicitd schimbarea (chiar nesemnificativd) a statutului socio-familial sau
profesional, incearcd sd ofere un alibi existential - un mode!, o imagine despre
sine pe care o doreste cit mai aproape de cea consideratd de el ca fiind cea
optimd, cea mai "avantajoasi" ca "solufie existenfiald" salvatoare. Formule
conventionale, scuze, tdceri, motivatii de complezentd, (a cdror credibilitate
rdmane insa perfect posibild), gesturi substitutive, abordarea unei mimici sau
tinute vestimentare presupuse a aduce succesul, sunt numai citeva exemple ale
modului prin care individul, in viata cotidiand, iti "retuseazd" imaginea proprie.
Esecul sau reusita acesteia depind, in mare mdasurd, de numerosii parametri ai
personalitdtii sale (nivel de inteligentd, culturd, caracter, experientd anterioard),
conferind alibiului existential caracterul de finalitate.

Referitor la personalititile dizarmonice, de tip isteric, s-ar putea spune ci ele
recurg la alibiul existential in forma sa cea mai "vizibild", cdpdtdnd nu rareori
caractere caricaturale, grotesti. Acesti subiecti cautd "in altd parte” refugiul din
situatiile care 1i dezavantajeazd, in special afectiv, nefiind in stare sd elaboreze
un rdspuns adecvat. Alibiul existential isi gdseste cel mai bine expresia la
personalitatea (constitutia) mitomanicd, al cdrei discurs este, de obicei, usor de
recunoscut. Dupd cum afirmd Neyraut, mitomanul nu urmdireste decat
valorificarea propriei persoane, prin inexistenta cu care indicd sensul actelor sale,
prin frecventa cu care 1i5i evidentiazd semnificatia propriului rol in fiecare
eveniment evocat, fie el ct de banal. Desi in toate aceste relatdri contradictiile
sunt iminente si ugor sesizabile, mitomanul (care beneficiazd de cele mai multe
ori de un bun nivel de inteligen{d) reuseste si le "acopere”. Aceste stratageme pot
consta fie din constructii imaginative luxuriante, fie din pauze, ezitdri, chiar
omisiunea putdnd fi o minciund, un alibi. Desigur, credibilitatea afirmatiilor
mitomanului devine uneori greu de pus la indoiald, ciand conjunctura releva
(intdmpldtor) un adevdr autentic §i numai finetea observatiei auditorului poate
intrezdri, in esafodajul atat de sclipitor al fabulatiei romanesti, fisurile acestei
constructii, ale cérei cardmizi nu se dovedesc a fi decat fragile cérti de joc.
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Un celebru dramaturg spunea cd oamenii sunt ca prapéstiile: dacd te uiti in
adancul lor ametesti. Venerabilul intdi Stitétor al Bisericii ascunde sub oddjdii
mobiluri cit se poate de lumesti nereusind nici o clipd, nici inainte, nici dupd
'89 s sacrifice ceva din pohtele de putere a nalt preasfintiei sale. In loc sd
pund cruce comunismului, inaltii prelati romani in frunte cu Teoctist au pus
cruce comunistilor si se dau garanti pentru credinta si piogenia acestora. Vai
de crucea lor liber cugetitoare. Nici o catedrald noud nu va fi un alibi
pentru acceptarea ddrdmdrii celor mai modeste bisericute si nici o slujbd sau
rugdciune nu va face iertat mesajul de sustinere pe care zisul Teoctist il
trimitea pentru represiunea organizatd de Ceaugescu la Timigoara.
Credem totusi ci alibiurile nu valoreazi nimic in fata lui Dumnezeu.



Adaptarea

Trisdtura fundamentald §i definitorie a materiei vii, adaptarea, caracterizeaza
si dd specificitate si personalitdtii umane. Ea reprezintd capacitatea de adecvare a
organismelor la cerintele mediului i este, asa cum a ardtat Darwin, in celebra sa
teorie asupra evolutiei speciilor, un criteriu de selectie §i supravietuire.

Indivizii, biologic dotati cu calitdtile corespunzdtoare unei situatii cu care se
confruntd, supravietuiesc, ceilalti pier sau trebuie sd isi gdseascd alte zone de
supravietuire, mereu mai restrinse.

in acest sens, problema disparifiei dinozaurilor suscitd mereu interesul gi pare
sd fie un exemplu adecvat pentru ilustrarea acestei afirmatii: desi "stdpaneau”
intreaga planetd, au dispdrut ca specie tard urmd, intr-un interval extrem de scurt,
deoarece nu au putut face fatd unor schimbiri de mediu relativ minore pentru
celelalte fiinge vii.

Pentru indivizii umani, adaptarea reprezintd insumarea unui ansamblu de
reactii prin care acestia isi modificd structura psihologicd §i comportamentul,
pentru a putea rdspunde armonios conditiilor de mediu determinate sau unor
experiente noi. Spre deosebire de toate celelalte specii, adaptarea umana este un
proces biunivoc, in care individul are posibilitatea de a transforma i adecva la
randul sdu mediul fizic, social si psihologic. Astfel, adaptarea devine un proces
dinamic si creator. Antroposfera, in complexitatea ei, solicitd plenar individul in
a-si pune in functie mecanisme de reglare §i integrale rapidd, de adecvare la
situatii noi, ca si posibilitdtile acestuia de refacere a resurselor energetice i
psihologice, in momentele in care nivelul solicitdrilor scade.

Fara a fi definita cu o precizie absolutd, adaptarea sociald este capacitatea
individului de a realiza raporturi pozitive cu ceilalti, de a se integra rapid si fird
dificultdfi in micro §i macro-colectivitdtile in care trdieste. Ea se desfigoard in
directd legdturd cu perioadele existentei, avind nuantdri date de vérstd si de
trecerea prin medii tot mai complexe: familial, scolar, profesional. Pentru ca
acest proces sd se realizeze, fiecare individ 1si modeleazd succesiv obiceiurile,
atitudinile, valorile si chiar interesele si motivatiile, renuntind la o parte din cele
pe care le avea, pentru a le acumula pe cele noi, pentru acceptarea §i respectarea
de grupul in care doreste sa se integreze.

Acest lucru nu se poate face nici brusc, nici fird resurse intelectuale si
afective si bineinteles de competentd. Termenul de efort adaptativ capitd, in
acest mod, un continut precis, iar cel de stres psihosocial vine sd il completeze
pentru a-1 explica.
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incercarea de a face fatd problemelor pe care mediul social le pune in fata
persoanei, chiar dacd acestea par de neinvins, este net superioara atitudinii de
retragere din fata acestora.

in timp ce confruntarea duce, cel putin la un castig de abilitd{i pentru situatii
ulterioare, mai simple sau asemdndtoare, retragerea §i evitarea creeaza
sentimente de inferioritate, senzatia de ineficientd, de diminuare a imaginii de
sine §i autostimei.

in urmé cu doud secole Benjamin Franklin scria "Dupd piedici si infrangeri,
oamenii se dezvoltd cu mai multd modestie i intelepciune”.

Adaptarea sdndtoasd nu este acceptarea resemnatd a unei realitdti (uneori
ostile), pe principiul "sd ludm lucrurile asa cum sunt” sau cu atit mai putin
reprezintd tactica lui "vdzdnd §i fdcand". Ea inseamnd mijloace in cadrul
mediului uman. Cind adaptarea se realizeazd, individul se migcd spre un nou
nivel de functionalitate, caracterizat de competitie selectivd si posibilitdti de
transcendere.

Adaptarea cu oroarea a ficut un personaj ca Petru Groza, un avocat altfel
onorabil, sd devind detestata "coadd de topor" a bolsevizirii neamului roménesc,
altfel un popor méndru si liber. Romanii, desi "mioritici", nu au considerat
niciodatd, in 2000 de ani, trddarea de sine ca formd acceptabild de supravietuire.

Pana la comunisti, spre cinstea noastrd de natiune, lista colaborationistilor a
fost extrem de scurtd.

Termenul de adaptare a fost preluat gi de psihiatrie §i in acest context, a fost
dezvoltatd o adevidratd patologie a adaptarii intr-o legdtura aproape fireascd cu
ceea ce astdzi este patologia stresului, adevarata obsesie a secolului.

Domeniul de studiu pe care demersul psihiatric si l-a propus sunt diversele
cdi pe care individul, cu intregul sdu echipament biologic si genetic, cu echilibrul
si dificultdtile sale interioare, cu experienta din trecut la viata pe care este chemat
sd o trdiascd. Adaptarea este un efort cognitiv care conduce la stdpénirea gi
tolerarea unor perturbdri emotionale sau, si mai mult, la prevenirea acestora.

Psihiatrii americani, in pragmatismul lor deosebit de accentuat, au afirmat
chiar cd boala mintald este o adaptare inadecvatd, gresitd sau insuficientd la
confruntarea cu realitatea.

Chiar i un psihiatru afirmd cd boala este generatd de regresia la un nivel
inadecvat solicitdrii: "in afara jocului”. Mai mult, adaptarea sociald este legati
direct §i organic de particularitatile psihice ale individului, suferind influente
importante si negative cAnd acestea sunt transformate de boald. Fard ca adaptarea
sd poatd fi conceputd ca un criteriu de reusitd sociald, ea este totusi un factor
catalizator al efortului de stabilitate §i continuitate spre integrarea in valorile
grupului. Pentru cei cu personalitate dizarmonica, un psihiatru german a gasit o
formula care este deja celebrd prin expresivitatea ei: "dizarmonicul este cel care
face si sufere pe ceilalfi, societatea”.
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Romaénii au un extraordinar personaj pe nume "Hopa Miticd"
care se ridicd din orice situatie. Nu aseménarea fizicd, de altfel
notabild, cu celebrajucarie a domnului economist - colonel -
sefcorp control - ambasador - prefect - consul - dansator din
buric, ne-a ficut sd-i gdsim locul si gelatinoasa sa
omniprezentd in toate guvernele la marele ospdt al puterii. Un
zero al puterii care primeste cu prioritate halca cea grasa.

O coloand vertebrald gelatinoasa ca a unui sturion apartindnd
unui rechin moral care a sfagiat tot timpul hdmesit orice
principiu sau reguld.
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Aceastd imagine sintagma semnificd, in esentd, imobilitatea dizarmonicului
de a se adapta la exigentele sociale. Interesant este faptul cd la fel de periculosi
sunt hiperadaptatii, cei care se integreazd cu usurintd cameleonicd in orice
situatie, dezvdluind o personalitate amorfd, in care lipsa de inifiativd si
creativitate, lipsa spontaneitatii §i incapacitatea de a avea opinii, ii fac pe acesti
indivizi o veritabild povara, un balast care blocheaza progresul real al grupului,
indiferent de menirea lui.

A fost descrisd chiar personalitatea dependenta, ale cdrei trasaturi ar fi:

- admiterea in mod pasiv a opiniei cd doar ceilalti isi pot asuma
responsabilitatea in principalele probleme de viatd, datoritd incapacitatii de a
actiona independent;

- subordonarea propriilor interese celor ale persoanelor de care sunt
dependente, in acest fel probabilitatea de a fi pus in situatia de a se autocoordona
si ajuta diminuind evident;

- lipsa de incredere 1n sine (se cred neajutorati si incapabili);

- numdr restrans de relatii sociale si lipsd de profunzime a acestora.

Este usor de observat cd un sistem socio-politic infantilizat creeazd o
frecventd mult mai mare a personalitifilor de acest tip. Experienta noastrd
nationald recentd a demonstrat exigenta "conditiei vegetale” la cote din populatie
greu de imaginat si mai ales de acceptat acum.

Un cercetdtor american a reugit sd cuantifice gase trdsdturi caracteriale ale
comportamentelor de adaptare: actiunea directd si confruntarea, evadarea si
evitarea, fatalismul, cdutarea ajutorului interpersonal si asistentei, mentinerea si
intdrirea controlului personal, atitudinea optimista. Din pdcate prea adesea
roménii folosesc calea fatalismului si autosacrificiul prea bine ilustrate de
Miorita si Mesterul Manole, baladele fundamentale ale comportamentului
national.

in perioadele istorice agitate, cind locul judecitii si ratiunii este luat de
fanatism si pasiuni, s-au putut nota destul de dese cazuri de dizarmonici din cele
mai diverse tipuri - paranoici, isterici, impulsivi - care au jucat un rol politic
limitat, aparenta lor adaptare sociald la o conditie exceptionala fiind doar dovada
dezorganizdrii structurilor sociale care se suprapun astfel cu marea lor
dezorganizare de personalitate. Si alte boli psihice dintre cele mai diverse
provoacd mari dificultdti adaptative sau fac pur si simplu imposibild adaptarea.

Nevrozele trddeazd o slabd capacitate de adaptare, in special o rezistentd
scdzutd la frustrare gi rigoare ca si cum nevroticul ar dori sd gdseascd lumea ca
deja adecvatd dorintelor sale, oferindu-i solutii pentru oricare dintre problemele
personale. Trdind intr-o lume paraleld, profund deformata, cei cu psihoze grave -
schizofrenie sau boli afective - au mari dificultdti in a se adapta, deoarece doar
fragmente ale realului sunt percepute in mod corect.
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Disident de revistd Rebus in care incrucigeaza epigramele cu
tractorigti lenesi si tesdtoare nepricepute cu cele cu frizeri
lacomi si chelneri necinstiti, mereu veselul liberal nu a reusit
sd convingd pe toatd lumea cd nu si-a semnat mai mult sau
mai putin anagramat rapoartele citre Securitate. Unii zic ca
demult trebuia sd o (se) intoarcd (ca) la Ploiesti.
Puterea / L-a atras ca mierea / Si a tot stat / Prea adaptat /
Ba in guvern / Ba in Senat / Un mare om politic? /

Nu, un supra-adaptat / intr-un final ratat.
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Redefinind sidnitatea drept "o stare completa de bine din punct de vedere
mintal i social §i nu neapdrat absenta bolii", societatea contemporand a repus in
drepturile lui conceptul de adaptare.

in sfarsit, redevenind la problema disparifiei dinozaurilor, implacabild,
adaptarea va oferi acelasi destin si rinocerilor.

Desigur, celor politici.



Despre o psihopatologie politica de crestere in
tranzitie

Gustave Le Bon spunea cd revolutiile sunt atit de greu de explicat incat ar
trebui sd ne mérginim doar la constatarea lor. Acest lucru, desi ar putea fi perfect
adevdrat, rdmine nemulfumitor pentru cel care se afli ca observator sau ca
participant la un fenomen rar, ba chiar unic in istoria sa individuald si poate in
cea a comunitdtii umane. Pentru cid dincolo de succesiunea unor fapte si idei
ruperea structurilor sociale gi rdsturnarea bruscd a sistemelor de valori produce
reverberatie psihologicd si este insotitd de o productie fantasmaticd si simbolica.
Revolutia nu este si nu poate fi un timp al rationalitétii §i ordinii, ci mai degrabd
unul al afectivitdtii §i al proiectiilor. Cu altd ocazie ne-am referit la impactul pe
care dezechilibrul unor indivizi il creeazd asupra colectivitdtilor, precum si la
faptul ca nevroza puterii are caracter contagios.

Ne-am propus sd fincercdm o explicatie asupra impactului pe care
dezechilibrul colectivitdtii 11 are asupra individului ca zoon politikon. Am
considerat, si credem acest lucru, cd in fata unei noi ordini socio-culturale si
economice individul incepe o noud dezvoltare ca persoand politicd, repetand
ciclurile perceptiei simbolice la fel cum a ficut-o in dezvoltarea personalititii
sale. In lucrarea de fatd, ne-am propus sd incercim o explicatie asupra impactului
pe care dezechilibrul colectivitdtii il are asupra individului ca zoon politikon. Am
considerat, si credem acest lucru, cd in fata unei noi ordini socio-culturale si
economice individul incepe o noud dezvoltare ca persoand politicd, repetand
ciclurile perceptiei simbolice la fel cum a ficut-o in dezvoltarea personalitétii
sale. Deoarece momentul "nasterii" To a fost acelagi pentru intregul grup social,
existd o intreagd patologie grupald, o patologie sociald care se va manifesta in
ceea ce priveste intelegerea politicului, precum si in comportamentul politic.

La 7 ani de la momentul To ne-a surprins posibila similitudine cu stadiile
evolutiei Eu-lui, aga cum au fost ele descrise de psihanaliza freudiand. in plus, o
anumitd concordanta in ceea ce priveste intervalul de timp in care aceste stadii se
desfdgoard ne-au ficut si rememordm o serie de evenimente petrecute in acest
timp si sd le cdutdm posibila semnificatie de simptom. Stadiile dezvoltdrii sau
stadiile libidinale sunt caracterizate in psihanalizd de predominarea unui anumit
mod de relationare cu obiectul.

Stadiul oral este primul stadiu al evolutiei libidinale in care pldcerea este
legatd predominant de excitarea cavitdtii bucale si a buzelor in timpul hranirii.
Relatia de iubire este marcatd de semnificatiile a manca - a fi mancat.
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Se simte in functii publice ca pegtele in apd. Bun comunicator, Roman este,
in ultima perioadd, intr-o crizd de mesaj din cauza aceleiagi automultumiri
supraevaluate prezente si la Iliescu. Sejoacd prea mult in rolul mezinului
care i§i reclamd fratii mai mari "cd una, cd alta". A avut mari propuneri in
vremurile cand a avut mare putere, dar nu a realizat pana la urma mare
lucru din ele. Model de personalitate de vitrina, chiar foarte elegant, nu a
convins niciodatd electoratul ci este si autentic. Electoratul uitd cu greu,
iar mai adesea nu uitd unele iesiri extreme, sovdieli si balbdieli i mai ales
traddrile de sine. Ca personaj politic are puncte tari: inteligenta, educatia,
prezenta de spirit, "fdfosenia”, iar ca puncte slabe: inconsecventa,
incapacitatea de a-si asuma esecurile, fatdrnicia cu pulover rosu.
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Sindromul oral se caracterizeaza prin sldbiciunea Eu-lui care stabileste relatii
de dependentd cu obiectele. Existd o tendintd marcatd de a poseda exclusiv si de
a distruge obiectele fird a tine cont de exigentele acestora considerdndu-le prin
excelentd lucruri. Experientele insotite cu pldcere sunt legate de zona erogend
orald (gura), iar placerea este obtinutd prin supt. Trasaturile marcante ale caracterului
oral sunt: aviditatea, dorinta de satisfactie imediatd, intoleranta la frustrdri minore,
dorinta neincetatd de afectiune, pasivitate.

Stadiul sadic-oral imparte stadiul oral in perioada de sugere si perioada de
incorporare prin muscdturd. Relatia cu obiectul devine narcisiacd, realitatea fiind
total incorporatd. in clasificarea freudiand, faza orald tine de la nagtere pand la un
an. Stadiul oral este unul canibalic.

Analizdnd anul 1990, an marcat de o dependentd enormd a maselor de
indivizi de structurile de autoritate (Frontul Salvdrii Nationale), ca si de
pasivitatea si consumul social excesiv (rezerva valutard care depdsea un miliard
de dolari a fost practic epuizatd intr-un an) regdsim pana la identitate
caracteristicile oralitdtii. Intoleranta generald la frustrare (care va rdméne o
fixatie importantd si-n etapele ulterioare) a caracterizat de asemenea aceastd
perioada.

Marile manifestatii de la inceputul anului 1990, ca si fenomenul "Piata
Universitd{ii" au fost marcate de o oralitate confuzd, iar mineriada din iunie '90
reprezintd in opinia noastra intrarea in stadiul sadic-oral in care agresivitatea
difuza si devoratoare, avind drept scop distrugerea obiectului si-a gésit o trista
ilustrare. Meritd a fi subliniat céd greva foamei capdtd in contextul anului '90 si o
altd semnificatie, aceea de refuz oral, care insd prin repetare excesivd §i pentru
motive minore isi pierde mult din impactul simbolic.

Scorurile electorale ale alegerilor de la 20 mai, ca si frenezia participdrii la
vot, vot care de fapt nu exprima nici un fel de optiune (Frontul Salvarii Nationale
si partidele satelite avand peste 80% din voturi), semnificau lipsa completd de
identitate §i incapacitatea detagdrii de obiect a electoratului.

Stadiul anal corespunde varstei de 12 - 36 de luni, perioada in care apare o
tendintd marcatd de la conduita pasiva la una activd. Este un stadiu ambivalent al
relatiei cu obiectul impdrtita intre o fazd de expulzare cu semnificatie sadica i o
fazd de retentie cu semnificatic de control sadic posesiv asupra obiectului.
Depdgirea fdrd fixatii a acestui stadiu pune bazele independentei §i autonomiei
fard sentimentul indoielii de sine §i al ruginii. Freud fixeazd lupta nevroticd
pentru putere §i posesiune, precum si ostilitatea care insoteste aceste fenomene,
ca pe niste produse ale stadiului anal sadic.
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Orbit complet de strilucirea propriei personalitéti, a condus férd ezitare Guvernul
din "greseald in greseald spre victoria finald", dupd principiul pe care l-a deprins in
epoca de planificator. Crede cd poate acoperi cu vorbe incompetenta i cd se poate

servi de "bdgcdlie” ca substitut al logicii. O stupiditate: pretul cartofilor a crescut
datoritd editorialelor dugménoase din presd. Ca si vanitosul Diogene se simte atras de
butoi, dar nu din ratiuni locative. Ilustreazd, din nefericire, conjugarea miraculoasi a
principiului Iui Peter ("fiecare cauta sd ajunga la treapta sociald pe care este perfect
incompetent") cu aprecierea populard a calitéfilor intelectuale ale fudulului. Tot
romanul zice "parca nu era destul". Oricum a devenit celebru cu expresia "pérerea
mea", pe care nu o ia nimeni in consideratie. intrebarea este dacd parerea domnului
fost premier si actualmente sef'de senat nu face nici cat o ceapd degeratd, de ce si fi
dat celebrul Sorin Ovidiu Vantu opt miliarde pe o prostie. Probabil a plitit cu totul si
cu totul altceva - parerea mea.
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Dupd Karen Horney, telurile si functiile acestei lupte ar putea fi schematizate
astfel:

Teluri Reasigurare Ostilitatea apare sub forma
Tmpotriva

putere neputintei tendintei de a domina

prestigiu umilintei tendintei de a umili

posesiune saraciei tendintei de a deposeda

Sindromul anal este caracterizat de tendinta accentuatd la ordine,
meticulozitate, agresivitate.

Perioada anilor 1991-1992 este marcata de aparifia a numeroase organizatii i
partide mult mai clar constituite decat cele din perioada anterioard de delimitari
doctrinare si ideologice, precum si de elaborarea primelor legi si a Constitutiei de
cétre un parlament ales. Indivizii vor gisi noi surse de satisfactie prin aderarea la
grupdri politice mult mai clar delimitate. De asemenea respectarea legalitatii va fi
mult mai intens invocatd in confruntirile dintre diferitele grupuri sociale. Chiar
manifestarile de agresivitate sociald extreméd (vezi Mineriada din septembrie '91)
sunt mult mai canalizate spre obiective foarte precise si sunt cenzurate rapid si
sever de institutiile starului. in finalul acestei perioade, la alegerile din 1992
tendinta de vot va ardta inceputul unei autonomizdri in cadrul electoratului,
precum si stabilirea unei relaii mai complexe cu obiectul. Astfel, ponderea
fostelor formatiuni care au alcétuit Frontul Salvdrii Nationale §i a aliafilor sii a
depdsit cu putin 50%, apropiind raportul opozitie-putere de unul posibil intr-o
tard cu sistem democratic. Lipsa de alternantd insd ardta o aderentd totald fatd de
obiect, imposibilitatea desprinderii necesare.

Stadiul falie, succesiv fazelor orale si sadic-anale se intinde de la 3 la 5 ani si
este caracterizatd prin interesul ambelor sexe pentru falus ca zona centrala de
atenfie. In aceastd perioadd se edificd complexul oedipal §i teama de castrare.
Fidrd un efort de imaginatie prea mare, falusul poate fi identificat in cazul nostru
cu puterea politicd (Jones considerd asocierea falus-putere deosebit de stransi),
care n aceastd perioadd este perceputd ca obiect de interes, atat de cei care detin
parghiile statului, cét si de cei aflati in opozitie. in aceastd perioadd aparitia a
ceea ce va purta numele de Conventia Democraticd va ardta cd electoratul
polarizat infelege care este sensul confruntirii electorale - posesia puterii. PAna in
acel moment, partidele istorice §i formatiunile ce alcituiau opozifia se comportau
in limitele unei organiziri falice feminine dominatd de invidia penisului, avind
un net complex de castrare, comportdndu-se ca §i cum mesajul electoral ar fi fost
indescifrabil, nu doar pentru electorat, ci §i pentru cei care se doreau alesi.
Balansul spre o pozitie oedipald masculind se va dovedi benefic.
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Mimozai sindicalistd, procuror netenninat, primar de Bucuresti, castigdtor
in alegeri fird contracandidat si prim ministru plangdcios. Omul pe care nu
l-a durut niciodata capul va intra cu sigurantd in istoria politicd drept ména
care pierde intotdeauna. A plecat ca prim ministru al sperantei pdstrandu-
si locul la primdrie, ardtind clar cd este doar un arivist de duzind. Depdsit
de multele probleme, dar si de propriile limite, ca si de faptul cd s-a agezat
Ia masa unui local scump crezandu-se la cantina sindicald, a fost aproape
imbrancit la iesire ca orice golan tupeist. A ldsat dezastrul stagndrii in
urma lui i a fost ilustratia perfectd a celor 15.000 de specialisti imaginari
care urmau si salveze roménii de comunism. Considerandu-se, ca mai toti
politicienii roméni, prea bun pentru un popor de neintelegétori si rdi, ne-a
bétut obrazul incd o datd anuntAndu-ne a nu stiu cita oard cd se retrage
definitiv. Cred ca 1i place cum suna la ureche tovalul.
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Evidenta angoasd de castrare pe care partidul la putere a manifestat-o in tot
timpul guverndrii '92-'96, ca si comportamentul "nevrotic” pe care liderii sdi 1-au
avut in campania electorald din 1996 ilustreazi acest lucru. De dificultitile de
depdsire simbolicd a complexului oedipal credem cd au fost legate in mare parte
insuccesul electoral al partidului de guverndmint din primii 6 ani de dupa
revolutie. Cu atdt mai mult cu cit un Oedip fantasmatic a functionat si
functioneaza incd in acest partid, iar un paricid (politic) real a avut loc in 1989
pentru multi din conducdtorii acestui partid, cu semnificatie suplimentard pentru
liderul acestuia - persoana apropiata de fostul dictator.

Nici fosta opozitie nu s-a aflat din punct de vedere oedipal intr-o situatie
fericitd, dar complexul a fost mai usor de depdsit datoritd disparitiei naturale "a
tatdlui” - seniorul Corneliu Coposu. De altfel, solutia aleasd la succesiune a fost
una de limitd si compromis, existind o substitutie simbolicd, care nu are nimic de
a face cu eficienta sau vigoarea politicd, cu consecinte imprevizibile pe termen
lung.

Rezultatul alegerilor din 1996 aratd cd cel putin electoratul a reusit sd facd
pasul spre maturizarea normald depdsind conditia de dependentd de obiect si a
trecut la incercarea unor alternative, ceea ce presupune o miscare detensionatd
afectivd. Bineinteles cd o serie de personalitdfi, partide sau idei pastreaza
trésdturile sindromului falie (fixatie in acest stadiu), narcisism, exhibifionism,
dorinta accentuatd de a pdrea puternic, ca si frecventa tendintd masturbatorie care
dacd este admisd in aceastd perioadd (3-5 ani) ulterior are semnificatie patogena.
In aceastd categorie se inscriu in principal partidele nationaliste, precum si unele
miscdri elitiste. Dupd cum se stie aceastd perioadd in interpretarea freudiand este
urmatd de faza de latentd, in care lucrurile i tensiunile par sd se linisteasca.
Totusi scena politicd este agitatd de fixatiile intervenite in dezvoltare care dau
nagtere unor comportamente disincrone.

Televiziunea ajucat in toatd aceasta perioada rolul de ecran al visului (B.D.
Lewin) un ecran insa in care fantasmele au fost deseori reprelucrate cu toate ca
cei ce le receptionau si le atribuiau si le considerau ca autentice si personale. De
altfel, posesia ecranului a fost unul din principalele laitmotive ale luptei politice,
deoarece s-a mizat pe imposibilitatea individului si a maselor de a desprinde
realul de fictiune.

Aceasta incapacitate de a discerne a generat farda indoiala principalele
distorsiuni ale vietii socio-politice. Odatd cu aparitia televiziunilor particulare
fragmentarea fictiunii, precum si fictiunile paralele au rezolvat in mare parte
acest sindrom tele-oneiroid de care a suferit societatea roméneascd. Totusi,
televiziunea nationald a rdmas victima unei intense nevroze a puterii fiind ecoul
comportamental al autoritétii unei mame falice.
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Un prim ministru care isi va lua intotdeauna ficusul din hol la
plecarea din cladirea guvernului. A fost un adevarat premier al
"Miticilor", cu ghiulul si manierele de provincie, inteligent, sau mai
bine zis siret, comunicativ pand la flecdreald, dar si negociator fard
scrupule in fata unor bestii care au speriat Europa. A mai auzit
cineva de mineriade dupa Vasile? Dar de poetul Mischie?

Se dovedeste cd a fost omul potrivit la locul potrivit, la timpul
potrivit i, foarte interesant, cd poti sd pari om politic ba chiar prim
ministru fird sd ai nici un fel de vocatie pentru asta. Apropo, poate
cineva numi vreun ministru din guvernul Vasile?
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in sfargit, momentul 2000 este evident unul nevrotic, in care subiectul speriat
de fragilitatea obiectului care pdrea dezirabil si in acelasi timp incapabil sd mai
améne catusi de putin satisfacerea dorintei, se comportd ca intr-o criza majord de
adolescentd, in care migcarea se face fie citre fantasmele copildriei, o incercare
de reagregare in paternalismul si deresponsabilizare (pand la incongtientd a
acesteia), fie in fantasmele sangvinare gi suprasexualizate ale unor ideologii
izvorind direct din filonul perversitdtii extreme - sadismul tip Dracula, Tepes.
Rezultatul neagteptat, o pondere dezagregatoare a ansamblului politic, prin
optiunea pentru calea purificator perversd a violentei si dictaturii.

Este pentru a doua (poate chiar a treia) oara in acest secol, cand romanii s-au
aflat la un pas de dezastru. L-au evitat in ultima clipd, alegind dintre doua rele pe
cea mai micd, poate si in virtutea obignuintei, pentru cd, de inteles, cei care in
realitate au inteles ce se intdmpld, si mai ales de ce se intdmpld, sunt foarte
putini. Sigur existd responsabilititi indiscutabile pentru situatia de un nefiresc
extrem pusd in fata electoratului, dar dacd maturizarea acestuia ar fi fost reald, in
nici un caz rezultatele nu ar fi creat combinatia imposibild si raportul catastrofal
opozitie-putere pe care votul l-a generat. Rdmane de notat si faptul (grav) ca
maturizarea electoratului cu toate distorsiunile pe care le suferd a fost mult mai
rapidd decét cea a clasei politice, fixatd in principal in perioada sadic-anald si
grevatda de un narcisism primarjenant in contraproductivitatea lui.
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Isarescu este candidatul suta la sutd "made in Europe"”, acea Europid pe care toate

partidele o clameazd si cu care majoritatea electoratului este in principiu de acord.
Spilcuit, prezentabil, ponderat si alunecos, Isdrescu este premierul - si de ce nu
presedintele - occidental tipic. Alegerea lui insd ar fi foarte atipicd pentru
electoratul obisnuit cu tiparul activistului de stdnga sau de dreapta, care "dd"
pamant, butelii, addposturi, pensii, certificate de revolutionar si care are consilieri
care vin la serviciu cu fiul sau fiica pe post de miniconsilieri. Acest tip de
presedinte impecabil, ca o bancnotd noud, cu multe sisteme de sigurantd, nu este
incd familiar intr-o fard ca Roméania. Charisma, emotivitatea redusd, ironia,
capacitatea de a-gi ascunde prima reactie sunt punctele lui tari, este sahistul care
céstigd mereu cu negrele (nu atacd primul niciodatd). Proverbiala ezitare,
améanarea fird sens a deciziilor, populismul "de recuzitd", trdirea partiald a
sentimentului de independentd (un independent cu voie "de la primdrie” sau
"supra-eul excesiv", cum ar spune psihanalistii) le contracareazd cu brio pe
anterioarele. incd o enigmd a sufletului omenesc si a patologiei puterii: ce cduta
acest om 1n Coreea lui Kim-Ir-Sen?



Ura

Cartea Cirtilor - Biblia- contine si cea mai veche poveste de urd: "Dupi
aceea, Cain a zis citre Abel, fratele siu: "Sa iesim la cAmp!" Iar cind ei erau in
campie, Cain s-a aruncat asupra lui Abel, fratele sdu si l-a omorat".

Un vechi proverb grecesc spunea ci ura este o boalad a sufletului. intr-adevar,
ea poate fi observata deseori in cursul bolilor mintale, alteori dominand toate
celelalte manifestdri din anumite psihoze, mai ales din delirurile pasionale. Si in
afara aliendrii mintale urajoacd un rol considerabil. Individul care urdste pentru a nu-
si leza imaginea personald cautd sd se disculpe in ochii celorlalti ca i in proprii sdi
ochi, utilizind pentru o cauzi rea intreaga fortd a ratiunii. Este ca si cum un jurist cu
experientd ar ciuta in paginile legilorjustificiri cat mai solide pentru faptele cele mai
abominabile. Devord, la fel de bine, personalititi aga-zis normale sau exercitd o
actiune distructivd considerabild in dezvoltarea societdtilor umane, in anumite
perioade. Dacd ar exista o urd normald si una patologicd, probabil singura diferenta ar
fi faptul cd intia este abil camuflatd de rafiune, iar cea de-a doua, foarte pufin sau rau
disimulatd de subiectii bolnavi. Ratiunea serveste, astfel pentru a falsifica
realitatea §i adevirul si a da unor crime aspectul virtutii.

in cazul bolnavilor psihici, acest sistem de camuflaj, pe care Eul il foloseste
pentru a-i justifica ura, functioneazd mult mai pufin satisficitor. Rationamentele
sunt deficitare §i stAngace, ardtdnd un grad mai mult sau mai putin ridicat de
absurditate.

La subiectul normal, ratiunea construieste cu abilitate o canava stransd de
probe si contraargumente, alese toate ca si cum ar fi adevérate. Ele insd sunt cu
atdt mai numeroase, cu cat punctul de plecare este mai fals. Cu cat culpabilitatea
este mai mare, cu atit efortul subiectului este mai important. Acest efort se
datoreazd unui dinamism pasional, unei perseverente si unei energii uimitoare,
care intinde toate fibrele personalitétii, dar care conduce la un rezultat diabolic.

Patologia urii demonstreaza ca fiinfa umand, spiritele cele mai rationale, se
pot ldsa ingelate de partea afectivd a psihismului si, falsificind ipoteze, poate sa
construiascd esafodaje de argumente impecabil imbinate. in domeniul urii,
intelectualii rafinati pot fi mult inferiori unor spirite mult mai putin cultivate, dar
care au un simt psihologic mai profund, un nivel moral mai ridicat sau care se
incred mai putin in rationalizarea oricérei situatii.

Unii autori delimiteazd ura activa, adica ura in care subiectul constituie un
focar activ de propagare si iradiere, de ura pasivd sau transmisd, unde subiectii
primesc de la propagandisti impulsiunea pe care ei nu o posedau anterior. In
primul caz, ura constituie o adevarata maladie interna, pe care subiectul o are in
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straturile cele mai profunde ale personalittii sale. in cel de-al doilea caz,
subiectul este un simplu receptor, care se contamineaza dupa regulile oricarei
epidemii sociale. Bineinteles cd ura activa este mult mai importantd, deoarece, pe
de o parte constituie focarul initial care se autoalimenteazd, iar pe de altd parte
are potential de contaminare si, nu in ultimul rind, este modelul urii ca boala.

Ura, amestec de ostilitate, intolerantd si agresivitate, este indreptatd cdtre
acele persoane sau grupuri care il fac pe subiect sd se simtd intr-o situatie de
inferioritate. Asupra subiectului tintd, pe care 1l considerd responsabil de cele
mai multe din esecurile sale, cel care urdgte isi concentreazd intreaga atentie si
fortd psihicd! EI il percepe pe cel urit in cele mai sumbre culori si i atribuie
aceleagi sentimente ostile si intentii criminale pe care el insusi le are.

intr-un mare numdr de cazuri, ura traduce o reactie de apdrare pentru o
disculpare de o acuzatie reald sau presupusa.

Pentru a se elibera de aceastd impresie de vinovdtie, subiectul acuzd si
transferd vinovitia asupra altcuiva, dupd mecanismul "tapul ispdsitor". Altcineva
este intotdeauna vinovat de greselile sale si pentru aceasta trebuie sd plateasca.
Acest tip de urd este cel mai violent. Cu cét creste sentimentul propriei vinovatii,
cu atét reactia de descdrcare este mai violentd, iar acest lucru face ca ea sd se
autointrefind si sd se perpetueze. Vinovdtia declanseazd si alimenteazd noi
descarcdri de ura.

Ura si delirurile rezultate din ea traduc cel mai adesea o proastd organizare
psihologicd internd, un conflict in sens freudian. Subiectii care urdsc nu sunt asa
cum ar putea sd pard, fiard moralitate. Din contrd, sunt foarte interesati de
notiunile morale si se ingrijesc, in primul rénd, sd aibd o conduitd morald sau,
mai bine-zis, sd pard din exterior figuri morale. Ceea ce izbeste in primul rnd la
acesti subiecti este contrastul si conflictul care existd intre dorinta lor de a pdrea
morali si deficientele profunde de care suferd personalitatea lor intimd in ceea ce
priveste nivelul moral. Orgoliul impiedicd orice remediu si orice corectare i,
datoritd acestui lucru, subiectul se glseste in situatia de a fi o aparenta strdlucitoare
cu un fond detestabil.

Drama urii este doar rareori consecinta unei vicieri morale primitive. Ea se
nagte uneori dintr-o decizie permanentd sau prea putin pregititd, pe care
subiectul o considerd o solutie pentru problemele sale, ca de exemplu aderarea la
o confesiune, la o sectd sau la un partid politic, care nu rezolva in nici un fel
problemele profunde ale individului §i care ii genereazd noi surse de frustrare.
Subiectul isi va gési false tinte legate de optiunea ficutd §i va considera cd prin
atacarea lor dezldntuitd va putea sd-gi rezolve propriile probleme.

Forta distructivd a urii insd va creste in momentul in care individul va urca in
ierarhia grupului la care a aderat (partidul, secta, organizatia).
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A ilustrat Ura, a ridicat-o la nivel de politicd nationald, a adus
lumii peste 50 de milioane de morti si suferinte inimaginabile,
ale cdror consecinte incd nu s-au sters. Fatd de oameni
reactiona in mod sadic, dar masochist fatd de destin i istorie.
Sfarsitul pe care l-a avut - sinuciderea in mijlocul distrugerii
generale - il caracterizeaza in opinia lui Erich Fromm la fel de
mult ca visul lui de succes. Un bulgire de ura care a facut
péna la sfarsit implozie.
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Mai trebuie spus cd, adesea, cei mai violen{i acuzatori sunt cei mai mari
vinovati. O investigatie in psihologia acuzatorului conduce frecvent cétre zone
ascunse in care impartialitatea lipseste, iar echilibrul realitate-imaginar in acuze
este grav distorsionat.

De acea este recomandabil si pdstrdm o distantd prudentd fati de acuzatiile
facute cu exces de demonstrativitate, chiar dacd acestea imbracd, aparent,
vesmintele adevdrului. Sub acestea se poate ascunde ura.



Despre ras

Oricét ar pdrea de paradoxal, problema rasului, ca reactie comportamentald,
este deosebit de serioasd §i suscitd confruntdri de opinii dintre cele mai diverse:
de la un panaceu universal care sustine sdndtatea, pAnd la o stare de boald sau
sldbiciune a spiritului. Chiar daca simtiti nevoia sd zdmbiti, savanti din cele mai
diverse domenii, dar si filosofi, au cdutat si gdseascd semnificatia, deloc simpla,
a rasului.

Doar omul si citeva maimute dintre cele mai evoluate rid. (Cineva a deschis
chiar un proces impotriva reclamelor cu celebra "la vache qui rit", atentie, pentru
cd firma punea intr-o postura indecenta ...vacile).

A ride este o necesitate pentru fiinfa umand, care dupd prima lund de viata
incepe deja sd zdmbeascd, si doar la patru luni sd rAdd in hohote. invifdm si
rddem cu mult inainte de a vorbi, totusi ceea ce va defini fiinta umand va fi
capacitatea ei de a rdde (sau de a provoca résul) si la stimularea verbala.

Résul blocheazd durerea si, fapt notabil in antologia rasului, primul gaz
ilariant a fost folosit ca anestezic. Rasul mentine in parametrii normalului starea
de sdnitate, i rareori o persoand care rdde mult va avea migrene, insomnii, crize
ulceroase sau dificultdti in respiratie. Unii chiar au propus rasul ca terapie intr-o
sumedenie de boli, dar se pare cd e dificil sd inveti pe cineva sd rddd. Persoanele
spontane rad cel mai usor, cele introvertite simuleaza rasul.

Bergson, cdutidnd caracteristica cea mai generald a situatiilor care ne
provoaca rasul, a concluzionat ca rasul se produce ori de cite ori un individ se
comportd mecanic, ca un automat, in loc sd aiba o reactie inteligentd de adaptare
la o situatie. Am reflectat mult asupra acestei asertiuni si cred cd adesea chiar si
unele popoare devin de rasul lumii prin stupide reactii mecanice.

Nu este lipsit de interes faptul uimitor cd, desi ridem in mod spontan in fata
unui comportament stdngaci sau inadecvat, copilul nu rade de un comportament
stdngaci decét dacd stdpaneste varianta corectd a acestuia. Adultul pierde, din
nefericire, acest bun sim{ inndscut, lucru evident in zicala "rdde ciob de oald
spartd"”.

Raésul a fost, initial, un comportament de descdrcare (mai benignd) a agresivitatii
individului si a cetei de hominizi. El si-a péstrat caracterul contagios, iar un grup care
rade predispune si pe altii la ras. Codificat social, el si-a scdzut mult din functia
agresivda, dar a rdmas o supapa importantd de descarcare a pornirilor ostile.
Individul rade atunci cand se petrec agresiuni minore, care nu par sa puna in
pericol prea mare viata celor implicati in conflict: paruieli, ciomageli, zgérieturi.
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Un ultim caracter, care a fost observat de cei ce studiazd profunzimile
sufletului omenesc, este inrudirea urii cu dragostea. Nu urdm intr-adevar decat
ceea ce ijubim sau ceea ce am iubit sau am admirat. Admiratia prea intensd se
intoarce foarte des spre urd. latd de ce, omagiile prea entuziaste sunt adesea
periculoase. Admiratia sfarseste prin a deveni invidie. Acest fel de urd este frecvent
in viata obisnuitd, ca si multiplele eforturi care se fac pentru a o disimula. Admiratia,
care dintr-un motiv sau altul nu se poate exprima, se transforma nu rareori in ura, ca
si dragostea neimpdrtasitd, care poate lua aceeasi cale. Sau altfel spus, sentimentele
blocate sau avortate se pot transforma in contrariul lor.

Urile pasive sunt foarte rare la subiectii atingi de o boald psihicd, care datoritd
replierii cétre ei ingisi si indiferentei la ambiantd, suferd mult mai putin influente
exterioare. Nu acelasi lucru este valabil si pentru debilii mintali, la care prin
manevre abile, subiectii inductori pot provoca o adevdratd patologie. De altfel,
istoria postrevolutionard a Bucurestilor s-a confruntat in citeva randuri cu acte
de agresivitate deosebit de grave induse in acest mod.

Uneori, ura este un procedeu utilizat in scopul dominarii unor grupuri, ea
fiind folositd drept instrument al divizdrii. in aceste cazuri este vorba despre o
urd fabricatd, trucatd si mai periculoasd, cu atit mai mult, cu cét se cunoaste
scopul pentru care aceastd actiune are loc, desi urmdrile pot fi imprevizibile.

Acest tip de urd este insotit de santaj, degradind astfel natura umand pénd la
niveluri inimaginabile. Persoanele vulnerabile, slabe, fird caracter, egoistii sunt
terenul cel mai fertil pentru actiunile celor care infiltreazd ura, adevirati tribuni
ai dezastrului. Ei sunt "bulionul de culturd" pe care aceste bacterii funeste sunt
gata sd se dezvolte intr-un mod nelimitat pentru a devora intregul organism
social.

in stdrile depresive se produce uneori o adevaratd conversie de energie
psihicd, prin care subiectul, avind idei de culpabilitate si de vinovitie, trdindu-si
durerea si maéhnirea in singurdtate i izolare, refuzénd ajutorul celorlalti, isi
schimba rolul brusc, devenind un veritabil persecutor.

Orgoliul joaca un rol deosebit in patologia urii, mai ales in constituirea
anumitor deliruri. Foarte adesea, ura orgolioasd reprezintd o reactie de apdrare
contra unei impresii de umilire fizicd sau morald, dupa mecanismele pe care
Adler le-a descris ca reactii consecutive complexelor de inferioritate.

in schizofrenie, ura imbraca un aspect cu totul particular, aparand in ceea ce
se numegte inversiunea afectivd, in care persoanele care, de fapt, ar trebui sd fie
iubite (pdrinti, frati, copii) sunt urte sau, in cadrul fenomenului de ambivalenta,
bolnavul urdste si iubeste in acelasi timp.

Caracterul special al urii, ca fenomen patologic, este dat de aspectul ei moral,
ceea ce ne duce cu gindul la afirmatia socraticd dupd care "cauza imoralitdtii, ar
fi negtiinta”.
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Desi parea chemat sd impartdgeascd iubirea, ura l-a impins si il
impinge fird incetare pe episcopul orddean si-si vanda sufletul
Diavolului prin minciund, vrajbé si venin. Nu doar o data

a fdcut apologia urii, dezbindrii §i rdzbundrii i nu de putine ori
si-a gdsit destui sustinitori. Paradoxal, dar si dugmanii sdi cei

mai mari sunt secretanti de urd i otravi ca si episcopul deviant.

Pe roméneste se zice un nebun arunci o piatrd si zece destepti nu

pot sd 0 mai scoatd. Pe ungureste, autonomie cu orice pref si fird

nici un sens.
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A fost un ministru mereu cu zimbetul pe buze parand ca se
amuzd de propria incompetentd de electronist ajuns stipan
peste agriculturd. Recunosc ca amintindu-mi de vestita poezie
din cértile de citire cu lelea Anita, mulgdtoarea care a fost in
Uniune, povestind despre munca ei cu masina electricd de muls
vaca, md pufnea uneori si pe mine rasul inchipuindu-mi-1 pe
vasnicul si surizitorul bade Ioan cum a deprins in Statele Unite
tunsul oilor cu PC-ul. Nu a reusit si se facd decét de rsul
curcilor si si se aleagd cu condamnare penald. Vorba lui
Nenea lancu "ce sa caute circuitele integrate pe parloagele
din Ciorogérla?"
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Résiil adaugd aici un plus de agresivitate, dar functioneazi §i ca limitator al
intensitatii agresiunii, ca supapd de siguranta.

Pand la doi ani, copilul rAde si "la rdu" (spargeri de obiecte, certuri intre
rude). Dupd aceastd varstd va mai rdde "de rau" doar daca este stimulat sa o faca.
Gradul de agresivitate a rasului este conditionat cultural si din pdcate, sunt zone
culturale in care totul este luat in derAdere. Résul nu este o reactie elaboratd, el
insoteste orice eveniment neasteptat, orice lucru care nu poate fi anticipat ca
probabil intr-o succesiune de evenimente: un célntdret ia o notd falsi, o
personalitate aluneca in timpul unei ceremonii, unui fotbalist 1i zboari gheata din
picior. El subliniaza transformarea individului care devine obiect al rasului.
Acesta s-a facut de ras sau a ajuns de rasul lumii. Nu existd situatii sau persoane
care sd trezeascd automat si permanent rasul. Existd doar o dinamicd psihologicd,
singura capabild de a declanga rasul. In celebra comedie "Dictatorul”, nimeni nu
mai ride atunci cidnd "omuletul” Chaplin cheamd la solidaritate impotriva
sdlbdticiei, urii ¢i rationamentului. in dictaturd nu se rdde. Rareori l-am vizut pe
Ceaugescu razdnd. Tovardsii nu-si permiteau sd rdd. Cine-si aminteste si-1 fi
vdzut pe Stalin rdzdnd? in dictaturd oamenii igi pot pierde chiar capacitatea de a
rdde. Ganditi-vd la fruntile incruntate ale membrilor Biroului Politic Executiv, la
fetele rigide ale prezentatorilor TV, care nu transmiteau nici un fel de cildurd umana.

Omul este singurul animal care zAmbegte. Pentru cd de ras, rid si alte animale aga
cum spuneam. Dar zdmbetul - de la zdmbetul Giocondei, pana la zdmbetul ironic,
zdmbetul trist, pentru cd, in mod paradoxal, existd §i zdmbet trist - este singura
reactie afectivd care este absolut specificdi oamenilor. Umorul este una din
apdrdrile Eului, acele instante incongtiente care ne apdrd imaginea de sine.
Singura care nu este patologica este rasul. Toate celelalte: negatia, proiectia etc.
pot genera patologie. Dacd noi privim cu umor situatia, dacd incercdm sd
sublimdm agresivitatea prin umor, atunci apdrarea este bund si nu va crea nici un
fel de patologie. Individul rade si dacd asupra lui se petrec agresiuni minore. De
altfel, acest "haz de necaz" tine mult de umorul de tip balcanic, de filosofia
fatalista, bine nradacinate in structura psihologica a roméanilor. Aceasta structurd
psihologica fatalistd este o realitate, nu un simplu construct cultural. Cred ca nici
un umor nu este mai paradoxal decat umorul balcanic, umorul asta de Nastratin
Hogea, care a dat i continud sd dea exemple culturale. Cd "vitrionul" nostru este
de fapt cerneald, asta e iardsi adevdrat! Si tot in spatiul roméinesc mai existd
genialul "rasu'-plansu™ pe care ni l-a daruit Nichita, stare psihologicd care ar
merita 0 monografie de proportii.

Nu intotdeauna cel care rdde este intr-o situatie favorabild. Poti rdde ca
prostul tot timpul, chiar sa mori de ras, si te sufoci de ras, sa dai din ras in plans.
Rézand se schimbd moravurile - credeau anticii - dar rasul fara idee nu ramane
decat grimasd, strAmbadturd §i regresie. Rasul aménat, elaborat §i bine temperat
ramane un elixir pentru echilibrul persoanei. Cine rade la urma rade mai bine!
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Este personajul Marte. Un tip foarte mobil, aproape versatil, cu o foarte mare
energie pulsionald, de un dinamism extraordinar, din acest motiv pare neobosit. Se
adapteaza situatiilor noi cu o vitezd net superioard tuturor politicienilor roméani. Are
intuitie politicd, poate transmite pe loc si in orice situatie un mesaj politic. Dacd ar fi

avut o formatie universitard politicd, ar fi fost politicianul ideal, de neinvins. Résul
este principalul lui mecanism de apdrare. Umorul il salveaza din orice situatie.
Agresivitatea este sublimata prin ras, invariabil mecanism de aparare. Din pacate
mai rade si cAnd nu trebuie dupd modelul eternului presedinte de la Cotroceni. Are
un soi de misoginism care i se trage probabil din activitatea profesionald pe care
abia reugeste si il ascundd: "larna nu-i ca vara" si desigur cé nici femeile nu sunt
nigte politicieni vanjosi. Acest aspect il dezavantajeazi in relatiile cu colaboratorii.
Nu este negociatorul perfect si ar trebui sd aibd flexibilitate in negociere in aga fel
incét sd nu pard cd il intereseazd doar situatiile in care poate face scandal si conflict.

QOdata ce s-ar face de ras, super - cdpitanul Basescu n-ar mai putea conduce nici

micar barca pe Cigmigiu. Dacd pierde, pierde definitiv.



Complexatii

Alfred Alder, parintele complexului de inferioritate, a fost un psihiatru
austriac, a carui glorie a egalat-o in epocd pe cea a lui Freud, cu care de altfel a
fost contemporan si rival. Alfred era un copil fragil si bolnévicios al unei familii
minoritare din periferiile Vienei. Medic orelist (!), va debuta in activitatea stiintifica
cu o modesta "Cirticicd de sdnatate pentru croitori”.

Aldalar (numele de botez original al lui Adler) isi va depdsi "toate
complexele” si mai ales pe cel de inferioritate, devenind una din cele mai
originale figuri ale secolului XX si, desigur, o voce importantd a psihologiei din
toate timpurile. Cartea sa din 1927, "Cunoasterea omului”, este la fel de actuald
si azi. De asemenea, conceptul de comunicare sociald.

Termenul de "complex" este vehiculat cu usurintd in limbajul curent,
incercand sa justifice atitudinile unui subiect la un moment dat, si motiveze
atitudinile sau acfiunile care altfel par sd rdmand in afara oricdrei explicatii
comune. in conceptia alderiand, complexul de inferioritate este constituit dintr-un
ansamblu de emotii, atitudini, reactii si reprezentdri care exprima intr-un mod mai
mult sau putin deghizat sentimentul de inferioritate. De altfel, autorul insista, in
ciuda repulsiei pe care acest lucru o provoacd, asupra faptului cd "a fi om
inseamna a te simti inferior”.

Adler afirmd cid, inainte de a ajunge sa aiba sentimentul valorii sale integrale,
copilul trebuie sd aibd sentimentul de inferioritate, de insuficientd. Acest
sentiment natural inndscut este comparabil cu o tensiune dureroasi care se cere
solutionatd. Miscarea istorici a umanitdtii este consideratdi o istorie a
sentimentului de inferioritate si o incercare de rezolvare a acestuia. Pornind de la
constatarea medicald cd un organ este inlocuit de un altul, care il suplineste,
constatare pe care o numeste principiul securitdtii, Adler, cautd si giseste
analogii cu civilizafia.

Tendinta de securizare 1i impinge mereu pe oameni la fapte - spre a le spori
securitatea - iar pldcerea $i neplédcerea care se asociazd acestor striadanii sunt doar
stimulente si recompense. Aspiratia la efort si biruintd este un dat fundamental al
umanitatii, apartine fiecdrui individ §i actioneazd incd din momentul venirii pe
lume a fiecdrei fiinfe umane. Copilul se simte atras cétre un scop final al unei
superioritdfi si cdtre un scop final; ea va fi modelatd citre puterea creatoare a
copilului. Creativitatea individuald da diversitate indivizilor in aceeasi mésurd ca
factorii de mediu si mésurile educationale.
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in opozitie cu conceptia freudiand, care afirmd cd viata psihicd este
intemeiatd pe pulsiuni fard directie si fdrd scop, Adler afirmd forta imperioasd a
evolutiei, faptul cd fiecare miscare psihicd este un pas de la neimplinire spre
implinire, de la sine spre colectivitate. El neagd, de asemenea, afirmatia lui Freud
cd moartea 1i atrage pe oameni in aga masurd incét ei o doresc in vise sau in alte
feluri. Si explicd el, oamenii care preferd moartea ca alternativd unei lupte cu
complicatiile lumii exterioare o fac pentru ci lucrul de care se tem cel mai mult
este infrAngerea. Acesti oameni tinjesc mereu dupd rasfat, dupd facilitdti, dupa
lucrurile facute de altii pentru ei.

Lipsiti de spirit critic, rasfatati si dezamagiti, ei sunt cei care ar adera primii
la o teorie privind haosul initial al vietii psihice.

Sentimentul de comuniune sociala este cel care compenseaza sentimentele de
inferioritate. Absenta sentimentului de comuniune sociald §i exacerbarea
sentimentului de inferioritate se manifestd incd din viata infantild prin:
hipersensibilitate, nerdbdare, irascibilitate, lagitate, prudentd exageratd si
lacomie. Problemele dificile ale vietii, deceptiile, grijile, pierderile provoacd doar
sentimente ca: teama, méhnirea, disperarea, rusinea, jena sau dezgustul,
timiditatea. in loc sd lupte, individul este gata sa se salveze prin fugd, dispus sa
se retragd cat mai rapid.

Dacd tendinta la retragere in fata problemelor riscante ale vietii devine
excesivd, ea poate conduce la nevrozd, psihozd, comportamente masochiste,
inclinatii spre sinucidere, alcoolism, crime sau perversiuni.

Anxietatea, timiditatea, pesimismul caracterizeaza lipsa de contact social
indelungat si sunt accentuate de incercdrile dure la care destinul supune
individul, devenind adesea boald. Acelasi fenomen se intimpla cu cel care se afld
mereu in ariergardd, preferdnd hinterlandul vietii: optiunea sa este argumentata
uneori de ideile posesive sau sentimentele sterile de culpabilitate. Autoacuzarea
neintemeiatd o considerd un pretext potrivit pentru a-si explica lipsa de dorintd
de a merge 1nainte. intAmpldrile peste care orice individ ar trece cu bucurie,
atunci cind isi face bilantul, sunt, pentru acesti indivizi, pretexte in plus de a se
izola. Marile ezitdri pe care le au in fata unor probleme sociale, ezitdri la care
contribuie emotia manifestatd prin modificiri corporale, aduc adesea intregul
organism intr-o stare de dezordine trecatoare sau durabila. Aceste tulburari se pot
manifesta prin diminuarea sau cresterea tonusului muscular, prin zburlirea
pdrului, tulburdri digestive sau cardiace, senzatia de nod in git, dorinta
imperioasd de a urina, excitatie sexuald sau dimpotrivd, impotentd. Un mod
particular de actiune, generat de sentimentul de inferioritate, este ingustarea
excesivd a spatiului vital si reducerea frontului de confruntare cu problemele
vietii. Desigur, aici nu este vorba de modul radial de operare a unor personalitéti
exceptionale care, impulsionate de geniul lor, renuntd la rezolvarea maruntisurilor
vietii diurne.
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O personalitate fard nici un Dumnezeu, care avea aroganta (prea
apropiatd de paranoia) de a se considera "Supremul” in presa
comunistd romaneascd. Arogant, gata s giseasca "abateri” oricui
si oricdnd, incapabil de comunicare deoarece in orice
circumstantd se referea in ultimé instantd tot la propria persoand,
s-a conturat ca unul din personajele sinistre ale "epocii de aur”. isi
mai glseste si azi locuri pentru a-gi virsa veninul care fi {ine loc
de gandire si suflet. Nu va intelege niciodatd cd vremea lui a apus.
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Lipsa sentimentului de comuniune sociald este evidenta la "caii din lumea
madgarilor”. Résfdtat de soartd, irascibil, dar si timid, dupd cum aratd expertiza
grafologica pe care a considerat-o valabild. Se considerd prea adesea intr-un
mediu ostil, in care are iesiri necontrolate. Se crede dotat in exces cu clarviziune
si intuitie. Se vede pe sine ca un filosof al existentei cotidiene. Prea adesea crede
cd doar el are secretul adevirului si ia drept concluzii propriile ipoteze. Nu
suportd decat cu vaditd nepldcere disputa si sunt extrem de rare cazurile in care
sd fi admis cd a gresit. Complexul domnului Patriciu e evident atunci cand
trebuie sd-si valideze prin vot opiniile. Preferd jocuri de culise, oricat de
pédguboase, confruntdrii nesigure care poate si-i si infirme teoriile. Evident insd
cd anvergura, statura si alura personajului nu se potrivesc cu politicianul de
culise. Este ca un elefant care se pituleazd dupd un musuroi de furnici. Apropo,
"tatdl complexelor”, Adler, era liberal socialist, iar in rest vorba poctului, daca in
somn "conteazd enorm elefantii cAnd dorm”, noi ceilalfi nepoetii si nepoliticienii
ce facem cu catérii coane Dinule?
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Adler ne avertizeaza cd acest complex de inferioritate este in fapt un lanus cu
doud fete, fiindcd existd si aga-numitul complex de superioritate care are acelasi
punct de referintd: deficitul sentimentului comunitar. El se contureazd in
atitudini, trdsdturi de caracter si opinii despre propriile dotdri §i capacitdti
superioare. Devine vizibil prin pretentiile exagerate fatd de sine si fatd de ceilalti.

Indivizii care au acest complex sunt cu nasul pe sus, bdrbatii sunt feminini,
iar femeile sunt exagerat de masculine.

Femeile care au un complex de superioritate dezvolta; sunt exagerat de
masculine, iar conduita lor trideazd aroganta si excentricitatea. De inteles
"inferioritatea” si dificultdtile de integrare pe care copiii personalititilor
exceptionale, chiar geniale, le au mai ales atunci cind propria lor dotare
psihoafectiva si intelectuald lasi mult de dorit. De inteles dorinta de politica si
iesire in prim-plan pentru etalarea, nu o datd, unui anonimat artistic de exceptie.
O explicatie: se simt egalii persoanelor importante si "se bat pe burtd" cu acestea.

igi laudd tinuta exterioard, adeseori excentricd, sunt aroganti. Exuberanti,
snobi, au mania de a se lduda din orice, sunt inclinati si caute greseli oricui si
nod in papurd in orice situatic. Cautd sd deprecieze orice, se simt egalii
persoanelor importante si comandad celor mai slabi. Sunt victimele unor explozii
emotionale, rogii de setea de razbunare, incapabili de a purta o discutie, deoarece
conversatia deviaza invariabil spre propria persoana.

Presupunerile cd subiectii ar fi beneficiarii unor calitdti paranormale ca
telepatia, premonitia, profetiile, bioenergia pot sugera complexul de superioritate
de care individul "suferd" si pentru care usor se regdsesc celelalte elemente de
"diagnostic".

Henri Barbusse, celebrul autor al romanului "Focul”, sustine totusi cé existd
posibilitatea, chiar si pentru caractere distinse, sd cadd in plasa complexului de
superioritate: "pand si omul cel mai bun nu se poate sustrage, uneori, de la
sentimentul de dispret”.

Este clar ca aceasta stare este, in cazurile de mai sus, doar trecatoare.
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Rebel férd cauzd, luptitor in directia contra, un Stelian Popescu
de tranzitie care a transformat stirea in suetd de birt, culoarea
Iuand locul evenimentului. Pentru Morometele imaginar al
politicii roménesti nu existd decit anecdota si lipsa oricérei
convingeri interioare.Un cabotin de vocatie care se luptd cu tot
felul de complexe incercand tot timpul sa fie pe scena publica.
Nu conteazi rolul, poate si fie si de sufleur, nu conteazi
audienta, Casandra presei romanesti este la orice ord din zi i din
noapte pe faza, declarindu-se cu fermitate impotriva. Totul va fi
mai rau, iar daca nu, va fi catastrofal. Un cowboy singuratic cu
tanganejii rupti in fund, aruncat de ndrdvagul armdsar al gloriei
in praful arenei, persevereaza si incearcd mereu §i mereu.
Din prafnu observa ca spectatorii au plecat de mult, iar in locul
armdsarului a rdmas un biet mégar. A mai patit-o si Tartarin din
Tarascon, domnule Cristoiu!



Abandonatii

Abandonul schimba profund comportamentul individului, generand suferintd
sau chiar boald. Situatia celui care provoacd abandonul, trecind la actiune, este
in mod obisnuit, ceva mai favorabild. Sentimentele sale variazad intr-o gama care
merge de la usurare, eliberare, la regret si remuscdri, chiar la tendinta de a se
reveni la situatia anterioard. Aceastd reactie este o ilustrare perfectd a zicalei:
"Rau cu ridu, dar mai rdu fard rdu". in principiu, nu existd un raport intre
corectitudinea deciziei de a provoca abandonul si sentimentele pe care acesta le
va provoca. Abandonul se afla intr-o stare diferita. O serie de trairi sunt legate de
dificultitile de adaptare la noua situatie.

Un loc aparte il ocupd abandonul in relatia de cuplu familial. Abandonul in
aceastd situatie este considerat unul din evenimentele cele mai stresante din
existenta individului. Abandonul familial se poate produce si insidios, sub forma
unei permanente réciri afective care, in pofida unei relatii aparente, conduce lent
la abandonarea partenerului. A fost descrisd, in acest caz, o adevarata nevroza de
abandon care implicd cresterea anxietdtii si amplificarea termenilor de a fi
abandonat, ca si aparifia unor fenomene obsesive legate de o nevoie de
securizare tot mai crescutd. Nu rareori abandonul se refugiaza in boala, sperand
ca prin acest martiraj sd obtind mila sau infelegerea celui plecat si alianta cu
anturajul impresionat de aceastd suferinta.

Anumite categorii de varstd sunt mult mai vulnerabile la situatii de abandon,
fiind deosebit de dramaticd in cazul adolescentilor si al batranilor. Adolescentii
aflati in plind crizd de dezvoltare simt deseori nevoia unui sprijin puternic si
nuantat din partea pdrintilor, mai ales cind situatiile cu care se confruntd sunt
mai dramatice: esecuri scolare, agresiuni sexuale, infirmitafi fizice si chiar
impasuri sentimentale. Sentimentul de abandon poate imbrica, in cazul
adolescentului, aspectul unor manifestdri dramatice incheiate cu tendinte de
sinucidere.

in cazul bétranilor, in trdirea sentimentului de abandon intervin factori legati
inerent de inaintarea in varstd, pierderea partenerului de viatd, handicap biologic,
reducerea contactelor sociale prin pierderea prietenilor si rudelor, scdderea
activitdtilor zilnice. Sentimentul de abandon este accentuat la aceastd varsta si de
o crestere a nevoii de afectivitate, ale cdrei surse de satisfacere scad in mod
evident din motive care nu mai trebuie explicate. Inexistenta unor retele de
suport social, a unor institutii si politici favorabile vérstei a treia, face ca
sentimentul de abandon si fie §i mai dramatic resimtit de bétrin, care se vede
inldturat, dat la o parte in mod nedrept de societatea in care el a investit.
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Desi a ajuns la putere prin voinfa lui Dumnezeu, n-a pérésit-o la fel. Si-a
inceput prima domnie la sase ani, abandonat de tatd, i a sfarsit-o la noud ani.
A revenit apoi la 19 ani si a pierdut-o definitiv la 26. Astdzi are 82 de ani.
Comunigtii, in varianta lor clasicd §i in cea cu fatd umand trandafirie, au incercat
in toate felurile sd il facd i orfan de fard. Nu au reusit, ba chiar l-au ficut
simpatic pentru o masd imensd de oameni care anterior nici nu-1 cunosteau.

Se poartd ca un rege al bunului simt si ar putea sd fie un model pentru
netrebnicii care in anii '90 il alergau cu militia atunci cind a vrut sd meargd la
mormantul strimosilor sdi. Aceiasi ticdlosi vor s il recupereze ca imagine pentru
a se impopotona cu presupusa legitimitate la putere pe care o au. Cu toate ifosele
si scdlambdielile pe care sindromul puterii il produce in mintile lor bolnave nu
vor putea sd-si cumpere sau sd-si ob{ind prin lovituri de stat titlul de rege.
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Precum 1in cazul adolescentului, la varsta a treia, manifestdrile dramatice i
afld explicatia in abandon. O situatie cu totul paradoxald a fost observatd in cazul
copiilor abandonati. Abandonul copilului a fost considerat dintotdeauna si in
toate societdtile un act reprobabil, chiar patologic, deoarece contravine
tendintelor naturale de protectie si atagsament ale pdrinfilor fatd de copii,
opunandu-se unui dat instinctiv.

Interesantd, in acest caz, nu este pozitia celui care abandoneazi si care in
mod frecvent poate fi incadrat intr-o circumstantd patologicd sau cel pufin are un
grad important de imaturitate afectivd, ci a abandonatilor. Astfel, un studiu
sistematic facut de Scoala de Psihiatrie din Geneva a adus recent (1989) dovezi
convingdtoare c¢d "Marii lideri erau orfani, bastarzi, copii abandonati sau copii
respingi de pdrintii lor". Zece dintre cei doisprezece Cezari, de a cédror viatd s-a
ocupat in celebra sa lucrare Seutoniu, erau orfani §i nu mai putin de
cincisprezece dintre cei doudzeci si patru de prim-minigtri pe care Anglia i-a
avut, de la Wellington la Chamberlain, au avut acelagi statut. intr-un studiu
intitulat "Orfanii §i vointa de putere” sunt citati: Nasser, Bolivar, Gandhi, Mao,
Willy Brandt, Sukarno, Thorez, Fidel Castro si sotii Evita si Juan Peron, ndscuti
tofi in afara césitoriilor. Trebuie notat cd existd o anumitd predilectie a copiilor
nelegitimi pentru dorinfa de putere, fie ea absolutd sau relativa.

Evident trebuie si-1 notdm (ultimul pe aceasta listd) si pe actualul presedinte.
Vointa de putere a lui Ion Iliescu este un fapt deja demonstrat. O serie de mari
conducitori spirituali au avut, de asemenea, un statut incert, fiind orfani,
abandonati sau respingi de propriul tatd. Am citat aici pe Moise, Iisus Hristos,
Buddha, Mahomed, Luther, Confucius. Studiile statistice, riguros facute, au
ardtat diferente semnificative intre disparitia périntilor la persoanele celebre,
comparativ cu loturile de persoane normale. Dintre semnificatiile date pierderii
precoce a unuia sau a celor doi pdrinti, rezonabild ni se pare aceea cd orfanul
poate deveni propriul sdu parinte, iar Eul ideal il conduce spre impliniri
exceptionale.

La polul opus se afli furia de a fi abandonat, care conduce la un
comportament grav antisocial, aceasta pdrdnd sd explice similaritdtile intre
subiectii considerati de exceptie si cei psihotici. O listd de similaritéti a putut fi
stabilitd intre persoanele de exceptie (mari conducdtori, genii) si bolnavii psihici
grav (psihoticii): o anume vulnerabilitate si o slabiciune a apdrarii Eului, usurinta
de a fi stimulati, hipersensibilitatea sau senzitivitatea (tendinta excesivd de a
interpreta in mod negativ, fatd de propria persoand, actiunile celorlalti) mascate
adesea de o aparentd indiferentd, narcisism, un anumit infantilism.

Fird sd fim adeptii teoriilor pe care le-am trecut in revistd, dar §i fard sd
putem contesta in vreun fel argumentele statistice care ni se oferd, nu putem sa
nu privim cu védit interes spre varfurile puterii, ab{inAndu-ne a face pronosticuri
electorale. Pentru cd niciodatd nu se stie cine va fi ultimul pe lista abandonatilor.
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Un abandonat alb, care a reusit sd ajungd la putere intr-o tard
populatd de negri, cu idei ideologice strdine si integrand valorile
altei emisfere. in domnia sa care pare fird sfarsit, a reusit sd
transforme Cuba intr-o tard abandonatd. Aldturi de Juan si Evita
Peron, se inscrie intr-o triadad de dictatori sud-americani, a caror
biografie incepe prin abandon. Sa sperdm ca in final, parasit de
propriu popor, ca si de enorma putere sovieticd, sd fie abandonat
impreuna cu Comunismul la lada de gunoi a istoriei.



Timizii

"Antrenati-o, dacd puteti, sd radd liber cu noi de timiditatea ei, faceti-o s
vadd oamenii timizi ca si ea care isi domind in sfarsit temperamentul, invitati-o
prin indicatii indirecte fatd de ceilalti cd timiditatea §i lenea sufocd spiritul”, ne
spune Fenelon, in capitolul cinci al magistratului sdu "Tratat despre educatia
fetelor”. $i, ca si el (dupd un sfert de mileniu) sd fncercim si noi si depédsim
aceastd barierd invizibild care dd un aer comun tuturor timizilor lumii.

Ideile curente despre timiditate sunt din pdcate si astdzi, vagi, disparate si
confuze. Ea ar putea fi definitd ca opusd dezinvolturii, fiind o insusire psiho-
individuald manifestatd prin nesigurantd de sine, sfiald, noncombativitate,
anxietate sociald, emotivitate crescutd, dificultdti de comunicare si integrare
sociald. Timiditatea nu este teamd, ci predispozitia cdtre aceasta. Ea nu este nici
lagitate. De asemenea, in timp ce teama poate fi provocata de lucruri sau actiuni,
timiditatea se manifestd intotdeauna fatd de persoane.

Timidul se simte intimidat fatd de persoane de care in mod normal n-ar trebui
niciodatd sa se teama, care nu-i pot face in mod efectiv nici un rau, care adesea
sunt indulgente si bonome si implicit, inofensive. Suferinta morald a timidului
este cu atit mai mare cu cit comportamentul sdu stingaci §i cu nuante ostile se
manifestd si fatd de persoane care i plac, pe care le admird sau chiar le iubeste.
Cu atit mai mult cu cét stie cd ar putea sa fie ranit de faptul cd sentimentele sale,
rdu evaluate sau gresit intelese, pot fi interpretate intr-un mod contrar. De teama
de a nu fi nedreptatit sau jignit, de a nu li se ingela agteptarile, timizii evitd sa-gi
exprime sentimentele si opiniile. in mod global, aceasta nu face decit si le
accentueze timiditatea. Cyrano de Bergerac este un simbol al timiditétii absolute;
complexat de aspectul sdu fizic, Cyrano rdméne vegnic un suflet delicat gi
romantic, care ii sacrificd toate idealurile si pasiunile pentru a péstra neintinate
prietenia §i onoarea. Timidul eroic va riméne mereu necunoscut, ca si omul din
Lund. Persoana timidd este o fire impresionabild, are reactivitate emotionald
excesiv de crescutd. Ea preferd singurdtatea in locul petrecerii timpului liber cu
ceilalti oameni, chiar dacd acestia, de exemplu, ii sunt colegi de muncd. in
colectivitdti, mai ales atunci cdnd se afli in compania unor persoane
necunoscute, manifestd tdceri nejustificate, comite stangdcii sau gafe. De
asemenea, pot exista dificultiti in exprimare (balbdieli) sau tulburdri
neurovegetative: inrogirea fetei si gatului, palpitatii. Toate aceste reactii il
"deconspird” pe timid, accentudndu-i i mai mult inhibitia si retragerea in sine,
izolarea si inactivitatea, ceea ce-1 va conduce la sentimente de inferioritate, care
sunt adesea fenomene secundare timiditatii.
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Timiditatea propriu-zisd trebuie delimitatd de intimidare, consideratd doar un
acces pasager, o crizd. Timiditatea reprezintd un fenomen normal in dezvoltarea
individului, fird ca ea si-si pdstreze aceastd caracteristicdi dupd pubertate.
Adesea, ea 1isi afld explicatia in carentele educationale: atitudini parentale
hiperexigente sau hiperprotectoare, abandon parental, sub raport educativ,
insuficientd cristalizare a imaginii de sine in preadolescentd. Uneori, falsa
dezinvolturd pe care adolescentul o afiseazd este doar o "fatadd”, o mascd a unei
timiditdti excesive. Persistenta timiditdtii la maturitate creeaza probleme
individului in integrarea sa §i in asumarea rolurilor socio-profesionale obignuite.

incercdrile de inventariere a formelor de timiditate admit existenta unei
timiditdti normale, echivalentd cu modestia care se opune insolentei gi arogantei,
unei timiditdti obisnuite care se manifestd atunci cind persoana se afli in
circumstante noi, diferite de cele anterioare, unei timiditdti profesionale,
asemdndtoare cu tracul §i cu posibilititile de manifestare numai in anumite
situatii. Uneori timiditatea te poate costa viata. Ioan Aurel Stoica a fost o
personalitate de marcd despre care pufini vor putea si spund lucruri rele.
Paradoxal, intr-o lume dominatd de vadimi, dumitragci, vdcari, vdcdroi i
raymonzi, timiditatea si bunul sim{ au fost, pur si simplu, mortale. Urmétoarele
forme ale timiditdtii depdgesc limita normalului, apropiindu-se incet-incet de
patologie. Astfel, se poate vorbi de o timiditate dobanditd (prin carenfare
afectivd), o timiditate constitutionald, care prezintd cea mai mare parte din
elementele anuntate anterior, o timiditate prin imaturitate afectivd, echivalentd cu
puerilismul si timiditatea patologicd intalnitd in nevroza anxios-fobicd si in cea
obsesionald. Tipologii au fost intotdeauna tentati si descrie timizii ca pe niste
caractere sau tipuri pure. Astfel, Gaston Berger considera ca timizii sentimentali
sunt caracterizati printr-o emotivitate vie si schimbétoare. Ei manifestd tendinta
de a prevedea consecintele indepdrtate ale actiunilor prezente, de a ezita timp
indelungat inainte de a trece la actiune.

Dorind si fie in permanentd autentic, timidul pare, in cea mai mare parte a
timpului, fals celorlalti. Timidul acumuleazi in mod lent impresii penibile de
toate felurile, pe care nu va mai putea sa le descarce. La Rochefoucauld
considera cd este periculos s ardti defectele timiditdtii personale care vor si le
corecteze, deoarece ele vor fi §i mai inhibate.

Kretschmer, unul dintre cei mai importanti tipologi ai tuturor timpurilor,
afirmi cd timidul ar fi un om cu capacitate de inregistrare emotivd exceptionald,
lipsit de posibilitatea de expresie emotionald, mai precis de posibilitatea de
descarcare a emotiilor. De aici, un mod astenic de a trdi, unde persoana timidului
apare gracild, inhibatd, complexatd, ugor de rédnit. Timiditatea face bun cuplu cu
tristetea, ea fiind accentuatd de complexele de inferioritate pe care persoana le
are.
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Acoperitd de ceata timiditdtii, prima doamni de la Cotroceni nu a

apdrut deloc in public, ducind o viatd cvasiprivatd. Celebra Hilary

Clinton si-a ficut publicd nedumerirea fatd de aceastd situatie dupa
vizita in originala republica romaneasca.

Noi credem ci este greu dacd esti mai sfios sd nu te intimideze
fantoma tovardsei Adi, mai ales dacd te cheami tot Elena si a fost
vecind cu ea In Primaverii 25 de ani. Este de apreciat ca spre
deosebire de alti membrii ai familiei, doamna Iliescu a dat dovadd
de o consecventd absolutd si de un bun simt peste standardele
locale. Dacid nu ar fi alegerile locale §i generale probabil cd nici nu
am fi vazut-o in public pe respectabila doamna.
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Complexele timizilor nu sunt de tip freudian, inconstiente, ci cunoscute si
deci mult mai active decat celelalte. Din punct de vedere patologic, ele sunt
adevdrate "trdiri indbusite”. Micile disfunctii care pentru un tip normal sunt
banale, trecAnd spre exterior, el continud sd ardd dureros, indbusit de propria
cenugd. Timidul este incapabil de a se adapta la realizdrile §i nerealizdrile interne
oricdrei existente, exagerand atét faptele pozitive, cit si esecurile. "Minciuna
vitald" a timidului rezultd din supraaprecierea interioard, raportatd la esecurile
exterioare. Adesea, cu cit o persoand pare mai nesigurd celor din exterior, mai
sfioasd, cu atat in interior individul devine mai sigur de propria valoare.

El neagd ordinea ierarhicd exterioard in care fisi stabileste locuri, adesea
Tnalte, cand de fapt este complet ignorant.

Alte cateva tipuri frizeaza patologia. De exemplu, timidul depresiv, predispus
permanent la autoflagelare, se invinoviteste pentru orice lucru fird importanta si
este gata sd se acuze. Retin si prelucreazi stirile afective, fac crize de morald din
nimicuri. Sunt persoane care reflecta puternic lumea in sufletul lor, dar nu sunt
capabile sa mai scape de imaginile prelucrate la infinit.

Timidul senzitiv este 0o persoand gata sa interpreteze ca ostila orice atitudine
sau fapt din realitate, si se retragd pentru a-si prelucra sentimentele i
neimplinirile. Ratdnd mereu, senzitivii timizi sunt rogi de o aprigd dorintd de
putere, doritd ca pe o compensatie a ratirilor afective. La bitranete, esecurile
profesionale devin materie de prelucrare i interpretare, de cdutare continud a
"vinovatilor". Adesea, in spatele celibatarilor convinsi §i excentrici se ascund
timizi senzitivi in forme foarte grave. Conflictul cu lumea care nu-1 va putea
nicicand intelege va consuma intreaga energie a timidului senzitiv, Intunecandu-i
existenta.

J. J. Rousseau spunea in acest sens: "Mi-ar plicea societatea ca oricui altcuiva
dacd nu ag fi sigur cd aici md prezint nu numai in defavoarea mea, ci pur i
simplu ca un altul, o persoana care nu sunt eu."

in sfarsit, uneori, timizii fac acte paradoxale dind dovadd de o agresivitate
sau de o indrdzneald mult iesitd din comun.

Desigur, se pune implicit intrebarea daca ea poate fi vindecabildi. Facem
precizarea cd existd tot atitea timiditdti cti timizi §i cd nu timiditatea, ci fiecare
dintre ele pot fi vindecate.

Timidul este un ales printre cei chemati care se impiedica in propriul nimb ca
intr-o materie adversd, spunea Blaga, un poet si un timid celebru.

Educatia, un partener de viatd adecvat, un mediu profesional potrivit sunt
citeva remedii ale timiditatii, care pot da rezultate miraculoase. S$i incd ceva,
timiditatea nu este nici viciu, nici o virtute, ci o simpld dispozitie psihologica.
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Cu aer de elev prins cu lectiile neterminate, incurcat si reflexiv, aparent derutat de
prea grelele probleme pe care trebuia s le rezolve, astenicul i timidul prim-ministru de
crizd a reusit sd cucereascd o simpatie unanimd si neagteptaté, care l-a obligat la un aurit

exil in '92. Pentru cd, daca ar fi candidat, s-ar fi putut ca romanilor si le placa excesiv
timizii. in '96 a pdrut cd si timizii au un pret la care pot fi cooptati, iar noi sperdm c acest
pret sd nu se masoare in pagini de dosare minutios intocmite. Nu pare cé se bazeazd pe
munca in echipd din cauza gradului mare de neincredere, derivat din faptul ca este un
perfectionist. Are o energie psihicd ridicatd, dar afectivitatea este gtearsd. Resursele
afective nu sunt foarte bogate in acest rdu existdnd si un aspect pozitiv de altfel, pentru cid
nu-i intunecéd mintea, latura cognitivd. Ceea ce-1 deosebeste de ceilalti este faptul cid a
reusit sd se afirme in profesiunea sa. Dupd 8 ani de sovdieli si nehotédrére, indecisul
Stolojan este hotarit si munceascd mai mult, ca un fel de Robocop dornic sa incerce si
ordoneze haosul balcanic. isi transmite mesajele, pragmatice si de o calitate ridicatd, in
ritmul rdspunsurilor automate ale serviciilor de telefonie. D4 senzatia unui profesor de
matematicd care le cere atit premiantilor, cét si derbedeilor, si ineleagd cd nu pot trece
clasa tard s stie tabla inmultirii. Partea slabd a personalitétii sale este datd de
incapacitatea de a-gi transmite concluziile, incapacitatea de a se autoironiza si relaxa si de
un fel de paseism care il impiedicé sd spund "verde in fatd" celor cu care a fost la un
moment dat intr-o barcé oarecare "Adio si n-am cuvinte!"



Bizarii

Cuvantul "bizar" are semnificatii deosebite in dictionarele de filozofie, de
psihologie, de medicind si de psihanalizd. in limba roménd, el a fost imprumutat
din francezd, dar etimologia lui este pasionantd, cu atit mai mult cu cat in
vorbirea comund si in limbajul psihiatric are intelesuri diferite. In general,
definim ca bizar tot ce este ciudat, extravagant, ilogic, fantastic sau foarte diferit
de ceea ce este obignuit. in psihiatrie, bizareriile sunt adesea semne certe pentru
existenta anumitor boli. Dar sd ne intoarcem la istorie si sd incercim stabilirea
unor conexiuni etimologice.

Unii autori francezi considerd cuvantul imprumutat din limba basci, in care
bizar inseamnd barbd, cu intelesul de om cu barbd, energic, brav. in spaniold si in
portughezd "bizzare" semnificd: viteaz si uneori frumos, iar in latind "bizzare"
are semnificatie de: furios, lunatic, insingurat. Este posibil ca in timpul domniei
Caterinei de Medicis, cand influenfa italiand la curtea regald francezd se
manifesta intr-un mod excesiv, cuvantul sa fi patruns in franceza.

Cu sigurantd, el este atestat din anul 1558. La sfarsitul secolului XVII, bizar
insemna: fantastic, cu obiceiuri neobignuite, cu opinii extraordinare sau foarte
diferite. Cu un om bizar nu se poate trdi, pentru cd "are tot timpul apucaturi rele
si ornamente bizare".

Diderot, in celebra sa Enciclopedie, afirma ca termenul indicd o tulburare a
dispozitiei sau a spiritului, prin care individul se indepirteazd de gindirea
comund a oamenilor. Bizarul este condus in activititile §i judecirtile sale de idei
himerice (...). in sfarsit, pentru La Fontaine, bizar reprezintd un tip inconstant,
versatil, iar pentru La Bruyere - inconsecvent.

in Grand Larousse regidsim sensurile de stranietate, singularitate,
extravagantd, curiozitate, paradox, anomalie, baroc, straniu, excentric, insolit,
neobignuit. Aceastd exhaustivd trecere in revistd oferd psihiatrului, tenta de a
asocia bizarul cu boala, o serie de reflectii pe care le-am dorit fertile. Agadar,
omul cu barbd, luptitor curajos al Evului Mediu, apare neobignuit pentru ceilalti
in eroismul sdu. Cine i l-ar putea inchipui astfel pe Don Quijote? De asemenea,
trecutul, cu cat este mai indepdrtat, cu atit ni se pare mai bizar. Nu Intamplator,
orice institutie dintr-o epocd apusd ni se va pirea disfunctionald extravagantd si
ilogicd, greoaie si plind de fantasme: Inchizitia, Cenzura, biroul politic etc. Este
evidentd §i tendinta de modificare a semnificatiilor unui comportament sub
presiunea timpului §i modei. Astfel, dacd in Venetia renascentistd purtatul
cerceilor era apanajul bérbatilor, in epoca Regelui Soare el revine femeii in
exclusivitate.
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Gata de a emite opinii excentrice in care totul pare pe dos, cu
dispozitie labild gi predispusa spre atitudini de frondd, fostul primar
al Clujului reuseste sd obtind cu usurintd calificativul "bizar", din
nefericire extins la prea blanzii lui conationali. Pand si la
"Cotroceni", caracterul "Funarului” a fost, nu o dati, precis
diagnosticat, iar noi ne temem de faptul ca acest tip de personalitate
este predispusa la boli psihice dintre cele mai grave...
Mostenirea grea (céteva sute de procese in derulare si visteria goald)
pe care a ldsat-o primariei din Ardeal, va indemna alegétorii ca pe
viitor sd se orienteze spre persoane cu mintea mai putin tricolora.
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in epoca contemporand initial cerceii ardtau o anumitd opfiune sexuald la
bérbati, ca apoi sd devind un accesoriu la modd atirnat de te miri ce parti ale
corpului.

O descriere "ca la carte” a lui Ion Heliade Radulescu ne oferda G. Calinescu in
,Istoria literaturii romane" de departe cel mai important tratat de psihopatologie
sociald apdrut in roméneste: "in aceastd lume trdieste violentul Heliade, om
dintr-o bucatd in felul Iui, plin de bun simf in politica speculativé, incapabil de a
intelege necesitatea practicd a exagerdrilor programatice si a sentimentului tot
mai accentuat cd toatd lumea il persecutd pentru marile lui dreptéti”.

Autorii clasici ai psihiatriei afirmau despre bizari ca sunt persoane care se
ancoreazd intr-o idee §i luptd pentru ea, cu cét ea convine mai mult opiniei
generale. Sunt oameni care in orice domeniu de activitate, in orice comportament
al vietii lor sufletesti, se manifestd excentric. O parte dintre fanatici se inscriu
direct in aceastd tipologie. Sunt senzitivi si scrupulosi, rigizi, manieristi i
pedanti, cu o dispozitie labild, cel mai adesea indispusi.

Argumentarea ilogicd a ideilor pe care le sustine, pare si fie o caracteristicd a
acestui tip (desi in opinia noastrd poate fi vorba de prostie, pur si simplu, fiind
dificil de sustinut cd nu existd si prosti bizari). Cufundati in ideile lor si apdrati
de platosa rigiditétii afective, acesti oameni par sd nu mai aibd nimic comun cu
realitatea, lasd senzatia cd nici ei nu sunt convingi de realizarea idealului pentru
care lupta ce cerbicie.

Nu rareori, acest tip de personalitate este "predispus” la boli psihice grave.

Reformatori, apostoli ai pacii, promotori ai unor doctrine "noi", ei le
reprezintd intr-un mod atat de unilateral si nerealist incat rar isi gdsesc adepti.
Discrepanta dintre ideal si modalitétile lui de realizare este grotescd. Cu toate cd
propun adesea reforme sociale, in viata particulard acesti fanatici bizari dispretuiesc
oamenii si valorile lor, sunt plini de resentimente, egoisti, zgarciti si mizerabili.

in sfarsit, in ipostaza bolii psihice, bizareria poate apdrea in circumstante
patologice dintre cele mai diferite. Senzatiile resimtite de bolnavi, ca nedefinite
in anumite pdrti ale corpului, par stranii, schimbate, strdine sau instrdinate si
impresia cd totul a mai fost trdit, auzit, vdzut, sunt descrise ca experiente
existentiale bizare. Trecerile bruste de la efuziuni afective la sentimente
paradoxale, ca ura fatd de pdrinti, teama aberantd fati de obiecte inofensive,
conduc spre diagnosticarea unei boli grave, de tipul psihozei schizofrenice.

O nota aparte o are comportamentul "bizar" al istericului, al carui limbaj, o
datd descifrat, demonstreazi cd este motivat de dorinta perpetud de a fi in centrul
atentiei celorlalti. Un caz tipic este Vladimir Jirinovski, campion al gesturilor
bizare, violent si ostentativ, ca insusi spiritul slav. Mereu posibil tar la Kremlin,
el este o solutie "bizard" pentru ecuatia complicatd pe care o reprezintd actuala
Rusie. Totusi nici in bizarerie cameleonul afectiv care este istericul nu reuseste
sd fie autentic.
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Catharsisul domnului Gelu Voican Voiculescu: o listd de fabulatii in care
doctrine esoterice se amestecd cu teroristii, cadavre, dosare furate §i mineri,
foarte multi mineri... Cand e cazul "barba rade” si pune mana pe ciomag.
Alteori dosarele furate de la securitate sunt suficiente pentru orice fantezie
diplomatica sau parlamentari a "cioclului sentimental”. Din ce zona
sufleteascd abisala va fi rasarit aceasta creaturd periculoasi in momentul in
care fanteziile se transformau in acte de putere... Ce suflete i minti bolnave
din fosta securitate au pregdtit Romaniei post ceausiste un destin in care
astfel de persoane sd aiba cheile de control ale statului? Ne va spune istoria,
ne vor explica psiho-arheologii viitorului. O veche zicald: fereste Doamne de
kalajnicovul mitomanului.



Anonimii si sindromul Procopius din Caesarea

"- Cum afi zis? / - Am zis FANTOMAS, am zis FANTOMAS... / - Ce-nseamnd
asta?/- Nimic... Sitotul. /- Totusi, ce este asta? /- Nimic, dar uneori este ceva. /-
in sfarsit, ce este ceva-ul acesta?/- Este teama!"

Agsa incepe cel mai celebru roman foileton al secolului, care se intinde pe nu
mai putin de 44 volume si in care frica anonima si-a gsit o savuroasd ilustrare.

Identificarea si cdpdtarea autonomiei personale incepe incd din stadiile
precoce ale dezvoltdrii individului. Procesul se va incheia la sfarsitul adolescentei si
va continua la toate nivelurile formal importante ale integrarii biopsihosociale.
Identitatea este o trasdturd fundamentald a personalitdtii.

Identificarea se desfdgsoard in etape succesive. Dubland fiecare puseu de
crestere, ea reprezintd modalitatea prin care individul devine ceea ce este, intr-o
continud conturare i delimitare, care se incheie o daté cu structurarea personalitatii.

Identificarea nominald (integrarea propriului nume) este partea componenta a
procesului de structurare a personalitdtii. Ea strabate, rAnd pe rind, toate formele
comunicdrii, de la mimicd si gest la nivelul verbal gi grafic. Este interesant de
stiut cd, numele fiecdruia dintre noi este cel mai important reper al fiintei noastre
umane. Chiar si in stdrile de abolire profunda a vigilititii (comd) cand individul
nu mai rdspunde la stimuli tactili si durerogi, se obtin rezultate pozitive la
pronuntarea numelui. De altfel, in traditia populard existd o intreagd misticd a
numelui §i botezului, care ilustreazd importanta patronimiei. Individul uman se
identifici cu numele siu, iar schimbarea acestuia, chiar la varste mici (sub trei
ani), 1i creeaza mari tulburdri de personalitate.

Anonimatul este un proces invers identificdrii. El actioneazd entropie,
destructurnd instantele Eului si estompénd limitele acestuia. in acest mod apar
premisele abaterilor de la regulile obignuite de functionare sociald a individului,
iar descarcdrile pulsionale primitive gi neelaborate devin posibile.

in ceea ce priveste comunicarea, anonimul este, in primul rind, un
handicapat. Pentru cd el nu poate sd se delimiteze ca parte activad a dialogului si
deciziei, nu reugeste sd se asume ca parte a realului. Este deficient, lag si
periculos, decdzut din conditia umand a persoanei la nivelul actiei sdlbatice,
primitive. El se denominalizeaza, iar simultan devine un "anomic", adica o persoana
"fdrd lege", care actioneazd in afara regulilor §i sub imperiul instinctelor, cel mai
adesea, brutale. Actul anonim este supraincércat de agresivitate si izvordgte, nu
rareori, din ceea ce Fromm numea "distructia vindicativd". Adicd starea care-i
stdpanegste pe indivizii anxiogi, posesivi sau cu caracter narcisiac extrem.

Lipsa posibilitdtii de rdspuns a victimei, imposibilitatea acesteia de a se
apdra, vorbeste de la sine despre caracterul sadic al autorului anonim. Autor care-gi
contempld rezultatul fird a se expune vreunui risc sau judecdti morale.
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Similitudinea agresiunii anonime cu violul este izbitoare. Nu intAmpldtor, multi
autori au fost determinati si-i caute raddcinile in grave deficiente psihosexuale,
asimiland acrul anonim cu perversiunile.

Anonimul, dind friu liber pulsiunilor §i fantasmelor agresive, se transforma
dintr-o fiintd rationald intr-una delirantd, confundindu-gi proiectiile cu realitatea,
cu care de fapt evitd sd se confrunte. Asa se face cd anonimul plonjeazd in delir
si-si extrage surse de satisfactie din propriul narcisism. De cele mai multe ori,
actul anonim nu este o constructie organizatd si, atunci cind se desfdsoard, el isi
aratd impreciziile si grosoldnia impulsivd. Amestecul de secvente spatiale gi
temporale, tusa afectivd puternicd, repetarea procedeelor de atac sunt tipice si
constituie amprenta actelor ficute la umbra anonimatului. Nelipsitd este
scatalogia, inscriptionarea gardurilor, zidurilor, altor parti din locurile publice
fiind ilustrativd. De notat este si discrepanta existentd intre posibilitdtile de
penetrantd si potentd a anonimului §i posibilitatile deficitare ale acestuia, care nu-
si glsesc altd concretizare.

incd din secolul trecut, parintele psihiatriei moderne, Kraepelin, clasificd fara
ezitare scriitorii de anonime aldturi de procesomani, vagabonzi, incendiatori si
ucigagi de copii. Recent, Sivadon considera anonimografia o tendintd
bolndvicioasd, ea ficdnd parte din manifestdrile care anunfau trecerea de la
normal la boala psihicd propriu-zisa.

De remarcat e faptul ca regimurile totalitare incurajeazd, chiar stimuleaza,
tendinta individului spre anonimizare, ca si defularea sa prin acte anonime, in
special in scris. Oferind astfel, prin aparatul represiv de care dispun, posibilitatea
elementelor bolnave de a-gi satisface agresivitatea. Se pare cd, in societdtile
umane, normal structurate, anonimografia ar fi apanajul femeilor celibatare si
nevrotice, chiar delirante. Alti specialisti aratd cd, in cele mai multe cazuri,
autorul de anonime este o persoand cu refuldri sau insatisfactii sexuale majore,
indiferent de sexul cdruia ii apartine. Oricum, sunt cunoscute suficiente cazuri in
care autorii anonimelor sunt bdrbati care sustin adevérate campanii de defdimare.
Urmdrile actelor de agresivitate anonimd pot fi deosebit de grave: divorturi,
sinucideri, risipa zadarnicd de mari energii materiale $i umane. Pericolul pe care
anonimografii §i alti agresori anonimi il prezintd nu trebuie nici minimalizat, nici
ignorat. El nu trebuie raportat numai la faptele deja savarsite, ci si la potentialul
de periculozitate pe care, in conditii favorabile, acesti subiecti 1l pot dezvolta. S$i
ne referim la actele de terorism, incendieri, crime etc.

Anonimul este in situatia paradoxald de a nu-si putea savura "victoria”, daci
totusi ea se produce. Deoarece lagitatea constitutionald de care dd dovada, il face
sd nege fapta, chiar dacd este prins in flagrant delict. El se plaseazd in aceeasi
pozitie psihologicd cu masturbantul. Acesta obtine o satisfactic de care i este
rusine si care stirneste oprobiul tuturor. De altfel, unele lucrdri de specialitate
aratd paralelismul celor doud suferinte la subiectii in discutie.



Psihopolitica recidiva 117

Regizor oficial al regimului Ceaugescu, care a creat o adevdratd hagiografie
eroicd a comunistului de omenie venit sd salveze tara de ndparcile liberalo-
legionaro-téraniste, inventatorul despotului luminat spre binele poporului. Si-a
gandit opera hollywoodian partinica special pentru a satisface nevoia de
continuitate a maretului conducétor. Pescuitor in ape tulburi s-a rdsucit la 180 de
grade asumandu-si in mare parte regia si montajul evenimentelor din 21
decembrie 1989. Mereu in cdutarea unui actor care sd dea forma unor fantasme
(artistice) din ce in ce mai megalomane: comisari, ofiteri superiori, oameni
politici, demnitari, chiar domnitori... Regretabil este ci in viata de zi cu zi,
regizorul nu se mai poate desprinde de actorul-regizor. Dupa mai vechea-i
meteahnd nu a rezistat sd nu isi interpreteze §i personajul. Vai, cat de desuet
personaj! Este ilustrafia perfectd a procopitei cronice.
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Fiind vorba de o perversiune, anonimul isi alege, de obicei, un pseudonim
din galeria fantasmelor sale, deseori un personaj cu care ar vrea sa se identifice.
Un personaj care ar avea curajul ori mijloacele si-i indeplineascd aspiratiile
exagerate. Incapabil sd inglobeze realitatea, anonimul o percepe partial si cautd,
prin pseudonim, si identifice doar rolul sau statutul unei persoane, fard si fie
capabil de a-i gasi aceleia o identitate concreti: un general, un bun roméan, un
credincios adevdrat, un om de bine... Deficitul moral, proiectat astfel, devine si
mai hilar. Anonimul, personaj mincinos si ridicol, deconspirandu-se in sdrdcia sa
sufleteasca.

Un caz neobisnuit este cel al cronicarului Procopius din Caesarea, autorul
celebrei Istorii secrete, care a intrat si va rdiméane definitiv in istoria literaturii
pentru talentul literar, pentru sagacitatea portretelor, pentru observatiile de mare
profunzime pe care le-a ficut asupra putredelor relatii care existau la varful
puterii bizantine. Dacd acest scriitor nu ar fi fost rdsfitatul puternicilor zilei si
cronicarul fabulos al minunatelor realiziri pe care impdratii Constantinopolului
Iustinian §i Theodora si acolitii lor, in principal generalul Velisarie si Antonina,
le faceau in epocd, pamfletarul de geniu nu ne-ar fi interesat de nici un fel in
lucrarea noastrd decat prin portretul in tuse groase pe care il face Theodorei
ajunsa din saltimbanca eroticd, sfanta imparateasa. Altfel Procopius din Caesarea
este prototipul cronicarului amoral, care linge méana puternicilor zilei (si nu
numai mana, ci si alte parti jenante), iar pe ascuns isi varsd fluviul de umori
considerdndu-se un erou de doud parale, disident de sertar si ticidlos fird
frontiere. Ca personajul respectiv a putut fi intalnit in zeci, poate chiar sute de
exemplare in mass-media roméneascd, dar si pe holurile uniunilor artigtilor
plastici, uniunii arhitectilor sau, minunea minunilor, printre fostii membrii ai
numerosului comitet central al PCR, nu ne mai mird, dar fiecare nou pacient
suferind de procopitd nu poate sd nu starneasca repulsie.

Regizori care in nemernicia lor modificau statura, ba chiar si numele unor
eroi ai neamului pentru ca acestia si semene cu scornicesteanul peltic, fac filme
despre "adevarurile revolutiei” si aruncd cu zoaie in fostul secretar general. Un
cameleon lingav si pervers, maestru de emisiuni TV in care era preamdritd nu
doar gloria tatdlui, ci si posibila succesiune a fiului, printisorul Nicu, (trecut prea
devreme in lumea umbrelor peste un Styx de alcool in care vodca nu mai putea fi
separatd de whisky) l-a pdlmuit pe ultimul in direct pe ecranul TV, acelasi de pe
care cu cateva zile Tnainte 1l lauda in mod insuportabil.

Redactori gefi, editorialigti si alti mazgalitori pe la gazete au devenit
oponentii demascatori ai impuscatului, desi cu scrierile lor s-ar asorta bine
adevdrate biblioteci ale ruginii.
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Este o personalitate amorfd, supergonflatd, ca o pdpusd de balci. Trasaturile
pregnante sunt: grandomania §i autoadmiratia narcisiacd. Are o personalitate in
care cele doud trasdturi, histrionismul (vrea si fie tot timpul in centrul atentiei) si
narcisismul (se place pe el) se amestecd perfect. Consecventa lui este inconsecventa.
Este un cameleon, se coloreazd in functie de mediul in care se afld.
Cameleonismul este atat o calitate, cat si un dezavantaj. Are o mare putere de a
transforma miturile in realitate si apoi de a le transmite celorlalti ca fiind
realitate. Atinge culmi ale agresivitdtii verbale, dar si ale ridicolului oricdrui
masturbant care-si lauda virilitatea. incadrarea in patologic pare s fieevidentd
oricui. "Din punct de vedere al trasaturilor de caracter CV. Tudor este
apreciat ca un element usuratic, cu tendintd de ldudarosenie, iar in relatiile
cu colegii adoptd o atitudine de ingdmfare, aroganta si lipsd de tact”, iatd
cum 1l caracterizeazd superiorii de la Cooperativa "Ochiul si Timpanul”.

Noi nu avem nimic de adaugat.



120 ; Florin Tudose, Ion Barbu

De departe campionul situatiilor de tip procopitd este cel al fecaloidului
personaj (personaje?) care semneaza sub pseudonimul Alcibiade, personaj imund
si moluscuos care imbéleazd cu productiile lui fetide pe oricine nu-i satisface
pohtele paranoice de putere sau 1i neagd calitdtile pe care singur si le atribuie la
cote maxime.

De altfel identificarea cu discipolul lui Socrate, aventurier si scandalagiu gata
sd mutileze si statuile zeilor si sd slujeascd chiar si dugmanii tdrii sale, aratd
fantasmele unora care oricat ar dori nu poat deveni din persoand, personalitate.
Cat de mare poate sd fie crevasa morald din interioritatea unei fiinfe umane care
pe pagina inti a unei reviste citeaza versete din Biblie si opereazi cu exces de
metafore care indeamnd la pace si blandete, iar pe contrapagind semneazid cu
pseudonimul amintit acest delicat text care poate figura cu succes in orice
manual de psihiatrie la loc de frunte in capitolul obsesii sexuale ale debililor
mintali? ,, Parcd o si vedem pe Andreea Marin cum vine, ca Ana lui Manole, cu
sufertasul la vorbitor, (...). Apoi, fdcdnd un semn complicilor ei, distinsa
prezentatoare va exclama, cu gropite in obraji si un ochi mai mic: "Cristi, ai
suferit destul! Cine crezi cd a venit, de la mari depdrtdri, pentru a-fi face o
surprizda ?"Tar Cristi se va incrunta, in stilul sdu de copil bdtrdn, cdruia vesnic ii
tund si tifulgerd, suierdndprintre dinti: ,, Cine poate sd vind la un om ca mine?
Nu vedefi cd s-a ticdlosit lumea? Acesti ghiolbani nu-mi dau voie nici sd fac
pipi-n baie, nici sd md masturbez, ceea ce e o barbarie fard margini! Nu de
oaspeti aveam eu nevoie, dragd Andreea... Mai bine imi aduceai o bombd, sd
arunc Jilava-n aer, fiindcd asa nu se maipoate. Sd nu-mi spui cd n-aveai cum sd
o strecori: o bdgai intr-un cdrnat, cd tot imi place mie cabanosul; sau intre
picioarele tale lungi, fiindcd nu cred cd arfi indrdznit cioflingarii dstia sd te
caute acolo, unde numai zeii au acces. M-as fi multumit si cu doud grenade,
strecurate in sutien. Ah, ce as mai fi muscat eu sfdrcurile tatelor tale, dar, in
realitate, as fi smuls cuiul grenadelor, ca sd sard in aer toatd sandramaua asta!
Acum, vii si-mi spui cd a venit cineva sd md vadd, de la mii de kilometri. Cine ar
puteafi?

Poate Aurica Geamantan, care mi-a rupt ata la 16 ani, dar m-a dus Militia
la un atelier de croitorie si m-a cusut la loc?""

Valuri imunde se revarsd sdptaméanal sub semnatura Alcibiade, un om care a
comis o adeviratd crimda impotriva limbii romane atunci cand a transformat
pamfletul intr-o culegere de dejectii care ar inspdimanta paAnd §i comunititile de

Cerem scuze cititorilor pasajelor reproduse din Revista Romdnia Mare, acest lucru datordndu-se
nevoii de a proba cu exemple concrete diagnosticele pe care le veti pune. De asemenea, ne
considerdm exonerati de orice rdspundere privind secretul medical dacd dumneavoastrd vefi stabili
diagnostice precise pe probele puse la dispozitie intrucdt ele sunt adunate din documente publice §i
nu din jurnalele intime ale vreunui personaj. In ceea ce priveste instituirea vreunei terapii, vd
reamintim cd psihiatrii nu se pot sesiza din oficiu.
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Un exemplu de procopitd de tip nou in care rosul din osul puterii ca si
osanalele cintate cu voce asurzitoare sunt uitate brusc in momentul in
care subiectului i se pare cd este puterea insdsi, cd totul este prea mic gi
prea meschin pentru geniul politic al unui (de fapt) riticitor prin culise.
Urmarea revelatiei: "dezvaluiri" indecente pentru cel care nu o dati era
autorul din umbrad al textelor inexacte sau mincinoase. Cel care accepta
foloasele nu trebuie sd nege ponoasele. Sd nu uitdm ca Procopius a
ldsat manuscrisul istoriei secrete nepublicat in timpul vietii sale. Probabil
cd, spre deosebire de contemporan, individul acela mai avea o urma de
bun-simt si oglinzi pe masa de lucru. Probabil cd oamenii mai considerau
in acele vremuri indepdrtate vanitatea nemasuratd un mare pacat gi
aproape sigur dupd o ticdlosie de proportii nu mai aveai cum reveni in
politicd si nici la borcanul cu miere al puterii. Alte vremuri, alti oameni.
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rromi analfabeti din Rahova sau Ferentari. Pamfletul despuiat de spirit, umor si
sarcasm este o simpld bolboroseald de injurdturi pe care mintea unui obsedat
sexual o secretd. Acest om care isi spune Alcibiade se pare cd doregte si fie
presedintele Roméniei - o Roménie-balamuc, in care, in loc de judete, existd doar
sectii de incurabili. Nu trebuie s fii psihiatru, nu trebuie si ai titluri de doctor in
stiinte, nici mécar nu trebuie sd fii doctorand in teologie pentru a aprecia starea
mintald a acestui om neobosit, cum se autodefineste. Neobositul nu doarme si
produce ca un vierme de matase o plasd de gigisme pe care le considera filosofie
pentru ci - nu-i aga? - le semneazd cu numele natural: "Foarteputin s-a analizat,
pand acum, semnificatia nasterii fiecdrui om: in imensa majoritate, noi venim pe
lume cu capul inainte! Pentru cdteva clipe, femeia care ne naste aratd ciudat, ca
un om cu doud capete. incercati sd vd imaginati scena nasterii, imortalizatd de
un pictor. Cine pe cine naste, mama pe copil sau copilul pe mamd?" "Un bdrbat
care se crede femeie e ca un stejar care vrea sd dea zambile.” "Amestecul
credintfei cu pdcatul dd nastere la cele (s.n.) mai voluptuoase remuscdri.
Pdcdtuim ca sd avem de ce sd ne pocdim.” "De la un timp citesc atdt de mult
noaptea la lumina veiozei, am ajuns sd-mi tin pleoapele cu mdna. N-as fi crezut
vreodatd, in copildria mea, cd mdna poate avea si o astfel de intrebuintare.” "in
sfarsit am priceput unde anume seamdnd omul cu masina, zahdrul in sdnge si
zahdrul in benzind provoacd blocarea totald a organismului.” "Mai asteaptd-md
pdamantiile putin / Eu incd nu suntpe deplin crestin!" "Genial verset al aceluiagi
Apostol loan: ,, Nu vd miratifratilor, dacd vd urdste lumea."” Am senzatia uneori
cd afost scris special pentru mine.” L-ati recunoscut desigur pe un inconftmdabil
doctorand care isi cumpérd in fiecare an titlul de "Om al anului” cu 300 de dolari
de la Institute Biografice specializate in comert de titluri in daltonista sa operad
filosofica "Purpura albastra”. Aferim.

Anonimul face casd bund cu secretomanul - persoanda care vede pericolul
scurgerii de informatii peste tot. Uscdciunea spirituald si sufleteascd a secretomanului
il determind sd creadda cd va putea, prin cele mai diverse metode, s fie unicul
deporzitar al realitétii, pe care ar dori s 0 ascunda de privirile curioase si pofticioase
ale celorlalti. In binomul patologic, pe care il creeazd cu anonimul, acesta i
alimenteaza, pe de o parte, neincrederile, "deconspirdnd” pe cei care incearca sa-i afle
"secretele”, iar, pe de altd parte, ii satisface nevoia de autolinistire cu privire la efortul
permanent de ascundere pe care-1 face. in 1968 Leonid llici Brejnev "Balsoi tanchist”
a fost omul care, pornind de la scrisoarea anonimd a ,unui grup de comunisti
revoltati”, a inghetat primévara de la Praga... Adeviratii autori ai operaiunii au rimas
necunoscuti peste 20 de ani. Cam tot atita o sd ne trebuiascd sd aflim cine au fost
teroristii din decembrie '89. Anonimul si secretomanul formeazd un cuplu sado-
masochist tipic, marcat de un accentuat deficit psihosexual. Nu existd, din pacate,
metode terapeutice pentru anonimografi, cu exceptia masurilor de sociosanogeneza:
0 societate sdnatoasa nu genereaza anonimi.
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Un talent de exceptie pe care dorinta de a fi in centrul atentiei il face si se
autodenunte, chiar si in ipostaze mai neobignuite, precum cea a
respectabilului "porc”. Iatd ce spunea despre el, un mitoman: "La 18 ani,
ne-am dus la mare, luasem un premiu de 200 de lei, de la "Scanteia
Tineretului” i noaptea, pe malul mdrii, la Constanta mi-am spus: "Tu
esti un geniu, eu cred cd tu o sd ajungi chiar si presedintele Romaniei”.
Candidat nici nu mai discutdm... Am fost la Galati si publicul de acolo,
50 de mii de oameni, mi-a strigat numele, intr-o vreme in care nu se
striga decit un singur nume, si a fost un mare scandal, era si fie interzis
Cenaclul (Flacira, n.r.), inca de atunci din 1983." in rest, spre socialism
n zbor i dacd nu a reusit ca presedinte, mécar tutdr de presedinte a fost
idealul omului din Barca.



Mitomanii

La inceputul secolului celebrul psihiatru Dupre incerca si facd lumina asupra
persoanelor despre care Pascal spusese "cd mint pur si simplu pentru a minti". El
nu banuia atunci extraordinarul succes pe care noul cuvant, mitomania, il avea.
Construit clar din grecescul mythos - poveste imaginard si mania-pasiune
anormald, prin mitomanie el dorea sd defineascd tendinta cdtre minciuna si
crearea de povesti imaginare. Atunci cind ai mintit din fricd, din lene, din
dragoste sau din neatentie, evident cd nu este vorba de o boald. Minciuna si
simularea devin fenomene maladive de abia in momentul in care ele se dovedesc
a fi nemotivate sau prea putin motivate, persistd in timp si sunt disproportionate
in intensitate. Prin lipsa de finalitate logica, ele se dovedesc in mod clar striine,
chiar nocive, intereselor autorului si prin aceasta, morbide. Pe acest criteriu se
vor putea ugor recunoagte si clasifica, drept bolnavi, subiectii inclinati in mod
constitutional si-si organizeze viata in fictiuni mai mult sau mai pufin frecvente,
prin care si-si ingele anturajul. Acestia par si aibd o afinitate deosebitd citre
minciund, simulare si inventie roméaneasca.

Jules Verne a fost considerat de contemporani un mare mitoman. Istoria i-a
contrazis intr-un mod decisiv. Clarviziunea omului de geniu a depdsit in mod
absolut cele mai aprinse imaginatii. Ca si Leonardo da Vinci, Jules Verne
"vedea" cu cateva secole inainte.

Si totusi, dacd mitomania este prin definitie o stare patologicd, trebuie sd
recunoagtem ci fiecare dintre noi am trecut, intr-o formd atenuantd, prin aceastd
stare, intr-o perioadd ciand acesta a reprezentat doar rezultatul normal al
functiondrii psihice, si anume in copildria noastrd. Copildria este timpul in care
mitomania este normald atdt pentru individ, cét si pentru umanitate. Supusa legii
fundamentale a ontogeniei, activitatea psihicd parcurge aceeasi evolutie si
aceleasi manifestdri ca acelea ale omului primitiv i ale sédlbaticului.

Activitatea mitomanicd se manifestd sub patru forme clinice, foarte rar
simultane. Prima este alterarea adevarului prin exagerare, atenuare, deformarea
faptelor reale sau addugarea de fapte imaginare. Se poate sesiza cd povestirea
succesivd a aceluiagi fapt, de cdtre aceeasi persoand, la intervale diferite, este
deosebitd. Chiar daca variantele expuse sunt contradictorii, acest lucru nu pare sa
deranjeze naratorul. Subiectii par sd sufere de o amnezie partiald a povestirilor
anterioare, iar lipsa de spirit critic, exuberanta si sugestibilitatea sunt tot atitea
semne ale infantilismului psihic. Studii sistematice aratd cd femeile jurd de doud
ori mai ugor decét bdrbatii si se ingeald asupra exactitdtii faptelor mai frecvent
decét acegtia.
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Cu toate acestea, desi comisiile Parlamentului nostru care se ocupid de
elucidarea diverselor evenimente (vezi: Revolutia, mineriadele, coruptia,
distribuirea de apartamente, afacerea bancilor, terasa Anda) sunt compuse in
cvasimajoritate din bdrbati, ei elaboreazi versiuni succesive care se inscriu prea
adesea in limitele confabulatiei.

Cea de a doua formi este minciuna patologicd. Aici se poate face o distinctie:
minciuna-mijloc, minciuna-tendint. Prima - act episodic utilitar. Cea de a doua -
act obignuit, adesea inutil si aproape intotdeauna incadrat intr-o povestire.
Folosirea facild si frecventd a celei dintdi trddeazd tendinta individului de a
utiliza in lupta vietii arma pe care o manevreazd cel mai usor si care necesité cel
mai mic efort. Varietatea mobilurilor care 1i dau ocazia mitomanului sa
foloseascd minciuna patologica este infinita, dar mai frecvente sunt impulsurile
vanitoase si cele sexuale.

Simularea, cea de a treia formd de mitomanie, asociazd minciuna si fabulatia
cu multd energie fizicd si psihicd. Simularea pune in joc, cu complicitatea intregii
energii fizice si psihice, capacitdti inndscute de imitatie pentru a realiza adevirate
numere de iluzie vie §i concretd, care pot ingela pand si pe medicii cei mai
iscusiti. in sfarsit, ultima formd esfe cea a fabulatiei fantastice, care se dezvoltd
pe un fond de personalitate in care vanitatea, rdutatea si perversitatea se
intrepdtrund in proportii diferite. Raportul care existd intre aceste trei tendinte a
permis autorilor clasici si descrie trei tipologii diferite: mitomanul vanitos,
mitomanul malign si mitomanul pervers.

Primul are un apetit bolnavicios pentru gloria efemera, o nevoie instinctiva
pentru regizdri §i inscendri. Prin vorbdria luxuriantd care i insoteste fiecare
intrare in scend, el incearcd sa convingd anturajul de rolul decisiv jucat in cele
mai diverse imprejurdri. Este Muddros si fanfaron, si nu inceteazd chiar si se
autoacuze atunci cind aceasta il pune in centrul atenfiei generale. Nu se di in
laturi de la afirmarea unor false atentate, provocandu-si chiar si leziuni pentru a
capta interesul spectatorilor. Cel mai adesea, afirmd disparitia atentatorilor pe
care nu i-ar mai putea recunoagte. El sustine intotdeauna ci stie pentru ce a fost
agresat, dar niciodati cine a fost agresorul.

Asociazd in grade diverse gi vanate agresivitatea si instinctul distructiv, de la
simpla malitiozitate pand la ferocitatea fird limite. Forma malitioasd cuprinde o
serie de fabulatii orale sau scrise, pe care autorul le pune la cale impotriva altora.
Aceastd categorie de mitomani apartine mistificatorilor care prin temperament i
tendinte instinctive se simt impinsi spre crearea de povesti destinate sd-i ingele
pe ceilalti, provocandu-le victimelor lor o serie de reactii totdeauna nepldcute sau
dureroase. Mistificatorul igi péstreazi anonimatul si se bucurd in secret, fie
singur, fie impreund cu complicii, de consecintele masinatiilor sale. Mistificatorii
isi aleg ca victimd fie o persoand din anturaj, in general increzitoare i naivd, fie
un grup, o familie sau chiar o societate in intregime.
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Dacd nu ar fi fost malign prin puterea uriagd ce i-a fost pusd in mané de mai
marii partidului din care face parte, acest trancanitor fara egal in politica
romaneascd ar fi putut fi chiar subiect de amuzament pentru o multime de
oameni pagnici. Ministrul informatiilor in guvernul Sadam Husein, Aii Al Shaaf
"Comicul" 1i pare un frate arab la fel de incoerent si delirant in ceea ce priveste
realitatea. A plantat palmieri cu gpagd pe litoral, care au pierit la prima pald de
crivdf. A imaginat un parc Dracula, personaj cu care simbolic s-a identificat cu o
suspectd pasiune, antrenandu-1 pand si pe prietenul i tovardsul de ghidusii kitch
Adi Nistase in porcériile pe bani publici pe care le-a patronat. Excesiv de
"bérbitos” a amenintat cateva ziariste la telefon. Cat despre proiectul Dracula,
cum spune romanul: Dracu' 1 inspirat, Dracu' 1-a luat.
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Mitomanii maligni sunt mari specialisti in acuzatii calomnioase, in care
inventivitatea rduvoitoare, insinudrile acuzatorii si imputatiile calomnioase se
succed intr-un ametitor carusel. Procedeele folosite de mitomanii maligni sunt
variate: descrieri mincinoase, scrisori anonime, compromititoare sau acuzatoare,
organizarea de scene violente mai mult sau mai putin dramatice. Lasitatea
caracteriald impinge aceste persoane la anonimat sau pseudoanonimat, cand
autorul isi substituie numele fantasmelor propriei persoane (el devine rand pe
rand "300 de generali de armatd”, "Un ofiter cinstit al armatei”, personaje
mitologice etc). Autorii de orientare psihanalitici au aseminat plicerea
rdutdcioasd si sterili pe care mitomanul o extrage din actele sale, cu cea
masturbatorie, care pastreaza in mod similar anonimatul.

Mitomanul pervers este cel la care fabulatia este rezultatul unei mentalitati
amorale si tinde sd satisfacd intentii stupide, depidseste cu mult imaginatia
comund cind prezintd cifre fabuloase ale afacerilor sale, atrigdnd naivii si
credulii in rdsundtoare falimente si esecuri. Gratie complicitdtii constiente a
anturajului, fantasmele prind viatd, si persoane, care altfel care altfel nu ar fi fost
decat banali escroci, tirdsc sute sau mii de oameni in aventuri financiare
derizorii. in forma sa lubricd, mitomanul pervers este cel care isi satisface
erotismul numai atunci cdnd victima cade pradd povestilor sale si
comportamentelor seducdtoare mistificate. Din rindul lor se recruteaza
logodnicii de profesie, dar si adevaratii poligami.

Din nefericire, sperantele confratilor, cd vor veni timpuri noi, in care
medicina va putea sd-si impund rezultatele observatiilor legislatiilor, izoland
mitomanii, nu s-au adeverit.

Iatd, mitomanii isi secretd linistiti, aldturi de noi, veninoasele povesti.



Grosolanii

Gisirea unor criterii de diferentiere cit mai precise, dar si posibilitatea de a
defini un tip de personalitate sau altul sunt preocupdri vechi ale cunoasterii
umane, iar una din primele incerciri ii apartine Iui Platon. El considera psihicul
constituit din trei segmente: primul ar cuprinde inteligenta, cel de al doilea
afectele si pasiunile, ultimul foamea si reproducerea.

Criteriile de separare a diferitelor tipologii vor fi intr-o permanenté miscare si
schimbare, de la epoca la epocd, avand 1nsd un numitor comun: acela de continua
separare a unor portrete psihologice complete, care, transfigurate sub o eticheta
sau alta, vor putea fi regésite oriunde si oricAnd. Aceste portrete vor fi cu atét
mai expresive cu cit abaterea de la norma este mai importanta.

Fird sd dispund decit in rare cazuri de un vocabular propriu si atunci folosind
cuvinte din alte discipline, ca medicind, antropologia sau sociologia - caracterologia
a Imprumutat cuvinte comune pentru a descrie comportamentul. Numai ca acest
lucru a presupus imprecizie si confuzie, ea fiind o stiin{d a nuantelor.

Printre criteriile discriminatorii, considerate a avea formad penetrantd in
realizarea unor descrieri, J. T. Monde propune delicatetea. Explicatd ca "notiune
mai ugor de perceput decit de definit", Bossuet o numeste "susceptibilitate
sufleteascd”, iar Bussy "o finete si exactitate a spiritului”. Alti autori sunt de
pérere cd delicatetea este o notiune din domeniul senzorialului si socialului i
mai putin din cel intelectual. Totodatd, delicatetea scoate la iveala bunitatea si o
corectd apreciere, legatd de dorinta intimd de a nu atenta la drepturile celuilalt, de
a nu ofensa pe nimeni. Persoanele delicate protejeazd instinctiv susceptibilitdtile
celorlalti si evitd ciocnirile sociale. Delicatetea pare sd fie un dar natural, pus
intr-o lumind mai puternicd si de educatie, fdrd ca acesta sd il poatd crea.
Definitorii pentru delicatete par sd fie respectul de sine, simful demnititii si
respectarea scrupuloasd a drepturilor celorlalfi, mai ales a dreptului de
proprietate, a dreptului la confort si protectie. S-ar putea crede cd folosirea
acestui criteriu, delicatetea, este ceva nou sau chiar ceva exterior, forfa in
tipologie. Totusi lucrurile nu stau deloc aga.

in "Cartea de aur" Teofrast incearcd sd descifreze "tainele firii omenesti” si
introduce intre cele treizeci de portrete originale si pe cel al grosolanului. Iatd
citeva din " tugele” care 1l caracterizeaza:

"Grosolédnia pare sd fie necunoagterea buneicuviinte".

"Grosolanul este omul care vine in adunarea publicd chiar si in ziua in care s-a
imbatat cu Kykeon (bautura alcoolica inferioara, n.n.); este omul care poate si
sustind cd parfumul nu este mai pldcut la miros ca usturoiul.
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Debutul intelectual la scoala de jandarmi i va marca intreaga carierd literard
in care va incerca, culmea, uneori cu succes, sa transforme grosoldnia in
rafinament. Complexul lui a fost cel al bastardului (era fiul natural al lui N.
Crevedia, un publicist filolegionar relativ cunoscut in epoca), un ou de cuc pus
intr-un cuib strain din care puiul intrus i arunca pe puii autentici. Mereu intre
doud lumi se va simti ca pestele in apd in mizeria comunistd a anilor '60 -'80.
A reusit o perioadd indelungatd si depdseasca rezistentele celorlalti, cernd,
amenintind, reclaménd, tulburénd totul. Din pacate, chiar in cariera sa literara,
neputind sesiza limita "al tdu, al meu", a nimerit si prin ogrizi striine. A ldsat
epigoni care vor si fie "Incd si mai mult" decét a fost maestrul. in grosoldnie
au reusit.
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Poartd incdltdminte mai mare decét piciorul lui. Vorbeste cu glas tare. Nu are
incredere in prieteni §i rude, in schimb destdinuieste slujitorilor Iui cele mai
importante secrete. Cind se ageazd pe scaun, ridicd vesmantul mai sus de
genunchi gi i se vede goliciunea. Pe stradd nu admird §i nu riméne mirat de
nimic, afard numai dacd da cu ochii de un bou, mégar sau tap. in cdmard, imbucd
grabit de ici, de colo si bea numai vin neindoit. Face curte slujnicei care framantd
péinea, dar se fereste sd fie vazut (...). Pdrdseste masa ca si dea nutret vitelor.
Cénd cineva bate la usa, aleargd el cel dinti: cheama cdinele §i, apucindu-1 de
bot, spune: "Lui i-am incredintat spre pazd mosia si casa (...)".

Cand incaseaza bani de la cineva, se uitd la ei cu neincredere, de teama ca nu
ar avea greutatea cerutd, apoi cere altii in schimb. Cénd coboard in orag, intreabad
pe fiecare drumet cit costd pestele, cu cit se vind pieile, dacd vor avea loc
concursuri. il informeazd cd, indatd ce va ajunge in orag, se va tunde si va
cumpdra peste sdrat. La baia publicad i vine sd cénte; poartd ghete batute cu
tinte."

Descrierea parintelui tipologiei ne releva principalele trasdturi psihopatologice
ale grosolanului: dezinhibitie instinctuald, agresivitate, impulsivitate, incapacitate
de autostdpanire, lipsd de respect pentru ceilalti, nerespectarea uzantelor.

Grosolanul, lipsit de delicatete, percepe cu dificultate diferenta dintre al siu
si al tdu. Dacd are nevoie de ceva, cere cu insolentd sd i se imprumute, fard sa se
gindeascd o clipd cd ar putea fi refuzat. intarzie restituirea obiectelor, foloseste
uneltele si aparatele altora, atunci cind ei sunt absenti, le lasi murdare si in
dezordine. Daca este refuzat in cererile sale, lipsa de tact devine vizibila. Tactica
sa este sd ceard, sd reclame, sd ameninte, sd tulbure totul pAnd cand rezistentele
celorlalti la solicitdrile sale vor ceda. Astfel isi va vedea indeplinite scopurile. Nu
este interesat de necazurile si disconfortul pe care le produce prin comportamentul
sau.

Grosolanul 1isi atribuie drepturi supraumane, iar dacd pozitia sociald fi
permite, ambitiile si pretentiile sale devin de-a dreptul nebunegti. Se crede
indreptafit sd facd vizite i sd participe la reuniuni la care nu a fost invitat.
Foloseste orice prilej de a prezenta ca o favoare faptul cd el se afld intr-un loc sau
altul i igi prelungeste vizitele dincolo de limitele oricdrei decente. D4 sfaturi
lipsite de discerndmént, este intr-o continud cursd de popularitate, isi impune
opinia fdrd sd tind cont de ceilalfi. Nu are simtul relatiei sociale si, atunci cand
acest defect este dublat de o inteligentd mai putin sclipitoare, grosolanul devine
un maestru al gafelor.

Este incapabil si se stdpaneasca, iar familiaritatea sa este jignitoare. De asemenea,
el considerd bonomia si glumele nesdrate un autentic pagaport interpersonal.

Grosolanul va atenta fird ezitare la confortul celorlalti, dupd principiu "scoald-te
tu ca si md agez eu”. Indiferent de dificultatea situatiei, el isi va asigura propria
satisfactie la un nivel cit mai ridicat.
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Militian de gcoald noud, infractor de drept comun, samsar de fotbal
si inainte ¢i dupd '89 a reusit prin metode specifice sd-gi urce
grosolana prezentd pand in fruntea ligii profesioniste de fotbal.
imbogitit doar el stie cum, tipAnd ca din gurd de sarpe ori de céte
ori cineva incerca si spuna adevarul, s-a fiacut impdrat pe un
imperiu de mizerie, blaturi, amenintdri sau scabroase "dezviluiri".
Se crede un fel de sfant intangibil cu puteri divine, da dovada de o
familiaritate jignitoare si considerd bonomia si glumele nesdrate ca
autentic pagaport interpersonal. Dand dovadd de laudarosenie
incontinentd isi exhibd permanent norocul si mai ales aga zisul simg
al umorului §i previziunii.
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De exemplu, el va deranja o sald intreagd de spectacol pentru a-§i ocupa
locul de pe tichet, chiar dacd a venit un sfert de ord mai tarziu. La cinematograf
rontdie floricele, la meci, seminte §i aruncd petarde, la munte mutileaza peisajul
pentru a face focuri de tabdrd sau a-gi instala cortul.

Indiferent unde se afld isi aprinde tigara si foloseste expresii triviale in a
complimenta pe cineva.

Reprezentantele de sex feminin ale acestei tipologii au o atitudine provocatoare.
Nu se ingrijesc de detaliile vestimentare, adoptd pozitii indecente, iar fatd de
persoanele de acelasi sex se poartd cu o lipsd crasd de intimitate.

Laudérosi si insuportabili, ei transformd orice informatie discretd in declaratie
publicd. isi laudd permanent starea de sdndtate, norocul, sexualitatea deosebitd,
pozitia sociala, averea si mai ales aga-zisul simt al umorului §i previziunii. Nu
sunt deloc contrariati de lipsa contactului cu realitatea.

Grosolanii sunt nigte dizarmonici care ii fac pe ceilalti s suporte mai greu
anomalia lor decit ei ingisi. Fard sd fie o boald, absenta delicatetei creeazd o
patologie sociala in care victimele sunt normalii.
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Contabil fird perspectivd ajuns, prinjocul sortii, ministrul liberal de
finante, a ilustrat cum nu se poate mai bine grosoldnia spirituald,
agresivitatea voluntard si voluntarismul agresiv. S-a ilustrat printr-o
serie de mésuri nu bune sau proaste, ci pur si simplu de o stAngicie
idioatd. Totul in numele lui "asa vreau eu” si "stiu eu ce fac".
Nu a fost niciodatd interesat de necazurile si disconfortul pe care
comportamentul sdu politic le-a produs. Cand corabia conventiei s-a
scufundat, fard indoiald omul nostru a fost un personaj de prima
mana in dezastrul guvernamental, i-a parasit pe liberali incercand sa
se agate de colacul de salvare al altui partid cu aceiasi grosoldnie
indiferentd cu care a guvernat.



Senzitivii

Constitutia senzitivd a fost descrisi de marele tipolog Kretschmer, avand
urmatoarele caracteristici psihologice: vulnerabilitatea, sensibilitatea excesiva,
un simf{ al observatiei extrem de dezvoltat in ceea ce priveste relatiile sociale, dar
si o tolerantd scdzutd la frustrdri §i un interes deosebit pentru felul in care
imaginea proprie se reflectd in ochii celorlalti.

Senzitivul se impresioneaza usor in legiturd cu experientele de viatd, pe care
le are, si este incapabil adesea de descircare sau de deviere a tensiunilor psihice
care il domind. Nesiguranta il face sd orienteze spre sine experientele triite,
cdutand in tot ceea ce se intAmpld propriul sau pacat, partea sa de vina reala sau,
pur si simplu, inventatd. Dacd senzitivul este astenic, acest mod de perceptie a
evenimentelor de viatd duce la resemnare si izolare. Dacd este stenic, el are
puternice frimantiri interioare §i se ceartd interior cu sine insusi. Dacd senzitivul
este afectiv, are un suport emotional puternic, vom gési o puternicd dorintd de a
iesi in evidentd, de a avea o onoare morald nepétata.

Un exemplu este Alexandru Macedonski care provenea dintr-o familie in
care imaginatia tenebroasd, ideile de persecutie si inchipuite erau moneda
curentd. Era de o nervozitate extrema, dublata de stari extatice sau veritabile
momente de apatie. Va oscila intre visurile de marire politicd si cele de golire
literard, considerdndu-se in permanentd un "paria” indepdrtat pentru cd nu este
inteles. Desi a fost "intr-adevir un mare poet” (G. Cilinescu), el s-a dorit egalul
(de fapt superiorul) lui Eminescu.

Orgolios peste marginile ingdduite, dispretuieste desfraul si se rusineazd de
indecentd, retrdgdndu-se in mediul familial. S-a considerat intotdeauna neinteles
nu doar in operd, ci si in inventiile sale - aparat de stins cosurile!!

Conflictele legate de morala sexuald sunt frecvente, iar dezvoltarea excesiva
a simtului moral al senzitivului este uneori in contrast izbitor cu anomalii ale
instinctului sexual. Impulsiunile si fanteziile sexuale, greu de imaginat,
paraziteaza sufletul acestor persoane, fiind refulate cu dificultate. Evident ca
aceste impulsuri, oricare ar fi forma lor si oricat de perverse ar fi uneori, nu se
realizeazd, practic, niciodatd. Rusinea interioard il determind pe senzitiv si isi
facd reprosuri teribile §i sd isi controleze si mai aménuntit, cu scrupulozitate,
comportamentele. Mecanismele de proiectie, tipic fYeudian, fac insd ca aceste
reproguri, pe care individul si le adreseazd siesi, si fie transferate pe mediu, ca si
cum ceilalti ar fi autorii acestor reprosuri.

Caracteristicile bazale ale predispozifiei senzitive sunt sensibilitatea,
suspiciunea si invidia care, uneori, pot imbréca si aspectul particular al geloziei.
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Este animat de o dorin{a puternicd de a iesi din comun, dar acest lucru nu se
realizeazd din cauza unei energii psihice destul de scézute. isi cautd un model
charismatic, insa sunt rare exemplele in care copia a fost perceputa ca autentica.
Luptétor, pare prea iritabil pentru a reusi sa iasd victorios din conflicte. Doreste o
imagine de presd la care el insusi aspird (in secret) fird s o fi atins, iar cAnd
sensibilitatea de mimoza i este atinsa, elaboreaza teorii ale complotului rocambolesc
de un ridicol intrecut doar de lipsa simfului umorului. Mecanismul de proiectie a
functionat fird greseald. Mai grav este faptul cd in anturajul imediat a mentinut
deseori persoane cu o senzitivitate la fel de contraproductiva, care se fac, in plus,
purtatoare de cuvant ale complexelor. A crezut ca politica 1i poate calma complexele
care ar fi avut cu sigurantd nevoie de o serioasd psihanalizd, si aceea ficutd la timpul
corespunzdtor. Lider inchipuit regional, planetar si galactic, a fost o simpld stea
cézdtoare, o rachetd de artificii care a cufundat din nou in intunericul gindirii i
relatiilor colectiviste milioanele de oameni care au crezut in puterea schimbarii.
Neindeméanaticul luptétor s-a invins singur, preocupat la nesfarsit de o imagine in
care, pana la urma, de fapt nici el nu a crezut.
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Senzitivul bdnuie pe toatd lumea si se bdnuie si pe el insusi. Khan fi
caracterizeazd ca persoane cu o sensibilitate de mimoza, incapabile de descarcare
afectivd si impresionabile dincolo de orice limitd. Din punct de vedere
temperamental, senzitivul are puternice oscilatii afective, lucru vizibil chiar in
stdrile euforice, si nu rareori cvasidelirante, in care incearcd sd 1si mascheze
oscilatiile dispozitiei. Desigur, este mai inclinat spre depresie decét spre euforie.
Senzitivul pare sd nu stie sd ierte, pentru ci el nu stie si se ierte.

Irascibil, cu energia nervoasd dirijatd spre interior si repliat in sine insusi,
senzitivul are o dispozitie generald mai mult depresivd, anxioasd sau mahnitd.
Incapacitatea de descdrcare a senzitivului il face si retind la nesfarsit trdirile
ofensatoare, pe care le exteriorizeazd dupd ruminatii prelungite lent, aproape
vascos. Dacd senzitivitatea este combinatd uneori cu indolenta afectiva,
personalitatea este de tipul senzitivului rece, un individ aproape bizar, asemanator
schizoidului. Evident cd nu orice crestere a susceptibilitdtii §i interpretativitatii
poate fi asimilata cu senzitivitatea, oricare individ-in timpul unor boli corporale,
mai ales in cele febrile, dupa stiri de oboseald prelungite sau in timpul unor
circumstante fiziologice particulare- devine " mai senzitiv’, dar aceastd stare
dispare o datd cu cauza care a generat-o. Mai trebuie spus cd, uneori, senzitivul
poate descérca, printr-o reactie de scurtcircuit, materialul afectiv cu care se
supraincarcd, dar in nici un caz nu este vorba de explozivitate. Mai multi autori au
subliniat caracterul oscilant al senzitivului. El oscileazd mereu intre polul
subaprecierii  si cel al supraaprecierii, apdrute printr-un fenomen de
hipercompensare.

Auto-deprecierea conduce senzitivul, prin mecanisme de supracompensare,
cdtre poze hiperretusate. Atat in fata sa, cét si in fata celorlalti, el se va prezenta
aproape exhibifionist, ca un sensibil delicat si rafinat intr-asa masura, incat fatd de
finetea sa ceilalti par niste brute, iar viata brutald si ordinard nu are ce s ofere unui
om exceptional. Dincolo de acest mod de a privi si a gndi realitatea, se intuiesc
usor mecanismele megalomaniei egocentrice, care are drept scop depdsirea
celorlalti intr-un mod oarecare. Bineinteles cd situatiile de viatd deosebite au un
anumit rol in declansarea senzitivitatii, dar si senzitivul are un talent deosebit de a
le alege din mediul inconjurator tocmai pe acelea care il avantajeaza. Dupa Ribot,
senzitivii s-ar putea grupa in trei subgrupe caracteristice: contemplativii - persoane
cu activism scizut, sensibilitate accentuatd, inteligentd patrunzitoare; emotionalii -
indivizi cu activism intermitent, impresionabilitate marcata, nivel intelectual bun
sau mediu; umilii - sensibilitate exageratd, potential energetic scézut, limitare
intelectuald, timiditate, teamd, reactii partial inhibate. Clasificarea marelui psiholog
francez vine in acord cu opinia exprimatd de mulfi psihiatri: nivelul intelectual
scdzut (prostia), lipsa de informatie (ignoranta) sau cel putin cauze favorizante in
declansarea sindroamelor ce 1i caracterizeazd pe cei care se afli permanent sub
starea "de a interpreta”.
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Un domn Quijote cu aere de Savonarola care a derutat pe prea mulfi si a
incurcat si a distrus ori de céte ori era nevoie de limpezire §i constructie.
Pentru a se putea afirma, a avut nevoie de adversari puternici sau
cunoscuti pentru ca lumea si se intrebe cine mai este si Valerian Stan
asta. Intransigent pe teme minore, s-a aventurat cu o indarjire numai buna
de impresionat opinia publicd si adversarii politici impotriva oricdrui
aliat, oricui care putea fi un prieten. A reusit si-si facd dusmani in randul
celor mai buni sustindtori §i a furnizat apd la moara tuturor lichelelor
politice care aveau drept slogan "Suntem noi rdi, dar si voi sunteti ca
noi!" in orice caz, ar fi reusit sd fie un excelent cadrist si, de ce nu, poate
chiar mai sus in PCR, partidul care banuia pe oricine.
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Structura de personalitate senzitivd este factorul hotdrator in dezvoltarea
delirului senzitiv de relatie, considerat de multi o formd de paranoia. Rdnind
locul cel mai sensibil, imaginea de sine va provoca dezvoltarea unui delir, a carui
tematicd izvordgte din evenimentul traumatizant. Evident, temele de persecutie
(subiectul se crede dispretuit, urmdrit, batjocorit) sau de urmdrire. Delirul se
dezvoltd concentric, subiectul fiind centrul evenimentelor organizate de cei din
jur. De obicei, comportamentul nu este influentabil, iar vindecdrile sunt putin
frecvente. Si aici nivelul de inteligentd pare sd joace un rol deosebit.
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"Bovarismul este iluzia despre sine care precede si insoteste iluzia despre
celdlalt si despre lume" - spunea G. Paiante. "Ambasadorul golanilor” se crede
protejat de vulg prin raritatea obiectelor cédrora li se dedicd, isi compune cu artd
tdcerile, imbogitindu-le cu atitudini neobisnuite, oferd o fatadd de zile mari. Nu
incearcd neapdrat s se impund celorlalti. Pentru a nu se confrunta, se izoleazi.
Lui 1i trebuie doar pretexte ca si se prefere pe sine.



Bovaricii

La inceputul secolului, Jules de Gaultier scria o carte tulburitoare, al carei
titlu avea si facd epocd §i ale cirei idei aveau sd 15i gdseascd o perpetud
actualitate: "Bovarismul”. Neologismul avea drept sursd de inspiratie numele
celebrei eroine a lui G. Flaubert, Emma Bovary, iar descrierea de finete a acestui
fapt psihologic a pornit de la analiza globala a romanelor sale.

Termenul se referd la capacitatea individului de "a se concepe altul decét
este”. El desemneazd o constelatie psihologicd ridicold si in acelasi timp pateticd,
in care aspiratii §i ambitii, deopotrivd legitime si zadarnice, evolueazi pe fundalul
unor insatisfactii §si compensatii de ordin fictiv, romanesc sau sentimental.

Sldbiciunea personalitdtii face individul sd se conceapd altfel decat este si sd
renunte la caracterul sdu determinant, dintr-o necesitate vitald gi un interes
particular de a avea un caracter diferit. Este o fugi dupa o imagine dintr-o
oglindd magicd si amdgitoare, in care individul crede orbeste. Aceastd slabiciune
a spiritului este insotitd insd intotdeauna de neputinta de a egala modelul propus,
neputinta cu atit mai tragicd §i mai periculoasd cu cit dragostea de sine
impiedicd individul sa igi recunoascd, mdcar pentru el insusi, incapacitatea.

Afirmatia lui Gustave Flaubert "Madame Bovary c'est moi" a gocat §i a uimit
initial. Faptul a devenit mai putin surprinzétor dupd ce Jean Delay, academician
francez, scriitor si psihiatru, a descris mai frecvent bovarismul la creatorii din diferite
domenii. Oricum, daca un geniu sufera de bovarism, este cu totul altceva...

Amorul propriu pune individul in postura de a se autoingela, amagindu-se ca
are imaginea dupa care tocmai alerga. Participant activ la aceastd "pacileala”, el
imitd personajul cu care doreste identificarea in toate aspectele lui exterioare, in
aparente: gesturi, intonatii, imbricdminte, frazeologie. Efectul este, cel mai
adesea, parodic.

Discrepanta dintre model gi imitafie este cu att mai vizibild, cu cét acegti
indivizi sunt dotati cu disponibilitdti reale de a simti §i de a glndi autentic.
Energia lor este deturnatd de la scopuri si mijloace, in care ar fi reusit cu
sigurantd, dacd nu s-ar fi inversunat sd copieze moduri de actiune striine lor, pe
care ar fi putut foarte bine sd le admitd sau si le inteleagd, in nici un caz sd si le
asume si sd le reproducd. Efectul asupra propriei personaliti{i este devastator, iar
esecul previzibil. Rdul de care sunt atinse aceste personalitdti creste o datd cu
devierea voluntara spre scopuri si imagini imprumutate, in disonantd cu scopurile
spre care, in mod spontan, vocatiile naturale le indrumau. S-a vorbit chiar de un
"indice bovary", care ar masura devierea existentd in fiecare individ, intre
imaginar §i real, intre ceea ce este si ceea ce crede el cd este.
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Visdtoare ca si Emma, talentata i mult iubitoarea de sine poetd si
doregte idile politice infrumusetand berbanti politici, usuratici gi
incapabili si-i satisfacd poftele de putere si sd-i aline tristetea
provinciald. Fuge, ca orice bovaric dupa o imagine dintr-o oglinda
magicd si amégitoare in care crede orbeste. Sedusi si abandonatd,
bovarica mdmicd a lui Arpagic urdste totul, denuntd totul, despereazi
totul, 14sindu-i pe cei care s-au amagit cu existenta unei presupuse
intuitii feminine derutati si cu un sentiment enorm de frustrare.
Dar cine a afirmat vreodatd cd poetii sunt persoane responsabile?
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Desigur, determinarea acestui indice la fiecare persoand si recanalizarea energiei
individuale cétre scopuri naturale ar fi un exercitiu util de autocunoastere. Stiinta
psihologiei nu a progresat insd pind la performante atat de subtile.

Disocierea energiei individuale intre imaginar si real, intre dorintd si
posibilitatea de realizare face ca trdirile personalitdfilor bovarice sd se desfagoare
intr-un cAmp de forte distorsionate.

Persoana se va pune mereu in slujba falsei conceptii pe care si-o creeazd
despre sine insusi, in slujba imposibilului, risipindu-gi energia psihicd. Daca
energia sa nativd este mediocra, el nu va realiza decat acte minore in care
neputinta izvortd din incompetentd si inaptitudine se va manifesta prin
neghiobie, prostie, stdngdcie si grimase, un dans al vietii cu pdfi gresiti, care
starneste rdsul si dispretul celor pe care "bovaricul” i-ar vrea ca admiratori.
Victime ale unor false conceptii despre sensibilitatea sau inteligenta lor, acesti
indivizi refuzd locul §i rolul pe care posibilititile lor reale li l-ar fi oferit,
considerandu-se deseori victime.

Daca bovaricii care au un nivel energetic redus nu sunt capabili sd se
angajeze intr-o actiune fermd, cu totul alta este situatia celor cu grad crescut al
acestui nivel. Acestia sunt capabili sd treacd la actiuni care insd 1i conduc,
aproape invariabil, spre faliment spiritual sau sentimental. Hipnoza imaginii
diferite de real actioneazd intotdeauna la acesti indivizi la care "imaginatia
senzatiilor si sentimentelor precede senzatiile si sentimentele”. Nici o realitate nu
este admisd de congtiin{d dacd nu a fost in prealabil "prelucratd”: deformata si
transpusd, conform imaginatiei proprii. Psihiatrul Morel a insistat asupra acestei
tulburdri de imaginatie, care face ca acesti subiecti sd ia figuri de imprumut. Este
paradoxal faptul cd desi ei trdiesc sub semnul imaginarului, imaginatia in sine
pare sd le fie sdaracd, neputdnd autentifica un model, ce adera la unul gata
pregitit, care, de reguld, este inadecvat.

Dezechilibrul "bovaricilor" este impulsionat de dorinta lor de exagerare,
conjugatd cu exagerata capacitate de a se concepe drept altul: imaginea
proiectatd in constiintd se comporta ca un hipnotizator.

Un caz particular de "bovarism" il reprezintéd snobul. El este un debil care gtie
insd ce este forta. Nepriceput la sarcinile cele mai mediocre, stie cd existd
misiuni superioare. Nu poate suporta sd isi vadd slabiciunile si de aceea, in
secret, instinctul de conservare, tinde sa i-o ascunda complet. Se deghizeaza in
proprii ochi intr-o masca de superioritate.

Nu tinde sa dobandeasca talente care ii lipsesc, deoarece aceasta ar insemna o
recunoastere a infrAngerii, ar distruge masca superioritaii sale. isi alege o devizd
nonactiva si noncreatoare: "a intelege inseamnd a egala” si-si adaugd doar pentru
el "si a depdsi”. Refuzd misiuni comune, fiind predestinat doar pentru cele inalte.
Neavand acces la gustul comun, se laudd cd are un rafinament doar pentru
sublim, pe care ar fi in masura sa il perceapa.
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Senatorul din pértile Chiritoaiei ot Barzesti (o variantd
autohtona a Emmei) aspirant la o imagine democrat-
pasoptistd, ilustreazd faptul cd bovarismul grupeazd orgoliul,
vanitatea i sdrdcia aprecierilor. Individul se crede altfel
decét este, iar amorul propriu il face orb la ridicolul imaginii
adevdrate, cea care este perceputd de ceilalti. Uzeazd de
frazeologie, gesturi si intonatii cu efect prea adesea paranoic.
Formai estompatd a constitutiei paranoiace, bovaricul nu se
poate trezi din visul sdu de grandoare decat in delir.
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in toate domeniile adoptd criterii excentrice: raritatea, pretiozitatea, bizarul,
exceptii care ar fi dovezi de frumusete si valoare.

Raritatea obiectelor cédrora li se dedicd il protejeazd de cei multi, de vulg si
crede cd un lucru este cu atit mai frumos, cu cét il intelegi mai putin, si cu cat il
inteleg mai putini.

Técerea sau indiferenta sunt luate drept dovezi de superioritate. Snobul isi
compune cu o adevdratd artd tdcerile, imbogdtindu-le cu gesturi rare, cu atitudini
oferind doar o fatadd care ascunde cu grijd o sirdcie sufleteascd exemplard. El nu
incearcd neapdrat sd se impund celorlalti, chiar plange si se izoleazd pentru a nu
se confrunta. Lui 1i trebuie doar pretexte si se prefere pe sine. Interesant este
faptul cd snobii se inteleg intre ei, iar snobismul se maturizeazd doar in medii in
care densitatea de indivizi asemanatori este mare.

Sdrdcia sufleteascd si nevoia de simulare 1i adund si 1i grupeazi pe snobi intr-
o adevdratd coalitie secretd, dar si mutuald; ei se acceptd instinctiv.

Daci opiniile li se confirmi, ei isi simt demonstratd superioritatea, dacd nu li
se confirmd, sunt la fel de siguri de ea, deoarece "vulgul” este incapabil. Conditia
fericirii snobilor: fixarea realitdtii intr-un simulacru §i operarea substitutiei de
persoand.

Bovarismul este, dupd psihiatrul Genii Perrin, "o formé estompaté a constitutiei
paranoice”, care grupeazd orgoliul, vanitatea, sdrdcia aprecierilor si un anumit
grad de inadaptabilitate.

Credem 1nsa ca bovarismul este mult mai frecvent in registrul nevrozelor, iar
zona isteriei, in care imaginarul este compensatoriu, ofera destule exemple.
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Depanatorul de televizoare franfuzesti, rimas fdrd slujbd pe malurile Senei
datoritd aparitiei circuitelor integrate, vine sd continue traditia unei ilustre familii
politice roménegti, in stil avorton. S-a acoperit de tone de ridicol, etalaindu-si
vanitatea pe fondul unei acute crize de inteligentd. Pare mai degrabd coborat din
manualele de propaganda ale anilor '50, care prezentau decadenta burghezd ca o
degenerare. Si-a gésit un loc cdldut la Roménia Mare - un partid al cdrui gef,
doctor in istorie, isi inchipuie probabil cd a dat lovitura cu acest nechezol de
Britieni. Orice sac isi are peticul. Dacd nu vd mai amintifi ce era nechezolul - un
amestec in care 10% de cafea declasatd era amestecat cu porumb si cocean préjit,
ndut si alte porcdrii care in vremea lui Ceaugescu se vindea drept cafea cu
inlocuitori. Dacd nu vd mai amintifi cine erau Britienii, nu incercati si aflati de
la proaspetii doctori in istorie, Mischie, Vddim, ci din cirti scrise preferabil
Tnainte de '44.



Vanitosii

Sunt animati de dorinta de a obtine beneficii subiective sub forma de
admiratie, laudd, fast, scoatere in evidentd din desfdsurarea unei activitéti, in care
subiectul nu mai este interesat doar de reusita acesteia in sine, ci de satisfactia
narcisiaca pe care aceastd activitate i-o poate aduce.

Congtient sau nu, vanitosul eludeazd problema valorii reale a individului,
cantonindu-se intr-o continud laud4 si apreciere, ciutand si se mintd pe sine, dar
si pe ceilalti. Vanitosii considerd stima publicd drept cea mai pretioasd avere, isi
orienteazd viata cétre scopuri usuratice, inutile sau mai putin importante, dar din
care pretinde s i se atribuie gloria.

Vanitosul este adesea un mediocru si un prost. El nu se poate ridica nici
micar la nivelul orgoliului obisnuit. Vanitosul vrea sd triumfe, sd-si umileasca
rivalii, dar ambitiile sale sunt meschine. Cu toate cd aspiratiile sunt joase,
modestia lipseste din pretentiile sale. Miopia sa spirituald il face neputincios
pentru a percepe scopuri §i consecine mai indepdrtate.

Adesea el se considerd ajuns in varful gloriei cind cucereste dregitorii
madrunte, chiar dacd acestea sunt aplaudate de un anturaj pe care el si-1 alege pe
masura sa. Micimea sufleteasca este o trasaturd dominanta a vanitosului. El cauta
intotdeauna succese exterioare, priviri admirative, lingusirea celorlalti, chiar daci
aceasta este de cea mai proasta calitate.

Unii vanitosi recurg la excentricitdti pentru a provoca uimirea celorlalti, o
uimire atdt de mare, incat aceasta sd se transforme in admiratie. Este cunoscut
exemplul comportamentul stoic al Diogene care locuia intr-un butoi. intr-una din
zile, pdrdsindu-si locuinta, €l se agezase sub o streasind de pe care curgea apa
rece. Locuitorii Atenei treceau compatimindu-1. Doar Platon cind a trecut
impreund cu elevii sdi le-a spus acestora: "Dacd vreti ca mila voastrd si fie
folositoare acestui vanitos, prefaceti-vd cd nu-1 vedeti, indiferenta fiind mijlocul
cel mai sigur de a pune capdt acestui supliciu ridicol". Suferinta lui Diogene si
rezistenta sa, dispretul fatd de suferintd ar fi fost poate onorabile daci acestea nu
s-ar fi desfdsurat in public. Dorinta de laudd si solicitarea de aprecieri sunt,
aldturi de lipsa de importantd a scopurilor, semne caracteristice ale vanitétii. Cere
fard rusine admiratia, céutand sd predetermine rdspunsul asteptat, prin fraze de
tipul: "Nu este aga cd opera, lucrarea, realizarea este interesantd?" sau "Nu vi se
pare cd am facut un lucru deosebit?"

Vanitosul este afabil si sociabil, cererile sale sunt adesea atit de naive si de
puerile, incat multora le este dificil sd-i refuze o admiratie formald lipsitd de
continut valoric care este mai mult un gest de politete. Nu este o persoand foarte
susceptibild, si nu se ofenseazd, atunci cind i se refuzd laudele, nu se
formalizeazd in fata micilor rautdti pentru ci el este convins, ci in final va reusi.
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Personalitatea vanitosului, sdracd si fird consistentd, nu se poate sustine fird
un aport exterior. Vanitosul 1i judecd pe ceilalti dupd aparente si considerd, de
asemenea, ca succesele sale cele mai importante i se datoreaza aspectului sau
vestimentar, coafurii, tinutei. Adesea, mai ales in cazul femeilor, aceasta este
inadecvatd sau nepotrivitd cu varsta, dar siguranta de sine a vanitosului,
increderea in calitétile sale, il fac sd incerce si si le valorifice la maximum.

El este convins cd ceea ce ne frapeazi §i ne atrage la majoritatea oamenilor este
aspectul exterior. Simpatia sau dragostea nu ar avea alti bazd decét aparentele.
Vanitosului 1i place sd creadd in creatiile imaginatiei sale supraexcitate, atunci
cand aceasta este flatatd. El isi face o meserie din a place, iar vanitatea feminina
exceleaza in consumarea unui timp social excesiv pentru acest scop. Este foarte
interesant procesul prin care femeile ajung si aiba un comportament vanitos,
etaland o frumusete contrafdcutd, fabricatd (operatii estetice, coafuri sofisticate,
tratamente cosmetice), ca si cum ele ar fi creatoarele, si nu doar beneficiarele
acestor operatiuni de infrumusetare.

Despre vanitos, La Bruyere spune cé vorbeste cu impetuozitate, foarte rar cu
atentie, indepértdndu-se de adevir, cu atdt mai mult atunci cind acesta nu este
convenabil. Vanitosul vorbeste intotdeauna pentru ceilalfi, nu pentru a comunica,
si de acea, cind citeste ziarele sau romanele, el nu o va face decét pentru a-si
putea uimi ulterior auditorii, in nici un caz dintr-o nevoie personala.

intr-un mod pe care il considerd adecvat si chiar abil, vanitosul conduce
conversatia cdtre propria persoand, cdutdnd sd scoatd in evidentd fapte sau
intAmpldri importante in opinia sa, in care el a fost antrenat si in care si-a dovedit
superioritatea i calitdtile. Uneori, incearcd s critice in public calititile cele mai
pregnante pe care considera ca le are, sperind ca astfel va atrage protestele
celorlalti, si astfel, recunoagtere indirectd a superioritdtii sale.

Teama de a trece neobservat il impinge adesea sa admitd ca a facut uneori
greseli usoare, pe care insid le exagereazd in dublu scop: de a-§i masca pe de o
parte, neindeménarea, iar pe de altéd parte, de a trezi, o reactie de compdatimire i
indulgentd din partea publicului. Sunt adeptii paradoxului in discutie si sustin, nu
o data, opinii bizare al cdrui unic scop este de a provoca uimirea. Atunci cand cei
mai sensibili se indigneazd, ei rdspund cu impertinentd obiectiilor, reusind sd
atragd atentia i realizdnd astfel scopul care 1i preocupd. Vanitosii se lanseazi
adesea in pariuri absurde sau in farse periculoase, in istoria personald a
vanitogilor existind, mai ales in perioada tineretii, un numdir important de
intAmpléri, unele foarte nepldcute care si-au aflat mobilul in incheierea de
necugetate pariuri sau in participarea efectiva la astfel de farse.

Vanitogii incearcd intotdeauna si-si creeze reputatia de curajosi; teama de
dispret este intotdeauna mai puternicd decat prudenta, iar prostia pare s creasca
un mod proportional cu varsta.
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Este un lider de vitrind §i nu un personaj politic. Ar trebui s fie cel mult liderul
spiritual al partidului sau, cum se spunea altd datd, tovardsul consilier politic al
unitétii. Se inchipuie om politic, isi imagineazi cd si partidul este o firmd. Are
senzatia cd se pricepe in diverse domenii, cum ar fi politica dar, in realitate, nu
are habar. Desi dispune atit de mijloace financiare, cit si de imagine, nu reugeste
sd frapeze. Experienta de a lucra cu oamenii este avantajul lui. Trasaturile de
personalitate definitorii sunt: orgoliul, omnipotenta i vanitatea. Ultima il impinge
sd-si cheltuiascd averea considerabild (unii spun cd ar fi chiar in mare parte
vorba chiar de averea fostului dictator) intr-o aventura politica care in afara
faptului ca liderul e bagat in seama, nu a adus panad acum nici un avantaj
niménui. Cum ar spune tindra generatie, partidul domnului Voiculescu e pana
una alta un partid "fifos”, iar domnul aflat in fruntea partidului, un exhibitionist
la varsta senectutii. Fundamentala lipsd de morald a traddtorului profesionist il
face sd sard dizgratios dintr-o barcd in alta pentru a se agéta de ciolanul puterii.



150 Florin Tudose, Ion Barbu

Dorinta de decoratii i titluri este caracteristicd vanitosului, ele 1l fascineazi,
asa cum obiectele strdlucitoare atrag cotofenele si gaitele. Vanitosul are o
abilitate instinctivd de a-i trage pe ceilalti pe sfoard, mai bine-zis de a-gi alege
victimele pe care sd le ingele cu imaginea sa. in opinia lui J. Toutlemonde,
vanitatea ar avea trei componente: narcisismul, supraestimarea propriei persoane
si aspectul de agresivitate sexuald, legat de instinctul de cucerire. El sustine cd,
datorita acestui aspect, vanitatea este mai frecventa la femei.

O variantd a vanitosului este tipul monden, care are mai accentuate
mediocritatea scopurilor urmérite, preocuparea pentru ceea ce este exterior si
finutd. Dacd pentru vanitos, gustul pentru toalete era important, pentru monden el
depégeste plicerea narcisiacd, devenind, mai degrabd, o obligatie rigidd de a se
mentine in elita modei §i a bontonului, cu pretul celor mai dure sacrificii. Tinuta
sa va fi impecabild, 1si va interzice exclamatiile gildgioase, gesturile exagerate,
contrazicerile vehemente, expriméind prin tinutd un fel de cod de politete si de
respect fatd de sine si de ceilalti, rezervat, din pdcate, doar domeniului exterior.
Tinuta devine o lege rigidd, céreia individul i se supune in orice clipd si care
modeleaza manifestirile oricaror pasiuni, indepartind din ele orice ar putea si
pard vulgar, violent sau trivial. Cu toate acestea, tinuta nu poate {ine loc de
morald sau de educatie, ea neavand nimic comun cu ceea ce se numeste
intimitate sufleteasca.

Mondenul se supune unui cod riguros, unei discipline a mondenititii, dupa
reguli inflexibile i, bineinteles, discutabile, pe principiul "asta se face", "asta nu
se face", fird si se gindeascd la ratiunile unui astfel de comportament sau la
faptul cd ar putea sd pard altora ridicol. Fatd de cei care nu se comportd astfel, el
se poartd cu un dispret suveran, ii evitd ca pe niste persoane contagioase, nu-i
considerd demni sd facd parte din lume. Opiniile acestor pigmei, dispretul sau
furia lor, nu il afecteazd, considerdndu-se senin §i nemuritor. Este atras de aga-
zisa societate, de o lume asemandtoare 1n care sa se poatd "plictisi” 1n voie.

Psihismul mondenului este caracterizat de o sdrdcie a imaginatiei si chiar de
o anumitd rarefiere intelectuald. Spiritul lor nu striluceste mai mult decat
luminile, cristalele si oglinzile de care le place sd se inconjure. Ceea ce pare
interesant este un instinct gregar, care face ca astfel de personalitifi s se adune
si sd se supund unor distractii §i conveniente usuratice, unor identitdti de gesturi
si opinii aflate prea des sub semnul imitatiei. Scopul final al mondenului riméane
unul obscur, acela al unei diferentieri de masa amorfd a indivizilor citre o elitd la
fel de amorfa.

Sdrdcia de idei a acestui tip, absenta ideilor personale, nu va putea fi
niciodatd compensatd de superbitatea vestimentatiei, de eleganta gesturilor sau
de rigoarea manierelor. Mondenul este un vanitos temperat, iar vanitosul este
intotdeauna prost.
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Dotat cu un activism iesit din comun, noul "politician” este un exemplu de
impulsivitate si de lipsd de moderatie atunci cand abordeazd orice domeniu. Nu se
sinchiseste de reguli, de adevir sau de logicd, iar lumea pe care o construieste este cea a
dorintelor sale, de copil frustrat, care acum se rasfatd sieste plin de capricii. Un Domn
Goe care are nevoie de partid pentru ca méacar anul acesta sa treaca clasa - era tot ce mai
lipsea din peisajul politic roménesc. S-a dus deja si s-a rdzgaiat la Cotroceni, a scos limba
la Vddim si urmeazé si ne toarne la toti dulceatd in galosi. Pentru a-{i face cunoscute
gandurile, trebuie sa ai acces deplin la bagajul de cuvinte al limbii roméne si in mod
exceptional la gramatica acesteia. Dacd bagajul este limitat la: crestin, national, eu si
fotbal, intotdeauna cei gata s te urmeze nu vor depési numdrul spectatorilor unui stadion
de provincie. Daca ar fi nevoie de un singur cuvant care si il caracterizeze, acesta cu
sigurantd ar fi - confuzie; confundi o grupare politicd cu o echipd de fotbal, dezbaterea
politicd cu procesul etapei i alegdtorii cu galeria de club. Valorile morale sunt confundate
cu valoarea banilor §i cu puterea pe care acestia i-o oferd reputatului presedinte si
impresar de fotbal in sezonul de transferuri, iar felul in care se comporta pe terenul
politicii este asemédnétor cu cel al unui fotbalist nimerit din greseald intr-o echipd de
hochei. Sd ne amintim de alti celebri charismatici gefi de partide - Marian Munteanu, Nica
Leon sau Victor Surdu care cu ea cu tot au obtinut invariabil sub 1%.



Histrionicii

Personalitatea de tip histrionic sau isteric a preocupat lumea medicald si nu
numai incd din vremea lui Hipocrate. Inifial, se credea cd anumite trdsdturi ale
acestui tip apartin numai sexului feminin, lucru infirmat de realitate, care a aratat
o frecventd aseméndtoare a personalitdtilor histrionice i la persoanele de sex masculin.
Trasdturile esentiale ale acestei personalitdti sunt dominate de o excesivd
dramatizare §i emotionalitate, de cdutare excesivd a atentiei celorlalti de la care
individul agteaptd constant sau cere aprobdri, laude si asigurdri, de aspectul
inautentic §i imatur al gndirii, afectivitdtii si implicit al activitatii.

Subiectul vrea sd pard mult mai mult decat este in realitate (Jasper este
extrem de preocupat de aspectul sdu fizic, erotizeaza relatiile sociale). Acest din
urmd aspect nu este decdt o supapd a inautenticitdtii trdirilor veritabilei
sexualitdti. In permanentd ofensivd seductivd, provocator, istericul isi ascunde
sau isi mascheazd inhibitiile sexuale. El incearcd sd controleze sexul opus sau s
intre intr-o relatie de dependentd cu acesta. Evadarile in fantezii romantice sunt
frecvente.

Un exemplu este Madonna, cu o aparentd de inger demonic, mereu
provocatoare si mereu schimbdtoare, o formd (impecabild, altfel!) fard fond.
Erotizeaza totul pand la cote incredibile gi cAnd nu mai are ce exhiba devine de-a
dreptul violentd (dar si vulgard). Este foarte aproape de imaginea populard (si
falsd) a istericei nesdtioase sexual. Temperamentul, care se doreste vulcanic, este
in cazul ei un simplu joc de artificii. Pentru un moment de atentie, totul de
vanzare...

Istericii sunt centrati pe propria persoand, iar actiunile lor sunt orientate spre
obtinerea unor satisfactii imediate, avind nevoie permanent de gratificatii §i fiind
lipsiti de o elementard tolerantd pentru frustrare. Stilul de comunicare este
excesiv de impresionist si lipsit de nuante si detalii. Vacantele sunt descrise ca
fantastice, iubitii ca extraordinari, mama drept o persoand “frumoasd,
extraordinard”. inclinati la exagerarea relatiilor interpersonale, ei se plaseazi fie
in rolul de "victimd", fie in rolul de "printesd”, fird a fi congtienti de aceasta.
Unii chiar se percep pe ei insisi ca fiind incantdtori si atragatori.

Degsi doresc cu ardoare noul, stimularea, excitatia, se plictisesc rapid. Leagd
repede prietenii, isi exprimd emotiile cu exagerare inadecvatd, imbritiseaza
cunostinte intdmpldtoare cu ardoare excesivd, plang §i suspind necontrolat in
ocazii sentimentale minore, isi schimbd rapid i intr-un mod superficial emotiile,
au accese de furie. Janesch spunea cé istericii au 0 mie de simtdminte, dar nici un
sentiment.
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Ministrul extraterestru este atras de ecranul televizorului mai ceva
decat romulanii de teleportatorul de pe nava capitanului Picard.
incepe cu entuziasm si simpatie orice activitate in care crede ci striluceste
aldturi de cel pe care l-a descoperit si il abandoneazd imediat ce giseste o
noud sursd care i se pare mai convenabild. Face caz de personalitafile
exceptionale, doar pentru cd se considerd una dintre acestea, de fapt ii
dispretuieste profund pe ceilalfi si 1i manipuleazi cu indeménarea de
prestidigitator a histrionului. N-a reusit sd-si indeplineascd marele vis,
acela de a pune ca presedinte degetul pe butonul atomic al televiziunii
nationale, pe care cu sigurantd ar fi transformat-o in oglinda sa personald.
Inchipuiti-vd dimineata, Alexandru Mironov bérbierindu-se in fata
ecranului de televiziune. Face orice sd-si pdstreze un public minim, dar a
reusit cu istericalele sale pompoase si riméind aproape singur.
Nimic mai trist ca un batran singur.
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Ei participa doar caleidoscopic la trairile anturajului, ceea ce le accentueaza
celorlalti senzatia cd au in fatd nigte cameleoni afectivi si comportamentali, care
sunt lipsiti de controlul propriei vointe si motivatii.

Persoanele autoritare 1i pot domina temporar, daca ei cred cd acestea le pot
oferi solutii. De altfel, ei au tendinta de a prezenta reactii initial pozitive la orice
reprezentant puternic al autoritdtii despre care ei cred cd le poate oferi solutii
magice problemelor lor. Acesta este motivul unor crize de isterie colectiva, in
care se manifesta o simpatie cu nimic justificatd pentru anumiti reprezentanti ai
autoritatii.

Cu cat nivelul persoanei cu autoritate este mai important ierarhic (patriarh,
presedinte, comandant de armatd etc), cu atdt numdérul persoanelor care se lasd
cuprinse de valul de isterie este mai important §i cu atét preocupdrile §i problemele
autentice par sd fie ignorate. Fantasmatic, solutia reald pentru care individul ar
trebui sd cheltuiascd energie si sd facd demersuri logice este inlocuitd cu solutia
magicd, care este doar un transfer afectiv izvorat dintr-un plan primitiv al
personalitdtii. Astfel, se poate intimpla, de exemplu, ca un numdr mare de
persoane calamitate sd isi pdrdseascd gospodairiile distruse, sd spunem de furia
apelor si sa intrerupd recuperarea bunurilor proprii pentru a participa cu entuziasm
la vizita de lucru a unei autoritdti oarecare. Cei ce participd la astfel de
manifestdri nu simt deloc enormitatea comportamentului lor, iar mai tarziu, iesiti
din transd, vor avea o adevaratd amnezie afectivd pentru modul in care, lucrurile
s-au petrecut intr-adevdr. Prezentate insd unui observator neutru sau pufin
implicat afectiv, lucrurile vor parea intotdeauna patologice, chiar monstruoase.
Despre fenomenele de isterie colectiva se pot scrie tratate.

Istericul joacd rolul omului interesat de orice, in cea mai inaltd masurd, dar
care nu pdtrunde nici o esentd in mod serios. Actele sale de vointd sunt ca focul
de paie sau ca gloantele de manevrd; nu au efecte reale desi sunt zgomotoase.
Actiunile istericului sunt tradate de superficialitatea si inautenticitatea scopurilor.
Céand vorbeste in public, cautd efecte ieftine, apreciazd doar valorile, formele,
ignord corelatia dintre vorbe si realitate, mai precis, aceasta nu i se pare
importantd, considerdnd cd dacd ceea ce spui, spui frumos, poti sd afirmi orice.
De dragul efectului si impresiei, istericul sacrificd intotdeauna adevirul.
Manifestd putin interes pentru rigoarea intelectuald, gandirea analiticd,
descoperind repede cd publicul reactioneazd mai repede la fraze frumoase decét
la nuditatea adevarului. Cu o enormad capacitate de metamorfozare, se poate
adapta la situatii exceptionale sau bizare, fireste, doar pentru scurt timp si numai
in mod superficial. El nu trdieste in contemporaneitatea faptelor, ci in imaginarul
formelor care nu vor cdpdta niciodatd realitate istoricd. Istericul se gaseste
oriunde acasd, adaptindu-se celor mai eterogene forme sociale. El ramane
intotdeauna un ambalaj frumos si plastic, care, lipsit de continut interior, poate
imbracd orice obiect al realului.
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Desi incearcd la nesfarsit sd joace rolul misionarului daruit,
rdméine mereu acelagi clovn trist care, fird a rezona cu oamenii
pe care i prezintd sau 1i ascultd, nu-gi doreste de fapt decét si

atragd atenfia asupra propriei persoane. "O mie de simtiri si nici
un sentiment” este lozinca sub care par si se desfdgoare toate
demersurile "tristului” teleast. Este adevirat cd Freud a reusit la
sfargitul unui celebru tratament sd o transforme pe isterica Anna
O. intr-o militanta sociald de renume mondial - Bertha
Pappenheim. Minunile nu se repeta, iar Freud a murit de mult.
Doar isteria riméne vesnic tanara.
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Falsa libertate a histrionului il duce 1n situatia tragicd a cordbiei fird lest, care
pe o mare agitata de furtuna nu va avea posibilitatea de a ancora, fiind obligata la
rataciri violente. Istericul nu are istorie, pentru ca sentimentele sale nu au trecut.
El se impodobeste cu haine, forme si culori, pentru a ascunde goliciunea
interioard (Klages). Egocentrismul acestui tip de personalitate isi afld raddcinile
intr-o inadecvatd apreciere a valorilor umane, ca si incapacitatea de a-si
reprezenta trdirile §i dorintele celuilalt. Printr-o aparentd hipersexualitate el
gdseste un mijloc de a capta atentia celorlalti si de a incerca si isi potoleascd
infernala sete de afectivitate. Unii autori il denumesc "sugativd afectivd". Se
iubeste prea mult pe sine pentru a se putea ddrui. El va promite in permanentd,
fira a da niciodata.
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Histrionul poate avea caliti{i native de exceptie, in primul
rand imaginatia si trdirea intr-o lume romantica sau
romantioasd. Talentata poetd de dincolo de Prut si-a ciutat
o noud celebritate in lumea politicd, candidand si fiind
aleasd pe listele unui partid national. A trecut repede la
unul nationalist. Cameleonismul afectiv §i superficialitatea
au iesit repede la iveald, tratdnd incapacitatea funciard a
istericului de a fi in istorie. Cat despre a face istorie, ce sa
mai vorbim.



Sindromul Cicciolina

Povestea acestui sindrom "latin" este mai veche. Vom cita din celebra lucrare
a lui Procopius din Caesarea, "Istoria secretd", incheiatd in anul 558 dupa
Cristos, un pasaj referitor la ocupatia Teodorei, cea care avea si devind
impdériteasa Bizantului la treizeci de ani: "Ea a stdruit mult timp intr-o casd de
desfrdu, micinindu-si trupul cu o indeletnicire impotriva firii. Cind s-a ficut
mare si coaptd pentru dragoste, a fost adusd pe scend si a ajuns in curand "o tarfa
care bate ulitele", cum ziceau strdmosii nostri. Nu era nici flautistd, nici
cantdreatd din ldutd §i nici priceputd la dédnfuire, ci ardta privitorilor, mereu
inghesuiti, doar frigezimea i toatd goliciunea trupului ei". Celebritatea cuceritd
in cadrul teatrului, unde numarul preferat al viitoarei imparatese era cel in care
"se intindea jos, pe pdmant, doar cu o centurd in jurul coapselor, iar apoi cativa
lucrétori din teatru aruncau boabe de orz pe pirtile rusinoase, iar niste ginsaci,
anume pregitifi pentru asa ceva, le culegeau una cite una cu pliscurile lor si le
mancau”, o va ajuta sd ajunga in fruntea piramidei statului.

in cealalta parte a Imperiului Roman, in eterna cetate a Romei, un
"pornostar” devine membra a Parlamentului italian. Este vorba de Ilona Sdaller,
mai cunoscutd publicului drept Cicciolina, care in anii '78 s-a remarcat prin
pornografia violentd din emisiunile Televiziuni italiene. in 1979 a devenit
candidatd a Partidului Ecologic, iar 1987 a fost aleasd, devenind prima vedeta
porno-parlamentara. Obiectivele politice: un viitor fara energie nucleara, libertate
sexuald absolutd, dreptul puscdriagilor la dragoste. Fascinanta, prin absurdul ei,
carierd politicd a "micutei unguroaice” avea sd fie marcatd si de declaratii agresiv
lascive in care isi oferea priceperea trupeascd drept remediu politic pentru crizele
unor politicieni de tip Saddam sau Jirinovski.

Confuzia de planuri si insolita deviatie de la real par si fie anexele unui
"sindrom" pe care il vom numi sindromul Cicciolina.

in epoca televiziunii, acest sindrom pare sa cuprindd, prin contagiune,
numeroase persoane care pand atunci se remarcaserd prin performantd intr-un
domeniu in care mai ales calitdtile fizice fi aruncaserd in prim plan. Tensiunea
electorald a ficut ca scena politicd sd fie brusc invadati de numerosi "suferinzi”,
iar listele de candidati ale unor partide sd sufere fenomenul de cicciolinolizare.
Desigur, nimeni nu poate contesta talentul iesit din comun si genialele lovituri
date micutei mingi de tenis de citre llie Nastase, care insufletea tribunele (altfel
destul de sobre) ale terenurilor sportului alb. Dupa cum nimeni nu poate uita
limbajul putin academic si gesturile asisderea care constituiau de asemenea faima
negativé a celui care era cunoscut cu prea putin méigulitorul apelativ de "Nasty".
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Un fotbalist cum rar s-a vdazut, un antrenor care in culmea carierei a facut
minuni cu ndbddaiosii §i talentatii jucitori ai nationalei, umplandu-ne sufletele
de bucurie. Un om céruia soarta i-a suras si din punct de vedere financiar cu
atat mai mult cu cit nimeni nu-1 intreabd cat cégtigd. in acelasi timp un
cetdtean onorabil pentru care viata obignuitd este la fel de putin cunoscuti pe
cat stim noi, obignuitii cu viata, programele secrete din cantonamente.
Generalul Iconitd care i5i clameazd intens religiozitatea de cativa ani incoace
se lasd momit i de diavol, care il cheamd spre caruselul puterii. intre doud
rugdciuni §i o recuperare fizicd trimite mesaje de tip coreean mai marilor
partidului. Senator de drept in sportul roméanesc vrea si sfargeascd senator pe
bune in Parlament. Este convins cd si-n politicd picioarele sunt totul.
Don General se va ruga inainte de a vota fiecare paragrafde lege, iar noi ne
vom inchina ori de cate ori va lua cuvantul in plen sau in comisii.
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Cum un primar nu se poate remarca prin lobby-uri si vole-uri, ne temem ca
rdméne prea putin pentru o reald figurd politicd. Mai mult, hilarul situatiei va fi
de proportii cénd la sectorul 5 al Capitalei, giulesteanul Ricad Ridducanu, altfel un
portar de fotbal intrat in istorie, va da buzna prin hotérari si ordonante, depégind,
dupd un mai vechi obicei, "careul” in care isi avea locul.

O noud confuzie intre giumbuglucurile lui Tamango si responsabilitatea
civicd si asumarea problemelor comunititii. inchipuiti-vd audienta la primarul
general Nasty a primarului Tamango de la 5. E de ras, ¢ de plans?

Sigur cd despre talentul lui Nicolae Dobrin, care "ne ascunde mingea §i n-o
mai gdsim", cum strigau suporterii din Trivale si apoi cei ai Nationalei, s-au
scris si se vor mai scrie in continuare volume. Ele vor intretine in memoria
colectiva o imagine a unui zeu al fotbalului. Dar tot memoria colectiva va
conserva uluitoarea sintagma publicitard, gasitd spontan de consumatori, care,
prin bodegi si carciumi, comandau "cincizeci de ochii Iu' Dobrin". "Gascanul”
nu mai este la varsta fotbalului, dar nu credem ca a ajuns (sau ci va ajunge) la
cea a politicii. Si pentru a nu crede cineva cd - vai, Doamne! - sindromul
Cicciolina atinge doar sportivii, lista actorilor care se simt strabétuti de fiori
politici este de trei ori mai lunga. Citim la intdmplare: lon Caramitru, Virgil
Ogésanu, Victor Rebengiuc, Ion Besoiu, Dorel Visan. Pentru toti acestia,
politica pare si fie un "violon d'Ingres”. Sunt alfi actori sau cantdreti insd, care
sperd cd in politicd vor reusi ceea ce nu au reusit pe scend. lardgi la intimplare:
Teofil Valcu, Agatha Nicolau, Floarea Calota, Dida Dragan.



162

Florin Tudose, Ion Barbu

Un Hamlet pe care generatiile nu-1 vor uita, un actor cu vocatie si
inspiratie, cdruia sansa i-a oferit in plus prilejul sd fie implinit in
cariera artistica, este in politicd un Hamlet de provincie (sd ma ierte
domnul Cehov). Se urcd fard trac pe scena politicii ca actor si regizor
(printre multi alti profesionisti i improvizatori) si trece cu usurintd
de la un rol la altul, tot mereu mai atras de putere. Joaca rolul
vestitorului providential ("Mircea, fd-te cd lucrezi!"), scena
balconului ("Nu mai trageti, nu e nevoie de rdzbunare fizica!") chiar
si un pic din bufonul regelui §i esueazd in comedia guverndrii intr-un
rol pe care tot zice cd nu gi-1 doreste. Pe scena politicd prea multi
actori sunt doar marionete...



Ombogat

Nu-1 poti gindi pe omul bogat din Roménia dintr-o singurd perspectivd. El nu
poate beneficia de un portret clasic, din simplul motiv c¢d in tara noastra,
miliardarul n-a avut timp sd-si construiascd si un tipar rezervat doar lui. Magnatii
lumii impart cu mandrie cele doua modele arhicunoscute: cel american, in care
privilegiatul a ajuns sd detind zeci de companii i trei edificii dupd un tun dat la
bursd sau dupd alte artificii nu chiar legale si cel burghez, in ''are averea trece din
posesia pdrintilor in cea a odraslelor, scolite prin te miri cine stie ce colegii de
renume. Dacd-i mentiondm §i pe cei care au avut noroc la Loto sau la vreun alt
joc si care, de frica sdrdciei, igi tin banii intr-un cont din bancd, refuzind si se
remarce social in vreun fel, avem o prima imagine a celor "cu bani".

in Occident, cei mari din domeniul afacerilor sunt adesea desemnati de
sintagme ca "regele ciocolatei sau al internetului”, "baronul tutunului”, "contele
otelului sau al detergentilor”. Aceastd terminologie introduce practic ideea de
noblete si blazon al omului bogat care a reusit, cel care a ajuns in varfsi care igi
stdpaneste averea ca pe o adeviratd persoand plind de virtuti. Totusi, acesti "regi"
sunt cétugi de putin monarhi i foarte mult adevérati supusi ai regelui regilor,
care este, pe piatd, consumatorul. Toti acesti regi depind de bundvointa Miriei
Sale Consumatorul care le-ar amenintd regatul si blazonul ori de céte ori ceva nu
ar merge in relatia cu el. Nici o astfel de persoand nu fi sfideazd gi nu ii ignord pe
cei multi pentru cd orice gest nepotrivit nu ar face decét si-i piardd pe consumatori.

in Roménia, acest model evident cd nu poate functiona, deoarece confuzia
dintre bogat si imbogdtit functioneazd ca atare, iar in privinta titlurilor
"nobiliare” nu poate fi vorba ca publicul si poatid oferi macar micile grade de
“"cavaler" vreunuia din bogatii autohtoni. Teoretic, 50 de ani de regim
nedemocratic, dictatorial (ar fi un pic cam mult sd zicem comunist) ar fi trebuit
sd aducd o echilibrare (fie ea si fortatd) a pdturilor §i rangurilor sociale. Ea s-ar
exprima evident si in bugetul oamenilor. Practic, insd, ne-am trezit intr-o ceatd
densd §i cenusie: oameni bogati existau si in regimul trecut, convietuiau insd in
rezervatii cu acces limitat - cu alte cuvinte nu-i vedeam cét sunt de bogati, pentru
cd nu se puteau afisa cu aga ceva. Cunosc oameni care fumau tigdri Kent ascunse
in pachete de Cismigiu sau care isi purtau bldnurile si bijuteriile de aur de 18
karate cu diamante doar in propriile apartamente si numai in prezenta celor mai
buni prieteni sau a rudelor. Cate un "curajos” isi plasa o antend parabolicd
ascunsd de ochiul vigilent al omniprezentei securitdti. Totusi, bani existau si inca
stocati la CEC, care datoritd sumelor uriage care se acumulau a fost nevoit la un
moment dat pur §i simplu sd micsoreze dobanda.
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Este o persoana aroganti si foarte orgolioasd, care isi inchipuie cé toti
ceilalti pot fi tratati ca niste obiecte si cd pot fi manipulati cu usurintd. Cea
mai mare sldbiciune a lui e cd isi inchipuie cd lumea poate fi manipulatd si

cumpdratd cu ugurintd. E lipsit de sinceritate si nu este in stare nici si-gi
asume responsabilitdti si nici sd-si recunoascd greselile. Un om care nu
poate avea relatii normale cu nimeni, relatii de comunicare sau de prietenie.
Ca si Sarsaild nu suportd lumina zilei si afacerile la vedere pentru ca
santajul, amenintérile si banii negri ar fi probabil prea vizibile. A apdrut in
lumina reflectoarelor doar atunci cind a fost strins prea tare cu usa si numai
pentru a-si expune un sir lung de amenintéri codificate la adresa unor
potentati politici. Ei au inteles mesajul si Vantu s-a retras din nou in umbra.
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Cel mai adesea nu era vorba de oameni putred de bogati, ci de o bogitie
putredd obtinutd din speculd si trafic de influentd. Prima modificare sociald a fost
aparifia la lumind a acestor harciogi. Avem in ei o primi categorie de oameni
bogati. Cei pe care firea cameleonicd i-a ajutat la schimbarea discursului de lemn
cu unul mai adecvat noului tip socio-economic. Au gdsit cu multd usurintd o
justificare fireascd a averii lor si accesul cétre scara influentei: politica.

Din perspectivd psihologicd ei nu au avut nevoie de o inteligentd ridicatd, de
un caracter sau un temperament aparte, deosebite. Cameleonismul in acest caz nu
sugereaza decit un soi de abilitate, uneori innascutd, alteori dobandita, de a nu fi
prins. Mai pe scurt si mai popular - multd nesimtire, prost gust si absenfa
criteriului de fair-play. Termenul, de altfel, apartine unei limbi §i culturi diferite
asa cd amestecul in aceastd caracterizare nu isi giseste locul. La acest model au
aderat din pdcate mulfi ucenici de vazd care au ingrosat pdtura bogatilor proveniti
din "fosti".

Acestora li se aldturd o cohortd tot mai numeroasa structuratd dupa model
vestic: uneori mai scrobit (vezi modelul britanic sau chiar cel francez), alteori
mai sui (vezi modelul american), de reguld mai dur, axat pe supravietuire si pe
celebra reguld "nu risti, nu céstigi", dar oricum mult maifair. Adeziunile la acest
model le-au putut depune doar cei cu o inteligentd superioard, ce detineau un
autocontrol temperamental, certe abilitdti sociale si insusiri caracteriale din sfera
"bunului simt" popular. Mixajul rezultat nu e chiar atat de fericit. Personajul il
veti regési de reguld in varful ierarhiei unei mari companii (trans, mulfi s.a.m.d
nationale), din totusi pufinele existente pe piata roméneascd. Fortindu-se sid
zdmbeascd si sd indeplineascd multe din normele saxone existente "in manual", 1i
lipseste claritatea si naturaletea specifice tipului fard griji financiare, dar cu mare
grijd pentru averea lui (5i mai ales pentru viitorul averii). Diferenta tipologicd ar
fi ca intre Hagi Tudose si Don Quijote. Capitalul reprezintd o perspectivd, in
madsura in care va produce din nou capital si nu prin simpla sa achizitie.

Din punct de vedere al stratificarii sociale, Romania tinde si aibd doar
oameni foarte bogati si oameni la limita pauperititii. Pseudo-pétura sociald de
mijloc este alcdtuitd in principal din functionarii care-si mai permit incd si
pliteascd intretinerea la un apartament cu patru camere, si manince carne
sdptdmanal §i sd-si tind copii prin scoli. Vdzut prin prisma unui sdrac, bogétasul
sau "patronul” este intai servit, apoi invidiat, iar in cele din urma urét visceral si
injurat pe la colturi si in bodegi cu prietenii sau colegii de muncd. De asemenea,
este subiect de discutie la masd in familie, unde se comenteazd atit abuzurile
acestuia, cét si ultimele sale achizitii.

Pentru cd, nu-i aga, patronul (mai nou incoronat cu titulatura de general
manager) poartd costum lucios din mitase, are cel putin doud telefoane mobile i
conduce unjeep spatios.
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Existd un basm scris de Ispirescu cu un titlu ciudat "Florica a'
mamii” in care doica tiganci ce substituise copilul impératului cu
propriu-i puradel, nu admite ca tuciuriul printigor sd nu poata lua de
nevastd o printesd vecind al cérei tatd tfnos isi considera viitorul
cuscru un sdrantoc. impdritia porneste rdzboi, socrul mic este
"convins" si tinerii isi pun pirostriile sub ochii satisficuti ai doicii
"asa Floricd a' mamii, fiecare dupd rangul Iui". Povestea lui Marian
Care Este, este in esentd aseméndtoare, doicd fiindu-i un partid
trandafiros. Partidul duce lupte cu inddrdtnica primdrie, dar pagnice,
cu Albano, artificii, "reveioane”, economate, carnati cu fasole si
nenumdrate ilustrate de pe care printul, care este sd recunoagtem,
mai tuciuriu, ne zdmbeste incurajator din cutiile pogtale. Cu toale
scumpe, mertane 4x4 si ghiuluri cit cuprinde, Marian seduce
primdria. Marian a' mamii dupd rangul lui va fi acelasi personaj care
este... Ca si in basmul lui Ispirescu, de fapt, conteazd ce vrea Doica.
Asa Marian a' mamii, fiecare dupi partidul lui. Care este.
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Nu mai locuieste la bloc, nici mécar in celebra arie "la fintani" sau pe langd vreo
Casd Albd in capitalele de provincie, ci si-a tras vild cu doud nivele in vreun cartier
cu bodyguards la capul strazii, in vild, jacuzzi, televizor cu diagonala de minim 100,
mobild italiand in bucitdrie si florentind in sufragerie, dormitor si debara. Sisteme de
securitate peste tot pazesc bogdtia indoielnicd in calitate §i esteticd, cu o vigilenta care
0 depidgeste pe a Sing-Sing-ului, sugerdndu-ti uneori ideea sinistrd cd proprietarii se
antreneazd pentru o vizitd la puscdrie. Gardurile sunt inalte, dupd ele pandesc céini
interzisi de lege in mare majoritate Rotweilleri, a caror agresivitate dementa trimite la
ceva din incongtientul stdpanilor.

O cu totul altd lectie tipologicd ne-au servit-o roménii bogati de peste hotare (si
eventual reveniti dupd '90). Evit si folosesc termenul de imbogititi peste hotare,
pentru cd aici terminologia are o altd perspectivd. Si anume: ce i deosebeste pe
acestia de cei de mai sus? in primul rAnd cunoagterea ambelor discursuri. Atat cel
autohton, exersat pand la varsta emigririi (uneori suficientd pentru a putea face
diferenta), cét si discursul capitalului acumulat pe baze solide (cunoastere,
creativitate, interpretarea si predictia fenomenelor etc). 1i mai deosebeste si rdbdarea
de care dau dovadd de multe ori, psihologic ea se traduce prin toleranti la frustrare
sau capacitate de autocontrol. De asemenea, ei stiu cd averea nu se face de la cei
sdraci, ci intrucitva chiar invers, intdi ajutindu-i si se imbogiteascd si abia apoi
reintroducindu-i in sistem. E o operatie pe termen lung, nu o gdindrie de pe azi pe
maine. Exemplele (ma refer la cele pozitive, ca de celelalte suntem sdtui) nu sunt
multe, dar sunt relevante, consistente si non-contestabile. Cu alte cuvinte chiar dacad
povestea cu "capra vecinului" nu dispare in totalitate, cel putin o spunem mai in
soapta.

Ei ai- putea fi un model de urmat, cici sunt de-ai nostri. Ca si cum imaginea
bogatului din Roménia nu ar fi destul de héruitd si bulversatd, uneori chiar pe
nedrept, presa duce un rizboi fird crutare disecind, mai bine zis ficand vivisectie, pe
orice bogat cade intdmplator in atentia ei.

Orice actiune a unui bogat este susceptibild de a fi gresitd §i cu sigurantd i se
poate ataga un imaginar cordon ombilical ce duce spre sfera politicului. Bogétia este
in acest caz sinonimd cu omnipotenta si coruptia, cu snobismul si lipsa de culturd.

Sistemul nostru birocratic este extrem de haotic (si nu pe de gratis) ceea ce face
ca bogatii s fie suspectati de mitd perpetud in vederea facilitdrii unor afaceri, de la
un simplu teren si pAna la cégtigarea pdrtinitoare a unei licitatii. In Roménia, banul nu
impune respect, ci nagte ura. Din toate pdrtile, avutii (cu exceptia strdinilor care fac
afaceri pe la noi) sunt improscati cu diferite acuze, de la lipsa de omenie si pand la
"eludarea de la litera legii", expresie folositd in dispretul limbii roméane de numeroase
publicatii. Totodatd, acestia sunt recunoscuti ca indivizi care acceptd o singurd
valoare: aceea a valutei. Zilele lor si noptile cu vise cu tot stau sub spectrul
acumuldrii de capital cat mai mare.
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Bogatul baron bdcduan este ca toti ceilalfi baroni o secheld grava a
comunismului, un brigand local lipsit de scrupule si morald care s-a cdtdrat sus,
foarte sus peste un pagnic tinut moldovean. Cu sertare goale in creier,
extrasenzorialul Miticd din Bacdu si-a uimit concetétenii, prin impertinenta cu
care a sfidat legea, prin cameleonismul uriag cu care a sdrit dintr-o barcd in alta
a puterii. Baronul care imparte cérnati - imagine devenitd emblematicd, blazon
din care nu lipsesc de regula trandafirii, iar, mai nou, boabele de fasole -
bogitanul care saturd prostimea viseazd si-si povesteascd viata pe sticld oferind
americanilor, cel putin aga sus{ine domnia sa, o telenoveld modernd in care
Miticd isi pardseste ca Napoleon prima nevastd stearpd, ca Henric al VIH-lea pe
Ana de Boleyn - a doua nevastd infideld, si se implineste aldturi de Laureta -
mama Emei si Marei - ca Alexandru Lapugneanu aldturi de Teofana si Teodora,
cele doua fiice ale sale. Ca si acesta se bazeazd pe cei multi (dar prosti) despre
care crede cd il vor vota la nesfarsit si, ca si acesta, 1i vrea pe tofi chiar dacd ei
ar dori altceva. Fostul mecanic cu cérnatul pe blazon are si o devizd "Nici o
plicere in viatd nu costd prea mult..." S& completdm, fiind siguri cd este vorba
de o personalitate dizarmonicd "... daci platesc altii".
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Snobismul este o caracteristicd sine qua non a intrarii in "lumea buni", unde
pretul cit mai mare, vila cea mai inaltd si magina cea mai scumpd sunt etaloanele
calitdtii. Paradoxal magnatii presei, mai pe fatd, mai pe ascuns, tind spre categoria
bogatilor (imbogititilor autohtoni), suferind din punct de vedere psihologic si
comportamental de acelasi sindrom al bogatului autohton ca aceia pe care i vineaza
si pe care ii supun oprobiului general. Aceleasi BMW-uri si AUDI-uri, aceleasi
lanturi i britéri de doud degete pe brate, aceleasi cdmisi de 2000 USD bucata, usor
sifonate etc. etc. in birourile, vai-Doamne, bosilor de presd ca si in cele de orice
firmd, cand intri te cuprinde jalea si kitch-ul, pe birourile mici si negre din lemn de
tec ingrimddite simboluri tehnologice, tablouri de hotel, rafturi cu dosare, plante
artificiale. Deh! Oameni bogati, feriti de ochii muritorilor, prin simbolicele
termopane colorate. Ochiul atent distinge peste tot initialele marelui boss: in
monograme de aur, platind, fir aurit. Totul insd miroase a bani. Iar cuvantul de ordine
din péicate riméane opulenta.

In sfarsit cate ceva despre oameni cu bani (multi bani) aflati in situatii oficiale aga
cum ar trebui sd se comporte fird ca atribute exterioare sa iti sugereze "latd un om
bogat". Aceasta este schita unui comportament simulat care ar permite identificarea
unui ochi avizat: tenacitate, rezistentd in actiunile intreprinse, activitate sustinutd
atunci cand isi propun ceva; sociabilitate, sunt plini de respect fati de normele
sociale; au reactii prompte la stimuli si nu au dificultiti de relationare; au multd
putere de muncd si rezistentd la efort; le place si fie implicati, sd participe efectiv;
sunt mereu ocupati; felul lor obignuit este sd organizeze, si propund mereu cite ceva;
trec repede de la gand la faptd, dacd vor ceva cu adevdrat si realizeazi; sunt tulburati
numai de lucruri grave si nu se manifestd afisnd o "mascd de fier"; de obicei iau
lucrurile aga cum sunt, cu calm ca i cind s-ar fi asteptat; obisnuiesc sd vorbeascd cu
calm, la obiect si in cunostintd de cauzd; fac fatd situatiilor critice §i isi pastreaza
singele rece; cuvintele nu au o mare importantd, €i iau in calcul doar faptele; i
plictiseste monotonia, preferd schimbarea.

Acesti oameni percep lumea ca un loc in care totul este posibil, puterea lor si
libertatea lor fiind in raport cu mirimea contului, sunt inconjurati de lucruri si
persoane care i pun intr-o lumind favorabild si le accentueazi calititile; sunt mereu
ocupati, chiar dacd de fapt nu fac nimic; vor si inspire respect si acceptare
neconditionatd, incearcd si-si pdstreze o aurd de mister i intotdeauna isi exacerbeaza
narcisismul. Aceastéd gonflare de imagine este poate principalul motiv al senzatiei de
inautenticitate pe care multi o reclamd dupd ce intrd in contact cu un astfel de
personaj. S fii bogat in tara asta inseamna sd-ti asumi riscul de a fi urat i invidiat nu
numai de cétre cei siraci, ci si de cétre cei din aceeasi tagmd; inseamnd si Imbritisezi
imaginea unui om pentru care sentimentele nobile general acceptate si nu insemne
nimic dacd din ele nu pot fi scosi bani, tot mai multi bani. Cu certitudine se poate
spune ci bogatul din Romania este original in cel mai rau sens al cuvantului.
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Dacd multi imbogititi sunt nostalgici ai vechiului regim, baronul Dinei e pe fatd
un fan al lui Ceaugescu. Daci acel personaj nu ar fi fost altceva decat o
monstruoasi Intruchipare a obtuzitdtii de spirit dublatd de agresivitatea paranoiacului
neiubitor de oameni, fostul militian devenit pescuitor in ape tulburi ar putea s fi
facd si icoand de aur cu banii de la Banca Internationald a Religiilor rizbunandu-se
pe naivii care au crezut in popii care administreaza ochiul dracului. Dar Dinei
stie prea bine ce il atrage la Pingelicd neispravitul, la care a fost slugd fideld:
tovalul obrazului, bdsica umflatd a personalititii acestuia, tinichelele cu care
acesta se decora de cate ori voiau muschii creierului sdu neinstruit. S-ar vrea
asemenea, dacd mardeiasii §i politistii vanduti care ii alcituiesc suita ar putea si
il propuné baron general la al XVI-lea Congres.



Politica si vanatoare

O stire macabri a ficut recent ocolul mapamondului: un traficant a fost prins
la granita de la Nadlac cu o mie de ciocérlii moarte si ascunse in saci, pe care
dorea sa le vinda, cu 38 de euro bucata, in Italia.

Desi pare de necrezut si este 0 monstruozitate sd ucizi ciocarlii, individul mi
se pare cat se poate de sdndtos pentru standardele noastre, cand totul a ajuns de
vanzare. O mie au fost descoperite, dar cite alte mii au fost exportate fira ca
vamesii sd bage de seamd? Te poti intreba: cum sid omori ciocarlia? Ati auzit
dumneavoastrd pe cineva s omoare pasdrea cea mai indragitd de roman, careia i-a
fost dedicatd cea mai frumoasd melodie scorniti de geniul popular din Carpati?
Dar totul este posibil cind AGVPS, organizatia care detine monopolul vandtorii
in Romania, patronatd de insusi primul ministru, a trecut ciocarlia, dupd cum am
aflat de la televiziune, pe lista pasdrilor ddunitoare, aldturi de cioard si cotofana!
in aceste conditii, tiranul roman n-ar trebui sd se mai intrebe de ce Lia-Ciocarlia
nu se mai aseazd pe coarnele plugului sdu cind da primdvara. Sublima vestitoare
a zorilor a luat, din pacate, drumul Europei chiar inaintea lui...

Dupd 1989, cei mai varstnici dintre politicienii roméni, lisindu-se cuprinsi
de patologia puterii, au transformat institutiile democratice intr-un fel de cimitir
al elefantilor. Cei mai tineri si mai activi au dezvoltat un alt fel de boald, tot a
puterii, cunoscutd sub numele de baroniti. Este un fenomen foarte grav, un
sindrom care a creat nenumadrate clone ale lui Ceausescu. Aspiratia mai marilor
zilei din societatea romaneascd, de la ministri pand la "baroni”, este de a deveni
ca EL: de a fi adulati de mulfimi, de a fi aplaudati si mai ales de a organiza
partide de vanitoare in care sunt mdaceldrite sute de animale nevinovate. Din
punct de vedere psihologic, n-a fost nici o revolutie in 1989, deoarece
mentalitatile si tabieturile au ramas aceleasi.

Instinctul de a véna tine, desigur, de natura umand si a reprezentat in primele
etape ale lui homo sapiens un mod de supravietuire. Mai tirziu, omul primitiv a
inceput sd vaneze §i pentru a se apdra. Ficind un recurs la istorie, cu exceptia
unor celebre brute precum Hercule, nu avem prea multe exemple de eroi vanatori
in antichitate. Omul nu a glorificat cu placere moartea animalelor, deoarece nu le
ucidea din plicerea de a ucide. Pand la urmd, chiar si Hercule - din punct de
vedere psihiatric un exemplu tipic de comportament epileptic - a ucis leul din
Nemeia, nu din plicerea de a obtine un trofeu, ci pentru a salva comunitatea din
regiunea respectivd. Nici dupd aparitia religiilor, a lua sufletul unui animal n-a
fost consideratd o virtute. Omul nu trebuie si omoare din pldcere. insdsi zeita
vandtorii, Artemis, nu era o zeitd foarte agreati de greci. in Evul Mediu,
vandtoarea a inceput sd devind un privilegiu al nobililor si al regilor, un tabu la
care nu aveau acces tdranii liberi, iobagii, targovetii etc. in fine, la inceputul
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epocii moderne, vanatoarea se va "liberaliza", ajungind la indemana oricui avea
bani sau locuia 1dngd o pddure. Aparitia armelor de foc performante avea si
reducd enorm sansele animalului si, prin aceasta, sd-i transforme pe vanitori in
killeri de placere. in zilele noastre, vinatoarea a devenit un teren de descéircare a
unei violente sanguinare extraordinare.

Capodopere ale naturii precum céprioarele, caprele negre, cerbii, cocosii de
munte etc. sunt ucise in serie, de veritabile "plutoane de executie”. Dacd ne
referim la specificul national, desi avem o tradifie strdveche in domeniul
vandtorii, roméanii nu au dat dovada, in istorie, de cruzimi nemaipomenite fati de
sdlbdticiuni. Nu vefi gisi nici o baladd roméneascd in care sd se vorbeascd
laudativ despre omul care omoard un animal, care omoard o fiintd a lui
Dumnezeu. Ardtati-mi o pagind de literaturd roméaneascd in care sd se facd un
elogiu al placerii de a ucide!

Este vorba de un micel programat de oameni fird suflet si fird dragoste de
naturd si, pAnd la urmd, fird dragoste de tard. Se aranjeazd sub ochii nostri
disparitia vanatului din Roménia, dupd modelul disparitiei paddurilor. Dacd ne
lduddm cd, la ora actuala, avem mai multi ursi si lupi decit intreaga Europd, in
cétiva ani vom ajunge sd-i admirdm doar in gridinile zoologice, ca francezii sau
ca germanii. Deja, gratie inconstientei vandtoresti, o superbd pasire de stepd,
dropia, a disparut din Baragan. A mai auzit cineva de dropie?

in aceastd epocd, violenta sanguinard s-a "atasat” de pdtura conducitoare,
ahtiatd dupd privilegii si pldceri exclusive. Nu intdmplitor, toti dictatorii
secolului al XX-lea, in frunte cu Hitler, au fost vAndtori pasionati. Stalin a avut la
indeménd cateva milioane de tinte umane asupra cédrora si-a revdrsat veninul de
ucigas; Hitler la fel. Dar epigonii lor, precum Ceausescu sau Gadhafi si Sadam
Hussein, au fost nevoiti sd se multumeascd, datoritd imprejurdrilor, cu lichidarea
faunei din tdrile respective.

Daca in Occident vanitoarea este legata strict de bani, un trofeu de urs fiind
plitit cu pand la 10.000 de dolari, in societétile dictatoriale a fost un privilegiu al
péturilor favorizate, Securitatea, Milifia si Armata care controlau distributia
armelor in teritoriu. La véndtoare, fiecare secretar de partid 1si exercita
capacitatea de a-si copia seful suprem, de a se remarca prin servilism i vrednicie
in hdituirea vanatului. Mai mult, acest "sport” tine si de patima colectionarismului.
Vanitorii colectioneaza "trofee”. Dar sunt trofeele luptei cu cine? Ale luptei cu
natura - parte a ideologiei comuniste, generatoare de mari dezastre ecologice.
Cum si califici sentimentele omului modern care-si freacd mainile de bucurie
langd animalul insingerat si cald, cdzut la capdtul pustii cu vedere in infrarosu?
N-ar fi oare mult mai demn si intri in pddure cu un binoclu si un aparat de
fotografiat, decit cu o arma?
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Fiinta umand riméne paradoxald intre violenta i transcendenta.
Ajuns ntai bogat, apoi puternic prin politicd, omul care a luat calea
studierii sfintelor taine nu gi-a putut reprima niciodatd dorinta de a vedea
fapturile Domnului dindu-si duhul sub gloantele armei sale de vandtoare.
La ceas oprit de lege si de datini (mécar de legile bisericesti pe care
teologul ar fi cam trebuit s le "interiorizeze") a devenit din vanator, vanat.
in cazul ideal "degetul lui Dumnezeu", destinul a apasat pe triagaci, in caz
real o fi stiind vreunul din gefii serviciilor de informatii adunati ciurdd la
celebra vanatoare al cui a fost degetul sau prostia...

Morala fabulei de vanatoare: un om nascut intr-o comuna cu nume de
caprioara (Ciuta) n-ar trebui sa tragd in propriul totem. A doua morala: in
situatia dificild de a te afla la celdlalt capdt al pustii este riscant sa folositi
expresiile preferate ale sefului, ca de exemplu, "Sd-mi numere oudle!”
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N-ar fi mult mai civilizat si-ti exersezi instinctele violente pe un computer,
cu finte virtuale? Vanitoarea ar trebui sd fie un imn inchinat naturii, nu prohodul
acesteia.

S-au rdspandit pretutindeni "clonele” lui Ceaugescu. Mi gindesc cu groazd la
persoanele care sunt si vandtori si detin §i putere politicd. Desigur, nu-i condamn
pe vandtorii de profesie, al cédror rol in mentinerea sandtdtii §i a echilibrului
cinegetic, in selectia si intretinerea fondului de vanitoare nu poate fi contestat.
De asemenea, nu am ce sa le spun oamenilor carora le place carnea de vinat, nu
e de condamnat acest lucru. insd am unele observatii privindu-i pe cei care i fac
din vanatoare o practicd de relaxare. Mi se pare extrem de nepotrivitd cu inceputul
de secol si de mileniu.

Ne amintim de desfraul §i carnagiul de la vanitorile lui Ceaugescu, infitisate
de filmele proiectate dupa 1989. Daca ne amintim. Daca nu, privim fotografiile
din ziarele actuale §i vedem acelagi camagiu si aceleasi scene cu ulcele de vin
fiert la cdpataiul fazanilor, vulpilor si mistretilor singerdnd pe zédpadd. Ulcele
tinute mandru si triumfitor de liderii Roméniei democratice. inteleg oarecum
sentimentul de putere nelimitatd pe care-1 are un om care tine in mand o puscd de
zeci de mii de Euro si are prerogativa sinistrd de a oferi moartea, fie §i doar unui
amarat de vulpoi. Dar, pe de alta parte, nu pot si cred cid aceasta poate fi una
dintre relaxdrile si plicerile omului

Vénitoarea presupune, e drept, o relatie de grup, o ceatd de vandtori. Dar mi
se pare total nepotrivit ca aceastd ceatd si fie formatd din minigtrii §i gefii
serviciilor secrete ale unei {dri europene. La un guvern care iese la relaxare si
curdtd, in ziua de Créciun, un teritoriu de cédprioare sau mistrei nu pot sd mi
gindesc ca la un guvern protector. Nu cred cd acel guvern e format din nigte
oameni binevoitori, milogi, cu preocupdri deosebite in domeniul lor. De
asemenea, mi s-a pdrut scandalos cd au ales perioada dintre Criciun gi
Boboteazi. in traditia romaneascd, acestea sunt zile de meditatie in care, pe de o
parte, omul isi face bilantul moral al existentei lui, iar pe de altd parte, isi face
planuri. in aceastd perioadd nu trebuie si moard nimic, decat Anul Vechi. Se
trage cu pusca si se pocneste din bici tocmai pentru a alunga duhurile riului i
ale mortii. Dacd ne amintim, aceastd perioadd a mai fost o datd pangiritd in
modul in care stim cu totii, la 25 decembrie 1989, prin cunoscuta executie.
Tocmai de aceea ar trebui sd existe o prudentd in aceastd perioadd de mare
sdrbdtoare, in care doare incd rana trecutului apropiat. lar dacd actiunea
respectivd se termind $i cu un accident, sigur cd imaginatia populard este tentatd
sd facd tot felul de interpretari. Cu atit mai mult cu cit se aude ca ministrul
accidentat, si totodatd organizatorul véndtorii, are studii de teologie, deci
cunoaste mai bine decat ceilalti companioni de aventurd "bidrbdteascd" ce
semnificatie au zilele sdrbdtorilor de iarnd.
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M-am tot intrebat de fapt ce fel de politician este un arhitect fara
operd si fard coloand vertebrald. Un pres lung si murdar sub
picioarele oricdrui sef. Ministru fard opinii, tradétor fard principii,
mereu cu osul gros al puterii in gura, principialul politician
seamana mult cu un cdine de vanatoare: mereu atent la comanda
stapanului, dand din coada la orice apreciere, murdarindu-se atunci
cind acesta greseste si trinteste vanatul in mocirld. Dacd ar fi un
caine ar fi politicianul perfect, cu singura problema ca oricare i-ar
fi rasa, chiar sijavrd maidanezd, acesta nu si-ar trdda prietenii sau
stapanul pentru un os de cauciuc...
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Vénitoarea din colinde este doar o vandtoare de imagini si de metafore. Este
o vanatoare virtuald, simbolica, dupa cum ne pot aminti lecturile din liceu. Am
impresia cd unii ministri, inainte de a pleca la vandtoare, ar trebui si-si reia
lecturile tineretii. Ca intelectual, nu mai poti fi vAndtor in tara lui Labis, in poezia
cdruia plang si pietrele la "moartea ciprioarei". Vi amintiti dramaticul vers:
"Sticlea in ochii-i umezi ceva neldmurit / Stiam cd va muri §i c-0 s-o doard". S-a
uitat vreun ministru in ochii vreunei céprioare in care a tras?

Date fiind contextul european si mostenirea comunistd, nu. Ati auzit vreodata
de partidele de vandtoare ale lui Chirac, Schroeder sau Major? Daci as fi in locul
primului ministru romén, spre exemplu, ag pune pusca in cui mécar pe perioada
mandatului. Nu m-as duce decét la trageri la poligon, din cind in cind, pentru a
demonstra electoratului cd sunt un tragitor neintrecut. Dar pe perioada unui
mandat, nici un ministru, cu atit mai pufin un prim ministru (si nu vorbesc numai
de actualul, ci si de ceilalti care au ocupat fotoliul de la Palatul Victoria dupa
1989, de asemenea pasionati trdgdtori in finte vii), n-ar trebui si mai meargi la
vandtoare. Nu de altceva, dar in bétaia pustii ar putea si se simté, in mod simbolic,
chiar electoratul - "animalul” cel mai lipsit de apdrare al tranzitiei roménesti. La
disperare, este in firea oamenilor sa se identifice cu victimele ucise de politicienii
vanatori.

Visez la o Romaénie in care presedintele si primul ministru, o datd cu
obtinerea mandatului, sd-si pund pustile in cui si sd nu le foloseascd decét in mod
exceptional, in cursul protocoalelor internationale. Si atunci, nu pentru a arita
oaspetilor cat de buni tintasi sunt, ci pentru a le ardta frumusetile si bogitia
cinegetica a tarii.



Coplagiatorii

Plagiat vine din latinescul plagium care insemna a vinde altora sclavi care nu
iti apartin, faptd deosebit de gravd si sanctionatd ca atare. Lumea modernd si-a
schimbat valorile, dar si hotii, obiectul vinzérii nu mai sunt sclavii, ci creatia. Iar
contravaloarea acesteia nu se mai madsoara neaparat in bani, ci in titluri
academice, prestigiu social, functii politice sau te miri ce altceva poate satisface
vanitatea umana.

Fara nici un dubiu, a plagia este un dezastru moral inacceptabil pentru orice
societate sdndtoasd si evident cd faptul respectiv se incadreazd in "nebunia
morald" descrisd incd din anii secolului XIX de psihiatrii timpului. Este drept,
acei oameni, mari savanti §i medici, gi mai ales intelectuali cu o tinutd morald
impecabild, mai incadrau aici ucigasii de copii, incendiatorii si scriitorii de
anonime. Foarte clar trebuie precizat cd bietii pacienti psihotici cu delir de autor,
cei care se cred Shakespeare, Eminescu, Mozart sau Van Gogh nu au legitura cu
plagiatorii. Acestia au congtiinta clard a interesului pe care il urmdresc furdnd
bunul altuia. Existd nuante in care nebunia se amestecd cu prostia, impertinenta
si tupeul, cazul ministrului Beuran depdsind orice tipar si orice limitd a ceea ce
se poate imagina, cdnd 7-8 cdrti traduse sunt ssmnate cu numele plagiatorului.

O altd nuantd ajalnicului spectacol este a celor care au semnat, fard macar sa
se gndeascd o clipd, cd materialele respective sunt creatia altcuiva. Chiar daca
autorii ar fi fost bietii negri rezidenti pusi la tradus sau, mai rdu, sau studenti, sau
oricine, hotii fard rusine si-au indesat in buzunare valorile altcuiva strignd ca le
apartin (vezi cazul ex-ministrului Daniela Bartos, care pur gi simplu pérea sd nu
inteleagd cd nimic nu-i dddea dreptul sd isi pund numele pe o lucrare ca i cum ar
fi semnat o cerere sau o adresd ce i era adresatd). Sunt altii care s-au ldsat
antrenati in jocul marelui plagiat Beuran, fird ca aparent si aibd o motivatie
clard. Acestia - vezi cazul unor membri corespondenti ai Academiei sau reputati
sefi de catedrd - par si nu fi urmdrit un mobil oarecare, dar aici doar proba
timpului poate da un verdict.

in sfarsit ultima categorie, dar nu si cea mai putin periculoasd este cea a
plagiatorilor calificati, impostori tupeisti care abia dacd stiu sd vorbeascd corect
romaneste, cei care pun virgula intre subiect si predicat stiu medicind pan' la
genunchiul broagtei, n-au dat in viata lor decdt concursuri de imprejurdri gi
publica tratate de supraspecialitate, vizand varfurile cercetarii mondiale,
tehnologiile deceniului urmator sau folosirea unor medicamente, terapii sau
tehnici de care incd nu s-a auzit in Roménia. Mai mult, acestia se cred legitimati
sd plagieze pentru cd - nu-i aga? - in Roménia nu existd date despre asa ceva.
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Nu am auzit cuvinte rele despre chirurgul Beuran si nici mdcar despre
directorul Beuran, desi in medicind invidia medicorum este absolut
celebra. Boala doctorului este Puterea pe care a vanat-o sistematic pana
cind s-a plasat in vérful blestematului Minister al Sdndtétii - acolo unde
in 15 ani impostorii s-au ingramddit ca mustele la miere sa facd pe
ministrii si sd-si rotunjeascd conturile bancare. Ghinionul domnului
ministru - dorinfa lui de savantlac si titluri nemuncite cuvenite desigur
altora, mai putin doritori si consulte §i si maseze partea dorsald a mai
marilor politici ai timpului. Nu a inteles nimic din toatd povestea
sustindndu-si moralitatea cu o calpd decizie judecdtoreasca.

O biatd moluscd morala.
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Din pdcate multimea aceasta se afld in principal acolo unde se cere sd ai carte
- la propriu si la figurat - in Alma Mater. Acestia sunt dascilii generatiei copy-
paste care invatd imoralitatea de la indltimea catedrei universitare predatd de
citre oameni care, la rAndul lor, in mod absurd i ilegitim, valideaza in comisii,
comitete §i foruri academice pe cei care ii vor urma. Doamne-fereste ca acestia
sd reprezinte vreo valoare §i sd se trezeascd strigdind "Regele e gol!" Pentru ci
plagiatorul institutie va promova fird doar si poate impostura, pe cel ciruia
oricand i se poate ardta o listd de lucrdri plagiate dacd va incdlca legea ticerii
(omerta), dacd va face altfel decat 1i cer nasii si nésicii impostori.

Iatd cad un caz concret, cel al ministrului Xerox Beuran aratd insd si grave
efecte a pligii existente in lumea academicd si mai putin academicd medicald. A
fost nevoie sd se instituie o comisie (vezi Doamne de specialisti!) care sd spund
cd albul e alb si nu negru, ca si cum trebuie sd hotdrascad cineva prin analiza si
vot dacd este zi sau noapte, ca §i cum fiecare membru al consiliului sau al
senatului UMF nu ar fi putut hotiri cu propria minte daci e alb sau negru. Poate
cd acesta este doar un reflex nou apdrut intr-o tard in care cei care furd cu mia de
miliarde nu pitesc nimic, iar cei care furd un sac de porumb iau ani grei de
puscdrie. Pentru plagiatul evident, trebuie ca solutia si vind la telefon de sus, de
foarte sus. Se instituie de asemenea ideea ca dacd plagiezi "putin”, cateva pagini,
n-are rost o dezbatere care pare absurda in raport cu cei care furd cu volumul.
Unii sunt hoti i altii mici hoti. Morala devenind evident o notiune cantitativa si
nemaiavand legiturd cu calitatea tipologiei individului.

Nimeni nu cere absurdul. Pand la perfectiunea lucririlor academice
adevdrate, de mult vitate in Roménia, existd scdpdri, mici omisiuni, citare gresitd
sau neglijentd in redactare. Dar cum s-ar putea explica faptul cd intr-o lucrare
existd citeva sute de autori care nu se regisesc intr-o bibliografie. Editorul
acestei lucrdri, prin redactorul desemnat, este in acest caz un impostor ca si
presupusul autor un co-plagiator. in aceeasi oald intrd si avocatii ndimiti care isi
pun condeiul la incercare sau microfonul - dupd caz - sustinind uriagsa aberatie
cd pentru student i tAndrul medic e mai bine cd a invdtat dupd o carte plagiata,
dar corectd si completd, iar nu dupd una originald.

Acesti oameni nu par sd cunoascd termenul de traducere §i nici pe cel de
proprietate intelectuald. Ei sunt gata sd lingd mana domnului ministru, domnului
rector, domnului sef de catedrd sau domnului director de la firma X sau Y,
inscriindu-se evident in cohorta co-plagiatorilor. Iar ca legdtura dintre plagiat si
politica sa fie cat se poate de clard vom arita ca ultimii, dar nu cei de pe urma in
cohorta coplagiatorilor, sunt cei care au putut da legi in Romaénia prin care
chiriagul, iar nu proprietarul, sd poatd cumpdra locuinta ocupatd samavolnic celui
dintai. Uzurpatorul si aiba mai multe drepturi decat uzurpatul.

Plaga purulentd a plagiatului necesitd un tratament chirurgical. Altfel
urmeaza septicemia.
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Un Beuran cu fusta.



Baronita

in Roméania ultimilor ani, un apelativ oarecum impropriu, a scos in evidentd
o noud categorie de imbogdtiti atotputernici ai tranzitiei - baronii locali. Nu se
stie cine si de la ce ziar a lansat pentru prima oard aceastd expresie, dar ea s-a
rdspandit cu iuteald in toate mediile, avind meritul de-a sintetiza o realitate
pregnanta a ultimilor ani.

Se poate presupune cd atunci cand i-au botezat astfel pe invartitii dinjudetele
Roméniei, "nagii” anonimi au avut in minte modelul Baronului de Munchhausen
- cel mai cunoscut baron din istorie, simbol al lduddroseniei si mistificdrii, un
aventurier fanfaron si mincinos.

in ceea ce priveste aga-numitii baroni locali, ei sunt produse ale nefericitei
intalniri a dizarmoniei grave de personalitate cu un fundal social puternic destructurat

Din aceastd conjunctie, in absenta unei scdri reale de valori, au apdrut
pseudo-identitidtile - nigte fantose lipsite de continut uman si psihologic. Acesti
baroni nu au mai multd substantd decat singurul baron cunoscut de toti romanii -
si anume Munchhausen - un pseudolog, vanitos si ridicol, un mascérici pe care
orice copil il cunoaste ca atare.

Precum celebrul ofiter german Karl Friederich Hieronymus, baron von
Munchhausen, asa-numitii baroni locali din judetele patriei noastre se imbatd cu
propriile minciuni, se gonfleazi pana la dimensiuni cosmice, acoperind cu umbra
lor morganatici tristele realitdti ale comunitétilor care ii suportd. Trebuie tratati
ca un fenomen social exploziv, cel mai grav de dupd 1989. Ei distrug totul,
distrug orice probabilitate ca sansele indivizilor sd fie egale in societate,
submineazi autoritatea statului, distrug chiar ideea de democratie si morald.

Un recurs la istorie ne-ar putea descoperi sursa de inspiratie a celor care au
lansat pe piata media din Roménia deja celebrul apelativ. in Franta, Germania si
Anglia Evului Mediu, titlul de baron le permitea unor nobili s administreze
autarhic o regiune, ignordnd puterea centrald a regelui. Baronii aveau puterea
absoluta pe plan local sau regional, ba chiar porneau razboi contra Centrului, ca
lorzii englezi, de multe ori angajati in lupte crunte, fratricide, contra regelui din
Londra. Abia pe la 1285, regele Frantei, Filip al IV-lea cel Frumos, un monarh
dur si rece, a trecut la centralizarea statului, executdnd nesupusii. El a desfiintat
chiar si Ordinul Templierilor, care avea o enormd putere ocultd, confiscand
averile membrilor sdi in 1312. Evident ca titlul nobiliar nu a disparut, dar puterea
si privilegiile baronilor au fost foarte mult reduse. Titlul istoric de baron nu are
nimic peiorativ - i, totusi, a ajuns la noi de rasul lumii.
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Pentru cd, in esentd, baronii locali roméni sunt nigte mici Ceausesti, sunt
niste baroni kitsch. Trisitura lor comund este reactia agresivd, o agresivitate
primard §i vulgard indreptatd impotriva tuturor celor care au o altd pdrere, care
incearcd o altd cale decat cea pe care ei - baronii - au indicat-o supusilor fideli.

Toti, fard exceptie, il au ca model pe Ceaugescu si, precum acesta, isi
afiseazd numele in orice spatiu public din orag. Nevoia de identitate §i
onorabilitate este enorma, deoarece aceste atribute le sunt in mod vizibil striine,
isi emit diplome, certificate, atestate de credibilitate, de prieteni ai artelor, ai
puternicilor zilei, ai unor persoane publice din strdindtate, desi singurele
documente care le-ar putea purta numele intr-o lume dreaptd i cinstitd ar fi
mandatele de aducere sau de arestare sau, dupa caz, de eliberare din penitenciar.

Baronii se amestecd in viata cetitii, dar nu pentru a o imbuntitii, ci pentru a
culege multumirile nenorocitilor cdrora le oferd cateva firimituri de paine §i mai
ales mult circ. Toti detin echipe de fotbal, posturi de televiziune si de radio,
ziare, stadioane §i bani, foarte multi bani, precum si titluri de cetédteni de onoare
comunali i cite o nevastd nou-noutd la "ména a doua".

Aria de rdspandire a baronilor locali este provincia. Au pus ména pe judete,
mai exact au fost ldsati s pund méana pe aceste teritorii, pe de o parte pentru a
scuti puterea centrald (baronii centrali) de bataile de cap ale administrarii, iar pe
de alta, pentru a-i da fieciruia sansa sd extragd cit mai mult din resursele locale.

Din pécate, monstruozitdtile nu s-au oprit aici. Orice lucru rdu genereazi
lucruri si mai rele. Astfel, au apdrut baroni in diferite domenii. Este ingrozitor cd
au apdrut baroni in Alma Mater: rectorii pe viatd sau baronii universitari. Acestia
gestioneazd titlurile universitare in mod discretionar, introduc criterii arbitrare,
oricare altele decat valoarea, in promovarea intelighentiei romanesti, provoacd o
pagubd cu consecinte inimaginabile pentru elita roméineascd si asa atit de greu
incercatd. Au apdrut, de asemenea, baronii de elitd care isi permit sd se grupeze
in tot felul de cluburi ca, de exemplu, Clubul Vanitorilor de Ursi, din care fac
parte numai zece persoane, printre care Adrian Nastase, Ilie Sarbu, Dumitru
Sechelariu etc. Asa cum ficeau adevdratii baroni de pe vremuri, acesti epigoni au
privilegii, sunt mereu deasupra legii sau isi fac legi speciale, care 1i privesc strict.
Precum lorzii englezi de odinioari, care veneau cu oastea impotriva Capitalei, de
cate ori nu le convenea ceva in politica regelui, si in Roméania zilelor noastre un
baron local, nemultumit de atitudinea centrului PSD fatd de el, si-a trimis
autobuze incdrcate cu simpatizanti la Bucuresti, ca sd-i ia apdrarea. O adeviratd
mineriada de partid.

Baronii sunt intotdeauna ai Puterii, nu cunosc din istorie sa fi existat baroni
in afara puterii, chiar dacd uneori s-au revoltat mpotriva ei. Ei au reprezentat
puterea locald si ori erau att de puternici incat sd-si facd propriile stitulete ori se
supuneau regelui sau imparatului. Este o problema falsa sa ne intrebam ai cui
sunt baronii.
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Unul din elevii celebrului psihanalist al limbajului, Jaques Lacan, a
scris o formidabila carte despre felul in care numele ne
influenteazd personalitatea si comportamentul. Celebrul patronim
"Mazidre" i-a influentat atat de mult péstaia personalitaii
primarului din Constanta incat aceasta a pocnit inscriptionand
locurile de joacd, autobuzele, gardurile si zidurile, ilustrand
celebrul proverb romanesc "Numele p....... pe toate gardurile".
Iatd cd anonima leguma preferatd pentru cantine, scoli de
reeducare, santiere si puscdrii de regimul Ceausescu s-a gonflat si,
ca intr-un basm stupid, s-a intrupat intr-un baron pastdios si
balonat mintal.
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Pe de altd parte, baronii de azi ai puterii din Roméania n-au aparut din senin.
Putem vorbi de protobaroni, apéruti incd din timpul lui Ceaugescu. Si in vremea
aceea existau astfel de indivizi care dominau judetele - primii secretari care aveau si
puterea si atributiile actualilor prefecti.

Nu este vorba de diagnostice, ci de tipologii. Toti baronii de care vorbim
seamdnd intre ei de parcd ar fi frati. Este evident insd cd unii sunt adevdrate
prototipuri grotesti, au devenit arhetipurile unei noi nomenclaturi.

Un baron a cumpdrat cu banii obgtii palmieri pentru a-i satisface fantasmele unui
ministru al turismului bantuit de idei bizare. El a mai importat samba - formatii
braziliene de mana a doua aduse pe bani grei pentru diverse sarbatori locale.
Interesant de notat cd baronul de la Marea Neagrd, spre a-si creste puterea, s-a
indreptat spre reprezentantii bisericii care s-au aliat cu usurintd cu acesta. Slujba nu
se mai desfdsoard in bisericd, ci pe plajd, unde ia aspect de discotecd in aer liber sau
de ceremonie religioasd hawaiand. Este gtiut cd baronului ii plac exotismele. Totul
sub patronajul baronului care, caz fird precedent, a pus taxe la intrarea in localitdtile
pe care le patroneazd. De departe un alt caz de baron, constituie exemplul cel mai
grav de baronitd pe care la generat sindromul puterii. Sculerul-matriter devenit
stdpan absolut peste imprejurimile Bucurestiului a creat virusul revolutionarului cu
certificat, personaje de hértie falsificatd, monstri morali ficuti pe bandd de
comunistul de omenie de la Electroaparataj, care stitea pand in '89 mai mult prin
piete ca inspector ceausist, ldsind pe altii in postura de producitori i proprietari. Din
piatd a cdpatat gustul ciubucului si ciupelii, dar a si simtit satisfactia primara pe care
ti-o dé lovirea unuia mai slab i care nu se poate apédra in fata reprezentantului puterii.
A'incasat din greu de la unul si de la altul pentru a crea zeci de mii de privilegiati care
sd nu plateasca taxe statului pentru simplul motiv ca au facut tot ceea ce au ficut in
acele zile de decembrie 1989 milioane de roméni. Diferena este cd doar unii au avut
norocul sd il cunoasca pe baronul de Pantelimon. Agresivitatea lui se manifesta prin
maculare. El manjeste tot ce este sfant, curat, nobil si dacd nu reuseste cheama gagca
si mardeiagii pentru a ameninta pe oricine: gef de partid mai mare sau mai mic,
procuror sau simplu cetitean, fatd de care baronul se considerd imun. Balonarea lui s-
a facut prin suflul divin de la Cotroceni, acolo unde marele profesionist si pacient al
sindromului puterii a inventat uimitor de repede certificatul de revolutionar.

Mortii din decembrie 1989 incd nu se rdciserd la morga din Bucuresti cind
primele certificate fusesera deja emise. Cerneala s-a uscat mult inaintea sangelui.

Dupéd toate aparentele, personajele respective nu se simt prea deranjate de
publicitatea care se face in jurul actiunilor lor extravagante. Care este explicatia?
Baronii transforma intreaga publicitate in bani, in agresivitate. Oriunde s-ar afla, ei
par clone ale aceluiasi arhetip de pigmeu moral care se agitd spre varful piramidei.
Complexul puterii este forma exacerbata a celuilalt complex pe care-1 au baronii:
complexul de inferioritate, pe care psihiatrul austriac Adler il defineste ca pe un
handicap emotional, fizic, intelectual i chiar de integrare sociald.
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Este baronul local rural tipic. Un {drdnoi autoinnobilat, cu mintea infierbantatd de
virusul baronitei, care descoperind alfabetul si cértile a hotérat sd devina scriitor ca
Monsieur Jourdain - marele vorbitor in prozd. Cumpdra istoria la kilogram si metru

patrat, cumpara orice mai e de vanzare in Gorj, iar la bibliografie trece nu doar
lucrdrile (de unde si tin eu minte toate titlurile astea?), ci mai ales pozitia locului de
veci a lui Grigore Iunian - remarcabild personalitate cu care baronul gorjean vrea sa
impartd cavoul si viata vesnicd. Cetdfean de onoare prin amérétele ordsele mineresti

devalizate si ruinate prin deturndri de fonduri si mineriade generale si locale, fird
indoiald, baronul iubitor de ldutari si chefuri soferesti viseaza posteritate pentru el si
familie, fiind capabil de ridzvritire impotriva partidului care la creat si, in cele din
urma, l-a exclus formal din randurile sale. Nastase I-ul, pe urmele lui Filip cel
Frumos al Frantei, 1a pus pe jar, tdindu-i, din cine stie ce motive interne, proptelele
de sub picioare. incearca sa infeudeze in partidul soare PSD pe oricine trece sau a
trecut prin judetul pe care-1 baroneste. inchipuiti-vi-1 pe Brancusi membru PSD. O sa
spuneti cé e un delir. O si va raspund cé aveti dreptate. Asa e delirul de grandoare al
"baronilor ciupercd" rasiriti dupd ploaia de putere aberantd revérsatd pe Valea Jiului
dupd '90. Colegi de partid - Miron Mitrea cu Mihai Eminescu, Octav Cozmanca cu
George Enescu. Uneori psihopatologia pare sdraci in fata realitatii.
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Oprisan are "nag" ca si alti colaboratori in umflarea drept baron de Vrancea
pe misteriosul Priboi - supersecuristul din preajma primului ministru. Portretul
psihologic - acelasi. Impertinen{d uriagd, goldnism absolut, culturd lipsi,
activitate inainte de '89 in general absenta sau undeva la cildurica pentru partid.
Se vrea dandy, Mecena, périntele poporului. Oprisan inventeazd totul - biografie,
studii, incearcd sd pund orice ar pdrea de interes intr-un ambalaj jegos si plin de
rupturi prin care nu se vede decit agresivitatea, intoleranta, lingugeala si
inconsistenta. Dispretul legii, dispretul oamenilor, dispretul pur si simplu il
caracterizeazd cel mai bine pe dandy-ul focséinean. Uimitor pare faptul cd in
esentd, oriunde s-ar afla, baronii locali par clone ale aceluiasi arhetip: un pigmeu
moral care se agitd impertinent spre varful piramidei.



Minciuni §i mincin0§i

Existad o patologie a minciunii care diferd de toate neadevarurile pe care boala
sau lipsa de informatie le determind. Adicad nu oricine spune un neadevdr este un
mincinos. Patologia minciunii este, in primul rdnd, una morald, nu ajunge in
saloanele spitalelor sau in cabinetele de consultatii; ea se desfdsoard si afecteazd
individul ca personaj social.

Constiinta mincinoasd este una dedublatd, care cautd adesea sd inviluie, in
argumentele ei false, intreaga personalitate a individului, si 11 imbete cu
voluptatea falsitdfii, cu deturnarea realului peste care imaginarul dorintei
modeleazd favorabil situatiile.

Dupa Sutter, minciuna este faptul prin care persoana se departeaza in mod
deliberat de sistemul de corespondente social admis dintre real si anume forme
de expresie, iar Fribourg-Blanc afirma ca "mincinosul altereaza fundamentele
oricarui contact, ucide increderea reciproca, fara de care nimic nu s-ar putea
rezolva in societate".

Oricat ar pdrea de evidentd nocivitatea minciunii, ea are o putere de atractie
fabuloasd si, ca si in cazul altor situatii patologice, se creeazd o situatie de cuplu
intre cel care minte si cel care este mintit, situatie in care, paradoxal, si cel de al
doilea depdseste deseori rolul pasiv de victimd. Cine nu cunoagste sintagma
"minte-md, dar minte-md frumos” devenitd chiar refren de romantd! Interesant
este faptul ca nu o datd discursul politic, mai ales in perioadele electorale este
supraincdrcat de asertiuni mincinoase, adicd "alterdri intentionale ale adevarului”
(Fribourg-Blanc). Desigur, existd autori care au susfinut cd pentru definirea
minciunii criteriul adevdrului este insuficient gi cd utilizarea sinceritdtii drept
criteriu ar fi mai indicatd. Si acest criteriu, in cazul discursului politic, il plaseaza
adeseori doar sub conul de umbra al minciunii.

Astfel, cine si-ar putea inchipui cd un candidat, s spunem la presedintie, ar
putea promite cu sinceritate un milion de locuri de munca intr-o economie pe
care tocmai o declarase ca fiind intr-o situatie critici? Minciuna politicd este cu
att mai nocivd cu cat foarte mulfi autori sunt intru-totul de acord Lafon, care
considera minciuna "un moment din lupta noastrd contra societatii".

De aici, superparadoxul care naste patologia sociald: cel care se doreste
reprezentantul interesului de grup sau general, foloseste - pentru a cagtiga
increderea sau fidelitatea grupului social - un esafodaj care, cu sigurantd, va leza
interesul celor pe care 1i capaciteazd. Oricdt ar pdrea de improbabil acest
scenariu, el functioneaz si poate fi regdsit in nenumarate momente ale istoriei
mai vechi sau contemporane.
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Un alt paradox al fortei de atractie a minciunii este cel al valorificdrii unor
mari mincinosi. Bineinteles c¢d nu ne referim aici la simpaticul baron von
Munchausen si nici la Lelio, "mincinosul” lui Goldoni.

Vom vorbi despre Ulisse care, prin minciuni bine ticluite, reuseste s
provoace cdderea Troiei. Calul troian va deveni un adevarat "arhetip" al
minciunii care distruge. Si acum se spune "md tem de greci chiar dacd aduc
daruri”. Chiar Platon ne spune cd mincinosul capabil si ingele in mod expres sau
cu buni stiintd este superior celui care spune adevirul, céci el poate "si una si
alta”.

Mai aproape de vremurile noastre, Winston Churchill sustinea utilitatea
"minciunilor necesare” care, in vreme de rdzboi, au menirea sd protejeze
adevdrul. Considerate drept minciuni, unele conventii sociale ar avea chiar rolul
de a amortiza socul produs de situatii critice si de a concilia aparente
ireconciliabile.

il vom urma pe Descartes care crede cd putinta de a min{i pare si fie o marcd
de subtilitate sau putere, dar vointa de a o face este, fird indoiald, o sldbiciune.

Egoismul este cel care dd dimensiunea intregii meschindrii care std la baza
unei organiziri mincinoase a discursului, afirma cu subtilitate Jenkelevitch.
Chiar atunci cind aceasta are consecinte indepdrtate in timp, ea nu are nici
sustinere solidd, nici o amploare cu adevirat raionala.

Minciuna implicd logosul, dar este un logos cu viatd scurtd. Aceastd idee este
in mod exceptional realizatd in proverbul dupd care "minciuna are picioare
scurte”. A minti inseamnd a renunta la avantajele pe termen lung pe care
adevirul le-ar oferi, pentru a beneficia rapid de micile facilitifi pe care minciuna
le presupune. Mincinosul este un om slab si fricos; pentru el minciuna este
posibilitatea de abandon a oricdrei misiuni sau sarcini, un anestezic fatd de orice
efort. incet, dar sigur, minciuna il va conduce insi in labirintul propriei
silbaticiuni.

Constructie fird perspectivd, minciuna va ridica noi obstacole mincinosului,
care va deveni tot mai izolat si mai periculos in dorinta sa de a evita s isi asume
si partea mai putin pldcutd a realului, cea care cere efort i sacrificii.

in politicd, mincinosul se refugiazd din fata "dificultdtii de a gndi" (Laffay)
in sisteme globale. Acelagi autor afirmd cd acfiunile in care se angajeazd
politicianul cu constiinta mincinoasd sunt "irationale, isterice §i militante”. Nu
lipsesc simplificdrile propagandei si a relei credinte.

Mincinosul mai cere folosirea de mijloace care nu mai au nimic comun cu
ordinea si linistea sociald desi, vai, rdu intentionat cum este, tocmai pe acestea le
invocd §i tocmai lor li se considerd apostol. El este intotdeauna pentru linistea
noastrd. El ne salveazd intotdeauna de "bandele de legionari, mosieri, unguri,
coposi” si orice alte simboluri ale unui rdu adevérat sau investit ad-hoc cu puteri
malefice.
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Minte cu nongalanta si are state vechi de serviciu in dezinformare
si zvonisticd. A fost folosit drept piesd grea ori de cite ori puterea
isi ardta muschii pe ecranul televizoarelor. Bilméjeste intr-un stil
inimitabil descrieri despre case de cultura, soarta orfanilor,
scufundarea vaselor, monarhismul opozitiei si doud-trei vorbe
despre el, el, inegalabilul Eminescu. La sfarsitul unor astfel de
emisiuni informative, spectatorul este la fel de nducit ca si
redactorul prezentator, care se intilneste prea des inainte de
emisie cu celebrul Rasputin. Pe termen lung totul se sfarseste cu
bine atat timp cat domnul respectiv a ajuns director de canal.
De televiziune nationala.
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Sub presiune, mincinosul face orice concesie (mincinoasd) pentru a se salva,
deoarece el nu se poate lisa frustrat.

Dacid este in fruntea unui grup, el va sacrifica intotdeauna adevdrul pentru a-si
mentine pozitia, chiar dacd pe termen lung acest lucru il va costa.

Minciuna este, la fel ca viciul sau desfraul sau orice toxicomanie, sub
suveranitatea clipei, ea nu are trecut (mincinosul si-1 schimba in permanent,
ajustdndu-1 dupd necesitdtile prezentului) si nici viitor. Satisfactia pe care o
asigur este imediatd, iar mincinosul nu este capabil niciodatd sd negocieze cu
realul termenii ruindtori in care sacrificd adevarul.

Multora mincinosul le pare un timid §i un "rezolvitor" exceptional dotat,
deoarece in lumina momentului el pare sia gdseascd intotdeauna primul
raspunsul. in perspectiva, "calea” mincinosul este o funditura noroioasa, plind de
capcane si gropi. Cei care urmeazd o astfel de "cdlduzd" (mincinogii se cred
adesea Indrumdtori de exceptie, un fel de "despoti” luminati sau scientologi ultra-
perfectionati) vor constata, din nefericire, lasitatea funciard gi abulia (lipsa de
vointd) a acestor personaje care 1i expun la dificultdti pe care in mod normal nici
nu si le-ar fi inchipuit.

Solutia "la minut", superficiald si dotatd in politici cu un fel de probabilism
revolutionar, este lipsitd de empatie, adicd este un discurs vid, in care
interlocutorul nu se regéseste. Celebrul filosof si estetician Alain spune cd
minciuna nu este decdt un logos fraudulos, o laborioasd speculatie care
abandoneazi in fata dificultdtii. in loc sd se rezolve, ea este un abandon si un
"discurs pe cale de a se prabusi”.

Tot mai singur, mincinosul nu-si va mai putea depdsi insingurarea §i pentru
cd nu mai poate avea incredere in oameni atita timp cét el 1i minte pe toti.
Impostura va deveni o boald fard leac, nici macar confesiunea nu va mai avea
rolul de a alina pe care il are de regula.

Mincinosul nu va mai gasi in el nici un adevar. Sau, mai precis, nu-1 va mai
putea deosebi de minciuna.

Minciuna transformd Eul individului intr-o fantosd pe care o va imbrica intr-o
armura izolatoare, care va opri sau va reflecta orice raza de caldura ce ar izvori
din dragostea fatdi de oameni. Din nefericire, incet-incet, aceasta armurd se
transformd, devenind chiar epiderma personajului, Eul mincinosului gonflaindu-se si
devenind insensibil la orice miscare gi fatd de orice dinamicd. Mincinosul este o
fiintd cu umanitatea caricaturizatd, apropiat de pozitia de obiect neinsufletit. Jean
Kelevitch considera drept cauza fundamentala a minciunii lipsa de generozitate.
Generozitatea este cea care ne face, in opinia acestui autor, inocenti si
transparenti ca la inceputul lumii.

Autorii de inspiratie psihanaliticdi au considerat cd existdi o asemdnare
exceptionald intre prima minciund pe care individul, din lene sau teamd, nu o
corecteazd si traumatismul original care declangeaza nevrozele.
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Un general ciruia minciuna i-a "scurtat” piciorul la
momentul oportun. Rolul de mare mincinos pe care 1-a avut
in '89, capcand in care la atras spre Targoviste pe
comandantul sdu suprem si pactul precipitat cu noile
autoritdti cu care gi-a reglat rapid conturile, fac din
enigmaticul personaj o figura cat se poate de balcanica.
Existd desigur si generali de armata lagi $i mincinogi.

Dar, pot oare exista lagi si mincinosi generali de armatd?
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Sufocat de propriile minciuni, mincinosul se infunda tot mai mult in ele;
pentru a evita scandalul sau explicatiile de fond, se va incdpétina in a crea false
situatii, transformindu-se intr-un comediant care joacd in scena viefii un rol
strdin §i nepotrivit. in loc de aplauzele si aprecierile celorlalti, el nu va culege
decét propriul dispret gi teama.

Mincinosul este bolnav moral, dar care nu isi recunoaste boala, care se
transformd intr-un adevérat alibi existential. Toate sentimentele acestui personaj
defectual se deformeazi, isi pierd cildura i capacitatea de nuantare. Incapabil de
altruism, mincinosul se prosterneazi in fata Eului sdu gonflat, iar actiunile sale
vor pdrea celorlalti anarhice, in contratimp, lipsite de o directie vizibild.
Duplicitatea real-fals va insoti discursul mincinosului, iar audienta sa va deveni
tot mai slabd, capitalul de credibilitate pierzdndu-se cu atit mai rapid cu cat
mincinosul ocupd in ierarhie o pozifie mai inaltd sau este persoand publica.
Dictaturile si dictatorii au un adevarat tactism pentru minciund, iar explicatia este
pe de o parte legatd de viziunea simplificatd §i unilaterald pe care o au despre
societate §i despre drepturile celorlalti, iar pe de altd parte din lenea de a crea
modele adevdrate. Ei cautd sd igi apere minciunile, incercdnd sd scoatd din
teritoriul realului toate acele elemente care contrazic in mod evident propriile
aserfiuni. Cu cit se infundd in labirintul propriilor minciuni, dictaturile
institutionalizeazd misuri de selectie §i institutii abilitate sd facd aceste selectii,
ajungind intotdeauna la celebrul "Minister al Adevarului” Orwellian. Presa cade
prima victimd a acestor masuri care tind sd impiedice comunicarea liberd intre
oameni, deoarece comunicarea §i comparatia sunt cei mai mari dugmani ai
minciunii. Sistemele totalitare din Est s-au prdbusit si datoritd dificultétilor
economice, dar, probabil cd in primul rdnd, datoritd dezvoltdrii sistemelor de
telecomunicatii, care au permis oamenilor sd vadd in deplind goliciune pe cei
care 1i conduceau.

incercarea de manipulare a relatiilor cu ajutorul mass-media este sortitd
esecului in momentul in care apare alternativa. Revenind la dictaturi, ele isi
dezvoltd concentric sistemele de apdrare a minciunii, creand veritabile labirinturi
de interdictii, care nu au alt obiectiv decat deturnarea atentiei generale. Sistemele
de apdrare ale dictaturii sunt specializate in crearea {intelor false, care si abatd
psihologic opinia individuald §i de masd de la veritabilele probleme cu care
oamenii se confruntd. O mare parte dintre mincinosi au o capacitate mimeticd
exceptionald si se indreaptd instinctiv exact spre acele trdsdturi caracteriale la
care minciuna le interzice accesul si care, cel mai adesea, de fapt le sunt strdine.
Astfel, falsa modestie si umilinfa sunt modele frecvente. Se trec in mod
ostentativ in coada unor liste si igi declard lipsa de bunuri materiale sau
ascetismul cu o veritabild voluptate. Functioneazd si in cazul minciunilor
caracteristice acelagi mecanism al dublei contabilitati si al pldcerii perverse de a-i
oferi celuilalt simpla iluzie, in locul realului.
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Periutd monstruoasd a Puterii, a transformat Societatea de
Radiodifuziune intr-o tribund propagandisticd de laude si dezmierddri
fard limite gi fard decentd la adresa iubitului conducdtor si iubitului
protector - mdretul prim ministru cu nume de Guvern: Adrian
Naistase. Admiratia cu note patologice are in spate ratiuni cét se poate
de concrete. Domnul D.$. nu este o periutd, ci un aspirator de bani si
putere. Acest Madam Colette masculin care se atageazd de orice
vizitd si delegatie guvernamentald §i prezidentiald si isi relateazd
plangécios emotiile de la matinal pand la jurnalul de noapte, va
rdméne cu sigurantd in istoria radioului drept cea mai lungd limba de
catifea hertiana.
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Multimile sunt seduse de eroare; adevidrul nu a fost niciodatd subiect de
interes. Incongtientul colectiv este irational i favorizeazi credulitatea.

Vanzitorii de iluzii devin lesne stdpanii mulfimilor seduse de oratori
mincinogi. inainte de a trece la descrierea catorva "caractere mincinoase” meritd
sd ne oprim putin atentia asupra psihologiei multimilor, asa cum este ea vizutd
de parintele psihosociologici, Gustave Le Bon. Bineinteles, nu ne vom opri decét
asupra minciunii.

»lluziile - umbre vane, odrasle ale viselor noastre - au influenfat din zorii
civilizatiilor soarta popoarelor si a omenirii in ansamblu. Cei care le-ar distruge
ar secdtui izvoarele resemndrii §i sperantei i ar deschide doar drumul unor forte
nemiloase si oarbe, fortele naturii. Ca si insectele care se indreaptd instinctiv spre
luming,  indivizii se orienteazd spre oratorii capabili sd le ofere vorbele
mincinoase aducdtoare de sperantd. Nu adevdrul, ci eroarea este factorul de
evolutie al popoarelor.” (Cu o intuitie geniald, Gustave Le Bon exemplifica acest
lucru, in urméd cu un secol, cu "iluzia vie" a socialismului prezicand ci forta sa
rezidd in faptul cd este apdrat de "min{i ce ignord suficient realitatea pentru a
cuteza sa promita omului tard pic de sfiald, fericirea").

O himerd, cidreia filosofii i istoricii au cédutat sd fi dovedeascd zadarnic
absurditatea, este aceea cd institutiile pot remedia defectele societitii si cd
progresul popoarelor decurge din imbunititirea constitutiilor si a formelor de
guvernare. Minciuna la care se recurge este schimbarea denumirilor care ar fi
etichete desarte. Republicile pot fi conduse de "despoti luminati” inconjurati de
sute de SPP- isti si "consilieri", iar monarhiile pot fi conduse de regi care se
plimba cu bicicleta (vezi monarhul suedez).

Excesiva sugestibilitate a multimilor este terenul care favorizeazd rispandirea
iluziilor §i minciunilor. Multimea in stare de expectativd, atentd, favorizeazd
sugestia. Inconstientul colectiv nu este, evident, rational, iar lipsa ratiunii critice
nu face decét sd favorizeze credulitatea. Imaginarul este confundat cu realul si
imaginea sugeratd, cu evenimentul. Pot astfel sd fie vizute magini de fabricat
bani, legionari in uniforme negre si verzi, cu centuri de piele, trenuri cu mosieri
care isi "revendicd" (cf. D. Martian) mosiile, tabere unguresti de antrenament
terorist la Baraolt, cresteri continue ale nivelului de viatd. "Ratiunea aratd
incoerenfa unor asemenea imagini, dar mulfimea nu o vede", spune Gustave Le
Bon. Imaginile evocate sunt confundate de imaginatia deformatd a multimii cu
evenimentele.

Neverosimilul nu existd pentru mulfimea aflatd in aceastd situatie. O
exemplificare exceptionald a asertiunilor anterioare va face Wilhelm Reich in
celebra sa carte despre psihologia de masi a fascismului.



Psihopolitica recidiva

A cunoscut inca din prima clipa puterea cuvintelor asupra lui "stupid
people”. Personaj anticharismatic, nu s-ajenat si nu s-a preficut
atunci cand a apreciat la doua decenii intervalul revenirii la realitate.
Vrdjitorul din Ddméroaia prooroceste in cunostintd de cauza si isi
schimbd culoarea ori de céte ori cineva 1i oferd mai mult spatiu pe
postul de televiziune. Lozinca prognosticurilor lui "dacd se adeveresc
am avut dreptate, daca nu se adeveresc, am avut, evident, dreptate.”
Nu consideri cd minte niciodatd, deoarece crede cd orice asertiune
este adevdratd, dacd a fost emisa de el insusi.
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Sd mergi la teatru sau la cinema, si citesti cérti, sd faci sport, sd te speli pe
dinti sau sd mergi la gcoald sunt activititi importante, dar ele nu caracterizeaza
diferenta dintre un regim dictatorial si unul autentic democratic.

Eroarea tipicd a comunistilor este aceea de a califica constructia unui imobil,
deschiderea unui metrou sau inaugurarea unei gcoli drept realizdri socialiste (...);
nici una dintre aceste activitdfi nu indicd insd dacd oamenii acestei societdti sunt
sclavi sau oameni liberi, indivizi rationali sau irationali.

Din pécate, cliseul cu "realizdrile” este 0 mare minciuna care incé functioneazi
si déd apa la moard unor mincinosi si nostalgici. Tipul psihologic care este definit
de falsa indiferentd este adeseori mai frecvent in anumite perioade istorice cand
conditionarea sociald face individul si adopte acest mod de apdrare.

Dupd Fr. Paulhan "bancurile” si ironia servesc deseori ca supape sociale, iar
falsul indiferent incearcd sd le evite, afisnd un dispret suveran care il protejeaza
si pe el de efectul caustic al acestor forme de agresivitate mascata.

Trebuie totusi notat cd in minciunile falsului indiferent existd un complement
de adevar, ceva care ramane autentic, el nefiind un simplu simulator, ci o
persoand care 1isi disimuleazd dorintele si nelinistile sub masca rece a
indiferentei. El 1si retine pornirile intime, simpatiile, isi ascunde gusturile si
preferintele, optiunile si ideile. intr-un fel, toate acestea sunt partea de adevar pe
care falsul indiferent le sacrificd pe altarul mastii sale si care nu devine decét o
hidoasd constructie in care imaginarul distruge céldura realitatii.

Falsa indiferentd este o lene a spiritului §i a afectivititii. Paradoxal, indivizii
cu acest tip caracterial vor fi lipsiti de surse de afectivitate pentru ca rigiditatea
comportamentald pe care o afiseazd le va face imposibila receptarea semnalelor
corecte ale celorlalti. Foarte adesea vor fi caracterizati drept mizantropi, egoisti,
orgoliosi, intoleranti.

La polul opus se situeazd falsii sensibili, persoane care mimeazd o excesivad
participare si intelegere la realitate, dar care de fapt desfisoard un cameleonic
mimetism, care nu are nimic sau prea putin in comun cu adevdratele lor triiri.
Acesti indivizi presupun cd o rezonantd in exces la vibratiile afective ale lumii i
calificd si 1i situeazd inaintea celorlalfi, le dd un aer de superioritate. Falsa
sensibilitate este si un mijloc de apdrare, individul nu va fi "dizident" fatd de
opiniile sau sentimentele celorlalti, chiar dacd de fapt el nu aderd si nu simte
nimic sau aproape nimic. Nu riscd in acest fel niciodatd si fie prins pe picior
gresit: reugeste intotdeauna de partea multimii. Ba incd i in exces!

Bineinteles cd o astfel de tipologie nu se poate structura decit pornind de la
autoingelare si autoamdigire, de la o minciund fundamentald care reprima
adevdratele sentimente si opinii pentru a oferi in schimb coparticiparea. Este un
mod depreciativ de a trata propriile reactii, care conduce la crearea unui univers
artificial presupus a fi al celorlalti, in care individul actioneazd ca o marionetd
care imitd impecabil trdirile celorlalti. Mai mult, sentimentele incep si fie
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confuze i si fie descrise conform unor conventii pe care subiectul le considerd
favorabile. Tremuratul de frica in fata unei lupte va fi descris cu o manie sacra
care evident pune in valoare forta si nu lasitatea subiectului. Desi nu este nimic
rusinos in a te teme in fata unei confruntri.

M. J. Sully considera cd multe conventii sociale ii imping pe indivizi si
afirmd cd in anumite perioade multi indivizi devin profund inautentici in
comportamentul, rationamentele si chiar sensibilitdtile lor. Trecind prin
experienta sociald de pand in 1989, inclindm si 1i ddm dreptate acestui psiholog
de la inceputul secolului §i si ne amintim de dubla contabilitate emotionald care
domind nu doar societatea, ci si pe fiecare dintre noi ca individ.

Si nu putem sd nu ne amintim de marea "schizofrenizarea sociald" de care
vorbeste psihiatrul lon Vianu care cuprinsese intreaga suflare romaneascd si ale
cdrei consecinte continud si isi facd simfitd incd monstruoasa prezenta.

Minciuna lasa sechele profunde chiar atunci cind este folositd doar pentru
supravietuire. Dar nu spunea oare Jean Fursay cd "orice om care s-a ndscut in
acest secol si trdieste este un supravietuitor”.
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"Vindecdtor miraculos”, fanatic activ gi stenic, se considerd dotat
cu puteri miraculoase nu numai in domeniul medical, ci si in cel
social. "Fanatic de lupta", atrage injurul sau o droaie de fanatici
pasivi care, cu defectul lor de imaginatie, repetd ca robotii
sloganurile guru-lui. Pornind de la celebrul exemplu al
"savantului" Ton Manzatu, descoperitorul apei vii si apei moarte,
se inscrie in cursa prezidentiald prezentind o listd cu o sutd §i
ceva de mii de semndturi ale bolnavilor. Semnéturile au fost
stranse 1nainte de tratamente. Spera probabil ca va deveni dupa
alegeri un nou vicepresedinte al partidului de guverndmant.
Partidul vicepresedintilor fosti candidati la Presedintie.



Delirul de mass-media

Orice rezident de psihiatrie, ba chiar orice student in medicina aflat in ultimul
an, afld cd existd un delir in doi in care un membru al unui cuplu adera la delirul
celuilalt fard ca el si poatd fi considerat un bolnav psihic. Mai mult, intr-o
descriere consideratd clasicd, doi mari psihiatri ai secolului trecut - Falret si
Lasegue - au aritat conditiile acestui delir, printre care mentionau existenta unui
nivel de inteligentd mai important al inductorului (bolnav) fatdi de indus
(sdndtos), participarea comuna a celor doi la amplificarea delirului, un anumit
grad de "credibilitate” pe care acest delir il are, adicd mentinerea acestuia in
limitele posibilului. Istoria psihiatriei a inregistrat cazuri de delir indus in care
numdrul participantilor este de trei, patru si chiar mai multi, condifia fiind ca
inductorul si riméind unic. Aceastd micd disertatie cu temd psihopatologicd ne
este prilejuitd de aparitia la o scard incd nemaiintalnitd a unei psihoze colective
avand ca temd producerea iminentd a unui mare cutremur, anticipat cu precizie
de un presupus specialist, inventator, om de stiin{d si cercetdtor cu autoritate.
Seismofobia cu datd fixd care a cuprins natia romind a fost declansatd de
afirmatia lui Vergii Hancu care, pornind nici mai mult nici mai putin de la legea
atractiei universale §i legea migcdrii pAimantului in jurul axei sale, legi pe care la
nivelul clasei a opta orice elevi, chiar si cei nu prea silitori, le afld, elaboreazd o
predictie "sutd la sutd" despre iminenta unui seism de sapte, opt sau, nu-i asa,
chiar noua grade Richter.

Domnul cercetétor trecut bine in varsta a treia trdieste pe continentul
american si a venit aici si vadd cu ochii lui i, evident, sd verifice pe propria-i
piele marea zguduiturd care se va produce. in plus, incearcd sd convinga
autoritdtile pentru a fi copdrtage la provocarea artificiald si la ord fixd a primului
mare seism din istorie in care populatia avertizatd, toti 22 de milioane de cetdteni
vor sta in locuri sigure privind cum li se prabusesc doar casele si podurile, cum li
se rup soselele si le plesnesc barajele. Avantajul: nu vor fi morti. Ori de céte ori
va fi nevoie de un cutremur, domnul Héncu si autoritétile il vor produce. Ideile
domnului Hancu nu admit replica, eroul preferat al domniei sale este Galileo
Galilei, iar dugsmanul principal (nu, nu este cum ati crede - medicul psihiatru!)
este alternativa. Orice alternativd care nu corespunde alegatiilor sale nu poate fi
admisd. Dacé savantul prezicdtor ar fi ficut afirmatiile terifiant hilare de mai sus
intr-un salon de psihiatrie, in parcul Cigsmigiu sau la vreo carciumioard de cartier,
atat codul deontologic, cét si bunul nostru sim{ ne-ar fi ficut si le ignordm si sa
le considerdm exact ceea ce sunt: niste bizare rezultate ale unei minti riticite in
vesnicul cuplu de forte dorintd-putinta.



200

Florin Tudose, Ion Barbu

Un biet profesorag de provincie, probabil cu institut pedagogic sau
vreun seral la bazd, care uimit de principiile fizicii si ignordnd pani la
nebunie teoria probabilitétilor a reusit cu ajutorul presei, dar si cu cel
al politicienilor si tind pe jar o tard intreagd. Oricand politicienii sunt
avizi de subiecte senzationale: cutremure, sex in grup, penisuri tdiate
sau vaduve negre reaparute brusc din nisip pentru ca lumea sa fie mai

putin atentd la miliardele de lei furate de unul sau altul sau la
scumpirile care vor face viata alegdtorilor un cogmar.
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Ceea ce ne determind sia le reproducem in searbada lor deviere de la
realitate este faptul cd mii, sute, sute de mii sau milioane de oameni au
reactionat la aceastd insiruire de idei delirante, orbiti in fata evidentei, de
puterea fascinantd a mass-media. A fost de ajuns ca delirul sa fie expus de la
tribuna micului ecran pentru ca logica fiecdaruia sau a multora sia se blocheze
instantaneu.

Plimbate de la un post de televiziune la altul, la ore de maxima audientd,
reluate pe primele pagini ale unor ziare in crizd de tiraj, delirurile
inventatorului de carton au devenit, prin amplificare §i prin addugarea unui
ambalaj emotional tot mai gros, subiectul a ceea ce am numi nu o psihozi de
masd, ci o psihozd de mass-media. Pregitirea a existat §i, manifestdri de mai
micd amploare, generate de "virusi informationali" cu tematicd medicald, au
declangat campanii preventive care intr-o istorie a psihiatriei pot s figureze
la loc de cinste, aldturi de vrdjitoarele din Salem sau de vindecarile
Maglavitului (celebrul Petrache Lupu - debil mintal, vizionar din anii '40).

Astfel, vom cita ochelarii antieclipsd, a cdror absentd ar fi generat, vezi
Doamne, zeci sau sute de mii de orbiri cum afirma un medic oftalmolog,
umbland din post in post (de televiziune) pe la mijlocul verii. Lumea a fost
prudentd si nu au fost orbiri, in schimb a fost conjunctivita, tot o formd nu
medie, ci "mass-medie”. Cam la fel se intAimpla cu sinuciderile, in care presa
se strdduieste din rdsputeri sd claseze Roménia in locurile fruntage, iar
statisticile fac ce fac si o pun in coada plutonului european, spre multumirea
noastrd si a celor care, bine sau rdu, infruntd viata. Pentru cd tot suntem aici,
la delirul de mass-media, sd amintim de vindecdtorii, tdmdaduitorii si
bioenergeticienii béstinasi sau veniti de dincolo de Prut, din care posturi de
televiziune i ziare isi fac rubrici fixe in dispretul logicii, banilor si sdnatatii
oamenilor.

Si incd, si incd... Cazul Hancu, cu tot necazul si spaima pe care unii nu o
vor uita, dar va avea, speram, rolul unei imunizari, a unei vaccindri. Poate se
va descoperi o cale de reducere a impozitului pe prostie, fie el aplicat pe cea
netd. Sau macar pe cea bruta.



Despre manipulare

Individul uman este in acelasi timp personalitate (sau constiintd in sine ca
structurd) si persoand (sau constiintd in actiune). Omul este rAnd pe rind, dar i
simultan, personalitate si persoand. Persoana este "masca” sub care individul este
actorul nenumdratelor episoade din existenta sociald concretd, enorma scend pe
care in cursul existentei fiecare o strabate. Calitatea de persoand normald a
oricarei personalitdti rezultd din felul in care fiecare individ se inscrie in
universul semnificatiilor care acoperd i intregeste realitatea, facind ca o lume
datd sd se transforme intr-una acceptabild sau in cel mai fericit caz intr-una
favorabild. Omul trdieste §i actioneazd intr-un univers care abundd tot mai mult
in informatie, pe care o preia si o prelucreazd, dacd are timpul si disponibilitatea
afectivd de a o face pentru cd timpul si afectivitatea sunt dusmanii invizibili ai
ratiunii.

Intoxicarea informationald poate lua aspecte diferite: fie prin prezentarea
continud si unidimensionald a unor cligee care si se impund coriStiintei, sd devind
cadrul i model al persoanei (situatic inspdimantitor de bine cunoscutd de noi
toti pand in momentul Revolutiei), fie prin inserarea unor toxine informationale,
informatii al cdror confinut este cu atentie dirijat pentru a se insera exact pe
starea de spirit care sd abatd atentia de la semnificatia reald a acestei informatii -
semnificatia nociva.

Individul poate fi "manipulat” pentru o perioadd mai lungi cu efort deosebit,
cu mijloace relativ sofisticate si structuri organizationale precise. Pentru intervale
scurte poate fi insd manipulat prin informatie, in special prin cea structuratd
vizual, care 1i creeazd falsa impresie de coparticipare directd la eveniment.
Manipularea individului se face mult mai usor atunci cind este integrat in grup
mare, ciand omul devine masd umand. Conduitele de masd intensifica
manifestdrile emotionale care contamineazd si iradiazd, depdsesc cu usurintd
pragul rationalului, care este invadat literalmente de "reflexe”, de inlocuirea
Eului cu incongtientul. Falsa senzatie de "coparticipare” duce automat la sldbirea
cenzurilor comportamentale, individul avind senzatia pe de o parte cd atitudinea
colectivd (desi colectivitatea respectivd poate fi absolut minord intr-o
colectivitate umand) este cea oportund, iar pe de altd parte cd nu are
responsabilitatea actelor sale fiind vorba de o optiune colectivd. Mijloacele de
informare in masd i, in primul rind televiziunea, sunt un caz informational de
exceptie pentru manipularea individuald, oferind modele prefabricate pentru
persoand, anihilind personalitatea fiecdaruia prin recurgerea la instinctul
incongtient care se afld in profunzimea fiecaruia dintre noi.
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Manipulantul televiziunii din 9 februarie 1990 pand in 15 iuliec 1992
renumitul bizantolog reuseste si deformeze la proportii apocaliptice realitatea,
fiind unul din responsabilii directi pentru evenimentele din Piata Universitatii,

pozeazd chiar victimd, instigd populatia si gribeste, in cadrul unui plan concertat,
sosirea minerilor. Levantinul profesor de arte a abdicat pentru un pumn de arginti
si o pozitie mai inaltd pe treptele puterii de la orice urmé de morald. A urcat
treaptd dupd treaptd pand in punctul mirific al ministerului in care se giseste
clogca cu puii de aur: bugetul culturii. Din el puterea te lasd si faci volume de
maculaturd subventionatd pentru prieteni, admiratori si ldudédtori. S4 cumperi de
la cunoscuti ori simpli membri cotizanti, la orice pret, obiecte de artd cu
autenticitate discutabild pentru muzeele patriei. Sd organizezi sindrofii grotesti
care transformid comemordrile in aniversdri si cultura in propaganda. Totul
grandios si kitschios ca un apus de soare festivist. Oare puterea iti di si dreptul
de a te mai numi dupi toate acestea profesor?
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Dispozitia afectivi este "arma" care poate fi cel mai lesne de manuit, chiar si
de neprofesionisti in materie de manipulare. Nimeni nu poate nega nelinistea,
nesiguranta, teama fireascd de un viitor incd imprevizibil, fantasmele rdului
trecut care inca plutesc deasupra sufletelor noastre.

Nimeni nu poate nega un grad mai mare decét cel obisnuit de oboseald (deci,
atentie! - de umbrire a rationalititii) care a cuprins fiecare individ dupd efortul revolutiei,
la care practic au participat nu doar activ, direct, ci afectiv si emotional toti
oamenii acestei tdri, ca si efortul de a descoperi lumea noud a libertitii (deci
atentie! - ea nu este o lume a oricdrei libertdfi, in nici un caz a eliberdrii de
conditiaumand).

in sfarsit, imaginile neobisnuite ale violentei, agresivitdtii bestiale, ale
descércérilor emotionale explozive au devenit un patrimoniu afectiv dominant in
ultimul timp. in aceste conditii, manipularea prin mijloace mass-media, in
special cele vizuale, este un pericol extraordinar pentru fiecare individ,
transmiterea unor informatii intr-un mod intentionat lipsit de neutralitate, este
categoric o incercare de a transforma rapid (citeste instantaneu) personalitatea in
persoand si persoana in masa amorfd. Numai structura amorfa, lipsitd de idei,
redusa la nivel afectiv instinctual care raspunde reflex (cat de bine au fost aceste
reflexe sociale invitate in ultimele citeva decenii cind de altfel "reflexologia”
devenise model unic pentru psihologia acestei tdri) la comenzi precise si situatii
standardizate printre care modelul originar "lupii rai - mieii buni" duce la trezirea
unor riposte obisnuite in fata pericolelor vitale cu care se confruntd fiinta umana.

Parafrazindu-1 pe celebrul psihanalist Wilhelm Reich, ag ardta cd un medic,
pentru a trata, intr-o existentd, céteva zeci de examene, care si certifice cunostintele
sale practice si teoretice, un crainic (sau un director de televiziune), un ziarist,
care poate influenta decizia a milioane de fiinte umane in momentele in care
societatea este anemicd, nu este in mod paradoxal supus nici unui examen, nici
macar unei banale testari psihologice. Este un pericol grav, cu atidt mai mult cu
cat existd un singur car de televiziune, deci un monopol al informatiei de
moment si prea putine ziare de tiraj care sd dea posibilitatea alternativei.
Unilateralitatea informatiei este si ea o formd de manipulare.
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Ardelenii sunt bine cunoscuti prin faptul cd intre romani sunt ultimii
care ar da "cinstea pe rugine". Cu toate acestea pentru un post de
ministru, un respectabil, pana atunci, sociolog clujean a facut albul
negru si cioara privighetoare, ficand preziceri mai ceva decét clanul
Omida si transforméind sondajele Metromedia in ode partidului
iubit. A declangat o adevératd pasiune pentru "sondorii" primului
ministru (vezi si cazul Alin Teodorescu) care se aciueazi la Guvern,
mai repede ca prezicdtoarele si vracii la curtea tarilor rusi.

In al doisprezecelea ceas, intr-un moment de ciudatd luciditate, isi
imparte colegii de partid in disperati, moftangii i frustrati,
autoincadrandu-se la "putin moftangiu”. Pérerea noastra este ci
moftangiu, ca si lichea, nu are grade de comparatie fiind substantiv.
Sau poate la Cluj poti fi si "putin fatd mare"?



Lucrare practica

Printre multele calitéti ale doamnei Karen Horney (1885-1952) se numiré nu
doar faptul de a fi fost o mare creatoare de scoald, ci si aceea de a nu fi recunoscut in
nici un fel zecile de aspiranti la topul puterii de pe plaiul mioritic. Domnia sa ne-a
ldsat o serie de chei diagnostice cu care putem si-i identificim pe cei bolnavi si
sd le facem lor si noud un bine, nealegdndu-i. Totul se rezuma la a citi cu atentie
textul care urmeazd §i daca recunoasteti "calitdtile” vreunui competitor si-1 ldsati
in plata Domnului si-si vadd de treburile lui obignuite. Politica nu este nici
sanatoriu, nici ospiciu.

Votul fiecdruia nu poate in nici un caz sa fie un bilet de tratament de unul,
doud sau cine mai stie cite mandate pentru cei care, uite-aga, nu se mai simt in
largul lor decat in fruntea bucatelor.

"Lupta nevroticd pentru putere serveste ca protectie impotriva pericolului de
a se simti sau de a fi privit ca o cantitate neglijabild. Nevroticul cultivd un ideal
de putere, rigid si irational, care il face sd creada ci el ar fi capabil sd fie stdpan
pe orice situatie, oricat de diferitd si cd ar putea sd o rezolve numaidecat. Acest
ideal se asociazd cu orgoliul i, in consecintd, nevroticul considerd sldbiciunea nu
numai ca pe un pericol, ci si ca pe o dezonoare (...)".

El are mai mult sau mai putin dispre{ pentru tofi cei care sunt de acord cu el
sau 1i implinesc dorintele, care au inhibitii sau nu isi controleazd emotiile, in asa
fel incat sd arate intotdeauna o fatd imperturbabild. Aceleasi lucruri le
dispretuieste la sine, se simte umilit dacd are de recunoscut existenta vreunei
inhibitii la propria-i persoand. Formele specifice pe care le va lua o astfel de
lupta pentru putere depind de faptul ca lipsa de putere este cel mai mult temuta
sau dispretuitd. Manifestarea luptei pentru putere se viddeste in dorinta
nevroticului de a avea controlul atit asupra altora, cit si asupra lui insusi.

Nu admite s i se intAmple nimic care sd nu fi fost initiat sau aprobat de el.
Aceastd manie a controlului poate lua si o formé atenuantd de a permite altuia sd
aibd deplind libertate, dar insistAnd ca el si stie tot ce face acela.

Uneori accentul cade pe trebuinta de a sti dinainte ce i se va intAmpla, de a
anticipa §i de a prezice orice posibilitate. Aceastd atitudine se poate asocia cu
repulsia fatd de orice situatie care include factori necontrolabili. Nici un risc nu
este asumat. O altd atitudine care poate caracteriza nevroticul in lupta pentru
putere este dorinta de a fi original. Poate fi o permanentd sursd de acutd iritare
pentru el daci ceilalti nu fac exact ceea ce el agteaptd de la ei si exact la timpul
prevazut de dansul. Atitudinea de nerabdare este strans legatd de acest aspect al
luptei pentru putere.

O alta atitudine in lupta pentru putere este aceea de a nu ceda niciodata. A fi
de acord cu opinia altuia sau a accepta un sfat, chiar dacid acestea sunt socotite



208 I Florin Tudose, Ion Barbu

juste, este interpretat ca o sldbiciune gi simpla idee de a le da curs provoacd
impotrivire. Cea mai generald expresie a acestei atitudini este stdruinta ca lumea
sa se adapteze la sine in loc ca el s se adapteze la lume.

Ciutarea puterii este o protectie impotriva neputintei si insignificatiei.
Aceastd din urmd functie este impdrtitd cu cdutarea prestigiului. (...) intregul sdu
respect de sine se bazeazi pe faptul de a fi admirat i se reduce la nimic dacd nu
primeste tributul de admiratie.

O altd particularitate care rezultd din tendinfa compulsivd de a domina este
incapacitatea individului de a avea relatii de la egal la egal. El trebuie fie sd
conducd, fie se simte pierdut, dependent si neputincios.

La persoanele la care setea de prestigiu depdseste orice limitd, ostilitatea ia
de obicei forma dorintei de a-i umili pe ceilalti. De obicei, ei au trecut in
copildrie printr-o serie de experiente care se pot referi fie la situatia sociald in
care au crescut, apartenenta la un grup minoritar, sdrdcia, fie la propria situatie
individuald, discriminarea in favoarea altor frafi, respingerea, faptul de a fi fost
tratat de cdtre parinte ca ojucérie".

(Karen Horney - ,,Personalitatea nevroticd a epocii noastre”, Ed. IRI, Bucuresti,
1996)



Diagnostic: putere patologica

Pacient: handicapat emotional, fizic, intelectual, neintegrat sau pseudointegrat
social
Simptome: manipulator, autoritar, agresiv, incapdtinat, demonstrativ, pedant

Cand devine puterea o boala?

Dorinta individului de a fi superior tine de istoria noastra atavicd, de specie -
cei puternici supravietuiesc, cei mai putin puternici, nu. Comportamentul de
putere a devenit tot mai sofisticat. Dorinta naturald de putere este uneori
deturnatd, devine o maladie. Freud vorbeste de complexul puterii, o forma
elevatd a agresivitdtii umane care transformd complexele noastre de inferioritate
in complexe de superioritate.

Nu este cumva o formd de autoprotectie?

Nu. Este incercarea individului de a compensa un handicap emotional, fizic,
intelectual sau de integrare sociald. Traditia populard spune cd "omul insemnat e
omul dracului". Persoanele neintegrate vor sd se rdzbune pe societatea care i-a
marginalizat, ajungand in varful acesteia: Hitler, un ajutor de zugrav a ajuns
fuhrerul Germaniei, Ceausescu, o calfd de cizmar, a devenit "iubitul conducétor”.
Dupd 1989 avem fogti militieni §i infractori care devin puternicii si bogatii
Roméniei, care sfideazd cu bogitia lor, dau lectii de morald gi comit infractiuni
in care atrag sute i mii de persoane. Apoi, devin intangibili. Au obtinut puterea.

Cum se recunoaste bolnavul de putere?

Tendinta de manipulare a celorlalti este simptomul clar al puterii patologice.
De ce existd oameni cu har, inteligentd sau culturd superioard si cu o putere
interioara extraordinarda, pe care n-o folosesc niciodatd? Psihologic, complexul
puterii este o raportare a realitdtii doar la Eul propriu al individului, plasat
deasupra celorlalti. Realitatea obiectivd este subordonatd realititii subiective.
Asa vedem in Roménia "liderii regionali”, "cei mai mari vandtori", "afaceristii
imbatabili”. Persoane care se cred inegalabile sau de neinlocuit. Bolnavul de
putere se eternizeazd in functie pentru cd isi este suficient siesi. El este mereu
ocupat, chiar dacd nu face nimic. Se inconjoard cu o aurd de mister, imaginatia
publicd putdnd sd puni orice in loc. Se inconjoard cu o suitd de "supusi” care il
aprobd. Yesmenul este subalternul preferat al acestui bolnav. Se crede permanent
amenintat, deci simte nevoia sd fie pdzit. Toti bolnavii de putere au dezvoltat
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servicii de protectie. De ce un politician important conduce singur masina si
merge pe stradd fard pazd, iar alfi politicieni, lideri de partide care sunt ditamai
matahalele, nu ies fird suitd si girofar?

Care este legdtura dintre bani i setea de putere?

Persoana cu handicap incearcd si-si acopere defectul cu bani. Crede cd poate
avea orice femeie, ca un card cu zeci de mii de dolari compenseaza orice deficit
de indltime, virilitate sau inteligentd. in popor se zice cd "sutele miritd slutele”.
Imaginea doritd, diplomele sau titlurile, se cumpéri cu bani. Se confundi bogitia
cu omnipotenta, cu capacitatea de a fi deasupra legilor. Asta e cauza pentru care
romanii identifici bogitia cu coruptia. Bolnavul de putere isi etaleazd opulenta:
doar in Roménia mai vezi atitea masini de lux sau vile cu zeci de camere in care
nu locuieste nimeni. Aceste persoane par sd n-aibd mustriri de constiintd, fapt cu
atit mai grav cu cat unii dintre ei au o culturd si o pregitire profesionald superioare.

Dar nu este greseala lor: puterea patologicd se dezvoltd intotdeauna pe
indiferenta noastré fatd de complexele altora, pe frica si lenea noastrd de a gandi,
pe prejudecitile noastre fatd de responsabilitate.

ASA ARATA BOLNAVUL

Autoritar, incdpdtanat, demonstrativ, veleitar, pedant

Operativ si agresiv, cu o eficientd extraordinard asupra comunitétii
Vrea si aiba mereu ultimul cuvant

1i ironizeazd pe ceilalti pAnd devine ridicol prin lipsa de idei

isi creeazd o pseudo-identitate, "umplutd” cu ceea ce si-ar dori si fie
Face paradd de bogitia si forta sa, atunci cand le are

Se inconjoard de lucruri si persoane care il favorizeaza

*
*
*
*
*
*
*
* Se crede permanent amenintat de ceilalti
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