— aspectul individual si personal al comportamentuluj
autodistructiv patologic si al conduitelor distructive;

— aspectul social; § 3 i ! )

— aspectul institutionalizat in polimorfismul conduitelor
autoagresive. . 495 4 ]

Criteriile propuse se limiteazi pind la comprehensiuneca
psihiatriei actuale ca asistentd a starii de sdndtate menta-
14, a prevenirii intenfiei $i a realizdrii sale sub raport in-
dividual si general. Acest model de cercetare a comporta-
mentului autodistructiv permite analiza suicidului prin_in-
cidenfa unor factori patogeni, descrierea sa semiologica si
unele aspecte particulare, raportul dintre auto- i hetero-
agresivitate si unele aspecte de prevenire a conduitelor

distructive. : _ ! _
aut;w cum preciza seful Clinicii de Psihiatrie din Iasi,
prof. Dr. T. Pirozynski, in dimensiunea pmhlgtneivac’guai;\._
conduitele suicidare detin o semnificatie relationald si psi-
hopatologici, cu factori de risc, aspecte de patogenie si se-
miologie si de asistenta preventiva, ca si provocarea im-
placabild si protectivd a unei conditii umanitare si _moralF_

In final trebuie retinut cd in toate statisticile interna-
fionale conduitele suicidare defin o frecvenid semnificativa
mai micd decit tentativele autodistruct{ve d(E suicid, cu 31'_
ternantd ori dominantd generald si polimorfa a conduitelor
agr(\_\:OSl;:{fel de interpretare a particulz_irité‘;ilpr Apmhomedlcg_
le in comportamentul patologic autodistructiv in acest con-
text de riscuri potentiale, disociabilitate relationald sau pa‘-
tologie stabilita, oferd caracterul interacfional §i _compre-
hensiv al promovarii psihiatriei actuale si criteriile sale
de cercetare si asistenta.

PSIHOLOGIA STARILOR
DE AGRESIVITATE

a4l

Agresivitatea poate fi consiudc_:raté_' ca feno_mep_ ge.l?c:::i

al speciei cu forme si manifestari particulare VIablhtatn_m.a
le caracteristice. In conditiile umane _ea se poate exprjit_h:
sub forme diferite, deseori aparente si potential conver lon’
dupa particularitati individuale, ca si ceI‘e _induse recipro®
in situatii de grup sau cu extindere colectiva.
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. Actualitatea tematici a conduitelor agresive cuprinde
dimensiunea si gradul de intelegere pe care-l acordim da-
'vianfei. Ea se exprimi ca stare diferitd de sdnitate menta-
14, stare ce o atribuim psihiatriei contemporane ca un epi-

istem medical integrativ, antropologic si social. Devianta
constituie in acest sens una din sursele implicate si semni-
ficative ale conduitei agresive.

. Exprimarea si tipologia deviantei cuprinde aspectele psi-
locomportamentale ontologice sau patobiografice ale wunei
personalitdti, caracterul lor durabil si constant sau numai
situafional si psihoreadtiv pasager.
Psihopatologia clinica prin analiza sa medicali intele-
ge devianta personalititii ca o «anormalitate» fa{d de re-
latiile sale functionale si de viata.
Este firesc ca, revenind asupra conduitelor agresive, a
caracterului lor complex si al deviantei ca sursi potentiali
acestor conduite, si nu comitem atributul deseori impli-
t de psihiatrie sensului ce se acordi $i unor categorij
mane) numite ca: marginale, subdezvoltare si subculturi,
uficienta si carenti informai;iona]é—factorimateria]i, cul-
ali si morali ce actioneazi asupra nivelului si proiectiei
sdnatifii mentale.
. Mobilitatea si gradul general si caracteristic nivelului
i€ organizare si functionare interumani se referd, in sem-
ificatia medicald, 1a concepte generale numite in ansam-
lul lor, ca dezorganizare, periturbare sau patologie socia-

ar, dar competenta pentru cercetare si asisten{d in psihi-

irie define in mod firesc doar limitele medicale si criteri-

€ lor de validare.

. Ca patologie individuald, cu dimensiuni relafionale si

Ciale pot fi exemplificate sinuciderile, crimele omucidere,

ifcomaniile, alcoolismul, prostitufia si altele. Ca patolo-
de grup pot fi alaturate, de exemplu: dezorganizarea re-

i familiale si conjugopatiile, delicto-agresivitatea orga-
4, discriminarea etnicd, rasiali i confesionald, ca si
ii de sistem ideologic si totalitar.

Dezorganizarea sociald se referi la numerosi factori,
nsamblul lor si la actiunea si influenfa predominanti a
a dinftre acestia.

€oriile diferite ce se acordj semnificatiei dezorganiza-
ociale devin relevante pentru conduitele agresive uma-
dar sub raportul lor valoric exprimi si definesc atitu-
€ deviante ca si riscul lor patogen.
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Unele din aceste teorii iau in consideratie retardarea cul-
turala datorita dezvoltdrii si expansiunii stiintifice i teh.
nice, altele privesc societatea modernd industriala §i post-
industriald, care in avansul ei rdmine formalizata sau lip-
sita de funcfionarea si structurile interumane ce reallzeazé_
altele nevoi si aspiratii, cu alte relafii motivate moral i
material. =)

Apropiat acestor directii, dezorganizarea sociala es‘e
cercetata in dinamica conflictului dintre valorile bazale ale
functiondrii umane. Nu putem epuiza de altfel toate opfiu-
nile teoretice, dar multe dintre acestea contribuie prin as.
pectele ce le precizeaza sa dezvaluie m.ol?ilitatea si tendin-
tele lumii noastre contemporane. Agreswﬁate_:a umand prin
multiplele ei aspecte denunta conflictul valql_‘llor, dar si ge
neralizarea unor motivatii particulare relatiilor noi de via-
ti. Astfel se enunta impactul interpersonal la conditiile i
nivelul lor de extindere sau chiar de generalizare la rela-
tii functionale prin care nu mai devin posibile atributele ca-
racteristice unui grup sau comunitate umana. '

Surse psihopatologice in devianta conduitelpr agresive.
Particularitifile patogene ale conduitelor agresive exprima
generalizarea informationala, importan{a mass-mediei nive-
[ati comportamental si atitudinile stradale influentate de
conflictualitate si frustratii, de standardele pragmatismului
dominat de violen{a, plafonarea si subnivelarea valoricd
de proiect si aspiratfii. Ele pot -qgnshtm sursele numeroase
si variate ale unei psihopatologii comportamentale in lu-
mea noastrd actuald. o _

Dezvoltarea si progresul spectacular al tehnicii, ca 3l
beneficiile incontestabile aduse viefii si civilizafiei, dau Insa
in mod constant si previzibil efecte negative ecologice, dupa
cum in mod evident pot provoca actiuni distructive, provo-
cate de violenti individuald sau colectiva ajutatd de pg%lf‘:
fectionarea tehnicii, pind la dimensiunea unor SEvere cala-
mitati. Orice adolescent, orice femeie sau barbat _-c}nd dispt
ne de o modalitate agresivd tehnica poate amplifica react!”
ile sale de frustrare si violentd pind la consecinte neprevt
zibile si distructive pentru persoane sau victime, unele cu
totul indiferente si nediscriminate. Actele de agresiune, C:"i
si cele de terorism pind la deturnidrile de trafic rutier 3
aerian, fac parte din instabilitatea severd a riscurilor nod>
tre de fiecare zi. Dar constatim ftensiunea si ingrijorarca _ﬁ-:
implica extinderea agresivitatii si violenfele in mbanflf;i:
proportii de victimizare si uneori fatd de valori };’ecuperd -
le. Exterminarea in proportii nebdnuite a unor fiinfe uma
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poate deveni posibild in relatiile actuale, fird chiar a unui
act agresiv considerat in sine ca o conduitd de acest fel. Ast-
fel, fara a se stabili nici o legdturd de cunoastere sau con-
tacte directe, se poate actiona si extinde asupra unor alta
persoane, prin acfiuni agresive (teroriste sau rézboinice),
orin intermediul unor tehnici prezente, biologice, toxice,
slectronice si termonucleare. Orice contacte interpersonale
pjot dispare in fuziunea anonimatului si iau locul conflicte-
or si frustratiilor. Ele pot fi animate doar de insecuritate,
relozie si angoasa, nationalism prin complexe de inferiori-
ate sau superioritate ce potenfeazi exploziile de violenia,
are se pot evidentia atit individual, cit si colectiv.
- Conflictele, prin aportul lor interpersonal sau cele inter-
somunitare, sint factori necesari si dinamogeni de fransfor-
mari si substituiri necesare unor stagnéiri stereotipe si lip-
site de dinamism si viabilitate. Violenta in limitele conflic-
telor devine insd depdsitd de dominanta acfiunilor reactive,
e ordin primar sau de diferite grade de complexitate. Ex-
presia sa fapticd sau potentfialul gestant al conflictelor vio-
ente intrefine ura ca deviantd de intelegere si reprezentare
‘unui blocaj psihologic si informational, cu reproduceri ste-
sotipe de habitudini. In acest fel ura devine programati ca
presie a sinelui fatd de toti, cu explozia pulsionald de in-
ietate cum sint foamea sau sexualitatea, ce se dezldntui=
in compensatii deviante sau paroxisme fdrd a dispune de
icipatie spre stabilizarea unor modele si valori ce-si ga-
esc incd proiectia de viatad. Putem doar calcula, in limitele
yrevizibilului, efectele unor conduite agresive individuale si
poate chiar colective, prin impactele brutale sau mutatiile,
| caror consecin{d generalizeazd violenta ca un mod parti-
tlar de atitudini si viatd. Unele constatiri psihosociologice
€ referd la motivatia unor conduite si actiuni ce apartin
nor nevoi bazale fatd de configuratiile diferite si particu-
ale lumii noastre moderne. Astfel nevoia de identitate a
cdrei conditii umane s-a realizat si se afirmd prin atitu-
a contrarie de acceptare a anonimatului. In lumea noa-
’a fiecare persoana aspird sa se valorizeze si poate aceas-
| nevoie excesivda conferd fiecdruia destinul propriei sale
ente. O altd nevoie psihocomportamentala poate lua in
iderare stabilirea permanenta a stimuldrii ca formé con-
e a indiferentei, ca expresie dezangajatd a intereselor si
iei de atitudini. S-a si descris de altfel exercifiul agre-
atii ca lipsd de preocupare si extravagan{d a plictiselii.
obilul si directionarea conduitelor este cu sigurantd di-
1a si complexd, dar stratificd unele trasituri mai carac-
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teristice ale sistemului modern de viatd. Din aceste trasa-
turi fundamentale nevoia de securitate se confirmd cu o
constanti a vietii individuale, dar $i a unor relafii comuni-
tare. Opusul ei apare in tensiunea de panica ji angoasa, ca
proiectie durabila a fricii. Violenta si agresivitatea in nume-
roasele sale forme de exprimare umane nu se poate . hmlt_a
doar la cazurile clinice patologice ir}dwndvuale,‘duar si la si-
tuatiile extinse de victimizare int‘epl,mnata, activd, cu expri-
marea clasica si distructive identificate. '

In referinta noastri, cadrul medical al conduitelor agre-
sive explicd aspectele patogene ce decurg din docilitatea in-
dividuala si de grup prin ordonarea in acest :fel_a unor fi-
inte necunoscute sau anonime. Ele actioneaza $i pI‘OVOfEiE:c‘.
consecinte unor impacte tehnice, economice, demografice,
ecologice si psihosociale. Nu depagim In mod firesc limitele
si criteriile medicale, dar nu putem se}'nnala chmatl}d psiho-
comportamental sesizabil al unor tendinie generale in muta-
tiile lumii noastre din care unele consecinfe pot intretine po-
tentiale riscuri pentru relatiile de viatd si starea de san{ata‘
te mentala previzibild. Docilitatea poate apdrea doar ca o©
trasiaturd de comportament, dar intercondifionarea comuni-
tard prin joc oportun de nevoi pragmatice, prin aUt?ar'ltatt'“
si insusirea repetatd a unor modele neconcordant subiecti-
vate, dezvolta frustratii si exaltarea reactivd dominant si-
tuationald. ; A

Mutatiile lumii noastre actuale sint o proiectie de an‘sat{ljt
blu a vietii, a progreselor si rls:curllor imediate, !:lar;\l_ \.’
duratd, a particularitatilor diferite de a acfiona §i red;tmng
la nevoile si aspiratiile oamenilor. A existat poate mul é)rea
optimistd conditia de orgolluu a }uvmu contemporane cin iy
apreciat civilizatia si o nestavilita performantd a unor LU{_
minante depasiri. Dar cel pufin secolul nostru nu poate Il
in ascensiunea istoriei, un secol blind si toleraln’f. 3 Unii 11
considera poate cel mai salbatic secol al umanitatii, cgl] a
victimelor, al agresivitdtii rdzboaielor si terorismulul,
al urii si crimei organizate, al intoleranfei si exceselor Fa‘tq-i_
de viata si naturd. In raportarea noastra condpltele ggfct»-_1
ve detin dominania preocuparilor noaﬂs’[re mec_i!-cale [ara_“;‘
putea fi ignorate sau omise cele ce sint rele}!;lonale psﬂge
patologic si victimologic. !nstab‘llntatea lumii nf)astreu o
proiecteaza in relatiile si conduitele umane in rasturnaii_‘t{q-
politice, juridice, socioeconomice ale oamenilor, la condl}:
morald de precard coeziune. "

In milenara elaborare a creierului nostru s-au mstalor
formele de comunicare directd prin intermediul grup¢
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mici sau extinse, dupa cum s-au constituit colectivitati prin
latii directe sau mediate, iar in prezent comunicarea si
pnformarea devine accesibila si extinsa. Urbanizarea si su-
radimensionarea sa, inegalitatea interventiilor tehnice si a
xploatdrii unor noi relatii postindustriale sau conditia teh-
otronicd marcheaza inegalabile contraste si mari mutatii
intre niveluri de conduitad, aspiratii si ritmuri de via{a. Se
ac in continuare constatari si relafii despre habitatul ur-
an si bolile mentale, despre zonele expuse unor riscuri pa-
ene extrem de diferite de la o zona geografica la alta, ag-
erdari prin migratia internd ce apartine unor alte habitu-
i. Mai deosebitd apare migratia din alte zone cu diferen-
onfesionale sau de altd naturd. Aglomerarea deja cunos-
a4 unor zone urbane estg din ce in ce mai solicitatd de
ratie economicd, confesionald sau etnica, cu maladaptari
| conflicte, cu dezadaptari si insingurarea personalitatii.
starile depresive, reacfiile delirante, nevrozele, alcoolismul si
1 general narcomaniile, delicventa juvenild, tulburarile de
pmportament, agresivitatea, criminalitatea, divortialitatea,
njugopatiile — toate conflueazad in perturbarea starii de sa-
itate mentald si a ritmului contorsionat de existenfd a
ii.
- Prezentarea noastrd exhaustivad nu-si propune analiza de-
liati a acestor aspecte si dezvidluie doar sursele, conse-
itele medicale ale unor patologii psihocomportamentale
nice si relationale. Apar insi si alte aspecte constative
ra consecinfe de calamitare brutald a conditiilor noastrs
 viafa.
Procesele demografice detin interventii relativ imediate
1l previzibile in dinamica comportamentala a unor popu-
ii. Nu le putem nici cuprinde si nici analiza pe toate. Fa-
lia restrinsa detine aspecte relativ caracteristice pentru
onalitatea psihocomportamentald si sociald a copilului
eori unic. Sansa de viatd a fost intotdeauna mai mare in
hiliile numerice, iar copilul unic si relatia sa familialad
ri a fost considerata o anxioasi infruntare de riscuri
ezvoltarea si afirmarea personalititii infantilo-juvenile.
ingerea limitata a grupului familial, absorbtia mamei
estafia profesionald, a grupului familial, pragmatiza-
ecoce a dezvoltarii copilului cu intirzierea maturizarii
conduite si atitudini in adolescentd, contribuie alaturi
e caracteristici actuale, la profilul psihocomportamen-
emografic. Se accentueaza divergentele pind la conflict
orturilor dintre generatii, a céror diferente se diminua.
| tendinta de segregare a persoanelor in virstele inain-
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tate, ce contribuie la o evidentd scadere a co'e:ztluln;13111;3,;(:1oT
umane, cu dezafectarea unor m‘;e}eg?rl, de in ofel_ o yi
exacerfaare egofild ca o introducere in calea conflic 5
iolentei. . "
leRe%atiile umane, supuse unor mutatllt al;rtedisu%gz;n;\{gg
i i mecanisme extre X2,
mentelor ce proiecteaza m } e
i i itudi socio-comportamen pos
biomedicale, atitudinale si e
ici la gradul nostru de sem :
te greu de anticipat, dar lla gradul nos e
i i derii si evitarii previz , |
intelegere apar{in prevec i e -
prtomogvarea viabild a exlstefntg si na’_t;.lrjudr:;)23’1[31"::‘%l o
un prile !
Infelegerea lor poate oferl € 3 4 ey e
janta ilitate morala fatd de to poate
la o angajanta responsatzl : 101 2 ! b
semnificga ]conditia umani si proiecfia duratei sale de ali
are. o -
i Creativitatea omeneascd dispune de pe(:}'fo;;r:lzlm(t;; gfﬂs{;n;i
itati si i i ol promova drep ine s
tati si valori umanitare ce p : _ 4
1all ctelgﬂlal'ti- fatd de, poate, nerepf‘:'tabllelte si mereu schimba
itii ii si viefili noastre.
rele conditii ale naturii $1 vietl _ A !
toa Aceste cofmclitii si relatii pot f; ?ut“SI%Hr?Ecti?ag‘;fé?i-’:gé c:ir
i ; g
i respect tolerant iafa 1 cle as-
P e B i iectoriei proprii ale fiecard
irafii ce apartin traiectoriel pri
e e itatii si iunii sale. Ele pot sus-
personalitatii si comuni le
B il rafeurd ibutia si participarea la pro-
ine in i ontribufia si p p
ine in integrald masura coni 5t i o
}novarea hmg'lii noastre de a fi, a se afirma si de a progre

ASPECTE PSIHOMEDICALE
ALE CONJUGOPATIILOR

ifi ii i le de-
Datorita rolului si semn_lli_1cat11lqrItmaajgo;eéip;rs;lrgmaticé.
=t cial, familia, cu intreaga el | o/
tine in sistemul social, Tam _ Te Lo g
ine 1 atenjia specialis )
» mentine in continuare in ia special r it
2; glomté:nii de activitate social-gtiiniifica, (ljllchl,SlV la
lul unor organisme internafionale afiliate O.N. "d'a‘,cipliﬂa'
In contextul acestor directiit de cerce‘t_a{:mpullurflar;ma i
a ici i psi ia, pentru care sis mi
r4, medicina si psihologia, pern I .
truneste conditiile unei unitai fuant’toélilged;u?iarllzeaori
‘stirii ana i-au aproba ¢
tenta stirii de sandtate, si . nu d :
tult]a elucidarea unor aspecte semn{flncah;re ;;z;\axrll
conjugald, elemente ce intra in mod flrei;fcd;lu]s e
teres stiintific. Intre aceste probleme, stu
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fional dezorganizate implici analiza unor factori si situatii
cu potential perturbator, pentru echilibrul intrafamilial, in-
tre care semnalam alcoolismul, patologia mintald, tulburiri-
le de coabitare, violenta si conflictele conjugale, diferitele
tipuri de conjugopatii etc.

Structura si functiile familiei sint conditionate de o mul-
itudine de factori, intre care rolul componentilor grupului
amilial, tipul de comportament procreativ, forma de expri-
fare a autoritdtii, nevoia ide securitate emotional-afectivi,
stabilitatea economicd si conjugali etc. defin o semnifica-
iva valoare. Caracterul interrelatiilor conjugale si climatu-
i psihoafectiv creat se exprimi nemijlocit atit in cadrul
grupului familial, cit si in raporturile cu ambianta, in acest
sens adoptindu-se modele diferite de informare, comunicars,
educatie, participare sociali etc. Toate aceste aspecte, care
nfluenfeazd pregnant starea de sinitate familiald, devin
pbiect al cercetdrii medico-psihologice, in acceptiunea mo-
lernd privind continutul specific si promovarea acestor ori-
entdri si modalitati de studiu si interventie in viata comuni-
ara.

- In conceptia OMS, sanitatea conjugali reprezinta

un
roces de homestazie bazat pe complementarea dorintelor,
e corespondenta si disponibilitatea pentru ajustari si
ompromisuri reciproce, conjugalitatea fiind de fapt un

tord biologic, caracterial, infelectual si cultural-valoric,
ire menfine unitatea si sanatatea familiei, asiguri trans-
iterea valorilor prin intermediul copiilor si contribuie la
alizarea progresului social. Acest acord insi nu se reali-
za totdeauna pe deplin si de la sine, in realitate unitatea
ctural-functionald a familiei fiind deseori perturbatd de
ul unor conflicte si frustriri diverse, de facturd biomedi-
psihoafectivi, socio-economici si moral-valoricid, multe
uri ajungind in situatia de impas sau chiar de crizi. In
st sens ne-am intreba cu o relativi indreptatire daca
cumva familia tinde si devind o institufie cu tot mai
ini slujitori.
LConjugopatiile pot i definite ca incompatibilitati relatio-
€ cu un substrat motivational complex si polimorf, in
Mmotivele dominante se relevi a fi uneori de ordin bio-
cal si psiho-comportamental, alteori de facturd socio-
Mmicd, etico-morald, religioasi etc. Conjugopatiile pot
olute sau relative, marginale sau asociale, biomedica-
adaptare sociald), psihologice (infidelitate, boli psiho-
ce, incompatibilitafi caracteriale) sau axiologice (di-
iife valorice, principii educative inadecvate sau nocive).
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Uneori patologia dizarmoniilor conjugale se structureaza iy
sindroame specifice, cum ar fi: psihosindroame nevrotic.
reactive prin tensiuni reciproce consecutive climatului con.
flictual: dezvoltari descomportamentale de aversiune s violen.
ta cu acte de hetero- si autoagr-esivltaute; gjlcoollsm _mdmdu_
al sau de cuplu, cu exacerbarea trédsaturilor egofilice, psi.
hopatizarea personalitdtii sau chiar cevolutia psihotica, dez.
voltiri delirante cu trairi victimologice rebele; tensiuni con.
flictuale grave si persistente cu efecte iremediabile de segre.
gaTExplorarea biomedicald si psihologica a felhatnl.oru intra.
familiale (in special a celor dezorganizate) intimpina desc.
ori dificultdfi notabile datorita ca_r*ag:tcrul}n specific al aces-
tora, pentru preintimpinarea indmeillﬁor $i opoz_ltlfsl cupluul_m_
cercetatorului fiindu-i necesare, pe linga o solidd pregatire
stiintifica, si calitati empatice figoseblte._ De aceea, explora;
rea medico-psihologicd a familiei se realizeaza de reguli
pornind de la caracterul influentelor reciproce in cadrul cup-
lului, obiectivitate in actele de conduitd ale partenerilor i
el ) ) )
Copgll?servatiile pe o indelungata p(?rioada de timp si pe Im
lot puternic semnificativ de cupluri QezorgamzatAe, au |cte.
vat: — conjugopatiile pot surveni indiferent de virsta parte-
nerilor la casatorie, precum si la vechimi variabile ale cé-
satoriei; R
- conjugopa'ftiile aplar in
ia profesionald; P
i (itecgocr)lrjuggpatiile au intlﬂﬂf"itfti. di_fearli‘ée,osr;ilggmd de la
i iori citurna pina la exterioriz ; ‘
!ntciozggftljgtcjapatii'le dE-c la devaloriza}-eua‘partenprulm_pr;g
atribuirea de citre celilalt zlatq_rior cah:tat;l:éegatwe si
inta la deteriorarea relafiilor conjugale; 5
COnﬁmclilitstorsiune::l relatiilor de cuplu e sesizatd de regiﬁlcf
mai intli de femeie, datorita partig:_t_llaljtatllor_ sale pcse i
comportamentale, car? solicita sprijin in funcfie de pri p
ile si ringerile sale: o
rlle—$l ggr?j\uggpatiile duc frecvent la hipogenitalism,
turbarea severa a relatiilor intime; .
— conjugopatiile produc dezechilibru intre
functionale si cele normative ale personarllt.atu: '
— conjugopatiile genereaza sit'uai;iimehopag‘n:)lgglce
angajeazi intreaga structura functionald a familiei; n
— conjugopatiile devin factori potenti de fms“arii]izare
tiv-educativa, distorsionind procesul normal de S?C.‘majof
a tinerei generatii, conilictele familiale detin un risc
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forme identificabile, indiferent

la per

tendintel®

caré

generarea unui climat nociv, cu efecte negative

supra descendentilor, prin structurarea

icd a unor personalitati infantilo-juvenile.

Se evidenfiaza existenta unei factorialitdfi cu potential si

sc de dizarmonii conjugale cert identificabile:

- — incompatibilitdti initiale ale personalitatii,

hiar frapante, nesesizate de cédtre parteneri datorita

eficite proprii de educatie si informare;

- — aparitia sau predominanta unor situatii sau motivatii

njuncturale, cu o insuficientd angajare emotional-afectiva

au dimpotrivd cu supramotivare;

| — incheierea unor casatorii intimplatoare, de circumstan-

| motivate pragmatic etc., care genereazi cupluri inafecti-

€ egocentrice, competitive, imature etc., incapabile de mode-

ari sau compromisuri;

¢ — deficite emotional-afective, greu educabile ale parte-

erilor (rigiditate psiho-afectivd, instabilitate psiho-compor-

amentala, toleranta scazuta la frustriri, sugestibilitate, sus-

eptibilitate etc.);

-~ — conduitele impulsiv-agresive constituie un factor acut

€ risc, dar si o componenta particulard a conjugopatiilor,
it in mediul urban, cit si in cel rural:

— incompatibilitatile sexuale si instabilitatea coabitirii

enereaza frecvent crize conjugale;

. — imixtiuni ale périnfilor in viata familiilor tinere, desi
ori bine motivate, pe fondul arhicunoscutului conflict

ire generatii;

- In astfel de situatii, riscurile de conflict, suferinfe mora-
anxietate, stari de provizorat, infidelitate, izolare sau ag-
itate, devine maxime, esecul conjugal exprimind de fapt

leimplinire a aspiratiilor individuale si de cuplu.

Intre consecintele imediate ale deteriorarii relatiilor
ugale, ce se evidentiazd cu o profundi semnificatie no-
in contextul oricdrei analize se inscriu:

alcoolismul, factor de risc major, dar si efect al con-

patiei, dus la extrem in varianta consumului in doi;

— inadaptarea i devianfa infantilo-juvenila, expresia
jlocitd a intregului cortegiu de frustriri generate de
atul familial;

planificarea familiald defectuoasd cu perturbarea unor

bre demografice bine cunoscute;

~ Cregterea numdrului de concubinaje si divorfuri —
infe maligne ale destrdmirii familiei — ce implici

i noi frustrari, conflicte, traume psihice si inadaptiri;
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De altfel, fiecare din conseciniele dezorganizarii fa_m1l1:;_
le constituie prin ele insesi probleme majore mult discuta-
i nt. _r _
e lgerr}]gﬁza(l:area succintd a unor aspecte privind problemat;.
ca generald a dizarmoniilor conjugale, cu preglzafea unor
particularitati, a unor factori de risc si a consecintelor cc{ lo
genereaza, confirmate prin observatl}le nogistr_e P e);ger q]
define o valoare criteriologica teqretl‘co—qphc_afiwa,u in dc_d;.:
decurg si atitudinile de psihoprofilaxie si asistentd me “-:,r\l.:
la. Tn acelasi timp apare necesara 51.0p0rt_unfl _pruemmjl\;.1
cadrului problematic de asisten{a n_ledlco-pstho oglﬁa ?j_ljg_d-
tiei familiale prin promovarea l.lrll.il ;f?rt comun interdiscip-
i in directia sanogenezel populafiel. . _ _
lm?; lgxglgia;;'ea psih%logicﬁ a diferitelor tipuri de conjugo-
patii, sint urmarite cu precadere anumite trasaturi sau CUE’._
ditiondri care ar putea fi implicate in aparitia, intretineres
sau agravarea climatului conflictual, dlzarrno_n}c. KA
Metodologia folosita in acest scop beneficiazd de apor-
tul tehnicilor cunoscute (chestionare, scale, fise mgtlv.p'ut‘m
standardizate, probe de personalitate, exnsteqtfe _af‘ai:'l in-
tr-un numir foarte mare, bazate pe anan}neza, lrlv(..l'\-ll.l si
observafii adecvate, toate acestea fiind orientate catre sp?
cificul si particularitdfile problematicii familiei, normale
sau disociate. ‘ . ‘
Cercetarile privind investigarea unui domeniu mai llarg -
cel al sinatatii familiale — prin explorari _,pslhosqclologui__‘,
psihiatrice, biogenetice, endocrinologice i UIIlvedl-CfJ- c]ga u:
aceastd modalitate de analiza fiind orientatd cgtre}nt(? egnb[1
rea epistemologicd a familiei, ca unitate distincta rd.\-ilzqi
structura, functiile, dinamica si interrelatiile sale, O-Yg?ncor(v
te si integrate intr-un sistem relational dat. In alt;esg_ o
text, noi am folosit in studiul conjugopatiilor, pe '1~nPaI'r1‘3-
plordrile mentionate, si o fisa de abordare ]I'lter.dlh?(‘ljplnl_ﬁal
ri a problematicii dizarmoniilor conjugale, flsta 'L'ccé s
standardizati, care sd dea posibilitatea unor cono at11ﬂﬂezd
tative si nuantate, cu o semmhcatlvq pclnderc in ~r.‘g;orta-
unor climate conflictuale. Astfel, pe linga datele p-%f’mécupﬂ‘
le obisnuite (virsta, (]omici}lu,_stu(_ilt, loc de_.munc.a.
tie), s-au luat in consideratie si alti pvaruame.tr.l,
— conditiile de trai, vechimea casatoriei, :
le civile, antecedentele juridice, a_nt_ecedent? e_i
cale, numarul de copii, e\-'entu.alcl_e sarcini n'etdorx_teétr;“
lor, probleme legate de adoptie si taga-da p{a1 efr?;wii t stutes
anfa copiilor, sindromul copilului batutf‘ dt e’1 0 afticte
si maij rar, al barbatului batut; debutul si nature
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dor, incompatibilitd{ii psiho-afective, violente si agresiuni
familiale motivate polimori, tulburiri sexuale, alcoolism, in-
dividual sau de cuplu, adulter, gelozie, perversiuni de cu-
plu, alte elemente cu semnificatie disociativa.

Consemnarea raspunsurilor, separat pentru fiecare parte-
per, s-a fdcut de citre specialisti experimentati, cu adnota-
ea unor prefioase elemente diagnostico-clinice, psiho-com-
ortamentale si relationale reiesite din convorbirea cu sofii,
lificultatea unor asemenea modalitdfi de investigare, evi-
entiata de altfel in orice tentativd de studiu a vietii fami-
iale, rezida in imposibilitatea de a explora in toate cazuri-
e ambii parteneri, in distorsionarea raspunsurilor prin re-
icentd sau nesinceritate, in caracterul intim al relatiilor de
uplu, in capacitatea foarte diferitd a indivizilor de a eva-
ua corespunzitor unele condifii si evenimente familiale ete.
Este bine cunoscut faptul c# fiecare familie are specifi-
eul sdu, stilul sdu de viata, nota sa particulari care o deo-
sebeste in mod semnificativ de altele. In acest sens s-au ela-
orat tipologii de cuplu, a cdror existen{d nici nu poate fi
usa la indoiald, aportul principal apartinind psihologilor
i sociologilor, dar si altor specialisti interesati de proble-
latica familiei (medici, pedagogi, juristi, antropologi etc.).
stfel, F. C. Cuber, de exemplu, analizeazi 5 tipuri ale vis-
i conjugale:

- — tipul de cuplu in care conflictele constituie ceva obis-
uit:

. — tipul de mariaj devitalizat:

~ — tipul céasniciei pasiv-cordiale;

— tipul césniciei vitale;

~— tipul de conjugalitate bazat pe relatia totala.
‘Aceste tipologii, precum si altele care au fost descrise,
b sint strdine de caracteristicile personalitatilor individua-
ale partenerilor, in egald masura fiind descrise profile si

ale membrilor cuplului: casnic-gospodiresc, sportiv,
os, copildresc, independent, aventurist etc,
aca intr-un studiu general privind cauzele si factorii

fisc ai dinamicilor conjugale aceste tipologii pot si nu
d o semnificatie deosebitd, in analiza psihologica con-
@ a unui cuplu disociat, fie din perspectiva unui demers
ico-explicativ, fie din unghiul de vedere al unui efort
actico-recuperator  (sfatul conjugal in sens larg, de
Mplu decelarea tipului specific de cuplu) are o importan-

ora in orientarea modalititilor efective de interventie
Oblemele si destinele unor familii. Semnificatia acestor
este certd, fiind confirmatd chiar de studiile psiho-
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sociologice de profil. Din aceste motive, rezul:tatel_e ralpcfnrtla.
te sint foarte variate, fiind strins legate de esantionu 10 0-
sit, astfel incit intr-un lot infidelitatea  $i uadultet:u [ff-)t
ocupa primul loc in ierarhia fa(itorllor de criza conjulgz{ i,
in timp ce in alt grup acestea sa nu defina decit o valoar.
minora, nesemnificativa. Factorii ger}eral‘l de_ risc conjugo-
pat sint cunoscufi si implicarea lor in disocierea climatulyi
familial nu mai este pusa la indoiala de nimeni, dupa cum,
la fel de bine cunoscute sint, de exemplu, si cauzele gia_ncra.
le ale deviantei, ale fluctuafiei in munca, ale alcoolismu-
lui etc. Al . I
Din punctul de vedere al explorarii psihologice 1nsla se-
sizarea ponderii si semnificatiei fiecdrui element cu rtr,: tpen
turbator, si in principal relevarea factorilor cu risc p? ent "?_0,
dezorganizare conjugala, grefatd pe evidentierea sdru_c u\m
specifice de personalitate individuald sau de cuplu, letm{, 0
valoare diagnostico-recuperatoare _esenthla, demersu 1core‘s-
punzind in acelasi timp insusi obiectului de studiu a p“
hologiei, specifial:ului 011'_ienttar11 cognitive si discutiei parti-
ale cazului analizal. . ‘
Culzgien acest punct de vedere, tipologiile cpn]ug:}le consti-
tuie repere explicative importante, astfel inmtydaca la un eup-
lu problema loialitatii e o sursa frecventa de dimensn.un
intrafamiliale, la un altul acest aspect nici nu se pune sdu
are un caracter cu totul secundar. . ‘
Bineinteles ca asa aratau anterior, in cauzalultadtea\odnl_-
verselor conjugopatii intréd in ac{iune un mare nu-r‘r_mlar‘_te ltag'l-
ditionéri, dar, care, in ultima instanta, _sm_t nemij DL}’[ &t
te de trasaturile personale ale fiecarui individ in parte, e
caracteristicile personalitatii si compclrt‘amentulul saudenu._
lational. Prin prisma acestei interpretari, cgfe;aucg agalo il
mit personalitate sau tip de cuplu nu semnilica _?ECI ] ]Sé;”
tapunere, mai mult sau mal putin unitard, tranzi orr1 o
cvasipermanenta, realizata facil sau cu dlhcplltate, .1 Bris
personalititi distincte, avind modul 101"Sp§.€1ﬁC dg:ddé,?ﬂ i
sim{i si actiona in diferite situafii de viafa. Consld t’:‘rre ot
aceasts interpretare, fara a trdda un punct de vede Jo
mist. este mai adecvatd decit a vorbi de o uum'tatc gle: e
$itfl,, de o simbioza perfectd in viafa con]pga}aL 1m§g1;1;i i
nu ni se pare conforma cu realitatea obiectivad. ilr P
acest fel ne putem explica de ce, in cadrul d}fgrlfte ?mre pe
lii, nivelurile de interrelatie, de cunoastere si infofr -
ciprocd, de respect, de intralu_tora_l:e, de lindependente‘l_ﬁce tie-
atit de diferite, avind semnificafii particulare speci
carui cuplu in parte. :
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Din experienfa noastra, raportata la sute de cupluri afla-
te in impas sau in criza, a reiegit cu pregnanti ca indicato-
rul care define cel mai bun prognostic cu privire la stabi-
litatea conjugala este capacitatea de infelegere si toleranta
- reciproca, de acceptare in mod constient si in scop construc-

tiv a anumitor compromisuri inevitabile. Desi la prima ve-
dere acest indicator pare a avea un grad prea mare de ge-
neralizare, la o analiza atenta se constatd ca el reprezinta,
de fapt, o sinteza complexd a unor trasaturi si particularitati
' din mai toate sferele personalititii: intelect, temperament,
- voin{a si mai ales motivatie, afectivitate si caracter. In ace-
lagi timp, aceastd capacitate relevd reflectdri semnificative
privind scala personald de valori, nivelul de educatie si in-
- structie, gradul de conservatorism sau deschidere citre am-
- bianta, nivelul de supunere fa{a de traditii si obiceiuri, dife-
ritele caracteristici etnopsihologice etc.

Aceasta capacitate de infelegere si acceptare reciproca
~ este legatd de nivelul de toleran{ad in general al individului,
~dar in acelasi timp se deosebeste net de acesta, cipatind
- note si caracteristici care aparfin cu strictete vietii in dol.
Cu alte cuvinte, daca in plan individual aceastd capacitate
este in general relativ fructuoasd, in plan familial ea se do-
vedeste a avea o mare stabilitate, fiind caracteristicd statu-
sului marital.

. In analiza acestui indicator, este important de evaluat
tipul trdsaturilor psiho-comportamentale, pozitiv-negative,
it ale personalitatii de cuplu, al interrelatiilor, evenimen-
telor si situatiilor de viatd, ce pot fi infelese si acceptate si,
egala masura, intensitatea si frecventa, pina la care pra-
1 homeostazic al climatului conjugal se poate mentine.
~ Totodata, in acest context explicativ, explorarea motiva-
jonald trebuie sd detind un loc privilegiat, l1a acest nivel
notivele evidentiate intrunind multiple caracteristici de cau-
alitate. Acest demers insd iniimpind serioase dificultti, ca
altminteri si investigarea motivatiei in general, dar tot-
td, ea oferd, de regula, cele mai pertinente suporturi ex-
ative cu valoare de cauzalitate. In acest mod, se pot eva-
sursele motivelor, gradul lor de profunzime, orientarea
ndtinta, continutul si semnificatia valorico-morala a aces-
ra etc.
n sfirsit, dintr-o perspectivd mai analiticd, prin explo-
a in detaliu a diverselor componente si trasaturi psiho-
portamentale, se poate pune in evidentd care anume ca-
ristici, particularitati sau chiar structuri de personali-
(nedezvoltate, deficitare, perturbate, patologice) sint
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incriminate in mod potent in etiogeneza diverseilor dlzarmg.
nii conjugale, analiza menfinindu-se de la caz la ca%, Jn
afara normalitatii psihice, a unor persor_la_ltlt?tl v?ggflt‘: ugs:
i i i expresivitate e L
dizarmonice, marginale sau cu o exp te evide
]10patologicéi" In acest sens, noi folosim efectiv d‘lferltle m?tg.
de si tehnici curente de psihodiagnostic, !Egl?s}v CSeoecolar‘l
in clinica de psihiatrie —
cale complexe elaborate in c 4 2| . -
?asi privigd evaluarea alcoolismului, auto- si hete:q_agrem
vité‘tii si anxietatii care, in multe cazuri de disimetrii con-
jugale, furnizeaza informatii dmtre_cele mai ut1Je. —
De asemenea, activitajile de %smcitte:ra[plfi, in S{:%?l?:tituit
i i i i de alta factura, e
ersuasiune si sustinere, dar $i t . €0 tuie
glodalitéti curente de interveniie _mp@lco-pmhtil‘ogdlca. i;}[m]a
benefic integrate in activitatea cl‘.nuu:augenera‘at 1% asf' e:;_
ta curativo-profilactica a starii de sanatate mintala 1a an -
liei. In acelasi timp, trebuie subliniat faptul__ ca, :;ll 3 an,;
au .inccput si apara realizari notabile in activitati ?1‘ e Slch
prenupiial si conjugal, prin efortul comun al _1_1r10(1!* ec dlipedp ljl
ridisciplinare, si in acest domeniu, psihologii dovedindu-s
necesard si utila lor participare.

VICTIMOLOGIA:
ASPECTE PSIHOMEDICALE

Mutatii psihologice in dirian_lica si structura dVI;;E::[;Ojlg-
giei. Este recunoscut faptul cd figura gentralha a‘ r ige 1>
diciare devine infractor}[ﬂ, lésmdu-sc din ce in ce mai

inalizati problema victimei. My il
'gmaﬁ’l;z}‘zapnefundamentaté, pot{ivit careia v1vct}ma nuu rgteé
buie cuprinsa in analiza datelor mfr:act!un_uich;cn_beuan:lc[l)e s
nemijlocit consecinfele acelei infractiuni si ca tri gy
Comisiile de expertiza analizeaza fapta 1Anfrac-toru ul:; nu 3
a victimei, se pare ca nu s-a transformat intr-o reguld.

Termenul de victimologie, foarte greu de gasit in dlqtrtu
onarele noastre, este destul de explicit doar 1n.d1c11r0tl_1;163‘
Oxford, care indicd o etimologie combm_atorle, din ‘ld Iimaf
cul «victima» si grecescul «logos», oferind un sens pr
de studiu al victimei. : [

~ Dupé 1, Drapkin, inir-o sintezd la I
prezentate Ja Primul simpozion international de
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lucririle b}ii_i}’ltif‘;’j
\Ii(‘tlmo 0

gie din anul 1973, termenul de victimologie, folosit in cri-
minologie se referd la o persoani care suferd, este lezats
sau distrusa, prin actiunea unei alte persoane. Insa victimu-
zarea, termen preluat dupd acelasi dicfionar Oxford, poate
1i comisd nu numai asupra unei persoane, ci si asupra mai
‘multor persoane, a unor grupuri, organizafii, natiuni sau
societiti.

Deci, in afarid de sensul primar mai existi o acceptiune
de victimologie in sens larg, ce se referd la o arie de fapte
it de extinsi, incit fiecare individ poate fi victima,

Trebuie sd apeldm la punctul de plecare a lui Ivan Ilici,
are, in «Descolarizarea societatii» (lucrare tradusi si in
imba roméni) aminteste despre victimile iatrogeniilor i
nomogeniilor (toate acestea fiind incorporate in activitatiie
de autovictimizare).

EZ. P Serapovici separd un grup de victime care cad mai
cu deoscbire in inciden{d cu polifia, atrigind atenfia c4
Sensul notiunii de victimi poate avea un sens restrins. Con-
rm aceluiasi autor, termenii de victimi si victimizare se re-

erd la un fenomen social, el fiind de fapt primul specialist
re propune, introduce si defineste termenul de «risc vie-
mal». Vorbind despre riscul victimal, el face aluzie per-
anent la o notiune cu totul deosebits, aceea de agent vic-
mizator care nu are, semantic, acelasi echivalent cu devi-
antul din comportamentul patologic.
Problemele metodologice despre victimologie sint anali-
e de Jefirey H. Reyman. In lucrarea sa «Victima, vata-
rea si justitia» sustine cd nu orice persoani care suferi
pe urma unei actiuni criminale este in acelasi timp i
tima, punindu-se accentul pe cel care sufers consecintele
ale, fizice, psihice etc. ale actului comis. Dupi el, sintem
igafi sd stabilim daca actul de victimizare comis este sau
un rezultat al vointfei infractorului, astfel inecit infracto-
» de fapt, el insusi este victimi reali.
. O noua tenti in stabilirea sferei $i continutului notiunii
 victimologie o aduce cercetitorul polonez lernel Ieszek,
€ in «Unele observatii privind problemele principale ale
Mologiei» condifioneazd ca victima trebuie s fie per-
lizati. Deci numai o fiintd umana poate fi considerats
ma, in sensul cid un om care se sacrifici pentru o idee
apara cu pretul sdnitatii sale, ori chiar al vietii, avutul
“€SC, nu intrd in categoria logicd a victimelor.
studiul «Devian{ii considerati ca victime», cercetitoa-
Venezueleand Castro Lolitd Aniyar di o amploare mare
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in clarificarea sensului de «victimi a societdtii». Din punc-
Lul ei de vedere, victimologia ar trebui p;’acthata dlchotop_qlc;
— Studiul personalitatii si a conditiilor in care traies-
te victima; _ oY
Analiza mecanismelor socio-dinamice care s_acrlfluca un
anumit grup de indivizi. Autoarea crede si sustine c3 de{mf
tul nu este pur si simplu un act uman, cu un produs al unej
secven{e de interactiuni. Iniractorul prins nu se deosebest:
cu nimic dacid el nu ar fi fost prins. :
Credem ca aceastd autoare ar pleda pentru un marxisn,
vulgar, nefundamentat. _ ) o =
O frumoasi interogatie din domeniul victimologiei apare
in studiul lui Jurg Schuh, «Legatura fatala dintre rezisten-
ta si atractie»: de fapt, care este faptasul si care este vice-
tima. El sustine cuplul penal «fap_tas—-wc_tlma», care mai
apoi s-a transformat in victimologie ca triplu penal, inclu-
i articipantul. . '
Zm(li)lljpé exppresia cercetatorului iugoslav Ante Carich, din
lucrarea «Motivul in victimologie», acest al treilea protago-
nist (the involved byatander), acest asistent implicat, poate
contribui la dezldntuirea mecanismului motivational fie 14
faptas, fie la victima. e S ) N
De aici necesitatea ca orice investigatie p_SIhologl'Cil sd
perimetreze un anumit «cimp psihologic victimal» si (_1‘3{:%
in acest cimp existd sau nu un asemenea protagonist, direc:
ori indirect, implicat in actul comportamental justitiar. .
O serie de autori (Stephen Chaper, Hans Gross, ‘Hn‘rnrrn
Ellenbergher etc.) atrag atentia asupra termenului de victima
reflexoida, precum si semnalul prudent de utilizare a ten"nezy‘-
lor de «victime fascinate» (verblendete Opfer), aldturi de
victime usoare sau victime inniscute. o
J. Hemmard, in studiul «Rolul circl_lmstante_loz' chtnm::
in cazul loviturilor si a leziunilor suferite» explica, in i‘eg;;i_-
turd cu stiinta victimologiei cd, aceasta ca _$t11'nta, nu a apm
rut dintr-o data, ci intr-un lung sir de idei si teorii, toa ;
plasate din diferite unghiuri, pind s-au cristalizat bine Lme
le dintre acestea. In acest cadru reamintim pe L. 'Dreap_l\ltri::
care susfine cd victimologia este studiul stiintific al ‘V']Cti‘
mei, iar in sens larg, studiul stiintific al victimei unei ac
uni sau imectiuni voit criminale. .
Tot in cadrul mutatiilor psihologice cu privire la tiol_lhh.
rarea termenului de victimologie trebuie amintite countn.m
tiile lui Eliembergher care sustine definitia in cauza ’ P\]
conceptul de «factori victimogeni» si cea de «viitoare
timas.
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William H. Nagel, sintetizind mutatiile psihologice in di-
namica si structura victimologiei, in binecunoscuta sa lucra-
re «Nofiunea de victimologie si criminalogie» fincearci o
noua definitie: victimologia cade in afara granifelor conven-
tionale de criminologie $i, ca atare, nu-si are justificarea ca
0 disciplina aparte.

Fata de aceasti pozitie putem afirma ci doar rezolva-
rea conflictelor dintre faptas si victimd nu va putea detasa
victimologia ca stiinti. Viziunea stiintificd despre victimolo-
e trebuie neapirat si includi problema comensurabilitiiii
fenomenelor studiate de victimologie.
. Cercetarile lui Tai Cho lanseazd, printre altele, $i 0 sca-
14 de victimizare, conceputa intr-o varianta de 31 itemi.
Acest inceput aduce argumente pentru posibilitatea de expri-
mare cantitativdi nu numai in criminologie, ci si in victimo-
logie.
. Legat de comensurabilitatea in victimologie, apare mai
frecvent termenul de «inclinare victimali» (victim prone-
ness) vehiculat de Walter C. Reckiess.
Conform acestei teorii, receptivitatea victimali propusa
de Mendelsohn se refera si la o anumits categorie de indi-
Vizi care, prin tridsiturile lor de personalitate — deci trisa-
turi achizitionate ontogenetic —, ar fi mai vulnerabilj fata
de agresiunile infractorilor.
Complezenta victimal, ca nofiune de bazi in victimolo-
ie, a fost introdusi de cercetdtorul american Yacman N. Da-
arian si se referd la acele momente din istorie cind grupul
ominator discrimineazi de-a lungul timpului  grupul mi-
noritar,
~ Un termen apropiat de cel de inclinare victimalj este acel
e impresionabilitate victimals (Gilbert Geis), care amin-
€Ste despre victimele infractorilor «in guler alb» (functio-
arii de banci, agentii de bursj etc.). Deci existd un oareca-
£ Sim{ anticipativ al infractorului de a recepta impresiona-
litatea victimali a viitoarelor lor jertfe.
Areptat, victimologia adaugi noi valente psihologice in
turarea ei ca domeniu de cercetare. Pierre Deiteil in lu-
ea «Rolul inconstientului in complicitatea victimelor» de-
treazd ci in cele mai numeroase si diverse cazuri vie-
nu este aleasid la voia intimplarii, ci adesea pe baza
trasaturi de personalitate, a apartenentei fizice sau s
comportdri care la infractori declanseazi trecerea Iu
discomportamental. Existi oarecum un joc subtil, in
1 cd fiecare trezeste in celilalt tendinte latente care au
*t un catalizator pentru a se descdtusa. Din punct de ve-
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dere psihologic, acesta s-ar traduce astfel: cpmp]ic_itatea con-
stienta sau inconstientd a victimei la actul 111Afrac’t1ona.].

O sintezd asupra mutatiilor psihologice in dinamica i
structura victimologiei o realizeazd Hans Von Henting, i3
care mai adaugi in plus si termenul de «simptom patologi-
al victimei», acestd raminind fondatorul victimologiei. []
propune si prima viziune sistemica in victimologie (rela-
tia dinamica cu faptasul si fapte). ) e =

Tipologia lui Von Henting, mult discutatd, ramine totusi
un model de plecare pentru celelalte clasificari. ]

Clasificirile efectuate de Ernest Sceling, a belgianului
P Gornil, a canadianului Henri Elienberger si a altora sus.
tin ideea unor mutatii si in clasificarile care circula in vic-
timologie. o v

Si aceste clasificari aduc noi dimensiuni §i argumente
pentru victimologie. Scoala de la Mainz §i-a avut ca scop de
studiu in victimologie problema «cercetdrii caracteristicilor
victimale» sau «reintegrarea sociald a victimelor». $coala de
la Padova elaboreazd o «profilaxie victimald» si un sistemn
de tratament victimal, reluind ideea c& victimologia trebuie
s insemneze si aceste elemente psihomedicale. .

Tot o viziune sistematica in victimologie este sustinuta
de italianul Filippo Grammatica si libanezul Moussa Prince,
care resusiin ideea cd este oportuna d’epa$1reg accentuarii
cuplului infractor-victimd, propunind triada «infractor-vic-
timi-societate». Altfel spus, in fiecare caz de victimizare, so-
cietatea poartd o parte din vin, fie ca nu poate preveni vic-
timizarea, fie ca protejeazd insuficient i inadecvat victime
potentiala. ) ) o

Tot in mutatiile privind victimizarea trebuie en}n}’gﬁ@lutei-
menii de «victimi intimplatoare», adica o eroare savirsita clt
infractor si termenul de «victima aldturata» (Nebenuoghet}‘.
care se referd la victimizarea acelor copii care svu‘ferg' in ur-
ma actelor infractionale savirsite de unii din parintii lor $!
care, pentru acest motiv, sint incarcerati. ) "

B. Stephan include in victimologie si problematica fq]r?i-
turilor si obligatiilor» victimei, adica nu numal de’spilgu)ﬂ
rea materiala a victimei, ci si obligatia glv]e.gal-somala de
depune marturie in cazul propriei victimizari. il

Reluind o idee a lui Henting — victima este ve]emtrﬂ '
care il favorizeazi pe infractor, — ne reaminteste ca per:,mtllfl
litatea victimei este aceea care determind comportamen
infractional propriu-zis. A ;

Dattoritﬁ ﬂifigultétilor este greu sd stabilim si sa dlferg:a
tiem, cu toata claritatea, infra_ctorul de _victlma. Nu o ¢
criminologia se suprapune victimogenezei.
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: In raport cu toate aceste mutatii in dinamica, structura si
' clasificarea victimologiei, autorii si ideile lansate de ei pre-
_conizeazd o disciplind noua — victimologia, care sid cuprindi
‘toate aspectele penale si civile, de naturd sa aducad un inte-
‘les corespunzator modului in care s-a savirsit infractiunea
si in acelasi timp sa protejeze interesele legitime ale pér{ii
vatamate.

~ S-ar pdrea ca deja doud directii pot fi sesizate in detasa-
rea victimologiei:

— victimologia sd aibd ca obiect studiul sistematic al
yictimei (sd cuprindd cercetarea rolului jucat de victimi la
savirsirea infractiunii) si separat, problema reparatiilor;
— rolul victimologiei de a scoate in eviden{d interrela-
tia dintre criminal si victima.

- Scoala de Psihiatrie din Iasi considera ca analiza victi-
‘mologicd in expertiza psihiatrica corespunde unui concept
‘medical integrator.

- Analiza sistemicd a factorilor de risc victimal. Se pare
cd prima consemnare si incercare de interpretare sistemici
elementelor functionale, structurate in sistemul infractio-

care precizeaza ca prin victimad trebuie sd intelegem un
element al mediului infractorului. Mai tirziu, analiza siste-
mica a factorului de risc vietimal a fost preluatd, completa-
14 si fundamentata stiintific de Armand Mergen (1986),
care sustiine cd victima este in relafie dinamica si unitara
eu faptuitorul si fapta.

- Insi termenul stiintific de risc victimal a fost propus, in-
irodus si apoi acceptat in literatura de specialitate de cétre
Z. P. Separovici, inca din 1973, care susline ci termenii
e victima si victimizare se referd la un fenomen social, iar
sti doi termeni au ceva interferential comun si anume
sc victimal», un termen foarte putin explorat in momentul
e fatid. Acest termen asimileaza si incorporeaza, in sferd si
onfinut, toate categoriile de victime, indiferent de agentu!
t victimizare.

. Termenul de victimizare face parte din sfera generala si
nplexa a «riscului uman» sau din nofiunea generald «via-
umana sigura».

Cercetarea in manierad sistemicd a riscului victimal, in
ne interdisciplinaré, necesitd cuprinderea unui adeva-
L evantai informational, care trebuie sa includa cel putin
a parametri absolut necesari: cauzele, nivelul redus de
ra, instructie si educatie al victimei, mentinerea treaza
onstiintd a unor conceptii si mentalitid{i religioase, gra-
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dul diferentiat si individualizat de integrare si socializarc
etc. La interferenta acestor informatii trebuie si se estompe-
ze condifiile care ar favoriza ajungerea unei persoane in pos-
tura de victima.

Analiza statisticd si documentara a tuturor actelor infrac-
tionale din ultimii doi ani, de pe raza judetului lasi, in
special declaratiile victimelor implicate in cadrul acestor ac-
te, a permis detasarea unor concluzii cu privire la factori
de risc victimal.

Dintre condifiile care favorizeazi sivirsirea infraciuni-
lor, in general, si a celor cu continut agresiv, in special, con-
sumul abuziv de alcool, d.p.d.v. statistic se aflid pe primul
loc. Victimele aflate in aceastd stare nu pot avea intotdes-
una si nu pot apela cu abilitate situationald la un compor-
tament de evitare, aparare si dezangajare, in situatii con-
flictuale ce ar putea fi proiectate pe un teren nesigur. Victi-
mele unor infractiuni cu confinut agresiv sint alese, mai cn
seama, din rindul persoanelor aflate in aceastd posturd -

statisticele intocmite, sustin aceastd afirmatie: dintre perso:-

nele fizice victime, implicate direct si indirect in acte si com-
portamente infrac{ionale, cu directionare penald, peste 507
erau in stare de ebrietate si dupa o stare de ebrietate, iar
76% dintre autorii infractiunilor respective erau si ei sub in-
fluenta marcata a consumului de alcool.

Frecventa si inciden{a mediilor si locurilor unde au cd-
zut pradad victimele se prezintd si se plaseazd statistic
astfel:

a) in localuri de alimentare publicid (bufete, restaurante
etc.) si zone imediat perimetrizate cu acestea, frecventa ris-
cului victimal a fost apreciati cu 47%;

b) in locuri publice (parcuri, strizi, piete ag]omcra_tg,
gari, stafii de tramvai si troleibuze etc.) au favorizat 37%
din agresori pentru alegerea victimei; )

¢) in cimp deschis si in alte locuri mai putin circulale
ori frecventate: 10,49%; -

d) in mijloacele de transport in comun au fost victimiza-
te, in special prin furt din buzunare, peste 6%, din care mi-
joritatea persoanelor erau de sex feminin (62%), batrini
(30%) si minori (8%).

Incarcatura agresiva conflictogena se detaseazi ca i
factor psihosocial care formeaza, favorizeazd si alimenteaza
riscul victimal, in special prin conflicte persistente in timp.
ori cele aparute spontan, cu foarte putin timp pina la Sa\:”e
sirea actului infractional: 65%. Mobilul infractiunii in caf
victima a fost implicatd si angajatd se prezintd sub rapof
statistic astfel: :
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a) din razbunare: 429% (din care 249% in cadrul micro-

- grupului familial conflictual);

b) conflicte din gelozie, din sfera conjugopatiilor: 259,:

- 0;:) incdrcdtura agresivd motivati de un mobil sexual.
14 0,

d) in scop de jaf: 13%:;

e) din categoria asa-numitelor modalitdti spontane: 69.

Trebuie totusi consemnat faptul c prin intermediul diag-

nosticului psihiatric, expertal, o proportie de 2,9% din victi-

mele inregistrate prezentau in momentul faptei un discer-

namint critic diminuat si alterat, fiind preferate de citre in-
ractori, deoarece nu aveau reprezentarea consecintelor si
‘urmarile implicatiilor in actul infractional.

. Atitudinea provocatoare a victimei, prin exteriorizares

intenfionatd a unui comportament recalcitrant imprudent,

usuratic sau neadaptat situatiei de moment, poate favoriza

implicarea victimei in actul infractional. Statistica noastra

aratd cd 31% din comportamentele neadecvate au devenit,
prin imprudenti provocatoare, victime:

a) comportamentul verbal incitator: 40%;

b) vestimentatie tentanta a viitoarei victime: 35%:;

c) comportament imatur si naiv: 199%;

d) alte forme de comportament provocator: 109,

~ Comportamentul imprudent $i usuratic indus in parame-

irii sistemului riscului victimal se raporteaza la accepta-
'€a cu usurinta, de catre victimi, a unor relatii si contacte

deo-afective ocazionale si pripite, cu persoane necunoscute

i dubioase sub aspectul comportamental psihosocial:

- a) cei care solicitd o gizduire temporara: 419,;

~ b) cumpirare-vinzare intimplatoare de obiecte de prove-
lentd necunoscutd: 189:

. ¢) acceptarea tinerilor si mai ales a tinerelor fete de n
articipa la diferite intilniri ocazionale, in locuri necunoscu-

 $i cu anturaj necunoscut; 129%;

1 d) persoane care afiseazi un nivel de trai ridicat, decla-

& 1n ocazii ori prin mica publicitate: 12%.

'O alta conjuncturi favorizatoare pentru infractori, dar

'€ este mai putin imputabili victimei, o reprezinti slibi-

Nea biologica si psihologicd a acestora: 99%:

1d) slaba capacitate de apirare la virstele extreme: 669,

@l care bitrini si invalizi: 71%, iar minori: 33%)

D) diminuarea discerndmintului victimei: 2,99,.

€rsoanele care, de reguld, triiesc singure si in  spatii

f0cuit izolate, care nu-si pot asigura un grad minim de

L]
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securitate personald, pot fi selectate cu usurintd drept victi-
2 i- 50
me pentru infractori: 5_;’0. ) ol 2 .
L?n grad sporit al riscului de victimizare il Eeprezmt...a
acele structuri de personalitate care duc si acce_p’gi'{ unt a:[m}.
mit mod de viatd parazitar, care nu au un domici 1~1_1 sta 0‘__'
nic, duc lipsd de surse de subexistenta constante §i sigurs,
care sint obligate si realizeze si sa accepte contacte $i pro-
ii i tind locuri si grupuri favorizante
tectii ocazionale, frecventin ri sig i st
actului infractional, persoane care prin inductie neg ik
grup devin victime prin participarea la astfel de manifestar:
: i
discomportamentale: 6%. ) o e
In (?adrul comportamentului delictojudiciar victima poa-
i i a ituatii:
te detine una din urmétoarele si 7
AEitudinea fard semnificatie pentru motivatia ?QTPC_“\“__.
mentului agresiv, in care victima poate fi intimplatoare si
accidentald; - i et
Atitudinea pasivd sau indiferentd, dar cu Sefl'lil'llfl(:d}lnt
activa in motivatia patologica au;sugresmnn (impactul cu vie-
timi apare ca un act de surpriza); iy g y
ﬂ.ti?udinen activd si potenfatoare a I‘I‘}OthE}tlE} pa’}t[oloigj
ce la un comportament aberant, care e_\_ndentlaza. tpo ::I?t, d-i
lul de risc al atitudinilor sau al situatiilor ce intervin
a icti ine sau este apropiatd gru-
declanseazi actul (victima aparfine sal D
pului familial), iar in alte cazurl, victima denota u iy
portament dezarmonic sau psihoreactiv si m_trgtmg o q(jm
tie de tensiune, a carui agravare se complica prin reactia
de impact; _ } ) 2 T
Ati[‘gudinea patologica motivata cu inductie ach\_rfzzs*;p g
cenflict, in care victima, in asemenea re]Aatu, inz]m 'tn;ciu-
durabild malignitate comportamentala, cind este o S'micé "
4 dezarmonica impulsivd, cu degradarea mnarcoms
ersonalitatii. ) . . : Y i il
p Atitudinea activa de mdgctle Patologlcq r(_ecuproc?),altr; ?’acfc
ditii de regim institutionalizat, in care victima p
rte din insusi grupul patogen. _ i
b lnterpretar?eagsistemicé i multiaxiald a fgctonlo_r rlilc'clm
victimal, ca un model antropologic u’glllza.jt in 001'1’11115;00}3]5:
pertale, asigurd o tripla valoare praxiologica psi 08 -
a) cunoasterea factorilor de rise victimal asigura o U
protectie a victimelor potentiale; il ) e
b) modelul de detasare analiticd a factorilor qefli1eniafes
timal ofera practicienilor instrumente valide tgle 11r|13l !
indrumare si dirijare a comportamentelor victimale;

: : timelo?
¢) in aceastd manierd de abordare, protectia {zighdicho'
si sistemul factorilor de risc victimal apar proiec
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tomic: ca o problem3 de aparare si protectie sociald, ca o
actiune individuala de autoapirare.

In concepiia Scolii de Psihiatrie din Iasi, analiza moti-
valionald si cea victimologica, in expertiza psihiatrici, co-
respunde unui concept medical integrativ, antropologic si
social, care opereazd asupra fenomenologiei psihice prin
criterii relafionale sau interactionale.

ASPECTE PSIHOMEDICALE
ALE PERTURBARII LIMITEI
DE INTEGRARE A PERSONALITATII
EXECUTANTULUI PE DURATA
PROGRAMULUI DE LUCRU

Dimensiunea interdisciplinard a continutului psihologiz
cuprins in sistemul complex «om—masini—mediu» in in-
dustrie, in noua viziune determinist stiintifica constructivis-
ta despre personalitatea bio-psiho-socialid, fundamentati de
Scoala de Psihiatrie din Iasi inseamna aprecierea, localiza-
rea si ameliorarea limitei de integrare a personalititii exe-
cutantului pe durata programului de lucru.
In conturarea si delimitarea coordonatelor continutului
psihologic al ergonomiei trebuie incercati si acceptati ideca
epasirii fazei experimentului psihologic clasic, conceput in
pul modelérii de cdtre experimentator a conditiilor sti-
Mulatoare, adica variabila independenti si observarea, apre-
derea, detasarea si extragerea modificarilor diferentiate apa-
Ute in sistemul activitatii psihice a executantului, adi-
d variabila dependenta. Descoperirea si aprecierea semnifi-
ativa a celor doud variabile constituie doar o conditie nece-
d a experimentului stiintific, dar nu si suficienta in cer-
drea ergonomicd, atit timp cit variabila dependenti a ele-
telor functionale structurate in sistemul «om—masind—
€diu» nu o constituie variabila personalititii umane.
Sustinind si plecind de la acest punct de vedere si model
disciplinar de abordare a personalititii umane, cu pri-
la metodologia organizirii si desfisurdrii unui experi-
stiintific, s-a reusit si se proiecteze si si se valideze
eal experiment ergonomic cu un aparent confinut psi-
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