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DIAGNOSTICUL DE LABORATOR
AL YERSINIOZELOR

20.1. DATE GENERALE

20.1.1. O minidefinitie

Yersiniile sunt bacili scurti pana la cocobacili, gramnegativi, care fixeaza colorantul
bipolar. Mobili sau imobili. Cresc pe medii simple in prezenta bilei. Oxidazonegativi i
calalazopozitivi. Facultativ anaerobi, ataca zaharurile fermentativ fard producere de gaz sau
numai cu cantitdi minime. Mulle caractere fenotipice (e. g. mobilitatea) sunt dependente de
temperatura de incubare, fiind mai caracteristic exprimate la 25—29°C decat la 37°C,

20.1.2. Repere taxonomice

Genul Yersiniq apartine familiei Enterobacteriaceae $i reuneste speciile:

sYersinia pestis, cu 3 biovaruri, antigua, medievalis i orientalis, agentul etiologic al
pestei, boala numita si ciuma;

mYersinia pseudotuberculosis, care provoaci la animale pseudotuberculoza, iar ia om
adenite mezenterice si infectii cu alte localizari;

a grupul Yerstnia enterocolitica, in care, pe 1angd specia tip Y. enterocolitica, cu 5
biovaruri, sunt reunit¢ mai mulle specii aseminatoare, care la om determini mai frecvent
enterocolite.

20.1.3. Habitat

Yersinia pestis paraziteaza peste 200 specii dc rozitoare in focare naturale din
Centrul Asiei si Africii (biovarul anfiqua), Orientul Apropiat si Mijlociu (biovarul
medievalis) sau S.U.A., America de Sud, Africa si Asia (biovarul orientalisy. Intre rozatoare
infectia se transmile prin injepatura puricilor sau sotu! contaminat al galeriilor in care 7.
pestis se poate multiplica si la —2°C. Omul si alte specii animale decat rozatoarele devin
gazde accidentale obisnuit infcctate prin ingepatura puricilor.,

Yersinia pseudotuberculosis si grupul Y. enterocolitica parazilcazad o gami larga de
mamifere i pasiri si ocazional omul. Cu fecalcle contaniineaza variate clemente de mediu,
prin care s¢ transmit de la o gazda la alta.
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20.1.4. Factori de patogenitate

Yersiniile sunt bacterii facultativ intracelulare toxigene. Yirulenia lor este codificata
de gene cromozomiale si plasmidice, fiind evident modulaia prin conditiile mediului am-
biant, in special temperaturd, pH, concentrajie de calciu si fier. De accea viruienta tul-
pinilor de Yersinia este foarte variabila.

Cel mai bogat echipament de patogenitate il are Y., pestis:

m fractiunile antigenice de invelis F1, V si W si proteinele de membrand ii confera
capacitatea de a supraviejui si de a se multiplica in macrofage;

w fibrinolizina ii asigurd invazivitatea;

e exoloxinele A i B,

m endotoxina.

Tulpinile virulente produc pesticine si sunt pigmentogene pe mediile cu hemina sau
cu rosu Congo.

}‘"erxmia pseudotuberculosis si Y. enterocolitica au factori de patogenitale comuni cu
Y. pestis cum sunt prplciflelc de membrana si antigenii V si W, care le asigura capacitatea
d‘? a penetra, supravietui si multiplica in fagocite. Unele tulpini de Y. pseudotuberculosis
din serovarul O III produc o toxinZ letala pentru iepuri si cobai. Y. enterocolitica produce

0 enterotoxind termostabild. Tulpini ale speciilor din grupul Y. enterocolitica au capacitditi
enteroinvazive, dar nu produc toxine,

20.1.5. Receptivitatea la infectia cu yersinii

Receptivitatea la pesia este generali.

Limfadenitele mezenterice determinate de Y. pseudotuberculosis sau grupul Y.
enterocolitica au polential septicemic la gazda imunocompromisa.

20.1.6. Yersiniozele
20.1.6.1. Pesta

Episodic, rozatoarele din focarele naturale de pesta se interpatrund cu rozatoarele
peridomestice (sobolanii Rattus rattus, R. norvegicus; soarecii de cash), carora le transmit
infectia realizand o epizootic de pesid «domestica». Omul contracteazd pesta fic cand
patrunde intr-un focar natural (exploratori, vanatori etc.), fic in cursul unei epizootii de
pesta domestich. Transmiterea infectici 1a om se face prin infepaiura vectorilor — purici
si alti ectoparaziti ai rozatoarclor, apoi interuman prin Pullex irritans, puricele omului sau
aerogen,

Pesta bubonicd. Pe tegument, la locul intepaturii vectorului, dupa o incubayic de 1—6
zile apare o pustula sau ulceragie insoitd de adenita cu periadenita regionald hemoragica:
bubonul pestos. Infectia evolueaza septicemic cu localizéri viscerale $i in tegument, unde
se produc inflamatii hemoragice cu focare de necrozi. Cand bubonul supureazd $i sc
fistulizeaza, infectia se limiteaza la etapa ganglionara.

Pesta pulmonard apare dupd 3—4 zile de la inhalarea bacteriei si evolueaza ¢a o
bronhopneumonie hemoragica foarte contagioasa si letald in mai pulin de 72 ore.
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20.1.6.2. Alte yersinioze

Sindroamele clinice cauzale de alte yersinii variaza cu varsta, sexul, reactivitaiea $i
fondul genetic al pacicnjilor. Mai frecvent infectia are poarta de intrare digestiva, doza
infectant fiind de cca 10° yersinii.

Y. enterocolitica produce mai frecvent enterocolite, ilcite terminale, dar afecteaza si
ganglionii mezenterici. Poate determina angine eritematoase. La pacienti cu haplotipul
HLA-B27 determina, prin mecanism autoimun, poliaririte, eritem nodos $i sindrom Reyier.

Y. pseudotuberculosis produce mai frecvent adenite mezenterice. Rar a fost implicatd
in infectii urinare.

La pacien}ii imunocompromisi aceste yersinioze pot depasi ¢tapa ganglionard lim-
faticd si cvoluecazd septicemic,

20.2. INVESTIGATIA ETIOLOGICA A PESTEI
20.2.1. Diagnosticul microbiologic

Diagnosticul microbiologic este rezerval laboratoarelor specializate.

20.2.1.1. Prelevate examinate

De la bolnavi, in funciie de forma clinica a bolii, se recolteazd exsudat din afectul
cutanat, aspirat din bubon, puroi, sputi, hemoculiuri, probe tisulare necroptice.

In focarul de infectie se mai prelevi: rozitoare moarte sau sacrificate, ectoparazitii
lor, probe din solul galeriilor etc.

Toate prelevatele se transporta in condifii de maxima securitate, pentru a preveni
contaminarea personalului si colectivifagii.

20.2.1.2. Microscopie directa

Microscopia directd pe frotiuri din exsudat, aspirat ganglionar, puroi, sange, sputa
colorate Giemsa, cu albastru de metilen sau albastru toluidind depisicazd ¥. pestis sub
forma de cocobacili coloraft bipolar, dispusi izolal sau in percchi printre celulele in-
fltamatorii, Coloratia imunofluorescentd directa permite identificarea rapida a Y. pestis.

20.2.1.3. Izolarea si identificarea

Etapa 1. Sc insdmanicaza prelevate necontaminate (aspirat ganglionar, probe biop-
tice) pe geloza-sange hemolizat si hiposulfit de sodiu (1:4000) ca stimulatori dc creglere.

Prelevaicle contaminate (sputa, probe de la cadavre, broiat de purici, probe dc sol)
s¢ epuizeazd pe medii selective prin adaos de violet de gengiand (1:100000—1:200000).
Pentru succesul izolarii este indicalad neutralizarea fagului antipestos prin adaugarea la
mediile de izolare a serului antifag.

Hemoculturile sunt indicate in fiecarc forma clinica a bolii cu insAmanfarca sangelui
in bulion glucozat.

Se incubeazi cullurile minimum 30 ore 1a 37°C sau mai bine la 28°C. Q bacieric
care cultiva inainte de 30 orc cel mai probabil nu este Y. pestis.
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Etapa I1f, Se urmireste pe mediile solide aparitia de colonii mici (0,1—1 mm
diametru) cu centrul opac, periferia transparenti $i marginile ondulate. In bulion Y. pestis
determin turbiditate minim3, cresterea fiind sub aspect de pelicula superficiald cu ¢x-
tindere de filamente in profunzimea mediului $i depuneri la fundu! recipicntului,

Erapa 111, Diagnosticul pestei fiind o urgenta, testele de identificare au se mai succed
in ordinea clasicl, ¢i cu unele inversiuni. Culturile sugestive sunt verificate microscopic si
imediat se procedeazd la aglutinarea cu ser specific antipestos si testarea sensibilitayii la
fagul antipestos.

Examenul ullerior al caracterelor de culturd (cresterea progresiva a coloniilor, for-
marea in bulion a unui val cu prelungiri sub formi de stalactite in profunzimea mediului,
care ramane relativ clar), biochimice (vezi tabelul 16.1)si patogenitatea pentru goarece,
sobolan sau cobai diferentiaza izolatele de alic yersinii si le confirma ca Y. pestis.

Tabelul 20.1. Caractere diferenjiale ale yersinillor

Caractere Yersinia pestis Yersinia pseudo- Grupul' Yersinia
tudberculosis Yersinia ruckert
enrerocolitica
Mobilitate (25°C) - ’ + d
Lizindecarboxilaza — — — +
Ornitindecarboxilaza —~— = + +
Urcaza — + +
Gelatinazh —_ — — "
Citrat (Simmons, 25°C) — -2 D +
Voges Proskauer (25°C) - - ¥ d
Indol — — D —
Gaz din glucozi —_ — v v
Acid din;
= glucozd + + + +
= lacloza —_ — D
w ramnoza - + D —
& zaharozi ~— - + —
= sorbozd — - + —
» sorbitol — — + —

Simbolurt: «+» — 909% sau mai mult din {ulpini pozltive; «—» — 90% sau mai muls din wipini nega-
tive; d — 11 —89% din wlpini pozitive; v — caracter instabil 1a diferite lulpini (diferit de «d»); D —
reacyii diferite cu specia.

' Grupul Yersinia enterocolitica cuprinde: Y. enterocolitica, Y. aldovae, Y. frederiksenii, Y. inter-
media, Y. kristensenii.

: Tulpinile din serovarul 1V sunt citmtﬂzilive.

Ertapa 1V, Se analizeaza, se interpreteaza si se comunici ctapizat rezultatele testelor
de identificare: e. g. «Am izolat un cocobacil gramnegativ, cel mai probabil Y. pestis conform
testelor preliminare de identificare. Urmcaza confirmarea». «Confirmam izolarea Y. pes-
tis».
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20.2.2. Diagnosticul serologic

Are numai o valoare retrospectivd, dupi cca 2 siplamani de la debutul bolii. Se
recurge la reactia de aglutinare, RFC sau testul de seroprotectie a soarecelui, sau, mai
bine, la Aemaglutinare indirecti cu eritrocite sensibilizate cu antigenu! Fl.

20.2.3. Biopreparate utilizate pentru diagnosticul
si profilaxia pestei

a Ser antipestos fluorescent.

» Ser antipestos (FI) aglutinant,

= Bacteriofag antipesios.

m Suspensii omorate de Y. pesfis.

= Eritrocite sensibilizate cu fractiunea antigenica F1 pentru serodiagnostic.
s Imunoglobuling antipestoasd.

w Vaccin viu atcnuat antipestos.

20.3. INVESTIGATIA ETIOLOGICA IN ALTE YERSINIOZE

Se face microbiologic prin izolarea si identificarea Y. pseudotuberculosis sau a
speciilor din grupul Y. enterocolitica (din materii fecale, biopsii ganglionare, apendice,
probc de alimente etc.) sau serologic (depistarea anticorpilor in serul bolnavilor).



