sanguine celulele osoase se dispun in rin-
duri concentrice, formind canaliculi
ososi. In acest mod pe contul periostului
osul creste in grosime {osteogenezi pe-
riostald). Tn acelasi timp tesutul osos
incepe sé se formeze si in interiorul car-
tilajului. De la periost in cartilaj penet-
reazi vasele sanguine si el incepe sa se
distruga. Tesutul conjunctiv, care pat-
runde in interioru! cartilajului odata cu
vasele sanguine, formeaza celule osoase
tinere, care se dispun in forma de trave-
uri linga resturile de cartilaj distrus.
Traveurile de celule osoase, proliferind,
formeaza la nivelul straturilor interne
ale cartilajului o substantd spongioasa
osoasi tipicd. Acest mod de formare a
osului {in interiorul cartilajului) a primit
numirea de endocondral.

Tn ultima lund dé viatd intrauterini si,
mai ales, dupa nastere puncte de osificare
apar si in epifize, care pina acum rami-
neau cartilaginoase. In unele epifize mari
apar cite 2—3 puncte de osilicare. Ele
cresc in dimensiuni, cartilajul se distru-
ge treptat din interior, jar in locul lui pe
cale endocondrald se formeazd {esut
osos. Ceva mai tirziu epifizele incep a se
osifica si de la suprafatad (pe cale perios-
tala). Dupa definitivarea procesului de
osificare ramin doar niste placi carlila-
ginoase fine la nivelul viitoarei fefe ar-
ticulare (cartilajul articular) si membra-
na cartilaginoasa intercalati intre epifi-
zele ce se osificd si diafiza osificatd —
cartilajul epifizar, cartilago epiphysidlis.
Marginea perifericd a cartilajului epifi-
zar pe suprafata osului ¢ desemnata ca
linie epifizara, linea epiphysidlis. Cartila-
jul epifizar executd o functie de osteoge-
nezd pe parcursul cresterii postnatale a
osului pina cind acesta atinge dimensiu-
nile sale definitive (18—25 de ani). Catre
aceasta perioadd cartilajul epifizar este
substituit de tesut osos, epifiza concreste
cu diafiza (se formeazi singstoza) st osul
se prezinia ca o unitate integra. Datorita
functiei de osteogenezé a cartilajului epi-
fizar, osul tubular cregte si in lungime.
In unele oase tubulare (oasele metatar-
siene i metacarpiene, falangele degete-
lor) punctul suplimentar de osificare
apare doar in una din epifize {oase mo-
noepifizare). Epifizele oaselor tubulare
se prezinta ca model de osificare pentru
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oasele spongioase. Deseori in oasele
spongioase se formeaza citeva puncte de
osilicare. Pe linga 1 —2 puncte principale
mai apar $i suplimentare. Cind punctele
de osificare primare (principale} si se-
cundare (suplimentare) concresc, mem-
branele intercalare dintre ele dispar si
cresterea osului se definitiveaza,
Canalul medular in oasele tubulare
apare in grosimea dializei pe masura re-
sorbiiei osului format pe cale endocon-
drala si proliferérii celulelor din {esutul
conjunctiv embrionar in interiorul osului.
Dislocindu-se circumvazal in cavitatea
osteomedulari, precum si printre traveu-
rile osoase formate de straturile de celule
osoase, ele dau nastere miduvei rosii.

SCHELETUL TRUNCHIULU!Y

Scheletul trunchiului este o parie a sche-
letului axial. El e prezentat de coloana
vertebralid (columna verlebrailis) si de
cutia toracica (compdges thordcis, tho-
rax — BNA). Coloana vertebrala este
formata din 33—34 de vertebre, dintre
care 24 la omul adult sint-libere (7 cer-
vicale, 12 toracale, 5.Jombare), iar cele.
late sint concrescute si formeazi sacrul
(5 vertebre sacrale} si coccisul (3—5
vertebre coccigiene).

Cutia toracicd este formata din 12
perechi de coaste articulate cu vertebre-
le toracale respective gi*de stern.

VERTEBRELE

Indiferent de apartenenta lor 1a careva
segment al coloanei vertebrale, verteb-
rele sint structurate conform unui plan
general conditionat de pozitia verticala
a corpului uman.

Vertebra, wvertebra (lig. 19), este
alcatuitd din corp (corpus vertebrae)
si arc (drcus vértebrae). Corpul ver-
iebrei este orientat inainte si constituie
partea ei de sprijin. Dorsal de la corpul
vertebrei e sifuat arcul, unit cu corpul
prin doi pedunculi (pedunculi dr-
cus vértebrae), delimitind orificiul
vertebral (fordmen uvérlebrale).
Orificiile tuturor vertebrelor alcatuiesc
canalul vertebral (candlis ver-
tebralis), in care e situatd maduva
spinarii.



Fig. 19. Vertebra toracica.

a — aspect lateral : | — corpus vertebrae . 2 — (ovea costalis
supefior ; 3 — incisuca verlebralis superior; 4 — processus
articularis superior : § — processus transversus ;: 6 — processus
spinosus ; 7 processus arlicularis infesior ; 8 — incisura ver-
lebradis inferior : 9 — fovea costalis inlerior; b — aspect su-
?eriar: | — arcus verlebrae ; 2 — processus transversus: 3 —
of. vertebrale . 4 — processus srticutaris superior ; § — fovea
coslalis transversalis ; 6 — processus spinosus.

Suprafala corpului vertebrei, orientata
spre arc, € concava, pe ea se vad orifi-
cii pentru trecerea vaselor sanguine —
orificii de nutritie (fordmina nutricia).
Arcul are nigte excrescenfe pe care se
insera mugchii. Dorsal pe linia medie
proemineazd o apofizd spinoasa
impara (procéssus spinosus). In plan
frontal in dreapta si in stinga sint
situate apofizele transversa-
le pare, procéssus transversus, de la
arc sint orientate in sus siin josapofi-
zele articulare supericare
st inferioare pare, processus
arficuldres superiores et inferiores.
Baza apofizelor articulare delimiteaza
incizurile vertebrale su-
perioare si inferioare (in-
cisurae vertebrdles superiores et infe-
riores. Incizurile inierioare sint mai pro-
nuntate decit cele superioare. La unirea
vertebrelor una cu aita incizurile supe-
ricard si inferioard formeaza din stinga
si din dreapta cite un orificiu in-
tervertebral (fordmen interver-
tebrale). Prin aceste orificii trec nervii
spinali si vasele sangvine.

Yertebrele cervicale

Vertebrele cervicale, vertebrae cervicdles
(fig. 20), au de suportat o solicitatie mai
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micd decit vertebrele altor segmente.
Din aceastd cauza corpul lor este relativ
mic $i au o formid elipsoida. Primele
doud vertebre cervicale diferd ca formd
de celelalte din cauza ¢d atriculeaza cu
craniul. Corpurile vertebrelor cervicale
se maresc treptat de la 11l la VII, supra-
fetele lor inierioare si superioare sint
arcuite. Arcurile, unindu-se cu corpurile
vertebrelor, delimiteaza orificiile verteb-
rale triunghiular-ovalate. O particula-
ritate caracteristicdA a tuturor vertebre-
lor cervicale o constituie prezenta unui
orificiu in apofizele trans-
versale (foramen procéssus trans-
versus), lormate datoritd concresterii
apolizelor transversale cu rudimentele
coastelor cervicale, Din aceastd cauzi
apofiza transversald a vertebrei cervi-
cale se mai numeste sicostal:trans-
versala (processus costotransversa-
rius — BNA). Pe suprafata superioars
a apofizelor transversale existaunsant
alnervuluispinal (sdlcus nervi
spindlis); apofiza se termina cu doi tu-
berculi—antecior siposterior.
Tuberculul anterior al vertebrei cervi-
cale VI e mai pronuntat decit fa alte
vertebré. Tn apropierea lui e situatad ar-
tera carotidad, din care cauzi el a primit
numirea de tubercul carotid
(tuberculum caroficum); in caz de he-
moragite in regiunea capului si gitului
artera carotidd poate fi apisatad contra
lui. Apofizele articulare ale vertebrelor
cervicale sint scurte, fetele lor articulare
ocupd o pozitie medie intre planurile
frontal si orizontal. Fetele articulare ale
vertebrelor cervicale superioare sint ori-
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Fig. 20. Vertebrd cervicala; aspecl superior.

{  corpus verlebrae: 2 — processus €osialis . 3 — processus
transversus ; 4 — processus articularis superior ; § ~ processus
sginosus ; 6 — for. processus iransversus.

Fig. 21. Vertebra | cervicala — allasul; aspect
superior.

1 — arcus anterfor ; 2 — mossa lateralis ; 3 — processus ¢os-
1alis : 4 — lar processus fransversus : 5 — processus Iransvec-
sus; 6 — sulc. a. verlebralis ; 7 — arcus posterior : 8 — luber.
culuin pasterius ; 9 — fovea srlicularis superior: (0 — tuber-
culum anterius.

entate posterior si in sus, iar ale celor
inferioare — anterior si in jos. Apofizele
spinoase ale verlebrelor cervicale sint
scurte si bifurcate la capat.

La vertebra cervicala VIl apofiza
spinoasid e mai lunga ca la celelalte si e
ingrosata la capat. Aceastd vertebrd
se numeste proeminentd {verteb-
ra prominens); virful ei se palpeaza
lesne pe viu.

Vertebra | cervical}l, atiantul, dffas
{lig. 21), nu are corp, care incd in pe-
rioada embrionara de dezvoltare a con-
crescut cu vertebra II cervicald, formind
dintele acesteea. La vertebra | cervicala
distingem urmatoarele parti: arcul
anterior si posterior, drcus
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carticularid anterioara. jacies

anlerior et drcus postérior, masele
faterale, rmassae laterdles, care
unesc arcurile anterior si posterior din
dreapta si din stinga. Aceste parfi ale
atlantului delimiteaza un orificiu verteb-
ral circular de diametru mare. Pe fala
anterioard a arcului anterior se afli
tuberculul anterior, tubércu-
lum anterius, iar pe fata lui posterioara
s¢ afla fosa articulard pentru dintele
vertebrei 11 cervicale, fovea dentis. Pe
suprafata posterioard a arcului poste-
rior al atlantului proemineaza tuber-
culul posterior, tubérculum pos-
{erids,- care se prezintd ca o apofizi
spinoasa subdezvoltata.

Pe masele laterale se afld fosele
articulare superioare si inferioare, féveae
articuldres superiores el inferiores. Fose-
le articulare superipare de formd ovala
articuleazd cu condilii osului occipital
(vezi fig. 21). Fosele articulare inferioa-
re sint plate, circulare, articuleazd cu
vertebra II cervicald. Pe fata superioara
a arcului posterior dorsal de la masele
laterale se afld santurile artere-
lor vertebrale, sulci aa. verteb-
rales.

Vertebra Il cervicald, axald, axis
(epistropheus — BNA), se distinge de
celelalte vertebre prin faptul cid corpul
ei pe fata superioara are o apofiza den-
tiformd sau dinte, dens (fig. 22).
In articularea vertebrei I cervicale cu
vertebra 11 dintele joaca rol de ax, in
jurul caruia atlantul impreund cu crani-
ul se roteste in dreapta si in stinga.
Dintele vertebrei Il cervicale e cilindric,
are un apex, apex, si cite o fata articula-
rd : anlerioard si postericara. Fata

articuldris anterior, articuleaza cu fosa
dintelui atlantului, cea posterioa-
rd, fdcies articuldris posterior,— cu
ligamentul transversal al atlantului.
Pe fata superioard a corpuiui, iateral de
dinte, se afla fetele articulare superioare
pentru articularea cu atlantul. Fetele -
articulare inferiocare seamani ca formé
cu fetele articulare ale apofizelor articu-
lare ale vertebrei cervicale subiacente:
Apofiza transversald poarta un orificiu.
virful ei este ingrosat. Apoliza spinoasd
e groasa si bifurcatd la capit.
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VYertebrele toracice

Vertebrele toracice, vertebrae thordcicae,
sint mult mai masive decit cele cervicale.
Inilf{imea corpurilor vertebrelor toracice
de la I la XII creste treptat. Dimensiunile
transversale ale lor de la vertebra V la
Xi[ toracicd cresc de asemenea, atin-
gind dimensiunile corpului vertebrei
lombare superioare.

Orificiile vertebrale sint mai mici decit
la cele cervicale. O particularitate ca-
racteristica este prezenia foselor costale
pentru articulare cu capetele coastelor
(vezi lig. 19). De exemplu, la fiecare
vertebrd toracicd pe fetele posterolate-
rale ale corpului, din dreapta si din
stinga, se aflda fosele costale
superioard si inferioarai, fo-
veae costdles superior ef inférior. Fosa
inferioard (mai bine zis semifosa) a ver-
tebrei supraiacente e completaté de semi-
fosa superiord a vertebrei subiacente,
formind o fosd intreagad pentru capul
coastei. Exceptic fac vertebrele I, X,
XI, XIL. La vertebra I pe suprafetele
posterolaterale ale corpului ¢i se afla
fose superioare costale com-
plete, foveae cosidles superiéres, pentru
capetele perechii I de coaste si semifosele
inferioare care, impreuni cu semifosele
superioare ale vertebrei II toracice, for-
meazd fose intregi pentru capetele pere-
chii Il de coaste. Vertebra X are doar
fose superioare, care formeazi cu fosele
inferioare ale vertebrei 1X o los3 deplina
pentru capetele perechii X de coaste, iar
vertebrele XI si XII au fose depline
pentru capetele perechilor respective
de coaste.

Apofizele transversale ale vertebrelor
toracice sint bine dezvoltate, sint orien-
tate Jﬁn sens posterior §i au capetele
ingrosate. Pe fata anterioard a fiecdrei
apofize transversale de la | pind la X
existiofosetd costald aapofi-
zei transversale, fovea costdlis
processus (ransversus, cu care articu-
leazd tuberculul costal. Apofizele trans-
versale ale vertebrelor toracice X{ si
X1l sint mai scurte decit la celelalte si
nu au fatete pentru articularea cu tuber-
culul costal. Apofizele spinoase ale ver-
lebrelor toracice sint mai lungi decit
la cele cervicale, au o forma triedrici,
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Fig. 22. Vertebra Il cervicala — epistrofeul ; as-
pect posterior.
| — facies articularis superior; 2 — processus transversus;

3 — for. processus transversus ; 4 — processus spinosus; 5 —
dens.

Fig. 23. Vertebrd lombard ; aspecl superolateral.
1 — cofpus vectebrae ; 2 — processus iransversus: 3 — proce-
ssus arlidplaris supefior . 4 -- pracessus spinosus: 5 — pro-
cessus mamillaris : 6 — processus articularis inferior : 7 — pro-
CesSuUs actessQrius.

sint inclinate in sens inferior gi se supra-
pun asemeni olanelor. O asemenea orien-
tare a apofizelor impiedicad extensia co-
loanei vertebrale, protejind astfel orga-
nele cavitatii toracice de leziuni. Apofiza
spinoasa a vertebrei cervicale XII este
mai scurtd decit la celelalte si seamana
cu apofiza vertebrei lombare 1. Apofizele
articulare ale vertebrelor toracice simt
situate in plan frontal, fatetele articulare
superioare ale apolizelor *sint orientate
indarat si lateral, iar cele inferioare —
inainte si medial.

Vertebrele lombare

Din cauza sarcinii mari care revine
vertebrelor lombare, vértebrae lumbdles
{fig. 23), acestea au un corp masiv,
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Fig. 24. Cocsalu! gi coccisul.

a — aspect anterior; | — forr, sacralia pelvina: 2 — pars ta-
teralis ; 3 — processus articularis superior; 4 — basis ossis
sacti; § — linege (ransversae; 6 — apex 0ssis sacri; 7 — 0s
coceygis. d — aspect posterior : | ~— foer. sacralia dorsalia: 2 —
facies auricularis ; 3 — crista sacralis intermedia : ¢ — histus
saceslis | § — corau coccygeum ; 6 — cocnu sacrale; 7 — crists
sacralis mediana ; 8 — facies dorsalis 1 9 — crista sacealis (ate-
ralis ; 10 — (uberositas sacralis.

fapt care le deosebeste de vertebrele din
alte regiuni ale coloanei vertebrale.
Corpul vertebrei lombare are o forma
de bob mai mare in dimensiuni in plan
transversal decit in cel anteroposterior.
Inidllimea si ldtimea vertebrelor creste
treptat de la 1 pind la IV. Corpurile
celor trei vertebre inferioare in partea
ventralz sint mai inalte decit in cea
dorsald din cauza arcului lombar al
coloanei vertebrale umane, care este ori-
entat ventral (lordoza). Orificiul verteb-
ral este mare, de forma triunghiulari,
cu unghiuri rotunjite.

Apotizele transversale sint lungi, si-
tuate Tn plan cvaziirontal, sint compre-
saie anteroposterior, avind capetele in-
clinate dorsal. Aceste piarti ale apofize-
lor transversale constituie niste ru-
dimente ale coastelor, care au concrescut
in procesul evolutiei cu apofizele trans-
versale adevidrate ale vertebrelor lom-
bare. Apofizele spinoase sint scurte, pla-
te, cu capetele ingrosate, orientate dor-
sal si sint situate aproape la acelasi
nivel cu corpul vertebrei. O asemenea
pozitie a apolizelor spinoase ale verteb-
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relor lombare e condifionata de mobi-
litatea sporitd a coloanei vertebrale
in aceasta regiune. Apofizele articulare
sint bine dezvoltate, suprafetele lor arti-
culare sint situate in plan sagital, la
apolizele superioare ele sint orientate
medial, iar la cele inferioare — in sens
lateral. Fiecare apofizd articulard su-
perioard are cite un tubercul mic numit
apofizd mamelara, processus
mamillaris.

Osul sacru

Osul sacru, os sacrum, este alcituit din
5 vertebre sacrale (vértebrae
sacrales}, care incd la adolescenti incep
sd concreascd pentru a forma un singur
os (fig. 24, 25). Aceasta agregatie masi-
va, proprie doar omului, are de suportat
toata greutatea corpului pentru a trans-
mite sarcina asupra oaselor bazinului.
Sacrul are o forma triunghiulara. La el
distingem urmaitoarele pirti: baza
sacrului, bdsis ossis sacri, orientata
in sus; apexul sacrului, dpex
ossis sdcri, orientat in jos si anterior;
fata antericard pelviana, fdcies pelvina,
fata dorsald, fdcies dorsdlis. Baza
sacrului e dotatd cu apofize articulare
pentru a joncfiona cu apofizele articu-
lare inferioare ale vertebrei V lombare.
Nivelul de articulare a sacrului cu
aceastd vertebra are aspectul unui unghi
cu virful rotunjit orientat anterior —



Fig. 25. Sectiune orizontatd a sacralului la ni-
velul orificiilor 11 sacrale; aspect superior.

! — pars lateralis: 2 — Jumen canalis sacralis: 3
sacralis mediana : 4 — corpus vertebrae.

- efisla

promontoriu, promontérium.

Fata pelviana a sacrului este concava,
peeaseobservi4 linii transver-
s ale care trec in plan orizontal, lineae
transversae, si constituie niste reminis-
cente ale spatiilor existente pina la
concresterea vertebrelor sacrale. La
capetele acestor linii in stinga si in
dreapta se vad orificiile sacra-
le pelviene, fordmina sacrilia pel-
vina.

Fata dorsala a sacrului este convexa.
Pe ea distingem usor cinci creste longi-
tudinale; creasta medie impara
sacrala, crista sacralis medidna,
care s-a format de pe urma concresterii
apofizelor spinocase. Lateral de ea se
afla creasta sacrald inter-
mediara, crista sacrdlis intermédia,
care a aparut de pe urma sinechiei
apofizelor articulare ale vertebrelor
sacrale. Alaturi de crestele intermediare
se deschid orificiile sacrale
dorsale, foramina sacrdalia dorsdlia,
" iar lateral de acestea pe fiecare parte a
sacrului trece ¢creasta sacrala
laterala, crista sacralis laterdalis,—
locul de concrestere a apofizelor trans-
versale si costale. Spre exterior de ori-
ficiile sacrale dorsale sint situate p ar-
tile laterale, pdries lalerdle. Pe
ele se afli suprafetele auricu-
lare ({de articulafie), fdcies auricu-
{ares, cu care articuleazd oasele iliace
respective. Aldturi de suprafata articu-
lard a fiecarei parti, mai aproape de
creasta laterald existad cite o tubero-
zitate sacrala, {uberdsitas sacrd-

lis, pe care se inserda ligamentele si
muschii. Vertebrele sacrale ca si verteb-
rele din alte regiuni au orificii verteb-
rale. Dupd concresterea vertebrelor
sacrale intr-un singur os aceste ofificii
formeazi canalul sacral, canalis
sacralis. Spre virf sacrul se ingusteaza
(datorita reducerii musculaturii caudale
la om), si canalul lui se termina prin
hiatul sacral (hidglus sacrdlis).
De fiecare parte a hiatului se afli cite
un corn sacral, cornu sacrdle,—
reminiscentd a apofizelor articulare.

Coccisul

Coccisul, osul coccigian, os coccygis,
este omologul scheletului caudal al ani-
malelor. La omul matur el este alcatuit
din 3-—95 vertebre coccigiene rudimentare
(vériebrae coccygeae — BNA). Coccisul
are o forma triunghiulard incurbata
anterior, baza este orientatd in sus, iar
virful in jos si inainte. Careva semnal-
mente vertebrale s-au mai pastrat doar
la prima vertebrd coccigiani, la care
observdm un corp mic avind pe fata
posterioara de ambele parti cite un
corn coccigian, cornu coccygeum,
pentru articularea cu osul sacru. Ambele
coarne sint orientate in sus in intimpi-
narea coarnelor sacrale. Celelalte ver-
tebre coccigiene sint mult mai mici si
au o forma rotunjitad. La indivizii senili
ele concresc formind un singur os, iar
la femei si la tineri ele deseori ramin
unite intre dinsele prin intermediul unor
placi de cartilaj.

COASTELE §) SYTERNUL

Oasele cutiei toracice sint prezeniate de
12 perechi de coaste si stern.
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Fig. 268. Coasta | dreapld (@) $1 coasta I[ dreapti
(b). Aspecl superior.

I angulus  costue ; 2 — tubecculum ¢ostae; 3 — collum
castae 1 4 — capul costac: i — sul. a. subclaviae; 6 — luber-,
culum m. scaleni anlerioris: 7 - sucl. v, subclavise: 8 —
cofpus costae.

Coastele, costae, constituie niste placi
incurbate osoase, care la capatul anteri-
or sint cartilaginoase, situate din dreap-
ta si din stinga de la vertebrele toracale
(fig. 26). Exista 2 perechi de coaste;
distingem partea postericard mai lunga
osoasa —osult costal, os costale,
si anterioard mai scurtd cartilaginoa-
si—cartilajul costal, cartild-
go cosidlis. Sapte perechi superioare
de coaste (I—VII) prin partile lor carti-
laginoase se unesc cu sternul. Acesie
coaste se numesc adevarate (costae
vérae). Cartilajele perechilor VIII, [X,
X de coaste se unesc nu cu sternul, ¢i cu
cartilajul coastei supraicente, din care
cauza au primit denumirea de coaste
false (costae spuriae). Coastele Xl si
XIT au niste parti cartilaginoase scurte
care se termind in muschii peretelui ab-
dominal. Aceste coaste sint mai mobile
decit celelalte si se numesc coaste
flotante sau fluctuante (costae fluctudn-
tes). La extrimitatea posterioara a fie-
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carei coaste se afld o ingrosare,capul
coastei, caput costae, care articulea-
za cu corpul uneia sau cu corpurile a
doua vertebre toracale limitrofe la nive-
lul aflarii fosetelor costale. Majoritatea
coastelor isi plaseazd capul articular in
foseta articulard a doua vertebre limi-
trofe. Din aceastd cauzid coastele de la
Il la Xauocreastd a capului
coastei, crista cdpitis costae, care
separd capul in doud suprafete articu-
lare inegale. De la aceastsd creasta por-
neste un ligament care fixeazd capul
coastei legindu-l de vertebrele respecti-
ve. Coastele [, X1 si XII nu au creasta,
deoarece acestea isi plaseaza capul
articular doar in fosa deplina, formata
pe corpul vertebrei omonime. Dupa capul
coastei urmeaza o parte mai ingusta
numitdi col al coastei, collum
costae. La limita dintre colul si corpul
coastej existd un tubercul, fubercu-
lum costae. La primele 10 coaste tuber-
culul se imparte in dou3 proeminente :
proeminenta inferomediald are o fata
articulard a tuberculului
coastei (fdcies articularis tubérculi
costae), pentru articularea cu fosa cos-
tala a apofizei transversale a vertebrei
respective. Pe cealaltd proeminenta si-
tuatd mai sus se inserd ligamentele.
Coastele XI si XII nu au suprafete arti-
culare pentru apofiza transversali, tu-
berculul 1a aceastd coasti e slab pronun-
tat sau lipsesle definitiv. Colul impreun3
cu tuberculul trec nemijlocit in partea
anterioard, cea mai lata si mai lunga
a osului costal numitd corpul coas-
tei (corpus costae), care este usor
torsionat in jurul axului sdu longitudi-
nal si nu departe de tubercul ¢ incurbal
brusc in sens anterior. Acest lo¢ s¢ nu-
meste unghiul coastei (dngulus
costae). La primele doua coaste unghiul
costal coincide cu tubercutul. Corpul
coastei este plat, are fata internad si
externd si margine superioard si infe-
rioara. Fata interna a coastei este neteda,
de-a lungu! marginii infericare pe 1ol
parcursul corpului vertebrei trece un
sani costal, sulcus costae, peniru
nervi si vase intercostale. Partea ante-
rioard a corpului coastet se ingroasd,
la capat are o fosetd la nivelul careia
partea osoasd a coastei jonctioneaza cu



cartilajul costal.

Coasta 1, spre deosebire de celelalte,
are supralefe superioara si inferioard
$i margini mediald si laferala. Pe fafa
ei superioard se afld tuberculul
muschivluiscalen anterior,
tuberculum muascult scaléni anterioris,
pentru insertia muschiului omonim. Pos-
terior de tubercul se observa lesne $ a n-
tul arterei subclaviculare,
sulcus artériae subcldviae, Anterior de
tubercul trece santul venei sub-
claviculare, salcus vénae subcld-
viae.

Steraul, stérnum, constiluie un os piat
situat in plan frontal (fig. 27). El este
alcatuit din trei par{i. Partea superioa:
ra — manubriul, parlea medie —
corpul, i inferioard — apendicele xifoid.
La adultt toate aceste trei parti concresc
formind un os unitar.

Manubriul sternului, ma-
nubrium stérni, este cea mai latd, mai
ales in partea superioard, $i masiva
parte a sternului. Pe marginea lui supe-
rioarda se afla o incizurd jugu-
lara nu prea adinca, incisura jugula-
ris. Lateral de ca se afld ¢citeo incisu-
rd claviculara, incisurae clavi-
culdres, pentru articulare cu claviculele.
Pe marginile dreapta si stinga a manub-
rivlui sternului, imediat sub incisura
claviculard sint situate: o adinciturad
rugoasd pentru cartilajul coastei | si
jumatate de incisura, care, unindu-se
cu o altd jumatate de incizurd de pe
corpul sternului, formeazd o incizura
costald deplind pentru a articula cu
cartilajul coastei Il. La nivelul jonctiunii
manubriului cu corpul sternului se for-
meazd un unghi usor orientat ante-
clof, angulus sterni. Acest unghi de obi-
cet se palpcaza usgor prin piele. Corpul
sternului, corpus sferni, este cea
mai lunga parte a sternului, in porfiunea
medie si inferioard a lui este mai lal
decit in parlea superioard. Pe {ata
anterioara a corpului se observd niste
linii rugoase (locurile de concrestere
a segmentelor osoase), pe marginile
corpului existd incizuri costale,
incisurae cosfdales, pentru articularea
cu cartilajele coastelor adevirate. Inci-
zura costala pentru coasta VII este
situatd inlre corpul sternului si apendi-

Fig. 27. Slernul ; aspect anterior.

| — manubrium sterni: 2 — corpus slerni; 3 — processus
xiphoideus ; 4 — incisura coslalis VIl . 5 — incisura costalis
Vi: 6 — incisura coslelis V: 7 — incisura costalis 1V 8-
incisura costalis 100: 9 — incisura costalis F1: 10 — incisufa
coslalis §; §) — incisurs clavicularis ; 12 — incisurs jugularis.

cele xifoid. Apendiceie xifoid,
procéssus xiphoideus, are forme diferiie,
uneori e bifurcal in pariea inferioara
sau poale avea un orificiu.

Dezvoltarea oaselor trunchiului
in filo- sl ontogenezd

In formarea scheletului vertebralelor
disiingem trei stadii de evolufie : con-
juncliv membranos, cartilaginos si 0s0s.
Toate aceste stadii sint precedate de
coarda spinala, care are o situatie axiala,
in jurul céreia se formeazi (reptat
tesutul conjunctiv embrional. Asliel apa-
re scheletul conjunctiv (membranos
primar}, ca de exemplu la amfiox. La
ciclostomate (lampetre, mixine) si la
pestii inferiori (selachieni, acipenseri-
formi) coarda exista aldturi de vertebrele
cartilaginoase primitive. La verlebratele
superioare coarda spinald cxista doar
in pericada embrionara.

In procesul evolutiei la majoritatea
reprezentantilor . cordatelor scheletul
membranos e substifuit de cel cartilagi-
nos. Substitutia incepe in jurul coardei.
In tesutul conjunctiv embrional circu-
miacent la coardd si la tubul nervos
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apar insule de celule cartilaginoase.
Acestea sint primordiile viitoarelor ver-
tebre cartilaginoase. Stadiul 111 de evo-
lutie a scheletutui este cel osos si la
animalele superioare il succede pe cel
cartilaginos. Tesutul osos se dezvolta
in locul tesutului cartilaginos pe care
il substituie.

Procesul complical de evolutie a sche-
letului in filogenezd se repetd in linii
mari in perioada embrionard la om.
Dupa aparitia coardei spinale in jurul
ei si printre foitele embrionale prolife-
reazd tesulul conjunctiv embrionar, care
apoi esle substituit de cel cartilaginos.
Ultimul in consecinta unor restructurari
masive cedeaza locul scheletului 0sos.

Qasele trunchiului la vertebrate, in-
clusiv la om, se dezvoltd din segmentele
primordiale {somite), care derivd de la
portiunea dorsald a mezodermului. Me-
zenchimul care prolifereazd din partea
medioventralid (din sclerotom) a fiecarei
somite, cuprinde treptat coarda si tubul
neural, formind astiel primordiile (mem-
branoase} ale vertebrelor. In a 5-a sip-
tamina de dezvoltare a embrionului
uman in corpurile $i in primordiile vii-
toarelor arcuri dorsale si ventrale ale
vertebrelor apar insule solitare de fesut
cartilaginos, care apoi conflueaza. Coar-
da cuprinsa in tesut cartilaginos isi
achita funciia ei precedents, isi pierde
sensul si se pastreazd doar sub forma3
de nuclen gelatinos in discurile inter-
vertebrale intercalate printre corpurile
vertebrelor. Arcurile dorsale aie verteb-
relor proliferind genereazad prin con-
crestere apofizele spinoase impare, pre-
cum si apofizele pare articulare si trans-
versale. Arcurile ventrale cresc lateral
sub forma de fisii si patrund in portiunile
ventrale ale miotomilor, formind coaste-
le. Extremitafile anterioare ale celor
noud coaste superioare cartilaginoase se
dilata si pe fiecare parie conflueaza for-
mind placi cartilaginoase toracice. Spre
finele lunii a 2-a de viata embrionara ex-
tremitatile superioare ale placilor toraci-
ce dreapla si stingad conflueaza, dind
nastere manubriului sternal. Ceva mai
apoi joncfioneaza si portiunile inferioare
ale placilor toracice, generind corpul
sternului si apendicele lui xifoid. Uneori
aceste placi concresc nu pe toatd lungi-
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mea lor si alunci apendicele xifoid ra-
mine bifurcat.

La inceputlul saptiminii a 8-a incepe
substitutia scheletului cartilaginos cu
cel osos. In fiecare coasta la nivelul
viitorului unghi costal apare un nucleu
de osificare din care tesutul osos prolife-
reaza in ambele directii, ocupind treptat
tot corpul coastei. Capul coastei isi obti-
ne nucleul de osificare la 15—20 de ani
de viatd si concreste cu osul coastei la
18—25 de ani. La cele zece coaste supe-
rioare pe la virsta de 15—20 de ani apare
un nucleu de osificare si un tubercul
costal.

In stern apar pinad la 13 nuclee de
osificare : in manubriu unul sau doui
nuclee se formeaza in lunile 4—6-a de
viatad intrauterind. La 7—8 luni apar
nuclee de osificare in porfiunea superioa-
ra a corpului, de obicei pare, in portiunea
medie ele apar cdtre momentul nasterii,
iar in portiunea inferioard — in primul
an de viatd. Unele parti din corpul ster-
nului concrese, formind un os unitar pe
la virsta de 15—20 de ani. Apendicele
xifoid incepe osificarea pe la virsta de
6—20 de ani si concregte cu corpul ster-
nului dupa 30 de ani. Manubriul concres-
te cu corpul mai tirziu decit celelalte
parti ale sternului sau nu concreste
deloc.

Vertebrele incep osilicarea spre finele
saptaminii a 8-a de embriogeneza. In
fiecare vertebrd apar trei nuclee de
osificare : unul in corp si doui in arc.
Nucleele de osificare din arc conflueazi
in primul an de viat4, iar arcuil concreste
cu corpul vertebrei in al 3-lea an sau
mai tirziu.

Verlebrele cervicale I si I1 in dezvol-
tarea lor difera de celelalte vertebre.
Atlasul are cite un nucleu de osificare
in viitoarele mase laterale, de unde {esu-
tul osos prolilereazad in arcul posterior.
In arcul anterior nucleul de osificare
apare doar in cursul primului an de
viatd. O parte din corpul vertebrei [
inca in stadiul perioadei cartilaginoase
se separa de la ea si concreste cu corpul
vertebrei 11, transformindu-se in apofiza
odontoidd (dens). Ultima are un nucleu
de osificare propriu gi concreste cu corpul
osos al vertebrei I la virsta de 3—5 ani.

Vertebrele sacrale se dezvolta, ca si



