HISTOLOGIA GENERALA

Capitolul VI
TESUTURILE EPITELIALE

Tesuturile epiteliale, sau epiteliile (epithelia), acoperd suprafata
corpului, tunicilor mucoase si seroase ale organelor interne (a sto-
macului, intestinului, vezicii urinare . a.), constifuie majoritatea
glandelor. Reiesind din aceasta, deosebim epiteliu tegumentar {(de inve-
lis) si glandular.

Epiteliul tegumentar este un fesut limitant. El separa organismul
(mediul intern) de mediul extern, fiind un obstacol in catea microbilor
si a multor substante toxice, realizind functia de apdrare, protejind te-
suturile subiacente de actiunile ddunatoare ale factorilor chimici, meca-
nici, contagiosi etc. Paralel cu functia de izolare el participd activ la
schimbul de substante dintre organism si mediul ambiant, asigura
absorbiia substantelor si excrefia produselor metabolismului. De exem-
plu, prin epiteliul intestinului tn singe i limfa sint absorbite substantele
ce rezuita din digestia produselor alimentare i care servesc drept sur-
sd de energie si materie plasticd pentru organism ; epiteliul rinichilor
elimina un intreg sir de substante — reziduurile metabolismului azotic,
ce sint ddunatoare organismului. $i in sfirgit, epiteliul care acopera
cavitatea organelor interne asigurd conditiile necesare pentru mobi-
litatea lor (de exempiu, contractia inimii, excursia plaminilor g. a.).

Epiteliul glandular are functia de secreiie — sintetizeaza si eli-
mina substante specifice —secrefii, care participa la diverse pro-
cese din tntregul organism. De exemplu secretia pancreasului parti-
cipd la scindarea proteinelor, grasimilor si glucidelor in intestinul
subtire.

PROVENIENTA TESUTURILOR EPITELIALE

Primele semne de dezvoltare a epiteliilor apar la a 3—4-a sapta-
mind a vietii embrionare. Ca sursd servesc toate cele trei foife em-
brionare. Conform surselor de dezvoltare deosebim epiteliul ectodermal,
mezodermal si entodermal.

Structura epiteliilor. Epiteliile constituie o parte componenta a mul-
tor organe si, prin urmare, deosebim o bogatd gama de trasaturi
morfologice specifice pentru fiecare varietate. Tnsd unele caractere
de structura, prin care se deosebesc de toate celelalte tesuturi din orga-
nism, sint comune pentru toate tipurile de epitelii.

Epiteliile prezintd o patura continuid de celule — epiteliocite (des.
39}, insa atit forma, cit i structura celulelor din multiplele varietati
ale epiteliilor sint diferite. Toate epiteltile sint tipsite de substanta in-
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Des. 39. Structura epiteliocitului. Schema.

{ — nucleul ; 2 — mitacondrii ; 28 — complexul Golgi; 3 — tonofibrile ; € — structurile de pe suprafaja apicald ;
40 — microviloziti{i ; 46 — macginea ,In perie”; 4c — ¢ili; § — structucile de pe suprafata intercelulard : 5a —
zona ocludens ;: 5 — desmozomi ; 6§ — siructurile de pe suprafaja bazald ; 6a — invagindri de citolemd ; 656 —
semidesmozomi; 7 — membrana bazald ; § — {esulul conjuncliv ; 9 — capilare sanguine.

tercelulard, iar epiteliocitele se unesc intre ele prin intermediul des-

Hor,-placilor obturatoare 3. a. Toate epiteliile sint situate pe
membrana -bazeté—Membranele bazale ating in grosime circa 1 mem
si sint constituite dintr-o substanié amorfa si structuri fibrilare. Da-
toritd glucidelor, proteinelor i lipidelor ce formeaza complexe spe-
cifice, membrana bazala posedd o capacitate de permisie selectiva
a substantelor. Epiteliocitele sint fixate de membrana bazala cu ajuto-
rul semidesmozomilor, care sint analogi ca structurd cu o jumatate de
desmozom.

Epiteliile sint lipsite de vase sanguine. Nutritia celulelor epiteliate
are loc prin difuzia substanielor necesare din tesutul conjunctiv si-
tuat sub membrana bazala. Trebuie mentionat cd epiteliul si jesutul
conjunctiv subiacent se afld in strinse interrelatii. Epiteliile posedd
polaritate, deci portiunile bazale si apicale ale celulelor au structura
diversa. Pentru toate epiteliile este caracteristicd o capacitate de rege-
nerare bine pronuntata. Restabilirea integritatii tesuturilor epiteliale
are loc in urma inmultirit §i diferentierii ulterioare a celulelor-stem.
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CLASIFICAREA

Exista citeva clasificari ale epiteliilor, la baza cédrora stau diverse
criterii ; cea mai raspindita este clasificarea moriclogicé, care pune
in evidenta raportul epiteliocitelor fatd de membrana bazala, precum
$i de Jorma celulelor in porfiunea apicala (lat. apex—virf} a paturii
epiieliale (schema 2).

Schema 2 Clasificarea morfologicd a epiteliilor.

pavimentos
[ izomorf : cubic
Epitelii prismatic
unistratificate
(simple)
anizomorf
(pseudopluristratificat) prismatic
cornificat pavimentos
pluri::::;lf?cate necornificat pavimentos
cubic
de tranzilie prismatic

Clasificarea morfologica reflectd structura epiteliilor in dependenta
de functiile lor.

Conform clasificdrii morfologice deosebim epitelii uni- si pluri-
stratificate. In primele toate celulele sint situate direct pe
membrana bazala ; epiteliile pluristratificate au pe membrana bazala
numai un singur strat de celule, pe cind celelalte sint legate intre ele.
Dupa forma epiteliocitele se impart in epitelii pavimentoase, cubice
si prismatice (cilindrice). E de mentionat ca la epiteliile pluristratifi-
cate se {ine cont numai de forma stratului superficial al celulelor.
Bundoard, epitelivl corneei este considerat pluristratificat pavimen-
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tos, desi straturile Jui interioare profunde sint constituite din celule de
formd prismatica si alara,

Epiteliul unistratificat poate fi izomorf si anizomori. In cel izomorf
toate celulele au aceeasi forma — plata, cubicd sau prismaticd. Prin
urmare, si nucleii acestor celule se vor situa la acelasi nivel, adicd
intr-un rind (din grec. isos — egalj. Epiteliul unistratificat, consti-
tuit din celule de forma si indltime diferita, iar nucleii lor situati la
diferite niveluri, € numit anizomorf sau pseudopluristratificat.

Epiteliite pturistratificate pot fi cornificate, necornificate i de tre-
cere (tranzitiey. Epiteliile pluristratificate, care sint supuse cornifi-
carii — transformarea celuielor straturilor superficiale in scuame
(solzi cornosiy, au fost numite cornificate. In alte cazuri, epiteliocitele
dintr-un epiteliu pluristratificat nu sint supuse transformarii in scuame,
prin urmare, un astfel de epiteliu a fost numit necornifical.

Epitetiul de tranzifie tapeteazd cavitatea organelor supuse unor
extensii pronuntate, cum ar fi vezica urinara, uretrele §. a. Schimbarea
volumului acestor organe este insofitd in mod obligatoriu de modifica-
rea grosimii stratului epitelial.

Histologul sovietic N. G. Hlopin a propus ca paralel cu clasifi-
carea morlologica sa se facd uz i de cea ontofilogenetica,
la baza careia stau particularitd{ile de provenien{d a epiteliilor din
primordiile corespunziatoare. Conform acestei clasiliciri deosebim epi-
teliu epidermal (cutanat), enterodermal (intestinalj, celonefrodermal,
ependimoglial si angiodermal.

Epiteliul epidermal provine din ectoderm, este pluristratificat, sau
pseudopluristratificat, si asigura in primul rind funcfia de protectie
](epiteliul pluristratificat pavimentos cornificat de pe suprafata dermu-
uij.

Epiteliul enterodermal se dezvoltad din entoderm, conform structurii
este unistratificat prismatic si este adaptat la procesul de absorbtie
a substantelor (epiteliul unistratificat cu marginea ,in perie* din
intestinul subfire), sau mai poate avea caracter glandular,

Epiteliul celonefrodermal provine din mezoderm, este unistratificat
pavimentos, cubic sau prismatic si asigurd functia de barierad sau de
excretie (epiteliul pavimentos — mezoteliul tunicilor seroase, epiteliul
cubic $i prismatic din tubii renali).

Epiteliul ependimoglial provine din tubul neural, cdptuseste cavita-
tile creierului i, prin urmare, are un caracter specific.

Epiteliul angiodermal este prezentat prin endoteliul ce ciptugeste
vasele sanguine, provine din mezenchim, insd conform semnelor mor-
fologice este un analog al epiteliului unistratificat pavimentos.
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STRUCTURA EPITELIILOR TEGUMENTARE

Epiteliul unistratificat pavimentos (epithelium simplex squamosum)
Aceastd varietate de epitelii este prezentatd de endoteliu si mezoteliu.

Endoteliul (enlotheliumj captuseste fumenul vaselor sanguine si
limiatice, cavitafile inimii st prezinta o patura de celule plate — endo-
teliocite siluate intr-un singur sirat pe membrana bazala. Pufinele
organite 3i prezenia in ciloplasmd a multipielor vezicule de pino-
citoza sinl considerate drept trasaturi caracteristice pentru endotelio-
cite.

Endoteliul participa directl in schimbul de substante si gaze (O: si
CO,) dintre singe si fesuturile organismului. Lezarea lui provoaci
dereglarea fluviului sanguin, contribuie la lormarea trombilor in
lumenul vaselor sanguine.

Mezoleliul (mesothelium) acopera tunicile seroase (foitele parieta-
la si viscerald ale pleurei, peritoneul, pericardul s. a.j. Celulele mezo-
telivlui — mezoteliocitele sint pavimentoase, au forma poligonald si
margini neregulale (des. 40, A}. Grosimea acestor celule este ceva mai
pronunfaid numai in locul de situare a nucleului. Unele mezoteliocite
pot contine 2 sau chiar 3 nuclei. Parlea libera a celulelor poate forma
microvilozitati solilare. Prin intermediu} mezoteliujui are Yoo absorb-
fia si secrefia lichidului seros, iar suprafata lui netedd favorizea-
za alunecarea organelor interne unul faa de altul. Mezoteliul nu permi-
e formarea aderentelor conjunctive dintre organele cavitatii abdomina-
le si toracale. Acest lucru are loc atunci cind el e lezat.

Epiteliul unistratificat cubic (epithelium simplex cuboideum). Ta-
peteaza cavitatea tubilor remali (dislali i proximali). Epiteliocitele
tubului proximal poseda o margine ,in perie“ si o striatie bazala.
Ultima este cauzatd de concentrarea si localizarea mitocondriilor
in nigte plici adinci ale citolemei. Epiteliocitele tubilor renali indepli-
nes¢ funcfia de reabsorbtie a unor substanfe din urina primari si
transportarea lor in singe.

Epiteliul unistratificat prismatic (epithelium simplex columaare) e
caracteristic pentru regiunea medie a tractului digestiv. El captuseste
suprafata interna a stomacului, intestinului subfire si gros, vezicii
biltare st a unor ducturi din ficat si pancreas.

Epiteliul unisiratifical prismatic din stomac posedd si capacitati
de secrefie, eliminind mucusul, care protejeazad peretele organului de
actiunile fizice ale bolutui alimentar, de influenta chimicad a sucului gas-
tric. Mai mulf ca atil, el asigura absorbtia in singe a apei $i a unor
séruri.

Epiteliul unistratificat prismatic (epiteliul cu marginea
~An perie*) din intestinul subtire se constituie dintr-un strat de
epiteliocite prismatice, printre care se localizeaza celuiele caliciforme
st indeplineste functia de absorbtie activa (des. 40, B}. Epiteliocitele
sint inzestrate cu o margine ,in perie* de absorbtie bine pronuntati, ca-
re prezintad o totalitate de microvilozitati. Acestea, cu ajutorut fermen-
tilor, participa la scindarea alimentelor {asa-numita digestie parietal3)
si la absorbtia produselor in singe si limfa. Celulele caliciforme se-
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Des. 40. Structura epiteliilor unistra-

tificate. Schema.
A — epiteliu pavimenlos {mezoteliu}; 8 — c¢i-
lindeic cu margine .in perie”; ! — micro-
vilozilati ; 2 — nucleul epiteliocilului; 3 -
membrana bazald: 4 — {esutul conjuncliv.

cretd mucus, care, fiind localizat pe epiteliu, il protejeaza de actiuni
mecanice $i chimice.

Afara de celulele cu margine ,,in perie“ si de cele caliciforme a fost
determinal si un sir de celule endocrine: bazal-granulate (EC, D, S, J
$. a.) st apical-granulate. Patrunzind in singe, hormonii acestor celule
participa activ la reglarea functiilor organelor tractului digestiv.

Epiteliul unistratificat anizomorf (pseudopluristratificat) (epithe-
lium pseudostratificatum). Inird in componenta cailor respiratorii —
cavitafii nazale, traheii, brongiilor . a. Celulele epiteliului unistratificat
anizomorf din cdile respiratorii sint inzestrate cu cili, de unde a prove-
nil 3i denumirea de ciliaf sau vibratil. 1n acest epiteliu deosebim 4 tipuri

de celule : cifiate, intercalare-scurte st inalle, caliciforme {des. 41, 42,C;
si bazal-granulale (endocrine}. Se presupune ca celulele infercalare
prezinta celule-stem, care, inmul{indu-se, dau nastere noilor genera-
tii, ce se transforma in ciliate si caliciforme.

Portiunea bazald dilatatd a celulelor intercalare se [ixeaza pe
membrana bazald. Contrar acestora, porfiunea bazala a celuletor
ciliate este ingusta, iar cea apicala-dilatala se proemineaza in cavifatea
organului respectiv. Gratie acestor semne morfologice, in acest epite-
liu deosebim 3 rinduri de nuclei: cei de la bazz si din mijloc apartin
celulelor intercalare, pe cind cei de la supralatad — celulelor ciliate.
Apexul celulelor intercalare nu ajunge pind la suprafatd, de aceea
cavitatea organului va fi tapetatd numai de celulele ciliate.

Celulele care sintotizeaza §i elimind mucine pe suprafata paturii epi-
teliale au forma de caliciu sau ovala.

Nimerind impreund cu torentul de aer in cdile respiratorii, parti-
culele de praf se vor sedimenta pe suprafata epiteliocitelor, apoi, in
urma miscarii cililor, vor {i deplasate in cavitatea nazala si, in sfirsit,
in mediul exiern. Afara de epiteliocitele ciliate, intercalare st caliciforme
in epiteliul cdilor respiratorii au fost identificate citeva tipuri de celule
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Des. 41. Structura epiteliului ani-
zomorf cilial. Schema.

I —¢ili vibratili; 2 — celule caliciforme ;
3 - celule ciliate; 4, & — celule interca-
lavre . 6 — membrans bazald : 7 — {esutul
conjonctiv.

endocrine, bazal-granulate (EC —, P—, D}. Ultimele, elaborind in sin-
ge substante biologic active — hormoni, participa ia reglarea locala a
functiei aparatului respirator.

Epiteliul plusistratificat pavimentos necornificat (epithelium stra-
tificatum squamosum noncornificatum) acopera la exterior suprafata
corneei, tapeteazi cavitatea bucald si a esofagului. In componenta lui
deosebim 3 straturi-hazal spines-(intermediar}gipavimentos (super-
ficial) (des. 42, A). Stratul bazal se constituie din epiteliocite prisma-
tice situate pe membrana bazala. Unele dintre ele prezinta celule-stem
capabile a se inmulti mitotic. Celulele tinere, ce apar dupd mitoz3, dife-
rentiindu-se, vor inlocui epiteliocitele straturilor intermediar si superfi-
cial. Celulele ce constituie stratul spinos au forma poligonala neregula-
ta. Epiteliocitele straturilor bazal §i spinos se caracterizeaza prin pre-
zenta in citoplasma a tonofibrilelor (fascicule de tonofilamente). Epi-
teliocitele se unesc prin intermediul desmozomilor sau prin alte tipuri
de contact. Stratul superficial se constituie din celule pavimentoase,
care, ajunse la finele ciclului vital, pier i se desprind de epiteliu.

Epiteliul pluristratificat pavimentos cornificat (epithelium stratifi-
catum squamosum cornificatum). Acopera suprafata pielii, formind
epidermul. Se caracterizeazd printr-un proces de transformare
treptata a epiteliocitelor in scuame, adicid are loc cornificarea. Aceasta
se manifestd prin sinteza si acumularea tot mai pronuntata in celule
a unei proteine specifice (keratina). Concomitent are loc deplasarea
treptata a celulelor din straturile profunde in cele superiiciale ale epi-
dermului. In componenta epidermului de pe suprafata pielii degetelor,
palmelor si a talpilor deosebim 5 straturi principale : buzal, spinos,
glanular, lucid §i cornos (des. 42, Bj. Pielea celorlalte regiuni ale
corpului uman este acoperitd de un epiderm, in care lipseste stratul
lucid.

Stratul bazal se constituie din epiteiiocite de o forma cilindrica.
Citoplasma lor sintetizeazd proteine specifice, care ulterior vor intra
in componenta fonofilamentelor. Tot aici se localizeazd si celulele-
stem cu capacitate de a se inmulti. Celulele care rezultad in urma mi-
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Des. 42, Structura epiteliilor.

A — epiteliul pluristeatificsl pavimenios necornificat de pe supraiata corneei. Coloralie co hematoxitind-eozina
Microlologralie - f — stratul celulelor plale ; 2 — stratul spinas ; § — steatul bazal £ — membrana bazalg ;
5. {esutul conjunctiv. B — struciura epiteliului pluristratificat pavimentos cornilical (schemdy: f — stratul
cornos ; 2 — stratol lucid ; 3 — stralu) granular : 4 — siratul spinos ; § — stratul bazal . 6 — membrana bazala :
7 — tesulul conjuncliv : § — pigmenlocit € — epileliul unistratilicat anizamor( ciliat din trahee {coloraiie cu
hemataxiling-eozindjy: { — cili; 2 — nuclenl celulei ciliate $i intercalare: 3 — epiteliociie bazale; 4 - {esutul
coajunctiv O - epiteliul unistratificat izomorf cu marginea .in perie” din intestinul sub(ire (coloratie ¢i hema.
toxiling-eozindy: { — marginea ,in perie“; 2 — nucleul epiteliocilului cu marginea .in perie”: 3 — celuld ca-
licilorm3 : 4 — tesut conjunctiv.

£  epiteliul glandular. Glanda compusi mixtd {glandd sslivardj. Reactie de evidentiere a mucinei.

tozei acestora $i apoi, diferentiindu-se, incep a se deplasa in straturile
superficiale. De aici provine gi a doua denumire a stratului bazal — ger-
minativ (stratum germinativum}, sau de crestere. Straful spinos e
constiluit din celule poligonale unite intre ele prin intermediul numero-
silor desmozomi. Locul de situare a desmozomilor se manifesta prin
aparitia pe suprafata celulelor vecine a unor proeminente mici —
~3pini“, orientati unul impotriva altuia. O deosebitd evidentiere a
lor are loc in caz de dilatare a spatiului intercelular sau de rata-
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tinare a epiteliocitelor. In citoplasma celulelor stratului spinos tono-
filamentele se unesc in fascicule — fonofibrile. Afard de epiteliocitele
tipice, in componenia stratuiui bazal si spinos mai deosebim celule
pigmentare sau_melonocite, care au forma apofizatd, jar citoplas-
ma lor confine granule de pigment negru — melanind, macrofage
epidermale — dendrocite si limfocite. Ultimele alcidtuiesc sistemul
local de inspectie imunologica. Stratul granular este alcatuit din ce-
lule aplatisate, citoplasma carora contine tonofibrile si granule de
keratohialind. Kerafohialina este o proteini fibrilard, care, dupa de-
plasarea celulelor in straturile superficiale, se transformad in elei-
dind, iar mai apoi in Reratind. Stratul lucid se constituie din celule
piate. Datorita eleidinei, citoplasma lor reflecta lumina. Eieidina pre-
zintd un amestec de keratohialina si tonofibrile, Siraful cornos este
bine pronuniat numai in epidermul de pe pielea degetelor, palmelor §i
a talpilor. Celelalte sectoare ale corpului contin un epiderm la care
stratul cornos nu atinge o dezvoltare pronuntatad. Pe masura depla-

sarii celulelor stratului lucid spre cel cornos, nucleii si organitele lor
se dezin A i i i alt, iar complexul Ke-
ratohialina-tonofibrile se transforma jn fibrile de keratind. Prin ur-

mare,_epidermocilele se transforma in scuame cornoase plate si mul-
—tiunghiufare. Interiorul acesfor scuame este ocupat de o substan
cornoasa, care prezintad fibrile de keratind situate compact $i bule
de aer. Sub actiunea fermentilor lizozomati jonctiunile dintre scuame-
le superficiale se descompun, fapt ce conduce la desprinderea lor
de Ja epiderm. In locul lor apar altele noi, care provin din inmul-
{irea, diferentierea si deplasarea epidermocitelor din straturile pro-
funde. Stratul cornos al epidermului se caracterizeazd printr-o elas-
ticitate deosebitd, este un bun termoizolator, ceea ce joacid un rol
important in protejarea pielii de actiunile mecanice i in procesul de
termoreglare a intregului organism.

Epiteliul de tranzitie (epithelium transitionale) este caracteristic
pentru caile urinare — bazinetele renale, uretere, vezica urinara, pe-
retii carora pe masura acumulérii urinei sint supusi la o extindere
esentiala. In componenta lui deosebim : stratul bazal, intermediar $i
superiicial (des. 43, A, B). ¢

Stratul bazal este constituit din celule mici (opace) de forma
rotundd, iar cel intermediar — din epiteliocite poligonale. Straful su-
perficial este alcatuit din celule foarte mari, care deseori poseda doi
sau chiar trei nuclei. Pot avea forma de cupold sau aplatisatd, in de-
pendentad de starea functionald a organului. In caz de extindere pe
masura acumularii urinei, epiteliul devine mai sublire, iar celulele stra-
tului superficial se aplatiseazd. Dupa evacuarea urinei peretele organu-
Jui se contracteaza, grosimea epiteliului creste simtitor. Unele celule
din stratul inlermediar sint propulsate spre suprafata si devin pirilor-
me, iar cele ce contacteaza cu mediul extern capati forma de cupolé si

“sésuprapun peste celulele piriforme. Celulele din stratul superficial al

epiteliului vezicii urinare sint strins unite intre ele cu ajutorul zonelor
ocludente, ceea ce nu permite patrunderea lichidului prin peretele orga-
nului,
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5 Des. 43. Structura epiteliului de tran-
) zitie. Schema.

A — peretele organului este in stare relaxata ;

B — peretele organului este in stare de extin-

dere. [ — epiteliul de tranzitie; 2 — fesutul

conjunctiv.
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Regenerarea. Deoarece epiteliul tegumentar margineste cu mediul
extern, ¢i permanent este supus actiunilor daunatoare, celulele lui
se ,uzeazd" destul de repede si pier.

Ca sursd de reinnoire servesc celulele-stem, care in decursul in-
tregii vieti pastreaza capacitatea de a se inmulfi. Noile celule, ce pro-
vin din mitoza celulelor-stem si parcurgind diferentierea, devin epite-
liocite analoge cu cele ce au pieril itelitle pluristratificate celu-

_ lele-stem se localizeaz3 in stratul bazal. In epiteliile unistrafilicate
anizomorie ele sint prezentate de celutele intercalare mici, iar in cele
izomorfe ocupd sectoare anumite, cum ar fi criptele din intestinul
subtire, colul glandeior proprii din stomac. Capacilatea pronun-
fata a epiteliocitelor de regenerare fiziologica asigura reinnoirea lui
dupa diverse procese patologice (regenerare reparatoare).

Vascularizatia. Toale epiteliile, cu exceptia striei vasculare (stria
vascularis) din urechea interna, sint lipsite de vase sanguine. Sub-
stan{ele nutritive patrund din capilarele sanguine situaie in {esutul
conjunctiv subiacent.

Inervafia epiteliilor este bogata, fapt despre care ne vorbeste
abundenfa terminatiilor nervoase — receptorii, situati in{ercelular.

Modificdrile de virstd se caracterizeaza prin scaderea considerabi-
13 a procesului de reinnoire a epiteliilor.

STRUCTURA EPITELIULUI GLANDULAR

Epiteliul glandular (epithelium glandulare) se constituie din cejule
secretoare — glandulocite. Acestea asigurd sinteza si eliminarea pro-
duselor specifice — secretiei pe suprafata pielii, tunicilor mucoase, in
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cavitaiea unor organe interne (secrefic externad sau exocrind) sau
direct in singe ori limfa (secrefie internad sau endocrind).

Secretia realizeazd multe functii din organism : formarea laptelui,
salivei, sucului gastric si intestinal, bilei, reglarea humorald a unor
procese s. a,

Majoritatea celulelor exocrine se deosebesc prin prezenta in cito-
plasméd a numeroaselor incluziuni secretoare, reticulului endoplasma-
tic bine pronuntat gi printr-o situare polara a organitelor i granulelor
de secretie.

Secrefia (din 1. lat. secretio — separare) prezinta un proces com-
plicat, care decurge in patru faze:inglobarea decatre glandulo-
cite a produselor initiale, sinteza si acumularea secretului,
eliminarea lui din cefuld —extruzia si restabilirea
structurii celulelor. Fazele sus-mentionate evolueaza consecutiv in for-
ma de ciclu, adica una dupd alta, alcdtuind asa-numitul ciclu secretor
al celulei. Tn alte cazuri ele se pot desfasura concomitent si poarti de-
numirea de secrefie difuza sau spontana.

In prima fazi a ciclului secretor din singe sau din limia,
strabatind membrana bazala, in glandulocite patrund diferite substante
neorganice, apa si substaniele organice cu masd moleculara mica,
cum sint acizii aminici, monozaharidele, acizii grasi s. a. Prin interme-
diul pinocitozei in celula pot patrunde si substante organice cu masa
moleculard mare, de exemplu proteinele. Din compusii sus-menjionati
in Taza a doua in compartimentele reticulului endoplasmatic
granular se vor sintetiza secretii de origine proteica, iar in cel agranu-
lar — neproteicd. Ulterior, secretul sintetizat se va deplasa in aparatul
Golgi, unde pe masura acumularii este supus unei restructurari chi-
mice, apoi definitivat in granule. Granulele secretorii sint eliminate
din celuld in timpul celeideatreia fazad a ciclului secretor.
fn diferite celule eliminarea secretului poate fi diferita. In legatura cu
aceasta deosebim trei tipuri de secrefie: merocrina (eccrina),
apocrind siholocrina (des. 44, AB,Cj. In caz de secretie
merocrind structura glandulocitelor ramine neschimbatad (de pilda,
celulele glandelor salivare}. Secrefia apocrina este insotitd de distru-
gerea partiala a glandulocitelor (la glandele mamare). E de mentionat
¢a in unele cazuri se distruge citoplasma in porfiunea apicala a celulei,
asa-numita secrefie macroapocrind, iar in altele se distrug numai vir-
furile microvilozitdtilor — secrefie microapocrina.

Secrefia holocrind se caracterizeaza prin acumularea treptata a
grasimilor in citoplasma, care pina la urma conduce la distrugerea celu-
iet {celulele glandelor sebacee din piele).

Faza a patra se manifestd prin restabilirea morfologicd a
celulei pind 1a starea initiala, insd de cele mai multe ori restabilirea are
lo¢ concomitent cu distructia.

Glandulocitele situate pe membrana bazala pot avea forma diferita,
care depinde de faza ciciului de secrefie. Nucleii glandulocitelor au
dimensiuni considerabile si o forma neregutatid datoritd adinciturilor
din nucleolema. In citoplasma glandulocitelor ce produc secretii de
origine proteica (de pilda enzimele, care participad la digerarea alimen-
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Des. 4. Tipuri diverse de secretie. Schema.
A — tipul merocrin ; B - apocrin ; C — holocrin ; / — celula s)ab diferentiatd ; 2 — celule in stare de degene:
rare: & — celule in distrugere.

lelor) deosebim un reticul endoplasmatic granular bine dezvoltat. La
cele ce sintetizeaza secrefie neproteicd (lipide, steroizi} e bine dezvoltat
reticulul endoplasmatic agranular. Complexul Golgi ocupa un spatiu
destul de vast, iar forma si locul lui de situare variaza in dependenta
de faza ciclului de secretie. De reguld, mitocondriile sint numeroase §i
se localizeaza in cele mai active locuri ale citoplasmei, adica unde are
loc sinteza secrefiei. De obicei, in citoplasma glandulocitelor sint
prezente si granulele de secretie diametrul si structura carora depind
de componenta chimica a lor, iar numarul — de faza ciclutui de secre-
tie_In citoplasma unor glandulocite (de pildi cele din stomac, ce sin-
tetizeazd acidul clorhidricy deosebim si canaliculi intracetulari de se-
crefie {prezintd niste adincituri ale citolemei), peretii cdarora sint in-
zestrati cu microvilozitati.

Citolemma din regiunea |laterala, bazala si apicald a glandulocitelor
are structura diferitd. Bunaoara, pe suprafefele laterale ea formeaza
desinozomu yi jonctiuni strinse (asa-numitele intersepturi terminaiej.
Acestea, incercuind apexul celulei, izoleazd fisurile intercelulare de
lumenul glandei. Citolema din regiunea bazald a glanduloci-
telor formeazd plici ce se adincesc in citoplasma. Astfel de formatiuni
capatd o deosebita dezvoltare in glandele care produc o secretie bogata
in sdruri (celuiele canalelor din glandele salivare). Partea apicald a
citolemei formeazd microvilozitafi.

Glandulocitelor exocrine le e caracteristicd si o polaritate bine
pronuntatd. Acest fenomen este cauzat de veciorul procesului de secre-
tte — de 1a baza spre apexul celulei.

GLANDELE

Glandele {glandulae} indeplinesc functia de secretie si majoritatea
au o provenien{a epiteliald. Secrefia produsd de glande joacd un rol
important in digestie, 1a cresterea si dezvoitarea intregului organism,
la reglarea interrelatiilor cu mediul extern etc. Unele glande sint
considerate organe de sine statatoare in deplin sens anatomic {pan-
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Des. 45. Structura glandelor
exo- gi endocrine. Schemd (de-
sen de E. F. Kolovskii).

A — glandd exocrina; # = glandid
endocrind :  f — porfiune terminald
{secretosre);, 2 — granule de secre-

tie .3 - canalul excretor al glandei
exocrine ; £ — epilelia de invelis (tegu-

mentary; 5 — fegutul conjunctiv; & —
vas sanguin e de glande
sxoccine : § — gland3 tubu Gl

cu portiunes secretoare neramificald ;
2 — glanda alveolsrs simpli ¢v portiu-
nea secreloare neramificatie .

: i — gland3 alveola-
ri simpls cu porjiuni secretoace ramifi-
cate ; = dd  tubulo-alveolara

; 6 — glanda alveolari compusd
cu porTiuni secretoare ramificale,

creasul, glandele salivare, glanda,tiroida), iar altele constituie numai
un component al unor organe (glandele stomacului).

Toata comunitatea glandelor poate fi impartita in 2 grupuri:
glande cu secretie interna, sau’endocrine, si giande cu secretie externd,
sau exocrine (des. 45, A,B,C).

Glandele endocrine produc hormoni — substante biologice foarte
active, ce sint elaborate nemijlocit in singe, Acest fapt exclude nece-
i canalelor _excretoare. Prin urmare, toate glandele endocrine

m e upul glandelor endocrine
cuprinde hipofiza, epifiza, glanda tiroida si paratiroida, suprarenalele,
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insulele pancreasului . a., care impreund cu sistemul neryos asigura
functia de reglare'.

Glandele exocrine produc secrefii, ce sint eliminate pe suprafata
pielii sau in cavitatea organelor tapetate de epiteliu, adicd in mediul
extern. Ele se constituie din doua portiuni : secretoare sau terminale
(portiones terminalae) si din canalele excretoare (ductus excretorii}.
Portiunile secretoare se constituie din glandulocite situate pe membrana
bazala, pe cind canalele excretoare, in dependenta de provenienta glan-
dei, pot fi captusite cu diferite tipuri de epiteliu. De pild4, in glandele de
provenien{a enterodermali (pancreasul) canalele excretoare sint tape-
tate de un epiteliu unistratificat cubic sau prismatic, iar in glandele ce
se dezvolta din ectoderm (glandele sebacee din piele) — de un epiteliu
pluristratificat necornificat. Indiferent de aceasta toate giandele exo-
crine se deosebesc esential atit prin structura si modul de eliminare a
secrefiei, cit gi prin componenta ei chimicd. Trasaturile morfologice
si functionale descrise mai sus au fost puse la baza clasificatiei glande-
lor (schema 3}.

Glandele simple se caracterizeazi printr-un canal excretor nerami-
ficat, pe cind la cele compuse el se ramificad (vezi des. 45,C). E de men-
fionat ca o singura portiune secretoare (terminald) comunic3 cu cana-
lul excretor intr-o glapda simpla neramificati, care poate avea forma
unui tub, sau alveold. In glanda simpl3d ramificata, intr-un canal
excretor se deschid mai multe porfiuni secretoare.

Schema 3. Clasificarea morfologicd a glandelor exocrine.

Glandele exocrine

simple compuse
ramificate 1 ramificate,
neramificate neramificate
X tubulo-
. tubulare alveolare tubulare alveolare dvesiaie

In componenta unor glande, care provin din epiteliul ectodermal
(pluristratificat), cum ar fi cele salivare, afard de glandulocite mai
intrd i un alt tip de celule epiteliale, capabile sa se contracte — asa-
numitele celule mioepiteliale. Acestea sint inzestrate cu mai multe apo-
fize, care cuprind porfiunea secretoare. Contractindu-se, ele exercita o

T Structura glandelor endocrifte e descrisa in capitolul XVIL
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presiune asupra portiunii secretoare, ceea ce favorizeazi eliminarea se-
cretiei. Proprietdtile celulelor mioepiteliale de a se contracta sint cau-
zate de prezenta in citoplasma lor a miofilamentelor ce contin proteine
contractile.

Componenta chimica a secretiei poate varia si in consecin{d deose-
bim glande seroase, mucoase si seromucoase (mixte} (des. 42, E) si
sebacee.

Glandele mixte se constituie din doua tipuri de celule :_seroase si
mucoase. Acestea pol forma portiuni secretoare pur_seroase. mucoase
Sau mixte (seromucaase), Indiferent de faptul ca de cele mai dese ori
in componenta secrefiei intrd atit ingredientul seros, cit si cel mucos,
predomind unul din ei.

Regenerarea. Procesul de regenerare fiziologicd in glande are loc
paralel cu ciclul de secretie. Decarece durata vietii celulelor din glande-
le merocrine i apocrine este destul de lunga, restabilirea lor dupa eli-
berarea secrefiei se petrece sub formd de regenerare intracelulara.
O alta forma de regenerare o prezintd inmulfirea glandulocitelor
prin mitozd. Regenerarea glandelor holocrine are loc pe baza celulelor-
stem. Glandulocitele provenite din ele se transform3, diferentiindu-se,
in celule tipice (asa-numita regenerare celulardj.

Vascularizafia. Toate glandele exocrine sint bogat vascularizate.
Din trasaturile caracteristice trebuie men{ionata prezenta anastomoze-
lor arteriolo-venulare si a venelor inzestrate cu sfinctere {(asa-numi-
tele vene-obturator). Inchiderea anastomozelor §i a venelor-obturator
provoaca cresterea presiunii din capilare, ceea ce favorizeaza trecerea
substanielor necesare pentru sinteza secretiei din singe in glandulo-
cite.

Inervatia. Glandele exocrine sint inervate atit de sistemul ner-
vos simpatic, cit si de cel parasimpatic. Fibrele nervoase situate in
septurile conjunctive dau nastere terminatiunifor nervoase localizate
pe corpul glandulocitelor, celulelor din componenta peretelui canalelor
excretoare si in peretele vaselor sanguine.

Afard de sistemul nervos la reglarea funciiei glandelor exocrine
mai participd si factorii humoraii, adicd hormonii.

Modificarile de virstd. Cu virsta nu numai cd scade activitatea de
secrefie, dar se schimba si componenta chimicd a secretiei. Paralel
cu sldbirea procesului de regenerare are loc si o proliferare intensa
a tesutului conjunctiv (stroma glandelor).

Capitolul VII

SINGELE $1 LIMFA. HEMATOPOIEZA
NOTIUNE DESPRE SISTEMUL SANGUIN

Tesuturile si organele sistemului sanguin (singele propriu-
zis, limfa, organele hematopoietice gi ale imuno-
poiezei — maduva rosie a oaselor, limusul, splina, ganglionii limfalici.
aglomeririle de tesut limfoid) ocupd un loc deosebit intre toate deri-
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