cedeelor tehnologice cu scopul de a exclude
eventuald actiune a prafului asupra orga-
nismului. Drept exemplu poate setvi schim-
barea tehnologiei de curatire a pieselor cu
nisip cu cea de api sub presiunea de 323,2—
980.6 cPa (35— 100 atm). La fel de radicali
este inlocuirea smirghelului natural la sle.
fuirea pieselor de metal cu abrazive artifi-
ciale — corund si carborund. Cel mai mare
risc al aparitiei silicozei era legat de munca
de foraj. Cu scop de proiilaxie a silicozei
astizi se loloseste forarea ,umedd”, astlel
diminuindu-se cantitatea de praf din aer de
la 2109 mg/1 m® (la forare uscata) pind la
4,2 mg/m® (la forare umedi).

Dar din cauza umectirii nesatislicitoare
a prafului marunt folosirea apei nu e prea
eficace, de aceea in industria minierd si
carboniferd se folosesc substanfe umectante.
Fiind addugate in apa fin cantitali mici
{0.1—-0,25%). ele sporesc capacitatea de
caplare a prafuini. Ca substanie umectante
se foloseste contactu! Perov, naftsapunul
$. a.

[n combaterea prafului, substantelor ga-
zoase §i sub forma de vapori o importanta
mare are ventilarea mecanica (fig. 63).

Daca praful se formeazi in utilajul de
tocire, de poleit, acest utilaj se imbraca
intr-un invelis, din care el se inlaturad prin
aspiratie.

Pentru ca aerul sa au potueze cu praf
attmosfera, nainte de a-l lansa, el trebuie
curafat.

Una din madsurile de prolectie a aerului
este asigurarea muncitorilor ce lucreazd in
conditii de praf cu masti respiratocit.

In timpul examenului medical periodic,
in afara de cercetarile clinice obisnuite, mun-
citorilor trebuie si li se facd roentghenogra-
fia cutiei toracice, lermometria, determina-
rea greutatii corporale, analiza sputei la
bacili de tuberculoza si libre elastice, sa i se
determine cantitatea de hemogiobind si
R.S.E., s& |i se examineze aparatul respirator
si cardiovascular pina 1a si dupa terminarea

Fig. 63. Reprezentarea schemalica a venlilrii
mecartice :

| prizs de acr proaspai . 2 — tratarca aerului: 3 — insolla-

rea aerulyi o intdprre: 45 — conduclelc de ser insuaf.

lat: 7, 8. 9. 10 ~ aspiratie a aerului: (1 — ventilatorul sis-

temului de aspiratie 1 12 — conducla de aspirajie : 13 — camera
de sedimentare a pralului

muncii. Persoanetor din grupul de risc de
stlicoza li se face examenul medical deosebit
de riguros, ele se iau la eviden{d. Persoanele
boinave de silicozd se transfera la alte lo-
curi de lucru, in conditii de absenta a prafu-
tui.

Pentru proiilaxia bolilor tegumentare.
cauzate de praf, o mare importanti are res-
pectarea igienei personale — dusul zilmic,
schimbarea hainelor de munca cit mai des.

Pentru a preveni $i a trata bolile cauzate
de praf ale cailor respiratorii superioare se
recomandi inhalatiile cu solutii bazice.

Pentru ca praful sa nu explodeze, se va
interzice folosirea focului deschis tn conditii
de pral, partile masinilor si piesele ce se in-
calzesc se vor izola, in incédperi se vor fo-
tosi corpuri de iluminalie antiexploziva, se
va exclude probabilitatea aprinderii, nu va
fi utilizata electricitatea statici prin conlact
cu pamintul.

Capitolut 20. ZGOMOTUL $1 TREPIDATIILE
IN CONDITIILE DE PRODUCTIE

ZGOMOTUL CA NOXA PROFESIONALA

in conditiile de productie zgomotul apare
ta nituit, 1a gtampare, in timpul probelor

12

motoarelor si a muncii la diferite ulilaje,
conducte de aer, etc.

in timpul nituitului, de exemplu, intensi-
tatea zgomotului atinge 70—110 dB, in fie-
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carii — 95—100 dB, zgomotul in timpul
lucrului cu instrumente pncumatice poate
atinge 90 dB, in sectiile de nituire — 80—
90 dB, in cele textile — 80—100 dB, elc.

Actiunea zgomotului asupra organismului
a fost expusd anterior. Vom mentiona, ¢3a
zgomotul industrial de intensitate mare poate
cauza deregliri funciionale ale sistemului
psihic ¢i nervos vegelativ, aparatului cardio-
vascular, tubului digestiv, loate aceste afec-
tiuni in complexitate dind ,boala de zgomol®.
in afara de alecliunile nespecilice provocate,
zgomotul duce la sciderea treptalad a auzului
pina Ya surzirea completd.

TREPIDATIHLE CA NOXA PROFESIONALA

Oscilatiife corpurifor elastice cu frecventa
mai mare de 1Hz se numesc trepidatii.

Pentru trepidatii sint caracteristice amp-
litudinea oscifatiitor -— indl{imea undei
masurate in milimetri sau kilometri, frecven-
ta trepidatiilor — numarul lor intr-o secunda
(Hz) si acceleratia miscarii masurate in
m/s®. Energia oscilatiilor se mésoard in
jouli.

Distingem {repidatii verticale si orizon-
tale. Trepidatiile industriale pot fi generale
sau locale. Drept trepidafie generald poate
fi trepidafia podelei, a perelilor cladirilor,
provocatd de ufilajul in funcfiune. Trepi-
datiile locale sint mai rispindite, ele au foc
la munca cu uneltele pneumatice, (perfo-
ratoare, ciocane sau dalti, la strungurile
de sferedelit sau ascutit, etc.).

fn tabeful 32 sint prezentati parametrii
trepidatiifor in conditiile industriale.

Vibratiile influenteazd asupra diverselor
functii fiziologice ale organismului, iar in
caz de actiune indelungatd si infensd pot
cauza afectiuni patologice si boala de vib-
ratie.

Boala de vibratie se caracterizeaza prin
spasmul vaselor sanguine, in special al celor
din falangele degetelor. Spasmul incepe
relativ repede de la inceputul muncii $i este
insotit de durerj atroce. Spasmul se manifesta
printr-o paloare a degetelor, cianoza si hipo-
termie evidentd a tegumentelor. La aceste
manifeslidri se mai pot asocia dereglari tro-
fice, atrofia muschilor, deformarea dege-
telor, contracluri, modificari ale oaselor si
articulatiilor 5. a. Cele mai frecvente simp-
tome ale bolii de vibratie sinl dereglarile
sensibilitatii — de durere, lactile, vibratoare,
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Tabelut 32

Amplituda si frecventa trepidatiilor
in incaperile industriale

Sectiile §i Amplituda. § Frec- Avtory)
utilajid mem venia,
Hz
Sectiile de tesa- 0.010— [ 10— [E. T. Andreev-
{orie, 0,012 32 Galanin
prismul etaj
Sectiile de tesu | 0.05— 7—
lorie 0,40 | 12
ctajul doi 1
Tractoarele 1.5-—27 [ 0.3—| V. A. Poleanski
15
Combinele 27—-32103—| E. L. Condaurov
9
Vibratoarele de | 0.1—1,0 | 40— | G. 1. Rumean-
la uzinele de 50 fev
bretont armat

medilicarile articulatiilor $i dereglarile vaso-
motorii. Boala de vibratie se inlilneste mai
des la muncitorii-nituitori din constructia
avioanclor, la cei care deservesc masinile de
polizat si slefuit, muncese cu ciocane pneu-
matice (E. A. Andreev—Galanin). Boala de
vibratie poate aparea si la cei ce lucreaza
cu ciocanele de abataj, cu dalti si perfora-
toare de nituit, la sciarménat lina, 1a sirede-
lit si Ja ascutit. Sub activnea vibratiilor
se pol dezvolla artrite si poliartrite prole-
sionale. La femeile ce lucreazd ca tracto-
riste, conductoare de tramvaie si autobuze,
vibratia provoaca dereglari ale ciclului
menstrual.

Unii autori menlioneaza, ca vibralia cu
frecventd inaltd predispune spre hipertonie.
S-a stabilit. c3 vibraliile provoaci dereglari
evidente ale tonusului vaselor.

MASURILE DE COMBATERE A ZGOMOTULUI
$1 TREPIDATIILOR

Masuri radicale de combatere ale zgomo-
tului industrial sinl modificarea proceselor
tehnologice, a construcliilor de mecanisme,
care genereaza zgomot. Principalele surse
de zgomot sint loviturile pieselor din meca-
nisme una de alla, frictiunea pieselor mobile,
migcarea aerului in virtej $. a. Inldturarea
acestor factori esle o miasurd eficace de
combatere a zgomotului. Inlocuirea niluirii
pneumatice ¢u sudarea electricd in cazan-
gerii, a pieselor de metal-generatvare de
zgomot cu cele din masa plastica sau piele
diminueaza considerahil zgomolul industrial.



Tabeiul 33

Iniensitatile admisibile ale presiunii sonore in banda octavd a frecventelor si intensititile
echivalente ale zgomotului in d.B.A. la locurile de munca

Intensitatca presiunii acuslice t4.8 ) in banda

Locurilelds munci vclavé de (recvente medii, Hz mn::'l:ns:iami?iea
onord echiv. in
9.8 A
63 | 125 | 250 | 500 | 1000 | 2000 | 4000 | 8000

I. Birourile de constructori, incaperile calcula-

torilor, programigtitor de la computatoare, la-

boratoarele pentru munci teoretica si prelucra-

rea datelor experimentale, punctele medicale ale R

inteeprinderilor 7060 134 (49|45 42| 40 | 38 30

2. laciperile directitlor, incapecile de lucru 79[ 70 | 68 | 58 [ 55 | 52 | 50 | 49 60

3. Cabinele de comanda si de dirijare ta distan(a _ )

a) fara legatura telelonic 94 187 |82 78|75 73 )71 |70 80

b} cu legatura telefonica 83|74 | 68 | 63 | 60 | 57 [ 55 i 54 65

4. Incéperi si sectii de asamblare precisa. birou- |

rile de dactilografiat B3 74|68 | 63 |60 | 57 | 35 | 54 63

5. lacaperile pentru lucraci experimentale de la-

borator, inciperi pentru ulilajul zgomoates al

masinilor de calcul 94 | 87 182,78 175 || 7117 80

6. Locurile de munca permanente, zonele de fuc-

ru in incdperile industriale si pe leritoriuel in-

treprinderilor 99 |92 (86 | 83 |80 |78 ) 76|74 85

O mare importanta are normarea inlen- ratoare, se izoleaza de restul incaperii prin
sitatii zgomotului (tab. 33). spatii aerine si materiale elastice (lig. 64).

Acolo unde nu pot fi fuate masuri radicale
de combatare sau de diminuare al zgomo-
tului pind la normativele admisibile, sint
necesare masurile de planilicare corectd a
incaperilor, separarea sectiilor zgomotoase
de cele linigtite. Peretii incdperilor zgomo- \ : }A Intervalul
toase trebuie si aiba o rezonanta minimi ;
se recomandd de a-i face in straluri. Zgo- %
motul poate fi inabusit prin captusirea sur-
selor de zgomot cu materiale speciale, spre
exemplu cu pisld, asbest $. a. Pentru dimi-
nuarea conducerii osoase a zgomotului si
vibratiilor se recomand3, ca muncitorii s3
stea pe asternuturi din pisla sau cauciuc,
tar la urechi s& aiba protectoare de zgomot.

Pentru inlaturarea trepidatiilor transmise
prin dusumele, pereli se vor face incaperi
speciale. separate de fundamentul cladirii. gy g1 Schema de instalare a masinilor care
suporturile pe care sint fixate masinile vib- produe trepidatii

Garnitura
elasticd

WNeszzs
Fundamentul pentru magind
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Este necesara claborarea de noi modele de
instrumente, care reduc amplitudinea si ener-
gia oscilatiei. Astfel, se va perfecfiona con-
structia ciotanelor pneumalice sau acolo
unde este posibil — ele vor fi substituite
cu ciocane de foraj.

Pentru inlaturarea vibratiei banchetelor
masinilor se folosese amortizatoare.

La lucrul in sectiile zgommotoase nu vor
i admisi cei care suierd de leziuni ale
urechii interne si afectiuni cronice ale urechii
medii, Persoanele suferinde de tuberculoza,
spondelite, cu hernii mari, lemeile cu dereg-
tari ale ciclului mensirual, cele gravide, in
special in perioada a doua a sarcinii sau cu
patologii ale sarcinii nu se admit la munca
cu trepidatii.

Pentru a preveni neurita de vibrape la
muncilorii, ce se ocupa de niluirea pneuma-
tica, examenul medical se va face de doua
ori pe an si vor fi luate miasucile necesare.

ULTRASUNETUL

Ultrasunetele sint oscilatii mecanice de
o frecveni4d inaltid. care depasesc pragul
auditiv (20000 Hz). Uitrasunelul se folo-
seste tn difecite camuri ale economiei na-
tionale — in metalurgie, industria chimica,
de constructie a masinilor, in medicind, cu
scop de control, de analiza a Jileritor pro-
cese tehnologice, pentru siredelire, tdiere,
spoire, sudare §. a.

Pentru obtinerea ultrasuneteior sinl ne-
cesare generaloare de ultrasunele de curent

electric alternativ §i transformatoare acus-
tice.

in industrie se folosesc mai des ultra-
sunetele cu frecventa de la 1,8X 10" pina
la 24X 10* Hz. Tn afard de oscilatiile de
lucru, de la generatoare se mai oblin unde
in diapazonu! de frecventd ultrasonord si
sonora. Ultirasunetele actioneaza prin in-
termediul aerului asupra intregului organism
sau local (asupra miinilor in timpul contac-
tului cu instrumentele — piesele de lucru).

It uema contaclului indelungat cu ultra-
sunetele, spre exemplu, la lucratorii medi-
cali, pot surveni pareze profesionale ale mii-
nilor si antrebratelor. Persoanele care luc-
reazi la inslalatile de ultrasunet se pling
de celalee, vertijuci, dereglari ale somnului,
dereglari ale activilatii nervoase superioare.
Pot [i de asemenea afectiuni ale sistemului
nervos periferic, o sciddere a auzului, dereg-
lari ale aparatului veslibular.

Cea mai sigurd misurd de combatere a
actiunii ultrasunetelor se considerd izolarea
utifajului cu izolatoare acustice cu capac,
aceste aparale deconeclindu-se aulomal
atunci cind sint deschise. Pentru a exclude
acliunea ultrasunelului prin contact apara-
tele sinl dotlate cu dispozitive automale de
blocare. Pentru incédrcarea i desciarcarea pie-
selor sint folosite dispozitive speciale, mun-
citorii sint fnzestrati cu insirumente respec-
live, manusi de cauciuc si de bumbac.

Muncitorilor de la instalaliile de ultra-
sunet li se fac sislematic examene medicale
la angajare si periodice.

Capitolul 21. TOXINELE INDUSTRIALE. INTOXICATIILE
PROFESIONALE $i1 PROFILAXIA LOR.

Substantele chimice sint folosite aproape
in toate domeniile economiei nationale. Ele
sint utilizate in industria metalurgica (oxid
de carbon, anhidridi sulfuroasid s. a.), in
industria minierd ca substante explozive,
in industria masclor plastice si sintetice.
Subsiantele chimice sinl folosite in agricul-
tura ca ingragaminte sau pentru combaterea
daunatorilor, $i, desigus, un loc aparte in
economia nationala ii apartine industriei
chimice.

Unele substante chimice in anumile con-
ditii pot deveni surse de inloxicatii acufe sau
cronice de origine profesionala.
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INFLUENTA TOXINELOR INDUSTRIALE
ASUPRA ORGANISMULUI

Toxine industriale sint acele substlan(e
chimice, care nimerind in organism in timpul
muncii, provoacd modificari patologice rever-
sibile sau persistente.

In industrie toxinele pot fi sub forma de
malerie prund (anilina, folosita pentru fab-
ricarea colorantilor), produse auxiliare (clo-
rul folosil 1a albitul {esuturilor) sau colate-
rale (CO de la arderea incompleta).

Principala cale de patrundere a toxinelor
industriale in organism este cea respiratorie.
In unele cazuri ele pot patrunde pe cale



