2) produscle de distilare si dezintegrare
a carbunelui de lemn, petrolului,- pacura,
asfaltul. ceara neparalinati ;

3) aminele aromatice, nitro- si azocom-
pusit ;

4) unele produse de prelucrare ale mi-
nereurilor de crom si nichel ;

5) compusii neorganici ai

6) asbestul ;

7) uleiul izopropilic.

arseniuluj ;

in ultimii ani pe cale experimeniala a
fost stabilitd capacitatea blastomogena a
compusilor beriliului.

Substantele cancerigene pot acliona in
urma contactului neregulat cu ele sau peste
mult limp dupa intreruperea contactului pro-
fesional.

in ultimii ani morbiditatea de cancer pro-
fesional creste, datoritd folosirii tot mai pe
larg a unor cantilati mari de cancerigeni
noi.

Cancerul tegumentar prolesional lezeaza,
de obicei, parfile deschise ale corpului si
este 0 urmare a acliunii substantelor chimi-
ce, factorilor fizici, dinire care cel mai frec.
venl este energia radiara. Sint inregistrate
cazuri de cancer de pacura, parafina, ulei
de migdal.

Cancerul tegumentar este specific pentru
medicii si lehnicienii radiologi, in acest caz
afectindu-se mai frecvent miinile. Cancerului

Capitolul 22. TRAUMATISMELE
DE PROTECTIE A MUNCIL
TRAUMATISMELOR

Accidente de munca sint leziunile corpo-
rale sau dereglérile functionale ale organe-
lor ori a intregului organism, survenite su-
bit in procesul muncii sau pe teritoriul int-
reprinderii, institutiei, aceste leziuni fiind cau-
zate de actiunea factorilor mecanici, termici
$. a.

Traumatismele de productie pot fi sub
form3 de plagi, escorialii, contuzii, hemora-
gii, fracturi, rupturi, combustii termice sau
chimice, electrocutari, rupturi ale timpanu-
lui, patrunderi de corp strdin in ochi s. a.

Cauzele traumatismului de productie se
impart in doua grupuri; ) de ordin orga-
nizatoric si tehnic, 2) cele din cauza con-
ditiilor samitare nefavorabilte la intreprinderi.

Cauzele de ordin organizatoric si tehnic

ii precedeaza stari precanceroase — dermati-
te cronice, papilome.

Cancerul pulmonar profesional poate fi
intitnit la muncitorii, care contacteazd cu
derivatele distilarii sistului, carbunelui, pet-
rolului, cu compusii cromului, nichelului, ar-
seniului s. a.

Vaporii de anilind pol cauza cancerul
profesional al vezicii urinare.

Profilaxia. Pentru profilaxia cancerului
prolesional este necesara excluderea substan-
telor de o cancerozitate mare din productie.

Legislatia sovielicid interzice producerca
industriald a 2-naftiaminei, benzidinet, 2,3-di-
clorbenzinei, 4-aminodifenilului, care sint
substante evident cancerigene.

Se interzice asfaltarca strazilor cu uti-
lizarea bilumului. Una din masurile impor-
tante de profilaxie este elaborarea si apli-
carea tehnologiilor, care limiteaza degajarea
substantelor cancerigene.

Prolilaxia canceruluj profesional poate fi
realizatd prin combaterea prafului, folosi-
rea hainelor de protectie, respectarea regu-
lilor de igiena personald. Persoanele, care
conlacteazi cu substantele cancerigene, vor
fi dispanserizale, li se va face examenul
medical periodic, vor primi informatia despre
misurile de protectie de substantele canceri-
gene. Cele, la care se vor depista stari
precancerigene vor (i asanale si transle-
rate la alt lucru.

DE PRODUCTIE $1 PROBLEMELE
CAUZELE $1 PROFILAXIA
DE PRODUCTIE.

ale traumatismelor sint : mecanizarea insufi-
cientd a proceselor tehnologice, tehnologia
imperfecta din puncl de vedere al protec-
tie muncii, organizarea incorectd a muncii,
slarea nesatisfacitoare a lehnicii de securi-
late, nerespectarea de catre muncitori a regu-
lilor securitdtii muncii, instruirea si califi-
carea tehnica insuficienta a lucrilorilor 3. a.
La grupul de cauze organizatorice se
referd discordanta intre supralata locuri-
for de munca si capacitatea de produc-
tie a intreprinderii, trecilorile inguste, rutele
incorecte (din punct de vedere al securi-
tatii muncii) de circulatie a transportului
in sectii si pe teritoriu, organizarea incorec-
td a lucrarilor de incarcat-descarcat.
Cauze ale traumatismelor de ordin sani-
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Fig. 67. Baricre de proteclie a ferestraului cu
pinza lunga.

tar sint : microclimatul industrial nefavora-
bil, care siabeste concentrarea atentiei si re-
actia muneitorului. Umiditalea inalld a aeru-
lui sporeste umidilatea tegumentelor, deci
+i probabilitatea electrocutarii. Formarea ce-
tei din cauza umidildtii mari inrdutaleste
vizibililatea, astfel sporind probabilitatea
traumatismelor din cauza utilajului in mis-
care. [luminatul nerational si insuficient al
locului de muncéa poale de asemenca cauza
traumatismul Traumatismele pot i favoriza-
te si de munca in condifii de temperaturi
joase (hainele calde si grele impiedicd mis-
cirile). Traumalismele de productie au loc
$i in cazuri de surmenaj, zgomot mare,
sub actiunea toxicelor induslriale s. a. Dato-
ritd modernizarii intreprinderilor, perfectio-
narii. masurilor de sucuritate, traumatismul
de productie in prezent scade an de an.

Profilaxia traumatismelor de productic se
bazeaza pe studierca $i lichidarea cauze-
tor de aparitie a lor. Cu acest scop se
duce evidenta si se inregisireazid liecare caz
de traumatism de produciie aparte, indife-
sent de gradul de gravitate. Tnregistrarea
si evidenta tuturor traumatismelor se face de
citre unilatea medico-sanilard a intreprin-
derii, iar {raumatismele, care au avut drept
consecinta pierderea capacitatii de munca,
sinl tnregistrate si de catre administratia
intreprinderilor.
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Unitatile medico-sanitare analizeaza lu-
nar traumatismele de productie si prezinta
concluziile administratiei, pentru ca aceasta
sa ia masurile necesare de prolilaxie.

Una din masurile radicale de profilaxie
a traumatismelor de productie este mecani-
zarea proceselor tehnologice. Este evident,
¢a la inlreprinderile noi sau reconstruile,
cu un grad inalt de mecanizare, procentul
traumatismelor de productie este minim.
In special aceasia se reiera la folosirea
combinelor de taiat carbuni in minele car-
bonifere, ciocanele pneumatice, 1a folosirea
transportului $i incdrcatului mecanizat in
mine, fapt, care a micsorat cazurile de trau-
matisme mai mult de 2 ori.

Peniru prevenirea traumatismelor de pro-
ductie nu mai putina importantd o are or-
ganizarea corectdi a muncii, a locutui de
munca, starea bunid a mecanismelor si uti-
lajului. Toate aparalele mobile ale utila-
jului trebuie sa aiba bariere de protectic
de siguranta (fig. 67).

Aceste bariere de proleclie trebuie sa fie
componente ale uatilajelor, montate cu si-
guranta. Cu acest scop se foloseste si bloca-
rea utilajului, adica el poate fi pus in fune-
{ie numai daca nu prezintd pericol de trau-
matisme.

O misura importanta in proflilaxia trau-
matismeilor de productie se considerd folo-
sirea imbriacamintei de lueru. incaltamintei.
ochelarilor de prolectie, aitor mijloace de pro-
tectie individuala.

Calificarea profesionala, respectarea teh-
nicii securitatii si a tehnologiei, organizarca
compelenta a muncii sint factori, care con-
tribuie la prevenirea traumalismelor de pro-
ductie.

O mare importan{d in acest sens o are
si instruirea sanitard a muncitorilor sub for-
ma de lectii, discutii, demonstrarea materiale-
{or in{uitive despre traumatisme, mobilizarea
activului intceprinderilor i a administratiei
in combaterea traumalismelor.

Ca jactor important in combalerea trau-
matismelor se considerd organizarea asisten-
tei medico-sanitare a muncitorilor, asanarea
conditiilor de munca — combaterea praiului,
imbunitatirea iluminatiei, diminuarea inten-
sitatii zgomotului s. a.

Asislenta medicald corectd a accidentelor
de productie are drept scop restabilirea ma-
xima si in scurt timp a capacititii de munca,
prevenirea complicatiilor si a invaliditatii.



In caz de accidente profesionale este ne-
cesari acordarea corectd a primulut ajutor
medical, referitor la care muncitorii trebuie
instruiti.

Agravari ale traumatismelor mici sint
erupliile purulente tegumentare, care survin
si din alte cauze (hainele de protectie mur-
dare, lipsa posibilitatilor de a spala miini-
le 5. a.). Eruptiile purulente cutanate cau-
zeaza incapacitatea de munca a muncitorilor

unui sir de profesii (din indusiria miniera,
carbonilera, petroliera, de constructie a masi-
nilor . a.).

In afard de masurile generale de comba-
{ere a eruptiilor purulente tegumentare, o
mare importania are prolilaxia microtrauma-
tismelor de productie, iar in caz de sur-
vetlire a lor — acordarea imediata a primu-
tui ajutor medical.

Capitolut 23. LEGISLATIA MUNCII IN U.R.S.S.
OCROTIREA MUNCII FEMEILOR, PERSCANELOR
IN VEIRSTA $1 A ADOLESCENTILOR.

Masurile de asanare a conditiilor de mun-
cd gi de ocrotire a muncii sint bazate pe
Constitutia U.R.S.S. Codul muncii, hotriri-
le si instructiile Ministerutui ocrotirit siana-
tatii al U.R.S.S. si ale departamentelor res-
pective.

Codul legislatiei muncii include norme-
le legislative referitoare la durata zilei de
munca, ocrotirea muncii femeilor si adoles-
centilor, tehnica securitatii de la intreprin-
deri . a.

Legisiatia sovietici prevede limitarea
muncti suplimentare Fiecdrui muncitor i se
asigura concediul anual platit, iar celor de la
muncile nocive sau pericufoase i se acorda
concediu suplimentar de durati diferita.

Muncitorii din secloarele deosebit de no-
cive, conform normativelor aprobale de Con-
siliul Unional al sindicatelor. sint asigura-
ti cu haine si dispozilive de protectie pe
coniul intreprinderilor.

Conform arlicoluluj 139 al Coduiui mun-
cii intreprinderile gi institufiile sint obligate
s4 ia masuri de lichidare sau diminuare a
factorilor nocivi, de profilaxie a acciden-
telor de munca si s& mentind locurile de
tuncd in ordinea cuvenita.

Astlel, legislatia muncii, hotaririle, inst-
ructiile §i normativele igienice au creat o
baza bunid pentru conditiile sanitoase de
muncd, prolilaxia intoxicatiilor si morbidi-
tatii profesionale, diminuarea morbiditaiii si
traumatismelor profesionale.

OCROTIREA MUNCI! FEMEILOR

Conform Constitutiei U.R.S.S., femeia are
drepluri egale cu barbatul pentru activita-
tea in loate domeniile economici, vietii so-
ciale, culturale si politice ale fani.

Concomitent legislatia sovieticd asiguri
prolectia femeilor de muncile nocive : care
solicita eforluri lizice mari, cu vibratii, pre-
siuni mari de abdomen, muncile in con-
ditiile toxice, ce influenteazd aparatul geni-
tal al femeilor. Femeilor 1i se interzice
transportarea greutatilor mai mari de 20 kg,
iar in doi mai mari de 50 kg.

Q deosebiti atentie acordad Legislatia
muncii lemeilor gravide $i mamelor care
alapteaza. Femeile gravide nu lucreaza in
schimburile de noapte, lor 1i se acorda con-
cediu de maternitate — 56 zile pind la nas-
tere si 56—70 zile dupa nastere. In afarz
de aceasta, femeilor li se acorda un con-
cediu platit pind copilul implineste un an
st jumatate. Mamele care au copii mici sinl
eliberate de lucrul suplimentar.

Intreprinderile trebuie sa dispuna de ca-
mere pentru igiena femeilor.

OCROTIREA MUNCIHI PERSOANELOR DE
VIRSTA TNAINTATA

in tara noasird sint elaborate un sir de
masuri intru prelungirea longevilalii st peri-
oadci de activitate a oamenitor muncii.

Cunostintele si experien{a celor in virsta
sint un avul national si trebuie folosite in
deplina masura. Mai mult de jumalate din
pensionari gi-au pastrat capacitatea de munca
(A. 1. Rubakin) si doresc sa-si continuie ac-
tivitatea.

Angajarea celor in virstd in munca are
si un anumit substral social-economic, munca
fiind un factor slimulant pentru mentine-
rea sanatatii, tonusului vital si psihic.

Particularitatile fiziologice ale organismu-
lui in virsta, scidderea labilitatii multor func-
{ii, tn special ale sistemului nervos cen-
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