Capitolul 6

BAZELE IGIENICE ALE INCALZIRII,
VINTILATIEI SI ILUMINATULUI INCAPERILOR

Proprietatile fizico-chimice ale aerului din fincaperi sunt in-
fluentate atat de factorii atmosferici, cat si de procesele ce aut lac
in incéperi, mai ales de celc insofite de degajarea cildurii, vapari.
lor, gazelor. Astfel, starea si componenta mediului aerian, in anu
mite conditii din exterior si interior pot influenia negativ alit
asupra organismului, cit ¢i asupra proceselor tehnologice.

Pentru asigurarea proprietafilor necesare aje aerului ce vor
corespunde cerinfelor igienice, incdperile de uz social si de pro:
ducere sunt amenajate cu sisteme de incélzire, ventilatie, condiiio-
nare si purificarc a aerului.

Cerintele igienice fa(i de incalzire

Sistemcle termice au menirea de a crea in incdperi un climat
artificial si servesc la menfinerea unei temperaturi aptime a aeru-
lui in perioada rece a anului. Sisternul termic este reglat, nu impu-
rificd aerul cu gaze, praf si produse de la arderea tnaterialului ce
acoperd suprafetele incalzite. La determinarea conditiilor microcli-
n¥atice optime peniru incaperi se jau in considerafie: capacitatea
organismului de a sc aclimatiza in diferite anotimpuri, intensita:
tea lucrului efectvat gi caracterul degajarii temperaturii in inca-
perea de lueru.

Sistemele termice reprezinid un complex de utilaje, la care cle:
mentele principale sunrt: sursa de cdldurd, conducdlorii de cz_:ldura].
dispozitivele de incilzire. Transmiterca cdldurii are loc cu ajurord
agentilor termici: apa, vapori, acr.

FExistd sisteme termice locale si cenirale. _—

Sisteme focale sunt acelea care att toate elementele dc_fncaszli-i
montate intr-o singurd instalaie destinata pentru incélzirea 11_"5.
incaperi. Acestea sunt sobele, incalzirea cu gaz, clectricd. La 513‘
temul termic local suprafafa care emite caldurd la arderea_col!?b”
tibilului, canalele de fum, prin care circulid aerul incdlzit 3
mul, se afld in inciperea respectiva. Pcretii inciizili ai sobe! C:t
dcaza cadldura azerului din incidpere, iar fumul ridcit este degaj
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rin hogeag in atmosfera. Sistemele termice locale perfeclionate
y un randament sporit (raportul dintre cantitatea de caldura emi-
4 de sobd si capacitatea de caldurd a combustibilului). Cu toate
cestea, sistemele de fincialzire locale au unele dezavantaje din
punct de vedere igienic: polueaza aerul incdperilor cu combustibil,
enugd, creeazd temperaturi nmeuniforme, prea inalte pe unele sec-
pare ale suprafetei sobei etc.

Sistemele termice locale trebuie sa corespunda urmitoarelor

cerinfe:
- — sd se incalzeascd uniform pe toatd suprafata, si asigure o
mperaturd a aerului uniforma pe orizontala si pe verticali;
e(-:— temperaivra medie a suprafefelor incilzite si nu depiseascd

"

— garnitura suprafefelor incélzite sa nu acumuleze praf.
Sistemele termice centrale incidlzesc mai multe inciperi de la o
ingura sursa {cazangerie, termocenirald). unde are loc produce-
a caldurii, carc apoi este transmisid de agentul termic si dispo-
velor de incaizire.
In funcjie de agent, sistemele lermice pot fi: cu api, cu aburi,
aer. In sistemelc cu apa si cu aburi, agenfii termici sunt tran-
igi prin sistemele de fevi Tn dispozitivele de incélzit.
In sistemele termice cu aer incdlzil in caloriferc speciale, acesta
e introdus direct in inecdperi prin anumite canale de repartitie.
Cel mai raspandil este sistemul termic cu apid. Acest sistem
edd calitati bune in cxploatare, corespunde cerintelor igienice.
La sistemu! termic cu lawbriuri (panouri) sunt incalzite supra-
le din incdpere (tavan, dusumea, perete}. Sub aceste suprafete
montatid o retea de tevi, prin care circulad agentul termic. Acest
em are unele avantaje in comparatie cu altele. Aici conlortul
nic se menfine la o temperaturd a acrului mai scdzuta. La in-
irea cu aer cildura e repartizatd uniform in incdpere, aerul
aizit e purilicat si umeczit, existd posibilitatea de a-i regla vi-
a de miscare. Sistemui cu lambriuri poate [i combinat cu cel de
tilatie si conditionare. Dezavantajele acestui sistem sunt: di-
nsiunile mari ale conductelor de aer, pierderile de cdldura rela-
mari in urma fransmilerii ei la distan{c considerabile.

onform cerinjelor igienice, temperatura suprafetelor incédlzite
trebuie sa fie mai mare de 80°C. Depésirea acesiui nivel poate
€ la poluarea acrului din incaperi cu praf organic. Dispoziti-
e incilzit se cuvine s aibd suprafata neledd si accesibila
tru curitare.

Ventilajia si importanta ei igienicd

entilatia incaperilor esie o metoda extrem de efectivd la men-
€a sanatitii 4 profilaxia muitor boli.
4 constatat ca aerul incidperilor permancnt cste poluat cu
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CO» expirat, produse de descompunere a glandelor scbacee, sub.
stanfe organice ¢cc se gasesc in haine si incaltaminte, substante
chimice degajate de polimeri. Pe langd aceasta, in incdperile de
producere mutte procese f{chnologice sunt insofite de degajareq
cdldurii, vaporilor, substanielor nocive in forma de gaze, vapori
pulberi.

Pentru mentinerca parametrilor optimi ai mediuiui aerian iy
incdperi, este necesard debitarea aerului curat gi inlaturarea celuj
polual. In acest scop sunt folosile diferite sisteme de ventilatie,
la proiectarea carora sc {ine cont de cantitatea poluantilor.

Dupa modul de miscare a aerului, ventifafia poate ii naturul;
si artificiald, La ventilatia naturald aerul sc miscd sub actiuncy
presiunii gravimetrice care aparc datorita difereniei de densitaie
a aerului rece si a celui cald si sub acfiunea presiunii vantulni,

_ Deoarece presiunea vantului, de reguld. nu este mare, ea poste
i folosita l1a ventilajia naturald a incaperilor mici. Fluxul si aj.
luxul aerului au loc prin golurile constructiilor.

La ventilatia artificiald acrul este miscat cu ajutorul ventila-
toarelor. Dupa felul de dehitare si inldturare a aerului, se delimi-
teazd wvenfilafii de aspirafie, de refulare, refulare—aspiratie. In
afard de acestea, sunt venéilafii generald, locald, mixtd $i de secu-
ritate.

Ventilatia de refulare e folositd in inciperile care {rebuie pro-
tejate de patrundercaz aerului poluat din incaperile alaturale sav
a aerului recce din afard (blocul aseptic). Astfel se creeazd o pre-
siune cresculd, datoritd careia aerul din incaperile aldtuyrate nu
palrunde in incaperea respectivd, iar aerul din ea se infilireaza in
cele aldturate.

Ventilatia de aspirafie e destinatad pentru evacuarea aerului din
incdperi. Aceasta ventilatie se joloseste in cazurile ce neccesitd pre
intampinarea raspandirii substanfelor nocive dintr-o incipere in
«celelalte, spre exemplu din camera de spilare, din cabinctul chimic
analific.

Sistemele de ventilatie locald de aspiratie se folosesc pentru 2
preintampina raspandirea in toatd inciperea a substantelor nocive
ce se degajd la cfectuarea diferitelor operatii (dazare, cantarire
incadrcare—descarcare ete), Sistemul de ventilatie locald de aspl
rafie se va amenaja in forma de nisa, umbreld (fig. 17). Sisteme
de ventilatie locala sunt si dusurile locale de aer, perdelele de d¢7

Ventilatia generald esie destinatd pentru crearea _cond}tlﬂ?r’;
optime si admisibile in toatd incaperea. De reguli, e folosita !
cazurile dacad substaniele nocive sunt eliminate direct in aer ¥
{ocurile de muncad sunt plasate pe intreaga suprafafd a incaP"r\_";
Aerul debitat se va repartiza uniform in tot spatiul. La calcula? i
multiplului schimbului de aer se va determina volumul de aer df' Y
tat si aspiral necesar pentru neutralizarea surplusuiui de <219
vapori, substante nocive.

Organizarea sistemului de ventilajie depinde de repart
atilajului de lucru in incdperi, de sistematizarea fncdperii.
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fig. 17. Umbrele de aspirafie
r a — deschlsh; b — semideschisd; ¢ — oblica

Dacd aerul aspirat nu diminueazd substantele nocive pani la
ori admisibile, alunci ele se acumuleazi si depasesc CMA. Am-
sarea corectd a gdurilor de aspiratie §i refulare asiguri repar-
zarea uniformd u acrului in fncidpere si preintampini formarea
nor zone neventilale. La organizarea schimbului de¢ zcr prin ven-
le generald se foloseste una dintre scheme: de sus in jos (a),
sus in sus (b), de jos in sus (c), de jos in jos (d) (fig. 18).
afard de ventilatia artificiald se foloseste si aerafia, cu aju-
cdreia pot fi stabiliti in aerul inciperilor parametrii igienici
sari. La aerafie aerul din afard patrunde in inciperi prin gea-
iri gi oberlihturi. Aerul care inliturd c#ldura, vaporii, substan-
nocive esle indepariat din inciperile de lucru prin deschizi-
‘Speciale in pariea de sus a perefilor.
entilatia locald de aspirafie este necesari pentru recuperarea
laturarea substantelor nocive cmanate la locul de formare a
evitand astfel patrunderea lor in intreaga incipere.
entilafia locald de refulare este cea mai efectivdi metoda de
turare a surpjusului de caldur3, vapori, gaze, praf. Deoarece
enirafia subslantelor nocive in locul formdrii lor este maxi-
4. consumul de aer necesar peniru inlalurarca lor este mai mic
At la ventilatia generali. Dispozitivele locale de aspiratie vor
Spunde urmaitoarelor cerinje: ermeticitate, deservire comoda, re-
0{d la actiunea mediului agresiv, consum minimal de aer,
itate |la recuperarea substantelor nocive. Ele pot fi complet
S€ sau deschise. La ele se referd invelitoarele de proteciie,
: Care acopera ermetic ulilajul de producere sau un sector
!'0cesul tehnologic. In caz dacd ermelizarea nu poate fi rea-
Bi0 cauza procesului tehnologic, atunci se vor folosi aspira-
* Parfial inchise sau deschise: umbrele de aspiratie, panourj de
ratie ete.
sMbrelele de aspiratie se folosesc pentru captarea substanfelor
€€ se ridicd in sus. Ele se instaleazi deasupra surselor de
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fig. 18. Schems relnldrii $i aspiraliei aernluf in inciiperi
g —de sup In jos; & — e aun in sus, ¢ - de Jox [n sus: 4 — de jos In jos

degajare a cdldurii, vaporilor, prafului. Panourile de aspirajic pot
indeparta subslanfele nocive In cazul cand zona de degajare g
aceslora cste relativ mare si acoperirca ci completa nu peale fi
efectuata.

Aspiratoarele de bhord se inslaleazd pe perimetrul biilor des.
chise ce confin solufii tehnice, de pe supraiata cdrora se emani
vapori sau gaze toxice. Aerul aspirat absoarbe vaporii, gazele no-
cive ce se degaji in ailmosferi.

Niselc sunt mai elective in comparajie cu alte dispozitive de
agpiratie, deouarece ele izoleazd completamente sursa de degajare
a substanfelor nocive. La ele rdmén deschise numai supapcle de
lucru, prin care aerul din incépere este asFrat fn nisd. Forma su-
papei depinde de caracterti! procesului tehnologic. Existd trei li-
puri de nise: cu aspiraiie in partea de sus, in partca de jos si mix-

te (fig. 19 %rl
A\
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fig. 19. Nise de aspiratie isth

& —cu aspiraiie fn partea @ sus; & cu aspiratie in partea de jos; ¢ — cu aspife re
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Conditionarea aerului. I.a condifionarea aerului in incdperi sunt
creale si mentinute automat conditiile: temperaturs, umiditate, pre-
siune, componentid gazoasa §i ionicd constanti, prezenia mirosului
gia curentilor de acr.

Huminarea naturald $i artificiali,
parametrii igienici

1 Luinina este unul din principalii factori ai mediului ambiant, ce
ercna asupra organismului o actiune bioclogicd multilaterald si
o mare importanta in meniinerea sanatatii si capacilatii de
ncd. Pazele vizibile ale spectrului solar au lungimea de undi
400—760 nm. La caracterizarea luminii sunt folosite notiunile:
flux de lumind, iluminare, puterea luminii, nititate. Fluxul de lu-
mini este energia ce provoaca senzafia de lumind. Drept unitate
misurd a Huxului de lumind se ia lumenul (Ilm), egai en fluxul
minos eniis de o sursi punctiform# cu intensitatea de 1 candeld
unitatea de unghi solid (I steradian) (fig. 20}. Notiunea ilu-
are reflectd densitatea fluxului luminos care cade pe o supra-
d iluminati. Unitaiea de iluminare — luxul (lx) reprezinta ilu-
narea unei suprafefe de 1 m? pe care cade i se rephartizeazad
I'orm fluxul luminos de 1 Im, obtmut de pe o suprafatd de
305 cm? de platind incandescenta in momentul de solidilicare a
Densitatea acestui flux in spativ intr-o anumita directie e nu-
td pufere de luming, unitatea de masura a careia este candela
. La caracterizarca fluxului [uminos ¢ folositd si nofiunea ni-
3fe (cd/m?), care arald valoarea [luxului luminos de la o sup-
ata iluminata in directia ochilor. O anumit3 nititate a corpurilor
ninale este necesard pentru perceperea vizuald. O nilitate pro-
ata, asa-numhila sirdlucire, actioncazid negativ asupra ochilor,
euind vederea. Aceasta este o cauza a suprasolicitidrii ochilor
reducerii capacitafii de munci. Iluminarea rationala a inci-
or de locuif, de productie contribuie la functia optimid a ochi-

e)

fig. 20. Schema urmitililor de iluminat

tea lumimii 1 lumind (conventional); & — inlensitatea lemimndf. | Ix: £ — supra-
‘818, 1 m-; & — unghiul corporal. 1 sr; ¢ — fluxuf de Iumini, t Im
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lor, sporeste lonusul vital gi capacitatea de muncd, creeazad un re.
gim sanilar adecvat in fncdperi.

Ameliorarea conditiilor de iluminarc asigura calitatea i can.
titalea productiei: sporesie produclivitatea muncii. reduce rebuty|
si numarul de gregeli. Iluminarea rationald joacid un mare rol
in profilaxia traumatismului de producere. l.a o iluminare insujj.
cienta, lucrul poate deveni periculos. Astiel s-a constatat ¢ad reac.
tia organismului la un eventual pericol depinde de reactia imedia.
td a omului. Conform cercetirilor, circa 209% din accidentele diy
indusirie si transport sunt produsul unei i{lumindri insuficienie
fapt ce aduce colosale picrderi financiare,

ITuminarea insuficientd pericliteaza unele procesc fiziologice
biochimice din organism, ducc la reducerca metabolismului. Fune.
fiile vdzului (acuitatea vazului, viteza distingerii. persistenta ciar
viziunpii, sensibilitatea de conirast efc.} depind in mod direct de
ifluminare. Astfel, Ia un lucru vizual in decurs de 3 ore si o ilinnj.
nare a locului de lucru de 30—50 Ix, persisien{a clarviziunii se
micsorcaza cu 37%, iar la o iluminare de 100—200 Ix — numai cy
10—15%.

Nivelul ilumingrii tocului de munci se stabileste i coniormitate
cu necesitatea functiondrii normale a vazalui si particulariiaiile
psihofiziologice de percepere a luminii. Spectrul ilumindrii ~rlifi-
ciale trebuie si fie la maximum asemindtor cclui de iluminare na-
turali. Nivelul iluminérii locului de muncd trebuie sd corespundi
normiativelor igienice. La fel se va tine conl de precizia lucrului
(dimensiunile obiectului), fondul, contrastul dintre fomd si obiec
tul analizat, durata lucrului.

In scopul preintdmpindrii unei readaptari frecvente si obose
lii vazului, iluminarea inciperilor trebuie si fie uniforma si per
manentd, Huminarea suprafefelor in limitele locuini de munca nu
trebuie sa favorizeze aparifia nititatii.

Ilumin'area incidperilor poate fi obtinutd atait cu lumina natura
13, cat si cu lumini artificiala.

Hluminarea naturald. Nluminarea nazlurald a incldperilor ¢ asl

urati de razele solare si de lumina difuzi 2 boltii ceresti. Astlel

fluminarea inciperilor. in mare masuri. depinde de orieninred
geamurilor: spre sud iluminarea este sporiti pe o perioada inde
lungatd de timp, spre nord — mai redusa.

In latitudinile medii, pentru incdperile de locuit si cele de
ducere din farmacii, cea mai buna orientare a geamurilor ¢ CU’:’
sideratd spre sud si sud-vest. Spre nord pot fi orientate incaper!
ce nu necesitd prey muild lumind sau e nccesard evitarea UV
razelor solare directe. In acest fel pot fi orientale geamur !t o

ciperilor auxiliare din farmacii, sdlile de operatii, hucatarii. g
VL US
are 119

pfO'

curi locative cte. Orientarea spre vest a geamurilor poate
supraincélzirea incdperilor in perioada de verd gi la ilwnin
suficientd iarna. dirte
Iliminarea incZperilor este influentatéd de amplasarea t"a.i]o:
lor opuse, copaci, culoarea inchisa a cladirilor vecine, a peré!
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'din incdpere etc, Sticlele murdare, dimensiunile si Jorma ramelor
ot favoriza o pierdere considerabilda a Iuminii. De aceea ramele
amuriler trebuie sd aiba o forma dreptunghiulard, iar marginea

de sus sa se afle la o distantd de 1520 c¢m dc la paravan. Accasta

va contribui la péatrunderea bhuna a luminii in incdpere. Culodrea
qesch'isz“a a peretilor. paravanelor., mobilicrului de ascmenca spores-
lw iluminarea cu 20—25% de pe contul luminii reflectate.

a determinarca igienicd a gradului de fluminare a incdperilor

aplicd urmatorii indici: coeficient de {luminare naturald, unghi

deschidere, unghi de cdadere, coeficient de fuminozitate (tab. 42).

ltuminarea artificiald are 0 mare {mportan{ia in viata omului,

elungind activitatea in periovada de intuneric a zilel. Sistemele
fluminare artificiald pot fi general, local $i combinal.

Sistemul de iluminare general e format din corpuri de ilumi-

{, carc se amplaseazd uniform in incdpere.

Peniru asigurarea unei iluminari mai intense a locului de mun-
unde sc efectueazd lucrari ce necesitd suprasolicildri ale vizu-

, se instaleazd corpuri de iluminat locale.

fluminarea combinald constd in imbinarea sistemului general

cel local. Nu se admite amenajarca numai a sisternului de jlu-

at Tocal. Sistemul combinat e mai econom si este folosit in in-
eri de menire diferita.

Exista cateva tipuri de corpuri de iluminat (fig. 21). Armatu-

orpurilor de iluminat cu fascicul direct, datoritd suprafefei in-

are poleite sau emailate, focalizeaza circa 90% de lumind pe
| iluminat. Corpurile de iluminat cu lumina reflectata, invers,
teaza cea mai mare parle a fasciculului de lumina in sus. In
ecin{d, lumina este raspanditd uniform in incéperc si ilumina-
corespunde astfel cerintclor igienice. Corpurile de iluminat cu
nad semireflectatd i dispersatd, care nu formeazi umbre si

u actiune orbitoare, se folosesc peniru iluminarea locuintelor,

lor, spitatelor, farmaciilor.

Iniformitatea iluminarii, lipsa umbrelor si a nititatii asigura

ifii optime pentru vaz. Neuniformitatea ilumindrii solictia o

odare mai prelungitd (40 min) la nititate micd decat la miti-

Sporitd {10 min). Examinarea detaliilor mici la o iluminare

Iclentd suprasolicitd vazul, favorizidnd surmenajul elementclor

nsibile ale ochiului. O activitate de duratd in conditii de ilu-

e insuficientd poate duce la aparitia miopiei profesionale.

'obelul 42. Indicii iluminarii natorale in incdperile de locuit §1 sociale

Indicii Naormalivele
tul de iluminare naturald Cel putin 0,5—0,75%
¥ul de luminozitale - 1/6—118
‘de cadere Linie - 97°
de deschidere —p 5*
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fig. 21. Corpuri pentru iluminare generala

{ —cu lumind difuzd si reflectatd; 2—3 —cu lumind
directa

Pentru profejarea ochilor de strdlucirca suprafefei becului la
sistemul local de iluminare, o importand anumitad are unghiul de
protectie a armdturii de iluminat. El e format de orizontala ce tre-
ce prin firul (ncandescent al ldmpii i linia ce uncste acesl fir cU
marginea infcrioard a corpului de iluminat. In limitefe acesfw
unghi, sursa de luminid e acoperitd complet. Pentru protejdred
ochilor de strilucirea excesivd a lampilor mai pot i fofosile dife-
rite retele, reflectoare.

Pentru iluminarea locald se vor folosi corpuri de iluminat €%
lumini directd cu un unghi de proteciie nu mai mic de 30° (Iig. ==}
La instalarea unui sistemn combinat de iluminare, in scopu! ¢re?
unor conditii optime de Jucru, e necesar ca toate corpurile de W
minat sd asigure, 12 indltimea de 1 m de la dusumea, mu NMal P"_
tin de 10% din iluminarea locului de munca. In functie de e
siunile obiectujui iluminat, contrastul lui cu fondul {deschis
chis), caracterul lucrului efecluat, s-au stahilit diferile }lofmf. A
iluminare. Astiel, pentru un lucru vizual de mare precizie (O
tul iluminat mai mic de 0,15 mm), la un contrast mic §!
tunecat, nivelul de iluminare a suprafefei de lucru ta o I
combinatd nu va fi mai mic de 5000 Ix, la iluminare gen
1500 Ix, {a un lucru de precizie medie (obiectul iluminat —
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fig. 22. Corpuri penirn ¥uminare locabi

M) — 750 si 300 lx, de o precizie micd (obicctul iluminal — F—
) —300 si 200 !x.

CONTROLUL IGIENIC AL INCALZIRILVENTILATIE!
$1 ILUMINARI) DIN INCAPERI.
. Determjnarea suficientei supralefei
de¢ incilzire

enta suprajefei aparatclor de incalzire s¢ poate determina
urinator. O seciiune a caloriferelor de fonid este egald cu
- Supralaja caloriferului metalic plat ¢ egald cn supralafa
« 1ar a celui plat dublu — cu supralaja lul, marila de 4 ori.
de suprafatd a caloriferului trebuie si revina 16—20 m?
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dc volum al incaperii. In camerele de la colf ale etajelor de jos.
la 1 m? de suprafata a caloriferului trebuie sd revind 16 m® de
volum al incdperii, pentru camercle interioare, care au un singur
percte exferior - 18 ms.

In camerele de la colt ale etajelor de sus la 1 m? al suprafete;
caloriferului vor reveni 18 m® de volwn al Tncdperii, iar pentrn
camercie de mijloc — 20 n3,

Fxemplu. Camera cu un volum de 60 m? ¢ situati ta ctajn!
2 yi are doi percii exteriori. S& se calculeze numarul necesar (o
sectiuni ale caloriferului de fontd. Prin urimare, suprafaja gene.
rald a caloriferului trebuie s3 constituie 60:16=3,8 m2 Deoarece
suprafata unei scctiuni ¢ egald cu 0,25 m? atunci numirul tola]

AN -
de secfiuni va fi: ———=13.
(4,25 m?
Dentru incdlzirca incaperii sunt necesare calorifere cu 15 scc.

fiuni.
Aprecierea igienicd a ventilatiei inciperilor

Destinatia principald a venlilatiei este schimbarea permancnia
a aerului din incdperi cu aer proaspat. Un criteriu obiectiv dupi
care se poate determina schimbul neccesar de aer din incaperi poa-
te fi continutul de CO,; din aer. Limitele admisibile de concentra-
fie a CO; din incipere constituie 0,07—0,1%. Cantitatea de acr
necesard a fi introdusd in incédpere inlr-o unitate de timp depinde
de volumul, de numirul de cameni, de caracterul lucrului care se
efectueazd in aceastd incdpere.

Calculul volumului necesar de ventilatie

5 . - : k]

Volum de venfilafic se numeste cantitatea de aer pur (in n’)

necesara de introdus in incdpere in decurs de o ord peniru o pei
soana. El se calculeszd dupi formula:

.
P—q
unde L estc volumul de ventilatie, m¥fora,C — cantilatea d¢ COs
expirati de o persoand pe ord, |; p—CMA a CO; in aerul incape
rii, %o; ¢ — cantitatea de CO; din aerul introdus in incdpere. JS%
La un lucru fizic ugor o persoani eliminid in mediu 22,6 |All‘”.'

fa un lucru cu efort mediu 30—32 {, la un lucru greu—40 1§
mult. 4
CMA pentru CO, in inciperi este 1 I/m® sau 1%. Concentrafid de
CO; in aerul ‘atmosferic e luata 0,4%, sau 0,4 I/m’. 5 calll
Exemplu. De ce volum de aer pur are nevoie o persoand

efectueazi un lucru fizic usor?

"=

22,6

F—3 a 1
0.4 37 mi/ora
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Aceastd mirime a volumuluj de ventilatie poate 1i calculald
astiel numai pentru incaperile dc Jocuit si cele de producere, unde
factorul impurificarii aerului este CO,.

.

Determinarea multiplului schimbului de aer

Muitiptul schimbului de aer esle marimea ce indicd de cate ori
rin] incaperii este schimbat complet in decurs de o ora:

Pu 9
>

e P este multiplul schimbului de acr; Q@ — volumul de aer in-
dus sau inldturat din incapcre intr-o ord, md, W — volumul in-
erit, md.

Volumul de aer introdus sau inlaturat din incapere prin gaura
ventilatie se determini dupa formula: Q=a-v.-3600 m3fora, un-
Q este volumul de aer, m%ora; a — suprafata giurii de venti-
e, m?, v— viteza de miscare a aerului in gaura de venlilatie,
ec.; 3600 — sec. inir-o ora.

aca in incdpere suni cateva gauri de venlilafie, atunci se de-
ind volumul introdus sau exiras pentru ficcare din ele §i re-
tele se adund.

iteza de migcare a2 aerului in gaura de venlilafie este deter-
a cu anemometrul cu palete sau cu calatermometrul.

Xemplu. Suprafaia gaurii de ventilalie cste 8-8 cm. Vileza
igcare a aerului 3 mfs. Sa se afle volumu! de aer introdus in-
Ta.

0,08 m-0,08 m=0,0064 m?,

0,0064 - 3-3600=69,1 m3¥/ori.

formula Q=a-v-3600 m3ford se delermini care trebuic si fie
curentului de acr in gaura de ventilajie la suprafata data
mut de aer necesar 2 fi inirodus in Tnedpere pe ord sau sup-
gaurii dc ventilaiie.

V=

Q 0
IHIER a= _—.."12‘
a-3600 Is; v 3700

Calculul multiplului schimbului de aer necesar
dupi concentratia de CO.

In incipere calitatea aerului sc¢ schimhi numai c¢a rezol-
rezentei oamenitor, atunci volumu) de aer necesar pentru
b Incdperii se determind dupid concentrajia de CO; care
td drept indice al puritafii aerului.

lul se efectueazi dupi formula:P= ¢N

(p—gq)-w
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unde P este multiplul schimbului de aer; C — canlitatea de CO,,
eliminatd de un om pe ord, !; N-—numirul de oameni din incé.
pere; p — concentraiia admisibild de CQ. %e: ¢ — coniinutul me.
diu de CO; din aerul atmosieric in %o; W — volumul incéperii, m>,

Exemplu. Si se determine multiplul necesar pentru inciperca
fn care 10 oameni efectueazi un lucru fizic usor. Volumul incdperii

e de 60 m?3,
= 226 10

(1-0,4)-60 =63

Mauoltiplul schimbului de aer necesar este 6,3.

De multe ori la 'aprecierea ventilatiei sunt necesare determina-
rea numirului de oameni care pot lucra in incdperea datd, stabi-
lirea valorilor admisibile de majorare a continutului de CO, in
aerul incdperii, volumul incaperii necesar pentru a asigura cu aer

ur un numir anumit de oameni. Acesli parametri se afld dupi
ormulele de mai jos. Numirul de oameni (N):

N Plp—q) W
C

Valoarea admisibild de majorare a confinutului de CO,:
N
P +q%0 COz
Volumul necesar al incéperii:
.  _C-N
(r—q) P
Exemplu. Oficina farmaciei are un volum de 140 m3. Tn ca
lucreazd 6 oameni. Ventilatia e naturald si asigurd un schimb de
aer de o datd pe ord. Pana la ce valori poate spori conceniratia
CO; din aceastd incdpere?

o 286 o, 135 . $_
p= i 04 T 04 =13 m*=13% sau 0,13%
Prin urmare, continutul de CO, constituie 0,13%, adicd ¢ mal
marc decat valoarea admisibila. ]
Exemplu. Cafi oameni pot Indeplini o muncd fizica ugoard
in incadperea cu volumul de 60 m3? Ventilatia asigurd un schimb
de aer dublu,

=

 2-01-04).00 §22 -
N ____';.1-6—— — 1.0— 8 oxmenl

In aceasld incdpere pot lucra cel mult 8 cameni. J
Exemplu. Care trebuie si fie volumul inciperii, dacd 10
meni vor indeplini aici o muncad de un ecfort fizic mediu? Ven
fia asigurd un schimb de aer de 3 ori pe ora.
3 30-10 300
W — =167 m?
(1—0,4)-3 1,8 "
Incdperca trebuie sa fie de cel pufin 167 wnd.
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In cazul imposibilitatii ermetizarii surselor de degajare a gaze-

r §i pulberilor toxice, in incédperi se instaleazd un sistem de ven-

%?]aiie ce dilueaza substantele toxice pénd la CMA. In cazul dat,

la calcul se ia in consideratie CMA a substanfei nocive din acrul
caperii de lucru.

Calculu! multiplului schimbului de aer necesar
in incdperi la degajarea substanteior toxice

C 1000
(C adon —€ debit)* W

de P este multiplul schimbului de aer; ¢ — cantilatea substan-
or nocive, care patrunde timp de o ord in aerul incédperii, g;
am — CMA a substanfei nocive in aerul inciiperii de lucru,
m3; Caesnt — concentratia substanielor nocive din aerwl! debi-
mg/m?® 1000 — factorul de multiplicare a gramelor, mg; W —
umul incaperii, m?,

Exemplu. In oficind pairund aburi de amoniac in cantilate
6 g pe ord. CMA 2 amoniacului e de 20 mg/in®; Caerie — 1} mgim3;
umyl camerei pentru asistenli — 15 m* Multiplul necesar

fi:
LR LAY
e ~ 2.8
(o-nn
alcé trebuie sd se afle volumul necesar de aer (Q), se aplici
Qta:
. C.1a0) .
(== — m¥era
o AT

acd In incdpere sunt degajate cateva subslanf{e nocive, cai-
volumului de ventilatie va avea anumite particularititi. Ast-
acd la locul de muncada se emana substante nocive ¢¢ nu au
si actiune toxica, volmnul de ventilatie se calcuieazd sepoerat
u fiecare substantd. Daca substantele ce sc degaji la locul
unca au aceeasi actiune, volumul de ventilagie se delermina
adunarea volumelcr calculate pentru ficcare substanta. Aici
dmise acele concentratii ce vor corespunde conditiei:
LTHER M
Cems, Coma, - Lo,

< |

% Ca C, sunt concentratiile reale ale substanielor in aerul
Tit, mg/m?; Ccma|. Ceme, Ccma“—— voncentratiile maximal ad-

le ale substanielor nocive pentru aerul atmosferic, mg/m3,

Metoda de misurare a iluminirii nalurale

narea se determina cu ajutorul Juxmetrelor (fig. 23).
ozitivul gradat este deslinat pentru masurarea iluminérii
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fig. 23. Luxmetru

I — fotoelement: 2 — filira; 3 — galvanometru

create de becuri incandescente. Pentru misurarea iluminarii de la
becuirile fluorescente e necesard o corectie, astfel pentru becurile
ce imild lumina zilei coeficientul de corectie e 09, iar pentru bes
curile cu lumini albd — 1,1. La determinarea iluminarii naturale
cocficientul de corecfie depinde de starea de nebulozitate. Dar in
medie acest coeficient poate fi 0.8.

In timpul mdsurdrii iluminarii, galvanometrul se fixeazd wriand
tal yi se coniroleaza corectitudinea pozitiei acului in conditiile M
excludere a incidentei luminii pe fotoclement. Acul va indica zervt-
Minerul intrerupdtorului se fixeaz3 la cifra 500. Fotoelementu! *
amplaseaz in locul unde se va misura gradul de iluminare duP
scara luxmetrului. Dacd iluminarea se dovedeste a (I mai Mt
de 100 sau 25 Ix, atunei, pentru o misurare maj exactd, nlﬁf'e',.;.
intrerupatorului se fixeazd respectiv la 100 sau 25 Ix. Dacd 2-_1}';'
narea este mai mare de 500 Ix, atunci e necesar a folosi ! "
iar rezultatele masuririi se inmulfesec cu 100, Dupa lermmnd o
lucrului, foloelementul se deconecteazid de 1a galvanometru ¥
acoperd cu un filtru de lumina. ‘ o jlue

Cocficieniut de luminozitafe este un indice de aprecierc d .
mindrii naturale prin mcteda de caleul. El reprezinta r:iE'Of’”'“._o
rafefei vitrate a geamurilor fatd de suprafata dusumeclel, 118 "8
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erile de locuit acest raport trebuie si fie de 1:6—1:9, iar in sa-
oane, sdli curative — 1:5—1:6, sdli de clas3, oficine — 1:4—1:5.
Aceasta metodda de masurare a ilumindrii e simpla, dar are la-
cune: nu ia in considerafie particularitafile climaierice, modul de
gmplasare a clidirilor, orientarca ferestrelor dupa punctele cardi-
nale, umbra clédirilor, copacilor, elementelor arhitectonice.
Coeficientu! de iluminare naturald (CIN} este un indice de
apreciere a iluminarii, determinat prin metoda tehnici.
3 CIN reprezintd raportul procentual al iluminirii orizontale in
ihieriorul incaperii fatd de iluminarea din afara cladirii pe aceeasi
orizontald si sc determind dupi formula:

e= —Z_.100,
r

de e estc marimea CIN, %; E;— iluminarea din inferiorul inca-
i, Ix; Fe—iluminarea din afara incdperii (cladirii), care se
spard in conditiile ecranirii de razele solare, Ix.

drimea CIN nu depinde de timpul zilei si de alti factori care
entfeazd iluminarea naturalid in incdperi. Deoarece iluminarea
ala in diferite puncte ale incaperii depindc de depirtarea lor
a ferestre, valorile CIN se normeazd pentru punctele cele mai
artate. Pentru inciperile de locuit, CIN nu va fi mai mic de
h; in incidperile unde se efectueazd un lucru de precizie vizuala
— 1,5%; de precizie inaltdi — 2%; de precizie deosebitd —3,5%,
dperilor auxiliare —0,4%.

a masurarea ilumindrii naturale e necesar a lua in considera-
mplasarea clidirilor opuse. Distanta intre ele nu trebuie si fie
micd decat inil{imea lor dublatd, iar peniru scoli — fatreita.
artea de sus a geamului va fi la o distantd de cel muli 15—
1 de ]a tavan, iar cca de jos — de 80—100 ¢m de la dusumea.
aprafata cercevelelor de la geamuri va fi de cel mult 25% din
faja totala a ferestrei. Lijimea poriiunilor de perete dintre
e nu trebuie si dep#seasca ldfimea dc o dati gi jumaitate
estrei. Adancimea camerelor 1a iluminare unilaterali nu fre-
2 fie mai mare decal distanfa dubld dc la margirea de sus
€l pani la dusumea.

Darea perefilor incdperii influenjeaza iluminarea si disper-
uUniforma a [uminii pe seama reflectarii. Cel mai bine ref-
Mina peretii de culoare deschisd.

ftele vopsit in alb reflectd pani la 80%, fn galben-deschis —
M 50%, in albastru — pand 1a 25%, in cafeniu —panri la 15%

A aprecierea iluminsrii naturale o imporian{i mare au de
4Tea unghiului de incidenfa s$i a unghiului de deschidere.

MUl de incidenfs arati sub ce unghi cade lumina pe supra-
#ontali a locuiut de lucru. Cu cét e mai mare unghiul de
oo CU aldt e mai bine [luminat locul de luery. Mirimea un-
S€pinde de inilfimea geamului si de locul de misurare,
€est loc e mai departe de fereasirs, cu atat e mai mic un-
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tig 24. Unghiurile de iluminat

ABC — unghiul de incidentd; ABD — vaghly) .
deschidere

ghiul de inciden{i si ¢u atat e mai micd iluminarea locului de Juc.
ru. Aceastd dependenf# servesie ca bazd la stabilirea adancimij
de limitd a incdperii si 'a plasarii Jocurilor de lucru cu iluminare
unilaterald. In inciperile unde luerui e legat de citire, seriere si
alte munc] ce necesitd exactitate vizvald, unghiuvl de incidenti
trebuie sd fie de cel putin 27°. Unghiul de incidentd se constituie
din doud linii, care pornesc din punctul de masurare (fig. 24),
Q linie (AB) se ridica ]a marginea de sus a geamului, a doua li-
nie — orizontala (BC).

Mirimea unghiolui de inciden{d se poate determina dupi ta-

belul valorilor naturale ale tangentelor {tab. 43). Deoarece triun-
ghiul ABC este dreptunghivlar, atunci tg unghiului ABC ':—IC,‘
Cateta AC este disian{a pe verticald dintre suprafata mesei de lic-
ru §i marginea de sus a geamului, cateta BC — distan{a de la cen-
trul mesei de lucru pédna ia geam. Dupd unghiul de incideni{a se
poate determina la ce distantd se admite indepartarea mesci de
lucru de la geam sau aprecia pozifia ¢i fa{d de fereasira.

In primul caz pe baza tg 27° ¢i a inaltimii geamului (distanta
de la suprafata mesei pana la marginca de sus a geamului). se
poate calcula depdrtarez maximd a locujui de lucru de la geam.
in al doilea caz. stiind distan{a de la masa de lucru pani la geam
$i de la masa de lucru pand la marginea de sus a geamului, sé
poate afla unghiul de incidenta.

Exemplu. In farmacie masa chimistului-analist sta Ja dis-
tanta de 2 m de la geam. Iniliimea ferestrei este de 1,5 m. 54 s¢
determine unghiul de incidenta.

unghiul ABC « -2 U

(2
Dupid tabelut 43 se giseste valoarea tangentej unghindui. Eo “*f':
egala cu 37°. Deoarece unghiul de incidentd de 37° c¢ mal e
decdt cel minim, atunci iluminarea se consider suficientd. ot
Exemplu. Si se calculeze distanta la care poate fi pu<d '
sa de lucru in oficind, ca si fie asigurat nivelul suficient d¢ 1
minare. Unghiul de inciden{s trebuie si fie de 27°, fnaltimed
mului e egald cu 1,8 m.
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Tabelu! 43. Valorlle natucale ale tangentelor

g & a” g a @ tg a a'

| 0.249 14 0510 27 0.839 40
2 0,268 15 0,532 28 0.869 41
3 0,287 16 0,554 29 0,900 42
4 0,306 17 0577 30 0.933 43
5 0,325 18 0.601 3 0.966 44
6 0,344 i9 0,625 32 1,000 45
7 0.364 20 0,649 33 1.15 49
8 0,384 21 0,675 31 1.39 53
9 0,404 22 0,700 35 1,60 58
{0 0,424 23 0.727 36 2,05 64
] 0,445 24 0,754 37 247 BR
12 0.466 25 0,781 38 3.07 72
13 0,488 26 Q810 39 401 76
5,67 80

dl{imea ferestrei este AC. Distanta de la fereastrd pana la
a de lucru — BC. Tg unghiului de 27° dupéd labelul 43 este
d cu 0.839.

18
BC O30 2,15,
stanfa maxima, la care se poate indepéria masa de la geam
e2m 15 cm.
ghiuvl de deschidere caractlerizeazi sectorul ballii, lumina ca-
ade pe locu) de lucru si nemijlocit lumifineaza suprafata de
Unghiul de deschidere nu {rebuic si fie mai mic de 5°. Cu
mai mare sectorul bolfii ceresti, care se vede de [a locul de
el atat ¢ mai mare unghiul de deschidere, prin urmiare cu
mai buna iluminarea.
importan{d deosebitd are determinarea unghiului de deschi-
a umbrirea geamurilor de clidirile opuse. Unghiul de deschi-
e formeazid din doua linii (fig. 24). Linia AB uneste locul
U cu marginea de sus a ferestrei. Linia BE sc ridicd de la
e lucru la punctul cel mai inalt al cladirii sau al copacului,
WA vizavi. Unghiul format ABE esie unghinl de deschi-
entru determinarea lui, un om se asazd la masa de lucrn
88423 imaginar o linie dreaptd de la suprafa{a mesci la cel
M punct al cladirii opuse. Al doilea om, la indicajia primu-
"£2za pe sticla geamului punctul (D) prin care trece aceasti
WUpA- aceasta se misoara distanta pe verticald de la punc-
Pand la punciul C si distania pe orizontala BC. Raportul

unghivlui DBC. Dupa tabelul 43 se afld unghiul DBC,
d do deschidere ABC este diferenta dintre ABC si DBC,
» Penlru a caleula unghiul de deschidere, se determini

g ncidenta ABC si unghiul DBC. Dupi acdasta din un-
= Se scade unghiul DBC.
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Exemplu. Distanta de la locul de lucru pind la geam BC ¢
de 3 m. Distanfa de la suprafaja orizontald a mesei pani Ia mar.
ginea de sus a geamului e de 1,8 m. Linia imaginari BE, care du-
ce de la suprafala mesei de lucrn la punctul de sus al cladirij
opuse, intersecteazd geamul in punctul D la tnil{imea de 1.3 m de
la suprafata mesei de lucry,

AC 1,9 —0.63

tg unghiuiui ABC= ac

Dupi tabelul 43 se afld unghiul ABC — 32°,

tg unghiulul DBC= 2 — 13 _g43
BC 3

Unghiul DBC = 23°,
Unghiul ABD=unghiul ABC — unghiul DBC =32°—23°=9°
Prin urmare, unghiul de deschidere are 9°.

Coeficientul de adéncire este raportul 7(:-, unde B este distanja

de la peretele exterior pand la cel mai indepirtat punct al incipe-
rii (adancimea agezdrii), H — indl{imea de la podea pidna la mar-
ginea superioard a geamului.

Pentru asigurarea unei iluminidri bune, coeficientul de adanci-
re nu {rebuic s& depdseascd 2,5.

Metoda de apreciere a iluminarii artificiale

lluminarea artificiald se masoara cu ajutorul luxmetrului dupd
metoda descrisd mai sus. )

Metoda de calcul se foloseste in cazul cand nu este posibild
luxmetria. L

Calculul {luminarii cu becuri incandescente se efectueazi dupd
coeficientul «e» si metoda Watt. =)

Calculul dupd coeficieniul <e>. Se ia numirul becurilor din in-
capere si puterea lor in wati (W). Produsul acestor mirimi aflate
se tmparte la suprafaia incaperii si se afla puterea specifica a be
curilor in W la 1 m2 Pentru calcularea ilumindrii, se fnmuiieste
puterea specificd 'a becurilor cu coeficieniul «e», care araild cc au-
mér de 1x creeazé puterea specificd egald cu | W pe 1 m2 Valod
rea coeficientului «e» pentru incdperi, suprafata cirora nu ¢ ma
mare de B0 m?, e reprezentatd in tabelul 44,

'
Tabelu! 44. Coetlclentul e pentru Inciperile cu suprafafd de ced muolt 59 '1

Ls lenslunea din retea, V =~ —
La becuri cu puterea,
w 110 120 127
Pana la 100 2.4
Mai mult de 100 32
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Exemplu. Suprafata camerei de 30 m? este iluminald de 5
uri a cite 150 W. Tensiunea in rejea e dc 200 V. Puterea spe-

5150 _o5 W/m2 Valoarea «es dupd tabelul 44 e egald cu

cifica
0. lluminarea cste 25-2,0=50.0 Ix.

Calculul dupa metoda Wall. Aceastd mctoda permite calcularea
ensitdtii iluminarii artificiale emanate de lampi de diferitd pu-
¢, luindu-se conventioral lumina ce o dau 10 W la 1 m% Aceste
srimi (Ix) pentru becuri de diferite puteri gi tipuri de corpuri
iluminal sunt prezentate in {abelul 45.

Pentru a delermina iluminarea, initial trebuie sid se calculeze
terea specificd. Dupd aceasta, conform tabelului 45, se afld ilu-
inarea minim& orizontald la puterea specificd de 10 W/m?, tinénd
nt de pulerea becurilor si de tensiunc.

- Valoarea gisitd sc tnmuliesle cu puierea specificd reald gi se
parte la 10. Pentru calcul se poate folosi formula:

Y. ab

' 10
de X este iluminarea, Ix; e — iluminarea la puterea specilficd de
W/m?; b— puterea specificd a becurilor din incdpere. Becurile
ie sa fie amplasate oniform, simetric si suspendate Ia aceeasi
time. In fiecare corp de iluminat vor fi lampi de putere iden-
3. Ncrespectarea aceslor conditii reduce exactitatea caleulului.
Exemp!lu. Suprafata camerei pentru asistenfi e de 40 m2
minarea se obtine de la 8 corpuri de ilumimat, indeosebi de lu-
na directd, becurile fiind a cate 200 W fiecare, Tensiunea in re-
este de 220 V. Sa se afle iluminarea, Puterea specificid cste

13 cu:

8-20_ 40 Wim?
20

Tabetul 45. lluminarca orizontala minim3 la puterea specificd stabilitd
de 10 Wim? (limpile incandescente)

Lumina directd. prepon- ’ [.umin3 preponderent
derent directi reflectatd
Pulerea becurilor, W Tenslunes, V | Tenaiunea, ¥

197 | 920 | 127 | 290

25 30,7 26.2 19,0 16,6
10 325 250 20,0 18,2
60 37.0 31,0 23,0 19,6
75 42,0 328 27.0 21,0
100 52,0 430 32,0 27,0
200 54,5 48,0 33,5 290
300 58.0 52.0 335 320
400 60,0 55,0 37,0 34,0

500 620 57,0 385 35,
1000 65,0 59,0 41,0 37,5
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Din tabelul 45 se vede ¢d becurile de 200 W la tensiunea de
220 V, mai ales cu lumin3 directd la puterea specificd de 10 W/m?,
creeaza o {luminare de 48 Ix.

Xx= B4 _199 1%
10

Valoarea iluminarii e mai micad decat norma. Ea frebuie si fie
mirita de 2,6 ori. E rajional a obfine aceasta pe contul iluminari;
{ocale,

Cu ajutorul metodel Watt se poate rezolva o problema inversj
cind pe baza ilumindrii normate e necesar a calcula ce putere yj

ce numar de becuri sunt necesare. Calculul se efectueaza dupa for.
mula:

Pe Enorm -10- £
E,

unde P este puterea specificdi a becurilor din fincdperi, W/m2
Eporm — iluminarea normati, 1x; & —coeficientul de securitate, ca-
re tine cont de micgorarea ilumindrii din cauza uzirii becurilor si
murdaririi lor in procesul de exploatare. Marimea lui e dati in
tabelul 46; E,-— iluminarea minima orizontala la folosirea becuri-
lor cu o putere specifici de 10 W/m?2.

Puterea specificd obtinutd se inmulieste cu suprafaja inciperii,
ls;e imparte la puterea unui bec ales si se afli numdirul necesar de
ecuri.

=W/m?,

Tabelul 46, Coeficientul de securitate

La becurlle
lumi- | o~ i
I S B
cente
Incdperiie industriale cu up mediv aerian ca-
re confine 100 mg/m® $i mai mult praf, funin-
gine, fum
La praful infuncem 20 1,7 | de 2 orsi pe Tuns
La praful deschis I8 1,5
Inciperile industriale cu un mediu acrian care
conjine de la § pand 12 10 mg/m?® praf, fum,
{uningine
La praful intunccat 18 15 |1 datd pe lund
L.a praful deschis 16 | 14 —a
Inciperile  industriale cu un mediu aerian ca-
re confine cel mult de 5 mg/m? praf, fum, fu-
ninglne. Inedperile auxiliare cu mediu} aerian e a1l
normal si incaperile sociale 151 1,3 |1 dald in 310
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de N este numdirul de becuri; P — puterea specificd; S — sup-
fata incédperii, m?; W — puferea becului ales, W'
Exempliu. Sa se afle numirul de becuri incandescente cu pu-
rea de 200 W fiecare pentru incaperea in care iluminarea tre-
ie sa fie de cel putin 100 [x. Tensiunea in retea e de 200 V, lu-
na e preponderent directd. Suprafata incédperii e de 40 m2 Con-
utul de praf nu e mai mare de 5 mg/m?® asadar. coeficientul de
uritate va fi 1,3.

P= —‘“"—"313— =27 W/m?
Pentru obtinerea ilumindrii de. 100 Ix ¢ necesari o putere spe-
ica de 27 W/m2.
\ No 2%
200

Pentru iluminarea incaperii sun{ necesare 5 becuri de 200 W.
Determinarea nivelului de iluminare dupd puterea specificd a
urilor luminiscente se efeciueazd analogic ca la [olosirea be-
ilor incandescente, S-a stabilit cd becurile [uminiscente cu pu-
ea specificd de 10 W/m? creeaza o iluminare de 400 lx, cele de
{m? — 200 Jx, de 30 W/m? — 300 Ix eic.
In cazul dat tensiunea din refea si puterea lampilor nu au im-
tantd. Pentru aprecierea iluminarii unei incaperi se determind
erea sumarid a tuturor becurilor, puterea specificd si se com-
a cu iluminarea creatd de becurile luminiscente cu puterea spe-
a de 10 W/m2
xemplu. Intr-o incdpere cu suprafata de 25 m? sunt fixate
becuri luminiscente a cate 40 W fiecare. Si se determine ilu-
area incaperii.
uterea fotala a becurilor este de 40-10=400 W.
ulerea ce revine la 1 m? e de 400:25=16 W/m?
10 W/m2 — 100 Ix,

16100

6 W/m?2 — x, de unde X—T= 160 1x

=5 bhecuri

luminarea incaperii e de 160 Ix. L. B
umiarul necesar de becuri pentru crearea ilumindrii normate
alculeazi in acelasi mod ca §i numirul becurijor incandescente,

Determinarea coeficientului de reflectare
a fondului

2 aprecierea intensildtii ilumindrii incaperii o importantd
€ are determinarea coeficientului de reflectare a fondului
ul este suprafata de lucru si un obiect, care formeazad intre
N contrast. Cu cat contrastul dintre fond si obicetu] exami-
ste mai mic, cu atdt conditiile de lucru pentru analizorul vi-
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zual sunt mai nefavorabile. Coeficientul de reflectare poate fi
terminat atat in caz de iluminare naturala, cat si in caz de iln
nare artificiala.

Coeficientul de reficctare pentru un fond deschis e mai m
de 04, fondul mediu are un coeficient de 0,2—0,4, iar cel inty
caf— mai mic de 0,2.

Coelicientul de reflectare se determina in felul urmilor: n
intai se afld intensilalea luminii nemijlocit pe suprafata fon
lui (perete, suprafata de lucru). Apoi se masoard intensitatea |

mintii cu fotoelementul indrepiat spre aceastd suprafafi la dista
de 10 cm.

C= L

unde € este coeficientul de reflectare a suprafetei; f, — intensit
tea luminii pe suprafafd; /, — intensitatea luminii reflectate.

Exemplu. S3i se determine coeficientul de reflectare a su
rafetei mesei de lucrue in cazul cand inlensitalea luminii pe supr
fata e de 200 1x, a celei rellectate — 50 Ix.

_ 8 oo
Czoo 2

Coeficieniul de reflectare a suprafetei mesei de lucru e de 0,2
valoare ce corespunde unei reflectdri medii.
Suprafefele colorate au coeficienji de reflectare diferiti. As

fel, coeficientul de refiectare a suprafefei albe ¢ de 0,7, a cel
bej — 0,6, cafenii — 0,5, negre — 0,1 etc.

Determtinarea uniformititii tluminirii

Suprafata de lucru (rebuic si aibd o iluminare maximal uni
forma. O iluminare neuniformd a locului de lucru st a suprafefel
alaiurate provoaca cbosirea muschilor acomodanti $i, prin urmar
0 obosire vizuala rapida.

Uniformitaiea ilumindrii poate i determinaid prin coeficientu
de neuniformitate care reprezinia raporiu! dintre iluminarea ma
mare si cea mai micd in acelasi plan. Coelicientul de neuniformi
tate a suprafefei plane de 0,75 m nu trebuie si fie mai mare d
1:2, de 5 m —nu mai mare de 1:3, adicd iluminarea intr-un pune
poale sa dilere de iluminarea din punctul 2 in primul caz nu ma
mult de 2 ori, iar in al doilea — nu mai mult de 3 ori.

Exemplu. Numinarea in punctele depiriate unul de allul 1a

o dislan{d de 0,75 m constituie 100 si 60 1x. %‘)—) =1,7.

Dect, iluminarea ¢ uniformd, deoarece coeficientul nu depiseste
marimes 2.
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Determinarea {lumindrii la locul de lucru

pispunand de iluminarea locald, ¢ necesar a determina ce pro-

nt reprezintd iluminarea locului de lucru, iluminare creatd de
co,—purile pentru 1I|:trnqlare generali .din sistemul combinat. Daci
acest proc_ent e mai mic c!e 10, atunci se creeazd un contrast brusc
intre iluminarea suprafefei de lucru si cea a mediului inconjuralor.
Accasta duce la oboseaia vizuald rapida.

O mare importan{d are modul de instalare a surselor de ilu-
minare locala.

Peniru reducerca aciiunii orbitoare a corpurilor de iluminare
generald, se reglementeazd indl{imea de fixare a lor — de cel
putin 2.8 m de la dusumea, iar in incéperile cu inaltimea de 3 m,
pivelul de suspendare a corpului de iluminat — de cel pulin 2,6 m.

Corpul pentru iluminare locald va avea armaturd cu un unghi
de securitate nu mai mic de 30° filamentul nu trebuie sa fie in
campul de vizibilitate, in caz contrar razele directe vor exercila
o actiune de orbire.

Pentru a determina procentul de iluminare a locufui de lucruy,
pe contul ilumindrii generale e necesar a mdsura cu luxinetrul
{luminarea combinatid. Dupa intreruperea iluminirii locale, se
ciectucaza din nou masurarea,

Exemplu. lluminarea combinati a locului de lucru a consti-
tuit 250 Ix, din contul Juminii generale — 30 Ix.

250 1x — 100%

0100

30 1x — x, de unde x= " =12%.

_ Prin urmare, iluminarea generald reprezintd 12% din cea com-
hinat3, valoare ce corespunde cerintelor igienice.




