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Dedicatie

Cu adanca veneratie si multumire Tnchin
aceasta carte, FericitulStaret Filotei Zervakos,

Mai intdi Tuturor Sfintilor, dumnezeies-
tilor cete si nevestejitului rod al Evangheliel,
si anume: Sfintilor Proroci, Apostoli, lerarhi,
Sfintiti Mucenici, Mucenici, Mucenicilor
Marturisitori, tuturor crestinilor persecutati,
dascalilor si celor drepti si sfinti.

Apoi cetelor Sfintilor ingeri, Netrupestilor
Puteri si Arhangheli.

n a treilea rand, Preacuratei noestre
Stépane, de Dumnezeu Nascatoare si Pururea
Fecioarei Maria. ntrutot curatei Maicii lui
Dumnezeu si Doamne a intregii creatii, ceape
care pururea pomenitul nostru Parinte Filotei
Zervakos a preamarit-o n chip aparte, dim-
preuna cu toti Sfintii...

Editorulgrec



Sfanta Manastire Longobarda de pe Insula Paros

Sfanta Mandstire Thepsana din Pdros
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Parintele Filotei binecuvantandu-i pe credinciosi
n timpul Dumnezeiestii Liturghii



Prolog

nainte de Patimiri, pe cand era aproape de Thaltarea
la Cerescul Sau Parinte, Domnul le-a spus Sfintilor
Sai Apostoli si Ucenici: Nu va voi lasa orfani si Va voi
trimite un alt Mangaietor... Domnul si Dumnezeul-
Om S-a referit, evident, la faptul ca neamul omenesc
nu va ramane neocrotit, fara de randuiala si neajutat
dupa Tnvierea Sa cea datatoare de mantuire a lumii.

Domnul a fagaduit ca va ocroti si va calauzi lumea
nu numai Tn ceea ce priveste problemele duhovnicesti
ale acesteia, ci chiar si in privinta celor materiale, in
cadrul vietii crestine. Astfel, legat de aceasta fagadu-
intd, Cuvantul lui Dumnezeu ne-a fost mereu pro-
povaduit de Sfintii Apostoli si Dascali ai Bisericii, care
au fost inspirati de Sfantul Duh. Ei au propovaduit
credinta intr-Unul Sfant Domn lisus Hristos spre
slava lui Dumnezeu-Tatal.

Tncepand cu zorile secolului al XX-lea si pana in
ziua adormirii sale, care s-a petrecut pe data de 8 mai
1980, pururea pomenitul Staret Filotei Zervakos, a

T
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fost, am putea spune, o stea aleasa care a stralucit pe
cerul duhovnicesc al Bisericii crestin-ortodoxe elene.
Périntele a fost de o notorietate evidentd, raspandind
multd lumina asupra spiritualitatii ortodoxe, pana
dincolo de hotarele pamantului elen.

Pururea pomenitul Staret a fost ieromonah timp
de aproape 70 de ani fard intrerupere. El s-a lepadat de
sine, si-a luat crucea si L-a urmat pe Hristos in chip
bineplacut lui Dumnezeu. In calitatea sa de pastor
(staret al Sfintei Manastiri Longobarda), si-a calauzit
turma Tn chip desavarsit, ramanand credincios tradi-
tiilorsi invataturilor apostolice. Ca parinte duhovnicesc
al clericilor si mirenilor, el a atras la Hristos o multime
de fii duhovnicegti. §j-a iubit fiii duhovnicegfi gt i-a
ntarit pe piatra credintei. Pentru cuviosii sai frati si
Tmpreuna slujitori care Tnca se afla in viata, el a ramas
icoana si pilda vrednica de urmat.

Ca vrednic misionar, el a strabatut aproape toata
Grecia—si dincolo de ea—pentru spovedanii, povatuiri
si spre a propovadui Cuvantul lui Dumnezeu. A fost
neobosit pana la ultima sa suflare. Desi s-a Tmbolnavit
grav, el nu aincetat vreodata s&-i Tnvete ori s&-i mustre
pe fiii sai duhovnicesti care-1 Tnconjurau.

In calitatea de autor al unor carti de suflet zidi-
toare, articole si alte scrieri minunate despre Cuvan-
tul lui Dumnezeu, el ne-a lasat o bogata comoara de
Dumnezeu inspiratd, care cuprinde mana cereasca Si
duhovniceasca atdt pentru generatia noastre, cat si
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pentru generatiile viitoare; si aceasta, deoarece lucrarile
cuviosului nostru parinte adormit intru Domnul sunt
Tn duhul traditiei apostolice a Bisericii Ortodoxe, care
dainuie de-a lungul veacurilor.

Lucrarea de fata Tncearca sa relateze Th mod obiec-
tiv viata pamanteasca a acestei stele stralucitoare spre
zidirea, folosul si mantuirea sufletelor iubitoare de
Dumnezeu. Am putea spune ca este o voce venita din
vesnicier de dincolo de mormant.

Ca si Tn cazul aproape tuturor Sfintii Parinti care
au vietuit de-a lungul veacurilor, aceasta carte ajunge
la sufletele credinciosilor abia dupé sfanta sa adormire,
spre a-i invrednici de comoara adevarului si a sfinteniei

venite de Sus. *



Autobiografie

-am nascut din parinti credinciosi si cu frica

de Dumnezeu, Panaiotis si Ecaterina Zervakos,
in satul Pakia de langa Molaous din provincia
Epidavros Lineiras, in luna mai a anului 1884. Am
iubit Biserica Tnca din primii ani ai copildriei, mi-a
placut nespus sa cant si sa citesc carti sfinte.

Odata, pe cand eram Tnca mic, copiii din sat s-au
adunat cu totii ca sa se joace. In toiul jocului s-au in-
teles s& méa aleaga drept staret al lor. Mi-au dat o trestie
n chip de toiag, iar eu i-am aliniat si am iesit din sat,
chipurile, spre a construi 0 manastire si a deveni asceti.
Desigur, acest lucru a fost doar o prefigurare a ceea ce
avea sa se intample.

Altadata, pe cand aveam vreo opt sau zece ani Si
ma Tntorceam Tn sat de la munca de pe tarina familiei,
vrajmasul mi-a aparut in cale, imbracat in haine zdren-
tuite si cu pantofii stalciti, cu un chip Infricosator si cu
coarne pe cap. Stand in picioare dinaintea mea, la vreo
8-10 metri distantd, a Tnceput sa arunce cu pietre;
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acestea au cazut in stanga si Tn dreapta mea, dar nici
una nu m-a atins.

lubeam atdt de mult Biserica, incat eram in stare
sa-mi las treaba si sa ma duc acolo ori de céte ori bateau
clopotele, fie pentru Vecernie, fie pentru Sfanta Li-
turghie. In cele din urma, parintii au fost obligati sa
nu ma mai trimita la munca atunci cand se apropia
slujba Vecerniei ori a Utreniei.

Dupa ce am terminat scoala primara in tinutul
meu natal, parintii m-au trimis la un colegiu pentru
Tnvatatori si, la varsta de 17 ani, am devenit dascal.
M-am hotadrét sa plec in America dupa ce am aflat ca
grecii de acolo cautau invatatori eleni pentru copiii
lor. Insd, mai tarziu, am fost Tmpiedicat sa-mi duc
planul laindeplinire; se pare ca acest lucru nu era dupa
voia lui Dumnezeu.

Intr-o zi, In timp ce ma plimbam printr-un ma-
gazin din satul meu, am vazut niste brosuri despre
vietile Sfintilor. Mi-am cumpdrat cateva, m-am dus
acasa, m-am inchis in camera mea si am Tnceput sé le
citesc. Am citit, agadar, vietile Sfinilor Antonie, loan
Damaschin, Varvara si a altor Sfintj.

De fiecare data cand le citeam vietile, simteam o
raza de lumind dumnezeiasca care-mi umplea inima
cu 0 dulceatd de negrdit, o bucurie, o Tncantare si 0
mare dragoste fatd de Dumnezeu si mi se aprindea o
mare dorire fatd de cele ceresti. Mintea mea cugeta la
cele ceresti in timp ce maneam, ma plimbam sau
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vorbeam cu cineva. Sufletul si inimami erau legate de
Dumnezeu si de cele ceresti.

Atunci cand citeam despre chinurile si moartea
Sfintilor Mucenici, ma simteam de parca ma aflam
chiar n fata lor, povestindu-mi mucenicia. Atunci
sufletul meu se frangea de durere. Si ori de cate ori
citeam vietile Sfintilor Parinti, Tmi Tnchipuiam pustia
$i simfeam o oarecare dulceatd. incetul cu Tncetul am
ajuns s doresc viata monahala.

I-am descoperit aceastd dorintda a mea mamei,
care, la inceput a parut ca este multumita si ca isi do-
reste ca Domnul sa ma Thvredniceasca sa devin monah.
Intr-o seard, Tnsd, atunci cand i-am spus ca ma hota-
rasera sa ma duc in pustie spre a deveni monah si i-am
cerut bani de drum, s-aintristat, mai ales in momentul
in care mi-a vazut hotdrarea ferma. M-a povatuit,
spunandu-mi ca trebuie sa raman acasa inca cativa ani
si mai apoi sa plec. Eu Thsa am continuat sa o0 necajesc
cu insistentele mele.

Dupa aceea m-am dus la culcare. Am adormit, iar
Tn vis mi-au aparut niste uriasi infricosatori, cu chipuri
groaznice venind spre mine, ranjind cu dintii lor as-
cutiti si tinand Tn maini cutite, sabii ascutite si lanci,,
amenintandu-ma. Mai ales unul dintre ei, care parea
sa fie mai marele lor, Imi spuse manios: ,Repede
scoate-ti din minte gandul tau, altminteri vei muri

tdiat in bucati!”. Si se aplecau spre trupul meu cu
sabiile si cu lancile lor.
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ingrozit si Tnspaimantat, am inceput sa cer cu
lacrimi ajutorul Preasfintei Nascatoare de Dumnezeu.
Si, deodata, am vazut icoana ei coborand din cer;
m-am inchinat de indata dinaintea ei, am luat-o in
maini si am acoperit-o0 peste tot cu sarutdri. Am rugat-o
fierbinte: ,,Maica Domnului, nu ma lasa!”. Odata cu
aparitia icoanei, uriasii cei infricosatori au disparut.

Dar cénd icoana ei s-a Thaltat, din nou, peste putin
timp, uriasii cei groaznici au revenit, mai maniosi si
mai Thfricosatori ca mai Thainte, spre a ma nimici. Am
chemat-o din nou in ajutor pe Maica Domnului, iar
icoana ei a reaparut. Uriasii au disparut, dar au revenit
dupa Tndltarea icoanei, de data aceasta nu sub chip
omenesc, ci de monstrii: de la mijloc Tn jos aveau pi-
cioare de oameni, iar de la mijloc Th sus erau salbatici
precum taurii. Ma amenintau ca ma vor macelari, dar
am chemat-o a treia oara in ajutor pe Maica Domnului,
iar icoana a reaparut. Cu ajutorul preaminunatei sale
icoane, ea a pus fiarele pe fuga.

Stapanit de groaza si de panica si inca tinand in
brate icoana ei facatoare de minuni, am tot repetat:
~Prea Sfanta Maica si Fecioara nu ma mai parasi, stai
cu mine, fiindca aceia cauta sa ma sfasie!”. Zicand
acestea, mi-am revenit n fire, dar eram atét de nfri-
cosat, Tncat am ramas nemiscat si am tremurat pana
dimineatd.

Din acel moment am Thceput sa ma tem sa mai ies
din casa dupa apusul soarelui, de frica sa nu mai dau
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cu ochii de acei cumpliti uriasi. Dorinta dupa viata
monahald m-a parasit treptat si am Tnceput sa tanjesc
dupa cele lumesti: avere, slava, putere, dorinte si co-
moditati trupesti.

Dar harul lui Dumnezeu nu m-a parasit si nici nu
mi-a Thgaduit sa ajung sclav al lumii sau al dorintelor
trupesti.

Am fost numit profesor intr-un sat numit
Foinikion, langa satul meu de bastina. lar acolo obis-
nuiam sa-mi vizitez un prieten, un student la Uni-
versitate. Ne petreceam timpul Tnvatand sa cantam la
instrumente muzicale (chitara, mandoling, vioara
etc.). Tncad din copildrie iubeam muzica, cantecele si
poeziile (Dumnezeu m-a inzestrat cu o0 voce placuta,
jar satenii mei ma invitau adesea Tn piata centrala
pentru a recita poezii). Ei ma porecliseraprivighetoarea,
fiindca le cantam si le recitam poezii.

Intr-o buna zi m-am dus la prietenul meu, iar el,
stiind cat de mult imi placeau cantdrile, a inceput sa
cante Evloghitarialpentru a-mi face placere. Am arun-
cat o privire pe masa si am descoperit o carte frumos
legatd. Am deschis-o sa-i citesc titlul. Era Diamantele
Raiului.2La Tnceputul cartii am gasit omilia Sf. Vasilie
cel Mare, Despre trezvie, vietile unor Sfinti alesi si alte

1 Mici imne ale Bisericii.
2Editorul Constantine Doukakis din Kalamona a tiparit, de asemenea,

cele 12 volume ale Sinaxarelor, dimpreund cu alte carti de suflet
ziditoare.
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istorioare. Am simtit atata bucurie Tn acel moment,
Tncat parca as fi aflat cu adevarat Diamantele Raiului,
nu cele pamantesti, ci pe acelea ceresti.

Am luat cartea si am plecat in graba, fara sa spun
vreun cuvant. Prietenul meu a observat brusca mea
schimbare si plecarea grabita si a iesit pe balcon ca sa
ma cheme Tnapoi; dar eu ,,ca unsurd ce nu audesi ca un
mut ce nu-si deschide gura sa”, am ajuns repede acasa,
am intrat Tn camera mea si am inchis usa.

Am Tnceput sa citesc cu evlavie si frangere a inimii
§,i am simtit atata bucurie si veseliey incat aveam im-
presia ca aceasta carte cuprindea, cu adevarat, dia-
mantele Raiului.

Am simtit atata teama si uimire contempland ne-
cunoscutul ceas al mortii in timp ce citeam cu atentie
omilia Sf. Vasilie cel Mare, Despre trezvie (luarea
aminte de sine), Tncat am Tnceput sa cuget in sinea
mea: ,,Ma intreb ce se va intdmpla daca mor chiar in
aceasta clipa, in acest ceas sau Tn ziua aceasta: unde va
ajunge sufletul meu? N-am facut nimic bun pentru
mantuirea mea, iar mintea Imi este legatd de deserta-
ciunile acestei lumi”. Din clipa aceea, am lasat deoparte
instrumentele muzicale, lumea si dorintele lumesti, si
mi-am lipit mintea, inima si sufletul de Preadulcele

Domn lisus Hristos si de cerestile comori. De atunci
Tnainte am evitat sa ma Tntovarasesc sau s& comunic cu
oameni lumesti si cu gandire desarta si ma Tnsoteam
doar cu preoti.
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Ori de céte ori auzeam ca, prin apropiere, se afla o
persoana cucernica si plind de virtuti, ma duceam si
faceam cunostinta cu ea, folosindu-ma de prezenta sa
si de discutiile purtate. Am aflat o atat de mare bucurie
din lectura cartilor religioase, Tncat adesea stateam
treaz toata noaptea si cercetam Legea Domnului.

Tot astfel, am simtit o mare bucurie in Biserica:
Precum cerbulalearga la izvoarele apelor, tot astfel aler-
gam eu la Biserica, Thaintea tuturor, pentru Vecernie,
Utrenie sau Sf. Liturghie.

Mi-am adus cu mine, la biserica, si elevii de la
scoala si, cu ajutorul harului lui Dumnezeu, a lectiilor
de catehism g de etica cregtina, am reugit sa le insuflu
atata credinta si teama de Dumnezeu in inimile lor,
Tncat ai fi putut crede ca acei copii nu erau deloc copii,
ci ingeri ai lui Dumnezeu!

In cei doi ani si jumatate, cat am predat acolo,
nici macar un singur elev nu a mai rostit vreodata
un cuvant uréat fata de altul, nici acasé sau pe strada.
Se purtau decent pretutindenea si nu a mai avut loc
niciun incident ntre ei. isi respectau parintii si Ti

iubeau pe toti oamenii. Stateau in, biserica cu mare
evlavie si atentie, cu mainile incrucisate si cu ochii
atintiti asupra Sfintelor Icoane. Nu se miscau catusi
de putin si nici nu priveau imprejur, de vreme ce le
spusesem sa fie atenti la slujbe, fiindca Dumnezeu
Ti urmarea.
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Am organizat doua strane cu elevii care aveau
voce frumoasa si astfel cantau foarte bine in biserica.
Ori de céte ori era vreo sarbdtoare in satele mai mari
ale tinutului, md anuntau cam cu o luna Tnainte,
invitandu-ma sa-i aduc pe copii ca sa cante.

Totusi, daca se intdmpla ca vreun elev sa se poarte
urat pe strada sau acasa, se spovedea si i cerea iertare
dinaintea celorlalti elevi si a mea. $i n felul acesta,
elevii care fusesera inainte mai rai decét fiarele sélbatice
devenisera oi Tmblanzite. inainte de convertirea lor,
acesti copii spuneau blasfemii, erau lipsiti de evlavie si
neascultatori fatd de parinti, adesea indisciplinati la
scoala si chiar se bateau cu pietre Tn pauze.

Parintii lor erau fericiti vazandsschimbarea co-
piilor lor. Nu a trecut prea mult timp, cand, intr-o
noapte, unul dintre acei nfricosatori si groznici
uriasi (care mi se arataserd in somn atunci cand
hotarasem sa intru Tn viata monahald) mi-a aparut in
vis in timp ce dormeam singur Tn camera mea. Tinea
0 sabie in mana si Tsi arata dintii fiorosi, amenintan-
du-ma cu moartea, fiindca nu era de acord cu ceea
ce faceam. Tnspaiméntat, am chemat-o in ajutor pe
Maica Domnului, care nu mi s-a mai aratat ca nainte,
intr-o icoand, ci ca mama, tindnd Tn brate Dum-
nezeiescul Prunc, pe Méantuitorul Hristos. Odata cu
aparitia sa uriasul a disparut.

Acest lucru s-a petrecut de trei ori, iar a treia oara
Maica Domnului mi s-a aratat dimpreuna cu Sf. loan
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Evanghelistul, cdruia m-am rugat: ,,O, Sfinte al lui
Dumnezeu, te rog, ajutd-ma si ma apara de acest cum-
plit urias care cauta s& ma ucida!”. Tngrozitorul urias
statea deoparte, la distantd, cu capul plecat si, intrucat
Maica Domnului si Sf. loan Evanghelistul erau langa
mine, mi-am facut curaj si mi-a pierit orice teama. Am
cerut ajutorul Maicii Domnului si, luand o piatra, am
aruncat-o in acel urias. Piatra I-a lovit si i-a spart capul,
iar acesta a disparut, urland si vaitandu-se. Piatra a
facut un zgomot atat de mare cand i-a lovit capul,
Tncét a rasunat de parca as fi tras cu tunul. La auzul
acelui zgomot, am sarit din patul in care dormeam si
aproape ca m-am rostogolit la pamant.

Doud luni mai tarziu de la aceasta intamplare, cam
Tn ajunul praznicului Sf. Vasilie cel Mare, am vazut in
somn un dracusor. Venise lascoala unde erag nvatator
si Tmi spunea: ,,Pregateste-te, caci mai marele meu va
veni sd lupte cu tine”. M-am Tnspdimantat auzind
acestea si m-am pregatit sa fug si sa ma ascund undeva.
Dar o mare multjme de demoniy sub Thfagisare de oa-
meni, animale mute si pasari, veneau spre mine n
vreme ce ma pregateam sa o iau la fuga, amintiridu-mi
ca mai marele, capetenia lor va veni sa lupte cu mine.
Tngrozit, m-am ascuns intr-o cafenea. Pasind Thauntru,
m-am postat Tn spatele usii si am vazut o incapere
imensa, fara capat si plind de oameni; unii jucau carti,
altii dansau, iar altii fumau. Atunci m-am gandit in
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sinea mea: ,, Toti acesti oameni sunt ai lui, nu am nicio
nadejde de ajutor din partea lor”.

Si, ce sa vezi? In timp ce cugetam la toate acestea,
uriasul cel salbatic si Tnfricosator isi facu aparitia,
tinand un cutit in mana siydeschizand usa;7a aruncat
cutitul spre mine, incercand sa ma omoare. ingrozit,
am alergat afara ca sa scap, dar acesta a venit dupa
mine, punandu-mi cutitul fie la gat, la piept sau la ab-
domen. Aveam la mine un ciomag si, vazand pericolul,
n disperarea mea, I-am ridicat si I-am lovit pe urias.
Acesta era foarte Tnalt, iar ciomagul de-abia i-a atins
capul. Din pricina loviturii, si-a plecat putin capul, iar
eu, facAndu-mi curaj, am Tnceput sa-I lovesc cu putere
peste cap si spate. Cu cét 1l loveam mai tare, cu atat se
apleca mai mult, pana cand, in cele din urma, cazu la
pamant, se prefacu intr-un fum negru si disparu in
vazduh. Bucuros, am inceput sa bat din palme si sa-L
slavesc pe Dumnezeu.

in cele din urma, mi-am dat seama ca ma aflam
intr-un sdlas al duhurilor necurate. Am vazut o mare
multime de demoni necuratj care munceau i se 0s-
teneau, ca Tntr-un atelier, construind felurite capcane
pentru a-i atrage in curse pe cameni. L-am vazut pe
stapanul Tntunericului in mijlocul atelierului, asezat
pe un tron si Tnconjurat de capeteniile sale. Tinea un
sceptru Tn ména dreaptd, iar pe cap purta o diadema,
acoperita cu funingine.



22 i Pelerinul catre cer: Parintele Filotei Zervakos

Cand ma vazu, incepu sa ma ameninte Si Sa-si
arate coltii. Ma Tntreba: ,,Cum vei putea sa scapi de
mine? Multi altii ca tine au Tncercat sa faca ceea ce faci
tu: au vrut sa scape de mine, dar am luptat si i-am
infrant. Nu te voi lasa sa-mi scapi. Voi lupta cu tine si
te voi birui”.

I-am réaspuns curajos: ,,Nu ma tem de tine, satano,
nu mi-e frica de tine, caci 1l am pe Hristos in ajutor. El
te-a biruit si te va birui pururea, iar eu, tot cu puterea
Lui, tefvoi birui”. Si Tntorcandu-ma putin de o parte,
am vazut doi tineri frumog, care m-au luat cu ei i mi-4
au aratat un munte Tnalt, pe care m-au indemnat s&-
urc. Dupa ce am urcat putin, am inceput sa simt o
mare Tncordare si le-am spus calauzelor mele: ,Nu mai
rezist si nici nu mai pot sa urc mai sus”. Dar el mi-au
spus: ,,Oricine voieste sa mosteneasca imparatia Ceru-
rilor trebuie sa urce pe acest munte; nu vei vedea
Tmpardatia Cerurilor dacd nu urci pe el. Dar nu te teme;
urca-1 cu curaj pana ajungi in varf”. Mi-am facut curaj
si am Tnceput sa urc, dar cu mare osteneald si greutate.

Am vazut pe multi, asemenea mie, urcand, dar si
pe altii care stateau linistiti dupa ce avansau putin,
deoarece le sldbea curajul. Unii, Th numar mare, se
Tntorsesera si alergau repede la poalele muntelui.
Atunci unul dintre Tnsotitorii mei imi spuse: ,7i vezi
pe cei ce se Tntorc Tnapoi? Au parasit calea cea stramta
si cu chinuri, care duce la Viata si Tn Tmparatia
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Cerurilor, si au ales calea cea larga, care duce la
pierzanie”.

Temandu-ma ca nu cumva sa patesc si eu ceva

asemenea, am continuat s& urc pe munte. Insa, cu cat
Tnaintam mai mult, cu atat cresteau si truda si greu-
tatile; mi se parea ca voi muri de atata truda si durere.
Adesea am cazut Tn genunchi, nemaiputand sa con-
tinui. Totusi, de fiecare datd ma ridicam si, cu cat ma
apropiam de varf, urcand Tn continuare, am Tnceput sa
simt o oarecare usurare, nadejde si bucurie. Cu 0 mare
dorire si bucurie, am alergat cu ravna spre a ajunge in
varf si iatdl Tmparatia Cerurilor! Cand Tnsa mi-am
ridicat ochii, cuprins de mare uimire si bucurie spre a
privi imparatia Cerurilor, m-am trezit. Eram bucuros
pe de o parte, fiindca am simtit ca ajunsesem intr-un
loc de odihna dupa atata truda si osteneala, dar, pe de
alta parte, eram trist, fiindca dorinta mea de a vedea
lerusalimul cel de Sus nu se implinise.

De atunci Tnainte am Tnceput s&-mi petrec vremea
citind Sfintele Scripturi, rugandu-ma, postind si fa-
cand privegheri. Odata cu trecerea timpului, inima mi
se aprindea, din ce in ce mai mult, de dor fatd de
Dumnezeu si de cele ceresti. Nimic din lumea aceasta
nu ma mai interesa. Ma gandeam mereu cum sa pa-
rasesc lumea si cele lumesti ca sa devin monah, pentru
a avea timp sa vorbesc cu Dumnezeu si sa contemplu
cele ceresti.
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Vrajmasul, insd, nu contenea deloc sa lupte cu
mine. Tmi aducea uneori teama si moleseala, mai ales
noaptea cand eram singur, iar alteori imi aducea do-
rinte urate in minte. Am biruit teama, Tntrebandu-
ma: ,De ce oare, nu ma tem ziua, cand sunt cu
oamenii, ci doar noaptea, cand sunt singur? Daca
parintii firesti au grija, dragoste, afectiune si sunt
preocupati sa-si vegheze copiii si daca gdina isi apara
si Tsi pazeste puii, atunci, cu cat mai mult, Cerescul
nostru Tatd, Care este plin de dragoste, ne va veghea
si ne va pazi zi si noapte, in toatd vremea si Tn tot
locul? Prin urmare, de ce sa ma tem daca am un astfel
de Tata plin de o iubitoare purtare de grija, atot-
puternic si In stare sa ma apere de orice primejdie,
atat trupeasca, cat si sufleteasca?”.

Facandu-mi curaj Tn acest fel, noaptea, pe cand
toata lumea dormea, m-am dus Tn paraclisele parasite,
aflate la mare departare de sat, si m-am rugat. Am
mers o0 data chiar si n cimitir si am dormit toata noap-
tea pe morminte; in felul acest am biruit frica. Harul
Domnului m-a eliberat de placerile si dorintele tru-
pesti. Spre ama infricosa, vrajmasul mi s-a aratat intr-o
noapte, pe drum, pe cand ma intorceam acasa de la
scoald. Luase infatisarea unui caine. A trecut pe langa
mine si s-a preschimbat n tigru, sarind asupra mea ca
sa ma sfasiee. Am chemat-o in ajutor pe Maica
Domnului si s-a facut nevazut.
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in satul Foinikion din Laconia, acolo unde am
slujit ca profesor timp de trei ani (1901-1904), nu
exista cimitir. Si din aceastd cauza, osemintele erau
asezate intr-un colt de langa zidul curtii bisericii. Mi-
am luat elevii, le-am stréns si le-am pus Tntr-o tarina
Tnchisa din afara satului, deoarece zidul se prabusise,
iar oasele erau Tmprastiate pretutindenea. l-am Tn-
demnat pe sateni sa construiasca un cimitir acolo, iar
mai térziu s-au Tnduplecat si au construit unul. Adesea
mergeam cu elevii mei si lucram acolo. Uneori caram
pietrele si curdtam locul, iar alteori lucram la fundatii.
Oamenii, vazand aceasta, s-au aratat dornici s& ne
gjute si au strans suficienti bani spre a construi un
cimitir, dimpreuna cu o biserica nchinata Sf. Ar-
hangheli Mihail si Gavriil.

De asemenea, intrucat aici nu exista nici scoald, iar
elevii erau privati de procesul educational, am facut
demersuri si Tn aceasta directie. Dupa ce le-am vorbit
ferm la biserica sétenilor, am alc&tuit o lista cu numele
lor si am format un comitet. Am continuat colecta si
toti si-au oferit contributia. Le-am trimis chiar o scri-
soare concetatenilor nostri din America si i-am rugat
sa faca o colectd si sd ajute la construirea scolii. Toti
banii necesari au fost stransi in scurtd vreme. in tot
acest timp, toate materialele de constructie (ciment,
nisip, pietre si lemn) au fost adunate cu ajutorul
personal si munca satenilor, a profesorului si a elevilor.
Scoala, cu toate spatiile aferente, a fost construita h
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decurs de un an si jumatate. Planuiam sa refac biserica,
o cladire micd, care mai avea nevoie si de reparatii.

Am legat o prietenie duhovniceasca cu doi tineri
din satul unde slujisem ca profesor. Ne-am Tnteles sa
parasim lumea si s& mergem in Sfantul Munte3pentru
a intra In monahism. La sfarsitul anului scolar (dupa
terminarea examenelor), m-am fintors in satul meu
natal si i-am spus mamei cd voiam sa parasesc lumea si
sa devin monah. Tatei nu i-am spus nimic, fiindca el
era Tmpotriva acestui lucru. Ma avertizase Tn aceasta
privintd si nu voia Tn niciun chip sa devin monah.

La Tnceputul lui august 1902, am plecat din casa
parintilor mei si m-am dus intr-o mica manastire aflata
cam la sapte ore departare. Avea hramul Sf. Mare
Mucenic Gheorghe si fusese intemeiata de pururea
pomenitul George Stourmaras, profesor, medic si mo-
nah din Epir. Prin nvataturile sale si viata bineplacuta
lui Dumnezeu, Ti ajutase pe multi, nu numai din
Limiras, din provincia Epidaros, dar si din alte pro-
vincii. Numeroase persoane de pretutindenea veneau
sa-1 vada si sa-i auda dulcile sale Tnvataturi, dar si spre
a fi tamaduiti de bolile lor trupesti sau sufletesti. Am
ramas acolo doar cateva zile, avand intentia de a ma
duce Tn Sfantul Munte.

Cénd tata a aflat unde eram, a venit ca sa ma ia
Tnapoi acasa si a Thcercat s& ma convinga sa ma ntorc.

3 Muntele Athos, Halkidiki, Grecia.



Constantin, la varsta de aproape 20 de ani,
Tsi pardseste locul natal, fard Tncaltari sau haing,
ducand cu sine doar Sfanta Scriptura.
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M-a rugat cu lacrimi Tn ochi sa vin acasa si mi-a spus
cd, dacd nu ma intorc, se va Tneca in mare. M-a mai
intrebat: ,De ce oare, atit de putini medici, avocati,
ofiteri si profesori ajung monahi? Nu-si cunosc ei oare
cel mai bine propriul interes?”.

Apoi mi-a ardtat o casa houa si foarte spatioasa, pe
care si-0 construise un bogatas din America Tntr-unul
din satele aflate cel mai aproape de manastire. ,Vezi
casa aceasta frumoasa?”, ma ntreba el, ,,Cat de fericit
trebuie sa fie proprietarul ei!”* lI-am raspuns atunci:
»NU ma intereseaza cele lumesti, tata, ci cele ceresti
cauta ochii sufletului meu. Cele pagméantesti sunt tre-
catoare, desarte si stricacioase, dar cele ceresti sunt
nestricécioase, nemuritoare si vesnice. Nici un medic
de care-mi vorbesti, ori avocati, profesori, ofiteri, ge-
nerali, ministri si regi nu-si vor lua cu ei demnitatile
dupd@ moarte. Cat despre casa aceasta pe care mi-0
arati, acest bogatas nu o va lua cu el si nici averea
atunci cand moare; caci dupa moarte, nici averea nu
ramane cu noi, nici slava acestei lumi nu ne Tnsoteste
dincolo: doar virtutile ne vor fi de folos in clipa mortii.
Desigur, medicii, profesorii, ofiterii, bogatasii si toti
cei din lume se pot mantui si fard sa devina monahi,J
dacd doresc si Tnfaptuiesc virtutile, savarsesc fapte
bune, respecta poruncile lui Dumnezeu si nu i leaga
mintea de cele pamantesti si trecatoare precum ani-
malele, ci, isi amintesc de moarte, de Judecata de Apoi
si de rasplata ce va sa fie. Tnsa, deoarece Atotbunul
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Dumnezeu mi-a poruncit in inima sa-L urmez, sunt
obligat sa fac ascultare si s& ma supun glasului evan-
ghelic: Oricine voieste sa vina dupa Mine sa se lepede de
sine, sa-si ia crucea si s&-Mi urmeze Mie (Marcu 8, 34)
si Cel ce iubeste pe tata oripe mama mai mult decatpe
Mine nu este vrednic de Mine (Matei 10, 37). Am, de
asemenea, datoria si obligatia s& va iubesc fiindca imi
sunteti parinti, s va respect, sa va cinstesc si sa va
ascult. Dar am o datorie mult mai mare: sa-L iubesc
pe Dumnezeu infinit mai mult, sa-L respect, sa-L
cinstesc si sa-L ascult. Il voi urma, fiindca EI ma
cheama sa-1 urmez, iar voi, intr-adevar, Tn calitate de
parinti ai mei, trebuie sa va bucurati si sa ma incurajati
la acest lucru, iar nu sa fiti tristi si s& ma impiedicati.
Daca un rege pamantesc m-ar chema la palatul sau
pentru a fi aproape de el si mi-ar incredinta o slujba
mareatd, ce ar fi de facut atunci? Tmi inchipui ca ai fi
extrem de multumit si ai socoti aceasta drept 0 mare
cinste. Tu, tatd, trebuie sa te bucuri si mai mult
pentru ca acum Cerescul Tmparat, lisus Hristos, ma
cheama aproape de EI”.

in ciuda tuturor celor spuse de mine, tatal meu
insistd si Tmi spuse cd nu se poate Tntoarce fara mine si
ca, dacd nu ma intorc acasa, se va ineca. Intr-o masura
oarecare, €l avea dreptul sa spuna acestea. Tmi iubeam
foarte mult parintii i i respectam, aveam grija de ei si
le dadeam tot salariul meu.
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Dar n-am putut niciodata sa-i iubesc mai mult
decét pe Dumnezeu. In ciuda dorintei mele, temandu-
ma ca nu cumva cel rau sa-I Tmpinga la o fapta ne-
cugetatd, am fost obligat sa ma intorc. Hotarasem,
Tnsd, s& nu raman, ci sa plec in taind, cu prima ocazie.

Céteva zile mai tarziu, m-am dus la tarina tatalui
meu, acolo unde locuia fratele meu mai tanar. Am
ajuns acolo noaptea tarziu. Neaflandu-1 pe fratele meu
acolo, mi-am spus in sinea mea: ,Acum e timpul po-
trivit s& pleci, caci nimeni nu te vede”, si am plecat
imediat. N-am luat nici geantd, nici toiag, nici orice
altceva cu mine, Tn afara micii mele cartulii, Sfintele
Evanghelii, pe care le aveam mereu cu mine, ca sa le
citesc. Am mers toatd noaptea, neavand haind, ori
Tncaltari. Era o noapte fara luna si umblam pe poteci
batute, de pamant, prin paduri sau prin munti, ca nu
cumva s& ma vada cineva si sa-i informeze pe parintii
mei, care, de Indatd, ar fi venit dupd mine. Am pasit
peste spini si ciulini, iar picioarele Tmi erau pline de
rani, dar marea mea dorire de a-L afla pe mult in-
dragitul meu Hristos, piatra cea de mult pret, mi-a
usurat durerea si necazul.

Cand se ivira zorile, am ajuns Tn afara hotarelor
provinciei si m-am gandit n sinea mea: ,Nimeni nu
ma cunoaste aici, Tn acest loc strdin si nu Mai am nicio
teama ca parintii sau rudele ma vor gasi” —acestia erau
cu totii Tmpotriva planurilor mele. In timp ce umblant®
prin pustie, framantat de gandul de a ma duce la
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Sparta, Tripolis, Kalavrita, Mega Spelarion (Marea
Pesterd) si apoi unde ar binevoi Dumnezeu, vrajmasul
imi aducea mereu teama si cutremur in suflet. Dar,
citind versetul 25 din Psalmul 54: , Aruncaspre Domnul
grija ta, si El te va hrani; nu vadain veac clatinare drep-
tului \ am aruncat spre Domnul toate grijile mele,
avand credinta fierbinte ca EI ma va hrani gj, ma va
conduce la locul potrivit.

Trecuse ceva vreme si, in timp ce mergeam mai
departe, am ntors capul Tnapoi si am vazut cativa
soldati alergand iute catre mine. indata m-a strafulgerat
gandul ca tata a aflat de plecarea mea si anuntase po-
litia, care acum era pe urmele mele ca sa ma prinda.
Acestia se apropiau de mine si, in curand, aveau sa ma
ajungd, asa ca imi faceam planuri in legatura cu ceea ce
aveam de facut. Nu mai puteam alerga, fiindca um-
blasem toatd noaptea fara sa fi dormit si eram epuizat;
si, pe langa toate acestea, zona pe unde umblam era
plind de spini si de ciulini si nu aveam nici Tncaltari;
tot drumul era Tmpanzit de aceste plante, de parca
cineva le-ar fi sadit! Neputand afla un loc curat si bun
de umblat, am fost obligat sa merg printre spini si
ciulini. Tmi tot spuneam 1n sinea mea: ,,cand vor veni
sa ma prinda si s& ma aduca Thapoi, le voi zice: «prefer
sa ma ucideri decat sa ma obligati sa ma intorc acasa»”.
Atunci cand s-au apropiat de mine, am coborat intr-o
rapa si, pe cand se aflau la 0 aruncatura de bat, m-am
ntors cu fata spre ei, dar nu i-am mai vazut.
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Am ajuns n satul VVrontamas, dupd care mi-am
continuat drumul si am ajuns la rdul Evrota. Mi-am
dat seama ca acest rau mi-ar fi o calauza sigura daca
mergeam de-a lungul malului sdu, deoarece stiam ca
trecea pe langa Sparta; dupa care, odata ajuns in Sparta,
puteam s& merg mai departe, pe drumul de postalion
catre Tripoli. Ei bine, mergand de-a lungul raului, am
ajuns deodata dinaintea unor stanci Tnalte si abrupte,
pline de tufe si copaci. Si, nemaiputand sa-mi continui
drumul, a trebuit sa intru Tn rdu. Cand acest lucru nu
mai era cu putintd, am trecut de pe un mal spre celalalt*
iar alteori, am fost obligat s& ma strecor printre tufi-
surile dese, precum un iepure sau un sarpe.

In cele din urma, dupa mari osteneli, necazuri i
pericole de-a lungul Tntregii zile, am reusit sa trec prin
aceste maluri lipsite de carari si, pe la apusul soarelui,
am ajuns intr-o zona neteda. Pe langd osteneala tru-
peascd, duceam o lupta teribild cu vrajmasii nevazuti. \
Acestia Tmi sopteau Tn minte: ,,Ce grozavie ai facut)\
parasind toate bunurile lumii, placerile, cinstirile, pa-|
rintii, prietenii si rudele!?”. Si aducandu-mi aminte de
parintii mei tnlacrimati, de parca s-ar fi aflat dinaintea
mea, Tmi spuneau: ,,intoarce-te de indata la parintii tai
Tnainte ca acestia sa moara de Tntristare”. Dorul dupa
lume si parinti ardeau ca o flacara Tn inima mea.
Aproape de malul raului, am dat peste cétiva ciobanii
M-am odihnit Th noaptea aceea; umblasem zi Si noapte
fara Tntrerupere.
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Praznicul Adormirii Prea Sfintei Nascatoare de
Dumnezeu era sarbatorit in dimineata urmatoare, asa
ca m-am dus la biserica din sat, aflata cam la doua ore
de Sparta. Dupa Dumnezeiasca Liturghie, mi-am con-
tinuat calatoria. Umblam pe un drum nisipos cam pe
la ora amiezii si patimeam grozav din cauza ca nisipul
Tmi ardea foarte tare picioarele. Mi-am amintit atunci
de Mucenicii care erau siliti de catre tirani sa poarte
incaltari pline de cuie si alte bucati de fier ascutite si
imi faceam singur curaj spunandu-mi: ,,Ce nseamna
nisipul acesta fin in comparatie cu acele bucati ascutite
de metal?! Mergi Tnainte cu curaj!”.

Tngerul de pe drumul spre Tripoli
incurajandu-1 pe Constantin si oferindu-i paine si struguri.
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Dupa ce am umblat toata ziua fara sa pun ceva in
gura, am ajuns in dupa amiaza aceea in satul VVoutiani,
aflat cam la o ord si jumatate de Sparta, Tn apropierea
drumului principal catre Tripoli. Mi-am continuat
calatoria pe drumul principal catre Tripoli fard sa ma
opresc si am trecut pe langa sat.

Mergand inca o bucata de drum, am ajuns deodata
pe o coastd de munte. Tn stdnga mea se aflau muntii
Taeyetos, iar in dreapta, muntii Parnona. Acesti munti
Tngrozeau trecatorul, pe de o parte, din pricina marii
lor Tnaltimi, a stancilor abrupte si a vdilor adanci, iar
pe de alta parte din pricina padurilor dese si a pustietatii
locului pe timp de noapte. Eram epuizat de atata um-j
biet, slabit de foame (nu mancasem nimic intreaga zi)
si razboit continuu de felurite ganduri. Tncepusem
deja s&-mi pierd curajul, ca un om lipsit de ajutor.

n clipa in care incepusem s& ma deznadajduiesc,
mi-a iesit Thainte un tanar bine facut, Tnalt si frumos,
imbrécat Tn costumul national elen (fustanella), venind
de pe drumul catre Tripoli. Cand s-a apropiat de mine,
m-am pregatit sa-1 salut, dar a facut-o el mai intai, spu-
nandu-mi cu un glas grozav de vesel si plin de bucurie:
»De ce te temi? De ce Tti pierzi curajul? Doar mergi pe
calea lui Dumnezeu. Nu trebuie s& te temi, fiindca
Dumnezeu este cu tine. Mergi pe calea Domnului, pe
care ai apucat-o plin de rdvna si curaj, iar Dumnezeu
Tti va Tndrepta pasii spre cele bune”.
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Apoi mi-a dat o péine si, intrand intr-o vie din
apropiere, a taiat cativa ciorchini de struguri, pe care
i-a asezat pe o piatra, zicadnd: ,,Mananca si mergi mai
departe fara teamd”. Dulcile si méangaietoarele sale
cuvinte mi-au dat atat de mult curaj, entuziasm, bu-
curie si veselie duhovniceasca n suflet, Tncat toata tea-
ma, deznadejdea si Tntristarea au disparut cu totul.
Painea si strugurii erau foarte dulci, nu mai mancasem
niciodata o astfel de hrana atat de dulce si delicioasa.

Dupa ce am inceput sa mananc, mi-a urat drum
bun si m-a Tncurajat s& merg pe calea Domnului plin
de curaj si de hotarare. Apoi, departandu-se putin de
mine, se facu deodatd nevazut! Sa fi fost oare om? Nu
am nicio idee; numai Dumnezeu stie. Vesel si plin de
bucurie, dupa ce am mancat si m-am ntarit cu hrana
oferitda, mi-am continuat drumul umbland toata noap-
tea. Dar un vant foarte rece m-a Tmpresurat si am
patimit grozav. In zorii zilei am ajuns Tn satul
Arvanitokerasia si, oprindu-ma la o casa, am rugat-o
pe stdpana ei sa-mi Tngaduie sa ma odihnesc putin
acolo. M-am agezat pe un scaunel si, punandu-mi
barbia in palmad, m-am odihnit cam o ord. M-am ri-
dicat apoi si mi-am continuat calatoria. Am trecut
prin satul Vlahokerasia si am coborat n campia
Mantinia. Dupa ce am trecut de satul Kerasitsa, am
simtit ca aveam ceva pe talpi, care ma impiedica sa-mi
continui drumul. M-am asezat pe marginea drumului
si mi-am cercetat picioarele: doud umflaturi uriase, de
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marimea unor alune mari, se formasera ih mijlocul tal-
pilor, care erau cu totul negre din pricina nenumara-
tilor spini si ciulini care-mi intraserd Tn picioare.

Am deschis umflaturile si din ele s-ascurs un lichid
ca apa si s-au format rani. Mi-am continuat drumul.
Bucdti de noroi, nisip si pietricele mi-au intrat in talpi
in timpul mersului, provocandu-mi o insuportabild
durere si suferintd. Nemaiputand umbla normal din
cauza durerii, mergeam pe pértile laterale ale picioa-
relor. In cele din urmad am ajuns la Tripoli, dar cu
mare truda si osteneald. Am trecut prin centrul orasului
si m-am oprit Tn seara aceea intr-un satuc din afara
orasului, numit Makrovounion.

Am ramas Tn noaptea aceea Th casa parohiala, iar in
dimineata urmdtoare I-am rugat pe preot sa-mi dea o
pereche de sandale. Mi-a dat in cele din urma o perechel
de sandale vechi, rupte si de nepurtat. Continuandu-
mi calatoria, sandalele au Thceput s& ma frece la var-y
furile degetelor, pana cand m-am ales si acolo cu niste
umflturi. Prin urmare, calatoria mea a devenit nu
numai dificila, dar si insuportabila.

Pe langa toate acestea, vrajmasul a Tnceput sasi
slobozeascd spre mine Tinfricosatoarele sale sageti*
amintindu-mi de placerile lumii si zicand: ,,Unde sunt
delicioasele mancaruri si bauturi, carnea, pestele si
dulciurile de care te bucurai acasa? Aveai atat de multe
mancaruri, Tncat iti mai si ramaneau. Acum esti lipsit
si de pesmeti. Unde sunt saltelele moi si netede,
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placerile trupesti si alte méngaieri? Si unde Tti sunt
prietenii si rudele? Unde Tti sunt parintii si fratii?”.
Vrdjmasul Tmi aducea toate acestea si altele asemenea
in minte. Sufletul a Thceput s& mi se tulbure si, oare-
cum, Tmi parea rau ca plecasem.

In acel moment dificil, am deschis Sfanta Evan-
ghelie, pe care o tineam Tn Mana ca pe o0 arma, paznic
si ajutator, si ochii mi-au cazut proniator pe un verset
din Evanghelia Sfantului Matei: Cel ce iubeste pe tata
oripe mama mai mult decatpe Mine nu este vrednic de
Mine (Matei 10, 37). Am citit Tn continuare: Daca
vrea cineva sa vina dupd Mine, sa se lepede de sine, sa-si
ia cruceasi sa-Mi urmeze Mie... Pentru ca ce-i vafolosi
omului daca va castiga lumea intreagd, iar sufletulsau Tl
vapierde? (Matei 16, 24, 26). Apoi am citit si acest text
evanghelic: Si oricine a lasat case, sau frati, sau surori,
sau tatd, sau mama, sau femeie, sau copii, sau tarine
pentru numele Meu, Tnmultit va lua Tnapoi si va
mosteni viata vesnica (Matei 19, 29).

In timp ce citeam acestea si alte texte evanghelice,
precum: Caci nu avem aici cetate statatoare, ci 0 cautam
pe aceea ce vasafie (Evrei 13, 14), mi se parea ca Thsusi
Hristos Tmi vorbea Tn clipa aceeasi ca Il vedeam aievea.
Eram foarte emotionaty lacrimi mi se revarsau din
ochi, iar sufletul Tmi era plin de veselie si de bucurie;
am simtit o atdt de mare putere, Tnct mi-am spus:
~Pentru dragostea Hristosului meu, ma lipsesc de toate
acesteg; fie ca toate acestea sa dispara dinaintea ochilor
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mei: parinti, rude, hrand, bauturd, bani, mosii, prieteni
si mangaieri —ehiar si lumea intreaga - atata timp cét
Il am pe Hristos. Constantin, mergi pe drumul tau
plin de curaj si afla comoara cea ascunsg, perla cea de
mare pret. Nu te mai uita la cele pamantesti si tre-
catoare, ci ridica-ti ochii si indrepteaza-i catre cele
ceresti si vesnice. Poarta grija de felul in care iti
mantuiesti sufletul tau cel nemuritor, cdci nimic nu te
va ajuta Tn Ziua Judecatii, nici parinti, nici frati, nici
prieteni, nici mosii, nici placerile vietii. Nimic, in afara
faptelor bune”.

Ce ajutor plin de lumina sunt Sfintele Evanghelii
n situatiile noastre de zi cu zi! Cat de mult ar trebui sa
le Tndrageasca crestinii si sa le citeasca pururea, plini de
cucernicie, zi si noapte! (Din pacate, cei mai multii
crestini prefera sa citeasca ziare, romane, reviste, din
care nu au nimic de céstigat, ci doar sunt vatamati). |

Vad ca fagaduintele Domnului nostru se implinesc!
chiar acum: Domnul mi-a daruit Tnsutit frati duhov-,
nicesti in locul parintilor si fratilor mei naturali, pe
care i-am parasit pentru dragostea Sa. Fata de acesti
frati simt o legatura de dragoste duhovniceascd, carej
ne uneste si care este net superioara dragostei firesti, de
Tnrudire, Tntocmai precum cele duhovnicesti sunt
superioare celor lumesti.

Dupé ce am mers toata ziua, spre seard am ajuns la
Levidion. larin zorile diminetii urmatoare m-am trezit
si mi-am Tnceput caldtoria, cu gandul de a ajunge fe
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Sfanta Manastire Sfanta Lavrd. De acolo voiam sa
ajung la Manastirea Mega Spelaion (Marea Pesterd), iar
de acolo Tn locul in care Dumnezeu Tmi va indrepta
pasii. Avand harta Peloponezului in minte, am folosit-o
n calatoria mea: Thsd, nu eram sigur in ceea ce priveste
drumurile, asa ca am intrebat pe toti cei intalniti Th
cale care drum ducea catre Méanastirea Sfanta Lavra.
Am fost sfatuit de unii s& ma duc mai intai laManastirea
St Athanasie\ se afla tot in provincia Kalavrita, langa
satul Filia si orasul Mazaikon.

In timp ce mergeam cdtre Manastirea S f Athanasie
si urcam pe o carare abrupta, am Thceput sa simt dureri
acute Tn stomac si stari permanente de voma. Nu stiu
de ce se Intdmplau toate acestea. Probabil ca efortul
grozav sau lipsa hranei sau faptul ca am baut prea
multa apa din pricina transpiratiei. Toate acestea m-au
epuizat atat de tare, Tncat nu mai puteam umbla si nici
méacar sa stau Tn picioare, asa ca, de cateva ori m-am
prabusit la pamént. Fiindca eram in pericol, dupa ce
mamai lasat putin durerea, am Thcercat sa-mi continui
drumul, dar cu mare greutate. VVazand starea grava in
care ma aflam, am Tnceput sa ma rog fierbinte Maicii
Domnului s& ma ajute, ca nu cumva sa mor pe drum.
Cu ajutorul ei, am urcat panta aceea abrupta. lar cand
am vazut manastirea la mica distanta, am simtit o
oarecare usurare, iar durerea Si starea de voma au
Tncetat imediat. In cele din urma, cam pe la apusul
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soarelui, am ajuns la Manastirea Sf. Athanasie, unde
m-am odihnit.

Cu ajutorul lui Dumnezeu si cu mijlocirile Maicii
Domnului si ale Sf. Athanasie, ranile de la picioare
s-au vindecat complet si in chip minunat, astfel cd, Tn
noaptea aceea, am putut merge la Utrenie. Am mai
ramas la manastire Thca cateva zile, participand la
sfintele slujbe cu strapungere de inima, apoi mi-am
continuat drumul. Trecand prin Mazaika, am ajuns la
istorica Manastire Sfanta Lavra, unde am ramas doua
zile. Apoi m-am findrepta cdtre Manastirea Mega
Spelaion (Marea Pestera), unde am poposit cinci zile.

In timpul sederii mele la Manastirea Mega Spelaion,
ma gandeam unde as putea sa gasesc 0 persoana cu-
cernica, plina de virtuti si cu fricd de Dumnezeu, care
m-ar putea povatui Tncotro sa apuc si ce ar trebui sa
fac. Mi-am dezvaluit gandurile unui frate cu experien-
ta, Zaferios din Gortynia, care ma primise cu multa
ospitalitate. M-a sfatuit sa ma duc la Aigion pentru a
ma intalni cu domnul loan Koutsoukos si m-a asigurat!
ca acest om avea experientd in cele duhovnicesti si
m-ar putea povatui ce trebuie sa fac. Asadar, m-am
dus la Aigion si m-am intalnit cu domnul Koutsoukos,
care m-a primit ca pe un oaspete ales in casa lui timp
de cateva zile. M-a povatuit sa ma duc la parintele sau
duhovnic Evsevie Matthopoulos din Patras si sa fac tot
ce ma va povatui acesta.
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La Patras |-am gasit pe parintele Evsevie si m-am
marturisit lui. El m-a povatuit ,,ca, pentru moment, sa
ma intorc la parintii mei si, dupa ce imi voi ncheia
serviciul militar, dand Cezarului ce este al Cezarului,
sa merg si sa slujesc impéaratului ceresc”. Parintii du-
hovnicesti Evghenie si Spiridon Giannouleas, pe care
mi i-a prezentat parintele Evsevie, m-au sfatuit si ei sa
fac acelasi lucru. Asadar, am fost obligat sa fac ascultare
de acesti duhovnici.

In noaptea Tn care ma intorceam la Aigion de la
Patras, Tn timp ce calatoream sub cerul cu luna plina si
cantam: ,,Ceea ce esti mai cinstita decat heruvimii,..”4
un demon, deghizat Tntr-un tanar inalt, imi apéru
dinainte; vazandu-1, m-am oprit din cantare si, crezand
ca este om, ma pregateam sa-l salut. El a intrat mai
ntii in vorba cu mine si m-a intrebat: ,,Canti? Canti?
Lucru bun faci!”. Apoi a adaugat: ,,Eu sunt copilul
Maicii Domnului”. Apoi s-a oprit la 0 mica distanta
de mine, urmarindu-ma. M-am simtit tulburat de
toate acestea, asa ca mi-am facut semnul Sfintei Cruci,
iar el s-a facut de Tndata nevazut. Scopul lui era unul
viclean. Tmi spusese ca e copilul Maicii Domnului ca
s& ma Tnchin lui. Dar, cu harul lui Dumnezeu, am
scapat de ispita.

Odata ajuns Tn orasul natal, parintii s-au simtit
foarte mangaiati vazandu-ma, fiindca fuseserad tare

40 rugdciune catre Maica Domnului.
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mahniti de cele intdmplate. Am ramas acolo timp de
15 saptamani, iar apoi am plecat din nou la Patras.
Insa, Tnainte de plecarea mea, mama s-a imbolnavit
grav si a fost la un pas de moarte. Vazand cad mama se
afla Tn primejdie de moarte, m-am gandit in sinea
mea: ,Dacd mama continud sa fie bolnava, tata va
ramane singur cu sora mea mai mica si atunci nu mai
pot pleca”.

Cu 0 zi Tnainte ca mama sa se Tmbolndveasca, un
consatean mi-a dat o carte intitulata ,,Maica Domnului
Tamaduitoarea” (Yiatrissa), Tn care se povesteau cateva
din minunile savarsite de Maica Domnului. La n-
ceputul cartii, pe prima paging, se afla o mica imagine
a sfintei sale icoane. Biserica care adaposteste icoana
»-Maicii Domnului Tamaduitoarea” se afla pe un ver-
sant al muntelui Taeyetos. Vazand ca mama sta gata sa
moard si ca orice nadejde era zadarnicd, am deschisi
cartea la icoana ei §j m-am dus linigfit Tn afara caseizjn
grading, fara a fi observat.

Tngenunchind si tindnd cartea deschisd, m-am
uitat la sfanta icoanad de parca m-as fi uitat la Tnsasi
Maica Domnului. $i cu credinta si cu lacrimi fierbinti, s
am rugat-o sa-i dea tamaduire si sanatate mamei mele.

Am repetat Tncontinuu: ,Maicuta Domnului,
Tmparateasa cerului si a pamantului, cred ca tu o poti
vindeca pe mama, daca acest lucru i este de mare folos
si daca tu voiesti; caci tu esti cu adevarat Maica lui
Dumnezeu si tie ti se implineste orice cerere. Te rog
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fierbinte sd-i ddruiegi mamei mele sdndtate g T
fagaduiesc cd, atunci cand ea va fi pe deplin vindecata,
voi pleca de Tndata spre a deveni slujitor al tau”.

M-am rugat in genunchi timp de un ceas, dar cand
m-am Tntors in casa am aflat-o pe mama intr-o stare
mai grava. De aceea, m-am Tntors Tn gradina si, timp
de doua ore, m-am rugat si mai fierbinte. Cand am
intrat Tn casa, i-am gasit pe toti dormincL Mama m-a
chemat Tncetisor langa patul ei. Atunci mi-a spus:
»Copilul meu, sunt bine: fii linistit cd nu mai simt
nimic rau in mine; Maica Domnului m-a vindecat”.
Am fost atat de emotionat si plin de bucurie, incat nu
se putea descrie simtirea mea. Am ramas ntr-o stare de
rapire toatd noaptea, slavind si binecuvantand pe
Dumnezeu si multumindu-i prea slavitei Maicii lui
Dumnezeu, care mi-a ascultat rugaciunea mea, a unuli
biet pacatos. in dimineata urmatoare, foarte devreme,
mama s-a ridicat Tn chip minunat si mi-a pregatit
mancarea (fiindca trebuia s& plec in satul Foinikon,
acolo unde eram profesor).

Pentru a nu ma arata nemultumitor fata de Maica
Domnului, peste cateva zile am pornit spre Patras pe
acelasi drum pe care mersesem mai Thainte si, odata
ajuns acolo, am ramas cam un an de zile. Din Pronia
cereascd, am patimit o mica Thcercare aici: mai ntai,
m-am Tmbolnavit si, fiindca nu mai puteam munci,
am inceput sa duc lipsé de toate cele necesare vietii
(hrand, haine si casd). Peste doud zile am ramas fara
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hrana si, pe deasupra, a trebuit sa dorm afara toata
noaptea, pe timp de iarnd, cand ningea, lipsit de Tm-
bracaminte calduroasa. Astfel, sarac, necdjit si pati-
mind mari greutati, eram tare Tntristat. Pe 1anga toate
acestea, vrajmasul a Tnceput sa ma ispiteascd, aducan-
du-mi ganduri de deznadejde.

Intr-o buna zi, pe cdnd ma plimbam pe malul
marii, cel rdu a inceput sa ma asalteze cu o ploaie de
ganduri de intristare si cu ispite, soptindu-mi: ,Vezi
cate necazuri te-au Tnconjurat? Nu ai mancare, casa,
haine si nici macar o slujba ca s& poti munci i sa-ti
asiguri cele necesare traiului. latda marea, arunca-te in
ea si scapa de toate necazurile!”. Dar, de Tndatd am
spus: ,,Mergi Thapoia mea, satano!” si m-am indepartat ]
de mare. Am vazut in apropiere Biserica Sf. Andrei
si m-am Tndreptat spre ea. Intrand acolo si pregatin-
du-ma sa ma Tnchin la icoane si la iconostas, am
observat icoana de pe usile imparatesti a Stapanului
Hristos, rugandu-Se Tn gradina Ghetsimani. El, Cel
Care a cunoscut mai dinainte tot ceea ce avea sa pa-
timeascd ca om, cand S-a aflat in chin de moarte, L-a
rugat pe Cerescul Sau Tata: ,,Parintele Meu, de este cu
putintd, treaca de la Minepaharulacesta!Insa nuprecum
voiesc Eu, ciprecum Tu voiestiy(Matei 26, 39).

In timp ce priveam icoana lui Hristos rugandu-Se,
am simtit o mare strdpungere in inima si m-am
intrebat: ,,Daca Hristos, Fiul Cel Unul Nascut al lui
Dumnezeu-Tatal, Carele era fara de vind §i fard de
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pacat, a patimit atatea chinuri si patimiri pentru pa-
catele noastre si, Tn cele din urma, a murit rastignit pe
Cruce, cum pot eu, cel plin de pacate, sa nu am Tnca
putind rabdare intr-un necaz atat de mic?”. M-am
simtit atdt de mangaiat si Tncurajat, incat I-am cerut
lui Dumnezeu si mai multe necazuri si ispite. Dar
Dumnezeu stia ca nu aveam indelunga rabdare si m-a
slobozit Tn chip minunat din greutdtile mele: am gasit
de lucru, un loc de sedere, haine si hrand. Daca
Dumnezeu are grija de pasarile cerului, cu cat mai
mult are El grija de om, pe care I-a creat dupa chipul
si In vederea asemanarii cu EI.

In timpul sederii mele la Patras, am avut ocazia s&
ascult predicile pe care parintelui Evsevie le tinea seara
n paraclisul sfintei mitropolii a Sf loan Teologul. Am
cunoscut numerosi frati de credintd dexla care am>
primit mangaiere si ajutor duhovnicesc si am petrecut
multd vreme cu ei. In felul acesta I-am cunoscut si pe
domnul Tiboukis, protopsaltul Patrasului, care s-a
oferit sa ma Tnvete gratuit muzica bizantind si m-a luat
drept ajutor al sau.

La recomandarea parintelui Evsevie si a unor frati
de credinta, am fost primit ca paraclisier, iar mai apoi
am fost numit dascél la Sf. Alexie, un metoc al Ma-
nastirii Sfanta Lavra.

Am rdmas timp de un an la Patras, iar apoi am fost
chemat sa-mi Tndeplinesc serviciul militar. Am fost
primit in regimentul al doilea de cavalerie din Atena.
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Aici m-au promovat la gradul de sergent si am fost
detasat la biroul de adjutanti. Aveam destul timp liber,
fiindca lucram la birou doar dimineata si, prin urmare,
aveam posibilitatea sa iau parte adfcsea la predicile
parintelui Evsevie Mattheopoulos, pe care le tinea la
Biserica Adormirii Maicii Domnului (Monastirakion).
Am avut ocazia sa ascult si predicile tinute Tn sala de
conferinte a Institutului Dialismas de catre predicatorii
mireni: Mihail Galanos, Constantin Dialismas,
domnul Histogianopoulos si doctor K. Sahelarios.
I-am cunoscut si pe profesorii Alexandru Moraitidis i
Alexandru Papadiamanti si, Tmpreuna cu ei, am cantat
de cateva ori la privegherile tinute de catre parintele
Nicolae Planas in Biserica Sf. Proroc Ilie.

La Atena |-am Tntalnit pe Dionisie Farazoulis, un
student in teologie de la Universitatea din Atena, cu
care am legat o stransa prietenie duhovniceasca. L-am
cunoscut si pe Nicolae Mitropoulos, care era nepotul
pururea pomenitului Arhiepiscop lerotei Mitropoulos
din Patras, precum si pe Stamatis Gaitanos din Lifnos,
care era secretar la Ministerul de Interne. Am locuit
Tmpreuna cu Nicolae Mitropoulos si ne-am inteles sa
intram Tmpreuna Tn viata monahala, de Tndata ce imi
voi termina serviciul militar.

Chiar cu céateva zile Tnainte de eliberare, pe cand
ma pregateam sa ma duc Tn Sfantul Munte cu iubitul
meu prieten Nicolae Mitropoulos, am primit Tnsar$
cinarea sa asiguram paza inchisorii Singrou. impreuna
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cu un ofiter de cavalerie, un consatean, pe numele sau
Petrelikos - am Tncélecat fiecare pe cate un cal zdravan
si am plecat din poligon. Abia ce lasasem n urma
baracile de cavalerie, cand, de Tndata ce am pornit la
drum, caii au intrat brusc in panica si s-au ridicat cu
picioarele din fata de parca ar fi vazut o stafie. Thaintau
putin si se opreau, se ntorceau la stéanga, apoi la
dreapta sau se dadeau Tn spate. Am ajuns pe strada
Peiraios de la Polygon peste doua ore, dupa un mare
efort. A trebuit sa o luam pe diferite strazi laterale Th
loc sa calatorim pe soseaua principala, Patisiou - de-
oarece caili nu mergeau niciodata drept, ci doar spre
stanga, ori spre dreapta.

Tnsa, cand am vrut sa pornim spre strada Peiraios,
au ramas tintuiti locului si n-au vrut sa plece mai
departe. Am descalecat si i-am tras de haturi, lovindu-i
cu lama sabiei, Tncercand sa-i clintim din loc, dar,
degeaba. Tn cele din urma le-am lasat fraiele slobode si
I-am lasat sa mearga acolo unde doreau; ne-au dus la
Thisseion, au traversat podul de cale ferata si au
Tnceput sa alerge de-a lungul santului si a baricadei
de deasupra soselei. Apoi, brusc, au sarit peste bari-
cada §i au aterizat la 7-8 metri de gosea. Coborarea
aceea a fost atat de cumplita, incat am simtit ca viata
Tmi atarna de un fir de par. Tn timp ce coboram atéat
de repede, in minte nu-mi staruia decat gandul ca
vom fi azvérliti din sa. M-am rugat ca, mai degraba,
sa am parte de o moarte grabnica decat sa raman



40 > Pelerinul catre cer: Parintele Filotel Zervakos

handicapat, schiop sau neputincios... Thsa, am su-
pravietuit: numai Dumnezeu stie cum!

Am trecut pe langa sosea si am vazut ca ne in-
dreptam din nou spre strada Peiraios. Deodatd, in
timp ce traversam soseaua si treceam pe langa o casa
veche, o haita de caini, latrand sélbatic, s-au aruncat
asupra calului meu si asupra mea. Tnspaimantat, calul
meu s-a ridicat Tn doua picioare cu toatd puterea. Am
trecut mai departe, dar am simtit cum ceva m-a lovit
n gat, iar chipiul mi-a zburat de pe cap. Pe drumul

Parintele Filotei Zervakos
la scoala de ofiteri de cavalerie din Atena, 1906.
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din fatd erau niste pietre (ce urmau sa fie folosite la
constructia unei case), iar cand calul meu a Tncercat sa
sara peste ele, s-a prabusit la pamant. S-a ridicat si a
nceput din nou sa o ia la trap, Tnsa a mai cazut Thcd o
data. A cazut si a treia oard. De data aceasta nu s-a mai
ridicat: eram sigur ca murise.

M-am suit pe grdmada de pietre si am Thceput sa
ma Tntreb ce se intdmplase cu mine Th urma acestui
eveniment prin care tocmai trecusem. Mi-am amintit
de camaradul care ma insotise si ma intrebam daca
mai este n viatd. Privind Tnapoi, I-am vazut in spatele
pietrelor, spre dreapta, calare pe cal. L-am Tntrebat
daca a suferit vreun accident, iar cind mi-a raspuns ca
era teafar, m-am mangaiat foarte tare.

L-am intrebat daca stie unde imi este chipiul si ce
fusese ceea ce ma lovise. Mi-a spus cd, atunci cand
calul s-a ridicat pe picioarele din fata, m-am lovit la gat
de 0 sirma de telegraf, iar capul mi-a fost dat pe spate
si astfel mi-a zburat chipiul. Mi-a zis: ,In timp ce
veneam Th urma ta, am vazut cum ti-ai dat capul pe
spate. Atunci, privind atent (era Tntuneric, fara urma
de lumina in jur), am véazut la timp o sirma de telegraf
si am trecut pe sub ea ferindu-mi capul”.

Aici a luat sfarsit scena de groaza, iar pentru
mine, cumplita tragedie pe care nu o voi uita cat voi
trai. Ca prin minune, calul se ridica. Si el, la fel ca si
mine, a fost izbdvit. Dupa ce mi-am gasit chipiul,
ne-am urcat din nou pe cai, care, mai apoi, au alergat
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fard teama mai departe. Cred ca vicleanul si ucigasul
de oameni, diavolul, voise sa ne tulbure si sa ne ucida
din clipa Tn care am pornit la drum, dar Dumnezeu
nu i-a Tngaduit aceasta.

Nu departe de locul in care apdrusera cainii sal-
batici erau niste case de tolerantd. Multi fii risipitori si
desfranati mergeau acolo si se imbatau. Adesea comi-
teau crime la betie si desfranare. Garnizoana trimisese
grupuri de soldati si ofiteri de nenumarate ori spre a-i
alunga sau prinde pe facatorii de rele si pe cei cu grele
pacate. Insd, Tn loc s& faca ordine, adesea cadeau ei
nsisi In ratacire. La sugestia cuiva (nu stiu a cui), am
fost trimis acolo spre a preveni dezordinea. Cu harul si

Haita de caini salbatici sarind la Constantin si la calul sau.
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ajutorul lui Dumnezeu si dupa ce am luat cu mine
cétiva soldati, i-am alungat pe toti betivii si desfranatii
si nu am mai Tngaduit nimanui s& mai raméana acolo
dupd ora 21.00. Cu ajutorul lui Dumnezeu, am scapat
de caderea in pacat si am putut sa-i salvez pe unii tineri
de la o astfel de cadere.

In cele din urma a fost restabilita ordinea. Locui-
torii din apropiere s-au dus apoi la politia militarg,
pe de o parte, spre a-i multumi comandantului, si,
pe de altd parte, pentru a-i cere ca sa nu fie nimeni
altcineva trimis in afara de mine - fiindca acum se
bucurau de pace.

Pentru a ma feri de a cadea n pacat, Atotbunul si
Atotmilostivul Dumnezeu a Tngaduit ca, atunci cand
am intrat in salasurile cumplitei lor decaderi, sa simt o
incredibilda duhoare si s& am o aversiune si 0 mare
intristare fatd de prostituate. Aceastd miasma mi-a
ramas in nari multa vreme. I-am sfatuit pe camarazii si
colegii mei s& nu cada Tn pacatul desfranarii, fiindca
acesta strica atat trupul, cat si sufletul, provocand atat
0 moarte trupeasca, cat si una duhovniceasca.

Fiindcad harul lui Dumnezeu m-a pazit sa cad n
aceasta necuratie trupeascd, printul intunericului a
fost, se pare, nemultumit. El planuise sa ma distruga
trupeste, Tntrucat nu reusise sa-mi tulbure sufletul cu
pacatul desfranarii. Fie ca Atotbunul Dumnezeu, Cel
Care m-a izbavit de patru ori Th noaptea aceea de la un
pericol evident, sa fie slavit Tn veci de veci: prima data,
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cand am alunecat de pe stanca aceea abruptd si am
cazut pe sosea; a doua oard, atunci cand cainii s-au
aruncat asupra mea (aceia nu erau caini, ci demoni
care luasera Tnfatisare de caini); a treia oara, cand calul
s-a Tnaltat in doua picioare, iar eu m-am lovit de firele
de telegraf; iar a patra oara, cand am ramas nevatamat
dupa ce calul meu a cazut de trei ori! Ce-lpot da eu
Domnuluipentru tot ceea ceafacut E Ipentru mine?

Urmand sfatul parintelui Evsevie, dupa ce mi-am
implinit stagiul militar si am fost eliberat, am hotarat?
sa devin ostean al imparatului ceresc. 1-am dezvaluit
intentiile mele Cuviosului Nectarie, Episcopul Pen-
tapolei, care, pe vremea aceea, era si directorul Semi-j
narului Teologic Rizarios din Atena (acum mutat in
cerestile locasuri), iar el mi-a spus: ,, Telul tau este bun,
dar te sfatuiesc s& nu te duci la altda manastire Tn afara
de aceea din Paros (Longobarda), acolo unde fratji
sunt plini de virtuti si Tndestulati”. Tnsa eu am insistat,
spunéndu-i ca dorinta mea era aceea de a merge n
Sfantul Munte. Atunci mi-a zis: ,,Daca stai in Grecia,
du-te la Manastirea Longobarda, dar daca insisti sa te
duci in Sfantul Munte, atunci ai binecuvantarea mea
sa mergi. Vei afla felurite stiluri si randuieli de viata
monahalaacolo; alege-o pe care-ti place. Sunt manastiri
idioritmice, cenobitice, schituri si sihastrii; Thsd, sa te
feresti, cu orice chip, de manastirea de sine (idioritmicd)
si sd alegi orice alt mod de viata care iti va placea™] |
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Pe data de 8 mai 1907, dupa ce am luat parte la
privegherea pentru praznicul Sf. loan Evanghelistul si
Teologul (care coincide si cu praznuirea Sf. Arsenie cel
Mare) in Biserica Sf. Prorocllie, prietenul meu Nicolae
Mitropoulos si cu mine ne-am Tmbarcat la bordul
vasului cu aburi Pinios si am plecat din Pireu catre
Sfantul Munte. Bunii nostri prieteni, capitanul Con-
stantin Sobonius, Stamatie Gaitanos si Nicolae Boukis
ne-au tnsotit pana la vapor.

Peste doua zile am ajuns la Tesalonic care, pe vre-
mea aceea, era sub ocupatie turceascd (inca din co-
pilarie aveam mare evlavie la Sf. Dimitrie, Sfantul
ocrotitor al Tesalonicului). L-am invitat pe prietenul
meu Nicolae sa mergem Tmpreuna si s& ne Tnchinam,
cu strapungere de inima, la sfintele sale moaste. Apoi,
n drum spre vapor, am tras la un hotel grecesc si
ne-am odihnit toatd ziua si Tntreaga noapte. In ziua
urmatoare ne-am pregatit sa plecam spre Sfantul
Munte. Am ajuns la vama, Thsa nu ni s-a Tngaduit sa
plecdam. ,Nu aveti voie sa plecati fiindca sunteti
spioni!”, ne-au spus ei. Noi, desigur, am negat acest
lucru si le-am explicat cd, Intrucét pasapoartele noastre
fuseserd eliberate de ambasada si consulatul turc, ar
trebui sa ni se Tngaduie plecarea. Tnsé acestia nu au dat
nici o atentje cuvintelor noastre.

Nu ne-au intemnitat, dar ne-au pus sub o atentd
supraveghere. Soldatii turci stateau de paza in fata
hotelului nostru si ne urmareau oriunde mergeam.
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Aceasta situatie a continuat timp de cateva zile. Tn-
cepusem sa ne facem griji, fiindca banii nostri se
imputinasera. Tntr-o buna zi i-am spus lui Nicolae:
»Ma duc la sediul guvernatorului (konaki) pentru a
discuta cu pasa (guvernatorul); probabil ca el va in-
gadui sa plecam”. Tn dimineata urmatoare, m-am
sculat foarte devreme si m-am dus sa ma inchin din
nou la moastele Sf. Dimitrie, Tnainte de a ma duce la
konaki. Cu lacrimi si strapungere de inima l-am
rugat pe Sfant sa mijloceasca catre Domnul ca sa ni
se Tngaduie sa plecam nestanjeniti in Sfantul Munte.
M-am rugat o vreme, apoi m-am asezat sa ma
odihnesc. Mi-am amintit de mucenicia Sf. Dimitrier
am cugetat la felul Tn care a fost strdpuns cu o lance
si a murit pentru dragostea lui Hristos si pentru
sfanta noastra credinta ortodoxa si la felul in care a
fost proslavit de Dumnezeu atat pe pamant, cét si in
cer si In vecii vecilor.
in timp ce ma gandeam la toate acestea, Tn inima
mi-a rasarit dorinta de a-mi da viata pentru dragostea
lui Hristos si pentru credinta noastra ortodoxa, pre-
supunand ca exista vreo cale. Atunci I-am rugat pe Sf.
Dimitrie sa mijloceasca din nou catre Domnul, Tnsa
nu pentru libertate, ci pentru a ma Tnvrednici s& am
parte de 0 moarte muceniceasca. M-am gandit, decima
o cale spre a-mi implini telul. Mi-am spus Tn sinea
mea: ,Ma voi duce la konaki si ma voi arata plin de
curgj dinaintea turcilor; le voi oferi un motiv spre aflia
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cerceta Tn legatura cu credinta mea si atunci voi da
marturie legata de erezia lor. Ei Tmi vor cere, probabil,
sa ma lepad de credinta mea, dar eu voi ramane ne-
clintit, preferand moartea. In acest fel, voi avea un
sfarsit mucenicesc”.

M-am dus de indata la konaki si am intrat inaun-
tru. In timp ce urcam scérile holului, un ofiter turc
m-a observat si m-a Tntrebat ce doream.

- Vreau s&-1 vad pe pasa, i-am raspuns eul.

- Si de ce vrei s&- vezi?

- Am ceva sa-i spun.

- Eu sunt secretarul sau: spune-mi deschis ce do-
resti.

- Daca esti secretarul sau, atunci spune-mi, de ce
nu ne Tngaduiti s& mergem Tn Sfantul Munte?

- Nu am sa-ti spun motivul.

- Nu sunteti oameni cumsecade, i-am spus eu plin
de curaj, sunteti nedrepti. De ce ne retineti si ne chi-
nuiti Tn felul acesta? Nu am gresit cu nimic, nu suntem
raufacatori, iar actele noastre sunt in reguld. Nu inteleg
motivul. lar acum am ramas si fara bani. Cum sa traim
n acest loc necunoscut si strain? Cum te-ai fi simtit
dumneata daca ai fi mers in Grecia si ti-am fi facut
ceea ce ne faci dumneata noud?

Aceste cuvinte l-au iritat si i-au starnit mania: a
sunat puternic dintr-un clopotel si imediat m-au Tn-
conjurat 30-35 de soldati si ofiteri. M-au apucat si
mrau tarat spre Turnul Alb, nu se stia pentru care
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pricind; m-am gandit ca voiau sa ma intemniteze. Nu
m-am lasat prada deznadejdii sau lasitatii; Tnsd, eram
trist fiindca nu mi-a cercetat credinta (nadajduiam
ca vor face aceasta la sosire - oriunde m-ar fi dus). In
timp ce mergeam spre Turnul Alb, I-am rugat pe Sf.
Dimitrie sa mijloceascd catre Domnul s&-mi da-
ruiascéd o moarte muceniceasca, daca aceasta era voia
Sa; iar dacd nu era aceasta voia Lui, sa fiu eliberat
din mainile acestor sarazini barbari, salbatici, Tnsetati
de sénge si atei.

Dupa o bucata de drum si-a facut aparitia supe-
riorul lor si le-avorbit in limba turca. Nu am inteles ce

Constantin, salvat de la moarte,
cu ajutorul rugaciunilor Sf. Mare Mucenic Dimitrie.
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le-a spus, dar am observat ca era manios. Si-a ridicat
bastonul si I-a lovit pe umar pe ofiterul vinovat de
arestarea mea si i-a alungat pe toti. Dupa ce au plecat
toti, s-a apropiat de mine si, cu un ranjet vesel pe chip,
m-a batut amabil pe umar. Apoi m-a dat pe méana
unui soldat din loannina, poruncindu-i sa& ma duca la
vaporul grecesc Mikali, care se afla in portul Tesalo-
nicului, spre a ma putea reintoarce in Grecia.

Fiindca nu aveam nici cea mai mica idee, l-am
ntrebat pe soldat cine era omul care daduse ordinele.
Mi-a raspuns cé acela fusese pasa. L-am mai Tntrebat
de ce pasa Tsi lovise propriul sau secretar si ce Ti spusese
acestuia. Soldatul imi zise: ,,Pasa I-a certat pe secretarul
sau fiindca te condamnase la moarte fara sa-i ceara
ingaduinta”. Atunci l-am rugat sa-mi spuna unde
aveau de gand sa ma duca. ,, Te duceau la Turnul Alb
pentru a te executa acolo”, imi zise el. ,Toti cei con-
damnati la moarte sunt dusi acolo. Cat despre ceilaltj,
acestia sunt pusi Tn lanturi si sunt lasati s& moara de
foame, de sete si de lipsa de aer”. M-am bucurat grozav
ca fusesem eliberat din mainile acelor sarazini salbatici,
fiindcd nu eram sigur dacad se pusese problema credintei
mele ca sa ma poata ucide.

Totusi, m-am ntristat deoarece pierdusem sansa
de a-mi da viata pentru credintd. Mucenicia trebuie
sa urmeze anumite randuieli, dupd cum spunea
dumnezeiescul Apostol Pavel: lar cand lupta cineva la
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jocuri, nu ia cununa daca nu s-a luptat dupa legile
jocului (11 Tim. 2, 5).

Am avut ravna si dorinta de a deveni mucenic, dar
mi-a lipsit un motiv solid si 0 cauza anume. Trebuie sa
existe 0 temeinica ratiune pentru ca o persoana sa
primeascd mucenicia. Aceasta trebuie s& se Thtample
de dragul lui Dumnezeu. Este un lucru foarte periculos
ca cineva sa-si asume singur mucenicia, din voia sa
proprie, fard o ratiune sau o cauza anume, fiindca se
expune singur ispitei. Domnul nostru lisus Hristos a
fugit adesea de iudei (atunci cand au vrut sa-L arunce
de pe stdnca sau cand au vrut sa arunce cu pietre intr-
nsul), spre a ne da pilda de a fugi de ispita si de pericol.
In Rugaciunea domneasca, El ne porunceste sa-I cerem
Cerescului nostru Tata sa nu ne duca pe noi intru
ispitd. Cand a sosit vremea, Tnsa, si a fost voia Tatalui,
El S-a dat pe Sine de bunavoie spre a fi rastignit pentru
mantuirea si izbavirea lumii.

Tnsotit de soldat, am ajuns la hotel, unde mi-am
luat rdmas bun de la iubitul meu prieten Nicolae. H
m-a povatuit ca, odatd ajuns in Grecia, sa ma duc la
Manastirea Longobarda, fiindca atadt unchiul sau,
lerotei Mitropoulos, Arhiepiscop de Patras, precum g
varul sau, Evsevie Matthapoulos, stituserd 0 vreme
acolo. El Tnsusi fusese acolo, pe cand era copil, spre a-si
vedea unchiul (pe atunci arhimandrit in exil, din pfl’
cina conflictului Materakist). Mi-a confirmat cu tarie

ca este 0 manastire foarte buna. Apoi a adaugat: ,Potl
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veni de acolo Tn Sfantul Munte dupa o vreme, sau,
daca voi calatori singur, vin la Longobarda si mergem
Tmpreuna”.

Mi-am strans valiza si cele cateva lucrusoare,
mi-am luat ramas bun de la Nicolae si am plecat. Am
ajuns In port, Thsotit de bunul ostas turc, care ma
sfatuise sa nu-mi fac griji, ci s& am rabdare. El a chemat
un barcagiu i i-a spus sa ma duca la vaporul grecesc,
sfatuindu-ma sa nu trec cumva prin vama, caci datorita
formalitatilor voi intarzia, iar vaporul va pleca fara
mine. In timp ce vasleam spre vapor, vamesii ne-au
observat si au strigat dupa noi ca sa ne intoarcem. Dar
barcagiul a varslit mai departe intrucat soldatul i
spusese ca Tnsusi pasa mi daduse ordin de plecare.
Cand vamesii au vazut ca barcagiul nu avea de gand sa
opreasca sau sa se Intoarcd, au tras focuri de avertizare
n aer. Apoi, zece soldati s-au suit intr-o barca si au
pornit dupa noi. Din fericire, am reusit sa ma urc pe
vapor Thainte de a fi prins din urma de ei. Odata sositi
lafata locului, au Tnceput sa-1 ameninte si sa-I loveasca
pe barcagiu pana cand au auzit ca Tnsusi pasa daduse
ordin sa fiu adus la vapor. Abia atunci au incetat sa-
mai bate si I-au I&sat Tn pace.

Se pare cé nu a fost voia lui Dumnezeu sa merg n
Sfantul Munte. Acesta cred ca a fost si motivul pentru
caream intdmpinat toate aceste obstacole. Simt o mare
recunostinta fata de ocrotitorul meu, Sf. Mare Mucenic
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Dimitrie, cu ale cdrui rugaciuni si mijlociri am scapat
de la moarte.

Nu aveam nici cea mai mica idee cu privire la
interesul atat de mare pe care mi-1 aratase pasa, asa ca
am cautat sa aflu. Abia dupa aproximativ doi ani, cand
m-am dus Tn peleringj pentru a ma nchina si a vizita
Sfantul Munte, am aflat, in cele din urma, motivul de
la prietenul meu Nicolae, care plecase in Sfantul
Munte si ramasese acolo. El mi-a spus de ce anume
pasa ma eliberase si ma trimisese Thapoi in Grecia. ,

JPeste douad sau trei zile dupa ce ai plecat din
Tesalonic in Grecia, Tn timp ce stateam la cafeneaua
de la parterul hotelului (cel in care am servit masa la
Tnceput si care era pazit de soldati turci asa incat sa nu
ne putem strecura si scapa), secretarul pasei a venit si
m-a salutat. Ne cunosteam, fiindca fusesem membri ai
comitetului greco-turc, format dupd razboiul din
1897, care trebuia sa ajunga la o Tntelegere cu privire
la stabilirea hotarelor dintre Grecia si Turcia. Dupa ce
toti membrii comitetului au cazut de acord sa semneze
tratatul, ne-am dus in insula Corfu, la Achilleion ca
timp de o saptdmand, sa sarbatorim pacea. El ma
recunoscut de Tndata ce m-a vazut si m-a intrebat ce
vant m-a adus la Tesalonic. I-am relatat povestea
noastra si indata a eliberat garzile si a chemat o trasura.
M-a dus la el acasd, unde m-a tratat cu 0 deosebitd
ospitalitate, iar in ziua urmatoare ne-am dus impreuna
la pasa. M-a prezentat drept prietenul sdu si I-a rugat
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pe pasa sa-mi Tngaduie plecarea in Sfantul Munte.
Pasa i-a spus aghiotantului sau ca eram liber sa plec si
sa ma insoteasca la vapor, oferindu-mi protectie si
asistenta”.

Apoi pasa a mai adaugat: ,Prietenul tau de acolo
era insotit de un alt tnar. Intr-o buna dimineatd, pe
cand dormeam linistit, Sf. Dimitrie a intrat Tn camera
mea, purtand uniforma de general si fiind Tnarmat.
Cu o privire severa mi-a poruncit: «Chiar acum, de
indatd, ridica-te, Tmbraca-te, Tncalta-te si du-te pe
strada cutare din oras pentru a1 elibera pe tanarul care
a fost pe nedrept condamnat la moarte de catre se-
cretarul tau particular; dupa ce 1l eliberezi, trimite-1 la
vaporul Mikali, care se afla Tn portul Tesalonic si e
gata de plecare catre Grecia»”. Abia atunci mi-am dat
seama ca ajutorul si salvatorul meu de la moarte fusese
Sf. Mare Mucenic Dimitrie, Izvoratorul de Mir.

Prorocia Sf. Nectarie se implinise: indiferent unde
m-as duce, tot la Longobarda voi ajunge n cele din
urma. Am invatat de aici o lectie deosebit de folositoare:
trebuia sa fiu intru totul ascultdtor fata de parintele
meu duhovnicesc, fard a1 infrunta, si s& nu mai caut
s&-mi fac voia proprie, ci doar voia duhovnicului meu,
urmand pilda Domnului nostru lisus Hristos, Cel
Carea venitin lume nupentru a-Siface voia Sa, ci voia
Tatalui Sau, Cel Care L-a trimis.

Plecand din Tesalonic si odata ajuns la VVoios, am
admirat de pe vapor muntele Pidion si ceilalti munti:
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Sfantul Mare Mucenic Dimitrie Izvoratorul de Mir
(284-305 d.Hr.)
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ma gandeam s& urc pe munte spre a afla o pestera in
care s& ma nevoiesc ca pustnic. Am debarcat de pe
vapor si am ramas cateva zile Tn oras. In tot acest timp
m-am intalnit cu Teodosie Zografos, notar, cu fratele
sau, Teodor, profesor de teologie si predicator, cu sta-
retul Panayiotis Kontopitharis, cu Paul Loukopoulos
si altii si toti acestia m-au primit cu multa ospitalitate
n casele lor.

Ei s-au straduit sa ma ajute sa ajung T Sfantul
Munte, dar Tn zadar. De doua ori am Tncercat sa plec
acolo din Voios, insa de fiecare data au aparut diverse
obstacole. Tn cele din urma, mi-am dat seama ca nu
eravoia lui Dumnezeu.

Mi-am amintit apoi de iubitul meu prieten
Nicolae, care-mi spusese s& ma duc la Manastirea
Longobarda. Acest gand I-am spus staretului Panayotis
(numit Bunicul datoritd varstei sale Tnaintate) si ce-
lorlalti: ,,intrucat nu pare sa fie voia lui Dumnezeu sa
mé duc n Sfantul Milnte, de nevoie ma voi duce la
Manéstirea Longobarda din Paros”. L-am vazut pe
Bunicul facdndu-si semnul crucii si spunandu-mi
vesel: ,Este voia lui Dumnezeu ca tu sd te duci la
Longobarda! Aveam Tn minte de vreo trei zile sa-ti
spun aceasta, insa nu eram sigur daca era voia lui
Dumnezeu, asa ca m-am rugat ca El s& te lumineze,
ntrucat ai luat aceasta hotarare singur, crede-ma ca
aceasta este voia lui Dumnezeu! Am fost de multe ori
la Longobarda, ca si in Sfantul Munte, si cred ca
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Staretul Panayiotis Kontopitharis (Bunicul)

Longobarda este locul potrivit pentru tine. Va fi bine
si pentru tine si pentru manastire”.

Asadar, a fost voia lui Dumnezeu si a Maicii
Domnului pentru mine ca sa merg la Manastirea
Longobarda (chiar Tnainte de a fi plecat din Atena, Il
rugasem pe Dumnezeu s& ma calduzeasca spre o
manastire ocrotita de Maica Domnului, cu calugari
plini de virtuti). S-a hotérat sa plec de indatd. Bunii
mei frai m-au insotit pana la vapor, unde mi-am luat
rdmas bun de la ei. Am plecat din Voios. In zua
urmatoare am sosit la Pireu i am aflat ca un vas £
pregdtea sa plece spre Syros, asa ca m-am imbarcat si
am pornit la drum.



Autobiografie, omilii si minuni f 65

In noaptea aceea, célatorind spre Syros, am visat
ca ma aflam ntr-un loc necunoscut: stateam pe mar-
ginea unei vai acoperita cu vii si in jurul acestei vai se
aflau coline cu case si paraclise raspandite pretutindeni.

Totul respira incantare si bucurie. In timp ce, plin
de uimire si bucurie, priveam acel loc neobisnuit, I-am
vazut deodatd pe staret, pe Bunicul, care, cu chipul
vesel si bucuros, m-a intrebat: ,,iti place aici?”. ,,Da”,
i-am raspuns, ,,imi place foarte mult”.

»Uita-te si alege un loc unde ti-ar placea sa stai”,
Tmi spuse el.

n timp ce cautam un astfel de loc, el Tmi spuse:
Lintoarce-te spre rasarit”. M-am ntors spre rasarit,
unde mi-a aratat o manastire care se afla intre doua
dealuri. ,, Te povatuiesc sa mergi acolo daca vrei sa te
folosesti duhovniceste”. M-am uitat in jur si am
vazut manastirea. Apoi m-am trezit: nu am dat nici o
atentie visului.

Cu cat ma apropiam de insula Paros, cu atat gan-
duri tulburatoare au Tnceput s& ma necdjeasca: ,,Ce-i
cutine? Ai parasit lumea si bunurile, cinstirile, slava si
maririle ei, totul pentru dragostea Sa. Ai tot Tncercat sa
mergi in Sfantul Munte - un loc sfant - dar Dumnezeu

| nuti-aajutat: Tn schimb ai trecut prin multe greutati
sl viata ti-a fost pusa intr-o primejdie nespus de mare.
Acum, fiindca doresti sd stai aici, vei aveaalte probleme:
nu vei putea sa te stabilesti si sa-ti afli pacea si atunci
| wei pleca’. M-am razboit cu aceste cugete dinlauntrul
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meu péana cand am intrat in portul Paros. Acolo am
vazut biserica celor O suta deporti (Ekatondapiliani) si
atunci am simtit o schimbare n sufletul meu. Cugetele
tulburatoare care-mi ntristasera sufletul au disparut ca
fumul si am fost coplesit de bucurie si incantare. Cu-
prins de starea de strapungere a inimii, m-am ridicat
de pe locul meu, m-am intors spre biserica si mi-am
facut semnul crucii. ,,Maicuta Domnului”, am strigat,
»Maica lui Dumnezeu, maica mea si a tuturor cresti-
nilor, nadejdea, acoperaméantul, ajutorul, ocrotirea si
mangaierea tuturor celor care naddjduiesc si aleargdja
tine, primeste-ma pe mine, robul tau cel nevrednic,
care aleargd la ajutorul tau, si Tnvredniceste-ma sa

,Te povatuiesc sa mergi acolo
daca vrei sa te folosesti duhovniceste”.
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raman n acest loc spre folosul meu si al celor ce
vietuiesc aici”.

Am coborat de pe vapor, mi-am lasat bagajele Th
oras Si m-am dus sa ma Tnchin Tn Biserica Celor o suta
deporti (Ekatondapiliani). De acolo, am pornit pe jos
la Manastirea Longobarda ca sa ma Tntalnesc cu pa-
rintele staret lerotei Bosiniotis, pe care urma sa-l rog s&
ma spovedesca si sa ma primeasca in obstea sa. Staretul,
parintii si fratii manastirii au acceptat cu totii cu mare
bucurie si placere; eu, cel mai mic dintre toti, am fost
primit printre frati ca frate Tncepator! VVazand ordinea,
cucernicia, ascultarea, dragostea, intelegereasi armonia
dintre frati, am simtit atata bucurie de parcé as fi fost
in Rai. Cu adevarat, este Rai si cea mai mare fericire
atunci cand fratji traiesc in unire, asa cum spune Sf.
Proroc David: lata acum ce este bun si ce estefrumos,
decat numai a locuifratii impreundt

Eram deja la Longobarda cam de o lung, cénd,
intr-0 buna zi am fost trimis in afara manastirii la o
ascultare. Intorcandu-ma la manastire, am ajuns exact
n acelasi loc pe care 1l vazusem in visul meu! Am fost
uimit sa vad totul, chiar si manastirea, chiar si pana cel
mai marunt detaliu, asa cum vazusem in visul meu.

Tnainte de a fi fost hirotonit diacon, m-am temut
sa-mi dau consimtamantul. Mi-am dat seama de nal-
timea preotiei, de raspunderile unui cleric si de curatia
vietii pe care trebuie s o pastreze, pe de o parte si
I mi-am vazut propriile nedesavarsiri si slabiciuni, pe de
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altd parte. M-am gandit chiar sa plec din manastire si
sda ma ascund Th momentul venirii episcopului. Dar
m-am temut de neascultare. Prin urmare, L-am rugat
pe Dumnezeu sa ma lumineze si s&-mi descopere ce
trebuie sa fac.

Intr-o noapte am visat un grup de tineri care
sedeau n afara manastirii pe o banca. Toti erau can-
didati la hirotonie, iar eu ma aflam printre ei. Statem
n picioare catre capatul bancii —nu sezénd. Tineam
in manda o bucata de hartie pe care-mi scrisesem
pacatele si imi spuneam Tn sinea mea: ,,Nu ar trebui sa
fiu hirotonit; am prea multe pacate”.

In timp ce-mi spuneam toate acestea, a aparut un
venerabil staret cu par alb. El venise sa-i aleaga pe
candidatii pentru hirotonie. A trecut pe langa fiecare si
s-a oprit Tnaintea mea. Avea Tn mana cérja episcopala
si, atingdndu-ma usor cu ea, spuse: ,,Uita de indoielile
pe care le ai in minte; fii ascultator si primeste hiro-
tonia”. Cand m-am trezit, am inteles ca era voia lui
Dumnezeu ca eu sa accept hirotonia. Prin urmare,
mi-am dat consimtdmantul de a deveni diacon. Re
data de 29 decembrie 1907, la sapte luni dupa intra-
rea mea Tn manastire, am fost tuns monah cu schima
mica, iar in ziua urmatoare, Duminica Sfintilor Parinti
loachim si Ana, am fost hirotonit diacon- de catre
Arhiepiscopul Grigorie de Paronaxias.

Tanjeam dupa practicarea vietii ascetice, imi do-
ream sa am mai mult timp de rugaciune si studiu si>in
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felul acesta, s& ma apropii mai mult de Dumnezeu.
Asa se face ca in noaptea de 6 septembrie 1909, la doi
ani dupd tunderea in monahism si hirotonisire, am
plecat in taind din manastire. Am umblat toatd noaptea
sl am urcat pe cel mai Tnalt varf de munte al insulei:
acolo se afla o bisericutd inchinata Sf. Proroc llie. Aici,
timp de aproape 20 de zile, am ramas singur, doar cu
Dumnezeu, pentru a ma ruga i studia.

Biserica Tuturor Sfintilor de pe insula Paros, locul de
Tnsingurare al Staretului Filotei.
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insa, deoarece plecasem farad ingaduinta parintelui
meu duhovnic si staret, si afland ca era foarte intristat
de tainica mea plecare, m-am temut de consecintele
neascultarii i m-am Tntors in manastire.

La putin timp dupa aceasta, pe data de 8 mai
1910, cu binecuvantarea duhovnicului, am plecat
intr-un pelerinaj n Sfantul Munte spre a ma inchina
acolo si a cunoaste oameni cu viata sfanta si plini de
virtuti cu care sa pot vorbi spre ama zidi duhovniceste.
Am vizitat toate sfintele manastiri si schituri si m-am
inchinat la sfinte icoane si moaste. Insa, nu am aflat
decét foarte putini cuviosi, pe care-i puteam numara
pe degetele ambelor maini. Nu am mai aflat vazatori
cu duhul sau facatori de minuni ca in trecut. Printre
acei cuviosi plini de virtuti Ti pot pomeni pe: staretul
Daniel de Smirna, iconograful Spiridon Kambamas,
medic din Lavria, Gherasim din Lesbos, Calinic din
Atena si calauzitorii duhovnicesti Ignatie de la
Katunakia si Matei de la Karakalou. M-am folosit
mult de ei, ca gi de altji de la felurite manastiri.

(Spre a ne face o imagine mai clard cu privire la
pelerinajul Staretului Tn Sfantul Munte, am considerat de
cuviinta sa introduc urmatoarea epistola pe care Parintele
Filotei a trimis-o prietenului sdu duhovnicesc, prof.
Alexandru Moraitidis - Nota editorului grec).
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Dragul meu Alexandru,

eoarece m-ai rugat sa-ti scriu despre impresiile

mele legate de pelerinajul Tn Sfantul Munte, nu
te voi lasa fara raspuns - mai intéi, fiindca nu doresc
sa pastrez tacerea despre minunea de la Manastirea
Vatopedu si teribila impresie pe care mi-a lasat-o i, in
al doilea rand, fiindca cred ca te vei folosi foarte mult
si te vei bucura nespus de scurta mea expunere.

Tntotdeauna am avut dumnezeiasca dorinta de a
face un peleringj Tn Sfantul Munte pentru a afla oa-
meni duhovnicesti si a Tnvata de la ei cele de folos
spre mantuirea ticalosului meu suflet. Dupa ce am
primit binecuvantarea duhovnicului meu si a celor-
lalti parintj, si frati din manastire, am pornit la drum
pe data de 7 mai 1910 si am ajuns la Atena in ziua
urmatoare. Daca iti amintesti, aceasta a fost ziua in
care am pornit prima oara spre Atena, Th dorinta mea
de a intra in viata monahala —cred ca acesta a fost
planul lui Dumnezeu; fiindcd Tn aceeasi zi este
pomenit Sf. Parinte Arsenie cel Mare si mi-am amin-
tit de cuvintele sale: ,,Fugi, taci, méantuieste-te”. n-
cerc sa pun Tn practica aceste cuvinte pe cat imi sta in
putintd, dar Tnca nu am reusit.

Dupa ce am ramas in Atena cam 0 saptamana,
m-am dus sa-mi vizitez fratii mei duhovnicesti din
Voios. M-au primit cu bucurie si ne-am veselit du-
hovniceste timp de cateva zile. Am fost foarte
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bucuros si 1-am dat slava lui Dumnezeu pentru pro-
gresul lor duhovnicesc, precum si pentru dragostea
si armonia dintre ei. Plini de duh si de bucurie, m-au
Tnsotit la vapor.

Vaporul a plecat din Voios seara i a sosit in dimi-
neata urmatoare la Tesalonic. Temandu-ma de o
reeditare a incidentelor din timpul primei mele cala-
torii, nu am coborét de pe vas. Cam pe la ora 16.00
am plecat din Tesalonic si mai tarziu, Tn aceeasi seara,
am putut vedea limpede Sfantul Munte, de la distanta.

Era ajunul Tnaltarii Domnului. Nu pot infatisa in
cuvinte bucuria si uimirea care m-au cuprins! N-am
putut dormi toatd noaptea. M-am uitat adesea la
Munte si mi-am imaginat pesterile, manastirile si
sihastriile Tn care atatia Sfinti au stralucit. Unii s-au
nevoit cu rugaciunea neincetata si permanenta con-
templatie, altii cu Tnvatatura duhovniceasca si cu stu-
diu, iar altii, precum facliile, au fost pusi Tn sfesnic
pentru a lumina numeroase suflete Tntunecate. lar
altii si-au varsat sangele pentru marturisirea credintei
lor, adevarata credinta, dar si pentru dragostea lor fata
de Domnul lisus Hristos.

Cam pe la ora 2 noaptea am sosit in portul Dafne.
Am fost foarte emotionat si plin de bucurie cand am
pus piciorul pe pamant: mi se parea ca lumea era foarte
departe si ca pasisem pe un taram sfant! Se iveau zorile
diminetii, pasarile Tncepeau sa cante, iar copacii i pa-
durile Tmprastiau Tn jur minunate miresme. Sufletul
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smeritului Filotei era profund emotionat si plin de o
bucurie de negréit pentru ca se afla, n sfarsit, in
Gradina Maicii Domnului!

Am lasat bagajele Tn seama unui sofer si a altui
monah si ne-am dus la Manastirea Xiropotamou, unde
am luat parte Tn bisericd la slujba de dimineatd in
cinstea Tnaltarii. Dupa dumnezeiasca Liturghie, am
pornit pe jos spre Kareia, la Sfanta Chinotita (organul
conducator al Sfantului Munte), pentru a1 vizita pe
fratele meu duhovnicesc, Nil, secretarul sef al
Chinotitei. Fusese informat ca voi veni si a trimis un
om la Dafne spre a ma intdmpina. M-am mai ntalnit
si pe drum cu acest om, dar, fiindca nu m-a recunoscut
(purtam vesmintele mele simple, pe care le imbracam
de obicei la noi Th ménastire, iar el a presupus ca sunt
monah), si-a continuat drumul. Am mers spre Kareia
Tmpreund si am sosit Tn fata biroului lui Nil améandoi
n acelagi timp. Nil, care nu m-a recunoscut, desi eu
I-am recunoscut de Tndatd, I-a ntrebat pe cel trimis de
el:,,Avenit diaconul?”, ,Nu”, raspunse omul, ,,nu si-a
facut cunoscuta prezenta”. Emotionat, am strigat: ,,Eu
sunt cel cdutat de voi”. Ne-am salutat si ne-am dus la
arhondaricul de la Simonos Petra, unde am avut parte
de 0 mare bucurie duhovniceascd. Am luat cu totii
mesa, veselindu-ne ntru Domnul.

Dupa aceea am hotarat s merg la parintele Daniel,
iar peste alte doua zile m-am pregatit de plecare spre
celelalte manastiri. Nil m-a Thcurajat sa-mi Thcep turul
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Sfantului Munte cu Manastirea Iviron. intre timp a
sosit Stefan (ucenicul périntelui Daniel), care m-a
anuntat ca va veni aici spre a ma conduce la schit. Am
fost grozav de bucuros sa-1 vad —am avut o bucurie
mai mare decét cea pe care 0 ai cand, dupa o vreme
Tndelungatd, te Tntalnesti cu un frate dupa trup.

Cam pe la apusul soarelui, am coborat la Dafne,
unde am Tnchiriat o barcutd cu care am véslit Tn ape
extrem de linistite de-a lungul coastelor de pe partea
apuseand a muntelui. Am vazut Manastirea Simonos
Petra- o priveliste cu adevarat mareatd, care te uimeste
—cdci este construita pe o stanca, iar de pe mare ea
pare ca atarna pe jumatate in vazduh. Apoi am trecut
pe la manastirile Grigoriu, Dionisiu, Sf. Pavel, Noul
Schit si, n fine, Sf. Ana, punctul nostru de destinatie.
Am coborat pe tarm si am Tnceput sa urcdm pe cararea
abrupta care ducea in pustia Katunakia. Cam pe laora
2 noaptea, la sarbatoarea Sf. Périnti de la Sinodul |
Ecumenic, am ajuns la schitul parintelui Daniel. Nu
se poate descrie bucuria pe care am avut-o atunci cand
I-am vazut pe parintele Daniel si pe parintele Athanasie,
cat si pe ceilalti frati pe care nu-i mai vazusem pani
atunci! Ce bucurie ai cand te intorci sa-ti vezi parintii
si fratii dupa multi ani! Aceasta bucurie am simtit-o eu
n clipa aceea si inca cu cat mai mult! Sunt foarte fericit
ca m-am ntalnit cu un parinte duhovnicesc atat ce
sporit! Ma simt nevrednic sa fiu socotit fiul sau dr~
hovnicesc sau frate al fiilor sai duhovnicesti. Tn timpul
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celor zece zile cat am stat acolo, parintele Daniel m-a
Tnvaluit cu o mare grija iubitoare si, ca orice parinte,
mi-a dat multe povete de suflet ziditoare.

Din rénduiala lui Dumnezeu, intr-una din cele
cateva zile ale sederii mele la chilia parintelui Daniel,
cativa frati de la Manastirea Konstamonitou, care se
duceau la rugaciune pe varful Athonului, au trecut
tocmai pe langa chilia noastra. Dupa ce am primit
binecuvantarea parintelui Daniel, m-am aldturat
grupului lor si, cu mare bucurie, am urcat pe varful
muntelui. Am ajuns Tntr-o zond numitd Maica
Domnului cam pe la apusul soarelui; aceasta se afla
cam la o ora de urcus pana in varful muntelui, loc in
care pelerinii se odihnesc. Adunand bucati de lana si
perii, amaprins un foc si ne-am ncalzit pe tot parcursul
noptii: erainceputul lui iunie.

Dand slava Parintelui Ceresc, in dimineata ur-
métoare ne-am sculat Tnainte de rasaritul soarelui si
ne-am continuat drumul spre piscul cel mai Tnalt al
Athonului; eu eram in fruntea grupului, urmat de doi
precti si de doi monahi. In timp ce urcam pe Muntele
Domnului, soarele a inceput sa-si raspandeasca razele.
Cand am sosit la locul numit Sfanta Schimbare la Fat,
am cazut In genunchi si ne-am inchinat in acel loc

i sfant. Oh, cét era de emotionant! Oh, ce bucurie! Oh,
ce sfinte amintiri! Cat de adanc imi sunt Tntiparite Th
minte - chiar §i acum sunt emotionat si vars lacrimi
cand mi le amintesc! Cu adevarat canta Psalmistul:
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Evanghelistul, caruia m-am rugat: ,,O, Sfinte al lui
Dumnezeu, te rog, ajuta-ma si ma apara de acest cum-
plit urias care cauta sa ma ucida!”. Tngrozitorul urias
statea deoparte, la distantd, cu capul plecat si, intrucat
Maica Domnului si Sf. loan Evanghelistul erau langa
mine, mi-am facut curaj si mi-a pierit orice teamd. Am
cerut ajutorul Maicii Domnului si, ludnd o piatrd, am
aruncat-o Tn acel urias. Piatra I-a lovit si i-a spart capul,
jar acesta a disparut, urland si vaitdndu-se. Piatra a
facut un zgomot atat de mare cand i-a lovit capul,
incat a rasunat de parcé as fi tras cu tunul. La auzul
acelui zgomot, am sarit din patul in care dormeam si
aproape ca m-am rostogolit la pamant.

Doua luni mai tarziu de la aceasta intdmplare, cam
n ajunul praznicului Sf. Vasilie cel Mare, am vazut Th
somn un dracusor. Venise lascoala unde eraminvatator
si Tmi spunea: ,,Pregateste-te, cici mai marele meu va
veni sa lupte cu tine”. M-am finspaimantat auzind
acestea si m-am pregatit sa fug si s& ma ascund undeva.
Dar o mare multime de demoni, sub Tnfatisare de oa-
meni, animale mute si pasari, veneau spre mine in
vreme ce ma pregateam sa o iau la fugd, amintiridu-mi
ca mai marele, capetenia lor va veni sa lupte cu mine.
Tngrozit, m-am ascuns intr-o cafenea. Pasind Tnduntru,
m-am postat h spatele usii si am vazut o incépere
imensd, fara capat si plind de oameni; unii jucau carti,
altii dansau, iar altii fumau. Atunci m-am gandit in
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sinea mea: ,, Toti acesti cameni sunt ai lui, nu am nicio
nadejde de ajutor din partea lor”.

Si, ce sd vezi? In timp ce cugetam la toate acestea,
uriasul cel salbatic si infricosator Tsi facu aparitia,
tindnd un cutit Tn mana si, deschizand usa, a aruncat
cutitul spre mine, Thcercand sa ma omoare. Thgrozit,
am alergat afard ca sa scap, dar acesta a venit dupa
mine, punandu-mi cutitul fie la gat, la piept sau la ab-
domen. Aveam la mine un ciomag si, vazand pericolul,
in disperarea mea, I-am ridicat si I-am lovit pe urias.
Acesta era foarte Tnalt, iar ciomagul de-abia i-a atins
capul. Din pricina loviturii, si-a plecat putin capul, iar
eu, facandu-mi curaj, am Tnceput sa-1 lovesc cu putere
peste cap si spate. Cu cét 1l loveam mai tare, cu atat se
apleca mai mult, pana cand, in cele din urma, cazu la
pamant, se prefacu intr-un fum negru si disparu n
vazduh. Bucuros, am inceput s bat din palme si sa-L
slavesc pe Dumnezeu.

n cele din urma, mi-am dat seama cd ma aflam
ntr-un sélas al duhurilor necurate. Am vézut o mare
multime de demoni necurati care munceau si se 0s-
teneau, ca Tntr-un atelier, construind felurite capcane
pentru a-i atrage Tn curse pe cameni. L-am vazut pe
stapanul intunericului Th mijlocul atelierului, asezat
pe un tron si Thconjurat de capeteniile sale. Tinea un
sceptru Tn ména dreapta, iar pe cap purta o diadema,
acoperita cu funingine.
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Cand ma vazu, Tncepu s& ma ameninte si sa-si
arate coltii. Ma Tntreba: ,Cum vei putea s& scapi de
mine? Multi altii ca tine au incercat sa faca ceea ce faci
tu: au vrut sa scape de mine, dar am luptat si i-am
nfrant. Nu te voi l&sa sa-mi scapi. Voi lupta cu tine si
te voi birui”.

I-am raspuns curajos: ,,Nu ma tem de tine, satano,
nu mi-e frica de tine, céci Il am pe Hristos in ajutor. El
te-a biruit si te va birui pururea, iar eu, tot cu puterea
Lui, te voi birui”. Si Tntorcandu-ma putin de o parte,
am vazut doi tineri frumosi, care m-au luat cu ei si mi-
au aratat un munte Tnalt, pe care m-au indemnat sa-|
urc. Dupa ce am urcat putin, am Tnceput sa simt o
mare Tncordare si le-am spus calduzelor mele: ,,Nu mai
rezist si nici nu mai pot sa urc mai sus”. Dar ei mi-au
spus: ,,Oricine voieste sa mosteneasca Tmparatia Ceru-
rilor trebuie sa urce pe acest munte; nu vei vedea
Tmparéatia Cerurilor daca nu urci pe el. Dar nu te teme;
urca-1 cu curaj pana ajungi in varf’. Mi-am facut curaj
si am Tnceput sa urc, dar cu mare osteneald si greutate.

Am vazut pe multi, asemenea mie, urcand, dar si
pe altii care stateau linistiti dupd ce avansau putin,
deoarece le slabea curajul. Unii, Tn numar mare, se
intorsesera si alergau repede la poalele muntelui.
Atunci unul dintre Tnsotitorii mei imi spuse: ,1i vezi
pe cei ce se Tntorc Tnapoi? Au parasit calea cea stramta
si cu chinuri, care duce la Viatd si Tn Tmparatia
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Cerurilor, si au ales calea cea largd, care duce la
pierzanie”.

Temandu-ma ca nu cumva sa patesc Si eu ceva
asemenea, am continuat sa urc pe munte. Insa, cu cat
Tnaintam mai mult, cu atat cresteau si truda si greu-
tatile; mi se parea ca voi muri de atata truda si durere.
Adesea am cazut in genunchi, nemaiputand sa con-
tinui. Totusi, de fiecare data ma ridicam siycu cat ma
apropiam de varf, urcand in continuare, am Tnceput sa
simt o oarecare usurare, nadejde si bucurie. Cu 0 mare
dorire si bucurie, am alergat cu ravna spre a ajunge n
varf si iatd! Tmparatia Cerurilor! Cand nsd mi-am
ridicat ochii, cuprins de mare uimire si bucurie spre a
privi imparatia Cerurilor, m-am trezit. Eram bucuros
pe de o parte, fiindca am simtit ca ajunsesem intr-un
loc de odihna dupa atata truda si osteneald, dar, pe de
alta parte, eram trist, fiindca dorinta mea de a vedea
lerusalimul cel de Sus nu se Tmplinise.

De atunci Tnainte am Tnceput s&-mi petrec vremea
citind Sfintele Scripturi, rugandu-ma, postind si fa-
cand privegheri. Odata cu trecerea timpului, inima mi
se aprindea, din ce Tn ce mai mult, de dor fatd de
Dumnezeu si de cele ceresti. Nimic din lumea aceasta
nu ma mai interesa. Ma gandeam mereu cum sa pa-
rasesc lumea si cele lumesti ca sa devin monah, pentru
a avea timp sa vorbesc cu Dumnezeu si sa contemplu
cele ceresti.
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Vrdjmasul, Tnsd, nu contenea deloc sa lupte cu
mine. Tmi aducea uneori teama si moleseala, mai ales
noaptea cand eram singur, iar alteori Tmi aducea do-
rinte urate in minte. Am biruit teama, Tntrebandu-
ma: ,,De ce oare, nu ma tem ziua, cand sunt cu
oamenii, ci doar noaptea, cand sunt singur? Daca
parintii firesti au grija, dragoste, afectiune si sunt
preocupati sa-si vegheze copiii si daca gaina isi apara
si si pézeste puii, atunci, cu cat mai mult, Cerescul
nostru Tatd, Care este plin de dragoste, ne va veghea
si ne va pazi zi si noapte, n toata vremea si in tot
locul? Prin urmare, de ce sa ma tem daca am un astfel
de Tata plin de o iubitoare purtare de grija, atot-
puternic si Tn stare sa ma apere de orice primejdie,
atat trupeasca, cat si sufleteasca?”.

Facandu-mi curaj in acest fel, noaptea, pe cand
toata lumea dormea, m-am dus Tn paraclisele paréasite,
aflate la mare depdrtare de sat, si m-am rugat. Am
mers o data chiar si Tn cimitir si am dormit toata noap-
tea pe morminte; in felul acest am biruit frica. Harul
Domnului m-a eliberat de placerile si dorintele tru-
pesti. Spre a ma infricosa, vrajmasul mi s-a aratat intr-o
noapte, pe drum, pe cand ma Tntorceam acasa de la
scoald. Luase infatisarea unui céine. A trecut pe langa
mine si s-a preschimbat in tigru, sarind asupra mea ca
sa ma sfasie. Am chemat-0o in ajutor pe Maica
Domnului si s-a facut nevazut.
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in satul Foinikion din Laconia, acolo unde am
slujit ca profesor timp de trei ani (1901-1904), nu
exista cimitir. Si din aceasta cauza, osemintele erau
asezate Tntr-un colt de 1anga zidul curtii bisericii. Mi-
am luat elevii, le-am stréns si le-am pus intr-o tarina
nchisa din afara satului, deoarece zidul se prabusise,
iar oasele erau Tmprastiate pretutindenea. I-am in-
demnat pe sateni sa construiasca un cimitir acolo, iar
mai tarziu s-au Tnduplecat si au construit unul. Adesea
mergeam cu elevii mei si lucram acolo. Uneori caram
pietrele si curdtam locul, iar alteori lucram la fundatii.
Oamenii, vazand aceasta, s-au aratat dornici sa ne
ajute si au strans suficienti bani spre a construi un
cimitir, dimpreund cu o bisericd Inchinata Sf. Ar-
hangheli Mihail si Gavriil.

De asemenea, intrucét aici nu exista nici scoal, iar
elevii erau privati de procesul educational, am facut
demersuri si in aceasta directie. Dupa ce le-am vorbit
ferm la biserica satenilor, am alcatuit o lista cu numele
lor si am format un comitet. Am continuat colecta si
toti si-au oferit contributia. Le-am trimis chiar o scri-
soare concetatenilor nostri din America si i-am rugat
sa facd o colecta si sa ajute la construirea scolii. Toti
banii necesari au fost stransi in scurtd vreme. Tn tot
acest timp, toate materialele de constructie (ciment,
nisip, pietre si lemn) au fost adunate cu ajutorul
personal si munca satenilor, a profesorului si a elevilor.
Scoala, cu toate spatiile aferente, a fost construita in
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decurs de un an si jumatate. Planuiam sa refac biserica,
o cladire micd, care mai avea nevoie si de reparatii.

Am legat o prietenie duhovniceasca cu doi tineri
din satul unde slujisem ca profesor. Ne-am inteles sa
parasim lumea si sa mergem in Sfantul Munte3pentru
a intra Tn monahism. La sfarsitul anului scolar (dupa
terminarea examenelor), m-am intors in satul meu
natal si i-am spus mamei ca voiam sa parasesc lumea si
sa devin monah. Tatei nu i-am spus nimic, fiindca el
era Tmpotriva acestui lucru. Ma avertizase Tn aceasta
privinta si nu voia Th niciun chip sa devin monah.

La inceputul lui august 1902, am plecat din casa
parintilor mei si m-am dus Tntr-o mica manastire aflata
cam la sapte ore departare. Avea hramul Sf. Mare
Mucenic Gheorghe si fusese intemeiatd de pururea
pomenitul George Stourmaras, profesor, medic si mo-
nah din Epir. Prin invataturile sale si viata bineplacuta
lui Dumnezeu, i ajutase pe multi, nu numai din
Limiras, din provincia Epidaros, dar si din alte pro-
vincii. Numeroase persoane de pretutindenea veneau
sa-l vada si sa-i auda dulcile sale Tnvataturi, dar si spre
a fi timaduiti de bolile lor trupesti sau sufletesti. Am
ramas acolo doar céteva zile, avand intentia de a ma
duce in Sfantul Munte.

Céand tata a aflat unde eram, a venit ca s ma ia
Tnapoi acasa si a incercat s& ma convinga sa ma intorc.

3 Muntele Athos, Halkidiki, Grecia.



Constantin, la varsta de aproape 20 de ani,

Tsi paradseste locul natal, fara ncaltari sau haing,
ducand cu sine doar Sfanta Scriptura.
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M-a rugat cu lacrimi Tnh ochi sa vin acasa si mi-a spus
cd, daca nu ma intorc, se va ineca in mare. M-a mai
intrebat: ,,De ce oare, atat de putini medici, avocati,
ofiteri si profesori ajung monahi? Nu-si cunosc ei oare
cel mai bine propriul interes?”.

Apoi mi-a aratat o casa noua si foarte spatioasa, pe
care si-0 construise un bogatas din America Tntr-unul
din satele aflate cel mai aproape de manastire. ,Vezi
casa aceasta frumoasa?”, ma intreba el, ,Cat de fericit
trebuie sa fie proprietarul ei!”. 1-am raspuns atunci:
-NU ma intereseaza cele lumesti, tatd, ci cele ceresti
cautd ochii sufletului meu. Cele pdmantesti sunt tre-
catoare; desarte si stricacioase, dar cele ceresti sunt
nestricacioase, nemuritoare si vesnice. Nici un medic
de care-mi vorbesti, ori avocati, profesori, ofiteri, ge-
nerali, ministri si regi nu-si vor lua cu ei demnitatile
dupd moarte. Cat despre casa aceasta pe care mi-o0
arati, acest bogdtas nu o va lua cu el si nici averea
atunci cand moare; cdci dupa moarte, nici averea nu
ramane cu noi, nici slava acestei lumi nu ne insoteste
dincolo: doar virtutile ne vor fi de folos in clipa mortii.
Desigur, medicii, profesorii, ofiterii, bogatasii si toti
cei din lume se pot mantui si fara sa devina monahi,
dacd doresc si Tnfaptuiesc virtutile, savarsesc fapte
bune, respecta poruncile lui Dumnezeu si nu Tsi leaga
mintea de cele pamantesti si trecatoare precum ani-
malele, ci, 1si amintesc de moarte, de Judecata de Apoi
si de rasplata ce va sa fie. insd, deoarece Atotbunul
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Dumnezeu mi-a poruncit Tn inima sa-L urmez, sunt
obligat sa fac ascultare si sa ma supun glasului evan-
ghelic: Oricine voieste sa vina dupa Mine sa se lepede de
sine, sa-si ia crucea si sa-Mi urmeze Mie (Marcu 8, 34)
si Cel ce iubeste pe tatd oripe mama mai mult decatpe
Mine nu este vrednic de Mine (Matei 10, 37). Am, de
asemenea, datoria si obligatia sa va iubesc fiindca Tmi
sunteti parinti, sa va respect, sa va cinstesc si sa va
ascult. Dar am o datorie mult mai mare: sa-L iubesc
pe Dumnezeu infinit mai mult, sa-L respect, s&-L
cinstesc si sa-L ascult. 1l voi urma, fiindca EI ma
cheama sa-l1 urmez, iar voi, intr-adevar, Tn calitate de
parinti ai mei, trebuie sa va bucurati si s& ma tncurajati
la acest lucru, iar nu sa fiti tristi si s& ma Tmpiedicati.
Dacéd un rege paméantesc m-ar chema la palatul séu
pentru a fi aproape de el si mi-ar incredinta o slujba
mareatd, ce ar fi de facut atunci? imi Tnchipui cé ai fi
extrem de multumit si ai socoti aceasta drept o mare
cinste. Tu, tata, trebuie sa te bucuri si mai mult
pentru ca acum Cerescul Tmparat, lisus Hristos, ma
cheama aproape de EI”.

in ciuda tuturor celor spuse de mine, tatal meu
insista si Imi spuse c& nu se poate Tntoarce fard mine si
c3, dacd nu ma Tntorc acasa, se va ineca. intr-o masura
oarecare, el avea dreptul sa spuna acestea. Tmi iubeam
foarte mult parintii si 1i respectam, aveam grija de ei si
le dadeam tot salariul meu.
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Dar n-am putut niciodata sa-i iubesc mai mult
decét pe Dumnezeu. In ciuda dorintei mele, temandu-
ma ca nu cumva cel rau sa-1 Tmpinga la o fapta ne-
cugetatd, am fost obligat sa ma intorc. Hotarasem,
Thsd, s nu raman, ci sa plec in taina, cu prima ocazie.

Cateva zile mai tarziu, m-am dus la tarina tatalui
meu, acolo unde locuia fratele meu mai tanar. Am
ajuns acolo noaptea tarziu. Neaflandu-1 pe fratele meu
acolo, mi-am spus in sinea mea: ,Acum e timpul po-
trivit sa pleci, caci nimeni nu te vede”, si am plecat
imediat. N-am luat nici geantd, nici toiag, nici orice
altceva cu mine, Tn afara micii mele cartulii, Sfintele
Evanghelii, pe care le aveam mereu cu mine, ca sa le
citesc. Am mers toata noaptea, neavand haing, ori
incaltari. Era o noapte fara lund si umblam pe poteci
batute, de pamént, prin paduri sau prin munti, ca nu
cumva sa ma vada cineva si s&-i informeze pe parintii
mei, care, de indata, ar fi venit dupa mine. Am pasit
peste spini si ciulini, iar picioarele imi erau pline de
rani, dar marea mea dorire de a-L afla pe mult Tn-
dragitul meu Hristos, piatra cea de mult pret, mi-a
usurat durerea si necazul.

Cand se ivira zorile, am ajuns Tn afara hotarelor
provinciei si m-am gandit Tn sinea mea: ,,Nimeni nu
ma& cunoagte aici, Tn acest loc strain si nu mai am nicio
teama ca parintii sau rudele ma vor gasi” —acestia erau
cu totii impotriva planurilor mele. In timp ce umblam
prin pustie, framantat de gandul de a ma duce la
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Sparta, Tripolis, Kalavrita, Mega Spelarion (Marea
Pestera) si apoi unde ar binevoi Dumnezeu, vrajmasul
Tmi aducea mereu teama si cutremur in suflet. Dar,
citind versetul 25 din Psalmul 54: 3Aruncéaspre Domnul
grija ta, si El te va hrani; nu va da in veac clatinare drep-
tului \ am aruncat spre Domnul toate grijile mele,
avand credinta fierbinte ca El ma va hrani si ma va
conduce la locul potrivit.

Trecuse ceva vreme si, In timp ce mergeam mai
departe, am Tntors capul Tnapoi si am vazut cétiva
soldati alergand iute catre mine. indata m-astrafulgerat
gandul ca tata a aflat de plecarea mea si anuntase po-
litia, care acum era pe urmele mele ca sa ma prinda.
Acestia se apropiau de mine si, in curdnd, aveau sa ma
ajungd, asa ca imi faceam planuri in legatura cu ceea ce
aveam de facut. Nu mai puteam alerga, fiindca um-
blasem toatd noaptea fara sa fi dormit si eram epuizat;
si, pe langa toate acestea, zona pe unde umblam era
plina de spini si de ciulini si nu aveam nici Tncaltari;
tot drumul era Tmpanzit de aceste plante, de parca
cineva le-ar fi sadit! Neputand afla un loc curat si bun
de umblat, am fost obligat s& merg printre spini Si
ciulini. Tmi tot spuneam in sinea mea: ,,cand vor veni
sd ma prinda si sa ma aduca Tnapoi, le voi zice: «prefer
sa ma ucideti decét s& ma obligati s& ma intorc acasa»”.
Atunci cand s-au apropiat de mine, am coborat ntr-o
rapa si, pe cand se aflau la o aruncatura de bat, m-am
ntors cu fata spre ei, dar nu i-am mai vazut.
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Am ajuns n satul Vrontamas, dupa care mi-am
continuat drumul si am ajuns la raul Evrota. Mi-am
dat seama ca acest rau mi-ar fi o calauza sigura daca
mergeam de-a lungul malului sau, deoarece stiam ca
trecea pe langa Sparta; dupa care, odata ajuns Tn Sparta,
puteam sa merg mai departe, pe drumul de postalion
catre Tripoli. Ei bine, mergand de-a lungul raului, am
ajuns deodata dinaintea unor stanci Thalte si abrupte,
pline de tufe si copaci. Si, nemaiputand s&-mi continui
drumul, a trebuit sa intru Tn rdu. Cand acest lucru nu
mai era cu putintd, am trecut de pe un mal spre celalalt,
iar alteori, am fost obligat sa ma strecor printre tufi-
surile dese, precum un iepure sau un sarpe.

In cele din urmd, dup& mari osteneli, necazuri Si
pericole de-a lungul Tntregii zile, am reusit sa trec prin
aceste maluri lipsite de carari i, pe la apusul soarelui,
am ajuns ntr-o zona neteda. Pe langa osteneala tru-
peascd, duceam o lupta teribild cu vrajmasii nevazuti.
Acestia Tmi sopteau Th minte: ,Ce grozavie ai facut,
parasind toate bunurile lumii, placerile, cinstirile, pa-
rintii, prietenii si rudele!?”. $i aducdndu-mi aminte de
parintii mei inlacrimati, de parca s-ar fi aflat dinaintea
mea, Tmi spuneau: ,,Intoarce-te de Tndata la parintii tai
Tnainte ca acestia s& moara de intristare”. Dorul dupa
lume si parinti ardeau ca o flacarda Tn inima mea.
Aproape de malul raului, am dat peste cativa ciobani.
M-am odihnit Tn noaptea aceea; umblasem zi si noapte
fara intrerupere.
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Praznicul Adormirii Prea Sfintei Nascatoare de
Dumnezeu era sarbatorit in dimineata urmatoare, asa
ca m-am dus la biserica din sat, aflata cam la doua ore
de Sparta. Dupa Dumnezeiasca Liturghie, mi-am con-
tinuat calatoria. Umblam pe un drum nisipos cam pe
la ora amiezii si patimeam grozav din cauza ca nisipul
Tmi ardea foarte tare picioarele. Mi-am amintit atunci
de Mucenicii care erau siliti de catre tirani sa poarte
incaltari pline de cuie si alte bucati de fier ascutite si
imi faceam singur curaj spunandu-mi: ,,Ce Tnseamna
nisipul acesta fin in comparatie cu acele bucéti ascutite
de metal?! Mergi Thainte cu curaj!”.

Tngerul de pe druhiul spre Tripoli
mcurajandu-I pe Constantin si oferindu-i paine si struguri.
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Dupé ce am umblat toata ziua fara sa pun cevain
gura, am ajuns in dupa amiaza aceea n satul VVoutiani,
aflat cam la o ora si jumatate de Sparta, Th apropierea
drumului principal catre Tripoli. Mi-am continuat
caldtoria pe drumul principal catre Tripoli fara sa ma
opresc si am trecut pe 1anga sat.

Mergand Tncd o bucatd de drum, am ajuns deodata
pe 0 coasta de munte. In stinga mea se aflau muntii
Taeyetos, iar in dreapta, muntii Parnona. Acesti munti
Tngrozeau trecatorul, pe de o parte, din pricina marii
lor Tnaltimi, a stancilor abrupte si a vailor adanci, iar
pe de alté parte din pricina padurilor dese si a pustietatji
locului pe timp de noapte. Eram epuizat de atata um-
blet, slabit de foame (nu méancasem nimic Tntreaga zi)
si razboit continuu de felurite ganduri. Tncepusem
deja sa-mi pierd curajul, ca un om lipsit de ajutor.

n clipa in care incepusem sa ma deznadajduiesc,
mi-a iesit Tnainte un tanar bine facut, inalt si frumos,
Tmbracat in costumul national elen (fustanella), venind
de pe drumul catre Tripoli. Cand s-aapropiat de mine,
m-am pregatit sa-1 salut, dar a facut-o el mai Tntai, spu-
nandu-mi cu un glas grozav de vesel si plin de bucurie:
»De ce te temi? De ce iti pierzi curajul? Doar mergi pe
calea lui Dumnezeu. Nu trebuie sa te temi, fiindca
Dumnezeu este cu tine. Mergi pe calea Domnului, pe
care ai apucat-o plin de ravna si curaj, iar Dumnezeu
Tti va Tndrepta pasii spre cele bune”.
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Apoi mi-a dat o péine si, intrand ntr-o vie din
apropiere, a taiat cativa ciorchini de struguri, pe care
i-a asezat pe o piatra, zicadnd: ,,Mananca si mergi mai
departe fara teama”. Dulcile si mangaietoarele sale
cuvinte mi-au dat atat de mult curaj, entuziasm, bu-
curie si veselie duhovniceasca in suflet, Tncat toata tea-
ma, deznadejdea si Tntristarea au disparut cu totul.
Painea si strugurii erau foarte dulci, nu mai mancasem
niciodata o astfel de hrana atat de dulce si delicioasa.

Dupa ce am inceput sa mananc, mi-a urat drum
bun si m-a Thcurajat s& merg pe calea Domnului plin
de curgj si de hotdréare. Apoi, departandu-se putin de
mine, se facu deodata nevazut! Sa fi fost oare om? Nu
am nicio idee; numai Dumnezeu stie. Vesel si plin de
bucurie, dupa ce am mancat si m-am ntarit cu hrana
oferita, mi-am continuat drumul umbland toata noap-
tea. Dar un vant foarte rece m-a Tmpresurat si am
patimit grozav. In zorii zilei am ajuns Tn satul
Arvanitokerasia $i, oprindu-ma la o casd, am rugat-o
pe stdpana ei sa-mi ingaduie sa ma odihnesc putin
acolo. M-am asezat pe un scaunel si, punandu-mi
barbia in palma, m-am odihnit cam o ora. M-am ri-
dicat apoi si mi-am continuat célatoria. Am trecut
prin satul Vlahokerasia si am coborat in campia
Mantinia. Dupa ce am trecut de satul Kerasitsa, am
simtit ca aveam ceva pe talpi, care ma impiedica s&-mi
continui drumul. M-am asezat pe marginea drumului
si mi-am cercetat picioarele: doua umflaturi uriase, de
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marimea unor alune mari, se formasera in mijlocul tal-
pilor, care erau cu totul negre din pricina nenumara-
tilor spini si ciulini care-mi intrasera in picioare.

Am deschis umflaturile si din ele s-ascurs un lichid
ca apa §i s-au format rani. Mi-am continuat drumul.
Bucéti de noroi, nisip si pietricele mi-au intrat n talpi
n timpul mersului, provocandu-mi o insuportabila
durere si suferintd. Nemaiputand umbla normal din
cauza durerii, mergeam pe partile laterale ale picioa-
relor. In cele din urma am ajuns la Tripoli, dar cu
mare truda si osteneald. Am trecut prin centrul orasului
si m-am oprit Th seara aceea intr-un satuc din afara
orasului, numit Makrovounion.

Am ramas Th noaptea aceea h casa parohiala, iar in
dimineata urmatoare l-am rugat pe preot s&-mi dea o
pereche de sandale. Mi-a dat Tn cele din urma o pereche
de sandale vechi, rupte si de nepurtat. Continuandu-
mi calatoria, sandalele au inceput sa ma frece la var-
furile degetelor, pana cand m-am ales si acolo cu niste
umflaturi. Prin urmare, caldatoria mea a devenit nu
numai dificild, dar si insuportabila.

Pe langa toate acestea, vrajmasul a inceput sa-si
slobozeasca spre mine Tnfricosatoarele sale sageti,
amintindu-mi de placerile lumii si zicand: ,,Unde sunt
delicioasele mancaruri si bauturi, carnea, pestele si
dulciurile de care te bucurai acasd? Aveai atat de multe
mancaruri, Tncét iti mai si ramaneau. Acum esti lipsit
si de pesmeti. Unde sunt saltelele moi si netede,
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placerile trupesti si alte mangaieri? Si unde Tti sunt
prietenii si rudele? Unde Tti sunt parintii si fratii?”.
Vrajmasul Tmi aducea toate acestea si altele asemenea
in minte. Sufletul a Tnceput sa mi se tulbure si, oare-
cum, Tmi parea rau ca plecasem.

In acel moment dificil, am deschis Sfanta Evan-
ghelie, pe care o fineam In Mana ca pe 0 arma, paznic
si gjutator, si ochii mi-au cazut proniator pe un verset
din Evanghelia Sfantului Matei: Cel ce iubeste pe tata
oripe mama mai mult decitpe Mine nu este vrednic de
Mine (Matei 10, 37). Am citit inh continuare: Daca
vrea cineva sa vina dupd Mine, sa se lepede de sine, sa-si
ia crucea si sa-Mi urmeze Mie... Pentru ca ce-i vafolosi
omului daca va céstiga lumea intreaga, iar sufletulsau Tl
vapierde? (Matei 16, 24, 26). Apoi am citit si acest text
evanghelic: Si oricine a I&sat case, sau frati, sau surori,
sau tatd, sau mama, sau femeie, sau copii, sau tarine
pentru numele Meu, Tnmultit va lua Tnapoi si va
mosteni viata vesnica (Matei 19, 29).

In timp ce citeam acestea si alte texte evanghelice,
precum: C&ci nu avem aici cetate statatoare, ci o cautam
pe aceea ce va safie (Evrei 13, 14), mi se parea ca tnsusi
Hristos Tmi vorbea in clipa aceea si ca 1l vedeam aievea.
Eram foarte emotionat; lacrimi mi se revarsau din
ochi, iar sufletul imi era plin de veselie si de bucurie;
am simtit o atat de mare putere, incat mi-am spus:
~Pentru dragostea Hristosului meu, ma lipsesc de toate
acestea; fie ca toate acestea sa dispara dinaintea ochilor
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mei: parinti, rude, hrana, bauturd, bani, mosii, prieteni
si mangaieri —ehiar si lumea intreaga —atéata timp cat
Il am pe Hristos. Constantin, mergi pe drumul tau
plin de curgj si afla comoara cea ascunsa, perla cea de
mare pret. Nu te mai uita la cele pamantesti si tre-
catoare, ci ridica-ti ochii si Tndrepteaza-i catre cele
ceresti si vesnice. Poarta grija de felul Th care iti
mantuiesti sufletul tau cel nemuritor, caci nimic nu te
va ajuta Tn Ziua Judecdtii, nici parinti, nici frati, nici
prieteni, nici mosii, nici placerile vietii. Nimic, in afara
faptelor bune”.

Ce ajutor plin de lumina sunt Sfintele Evanghelii
n situatiile noastre de zi cu zi! Cat de mult ar trebui sa
le Tndrageasca crestinii si sa le citeasca pururea, plini de
cucernicie, zi si noapte! (Din pacate, cei mai multi
crestini prefera sa citeasca ziare, romane, reviste, din
care nu au nimic de cgtigat, ci doar sunt vatamati).

Vad ca fagaduintele Domnului nostru se implinesc
chiar acum: Domnul mi-a daruit Tnsutit frati duhov-
nicesti Tn locul parintilor si fratilor mei naturali, pe
care i-am parasit pentru dragostea Sa. Fata de acesti
frati simt o legatura de dragoste duhovniceasca, care
ne uneste si care este net superioara dragostei firesti, de
inrudire, Tntocmai precum cele duhovnicesti sunt
superioare celor lumesti.

Dupa ce am mers toata ziua, spre seara am ajuns la
Levidion. lar in zorile diminetii urmatoare m-am trezit
si mi-am Tnceput calatoria, cu gandul de a ajunge la
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Sfanta Manastire Sfanta Lavra. De acolo voiam sa
ajung la Manastirea Mega Spelaion (Marea Pesterd), iar
de acolo in locul in care Dumnezeu Tmi va Tndrepta
pasii. Avand harta Peloponezului in minte, am folosit-o
n célatoria mea: Tnsd, nu eram sigur in ceea ce priveste
drumurile, asa ca am Tntrebat pe toti cei intalniti Tn
cale care drum ducea catre Manastirea Sfanta Lavra.
Am fost sfatuit de unii sa ma duc mai ntai laManastirea
Sf. Athanasie; se afla tot in provincia Kalavrita, 1anga
satul Filia si orasul Mazaikon.

In timp ce mergeam cdtre Manastirea S f Athanasie
si urcam pe o carare abrupta, am Tnceput sa simt dureri
acute in stomac si stari permanente de voma. Nu stiu
de ce se intdmplau toate acestea. Probabil ca efortul
grozav sau lipsa hranei sau faptul ca am baut prea
multd apa din pricina transpiratiei. Toate acestea m-au
epuizat atat de tare, Tncat nu mai puteam umbla si nici
méacar sa stau Tn picioare, asa cd, de cateva ori m-am
prabusit la pamént. Fiindca eram Tn pericol, dupa ce
m~amai lasat putin durerea, am incercat s&-mi continui
drumul, dar cu mare greutate. VVazand starea grava in
care ma aflam, am inceput sa ma rog fierbinte Maicii
Domnului sa ma ajute, ca nu cumva sa mor pe drum.
Cu ajutorul ei, am urcat panta aceea abrupta. lar cand
am vazut manastirea la mica distanta; am simtit o
oarecare usurare, iar durerea si starea de voma au
Tncetat imediat. In cele din urma, cam pe la apusul
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soarelui, am ajuns la Manastirea Sf Athanasie, unde
m-am odihnit. j

Cu ajutorul lui Dumnezeu si cu mijlocirile Maicii |
Domnului si ale Sf. Athanasie, ranile de la picioare 1
s-au vindecat complet si Tn chip minunat, astfel ca, Tn |
noaptea aceea, am putut merge la Utrenie. Am mai 9
ramas la manastire Tnca cateva zile, participand la 1
sfintele slujbe cu strapungere de inima, apoi mi-am |
continuat drumul. Trecand prin Mazaika, am ajuns la 1
istorica Manastire Sfanta Lavrd, unde am ramas doua 1
zile. Apoi m-am indrepta catre Manastirea Mega 1
Spelaion (Marea Pesterd), unde am poposit cinci zile. 1

In timpul sederii mele la Manastirea Mega Spelaionim
ma gandeam unde as putea sa gasesc 0 persoana cu- 1
cernica, plina de virtuti si cu frica de Dumnezeu, carej
m-ar putea povatui Incotro sd apuc si ce ar trebui sai
fac. Mi-am dezvaluit gandurile unui frate cu experien-®
ta, Zaferios din Gortynia, care ma primise cu multa |
ospitalitate. M-a sfatuit sa ma duc la Aigion pentru a
ma Tntalni cu domnul loan Koutsoukos si m-a asigurat
cd acest om avea experienta in cele duhovnicesti si
m-ar putea povatui ce trebuie sa fac. Asadar, m-am;
dus la Aigion si m-am intalnit cu domnul Koutsoukos,
care m-a primit ca pe un oaspete ales in casa lui timp
de céteva zile. M-a povatuit sa ma duc la parintele sadu
duhovnic Evsevie Matthopoulos din Patras si sa fac tot
ce ma va povatui acesta.
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La Patras I-am gasit pe parintele Evsevie si m-am
marturisit lui. EI m-a povatuit ,,ca, pentru moment, sa
ma intorc la parintii mei si, dupa ce Tmi voi incheia
serviciul militar, dand Cezarului ce este al Cezarului,
sa merg si sa slujesc Tmparatului ceresc”. Parintii du-
hovnicesti Evghenie si Spiridon Giannouleas, pe care
mi i-a prezentat parintele Evsevie, m-au sfatuit si ei sa
fac acelasi lucru. Asadar, am fost obligat sa fac ascultare
de acesti duhovnici.

Tn noaptea Tn care ma intorceam la Aigion de la
Patras, Tn timp ce calatoream sub cerul cu luna plina si
cantam: ,,Ceea ce esti mai cinstita decat heruvimii...”4
un demon, deghizat intr-un tanar inalt, Tmi aparu
dinainte; vazandu-1, m-am oprit din cantare si, crezand
ca este om, ma pregateam sa-l salut. El a intrat mai
ntii n vorba cu mine si m-a Tntrebat: ,,Canti? Canti?
Lucru bun faci!”. Apoi a adaugat: ,[Eu sunt copilul
Maicii Domnului”. Apoi s-a oprit la 0 mica distanta
de mine, urmarindu-ma. M-am simtit tulburat de
toate acestea, asa ca mi-am facut semnul Sfintei Cruci,
iar el s-a facut de Tndata nevazut. Scopul lui era unul
viclean. Tmi spusese ca e copilul Maicii Domnului ca
sa ma Tnchin lui. Dar, cu harul lui Dumnezeu, am
scapat de ispita.

Odata ajuns Tn orasul natal, parintii s-au simtit
foarte mangaiati vazandu-ma, fiindca fusesera tare

40 rugaciune cdtre Maica Domnului.
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mahniti de cele intdmplate. Am ramas acolo timp de
15 saptamani, iar apoi am plecat din nou la Patras.
Insa, Tnainte de plecarea mea, mama s-a imbolnavit
grav si a fost la un pas de moarte. Vazand ca mama se
afla in primejdie de moarte, m-am gandit in sinea
mea: ,,Dacd mama continua sa fie bolnava, tata va
ramane singur cu sora mea mai mica si atunci nu mai
pot pleca”.

Cu o0 zi Tnainte ca mama sa se imbolnaveascd, un
consatean mi-a dat o carte intitulata ,,Maica Domnului
Tamaduitoarea” (Yiatrissa), Tn care se povesteau cateva
din minunile savarsite de Maica Domnului. La in-
ceputul cartii, pe prima paging, se afla 0 mica imagine
a sfintei sale icoane. Biserica care adaposteste icoana
»-Maicii Domnului Tamaduitoarea” se afla pe un ver-
sant al muntelui Taeyetos. VVazand ca mama sta gata sa
moara si ca orice nadejde era zadarnicd, am deschis
cartea la icoana ei si m-am dus linistit Tn afara casei, Jn
grading, fara a fi observat.

Tngenunchind si tindnd cartea deschisa, m-am
uitat la sfanta icoand de parca m-as fi uitat la Tnsagi
Maica Domnului. Si cu credinta si cu lacrimi fierbinti,
am rugat-o sa-i dea tamaduire si sanatate mamei mele.

Am repetat Tncontinuu: ,Maicuta Domnului,
Tmparateasa cerului si a pamantului, cred ca tu o poti
vindeca pe mama, dacd acest lucru ii este de mare folos
si daca tu voiesti; caci tu esti cu adevdrat Maica lui

Dumnezeu i tie ti se implineste orice cerere. Te rogj
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fierbinte sa-i ddruiesti mamei mele sanatate si it
fagaduiesc ca, atunci cand ea va fi pe deplin vindecatad,
voi pleca de indata spre a deveni slujitor al tau”.

M-am rugat Tn genunchi timp de un ceas, dar cand
m~am intors in casd am aflat-o pe mama ntr-o stare
mai grava. De aceea, m-am ntors in gradina si, timp
de doud ore, m-am rugat si mai fierbinte. Cand am
intrat Tn casd, i-am gasit pe toti dormind. Mama m-a
chemat ncetisor langa patul ei. Atunci mi-a spus:
»Copilul meu, sunt bine: fii linistit c& nu mai simt
nimic rau n mine; Maica Domnului m-a vindecat”.
Am fost atat de emotionat si plin de bucurie, incat nu
se putea descrie simtirea mea. Am ramas intr-o stare de
rapire toatd noaptea, slavind si binecuvantand pe
Dumnezeu si multumindu-i prea slavitei Maicii lui
Dumnezeu, care mi-a ascultat rugaciunea mea, a unui
biet pacatos. In dimineata urmatoare, foarte devreme,
mama s-a ridicat in chip minunat si mi-a pregatit
méncarea (fiindca trebuia s& plec in satul Foinikon,
acolo unde eram profesor).

Pentru a nu ma arata nemultumitor fata de Maica
Domnului, peste cateva zile am pornit spre Patras pe
acelasi drum pe care mersesem mai inainte si, odata
ajuns acolo, am ramas cam un an de zile. Din Pronia
cereascd, am patimit o mica Tncercare aici: mai Tntai,
m-am Tmbolnavit i, fiindcd nu mai puteam munci,
am Tnceput sa duc lipsa de toate cele necesare vietii
(hrand, haine si casd). Peste doua zile am ramas fara
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hrana si, pe deasupra, a trebuit s& dorm afara toatd
noaptea, pe timp de iarna, cand ningea, lipsit de Tm-
bracdminte calduroasa. Astfel, sdrac, necdjit si pati-
mind mari greutati, eram tare intristat. Pe langa toate
acestea, vrajmasul a Tnceput sa ma ispiteasca, aducan-
du-mi ganduri de deznadejde.

Intr-o buna zi, pe cand ma plimbam pe malul
marii, cel rdu a inceput s& ma asalteze cu o ploaie de
ganduri de ntristare si cu ispite, soptindu-mi: ,\Vezi
cate necazuri te-au fnconjurat? Nu ai mancare, casa,
haine si nici macar o slujba ca sa poti munci si sa-ti
asiguri cele necesare traiului. lata marea, arunca-te h
ea si scapa de toate necazurile!”. Dar, de Thdata am
spus: ,,Mergi Tnapoia mea, satano!” si m-am indepartat
de mare. Am vazut Tn apropiere Biserica Sf. Andrei
si m-am Tndreptat spre ea. Intrand acolo si pregatin-
du-ma sa ma inchin la icoane si la iconostas, am
observat icoana de pe usile Tmparatesti a Stapanului
Hristos, rugandu-Se in gradina Ghetsimani. El, Cel
Care a cunoscut mai dinainte tot ceea ce avea sa pa-
timeasca ca om, cand S-a aflat in chin de moarte, L-a
rugat pe Cerescul Sau Tata: ,,Parintele Meu, de este cu
putintd, treacd de laMinepaharulacesta! Insa nuprecum
voiescEu, ciprecum Tu voiesti” (Matei 26, 39).

In timp ce priveam icoana lui Hristos rugandu-Se,
am simtit o mare strapungere in inima si m-am
intrebat: ,,Dacd Hristos, Fiul Cel Unul Nascut al lui
Dumnezeu-Tatal, Carele era fara de vina si fara de
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pacat, a patimit atatea chinuri si patimiri pentru pa-
catele noastre si, in cele din urma, a murit rastignit pe
Cruce, cum pot eu, cel plin de pacate, s& nu am inca
putind rabdare intr-un necaz atat de mic?”. M-am
simtit atdt de mangaiat si incurajat, Thcat I-am cerut
lui Dumnezeu si mai multe necazuri si ispite. Dar
Dumnezeu stia ca nu aveam Tndelunga rébdare si m-a
slobozit in chip minunat din greutatile mele: am gasit
de lucru, un loc de gedere, haine gi hrana. Daca
Dumnezeu are grija de pasarile cerului, cu cat mai
mult are El grija de om, pe care I-a creat dupa chipul
si T vederea asemanarii cu El.

In timpul sederii mele la Patras, am avut ocazia sa
ascult predicile pe care parintelui Evsevie le tinea seara
n paraclisul sfintei mitropolii a Sf loan Teologul. Am
cunoscut numerogi fati de credinga de la care am
primit mangaiere si ajutor duhovnicesc si am petrecut
multa vreme cu ei. In felul acesta I-am cunoscut si pe
domnul Tiboukis, protopsaltul Patrasului, care s-a
oferit sa ma invete gratuit muzica bizantind si m-a luat
drept ajutor al sau.

La recomandarea parintelui Evsevie si a unor frati
de credinta, am fost primit ca paraclisier, iar mai apoi
am fost numit dascal la Sf. Alexie, un metoc al Ma-
nastirii Sfanta Lavra.

Am ramas timp de un an la Patras, iar apoi am fost
chemat s&-mi Tndeplinesc serviciul militar. Am fost
primit in regimentul al doilea de cavalerie din Atena.
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Aici m-au promovat la gradul de sergent si am fost
detasat la biroul de adjutanti. Aveam destul timp liber,
fiindca lucram la birou doar dimineata si, prin urmare,
aveam posibilitatea sa iau parte adesea la predicile
parintelui Evsevie Mattheopoulos, pe care le tinea la
Biserica Adormirii Maicii Domnului (Monastirakion).
Am avut ocazia sa ascult si predicile tinute Tn sala de
conferinte a Institutului Dialismas de catre predicatorii
mireni:  Mihail Galanos, Constantin Dialismas,
domnul Histogianopoulos si doctor K. Sahelarios.
I-am cunoscut si pe profesorii Alexandru Moraitidis si
Alexandru Papadiamanti si, Tmpreuna cu ei, am cantat
de céteva ori la privegherile tinute de catre parintele
Nicolae Planas in Biserica Sf. Proroc llie.

La Atena I-am Tntalnit pe Dionisie Farazoulis* un
student Tn teologie de la Universitatea din Atena, cu
care am legat o stransa prietenie duhovniceasca. L-am
cunoscut si pe Nicolae Mitropoulos, care era nepotul
pururea pomenitului Arhiepiscop lerotei Mitropoulos
din Patras, precum si pe Stamatis Gaitanos din Lifnos,
care era secretar la Ministerul de Interne. Am locuit
Tmpreuna cu Nicolae Mitropoulos si ne-am inteles sa
intrdm Tmpreuna n viata monahald, de Tndata ce imi
voi termina serviciul militar.

Chiar cu céteva zile inainte de eliberare, pe cand
ma pregateam s& ma duc in Sfantul Munte cu iubitul
meu prieten Nicolae Mitropoulos, am primit irsir-4
cinarea sa asiguram paza inchisorii Singrou. Tmpreuna’
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cu un ofiter de cavalerie, un consatean, pe numele sau
Petrelikos - am Tncalecat fiecare pe cate un cal zdravan
si am plecat din poligon. Abia ce lasasem Th urma
bardcile de cavalerie, cand, de Tndatd ce am pornit la
drum, caii au intrat brusc Tn panica si s-au ridicat cu
picioarele din fata de parca ar fi vazut o stafie. Tnaintau
putin si se opreau, se Tntorceau la stdnga, apoi la
dreapta sau se dadeau Tn spate. Am ajuns pe strada
Peiraios de la Polygon peste doua ore, dupéd un mare
efort. A trebuit sa o luam pe diferite strazi laterale in
loc sa calatorim pe soseaua principald, Patisiou - de-
oarece caii nu mergeau niciodata drept, ci doar spre
stanga, ori spre dreapta.

Tnsa, cand am vrut sa pornim spre strada Peiraios,
au ramas tintuiti locului si n-au vrut sa plece mai
departe. Am descalecat si i-am tras de haturi, lovindu-i
cu lama sabiei, Tncercand sa-i clintim din loc, dar,
degeaba. Tn cele din urma le-am lasat fréiele slobode si
i-am lasat sa meargd acolo unde doreau; ne-au dus la
Thisseion, au traversat podul de cale ferata si au
Tnceput sa alerge de-a lungul santului si a baricadei
de deasupra soselei. Apoi, brusc, au sarit peste bari-
cada si au aterizat la 7-8 metri de sosea. Coborérea
aceea a fost atat de cumplitd, Tncat am simtit ca viata
Tmi atarna de un fir de par. Tn timp ce coboram atat
de repede, Tn minte nu-mi staruia decat gandul ca
vom fi azvérliti din sa. M-am rugat ca, mai degraba,
sa am parte de 0 moarte grabnica decat sa raman
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handicapat, schiop sau neputincios... Tnsa, am su-
pravietuit: numai Dumnezeu stie cum!

Am trecut pe langa sosea si am vazut ca ne in-
dreptam din nou spre strada Peiraios. Deodatd, in
timp ce traversam soseaua Si treceam pe langa o casa
veche, o haitd de céini, latrand salbatic, s-au aruncat
asupra calului meu si asupra mea. Tnspaimantat, calul
meu s-a ridicat Tn doua picioare cu toata puterea. Am
trecut mai departe, dar am simtit cum ceva m-a lovit
Tn gat, iar chipiul mi-a zburat de pe cap. Pe drumul

Parintele Filotei Zervakos
la scoala de ofiteri de cavalerie din Atena, 1906.
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din fata erau niste pietre (ce urmau sa fie folosite la
constructia unei case), iar cand calul meu a Tncercat sa
sara peste ele, s-a prabusit la paméant. S-a ridicat si a
inceput din nou sa o ia la trap, Tnsa a mai cazut inca o
datd. A cdzut si a treia oard. De data aceasta nu s-a mai
ridicat: eram sigur ca murise.

M-am suit pe gramada de pietre si am Tnceput sa
ma Tntreb ce se intdmplase cu mine in urma acestui
eveniment prin care tocmai trecusem. Mi-am amintit
de camaradul care ma insotise si ma intrebam daca
mai este Tn viata. Privind Tnapoi, I-am vazut in spatele
pietrelor, spre dreapta, célare pe cal. L-am intrebat
daca a suferit vreun accident, iar cand mi-a raspuns ca
era teafar, m-am mangaiat foarte tare.

L-am Tntrebat daca stie unde imi este chipiul si ce
fusese ceea ce méa lovise. Mi-a spus ca, atunci cand
calul s-a ridicat pe picioarele din fatd, m-am lovit la gat
de o s&rma de telegraf, iar capul mi-a fost dat pe spate
si astfel mi-a zburat chipiul. Mi-a zis: ,In timp ce
veneam Tn urma ta, am vazut cum ti-ai dat capul pe
spate. Atunci, privind atent (era intuneric, fara urma
de lumina in jur), am vazut la timp o sarma de telegraf
si am trecut pe sub ea ferindu-mi capul”.

Aici a luat sfarsit scena de groaza, iar pentru
mine, cumplita tragedie pe care nu o voi uita cat voi
trai. Ca prin minune, calul se ridica. Si el, la fel ca si
mine, a fost izbavit. Dupa ce mi-am gasit chipiul,
ne-am urcat din nou pe cai, care, mai apoi, au alergat
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fara teama mai departe. Cred ca vicleanul si ucigasul »
de oameni;;diavplul, voise sa ne tulbure §t s ne ucida
din clipa Tn care am pornit la drum, dar Dumnezeu
nu i-a ngaduit aceasta.

Nu departe de locul Tn care aparusera cainii sai- |
batici erau niste case de tolerantd. Multi fii risipitori si f
desfranati mergeau acolo si se imbatau. Adesea comi- 1
teau crime la betie si desfranare. Garnizoana trimisese 9
grupuri de soldati si ofiteri de nenumarate ori spre a-i j
alunga sau prinde pe facatorii de rele si pe cei cu greleM
pacate. Insd, in loc sa facd ordine, adesea cddeau ei |
nsisi Tn ratacire. La sugestia cuiva (nu stiu a cui), am 1
fost trimis acolo spre a preveni dezordinea. Cu harul si |

Haita de caini salbatici sarind la Constantin si la calul sau.
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ajutorul lui Dumnezeu si dupa ce am luat cu mine
cétiva soldati, i-am alungat pe toti betivii si desfranatii
si nu am mai Tngaduit nimanui sa mai ramana acolo
dupa ora 21.00. Cu ajutorul lui Dumnezeu, am scapat
de caderea in pacat si am putut sa-i salvez pe unii tineri
de la o astfel de cadere.

In cele din urma a fost restabilita ordinea. Locui-
torii din apropiere s-au dus apoi la politia militard,
pe de o parte, spre a-i multumi comandantului, si,
pe de altd parte, pentru a-i cere ca s& nu fie nimeni
altcineva trimis in afard de mine —fiindca acum se
bucurau de pace.

Pentru a ma feri de a cadea in pacat, Atotbunul si
Atotmilostivul Dumnezeu a Thgaduit ca, atunci cand
am intrat Tn salasurile cumplitei lor decderi, sa simt o
incredibila duhoare §i sa am o aversiune §i 0 mare
intristare fata de prostituate. Aceasta miasma mi-a
rameas in nari multa vreme. 1-am sfatuit pe camarazii Si
colegii mei s& nu cada n pacatul desfrandrii, fiindca
acesta strica atat trupul, cat si sufletul, provocand atat
0 moarte trupeasca, cat si una duhovniceasca.

Fiindca harul lui Dumnezeu m-a pézit sa cad in
aceastd necuratie trupeascd, printul ntunericului a
fost, se pare, nemultumit. El planuise sa ma distruga
trupeste, intrucat nu reusise sa-mi tulbure sufletul cu
pacatul desfrandrii. Fie ca Atotbunul Dumnezeu, Cel
Care m-a izbavit de patru ori Tn noaptea aceea de la un
pericol evident, sa fie slavit Tn veci de veci: prima data,
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cand am alunecat de pe stdnca aceea abruptd si am
cdzut pe sosea; a doua oard, atunci cand cainii s-au
aruncat asupra mea (aceia nu erau caini, ci demoni
care luasera Tnfatisare de cdini); a treia oara, cand calul
s-a Tndltat in doua picioare, iar eu m-am lovit de firele
de telegraf; iar a patra oara, cand am ramas nevatamat
dupa ce calul meu a cazut de trei ori! Ce-lpot da eu
Domnuluipentru tot ceea ce afacut E lpentru mine?
Urmand sfatul parintelui Evsevie, dupa ce mi-am
Tmplinit stagiul militar si am fost eliberat, am hotarat
sa devin ostean al Tmparatului ceresc. 1-am dezvaluit
intentiile mele Cuviosului Nectarie, Episcopul Pen-
tapolei, care, pe vremea aceea, era si directorul Semiti
narului Teologic Rizarios din Atena (acum mutat in
cerestile locasuri), iar el mi-a spus: ,, Telul tau este bun,
dar te sfatuiesc sa nu te duci la alta manastire Tn afara
de aceea din Paros (Longobarda), acolo unde fratii
sunt plini de virtuti si indestulati”. Tnsa eu am insistat,
spunandu-i ca dorinta mea era aceea de a merge n
Sfantul Munte. Atunci mi-a zis: ,,Daca stai Th Grecia,
du-te la Manastirea Longobarda, dar daca insisti sd te
duci Tn Sfantul Munte, atunci ai binecuvantarea mea
sa mergi. Vei afla felurite stiluri si randuieli de viata
monahala acolo; alege-o pe care-ti place. Sunt manastiri
idioritmice, cenobitice, schituri si sihastrii; Tnsd, sa te
feresti, cu orice chip, de manastirea de sine (idioritmica)
si sa alegi orice alt mod de viata care 1ti va placea”.
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Pe data de 8 mai 1907, dupa ce am luat parte la
privegherea pentru praznicul Sf. loan Evanghelistul si
Teologul (care coincide si cu praznuirea Sf. Arsenie cel
Mare) in Biserica Sf. Prorocllie, prietenul meu Nicolae
Mitropoulos si cu mine ne-am Tmbarcat la bordul
vasului cu aburi Pinios si am plecat din Pireu catre
Sfantul Munte. Bunii nostri prieteni, capitanul Con-
stantin Sobonius, Stamatie Gaitanos si Nicolae Boukis
ne-au Thsotit pana la vapor.

Peste doua zile am ajuns la Tesalonic care, pe vre-
mea aceea, era sub ocupatie turceasca (inca din co-
pilarie aveam mare evlavie la Sf. Dimitrie, Sfantul
ocrotitor al Tesalonicului). L-am invitat pe prietenul
meu Nicolae s& mergem Tmpreuna si s& ne Tnchinam,
cu strapungere de iniméa, la sfintele sale moaste. Apoi,
n drum spre vapor, am tras la un hotel grecesc si
ne-am odihnit toata ziua si Tntreaga noapte. In ziua
urmatoare ne-am pregatit sa plecam spre Sfantul

Munte. Am ajuns la vama, Thsd nu ni s-a Tngaduit sa
plecam. ,Nu aveti voie sa plecati fiindca sunteti
spioni!”, ne-au spus ei. Noi, desigur, am negat acest
lucru si le-am explicat ca, Tntrucat pasapoartele noastre
fusesera eliberate de ambasada si consulatul turc, ar
trebui sa ni se Tngaduie plecarea. Insa acestia nu au dat
nici o atentie cuvintelor noastre.

Nu ne-au Tntemnitat, dar ne-au pus sub o atentd
supraveghere. Soldatii turci stateau de pazd in fata
hotelului nostru si ne urmareau oriunde mergeam.
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Aceastd situatie a continuat timp de cateva zile. in-
cepusem s& ne facem griji, fiindcd banii nostri se
Tmputinasera. Tntr-o buna zi i-am spus lui Nicolae:
»Ma duc la sediul guvernatorului (konaki) pentru a
discuta cu pasa (guvernatorul); probabil ca el va in—
gadui sa plecdm”. in dimineata urmatoare, m-amj
sculat foarte devreme si m-am dus s& ma inchin dinj
nou la moastele Sf. Dimitrie, Thainte de a ma duce la
konaki. Cu lacrimi si strdpungere de inima I-am|
rugat pe Sfant sa mijloceasca catre Domnul ca sa nil
se Tngaduie s& plecam nestanjeniti in Sfantul Munte, |
M-am rugat 0 vreme, apoi m-am asezat sa ma
odihnesc. Mi-am amintit de mucenicia Sf. Dimitrie:!
am cugetat la felul in care a fost strapuns cu o lance
si @ murit pentru dragostea lui Hristos si pentruj
sfanta noastra credinta ortodoxa si la felul in care a
fost proslavit de Dumnezeu atat pe pamant, cat si inj
cer si Tn vecii vecilor.

In timp ce ma gandeam la toate acestea, Tn inimaj
mi-a rasarit dorinta de a-mi da viata pentru dragostea]
lui Hristos si pentru credinta noastra ortodoxa, pre-l
supunand ca exista vreo cale. Atunci I-am rugat pe SfJ
Dimitrie s mijloceascd din nou catre Domnul, nsgj
nu pentru libertate, ci pentru a ma Tnvrednici sa and
parte de 0 moarte muceniceascad. M-am gandit, deci, lai
0 cale spre a-mi implini telul. Mi-am spus n sinea
mea: ,,Ma voi duce la konaki si ma voi arata plin de
curaj dinaintea turcilor; le voi oferi un motiv spre ama
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cerceta in legdturd cu credinta mea si atunci voi da
marturie legatd de erezia lor. Ei Tmi vor cere, probabil,
sa ma lepad de credinta mea, dar eu voi ramane ne-
clintit, preferdnd moartea. In acest fel, voi avea un
sfargit mucenicesc”.

M-am dus de Tndata la konaki si am intrat indun-
tru. In timp ce urcam scarile holului, un ofiter turc
m-a observat si m-a intrebat ce doream.

- Vreau sa-l1 vad pe pasa, i-am raspuns eu.

i de ce vrei sa-I vezi?

Am ceva sd-i spun.
Eu sunt secretarul sdu: spune-mi deschis ce do-

re§,ti.

- Daca esti secretarul sdu, atunci spune-mi, de ce
nu ne Tngaduiti sa mergem n Sfantul Munte?

-N u am sa-ti spun motivul.

- Nu sunteti oameni cumsecade, i-am spus eu plin
de curaj, sunteti nedrepti. De ce ne retineti si ne chi-
nuiti in felul acesta? Nu am gresit cu nimic, nu suntem
raufacdtori, iar actele noastre sunt in reguld. Nu Tnteleg
motivul. lar acum am rdmas si fara bani. Cum sa traim
n acest loc necunoscut si strain? Cum te-ai fi simtit
dumneata daca ai fi mers In Grecia si ti-am fi facut
ceea ce ne faci dumneata noud?

Aceste cuvinte l-au iritat si i-au starnit méania: a
sunat puternic dintr-un clopotel si imediat m-au n-
conjurat 30-35 de soldati si ofiteri. M-au apucat si
m-au tarat spre Turnul Alb, nu se stia pentru care



56 f Pelerinul catre cer: Parintele Filotei Zervakos

pricind; m-am gandit ca voiau s& ma intemniteze. Nu
m-am lasat prada deznadejdii sau lasitatii; insd, eram
trist fiindca nu mi-a cercetat credinta (nadajduiam
ca vor face aceasta la sosire —oriunde m-ar fi dus). In
timp ce mergeam spre Turnul Alb, I-am rugat pe Sf.
Dimitrie s& mijloceasca catre Domnul sa&-mi da-
ruiasca o moarte muceniceasca, daca aceasta era voia
Sa; iar dacad nu era aceasta voia Lui, s fiu eliberat
din mainile acestor sarazini barbari, salbatici, insetati
de sange si atei.

Dupé o bucatad de drum si-a facut aparitia supe-|
riorul lor si le-avorbit in limba turca. Nu am Tnteles ce

Constantin, salvat de la moarte,
cu ajutorul rugaciunilor Sf. Mare Mucenic Dimitrie.
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le-a spus, dar am observat ca era manios. Si-a ridicat
bastonul si I-a lovit pe umar pe ofiterul vinovat de
arestarea mea Si i-a alungat pe toti. Dupa ce au plecat
toti, s-a apropiat de mine si, cu un ranjet vesel pe chip,
m-a batut amabil pe umar. Apoi m-a dat pe mana
unui soldat din loannina, poruncindu-i sa ma duca la
vaporul grecesc Mikali, care se afla in portul Tesalo-
nicului, spre a ma putea reintoarce in Grecia.

Fiindca nu aveam nici cea mai mica idee, I-am
ntrebat pe soldat cine era omul care daduse ordinele.
Mi-a raspuns ca acela fusese pasa. L-am mai Tntrebat
de ce pasa Tsi lovise propriul sau secretar si ce Ti spusese
acestuia. Soldatul imi zise: ,,Pasa I-a certat pe secretarul
sdu fiindca te condamnase la moarte fard sa-i ceara
Tngaduinta”. Atunci l-am rugat sa-mi spuna unde
aveau de gand sa ma duca. ,,Te duceau la Turnul Alb
pentru a te executa acolo”, Tmi zise el. ,, Toti cei con-
damnati la moarte sunt dusi acolo. Cat despre ceilalti,
acestia sunt pusi Tn lanturi si sunt I&sati sa moara de
foarme, de sete si de lipsa de aer”. M-am bucurat grozav
ca fusesem eliberat din mainile acelor sarazini salbatici,
fiindca nu eram sigur daca se pusese problema credintei
mele ca sa ma poata ucide.

Totusi, m-am ntristat deoarece pierdusem sansa
de a-mi da viata pentru credintd. Mucenicia trebuie
sa urmeze anumite randuieli, dupa cum spunea
dumnezeiescul Apostol Pavel: lar cand lupta cineva la
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jocuri, nu ia cununa daca nu s-a luptat dupa legile
jocului (11 Tim. 2, 5).

Am avut ravna si dorinta de a deveni mucenic, dar
mi-a lipsit un motiv solid si 0 cauza anume. Trebuie s&
existe o temeinica ratiune pentru ca 0 persoana sa
primeasca mucenicia. Aceasta trebuie sa se Tntdmple
de dragul lui Dumnezeu. Este un lucru foarte periculos
ca cineva sa-si asume singur mucenicia, din voia sa
proprie, fard o ratiune sau o cauza anume, fiindca se
expune singur ispitei. Domnul nostru lisus Hristos a
fugit adesea de iudei (atunci cand au vrut sa-L arunce
de pe stancd sau cand au vrut sa arunce cu pietre Tntr-|
Insul), spre a ne da pilda de a fugi de ispita si de pericoLl
In Rugéciunea domneasca, El ne porunceste sa-1 ceren\j
Cerescului nostru Tata sa nu ne duca pe noi intru
ispitd. Cand a sosit vremea, Tnsd, i a fost voia Tatalui,\
El S-a dat pe Sine de bunavoie spre a fi rastignit pentru
mantuirea si izbavirea lumii.

Tnsotit de soldat, am ajuns la hotel, unde mi-am
luat ramas bun de la iubitul meu prieten Nicolae. El
m-a povatuit ca, odatd ajuns n Grecia, s& ma duc la
Manastirea Longobarda, fiindcad atdt unchiul sdu,
lerotei Mitropoulos, Arhiepiscop de Patras, precum si
varul sau, Evsevie Matthapoulos, statusera o vreme
acolo. El insusi fusese acolo, pe cand era copil, spre a-si
vedea unchiul (pe atunci arhimandrit in exil, din prii
cina conflictului Materakist). Mi-a confirmat cu tarie
ca este 0 manastire foarte buna. Apoi a adaugat: ,,Poti
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veni de acolo in Sfantul Munte dupd o vreme, sau,
daca voi caldtori singur, vin la Longobarda si mergem
Tmpreuna”.

Mi-am strans valiza si cele cateva lucrugoare,
mi-am luat ramas bun de la Nicolae si am plecat. Am
ajuns in port, insotit de bunul ostas turc, care ma
sfatuise s nu-mi fac griji, ci sa am rabdare. El a chemat
un barcagiu si i-a spus sa ma duca la vaporul grecesc,
sfatuindu-ma sa nu trec cumva prin vama, caci datorita
formalitatilor voi ntarzia, iar vaporul va pleca fara
mine. In timp ce vasleam spre vapor, vamesii ne-au
observat si au strigat dupa noi ca sa ne intoarcem. Dar
barcagiul a varslit mai departe intrucat soldatul fi
spusese ca nsusi pasa mi daduse ordin de plecare.
Cand vamesii au vazut ca barcagiul nu avea de gand sa
opreasca sau sa se Intoarca, au tras focuri de avertizare
in aer. Apoi, zece soldati s-au suit intr-o barca si au
pornit dupd noi. Din fericire, am reusit sa ma urc pe
vapor Thainte de a fi prins din urma de ei. Odata sositi
lafata locului, au Tnceput s&-1 ameninte si sa-1 loveasca
pe barcagiu pana cand au auzit ca Thsusi pasa daduse
ordin sa fiu adus la vapor. Abia atunci au Tncetat sa-I
mai bate si I-au lasat Tn pace.

Se pare ca nu a fost voia lui Dumnezeu sa merg in
Sfantul Munte. Acesta cred ca a fost si motivul pentru
care am Tntdmpinat toate aceste obstacole. Simt o mare
recunostinta fata de ocrotitorul meu, Sf. Mare Mucenic



60 i Pelerinul catre cen Parintele Filotei Zervakos

Dimitrie, cu ale carui rugaciuni si mijlociri am scapat
de la moarte.

Nu aveam nici cea mai mica idee cu privire la
interesul atat de mare pe care mi-1 ardtase pasa, asa ca
am cautat sa aflu. Abia dupa aproximativ doi ani, cand
m-am dus Tn peleringj pentru a ma inchina si a vizita
Sfantul Munte, am aflat, in cele din urméa, motivul de
la prietenul meu Nicolae, care plecase in Sfantul
Munte si ramasese acolo. EI mi-a spus de ce anumd
pasa ma eliberase si ma trimisese Thapoi in Grecia.

~Peste doud sau trei zile dupa ce ai plecat din
Tesalonic in Grecia, in timp ce stateam la cafeneaua
de la parterul hotelului (cel in care am servit masa la
Thceput si care era pazit de soldati turci asa incat sa nu
ne putem strecura si scapa), secretarul pasei a venit i
m-a salutat. Ne cunosteam, fiindca fusesem membri ai
comitetului greco-turc, format dupa razboiul din
1897, care trebuia sa ajunga la o Tntelegere cu privire
la stabilirea hotarelor dintre Grecia si Turcia. Dupa ce
toti membrii comitetului au cazut de acord sa semnez#
tratatul, ne-am dus in insula Corfu, la Achilleion ca*
timp de o saptamana, sa sarbatorim pacea. EI mda
recunoscut de Tndatd ce m-a vazut si m-a intrebat ce
vant m-a adus la Tesalonic. I-am relatat povestea

noastra si Thdata a eliberat garzile si a chemat o trasura.
M-a dus la el acasd, unde m-a tratat cu o deosebita
ospitalitate, iar Tn ziua urmatoare ne-am dus Tmpreuna
la pasa. M-a prezentat drept prietenul sau si I-a rugat
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pe pasa s&-mi Tngaduie plecarea in Sfantul Munte.
Pasa i-a spus aghiotantului sau ca eram liber sa plec si
sd& ma insoteasca la vapor, oferindu-mi protectie si
asistentg”.

Apoi pasa a mai adaugat: ,,Prietenul tau de acolo
era Tnsotit de un alt tanar. Intr-o buna dimineatd, pe
cand dormeam linistit, Sf. Dimitrie a intrat in camera
mea, purtand uniforma de general si fiind Tnarmat.
Cu o privire severa mi-a poruncit: «Chiar acum, de
Tndatd, ridica-te, Tmbraca-te, incalta-te si du-te pe
strada cutare din oras pentru a1 elibera pe tanarul care
a fost pe nedrept condamnat la moarte de catre se-
cretarul tau particular; dupa ce 1l eliberezi, trimite-1 la
vaporul Mikali, care se afla Tn portul Tesalonic si e
gata de plecare cétre Grecia»”. Abia atunci mi-am dat
seama ca ajutorul si salvatorul meu de la moarte fusese
Sf. Mare Mucenic Dimitrie, Izvoratorul de Mir.

Prorocia Sf. Nectarie se implinise: indiferent unde
m-as duce, tot la Longobarda voi ajunge n cele din
urma. Am invéatat de aici o lectie deosebit de folositoare:
trebuia sa fiu Intru totul ascultdtor fatd de parintele
meu duhovnicesc, fard a1 infrunta, si s& nu mai caut
sa-mi fac voia proprie, ci doar voia duhovnicului meu,
urmand pilda Domnului nostru lisus Hristos, Cel
Carea venitin lume nupentru a-Siface voia Sa, ci voia
Tatalui Sau, Cel Care L-a trimis.

Plecand din Tesalonic si odata ajuns la \VVoios, am
admirat de pe vapor muntele Pidion si ceilalti munti:
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Sfantul Mare Mucenic Dimitrie lzvoratorul de Mir
(284-305 d.Hr.)
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ma gandeam sa urc pe munte spre a afla o pestera in
care sa ma nevoiesc ca pustnic. Am debarcat de pe
vapor si am ramas cateva zile in oras. In tot acest timp
m-am Tntélnit cu Teodosie Zografos, notar, cu fratele
sau, Teodor, profesor de teologie si predicator, cu sta-
retul Panayiotis Kontopitharis, cu Paul Loukopoulos
si altii si toti acestia m-au primit cu multa ospitalitate
n casele lor.

Ei s-au straduit sa ma ajute sa ajung In Sfantul
Munte, dar Tn zadar. De doua ori am incercat sa plec
acolo din Voios, Tnsa de fiecare data au aparut diverse
obstacole. In cele din urma, mi-am dat seama ca nu
eravoia lui Dumnezeu.

Mi-am amintit apoi de iubitul meu prieten
Nicolae, care-mi spusese s& ma duc la Manastirea
Longobarda. Acest gand I-am spus staretului Panayotis
(numit Bunicul datoritd varstei sale Tnaintate) si ce-
lorlalti: ,,intrucat nu pare sa fie voia lui Dumnezeu sa
mé duc in Sfantul Munte, de nevoie ma voi duce la
Manastirea Longobarda din Paros”. L-am vazut pe
Bunicul facAndu-si semnul crucii si spunandu-mi
vesel: ,Este voia lui Dumnezeu ca tu sa te duci la
Longobarda! Aveam in minte de vreo trei zile sa-ii
spun aceasta, Tnsd nu eram sigur daca era voia lui
Dumnezeu, asa ca m-am rugat ca El s te lumineze,
intrucét ai luat aceasta hotarare singur, crede-ma ca
aceasta este voia lui Dumnezeu! Am fost de multe ori
la Longobarda, ca si in Sfantul Munte, si cred ca
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Staretul Panayiotis Kontopitharis (Bunicul)

Longobarda este locul potrivit pentru tine. Va fi bine
si pentru tine si pentru manastire”.

Asadar, a fost voia lui Dumnezeu si a Maicii
Domnului pentru mine ca sa merg la Manastirea,
Longobarda (chiar nainte de a fi plecat din Atena, 11
rugasem pe Dumnezeu sa ma calduzeasca spre o
manastire ocrotitd de Maica Domnului, cu célugari
plini de virtuti). S-a hotdrat s& plec de indata. Bunii
mei frati m-au Thsotit pana la vapor, unde mi-am luai
ramas bun de la ei. Am plecat din Voios. in ziua
urmatoare am sosit la Pireu si am aflat ca un vasjse
pregatea sa plece spre Syros, asa ca m-am imbarcat i
am pornit la drum.



Autobiografie, omilii si minuni i 65

in noaptea aceea, calatorind spre Syros, am visat
ca ma aflam intr-un loc necunoscut: stateam pe mar-
ginea unei vai acoperita cu vii si n jurul acestei vai se
aflau coline cu case si paraclise raspandite pretutindeni.

Totul respira incantare si bucurie. Tn timp ce, plin
de uimire si bucurie, priveam acel loc neobisnuit, I-am
vazut deodatad pe staret, pe Bunicul, care, cu chipul
vesel si bucuros, m-a intrebat: ,,iti place aici?”. ,Da”,
i-am raspuns, ,,imi place foarte mult”.

»Uita-te si alege un loc unde ti-ar placea sa stai”,
Tmi spuse el.

Tn timp ce cautam un astfel de loc, el imi spuse:
Jntoarce-te spre rasarit”. M-am Tntors spre rasarit,
unde mi-a ardtat o manastire care se afla intre doua
dealuri. ,,Te povatuiesc sa mergi acolo daca vrei sa te
folosesti duhovniceste”. M-am uitat in jur si am
vazut manastirea. Apoi m-am trezit: nu am dat nici o
atentie visului.

Cu cat ma apropiam de insula Paros, cu atat gan-
duri tulburatoare au Thceput s& ma necajeasca: ,,Ce-i
cu tine? Ail parasit lumea si bunurile, cinstirile, slava si
maririle ei, totul pentru dragostea Sa. Ai tot Tncercat sa
mergi Tn Sfantul Munte - un loc sfant- dar Dumnezeu
nu ti-a ajutat: in schimb ai trecut prin multe greutati
si viata ti-a fost pusa intr-o primejdie nespus de mare.
Acum, fiindcd doresti sa stai aici, vei avea alte probleme:
nu vei putea sa te stabilesti si sa-ti afli pacea si atunci
wei pleca’. M-am razboit cu aceste cugete dinlauntrul
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meu pana cand am intrat Tn portul Paros. Acolo anx
vazut biserica celor O sutd deporti (Ekatondapiliani) si
atunci am simtit o schimbare in sufletul meu. Cugetele
tulburatoare care-mi ntristasera sufletul au disparut ca
fumul si am fost coplesit de bucurie si incantare. Cu”
prins de starea de strapungere a inimii, m-am ridicat
de pe locul meu, m-am intors spre biserica si mi-am
facut semnul crucii. ,,Mdicuta Domnului”, am strigati
»Maica lui Dumnezeu, maica mea si a tuturor cresti-*
nilor, nadejdea, acoperamantul, ajutorul, ocrotirea i
mangaierea tuturor celor care nadajduiesc si alearggjla
tine, primeste-ma pe mine, robul tau cel nevrednic,
care aleargd la ajutorul tau, si Tnvredniceste-ma sa

daca vrei sa te folosesti duhovniceste”.
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ramén n acest loc spre folosul meu si al celor ce
Vieguiesc aici”.
Am coboréat de pe vapor, mi-am lasat bagajele Th
oras si m-am dus sa ma Tnchin Tn Biserica Celor o sutd
mdeporti (Ekatondapiliani). De acolo, am pornit pe jos
la Manastirea Longobarda ca s& ma Tntalnesc cu pa-
rintele staret lerotei Bosiniotis, pe care urma sa-l rog sa
ma spovedesca si sa ma primeasca Tn obstea sa. Staretul,
parintii si fratii manastirii au acceptat cu totii cu mare
bucurie si placere; eu, cel mai mic dintre toti, am fost
primit printre frati ca frate incepator! VVazand ordinea,
cucernicia, ascultarea, dragostea, ntelegerea si armonia
dintre frati, am simtit atata bucurie de parca as fi fost
in Rai. Cu adevérat, este Rai si cea mai mare fericire
atunci cand fratii traiesc Tn unire, asa cum spune Sf.
Proroc David: lata acum ce este bun si ce estefrumos,
decat numai a locuifratii impreunal.

Eram deja la Longobarda cam de o luna, cand,
intr-0 bund zi am fost trimis in afara manastirii la o
ascultare. Intorcandu-mé la manastire, am ajuns exact
n acelasi loc pe care 1l vazusem n visul meu! Am fost
uimit sa vad totul, chiar si manastirea, chiar si pana cel
mai marunt detaliu, asa cum vazusem in visul meu.

Tnainte de a fi fost hirotonit diacon, m-am temut
sa-mi dau consimtamantul. Mi-am dat seama de nal-
timea preotiei, de raspunderile unui cleric si de curatia
vietii pe care trebuie sd o pastreze, pe de o parte Si
mi-am vazut propriile nedesavarsiri si slabiciuni, pe de
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alta parte. M-am gandit chiar sa plec din manastire i
sa ma ascund in momentul venirii episcopului. Dar
m-am temut de neascultare. Prin urmare, L-am rugai
pe Dumnezeu sa ma lumineze si s&-mi descopere ce
trebuie sa fac.

Intr-o noapte am visat un grup de tineri care
sedeau Tn afara manastirii pe o banca. Toti erau cani
didati la hirotonie, iar eu ma aflam printre ei. Statem
n picioare catre capatul bancii —nu sezand. Tineana
Tn mana o bucatd de hartie pe care-mi scrisesem
pacatele si Tmi spuneam Tn sinea mea: ,,Nu ar trebui sa
fiu hirotonit; am prea multe pacate”.

In timp ce-mi spuneam toate acestea, a aparut un
venerabil staret cu par alb. El venise sa-i aleaga pe
candidatii pentru hirotonie. A trecut pe langa fiecare si
s-a oprit Tnaintea mea. Avea in mana carja episcopala
si, atingdndu-ma usor cu ea, spuse: ,,Uita de indoielile
pe care le ai in minte; fii ascultator si primeste hirot
tonia”. Cand m-am trezit, am Tnteles ca era voia lui
Dumnezeu ca eu sa accept hirotonia. Prin urmare!
mi-am dat consimtamantul de a deveni diacon. Pe
data de 29 decembrie 1907, la sapte luni dupa intra-
rea mea in manastire, am fost tuns monah cu schima
micd, iar In ziua urmatoare, Duminica Sfintilor Parinti
loachim si Ana, am fost hirotonit diacon de cdtre
Arhiepiscopul Grigorie de Paronaxias.

Tanjeam dupa practicarea vietii ascetice, Imi do-
ream sa am mai mult timp de rugaciune si studiu si, In
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felul acesta, s& ma apropii mai mult de Dumnezeu.
Asa se face ca in noaptea de 6 septembrie 1909, la doi
ani dupa tunderea Tn monahism si hirotonisire, am
plecat in taind din manastire. Am umblat toatd noaptea
si am urcat pe cel mai Tnalt varf de munte al insulei:
acolo se afla o bisericuta inchinata Sf. Proroc llie. Aici,
timp de aproape 20 de zile, am ramas singur, doar cu
Dumnezeu, pentru a ma ruga si studia.

Biserica Tuturor Sfintilor de pe insula Paros, locul de
Tnsingurare al Staretului Filotei.
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Tnsd, deoarece plecasem fara Tngaduinta parintelui H
meu duhovnic §j staret, si afland ca era foarte Tntristat ®
de tainica mea plecare, m-am temut de consecintele®
neascultérii $i m-am intors in manastire,

La putin timp dupa aceasta, pe data de 8 maim
1910, cu binecuvantarea duhovnicului, am plecatS
intr-un peleringj Tn Sfantul Munte spre a ma inchinam
acolo si a cunoaste oameni cu viata sfanta si plini de m
virtuti cu care sa pot vorbi spre amazidi duhovniceste.
Am vizitat toate sfintele manastiri si schituri si m-amB
Tnchinat la sfinte icoane si moaste. Thsa, nu am aflat «
decét foarte putini cuviosi, pe care-i puteam numara®
pe degetele ambelor maini. Nu am mai aflat vazatori M
cu duhul sau facatori de minuni ca in trecut. Printre»
acei cuviosi plini de virtuti 1i pot pomeni pe: staretul»
Daniel de Smirna, iconograful Spiridon Kambamas, 1
medic din Lavria, Gherasim din Lesbos, Calinic dini
Atena si calauzitorii duhovnicesti Ignatie de la,
Katunakia si Matei de la Karakalou. M-am folosit
mult de ei, ca si de altii de la felurite manastiri.

(Spre a ne face o imagine mai clara cu privire la
pelerinajul Staretului Tn Sfantul Munte, am considerat de
cuviinta sa introduc urmatoarea epistola pe care Parintelef
Filotei a trimis-o prietenului sdau duhovnicesc, prof.
Alexandru Moraitidis —Nota editorului grec).



Autobiografie, omilii si minuni f 71
Dragul meu Alexandru,

eoarece m-ai rugat sa-i scriu despre impresiile

mele legate de pelerinagjul in Sfantul Munte, nu
te voi lasa fara raspuns - mai intéi, fiindca nu doresc
sa pastrez tacerea despre minunea de la Manastirea
Vatopedu si teribila impresie pe care mi-a lasat-o si, In
al doilea rand, fiindca cred ca te vei folosi foarte mult
si te vei bucura nespus de scurta mea expunere.

Tntotdeauna am avut dumnezeiasca dorinta de a
face un peleringj in Sfantul Munte pentru a afla oa-
meni duhovnicesti si a Tnvata de la ei cele de folos
spre mantuirea ticalosului meu suflet. Dupa ce am
primit binecuvantarea duhovnicului meu si a celor-
lalti parinti si frati din manastire, am pornit la drum
pe data de 7 mai 1910 si am ajuns la Atena in ziua
urmatoare. Daca iti amintesti, aceasta a fost ziua Tn
care am pornit prima oara spre Atena, Th dorinta mea
de a intra Tn viata monahald —cred ca acesta a fost
planul lui Dumnezeu; fiindcda Tnh aceeasi zi este
pomenit Sf. Parinte Arsenie cel Mare si mi-am amin-
tit de cuvintele sale: ,Fugi, taci, mantuieste-te”. Tn-
cerc sa pun Tn practica aceste cuvinte pe cat imi sta in
putinta, dar Tnca nu am reusit.

Dupa ce am ramas n Atena cam o saptamana,
ni-am dus s&-mi vizitez fratii mei duhovnicesti din
Voios. M-au primit cu bucurie si ne-am veselit du-
hovniceste timp de cateva zilee Am fost foarte
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bucuros si 1-am dat slava lui Dumnezeu pentru pro-
gresul lor duhovnicesc, precum si pentru dragostea
si armonia dintre ei. Plini de duh si de bucurie, m-au
nsotit la vapor.

Vaporul a plecat din VVoios seara si a sosit in dimi-*!
neata urmatoare la Tesalonic. Temandu-ma de o
reeditare a incidentelor din timpul primei mele cala-1
torii, nu am coborat de pe vas. Cam pe la ora 16.00:
am plecat din Tesalonic si mai térziu, Tn aceeasi searal
am putut vedea limpede Sfantul Munte, de la distanta.!

Era ajunul Tnaltarii Domnului. Nu pot Tnfatisa inj

cuvinte bucuria si uimirea care m-au cuprins! N-amj
putut dormi toatd noaptea. M-am uitat adesea la
Munte si mi-am imaginat pesterile, manastirile si
sihastriile Tn care atatia Sfinti au stralucit. Unii s-au
nevoit cu rugaciunea neincetatd si permanenta con-i
templatie, altii cu Tnvatatura duhovniceasca si cu suH
diu, iar altii, precum facliile, au fost pusi in sfesnif
pentru a lumina numeroase suflete Thtunecate. lar
altii si-au varsat sdngele pentru marturisirea credintei
lor, adevarata credinta, dar si pentru dragostea lor fata
de Domnul lisus Hristos.

Cam pe la ora 2 noaptea am sosit Tn portul Dafnel
Am fost foarte emotionat si plin de bucurie cand amyj
pus piciorul pe paméant: mi se parea ca lumea era foarte
departe si ca pasisem pe un taram sfant! Se iveau zorile
diminetii, pasarile Tncepeau s cante, iar copacii Si p&|
durile Tmprastiau Tn jur minunate miresme. Sufletul
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smeritului Filotei era profund emotionat si plin de o
bucurie de negrdit pentru ca se afla, Tn sfarsit, in
Gradina Maicii Domnului!

Am lasat bagajele Tn seama unui sofer si a altui
monah si ne-am dus la Manastirea Xiropotamou, unde
am luat parte Tn bisericd la slujba de dimineatd in
cinstea Tnaltarii. Dupd dumnezeiasca Liturghie, am
pornit pe jos spre Kareia, la Sfanta Chinotita (organul
conducator al Sfantului Munte), pentru a1 vizita pe
fratele meu duhovnicesc, Nil, secretarul sef al
Chinotitei. Fusese informat ca voi veni si a trimis un
om la Dafne spre a ma tntampina. M-am mai intalnit
si pe drum cu acest om, dar, fiindca nu m-a recunoscut
(purtam vesmintele mele simple, pe care le imbracam
de obicei la noi Tn manastire, iar el a presupus ca sunt
monah), si-a continuat drumul. Am mers spre Kareia
fmpreund si am sosit In fata biroului lui Nil amandoi
n acelasi timp. Nil, care nu m-a recunoscut, desi eu
I-am recunoscut de Tndata, I-a Tntrebat pe cel trimis de
d: ,,Avenit diaconul?”, ,,Nu”, raspunse omul, ,nu si-a
facut cunoscuta prezenta”. Emotionat, am strigat: ,,Eu
sunt cel cautat de voi”. Ne-am salutat si ne-am dus la
arhondaricul de la Simonos Petra, unde am avut parte
de 0 mare bucurie duhovniceasca. Am luat cu totji
mesa, veselindu-ne intru Domnul.

Dupé aceea am hotdrat s merg la parintele Daniel,
iar peste alte doua zile m-am pregatit de plecare spre
celelalte manastiri. Nil m-a Thcurajat sa-mi Tncep turul
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Sfantului Munte cu Manastirea Iviron. intre timp a
sosit Stefan (ucenicul parintelui Daniel), care m-a
anuntat ca va veni aici spre a ma conduce la schit. Anv
fost grozav de bucuros s&-l vad - am avut o bucurie
mai mare decét cea pe care 0 ai cand, dupd o vreme
indelungatd, te Tntalnesti cu un frate dupa trup.

Cam pe la apusul soarelui, am coborat la Dafne,
unde am Tnchiriat o barcutd cu care am vaslit Th ape
extrem de linistite de-a lungul coastelor de pe partea
apuseana a muntelui. Am vazut Manastirea Simonos
Petra—eo priveliste cu adevarat mareatd, care te uimeste
- Cdci este construitd pe o stanca, iar de pe mare ea
pare cd atarna pe jumatate in vazduh. Apoi am trecut
pe la manastirile Grigoriu, Dionisiu, Sf. Pavel, Noul
Schit si, Tn fine, Sf. Ana, punctul nostru de destinatie.
Am coborét pe tarm si am Tnceput sa urcam pe carargj
abrupta care ducea in pustia Katunakia. Cam pe la ora
2 noaptea, la sarbatoarea Sf. Parinti de la Sinodul |
Ecumenic, am ajuns la schitul parintelui Daniel. Nu
se poate descrie bucuria pe care am avut-o atunci cand
I-amvazut pe parintele Daniel si pe parintele Athanasie,
cat si pe ceilalti frati pe care nu-i mai vazusem pana
atunci! Ce bucurie ai cand te intorci sa-ti vezi parintii
si fratii dupa multi ani! Aceasta bucurie am simtjt-o eu
n clipa aceeasi Tnca cu cat mai mult! Sunt foarte fericit
ca m-am ntalnit cu un parinte duhovnicesc atat de
sporit! Ma simt nevrednic sa fiu socotit fiul sau du-
hovnicesc sau frate al fiilor sai duhovnicesti. Th timpul
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celor zece zile cat am stat acolo, parintele Daniel m-a
invaluit cu o mare grija iubitoare si, ca orice parinte,
mi-a dat multe povete de suflet ziditoare.

Din randuiala lui Dumnezeu, intr-una din cele
cateva zile ale sederii mele la chilia parintelui Daniel,
cétiva frati de la Manastirea Konstamonitou, care se
duceau la rugaciune pe varful Athonului, au trecut
tocmai pe langa chilia noastra. Dupad ce am primit
binecuvantarea parintelui Daniel, m-am aldturat
grupului lor si, cu mare bucurie, am urcat pe varful
muntelui. Am ajuns intr-o zona numitda Maica
Domnului cam pe la apusul soarelui; aceasta se afla
cam la o ora de urcus pana in varful muntelui, loc in
care pelerinii se odihnesc. Adunand bucéti de lana si
perii, am aprins un foc si ne-amincalzit pe tot parcursul
noptii: era Tnceputul lui iunie.

Dand slava Parintelui Ceresc, Tn dimineata ur-
matoare ne-am sculat Thainte de rasaritul soarelui si
ne-am continuat drumul spre piscul cel mai Tnalt al
Athonului; eu eram Tn fruntea grupului, urmat de doi
preoti si de doi monahi. In timp ce urcam pe Muntele
Domnului, soarele a inceput sa-si raspandeasca razele.
Cénd am sosit la locul numit Sfanta Schimbare la Fata,
am cazut in genunchi si ne-am inchinat in acel loc
sfant. Oh, cét era de emotionant! Oh, ce bucurie! Oh,
ce sfinte amintiri! Cat de adanc mi sunt ntiparite n
minte - chiar i acum sunt emotionat si vars lacrimi
cand mi le amintesc! Cu adevérat canta Psalmistul:
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Suflete al meu, sa urcam pe muntele cel sfant, de unde va
veni ajutorul meu si Fericitd este viata pustniceascd,
intraripatd de dumnezeiasca dragoste. Maretia naturii Si
privelistea de pe varful muntelui 1ti taiau rasuflarea, m

Tnainte de a Tncepe Dumnezeiasca Liturghie, am
fost uimiti de o alta priveliste neobisnuitd: o multime
de mireni urcau spre culmea muntelui. Si cine erau
acestia? Erau cucernici pelerini rusi, care fusesera la
lerusalim sa se inchine la Sfintele Locuri si, la intoar®
cere, au sosit aici spre a se inchina si in Sfantul Munte.
Cucernicia lor ne-a umplut de admiratie; am putut
vedea oameni din fiecare categorie sociala si de diferite
varste, chiar si varstnici de 50-60 de ani si mai batréiii,
urcand pe varf, transpirati si gafaind, apoi, odata ajunsi
n piscul muntelui, facAnd metanii cu evlavie. Ne-au
sarutat mainile si dulamele si, cu mare evlavie, au luat
pietre din acest loc sfant.

Dupa savarsirea Dumnezeiestii Liturghii si impar-
tasirea cu Sfintele Taine, am coborat dimpreuna <u
pelerinii rusi. Ne-am intors la sihastria parintelui
Daniel si ne-am odihnit acolo cateva zile. Mi-am in-
ceput pelerinajul cu schiturile Sf. Ana si Noul Schit,
precum si cu manastirile Sf. Pavel, Dionisiou si simonos
Petra. M-am finchinat la toate Sfintele Moaste dep
toate sfintele manastiri. Pe scurt, imi cer iertare ca su

pot scrie amanuntit despre Sfintele Moaste jsau
manastiri.



Sfanta icoand a Maicii Domnului Glykophilousa
(Cea care alapteazd).
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Ne-am Tntors la chilia parintelui Daniel de la
Simonos Petra cu doua zile Thainte de praznuirea Sf.
Parinti Athoniti. Sfintiasa ne poruncise sa ne intoarcem
pentru a savarsi impreund Dumnezeiasca Liturghie.
Numerosi parinti s-au adunat, cu cucernicie si cu
strapungere de inimd, spre a savarsi Dumnezeiasca
Liturghie Tmpreuna cu noi.

Am fost Tncantat si m-am bucurat in duh in acea
mareata zi de praznuire. Dupa aceea, am mai ramas
acolo céteva zile si apoi am plecat la Manastirea
Dionisiou, unde am participat la praznuirea Nasterii
Sf. loan Botezatorul. Tnsotit de un monah si de un
mirean, m-am Tndreptat apoi cdtre Manastirea
Filotheu, unde se afla o icoana facdtoare de minuni a
Maicii Domnului Theotokos Glykophilousa (Dulcea
Sarutare). Din pacate, am ratacit drumul si am umblat
toatd ziua prin padure, ajungadnd tocmai Seara ja
manastire. De acolo, ne-am dus la Chilia Sf Dimitrie
a parintelui Nikita Skopelitis, unde am fost primiti cu
mare cinstire.

Am mai ajuns la Manastirea Karakallou pentru
praznicul Sfintilor Apostoli: aici, I-am ntalnit pe
duhovnicescul parinte Matei, care vietuia in apropiere,

si m-am folosit mult de cuvintele sale, admirandu4
marele discernamant.

in ziua urmatoare am facut febra. Totusi, afli
pornit pe jos cdtre Manastirea Marea Lavra pentru a
participa la praznuirea sf. Athanasie Athonitul. Afli
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ajuns la locul Tn care Maica Domnului 1i poruncise Sf.
Athanasie s& loveasca stanca cu toiagul sau in chipul
Sfintei Cruci si astfel a Tnceput sa curga apa dulce si
limpede, care si astazi curge Tnca necontenit de atunci.
Cand am vazut aceasta minune, apa curgatoare Si
stanca ce poartd adanc intr-insa ntiparit semnul Sf.
Cruci, acolo unde Sf. Athanasie a lovit-o, am exclamat:
+Prea Sfantd si Intrutot laudatd Maicd a Domnului,
cat de mari si Tnaltatoare sunt minunile tale!”. Si
intrand in paraclis spre a ma inchina ei, am simtit o
mare strapungere de inima si lacrimi se revarsau din
ochii mei.

M-am odihnit cateva clipe si apoi mi-am continuat
drumul spre Marea Lavra. Acolo I-am gasit pe doctorul
Spiridon, care m-a primit cu bucurie. In ziua urma-
toare, inca febril, m-am indreptat cdtre Kavsokalivia.
M-am dus la izvorul facator de minuni al Sf. Acachie
si lapestera sa, Tn care vietuise pustniceste. Apoi m-am
dus la pestera si la morméantul Sf. Nil, Izvoratorul de
Mir. In ajunul praznuirii Sf. Athanasie, Tmpreuna cu
monahii care ma Tnsoteau, ne-am urcat Tntr-o barca.
Cantand imne duhovnicesti, am pornit spre Marea
Lavra spre a lua parte la praznuirea Sf. Parinte
Athanasie. Din pacate, un vant din partea opusa véslirii
noastre ne-a impiedicat s& mai Thaintdm. Prin urmare,
am coborat langa pestera Sf. Athanasie, pe plaja stan-
coasd §i am pornit pe jos spre Marea Lavra. lar acolo
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am luat parte la sarbatorirea Sf. Athanasie dimpreuna
cu o mare multime de monahi si mireni.

Nu vreau sa trec cu vederea minunea ce i s-a in-
tamplat unui pelerin rus, cu doi ani Th urma, datorita
rugaciunilor Sf. Athanasie.

Acum cétiva ani, acest pelerin rus a facut un
peleringj la Sfantul Munte si a vizitat Marea Lavra. La
mormantul Sf. Athanasie se afld o candeld care este
aprinsd deasupra mormantului Sfantului. Acest bine-
cuvantat pelerin rus, chelios fiind, a luat candela cu
credinta si si-a turnat ulei pe cap. Oh! Minunile tale,
Parinte Athanasie, firele de par i-au aparut pe cap de
Tndata si Tn cativaani tot parul i-aajuns panalapamant!
Fiind astfel tamaduit de calvitie, acest fericit s-a ntors
Tn Rusia si a propovaduit pretutindenea aceastd mi-\
nune. Apoi a parasit lumea si cele ale lumii, a venit la
Marea Lavra si a intrat Tn viata monahala, aducand cu
sine numeroase daruri sfinte primite de la cucernici
rusi. L-amvazut cu ochii mei pe acest om si am incercat
savorbesc cu el, dar, intrucat nu cunostea limba greaca,
nu am putut comunica. Era pururea tacut, cucernic si
evlavios, iubind slujbele bisericesti. Parul si-l tinea
stréns Tn jurul mijlocului, spre a nu-1 tari pe pamant. J

De la Marea Lavra m-am dus la Schitul roméanesc
Prodromu (al ST loan Botezatorul) si la pestera SE
Athanasie, iar apoi m-am intors la chilia parintelui

Daniel, unde am stat céteva zile la infirmerie. Apoi#
am pornit spre Simonos Petra, la praznuirea Sfintei
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Maria Magdalena. De aici mi-am continuat pelerina-
jul la manastirile Xiropotamou, Sf. Panteleimon si
Xenofont. Odata cu trecerea zilelor, febra crestea si
simteam o mare durere si suferintd. De la Manastirea
Xenofont m-am dus la Dochiariou: eram un mare
iubitor al icoanei Maicii Domnului Gorgopikoos
(Grabnica Ascultatoare), pe care am rugat-o s& ma
vindece. Unui preot de acolo i-am adresat rugamintea
sa facé o slujba de tdmaduire Tmpreuna cu mine, nsa,
febra a crescut si mai mult, iar durerea de cap a devenit
ngrijoratoare.

Am plecat din manastire in aceasta stare si, cu
mare greutate, ne-am continuat drumul catre Manas-
tirea Konstamonitu. De acolo ne-am dus la Manastirile
Zografu si Hilandar. Pe zi ce trecea, starea mea de
sanatate se agrava. De la Hilandar ne-am dus la Esfig-
menu, unde am cerut tratament la infirmerie, dar fara
folos §t asa am ramas bolnav multe zile. Din fericire,
aveam un frate duhovnicesc din Syros care calatorea
cu mine si care a facut tot ceea ce ii statea Th putintd
spre a ma mangaia si consola.

Pornind la drum de la Esfigmenu, am ajuns la
Vatopedu pe data de 31 iulie. Mi-au Tngaduit sa intru,
dar celdlalt frate a fost lasat afard. M-au primit in
camera de oaspeti aratdndu-mi o mare ospitalitate.
Insd eu nu mai puteam suporta durerea grozava de cap
e se intensificase (aceasta ma irita atat de tare, Tncat
paseam Tnainte si Tnapoi tindndu-mi capul Th maini) si
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I-am rugat pe monahul Tnsarcinat cu primirea oas-
petilor s ma duca la medic, care mi-a dat niste medi-
camente pentru a-mi suprima durerea. Dupa ce m-am
ntors de la infirmerie, am trecut pe langa biserica
manastirii, care eradeschisa. Intrand, am vazut cé racla
cu Sfintele Moaste era deschisa pe Sfantul Altar si ca
un diacon din Iconium se inchina §i le saruta.

Dupa ce m-am inchinat la Sf. Cruce si la icoana
Vimatarissa (care isi are numele de la un diacon cu
ascultarea in Sf. Altar —vimataris —si care aruncase
icoana Tntr-o fantana in timpul unui atac pirateresc),
m-am dus si eu sa ma inchin la Sfintele Moaste.

Apoi m-am inchinat la o bucata din Sfanta Cruce
si la Braul Maicii Domnului. Am simtit o marej
strapungere de inima si m-am gandit in sinea mea: ,,La
ce oare ma Tnchin eu? Aceasta este adevarata Sf. Cruce
pe care Atotputernicul Domn a fost rastignit ca sa ma
izbaveasca de pacat!”. Tot asa, mi-am dat seama ca ey,
pacatosul si nevrednicul rob al Domnului mainchinam
la Braul Sfant purtat de Preacurata Maica Domnului.
Inchindndu-ma la el si pundndu-1 n jurul meu cu
credinta tare si cu lacrimi, am simtit ca o minune
nespusa se intampla cu mine: febra a Tncetat si m-arit
vindecat complet! Mari si minunate sunt minunile
tale, o, Preaslavitd Maica! Fie ca numele tau sa fie pu-
rurea proslavit si laudat, caci tu nu Tncetezi vreodatd sa
ne tamaduiesti bolile noastre sufletesti si trupesti!
lesind din Sf. Altar, am ramas Tn mijlocul bisericii fara
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grai: mé gandeam in sinea mea: ,,Gandeste-te cum erai
Tnainte si iatd-ma acum: complet vindecat”.

Sanatos si voios, am plecat de la Vatopedu si am
pornit catre manastirile Pantocrator si Stavronikita.
De acolo, m-am dus la Manastirea Kutlumus, unde
am participat la praznicul Schimbarii la Fata. Ultimul
popas l-am facut la Manastirea lviron, acolo unde se
gaseste marea icoana facdtoare de minuni a Maicii
Domnului Portarita. Dinaintea icoanei am slujit o
slujpd de multumire si, fiindcd urma sa plec, am
rugat-o pe Maica Domnului sa ma Tnsoteasca la drum
pana cand voi ajunge la manastirea mea de metanie.
Ea mi-a ascultat rugaciunea, céci, cu ajutorul ei, am
ajuns acolo teafar si nevatamat.

li multumesc Atotbunului Dumnezeu si Pururea
Fecioarei Maria ca m-a invrednicit de astfel de ex-
periente duhovnicesti! Ele vor ramane pururea nti-
parite Tn mintea mea. Ti-am scris pe scurt aceste
lucruri, caci daca ar fi fost sa scriu Tn amanunt despre
fiecare eveniment, ar fi trebuit sd scriu o carte intreaga.

Cel mai mic dintre ieromonahi,
Filotei

Daca Sfantul Munte ar fi fost asa cum ma asteptam
si naddjduiam eu, as fi preferat sa raman acolo. Dar,
din pacate, Sfantul Munte, la vremea aceea, era orice
altceva, dar nu un loc al linistii. Manastirile - chiar si
schiturile si monahii - se Tmpartisera ih doua tabere:
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moraitii si bogazianii. Monahii din Epir, Tesalia,
insulele Dodecaneze, Grecia continentald, Pelopone-
zul si insulele Ciclade, precum si cretanii erau socotiti
moraiti. Cei din Macedoniay Traciay Mitilene si Asia
Mica erau socotiti bogaziani. Toti duhovnicii la care
ma spovedisem m-au sfatuit sa nu raman n Sfantul
Munte, ci sa revin la manastirea mea de metanie.
Am plecat din Sfantul Munte si, pe cand vaporul
se apropia de Tesalonic, m-am uitat cdtre oras i
cu lacrimi m-am tanguit: , Tesalonic, Tesalonic, o,
Tesalonic! In vremurile de odinioara erai slavit si
cinstit, dar acum esti batjocorit. Unde-ti este stravechea
slava? Unde 1ti sunt frumoasele si maretele tale biserici?
Vai, ele sunt transformate Tn moschei! Unde 1ti sunt
Sfintii? Unde este ocrotitorul, pézitorul, preaslavitul
tdu Sfant, Marele Mucenic Dimitrie? Unde fiti sunt
Sfintii tai lerarhi, Grigorie Palama, losif si Teona?
Unde este Sf. David, Sf. Teodorasi atatia alti numerosi
Sfintj, atat cei din vechime, cat si cei noi? Pacatele tale
au fost nenumadrate, din aceasta pricina Dumnezeu
te-a parasit, casi Sfintii —nclusiv ocrotitorul, pazitorul
si ajutatorul tau, Sf. Dimitrie. El ti-a venit in ajutor de
atétea si atatea ori §i te-a izbdvit de vrajmasii tai si de
celelalte primejdii. O, Sfinte Mare Mucenice Dimitrie,
general al imparatului Ceresc, te rog si fierbinte te im-
plor s& mijlocesti dinaintea Domnului pentru patria ta
si sa o eliberezi de sub jugul sarazinilor atei! Tu ai -
drézneald dinaintea Domnului si ti se implineste tot
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ceea ce ceri de la El. Ti-ai parasit patria destul de mult
timp din pricina pacatelor ei; vino din nou cétre ea,
asa Tncét credinta ortodoxa sa poata straluci intr-insa si
pentru ca Numele Domnului sa poata fi slavit!”.

Doi ani mai tarziu, a avut loc Razboiul Balcanic i,

in ziua de praznuire a Sfantului Mare Mucenic Di-
mitrie (26 octombrie 1912), Tesalonicul a fost eliberat
cu ajutorul Sfantului sau ocraotitor.

Odata ajuns in portul Tesalonicului, am socotit ca
ar fi 0 idee grozava sa cobor de pe vapor si sa ma duc
spre @ ma inchina la mormantul Sf. Dimitrie, ocro-
titorul si pazitorul meu, dupa Dumnezeu. Nu stiu de
ce, dar de Tndatd ce am debarcat, turcii m-au luat din
nou drept spion si m-au pus sub paza cateva zile. Cand
mam hotarat sa parasesc Tesalonicul si tocmai treceam
prin vama, am fost arestat. M-au trecut prin trei plase
de s&rma ghimpata si m-au inchis acolo. Acolo mai era
nchis un tanar, pe care I-am intrebat motivul pentru
care fuseseram Tnchisi. Mi-a raspuns: ,,Ca sa ne ucida”.
~Dar ce rau am facut?”, am intrebat eu. ,Parcé are vreo
importantd?”, raspunse el, ,Nici macar nu Tti pune
intrebarea De ce?”

Peste céteva clipe, un vapor, venit din Romania, a
ajuns Tn portul Tesalonicului avdnd numerosi pasageri
S un cargou de motorind. Din nu se stie care pricina,
un container a luat foc, iar flacarile s-au raspandit iute
pe tot vaporul. Peste cateva momente, s-au auzit gro-
zawe blesteme, iar flacarile se Tndltau pana la cer. Mii
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de oameni au coboréat la tarm - unii spre a privi, iar
altii pentru a-i salva cu barcile lor pe pasagerii aflati in
pericol. Toate garzile de coasta si-au parasit posturile si
s-au dus sa vada nenorocirea.

Profitdnd de ocazia ivitd, tanarul scoase din bu-
zunar o pereche de foarfece si tdie sdrma ghimpata.
Apoi ma lua de mana si ma scoase afara. Si platind un
barcagiu, Ti spuse sa ne duca la un vapor grecesc, care
era ancorat in afara portului. In timp ce ne suiam in
barca, soldatul care ma arestase si ma inchisese, a venit
Tn fuga ca sa ma prinda. Insa, cand ajunse langa noi,
tanarul 1l lovi peste fata, iar el se retrase si fugi Thapoi.

Barcagiul ne duse la vaporul grecesc si ne imbar-
caram. Dupa ce mi-am aranjat lucrurile, m-am intors
ca sa-l gasesc pe tanar, salvatorul meu, spre a-i mul-
tumi si sa-1 intreb cine si de unde era. Dar nu I-am
putut afla nicdieri. l-am intrebat aproape pe toti
pasagerii si pe toti membrii echipajului vaporului,
dar mi-am dat seama Th curand ca nimeni nu-1 vazuse
nici laTmbarcarea, dar nici la debarcarea de pe vapor.
Cine era si ce s-a intdmplat cu el numai Dumnezeu
stie (singurul lucru pe care-1 stiu este ca, dupa multi
ani de la eliberarea mea din Tesalonic, pe cand
savarseam Dumnezeiasca Liturghie si predicam
Cuvantul lui Dumnezeu in Biserica Sf. Dimitrie,
vazand icoana Sfantului, am remarcat faptul ca

tanarul care ma eliberase si ma condusese la vapor
semana leit cu Sf. Dimitrie).
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Am parasit Tesalonicul Tn noaptea aceea i am
sosit la VVoios in dimineata urmatoare. Acolo, timp de
céteva zile, mi-am vizitat fratii duhovnicesti, care s-au
bucurat nespus si mi-au oferit o aleasa ospitalitate.
Apoi m-am dus mai departe la Pireu.

Am socotit de cuviinta si ca 0 dumnezeiasca Tn-
datorire sa-mi vad duhovnicul, pe Sf. Nectarie, Tnainte
de ama Tntoarce la manastirea mea de metanie. Asadar,
m-am dus s&-l vad la Seminarul Teologic Rizarios din
Atena. Insa am aflat ca se retrasese din postul sau de
director al seminarului si acum vietuia in Eghina. Asa
ca m-am dus acolo. Era deja luna august, iar soarele
ardea cumplit cand am poposit h afara manastirii de

Tanarul (Sf. Dimitrie) 1l elibereaza pe Staret.



Sfantul Nectarie din Eghina
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maici, cam pe la ora 13. Din afara portilor, am vazut
un batran cu barba alba, cu o rasa zdrentuita, stransa
Cu 0 cingatoare, si cu o palarie de paie care sa-l apere
de soare. Sapa Tn gradina cu un tarnacop, umpland o
roaba cu gunoiul de acolo si Tmprastiindu-1 pe o su-
prafatd de 10 metri patrati pentru a nivela curtea
manastirii de maici. Ma gandeam ca era fie unul dintre
muncitorii manastirii, care primise o rasa veche pentru
anu-s murdari hainele; fie un frate varstnic din ma-
nastire. Apropiindu-ma de batran, I-am salutat si I-am
ntrebat:

Dragul meu, episcopul este cumva aici?

Este aici, Tmi spuse el.

- Tnduntru? Tntrebai eu. Este in manastire?

- Da, spuse batranul, este Tnauntru.

- Bine. Du-te si spune-i ca un fiu duhovnicesc de-
al sau, diacon, doreste sa-1 vada.

- S fie binecuvantat, raspunse el smerit si, 1dsand
jos tarnacopul, Tmi aratd o camera noua, aflata cam la
10 metri distanta de intrarea Th manastire. mi spuse:

- Asteapta aici si 1i voi spune sa vina.

Nici nu trecusera cinci minute, cand —ee surpriza,
ce adanc de nemasurata smerenie! - surprins si uimit,
am vazut ca omul pe care-1 socotisem a fi muncitor,
satean sau taran si caruia i vorbisem urét si Ti porun-
cisem, erainsusi episcopul! Nici méacar nu ma gandisem
la faptul c& era ceasul odihnei de dupa amiaza, cand
toatd lumea dormea! Nici n-ar fi trebuit vreodata sa-i
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spun sa faca ceva, ci s-ar fi cuvenit sa astept rabdator
vremea Vecerniei. Dar nu, eu, ucenicul, scosesem la
iveald teribila mea mandrie, in vreme ce dascalul si
duhovnicul meu Tmi dezvaluise adanca sa smerenie!
Am ramas fara grai si am Tngenunchiat, cerandu-i
iertare cu lacrimi pentru mandria si purtarea mea
urata. El, fiind ca un prunc nevinovat, umil si smerit
cu inima, desigur cd m-a iertat. Ne-am agezat si el a
inceput s& ma cdlauzeascd, ca Tntotdeauna, pe calea
catre Domnul.

- Périnte, am intrebat, cum pot scapa de aceasta
de Dumnezeu scarbitd mandrie?

Si plin de dragoste si de smerenie (cele doud mari
virtuti pe care i le daruise Dumnezeu), raspunse:

- Dragul meu fiu duhovnicesc intru Domnul,
Sfintii nostri Parinti ne-au spus ca fiecare pacat, mare
sau de moarte, ori mic si de iertat, se biruie prin vir-
tutea opusa corespunzatoare, si anume: invidia prin
dragoste; mandria prin smerenie; bogatia prin sarécie;
lacomia si Tmpietrirea inimii prin milostenie si com-
pasiune; lenea prin harnicie; lacomia pantecelui si
slujirea stomacului prin post si infranare; grdirea in
desert prin tacere; critica si defaimarea prin Tnvinuirea
de sine si rugaciune; desfrnarea, adulterul, patima
trupeascé si alte pacate trupesti prin pomenirea mortji?
Judecata de Apoi si pedeapsa iadului. In general, fie-
care rau este biruit printr-o virtute opusa. Asa cum
spune Sf. Proroc David: Tntoarce-te de la rau sifi
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binele. Dacd doresti sa biruiesti pacatul mandriei,

maica si pricina tuturor pacatelor si relelor, nu vei

reusi decét prin smerenie. Tntrucat noi nu putem face

nimic cu puterea noastra (dupa cuvantul Domnului,

Fark de Mine, nu puteti face nimic), sa-L rugdm pe
Atotbunul si de oameni lubitorul Dumnezeu, cu
frangere de inima si cu umilinta, cu suspine si cu
lacrimi s& ne scape de draceasca mandrie, sa suspinam
precum vamesul, sa plangem ca femeia prinsa h adul-
ter, s& ne pocaim precum Fiul Risipitor, spunand: ,,0O,

Atotbunule, Milostive si de oameni lubitor Parinte,
am pacatuit dinaintea Ta! Primeste pocdinta noastra si
ne fa ca pe unul dintre argatii Tai”. Sa ne rugam si sa-L
imploram pe Domnul asa cum o facea dumnezeiescul
Hrisostom Tn rugéaciunile sale zilnice: ,Doamne, da-
mi cuget bun. Doamne, da-mi lacrimi si aducere
aminte de moarte si umilintd. Doamne, da-mi cuget
sa-mi marturisesc toate pacatele mele. Doamne, da-mi
smerenie, curatie si ascultare. Doamne, da-mi rabdare,
voie nebiruita si blandete. Doamne, sadeste Thtru mine
radacina bunatatilor si frica Ta Th inima mea. Doamne,
Tnvredniceste-ma sa Te iubesc cu tot sufletul si gandul
meu si sa fac Tntru toate voia Ta”.

Asadar, spre a fi sloboziti de satanica si atotdis-
trugdtoarea méandrie, sa privim la pilda Dumneze-
iescului, Cerescului nostru Dascal si la lectia pe care El
le-a dat-o ucenicilor Sai, noua si tuturor crestinilor din
fiecare generatie si epoca: invétati de la Mine, caci Eu



92 i Pelerinul catre cer: Parintele Filotei Zervakos

sunt bland si smerit cu inima, si veti afla odihna su- 1
fletelor noastre, iar Cand vetiface toate acesteaporuncite 1
voua, sd ziceti: Slugi netrebnice suntem, nu am jacut 1
decat ceea ce eram datori safacem.

Primind acestea si alte minunate povatuiri de la |
sfantul meu duhovnic Nectarie, am plecat vesel si plin 1
de bucurie duhovniceasca, iar la Tnceputul lui sep-fl
tembrie 1910 m-am Tntors, prin Syros, in insula Paros fi
si la manastirea mea de metanie.

(Cu privire la hirotonirea Parintelui Filotei Tntru J
preotie, am adaugat urmatoarea scrisoare, scrisa de Staret*
catre duhovnicul sau, Parintele Matei de Karakallou, din m
Paros, pe data de 13 iunie 1912 —Nota editorului grec), m

Dragul meu duhovnic,

nt foarte Tndatorat Prea Sfintiei Voastre pentru §
Sové’;uirile de mare pret pe care mi le-ati dat cancM
v-am vizitat cu aproape doi ani in urma, precum si |
pentru nepretuita scrisoare pe care mi-ati trimis-o tot9
n acea perioada.

N-am gasit nimic mai bun si mai de folos decat aM
pune intrebari oamenilor plini de cunoastere duhov-B
niceasca si de discerndméant. Convins de sfaturile lor, ®
am hotarat sa dau ascultare povatuirii Sfintiei Voastre, S
a batr&nului meu staret si a celorlalti parinti din sfanta 1
noastra manastire si am consimtit sa fiu hirotonit®
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preot. Am fost hirotonit de Prea Sfintia Sa Gavriil,
Episcop de Trifilia si Olimpia, pe data de 22 aprilie, Tn
Duminica Samarinencei. Fiindca imi sunteti duhovnic,
nu voiesc sa ascund anumite lucruri importante care
mi s-au Tntamplat atunci cand am fost hirotonit.

Dumnezeiescul Har, cel care i alege pe cei slabi,
simpli, neputinciosi si neinsemnati m-a ales si pe mine, t
cel slab, simplu, neputincios si neinsemnat, la cea mai
Tnalta treapta a preotiei. lata ce mi-a daruit Dumne-
zeiescul Har, si anume faptul de a intelege Tnaltimea
chemarii mele. Tnainte de hirotonire, L-am rugat pe
Domnul ca preotia mea sa fie in acord cu canoanele, sa
fie dupa voia Sa si sa am parte de un episcop cu frica
de Dumnezeu care s ma hirotoneasca. Sfantul Sinod
si Prea Fericirea Sa, Mitropolitul Atenei I-au Thsarcinat
sa ma hirotoneasca pe Prea Sfintitul Gavriil de Trifilia
si Olimpia- un om cu adevérat temator de Dumnezeu
si plin de virtuti.

A fost fixata data, iar eu si episcopul am mers
impreuna in biserica Prea Sfintei Nascatoare de
Dumnezeu. A inceput Dumnezeiasca Liturghie. Cand
momentul hirotonirii era pe punctul de a Tncepe,
episcopul, dandu-si seama de indatorirea sa, a aparut
dinaintea Usilor imparatesti si a vorbit despre preotie.
Emotionat, a rostit citeva cuvinte alese, pline de
importantd. Odata terminat cuvantul sdu, a spus tu-
turor celor de fata cu o voce slabé: ,,S& Thgenunchem
cu totii si cu credinta sa-L imploram pe Domnul sa
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trimitd Duhul Sfant asupra celui ce urmeaza a fi
hirotonit, asa incéat sa poata fi de folos siesi, fratilor sai
si societatii”. De Tndatd, toti au Tngenunchiat- barbatj,
femei si copii —si s-au rugat cu strapungere de inima.
Numerosi prieteni si frati duhovnicesti din familii
nobile si renumite, pe care-i ntalnisem la Atena pe
cand eram simplu ofiter de cavalerie si fata de care sunt
legat cu o puternica dragoste duhovniceasca, au fost de
fata la acea adunare. Rugandu-se ca Harul Sfantului
Duh sa se salasluiasca in mine, erau emotionati pand la
lacrimi. Au ramas ingenunchiati pana la sfarsitul hiro-
tonirii. Am simtit o asemenea frangere de inima, incat
nu mi-am putut retine lacrimile. Era ceva ca niste batai
puternice Th inima, care m-au facut sa ma podideasca
lacrimi de-a lungul intregii zile.

Céteva zile am ramas la Atena impreuuna cu fratii
mei de credinta, iar apoi m-am intors la manastirea de
metanie, plin de bucurie si de veselie. Aici am fost
primit cu o imensa bucurie de catre parinti i frati. |

Chiar si dupa ce am primit atatea haruri de la
Cerescul Tatd, eu, nevrednicul pacatos, continui sa
vietuiesc Tn trandavie, tavalindu-méa in pacat ca un
necuvantator si neluand n seama vreodatd cum ar
trebui sa ma infatisez eu dinaintea lui Dumnezeu si a
fratilor mei, de vreme ce am fost Tnaltat pe cea mai
Tnalta treapta a preotiei. Ma tem s& nu fiu osandit
precum sluga cea vicleana care si-a ingropat talantul.
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Va rog, Prea Sfintia VVoastra, s& ma pomeniti pe
mine, necuratul si ticalosul pacatos, Tn rugaciunile
voastre si atunci cand slujiti Jertfa cea fara de Sanges
pentru ca Domnul sa ma miluiasca. Cu smerita me-
tanie va sarut dreapta. Al Prea Sfintiei Voastre fiu
duhovnicesc, plin de stima si respect,

Prea pacatosul si cel mai neinsemnat dintre ieromonahi,
Filotei Zervakas

Dumnezeiasca Liturghie.



leromonahul Filotei Zervakos



Tnaltat la treapta de arhimandrit

e data de 21 octombrie 1913, am fost inaltat la
treapta de arhimandrit de cétre Tnalt Prea Sfintitul
lerotei, Mitropolit de Paronaxias. Si de atunci Tnainte,
am spovedit si predicat Dumnezeiescul Cuvant. Am
inceput cu insulele Paros si Naxos, apoi am ajuns pe
insulele Syros si Tinos, iar mai tarziu, in Atena. in 1916
aminceput sa fac calatorii in diferite parti ale Greciei.
in 1917, m-am dus la Molaous, in tinutul meu
de bastina si am propovaduit Cuvantul lui Dumnezeu
Tn numeroase orase si sate din provincia Epidavos
Lymiras. Th 1920, am calatorit in Peloponez si am pre-
dicat Cuvantul lui Dumnezeu in Tripolis, Sparta si n
céteva sate din Tripolis si Sparta. in acelasi an m-am
dus si la Sifnos, unde am predicat si am primit spo-
vedaniile crestinilor, care nici nu auzisera Cuvantul lui
Dumnezeu si nici nu se mai spovedisera de cativa ani.
Tn timpul Sfantului si Marelui Post din anul 1921
amajuns la Tinos, Syros, Atena si Voios, unde am pre-
dicat si spovedit. in lunile iulie si august ale aceluiasi
an, am fost la Atena, Peiraia, Chios si Tesme. Th 1922
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m-am dus la Itea, Desfina, Anahova, Delfi, Hison si

Galaxeidi. In 1923 m-am dus la Atena si in Peloponez
si Tn alte parti.

Périntele Filotei Zervakos la cativa ani dupa hirotonie



Un pelerinaj la locurile sfinte din
Sinai si Egipt

n martie 1924 am facut o calatorie indelungata: am
vizitat Naxos, Syros, Atena, Creta, Alexandria,
Palestina, Arabia, Egipt si Muntele Sinai.

In toate aceste locuri am predicat si am spovedit
numerosi crestini. In Palestina m-am inchinat la Sfan-
tul Mormént al Mantuitorului, pe cutremuratoarea
Golgota, Tn Sfanta Biserica a invierii si la toate locurile
sfinte de peleringj din lerusalim. Am fost in Ghetsimani
si m-am inchinat la Morméntul Maicii Domnului, iar
apoi am urcat pe Muntele Maslinilor, unde S-a rugat
Domnul Tnainte de Sfintele Sale Patimiri, casi pe locul
Tnaltarii Sale la Cer.

De acolo, m-am dus Tn Betania si la morméntul
lui Lazdr, la Betleem m-am inchinat Tn pestera unde
S-a nascut Hristos, la lordan unde a fost botezat, la
Muntele Carantania, acolo unde, timp de 40 de zile, a
fost ispitit de diavolul, si pe Muntele Tabor, unde S-a
schimbat la Fatd. Am mai calatorit la Marea Moarta,

la manastirile Sf. Teodosie, ST Sava, Sf. Gherasim si la
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Sf loan Botezatorul, Tnaintemergatorul Domnului,
dar si in pustia de dincolo de lordan, acolo unde
Sf. Maria Egipteanca si alti Sfinti de odinioara au
practicat asceza.

M-am dus la lerihon §i am vazut sicomorul in care
s-asuit Zaheu, laNain, unde Domnul l-ainviat pe fiul
vaduvei, Tn Samaria, la fantana lui lacov, unde El a
baut apd din aceeasi fantana si unde Domnul a avut
minunatul dialog cu femeia samarineanca.

Am ajuns si la Nazaret, acolo unde Maica
Domnului a primit Bunavestire, la Cana Galileei,
acolo unde Domnul a savarsit cea dintai minune a Sa,
preschimband apa Tn vin. M-am suit si pe Muntele
Fericirilor, acolo unde Domnul a hranit pe cei cinci
mii de oameni (afara de femei si copii) cu cinci paini si
cinci pesti. M-am dus la Marea Tiberiadei, pe tarmul
unde Domnul lisus Hristos i-a chemat pe pescari si i-a
facut ucenici si pescari de oameni. Am vizitat Si
Betsaida, tinutul de bastind al Sf. Apostoli Petru i
Andrei si al fiilor lui Zevedei, lacov si loan, precum si
la Capernaum si in multe alte locuri pe unde Si-a in-
dreptat pasii Domnul lisus Hristos.

Am sdvarsit Dumnezeiasca Liturghie Tn Biserica
Tnvierii, la Sfantul Mormant, pe Golgota, la Sfanta
Pesterd si in multe alte biserici din lerusalim si in
manastirile din Tntreaga Palestina. Am predicat pe
Golgota in Sfanta si Marea Vineri si Tn alte biserici
unde am savarsit Sf. Liturghie.
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Din Palestina m-am dus Tn Suez, unde am ramas
céteva zile si am tinut trei omilii In Biserica Sfanta
Ecaterina. Am traversat Marea Rosie si am sosit la Rait,
iar de aici am pornit cu camila spre stravechea si is-
torica Manastire Sfanta Ecaterina de pe Muntele Sinai.
Aceastd manastire a fost construitd de catre cucernicul
TmparatJustinian pe locul unde vazatorul de Dumnezeu
Moise a vazut Rugul Aprins care ardea, dar nu se
mistuia. De trei ori am urcat pe varful Sinaiului, acolo
unde Dumnezeu a coborét Tn chip de nor si de furtun,
nsorit de sunete de trambite si i-a Tnmanat lui Moise
Legea scrisd de El. M-am urcat in pestera Sf. Proroc
Ilie Tn Horeb. Am suit pe varful Sf. Ecaterina, acolo
unde sfintele ei moaste fusesera aduse de céatre Tngeri:
acestea, dupa ce au fost ascunse o lunga perioada de
timp, au fost descoperite printr-o dumnezeiasca reve-
latie unui monah cu viata sfanta si aduse Tn biserica
Manastirii Sinai, acolo unde se afla si acum. Am trecut
pe la toate pesterile si crépaturile paméntului, prin
toate salasurile si sihastriile stravechilor Sfinti Parintj,
despre care Sf. Apostol Pavel spune c& au pribegit in
piei de oaie si n piei de capra, lipsiti, strimtorati, rau
primiti. Ei, de care lumea nu era vrednicg, au ratacitin
pustii, si in munti, si Tn pesteri, si n crapaturile pa-

mantului (Evrei 11, 37-38).

Am savérsit Sf. Liturghie in paraclisul Rugului
Aprins farad incaltari, dupa porunca primita de Moise
din rug: Scoate-ti incaltarile din picioare, cdci loculpe
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care stai estesfant. De asemenea, am slujit Sf. Liturghie
pe varful Muntelui Sinai, in Biserica Schimbarii la
Fata si pe varful Sf. Ecaterina, precum si in alte parti.

M-am Tntors la Cairo din Muntele Sinai si, mul-
tumita dragostei fratesti a Misiunii Ortodoxe Sf Eca-
terina din Sinai, am putut ramane cateva zile acolo. In
tot acest timp am vizitat cele mai importante locuri
din Cairo si din Tmprejurimi, adica muzeul, gradina
zoologica, temnita lui losif, copacul Maicii Domnului,
piramidele, sfinxul si multe altele. Din Cairo m-am
Tndreptat spre Alexandria si, la insistenta Patriarhului
Fotie, am savarsit Sf. Liturghie Tn biserica patriarhala
Sf Sava. Am tinut o predica acolo si am ramas cateva
zile pentru a spovedi cativa compatrioti.

(In acest punct al lucrdrii vom insera o scurtd
recapitulare a cdlatoriilor facute de Staret Tn timpul
pelerinajului sdu Tn Palestina si Tn Sinai, preluata dintr-o
scrisoare catre staretul sau, parintele lerotei, datata 1924.
—Nota editorului grec)
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Madnastirea Sf. Ecaterina, Muntele Sinai.

Manastirea Sf. Sava, lerusalim.
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Cea dintai scrisoare

Din sfantul oras al Sionului, 8 aprilie 1924

Catre mult respectatul meu duhowvnic,
Cu smerita metanie!

inerea trecutd, Tn ajunul praznuirii Sfantului si

Dreptului Lazar, cu harul lui Dumnezeu si cu
rugaciunile Sfintiei Voastre, am sosit aici sanatos.
Sambatd dimineata, m-am urcat pe Muntele Mgslin
nilor, Tn locul unde venea ades lisus. Aici am vazut si
m-~am inchinat la stAnca de pe care El S-ainaltat la cer.
S-asavarsit Sf. Liturghie arhiereasca si m-am impartasit
cu Sfintele Taine. Dupa Dumnezeiasca Liturghie
m-am dus Tn Betania si am vizitat casa Martei si a
Mariei, care astdzi a devenit o sfantd manastire, dar si
locul Tn care cele doua surori L-au intalnit pe lisus. Pe
partea opusa am vizitat satul unde El si-a trimis ucenicii
sa aduca manzul asinei si am luat parte la procesiunea
nceputa de la casa lui Lazdr pana la mormantul sau.
La morméantul lui Lazar existd o criptd Si O pesterd
adanca, Tn care a coborat si ierarhul.

Din Betania, m-am dus la lerusalimsi, Tn afara ora-
sului, am vazut locul unde S-a rugat Domnul cu pi'
caturi mari de sdnge. Am vizitat si Gradina GhetsimaltM
mormantul Maicii Domnului, morméntul Sf. 1oachim
si Ana, locul Tn care a fost ucis cu pietre cel dintéi Mare
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Mucenic si Arhidiacon Stefan si alte locuri sfinte.
Patriarhul si-a facut aparitia pentru prima oara la
slujba Vecerniei de dinaintea Duminicii Floriilor. Am
luat parte la Vecernie si la Dumnezeiasca Liturghie; au
fost cam opt ierarhi si 30-40 de arhimandriti, preoti si
diaconi in Biserica invierii, unde a slujit Prea Fericitul.

Sunt uimit, caci mi se pare ca sunt in Cer si parca
L-as vedea pe Tnsusi Hristos Domnul.

Indiferent cét de Tmpietrita ar fi o persoana, este
cu neputinta sa nu fie coplesit de lacrimi si suspine
atunci cand vede locul unde Hristos a fost rastignit,
mormantul Tn care a fost pus si drumul martiriului
strabatut de El, ducandu-Si propria Sa Cruce. Daca
este voia lui Dumnezeu, voi veni sa va vad si va voi
povesti toate acestea amanuntit.

Totusi, as prefera, presupunand ca este voia lui
Dumnezeu si spre folosul sufletului meu, sa mor si sa
fiu cu Hristosul meu, decat sa vietuiesc Tn lacasurile
pacatosilor Tn acest neam viclean si desfranat. Faca-se
voia Domnului!

Voi rdamane aici intreaga saptdmana si voi lua parte
la slujbele Deniilor, la Spalarea Picioarelor, la slujba
Sfintelor Patimiri ale Domnului, la Pogorérea Sfintei
Lumini si la Sfanta Tnviere. Dupa Pasti, voi face cateva
pelerinaje la Lacul Tiberiada, la lordan, in Galileea, pe
Tabor, pe Muntele Carantaniei si Tn toate locurile pe
unde a pasit Domnul.
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Aveti rugaciunile si binecuvantarile Patriarhului.
Obstea de aici va transmite fratesti salutari. li salut pe
toti parintii cu o sfanta sarutare si 7i rog sa fiu pomenit
la sfintele lor rugaciuni, ca si la cele parintesti, ale
Sfintjei VVoastre.

Cu mare respect,
Al dumneavoastra fiu duhovnicesc*!
FilotdM

Cea de-a doua scrisoare
Hristos a inviati

a rog ca harul Domnului nostru lisus Hristos, Cel
M nviat din morti, si harul Preasfintei Sale Maici sa
va tind pe Sfintia Voastra si intreaga obste in deplina
sandtate, atat sufleteascd, cat si trupeasca si sa va pa-
zeasca de orice Tncercare. Sunt plin de bucurie si pro-
fund miscat de maretia lui Dumnezeu, care este mai
presus de cuvant. Sincer, nu pot exprima in cuvinte tot
ceea ce am vazut. Cu adevarat, este de nedescris!

In Saptdména Luminatd, martea trecutd, m-am
dus la lordan si am intrat Tn apa acestui rau. Miercuri
dimineata am slujit Sf. Liturghie la Manastirea Sf
Gherasim de la lordan si, din nou, joi la Manastirea
Tnainte Mergatorului si Botezatorului loan, care se afla
Tn apropierea malurilor r&ului lordan. Apoi am mers
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cu barca pe lordan. Am vizitat si Betabara, acolo unde
loan a botezat i s-a hranit cu locuste si miere salbatica.
Apoi am fost si la locul in care a vietuit Sfanta Maria
Egipteanca, mancand aceleasi locuste - adica, tinere
miadite, ca i Sf. loan Botezatorul. Am mancat si eu §i
am descoperit ca sunt foarte dulci; din pacate nu am
gasit si miere salbatica.

Astazi (in vinerea lzvorului Tamaduirii) am sa-
varsit Sf. Liturghie Tn Muntele Carantaniei, acolo
unde Domnul Si-a aratat firea Sa omeneasca, postind
40 de zile si 40 de nopti. Domnul S-a urcat pe varful
muntelui si acolo ispititorul 1-a aratat toate impéaratiile
lumii pe care | le-a fagaduit cu conditia ca Domnul sa
i se inchine. Dar vicleanul a fost rusinat. Am coborat
din Muntele Carantaniei in lerihon si am vazut dudul
lui Zaheu si am baut din apa pe care Elisei o pre-
schimbase din amara Th apa dulce.

La slujba Ceasurilor din Sfanta si Marea Vineri
(care au fost cantate), la insistenta si rugamintilor
Marelui Eclesiarh al Bisericii Tnvierii, am predicat
celor aflati la slujbd. Acestia mi-au ascultat smeritele
cuvinte cu mare atentie si strapungere de inima. Atat
adunarea, cat si eu personal am fost atat de emotionati,
ncét nu poate fi descrisa starea noastra duhovniceascé;
cu totii am izbucnit Tn lacrimi. Parintii vietuitori pe
Golgota au spus ca nici un teolog care i-a vizitat pana
atunci nu a predicat atat de emotionant si ziditor.

li salut pe parinti si frati cu o sfanta sarutare.
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Va cer Sfintiei Voastre si tuturor parintilor sa ma
pomeniti lasfintele rugaciuni spre a-mi fi pazasi calauza.

Cu respectul
Al dumneavoastra fiu duhowvnicesc,

Filotei

(Reddam mai jos o predica ziditoare, rostitd de Staret
pe Golgota, si preluatd din cartea sa Mari si minunate
pelerinaje Tn Palestina si Sinai. - Nota editorului grec) ,1

Dar Dumnezeu, imparatul nostru mai inainte
de veac, a facut mantuire in mijlocul pamantului
(Ps. 73, 13).

Tu, o, slavita putere; Tu, o, infinitd intelepciune a
lui Dumnezeu; Tu, o, Rastignitule lisuse, da-mi tarie
intru aceasta sfanta zi si intru acest ceas; daruieste-mi
ntelegere si intelepciune Tn grai si in rostire, pentru
rugaciunile Prea Fericitului Patriarh, asa Tncat s& pot
aduce laude maretiilor Tale!

O, Prea Fericite Patriarh al Sfantului oras a
lerusalimului; O, Prea Sfintitilor si cuviosi ierarhi; »
preacuviosi parinti si frati si iubitoare de Hristos
adunare!

Un imens intuneric de necredintd, rautate SL
idolatrie acoperea candva intregul paméant. Certi
soarele, luna, stelele si chiar fiarele si insectele erau



Cea mai mare dintre bucatile rdmase din Sfanta Cruce.
Sfanta Manastire Xiropotamu, Sfantul Munte Athos.
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venerate ca niste dumnezei, Th vreme ce Tnchinarea ta
Unicul si Adevaratul Dumnezeu disparuse cu totul.
Numerosi filosofi antici —si mai ales eleni —au ajuns
la concluzia ca toate creaturile nu erau dumnezei, ci au
fost zidite de un Dumnezeu care exista, de un Mester
si de un Creator. Incapabili de a-L cunoaste, ei au creat
un idol gi I-au Thchinat Necunoscutului Dumnezeu.

Multi dintre acesti filosofi au Tncercat, prin in-
vataturi, scrieri si povatuiri de ordin etic, sa-i opreasca
pe oamenii din acele vremuri sa se Tndrepte spre iad,
dar au luptat Tn zadar: oamenii din acele vremuri se
Tnchinau nu numai creaturilor, dar chiar si patimilor
zeificate de ei.

Aceasta I-a facut pe cel mai de frunte dintre filosofi,
Socrate - luminat de dumnezeiescul har - sa le spuna
atenienilor: ,,O, voi, cameni, veti trai in Tntuneric daca
Dumnezeu nu Se milostiveste si nu va trimite voua pe
Cinevaanume”. Aceasta a fost o mare prorocire despre
venirea Domnului nostru lisus Hristos.

Necredinta si idolatria domneau in sanul tuturor
popoarelor, In vreme ce Adevaratul Dumnezeu era
adorat si slavit doar in ludeea. Dumnezeu a trimis
patriarhi, proroci, regi si judecatori evreilor care, pe
atunci, erau poporul ales al lui Dumnezeu. Le trimisese
Legea, poruncile si randuielile de slujire; dar ei au

lepadat binecuvantarile lui Dumnezeu, care au devenit
un blestem. Pe unii dintre prorocii si trimisii lui
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Dumnezeu i-au batut, pe altii i-au ucis cu pietre, iar pe
Tnca multi altii i-au omoréat cu sange rece.

Toti prorocii, de la Avraam si Moise pana la Sf.
loan Botezatorul, au prorocit despre venirea Domnului
nostru lisus Hristos. Dar nu numai ca au prorocit
despre Venirea si Nasterea Sa, dar si despre Botezul
Sau, despre propovaduirea si alegerea Apostolilor,
despre Schimbarea la Fata, Rastignirea, Tnvierea,
Dumnezeiasca Sa Tnaltare la Cer, dar si despre Po-
gorérea Sfantului Duh.

In fine, iar canda venitplinirea vremii, Dumnezeu
a trimispe Fiul Sdu, nascut dinfemeie, nascutsub Lege,
cape cei de sub Lege sa-i rascumpere, ca sa dobandim
infierea (Gal 4, 4-5). Mantuitorul a venit in lume pe
cand aceasta se afla in intunericul necredintei. intocmai
precum intunericul este alungat i se risipeste odata cu
rasaritul soarelui, la fel s-a intéamplat atunci cand Fiul
lui Dumnezeu (nascut din Pururea Fecioara Maria) a
venit n lume.

intunericul necredintei si al necucerniciei s-a
risipit, iar lumina cunoasterii lui Dumnezeu si a
adevarului au stralucit In lume. ldolatria si altarele
pentru jertfe au pierit, iar cucernicia si credinta s-au
statornicit. Cel Unul Nascut Fiu si Cuvant al lui
Dumnezeu a pogorat din Ceruri pentru a noastra
méntuire si, fard a Se desparti vreodata de Tatal
Ceresc, El S-a facut om asemenea noua Tntru toate,
afara de pacat.
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El S-a nascut din Pururea Fecioara Maria intr-o
pesterd; a fost asezat intr-o iesle pentru dobitoace; a
fost botezat in lordan. A calatorit si a lucrat, a flamanzit
si a insetat, a Tnvatat sj a cautat mantuirea oamenilor,
I-aajutat pe toti si aumplut ludeea cu semne si minuni.
Dar invidia mai marilor iudeilor —arhierei, preoti,
carturari si farisei —a influentat poporul; iar camenii,
Tntr-un singur glas, L-au condamnat pe lisus la moarte
si L-au rastignit.

Asa Tncét dulcele lisus, Care era fara de pacat,
nevinovat si Care nu facuse niciodata vreun rau, iar
din gura Lui nu s-a aflat viclesug, este tradat de uce-
nicul Sau, luda, parasit de toti ceilalti ucenici ai Sai,
prins de catre soldati, legat si adus ca un prizonier
osandit la casa arhiereului Anna, iar de acolo la Caiafa
si la Pretoriul lui Pilat. Aici este injurat, calomniat,
biciuit, scuipat, palmuit si Tnjosit. Si, Th cele din urmg,
osandit la cea mai rusinoasa moarte, la rastignirea pe
cruce. De la Pretoriu pana pe Golgota, pe umerii Séi
Si-a purtat Crucea pe care avea sa fie rastignit. Soldatji,
Tnsetati de sdnge precum fiarele sélbatice, L-au pus pe
Cruce si au batut cu putere cuie Th méinile si picioarele
Sale. Dupa ce l-au asezat o cununa de spini, L-au

rastignit intre doi talhari. Dar chiar si asa, fiind pe
Cruce, cu sangele curgandu-1 suvoi din ranile Sale,
acei lupi Tnraiti nu sunt incad multumiti; chiar si acum

6 Tn acele vremuri, moartea prin rastignire era cea mai rusinoasa, in
acest fel fiind osanditi doar criminalii si talharii foarte pericuiosi, ij
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1l lovesc cu o trestie pe cap, Ti dau otet amestecat cu
fiere ca sa bea si Ti Tmpung coasta cu sulita! O, voi,
Ceruri! Cum este cu putintd sa Tngaduiti 0 asemenea
cumplita rautate la adresa Creatorului vostru si cum
de nu-i Tnecati Tn suvoaiele apelor si nu-i ardeti cu
fulgere pe acesti blestemati? O, soare atotvazator, cum
de nu ti-ai ascuns lumina? O, paméantule! Cum de nu
te cutremuri? Cum de nu ti-ai deschis adancurile ca sa
nghiti astfel de creaturi nerecunoscatoare? O, stancilor!
De ce nu v-ati urnit din loc? O, Tntreaga zidire! Cum
de nu te cutremuri dinaintea unei astfel de privelisti
ingrozitoare?

Dar, o, iudeilor! Invidiosi, prea Thrditi si nerecu-
noscatori! O, neam viclean si desfranat! Nu ai fost in
stare sd Tntelegi ce grozavie savarseai atunci cand L-ai
rastignit pe Binefacatorul, Mantuitorul si Izbavitorul
tau, pe Thsusi Dumnezeul si Creatorul Tntregii creatii!
Mdcar vino-ti in fire si vezi cum creaia neinsufletita iti
osandeste neomenia si cruzimea! Tntreaga creatie a luat
parte la aceasta cumplita priveliste si s-a cutremurat cu
totul: cerul s-a intunecat, soarele si-a ascuns lumina,
pamantul s-a cutremurat, stancile s-au rasturnat cu
mare zgomot, catapeteasma templului s-a rupt in
doud, mormintele s-au deschis si mortii au Tnviat; dar
voi - viclenilor, smintitilor si impietritilor —staruiti in
rautaile voastre. Nu voiti sa intelegeti: dar Tn ziua cea
mare a Judecatii de Apoi veti intelege. Ti las acum
deoparte pe iudei si ma adresez voud, crestinilor, si va
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ntreb: ,,Stiti voi, fratilor, intelegeti de ce si pentru care
pricind a fost rastignit Hristos?”. El a fost rastignit
pentru noi si pentru a noastra mantuire.

lata-L pe Cel rastignit!

li vedeti neprihanitele Sale picioare batute n cuie
pe Cruce? Ele sunt batute in cuie pentru voi, ca sa ne
Tndrepteze propriile noastre picioare pe calea adeva-
rului, credintei si avirtutilor. i vedeti bratele deschisg?
Ele simbolizeaza dragostea Sa calda fata de noi, spre a
ne Tmbratisa si a ne infatisa dinaintea Cerescului Sau
Tata si spre a ne face fii si copii ai Sai si dumnezei dupa
har. Vedeti voi coasta aceea strapunsa, din care se
revarsa sange si apa? Apa infatiseaza Botezul prin care
am fost curatiti de pacatul stramosesc. Sangele repre-
zintd Jertfa cea fard de Sange care se savarseste pe Sfin-
tele Altare: Tmparasindu-ne cu el, suntem sfintiti si

uniti cu El, devenind un singur Trup. Tntocmai pre-
cum mama Tsi hraneste copiii cu laptele ei, tot astfel,
Preadulcele nostru lisus ne hraneste ca pe niste copii
iubiti ai Sai; dar nu cu lapte, ci cu insusi Trupul si
Sangele Sau.

lata, Tmparatilor, pe impératul tuturor, de la Care
voi ati primit sceptrul si coroana! lata-L, ierarhilor si
preotilor, pe Cel dintéi lerarh si Preot, de la Care ati
primit slujirea! lata-L mirenilor, barbati si femei, tineri
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si batréni, pe Tatél vostru iubitor, Cel Care va hraneste,
pe Cel Care a facut campiile, vaile, raurile, dealurile,
valcelele si muntii! Voi toti priviti-L! lata-L cum sta
rastignit pe Cruce, acoperit de rani si sangerand. Aler-
gati, voi, toti, si acoperiti-1 neprihanitele picioare cu
sarutdri, stropiti-le cu lacrimile pocéintei si spalati-le;
iubiti-L din tot sufletul, asa cum EI va iubeste pe voi,
si socotiti ca e mai bine s& muriti decat sa cadeti Tntr-
un pacat de moarte si sa Intristati un astfel de Stapan
si Tata iubitor. Orice pacat savarsit este un cui batut in
trupul lui Hristos. Hristos nu Se intristeaza intr-atat
pentru ca iudeii L-au rastignit, pe cat Se Intristeaza
atunci cand crestinii, pentru care Si-a varsat sangele

Sau (si pe care-1 varsa zi de zi pe Sfintele Altare), Il

rastignesc zi de zi cu pacatele lorfiindca ei rastignesc

lorusi a doua oard, pe Fiul lui Dumnezeu si-L fac de

batjocura (Evrei 6, 6), dupa cuvantul dumnezeies-

cului Pavel.

Ascultati, crestini, si veniti-va Tn fire! Tot cel ce
alearga pe calea pierzaniei, a desfrandrii, stricaciunii,
betiei si leneviei se aseamand iudeilor care au batut
cuie Tn picioarele lui lisus! Tot cel ce ia bunurile altora,
care fura si se poarta nedrept cu altii bate cuie Tn
méinile lui lisus! Oricine e plin de méndrie si slava
desarta li pune coroana de spini pe sfantul Sau crestet.
Tot cel ce are gelozie in inima si 1l invidiaza pe aproa-
pele li strapunge coasta! Tot cel ce aduce blasfemii si
blesterne catre Dumnezeu 1l scuipa Tn fata! Fiti atenti,
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crestinilor! Toti aceia dintre voi care pacatuiesc trebuie
sa stie c& prin pacatele voastre 1l rastigniti pe Hristos
asa cum au facut-o si iudeii! Sa stiti ca Cel pe Care voi
Il vedeti acum rastignit pe lemnul Crucii si pe Care voi
Il batjocoriti cu faptele voastre, va veni intr-o buna zi
pe norii Cerului cu putere si slava multa, ca un cumplit
si drept Judecator atét al viilor, cat si al mortilor. Vai
de voi va fi atunci! Vai celor ce mor nepocéiti!

O, Rastignitule lisuse! Chiar daca iudeii si nume-
rosi pseudo-filosofi contemporani nu cred Tn Tine,
chiar daca crestinii Te blesteama si Te blasfemiaza,
Tu, Tnsd, esti Tmparatul tuturor* esti preamarit de
Tngeri si laudat de Tntreaga creatie! Noi, crestinii,
iubitii Tai copii (chiar daca suntem pacatosi), credem
in Tine, ne marturisim Tie si propovaduim faptul ca
Tu esti imparatul Cerului si al pdgmantului, si al celor
vazute si nevazute. Tu esti Cel Ce esti, Cel Ce ai fost si
Cel Ce ramane in vecii vecilor! 1i vedem pe marii si
slavitii Tmparati ai pdgmantului —Alexandru, Cezar,
Napoleon si atétia alti Tmpérati —imparéatiile lor au
durat pana la moartea lor, iar ale altora, chiar pana
Tnainte de moartea lor. Dar imparatia Ta ddinuie chiar
si dupd moartea Ta. Acum nouasprezece veacuri, pe
locul acesta, ai murit ca Om pe Cruce, §i iata cd Tu
esti Tnca imparatul tuturor popoarelor crestine si esti
adorat de toti. imparatia Ta este o imparatie vesnica,
iar domnia Ta, din neam Tn neam. Vedem ca nimeni
nu merge sa se inchine la mormintele altor impéaratj,
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dar Tmparati si carmuitori si oameni din toate straturile
sociale vin de la marginile paméantului la Morméntul
Tau cel de viata datator.

Noi, nevrednicii, aflati in acest cumplit si infri-
cosator Sfant Loc, Tti aducem slava si cinstire Tntru
frangerea inimii. Primeste imnele si laudele noastre ca
pe o tdmaie binemirositoare, primeste lacrimile noastre
ca pe mirul ce Ti-1 aducem Tie si daruieste-ne Harul
Tau si binecuvantarea Ta, precum si pacea Ta, lumi-
narea si pocdinta.

lisus Hristos, Dumnezeul-Om nu Se intristeaza
Tntr-atat pentru ca il batjocorim cu nelegiuirile noastre,
pacatele si incélcarile Dumnezeiestilor Sale Porunci,
cét pentru faptul cad rdméanem nepocaiti, impietriti si
nesimtitori, Th ciuda faptului ca El ne-a daruit pocainta
si spovedania drept mijloace spre a ne spdla pacatele.
»NOI nu devenim pacatosi prin savarsirea pacatului, ci,
mai degraba, atunci cand 1l urdm si nu ne caim” spune
Awa Isaac Sirul. lar dumnezeiescul Hrisostom spune:
»NU e trist ca cineva sa cada, ci este asa pentru cel care
a cazut sa ramana asa —fiind nepasator si lenes, ascun-
zandu-si boala sa din pricina cugetelor de deznadej-
de - si s& nu se ridice din nou. Este omenesc a pacatuli,
dar a starui Tn pacat nu mai este lucru omenesc, ci cu
totul satanic”. lar Sf. loan Teologul ne spune: ,Daca
marturisim pacatele noastre, El este credincios si drept
casa ne ierte pacatele si sa ne curateasca pe noi de toata
nedreptatea” (I loan 1,9).
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Atat cat mai e vreme, sa ne pocaim, caci Domnul
iubeste neamul omenesc si este Tndelung rabdéator si
mult milostiv si ne trece cu vederea pécatele noastre.
El nu ne-ajacut noua dupépacatele noastre, nici nu ne-a
rasplatit dupa nedreptatile noastre. Asa cum S-a rugat
El Tatalui Sau pentru iudei—pentru cei ce-L rastigneau,
spunand: Parinte, iarta-le lor, caci nu stiu celac, tot
astfel Se roaga si pentru crestinii care-L blesteama. El
este iubitor de oameni, dar este si drept. Ca iubitor de
oameni este milostiv, dar fiind drept, El pedepseste -
nu pe cei ce Se pocaiesc - ci, mai degrabd, pe pacatosii
nepocaiti.

De nu va veti intoarce, sabia Sa o va luci, arcul Sau
I-a Tncordat si l-a pregatit. Si ih el a gatit unelte de
moarte; sagetile Lui pentru cei ce ard le-a lucrat (Ps. 7,
12-13). Ca un iubitor de oameni, El i-a iertat pe iudei,
pentru ca acestia sa se poata pocai. Dar cand a vizut ca
ei staruie Tn relele lor, El i-a parasit, lasdndu-i prada
distrugerii si nimicirii, sub ascutisul sabiei ostilor ro-
mane. Au fost cotropiti, imprastiati, lipsiti de imparatie
si de Preotie, iar apoi blestemati si dispretuiti, ratacind
pretutindenea. Tot astfel El asteapta pocainta si i rab-
da pe crestini atunci cand acestia 7l blesteama, blas-
femiaza si 7l batjocoresc. Dar cand acestia staruiesc 9
rautatile lor si nu se pocdiesc, atunci i lasa prada me-
niei si pieirii. Razboaiele care au loc astazi, dimpreuna
cu foametea, epidemiile, numeroasele conflicte, supa-
rari si marile lipsuri sunt o consecintd a pacatului. 1
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lubitilor, sa ne pocaim Tnainte de a veni ceasul
mortji, caci dupa moarte nu mai exista pocaintd. Sa ne
pocdim Thainte de infricosata Zi aJudecatii, cand vom
da socoteala pentru toate faptele noastre! Sa ne pocaim,
casd primim iertarea pacatelor si sa intram de-a dreapta
celor méntuiti, spre a ne bucura de vesnicele si negra-
itele bunatati! Fie ca toti sa ne Tnvrednicim de aceasta,
cu harul si cu iubirea de oameni a Domnului nostru
lisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu, Cel Ce S-a rastignit
de bunavoie spre a noastra mantuire, dar si cu ruga-
ciunile Prea Fericitului nostru Patriarh! Amin!

Voi toti, care afi fost binecuvantati sa veniti din
locuri Tndepértate si s& va inchinati pe Tnfricosatoarea
Golgota - Prea Sfantul Mormant al Domnului —si la
alte sfinte locuri din lerusalim si din Palestina, atunci
cand, cu ajutorul lui Dumnezeu, va veti Tntoarce la
casele voastre, sa nu uitati ceea ce a Tngaduit Domnul
sa vedeti. Amintiti-va de ele si spuneti fratilor vostri,
rudelor si compatriotilor totul despre Sfantul Mormant
si incurajati-i, Tndemnandu-i s& vind si sa se Thchine
aici, fiindca crestinul primeste cea mai mare binecu-
vantare duhovniceasca atunci cand vine cu evlavie sa
se Thchine Th Tara Sfanta. E trist s& vezi atatia compa-
trioti calatorind Tn Europa si cheltuind o incredibila
suma de bani pe excursii, teatre si distractii, si totusi,
nu vin sa se inchine in Tara Sfanta. Acest loc sfant, pe
care au pasit picioarele Domnului si unde au avut loc
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marile evenimente? din istoria omenirii, este pazit si
ingrijit de cdtre Fratia Sfantului Morméant precum
ostasii si gardienii plini de ravng; astazi, acestia pati-
mesc din punct de vedere material si suspina. Acestiaar
trebui felicitati pentru felul in care pézesc sfintele
locuri. Adesea si-au primejduit chiar si viata pentru a
ocroti aceasta citadeld a Ortodoxiei. Este necesar si
potrivit lucru sa-i ajutam, cat mai mult cu putinta, pe
parintii si fratii de la Sfantul Mormant. Tot cel ce nu
poate ajuta material, sa-i incurajeze pe fratii sai sd ajute.
Tu, o, Rastignitule lisuse, Preadulcele, Preabunule,
Preafrumosule Doamne lisuse Hristoase —Tu, Cel
Care ai indurat Tnfricosatoarele Patimiri si o cumplit
de dureroasa moarte pe Cruce pentru noi —tine-1,
Doamne, sanatos, Tndelungat in zile pe Prea Fericitul
nostru Patriarh, spre binele nostru si al Bisericii!
Tine-i, Doamne, pe parintii si fratii acestei ma-
nastiri in pace, lipsiti de tulburari! Trimite pacea Ta
tuturor popoarelor! Intoarce-i pe toti la Adevarata
Credinta si cucernicie, asa Tncat sa putem deveni cu
totii 0 singurd turmd, avandu-Te pe Tine Pastor,
Izbavitor si Carmuitor! Ajutd-ne sa ne Tnchinam
Sfantului Tau Mormant cu frangere de inima, asa
ncat sa putem, cu bucurie, sa praznuim si Sfanta si
Slavita nviere! Amin!

7 Adica toate evenimentele din istoria m antuirii neamului omenesc?

(nasterea M antuitorului, minunile etc.)
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A treia scrisoare

24 aprilie 1924

eri m-am Tntors din pelerinajele mele Th Samaria,

Nazaret, Tiberiada, Magdala, Betsaida, Capernaum
si Muntele Tabor. O, cate daruri mi-a oferit Harul
Domnului! O, cate minunatii si lucruri minunate, ex-
traordinare si mai presus de fire am vazut si m-am bu-
curat de ele! Fiecare bucata de pamant de aici este
sfanta si plind de istorie, deoarece Preacuratele picioare
ale Nevazutului Dumnezeu, Care a primit firea noas-
tra, au calcat pe aceste locuri.

Astdzi ma duc la Bedeem si de acolo voi merge la
sfintele manastiri, Sf. Sava i Sf. Teodosie, i la celelalte
locuri sfinte. La Intoarcere ma voi duce, Tmpreuna cu
un frate sinait, la Muntele Sinai, acolo unde S-a aratat
Dumnezeu, si ne vom inchina pe varful unde Tnsusi
Dumnezeu a pogorat in Rugul Aprins. Ne vom con-
tinua drumul catre celelalte minunate locuri de pe
Muntele Sinai si apoi, cu voia lui Dumnezeu, ma voi
Tntoarce la Cairo si Alexandria spre a ajunge aici, unde
toti au parte de atatea motive, semne si evenimente
minunate si ar trebui sa fie Sfinti; satana insa lucreaza
mai tare in acest loc. Fie ca Domnul sa-I nimiceasca cu
suflarea Gurii Sale...!
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A patra scrisoare
Suez, 20 mai 1924

u harul lui Dumnezeu si cu rugaciunile Sfintiei

Voastre, am ajuns aici vinerea trecuta. Maine
seara voi porni cu vaporul pe Marea Moarta. Vom sosi
la Rait si de acolo voi merge trei zile si trei nopti prin
pustie cu vaporul pustiei (adica cu camila) la Muntele
Sinai, pe care a pasit Dumnezeu.

Alaltaieri (duminicd), le-am vorbit compatriotilor
nostri de aici (dupa ce l-am anuntat pe Tnalt Prea
Sfintitul Mitropolit de venirea noastra si am primit
binecuvantarea sa). Am predicat dimineata, Th timpul
Sf. Liturghii i, din nou, seara.

Maine —a Tnjumétatirea Cincizecimii - voi pre-
dica din nou in timpul Sf. Liturghii. Presedintele
Comunitatii Elene, ambasadorul nostru (un urmas a
lui Kolokotronis§ care vine din Morea), precum si
altii de aici m-au rugat, cu lacrimi Th ochi, s& raman
la ei catva timp, spre a propovadui Cuvantul lui
Dumnezeu. Am fost emotionat de lacrimile si ruga-
mintile lor si le-am fagaduit c&, la Tntoarcerea mea de
pe Muntele Sinai, voi raméne o saptamana si voi tine
predica Tn fiecare seard. Sper ca multi se vor folosi
duhovniceste; sunt oi fara pastor. Asadar, dupa ce ma
voi Tntoarce de la Cairo, voi propovadui Cuvantul lui

8Binecunoscutgeneral din tim pul Revolutiei Elene din 1821
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Dumnezeu in Alexandria. Daca voi intérzia putin cu
Tntoarcerea mea la manastire, nu va necdjiti si nu va
faceti griji. Cu harul lui Dumnezeu si cu rugaciunile
Sfintiei Voastre, nadajduiesc ca aceasta Tntérziere sa
aduca roada duhovniceasca. Daca as mai fi ramas la
lerusalim macar zece zile, nu putini ocameni s-ar fi
folosit duhovniceste: multi dintre ei m-au rugat cu
lacrimi s&-i spovedesc. Dupa ce au fost prezenti la
doua-trei predici pe care le-am tinut, acestia au fost
patrunsi de o adevaratd pocdintd. Sunt ntristat si cu
constiinta neimpacata fiindca am lasat acolo suflete
care, cu harul lui Dumnezeu, dar si prin invataturi si
spovedanie, ar fi fost smulsi din ghearele vicleanului
balaur. Din pacate, clericii ierusalimiteni, cu mici
exceptii, i Tmping pe crestini Th prapastia pierzaniei.
Omilia tinuta de mine pe cumplita Golgota Th Sfanta
si Marea Vineri, dimpreuna cu alte omilii, i-a facut sa-
si vina in fire.

Va voi mai scrie cand, cu Harul lui Dumnezeu,
voi ajunge pe Muntele Sinai. Sunt trist ca sunt atat de
departe de duhovnicul meu, dar si de iubitii si res-
pectatii mei parinti si frati, dar ma mangai cu nadejdea
cé ei ma vor pomeni in rugéciunile lor, asa cum si eu i
pomenesc Tn ale mele si pentru ca raman cu ei in duh.
Voi vedea eu oare Rugul Aprins, pe care Moise I-a
véazut arzand, dar nu se mistuia? Voi vedea si Varful
Sfant, acolo unde Dumnezeu cel Nevazut a coborat si
avorbit cu Moise fata catre fatd, dandu-i Tablele Legii?
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Voi vedea stanca pe care El i-a aratat lui Moise slava

Sa? Voi vedea si Muntele Horeb, unde El S-a aratat

ravnitorului llie ntr-o adiere de vant? Aceste lucruri

ma mangaie si ma emotioneaza; am sentimentul ca ma
Tnalt chiar la Cer.

Cu respect,

al Sfintiei Voastre fiu duhovnicesc,

Filotei

A cincea scrisoare

Sinai, 4 iunie 1924

A m plecat cu vaporul din Suez si am navigat pe
jl VV Marea Rosie, marea pe care evreii au trecut ca pe
uscat, dupa ce Moise o Thsemnase cu semnul Crucii.
Dupa 14 ore am ajuns la Rait, un oragel locuit de
musulmani si de cativa arabi crestini. La o micd
distantd de sat exista 12 izvoare si 70 de palmieri, pe
locul unde odinioara s-au odihnit evreii. In cei dintai
ani ai crestinismului (din secolul al Ill-lea d. Hr.) a
fost locuit de catre monahi, iar ruinele manastirii Tnca
se mai pot vedea si azi.

De la Rait am calatorit cu camila timp de trei zile
si trei nopti pana la sfanta manastire a Sfintei Ecaterind
acolo unde se afla Rugul Aprins, pe care Moise |-a
vazut arzand, dar care nu se mistuia. Calatoria prin
pustie este foarte grea. Cred ca dorinta mea a fost mai
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mare decat puterile, caci un trup pipernicit ca al meu,
n mod normal, nu ar fi fost in stare sa reziste la atata
osteneald: Tn cea de-a treia zi eram aproape epuizat.
Insg, in timp ce ma apropiam de manastire si am vazut
Varful Sfant, toata osteneala si neputintele trupesti au
disparut: am simtit ca prind aripi si ca zbor! Timp de
zece minute, am mers pe jos dinaintea camilei si a
celor doi arabi insotitori, privind mereu la Varful
Sfant, acolo unde Atotmilostivul Dumnezeu coborase
si 7i daduse lui Moise Tablele Legii: nu mi-am putut
retine suvoiul de lacrimi.

In cele din urmd, am ajuns la manastire, unde
parintii m-au primit cu multa caldura si m-au Tnsotit
n vizitele mele la locurile de peleringj. La manastire
m-am Tnchinat la Sfintele Moaste ale Sfintilor Parinti,
dar si la cele ale Sf. Ecaterina, care raspandeau o mi-
reasma de negrait. Odinioard, vietuiau aici, precum
ngerii, 14.000 de asceti. Acum pesterile si sdiasurile
lor zac in ruind. Sfanta manastire a S f Ecaterina a fost
zidita de cdtre Justinian, prea cucernicul Tmparat al
Bizantului, cam pe la 530 d.Hr. Sf. loan Scararul
(autorul Scarii) a slujit aici ca staret. Apoi am vizitat
pestera Tn care el a scris dumnezeiasca lucrare.

La doua zile dupa sosirea mea am urcat pe Varful
Sfant, mergand pe o cdrare asemenea unei scari, care
are 3.100 de trepte. Tnainte de a ajunge n varf, m-am
oprit pe Muntele Horeb, unde se afla pestera in care
sf. Ilie s-aascuns din pricina urii 1zabelei. Acolo, el L-a



126  Pelerinul cétre cer: Parintele Filotei Zervakos

vazut pe Dumnezeu intr-o adiere foarte subtire. Am
intrat Tn pestera si Tn paraclis, am citit din Biblie pasaje
cu profetiile lui Moise, llie si Elisei. De la pestera Sf.
Proroc Ilie, am mai urcat 1100 de trepte si am ajuns pe
Varful Sfant. Este cu neputintd pentru mintea ome-
neasca sa descrie minunatjile acestui munte sfant.

Cand am ajuns pe Varful Sfant, aveam impresia ca
am ajuns in Cer. M-am dus la stanca unde Moise se

ascunsese si vazuse slava lui Dumnezeu. n clipa aceea,
am cdzut Tn extaz, lacrimi din belsug revarsandu-mi-se
din ochi: am simtit o negraita dulceata si bucurie
sfanta —mai mare decét simtisem vreodata.

Am ramas acolo aproape toata ziua. Tn sfarsit, am
coborat Tntristat fiindca plecam dintr-un loc atat de
sfant. As fi dorit, daca era cu putintg, sa fi rdmas acolo
pentru tot restul vietii sau macar s&-mi fi dat sufletul
n clipaaceea. Tn ziua urmatoare, m-am dus pe Muntele
lothor, iar apoi pe Muntele Epistimus, iar Tn cea de-a
treia zi (alaltaieri), la paraclisul lui Aaron.

Poimaine ma voi urca pe varful Sf. Ecaterina spre
asluji Sf. Liturghie, iar de acolo voi vizita sihastriile Sf.
loan Scérarul, Sf. Onufrie, Sf. Nil si ale altor Sfinti
monahi. La doua-trei zile dupd Cincizecime, cu voia
lui Dumnezeu, voi pleca de aici. Tn ziua Rusaliilor voi
sluji, probabil, Sf. Liturghie pe Varful Sfant.

La Tntoarcerea de pe pisc, voi ramane cateva zile la
Suez spre a propovadui Cuvantul lui Dumnezeu. Voi
mai predica in Egipt, la Cairo si Alexandria, precum i
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n alte orage. Tn aceste locuri cregtinii au mare nevoie
de Dumnezeiescul Cuvéant. Oamenii nostri dorm
somnul trandaviei si al indiferentei, in vreme ce latinii
si protestantii fac multa propaganda si prozelitism.

Nadajduiesc ca pelerinajul meu sa fie rodnic, sa
culeg nectarul si mierea precum albinele si sa Thsa-
mantez Cuvantul lui Dumnezeu in inimile credin-
ciosilor. 1i imbratisez pe toti fratii si parintii cu sarutare
sfanta si va cer sfintele rugaciuni.

Cu respect va sarut dreapta,
Filotei

A sasea scrisoare

Cairo, 25 iunie 1924

inaintea mult respectatului si iubitului meu
duhovnic si staret,

smerita metanie!
Aici, la Cairo, am vizitat temnita in care a fost

nchis frumosul si Tnteleptul losif. Se afla n aceeasi
stare pana n ziua de azi: fiind situata la o adancime
de 50-60 de metri sub pamant, este foarte intunecata.
Am mai vizitat copacul unde Maica Domnului s-a
odihnit cand a venit Tn Egipt cu Dreptul losifsi cu
Pruncul lisus. Acest copac este si astazi verde si

nfrunzit.
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Alaltaieri, impreuna cu nepotul meu care s-a sta-
bilit aici, am vizitat mormintele faraonilor Egiptului.
Am mai vizitat Gradina Zoologica si Muzeul Antic.
Printre alte exponate am vazut trupul trufasului faraon
care este pastrat intact, fiind mumificat tntr-un sicriu.

Sincere si fratesti salutdri tuturor parintilor! Va rog
sa va rugati cu sfinte rugaciuni si pentru mine!

Cu respectf
al Sfintiei Voastre fiu duhovnicesc,
Filotei

(Pe langa scrisorile de mai Tnainte, Parintele Filotei a
mai trimis-o si pe aceasta, care cuprinde un scurt rezumat
al traseului Tntregului sau pelerinaj, «precum si o scurta
Tnvataturad de ordin etic. —Nota editorului grec)

Parintilor sifratilor Sfintei manastiri de obste
Longobarda,
bucurie si sanatate!

u harul si bundvoirea Atotbunului Dumnezeu
V] si Tatd ceresc si cu rugaciunile fratiilor voastre si
ale parintelui nostru duhovnic, ne-am Tnvrednicit si
vedem si s ne inchindm la toate sfintele locuri din
lerusalim, Palestina, ludeea si Galileea. Ne-am mai
inchinat si la locul pe care a calcat Dumnezeu, Muntele
Sinai. Plecind din lerusalim, am trecut prin Lida i
Gaza si apoi prin pustiul nisipos care desparte Asia de
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Africa. Tn cele din urma am ajuns la Kantara. Trecand
cu vaporul prin Canalul Suez, am coborat cu trenul la
Ismailia si de acolo ne-am dus la Suez.

Din Suez, am traversat Marea Rosie, pe care evreii
au trecut-o cu picioarele neudate, dupa ce Moise o
Tnsemnase cu semnul Crucii. Am ajuns la Rait si de
acolo, timp de trei zile, am célatorit cu caruta. Cu
mare bucurie Tn suflet si Tn inima am ajuns la strave-
chea si istorica manastire a Sinaiului —construita de
prea cucernicul imparatJustinian. Am stat cu picioarele
goale cand ne-am inchinat la Rugul Aprins, pe care
Moise I-a vazut arzand, fard Tnsd a ne mistui. Ne-am
urcat pe Muntele Horeb, am intrat in pestera Pro-
rocului llie, unde ne-am si odihnit. Acolo L-a vazut
llie pe Dumnezeu intr-o adiere de vant subtire.

De acolo am urcat varful Sinai §i am intrat in
stanca in care Moise s-a asezat si a vazut slava lui
Dumnezeu. Am vizitat sihastrii si locuri in care au
vietuit cuviosi monahi ascunsi in crapaturile paman-
tului si in pesteri, patimind lipsuri si necazuri si ale
caror Sfinte Moaste raspandesc 0 negraita mireasma.
Unele dintre ele se pastreaza inca ntregi, dimpreuna
cu lanturile cu care se legasera pentru a se nevoi.

Am pléns, varsand lacrimi fierbinti, si am spus:
~Unde sunt prea cuviosii parinti care au vietuit odi-
nioara Tn aceste pustiuri, in aceste crapaturi ale pa-
méantului si Tn pesteri, iar acum sunt cetdateni ai Raiului,
n timp ce noi cautam astazi calea cea larga, confortul.
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Ma tem c&, probabil, din pricina acestui confort tre-
cator, ne vom lipsi de vesnica mangaiere”.

Asadar, sa ne silim, caci imparatia Cerurilor se ia
cu sila si sa preferam calea cea stramta, care duce la
viatd. ,larna e asprd, dar Raiul e dulce”.

Rugati-va pentru mine!

Va imbratiseaza cu sfanta sarutare,
al vostru frate intru Hristos,
Filotei

Tnsemnare
cu privire la calatoriile mele

Tn drumul de intoarcere din Egipt la Atena, m-am
mai oprit o datd Th Sfantul Munte si am vizitat toate
manastirile si sfintele schituri. Dupa ce am revenit
din Sfantul Munte, am propovaduit Cuvantul lui
Dumnezeu Tn Tesalonic, Voios, Atena si Syros.

Tn 1926 m-am dus Tn Voios, Makrinitsa,
Kamalia si Skyathos, unde am propovéduit Cu-
vantul lui Dumnezeu si am spovedit. Am vizitat
sfintele manastiri Sourvias si Flamouriou, unde am
predicat la praznicul Schimbarii la Fata. Tn 1928
am fost in Corfu, unde am slujit Sf. Liturghie si am

predicat Tn Biserica Sf Spiridon (aflatd Th suburbia
Saro) si la Manastirea Platytera.
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In 1930, batranul meu staret lerotei Vosiniotis s-a
mutat la cele vesnice. Dupa dorinta sa si cea a fratilor
manastirii, m-a lasat succesorul lui Tn scaunul stéretiei
(desi 1l rugasem pe vrednicul de pomenire parintele
nostru lerotei sa incredinteze supravegherea manastirii
altcuiva, lucru pe care I-am cerut si de la fratii mei, si
anume sa aleagad pe cineva mai vrednic decat mine).
Dar chiar si dupd ce am ajuns stare, am continuat sa
predic si sa spovedesc, nu numai Tn Paros, dar si Tn alte
provincii.

In 1933, am fost la Kalavrita si am vizitat sfintele
Manastiri Sfanta Lavra si Marea Pestera. De acolo
m-am dus la Chefalonia si Zakinthos, unde m-am
nchinat la Sfintele Moaste ale Sfintilor Gherasim i
Dionisie si am propovaduit Cuvantul lui Dumnezeu.

In 1934 am ajuns la Constantinopole si, cu binecu-
vantarea Patriarhului Fotie, am slujit Sf. Liturghie si
am predicat in Marea Biserica (Sfanta Sofia), dar si la

Izvorul Tamaduirii de la Baloukli, Tninsula Pringippos,
la Manastirea S Gheorghe (in ziua sa de praznuire), in
Fanar si Perau si in multe alte locuri.

(Aici vom insera, extras dintr-una din scrisorile
sale, un mic jurnal de cdlatorie al Parintelui Filotei la
Constantinopol. ~ Nota editorului grec).



Calatoria mea la Constantinopol

nca de multi ani, aveam marea dorinta sa vizitez

Constantinopolul, acest oras care este regina ora-
selor si care a fost construit de Byzas (nume dupa care
a fost numit Bizantul) cam pe la anul 700 7.Hr. La
Tnceputul secolului al 1V-lea (330 d.Hr.), cel dintai
Tmparat crestin, Constantin cel Mare (cel asemenea
Apostolilor), a reconstruit orasul si I-a numit Con-
stantinopol, devenind astfel capitald a Imperiului
Roman. Acest oras a fost numit, pe buna dreptate,
regina oraselor. Asa precum Atena a fost cel mai
celebru oras din vremurile stravechi de dinainte de
Hristos, datoritd mestesugurilor, stiintelor si intelep-
tilor ei, raspandind lumina ei si altor orage, tot astfel,
din vremea domniei prea cucernicului Tmpdrat
Constantin, Constantinopolul a devenit leaganul cres-
tinatatii. De aici faclia cregtinismului a fost inmanata
tuturor popoarelor, datoritda prea cucernicilor sai
imparati Constantin, Teodosie, Justinian etc., dar si a
Prea Fericitilor Patriarhi: Grigorie, Hrisostom,
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Ghermanos, Metodie, Fotie si a multor altor Sfinti
care au slujit aici.

Cele mai multe sinoade ecumenice si locale,
datorita carora credinta ortodoxa a fost puternic in-
taritd, s-au tinut aici. in niciun alt oras nu au avut loc
atat de multe evenimente istorice importante ca aici—
exceptie facand lerusalimul.

Tn Constantinopol se afla numeroase biserici stra-
vechi §i binecunoscute; Intre care straluceste minunata
Biserica Sfanta Sofia, construitd de prea cucernicul
TmpératJustinian. Din ratiuni pe care numai Domnul
le cunoaste, aceasta bisericd, ca si multe altele, a fost
transformata Th moschee dupa cucerirea Constanti-
nopolului de catre turci. Marea mea dorinta este aceea
de a vedea din nou ca Sfanta Sofia este iar biserica
cresting, iar aici sa putem savarsi Sf. Liturghie. Tnsa,
din pricina pacatelor noastre (si a tuturor grecilor,
mireni si clerici), imparatul tuturor, asteptand pocdinta
noastra, nu a ingaduit ca acest lucru sa se Tntample.

Vazand ca imbdtranesc, am hotarét, cu ajutorul lui
Dumnezeu, s&-mi implinesc sfanta mea dorinta. Pe
data de 1 martie 1934 (joi, Th a doua saptamana a
Sfantului si Marelui Post), am pornit la drum din

manastire. Tnainte de a-mi lua ramas bun de la fratji
manastirii si de la fiii mei duhovnicesti, am intrat in
biserica manastirii si, Tngenunchind, L-am rugat pe
Atotputernicul Dumnezeu si pe Preacurata Sa Maica
si Pururea Fecioara Maria, Izvorul de viata datator —
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sa-mi ajute sd ajung la Constantinopol si s& ma inchin
la Biserica Sfanta Sofia, precum si la alte sfinte locuri
din Constantinopol si la I1zvorul Tamaduirii.

Coborand de la manastire la Parikian, m-am dus
direct la stravechea biserica O sutda de porti
(Ekatoutapiliani), unde m-am inchinat, rugdndu-méa
sa am parte de o calatorie cu folos. impreuna cu fratele
nostru, arhimandritul lerotei Paramanis, m-am im-
barcat la bordul navei Milos. La ora 17.00 am ridicat
ancora si am plecat, sosind la Syros peste alte doua ore.
In ziua urméatoare, vineri, 2 martie, m-am dus in vizita
la Tnalt Prea Sfintitul Filaret, Mitropolitul din Syros,
si, la porunca sa, seara am predicat Tn Biserica Sf.
Gheorghe din cimitir. Apoi, duminicd, 4 martie, am
slujit Tmpreuna cu Tnalt Prea Sfintitul Filaret dum-
nezeiasca Liturghie Tn Biserica ST Nicolae. Apoi, am
savarsit un parastas pentru fericita adormire a pururea
pomenitului Dimitrie Vakotapoulos, care fusese mi-
nistru si parlamentar timp de multi ani; seara am
predicat Tn Biserica Adormirii, iar miercuri seara, pe 7
martie, n Biserica Sf. Nicolae.

n toatd perioada cat am stat Th Syros am spovedit
crestini care veneau cu dragoste Si cucernicie. Joi, 8
martie, m-am dus la Tinos cu o barca cu motor. Vineri,
9 martie (de praznicul Sfintilor 40 de Mucenici), am
slujit Liturghia Darurilor mai Tnainte Sfintite la ma-

nastirea de maici de acolo si am ramas pans dumim-
cnmrorlinnA ci rlonA nnvopfo moi<~ilnr D lirniniCfl»
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11 martie, dupa priveghere si Sf. Liturghie, am coborét
la Tinos si am predicat Tn Biserica Evanghelistia.

In seara aceea am plecat din Tinos si am ajuns la
Pireu, luni dimineata, pe data de 12 martie. Am
mers Indata la Atena, unde am ramas patru zile, iar
vineri, 16 martie, ne-am dus la Eghina cu vaporul
Pteroti. Am debarcat si ne-am Tndreptat direct la
manastirea de maici de acolo, unde am citit Ca-
noanele Maicii Domnului si le-am predicat maicilor.
In dimineata urmadtoare, sambatd, 17 martie, am
slujit Sf. Liturghie si am predicat. Dupa aceea m-am
odihnit putin si am coborat Tn Eghina, unde am
predicat in Biserica Sf. Nicolae.

Luni, 19 martie, m-am reintors la Pireu si de acolo
la Atena, unde am ramas pana vineri, spovedindu-mi
fiii duhovnicesti. Joi seara, am predicat la Tnchisoarea
de femei Averofsi vineri, 23 martie, m-am imbarcat pe
vasul Pavros si am plecat spre Voios, calatorind im-
preundcu Tnalt Prea Sfintitul Ghermanos, Mitropolitul
de Dimitriados si binecunoscutul teolog, domnul
Mihail Galanos. Sambata, 24 martie, am sosit la VVoios.
Duminica, 25 martie (la praznicul Buneivestiri), Tm-
preund cu numerosi preoti si diaconi, am luat parte la
Sf. Liturghie, slujita de Tnalt Prea Sfintitul Ghermanos,
iar domnul Galanos a predicat. Aici am spovedit. Tnsa,
deoarece Tmi luasem sarcina de a transfera moastele
descalului Athanasie al Parosului in patria si locul
nasterii sale (adica Th Paros) am fost obliaat sa revin la
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Pireu de laVoios pe data de 30 martie. Tn seara aceleiasi
zile, vineri, am plecat cdtre Chios, unde am ajuns
sambatd, 31 martie.

n Duminica Floriilor m-am dus la Vroutada,
unde am slujit Sf. Liturghie si am predicat. Luni, 1
aprilie, Tn Sfanta si Marea Marti, am plecat la Pirevu,
unde am stat trei zile. Tn ajunul Joii celei Mari am
plecat la Paros, unde am ajuns in dimineata Sfintei si
Marii Vineri.

Deoarece n-am putut ajunge la Constantinopol in
Sambata lui Lazar, asa cum doream, adica sa petrec
Saptamana Patimirilor Domnului Tn Marea Biserica,
am fost obligat s& ma intorc la Paros. Aici am slujit de
Pasti si de Izvorul Tamaduirii, iar ssambata am pornit
cu vaporul Kefallinia catre Naxos. Luni, 16 aprilie, cu
binecuvantarea Thalt Prea Sfintitului Mitropolit de
Paros si Naxos, am plecat cu Tnalt Prea Sfintiile lor
mitropolitii de Theras si de Paros si Naxos cu vaporul
spre Pireu. Aici si la Atena am ramas trei zile si mi-am
pregatit pasaportul. Joi, 19 aprilie, m-am Tmbarcat pe
vasul Regele Carol si am pornit la drum din portul
Pireu. Am sosit la Constantinopol Tn ziua urmatoare,
vineri, 20 aprilie. Seara, iubitorul de Hristos, Hercules
Mihaelides, ne-a primit cu mare bucurie. S&mbéata ne-
am dus la Patriarhie si am sarutat dreapta Patriarhului
si i-am inménat scrisorile de acreditare de la Prea
Fericirea Sa, Mitropolitul Atenei si de la Mitropolitul
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Prea Fericitul ne-a primit bucuros si, dupa o scurta
conversatie, am pornit catre insula Pringipos pentru a
ne inchina la Manastirea S f Mare Mucenic Gheorghe si
alua parte la praznicul inchinat lui. Am sosit pe insula
laora 18.00 si de acolo am urcat la manastire calare pe
magar. Dupa ce ne-am Tnchinat la icoana Sf. Mare
Mucenic Gheorghe din bisericd, am intrat in camera
de oaspeti, unde venerabilul arhimandrit Dionisie
Paikopoulos si ieromonahul Kleonikos ne-au primit
cu bucurie.

Manastirea ST Gheorghe este metoc al Manastirii
Marea Lavra. Am ramas trei zile acolo si am slujit
Vecernia Mare, care a durat pana la miezul noptii, iar
dimineata am slujit Sf. Liturghie cu alti trei preoti. Am
predicat la Vecernie si la Sf. Liturghie. Numerosi
crestini se aduna in fiecare an la praznicul ST Mare

Mucenic Gheorghe, nu numai din insula Pringipos, dar
si din Constantinopol si suburbiile sale. Multi se duc
acolo din evlavie fatd de Sf. Gheorghe, altii spre a-i
cere gjutor in bolile lor, iar altii in nevoile lor. Toti cei
care vin cu credintd primesc ajutor. Multi il cauta pe
venerabilul staret Dionisie pentru povatuiri si bine-
cuvéntare, deoarece dansul este unul dintre putinii
stareti ramasi Th aceste ultime vremuri rele, binecu-
noscut pentru ravng, credinta fierbinte, tdrie de ca-
racter, dragoste de Dumnezeu si de aproapele. De
aceea se bucura de respectul tuturor celor ce 1l cunosc.

Eu mminil mo cnrntocr m-o0ra TN\M*Ar%ir'it
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sa cunosc un astfel de staret. Marturisesc ca m-am
folosit foarte mult de dansul.

Marti seara, pe 24 aprilie, am plecat de aici cu
fratii K. si Dimitrie Tipoulos, care au venit din
Carnesium, Kalavrita. Am coboréat la Pringipos si ne-
am dus cu vaporul n insula Antigoni. Din port ne-
am indreptat spre Manastirea ST Gheorghe, metoc
al Marii Pesteri, unde Prea Cuviosul Constantin
Paikopoulos (nepot al staretului Dionisie) ne-a primit
cu caldurd. Am ramas acolo Tn seara aceea, iar a doua
zi ne-am dus cu parintele Constantin la Patriarhia din
Fanar. De acolo am vizitat metocul ST Gheorghe al
Sfantului Mormant, aflat intr-o stare deplorabila: bi-
serica nu s-a mai pastrat, chiliile stau gata sa se surpe
(multe deja se prabusiserd), iar biblioteca se afla intr-o
stare deplorabild. Si toate acestea deoarece Patriarhia
nu s-a ingrijit sa trimita un frate care sa se ocupe de
ntretinerea metocului. De aici ne-am dus la Vlach
Sarai si ne-am inchinat Tn Biserica S f loan Botezatorul,
dar si la Manastirea Chora. Apoi ne-am indreptat catre
Sfanta Sofia, a cérei frumusete, maretie si splendoare
sunt vrednice de admirat. Aici am ramas mai multe
ore admirandu-i splendorile. Daca dupa atatea veacuri
este incd vrednica de admiratie, ma ntreb cum va fi
aratat la vremea ei! Emotionat si foarte intristat, am
cugetat la trecutul acestei biserici si mi-am spus:

,0, Sfanta Sofia, unde Tti este maretia? Unde-s
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este corul de psalti? Unde iti sunt Sfintele Taine? Vai
voua, crestinilor, cum L-ati facut pe Prea Bunul
Dumnezeu s& Se manie pentru pacatele noastre si sa
Tngaduie sé fim lipsiti de aceasta Sfanta Biserica?

O, Dumnezeul meu, pe buna dreptate ne-ai lipsit
de ea, caci ne-am aratat nerecunoscatori si nemultu-
mitori fata de Tine, Adevaratul Dumnezeu. Am calcat
dumnezeiestile Tale Porunci si am urmat poftelor
noastre, dar Te rugam sa nu ne pierzi si sa nu dai altora
aceasta Sfanta Biserical

Marturisim ca nu suntem vrednici sa deschidem
gurile sau buzele noastre catre Tine din pricina pa-
catelor noastre si ca nici nu ne-ai pedepsit dupa fara-
delegile noastre si nici dupa multimea pacatelor noas-
tre. Dacad ai fi facut-o, pdmantul s-ar fi deschis si ne-ar
fi inghitit sau, asa cum ai facut cu sodomitii, ai fi po-
gorat foc asupra noastra, spre a ne arde. Te rugam din
tot sufletul si din toata inima sd ne ierti pacatele cu
care Te-am suparat! Da-ne har si pocadintd sa ne n-
toarcem cu fata catre Tine, asa Tncat sa ne dezbracam
de omul cel vechi si sa ne Tmbracam cu cel nou! Si asa,
ascultand de poruncile Tale, sa ne invrednicim a vedea
Biserica Sfanta Sofia Tnapoiata crestinilor ortodocsi,
spre a putea sluji acolo Sfanta si Nesangeroasa Litur-
ghie. O, Doamne, treci cu vederea pécatele noastre si

nuTngadui ca multimea faradelegilor noastre sa ne tina
departe de Sfantul Tau Altar! Dupa mulglmea milei si

a nrallr>ctiirit«ii TV»lza —iJa
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faradelegile noastre! Ci, asa cum odinioara i-ai eli-
berat pe iudei din robia lor in Babilon, iar acestia
s-au ntors si au zidit Templul lui Solomon si Ti-au
adus jertfele cuvenite, tot asa fa ca Biserica Sfanta
Sofia sa ne fie data Thapoi, pentru a putea sluji Jertfa
cea Nesangeroasa”.

Seara, dupa ce am ramas o vreme in biserica si
i-am admirat méaretia, ne-am Tntors Tmpreuna cu pa-
rintele Constantin Tn frumoasa insuld Antigoni. A
douazi, joi, 26 aprilie, m-am Tntors la Constantinopol.
La cererea crestinilor nostri, ne-am dus Tn suburbia
Jegelkyoi, care se afla pe malul Bosforului, iar Tn ziua
urmatoare, vineri, 27 aprilie, inalt Prea Sfintitul Mi-
tropolit Maxim al Calcedoniei a sosit aici si am slujit
Tmpreuna Sf. Liturghie Tn Biserica Sf Gheorghe.

Am ramas Tn suburbie Intreaga zi si am innoptat in
casa domnului avocat Magidos, a carui ospitalitate
rivaliza cu cea a lui Avraam. Sambata, 28 aprilie, ne-
am reintors cu vaporul la Constantinopol $i ne-am dus
la Patriarhie. De acolo am plecat cu masina la Biserica
Maicii Domnului din Valoukli, unde se afla sfanta
Apa de la Izvorul Tamaduirii. Episcopul si parintele
Hrisantos, ieromonah din Peloponez, dimpreuni cu
parintele Panagiotou ne-au primit cu caldurd. 1-am
dat Prea Sfintitului scrisoarea de recomandare de la
Marele Eclesiarh al Patriarhiei pentru a-mi ingadui si
slujesc sf. Liturghie si sa predic. Périntele Hrisantos
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n biserica, mi-am amintit de minunile mai presus de
fire care au avut loc acolo odata cu descoperirea
Sfintei Ape de catre Leon cel Mare (numit Makelis).
Cuprins de emotie, m-au podidit lacrimile. Am citit
singur Vecernia, deoarece ei 0 terminasera Thainte de
venirea mea.

A doua zi, Tn Duminica Slabanogului, m-am trezit
foarte devreme si m-am dus Tn paraclisul lzvorului
Tamaduirii cu Sfanta Apa si, intrand in Sfantul Altar,
I-am multumit Domnului din toatd inima. Emotionat
si cu lacrimi in ochi, am spus: ,,Dumnezeul meu, Iti
multumesc ca mi-ai implinit atat aceasta dorinta de a
vedea biserica si Sfanta Apa a lzvorului Tamaduirii,
cét si pentru celelalte sfinte peleringje. Ce sa-Ti da-
ruiesc Tie, o, Doamne, pentru toate binefacerile pe
care le-ai revarsat si inca continui sa le reversi asupra
mea, pacatosul si nevrednicul? Tnca nu-Ti pot multumi
cum se cuvine. De vreme ce m-ai Tnvrednicit s& ajung
aici, Tti mai cer un singur lucru: fain asa fel ca turcii sa
ne redea Biserica Sfanta Sofia, ca s& putem sluji Sf.
Liturghie, si apoi putem parasi fericiti aceasta viata”.

Duminica, 29 aprilie, amslujitin Biserica Izvorului
Tamaduirii cu parintele Panagiotou si cu diaconul
Mina si am predicat dupa citirea pericopei evanghe-
lice. Dupa ce am luat masa de pranz, Tmpreuna cu
parintele Hrisantos si unul dintre membrii Consiliului

Patriarhal, ne-am dus la spital, unde i-am vizitat pe
bolnavi. Anoi am nnrntt spre Galata si la Biserica
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Intrarea in Biserica a Maicii Domnului si Tn Biserici
Sfanta Treime.

Am admirat icoanele de pe iconostas, care sunt de
o rara frumusete si vrednice de admiratie pentru epoca
noastra. Cele mai frumoase mi s-au parut icoanele Sf.
Arhangheli Mihail si Gavriil, precum si Rastignirea lui
Hristos, cu Maica Domnului zugravita la piciorul
Crucii, dimpreuna cu Sf. loan Teologul.

Luni, 30 aprilie, impreuna cu domnul Constantin
am coborét la podul care leaga Bizantul cu Galata si,
Tmbarcandu-ne pe un vas, am plutit prin Bosfor
(strémtoarea care desparte Europa de Asia) spre Marea
Neagra. Nicdieri Tn lume nu exista ceva mai frumos
decét Bosforul si suburbiile aflate pe litoral.

Am debarcat la ultimul punct al célatoriei noastre,
adica la Kawakia Roumeli, si dupa ce am vazut
Marea Neagra —Pontul Euxin - ne-am Tntors Ia
Constantinopol (In oras) cu masina. In aceeasi zi,
Tnainte de a intra in Constantinopol, am vizitat cimi-
tirul ortodox, care se afla in afara orasului. Marti, 1
mai, am vizitat stravechea biserica din Vlaherne, unde
exista un izvor cu apa sfanta. In aceasta biserica (numita
dupa numele Maicii Domnului din Vlaherne), cres-
tinii, n timpul domniei Tmparatului Iraclie, au savarsit
odinioara o slujba de toata noaptea, cu rugaciuni catre

Maica Domnului. spre a salva Constantinopolul de
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tuturor care cauta scapare la ea, i-a aparat in chip
minunat si a izbavit orasul.

In vreme ce barbarii se pregateau sa ia cu asalt
orasul pe mare, de-a lungul zidurilor acestuia, marea
s-a agitat atat de tare din pricina furtunii starnite, incat
toate vasele barbarilor au fost distruse si invadatorii
s-au Tnecat. Bucdti din vasele scufundate si trupuri ale
celor Tnecati au fost aduse de apele marii pe tarmul
unde se afla biserica din Vlaherne.

Atunci cand cregtinii au vazut toate acesteay s-au
Tntarit atat de mult, incat au deschis portile orasului i,
CU un mare eroism, s-au aruncat Tmpotriva barbarilor
si ascitilor care asediasera orasul pe uscat. Persii au fost
atat de Tnspaimantati, Tncat s-au retras in dezordine
totala, abandonandu-si armele si munitiile. Atunci s-a
Tmplinit cuvantul lui David: unul a alungat o mie fi
doud mii.

Astfel, Maica Domnului si-a eliberat orasul si pe
crestinii care, cu credintd, i-au cerut ajutorul. Drept
recunostintd, crestinii au tinut o priveghere de toata
noaptea si au cantat Imnul-Acatist al Prea Sfintei
Nascatoare de Dumnezeu (s-a numit Acatist - care se
talcuieste yfara a sedea” —deoarece a fost cantat stand
doar Tn picioare).

Aceasta nu a fost singura datd cand Maica
Domnului si-a salvat orasul; au mai fost si alte ocazii;
Tnsd, deoarece pacatele crestinilor s-au Tnmultit, Maica
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este pana n ziua de azi in ména lor, deoarece crestinii
nu s-au pocait inca. Intrand in biserica din Vlaherne si
amintindu-mi de minunile care au avut loc aici, am
Tngenunchiat si am cazut dinaintea icoanei Maicii
Domnului si, cu lacrimi fierbinti, am rugat-o pe Maica
Domnului s& mijloceasca catre Fiul ei si Dumnezeul
nostru ca sa Se milostiveasca fata de zidirea Sa si sa
daruiasca pocainta si schimbarea la fatd a omenirii,
pentru ca toti sa afle pacea si sa fie o turma si un pastor.

Am ramas cateva ceasuri si apoi am plecat, desi
inima mea ar fi dorit s& raman toatd ziua. De la biserica
din Vlaherne ne-am dus la Biserica S f Dimitrie, unde
se afld stravechea icoana din Vlaherne dinaintea careia
s-a cantat Imnul Acatist. Dupa ce ne-am inchinat aici,
ne-am dus la minunata si mareata biserica bulgara®
care este facuta in stil bizantin, din fier, cu icoane
frumoase §i cu un minunat iconostas.

De acolo ne-am intors la Patriarhie, unde am luat
masa cu Patriarhul si cu ierarhii sinodali. Dupa masa,
m-am dus la Biserica Sf Irina, unde se afla Muzeul
National Turc, iar de acolo am plecat la Tatavla.
Miercuri, 2 mai, la praznuirea Injumatatirii Cincize-
cimii si a Sf. Athanasie, am slujit cu Prea Sfintitul
Paghiatios de Lefkis Tn Biserica Sf. Athanasie si am
predicat la cererea numerosilor crestini cucernici din
apropiere de Tatavla (pe care i-am intélnit la praznicul
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La amiaza am fost oaspetele domnului Hercules
Michaelides care, impreuna cu sotia sa, au avut mare
grija de noi. Miercuri seara, domnul lulius Vernas, un
francez casatorit cu o doamna din Péros, ne-a gazduit
n casa lui. Joi, pe 3 mai, am vizitat Patriarhia si apoi
am primit pasaportul de la politie.

Seara am plecat cu domnii Margidi si Vasiliedi la
Gitselkoi si, la cererea Comitetului Parohial, am slujit
si predicat pe 4 mai. Sambata seara, la porunca
Patriarhului, m-am dus la Sf. Manastire Izvorul Tama-
duirii din Baloukli.

Duminicd, 6 mai, Duminica Samarinencii, am
luat parte la Sf. Liturghie, la care a slujit patriarhul
dimpreuna cu 12 ierarhi. Dupa slujba, am plecat la
spitalul din Baloukli si am luat masa. Dupa Vecer-
nie, m-am dus Tmpreuna cu diaconul Mina la

Ipsomatheia, la Manastirea Studion, din care au
ramas acum doar ruine.

Dupa aceea am vizitat bisericile ST Constantin, S f
Gheorghe, ST Nicolae si Tndltarea Domnului. In seara
respectiva am fost invitat n casa ierodiaconului Mina.
Luni dimineatd, 7 mai, m-am dus la Patriarhie si apoi
am vizitat metocul Sinaiului, unde I-am cunoscut pe
parintele Dositei, un arhimandrit din Zakynth. De
acolo am plecat iar la biserica din Vlaherne.

Marti, 8 mai, de praznicul Sf loan Teologul, am
slujit Sf. Liturghie n biserica patriarhala Sf Gheorghe,
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m-am dus la Haskioi, la Biserica ST Parascheviy undi
se afla moastele ntregi si nestricate ale Sf. Argyti
M-am Tnchinat la moastele si la mormantul Sfantului
si apoi m-am refintors la Patriarhie, unde am luat masa*
Seara, am plecat la Seminarul Teologic de la Halki,
unde directorul institutiei, Prea Sfintitul Emilianos,
ne-a primit si ne-a oferit o deosebitd ospitalitate. A
doua zi, miercuri, 9 mai, am vizitat orfelinatul, unde
vietuiesc aproximativ 80 de fete: este coordonat de
cucernica doamna Maria Xeroudaki.

Ne-am dus apoi la Schitul lui Arsenie, numit
astfel dupa numele ctitorului si primul sdu du
hovnic, parintele Arsenie, cel care a adus la Hristos
multime de oameni, datorita virtutilor si calitatilor
de dascal si duhovnic. Parintele Arsenie a fost du
hovnicul si Tndrumétorul cunoscutului Episcop
Irineu de Kassandra.

La Schitul lui Arsenie, Prea Sfintitul Eustatie de
Triados, ne-a primit cu dragoste. De acolo ne-am dus
la Pringipos cu arhimandritul Ciprian si am ramas in
seara aceea la Manastirea ST Gheorghe Koudoukfo
urcand spre manastire, am vizitat pe drum si Sf. Ma*
nastire Schimbarea la Fata si orfelinatul de baieti. Joi>
10 mai, dupa ce ne-am luat ramas bun de la parintii
Dionisie si Kleonikos, am coborét la Manastirea Sf
Nicolae, unde am ramas o vreme. Apoi, ne-am dus fa
Pringipos. Seara ne-am ntors la Halki si am ramas fa
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revenit la Constantinopol si, la bordul unui vas, am
plutit in jurul Cornului de Aur.

In timp ce coboram de pe vapor si ma suiam Thtr-o
barcuta pentru a debarca la Cornul de Aur, am alunecat
si am cazut in barcd, lovindu-ma pe partea dreapta.
Picioarele erau Tn mare, ude pana la genunchi, asa ca
am devenit un hagiu —eei ce se boteaza in lordan - dar
de data aceasta Tn Cornul de Aur. Seara, aveam dureri
mari, asa ca m-am dus la spitalul din Baloukli cu pa-
rintele Hrisantos, unde m-a consultat un medic: din
fericire, nu a fost ceva grav.

Sambatd, 12 mai, am ramas la lzvorul Tamaduirii
si am participat la Sf. Liturghie, iar seara am fost la
Vecernia de la Biserica S f loanyconstruita de cucernici
crestini veniti din Chios. In Duminica Orbului, 13
mai, m-am dus la Biserica Maicii Domnului din Vlach
Sarai. Dupa Sf. Liturghie, am mers la preotul paroh
Kosta (care era din Peloponez), la Antifoniti si apoi la
Marea Scoala Elena.

Dupa amiaza, am urcat in varful turnului Galata,
de unde am putut admira Tn intregime orasul si
suburbiile sale. In dupa amiaza zilei de 14 mai domnul
Trikopoulos ne-a condus la locul unde a fost asasinat
ultimul Tmpérat al Bizantului, Constantin Paleologul.

Marti, 15 mai, am fost cu domnul Soterios
Vakalopoulos la palatul impératilor bizantini, acolo
unde astazi se afla Muzeele Bizantine, pe care le-am
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am ramas pana seara. M-am bucurat atat de mult de
aceasta vizitd, Tncat nu-mi venea s& mai plec. Nenu
marate ganduri m-au impresurat, dar cel mai mult am
depléns faptul ca aceastd minunata biserica se afla in
mainile unor oameni de alta rasa si religie. Cu lacrimi*
amare Tn ochizmi-am luat ramas bun de la ea i m-amy
rugat ca Domnul s& ma Thvredniceasca sa 0 mai vizitez
si altadatd, atunci cand va fi iar biserica cresting, in
care sa pot sluji Sf. Liturghie.

Fiindca urma sa parasesc Constantinopolul a doua
zi, in seara acelei zile m-am dus la Patriarhie spre a-n|
lua ramas bun de la Patriarhul ecumenic Fotie. Pa
rintele Patriarh m-a binecuvantat si m-a invitat sa ng
vin la Constantinopol si la Patriarhie. Mi-am luat
ramas bun de la toti cei de la Patriarhie. Emotionatji,
acestia si-au exprimat dorinta ca eu sa ramane acolo
mai mult timp. Pe data de 16 mai - ultima zi a
Praznicului Tnvierii Domnului —am parasit Constan
tinopolul pe vasul Roméania. Domnii G. Tsikopoulos
C. Vasilidis, Julius Vernas si alti prieteni, dimpreuna
cu arhimandritul Calinic de Preveza de la Patriarhie,
m-au nsotit la vapor.

Privelistea Constantinopolului vazuta de pe vas,
ne-a emotionat pana la lacrimi. Sute de cameni de p4
tarm Tsi luau ramas bun de la membrii familiilor lor,
frati, prieteni si rude, care se aflau pe puntea vasului»
plecand din Constantinopol catre Grecia. Unii 151
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ne revedem cu bine!”. Multi varsau lacrimi pentru ca
se desparteau de cei indragiti. Vasul, incet, dar sigur a
pornit din port. Pana sa dispara din vedere, oamenii
de pe tarm au ramas pe loc, fluturdnd de ramas bun
maini si batiste; aceasta pana ce am trecut de Bosfor si
am intrat Tn Propontida.

Vaporul a plutit repede pe langa malurile Bizan-
tului sj,jinlécrimat,lmi-am luat ramas bun de la Tarmul
de Aur, Fanar, Galata, Bosfor si suburbiile sale, Skoutari,
palatele imparatilor, bisericile Sf Sofia, Sf Apostoli, Sf
Irina de la Calcedon si Ipsomatheia. Pe de alta parte,
am trecut de Insulele Printesei, apoi de Insula S f Stefan
si pe langa insulita din Marea Marmara. Seara, Thainte
de apusul soarelui, am ajuns la Gallipoli, iar noaptea am
trecut prin Stramtoarea Dardanele.

Joi, 17 mai, de praznicul Tndltarii Domnului, am
intrat Tn apele teritoriale elene. In stdnga se afla Myti-
lene, iar in dreapta noastra, Skiros. Am plutit pe langa
tarmurile Evoiei si Kaiystosului, Tn partea opusa fiind
insula Adros.

Am trecut pe langd Soumion si am intrat in
Strdmtoarea Saronic. In timpul caldtoriei, numerosi
cucernici crestini m-au rugat sa le spun ceva ziditor de
suflet cu privire la Tnaltare si despre orice altceva do-
ream. Vazandu-le dorinta arzatoare, m-am asezat pe
punte si le-am vorbit despre taina Zamislirii, Tntruparii,
Tnvierii st Tnaltariit Domnului la Cer dar si desore
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am radmas pana seara. M-am bucurat atat de mult de 1
aceasta vizita, Tncat nu-mi venea sa mai plec. Nenu-J
marate ganduri m-au impresurat, dar cel mai mult am 1
deplans faptul ca aceasta minunata biserica se afla in
mainile unor oameni de alta rasa si religie. Cu lacrimi
amare 1n ochi, mi-am luat rdmas bun de la ea si m-am
rugat ca Domnul s& ma nvredniceascd sa 0 mai vizitez
si altddatd, atunci cand va fi iar bisericd cresting, n
care sa pot sluji Sf. Liturghie.

Fiindcd urma sa parasesc Constantinopolul a doua
zi, Tn seara acelei zile m-am dus la Patriarhie spre a-mi
lua rdmas bun de la Patriarhul ecumenic Fotie. Pa-
rintele Patriarh m-a binecuvantat si m-a invitat sa mai
vin la Constantinopol si la Patriarhie. Mi-am luat
ramas bun de la toti cei de la Patriarhie. Emotionati,
acestia si-au exprimat dorinta ca eu sa raméane acolo
mai mult timp. Pe data de 16 mai —ultima zi a
Praznicului Tnvierii Domnului —am parasit Constan-
tinopolul pe vasul Roménia. Domnii G. Tsikopoulos,
C. Vaisilidis, Julius Vernas si alti prieteni, dimpreuna
cu arhimandritul Calinic de Preveza de la Patriarhie,
m-au Tnsotit la vapor.

Privelistea Constantinopolului vazutd de pe ves,
ne-a emotionat pana la lacrimi. Sute de oameni de pe
tarm Tsi luau ramas bun de la membrii familiilor lor,
frati, prieteni si rude, care se aflau pe puntea vasului,
plecand din Constantinopol catre Grecia. Unii 11
fluturau batistele, iar altii strigau: ,,Drum bun!” si ,Sa
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ne revedem cu bine!”. Multi varsau lacrimi pentru ca
se desparteau de cei Tndragiti. Vasul, incet, dar sigur a
pornit din port. Pana sa dispara din vedere, oamenii
de pe tarm au ramas pe loc, fluturdnd de rémas bun
maini si batiste; aceasta pana ce am trecut de Bosfor si
am intrat in Propontida.

Vaporul a plutit repede pe langa malurile Bizan-
tului si, Tnl&crimat, mi-am luat ramas bun de la Tarmul
de Aur, Fanar, Galata, Bosfor si suburbiile sale, Skoutari,
palatele Tmparatilor, bisericile Sf Sofia>S f Apostoli, S f
Irina de la Calcedon si Ipsomatheia. Pe de alta parte,
am trecut de Insulele Printesei, apoi de Insula S f Stefan
si pe langa insulita din Marea Marmara. Seara, Tnainte
de apusul soarelui, am ajuns la Gallipoli, iar noaptea am
trecut prin Stramtoarea Dardanele.

Joi, 17 mai, de praznicul Tnaltarii Domnului, am
intrat Tn apele teritoriale elene. In stanga se afla Myti-
lene, iar in dreapta noastra, Skiros. Am plutit pe langa
tarmurile Evoiei si Karystosului, Tn partea opusa fiind
insula Adros.

Am trecut pe langa Soumion si am intrat Tn
Strémtoarea Saronic. In timpul calatoriei, numerosi
cucernici crestini m-au rugat sa le spun ceva ziditor de
suflet cu privire la Tndltare si despre orice altceva do-

ream Vazandu-le dorinta arzatoare, m-am asezat pe
punte si le-amvorbit despre taina Zamislirii, Tntruparii,
nvierii si Tnaltarii Domnului la Cer, dar si despre
viitoarea izbavire a celor care cred in El. Le-am mai
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istorisit si alte povestiri de suflet ziditoare, iar ei m-au
ascultat cu o mare atentie, cucernicie si sensibilitate.
La ora 10.30 am ajuns in Pireu, unde m-am odihnit
toatd ziua. A doua zi am pornit spre Atena si lI-amm
vizitat pe Prea Fericitul, povestindu-i despre fratestile j
Tntalniri de la Patriarhie cu patriarhul ecumenic si cu 1
membrii Sf. Sinod al Constantinopolului, multu-j
mindu-i pentru scrisorile de acreditare catre patriarh 1
pe care mi le-a incredintat.

Sambata, 19 mai, am coborat n Pireu spre a plecaM
catre Syros, dar am pierdut vaporul. Asa ca am rama»
n Pireu. Luni, de praznicul Sf. Constantin, am luatM
parte la privegherea de la Biserica S Constantin din||
Pireu. Martj seara, 22 mai, am plecat catre Syros, unde
am ramas doua zile. Joi, m-am dus la Scoala de copii
cu handicap, unde le-am vorbit acestora, iar vineri,
25 mai, in ultima zi de praznuire a inaltarii Domnului?
am ajuns in Paros, slavind si binecuvantand pe
Dumnezeu pentru tot ceea ce mi-a Tngaduit sa vad9®

Scopul plecarii mele la Constantinopol a fost acela
de a mé& inchina Tn biserici si de a vedea stravechile
morminte de acolo, dar, mai ales, de a ma Tntalni cu
Kemal Ataturk, presedintele Turciei, pentru al in-
curaja sa se ncrestineze. 1-am transmis dorinta mea lui
Constantin Vasiliedi, un crestin ortodox elen, care

9 Aici ia sfarsit scrisoarea Parintelui Filotei. (nota ed.rom .)
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locuia n Constantinopol si era un prieten apropiat al
lui Kemal.

Mi-a raspuns cu entuziasm si bucurie cd e un scop
minunat. ,,Ar fi 0 mare minune”, mi-a spus el, ,si voi
face tot ceea ce Tmi std Tn putere, fiindca stiu foarte
bine ca Kemal s-a lepadat de religia mahomedana cu
mult timp Tn urma si ca, probabil, Tnclina catre cres-
tinism; Tnsg, nu s-a aflat nimeni care sa-1 incurajeze sa
ia aceasta hotarare. Doresc sa suport cheltuielile si sa te
fnsotesc la Ankaraz unde T§i voi face cunogting cu
Kemal. Vorbeste-i deschis asa cum imi vorbesti mie”.

Dupa ce ne-am pregatit de plecare, am hotarat ca
e bine sa-1 informez pe Patriarhul Fotie despre aceasta
si s&-i cer parerea si binecuvantarea. Patriarhul nsa
m+a oprit s& plec, spundndu-mi: ,,Din pacate, Kemal
nu are o parere favorabild fatd de Patriarhie si de
Biserica din Constantinopole. Cand cea dintai migcare
politicd a sa a dat gres, in bisericile din Constantinopol
s-au savarsit doxologii si rugaciuni pentru ca Domnul
sa facd sa dispara prezenta sa amenintatoare.

Cand a ajuns la putere ca presedinte al Turciei, eu
Tmpreund cu Sfantul Sinod I-am felicitat, dar nu ne-a
primit. In schimb ne-a alungat Tn batjocura, fiindca
fusese informat despre cele savarsite de noi. A mai

dorit s& desfiinteze Patriarhia Constantinopolului din
Turcia. Doar dupa multe rugaciuni si mijlociri cdtre
Domnul a fost Tnduplecat s& nu faca asa ceva. Acum
s-amai linistit intrucatva, iar dacé tu te duci si i faci o
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astfel de propunere, probabil ca el va banui ca ai fost
trimis de Patriarhie si va Tncepe 0 noua persecutie
Tmpotriva Bisericii”.

Din aceasta pricina intalnirea mea cu Kemal a fost
anulatd. Odata Tntors la manastire dupa calatoria mea
la Constantinopol, i-am scris o scrisoare, indemnandu-1
saTmbratiseze cregtinismul. Fiind informat ca e bolnav,
am hotarat sa ma duc la Ankara. Dar, cand am ajuns
la Atena, am aflat ca deja murise.

(Redam mai jos scrisoarea Staretului catre Kemal. -
Nota editorului grec).

Catre intrutotpasnicul si eminentul domn,
Gaze Moustafa Kemal,
presedintele Republicii Turcia—
bucurie si multa sanatate!

ima faptelor dumneavoastra minunate si bune ma
Fimogioneazé profund, ma bucura si imi dau curajul
sa ma adresez prin aceasta scrisoare. Va scriu nu ca un
strain, ci ca un frate, fiindca stiu bine cd noi toti
suntem frati, fiind zidiri ale Unuia si Singurului Tata
Ceresc si Dumnezeu.

Cu ntelepciune, prudentd, eroism si cu ajutorul
Bunului Dumnezeu v-ati salvat patria de la un pericol
iminent si ati reusit sa reconciliati si sa pacificati Turcia
cu Grecia. M-am gandit ca ar fi benefic sd aducem o
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desavargita reconciliere intre cele doua nagjuni; st
anume ca ambele sa aiba aceeasi religie - religie care
s-a dovedit limpede ca este mai adevarata si mai desa-
varsita. Aceasta este religia ortodoxa crestind. Daca ati
reusi sa introduceti crestinismul in patria dumnea-
voastra, v-ati face numele nemuritor in toate generatjile
viitoare si ati fi laudat si cinstit mai presus de toti regii
si de toti oamenii slaviti ai pamantului.

Excelenta Voastra, imitati-1 pe cel dintai impéarat
al crestinilor, pe Constantin cel Mare, care nu a fost
atat de faimos pentru victoriile sale, cat pentru faptul
ca a introdus si a proclamat crestinismul ca religie de
stat. Pe drept cuvant, Biserica Ortodoxa crestina 1l
numara in randul Sfintilor si-i proslaveste numele pe
data de 21 mai a fiecarui an.

Va cer iertare pentru deran)! Va rog sa nu ma
ntelegeti gresit. \a asigur ca v-am scris aceste randuri
mai intéi dintr-o Tndatorire, fiind preot al Dumnezeului
Celui Preainalt si, Tn al doilea rand, dintr-o frateasca
dragoste. Fie ca Dumnezeul Pacii si Mantuitorul su-
fletelor noastre sa va daruiasca sanatate sufletului si
trupului si viatd Tndelungatd, spre binele ambelor
natiuni si a credintei ortodoxe crestine! Va rog sa-mi

raspundeti in cateva cuvinte spre a ma bucura.
Cautand dragosteassi sinceritatea Eminentei Voastre,
Arhimandrit Filotei Zervakos,

Staret al sfintei Manéstiri de obste a
Izvorului Tamaduirii, Longobarda
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Alte calatorii misionare
de-a lungul Greciei

n timpul Sfantului si Marelui Post din anul 1935,

am vizitat Amfissa si Agriniou, unde am predicat si
spovedit, invitat fiind de catre Tnalt Prea Sfintiti Mi-
tropoliti loachim de Fokidas si lerotei de Akarnanias.
In luna mai m-am inchinat la Méanastirile Meteora
si am predicat la Kalambaka. A ajuns si la Trikala,
Karditsa si Larissa. In octombrie am luat parte la
praznicul Sf. Mare Mucenic Dimitrie la Tesalonic,
unde am si predicat. De la Tesalonic m-am dus la
Kilkis si am predicat in Biserica Sf Gheorghe, la
catedrala si in sala de conferinte si i-am spovedit pe
rezidentji de acolo. De aici m-am reintors la Tesalonic
si m-am dus la Seminarul Sf. Anastasia. Aici am con-
tinuat sa predic si sa spovedesc. Apoi m-am dus la
Voios si in Chios si mai departe Tn Peloponez. Peste
tot am predicat si am spovedit crestinii care veneau la
mine, plini de cucernicie si Thtr-un mare NUMAr.

In 1936, Tn timpul Sfantului si Marelui Post,

invitat de catre Thalt Prea Sfintitul Mitropolit de
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Kalavrita si Aigilia, m-am dus la Aigiou unde am
predicat si spovedit. La Tnceputul lui octombrie am
plecat la Patras si am predicat in Biserica Sf Andrei
si in Biserica Pantanassa (imparateasa Universului),
precum si n Biserica Sf Dimitrie. Apoi m-am dus la
Kefalonia, la praznicul ST Gherasim, unde am slujit Sf.
Liturghie, am predicat si spovedit. De aici m-am
Tndreptat catre Agriniou, unde am predicat la praznicul
ST Dimitrie.

n 1937, in timpul Postului Mare, am fost la
Aigiou, am predicat si am spovedit. Tnsd, deoarece
multi veneau din sate Tndepartate si chiar din Grecia
continentald spovedeam ore n sir, chiar si noaptea.
Am fost doboréat de epuizare. M-am Tntors la Atena
aproape bolnav, dar nu m-am lasat.

De Florii am predicat la Biserica Sf. Proroc llie din
Pireu, la Castello. Seara m-am dus la Leopesi, iar Tn
Sfanta si Marea Luni m-am imbolnavit. Th Sfanta si
Marea Marti m-am intors in Paros Si, cu mare greutate,
am ajuns la manastire.

n Sfanta si Marea Miercuri starea de sanatate mi
s-a agravat, iar doctorii erau siguri ca voi muri. inJoia
Mare am simtit ca voi pleca din aceasta lume, asa ca
L-am rugat pe Dumnezeu sa-mi Tngaduie sa mor in
Vinerea Mare, atunci cand El a fost rastignit pe Cruce
pentru pacatele noastre si Si-a dat Duhul. Tn Joia
Mare, din zori si pana la apusul soarelui, sentimentul
mortii nu m-a parasit nicio clipd. Insa, Tn dimineata
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Vinerii celei Mari, o mare bucurie mi-a cuprins su-
fletul, nadajduind ca voi muri atunci. I-am rugat pe
frati s& ma duca n biserica ca s&-mi dau duhul acolo,
lucru pe care ei I-au Tmplinit.

Totusi, se pare cd n-a fost voia lui Dumnezeu sa
plec atunci Tn vesnicie si mi-a Thgaduit s& ma mai
pocdiesc. In Sdmbéta Mare m-am simtit mai bine, iar
in Duminica Pastelui m-am dus pe picioarele mele la
biserica si m-am Tmpartasit. Din acea clipa am inceput
sa-mi revin. Peste cateva zile am urcat pe piscul Tuturor
Sfintilor si, cerand ajutorul lor, m-am vindecat com-
plet, cu rugaciunile lor.

In mai 1940 m-am dus la Kifisia si am predicat la
parastasul domnului Apergis, iar Tn Duminica Sa-
marinencii am predicat din nou n Biserica Schimbarii
la Fata din Kefalari. De acolo m-am dus in Corint
unde, in Duminica Orbului, am predicat in Biserica
Sf Fotini, iar luni seara am predicat la Seminarul
Teologic din Corint.

La intoarcere am predicat Tn Pireu, iar in Joia
Tnaltarii am predicat Tn Biserica din Myrtidiotissa i,
din nou, Tn Duminica S f Parinti de la Celdintai Sinod
Ecumenic. Ajungand Tn Syros din Pireu, la cererea
membrilor consilieri ai Bisericii S Dimitrie si ai fiilor
mei duhovnicesti, am savarsit seara o priveghere. Am
predicat atat la priveghere, cat si dimineata, in timpul
Sf. Liturghii. De la Syros am revenit la manastire.
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Tn octombrie am plecat la Atena, am predicat la |
Kifisia si, Tntr-o duminica, am savarsit SE Liturghie 1
in Biserica Sf Dimitrie. Tn duminica urmdtoare am 3
slujit Sf. Liturghie Tn Biserica Schimbarii la Fata, |
jar in cealaltd duminicd am slujit Sf. Liturghie in |
Pireu si am predicat Tn Biserica Maicii Domnului —
Myrtioditissa. Seara, Tmpreuna cu fostul staret, arhi- 1
mandrit Grigorie din Patmos, am savarsit priveghere |
n cinstea praznicului Sf. Hristodoulos si am predicat 1
la Sf. Liturghie.

M-am pregatit sa plec din Pireu Tn Syros pentru a
participa la praznicul Sf. Mare Mucenic Dimitrie, \
Tnsd, deoarece vapoarele fusesera recrutate pentru
armatd, am ramas aici i am savarsit Sf. Liturghie. Am 1
predicat in biserica Spitalului Zamiou. Am plecat din
Pireu si am ajuns in Syros Th ziua de dupa praznicul Sf.
Dimitrie. Am savarsit Sf. Liturghie in biserica Sfantului
si am predicat. Pe 28 octombrie a fost declarat razboiul
intre Grecia si Italia, astfel ca am fost nevoit sa raman
Tn Syros, unde am tinut predici Tn fiecare seara, pe
rand, Tn toate bisericile din oras. Pe 8 noiembrie m-am
ntors in Paros, unde am rdmas timp de un an din
pricina razboiului. Din c&nd h cAnd, am vizitat orasele
si satele din insuld, predicand si spovedind pana la
sfarsitul razboiului si pand la plecarea italienilor si a
nemtilor din Grecia.

La sfarsitul ocupatiei italiano-germane (1941
1944), manastirea i-a primit cu dragoste pe cei care
cautau adapost si hrana din pricina marilor lipsuri sia
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foametei. VVazand ca fratii nostri se primejduiau sa
piara de foame, Tntreaga obste a acceptat sa-i primim
nchip fratesc. Am hotarat ca toate proviziile manastirii,
grau, orez, ulei, fasole etc. s& fie puse la dispozitia celor
aflati n nevoi. Asadar, am numit trei frati care, zilnic,
pregateau portii de mancare pentru cei infometati. Un
frate statea la poarta manastirii si conducea la trapeza,
n grupuri de 40-50 de oameni, pe cei Tnfometati.
Dupa ce luau masa, un alt grup de 40-50 de persoane
venea si tot asa.

Adesea, 150-200 de oameni mancau acolo zilnic.
Mult iubitoarea Maica a lul Dumnezeu, Izvorul Ta-
méaduirii si buna hranitoare a manastirii noastre, in
chip tainic binecuvanta si Tnmultea putina hrana, care,
dupa calculele noastre, de-abia ar fi putut hrani doar
80 de oameni. Cu minunatele binecuvantari ale
Multmilostivului nostru Dumnezeu, era hrana sufi-
cientd pentru mai bine de 200 de oameni, pe langa cei
bolnavi, invalizi si batrani, care nu puteau ajunge la
manastire ca sa ia masa. Am oferit hrana chiar si unor
functionari guvernamentali, care erau cu totul lipsiti
de cele strict necesare traiului, precum si altora care
venisera de pe alte insule (Syros, Naxos etc.).

Dupa calculele multora, inclusiv ale presedintelui
districtului Paros, 1500 de oameni ar fi murit de foame
daca nu ar fi gasit ajutor la manastire. Din pacate,
dupa cum n ceata Sf. Apostoli s-a aflat luda cel nere-
cunoscator, cel care L-a tradat pe Tnvatatorul sau ar-
hiereilor nelegiuiti, carturarilor si fariseilor, care, mai
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apoi, L-au rastignit, tot astfel s-au gasit si printre cei
ajutati de manastire, doi sau trei oameni care, din
invidie, au cerut manastirii sa li se dea mai mult decét
celorlalti. Dar fiindca nu au primit, s-au dus la italieni
si le-au spus ca manastirea ascundea englezi deghizati
in calugari. Directorul Insulelor Cyclade a fost in-
format despre acestea si, fara ca macar sa fi cercetat
faptul in sine, a trimis soldati din Syros, care, impreuna
cu alti italieni aflati in Paros, au venit sa dea foc
manastirii si sa-i ucida pe monahi; dar Maica
Domnului, si-a salvat Tn chip minunat atat biserica,
cat si pe slujitorii sai, monahii.

Amanunte cu privire la activitatea filantropica si
dragostea frateascd a obstii manastirii si toate cele
patimite Tn timpul ocupatiei italo-germane sunt po-
menite Tntr-un raport scris de mine dupa plecarea
deplina a fortelor de ocupatie.

(Reddam mai jos cateva fragmente din raportul mai
Tnainte amintit. —Nota editorului grec).

Agonia locuitorilor era cumplité: rezidentii locali
si strainii care locuiau pe insuld au fost constrangsi sa
ramana pe loc luni in sir, in functie de desfasurarea™
evenimentelor. Atunci ochii tuturor s-au indreptat
catre manastire, In care si-au pus toate nadejdile de
salvare. Au Tnceput sa vina la manastire atat bogatii»
cat si saracii. Staretul si fratii manastirii i-au primit cu
bunavointa si le-au oferit zilnic portii de hrana.
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Vazand ca cei veniti se primejduiau sa moara de
foame, fratii din obste au fost obligati sa-si restranga
propria lor ratie, asa Tncét hrana sé le poata fi suficienta
celor infometati. Prea Milostivul, Intrutotinduratul,
Atotbunul si lubitorul de oameni Dumnezeu, vazand
jertfa si dragostea frateasca a obstei pe de o parte,
precum si multimea celor care veneau zilnic, pe de alta
parte, in chip nevazut Si-a trimis binecuvantarile Sale
catre putinele provizii de hrana existente Th manastire:
grau, orez, vin, ulei de masline si fasole, iar acestea au
tinut tot anul, pana la noua recolta. In acei ani de
foamete, El ne-a daruit recolte bogate pe campii si in
livezile de maslini. Astfel, nici manastirea si nici biefii
oameni nevoiasi nu au fost lipsiti, ci, dupa propriile
lor spuse, au fost salvati de la 0 moarte sigura.

Obstea Sfintei Manastiri 1zvorul Tamaduirii din
Longobarda nu numai ca i-a ajutat pe cei aflati in
primejdia Tnfometarii, ci a mai salvat 125 de locuitori
din Péros, care fusesera condamnati la moarte de catre
comisarul german din Paros.

lata cum s-au petrecut faptele. Staretul, cand a
aflat ce s-a intamplat, nu a pierdut timpul: I-a invitat
de Tndata pe comisar sa viziteze manastirea, iar acesta,
imediat dupad ce a primit invitatia Staretului, l-a
informat telefonic ca va veni la manastire a doua zi,
duminicd, 23 iulie, Tmpreuna cu sase ofiteri si cu
soldati. Duminica dimineata, au sosit cu automobilul
pana la un anumit punct, aflat cam la o jumatate de
ord de manastire. Aici le-au fost trimisi cai, spre a fi



162 t Pelerinul catre cer: Parintele Filotei Zervakos

condusi panad la manastire. in jurul orei 8.00 di-
mineata au intrat pe poarta sfantului lacas. La in-
ceput, comisarul s-a purtat sdlbatic, crud si grosolan,
dar, Tncetul cu incetul, prin comportamentul bland
si amabil al Staretului si al fratilor din obste, el s-a
linistit si s-a purtat mai prietenos.

Seara a venit la Vecernie si, Tmpreuna cu ofiterii
si soldatii sai, a luat parte la sfanta slujba. La sfarsitul
slujbei monahii au cantat o slujba de implorare catre
Maica Domnului si s-au facut rugaciuni pentru sal-
varea fratilor care urmau sa fie executati. Dupa
aceasta slujba, ei au iesit din biserica si se pregateau
de plecare. Staretul se tot gandea cum sa-i ceara si sa-
convinga pe comisar s&-i gratieze pe cei condamnati
la moarte.

Dar, o, imparateasa a toate (Pantanassa), Maica
lui Dumnezeu, Dumnezeiesc Izvor al Tamaduirii, tu,
cea plind de o nemarginitd dragoste si milostivire!
Thainte ca Staretul sa fi deschis gura, comisarul i-a
spus, prin intermediul traducatorului, sa-i ceara o
favoare. Staretul, uimit, a prins curgj si, mai intéi, a
cerut ca toti ofiterii sa iasa si sa-l lase singur cu co_

misarul si cu traducatorul.

Tn primul rand, i-a multumit comisarului, apoi,J
plin de curgj si de Tndrazneald, i-a spus traducatorului:
~nainte de toate, vreau sa-mi fagaduiasca comisarul ca
Tmi va Tmplini favoarea pe care i-0 voi cere si abia apoi
mi voi exprima dorinta”. Comisarul ajurat, fagaduind
ca-i vaimplini dorinta. Atunci Staretul a spus: ,,Doresc
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sa crute vietile acelor oameni nevinovati, care au fost
condamnati la moarte, fiindca este nedrept si ilegal ca
cei ce sunt responsabili de aceasta nelegiuire sa nu fie
pedepsiti, iar cei nevinovati sa fie condamnati la
moarte”. Comisarul i-a raspuns: ,,Cere altceva, fiindca
nu-ti pot Tndeplini aceasta dorinta. Stiu ca este nedrept,
dar nu depinde de mine, eu ma aflu la ordinele
superiorilor mei, iar atunci cand un cetdtean german
este ucis, 50 de greci, aflati cel mai aproape de locul
crimei, trebuie sa fie executati. Dacd nu dau curs
acestor ordine, eu Thsumi voi fi executat. Asadar, cere
altceva”. Staretul i-a spus: ,intrucat mi-ai fagaduit, ar
trebui sa te tii de cuvant”.

nsa, Tntelegand (prin intermediul traducatorului)
caacel comisar nu va ceda, Staretul i-aspus: ,,De vreme
ce nu-mi va implini aceasta dorinta, atunci sa ma
numere si pe mine printre cei osanditi la moarte si voi
socoti aceasta drept o mare favoare”. Auzind acestea,
comisarul s-a emotionat foarte tare. A dat mana cu
Staretul si i-a spus: ,, Ti-i daruiesc: numai sa-i previi pe
toti locuitorii insulelor sa nu mai Tnfaptuiasca ceva de
acest fel gj s& nu mai taie firele de transmisiuni, cédci Tn
acest caz voi fi fara de mila”. Staretul i-a fagaduit, iar
comisarul a plecat din manastire linistit, multumit si
foarte entuziasmat.

Acest fapt, neindoielnic, a fost 0 minune a Maicii
Domnului. Da, Staretul si monahii manastirii, pe cat
le-a stat in putintd, au facut ceea ce era de facut, stiind
ca- dupa invatatura inteleptului Solomon —chiar si o
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fiara e imblanzita atunci cand este tratata cu blandete,
iar comisarul, atat pe dinlduntru, cét si pe dinafara se
asemana cu o fiara salbatica.

Dar Maica Domnului si Maica duhovniceasca a
tuturor crestinilor, Maica durerii, a milei, a Tndurarii,
pazitoarea, nadejdea si salvarea tuturor celor ce scapa
sub acoperdmantul ei si 1si pun toatd nadejdea n e, a
simtit durerea si Tntristarea maicilor, rudelor si prie-
tenilor celor ce fusesera condamnati la moarte (intreaga
insuld era cufundatd Tntr-o mare intristare, fiindca
unul Tsi pierdea copilul, altul fratele sau rudenia, prie-
tenul sau consateanul).-Ea le-a vazut intristarea, lacri-
mile si tanguirile; ea a vazut nedreptatea si le-a ascultat
cererile; eaaascultat rugaciunile fierbinti ale monahilor
si ale Staretului —périntele duhovnicesc al celor con-
damnati, care, in calitatea sa de duhovnic, s-a intristat
mai mult decat oricine altcineva pentru moartea ne-
dreapta a fiilor sai duhovnicesti.

In acest fel, ea a imblanzit si a linistit inima acelei
fiare sélbatice si Tnsetate de sange si, prin mijlocirile
catre Fiul si Dumnezeul ei, le-a daruit viata si izbavire
celor 125 de suflete. Biserica, pe drept, cuvant canta:
,Nimeni din cei cealearga latine nu pleacd nemangaiat,
0, Preacurata Maica a Domnului, ci cerand dar bun,
primeste cererea cea cu folos”.

n lunile noiembrie si decembrie ale anului 1944
m-am dus la Syros si Naxos, unde am predicat si am
spovedit. Th 1945, dupa ce am predicat Th Atena si Th



Autobiografie, omilii si minuni f 165

cateva dintre suburbiile ei, m-am Tmbolnavit si am
ramas cateva zile in locuinta lui loan Hristou Dariva,
unde am fost ingrijit de batrana sa mama si de cucernica
sa sotie, Fanni. Fie ca Domnul sé le fie milostiv atat
pentru fapta aceea, cat si pentru multe altele!

In martie 1946, la invitatia Tnalt Prea Sfintitul
Mitropolit Mihail al Corintului si a lui loachim al
Demetriadei, am mers n Corint, unde am spovedit si
am predicat in Biserica ST Pavel si apoi in satul
Hiliomodion. Am stat 15 zile in Corint si apoi m-am
ntors la Atena. De aici m-am dus la Voios, unde am
spovedit. Am predicat ih Voios, Noua lonia, Sourpi i
Makrinitsa. Din Voios am plecat la Chalkis, unde am
savarsit Sf. Liturghie si am predicat Th Prokopiou
(Eubeea), acolo unde se aflda moastele Sf. loan Rusul
Marturisitorul.

In 1947 am fost Tn Syros, Tinos, Voios, Larissa i
Chalkis.

Tn 1948 m-am dus iar Th Syros, Tinos, Atena,
Chalkis, Voios, Larissa si Markos, unde am spovedit si
am predicat.

Tn 1949 am fost la Loutraki, Corint, Molavus de
Laconia si 1n satele din apropiere. La Tntoarcerea din
Atena, m-am dus la Tesalonic si, in ziua de praznuire
a Sf. Dimitrie, pe 26 octombrie, am savarsit Sf.
Liturghie. Aici am ramas céteva zile pentru lucrarea
duhovniceascd. Apoi am pornit s& vizitez oragele
Larissa, Voios, Chalkis, Atena si Ermopoulis din
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Syros. Am predicat si am spovedit in toate aceste
orase si in cateva sate.

n 1950 am predicat si am spovedit la Atena,
Aidipsos, Voios, Larissa. Tn 1951 am fost la Chalkis,
Aidipsos, Voios, Larissa, Tesalonic, Sparta, Molaous si
n céteva sate din apropiere: Pakia, Asopou, Foinikiou,
Sykea, Aggelona si Kalamas. Tn toate aceste oragse am
predicat si am spovedit.

Tn 1952 am vizitat iar Atena. Aici am spovedit in
Bisericile Sf. Panteleimon in Acarnes, Sf. Spiridon Tn
Pagotiou, Sf. Gheorghe Tn Kypselis si in Biserica
Schimbarea la Fata in Kiflsia. Am spovedit cétiva
crestini la Atena si Kifisia. Am mers si\in tabdra de
copii Sf. Andrei de 1anga Macatin, unde am predicat
si am spovedit copiii; am predicat aici din nou la
praznicul Sf. Andrei si apoi am revenit Th manastire.
De acolo m-am dus la Tinos si am predicat in
Biserica Evanghelistria, la Tntemeierea manastirii din
Kechrovouniou. Am predicat studentilor si i-am spo-
vedit, dimpreuna cu rezidentji. De ajunul Craciunului

m-am ntors la manastire.

Din 1946, dupa razboiul civil, pana in ziua de
astazi (24 septembrie 1966, cAnd ma apropii de varsta
de 82 de ani), am cutreierat Tntreaga Grecie. Nici
acum n-am Tncetat s& merg de doua-trei ori pe an (mei
ales Tn Postul Mare si toamna) Tn céteva insule, orage si
sate din Macedonia, Tessalia, Grecia Continentala si
Peloponez pentru a predica si spovedi. n acelasi timp,
am n grija mea supravegherea si administrarea Ma-
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nastirii Longobarda si a manastirilor de maici din
Thepsanon si Schimbarea la Fatd. Alteori am mai vi-
zitat manastirile de maici din Naxos, Tinos, Aigina,
Chalkis, precum si multe altele.

Recunosc ca adesea, dupa ce spovedeam toata ziua
si toatd noaptea (mai ales Tn marile orase, dar si Tn
sate), eram atat de epuizat, Thcat ma culcam cu gandul
cavoi muri si nu ma voi mai trezi a doua zi sau zaceam
bolnav, nemiscat si lipsit de vlaga timp de mai multe
zile. Uneori seara Tmi puneam in gand cd, dacé a doua
zi dimineatd ma voi simtj mai bine, ma voi intoarce in
Parcs, ca sa&-mi dau duhul Tn manastirea mea de
metanie si nu n altd parte. Tnsa, cand ma trezeam
dimineata, ma simteam complet vindecat si sanatos.
Acest lucru m-a uimit si m-a intarit n credinta, fa-
candu-ma s&-mi dau seama, pe de o parte, de ne-
vrednicia si de neputinta mea, pe de alta, de puterea
Harului lui Dumnezeu (fard de care nu putem face
nimic, spunand: ,,Nu eu m-am ostenit, ci Harul lui

Dumnezeu, care m-a intarit”).

(Aici se incheie autobiografia pururea pomenitului
Staret, in care face referire la Tntreaga sa activitate
duhovniceascd. —Nota editorului grec).
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Rezumat
cu privire la calatoriile misionare

Cu harul si ajutorul lui Dumnezeu —fara de care
nu putem face nimic - n activitatea mea misionara,
care a durat timp de 66 de ani (intre 1912-1978), am
predicat si am spovedit credinciosii din urmatoarele
insule;zorage §i sate:

Insule

Paros, Antiparos, Naxos, Amorgos, Thera,
Syros, Tinos, Andros, Sifnos, Patmos, Rodos, Chios,
Mytilene, Eghina, Hydra, Cipru, Kefalonia,
Zakynthos, Evoia, Skiathos, Prigippos.

Oragse si orasele

Atena, Pireu, Kifisia, Amarousion, Halandrion,
Markopoulon, Sparta, Liopesi, Sf. Paraschevi, Corint,
Aegion, Patras, Amalias, Pyrgos, Kiaton, Tripolis,
Kalamai, = Molaoi, = Monemvasia,  Papadianik®
Metamorfosis, Foinikion, Sykea, Asopos, Richea, Niata,
Sf. Dimitrie, Vlachioti, Portaria, Gythiou, Agrinion,
Makrymitsa, Voios, Larissa, Thebes, Livadia, Mileai,
Missolonghi, Skala, Tesalonic, Kilkis, Trikala*
Lidirokastron, Constantinopol, Teghelrivi, Alexandria,
Cairo, Suez, Pakia, Elia, Vezanion, Arnaia, Ermion etc.

Pe cand eram tanar de 18-19 ani, Domnul [fI*#
chemat sa-I slujesc In viata monahald; am citit psalrn\F
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54 al lui David, care spune: Arunca spre Domnulgrija
tasi El te va hrani; nu va da n veac clatinare dreptului,
si pasajul din Sfanta Evanghelie in care Domnul po-
runceste: Sa nu aveti nici aur; nici argint, nici baniin
cingatorile voastre, nici traistape drum, nici doua haine,
nici incaltgminte, nici toiag, ca vrednic este lucratorulde
platasa (Matei 10, 9-10).

Cénd am citit acestea, am crezut din toatd inima
ca ele sunt adevaratele cuvinte ale lui Dumnezeu, asa
ca am plecat din casa parinteasca fara Tncaltaminte,
fara sa am ceva pe cap, nici traistd, nici toiag; aveam
doar o haina si 0 mica Evanghelie.

Unii, cu putind credintd sau chiar necredinciosi,
probabil cd ma vor intreba: ,,Cum de ai putut s& mergi
prin atatea insule, orase, tari si sate? Le raspund ca
acest lucru ar fi cu neputinta pentru oameni, dar cu
Dumnezeu toate sunt cu putintd. Cum de au putut
Sf. Apostoli, care erau sarmani, desculti si fara haine,
lipsiti, necdjiti si patimind nenumadrate greutati sa
mearga prin ntreaga lume cunoscuta atunci? Erau
doar doisprezece la numér, dar cu toate acestea ei au
adus toate popoarele la cunostinta de Dumnezeu si au
biruit pe toti vrajmasii vazuti si nevazuti.

Uimiti, Sfintii Apostoli au spus: >Acessta este
biruinta care a infrant intreaga lume: credinta si dra-
gostea noastra fatd de Atotbunul, Atotdreptul nostru
Dascal, Parinte si Dumnezeu din Cer”.
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intrucat L-am urmat, El, nu numai ca nu m-a
parasit niciodata, cel mai mic si mai pacatos dintre toti,
dar m-a si sustinut financiar, iar eu am fost prin aceste
orase, insule si tari in calitate de preot-monah misionar.

L-am urmat in tot timpul scurtei mele vieti pa-
mantesti, iar El m-a Tnvrednicit sa construiesc 12
biserici, doua manastiri, trei cimitire, doua scoli. Prin
crestinii iubitori de Dumnezeu, mi-a trimis bani, pe
care i-am Tmpartit fratilor Sai sarmani, vaduvelor si
orfanilor, c&ci si eu sunt (si am fost) sérman si gol. Daca
Tndréznesc sa ma laud, as fi un sarman fara de minte. M

Toate lucrurile bune ce s-au savarsit prin mine
n-au fost ale mele, ci s-au facut cu harul si ajutorul lui
Dumnezeu. Ale mele sunt multele mele pacate, dar si
fagaduintele lui Dumnezeu: ca El imi va darui —casi
multora care si-au parasit parinti, frati, bani, averi si
tot ce le apartinea —insutit asemenea bunuri si mos-
tenirea vietii celei vesnice; iar acest lucru s-a implinit
intocmai. Trebuie sd marturisesc cd Domnul mi-a
daruit de o sutd de ori mai multi parinti si frati du-
hovnicesti si nenumdrati fii duhovnicesti in lumea
intreagd (Europa, America, Africa si Australia) in locul
parintilor mei firesti, frati si rude.

Sa credem si s&-L iubim pe un astfel de Tata, pe
Atotbunul, Atotputernicul, Multmilostivul i intrutot-
iubitorul Dumnezeu din toatd inima si din tot sufletul!
Sa-L iubim pe Cel ce S-a facut om si a patimit 0 moarte
de ocaré pe Cruce, izbavindu-ne de vesnica osanda g
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Care, din dragoste fatd de noi, ne-a daruit viata vesnica
si mantuire, vesnicele bunatati, precum si Tmparatia

Cerurilor! Amin!
Arhim. Filotei Zervakos

Sf. Manastire Thepsana
13 iulie 1978

(Pe data de 8 mai 1980, la ora 6.00 dimineata, Tn
ziua de praznuire a Sfintilor loan Teologul si Arsenie cel
Mare, Sfantul Staret Filotei a adormit Tntru Domnul Tn
chilia sa din Thepsana, Paros. - Nota editorului grec).

Cuviosul Filotei adormit Tntru Domnul



Sfantul Nectarie din Eghina



Omilii

Despre praznuirea
Sfantului Nectarie

A
i multumesc lui Dumnezeu si Sf. Nectarie pentru

ca m-au Tnvrednicit, pe mine cel mai mic si cel mai
de pe urma fiu duhovnicesc al sau aflat Tn viata, sa
slujesc si sa particip la sfintirea acestei biserici ridicate
ntru proslavirea Sfantului nostru parinte Nectarie. Le
multumesc pentru ca m-au invrednicit s vin la aceasta
biserica spre a sarbatori si a praznui acest moment
solemn Tmpreund cu dumneavoastrd. Va sunt foarte
Tndatorat atat societatii, cat si voua, rezidentilor,
pe care Dumnezeu v-a vizitat prin intermediul Sf.
Nectarie, Facatorul de Minuni si Tamaduitorul.

Vizita Sfantului n-a fost intamplatoare, fiindca el,
din dragoste parinteascd, m-a Tndemnat sa vin aici.
Dupa cum Domnul i iubeste pe toti oamenii si le
doreste mantuirea, tot astfel si dumnezeiescul Sfant
Nectarie ne-a iubit pe toti, devenind, asemenea
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Mantuitorului nostru lisus Hristos, Cel Dintai Pastor,
Carmuitor si Tntemeietor al credintei noastre. El a
iubit acest oras, Sidirokastron 9 l-a vizitat atat cui
mintea, cat si cu duhul. A slujit impreuna cu noi si a
daruit solemnitate praznuirii.

Sfantul L-a slavit pe Dumnezeu pe pamant,
fiindca, atat cat i-a stat Tn putiinta, s-a straduit sa fie
intru totul asemenea Domnului. El L-a cinstit gt £-a
slavit pe Dumnezeu. El s-a facut pricina si ratiune prin
strélucitoarele si luminatele sale lucrdri pentru ca
Numele Tatalui nostru Ceresc sa fie slavit. Atunci
cand Domnul nostru le-a vorbit Sfintilor Sai Apostoli
si Ucenici cu privire urmasii lor: ierarhi, preoti, pro-
povaduitori si dascali ai Cuvantului lui Dumnezeu, El
a spus: Asa sa lumineze lumina voastra Thaintea
oamenilor, asa Incat, vazandfaptele voastre cele bune, sa
slaveascape Tatal vostru Cel din Ceruri (Matei 5, 16).
Faceti ca faptele voastre sa straluceasca in acest chip>
ne-a spus Cerescul nostru Dascal si Mantuitor; ele
trebuie sa fie luminatoare, educative si calauzitgare,
asa Tncat oamenii sa nu se uite la cuvintele voastre
frumoase, ci la faptele voastre bune si sa-L slaveasca pe
Tatal nostru Cel din Ceruri.

lar Sfintii Aposotli au respectat cu adevarat aceasta
poruncd a Domnului si au devenit lumind a v m -
Domnul Si-a trimis Apostolii la neamuri, NUTN wacea.
nu la alesii lui Israel, care s-au aratat a fi nerecunos-
catori, invidiosi si cei mai rai dintre tofi, rastignindu-L
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pe Mantuitorul si Izbavitorul lor, ci i-a trimis pe Sfintii
Sai Apostoli la neamuri, spunand: mergand, Tnvatati
toate neamurile (v. Matei 28, 19; Marcu 13, 9). Care
neamuri?

Cele barbare si salbatice. Va trimit printre lupi ca
s&-i faceti oi... VA& trimit printre lupi, in mijlocul lor si
voi 1i veti supune. Cum Ti veti supune? Nu cu arme,
nu prin violenta, nu prin stapanire, talent sau stiinta.
li veti supune cu dragostea voastra, cu credinta si prin
faptele voastre bune.

Sfintii Apostoli au plecat din lerusalim cu porunca
deaseduce in lumeaceavicleand, cdtre toate neamurile,
spre a-i aduce la crestinism. Parca ii si vad plecand din
lerusalim, iar eu Ti intreb: ,Ucenici si Apostoli ai
Mantuitorului, Thcotro va duceti?”. ,,Ne ducem”, ras-
pund ei, ,,s4 aducem neamurile sub steagul Crucii, sub
Crucea Celui Rastignit”. ,,Dar cum Ti veti supune?
Aveti cum? Aveti o armata?”. ,,Nu avem nici traista,
nici toiag”. ,,Dar cum veti supune voi toate neamurile
fiind doar doisprezece la numar?”.

»Le vom supune”. Aveti averi ori bani spre a-i
aderreni si supune?”. ,Nu, n-avem nici averi, nici
bani”. ,, Atunci, sunteti oare intelepti? Sunteti savanti,
ca s4 le suciti mintile prin cuvintele si invataturile
voastre intelepte?”.

«Nu, nu stim nimic; suntem lipsiti de orice stiinta
de carte: cei mai multi dintre noi suntem pescari”.
»Dar, atunci, cum i veti supune?”. ,ii vom supune
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prin credintd si dragoste. Doar cu aceste doua arme>
vom supune intreaga lume”.

Si, Intr-adevar, cei doisprezece oameni lipsiti de
Tnvataturd, lipsiti de arme au supus Tntreaga lume. |

Persecutorii si tiranii lor (impérati, regi, guver-

natori, generali, ofiteri, filosofi, cei aflati Tn intunericul
Tnselaciunii, ateismului, necredintei si idolatriei),
vazand acestea, s-au ridicat Tmpotriva ca si cum cineva
le-ar fi poruncit sa-i ucida si sa-i distruga. Ei s-au inar-
mat cu toate armele vremii lor, cu toate instrumentele
de tortura. Sfintilor Apostoli le-au ciopartit trupurile
n bucdti, pe care le-au aruncat fiarelor salbatice spre a
fi Tnghitite, dar nu i-au putut infrange. Fiarele, care
fusesera trimise sa-i sfasie pe Sfintii Apostoli, s-au
apropiat de ei doar dand din coada, recunoscan-#
du-i pe acestia drept slujitori, lucratori si fii ai lui
Dumnezeu. Chinuitorii lor i-au aruncat in mare, dar
aceasta nu i-a nghitit, ci ei au umblat pe ea ca pe
uscat. Au fost aruncati in cuptoare de foc, dar flacarile
s-au stins, iar Sfintii Apostoli se racoreau n roua lor.
I-au taiat in bucéti, dar Domnul le-a alcatuit la loc
trupurile, nevatamandu-i nimic. Tiranii au ramas
uimiti.

Dar ceea ce s-a facut model si ratiune pentru toate
neamurile, pentru toate clasele sociale Si sistemeie
filosofice spre a acceptasi crede Tn religia crestind a fost
viata virtuoasa a Sfintilor Apostoli. Lucrarile lor au
fost lumina care i-a luminat si i-a scos pe cei aflati in
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Tntuneric. Tiranii s-au minunat, uimiti fiind de cre-
dinta si de dragostea Sfintilor Apostoli, si au spus:
Asteptati! Ce faceti? Nu vedeti ca nu-i putem birui pe
acesti oameni nestiutori de carte, sarmani si dispretuiti
de toti!”? Nu vedeti catd credinta si dragoste in
Dumnezeu au—intr-atata incat sunt gata sa-si jertfeasca
vietile pentru dragostea lor fatd de Dumnezeu si de
credinta lor! Nu vedeti cat de mult ne iubesc, pe noi,
tiranii si chinuitorii lor, pe noi, cei care 1i torturam si
fi Tntemnitam?! Si in vreme ce noi ii chinuim, ei ne
iubesc si nu ne spun nimic rau. In schimb ne povatuiesc
sa avem si noi dragoste, s& fim milostivi, smeriti si
binevoitori. Ar trebui s& credem ca daca Dumnezeul
propovaduit de ei nu este adevaratul Dumnezeu,
atunci ar fi cu neputintd ca ei s& supravietuiasca dupa
atatea chinuri la care i-am supus! Veniti si sa credem si
noi, caci aceasta este adevarata credinta! Acesta este
Adevaratul Dumnezeu, Cel pe Care Il propovaduiesc
acesti Apostoli nefnsemnati si nestiutori de carte”.
Vedeti, Sfintii Apostoli s-au facut model prin
lucrarile lor stralucite, savarsite in Numele Preainaltului
Dumnezeu, pentru ca El sa fie slavit in lumea Tntreagad
si intru Care sé creada toate neamurile, triburile, cla-
sele si stérile sociale. Sfintii nostri Mucenici si marii
Parinti care au pazit si aparat credinta noastra i-au
imitat pe Sfintii Apostoli, asa cum a facut-o si Sf.
Nectarie; el le-a urmat cu adevarat pilda. El L-a iubit
pe Dumnezeu din tot sufletul, a crezut n El si L-a
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iubit cu toata puterea. Din acest motiv si-a parasitD
parintii, fratii, patria, starea sociala si bunurile acestei
vieti pamantesti trecatoare inca din copilarie, a plecat
din tinutul natal al Silivriei si s-a dus Tn Chios, unde a
fost tuns Tn monahism.

Ce l-a facut sa ajungd monah i & pirdseasqjl
lumea? Dragostea si credinta sa Th Dumnezeu; acestea
n-au mai l&sat nici un loc pentru dragostea lumii. Dar
si cuvintele lui Dumnezeu pe care le-a ascultat si le-a
pus Tn inima sa: Oricine voieste s& vina dupa Mine sa e
lepede desine, sa-si ia cruceasi sa-Mi urmeze Mie (Marcu
8, 34) si Cel ce iubeste pe tatd ori pe mama mai mult
decatpe Mine nu este vrednic de Mine (Matei 10, 37)¢

El L-a iubit pe Cel singur vrednic de dorit, pe Cel
bun si binecuvantat, pe Bunul Dumnezeu, chiar mai
mult decat pe parintii sai, decat lumea, decét pozitia
sociala sau bunurile lumesti. Sfantul L-a iubit pe
Dumnezeu si a fost iubit de El, de aceea El I-a facut un
om minunat. Sfantul L-a slavit pe Dumnezeu pe
pamant, iar Dumnezeu l-a proslavit si pe pamant si 1
cer. Dumnezeu i-a daruit daruri duhovnicesti si ceresti
ca rod al postului, privegherii Si rugaciunii. o um nezeu
oferd aceste daruri celor ce 1 iubesc —celor care se
nevoiesc si luptd sa-L dobandeasca acum.

Viata monahald a Sfantului nu a fost ca acceaja
unor monahi din vremea noastra, carora nu le pasa ce

10Sensul literal:... a ldsat totulpentru imparatia Cerurilor (Matei 10,31r
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mantuirea lor. El s-a ingrijit de sufletul sdu pentru a se
face bineplacut lui Dumnezeu. A postit, s-a rugat Si
L-a iubit pe Dumnezeu. De aceea a fost iubit de
Dumnezeu si a primit darurile pe care Dumnezeu le
revarsa asupra celor vrednici - fiindcd desi harul este
un dar, acesta este daruit doar celor vrednici (celor
care luptad).

Awu fost si altii Tn vremea sa (si nu sunt multi ani de
cand el s-a mutat n cerestile lacasuri): ierarhi, preoti,
patriarhi, monahi, mireni si clerici. Dar acestia n-au
primit astfel de daruri. Dumnezeu ofera darurile Sale
tuturor, fara deosebire, El nu face exceptie cu nimeni:
Veniti la Mine toti cei ostenitisi impovarati, si Eu va voi
odihnipe voi (Matei 11, 28).

»Veniti la Mine toti cei ce va osteniti pentru virtute
si toti cei Tmpovarati de necazuri, boli, nenorociri,
ispite si saracie —chiar si de pécate: aruncati sarcina
pacatelor voastre si veniti! Eu va voi odihni”. Dar
foarte putini oameni se duc: cei mai multi aud che-
marea, dar o resping, nu se duc la Dumnezeul nostru.
lar noi ramanem lipsiti de dumnezeiestile daruri din
aceasta pricina. De aceea patimim nenorociri, pedepse
si necazuri —nu fiindca practicam virtutile, nu fiindca
Il iubim pe Dumnezeu, ci fiindca nu-L ascultam si nu
credem Tn El cum ar trebui; nu avem o credinta sfanta,
neclintitd, pura si limpede; credinta noastra sta doar in
cuvinte si nu infapte.
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Se gasesc chiar crestini care spun ca cred, dar bles-
teama si blasfemiazd Numele lui Dumnezeu. Acest
lucru nu Tnseamna dragoste fata de El. Si oare este
aceasta dragoste fatd de Dumnezeu, atat in cazul bar-
batilor sau femeilor, tinerilor sau celor batrani, care
dispretuiesc poruncile Sale si care alearga cu mare drag
la filme si teatre, in loc s& mearga la Biserica, in Casa
lui Dumnezeu, acolo unde ne cheama EI?

Ei bine, aceasta nu este dragoste. Aceasta este
uraciune, viclenie Tnaintea lui Dumnezeu, fiindca nu
L-am blasfemia pe Dumnezeu daca L-am iubi, ci am fi
cu totul impotriva ei, iar atunci cand am auzim pe
cineva blasfemiind, nu am putea suporta, ci l-am de-
nunta. Ati vazut cum ne maniem atunci cand auzim
pe cineva ca-i vorbeste de rau pe parintii nostri? Ba
chiar mergem si 1l denuntam pe acela. Dar atunci cand
auzim pe altii blasfemiind si blesteméand pe Dumnezeu,
adevaratul nostru Parinte, nu spunem nimic, desi El
ne da tot ceea ce avem: lumind, aer, ploaie, viata, sa-
natate, ntelepciune, toate bunurile vietii -* toate
acestea fiind darurile Lui. Aceasta se Tntampla fiindca
nu avem dragoste curata fatda de Dumnezeu.

lubitii mei, nu vreau s va obosesc mai mult decat
sunt eu de obosit. M-as bucura ca voi macar sa in'
telegeti si sa credeti ca Sfantul care a venit aici, a venit
din dragoste pentru voi. El v-a iubit mai Tntai si a venit
aici pentru voi spre a-L cunoaste. El va cunostea de
mai Tnainte, fiindca pentru parintii duhovnicesti SL
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pentru Sfinti, toti oamenii sunt fratii lor, copiii lor
duhovnicegti. Ar trebui sa-I iubitj; caci el a venit aici,
n orasul vostru, si v-a vizitat pentru a va sprijini In
ocupatiile si Tn nevoile voastre, precumsi in nenorocirile
si primejdiile voastre. lubiti-L mai intai pe Dumnezeu,
precum a facut si Sf. Nectarie, dar si pe Sfant, spre a-I
avea drept ajutor.

Trebuie sa vd amintesc si sa va dau un sfat: urmati
pilda Sf. Nectarie. Cu totii trebuie sa-I imitdm, nu
numai eu, care i-am fost ucenic, dar si voi, copiii lui pe
care i-a vizitat. Imitati-L pe Hristos si va veti sfinti voi
Tnsiva. Aceasta este voia lui Dumnezeu pe de alta parte:
Fiti voi sfinti, fiindca Eu, Domnulsi Dumnezeul vostru
suntSfant (Lev. 19, 2). Dumnezeu ne vrea sfinti, chiar
daca noi nu dorim.

Sf. loan Damaschin, Dascalul Ortodoxiei ne
spune: ,,Noi am primit de la Dumnezeu puterea de a
deveni fii ai lui Dumnezeu, dar nu vom deveni fiii Sai
daca nu ne lepadam patimile”. Sf. Apostol Pavel spune:
Fiti urmatori ai mei, precum si eu ai lui Hristos (1 Cor.
11, 1). Dumnezeu si Sf. Nectarie, care a venit si v-a
vizitat aici, doreste ca voi sa-l imitati pe Sf. Pavel. Fiti
voi nsiva sfinti! Chiar daca nu veti ajunge la treapta
la care a ajuns el, cel putin s& uram pacatul si sa-I
parasim - caci pacatul aduce cu sine moartea: plata
pacatului este moartea. Trebuie sa iubim virtutile si
sa-L iubim pe Dumnezeu. Trebuie sa-1 urdm pe dia-
volul, de care am fagaduit sa ne lepadam la Sf. Botez,
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si s& ne unim cu Dumnezeu. Trebuie sa respectani
fagaduintele facute cand ne-am botezat, fiindca vom
da socoteala pentru ele dinaintea lui Dumnezeu. Nu
e greu, copiii mei. Dumnezeu nu porunceste lucruri
imposibile; noi suntem cei care le facem sa fie im?
posibile - fiindca ne place calea celui rau, calea
pacatului, a minciunii, a defaimarii, a clevetirii i a
altor rautati. Insa, copiii mei, este greu ca noi sa
iubim virtutea si, mai ales, sa iubim virtutea Dra-
gostei, fiindca Dumnezeu este lubire.

Prin urmare, mai presus de orice, trebuie sa in-
cepeti de astdzi sa va curdtiti, prin pocainta si spove-
danie, de orice pata a pacatului. Acestea il curata pe
om de orice pacat, facAndu-1, de Tndata, pe cel pacatos
un om drept. Talharul a fost om pacatos; mainile sale
erau manjite de sange. Dar din clipa Th care s-a pocait
si a spus: Pomeneste-ma, Doamne, cand vei veni intru
imparatia Ta (Luca 23, 42), a dobandit mila lui
Dumnezeu si a primit iertarea pacatelor, fiind mantuit-

nsa, el a spus: ,Doamne, pomeneste-ma” din
adancul inimii. El a spus-o cu o adevératd caintd. A
spus-0 cu suspine si lacrimi si, din acest motiv, aau-it
raspunsul: Astazi veifi cu Mine in Rai.

Risipitor, desfranat, rau, obraznic si trandav a fost
fiul risipitor, dar tatal sau a alergat si l-a primit, dc
Tndata ce fiul a hotaréat sa se pocdiasca i Sa Se intoarca
lael. Tatdl sau a alergat, I-a imbratisat, I-a sarutat si I'a
repus in drepturi si l-a recunoscut de Tndata a e p ¢ fiu
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al sau. Dumnezeu este atat de bun! Asadar, nu leneviti,
caci nu stiti ceasul sau clipa mortii. Putem muri maine
si vom muri Tn p&cat: in iad nu exista pocaintd. Tot cel
Ce a pacatuit sa se caiasca din acest ceas.

As fi dorit sd mai raman cu voi si sa va impartasesc
din pamantestile mele invataturi, de vreme ce va iubesc
asa cum m-a iubit pe mine Duhovnicul meu. Pentru
aceasta am si venit aici. Insa vremea ingaduita imi este
scurtd. Aceste putine cuvinte pe care vi le-am spus sunt
suficiente: iubiti-L pe Dumnezeu, urmeti-1 pe Sfant
si nu puneti nimic mai presus decat dragostea lui
Dumnezeu, pentru ca atunci cand El va veni intru
Slava Sa, sa aflati odihna sufletelor voastre dimpreuna
cu Sf. Nectarie Taumaturgul Tntru Tmpardtia lui
Dumnezeu Tatal, Fiul si Sfantul Duh. Amin.



Despre bunastare si fericire

arintii duhovnicesti (ierarhi, preoti, dascali si pre-
P dicatori) sunt datori s& aiba grija de urcusul duhov-
nicesc, de buna sporire si de mantuirea fiilor lor inl
credintati spre pastorire.

Simt ca am o obligatie si 0 indatorire absoluta de a
avea grija de urcusul duhovnicesc si de buna sporire a
fiilor mei duhovnicesti deoarece eu, cel mai mic si mai
neinsemnat dintru toti, am fost nvrednicit de haru|
lui Dumnezeu s& ajung preot si duhovnic. Socot ca
toti oamenii si crestinii Tmi sunt fii duhovnicesti si,
prin urmare, va consider si pe voi ca fii duhovnicesti ai
mei. Voi aveti duhovnici si aici, pe Thalt Prea sfintitul
Mitropolit Dionisie, care este un bun pastor si parinte,
dar si pe duhovnicul vostru Dimitrie, care va iubeste si
se ingrijeste de sporirea voastra duhovnicesca, e
mantuirea si de fericirea voastra. Cat despre mine, voi
nu mMa cunoasteti, dar eu va cunosc, chiar daca traim
departe unii de ceilalti.

Dumnezeu mi-a daruit fii duhovnicesti, iar eu vi
iubesc si va socot si pe voi fiii mei duhovnicesti. Afli



Autobiografie, omilii si minuni i 185

venit aici aseara, deoarece parintele Dimitrie a dorit
sa ne intalnim. M-a rugat sd vin aici ca sa ma intalnesc
si cu voi. Sunt aici spre a va oferi umilele mele inva-
taturi duhovnicesti si sa va calauzesc cu povetele mele
pe drumul spinos al mantuirii. Toti ne dorim feri-
cirea: tineri si batrani, barbati si femei si chiar si
adolescentii —atunci cand se maturizeaza —se gandesc
cum sa se Timbogadteasca si s& devina fericiti Tn aceasta
viata trecatoare.

Majoritatea oamenilor cred ca fericirea consta. in a
fi bogat. Ei cred ca cel ce dobandeste multa avere este
cu adevarat fericit si, In consecinta, aproape toti se
straduiesc sa dob&ndeascd o avere pdmanteasca tre-
catoare. Se epuizeaza, muncesc pe rupte, calatoresc n
strainatate spre a dobandi bogatia stricacioasa —ma-
teriala si trecatoare —cea care nu-i face pe oameni
fericiti, ci adesea nefericiti. lata motivul pentru care
Domnul nostru lisus Hristos spune in Sf. Evanghelii:
Nu va adunati comori pe pamant..., ci adunati-va
comori in cer (Matei 6, 19-21).

Bogatia dobandita pe paméant piere. Adesea, hotji
1i ucid pe cei care o stapanesc spre a si-0 Thsusi, iar
alteori, Intamplari nefericite, boala si nenumarate ne-
norociri Ti lasa pe cei bogati complet saraci si nefericiti.
Dar, chiar daca cei care poseda bogatii le-ar putea
pastra pentru tot restul vietii lor, acestia nu vor lua
nimic cu ei atunci cnd pleaca din aceasta viata treca-
toare. Suntem straini aici, trecatori si nu este nimeni
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care s-a nascut si care s& nu moara. Sf. Apostol Pavel
ne spune ca noi toti vom muri: bogatii si saracii, regii
si patriarhii, ierarhii si preotii, mireni si clerici, barbati
si femeixtineri s batrani, oameni din orice clasa sociald,
de orice varsta si conditie sociala —toti mor. Atunci
cand pleacd, acestia nu pot lua nimic din bogatia adu-
natd mai Tnainte, caci dupa moarte ,nici bogatia nu
ramane, nici slava nu ne Tnsoteste, caci toate acestea
dispar odata cu moartea”.

Si bogatii pleaca din aceasta lume Tntocmai ca si
saracii: bogatul din Sf. Evanghelie a plecat ca si Lazar]
care nu avea nimic, nici macar o zdreanta cu care sa se
acopere si nici macar o coaja de paine pe care sa 0
manance. Prin urmare, atat bogatii, cat si saracii pleaca
la fel de lipsiti din aceasta lume; de aceea Prorocul-rege
David canta: Daca bogatia ar curge, nu va lipiti inima
de ea. Dacd bogatia ar curge ca un rau, nu va lipiti
inima de ea, caci ea nu ramane. Bogatia nu aduce
fericirea.

In tinutul meu natal am cunoscut doi oameni
foarte bogati, care au dobandit o mare avere prin
truda si luptd, dar si prin mijloace necurate: hotie,
Tnseldciune, rapiri si alte rautati. Facusera tot felul de
intelegeri si de contracte cu oamenii sarmani, cérora,
daca nu puteau plati datoriile, le luau viile, tarinele,
casele si chiar animalele. Au céastigat averi si s-au
imbogatit, dar n-au fost fericiti. Tn cele din urma au
murit. Cand a murit unul dintre ei, toti oamenii l-au
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hulit, fiindcd nu numai cad fusese nedrept cu multi
saraci, dar nu daduse nici mdcar o coaja de paine
vreunui sarman care cersea. Cand a murit, a murit i
bogatia odata cu el.

La trei ani de la moartea sa, i-au dezgropat rama-
sitele sale pamantesti; din cauza blestemelor, era
corfiplet neputrezit. Trupul eranegru si gura deschisa.
Limba 1i atarna afara, iar mainile erau gata sa apuce
ceva. Cand l-au vazut asa, oamenii s-au Tnspaiman-
tat si au fugit. Copiii sai, care n-au urmat calea lui
Dumnezeu si nici n-au pazit poruncile Lui, s-au cer-
tat intre ei pentru avere, au acaparat-o i au risipit-o
n desfranari, jocuri de carti si distractii. In scurt
timp au saracit.

Unul dintre copii a pierdut repede totul, fiindca
juca carti. Si-a parasit casa natala si a plecat la Atena
pentru a se ntalni cu mari jucatori de carti. Aici a
risipit toti banii si a ramas complet ruinat; in cele din
urma s-a sinucis cu un foc de revolver. Si-a pierdut i
viata si sufletul.

Celalalt copil si-a cheltuit banii n desfranari, si
astfel si-a naruit trupul din pricina abuzurilor. S-a
Tmbolnavit de tuberculoza si de sifilis si a murit sarac
lipit pdmantului. Cel de-al treilea, care mi-a fost elev,
a murit si el sarac. Cersea pe strazi un banut sau o
tigara, fiindca fuma. Nici unul dintre copiii bogatului

nu s'a gandit sa dea milostenie saracilor, asa ncat
oamenii sa-1 poatad ierta pe tatal lor sau macar sa dea o
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Sf. Liturghie pentru sufletele lor, pentru ca Dumnezeu
sé-i odihneasca. N-au facut nimic.

Si astfel tatdl lor nu numai ca s-a netrebnicit pe
sine datoritd averii sale, dar i-a netrebnicit si pe copiii
sdi. Atunci cand, din pricina multelor blesteme, l-au
scos neputrezit pe tatal lor, oamenii s-au hotarat sa-I
cheme pe mitropolit ca sa-i citeascd o rugaciune de
dezlegare. Mitropolitul a venit, a ingenunchiat deasu-
pra mormantului sdu, a citit o rugéaciune pentru el si
I-au ingropat din nou. Dar, l-au scos din nou, tot
neputrezit, dupa doi-trei ani. Unul dintre nepotii lui,
medic, a spus ca din cauza compozitiei pamantului de
acolo nu putea sa-i putrezeasca trupul si ca ar trebui
Thnmormantat n alta parte.

Atunci, unii oameni din orasul in care traise au
fost de parere s&-1 arunce Tn mare, de vreme ce nu
putrezea in pamant. L-au pus intr-o barca, i-au legat o
piatra mare de gat si I-au aruncat ca sa se duca la fundul
marii. Dar si marea I-a refuzat; a doua zi I-au aruncat
din nou cu piatra n jurul gatului. Dar s-a Tntdmplat Ia
fel. Atunci locuitorii au luat pietre si le-au aruncat in
el zicand: ,Anatema sufletului lui Seroge (cairi)!

(i-au spus Seroge fiindca era atat de zgarcit). Locuitorii
din alte sate, cand treceau pe acolo, luau pietre si le
aruncau Tn el, blestemandu-i sufletul.

Odatd, pe cand ma aflam acolo, m-a luat un
bogatas In casa sa si m-a gazduit. A doua zi ne-am dus
la 0 bisericutd inchinata Sf Gheorghe, care se afla intr-
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una din gradinile sale. Dupé ce ne-am inchinat la
icoane, am iesit din biserica si mi-a dat o piatra. L-am
intrebat: ,,De ce mi-o0 dai?”. lar el mi-a raspuns:
»11Ne-0 si vel vedea mai tarziu”. Apoi a luat si el o
piatra mare din zid. Mi-a spus ca-mi va raspunde la
ntrebare pe drum.

Mergand putin mai departe, am vazut o gramada
de pietre. Atunci mi-a spus:,Acesta este blestemul lui
Cairi; oricine trece pe aici arunca o piatra si il bles-
teama”. Cand am auzit, am Tnceput sa tremur: ,,Ce tot
spui acolo?” am exclamat eu. ,,Ce Tnseamna una ca
aceasta? Sunteti cregfini! El a murit in urma cu atatia
ani si s-a dus acolo unde 1i e locul, dupa faptele lui.
Trebuie ca si voi sa- blestemati? Biserica si Insusi
Hristos ne spune sa ne iubim vrdjmasii si sa ne rugam
pentru cei ce ne necajesc si ne fac rau.” Am aruncat de
0 parte piatra, si la fel a facut si omul.

L-am asigurat ca ceea ce urma sa facem era un
pacat si i-am spus: ,,Mergi la preot duminica aceasta
- fiindcd eu nu voi fi aici —si spune-i sa faca un parastas
pentru omul acesta. lartd-1! Fiecare om va fi fie slavit,
fie rusinat, dupa faptele sale. Noi Tnsa avem o datorire:
de vreme ce niciunul dintre copiii sai nu i-a facut un
parastas si desi toata lumea 1l blesteamd, noi trebuie
sa-l iertam. Si Dumnezeu voiegte ca noi sa ne iertam
vrajmasii Tn acest fel. Hristos Thsusi, atunci cand Se
afla pe Cruce, S-a rugat pentru cei ce-L rastigneau,
spunand: Parinte, iarta-le lor, ca nu stiu cefac (Luca
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23, 34). Ceea ce faceti voi este un mare pacat si toti
trebuie sé va pocaiti si sa-1 iertati”.

L-a facut averea fericit? A crezut cé averea 1l va face
fericit atat pe el, cat si pe copiii séi, dar, de fapt, i*a
distrus cu totul.

Prin urmare, bogatia nu aduce fericirea. Nu tre-
buie sd o cautdm si nici sa o dorim, ori sa ne ingrijoram
de lipsa ei. Domnul ne spune: Nu va adunati comoripe
pamant... Ciadunati-va comori in cer, unde nici molia,
nici rugina nu lestrica, undefurii nu lesapasi nu lejura
(Matei 6, 19-21).

Domnul nostru ne spune sa adunam comori in
cer, acolo unde nu se risipesc, nici nu pier, ci ne aduc
fericire, cinste, slava si Cereasca imparatie.

Alti oameni cred ca demnitatilell sau slujbele de
rang Tnalt le vor aduce fericirea. Adica, daca cineva
detine o slujba superioard, invata literele sau devine
profesor, ministru, general, rege, patriarh sau mitro-
polit, acest lucru Ti va aduce fericirea; cu alte cuvinte
aceasta este singura slava. Si totusi, chiar si acestia se
afla pe un drum gresit, fiindca demnitatile sau onot
rurile trecatoare nu pot aduce fericirea. Dimpotriva,
vedem ca multi regi sunt asasinati, exilati sau otraviti
n plind slava, iar altii, ministri sau generali, sunt ucisi
n chip groaznic de catre adversarii lor. Demnitatile pe

** Ranadinalf nmtfinp «nriald con HemnitafP in
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care le cauta aproape toti oamenii spre a fi slaviti nu
aduc nici ele fericirea.

Altii, mai nenorociti si mai prostuti decét cei de
mai Tnainte, cred iarasi ca fericirea omului consta in a
manca bine, a bea si a se indulci de dorinte pacatoase.
Si astfel se balacesc in mocirla desfranarii, a adulterului
si a altor dorinte trupesti. Ei cred ca cei ce se ocupa cu
astfel de lucruri sunt fericiti. Acestia sunt mai de plans
si mai nefericiti decat toti laolalta. Se Tmbolnavesc si
sfarsesc Tn spitale sau in ospicii: cei mai multi dintre
cei ce se ocupa cu relele lor dorinte devin handicapati
mental sau fizic.

Astfel, toate aceste trei categorii de oameni raman
cu totji nefericiti. Ei nu gtiu in ce consta adevarata
fericire.

Am venit aici sa va arat calea si mijlocul prin care
voi toti puteti deveni cu adevarat fericiti. Daca voi, cei
de aici, tineri si batrani, barbati si femei, veti asculta
parintestile mele povatuiri, atunci sa stiti ca veti ajunge
cu totii fericiti, veti deveni bogati, veti fi oameni
onorabili si plini de slav, in realitate si in adevér, daca
Weti pune in practica cuvintele mele. Fiindca acestea

nu sunt doar niste simple vorbe, ci cuvintele dum-
nezeiesti ale Domnului Hristos Thsusi, Care a venit in
lume s ne calauzeasca pe calea mantuirii si a adevaratei
fericiri, asa cum ne-a Thvatat in ST Evanghelie. Ele
sunt, de asemenea, cuvinte ale Sfintilor Apostoli,
dle Prorocilor si Dascalilor credintei noastre. Am



192 i Pelerinul catre cer: Parintele Filotei Zervakos

Tndatorirea, Tn calitate de duhovnic, sa vi le spun spre
ava face fericitj. Asadarj luatj aminte §i Tnvatati cum sa
deveniti fericiti atdt Tn viata aceasta, cét si in cea
Vesnica.

Copiii mei, adevarata fericire nu sta nici Tn dem-j
nitati, nici n placerile trupesti. Adevaratafericire sta in
virtute. Cei ce lupta sa dobandeasca virtutile si sa
Tmplineasca poruncile lui Dumnezeu sunt cu adevaralt
fericiti. Cu alte cuvinte, acea persoana plina de virtutji,
care respecta poruncile lui Dumnezeu si le implineste
este cu adevérat fericit. Va voi dovedi acest lucru prin
pilde vii, nu false, ci adevarate, ale celor ce au practicat
virtutile, au pazit poruncile lui Dumnezeu, au fost
plini de slava si cinstire si au dobandit odihng, atét in
aceasta viata, cat si Tn cea vesnica. Il voi da drept pilda
mai intéi pe Sf. loan Botezatorul.

El a fost un om sarman. Nu avea nimic —nici
casa pentru a se odihni si nici nu putea dormi in
cearsafuri. Nu avea nici haine luxoase, precum bo*i
gatul din Evanghelie, ci doar un vesmant din par de
camild. Nu avea Tncéltari sau ceva ca sa-i acopere
capul: virtutile erau singura sa avere. Nu avea bani si
nici avutii —nu avea nimic din toate acestea si totusi
erabogat, slavit si fericit, deoarece era un om plini de
virtuti si Il iubea pe Dumnezeu.

Dumnezeiescul loan Hrisostom, cel de-al doilea
propovaduitor al pocdintei dupa Sf. loan Botezatorul
si trambita cu glas de aur a Bisericii noastre, ne spune
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urmatoarele cuvinte, care ilustreaza virtutile, fericirea
si bogatia sfinteniei Sf. loan Botezatorul. Vi le voi
spune in cuvinte simple, ca sa le puteti Tntelege mai
bine. Sf. loan Hrisostom ne zice c& atunci cand Sf.
loan Botezatorul se afla Tn pustie, oamenii din cetati le
paraseau si se duceau Tn pustie; oamenii ale caror case
aveau acoperisuri aurite si care se odihneau Tn paturi
joase, din fildes, plecau Tn pustie. De ce? Pentru al
admira pe Sf. loan Botezatorul, pe acel cetatean al
pustiei, pe acel om sdrman care nu avea nimic, Si,
totusi, avea totul, caci Dumnezeu era cu el. Omul care
lucreaza virtutea Tl are pe Dumnezeu si nu are nevoie
de nimic altceva, céci dacd Dumnezeu e cu noi, cine este
impotriva noastra? (Rom. 8, 31). Daca 1l avem pe
Dumnezeu cu noi, ce ne mai putem dori? Cine este
mai bogat decat Dumnezeu? Cine ne poate slavi, cinsti
si ne face mai fericiti decét EI?

Asadar, virtutea i-a atras pe oameni catre Sf. loan
Botezatorul, desi aveau de Tndurat mari greutati. De
oe? Asa 1i puteau admira virtutile, puteau sa 1i asculte
Tnvataturile de credinta si sa invete ce trebuie facut
pentru a fi fericiti.

Dumnezeiescul Hrisostom se Tntreaba cati oameni
mari, regi slaviti, bogatasi, ierarhi, scribi, farisei si in-
vatatori de lege se aflau Tn vremea aceea. Si totusi
numele tuturor au disparut fara urma. tnsa numele Sf.
loan Botezatorul este binecunoscut, admirat si iubit -
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chiar si astazi si asa va fi pururea. Si aceasta datorita
virtutjlor sale.

Sfintii Apostoli au fost saraci, nu aveau nimic, nici
macar un toiag pe care sd se sprijine. Atunci cand
Hristos i-a trimis Tn lumea intreaga pentru a propo-
vadui Evanghelia, nu aveau nici mécar o traista in care
sa puna o bucata de paine, pe care sa 0 manance in
calatoriile lor, nici macar un banut, fiindca invatatorul
le-a poruncit: ,,.Sa nu ia nimic cu ei pe cale, ci numai
toiag. Nici paine, nici traista, nici cingatoare. Ci sa ne
incaltatj cu sandale §i s& nu se imbrace cu doua haine”
(cf. Marcu. 6, 8). ,Fiti liberi! Daca aveti credintg,
Eu nu va voi lasa”. Sfintii Apostoli au crezut Th cu-
vintele Domnului si n-au luat nimic cu ei atunci cand
au plecat din lerusalim pentru a aduce intreaga lume
la Hristos.

Pe vremea cand Sfintii Apostoli cutreierau toata
lumea din acea vreme, oamenii erau idolatri, necre-
dinciosi, pacatosi si inselati. Atunci cand au auzit ;a
Sfintii Apostoli au venit s le propovaduiasca un nou
Dumnezeu, s-au Tnarmat spre a se razboi cu ei: im-
parati, regi, principi, guvernatori, generali, armate si
toate sistermele filosofice. Si sa se razboiasca impotriva
cui? impotriva a doisprezece oameni, pe care s&-i sfas'e
Si sa-i stearga de pe fata paméantului. De ce? Spre a*
Tmpiedica s& propovaduiasca orice alt fel de dumne#1

decéat pe cei la care se inchinau; cu alte cuvinte, la
iltvineva decét la idolii surzi si mutj.
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Diavolul i-a Tnselat sa creada ca acesti idoli erau
dumnezei. Ba chiar s-a straduit sa-i convinga ca Tnsesi
patimile lor erau si ele dumnezei. lar camenii, Thca-
patanati, au mers pand acolo Tncat si-au plasmuit
dumnezei ai desfranarii, ai inselarii, ai adulterului.
Altiip befjvaniiz gi-au faurit si ei dumnezei gi li s-au
inchinat. Hotii si talharii aveau si ei zeitati carora le
ridicasera statui de lemn, bronz, aur sau marmura.
Toti acestia s-au Tmpotrivit si au dorit sa-i nimiceasca
pe Sfintii Apostoli fiindca ei spuneau adevarul dove-
dind ca idolii nu sunt dumnezei. Astfel, s-a iscat un
mare razboi impotriva lor, o mare lupta intre Tntreaga
lume - toti regii cu armele vremii si ostile lor —si acesti
doisprezece oameni simpli. A izbucnit un razboi sal-
batic, dar acesti doisprezece Apostoli, saraci si nestiutori
de carte, i-au infrant pe toti. Cum au biruit ei intreaga
lume? Cu ajutorul virtutilor, adicd prin adevarata
credinta si printr-o dragoste sincerd, din toata inima,
fata de Dumnezeu si de aproapele. Si de aceea, Sfintii
Apostoli au spus cu uimire:... aceasta este biruinta care
a biruit lumea: credinta noastra (lloan 5, 4-5), atunci
cand au vazut ca toata lumea li se supunea, chiar i
regii si carmuitorii, barbati si femei, filosofi si sarmani.

Virtutile, credinta fi dragostea pe care Sfintii Apos-
toli le aveau chiar si pentru persecutorii lor au facut ca
oamenii sa creada, sa se supuna si sa se adune sub
steagul Crucii. Sfintii Apostoli au fost séraci: ei spuneau

«wuntem sarmani, dar i-am Tmbogatit pe multi; nu
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avem nimic si, totusi, toate sunt ale noastre. N-avem
nimic, dar avem totul fiindca li avem pe Dumnezeu,
fiindca avem virtutile.”

Tntelegeti acum ce este virtutea? Din aceastd
pricing, Tnvatatorul a toatd lumea, Sf. loan Hrisostom,
ne spune, pe langa cuvintele de mai Thainte ale Sf. loan
Botezatorul: ,,Nimic nu are aceeasi valoare si nici nu
poate fi mai presus decét virtutea. Nimic nu se asea-
mana cu ea $i nici nu poate egala ori intrece virtutea.
Ea, chiar daca ar raméane singurd, este mai tare decat
orice altceva, fiindca Il are pe Dumnezeu cu ea. Raul,
pe de alta parte, este mai slab decét orice altceva, chiar
daca ar avea Tntreaga lume alaturi de el”. Virtutea este
puternica fiindca Il are pe Dumnezeu de partea ei, in
vreme ce raul 1l are doar pe diavolul.

Asadar, copiii mei, trebuie sa Tntelegeti ca feri-
cirea —adevarata fericire pe care voi, eu si noi toti o
dorim —consta in virtuti si in respectarea poruncilor
lui Dumnezeu; sa nu-i Thgaduim satanei sa ne nsele,
facandu-ne sa cautam fericirea n orice altceva, cici
doar prin pastrarea dumnezeiestilor porunci Si do-
bandirea virtutilor putem deveni cu adevarat fericiti.

Nu doresc s& mai lungesc vorba si sa va obosesc.
Cred ca acum ati Tnteles unde se afla virtutea si cum
putem deveni fericiti. Va voi mai spune Tnca un lucru,
pe care sa 1l puneti la inimd, dimpreuna cu toate n-
vataturile pe care le-ati desprins din pilda vietilor Sf-
Apostoli, a Sf. loan Botezatorul si ale altor Sfintj.
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Amintiti-va cad ei au dispretuit averile stricacioase si
s-au dus Tn pustie, in crapaturi ale pamantului si Th
pesteri pentru a afla comoara cea ascunsa, piatra cea de
mult pret, pe Hristos. Multi Sfinti au ales sa-si duca
viata asemenea Sfantului loan Botezétorul, s-au hranit
cu ierburile pgméantului si cu posmagi, avand un singur
tel: acela de a se uni cu Hristos.

Asadar, sa-L iubim cu totii pe Dumnezeu Si vir-
tutile. S& respectdm poruncile Sale pentru a deveni cu
adevarat fericitf Tn aceastd viatd trecatoare si sa
dobéndim si cerestile si vesnicele daruri ale imparatiei
Cerului, pentru rugdciunile Preasfintei Nascatoare de
Dumnezeu, ale Sf. Nicolae, ocrotitorul vostru, si ale
tuturor Sfintilor. Amin.






Despre smerenie si dragoste

tunci cand Domnul lisus Hristos S-a aflat in

lume propovaduind Evanghelia Tmparatiei lui
Dumnezeu si tdmaduind neputintele sufletesti i
trupesti ale oamenilor, un tanar oarecare a venit si a
Tngenunchiat dinaintea Tnvatatorului si L-a intrebat:
Bunule invatator, cesafac casa mostenesc viata de veci?
(Luca 18, 18).

lar Domnul i-a spus: Pentru ce Ma numesti bun?
Nimeni nu este bun, decat Unul Dumnezeu (Luca 18,
19). Dar nu era oare Domnul nostru lisus Hristos
Dumnezeu? El era Dumnezeu desavarsit si Om de-
savarsit. Atunci de ce a Tntrebat El: Pentru ce Ma
numesti burii Aceasta a facut-o pentru a-i Tnvata pe
oameni sa nu fie mandri, sa nu spuna ca sunt buni, ca
sunt desavarsiti sau fard de pacat, ci sa fie constienti ca
sunt pacatosi.

latd pricina pentru care El I-a intrebat pe tandr de
ce L-a numit pe El bun.

A facut-o spre a ne invata smerenia. El, Cel Care
este slavit de Heruvimi si de Serafimi, care Ti aduc
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neincetat laude si dinaintea Caruia Tronurile Ceresti
se cutremura, El, Cel Care a facut cerul si pamantul si
Cu un singur semn are puterea sa le faca sa se clatine,
S-a smerit pe Sine pana acolo incat sa Tntrebe de ce
tanarul L-a numit bun, spunandu-i ca doar Dumnezeu
este bun. El a facut-o tocmai pentru ca noi, pacatosii,
cei ce suntem tarana si cenusa si care suntem adesea
mandri, sa nu mai fim mandri.

Spunem ca suntem drepti, ca suntem buni, ca
postim si ca ne rugam, ca dam milostenii i, totusi,
zicem toate acestea din mandrie, céci, daca am sti cu
adevadrat cine suntem —fiindca nu existd nimic prin
sine Tnsusi —A-ar trebui sa spunem vreodata ca suntem
buni, milostivi sau cd respectdam poruncile Ilu
Dumnezeu.

Daca nimicul se poate fali, atunci omul —care a
fost creat din nimic si este Tnsusi nimicul —se poate
fali. Tot ceea ce are nu este al sau, deoarece le-a primit
de la Dumnezeu: viata, sufletul, mintea, sinitatea,
ntelepciunea, averea, fericirea... tot ceea ce are este dar
de la Dumnezeu. Prin urmare, nu este firesc ca omul
sa se faleasca cu ceea ce nu-i al sdu; nu este smerit, ci
mandru, ignorant si prost. Orice om mandru este
prost si ignorant, caci se faleste cu ceea ce nu este al
sau. De aceea Domnul a zis ca nu este bun, ci doar
Unul Dumnezeu —spre a ne da o lectie de smerenie.

Apoi i-a spus tanarului: ,,Stii poruncile: ascultai

ci ci = vl MmMmAntui ci rinharmi vesnlC
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Tmparatie”. Dar tanarul s-a pretins a fi ignorant pentru
a se Indreptati pe sine si I-a spus Domnului: ,Care
porunca sa pazesc?”. Domnul a raspuns. ,Sa nu
savarsesti adulter, sa nu ucizi, s& nu furi, s& nu mar-
turisesti stramb, cinsteste pe tatal tau si pe mama ta si
iubeste-ti aproapele ca pe tine insuti”. El a zis: ,, Toate
acestea le-am pazit din tineretile mele. Ce-mi mai
lipseste?”. ,Daca voiesti sa fii desavarsit”, i-a spus
Domnul, ,vinde toate céte ai si le Tmparte saracilor i
vei avea comoara in Ceruri; apoi vino de urmeaza Mie
si imi vei fi ucenic”.

Dar tanarul cel bogat din Evanghelie L-a parasit pe
Domnul, fiindca era foarte bogat, si a plecat Tntristat.
Si-apus nadejdea Tn bani si nu in Dumnezeu, Datato-
rul darurilor si a tuturor celor bune. A plecat si s-a
Tndepartat de El, Cel Care are grija de toate fiintele,
rationale sau nerationale, vii sau faré suflare, de Cel
Care Se ingrijeste de toate cu cereasca Sa Pronie.
Atunci cand |-a vazut pe tanar plecand intristat, El a
spus: Cat degreu vor intra cei ce au averi In imparatia
lui Dumnezeu! C& mai lesne este a trece camila prin
urechile acului decét s& intre bogatul in Tmpératia lui
Dumnezeul2 Ucenicii Domnului L-au intrebat atunci:
Si rinepoate sa se mantuiasca,? lar Domnul le-a raspuns:
Cele ce sunt cu neputintd la oameni sunt cu putinta la
Dumnezeu. Este greu ca un om bogat sa intre in

nluca 18, 24-25.
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Tmparatia lui Dumnezeu din cauza multelor averi la
care nu renuntd pentru a le imparti séracilor, dar nu
este cu neputintd. Cele ce sunt cu neputinta la oameni,
sunt cu putinta la Dumnezeu. Si din acest motiv El a
aratat cd pana si un om bogat se poate méantui, chiar
dacd multora li se pare ca este cu neputintd. Bogatul
care va crede, pe buna dreptate, ca tot ceea ce are este
un dar de la Dumnezeu se poate mantui.

Avraam a fost bogat, avea multe avutii si turme
mari de animale, dar acest lucru nu I-a impiedicat sa
intre Tn Rai. De ce? Fiindca era smerit. El stia ca
Dumnezeu ii daduse averile pe care le avea i care nu
erau ale lui si ca era Tndatorat sa le daruiasca saracilor.
Si, de aceea, el nu si-a construit palate sau case pom-
poase Tn care sa locuiasca, desi era foarte bogat. El
credea ca patria noastra este Tn Cer si si-a construit
corturi in loc de palate si case somptuoase tocmai din
motivul de mai sus. lar el era cel mai bogat om din
vremea aceea.

Si cand a Tmbatranit si nu mai putea munci tot
ntr-un cort locuia. De acolo Ti vedea pe oamenii care
treceau pe drum. Cand vedea pe cineva, bogat sau
sarman, alerga Thaintea lui, Tngenunchia si 1l ruga:
»Dacd am aflat mila Thaintea ta, vino in umila mea
locuintd s te ospatez si sa te Ingrijesc”. Cerea acest
lucru ca pe o favoare. lar el le spdla picioarele si
Tngrijea ca pe insusi Dumnezeu... De aceea s-ainvred-
nicit ca, Tntr-o buna zi, sa-L primeasca si sa-L slujeasca
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pe insusi Dumnezeu - Preasfanta Treime - sub Tn-
fatisarea a Trei Tngeri.

Cand i-avazut pe cei trei tineri asemenea ingerilor,
a alergat Tnaintea lor si i-a rugat: ,Daca am aflat
bundvointd Thaintea voastrd, atunci poftiti in cortul
meu si Tngaduiti-mi sa va ospatez si sa va ingrijesc”. Ei
au intrat in cort si Avraam a inceput sa le poarte de
grija le-a pregatit un miel si le-a oferit vin (pastrat
pentru saraci si pentru oaspeti, iar nu pentru sine). Si,
in timp ce 1i ospata si le vorbea, unul dintre ingeri,
adicd Una dintre Persoanele Preasfintei Treimi, i-a
spus: ,,Avraam, sa stii, cd sotia ta, Sara, va naste un
fiu”. Sara a rés auzind acestea. Un alt nger I-a intrebat
pe Avraam: ,,De ce a rés sotia ta?”. ,, A ras”, raspunse el,
Jfiindca nu crede ca acest lucru e cu putinta —fiindca
eu am 100 de ani, iar ea are 90 si este stearpa”. Dar
Dumnezeu, aflat Th chip de inger, i-a spus din nou:
,S& al credintd, caci la Dumnezeu orice cuvant se
infaptuieste”. lar Sara, desigur, I-a nascut pe Isaac, fiul
lui Avraam, iar Isaac I-a nascut pe lacov si din aceasta
semintie S-a nascut marele popor al lui Israel, asa
precum fagaduise Dumnezeu.

lov a construit doua locuinte, nu pentru sine, ci
pentru cei saraci, avand in minte faptul ca Dumnezeu
*-a daruit aceasta avere pentru a-i ajuta pe toti cei aflati
m mari nevoi, pe cel infometati, pe cel goi si pe cel
nenorociti. El a rAnduit ca, Tntr-o locuinta, barbati si
ferrei sa pregateasca hrand pe care saracii sa 0 poata
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manca gratis. Tn cealalta locuintad a randuit femei care
sd teasd si sa focd haine, asa incat atat adultii, cat si
copiii sa mearga si sa ia tot ceea ce le trebuia.

Diavolul a vazut binele pe care lov 1l savarsea

pentru toti: ba chiar i ajuta si pe regii care-i cereau
ajutor pentru tarile lor si nu refuza pe nimeni. De
aceea, diavolul l-a invidiat pe lov si s-a dus la Dum-
nezeu. Dumnezeu l-a intrebat: ,,Ce vezi?”. Cel rau a
raspuns: ,,Am dat tarcoale prin lume si I-am vazut pe
lov, care Te cinsteste si Te slaveste fiindca l-ai im-
bogatit. Da-mi voie sa-I lipsesc de bogatia si de averile
sale si sd vedem dacd nu cumva Te va blestema”. Dar
Dumnezeu, care cunostea inima lui lov, dragostea,
credinta si rabdarea lui, i-a spus celui viclean: .1l poti
lipsi de orice, dar sa nu te atingi de trupul lui”.

Si de Indata vrajmasul I-a lipsit de tot ceea ce avea:
animale, copii si toate celelalte bunuri. lov eracomplet
gol, dar nu s-a tanguit, nu s-a imputinat cu duhul, nu
s-a temut. S-a ridicat si si-a Tnaltat mainile spre cer si
I-a multumit lui Dumnezeu, zicand: ,Fie numele
Domnului binecuvantat de acum si pana-n veac! Slava
Tie, Doamne! iti multumesc Dumnezeul meu! Gol
am iesit din pantecele maicii mele si gol voi pieri. Tu,
Doamne, ai dat si tot Tu ai luat. Tot ceea ce mi-ai
daruit nu era al meu. Gol m-am nascut si gol ma voi
Tntoarce Tn tarand”.

Cénd cel rau a venit din nou la Dumnezeu,

L* Tntrebat ce i-a facut lui lov. Diavolul I-a
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cerut lui Dumnezeu sa-i ingaduie s&-1 chinuiasca si sa-i
tortureze si trupul lui lov: ,,Atunci”, zise vicleanul, ,, Te
va blestema”. Si asa i s-a Tngaduit sa-i chinuiasca si
trupul, dar nu si sufletul. lov avea rani din cap pana la
picioare; toate madularele 1i erau pline de rani si de
viermi care-i mancau din trup.

Oamenii, chiar si cei pe care-i ajutase candva, cand
au vazut nenorocirea lui si faptul ca pierduse totul,
I-au alungat afara din cetate, ca sa nu-i molipseasca cu
lepralui. Nimeni nu se uita lael, in afard de Dumnezeu.
Chiar si sotia lui 1l deplangea si, neavand nimic de
méncare, a plecat sa cerseasca paine pe la casele celor
avuti; ca sa nu se molipseasca de boala lui, nici nu se
apropia de el, ci i arunca péine de la distanta. Cand I-a
awzit cum el li da slava lui Dumnezeu, s-a infuriat si
i-astrigat furioasa:

- Tnca Tl mai slavesti pe Dumnezeu?

- Ce as putea face?

- Blesteama-L pe Dumnezeu! Unde-ti este averea?
Unde-ti sunt mosiile? Unde-ti sunt copiii? Unde-ti
este cinstea? Blesteama-L si mori de Thdata!

Insa lov i-a explicat ca trebuie sa primim raul asa
cum primim si binele. ,,Asa ceva nu voi face”, zise el,
»i te sfatuiesc sa te caiesti”. Dar ea |-a parasit si a ramas
singur. Starea aceastaa durat inca 12 ani. A fost chinuit
2 §i noapte de frigul si de zdpezile care-1 acopereau
iame, dar si de arsita, mustele, tantarii si lacustele care
% asezau pe el si 1l faceau sa sufere, plangand si
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tanguindu-se. Stia ca are un suflet si ca sufletul sau
pretuia mai mult decét toatd lumea aceasta.

La inceput l-au vizitat si prietenii lui, care I-au
compatimit pentru cat de nenorocit era. Dar el le-a
raspuns: ,,Nu sunt nenorocit”. ,Dar cum se poate s&
nu fii nenorocit?”, l-au intrebat ei. ,, Ti-ai pierdut toate
bunurile, intreaga avere!”. ,Dar nu mi-am pierdut
sufletul”, le-a raspuns el. ,,Nimic n-a patimit sufletul
meu. Si, de aceea, nu sunt nenorocit, ci multumit”. 1

Trei crai au auzit de lov si l-au vizitat. S-au asezat
departe de el si Ti priveau goliciunea. Au vazut cum
mustele, gandacii si tantarii 1l chinuiau si nu s-au
apropiat de el si nici macar nu l-au salutat. Au stat
acolo trei zile, iarin ceade-atreiazi i-au spus: ,,intocmai
precum multi par la Tnfatisare a fi buni, dar, de fapt,
sunt pacatosi, si de aceea Dumnezeu 1i chinuieste, tot
asasicu lov”.

Atunci cand lov, care nu se plansese niciodata, H
auzit spunand ca patimeste din pricina pacatelor sale,
si-a blestemat ziua Tn care s-a nadscut, ca s& nu para
desavarsit. Atunci lov a auzit un glas ca de tunet, iar
chipul si trupul au stralucit puternic: toate bolile au
disparut, iar El i S-a aratat sub Tnfatisarea unui tanér
cam de 33 de ani. lar Dumnezeu, intru Carele el a
nadajduit si a crezut, i-a Intors Tndoit totul T viata
aceasta trecatoare si l-a Thvrednicit si de imparati
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Asadar, vedeti, dragii mei, ca nu bogatia este cea
care aduce necazuri sau te primejduieste, ci proasta
folosire a acelei avutii. E greu ca oamenii sa se man-
tuiascd atunci cand pastreaza bogatia doar pentru ei
nsisi. Dar le este usor sa céstige Raiul atunci cand Tsi
ajutd semenii. Smerenia i-a facut mari pe Avraam si pe
lov fiindcd, dacd n-ar fi fost smeriti, n-ar fi ajuns la
Tnaltimea virtutilor, caci Dumnezeu le sta impotriva
celor méndri, iar celor smeriti le da har (lacov 4, 6). Sa
nvatam de la Domnul lisus Hristos, Dumnezeul-Om,
Care I-a intrebat pe tanarul cel bogat de ce L-a numit
bun, s& nu ne falim atunci cand facem ceva bun. Sa
ramanem smeriti si sa nu primim laude. Mai bine sa
primim Tnvinuiri, care ne vor aduce adevarata fericire,
decét laudele care ne vor vatama. Tocmai de aceea,
Sfintii Parinti spuneau sa fim atenti si s& nu primim
lauda, mai ales in cazul monahilor, caci ,acela care
lauda un monah 1l da pe ména celui rau”.

De aceea Sfantul Duh ne spune: Sa nu se laude
inteleptul intru intelepciunea sa, nici celputernic cupu-
tereasa.: nici bogatul cu avutiile sale: ci unul ca acesta
.+ -v: aducd slava Mie, ca sa inteleagd si s& cunoasca ca
EusuntDomnul, Careaducedragoste, bunatati,judecata
s dreptatepe pdmanti3

Bogatul sa nu se laude cu bogatiile sale, nteleptul
cu intelepciunea sa, nici cel puternic cu puterea sa, ci
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sa se laude atunci cand 1l cunoaste pe Dumnezeu Si
este cunoscut de El. Cunoasterea lui Dumnezeu o
dobandim atunci cand ne insusim tot ceea ce ne
spune El in ST Evanghelie si ne invita sa venim la El:
Veniti la Mine totj cei osteniti si impovarati si Eu va
voi odihni pe voi si Thvatati-va de la Mine, ca sunt
bland si smerit cu inima, si veti gasi odihna sufletelor
voastre®. ,invatati de la Mine, Dumnezeul vostru”,
ne spune El, ,,.Creatorul si Ziditorul vostru, si imitati-
Mi smerenia. Am fost Dumnezeu si M-am facut Om
pentru mantuirea voastra. Thvatati sa fiti si smeriti i
cand veti fi asa, veti afla odihna sufletelor voastre”
Cu totii am auzit ce mare virtute este smerenia. De
aceea, sa ne smerim dinaintea lui Dumnezeu, asa
Tncét El sa ne Tnalte si sa ne daruiascd Tmparatia Sa
Cereasca. Amin!



Despre spovedanie

povedania sau taina pocdintei este foarte folosi-

toare si mantuitoare si este una dintre cele sapte
Taine ale Bisericii noastre si cea de-a doua doar dupa
Sf. Botez. Sf. Botez are harul de a sterge pacatul
originar - pe care toti oamenii care se nasc I-au primit
ca pe 0 mostenire de la Adam - pentru toti cei ce au
fost botezati Tn Numele Tatdlui si al Fiului si al
Sfantului Duh. Asadar, celor ce sunt botezati in
Numele Sfintei Treimi li se daruieste iertarea pacatelor
atat ale celor de acum, cét si ale celor trecute. Acelasi
lucru se intdmpla in Taina Spovedaniei. Omul pri-
meste un al doilea botez prin Taina Spovedaniei si este
curatit de pacatele de dupa Botez. Cand omul se

Ipocaieste, Tsi marturiseste pacatele si se hotaraste sa nu

le mai repete, ci sa le urasca, este mereu iertat pentru
greselile si pacatele sale. Devine drept exact Tn acel
moment, Tntocmai precum talharul care a dobandit
Raiul intr-o clipa, fiindca s-a pocait.

Domnul [-a iertat pe talhar si i-a deschis portile
Raiului deoarece i-a cunoscut pocainta: nu a fost
precum cea a multora, mai ales a celor din zilele noas-
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tre, care nu se caiesc sincer, cu adevarat, ci CU ipocrizie
si cu Tnselaciune, deoarece nu se céiesc cu inima, ci
doar cu buzele, gura si limba. Chiar si femeii adul-
tere y fiindca s-a pocait - i s-au iertat pacatele. Si asa
se Tntdmpla cu fiecare om care se pocdieste cu adevarat
si Tsi marturiseste pacatele. Dumnezeu, prin duhov-
nicului sduls 1i daruieste iertarea pacatelor i devine
asemenea unui nou nascut. ,Varsarea unei lacrimi”,
spune Sf. Grigorie Teologul, ,.este asemenea béii Bo-
tezului, iar un suspin adanc aduce Tnapoi harul
Sfantului Duh, care S-a retras pentru o vreme”. |

Pacatul alungd Harul lui Dumnezeu de la om.
Pacatosul, atunci cand pacatuieste, se indeparteaza de
Dumnezeu si se apropie de diavolul, care-1 primeste cu
bratele deschise si 1l face prietenul lui. Acesta nu mai
este prieten si ucenic al Domnului si Mantuitorului
lisus Hristos, ci ucenic, prieten, slujitor si unealti a
celui rau. Tnsd, cand acesta, care-si retrage fagaduintele
facute la Botez cd se va uni pururea cu Hristos si devine
prieten al vrajmasului, pe care a fagaduit sa-I scuipe st
ale carui lucréri sa le urasca, cand acest pacatos, care D
paraseste pe Dumnezeu si binefacerile Sale, desi a
rascumparat cu Scump Sangele lui Hristos de la ves-
nicul blestem si a devenit copil al lui Dumnezeii..* \va
spun cd, atunci cand se pocaieste, 15i mérturiseste
pacatele, suspina si varsa lacrimi, se sfinteste si e3e
mantuit, indiferent cte pacate ar fi savarsit.
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Acesta devine mostenitor al Tmparatiei Cerului.
Dumnezeiescul Hrisostom, méangaietorul pacatosilor i,
dupa Sf. loan Botezatorul, cel de-al doilea propova-
duitor al pocaintei, este uimit de felul Tn care Dumnezeu
1l face pe pacatosul care-si marturiseste pacatele si se
hotdraste s& nu mai pacatuiasca, drept Tntr-o clipita.

El exclama: ,,O, maretie a iubirii de oameni! O,
bunatate fard de masurd! De Tndatd ce pacatosul Tsi
marturiseste pacatele si Tsi arata increderea in Dum-
nezeu, Dumnezeu 1l face dintr-o data drept”.

Atatavreme cat un pacatos se pocdieste cu adevarat,
Dumnezeu 1l face om drept intr-o clipita. Tmi amintesc
0 minune despre o femeie pacatoasa, care a avut loc in
Miercurea cea Mare, ziua Th care Hristos a iertat-o pe
femeia adultera.

O  femeie, cesavarsise multi ani pacatul adulterului,
a ajuns la cunostinta pacatoseniei sale. Fusese foarte
bogatd, dar in loc sa-si foloseasca averea spre folosul ei
sufletesc, ajutandu-i pe séraci, ca sa primeasca rasplata
de Sus, si-a risipit averea pe placeri pacatoase, distractii,
dansuri, teatre si desfranare. Tntr-o buna zi, auzind o
predica si apoi citind o carte primita de la un crestin
iubitor de Hristos, a ajuns sa-si cunoasca starea ei i
Si-a marturisit pacatele cu o mare frangere de inima.
Avea atata stdpungere de inima incat, in timpul
spovedaniei plangea mereu, varsand siroaie de lacrimi,
patrunsa de 0 mare remuscare si de o sincera pocainta.

Vazéndu-i pocainta, duhovnicul a Thcurajat-o si i-a
SPUS S& NU se teama si sa Nu se Tntristeze. caci Dumnezeu
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a iertat-o. in clipa Tn care el i-a citit rugaciunile de
iertare, eaa simtit o usurare de greutatea pacatelor. Apoi
a luat binecuvantare de la duhovnic si a pornit spre casa.
lesind din manastire, lao mica distantd, a vazut o coliba
si, cu ajutorul, luminarea si calduzirea lui Dumnezeu,
s-a indreptat spre ea. Acolo a gasit un monah lepros,

plin de rani, si i s-a facut mila de el. Atunci ea I-a
Tntrebat: ,,De ce te afli aici?”. ,,Nu pot intrain manastire

fiindca 1i pot Tmbolnavi si pe ceilalti. Boala mea este

contagioasd”, a raspuns leprosul (pe vremea aceea se

credea ca lepra e contagioasa). Femeia a fost cuprinsa de

o mare milasi a spus: ,,Dumnezeu pedepseste un cuvics

cu atatea rani, in vreme ce eu, fiica risipitoare, murdara

si necuratd nu patimesc nimic? Dumnezeu ar trebui s+

mi dea mie aceasta suferinta si boala!”.

Apoi l-aintrebat pe lepros: ,\Vrei sa te iau acasé la
mine, ca sa te Tngrijesc?”. ,,Daca Tmi vei face un bine
atat de mare, mavoi ruga lui Dumnezeu sa-ti daruiasca
Raiul —sa dobandesti un bun locas Tn impéaratia
Cerurilor”. ,Multumesc”, a continuat leprosul, si te
rog sa faci aceastd fapta de suflet mantuitoare, cici
sufar foarte tare. Dupa cum vezi, sunt parasit de toti si
nu este nimeni s&-mi poarte de grija”.

Dupa aceasta discutie, femeia i-a Spus sa astepte
putin pana va gasi un cal sau un magar, ca s&-1 duci la
casa ei. Ajunsi aici, aceasta l-aspalat Si i-2scnimbart de
indatd hainele, apoi I-a asezat intr-o camera curata?
unde s-a ngrijit de el cu propriile sale maini. Atunci
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Evanghelia, cand a ajuns la paragraful Tn care se po-
vestea cum femeia adulterd a adus mirul cel de mare
pret, s-adus la patul leprosului si aintrebat: ,,Ce altceva
pot face pentru tine?”. ,Ce sa faci mai mult decét ai
facut pana acum?” a raspuns el. Atunci ea a adus un
vas cu mir si a inceput sa-i spele leprosului picioarele si
sa i le stearga cu parul capului ei, varsand lacrimi de
pocdinta n tot acest timp.

Vazand Domnul marea ei pocainta, in acel ceas un
cutremur a cuprins casa fostei desfranate si s-a auzit un
glas care graia: ,,Pentru marea ta smerenie si pocainta
iertate, Tti sunt pacatele tale”. Un fulger de lumina s-a
pogorat din cer si, odata cu acesta, leprosul s-avindecat
complet, ne mai ramanand nici urma din boala sa.

latd ce face puterea adevaratei pocainte si smerenii!
Pocdinta fard smerenie nu Thseamna nimic. Si noi
trebuie s& ne smerim, fiindca suntem pacatosi, dar sa
o facem sincer. Pocainta sa fie Insotita de smerenie,
altminteri nu ne folosim duhovniceste. De aceea,
trebuie sd ne pocdim cu adevarat, ca desfranata, ca
Sf. Maria Egipteanca, ca Sf. Pelaghia, ca Fiul cel
Risipitor, ca talharul si ca atatia alti mari pacatosi.
Atunci Dumnezeu ne va tamadui si trupul si sufletul
3 inca mai ales sufletul, céci ce folos are tamaduirea
trupului, care va muri maine, daca nu e tdamaduit si
sufletul nostru cel vegnic.

Daca sufletul e vindecat si pleaca pregatit, va fi
msotit de Tngerii luminii si va merge la Cer. Acolo va
auzi glasul Domnului: Veniti, binecuvantatii Tatalui
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Meu, mosteniti im paratia ceapregatita voua de la inte-
meierea lumiibG

Fie ca Bunul Dumnezeu sé ne ddruiasca adevarata
pocdintd si virtute, asa Tncat, prin pocdinta si fapte
bune, sa ne facem partasi Cerestii Tmparatii a Tatalui
gi a Fiului i a Sfantului Duh. Amin!

Parintele Filotei predicand la praznicul Sf. loan
Evanghelistul.

16 Matei 25, 34.



Despre moarte

Care om va traifi nu va vedea moarteai
Cine oare s-a nascutti n-a vazut moartea?

m acum 94 de ani i, fiindca sunt atat de batran si
A moartea se apropie, m-am gandit sa va las cateva
povatuiri parintesti. Mai presus de orice este dragostea
de Dumnezeu si de aproapele, fiindca acolo unde este
Dumnezeu, este si dragoste, iar acolo unde ea lipseste,
se afla ispititorul. Cand aveti dragoste Tntre voi, aveti si
dragoste de Dumnezeu. Atunci cand Thsa nu exista
dragoste intre voi, nu-L puteti iubi pe Dumnezeu, caci
fnsusi Domnul nostru lisus Hristos ne spune: Cel ce
areporuncile Mele si lepazeste, acela este care Ma iubeste
si Daca un omzice ca 1l iubestepe Dumnezeussi Tl uréste
pefratele siu, acela este un mincinosL/
Trebuie sa fiti atenti sa nu va despartiti de dragostea
lui Dumnezeu; nu-L parasiti, ci iubiti-L. Dumnezeul-
Om si Mantuitorul nostru lisus Hristos ne-a dat

T loan 14, 21-23; | loan 5, 20.



Parintele Filotei Tn ajunul adormirii sale, 7 mai 1980»
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porunca s ne iubim unul pe altul. El le-aspus Sfintilor
Apostoli, cu cateva zile Tnainte de a se desparti trupeste
de lumea aceasta: Porunca noua va dau voua: sa va
iubiti unulpe altul}9si Aceasta vaporuncesc: sa va iubiti
unulpe altul (loan 15, 17).

Prin urmare, luptati s& dobanditi dragostea ade-
varata si nu pe cea din cuvinte, doar cu limba sau cu
buzele. Dragostea din toata inima 7l uneste pe om cu
Dumnezeu si-I face fiu al Sdu dupa har. Fericitul
Augustin ne spune c& un om ajunge sa semene Ccu ceea
ce iubeste. Daca Il iubesti pe Dumnezeu, vei deveni
un dumnezeu dupa har si nu dupa fire. Daca iubesti
trupul si zici ca aceasta este viata si existenta ta, atunci
vel deveni un diavol. Cum 1l iubesti pe cel rdu? Prin
faptele tale. Cand ai méandrie, invidie, gelozie si ura
fata de aproapele, atunci devii diavol. De aceea, luptati
sa-L iubiti pe Dumnezeu! Asa cum spun Sfintii Parinti
in Sinaxarul Sfintilorl9 acolo unde se canta: ,Sa-L
iubiti pe Dumnezeu si s& nu preferati nimic fata de
dragostea Sa”, asa incat atunci cand El va veni intru
Slava Sa, sa aflam odihnad dimpreuna cu toti sfintii.
Trebuie sa-L iubim pe Dumnezeu, ca sa aflam odihna
si s& ajungem acolo unde sunt Sfintii.

Asadar, Tngrijiti-va sa aveti dragoste si ascultare,
caci cel ascultdtor se aseamana cu Hristos, iar neas-
cultdrile si certurile te aseamana cu cel rau. Nu fiti

Bloan 13, 34.
De+. Matei 25, 12.
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neascultatoare, in afara cazului cand maica stareta va
cere sa faceti ceva care sa-L Tntristeze pe Dumnezevu;
atunci sa nu o ascultati. Daca, Tnsg, ea va spune
faceti ceva care, dupa parerea voastrd, nu este bine,
atunci e mai potrivit sa va taiati voia si sa faceti ceea ce
Vi $-a spus.

Domnul nostru lisus Hristos —Cel Care este
Dumnezeu —Si-a tdiat voia. Ampogoratdin Cer, spune
El, nu casafac voia Mea, ci voia Celui Ce M -a trimispe
Mine. S-a facut ascultator pana la moarte si Tnca moarte
pe Cruce. Trebuie s& fim ascultdtori pana la moarte i
atunci ne vom Tinvrednici de Veshica Tmparatie si
VesnicaViatd. Nu vaneglijati indatoririle duhovnicesti,
fiindcd numai prin rdvna veti birui, cu harul |lui
Dumnezeu, pe toti vrajmasii. C&ci iatd ce ne spune
Domnul: Fericite sunt slugile acelea pe care, venind,
stapanul le va afla veghind (Luca 12, 37). lar Biserica
canta: ,,lata Mirele vine n toiul noptii si fericita este
sluga pe care Domnul o va afla veghind, iar nevrednica
cea pe care El o va afla lenevind”. Dintre cele zece
fecioare, cinci au fost neintelepte, iar celelalte cinci au
fost intelepte, avand untdelemn Tn candelele lor.
Candelele reprezinta sufletul. Cand a venit Mirele
(adica la ceasul mortii), acestea au plecat cu Mirele i
au intrat In cereasca cdmard de nunta. Fecioarele
neintelepte, insd, au ramas Tn afara camarii de nunta,
fiindcd nu au fost atente; nu au avut untdelemn, nici
dragoste, erau obosite si au adormit si n-au purtat de
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grija pentru sufletul lor. Cand a venit moartea, ele s-au
pocdit si au batut la usd pentru ca Domnul sa le
deschida si lor, dar El le-a spus: ,Plecati de aici, nu va
CuUNOosC pe voi”.

Prin urmare, sa nu fim neglijenti, caci aceasta
trandavie este cumplita, Tn timp ce pocdinta este ma-
reatd. Luptati atunci cand motaiti si va cuprinde lenea.
Trupul vrea odihnd mereu, vrea somn si hrana buna.
Sufletul, Tnsa, vrea post, priveghere si rugaciune. Vai
celui ce Tngaduie sufletului siu sé se supuna trupului si
care face voia acestuia!2 Trupul vrea mangaiere si, pe
cat posibil, somn, dar noi trebuie sa ne opunem.
Duhul trebuie sa fie biruitor si s& supuna trupul,
nefngaduindu-i sa devina ceea ce voieste el, ci anume
ceea ce voieste Dumnezeu, fiindca trupul révneste sa
facd voia celui rau. Din aceasta pricina Sf. Apostol
lacov ne spune: Stati impotriva diavolului si el vafugi
de la voi (lacov 4, 7). Trebuie s& i ne opunem pe cat
ne sta in putintd, fiindca numai cu osteneala si durere
s obandesc cele bune.

Sfintii n-au dobéndit cu usurinta Raiul, ci s-au
ostenit si au luptat impotiva celor trei vrajmasi: trupul,
lumea si stapanitorul acestei lumi (diavolul). Dar,
Tntrucét au fost ravnitori si seriosi, au biruit pe diavol,
poftele lumii si poftele trupului. Asadar, sunt necesare
rugaciunea si trezvia. Privegheati fi va rugati, casd nu

D Firea omeneasca pacatoasa si cazutd (v. Gal. 5» 14-21).
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intrati in ispita (Matei 26,41). Apostolul Petru, fiindca
n-a fost atent doar o clipd, S-a lepadat de Domnul.
Dar s-a pocdit si s-a mantuit. De aceea a scris aceste
frumoase cuvinte, ca sa ne faca pe toti atenti: Fiti treji,
privegheatii Potrivnicul vostru, diavolul, umbla racnind
ca un leu, cdutandpe cine sa inghita (I Petru 5, 8). Fiti
treji, atenti si cu grija! Sa nu stati deloc trandavind,
céci vrajmasul da tarcoale, cautand pe cine sa inghita,
ci cautati ajutorul lui Dumnezeu, iar Dumnezeu,
atunci cand ne apropiem de El, ne va ajuta.

Pentru a-i insela pe oameni, diavolul foloseste
adesea fatarnicia, minciuna si viclenia. De multe ori se
preschimba in Tnger de lumina. in felul acesta i-a in-
selat pe multi, fiindca I-au primit, I-au ascultat si n-au
fost atenti. De aceea e nevoie de mare atentie. Asa cum
v-am spus, mergeti la un duhovnic pentru spovedanie
si, daca nu-1 gasiti, spuneti-va cugetele maicii starete i
va veti folosi mult. Sa aveti mai ales dragoste si sme-
renie, fiindca acolo unde este smerenie, diavolul fuge.
Dar spre cine voiprivi Eu, daca nu spre celsarman si cu
duh smeritsi care se cutremura la cuvantul Meu?2L Spre
cine spune El ca va privi? Spre cel smerit, spre cel
umil. De aceeay toti Sfintii s-au desavarsit datorita
smereniei, cdci ea da nastere dragostei si tuturor
celorlate virtuti. Omul smerit este salasul
Dumnezeu si al darurilor Sfantului Duh: smerenia

21 lsaia 66, 2.
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Prea Sfintei Nascatoare de Dumnezeu I-a bineplacut
lui Dumnezeu, iar Cel Necuprins S-a salasluit n
pantecele ei. Maica Domnului se lauda intru Domnul
si nu intru sine si zice: Ca a cautat spre smerenia
roabei Sale (Luca 1, 48).

Dacd avem toate virtutile, dar ne lipseste smerenia,
nu ne sunt de niciun folos. Dimpotriva, adesea pot fi
chiar periculoase: maica Magdalena era mandra si a
devenit salas al diavolului, facand voia lui. A uitat de
cele bune si a savarsit tot ce-i soptea diavolul. Deoarece
Sf. Nectarie a savarsit (si inca savarseste) minuni, a fost
invidioasa si a scris o carte: printre alte blasfemii ale ei,
a spus ca Sfintele Taine nu sunt savarsite de cétre
Sfantul Duh, ci de catre Vechiul Calendar si ca, daca
ele nu sunt savarsite de catre Sfantul Duh pe Vechiul
Calendar, atunci Sfintele Taine nu sunt valabile.

Ea mai spunea cé oricine socoteste ca Sf. Nectarie
este Sfant trebuie sa fie anatematizat de cétre Sfintele
Sinoade. Ea L-a blestemat pe Dumnezeu si pe Sfant
fara sa cugete la fapta ei, fiindca Dumnezeu 1i face
Sfinti pe cei bineplacuti Lui, datoritd smereniei, cre-

dintei si dragostei pe care au avut-o. Fiti foarte atente
§ uréti mandria, pe care vrgjmasul o seamana mereu

mintea omului, soptindu-i ca este cineva, ca face
Ceva, pana cand acesta ajunge sa Ti acuze pe altii ca nu
fac lucruri la fel de bune cael.

Fie ca harul Domnului nostru lisus Hristos, Care
pentru noi, oamenii, si pentru a noastra mantuire S-a
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facut Om si a inviat, ne-a Tndltat sufletele la o noua
viatd si ne-a daruit viata vesnica si Cereasca imparatie
sa fie cu voli, cu toti!

Dragostea trebuie sadita in inimile noastre si eava
prinde radacini atunci cand ne vom aminti mereu de
Dumnezeu, fie ca umblam sau lucram, ca ne odihnim
sau dormim. Pomenirea lui Dumnezeu si scurta
rugaciune nu trebuie sa lipseasca. Si Th acest chip,
Dumnezeu va fi mereu cu noi aici, in aceasta viata
trecatoare si ne va lua cu El in cea vesnica. Sa aveti
binecuvantarea Maicii Domnului si fie ca Bunul
Dumnezeu sé fie cu voi! Amin!



Cateva dintre numeroasele minuni ale
pururea pomenitului
Stare'; Filotei Zervakos
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Cea dintai scrisoare

Pireu, 2 decembrie 1962
lubite Prea Cuvioase Parinte Staret,

lind de emotie, va scriu spre a-mi exprima nemér-

ginita recunostintd si adanca multumire pentru
rugéciunile pe care le-ati facut pentru mine. Datorita
acestor rugaciuni, in prezent, starea mea de sanétate
este foarte buna. Metabolismul functioneaza norml,
iar umfldtura a disparut cu totul. Minunea s-a savarsit
n clipain care m-ati insemnat cu semnul Crucii, m-ti
atins cu Nepretuita Cruce si cu Sfintele Moaste. Me-
dicii, care ma socoteau pierduta, sunt primii care dau
marturie despre minuneacares-aintamplat, dimpreuna
cu toti ceilalti care asteptau inevitabilul. Acum, pentru
cd ma vad Tn aceasta stare minunatd, li multumesc lu
Dumnezeu si dau slavd pentru minunata Sa bire-
cuvantare in viata mea.

Atét familia mea, cat si eu suntem foarte fericiti in
acest moment pentru vindecare primita Tn dar ce la
Dumnezeu. Credinta noastra in El a devenit si na
puternica. Alaltdieri s-a savarsit, drept multumire.
Sfanta Liturghie si cu totii ne-am impartasit cu Sfintele
Taine. Nu incetez a-I multumi si a-L slavi pe Bunul
nostru Dumnezeu, Cel Care m-a ales si mi-a daruit
aceasta Tncercare, dupa care mi-a daruit timaduirea
sufletului si a trupului. Ma rog si eu Atotputernicului
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Dumnezeu sd va daruiasca sandtate si sa va Thvred-
niceasca s& mai vindecati si alte suflete intru Numele
Sau. Fie ca lucrarea Sfintiei Voastre sa fie binecuvantata,
fie ca Harul lui Dumnezeu sa domneasca pretutindenea
si pururea si fie ca El sa ne calauzeasca pagii!

Prea Cuvioase Parinte Staret, va rugam sa ne in-
stiintati de Tndata ce ajungeti la Atena, ca sa va putem
vedea si Tmpreuna sa-L slavim si sa-1 multumim Atot-
puternicului Dumnezeu pentru marea minune savar-
sitd cu mine datorita rugaciunilor Sfintiei \oastre.

Cu profund respect,
Afrodita

Cea de-a doua scrisoare

rimavara anului 1965 m-a aflat in Paraclisul Sf
Nicolae din azilul pentru bolnavii incurabili. Intr-o
doamna Argyropoulou s-a apropiat de mine si m-a
ntrebat daca citisem cartea PelerinuP2 Am raspuns
negativ, fard sa mai pun Tntrebari, fiindca era Sfanta si
Marea VineriZ3 Dupa Pasti, am cdutat-o pe doamna
Argyropoulou pentru a afla mai multe amanunte
despre carte. Cand mi-a spus cine a scris-0, i-am ce-
rut-0 ca sa o citesc. Dupa ce am citit-o, am ntrebat-o

2N w7 .. HraH
2 atttObiografie anonima (scrisa de cdtre staret).

Ziua Rastignirii Domnului.
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daca autorul cartii mai traieste. A sunat de Thdata acasa
si a aflat ca Staretul este inca Tn viata. Locuia pe strada
Macedonia, numarul 24, in Atena.

Ne-am dus de Tndata sa-l vizitam. Prima care a
intrat la el am fost eu. Aveam o problema care ma
preocupa foarte mult si pe care nu i-o dezvaluisem
nimanui. Am hotdréat ca era momentul potrivit pentru
a o discuta cu Cuviosul Staret. Insg, Tnainte de a-i Im-
partasi nedumerirea mea, Staretul mi-a citit in inima i
a luat problema asupra sa. Mi-a spus ceea ce gandeam
si m-a asigurat ca totul va fi bine, desi aveam serioase
Tndoieli Tn aceasta privinta; si m-a incurajat. Am ramas
uimita, fiindca nu-mi stia nici numele si nici cine
eram. Tmi amintesc ca am plecat foarte ntarita de
acolo, cu mare bucurie si optimism.

La Tntoarcere am intalnit-o pe prietena mea F.
Makri, care lucra la Departamentul Forestier din
Corint. 1-am relatat cu entuziasm faptul ca intalnisem
un staret cu viata sfanta, iar ea si-a exprimat dorinta de
a1 cunoaste. Tnsa eu i-am adus 1001 de impotriviri: cu
toate acestea; mi-a cerut adresa sa si a telefonat din
biroul ei din Corint. A fost Tnstiintata ca Staretul se
afla la Atena, iar ea m-a rugat sa iau legatura cu el.
intrucét Staretul, atunci cand am fost la el, nu ma
Tntrebase cum ma numesc, m-am gandit ca nu-si va
aminti de mine si i-am spus prietenei mele ca nu ma
cunoaste. A plecat din Corint si s-a dus sa-l caute,
pentru cd voia sa se spovedeasca. Cand i-avenit randul,
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aintrat, iar Staretul i-a spus: ,,Bine ai venit! Te-a trimis
Ecaterina?”. intalnindu-ne iar, s-a plans si mi-a spus ca
sunto mincinoasa. Cand mi-aexplicat ce se intamplase,
amandoua am inteles ca Staretul stia multe lucruri si
am ramas uimite.

Voi mai relata Tnca o intdmplare minunata.

Odata trebuia sa-I ducem pe Périntele Filotei la
spital, unde urma sa spovedeasca un invalid. Tn drum
ne-am oprit la locuinta doamnei Patera, unde Staretul
a savarsit Vecernia. Dupa ce slujba s-a terminat, am
intrat TN masina si am pornit la drum. Staretul s-a
asezat pe scaunul din fata, iar noi in spate. Pe drum, el
ne-arelatat o istorisire despre un evreu si Sfanta Cruce.
In timpul calatoriei am vazut o lumina stralucitoare: ai
fi crezut ca soarele apunea din ceafa lui. Era foarte
smerit si a continuat sa vorbeasca. Lumina, Tnsa, nu
era cea a soarelui...

Ecaterina Papargyrou

O intdmplare caracteristica
pentru negraita umilinta
si smerenie a Staretului Filotei

T n noiembrie 1965, slujba de tarnosire a Bisericii Sf.
Nectarie a fost savarsita de Mitropolitul Vasilie de
Sidirokastiron. Parintele Filotei, fiind fiul duhovnicesc
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al Sf. Nectarie, a fost invitat de catre cativa fii duhov-
nicesti sa ia parte la slujba.

Slujbele de sfintire au durat trei zile. Staretul a fost
oaspetele meu si m-am simtit indatorat s&-1 Tnsotesc.
In cea de-a treia si ultima zi dupa Vecernie, 1l asteptam
afara cand, deodata, I-am véazut pe Staret stand la usa
de intrare in Sf. Altar, stergandu-si cu mainile lacrimile
care-i curgeau din belsug si plangand nemangaiat ca
un copil care fusese batut cumplit de tatal sau.

Tnainte ca eu sa-l intreb pe Staret, care se aflatn
aceasta stare dureroasa, ce se intamplase, el s-a grabit
sa-mi spuna plangand: ,,Copilul meu, parintele cutare
(preot din Sidirokastiron) mi-a interzis sa predic
dupa dorinta mea si m-a dat afara din biserica. Ce-i
de facut?”.

Cand am auzit una ca aceasta, am intrat in sf.
Altar prin usa laterala si I-am intrebat pe preot: ,ce
indreptatire vei aduce dumneata Tnaintea lui Dum-
nezeu dupa ce ai dat afara din biserica un staret - un
arhimandrit si staret de manastire, cu reputatie pan
ortodoxa? Cine esti sa opresti propovaduirea Cuvan-
tului lui Dumnezeu? O, pacatosul de mine, nu stii
oare ca Cuvantul lui Dumnezeu nu poate fi oprit?”.*n
chip ciudat, bietul preot, care fusese mai Tnainte ranit
de vrajmasul, si-a schimbat fetei; gatul si mainile au
Tnceput sa-i tremure i, cu 0 voce rugatoare, i-a cerut

Staretului sa predice in biserica Tn care se aflau 30 ce
suflete (multi dintre ei se spovedisera in casa mea
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dinaintea Staretului, care, desi era epuizat, a continuat
spovedania pana dupa miezul noptii).

Istorisesc aceasta intdmplare pentru a arata faptul
ca Staretul, dupa ce a fost insultat de preot, nici nu s-a
méaniat, nici n-a blestemat pe nimeni, ci, ca un miel
nevinovat adus dinaintea calaului, a tacut. S-a purtat
precum Arhipastorul si Stapanul nostru, lisus Hristos,
Cel Care primise palmuiri in pretoriu dinaintea
arhiereului iudeilor. Insa, Cel ce Se priveste la cel umil
si smerit cu inima, I-a ridicat, i-a facut dreptate si I-a
ridicat spre mantuirea multora.

V& voi mai povesti o intamplare.

Atunci cand Parintele Filotei a wvenit Tn
Sidirokastiron, Tn Macedonia, pe 9 noiembrie 1967,
pentru a lua parte la praznicul de la Biserica Sf.
Nectarie, a fost primit cu mare cinste in casa unui fiu
duhovnicesc, un functionar guvernamental, care a
pregatit o camera pentru credinciosii care veneau la
spovedanie si un pat in care sa se odihneasca Staretul.
Dupa ce praznuirea a luat sfarsit, Parintele Filotei a
plecat catre Tesalonic. Th aceeasi seard, N.K., un inalt
functionar guvernamental si prieten de familie, a
sosit la Sidirokastiron si a rdamas peste noapte in
camera in care statuse Staretul.

Seara, toti s-au dus la culcare. Oaspetele lor a fost
poftit sa se culce in patul in care dormise trei nopti
Staretul. Dimineata, dupa ce toti s-au trezit, oaspetele
N.K. avenit la noi uimit si surprins si, chiar Thainte de
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a spune ,Bund dimineata”, si-a Tntrebat gazdele: ,,Ce
s-a Tntdmplat cu voi noaptea trecutd de ati cantat atat
de frumos, Tncat m-am ntrebat cine va invatat psaltica?
M-am gandit sa va Intreb ce se Tntdmpla, dar in ciuda
nesomnului, acea preadulce cantare m-a tintuit n pat
si am preferat bucuros sa ascult acea dulce cantare
pana cand am adormit”.

Gazdele, auzind acestea si stiind cd n-au cantat in
timpul noptii, si-au amintit cd oaspetele lor a dormitin
camera si Tn patul Tn care se odihnise Parintele Filotei.
Atunci si-au dat seama ce se Tntamplase si i-au spus
oaspetelui: ,N-am céntat aseard, fiindca nu cunoastem
nici muzica bizantind si nici nu avem glasuri melo-
dioase —asa cum spui ca era acea dulce cantare. Asadar,
sa stii ca ai dormit Tn camera si in patul unde a stat
Staretul Filotei timp de trei zile si a spovedit suflete ce se
pocadiau, lucru care a adus mare bucurie in Cer”, i

De atunci, dupd ce a auzit acestea, iubitorul de
Hristos N.K. l-aavut la mare evlavie pe Staretul Filotei.

AM.

Cea de-a treia scrisoare

minunatd. Sora mea, Eftimia Andreou, suferea
de dureri groaznice de cap. Au consultat-o medicii si
au constatat prezenta unei tumori. Tn timp, durerile de

N ici nu stiu cum sa povestesc aceasta Tntampla#
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cap s-au intetit. A Tnceput sa aiba ameteli, sa se clatine
pe picioare si sa se prabuseasca la pamant. Tn cele din
urma a paralizat. Ne-am dus la multi medici, i s-a
facut tomografie computerizata si RMN si s-a constatat
caare tumoare la creier. Trebuia sa fie operata, ceea ce
era inséd foarte periculos. Ni s-a spus c& dupa operatie
15i va pierde vederea si ca va ramane tot paralizatd. Nu
ni s-adat speranta prea mare de supravietuire: tumoarea
era localizata Intr-un loc foarte greu accesibil. Acestea
au fost concluziile stiintei, iar medicii au hotarat
operatia pentru 20 octombrie 1972 (cand e praznuit
Sf. Gherasim).
intotdeauna am crezut in dumnezeiescul Har al
Domnului nostru lisus Hristos si al Maicii Domnului,
dar nu ne-am inchipuit vreodata ca ne va umbri pe
noi, pacatosii, intr-un chip atdt de minunat. Tnsa
Dumnezeu, Care-i iubeste pe cei drepti, iar pe cei pa-
catosi 1i miluieste, S-a milostivit si de noi, nevrednicii.

Un prieten de-al nostru (care o vizitase pe sora
mea la spital), ne-a anuntat ca Staretul din Paros,
Parintele Filotei, urmeaza sa vina la Atena peste
doua zile.

El ne-a fagaduit ca va incerca s&-1 aduca la spital
spre a-i citi rugdciuni si a o Tnsemna cu Prea Sfanta
Cruce (in care se afla o bucadtica din Sf. Cruce pe care
a fost rastignit Mantuitorul) si cd ea se va inzdraveni.
Peste cateva zile Staretul a sosit la Atena. Ni s-a trans-
mis ca vineri dupd amiaza va veni la spital.
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Nu pot descrie ce bucurie am simtit! Tensiunea
surorii mele, pana in ziua Tn care a venit Staretul,
atinsese cote maxime. Cand Staretul a sosit la spital,
medicii tocmai Ti vizitau pe pacienti. Toti si-au plecat
capetele pentru binecuvantare, sarutdndu-i mana.
Am vazut ca Cuviosul avea lacrimi in ochi. I-a citit
cateva rugaciuni surorii mele si a insemnat-o cu Sfanta
Cruce. Eram atat de bucurosi, plini de credintd i
Tncredintati ca de acum nu va mai patimi. Si, cu ade-
varat, totul s-a intamplat atat de frumos!

Ne rugam incontinuu si alergam pe la toate
bisericile pentru rugdaciuni. La sugestia Staretului, i-am
facut Sf. Maslu dimpreuna cu rugaciunile de exor-
cizare? facute acasd. Parintele Filotei ne-a Thdemnat
sa ne rugam si noi, fiecare in parte, fiindca aceste ruga-
ciuni o vor izbavi. El a pomenit-o pe sora meazpretu-
tindenea, iar maicile de la manastirea sa din Pdros s-au
rugat si ele pentru ea. Multi oameni s-au adunat in
casa prietenului meu cand a sosit Staretul pentru aJ
spovedi: printre aceste persoane era si mama noastra.
Cénd eaa intrat In casd, i s-aspus Staretului ca ,.aceasta
este mama Eftimiei”. Atunci el i-a zis: ,Nu-ti face
grija, fiica ta se va tamadui”.

Dimineata, cand m-am dus la spital, 0 pacienta
m-a chemat la patul ei. Staretul facuse semnul S
Cruci peste toti pacientii din salon, dar la aceasta, care

24 Se citesc Tn cazul bolii adusa de cel rau.
5 Sa se roage pentru ea n timpul Sf. Liturghii.
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s afla in cellalt capat al salonului, se dusese direct si
oTnsemnase si pe ea. Ei bine, ea mi-a povestit cd a avut
Tnainte cu 0 zi un vis minunat si ca toata noaptea un
glas i-a soptit ca se va tamadui. Cu adevarat, aceasta
doamna si-a revenit complet.

Cand am ajuns la patul surorii mele, mi-a spus si
ea ,,.Ce vis frumos am avut noaptea trecuta! Nu-mi
amintesc totul; doar un glas care Tmi soptea mereu:
«Te vei Tnsandtosi, te vei Thsanatosi»”.

La prima operatie - minune! - medicii au gasit
doar 0 punguta cu lichid. Au scos-o fard a patrunde
adanc in creier, acolo unde se afla tumoarea. Prin me-
tode speciale, au scos lichidul si au cauterizat locul
respectiv. Medicii au ramas uimiti: ,Credeam ca era
pierduta: ce sa mai spunem? A fost, cu adevarat, o
binecuvantare... S-a intamplat o minune”.

Cand a iesit din sala de operatie, nu mai eram
ingrijorati. Credinta ne spunea ca totul se va sfarsi cu
bire. Cu adevarat, cand am ajuns la patul ei, ea a
Tnoeput sa vorbeasca (medicii erau inca Tn sala de ope-
ratie i, cAnd au iesit, au intrebat de fratele meu; le-am
raspuns ca plecase vazand ca ea se simtea mai bine).
Acestia mi-au spus: ,,S-a intdmplat ceva la care nu ne
asteptan s-a intdmplat o minune”.

Soramea s-a refacut atéat de repede si de bine, Tncat
afneeput sa vorbeasca chiar din clipain care a iesit din
pala de operatii. N-a avut nicio stare de voma si nici
yreo altd complicatie. Avea o stare de spirit perfecta.
Eratotul Tn regula cu ea, chiar daca medicii au trebuit
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sa sparga un os spre a gasi tumoarea. 1l slavim mereu
pe Bunul Dumnezeu, Cel Care, cu rugaciunile
Parintelui Filotei, ne-a invrednicit pe noi, nevrednicii,
de marea Sa milostivire, ca si de vindecarea surorii
mele. Credinta noastra si puterea sfinteniei Parintelui
Filotei au fost atat de mari incat, cu ajutorul ruga-
ciunilor sale fierbinti, Dumnezeu a savarsit 0 minune.

Sora mea a fost nu doar binecuvantatd, ci si vin-
decata. Nu putem uita ceea ce i-a spus Staretul mamei
noastre: ,, Eftimia se va face bine!” si asa s-a si intamplat.

Vreau sa mai ai adaug ceva: trei ani mai tarziu de
la aceasta intdmplare, cand sora mea a avut mult de
patimit din cauza unei meningite (avea stari de delir si
convulsii), medicii ne spusesera ca nu va trai. Si totusi
s-a vindecat fara ca sa-i ramana pe creier nici cea i
mica urma de boald. Acum 20 de zile i s-a facut o
tomografie cerebrald care a dovedit ca este perfect
sanatoasa. Este bine si munceste.

Si de aceasta data Parintele Filotei s-a rugat pentru
ea, fiindca noi cautdm mereu scdpare la rugéciunile
sale. Fie ca Bunul Dumnezeu sa-1 {ina sanatos ca sa ne
Tntareasca si pe noi Tn credinta! Amin!

Efigheneia Adamidon si sora mea,
Eftimia Andreou

(Redam mai jos raspunsul Staretului, trimis doamnei
Eftimia Andreou, Tn data de 11 noiembrie 1972. - Nota
editorului grec).
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Draga meafiica duhovniceasca Eftimia,

u Tti pot descrie bucuria sufleteasca pe care am
Navut-o atunci cand parintele Avraam m-a
anuntat ca ai fost izbavita de primejdia mortii, dupa
ce medicii, observand starea foarte grava in care te
aflai, te abandonasera. Medicii, cu toata stiinta lor,
cu toate incercarile si grija acordatda pentru a te
vindeca, n-au putut sd-{i daruiascd sanatate. Dar,
ceea ce este cu neputinta la oameni, si chiar la medici,
este cu putinta la Dumnezeu.

lubitamea copild, Cerescul Tata, Care este Atotbun,
Atotmilostiv, OmniprezentZsi umple toate lucrurile,
te-a tamaduit. El ti-a vazut credinta si lacrimile. A
ascultat cererile si rugaciunile fratilor tai trupesti, dar
si duhovnicesti, ale rudelor, prietenilor si ale celor
care te iubesc, iar Dumnezeu te-a vindecat. El ti-a
spus in chip tainic, chiar Tn clipa Tn care medicii nu
mai puteau face nimic, ceea ce i-a spus si femeii cu
scurgere de sénge,, care-si cheltuise toata averea cu
doctorii si nu aflase nici o usurare a bolii ei. Aceasta
s-a dus degraba la Dumnezeul-Om, Doctorul sufle-
telor si al trupurilor, si a primit vindecare de la
Cerescul Doctor si Périnte si a auzit: ,,indrazneste,
fiicg, credinta ta te-a mantuit. Mergi in pace si fii
tamaduita de boala ta”.

Prezent pretutindenea si intotdeauna.
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Aceeasi voce tainica ti-a grait si tie si trebuie sa {i-0
amintesti, iubita mea copild. Pururea multumeste-I,
slaveste-L si binecuvinteaza pe Dumnezeu Tatal din
Ceruri, Céruia | Se cuvine toata slava, cinstea si inchi-
naciunea, acum si pururea si i vecii vecilor. Amin.

Al tau Parinte duhovnicesc,
Filotei Zervakos

A patra scrisoare

T) rin intermediul acestei scrisori, as vrea sa istorisesc
JL felul Tn care am dobandit un copil, cu rugaciunile
Périntelui Filotei Zervakos.

Sotia mea avusese parte de trei avorturi spontane.
Eraatat de deznadajduita, Tncat nu putea iesi din starea
aceasta: isi pierduse orice nadejde de a mai avea vreun
copil. in varaanului 1977, sotia meas-a dus laParintele
Filotei si i-a relatat problema ei. A sfatuit-o ce sa faca,
a Tncurajat-o, a Tnsemnat-o cu semnul Crucii si I'a
spus ca Dumnezeu o va ajuta si cd se va ruga si ~
pentru problema ei.

Medicii i-au propus felurite investigatii, pe care ea
deja le facuse. S-a sfatuit cu Staretul, iar acesta a
Tndemnat-o sa nu faca nimic din ceea ce ii spuseserd
medicii. 1-a mai explicat ca o femeie insircinata nu
trebuie sa ia medicamente si cd amandoi trebuie sa
postim si sa ne rugam.
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Ar trebui sa mai spun ¢, Tn a patra luna de sarcing,
sotia mea a fost sfatuita de medic sa-si bandajeze bu-
ricul. Dar, intrucdt nu mai faceam nimic fara sfatul
Staretului, I-am vizitat la ThapsanaZ si i-am cerut
parerea. Parintele a fost de acord ca sotia sa puna
bandajul.

n sfarsit, pe data de 3 mai 1978 am dobandit un
baietel sanatos, fara casotia measa iavreun medicament
sau sd aibd vreo problema Tn timpul sarcinii. As mai
vreasa mai adaug ceva: cand a sosit momentul nasterii,
sotia nu putea sa nasca, desi apa i se scursese aproape
intreaga zi. Copilului 1i scazuse pulsul si, de aceea,
medicul a hotérat sa i se faca cezariana.

De Tndata am sunat la Thapsana si le-am spus
meicilor sa-1 anunte pe Staret de ce se intdmplasi cal
rog sa faca rugaciune pentru nastere usoard. Imediat
amsunat si la manastirea de maici din Paros, unde se
afla Sfintele Moaste ale Sf. Arsenie (la care sotia mea
are mare evlavie), si le-am rugat sa faca o slujba catre
Sfantul. Ei bine, cam la o ora si jumatate dupa cele
doud apeluri telefonice, ni s-a nascut copilul. Nu
numai cd s-a nascut prin nastere naturald, dar si cu

mare usurinta.
Hristos Melissianocs,
Sifrou, 34, Atena (817)

Z Manastirea de maici Tn care Staretul si-a petrecut ultimii patru ani

e viata.
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A cincea scrisoare

\ T &voi povesti o intamplare ai carei protagonisti au
V fost micul Vasilie si Staretul.

In 1977, Tn Duminica Tomii, am avut marea
binecuvantare de a1 avea oaspete in casa noastra pe
Staretul Filotei. Micul Vasilie (care pe atunci avea 18
luni) a intrat Tn camerain care se afla Staretul impreuna
cu Parintele Leontie si s-a dus direct la Staret pentru
a1 binecuvanta. A Tngenunchiat la picioarele sale si a
Tnceput s& faca metanii Tnaintea sa fard oprire, incat
Staretul, cu un zdmbet dulce, i-a spus: ,Gata, Vesilie,
ajunge!”. Copilul s-a ridicat, i-a luat mana si i-a saru-
tat-0. Pe masa langa care statea Staretul, se afla epi-
trahilul lui impaturit. Copilul, cand l-avazut, aihceput
sa-l sdrute cu mare ravna. De Indatd Staretul I-a luet,
I-a despaturit si l-a pus pe grumajii lui, spunénd:
Acesta va fi al tau, Vasilie”.

Faptele copilului, savarsite atunci, m-au impre-
sionat foarte mult. Probabil cd in nevinovdtia sa a
vazut ceva in infatisarea Staretului. Avea, repet, doar
18 luni. Parintele Filotei I-a botezat la Thapsana, pe
29 august 1976.

In apropiere de noi locuieste doamna Elefteria
Kyriakidou (din familia Karlovitis). Pe cand Staretul
se afla pe aici, ea era gravida si avea hemoragii incofl-
trolabile. Se temea cd nu va putea pastra copilul’
fiindcd mai pierduse doud sarcini. Era Tn luna a treia
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de sarcind cand a avut o hemoragie puternica. Medicul
de garda i-a spus sa stea Tn pat si, daca situatia nu se
Tmbunatateste, vor chema un elicopter spre a fi dusa la
Atena. Vazand ca starea ei se Tnrautateste, i-a spus
sotului sa scoatd bani de la banca si sa fie pregatit.
Tnsa, Tn clipa aceea I-a vazut pe Staret pe fereastra
trecand pe langa casa lor. S-a sculat de indata si s-a
Tmbracat, spunand: ,,Ma voi duce la Staret, caci Sf.
Nectarie ma va ajuta” (Cu o zi mai Tnainte Sfantul i
s ardtase Tn vis si 1i spusese: ,Nu te teme: te vei face
bine!”). Dupa ce a fost la Staret, femeia a Tnceput sa
% simtd bine si s-a intors acasd plind de bucurie.
Cénd asosit medicul si a vazut-o spaland, a zis: ,,Hei,
criminalo! Ce faci?”. ,,Ma simt foarte bine”, a raspuns
ea ,,Am fost la Pdrintele Filotei, care m-a Tnsemnat
cu semnul Crucii!”. Cu adevarat, de indatd s-a facut
bine. A adus pe lume o minunaté fetitd, al carei nume
este Nectaria, dupa cum fagaduise Sfantului. Daca
Dumnezeu va binevoi sa le mai daruiascd un copil, i
vor da numele Staretului.
Kyriaki Kondilis,
Naxos

A sasea scrisoare

P edata de 27 iulie 1971 am vizitat Sf. Manastire
Longobarda. L-am finsotit pe staretul meu,
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arhimandritul Emilian, care a devenit apoi staret la
Marea Meteora. Staretul meu vroia sa-i ceara sfatul
venerabilul Staret Filotei cu privire la cateva probleme
duhovnicesti. Dupa dumnezeiasca Liturghie, savarsita
n cinstea Sf. Mare Mucenic Panteleimon, ne-am dus
la trapeza. Parintele Filotei se afla Tntr-un sat din apro-
piere, unde slujea Sf. Liturghie. Parintii m-au rugat sa
citesc de la amvon mucenicia Sf. Panteleimon. La
sfarsitul mesei; m-am agezat si eu ca sa mananc, nsa
tocmai atunci a sosit g Parintele Filotei. §i-a dat S&
rutarea frateasca cu parintele Emilian, iar eu i-am facut
plecaciune, sarutdndu-i dreapta. (Eram mirean, stu-
dent Tn anul 111 la Institutul Teologic din Atena i
frate la Marea Meteord).

Cu glasul sau profund m-a intrebat: ,,Cum te nu-
mesti, copilul meu?”. ,Anastasie”, am raspuns eu. Fara
vreo explicatie, Parintele Filotei a spus de indata:
»Cand vei deveni monah, te vei numi Atanasie”. Am
zdmbit, fiindcd socoteam c& acest nume era foarte
obisnuit si nepotrivit pentru un monah. In mintea
mea ma gandeam la alte nume, dacd urma sa devin
monah. Tn 1972, in ajunul Schimbarii la Fata, staretul
meu m-a chemat pentru a face o spovedanie generala.
Asadar, urma sa primesc si un nume nou. Ma
ntrebat daca am vreo preferintd. Am raspuns cau
iubesc pe toti Sfintii si cad las la latitudinea sfintia
sale alegerea numelui. Voia sa-mi dea numele sau, ori
Vasilie sau Serafim. Tnsa, fiindcd m-am ardtat nemul’
tumit, a spus: , Ti-am propus 11 nume. Probabil Ca
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ti-ai dori numele unuia dintre Sf. Parinti care au
construit manastirea —Atanasie sau loasaf?”. De
Tndata m-am aratat multumit si am fost de acord cu
numele de Atanasie, in cinstea celui dintai monah si
parinte al Marii Meteora.

A doua zi, duminicd, in timp ce cantam la Sf.
Liturghie, mi-am amintit de profetia Staretului Filotei.
In seara aceea, dupa Vecernie, am fost tuns Th mo-
nahism si am primit numele de Atanasie. Trebuie
mentionat faptul ca Parintele Filotei ma vazuse atunci
pentru prima oara.

leromonah Atanasie

A saptea scrisoare

| naugust 1976, Staretul, pe cand era incd in viatd, a

savarsit o minune cu mine. Cu rugéciunile sale, mi-
am recapatat simturile mirosului si gustului, pe care le
pierdusem inca din decembrie 1975, cAnd am nascut-o
pe fiica mea.

latd Tncd o altd minune pe care am trait-o in anul
1980: Tn luna februarie mi-a aparut o umflatura (din
tesut de piele, dupa spusele chirurgului) la baza dege-
tului mare de la ména dreaptd. Ma durea foarte tare si
imi crea probleme la diferite activitati. Medicii n-au
fecut decdt sa ma aducéd la deznadejde. Cu timpul,
situatia s-a Tnrautatit. Am facut doua radiografii la un
medic ortoped, care a indicat prezenta unei inflamatii.
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Chirurgul m-a anuntat c&, din cauza localizarii ei, nuse
putea face nimic Mi-a spus ca in timp ma voi obignui cu
ea, dar sa evit sa o0 lovesc sau sa 0 zgandaresc. Mi-a i
adus la cunostinta si faptul ca nu va disparea in timp.

In aprilie, m-am dus la Paros sa-1 vad pe Staret i
sa iau binecuvantare Tnainte de adormire sa. l-am
povestit despre necazul meu, iar el m-a sfatuit ca
Tnainte de a pleca din manastire, sa iau ulei de la can-
delele care ard Thaintea icoanelor Maicii Domnului i
a Sf. Nectarie si sa&-mi ung méana in chipul Sf. Cruci.
Dupa ungere, mana a ramas in aceeasi stare. In noaptea
aceea, pe la 1.30 a.m. (adica pe 8 mai, cand Staretul a
adormit in zori), am simtit ca umflatura disparuse si &
nu ma mai durea mana (in ultimele zile avusesem
dureri grozave). A doua zi, pe la pranz, am aflat a
Staretul adormise intru Domnul. Am varsat lacrimi g
i-am multumit pentru cea de-a doua minune pe carea
savarsit-o pentru mine.

Magdalena Stella,
90-92 Kountourioton, Fireu

A opta scrisoare

" gn mai 1941, 150 de soldati dintre noi ne-amP1
barcat de pe insula Milos pe un vaporas si am pornit

spre Creta. La miezul noptii, un vant puternic din sud

a Tnceput sa bata si eram h pericol sa Ne scurunaam -
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Asa cd am debarcat pe insula Paros din arhipelargul
Cicladelor. A doua zi, armata italiana a cucerit insula
si, ca sa nu fim prinsi de italieni, am fugit din insula
Tmpreuna cu trei sateni si un alt camarad.

Fara a sti unde mergem, am ajuns, din mila lui
Dumnezeu, la Sf. Manastire Longobarda. Staretul ei,
Pdrintele Filotei, ne-a primit la arhondaricul manas-
tirii si ne-a vorbit cu 0 mare dragoste dumnezeiasca.
Ne-a spus cd nu vom muri si s& avem credintd in
Dumnezeu. Ne-a mai explicat ca furtuna de afara era
starnita din pricina pacatelor noastre, dar va trece.
Fard s& ne ntrebe, Staretul i-a spus unui monah sa
pregateascd patru ulcioare cu lapte cald si o ceasca de
ceal pentru unul dintre oaspeti, care nu bea lapte.
Acela eram eu (nu beau lapte Inca din anul 1930). In
toatd acea perioada din anul 1941, cit am stat la ma-
nastire, multi monahi de acolo ne-au sfatuit sa nu
savarsim nici cea mai mica neoranduiald, deoarece
Staretul era clarvazator si stia tot ce se intampla.

Atanasie Stavroulokis,
eparhia Padiados, Heraclion, Creta

A noua scrisoare
A
T n septembrie 1974 ma aflam cu Staretul n Paros.
Intr-o zi, Parintele Filotei mi-a spus. ,,Maine vom
merge la Biserica Sf. Filotei de pe cAmp si acolo vom
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sluji Sf. Liturghie. Profesorul si Atanasie vor veni si €,
si apoi vom merge cu totii in livadd”. Am plecat la
biserica, s-a slujit Sf. Liturghie si ne-am impartasit: era
pentru prima oara cand m-am Tmpartasit cu atéta
frangere de inima i bucurie. Am simtit atata mireasma
n jur, Incat am ramas Tn extaz céte clipe. Dupa ceam
baut putina cafea, ne-am dus Tn livada, Tnsd, am vazut
ca aproape toate roadele fusesera distruse de soareci,
care navalisera ca niste vrajmasi. Staretul a rostit o
rugaciune si a stropit totul cu aghiasma. Le-a poruncit
soarecilor sa plece si s& nu se mai Tntoarca niciodata
pentru a vatama fructele pe care Dumnezeu le-a trimis
oamenilor. Apoi am plecat. Peste doua zile, ne-am dus
cu diaconul Epifanie si lI-am Tntrebat pe gradinar
despre soareci. Acesta ne-a raspuns ca Nu mai ramesese
nici macar urma de soareci, fapt care a ramas asa para
n ziua de azi.

in Saptaména Luminata din 1975, ma aflamb
Manastirea Longobarda cu patru pelerini. Noaptea
un pelerin din Trikala a avut o cumplita criza de sto-
mac. Tn dimineata urmatoare tocmai trebuia sa ®
Tmpartaseascd. Tntrucat durerile n-au Tncetat,
trezit pe Staret pe la 2.00 am. §i i-am comunici
situatia. Ne-a spus sa-1 aducem la dansul; odata gurs
acolo, Staretul I-a Tnsemnat cu semnul Crucii g
Spus ca se poate Tmpartasi si sa nu mai fie trist. P
acel moment toata durerea a incetat.
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in vara lui 1975, m-am dus la Biserica Tuturor
Sfintilor Tmpreund cu un mare grup care ma Tnsotea.
Insd, m-a cuprins o cumplitd durere de cap si 0 ame-
teald atdt de mare, Thcat nu ma puteam ridica in
picicare. Tn aceasta stare proasta in care ma aflam, am
luat parte, cu mare greutate, la Vecernie. Ma simteam
stAnjenit sa ma vait, dar nevoile firii m-au facut sa
merg la altar, acolo unde Staretul Tsi scotea vesmintele.
I-am explicat situatia, iar el m-a apucat de cap, m-a
Thsemnat cu semnul Crucii si de Tndatd m-am simtit
sanatos. Am dat slava lui Dumnezeu.

Altadatd, el m-a intrebat: ,Vii cu mine la Manas-
tirea lui Hristos?”. Bucuros ca ma ia cu dansul, am
raspuns: ,,Sa fie binecuvantat, Parinte Staret!”. Odata
ajunsi, stareta si cu maicile ne-au luat Tn livada manas-
tirii, aflatd cam la un kilometru si jumatate departare.
Acolo Parintele a savarsit slujba sfintirii apei si a citit
rugaciunile respective. Urcand pe drumul de Tnapoiere,
ainceput sa fulgere si un trasnet ne-a pus pe ganduri.
De Tndata si-a facut aparitia un nor negru, care aducea
cu sine o ploaie torentiald. Nu aveam umbrele si nici
un loc unde s& ne adapostim, asa c& maicile au alergat
la mdnastire. Tnsa stareta mine a ramas Tmpreuna cu
mine si cu Périntele Filotei.

Cand au Tnceput sa cada primele picaturi mari de
ploaie, I-am vazut pe Staret cum, stand Tn picioare, se
uita la nor si facea semnul Crucii spre el. A mai soptit
g citeva cuvinte pe care nu le-am auzit. Am continuat
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plimbarea Tncd vreo zece minute pana cand am ajuns
la poarta manastirii. De Tndata ce Staretul a intrat, a
Tnceput o ploaie torentiald, care a durat o ora: insula
avea mare nevoie de ploaie.

Intr-o sdmbatd, pe cand se construia Biserica ST
Nectarie din Thapsana n Paros, Staretul mi-a spus c3,
adouazi, pot sa merg cu el laAtenasi sa ma impartasesc.
Cu adevarat, am participat la Sf. Liturghie si m-am
Tmpértasit cu mare bucurie. Staretul a primit o veste
neasteptatd, asa cd am hotarat sa plecam duminica
dupa amiaza. Atunci cand am ajuns pe chei, chiar daca
erau multj oameniytofi au devenit tacui si ne-au facut
loc sa trecem. 1-am auzit pe multi spun@nd cu respect:
~Acel Staret e un sfant!”. Cand am ajuns Tn barca,
capitanul vasului EUi ne-a condus la clasa intai.

Eu sufar de rau de mare. Cand am Tnceput sa plutim
pe apa, valurile au devenit din ce Th ce mai mari. M-am
speriat si am devenit palid. Asa ca i-am spus Staretului:
»Rugati-va sd nu vomit, fiindca abia m-am Tmpartasit.
Eram foarte trist. Staretul m-a apucat de cap, mi-a facut
semnul Crucii si a rostit o rugaciune. Apoi mi-a spus:
»NuU te teme! Culca-te!”. Din clipa aceea starea de greata
a dispdrut si nu m-am mai simtit rau, ci odihnit, cad
cum m-as fi aflat acasd, in sufragerie.

Tn 1972 I-am trimis la Staret pe un prieten-profe°r
Tmpreuna cu sotia sa, care era necredincioasa si nu &
spovedea. Ajunsi la Staret, sotia sa a intrat pentru 0
vedanie, Tnsa avea o0 greutate mare de a incepe martUJ
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risirea. Atunci Staretul a intrebat-o: ,Vrei sa te ajut?”.
Apoi ainceput sa-i povesteasca propria ei viata, ce i s-a
ntdmplat pe cand era fata, despre mandrul diavolsi
multe altele. Auzind toate acestea, n sufletul ei s-a
petrecut o schimbare.

Chipul i s-a luminat si a Tnceput sa vada lucrurile
Tntr-o lumina noua. A cazut la picioarele sale si s-a spo-
vedit sincer. Acum a devenit mai ceva decét o monahie,
s calauzeste Tn toate dupa invataturile si povata Sfintilor
Parinti, mergand la slujbe, postind, facand milostenii si
Tmbracandu-se simplu. Mare este Dumnezeu Si slavit
Tntru Sfintii Sai si minunat Tntru faptele Sale!

Gheorghe Alexakis
Heraclion, Creta

A zecea scrisoare

A

n 1960 am suferit cumplit de hernie. Dupa prog-

nosticul medicilor, era absolut necesard operatia.
Insd nu ma puteam hotari: numai la insistenta lor am
cedat. In toatd aceasta perioada am stat Tn Tesalonic,
la locuinta domnului Spyros Moumoulides. Auzind
cd vine Staretul, am prins curaj si am hotarat sa-l
mtreb daca este necesara operatia, convinsa fiind sa
fee ceea ce Tmi va spune el. Cand am ajuns Tnaintea
S>i-am relatat faptul amanuntit. Atunci el mi-aspus:
»Maine Tti voi spune ce sa faci”. A doua zi mi-a zis:
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»Nu, copilul meu, nu ai nevoie de operatie”. Cu
binecuvantarea sa si Thsemnata de el.cu semnul
Crucii, hernia a disparut. Nu mai era nevoie de ope-
ratie. De atunci au trecut 20 de ani.

Sofia Kritou,
80, Str. Sf. Dimitrie, Atena

Scrisoarea a Xl-a

D oamna Flora Tsantani din Paros ne-a povestit ca,
Tn urma cu cétiva ani, a fost cuprinsa de cumplite
dureri de dinti in timp ce dentistul ei era plecat la
Atena. ,Afland ca Staretul se afla Tn apropiere, m-am
dus la el si i-am spus: «Parinte, mor de durere». M-a
Tnsemnat cu semnul Crucii si m-am vindecat complet,
fard sd ma mai doard ceva. M-am dus acasd, amm ancat
putina halva si am dormit 24 de ore fara intrerupere «

Scrisoarea a XH-a

Doamna Katina Paleologu din Antiparos, »aros
istorisea urmatoarele Tntamplari minunate, satorate
harului profetic al Parintelui Filotei: ,L-am Tntalni
pe Staret la varsta de zece ani. O data la 15 zile, verea
la Panaghia cu un saculet, rdmanea doua-trei zile SL
apoi se intorcea la manéstire. De fiecare datd poposi
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putin Tn locuinta noastra si Tsi lasa saculetul afara.
Odata, m-am dus si am cotrobait intr-insul, crezand
ca are vreo prescuraZ Saculetul era plin cu pietre.
Cred cé Staretul este un sfant. Tin fotografia sa
laolalta cu icoanele.

Una dintre nepoatele mele s-a imbolnavit imediat
dupa ce s-a nascut. Stomacul i se contractase si, la doar
trei zile dupa nastere, a fost operata la Spitalul de copii
din Atena. Cea dintai operatie a fost fara efect si,
fiindca era in pericol, a fost din nou operata. Vazand
aceste necazuri, m-am dus la Staret, care ne-a sfatuit sa
0 botezam Maria. Intr-adevar, ne-am dus la Biserica
Sf. Nectarie, iar Staretul a intrat in Sf. Altar si, dupa ce
s-arugat, avenit dinaintea Usilor imparatesti spunand:
«Sa faceti o slujba pentru Maria». Copilul s-a Tnsa-
natosit, iar acum este foarte bine.

Celalalt nepot, in varsta de 11 ani, s-a ranit si i-a
aparut o cangrenad severa. M-am dus iar la Staret si
i-am spus: «Am venit din nou la Sfintia VVoastra cu
probleme». Mi-a raspuns: «Stiu, te asteptamy». A facut
oslujba pentru el si, dupa doua zile, copilul era sanatos.

Intr-o buna zi, o doamnd, cunostinta a mea din
Atena, m-a dus la o ghicitoare Tn cafea si Tn carti2
Aceasta, cand m-a vazut, m-a intrebat: «Nu crezi in
toate acestea; de ce ai venitaici? Ce ai Tn casa? O icoana
sau te duci adesea in vizita la un sfant Tn viata?».

B Prescura este folositd la Sf. Liturghie.
Ghicitoare care ghiceste Tn ceasca de cafea.
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Peste cateva zile, am mers la Antiparos si Tndata
m-am dus la Staret pentru spovedanie. I-am povestit
ce s-a intamplat si apoi am adaugat: «Mai Tnainte ma
povatuiati si ma iubeati. Acum, dupd ce am facut,
ma tem ca nu ma voi mai invrednici de grija Sfintiei
Voastre». Staretul mi-a raspuns: «Acum, fiindca ai
venit la spovedanie, te voi iubi si mai mult. Insa trebuie
sa stai departe de lucrdrile uratorului de bine». Cand
m-am ridicat sa plec, mi-a spus: «Daca ti se intmpla
ceva, cheama preotul sa-ti faca sfestanie Tn casa si, la
nevoie, impartaseste-te». L-am Tntrebat daca voi muri.
Mi-a raspuns ca nu voi muri, dar cd e posibil sa mi s
Tntdample ceva.

Nu trecusera nici zece zile de la aceste intamplari
cand, intr-o dimineata, m-am trezit fara grai. Comu-
nicam doar prin semne. n zilele acelea citeam Pelerinul
Ius. Fiica mea a venit si i-a telefonat Staretului, care i-a
spus ca trebuie facuta o sfestanie si ca nu eranimic rau
cu mine. Am facut sfestanie Tntr-o seara si mi-am
revenit la starea mea normala”.

latd si marturia domnului Kostas: ,,Cu ani m
urma, unul dintre copiii mei s-a imbolnavit. Cand
tot ceea ce am ncercat a rdmas fard rezultat. L-am
dus la medicul Alibanti, care ne-a spus: «Copilul a
paralizat si trebuie dus la Atena». Tn noaptea aceeam
s-a aratat Tn vis matusa mea, care m-a crescut ce la
varsta de cinci ani, caci eram orfan. Ea mi-a spus: «Sa

nu-1 duci pe copil la Atena, ci la Parintele Filotei
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fiindca 1l va Tnsemna cu semnul Crucii»- A doua zi,
afland ca Staretul se afla la Biserica Maica Domnului
Ekatoutapyliani3), I-am dus acolo pe copil. Staretul I-a
Thsemnat cu semnul Crucii si a spus: «kDomnule Kosta,
lasati copilul s& mearga», iar copilul Tndata a inceput sa
umble. Aceasta a fost tot.

Una dintre fiicele mele, timp de sapte ani, nu a
putut avea copii. Pentru acest fapt ma Tnvinuia pe
mine: din cauza mea nu se operase la timp, lucru care,
dupa cum ni s-a spus, i-ar fi dat o micé sansa sa ramana
gravidd. Tnlacrimat, m-am hotarat s& ma duc la Staret.
Am aflat ca se afla la Atena. In timp ce mergeam in
drum spre el, I-am vazut intr-un taxi. Am strigat tare.
M-a vazut si a rugat soferul sa opreasca masina. 1-am
spus: «Parinte, veneam chiar la Sfintia \Voastra». «Stiu,
copilul meu», mi-a raspuns el. Staretul si-a pus mana
pe capul fiicei mele si, fara ca ea s&-i fi zis ceva Tnainte,
i-a Spus sd vina la Paros de Praznicul Adormirii Maicii
Domnului, «ca sa te spovedesti, dupa care ti se va im-
plini dorinta».

in primele zile din postul Adormirii Maicii
Domnului, fiica mea a mers la Paros. A procedat exact
asa cum o sfatuise Staretul (adica sa tina post si sa se
Tmpartagesca) si a adus pe lume un baietel. Cand m-am
dus sa-i multumesc, Staretul mi-a spus: «Credinta taa
savarsit aceasta»”.

OBiserica cu 0 sutd de porti.
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Scrisoarea a Xlll-a

u multi ani Th urma, parintele Evsevie Beressis a
Vj povestit urméatoarea intdmplare. Pe cand era frate
de manastire laLongobarda, el i spala Staretului hairele,
iar intr-o buna zi s-a dus la chilia lui sa-1 roage s&-i
Tngaduie sa spele Tn baia sa. A bdtut la usd, dar nu a
primit nici un raspuns. Atunci a deschis usa si a intrat.
De Tndata ce a intrat, I-a vazut pe Staret ingenunchiat
dinaintea unui Cruci mari. Staretul, Tnsa, nu I-a observat
deloc. Fratele a scos gramada de rufe si le-a spalat. Dupé
cateva ore, s-au uscat, le-aTmpaturit si s-a dus sa le puna
n chilia Staretului. A batut din nou la usa, fara a primi
Tnsd vreun raspuns; crezand ca Staretul nu era induntru,
a deschis usa, a intrat si I-a vazut ingenunchiat in aceessi
pozitie, rugadndu-se. Uimit, Thspaimantat si ntristat
fiindca intrase neinvitat n chilia sa, s-a hotarat sa puna
cu grija rufele Tn cos si sa plece. Insd, de teama sa nu fie
observat, a scapat capacul. In acel moment, Staretul a
strigat cu glas mare si a ntrebat:

—Ce cauti aici?

— lertaj-may Périnte Staret, am crezut ca nu
sunteti Tnauntru.

—Ar fi trebuit sa ma intrebi.

—Parinte, am venit de dimineatd, dar fiindca n-am
vrut sd va deranjez, am intrat si v-am luat hainele, iar
acum le-am adus Thapoi.

—Mergi acum si sa nu mai repeti greseala si nici sa
nu spui cuiva ceea ce ai vazut!
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Dupa multi ani, parintele Evsevie a povestit despre
aceasta Tntamplare maicii Filoteea, actuala stareta a
Sfintei Manastiri Thapsana. Pe data de 6 mai 1979,
aceasta istorisire a fost Tnregistrata pe caseta.

Scrisoarea a XIV-a

arintele Avraam Samaras, un minunat calugar de

la Longobarda, a vorbit despre urmatoarea intam-
plare cu privire la feluritele daruri si virtuti ale
Staretului.

Pe cand parintele era functionar in orasul Larisa,
Staretul a sosit acolo pentru o oarecare lucrare duhov-
niceasca sa tind predici si sa spovedeascd. In acea
pericadd, un cucernic avocat, Dimitrie Sotikopoulos,
slujeadrept catehet. El I-a rugat pe Staret sa le ingaduie
catehetilor sai s& vina cu respect la dansul pentru a-i
saruta dreapta. Insa, de Tndata ce o fata s-a apropiat de
e, aceasta a Tnceput sa se Tnchine si sa facd metanii,
intrebata fiind de ce nu i-a sarutat mana, ea a raspuns:
Staretul se afla sus, deasupra pamantului”.

Scrisoarea a XV-a
P elamijlocul lui noiembrie 1968, timp de zece zile,

" venerabilul Staret a fost oaspete la redactia revistei
$ Nectariedin Tesalonic. Aici Parintele Staret savarsea
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Sfanta Taina a Spovedaniei. Foarte, foarte multi
oameni veniserd la el (barbati si femei, bdieti si fete
tinere din toate clasele sociale, varste si nivele de
educatie felurite) pentru a-si lasa sarcina grea a paca-
telor dinaintea mult experimentatului parinte duhov-
nicesc> care fusese binecuvantat cu intelepciunea lui
Dumnezeu. Veneau sa primeasca si binecuvantarea sa,
precum si sa asculte predicile rostite de el. De la
primele ceasuri ale diminetii pand dupa miezul noptii
0 mare multime de oameni ocupau apartamentul de la
etaj pentru a astepta cu rabdare sa le vina randul spre
a-l vedea pe Staret. Acesta era neobosit si plin de
bucurie duhovniceasca.

In seara ultimei zile de sedere aici, in timp ce un
penitent oarecare iesea, iar urmatorul se pregatea sa
intre, venerabilul Staret a venit la usa si a strigat-o pe
nume pe o doamna, rugand-o sa intre. Ni s-a spus mai
apoi ca venise in taing, cu putin timp mai Tnainte, din
Yannitsa si ca era gravida. Cei care au observat ce &
intdmplase au ramas uimiti, dand slava lui Dumnezeu
Care, Tn chip tainic si minunat, 1i instiinteaza pe vred-
nicii si credinciosii Sai slujitori, daruindu-le astfel de
daruri ceregti.

Scrisoarea a XVI-a

A

n anul 1969 am avut binecuvantarea sa-1 insoti
pe pururea pomenitul Staret Tntr-una dintfe
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calatoriile sale la Kalamata, Tn Sparta, si in satele
dimprejur din Molaous, in Laconia. Am vazut ca toatd
lumea avea un respect deosebit fata de el si-1 socoteau
un om al lui Dumnezeu. In plus, am auzit pe multi
dintre crestini istorisind numeroase Tntamplari
minunate cu privire la vindecari de boli si nasteri de
prunci datorita rugaciunilor fierbinti ale Staretului si
prin Tnsemnarea cu semnul Crucii. Printre altele, voi
pomeni urmatoarea intamplare.

Fiind oaspeti ai familiei domnului B.K. din Molaous,
acesta mi-a povestit cum l-a cunoscut pe Teodor -
ultimul frate dupa trup al Staretului - chiar cu cateva
clipe Tnainte de moartea acestuia. Domnul B.K. si-aspus
atunci: ,Mai bine I-as suna pe Staretul din Paros”, si,
intr-adevar, a luat de Tndata legdtura cu Staretul, care se
afla pe cel mai Tnalt varfal Parosului, in Biserica Tuturor
Sfintilor (pe acel varfde munte se afla sihastria Staretului
S radarul companiei de telefonie din Paros). De Tndata
ce a ridicat receptorul, a spus:

- Buna ziua! Cine este?

- Parinte, sunt B.K. Ce mai faceti?

- Stiu de ce m-ai sunat: fratele meu Teodor a
adormit in Domnul. Stiu acest lucru. Slava Domnului
cal-aluat pregatit, caci era credincios, se spovedea si se
Tmpdrtasea.

Auzind acestea, domnul B.K. a rdmas uimit.

Atunci cand cei doi s-au intélnit fatd cdtre fata,
domnul B.K. I-a intrebat pe Staret cum de stia despre
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moartea fratelui sau. Acesta i-a raspuns pe un ton
serios: ,,Pururea imi amintesc si méa rog pentru cei din
familia mea si pentru fiii mei duhovnicesti. In ziua
aceea, tocmai cadnd am vrut s&-1 pomenesc la cei vii,
n-am putut sa-i rostesc numele. Am reusit s&-I pome-
nesc doar la cei adormiti”. Mi-a spus toate acestea pe
scurt si a incheiat repede subiectul. Ce s-a Tntamplat
cu adevarat stie doar Bunul Dumnezeu g Staretul.

Scrisoarea a XVll-a

a numesc Antonie. Sunt monah la Manastirea
Longobarda, iar Parintele Filotei Tmi este staret.
In ajunul praznicului Sf. Vasilie cel Mare, sora mea
mi-a trimis o cutie cu dulciuri. M-am dus s&-l intreb
ce sé fac cu ea. Deschizand usa, I-am vazut in mijlocul
chiliei. Chipul sdu strélucea ca soarele. Nu I-am putut
privi din nou fiindcd ma pierdusem cu firea. M-a
intrebat dacd nu cumva a batut clopotul pentru
Vecernie. De Tndatda am Tnchis usa si am plecat.
Altadatd, m-am imbolnavit grav si am fost internat
ntr-un spital pentru clerici din Atena. Directorul
spitalului m-a sfatuit sa& ma spovedesc si s& ma impar®
tasesc, caci nu mai eravreo nadejde de scapare. In seara
aceea, crezand ca nu mai apuc dimineata, I-am chemat
pe monahul care ma Thsotea si I-am rugat sa-l sune pe
Staretul Filotei, rugandu-1 sa facd o slujbd pentru
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mine, fiindcd nu mai aveam sa mai vad vreodata
Parosul. Dupa savarsirea slujbei, am adormit. M-am
trezit a doua zi la amiaza - ma Thsanatosisem aproape
complet. Am iesit chiar afard si m-am plimbat. Medicii
au venit sa verifice daca nu cumva murisem si, vazan-
du-mé pe picioarele mele, au ramas uimiti. M-am
ntors la manastire perfect sanatos.

Mi s-a mai Tntdmplat Tnhcd o data sa patimesc de
aceeasi boala (o afectiune a creierului). L-am rugat pe
Staret (care se afla in biserica din Thapsana) s&-1 po-
meneasca pe Antonie. Curand dupd aceea am fost
anuntat ca a fost chemat un elicopter care urma sa ma
transfere la Atena. Tnsd, din cauza vremii nefavorabile,
fusese anulat. Cand Staretul a Tntrebat despre care
Antonie evorba, is-araspuns ca este cel de lamanastirea
sa. Atunci Staretul s-a dus la icoana Mantuitorului si
s-a rugat: ,,Hristoase al meu, stiu c&1 poti tamadui.
N1 l8sa sa moara ca pe fratele meu Hariton, care a
murit n elicopter”. Era exact Tn clipa cand medicii au
hotarat: ,,Acum nu mai exista motiv de plecare: s-a
Tnsanatosit pe deplin”. Apoi mi-au spus sa méa intorc la
méanastire. Din nou ma Tnsanatosisem cu rugaciunile
3 cu binecuvantarea sfantului meu Staret.

Stiam ca Atotputernicul Dumnezeu a ascultat
rugaciunile Staretului si, prin urmare, Ti puteam spune
°rice ma necdjea. M-a indemnat sa ma rog, sa-i cer in
rugaciune Sf. Nectarie sa ma vindece si m-a asigurat ca
s va ruga i el si, cu sigurantd, ma voi vindeca.
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Scrisoarea a XVIll-a

A

n luna septembrie 1975, la recomandarea bine-
I cuvantatului George Alexaki, fiu duhovnicesc a
Staretului, am venit Th Paros, Tmpreuna cu preoteasa
mea, pentru a1 intalni pe Parintele Filotei. Instiintati
fiind ca Staretul se afla in Thapsana, ne-am dus acolo
dupa el. Dupa Vecernie ne-am spovedit la dansul si
am discutat vreme Thdelungata felurite probleme.

Apoi i-am spus necazul meu, si anume ca, desi
eram casatorit de cinci ani, Thca nu aveam vreun copil.
Aceasta este 0 Tncercare a carei durere nu poate fi
inteleasa decat de cei care au trecut prin ea. Staretul,
zémbitor si plin de dragoste, m-a mangaiat spunandu-
mi c3, daca este voia lui Dumnezeu ca sa avem copii?
atunci ni-i va trimite. ,,Sa ai doar rabdare, roaga-te, nu
lua medicamentul pe care ti I-au prescris medicii si nu-
ti fa griji” ne-a spus el.

Dupa ce am mai stat putin cu dansul, am plecat,
avand convingerea ca vom avea un copil. Tnsg, inainte
de a pleca, I-am rugat pe Staret sa ne insemneze cu
semnul Crucii si sa savarseasca Sf. Liturghie si 0 slujba
pentru noi. Printr-o scrisoare ne-a Tnstiintat ca ne-a
Tmplinit cererile.

La patru luni dupa aceasta, dupa ce am impHnit

tot ceea ce ne spusese Staretul, preoteasa mea a ranm®
Tnsarcinata.
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Pe data de 3 noiembrie 1979 ni s-a nascut o
minunata fetita, careia i-am dat numele Maria, Tn
cinstea Celei ce mijlocise pentru noi si pentru ruga-
ciunile Parintelui Filotei. Preoteasa mea a ramas Thsar-
cinatd Tn momentul in care Staretul a savarsit Sf. Li-
turghie si rugdaciunile pentru a avea un copil.

Parintele Paul Kalatsanis,
preot-paroh n Eparhia Pediados, Heraclion, Creta

Scrisoarea a XIX-a

A

n septembrie 1979 am plecat pe neasteptate din
Heracleion, Creta, catre Paros. Ajungand la
manastirea de maici de la Thapsana, nu anuntasem
pe nimeni si nici macar pe Staret de venirea mea. In
curtea manastirii am fost Tntampinat de catre doua
doamne necunoscute, una din Cipru si alta din
Atena. Una dintre ele s-a apropiat de mine si m-a
intrebat: ,,Sunteti parintele Paul din Creta?”. ,Da”,
i-am raspuns si ea a continuat: ,,Staretul tocmai ne-a
anuntat cd va va ruga sa savarsiti o Sf. Liturghie
pentru noi ca s& ne putem Tmpartasi. El este prea
bolnav ca sa slujeasca acum; Tnsa ne-a spus sa Nu ne

facem griji, fiindca veti veni Sfintia \VVoastra astazi.
Périntele Paul Kalatsanis,
preot-paroh Tn Eparhia Pediados, Heraclion, Creta



260 f Pelerinul catre cer: Parintele Filotei Zervakos
Scrisoarea a XX-a

A Itddatd, dupa Pastele din 1977, am mers Im-
i V preund cu cétiva frati din parohie la Cuviosul
Staret. In timpul spovedaniei unuia dintre enoriasii
mei, Parintele Filotei i-a spus exact de cate zile cazuse
in pacatul blasfemiei. latd dialogul avut de acesta cu
Staretul:

—Parinte, m-am maniat si am blestemat. Sunt deja

15 zile de atunci... Ma pot Tmpartasi maine?

—Nu 15, ci 21 de zile sunt de atunci. Te poti im-
partasi, dar, pe viitor, sa fii atent.

Penitentul si-a amintit de patania avuta si, numé-
rand exact zilele, a recunoscut ca trecusera 21 de zle.

Parintele Paul Kalatsanis,
preot-paroh in Eparhia Pediados, Heraclion, Creta

Scrisoarea a XXI-a

imp de sase ani, nora mea Nu a reusit si ramana
L nsircinatd, in ciuda tuturor eforturilor medicilor
de obstetrica. Th 1978 i-am scris Staretului, rugandu-1
sa mijloceasca la Atotmilostivul Dumnezeu pentru ca
nora mea sa aiba un copil. De Tndata ce Staretul a
primit scrisoarea, mi-a raspuns ca-L va ruga pe Dornfi®
sa trimitd ,,un minunat copilas” fiului meu Dimitrie S
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nurorii mele Kalliopi. Oh! Ce minune! Peste zece zile
eaa ramas insarcinatd, aducand apoi pe lume o fetita.

Atanasie Stavroulakis,
Eparhia Pediados, Heradion, Creta

Scrisoarea a XXlII-a

esterul-constructor Ilie Frangoulis din Péros, ne-a

M pomenit, printre altele, de urmatoarea intamplare:

»Intr-o zi, Tmpreuna cu muncitorii, tocmai turnam
ciment cand Staretul a venit la noi. Dar eu eram atat
de preocupat, Tncat n-am observat ca Staretul a inceput
sa mearga pe cimentul ud. Muncitorii au strigat:
«Pdrinte, nu mergeti mai departe! Va veti scufunda,
fiindca cimentul e proaspat». Staretul nu i-a auzit si a
continuat plimbarea fard a lasa nici cea mai mica urma
dupa el. Cu totii au Tnmarmurit, vazand acest lucru
ciudat, fiindcé chiar si o pisica ar fi lasat urme daca ar
fi mers pe ciment”.

Scrisoarea a XXII1-a

O edata de 17 martie 1963, la Clinica Victoria, am
AN nascut un baietel, avand o greutate de aproape 4
k~°grame, foarte sanatos, dupa cum il caracterizase
Actorul Douridas, pediatrul clinicii. Dupa sase zile
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am parasit clinica cu copilul in brate. Acasd, mi-am
Tngrijit copilul dupa sfaturile aceluiasi medic pediatru,
Tntrucat aveam o slujbd, iar concediul meu maternal s
apropia de sfarsit, m-am dus la IKA3L Tn regiunea
Kampa pentru a-mi cantari pruncul si a primi noi in-
drumari. Din acel moment situatia a Tnceput sa
schimbe.

Medicul pediatru Panayiotaki I-a consultat si mi-a
spus: ,Copilul este bolnav; are o marire a tubului
digestiv de origine hepatic si febrd. Din aceastd cauza
nu poate ménca. Trebuie internat la Spitalul de Pe-
diatrie”. Am rdmas fard grai. Nu-mi puteam crede
urechilor. Necadjitd si disperatd, am luat un taxi si
m-am dus la policlinica Spitalului de Pediatrie Sf
Sofia. Medicul pediatru I-a internat imediat pe data de
15 mai 1967. l-au luat analizele de sdnge a doua z:
rezultatele nu erau deloc bune. Medicul mi-a spus:
~Copilul este grav bolnav. Are aceasta marire de origine
hepaticd a tubului digestiv. Este extenuat din cauza
febrei si, de aceea, nu poate deschide ochii. Nu ia in
greutate fiindca nu Tnghite. Din pacate, nu putem &ce
nimic. Are anemie Cooley si va trebui sa-i facem 0
transfuzie sanguina”. Atunci I-am Tntrebat; ,Va trebui
ficutd des aceasta?”. ,Nu existd altd solutie: acesti
copii, dacad supravietuiesc, asa cresc, CU transfuzii» §
capata o Tnfatisare de tip mongoloid”.

L I | Asistenta Sociala.
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Tngrozitd, am parasit spitalul pentru a-i telefona
sotului si a-i spune ce se intdmpla. Am fost de acord
s&-l botezdm. Si asa s-a intdmplat: pe data de 19 mai
1967, I-am botezat, avandu-1 nas pe domnul Atanasie
Koumboulou si pe preotul spitalului. Botezul s-a facut
prin stropire3si copilul a primit numele de Gheorghe.
La doua zile dupa botez, pe 21 mai 1967, sora mea,
Filia Pitsidopoulou, mi-a spus: ,,Eustathia, s& mergem
pe strada Macedonia, fiindca acolo se afla Parintele
Filotei, care a venit din Paros. El 1l poate Thsemna pe
copil cu semnul Crucii”. Am plecat de Tndata.

L-am aflat pe Staret asezat, calm si plin de pace.
»Bun venit!”, ne-a spus si ne-a binecuvantat. Am in-
genunchiat si I-am rugat cu lacrimi Tn ochi sa vina la
spital si s&-1 Thsemneze pe copil cu semnul Crucii. Mi-a
raspuns calm, pun@ndu-mi méana pe cap: ,,Nu te bucuri
cael va fi langa Hristos precum un ingeras?” ,,Nu! Nu!”
amstrigat. .1l vreau viu. Te rog, Parinte Staret, vino cu
mire si Tnsemneaza-1 cu semnul Crucii ca sa-si revina.

Dar daca esti obosit, roaga-te de aici, e acelasi lucru”. S-a
ridicat si mi-a spus:,.Asteapta sa ma pregatesc”.

Laspital, I-am gasit pe sotul meu stand langa patutul
copilasului nostru. Complet deznadajduit, Tl privea pe
prunc. Respiratia slabd dovedea ca este Thca in viata.
Cuvicsul Staret s-a apropiat de el, s-a rugat si I-a insem-
ret cu Crucea pe care 0 purta mereu cu el. Tn acelasi
timpa pus icoana Maicii Domnului pe pernita lui. Oh,

Botezsavarsltdoa. in cazuri de extrem 4 urgenta. in mod normal,
0Iau|trebUIema.s.‘ prin cufundare deplina
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Dumnezeule! Pruncul si-a deschis ochisorii - care fuse-
serd Tnchisi —timp de un minut, urmarind miscarea
mainii Staretului. Plangand, m-am apropiat de el si l-am
Tntrebat: ,,Acum ce-i de facut? Sa-l las sa moara aici sau
s&-l iau acasa?”. ,,Nu, medicii ti-1 vor da peste doud-trei
zile acasg; Tnsa, peste un an adu-1 la mine, in Paros; weau
sa-1 Tnsemnez din nou cu Crucea”.

Aceste cuvinte ne-au lasat pe toti cei adunati acolo
fard grai. O asistenta medicald i-a spus: ,Parinte, ce tot
zici? Copilul e la un pas de moarte. Medicii nu-i rmei
dau nici macar sansa unei transfuzii”. Insa Cuviosul
Staret a dat din cap, spunandu-i: ,,Tu gandesti ceva,
dar Maica Domnului se gandeste altceva”. Si spunand
acestea, a plecat. Am ramas langa copil.

Noaptea, febra a crescut la 39-40°C si respiratia a
devenit greoaie. Medicul m-a sfatuit s&-i ud buzele cu
putin ceai, in timp ce el incerca sa-i deschida gurita
pentru a-i administra un antipiretic. Toata noaptea
asa am petrecut-o. Insa, dimineata, febra a disparut si
totul a revenit la normal. Asistenta mi-a spus ca vrea
mai Tntéi sa-1 cantdreasca si apoi, asa cum voi putea,
sa-1 hranesc. Dupa ce I-a cantérit, a exclamat uimit:
»Ciudat, a luat in greutate 100 de grame. Cum este cu

putinta, caci n-a mai mancat de doua zile?”. L-a ni
cantarit o data sa vada daca n-a gresit.

A notat aceasta in fisa de observatie, mi-a dat o
sticla cu lapte si s-a dus s-0 anunte pe asistenta sefa. La
amiaza, domnul Doxiadis ne-a sunat si ne-a intrebat:
»Ce s-aTntamplat de ieri pana azi, Tncat starea copilului
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s-a Tmbunatatit atadt de mult? Nici nu ai crede ca a
trecut printr-o suferinta atat de mare”.

n chip firesc, medicii n-au dat crezare raspunsului
nostru.

n cea de-a treia zi ne-au dat fisa de externare cu
diagnosticul ,,anemie”. Am plecat din spital si ne-am
dus la Staret sa-i multumim. Cu lacrimi Tn ochi, i-am
pus copilul pe genunchi. 1-am spus: ,,O, Parinte Sfinte,
copilul Tti apartine”. lar el mi-a raspuns: ,Pastreaza-1,
dar straduieste-te sa-1 cresti dupa voia lui Dumnezeu.
Cu binecuvantarea Maicii Domnului si a Domnului
nostru lisus Hristos, primeste si binecuvantarea mea”.

Pe data de 28 noiembrie 1967, i-am facut slujba
completa a Botezului. Atunci Cuviosul Staret i-a dat
micului Gheorghe numele de Moise-Theosostos (izbavit
de Dumnezeu). Astdzi, Theosostos are 13 ani, fara ca
boala sa-I mai necajeasca. Pe data de 27 august 1978,
ne-am dus pentru binecuvantare la Sf. Manastire
Thapsana, acolo unde Staretul i-a daruit lui Theosostos
o cruce de lemn avandu-1 pe ea pe Hristos rastignit.
Dumnezeu, Maica Domnului si Sf. Nectarie, cu ruga-
ciunile Cuviosului Staret Filotei, au savarsit o minune.
Dauslava Atotbunului Dumnezeu si Maicii Domnului

li rog sa ne apere!
Eustathia si Andrei Bourma,
Parintji lui Theosostos,
22 Krenou, Kallithea, Atena
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a numesc Stavros Kalkandis si, prin rugaciunile
Parintelui Filotei, am fost vindecat in chip minu-

nat. latda cum s-au petrecut lucrurile.

Aceastd istorisire nu este una bine ticluitd de catre
imaginatia unui visdtor, nici un basm pentru mintile
nevinovate ale copiilor si nici o poveste mestesugit scrisa
pentru a sluji vreunui scop anume. Ea este o marturie de
viatd adevdratd, este istoria vietii mele, o viata care a
trecut prin multe etape dureroase si a suferit multe lupte
si deznddejdi pana ce si-a aflat, in cele din urma, sensul
ei corect si calea ei adevarata, cea care m-a condus
aproape de Dumnezeu. Rézboiul din anii 1940-1941
m-a aflat ca tnar soldat, Tn varsta de 20 de ani, luptand
n aviatia militard de razboi. Tn aprilie 1941, pe cand ma
aflam Tntr-o misiune de luptd, am fost ranit in coloana
vertebrald, Tn zona cervicald. Aceasta rana mi-a produs o
hemoragie spinald si o paralizie partiald a extremitatilor
inferioare. Cu alte cuvinte, am ajuns paraplegic. A ur-
mat ocupatia germana. Tntrucat starea mea a inceput sa
se Tmbunatateasca treptat, m-am dus Tn Orientul
Mijlociu in calitate de ofiter. Acolo, am fost din nou
ranit, tot Tn zona cervicald, fapt care a dus la agravarea
starii mele de sénatate.

n aprilie 1947, dupd sfarsitul razboiului, patr#
m-a trimis Tn America. Odata ajuns acolo, am suferit O
operatie la coloana vertebrald. Am iesit din sala de
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operatie intr-o stare mai rea decat atunci cand am
intrat. M-au diagnosticat cu tetraplegie spastica cu tul-
buréri de urinare. In cele din urma am devenit tetra-
plegic (paralizie a bratelor si a picioarelor). Am stat n
America pana in 1957 si apoi m-am Tntors in Grecia.
Am avut perioade scurte, cand starea sanatatii mele s-a
Tmbunatatit, Tnsa fard vreun rezultat pozitiv.

In 1957, starea mea de sanatate iar s-a agravat i
amplecat din nou in Statele Unite. In 1961 am revenit
cu tetraplegie totala si tulburari ortocistice. Din 1961
pandin iunie 1970, am fost tratat la Institutul National
de Recuperare a Invalizilor la Palais Psychiko. Eram
complet paralizat. Tn 1968 am vizitat din nou America
pentru cateva luni. Tn 1974, doctorul Rask m-a invitat
n America din nou pentru consult si pentru a afla
exact ceea ce se Intamplase.

Dupé ce m-a consultat, doctorul Rusk, Tmpreuna
cu echipa sa, au declarat ca e vorba de 0 minune. De
ndatd ce medicul israelian Kouper m-avazut umbland,
astrigat sus si tare: ,Acest lucru, Stavros, este un feno-
men pentru stiinta!”.

mi este foarte greu sa relatez in cateva randuri
cum s-au desfasurat evenimentele legate de progresul
starii mele de sanatate, care se Tntinde pe parcursul a
multi ani, precum si starile sufletesti traite Tn timpul
acelor ani. Tmi este greu sa inregistrez cronologic emo-
tiile succesive trdite, nadejdile care apareau la orizont

dispareau pe aripile lor, ca si disperarile care-mi
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Tntunecau totul din jur. Precum valurile care vin si ne
urca pe crestele lor, apoi ne coboara pana la fundul
apei, tot astfel erau si emotiile traite de mine - una
dupa alta—asandu-ma, in cele din urma, intr-o adanca
deznadejde.

Nu pot descrie ce am simtit, atunci cdnd 0 musca
m-a necdjit stand pe frunte, iar eu nu am putut face
nicio miscare sa o alung. Nici atunci cand sudoarea
Tmi curgea necontenit pe fatd, iar eu eram incapabil s&
o sterg.

Din aceasta pricind, nu Tmi scriu doar povestea
vietii mele, ci imi marturisesc si Tmi dezvalui si crizele
profunde ale sufletului meu, exact dupa cum valurile
veneau si vantul 1l bantuiau, asa Tncat toate ranile si
durerile resimtite Tn suflet s& poate fi dezvaluite.

Tn plus, povestesc toate acestea i pentru a revela
felul Tn care Dumnezeiescul Har a preschimbat aceste

rani Tn binecuvantari, pace si bucurie.

Odata, dupa operatia mea, marele savant i filan-
trop, doctor Howard Rask, profesor de medicina na~
turista la Universitatea din New York, mi-a Spus cu un
ton rugator: ,, Te rog, Stavros, roaga-te Ui o umnezcu:
Roaga-te necontenit! Fa, te rog, acest lucru pen
mine, chiar daca nu crezi in EL...”.

Am plecat teribil de impresionat si mi-am tot spus:
,Ce ironie! Am venit Th America ca sa fiu vindecat, iar
medicul american ma trimite la Dumnezeu? Cum %
poate comunica cu Dumnezeu? E, ocare, un e
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simplu de facut?”. Asadar, am Tnceput s&-mi cercetez
cugetele. ,,Ce este Dumnezeu?” Ore in sir mi-am
framéntat mintea cu aceste intrebdri, asteptand un
raspuns care, firesc, nu venea. Ore Tn sir aceste ganduri
ma torturau. In cele din urma, am ajuns la o stare de
confuzie, la o inertie a gandirii. De Tndata ce cugetele
mele Tncepeau sa cerceteze acest subiect, ele se opreau
si asteptau. ,,Ce asteapta ele?” Nu ntelegeam. In no-
ianul acesta neincetat al gandirii, un glas puternic a
izbucnit Tnldauntrul meu: ,,Dumnezeul meu, vreau sa
ma apropii de Tine, dar nu stiu cum”. Am spus-0 cu
toatd puterea. Mi se parea ca intreaga mea fiinta si
intreaga mea putere se concentraserd asupra acestor
doua cuvinte: ,,Eu vreau”.

»EU vreau” sunt cuvinte mici, Tnsa au o mare im-
portanta. Felul Tn care le rostim este important. Cald,
cu ravnd sau arzator? Trebuie s& ne punem ntreaga noas-
trd vointa Th mainile Atotputernicului Dumnezeu:
atunci El vaactionaca Dumnezeu Tn ceamai desavarsita
maniera si ne va darui pacea Sa inlauntrul nostru.
Acest lucru, Tnsa, I-am Tnteles mult mai tarziu.

Dupa ce m-am Tntors din America, am fost adus la
Institutul de Recuperare a Invalizilor (KAPAPS) din
batranul Psychikon.

Intre timp, gandul ,,Cum s&-L aflu pe Dumnezeu?”
ma urmarea fara Tncetare. Acum incepusem sa cred ca
«Vreau”, cuvant pe care | L-am spus Domnului, imi
ya aduce rezultatul dorit si cd& ma voi Tntalni cu
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Dumnezeu. Cu adevarat, am observat ca Domnul
facuse multi pasi spre mine, cel pacatos si nevrednic,
drept consecintd a acestui raspuns.

Trecusera cativa ani de cand ma intorsesem din
America, cand, in dimineata zilei de 30 mai 1961, un
monah varstnic, cu barba alba, trimisul lui Dumnezeu,
avenit lainstitut. L-am auzit intreband: ,,Cine avenit,
copii, de curénd din strainatate?”.

I-a fost aratat patul meu, iar el s-a apropiat de
mine si m-a Tntrebat: ,Ai venit, fiul meu, din strai-
natate?”. ,,Da, Parinte”, i-am raspuns. Mi-a dat mana.**
»Dar mainile mele sunt paralizate, nu le pot ridica”,
i-am spus. ,,Si picioarele?”, intreba el. ,,Si picioarele”,
i-am spus. ,Fie numele Domnului binecuvantat!’,
spuse el. L-am privit curios. Apoi m-a intrebat cum
fusesem ranit, de unde eram si alte lucruri.

Crezand ca ma intreba din curiozitate si fiindca
voiam ca sa Tnceteze aceste Tntrebdri, i-am spus:
JParinte, pe cine cautati? Spuneti-mi ca sa va pot
ajuta”. ,,Nu caut pe nimeni altcineva, copilul meu, am
venit pentru tine”. ,,Pentru mine?”. ,,Da, am venit s&-ti
spun cateva cuvinte si apoi voi pleca”. ,Ei bine, P&

rinte, intruct ati venit pentru mine, stati pe scaun Si
spuneti-mi tot ce doriti”. Asa ca s-a asezat si mi-a Spus:
»Copilul meu, sa fii fericit ca te afli Tn starea aceasta *
L-am privit uimit si am raspuns: ,,Cum pot fi fericit,
daca sunt paralizat?”. ,,Da, copilul meu, dar acum eti
aproape de Dumnezeu. Ai fost foarte departe. El te
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iubeste, asa ca fii atent sa nu cartesti vreodatd impotriva
Lui, fiindca nu stii ceea ce Tti pregateste pana la sfar-
situl vietji tale. Pune-ti, pururea, toata nadejdeain EI”.
JParintele ma mangaie”, mi-am spus in sinea mea.
Insd, acestea au fost cuvinte profetice, care s-au implinit
peste alti zece ani.

Cand s-a ridicat sa plece, I-am Tintrebat: ,Dar,
Parinte, nu-mi spuneti cine sunteti?”. ,Da, spuse €l,
numele meu este Filotei Zervakos si sunt staret al
Manastirii Longobarda din Paros”. ,Si cine v-a trimis
la mine?”.

Zambi cu un aer smerit si spuse Tn continuare,
evitand raspunsul: ,,Orice ai nevoie, copilul meu, scrie-
mi si eu te voi gjuta”. Ma Thsemna cu semnul Crucii,
Tsi lua rdmas bun si se Tntoarse ca sa plece. ,,O ultima
Tntrebare, Parinte”, am strigat eu: ,,1i este greu cuiva sa
se apropie de Dumnezeu?”. ,,0, copilul meu, pe cét de
greu pare, pe atat de usor este. Daca vrei cu adevarat sa
te apropii de Dumnezeu, roaga-te. Spovedania Si
Sfanta Tmpartasanie sunt primele trepte. Sunt grele
acestea lucruri, copilul meu?”. ,,Daca e vorba doar de
acestea, atunci e foarte usor”, am raspuns eu. l-am
multumit iar el a plecat.

Am facut o spovedanie sincera si, dupa cateva luni,
I-amintrebat pe Périntele Filotei daca am putea merge
inipreund la Biserica Sf. Nectarie pentru a ne ruga.
simteam ca voi fi intdrit Tn Tncercarea mea. A acceptat
cu bucurie. Ne-am dus Tn Eghina si, dupa ce am urcat
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la Biserica Sf Nectarie, s-a savarsit o slujba. Am fost
foarte emotionat si 0 adanca strdpungere de inima m-a
cuprins. Aveam sentimentul ca ma aflam in Cer si ca
Dumnezeu Se apropia de mine. Am simtit o mare
usurare, de parca ceva, care pana atunci Tmi apasase
sufletul, ma parasea.

Dupa ce slujba s-a sfarsit, am iesit din biserica, iar
0 doamna s-a apropiat de mine si m-a intrebat: ,,Cine
a fost al doilea preot care a slujit Tn Altar?”. ,,Cine sa
fie? A fost doar Parintele Filotei”, am raspuns eu.

»NU, nu Parintele Filotei”, repeta ea ,te intreb de
celalalt preot”. Fiindca eu nu vazusem decét un preot,
adica doar pe Parintele Filotei, iar ea insista ca mai
vézuse si alt preot, I-am intrebat pe Staret daca mai
fusese si alt preot in altar. Staretul a intrebat-o pe femeie:
~L-al vazut?”. ,Da, l-am vazut Parinte”. ,Ce facea?
~Binecuvanta”, raspunse ea. ,Acela a fost Sf. Nectarie,
copila mea”. Auzind toate acestea, plin de uimire, l-am
intrebat si eu pe Staret: ,Parinte, I-ati vazut si Sfintia
Voastra?”. ,Sigur ca l-am vazut”, raspunse el ,si mi-a
vorbit despre tine”. Am simtit 0 mare emotie inlauntrul
meu. Sufletul imi era plin de o bucurie aparte, 0 bucurie
tainica pe care nu mi-o puteam explica.

Intorcandu-ma la institut, nu ma mai preocup*
faptul ca sunt invalid. Aceasta a fost marea minune
care s-a petrecut minunea. Aproape tot timpul, omul
cautd sa-si redobandeasca sanatatea fizica, Tn vreme ce
Dumnezeu, fiind atotstiutor, Se preocupa de mén-
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tuirea sufletului, care este infinit mai de pret decét
sanatatea trupeascd. Pentru a ajunge la redobandirea
sanatatii trupesti, minunea trebuie sa aiba loc mai intai
Tnlauntrul nostru; trebuie sa scapam mai intai de omul
cel vechi si apoi sa-1 Tnlocuim cu cel nou.

Din ziua aceea am simfit ca eram exact ca ceilalfi
oameni sanatosi trupeste. Simteam o mare putere in
mine. Dar, intorcandu-ma la institut si vazandu-i iar pe
invalizi, deznadajduiti si plini de simtaméantul aban-
dondrii, tragandu-si suferinta unul catre celdlalt, am fost
cuprins de mare Tntristare. Cat de mult mi-as fi dorit ca
toti acesti suferinzi sa fi simtit usurarea si emotia traite
de mine Tn Eghina, in Biserica S f Nectarie\

Intre timp, vizitele mele in Eghina s-au inmultit,
uneori Tmpreuna cu Staretul, iar alteori cu rudele mele.
De acum simteam o nevoie profunda sa ma rog Sfan-
tului. De fiecare datda cand 1l vizitam, 1l rugam sa
mijloceasca catre Domnul sa-mi ddruiasca nu sanatate
depling, ci doar 0 mana sa mi-o faca sanatoasa, ca sa
pot alunga mustele si tantarii de pe frunte, care ma
chinuiau grozav. Sufeream. intotdeauna ma intorceam

la institut foarte intarit sufleteste.

Desi sanatatea sufletului eradin ce in ce mai bund,
sanatatea trupeasca se Tnrautatea constant. Tn 1969 am
facut tromboflebitd3cu cheaguri de sange. Am suferit
0 mica operatie la calcaiul piciorului drept (o incizie a

3 Afectiune care constd Th umflarea picioarelor.
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tendoanelor) si 0 vreme m-am simtit usurat. Apoi am
primit un telefon de la Staret. M-a intrebat daca vreau
sa mergem Tmpreuna la Eghina ca s ne rugam Sf.
Nectarie. Desi eram la scurt timp dupa operatie, n-am
ezitat sa merg cu el la rugaciune. Credinta mea in pu-
terea rugaciunii era acum puternic ancorata tnlauntrul
meu si nimic nu ma oprea sa folosesc orice prilej ce mi
se oferea.

Am plecat impreund cu Staretul, cu parintele
Leontie, cu mama, cu fratele meu si cu doi ostasi care
m-au ajutat. Era praznicul Tuturor Sfintilor, pe care
Staretul 1l cinsteste Th mod special. Dupa savarsirea Sf.
Liturghii si dupa ce am primit Sf. impartasanie, am
simtit o mare dorinta de a ma inchina la Sfintele
Moaste ale Sf. Nectarie. L-am rugat pe Staret s& o roa-
ge pe maicastaretd sa aseze Sfintele Moaste pe picioarele
mele paralizate. Am cerut acest lucru fiindca nu reu-
sisem vreodata sa ma inchin la Sf. Moaste din pricina
rigiditatii trupului meu.

Tnsotitorii mei m-au ajutat sa pun mainile pe ele.
Eram cu totul cutremurat si emotionat. Am simtit &1
Tmbratisam pe Sfant si nu moastele sale34 Brusc, au
tasnit din mine aceste cuvinte: ,,O, Sfinte, n-am venit
sa-ti cer nimic astazi, ci am venit ca sa ma daruiesc
ntru totul lui Hristos. Tu stii de ceea ce am nevoie.
Daca nu-mi poti oferi nimic, macar fa din mine un

3 Racla cu Sfintele Moaste.
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ostas al lui Hristos, asa Thcat sa pot slavi Numele Sau,
indiferent de situatia in care ma aflu, pe picioare sau
paralizat. Arata-mi, Sfinte, ca mi-ai ascultat rugaciunea
ca sa primesc Tntarire Tn Tncercarea prin care trec”.
Aceasta mi-a fost rugaciunea.

Am plecat multumit si foarte linistit. O pace ne-
sfarsita imi cuprinsese Thtreaga fiinta. Acum eram sigur
ca minunea va avea loc. Pot spune ca chiar o asteptam.
Inorice clipd, asteptam ca 0 mana nevazuta sa ma ridice.
La zece zile dupad acest peleringj la Eghina, intr-o
dimineatd, ma pregateam, ca de obicei, sa-mi fac exer-
citiile. Deodata am simtit o mare usurare in mine. Am
simtit ca si cum as fi fost legat si apoi lasat liber.

Am simtit nevoia sa ma ridic cu propriile forte.
Am chemat asistenta si fizioterapeutul si le-am spus:
»Qameni buni, ajutati-ma sa Thcerc sa ma ridic singur,
fard aparate” (In fiecare dimineatd imi puneau aparate
ortopedice care sa-mi faca picioarele ferme). ,,Dar vei
cadea”, Tmi spusera ei. ,,Nu”, am raspuns ,ma Vvoi
ridica singur; vreau ca voi sa ma ajutati doar putin”.
Au ezitat, dar, vazand ca insist, m-au ridicat. O, ce
minune! Am vazut ca ma pot ridica pe picioare, ca
genunchii nu mai Tmi tremurau ca de obicei; apoi am
dorit sa-mi misc picioarele ca sa pot umbla, dar,
credeti-mé cd uitasem cum se merge. I-am rugat sa-mi
arate ce trebuie sd fac ca sa pot umbla. M-au privit
uimiti si mi-au spus sa ridic un picior Tnainte si apoi pe
celalalt. Am Tncercat si am vazut cd ma descurc bine. E
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cu neputintd s& va impartasesc starea sufleteascd de
atunci si nici tariasi forta launtrica care m-au Thdemnat
sa fac acei primi pasi, fara frica de a ma prabusi.
Cine poate descrie bucuria mea cand am vazut ca
stateam in picioare si ca am facut primii pasi fard
gjutor! Las totul la latitudinea imaginatiei voastre.
Primul gand a fost de a ma duce la paraclisul institutului
ca sa-1 multumesc Atotmilostivului nostru Domn. Nu
aveam altceva sa-i ofer. Apoi i-am chemat pe medicii
institutului, pe asistente, pe fizioterapeuti, pe cativa
prieteni si rude. Le-am pus urmatoarea intrebare:
»Credeti voi cd va fi cu putintad sa merg candva? Stiu ca
am paralizie totald, atrofie, degenerescenta musculara
si tulburari ale vezicii urinare, dar, cu toate acestea, as
vrea sa-mi spuneti daca voi putea candva sa ma ridic .
Doctorul Mouroulis, specialist Tn ortopedie, a vorbit
cel dintéi: ,Stim ca esti invalid trupeste, dar nu si
mental. Daca 1ti cunosti starea de sanatate, de ce mai
ntrebi? Nu, domnule Kalkandis, nu vei putea!”. J
I-am ntrebat si pe ceilalti si toti au dat un raspuns
negativ. ,,INsa eu va spun sincer ca ma pot ridica si
umbla”. Am fost Tntrebat: ,Pe ce te bazezi?”. ,Doar pe
Dumnezeu”, am raspuns. ,,Eu Tmi pun toatd nadejdea
Tn dragostea lui Dumnezeu”. ,,Te poti ridica acum?
am fost din nou Tntrebat. ,,Pentru voi ma voi ridica
maine. Doresc sa-1 Tnchin Domnului primii mei pasi”*
Dupa aceste cuvinte, i-am parasit. Le-am spus
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oamenilor sa nu spuna nimic nimanui despre ceea ce
vazusera mai Tnainte.

Seara, am chemat pacientii la biserica pentru a fi
martorii minunii. Acolo, i-am anuntat cd venise
vremea sa pot merge. I-am mai incurajat ca i ei sa aiba
credinta fierbinte si incredere desavarsita in Dumnezeu,
fiindca intr-o buna zi, mai devreme sau mai tarziu, va
veni si randul lor, caci Domnul nu e om, ca sa faca
discriminari. ,,Nu sunt cu nimic mai bun decét voi”,
le-amspus, ,,dar voia lui Dumnezeu este de nepatruns”.

Intre timp a sosit parintele Theseu, preotul in-
stitutului, si a Tntrebat: ,,Ce se Tntdmpla, copii? Ce
asteptati?”. ,Parinte, a sosit timpul sa pot umbla”,
i-am raspuns. ,Slavda Domnului, este ajunul praz-
nicului Doctorilorfara de arginitj, spuse el. ,,Cu atat
mai bine”, i-am raspuns. Mi-a dat icoana Sfintilor
Doctorifara de arginti spre inchinare. Oamenii m-au
ridicat de brate. M-am ridicat si am Tnceput sa merg
ferm prin paraclis, cantand cu lacrimi in ochi: Cine

este mare ca Dumnezeul nostru...

Ce clipd mdreatd! Toti invalizii au Tnceput sa
planga si sa strige, spunandu-1 lui Dumnezeu ca. ar
dori sa umble si ei ca mine. L-am rugat pe Dumnezeu
sa-i ajute. Era ceva de neconceput si de nedescris! Cu
e putere sufleteascd am cantat slujba, slavindu-L pe
Dumnezeul cerului si al pamantului! Dupa cum va
puteti Tnchipui, toti cei ce m-au vazut mai apoi au
ramas muti de uimire!
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Cei care au nesocotit Atotputernicia dumns
zeiasca si si-au sustinut doar teoriile lor stiintifice -
ma vad acum umbland, miscandu-mi mainile, con-
ducand magina, vaslind. Toti sunt uimiti si ridica
doar din umeri.

Alici, as dori sd vd marturisesc ce m-a ajutat sa
ma ridic: credinta mea in Dumnezeu, dragostea i
rugaciunile oamenilor, durerea, implinirea poruncii
iubirii timp de zece luni si rugdciunile duhovni-
cului meu, Parintele Filotei, precum si cele ale
mamei mele.

Parintele Filotei istorisind cateva amintiri
legate de ultimul sau duhovnic, Sf. Nectarie. Tn stanga se afla
Stelian Kemenzezidis, directorul Editurii Orthodox Kipseli, W
iar Tn dreapta se afld Stavros Kalkandis,

care a fost tamaduit m chip minunat. -ij
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Mare este slava Ta* Doamne, caci Tu ne trimiti
dureri si incercari, spre inteleptire! Ce mare folos mi-a
adus aceasta durere, n toti acei ani cand ai fost alaturi
de mine! Daca n-ar fi existat aceasta durere, nu m-as fi
intors niciodata cu fata catre Dumnezeu. Omul cel
vechi pusese stapanire pe suflet si pe intreaga mea
existenta. Dar Atotbunul Domn, cu dragostea Sa ne-
masurata, mi-a trimis aceasta grozava ihcercare —care
m-a calduzit catre calea cea dreaptd, adevarata, a vietii
pe care o pierdusem cu totul.

latd, agadarymarele sens al durerii! Fericigi sunt cei
ce simt la timp si afla adevarata Luming, Care este
Hristos Domnul! Hristosul nostru este pururea langa
noi, cu noi si gata sa ne ajute; tot ceea ce trebuie sa
facem este sa-L chemam 1n ajutor. Doar Hristos este
Lumina lumii, Adevarul, Calea si Viata. Domnul ne
ingtiinteaza dinainte ca In lume necazuri vetj avea: dar
ndrazniti, caci Eu am biruit lumea. Orice fel de
ntristare, boald, saracie, parasire imblanzesc inima.
Toate acestea ne indeamna la rugdaciune, la pocainta si
spovedanie, ne cultiva rabdarea si dragostea si implinesc
fiinta omeneasca din punct de vedere moral si du-
hovnicesc, calauzind-o spre mantuire.

Sfarsit si slava lui Dumnezeu!



Cuvioase amintiri

(In paginile urmatoare, am socotit de cuviintd sa
scriem cateva amintiri legate de Sf. Manastire de maid
Panaghia Myrtidiotissa*s, P&ros. Aceste ultime randuri
reprezinta nu numai epilogul si incununarea a tot ceea ce
s-a scris, ci si 0 pecetluire a adevarului despre ceea ce am
aflat cu privire la Parintele Filotei. —Nota editorului grec)*

As

n aceste zile, experiem duhovniceste textul evan-

ghelic cu privire la drumul catre Emaus al Sfintilor
Apostoli impreuna cu iubitul lor invatator. O, Sfinte
Cuvioase Parinte Filotei, preacuratii tai ochi au trebuit
sa se inchida pentru ca ochii nostri, Tnglodati Th pacat,
sa se poata deschide pentru a vedea putin ce mare co-
moara am avut langa noi! Oare nu ardeau inimile
noastre, avand langad noi un izvor de dumnezeiasca Si
cereasca lumina?

Unul dintre scopurile vietii Staretului a fost acela
de a-si ascunde, pe cét a fost cu putinta, luptele si ba-
taliile sale duhovnicesti, pentru dobandirea virtutii
sub acoperaméantul virtutii smereniei cea asemenea

3 Dupd numele unei icoane a Maicii Domnului, gasitd in mijlocul
florilor de myrth.
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Domnului, in toatd plinatatea ei. Suntem constienti
de faptul ca bucata de marmura de pe mormant aco-
pera trupul sau suferind si istovit de nevointe, dar Tnca
nu putem crede aceasta. Avem deplina convingere ca
el se afla printre noi, ca ne urmareste lucrarea, ca ne
scruteaza cugetele si ne calauzeste vietile. Mai mult,
Staretul chiar ne-a fagaduit: ,,Daca Domnul Tmi iarta
pacatele si imi daruieste loc de odihna, va voi gati si
voua un loc acolo”.

Boala sa, care a durat trei luni, a fost o parte din
planul desavarsit al lui Dumnezeu. Cei cinci talanti pe
care i primise 1i inmultise cu prisosinta. Neintrerupt,
timp de 67 de ani, lucrarea sa duhovniceascd nu s-a
oprit vreo clipa. intreaga sa viatd a fost o rugaciune
neincetatd - atat cea proprie, cat si cea din timpul
slujbelor. N-a existat niciun ragaz, cat de scurt, Tn care
d sa nu se fi ostenit n studiu, in scrieri, in ascultarea
spovedaniilor si in rostirea predicilor.

Fiecare Tntalnire cu batranul Staret era pentru noi
0 ocazie sa ne lepadam péacatele dinaintea sa i sa ne
Tmpartasim de luminatele sale povatuiri duhovnicesti.
Cu bucuria bunului pastor intiparita pe chipul sau, el
re daruia cu generozitate din comorile Tnvataturilor
sale. Orice minte omeneasca era uimita de memoria sa
inepuizabila. 1si amintea Intamplari, persoane si fapte
care avusesera loc cu 60-70 de ani mai Thainte, precum
si amintiri din timpul copilariei sale.

Istorisea cu har si exactitate pana in cel mai
marunt detaliu. Adundrile de seara din chilia sa vor
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ramane pururea intipdrite Tn inimile noastre. Vremea
amarnic de friguroasa era complet anihilatd de
caldura prezentei Sfantului Duh. Atunci, Tn timp ce
ne vorbea, chipul i se transfigura. Cine stie daca nu
cumva ochii curatiti ai sufletului sdu nu vedeau Tnsasi
prezenta Sf. Duh?

Dorinta saarzatoare de a ajuta orice suflet indurerat
1i dadea o astfel de ravna, incat iti dispretuia trupul sau
imbatranit. Lumina din chilia sa se stingea dupa orele
22.00, 23.00 sau 24.00 si se aprindea cu mult Thainte
de 2.30 noaptea, cand bateau clopotele pentru slujba.
Era un lucru cert ca scrisese doua-trei scrisori nainte
de slujba. Numai Domnul stia daca s-a odihnit sau s-a
rugat pentru fiii sai duhovnicesti sau a facut metanii in
timpul acelor putine ceasuri cat timp lumina fusese
stinsa. Scriem acestea pe drept cuvant, deoarece multe
maici, Tn acest rastimp, I-au vazut pe Staret in genunchi,
sau facand metanii, tinand siragul de matanii, sau
rugandu-se neincetat, sau tindnd Th mana o carte de
rugaciuni, sau stand in picioare dinaintea Celui
Réstignit si citind rugaciuni.

Era foarte aspru n privinta méancarii. Probabil ca
nu se saturase vreodata. Maicile au incercat sa afle cen
placea Staretului, dar daca reuseau sa-i implineasca
vreo dorintd, el le dadea Tnapoi tava cu mancare
neatinsa. Ajunsese la o intarire a vointei atat de mare,
incat Tn toate se cdlauzea dupa randuiala monahald*
Tot ceea ce Dumnezeu ii poruncea, constiinta sa

m s TN ™nlicare. Maicuta care-1 Tneriiea. meraea U
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chilia sa dupd Pavecernitd® sa-1 intrebe dacad dorea
ceva. Uneori raspundea: "Nu, nu, cu binecuvantarea
Maicii Domnului”, iar alteori spunea: ,,Da, deschide
usa Bisericii Sf. Nectarie-, vreau sd stau acolo catva
timp”. Cu siragul de matanii Tn ména, se ducea plin de
har la sfanta biserica a mult iubitului sdu duhovnic, Sf.
Nectarie. Intrand n bisericd, spunea intotdeauna: ,,0,
Doamne, dupd multimea indurarilor Tale Tngaduie-
mi sd intru T Sfant lacasul Tau...”. Tsi lasa toiagul pe
primele trepte si, cu mare cucernicie, isi facea semnul
Sf. Cruci si saruta Sfintele lcoane. inchidea usa cu o
mare delicatete si, cu miscari lente, se Tnchina pe rand
la toate icoanele. Apoi aprindea candela de dinaintea
icoanei Mantuitorului Hristos, a icoanei Maicii
Domnului si uneori dinaintea celei a Sf. Nectarie.

Uneori, uita de sine rugandu-se Tnaintea Usilor
Tmparatesti, uneori stdnd Tn picioare, alteori Thge-
nunchiat, citindu-si rugaciunile sau rugandu-se dupa
ceea ce simtea Tn duh, venind din inima sa curata-
Adesea, se ducea la morméntul Sf. Nectarie: ingenun-
chind cu lacrimi Tn ochi, i cerea Domnului pace n
lume, pace pentru fiii sai duhovnicesti si pentru toti
oamenii.

Durerea sa pentru cei ce parasisera voia Domnului
S pentru greselile celor ce carmuiau Biserica era de
nemarginitd. Dorinta sa de a-i ajuta pe toti oamenii,
prin rugdciunile sale venite din adancul inimii, 1l
feceau S& Se roage Tn diferite chipuri. Adesea, le po-

3 Slujbd de seara in Biserica Ortodoxa.
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runcea surorilor si noua tuturor sa participam si noi la
eforturile sale. El ne spunea: ,,Faceti un sirag de metanii
la chilie, rugdndu-L pe Domnul s&-i lumineze pe
ierarhii Bisericii Elene ca sa pastreze Ortodoxia nein-
tinatd”. Uneori adauga: ,,Faceti un sirag de metanii la
Maica Domnului, rugand-o sa ne apere de capcanele
diavolului”. Nu pleca fara sa se roage la Sfintii Apostoli,
care au raspandit credinta lui Hristos in toate colturile
lumii. Mai spunea si aceasta: ,,Mai faceti si un sirag de
metanii, rugandu-i pe Sfintii Apostoli sa-i ajute pe
credinciogi sa ramana neclintiri in Credinta Ortodoxa”.

Céand 1l preocupa o problemad anume, nu manca
absolut nimic. Petrecuse un Sfant si Mare Post (40 de
zile) mancand doar putina hrana sambata si dumi-
nica. In restul saptdmanii manca o bucética de ana-
fura3d/dupa Pavecernita Mare si bea ceva cald tarziu, ih
noapte. Postirea de hrand solidd i Tntarea atat de
mult sufletul sdau asemenea diamantului, incét era un
adevarat om ceresc n timpul sfintelor slujbe. Atat de
mult foc ceresc ardea in inima sa, Tncét ii Tncalzea si pe
cei din jurul sau.

Purtator al celei mai mari dintre virtuti, discer-
namantul, le ruga pe maici sa ia parte la postul sau,
spunand: , Toate maicile capabile si doritoare, sa tina
un post de trei zile pentru pacea Bisericii”. Toate
maicile, intr-o singura inima si cuget si intr-o desa-
varsita ascultare, implineau parinteasca cerere si povata

37 O bucatica de paine binecuvantatd, oferitd de preot la sfarsitul Sf



Autobiografie, omilii si minuni / 285

a Cuviosului Staret. Ca un intelept duhovnic, el stia sa
vorbeasca inimilor fiilor sai duhovnicesti si, tocmai de
aceea, toate maicile primeau poruncile sale ca venind
din gura lui Dumnezeu. Staretul doar spunea ceva si
Tndata raspunsul nostru era ,Sa fie binecuvantat!”.
Nici un alt cuvant, nici o indreptatire.

Ultimul deceniu (1970-1980) al vietii paméantesti
a Staretului, a reprezentat secolul de aur al Sfintei
Manastiri Panaghia Myrtidiotissa. Prezenta Staretului
ne-a umplut sufletele de bucurie. Viata liturgicd a ma-
nastirii avea Tntreaga maretie a manastirilor athonite.
Nici un singur praznic al Domnului sau al Maicii
Domnului nu treceau fara priveghere fierbinte si fara
Tmpartasanie.

Pana la varsta de 92 de ani, Staretul a savarsit trei,
patru sau cinci Sf. Liturghii pe sdptamana. Rugaciunile
Sf. Liturghii erau rostite cu 0 adanca simtire si cu cre-
dinta fierbinte. Marea strapungere a inimii si lacrimile
varsate 1l faceau sa-si intrerupd mereu rugéciunile.
Atunci cand iesea cu Sf. Potir era plin de luming, de
focsi de har ceresc; cu ravnasi atentie, statea dinaintea
Usilor imparatesti si chema: ,,Cu frica de Dumnezeu,
cu credintd si cu dragoste, apropiati-val”. Era om
ceresc si Tnger pamantesc. Obisnuia sa spuna: ,,Sluga
lui Dumnezeu, Filotei, o impartaseste pe maica (N)
cu preascumpul, preacuratul, preasfantul si de viata
datatorul Trup si S&nge al Domnului si Mantuitorului
Nostru lisus Hristos spre iertarea pacatelor si spre
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viata de veci. Amin!”, Aceste cuvinte le repeta pentru
fiecare maica.

Pentru mult incercatul lucrator al Evangheliei, nu
exista vreo greutate trupeasca, ci, mai degrabad, dum-
nezeiasca ravnay care anula toate vicleniile gi rautatjle
vrajmasului urator de oameni. Cum oare s& nu vor-
beasca prezenta sa inimilor noastre?

Odata, cand oboseala era foarte evidenta pe chipul
sau —edupa cum era si dorinta sa de a pleca din aceasta
vale a plangerii —i-am spus: ,Parinte, Sfintia Voastra
Il rugati pe Dumnezeu sa va ia, iar noi, copiii duhov-
nicesti ai Sfintiei Voastre, Il rugdm sa va mai lase”,
LAveti dreptate. Eu sunt singur, iar voi sunteti multj,
iar Dumnezeu 1i ascultd pe cei multi. Fie voia
Domnului Cea Sfanta!” lar voia Sa s-a implinit.

Prietenul Sau ales, Filotei ieromonahul, a trebuit
sa patimeasca o ultima incercare duhovniceasca: boala
sa, spre slava lui Dumnezeu si zidirea fiilor sai duhov-
nicesti si a tuturor crestinilor. Prin aceasta boala el si-a
Tmpodobit, pe de o parte, sfantul sau suflet cu cununa

rabdarii si a muceniciei bolii, iar pe de alta parte I-a
dat Domnului ocazia de a ne oferi noud, nevrednicilor
sai fii duhovnicesti, bucuria de a tréi intreaga maretie
a rabdarii sale asemenea diamantului, dar si de a primi
dragostea sa tainica si parinteasca fata de toti fiii sal
duhovnicesti. In timpul celor trei luni de boald, Stare'
tul a continuat sa fie disponibil launtric, dar dincolo
de orice patimd; pamantesc, dar Si ceresC; pururea
inspirand un profund respect, dar si admiratie. Avea
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frumusete duhovniceasca, pe care oricine 0 vedea zu-
gravita pe chipul sau sfant. Oamenii veneau pentru
binecuvantare si ramaneau uimiti de cereasca sa Tnfa-
tisare. Multi, dupa ce ieseau din chilia sa, se Tntorceau
s&-1 vada din nou...

Cunoscandu-si dinainte sfarsitul apropiat, Cu-
viosul Parinte s-a sarguit cu o fierbinte dorinta sa se
spovedeasca i sa se pregateasca pentru vesnica calatorie
spre cer. Adesea marturisea prin cantec acest lucru;
pentru sufletul sau curat, acesta a fost cantecul lebedei,
ultimul mod de a-si exprima starea sufleteasca.

Pe 25 aprilie a venit sa-I salute un arhimandrit, fiu
duhovnicesc al Parintelui. Staretul I-a rugat sa-l spo-
vedeascd. Pana cand o maica a adus epitrahilul arhi-
mandritului, am auzit, cu mare durere in suflet, cum
el Ti spunea: ,,Nu pot suferi laudele oamenilor; ei vin
aici si mi se Tnhchind fard sa stie ca eu sunt cel mai
pacatos dintre toti si asa ma dau pe méana diavolului,
intrucét, dupa cuvantul Sfintilor Parinti: «Cel ce lauda
un monah, 1l da pe méana diavolului»”.

Aceasta smerenie a Parintelui era fireasca, nedisi-
mulatd, sincerd; ea tasnea din inima sa curatd, pe care
el a reusit s& 0 pdzeasca si s& 0 apere cu vesmantul
dumnezeiesc al smereniei si prin toate luptele sale
trupesti si duhovnicesti.

Atunci cand Parintele a spus: ,,Ma voi sui la Toti
Sfintji \ aceasta insemna ca el se va darui unei postiri
depline, privegherii, rugaciunii, lecturii si scrisului.
Caci pentru Tntemeietorul ei, Biserica Tuturor Sfintilor
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eraun loc sfant de odihna, de reculegere si de rugéciune
neincetata. Toti Sfintii era bucuria sa cea de toate
Zilele. Hrana sa era doar anafura de la Sf. Liturghie.

Se nchidea de unul singur in Sf. Altar si doar
Domnul stie cate ceasuri se ruga si cate lucra. La incer-
carile noastre de a1 convinge sa manance putina hrana
solida, ne raspundea zdmbind: ,,Nu, nu, nu-mi este de
trebuintd, caci omul nu se hraneste doar cupéine”.

La praznicele marilor Sfinti sau Duminica, spunea
adesea: ,,Sa vind maine doua-trei maici ca sa putem
savarsi Sf. Liturghie”, iar dimineata ne zicea: ,,Sa vind
toate maicile care vor sa se impartaseasca”. Era o ade-
varatd alertd duhovniceasca Th manastire - maicile
trebuiau sa urce pe jos Tnainte de rasaritul soarelui
pentru a ajunge la varful cel sfant de munte, acolo
unde se afla prea cinstita bisericd a Tuturor Sfintilor si
pamantescul ei locuitor, ravnitorul Staret Filotei, care
deja slujea. Dragostea sa fatd de sfintele cantari era
foarte mare. Canta Utreniaduminicaldsau doxologiile3
Sfintilor cu mare ravnd. Laimpartasirea cu Preacuratele
Daruri era tare multumit ca oile cele intelegatoare
veneau la Paharul Vietii si al mantuirii. Ultima cara
cand a urcat pe varful sfant a fost la praznicul .
Proroc llie, pe data de 19 iulie 1979.

Ajutat de maici, cdlare pe un asin, a strabitut
drumul cu mare osteneald. Urcand, si inchipuia ca
urca catre lerusalimul cel Ceresc. Pe drum, istorisea
felurite povestiri de suflet ziditoare sau se ruga cu

3B Imn de lauda.
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maicile, spundnd din cand in cand rugaciunea
»Doamne lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu,
miluieste-ne pe noi”.

Stia ca vine pentru ultima oard, asa ca si-a luat
ramas bun de la Toti Sfintji si de la cerescul pelerin,
Sfantul Proroc llie, pe care adesea I-a numit ,Staretul
meu”. Ne-a zis. ,Aceasta este ultima oara cand ma voi
urca la Toti Sfintii  Cand s-a imbolnavit si ne-a vazut
triste, Tn marea sa dorintd de a pleca catre patria
cereasca, ne-a spus: ,Fie ca vreti, fie ca nu vreti, eu tot
voi pleca. In plus, este spre binele vostru sa plec la Cer:
daca voi afla indrazneala dinaintea lui Dumnezeu, voi
fi pururea cu voi”.

Nu-si manifesta niciodata in exterior afectiunea sa
parinteasca. Ceea ce, cu harul Sf. Duh, a reusit pe deplin
safaca, a fost sa inradacineze in noi un mare respect fata
de el —persoana nobila si vrednica de toata cinstirea.

Acum, cand nu mai avem intre noi, asemenea
unui izvor de daruri, prezenta sa vie, alergam la mor-
méantul sdu si acolo 1i spunem duhovnicului si calau-
zitorului nostru tot ceea ce avem pe suflet sau ceea ce
simtim. Tl simtim peste tot, in Tntreaga manastire: la

rugaciunile Bisericii, in curte cu crucea in mana, n
chilii si ateliere pe care le-a sfintit cu agheasma la
fiecare Thceput de lund, Tn gradina in care se plimba si
toate locurile.

Multora dintre maici le-a descoperit tot ceea ce

pregatisera ele sa-i spuna la spovedanie, amintindu-le
In amanunt pécatele pe care uitasera sé le noteze si sa
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le spovedeasca. Dragostea nemasurata pe care 0 avea
faté de toti fiii sai duhovnicesti, pentru toti ortodocsii
crestini si fata de toti oamenii se manifesta n tot ceea
ce facea. Cand era anuntat despre tot felul de neno-
rociri, fie cele din viata personald a fiilor sai duhov-
nicesti, din sau dinafara Greciei —fie ca era vorba de
cutremure, razboaie, invazii sau pangarirea locurilor
sfinte —iesea Tnaintea Usilor imparatesti, ingenunchea
dinaintea Stapanului Hristos si, cu durere in suflet,

citea diferite rugaciuni pentru fiecare situatie in parte.

Atunci trupul sau Tmbatranit se scutura de suspine, iar
glasul tunator era Tntrerupt de tanguiri si rauri de

lacrimi i se revarsau din ochi.

Sf. Biserica devenea atunci o scena uimitoare: bi-
necuvantatul pastor, impreuna cu toate oile sale cuge-
tatoare, stand Tngenunchiati si rugandu-se Marelui
Pastor si Stapan, Hristos Domnul, pentru pacea Si
mantuirea lumii.

Un lucru e sigur si neindoielnic: Parintele
Filotei —duhovnic a mii de suflete —eesi a vietuit in
secolul al XX-lea, a fost, totusi, sub, toate aspectele,
asemenea Marilor Sfinti Parinti si Dascali ai pustiei.

Tanjea dupa pustie, dar a fost voia Domnului s&
vietuiasca printre oameni pentru a-i ajuta. Monahul
desavarsit si-a supus Tntru totul voia sa Voii Cerescului
Parinte cu o singura precizare: Tn sinea sa, el a ramas
pururea monahul nedesavarsit, cel mai mic dintre

ieromonahi (cum se prezenta si se semna), arhiman-
dritul Filotei Zervakos.
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Informatii despre boala pururea pomenitului
Staret, i sfanta sa adormire ne sunt date de Sfanta
Manastire Panaghia Myrdiotissa.

In seara Duminicii Lasatului de sec la branza, pe
17 februarie 1980, venerabilul Staret s-a imbolnavit si
a cazut la pat, fara a se mai ridica vreodatd. Ceea ce a
fost vrednic de admiratie si o pilda vie, a fost taria sa
sufleteascd si maretia fard egal a rabdarii sale Tn
ncercarea bolii.

Sfintele sale buze nu stiau sa spuna altceva decét:
wSlava Tie, Doamne!”. In cugetul sau, avea mereu
Tnainte chipul biblic al mult patimitorului lov. ,Eu
am tot ceea ce Tmi trebuie, Th vreme ce lov zécea In
gunoi $i Nu avea nici un ajutor omenesc”.

Ceea ce am experiat Tn cele trei luni de boala ale
Staretului nostru a fost binecuvantarea speciala ce ne
venea de la Maica Domnului. De dimineata pana seara
el ne predica fara cuvinte. Chipului sau calm ne um-
plea inimile de ceva ceresc, ce nu poate fi exprimat in
cuvinte. Toti fiii sai duhovnicesti, toti ortodocsi cres-
tini si toti necredinciosii ar fi trebuit sa fie 1anga el in
acele momente pentru a se bucura de credinta vie
ortodoxa in toata maretia sa.

Adesea nu dormea toatd noaptea din pricina
durerilor. Dupa miezul noptii se aseza putin, Thsa cum
auzea primul tangat de clopot, indata isi facea semnul
Crucii cu toata evlavia si spunea: ,Binecuvantat este
Dumnezeul nostru totdeauna, acum si pururea si n
vecii vecilor. Amin!”. Parinte Staret,” spuneam noi,
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~sunteti foarte obosit. Vreti sa citim mai tarziu?” ,Nu,”
raspundea el, ascultdnd de constiinta sa monahala,
»mai Tntai vom citi si apoi ne vom odihni”.

Slujbele erau, pentru sufletul sau curat, perioada
cea mai sfanta si rodnica. R&vna pe care 0 avusese in
timpul sfintelor slujbe Thainte de boalad a pastrat-o n
continuare si dupa aceea. Pe langa slujbele obisnuite,
mult Tncercatul si vrednicul lucrétor Tn via Domnului
citea Vietile Sfintilor, Triodul, Tnvataturile lui llie
Miniatul din colectia manuscriselor sale si vietile
Sfintilor din ziua respectivd. Mereu ne povatuia sa
citim clar si cu voce tare. Participa atat de intens la
toate acestea, Tncat adesea le intrerupea pe maici cu
suspine si exclamatii: ,Doamne, miluieste! Slava Tie,
Doamne!”. Tn fiecare noapte el organiza un adevarat
pranic duhovnicesc si nu accepta ca vreo maicd sa
lipseasca. Cu 0 mare dragoste si grija Tntreba: ,,Au
venit toate maicile?”, iar Tnainte de lecturd, facea
inceputul. Dupad ce maicile cereau binecuvantarea
zicand: ,Parinte, binecuvantati!”, el raspundea cu o
deosebita madretie: ,,Binecuvantat este Dumnezeul
nostru!”. Apoi cu 0 mare strapungere de inima si cu
multa atentie asculta cuvintele Sf. Parintj.

Sufletul sdu Tnseta atat de mult dupd cuvantul lui
Dumnezeu, ncat, daca am fi putut citi toatd noaptea,
el nu ne-ar fi oprit. Lecturile Ti usurau durerile trupesti.
Lua medicamente doar din ascultare. sufletul SaU
curat si sfant stia totul, dar el voia sa ne invete, prin
propriasa pilda, cea mai mare dintre virtuti: ascultarea.
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De aceea spunea: ,,.Dati-mi medicamentul poruncit
de medic”. In Vinerea Mare postea desavarsit, fard ca
macar sa-si ude buzele uscate de boald. Uimitor era ca
el asculta lecturile din chilie fara sa se miste deloc din
pozitia initiald. Maicile citeau pe rand. Desigur, el se
afla doar cu trupul langa noi; cu sufletul el era dincolo
de timp, experiind Patimirile Domnului. Starea du-
hovniceasca 1i era zugravita pe sfantul sau chip.

Studiul duhovnicesc reprezenta dulcea Tncantare a
inimii sale. Putinul timp liber 1l dedica lecturii. Acest
om care lupta pentru dobandirea Tmparatiei Cerului
15i usura durerea cu studiul dumnezeiestii Legi. Pre-
zenta dragostei lui Dumnezeu si, mai ales, asteptarea
mortii, Ti umpleau sufletul de o mare bucurie. ,,Ce mai
faceti, Prea Cuvioase?”, I-a Intrebat o maica. ,,Astept
moartea cu bucurie si nadejde”, a raspuns el.

Cunoagsterea pacatelor si nadejdea Tn mila lui
Dumnezeu constituiau experienta cea mai de pret a
vietii sale. Cand maicile i faceau céate un serviciu,
spunea: ,V-am obosit mult. Maica Domnului va va
rasplati ostenelile facute pentru mine, un batran
stricat si pacatos. Daca ati sti cine sunt m-ati alunga
de aici”. Ingrijirile care i se faceau le primea cu o rara
noblete si delicatete.

Adesea ne gandeam daca Tngrijeam un om ceresc
sau unul pamantesc. Prefera sa stea cu fata catre
icoana Maicii Domnului, iar atunci cand 1l intrebam:;
»Pe care parte sa va intoarcem, Prea Cuvioase?”, ras-
pundea: ,Spre Maica Domnului” ,,O, Sfanta icoana
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a Maicii Domnului! Cate lucruri ti-a fost dat sa
auzi!”. Apoi isi indrepta mainile cétre sfanta icoana si
spunea: ,la-md, Madicuta Domnului! De ce m-ai
uitat? Nu ma parasi, ia-ma!”.

Intr-un miez de noapte din Saptdméana Luminata
ne-a rugat: ,,Cantati Hristosa inviat de cate ori puteti”.
Cand a considerat cé este de ajuns, ne-a spus: ,Gata,
sunteti obosite. Multumesc!”.

Altadata, tot Tn miez de noapte, s-a plans de o pu-
ternica migrena. ,,Parinte, doriti sd va aduc o pastila ca
sa va usureze durerea?”. ,Da, vreau sa cantati ingerul a
strigat”. Si asa, cel ce i-a luat durerea de cap a fost
Troparul Maicii Domnului, pe glasul al 1X-lea, din
perioada pascald. Imnele bisericesti reprezentau cel
mai bun medicament pentru Staretul nostru.

Sfanta perioada de timp cand se slujea Sf. Liturghie
era 0 perioada cu totul binecuvantata. in ciuda exte-
nuarii sale trupesti, se pregatea cu cateva ore mai
Tnainte si putea astepta un ceas Tntreg pe scaun pentru
a-L primi pe Hristos. Cand preotul aparea la usa chiliei
sale, Tsi ridica mainile la cer si spunea din tot sufletul:
»Bine ai venit, Dumnezeul meu! Bun venit!”. Se im-
partasea singur cu atata dorire si strdpungere de inima,
de parca s-ar fi Tmpartdsit pentru prima oara. Dupa
impértasanie, spunea: ,Multumesc, Dumnezeul meu,
multumesc!”.

Dorirea si ravna inimii sale erau aceleasi de fiecare
data cand se impartdsea. Tn acel moment era cu totul
rrsnsfieurat. De doua ori trupul i-a stralucit atat de
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tare, Tncat n-am indraznit sa-l privim. Era plin de
lumina cereascd. Apoi se ruga cu mainile ridicate: ,la-
ma, Dumnezeul meu, ia-ma!”. Odata cu trecerea
timpului a devenit tot mai extenuat fizic, dar tot mai
intarit sufleteste. Cu o saptdmana Tnainte de sfanta sa
adormire, I-am auzit spunand: ,,Joi, vineri... grabiti-va,
grabiti-val”. Desi am petrecut sdptamana cu o tainica
durere in suflet, Parintele parea foarte vesel. Cu o
privire calma, scrutatoare privea la tavanul chiliei.

»Ce vedeti, Parinte?”, am intrebat noi. ,,.Cerul, Il
vad pe Dumnezeu”. Cat de sincer si deplin Il iubea pe
Dumnezeu! El si-a daruit toata forta sufletului, dupa
cuvantul Evangheliei, mai intdi dragostei pentru
Dumnezeu si apoi pentru aproapele.

Lecturile sfinte din chilia sa au continuat neincetat
in fiecare zi. Pe data de 7 mai, In ajunul mortii
Staretului, a fost cititd din Sinaxar, pana la ora 21.00,
viata Sf. loan Teologul. Apoi 0 maica i-a transmis
Staretului ca a sunat medicul, care a zis ca va veni a
doua zi. Raspunsul Staretului a fost: ,,Sa vina, daca voi
mai fi in viata”.

La ora 2.00 dimineata maicile au venit Tn chilia
sa pentru a citi slujba. Ca de obiceli, el a spus: ,,Bine-
cuvantat...” si toate celelalte rugaciuni si cereri
cunoscute.

Cénd maicaaintarziat sa zic&: ,,Acumsi pururea...”
n timpul catismei, el i-a amintit: ,,Acum si pururea Si
apoi sd spui catisma praznicului”. Atata limpezime a
mintii aveal In dimineata aceea, slujba s-a terminat la
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ora 5.00. Dupa ce slujba s-a sfarsit, le-a spus maicilor
care stateau langa el: ,,Astazi voi pleca”.

»De unde stiti, Prea Cuvioase?”

~otiu! Tmi dau seama: astazi voi pleca”. in clipa ur-
matoare i-a venit sa vomite si parea ca se sufoca. Ochii
i s-au Tmpdienjenit o clipd. Pe 8 mai 1980, la ora 6.00
dimineata, cu trei rasuflari indreptate catre cerestile
locagyri, mult doritul g iubitul sau lacagy—sfantul nostru
Staret si-a dat sufletul, numarandu-se in ceata Sf. Parintj
pe care i cinstise cu toate puterile sale sufletesti si tru-
pesti, prin privegheri de toatd noaptea, prin studiul
dumnezeietilor scrieri s urmandu-le nevointgle gi sfin-
tele lor vieti. Cetei Sfintilor s-a addugat o floare Thmi-
resmatd a Raiului, un diamant pastrat neatins si nepatat
de pacatul acestui veac stricat si ticalos.

O, Sfinte Parinte Filotei, tu cel ce te afli langa

.....

Tntreaga lume si pe noi, cele care vietuim in sfanta ta
manastire! Amin!

Sfanta Manéstire de maici Thapsana,

Paros, iulie 1980



Chipul venerabilului Staret Filotei Zervakos.
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