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ΕΙΣΑΓΩΓΗ

Εις τον παρόντα τόμον άρχεται ή ερμηνεία των Ψαλμών υπό 
τοϋ Μ. Αθανασίου, ή οποία λόγω της έκτάσεώς της θά συνεχισθή 
εις τούς δύο έπομένους τόμους.

«Των εξηγήσεων εις τούς Ψαλμούς», ώς τιτλοφορείται τό 
έ'ργον κατά τήν χειρόγραφον παράδοσιν, προτάσσεται έπιστολή 
«τοϋ έν άγιοις πατρός ήμών ’Αθανασίου αρχιεπισκόπου ’Αλεξάν­
δρειάς, Πρός Μαρκελλΐνον εις τήν έρμηνείαν των Ψαλμών». Τό 
μικρόν τοϋτο έργον έτιματο πολύ ήδη κατά τήν αρχαιότητα, ό δέ 
Κασσιόδωρος 540) συγκαταλέγει αύτό εις τά πάνυ ωφέλιμα βι­
βλία πρός άνάγνωσιν. ’Ενωρίς μετεφράσθη εις τήν λατινικήν καί 
συνώδευε, ώς καί εις τήν έλληνικήν, τάς Ε ξη γ ή σ εις  εις τούς Ψαλ- 
μούς.

Ή  έπιστολιμαία αΰτη διατριβή τοϋ Μ. ’Αθανασίου άπευθύ- 
νεται πρός άγνωστον είς ήμάς άλλαχόθεν Μαρκελλΐνον τινά, πι­
θανώς έπίσκοπον. Διά νά προσδώση είς τά λεγόμενα μεγαλύτερον 
κϋρος καί διά νά άποφύγη τήν έντύπωσιν δτι λέγει ίδικάς του μό­
νον σκέψεις, ό Μ. ’Αθανάσιος προτάσσει σύντομον εισαγωγήν, είς 
τήν όποίαν εισάγει ώς δρών πρόσωπον «φιλόπονον γέροντα, κατέ- 
χοντα τό Ψαλτήριον». Ό  γέρων ούτος διηγείται είς τόν ί. πατέρα 
περί των Ψαλμών ώρισμένα, τά όποια έχουν «χάριν τινά καί πιθα­
νότητα μετ’ εύλόγου του διηγήματος» (κεφ. 1). Ούτως ή δλη έπι­
στολή καθίσταται ώς πρός τήν μορφήν πατρική νουθεσία.

Ή  έπιστολή άρχεται διά της διαπιστώσεως δτι τό Ψαλτήριον 
περιέχει έμμέτρως δσα τά λοιπά βιβλία της Π. Διαθήκης λέγουν 
εις πεζόν λόγον. Ή  δημιουργία καί ή ιστορία τών Πατριαρχών, τά 
κατά τούς βασιλείς τοϋ ’Ισραήλ καί αί μετ’ αύτών σχετιζόμεναι προ- 
φητεΐαι άλλά καί οί άναφερόμενοι είς τό πρόσωπον τοϋ Χριστοϋ προ­
φητικοί λόγοι περιέχονται είς τούς Ψαλμοΰς (κεφ. 2 -  7).



’Έχον ίδιον γνώρισμα τ& ποιητικών της μορφής, το Ψαλτή- 
ριον έχει έπί πλέον τύ χάρισμα δτι δέν άναφέρεται εις μόνας τάς 
άνθρωπίνας πράξεις, άλλα καί. έΐς τήν ψυχολογικήν κατάστασιν τοϋ 
πράττοντος. ’Επειδή δ’ άναφέρεται εις τά ψυχικά πάθη ποιητικώς, 
προτρέπει τ&ν ψάλλοντα εις μίμησιν ή άποστροφήν των ψαλλομέ- 
νων έργων. Ε π ίσ η ς  άποτελεΐ είδος κατόπτρου δι’ έκάστην ψυχήν 
(κεφ. 8  -  13).

Ε ις τήν συνέχειαν ό Μ. ’Αθανάσιος κατατάσσει τούς Ψαλμούς 
εις ομάδας μέ κριτήρια μορφολογικά, ήτοι εις διηγήσεις, προφη­
τείας, εξομολογήσεις κ .τ .τ . (κεφ. 14).

Ε ις τούς Ψαλμούς δύναται, ώς έλέχθη, νά εύρη έκαστος άνα  ̂
γνώστης και τήν ίδικήν του ψυχικήν κατάστασιν, νά θεραπεύση δ’ 
αύτήν προσευχόμενος διά των λόγων τοϋ ψαλμωδοϋ. Πρ&ς τον σκο­
πόν τούτον ό ί. πατήρ άναφέρει τούς εις έκάστην περίστασιν δυνα- 
μένους νά ψαλούν ψαλμούς, τηρών βασικώς τήν παραδεδομένην σει­
ράν των καί προσθέτων τούς έχοντας παράλληλον περιεχόμενον. 
Ούτω καταρτίζει !ν άξιόλογον πνευματικον έγχειρίδιον, χρήσιμον 
άνά πασαν ώραν (κεφ. 15 -  26).

’Ακολουθούν παρατηρήσεις άναφερόμεναι εις τον όρθον τρόπον 
εμμελούς άπαγγελίας, εις τήν λιτότητα τού ύφους και εις τήν ώφέ- 
λειαν έκ της άδιαλείπτου μελέτης των Ψαλμών (κεφ. 27 -  33).

• Τήν επιστολήν άκολουθεΐ σύντομος « 'ΐπ ό θ εσ ις  εις τούς Ψ αλ- 
μούς». Ενταύθα γίνεται λόγος περί τοϋ άριθμοϋ των Ψαλμών καί 
των διαφορών προς τήν έβρα'ικήν άρίθμησιν καί περί τών συγγρα­
φέων. Ε π ίσ η ς  έφιστα τήν προσοχήν τοϋ άναγνώστου εις τήν άνάγ- 
κην άναγωγης τών λεγομένων περί εχθρών, έκδικήσεως κ .τ.δ . εις 
τήν πνευματικήν ζωήν.

Αί « ’Εξηγήσεις εις τούς Ψαλμούς» άποτελοΰν το κύριον έ'ρ- 
γον. * 0  Μ. ’Αθανάσιος άποδεικνύεται δεινές έρμηνευτής. Καίτοι 
άλεξανδρινός, δέν άποδέχεται τήν άλεξανδρινήν έρμηνευτικήν μέ­
θοδον, άλλά πρόσκειται μάλλον εις τήν άντιοχειανήν σχολήν. *Η 
έρμηνεία του άφορμαται πάντοτε έκ τών Ιστορικών περιστάσεων, 
ύπό τάς όποίας έγράφη ό έρμηνευόμενος Ψαλμός, άναπτύσσει δέ, 
δσον ένεστιν, τήν ψυχικήν κατάστασιν τοϋ ψαλμωδοΰ. Ε ίς δευτέραν,

10 Ε ΙΣΑ ΓΩ ΓΗ



παραλλήλως χωρούσαν ερμηνείαν ανάγει τά λεγόμενά εις τον Κύ­
ριον, τούς αποστόλους καί την Εκκλησίαν. Το κύριον γνώρισμα της 
ερμηνείας του είναι ό Έκκλησιολογικδς χαρακτήρ αύτής. Σχεδ&ν 
ποτέ δέν άναφέρεται εις μεμονωμένον τον άνθρωπον, άλλ’ είς αύτον 
ως μέλος της Ε κκλησία ς. Πολλάκις γίνεται λόγος περί τής Ε κ ­
κλησίας καί της ιστορίας της, περί των δογμάτων καί της πρακτι­
κής ζωής των μελών της.

Ταϋτα δέν σημαίνουν δτι ή ερμηνεία είναι πνευματική μόνον, 
άποβλέπουσα ώς ώφέλειαν ψυχικήν. Ό  Μ. ’Αθανάσιος ουδέποτε 
εκβιάζει τύ'κείμενον να εϊπη άλλο τι τοϋ λεγομένου. 'Όπου άπαι- 
τεΐται χρησιμοποιεί πλήν των Έβδομήκοντα καί άλλας μεταφρά­
σεις διά ν’ άποδώση πληρέστερον το νόημα καί μόνον τότε χωρεΐ 
είς την χριστολογικήν ή έκκλησιολογικήν αναγωγήν των λεγομένων.

Ά τ υ χ ώ ς  ή ερμηνεία δέν έσώβη πλήρης. 'Υπάρχουν άρκετά 
κενά. Πρ&ς πλήρωσιν αυτών παρεθέσαμεν έντος αγκυλών καί τινα 
άποσπάσματα αμφιβόλου γνησιότητος. ’Ανεξαρτήτως τής πατρό- 
τητός των συμπληρώνουν τά κενά καί δίδουν τήν ευκαιρίαν είς τον 
άναγνώστην νά έμβαθύνη είς ολόκληρον τον Ψαλμόν.

«Ταϋτα καί σύ μελετών, καί συνετώς έντυγχάνων οΰτως τοϊς 
Ψαλμοΐς, τον μέν έν έκ,άστω νοϋν 'όδηγούμενος ύπό τοϋ Πνεύμα­
τος’ καταλαβεϊν δυνήσγ). Τοιοΰτον δέ καί σύ ζηλώσεις βίον, οΐον 
έσχον οί ταϋτα θεοφορούμενοι λαλήσαντες άνδρες άγιοι» (Προς 
Μαρκελλΐνον, 33).

Ε ΙΣ Α ΓΩ ΓΗ  ι ι



ΤΟΥ ΕΝ ΑΓΙΟ ΙΣ ΠΑΤΡΟΣ ΗΜΩΝ 

Α Θ Α Ν Α Σ Ι Ο Υ  

Α ΡΧ ΙΕΠ ΙΣΚΟ Π Ο Υ ΑΛΕΞΑΝ ΔΡΕΙΑΣ

1 ΊΡ 0 Σ  ΜΑΡΚΕΛΛΙΝΟΝ Ε ΙΣ  ΤΗΝ ΕΡΜΗΝΕΙΑΝ  
. ΤΩΝ ΨΑΛΜΩΝ

α .  'Άγαμαί σε τής έν Χριστώ προαιρέσεως, φίλε Μαοχελ- 
λΐνε. Και γάρ καί τον παρόντα πειρασμόν, καίτοι πολλά παθών 
εν αύτώ, καλώς φέρεις, και τής άσκήσεως ονκ αμελείς. Πννθα- 
νόμενος γάρ τον κομίσαντος την έπιστολήν, πώς άρα και μετά την 

5 νόσον διάγεις, έμαθον πρός μέν πάσαν την θείαν Γραφήν εχειν 
σε την σχολήν, πυκνότερον δε μάλιστα τή βίβλφ τών Ψαλμών έν- 
τνγχάνειν, και φίλονικεϊν τον έν εκάστω ψαλμώ νονν εγκείμε- 
νον καταλαμβάνειν. Κ αι διά τοϋχο τοίννν αποδέχομαι σε, πολυν 
εχων εις αυτήν την βίβλον κάγώ πόθον, ώσπερ και εις πάσαν 

10 τήν Γραψ))ν. Κ αι γάρ ούτως εχων, σννέτνχόν τινι φιλοπόνω γέ- 
ροντι, καί βούλομαι καί σοι, απερ εκείνος κατέχουν το Ψ  αλτή­
ρων περ'ι αντον μοι διηγήσατο, γράψαι· έχει γάρ τινα χάριν και 
πιθανότητα μετ' εύλογον τον διηγήματος. "Ελεγε γάρ όντως, 

β ’. Π άσα μέν, ώ τέκνον, ή καθ’ ημάς Γραφή, παλαιά τε 
15 και καινή, και θεόπνένατός έστι ‘και ωφέλιμος πρός διδασκαλίαν, 

ώς γέγραπταί’ έχει δέ τινα πιθανήν παρατήρησιν τοϊς προσέχον- 
σιν ή τών Ψαλμών βίβλος. 'Εκαστη μέν γάρ βίβλος τό Ιδιον έ-

1. Α' Τιμ. 3, 16· ττρβλ. Β' Πέτρ. 1, 21.



ΤΟΥ ΕΝ ΑΓΙΟΙΣ ΠΑΤΡΟΣ ΗΜΩΝ 

Α Θ Α Ν Α Σ Ι Ο Υ  

ΑΡΧΙΕΠΙΣΚΟΠΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑΣ

ΠΡΟΣ ΜΑΡΚΕΛΛΙΝΟΝ ΕΙΣ ΤΗΝ ΕΡΜΗΝΕΙΑΝ 
ΤΩΝ ΨΑΛΜΩΝ

α'. Θαυμάζω τό χριστιανικόν σου φρόνημα, άγαπητέΜ αρ- 
κελλϊνε. Διότι καί τήν παρούσαν δοκιμασίαν καλώς ΰττέμεινες, 
τταρ’ ότι πολλά επαθες κατ’ αύτήν, καί τήν άσκησιν δέν παρα­
μελείς. Έ ζήτη σα  νά μάθω άπό τόν κομιστήν της £ τ τ ι  στολής σου, 
πώ ς περνάς μετά τήν άσθένειαν. “Εμαθα, λοιπόν, δτι έχεις ά- 
φιερωθη είς τήν μελέτην όλοκλήρου τής αγίας Γραφής, δτι άσχο- 
λεΤσαι κυρίως όμως περισσότερον μέ τό  βιβλίον τών Ψαλμών καί 
προσπαθείς νά κατανοήσης τό νόημα, τό  όποιον κρύπτεται είς 
κάθε ψαλμόν. Συμφωνώ είς αύτό, λοιπόν, μαζί σου, διότι καί 
έγώ  ?χω τήν αυτήν προτίμησιν δι’ αύτό τό βιβλίον, όπως καί 
δι’ δλην τήν Γραφήν. Εύρισκόμενος κάποτε καί έγώ  ε!ς τήν Ι­
δίαν κατάστασιν, συνήντησα Ινα φιλομαθή γέροντα. Θά σού 
γράψω τί μού είπε διά τό Ψαλτή ριον, τό  όποιον έκράτει είς τό 
χέρι ό γέρων, διότι καί ώραία καί άληθής είναι ή διήγησις. Μού 
είπε, λοιπόν, τά έξης.

β '. 'Ολόκληρος ή Γραφή μας, παιδί μου, τόσον ή Παλαιά 
δσον καί ή Καινή (Διαθήκη) είναι «θεόπνευστος καί ώφέλιμος 
πρός διδασκαλίαν», δπως ?χει γραφή 1. Τό βιβλίον δέ τών Υαλ­
μών ?χει πολλά άξιοπρόσεκτα, δι’ δσους προσέχουν κατά τήν 
άνάγνωσιν. Κάθε βιβλίον, βεβαίως, έξυπηρετεΐ καί διακηρύσσει



14 Μ. ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ

πάγγελμα διακονει καί απαγγέλλει · ο Ιον ή Πεντάτευχος γένε- 
σιν κόσμου και των πατριαρχών τάς πράξεις, την τε απ' Αίγυ­
πτου τοϋ ’Ισραήλ εξοδον, και την της νομοθεσίας διάταξιν  η 
Τρίτευχος τήν κληροδοσίαν, και των κριτών τάς πράξεις, και 

5 γενεαλογίαν τοϋ Δαβίδ' αΐ Βασιλεΐαι και Παραλειπόμεναι βα­
σιλέων πράξεις· και 6 μέν ’Έ σδρας απόλυσιν τής αϊχμαλωσυ ς 
και έπάνοδον τοϋ λαοϋ, και οικοδομήν τοϋ ναοϋ καί τής πόλεως' 
οι δε Προφήται προφητείας περί τής επιδημίας τοϋ Σωτήρος, 
υπομνήσεις τε περί των εντολών, και μέμψεις κατά τών παρα- 

10 βα νόντων, και προφητείας τοΐς εΟνεσιν. 'Η  δέ γε βίβλος τών 
Ψα. μών, ώς παράδεισος τά πάντα έν αυτή φέρουσα μελωδεί, 
και τά Ιδια πάλιν μετ' αυτών ψάλλουσα δείκνυαί.

γ . Τά μέν τής Γενέσεως, ψάλλει έν τώ όκτωκαιδεκάτφ· 
«Οι ουρανοί διηγοϋνται δόξαν Θεοϋ, ποίησιν δέ χειρών αύτοϋ 

15 αναγγέλλει το στερέωμα» ’ και έν τώ κγ’’ «Τοϋ Κυρίου ή γη και 
το πλ.ήρωμα αυτής, ή οικουμένη καί πάντες οι κατοικοϋντες έν 
αυτή· αυτός επί θαλασσών έθεμελίωσεν αυτήν». Τά δέ τής ’Ε ξ­
όδου καί τών ’Αριθμών καί τοϋ Δευτερονομίου αδει καλώς έν 
τώ εβδομηκοστά) έβδόμω ψαλμώ, και έν τώ έκατοστώ τρισκαιδε- 

20 κάτφ ψαλμώ, λίγων’ «Έ ν έξόδω ’Ισραήλ έξ Αίγυπτου, οίκον 
’Ιακώ β έκ λαοϋ βαρβάρου, έγενήθη Ίου δα ία  άγιασμα αύτοϋ Ι σ ­
ραήλ εις έξουσίαν αύτοϋ». Ψάλλει δέ και ταϋτα έν τώ έκατοστώ  
τετάρτω ' «’Εξαπέστειλε Μωυσήν τον δοϋλον αντοϋ, Ά αρώ ν, δν 
έξελέξατο αύτόν έθετο έν αυτοις τούς λόγους τών σημείων αύτοϋ 

25 και τών τεράτων αύτοϋ έν γή Χάμ. ’Εξαπέστειλε σκότος, καί 
έσκότασε, καί παρεπίκραναν τούς λόγους αύτοϋ. Μετέστρεψε τά  
ϋδατα αύτών εις αίμα, καί άπέκτεινε τούς ίχθύας αύτών. Έ ξή ρ-

1. Ούτω καλούνται τά  πέντε πρώτα βιβλία τήξ Π. Διαθήκη?, ήτοι ή 
Γένεσις, ή Έξοδος, τό Λευϊτικόν, οΐ Αριθμοί καί τό Δευτερονόμιον.
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τόνΙδιαίτερον σκοπόν του· ούτως ή Πεντάτευχος 1 τήν δημιουρ­
γίαν του κόσμου καί τάς πράξεις τών πατριαρχών, τήν εξοδον 
τοϋ Ισραήλ άπό τήν Αίγυπτον κα'ι τήν παράδοσιν τοϋ Νόμου- 
ή Τρίτευχος 2 (περιέχει) τήν διανομήν τών κλήρων, τάς πρά­
ξεις τών κριτών καί τήν γενεαλογίαν τοϋ Δαβίδ- αί ΒασιλεΤαι 
καί τά Παραλειπόμενα τάς πράξεις τών βασιλέων ό Έσδρας 
(άναφέρεται) είς τό τέλος τής αιχμαλωσίας καί τήν έπάνοδον τοϋ 
λαού κα'ι τήν άνοικοδόμησιν τοϋ ναού καί τής πόλεως; οί Προ- 
φήται πάλιν (έχουν) προφητείας διά τήν ?λευσιν του Σωτήρος, 
υπενθυμίζουν τάς έντολάς καί μέμφονται τους παραβάτας καί 
προφητεύουν διά τά ?θνη. Τό δέ βιβλίον τών Τολμών, περιέ- 
χον ώς κατάφυτος λειμών τά  πάντα 3, όμιλε! διά τής μελωδίας 
καί έκθέτει, πλήν τών κοινών, καί τά  ίδικά του διά τής ψαλμφδίας.

γ\ Ο ΰτω τά άναφερόμενα ύπό τής Γενέσεως ψάλλει είς 
τόν δέκατον όγδοον «Οί ουρανοί διηγούνται δόξαν Θεού, ποί- 
ησιν δέ χειρών αυτού άναγγέλλει τό  στερέωμα»- καί είς τόν 23ον 
«Τού Κυρίου ή γή  καί τό  πλήρωμά αυτής, ή οικουμένη καί πάντες 
οί κατοικοΰντες έν αυτή - αΰτός έπί θαλασσών έθεμελίώσεν αύτήν». 
"Οσα δέ λέγονται είς τήν Έξοδον καί τούς ’Αριθμούς καί τό Δευτε- 
ρονόμιον ψάλλει ώραϊα είς τόν 77ον καί είς τόν 113ον ψαλμόν διά 
τών έξής λ ό γ ω ν  «Έν έξόδω Ισραήλ έξ Αίγυπτου, οίκου ’Ιακώβ 
έκ λαού βαρβάρου, έγενήθη Ίουδαία άγίασμα αύτού, ’Ισραήλ 
είς έξουσίαν αύτού». Τά αύτά ψάλλει καί είς τόν 104ον «Έ ξαπέ- 
στειλε Μωυσήν τόν δούλον αύτού, Ά αρών, όν έξελέξατο αύτόν 
εθετο έν αύτοϊς τούς λόγους τών σημείων αύτού καί τών τερά­
των αύτού έν γή Χάμ. Έξαπέστειλε σκότος καί έσκότασε, καί 
πάρεπίκραναν τούς λόγους αύτού. Μετέστρεψε τά  ύδατα αύτών 
είς αίμα καί άπέκτεινε τούς ίχθύας αύτών. Έξήρψεν ή γή αύτών

2. Τρίτευχος καλούνται ένταΰθα τά βιβλία ΊησοΟ* τοϋ Ναυη, ΚριταΙ 
καί Ρούθ. Ό  δρο$ έσχηματίσθη ύπό τοϋ Μ. ’Αθανασίου (ή δλλου τινός) κατ' 
Αναλογίαν πρό? τόν δρον Πεντάτευχος.

3. Τούτο έττεξηγείται είς τήν συνέχειαν, Ινθα παρατίθενται χωρία δια­
φόρων ψ αλμών άναφερόμενα είς τό περιεχόμενον όλοκλήρων βιβλίων.
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ψεν ή γή αυτών βατράχους έν τοΐς ταμείοις των βασιλέων αυτών. 
Είπε, και ήλθε κυνόμυια και σκνΐφες έν πααι τοΐς όρίοις αυτών». 
Κ αί δλως δλον τε τον ψαλμόν τοΰτόν τε καί εκατόν πέμπτον περί 
τών αυτών εστιν εύρεϊν γεγραμμένον. Κ αϊ τά μέν ίερατείας καί 

5 τής σκηνής αναφωνεί έν έξοδίω σκηνής έν τώ κη ψαλμφ· «Έ νέγ- 
χατε τώ Κυρίφ, viol Θεού, ένέγκατε τώ Κνρίω, νίούς κριών, 
ένέγκατε τώ Κυρίφ δόξαν καί τιμήν».

<3'. Τα δέ τον Ναυή καί τών Κριτών έμφαίνει πως έν τώ  
έκατοστφ έκτω, λέγων «Καί σννεστήσαντο πόλεις κατοικε- 

10 σίας, καί έσπειραν αγρούς, καί έφύτενσαν άμτιελώνας». ’Επί 
γάρ τοϋ Ναυή διαδέδοται αύτοίς ή γή τής έπαγγελιάς. Λέγων δέ 
έν τώ αντφ ψαλμώ συνεχώς’ «Καί έκέκραξαν πρός Κύριον έν τώ 
θλίβεσθαι αυτούς, καί έκ τών αναγκών αυτών έσωσεν αυτούς», 
σημαίνει τών Κριτών την βίβλον τότε γάρ κραζόντων αύτών 

15 ήγειρε κατά τον καιρόν κριτάς, καί έσωζε τον λαόν άπό τών θλι- 
βόντων αύτούς. Κ αί τά τών Βασιλειών ψάλλει πως έν τώ έν- 
νεακαιδεκάτω, λέγων «Οντοι έν άρμασι καϊ οντοι έν ΐπποις, 
ήμεϊς δέ έν όνόματι Κνρίον Θεον ήμών μεγαλννθησόμεϋα. Αύ- 
τοί συνεποδίσθησαν καί έπεσαν, ήμεϊς δέ άνέστημεν καί άνωρθώ- 

20 θημεν. Κύριε, σώσον τον βασιλέα, καί έπάκουσον ήμών έν ή ăv ή­
μερα έπικαλεσώμεθά σε». Τά δέ τοϋ ’Έ σδρα  έν τώ έκατονεικοστφ  
πέμπτα» τών αναβαθμών αδει- «Έ ν τώ έπιστρέψαι Κύριον την 
αιχμαλωσίαν Σιών, έγενήθημεν ώσεί παρακεκλημένοι»' καί πά- 
λιν έν τώ έκατονεικοστφ πρώτω" «Εύφράνθην έπί τοΐς είρηκόσι 

25 μοι· Εις οίκον Κυρίου πορευσώμεθα. 'Εστώτες ήσαν oi πόδες

1. Ούτω^ άποκαλοΰνται οΐ ψαλμοί 119 - 133, τό «μικρόν ψαλτήριον έν 
τω  ψαλτηρίφ». Ή τπθανωΎέρα έκδοχή πρός έρμηνεΐσν τοΟ δοθέντος eis τήν 
όμάδα αύτήν όνόματοϊ είναι δτι έψάλλοντο οΐ έν λάγφ  ψαλμοί ίπτό Ύών ’Ι­
ουδαίων κατά τήν ττορίΐαυ των ττρός τήν Ίϊρουσαλήμ, δττου μττέβαινον διά



ίΙΡΟ Σ ΜΑΡΚΕΛΛΙΝΟΝ Ε ΙΣ  ΤΗΝ ΕΡΜΗΝΕΙΑΝ ΤΩΝ ΊΆΛΜ ΩΝ 17

βατράχους έν τοϊς ταμείοις τώ ν βασιλέων αύτών. Είπε, καί ήλθε 
κυνόμυια και σκνΐφες έν ττασι τοϊς όρίοις αύτών». Γευικώς, όλό- 
κληρος αύτός κα'ι ό 105ος ψαλμός έχουν γραφή δι’ αυτά, δττως 
ήμπορεΐ νά άντιληφθη ό άναγνώστης. Σχετικώς πρός τήν ίερω- 
σύνην καί τήν σκηνήν διακηρύσσει ό 28ος ψαλμός κατά τήν ε­
ξοδον τής σκηνής· «’Ενέγκατε τ ώ  Κυρίω, υιοί Θεού, ένέγκατε τω  
Κυρίω υΙούς κριών, ένέγκατε τώ  Κυρίω δόξαν καί τιμήν».

δ\ Τά σχετιζόμενα, πάλιν, πρός τόν Ίησούν τού Ναυήκαΐ 
τούς Κριτάς θίγει κάπως είς τόν 106ον ψαλμόν διά τώ ν λ ό γ ω ν  
«Καί συνεστήσαντο πόλεις κατοικεσίας και έσπειραν αγρούς καί 
έφύτευσαν άμπελώνας». Διότι έπί τού Ναυή παρεδόθη είς αυ­
τούς ή γή τής έπαγγελίας. Λέγων δέ συνεχώς είς τόν αύτόν ψαλ­
μόν· «Και έκέκραξαν πρός Κύριον έν τώ  θλίβεσθαι αύτούς, καί 
έκ τών άναγκών αύτών έσωσεν αύτούς», άναφέρεται είς τό βι- 
βλίον τών Κριτών. Διότι κατ’ έκείνην τήν έποχήν, όταν ό λαός 
έφώναζε πρός αύτόν, ό Θεός άνεδείκνυε τήν κατάλληλον στι­
γμήν κριτάς καί εσωζε τόν λαόν έκ τών καταδυναστευόντων αύ­
τόν. Τά συμβάντα τών Βασιλειών ψάλλει κάπως ό 19ος, λέγω ν 
«Ούτοι έν δρμασι και ούτοι έν ΐππ;οις, ήμεις δέ έν όνόματι Κυρίου 
Θεού ήμών μεγαλυνθησόμεθα. Αύτοί συνεποδίσθησαν καί έπε­
σαν, ήμεΐς δέ άνέστημεν καί άνωρθώθημεν. Κύριε, σώσον τόν 
βασιλέα καί έπάκουσον ήμών έν ή &ν ήμέρα έπικαλεσώμεθά σε». 
Τά σχετιζόμενα πρός τόν Έσδραν έξυμνεϊ εις τόν 125ον ψαλμόν 
τών άναβαθμών 1. «Έν τ ώ  έπιστρέψαι Κύριον τήν αιχμαλωσίαν 
Σιών έγενήθημεν ώσεί παρακεκλημένοι»· όμοίως καί είς τόν 12Ιο ν  
«Εύφράνθην έπί τοΐς είρηκόσι μοι· Είς οίκον Κυρίου πορευσώμεθα.

νά έορτάσουν τάς μεγάλας έορτάς. Επειδή ή άγία πόλις ίκειτο ύψηλότερον 
τής λοιπής χώρας, τό ταξίδιον άττετέλει άνάβασιν, έντεύθεν καί τά ψαλλόμε­
να ςισματα καλούνται «φδαί τών άναβαθμών» ύπό τών Ο', ή «φσμα τών 
άναβάσεων» ή άττλώς «είς τάς άναβάσεις» ύπό τών άλλων μεταφραστών. 
τΗττον πιθανή είναι ή ύττό τού Μ. Αθανασίου καί άλλων πατέρων διατυ- 
πουμένη άποψις, δτι ή άνάβασις άναφέρεται είς τήν έπιστροφήν άπό τής 
βαβυλωνείου αΙχμαλωσΙας.
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ημών έν ταϊς αύλαϊς σου, ’Ιερουσαλήμ. ’Ιερουσαλήμ οικοδομου- 
μένη ώς πόλις, ης ή μετοχή αυτής έπί το αυτό' έκεϊ γάρ άνέβη- 
σαν αί φυλαί, αί φυλαι Κυρίου, μαρτύριον τω ’Ισραήλ».

ε . Τά τε των Προφητών σχεδόν έν έκάστω  σημαίνει. Περ'ι 
5 τής τον Σωτήρος επιδημίας, και δτι μέν Θεός ών έπιδημήσει, 

οϋτως φησίν έν μέν τω τεσσαρακοστά) ένάτω ψαλμώ' «'Ο Κύριος 
έμφανώς ήξει, ό Θεός ημών, καί ού παρασιωπήσεται»· έν δε τώ  
έκατοστώ έπτακαιδεκάτ ω· «Ευλογημένος δ έρχόμενος έ ον ό μά­
τι Κυρίου. Ενλογήκαμεν υμάς έξ οϊκου Κ ύριον Θεός Κ ίν  ος, και 

10 έπέφανεν ήμϊν». "Οτι δε ούτός έστιν ό του Π ατρός Λ 6} >ς, ού­
τως έν τώ έκατοστώ έκτω ψάλλει· ((’Απέστειλε τον Λ ό/ον αυ­
τού, και Ιάσατο αύτούς, και έρρνσατο αυτούς έκ τών διαφθορών 
αυτών». 'Ο γάρ έρχόμενος Θεός αυτός έϋτι και Λόγος άποστελ- 
λόμένος. Τούτον δε τον Λόγον είδώς δντα τον Υιόν τοϋ Θεοϋ, 

15 αδει φωνήν τοϋ Πατρός έν τώ τεσσαρακοστό) τετάρτω ψαλμώ· 
<(’Εξηοεύξατο ή καρδία μου Λόγον άγαθόν»’ και πάλιν ~’ν τώ  
έκατοστώ ένάτω' «’Ε κ γαστρός προ 'Εωσφόρου έξεγέννησά οε». 
Τί γάρ αν άλλο τις εϊποι γέννημα τοϋ Πατρός ή τον Λόγον και 
την Σοφίαν αύτοϋ; Τοϋτον είδυΐα δντα, φ ειπεν ό Π ατήρ· «Γε- 

20 νηθήτο) ψώς», και «στερέωμα, και τά πάντα», και αϋτη ή βί­
βλος περιέχει λέγουσα έν τώ τριακοϋτώ δευτέρω' «Τώ Λόγω 
Κυρίου οι ουρανοί έστερεάθησαν, καί τώ πνενματι τον στόμα­
τος αύτοϋ πάσα ή δύναμις αυτών».

ζ’. Κ αί Χρίστον δε αυτόν ερχόμενον ουκ ήγνόηϋεν άλλα 
25 καί μάλιστα περί τούτον λέγει έν τώ τεσσαρακοστά) τετάρτω  

ψαλμφ· « Ο  Θρόνος σου, ό Θεός, εις τον αιώνα τοϋ αΐώνος· ρά­
βδος εύθύτητος ή ράβδος τής βασιλείας σου. ’Πγόαιησας δικαιο­
σύνην, καί έμίσησας άδικίαν' διά τοϋτο έχρισέ σε 6 Θεός ό Θεός

ΤΓτέν. 1, 3.
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Έ στώ τες ή σαν οί ττόδες ήμών έν ταϊς αύλαϊς σου, ’Ιερουσαλήμ. 
’Ιερουσαλήμ οίκοδομουμένη ώς πόλις, ής ή μετοχή αυτής έπί 
τό αύτό- έκεϊ γάρ άνέβησαν αί φυλαί, αί φυλαί Κυρίου, μαρτύ- 
ριον τώ  ’Ισραήλ».

ε'. Τά υπό τών Προφητών δέ λεγάμενα άναφέρει σχεδόν 
είς πάντα ψαλμόν. Διά τήν ελευσιν του Σωτήρος καί ότι θά ελ- 
θη έπί γής ό Θεός οϋτω λέγει είς τόν 49ον ψαλμόν « Ό  Κύριος 
έμφανώς ήξει, ό Θεός ήμών, καί ού παρασιωπήσεται». Είς δέ 
τόν 17ον λέγει· «Εύλογημένος ό ερχόμενος έν όνόματι Κυρίου. 
Εύλογήκαμεν ύμας έξ οίκου Κυρίου· Θεός Κύριος και έπέφανεν ή- 
μϊν». "Οτι δέ αύτός είναι ό Λόγος τού Πατρός ψάλλεται είς τόν 
106ον ψαλμόν «Ά πέστειλε τόν Λόγον αύτού καί ίάσατο αύ­
τούς καί έρρύσατο αύτούς έκ τών διαφθορών αύτών». Διότι ό 
έρχόμενος Θεός είναι ό ϊδιος καί άποστελλόμένος Λόγος. Γνωρί- 
ζων δέ ότι ό Λόγος είναι Υίός τού Θεού, λέγει διά τής φωνής τού 
Πατρός είς τόν 44ον ψαλμόν «Έξηρεύξατο ή καρδία μου Λόγον 
άγαθόν», καί είς τόν 109ον «’Εκ γαστρός πρό Εωσφόρου έξε- 
γέννησά σε». Τί άλλο όμως θά ήδύνατο νά όνομασθή γέννημα 
τού Πατρός, εκτός τού Λόγου καί τής Σοφίας του ; Γνωρίζει1 
δέ δτι αύτός είναι, είς τόν όποιον είπεν ό Πατήρ· «Γεννηθήτω 
φώς» 1 καί «στερέωμα 2 καί τά  πάντα»· δι’ αύτό καί αύτό τό 
βιβλίον (τ.έ. τών Ψαλμών) άναφέρεται είς αύτόν λέγον είς τόν 
τριακοστόν δεύτερον «Τώ Λ όγω Κυρίου οί ούρανοί έστερεώ- 
θησαν καί τφ  πνεύματι τού στόματος αύτού πασα ή δύναμίς 
αύτών».

ς '. Δέν ήγνόησε δέ ότι θά ελθη ώς Χριστός, άλλά κυρίως είς 
τούτο άναφερόμενος λέγει ό 44ος ψαλμός· « Ό  θρόνος σου, ό 
Θεός, είς τόν αιώνα του αίώνος· ράβδος εύθύτητος ή ^άβδος τής 
βασιλείας σου. Ή γάπησας δικαιοσύνην καί έμίσησας άδικίαν 
διά τούτο εχρισέ σε ό Θεός ό Θεός σου ελαιον άγαλλιάσεως παρά 
τούς μετόχους σου». Καί διά νά μή νομίση κανείς ότι έρχεται

2. Γέν. 1, 6.
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σου ελαιον άγαλλιάσεως παρά τούς μετόχους σου». K ai Iva μη 
κατα φαντασίαν τις έρχεσθαι αντόν ( είναι) νομίσγ/, σημαίνει αυ­
τόν άνθρωπον γενησόμενον, καί τούτον είναι δι οϋ τα πάντα γέ- 
γονε, λέγων έν τω όγδοηκοστφ εκτω' «Μήτηρ Σιών έρεϊ- "Αν- 

5 θρωπος, καί άνθρωπος έγεννήθη έν αυτή, και αυτός έθεμελίωσεν 
αυτήν 6 ”Υψιστος». Τούτο γάρ Ισον έστί τω είπ εΐν  «Καί Θεός 
ήν ό Λόγος»’ «πάντα δι αντον έγένετο»· και «ό Λόγος σάρξ 
έγενέτο». Διά το ντο και τό, εκ Παρθένον, γινώσκων ονκ έσιώ- 
πησεν, άλλ’ ενθνς εμφασίν τινα δίδωσιν έν τω τεσσαρακοστό) τε- 

10 τάρτα) ψαλμω, λέγων «“Ακονσον, θνγατερ, και ϊδε, και κλϊνον 
τό ους σον και έπιλάθον τοϋ λαοΰ σου και τον οϊκου τον πατρός 
σου, δτι έπεθύμησεν ό βασιλεύς τοϋ κάλλους σον». Τοϋτο γάρ 
πάλιν δμοιόν έστι τοϋ λεγομένου παρά τοϋ Γαβριήλ· «Χαΐρε, κε- 
χαριτωμένη, ό Κύριος μετά σον». Κ αι γάρ είρηκώς αντόν Χρι- 

15 στόν, εύθνς και την άνθρωπίνην γένεσιν έκ τής Παρθένου έδήλω- 
ϋε, λέγων' «’Άκουσον, θΰγατερ». Ί δ έ  ό μέν Γαβριήλ έξονόμ α­
τος καλεϊ Μαρίαν, ξένος ών αυτής κατά τήν γένεσιν ό δε Δαβίδ 
έκ τοϋ σπέρματος αντον τνγχάνουσαν αυτήν εΙκότως θυγατέρα 
προσφωνεί ταύτην.

20 ζ . ”Ανθρωπον δε αντόν είρηκυϊα γενησόμενον, ακολούθως 
και παθητόν αυτόν σαρκΐ σημαίνει. Τήν τε έπιβονλήν παρά των 
Ιουδαίω ν όρώσα γινομένην, ψάλλει έν μέν τω δευτέρω ψαλμω' 
«”Ινα τι έφρύαξαν εθνη, και λαοί έμελέτησαν κενά; Παρέστησαν 
οΐ βασιλείς τής γής, και οί άρχοντες συνήχθησαν έπί τό αυτό 

25 κατά τοϋ Κυρίου και κατά τοϋ Χριστοϋ αντον»' έν δε τω είκο- 
στω καί πρώτω τήν ποιότητα τον θανάτον έκ προσώπου τοϋ  
Σωτήρός φηαιν «Εις χοϋν θανάτου κατή^αγές με· δτι έκύκλωσάν

1. Ούτως έττίστευον αΐ γνωστικά! αΙρέσεις, οΐ όπαδοί των όποιων άπο-
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κατά φαντασίαν 1 , λέγει ρητως ότι 6ά γίυη άνθρωπος· αυτό 
δέ είναι έκεΐνος διά του όττοίου ?χουν γίνει τά  πάντα- λέγει σχε 
τικως ό 86ος ψαλμός· «Μήτηρ Σιών έρεϊ* Ά νθρωπος, καί άν 
θρωπος έγεννήθη έν αυτή, και αυτός έθεμελίωσεν αϋτήν ό "V 
ψιστος». Τοϋτο δέ ίσοδυναμεϊ πρός τό νά είπη· «Καί θεός ήτο c 
Λόγος» 2· «πάντα 5ι’ αΰτοϋ έγένετο» 3 καί «ό Λόγος σάρξ έγέ- 
νετο» 4. Διά τοϋτό γνωρίζων καί τήν έκ Παρθένου γέννησιν, 
δεν άπεσιώπησεν αύτήν, άλλά τήν υπαινίσσεται είς τόν 44ον 
ψαλμόν λ έγ ω ν  «Άκουσον, θύγατερ, καί ϊδε καί κλΐνον τό ούς 
σου καί έπιλάθου του λαού σου καί τοϋ οίκου του πατρός σου, 
δτι έπεθύμησεν ό βασιλεύς τού κάλλους σου». Τοϋτο πάλιν εί­
ναι, βεβαίως, δμοιον πρός τους λόγους τοϋ Γαβριήλ· «Χαΐρε, 
κεχαριτωμένη, ό Κύριος μετά σού» δ. Διότι εύθύς μόλις τόν ώ- 
νόμασε Χρίστον, αμέσως έδήλωσε καϊ τήν άνθρωπίνην γέννη- 
σίν του έκ της Παρθένου διά τώ ν λ ό γ ω ν  «Άκουσον, θύγατερ». 
Ίδ έ’ ό μέν Γαβριήλ καλεΐ τήν Μαρίαν μέ τό όνομά της, διότι ήτο 
ξένος πρός τήν οίκογένειάν της· ό Δαβίδ όμως τήν άποκαλεϊ, 
εύλόγως, θυγατέρα, διότι κατήγετο έξ αύτοϋ.

ζ '. Μετά τήν άναφοράν είς τήν ένανθρώπησιν τού Χριστού, 
άναφέρεταί έν συνεχείς* είς τό κατά σάρκα πάθος του. Προβλέ- 
πων δτι θά τόν έπιβουλευθούν οί ’Ιουδαίοι, ψάλλει ό 2ος ψαλ- 
μός- «Ίνα τί έφρύαξαν εθνη καί λαοί έμελέτησαν κενά; Παρέστη­
σαν οί βασιλείς τής γης καί οί άρχοντες σννήχθησαν έπί τό 
αύτό κατά τού Κυρίου καί κατά τού Χριστού αυτού». Είς δέ τόν 
2 Ιον ψαλμόν άναφέρεταί ό τρόπος τού Θανάτου διά λόγων αύ- 
τού τού Σωτήρος· «Είς χούν θανάτου κατήγαγές με· δτι έκύκλω-

καλούνται ύττό τών Πατέρων αυνήθωζ διά τόν λόγον αυτόν Δοκήται, διό­
τι Ισχυρίζοντο δτι δ Χριστό* δέν ήτο πραγματικός δνθρωττο$, άλλ' έφαίνε- 
το (έδόκει) μόνον ώ$ άνθρωπο?.

2. Ίω . 1, 1.
3. Ίω . 1, 3.
4. Ίω . 1, 14.
5. Λουκ. 1, 28.
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μ ε κύνες πολλοί, συναγωγή πονηρευομένων περιέσχον με. "Ωρυ- 
ξαν χεΐράς μου κα ί πόδας μου, έξηρίθμησαν πάντα τα  οστά  μου. 
Αυτοί δε κατενόησαν, καί έπεϊδόν μ ε ' διεμερίσαντο τά  Ιμάτιά μου 
έαυτοϊς, κα ί επ ί τον ιματισμόν μου έβαλον κλήρον». Το δέ τάς  

5 χεϊρας καί τους πόδας όρύττεσθαι, τ ί έτερον ή σταυρόν λέγων ση­
μαίνει; Π άντα ταϋτα  διδάσκουσα προστίθηύιν, ότι μη δι εαυτόν, 
δι ημάς δέ ταϋτα  πάσχει ό Κύριος. Κ α ί φησιν εκ  προσώ που π ά -  
λιν αύτοϋ εν μέν τώ  π ζ ' ' «Έ π 5 εμέ έπεστηρίχθη ό θυμός σου»· 
έν δέ τώ  έξηκοστώ  όγδόφ· «"Α ούχ ήρπασα, τότε άπετίνννον». 

ΊΟ Ον γάρ υπεύθυνος "ών άπέθνησκεν, άλλ’ υπέρ ημών επασχε, και 
τον καθ’ ημών θυμόν διά την παράβασιν  έφ’ εαυτόν έβάσταζε, 
λέγοντα διά του Ή σ α ιο υ · «Α υτός τάς άσθενείας ημών έλαβε»· 
κ α ϊ λεγόντ' Υ·’ μέν ημών έν τώ  έκατοστώ  τριακοστώ  έβδόμω ψαλ- 
μφ· « Κ ύ ρ ι: ;  ανταποδώ σει υπέρ εμοϋ»■ λεγοντος δέ κα ι του ίΐνεύ- 

15 ματος εν ε; 1 ψ η κοστώ  π ρώ τω · «Κ α ι σώ σει τούς υιούς τών πε- 
νήτων, καί · απεινώ σει συκοφάντην, ότι έρρύσατο πτωχόν εκ  
χειρός όννά ου, κα ι πένητα, ώ ούχ ύπήρχε βοηθός».

η . Δ ιά  τούτο κα ί την εις ουρανούς σωματικην αύτοϋ άνο­
δον προμηννει, κα ί λέγει, εν μέν είκοστφ  καί τρίτο)· «’Ά ρ α τ ε  πύ- 

20 λας, οι Άρχοντες υμών, καί έπάρθητε, πύλαι αιώνιοι, κα ί είσε- 
λεύσεται δ βασιλεύς τής δόξης»· έν δέ τφ  τεσσαρακοότφ · «’Ανέ- 
βη δ θ ε ό ς  έν άλαλαγμώ, Κύριος έν φωνή σάλπιγγος». Την μέν 
κάθισιν άναγγέλλει, κ α ί φησιν έν μέν τφ  έκατοστώ  ένάτor «ΕΙ- 
πεν δ Κύριος τφ  Κνρίω  μου" Κάθου έκ  δεξιών μου, εως αν θώ 

ί5 τους έχθρούς σου ύποπόδιον τών ποδών σου»· έν δέ τώ  ένάτω  
καί την γενομένην άπώλειαν τού διαβόλου βοψ  «’Ε κάθισας επ ί 
θρόνου, ό κρίνων δικαιοσύνην έπετίμησας εθνεσι, κα ί άπώλετο  
ό άσεβής». Κ α ί γάρ δτι την κρίσιν πάσαν ελαβε παρά  του  /Ια­
τρός, ούκ έκρυψε καί κριτήν πάντων αύτόν έρχόμενον προμηνύει 

30 εν μέν οα'· « Ό  Θεός, το κρ ϊμά  σου τώ  β ασιλεΐ δός καί την δι­
καιοσύνην σου τφ  υίφ τού βασιλέως, κρίνειν τον λαόν σου έν 
δικαιοσύνη καί τούς πτω χούς σου έν χρίσει»' έν δέ τώ  μθ' φησί'

1. Ήσ. 53, 4.



ΠΡΟΣ ΜΑΡΚΕΛΛΙΝΟΝ ΕΙΣ  ΤΗΝ ΕΡΜΗΝΕΙΑΝ ΤΩΝ ΨΑΛΜΩΝ 23

σάν με κύνες πολλοί, συναγωγή πονηρευομένων περιέσχον με. 
νΩρυξαν χεϊράς μου καί πόδας μου, έξηρίθμησαν πάντα τά  ό- 
στα μου. Αύτοί δέ κατενόησαν και έπείδόν με· διεμερίσαντο τά  
ίμάτιά μου έαυτοΐς και έπί τόν ιματισμόν μου εβαλον κλήρον». 
Λέγων όμως δτι θά διατρυπηθοΟν τά  χέρια καί τά  πόδια, τί άλλο 
σημαίνει παρά τόν σταυρόν; Διδάσκων δέ πάντα ταΰτα προσ­
θέτει δτι ό Κύριος πάσχει όχι δι* έαυτόν, άλλά δι’ ήμας. Και λέ­
γει καί πάλιν διά λόγων τιθεμένων εις τό στόμα του εις μέν τόν 
87ο ν  «’Επ’ έμέ έπεστηρίχθη ό θυμός σου», εις δέ τόν 68ον  « Ά  
ούχ ήρπασα, τότε άπετίννυον». Διότι δεν άπέθανεν ώς ένοχος, 
άλλ’ επαθε χάριν ήμών και άνέλαβε έφ’ έαυτόν τόν έναντίον μας 
θυμόν έξ ο·τίας τής παραβάσεως· καί ό μέν Ή σαΐας λέγει· «Αυ­
τός τάς άσθενείας ήμών ελαβε» 1 , ήμεϊς δέ λέγομεν είς τόν 137ον 
ψ αλμόν  «Κύριος ανταποδώσει ύπέρ έμού». Ά λλά  καί τό Πνεύ­
μα λέγει εις τόν 71ον· «Καί σώσει τούς υιούς τώ ν πενήτων καί 
ταπεινώσει συκοφάντην, δτι έρρύσατο π τω χόν έκ χειρός δυ­
νάστου καί πένητα, ώ  ούχ υπήρχε βοηθός».

η '. Διά τούτο καί προλέγει τήν σωματικήν του άνοδον είς 
τούς ουρανούς καί λέγει εις μέν τόν 23ον· «Ά ρατε πύλας, οί 
άρχοντες υμών, καί έπάρθητε, πύλαι αιώνιοι, καί είσελεύσεται 
ό βασιλεύς τής δόξης», είς δέ τόν 40όν· «Άνέβη ό Θεός έν άλα­
λ ο ς  μω, Κύριος έν φωνή σάλπιγγος». Καί τήν (έν ούρανοϊς) 
καθέδραν αναγγέλλει λέγων είς τόν 109ον «ΕΙπεν ό Κύριος τώ  
Κυρίω μου· Κάθου έκ δεξιών μου, εως άν θώ τούς έχθρούς σου 
ΰποπόδιον τώ ν ποδών σου». Είς τόν 9ον πάλιν διακηρύσσει 
τήν καταστροφήν τήν όποίαν ύπέστη ό διάβολος· «Έκάθισας 
έπί θρόνου ό κρίνων δικαιοσύνην έπετίμησας εθνεσι καί άπώ- 
λετο ό άσεβής». Οϋτε άπέκρυψε, βεβαίως, δτι ό Κύριος έλαβε 
παρά τού Πατρός δλην τήν εξουσίαν τής κρίσεως, άλλά καί 
προλέγει δτι θά ελθη αύτός ώς κριτής δλων, λέγων είς μέν τόν 
7 Ιο ν  « Ό  Θεός, τό  κρϊμά σου τώ  βασιλεΐ δός καί τήν δικαιοσύ­
νην σου τ ώ  υΐώ τού βασιλέως, κρίνειν τόν λαόν σου έν δικαιο­
σύνη καί τούς πτω χούς σου έν κρίσει», είς δέ τόν 49ο ν  «Προσ-
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Π ροσκαλέσεται τον ουρανόν άνω κα ί την γην, τον διακριναι τον 
λαόν αυτοϋ. Κ α ι άναγγελονσιν οι ουρανοί την δικαιοσύνην αυτοϋ' 
δτι 6 Θεός κριτής έστι»' κα ι εν τώ  π α  ' «'Ο Θεός εστη εν συναγω­
γή θ εώ ν  έν μέσω  δε θεούς διακρίνει)). Κ α ι μην και την κλήσιν 

5 τών εθνών εστιν ά π  αυτής μαθεϊν έπ ΐ πολλών μέν, μ άλ ιστα  δέ 
άπό του μς'· «Π άντα  τά  έθνη, κροτή σατε χεϊρας, άλαλάξατε τώ  
Θεώ έν φωνή άγαλλί'ΐ··, ‘·ις»· έν δέ τώ  οα  · «Αυτοϋ προπεσοϋν- 
τα ι Α Ιθίοπες, καί οί ίχΡρ>>\ αντον χονν λείξονσι' βασιλείς Θάρ­

σεις και α ΐ νήσοι δώρα προσοίσονσι' βασιλείς  ’Α ράβων και Σ αβ ά  

10 δώρα προσάξονστ και προσκννήσονσιν αντώ πάντες, οΐ β ασ ι­
λείς τής γής, πάντα τά  εθνη δονλεύονσιν αντώ ». Ταϋτα μέν έν 
τοΐς  Ψ αλμοις αδεται, έν δέ έκάστη τών άλλων βίβλων προα-  

παγγέλλεται.
θ'. Ούκ άγνοών δέ πάλιν έλεγεν, δτι και έν έκάστη  βίβλω  

15 τής Γραφ ής τά  αυτά περί τον Σω τήρος έξα ιρέτω ς σημαίνεται' και 
εστι τοντο κοινόν πάσα ις  αύταϊς  άπάγγελμα, κα ι συμφωνία ή αυτή  

τον Πνεύματος. Κ α ι γάρ ώ σπερ τά  τών άλλων έν ταύτη δννατόν 
ενρεϊν  όντως και τά  ταντης έν τα ϊς  έτέραις πολλάκις ενρίϋκε- 
ται. Κ α ι γάρ Μ ωνσής ωδήν γράφει, κα ι Ή ΰ α ΐα ς  αδει, καί ό Ά μ -  

20 βακονμ προσεύχεται μ ετ’ ωδής. Π άλιν τε έν έκάστη βίβλω έστιν 
Ιδειν καί προφ ητείας κα ί νομοθεσίας καί ιστορίας. Τό γάρ αντό  

Π νεύμα έπ ί πάντας έστί' κα ί κ ατά  μέν τήν εϊς έκαστον γενομένην 
αυτοϋ διαίρεσιν έκαστος τήν δοθείσαν αντώ  χάριν διακονεΐ καί 

πληροί, ε ϊτ ε  προφητεία έστίν, ε ίτ ε  νομοθεσία, ε ϊτ ε  τής Ιστορίας 

25 ή μνήμη, εϊτ ε  τών ψαλμών ή χάρ ις· έπειδή δέ τό εν κα ί τό  αυτό

1. Προφανώς ό γέρων, τόν όποιον έμυημόυευσεν είς τήν άρχήν τού έρ­
γου ό Μ. ’Αθανάσιος. Ή άναφορά άττοσκοπεϊ είς τό νά τονώση πως τήν 8ιή- 
γησιν καί νά ε!σαγάγΐ] είς τό έπόμενον μέρος.

2. Ή φ8ή τού Μωνσέως είναι ή τό "Εξ. 15, 1 - 19 ή τό Δευτ. 32, 1 - 43.



καλέσεται τόν ουρανού άνω καί τήν γην, του διακρΐναι τόν 
λαόν αΰτοϋ. Καί άναγγελσϋσιν οί ουρανοί τήν δικαιοσύνην αύ- 
τοΰ· δτι ό Θεός κριτής έστι», καί είς τόν 81ον· « Ό  Θεός Ιστη  έν 
συναγωγή θεώ ν έν μέσω δέ θεούς διακρινεϊ». ”Ετι μάλλον, εί­
ναι δυνατόν να μάθη κανείς καί τήν κλήσιν τών έθνών άπό πολ­
λούς ψαλμούς, κυρίως δέ άπό τόν 46ον· «Πάντα τά  έθνη, κρο­
τήσατε χεϊρας, άλαλάξατε τώ  Θεώ έν φωνή άγαλλιάσεως»· είς 
δέ τόν 7 Ιον λέγει· «αυτού προπεσοΰνται Αίθίοπες καί οί έχθροί 
αυτού χούν λείξουσι· βασιλείς Θαρσεϊς καί αί νήσοι δώρα προσ- 
οίσουσι· βασιλείς ’Αράβων καί Σαβά δώρα προσάξουσι· καί 
προσκυνήσουσιν αΰτώ πάντες, οί βασιλείς τής γής, πάντα τά  
εθνη δουλεύσουσιν αύτώ». Αυτά ψάλλονται μέν είς τούς Ψαλ- 
μούς, προαναγγέλλονται δέ άπό έκαστον τώ ν άλλων βιβλίων.

θ'. Γνωρίζων δέ τά  πράγματα έλεγε 1 δτι είς κάθε βιβλίον 
τής Γραφής λέγονται τά  αύτά, κυρίως διά τόν Σω τήρα- αύτό 
είναι άλλωστε τό  κοινόν μήνυμα δλων αυτών καί εις τούτο (συν- 
ίσταται) ή συμφωνία τού Πνεύματός. Διότι, δπως είναι δυνα­
τόν νά εΰρεθή τό περιεχόμενον τώ ν άλλων (βιβλίων) είς τήν 
βίβλον τώ ν Ψαλμών, ούτω  πολλάκις εύρίσκεται τό  περιεχόμε­
νον αύτής είς τά  άλλα βιβλία. Ά λ λ ω σ τε  καί ό Μωυσής γράφει 
φδήν καί ό Ή σαΐας φσματα καί ό Άββακουμ συνθέτει έμμετρον 
προσευχήν 2. Ε π ίσ η ς είναι δυνατόν νά εύρεθούν είς κάθε βι- 
βλίον προφητεϊαι καί νομοθεσίαι καί ίστορίαι. Διότι τό ίδιον 
Πνεύμα έμπνέει δλους τούς ί. συγγραφείς. Ά ναλόγω ς δέ πρός 
τήν χορήγησίν του είς έκαστον, έκαστος κατά τήν χάριν ή ό- 
ποία τού έδόθη διακονεϊ καί φέρει είς πέρας τό  εργον του, είτε 
είναι προφητεία είτε νομοθεσία είτε ιστορική εκθεσις είτε τό χά-
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Έκ τών φσμάτων τοϋ Ήσαΐου γνωστότερα είναι τά άναφερόμενα είς τόν 
«πάσχοντα παΐδα Κυρίου» (Ή σ. κεφ. 49,14 - 55,13), ή ?μμετρος δέ προσευ­
χή του Άββακούμ διαλαμβάνει τό 3ον κεφ. του όμωνύμου βιβλίου. ΑΙ φδαί 
τοϋ Μωυσέωξ άποτελοΟν τήν α' καί β ' ή προσευχή τοΰ Άββακοΰμ τήν δ' 
καί ή προσευχή του Ήσαίου (26, 9 - 20) τήν ε' φδήν της έωθιυή; στιχολο- 
γίαξ.
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ΙΊνενμά έστιν, ουπερ καί π άσ α ι διαιρέσεις είσίν, αυτό δέ αδια ί­
ρετόν έστι κ ατά  φύσιν διά τοι τοϋτο τό δλον μέν έστιν έκάστω , 

κατά  δέ την διακονίαν αΐ φανερώσεις κα ι α ι διαιρέσεις του Π νεύ­
ματος έκάστοις γίνονται' και λοιπόν κ ατά  την άποκειμένην χρείαν  

5 πολλάκις έκαστος, ύποσχοϋντος του Π νεύματος, διακονεϊ τον 
λόγον ώ στε, καθά προεϊπον, νομοθετόϋντα Μωυσήν προφητενειν 
ποτέ και αδειν, κα ι προφητεύοντας τούς προφήτας έντέλλεσθαί 
π ο τ ε · «Λ ούσασθε, καθαροί γίνεσθε». Ά πόπ λννε από κακίας την 

καρδίαν σου, ’Ιερουσαλήμ»· και ίστορείν ποτε, τον μέν Δανιήλ 
10 τά  κ α τά  Σονσάνναν, τον δέ Ή σ α ια ν  τά  κ ατά  τον Ραψάκην και 

τον Σεναχηρείμ. Ούτως γάρ και ή τών Ψαλμών βίβλος, έχουσα  
τό ’ίδιον τών ωδών, άπερ έν τα ϊς  αλλαις βίβλοις διεξοδικώς εϊ-  
ρηται, ταϋτα αυτή τη κ α τά  πλάτος φωνή μ ετά  μέλους ψάλλει, κ α ­
θώς προείρηται. Ν ομοθετεί γοΰν ποτε κα ι αυτή' ((Π αϋσαι από  

15 οργής, κα ι έγκατάλιπε θυμόν»' καί, «”Εκκλινον από κακον, και 
ποίησον άγ αθ όν  ζήτησον ειρήνην, κα ι δίωξον αύτήν». Κ α ι ι ­
στορεί δέ ποτε κ α τά  τήν όδόν του  ’Ισραήλ, κα ί προφητεύει περί 
του Σω τήρος, ώ σπερ εΐρηται πρότερον.

ι . Κοινή μέν ούν τοιαύτη τού Π νεύματος χάρις έστω  παρά  
20 πάσ ι, κα ί έν έκάστω  γινομένη εύρισκέσθω , καί παρά  πάσιν ή 

αυτή, ώς εάν ή χρεία άπαιτή , κα ί τό Π νεύμαβούληται. Ου διαφέρει 
γάρ τό πλέον καί έλαττον έν ταύττ) τή χρεία, άλλ’ ώς έκαστος άνεν- 
δότως τήν ιδίαν άποπληροΐ κα ί τελειοϊ διακονίαν. Ή  δέ γε β ί-

1. Βλ. Α' Κορ. 12, 4 έ.
2. Ή σ. 1, 16.
3. Ίερ. 4, 14.
4. Πρόκειται ττερί τού γνωστού δευτεροκανονικού τεμαχίου περί τηξ 

Σωσάννης, τό όποιον προτάσσεται τοϋ βιβλίου τοϋ Δανιήλ κατά τήν μετά- 
φρασιν τοϋ θεοδοτίωνοξ.
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ρισμα τών ψαλμών. ’Επειδή δέ είναι ενα καί τό  αύτό Πνεύμα, έκ 
τού όποίου προέρχονται αί διαίρεσες 1 (τώ ν χαρισμάτων), τό 
ίδιον δέ είναι αδιαίρετον ώς ττρός τήν φύσιν του, διά τούτο εύ- 
ρίσκεται μέν όλόκληρον εις έκαστον, φανερώνεται όμως και διαι­
ρείται είς έκαστον τό Πνεύμα άναλόγως πρός τήν διακονίαν. 
Άναλόγως, λοιπόν, πρός τήν ύπάρχουσαν άνάγκην έκαστος ί. 
συγγραφεύς, έμττνεόμενος άπό τό Πνεύμα, διακονεϊ τον λόγον 
ούτως, δττως είπα πρίν, ό Μωυσής, καίτοι νομοθέτης, ενίοτε προ- 
φητεύει και ψάλλει, καί οί προφήται, συνήθως ττροφητεύοντες, 
ενίοτε δίδουν έντολάς· «Λουσθήτε, γίνετε καθαροί» 2, «Καθά­
ρισε τήν καρδίαν σου άιτό τήν κακίαν, ’Ιερουσαλήμ» 3· ένίοτε 
μάλιστα εξιστορούν γεγονότα, δττως ό Δανιήλ τά  σχετικά μέ 
τήν Σουσάνναν 4, ό δέ Ήσαΐας τά  άναφερόμενα εις τον 'Ραψά- 
κην καί τον Σενναχηρείμ Б. Ο ύτω, λοιπόν, καί τό βιβλίον τώ ν 
Ψαλμών, έχει ώς ίδιον γνώρισμα τάς ώδάς καί ψάλλει έκτετα- 
μένως καί μελωδικώς, ώς έλέχθη, δσα περιέχονται εύκαιριακώς 
εις τά  άλλα βιβλία. Νομοθετεί, λοιπόν, ένίοτε καί τό Ψαλτήριον 
«Παύσαι άπό όργής καί έγκατάλιπε θυμόν» 6 καί «Έκκλινον 
άπό κακού καί ποίησον άγαθόν ζήτησον ειρήνην και δίωξον 
αύτήν» 7. ’Επίσης εξιστορεί ένίοτε τήν πορείαν τού ’Ισραήλ 8 
καί προφητεύει διά τόν Σωτήρα, όπως έλέχθη άνωτέρω.

ι\ Είναι, λοιπόν, κοινή είς δλους (τους ί. συγγραφείς) ή 
τοιαύτη χάρις τού Πνεύματος, ευρίσκεται δ’ ύπάρχουσα είς 
έκαστον καί συγχρόνως είς δλους ή ιδία, όπως άπαιτεΐ ή περί- 
στασις καί δπως θέλει τό  Πνεύμα. Διότι δεν ένδιαφέρει τό πε­
ρισσότερον ή όλιγώτερον είς τήν συγκεκριμμένην άνάγκην, άλ- 
λά τό νά έκτελή έκαστος πλήρως καί τελείως, άνευ σφάλματος,

5. Περί той βασιλέωζ τών ’Ασσυριών Σενναχηρείμ καί той στρατηγού 
του Ραψάκη, οί όττοϊοι είσέβαλον ε\% τήν Ίουδαΐαν κατά τήν έποχήν τού βα­
σιλέας Έζεκίου (715 - 686 ττ.Χ.) βλ. Ήσ. κεφ. 36 - 39 καί Δ' Βασ. κεφ. 18 - 20

6. Ψαλμ. 36, 8.
7. Ψαλμ. 33, 15.
8. Βλ. λ.χ. τούς ψαλμοΟζ 104 καί 105.



28 Μ. ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ

βλος τών Ψαλμών καί ούτως εχει τινά πάλιν χάριν Ιδίαν καί 
παρατήρησιν έξα ίρ ετον  πρός γάρ το ις  άλλοις, έν ο ίς  πρός τάς  

άλλας βίβλους εχει την σχέσιν καί κοινωνίαν, λοιπόν καί Ιδιον 
έχει τούτο θαύμα, δτι κα ί τά  έκάστης ψυχής κινήματα, τάς τε  

5 τούτων μεταβολάς κα ί διορθώσεις εχει διαγεγραμμένας καί δια- 
τετνπω μένας έν έαυτή · ώ στε τινά τον βονλόμενον ώς άπειρον  
έξ  αυτής λαμβάνειν καί κατανοεΐν, οντω  τό τνποϋν εαυτόν, έκ εϊ 
γέγραπται. Έ ν  μέν γάρ τα ϊς  άλλαις βίβλοις μόνον τις ακούει 

τον νόμον προστάττοντα, α  δ ε ϊ ποιεϊν και μη δ ε ϊ  π ράττειν  
10 προφητείας τε κατακούει, ώ στε μόνον είδέναι τον έρχόμενον 

Σ ω τή ρα· κα ί ίστορίαις δέ προσέχει, έξ  ών γινώσκειν δύναται τάς  
τών βασιλέων καί τάς  τών άγιων πράξεις. Έ ν  δέ τή βίβλω τών 
Ψαλμών, πρός τω  ταϋτα  μανθάνειν τόν άκούοντα, έτι κα ί τά  κι­

νήματα τής εαυτόν ψυχής έν αντή κατανοεί κα ί δ ιδάσκετα ι■ καί 
15 λοιπόν πρός δ π άσχει καί έν φ συνέχεται, δύναται πάλιν εκ  ταυ­

τής έχεσθαι την εικόνα τώ ν λόγω ν ώ στε μη μόνον άκούσαντα  

παρέρχεσθαι, άλλά κα ί πώ ς δ ε ϊ  λέγοντα καί ποιοϋντα θεραπεύ- 
ειν τό  πάθος, διδάσκει. Ε ίσ ί μέν γάρ κ α ί έν τ α ϊς  άλλαις βίβλοις 

κωλντικοί λόγοι άπαγορεύοντες τά  φαύλα■ έν ταύτη δέ κα ί πώ ς  
20 άπέχεσθαι δ ε ϊ τετύπω ταί' οΐόν παράγγελμά έστι τό μ ετανοεΐν  

τό δέ μ ετ  ανοεΐν παύεσθαι τής αμαρτίας ίσ τ ίν  έντανθα δέ κα ί 

πώ ς μετανοεϊν, κα ί τ ί  δ ε ϊ  λέγειν έπ ί τή μετανοία, τετύπω το. Κ α ί 
πάλιν εϊρηκεν ό Π αύλος· « Ή  θλίψις τή ψυχή ύπομονήν κατεργ ά­

ζεται., ή δέ ύπομονή δοκιμήν, ή δέ δοκιμή έλπίδα, ή δέ έλπίς ον 
25 καταισχύνει)). Έ ν  δέ τοϊς  Ψ αλμοϊς κα ί πώ ς δ ε ϊ φέρειν τάς  θλί­

ψεις, κα ί τ ί  θλιβόμενον δ ε ϊ  λέγειν, κα ί τ ί μ ετά  τάς  θλίψεις, καί 
πώ ς έκαστος δοκ ιμ άζεται, κα ί τίνες οί λόγοι τών έλπιζόντων έπ ί

1. Ρωμ. 5, 3 - 5 .
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τήν διακονίαν του. Τό βιβλίον τώ ν Ψαλμών πάντως καί ούτως 
(θεωρούμενον) Ιχει πάλιν τήν Ιδιαιτέραν του χάριν καί άξιο- 
πρόσεκτον ύπεροχήν· διότι, έκτός τώ ν άλλων, τά  όποια εχει 
σχετικά καί κοινά πρός τά  άλλα βιβλία, εχει και τούτο τό ιδιαί­
τερον κάΐ άξιοθαύμαστον, ότι δηλ. περιγράφει καί έκφράζει καί 
τάς κινήσεις έκάστης ψυχής, τάς μεταπτώσεις και τάς τιμωρίας 
της, ώ στε οίοσδήποτε θέλει — &ν τύχη νά μή εχη ό ίδιος πείραν — 
νά δύναται νά λαμβάνη έκ τού βιβλίου τώ ν Ψαλμών (παρα­
δείγματα) και νά κατανοή (ένν. έαυτόν)· ούτως εχει γραφή έκεϊ 
ή διαμόρφωσις τού έαυτού (το υ ). Διότι είς μέν τά  άλλα βιβλία 
μόνον άκούει κανείς τον νόμον νά προτάσση τί πρέπει νά κάμνη 
καί τί δέν πρέπει νά πράττη· άκούει έπίσης προφητείας, ώστε 
μόνον νά γνωρίζη ότι θά ελθη ό Σωτήρ· καί Ιστορίας άκούει, 
διά τών όποίων δύναται νά γνωρίση τάς πράξεις τών βασιλέων 
καί τώ ν άγίων. Είς τό βιβλίον τώ ν Ψαλμών δμως ό άκροατής 
δέν μανθάνει μόνον αύτά, άλλά προσέτι κατανοεί και διδάσκε­
ται καί της ψυχής του τάς μεταβολάς. Δύναται, λοιπόν, νά εύ- 
ρίσκη είς τό  βιβλίον τούτο τήν είκόνα τών παθών, ύπό τώ ν ό­
ποίων πάσχει καί κυριαρχείται, καί τόν τρόπον (άπαλλαγής), 
ώ στε νά μή άκούη μόνον καί νά προχωρή περαιτέρω, άλλά δι­
δάσκεται τί πρέπει νά λέγη καί νά πράξη εως δτου θεραπεύοη 
τό πάθος. Βεβαίως ύπάρχουν καί είς τά  άλλα βιβλία άπαγορευ- 
τικαί διατάξεις, αί όποϊαι έμποδίζουν τάς πονηράς πράξεις· είς 
αύτό δμως εχει διατυπωθη καί τό  πώ ς πρέπει ν’ άπέχη κανείς. 
Π.χ. παραγγέλλεται (είς τά  άλλα βιβλία), ή μετάνοια· ή μετά­
νοια είναι ή κατάπαυσις της άμαρτίας· έδώ δμως διδάσκεται καί 
πώ ς πρέπει νά μετανοήση κανείς καί τί πρέπει νά λέγη κατά τήν 
μετάνοιαν. Πάλιν λέγει ό Παύλος· «ή θλίψις φέρει υπομονήν, ή δέ 
υπομονή δοκιμασίαν, ή δέ δοκιμασία έλπίδα, ή δέ έλπίς δέν έν- 
τροπιάζει» χ. Είς τούς Ψαλμούς δμως εχει γραφή καί έκφρασθη 
καί τό π ώ ς πρέπει νά ύπομένωνται αί θλίψεις καί τί πρέπει νά 
λέγη ό θλιβόμενος κατ’ αύτάς καί τί μετά τάς θλίψεις, καί πώς 
δοκιμάζεται καθείς καί τί λέγουν οί έλπίζοι>τες είς τόν Κύριον.
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Κύριον, γ έγραπται κα ι κεχάρακται. Π άλιν τε εντολή έστιν εν 

παντί ενχ αρ ισ τεϊν  άλλά καί τ ί δ ε ϊ λέγειν εύχαριστοϋντας διδά- 
σκουσιν οι Ψ αλμοί. Ε Ιτα  παρ' ετέρων άκονοντες' «"Οσοι 0έ­
λουα ιν εύσεβώς ζήν *>.·>χθήσονταΐ)), π αρά  τούτων διδασκόμενα, 

5 και πώ ς δ ε ϊ φεύγοντας φωνεϊν, κα ι τίνας διωκομένονς καί μ ετά  
τον διωγμόν ρυσθέντας δ ε ϊ λόγους άναφέρειν τώ  Θεω. Εύλογειν 
παραγγελλόμεθα τον Κύριον, καί' έξομολογεϊϋΟαι αύτώ' άλλ 

εν το ις  Ψ αλμοϊς τυπούμεθα πώ ς τε  αίνεϊν δει τον Κύριον, καί 
τίνα ρήματα λέγοντες έξομολογούμεθα πρεπόντως. Κ α ί έφ’ έ- 

10 κάστου δέ τις ούτως άν εύροι τάς θείας ωδάς, πρός ημάς καί η­
μών κινήσεις κα ί κ αταστάσεις  κειμένας.

ία '. Κ α ί γάρ κα ί τούτο παράδοξόν εστι πάλιν έν τοις  Ψ αλ- 
μοϊς, ότι έν μέν τα ϊς  αλλαις βίβλοις & λέγουσιν οι Άγιοι, κα ί περί 
ών αν λέγωσι, ταύτα καί οι άναγινώσκοντες, π ερί ών έκεϊνα γέ- 

15 γραπται, άπαγγέλλοντές'ε ίσ ιν  ο ι τε άκονοντες άλλους εαυτούς 
εκείνων ηγούνται, π ερί ών ό λόγος φησί, κα ί τάς  έπαγγελλομέ- 

νας δέ πράξεις, αχρι τού θαυμάζειν καί ζηλούν αντάς, εις τό 

μ ιμεϊσθαι γίνονται. Ταύτην δέ βίβλον ό λαμβάνων τάς μέν περί 
τού Σω τήρος προφητείας συνήθως έν τα ϊς  αλλαις Γ ραφ αις  Οαν- 

20 μάζων κα ί προσκννών διεξέρχεται, τούς δέ ετέρους ψαλμονς ώς 
Ιδιους δντας λόγους άναγινώσκεΐ' κα ί ό άκούων δέ ώς αυτός  
λέγων κατανύσσεται, κα ι σννδιατίθεται το ις  των ωδών ρήμασιν, 
ώς ιδίων δντων αυτού. Σαφήνειας δέ χάριν ονκ ό'κνητέον, κατά  

τον μακάριον  ’Α πόστολον, έπαναλαβόντα τό αυτό λέγειν. Π λει-  

25 στ οι λόγοι τών πατριαρχώ ν είσ ι, κα ί Ιδιοι παρ ’ αυτών είρημένοί' 
καί Μωυσής έλάλει, ό δέ Θεός άπεκρίνατο' Ή λ ία ς  τε κα ί ’Ε λισ-

1. Βλ. Α' θεσ. 5, 18· πρβλ. Έφ. 5, 20· Κολ. 3, 17.
2. Β' Τιμ. 3, 12.



Υ πάρχει ττάλιν ή έντολή νά ευχάριστη κανείς διά κάθε τι 1· 
οί Ψαλμοί διδάσκουν δμως καί τί- πρέπει νά λέγεται κατά τήν 
ευχαριστίαν. Άκούομεν πάλιν άπό άλλον ί. συγγραφέα· «"Οσοι 
θέλουν νά ζήσουν εϋσεβώς, Θά διωχθοϋν» 2. Οί Ψαλμοί μάς δι­
δάσκουν καί τί πρέπει νά λέγωμεν κατά τον διωγμόν καί πώς 
νά άναφερώμεθα εις τον Θεόν καί κατά τήν διάρκειαν του διω­
γμού καί μετά τήν σωτηρίαν μας έξ αύτοΰ. Μάς παραγγέλλουν 
(άλλα βιβλία) νά εΰλογοΰμεν τόν Κύριον καί νά έξομολογού- 
μεθα εις αυτόν είς τους Ψαλμούς δμως διδασκόμεθα καί πώ ς 
πρέπει νά αϊνοΟμεν τόν Κύριον καί διά ποίων λόγων έξομολο- 
γούμεθα όρθώς εις αυτόν. Καί είς δλα τά  καθ’ έκαστον θά εύρη 
κανείς δτι αϊ θεϊαι φδαί άνταποκρίνονται είς ή μας καί τάς κι­
νήσεις καί καταστάσεις (τής ψυχής) μας.

ια'. Υπάρχει άκόμη, βεβαίως, καί τοΰτο τό  άξιοθαύμαστον 
είς τους Ψαλμούς, δτι δηλ. είς μέν τά  άλλα βιβλία δσα λέγουν 
οί άγιοι καί δι’ όποιους τά  λέγουν, αύτά καί οί άναγνώσται τά 
άναφέρουν είς έκείνους, διά τους όποιους έχουν γραφή· καί οί ά- 
κροαταί διακρίνουν έαυτούς έξ εκείνων, περί τώ ν όποιων όμι- 
λεϊ τό βιβλίον, ώς πρός τάς έκτεθειμένας πράξεις δε φθάνουν μέ­
χρι Θαυμασμού καί ζήλου καί γίνονται μιμηταί αύτών. Ό  άνα- 
γνώστης δμως αύτού τού βιβλίου (τ.ε. τών.Ψαλμών), τάς μέν 
προφητείας περί τού Σωτήρος άναγινώσκει, δπως καί είς τάς 
άλλας Γραφάς συνήθως, μετά θαυμασμού καί προσκυνήσεως, 
τούς λοιπούς δμως ψαλμούς άναγινώσκει ώς ίδικούς του λόγους: 
καί ό άκροατής όμοίως περιέρχεται είς κατάνυξιν, ώς έάν ώμί- 
λει ό ίδιος, καί άποκτα τό ίδιον φρόνημα, τό έκφραζόμενον ύπό 
τών λόγων τώ ν ψαλμών, ώς έάν ήσαν ϊδικοί του. Χάριν σαφη- 
νείας δέ άς μή διστάσωμεν, δπως λέγει ό μακάριος ’Απόστολος, 
νά έπαναλάβωμεν τό αύτό 3. Υπάρχουν πολλοί λόγοι τών 
πατριαρχών, οί όποιοι έχουν λεχθή άπό αύτούς τούς ίδιους' 
όμοίως καί ό Μωυσής ώμίλει, ό δέ Θεός άπήντα- όμοίως καί ό
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3. Πρβλ. Φιλιπ. 3, 1.



σαϊος έπ ι τό Καρμήλιον δρος καθήμενοι έπεκαλονντο τον Κ ύ­

ριον, κα ί άεί έλεγον  «Ζή Κ ύριος, φ  παρέστην ενώπιον αντον 

σήμερον». 0 1  τε των άλλων αγίων προφητών λόγοι προηγούμε­

νοι μέν είσιν οι π ερί τον Σωτηρος' έπ ειτα  δε κα ί πλεΐστοι γεγό- 

5 νασι τοϊς  τε  εθνεόι κα ι τω  ’Ισραή λ . Κ α ι δμως ονδείς ούτε των 

πατριαρχών λόγονς ώς ιδίονς αν π οτε  εϊπ οι, ούτε τολμήσοι τις 

μιμήσασθαι κα ι είπεΐν τα  Μ ωνσέως Ιδια ρήματα, ουδέ τον ’Α ­

βραάμ  περί τον οίκογενονς και τον Ισ μ α ή λ  κα ί τα  π ερ ί τον μ ε-  

γάλον  5Ισ α ά κ , καν ή αντή χρεία τινά καί άνάγκη καταλάβη , τολ- 

10 μήσας αν τις ώς ίδ ια  εϊποι. "Αν δέ κα ί σνμπάσχη τις τοΐς  π ά -  

σχονσι, καί πόθον ποτέ λάβη τον κρείττονος, ονποτ’ αν ειπ ει 

ώς Μ ωνσής· «Έ μφάνισόν μοι σεαντόν»' ή π άλ ιν  <(Εί μέν αφής 

αντοϊς την αμαρτίαν, άψες- εΐ δέ μη αφής, έξάλειψόν μ ε εκ  τής 

βίβλον σον, ής εγραψας». Ά λ λ ’ ουδέ, τάς τών προφητών τις 

15 λαμβάνων ώς ϊδια ρήματα, μέμψ αιτό τις ή έπαινέσειε τούτοις τά  

δμοια πράξαντας, οίς έμέμψαντο καί έπήνεσαν εκείνοι· ουδέ τό, 

«Ζή Κύριος, φ παρέστην ενώπιον αντον σήμερον», μ ιμήσεται 

αν τις ειπεϊν ώς ϊδιον λόγον. Κ α ί γάρ κα ί ό έντνγχάνων τα ΐς  βί- 

βλοις φανερός έστι μη ώς ιδίονς, άλλα τών άγιων καί τών δι 

20 αντών δηλονμένων λέγων τονς λόγονς. Τονς δέ γε Ψαλμούς, τό  

παράδοξον, μ ετά  τάς  περί τον Σω τηρος κα ί τών εθνών προφη­

τείας ό λέγων τά  Άλλα ώς ϊδια ρήματα λαλών έστι, κ α ί ώς περί 

αύτον γραφέντας αντονς έκαστος ψάλλει, κα ί ονγ  "·ς έτέρον λέ­

γοντας ή περί έτέρον σημαίνοντος δέχετμι, κα ί διεξέρχεταί' άλλ’
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1. Βλ. Γ' Βασ. 17, 1 καί Δ ' Βασ. 3, 14.



Ήλίας καί ό Έλισσαΐος, καθήμενοι εϊς τό Καρμήλιον δρος έττε- 
καλούντο τον Κύριον καί ελεγαν πάντοτε· «Ζή ό Κύριος, ένώπιον 
του όττοίου έτταρουσιάσθην σήμερον» 1.. Καί των άλλων αγίων 
ττροφητών οΐ σττουδαιότεροι λόγοι άναφέρονται εις τόν Σωτή- 
ρα· έπειτα, οι περισσότεροι λόγοι ομιλούν διά τά έθνη καί τόν 
Ισραήλ. Και όμως οΰδεις 0ά ήδύνατο νά εΐπη ώς {δικούς του 
τους λόγους των πατριαρχών ούτε θά έτόλμα νά μιμηθη καί νά 
έτταναλάβη τούς λόγους τού Μωυσέως ούτε τούς λόγους τού 
’Αβραάμ ττερι τού δούλου του και τού ’Ισμαήλ καί περι τού με­
γάλου ’Ισαάκ, και άν άκόμη εύρεθή κανείς είς τήν ιδίαν κατά- 
στασιν καί άνάγκην, δεν θά έτόλμα νά εϊττη ώς ΐδικούς του (τούς 
λόγους τού ’Αβραάμ). "Αν δέ συμττάσχη κανείς ττρός τούς πά- 
σχοντας, ή διακατέχεται ύττό πόθου δΓ άνώτερόν τι, ουδέπο­
τε θά ελεγεν, ώς ό Μωυσής· «’Εμφανίσου είς έμέ» 2, ή ττάλιν 
«’Εάν μέν συγχώρησης είς αυτούς τήν άμαρτίαν, έχει καλώς· 
άν όμως δέν τούς συγχώρησης, διάγραψε τό όνομά μου άπό τό 
βιβλίον σου, τό όποΤον έγραψες» 3. Ά λλ’ ούτε οίκειοποιούμε- 
νος κανείς τούς λόγους τών προφητών θά έμέμφετο, ή θά έπήνει 
δι’ αυτών όσους πράττουν όμοια ττρός όσα έπραξαν έκεΐνοι, 
τούς οποίους έμέμφθησαν ή έπήνεσαν οϊ προφήται. Ούτε δύνα- 
ται κανείς μιμούμενος νά είπη ώς ίδικούς του λόγους τό· «Ζή ό 
Κύριος, ένώπιον τού όποίου έτταρουσιάσθην σήμερον». Διότι 
ττροφανώς ό άναγνώστης τών βιβλίων δέν άναγινώσκει τούς 
ίδικούς του λόγους, άλλά τών άγίων και όσων άναφέρονται 
ύπ’ αυτών. Τούς Ψαλμούς όμως — παράδοξον πραγμα! —ό άνα- 
γινώσκων αυτούς, έκτος άπό τάς ττροφητείας περί τού Σωτήρος 
καί τών έθνών, τούς λέγει ώς ίδικούς του λόγους, ό καθείς δέ 
τούς ψάλλει ώς νά έγράφησαν δι’ αυτόν τούς άττοδέχεται και 
τούς διαβάλει ώς νά μή όμιλή ή ν’ άναφέρωνται είς άλλον, άλλ’ 
ώς νά έκφράζεται αύτός όμιλών περί έαυτού· έπίσης τά λεγάμε­
να τά άπευθύνει ττρός τόν Θεόν, ώς έάν τά εττραξεν ό ίδιος καί ώς
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2. Έξ. 33, 13.
3. Έξ. 32, 32.
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ώς αυτός περί αντοϋ λαλών δ ιατίθετα ι· κα ι ο ΐά  έστι τα  λεγάμε­

να, ταϋτα ώς αυτός πράξας και εξ έαυτοϋ λαλών αναφέρει τώ  

Θεώ. Ου γάρ ώς τα  τών πατριαρχών ρήματα, και Μ ωυσέως, και 
των άλλων προφητών, εύλαβηθήσεται κα ι ταϋ τα · άλλα και μ ά-  

5 λίστα ώς ϊδια κα ι περ'ι έαυτοϋ γραφέντα θαρσεϊ λέγων ό ψάλλων 
ταϋτα. Τον γάρ φυλάξαντα την εντολήν, κα ι παραβάντα ταύτην, 
την τε έκατέρου πράξιν περιέχουσιν οι Ψαλμοί. ’Ανάγκη δέ 

10 πάντα άνθρωπον έν τούτοις συνέχεαθαι, και ή ώς φυλάξαντα την 

έντολήν, ή ώς παραβάντα  ταντην, λέγειν τούς περι έκάστου γε- 
γραμμένονς λόγους.

ιβ’. Κ α ί μοι δοκ εΐ τώ  ψάλλοντι γίνεσθαι τούτους ώ σπερ εϊσ -  
οπτρον, εις τό κατανοειν και αυτόν εν αυτοϊς κα ι τά  τής έαυτοϋ  

15 ψυχής κινήματα, κα ί οϋτως αίσθόμενον άπαγγέλλειν αυτούς. 

Κ αι γάρ και ό άκούων τον άναγινώσκοντος ώς περί αύτοϋ λεγά­
μενη ν την ωδήν καταδέχεται' κα ί ή ελεγχόμενος υπό τοϋ συνει- 
δότος καταννγείς μετανοήσει, ή περί τής εις Θεόν έλπίδος ά- 
κονων καί τής είς τους πιστεύοντας γινόμενης άντιλήψεως, ώς εις 

20 αυτόν γενομένης τοιαύτης χάριτος άγαλλιάται, κα ί εύχαριστειν  

αρχεται τώ  Θεώ. "Οτε γοϋν τον τρίτον ψάλλει τις εις τάς ιδίας 

θλίψεις σννορών, ώς αύτοϋ είναι νομίζει τά  έν τώ ψαλμώ ρήμα­
τ α ' καί τότε τον ια  κα ί τον ις' ώς είς την Ιδίαν πεποίθησιν καί 

προσευχήν έστιν άπαγγέλλω ν καί τον μέν ν' ψαλμόν ώς αυτός 
"25 έστι τά  ϊδια τής μετανοίας έαυτοϋ λέγων ρήματα' τον δέ νγ', καί 

τον νε , καί τον νς' κα ί τον ρμα', δτε ψάλλει τις, ούχ ώς άλλου 

διωκομένου, άλλ’ ώς ών ο πάσχων συνδιατίθεται, και αδει τώ  
Κυρίω ώς Ιδιους τούς λόγους τούτους. Κ α ί δλως οϋτως έκαστος  

ψαλμός παρά  τοϋ Π νεύματος εϊρηταί τε κα ί συντέτακται, ώς έν

1. Ό  1. πατήρ άναφέρεται προφανώς είς τήν έττ’ έκκλησΙαζ άνάγνωαιυ



έάν ώμίλει άφ’ έαυτοϋ. Διότι δέν διστάζει νά οίκειοποιηθή τούς 
λόγους τούτους, όπως τούς λόγους τώ ν πατριαρχών, του Μωυ- 
σέως καί τών άλλων προφ ητώ ν άντιθέτως μάλιστα, ό ψάλλων 
ταύτα είναι πεπεισμένος ότι είναι ίδικά του και έχουν γραφή δι’ 
έαυτόν. "Άλλωστε οί Ταλμοί περιλαμβάνουν τάς πράξεις τόσον 
τοΰ φυλάξαντος τήν θείαν έντολήν όσον καί του παραβάτου αυ­
τής. Πας άνθρωπος όμως περιέχεται κατ’ άνάγκην είς αΰτάς 
(τάς δύο κατηγορίας), ώστε ή ώς τηρητής ή ώς παραβάτης τής 
θείας έντολής νά λέγη τούς άναφερομένους είς έκατέραν περί- 
πτω σιν λόγους.

ιβ'. Νομίζω δέ ότι οί Ταλμοί είναι διά τόν ψάλλοντα ένα 
είδος καθρέπτου, είς τόν όποιον βλέπει τόν έαυτόν του καί τάς 
ψυχικάς του καταστάσεις, οΰτω δ’ αισθανόμενος άπαγγέλλει 
τούς ψαλμούς. Ά λλά  καί ό ακροατής 1 έκλαμβάνει τήν άναγι- 
νωσκομένην ωδήν ώς άναφερομένην είς αύτόν έντεύθεν, ή έλεγ- 
χόμενος ύπό τής συνειδήσεώς του θά περιέλθη είς κατάνυξιν καί 
θά μετανοήση ή άκούων περί τής έλπίδος είς τόν Θεόν καί περί 
τής βοήθειας του πρός τούς πιστεύοντας χαίρεται ώς έάν έχο- 
ρηγείτο είς αύτόν ή θεία χάρις καί άρχίζει νά εύχαριστή τόν Θεόν. 
"Οταν, λοιπόν, ψάλλη κανείς τόν τρίτον ψαλμόν συναισθανό­
μενος τάς θλίψεις του, νομίζει ότι είναι ίδικά του τά  λόγια του 
ψαλμοΰ· τότε δύναται νά άπαγγείλη τόν 11 ον καί τόν 16ον, ώς 
(άναφερομένους) είς τήν έμπιστοσύνην του καί τήν προσευχήν. 
Όμοίως δύναται κανείς ν’ άπαγγείλη τόν 50όν ώς έάν ό ίδιος 
ώμίλει διά τήν μετάνοιάν του. "Οταν δέ κάποιος ψάλλη τόν 53ον 
καί τόν 55ον, τόν 56ον καί τόν 141ον, δέν έχει τήν συναίσθησιν 
δτι διώκεται άλλος, άλλ’ δτι αύτός ό ίδιος πάσχει καί ψάλλει αύ- 
τούς τούς λόγους ώς προσωπικούς του πρός τόν Κύριον. Γενι­
κώς δέ κάθε ψαλμός έχει ούτω λεχθή καί συνταχθή ΰπό τοϋ Πνεύ-
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(ίμμελώς πως) τών ψαλμών. Είναι δέ γνωατόν δτι άνέκαθεν τό ψαλτή ριον 
άπέτέλεσε τήν σπονδυλικήν στήλην τών άκολουθιών τόσον τοΰ μοναχικού 
δσον καί τού φσματικού (κοσμικού) τυπικού.



36 Μ. ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ

αύτοίς, καθά πρότερον εϊρηται, τά  κινήματα τής ψυχής ημών 

κατανοεϊσθαι, κα ί πάντας αυτούς ώς περί ημών είρήοθαι, κα ι 
είναι ημών αύτούς ώς Ιδιους λόγους, είς άνάμνηαιν τών έν ήμϊν 
κινημάτων καί διόρθωσιν τής ημών πολιτείας. "Α γάρ οί ψάλ- 

5 λοντες είρήκασι, ταϋτα και ημών δύνανται τύποι κα ι χαρακτή­
ρες είναι.

ιγ'. Αϋτη δε πάλιν τοϋ Σω τήρός έστιν η χάρις' άνθρωπος 
γάρ δι ημάς γενόμενος, τό μέν σώ μ α τό Ιδιον ημών προσήνεγ- 
κεν είς θάνατον, ινα πάντας άπαλλάξη τοϋ θανάτου· την δε ού- 

10 ράνιον και εύάρεστον έαυτοϋ πολιτείαν δεϊξα ι θέλων ήμΐν, έν 
έαυτώ  ταύτην ετύπωσεν, υπέρ τοϋ μηκέτι τινάς εύχερώς άπ ατά -  
σθαι παρά  τοϋ έχθροϋ, έχοντας ένέχυρον πρός ασφάλειαν, την 

π αρ ’ αύτοϋ γενομένην υπέρ ημών κατά  τοϋ διαβόλου νίκην. Δ ιά  
τοϋτο γοϋν ου μόνον έδίδαξεν, άλλά και πεποίηκεν ά έδίδαξεν, 

15 ινα έκαστος άκούη μέν αύτοϋ λαλοϋντος, ώς έν είκόνι δέ βλέπων 
λαμβάνη π αρ ' αύτοϋ τό παράδειγμ α τοϋ ποιεΐν, άκούω ν «Μ άθε- 
θετε απ' έμοϋ, δτι πραΰς είμι κα ι ταπεινός τή καρδία». Τελειο- 

τέραν δέ κα ι είς αρετήν διδασκαλίαν ούκ άν τις εϋροι, ής ό Κ ύ­
ριος ετύπωσεν έν έαυτώ. Ε ίτ ε  γάρ άνεξικακίαν, ε ίτ ε  φιλανθρω- 

20 πίαν, ε ίτ ε  αγαθότητα, ε ίτ ε  άνδρίαν, ε ίτ ε  έλεημοσύνην, ε ίτ ε  δ ι­
καιοσύνην, πάντα  έν αύτώ  τις εύρήσει γενόμενα, ώ στε μηδέν 
είς άρετήν λείπειν τώ  κατανοοϋντι τον άνθρώπινον βίον τούτον. 

Τοϋτο γάρ ό Π αϋλος είδώς έλεγε' «Μ ιμηταί μου γίνεσθε, καθώς 
κάγώ  Χριστοϋ». Οί μέν π α ρ ’ "Ελλησι νομοθέται άχρι τον λέ- 

25 γειν έχουσι την χ άρ ιν  ό δέ Κύριος, ώς άληθώς Κύριος ών τον 
παντός, και κηδόμενος ών είργάσατο, ού μόνον νομοθετεί, άλλά 
και τύπον έαυτόν δέδωκεν, είς τό εϊδέναι τούς βουλομένόνς την 
τοϋ ποιειν δύναμιν. Δ ιά  τοϋτο γοϋν καί προ τής είς ημάς αύτοϋ

1. Δέν είναι σαφές άν ό 1. πατήρ άναφέρεται ένταϋθα είς τούς σαντά-



ματος, ώστε, όπως έλέχθη ανωτέρω, νά κατανοούνται δι’ αύτών 
αί ψυχικαί μας καταστάσεις, ώς νά έχουν λεχθή όλοι δι’ ήμας, 
οί δέ λόγοι των ν’ άποτελούν (δικούς μας λόγους. Τοιουτοτρό­
πω ς δέ ν’ άναλογιζώμεθα τά  ττάθη μας καί νά διορθώνωμεν τήν 
διαγωγήν μας. Διότι όσα έχουν είπή οί ψάλται \ αύτά δύναν- 
ται νά είναι τύποι καί υποδείγματα καί δι’ ήμας.

ιγ '. ‘Η χάρις του Σωτήρος πάλιν είναι αύτή· ένηνθρώπησε 
δηλ. δι’ ήμας καί τό μέν σώμά του παρέδωκεν είς θάνατον, διά 
ν’ άπαλλάξη όλους έκ του θανάτου· θέλων δέ νά δείξη εις ήμας 
τόν ούράνιον καί εύάρεστον (είς τόν Θεόν) τρόπον ζωής έξέ- 
φρασεν αύτόν διά τής ζωής του, ώ στε νά μή δύναται πλέον ό 
έχθρός ν’ άπατα μερικούς εύκόλως, διότι εχομεν άσφαλή έγγύη- 
σιν τήν ύ π ’ αύτού καταδεχθεΐσαν χάριν ήμών νίκην κατά τού 
διαβόλου. Διά τούτο, λοιπόν, δέν έδίδαξε μόνον, άλλά καί επρα- 
ξε όσα έδίδαξε, ώ στε έκαστος ν’ άκούη τούς λόγους του άλλά καί 
νά βλέττη αύτόν ώς πρότυπον καί νά εχη αύτόν ώς παράδειγμα 
διά τήν πραξιν, όταν άκούη λ.χ. «Λάβετε έμέ ώς παράδειγμα, 
διότι είμαι πράος καί ταπεινόφρων» 2. Δέν δύναται κανείς νά 
εύρη τελειοτέραν διδασκαλίαν άρετής άπό έκείνην τήν όποίαν 
έξέφρασεν ό Κύριος είς τό πρόσωπόν του. Διότι είτε άνεξικα- 
κίαν είτε φιλανθρωπίαν είτε άγαθότητα είτε άνδρείαν είτε έλεη- 
μοσύνην είτε δικαιοσύνην, όλα θά τά  εύρη νά έχουν πραγματο- 
ποιηθή είς αύτόν, ώ στε ούδεμία άρετή ν’ άπουσιάζη έκ τού άν- 
θρωπίνου βίου του Κυρίου, δι’ όποιον κατανοή αύτόν. Τούτο 
γνωρίζων ό Παύλος ελεγε· «Γίνετε μιμηταί μου, όπω ς καί έγώ 
τού Χριστού» 3. Οί νομοθέται τών ‘Ελλήνων φθάνουν μόνον 
μέχρι τώ ν λ ό γ ω ν  ό Κύριος δμως, ώς άληθινός Κύριος τού σύμ- 
παντος, έπειδή φροντίζει διά τά  πλάσματά του, δέν νομοθετεί 
μόνον άλλά καί έχει δώσει ώς πρότυπον τόν έαυτόν του, ώστε, 
όσοι θέλουν, νά γνωρίζουν τήν δύναμιν τής πράξεως. Διά τούτο,
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κτας ή τούς άναγνώστας τών ψαλμών Ιπ ’ έκκλησίας.
2. Ματβ. 11, 29.
3. Α' Κορ. 11, 1.
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επιδημίας ένήχησε καί έν τοϊς  ψάλλονσι τοϋτο, Ιν ώσπερ εν 
αντφ  τον επίγειον και ουράνιον άνθρωπον τνπών έδειξεν, οντω  
και έκ  των Ψαλμών τά  κινήματα και τάς διαθέσεις των ψυχών 
ό βονλόμενος καταμαθεϊν δννηται, ενρίσκων έν αντοϊς και την 

5 έκάστον κινήματος θεραπείαν τε  και διόρθωσιν.

ιδ'. E l γάρ δ ε ϊ  κα ι πιθανώτερον ε ’ιπεϊν, π άσ α  μέν ή θεία Γ ρ α ­
φή διδάσκαλός έατιν αρετής και π ίστεω ς άληθονς· ή δέ γε β ί­
βλος τών Ψαλμών έχει κα ι την εικόνα πω ς τής διαγωγής των 
ψυχών. 'Ως γάρ ό εισερχόμενος πρός βασιλέα τνποϋται και τώ  

10 σχήματι κα ί τοϊς ρήμασιν, ΐνα μή, παρά  ταντα  λέγων, ώς α π α ί­
δευτος έκβληθή" όντως ή θεία βίβλος τον έπ  άρετή τρέχοντα καί 
βονλόμενον κατανοήσαι την τον Σωτήρος έν σώ ματι πολιτείαν  

νπομιμνήσκει πρώτον διά  τής άναγνώσεως τά  κινήματα τής 

ψνχής, καί οντω λοιπόν τνποι κα ί διδάσκει τούς έντνγχάνοντας 
15 τοϊς τοιοντοις λόγοις. Ε ίσ ί μέν ονν, ΐνα τοϋτο πρώτον τις τής 

βίβλον παρατηρήσεται, οι μέν έν διηγήματι λεγόμενοι, οι δέ έν 
παραινέσει, οι δέ έν προφητεία, οι δέ ώς έν ευχή, οί δέ έν έξη μη - 

λογήσει.

Κ α ί είσί μέν οί έν διηγήματι ιη , μγ , μη , μθ’, οβ', ος , οζ', 
20 πη , ρς', ριγ', ρκς , ρλς'.

Οί δέ ώς έν ενχή, ις’, ξζ ’, πθ', ρα', ρλα , ρμα'.
01 δέ ώς έν έντνχία καί ενχή κα ί δεήσει ε', ς , ζ', ια!, ιβ', 

ιε', κδ', κ ζ ’, λ', λδ', λ ζ ,  μ β ’, νγ , νδ', νε , νς', νη , νθ’, ξ ,  ξγ', 

π β ',  πε', πζ', ρλζ', ρλθ', ρμβ'.
25 Κ α ί 6 μέν ώς έν ένχμχίφ καί ενχαριστία ρλη'.

Οί δέ ώς έν έντνχία μόνη γ , κε , ξη , ξθ', ο ', ογ , οη , οθ', 

ρη', ρκβ', ρλ’ .
Κ α ί οί μέν έν εξομολογήσει θ', οδ', , ρδ', ρε', ρς', οζ', 

ρι , ριζ', ρλε', ρλζ'.
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λοιπόν, καί πρό της πρός ήμας έλεύσεώς του έφρόντισε ν’ άντη- 
χήση τούτο διά των ψαλμωδών, ώστε, όπως εις τον εαυτόν του 
εδειξεν ώς πρότυπον τόν επίγειον καί τον ουράνιον άνθρωπον, 
οΰτω καί έκ των Τολμών νά δύναται νά μάθη, όποιος θέλει, μετ’ 
άκριβείας τά  πάθη καί τάς διαθέσεις τών ψυχών, εΰρίσκων συγ­
χρόνως είς τους Ψαλμούς καί τήν θεραπείαν καί διόρθωσιν έ- 
κάστου πάθους.

ιδ'. Διά ν’ άκριβολογήσώμεν, όλόκληρος μέν ή θεία Γραφή 
είναι διδάσκαλος άρετής καί άληθινής πίστεως· τό  βιβλίον ό­
μως τώ ν Ταλμών παρέχει τρόπον τινά καί τήν εικόνα της δια- 
τταιδαγωγήσεως τών ψυχών. "Οπως δηλαδή ό Ιπισκεπτόμενος 
τόν βασιλέα φροντίζει διά τήν έμφάνισιν καί τους λόγους του, 
διά νά μή έκδιωχθή ώς άπαίδευτος ευθύς ώς άρχίση νά όμιλή, 
ούτω  καί τό θεΤον βιβλίον υπενθυμίζει διά τής άναγνώσεως, είς 
όποιον άκολουθεΐ τήν όδόν τής άρετής καί θέλει νά κατανόηση 
τήν άνθρωπίνην ζωήν του Σωτήρος, κατά πρώτον τά  πάθη τής 
ψυχής- οΰτω, λοιπόν, δι’ αυτών τώ ν λόγων μορφώνει καί δι­
δάσκει τούς άναγνώστας. Υπάρχουν, λοιπόν, — διά ν’ άρχίσω- 
μεν ά π’ αύτού τού σημείου τήν παρατήρησιν τού βιβλίου — ψαλ- 
μοί λεγόμενοι ύπό μορφήν διηγήσεως, άλλοι ύπό μορφήν παραι- 
νέσεως, άλλοι ύπό μορφήν προφητείας, άλλοι ύπό μορφήν προ­
σευχής, άλλοι ύπό μορφήν έξομολογήσεως.

Ύ π ό  μορφήν διηγήσεως είναι οί ψαλμοί 18, 43, 48, 49, 
72, 76, 77, 88, 106, 113, 126, 136.

Μορφήν προσευχής έχουν οί ψαλμοί 16, 67, 89, 101, 131,
141.

Μορφήν συνομιλίας, προσευχής καί δεήσεως έχουν οί ψαλ­
μοί 5, 6, 7, 11, 12, 15, 24, 27, 30, 34, 37, 42, 53, 54, 55, 56, 58, 
59, 60, 63, 82, 85, 87, 137, 139, 142.

Μορφήν συνομιλίας καί εύχαριστίας εχει ό ψαλμός 138.
Μορφήν συνομιλίας μόνον έχουν οί ψαλμοί 3, 25, 68, 69, 

70, 73, 78, 79, 108, 122, 130.
Είς έξομολόγησιν άναφέρονται οί ψαλμοί 9, 74, 91, 104, 

105, 106, 107, 110, 117, 135, 137.
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Οί δέ αυμπεπλεγμένην εχοντες έξομολόγησιν καί διήγησιν 
θ', οδ', ρε', ρς', ριζ', ρλζ’.

Ό  δέ ΰυμπεπλεγμένην έχων έξομολόγησιν καί διήγησιν μετά  
αίνέσεως ρ ϊ .

5 Καί ό μέν έν παραινέσει έστι λς'.
Οί δέ έν προφητείψ κ', κα , μδ', μς', οε'.
Κ αί άπαγγελτικός μέν μετά προφητείας ρθ'.
Προτρεπτικοί δέ καί ώς παρακελευόμενοί εΐύι κη , λβ', π  ,
h e ,  W ,  Qß', QV,  6ιΥ'·

10 Προτρεπτικός δέ μετά άσματος έλέχθη ρμθ'.
Κ αί οί μέν διαγράφοντες τον ένάρετον βίον εΐσί ρδ’, ρια', 

ριη', ρκδ', ρλβ'.
Οί δέ αίνον άπαγγέλλοντες ουτοί είσιν V, ριβ', ριζ , ρλδ', 

ρμδ', ρμε', ρμς', ρμη , ον'.
15 Κ αί οί μέν εύχαριστικοί είσιν η’, θ', ι ζ ,  λγ , με', ξβ', ος', 

πδ', ριδ', ριε , ρκ', ρκα', ρκγ', ρκε', ρμγ'.
01 μακαρισμόν άναφωνούντες είσιν α!, λα!, μ', ριη , ρκζ'.
Κ αί άλλος επιδεικτικός προθυμίας μετ’ ωδής ρζ':
Κ αί ό μέν προτρεπτικός εις άνδρίαν έστί π'.

20 Οί δέ κατηγορικοί των ασεβών καί παρανόμων εΐσί β', ιγ', 
λε', να', νβ'.

Κ αί ό μέν ίπικλήσεώς έστι δ'.
Οί δέ έπενκτικά άπαγγέλλονσιν, ώς ιθ' καί ξγ’.
Κ αί οί μέν καυχήσεως τής έν Κυρίω άπαγγέλλοντες λόγους 

25 είσί κβ' καί κς , λη , λθ', μα! ,  ξα , οε', πγ', ^ς', ^η , ρνα'.
Οί δέ έντρεπτικοί είσι νζ’, πα'.

■ Κ αί οί μέν ϋμνου ρήματα λέγονσι μ ζ ,  ξδ'.
'Ο δέ άλαλαγμοϋ καί περί άναστάσεως ξ ε .
Κ αί έτερος αλαλαγμού μόνον ρήματα λέγειν ^θ'.

30 ιε'. Τοιαντης ουν τής διατάξεως οϋσης τών Ψαλμών, έστι 
λοιπόν δυνατόν τούς έντυγχάνοντας εύρεϊν έν έκάστω, καθά προ- 
ειπον, τά κινήματα καί την κατάστασιν τής ιδίας ψυχής, οϋτως 
τε περί έκάστον τον τύπον καί την διδασκαλίαν καί τίνα μέν



Έξομολόγησιν και διήγησιν συνδέουν οί ψαλμοί 9, 74, 
105, 106, 117, 137.

Συνδεδεμένην έξομολόγησιν και διήγησιν μέ αΐνεσίν έχει 
ό ψαλμός 110.

Ύ π ό  μορφήν παραινέσεως λέγεται ό ψαλμός 36.
Μορφήν προφητείας έχουν οΐ ψαλμοί 20, 21, 44, 46, 75.
Μορφήν απαγγελίας μετά προφητείας έχει ό ψαλμός 109.
Μορφήν προτροπής καί παροτρύνσεως έχουν οί ψαλμοί 28, 

32, 80, 94, 95, 96, 97, 102, 103, 113.
Έν είδει προτροπής μετ’ φσματος έλέχθη ό ψαλμός 149.
Τον ένάρετον βίον περιγράφουν οί ψαλμοί 104, 111, 118, 

124, 132.
Ψαλμοί αίνων είναι οί 90, 112, 116, 134, 144, 145, 146, 

148, 150.
Ευχαριστίας έκφράζουν οί ψαλμοί 8, 9, 17, 33, 45, 62, 76, 

84, 114, 115, 120, 121, 123, 125, 128, 143.
Μακαρισμόν περιέχουν οί ψαλμοί 1, 31, 40, 118, 127.
Τήν έπίδειξιν προθυμίας πρός φδήν συνδυάζει ό ψαλμός 107
Είς ανδρείαν προτρέπει ό ψαλμός 80.
Τους ασεβείς καί αδίκους κατηγορούν οί ψαλμοί 2, 13, 35, 

51, 52.
Μορφήν έπικλήσεως έχει ό ψαλμός 4.
Κάμνουν τάματα ψαλμοί, δπως οί 19 καί 63.
"Αλλοι όμιλοϋν περί τής έν Κυρίω καυχήσεως, οί ψαλμοί 

22, 26, 38, 39, 41, 61, 75, 83, 96, 98, 151.
Πρός έπίπληξιν έγράφησαν οί ψαλμοί 57, 81.
Λόγους ύμνου περιέχουν οί ψαλμοί 47, 64.
Θριαμβευτικόν τόνον έχει ό περί άναστάσεως ψαλμός 65.
Μόνον λόγους θριάμβου έχει ό' ψαλμός 99.
ιε'. Οί Ψαλμοί λοιπόν έχουν διαταχΟή κατ’ αυτήν τήν τά- 

ξιν, είναι δέ δυνατόν διά τούς άναγνώστας, δπως είπα προηγου­
μένως, νά ευρη ό καθείς είς έκαστον ψαλμόν τά  πάθη καί τήν διά- 
θεσιν τής ψυχής του, όμοίως δέ’καί τό υπόδειγμα καί τήν διδα­
σκαλίαν διά κάθε πραγμα, τί λόγια λέγων δύναται νά είναι άρε-
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λέγων άρέσκειν δνναται τώ  Κνρίφ , διά ποιων δέ ρημάτων εαυτόν 
διορθοϋσθαι δνναται, κα ι εύχαριστεϊν τώ  Κ υρίω, υπέρ τον μή 
εις άσέβειαν έκπίπτειν  τον παρά  τοιαντα  λέγοντα. Ον γάρ μόνον 
περί των έργων, άλλά και περί άργον ρήματος άποδονναι λόγον 

5 εχομεν τώ  Κριτή. "Αν τε τοίννν μ ακαρ ίσα ι τινά θέλησης, έχεις 
πώ ς δει, και έπ ί τίνι, κα ι τίνα δ ε ϊ λέγειν, τον τε  α  κα ί τον λα , 
καί μ', κα ί ρια', κα ί ριη , κα ί ρ κ ζ ' αν τε μέμψασθαι την Ί ο ν -  
δαίων κ α τά  τον Σωτήρος έπιβουλήν, εχεις την δεντέραν ωδήν. 
"Αν δε διώκη παρά  τών ιδίων, καί πολλούς έχης τούς έπαναστάν- 

10 τας  κ α τά  σου, λέγε τον γ' ψμλμόν. Ε ί δέ όντως θλιβόμένος έπε-  
καλέσω  τον Κύριον, κα ί είσακονσθείς θέλεις ενχαριστεϊν, ψάλ­
λε τον τέταρτον, κα ί οδ ’, κα ί ριδ'. Κ α ί εάν, έτι τονς πονηρευο- 
μένονς βλέπων ένεδρενειν θέλοντας, ένω τίζεσθαί σον θέλης την 
ευχήν, όρθρίζων το πρω ί ψάλλε τον ε . ΑΙσθόμενος δέ απειλής 

15 του Κυρίου, εάν διά τοΰτο ταραττόμενον σεαντόν βλέπης, δννα- 
σαι λέγειν τον ς’ κα ί τον λζ'. ’Εάν δέ κα ί βουλεΰωνταί τινες κατά  
σου, ώς ό Ά χ ιτόφ ελ  κ α τά  του Δ αβίδ, κα ί τοΰτο σοί τις άπαγγεί- 
λη, ψάλλε τον ζ ,  κα ί θάρρει τώ  ρυομένω σε Θεώ.

ις . Βλέπων δέ την πανταχοϋ χάριν του Σω τήρος έκτετα-  
20 μένην, κα ί σωθέν το γένος τών άνθρώπων, εάν προσψωνεϊν θέ- 

λϊ]ς τώ  Κ υρίω, ψάλλε τον η'. ’ Αλλά πάλιν δσα ι θέλεις επιλήνιαν, 
ευχαριστών τώ  Κ νρίω , έχεις αυτόν πάλιν τον η' κα ί τον πγ . 
’Ε π ί δέ τώ  καταργήσθαι τον έχθρόν καί σεσώ σθαι την κτίσιν, 
μή καυχώμενος έπ ί σαυτώ , άλλά είδώς τον Υιόν τοϋ Θεον τοΰτο 

25 κατορθώ σαντα, λέγε τον εις αυτόν ε'ιρημένον θ' ψαλμόν. Κ α ί 
έάν λίαν σ έ τις ταράσσειν  έθέλη, έχε συ την πεποίθησιν εις τον 
Κύριον, κα ί ψάλλε τον ι'. "Οταν δέ την τών πολλών ΰπερηφανίαν 
ϊδης κα ί πλεονάζονσαν την κακίαν, ώ στε μηδέν δσιον επ ’ άνθρώ- 
ποις γενέσθαι, κατάφνγε συ έπ ί τον Κύριον, καί λέγε τον ια'. 

30 ’Εγχρονιζοΰϋης δέ τής π αρά  τών έχθρών έπιβουλής, μή όλιγώ-

1. Ή άττΕίλή άναφέρεται προφανώς είς άπειλήν τιμωρίας διά δισιτρα- 
χθείσαυ Αμαρτίαν.



στός els τον Κύριον, διά ποιων λόγων δύναται νά διορθωθή καί 
νά ευχάριστη τον Κύριον, ώ στε νά μή όλισθήση είς ασέβειαν ό 
προφέρων τούς λόγους τούτους. Διότι θ’ άττοδώδωμεν λόγον 
εϊς τόν Κριτήν όχι μόνον διά τάς πράξεις, άλλά και διά πάντα 
άνωφελή λόγον. "Αν, λοιπόν, θέλης νά μακαρίσης κάποιον, εχεις 
(ώς υπόδειγμα), διά τό πώ ς πρέπει, καί διά τί και τί πρέπει νά 
λέγης τούς ψαλμούς 1 καί 31, 40, 111, 118 και 127. "Αν πάλιν 
θέλης νά κατακρίνης την κατά του Σωτηρος επιβουλήν τών ’Ιου­
δαίων, έχεις τόν 2ον ψαλμόν. "Αν δέ καταδιώκεσαι Οπό τώ ν {δι­
κών σου καί εχης πολλούς έξεγερθέντας έναντίον σου, λέγε τόν 
3ον ψαλμόν. Έάν εύρισκόμενος είς παρομοίαν κατάστασιν έπε- 
καλέσθης τόν Κύριον και θέλης νά τόν εύχαριστήσης, έπειδή σέ 
είσήκουσε, ψάλλε τόν 4ον, τόν 74ον, τόν 114ον. "Αν δέ βλέπης 
ότι οΐ πονηροί θέλουν νά σοϋ στήσουν ένέδραν, θέλης δέ νά ά- 
κούση ό Κύριος τήν προσευχήν σου, σηκώσου πρωί - πρωί και 
ψάλλε τόν 5ον. "Αν αισθάνεσαι απειλήν άπό μέρους του Κυ­
ρίου 1 και βλέπης ότι ταράσσεσαι δι’ αυτόν τόν λόγον, δύνα- 
σαι νά λέγης τόν 6ον καί τόν 37ον. "Αν κάποιοι σέ έπίβουλεύων- 
ται, όπως ό Ά χιτόφελ τόν Δαβίδ, και κάποιος σού άναγγείλη 
τούτο, ψάλλε τόν 7ον καί ?χε έμπιστοσύνην είς τόν Θεόν, ό ό­
ποιος θά σέ σώση.

ις'. "Αν θέλης δέ νά προσφωνήσης τόν Κύριον, όταν βλέπης 
τήν έξηπλωμένην παντού χάριν τού Σωτηρος καί τήν σωτηρίαν 
τού ανθρωπίνου γένους, ψάλλε τόν 8ον. "Αν πάλιν θέλης νά 
εύχαριστήσης δι’ άσματος τόν Κύριον διά τόν τρυγητόν, §χεις 
καί πάλιν διά τήν περίστασίν τόν 8ον καί τόν 83ον. Διά τήν κα- 
τάργησιν τού έχθρού καί τήν σωτηρίαν τής κτίσεως, μή καυ- 
χασαι σύ άλλά γνωρίζων ότι τούτο είναι κατόρθωμα τού Υιού 
τού Θεού, λέγε τόν άναφερόμενον είς αύτόν 9ον ψαλμόν. "Αν 
πάλιν κάποιος θέλη νά σέ συυταράξη, σύ 2χε έμπιστοσύνην είς 
τόν Κύριον καί ψάλλε τόν ΙΟον. "Οταν δέ Ιδης νά αυξάνεται ή 
υπερηφάνεια τών πολλών καί ή κακία, ώ στε νά μή Οπάρχη ευ­
σέβεια είς τούς άνθρώπους, νά καταφύγης είς τόν Κύριον καί νά 
λέγης τόν 1 Ιον. "Αν δέ διαρκή £πί πολύν χρόνον ή έναντίον σου

ΙΙΡΟ Σ ΜΑΡΚΒΛΛΙΝΟΝ Ε ΙΣ  ΤΗΝ ΕΡΜΗΝΕΙΑΝ ΤΩΝ 'ΚΑΛΛΙΩΝ 43



44 Μ. ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ

ρει ώς έπιλησθείς π αρά  τφ  Θεφ, άλλά παρακάλει τον Κύριον 

άδων τον ιβ'. Έ π ε ιδ ά ν  βλασψημούντων τινών κ ατά  τής Π ρο- 

νοίας άκούαης, μή κοινώνει μέν αυτών τή άσεβεία , έντνγχάνων 

δε τφ  Θεφ, λέγε τον ιγ' κα ί νβ' ■ Κ α ί λοιπόν έάν θέλης μαθεϊν  
5 όποϊός έστι τής βασιλείας των ουρανών 6 πολίτης, ψάλλε τον 

ιδ'.

ιζ'. Π ροσευχής σοι χρεία διά τούς άνθεστηκότας σοι κα ί 
περιέχοντάς σου την ψνχήν, άδε τον ις', κα ί τον π ε , κα ί τον πζ', 

κα ί τόν.ρμ  . 5Αλλά θέλεις μαθεϊν, πώ ς Μωυσής προσηύξατο, ε- 
10 χεις τον πθ'. Ά λ λ ’ έσώθης άπό τών εχθρών σου, κα ί ερρύαθης 

άπό τών διωκόντων σε, άδε, κα ί σύ τον ιζ' ψαλμόν. Θ αυμάζεις 

την τής κτίσεω ς τάξιν, κα ι την εις αύτήν τής Π ρονοίας χάριν, 
τού τε νόμου τά  ιερά προστάγμ ατα , ψάλλε τον ιη καί τον κγ'.

Θλιβομένους δέ όρών, παρακάλει τούτους, επευχόμενος κα ί λέ— 
15 γων αύτοΐς τά  εν τφ  ιθ' ψαλμφ ρήματα. Ό ρφ ς σεαντόν ποι 

μαινόμενον καί ενοδονμενον παρά  του Κυρίου, χαίρων επ ί τού­

το) ψάλλε τον κβ'. Οι έχθροί περί σέ, άλλά σύ την ψνχήν έπαί- 
ρων πρός θεόν , λέγε τον κδ', κα ί όψει τούτους «άμαρτάνοντας 
διακενής». * Επιμένουαιν οι έχθροί, ούδέν έτερον ή τάς χειρ ας 

20 εχοντες αιμάτων πλήρεις, καί ζητούντες έλκνσαί σε κα ί άπολέ- 
σαι, μή δφς άνθρώπω τό κρίμα ( ύποπτα  γάρ πάντα τά  ανθρώπι­
να)' άλλά τον Θεόν αξιών κριτήν γενέσθαι (μόνος γάρ αυτός 
δίκαιος), λέγε τά  έν τώ  κε , κα ί τον λδ', κα ί τον μβ'. Έ ά ν  δέ κα ί 

τραχύτερον έπίθωνται, κα ί πλήθος ώς παρεμβολαί γένωνται οι 
25 έχθροί, καταφρονούντες ώς μήπω σου χρισθέντος, κα ί διά τοντο  

πολεμεΐν έθέλοντες, μή πτήξης, άλΧ άδε τον · κς ψαλμόν. Έ -

1. Ό  Μ. ’Αθανάσιος είχεν άρκούντω$ πείραν νομικών σκευωριών καί



έττίβουλή των έχθρών, μήλιττοψυχής διότι τάχα σέ έλησμόνη- 
σεν ό Θεός, άλλά τταρακάλει τόν Κύριον ψάλλων τόν·12ον. "Ο­
ταν 5έ άκούσης νά βλασφημοϋν μερικοί τήν πρόνοιαν τοϋ Θεού, 
μή μετέχης εις τήν ασέβειαν των, άλλά δεόμενος είς τόν Θεόν 
λέγε τόν 13ον καί τόν 52ον. "Αν πάλιν θέλης νά μάθης, τ( είδους 
είναι ό πολίτης τής βασιλείας τω ν ουρανών, ψάλλε τόν 14ον.

ιζ'. "Αν §χης άνάγκην προσευχής έξ αιτίας των έχθρών σου, 
οί όποιοι περικυκλώνουν τήν ψυχήν σου, ψάλλε τόν 16ον, τόν 
85ον, τόν 87ον καί τόν 140όν. "Αν θέλης νά μάθης, πώ ς προσηυ- 
χήθη ό Μωυσής, εχεις τόν 89ον. "Αν έσώθης δμως άπό τους ε­
χθρούς σου καί διέφυγες άπό τούς διώκτας σου, ψάλλε καί σύ 
τόν 17ον ψαλμόν. Θαυμάζεις τήν τάξιν τής κτίσεως καί τήν φρον­
τίδα τής Προνοίας δι* αυτήν καί τά ιερά προστάγματα τοϋ νό­
μου; Ψάλλε τόν 18ον καί τόν 23ον. "Αν δέ συναντήσης θλιβο- 
μένους, νά τούς παρηγορής, νά προσεύχεσαι δι’ αυτούς καί νά 
τούς λέγης τούς λόγους τοϋ 19ου ψαλμοϋ. 'Ό ταν άντιλαμβάνε- 
σαι ότι ό Κύριος σέ ποιμαίνει καί σέ όδηγεΐ είς τήν προκοπήν, 
χαίρων διά τούτο ψάλλε τόν 22ον. Οϊ έχθροί σέ περιτριγυρίζουν, 
άλλά σύ ύψώνων τήν ψυχήν πρός τόν Θεόν λέγε τόν 24ον καί 
θά τούς ίδής «άμαρτάνοντας διακενής». ’Άν έπιμένουν οί έχθροί 
σου, έχοντες αιμοσταγείς τάς χειρας καί ζητούν νά σέ κακοποι­
ήσουν καί νά σέ φονεύσουν, μή ζητήσης άνθρωπον ώς κριτήν 
(διότι όλα τά ανθρώπινα είναι ύποπτα *), άλλ1 άπαιτών νά σέ 
κρίνη ό Θεός (διότι μόνος αύτός είναι δίκαιος) λέγε τούς λόγους 
τω ν ψαλμών 25, 34 καί 42. "Αν δέ έπίτεθούν μετά μεγαλυτέρας 
σφοδρότητος καί γίνουν τόσον πολλοί ώς νά ήσαν στρατός οί 
έχθροί καί σέ καταφρονούν, διότι δέν εχεις άκόμη χρισθή 2, καί 
θέλουν νά σέ πολεμήσουν άκριβώς δι’ αύτό, μή φοβηθής, άλλά
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ψευδών δικών, ώστε τό λεγόμενον νά άπορρέη έκ τής πραγματικότητος τοΰ 
βίου του.

2. Els τόν ψαλμόν τό χρίσμα άναφέρεται ε(ς τήν τελρτήν ένθρονίσεως 
του βασιλέως· ένταΟθα δμως ό ί. πατήρ άναφέρει αυτό είς τό βάπτισμα, Απευ­
θύνεται δηλ. πρός κατηχουμένους.
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πειδη δέ άαθενής έστιν ή φνσις τών ανθρώπων, εάν πάλιν άναι- 
σχνντώϋιν οι έπιβουλεύοντες, ΐνα μή πρός έκείνονς έχης την 

σχολήν, κράζε πρός τόν Θεόν, λέγων τά  έν τώ  κζ'. Κ α ί έάν θέλης 

ευχαριστών μαθεϊν πώ ς δ ει προσφέρειν τώ  Κ υρίω , νοητώς νοών 
5 ψάλλε τόν κη . Κ α ι λοιπόν έγκαινίζων τόν οΐκόν σου την τε ψυ­

χήν την τόν Κύριον ύποδεχομένην, κα ι τόν σωματικόν οίκον, 

έν ω σω μ ατικώ ς κατοικείς , ευχαριστεί, κα ί λέγε τόν τε  κθ' καί 

τόν έν τοϊς  άναβαθμοϊς ρκς .

ιη . "Οταν δέ σαυτόν διά  την αλήθειαν μισούμενον κα ί διω - 
110 κόμενον π αρά  πάντων των τε φίλων κ α ί συγγενών βλέπης, μή 

τούτοις μηδέ σαυτω  κατανοών όλιγωοήσης, μηδ', αν τούς γνω­
ρίμους Ιδης (ατοστρεφομένους σε, πτήξης άλλ’ έκστάς από τού­

των, κα ί σκοπών τά  μέλλοντα, ψάλλε τόν λ’ . Τούς δέ βαπτιζο-  
μένους καί λυτρονμένονς άπ ό-τή ς  φθαρτής γενέσεως βλέπων, 

15 καί θαυμάζων την τοΰ  Θεού φιλανθρωπίαν, άδε εις εκείνους τόν 

λα!. Κ α ί δταν μέν ψάλλειν μ ετά  πολλών έθέλης, τούς δικαίους 
ανδρας κα ί τούς ορθούς τώ  β ίω  συναγαγών, λέγε καί σύ τόν λβ'. 

Έ μ π εσ ώ ν  δέ εις τούς έχθρούς, κα ί σοφώς αυτούς διαφυγών, καί 

έκκλίνας από  τής έπιβουλής αυτών, εί θέλεις εύχαριστήσαι, συγ- 
20 καλέσας τούς π ραεΐς  ανδρας, έπ  αυτών ψάλλε τόν λγ . Κ α ί έάν 

Ιδης τών παρανομονντων την έπ ί το κακόν φιλονεικίαν, μή νόμι­

ζε έν αύτοϊς κ α τά  φΰσιν την κακίαν είναι, ο ΐα  λέγονσιν οι α ιρε­
τικοί· άλλά λέγε τόν λε , κα ί δψει, δτι αυτοί του άμαρτάνειν εί- 

σίν αίτιο ι. ’Ε άν δέ πολλά πράττοντας άνομα τούς πονηρούς βλέ- 
25 πης, κ α ί έπαιρομένονς αυτούς κ α τά  τών μικρών, κα ί θέλης π α -  

ραινειν τ ισ ι μή προσέχειν τούτοις, μηδέ παραζηλονν αυτούς, διά

1. ‘Ο υπαινιγμός άναφέρεται εί; γνωστικά; αίρέσει;, αΐ όποΤαι πρεσβεύ-



ψάλλε τόν 26ον ψαλμόν. ’Επειδή δέ είναι άσθενής ή άνθρωπίνη 
φύσις, άν πάλιν έττίμείνουν άναισχύντως οί έχθροί, μή προσεχής 
είς αύτούς άλλά κράζε προς τόν Θεόν λέγων τούς λόγους του 
27ου. Καί άν θέλης νά μάθης π ώ ς πρέπει νά προσφέρεται ή ευ­
χαριστία πρός τόν Κύριον, σκεπτόμενος πνευματικών ψάλλε 
τόν 28ον. "Οταν δέ πάλιν κάνης τά  έγκαίνια του οίκου σου 
— και τής ψυχής, ή όποία υποδέχεται τόν Κύριον, καί τού σωμα­
τικού οίκου, είς τόν όποιον κατοικείς σωματικώς —, νά ευχάρι­
στης καί νά λέγης τόν 29ον καί τόν 126ον, ψαλμόν τώ ν άναβα- 
θμών.

ιη'. "Οταν δέ βλέπης ότι μισείσαι καί καταδιώκεσαι χάριν 
τής άληθείας ύφ’ δλων τώ ν φίλων καί συγγενών, μή όλιγοψυ- 
χήσης στρέφων τήν προσοχήν σου είτε είς αυτούς είτε είς τόν 
έαυτόν σου, ούτε νά τρομάξης, όταν βλέπης νά σέ άποστρέφων- 
ται οί γνω στοί σου, άλλά άφού άπαγκιστρωθής άπό αύτούς, 
νά στρέψης τό  βλέμμα είς τά  μέλλοντα καί νά ψάλλης τόν 30όν. 
Βλέπων δέ τούς βαπτιζομένους, οί όποιοι έλυτρώθησαν άπό 
τήν φθαρτήν γέννησιν, καί θαυμάζων τήν φιλανθρωπίαν τού 
Θεού, ψάλλε είς αυτούς τόν 31 ον. Καί δταν μέν θέλης νά ψάλλης 
μέ πολλούς, άφού συγκεντρώσης άνθρώπους δικαίους καί ένα- 
ρέτους είς τήν ζωήν των, λέγε καί σύ (μαζί τω ν ) τόν 32ον ψαλ­
μόν. "Αν δέ έμπέσης είς τούς έχθρούς καί διαφυγής έξ αυτών διά 
της φρονήσεως, άφοϋ σωθής έκ τής ένέδρας τω ν, αν θέλης νά 
εύχαριστήσης (τόν Θεόν), άφού συγκεντρώσης τούς πραεΐς 
άνδρας, ψάλλε μαζί των τόν 33ον. "Αν δέ παρατηρήσης νά προ- 
κόπτη είς τό κακόν ή κακότης τώ ν παρανόμων, μή πιστεύης δτι 
ούτοι είναι φύσει κακοί1, δπως Ισχυρίζονται οί αίρετικοί- άλλά 
ψάλλε τόν 35ον ψαλμόν, καί θά άντιληφθής δτι αύτοί είναι αίτιοι 
τής άμαρτωλότητός των. "Αν δέ βλέπης τούς πονηρούς νά δια- 
πράττουν άνομίας καί νά άλαζονεύωνται κατά τών μικροψύχων, 
θέλης δέ νά προτρέψης μερικούς νά μή προσέχουν ούτε νά ζη-
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ουσαι μ(αν κοσμολογικήν διαρχίαν, Ιπεξέτεινον αύτήν καί εΐί τήν άνβρωπο- 
λογ(αν· ούτω$ έπρέσβευον κυρίας οί ΜανιχαΤοι.
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το ταχέω ς αυτούς άποσβένννσθαι, λέγε κα ί σαντψ  και τοϊς έ- 
τέροις τον λς .

ιθ'. ’Αλλά δη κα ί αν, προθέμενος προσέχειν ααντω , εάν 
βλέπης επιτιθέμενον τον έχθρόν ( τότε γάρ μάλλον έπεγείρεται 

5 κ ατά  των τοιοντων), κα ί θέλης έπαλείφειν σαντόν κ ατ ’ αντον, 
άδε τον λη' ψαλμόν. Κ α ί έάν, των εχθρών επιτιθεμένων, ύπομέ- 
νης τάς θλίψεις, καί θέλης μαθεϊν την εκ  της υπομονής ωφέλειαν, 
ψάλλε τον λθ' ψαλμόν. Βλέπων δε πολλούς πένητας καί π τω ­
χούς, κα ί θέλεις έλεεϊσθαι αντους, δννασαι τούς μέν ήδη έλεη- 

10 σαντας άποδέχεσθαι, τους δε άλλους είς το ποιεΐν προτρέπε-  
σθαι, έν τω  λέγειν τον μ'. Ε Ιτ α  έάν, πάνν τον πόθον εχων εις τον 
Θεόν, άκοΰϋης των εχθρών όνειδιζόντων, μη τα ρ ά σ σ ο ν  αλλά 
σ ε ι ε ί ς  τον εκ  τοϋ τοιοΰτου πόθον αθάνατον καρπόν, παρακάλει 
σαντοΰ την ψνχήν τή εις Θεόν έλπίδι, κα ί τανττ] έπικουφίζων καί 

15 καταπραννων τάς  έν τω  β ίω  λνπας αυτής, λέγε τον μα! ψαλμόν. 
Συνεχώς δε άναμιμνήϋκεσθαι θέλων τάς εύεργεϋίας τοϋ Θεον 
τάς γενομένας είς τούς πατέρας, καί περί τής έξόδου τής Α ίγυ­
πτου κα ί τής έν τή έρήμω διαγωγής, πώ ς τε  ο μέν Θεός άγαθός, 
οί δε άνθρωποι άχάριστοι, έχεις τον μγ , κα ί τον ο ζ ,  κα ί πη', 

20 καί τον ρδ', κα ί τον ρε1, κα ί ρς , κα ί ριγ’ . Καταφυγών δε πρός 
τον Θεόν κα ί διαϋωθείς άπό  τών περί αέ γενομένων θλίψεων, 
έάν θέλης ενχαριϋτήϋαι τω  Θεώ, καί διηγήσασθαι την εις σε 
γενομένην φιλανθρωπίαν, έχεις τον με'.

κ . Ά λ λ ’ ήμαρτες, κα ί εντραπείς μεταγινώσκεις κα ί έλε- 
25 ηθήναι άξιοϊς, έχεις τούς τής έξομολογήσεως κα ί μετανοίας λό­

γους έν τω  ν . E l δε κα ί διεβλήθης πονηρώ βαϋιλεΐ κα ί όρας τον 
διάβολον κατακαυχώμενον, αναχωρεί, κα ί λέγε καί συ τά  έν τω  να . 
Κ α ί δτε μέν διώκη, καί διαβάλλουσί τινες παραδονναί σε θέλον- 
τες, ώς οί Ζ ιφαΙοι καί οί άλλόφυλοι τον Δαβίδ, μή άκηδιάσης, 

30 άλλα θαρρών τω  Κυρία), κα ί υμνών αυτόν, λέγε τά  έν τω  νγ'

1. Πατέρε; ίντοώθα, ώ$ καί άλλαχοΟ, είναι οί ττατριάρχαι τοΰ ’Ισραήλ.



λεύουν αυτούς, διότι οί ασεβείς έξαφανίζονται ταχέως, λέγε καί 
είς τόν έαυτόν σου καί είς τούς άλλους τόν 36ον ψαλμόν.

ιθ'. Ά λλα καί σύ ό ίδιος, όταν ττροετοιμάζης μετά ττροσοχής 
τόν έαυτόν σου βλέπων νά έπιτίθεται ό έχθρός (διότι τότε έτπ- 
τίθεται μετά μεγαλυτέρας όξύτητος κατά τω ν τοιούτων άνθρώ- 
ιτων), όταν Θέλης νά έτοιμασθής διά τόν άγώνα κατ’ αυτού, 
ψάλλε τόν 38ον ψαλμόν. "Οταν δέ έπιτίθενται οί έχθροί καί ύπο- 
μένης τάς θλίψεις, θέλεις δέ νά μάθης τήν προερχομένην έκ τής 
ύττομονής ώφέλειαν, ψάλλε τόν 39ον ψαλμόν. Βλέπων δέ τό 
πλήθος τω ν πενήτων καί τω ν π τω χώ ν , θέλεις νά τυγχάνουν έ- 
λεημοσύνης· πρός τούτο δύνασαι νά έπαινής μέν όσους έχουν ή­
δη δώσει έλεημοσύνην, τούς δέ άλλους νά προτρέπης νά έλεούν, 
ψάλλων τόν 40όν. Όμοίως, όταν έχης στρέψει τόν πόθον σου 
τελείως είς τόν Θεόν, αν άκούσης νά σέ κοροϊδεύουν οί έχθροί, 
μή ταράσσεσαι· άλλά σκεπτόμενος τόν άθάνατον καρπόν, τόν 
όποιον άποδίδει ό τοιούτος πόθος, νά παρηγορής τήν ψυχήν 
σου διά τής έλπίδος είς τόν Θεόν, άνακουφίζων δέ καί καταπραΰ- 
νων τάς βιοτικάς στενοχώριας της δΓ αύτού τού τρόπου, λέγε 
τόν 4 Ιον ψαλμόν. "Αν θέλης δέ νά ένθυμηθής τάς εύεργεσίας τού 
Θεού πρός τούς πατέρας \ καθώς καί τήν εξοδον έκ τής Αίγύ- 
πτου καί τά  συμβάντα τής έρήμου, πώ ς μέν ό Θεός είναι άγα- 
θός, οί δέ άνθρωποι άχάριστοι, εχεις τούς ψαλμούς 43, 77, 88, 
104, 105, 106 καί 113. Ό τα ν  δέ καταφύγης είς τόν Θεόν καί 
διασωθής άπό τάς θλίψεις, αί όποΐαι σέ περιβάλλουν, άν θέλης 
νά εύχαριστήσης τόν Θεόν καί νά διηγηθής τήν φιλανθρωπίαν 
του πρός σέ, εχεις τόν 45ον.

κ'. Έ σ τ ω  όμως ότι άμάρτησες καί μετά ταϋτα έντρέπεσαι 
καί μετανοείς καί θέλεις νά τύχης τοϋ θείου έλέους· ?χεις τούς λό­
γους τής έξομολογήσεως καί τής μετανοίας είς τόν 50όν. "Αν δέ 
σέ έσυκοφάντησαν είς κακόν βασιλέα καί βλέπης, δτι ό συκοφάν­
της καυχαται άλαζονικώς, φύγε καί έπαναλάμβανε τούς λόγους 
τοϋ 51ου. "Οταν δέ σέ καταδιώκουν, μερικοί δέ σέ διαβάλλουν 
θέλοντες νά σέ παραδώσουν, δπως οί Ζιφαΐοι καί οί άλλόφυλοι 
τόν Δαβίδ, μή παραδοθής είς τήν λύπην, άλλ’ §χων έμπιστο-
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καί ν ε .  ’Εάν δέ κα ί ϋννδράμη 6 διώκων, κ α ί μή γινώσκων είσέλθτ) 
εις τό σπήλαιον έν φ  καί σν κρύπτη, μηδ’ όντως πτήξης- έχεις 
γάρ τούς έν τοιαύτη ανάγκη χρησμούς εις παράκλησιν κα ί στη- 
λογραφίας λόγους, τους εν τώ  νς' κα ί τους έν τώ ρμα . ’Εάν δέ 

5 καί φνλαχθήναι την οικίαν κελεύση ό έπιβονλενων, κα ί διαφυγές, 
άνατίθει τώ  Κ νρίω  την χάριν, ώς έν στήλαις γράψων αυτήν έν 
τή ψυχή, μνημόσυνον οΰσαν τοϋ μη διεφθάρθαι σε, κα ί λέγε τά  
έν τώ  νη ψαλμώ. ’Εάν δέ κα ί όνειδίζωσι θλίβοντες ο ί έχθροί, 
κα ί φλναρονντες διαβάλλωσιν οί δοκοϋντες είναι.φίλοι, κα ί λυπη- 

10 θης έν τη αδολεσχία σου πρός ολίγον, αλλά δννασαι ηαρακαλεϊ-  
σθαι ύμνων καί σύ τον Θεόν, καί λέγων τά  έν τώ  νδ' ρήματα. Κ αί 
πρός μέν νποκρινομένονς καί έν προσώ πω  καυχωμένους λέγε 
πρός έντροπήν έκείνων τον νζ' ψαλμόν’ πρός δέ τούς όρμώντας 
αγρίως κατά  σοϋ, κα ί θέλοντας λαβειν σου τήν ψυχήν, άντίθες σύ 

15 τήν πρός τον Θεόν σου ύποταγήν, καί θάρρει. "Οσω γάρ έκεΐνοι 
μαίνονται, τοσοντφ  μάλλον ύποτάσσου σύ τώ  Κνρίω, κα ί λέγε 
τά  έν τώ  ξα  . Κ α ί έάν μέν διωκόμενος εις έρημίαν άπέλθης, μή 
φοβηθής ώς μόνος ών έκει, εχων δέ τον Θεόν έκ εΐ κα ί πρός αντόν 
όρθρίζων ψάλλε τον ξβ'. Έ κφοβούντων δέ τών εχθρών κ α ί μή, 

20 παυόμενων τον ένεδρεύειν, άλλα καί έξερεννώντων παν κ α τά  ϋοΰ, 
κάν πλήθος ώσι, μή νπενδώς· βέλη γάρ νηπίων έσονται τούτων αί 
πληγαί, ψάλλοντας σον τον ξγ ’, καί τον ξδ', καί ξθ' κα ί ο'.

κα!. Κ α ί δταν μέν ύμνήσαι βονλη τον Κύριον, δ,δε τά  έν τώ  
ξδ'. ’Εάν δέ κατηχήσαι θέλης τινάς περί άναστάσεως, δ,δε τά  

25 έν τώ  ξε . Οίκτ'ιρμούς δέ αίτών π αρά  τον Θεού, ϋμνει αύτόν, 
ψάλλων τον ξς . "Οτε δέ βλέπεις τούς μέν ασεβείς έν εΙρήνη εύ- 
θηνονμένονς καί καταθυμίως ζώντας τούς δέ δικαίους θλιβ ο μ έ­
νους, ινα μή σκανδαλισθής καί παρασαλευθής, λέγε κα ί σύ τά  έν 
τώ  οβ' ψαλμώ. Κ α ί δταν μέν όργισθή ό Θεός έπ ί τον λαόν, έχεις

1. ΕΙ; στήλα; Ικ μαρμάρου (ή έκ ξύλου) έγράφοντο κατά τήν άρχαιό· 
τητα αί πράξει; τών βασιλέων καί τών άρχόντων ή καί οΐ νόμοι.



σύνην είς τον Κύριον κα'ι ύμνων αύτόν, λέγε τούς ψαλμούς 53 
καί 55. "Αν δέ σέ άκολουθήση ό διώκτης καί, χωρίς νά τό γνω - 
ρίζη, είσέλθη els τό  σττήλαιον, όπου κρύτττεσαι καί .σύ, ούτε 
ούτω νά ταραχθης· διότι καί είς αύτήν τήν άνάγκην ?χεις παρη­
γορητικούς λόγους καί έττισήμους ρήσεις τούς ψαλμούς 56ον 
καί 141ον. "Αν δέ ό διώκτης διατάξη νά φρουρηθή ή οικία σου 
καί (παρά ταύτα) διαφύγης, εύχαρίστησε τόν Κύριον, γράφων 
είς τήν ψυχήν σου, ώς εις έπίσημον στήλην 1, τήν πραξίν του 
διά της όποίας δέν έφονεύθης, καί λέγε τά λόγια τού 58ου ψαλ- 
μοϋ. "Αν δέ προξενούν θλίψεις διά τώ ν ύβρεών των οί έχθροί καί 
οί νομιζόμενοι φίλοι σέ συκοφαντούν διά τώ ν φλυαριών των, σύ 
δέ λυπηθης διά τήν δοκιμασίαν σου έπ ’ όλίγον χρόνον, δύνα- 
σαι νά παρηγορηθής ύμνων τόν Θεόν καί λέγων τούς λόγους τού 
54ου ψαλμού. Είς ύποκριτάς καί καυχωμένους διά τήν έμφάνι- 
σίν των, λέγε — διά νά τούς κάνης νά έντραποϋν — τόν 57ον ψαλ­
μόν. Είς δσους δέ όρμοϋν μετ’ άγριων διαθέσεων έναντίον σου 
καί θέλουν νά πάρουν τήν ψυχήν σου, άντιπαράθεσε τήν υπο­
ταγήν σου είς τόν Θεόν καί εχε θάρρος. "Οσον δέ περισσότερον 
λυσσούν έκεϊνοι, τόσον περισσότερον νά ύποτάσσεσαι σύ είς 
τόν Κύριον, νά λέγης δέ τόν 6 Ιον ψαλμόν. "Αν δέ καταδιωκό·- 
μενος καταφύγης είς έρημον, μή φοβηθής ώς μόνος εκεί, άλλ’ ε- 
χων έκεϊ τόν Θεόν ψάλλε είς αύτόν κατά τόν ορθρον τόν 62ον. 
“Οταν δέ σέ φοβερίζουν οί έχθροί καί συνεχίζουν νά σοΰ στήνουν 
ένέδρας καί μηχανεύονται τό παν έναντίον σου, καί αν άκόμη 
είναι πολλοί, μή ΰποχωρήσης- διότι τά πλήγματά των Θά είναι 
ώς βέλη νηπίων, άν ψάλλης τόν 63ον, τόν 64ον, τόν 69ον καί 
τόν 70όν.

κα'. Ό τα ν  θέλης νά ύμνήσης τόν Κύριον, ψάλλε τόν 64ον. 
"Αν δέ θέλης νά κατηχήσης κάποιον περί τής άναστάσεως, ψάλ­
λε τόν 65ον. "Οταν έπιζητης τό έλεος τοϋ Θεού, ύμνησέ τον διά 
τώ ν λόγων τού 66ου. "Οταν δέ βλέπης δτι οί μέν άσεβεΐς εύ- 
τυχούν έν είρήνη καί ζούν εύχαριστημένοι, ένω οί δίκαιοι υφί- 
στανται θλίψεις διά νά μή σκανδαλισθης καί κλονισθης, λέγε καί 
σύ τά  λόγια τοΰ 72ου ψαλμοϋ. "Οταν πάλιν όργισθη ό Θεός
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είς παράκλησιν περί τούτον λόγονς συνετούς τούς εν τώ  ογ'. 
δτε δε χρεία αοι έξομολογήσεώς έστι, ψάλλε τον θ', οδ' κα ί ^α', 
καί ρδ', κα ί ρε', κα ί ρς' καί ρζ', κα ί ρι', κα ί ρ ζ ,  κα ί ρλε', κα ί ρ λ ζ . 
Κ α ί δνσωπήσαι μέν θέλων τά  τών  'Ελλήνων κα ί τά  τών αίρετι- 

5 κών, δτι μη π αρ ’ αύτοϊς ένι θεογνωσία, άλλ’ εν μόνη τη καθολική  
'Εκκλησία, δνναααι νοών αδειν καί λέγειν τά  εν τώ  οε'. Τών δε 
εχθρών προκαταλαβόντω ν τάς διεκφυγάζ, κα ί πάνν θλιβόμενος, 
κάν Χαραχθής μη άπελπίσης άλλα ενχον  καί εάν κράζων είσακον- 
σθης, εύχαρίστει τω  Θεώ, λέγων τά  έν τώ  ος'. ’Εάν δε έπιμένον- 

10 τες οι εχθροί έπεισέλθω σι, κα ί μιάνωσι τον οίκον τον Θεον, τούς 
τε άγίονς άποκτείνω σι, κα ι τ ά  σώ μ ατα  αντών ρίψωσι τοΐς  πε- 
τεινοϊς τον ούρανον, ινα μη σννελκνσθείς καταπτήξης αντών την 
ωμότητα, σύμπαΰχε μέν το ΐς  πάαχοναιν, έντύγχανε δε τώ  
θ ε ώ , λέγων τον οη ψαλμόν.

15 κβ'. Έ ν  έορτη δέ, θέλων άαα ι τώ  Κνρίφ  ανγκαλέσας τονς 
τον Θεον δούλονς, ψάλλε τά  έν τώ  π  καί ^δ'. Τών δέ εχθρών π ά -  
λιν έπισνναχθέντών πάντων πανταχόθεν, καί άπειλονντων κατά  
τον οϊκον τον Θεον, σννθήκας τε ποιονντων κ ατά  τής εύσεβείας, 
Ινα μή άθνμήσης διά τό πλήθος καί την δυναστείαν αντών, έχεις 

20 ώ σπερ άγκυραν έλπίδος τά  έν τώ  πβ' ρήματα. Κ α ί έάν, βλέπων 
τον οίκον τον Θεον καί τά  αΙώνια αντον σκηνώματα, τον πόθον 
έχης είς αντά, ώς είχεν ό ’Α πόστολος, λέγε καί αν τον πγ  ψαλ­
μόν. Π ανσαμένης δέ ποτε τής οργής, κα ί τής αιχμαλω σίας λν- 
θείσης, έάν θέλης εύχαριατήσαι, έχεις εις τό λέγειν τά  έν τώ  πδ' 

25 καί ρκε . Κ α ί την μέν διαφοράν τής καθολικής 5Ε κκλησίας πρός  
τά  σχ ίσμ ατα  έάν θέλϊ]ς γινώακειν, κα ί έντρέπειν έκείνονς, δννα- 
σαι λέγειν τά  έν τώ πς' γεγραμμένα. Π αραθαρσϋναι θέλων αεαυ­
τόν καί τούς έτέρονς είς θεοσέβειαν, κα ί ώς είς τόν Θεόν έλπίς 
οντε καταισχύνει, άλλά κα ί αφοβον την ψυχήν κατασκευάζει, α ϊ-  

30 νει τόν Θεόν, λέγων τά  έν τώ  ^ . Ψ άλαι θέλεις τώ  Σ α β β ά τω ; έ ­
χεις τόν .

1. Βλ. Β' Κορ. 5, 2.



κατά τού λαού, δύνασαι νά τόν παρηγόρησης διά των συνετών 
λόγων τού 73ου ψαλμού. "Οταν έχης άνάγκην νά έξομολογηθής, 
ψάλλε τούς ψαλμούς 9, 74, 91, 104,' 105, 106, 107, 110, 115, 135 
και 137. "Αν πάλιν θέλης νά άποδείξης ότι οί "Ελληνες και οί 
αιρετικοί δέν έχουν θεογνωσίαν — άλλά μόνη ή καθολική ’Εκ­
κλησία —, δύνασαι, άφού σκεφθης, νά είττης ψ άλλων τόν 75ον 
ψαλμόν. "Αν οί έχθροί καταλάβουν πριν άττό σέ τάς διεξόδους, 
καί εύρίσκεσαι εις μεγάλην στενοχωρίαν, καί άν ταραχθης, μή 
άττελττισθης, άλλά προσευχήσου- άν δέ εϊσακουσθης εις τάς κραυ- 
γάς σου, νά εύχαριστήσης τόν Θεόν λ ίγω ν  τόν 76ον. "Αν δέ οί 
έχθροί Ιττιμείνουν και είσέλθουν είς τόν ναόν καί βεβηλώσουν τόν 
οίκον τού Θεού καί φονεύσουν τούς άγίους καί ρίψουν τά σώμα­
τά  των είς τά πτηνά τού ουρανού, διά νά μή καταπτοηθης καί 
ύποκύψης είς τήν ώμότητά των, σύμπασχε μέν μετά των πα- 
σχόντων, προσεύχου δέ είς τόν Θεόν λέγων τόν 78ον ψαλμόν.

κβ'. "Αν θέλης δέ νά ύμνήσης τόν Κύριον είς έορτάσιμον ήμέ- 
ραν, άφού συγκαλέσης τούς δούλους τού Θεού, ψάλλε τόν 80όν 
καί 94ον. "Αν δέ συναχθούυ καί πάλιν οί έχθροί όλοι έξ όλων των 
πλευρών καί άπειλούν τόν οίκον τού Θεού συνάπτοντες συμμα- 
χίας κατά τής εύσεβείας διά νά λιποψυχήσης έξ αίτιας τού πλή­
θους καί τής δυνάμεώς των, έχεις ώς άγκυραν έλπίδος τούς λό­
γους τού 82ου ψαλμού. "Οταν δέ βλέπων τόν οίκον τού Θεού 
καί τά  αίώνια αύτού σκηνώματα πληρούσαι πόθου δι’ αύτά, ό­
πω ς συνέβαινε καί μέ τόν ’Απόστολον \ λέγε καί σύ τόν 83ον 
ψαλμόν. "Οταν δέ κάποτε παύση ή όργή καί λυθή ή αίχμαλω- 
σία, δύνασαι νά εύχαριστήσης λέγων τόν 84ον καί τόν 125ον 
ψαλμόν. "Αν θέλης δέ νά γνωρίσης τήν διαφοράν τής καθολικής 
’Εκκλησίας πρός τά σχίσματα καί νά έντροπιάσης τούς σχι­
σματικούς, δύνασαι νά λέγης όσα γράφονται είς τόν 86ον ψαλ­
μόν. "Αν θέλης δέ νά ένθαρρύνης τόν έαυτόν σου καί τούς άλ­
λους είς τήν πρός τόν Θεόν ευσέβειαν καί (νά τούς πείσης) ότι 
ή έλπίς είς τόν Θεόν δέν έντροπιάζει άλλά καθισΤςί άφοβον τήν 
ψυχήν, ΰμνει τόν Θεόν λέγων τόν 90όν. Θέλεις νά ψάλης τό 
Σάββατον; έχεις τόν 91 ον.
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κγ'. Ε υχαριστήσω  θέλεις τή Κ υριακή ; έχεις τον κγ'. Τ Α σαι 
θέλεις δεύτερα. Σ αββάτω ν ; λέγε τα  έν τφ  μ ζ . ΑΙνέσαι βοΰλει 
τή Π αρασκευή ; έχεις τον αίνον έν τφ  ^β'. Τότε γάρ, γενομένου 
τοϋ σταυρόν, ό οίκος τον Θεοϋ ωκοδομήθη, καίτοι των εχθρών 

5 έπιχειρησάντων κω λϋσαί’ κα ι δ ιά  τοϋτο επινίκιον αδειν τφ  θ ε φ  
πρέπει τότε τά  είρημένα έν τφ  ^β'. ’Εάν δε καί, αιχμαλω σίας  
γενομένης, καθαιρεθή 6 οίκος, κα ί πάλιν οϊκοδομηθή, αδε τά  έν 
τφ  ^ε . Τής δε γής κατάσταοιν  λαβούσης από των πολεμουντών, 
κα ί λοιπόν ήρεμούσης, κα ί βασιλεύσαντος τον Κνρίον, έάν θέλης 

10 ψσαι περί τούτον, έχεις τον ^ς'. Θέλεις τή τετράδι Τοϋ Σ αββά-  
τον ψάλλειν; έχεις τον ^γ' · τότε γάρ  παραδοθείς ό Κύριος έκδι- 
κείν ήρξατο την κ α τά  τον θανάτον δίκην, καί θριαμβεύειν αυτόν 
παρρησία. ”Οτ &ν ονν, άναγινώσκων τό Εύαγγέλιον, ϊδης τή 
τετράδι τον Σαββάτον συμβούλων λαβόντας τούς Ίουδαίονς  

15 κ α τά  τον Κνρίον, όρων αυτόν τότε παρρησιαζόμενον έν τή κατά  
τοϋ διάβολον ύπέρ υμών έκδικ ία , ψάλλε τά  έν αύτφ  τφ  ^γ'. Π ά ­
λιν βλέπων την εις πάντα πρόνοιαν τον Κνρίον καί την κνριό- 
τητα αύτοϋ, κα ί θέλωγ κατη χήσαί τινας εις την αύτοϋ πίστιν καί 
νπακοήν, πείθων αυτούς πρώτον έξο μολογ εϊσθαι, ψάλλε τον ^θ'. 

20 Κ αί έάν, μαθών αύτοϋ την κριτικήν δύναμιν, κα ί δτι έλέω την 
κρίσιν κεράσας κρίνει ό Κύριος, θέλησης αύτφ  προσελθειν, έχεις

■ εις τοϋτο λόγονς τούς έν τφ  ρ .
κδ'. 5Ασθενούς δέ ημών τής ψύσεως ονσηζ, έάν διά  τάς 

συνοχάς τον βίου ώς πτω χός γενόμενος άκηδιάσης ποτέ, κα ί θέ- 
25 λγ/ς παρακληθήναι, έχεις τον ρ ά  ψαλμόν. Κ α ί επειδή πρέπει διά  

πάντων καί έν πάσιν εύχαριστεΐν ημάς τφ  Θεφ, δτε θέλεις εύ- 
λογεϊν αυτόν, έχεις εις τοϋτο προτρέπεσθαι σαυτοϋ την ψυχήν, 
καί λέγειν τον ρβ' κα ί ργ'. ΑΙνειν θέλεις τον Θεόν, κα ί είδέναι 
πώ ς κ α ί έπ ί τίνι δ ε ι αινεϊν, κα ί τίνας πρέπει λέγειν τον αίνον; 

30 έχεις τον ρδ’, κα ί τόν ρς , κα ί ρλδ’, κα ί ρμε , κα ί τον ρμς , καί τόν 
ρμζ', κα ί τόν ρμη , κα ί τόν ρν'. "Ε χεις πίστιν, ώς είπεν ό Κύριος,

1. Βλ. Μοττθ. 26, 3 έ.
2. Βλ. Μαρκ. 11, 23.
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κγ'. Θέλεις νά ευχαριστήστε κατά την Κυριακήν; εχεις τόν 
23ον. Θέλεις νά ύμνήσης την Δευτέραν; λέγε τόν 47ον. Θέλειςνά 
αίνέσης τήν Παρασκευήν; ?χεις τόν αίνον είς τόν 92ον. Διότι 
τότε, όταν έγινεν ή σταύρωσις, ώκοδομήθη ό οίκος τοϋ Θεοϋ, 
παρά τήν προσπάθειαν τών εχθρών νά τόν εμποδίσουν διά 
τοϋτο πρέπει νά ψάλλεται τότε είς τόν Θεόν ώς έπινίκιος ύμνος 
ό 92ος. "Αν τύχη δέ αιχμαλωσία καί καταστροφή ό οίκος (τοϋ 
Θεοϋ) καί έν συνεχεία έπανοικοδομηθη, ψάλλε τόν 95ον. "Αν δέ 
ή χώρα ήσυχάση άπό τοϋς πολέμους καί διάγη έν ηρεμία καί 
βασιλεύη ό Κύριος, θέλης δέ νά ύμνησης δι’ αυτό, εχεις τόν 96ον. 
Θέλεις νά ψάλλης κατά τήν Τετάρτην; έχεις τόν 93ον διότι ό 
Κύριος τότε παρεδόθη καί ήρχισε νά λαμβάνη έκδίκησιν κατά 
τοϋ θανάτου καί νά θρίαμβεύη έπ ’ αύτοϋ ευθέως. "Οταν, λοιπόν, 
άναγινώσκων τό Εύαγγέλιον ιδης ότι οί ’ Ιουδαίοι έκαμαν την 
Τετάρτην συμβούλιον κατά τοϋ Κυρίου \ βλέπων ότι ό Κύριος 
μετά θάρρους άντιμετωπίζει τόν διάβολον χάριν ήμών, ψάλλε 
τόν 93ον. Βλέπων πάλιν τήν πρόνοιαν τοϋ Κυρίου διά τά  πάν­
τα καί τήν έξουσίαν του καί θέλων νά κατηχήσης μερικούς εις 
τήν πίστιν καί τήν ύπακοήν πρός αύτόν, πείθων αύτούς νά ε­
ξομολογηθούν πρώτον, ψάλλε τόν 99ον. Καί άν, γνωρίζων τήν 
έξουσίαν του ώς κριτοϋ καί ότι ό Κύριος κρίνει άναμιγνύων τήν 
κρίσιν μετά τής εύσπλαγχνίας, θελήσης νά προσέλθης εις αύτόυ, 
έχεις πρός τόν σκοπόν αύτόν τούς λόγους τοϋ 100ού ψαλμού.

κδ'. ’Επειδή δέ ή φύσις μας είναι άσθενής, άν ποτε αί δυσκο- 
λίαι τής ζωής σέ κάνουν πτω χόν καί καταληφθης άπό αδιαφο­
ρίαν, θέλης δέ νά ευρης παρηγορίαν, έχεις τόν ΙΟΙον ψαλμόν. 
’Επειδή δέ πρέπει πάντοτε νά εύχαριστοϋμεν τόν Θεόν δι’ όλα, 
όταν θέλης νά τόν εύλογής, ή ψυχή σου δύναται νά παρακινη- 
θη είς τούτο ύπό τών ψαλμών 102 καί 103. Θέλεις νά ύμνήσης 
τόν Θεόν καί νά μάθης πώς καί διά ποια πράγματα πρέπει νά 
τόν ύμνής, καθώς καί ποίοι πρέπει νά λέγουν τόν ύμνον; “Εχεις 
τούς ψαλμούς 104, 106, 134, 145, 146, .147, 148 καί 150. "Ε­
χεις πίστιν, όπως είπεν ό Κύριος 2, καί πιστεύεις είς όσα λέγεις



56 Μ. ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ

καί π ιστεύεις οΐς ευχόμενος λ α λ ε ϊς ; λέγε τόν ριε'. ’Αλλά άνα- 
βαίνοντα σαυτόν αϊσθη τα ϊς  πράξεσ ιν , ώ στε λ έγ ειν  «Τ ά  μέν ό- 

πίσω  έπιλανθάνομαι ^  ο ο εν επεκτεινομαι» ; έχεις καθ’ 
έκάστην προκοπήν ε ’ις το λέγειν τάς ιε των αναβαθμών ώδάς.

5 κε . ’ Η χμαλωτεύθης υπό άλλοτρίων λογισμών, καί $σθου 

σεαυτόν άπαγόμενον, κα ι μετέγνω ς, παϋσα ι του λοιπού, κα ί μεί- 
νας έφ’ οΐς αμαρτάνοντα σεαυτόν κατέλαβες, κάθον, καί κλαϋ- 

σον καί σύ, ώς πεποίηκεν ό τότε λαός, λέγων τά  έν τφ  ρλς’. Τούς 
δέ πειρασμούς ηγούμενος εϊνα ί (ίου δοκιμήν, μ ετά  τούς πειρα- 

10 σμούς εάν εύχαριοτήσαι θέλησης, έχεις τον ρλη ψαλμόν. Συνέ- 

χη πάλιν από έχθρών, καί ρυσθήναι θέλεις; λέγε τά  έν τώ  ρλθ'. 
Δεηθήναι δέ καί προσενξασθαι θέλεις; ψάλλε τον ε κα ί ρμβ ' . ’Ε ­
χθρός τύραννος έπανέστη τώ  λαφ  κα ί σοι, ώ σπερ Γολ ιάθ  τώ  Δ α ­

βίδ, μη χ.τήξης· άλλά π ίστευε καί σύ, ώς ό Δαβίδ, κα ί λέγε τά  έν 
15 τφ  ρμγ' Ε ϊτ α  θαυμάζων τας εις πάντας τού θ εο ύ  εύεργεσίας, 

καί μνημονενων της τε εις σέ κα ί είς πάντας γενομένης άγαθότη- 
τος αυτού, έάν θέλης διά  ταύτα  εύλογειν τον θεόν , λέγε τά  τον 

Δαβίδ ρήματα, απερ  καί αύτός εϊπεν έν τφ  ρμδ' ψαλμφ. ΤΑ σαι 
θέλεις τφ  Κ υρίω ; έχεις είς τό λέγειν τον ^β' καί ^ζ'. Έ ά ν  μ ι-  

20 κρός ών προκριθης εις αρχήν τινα τών αδελφών σου, μη έπαίρου  
κ ατ’ α υ τώ ν  άλλά τφ  έκλεξαμένω  Κ νρίω  διδούς δόξαν, ψάλλε 

καί σύ τον ρνα! ίδιον δντα του Δαβίδ. ’Αλλα θέλεις ψάλλειν έπα-  

κοήν έχοντας τό ’Αλληλούια, έχεις τον ρδ’, ρε' ρς', ρια', ριβ’, 
ριγ', ριδ', ριε , ριζ', ριη , ρλδ';ρλε , ρμε , ρμς', ρμζ', ρμη , ρμθ', 

25 ρν .

κς'. "Οτε δέ θέλης κ ατ ’ ιδίαν τά  περ ί τού Σω τήρος ψάλ-

1. Φιλπτ. 3, 13.
2. “Ητοι τού? ψαλμούξ 119-  133.
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κατά τήν προσευχήν σου; Λέγε τόν 115ον. Αισθάνεσαι δτι 
διά των πράξεων σου άναβαίνεις, ώ στε νά λέγης· «Λησμονώ μέν 
τα οπισω εχω δ’ έστραμμένον τό βλέμμα είς τά έμπρός» 1; 
Δύνασαι νά λέγης είς έκάστην πρόοδον τάς 15 φδάς τών άνα- 
βαθμών 2.·

κε'. "Αν ήχμαλωτίσθης άπό ανοικείους σκέψεις, καί άντελή- 
φθης δτι σέ παρέσυραν καί μετενόησες, παυσε αύτάς τον λοιπού 
καί παραμένων είς τό σημεϊον, δπου συνέλαβες τόν Iαυτόν σου 
νά άμαρτάνη, κάθισε καί κλαΰσε καί σύ, δπως τότε ό λαός, λέγων 
τά λόγια τού 136ου. Θεωρών τούς πειρασμούς ώς δοκιμασίαν 
δν θέλης νά εύχαριστήσης (τόν Θεόν) μετά τήν παρέλευσιν τών 
πειρασμών, εχεις τόν 138ον ψαλμόν. Σέ ένοχλουν οί έχθροί καί 
θέλεις νά άπαλλαγής; Λέγε τόν 139ον. Θέλεις νά δεηθής καί νά 
προσευχηθής; Ψάλλε τόν 5ον καί τόν 142ον. "Αν έχθρός τύ­
ραννος έπετέθη κατά του λαού σου, δπως ό Γολιάθ κατά του 
Δαβίδ, μή φοβηθης, άλλά πίστευε καί σύ, δπως ό Δαβίδ, καί 
λέγε τόν 143ον. Θαυμάζων δέ τάς εύεργεσίας τού Θεού πρός πάν- 
τας καί ένθυμούμενος τήν άγαθότητά του πρός σέ καί πρός ό­
λους καί εύλογώυ δΓ αύτά τόν Θεόν λέγε τούς λόγους του Δα­
βίδ, τούς οποίους είπεν είς τόν 144ον ψαλμόν. Θέλεις νά ύμνή- 
σης τόν Κύριον; Δύνασαι νά εΐπης τόν 92ον καί 97ον. ”Αν, παρ’ 
δτι είσαι μικρός, προτιμηθής είς κάποιαν άρχήν άπό τούς άδελ- 
φούς σου, μή ύπερηφανεύεσαι έναντι αύτών, άλλά δοξολογών 
τόν Κύριον, ό όποιος σέ έξέλεξε, ψάλλε καί σύ τόν 15Ιον ψαλ­
μόν, τόν όποιον συνέθεσεν ό Δαβίδ. "Αν δέ θέλης νά ψάλλης ψαλ­
μούς, είς τούς όποιους ν’ άπαντςί ό λαός διά της έπωδοϋ 3 
«’Αλληλούια», εχεις τούς ψαλμούς 104, 105, 106, 111, 112, 113, 
114, 115, 116, 117, 118, 134, 135, 145, 146, 147, 148, 149 καί 
150.

κς'. ‘Οσάκις δέ θέλεις νά ψάλης ιδιαιτέρως τά  σχετιζόμευα

3. Ώ ς φαίνεται κατά τήν έποχήν τοϋ ί. ττατρός οί ψαλμοί έλέγοντο άν- 
τιφωνικώς ύιτό τών ψαλτών, ό δέ λαός έψαλλε τήν έπωδόν (τήν «έπακοήν») 
eij τό τέλος έκάστου στίχου.
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λειν, έν έκάστφ  μέν σχεδόν ευρίσκεις ψαλμφ τά  το ιαϋτα ’ έχεις 
δε μάλιστα τον μέν μδ' κα ί τον ρθ' δηλοϋντας την εκ  τον Ι Ια -  
τρός αύτοΰ γνηοίαν γέννησιν κα ί την ενΰαρκον αύτοϋ παρου­
σ ία ν  τόν δε καί κα ί ξη προλέγοντας περί τον θείου σταυρού, 

5 καί δσην δι ημάς έπιβουλήν άνεδέξατο, κα ί π όσα  πέπονθε' καί 
τόν μέν β' κα ί ρη σημαίνοντας την τε των ’Ιουδαίων επιβου­
λήν καί πονηριάν, κα ί την ’Ιούδα τον ’Ισκαριώ του τιροδοσίαν  
τόν τε κ', κα ί μθ', κα ί οκ! ( κ α ί)  δηλοϋντας την τε βασιλείαν αν­
τον καί άριτικήν δνναμιν, κα ί την εις ημάς αντον πάλιν ενααο- 

10 κον παρουσίαν, κα ί την κλήσιν των ίθνών. Κ α ί ό μέν ιε δείκνυ- 
σιν αντον την έκ  νεκρών ά ν άστασ ιν  ό  δέ κγ' κα ί μς' άπαγγέλλον- 
σι την εις ουρανούς άνοδον αντον· τόν δέ ^β', κα ί ^ε , κα ί ^ζ', 
καί ^η άναγινώσκων, θεωρήσαι δννήση τάς είς ημάς τον Σω τή- 
ρος διά  τών παθημάτων αντον γενομένας ενεργεσίας.

15 κ ζ . Τοιούτος μέν οϋν έατν καί ό χαρακτήρ είς ωφέλειαν 
τοίς άνθρώποις έκ  τής βίβλον τών Ψαλμών, έχούσης αυτής Ι­
διους ψαλμούς καί έν τοις λοιποις δέ π ερί τής έν αώ ματι παρου­
σίας τοϋ Κυρίου ημών κα ί Σω τήρος Ίη σ ο ϋ  Χ ρίστου πυκνοτέ- 
ρας τάς προφητείας, καθά προεϊπον. Δ ιά  τ ί δέ μ ετά  μέλους καί 

20 ωδής ψάλλονται οί τοιοϋτοι λόγοι, άναγκαιον μηδέ τοϋτο παρελ- 
θεΐν. Τινές μέν γάρ τών π αρ ’ ήμΐν ακεραίων, καίτοι πιστευόν- 
των είναι θεόπνευστα τά  ρήματα, δμως νομίζουσι διά το εϋφω- 
νον κα ί τέρψεως ένεκεν τής ακοής μελω δεΐσθαι τούς ψαλμούς. 
Ούκ έστι δέ ούτως· ου γάρ τό ήδύ καί πιθανόν έζήτησεν ή Γ ρ α -  

25 φή· άλλά κα ί τοϋτο ώφελείας ενεκεν τής ψυχής τετύπω ται διά  
πάντα  μέν, μάλιστα  δέ διά δύο τα ϋ τα ' πρώτον μέν, δτι έπρεπε  
την θείαν Γραφήν μή μόνον τή συνεχεία, άλλά κα ί τή κ α τά  πλά­
τος φωνή τόν θ εό ν  ύμνεΐν. Κ α τά  συνέχειαν μέν οϋν εϊρηται, ο ΐά  
έστι τά  τοϋ νόμου καί τών προφητών, καί τά  ιστορούμενα πάν- 

30 τα, μ ετά  τής Καινής Διαθήκης· κ α τά  πλάτος δέ λέγεται, ο ΐά  
έστι τά  τών ψαλμών καί ωδών κα ί ασμάτω ν ρή μ ατα■ καί οϋτως

1. Ή «κατά ιτλά-rps φωνή» Αντιστοιχεί ττρός τήν ψαλμωδίαν Οττό τήν 
σημερινήν ϋννοιαν τ%  λέξεως.
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ττρός τόν Σωτήρα, ευρίσκεις τοιαϋτα (κείμενα) σχεδόν είς έκα­
σ το ν  ψαλμόν κυρίως όμως ό μέν 44ον κα'ι ό 109ος όμιλούν διά 
τήν γνησίαν γέννησίν του έκ τοϋ Πατρός καί διά τήν ένσάρκω- 
σίν του- οί δέ 21ος καί 68ος προλέγουν τήν.θείαν σταύρωσιν καί 
τάς έπιβουλάς τάς όττοίας έδέχθη πρός χάριν μας καί δσα ίτταθε. 
Ό  2ος καί ό 108ος άναφέρονται είς τήν έπιβουλήν καί τήν κα­
κίαν των ’Ιουδαίων καί είς τήν προδοσίαν ’Ιούδα τού Ίσκαριώ- 
του. Οί δέ ψαλμοί 20, 49 καί 71 άναφέρονται τόσον εις τήν βα­
σιλείαν του καί τήν έξουσίαν του ώς κριτού δσον καί είς τήν έν- 
σάρκωσίν του καί είς τήν κλήσιν των έθνών. ’Επίσης ό μέν 15ος 
διακηρύσσει τήν έκ νεκρών άνάστασίν του, οί δέ 23ος καί 46ος 
άναγγέλλουν τήν άνοδόν του είς τούς ουρανούς. Άναγινώσκων 
δέ τούς ψαλμούς 92, 95, 97 καί 98 δύνασαι νά κατανόησης τάς 
πρός ή μας ευεργεσίας, αί όποϊαι προήλθον έκ τω ν παθών τοΰ 
Σωτήρος.

κζ'. Τοιούτου είδους, λοιπόν, είναι ό χαρακτήρ τοϋ βι­
βλίου τών Ψαλμών, τό όποΤον περιέχει ιδιαιτέρους ψαλμούς πρός 
ωφέλειαν τών ανθρώπων, είς δέ τούς λοιπούς περιέχει πλήθος 
προφητειών περί τής ένσαρκφσεως τοΰ Κυρίου ήμών καί Σω­
τήρος ’Ιησού Χριστού, δπως είπα προηγουμένως. Δέν πρέπει 
δμως νά παρέλθωμεν καί τούτο, διατί δηλ. ψάλλονται οί λόγοι 
αύτοί έμμελώς καί άσματικώς. Μερικοί έκ τών άπλοϊκών χρι­
στιανών, παρ’ ότι πιστεύουν είς τήν θεοπνευστίαν τών λόγων, 
νομίζουν δτι οί ψαλμοί φδονται μελωδικώς χάριν τής άρμονίας 
καί τής άπολαύσεως. Δέν έχουν δμως ούτω  τά  πράγματα- διό­
τι ή Γραφή δέν έπεζήτησε τό γλυκύ καί γοητευτικόν, άλλά καί 
τούτο (δηλ. ή έμμελής ψαλμφδία) Ιχει διαμορφωθή χάριν τής 
ώφελείας τής ψυχής καί διά πολλούς μέν άλλους, κυρίως δέ διά 
τούς έξής δύο λόγους· πρώτον μέν, διότι επρεπε ή άγΙα Γ ραφή 
νά ύμνή τόν Θεόν δχι μόνον διά τής συνεχούς (άναγνώσεως) 
άλλά καί διά τής κατά πλάτος φωνής 1 . Καί συνεχής μέν άνά- 
γνωσις λέγεται δ,τι γίνεται μέ τόν Νόμον καί τούς Προφήτας, 
δλα τά  ιστορικά βιβλία, καί μέ τήν Καινήν Διαθήκην. Κατά πλά­
τος δέ λέγονται οί ψαλμοί καί αί ώδαί καί τά  φσματα. Ο ΰτω δέ
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γάρ σωθήσεται τό έξ δλης Ισχύος καί δννάμεως αγαπάν τον Θεόν 

τούς ανθρώπους. Δεύτερον δε, δτι, ώ σπερ άρμονία τούς αυλούς 
σνντιϋεϊσα μίαν την συμφωνίαν άποτελεΐ, όντως, επειδή και εν 
τη ψυχή διάφορα κινήματα φαίνεται, και έστιν εν αυτή τό λο- 

5 γίζεσθαι, κα ι τό έπιθνμεϊν, κα ι τό θυμοειδές, εκ  δε τής τούτων 
κινήσεως και ή των μελών γίνεται του σώ ματος ενέργεια, βού­

λεται ό λόγος μή άσύμφωνον είναι τον Iϊνθρωπον, έαυτώ , μηδέ 
διίστασθαι πρός αυτόν' ώ στε λογίζεσθαι μέν τα  βέλτιστα, πράτ-  
τειν δε τώ  θυμώ τα  φαύλα, ώς ό Π ιλάτος λέγων μ έ ν  «Ονδεμίαν 

10 αιτίαν ευρίσκω  εις αυτόν»' συντρέχων δε τή γνώμη τών "Ιου­

δα ίω ν  ή έπιθνμεϊν μέν τά  φαύλα, μή δννασθαι δε πράττειν, ώς 
οι κ α τά  Σουσάννης πρεσβύτεροί' ή πάλιν μή μοιχεύειν μέν, κλέ- 
πτειν δέ' ή μή κλέπτειν μέν, φονεύειν δ έ ’ ή μή φονεύειν μέν, 

βλάσφημε ιν δέ.

15 κη . "Ιν' ονν μή τοιαύτη τις εν ήμιν ταραχή γένηται, θέ­

λει τήν ψυχήν ό λόγος εχουσαν Χ ριστού  νούν, ώς εΐπεν ό  ’Α π ό­
στολος, τούτω  καθηγεμόνι χρήσασθαι, κα ι ίν τούτοι τών μέν 
έν αυτή παθητικών κρατεϊν, τών δέ τού σώ ματος μελών αρχειν, 
εις τό ύπακούειν τώ  λόγω * ΐνα, ώς έν άρμονία τό πλήκτρον, ον- 

20 τως αυτός ό άνθρωπος ψαλτήριον γενόμενος, και τώ  πνεύματι 
προσεχών όλοκλήρως, κα ί π άσ ι τοις  μέλεσι κα ι τοίς  κινήμασιν 
ύπακούη, κα ι δουλεύη τώ  βουλήματι τού Θεού. Τής δέ τοιαύτης 

τών λογισμών άταραξ ίας  και άκύμονος καταστάσεω ς είκών και

1. Βλ. Δευτ. 6, 5.
2. Τό παράδειγμα είναι είλημμένον έξ όρχήστρας έκ πλειόνων αϋλών, 

οΐ παϊκται τών όποίων Οπό τήν διεύ&υνσιν τοΰ άρχιμουσικοϋ παίζουν ού­
τως, ώστε τελικώς αΐ διαφοραί νά συνθέσουν μίαν άρμονικήν σύνθεσιν.

3. Τό λογιστικόν, τό έπιθυμητικόν καί τό θυμοειδές άποτϊλοΰν κατά τόν 
Πλάτωνά τάς κυρίως δυνάμεις τής ψυχής, άντιστοιχοϋν δέ πρός τήν λογι-
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τηρείται ή εντολή, νά αγαπούν οί άνθρωποι τόν Θεόν δι’ όλης 
της Ισχύος καί τής δυνάμεώς των 1 . Δεύτερον δέ, διότι, όπως ή 
άρμονία έττιτυγχάνει μίαν συμφωνίαν διά τής συνθέσεως τών 
αύλών 2, ούτως, επειδή και εις τήν ψυχήν έμφανίζονται διά­
φοροι κινήσεις καί υπάρχουν εις αυτήν ό λογισμός καί ή έπιθυ- 
μία καί τό συναίσθημα 3, έκ τής κινήσεως δ’ αυτών προέρχε­
ται ή ένέργεια τών μελών του σώματος, ή λογική δέν έπιθυμεϊ 
νά εύρίσκεται ό άνθρωπος εις δυσαρμονίαν πρός Iαυτόν ούτε 
νά εχη διαφωνίαν πρός αυτήν, ώ στε νά σκέπτεται μέν τά  άρι­
στα, νά πράττη όμως (παρασυρόμενος) υπό του θυμού τό κα- 
κόν, όπως λ.χ. ό Πιλάτος ό όποιος λέγει μέν «Ούδεμίαν κατη­
γορίαν ευρίσκω είς αύτόν» 4, συμφωνεί όμως πρός τήν γνώμην 
τών ’Ιουδαίων ή νά έπιθυμή μέν τό πονηρόν, νά μή δύναται 
όμως νά διαπράξη αύτό, όπως οί γέροντες κατά της Σωσάννης 5· 
ή πάλιν νά μή μοιχεύη μέν, άλλ’ όμως νά κλέπτη· ή νά μή κλέ­
π τη , άλλά νά φονεύη· ή νά μή φονεύη, άλλά νά βλάσφημη.

κη'. Διά νά μή γίνεται, λοιπόν, μέσα μας τοιούτου είδους ■ 
σύγχυσις, τό λογικόν θέλει νά εχη αυτό ώς καθοδηγητήν ή ψυ­
χή, άφοϋ άποκτήση νοϋν Χριστού, όπως είπεν ό ’Απόστολος 6· 
Θέλει έπίσης νά έξουσιάζη ή ψυχή τά  μέλη του σώματος, ώ στε 
νά υπακούσουν είς τό λογικόν. Τό άποτέλεσμα Θά είναι ότι, ό­
πως κατά τήν άρμονίαν τό πλήκτρον, ούτως αύτός ό άνθρωπος, 
άφοΰ γίνη ψαλτήριον και προσέξη μέ όλόκληρον τό πνεύμα θό 
ύπακούη δι’ όλων τών μελών (τού σώματος) καί τών κινήσεων 
(τής ψυχής) καί θά ύπηρετή τό θέλημα του Θεού. Είκών καί 
τύπος αύτής τής άταραξίας τού πνεύματος και τής ήρέμου κατα-

κήν, τά ; ένστικτώδείξ όρμάζ καί τό συναίσθημα. *Η διαίρεσή έγένετο δεκτή 
έπΐ αίώνα; cos άνταττοκρινομένη εί; τήν πραγματικότητα, τό πρώτον δέ ή 
ψυχανάλυσις προσεπάθησε νά εύρη ένιαίαν πηγήν του ψυχικού κόσμου, 
άττορριφθεΤσα δμοο$ Οπτό πολλών ψυχολόγων όπαδών τη ; λεγομένης ψυχο­
λογία; τήζ συμπεριφοράς.

4. Ίω . 18, 38.
5. Βλ. τήν σχετικήν διήγησιν έν άρχη τοϋ βιβλίου τοΰ Δανιήλ.
6. Βλ. А' Κορ. 2, 16.
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τύπος έϋτιν ή τών Ψαλμών εμμελής άνάγνωβις. "Ωσπερ γάρ τα  

τής ψυχής νοήματα γνωρίζομεν και ϋημαίνομεν δι ων προφέρο- 
μεν λόγων, όντως, τής πνευματικής εν ψυχή αρμονίας την εκ  

τών λόγων μελωδίαν αύμβολον είναι θέλων ό Κύριος, τετύπωκεν  
5 εμμελώς τάς ω δάς ψάλλεσθαι, κα ι τους ψαλμονς μ ετ ’ ωδής άνα- 

γινώσκεσθαι. Κ α ι τοϋτ’ έστιν ή ευθυμία τής ψυχής, τό καλώς 
αυτήν διακεϊσθαι, ώς γέγραπ ταν  «Ευθυμεί τις έν ύμίν; ψαλλέ- 
τω». Οϋτως τό μέν έν αυτή ταραχώ δες και τραχύ και άτακτον  
έξομ αλ ίζετα ι· τό δε λυπούν θεραπεύεται, ψαλλόντων η μ ώ ν «"Ινα  

10 τ ί περίλυπος ε ΐ, ή ψυχή μου, και ινα τ ί συνταράσσεις μ ε» ; Κ α ι 
τό μέν έσψαλμένον έπ ιγνώ σεται λέγουσα’ «’Ε μ ού  δέ π αρά  μ ι- 
κρόν έσαλεύθηϋαν οι πόδες» ’ τό δέ φοβηθέν έπιρρώ σει τή έλπί- 
δι έν τώ  λέγ ειν  «Κύριος έμοι βοηθός, κα ι ου φοβηθήσομαι τ ί  
ποιήσει μοι άνθρωπος».

15 κθ'. 01 μέν ονν μη τούτον τον τρόπον άναγινώϋκοντες τάς  

θείας ω δάς ου ύυνετώς ψάλλουσιν, άλλ’ εαυτούς μέν τέρπουσιν, 
έχουαι δέ μέμψιν, δτι «Ούχ ώ ράίος αίνος έν ϋτόμ ατι αμαρτω λού»’ 
οι δέ κ ατά  τον προειρημένον τρόπον ψάλλοντες, ω ατε την μ ε­

λωδίαν τών ρημάτων έκ  τού ρυθμού τής ψυχής κα ι τής πρός τό 

20 πνεύμα συμφωνίας προσφέρεσθαι, οί τοιούτοι ψάλλουαι μέν τη 
γλώαϋη, ψάλλοντες δέ κα'ι τώ  νοί, ου μόνον εαυτούς, άλλα και 
τούς θέλοντας άκούειν αύτών μεγάλω ς ώφελούΟιν. Ό  γούν μ α ­
κάριος Δ αβίδ, ούτως καταψάλλων τού Σαούλ, αύτός εύηρέατει 
τψ  Θεώ, κα ι τόν τάραχον και τό μανικόν πάθος τού Σαούλ άπή- 

25 λαννε, κα ι γαληνιάν την ψυχήν αύτού παρεύκεύαζεν. Ούτως οί

1. Ό  1. πατήρ άναφέρεται Ισως ε(ς τό Ψαλμ. 146, 1, όπότε τό Κύριος 
άναφέρεται είς τόν θεόν Πατέρα.

2. Ίακ. 5, 13.
3. Ψαλμ. 41, 6. 12· 42, 5.



στάσεως είναι ή έμμελής άνάγνωσις τού Ψαλτηρίου. "Οπως δηλ. 
γνωρίζομεν καί έκφράζομεν τάς σκέψεις της ψυχής διά τώ ν λό­
γων, τους όποίους λέγομεν, ούτως ό Κύριος Ιχει καθορίσει1 
νά ψάλλωνται έμμελώς οί ύμνοι καί οί ψαλμοί νά άναγινώσκον- 
ται άσματικώς, διά νά συμβολίζη ή αρμονία τού λόγου τήν 
πνευματικήν άρμονίαν τής ψυχής. Ή  δ’ εύθυμία τής ψυχής εί­
ναι τούτο, νά εύρίσκεται δηλ. αύτη είς όρθήν διευθέτησιν (τώ ν 
μερών της), δπως εχει γραφή· «Εύθυμε! κάποιος άπό σας; άς 
ψάλλη» 2. Ούτως εξομαλύνεται μέν ή ταραχή καί ή τραχύτης 
καί ή άταξία τής ψυχής, ή λύπη δέ παύεται, δταν ψάλλωμεν τό 
«"Ινα τί περίλυπος εΐ, ή ψυχή μου, καί ινα τί συνταράσσεις 
με» 3; Ό μοίως θ’ άντιληφθή μέν τά  σφάλματά της, δταν είπη· 
«’Εμού δέ παρά μικρόν έσαλεύθησαν οί πόδες» 4, θά μεταβάλη 
δέ τόν φόβον είς έλπίδα διά τώ ν λ ό γ ω ν  «Κύριος έμοί βοηθός, 
καί ού φοβηθήσομαι τί ποιήσει μοι άνθρωπος» 5.

κθ'. "Οσοι, λοιπόν, δέν άναγινώσκουν κατ’ αύτόν τόν τρό­
πον τούς θείους ψαλμούς, δέν ψάλλουν όρθώς, άλλά εύχαριστοϋν 
μέν τούς έαυτούς των, είναι δμως άξιόμεμπτοι, διότι «δέν είναι 
ώραΐος ό ύμνος (τού θεού) είς τό  στόμα τού άμαρτωλού» ®. 
"Οσοι δμως ψάλλουν κατά τόν προλεχθέντα τρόπον, ώ στε ή 
μελωδία τών λεγομένων νά προέρχεται έκ τοΰ ρυθμού τής ψυ­
χής καί έκ τής έναρμονίσεως πρός τό πνεύμα, αύτοί ψάλλουν μέν 
μέ τήν γλώσσαν, ψάλλουν δέ καί μέ τόν νούν 7, ωφελούν δέ 
πολύ δχι μόνον τόν έαυτόν τω ν άλλά καί δσους θέλουν νά τούς 
άκούουν 8. Ο υτω λ.χ. ψάλλων ό μακάριος Δαβίδ χάριν τοΰ 
Σαούλ, καί ό ίδιος έγίνετο εύάρεστος είς τόν θεόν καί άπεμάκρυ- 
νε τήν ταραχήν καί τήν μανίαν τοΰ Σαούλ καί Ιφερε τήν γαλήνην
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4. Ψαλμ. 72, 2.
5. Ψαλμ. 117, 6.
6. Σοφ. Σειρ. 15, 9.
7. Πρβλ. Α' Κορ. 14, 14 - 15.
8. Ώ$ ό ’Απ. Παύλος έν Α' Κορ. 14, 17 - 19, ούτω καί ό I. πατήρ ένταύ- 

6α όρίζει ώζ τόπον έκδηλώσεως των χαρισμάτων τήν ’Εκκλησίαν, θέτει δέ ώζ 
κριτήριον τήν οίκοδομήν τοϋ σώματος τοΰ Χριστού.



64 Μ. ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ

ιερείς ψάλλοντες, είς αταραξίαν  τάς  ψνχάς των  λαών κα ί εις ο ­
μόνοιαν αύτάς των εν ούρανοΐς χορενόντων προαεκαλούντο. Τό 

αρα  μ ετά  μέλους λέγεσθαι τούς ψαλμούς ούκ έστιν ευφωνίας 
σπουδή, άλλά τεκμήριον τής αρμονίας των εν τή ψυχή λογισμών.

5 Κ α ί ή εμμελής δε άνάγνωσις σύμβολόν έατ ι τής εύρυθμου καί 
άχειμάστου καταστάσεω ς τής διανοίας. Κ α ί γάρ τό αίνεϊν τον 
Θεόν εν κυμβάλοις εύήχοις κα ί κ ιθάρα κα ί δεκαχόρδω  ψαλτήριο), 
σύμβολον πάλιν ήν καί σημαντικόν του συγκεϊσθαι μέν νομίμως 
τ α  μέλη του σώ ματος ώς χορδάς, τούς δε λογισμούς τής ψυχής 

10 ώς κύμβαλα γίνεσθαι, καί λοιπόν τή ήχή καί τω  νεύματι τον 

πνεύματος ταϋ τα  πάντα  κινεΐσθαι καί ζή ν  ώ στε, κ α τά  τό γε- 
γραμμένον, «τω  πνεύματι τόν άνθρωπον ζήν μέν, καί τάς π ρ ά ­
ξεις τού σώ ματος θανατοϋν». Ούτως γάρ καί καλώς ψάλλων ρυ­
θμίζει την ψυχήν αύτου, καί ώ σπερ έξ  άνισότητοςείς Ισότητα άγ ει' 

15 ώ στε εν τω  κ ατά  φύσιν αύτήν έστηκυΐαν μη π τοεϊσθα ι υπό τ ί­
νος, άλλα καί μάλλον εύφαντάσιον γίνεσθαι, κα ί πλέον αύτήν λαμ- 

βάνειν πόθον των μελλόντων άγαθών. Τή γάρ των ρημάτων μ ε­
λω δία συνδιατιθεμένη έπιλανθάνεται των παθών, κα ί χαίρουσα  
βλέπει πρός τόν νοϋν τόν έν Χ ριστώ , λογιζομένη τά  βέλτιστα. 

20 λ '. Δ ει τοίνυν, ώ τέκνον, τών έντυγχανόντων Εκαστον ταύτΐ] 

τή βίβλω έντυγχάνειν μέν άπ ασ ι γνησίως το ϊς  έν αυτή θεοπνεύ- 
στοις ονσι, λαμβάνειν δε λοιπόν απ' αυτών ώς έκ  παραδείσου  
καρπών ώφελείας, πρός δ την χρείαν εαυτόν έχοντα σύνορά. Ή -

1. Βλ. Α' Βασ. 16, 23.
2. Πρβλ. ΟΕ' Κανόνα της Πενθέκτης ΟΙκ. Συνόδου «Τούς ίττί τω  ψάλλειν 

Ιν ταΐς έκκλησίαις τταραγινομένους, βουλόμεθα, μήτε βοαΐς άτάκτοις κεχρή- 
σθαι καί τήν φύσιν ττρός κραυγήν έκβιάζεσβαι μήτε τι έτπλέγειν τών μή έκ- 
κλησίςι Αρμοδίων τε καί οΙκείων άλλά μετά πολλής προσοχής καί κατανύξεως 
τάς τοιαύτας ψαλμωδίας προσάγειν τω  τών κρυπτών έφόρων θεω».

3. Βλ. Ψαλμ. 150, 3 - 5. Ή χρήσις μουσικών όργάνων κατά τήν λα-



ΠΡΟΣ ΜΑΡΚΒΛΛΙΝΟΝ Ε ΙΣ  ΤΗΝ ΕΡΜΗΝΕΙΑΝ ΤΩΝ ΤΑΛΜΩΝ 65

είς τήν ψυχήν του χ. Ο ύτω ψάλλοντες οί Ιερείς προσεκάλουν τάς 
ψυχάς του πλήθους είς ηρεμίαν καί είς όμόνοιαν πρός τούς ου­
ρανίους χορούς. Συνεπώς ή έμμελής άπαγγελία τών ψ αλμών 
δέν άποτελεϊ έπιδίωξιν καλλιφωνίας, άλλ’ άπόδειξιν τής άρμο- 
νίας τών λογισμών τής ψυχής 2. Ό μοίως ή έμμελής άνάγνωσις 
είναι σύμβολον τής αρμονικής καί ήρέμου διανοίας. 'Α λλω στε 
καί ή έξύμνησις τού Θεού διά εύήχων κυμβάλων καί κιθάρας καί 
δεκαχόρδου ψαλτηρίου 3 ήτο καί τότε σύμβολον καί έσήμαινεν 
δτι τά μέν μέλη τού σώματος είναι συντεθειμένα πρεπόντως ώς 
χορδαί, οί δέ λογισμοί τής ψυχής γίνονται ώς κύμβαλα, έν συν­
εχεία δέ διά τού ήχου καί τοϋ νεύματος τού πνεύματος κινούν­
ται καί ζούν όλα αΰτά, ώ στε, δπως 2χει γραφή, «νά ζή μέν ό 
άνθρωπος κατά πνεύμα, νά θανατώνη δέ τάς πράξεις τού σώμα­
τος» 4. Διότι ψάλλων ούτω καί όρθώς χαλιναγωγεί τήν ψυχήν 
του καί όδηγεϊ αυτήν έκ τής άνισότητος είς τήν Ισότητα 5, 
ώ στε εύρισκομένη είς τήν φυσικήν της κατάστασιν ού μόνον νά 
μή πτοήται ύ π ’ ούδενός, άλλά καί ν’ άποκτφ ζωηροτέραν φαν­
τασίαν καί νά ποθή ούτω περισσότερον τά μελλοντικά άγαθά. 
Διότι άποκτώσα ηρεμίαν διά τής μελωδίας τώ ν (ψαλμικών) 
λόγων, λησμονεί τά πάθη καί προβλέπει μετά χαράς είς τό έν 
Χριστώ φρόνημα, εχουσα τάς άρίστας σκέψεις.

λ '. Πρέπει, λοιπόν, τέκνον μου, όποιος άναγινώσκει αύτό 
τό βιβλίον νά άναγινώσκη δλον τό περιεχόμενόν του μετά φρο­
νήματος άρμόζοντος είς θεόπνευστα λόγια, νά λαμβάνη δ’ έξ 
αύτού, ώς καρπούς καλλιφύτου κήπου, τά ωφέλιμα, δΓ όποιαν-

τρείαν ήτο ευρύτατα διαδεδομένη εΐζ τόν άρχαίον κόσμον. Έκ τη ; Π. Διαθή­
κη? έκληρονομήθη Οπό της αίθιοπικής Εκκλησία;, ή όποία διατηρεί τήν 
χρησιν μουσικών όργάνων μέχρι σήμερον.

4. ’Ελευθέρα παράθεσις του Ρωμ. 8, 13· «εί δέ ΓΤνεύματι τά ; πράξεις 
τοΰ σώματος θανατοϋτε, ζήσεσβε».

5. Άνισότης καί Ισότης σημαίνουν ένταΰβα τήν ύπαρξιν ή μή τής δι­
καιοσύνης καί τής έλευθερίας είς τήν ψυχήν. ‘Η ψυχή είναι «Ιση» καί εύρΙσκε- 
ται έν άρμονίςι πρός τήν φυσικήν της κατάστασιν, έν φ  μέτρο» «συμφωνεί» 
πρός τάς βουλάς τοΰ θεού.
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γονμαι γάρ εν τούτοις το ΐς  λόγοις τής βίβλον τον πάντα  βίον 
των ανθρώπων, τάς  τε  τής ψνχής διαθέσεις, κα ί τ α  των λογισμών  

κινήματα μεμετρήσθαι καί π εριέχεσθαι· καί μηδέν πλέον τούτων 

έν άνθρώποις ενρίσκεσθαι. Ε ίτ ε  γάρ μετανοίας ή έξομολογήϋεως, 

5 χρεία, ή θλΐψις καί πειρασμός κατέλαβεν, ή έδιώχθη τις, κα ί ή 
έπιβονλενόμένος έρρνσθη, εΐ 0έ κα ί περίλυπος τις γέγονεν καί 
ταράττετα ι, κα ί πάσχει τι τοιοϋτον, οΐον έν τοΐς  έμπροσθεν εϊ-  

ρηται, ή καί σύνορα έαντόν μέν προκόπτοντα, τον δε έχθρόν κα- 
ταργούμενον, ή καί αίνέσαι κα ί εύχαριστήσαι, καί ενλογήσαι 

10 βούλεται τον Κύριον, έχει την διδασκαλίαν τούτων έν το ΐς  θεί- 
οις ψαλμοΐς. Έ κλ εγ έαθ ω  γάρ τ ά  έν αντοις π ερί έκάστον τούτων 

είρημένα, κα ί όντως ώς περί έαντον γεγραμμένα λέγων, καί 
σννδιατιθέμενος τοΐς  γεγροιμμένοις, αναφέρει τώ  Κνρίω.

λ α .  Μη περιβαλλέτω  μέντοι τις αντά  το ΐς  έξωθεν π ιθα- 
15 νοϊς ρήμασι, μηδέ π ειραζέτω  τάς  λέξεις μ εταποιεϊν  ή δλως άναλ- 

λ άϋσειν  άλλ’ οϋτως άτεχνώς τά  γεγραμμένα λεγέτω  καί ψαλ- 

λέτω , ώ σπερ εϊρηται, υπέρ τον καί τούς διακονήσαντας άνθρώ- 
πονς αντά έπιγινώσκοντας το έαντών σννεύχεσθαι ή μ ίν  μάλλον 

δε ινα κα ί τό Π νεύμα το λαλήσαν έν το ΐς  άγίοις, θεωρούν τούς 
20 παρ’ αντοϋ λόγονς ένηχηθέντας έκείνοις, σνναντιλαμβάνηται ή- 

μΐν. "Οσω γάρ τών άγιων  ο βίος βελτίων των Άλλων έστί, το- 
σοντω καί τ ά  π αρ ’ αντών ρήματα τών παρ ’ ημών ανντιθεμένων 

βελτίονα κ α ί ισχυρότερα άν τις ε ϊπ ο ι δικαίως. ’Εν τούτοις γάρ  
ενηρέστησαν τώ  Θεφ, καί ταϋτα  λέγοντες, ώς εϊπεν ό Ά π ό σ τ ο -

1. Ό  Ανθρώπινος βίος δηλ. άποτελεΐ ϊν σύνολον ψυχικών διαθέσεων 
καί σκέψεων, αΐ όποΐαι καθορίζουν τάς πράξεις. Κατά συνέπειαν οΐ ΨαλμοΙ, 
άναφερόμενοι είς τά βασικά χαρακτηριστικά του Ανθρωπίνου βίου, περιλαμ­
βάνουν τό σύνολον τών προβλημάτων έκάστον άνθρώπου.
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δήποτε άνάγκην αισθάνεται νά 2χη. Διότι νομίζω δτι είς αύτά 
τά  λόγια τοϋ βιβλίου παρέχονται καί περιέχονται ό όλος βίος 
τών άνθρώπων, αί ψυχικαί' διαθέσεις καί αΐ διάφοροι σκέψεις· 
δέν ευρίσκεται άλλωστε , κάτι περισσότερον άπό αύτά είς τούς 
άνθρώπους 1. Διότι είτε ?χει κανείς άνάγκην μετανοίας ή έξομο- 
λογήσεως, ή τόν κατέλαβε θλϊψις καί δοκιμασία, ή κατεδιώχθη, 
ή έσώθη έκ τών έπιβουλών, ή περιέπεσεν είς λύπην μεγάλην καί 
ταράσσεται καί πάσχει κάτι παρόμοιον πρός δσα έλέχθησαν 
προηγουμένως, ή βλέπει τόν έαυτόν του νά προκ&τττη καί τόν 
έχθρόν νά καταργήται, ή θέλει νά αίνέση, νά ευχάριστήση, καί 
νά εύλο-ζήση τόν Κύριον, δΓ δλα αύτά έχει (σχετικήν) διδα­
σκαλίαν είς τούς θείους ψαλμούς. "Ας έκλέγη δσα λέγονται είς 
αύτούς δι’ έκάστην περίστασιν καί λέγων αύτά ώς νά έχουν γρα­
φή'διά τόν έαυτόν του καί συμφωνών ώς πρός τήν διάθεσιν μέ 
τά γραμμένα, άς άναφέρη αυτά είς τόν Κύριον.

λα'. Ά ς  μή περιβάλλη δμως κανείς αύτά μέ τήν θύραθεν καλ­
λιέπειαν ούδέ νά προσπαθή νά μεταβάλη ή καί τελείως ν” άντι- 
καταστήση τάς λέξεις 2· άλλ’ άς λ^γη καί ας ψάλλη τά γραμμένα 
ούτως άτεχνώς, δπως έλέχθησαν, ώ στε νά προσεύχωνται μαζί 
μας, άναγνωρίζοντες τά  λόγια των, καί οί άνθρωποι οί όποιοι 
μας έφωδίασαν μέ αύτά· ή καλλίτερον, διά νά άκούη τό άγιον 
Πνεύμα, τό όποιον έλάλησε πρός τούς άγίους 3, τούς λόγους, 
τούς όποίους είπε πρός έκείνους, καί νά μας βοηθή. Διότι δσον 
καλλίτερος είναι ό βίος τώ ν άγίων άπό τώ ν άλλων, τόσον καί 
οί λόγοι των δύνανταί, εύλόγως, νά χαρακτηρισθούν ώς καλ­
λίτεροι καί Ισχυρότεροι τών ίδικών μας. Διότι δι’ αύτών εύη- 
ρέστησαν είς τόν Θεόν καί λέγοντες αύτά, δπως εϊπεν ό Ά π ό -

2. Ό  I. πατήρ άναφέρεται είς τήν 1δ(<? κατά τούς χρόνους τοΟ Ίουλια- 
νοϋ άναφανεΤσαν τάσιν γλωσσικές βελτιώσεως τής Π. Διαθήκης έπΐ τό «κλασ- 
σικώτερον». Περιττόν νά λεχθή δτι τοιαύτη μεταχείρησις τών Ιερών κειμένων 
είναι Ανεπίτρεπτος. Αί άλήθειαι τής άγίας Γραφής δέν έχουν άνάγκην τών 
δεκανικίωυ τής άνθρωπίνης ρητορείας διά νά σώσουν τόν άνθρωπον.

3. Πρβλ. Β' Πετρ. 1, 21·.



68 Μ. ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ

λος' «Κατηγωνίσαντο βασιλείας, εΐργάσαντο δικαιοσύνην, επ έ­
τυχαν επαγγελιών, έφραξαν στόμ ατα  λεόντων, Ισβεσαν δύναμιν 
πυρός, έφυγον στόμ ατα  μ αχαίρας, ένεδνναμώθησαν άπό άσθε- 

νείας, έγενήθησαν Ισχυροί έν πολεμώ , παρεμβολάς έκλιναν αλ- 
5 λοτρίων, ελαβον γυναίκες εξ  άναστάσεω ς τούς νεκρούς αυτών)), 

λβ'. Ούκοϋν καί νϋν ταϋ τα  λεγων έκαστος έστω  θαρρών, 
δτι δι’ αυτών ταχέω ς ό Θεός έπ ακούσετα ι το ίς  δεομίνοις' ε ίτ ε  
γάρ θλίβεται λίγων ταϋτα , μεγάλην δψεται την έν αύτοϊς παρά-  

κλησιν ε ϊτ ε  π ειράζετα ι καί δ ιώ κεται ψάλλων οϋτως, δοκιμώτε- 
10 ρος άναφανήσεται, κα ί σκεπασθή σεται π α ρ ά  τοϋ Κυρίου, τοϋ  

καί τον είπόντα ταϋτα  σκεπ άσαντος· έν τούτοις τον μέν διάβο­
λον άνατρέψει, τούς δε δαίμονας αυτού σοβήσει. Ταϋτα λέγων εΐ 

μέν ήμαρτεν, εαυτόν έντρέψει κα ί παύσεταί' εΐ δέ μή ήμαρτεν, 

δψεται εαυτόν χαίροντα, δτι το ΐς  μέν έμπροσθεν έπεκτείνεται, 
15 καί άγωνιζόμενος μέν Ισχύσει ψάλλων οϋτως, ου σαλενθήσεται 

δέ είς τόν αιώ να άπό τής αλήθειας, άλλά καί τούς άπατώ ντας  
καί πλανάν έπιχειροϋντας έλέγξεν κα ί τούτον ούκ άνθρωπος έγ- 
γνητής, άλλ’ αυτή ή θεία  γίνεται Γραφή. Ό  γάρ Θεός ένετείλα- 

το τώ  Μ ωυσή γράψαι τήν μεγάλην  ’Ωδήν, κα ί δ ιδάξαι τόν λ α όν  
20 τόν τε καθιστάμενον άρχοντα κελεύει γράψαι τό Δευτερονόμιον, 

έχειν τε  τοϋτο μ ετά  χεϊρας, κα ί μελετάν άεί τ ά  έν αυτω  βήματα, 
ώς άρκούντων των έν αύτοϊς λόγων πρός τε  ύπόμνησιν άρετής, 
καί βοήθειαν φέρειν τοΐς  γνησίως αυτούς μελετώσιν. ’Αμελεί 

όπηνίκα είς τήν γήν είσήλθεν ό τοϋ Νανή, βλέπων τάς  τών έ- 
25 χθρών δ ιατάξεις, καί τούς βασιλείς τώ ν ’Α μορραίων πάντας συν-

1. 'Εβρ. 11, 3 3 -3 5 .
2. Πρβλ. Δευτ. 31, 19. Ή «μεγάλη ’Ωδή» είναι ή Β' τών έννέα βιβλι­

κών ώδών, περιέχεται δέ έν Δευτ. 32,1-43. Λέγεται ‘«μεγάλη» ώς μεγαλυτέ- 
ρας έκτάσεως άπό τήν πρώτην ώδήν ("Εξ. 15,1-19). Ύ πό τών νεωτέρων
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στολος «κατενίκησαν βασίλεια, έφήρμοσαν δικαιοσύνην, έπέ- 
τυχαν (τήν έκπλήρωσιν) τών ύποσχέσεων, έκλεισαν στόματα 
λεόντων, εσβεσαν τήν δύναμιν τής πυράς, διέφυγαν τήν κόψιν 
του ξίφους, ένισχύθησαν εϊ τήν ασθένειαν των, άπεδείχθησαν 
δυνατοί ε!ς τόν πόλεμον, ετ ρεψαν είς φυγήν έχθρικά στρατόπε­
δα, γυναίκες Ιλαβον δι’ άυαστάσεως τούς νεκρούς τω ν» 1 .

λβ'. Λέγων, λοιπόν, ία ΐ τώρα ό καθείς τούς ίδίους λόγους, 
ας Ιχη έμπιστοσύνην ότι ό Θεός θ’ άκούση ταχέως τούς δεομέ­
νους δι’ α υ τώ ν διότι άν θλίβεται, όταν λέγη αΰτά θά εύρη με- 
γάλην παρηγορίαν· άν δοκιμάζεται καί διώκεται ό ψάλλων τού­
τα, θά άποδειχθή άξιώτερος καί θά τύχη προστασίας ύπό τού 
Κυρίου, ό όποιος έπροστάτευσε έκεϊνον ό όποιος (πρώ τος) εΐ- 
πεν αύτά. Διά τών (λόγω ν) τούτων θ’ άποκρούση τόν διάβο­
λον καί θ’ απαλλαγή άπό τούς δαίμονας αύτού. Λέγων τούς 
ψαλμούς, άν μέν ήμάρτησε, θά έντροπιασθή καί θά παύση (ν’ 
άμαρτάνη)· άν δέ δέν ήμάρτησε, θά ϊδη τόν έαυτόν του χαρού- 
μενον, διότι προχωρεί είς τά έμπρός- όταν άγωνίζεται, θά νική- 
ση ό ψάλλων ούτω, δέν θά άπομακρυνθή δέ ποτέ άπό τήν ά- 
λήθειαν, άλλά καί θά έλέγξη όσους άπατούν και έπιχειρούν νά 
όδηγήσουν είς πλάνην. Διά ταϋτα δέ δέν έγγυαται άνθρωπος, 
άλλ’ αύτή ή θεία Γραφή. Διότι ό Θεός διέταξε τόν Μωυσήν νά 
γράψη τήν μεγάλην Ω δήν καί νά διδάξη (δι’ αύτής) τόν λαόν 2. 
Καί ό καθιστάμενος άρχων διατάσσεται ύπό τού Δευτερονομί­
ου νά γράψη αυτό, νά τό Ιχη άνά χεΐρας καί νά μελετφ: διαρκώς 
τό περιεχόμενόν του 3, διότι άρκοΰν τά είς αύτό λεγάμενα διά 
νά προτρέψουν είς τήν άρετήν καί νά βοηθήσουν όσους τό  με­
λετούν πρεπόντως. ‘Ως γνωστόν δέ, καί ό ’Ιησούς τού Ναυή, 
όταν είσηλθεν είς τήν γην (τής έπαγγελίας) καί είδε τούς έχθρι- 
κούς σχηματισμούς καί τήν πολεμικήν σύναξιν όλων τώ ν βα­
σιλέων τών Άμορραίων, αύτός άφού άντί όπλων καί ξιφών ά-

άποκαλεϊται συνήθως «κύκνειον φσμα» τού Μωυσέως, ώς λεχθείσα ίπτ’ αύτού 
όλίγον πρό τοΟ Θανάτου του.

3. Πρβλ. Δευτ. 17, 18.
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ελθόντας εις πόλεμον, αυτός άνθ' δπλων κα ί ξιφών τό Δ εύτερο- 
νόμιον άναγνούς εις τά  ώ τα  πάντων, τά  τε ρήματα τον νόμον νπο- 

μνήσας, κα ι τούτοις τον λαόν καθοπλίσας, περιγέγονε των π ο ­
λεμίων. 'Ο δέ βασιλεύς Ί ω σ ία ς  εύρεθέντος τοϋ βιβλίον, κα ι 

5 άναγνωσθέντος εις τάς πάντων άκοάς, ούκέτι τούς έχθρονς έφο- 

βείτο. Κ α ι ε ϊ  ποτε δέ πόλεμος ήν τώ  λαώ, ή κ ιβω τός ίχ ον σα  τά  
πνξία τον νόμον προώδευε πάντων, κ α ι ήρκεϊτο τοντοις αντί 
πάσης π αρατάξεω ς εις βοήθειαν, εί μή τις  fjv π αρά  τοϊς  β αστά -  
ζοναι κα ί έν το ϊς  λαοϊς προκρατή σασα άμ αρτία  καί ύπόκριϋις. 

10 Π ίύτεω ς γάρ κα ί γνήσιας διαθέσεω ς χρεία, ΐνα ό νόμος εις τά  

κατ' ευχήν συνεργάζηται.

λγ'. ’Ε γ ώ  γονν, ίλεγεν ό γέρων, ήκουσα καί π αρά  φρονί­

μων άνφρών, ώ ς άρα  τό παλαιόν έν τώ  Ισ ρ α ή λ , μόνον άναγινώ- 
σκοντες τάς  Γραφ άς, έδίωκον δαίμονας, κα ί ήλέξουν τάς  παρ  

15 αυτών το ϊς  άνθρώποις γινομένας έπιβουλάς. "Οθεν κα ι καταγνώ -  

σεως πάσης άξιους είναι έλεγε τούς ταϋτα  μέν άφιέντας, συντι- 

θέντας δέ έαντοϊς  έξωθεν πιθανά ρήμ ατα, κα ί έν τ.ουτοις έξορ- 
κιστάς όνομάζοντας. Μάλλον γάρ παίζουσι, κ α ί παρέχουσιν εαυ­

τούς έκείνοις εις τό χλευάζεσϋαι· o la  πεπόνθασιν  ’Ιουδα ίο ι οΐ 
20 Σ κευά νΐοί, έπιχειρήσαντες κα ί αυτοί τόν τρόπον τούτον έξορ- 

κίζειν. Τ αϋτα μέν γάρ άκονοντες π αρά  τών τοιούτων οΐ δαίμονες

1. Βλ. Ίησ . Ναυή 1 ,8 -9 , 1δ(<? δέ 9, 2.
2. Βλ. Δ ' Βασ. 22, 1 κ.έ. καί Β' Παρ. 34, 1 κ.Ι.
3. Βλ. Ίησ. Ναυή 6, 8 κ.Ι.·καΙ Α' Βασ. 4, 3 κ.έ.
4. Ό  Ιστορικό; Ίώσηττοί (’Αρχαιολογία 8, 2, 5) άναφέρει τόν έξορ- 

κισμόν δαίμουο; ϋ-ττό τοϋ ’Ιουδαίου ’Ελεάζαρ, είς δέ τά ; ραββινικά; ττηγά; 
άναφέρονται Ανάλογοι ττεριτττώσεις. Ό  1. πατήρ είχε προφανώ; γνώσιν πα­
ρομοίων περιστατικών. '

5. 01 έξορκισταί άρχικώζ άπετέλουν χαρισματούχου;, ώ ί ρητώξ λέ­
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νέγνωσε τό Δευτερονόμιον ένώπιον όλων καί ύπενθύμησε τους 
λόγους του καί έξώπλισε δι’ αϋτών τόν λαόν, ύπερίσχυσεν έττί 
τών έχθρών 1 . Ό  δέ βασιλεύς Ίωσίας, άφού εύρέθη τό  βιβλίον 
καί άνεγνώσθη πρός όλους, δέν έφοβείτο πλέον τούς έχθρούς 2. 
Όσάκις δέ έγένετο πόλεμος κατά τού λαού, προηγείτο άπό ό­
λους ή κιβωτός ϋχουσα τάς ξυλίνας πλάκας τού νόμου, αί ό- 
ποϊαι ήσαν άρκεταί πρός βοήθειαν ύπέρ πάσαν στρατιωτικήν 
παράταξιν, αν δέν έκυριάρχει πρότερον είς τούς βαστάζοντας 
(τήν κιβωτόν) καί εις τόν λαόν άμαρτία καί ύποκρισία 3. Διό­
τι χρειάζεται πίστις καί γνησία διάθεσις, διά νά συντελή ό νό­
μος είς τήν έκπλήρωσιν τώ ν εύχών.

λ γ '. Έ γ ώ , τέλος, ελεγε ό γέρων, ήκουσα, καί μάλιστα άπό 
συνετούς άνδρας, ότι κατά τούς παλαιούς χρόνους είς τόν ’Ισ­
ραήλ διά μόνης τής άναγνώσεως τής Γραφής έξέβαλλον δαίμο­
νας καί άπεμάκρυνον τάς έπιβουλάς τω ν κατά τών άνθρώττων 4. 
Διά τούτο είναι άξιοκατάκριτοι, ελεγε, όσοι έγκαταλείπουν αύ­
τά καί συνθέτουν λόγους κατά τήν θύραθεν εύγλωττίαν καί 
αύτονομάζονται έξορκισταί μέ αύτά 5. Διότι παίζουν μάλλον 
καί παραδίδουν έαυτούς είς τόν χλευασμόν έκείνων (τ.ε. τών 
δαιμόνων)· τοιαΰτα επαθον οί ’Ιουδαίοι υίοί τοϋ Σκευά, οί ό­
ποιοι έπεχείρησαν νά έξορκίσουν δΓ αύτού τοϋ τρόπου β. Διό­
τι οί δαίμονες άκούοντες τοιούτου είδους λόγους άπό αύτοϋ τοϋ 
είδους (τούς έξορκιστάς) τούς έμπαίζουν- φοβούνται όμως τούς

γεται είς τάς Ά π . Διαταγάς 8, 26· «έττορκιστής ού χειροτονείται· εύνοίας γάρ 
έκουσίου τό έπαθλον καί χάριτος θεού διά Χριστού έπιφοιτήσει τού άγΙου 
Πνεύματος· ό γάρ λαβών χάρισμα Ιαμάτων δι’ άποκαλύψεως ύττό θεού άνα- 
δείκνυται, φανερας οΰσης πασιν τής έν αύτω χάριτοτ». Κατά τήν έττοχήν δ­
μως τοΰ Μ. ’Αθανασίου γίνεται σύντονος προσπάθεια ύπαγωγης τών έξορ- 
κιστών ύττό τόν κατά τόπους έττίσκοπον διά της χειροθεσίας· βλ. τόν ΙΟον 
κανόνα της έν Άντιοχείςι καί τούς 24ον καί 26ον της έν Λαοδικε(ς( συνόδου. 
Ό  Ιερός πατήρ άναφέρεται είς τήν πρώτην περίπτωσιν, δπου, ώς λέγει, πα- 
ρουσιάζοντο έκτροπα τη έπιδράσει άναλόγων φαινομένων τού έθνικού κό­
σμου πιθανώς (βλ. Λουκιανού, Φιλοψευδής 12).

6. Βλ. Πράξ. 19,14 κ.Ι.



72 Μ. ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ

παίζονσι' τά  δε των άγιων ρήματα φοβούνται, ή κα ι φέρειν αν τ ί 

ον δύναται. ”Ε στι γάρ έν το ίς  των Γραφ ών ρήμασιν ό Κύριος 
δν μή δννάμενοι φέρειν ίκ ρ α ζ ο ν  ((Δέομαι σον,.μή μ ε προ καιρό  

βασανίσης»' έκαίοντο γάρ κα ι μόνον βλέποντες παρόντα τό, 
5 Κύριον. Οϋτως κα ι ό Π αϋλος παρήγγειλε το ίς  άκαθάρτοις πνεν- 

μ α σ ιν  όντως και τοίς  μ αθηταΐς νπετάσσετο  τά  δαιμόνια. Κ α Ιέπ Ι  

Έ λ ισσα ίον  δε τον προφήτον έγένετο χειρ Κνρίον, καί προεφή- 

τενσε περί τών νδάτων το ϊς  τρισί βασιλεϋσιν, δτε έψαλλε κ α τ ’ 
έντολήν αντοϋ ό ψάλλων. Οϋτως κα ί νυν, ε ι τ ις  κήδεται τών π α-  

10 αχόντων, ταϋτα  λεγέτω , κα ί μάλλον τόν τε  πάσχοντα ώφελεϊ, 
κα ί έαντοϋ τήν πίστιν αληθή καί βεβαίαν έπιδείξεταί' ώ στε, κα ί 
ταύτην όρώντα τόν Θεόν, τελείαν τήν θεραπείαν παρασχεΐν  τοϊς  

δεομένοις. Τοϋτο γάρ κα ί ό άγιος γινώσκων, ίλεγεν έν τώ  ριη 
ψαλμώ' ((’Εν το ϊς  δ ικαιώ μ ασί 0ον μελετήσω , ουκ έπιλήσομαι τών 

15 λόγων σον»' καί π άλ ιν  ((Ψ αλτά ήσάν μοι τ ά  δ ικα ιώ μ ατά  σου 
έν τόπω  παροικ ίας μον». Έ ν  τούτοις γάρ κα ί σωτηρίαν έκέρ- 

δαινον, λέγοντες' ((Ει μή δτι ό νόμος σον μελέτη μον έστί, τότε  
άν άπωλόμην έν τή ταπεινώ σει μον». ' Οθεν καί ό Π ανλος έν τού- 

τοις ήσφαλίζετο τόν έαντοϋ μαθητήν, λ έγ ω ν  ((Ταϋτα μελέτα, 
20 έν τούτοις ϊσθι, ινα σον ή προκοπή φανερά γένηται». Τ αϋτα καί 

σν μελετών, κα ί σννετώς έντνγχάνων οϋτως το ϊς  ψαλμοϊς, τόν 

μέν έν έκάστω  νοϋν ((όδηγούμενος υπό τοϋ Π νεύματος» κατα -  

λαβεϊν δυνήσΐ). Τοιοϋτον δε κα ί σν ζηλώσεις βίον, οϊον έσχον οί 
ταϋτα  θεοφορούμενοι λαλήσαντες ανδρες άγιοι.

1. Λουκ. 8, 28.
2. Βλ. Πράξ. 16, 18.
3. Βλ. Λουκ. 10, 17.



λόγους τών άγίων και δέν δύυανται νά τούς υποφέρουν. Διότι 
είς τούς λόγους τών Γραφών υπάρχει ό Κύριος, τόν όποιον μή 
δυνάμενοι νά υποφέρουν (οί δαίμονες) έκραύγαζαν «σέ παρακα­
λώ, μή μέ βασανίσης, πρό τής ώρας» 1 · διότι έκαίοντο καί μόνον 
μέ τό νά βλέπουν παρόντα τόν Κύριον. Ο ϋτω καί ό Παύλος έ- 
ξώρκιζε τά άκάθαρτα πνεύματα 2, ούτω  καί οί μαθηταί ύπέτασ- 
σον τά δαιμόνια 3. Ε π ίσ η ς ό Έλισσαΐος ό προφήτης ?λαβε τήν 
θείαν δύναμιν καί έπροφήτευσε διά τά Οδατα είς τούς τρεις βα­
σιλείς, όταν έψαλλε κατ’ εντολήν του ό ψάλτης 4. Ο υτω  καί 
τώρα όποιος φροντίζει διά τούς πάσχοντας, άς λέγη αύτά καί 
θά ώφελήση τόν πάσχοντα, συγχρόνως δέ θ’ άποδείξη τήν ά- 
λήθειαν καί τήν βεβαιότητα τής πίστεώ ς του· οΰτω  δέ, έπειδή ό 
θεός θά ίδη (τήν πίστιν του), θά παράσχη τελείαν θεραπείαν 
είς όσους ?χουν άνάγκην αυτής. Διότι τούτο έγνώριζεν ό άγιος 
καί ελεγεν είς τόν 118ον ψαλμόν «Έν τοϊς δικαιώμασί σου μελε­
τήσω , οΰκ έπιλήσομαι τώ ν λόγων <*ου», καί π ά λιν  «Ψαλτά 
ήσάν μοι τά δικαιώματά σου έν τό π ω  παροικίας μου». Δ ι’ αΰτών 
δέ έπετύγχανον τήν σωτηρίαν, λέγοντες· «Εί μή ότι ό νόμος σου 
μελέτη μου έστί, τότε άν άπωλόμην έν τη ταπεινώσει μου» 5. 
Διά τοϋτο καί ό Παύλος δι’ αύτών διησφάλιζε τόν μαθητήν του 
συνιστών· «Αΰτά νά μελετάς, είς αυτά νά παραμένης, διά νά γί- 
νη φανερά ή προκοπή σου» ®. Αύτά καί σύ νά μελετάς καί ν’ 
άναγινώσκης μετά συνέσεως τούς ψαλμούς καί θά δυνηθής μέν 
νά κατανοήσης τό  νόημα καθενός, όδηγούμενος ύπό τού Πνεύ­
ματος 7, θά μιμηθής δέ τοιοϋτον βίον, όποιον είχον οί θεοκί- 
νητοι άνδρες, οί όποιοι έλάλησαν αύτά.
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4. Βλ. Δ ' Βασ. 3, 15 κ.έ.
5. Ψαλμ. 118, 16. 54. - 92.
6. Α' Τιμ. 4, 15.
7. Πρβλ. *1ω. 16, 13.



ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ
ΑΡΧΙΕΠΙΣΚΟΠΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑΣ

Υ Π Ο Θ Ε Σ ΙΣ  Ε ΙΣ  ΤΟ Υ Σ Ψ ΑΛΜ Ο ΥΣ

’Εν τή 'Εβραϊκή βίβλοι τών Ψαλμών αν εν τής τον αριθμόν  
προσθήκης άνεγράφησαν οί πάντες κα ι διαφόρως’ οι μέν εϊσ ι 
συνημμένοι, οί δέ διηρημένοι. Α ντίκα γοϋν ό πρώ τος κα ι ό δεύ­

τερος κ ατά  τό Έ β ρα ϊκόν  συνημμένοι· και πάλιν ό ένατος, συνημ- 

5 μένος παρ ’ ήμϊν, έν τώ  'Εβραϊκώ  διήρηται ε ’ις δύο. Κ α ι π ά σ α  δέ ή 
τών Ψαλμών βίβλος εις μέρη πέντε διήρηται. Π αρατηρητέον δέ, 
μη κ α τά  Ακολουθίαν τών τής Ιστορίας χρόνων ή τών ψαλμών 
σνγκειται τάξις- ένήλλακται δέ παρά  πολλοϊς το ϊς  χρόνοις, ώς  
ή βίβλος τών Βασιλειών δηλοϊ. Π ολλής γάρ ε ’ιδωλολατρείας 

10 κατακρατησάσης τοϋ τών ’Ιουδαίων έθνους, λήθην αυτούς πε-  
ποιήσθαι τών πατρικώ ν Γραφών, ώς μηδέ φαίνεσθαι βίβλον τοϋ  
Μ ωσέως νόμου, μηδέ μην τής τών πατέρω ν εύσεβείας τ ι σώ ζε- 
σθαι π αρ ’ αύτοϊς. "Οτε γοϋν κα ι τους προφήτας άνήρουν, δ ια ­
λέγοντας αυτών τάς  δυσσεβείας, κα ί τούτων ένεκα τό πρώτον τή  

15 τών ’Ασσυριών παρεδόθησαν αιχμαλωσία.· μ ετά  δέ ταϋτά  τινα 

τών προφητών, περ'ι τής συναγωγής αυτών έσπουδακότα, μ ετά

1. Τό νόημα είναι δτι οΐ ΨαλμοΙ δέν είναι τεταγμένοι κατά τήν χρονικήν 
σειράν συγγραφής των. '

2. Τά τέσσαρα βιβλία τών Βασιλειών συνοατοτελοΰν κατά τήνάντίλη- 
ψιν της άρχαιότητος, τήν όποίαν συμμερίζεται καί ό I. πατήρ, έν σΟνολον, 
μίαν «βίβλον», ώς λέγει τό κείμενον.
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Eis τό έβραϊκόν βιβλίον τώ ν Ψαλμών δλοι (οί ψαλμοΐ) έ- 
γράφησαν άνευ τής προσθήκης του άριθμοϋ καί κατά διάφορον 
τρόπ ον άλλοι μέν είναι ήνωμένοι, άλλοι δέ διηρημένοι. ΓΤ.χ. ό 
πρώτος καί ό δεύτερος κατά τό έβραϊκόν είναι ήνωμένοι· άντι- 
θέτως δέ ό ένατος ένιαΐος εις ήμας, είς τό  έβραϊκόν διαιρείται εις 
δύο. Τό δλον δέ βιβλίον τών Ψαλμών διαιρείται είς πέντε μέρη. 
Πρέπει δέ νά παρατηρηθή δτι ή τάξις τών ψαλμών δέν βασίζε­
ται έπί τής Ιστορικής διαδοχής τώ ν γεγονότων 1- άναφέρεται 
δέ έναλλάξ είς πολλάς έποχάς, δπως γίνεται σαφές έκ τών βι­
βλίων τών Βασιλειών 2. "Οταν δηλ. έπεκράτησε μεγάλη είδω- 
λολατρεία είς τό  ίουδαϊκόν έθνος οΐ ’ Ιουδαίοι έλησμόνησαν τάς 
Γραφάς τών προγόνων, ώ στε καί τό  βιβλίον τού νόμου τού Μω- 
υσέως νά περιπέση είς άφάνειαν 3, άλλά καί ή εύσέβεια τών πα ­
τέρων νά μή σώζεται πλέον είς αύτούς. Τότε, λοιπόν, έφόνευαν 
καί τούς προφήτας, έπειδή ήλεγχον τάς δυσσεβείας των, καί 
ένεκα τούτων περιέπεσαν τό  πρώτον είς τήν αιχμαλωσίαν τών 
’Ασσυρίων 4. Μετά ταϋτα δέ κάποιος προφήτης, ό όποιος έφρόν- 
τισε διά τήν συναγωγήν των 5, μεταξύ τώ ν άλλων (βιβλίων)

3. Βλ. Β' Παρ. 34, 1 κ.έ.
4. Ό  Μ. ’Αθανάσιος άναφέρεται eis τήν Οπό τού Άσσυρίου βασιλέως 

Σαργών Β' κατάλυσιν τοΰ βορείου βασιλείου καί τήν άπαγωγήν εΐξ αίχμα- 
λωσίαν τών δέκα φυλών βλ. Β' Βασ. 17, 6 - 23' 18, 10 - 12.

5. ‘Η παρά τών κατοίκων τής Ίουδαίας άγνοια τού Νόμου μαρτυρεϊ- 
ται έκ τη5 έπιστολής τού Άρταξέρξου έν "Εσδρα Β' 7, 25· « . . .  πδσι τοϊζ 
είδόσιν νόμον τού θεού σου καί τω  μή είδότι γνωριείτε».
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γε τών λοιπών κα ί την βίβλον των Ψαλμών σνναγηοχέναι’ ούκ  

άθρόως εύρόντα τούς πάντας, άλλα κ α τά  διαφόρους χρόνους· 

κατατάττειν  δε εν πρώ τοις τούς πρώ τους ευρισκομένους· διό 
μηδέ τού Δάυιδ εφεξής ενρίσκεσθαι τούς πάντας, εν δε τω  μ ετα -  

5 ξύ κα ι των υιών Κ ορέ, κα ι τοϋ ’ Λ σάφ, κα ι Σολομώντος, κα ι Μ ω- 

σέως, Α ίθάμ τε τ ο ϋ 'Ισραηλίτου, κα ι ΑΙμάν, κα ί πάλιν τοϋ Δαυίδ, 

εύρίακεσθαι άναμϊξ εν τη βίβλω τεταγμένους' ου καθ’ οϋς έλέ- 

χθησαν χρόνους, άλλα καθ' οϋς ενραντο. Το δ’ αυτό ενροις γε- 

γενημένον καί εν τ α ϊς  των προφητών περικοπαϊς.

10 Τούς δέ μ ετά  τον πρώτον καί δω δέκατον άνεπιγράφους ψαλ- 
μούς, κα ι τούς επιγραφήν έχοντας, ου δηλοϋντας τίνος εΐσίν, 

έκείνων είναι π α ίδες  cΕβραίω ν φασί, ών τοϋνομα φέρεται έν 

τα ΐς  τών άνεπιγράφιον προτεταγμέναις. Τον δέ πρώτον κα ί δεύ­

τερον, ίνα  δντας δ,μφω, τοϋ Δαυίδ ύπάρχειν ηγούμαι, δ ιά  το πάν- 
15 τας  τούς έν τώ  πρώτα) μ έρει τών Ψαλμών έφεξής αύτοϋ είναι. 

’Α πό γοϋν τοϋ τρίτου μέχρι τοϋ μ  τοϋ Δαυίδ επιγράφονται οι 

π άντες · διό μοι δοκοϋσιν ύπάρχειν τοϋ αύτοϋ δ τε πρώ τος κ α ί ό 

δεύτερος. ΙΙ ισ τοϋ τα ι δέ λόγον ή των Π ράξεω ν τών αποστόλων  
βίβλος, έν f  ε ΐρη τα ι· «Δ έσποτα , σύ έποίησας τον ούρανόν καί 

20 την γην, καί την θάλασσαν, κα ί πάντα  τά έν αύτοϊς · ό τοϋ πατρός  
ημών διά Π νεύματος άγιου στόμ ατος παιδός σου Δαυίδ ε ίπ ώ ν  
”Ινα τ ί έφρύαξαν έθνη, κα ί λαοί έμελέτησαν κενά»; Σαφ ώ ς γάρ  

διά τούτων τον β ’ ψαλμόν τοϋ Δαυίδ έφησεν είναι. Ά π ο σ εσ ιω -  
πήσθαι δέ είκός έπ  αύτόν την τοϋ Δαυίδ προγραφήν, δ ιά  τό γυ-

1. Ή διαδικασία άποτελέσεως τού Ψαλτηρίου, ώς περιγράφεται ύπό 
τοϋ Μ. ’Αθανασίου είναι παραδεκτή εΐ* τήν βάσιν τη? καί ύπό τών συγχρό­
νων είδικών, μόνον ότι έγένετο els διάστημα πλειόνων έτών καί συνεπώς Οπό 
περισσοτέρων προσώπων.
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περιεμάζευσε καί τό βιβλίου των Υαλμώυ. Δέυ άνευρε ομως διά 
μιας όλους τούς ψαλμούς, άλλά κατά διαφόρους χρόνους- κατέ­
ταξε δέ πρώτους δσους εύρίσκουτο πρώτοι. ΔΓ αυτόν τον λό­
γου δέυ εύρίσκονται δλοι οι ψαλμοί τού Δαβίδ κατά σειράν, άλ­
λά παρεμβάλλονται εις τό μεταξύ και τώ υ υιών Κορέ, τού Άσάφ, 
τού Σολομώντος, τού Μωυσέως, τοϋ Αίθάμ του Ισραηλίτου 
καί του Αίμάυ, καί πάλιν τού Δαβίδ εύρίσκουται τοποθετημένοι 
άυευ τάξεως είς τό βιβλίου, όχι κατά τήυ έποχήυ κατά τήυ ό- 
ποίαν έλέχθησαν, άλλ’ άναλόγως τού χρόνου κατά τόν όποιον 
εύρέθησαν 1 . Τό ίδιου εχει γίυει καί είς τάς περικοπάς τώυ προ- 
φητώυ 2, ώς δύυασαι νά διαπίστωσης.

Οΐ άκολουθοϋυτες δέ του δεύτερου καί τόυ δωδέκατον άυε- 
πίγραφοι ψαλμοί ώς καί οΐ εχουτες έπιγραφήυ μή δηλοϋσαυ τί- 
υος είναι, άυήκουυ είς έκείυους, λέγουυ οί Εβραίοι, τό  δυομα τώυ 
όποίων άυαφέρεται είς τάς έπιγραφάς τώυ προηγουμέυων άυε- 
πιγράφων. Ό  πρώτος καί ό δεύτερος, έπειδή άμφότεροι εΐυαι 
είς ψαλμός, υομίζω δτι είυαι τού Δαβίδ, διότι δλοι οί ψαλμοί 
τού πρώ του μέρους τού Ψαλτηρίου είναι συυεχώς ίδικοί του. 
Πράγματι άπό του 3ου μέχρι του 40ου άποδίδουται διά τώυ 
έπιγραφώυ δλοι είς τόυ Δαβίδ- διά τούτο υομίζω δτι τού ίδίου 
είυαι καί ό πρώτος καί ό δεύτερος. Άποδεικνύει δέ τούτο καί τό 
βιβλίου τώ ν Πράξεων τώ υ άποστόλων, είς τό  όποιον λέγεται· 
«Δέσποτα'’σύ Ικανές τόυ ούραυόν καί τήυ γήυ καί τήυ θάλασσαν 
καί δλα δσα ύπάρχουυ είς αύτά- σύ είπες διά τού άγίου Πυεύ- 
ματος μέ τό  στόμα τού πατρός μου καί δούλου σου Δαβίδ· δια- 
τί έφρύαξαυ τά  εθνη καί οί λαοί έσκέφθησαν μάταια πράγμα­
τα» 3; ΔΓ αύτώυ σαφώς είπευ δτι ό 2ος ψαλμός είυαι τού Δαβίδ. 
Είυαι δέ φυσικού δτι Ιχει παραλειφθή είς αύτόυ ή έπιγραφή «τοϋ 
Δαβίδ», διότι περιέχει τήυ φανεράυ περί τοϋ Κυρίου προφητείαν,

2. Άναφέρεται εΐζ τό Δωδεκαπρόφητον ή ε[ζ τούς έλαχίστου* ψαλμούς, 
οΐ όποιοι ίχουν προφήτα* συγγράφει;; ΠιΘανώτερον, νομίζω, είναι νά δε- 
χθωμεν τήν δευτέραν έκδοχήν.

3. Πράξ. 4, 24 - 25.
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μνήν ίχειν περ'ι τον Κνρίον προφητείαν, έν η εϊρη τα ι· «Κ ατά  τον 

Κνρίον και κ α τά  τον Χ ρίστον αντοϋ». Οΐς ακολούθως επιλέγει 
εξ αντοϋ τοϋ προσώπου τοϋ Χ ρίστον τό' ((Κύριος είπ ε πρός μ ε · 

ΥΙός μον ε ϊ  σύ)). Φέρονται τοίννν ψαλμοί οί πάντες ρν'. Τινές δέ 

5 νομίζονσι τούς πάντας είναι τον μακαρίον Δαυίδ" ον σημαίνεται 
δέ τοϋτο. Οι μέν γάρ πάντες άναφέρονται τοϋ Δ αν ίδ ’ έν δέ τα ϊς  
έπιγραφ αις δείκννται τις τίνος ψαλμός γεγένηται. Τ έσσαρες γάο 
άρχοντες ωδών έξελέγησαν, σπη άκόλονθοι. Των ο^ν.τεσσάρων 
αρχόντων παράκεινται ψαλμοί, ώς κα ι α ί έπιγραφαϊ διδάσκονσιν. 

10 Ό π όταν  γάρ λέγη' ((Ψαλμός το ΐς  νϊοις Κ ορέ, ΑΙΘάν, Ά σ ά φ , και 
Αίμάν»' αντοί ψάλλονσιν οί νίοί Κ ορέ, ΑΙΘάν, Ά σ ά φ , και ΑΙμάν. 
"Οταν εϊπτ], ((Ψαλμός τοϋ Ά σάφ )), αντός εϊπεν ό Ά σ ά φ · δταν  
ειπη, ((Ψαλμός τοϋ Ίδ ιθούμ » , αντός ψάλλει Ίδ ιθ ο ύ μ · όπόταν εϊ-  
πη, ((τοϋ Δανίδ», αντός λέγων ήν Δ ανίδ · έπάν δέ λέγη, «τω  Δ α- 

15 ίδ», νφ' ετέρων λέγεται εις τον Δανίδ. Ε Ισ ί μέν οί πάντες ρν', 
ών οβ' είσ ΐ τοϋ Δανίδ, θ' δέ τω  Δανίδ, ιβ' τοϋ Ά σ ά φ , ιβ' τοΐς  
νίοΐς Κ ορέ, εις  τοϋ  ’Ιδιθούμ, ε ϊς  τοϋ Α ίθάμ, ε ϊς  τοϋ Αίμάν, είς  
τον Σολομών, δύο Ά γ γ α ίο ν  κα ι Ζαχαρίαν, ανεπίγραφοι λθ' 

καί εϊς  Μωσέως· πάντες ρν'.

20 Δ ει τοίννν θεωρήσαι τό μνστήριον τίνι λόγω, διαφόρων ωδών 
νπαρχόντων, κ α ι μη πάντων τών ψαλμών δντων Δ ανίδ, άναφέ- 

ρεται είς τον Δ ανίδ · κα ί τοϋτο ον παραδραμούμεθα. Τούτον γάρ  
χάριν έπεγράφη, έπ εί αντός α ίτ ιος  γεγένηται τοϋ είναι ταϋτα· 
αντός γάρ  έξέλεξε τούς ώδούς. Α ντός τοίννν α ίτ ιος  γενόμενος

1. Ψαλμ. 2, 1.
2. Ψαλμ. 2, 7.
3. Βλ. Α' Παρ. 6, 33 κ.έ. καί 25, 1 - 7. Ή έκλογή έγένετο διά κληρώσεωζ, 

οί δ' έπΐ κεφαλής ήσαν οί Αίμάν, Άσάφ, ΑΙθάν καί Ίδιθών κατά τά ώς άνω
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εις τήν όποίαυ λέγεται· «Κατά τού Κυρίου καί κατά του Χρίστου 
αΰτοϋ» 1 . ’Ακολούθως δέ προσθέτει τούς ύ π ’ αύτού τού Χριστού 
λεγομένους λόγους· «Κύριος είπε πρός με· Υιός μου εΐ σύ» 2. "Ολοι 
δέ οί ψαλμοί είναι 150. ‘Ωρισμένοι ύποστηρίζουν δτι είναι όλοι 
τού μακαρίου Δαβίδ, τοϋτο δμως δέν είναι όρθόν. Διότι δλοι 
μέν Αποδίδονται είς τόν Δαυίδ, είς τάς έπιγραφάς δμως φαί­
νεται ποιος (Ψαλμός) άνήκει είς κάθε Ινα. Διότι έξελέγησαν 
τέσσαρες μέν έπΐ κεφαλής τω ν χορών, 288 δέ ύπηρέται 3. Πα­
ρατίθενται,, λοιπόν, ψαλμοί των τεσσάρων άρχόντων, δπως. 
διδάσκουν καί αί έπιγραφαί. "Οταν, λοιπόν, λέγη· «Ψαλμός τοϊς 
υϊοϊς Κορέ, Αίθάν, Ά σάφ καί Αίμάν» 4, αυτοί ψάλλουν οΐ υίοΐ 
Κορέ, Αίθάν, Ά σά φ  καί Αίμάν. "Οταν λέγη· «Ψαλμός τού Ά ­
σάφ» 5, τόν είπεν αύτός ό Άσάφ· όταν λέγη· «Ψαλμός τού Ί -  
διθούμ»β, ψάλλει αύτός ό Ίδιθούμ· όσάκις λέγει· «τού Δαβίδ», 
τόν είπεν αύτός ό Δαβίδ· δν δμως λέγη «τω  Δαβίδ», λέγεται ύπό 
άλλων είς τόν Δαβίδ. Είναι, λοιπόν, δλοι 150· έξ αύτών 72 είναι 
τού Δαβίδ, 9 είς τόν Δαβίδ, 12 τού Ά σάφ, 12 είς τούς υιούς Κορέ, 
ενας τού Ίδιθούμ, ένας τού Αίθάμ, ενας τού Αίμάν, ένας τού Σα- 
λομών, δύο τού Ά γγα ίου καί τού Ζαχαρίου, άνευ έπιγραφής 
39 καί Ινας του Μωυσέως, συνολικώς 150 7.

’Εκτός τούτου πρέπει νά έξετασθή καί τό μυστήριον, διά 
ποιον λόγον παρά τήν υπαρξιν διαφόρων ύμνωδών καί παρ’ 
δτι δέν είναι δλοι οί ψαλμοί τού Δαβίδ, (τό  Ψαλτήριον) άπο- 
δίδεται εις τόν Δαβίδ- δέν θά παρέλθωμεν δμως τούτο τό θέμα. 
Τό Ψαλτήριον έπεγράφη είς αύτόν, διότι αύτός έγένετο ή αι­
τία τής ύπάρξεώς του- αυτός δηλαδή έξέλεξε τούς ύμνωδούς.

κείμενα. Ό  τελευταίο; άνήκει ττροφανώς είς τούς Οπό των Τολμών άναφερο- 
μένους υΙούς Κορέ.

4. Βλ. λ.χ. Ψαλμ. 84, 86, 87 κλττ.
5. Βλ. λ.χ. Ψαλμ. 49, 72, 73, 74, 75 κλττ.
6. *0  Ψαλμός 61.
7. Συνολικώς 151 καί δχι 150! Προφανώς (άν δέν πρόκειται περί άντι- 

γραφικοϋ σφάλματος) ό I. πατήρ συγκαταριθμεί είς τούς ψαλμούζ τοΰ Δαβίδ 
καί τόν έκτός του άριθμοϋ 151ον, ό όποιος κατά τήν έπιγραφήν είναι «Ιδιό­
γραφος είς Δαβίδ καί ίξωθεν τοΰ άριθμοΟ»
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ήξΐίϋθη τής τιμής ταντης, ϊνα πάντες δσα  είπαν οι ώ δοί εις τον 

Δαυίδ καταλογισθή.
"Οτι προφήτης υπάρχων ό Δαυίδ, κα ί ήνεφγμένους £χων 

τούς ένδον οφθαλμούς, κα ί ειδώς, ότι χαίρουσι τή π τώ σει των 
5 ανθρώπων τα  πονηρά πνεύματα, κα ί πάλιν άντιλυποϋνται ήττώ - 

μενα επ ί τή διορθώσει των ανθρώπων, πάντω ς ό'τι νοητώς τάς  

κ ατ’ αυτών προσευχάς έπ οιεϊτο , εκ  των αισθητών εχθρών πρός 
αυτά μεταβαλλόμενος, Ε ί γάρ μη κ α τά  τούτον τόν τρόπον έκλά- 
βωμεν τόν σκοπόν τών προφητών, ου μόνον ούδεμίαν οικοδομήν 

10 εκ  τών παρ  αύτοΐς  ειρημένων πρός κτήσιν πραότητος εξομεν, 
αλλά καί σκληράν τινα καί εναντίαν τής ευαγγελικής δ ιδασκα­
λίας διάθεσιν άναληψόμεθα εκ  του κατεύχεσθαι σνχνώς τών ε ­
χθρών, κα ί μή α γ α π ά ν  μυριοντάκις λέγοντας τοϋ Δαυίδ, «Αίσχνν- 

θείησαν καί έντραπείησαν πάντες οΐ εχθροί μου, κα ί μή αίσχυν- 
15 θείην εγώ». Ταϋτα δέ ούκ αν πει,σθείημεν ούτως ειρηκέναι άν- 

δρας προφήτας καί φίλους Θεοϋ, εί μή τώ  προειρημένα) τρόπο). 
Οϋτω γάρ χρή νοείν τόν φιλόπονον, ένθα αν επαρώμενον εύροι 
προφήτην, επ ί τούς νοητούς εχθρούς από τών αι σθητών μεταβάλ- 

λοντα. Λοιπόν δει κατασχολάζεσθαι τόν ασκητήν παντός ρή- 

20 ματος τήν κατανόησιν.
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’Επειδή, λοιπόν, ήτο ό πρωταίτιος ήξιώθη αύτής τής τιμής, 
νά καταλογισθοϋυ είς του Δαβίδ όσα είπαν οί ύμνωδοί.

'Ως προφήτης δέ ό Δαβίδ είχεν άνοικτούς τούς έσωτερι- 
κούς όφθαλμούς καί έγνώριζεν ότι τά  πονηρά πνεύματα χαί­
ρονται μέν διά τήν πτώ σιν τω ν άνθρώπων, άντιθέτως δέ λυ­
πούνται (διότι ή ττώ ντα ι), διά τήν διόρθωσιν τω ν άνθρώπων· 
έντεύθεν συνέτασσε τάς κατ’ αύτών προσευχάς του κατά νοη- 
τόν τρόπον, χρησιμοποιών μεταφοράς έκ τω ν αίσθητών έχθρών. 
Διότι άν δέν κατανοήσωμεν κατ’ αυτόν τον τρόπον τον σκοπόν 
των προφητών, όχι μόνον δέν θά οίκοδομηθώμεν έκ τώ ν λεγο­
μένων των πρός άπόκτησιν πραότητος, άλλά θ’ άποκτήσωμεν 
καί σκληράν καί άντίθετον πρός τήν εύαγγελικήν διδασκαλίαν 
διάθεσιν, διότι συχυάκις ύπάρχουν κατάραι καί όχι άγόπη ττρός 
τούς έχθρούς, όπως λ.χ. όταν ό Δαβίδ λέΥη μυρίας φοράς· «Αί- 
σχυνθείησαν καί έντραπείησαν πάντες οί έχθροί μου καί μή αί- 
σχυνθείην έγώ>>. Είναι αδύνατον όμως νά πεισθώμεν ότι άνδρες 
προφήται καί φίλοι τού θεού ελεγον αύτά ύ π ’ άλλην έννοιαν, 
πλήν τής προαναφερθείσης. Συνεπώς πρέπει ό φιλομαθής, όταν 
εύρη κατάρας είς προφήτην, νά τάς μεταφέρη έκ τώ ν αίσθητών 
είς τούς νοητούς έχθρούς. Τέλος δέ, ό άσκητής πρέπει ν’ άσχολή- 
ται μετά σπουδής μέ τήν κατανόησιν έκάστης λέξεως.



Ε Ξ Η Γ Η Σ Ε ΙΣ  Ε Ι Σ  Τ Ο Υ Σ ΨΑ Λ Μ Ο ΥΣ

ΨΑΛΜΟΣ Λ'

Ύ πόθεσις .

Την αρχήν τής προφητείας τώ  εξ  αύτοϋ τεχθηαομένω Χρι- 
ατώ  άνατίθησιν δ Δαυίδ. Δ ιό  εν πρώ τοις μ ακαρ ίζει τούς εϊς 
αυτόν ήλπικότας.

[Μ ακαρίους δέ καλει τούς μή πορευθέντας έν βουλή άαε-  
5 βών, μήτε μην στάντας έν όδω  αμαρτωλών, μήτε έπ ι καθέδραν  

λοιμών καθεϋτηκότας. Τρία γάρ  ήν τα  τάγμ ατα  παρά  Ίο υ δ α ί-  
οις κ α τά  τοϋ ΣωτήρΟς έπαναστάντα, γραμματείς, Φ αρισαίοι, 
και νομικοί· ο ι κα ί κληθεϊεν εικότω ς άσε βεις  κα ι άμαρτω λοί και 
λοιμοί. ΓΟδός μέν ό βίος εϊρηται διά την πρός τό τέλος τών γεν- 

10 νωμένων έπαξιν],
((Μακάριος άνήρ δς ούκ έπορεύθη έν βουλή άαεβών». Δυ­

νατό ν δέ βουλήν άαεβών ειπεΐν την αννοδον κα ι την αυνέλευαιν 
τών πονηρών. Κ α ι έπει βλαβερόν τό το ις  άθροίσμααι τών άα ε­
βών παραβάλλειν, μ ακαρίζει τόν μηδέ κ ατά  ποαόν εις τό αυτόν 

15 αύτοϊς ερχόμενον. Τοιοϋτος ύπήρχεν δ ΊωΟηφ δ άπό  Ά ρ ιμ αθ ίας , 
ό τό  αώ μα τοϋ Κυρίου και Θεοϋ θάψας. Ε ϊρη ται γάρ  περί αύτοϋ, 
ώς ούκ ήν συγκατατιθέμενος τή βουλή τών Ίη α ο ϋ  προδοτών. ((Και 
έπι καθέδραν λοιμών, ούκ εκάθιαε» . Δ ιά  τής καθέδρας την διδα- 
ακαλίαν δηλοι, ώς φησιν ((Έ π ι τής καθέδρας Μθ)αέως». Ιζαθέ- 

20 δρα τοίνυν λοιμών ή διδασκαλία τών πονηρών.

ί. Βλ. Λουκ. 23, 50. 51.
2. Ματθ. 23, 2.

ΑΓΙΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ
ΑΡΧΙΕΠΙΣΚΟΠΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑΣ
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ΕΞΗΓΗΣΕΙΣ ΕΙΣ ΤΟΥΣ ΈΑΛΜΟΥΣ

ΠΑΛΜΟΣ Α'

Ύπόθεσις.

Τήν άρχήν τής προφητείας άφιερώνει ό Δαβίδ εϊς τόν Χρί­
στον, ό όποΤος θά τεχθή έξ αΰτοΰ. Διά τοΰτο μακαρίζει έν πρώ - 
τοις δσους είχον έλπίσει είς αυτόν.

[Μακαρίους δέ λέγει δσους δέν μετέβησαν είς συνάθροισιν 
άσεβών, ουδέ έστάθησαν είς όδόν αμαρτωλών οΰδ’ έκάθισαν είς 
καθέδραν φθοροποιών. Τρία δέ ήσαν καί τά  Ιουδαϊκά τάγματα, 
τά  όποΤα έξηγέρθησαν κατά τόϋ Σωτήρος- γραμματείς, φαρι- 
σαϊοι, νομικοίΓΟϋτοι εΰλόγως θά έκαλοΰντο άσεβεϊς, άμαρτωλοί 
καί φθοροποιοί. Ό δός λέγεται ό βίος, διότι όδηγεΤ τους γεν- 
νωμένους είς τό  τέλος].

1. «Μακάριος άνήρ δς οΰκ έπορεύθη έν βουλή άσεβών». 
Είναι δυνατόν νά είπη «βουλήν άσεβών» τήν σύνοδον καί συνέ- 
λευσιν τώ ν πονηρών. Επειδή  δέ είναι βλαβερόν νά μετέχη κανείς 
είς τάς συναθροίσεις τώ ν άσεβών, μακαρίζει όποιον ουδέ κατ’ 
έλάχιστον πλησιάζει αυτούς. Τοιούτου είδους άνθρωπος ήτο ό 
’Ιωσήφ ό άπό Άριμαθαίας, ό όποιος εθαψε τό  σώμα τοΰ Κυρίου 
καί Θεοΰ, διότι περί αΰτοΰ Ιχει λεχθη δτι δέν συνεφώνησε πρός 
τήν άπόφασιν έκείνων οι όποΤοι έπρόδωσαν τόν Ίησοΰν «Καί 
έπί καθέδραν λοιμών οΰκ έκάθισε». Διά τής καθέδρας δηλοϊ τήν 
διδασκαλίαν, όπω ς (είς άλλο μέρος ό Κύριος) λέγει «έπί της 
καθέδρας τοΰ Μωυσέως» Ζ. Καθέδρα λοιμών είναι, συνεπώς, ή 
διδασκαλία τώ ν πονηρών.
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«'Η μέρας κα ί ννκτός». Τό σύντονον δηλοΐ. Ον γάρ ήμε- 
λημένως δ ε ι  μελετάν τον νόμον τον Κυρίου.

[«Ά λλ * ή έν τφ  νόμψ Κυρίου το  θέλημα αυτού, καί έν τφ  νό­
μο) αυτού μελετήσει ημέρας κα ί νυκτός». Τφ νόμω, τφ  άγγελι- 

5 κφ  δηλονότι. Τό σύντονον δηλοι’ ου γάρ  ήμελημένως δ ε ι  μελετάν  
τόν νόμον τού Κυρίου. Ου γάρ  ποτέ δ ε ί  το ΐς  μελετάν, ποτέ δέ 
ου, άλλ αεί κα ί διαπαντός το ΐς  θείοις λογίοις προσηλώ σθαι· 
τούτο γάρ δηλοϊ τό , «ημέρας κα ί νυκτός». Κ αλός τού κατορθώ ­
μ ατος ό μισθός· ό γάρ τφ  θείο) σχολάζων νόμω καί το ΐς  εκ  τού- 

10 του νάμασιν αρδευόμενος. Κ α ί ϋδωρ κα ί ό Χ ριστός την εαυτού  
διδασκαλίαν άνεκάλεσεν ε ίπ ώ ν  « E l τις διψά, έρχέσθο) πρός με, 

καί πινέτω». Τφ π αρ ’ νδασι δένδρο) άπ ε ίκασται αεί τεθηλότι, 
αεί βρίθοντι τοΐς  ώραίοις. 01 γάρ τής αρετής άθληταί τούς μέν 
τών πόνων καρπούς κ α τά  τό μέλλον κομίσονταν οΐον δέ τισι 

15 ψύλλοις κάντεύθεν τή αγαθή έλπίδι κατασκ ιάζονται, κα ί κλέ- 
πτονσι. τή ψυχαγωγία την τών πόνων βαρύτητα. Τφ  τοιοντω  
πάντα εύοδωθήσεται. Ονδέν γάρ έναντίον τοΐς  θείοις νόμοις διε­
νεργήσει, τφ  τού νόμου βουλήματι συναρμόττων τό θέλημα· 
πρότερον άπαντα τής κακίας άπαγορεύσας τά  εΊδη, κα ί τών θεί(»ν 

20 νόμων νποδείξας την τελειότητα, οντως έπήγαγε: «Π άντα δσα  

αν ποιή»].

«Κ αί εσ τα ι ώς τό ξύλον τό  πεφντενμένον παρά  τάς  δ ιέξο­
δον ς τών ύδάτον» . ’ Εξομολογήσεως, ήτοι παραβολής ξύλον ό 
Χ ριστός άναγέγραπται έν τή θεοπνεύστω Γραφή, κ ατά  τό έιρη- 

25 μένον «Ξύλον ζ(οής έστι π άσ ι τοΐς  άντεχομένοις αντής». Λ έ-

1. Ό  εϊ; τό κείμενον όρο; «κατόρθωμα» είναι είλημμένος έκ τή ; στωική; 
ήθική;, δπω; καί ο! νεώτεροι «καθήκον» καί «δέον». Μετέφρασα διά τού βι-



2. «Ημέρας καί νυκτός». ΔηλοΤ τό  συνεχές καί έττίμονον. 
Διότι δέν πρέπει νά μελετφ κανείς άμελώς τόν νόμον τού Κυρίου.

[«Ά λλ’ ή έν τ ω  νόμω Κυρίου τό  θέλημα αύτοϋ, καί έν τώ  
νόμω αύτοϋ μελετήσει ή μέρας καί νυκτός». ΕΙς τόν νόμον δηλα­
δή τόν άγγελικόν. Δηλοϊ τό  συνεχές καί έπίμονον διότι δέν 
πρέπει νά μελετά κανείς άμελώς τόν νόμον τού Κυρίου. Δηλαδή 
δέν -ττρέττει άλλοτε μέν νά μελετφ, άλλοτε δέ όχι, άλλά νά ττροσ- 
κολλαται πάντοτε καί διά πάντα εις τά  θεία λόγια* διότι τούτο 
σημαίνει τό  «ήμέρας καί νυκτός». Ό  μισθός τού καλού έργου 1 
είναι καλός· διότι ό άσχολούμενος μέ τόν θεΤον νόμον ποτίζεται 
καί μέ τά  νάματα αύτού. "Αλλωστε καί ό Χριστός ώνόμασε τήν 
διδασκαλίαν του ύδωρ είπ ώ ν  «"Οποιος διψςκ, άς ελθη πλησίον 
μου καί άς πίη» 2. Παρομοιάζεταί πρός δένδρον πλησίον των 
ύδάτων, τό  όποιον πάντοτε είναι πλήρες φύλλων καί άνθέων 
καί πάντοτε γέμει ώρίμων καρπών. Διότι οί άθληταί τής άρε- 
τής θ’ άποκομίσουν μέν κατά τό μέλλον τούς καρπούς τω ν κό­
π ω ν  ήδη όμως κατά τό παρόν έν εϊδέι φύλλων κατασκιάζει αύ- 
τούς ή καλή έλπίς καί διά τής παιδαγωγίας τής ψυχής άπαλύ- 
νουν τήν βαρύτητα τω ν κόπων. Είς τοιούτου είδους άνθρωπον 
τά  πάντα άποβαίουν καλώς. Διότι ούδέν θά πράξη άντίθετον 
πρός τάς θείας έντολάς, διότι προσαρμόζει τό θέλημά του είς τό 
Θέλημα τού (Θείου) νόμου. ’Αφού δέ άπηγόρευσεν (ό ψαλμός) 
κατ’ άρχήν δλα τά  είδη τής κακίας καί ύπέδειξε τήν τελειότητα 
τω ν Θείων έντολών, μετά τούτα  έσυνέχισεν· «Πάντα δσα &ν 
ποιή»].

3. «Καί έσται ώς τό ξύλον τό πεφυτευμένον παρά τάς διε­
ξόδους τω ν ύδάτων». Έξομολογήσεως δένδρο,ν λέγεται παρα- 
βολικώς είς τήν Θεόπνευστον Γραφήν ό Χριστός συμφώνως πρός 
τό  γραμμένον- «Είναι δένδρον ζωής δι’ όσους προσηλοϋνται είς
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βλικοΰ «καλών έργον», διότι άνταποκρίνεται πληρέστερου ε!$ τόν νοΰν των 
λεγομένων.

2. Ίω . 7, 37.
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γει οϋν, δτι οί π ιατενσαντες τώ  Χ ριστώ  σώ μ α αντοΰ Ισ ον τα ι· 

«μετασχηματίσει γάρ το  σώ μ α τής ταπεινώ σεω ς ημών πρός το  
γενέσθαι σύμμορφον τώ  σώ μ ατι τής δόξης αντον». «Διεξόδονς  
ύε τών νδάτων» τάς  θείας φησ'ι Γραφ άς' εν α ίς  απανταχού εστιν  

5 ενρεϊν Χρίστον κηρνσσόμενον. [Ξνλον ζωής ό Χ ριστός, κλάδοι 

οί απόστολοι, καρπός α ίμ α  κα ι ύδωρ έκ  τής πλευράς' ών το μέν 
εις ύποτύπωσιν μαρτυρίου, το  δε βαπτίσματος. Φύλλα οί λόγοι· 
καρΛον του ξύλου νοήσεις τήν όρθήν π ίσ τ ιν  φύλλα δέ αντον τήν 
πλήρωσιν τών εντολών. Κ αρπός καί οί σωζόμενοι, ρ ίζα  τό β ά -  

10 πτισμα' γεω ργός ό Π ατή ρ], «"Ο τον καρπόν αύτοϋ δώ σει εν 
Χαιρώ αύτοϋ». Κ αρπόν του ξύλου νοήσεις τήν π ίσ τ ιν  φύλλα δέ 
αύτοϋ τήν πλήρωσιν τών έντολών. « Κ αι τό  φνλλον αύτοϋ άπορ-  
ρυήσεται», ούκ άπ οπ εσείτα ι. « Κ αι πάντα δσα  άν ποιη κατευοδω - 
θήσεται». Ού γάρ  έσ τι πραξις  τών κ α τά  Θεόν γινομένων άνω- 

15 φελής. [ Κ αιρός τοϋ διδόναι ή τοϋ λαμβάνοντος έπιτηδειότης  
έστίν],

«Δ ιά  τούτο ούκ άναστήσονται ασεβείς  έν κρίσει». Δ ιά  τού­
το μέν, διά τό μή ίχειν  ρίζαν, άλλ’ όμοιους είναι χο ι γης νπό α ­

νέμου ριπιζομένω' άνεμον δέ νοήσεις τήν άπειλήν τοϋ Θεού τήν 
20 λέγουσαν  «Π ορενεσθε α π ’ εμού, οί κατηραμένοι, εις πϋρ τό 

αιώνιον». Οί τήν αύτήν άκονσαντες φωνήν καταπεσοϋνται δι­

κα ίω ς ' ον γάρ  εστήκασιν εις Χρίστον, δς έσ τι πιστενόντων στή­
ριγμα κ α ι θεμέλιος· τό γάρ εις κρίσιν φησίν, ούκ εις έρώτησιν. 

«’Εν τή συναγωγή δικαίων», λέγει· άφορίζει γάρ τούς δικαίους 

25 από τών αμαρτωλών.

1. Παρ. 3, 18· ό λόγος ττερί τής Σοφίας τοϋ θίού.
2. Φιλ. 3, 21.
3. Ματβ. 25, 41.
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αύτήν» 1 . Λέγει δέ δτι οί πιστεύσαντες είς τόν Χριστόν γίνουν 
σώμα αύτοϋ· «διότι θά μεταμορφώσω τό  ταττεινόν σώμά μας, 
ώ στε νά γίνη δμοιον κατά τήν μορφήν πρός τό σώμα της δόξης 
του» 2. «Διεξόδους τώ ν ύδάτων» δέ λέγει τάς θείας Γραφάς- είς 
αύτάς δύναται κανείς νά εύρη τταντοΟ τό  κήρυγμα περί του Χρι­
στού. [Δένδρον ζωής είναι ό Χριστός, κλάδοι οί άττόστολοι, 
καρττός τό  έκ τής πλευράς (τού Χριστού) αίμα καί ύδωρ· έξ 
αύτών τό μέν (αίμα) παριστφ τό  μαρτύριον, τό  δέ (ύδω ρ) τό 
βάπτισμά. Φύλλα είναι οί λόγοι· καρπόν τού δένδρου θά έν- 
νοήσ-ης τήν όρθήν π ίσ τ ιν  φύλλα δέ αύτού τήν έφαρμογήν τών 
έντολών. Καρτιός πάλιν είναι οί σωζόμενοι, ρίζα τό βάπτισμα, 
γεωργός ό Πατήρ). «"Ο τόν καρπόν αύτόΰ δώσει έν καιρω αύ­
τού». Καρπόν τού δένδρου θά έννοήσης τήν πίστιν, φύλλα δ’ 
αύτού τήν έφαρμογήν τών έντολών. «Καί τό  φύλλον αύτού ούκ 
άπορρυήσεται», δέν θά πέση. «Καί ■νάντα δσα άν ποιή κατευο- 
δωθήσεται». Δέν ύπάρχει δηλ. άνωφελής πραξις μεταξύ έκεί- 
νων αί όποΐαι γίνονται κατά 0εόν. [Καιρός της συγκομιδής τών 
καρπών είναι ’ ι άνάγκη του λ >ντος αύτούς].

5. «Διά '  ούτο ούκ άναστήο / " χι άσεβεϊς έν κρίσει». Διά 
τούτο, δηλ. διότι δέν Ιχουν ρίζο.ν '■} λ’ όμοιάζουν πρός σκόνην 
χώματος ή όποία φέρεται τήδε κ : ..ίσε ύπό τού Ανέμου- ώς άνε­
μον δέ νά έννοήσης τήν ύπό τού £-■ >0 καταδίκην διά τώ ν λ ό γ ω ν  
«Φύγετε μακράν άπό έμέ, κατηραμένοι, είς τό  πύρ τό αίώνιον» 3. 
Ό σ ο ι δέ άκούσουν αύτήν τήν φωνήν δικαίως θά καταπέσουν 
(είς τήν κόλασιν)· διότι δέν έστηρίχθησάν ΐΐς  τόν Χριστόν, τό 
στήριγμα καί τό  θεμέλιον τώ ν πιστώ ν, οί δέ λόγοι (τού θεού) 
λέγονται ώς καταδίκη καί δχι ώς έπερώτησις. «Έ ν τη  συναγωγή 
δικαίων» 4 λέγει, διότι >ρΐζει τούς δικαίους άπό τούς ά- 
μαρτωλούς.

4. 01 Ο' Εχουν «έν βουλή δικαίων». Ό  Μ. ’Αθανάσιο* παραθέτει κατά 
τήν μετάφρασιν του ’Ακύλα καί τού θίοδοτίωνο$, οΐ όποιοι «συνάγωγήν ήρ- 
μηνεύκασι» κατά Ευσέβιον τόν Καισαρεία; (Ερμηνεία είς τού$ Υαλμούξ, έν 
χωρίφ ΒΕΠ 21, 20). ~ ^
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((“Οτι γινώσκει Κύριος οδόν δικαίων». Τό, «γινώσκει», αντί 
τον, ((τιμά», κ ατά  τό είρημένον υπό Θεον εις Μ ω σήν «Γ ινώ σκω  

σε παρά  πάντας»' αντί τον τιμώ  σε, κα ι εύρες χάριν εν εμοί.

Β'

5 ΨΑΛΜΟΣ τφ  Δαυίδ. ’Ανεπίγραφος παρ Έ β ρ α ίο ις  

' Υπόθεσις.

Έ ν  τφ  πρώτο) ψαλμφ ασεβείς  τε κα ί αμαρτωλούς καί λοι­
μούς άποψηνάμενος τούς άρχοντας τον Ίονδα ίω ν  έθνους, έν τον- 
τω  πάλιν δείκννσι τάς πράξεις διά τών τοιοντων ονομάτων, ών 

10 γεγόνασι μέτοχοι. [ Μνήμτ) τών ασεβών σνμπεράνας τον πρώ τον  

ψαλμόν, έκ  ταντης πάλιν τον β' την αρχήν έποιήσατο, διδάσκων, 
δτι τό  προειρημένον τών ασεβών τέλος καί τούς κ ατά  τον Σ ω -  

τήρος λνττήσαντας νποδέξεται].
<("Ινα τ ί έφρναξαν έθνη κα ί λαοί έμελέτησαν κενά»; Φρύα- 

15 γμα τό αλογον φρόνημα. ’Α πό κοινον τό, ((Ινα τί» , τοντέστν  ((Διά 

τ ί οι λαοί έμελέτησαν κενά»; Π ώ ς γάρ ον κενά γέγονεν αντοις  ή 

μελέτη μη δεξαμένοις τον Σ ω τήρα τον γένονς;
[Τ ις , φηαίν, ή α ιτ ία  τοσοντον μίσονς εις ταντό σύνδραμεϊν 

έθνη κα ί λαούς; Τό γάρ, ((έφρναξαν», κ ατά  τοαοντο ύπερηφα- 
20 νεύσαντο, σημαίνει τό μετ' έπάρσεω ς καί μεγαλανχίας τινός 

ταράσσεσΟαι κα ί θορνβεϊσθαι. ΜετενεχΟέν άπ ό  τής άλογον τών 
ίππων όρμής έπ ’ ονδενϊ τών δεόντω ν δ συνέβη το ϊς  Ίον δα ίο ις  

έπ ί Χρίστον. Τί τό αίτιον εις ταντό σννδραμεϊν εθνη κα ί λαούς; 
Ε ιτ ε  γάρ τούς Ίσ ραη λ ίτας  φησί εθνη κ α ί λαούς, τούς περί Ή -  

25 ρώδην κα ί Π ιλάτον ώς εθνικούς, κα ί λαονς τούς Ίονδα ίονς],

[((Π αρέστησαν οί βασιλείς τής γής». Τό, ((παρέστησαν»,

1. "Εξ. 33, 12.
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6. «"Οτι γινώσκει Κύριος όδόν δικαίων». Τό «γινώσκει» 
άντί той «τιμά», συμφώνως πρός τό  λεχθέν ύττό τού Θεού είς 
τόυ Μ ωυσήν «Γινώσκω σε παρά ττάυτας» \ άντί τού· σε τιμώ, 
καί εύρες εύνοιαν πλησίον μου.

Β'
Ταλμός είς τον Δαβίδ· άνευ επιγραφής είς τό έβραϊκόν κεί­

μενον.
Ύπόθεσις.

Είς τόν πρώτον ψαλμόν έχαρακτήρισεν ώς ασεβείς καί ά- 
μαρτωλοΰς καί φθοροποιούς τούς άρχοντας τού ιουδαϊκού έ­
θνους· είς τόν παρόντα πάλιν χαρακτηρίζει διά των λέξεων αύ- 
τών τάς πράξεις, είς τάς όποίας μετέσχον αύτοί. [ ’Αφού κατέ- 
κλεισε τόν πρώτον ψαλμόν διά τής μνείας των ασεβών, διά ταύ- 
της ήρχισε καί τόν 2ον ψαλμόν, διδάσκων ότι όσοι έπετέθησαν 
μετά μανίας κατά τού Σωτήρος θά έχουν τό αύτό τέλος, τό  ό­
ποιον έλέχθη προηγουμένως διά τούς άσεβεΐς].

1. «Ίνα  τί έφρύαξαν έθνη καί λαοί έμελέτησαν κενά»; Φρύ­
αγμα είναι τό  άλογον φρόνημα. Τό «ΐνα τί» άναφέρεται εις άμφο- 
τέρας τάς προτάσεις, τούτέστιν «Διά τί οι λαοί έμελέτησαν κε­
νά» ; Διότι π ώ ς δέν ήτο ματαία ή μελέτη των, άφού δέν έδέχθη- 
σαν τόν Σωτήρα τού γένους;

[Ποία δέ ήτο ή αιτία μίσους τόσον μεγάλου, ώ στε νά συγ­
κεντρωθούν είς τό  αύτό μέρος έθνη καί λαοί; Τό «έφρύαξαν», 
δηλαδή ύπερηφανεύθησαν πολύ, σημαίνει τήν ταραχήν καί τόν 
θόρυβον, τά όποια συνοδεύει ή επαρσις καί ή καύχησις. Ή  μετα­
φορά προέρχεται έκ τής άλογου όρμής τώ ν ίπ π ω ν πρός τά  μή 
πρέποντα· τούτο συνέβη καί είς τούς ’Ιουδαίους είς τήν περί- 
πτω σιν τού Χριστού. Ποία δέ ήτο ή αιτία τής άπό κοινού συγ- 
κεντρώσεως έθνών καί λαών; Είτε λέγει δηλ. τούς Ίσραηλίτας 
εθνη καί λαούς είτε τούς μέν άνθρώπους τού Ή ρφδου καί τού 
Πιλάτου (2θνη) ώς είδωλολάτρας, τούς δέ ’Ιουδαίους λαούς].

[«Παρέστησαν οί βασιλείς τής γής». Τό «παρέστησαν» άντί
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άντι τον, έαντονς πρός  τούτο άφώρισαν βασιλείς  'Η ρώδης τε

4 και Π όντιος Π ιλάτος. Ούτως κα ι οΐ άγ ιοι απόστολοι έν τα ϊς  Π ρά-  
ξεσιν ήρμήνενσαν].

((Και άρχοντες συνήσθησαν έπ ι το  αυτό». Τα προλεχθέντα
5 τά γ μ α τα · γραμ ματείς  κα ι Φ αρισαίοι κα ι νομικοί. ((Κατά τον  

Κυρίου και κ ατά  του Χ ρίστον αντον». Ή  γάρ  εις τον Χρίστον  

επιβουλή κα ί εις αυτόν ανατρέχει τον Π ατέρα . E l γάρ ό Π ατή ρ  
έν τώ  Υίφ κα ι ό Υιός έν τώ  Π ατρ ί, πώ ς ον κα ι μ ία  ή εις αντούς  

ϋβρις γένοιτ αν;
10 «Διαρρήξωμεν τούς δεσμούς αυτών». Λ είπει τό, ((λέγοντες»' 

ΐνα ή ή διάνοια αΰτη· Συνήχθησαν κ α τά  τον Κ νρίον κα'ι κατά  

τον Χ ρίστον αντον, λέγοντες· Διαρρήξωμεν τούς δεσμούς αντών. 
Ον γάρ ήθελον εϊσω  τής Ιεράς γενέσθαι σαγήνης, περ'ι ής γέγρα- 

π τ α ι· ((Ό μοια έστίν ή βασιλεία  τών ονρανών σαγήνη». ((Και άπορ- 

15 ρίψωμεν άφ’ ημών τον ζνγόν αντών». Την βαρύτητα τον νόμον, 
περί ου εΐρηκε· ((Ό  γάρ ζυγός μον χρηστός, κα ι τό φορτίον μον  

έλαφρόν έστιν».
((Ό  κατοικώ ν έν ονρανοϊς έκγελάσεται αντονς». 'Ως ανόη­

τα  βονλενσαμένονς· ό γάρ νπ αντών προσηλωθείς, και θανάτω  
20 παραδοθείς, έν ονρανοϊς ών κα ι τα  πάντα περιέχων, κενάς αν­

τών και μ ατα ίας  δείκννσι τάς  βονλάς. Κ α ι ό τούτον δέ Π ατή ρ  καί 

τών απάντων Δ εσπότης τήν αξίαν αντον είσπράξεται δίκην. ((Kai 
ό Κύριος έκμυκτηριει αυτούς». ’Εξονδενώσει γάρ αντούς, φησί, 

και μ ισήσει κα ί άποστραφ ήσεται.
25 [((Κ αταγελάσει» , άντί τον, μ ισήσει κα ι άποστραφ ήσεται. 

Ά λ λ ’ ό τών έπιβονλευόντων, φησίν, υψηλότερος καταγελάσει,

1. Βλ. Πράξ. 4, 27.
2. Βλ. έρμηνείαν τού 1ου ψαλμοϋ.



τού διώρισαν έαυτούς ττρός τούτο οί βασιλείς Ή ρφδης καί Πόν­
τιος Πιλάτος. Ο ύτω δέ ήρμήνευσαν καί οί άγιοι άπόστολοι εις 
τάς Πράξεις *].

2. «Κ<ίί οί άρχοντες συνήχθησαν έττι τό  αυτό». Τά προα- 
ναφερθέντα τάγματα 2, γραμματείς καί φαρισαϊοι καί νομικοί. 
«Κατά του Κυρίου καί κατά του Χριστού αύτού». Ή  κατά τού 
Χριστού έπιβουλή έττεκτείνεται καί εις αύτόν τόν Πατέρα. Διό­
τι, άν ό Πατήρ είναι έν τ ώ  Υίώ καί ό Υιός έν τ φ  Πατρί, πώ ς δέν 
θά ήτο κοινή καί ή έναντίον τω ν προσβολή;

3. «Διαρρήξωμεν τούς δεσμούς αύτών». Λείπει τό «λέγον- 
τες». Τό νόημα είναι αύτό· συνεκεντρώθησαν κατά του Κυρίου 
καί κατά τού Χριστού αύτού λέγοντες· άς διασπάσωμεν τά  
δεσμά των. Διότι δέν ήθελαν νά εύρεθούν έντός τού ιερού δι­
κτύου, διά τό  όποιον έχει γραφή· «'Ομοιάζει ή βασιλεία τών 
ούρανών πρός δίκτυον» 3. «Καί άπορρίψωμεν άφ’ ήμών τόν ζυγόν 
αύτών». ΔηλοΤ τό βάρος τού νόμου, διά τόν όποιον είπεν (ό 
Κύριος)· « Ό  ζυγός μου είναι άγαθός καί τό φορτίον μου έλα- 
φρύ» 4.

4. « Ό  κατοικών έν ούρανοϊς έκγελάσεται αύτούς». Διότι 
άπεφάσισαν άνόητα πράγματα· διότι αύτός, τόν όποιον έκάρ- 
φωσαν (έπί τού σταυρού) κάί κατεδίκασαν εις θάνατον, ώς ευ­
ρισκόμενος εις τούς ούρανούς καί περιλαμβάνων (έν α ύτώ ) τά 
πάντα, άποδεικνύει κενάς καί ματαίας τάς άποφάσεις των. Ό  
δέ Πατήρ αύτού καί Δεσπότης τώ ν δλων θά έπιβάλη τήν άρμό- 
ζουσαν ποινήν 5. «Καί ό Κύριος έκμυκτηριεΤ αύτούς». Δηλ. θά 
τούς έξευτελίση, θά τούς μισήση καί θά τούς άποστραφή.

[«Καταγελάσει» άντί τού, θά μισήση καί θ’ άποστραφή. 
’Αλλ’ έκεΤνος, λέγει, ό όποΤος είναι Ισχυρότερος άπό τούς έπι-
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3. Βλ. ΜατΘ. 13, 47 κ.έ. (παραβολή τη ; σαγήνη;).
4. Ματθ. 11, 30.
5. Κατά λέξιν Θά έπιβάλη ποινήν άνταξίαν τού θύματος, 8ηλ. τού Χρι­

στού.
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ήτοι γέλω τα την εκείνων επιβουλήν άποφ ανεϊ, ώς άνοήτοις έπ ι-  
χειρονντων. Κ α ι γάρ μυκτηρισμός έστι πνεϋμα διά ρινών άφιέ- 
μενον είς έξονδένωσιν τών μ εγάλα φρυαττομένων. Κ α ι το μ ετά  

των προθέσεων δε ταντα  εΐρήσθαι επ ιτακτικώ τερον έχει τον 

5 γέλωτα. Κ α ι ον μόνον, φησί, τοϋτο, άλλά κα'ι οργής πειραθή- 
σονται ] .

«Τ ότε λαλήσει πρός αυτούς εν οργή αύτοϋ». Τότε, πότε ή 

δτε ελεγον  «Διαρρήξωμεν τούς δεσμούς αυτών;». Τί δε έστι τά  
εν οργή παρ  αύτοϋ λαληθέντα; ή τ ό ' «(M al ύμιν, γραμ μ ατείς  

10 και Φ αρισαίοι»· κα ι τ ό · «’Α ρθήσεται άφ’ υμών ή βασιλεία»' κα ί 
τό' «Κ αί ύμίν ούαί τοϊς  νομικοϊς».

[Σ τρ α τ ιά  γάρ αύτούς 'Ρ ω μαϊκή έξηνδραποδίσατο. Δ ιαφ έ­

ρει δέ θυμός οργής, τώ  θυμόν μέν είναι οργήν άναθυμιωμένην 
καί ετι έκκαιομένην, οργήν δέ δρεξιν άντιλυπήσεως. ' Α τελέστε- 

15 ρος ούν τής οργής ό θυμός, αποτέλεσμ ά τε ή οργή. Κ α ί τοιούτων  

δέ τών ρημάτων τήν ερμηνείαν διδάσκει τό τέλος τών πραγμάτων. 
Σ τρατιά  γάρ αύτοις επ ιστάσα  'Ρ ω μαϊκή  τήν τε πόλιν έπόρθησε 
καί ένέπρησε τον νεών, κα ί αύτών τούς μέν πλείστους θανάτω  πα-  

ρέπεμψε' τούς δέ τήν σφαγήν έκφυγόντας έξανδραποδίσασα, δον- 
20 λεία παρέδωκεν. ’ Ε π ιστή σαι δέ προσήκει τον πιστόν, ώς δύο 

προσώπων εφεξής μέμνηται, κα ί πρώτον μέν Κυρίου καί τού Χ ρι­

στού' « Κ ατά  τοϋ Κ υρίου γάρ», έφη, «καί κ α τά  τού Χ ριστού αύ-

1. Ή πρόθεσις «έκ» (ή κατά τό κείμενον «κατά») έπιτείνει τήν ίννοιαν 
τού «γελώ», ώς καί ή «έκ» τού «μυκτηρίζω».

2. Ματθ. 23, 13.
3. Ματθ. 22, 43.
4. Λουκ. 11, 46.
5. Μέχρι τοΰ σημείου τούτου τό κείμενον της παραγράφου, πλήν τής 

πρώτης προτάσεως (ήτοι τό «διαφέρει . . . πραγμάτων) είναι είλημμένον
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βούλους, θά τούς περιγελάση, δηλ. θά Απόδειξη άξιογέλαστου 
τήυ έπιβουλήν των, διότι έπιχειρούν Ανόητα πράγματα. Διό­
τι μυκτηρισμός είναι φύσημα διά τω ν ρωθώνων πρός περίφρό- 
νησιν τω ν ύπερβολικώς ύπερηφανευομένων·. "Οτι ταύτα λέγον­
ται έμπροθέτως 1 καθιστφ τον περίγελον Ακόμη μεγαλύτερον. 
Ού μόνον δέ τούτο λέγει, Αλλα καί δτι Θά δοκιμάσουν τήν όρ- 
γήν (του)].

5. «Τότε λαλήσει πρός αύτούς έν όργή αύτού». Τότε· π ό­
τε ; "Οταν ελεγαν «Διαρρήξωμεν τούς δεσμούς αύτών». Τί δέ 
είπε κατά τήν όργήν του ; Τό «Άλοίμονόν σας, γραμματείς καί 
φαρισαΐοι» 2 καί τό «Θά Αφαιρεθή Από σας ή βασιλεία 3 καί 
τό  «Άλοίμονον και εις σας, τούς νομικούς» 4.

[Διότι έπωλήθησαν ώς δούλοι ύπό τού ρωμαϊκού στρατού. 
Διαφέρει δέ ό θυμός Από τήν όργήν κατά τούτο- ό μέν θυμός εί­
ναι όργή ζέουσα καί είσέτι κοχλάζουσα, ή δέ όργή είναι έπι- 
θυμία Ανταποδόσεως. Είναι, λοιπόν, Ατελέστερος ό θυμός Από 
τήν όργήν, τό δέ έπακόλουθόν του είναι ή όργή. Τήν τοιαύτην 
δέ έρμηνείαν των λέξεων Αποδεικνύει ώς όρθήν ή εκβασις των 
πραγμ ά τω ν5. Διότι ό κατ’ αύτών έκστρατεύσας ρωμαϊκός 
στρατός τήν μέν πόλιν (τ.έ. τήν ’Ιερουσαλήμ) έξεπόρθησε και 
κατέκαυσε τον ναόν και τούς πλείστους έξ αύτών έθανάτωσε, 
όσους δέ διέφυγαν τόν θάνατον ήχμαλώτισε και έπώλησεν ώς 
δούλους8. Πρέπει δέ νά προσέξη ό πιστός δτι μνημονεύονται 
εις τήν συνέχειαν δύο πρόσω π α - πρώτον μέν ό Κύριος και ό 
Χριστός· «Κατά τού Κυρίου και κατά του Χριστού αύτού», έ-

σχεδόν κατά λέξιν άπό τόν Ώριγένην. Έκ τού ΰπομνήματι; εΙ; τού; Ταλμού;, 
εΙ; χωρίον (ΒΕΠ 15, 268).

6. ’Αναφορά εί; τόν αϊματηρόν πόλεμον τού 66 - 73 μ.Χ. Ή πτώσις τής 
’Ιερουσαλήμ έπισυνέβη κατά Σεπτέμβριον τού 70, ήκολουθήθη δέ ύπό φοβε­
ρών σφαγών λόγω τής σκληρας άντιστάσεως τών ’Ιουδαίων είς τάς λεγεώ­
νας τού Τίτου. Ό  όλο; πόλεμο; έπερατώθη τήν δνοιξιν τού 73 μέ τόν όμα-
δικόν αυτοχειριασμόν τών υπερασπιστών τού φρουρίου τή; Μασαδά, ού- 
σιαστικώ; δέ Εθεσε τέρμα εΙ; τήν έθνικήν αυτοτέλειαν τού Ιουδαϊκού λαού διά 
σειράν πολλών αΙώνων.
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τον»' ε ϊτα  κατοικοννίος έν ονρανοϊς κα ί Κ ύ ρ ιον  «'Ο κατοίκων  
έν ονρανοϊς εκγελάβεται αυτούς, κα ι ό Κύριος έκμνκτηριεΐ αυ­
τούς»' και αύθις δέ το αντό διετήρησε Οχημα].

«’Ε γώ  δε κατεστάθην βασιλεύς υπ αύτοϋ έπ ί Σιών». 'Ως 
5 άποβληθέντος τον εξ  ’Ισραήλ λαον, την εις τα  έθνη γενομένην 

αυτός πίστιν αύτοίς διηγείται· Σ ιών δέ την ’Εκκλησίαν δηλοΐ.
[«Κ ύριος ε ίπ ε  πρός με, Υιός μον», κα ί τα  έξης· αντί τοϋ, 

Ά πεφ ή νατό μ ε ή τοϋ Π ατρός φύσίς Υ ιόν  ου προστάγματος ένερ- 
γήσαντος' άλλα τής ουσίας άποδειξάσης έμέ χαρακτήρα τής τοϋ  

10 Π ατρός ύποστάσεω ς. Κ αλώ ς γάρ πρόσκειτα ι τό, ((ε ΐ», την προ  
αιώνων δηλοϋν γέννησιν ήν γάρ αεί Υιός. ’Επήνεγκε δέ τό, «σή­

μερον γεγέννηκά σε», ινα την κ α τά  σάρκα γέννησιν δείξτ]' τό 
γάρ, «σήμερον», χρόνον έστί' διό κα ι τέθειται περί τής χρονικής 
γεννήσεως. ’Ακολούθως δέ τώ  άνθρωπίνω καί τά  έπαγόμενα, «γε- 

15 γέννηκά σε», "Ορα πώ ς την κ α τά  σάρκα  γέννησιν οϊκειοϋται ό 

Π ατήρ τον μονογενούς τόϋ Χ ριστού].
«Κ αί την κατάσχεσίν  σον τά  π έρατα  τής γης' ποιμανείς  

αυτούς έν ράβδω  σιδηρά». Τοντέστιν έν τώ  στανρώ- ή μέν γάρ  

ύλη ξύλου, ή δέ Ισχύς σίδηρον. Τινές δέ την τών 'Ρω μαίω ν άρ- 
20 χήν δηλούσιν.

«Κ αί νϋν, βασιλείς, σύνετε». Τουτέστι, νοήσατε, πρός μ ετά ­

νοιαν έπ ιστράφητε. «Π αιδεύθητε, πάντες οί κρίνοντες την γήν». 
Την μέν προκοπήν διά τοϋ, «παιδεύθητε» παρ ιστα , την δέ τε-  

λείωσιν διά τοϋ, «Δ ράξασθε παιδείας».

25 «Δ ράξασθε παιδείας». Τής ευαγγελικής δηλονότι. «Κ αί 
άπολεϊσθε έξ  όδοϋ δικαίας». Τον είρηκότος' «’Ε γώ  ειμι ή όδός».

1. Πρώτον δηλ. άναφέρεται ό Πατήρ καί έν συνεχείς ό Χριστό;.
2. Οί λόγοι στρέφονται ευθέως κατά της άρειανης κακοδοξίας.
3. Βλ. *Εβρ. 1, 3.
4. Υπαινιγμό; εΙς τόν Ευσέβιον Καισαρείας, εί; χωρίον «'Ράβδον δέ
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πειτα δέ ό κατοίκων εις τούς ούρανούς και Κύριος· « Ό  κατοίκων 
έν ούρανοϊς έκγελάσεται αύτούς καί ό Κύριος έκμυκτηριεΐ αύ- 
τούς»· διετήρησε καί ττάλιν τό  αύτό σ χή μ α 1].

6. « Έ γ ώ  δέ κατεστάθην βασιλεύς ύ π ’ αύτού έπί Σιών». 
Άφού δέ ό ίσραηλιτικός λαός άττεβλήθη, διηγείται ό ίδιος είς 
αύτούς τήν ττίστιν των έθνων Σιών δέ όνομάζει τήν ’Εκκλησίαν.

[7. «Κύριος εΐττε πρός με, Υίός μου» καί τά  έξης' άντί τού, 
Μέ διεκήρυξεν ώς ΥΙόν ή φύσις τού Πατρός, καί δχι πρόσταγμα 
πραγματοποιηθέν 2· αύτή ή ούσία μέ άπέδειξε χαρακτήρα τής 
ύποστάσεως τού Πατρός 3. Συνεπώς καλώς προστίθεται τό «εΤ», 
τό όποιον δηλοΤ τήν προαιωνίαν γέννησιν· διότι ό Υίός ύπήρχε 
πάντοτε. ’Ακολουθεί δέ τό «σήμερον γεγέννηκά σε» πρός κατά- 
δειξιν τής κατά σάρκα γεννήσεως. Τό «σήμερον» άλλωστε ση­
μαίνει χρόνον, διά τούτο καί έτέθη είς τήν χρονικήυ γέννησιν. 
Είς τήν κατ’ άνθρωίΓον γέννησιν, κατά συνέπειαν, άναφέρονται 
καί τά  άκολουθούντα, δηλ. τό «γεγέννηκά σε». Ίδ ε π ώ ς οίκειού- 
ται ό Πατήρ τήν κατά σάρκα γέννησιν τού μονογενούς, τού Χρι­
στού].

8 - 9 .  «Καί τήν κατάσχεσίν σου τά  πέρατα τής γής· ποιμα- 
νεΤς αυτούς έν £>άβδφ σιδηρά». Δηλ. διά τού σταυρού· διότι ή μέν· 
ύλη του είναι έκ ξύλου, ή δύναμίς του όμως ώς σιδήρου. Συμφώ­
νους πρός μερικούς4 άναφέρεται είς τήν ρωμαϊκήν έξουσίαν.

10. «Καί νΰν, βασιλείς, σύνετε». Δηλαδή σκεφθήτε, Έ π ιστρέ- 
ψατε είς μετάνοιαν. «Παιδεύθητε, πάντες οί κρίνοντες τήν γήν». 
Διά τού «παιδεύθητε» σημαίνει τήν πρόοδον, διά δέ τού «δρά- 
ξασθε παιδείας» τήν τελειό τη τα 5.

12. «Δράξασθε παιδείας», προφανώς τής εύαγγελικής® 
«Καί άπολεΐσθε έξ όδού δικαίας». (Τής όδού) έκείνου, ό όποιος 
2χει εΐπει- « Έ γ ώ  είμαι ή όδός» 7.

σιδηράν τήν 'Ρωμαίων άρχήν elval φησιν, έτπκρατεστέραν γενομένην μετά 
τήν τοΰ Σωτήρος ήμών έττιφάνειαν» (BETT 21, 25).

5. Τό σχόλιον αυτολεξεί έκ τοΰ Ώριγένους, els χωρίον (BETT 15, 273).
6. Ό  Ευσέβιο; Εχει* «της ευαγγελικής δηλονότι νομοθεσίας» (BETT 21, 26).
7. Ίω . 14, 6.
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Γ
ΨΑΛΜΟΣ τώ  Δαυίδ όπότε άπεδίδρασκεν από τον ' Α βεβααλώμ  

τοΰ νΐοϋ αύτοϋ.

' Υπόθεσις.

5 Ή  τον ψαλμού προκειμένη επιγραφή περιέχει όντως. Τού­
το γάρ έστιν δ λέγει ό ψαλμός, δτιπερ ό χορός των προφητών διώ ­

κετα ι υπό τού λαού τών Ιου δα ίω ν . Δαυίδ γάρ ερμηνεύεται π επο- 
θη μένος' δπερ έστίν ό χορός τών προφητών. ”Ω σπερ οΰν ό Ά -  

βεσσαλώ μ  ανταρσίαν διεζήτει κ ατά  τού Ιδιον Π ατρός, τοντέ- 
10 στι τού Δαυίδ, οντω  κα ί οι Ιο υ δ α ίο ι  έπανέστησαν κ ατά  τών 

πατέρω ν αντών προφητών, μη δεχόμενοι τά  προστάγ μ ατα  τον 

θ εοϋ , άλλά άνθιστάμενοι αύτοΐς.
«Κύριε, τ ί έπληθύνθησαν οι θλίβοντές μ ε» ; Τό, «τι», άντί 

τού ((σφόδρα» κεΐται.
15 ((Ονκ εστι σω τηρία αύτώ  έν Θεώ αύτοϋ». Ό  Θεός, φησίν, 

αντοΰ ον σώ σει αυ τόν  εις γάρ μόνην την αμαρτίαν έβλεπον ήν 
έπεποιήκει, άγνοούντες αύτοϋ την μετάνοιαν. Τούτο δέ φανερώτε- 

ρον δείκννσιν επ ί τού Δ ανίδ λέγεοθαι τον ψαλμόν. Τό γάρέπ αν ί-  
στασθαι κνρίως λέγεται επ ί τών πρότερον μέν έν ύπηκόων τάξει 

20 καθεστηκότων, μ ετά  δέ ταύτα  πόλεμον άραμένο»’.
[((Σν δέ, Κύριε, άντιλήπτωρ μου εΐ». Π ρέπουσα τη π ίστει 

τού προφήτου φωνή, άσείστω ς φέροντος τηλικαύτας π ερ ισ τά ­
σεις, κα ί πεποιθότος μη έγκαταλειφΟήσεσϋαΐ' άλλά πρός τό βο- 

ηθηθήναι κα ί νψωθήσεσθαι κα ί την βασιλείαν άπολήψεσθαι' τού- 
25 το γάρ εϊπόν τι,νες, ((νψών την κεφαλήν». Δ όξα τοίνυν τού δί­

καιον ό Θεός, ώ π έπ ο ιθ εν  ω δέ δόξα ό Θεός, ούτος νψούται την 

κεφαλήν].

1. Τά κατά τήν άντσρσίαν τοΰ Άβεσσαλώμ βλ. ίυ Β' 15, 1 - 19, 41.



Γ'
Ψαλμός εϊς τόυ Δαβίδ, όταν έφευγε διωκόμενος άπότόνυίόν 

του Άβεσσαλώμ.

Ύττόθεσις.

Τό περιεχόμενον τής άνωτέρω έπιγραφής τού ψαλμού είναι 
τό έξης. Λέγει δηλ. ό ψαλμός τούτο, δτι ό χορός τω ν προφητών 
θά διωχθη ύπό τού ιουδαϊκού λαού. Διότι Δαβίδ σημαίνει ποθη­
τός· τούτο δέ είναι ό χορός των προφητών. "Οπως, λοιπόν, ό 
Ά βεσσαλώμ ήγειρεν άνταρσίαν κατά τού πατρός του, δηλαδή 
τού Δαβίδ \ ούτω καί οί ’Ιουδαίοι έξηγέρθησαν κατά τών πατέ­
ρων των, τώ ν προφητών, μη δεχόμενοι τά  προστάγματα τού 
Θεού άλλά προβάλλοντες άντίστασιν είς αύτά.

2. «Κύριε, τί έπληθύνθησαν οί Θλίβοντές με»; Τό «τί» έτέθη 
άντι τού «σφόδρα» (ύπερβολικώς).

3. «Ούκ εστι σωτηρία αύτώ  έν Θεώ αύτού». Ό  Θεός, λέγει, 
δέν θά τον σώση· διότι έβλεπαν μόνον τήν άμαρτίαν, τήν όποίαν 
είχε διαπράξει 2, άλλά δέν έγνώριζαν και τήν μετάνοιάν του. 
Τούτο δέ άποδεικνύει σαφέστερον δτι ό ψαλμός έχει λεχθη περί 
τού Δαβίδ. Διότι τό «έπαναστατώ» κυριολεκτεΐται έπΐ άνθρώ- 
πων, οί όποιοι άνήκον προηγουμένως είς τήν τάξιν τώ ν υπη­
κόων, έν συνεχεία δέ έκαναν πόλεμον.

[4. «Συ δέ, Κύριε, άντιλήπτωρ μου εΐ». Οί λόγοι τού προφή­
του είναι τοιοϋτοι ώς άρμόζει είς τον π ισ τό ν  υπομένει άνευ κλο­
νισμού τόσον μεγάλας δοκιμασίας καί είναι πεπεισμένος δτι δέν 
θά έγκαταλειφθή, άλλ’ έκτος τού δτι θά τύχη βοήθειας, έπί πλέον 
θά έξυψωθή καί θά λάβη τό βασιλικόν άξίωμα· διότι τούτο ση­
μαίνει κατά τινας τό «ύψών τήν κεφαλήν». Δόξα, συνεπώς, τού 
δικαίου είναι ό Θεός είς τον όποιον εχει έμπιστοσύνην· δποιος 
δέ έχει ώς δόξαν τόν Θεόν, αύτού έξυψούται ή κεφαλή].
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2. ’Αναφορά εΙ$ τήν γνωστήν Ιστορίαν τήζ Βηρσαβεέ, περί τη ; όποΙα; 
βλ. Β' Βασ. 11, 1 κ.έ.
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«Φωνή μου πρός Κύριον έκέκραξα» . Δ ιδάσκει ό λόγος, ώς 
έν τα ϊς  π ερ ιύτάσεσ ι ονκ άλλω ή Θεω μόνω προσιέναι δει.

[«Φωνή μου πρός Κύριον έκέκραξα». Π ροέταξε μέν την 
ευχήν, εϊτα μετά τό διάψαλμα την ευχαριστίαν, έπί τό τετυχη- 

5 κέναι ών ήτησε. Νυν μέντοι άποστρέφει τό πρόσωπον πρός η­
μάς, καί διηγείται πώς εύξάμενος έπηκούσθη, καί φησί' «Φωνή 
μου πρός Κύριον έκέκραξα». Κ αί φωνήν μέν νποληπτέον την νο- 
εράν τής διανοίας πρός τον τών δλων Θεόν ικεσίαν ον γάρ την 
κραυγήν λέγει, άλλα την ανδαίαν τής διανοίας ευχήν.

10 ' Τό δέ' «έπήκονσέ μον εξ  δρονς», κ α τά  την κατέχονσαν εϊ-  

ρηται δόξαν. Έ νομ ίζετο  γάρ εν τή Σκηνή κατοικεϊν, επειδή έ- 

κείθεν και οί χρησμοί τοίς  Ιερεϋσι έδίδοντο. "Η  τό, «εξ δρονς ά ­
γιον», άντι τοϋ, έξ ουρανού' ώς και τό' «'Εν δρει άγίω  σου»· καί, 

«’ Ε γ γ ίσατε δρεσιν αίωνίοις», δύναται δρος Άγιον είναι Θεού έξ  
15 ον είσακούει τών εύχομένων ό Θεός ό μονογενής αυτού, περί οϋ 

εϊρηταί' «"Ε στα ι εμφανές τό δρος τού Κυρίου  επ’ έσχατων τών 

ημερών»' δηλούσης τής λέξεως ταύτης την γενομένην αυτού φα- 
νέρωσιν, κ ατά  την έπιδημίαν έπ'ι σνντελεία τών αιώ νω ν ή, έξ  
δρονς άγιου, έκ  τού ονρανού. “Ορος άγιον Θεού ή υπερφυής γνώ- 

20 σις αυτού.
Τό διάψαλμα, μουσικού μέλους ή τροπής γενομένης, ή δια- 

νοίας κα ι δυνάμεως λόγου έναλλαγής.
Τό, «έξηγέρθην», τούτο δηλοΐ, δτι, τής θείας άπολαύσας  

τροπής, κρείττων έγενόμην τών προσπεσόντων κακώ ν].

1. Τό έττίθετον «αϋδαίος» έκ τού σύδή, ήτοι όμιλία, φθόγγος, λαλιά. 
Πρβλ. τό έν χρήσει άναυδος, ήτοι ό δνευ λαλιας.

2. Ψαλμ. 14, 1.
3. ΓΤρβλ. Ταλμ. 75, 5.
4. Μιχ. 4, 1· ΓΤρβλ. Ήσ. 2, 2.
5. Τό νόημα τής «συντελείας τών αΙώνων» είναι οΐον τό τού πληρώμα-
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5. «Φωνή μου πρός Κύριον έκέκραξα». Τό λεγόμενον διδά­
σκει ότι εις δυσκόλους περιστάσεις πρέπει νά καταφεύγη κανείς 
εις μόνον τόν Θεόν καί όχι εις άλλον.

[«Φωνή μου πρός Κύριον έκέκραξα». Έβαλεν εις την άρετήν 
την δέησιν, έν συνεχεία δέ μετά τό διάψαλμα την εύχαριστίαν, 
διότι έχει έπιτύχει δ,τι έζήτησε. Τώρα δέ στρέφεται πρός ήμας 
καί διηγείται πώ ς προσηυχήθη καί τον ήκουσεν ό Θεός καί λέ­
γει· «Φωνή μου πρός Κύριον έκέκραξα». Διά τής φωνής πρέπει νά 
έννοήσωμεν τήν νοεράν ικεσίαν τής διανοίας πρός τον Θεόν τών 
δλων· διότι δέν έννοεϊ τήν κραυγήν, άλλά τήν διά λόγων λεγομέ- 
νην 1 προσευχήν.

Τό δέ «έπήκουσέ μου έξ δρους» λέγεται συμφώνως πρός τήν 
κρατούσαν άντίληψιν. Διότι ένομίζετο ότι (ό Θεός) κατοικεί εις 
τή ” σκηνήν (τού μαρτυρίου), έπειδή έξ αύτής έδίδοντο καί οί 
χρησμοί πρός τούς ίερεΐς. "Η τό «έξ δρους άγίου» τίθεται άντί 
του «έξ ούρανού», όπως καί τό «έν δρει άγίω  σου» 2 καί τό «έγ- 
·■ σατε δρεσιν αίωνίοις» 3. "Αγιον δρος τού Θεού, έκ τού όποιου 
ακούει τούς προσευχομένους, δύναται νά είναι ό Μονογενής αύ- 
■ ύ, διά τόν όποιον εχει λεχθή· «θά γίνη φανερόν τό δρος τού 

/ρίου κατά τάς έσχάτους ημέρας»'4· τό χωρίον τούτοάναφέρε- 
λι εις τήν γενομένην άποκάλυψίν του κατά τήν ελευσίν του εις 

τήν συντέλειαν τών αιώνων 5. "Η «έξ δρους άγίου» σημαίνει 
έκ τού ούρανού. "Ορος άγιον Θεού (είναι) ή υπέρλογος γνώσις 
αύτοϋ.

Τό διάψαλμα σημαίνει ή τήν έπισνμβασαν αλλαγήν εις τό 
μουσικό ν μέλος ή τήν έναλλαγήν σκέψεως καί δυνάμεως λόγου *.

Τό «έξηγέρθην» σημαίνει τούτο, δτι δηλ., έπειδή ήξιώθην 
τής άλλαγής άπό μέρους τού Θεού, άνεδείχθην άνώτερος άπό 
τά  κακά τά  όποια έπεσωρεύθησαν].

ματος τού χρόνου» έν Γαλ. 4, 4, δηλοΐ τόν καθοριστικών διά τήν άνθρωττίνην 
Ιστορίαν καί μοναδικών έν αύτή χρόνον τής ’Ενσαρκώσεων τοϋ Λόγού.

6. Ή πρώτη έρμηνεία είναι ή γενικώς άποδεκτή ΰπό τών άρχαίων έρ- 
μηνευτών.
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«’Ε γώ  έκοιμήθην καί ϋπνωσα». Τον περί τού νον ϋπνον 
ψηϋί, δι ου κα ί εις την αμαρτίαν  κατέπεσεν.

[«"Ο τι σύ έπ άταξας πάντας τους έχθραίνοντάς μοι». Π ά τ α ­
ξαν, σύντριψον, ή πατάξεις . ’Ε π ισπεύδει την έξανάστασιν την 

5 κ α τ ’ αντών τον θ εό ν , ήτοι την άμυναν. «Μ αταίως.» έχει τούς 
έχθρονς ό μη παρέχων πρόφασιν μίσους. «Ό δόντας δε αμ αρτω ­
λών» ή τήνίσχύν λέγει τών είς αυτοί' άμαρτανόντων, ή τονς λό- 
γονς τονς κ ατ ’ αντον, κα ι τάς βλασφ ημίας' ή όδόντες αμ αρτω ­
λών είσι λογισμοί άλογοι π αρά  φνσιν ήμίν έπισυμβαίνοντες. 

10 Τοΐς γάρ λογισμοϊς ώς όδοϋσι χρώμενοι πολλάκις αντικείμε­
νο ι προσεγγίζονσιν ημϊν, τον φαγείν τάς σάρκας ημών, τουτέ- 
στι τ ά  εκ  τής σαρκός φυόμενα. «Φανερά δε», φησίν, «έστ'ι τά  
έργα τής σαρκός», ό θειος ’Α πόστολος. ΓΟδόντας λέγει' από  μ ε­
ταφοράς τών θηρίων τοϋτό φησιν, α  μάλλον τοΐς  όδοϋσιν ισχύει, 

15 και συνθλωμένων, ευκαταφρόνητα γίνονται. Κ α ι γάρ οι φονείς 
καί α ιμοχαρείς καί αντών τών αίμοβόρων θηρίων χείρους είσίν, 
ή τούτοις παρ ισούνται].

«Τού Κύριον ή σωτηρία». Σώ σόν με, φησίν, Κύριε. Ε ύχο­
μαι δέ κα ί τούτο είς πάντα έξενεχθήναι τον λαόν. Ίσ τ έο ν  δέ, ώς 

20 άπας ό ψαλμός αναφοράν εχει είς την ανθρωπότητα, άμαρτού- 
σαν μέν καί δι αυτό τούτο παραδεδομένην τοΐς  νοητοΐς έχθροϊς, 
βοώσαν δέ εν θλίψει κα ί έπακονσθεϊσαν παρά  τού Θεού, κα ί μην 
καί σωθεΐσαν διά τού άναστήναι αυτόν εκ  νεκρών δηλονότι, καί 
πατάξα ι τούς έχθραίνοντας ημϊν δαίμονας. Αυτός γάρ, «ό τάς  

25 μνλας τών λεόντων συνθλάσας Κύριος». Κ α ί αυτού έστιν, ήτοι 
π αρ ’ αυτού ή σωτηρία.

[« Τ ού  Κυρίου ή σωτηρία». Ούκ έχω, φησίν, είς άνθρωπον 
την ελπίδα, άλλα π αρά  σου την σωτηρίαν προσμένω, κα ί ό σός 
λαός σύν έμοί πολέμου μένος/.

1. Γσλ. 5, 19.
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6. «’Εγώ έκοιμήθην καί ύπνωσα». 'Εννοεί τόν ύπνον τού 
νού, έξ αιτίας τού όποιου καί περιέπεσεν εις τήν αμαρτίαν.

[8. «"Οτι συ έπάταξας πάντας τους έχθραίνοντάς μοι». Νά 
καταβολής, νά συντρίψης ή 6ά καταβάλης. Επισπεύδει τήν κατα- 
δίωξίν των υπό τού Θεού, ήτοι τήν έκδίκησιν. «Ματαίως» εχει 
εχθρούς όποιος δέν παρέχει λόγον μίσους. «Όδόντας αμαρτω­
λών» δε λέγει ή τήν δύναμιν όσων αμαρτάνουν κατά τού Θεού 
ή τούς λόγους καί τάς βλασφημίας κατ’ αυτού- ή «όδόντες άμαρ- 
τωλών» είναι άλογοι σκέψεις, αί όποϊαι έρχονται εις τόν νούν μας 
παρά φύσιν. Διότι τάς σκέψεις χρησιμοποιούν ώς όδόντας ττολ- 
λάκις οί δαίμονες διά νά μας πλησιάσουν και νά φάγουν τάς 
σάρκας μας, δηλ. όσα γεννώνται έκ τής σαρκός. «Είναι δέ φανε­
ρά τά εργα τής σαρκός» \ λέγει ό θείος ’Απόστολος. Όδόντας 
λέγει· ή μεταφορά λαμβάνεται έκ τω ν άγριων ζώων, τά  όποια 
έχουν μεγάλην δύναμιν εις τούς όδόντας — άν όμως συντριβούν 
ούτοι, (τά  θηρία) είναι άξια περιφρονήσεως. Ό  φονεις δέ καί οί 
αιμοχαρείς είναι χειρότεροι καί άπό αυτά τά αίμοβόρα θηρία ή 
όμοιοι πρός αΰτά].

. 9. «Τού Κυρίου ή σωτηρία». «Σώσόν με, Κύριε», λέγει. Εύ­
χομαι δέ τούτο νά έπεκταθή εις όλον τόν λαόν. Πρέπει δέ νά γνω- 
ρίζωμεν ότι ό όλος ψαλμός άναφέρεται εις τήν άνθρωπότητα, ή ό- 
ποία ήμάρτησε καί ενεκα τούτου παρεδόθη είς τούς πνευματι­
κούς έχθρούς, ή όποια όμως έκραύγασεν είς τήν στενοχώριαν της 
καί ό Θεός τήν είσήκουσε- έν συνεχεία δέ έσώθη διά τής άναστά- 
σεως τού Χριστού έκ νεκρών καί τής συντριβής ύ π ’ αύτού τών 
έχθρών μας δαιμόνων. Διότι αύτός είναι «ό τάς μύλας τώ ν λεόν­
τω ν συνθλάσας Κύριος» 2, καί ίδική του είναι, δηλ. έξ αύτού 
προέρχεται ή σωτηρία.

[«Τού Κυρίου ή σωτηρία». Δέν έλπίζω, λέγει, είς άνθρωπον, 
άλλά προσμένω άπό σέ τήν σωτηρίαν, όπως καί ό λαός, ό ό­
ποιος πολεμεΤται μαζί μου].

2. Ταλμ. 57, 7.
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Δ'
Ε ις το τέλος ΨΑΛΜΟΣ φδής τώ  Δαυίδ.

Ύ πόθεσ ις .

Τούτον τον ψαλμόν μ ετά  το νικήσαι τον πόλεμον άνατίθησι 
5 τώ  νικοποιω.

[ ’Αντί τον, «εις το  τέλος», ό Ά κ ύ λ ας  κα ι ό Θ εοδοτ ίων, «τώ  
νικοποιω», ήρμήνενσαν ό δε Σύμμαχος «’Επινίκιον»].

«’Εν τώ  έπ ικαλεϊσθαί μ ε είσήκονσέ μου ό Θεός της δικαιο­

σύνης μου». "Ομοιον τ ώ ,.« ”Ε τι λαλονντός σου, έρεϊ' Ι δ ο ύ  π ά -  
10 ρειμι». « ’Εν θλίψει έπλάτννάς μοι». Ον μόνον, ψηαί, τών π ερ ι­

στάσεω ν έξήγαγες, άλλά κα ι είς ευρυχωρίαν πολλήν στήναι παρε-  

σκεύασας. [Σ ιβ άς  κα ι Β ερζέλ τροψάς πολλάς κα ι τάπη τας προσ-  
ήγαγον τώ  Δανίδ, δτε δη, φυγών τόν Ά β εσσ αλ ώ μ , διέτριβεν  

εν τοϊς  έρήμοις κα ί εν το ΐς  δρεσιν ώ σπερ τούς τρεις  π α ϊδας  έν τη 
15 κάμινο.), κα ί Δανιήλ έν τοϊς  λέονσιν. ”Οταν θλίψεων κα ί τών π ε ι­

ρασμών τους λόγονς έπιγινώσκωμεν, τότε μ άλ ιστα  πλατυνόμέ­
θα. “Ε στι δέ κα ι έτερω ς ευρυχωρίαν είπείν]. «Οικτείρησόν με, 

καί είσάκονσον τής προσενχής μου». ’Επειδή  έξηκούσθη, £φη, 
εκ  τής δικαιοσύνης αντον, τούτον χάριν επ ί τούς οϊκτιρμονς 

20 ανατρέχει τ.· J  Θεον.
«Υιοί ανθρώπων, εω ς πότε βαρνκάρδιοι» ; Τ αντα ώς πρός  

τούς π ιστεύσαντας τώ  πλήθει τον στρατόν έλειν τόν δίκαιον. 
Αν τη δέ ή ύλπίς, φησί, μ ατ  α ία  κα ί ψενδής έστιν.

« Κ αί γνώτε, δτι έθανμάστω σε Κύριος τόν δσιον αντον». 
25 ’Αντί τον, Γνώ τε τοίγαρονν, οι πεποιθότες επ ί πλήθει, ώς θαν- 

μαστόν απέδειξε τόν πεποιθότα  επ ’ αντώ. «Κύριος είσακούσε-

1. Κατά τόν Ευσέβιον Καισαρεία; «είς τό νίκο; θεοδοτίων έττέγραψε, 
Σύμμαχο; δέ έπινικίου;» (ΒΕΠ 21, 31).

2. Ήσ. 58, 9.
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Δ'
Ψαλμός εις το τέλος τού άσματος εις τον Δαβίδ.

Ύπόθεσις.

Αύτόν τον ψαλμόν τόν άφιερώνει εις τον νικητήν μετά την 
νίκην εις τόν πόλεμον.

[’Αντί τού «είς τό τέλος» ό ’Ακύλας καί ό Θεοδοτίων μετέ­
φρασαν «τω  νικοποιω»- ό δέ Σύμμαχος μετέφρασε «επινίκιον» ]],

2. «’Εν τω  έπικαλεϊσθαί με είσήκουσέ με ό Θεός τής δικαι­
οσύνης μου». Όμοιον πρός τό· «Θά όμιλής ακόμη καί θ’ άπαντή- 
ση· ’Ιδού, είμαι παρών» 2. «’Εν θλίψει έπλάτυνάς μοι». "Οχι μό­
νον, λέγει, μέ άπήλλαξες, έκ των στενοχώριών, άλλά καί έφράν­
τισες νά μοΰ παράσχης ευρυχωρίαν διά νά σταθώ. [Ό  Σιβάς καί 
ό Βερζέλ έκόμιζον πολλά τρόφιμα καί μάλλινα υφάσματα είς τόν 
Δαβίδ, όταν καταδιώκομενος Οπό του ’Αβεσσαλώμ διέμενεν είς 
έρήμους τόπους καί εις τά  όρη 3, όπως οί τρεις παΐδες (διέμενον) 
είς τήν κάμινον καί ό Δανιήλ είς (τόν λάκκον) τών λεόντων 4. 
"Οταν γνωρίζωμεν τους λόγους τών θλίψεων καί τώ ν δοκιμα­
σιών, τότε άνακουφιζόμεθα πάρα πολύ. Ή  εύρυχωρία δύναται 
όμως νά έρμηνευθή καί κατ’ άλλον τρόπον]. «Οίκτείρησόν με καί 
είσάκουσον τής προσευχής μου». ’Επειδή είσηκούσθη, ώς εϊπεν, 
ενεκα τής εύσεβείας του, διά τούτο προσφεύγει είς τό ελεος τού 
Θεού.

3. «Υιοί άνθρώπων, έως πότε βαρυκάρδιοι»; Αύτά (άνα- 
φέρονται) είς όσους έπίστευσαν ότι θά συλλάβουν, χάρις είς 
τό πλήθος τών στρατιωτώ ν, τόν δίκαιον. Αύτή ή έλπίς, λέγει, 
είναι ματαία καί ψευδής.

4. «Καί γνώ τε δτι έθαυμάστωσε Κύριος τόν δσιον αύτού». 
Ή το ι, Μάθετε, λοιπόν, όσοι εχετε έμπιστοσύνην είς τό πλήθος, 
πόσον άξιοθαύμαστον άπέδειξεν ό Θεός τόν εχοντα έμπιστοσύ-

3. Περί τών 50ο τούτων φίλων τού διωκομένου Δαβίδ βλ. Β' Βασ. 16,
4, καί 17, 27.

4. Βλ. Δαν. 3, 1 κ.έ. καί 6, 1 κ.έ.
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τα ί μου έν τώ  κεχραγέναι με». Χρόνος άντϊ χρόνον ειληπταί' 
άντι τον, είσήκονσε, γάρ εφη τό, είσακούσεται, ρήμα.

«Ό ργ ίζεσθε καί μη αμαρτάνετε. "Α λέγετε έν τ α ϊς  καρ- 
δίαΐς ύμών, έπ ι τ α ϊς  κοίταις υμών κατανύγητε». 'Ως πρός τούς 

5 Ιδίονς αυτόν ταντά  φησιν, ώς πρός πάντας άνθρώπονς. ΕΙ κα ί 
δέξησθε, φησί, την οργήν, άλλ’ άπρακτον άπεφήνατε τή έν ήσνχία  

καταννγή. Τούτο γάρ  έατι τό, « Έ ν  τα ϊς  κοίταις νμών κατανν­
γητε».

« θ ύ σ α τ ε  θνσίαν δικαιοσύνης, κα ι ελπ ίσατε έπ ι Κύριον».

10 Δ ιδάσκει πώ ς περιεσόμεθα τών έχθρών. Π ώ ς δε περιεσόμ εθα ; 
ε'ι δικαιοπράττοντες, κα ι τοντο ώ ϋπερ θνσίαν άναπέμποντες τώ  

Θεώ. «Π ολλοί λέγονσν Τις δείξει ήμιν τα  αγαθά» ; Τ αϋτα τών 
περϊ τάς διοικήσεις τον Θεού όλιγωρούντων τα  ρήματα.

«Έ ση μειώ θη  έφ' ημάς τό φώς τον προσώ πον σον, Κύριε».
15 Τό φώς τον κόσμον ό Χ ριστός έστι, ό κα ι διδάξας ημάς τ ά  όν­

τω ς αγαθά , δι α  κα ι την νοητήν εύφροσύνην έσχήκαμεν την εις 

νοϋν κα ι καρδίαν.

ΨΑΛΜΟΣ Ε ’
' Υπόθεσις.

20 Κληρονομονσά έστιν ή θεοφιλής ψυχή, ήτοι ή ’Ε κκλησία . Τι 
δε έστιν  <2 κληρονομεί; «°Α οφθαλμός ονκ είδε, κα ι οϋς ονκ ή- 
κουσε, κα ί έπ ι καρδίαν άνθρωπον ονκ άνέβη». Ε ύχεται δέ κ α ί τι 

άν ποιονμένη είσακονσθήναι, έαντής τό  τε εύθές παριστώ σα, 
καί τών αΐτίοιν διαβάλλονσα την πονηριάν.

25 [«"Ο τι πρός σε προσενξομαι» . Έ ν  απολαύσει, φησί, τον 
νοητού γενομένη φωτός, προσενξομαι σ ο ι· διό κα ί είσακονσθή­
ναι π ιστεύω ].

1. Α’ Κορ. 2, 9.
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νην ε!ς αύτόν. «Κύριος είσακούσεταί μου Ιν τώ  κεκραγέναι με». 
’Ετέθη άλλος χρόνος άντί άλλου· τό  ρήμα «είσακούσεταί» άντί 
τού «είσήκουσε».

5. «Ό ργίζεσθε καί μή άμαρτάνετε. Ά  λέγετε έν ταΐς καρ- 
δίαΐς υμών, έττί ταΐς κοίταΐς υμών κατανύγητε». Αύτά λέγονται 
τόσον πρός τούς ίδικούς του όσον καί πρός όλους τούς άνθρώ- 
ττους. Καί αν άκόμη καταληφθήτε άπό όργήν, λέγει, καταστή- 
σατέ την άδρανη διά της ήσυχου κατανύξεως. Τοΰτο είναι τό 
«Έν ταΐς κοίταις υμών κατανύγητε».

6. «Θύσατε θυσίαν δικαιοσύνης καί έλπίσατε έπΐ Κύριον». 
Διδάσκει πώς θά ύπερέχωμεν έναντι τών έχθρών. Πώς θά ύπερέ- 
χωμεν; "Αν πράττωμεν τό δίκαιον καί μάλιστα κατά τρόπον 
τοιούτον, ώς έάν προσφέρωμεν θυσίαν είς τόν Θεόν.

7. «Πολλοί λέγουσι· Τίς δείξει ήμϊν τά  άγαθά»; Αύτά είναι 
λόγοι τών άδιαφορούντων διά τάς (περί ήμών) φροντίδας τού 
θεού. «Έσημειώθη έφ’ ήμας τό φώς τοϋ προσώπου σου, Κύριε». 
Τό φώς τού κόσμου είναι ό Χριστός· αύτός μας έδίδαξε τά  πρα­
γματικά άγαθά, διά τών όποίων άποκτώμεν τήν πνευματικήν 
εύφροσύνην τού νού καί τής καρδίας.

Ε'
Ύπόθεσις.

Κληρονόμος είναι ή άγαπώ σα τόν Θεόν ψυχή ή ή ’Εκκλη­
σία. Τί κληρονομεί δέ; «"Οσα δέν είδε όφθαλμός καί δέν ήκουσε 
ώτίον καί δέν έπεθύμησεν άνθρωπίνη καρδία» *. Άναφέρεται 
δέ καί είς τό τί θά πράξη διά νά είσακουσθή, άποδεικνύουσα ού- 
τ ω  τήν Ιδικήν της ευθύτητα καί κατηγορούσα τήν πονηρίαν τών 
έχθρών.

[3. « Ό τι πρός σέ προσεύξομαι». Άπολαύουσα, λέγει, τό 
πνευματικόν φώς, θά προσευχηθώ πρός σέ- διά τούτο πιστεύω 
ότι θά είσακουσθώ].
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« Τ ά  ρήματά μου ένώτισαι».
«Το πρω ί παραστή σομ αί σοι». Μ έγα αγωνίας καύχημα τό  

έκ  τής κοίτης αυτής παρ ίστασθα ι τω  Θεώ καί φθάνειν εν ευχα­
ρ ιστία  τον ήλιον. Οϋτω γάρ, φησίν, έπόψομαι τ ά  θ εϊα  κα ί αγ ιά  

5 σου μυστήρια α  ήτοίμασας το ϊς  άγ απ ώ σ ί σε: «"Οτι ούχί Θεός 
Οέλων ανομίαν συ εϊ» . «Δ ιά  τοϋτο, φησίν, είσακουσθήσεσθαι 
θαρρώ, δτι τών τοιούτων ούκ έπ ιτήδευμα ούδέν ών μεμίσηκας. 

Ταϋτα δε έστιν ανομία, καί πονηριά, κα ί παρανομία, κα ί ψεΰδος, 

καί φθόνος, κα ί δόλος.
10 «Έ μ ίση σας  πάντας τούς εργαζομένους τήν ανομίαν, άπο-  

λεϊ,ς πάντας τούς λαλοϋντας τό ψεΰδος». Τούς μέν έν τή πολ ι­
τεία  πταίοντας εργαζομένους τήν ανομίαν ώ νόμασεν  τούτους δε 
μ ισ ε ί ό Θ εός' τούς δε άποπεσόντας τής αλήθειας ετεροδόξους  
λ.αλούντας ψεύδος είπεν, οϋς άπολ εϊ δ Θεός. Κ α ί τήρει διαφοράν 

15 τον, «έμίσησας», καί, «άπολεΐς». Π ρώ τον μέν εϊς χείρον τό, 

«άπολεϊς», τοϋ, «έμίσησας»' δεύτερον δέ διά τ ί το  μέν εις παρε- 
λ.ηλυθότα έκλινε χρόνον, τό  δέ εις μέλλοντα.

[Λ αλοϋντας ψεύδος, κα ί τούς τά  είδω λα λέγοντας θεούς, 

καί αύτούς τούς δαίμονας, τούς έν το ϊς  εϊδώλοις λέγοντας λόγους 
10 ψευδείς καί λοξούς κα ί χρησμούς].

«'Άνδρα αίμάτων καί δόλιον βόελύσσεται Κύριος». Μ ισεί 

γάρ τον τοιοΰτον 6 Θεός καί άποστρέφ εται. «'Εγώ δε έν πλήθει 
τον ελέους σου είσελεύσομαι εις τον οΐκόν σου». Τήν έπουρά- 
νιον Ιερουσαλή μ  τήν πρω τοτόκω ν μητέρα. «Προσκύνησαν πρός  

25 ναόν άγιόν σου έν φόβφ σου». Ν αός Θεόν ή ενάρετος κα ί άγ ια

1. Ό  1. πατήρ θέλει νά έπιστήση τήν προσοχήν εϊς τό γεγονός, δτι ό 
θεός έμίσησε καί μισεί τούς έργάτας τής Ανομίας, πλήν ή όργή του είναι με- 
γαλυτέρα διά τούς έτεροδόξους αΙρετικούς είς τούς όποιους έπιφυλάσσεται
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2. «Τά βήματά μου Ινώτισαι».
4. «Τό πρωί παραστήσομαί σοι». Ά ποτελεΐ άπόδειξιν ά- 

ξιεπαίνου άδημονίας νά παρουσιάζεται είς τόν Θεόν έκ τής κλί­
νης καί νά προηγήται του ήλίου είς τήν ευχαριστίαν. ΟΟτω, λέ­
γει, θά ϊδω τά  θεία καί άγιά σου μυστήρια, τά  όποια ήτοίμασας 
διά τούς άγαπώντάς σε.

5. «"Οτι ούχΐ Θεός θέλων άνομίαν σύ εΐ». Διά τούτο, λέγει, 
2χω τήν πεποίθησιν ότι θά είσακουσθώ, διότι ούδέν. διέπραξα 
άπό δσα Ιχεις μισήσει· αύτά δέ είναι άνομία καί πονηρία, παρά- 
βασις τού νόμου, ψεύδος, φθόνος καί δόλος.

6 - 7 .  -«’Εμίσησας πάντας τούς έργαζομένους τήν άνομίαν, 
άπολεϊς πάντας τούς λαλούντας τό  ψεύδος». "Οσους παραπαί­
ουν είς τήν ζωήν των ώνόμασεν έργάτας τής άνομίας· τούτους 
μισεί ό Θεός' τούς 5’ έτεροδόξους, οί όποιοι έξέπεσαν άπό τήν 
άλήθειαν, έχαρακτήρισεν ώς λαλούντας τό  ψεύδος· αύτούς θά 
καταστρέψη ό Θεός. Παρατήρησε δέ τήν διαφοράν τού «έμίση­
σας» καί τού «άπολεϊς». Πρώτον μέν άν τό «άπολεϊς» είναι χει­
ρότερον τού «έμίσησας»· δεύτερον δέ διατί τό μέν «έμίσησας» £θε- 
σεν είς άναφερόμενον είς τό  παρελθόν χρόνον, τό  δέ «άπολεϊς» 
είς μέλλοντα χ. /

[«Λαλούντας ψεύδος»· έννόεϊ δσους λέγουν τά  είδωλα θεούς, 
άλλα καί τούς ίδίους τούς δαίμονας, οί όποιοι λέγουν είς τούς 
είδωλολατρικούς ναούς άσαφεϊς καί ψευδείς λόγους καί χρησμούς].

«Άνδρα αίμάτων καί δόλιον βδελύσσεται Κύριος». Μισεί 
καί άποστρέφεται, βεβαίως, ό Θεός τόν τοιούτου είδους άνθρω­
πον.

8. «’Εγώ  δέ έν πλήθει του έλέους σου είσελεύσομαι είς τόν 
οΐκόν σου». Τήν έπουράνιον Ιερουσαλήμ, τήν μητέρα των πρω ­
τοτόκων. «Προσκυνήσω πρός ναόν άγιόν σου έν φόβω σου». 
Ναός Θεού είναι ή ένάρετος καί άγία κατάστασις, τήν όποίαν ό-

βαρυτάτη τιμωρία, ήτοι άπώλεια τη ; αΐωνιότητο;, κατά τήν έσχάτην κρί­
σην. Τά κατά τήζ άληθείαζ έγκλήματα είναι βαρύτερα άπό τάζ παραβάσεις 
τοϋ ήθικοϋ νόμου.
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κατάστασις , ήν οι εχοντες μ ετά  παρρησίας φασί. Χ ριστός δέ ώς 
Υιός επ ί τον οίκον αυτού έπαναπαύσεται, ον οΐκός έσμεν ήμεις. 
Τής γάρ σής άπολαύουσα φιλανθρωπίας και τή σή δεξιή, φρου- 
ρονμένη την διηνεκή σοι προσφέρνω προσκύνησιν εν τω  άφιερω- 

5 μένω τής σής δόξης ναώ, φησ'ιν ή άγ ια  κα ι καθαρά  ψυχή' τον 
σόν γάρ άει περιφέρονσα φόβον, ονκ άνέξομαι τούτον άπόβαλεΐν  
τή φιλανθρωπία σου θαρρούσα. «"Ενεκα των έχθρών μου κατεύ- 
θυνον ενώπιον σου την όδόν μου». Των νοητών δηλονότι. «'Η  
καρδία  αυτών μ αταΐα» . Τών σφών τον αιώνος τούτου, ή και 

10 τών αιρετικών. Οντοι γάρ αλήθειας λόγον ονκ ϊσασιν.
«Τάφος άνεωγμένος ό λάρνγξ α ν τώ ν  τα ΐς  γλώ σσαις αυ­

τών έδολιούσαν». Την γλώσσαν αυτών λεαίνονσι, κα ι τ ά  νεκρά 
έρεύγονται δόγματα.

« Ά π οπ εσ έτω σ αν  από τών διαβουλ.ιών αυτών». Ταϋτα γάρ, 
15 φησί, τά  διαβούλια πάντα  κατ’ έμοϋ έποιοϋντο τή κ ατά  Θεόν 

μον προκοπή έναντιούμενοι.
[ «Κ ατά  τό πλήθος τών ασεβειών εξωσον αυτούς», ευσεβείς  

αυτούς έργασάμενος. 01 γάρ διώκοντες την φίλα τώ  Θεώ π ράτ-  
τουσαν ψνχήν πικραίνουσι θεομαχούντες σαφώς].

20 « Κ αι κατασκηνώσεις έν αύτοΐς». /ίυτός γάρ ίλεύαεται και 
ό Π ατήρ, κα ι μονήν π αρ ’ αντώ  ποιήσονται.

«Κ αι καυχήσονται έν σοι οί άγαπώ ντες τό δνομά σον, δτι 
σύ ευλογήσεις δίκαιον, Κύριε». Τής γάρ σής ενλογίας τε και 
προνοίας το ϊς  σοϊς  χορηγονμένης θεραπευταϊς, οι, σφάς αντούς 

25 έραστάς τού σοΰ ονόματος καταστήσαντες, έπ'ι τή σή κηδεμονία  
μ εγάλα φρονήσονσι την σήν διηγούμενοι δύναμιν. Οΰτω κα ί ό 
μακάριος λέγει Παύλος' « Ό  καυχώμενος έν Κυρίω καυχάσθω»  
« Ώ ς  δπλον ευδοκίας έστεφάνω σας ημάς». Στέφανον, φησίν,' η­
μών τών πόνων χαρίση τό τέλσς, τούτο) καθάπερ δπλω τινί περι- 

30 φράττων ημάς.

1. Α' Κορ. 1, 31 (Ίερ. 9, 23).
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μολογοϋν μετά παρρησίας όσοι Ιχουν. Ό  Χριστός 5έ ώς Υίός 
θά άναπαυθη είς τόν οϊκόν του, οϊκός του δέ’είμεθα ήμεϊς. Ά π ο - 
λαμβάνουσα τήν φιλανθρωπίαν σου καί Ιχουσα τήν κραταιάν 
προστασίαν σου, σου προσφέρω συνεχή προσκύνησιν είς τόν 
αφιερωμένου είς τήν δόξαν σου ναόν, λέγει ή άγία καί καθαρά 
ψυχή· διότι φέρω πάντοτε μαζί μου παντού τόν φόβον σου καί 
δέν θά Ιστεργα νά χάσω  τοϋτον, διότι 2χω Εμπιστοσύνην είς 

. τήν φιλανθρωπίαν σου.
9. «Ένεκα των έχθρών μου κατεύθυνον ένώπιόν σου τήν 

όδόν μου». Προφανώς τώ ν πνευματικών έχθρών.
10. «Ή  καρδία αύτών ματαία». Τών σοφών τοϋ αΐώνος 

τούτου ή καί τών αίρετικών. Διότι οΰτοι δέν γνωρίζουν τόν 
λόγον της άληθείας. «Τάφος άνεωγμένος ό λάρυγξ αύτών· ταϊς 
γλώσσαις αύτών έδολιούσαν». 'Απαλύνουν τήν γλώσσάν των 
καί έκστομίζουν τά  θανατηφόρα δόγματα.

11. «Ά ποπεσέτω σαν άπό τών διαβουλιών αύτών». "Ο- 
λας αύτάς τάς συσκέψεις τάς Ικαναν, λέγει, έναντίον μου προσ- 
παθοϋντες ν’ άνακόψουν τήν κατά Θεόν προκοπήν μου.

[«Κατά τό πλήθος τών άσεβειών εξωσον αύτούς», μεταβάλ- 
λων αύτούς δηλ. είς εύσεβεϊς. Διότι οΐ διώκοντες ψυχήν πράττου- 
σαν τά  άρεστά είς τόν Θεόν δυσαρεστοϋν αύτόν, διότι σαφώς 
θεομαχούν].

12. «Καί κατασκηνώσεις έν άύτοΐς». Διότι θά έλθη αύτός 
(τ .Ι. ό Χριστός) καί ό Πατήρ καί θά κατοικήσουν πλησίον του.

«Καί καυχήσονται έν σοί οί άγαπώντες τό  όνομά σου, ότι 
σύ εύλογήσεις δίκαιον, Κύριε». Διότι θά χορηγηθη ή εύλογία σου 
καί ή πρόνοιά σου είς τούς ύπηρέτας σου, οΐ όποιοι ήγάπησαν 
τό  δνομά σου καί θά καυχηθοΰν διά τήν μέριμνάν σου καί θά 
διηγούνται τήν δύναμίν σου. Διότι ούτω  λέγει καί ό μακάριος 
Παύλος· «"Οποιος καυχαται, νά καυχαται έν Κυρίω» Χ.

13. «‘Ως δπλον εύδοκίας έστεφάνωσας ήμας». Θά μας χαρί­
σης, λέγει, στέφανον τών κόπων μας κατά τό  τέλος, φρουρών 
ήμας δΓ αύτοΰ ώς δι’ δπλου.
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. ς'
Εις τό τέλος, έν νμνοις, υπέρ τής όγδοης, ΨΑΛΜΟΣ τφ  Δαυίδ.

Ύ πόθεσις.

Κ αί τίς άν εϊη ή όγδοη, ή ή τοϋ Χρίστον αναστάσιμος ήμέ- 
5 ρα, καθ' ήν των ήμετέρων κόπων άποληψόμεθα καρπούς; Τών 

εχθρών δηλαδή άποστρεφομένων ςίς τα  όπίσω, μ ετ’ αισχύνης 
δηλονότι καί ταραχής. νΑδει δέ τον ψαλμόν ώς μακρόν χρόνον 
εχων έν τή μετανοία, ήν υπέρ αμαρτίας προσέφερεν.

((Κύριε, μή τώ θυμφ σου ελέγξης με». Ου τον Ελεγχον πα- 
10 ραιτεϊται, άλλα τον μετά θυμόν’ ουδέ τήν παιδείαν, άλλά τήν 

μετ’ οργής.
(('Ελέησόν με, Κύριε, δτι ασθενής είμι». Π άσα  γάρ ψυχή 

ον πρότερον εις άμαρτίαν πίπτει πριν τής Ισχύος ένδώ.
['Ασθένειαν αίνίττεται τήν από τής άθυμίας καί των υδνρ- 

15 μών έγγινομένην].
((Καί ή ψνχή μου έταράχθη σψόδρα». Αι τής ψνχής δηλο­

νότι δυνάμεις. ((Καί σύ, Κύριε, έως πότε» ; Τής πολνχρόνον 
μετανοίας τό ρήμα παραστατικόν.

«'Επίστρεψον, Κύριε, ρϋσαι τήν ψυχήν μου». Ώ ς  άπεστραμ- 
20 μένον αύτοΰ δηλονότι διά τήν άμαρτίαν. ((Σώσόν με ίνεκεν τον 

έλέονς σου». Παν γάρ τό τής σωτηρίας ημών τφ έλέω άναθετέον 
τον Θεον.

(("Οτι ονκ εστιν έν τφ  θανάτω ό μνημονεύων σου». ’Ε πει­
δή μακρύς μοι γέγονε, ψησίν, ό τής μετανοίας καιρός, δέδοικα 

25 μή φθάση τον παρά σου ίλεον ό θάνατος, έν φ τά τής έξομολο- 
γήσεως ονκ εστι. Τούτον χάριν έπιταχνναι τον ελεον αΐτώ.

((’Εκοπίασα έν τφ  στεναγμφ μον». Ά κονόω μεν οιαν ό βα­
σιλεύς μετάνοιαν έπεδείξατο. Ονχ απλώς ίκαμεν, άλλ' έκοπίασε
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9 '

Είς τό τέλος· είς τούς ύμνους ύττέρ της όγδοης· ψαλμός είς τόν 
Δαβίδ.

Ύττόθεσις.

Τί άλλο θά ήδύνατο να είναι ή όγδόη, είμή ή ήμέρα τής 
άναστάσεως τού Χριστού, κατά τήν όττοίαν θά άττολαύσωμεν 
τούς καρπούς των κόπων μας; Κατ' αύτήν δηλ. οί έχθροί θά 
υποχωρήσουν έντροπιασμένοι καί ταραγμένοι. Ψάλλει δέ τόν 
ψαλμόν, άφου ήσκησεν έπί μακράν χρόνον μετάνοιαν, τήν ό- 
ποίαν προσέφερεν (είς τόν Θεόν) διά τήν άμαρτίαν του.

2. «Κύριε, μή τ ώ  θυμώ σου έλέγξης με». Δέν παρακαλεΐ (νά 
άπαλλαγή) άπό τόν έλεγχον, άλλά άπό τόν (συνδυαζόμενον) 
μέ όργήν· ούτε (παρακαλεΐ ν’ άποφύγη) τήν τιμωρίαν, άλλά 
τήν (συνδυαζομένην) μέ όργήν.

3. «Έλέησόν με, Κύριε, ότι άσθενής είμι». Διότι ούδεμία ψυ­
χή ύποκύπτει είς.τήν άμαρτίαν, πρίν ή έλαττωθη ή δύναμίς της.

[Υπαινίσσεται τήν άσθένειαν, ή όποία προέρχεται έκ τής 
λύπης και έκ των θρήνων],

4. «Καί ή ψυχή μου έταράχθη σφόδρα». Τούτέστιν αί ψυ- 
χικαί δυνάμεις». Καί σύ, Κύριε, έως π ότε»; Τό λεγόμενον παρι- 
στςί τήν πολύχρονον μετάνοιαν.

5. «Έπίστρεψον, Κύριε, £>ύσαΐ τήν ψυχήν μου». Διότι ό 
Κύριος έχει άπομακρυνθή έξ αύτοϋ ένεκα τής άμαρτίας. «Σώσόν 
με ένεκεν τού έλέους σου». Παν σχετιζόμενον πρός τήν σωτηρίαν 
πρέπει ν’ άνατεθη είς τό  ϋλεος του Θεοΰ.

6. « Ό τι ούκ έστιν έν τ ω  θανάτω ό μνημονεύων σου». ’Ε­
πειδή, λέγει, Ιχει ήδη γίνει μακρός ό χρόνος τής μετανοίας μου, 
φοβούμαι μήπως ό θάνατος προλάβη τό έλεός σου — καί μετά άπό 
αύτόν δέν ύπάρχει δυνατότης έξομολογήσεως. 'Ενεκα τούτου 
παρακαλώ νά έπιταχύνης τό ϋλεος.

7. «Έκοπίασα έν τω  στευαγμώ μου». Ά ς  άκούσωμεν ό- 
ποίαν μετάνοιαν Ιπέδειξεν ό βασιλεύς· δέν έκουράσθη απλώς,
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στενάζων ονχ άπλως έδάκρνσεν, άλλα την κλίνην έλονσε, και 
καθ' έκάστην νύκτα. Κ αι ον το παρελθόν σκοπεί, άλλά καί επαγ­
γέλλεται τοίς πρός τό μέλλον διά πάσης τής ζωής· και δν οί πολ­
λοί ποιούνται αίνέσεως καιρόν, τούτον έκεΐνος έξομολογήσεως.

5 «Λούσω καθ' έκάστην νύκτα την κλίνην μου». Άντ'ι μιας, φησί, 
ννκτός, καθ' ήν την αμαρτίαν έποίησα, πολλάς διετέλεσα νύκτας 
δάκρνσι βρέχων την στρωμνήν μου.

(('Εταράχθη από θυμόν ο οφθαλμός μου». 'Οφθαλμόν δέ 
τον νοΰν λέγει, επειδή 6 οφθαλμός τής ψυχής έστιν δ νους. (('Ε- 

10 παλαιώθην έν πάσι τοϊς έχθροΐς μου». 'Ενταύθα τον χρόνον δη- 
\οΙ τής κακοπαθείας.

["Ον καί έν τάξει κατορθώματος κέκτηται, διά τό πολύν 
είναι],

(("Οτι είσήκουσε Κύριος τής φωνής τού κλαυθμού μου». 'Ως 
15 ήδη είσακονσθείς μακρόν κατά των έχθρών σννείρει λόγον. Ου 

μικρά δέ καί αϋτη πρός αρετήν όδός, τό φεύγειν καί διακρούε- 
σθαι τάς των πονηρών συνουσίας. Οντος γάρ τής μετανοίας καρ­
πός καί τών δακρύων τό κέρδος. "Η  έλλιπώς, τούτο, αντί τού· 
Λος είπειν τοϊς έπεμβαίνουσιν έχθροΐς· Ά πόστη τε, δτι είση- 

20 κούσθην, δτι προσεδέχθψ  ό διά τής αμαρτίας άπωσθείς.

Ζ'
ΨΑΛΜΟΣ τώ Δαυίδ, δν ήσε τώ Κυρίω υπέρ τών λόγων 

Χονσί υιού Ίεμ ινει.

'Υπόθεσις.

25 Ά ρχιεταΐρος τού Δαυίδ ό Χουσί, δς άποστέλλεται παρά  
τον Δαυίδ πρός Ά βεσσαλώ μ επί τώ άντιπρ&ξαι τώ Ά χιτόφελ  
βουλάς είσηγονμένω κατά τοϋ Δανίδ' δς καί άπελθών, καί προ­
δοσίαν νποκρινάμενος, βονλής προστεθείσης παρά τον Ά β εσσα-
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άλλ’ άττέκαμε στευάζω ν δέν έδάκρυσεν άπλώς, άλλ’ ?βρεξε τήν 
κλίνην του καί μάλιστα κάθε νύκτα. Καί δέν ?χει έστραμμένην 
τήν .προσοχήν του είς τό  παρελθόν, άλλα δίδει υποσχέσεις δι’ 
όλόκληρον τήν μελλοντικήν του ζω ή ν  έπίσης τήν ώραν κατά 
τήν όποίαν οί πλεϊστοι άναπέμπουν δοξολογίας, ούτος έξομο- 
λογεΐται. «Λούσω καθ’ έκάστην νύκτα τήν κλίνην μου». Διά τήν 
μίαν νύκτα, λέγει, κατά τήν όποίαν ήμάρτησα, πολλάς νύκτας 
έπέρασα βρέχων διά δακρύων τό  στρώμά μου.

8. «Έταράχθη άπό θυμού ό όφθαλμός μου». ’Οφθαλμόν λέ­
γει τον νοϋν, έπειδή ό νους είναι ό όφθαλμός τής ψυχής. « Έ - 
παλαιώθην έν πασι τοϊς έχθροϊς μου». ’Ενταύθα προσδιορίζει 
τήν διάρκειαν τής ταλαιπωρίας.

[Τόν χρόνον κατατάσσει μεταξύ τω ν καλών ίργων του, 
διότι ήτο μακρός].

9. «"Οτι είσήκουσε Κύριος τής φωνής τού κλαυθμού μου». 
’Επειδή δέ εχει ήδη είσακουσθή, συνεχίζει διά μακρού λόγου κατά 
τώ ν έχθρών. Διότι συντελεί πολύ είς τήν άρετήν καί αύτη ή μέ­
θοδος, νά άποφεύγη δηλ. κανείς καί νά άπομακρύνεται άπό τάς 
συυαναστροφάς τών κακών. Τούτο δέ είναι ό καρπός τής μετα- 
νοίας καί τό κέρδος τών δακρύων. "Η τούτο ?χει λεχθή κατ’ Ιλ- 
λειψιυ, άντί τού- Δώσε νά εΐπω  είς τούς έπιτιθεμένους έχθρούς· 
Φύγετε μακράν, διότι μέ ήκουσεν ό θεός, έδέχθη έμέ, ό όποιος 
είχεν άπομακρυνθή Ινεκα τής άμαρτίας.

Ζ'
Ψαλμός είς τόν Δαβίδ, δταν ύμνησε τόν Κύριον διά τούς λόγους 

τού Χουσί υίοϋ τού Ίεμινεΐ.

Ύπόθεσις

Ό  Χουσί ήτο έπιστήθιος φίλος τού Δαβίδ· αύτός άπεστάλη 
υπό τού Δαβίδ πρός τόν Ά βεσσαλώ μ διά νά άντιδράση κατά 
τού Ά χιτόφελ, ό όποιος είσηγεΐτο σχέδια κατά τού Δαβίδ. 
Πράγματι έπήγε καί ύποκριθείς τόν προδότην ϊλαβε μέρος είς 
τό συμβούλιον, είς τό όποιον μετεϊχον ό Ά βεσσαλώ μ, ό Χουσί
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λώμ, αντώ  τε τφ  Χ οναί κα ί τφ  ’Αχιτόψελ' κα ι τον μέν κελεν- 
οντος έπιδιώκειν, τον Α χιτόψ ελ , τον δε μη, τον Χονσί' ον γάρ  
δ ε ι άπράκτω ς, ψησίν, Ιπιέναι άνδρι έπ ισταμένω  τα  πολέμ ια· και 
τούτω τφ  λόγω διασώσαντος τον Δανίδ' ώς άν μη ανθρώπινης

5 έπικονρίας σωζόμενος, τω  Θεφ την υπέρ τούτων ευχαριστήριον  
ωδήν άναπέμπει, τό παν εκείνον τή χάριτι άνατιθείς, ανθρώπων 
δε ονδενί.

.((Κύριε 6 Θεός μον, επ ί σοί ήλπιόα». ’Επειδή  άνθρώπω, 
ψηαί, περί όοιτηρίας ον θαρρώ, εΐ κα ι τον Χ ονσί οι λόγοι καλοί, 

10 σώσόν μ ε και έκ  τών παρόντων μέν εχθρών, μάλιστα δέ από τον 
έφεδρέύοντος νοητού λέοντος τή ήμετέρα ψυχή.

((ΕΙ άνταπέδω κα τοϊς άνταποδιδονσί μοι κακά» . Τό άμνη- 
αίκακον προβάλλεται έκκαλονμένος δι αντον εις ελεον τον Θεόν. 
((Ά ποπέσοιμ ι αρα  από τών εχθρών μον κενός». Ό  μέν δίκαιος  

15 νικήϋας πλήρης από τών εχθρών εξέρχεται· ό δέ φαύλος κα ί νι­
κηθείς άποπ ίπτει αντών κενός, κα ί ονδέν εχων πληρώματος.

((Κ αταδιώ ξαι αρα  ό εχθρός τήν ψυχήν μον». "Ο λέγει τοι-  . 
οντόν εϋ τ ιν  Έ μ π έϋ ω  εις τάς χεϊρας τού διάβολον, εί τοιοντόν 
τι έποίησα τών προλεχθέντοιν εί κα ί τό καί τό έποίησα, μή έλεν- 

20 θερωθείην τής αμ αρτίας προ τού θανάτον. ((Ύ ψ ώ θητι εν τοις  
πέρασ ι τών εχθρών μον». Τοντέϋτιν, εν τοϊς  κραταιοΐς  τών έ-  
χθρών μον. Π έρ α τα  γάρ τά  ακρα  δηλοι.

((Καί έξεγέρθητι, Κ ύριε ό Θεός μον, έν προστάγματι φ  
ενετείλω». Σαφ ώ ς περί τής θεοφανείας τον Σω τήρος διά  τών 

25 παρόντων ευαγγελίζεται. ((Καί συναγωγή λαών κνκλώαει σε». 
Σαφώς διά  τόν παρόντων τής ’Ε κκλησίας τήν εις αντόν πίστιν  
δηλοϊ.

«Κ αί ύπέρ ταντης εις ϋψος έπίστρεψον». Ταύτης μέν \ής 
συναγωγής δηλονότι. Τό δέ, «εις ϋψος», ή τόν τίμιον αΐνίττεται 

30 σταυρόν, εις δν άνήνεγκεν ήμών τάς αμ αρτίας, ή τήν είς ονρα-

1. Περί τών Ιστορουμένων βλ. Β' Βασ. κεφ. 15 - 17, Γ ' Βασ. 4, 16 καί Α' 
Παρ. 27, 33.
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καί ό Ά χιτόφελ. Καί ό μέν Ά χιτόφ ελ συνεβούλευσε νά συνεχι- 
σθη ή καταδίωξις (τοΰ Δαβίδ), ό δέ ΧουσΙ είπεν δχι, διότι δέν 
έπρεπε νά έκστρατεύσουν άνευ προπαρασκευής κατ’ άνδρός έ- 
μττειροττολέμου· δί’ αύτοϋ δέ τοΰ λόγου ίσω σε τόν Δαβίδ 1 . 
‘Ως δ’ άν μή έβοηθεΐτο ύ π ’ άνθρώπωυ, άναπέμπει ευχαριστή­
ριον ύμνον είς τόν θεόν, άνάγων τά  πάντα ε!ς τήν χάριν έκείνου 
καί είς ούδένα έκ τω ν άνθρώπων.

2. «Κύριε ό θεός μου, έπί σοί ήλπισα». ’Επειδή, λέγει, δέν 
έμπιστεύομαι είς άνθρωπον τήν σωτηρίαν μου, έστω  καί &ν εί­
ναι καλοί οΐ λόγοι του Χουσί, σώ σέ με άπό τούς παρόντος έ- 
χθρούς, κυρίως δμως σώσε τήν ψυχήν μου άπό τόν ένεδρεύοντα 
πνευματικόν λέοντα.

5. «ΕΙ άνταπέδωκα τοΐς άνταποδιδοϋσί μοι κακά». Προβάλ­
λει τήν άμνησικακίαν του, έπικαλούμενος δι’ αύτής τό ?λεος τού 
θεού. «Ά ποπέσοιμι άρα άπό των έχθρών μου κενός». Ό  μέν δί­
καιος, δταν νικήση, έξέρχεται ττλήρης (λαφύρων) άπό τού έ- 
χθρικού στρατοπέδου· ό δέ κακός, άφοϋ νικηθη, διαφεύγει έξ 
αύτών κενός καί άνευ οΐασδήποτε περιουσίας.

6. «Καταδιώξαι άρα ό έχθρός τήν ψυχήν μου». Τό νόημα 
των λεγομένων είναι τό  έξης· θά έμπέσω είς τάς χεϊρας του δια­
βόλου, άν διέπραξα κάτι άπό δσα έλέχθησαν άνωτέρω· άν έκα­
να αύτό καί αύτό, &ς μή άπελευθερωθώ άπό τήν άμαρτίαν πρίν 
άποθάνω.

7. «Ύ ψ ώ θητι έν τοϊς πέρασι των έχθρών μου». Δηλ. είς 
τούς πλέον δυνατούς έκ τω ν έχθρών μου. Τό «πέρατα» σημαίνει 
τά  άκρα. «Καί έξεγέρθητι, Κύριε ό θεός μου, έν προστάγματι φ  
ένετείλω». Σαφώς εύαγγελίζεται διά των παρόντων λόγων τήν 
θεοφάνειαν τού Σωτήρος.

8. «Καί συναγω γή λαών κυκλώσει σε». Σαφώς άναφέρεταν 
ένταϋθα είς τήν είς αυτόν (δηλ. τόν Χριστόν) πίστιν της ’Εκ­
κλησίας. «Καί υπέρ τούτης είς ύψος έπίστρεψον». Ταύτης δηλ. 
τής συναγωγής. Τό δέ «είς ύψος» ή ύπαινίσσεται τόν τίμιου 
σταυρόν, τόν όποιον άνέλαβε διά τάς άμαρτίας ήμών, ή τήν είς
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νόν άναφοίτησιν. Έ πορενθη  γάρ έμφανισΟήναι τφ  προσώ πω  τον 
Π ατρός υπέρ ημών.

«Κρϊνόν με, Κ ύριε, κ α τά  την δικαιοσύνην μου». Ά ξ ιο ι  
πάλιν από  των εχθρών σωθήναι, άφ' ών ίπραξαν  τό ελεον έκ-  

5 καλούμενος.
((Τον σωζοντος τούς ευθείς τή καρδία». ’Ε πειδή  οϊδας, φη- 

σί, τής ήμετέρας καρδίας τά  νοήματα, τούτον χάριν τήν βοή­
θειαν έξαιτώ .

(('Ο Θεός κριτής δίκαιος κα ι ίσχνρός κα'ι μακρόθνμος». Σ α -  
10 φώς διά τών τοιούτων παρίστησι τό μακρόθνμον τον θ εό ν , άνα- 

βολήν μέν εχοντος τής ήμετέρας κολάσεως, ον μήν παντελή συγ­

γνώμην.
«Τ ά βέλη αύτοΰ τοϊς  καιομένοις έξειργάσατο» . Βέλη μέν 

τήν τιμωρίαν φησίν, «καιομένοις», δέ το ϊς  άξίοις πνρός.
15 « Ιδ ο ύ  άδίνησεν αδικίαν». 'Ο εχθρός τής ήμετέρας ζωής. 

«Σννέλαβε πόνον καί ετεκεν ανομίαν». Τουτέστι κα ι βεβούλευ- 

ται κα ι εις έργον έξήγαγε τά  σκέμματα.
«Λ άκκον ωρυξε και ανέσκαψεν αυτόν». Θάνατον γάρ κατα -  

σκενάσας κ ατά  του Σω τήρος Χ ριστού, θανάτω  παραδίδοται.

20 Η ’
Ε ις τό τέλος, υπέρ ληνών, ΨΑΛΜΟΣ τφ  Δαυίδ.

' Υπόθεσις.

Π άλ α ι μέν έν τή νομική λατρεία ήν §ν προλήνιον, τό θυσια­
στήριον δηλονότι τό έν τφ  ναφ ’ μ ετά  δέ τήν τών έθνών κλήσιν 

25 πολλοί ληνοί" αϋται δέ άν εϊεν α ί  ’Ε κκλησίαι, α ί τούς τών κα-  
τορθούντων έν θεοσεβεία  δεχόμεναι καρπούς.

1. ΕΙξ τό Οττόβαθρον εύρηται ή χριστιανική έρμηνεΐα τή$ παραβολή;
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ουρανούς έττάνοδον. Διότι άνηλθεν είς τούς ουρανούς διά νά 
πρεσβεύη ύπέρ ήμών ένώπιον του Πατρός.

9. «Κρΐνόν με, Κύριε, κατά τήν δικαιοσύνην μου». Παρακα- 
λεΐ ττάλιν νά σωθη έκ των έχθρών, έπικαλούμενος τό Ιλεος τού 
Θεού δι* δσα ίπραξε.

11. «Τού σώζοντος τούς εύθείς τη  καρδίςι». Επειδή  γνω ­
ρίζεις, λέγει, τούς λογισμούς τής καρδίας μας, διά τούτου ζητώ  
τήν βοήθειάν (σου).

12. « Ό  Θεός κριτής δίκαιος καί Ισχυρός καί μακρόθυμος». 
Σαφώς διακηρύσσει διά τών λόγων αύτών τήν μακροθυμίαν τού 
Θεού, ό όποιος άναβάλλει μέν τήν τιμωρίαν μας, άλλά δέν λη­
σμονεί τελείως.

14. «Τά βέλη αύτού τοϊς καιομένοις έξειργάσατο». Βέλη μέν 
όνομάζει τήν τιμωρίαν, καιομένους δέ τούς άξίους διά τό  πυρ 
(της κολάσεως).

15. «’Ιδού ώδίνησεν άδικίαν»· ό έχθρός της ζωής μας. «Συν- 
έλαβε πόνον καί Ιτεκεν άνομίαν». Δηλ. καί έσκέφθη καί ύλοποί- 
ησεν είς πραξιν τό  άντικείμενον τώ ν σκέψεων του.

16. «Λάκκον ώρυξε καί άνέσκαψεν αύτόν». ’Ενώ δηλ. προ- 
παρεσκεύαζε τόν θάνατον τού Σωτήρος Χριστού, παρεδόθη αύ- 
τός (ένν. ό διάβολος) είς τόν θάνατον.

Η'
Είς τό  τέλος· διά τούς ληνούς· ψαλμός τού Δαβίδ.

Ύπόθεσις.

Ύ πήρχεν είς τήν ίουδαϊκήν λατρείαν παλαιότερον Ινα προ- 
λήνιον, δηλ. τό θυσιαστήριον τό πρό του ναού· μετά τήν κλήσιν 
τώ ν έθνών δμως ύπάρχουν πολλοί ληνοί· ουτοι δέ είναι αί Έ κ- 
κλησίαι, αί όποΐαι δέχονται τούς καρπούς τών ζώντων εύσεβώς1.

τοΟ άμπελωνο^ (Ή σ . 5, 1 κ.έ.), ϊνθα τό  μέν προλήνιον δηλοΐ τήν συναγω­
γήν, ό δέ ληνό$ τήν Εκκλησίαν.



118 Μ. ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ

[((Ε ις τό τέλος» εϊρηται, διά τό επ ί τέλει των αιώνων πέρας  
σχεϊν τά  προφητενόμενα. Π ερ ί Χ ρίστον γάρ και τών μ ετά  την 
ένανθρώπησιν λ έγ ε ι’Εκκλησιών. Έ π ε ί  γε κα ι ο Μονογενής άμ π ε­

λος κέκληται, οι δε π ιστοί κλήματα. ΕΙ δε β ιάζετα ι ό ’Ιουδαίος, 
5 εις τον κοινόν τόν ψαλμόν λέγεσθαι άνθρωπον, κα ι όντως γνω- 

στόν έστω , ώς διά  τοΰτο πάντα  αντώ  νπετάγη , ώς έν εΐκόνι Θεον 
γεγονότι τον μέλλοντος ένανθρω πήσαι].

((Κύριε ό Κύριος ημών, ώ ς θανμαστόν τό δνομά σον έν πάση  
τη γη»! ’Ε κπλή ττεται την εις άνθρώπονς δοθεΐσαν γνώσιν τον 

10 ονόματος τον θ εον . Ούκ έτι γάρ μόνοις τοίς  έν τη Ί ο ν δ α ία  γνω­

στός ό Θεός.
((’Ε κ  στόματος νηπίων κα ι θηλαζόντων κατηρτίσω  αίνον». 

Τών 'κατά Θεόν νηπιαζόντων τη κακία . Τοϋτο δε κα ί έν το ΐς  
Εναγγελίοις σαφώς άναγέγραπται ε ’ιρηκώς ό Σω τήρ, δτε τούς 

15 π α ΐδας  οΐ Φ αρισαίοι έπεστόμιζον ενλογοΰντας αντόν. (("Ενεκα 

τών έχθρών σον τον καταλϋσαι εχθρόν καί εκδικητήν». "Η  τόν 
αίσθητόν, ή τόν νοητόν, ή τόν λαόν τόν Ί ο ν δ α ΐκ ό ν  ήλαννον γάρ  
ώς εχθρόν τόν Χ ρ ιστόν  προσεποιοϋντο δέ τόν Π α τέρ α  έκδικονν- 

τες τοϋτο ποιεϊν. Δ ιά  τοϋτο, άνω καί κάτω  ταύτης αντούς άπο-  
20 στερών τής απολογίας, έλ εγεν  ((Ό  έμέ μισών και τόν Π ατέρα  

μ  ον μ ισεί» . ((’Εχθρόν και εκδικητήν», τόν διάβολον δηλονότι. 

’Ε πειδή , μ ετά  τό άναγκάσαι πληρώσαι την άμαρτίαν, κα ί τ ιμ ω ­
ρείτα ι τούς άμαρτάνοντας, τό μέγεθος αντοϊς τοϋ αμαρτήματος  

έν όφθαλμοΐς παριστών. Ή  τόν λαόν τών Ίονδα ίω ν , εχθρόν μέν 
25 τής αλήθειας, εκδικητήν δέ τώ  δοκεϊν έκδικεϊν τόν νόμον.

(("Οτι δψομαι τούς ονρανούς έργα  τών δακτύλων σον». ’Ε ­
κείνοι μέν άγανακτοϋσι τών νηπίων καταρτιζόντων α ίνον  έγώ

1. Πρβλ. Α ' Κορ. 14, 20.



Ε Ξ Η ΓΗ Σ Ε ΙΣ  Ε ΙΣ  ΤΟΥΣ ΤΑΛΜΟΥΣ 119

[Έ χ ει λεχθή «είς τό τέλος», διότι κατά τό τέλος των αίώυωυ 
θά.λάβουν πέρας αί προφητεΐαι. Όμιλεΐ δέ περί του Χρίστου καί 
περί των Εκκλησιών μετά τήν ένανθρώπησιν. Ά λ λ ω σ τε  καί ό 
Μονογενής όνομάζεται άμπελος, οί δέ πιστοί κλήματα. "Αν 5’ 
έπιχειρη ό Ιουδαίος ν’ άναφέρη τόν ψαλμόν είς τόν κοινόν άνθρω­
πον, &ς μάθη καί τοϋτο, δτι δηλ. διά τούτο ύπετάγησαν τά 
πάντα είς αύτόν, διότι είχε γίνει κατ’ εικόνα τού μέλλοντος νά 
έυανθρωπήση ΘεοΟ].

2. «Κύριε ό Κύριος ήμών, ώς θαύμαστόν τό όνομά σου έν 
πάση τη γη». Θαυμάζει διά τήν γνώσιν τού όνόματος τοϋ Θεού, 
ή όποία έδόθη είς τούς άνθρώπους. Διότι ό θεός δέν είναι πλέον 
γνω στός μόνον είς τους ’Ιουδαίους.

3. «Έκ στόματος νηπίων καί θηλαζόντων κατηρτίσω αί­
νον». "Οσων δηλ. νηπιάζουν κατά Θεόν ώς πρός τήν κακίαν χ. 
Τούτο δέ, ώς γράφεται σαφώς είς τά  Εύαγγέλια, είχεν είπει και 
ό Σωτήρ, όταν οί φαρισαΐοι ήμπόδιζαν τά  παιδιά νά τόν ευλο­
γήσουν 2. «Ένεκα τών έχθρών σου τού καταλύσαι έχθρόν και 
έκδικητήν». Εννοεί ή τόν αίσθητόυ (έχθρόν) ή τόν πνευματι- 
κόν ή τόν Ιουδαϊκόν λαόν. Διότι κατέτρεχον τόν Χριστόν ώς 
έχθρόν, προσποιούμενοι ότι έπραττον τούτο διά νά λάβουν έκ- 
δίκησιν διά γενομένην είς τόν Πατέρα προσβολήν. Διά τούτο, 
καί διά ν’ άποστερήση αύτούς παντελώς άπό τήν άπολογίαν, 
έλεγε- «"Οποιος μισεί έμέ, μισεί καί τόν Πατέρα μου» 3. «Έχθρόν 
καί έκδικητήν», λέγει σαφώς τόν διάβολον. Διότι ούτος, άφού 
πρώτον έξαναγκάση είς διάπραξιν τής άμαρτίας, τιμωρεί έν 
συνεχείς*, τούς άμαρτάνοντας, παρουσιάζων είς αυτούς όφθαλ- 
μοφανώς τό  μέγεθος τού άμαρτήματος. "Η έννοεϊ τόν Ιουδαϊκόν 
λαόν, ό όποιος ήτο μέν έχθρός της άληθείας, ένόμιζεν όμως ότι ύ- 
πηρεσπίζετο τόν νόμον.

4. « Ό τι όψομαι τούς ούρανούς έργα τών δακτύλων σου». 
Εκείνοι μέν άγανακτούν, έπειδή τά νήπια κατασκευάζουν ύ-

2. Βλ. Ματθ. 21, 26.
3. Ίω . 15, 23.



120 Μ. ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ

Ίϊε  τό οϋτω μ έγα  κα ί περικαλλές, τούς ουρανούς φημι, μικρόν τι 
εργον τής σής δημιουργίας, θεωρώ.

«Τ ί έστιν άνθρωπος, δτι μιμνήσκη αύτοϋ; Ή  νίός ανθρώπου, 
δτι επ ισκέπτη  αυτόν; ’ Η λάττω σας αυτόν βραχύ τι παρ ’ άγγέ- 

5 λους». Τ αϋτα τοϋ Π αύλου σαφώς έπ'ι τον Σ ω τή ρα  ήμών έξει- 

ληφότος, άρκεΐσθαι τή έκδόσει χρή.

« Π άντα  ύπέταξας υποκάτω  τών ποδών αύτοϋ». Ε ίπώ ν ό 
Θ εός ' ((Π οιήσω  μεν άνθρωπον κατ’ εικόνα ήμετέραν κα ι όμοίω- 

σιν», έπήγαγε' ((Και άρχέτωσαν τών Ιχθύων τής θαλάσσης», και 
10 τοις  λοιποίς κ ατά  μέρος έπεξέρχεται, οίς επιλέγει' «ΑύξάνεσΟε 

και πληθύνεσθε και πληρώ σατε την γην, κα ι κατακυριεύσατε  
αυτής»' τή γάρ λογική φύσει, ώς αν ώμοιωμένη Θεώ, την κατά  

πάντων αρχήν έδω ρήσατο. Κ α ι δύναμιν ό άνθρωπος λαβών τής 
θεϊκής είκόνος, ώς βασιλεύς απάντων έστιν ό Θεός, οϋτως άρχων 

15 κατέστη  τών έπ'ι γής. Ε ’ι δε καθολικώς ειρηται' ((Και κατέστη- 
σας αυτόν έπ ι τα  έργα  τών χειρών σου», λέγει δε αλλαχού, «Κ αι 

έργα τών χειρών σου είσίν οΐ ούρανοί»' δήλον ώς έπ'ι τούς ού- 
ρανους κατέστησεν αύτόν, κα ι μήποτε άπορρήτω ς την έν ούρα- 
νοϊς σημαίνει διατριβήν τών από γής έκ εϊσ ε μεθισταμένων, δτε 

20 μέλλουσι βασιλείαν ούράνών κληρονομεϊν, ώς έπήγγελται. Λ έγει 
δέ καί Π αύλος' ((Κληρονόμοι μέν Θεοϋ, συγκληρονόμοι δε Χ ρι­

στού». Ούτως καί τό, ((Πάντα ύπέταξας ύποκάτω  τών ποδών 

αυτού», νοητέον. Νϋν μέν τά  ζ ώ α · επειδή δέ βίος ισάγγελος άπό- 

κειτα ι τοις  άνθρώποις έν ούρανώ, έκ ε ϊ κ αταστάς  έπ ι τά  έργα τών 
25 χειρών αύτοϋ, θεωρός ούρανών Ισ τα ι κ α ί τών έν αύτοϊς. Ό  δέ 

μ ακάριος Π αύλος κα ί τοντο περί τού Σω τήρος έξέλαβεν έν αΐώ - 

νι τώ  μέλλοντι γενησόμενον. Δ ιό φησι πρός αύτόν ό Π α τή ρ ' « Κ ά-

1. Πρβλ. Έβρ. 2, 6 - 7 .
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μνον έγώ  όμως, μικρόν έργον της δημιουργίας σου, παρατηρώ 
τό τόσον μέγα καί ώραϊον (ίργον σου), δήλ. τούς ουρανούς.

5 - 6 .  «Τί έστιν άνθρωπος, δτι μιμνήσκη αύτού; "Η υίός 
άνθρώπου, δτι έπισκέπτη αύτόν; Ή λάττω σας αυτόν βραχύ τι 
παρ’ αγγέλους». ’Επειδή ό Παύλος σαφώς άνέφερε ταύτα είς 
τόν Σωτήρά μας, πρέπει νά άρκεσθώμεν είς τήν έρμηνείαν (του) 1.

7. «Πάντα ύπέταξας ύποκάτω των ποδών αύτού». Άφού 
είπεν ό Θεός «”Ας κάνωμεν άνθρωπον κατ’ εΙκόνα καί όμοίωσιν 
πρός ήμας», προσέθεσε· «Καί &ς κυριαρχήσουν είς τούς Ιχθύας 
τής θαλάσσης» 2 καί είς τά λοιπά, τά  όποια άναφέρει καθ’ Μα­
στόν καί συνεχίζει- «Αύξάνεσθε καί πληθύνεσθε καί γεμίσατε τήν 
γην καί γίνετε κυρίαρχοι αύτής» 3. ’Εδώρησε δηλ. τήν έξουσίαν 
έπί τω ν πάντων είς τήν λογικήν φύσιν, ώς δυναμένην νά όμοιω- 
θη πρός τόν θεόν. Καί έπειδή ϋλαβεν ό άνθρωπος δύναμιν έκ 
τής θεϊκής είκόνος, δπως βασιλεύς των όλων είναι ό Θεός, ούτω 
ίγινεν (ό άνδρωπος) άρχων τω ν έπί γής δντων. Έ χ ει λεχθη δέ 
γενικώς· «Καί κατέστησας αύτόν έπί τά  ίργα τών χειρών σου», 
άλλού δμως λέγει- «Καί ϊργα τώ ν χειρών σου είναι οί ούρανοί» 4· 
προφανώς κατέστησεν αύτόν (κύριον) είς τούς ούρανούς καί υπο­
νοεί ίσως καί τήν είς τούς ούρανούς κατοικίας τώ ν μεταβαινόν- 
τω ν έκεΐ έκ τής γής, όταν Θφ κληρονομήσουν τήν βασιλείαν τών 
ούρανών, δπως έδόθη ύπόσχεσις. Λέγει δέ καί ό Παύλος- «Κλη­
ρονόμοι μέν τού Θεού, συγκληρονόμοι δέ μετά του Χ ριστού»5. 
Ούτω πρέπει νά έννοήσωμεν καί τό  «πάντα ύπέταξας ύποκάτω 
τών ποδών αύτού». Τώρα μέν τά  ζώ α - έπειδή δέ άναμένει Ισάγ- 
γελος βίος τούς άνθρώπους είς τόν ούρανόν, δταν θά έγκατα- 
σταθή έκεϊ (κύριος) είς τά  έργα τώ ν χειρών τού Θεού, θά παρα- 
τηρή τόν ούρανόν καί δσα υπάρχουν είς αύτόν. Ό  δέ μακάριος 
Παύλος έθεώρησε καί τούτο ώς μέλλων νά γίνη κατά τόν μέλ-

2. Γέν. 1, 26.
3. Γέν. 1, 28.
4. Υαλμ. 101, 26.
5. Ρωμ. 8, 17.



θου έχ  δεξιών μου, ίω ς  ăv θώ τούς έχθρονς σου ύποπόδιον τών  

ποόών αον». «Π ρόβατα  κα ι βόας όαιάσας». Τούς έξ  'Ισραήλ π ι­

στεύοντας αίνίττεται. «“Ε τ ι δέ κα ι τά  κτήνη τον πεδίου». Δ ιά  

τούτων τ ά  ίθνη δηλοϊ. «Τ ά  πετεινά τοϋ ονρανον», τούς έπηρμέ- 

5 νους κ α τά  τόν βίον κα ί τ ά  υψηλά φρονοϋντας, τούς άλογωτάτους.

«Κ ύριε ό Κύριος ημών, ώς θαυμαστόν τό  δνομά σου έν π ά -  

σγι τη γη »! 'Αναλαμβάνουν άναδιπλασιάζει τό  θαΰμα έκπληττό- 

μενος, ώς Ιφην, έπ ί τη γενομένη τών ανθρώπων θεογνωαίφ.

&
10 Ε Ις τό τέλος, ύπέρ τών κρνφίων τον υΐοϋ, ΨΑΛΜΟΣ τώ  Δαυίδ.

' Υπόθεϋις.

Δ ιά  τούτου τοϋ  ψαλμον τά  κρυφίως πεπραγμένα τώ  Σω τήρι 

δηλοϊ. Π ολλά δέ ήν άντώ  τά  κρυφίως πραττόμενα' ή τ ε  έκ  π αρ ­

θένον διά  Π νεύματος άγιον κ α τά  σάρκα γέννησις, α ϊ  τε παράδο-  

15 ξοι κα ί θανματονργα'ι δννάμεις, δ  τε  θάνατος αυτός, κ α ί ή εις 

ξ,δον κάθοδος, κα ι ή έκ  νεκρών άναβίωαις. Ταντα γάρ πάντα  κρν- 

φίως αύτφ  π έπρακτα ι. Ά π έκρνψ ε γάρ  αυτά κα ι τούς άρχοντας  

τον κόσμον τούτον. Ύ π έ ρ  δή τούτων τών κρνφίων δ προφήτης 

έκ  προσώπου τής άνθρωπότητος εισέρχεται ευχαριστών κ α ι λέ- 

20 γ ω ν  «Έ ξομ ολ ογ ή σομ αί σοι, Κ ύριε». Έ π ισφ ράγ ισμ α  δέ τών 

κρνφίων ό  θάνατος κα ι τά  έν ξ,δου πραχβέντα, ή άνάοτασ ίς  τ ε  κα ι 

ή άνάληψις.

«Έ ξομ ολογή σομ αί σοι, Κ ύριε, έν δλη καρδίφ μου . . . έν
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1. Βλ. A' Κορ. 15, 27-28.
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λοντα αΙώνα πραγματικότης είς τό  πρόσωπον του Σωτηροςεΐ. 
Διά τούτο λέγει πρός αύτόν ό Πατήρ· «Κάθησε είς τά  δεξιά μου, 
?ως δτου τοποθετήσω τούς έχθρούς σου ύπό τούς πόδας σου 
διά νά πατής έπ’ αυτών» 1 .

8 - 9 .  «Πρόβατα καί βόας άπάσας». Διά τούτω ν έννοεϊ τά 
έθνη- «Τά πετεινά τού ούρανοϋ» είναι οΐ υπερήφανοι είς τήν ζωήν 
τω ν καί μεγαλοφρονούντες, οί στερούμενοι τελείως λογικής.

10. «Κύριε ό Κύριος ήμών, ώς θαυμαστών τό  όνομά σου έν 
πάση τη  γη»! Επαναλαμβάνει διά δευτέραν φοράν πλήρης θαυ­
μασμού, δπως είπα, τήν κατάπληξίν του διά τήν θεογνωσίαν ή 
όποία έδόθη είς τούς άνθρώπους.

Θ'
Είς τό  τέλος· διά τά  κρυπτά τού υιού- ψαλμός τού Δαυίδ.

Ύπόθεσις.

Διά τού παρόντος ψαλμού διακηρύσσει δσα έπράχθησαν 
ύπό τού Σωτήρος μυστικώς. Πολλά δέ έπράχθησαν ύπ ’ αύτού 
μυστικώς· ή κατά σάρκα γέννησις έκ τής Παρθένου διά Πνεύμα­
τος άγίου, τά  παράδοξα καί Θαυματουργά έργα του, ό θάνατός 
του άκόμη, ή κάθοδος είς τόν "Αδην καί ή έκ νεκρών άναβίωσίς 
του. Διότι δλα αυτά τά  έκανε μυστικώς. Διότι τά  άπέκρυψε άπό 
τούς άρχοντας τού παρόντος κόσμου. Δι’ αυτά τά  μυστήρια ό 
προφήτης έξ όνόματος της άνθρωπότητος άρχίζει νά εύχαρι- 
στη λέγων· «Έξομολογήσομαί σοι, Κύριε ®. (Κ ατ’ άλλον κώδι­
κ α :)  Έπισφράγησις δέ τώ ν μυστηρίων ό Θάνατος καί δσα έ- 
πραξεν είς τόν 'Αδην, ή άνάστασις καί ή άνάληψις.

1 - 3 .  «Έξομολογήσομαί σοι, Κύριε, έν όλη καρδίςι μου . . .

2. Υαλμ. 109, 1.
3. Πλήυ xfjs έν Αρχή προτάσκο;, τά λοιπά είναι είλημμέυα έκ xfjs έρ- 

μηυεία; τού Ευσεβίου Καισαρεία; (ΒΕΠ 21, 48).
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τώ  άποστραφήναι τόν έχθρόν μου εις τ ά  όπίσω ». Έ π ι  τίσιν ή 

έξομολόγησις όηλοϊ. Έ χθρόν  δε αντον τον θάνατον είνα ι ψησι τον 
εις τά  όπ ίσω  άποστρεφόμενον, τοντέστιν εις το μη είναι.

«Ά σθενήσονσι κα ϊ άπολοννται από  προσώ που σον». Έ -  
5 πειόάν, φησίν, αποστροφ ή εις τ ά  όπίσω  δ θάνατος, τότε δη καί 

π ά σ α  δυναμις άντικειμένη καταργηθήσεταί' εί γάρ  έσχατος χα-  

ταργ εΐτα ι ό θάνατος, δηλονότι προαναιρεθεισών τών Αντικειμέ­
νων δυνάμεων.

«"Οτι έποίησας την χρίσιν μον κα ι την δίχην μου». Την 

10 αιτίαν τής ευχαριστίας άνταποδίδωσι· τό, « Έ χ άθ ισ ας  έπ ι θρό­
νου» την εις τό χρίνειν έπισχοπήν δηλοΐ τον θ εον .

« Έ π ετ ίμ η σ ας  εθνεσι, χα ι άπώ λετο ό άσεβής». Τους νοη­
τούς εχθρούς δηλονότι. «Τ ό δνομα αύτοϋ έξήλειψας εις τον αΐώ -  

να». Τον δράχοντά φησι τον νοητόν, δς έστιν ό διάβολος.
15 [« Έ π ετ ίμ η σ α ς  εθνεσι, χα ϊ άπώ λετο ό άσεβής». Τον δρά­

χοντά φησιν, ή τόν διάβολον' έπειδη ή έπιτίμησις χαϊ διόρθωσιν 

σημαίνει. Ε ϊπ ο ι &ν τις, διορθονμένων τών έθνών υπό τών άπο-  
στόλων, άπολέσθαι τόν άσεβή, σβεσθείσης αντον τής έπιβωμίον  

χνίσσης, χαι πανθείσης. Έ πιτιμηθέντω ν γάρ  τών έθνών, κα ί 
20 πρός Κύριον έπιστρεψάντων, ό έν αντοϊς  ένεργών, ά τε  νΐοΐς οΰ- 

σιν απείθειας, διάβολος, άπώ λετο μ ετά  τών νεών τών είδω λικώ ν  
ο ΐ ώς πόλεις συνεϊχον τους πρός δνσσέβειαν αφορώντας. Κ α ι  
οϋτως άπώλοντο, ώς μηδέ Ιχνος ύπολειφθήναι. Έ σ τ ιν  έκλαβεϊν  

τοντο και κ α τά  την τελενταίαν κρ ίσ ιν  τότε γάρ τών αμαρτωλών  
25 έπιτιμωμένων, κα ι ό διάβολος, ό κυρίως άσεβής, άφανίζεται. 

ΑΙ πόλεις, τής έν αντα ϊς  πάλαι πολιτενομένης άσεβείας  κ ατα -  

λνθείσης, την όικοδομίαν. τής ενσεβείας έδέξαντο].

«Τον έχθρόν έξέλιπον οΐ φομφαϊαι εις τέλ ος» .'Ρομφ αίας τον

1. Τό «μή είναι» δέν δηλοί βεβαίως τελείαν Ανυπαρξίαν, άλλά τήν μή
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έν τ ω  άποστραφήναι τόν έχθρόν μου είς τά  όπίσω». Λέγει είς 
τί άναφέρεται ή έξομολόγησις. Εχθρός του δέ λέγει δτι είναι ό 
θάνατος, διότι στρέφεται είς τά  όττίσω, δηλ. είς τό  μή είναι1 .

4. «Άσθενήσουσι καί άπολούνται άπό προσώπου σου». 
Ό τα ν  δέ στραφή είς τά  όπίσω  ό θάνατος, τότε βεβαίως θά κα- 
ταργηθη καί κάθε άντιτιθεμένη δύναμις· διότι ό θάνατος καταρ- 
γεϊται τελευταίος 2, άφοΰ δηλ. καταστραφοϋν πρότερον αΐ 
έχθρικαί δυνάμεις.

5. « Ό τι έποίησας τήν κρίσιν μου καί τήν δίκην μου». Α να­
φέρει τήν αιτίαν της ευχαριστίας. Τό «Έκάθισας έπΐ θρόνου» 
δηλοϊ τήν έμφάνισιν τού Θεού διά νά κρίνη.

6. «Έπετίμησας εθνεσι καί άπώλετο ό άσεβής». Άναφέρε- 
ται είς τούς πνευματικούς έχθρούς. «Τό όνομα αύτοϋ έξήλειψας 
είς τόν αίώνα». Εννοεί τόν πνευματικόν δράκοντα, ό όποιος 
είναι ό διάβολος.

[«Έπετίμησας έθνεσι καί άπώλετο ό άσεβής». Έννοεϊ τόν 
δράκοντα ή τόν διάβολον. Επειδή  δέ ή έπιτίμησις σημαίνει καί 
διόρθωσιν, θά ήδύνατο κανείς νά είπη δτι, όταν διορθωθούν τά  
Ιθνη υπό τω ν άποστόλων, θά άπολεσθή ό άσεβής, διότι θά σβε- 
σθή ή είς αυτόν προσφερομένη έπΐ τοϋ βωμού κνίσσα καί θά 
παύση (νά προσφέρεται). Διότι, δταν έπετιμήθησαν τά  Ιθνη 
καί έπέστρεψαν είς τόν Κύριον, ό δρών είς αύτά (έπειδή ή σαν υίοί 
τής άπειθείας 3) διάβολος έχάθη μαζί μέ τούς είδωλολατρικούς 
ναούς, οΐ όποιοι έν εϊδει πόλεως περιέκλειον όσους έρρεπον είς 
τήν δυσσέβειαν. Τούτο δύναται νά έκληφθη, τέλος, καί ώς έξης· 
δταν έπιτιμώνται οΐ άμαρτωλοί, τότε καί ό διάβολος, ό κυρίως 
άσεβής, άφανίζεται. ΑΙ δέ πόλεις, δταν κατελύθη ή κυβερνωσα 
αύτάς προηγουμένως άσέβεια, έδέχθησαν τό  οίκοδόμημα τής 
εύσεβείας].

7. «Τού έχθρού έξέλιπον αί ^ομφαίαι είς τέλος». Ρομφαίας

πραγματικήν, τήν μακράν τού Θεού ζωήν.
2. Βλ. Α ' Κορ. 15, 26.
3. Πρβλ. Έφ. 2, 2.
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διαβόλου τάς  άντικειμένας δυνάμεις φησί, δι ών ήν Ισχυρός. 
[Α Ι πόλεις αI άντικείμεναι δυνάμεις, α ϊ, ώ σπερ πόλεις ΙσχνραΙ 

τετειχισμέναι, τους άλόντας αυτών άπάτγι έν αντα ΐς  συλλαβοϋ- 

α α ι κατεΐχον. Κ α ί πόλεις ποίας  λέγει ή ταύτας περϊ ών άλλαχοϋ  
5 λέγεται' « Έ θ η χ α ς  είς χώ μ α πόλεις όχυράς, τοΰ  πεσεΐν  αυτών τα  

θεμέλ ια ;»  α ϊ  εΐϋιν, ώς δεδήλωται, α ι άντικείμεναι δυνάμεις]. 
« Ά π ώ λ ετο  το μνημόσννον αυτών μετ' ήχου». ["Η  τήν πανωλε­

θρίαν φησίν, ή τό  διωλύγιον τών κακών, κ α ι τό περιφανές τής 
απώ λειας]. Έ ξά κ ου σ τος  γάρ  αυτών γέγονεν ή απώ λεια.

10 «Κ αι έγένετο Κύριος καταφυγή τώ  πένητι». [ Συνεχώς έαυ- 

τόν κ αλ εϊ πένητα κα ί πτωχόν, κα ίτοι γ ε έν βασιλείοις. ’'Η δει γάρ  
τά  ανθρώπινα, π άντα  σκιάς άδρανέστερα. «Ευκαιρίαν» λέγει τόν 

τής θλίψεως κ α ιρό ν  άεΐ μέν γάρ τής βοήθειας έπ ιδεόμεθά, κα ί 
έν ευημερίαις· άλλά πλέον έν θλίψει τής ϋυμμαχίας έπαισθανόμε- 

15 θα ]. Τώ πτω χώ , τώ  πνεύματικώ  λαώ  φησι. «Βοηθός έν εύκαι- 

ρίαις έν θλίψεσιν». Ώ ς· « Έ ν  καιρω  δεχτώ  έπήκουσά σου».
«Ψ άλατε τώ  Κ υρίω  τφ  χατοιχοϋντι έν Σιών». Τή έπουρα- 

νίω, ψησί, Ιερουσαλή μ . «'Α ναγγείλατε έν το ϊς  έθνεσι τά  έπ ι-  

τηδεύματα αύτοΰ». Τ αντα ώς πρός τους αποστόλους κ α ί τούς τών  
20 Ευαγγελίων κήρνκάς ψησιν. Τίνα δε τ ά  έπ ιτη δενμ ατα διά  τών  

έξης σημαίνει.
«"Οτι ό έκζητών τ ά  α ϊμ α τα  αυτών έμνηΰθη». Τ ά α ίμ ατα , 

ψηϋί, τα υπέρ αύτοΰ έκκεχυμένα έκζητήσει έπ ι τό  έκόικ ίας ά -  

ξιώσαι.
25 [ «Ουκ έπελάθετο τής δεήόεω ς τών πενήτων». Π ένητας ίιά -  

λιν τούς δι’ αυτόν πτω χενοντάς ψησιν, ο ι  κα ί δ ιά  παντός τάς  πρός

1. Ή σ . 25, 2.
2. Ή α. 49, 8.
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τού διαβόλου λέγει τάς έχθρικάς δυνάμεις, διά των όποιων έ- 
κείνος άπέκτα δύναμιν. [Ai πόλεις είναι αΐ έχθρικαί δυνάμεις, 
αΐ όποΤαι, ώς Ιαχυραί περιτειχισμένοι πόλεις, κατεϊχον αίχμα- 
λώτους δι’ άπάτης τούς πορθητάς των. Πόλεις δέ έννοεϊ αύτάς 
περί τω ν όπο(ων λέγεται είς άλλο χωρ(ον· «Έκανες χώμα όχυράς 
πόλεις καί κατεδάφισες τά  θεμέλιά των» *, είναι δ’ αύται, ώς 
έλέχθη, αί έχθρικαί δυνάμεις]. «Ά π ώ λετο  τό μνημόσυνον αυτών 
μετ’ ήχου». [Έννοεϊ ή τήν πανωλεθρίαν ή τό  ύπερμέγεθος τώ ν 
δεινών καί τό όλοφάνερον τής καταστροφής]. Διότι ήκούσθη εύ- 
κρινώς ή' καταστροφή των.

10. «Καί έγένετο Κύριος καταφυγή τ ώ  πένητι». [Συνεχώς 
άποκαλεϊ τόν έαυτόν του ένδεή καί πτω χόν, παρ’ δτι κατφκει 
είς βασιλικά άνάκτορα. Διότι έγνώριζε δτι δλα τά  Ανθρώπινα 
πράγματα είναι πλέον άδύνατα καί άπό τήν σκιάν. «Εύκαιρίαν» 
δέ λέγει τήν περίοδον της θλίψεως· βεβαίως έχομεν πάντοτε 
άνάγκην βοηθείας, άκόμη καί κατά τάς καλάς ή μέρας· κατά τήν 
θλϊψιν δμως'άντιλαμβανόμεθα περισσότερον (τήν άνάγκην) τής 
συμμαχίας]. «Τώ πένητι», δηλ. είς τόν πνευματικόν λαόν. «Βοη­
θός έν εύκαιρίαις έν Θλίψεσιν»/ δμοιον πρός τό* «Είς εύπρόσδε- 
κτον καιρόν σέ ήκουσα» ®.

12. «Ψάλατε τ ω  Κυρίψ τ ώ  κατοικοϋντι έν Σιών». Είς τήν 
έπουράνιον δηλ. ’Ιερουσαλήμ. «’Αναγγείλατε έν τοϊς έθνεσι τά 
έπιτηδεύματα αύτού». Αύτά τά  λέγει πρός τούς άποστόλους 
καί τούς κήρυκας τώ ν Ευαγγελίων. Ποϊα δέ είναι τά  έργα του, 
λέγει είς τήν συνέχειαν.

13. « Ό τ ι ό έκζητών τά  αίματα αύτών έμνήσθη». Θά άπαι- 
τήση, λέγει, τό  ύπέρ αύτού έκχυθέν αίμα, διά νά λάβη έκδίκησιν.

[«Ούκ έπελάθετο της δεήσεω ς8 τών πενήτων». Πένητες 
λέγει πάλιν δσους περιπίπτουν είς πτωχείαν χάριν αύτού· 
ούτοι συνεχώς παρακαλούν αύτόν, άπαιτούντες έκδίκησιν

3. Κατά τους 0 '  «Tfjs κραυγής»’ ή παρατημένη γραφή Είναι ή τοϋ Βα­
τικανού κώδικος.
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αυτόν ικεσίας ποιοϋντες, έκόίκησιν τών κ α τ ’ αυτών γενομένων 
άδιχιών π αρά  τών δαιμόνων αΐτοΰντες].

«'Ο υψών μ ε έχ  τών πυλών τον θανάτου». Δ ιά  τούτο εγεί­
ρεις έχ  γης ταπεινώ σεως, Ινα τή έπονρανίω  ανγχορεύσω Σιών.

5 [« ’Εν πνλαις τής θυγατρός Σιών». ’Εν τή έπονρανίω Ί ε -  
ρονσαλήμ. Τό, ((έπηγγείλω», άντί τον, χρονίως άσομ αι],

«Γ ινώ σκεται Κύριος κρ ίμ ατα  ποιων». Κ ρ ϊμ α  γάρ αληθώς 
δίκαιον τό τούς χατασκενάσαντας άνθρώπω θάνατον εν αύτφ  πε-  
ριληφθήναι. Τ άχα έπει χάί ο ϊς  τό κρ ϊμ α  γίνεται, γνώσονται τόν 

10 χρίνοντα έν καιρφ  κρίσεως.
«’Ανάστηθι, Κ ύριε, μη χραταιούσθω  άνθρωπος». Έ π ιλ ά μ -  

ψειν το ϊς  έπ ί γης εύχεται τόν Μονογενή· δπως ό ύψηλόφρων ε ­
κείνος διάβολος, δν xal άνθρωπον έπ ί τον παρόντος χαλεΐ, έπ ί 
πλείω  μη έπαίργ] την όφρνν. «Κριθήτωσαν $θνη ένώπιόν σον». 

15 Την έπ ί σω τηρία  γενομένην τών έθνών χλήσιν έπισπεύδων εύ­
χεται.

((Κ ατάστησον , Κ ύριε, νομοθέτην επ ’ αυτούς». Κ α ι τις ό 
νομοθέτης -ή τόν τής Καινής Διαθήκης νόμον ήμϊν είσηγησάμε- 
νος; «Γνώ τω σαν εθνη, δτι άνθρωποί είσι». Tfj υπερβολή τής τών 

20 δαιμόνιων απάτης εις κτηνών ήσαν μετενεχθέντες τρ όπ ον  ώς 
λέγεσθαι π ερί αν τώ ν  «Π αρασννεβλήθη το ϊς  κτήνεσι το ϊς  άνοή- 
τοις χ α ί ώμοιώθη αύτοϊς.

«"Ινα τί, Κ ύριε, άφέστηκας μαχρόθεν»; Έ π ιταχ ύν α ι την 
μακρόν ύστερον γενησομένην κλήσιν τών έθνών εύχεται. Τούτο 

25 δέ αυτό πεποίηκεν ή τον διάβολον ύπεροψία.

« Έ ν  τφ  νπερηφανεύεσθαι τόν άσεβή έμπνρίζεται δ π τω ­
χός». Ή  νπεροψία, φησί, τον πονηρού, πνρω σις τφ  πτω χώ  σον  
γίνεται λ αφ · «Σνλλαμβάνονται έν διαβονλίοις, ο ϊς  διαλογίζον­
ται». ’Αντί τού, σνλληψθήσονται. Σ ν  γάρ εΐ, ψησίν, δ δρασσό- 

30 μένος τούς σοφούς έν τή πανουργία αντών.

1. Υαλμ. 48, 13.
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διά τάς άδικίας, αΐ όποΤαι έγένοντο εις αυτούς ύπό τω ν δαιμό­
νων].

14. « Ό  υψών με έκ τω ν πυλών τοϋ θανάτου». Διά τοϋτο μέ 
άνυψώνεις έκ της γης τής ταπεινώσεως, διά νά μετάσχω είς 
τούς χορούς τής έπουρανίου Σιών.

[15. «Έν πύλαις τής Θυγατρός Σιών». Είς τήν έπουράνιον 
δηλαδή ’Ιερουσαλήμ. Τό «έπαγγείλω» σημαίνει θά ύμνώ συ­
νεχώς].

17. «Γινώσκεται Κύριος κρίματα ποιων». ’Αληθώς δικαία 
κρίσις είναι νά περιληφθοϋν είς τόν θάνατον αύτοί, οί όποιοι 
προεκάλεσαν τόν θάνατον τω ν άνθρώπων. Ίσ ω ς  διότι ο! κρινό- 
μενοι θά γνωρίσουν τόν κριτήν κατά τήν ώραν τής κρίσεως.

20. «’Ανάστηθι, Κύριε, μή κραταιούσθω άνθρωπος». Εύ­
χεται νά φωτίση τούς κατοίκους τής γής ό Μονογενής, ώ στε νά 
μή έπαίρεται πλέον ό ύψηλόφρων έκεϊνος διάβολος, τόν όποιον 
άποκαλεϊ άνθρωπον είς τόν παρόντα ψαλμόν. Εύχεται νά έπι- 
ταχυνθη ή κλήσις των έθνών είς τήν σωτηρίαν.

21. «Κατάστησον, Κύριε, νομοθέτην έπ ’ αύτούς». Ποιος δέ 
άλλος είναι ό νομοθέτης, είμή ό είσηγητής τής Καινής Διαθήκης; 
«Γνώτωσαν Ιθνη δτι άνθρωποί είσι». Διά τής ύπερμεγέθους ά- 
πάτης τω ν δαιμόνων είχον μεταβληθή είς κτήνη ώς πρός τόν 
χαρακτήρα, ώ στε νά λέγεται περί αύτών· «Έξωμοιώθη πρός τά 
άλογα κτήνη καί έγένετο όμοιος πρός αύτά» 1 .

22. «"Ινα τί, Κύριε, άφέστηκας μακρόθεν»; Εύχεται νά έπΐ- 
ταχυνθη ή κλήσις τω ν έθνών, ή όποία θά έγίνετο όμως μετά μα- 
κρόν χρόνον. Είς τοϋτο (ένν. τήν καθυστέρησιν τής κλήσεως τών 
έθνών) συνέβαλε ή υπεροψία τοϋ διαβόλου.

23. «Έ ν τ ω  ύπερηφανεύεσθαι τόν άσεβή έμπυρίζεται ό 
πτωχός». Ή  υπεροψία τοϋ πονηρού, λέγει, γίνεται άφορμή δο­
κιμασίας διά τόν π τω χόν λαόν σου. «Συλλαμβάνονται έν δια- 
βουλίοις, οΐς διαλογίζονται». ’Αντί τοϋ, θά συλληφθοϋν. «Διό­
τι σύ είσαι», λέγει άλλοΰ, «έκεϊνος, ό όποιος συλλαμβάνει τούς 
σοφούς είς τά  τεχνάσματά των» 2.

2. Ίώ β .5 , 13“ ττρβλ. Α' Κορ. 3, 19.
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«"Οτι έπαινεϊτα ι ο αμαρτω λός έν τα ϊς  έπιθυμίαις τής ψυχής 

αύτοϋ». Τοσαύτη, φησί, γέγονεν ή άνεξικακία , ώς καί, δ ιά  το 

ατιμώρητους μένειν τούς ασεβείς , λοιπόν κ α ι π αρά  τισ ι των άνο- 
ητοτέρων άπόδεκτον αύτοϊς είναι τό βίον.

5 .« Π αρόξυνε τον Κύριον ό άμαρτω λός». Π αρώξυνε μέν 
χλευάζων τους περί προνοίας κ α ι τής κρίσεω ς αύτοΰ λόγους. 
Π ολλοί μέν γάρ  άκούοντες τοιοϋτόν τι γελώσιν ευθέως· τοντο 

δέ συνάπτεται, τό « Κ α τά  τό πλήθος τής οργής αύτοϋ»' ϊνα f[ 
τό δλον όντως' Π αρώξυνε τον Κύριον, φησίν, ό άμαρτω λός, πλή- 

10 0ος οργής έαυτω  θησαυρίζων. Τό γάρ, «αύτοΰ», έπ ι τοϋ παρο- 
ξύναντος ληπτέον. Ε Ιτ α  τό έπιφερόμενον τοντο, «ούκ έκζητή- 

σει», καθ ’ υποστιγμήν άναγνω στέον ινα f/ τό νοούμενον οϋτως· 
ΤΑ ρ’ οϋν ό μέν παροξύνει τον θεόν , κα ίτοι πλήθος αύτφ  έκκαίων  
οργής, ό δέ ούκ Ικζη τή σει; Κ αθ’ ύποστιγμήν ή άνάγνωσις ΐνα 

15 fj- Ούκ έκζητήσει, φησίν, ό Θεός, κα'ι αποδώ σει αύτω  κ α τά  την 
οργήν, ήν έαυτω  έθησαύρισεν έν ήμερα οργής αύτοϋ;

«Ούκ έστιν 6 Θεός ένώπιον αύτοϋ». ’Αρχή πάσης πονηράς 
πράξεω ς τό μή λογίζεόθαι κριτήν τον Θ εόν «’ Αντ αν α ίρετα ι τα  

κρίμ ατά  σου  από προσώ που αύτοΰ». Ό  γάρ  μή έπιστάμενος, 

20 δτι εσ τι Θεός, ούδέ δτι κριτής έστιν οίδε. «Π άντων των έχθρών 
αύτοϋ κατακυριεύσει» . "Ομοιον τό, «Την οίκουμένην δλην κ α τα -  

λήψομαι τή χειρί μου ώς νοσσιάν. Ε ίπ ε  γάρ  έν τή καρδ ία  αύτοΰ· 

Ού μή σαλενθώ». ’Αντί τοϋ · Ού μή σφάλω, ού μή περιτραπή σο- 

μ αι εις γ εν εάν  ού γάρ εσομ αι έν κακώ σει.

25 [«Ο ύκ έστιν δ Θεός ένώπιον αύτοΰ». ’Εκβολών τόν θειον 
φόβον εκ  τής ψυχής, δ ιαπαντός έν κακ ία  διατρίβει. «Π άν-

1. Κατά λέξιν «άνω στιγμής»" είς τήν νεοελληνικών δμω$ όρθότερον εί­
ναι νά στίξωμεν διά κόμματος.
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24. «"Οτι έπαινείται ό άμαρτωλός έν ταϊς έπιθυμίαις τής 
ψυχής αύτοΰ». Είναι, λέγει, τόσον μεγάλη ή άνεκτικότης του, 
ώστε, έπειδή οί άσεβεΐς παραμένουν άτιμώρητοι, ώρισμένοι ά- 
νόητοι νά άποδέχωνται (ώ ς όρθόν) τόν βίον των.

25. «Παρώξυνε τον Κύριον ό άμαρτωλός». Τόν έξώργισεν 
εΙρωνευόμενος τήν διδασκαλίαν διά τήν πρόνοιαν καί τήν κρί- 
σιν του. Πολλοί μάλιστα άκούοντες παρόμοια πράγματα γελούν 
ευθέως. Μετ’ αύτού συνδέεται τό  «Κατά τό πλήθος τής όργής 
αύτοΰ», όπότε τό σύνολον έχει ούτω· Έ ξώ ργισε τόν Κύριον, 
λέγει, ό άμαρτωλός, άποταμιεύων δι’ έαυτόν πολλήν όργήν. 
Διότι τό «αύτού» άναφέρεται είς τόν έξοργίζοντα. Τό δέ έν συν­
εχεία λεγόμενον «ούκ έκζητήσει», πρέπει νά άναγνωσθη ώς 
έπόμενον ένός κόμματος *, ώ στε τό  δλον νά εχη τό  έξής νόημα· 
ΤΑρά γε, αύτός μέν έξοργίζει τόν θεόν, καίτοι συσσωρεύει είς 
αύτόν μεγάλην όργήν, ό δέ (θεό ς) δέν θά ά π α ιτή ση ; Πρέπει νά 
γίνη στίξις διά κόμματος, διά νά είναι ούτω- Δέν θά άπαιτήση, 
λέγει, ό θεός και δέν θ’ άποδώση είς αύτόν συμφώνως πρός τήν 
όργήν, τήν όποίαν άπεταμίευσε δι’ έαυτόν διά τήν ήμέραν τής 
θείας όργής; «Ούκ εστιν ό θεός ένώπιον αύτού». Ή  άρχή οίασ- 
δήποτε πονηρας πράξεως είναι δτι δέν σκέπτεται κανείς δτι ό 
θεός είναι κριτής.

26. «Άνταναίρεται τά  κρίματά σου άπό προσώπου αύ­
τοΰ». Ό π οιος βεβαίως δέν γνωρίζει δτι ύπάρχει θεός, ούδέ τήν 
ΰπαρξιν τοΰ κριτοΰ γνωρίζει. «Πάντων τών έχθρών αύτοΰ κατα- 
κυριεύσει». Ό μοιον πρός τό ' « θ ά  λάβω είς τήν χεϊρά μου τήν 
οικουμένην όλόκληρον ώς φωλεάν» 2.

27. «Είπε γάρ έν τή  καρδίςι αύτοΰ· Ού μή σαλευθώ». ’Αντί 
τοΰ, Δέν θά σφάλω, δέν θά άνατραπώ ποτέ· διότι δέν θά ύπο- 
σ τώ  κάκωσιν. ι

[«Ούκ ίστιν ό Θεός ένώπιον αύτού». Ά φ ’ ής άπέβαλε τόν 
φόβον τοΰ Θεού έκ τής ψυχής του, παραμένει συνεχώς είς τήν

2. Ή σ. 10, 14.



132 Μ. ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ

των τών έχθρών αντον κατακυριεύσει» . Τών πειρασμώ ν οί 
μεν προαάγονται τή ψυχή, ο ί δε τώ  σώ μ ατι, ο ί δέ το ϊς  π έρ ιξ  τοΰ  

σώ ματος. Κ α ι οί μεν ψυχή προσαγόμενοι λογισμοί άκάθαρτοι 
λέγονται, αμ αρτίας γεννώντες κ α ι δόγμ ατα  ψευδή· ο ί δέ τώ  σώ μα- 

5 τι προσφερόμενοι πληγών κ α ί στρεβλώ σεων κα ί διωγμών καί 
φυλακών κα ί θανάτων α ίτ ιο ι γίνονται' οί δέ τών περί τοΰ σ ώ μ α­
τος πειρασμ οί περιέχουσι ζημίας χρημάτων κα ί κτημάτω ν κ α ί  
άποβολάς τέκνων καί γυναικών αφαιρέσεις. Δήλον οϋν έστιν έκ  

τούτων, δτι πάντω ς διά  τίνος τών κατειλεγμένων πειρασμώ ν  
10 έκνρίευσε παντός δικαίου ό Σατανάς' μόνος γάρ  Χ ριστός « αμ αρ­

τίαν ούκ έποίησε, κα ί ούχ εύρέθη δόλος έν τώ  στόμ ατι αύτοϋ»] .

«Ου άρας τό στόμ α  αύτοϋ γέμει». Π αράμονον, φησίν, εξειν  
την ευημερίαν λελόγισται. Δ ιό κ α ί π ικρ ίας  κα ί δόλου τό  στόμ α  

πεπλήρω τa r  κ α ί μην ενεδρεύει πτω χούς πρός τό άποκτείναι διά  
15 τών ιδίων παγίδων. Τό δέ, «μ ετά  πλουσίων», τ ί äv έτερον νοη- 

θείη ή τών πλουτούντων έν κ α κ ο ις ; Οϋτοι γάρ τώ  διαβόλα) κ ατά  

τών πτω χώ ν τώ  πατρ ί αυτών άυμπράττουσιν

« Έ γ κ άθ η τα ι έν ένέδρα μ ετά  πλουσίων». Έ νσυλλ όγο ις  δέ 
καί έν συνέδροις καθήμενος, ένέδρας τινάς κα ί μηχανάς τοϊς  

20 άναιτίοις κατασκευάζει.
«Κύψει κα ί π εσ ε ϊτα ι». "Οταν ειπη  [ ό  διάβολος]' Νενίκηκα, 

τότε πεσώ ν αίσχύνεται.

« Ε ίπ ε γάρ έν καρδ ία  αύτοϋ' ’Ε πιλέλησται ό θ εό ς» . Λ έγει 
ταϋτα  ό διάβολος ούχ ούτως Ιχοντα, άλΧ ήμάς άπατή σαι βουλό- 

25 μένος, ϊνα σκελισθώμεν, άμελεϊν τον θ εό ν  τών ανθρωπίνων νο- 

μίζοντες.

«’Ανάστηθι, Κ ύριε ό θ ε ό ς  μου». Ε ύχεται την άνοχήν τον

3. Ή  τριμερή? αύτη διαίρεσι; είναι γνωστή έκ τής φιλοσοφική? σκέψεως 
-rrjs έποχής, άτταντςί δέ καί είς άλλους πατέρα;.
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κακίαν. «Πάντων των έχθρών αύτοϋ κατακυριεύσει». Έ κ των 
πειρασμών άλλοι μέν έχουν ώς στόχον την ψυχήν, άλλοι δέ 
τό σώμα καί άλλοι τά  πέριξ τού σώματος 1 · Και οί μέν πειρα­
σμοί, οί όποΤοι προσβάλλουν τήν ψυχήν, λέγονται άκάθαρτοι 
λογισμοί καί γεννούν άμαρτίας καί ψευδή δόγματα- δσοι δέ 
άναφέρονται είς τό σώμα γίνονται αίτία ξυλοκοπημάτων καί 
στρεβλώσεως μελών καί διωγμών καί φυλακών καί Θανάτων 
δσοι πειρασμοί πάλιν έχουν ώς στόχον τά  περί τό σώμα περι­
λαμβάνουν άφανισμόν χρημάτων καί κτημάτων και άπώλειαν 
τέκνων και άποχωρισμόν γυναικών. Έ κ  τούτων καθίσταται 
φανερόν ότι ό Σατανάς διά κάποιου έκ τώ ν προαναφερθέντων 
πειρασμών ήδυνήθη νά κυριεύση κατά τινα τρόπον οίονδήποτε 
δίκαιον διότι μόνος ό Χριστός «δέν ήμάρτησε καί δέν εΰρέθη δό­
λος είς τό στόμα του» 2],

28. «ΟΟ άράς τό  στόμα αύτοϋ γέμέι». Νομίζει, λέγει, ότι 
θά εύημερή μουίμως. Διά τούτο τό στόμα του είναι πλήρες π ι­
κρών καί δολίων λό γ ω ν  στήνει μάλιστα καί ένέδρας είς τούς 
πτω χούς, διά νά τούς φονεύση διά τών παγίδων του. Τό δέ 
«μετά πλουσίων» έννοεϊ τους πλουσίους ώς πρός τά  κακά- διό­
τι αύτοί συνεργάζονται μετά τοΰ πατρός των διαβόλου κατά 
τών π τω χώ ν.

29. «Έγκάθηται έν ένέδρς* μετά πλουσίων». Παρευρισκό- 
μενοι είς τάς συναθροίσεις καί τά  συμβούλια προπαρασκευάζει 
ένέδρας καί τεχνάσματα κατά τώ ν άθώων.

31. «Κύψει καί πεσεϊται». "Οταν είπη ό διάβολος «έχω νι­
κήσει», τότε π ίπτει καί έντροπιάζεται.

32. «Είπε γάρ έν καρδία αύτού· Έ π ιλέλησται ό Θεός». Ό  
διάβολος λέγει αύτά, δχι διότι ούτως έχουν τά  πράγματα, άλλά 
έπειδή θέλει νά μάς έξαπατήση, διά νά άνατραπώμεν νομίζον- 
τες δτι ό Θεός άδιαφορεΐ διά τά άνθρώπινα πράγματα.

33. «Ά νάστηθι, Κύριε ό Θεός μου». Εκφράζει τήν έπιθυ-

2. Α' Πετρ. 2, 22· πρβλ. Ήσ. 53, 9.
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Θεοϋ και τήν χρηστότητα κινήϋαι· μη ύψουμένης γάρ έπ'ι τη 
μ ω ρία τών άσεβών τής χειρός τού Θεοϋ, προπετέστεροι γίνονται.

[ «'Υψωθήτω ή χειρ σου». “Ε παρον την χ εϊρά  σου, κα ι δί- 
δαξον αυτούς, ώς τών άδικουμένων προνοίγ κα'ι ώς εξ  ϋπνου άνα- 

5 ατάς, άνωτέραν δεϊξον τής εκείνων γνώμης την από σου τιμω ­
ρίαν. Κ α ι κόλαϋον μέν εκείνους, φ εϊσαι δε τον άδικουμενον, 

σφοδρότερον άχθεοθείς τα ϊς  Ικείνων τόλμαις κα'ι βλααφημίαις. 
«Έ νεκεν  τίνος», ψησί, «παρώργισεν ό ασεβής τον Θ εόν;]

« Ε ίπ ε γάρ έν καρδία αύτοϋ' Ούκ έκζητήσει». Τοϋτο αίτιον  
10 και τοϋ έπαρθήναι κα ί του πεαεϊν  αυτόν.

«Βλέπεις, δτι σύ πόνον κα ι θυμόν κατανοείς». Σύ, ψησί, ώ 
Κ ύριε, πάντα  γινώσκεις, κα ι ούδέν σε τών πραττομένων λανθά­
νει, ουδέ τών έν διανοία και λόγιαμοίς ανιόντων. Ά λ λ α  κα ί τούς 

πόνους αυτών κ α ι τούς θυμούς τών έπηρεαζόντων κα ι τούς π α -  
15 ροργισμούς τών ανθρώπων οϊδας ακριβώς. ’Ε πειδή  πάντων τούς 

λογισμούς κατανοείς, κα ι σύ ό έτάζω ν καρδίας κα'ι νεφρούς. Κ α ι 
ταϋτα  πάντα  έφορων μακροθυμείς, είδώς, δτι ύπό τάς σάς χείρας  
οΐ πάντες τνγχάνουαι, κα ι ουκ έστι που ούδεν'ι έκτος διαδράναι. 

«Σοι έγκαταλέλειπται ό πτω χός, όρφανώ σύ ήσϋα βοηθός». Του- 
20 τέατι τήν π αρά  σου μένει βοήθειαν.

«Σύντριψον τον βραχίονα τοϋ άμαρτω λοϋ καί πονηροϋ». 

Ά ν τ ϊ τοϋ, τήν δυναστείαν τοϋ έχθρου. «Ζητηθήαεται ή άμ αρτία  
αύτοΰ, κα ί ου μή εύρεθή». Λι αυτήν μέν τήν άμαρτίαν. Τό δέ δ- 

λον ούτως· ’Ε άν, φησίν, έκζητήϋης τήν άμαρτίαν τοϋ πονηρού, 

25 ου μή εύρεθή· τουτέατιν, άπολ εΐτα ι ό πονηρός δι αυτήν.

[Ε ύρίσκονται οι αωζόμενοι παρά  τοϋ Θεοϋ, ώς τό ■ «Εύρον 
Δαυ'ιδ τον δοϋλόν μου», καί, Εύρέθη ή άπολλυμένη δραχμή' κα ί

1. Ψαλμ. 7, 10. Διά τής ψαλμικής φράσεω; περιγράφεται ή παγγνω σία  
τοϋ θεού.
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μίαν νά μεταβληθή ή άνοχή καί ή άγαθότης τού θεού- διότι όσου 
ό θεός δέυ έπεμβαίνει κατά της μωρίας τώυ άσεβών, αύτοΐ γί- 
υονται άναιδέστεροι.

[«Ύ ψ ω θήτω  ή χείρ σου». Σήκωσε τήυ χεϊρά σου και δίδα­
ξε αυτούς ότι φρουτίζεις διά τούς άδικουμένους, καί άφοϋ σηκω- 
θξίς, ώς έάν έκοιμασο, δείξε ότι ή τιμωρία σου εΐυαι άυωτέρα άττό 
τήυ γνώμην έκείυωυ. Καί τιμώρησε μέυ έκείνους, λυπήσου δέ τόυ 
άδικούμενον, άφού καταληφθής ύπό σφοδρας όργής έξ αιτίας 
της θρασύτητος και τώ υ βλασφήμωυ λόγωυ. «Έυεκεν τίυος», 
λέγει, «παρώργισευ ό άσεβής τόυ θεόυ»;]

34. «Είπε γάρ έν τη  κάρδίςι αύτού· Ούκ έκζητήσει». Αύτή 
εΐυαι ή αίτία καί τής έπάρσεως καί τής πτώ σεώ ς του.

35. «Βλέπεις, ότι σύ πόυου και θυμόυ καταυοεις». Σύ, λέγει, 
Κύριε, γυωρίζεις τά  πάντα καί οΰδέυ σοϋ διαφεύγει έξ όσων γί- 
υουται ούδέ δσα περιέχουται είς τόυ υούυ και ε!ς τάς σκέψεις. 
’Αλλά γυωρίζεις έπακριβώς καί τούς κόπους τώ υ άνθρώπων και 
τάς διαθέσεις τώ υ πειραζόυτωυ ίχύτούς και τόυ έξοργισμόυ τώυ 
άυθρώπωυ, διότι κατανοείς τάς σκέψεις όλωυ και σύ είσαι ό έ- 
ξετάζωυ υεφρούς καί καρδίας 1 . Βλέπωυ δέ άπό ύψηλά όλα αύτά 
μακροθυμείς, διότι γυωρίζεις ότι οί πάντες εύρίσκονται ύπό τήν 
έξουσίαυ σου καί ούδείς δύναται νά διαφύγη κάπου μακράν άπό 
σέ. «ΣοΙ έγκαταλέλειπται ό πτω χός, όρφανώ σύ ήσθα βοηθός». 
Δηλαδή άναμένει τήν βοήθειάν σου.

36. «Σύντριψον τον βραχίονα τού άμαρτωλού καί πονη­
ρού». 'Αντί τού, τήν δύναμιν τού έχθρού. «Ζητηθήσεται ή ά- 
μαρτία αύτού καί ού μή εύρεθή». Έ ξ  αίτίας τής Ιδίας άμαρτίας. 
Τό σύυολον εχει ούτως· 'Αν, λέγει, άναζητήσης τήν άμαρτίαν 
τού πονηρού, δέν θά εύρεθή· δηλ. θά άπολεσθή ?νεκα ταύτης ό 
πονηρός.

[Εύρίσκονται δσοι σώζονται ύπό τού θεού, όπως λέγει τό 
χωρίον «Εύρον τόν Δαβίδ τόν δούλόν μου» 2· όμοίως εύρέθη ή

2. Ψαλμ. 88, 21.



έπεί μη ενρέθη, άπώ λετο αν. 01 άπολλύμενοι ούχ εύρίσκονΐαι εις 
τόν αιώνα' μένει γάρ ό δικαστής, κα ι βασιλεύει διαπαντός έν τφ  
μέλλοντι κα ι νέω αΐώνι].

«Κύριος βασιλεύσει εις τόν αιώνα». Έ ν  τφ  μέλλοντι και 
5 νέω α'ιώνι.

«Ά π ολ εΐσθ ε, εθι>η, εκ  τής γής αύτοϋ». Έ ν  γάρ τη β α σ ι­
λεία αυτού βληθήσονται εις τό πϋρ τό αιώνιον.

["Εθνη καλεϊ τούς άδικους ώς μη κ ατά  νόμον ζώντας, άλλα 
κα ι έθνικήν κα ι βαρβαριχήν ω μότητα. Τούτων α ΐτ ε ϊ έκκοπήν, 

10 «Ά πολ εΐσθ ε» , λέγων, και πανωλεθρίαν αύτοΐς απ ειλώ ν  ώ στε  
και τούτους άναπνεΰσαι, κάκείνους σωφρονισθήναι].

«Την επιθυμίαν τών πενήτων είσήκουσας, Κύριε». Αΰτη γάρ  
ήν αυτών ή επιθυμία, κα ι οντος ό πόθος τό τών μελλόντων άξιω -  
θήναι αγαθών. «Την ετοιμασίαν τής καρδίας αυτών προσέσχε τό 

15 ούς σου». Ε ις  τούτο γάρ ετοιμαζόμενοι, πάντα ύπομένειν τη 
καρδία  εύτρεπίζονται.

[Ε τ ο ιμ α σ ία  καρδίας ή οΐον νπόσχεσις τών τής ψυχής κι­
νημάτων πρός σννακολούθησιν τού θ εο ύ ] .

«Κ ρϊναι όρφηνώ κα ί ταπεινώ , ινα μη προσθή ετι». "Οτε, 
20 φηοί, την έκδίχηόιν τών πτωχών ποιήσει, τότε ούκ ετι προσθήσει 

τού μεγαλαυχεϊν άνθρωπος.

Γ
Ε ις τό τέλος, ΨΑΛΜΟΣ τώ  Δαυίδ.

Ύ πόθεσις .

25 Κ αί τούτον μ ετά  τό περιγενέϋθαι τών έχθρών αόει τόν ψαλ- 
μόν. νΕ στι δέ φρονήματος αγιοπρεπούς παραστατικός.

« Έ π ί  τώ  Κ νρίω  πέποιθα, πώ ς έρ εϊτε τη ψυχή μου» ; Π ώ ς  
μοι έρεϊτε, φησί, φεύγειν έπ ί τα  δρη δίκην στρουΟίου, κα ίτοι π ε-
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1. Βλ. Λουκ. 15, 9.
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άπολεσθείσα δραχμή 1· διότι άν δέν εύρίσκετο, θά είχε χσβή. 
"Οσοι χάνονται όμως δέν εύρίσκονται ποτέ· διότι ό δικαστής πα­
ραμένει καί βασιλεύει διαπαντός είς τον μέλλοντα, νέον αίώνα].

37. «Κύριος βασιλεύσει είς τον αΙώνα». Ε!ς τον μέλλοντα 
καί νέον αιώνα. «ΆπολεΤσθε, έθνη, έκ τής γης αύτού». Διότι είς 
τήν βασιλείαν του θά ριφθοϋν ε!ς τό αΙώνιον πυρ. [Έθνη όνομά- 
ζει τούς άδίκους, διότι δέν ζοϋν συμφώνως πρός τόν νόμον άλλά 
συμφώνως πρός τήν είδωλολατρικήν καί βάρβαρον ωμότητα. 
Αύτών τήν άποκοπήν ζητεί- δΓ αύτούς λέγει «ΆπολεΤσθε» καί 
κατ’ αύτών στρέφει τήν άπειλήν τής πανωλεθρίας· ουτω  καί (οί 
δίκαιοι) θ’ άναπνεύσουν και έκεϊνοι θά σωφρονισθοϋν].

38. «Τήν έπιθυμίαν τώ ν πενήτων είσήκουσας, Κύριε». Διό­
τι αύτή ήτο ή έπιθυμία τω ν καί αύτός ό πόθος των, νά άξιωθούν 
δηλ. τών μελλόντων άγαθών. «Τήν έτοιμασίαν τής καρδίας αύ­
τών προσέσχε τό  ούς σου». Επειδή  δηλ. έτοιμάζονται δι’ αύτό, 
τακτοποιούν τήν καρδίαν των διά τής ύπομονής τώ ν πάντων. 
[Ετοιμασία καρδίας είναι Ιν είδος ύποσχέσεως τών κινημάτων 
τής ψυχής 2 νά άκολουθοΰν τόν Θεόν].

39. «Κρϊναι όρφανφ καί ταπεινω, ίνα μή προσθή έτι»._"Ο­
ταν, λέγει, έκδικηθή τούς πτωχούς, τότε δέν θά έπαναλάβη πλέον 
άνθρωπος τήν καύχησιν.

V
Είς τό τέλος· ψαλμός τού Δαβίδ.

Ύπόθεσις.

Καί τούτον τόν ψαλμόν ψάλλει μετά τήν νίκην έπΐ τών έ- 
χθρών, έκφράζει δέ καλώς τό άγιοπρεπές φρόνημα.

1. «Έ π Ι τώ  Kupico πέποιθα· πώ ς έρείτε τή  ψυχή μου»; 
Πώς Θά μοϋ είπήτε, λέγει, νά φύγω είς τά  δρη ώς έάν ή μην σπουρ­
γίτης, άφοϋ §χω έμπιστοσύνην είς τόν Θεόν; «Μεταναστεύου

2. Διά τ ή ; έκφράσεω; δηλοΰτσι τό σύνολον τών ψυχικών λειτουργιών, 
ήτοι τών συναισθημάτων, έτπθυμιών καί βουλήσεω;.
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ποιθότι επ ί θ ε ώ ;  ((Μ εταναστενου επ ί τά  δρη ώς στρουθίον». 
Μ ετοικεί, μετέρχον, φεύγε επ ί τ α  δρη, τΟυτέστι τάς άρετάς.

(("Οτι ιδού οι αμαρτω λοί ένέτειναν τόξον, ήτοίμασαν βέλη 
εις φαρέτραν». Τούτοις τοϊς λόγοις εις φυγήν ήρέθιζον φάακον- 

5 τες, ει μη φενγγ] κατατοξεύειν  αυτόν τούς αμαρτωλούς. Δηλοΐ 
οΰν τους πονηρούς λογισμούς βέλη είναι τον πονηρού. ((Τον κατα -  

τοξεΰσαι έν σκοτομήνγ) τούς ενθεϊς τή καρδία», αντί λεληθότως. 
Τοιαϋτα γάρ των νοητών έχθρών τ ά  τοξεύματα.

(("Οτι & σν κατηρτίσω  αυτοί καθεϊλον». Κ ατήνεγκε, φησίν, 
10 ό εχθρός τον άνθρωπον είς φθοράν, κα ίτοι επ ί άφθαρσία κατηρ- 

τισμένον. <('Ο δε δίκαιος τί έποίηαεν»; Ε ί κα ί οΐ έχθροί, φησί, 

τά  το ιαϋτα  έδρασαν, άλλ’ ό Κύριος ό  ναόν εχων τον ούρανόν, 
έξέτασιν τών δικαίων κα ί τών ασεβών ποιούμενος, το ϊς  μέν απ ο ­
νέμει τ ά  άγαθά, τούς δε τα ϊς  αΐωνίαις παραπέμ πει κολάσεσι. 

15 [(("Οτι ά ,σύ  κατηρτίσω  αύτοί καθεϊλον». ’Αντί τον, τά  σά  
εργα καταλνειν σπεύδονσι δι έμοϋ' δν γάρ εχρισας βασιλέα σπον- 

δάζονσιν άκνρώ ααι κ α τά  τής σής όπλιζόμενοι ψήφου. Κ α ί ταϋτα  
δρώσι τάς κ ατά  φνσιν όρθάς έννοιας καθελόντες έξ  έαντών, άς 
δήθεν κ ατη ρτίσατο ].

20 ((01 όφθαλμοί αύτοΰ είς τον πένητα άποβλέπουσιν». Το 
άλάθητον σημαίνει τού θεού' οφθαλμούς δέ την εύεργετικήν έπ ι- 

σκοπήν. ((Τά βλέφαρα αύτοΰ εξετάζει τούς νΐούς τών άνθρώπων». 
Βλέφαρα δέ την κριτικήν αύτοΰ πρόνοιαν καί τών πραγμάτω ν έξε-  

ταστικήν.

25 ΙΑ'
Ε ίς το τέλος, ύτιέρ τής όγδοης, ΨΑΛΜΟΣ τώ  Δαυίδ.

Ύ πόθεσις .

Ε ιρη ται π ερί τής όγδοης έν τώ  έκτω  ψαλμώ. Ε ύχεται δέ
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έπί τά  όρη ώς στρουθίον». Νά άλλάξης κατοικίαν, πήγαινε, 
φΰγε είς τά  δρη, δηλ. είς τάς άρετάς.

2. «'Ο τι Ιδού οί άμαρτωλοί ένέτειναν τόξου, ήτοίμασαν 
βέλη είς φαρέτραν». Διά τούτων τω ν λόγων τόν παρότρυναν 
είς φυγήν, ίσχυριζόμενοι δτι, άν δέν φύγη, θά τόν φονεύσουν διά 
τόξων οί άμαρτωλοί. Καθιστφ, λοιπόν, σαφές δτι οί πονηροί 
λογισμοί είναι βέλη τού πονηρού. «Τού κατατοξεϋσαι έν σκοτο­
μήνη τούς εύθεϊς τη  καρδίςτ», δηλ. χωρίς νά τόν άντιληφθούν. 
Διότι τριούτου είδους είναι αί έπιθέσεις των πνευματικών έχθρών.

3. « 'Ο τι & σύ κατηρτίσω αύτοί καθεϊλον». ’Εξώθησε, λέ­
γει, ό έχθρός τόν άνθρωπον είς τήν φθοράν, παρ’ δτι έδημιουρ- 
γήθη διά τήν άφθαρσίαν. « Ό  δέ δίκαιος τί έποίησεν»; Ά ν  καί 
οί έχθροί Ικαμαν αυτά, ό Κύριος ό ίχων ώς ναόν τόν ουρανόν, 
άφοϋ έξετάση τους δικαίους καί τους άσεβείς, είς τους μέν (δι­
καίους) χορηγεί τά άγαθά, τούς δέ (άσεβείς) άποστέλλει είς 
τάς αιωνίους τιμωρίας.

[«Ό τι ά σύ κατηρτίσω αύτοί καθεϊλον». Σπεύδουν νά κα­
ταργήσουν τά  ?ργα σου δι’ Ιμοϋ- διότι έπιδιώκουν νά καταργή­
σουν τόν βασιλέα, τόν όποιον σύ εχρισας, πολεμοΟντες κατά 
της άποφάσεώς σου. Πράττουν δέ αύτά άφοϋ (π ρώ τον) άπο- 
βάλουν τάς κατά φύσιν όρθάς σκέψεις, αί όποΐαι έδόθησαν είς 
αύτούς άληθώς (ύπό τού θεού)].

4. «01 όφθαλμοί αύτοϋ είς τόν πένητα άποβλέπουσιν». 
Σημαίνει τήν παγγνωσίαν τοϋ θεού· όφθαλμούς λέγει τήν εύερ- 
γετικήν έπίβλεψιν. «Τά βλέφαρα αυτού έξετάζει τούς υΙούς τών 
άνθρώπων». Βλέφαρα είναι ή πρόνοιά του, ή όποία κρίνει καί 
έξετάζει τά  πράγματα.

Ά '
Είς τό τέλος· ύπέρ τής όγδόης· ψαλμός τού Δαβίδ.

Ύπό3εσις.

Διά τήν όγδόην ?γινε λόγος είς τόν &<τον ψαλμόν. Παρακα-
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ρυσθήναι τής γενεάς τής πονηράς. Αυτή δε &ν εϊη γενεά ή έπ ί 

τον Σω τήρος ημών 'Ιησού Χρίστον' περί ής αυτός έλ εγεν  «“Αν- 
δρες Ν ινενϊται άναστήσονται, κα ι κατακρινοΰσι την γενεάν τού­
την».

5 «Σώσόν με, Κύριε, δτι έκλέλοιπεν δσιος, δτι ώλιγώθησαν  
α ί άλήθειαι άπό των υιών τών ανθρώπων». Τάς κ α τά  του Σ ω τή ­

ρος ημών συνάγων έπιβουλάς. ’Αφέντες γάρ την αλήθειαν οί 
’Ιουδαίοι ψεύδος κ α τά  τοϋ Χ ριστού έπετέλεσαν.

«Χείλη δόλια εν καρδία». ”Οτι διδάσκαλον αυτόν άποκαλουν- 
10 τες καί άγαθόν, έτερα  έβουλεύοντο περί αύτοΰ.

«Έ ξολοθρεύσει Κύριος πάντα τά  χείλη τά  δόλια, γλώσσαν  
μεγαλορρήμονα». Π ώ ς γάρ ού μεγαλορρήμων ή γλώ σσα έκεί- 
νη ή τολμήσασα τώ  Σ ω τήρι λ έγ ειν  « Έ ν  π ο ια  έξουσίψ ταΰτα  πο ι­
ε ίς ; κα ί τις σοι εδω κε την εξουσίαν τούτην»;

15 « Τούς είπόντας' Την γλώσσαν ημών μεγαλννοΰμεν τά  

χείλη ημών παρ' ήμΐν έστι. Τις ημών Κύριός έστιν»; Ώ ς  τούτο 
διανοονμένων, τό εξουσίαν εχειν παν δ ,τι αν βούλοιντο είπεϊν  

κ ατά  τοϋ Σωτήρος' Τοϋτο δέ' «Τ ις ημών Κύριός έσ τ ι» ; δμοιον 

τώ  «Τούτον δέ ούκ οϊδαμεν πόθεν έστίν».
20 «"Ενεκεν τής ταλαιπω ρίας τών πτωχών». Π τω χούς δέ καί 

πένητας τούς κ α τά  πνεϋμα λέγει· ών καί τοϋ στεναγμού άκού- 
σας, ’Α ναστήσομαι, φησί. «θ ή σομ α ι έν σωτηρία), παρρησιάσο- 
μ αι έν αύτώ». Τουτέστι, Φανερόν π ά σ ι καταστήσω  τό σω τή­

ριον, δ κα ί έξάκουστον παρεσκευάσω  γενέσθαι. 'Εκηρύχθη γάρ  
25 είς πάσαν  την γην.

«Τ ά  λόγια Κυρίου, λόγια άγνά, άργύριον πεπυρωμένον».

’Αληθείς, ψησίν, οί λόγοι οί π ερί τον σωτηρίου έπηγγελμένοι, 
ώ σπερ κα ί τό άργύριον τό πολλάκις χωνευθέν. Τό δέ, « επταπλα-

1. Ματθ. 12, 41.
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λεϊ δέ νά λι/τρωθή άπό τήυ πονηράν γενεάν. Αύτή δέ είναι ή γε­
νεά έττ'ι της έποχής τού Σωτηρος ήμών Ίησοϋ Χριστού- δΓ αύ- 
τήν Ιλεγεν ό Χριστός· «01 Νινευΐται θά έγερθούν καί θά κατακρί­
νουν τήν γενεάν αύτήν» 1.

2. «Σώσόν με, Κύριε, δτι έκλέλοιπεν όσιος, ότι ώ λιγώ θη- 
σαν αΐ άλήθειαι άπό τω ν υΙών των Ανθρώπων». Συνοψίζει τάς 
κατά τοΰ^ω τήρος μας έπιβουλάς. Διότι άφοϋ έγκατέλειψαν τήν 
άλήθειαν,”Υψ4^ουδαϊοι έπενόησαν ψεϋδος κατά τού Χριστού.

3. «ΧείληΈώλια έν καρδίςτ». Διότι, ένώ προσεφώνουν αύτόν 
διδάσκαλον καί άγαθόν, άλλα έσκέπτοντο δΓ αϋτόν.

4. «Έξολοθρεύσει Κύριος πάντα τά χείλη τά δόλια, γλώ σ­
σαν μεγαλορρήμονα». ΤΗτο δέ πράγματι καυχησιολόγος καί 
θρασεία ή γλώ σσα  έκείνη, ή όποία έτόλμησε νά εϊπη είςτόνΣω - 
τηρα· «Μέ ποίαν έξουσίαν πράττεις αύτά; καί ποιος σοϋ εδω- 
σεν αύτήν τήν έξουσίαν» 2;

5. «Τούς είπόντας- Τήν γλώσσαν ήμών μεγαλυνοΰμεν τά 
χείλη ήμών παρ’ ήμϊν έστι. Τίς ήμών Κύριός έστιν ;» Έσκέπτοντο 
δέ τούτο, δτι έχουν έξουσίαν νά είπουν δ,τι Θέλουν κατά τού 
Σωτήρος. Τό δέ «τίς ήμών Κύριός έστι»; είναι δμοιον πρός τό 
«ΔΓ αύτόν δέν γνωρίζομεν άπό πού είναι» 3

6. «Ένεκεν 4 της ταλαιπωρίας τών πτω χώ ν». Ενδεείς καί 
πτω χούς έννοεϊ τούς κατά πνεύμα· αύτών άκούει τούς στενα­
γμούς καί λέγει· «Άναστήσομαι· Θήσομαι έν σωτηρίψ , παρρη- 
σιάσομαι έν αύτώ». Δηλαδή, θά καταστήσω  είς δλους φανεράν 
τήν σωτηρίαν, θά φροντίσω νά άκουσθή παντού. Έκηρύχθη δέ 
πράγματι είς δλην τήν γην.

7. «Τά λόγια Κυρίου λόγια άγνά, άργύριον πεπυρωμένον». 
Είναι άληθεϊς, λέγει, αί περί τής σωτηρίας δοθεϊσαι ύποσχέσεις, 
δπως ό άργυρος, ό όποιος έτέθη κατ’ έπανάληψιν είς χωνευτή-

2. Μαρκ. 12, 28.
3. Ίω . 9, 29.
4. 01 Ο' ίχουν «άπό»· ό Μ. ’Αθανάσιο; Εχει τό <ίύτό κείμενον πρό; τόν 

ΕΟσέβιον Καισαρεία;.
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οίω ς», άντί τον πολνπλασίως τέθεικε' τοντο γάρ σύνηθες τή 
θεία Γραφή.

«Σν, Κ ύριε, φυλάξεις ημάς». Δ ιά  τοντο, φηϋί, φυλάξεις 
ημάς, επειδή κνκλοϋντες ημάς οι άσεβεϊς  έπιβονλεύοντες τή 

5 σωτηρία. Οντοι δ’ &ν εΐεν α ί άντικείμεναι κα ί πονηραί δυνάμεις.
« Κ ατά  τό ϋψος ο(ον έπολνώρησας τονς νίούς rtiv ανθρώ­

πων». * Υψος μέν την όύναμιν λέγει· πολνωρίαν /ήν ά )  πολνχρο- 

νιότητα. *Iva fj τό λεγόμενον το ιοντον  Δ ιά  της σής ισχύος πο~ 

λνχρονϊότητα κα ί αιώνιον ζωήν ήμϊν δέδω κας. Μ ετά γάρ  την 
10 σωτήριον άνάστασιν εις απέραντους αιώνας τά  τής ζωής ήμϊν 

έκτείνεται. Ή  ϋψος λέγει, δτι όμοίονς σον έποίησας, ώς ανθρώ­
που δννατόν' ή δτι πολλής φροντίδας ήξίωσας.

1Β'
Ε ις τό τέλος, ΨΑΛΜΟΣ τω  Δανίδ.

15 Ύ πόθεσις .

Τοντον τον ψαλμόν αδει εις μετάνοιαν τον αμαρτήματος  
γεγονώς, &μα δε κα ί τό σωτήριον ήμϊν εναγγελιζόμενος. Δ ι ού 

έλάβομεν ύπογραμμόν, πω ς δ εϊ ημάς εν άμαρτίαις γενομένονς 
προσιέναι Θεφ.

20 «"Εως πότε, Κύριε, έπιλήστ] μον εις τέλος»; Ώ ς  μακράς  
οϋσης τής γενομένης αντφ  διά τήν άμαρτίαν εν τη μετανοία πρός 

Θεόν προσόδου. «“Ε ω ς πότε άπο&τρέφης τό πρόαω πόν σον άτι 
έμ ον» ; Τούτον τό πρόσωπον οί άγγελοι βλέπονσι διαπαντός.

«“Ε ω ς τίνος θήσομαι βονλάς εν ψυχή μου» ; Ά ν ιώ μ α ι γάρ, 
25 φησί, βονλενόμένος κ α τά  ψυχήν μήπως &ρα έν τη άμ αρτία  άπο-  

θανοΰμαι, κα ί τοντό έστιν δ μ άλ ιότα  όδννας μον τή ψυχή π α ρ α ­

σκευάζει. «Ό δύνας έν καρδία  μον ημέρας καί ννκτός». Μεριμνάν 
έν τή  καρδ ία  καθ’ ήμέραν.
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ριον. Τό δέ «έπταπλασίως» έτέθη άντί του πολλαπλασίως· τού­
το δέ συνηθίζεται εϊς τήν θείαν Γραφήν.

8. «Σύ, Κύριε, φυλάξει; ήμας». Διά τούτο, λέγει, θά μας 
φυλάξης, διότι οί άσεβεϊς μας περικυκλώνουν καί έπιβουλεύον- 
ται τήν σωτηρίαν μας. Ούτοι δέ είναι αί έχθρικαί καί πονηραι 
δυνάμεις.

9. «Κατά τό ύψος σου έττολυώρησας τούς υΙούς των άν- 
θρώπων». "Υψος μέν λέγει την δύναμιν· πολυωρίαν δέ τήν μα­
κράν χρονικήν περίοδον. Τό νόημα τού λεγομένου είναι τό έξής· 
διά τής δυνάμεώς σου μας εχεις δώσει μακροβιότητα καί αίώ- 
νιον ζωήν. Διότι μετά την σωτήριον άνάστασιν ή ζωή μας θά 
έπεκτείνεται είς τούς άπεράντους αιώνας. "Η διά τού ύψους λέγει 
δτι μας Ικανές όμοίους σου, όσον είναι δυνατόν δι’ άνθρωπον 
ή δτι μας ήξίωσες πολλής φροντίδος.

ΙΒ'
Είς τό τέλος· ψαλμίς τού Δαβίδ.

Υ π όθεσή .

Ψάλλει τόν παρόντα ψαλμόν κατά τήν μετάνοιάν του διά 
τήν άμαρτίαν του- συγχρόνως εύαγγελίζεται είς ή μας τήν σω τη ­
ρίαν. Δι’ αύτού Ιχομεν υπόδειγμα, διά τό π ώ ς πρέπει νά πλη- 
σιάζωμεν τόν θεόν, δταν άμαρτήσωμεν.

2. « Έ ω ς πότε, Κύριε, έπιλήση μου είς τέλος»; Οίονεί μετά 
μακράν πορείαν είς τήν μετάνοιαν, ένεκα τής άμαρτίας, προσέρ­
χεται είς τόν θεόν. «'Εως πότε άποστρέφης τό πρόσωπόν σου 
ά π’ έμού»; Οί άγγελοι βλέπουν συνεχώς τό πρόσωπόν του.

3. « Έ ω ς τίνος θήσομαι βουλάς έν ψυχή μου»; θλίβομαι, λέ­
γει, σκεπτόμενος κατ’ Ιδίαν μήπως άποθάνω ίσ ν ς  είς τήν ά| αρ- 
τίαν καί αύτό προκαλεΐ τάς μεγαλυτέρας στενοχωρίας εις τήν 
ψυχήν μου. «Όδύνας έν καρδί<? μου ήμέρας καί νυκτός». ΔηλοΤ 
τήν καθημερινήν μέριμναν τής καρδίας.

* ρ θ Υ Α Λ < Τ Η Ρ Ι Ο Η
ΘΟΟΑΟΓι^ί
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αίως», άντι τον πολνπλασίως τέθεικε' τοϋτό γάρ αννηθες τή  
θεία Γραφή.

<(Σν, Κ ύριε, φυλάξεις ημάς». Δ ιά  τοϋτο, ψησί, φυλάξεις 
ημάς, επειδή κνκλοϋντες ημάς οί άσεβεϊς  έπιβονλενοντες τή 

5 σωτηρίφ. Οντοι δ’ άν εΐεν ά ί άντικείμεναι κα ί πονηραι δυνάμεις.
((Κ ατά τό ϋψος σου έπολυώρησας τους νίονς rC-w ανθρώ­

πων». "Υψος μέν την δύναμιν λέγει· πολνωρίαν ίήν ά ί  πολνχρο- 

νιότητα. "Iva ή τό λεγόμενον το ιοντον  Δ ιά  της σής Ισχύος πο-  
λνχρον'ιότητα λοΙ  αιώνιον ζωήν ήμϊν όέόω κας. Μ ετά γάρ  την 

10 σωτήριον άνάστασιν εις απέραντους αιώνας τά  τής ζωής ήμϊν 
έκτείνεται. Ή  νψος λέγει, δτι όμοιους σου έποίησας, ώς άνθρώ- 

πω  δννατόν ή δτι πολλής φροντίδος ήξίωσας.

1Β ’
Ε ις τό τέλος, ΨΑΛΜΟΣ τφ  Δαυίδ.

15 Ύ πόθεσις .

Τοϋτον τον ψαλμόν φδει εις μετάνοιαν τον άμαρτήματος  
γεγονώς, άμ α  δέ κα ι τό σωτήριον ήμϊν εύαγγελιζόμενος. Δ ι ον 
έλάβομεν υπογραμμόν, πώ ς δ ε ϊ ημάς έν άμαρτίαις γενομένους 

προσιέναι Θεφ.
20 ff"Ε ω ς πότε, Κ ύριε, έπιλήση μου εις τέλος»; Ώ ς  μακράς  

οϋσης τής γενομένης αύτφ  διά την αμαρτίαν έν τη μετανοίη. πρός 

Θεόν προσόδου. (("Εως πότε άποΟτρέψης τό πρόσωπόν σον άπ  
έμ ον» ; Τούτου τό πρόσωπον οι άγγελοι βλέπονσι διαπαντός.

(("Εως τίνος θήσομαι βουλάς έν ψυχή μου» ; Ά ν ιώ μ α ι γάρ, 
25 ψησί, βουλενόμενος κ α τά  ψυχήν μήπως &ρα έν τή άμαρτίφ άττο- 

θανοϋμαι, κα ί τοϋτό έστιν δ  μ άλ ιστα  όδύνας μου τη ψυχή π α ρ α ­

σκευάζει. ((Ό όύνας έν καρδία  μου ήμέρας κα ί ννκτός». Μεριμνάν 
έν τή καρδίφ καθ’ ή μέραν.
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ριον. Τό δέ «έπταπλασίως» έτέθη άντί τού πολλαπλασίως· τού­
το δέ συνηθίζεται εις τήν θείαν Γραφήν.

8. «Σύ, Κύριε, φυλάξεις ή μας». Διά τούτο, λέγει, θά μας 
φυλάξης, διότι οί άσεβεΐς μας περικυκλώνουν καί έπιβουλεύον- 
ται τήν σωτηρίαν μας. Ούτοι δέ είναι αί έχθρικαί καί πονηραί 
δυνάμεις.

9. «Κατά τό  ύψος σου έπολυώρησας τούς υιούς των άν- 
θρώπων». "Υψος μέν λέγει τήν δύναμιν πολυωρίαν δέ τήν μα­
κράν χρονικήν περίοδον. Τό νόημα τού λεγομένου είναι τό έξής· 
διά τής δυνάμεώς σου μας εχεις δώσει μακροβιότητα καί αιώ­
νιον ζωήν. Διότι μετά τήν σωτήριον άνάστασιν ή ζωή μας θά 
έπεκτείνεται εις τούς άπεράντους αιώνας. "Η διά τού ύψους λέγει 
δτι μας Ικανές όμοιους σου, όσον είναι δυνατόν δι’ άνθρωπον 
ή δτι μας ήξίωσες πολλής φροντίδος.

ΙΒ'
Εις τό τέλος· ψαλμί ς τού Δαβίδ.

Υ π όθεσή .

Ψάλλει τόν παρόντα ψαλμόν κατά τήν μετάνοιάν του διά 
τήν άμαρτίαν του· συγχρόνως εύαγγελίζεται εις ήμας τήν σω τη ­
ρίαν. Δ ι’ αύτού Ιχομεν ύπόδειγμα, διά τό πώ ς πρέπει νά πλη- 
σιάζωμεν τόν θεόν, δταν άμαρτήσωμεν.

2. «"Εως πότε, Κύριε, έπιλήση μου εις τέλος»; Οίονεί μετά 
μακράν πορείαν εις τήν μετάνοιαν, ένεκα τής αμαρτίας, προσέρ­
χεται εις τόν θεόν. «"Εως πότε άποστρέφης τό πρόσωπόν σου 
ά π’ έμού»; 01 άγγελοι βλέπουν συνεχώς τό πρόσωπόν του.

3. «"Εως τίνος θήσομαι βουλάς έν ψυχή μου»; θλίβομαι, λέ­
γει, σκεπτόμενος κατ’ Ιδίαν μήπως άποθάνω ίσως εις τήν ά|. αρ- 
τίαν καί αύτό προκαλεϊ τάς μεγαλυτέρας στενοχώριας εις τήν 
ψυχήν μου. «Όδύνας έν καρδί<? μου ήμέρας καί νυκτός». Δηλοϊ 
τήν καθημερινήν μέριμναν τής καρδίας.

* ρ θ Υ Α Α < Τ Η Ρ Ι 0 8
·?τ ·':· »!·.■: Η* ©£ΟΛΟΠ.-.*
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«"Εως πότε ύψωθήσεται ό έχθρός μον έπ  έμ έ» ; ΕΙ γάρ  

θεοσεβούντων ημών ταπεινοΰται ό έχθρός ημών διάβολος, δή- 
λον δτι άμαρτανόντων νψοϋται. "Υψος γάρ τω  Σατανψ ή τών  αν­

θρώπων ταπείνωσές· έπειδή, καθάπερ  ό Θεός εν τη σω τηρία ν- 
5 ψοϋσθαι τή ήμετέρα, οϋτως ό διάβολος έν τη απώ λεια έπαίρε-  

σθαι λέγεται.

«Φώτισον τους οφθαλμούς μον». 'Οφθαλμούς τούς τής 
διανοίας δηλοι. Φ ω τίσατε γάρ  έαντονς φώς γνώσεως.

«'Εγώ  δέ έπ ϊ τω  έλέει σον ήλπισα». Θαρρώ, φηαίν, άμαρ- 
10 τίας άφεσιν δέξασθαι τώ  έλέει προαανέχων τώ  σώ , δι ον κα ί το 

σωτήριον δέδω κας πάσιν άνθρώποις' δπερ σωτήριον άγαλλια- 
σθαι παρασκευάσει μον την καρδίαν, την πάλαι όδυνωμένην διά  

την αμαρτίαν.

ΙΓ '
15 Ε ις τό τέλος, ΨΑΛΜΟΣ τω  Δαυίδ.

Ύ πόθεσις.

Διαρρήδην έν τω  παρόντι ψαλμώ σαφηνίζει τών ανθρώπων 
την εις τό παντελές τών έπιτηδενμάτων ασέβειαν κα ί παρανο­
μίαν, ΐνα τό άναγκαϊον τής έπιφανείας κηρνξη Χρίστον. ,

20 «ΕΙπεν άφρων έν καρδία  αντοϋ' Ονκ έστι Θεός». Ε π ε ιδ ή ,  

μη λογισάμενοι, φηαίν, είναι Θεόν έφορώντα τα  ανθρώπινα καί 

κρίνοντα κρίσει δ ίκαια , πάσαν άθεμιτονργίαν είργάσαντο- τού­
τον δη χάριν ό Κ ύριος έκ  τον ούρανον διέκυψε. Τοντο γάρ σ α ­
φώς την εις άνθρώπονς τον Κυρίου πρόοδον κατασημαίνει. «Ονκ 

25 έστι ποιων χρηστότητα, ούκ έστιν έως ένός». Έ λθώ ν, φησίν, ό 

Κύριος ούδ’ ένα εύρε χρηστότητος έργάτην, άλλά γάρ νπεύθν-

1. Βλ. τήν εΙκόνα τοΰ είδωλολατρικοΰ κόσμου εΐ; τόν Απόστολον Παύ­
λον, Ρωμ. 1, 18 κ.έ.
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« Έ ω ς πότε υψωθήσεται ό έχθρός μου έττ’ έμέ; Ά ν , όταν 
σεβώμεθα τόν θεόν, ταπεινώνεται ό έχθρός μας, ό διάβολος, 
προφανώς έξυψώνεται, όταν άμαρτάνωμεν. Διότι διάτόνΣατα- 
νδν έξύψωσις είναι ό έξευτελισμός τω ν άνθρώπων· έπειδή, δπως 
ό Θεός ΰψοϋται μέ την σωτηρίαν μας, οΰτω καί ό διάβολος υπε- 
ρηφανεύεται μέ τήν καταστροφήν μας.

4. «Φώτισον τούς όφθαλμούς μου». Εννοεί τούς όφθαλμούς 
τού νού. Φ ω τίσατε δηλ. τόν έαυτόν σας μέ τό φως τής γνώσεως.

6. « Έ γ ώ  δέ έπι τω  έλέει σου ήλπισα». “Εχω έμπιστοσύνην, 
λέγει ότι θά έπιτύχω  άφεσιν των αμαρτιών διά τής προσφυγής 
εις τό Ιλεός σου, διά τοΰ όποίου άλλωστε εχεις δωρήσει και τήν 
σωτηρίαν εις δλους τούς άνθρώπους· αυτή δέ ή σωτηρία θά κά­
νη τήν καρδίαν μου, ή όποία προηγουμένως έλυπεϊτο διά τήν 
άμαρτίαν, νά χαίρεται χαράν μεγάλην.

ΙΓ'
Είς τό τέλος· ψαλμός τοϋ Δαβίδ.

Ύπόθεσις.

Είς τόν παρόντα ψαλμόν έκθέτει σαφώς τήν άσέβειαν και 
τήν παράβασιν τοϋ θείου νόμου, αί όποϊαι κυριαρχούν είς π δ- 
σαν έκδήλωσιν τής ζωής τών άνθρώπων, διά νά διακηρύξη τήν 
άνάγκην τής έπιφανείας τού Χριστοΰ.

1. «ΕΙπεν άφρων έν καρδία αύτοΰ· Ο ύκέστι Θεός». Επειδή, 
λέγει, δέν έσκέφθησαν (οί άνθρωποι) δτι υπάρχει Θεός, ό όποιος 
βλέπει τά άνθρώπινα πράγματα καί κρίνει δικαίως, καί διέπρα- 
ξαν παν άθέμιτον Ιργον, διά τοϋτο ό Κύριος Ικυψεν έκ τοϋ ούρα- 
νού διά νά ϊδη. Τοϋτο δέ άναφέρεται σαφώς είς τήν ελευσιν τοϋ 
Κυρίου είς τούς άνθρώπους.

3. «Ούκ Ιστι ποιών χρηστότητα, ούκ εστιν Ιως ένός». "Ο­
ταν ήλθεν ό Κύριος ούδέ ένα εϋρεν άγαθόν είς τήν’ πρδξιν, άλλ’ 
όλοι ήσαν ένοχοι διαπράξεως άτόπων πράξεων 1. «Τάφος άνεω-

10
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νον πάση  πράξει άτόπω . «Τάφος άνεωγμένος ό λάρνγξ αντών». 

'Εαυτώ ν γάρ τω  φάρυγγι οΐ δαίμονες ώ σπερ βρώσιν είχον τον 
Άνθρωπον, μη εϊναι νοονντες, δτι ό Θεός έπιλαθέσθαι τοϋ πλ ά­
σματος αντον ον δύναται.

5 «Ονχί γνώσονται πάντες οί έργαζόμενοι την ανομίαν»; Κ αθ’ 
υποστιγμήν άναγνωστέον, κα ί έξωθεν τον Κύριον τόν προλη- 

π τέο ν  ινα $  όντως τό σημαινόμενον Κ α ϊ πάντες έξέκλιναν, και 
τοντο έποίησαν. Ον μέλλονσι γινώσκειν τόν Κύριον. «Κύριον 
ον προσεκαλέσαντο οί έσθίοντες τόν λαόν μον εν βρώ σει Άρτον». 

10 Κατήσθιον γάρ τόν λαόν αντον άναπείθοντες προσκννειν την 
κτίσιν π αρά  τόν κτίσαντα. Κ α ι οντοι, φησίν, ετέροις κακών ε ’ιση- 

γηται γενόμενοι, τόν Κύριον ονκ έπικαλέσονται. Οντω γάρ άνα- 
γνωστέον μέλλοντα αντί τον παρεληλνθότος.

«’Ε κ ε ϊ  δέ έδειλίασαν φόβω, ού ονκ ήν φόβος». Ό  Μ ωσέως 
15 νόμος, φησί, κόλασιν έπ ο ίει ' ό δέ τοϋ Χ ρίστον φόβος άγνός έσ τ ιν  

ώς νίονς γάρ φ οβεΐσθαι Π ατέρ α  παρεσκεύαζε. Κ α τά  τόν καιρόν 

εκείνον, φησί, καθ' δν δηλονότι ή επιφάνεια, φόβον φοβηθήσον- 
ται ον ονκ ίσ τ ι  φόβος. Ονκ έκ  νομικής απειλής δηλονότι, άλλ’ 
ή πρέπονσα μάλλον έλενθέροις ενλάβεια.

20 «"Οτι Κύριος έν γενεά δικαίων». Των δικαιονμένων διά  
τής ίπ ιφανείας αντον. «Βουλήν πτω χού κατησχύνετε». Ταϋτα  

ώς πρός τούς άπομείναντας τή απ ισ τ ία  και διώξαντας τούς π ι­
στεύοντας εις Χρίστον.

«Τ ις δώ σει έκ  Σιών τό σωτήριον τον Ισ ρ α ή λ » ; Τοντο δέ 
25 διπλήν έχει την προφ ητείαν  ον γάρ μόνον τηνικάδε γενομένην 

τοίς πολιορκηθεϊσι προσαγορεύει σωτηρίαν, αλλά κα ί την πολ- 

λοΐς ϋστερον χρόνοις τον Σω τήρος ημών γενομένην έκεΐθεν σω ­
τήριον έπιφάνειαν. « Ά γ αλ λ ιάσετα ι ’Ιακώ β». Τούς άγίονς π α -

1. Πρβλ. Ρωμ. 1, 25.
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γμίνος ό λάρυγξ αύτών». Οί δαίμονες εΐχον τον άνθρωπον, ώς 
έάν ήτο τροφή, είς τόν <ράρυγγά των, διότι δέν ήδύναντο νά έν- 
νοήσουν ότι ό Θεός δέν δύναται νά λησμονήση τό πλάσμα του.

4. «ΟύχΙ γνώσονται πάντες οί έργαζόμενοι τήν άνομίαν»; 
Τούτο πρέπει νά τεθή μετά σημεΐονστίξεως· ώσαύτως πρέπει νά 
έξυπακούσωμεν έκ των προηγουμένων «τόν Κύριον», ώ στε τό 
σύνολον νά ?χη ούτω· δλοι έπαραστράτησαν καί Ιπραξαν την 
άμαρτίαν. Δέν πρόκειται δμως νά γνωρίσουν τόν Κύριον. «Κύ­
ριον ού προσεκαλέσαντο οΐ έσθίοντες τόν λαόν μου έν βρώσει 
άρτου». Κατέτρωγαν τόν λαόν του διότι ίπειθον αύτόν νά προ- 
σκυνή τήν κτίσιν καί δχι τόν Κτίστην 1 . ΑύτοΙ δέ, λέγει, οί ό­
ποιοι παρέσυραν άλλους είς τό κακόν, δέν θά έπικαλεσθοΰν τόν 
Κύριον - διότι πρέπει νά έκλάβωμεν τόν άόριστον μέ σημασίαν 
μέλλοντος.

5. «Έκεϊ δέ έδειλίασαν φόβω, ού ούκ ήν φόβος». Ό  μωσαϊ- 
κός νόμος, λέγει, έπέβαλλε τιμωρίας- ό νόμος τοϋ Χριστού δμως 
είναι άγνός, (διά τούτο καί) προητοίμαζε (τούς άνθρώπους) νά 
σέβωνται ώς υίοΐ τόν Πατέρα. Κόττά τόν καιρόν έκεΐνον, λέγει, 
κατά τόν όποιον δηλ. (θά συμβή) ή έπιφάνεια (τοϋ Χριστού), 
θά καταληφθούν (οί άνθρωποι) άπό φόβον, ό όποιος δέν θά εί­
ναι φόβος. Δέν θά τούς (διακρίνη) δηλαδή ή άπειλή (τιμωρίας) 
άπό μέρους τού νόμου, άλλ’ ή εύλάβεια, ή όποία άρμόζει είς 
έλευθέρους άνθρώπους. «'Ο τι Κύριος έν γενεςί δικαίων». Ό σ ω ν  
δηλ. θά δικαιωθούν διά τής έπιφανείας τού Χριστού.

6. «Βουλήν π τω χού  κατησχύνατε». Αύτά άναφέρονται είς 
δσους παρέμειναν άπιστοι καί κατεδίωξαν δσους έπίστευσαν είς 
τόν Χριστόν.

7. «Τίς δώσει έκ Σιών τό σωτήριον τού ’Ισραήλ»; ’Ενταύθα 
περιέχεται διπλή προφητεία· έδώ γίνεται λόγος ού μόνον διά 
τήν σωτηρίαν τώ ν πολιορκουμένων άλλά καί διά τήν σωτήριον 
έπιφάνειαν τού Σωτήρος, ή όποία έλαβε χώραν έκεϊ μετά πολλούς 
χρόνους. «Ά γαλλιάσεται 2 ’ Ιακώβ». Εννοεί τούς άγίους πα-

2. 01 Ο' Εχουν «άγαλλιάσθω».
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τριάρχας καί προψήτας φησί, τούς χαρά  χαίροντας έπ ι τώ  τάς  

προλεχθείσας αυτών Απαγγελίας άποπληρώ ϋαι τον Χρίστον. 
Α ύται δε ήσαν α ί την τών έθνών απάντων σωτηρίαν καταση -  
μαίνονσαι.

5 ΙΔ'
Ε ις τό τέλος ΨΑΛΜΟΣ τώ  Δαυίδ.

Ύ πόθεσις .

Τούτον άδει τον ψαλμόν, διδάσκω ν τ ί άν άνθρωπον παρα-  
σκενάση τής μ ακαρ ίας  έκείνης τυχεϊν λήξεως· διό άρχόμενός φη- 

10 σ ιν

«Κύριε, τις παροικήσει έν τώ  σκηνώματί σου»; Π αροικ ία  

έστι διαγωγή πρόσκαιρος, ονχ ίδρυμένην ζωήν, αλλά παροδι- 
κήν επ ’ έλπίδι τής έπ ι τά  κρείττονα μ εταστάσεω ς νποφαίνου- 
σα. 'Αγίου γάρ άνδρός παροδεύειν τον βίον τούτον, έπάγεσθαι 

15 δε πρός έτέραν ζωήν. Δ ιό κα ί ό Δ αυίδ περί αύτοΰ ψησί' ((Π άροι- 
κος εγώ  είμι π αρά  σοί κα ί παρεπίδημος, καθώ ς πάντες οι π α τ έ ­
ρες μου». Τις, φησίν, άξιος εσ τα ι έν έκείναις τ α ις  οΰρανίαις γ ε ­

ν έσθαι σκηναϊς; « Ή  τις κατασκηνώ σει έν δρει άγίω  σου» ; έ- 
πειδή γάρ άν τις άξιωθή τής μ ακάρ ιας  έκείνης σκηνής, εις άπε-  

20 ράντους αιώνας ίξ ε ι τήν μακαριότητα.

«Π ορευόμενος άμωμος», κα ί τά  εξής. Δ ιδάσκει δι ών τευ- 
ξόμεθα του μακαρίου  εκείνου π έρατος ' καί πρώτον μέν εΐ τήν 
άμωμον όδεύσωμεν όδόν, ήτις έστίν ό Χ ριστός ' επ ειτα , εΐ έργα- 
σώμεθα δικαιοσύνην τρίτον, εί αλήθειας οίκον τήν καρδίαν ποιή- 

25 σ ω μ εν  τέταρτον, ει δολίαν γλώσσαν μή κτησώμεθα· πέμπτον  

τό μή κακόν τώ  πλησίον έργάζεσθαι\ εκτον, τό μή όνειδίσαι τον 
πλησίον υπερηψανευόμενον έβδομον, μή πρόσωπον θανμ άζειν

1. Ψαλμ. 38, 13· ττρβλ. Α' Πέτρ. 2, 11.
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τριάρχας καί προφήτας, οί όποιοι χαίρονται, διότι έξεπληρώθη- 
σαν είς τόν Χριστόν αί υποσχέσεις, αί όποΐαι είχον λεχθή προη­
γουμένως εις αυτούς. Αί υποσχέσεις δέ αυται ήσαν αί όμιλοϋσαι 
περί της σωτηρίας δλων των έθνών.

ΙΔ'
Είς τό τέλος· ψαλμός του Δαβίδ.

ΎπόΘεσις.

Αύτόν τόν ψαλμόν ψάλλει διδάσκων τί θά προπαρασκευά- 
ση τόν άνθρωπον ούτως, ώ στε νά έπιτύχη τόν άξιομακάριστον 
έκεϊνον κλήρον· διό καί άρχίζει διά τω ν λόγων·

1. «Κύριε, τίς παροικήσει έν τ φ  σκηνώματί σου»; Παροικία 
είναι ή προσωρινή διαμονή, ή όποία σημαίνει δχι σταθεράν άλλά 
παροδικήν ζωήν, βασιζομένην είς τήν έλπίδα άλλ,αγής καταστά- 
σεως πρός τό καλλίτερον. Είναι δέ χαρακτηριστικόν τού άγίου 
δτι ζή ώς πάροικος τήν παρούσαν ζωήν, πορευόμενος πρός άλ­
λην ζωήν. Διά τούτο δέ καί λέγει ό Δαβίδ περί αύτού- « Έ γ ώ  εί­
μαι ένώπιόν σου πάροικος καί παρεπίδημος, δπως δλοι οί. πρό­
γονοί μου» 1 . ΠοΤος, λέγει, θά είναι άξιος νά κατοικήση είς τάς 
ουρανίους σκηνάς; «Ή  τίς κατασκηνώσει έν δρει άγίω  σου»; 
Διότι, βεβαίως, άφοϋ άξιωθη κανείς νά κατοικήση είς τήν μακα- 
ρίαν έκείνην σκηνήν, θά ζή είς τήν μακαριότητα είς τούς άπεράν- 
τους αίώνας.

2 - 5 .  «Πορευόμενος άμωμος» καί τά  έξής. Διδάσκει διά ποί- 
ων μέσων θά έπιτύχωμεν τό άξιομακάριστον έκεϊνο τέλος· καί, 
πρώτον, άν πορευώμεθα τήν τελείαν όδόν, ή όποία είναι ό Χρι­
στός· Ιπειτα, άν πράττωμεν τήν δικαιοσύνην τρίτον, άν κάνω- 
μεν τήν καρδίαν μας κατοικίαν τής άληθείας· τέταρτον, άν δέν 
Ιχωμεν δολίαν γ λ ώ σ σα ν  πέμπτον, άν δέν κάνωμεν κακόν είς 
τόν π λησίον 2κτον, άν δέν περιπαίζωμεν τόν πλησίον, δταν 
ΰπερηφανεύεται· Ιβδομον, νά μή θαυμάζωμεν πρόσω π α - δγ-
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δγδοον, τό μη παραβαίνειν δρκον π ίσ τ ιν  ένατον, το μη έκτοκί-  

ζ ε ιν  δέκατον, δ κα ι τέλος έσ τ ί παντός άγαθοϋ, άδωροδόκητον  
είναι. Τούτων ό έκμαθών την κατόρθωσιν άσάλευτον εξει των 
αγαθών την δόσιν.

5 ΙΕ '
Στηλογφαφία τω  Δαυίδ.

Ύ πόθεα ις.

Ή  έν χερσι προφητεία π εριέχει την των εθνών κλήσιν, καί 
τα  έπ ι τα ΐς  άπειθείαις  τοϋ  ’Ισραήλ έγκλήματα, κα ι μην κα ί αυτό  

ί0 τό τής άναστάσεω ς τοϋ πάντων ημών Σω τήρος ’Ιησού Χ ρίστου  
μυστήριον  δθεν οίμ αι κα ί στηλογραφίαν ώνομάσθαι την φδην, 

άναθέντος αυτήν τοϋ προφήτου Δ αυίδ ώ σπερ έν στήλη το ις  μετ' 

αυτόν. “Α δονται δε οί έν αύτώ  λόγοι ώς έκ  προσώ που τοϋ Χ ρι­
στού. Ούτως γάρ ήμάς ό Π έτρος έδ ίδαξε φρονεϊν.

15 «Φνλαξόν με, Κ ύριε, δτι έπ ί σοί ήλπισα». Τό κοινόν ώ σπερ  
πρόσωπον τής άνθρωπότητος άναλαβών τούς πρός θ εόν  και 

Π ατέρα  π ο ιε ίτα ι λόγους· ούχ ύπέρ γε μάλλον έαυτοϋ, δι ήμάς 
δε καί ύπέρ ήμών ώς εις  εξ  ήμών διά  τήν οικονομίαν. Κύριον ούν 

ονομάζει τον Π α τέρ α  διά τό έν τη τοϋ δούλου γενέσθαι μορφή. 

20 Φυλαχθήναι δέ αυτόν α ιτ ε ί δ ιά  τήν ’Εκκλησίαν, ή έστιν ή σάρξ  
αυτού. Ή  σάρξ γάρ αυτού ή ’Ε κκλη σία' φυλαχθήναι δέ αυτήν 

αΙτει. Ε ικότω ς ουν κα ί εις τό αυτού πρόσωπον άναφέροιτ’ αν ή 
φυλακή.

« Ε ίπ α  τώ  Κ υρίω , θ ε ό ς  μου ε ϊ  σύ». ΙΙάλ ιν  και τόϋτο πρέπον  

25 τή τού δούλου μορφή' δηλοι δέ άμ α  κα ί τήν έν π ίσ τει δι’ όμολο-

1. Βλ. Πράξ. 2, 25 κ.έ., ?νθα παρατίθενται στίχοι τοϋ ψαλμοΟ είς τόν 
λόγον той Αποστόλου Πέτρου.
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δοον, νά μή δανείζωμεν μέ τόκον δέκατον, τό όποιον είναι καί τό 
τέλος παντός άγαθού, νά μή δωροδοκούμεθα. Ό π οιος μάθει νά 
πράττη δλα αύτά, θά ?χη έξασφαλίσει τήν άνταμοιβήν, τήν 
έπιφυλασσομένην ε!ς τούς άγαθούς.

ΙΕ'
Στηλογραφία του Δαβίδ.

Ύπόθεσις.

Ή  παροΟσα προφητεία περιέχει τήν κλήσιν των έθνών, άλ­
λα καί κατηγορίας διά τήν άνυπακοήν του Ισραήλ, καθώς καί 
τό μυστήριον τής άναστάσεως τοΟ Ίησοϋ Χριστού, τού Σωτή- 
ρος δλων μας. Νομίζω δέ ότι καί διά τούτο ώνομάσθη ύπό τού 
Δαβίδ ό ύμνος στηλογραφία, διότι δηλ. άφιερώθη ύπό τού προ­
φήτου Δαβίδ είς τούς μεταγενεστέρους, ώς έάν έγράφετο έπΐ 
στήλης. Οί περιεχόμενοι είς τόν ψαλμόν λόγοι ψάλλονται διά 
τού στόματος τού Χριστού, δπως μάς έδίδαξε νά φρονώμεν ό 
Πέτρος 1 .

1. «Φύλαξόν με, Κύριε, δτι έπΐ σοΙ ήλπισα». ’Αφού· έλαβε 
τό  πρόσωπον όλοκλήρου τού άνθρωπίνου γένους 2, όμιλε! πρός 
τόν Θεόν καί Πατέρα, δχι τόσον διά τόν έαυτόν του, δσον (κυ­
ρίως) δι’ ήμάς καί χάριν ήμών, έπειδή ήτο είς έξ ήμών λόγω  της 
(θείας) οίκονομίας. ’Ονομάζει δέ Κύριον τόν Πατέρα, διότι ό ί­
διος έλαβε μορφήν δούλου (άνθρώπου). Παρακαλεΐ δέ νά διαφυ- 
λαχθη νπτ’ αντού χάριν τής ’Εκκλησίας, ή όποία είναι ή σάρξ αύ- 
τού. ’Επειδή δέ ή σάρξ αύτού είναι ή ’Εκκλησία, παρακαλεΐ νά 
τύχη προστασίας αύτη. Θά ήδύνατο δμως, βεβαίως, νά άναφέ- 
ρεται καί είς τό  πρόσωπόν του ή προστασία.

2. «Είπα τ φ  Κυρίω· Θεός 3 μου εΐ σύ». Καί τούτο πάλιν άρ- 
μόζει είς τήν μορφήν δούλου· δηλοΐ δέ συνάμα καί τήν δικαίωσιν

2. Ό  ένανθρωπήσοβ Λύγος άνέλαβε τήν άνθρωττίνην φύσιν κατά τήν 
πατίρικήν διδασκαλίαν.

3. 01 Ο' ίχουν «Κύριο*»’ τό κείμενον τό αύτό πρόξ τό τού Ευσεβίου.
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γίας δικαίωσιν. «"Οτι τών αγαθών μου ού χρείαν εχεις». ’ Α γα­

θός ψησιν έν τούτοις τάς κατά νόμον προσφερομένας Ουσίας' τό 

γάρ τής πίστεως ρήμα έκεϊνο αναιρεί· «Μη φάγομαι», γάρ, φη- 

σίν, «κρέα ταύρων, και αίμα τράγων πίομαι»;

5 «ΤοΙς άγίοις τοϊς έν τή γή  αυτού έθαυμάστωσεν ό Κύριος 

πάντα τά θελήματα αύτοϋ εν αύτοις». ' Αγίους εϊναί φησι τους 

ηγιασμένους εν Πνεύματι· Χρίστου δέ γήν την ’ Εκκλησίαν τό 

δε «έθαυμάστωσεν» άντ'ι τού, εδίδαξεν, τό δέ, «αύτοϋ)), τοϋ Πα- 

τρός' Ιν ή τό δλον ούτως' Τοϊς ήγιασμένοις έν πίστει γνωστόν 

10 έποίησε τό θέλημα τοϋ Πατρός’ διό και καλείται τής μεγάλης 

βουλής Άγγελος.
[«Τ οϊς άγίοις έν τή γή έθαυμάστωσεν ό Θεός». Τοϊς ήγια- 

σμένοις έν πίστει γνωστόν έποίησε τό θέλημα τοϋ Πατρός, «έν 

αύτοϊς», τοϊς έν τή γή τοϋ Θεοϋ, ήτοι τή Ε κκλησ ία · ή τινων των 

15 έν τή άγια γή, ή δτι, έν ούρανώ οι άγιοι τό πολίτευμα έχοντες, 
έν τή γή αύτοϋ διατρίβουσι, καν έν ταντη ώσιν ετι τή γή. «Θελή­

ματα» δέ τοϋ Θεοϋ αί κατ’ είδος άρεταί, ας θαυμαστοί ό Θεός 

έν τοϊς άγίοις αύτοϋ, πλέον τι τούτων έχόντων των άλλων αν­

θρώπων έν τώ κατ’ άρετήν ένεργεϊν. Ού γάρ ή αύτή άνδρεία άπο- 

20 στόλων και μαρτύρων τή τών άλλως άνδριζομένων, ούδέ ή σω­

φροσύνη Ιω σήφ  κατά τάς ετέρων. Ούτως δέ τις θαυμαστωθεις 

αισθάνεται τής Ιδίας άσθενείας, ώς πολύ τής θείας ’ισχύος και 

τοϋ μεγέθους άπολιπόμενος. "Οταν γάρ πληθννθώσιν αί άσθέ- 

νειαι τών δικαίων, ταχύνουσι πρός τον Θεόν μετανοοϋντες].

1. Ψαλμ. 49, 13.
2. Ή σ. 9, 6.
3. Ά πό τοϋ σημείου τούτου μέχρι τέλους τής παραγράφου ή έρμηνε(α 

άττοτελεΐ έλευθέραν άττόδοσιν τής έρμηνεΐας τού Ώριγένους είς τό χωρίον 
(βλ. ΒΕΠ 15, 324).
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διά της όμολογίας τής ττίστεως. « Ό τ ι  τω ν άγαθών μου ού χρεί­
αν έχεις». ’Αγαθά λέγει τάς θυσίας, αί όποΐαι προσεφέροντο σνμ- 
φώνως πρός τόν μωσαϊκόν νόμον, τάς όποίας καταργεί ό λόγος 
έκεϊνος της ττίστεως ό λ ίγ ω ν  «Μ ήπως θά φάγω κρέατα ταύρων 
και θ ά π ί ω  αίμα τρά γω ν »1;

3. «ΤοΤς άγίοις τοϊς έν τη  γη  αύτού έθαυμάστωσεν ό Κύ­
ριος πάντα τά  θελήματα αυτού έν αύτοΐς». Α γίους λέγει δσους 
ήγιάσθησαν διά τού Πνεύματος, γην δέ Χριστού τήν ’Εκκλη­
σίαν. Τό «έθαυμάστωσεν» τίθεται άντί τού «έδίδαξεν», τό δέ 
«αύτού» άντί τού «Πατρός». Συνεπώς τό σύνολον Ιχει ώς έξης· 
’Εγνώρισε τό θέλημα τού Πατρός είς δσους έχουν άγιασθη διά 
της πίστεως· διά τούτο και όνομάζεται (ό Χριστός) «μεγάλης 
βουλής άγγελος» 2.

[«ΤοΤς άγίοις έν τή  γή  έθαυμάστωσεν ό Θεός». “Εκανε γνω - 
στόν τό  θέλημα τού Πατρός είς δσους ήγιάσθησαν διά τής π ί­
στεως, «έν αύτοΐς», είς τους ευρισκομένους είς τήν χώραν τού 
Θεού, δηλ. είς τήν ’Εκκλησίαν, ή είς ώρισμένους έκ τώ ν κατοί­
κων τής άγίας γής· ή 3 (τούτο σημαίνει) ότι οί άγιοι, Ιχοντες 
είς τόν ουρανόν τήν πατρίδα 4, ζούν είς τήν χώραν τού Θεού, 
έστω  και άν εύρίσκωνται άκόμη είς αύτήν τήν γήν. «Θελήματα» 
δέ τού Θεού είναι αί έπί μέρους άρεταί, τάς όποίας κατά θαυμα- 
στόν τρόπον πραγματοποιεί ό Θεός είς τούς άγίους του, οί ό­
ποιοι έχουν κάτι περισσότερον άπό τούς άλλους άνθρώπους είς 
τήν άσκησιν τής άρετής. ‘Η άνδρεία δηλ. τώ ν άποστόλω ν καί 
τώ ν μαρτύρων δέν είναι ίδία πρός τήν άνδρείαν τώ ν άλλων άν- 
θρώπων ούτε ή σωφροσύνη τού ’Ιωσήφ σύμφωνος πρός τήν 
τών άλλων. Τοιουτοτρόπως δέ ό ένισχυόμενος ύπό της θαυμα­
στής ένεργείας τού Θεού αίσθάνεται τήν άδυναμίαν του, δτι 
δηλ. είναι κατά πολύ κατώτερος άπό τήν θείαν δύναμίν καί με­
γαλειότητα. Διότι οί δίκαιοι, όταν πολλαπλασιασθούν αί άδυ- 
ναμίαι τω ν, σπεύδουν έν μετανοίς* πρός τόν Θεόν].

4. Πρβλ. Φιλπτ. 3, 20.
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«Έπληθύνθησαν α ι άσΟένειαι αυτών»· δτε είδωλολάτρονν. 
.((Μετά ταΰτα  έτάχνναν». Καν ήσθένονν, φησί, τό πρότερον εν 

άμαρτίαις δντες, άλλ' οΰν άκονσαντες τον κηρύγματος, ώκέως  

ύπήκουβαν. Τοντο γάρ έατι τό· ((Έ τάχνναν μ ετά  ταΰτα» , δηλο- 
5 νότι εις τό νπακοϋσαι τφ  κηρνγματι. «Ον μη σννάγω τάς σννα- 

γω γάς αντών έξ  αιμάτων». Σννάγων, φησί, σνναγωγάς έκ  των 
εθνών, ον δι αιμάτων αντάς σννάξω, τοντέστιν ον παρεσκενάσω  

διά τής νομικής μοι προσέρχεσθαι λατρείας, δι’ αινέσεως δε μάλ­

λον και τής άναιμάκτον θνσίας. «Ονδέ μη μνησΟώ των όνομά- 
10 των αντών διά χειλέων μον». Ονκέτι κληθήσονται, φησίν, είδω - 

λολάτραι και άθεοι, άλλά κλητοί κα ί έκλεκτοί. Π άλαι μέν, φη­
σίν, έπ αξίας  των ποάξεω ν έπήγοντο προσηγορίας, είδωλολά- 
τραι, πολνθεοι ονομαζόμενοι· ννν δε ονκέτι μνησΟήσομαι των 

ονομάτων εκείνω ν ενσεβείς αντονς κα ί άγιους κλητούς κα ί έ-  
15 κλεκτονς όνομάζων. ,

[((Έπληθύνθησαν αι άσθένειαι αυτών». "Οτε είδωλο λά- 
τρουν. Ε ί καί πληθύνονται, ον παραμένονσΐ' μέχρι γάρ αισθήσεως 

και μόνον εϊχον παραμενονσας, διά τό ίσχνειν τφ ένδνναμοϋντι 

Χριστώ. Ή  τούς αποστόλους εοικε λέγειν, καί τούς δι εκείνων 

20 πεπιστενκότας, έν οϊς καί διαφανή γέγονε τά θεία θανμάσια, 

ώς πάντα τετηρηκόσι τά θεία προστάγματα. Έπληθύνθησαν δέ 

αντών αι άσθένειαι, ή ώς έτέρως, ((τά διαπονήματα», πολλών 

έπαναστάντων δήμων, δημηγόρων, στρατηγών, βασιλέων, ών 

πάντων περιγενόμενοι, τον δρόμον έτέλεσαν ή τό βραχύ καί 

25 πρόσκαιρον των θλίψεων καί τον άπειρον αιώνα δείάννσιν. ((Ον
y

μη σνναγωγάς». Έτάχυνον εις τό νπακοϋσαι τφ κηρνγματι· κα­

θαρούς είναι δει από φόνων καί αΙμάτων τούς μέλλοντας σννά- 

γεσθαι νπό Χρίστον].

1. Προφανώ; τό κείμενον είναι έφθαρμένον.
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4. «Έπληθύνθησαν αΐ άσθένειαι αύτών»· δταν Ιπιπτον είς 
τήν είδωλολατρείαν. «Μετά ταϋτα έτάχυναν». Παρ’ ότι, λέγει, 
ή σαν προηγουμένως άδύναμοι, διότι εύρίσκοντο είς τήν άμαρ- 
τίαν, άφ’ ής ήκουσαν τό κήρυγμα, συνεμορφώθησαυ ταχέως πρός 
αύτό. Δηλ. τό «Έτάχυναν μετά ταϋτα» σημαίνει αυτό, τουτέ- 
στιν (?σπευσαν) νά συμμορφωθούν πρός τό  κήρυγμα. «Ού μή 
συνάγω τάς συναγωγάς αύτών έξ αίμάτων». Ό τα ν , λέγει, θά 
συγκεντρώσω είς συνάθροισιν τά  2θνη, δέν θά συγκεντρώσω αύ- 
τά  δι’ αΙμάτων, δηλ. δέν θά φροντίσω νά προσέλθουν πλησίον 
μου διά τής νομικής λατρείας, άλλά μάλλον διά τής αΐνέσεως καί 
τής άναιμάκτον θυσίας. «Ούδέ μή μνησθώ τών.όνομάτων αύτών 
διά χειλέων μου». Δέν θά άποκαλοΰνται πλέον, λέγει, είδωλολά- 
τραι καί άθεοι, άλλά κλητοί καί έκλεκτοί. Προηγουμένως είχον 
όνομασίας άξίας τώ ν πράξεών τω ν καί ώνομάζοντο είδωλολά- 
τραι καί πολύθεοι. Τώρα δμως θά λησμονήσω πλέον τά  όνόμα- 
τα  έκεΐνα, θά τούς όνομάζω δέ ευσεβείς καί άγίους κλητούς καί 
έκλεκτούς.

[«Έπληθύνθησαν σί άσθένειαι αύτών». Ό τα ν  ήσαν είδω- 
λολάτραι (  . . . 1). Παρ’ δτι πληθύνονται, δέν παραμένουν διό­
τι ήδύναντο νά προσβάλλουν μόνον τάς αίσθήσεις, έπειδή (οί 
άγιοι) κατίσχυον διά τού ένδυναμούντος αύτούς Χριστού. "Η 
φαίνεται νά έννοή τούς άπ,οστόλους καί δσους έπίστευσαν δι’ 
έκείνων, είς τούς όποίον§ κατέστησαν έμφανή τά  θαυμαστά 2ργα 
τού Θεού· διότι ούτοι έτήρησαν δλας τάς έντολάς τού Θεού. 
Έπληθύνθησαν δέ αύτών αί άσθένειαι, ή κατ’ άλλην γραφήν «τά 
διαπονήματα» 2, δταν έξηγέρθησαν κατ’ αύτών πολλοί δήμοι, 
ρήτορες, στρατηγοί καί βασιλείς- (οί άγιοι δμως) άφοϋ ένίκη- 
σαν δλους, έφθασαν είς τό  τέλος τού δρόμου. Ή  δεικνύει τό  σύν­
τομον καί πρόσκαιρον τχον θλίψεων (έν σχέσει πρός) τήν αίω- 
νιότητα. «Ού μή συναγωγάς». Έσπευσαν νά άποδεχθούν τό  
κήρυγμα. Έ π ρεπ ε δέ νά είναι καθαροί άπό αίματα καί. φόνους 
οσοι έπρόκειτο νά συναχθούν Οπό τού Χριστού].

2. Πρβλ. Ευσέβιον είς χωρίον (ΒΕΠ 21, 62).
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((Κύριος μερις τής κληρονομιάς μου καί τον ποτηριού μου 

κ.τ.λ.». Ώ σεϊ σαφέστερον έλ εγ εν 'Ο  Πατήρ μον είςκλήρόν μοι 

και μερίδα τά έθνη δεδώρηται, ώ καί γέγονα υπήκοος μέχρι θα­

νάτου. Τό γάρ ποτήριον τόν θάνατον σημαίνει, κατά το είρημέ- 

5 νον «Πάτερ, εΐ δννατόν, παρελθέτω απ' έμοΰ τό ποτήριον τοντο».

[«Κύριος μερ'ις τής κληρονομιάς μου καί τον ποτηριού μου». 

Κληρονομιάν καλεΐ την των εθνών βασιλείαν. Καί τής έμής ’Ε κ ­

κλησίας, ήτις έστίν ή κληρονομιά μον, μερίς έστιν, ό Κύριος ό 

Πατήρ, 6 αυτός δε καί τοΰ ποτήριον μον μερίς έστι, τοντέστι τον 

10 θανάτου. Καί ή ’ Εκκλησία έκληρονόμησε τόν Πατέρα, κατορθώ- 

σασα τάς έντολάς αντοϋ' καί αυτός ό θάνατος ό έμός έκληρονό­

μησε τόν Πατέρα κατά τόν λέγοντα" «Κληρονόμε Θεοΰ, σνγκλη- 

ρονόμε Χρίστον»].

«Σχοινιά έπέπεσαν μοι εν τοΐς κρατίστοις μ ο ν  καί γάρ ή 

15 κληρονομιά μου κρατίστη μοί έστι». Τούς δεσμούς τής αγάπης 
φησίν, ονς έσχεν πρός την ’Εκκλησίαν, ήτις καί κρατίστη έστι, 

τοντέστι άρέσκονσα αύτώ.

«Ευλογήσω τόν Κύριον τόν σννετίσαντά με». Τούτον ή ερ­

μηνεία κείται εν ταις Πράξεσι τών αποστόλων. «"Ετι δε καί έως 

20 ννκτός έπαίδευσάν με οί νεφροί μον». "Εθος τή θεόπνευστα) Γρα­

φή νεφρονς όνομάζειν τούς κεκρνμμένους καί έν βάθει λογισμούς· 
νύκτα δέ τό αφανές.

«Προωρώμην τόν Κύριον ένώπιόν μου διαπαντός, άτι έκ 

δεξιών μου έστι, ινα μη σαλευθώ». Καθό μέν νοείται Θεός, αν- 

25 τός έστιν ό πάντα στηρίζων καί άνέχων καθό δέ γέγονεν άνθρω­

πος, πρέποι άν αύτόν καί τό λέγειν έκ δεξιών έσχηκέναι τόν 

Κύριον, ινα μη σαλενθή. Συμπλάττεται γάρ πανταχοϋ τοΐς τής 

άνθρωπότητος μέτροις, καί τό τή κενώσει πρέπον ούκ αίσχύνε-

1. Μοπβ. 26, 39.
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5. «Κύριος μερίς τής κληρονομιάς μου καί τού ποτηριού μου 
κλπ.». 'Ως έάν ελεγε σαφέστερον Ό  ΓΤατήρμου, εις τόν όποιον 
ύπήκουσα μέχρι θανάτου, μού Ιχει δωρήσει ώς κλήρον καί με­
ρίδα τά  εθνη. Τό δέ ποτήριον σημαίνει τόν θάνατον, σνμφώνως 
ττρός τό λεχθέν (ύπό τού Χριστού)· «Πάτερ, εί δυνατόν, άς άπο- 
<ρύγω αύτό τό  ποτήριον» χ.

[«Κύριος μερίς της κληρονομίας μου καί τού ποτηρίου μου». 
Κληρονομίαν όνομάζει τήν βασιλείαν έπί τω ν έθνών. Και τής 
’Εκκλησίας μου, ή όποία είναι ή κληρονομιά μου, είναι μερίς ό 
Κύριος ό Πατήρ, ό ίδιος δέ είναι μερις και τού ποτηρίου μου, δηλ. 
τού θανάτου. Καί ή ’Εκκλησία έκληρονόμησε τόν Πατέρα, άφού 
έτήρησε τάς έντολάς του· άλλά καί αύτός ό θάνατός μου έκλη- 
ρονόμησε τόν Πατέρα, κατά τό  λεγόμενον «Κληρονόμε Θεού, 
συγκληρονόμε Χριστού» 2].

6. «Σχοινία έπέπεσόν μοι έν ταΐς κρατίστοις μου- καί γάρ ή 
κληρονομιά μου κρατίστη μοί έστι». Όμιλεΐ διά τούς δεσμούς 
τής άγάπης του μετά της ’Εκκλησίας, ή όποία είναι άρίστη, δηλ. 
άρέσκει εις αύτόν.

7. «Εύλογήσω τόν Κύριον τόν συνετίσαντά με». Τούτου ή 
έρμηνεία εύρίσκεται εις τάς Πράξεις τω ν άποστόλων 3. « Έ τ ι δέ 
καί Ιως νυκτός έπαίδευσάν με οί νεφροί μου». 'Η θεόπνευστος 
Γραφή συνηθίζει νά άποκαλή νεφρούς τούς κρυμμένους καί εις τό 
βάθος (τής ψυχής) λογισμούς, νύκτα δέ (λέγει) τό άδηλον.

8. «Προωρώμην τόν Κύριον ένώπιόν μου διαπαντός, ότι 
έκ δεξιών μού έστι, ΐνα μή σαλευθώ». 'Ως Θεός είναι αύτός, ό ό­
ποιος στηρίζει καί συγκροτεί τά πάντα· ώς γενόμενος άνθρωπος 
θά επρεπε νά είπη δτι εσχεν εις τά  δεξιά του τόν Κύριον, διά νά 
μή σαλευθή. Παντού δηλ. συμμορφούται πρός τά άνθρώπινα 
μέτρα καί δέν έντρέπεται ότι άρμόζει εις τήν κένωσιν λόγω  τής

2. Βλ. Ρωμ. 8, 17.
3. Βλ. ΤΤράξ. 2, 25 - 28, Ενθα όμως" παρατίθεται δχι ό Ερμηνευόμενος, 

άλλ’ οί Επόμενοι στίχοι.



158 Μ. ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ

τα ΐ δ ιά  τήν οικονομίαν. "Ορα γοϋν δπω ς γέγονεν ή φναις ημών 

ευδόκιμος έν Χ ριστώ . Κ α ι προσηνέχθημεν εις πρόσωπον τον  
/Ια τρ ό ς  οι έκβεβλημένοι διά την έν Ά δ ά μ  παράβασιν, καί έσχή- 

καμεν  αυτόν έπαμνναντα κ α ι στηρίζοντα.
5 [((’Ε κ  δεξιών μου έστι». Προφανή έλεγχον εχει τής ’Ιου ­

δαίων έμβροντησίας. Κ α ί Π έτρος γάρ ό  κορνψαΐος έν τα ΐς  Π ρά-  

ξεσιν εις Χρίστον ταϋτα  προσήρμοσεν. Κ αθό μέν γάρ Θ εός ’ αυ­
τό ςέσ τ ιν  ό πάντα στηρίζων κα ι άνέχω ν καθό δε άνθρωπος, πρέ-  
ποι έν αύτώ  κα ι τό έκ  δεξιών εχειν τον Κύριον, Ινα μη σαλενθή. 

10 «Ούκ έγκαταλείψ εις την ψυχήν μου». Αυτός ών ζωή και 

ζωοποιός, έζω οποιήσθαι λέγεται π αρά  τον Π ατρός  διά  τήν οι­
κονομίαν. « Έ γνώ ρισάς μοι όδονς ζωής», ό τής άνθρωπότητος 
έχων πρόσωπον, ώς καθ’ ημάς γεγονώς, τούς ήμϊν μάλλον και 
ονχ έαυτώ , πρέποντας, καθό νοείται Θεός, άναπέμπει λόγους], 

15 «Τερπνότης έν τή δεξιά  σου εις τέλος». Τούτο σημαίνει, έν 
τέρψεσι κ α ι εύφροσνναις έσονται οι άγ ιοι μ ετά  τό άναβιώναι κ ατά  

τον τής άναστάσεω ς καιρόν. Ταντην δέ τήν τέρψίν και τήν ευφρο­
σύνην, ήτις έστιν ή άφθαρσία, λήψεσθαι λέγουσι π αρά  Χρίστον, 

δς έστιν έν ήμιν κα ι δεξ ιά  τού Π ατρός. Κ α ί ώς άληθής ό λόγος, 
20 δήλον έκ τού φήσαντος λογίου' (ΓΟς μ ετασχημ ατίσει τό σχήμα  

τής ταπεινώ σεω ς ήμών σύμμορφον τώ  σώ μ ατι τής δόξης αύτοϋ».

/ ς , ,

Π ροσευχή τώ  Δαυίδ.

Ύ πόθεσις .

25 *£ δ ετ α ι ό ψαλμός έκ  προσώ που τού κ α τά  Θεόν τελείου.

«Ε ϊσάκουσον, Κ ύριε, τής δικαιοσύνης μου». Πολλής πε-

1. Πράξ. 2, 25.
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οικονομίας. Παρατήρησε, λοιπόν, πόσον άνυψώθη ή άνθρωπίνη 
φύσις μας έν Χριστώ. Καί προσεγγίσαμεν τόν θεόν ήμεις, οΐ ό- 
ποίοι είχομεν άπομακρυνθή λόγω  τής παραβάσεωζ τού Άδάμ, 
καί Ιχομεν Αποκτήσει αυτόν (δηλ. τόν Χριστόν) ώς βοηθόν καί 
στήριγμα.

[«’Εκ δεξιών μού έστι». ’Ελέγχει σαφώς τήν μωρίαν των 
’Ιουδαίων. Ό μοίως δέ καί ό Πέτρος ό κορυφαίος εις τάς Πράξεις 
άποδίδει τούς λόγους είς τόν Χρίστον Διότι αύτός ώς Θεός 
μέν στηρίζει καί συνέχει τά  πάντα, ώς άνθρωπος δέ πρέπει νά 
εχη έκ δεξιών αυτού τόν Κύριον, διά νά μή σαλευθή.

10. «Ούκ έγκαταλείψεις τήν ψυχήν μου». ’Ενώ ό ίδιος εί­
ναι ζωή καί παρέχει ζωήν, λέγεται δτι Ιχει ζωοποιηθή υπό τού 
Πατρός ενεκα τής οικονομίας. «Έγνώρισάς μοι όδούς ζωής». 
Τούς λόγους τούτους λέγει ό ένανθρωπήσας, ό όποιος εγινεν ό­
μοιος πρός ήμας· άρμόζουν δέ (οί λόγοι) εις ήμας μάλλον ή είς 
τόν έαυτόν του ώς Θεόν].

11. «Τερπνότης έν τή  δεξιφ σου είς τέλος». Τούτο σημαίνει 
ότι οί άγιοι μετά τήν άναβίωσίν των κατά τήν άνάστασιν θά 
έχουν τέρψεις καί εύφροσύνας. Αύτήν δέ τήν τέρψιν καί εύφρο- 
σύνην, ή όιτοία είναι ή άφθαρσία, θά τήν λάβουν άπό τόν Χρι- 
στόν, ό όποιος εύρίσκεται έν ήμΐν2 καί δεξιά τού Πατρός. "Οτι τά  
λεγόμενα είναι άληθή, είναι σαφές καί έκ τού λογίου τοΰ άπο- 
στόλου· «Αυτός θά μεταμορφώση τό ταπεινόν μας σχήμα, ώστε 
νά γίνη δμοιον κατά τήν μορφήν πρός τό σώμα τής δόξης του» 3.

ις·
Προσευχή τού Δαβίδ.

Ύπόθεσις.

‘Ο ψαλμός ψάλλεται ύπό τού κατά Θεόν τελείου.
1. «Είσάκουσον, Κύριε, τής δικαιοσύνης μου». Ό  λόγος

2. Βλ. Ίω . 14, 20.
3. Φιλιπ. 3, 21.
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ποιθήσεως ό λόγος μεστός· τό γάρ τής δικαιοσύνης ενταύθα ούχ 
ώς καυχώμενος, ούδ’ ώς δίκαιον εαυτόν άποφαίνων άλλ’ αντί 

τού, Δικαίως αΐτοϋντος την παρά σοϋ βοήθειαν, και άξιοϋντος 
άπαλλαγήναι ων αδίκως υπομένει, μάτην υπό τού Σαούλ διωκό- 

5 μένος, και εξάκουσον και παράσχου την αιτησιν.
«’Ενώτισαι την προσευχήν μου ούκ εν χείλεσι δολίοις». 

Προσευχής γάρ ου διά χειλέων δολίων, διά δέ γλώττης κεκα- 
θαρμένης, καί τά θεϊα λόγια μελετάν είθισμένης ένωτίζεται ό 
Θεός.

10 «’Ε κ  προσώπου σου τό κρϊμά μου έξέλθοι». Σαφώς εύχε­
ται τον Μονογενή κριτήν έαντώ καταστήναι. «Οί οφθαλμοί σου 
ίδέτωσαν ευθύτητας». Τό δίκαιον κρίμα έξαιτει τού Υιού, δ ε- 
κρινεν ήμϊν.

«’Εδοκίμασας τήν καρδίαν μου, έπεσκέψω νυκτός, έπύρω- 
15 σάς με, καί ούχ εύρέθη εν έ/.ιοί αδικία». ’Αδικίαν εϊωθεν ή θεία 

Γραφή καλείν τήν κατά τού θεού βλασφημίαν «’Αδικίαν γάρ», 
φησίν, «εις τό ύψος έλάλησαν».

«"Οπως άν μή λαλήση τό στόμα μου τά έργα τών ανθρώ­
πων. Διδάσκει, ώς καί τοϋτο παραφυλάττεσθαι πρός τό μηδέν 

20 θνητόν μηδέ άνθρώπινον φθέγγεσθαι. «Διά τούς λόγους τών χει- 
λεων σου εγώ έφνλαξα οδούς σκληρός». Διά τά σά προστάγμα­
τα, φησί, τήν στενήν καί τεθλιμμένην είσήλασα πύλην.

«Κατάρτισαι τά διαβήματά μου εν τοίς τρίβοις σου». Δ ι­
δάσκει ό λόγος μή πεποιθέναι έφ’ έαυτοΐς, επί δέ τω Θεώ έπι- 

25 στηρίζεοθαι.
[Τρίβοι δέ Κυρίου των εντολών αί τηρήσεις].
«’Ε γώ  έκέκραξα, δτι είσήκουσάς μου, ό θεός». Τό «είσή- 

κουσας», άντί τού, είσακούση. Ου μάτην τοΐσδε τοις λόγοις έ- 
χρησάμην, άλλά πείραν τής σής έχων φιλανθρωπίας· ήκουσας 

30 γάρ μου παοακαλούντος πολλάκις. «Κλΐνον τό οΰς σου έμοί». 
"Ολος ό Θεός ούς εστιν, ώς τά πάντα άκούων.

1. Ψαλμ. 72, 8.
2. Πρβλ. Ματθ. 6, 14.
3. Τό λεγόμενον δέν πρέπει νά ληφθή κυριολεκτικώζ, άλλ’ ώζ εΐκών δη-
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είναι μεστός άττό ττολλήν ττεττοίθησιν διότι τό «τής δικαιοσύ­
νης» δέν τό λέγει έπειδή καυχαται, ούτε έπειδή αύτοανακηρύσ- 
σεται δίκαιος, άλλ’ εχει τό έξης νόημα- τόι> δικαίως αίτούντα τήν 
βοήθειάν σου, ό όττοϊος άπαιτεΐ νά άπ αλλαγή όατό δσα ύπο- 
μένει άδίκως, καταδιωκόμενος άνευ λόγου ύττό τού Σαούλ, είσ- 
άκουσε (τούτον) καί έκπλήρωσε τά  αίτήματά του.

«Ένώτισαι τήν προσευχήν μου ούκ έν χείλεσι δολίοις». 
Διότι ό Θεός άκούει τήν προσευχήν όχι δολίων χειλέων άλλά 
καθαρας γλώσσης, συνειθισμένης είς τήν μελέτην τω ν λόγων 
τού Θεού.

2. «Έ κ προσώπου σου τό κριμά μου έξέλθοι». Εύχεται σα­
φώς νά εχη ώς κριτήν του τόν Μονογενή. «Οί όφθαλμοί σου I- 
δέτωσαν ευθύτητας». ’Επικαλείται τήν δικαίαν κρίσιν τού ΥΙού, 
έκείνην διά τής όποίας Ικρινε χάριν ήμών.

3. «’Εδοκίμασας τήν καρδίαν μου, έπεσκέψω νυκτός, έπύ- 
ρωσάς με καί ούχ εύρέθη έν έμοί άδικία». Ή  άγία Γραφή άποκα- 
λεΐ συνήθως αδικίαν τήν ύβριν κατά τού Θεού- «Διότι έξύβρι- 
σαν», λέγει, «τον Ύψηλόν»

4. «"Οπως άν μή λαλήση τό στόμα μου τά  εργα τώ ν άν- 
θρώπων». Διδάσκει δτι πρέπει νά προφυλάγεται κανείς καί άπό 
τούτο, νά μή λέγη δηλ. θνητά καί άνθρώπινα. «Διά τούς λόγους 
τώ ν χειλέων σου έγώ  έφύλαξα όδούς σκληρός». "Ενεκα τώ ν προ­
σταγώ ν σου, λέγει, είσηλθα είς τήν στενήν καί θλιμμένην πύλην2.

5. «Κατάρτισαι τά  διαβήματά μου έν τοϊς τρίβοις σου». Τό 
λεγόμενον διδάσκει νά μή εχωμεν πεποίθησιν είς τόν έαυτόν μας, 
άλλά νά στηριζώμεθα είς τόν Θεόν.

[Ό δοΙ Κυρίου δέ είναι ή τήρησις τώ ν έντολών του].
6. «’Εγώ  έκέκραξα, ότι είσήκουσάς μου, ό Θεός». Τό «είσή- 

κουσας» άντί τού «θά είσακούσης». Δέν έχρησιμοποίησα ματαίως 
αύτούς τούς λόγους, άλλ’ έπειδή είχα πείραν τής φιλανθρωπίας 
σου· διότι πολλάκις ήκουσες τάς παρακλήσεις μου. «Κλΐνον τό 
ούς σου έμοί». Ό  Θεός είναι δλος αύτιά, διότι άκούει τά  πάντα 3.

λούσα τήν παγγνωσίαν τού θεού. Ή Ιδέ«? εύρηται καί ε|; τόν Ξενοφάνη τόν 
Κολοφώνιον «ούλος όρςί, ουλος δέ νοεί, ουλος δέ τ ’ άκούει» (άπόσπασμα 24).

11
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[« ’Εγώ  έκέκραξα», καί τά εξής. Ον μάτην κράζω, άλλ’ έπεί 
πολλάκις ήκονσας, αιτώ καί νϋν άκονσθήναι. Κραυγή δέ έστι 
πρός Θεόν καί ή επιτεταμένη νόησις].

[«Τό στ έαρ αυτών σννέκλειον». Στέαρ τήν σφοδροτάτην 
5 ευημερίαν των εχθρών σημαίνει].

« Τούς οφθαλμούς αυτών εθεντο έκκλϊναι έν τή γή». Ε ις  
σκοπός, ψησί, γέγονεν αντοϊς, οίονεί κατενέγκαι εις γήν, καί τά 
σαρκός πεισαι φρονεΐν.

«'Ρομφαίαν σου άπό_έχθρών τών χειρών σου». Έ κάστη τών 
10 δικαίων ψυχή καί μάλιστα τών έλκόντων τους αμαρτωλούς έξ 

άσεβείας εις θεοσέβειαν, οίονεί πως ρομφαία εστίν ήκονημένη 
κατά τών πνευμάτων τής πονηριάς. Ταύτην ονν τήν ρομφαίαν, 
ώ Δέσποτα, φησίν, ήν αυτός κατά τών σών εχθρών ήκόνησας, 
ρϋσαι από τών εχθρών τής σής χειρός. Τίνες δ’ άν εΐεν οί τής 

15 χειρός του Θεοΰ έχθροί ή οί άνθιστάμενοι τή είς τον Μονογενή 
αντοΰ πίστει, δστις εστί καί χειρ αύτοϋ;

«Κύριε, από ολίγων από γης διαμέρισον αυτούς». Χωρισθή- 
ναι τούς άσεβεϊς τών ολίγων εύχεται, οίονεί πως διαμερισθήναι. 
Τίνες δέ οί ολίγοι ή περί ών λέλεκται' «Πολλοί μέν κλητοί, δλί- 

20 γοι δέ έκλεκτοί».
«Καί τών κεκρυμμένων σον έπλήσθη ή γαστήρ αυτών». 

Πάντων φησί, τών τίμιων άπέλανσαν διό καί άπελάκτισαν ού­
τως, ώς καί παρανομειν. «Τών δέ κεκρνμμένων σον» άντί του, 
ών έν άποκρύφω τιμωριών Εχεις τήν γνώσιν, έγώ άγνοώ, τού- 

25 των εμπλησον τάς γαστέρας αύτών, περιφραστικώς άντί, αυ­
τούς. «’ΕχοστάσΟησαν υιών, καί άφήκαν τά κατάλοιπα τοίς νη- 
πίοις αυτών». Πάσης, φησί, παρανομίας έπλήσθησαν, καί εις 
παϊδας δέ ταύτην παρέπεμψαν.

[K a i ταύτην κατέλειψαν τοϊς νηπίοις τών νίών αύτών, ή- 
30 γουν μέχρι έκγόνων].

«’Εγώ  δέ έν δικαιοσύνη όφθήοομαι τώ προσώπω σον». Ονχ

1. Ματθ. 22, 14.
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[«’Εγώ έκέκραξα» και τά  έξης. Δέν κραυγάζω ματαίως- 
άλλ’ έττειδή πολλάκις μέ ήκουσες, παρακαλώ νά είσακουσθώ και 
τώρα. Κραυγή δέ πρός τόν Θεόν είναι ή έντατική στροφή τής 
νοήσεως πρός αύτόν].

[10. «Τό στέαρ αυτών συνέκλειον». Στέαρ (ήτοι λίπος) κα- 
λεΐ τήν ύπερβολικήν ευημερίαν τω ν έχθρών].

11. «Τούς όφθαλμούς αύτών εθεντο έκκλϊναι έν τη  γή». "Ενα 
σκοπόν, λέγει, έχουν αύτοί· νά (μάς) καταβιβάσουν εϊς τήν γήν 
καί νά μας πείσουν νά έχωμεν γήινον φρόνημα.

13. «'Ρομφαίαν σου άπό έχθρών τώ ν χειρών σου». Κάθε 
μία ψυχή δικαίου, ϊδίςί δέ όσων έλκύουν τούς άμαρτωλούς έκ 
τής άσεβείας είς τήν εύσέβειαν, είναι, ούτως είπεϊν, ρομφαία ά- 
κονισμένη έναντίον τών πονηρών πνευμάτων. Αύτήν, λοιπόν, 
τήν ρομφαίαν, λέγει, τήν όποίαν σύ, Δέσποτα, εχεις άκονήσει 
έναντίον τών έχθρών σου, λύτρωσέ την άπό τούς έχθρούς σου. 
Ποιοι άλλοι δέ είναι οί έχθροί του Θεού είμή δσοι άνθίστανται είς 
τήν πίστιν είς τον Μονογενή του, ό όποιος είναι ή χειρ τού Θεού;

14. «Κύριε, άπό όλίγων άπό γής διαμέρισον αύτούς. Παρα- 
καλεϊ νά χωρισθοΰν οί άσεβεΐς άπό τούς όλίγους, νά διαμερισθούν 
κατά τινα τρόπον. Οί όλίγοι δέ είναι έκεΐνοι διά τούς όποιους 
έχει λεχθή· «Πολλοί μέν έχουν κληθή, όλίγοι δμως είναι έκλεκτοί»1.

«Καί τώ ν κεκρυμμένων σου έπλήσθη ή γαστήρ αυτών». 
’Απήλαυσαν, λέγει, δλα τά  πολύτιμα- διά τούτο καί τά  άπώθη- 
σαν δλα μετά περιφρονήσεως, φθάσαντες μέχρι και αύτής τής 
παραβάσεως τού νόμου. «Τών κεκρυμμένων σου» σημαίνει- Μέ 
τάς άποκρύφους ποινάς, τάς όποίας σύ μέν γνωρίζεις, έγώ  δμως 
άγνοώ, νά γεμίσης τάς κοιλίας αύτών - περιφραστικώς, άντι 
«αύτούς». «Έχορτάσθησαν υίών καί άφήκαν τά  κατάλοιπα τοίς 
νηπίοις αύτών». ’Εγέμισαν, λέγει, άπό παντός είδους παρανο­
μίαν καί μετεβίβασαν αύτήν εϊς τούς υίούς τω ν. [Καί έκληροδό- 
τησαν αύτήν είς τά  νήπια τών υίών τω ν, δηλ. είς τούς έγγονούς 
των],

15. «’Εγώ  δέ έν δικαιοσύνη όφθήσομαι τ ώ  πρ οσώ π φ  σου». 
Δέν θά γίνω δμοιος πρός έκείνους ούτε θά χορτασθώ μέ τά  αύτά
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όμοιωθήσομαι έκείνοις, ουδέ τών αυτών, ψησί, χορτασθήσομαν 

άλλά τής σής δόξης έμπλησθήσομαι διά δικαίων ίργων.

ΨΑΛΜΟΣ ΙΖ'
Ε ις  το τέλος τώ παιδί Κυρίου τώ Δαυίδ, & έλάλησε τώ Κυρία) 

5 τούς λόγους τής ωδής ταύτης έν ήμερα Τ) έρρνσατο αύτόν Κύριος 

εκ χειρός πάντων των εχθρών αντοϋ και εκ χειρός Σαούλ, και 
είπεν.

' Υπόθεσις.

Περιέχει ό ψαλμός έπανάστασιν εχθρών και έπίκλησιν εις 

10 ΰυμμαχίαν Θεοϋ, καί κάθοδον τοϋ Μονογενούς και άνάληψιν, και 

μετά την άνάληψιν τά κατά τών δαιμόνων πραχθέντα, και τοϋ 

’ Ισραήλ εκβολήν, και τών έθνών κ).ήσιν. Το δέ, «εκ χειρός τών 

έχθρών αντοϋ, και έκ χειρός Σαούλ», άναφέροιτ’ άν εις τούς νο­

ητούς έχθρούς καί τόν τούτων άρχοντα.

15 ((’Αγαπήσω σε, Κύριε, Ισχύς μ ο ν  Κύριος στερέωμά μου 

και καταφυγή μου». Τών ευεργεσιών αίσθόμενος τοϋ θεον, δπερ 

έστί μέγιστόν δώρον, άνατίθησιν αύτώ, την άγάπην φημί- ήν 

καί πρώτην ό Σωτήρ έν έντολαϊς εταξεν.

«Αίνών άπεκαλεσάμην τόν Κύριον καί έκ τών έχθρών μον 

20 σωθήσομαι». Ένταϋθα διδασκόμεθα χάριν μέν όμολογειν υπέρ 

τών ύπηργμένων άγαθών αίτεϊν δέ πάλιν τά ένδέοντα. Ε ΐτα  διη­

γείται τάς παντοδαπάς τών πολεμίων επαναστάσεις.
«Περιέσχον με ώδινες θανάτου». Ονδενός, φησίν, ένταϋθα 

πολέμου θνητοϋ μέμνηται, άλλά δυνάμεων άφανών, ένδον την 

25 ψνχήν αύτοΰ κνκλουσών. «Καί χείμαρροι άνομίας έξετάραξάν 

με. Ώ δινες άδου περιεκύκλωσάν μ ε · προέφθασάν με παγίδες 

θανάτου». Χείμαρροι άνομίας εΐσίν οι παράνομοι λογισμοί: ον-

1. Πρβλ. Α' Βασ. 21 ,  1 κ.έ.



(ττρά/ματα), λέγει, άλλά θά γεμίσω άπό τήν δόξαν σου διά 
των δικαίων Ιργων (μου).

ΙΖ'
Εϊς το τέλος- τοϋ δούλου του Κυρίου Δαβίδ· τί είπε ττρός 

τον Κύριον διά τω ν λόγων τού ύμνου τούτου τήν ή μέραν, κατά 
τήν όποίαν ό Κύριος τόν εσωσεν έξ δλων τω ν έχθρών του και έκ 
τω ν χειρών τού Σαούλ *, και είπεν (τόν ^αλμόν).

ΎπόΘεσις.

Ό  ψαλμός περιέχει τήν έξέγερσιν τω ν έχθρών καί τήν έπί- 
κλησιν της βοηθείας τού Θεού* τήν κάθοδον τού Μονογενούς 
καί τήν άνάληψιν όμοίως όσα έπράχθησαν μετά τήν άνάληψιν 
κατά τώ ν δαιμόνων, τήν άπόρριψιν τού Ισραήλ καί τήν κλήσιν 
τω ν έθνών. Τό δέ «έκ χειρός τώ ν έχθρών αύτού καί έκ χειρός Σα­
ούλ» θά ήδύνατο νά άναφέρεται είς τούς πνευματικούς έχθρούς 
καί τόν άρχοντά των.

2 - 3 .  «’Α γαπήσω  σε, Κύριε, ίσχύς μου· Κύριος στερέωμά 
μου καί καταφυγή μου». Κατανοών τάς εύεργεσίας τού Θεού, 
προσφέρει ε!ς αύτόν τό μέγιστον δώρον, δηλ. τήν ά γά π η ν αύ- 
τήν καί ό Σωτήρ κατέταξε πρώτην μεταξύ τώ ν έντολών 2.

4. «Αίνών έπεκαλεσάμην τόν Κύριον και έκ τώ ν έχθρών μου 
σωθήσομαι». ’Ενταύθα διδασκόμεθα νά εύχαριστώμεν μέν διά 
τά  δοθέντα είς ήμδς άγαθά, νά ζητώμεν δέ όσα μδς λείπουν. ’Εν 
συνεχείς*, διηγείται τάς πάσης φύσεως έπιθέσεις τώ ν έχθρών.

5 - 6 .  «Περιέσχον με ώδινες θανάτου». Δέν ένθυμοϋμαι έδώ, 
λέγει, τόν πόλεμον κάποιου θνητού, άλλά τών άοράτων δυνά­
μεων, αΐ όποΐαι περικυκλώνουν άπό μέσα τήν ψυχήν του. «Καί 
χείμαρροι άνομίας έξετάραξάν με. Ώδινες φδου περιεκύκλωσάν 
με, προέφθασάν με παγίδες θανάτου». Χείμαρροι άνομίας είναι 
οί πονηροί διαλογισμοί· οί ίδιοι άποκαλούνται καί πόνοι έπι-
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2. Βλ. Ματ«. 22, 38 - 39.
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τοι δέ αντοί καί ώδινες καλούνται χρονίζοντες ίν  ήμΐν, και πά- 

λιν παγίδες, θανατοΰντες ημάς διά τής κατ’ ένέργειαν αμαρτίας.

«Kal έσαλεύθη κα'ι έντρομος έγενήθη ή γή». Τα παραχθέν- 

τα τότε έπι τή καθόδω τον Κύριον είσηγεϊται· πάντες γάρ οί 

5 την γήν οίκοϋντες έκινήθησαν πασά τε χώρα έπληροΰτο τής 

περί αύτον φήμης. «Κ αι τα θεμέλια των όρέων έταράχβηααν». 

"Ορη δυνάμεις είσ'ι πονηροί αί έπαιρόμεναι κατά τής δόξης τον 

θεόν. Θεμέλια δέ αυτών τούς έν βάθει λογισμούς ψησιν. ((Καί 

έσαλεύθησαν, δτι ώργίσθη αντοϊς ό θεός». Διότι έν μακρω αϊώ- 

10 νι τούς έπι τής γής ήπάτησαν διά τής πολνθέον δεισιδαιμονίας. 

((Άνεβη καπνός έν οργή αύτοΰ». Ό ργισθείς, φησί, κατέ- 

σβεσεν αυτών το πυρ δι οΰ πάλαι τούς ανθρώπους κατέψλεγον. 

Κ αί τούτον σύμβολον τον καπνόν τίθησι. ((Καί πϋρ από προσώπου 

αντοΰ καταφλεγήσεται». Ταϋτα γάρ ό τοΰ θεον ΥΙόςί ένεργεί 

15 άφανώς κατά των αντικειμένων δυνάμεων τό πϋρ αυτών σβεν- 

νύς έτέρω πνρί κρείττονι καί δννατωτέρω. ['Ορώντες γάρ οί 

δαίμονες τον Κύριον, έν τή παρουσία αντον έκαίοντο από προ­

σώπου αντον]. ((“Ανθρακες άνήφθησαν απ' αντον». Οί κατά με- 

τουσίαν τον θειον φωτός φωτισθέντες.
20 ((Καί εκλινεν ουρανούς, και κατέβη». Λευκότατα προφη­

τεύει την κατάβασιν τοΰ Κύριον. ΕΙη δ’ &ν σημαντικόν τον· ((’Ε -  

ταπείνωσεν έαντόν μέχρι θανάτον». Κ αι γνόφος υπό τούς πόδας 

αντοΰ. Τό κρνφιον τής έν τή οικονομία πορείας δηλοί καί τό 

αόρατον τοΰ θεοΰ· ϊνα μη δι’ ών εΐπεν εις σωματικάς έλκνσθώ- 

25 μεν έννοιας. ,

»’Επέβη έπι χερουβίμ και έπετάσθη, έπετάσθη έπι πτερύ­

γων ανέμου». Τήν άνάληψιν αύτον διά τούτων δηλοϊ' χερουβίμ

1. Πλήρη άνάπτυξιν τη* διδασκαλίας τούτη? Ιχομεν είς τά  συγγράμ­
ματα τού άγίου Γρηγορίου τού Παλαμα. Ή  μετουσία δέν σημαίνει μέθεξιν
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τόκου, οΐ όποιοι χρονίζουν έντός ήμών, όμοίως δέ καί παγίδες, 
αί όποϊαι μας όδηγοϋν είς τόν θάνατον διά τής διαπράξεως τής 
αμαρτίας.

8. «Καί έσαλεύθη καί έντρομος έγενήθη ή γή». Διηγείται 
δσα συνέβησαν τότε κατά τήν κάθοδον του Κυρίου- δλοι δηλ. 
οί κάτοικοι τής γής έταράχθησαν καί πασα χώρα έγέμισεν άπό 
τήν φήμην του. «Καί τά  θεμέλια τών όρέων έταράχθησαν». Ό ρ η  
είναι αί πονηραί δυνάμεις, αί όποϊαι έπαναστατοϋν κατά τής 
δόξης του Θεού, θεμέλια δέ αϋτών λέγει τάς βαθυτέρας σκέψεις 
των. «Καί έσαλεύθησαν δτι ώργίσθη αϋτοϊς ό Θεός». Διότι έπί 
μακρόν χρόνον έξηπάτησαν τούς κατοίκους τής γής διά τής 
δεισιδαιμονίας τής πολυθείας.

9. «Άνέβη καπνός έν όργή αυτού». "Οταν ώργίσθη, λέ­
γει, κατέσβεσε τό πύρ αύτών, διά τού όποίου κατέκαιον κάπο­
τε τούς άνθρώπους. Σύμβολον δ’ αύτού θέτει τόν καπνόν. «Καί 
πύρ άπό προσώπου αύτού καταφλεγήσεται». "Ολα δ’ αύτά τά 
πράττει ό Υίός τού Θεού κάτά τώ ν έχθρικών δυνάμεων άοράτως, 
σβύνει δέ τό πύρ αύτών δΓ άλλου καλλιτέρου καί ίσχυροτέρου 
πυρός. [01 δαίμονες δηλ. βλέποντες τόν Κύριον κατά τήν πα­
ρουσίαν του κατεκαίοντο άπό τό πρόσωπόν του]. «'Ανθρακες 
άνήφθησαν ά π ’ αύτοϋ». "Οσοι έφωτίσθησαν διά τής μεθέξεως 
είς τό  θειον πυρ *.

10. «Καί Ικλινεν ούρανούς καί κατέβη». Σαφέστατα προ­
φητεύει τήν κατάβασιν τού Κυρίου. Σημαίνει δ’ δτι τό  «Έ ταπει- 
νώθη μέχρι θανάτου» 2. Καί γνόφος ϋπό τούς πόδας αύτοϋ». 
ΔηλοΙ τό μυστήριον τής έξελίξεως τής θείας οίκονομίας καί τό 
άόρατον τοΰ Θεού, ώ στε νά μή παρασυρθώμεν δι’ όσων είπεν 
είς σωματικός έννοίας.

11. «Έπέβη 'έπί χερουβίμ καί έπετάσθη- έπετάσθη έπί 
πτερύγων άνέμων». Διά τούτων έννοεΐ τήν άνάληψιν αύτού-

εΐ; τήν Θεΐαν οϋσίαν, άλλ' είς τά$ άκτίστου; ΙνεργεΙα; τού θεού, αί όποϊαι 
μόναι είναι μεθεκταί Οπό τού Ανθρώπου.

2. Φιλιπ. 2, 8.
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καί πτέρυγας ανέμων την νεφέλην φησί [ ήτις αυτόν νπέλαβεν ή τό 

της έπιφανείας οξύ, τό τής παρουσίας και βοήθειας τάχος]  περί 

ής εν ταΐς Πράξεϋΐ γέγραπταί' «Καί ταϋτα είπών βλεπόντων 

αυτών επήρθη, και νεφέλη ύπέλαβεν αυτόν από των οφθαλμών 
5 αυτών».

«Καί έθετο σκότος άποκρυφην αύτοϋ». Την αφανή καί λαν- 

θάνουσαν τού Σωτήρος συν άνθρώποις διατριβήν. «Κύκλω αύτοϋ 

ή σκηνή αύτοϋ». Σκηνήν αύτοϋ τήν άγίαν 'Εκκλησίαν σημαίνει, 

έν ή κατασκηνώσαι έπήγγελται. «Κύκλω» δε «αύτοϋ», φησί, 
10 κατά τό ειρημένον «"Οπου δύο ή τρείς είσι συνηγμένοι έν τώ 

έμώ όνόματι, έκεϊ είμι έν μέσω αύτών. Σκοτεινόν ϋδωρ έν νεφέ- 

λαις αέρων». Τοϋτό φησι διά τό άμαυρώς τούς περί αύτοϋ λό­

γους έν τοις προφήταις κεϊσθαι, οιτινες καί νεφέλαι προσηγορεύ- 
θησαν.

15 «'Από τής τηλαυγήσεως ένώπιον αντοϋ αι νεφέλαι διήλθον». 

Τό φώς, φησί, τής έπιφανείας αντοϋ φανεράς τάς προφητείας 

έποίησεν. [Ε π ε ιδ ή  δέ καί άπειλαί τοίς προφητικοΐς έγκεινται 

,λόγοις, καί ταύτας δέ τής χαλάζης καί άνθράκων ήνίξατο. Ή  

οΰτως, από τής τοϋ κηρύγματος έκλάμψεως έμπροσθεν αύτοϋ 

20 διελθόντες οι απόστολοι νεφελών δίκην τον κόσμον κατήρδευσαν. 

Α ι δέ χάλαζαι κολάσεων εϊδη τούς απιστοϋντας άμυνόμεναι]. 

«Χάλαζα καί άνθρακες πνρός». Διά τούτων σημαίνει τά μετά 
τήν άνάληψιν αύτοϋ συμβεβηκότα τοις έχθροϊς, τοις νοητοϊς φη- 

μι. "Ωσπερ δέ τον 'Ισραήλ έξ Αιγυπτίων έλενθερών χάλαζαν καί 
25 πυρ εβρεξεν, οϋτω καί πάντα τά έθνη τής τών δαιμόνων δου­

λείας έλευθερών χόλιαζαν έβρεξε καί άνθρακας πυρός. Ταϋτα δέ

1. Πράξ. 1, 9.
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χερουβίμ δέ καί πτέρυγας άνέμων λέγει τό σύννεφον [τό όποιον 
παρέλαβεν αυτόν· ή τήν λαμπρότητα της.μορφής, τήν ταχύτη­
τα  της παρουσίας καί τής βοήθειας], διά τό όποιον γίνεται λό­
γος εϊς τάς Πράξεις· «Καί άφοΰ είπεν αύτά έσηκώθη ύψηλά προ 
των όφθαλμών των, και Ιν σύννεφον τόν έπήρε άπό τούς όφθαλ- 
μούς των» 1 .

12. «Καί εθετο σκότος άποκρυφήν αύτού». Άναφέρεται είς 
τήν άφανή καί διαφεύγουσαν τής προσοχής ζωήν τού Σωτή- 
ρος μεταξύ τω ν άνθρώπων. «Κύκλω αύτού ή σκηνή αύτού». 
Σκηνήν αύτού άποκαλεΐ τήν άγίαν ’Εκκλησίαν, είς τήν όποίαν 
εχει ύποσχεθή ότι θά κατασκηνώση. Λέγει δέ «κύκλω αύτού» 
συμφώνως πρός τούς λόγους τού Χριστού· «"Οπου είναι συνη- 
Θροισμένοι δύο ή τρεις είς τό όνομά μου, έκει είμαι είς τό μέσον 
αύτών» 2. «Σκοτεινόν ύδωρ έν νεφέλαις άέρων». Λέγει τούτο, 
επειδή οι περί αύτού λόγοι εύρίσκονται σκιωδώς είς τούς προ- 
φήτας, οί όποιοι καί ώνομάσθησαν νεφέλαι.

13. «Ά π ό της τηλαυγήσεως ένώπιον αύτού αί νεφέλαι 
διήλθον. Τό φως, λέγει, τής ένδόξου παρουσίας του κατέστησε 
φανεράς τάς προφητείας. [’Επειδή δέ είς τούς προφητικούς λό­
γους περιλαμβάνονται καί άπειλαί, υπαινίσσεται καί αύτάς διά 
τής χαλάζης καί τω ν άνθράκων. "Η ούτως· οί άπόστολοι άφού 
διήλθον, φωτισμένοι ύπό τής λάμψεως τού κηρύγματος, ένώ- 
πιόν τρυ, ωσάν νέφη έπότισαν τόν κόσμον. Αί δέ χάλαζαι ση­
μαίνουν είδη ποινών διά τών όποίων τιμωρούνται οί άπιστοι]. 
«Χάλαζα καί άνθρακες πυρός». Διά τούτων άναφέρεται είς όσα 
συνέβησαν είς τούς έχθρούς του, τούς πνευματικούς βεβαίως, 
μετά τήν άνάληψιν αύτού. "Οπως κατά τήν άπελευθέρωσιν τού 
’Ισραήλ έκ τώ ν Α ιγυπτίων (ό Θεός) Ιβρεξε χάλαζαν καί πύρ 3, 
ούτω  καί κατά τήν άπελευθέρωσιν όλων τώ ν έθνών έκ της δου­
λείας ύπό τούς δαίμονας Ιβρεξε χάλαζαν καί άνημμένα κάρβουνα.

2. Ματθ. 18, 20.
3. Βλ. Έ ξ. 14, 24 κ.έ.
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εϊεν αν τιμωρητιχαι δυνάμεις, δι ών τάς νοητάς αίγνπτίας καθ- 
εϊλεν.

«Και ώφθησαν αί πηγαι των νδάτων». Μετά την καθαίρε- 

σιν των εχθρών ώφθησαν αί πηγαι των νδάτων' δηλαδή ό σωτή- 

5 ριος τοΰ Ευαγγελίου λόγος, δστις χαί θεμέλιος τής οικουμένης 
γέγονεν έπ αυτόν γάρ έπωκοδομήθημεν. Ή  χαί οϋτως' πηγάς 

νοήσεις τους άγιους προφητας, άτε δή τον σωτήριον άναβλνζον- 

τα λόγον. Οϋτω γάρ γέγραπται περί αυτών «Καί αντλήσετε 

ϋδωρ μετ’ εύφροσύνης έκ πηγών τον σωτηρίου». Θεμέλια δέ τής 

10 οικουμένης τήν Μωνσέως τοϋ πανσόφου Γραφήν. Κρηπίδα γάρ 
πίατεως καί θεογνωσίαν εν αυτή καί πρώτη τεθειμένην εύρήκα- 

μεν τό Χρίστον μυστήριον έν τύποις ώδίνουσαν άμα τοϊς προ- 

φήταις. «”Ωφθησαν» τοίννν αντί τοϋ, έφανερώθησαν. νΗγουν πη­

γάς νοήσεις καί θεμέλια τής νπ ουρανόν, τους άγιους ααιοστό- 

15 λους' άναπηγάζουσι γάρ καί αυτοί τον σωτήριον λόγον καί κρη­

πίδα τής νπ’ ουρανόν κατεβάλοντο τήν πίστιν. Πηγάς δέ νδάτων 

καί θεμέλια τής οίκονμένης νοήσεις πάλιν τό σωτήριον βάπτισμα.

« Ά π ό  έπιτιμήσεώς σου, Κύριε)). Προσνπαχονστέον τό, 

άνηρέθησαν οι προλεχθέντες έχθροί. «'Από έμπνεύσεως πνενμα- 

20 τος οργής σου». Ον παραυτά Θεός κολάζει τούς άμαρτάνοντας' 

■ή γάρ άν Άρδην άπώλοντο' προαναφωνει δέ τής όργής τάς κολά­

σεις· «Παιδεύσω γάρ αύτονς εν τη όργή τής θλίψεως αντών». 

Καί τοϋτό εστι τό έμπνέειν αντόν πνενμα τής όργής αντον.

«Προσελάβετό με έξ νδάτων πολλών». *Υδ<\τα τούς πει- 

25 ρασμούς φησι.

[Α έγει ό Δαυίδ· «“Ελαβέ με», ήτοι τήν άνθρωπείαν φνσιν

1. Τουτέστιν άγγελοι.
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Αύτά δέ είναι δυνάμεις τιμωρίας \ διά των όποίων υπέταξε 
τάς δυνάμεις των πνευματικών αίγυπτίων (τ.2. τών δαιμόνων).

16. «Και ώφθησαν αί πηγαΐ τώ ν ύδάτων». Μετά τήν καθυ- 
πόταξιν τώ ν έχθρών έφάνησαν αί πηγαΐ τώ ν ύδάτων, δηλαδή 
ό σωτήριος λόγος τού Εύαγγελίου, ό όποιος Ιχει γίνει τό θεμέ­
λιον τής οίκουμένης, διότι έπάνω είς αύτόν 2χομεν οίκοδομηθή. 
Ή  καί ούτως· πηγάς Θά έννοήσης τούς άγίους προφήτας, διό­
τι άναβλύζουν τόν σωτήριον λόγον. Διότι ούτως Ιχει γραφή 
δΓ αύτούς·' «Καί θά άντλήσετε ύδωρ μετά πολλής χαράς έκ τών 
πηγώ ν τής σωτηρίας» 2. θεμέλια δέ τής οίκουμένης είναι ή Γρα­
φή 3 τοϋ πανσόφου Μωυσέως. Διότι είς αύτήν πρώτην Ιχο- 
μεν εύρει ώς θεμέλιον τής πίστεως καί τής θεογνωσίας τό μυστή­
ριον τοϋ Χριστού νά άποκαλύπτεται διά τών τύπ ω ν- όμοίως δέ 
και είς τούς προφήτας. «Ώφθησαν», λοιπόν, σημαίνει «έφανερώ- 
Θησαν». "Η άλλως Θά έννοήσης ώς πηγάς καί θεμέλια τής ύφη- 
λίου τούς άγίους άποστόλους- διότι καί αύτοΐ άναβλύζουν ώς 
πηγαΐ τόν σωτήριον λόγον καί εθεσαν τήν πίστιν ώς Θεμέλιον 
τής ύφηλίου. Πηγάς δέ ύδάτων, 6α1 Θεμέλια τής οίκουμένης δύνα- 
σαι νά έννοήσης πάλιν τό σωτήριον βάπτισμα.

«’Από έπιτιμήσεώς σου, Κύριε», έννοεϊται, ύπετάγησαν οί 
προαναφερθέντες έχθροί. «’Από έμπνεύσεως πνεύματος όργής 
σου». Ό  θεός δέν τιμωρεί άμέσοος τούς άμαρτάνοντας- διότι (έν 
τοιαύτη περίπτώ σει) θά έξηφανίζοντο άπαντες διά μιας- προ­
λέγει όμως, πρό τής όργής του, τάς τιμωρίας- « θ ά  τιμωρήσω 
αύτούς διά τής όργής (μου) καί θά θλίβουν» 4. Αύτό δέ είναι 
τό δτι θά πνεύση ή όργή του.

17. «Προσελάβετό με έξ ύδάτων πολλών». "Ύδατα λέγει 
τούς πειρασμούς.

[Λέγει ό Δαβίδ* «ελαβέ με», δηλ. τήν άνθρωπίνην φύσιν-

2. Ή σ. 12, 3.
3. Προφανώς ή Πεντάτευχος.
4. Ώ σ . 7. 12· οί Ο ' Ιχουν «παιδεύσω αύτούς έν τή άκοή τής θλίψεως αύ- 

τών».
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έβαπτίσθησαν γάρ εν τή ήμερα τής Π εντηκοστής ώσε'ι ψνχαι 
τρισχίλιαι υπό των αποστόλω ν].

«'Ρ ύσεταί με έκ  των εχθρών μου δυνατών, κα ι έκ  τών μι- 

σούντων με». Ε ίς  τα. πεπραγμένα αύτφ  επ ί τή αμ αρτία  κ α ι τή  
5 μ ετανοία μετέβη. "Ο δέ λέγει τοιοϋτόν έστιν. νΗ δη μέν, τής έ- 

ξομολογήσεώς μου έπακούσας  ο Κύριος, γέγονέ μοι αντιστήρι­
γμα, μέλλοντός μου περιτρέπεσθαι κα ι μ έγ α  π τώ μ α  ύπομένειν, 
εΐ μ ετά  τήν αμαρτίαν είς παντελή έξέπ ιπτον αποστασίαν . Πλήν 

αλλά κα ί παντελώς ρύσεταί μ ε διδούς αφεσιν τής άμ αρτίας κ ατά  
10 τόν προφητενόμενον καιρόν τής αυτού παρουσίας, κα ί τοϋτο π ο ι­

ήσει ευεργετών με ό Κύριος, «"Οτι ήθέλησέ με». Ε ι μή γάρ ήθέ­
λη σέ με, ούκ αν τόν προφήτην αύτοϋ πρός με άπέστειλε.

«Κ αι ανταποδώ σει μοι Κύριος». Π έπ εισμ αι, ψησίν, δτι 

κ ατά  τόν καιρόν τής δικαιοκρισίάς αυτού, ού μνημονεύσας μου 
15 τάς  άμαρτίας, κ α τά  τήν δικαιοσύνην μου ανταποδώ σει. Τάς γάρ  

άλλος μου πράξεις  τάς  έν δικαιοσύνγ) ώ σπερ ζνγώ άντιπαραβάλ- 

λων και άντιστήσας τώ  άμ αρτή ματί μου, κ α τά  πολύ πλεοναζού- 
σας εύρήσει τού γενομένου μοι άμαρτήματος. Δ ιδάσκει δέ ό λό­
γος τό δύνασθαι τόν κ α τά  τινα ασθένειαν ώλισθηκότα άναλαμ- 

20 βάνειν εαυτόν διά  δευτέρων κατορθωμάτο>ν.
[Δικαιοσύνην τήν καθόλου αρετήν λέγει· τήν πρακτικήν  

καθαρότη τα χειρών τάς  πρακτικάς ένεργείας άμολύντους γ ε­

νομίνας τό από βέλτιστης εξεω ς άποτελεϊσθαι].
[ «"Οτι πάντα  τά  κρίματα» , καί τά  εξής. ’Ω λισθηκότας άνα- 

25 λαμβάνειν δει εαυτούς δ ιά  δευτέρων κατορθω μάτων. Ε ι κα ι ανε­
ξερεύνητα δέ και τ ά  κρ ίμ ατα  και άβύσσψ  εοικοτα διά  τό ά κ α τά -  

ληπτον, άλλ’ ούν πάντα  ένώπιόν έστι τοΰ θεοφιλούς],
«Μ ετά όσιου δσιος εση». Ε ίκόχω ς κατη ξίω σάς μ ε τής σής

1. Πράξ. 2, 41.
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έβαπτίσθησαν δέ κατά τήν ή μέραν τής Πεντηκοστής περίπου 
τρεις χιλιάδες ψυχαι Οπό τω ν αποστόλων : ] .

18 - 20. «‘ΡΟσεταί με έκ τω ν έχθρών μου δυνατών καί έκ 
τω ν μισούντων με». Μετέβη εις όσα επραξε κατά τήν άμαρτίαν 
καί τήν μετάνοιάν του. Τό λεγόμενον δέ ύπ ’ αΰτοΰ είναι τό  έξής- 
Ή δη ό Κύριος ήκουσε τήν έξομολόγησίν μου καί εγινε αντιστή­
ριγμα δι’ έμέ, όταν έπρόκειτο νά άνατραπώ καί νά καταπέσω 
τελείως, άν μετά τήν' άμαρτίαν περιέπιπτα είς τελείαν άποστα- 
σίαν. Ε κτός τούτου θά μέ σώ ση τελείως, συγχωρών τήν άμαρ­
τίαν μου κατά τόν προφητευθέντα καιρόν τής παρουσίας του· 
τοϋτο δέ θά τό κάνη ό Κύριος διά νά μέ εύεργετήση, «ότι ήθέλη- 
σέ με». Διότι, άν δέν μέ ήθελε, δέν θά άπέστελλε τόν προφήτην 
του 2 είς έμέ.

21. «Καί άνταποδώσει μοι Κύριος». Είμαι πεπεισμένος, λέ­
γει, ότι κατά τόν καιρόν τής δικαίας κρίσεώς του δέν θά ένθυμη- 
θή τάς αμαρτίας μου, άλλά θά άμείψη τήν δικαιοσύνην μου. Διό­
τι όταν θέση είς τόν ζυγόν καί ζυγίση τάς δικαίας μου πράξεις 
καί τό αμάρτημά μου, θά εύρη (τήν δικαιοσύνην μου) κατά πολύ 
άνωτέραν άπό τό άμάρτημα, τό όποιον διέπραξα. Τό λεγόμενον 
διδάσκει ότι όποιος ενεκα άδυναμίας περιέπεσεν είς άμαρτίαν δύ- 
ναται νά άνορθωθη διά δευτέρων καλών έργων.

[Δικαιοσύνην λέγει τήν έν γένει άρετήν, δηλ. τήν καθαρό­
τη τα  τώ ν χειρών είς τήν πραξιν, τάς άνεπιλήπτους πράξεις, 
τό νά διέπεταί τις ύπό τού άρίστου φρονήματος].

[23. « Ό τι πάντα τά κρίματα» καί τά  έξης. "Οσοι πίπτουν 
πρέπει νά άνορθώνωνται διά νέων καλών έργων. Ά ν  δέ αί κρί­
σεις τού Θεού φαίνωνται άνεξερεύνητοι καί όμοιάζουν πρός ά­
βυσσον ένεκα τής άκαταληψίας των, παρά ταϋτα εύρίσκονται 
όλαι ένώπιον τού άγαπώντος τόν Θεόν],

26. «Μετά όσίου όσιος 2ση» 3. Εύλόγως μέ κατηξίωσες τής

2. Εννοεί τήν Αποστολήν τού Νάθαν· βλ. Α' Βασ.' 12, 1 κ.ί.
3. 01 Ο' ίχουν· «μετά όσίου όσιωθήση».



ευεργεσίας· έπεώήπερ, δίκαιος ών, οΐόας μετά oct ίου όΰιονσθαι. 
E l γάρ ή μην έναπομείνας τή αμαρτία καί παντελή διατροφήν 
ύπομείνας, οίδα, δτι καί συ αυτός ό μέγας κριτής τή έμή αμαρ­
τία κατάλληλον έπήγαγες τό σαυτοϋ κρίμα. ’Επειδή δε έφύλαξα 

5 τάς οδούς σου, τούτου χάριν ό μετά όσιου όσιούμενος και μετά 
αθώου άθωούμενος, ου κατά την έν καιρφ τινι γεγενημένην μοι 
διαστροφήν ήρμόσω, κατά δε την μετά ταντα ζωήν, και τον έν 
δικαιοσύνη μου βίον την αμοιβήν μου παρέξεις έν τω σφ δικα­
στήρια».

10 «"Οτι σύ λαόν ταπεινόν σώσεις». ’Ε π ί τόν χορόν άναπέμπει 
των■ αποστόλων. ((Και οφθαλμούς ύπερηφάνων ταπεινώσεις». 
Τούτο εις τους Φαρισαίους καί γραμματείς τείνει.

(("Οτι συ φωτιεΐς λύχνον μου, Κύριε». Τόν νοΰν φησιν. (('Ο 
θεός μου, φωτιεΐς τό σκότος μου». Την άγνοιαν φησί, την έν 

15 έμοί διασκεδάσεις.
(("Οτι έν σοί ρυσθήσομαι από πειρατηρίου, καί έν τφ Θεφ 

μου ύπερβήσομαι τείχος». "Οτι περιέλαβόν με οι έχθροί μου, 
φησίν, εις τό αποκλεΐσαι.

[ Πειρατήριον δε καί λέγει τάς ήδονάς, καί τείχος τόν διά- 
20 βολον],

((’ Ο Θεός μου αμωμος ή όδός αύτοΰ». ’Ενταύθα, φησί, την 
αγνωμοσύνην καί την κακίαν καί την απειθή γνώμην καί τήν 
σκληρότητα των άγνωμόνων καί αχάριστων καί σκληροκαρδίων 
’ Ιουδαίων καταμέμφεται. ’Επειδή έπελαμβάνοντο του Σωτήρος 

25 ημών Χριστού, ώς παρά τόν θειον πράττοντος νόμον. Καί μην 
καί των λόγων αύτοΰ έλοιδόρουν καί διέβαλλον ώς βλάσφημων, 
λέγοντες πρός άλλήλους, δτι ((Βλασφημεΐ. Τις γάρ δύναται άφιέ- 
ναι αμαρτίας»; ’Ε κ  πονηράς συνειδήσεως καί κακού λογισμού 
ταντα πρός τό των δλων Κύριον καί Θεόν διανοούμενοι, καί λο- 

30 γιζόμενοι ă διελογίζοντο.
[((Τά λόγια αύτοΰ πεπυρωμένα». Καί τά περί τούτου λόγια
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1. Μαρκ. 2, 7.
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ευεργεσίας σου- διότι, ώς όσιος γνωρίζεις νά σνμπερκρέρεσαι ό- 
σίως πρός τόν δσιον. ’Εάν, βεβαίως, παρέμεινα είς τήν άμαρτίαν 
καί περιέπεσα εις πλήρη διαστροφήν, γνωρίζω δτι καί σύ, ό μέ- 
γας κριτής, θά έξέδιδες άττόφασιν άρμόζουσαν εις τήν άμαρτίαν 
μου. ’Επειδή δμως έφύλαξα τάς έντολάς σου, ενεκα τούτου σύ, ό 
συμπεριφερόμενος όσίως πρός τόν δσιον καί άθώως πρός τόν 
άθώον, δέν προσεκολλήθης είς τό παράπτωμα τό  όποιον διέπρα- 
ξα κάποτε, άλλά θά μού παράσχης είς τό  δικαστή ριόν σου τήν 
άμοιβήν διά τήν μετά τούτα  ζωήν καί τόν δίκαιον βίον μου.

28. «"Οτι συ λαόν ταπεινόν σώσεις». Άναφέρεται είς τόν 
χορόν των άποστόλων». Καί όφθαλμους υπερήφανων ταπεινώ­
σεις». Τούτο άπευθύνεται είς τους φαρισαίους καί τους γραμμα­
τείς.

29. «"Οτι σύ φωτιεΐς λύχνον μου, Κύριε». Εννοεί τόν νούν. 
« Ό  Θεός μου, φωτιεΐς τό  σκότος μου». Θά διάλυσης, λέγει, τήν 
άγνοιάν μου.

30.· «"Οτι έν σοί ρυσθήσομαι άπό πειρατηρίου καί έν τω  
Θεω μου ΰπερβήσομαι τείχος». Διότι οί έχθροί μου μέ περιε- 
κύκλωσαν, λέγει, διά νά μέ άποκλείσουν.

[Πειρατήριον δέ (δηλ. πειρασμόν) λέγει τάς ήδονάς καί 
τείχος τόν διάβολον].

31. « Ό  Θεός μου, άμωμος ή όδός αυτού». ’Εδώ κατακρί­
νει τήν άγνωμοσύνην καί τήν κακίαν καί τήν άπείθειαν καί τήν 
σκληρότητα τώ ν άγνωμόνων καί άχαρίστων καί σκληροκαρ- 
δίων ’Ιουδαίων. Ούτοι δηλ. συνέλαβον τόν Σωτήρα μας Χρί­
στον, διότι δήθεν παρέβαινεν έμπράκτως τόν θειον νόμον. Ού 
μόνον δέ τούτο, άλλά καί έπεριφρόνουν τούς λόγους του καί 
τούς διέβαλλον ώς βλασφήμους, λέγοντες μεταξύ τω ν- «Βλασφη- 
μεΐ* διότι ποιος δύναται νά σνγχωρή άμαρτίας» 1; Λόγώ τής 
πονηρας συνειδήσεώς των καί τής κακής σκέψεώς των έσκέπτον- 
το δλα αυτά κατά τού Κυρίου καί Θεού τών δλων καί έσυλλο- 
γίζοντο δσα έσυλλογίζοντο.

[«Τά λόγια αυτού πεπυρωμένα». Καί τά  έν προκειμένω λό-
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αυτού ώς τό πεπυρωμένον άργύριον, καθαρά πάσης μέμψεως, 

βεβαα'ανιϋμένα, δεδοκιμασμένα].

(("Οτι τις Θεός πλήν τον Κυρίου; ή τις Θεός πλήν του Θεού 

ημών»; Ό  γάρ τού Θεού Λόγος μόνος Θεός αληθής, διό και Μο- 

5 νογενής, διά τ ί μόνος είναι Θεός ώς ό Πατήρ. Ειπών δέ περί Χ ρι­

στού, ώς φύσει Θεός, νϋν λέγει, ((Ή  τις Θεός»; μόνον είναι λ ί­

γων, κατ’ αυτόν, τόν Πατέρα. Ή μ ϊν  δέ εϊς Θεός ό Πατήρ· ον 

γάρ έστι Θεός ετερος, ινα ό μέν τοντω, ό δέ έκείνω παρά&χη την 

αιτησιν. 'Ίσως δέ και έκ παραλλήλου τούς δύο προηνέγκατο στί- 

10 χους' οϋτω, φησίν, ό αληθής Θεός, ώς έπεποίθειν, έν μέν τώ νι­

κάν δύναμιν περιεζώννυε, καί άβλαβή μοι την περί τά πρακτέα 

ίτίθει οδόν].

((’ Ο Θεός περιζωννύων με δύναμιν». "Ομοιον τό είρημένον 

(("Εως ου ένδύσησθε έξ ϋψους δύναμιν. Κ αί έθετο αμωμον την 

15 οδόν μου». Τουτέϋτι διά των ευαγγελικών θεσπισμάτων άμω- 
μόν με παρεσκεύασε τρέχειν όδόν.

((Καί επί τά υψηλά Ιστών με». Τουτέϋτι τά άνω διδάσκει 

ψρονεΐν.

[((Καταρτιζόμενος τούς πόδας μου». Άναλωτικοί γάρ οι 

20 άγιοι τών Ιοβόλων παθών έλαβον γάρ δύναμιν κατά τών νοητών 
δφεων, καί διά τούτο έλάφοις παρ εικάζονται' καί αύταί γάρ άνα- 

λωτικαί τών αισθητών ΰπάρχουαιν δφεων «Ώ σεί έλάφου»· ε- 

λαβον γάρ έξουσίαν πατεϊν επάνω δφεων καί σκοπρίων καί επί 

πάσαν τήν δύναμιν τού έχθροϋ].

25 ((Διδάσκων χεϊράς μου εις πόλεμον». Ε ις  ευχήν γάρ αύτάς 
έκτείνων περιγίνομαι τών δυσμενών. ((Και Ζθου τόξον χαλκοϋν 

τούς βραχίονας μου». Τάς δυνάμεις τής ψυχής άνδριχάς δίκην 

τόξου χαλκού καταϋκευάσ'ας. Διά μέν τόΰ χαλκού τό εύτονον

1. Λουκ. 24 , 49.
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γιά του είναι ώς ό πυρακτωμένος άργυρος, καθαρά άπό πασαν 
μορφήν, Ιχουν δέ έξετασθη καί δοκιμασθη].’

32. « Ό τι τίς Θεός πλήν του Κυρίου; ή τίς Θεός πλήν του 
Θεοϋ ήμών»; Δηλαδή ό Λόγος του ΘεοΟ είναι μόνος άληθινός 
Θεός· διά τοϋτο είναι Μονογενής, διότι μόνος αυτός είναι Θεός 
όπως ό Πατήρ. Άφοϋ δέ ώμίλησε περί του Χριστού, ώς φύσει 
Θεός λέγει τώρα· «"Η τίς Θεός»; Δι’ αύτοΟ λέγει ότι δι’ αΰτόν μό­
νος Θεός εϊναι ό Πατήρ. Δ ι’ ήμας δέ εΤς υπάρχει Θεός, ό Πατήρ- 
δέν ύπάρχει δέ άλλος Θεός, ώ στε άλλος μέν νά παρακαλή αύτόν, 
άλλος δέ έκεΐνον. Ίσ ω ς  όμως οΐ δύο στίχοι νά έτέθησαν παραλ- 
λήλως ύπό του ύμνωδού· ούτω , λέγει, ό αληθινός Θεός, όπως 
έπίστευα, κατά μέν τήν νίκην μέ περιέβαλλε μέ δύναμιν, έπί πλέον 
δέ μοΰ έδείκνυε τήν άβλαβή όδόν ώς πρός τό τί άπρεπε νά πρά- 
ξω],

33. « Ό  Θεός ό περιζωννύων με δύναμιν». Ό μοιον πρός 
τό· «"Εως ότου περιβληθήτε μέ δύναμιν έκ τού Ύψίστου» ϊ . 
«Καί εθετο άμωμον τήν όδόν μου». Δηλ. μέ κατέστησεν ίκανόν 
διά τω ν εύαγγελικών έντολών νά βαδίζω τήν άψογον όδόν.

34. «Καί έπί τά  ύψηλά ιστών με». Δηλαδή μέ διδάσκει νά 
φρονώ τά  άνω 2.

[«Καταρτιζόμενος τους πόδας μου». Διότι έξολοθρεύουν οι 
άγιοι τά  δηλητηριώδη πάθη· ϋλαβον δέ δύναμιν κατά τώ ν πνευ­
ματικών όφεων, διά τοϋτο καί παρομοιάζονται πρός έλάφους- 
διότι καί αί ελαφοι έξολοθρεύουν τούς αίσθητούς όφεις. «Ώ σεί 
έλάφου». "Ελαβον δηλ. έξουσίαν νά πατούν έπάνω εις όφεις καί 
σκορπίους καί είς δλην τήν δύναμιν τού έχθρού 3] .

35. «Διδάσκων χεΐράς μου εις πόλεμον». "Οταν δηλ. τάς 
ά π λώ σω  ε!ς προσευχήν, υπερνικώ τούς έχθρούς. «Καί Ιθου τό- 
ξον χαλκούν τούς βραχίονας μου». Κατέστησε τάς δυνάμεις της 
ψυχής ίσχυράς ώς έάν ήσαν χαλκούν τόξον. Διά τού χαλκού ση­
μαίνει τήν ίσχύν καί τό  άτρωτον, διά δέ τού τόξου τά  συμβολι-

2. Πρβλ. Κολ. 3, 2.
3. Πρβλ. Λουκ. 10, 19.

12
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δείκνυσιν και τό άτρωτον, διά δέ τον τόξου το υπό των ήμετέρων 

συμβολικώς βραχιόνων άφίεσθαι βέλη.
[«Διδάσκων χεϊράς μου εις πόλεμον». Έπιτευκτικον είναι 

κατά την μάχην διδάσκων, και τιθεις τους βραχίονας ώς τόξον, 
5 ώσανεί χαλκούς ποιων κατά την Ισχυν τούτους. Ό  χαλκός σύμ- 

βολόν έατι πρακτικής' «Δ ιέφθειρε» γάρ, φησί, «τον χαλκόν 

σου», φησίν ό Ιεζεκ ιήλ  πρός την Ιερουσαλήμ].

«Και εδωκάς μοι ύπερασπισμόν· σωτηρίας». Ύπερήσπι- 

σάς μου, φασί, διά του σωτηρίου σου. Τοΰτο δέ εστιν ή τής οϊ~ 

10 κονομίας έπιδημία.

[«Κ αι ή παιδεία σου άνώρθωσέ με». Παιδείαν την εναγ- 
γελικήν λέγει' ή παιδείαν την έκ νόμου φησι παίδευα ιν  οΐον διά 

πάντων μέν, φησίν, ευεργετών δέδωκας και νόμους, δι ών έπαι- 

δευόμην τό δέον. Μανθάνων γάρ έκεΐθεν ώς ου δει άδικεϊν, απει- 

15 χόμην τούτου. Ά λ λ ’ Ινα μή βλάπτωμαι πάλιν έκ τής τοιαύτης 
επιείκειας, Ικανήν περίέχης βοήθειαν, πλατυαμόν παρεχόμενος, 

η παιδείαν την παιδευτικήν λέγει διδασκαλίαν, κατά τό' « Έ π ι-  

λαβον παιδείας»' ή την επίπονον αγωγήν, κατά τό' «Μή όλιγώ- 

ρει παιδείας Κυρίου»].
20 «Και ή δεξιά σου άντελάβατό μου». Δεξιά τοϋ Πατρός ό 

Υιός. «Kai ή παιδεία σου άνώρθωσέ με εις τέλος». Ή  ευαγγε­

λική δηλονότι διδασκαλία. «Kal ή παιδεία σου αντή με διδάξει». 

Τό, «Και ή παιδεία σου αυτή με διδάξει», Θεοδοτίωνός έστιν, 

άντι τοϋ, « Ή  παιδεία σου άνώρθωσέ με εις τέλος», είρημένου 

25 τοΐς Έβδομήκοντα.
«'Επλάτννας τά διαβήματά μου». “Εστησας γάρ έπι πέτραν

1. Πρβλ. Ίεζ. 13, 36.
2. Βλ. Παρ, 19, 20.
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κά βέλη τά  όττοΐα έκτοξεύονται διά τω ν χειρων μας (δηλ. τάς 
προσευχάς).

[«Διδάσκων χεϊράς μου είς πόλεμον». Διδάσκει πω ς θά εί­
ναι άποτελεσματικός κατά τήν μάχην* οί βραχίονες νά τίθενται 
ώς τόξον, άποκτωντες δύναμιν ώς έάν ή σαν άπό χαλκόν. Ό  
χαλκός συμβολίζει τήν Ισχύν· ό Ιεζεκιήλ λ .χ . λέγει πρός τήν ’Ιε­
ρουσαλήμ· «Έξησθένησε τον χαλκόν σ ο υ » 1 (δηλ. τήν ίσχύν 
σου)].

36. «Καί Ιδωκάς μοι ύπερασπισμόν σωτηρίας». Μέ ύπερή- 
σττισες, λέγει, διά τού σωτηρίου σου. Αυτό δέ είναι ή πραγματο­
ποίησή τής θείας οίκονομίας (δηλ. ή ένσάρκωσις του Χριστού).

[«Καί ή παιδεία σου άνώρθωσέ με». Έννοεϊ τήν εύαγγελι- 
κήν παιδείαν, ή όνομάζει παιδείαν τήν (προσφερομένην) ύπό 
τοΰ (μωσαϊκού) νόμου άγω γήν. Εύεργετών με παντοιοτρόπως, 
λέγει, μοΰ Ιχεις δώσει καί νόμους, διά τω ν όποίων έμάνθανα τό 
όρθόν. Δηλ. έπειδή έμάνθανα έκ τοΰ νόμου ότι δέν πρέπει νά 
άδικώ, άπεΐχα άπό τούτου. Διά νά μή βλάπτωμαι όμως πάλιν 
άπό τήν τόσην έπιείκειαν, μοΰ -τ^ροσέφερες ίκανήν βοήθειαν, δί- 
δων είς έμέ «πλατυσμόν»· ή παιδείαν λέγει τήν παιδευτικήν δι­
δασκαλίαν, συμφώνως πρός τό· «Νά δέχεσαι τήν παιδείαν» 2 
ή τήν κοπιώδη άγω γήν κατά τό - «Μή άδιαφορής διά τήν παι­
δείαν τοΰ Κυρίου».8].

«Καί ή δεξιά σου άντελάβετό μου». Δεξιά τοΰ Πατρός (εί­
ναι) ό Υίός. «Καί ή παιδεία σου άνώρθωσέ με είς τέλος». Δηλο­
νότι ή εύαγγελική διδασκαλία. «Καί ή παιδεία σου αύτή με δι­
δάξει». Τό «Καί ή παιδεία σου αύτή με διδάξει» είναι τού Θεο- 
δοτίωνος *, άντί τοΰ λεγομένου ύπό των Έβδομήκοντα «Ή  
παιδεία σου άνώρθωσέ με είς τέλος». ·

37. «Έπλάτυνας τά  διαβήματά μου». Έστερέωσες δηλ. είς

3. Παρ. 3, 11.
4. Ό  θεοδοτίων ήτο 'Ιουδαίο?, προσήλυτο? Ιξ ’Εφέσου, ό όποιος άνε-

θεώρησε κατά τόν β' μ.Χ. αΙώνα τήν μετάφρασιν των Ο'. Ε(; αύτόν Ανήκει ή
χρησιμοποιουμένη μετάφρασι? του βιβλίου του Δανιήλ.
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τούς πόδας μ ον, ήτις έστίν ή πίστις ημών. «Καί ονκ ήσθένησαν 

τά ϊχνη μου». Περιελών γάρ τά σκάνδαλα και τάς παγίδας, ας 

κατεσκεύαζον οι εχθροί, κατήρτισεν ήμϊν την πορείαν.

[Διαβήματα λέγει καθό έκ κακίας πρός αρετήν διαβαίνει 

5 τις, α κατ’ άρχάς μέν επίπονα έστι τώ την τεθλιμμένην δδενοντί' 

τί/ δε προκοπή πλατννεται. Τώ γάρ μετά τούς τής αρετής πό­

νους ανάπαυλαν δέχεσθαι ίσχνροποιεΐται τά Ιχνη· έστησε γάρ επί 

πέτραν τονς πόδας ημών],

«Καταδιώξω τονς εχθρούς μ ον». Ώ ς  κατ εσκενασμένος διά 

10 τής θείας χάριτος εις δρόμον, περί τής νίκης θαρρεί.

«Έκθλίψω αντούς, καί μή δύνωνται στήναι». "Εκθλιψιν 

τών εχθρών ή απάθεια κατεργάζεται.

«Καί περιέζωσάς με δύναμιν». Πάλιν το παν τής νίκης τώ 

δεδωκότι την ίσχύν άνατίθησι.

15 «Καί τονς εχθρούς μον έδωκάς μοι νώτον». ’Αντί τον, εις 

φνγήν ετρεψας. ’Ίδιον γάρ τών φενγόντων νώτα διδόναι. Νώτα 

δε διδόασιν οι εχθροί ημών δαίμονες μηκέτι λογισμούς εμπαθείς 

έμβαλεϊν δννάμενοι τή ψνχή. «Καί τονς μισονντάς με εξωλό- 

θρενσας». Τον Σαούλ, τον Άχιτόφελ, τον ΆβεΟσαλώμ, καί μν- 

20 ρίους έτέρονς.

«Έκέκραξαν, καί ονκ ήν ό σώζων». Ταντα περί τών αισθη­

τών εχθρών ψησιν ώς έκ προσώπου τον Κνρίον. Ούτε γάρ αλ­

λόφυλοι τονς οίκείονς καλοϋντες εις έπικονρίαν θεούς τής παρ’ 

αυτών προνοίας άπέλανσαν, οντε 6 Σαούλ καί ’ Αβεσσαλώμ καί 

25 ό Σεμεεί καί οί λοιποί τών ’ Ισραηλιτών πολέμιοι τον Θεόν έσχή- 

κασι σύμμαχον.

1. Ό  Άχιτόφελ, άρχικως φίλος τοΰ Δαβίδ, ίτάχθη κατ’ αύτοΟ συμπολε-



πέτραν τους πόδας μου· (π έτρα ) δέ είναι ή πίστις μας. «Και οΰκ 
ή σθένη σαν τά  ίχνη μου». ’Αφού δηλ. εβγαλεν άπό τό μέσον τά 
προσκώμματα και τάς παγίδας, τά  όποια κατεσκέύαζαν οί ε­
χθροί, ϋκανεν όμαλήν την πορείαν μας.

[Διαβήματα λέγει τήν μετάβασιν έκ τής κακίας πρός τήν άρε- 
τήν, ή όποία κατ’ άρχήν είναι κοπιαστική διάτόν βαδίζοντατήν 
θλιμμένην όδόν αϋτη όπως καθίσταται πλατυτέρα, όσον προο­
δεύει (ό πιστός). 'Η ανάπαυλα, ή όποία άκολουθεϊ τούς κόπους, 
ισχυροποιεί τά  ίχνη· διότι έστερέωσεν είς πέτραν τούς πόδας μας].

38. «Καταδιώξω τούς έχθρούς μου». Έξωπλισμένος διά 
τόν δρόμον ύπό τής θείας χάριτος, εχει έμπιστοσύνην διά τήν 
νίκην.

39. «Έκθλίψω αύτούς καί μή δύνωνται στήναι». Ή  έλλει- 
ψις παθών προκαλεΐ τήν Ιξωσιν τώ ν έχθρών.

40. «Καί περιέζωσάς με δύναμιν». Καί πάλιν άποδίδει σύν- 
ολον τήν νίκην είς εκείνον, ό όποιος του εχει δώσει τήν δύναμιν.

41. «Καί τούς έχθρούς μου Ιδωκάς μοι νώτον». ’Αντί τού 
«ετρεψας είς φυγήν». Διότι είναι χαρακτηριστικόν τών τρεπο- 
μένων είς φυγήν ότι στρέφουν τά  νώτα. Τά νώτα δέ στρέφουν οί 
έχθροί μας δαίμονες, διότι δεν δύνανται πλέον νά έμβάλλουν άμαρ- 
τωλούς λογισμούς εις τήν ψυχήν. «Καί τούς μισούντάς με έξω- 
λόθρευσας». Τουτέστιν τόν Σαούλ, τόν ’Αχιτόφελ τόν ’Αβεσ- 
σαλώμ καί πολλούς άλλους.

42. «Έκέκραξαν καί ούκ ήν ό σώζων». Αύτά λέγονται ύπό 
τού Κυρίου διά τούς αισθητούς έχθρούς. Διότι ούτε οί άλλόφυ- 
λοι, οί όποιοι έπεκαλούντο τήν βοήθειαν τών θεών των, άπή- 
λαυσαν τήν φροντίδα των, ούτε ό Σαούλ, ό ’Αβεσσαλώμ, ό Σε- 
μεεί 2 καί οί λοιποί Ίσραηλΐται έχθροί εσχον ώς σύμμαχον τόν 
Θεόν.
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μήσας μετά τοΟ Αποστάτου Άββεσαλώμ· βλ. Β' Βασ. 15, 12 κ.έ.
2. Συγγενής τοΟ Σαούλ, ό όποιος μετά τόν θάνατον τοΟ Σαούλ κατηρά- 

σ6η τόν Δαβίδ καί ϊρριψε κατ’ αύτοΰ λίθους· βλ. Β' Βασ. 16, 5 κ.4.
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<(Kai λεπτύνω αυτούς ώσεί χοϋν». Φρούδοι, φησί, γενήαον- 

ται παντελώς τής αής μ οι χάριτος συνεργούσης.
«'Ρύααι μ ε έξ  άττιλσγιώ* λαοϋη. "Ε τ ι τον Κνοίον το προ- 

σωπον άποστρεφομένον μεν δι απείθειαν τών ’Ιουδαίων, αΐτονν- 

5 τος δε χά έθνη έίς κληρονομιάν αύτοΰ. «Κατακτήσεις με εις κε­
φαλήν έθνών». Ά λ λ ’ ούκ Ιαμεν τον Δαυίδ τών έθνών βασιλεύσαν- 

τα· ονκονν διά τοϋ εξ αντον κατά σάρκα τεχθέντος ή προφητεία 

πληροϋται. 'Ο  γάρ εκ Δαυίδ κατά σάρκα τεχβείς, Δαυίδ καί αυ­

τός ονομαζόμενος κατά τον θειον ’ Ιεζεκιήλ, ό Δεσπότης, λέγω, 

10 Χριστός, πάντων έβασίλευσε τών έθνών άεί μέν ώς Θεός τών 

απάντων δεσπόζων, μετά δέ τήν ένανθρώπησιν καί τήν εθελού­

σιον τών εις αυτόν πεπιστευκότων δουλείαν δεξάμενος.
«Λαός δν ούκ έγνων έδούλευσέ μοι». [Του αύτοϋ τοϋ Χ ρί­

στον· άποστρεφόμενος γάρ τούς απειθείς 5Ιουδαίους, αιτεί τά 

15 έθνη εις κληρονομιάν]. Ονκ άγνοιας έστί σημαντικόν, πάντα γάρ 

οίδεν ώς Θεός· άλλ’ δτι οι κατά καιρούς τήν οικειότητα τήν πρός 

έμέ μή λαχόντες άλλότριοι äv εΐεν καί ξένοι καί πόρρω τής έμής 

άπέχοντες οίκειότητος.
«Υιοί άλλότριοι έψεύσαντό με». Ό  κληθείς υιός πρωτότο- 

20 κος ’ Ισραήλ άλλότριος έκλήθη διά τήν απιστίαν υιός. «ΥίοΙ 

άλλότριοι έπαλαιώθησαν». Παν τό παλαιούμενον έγγύς άφανι- 

σμοϋ.
«Zfj Κύριος, και ευλογητός ό Θεός μου)). Εύκαίρως τό, 

«Zfj Κύριος» Ιπεφώνησεν. ’ Επειδή έμνημόνενσεν τής άντιλο- 

25 γίας τοϋ λαοϋ, έν fj έβόων λέγορτες «ΑΙρε, αίρε’ στανρωσον αυ­

τόν. Κ αι ύψωθήτω ό Θεός τής σωτηρίας μου». E i και «έταπεί- 

νωσεν εαυτόν», φησί, «λαβών τήν τοϋ δούλου μορφήν», άλλ’ ν-

1. Βλ. Ίεζ. 34, 23- «καί άναστήσω ίπ ' αυτούς ποιμένα ένα καί ποιμα-
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43.. «Καί λεπτύνω αυτούς ώσεί χούν». θ ά  καταστραφούν, 
λέγει, τελείως, άφού 0ά μέ βοηθήση ή χάρις σου.

44. «'Ρύσαί με έξ άντιλογιών λαού». Ό μιλε! άκόμη ό Κύ­
ριος, ό όποιος άποστρέφεται μέν τους ’Ιουδαίους ένεκα τής άπει- 
θείας των, ζητεί δέ ώς κληρονομιάν του τά  εθνη. «Καταστήσεις 
με είς κεφαλήν έθνών». Γνωρίζομεν όμως ότι ό Δαβίδ δέν έβασί- 
λευσεν είς τά Ιθνη· συνεπώς ή προφητεία έκπληρώνεται είς τό 
πρόσωπον έκείνου, ό όποιος έγεννήθη έξ αυτού κατά σάρκα. 
Ό  καταγόμενος κατά σάρκα έκ τού Δαβίδ, όνομαζόμενος καί 
αύτός Δαβίδ κατά τόν θειον ’Ιεζεκιήλ 1 , ό Δεσπότης Χριστός 
δηλαδή, έβασίλευσεν εις όλα τά  έθνη· ώς θεός μέν ήτο πάντοτε 
κυρίαρχος· όλων, μετά δέ τήν ένανθρώπησιν έδέχθη και τήν έκου- 
σίαν υποταγήν όσων έπίστευσαν εις αύτόν.

«Λαός όν ούκ Ιγνων έδούλευσέ μοι». [Λόγοι τού ίδίου τού 
Χριστού, ό όποιος άποστρεφόμενος τούς άνυπακούους ’Ιου­
δαίους, ζητεί τά  Ιθνη ώς κληρονομίαν]. Δέν σημαίνει δέ άγνοιαν, 
διότι ώς θεός γνωρίζει τά  πάντα, άλλ’ ότι όσοι κατά καιρούς 
δέν ετυχε νά έχουν συγγένειαν μαζί μου είναι άλλότριοι καί ξέ­
νοι καί δέν έχουν οικειότητα μαζί μου.

45 - 46. «Υιοί άλλότριοι έψεύσαντό με». Ό  ’Ισραήλ ό όνο- 
μασθείς πρωτότοκος υιός ώνομάσθη ένεκα τής άπιστίας του ξέ­
νος υιός. «Υίοί άλλότριοι έπαλαιώθησαν». Ό ,τιδήπ οτε παλαιώ- 
νει εύρίσκεται πλησίον τού άφανισμού.

47. «Ζή Κύριος καί εύλογητός ό θεός μου». Είς τήν κατάλ­
ληλον στιγμήν άνεφώνησε τό  «Ζή Κύριος», άφού δηλ. έμνημό- 
νευσε τήν άντιλογίαν του λαού, ό όποιος έκραύγαζε διά βοής· 
«Σήκωσε, σήκωσε· σταύρωσέ τον» 2. «Καί ύψωθήτω ό θεός 
τής σωτηρίας μου». "Αν καί «έταπεινώθη», λέγει, «καί έλαβε τήν 
μορφήν τού δούλου» 3, παρά ταΰτα είναι άνώτερος είς δόξαν.

νει αΟτούξ, τόν δοϋλόν μου Δαβίδ, καί Εσται αύτώυ ττοιμήν».
2. Ί ω .  19, 15.
3. Φιλιττ. 2, 7 . 8 .
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ψηλός έστιν. "Ομοιον δέ τώ είρημένω τό, « Ό  Θεός αυτόν υπερύ­

ψωσε, καί έχαριΟατο αντφ δνομα τό υπέρ παν δνομα».

«'Ο Θεός ό διδονς έκδικήσεις έμοί». Έ κ  τοΰ απίστου λαού 

τών Ιουδαίων δηλονότι. «Καί ύποτάξας λαούς ύπ εμέ». Τα έθνη, 

5 ψησίν, ύπετάγησαν τώ Χριστώ. «'Ο  ρνατης μου εξ έχθρών μου». 
Τών αρχόντων τού εξ ’ Ισραήλ λαοϋ ψ,ηαιν.

«’Από τών έπανιϋταμένων επ’ εμέ». Του Ιούδα λέγει.
[« 'Ο  ρνατης μου έκ τών έχθρών μου οργίλων». Έ κ  τοΰ 

λαοΰ απίστου. ’ Οργίλοι έχθροί ό ’Ιουδαϊκός λαός Σαμαρείτην 

10 αύτόν κερτομοΰντες. Ά νήρ δέ άδικος ό Ιούδας,’ ή Πιλάτος, ά- 

ναιτίως κολάσας. Διά τοΰτο ή διά τάς εις έμέ εύεργεσίας ευχα­

ριστήσω σοι έπί πάντων εϊτε ’ Ιουδαίων εϊτε εθνών, καί έν ϋμνοις 

έξω τό όνομά σου].

«Διά τοΰτο έξομολογήσομαί σοι έν έθνεσι, Κύριε». Έ π ε ι-  

15 δη τά καί τά ε’ιργάϋω, έγώ, ψησίν, ό προφήτης, έπειδάν συ αυ­

τός ό Κύριος τά έθνη καλέσίβς, δι αυτών σοι έξομολογήσομαί, 

άδόντων αυτών οϋς πεποίηκα ύμνους. Ού μόνον δέ τοΰτο, άλλα 

καί μεγαλννώ, φησί, τάς σωτηρίας τοΰ βασιλέως αυτών τών 

εθνών ήν έποίησε σωτηρίαν έν μέσω τής γής. «Μεγαλυνώ», του- 

20 τέστι τοϊς πάσι διαβοήσω λαμπρώς. Ε π ε ιδ ή  καί ταύτην είργά- 

σατο, φησί, ποιων Ιλεον έπί τόν χρισθέντα αύτοΰ λαόν εις βα­

σιλέων γάρ Ιεράτευμα έχρίσθημεν. Ποιών δέ τώ λαώ τό έλεος 

καί μοι τώ Δαυίδ παρασκευάσεις γενέσθαι αυτό καί τώ απέρμά­

τι μου. Σπέρμα γάρ τοΰ Δαυίδ καί ό έξ έθνών αάρκα λαός· άτε 

25 δη γεγονώς τέκνον τοΰ έκ σπέρματος κατά σάρκα γεννηθέντος 

Δαυίδ.

1. Φιλιπ. 2, 9.
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Τό χωρίον είναι όμοιον πρός τό λεχθέν ότι «ό θεός ύττερύψωσευ 
αύτόν και έχάρισεν είς αύτόν όνομα ΰττερέχον παντός όνόμα- 
τος» 1.

48. « Ό  Θεός ό διδοϋς εκδικήσεις έμοί». Κατά τού απίστου 
λαού των ’Ιουδαίων προφανώς. «Και ύποτάξας λαούς ύπ ’ έμέ». 
Τά έθνη, λέγει, ύπετάχθησαν είς τόν Χριστόν.

49. « Ό  μύστης μου έξ έχθρών μου». Των άρχόντων τού 
λαού τού ’Ισραήλ. «’Από τω ν έπανισταμένων έπ ’ έμέ». Τού ’Ι­
ούδα, λέγει.

[«Ό  μύστης μου έκ των έχθρών μου όργίλων». Έ κ  τού απί­
στου λαού. ’Οργίλοι λαοί είναι ό ιουδαϊκός λαός, ό όποιος πε- 
ριέπαιζεν αύτόν ώς δήθεν Σαμαρείτην 2. "Αδικος άνήρ εϊναι ό 
’ Ιούδας, ή ό Πιλάτος, ό όποιος τόν κατεδίκασεν άνευ λόγου. Διά 
ταύτα ή διά τάς πρός έμέ εύεργεσίας σου θά σέ εύχαριστήσω ένώ- 
πιον όλων, ’Ιουδαίων καί έθνικών, και θά ύμνήσω τό όνομά σου].

50. «Διά τούτο έξομολογήσομαί σοι έν έθνεσι, Κύριε». ’Ε­
πειδή δέ έπραξες τόσα δι’ έμέ, λέγει ό προφήτης, έγώ, όταν θά 
καλέσης σύ ό ίδιος ό Κύριος τά  εθνη, θά σέ ύμνώ και δι’ αύτών, 
όταν θά ψάλλουν τούς ύμνους, τούς όποίους συνέθεσα. "Οχι δέ 
μόνον τούτο, άλλά καί θά έξυμνήσω τάς σωτηρίους πράξεις 
τού βασιλέως αύτών των έθνών, ιδίως δέ τήν σωτηρίαν, τήν 
όποίαν έπετέλεσεν είς τήν γήν.

51. «Μεγαλυνώ», δηλ. θά διακηρύξω πρός όλους κατά λαμ- 
πρόν τρόπον. "Αλλωστε έπετέλεσε τήν σωτηρίαν άπό  εύσπλαγ- 
χνίαν διά τόν χρισθέντα λαόν του- έχρίσθημεν δέ ώς βασιλικόν 
ίεράτευμα 3. ’Ελεών τόν λαόν καί έμέ, τόν Δαβίδ, θά φροντίσης 
νά μεταβιβασθή αύτό (τό  έλεος) καί είς τούς απογόνους μου. 
Σπέρμα τού Δαβίδ βεβαίως είναι καί ό έξ έθνών λαός, διότι είναι 
τέκνον έκείνου, ό όποιος έγεννήθη κατά σάρκα έκ τού γένους τού 
Δαβίδ.

2. Βλ. Ί ω .  8 , 48 .
3. Πρβλ. Έ ξ .  19, 6 καί Α ' Πετρ. 2, 9.
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ΙΗ '
Εις τό τέλος, ΨΑΛΜΟΣ τφ Δαυίδ.

Ύηόθεσις.

Είσαγωγικήν διδασκαλίαν περιέχει δ παρών ψαλμός εκ 
5 προσώπου των αποστόλων πρός τά έθνη. Διό και ουρανόν, και 

ήλιον, και τά ίτερα στοιχεία, ονς και μεγάλους ένόμιζε θεονς 

ταϋτα άνυμνεΐν τόν ποιητήν αυτών λέγουσιν.
((Oi ουρανοί διηγούνται δόξαν Θεοϋ». "Οβοιον τό είρημέ- 

νον ((Τά γάρ άόρατα αντοϋ άπό κτίσεως κόσμου τοΐς ποιήμασι 

10 νοούμενα καθοραται, ή τε άίδιος αυτοϋ δύναμις και θειότης».
(("Ημέρα τη ημέρα, έρενγεται ρήμα και νύξ . . .» Ή  ήμερα, 

ψησί, και ή ννξ εύτάκτως και εύαρμόστως άντιπαραχωροϋσαι 

τους δρόμους άλλήλαις, δι αυτών των πραγμάτων τόν δημιουρ­

γόν αυτών άνακηρνττονσιν.

15 «Ούκ έίσΐ λαλιαΐ ουδέ λόγοι». Καθ' υποστιγμήν ή άνάγνω- 
σις. Ά ντιπίπτω ν δέ, ύποτέμνεταν τό δέ άντιπϊπτον έστί. Καί 

μήν ον φθέγγονται; Διό λέγει· ΤΑρα ούκ είσ'ι τινά πράγματα ά, 

καί μή άφιέντα φωνήν, τόν τεχνίτην άνακηρύττουσι; Ναι μήν και 
γάρ έκ τής καλώς ήρμοσμένης νηός ή τέχνη τοϋ ναυπηγοϋ φαίνε- 

20 τ α ϊ και έπι των Άλλων δέ ώσαύτως. Ονκοϋν και τά ποιήματα 

τά προειρημένα οντω κηρύττει άπό μεγέθονς και καλλονής καί 

εναρμοοτίας τόν δημιονργόν ώς εις πάσαν αντών τήν οίκονμέ- 

νην διαδραμεΐν τό κήρυγμα.

(('Εν τφ ήλίω έθετο τό σκήνωμα αντοϋ». Τφ ήλίω, ψησίν, 

25  έθετο τό σκήνωμα, ήτοι οίκον. Ποϋ δέ έθετο ή έν τφ προειρη­
μένα) ονρανφ και στερεώματι; Τυϋτον δέ τόν οίκον και παστόν 

ώνόμασεν. "Ωσπερ δέ ημέρα και ννξ τή εντάκτω σνμφωνία κη- 

ρύττουσι τόν δημιουργόν, οϋτω και δ ήλιος, τό τόν δρόμον μετά

1. Ρωμ. 1, 20.
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ΙΗ'
Eis τό τέλος· ψαλμός τοΰ Δαβίδ.

Ύττόθεσις.

Ό  παρών ψαλμός περιέχει μίαν είσαγωγικήν διδασκαλίαν 
πρός τα  Ιθνη (λεγομένην) διά τώ ν άποστόλων. Διά τούτο ό ού- 
ρανός καί ό  ήλιος καί τά  άλλα στοιχεία, τά  όποΤα oi έθνικοΐ ένό- 
μιζαν μεγάλους θεούς, αύτά λέγεται ότι άνυμνούν τόν ποιη­
τήν αύτών.

2. «Ot ουρανοί διηγούνται δόξαν Θεού». Όμοιον πρός τό 
ρητόν «Διότι αί άόρατοι Ιδιότητές του φαίνονται άπό της δη­
μιουργίας τρύ κόσμου γινόμεναι νοηταί διά τών κτισμάτων, δηλ. 
ή aicovia δύναμις και ή θεότης три» *.

3. «Ημέρα τη  ήμέρςι έρεύγεται φήμα καί ν ύ ξ . . .» Ή  ή μέ­
ρα καί ή νύκτα, λέγει, μέ τάξιν καί άρμονίαν παραχωρούν τόν 
δρόμον ή μία είς τήν άλλην, διακηρύσσου<ίαι ούτως έμπράκτως 
τήν ύπαρξιν τρύ δημιρυργρΰ των.

4. «Ούκ εϊσί λαλιαί ρύδέ λόγρι». Πρέπει νά άναγνωσθή μέ 
άνω τελείαν. Έ ρω τώ ν δέ έξ άντιθέτσυ, έξαιρεϊ· ή δέ έξ άντιθέτου 
έρώτησις είναι- Kai μάλιστα δέν όμιλούν; Διά τούτο λέγει· Ά ρ ά  
γε δέν ύπάρχουν ώρισμένα πράγματα, τά  όποια, καί χωρίς νά 
όμιλούν, κηρύσσουν δημοσίςτ τόν τεχνίτην; Βεβαιότατα- άλ­
λω στε Kai ή τέχνη τού ναυπηγού φαίνεται άπό τό καλώς cruvap- 
μολργημένρν πλρΐρν, καί τό αύτό συμβαίνει μέ τά  άλλα πράγμα­
τα. Ω σα ύτω ς, λσιπόν, καί τά  προαναφερθέντα δημιουργήματα 
κηρύσσουν διά του μεγέθους, της ώραιότητος καί της άρμονικό- 
τητός τω ν τόν δημιουργόν, ώ στε τό κήρυγμά τω ν νά έξαπλώ- 
νεται είς όλόκληρον τήν οίκουμένην.

5 - 6 .  «Έν τώ  ήλίω §θετο τό σκήνωμα αυτού». Διά τόν ή­
λιον έκανε σκηνήν, δηλ. κατοικίαν. Πού άλλου δέ Ικανέ (κατοι­
κίαν) είμή είς τόν προαναφερθέντα ούρανόν, είς τό στερέωμα; 
Αύτήν δέ τήν κατοικίαν ώνόμασε καί νυμφώνα. 'Ο π ω ς δέ ή ή μέ­
ρα καί ή νύκτα διά της πλήρους τάξεως άρμονίας κηρύσσουν τόν 
δημιουργόν, ούτω καί ό ήλιος διά της τροχιάς του, ή όποία γί-



188 ΛΙ. ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ

τίνος ευαρμοστίας ποιείσθαι, δηλοΐ τον τιροατάττοντος την δν- 
ναμιν.

« 'Ο νόμος Κυρίου άμωμος έπιστρέφων ψνχάς». ' Ο ευαγ­
γελικός δηλονότι. 'Ως ήδη δέ από των προειρημένων στοιχείων 

5 παιδαγωγηθέντες οι εξ εθνών, ένα είναι τον δημιουργόν, διδά­

σκονται λοιπόν και τον εναγγελικόν νόμον, ώς καί έπιστρέψαι 

των έθνών απάντων τάς ψνχάς εις άλήθειαν. « Ή  μαρτυρία Κύ­

ριον πίστη σοφίζουσα νήπια». Ην εμαρτύρησαν περί εαυτόν ό 

Μονογενής το- «’Εγώ  φώς εις τον κόσμον έλήλνθα»' καί, ((Έ- 

10 γώ έκ τον Πατρός έξήλθον, καί ήκω»· καί, «’Εγώ  είμι ή ζωή».

[Σοφίζονσα νήπια, βεβαιοϋσα τους αποστόλους, ή νήπια 

τονς εν Χριστώ γενομένονς νηπίονς φησί και άφρονας, καί τους 
άνθρώπονς σοφίας άπείρονς].

«Τά δικαιώματα Κνρίον ευθέα ενφραίνοντα καρδίαν». ’Αντί 

15 τον, ή δικαίωσις ή γενομένη έν τή ήμετέρα κρίσει. Κρίνας γάρ 

ημών την κρίσιν, έξέβαλε τον Άρχοντα τον αίώνος, διδούς ήμίν 

ενφροσύνην έν καρδία. « 'Η  έντολή Κνρίον τηλανγής φωτίζον- 
σα οφθαλμούς». Τονς τής διανοίας φησίν οφθαλμούς πόρρωθεν 

τήν ανγήν άναπέμπονσα.

20 « Ό  φόβος Κνρίον αγνός διαμένων εις αιώνα αίώνος». Ώ ς  

πρός αντιδιαστολήν τοϋ νομικού φόβον τό τοιοϋτον εκείνος γάρ 

κολαστής. 'Η μών άγνεία έστίν Αμαρτημάτων άποχή. Διό καί 

άγνός εϊρηται ό φόβος, ώς άγνονς ποιώ ν τω γάρ φόβω Κνρίον, 

φησίν, έκκλίνει τις από κακον. Αιώνιος δέ ών ό φόβος, έν οίς 
'25 αν γένηται καί αντονς αιωνίους ποιεί.

« Έ ν  τώ φνλάσσειν αυτά άνταπόδοσις πολλή». Μισθός γάρ

1. Ίω . 12, 46.
2. Μω. 16, 28· τό «ήκω» δέν υπάρχει ε!ς τό κείμενον τού Ευαγγελίου.
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νεται.μέ άρμονίαν, άποκαλύπτει τήν δύναμιν τού δίδοντος τάς 
διαταγάς.

8. « Ό  νόμος Κυρίου άμωμος, έπιστρέφων ψυχάς». Προφα­
νώς ό ευαγγελικός νόμος. Άφοΰ οΐ έθνικοΐ έδιδάχθησαν Οπό τών 
προαναφερθέντων ουρανίων σωμάτων ότι ό δημιουργός είναι 
εϊς, διδάσκονται τώρα καί τόν εύαγγελικόν νόμον, ώ στε νά έπι- 
στρέψουν αί ψυχαι όλων τών έθνικών εϊς τήν άλήθειαν. «Ή 
μαρτυρία Κυρίου π ιστή, σοφίζουσα νήπια». Αυτήν έμαρτύρη- 
σεν διά τόν έαυτόν του ό Μονογενής. « Έ γ ώ  εχω ελθει ώς φώς 
είς τόν κόσμον» 1 : καί « Έ γ ώ  έξήλθα άπό τόν Πατέρα καί εχω 
ελθει» 2, και « Έ γ ώ  είμαι ή ζωή» 3.

[«Σοφίζουσα νήπια»· δηλ. βεβαιώνει έσωτερικώς τούς άπο- 
στόλους ή λέγει νήπια όσους είναι νήπιοι έν Χριστώ ή τούς ά­
φρονας και τούς άνθρώπους οί όποιοι στερούνται σοφίας].

9. «Τά δικαιώματα Κυρίου εΰθέα, εύφραίνοντα καρδίαν». 
Τουτέστιν ή δικαίωσις, ή όποία θά συμβή κατά τήν ή μέραν τής 
κρίσεως. Διότι, όταν εκρινε τήν ΰπόθεσίν μας, έξεδίωξε τόν άρ­
χοντα του παρόντος κόσμου 4 καί εδωκεν είς τήν καρδίαν μας 
μεγάλην χαράν. «Ή  έντολή Κυρίου τηλαυγής φωτίζουσα όφθαλ- 
μούς». Ή  έντολή τού Κυρίου φωτίζει, λέγει, τούς όφθαλμούς τού 
νού διά τής άκτινοβολίας, τήν όποίαν έκπέμπει μακρόθεν.

10. « Ό  φόβος Κυρίου άγνός, διαμένων είς αιώνα αίώνος». 
Τούτο λέγεται πρός άντιδιαστολήν πρός τόν φόβον έκ τού νό­
μου, ό όποιος ήπείλει ποινάς. Ή  ίδική μας δέ άγνότης σημαίνει 
άποχήν άπό τήν άμαρτίαν. Διά τούτο δέ λέγεται άγνός ό φό­
βος, διότι μας κάνει άγνούς· άπό φόβον διά τόν Κύριον δηλαδή, 
λέγει, άποφεύγει κανείς τό κακόν. Επειδή δέ ό φόβος είναι αίώ- 
νιος, διά τούτο κάνει αιωνίους καί όσους διακατέχονται άπό 
αυτόν.

12. «Έν τώ  φυλάσσειν αύτά άνταπόδοσις πολλή». Ή

3. Ίω . '14, 6.
4. Πρβλ. Ίω . 12, 31.
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φυλακής γίνεται ((& όφβαλμός ονκ οϊδε, καί σδς ονκ ήκονσε, και 
έπϊ χαρδίαν άνΟρώπον ονχ άνέβη».

[«Κ αι γάρ δ δονλός σου φυλάσσει αντό». γΟ μυσταγωγη- 

θεις τώ ευαγγελικό) νόμω νέος λαός, καί τά κρίματα αληθινά 

5 φνλάττειν είπών, ευχήν άναπέμπει, και τον κατά διάνοιαν λογι­
σμόν ενρεθήναι ωσαύτως και των εκτός ρυοθήναι δαίμονα»·].

Ι θ '
Ε ις  τό τέλος, ΨΑΛΜΟΣ τώ Δαυίδ.

Ύ πόθεαις.

10 Λέγεται μέν ό ψαλμός ώς εκ προσώπου των περί τον Δαυίδ 

εταίρων, αντφ τώ Δαυίδ έπευχομένων ποιοϋντι θυσίαν. Άναφέ- 
ρεται δέ καί εις πρόσωπον τών αποστόλων, ώς έν ήμερα τοϋ σταυ­

ρού φηθέντος.

«Έπακούσαι σου ό Κύριος έν ήμερα, θλίψεως». Προστε- 

15 θείη σοι- «Σκεπάσαι σε», φυλάξαι σε. ’ Εξαποστείλαι σοι βοή­

θειαν έξ άγιου, καί έκ Σιών άντιλάβοιτό σου». Λέγοι δ’ άν ταντα 

πρός την τοϋ άθυμοϋντος παραμυθίαν ή 6 έννπάρχων τή ψυχή 

Λόγος, ή τό άγιον Πνεΰμα. Ευχής δέ δει τώ θλιβομένφ, καί τοϋ 
μή καταβαλεϊν τάς ίλπίδας· οντω γάρ θεός έπήκοος γίνεται. 

20 «Άγαλλιασόμεθα έπί τφ σωτηρίω σου». Σωτήριος τοϋ 

Πατρός έν κόσμψ δ Υιός· σωτήριον τοϋ Υίοϋ έν κόσμω δ σταυρός.
[«Άγαλλιασόμεθα έν τώ σωτηρίω σου». Τό σωτήριον φη- 

σίν, δ δέδωκας τώ άνθρωπίνω γένει, διά τής σής άναστάσεως πα- 

σι φανερόν κατέστησας]. ,
25 «Πληρώσαι Κύριος πάντα τά αΐτήματά σου». Τίνα ήν τά

1. Α ' Κορ. 2 , 9 .
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άμοιβή της τη  ρήσεως (τω ν έντολών) είναι «όσα δέν είδεν όφθαλ- 
μός καί δέν ήκουσεν αύτί καί δέν έπεθύμησεν άνθρωπίνη καρ- 
δία» 1 .

[«Kai γάρ ό δούλος σου φυλάσσει αύτά». Ό  νέος λαός, ό ό­
ποιος έμυήθη εις τά μυστήρια διά του εύαγγελικοϋ νόμου καί 
ύπεσχέθη νά τηρή τάς άληθινάς έντολάς, προσεύχεται νά εύρε- 
Θή καθαρός είς τάς σκέψεις τού νού καί έπίσης νά σωθή άπό τούς 
έκτος (τής Εκκλησίας εύρισκομένους) δαίμονας.

ΙΘ '
Είς τό  τέλος- ψαλμός διά τόν Δαβίδ.

Ύπόθεσις.

Ό  ψαλμός λέγεται υπό τω ν φίλων του Δαβίδ, οί όποιοι 
συμπροσηύχοντο, ένφ ό Δαβίδ προσέφερε θυσίαν. Άναφέρεται 
όμως καί είς τούς άποστόλους, ώς έάν έλέγετο ΰ π ’ αυτών κατά 
τήν σταύρωσιν.

2 - 3 .  «Έπακούσαι σου, ό Κύριος έν ήμέρ<? θλίψεως». "Ας 
σού συμπαρασταθή. «Σκεπάσαι σε», δηλ. άς σέ φυλάξη. «‘Εξα- 
ποστείλαι σοι βοήθειαν έξ άγίου καί έκ Σιών άντιλάβοιτό σου», 
θ ά  ήδύνατο νά λέγη ταϋτα πρός παρηγορίαν του θλιβομένου ή 
ό Λόγος, ό όποιος ύπάρχει έντός της ψυχής ή τό άγιον Πνεύμα. 
Ό  θλιβόμενος δέ ?χει άνάγκην παρακλήσεως, διά νά μή άπολέση 
τάς έλπίδας- ούτως άλλωστε ό θεός είσακούει (τάς προσευχάς).

6. «Άγαλλιασόμεθα έπΐ τ ω  σω τηρίω  σου». Σωτηρία 2 του 
Πατρός είς τόν κόσμον (είναι) ό ΥΙός- σωτηρία τού Υιού είς τόν 
κόσμον (είναι) ό σταυρός.

[«’Αγαλλιασόμεθα έν τ φ  σω τηρίω  σου». Τήν σωτηρίαν, 
λέγει, τήν όποίαν Ιδωκες είς τό  άνθρώπινον γένος, κατέστησας 
είς όλους φανεράν διά τής άναστάσεώς σου].

«Πληρώσαι Κύριος πάντα τά  αίτήματά σου». Ποια ήσαν

2. Άκριβέστερον είπείν, σημεΐον σωτηρίας.
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αιτήματα, ή τό, «Πάτερ Άγιε, τήρησον αυτούς έκ τον κόσμον»; 

Δήλον δέ, δτι τούς πιστεύοντας εις αυτόν. [*Η  τον Δαν'ιδ ή τον 

Έ ζεκ ία ν  άφ' Ιερέων γάρ και βασιλέων, ή διά την κατά σάρκα 

τον Κνρίον οικονομίαν καί άνάστασιν ή καί δτι σωζομένων ημών, 

5 αυτός λέγει σφζεσθαι, ού καί μέλη έσμέν σώματος δντες ενός. 
Διό καί νυν ε ϊπ εν  Έ ν  γάρ τώ παρόντι γινώσκομεν σωζόμενον 

τον Χρίστον, τώ άπεντεϋθεν αρραβώνα ημάς δέχεσθαι σωτηρίας. 

’Έσωσας δέ διά τής δυναστείας τής δεξιάς σου. Δεξιάν τάς πρά­

ξεις, τάς μεγάλας δντνάμεις, την βοήθειαν είπ ώ ν ή τάς θεοση- 

10 μείας προαναφωνεί τον Χριστού]. «Νϋν έγνων, δτι έσωσε Κύριος 

τον Χρίστον αυτόν», ώς ήδη φωταγωγηθείς διά τον Πνεύματος 

τά περί τής άναστάσεως.

« Έ ν  δυναστείαις τής σωτηρίας τής δεξιάς αυτού». ’Έσωσεν 

ημάς, φησί, δυνάμεις μεγάλας έργασάμενος. Τάς πράξεις γάρ 

15 ενταύθα σημαίνει διά τάς δεξιάς δυνάμεις τοίς προσιοϋσιν όρέ- 

γειν. [Ε κ ε ίν ο ι μέν, φησί, πεποιθότες επί τούτοις, επεσον ημείς 

δέ, έν δνόματι Κυρίου καθωπλισμένοι, έσώθημεν]. Δεξιάν δέ πά- 

λιν ένταϋθα άνθρωπίνως είπε, την θείαν ούτως ονομάζων ενέρ­

γειαν.
20 «Οΰτοι έν άρμα σι, καί ούτοι έν ΐπποις». "Ωσπερ τών αισθη­

τών Αιγυπτίων σώζων τον Ισραήλ, άρματα Φαραώ καί την 

δνναμιν αύτοϋ έρριψεν εις θάλασσαν, οΰτω καί πάντων ανθρώ­

πων σώζων τό γένος τών νοητών Αιγυπτίων, συνέτριψε τά άρ­

ματα.
25 «Κύριε, σώσον τον βασιλέα». Τοιγαρονν τοσαύτης άπο- 

λαύσαντες άντιλήψεως ίκετεύομεν, Δέσποτα, καί ημάς αυτούς 

καί τόν ήμέτερον βασιλέα ταύτης μεταλαγχάνειν διηνεκώς.

1. Ί ω .  17, 11· π ρ β λ . 17, 15.
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τά  αιτήματα είμή τό· «"Αγιε Πάτερ, φύλαξον αυτούς έκ τού κό­
σμου» 1; Δι’ αύτού (άνεφέρετο) προφανώς είς τούς πιστεύον­
τας εϊς αύτόν. [ ( ’Εννοεί) ή τόν Δαβίδ ή τόν ’Εζεκίαν 2 — διότι 
λέγεται είς έποχήν Ιερέων καί βασιλέων. "Η λέγεται διά τήν έναν- 
θρώπησιν καί άνάστασιν τού Κυρίου μας. Ή  λέγεται δτι σώζε­
ται αύτός, ένώ σωζόμεθα ήμεϊς, διότι είμεθα μέλη του άνήκοντες 
είς £ν σώμα. Διότι ήδη κατά τό  παρόν λαμβάνομεν γνώσιν τής 
έν Χριστώ σωτηρίας, προγευόμενοι άπό τοϋδε τής σωτηρίας.

7. Μας Ισωσες δέ διά «τής δυναστείας τής δεξιάς» σου. Δε­
ξιάν λέγει τάς πράξεις, τά  μεγάλα θαύματα, τήν βοήθειαν, ή 
προλέγει τά θεία σημεία τού Χριστού]. «Νύν Ιγνων δτι Ισςοσε 
Κύριος τόν Χρίστον αύτού». Φωτισμένος ήδη άπό τό Πνευμρ 
(προφητεύει) τήν άνάστασιν.

«’Εν δυναστείαις τής σωτηρίας τής δεξιάς αύτού». Μας Ισω ­
σε, λέγει, άφού έπετέλεσε μεγάλα θαύματα. Ή  άναφορά είς τάς 
πράξεις έυταύθα όφείλεται είς τό δτι (ό Χριστός) τείνει τήν δυνα- 
τήν δεξιάν του είς όσους πλησιάζουν (είς αύτόν). [’Εκείνοι, μέν 
λέγει, εχοντες έμπιστοσύνην είς αύτά (δηλ. τά  άρματα καί τό 
ίππικόν), επεσαν· ήμεϊς όμως έξωπλισμένοι μέ τό  δνομα τού Κυ­
ρίου, έσώθημεν]. Δεξιάν χεΐρα λέγει καί πάλιν τήν θείαν ένέρ- 
γειαν κατά τό  άνθρώπινον.

8. «Ούτοι έν άρμασι καί ούτοι έν ϊπποις». "Οπως, δταν Ισω ­
σε τόν ’Ισραήλ άπό τούς αίσθητούς Αίγυπτίους, ερριψεν είς τήν 
θάλασσαν τά άρματα τοΰ Φαραώ καί τήν δύναμίν του 3, ούτω 
καί, δταν εσωσεν δλον τό άνθρώπινον γένος, συνέτριψε τά άρ­
ματα τώ ν πνευματικών Αίγυπτίων.

10. «Κύριε, σώσον τόν βασιλέα». ’Επειδή άπελαύσαμεν τό­
σον μεγάλης βοηθείας, Ικετεύομεν, Δέσποτα, νά τυγχάνωμεν αύ- 
τής συνεχώς καί ήμεϊς καί ό βασιλεύς ήμών.

2. Ευσεβή; βασιλεύ; τού Ιούδα (726 - 697 π .Χ .), γνωστό; κυρίω; έκ 
τη ; θρησκευτική; μεταρρυθμίσεώ; του καί έκ τών στενών δεσμών του μετά 
τοΰ προφήτου Ήσαίου.

3. Βλ. Έ ξ . 14, 2 7 - 2 9 .

13
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Κ '
Ε ις  τό τέλος, ΨΑΛΜΟΣ τφ Αανίδ.

Ύπόθεΰις.

Κ αι τοϋτον τον ψαλμόν οί προδηλωθέντες ίταϊροι τον βα-

5 σιλέως άναπέμπονσιν, ώς ήδη αύτοϋ ευφραινομένου διά τό εκ 

σπέρματος αντον γεγεννημένον τφ κόσμω σωτήριον. Τούτο γάρ 

ήν δ έπεθυμει κατά ψυχήν, και έδέετο λαβεϊν. "Οπερ καϊ δοθέν 

γέγονεν αυτώ οΐά τις στέφανος έκ λίθον τιμίον τήν κεφαλήν δο- 

ξάζω ν δοξάζεται γάρ εν πάσι τοΐς ίθνεσιν 6 Αανιδ μετά τον 

10 Κυρίου έαντοϋ και υίοϋ το κατά σάρκα. Ου μόνον δε στέφανος 

αυτώ γέγονε τό σωτήριον, αλλά και ζωή, και μακροημέρευσις, 

και δόξα, και μεγαλοπρέπεια, και ενφροσύνη, και χαρά, καϊ έλ- 

πίς, και ?λεος ου σαλευόμενον.

«Κύριε, έν τή δυνάμει σου ενφρανθήσεται ό βασιλεύς».

15 «"Οτι δφης αντω ευλογίαν ει,ς αιώνα αιώνος». Έ ν  άπά- 

σαις, φησί, ταΐς γενεαΐς άοίδιμος ?σται καί πολνθρνλλητος, το- 

σαύτην εσχηκώς παρά σου παρρησίαν. Τό γάρ «μετά του προϋώ- 

πον σον, παρά τώ προσώπω σου», τέθεικεν ό Σύμμαχος. Ευφρο­
σύνην τοίννν εξει, φησί, και διηνεκή θυμηδίαν του προσώπου, τον- 

20 τέστι τής σής ενμενείας τυγχάνων. Α ίτιον δε τούτων αντφ γέγο­

νε τό έπΐ σοί πεποιθέναι. «Ευφρανεϊς αυτόν έν χαρςί μετά τον 

προσώπου σου». Πρόσωπον του Πατρός ό Υιός. « Ό  έωρακώς», 

φησίν, «έμέ, έώρακε τον Πατέρα». Μετά τούτον ενφραίνεσθαι 

κατ’ ουρανόν ώς ννμφαγωγοί μετά τον νυμφίον μέλλομεν.

25  «"Οτι ό βασιλεύς έλπίζει επί Κύριον, και έν τφ έλέει». 

Κρείττων έστι τών πολεμούντων τής αής χάριτος άπολαύων.

1. 01 Ο' Ιχουυ «δώσεις».
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Κ'
Els το  τέλος· ψαλμός είς τόν Δαβίδ.

Ύπόθεσις.

Καί τόν ψαλμόν τούτον ψάλλουν ο! προαναφερθέντες φίλοι 
του βασιλέας, ένω αυτός χαίρεται ήδη διά τόν έκ της γενεάς του 
γεννηθέντα σωτήρα τοϋ κόσμου. Διότι τοϋτο έπεθύμει ή ψυχή 
του καί παρεκάλει νά λάβη. 'Ο ταν δέ του έδόθη, ΰιτήρξε δι’ αυ­
τόν έν είδος στέμματος έκ πολυτίμου λίθου, τό όποιον έλάμπρυνε 
τήν κεφαλήν του· διότι ό .Δαβίδ δοξάζεται είς όλα τά έθνη μαζί 
μέ τόν Κύριόν του καί υίόν του κατά σάρκα. Ό  Σωτήρ δέ άπέβη 
δι’ αύτόν όχι μόνον στέμμα άλλά καί ζω ή καί μακροημέρευσις 
καί μεγαλοπρέπεια καί ευφροσύνη καί χαρά καί έλπίς καί στα- 
θερόν Ιλεος.

2. «Κύριε, έν τή δυνάμει σου εύφρανθήσεται ό βασιλεύς».
7. « Ό τι δώσης 1 αύτω εύλογίαν είς αιώνα αίώνος». Είς 

όλας τάς γενεάς, λέγει, θά είναι περίφημος καί περιλάλητος, διό­
τι άπέκτησε τόσην έμπιστοσύνην πλησίον του. Τό δέ «μετά τού 
προσώπου σου» ό Σύμμαχος 2 ' μετέφρασε «παρά τώ  προσώ πω  
σου» 3, θά 2χη, λέγει, χαράν καί διαρκή φαιδρότητα τού προ­
σώπου, δηλ. θά Ιχη τήν εύμένειάν σου. Αίτία δέ τούτου είναι ή 
πεποίθησίς του είς σέ. «Εύφρανεϊς αύτόν έν χαρςχ μετά τού προ­
σώ που σου». Πρόσωπον τού Πατρός είναι ό Υίός». 'Οποιος 2χει 
ίδει έμέ», λέγει, «2χει ίδει τόν Πατέρα» 4. Μαζί του θά εύφρανθώ- 
μεν είς τόν ούρανόν δπως εύφραίνανται οί συνοδοί τού γαμβρού 
μαζί μέ τόν γαμβρόν.

8. « Ό τι ό βασιλεύς έλπίζει έπί Κύριον καί έν τ φ  έλέει κλπ.». 
Υπερέχει Ιναντι τω ν έχθρών, διότι άπολαύει τής εύνοίας σου.

2. Έβιωνίτης χριστιανός τοϋ Β' μ.Χ. αίώνος, ό όποϊος {φιλοτέχνησε 
μετάφρασιν τής Π. Διαθήκης διακρινομένην διά τήν έπιτήδευσιν τού ύφους.

3. Κατά τόν Εύσέβιον «παρά τού προσώπου σου» (ΒΕΠ 21, 84).
4. Ίω . 14, 9.
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’Απολαύει δε ταντης ανθρώπων μέν ονδενι θαρρών, τή δέ σή 
έλπίδι χρώμένος μόντ].

«Εύρεθείη ή χειρ σον πάσι τοΐς έχθροϊς σου». ' Ως πρός αυ­

τόν τον Κύριον 6 λόγος διά τά γεγονότα κατ’ αντον παρά. τον 

5 ’Ιουδαίων λαοϋ.
[Λ έγει δε, δτι θηρενσει τους άμαρτήσαντας. Ε ί  γάρ έν τώ 

τηροϋντι τάς έντολάς ή άγάπη τον θεόν τελειονται, δήλον, ώς ό 

μή τηρών μισε'ι' δς και άπολωλεκέναι λέγεται],
«"Οτι θήσεις αντονς ώς κλίβανον πνρός εις καιρόν τον προ- 

10 σώπου σον». ’ Αντί τον, Πνρός αποδείξεις μετόχους. Τοντο γάρ 
εαντοϊς έθησανρισαν έν τή δεντέρα σον έπιφανεία, δταν καί άπο- 

διδώς έκάστω κατά τά έργα αντον. «Κύριος έν οργή αντον ανν- 

ταράξει αντούς, καί καταφάγεται αντονς πϋρ». ’ Οργήν φησιν τήν 

τιμωρίαν τήν γενησομένην αντοΐς διά τήν εις αντον νβριν.

15 «Τον καρπόν αντών άπό γής άπολεις». Τούς λόγονς τούς 

πονηρούς καί τά ένθνμήματα. Ταΰτα δέ είσιν έπιβονλαί αί παρ’ 
αντών, αΐ καί άνήρηνται διά τής άναστάύεως. [Τ άς διδασκαλίας 

καί τά αθεα δόγματα, α μετά τήν τελεντήν αύτών, ώς αγαθός

6 Θεός απώλεια παραδίδωσι]. «Καί τό σπέρμα αντών άπό υιών 

20 ανθρώπων». Ευεργεσία έστίν άμαρτιών έκπεσεΐν καί εννοιών 

πονηρών. Σπέρμα γάρ αμαρτίας λογισμός πονηρός.

«"Οτι θήσεις αύτούς νώτον». Ό  δέ Σύμμαχος όντως ήρμή- 
νενσεν «"Οτι θήσεις αντούς άποστρόφονς», τουτέστιν όπίσω καί 

παρακολούθημα τών έθνών. «’Εν τοΐς περιλοίποις σον ετοιμάσεις 

25 τό πρόσωπον αντών». Καταλέλοιπας αύτοϊς, φησίν, έπιστροφής 

καιρόν πρός τό μετανοήσαι. Αϋτη δέ έστι μετά τό πλήρωμα τών 

έθνών κλήσις καί επιστροφή.
[  . . .Ποιήσεις τούς άπιατήααντας Ίονδαίονς. Ονς δέ ό

1. ΓΤρβλ. Ρωμ. 11, 25 κ.έ.
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’Απολαύει δέ αύτής, έπειδή δέν έμπιστεύεται είς τούς άνθρώπους, 
άλλά στηρίζεται μόνον είς σέ ή έλπίς του.

9. «Εύρεθείη ή χείρ σου πασι τοϊς έχθροίς σου». Τά λεγά­
μενα άναφέρονται είς τον ίδιον τόν Κύριον ένεκα τω ν όσων έπρα- 
ξε κατ’ αύτού ό Ιουδαϊκός λαός.

[Λέγει δέ ότι βά συλλάβη ζώντας τούς άμαρτήσαντας. Ά λ ­
λω στε αν ή άγάπη τού θεού τελειούται είς όποιον τηρεί τάς 
έντολάς, προφανώς όποιος δέν τηρεί αύτάς έπισύρει τό μίσος· 
δι* αύτόν λέγεται ότι έχει χαθή],

10. «"Οτι θήσεις αύτούς ώς κλίβανον πυρός είς καιρόν τού 
προσώπου σου». Δηλ. θά καταστήσης αυτούς μετόχους του πυ­
ρός, διότι αύτό άπεθησαύρισαν δι’ έαυτούς κατά τήν δευτέραν 
σου παρουσίαν, όταν Θά άποδώσης είς καθένα κατά τά  έργα του. 
«Κύριος έν όργή αύτού συνταράξει αυτούς καί καταφάγεται αύ­
τούς πύρ». ’Οργήν άποκαλεϊ τήν τιμωρίαν, ή όποία θά έπιβλη- 
θή είς αύτούς ένεκα τής κατ’ αύτού άνταρσίας.

11. «Τόν καρπόν αύτών άπό γής άπολείς». Τουτέστιν τούς 
πονηρούς λόγους και τάς (πονηράς) σκέψεις. Αύτά δέ είναι αί 
έπιβουλαί των, αί όποίαι κατηργήθησαν διά τής άναστάσεως. 
[’Εννοεί τάς διδασκαλίας και τά  άθεα δόγματά των, τά  όποια ό 
άγαθός θεός μετά τόν θάνατόν τω ν παραδίδει είς τήν καταστρο­
φήν]. «Καί τό σπέρμα αύτών άπό υΙών άνθρώπων». Εύεργεσία 
είναι ή άπαλλαγή έκ τών άμαρτιών καί τών πονηρών σκέψεων, 
άφού ή πονηρά σκέψις άποτελεί τόν σπόρον τής άμαρτίας.

13. «"Οτι θήσεις αύτούς νώτον». Ό  Σύμμαχος δέ μετέφρα- 
σεν ούτως· «"Οτι θήσεις αύτούς άποστρόφους», δηλ. όπίσω, 
άκολουθίαν τώ ν έθνών. «’Εν τοίς περιλοίποις σου έτοιμάσεις τό 
πρόσωπον αυτών». Έ χεις άφήσει, λέγει, είς αύτούς ευκαιρίαν 
έπιστροφής διά νά μετανοήσουν· αύτη δέ είναι ή κλήσις καί έπι- 
στροφή (τώ ν ’Ιουδαίων) μετά τήν συμπλήρωσιν τού άριθμού 
τών έθνών 1 .

[ .  . . 2 θά κάνης τούς ’Ιουδαίους, οί όποιοι δέν έπίστευσαν.

2. Έφθαρμένον κείμενον.
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Θεός άποστρέφ εται, «τίθησι νώτον» μή δνναμένονς είναι πρόσω - 
πον, πρός τό τά  οπίσθια κατανοονντας διά  των ποιημάτω ν πάλιν  
πρός αυτόν άναφέρεσθαι. Τους γάρ μή οϊους τε όράν τό πρόσω -  
πον, τώ  μή έχειν καρδίαν χαθαράν, τίθεται χατανοεϊν τά  όπί-  

5 σθια αυτόν, τ ά  μ ετά  αυτόν όντα δημιουργήματα' tva την χτίσιν 

θεωροϋντες έννοιαν αυτόν λάβω ύι, κα ι προαβαλόντες τφ  Θεφ  
αυτών, τό  του Θεοΰ πρόσωπον ϊδωΰι. Π ερ ί λοιπά δε του Θεοΰ τά  
ανωτέρω  των χτισμάτων  των αισθητώ ν].

«"Υψώθητι, Κύριε, εν τη δυνάμει σου». "Ομοιον τφ' « Έ λ -  

1θ θέτω  ή βασιλεία  σου». Την δεντέραν δε σαφώς παρουσίαν εύχε­
τα ι διά τούτο γενέσθαι' «"Ασομεν κα ι ψαλοϋμεν τάς  δυναστείας  

σου». Τότε γάρ  π ά σ α  δικαίων ψνχή, έν τα ϊς  άνω γενομένη μοναΐς, 
τάς  πνευματικάς άναπέμπει λατρείας.

/  Κ Α ’
15 Ε ις τό  τέλος, υπέρ τής άντιλήψεως τής εωθινής, 

ΨΑΛΜΟΣ τφ  Δαυίδ.

'Υπόθεσις.

"Αδεται ό προκείμενος ψαλμός υπέρ τής άντ ιλήψεως τής 
εωθινής. Τουτέστιν δτι νυκτός και άχλύος διαβολικής ήλευθέ- 

20 ρωσεν ήμάς, έπιλάμψας ό μονογενής τοΰ Θεοΰ Λ όγος ανατολή  
έξ  νψους κ α τά  τό  γεγραμμένον. "Η κα ι άντίληψιν έωθινην τον 

τής άναστάσεω ς τοΰ Σω τήρος ονομάζει καιρόν. ’Ε γήγερται γάρ  
δρθρον βαθέος, όδοποιήσας τή άνθρώπων φύσει τήν εις άφθαρ- 
σίαν οδόν. "Αδει δέ τον ψαλμόν ό Χ ριστός έκ  προσώ που τής άν- 

25 θρωπότητος. Σαφ ώ ς δέ κα ι τ ά  συμβαίνοντα αντφ  π αρά  των ’Ι ­
ουδαίων έν τφ  καιρφ  τοΰ σταυροΰ έξηγείτα ι ήμιν.

1. Ματβ. 6, 10.
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"Οσους δέ άποστρέφεται ό Θεός «τίθησι νώτον», διότι δέν δύ- 
νανται (νά βλέπουν) τό πρόσωπόν του, ώ στε βλέποντες τά 
όπίσθια (του Θεού) διά των κτισμάτων νά έπιστρέψουν πάλιν 
είς αύτόν. Δηλαδή έπειδή οί τοιούτου είδους άνθρωποι δέν δύ- 
νανται νά βλέπουν τό  πρόσωπόν του, διότι δέν έχουν καθαράν 
καρδίαν, παρέχει τήν δυνατότητα νά κατανοήσουν τά όπίσθια 
αύτοΰ, δηλ. τά  δημιουργήματα, τά  όποϊα υπάρχουν μετά άπό 
αυτόν. Ο ΰτω κατανοοϋντες τήν κτίσιν άποκτοϋν γνώσιν αύτοΰ, 
πλησιάζοντες δέ τόν θεόν τω ν  βλέπουν τό  πρόσωπόν του Θεού. 
«Περίλοιπα» δέ του Θεού είναι τά άνώτερα έκ τω ν αισθητών δη­
μιουργημάτων].

14. «Ύ ψ ώ θητι, Κύριε, έν τη  δυνάμει σου». "Ομοιον πρός 
τό «’Ελθέτω ή βασιλεία σου» 1 . Διά τούτο καί εύχεται σαφώς νά 
Ιλθη ή δευτέρα παρουσία* «'^σομεν και ψαλούμεν τάς δυναστείας 
σου». Τότε δηλ. όλαι αί δίκαιαι ψυχαί, εύρισκόμεναι είς τάς ου­
ρανίους κατοικίας, θά προσφέρουν τήν πνευματικήν λατρείαν],

ΚΑ'
Είς τό  τέλος· διά τήν πρωινήν βοήθειαν· ψαλμός τού Δαβίδ.

Ύπόθεσις.

Ό  παρών ψαλμός ψάλλεται διά τήν πρωινήν βοήθειαν. 
Δηλ. διότι μας άπηλευθέρωσεν άπό τήν νύκτα καί τήν όμίχλην 
τού διαβόλου ό μονογενής Λόγος τού Θεού, ό όποιος ελαμψεν 
άνατέλλων έκ τού ύψους (τού ούρανού) συμφώνως πρός τόν 
λόγον της Γραφής ·. “Η όνομάζει πρωινήν βοήθειαν τόν χρόνον 
τής άναστάσεως τού Σωτηρος. Πράγματι ήγέρθη πολύ πρωί 3, 
καταστήσας βατήν τήν όδόν της άφθαρσίας διά τήν άνθρωπίνην 
φύσιν. Τόν ψαλμόν δέ ψάλλει ό Χριστός ίξ όνόμστος όλοκλήρου 
της άνθρωπότητος. Σαφώς δέ διηγείται είς ή μας καί όσα τού έ­
καναν οί ’Ιουδαίοι κατά τήν σταύρωσιν.

2. Πρβλ. Λουκ. 1, 78.
3. ΤΤρβλ. Λουκ. 24, 1.
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« Ό  Θεός ό Θεός μον, πρόσχες μοι· ινα τ ί έγκατέλιπές με»; 

Α ϊτεϊ την έποπτείαν την παρά τον Πατρός, τά ημών εις έαντόν 
μετατιθείς Ινα παύση την άράν, και έφ’ ημάς μεταγάγΐ] το πρόσω- 

πον τον Πατρός. ’Η μείς γάρ έσμεν οι γεγονότες αποστροφή και 

5 έγκατάλειψις διά την έν Ά δά μ  παράβασιν. «Μακράν από τής 

σωτηρίας οι λόγοι τών παραπτωμάτων μον». Σκόπει μοι πάλιν 

τό τής άνθρωπότητος πρόσωπον έν Χριστώ παρακαλοϋν άπαλ- 
λάττεσθαι τών πταισμάτων ήτοι τών παραπτωμάτων και τών 

επ’ αύτοίς λόγων. Δ ήλον δε, ότι τής έκάστω πρεπούσης δικαι- 
10 οσύνης.

[ « Ό  Θεός, ό Θεός μον». Ταντα λέγει ό Σωτηρ έκ προσώπον 

τής άνθρωπότητος άντι τον■ Θεέ μον, Θεέ μον].

« Ό  Θεός μου, κεκράξομαι ημέρας, και ονκ είσακούση, και 

νυκτός, καί ούκ εις ανοιαν έμοί». Καθ' υποστιγμήν άναγνωστέον. 

15 Σημαίνει δέ ήμιν, δτι ούκ άνόνητος τής προσευχής ό καρπός. 
Φησι γάρ· «Ούκ εις ανοιαν έμοί». Τουτέστιν, οίδα σαφώς, ώς 

κεκράξομαι μεν εγώ, είσακονσει δέ αύτός. ”Οτι γε καί, κατοικών 

έν άγίοις τοϊς εις σέ τον νονν έχονσιν, έπαινος και δόξα αυτών γί- 

γνη.
20 «Σν δέ έν άγίω κατοικείς, ό έπαινος τον ’ Ισραήλ». Ό  ε­

παινούμενος ύπό του ’Ισραήλ· ή δ αύτός έπαινος ών.
« Έ π ι σοί ήλπισαν οΐ πατέρες ημών, ήλπισαν καί έρρύσω αυ­

τούς». Πατέρας έαντοϋ κατά σάρκα τούς πατριάρχας καί τούς 

προφήτας φησί. Δ είκνυσι δέ καί τής έλπίδος τό κέρδος.

25 [« ’Ε π ί σοί ήλπισαν οΐ πατέρες ημών». ’ Αλλά καί οΐ κατά 

σάρκα προ έμοϋ, τουτέστιν οί προφηται, έπί σοί προσεδόκιον, την 

έμήν έπίλαμψιν άναμένοντες, καί τής έλπίδος ον διεψεύσθησαν 

ωσαύτως καί οί πατριάρχας]·
’Ε γώ  δέ είμι σκώληξ, καί ούκ άνθρωπος». Ταπεινόφρονας
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2. « Ό  θεός, ό θεός μου, πρόσχες μοι· ϊνα τί έγκατέλιπές 
με»; Παρακαλεϊ διά τήν συμπαράστασιν του Πατρός, άφού με- 
τέφερεν είς έαυτόν τά  ίδικά μας (άμαρτήματα), διά νά παύση 
τήν κατάραν καί νά έπαναφέρη είς ή μας τό  βλέμμα του Πατρός. 
Διότι μας είχεν άποστραφή καί έγκαταλείψει ίνεκα της παραβά- 
σεως τοϋ Άδάμ. «Μακράν άπό της σωτηρίας οί λόγοι τω ν παρα­
πτω μάτω ν μου». Παρατήρησε, παρακαλώ, πάλιν τόν Χριστών 
ό όποιος έξ όνόματος όλοκλήρου της άνφρωπότητος παρακαλεϊ 
νά άπαλλαγώμεν άπό τά  πταίσματα, δηλ. τά  παραπτώματα 
καί άπό τήν ευθύνην δι’ αύτά· προφανώς άναφέρεται είς τήν δι- 
καίαν κρίσιν, ή όποία άρμόζει είς Ικαστον.

[« Ό  Θεός, ό Θεός μου». Αύτά λέγονται ύπό τού Σωτήρος 
έξ όνόματος τού άνθρωπίνου γένους άντί τού «Θεέ μου, Θεέ 
μου»].

3. « Ό  Θεός μου, κεκράξομαι ήμέρας και ούκ είσακούση, καί 
νυκτός, καί ούκ είς άνοιαν έμοί», Πρέπει νά άναγνωσθή μέ άνω 
τελείαν. Σημαίνει δέ δι’ ήμας ότι δέν είναι άνωφελής ό καρπός 
τής προσευχής. Διότι λέγει· «Ούκ είς άνοιαν έμοί» δηλ. γνωρίζω 
καλώς ότι έγώ  μέν θά κραυγάσω, αύτός δέ 6ά μέ άκούση. Διότι 
βεβαίως, έπειδή κατοικείς είς τούς άγίους, οί όποιοι έχουν έ- 
στραμμένον τόν νούν πρός σέ, θά γίνης ό αίνος καί ή δόξα των.

4. «Σύ δέ έν άγίω  κατοικείς, ό έπαινος τού Ισραήλ». Ό  αί- 
νούμενος ύπό τού ’Ισραήλ· ή σύ ό όποΤος είσαι έπαινος (διά τόν 
’Ισραήλ).

5. «’Επί σύ ήλπισαν οί πατέρες ήμών* ήλπισαν καί έρρύ- 
σω  αύτούς». Λέγει πατέρας του κατά σάρκα τούς πατριάρχας 
καί τούς προφήτας. Δεικνύει δέ καί τό  κέρδος έκ τής έλπίδος.

[«’Επί σοΙ ήλπισαν οί πατέρες ήμών». ’Αλλά καί όσοι ϊζη- 
σαν πρό έμοϋ κατά σάρκα, δηλ. οί προφήται, είχον άναθέσει 
τήν προσδοκίαν τω ν είς σέ, άνάμένοντες τήν έμφάνισίν μου, καί 
δέν διεψεύσθησαν είς τάς έλπίδας τ ω ν  όμοίως καί οί πατριάρ- 

Χα0·
7. « Έ γ ώ  .δέ είμι σκώληξ καί ούκ άνθρωπος». Μας διδάσκει
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■ είναι διδάσκει, και μάλιστα προΰιόντας Θεώ. «’Όνειδος ανθρώ­

πων και έξουδένωμα λαοΰη. Ταντα σαφώς ό ευαγγελιστής πε- 

πράχθαι. εις αυτόν κατά τον καιρόν τον σταυρόν φησιν καθ’ δν 

επέσειον αντώ οΐ παραπορενόμενοι τός κεφαλάς, και έβλασφι']- 

5 μονν είς αυτόν λέγοντες' «ΕΙ Υιός ε ΐ  τον θεόν, σώσον σεαυτόν)).

«"Οτι σν ε ΐ  ό έκσπάσας με εκ γαστρός». Τοντό φησιν, έ- 

πειδή κατ’ ενδοκίαν τον ΙΙατρός ένηνθρώπηύεν. «"Οτε», γάρ, 

φησιν, «ήλθε τό πλήρωμα τον χρόνον, έξαπέστειλεν ό θεός τον 

Υιόν αντοΰ γενόμενον εκ γνναικός». ’Επιγράφεται γάρ καί 

10 ελπίδα τον έαντον Πατέρα, και τοντο λέγων ώς άνθρωπος' ε­

πειδή γάρ τον Χρίστον μόνον εκ τής Μαρίας έξέσπασεν δ Θεός, 
τών άλλον ανθρώπων ονκ έκσπωμένων, άλλ’ έξερχομένων. « Έ ξ-  

ήλθε γάρ», φησιν, «Ή ΰαϋ, φ ή δορά δασύς».

«’Ε π ι σε έπερρίφην έκ μήτρας από γαστρός κ.λ.π.». Ευχε- 

15 ται πάλιν ώς εκ προσώπον τής ανθρωπότητας. Καί γάρ δ των 

μαθητών αυτόν καταλέλοιπε χορός. Ε Ιτα  προλέγει τά τής θλί- 

ψεως εϊδη.

(<ΙΙεριεκύκλ(»αάν με μόσχοι πολλοί». Τών Ίονδαίων τους 

άρχοντάς φησιν.

10 «Ώ σει ϋδωρ έξεχύθην, καί διεσκορπίσθη πάντα τά οστά 

μον». ’ Οστά αντον φησι τονς άγίονς μνσταγωγονς· εί γάρ σώμα 

αντον ή ’Εκκλησία, εικότως καί οΐ συνέχοντες αυτήν νοηθεϊεν άν 

οστά. Ή κονσαμεν δε τον εναγγελιστον, ώς, σνλληφθέντος αντον 

παρά τής σπείρας τών στρατιωτών, διεσκορπίσθησαν οι μαθη- 

25 ταί. Κ αι άλλως' Τά οστά τής σοφίας, τά άγια δόγματα τής ’Ε κ ­

κλησίας έστίν, άπερ εν τω Πάσχα μή συντρίβειν τοΐς Ίονδαίοις 

νενομοθέτηται- «Όστονν» γάρ «αντον», φησιν, «ον συντρίψε-

1. Μάρκ. 15, 30.
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νά είμεθα ταπεινόφρονες δσον πολύ καί &ν πλησιάζωμεν τόν 
θ&5)/, <<”Ονειδος Ανθρώπων καί έξουδένωμα λαού». Αύτά, ώς σα- 
φο2>$,λέγει ό ευαγγελιστής, συνέβησαν είς αύτόν κατά τήν ώραν 
τής σταυρώσεως· τότε οί περαστικοί ϋσειον τάς κεφαλάς κατ’ 
αύτού καί έξύβριζον αύτόν λέγοντες· «Ά ν  εΤσαι ΥΙός τού Θεού, 
σώ σε τόν έαυτόν σου» 1.

10. « 'Ο τι σύ εΐ ό  έκφρόφας με έκ γαστρός». Λέγει τοϋτο, 
διότι ένηνθρώπησε συμφ^νβ^ίτρός ιό  Θέλημα του Πατρός. « Ό ­
ταν» δέ, λέγει, «ήλθεν ή καθωρισμένη ώρα, ίστειλεν ό θεός τόν 
Υίόν του, ό όποιος έγεννήθη άπό ^ναΤκα» *. ’Ονομάζει δέ καί 
έλπίδα τόν Πατέρα του, λέγώ№ κ ΰ ί ̂ ύτό  ώς άνθρωπος- διότι, 
άλλωστε, μόνον τόν Χριστόν έξ$ΧΚ0σεν ό Θεός έκ τής Μαρίας, 
ένω οί ύπόλοιποι άνθρωποι δέν έξελκύονται άλλ’ έξέρχονται, 
ώς λ .χ . λέγει (ή Γραφή)· «Έξηλθεν ό ΉσαΟ ό δασύτριχος»3.

11. «Έ π Ι σέ έπερρίφην έκ μήτρας άπό γαστρός κλπ.». 
Προσεύχεται πάλιν έξ όνόματος της άνθρωπότητος, διότι άκό- 
μη καί ό όμιλος τω ν μαθητών είχεν έγκαταλείψει αύτόν *. ’Εν 
συνεχείς προλέγει τά  είδη της θλίψεως.

13. «Περιεκύκλωσάν με μόσχοι πολλοί». ΈννοεΤ τούς άρ­
χοντας τω ν ’Ιουδαίων.

15. «Ώ σεΙ ύδωρ έξεχύθην καΐ,.διεσκορπίσθη πάντα τά  ό- 
σ τά  μου». ’Ο στά αύτού λέγει τούς άγίους (άποστόλους το υ ) 
τούς μυούντάς είς τά  μυστήρια- &ν δηλ. ή ’Εκκλησία είναι τό  σω - 
μά του, εύλόγως οί συνέχοντες αύτήν θά ήδύναντο νά νοηθούν 
ώς όστα. Ήκούσαμεν άλλω στε άπό τόν ευαγγελιστήν δτι, όταν 
συνελήφθη υπό του στρςαιωτικού τμήματος, οΐ μαθηταί διε- 
σκορπίσθησαν. Κατ’ άλλην έρμηνείαν όστα είναι τά  άγια δόγμα­
τα  της ’Εκκλησίας· δι’ αύτά είχε δοθη είς τούς ’Ιουδαίους ή έντο- 
λή νά μή συντρίβουν αύτά κατά τό  Πάσχα- «Δέν θά συντρίψε-

2. Γαλ. 4, 4.
3. Γίν. 25, 25.
4. ΤΤρβλ. Марк. 14, 50.
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τε». «Έγενήθη ή καρδία μου ώσεί κηρός τηκόμενος». νΙδιον 

λύπης το είρημένον γέγραπται γάρ' «*Ηρξατο λυπείσθαι και 

άδημονεΐν». Έ λυπεϊτο δε υπέρ τε τον ’ Ιουδαίων ίθνους και του 

προδότου, δτι δή απώλεια παρελαμβάναντο διά την είς αυτόν 
5 άσέβειαν.

[« Και διεσκορπίσθη πάντα τά οστά μου». Έσκέδασται, ψη- 

σί, και διεσκορπίσθη τά τέως εν οστών τάζει την περί τον διδά­

σκαλον συμπληροϋντα σύνταξιν άψέντες γάρ αυτόν οι μαθητάί 

εφυγον, τό κατά πεδίον άφιέμενον ϋδωρ μιμησάμενοι.

10 «Έξηράνθη ώς δστρακον ή Ισχύς μου, και ή γλώσσα κε- 

κόλληται τφ λάρυγγί μου». Σημαίνει διά τούτων την επί τφ τι- 

μίω σταυρφ συμβάσαν αύτφ δίψαν, δτε και αΐτήσαντι πιεΐν, δ- 

ξος προσήνεγκαν αύτφ μετά χολής. «Καί είς χοϋν θανάτου κατή- 

γαγές με». Χάριτι γάρ Θεού υπέρ παντός έγεύσατο θανάτου. 

15 Ον γάρ είς θάνατον, άλλ’ ,είς χοϋν θανάτου κατήχθη δ Χριστός' 

ούκ έγκατελείψθη γάρ ή ψυχή αύτον είς τον αδην, ουδέ σαρξ αυ­

τού είδε διαφθοράν.

(("Οτι έκύκλωσάν με κύνες πολλοί». Πάλιν τους άρχοντας 

σημαίνει. ((’Ώρυξαν χεϊράς μου καί πόδας μου». Διά τούς έν 

20 σταυρφ ήλους ψησίν.

((Έξηρίθμησαν πάντα τά οστά μου». Ψηλαψώντες κατά τό 

εΐκός απαν αυτού τό σώμα, και άναμετρούντες έκαστον τών ό- 

στέων, ΐνα ϊδοιεν ου τούς ήλους πήξαι χρή. ((Αύτοι δέ κατενόη- 

σαν και έπεϊδόν με». Ά ν τ ι τού, έπεγέλαόαν. Ταύτα δέ ψησι διά 

25 την κοκκίνην χλαμύδα και τον έξ άκανθων στέφανον, και τον 

άντι σκήπτρου κάλαμον.

1. 'Εξ. 12, 46.
2. Μαρκ. 14, 34.



τε», λέγει, «κανένα όστοϋν»χ. «Έγενήθη ή καρδία μου ώσεί κηρός 
τηκόμενος». Τό λεγόμενον χαρακτηρίζει την λύπην, διά την ό- 
ποίαν εχει γραφή· «ήρχισε νά λυπήται και νά άγωνιφ» 2. Έ -  
λυπεϊτο δέ καί διά τό ίουδαϊκόν Ιθνος καί διά τόν προδότην, διό­
τι ώδηγοΰντο είς τήν άπώλειαν ένεκα τής άσεβείας πρός αυτόν.

[«Καί δίεσκορπίσθη πάντα τά όστα μου». Έ χουν διαλυθή 
και διασκορπισθή, λέγει, έκεΐνοι, οί όποιοι έν εχδει όστών άπε- 
τέλουν τήν περιβάλλουσαν τον διδάσκαλον συντροφίαν οί μα- 
μαθηταί δηλ. τον άφησαν καί Ιφυγαν, μιμηθέντες τό ύδωρ τό 
όποιον χύνεται είς τό έδαφος],

16. «ΈξηράνΘη ώς όστρακον ή Ισχύς μου καί ή γλώ σσα κε- 
κόλληται τ φ  λάρυγγί μου». Διά τούτων άναφέρεται είς τήν δί­
ψαν, ή όποία τον κατάλαβεν επί τού τιμίου σταυρού, όταν, άφού 
έζήτησε νά πίη, τού προσέφεραν όξος μέ χολήν 8. «Καί είς χούν 
θανάτου κατήγαγές με». Διά τής χάριτος τοΰ Θεού δηλ. έγεύ- 
θη τόν θάνατον άντΐ πάντων. Ό  Χριστός δέυ κατήλθεν, βεβαίως, 
είς τον θάνατον, άλλ’ είς τό χώμα τού θανάτου- διότι ή ψυχή του 
δέν παρέμεινεν είς τόν Ά δην ούτε ύπέστη άποσύνθεσιν τό  σώ - 
μά του 4.

17. «”Οτι έκύκλωσάν με κύνες πολλοί». Εννοεί πάλιν τούς 
άρχοντας (τώ ν ’Ιουδαίων). «"Ωρυξαν χεΐράς μου καί πόδας μου». 
Όμιλεΐ διά τά  καρφία έπί τοΰ σταυρού.

18. «Έξηρίθμησαν πάντα τά όστα μου». (Τούτο συνέβη), 
όταν έψηλάφησαν, ώς ήτο φυσικόν, δλον τό  σώμά του καί έμέ- 
τρησαν δλα τά όστα, διά νά ΐδουν πού πρέπει νά έμπήξουν τά 
καρφία. «Αύτοί δέ κατενόησαν καί έπεϊδόν με». ’Αντί τού, πε- 
ριεγέλασαν. Λέγει δέ αύτά διά τήν κοκκίνην χλαμύδα καί τόν 
άκάνθινον στέφανον καί τόν κάλαμον, (ό όποιος τού έδόθη) άντί 
σκήπτρου 5.
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3. Πρβλ. Ίω . 19, 29.
4. Πρβλ. Ψαλμ. 15, 10.
5. Πρβλ. Ίω . 19, 1 - 2 .
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«Διεμερίσαντο τά ίμάτιά μου έαντοΐς». Σαφώς ταντα έν 
τοΐς Εύαγγελίοις έγράφη.

«Συ δέ, Κύριε, μη μάκρυνες τήν βοήθειάν σου απ' έμον». 
ΜεθίστηΟι τους λόγους είς προσευχήν. [Σου, φησί, βοηθοϋντος 

5 καί άντιλαμβανομένου, τριταΐος άναστάς, ματαίαν αυτών την 

έπιβουλήν αποδείξω]. Ύποτνπωόις ήμΐν γενόμένος, ώς δει έν 

τοΐς πειρασμοϊς έπικαλεΐσθαι Θεόν, και μή καταπίπτειν εις α­
κηδία?, μηδέ έκλνεσθαι υπό τών θλίψεων.

« 'Ρνϋαι από ρομφαίας τήν ψυχήν μου». Την κακίαν τών 

10 ’ Ιουδαίων καί την Άνοιαν διά τούτων σημαίνει διά ρομφαίας καί 

χειρός κυνός καί λέοντος καί κεράτων μονοκερώτων. «Καί ίκ  
χειρός κυνός την μονογενή μου». Τά ίκ  τούτου τον κυνός γενό- 

μενα χεΐρα, καί αυτόν κύνα ονομάζει· «Ου καλόν», γάρ, φησίν, 

«έστί λαβεΐν τον Άρτον τών τέκνων και βαλεϊν τοΐς κνναρίοις». 

15 [ 'Ρομφαία δέ εϊη Άν καί ό διάβολος, αεί τριτρώσκειν έπι- 

χειρών. «Μονογενή» δέ λέγει αύτοϋ την ψυχήν, διά τό μεμονώ- 

σθαι καί κεχωρίσθαι τών Άλλων ψυχών πασαι μέν γάρ έκεΐναι 

έγνωΰαν αμαρτίαν, έκείνη δέ οϋ’ καί διά τό μόνην αεί του Θεον 

Λόγου ίνωσιν έχειν καθ’ ύπόστασιν μετά τής σαρκός. Ε ϊς  γάρ 

20 έστιν ό Χριστός έκ δύο τών έναντίων, τέλειος Θεός καί τέλειος 

άνθρωπος. Έ κείνα ις δέ έκ διαλειμμάτων έπιφοιτφ* Τάχα δέ καί 
την παραστάσαν Εκκλησίαν αύτώ λέγει μονογενή, διά τό μή έ- 

χειν σπίλον ή §ντίδα έκ τών άμώμων συμπληρουμένην κατά προ­

κοπήν έκ τών έξήκοντα βασιλίδ<ον καί ογδοηκοστά παλλακών], 

25 «Σώσόν με έκ στόματος λέοντος, καί από κεράδων μονο-

1. Βλ. Ματβ. 27, 3 5 - 3 6 .
2. Μονόκερος είναι πιθανώς είδος άγρίου ταύρου, ζώυτος παλαιότερον 

tis τήν περί τήν Παλαιστίνην περιοχήν. Κατά τήν λατινικήν μετάφρασιν τοϋ 
Ιερωνύμου πρόκειται περί ρινοκέρου.
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19. «Διεμερίσαντο τά  ίμάτιά μου έαυτοϊς». Σαφώς Ιγράφη- 
σαν αυτά είς τά  Ευαγγέλια 1 .

20. «Συ δέ, Κύριε, μή μακρύνης τήν βοήθειάν σου άττ’ έμοϋ». 
Μεταβάλλει τόν λόγον είς προσευχήν. [Μέ τήν ίδικήν σου βοή­
θειαν καί συμπαράστασιν, λέγει, άφοϋ άναστώ μετά τρεΤς ήμέ- 
ρας, θ’ άποδείξω ματαίαν τήν έπιβουλήν των]. Δίδει είς ήμας 
ύπόδειγμα, π ώ ς πρέπει νά έπικαλούμεθα τόν Θεόν καί τάς δο­
κιμασίας καί νά μή περιπίπτωμεν εις άμέλειαν ούδέ νά γινώμεθα 
άδρανεϊς .Ινεκα τώ ν θλίψεων.

21. «'ΡΟσαι άπό ρομφαίας τήν ψυχήν μου». Τήν κακίαν 
καί τήν μωρίαν τώ ν ’Ιουδαίων υπονοεί δι’ δλων αυτών, διά τής 
ρομφαίας καί τοϋ τής χειρός του κυνός, διά τοϋ λέοντος καί τών 
κεράτων τών μονοκεράτων 2. «Και έκ χειρός κυνός τήν μονογε­
νή μου». Τά γινόμενα Οπό τοϋ κυνός λέγει χείρα, ένώ τόν ίδιον 
τόν όνομάζει κύνα. Λέγει άλλωστε- «Δέν εΤναι καλόν νά πάρη κα­
νείς τόν άρτον τώ ν παιδιών καί νά τόν δώση είς τά  κυνάρια» 8.

[Ρομφαία θά ήδύνατο νά είναι καί ό διάβολος, διότι πάντο­
τε έπιχεφεΐ νά έπιφέρη τραύματα. «Μονογενή» δέ λέγει τήν ψυ­
χήν του, διότι έχει άπομονωθή καί άποχωρίσθή άπό τάς άλλας 
ψυχάς- διότι δλαι αί άλλαι ψυχαΐ έγνώρισαν τήν άμαρτίαν, έ- 
κείνη δμως δχι· έπίσης διότι μόνη αυτή έχει ύποστατικώς ήνω- 
μένον μέ τήν σάρκα τόν Θεόν Λόγον. Διότι ό Χριστός είναι εις 
(συγκείμενος) έκ δύο άντιθέτων, τέλειος θεός καί τέλειος άνθρω­
πος. Αί άλλαι ψυχαί δμως μόνον κατά διαλείμματα έχουν τήν 
έπιφοίτησιν. "Ισως δμως λέγει μονογενή καί τήν πλησίον του 
εύρισκομένην ’Εκκλησίαν, διότι δέν έχει σπίλον ή ρυτίδα4, 
?χει δέ ώς συντρόφους έκείνους έκ τώ ν έξήκοντα βασιλισσών καί 
έκ τώ ν όγδοήκοντα παλλακίδων®, αί όποΤαι ήσαν άμεμπτοι 
κατά τήν διαγωγήν].

22 - 23. «Σώσόν με έκ στόματος λέοντος καί άπό κεράτων

3. Ματβ. 15, 26.
4. Πρβλ. Έφ. 5, 27.
5. Πρβλ. τΑσμα ’Ασμ. 6, 8.
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κερώτων την ταπείνωσίν μου. Δ ιηγήσομαι τό δνομά σου τοΐς  
άδελφοΐς μ ο ν  έν μέσω  Έ κκλ η σ ία ις  υμνήσω σε». Έ δ ίδ α σ κ ε  γάρ  
ημάς τον φύσει κα ι αλήθεια Θεόν κα ί όμοούσιον αύτοϋ Π ατέρα . 

Π άλιν ως άνθρωπος ήνωται διά τής ’Ε κκλησίας.
5 «01 φοβούμενοι τον Κύριον, α ΐνέσατε αυτόν  απαν τό σπέρ­

μ α  ’Ιακώ β , δοξάσατε αυτόν». ’Επειδή  γάρ ή ’Ε κκλησία και εξ  
εθνών και εξ  'Ιουδαίων συνέστηκε, και τούτους και έκείνονς εις 
τον ϋμνον εγείρει’ τούς μέν άπό τον προπάτορος όνομάζω ν5Ιακώ β  

τε και ’Ισραήλ, τούς δε άπό τής άρετής, ώς άρκούσης άντ'ι γέ- 
10 νους κοσμήσαι. Οϋτω κα'ι ’Ιουδαίους τούς εξ  εθνών τώ  νόμω  

προσιόντας έθος ήν όνομάζειν. Κα'ι τούτο ημάς ή τών Π ράξεω ν  

ιστορία  δ ιδάσ κει’ δημηγορών γάρ ό θείος ’Α πόστολος οϋτως εφη’ 
«"Ανδρες Ίσ ραη λ ϊτα ι, κα ι οι έν ύμϊν φοβούμενοι τον Κύριον».

«"Οτι ονκ έξουδένωσεν». ' Α κατώ ρθω σεν ήμίν δι έαντοϋ  

15 ο Μονογενής έκδιδάσκει σαφώς.
« Π αρά  σοϋ ό έπαινός μου». 'Έπαινον την δοξολογίαν φ ησίν  

έστι δέ ταύτην παρά  του Π ατρός γενομένην ίδειν, δτε ήλθε φω­
νή άνωθεν λέγονσαν  «Κ αι έδόξασα , κα ι πάλιν δοξάσω ». ["Η  ότι 
ώ σπερ εγώ  σε δήλον τοΐς άνθρώποις έποίησα, οϋτω  κα'ι συ πάν- 

20 τως τήν αύτην μοι προσάγεις τιμήν, 'Ρνν μέν λ ίγ ω ν  «Οντός έστιν  
ό Υιός μ ου» ’ νϋν δέ άποκαλύπτων Π έτρω  και τοΐς  λοιποϊς], 

«Τ άς εύχάς μου άποδώσο)». Ευχή έπαγγελία  παρά  τή θεία ονο­
μ άζετα ι Γραφ ή. Ούκοϋν τής ύπακοής έκπλήρωσις ή γενομένη 

π αρά  τοϋ Υίοϋ τώ  Π ατρ ι μέχρι θανάτου ώ σαύτω ς αν νοηθείη, 
25 άποδοθείσης τής ευχής π αρ ’ αύτοϋ τώ  Π ατρί.

«Φ άγονται πένητες, και έμπλησθήσονται». Π ροαγόρευ- 

σις τής τών εθνών κλήσεως διά  τούτων σημαίνεται.

1. Πράξ. 13, 16.
2. Ί ω .  12, 28 .
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μονοκερώτων την ταπείνωσίν μου. Διηγήσομαι τό  όνομά σου 
τοίς άδελφοϊς μου· έν μέσω Εκκλησίας υμνήσω σε». Măs έδίδα- 
ξε, πράγματι τον ττραγματικόν καί άληθινόν Θεόν, τόν όμο- 
ούσιον πρός αυτόν Πατέρα. Πάλιν ώς άνθρωπος είναι ήνωμένος 
μέ' τήν Εκκλησίαν.

24. «Οί φοβούμενοι τόν Κύριον, αίνέσατε α υ τό ν  άπαν τό 
σπέρμα Ιακώ β, δοξάσατε αύτόν». Επειδή δέ, ώς γνω στόν, ή 
’Εκκλησία άποτελεϊται έξ έθνικών καί έξ ’Ιουδαίων, προτρέπει 
καί τούτους καί έκείνους είς ύμνωδίαν· καί τούς μέν όνομάζει έκ 
τού προπάτορός των ’Ιακώβ καί ’Ισραήλ, τούς δέ άποκαλεϊ διά 
τής άρετης των, διότι αΰτη άρκεϊ διά νά κοσμήση αυτούς άντί 
γενεαλογίας. Ούτως άλλωστε ώνόμαζον συνήθως καί οί ’Ιου­
δαίοι όσους εθνικούς ήσπάζοντο τόν νόμον. Τούτο δέ πιστοποι­
είται καί ύπό τής διηγήσεως των Πράξεων- ό θείος ’Απόστολος 
δηλ. όμιλών πρός τόν λαόν είπε τά  έξης- «Άνδρες Ίσραηλΐται 
καί όσοι άπό σάς φοβούνται τόν Κύριον» 1.

25. «"Οτι ούκ έξουδένωσεν κλπ.». Σαφώς διδάσκει όσα ε- 
πραξεν ό Μονογενής μόνος χάριν ήμών.

26. «Παρά σοΰ ό έπαινός μου κλπ.». "Επαινον λέγει τήν 
δοξολογίαν αΰτη δέ ήλθεν άπό τόν Πατέρα, ώς γνωρίζομεν, 
όταν ήκούσθη φωνή έκ τώ ν ούρανών λέγουσα· «Καί έδόξασα 
καί πάλιν θά δοξάσω» 2. ["Η σημαίνει ότι όπως έγώ  σέ έφανέ- 
ρωσα είς τούς άνθρώπους, κατά τόν αύτόν άκριβώς τρόπον μού 
ανταποδίδεις και σύ τήν τιμήν, άλλοτε μέν λέγω ν- «Αύτός είναι 
ό Υιός μου» 3, άλλοτε άποκαλύπτων (έμέ) είς τόν Πέτρον καί 
τούς λοιπούς (μαθητάς). «Τάς εύχάς μου άποδώσω». Εΰχή όνο- 
μάζεται ή ύπόσχεσις είς τήν θείαν Γραφήν. Προφανώς θά ήδύνα- 
το νά νοηθη ενταύθα ή τελείωσις της ύπακοής τού Υιού πρός τόν 
Πατέρα, ή όποία εφθασε μέχρι θανάτου, ώς έκπλήρωσις τής ύπο- 
σχέσεως αύτοϋ πρός τόν Πατέρα.

27. «Φάγονται πένητες και έμπλησθήσονται». Διά τούτων 
προφητεύει τήν κλήσιν τών έθνών.

3. Μ ατθ. 3, 17· π ρ β λ. 17, 5.

14
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«Καί προβχννήαοναιν ένώπιον αύτοϋ παΰαι αί πατριαι τών 

έθνών». Βασιλεϋσαι λέγεται τών έπ'ι γης, χαίτοι βασιλεύς πάν­

των ων καθό θεός, διά το έπιστρέψαι αύτούς έκ τών δαιμόνων 

πλάνης είς την αντοϋ πίστιν, και ευγνωμοσύνην και δικαιοσύνην.

5 «"Οτι τοϋ Κυρίου ή βασιλεία, και αυτός δεσπόζει τών έ­
θνών)). Ου γάρ μόνον Ιουδαίων θεός 6 θεός, ώς έκεϊνοι νομίζου- 

σιν, άλλά πάσης της άνθρωπίνης φνσεως ποιητής. Τοϋτο και δ 

’ Απόστολός φησιν «*Η ’Ιουδαίων ό θεός μόνον; Ούχϊ και έθνών; 

Να'ι και έθνών. Έ πείπερ  εις ό θεός, δς δικαιώσει περιτομήν έκ 
10 πίστεως, και ακροβυστίαν διά τής πίστεως».

«Έφαγον, και προσεκύνησαν πάντες οι πίονες τής γής». 

Την πνευματικήν δηλονότι τροφήν. Πίονας δε αυτούς καλεϊ διά τό 
ευτραφές τών θείων λογιών. «’ Ενώπιον αύτοϋ τιεσοϋνται πάντες 

οι καταβαίνοντες είς γήν». Τοϋτό φηόι, διά τό κλίνειν αύτώ γόνυ 

15 τους πιστεύοντας. Ούτοι δέ οί πιστεύσαντες πάλαι ήσαν. «Οι 
καταβαίνοντες εις τήν γήιί»' τουτέστιν οί πεσόντες εις ο^εθρον 

καί φθοράν, διά τό μή είδέναι αυτούς τον Κύριον.

«Καί ή ψυχή μου αύτώ ζή, καί τό σπέρμα μου δουλεύσει 

αύτώ». Ά γ ια  γάρ και άμωμος ή Χριστού γέγονε ζωή, ήν πεποί- β 

20 ηται μετά σαρκός έπ ί γής. Μόνος γάρ αύτός ούκ έποίησεν άμαρ- 
τίαν, καίτοι καθ’ ήμάς γεγονώς, και σάρκα λαβών τήν φιλαμαρ- 

τήμονα. Σπέρμα δέ θεοϋ νοηθεϊεν άν οί δι’ αύτοϋ κεκλημένοι 

διά τής πίστεως. «Άναγγελήσεται τώ Κνρίω γενεά ή ερχόμενη». 

Καί ταϋτα περί τών έθνών σημαίνει.
25  «Λαώ τώ τεχθησομένψ, δν έποίησεν ό Κύριος». "Ομοιον 

τό, «Ούκ έξ αιμάτων, ούδέ έκ θελήματος σαρκός, άλλα έκ θεοϋ  

έγεννήθησαν».

1: Ρωμ. 3, 2 9 -3 0 .
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28. «Καί προσκυνήσουσιν ένώπιον αύτού πάσαι αί πα- 
τριαΐ των έθνών». Λέγεται δτι θά βασιλεύση έττί των κατοίκων 
της γ η ς—παρ’ δτι είναι βασιλεύς των πάντων ώς θ ε ό ς —, διό­
τι θά έπιστρέψη αύτούς έκ της πλάνης των δαιμόνων είς τήν 
πίστιν καί τήν εύγνωμοσύνην πρός αύτόν καί είς τήν δικαιοσύ­
νην.

29. « 'Ο τι τού Κυρίου ή βασιλεία καί αύτός δεσπόζει των 
έθνών». Ό  θεός δηλ. δέν είναι θεός μόνον των ’Ιουδαίων, δπως 
νομίζουν «χυτοί, άλλά δημιουργός όλοκλήρου τού άνθρωπίνου 
γένους. Τούτο δέ λέγει καί ό ’Απόστολος· «Ή  (είναι) μόνον τών 
’Ιουδαίων ό θεό ς; Δέν είναι καί τών έθνικών; Ναί, είναι καί τών 
έθνικών. Διότι είς είναι ό θεός, ό όποιος θά δικαίωση τούς περι- 
τετμημένους διά πίστεως καί τούς μή περιτετμημένους διά πί- 
στεως» *.

30. «Έφαγον καί προσεκύνησαν πάντες οί πίονες τής γης». 
Προφανώς τήν πνευματικήν τροφήν. Τούς όνομάζει δέ παχεϊς, 
ένεκα τής θρεπτικότητος τών θείων λόγων. «’Ενώπιον αύτού πε- 
σοΰνται πάντες οί καταβαίνοντες είς γήν». Τούτο λέγει, έπει- 
δή οί πιστοί γονατίζουν, πιστοί δέ ύπήρχον άνέκαθεν. «Οί κατα­
βαίνοντες είς τήν γήν», δηλαδή δσοι έβάδισαν είς τόν όλεθρον 
καί τήν φθοράν, έπειδή δέν έγνώρισαν τόν Κύριον.

31. «Καί ή ψυχή μου αύτώ ζή, καί τό σπέρμα μου δουλεύ- 
σει αύτώ». Ή  κατά σάρκα ζωή τού Χριστού έπΐ τής γης ήτο 
άγία καί άμεμπτος. Μόνος δέ αύτός δέν ήμάρτησε, παρ’ δτι ώ - 
μοιώθη πρός ή μάς καί προσέλαβε τήν ρέπουσαν είς τήν άμαρ- 
τίαν σάρκα. Σπέρμα θεού δέ άποκαλοΰνται δσοι έχουν κληθη 
ύ π ’ αύτού διά τής πίστεως. «Άναγγελήσεται τ ώ  Κυρίω γενεά 
ή έρχομένη». Καί αύτά άναφέρονται είς τά  Ιθνη.

32. «Λαφ τ ώ  τεχθήσομένω, δν έποίησεν ό Κύριος». "Ομοιον 
πρός τό· «Δέν έγεννήθησαν έκ τών αίμάτων ούδέ έκ τής σαρκι­
κής θελήσεως, άλλ’ έκ τού θεού» 2.

2. Ί ω . I , 13.



K B '
ΨΑΛΜΟΣ τφ Δαυίδ.

' Υπόθεσις.

”£δεται ό προκείμενος ψαλμός εκ προσώπου τών έθνών 
5 άγαλλομένων έπϊ το ποιμάναι αυτούς τον Κύριον. Και μην και 

μυβτικήν Εξηγούνται εύωχίαν, ήν παρέθηκεν αύτοΐς αυτός ό 
ποιμαίνων αύτούς.

((Κύριος ποιμαίνει με». Μέγα έπι τφ Κυρίω ψρονοϋσιν ol 
παρ αύτοϋ ποιμαινόμενοι.

10 «Εις τόπον χλόης έκεϊ με κατέσκήνωσεν». ’Εν ώραιότητι 
πόας κατεσκήνωσέ με, την νοητην πόαν φησιν. « Έ π ι ΰδατος 
άναπαύσεως έξέθρεψέ με». "Υδωρ άναπαύσεως νοηθείη äv τό 
τον άγιον βαπτίσματος, ατε δή τό φορτίον έξαλεϊφον τών αμαρ­
τιών.

15 [ Ταντα παρέσχε μοι, φησί, πρότερον τής ψυχής έπιμελη- 
θείς, και εκ τής άνοδίας έπιστρέψας πρός τό την ευθείαν οδόν 
δδενειν].

«Την ψυχήν μου έπέστρεψεν». Έ κ  τής αιχμαλωσίας τον 
διαβόλου έπισ τρέψας πρός εαυτόν την ψυχήν μου, ώδήγησεν έπϊ 

20 τάς έντολάς αντον έκ θανάτου εις ζωήν. [Ώ ς  παρεκλείπων πάλαι 
τήν Ιδίαν ψυχήν, διά τής είρημένης τροφής αναλαβών εαυτόν, και 
έπιστρέφων έκ θανάτου, φησί· «Τήν ψυχήν μου έπέστρεψε έπι 
τρίβους δικαιοσύνης»· τά ευαγγελικά φησι δόγματα. «Έ ά ν πο- 
ρενθώ έν μέσω σκιάς θανάτου», ώς πρός τον Πατέρα. Αυτόν δε 

25 τον Χρίστον φησι ράβδον δυνάμεως, και ράβδον ευκλεή, και ρά­
βδον μεγαλότητος. "Ωσπερ ράβδος παιδεύει, οντω και πρακτική 
μετριοπαθεΐν έκδιδάσκει].

« Ή  ράβδος σου και ή βακτηρία σου, αυτά με παρεκάλε- 
σαν». Αυτόν τόν Χριστόν φησιν. Και τό « 'Ράβδον δυνάμεως έξ- 

30 αποστελεΐ σοι Κύριος έκ Σιών». Και «ράβδος ευκλεής, και ρά-

212 Μ. ΑΘΑΝΑΣΙΟΤ

1. Ταλμ. 109, 2.
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ΚΒ'
Ψαλμός τού Δαβίδ.

Ύπόθεσις.

Ό  παρών ψαλμός ψάλλεται έξ όυόματος των έθνικών, οί ό­
ποιοι χαίρονται διότι θά ποιμάνη αυτούς ό Κύριος. Έ π ί πλέον 
δέ διηγούνται τόν μυστικόν δεϊπνον, τό  όποιον παρέθεσεν είς 
αυτούς ό ποιμήν των.

1. «Κύριος ποιμαίνει με». Έ χουν μεγάλην πεποίθησιν είς 
τόν Κύριον δσοι ποιμαίνονται άπό αύτόν.

2. «Είς τόπον χλόης, έκεϊ με κατεσκήνωσεν». Είς ώραίαν 
χλόην μέ κατεσκήνωσεν· έννοεΤ τήν πνευματικήν χλόην. «Έ π ί 
ύδατος άναπαύσεως έξέθρεψέ με». "Υδωρ άναπαύσεως πρέπει νά 
νοηθη τό ύδωρ τού άγίου βαπτίσματος, διότι άφαιρεϊ τό φορ- 
τίον των άμαρτιών.

["Ολα αύτά μού τά  παρέσχε, λέγει, διότι έφρόντισε κατά 
πρώτον διά τήν ψυχήν μου- ούτω  μέ έπέστρεψεν έκ τού στερου- 
μένου όδών τόπου είς τήν εύθεϊαν όδόν, διά νά βαδίσω (αύτήν)].

3. «Τήν ψυχήν μου έπέστρεψεν». ’Αφού έπέστρεψε πλη­
σίον του έκ της αίχμαλωσίας τού διαβόλου τήν ψυχήν μου, μέ 
ώδήγησεν είς τάς έντολάς του, έκ τού θανάτου είς τήν ζωήν. [Ώ ς 
έάν είχε χάσει παλαιότερον τήν ψυχήν του καί έπανεύρεν αύτήν 
μέ τήν πρόαναφερθεΐσαν τροφήν, ώς έάν έπανήρχετο έκ τού 
θανάτου, λέγει* «Τήν ψυχήν έπέστρεψεν έπί τρίβους δικαιοσύ- 
νης», δηλ. είς τάς εύαγγελικάς άληθείας.

4. «Έάν πορευθώ έν μέσω σκιάς θανάτου κλπ.». (Ταύτα λέ­
γει) πρός τόν Πατέρα. Τόν Χριστόν δέ άποκαλεΐ ράβδον δυνά- 
μεως, ράβδον ένδοξον καί ράβδον μεγαλοσύνης. Ό π ω ς  ή ράβδος 
έκπαιδεύει, ούτω  καί ή πραξις τού βίου διδάσκει νά φερώμεθα 
μετριοπαθώς],

«Ή  ράβδος σου καί ή βακτηρία σου, αύτά με παρεκάλεσαν». 
Τόν ίδιον τόν Χριστόν λέγει. Βλέπε τό  χωρίου* « θ ά  σού άποστεί- 
λη ράβδον δυνάμεως ό Κύριος άπό τήν Σιών» 1, όμοίως δέ τό*
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βδος μεγαλώτατος». ' Ράβδος ή παιδευτική δύναμις· βακτηρία 
δέ ή διά τής παρακλήσεως άντίληψις.

((’Ελίπανας έν έλαίω την κεφαλήν μου». Καί τούτο τό χρί­

σμα το μυστικόν. «Καί τό ποτήριόν σον με&νσκον με». Πάλιν την 

5 μνατικήν ευφροσύνην φησίν. «Kai τό ελεός σου καταδιώξει ■ με 

πάσας τάς ημέρας». 0 1 γάρ τών προλεχθέντων απάντων μετα- 

λαβόντες ίσονται διαπαντός έν τω έλέει τον θεον· καί μην καί 

κατοικήσουσιν έν τω οϊκω αυτόν.

[ η Ητοίμασας ένώπιόν μον τράπεζαν». Τράπεζαν την μν- 

10 στικήν λέγει, καί τό ίλαιον τό χρίσμα μυστικόν, καί τό ποτήριον 

λέγει],

Κ Γ '
ΕΙς τό τέλος ΨΑΛΜΟΣ τω Δαυίδ τή μιφ τών Σαββάτων.

Ύ π ό θ εσ ις .

15 Την άνάληψιν του Κυρίου ό παρών ήμϊν κηρύττει ψαλμός 

καί τών έθνών διδασκαλίαν πώς άν καί αυτοί άξιοι γένωνται τών 

έπονρανίων σκηνών.

«Τοϋ Κυρίου ή γή καί τό πλήρωμα αυτής». Την βασιλείαν 

ήν έβασίλευσε τών έθνών έπιδημήσας δ μονογενής τοϋ θεοϋ Λό- 

20 γος, διά τών παρόντων κηρύττει.

((Αυτός έπί θαλασσών έθεμελίωσεν αυτήν». "Ινα μή τις 

τών έχθρών δόξη είναι μέν την γήν τοϋ Σατανά, vw i δέ αυτής 

βασιλεϋσαι τον Χρίστον, τούτου χάριν τον Χρίστον αυτής ποιη­

τής άποδείκννσιν, άμα δέ καί την δύναμιν αύτοϋ δηλοϊ, ώστε το-

1. Ίερ. 31, 17.
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«Ράβδος ένδοξος καί ράβδος πολύ μεγάλη» 1 . Ράβδος είναι ή παι­
δευτική δύναμις, βακτηρία δέ ή βοήθεια διά της παρηγορίας.

5 - 6 .  «’ΕλΙπανας έν έλαίορ τήν κεφαλήν μου». Τούτο δέ 
σημαίνει τό μυστήριον τού χρίσματος. «Καί τό  ποτήριόν σου 
μεθύσκον με». Άναφέρεται πάλιν είς τήν μυστικήν εύφροσύνην. 
«Καί τό Ιλεός σου καταδιώξει με πάσας τάς ήμέρας». Ό σ ο ι δηλ. 
μετέλαβον δλων τών προαναφερθέντων θά άπολαύσουν πάντο­
τε τό  έλεος τού θεού- ?τι μάλλον, θά κατοικήσουν είς τόν οΐ- 
κόν του

[«Ήτοίμασας ένώπιόν μου τράπεζαν». Τράπεζαν λέγει τήν 
μυστικήν τράπεζαν, ϋλαιου τό  μυστήριον τού χρίσματος· μνη­
μονεύει δέ καί τό ποτήριόν].

ΚΓ
Είς τό τέλος· ψαλμός τού Δαβίδ κατά τήν πρώτην τών Σαββά­
των.

Ύπόθεσις.

Ό  παρών ψαλμός κηρύσσει πρός ήμας τήν άνάληψιν τού 
Κυρίου καί τήν διδασκαλίαν πρός τά  ?θνη, πώ ς δηλ. θά έγίνον- 
το  καί οί έθνικοί δξιοι (νά κατοικήσουν) είς τάς έπουρανίους 
σκηνάς.

1. «Τού Κυρίου ή γη  καί τό πλήρωμα αύτης». Διά τών λό­
γων τούτων κηρύσσει τήν βασιλείαν έπί τών έθνών τού έναν- 
θρωπήσαντος μονογενούς Λόγου τού θεού.

2. «Αύτός έπί θαλασσών έθεμελίωσεν αύτήν». Διά νά μή 
νομίση κανείς άπό τούς έχθρούς (της άληθείας) ότι ή γη άνήκει 
μέν είς τόν Σαταναν, μόλις τώ ρα δέ βασιλεύει είς αύτήν ό Χρι­
στός, δι* αύτόν τόν λόγον διακηρύσσει δτι ό Χριστός τήν έδή- 
μιούργησε- συγχρόνως φανερώνει καί τήν δύναμίν τού, άφού 
έστήριξεν είς τά  ύδατα τήν τόσον μεγάλην ώς πρός τό μέγεθος



σοϋτον μέγεθος της γης έπί ύδάτων στηριχθήναι. «Και έπί πο­
ταμών ήτοίμαβεν αυτήν)). ’ Αντί τον, διεκόσμησεν.

[ Τότε γάρ έδραν ή 'Εκκλησία λαμβάνει, δταν τρικυμιών 
. προσβαλονσών, άσειστος διαμείνη κατά τήν πίστιν, «Καί έπί 

5 ποταμών))' ώστε καί ποταμούς τάς διεξόδους άκωλντως λ ο ι -  

εϊσθαι, όρη τε καί άλση ζωης άπονέμεσθαι, χώρας καί πεδιάδας 
εις οικίας καί γεωργίας άνθρώποις άφωρίσθαι].

«Τις άναβήσεται εις το δρος του Κυρίου»; Μετά το έκθέ- 
σθαι τήν πίστιν, καί έργων διδασκαλίας εξηγείται, Ινα δι άμ- 

10 φοτέρων τής δντως κληρονομιάς έπιτνχωμεν οί άκονοντες.
«'Αθώος χερσί καί καθαρός τη καρδία». Περί τούτον έϊρη- 

ται έν τώ τεσσαρεσκαιδεκάτω ψαλμώ. (("Ος ουκ ίλαβεν έπί μα­
τ αίω τήν ψυχήν αντον». Ματαίωσιν τήν ύψηλοφροσύνην φησί. 
«Καί ονκ ώμοσεν έπί δόλω τώ πλησίον αντον.

15 «Οντος λήψεται ευλογίαν». Τον τοιοϋτον γενόμενον άθώον 
χερσί καί καθαρόν τη καρδία, καί, έπί δόλω μή όμωμοκότα, ύπι- 
σχνεϊται τάς παρά Θεοϋ ληψόμενον δωρεάς, ήτοι ευλογίαν καί 
Ιλεος.

«Αϋτη ή γενεά ζητούντων τόν Κύριον». Ή  τά προειρημένα 
20 φνλάξασα γενεά φησιν.

«’Ά ρατε πύλας, οί άρχοντες υμών». Οι διακονονντες τώ  
Σωτήρι έπί γης άγγελοι, άναλαμβανομένον αυτού, ταις ονρα- 
νίαις δννάμεσι δηλοϋσιν άνοίγειν τάς πύλας.

[« Κύριος κραταιός καί δυνατός». Ξενίζονται δέ αί δυνάμεις, 
25 όρώσαι μετά σαρκός αύτόν εμψυχωμένης ψυχής νοερας- διό καί 

πυνθάνονται].
«Τις έστιν οντος ό βασιλεύς τής δόξης»; 'Ερωτώσιν αί άνω 

δυνάμεις, τό παράδοξον τής οικονομίας έκπληττόμεν.α,ι. «Κύριος 
τών δννάμεων αύτός έστιν ό βασιλεύς τής δόξης». Μνσταγωγον- 

30 σι τονς άνω οί συν αύτώ άνελθόντες άγγελοι τό μυστήριον, δτι ό

216 Μ. ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ

1. Κατά τή ν  άντίληψιν δλω ν σχεδόν -τών άρχαίων λαώ ν ή y fj περιε- 
βάλλετο ή καί έκάθητο έπ ά νω  εΐ; ϋδατα.
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γην «Και έττί ποταμών ήτοίμασεν αυτήν»· άντί τού, διεκό- 
σμησεν.

[Ή  Εκκλησία τότε σταθεροποιείται, όταν, παρά τάς κατ’ 
αύτής έττερχομένΰς τρικυμίας, παραμένη άσάλευτος είς τήν πί- 
στιν. «Καί έπί ποταμών». (Έδημιούργησε τά πάντα ούτως), 
ώ στε οί ποταμοί νά ρέουν πρός τάς έκβολάς των άνευ εμποδίου, 
τά  όρη καί τά δάση νά κατοικώνται άπό ζώα, οί δέ άγροί καί 
αί πεδιάδες νά έχουν δοθή είς τούς άνθρώπους διά κατοικίαν καί 
καλλιέργειαν],

3. «Τίς άναβήσεται είς τό όρος τού Κυρίου»; ’Αφού έξέθε- 
σε τήν -ή-ίστιν άναφέρεται καί είς τήν διδασκαλίαν περί τών Ιρ- 
γων, ώ στε όσοι άκούομεν νά έπιτύχωμεν διά τών δύο τήν πρα- 
γματικήν κληρονομίαν.

4. «’Αθώος χερσί καί καθαρός τή  καρδίς*»· Περί αύτού έγέ- 
νετο λόγος είς τον 14ον ψαλμόν. «'Ός ούκ ελαβεν έπί ματαίω τήν 
ψυχήν αύτού». Μ αταιότητα λέγει τήν ύψηλοφροσύνην. «Καί 
ούκ ώμοσεν έπί δόλω τώ  πλησίον αύτού».

5. «Ούτος λήψεται εύλογίαν». Είς αύτόν, ό όποΤος ύπήρ- 
ξεν άθώος είς τάς χεϊρας καί καθαρός είς τήν καρδίαν καί δέν ώρ- 
κίσθη δολίως, ύπόσχεται ότι θά λάβη τάς δωρεάς τού Θεού, 
δηλ. τήν εύλογίαν καί τό έλεος.

6. «Αύτη ή γενεά ζητούντων τον Κύριον». ’Εννοεί τήν γε­
νεάν, ή όποία έτήρησε όσα έλέχθησαν άνωτέρω.

7. «Ά ρατε πύλας, οΐ άρχοντες ύμών». Οί άγγελοι, οί ό­
ποιοι ύπηρέτουν τόν Σωτήρα έπί γής, κατά τήν άνάληψίν του 
λέγουν είς τάς ούρανίας δυνάμεις νά άνοίξουν τάς πύλας.

[«Κύριος κραταιός καί δυνατός». Παραξενεύονται αί (ούρά- 
νιαι) δυνάμεις βλέπουσαι αύτόν μέ σάρκα έμψυχωμένην διά νοε- 
ρας ψυχής, διά τούτο δέ καί ζητούν νά πληροφορηθούν],

8 - 10. «Τίς έστιν ούτος ό βασιλεύς τής δόξης; Έρωτούν αί 
δυνάμεις τών ούρανών, κατάπληκτοι άπό τό παράδοξον τής 
(Θείας) οίκονομίας. «Κύριος τών δυνάμεων, αύτός έστιν ό βασι­
λεύς τής δόξης». Οί άγγελοι οί όποιοι άνήλθον μαζί του μυούν 
είς τό μυστήριον τούς άγγέλους τού ούρανού, ότι δηλ. ό Κύριος
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καταπατήσας τούς εχθρούς τούς νοητούς δηλονότι, αύ*ός έστιν 

ό των δυνάμεων Κύριος.

Κ Δ '
ΨΑΛΜΟΣ τώ Δανίδ.

5 'Υπόθεσις.

’ Εν τφ προκειμένφ ψαλμφ τό έκάστου των κεκλημενω/ν 
εισφέρεται πρόσωπον ήγονν αυτών των σννειλεγμένων εις την 

πνευματικήν άπενθύνεσθαι ζωήν. Έ ν  καιρφ δε μαρτυρίου λεκτέον 

τούτους τους λόγους.
10 «Πρός σε, Κύριε, ήρα την ψυχήν μου». 'Ως άποστραφέν- 

τες ήδη τής είδωλο λατρείας φασίν.

((Μηδέ καταγελασάτωσάν μου οι έχθροί». 0 1  νοητοί δηλο­

νότι.

’Εχθρός δε ό διάβολος μετά δαιμόνιων και τών ασεβούν 

15 των άνθρώπων. νΙσως δε και προορφ τοϋ Σωτήρος την ένανθρώ- 

πησιν, μεθ’  ήν και τών εχθρών πέπανται γέλως.

«Και γάρ πάντες οι ύπομένοντές σε ου μή καταισχυνθώσιν»^ 

’ Από τών ήδη τιεποιθότων έπι θ εφ  καί γενομένων λαμπρών, διά 

τό τήν πεποίθησιν ίχειν τής ευχής έπιτεύίασθαι, διισχνρίζεται. 

20 «ΑΙσχυνθήτωσαν οί άνομουντές διακενής». Ταϋτα περί τών ήδη 

κατεχομένων εν είδωλολατρεία. φασίν.

«Τάς οδούς σου, Κύριε, γνώρισόν μοι». Τα ευαγγελικά 

δόγματά φασιν.

(('Οδήγησόν με έπι τήν αλήθειαν». 'Ω ( μηδέ φθάσας έπι 

25 τήν αλήθειαν ταντά φησιν. «Και δίδαξόν με. δτι σύ ε ΐ  ό θεός 

ό Σωτήρ μου». Τοϋ προφήτου, μηδέπω έγνωκότος τάς όδονς 

Κυρίου, μηδέ διδαχθέντος πορεύεσθαι τρίβους αύτον, και ώς μη­

δέπω όδηγηθέντος έπι τήν ύλήθειαν του θεόν, μηδέ διδαχθέντος
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των δυνάμεων είναι αυτός ό ϊδιοξ, ό όποιος κατεπάτησε τούς 
πνευματικούς έχθρούς.

ΚΔ'
Ψαλμός τού Δαβίδ.

Ύπόθεσις.

Eis τον παρόντα ψαλμόν είσάγεται τό πρόσωπον παντός, 
ό όποιος έκλήθη· δηλαδή δλων δσοι συνήχθησαν διά ν’ Ακολου­
θήσουν τήν πνευματικήν ζωήν. 01 λόγοι 5έ ούτοι πρέπει νά 
λέγωνται εί$. καιρόν μαρτυρίου.

1. «Πρός σέ, Κύριε, ήρα τήν ψυχήν μου». Λέγουν ταϋτα, 
άφού ήδη άπεμακρύνθησαν άπό τήν είδωλολατρείαν.

2. «Μηδέ καταγελάτωσάν μου οΐ έχθροί». Προφανώς οί 
πνευματικοί έχθροί. ’Εχθροί είναι ό διάβολος καί τά  δαιμόνια, 
ώς καί oi άσεβείς άνθρωποι. Ίσ ω ς  δμως προφητεύει καί τήν έν- 
ανθρώπησιν τού Σωτήρος, μετά τήν όποίαν έχει σταματήσει καί 
ό γέλως τών έχθρών.

3. «Καί γάρ πάντες οί ύπομένοντές σε ού μή καταισχυνθώ- 
σιν». Βασίζεται είς δσους ήδη προηγουμένως είχον έμπιστοσύνην 
είς τόν θεόν καί έδοξάσθησαν, διότι είχον πεποίθησιν δτι θά 
έκπληρωθη ή εύχή των. «Αίσχυνθήτωσαν ο ΐ άνομούντες δια- 
κενης». Αύτά λέγει δι’ δσους έξακολουθοΰν νά παραμένουν είδω- 
λολάτραι.

4. «Τάς όδούς σου, Κύριε, γνώρισόν με». ’Εννοεί τά  εύαγ- 
γελικά δόγματα.

5. «Ό δήγησόν με έπΐ τήν άλήθειαν». Λέγει ταύτα, διότι 
δέν Ιφθασεν είς τήν άλήθειαν. «Καί δίδαξόν με δτι σύ εΐ ό θεός ό 
Σωτήρ μου». Ό τα ν  ό προφήτης, έπειδή δέν έγνώρισεν είσέτι 
τάς όδούς Κυρίου ούδέ έδιδάχθη νά πορεύεται τάς όδούς του καί 
έπειδή δέν είχεν άκόμη όδηγηθη είς τήν άλήθειαν τού θεού ούδέ 
είχεν είσέτι διδαχθη διά τόν θεόν ώς Σωτήρα, δταν ό προφήτης
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περί θεον, ώς Σωτήρος, οϋτως ενχομένον, τις ονκ ενλαβηθή- 
σεται τό, «Ούαί οί σοφοί έν έαντοϊς, και ίνώπιον αυτών έπιστή~ 
μονές»;

«’Αμαρτίας νεότητάς μου καί άγνοιας μον μη μνησθής».
5 Νεότητα την άφροσύνην φησίν. ’ Αφροσύνη δε σαφής ό τής εί- 

δωλολατρείας αυτών καιρός. Καί άλλως αμαρτίας τον λαοϋ τάς 
εν Α ίγνπτφ· καί γάρ είδωλολάτρενσαν έκεϊ. Μη οΰν εκείνων των 
αμαρτημάτων νϋν μνησϋης, αλλά τής φιλανθρωπίας, δι ής καί 
τότε άγνοοϋντας έφιλανθρωπενσω καί ηλέησας. (ΓΕνεκεν τής 

10 χρηστότητός σου, Κύριε». Ου γάρ διά τήν έμήν άξίαν, άλλα διά 
την σήν φιλανθρωπίαν τούτον τνχεΐν ικετεύω.

«Διά τούτο νομοθετήσει μμαρτάνοντας έν όδω». Φωτίσει 
αμαρτωλούς- υποδείξει άμαρτάνονσιν όδόν.

«Πάσαι αΐ όόοί Κνρίον. έλεος και άλήθειαι». Οί γάρ όιη- 
15 νεκώς τοίς θείοις έντρεφόμενοι λόγοις μανθάνονσιν άκριβώς δι’ 

έκείνων, ώς πάσαι τον Σωτήρος Χρίστον θεον ημών οίκονομί- 
αι έλέφ καί αλήθεια σνγκέκρανταί' τοίς γάρ μεταμελομένοις έφ’ 
οίς έπλημμέλησαν τον ίλεον καί την συγγνώμην όρέγ^ΐ' τ»>ις δέ 
άηττήτονς τής άρετής άθλητάς άνακηρύτχά και στεψ$»οϊ συν 

20 άληθείφ την ψήφον έκφέρων καί μέντοι καί τοίς παρανομία συν- 
εζηκόσι, καί μεταμελεία μή χρησαμένοις κατά τονς τής άλη- 
θείας δρονς επιφέρει τάς τιμωρίας.

[«Κ α ί τό σπέρμα αντον κληρονομήσει γην». Α ί πράξεις, 
φησίν, αί γενόμεναι πρόξενοι αντω τον κληρονομήσαι την νοη- 

25 την γ ή ν  γενησονταί γε σπέρμα τών άγαθών άνδρών, δι’ ών τονς 
κατά θεόν γεννωμένονς φησίν],

«Κραταίωμα Κύριος τών φοβούμενων αυτόν καί διαθήκη 
αντον δηλώσει αυτούς». Ή  ευαγγελική Τ ί δέ δηλώσει; ή την 
σωτηρίας όδόν. Πάσα γάρ, φησί, νομοθεσία τοϋ θεον πρός τοϋ- 

30 το βλέπει, πρός τό έν απολαύσει τονς άγαθονς ποιεί ών προεί-

1. Ή σ . 5 , 21 .
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προσεύχεται ούτως, ποιος δέν θά φοβηθη τό· «Άλοίμονον εις 
όσους θεωρούν έαυτούς σοφούς καί εΤυαι είς τά δμματά τωυ έπι- 
στήμονες» 1;

7. «‘Αμαρτίας νεότητάς μου και άγνοίας μου μή μνησθής». 
Νεότητα λέγει τήυ άφροσύνην. Καθαρά άφροσύνη δέ ήτο ό και­
ρός, κατά του όποιου ήσαν είδωλολάτραι. Κατ’ άλληυ έρμηνείαν 
άυαφέρεται είς τάς άμαρτίας τού λαού εϊς τήυ Αίγυπτου, διότι 
έκεϊ είχου ύποπέσει είς τήυ είδωλολατρείαν. Μή, λοιπόυ, ένθυ- 
μηθής, τώρα Ικεΐνα τά άμαρτήματα, άλλά τήυ φιλανθρωπίαν, 
τήυ όποίαυ έπέδειξες καί τότε πρός τούς άγνοούυτας καί τούς 
ήλέησες. «"Ευεκευ τής χρηστότητός σου, Κύριε». Παρακαλώ νά 
μού δοθή τούτο, δχι διότι τό άξίζω, άλλά ενεκα τής φιλανθρω­
πίας σου.

8. «Διά τούτο νομοθετήσει άμαρτάυοντας έν όδώ». Θά φω- 
τίση τούς αμαρτωλούς καί θά ύποδείξη είς τούς άμαρτάυουτας 
τήν όδόν του.

10. «Πασαι αί όδοί Κυρίου ελεος κρί αλήθεια». "Οσοι δηλ. 
τρέφονται συνεχώς μέ τούς θείους λόγους, μανθάνουν άπό αυ­
τούς ακριβώς δτι δλον τό  άπολυτρωτικόν ϋργον τού Σωτήρος 
Χριστού τού Θεού ήμών έχει συγκερασθη μέ ελεος καί αλήθειαν· 
διότι εϊς όσους μέν μετενόησαν διά τάς παρανομίας των προσφέ­
ρει τό ελεος καί τήν συγγνώ μην τούς δέ άηττήτους άθλητάς 
τής άρετής άνακηρύσσει (νικητάς) καί στεφανώνει δι' αληθινής 
άποφάσεως· ακόμη δέ καί είς δσους εζησαν είς τήν παρανομίαν καί 
δέν μετενόησαν έπιβάλλει τιμωρίας συμφώνως πρός τά προβλε- 
πόμενα ύπό τής άληθείας.

[13. «Καί τό σπέρμα αυτού κληρονομήσει γήν». Τά εργα 
του, λέγει, τά όποια θά γίνουν αιτία νά κληρονομήση τήν πνευ- 
ματικήν γήν, θά γίνουν σπέρμα άγαθών άνδρών, αύτών δηλ. 
οί όποιοι γεννώνται κατά Θεόν],

14. «Κραταίωμα Κύριος τών φοβουμένων αύτόν καί δια­
θήκη αυτού δηλώσει αυτούς». Τό Εύαγγέλιον δηλ. θά δείξη 
είς αυτούς τήν όδόν τής σωτηρίας. “Ά λλω στε, λέγει, όλόκληρος ή 
νομοθεσία τού Θεού άποβλέπει είς τούτο, νά πράττρυν δηλ
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λοντο. Τοϋτο γάρ λέγει· ((Δηλώσει αύτοϊς», άντ'ι τοϋ, έν απο­

λαύσει αύτονς καταστήσει ών προείλαντο.

((Αί θλίψεις τής καρδίας μον έπληθύνθησαν». Πολλοϊς, φη- 

σίν, άλγεινοϊς πανταχόθεν περιστοιχίζομαι. Ταύτην μον τοίννν 

5 την ταπείνωσιν καί την ταλαιπωρίαν ταϊς έμαϊς άντιταλαντεν- 
σας παρανομίαις, δός την άφεσιν, και την συγγνώμην πάρασχε. 

((’Ε κ  των αναγκών μον έξάγαγέ με» ’ έκ τών συνεχών μον. 

(("Ιδε την ταπείνωσιν μου και τον κόπον μου». Δει γάρ μη υ­

πτίους είναι και άναπεπτωκότας, θαρροϋντας τω έλέει τοϋ Θε­
ίο οϋ’ άλλα γάρ είσφέρειν τον διά τών έργων πόνον.

(Υ"Ιδε τους έχθρονς μου, ότι έπληθύνθησαν». Και από τής 

αδικίας τών έχθρών εις έλεον έκκαλεϊται τον Θεόν.

<<“Ακακοι και ευθείς έκολλώντό μοι». Και τοϋτο ίδιον άρε­

ι )ς, τό μισειν μέν τών φαύλων τάς συνουσίας, τους δε τήν ίσό- 

15 τητα τιμώντας και ενθύτητι χροψένους συνήθεις έχειν και φί­

λους' τοϋτο γάρ καί ό προφήτης έφη πεποιηκέναι, ατε δη θερα- 
πεύειν τοϋτο τον Δεσπότην ηγούμενος.

Κ Ε ’
Ε ις  τό τέλος ΨΑΛΜΟΣ τώ Δαυίδ.

20 Ύπόθεσις.

Τών πεπιστενκότων εις Χριστόν εισφέρεται τό πρόσωπον 

άρνουμένων καί διισχυριζομένων έπί τή καταστάσει τής κοι­
νωνίας τών ’ Ιουδαίων τών σννεληλυθότων κατά τοϋ Κυρίου καί 

κατά τοϋ Χριστοϋ αύτοϋ.

25 «Κρίνον με, Κύριε, δτι έγώ έν ακακία μου έπορεύθην». ’ Α ­

Χ. ’Αξιοπρόσεκτος ή θεολογική θεμελίωσις τής καθημερινή; άρετής.



ευχαρίστως οί άγαθοί δσα προηγουμένου έξέλεξαν. Τό δέ «δη­
λώσει αύτοΐς» σημαίνει ότι θά δώση είς αυτούς τήν άττόλαυσιν 
τών δσων προετίμησαν.

17. «Αί θλίψεις της καρδίας μου έττληθύνθησαν». Περιστοι­
χίζομαι, λέγει, Από πολλάς συμφοράς Από παντού. Αύτήν, λοι­
πόν, τήν ταπείνωσιν καί τήν ταλαιπωρίαν μου Αντιστάθμισε 
πρός τάς παρανομίας μου, δώσέ μου τήν άφεσιν καί συγχώρη- 
σέ με. «Έκ τώ ν άναγκών μου έξάγαγέ με»· δηλ. έκ τώ ν συνεχών 
(θλίψεών) μου.

18. «Ίδε τήν ταπείνωσίν μου καί τόν κόπον μου». Δέν 
πρέπει δηλ. νά καταβαλλώμεθα καί νά άποθαρρυνώμεθα, άλλά 
νά εχωμεν έμπιστοσύνην είς τό ?λεος τού Θεού, συνεισφέροντες 
βεβαίως:τόν κόπον τών Ιργων.

19. «Ίδε τούς έχθρούς μου, δτι έπληθύνθησαν». Καί ένεκα 
της άδικίας τών έχθρών έπικαλείται τό ελεος τού Θεού.

21. «Άκακοι καί εύθεΐς έκολλώντό μοι». Καί τούτο είναι 
χαρακτηριστικών της άρετης, νά μίση μέν κανείς τάς συνανα- 
στροφάς τών κακών, νά εχη δέ ώς συντρόφους καί φίλους όσους 
τιμούν τό  δίκαιον καί άκολουθιρύν τόν ίσιον δρόμον τούτο δέ 
λέγει δτι 2χει πράξει καί ό προφήτης, έπειδή πιστεύει δτι διά 
τούτου ύπακούει είς τόν Δεσπότην Θεόν 1 .

ΚΕ'
. Είς τό τέλος· ψαλμός τού Δαβίδ.

Ύπόθεσις.

Παρουσιάζονται όσοι έπίστευσαν είς τόν Χριστόν, νά άρ- 
νούνται συμμετοχήν καί ν’ άντιτίθενται είς τήν άπόφασιν της 
συνελεύσεως τών 'Ιουδαίων, οΐ όποιοι συνεκεντρώθησαν κατά 
τού Κυρίου καί κατά τού Χριστού αύτού.

1. «Κρΐνόν με, Κύριε, δτι έγώ  έν &κακίς< μου έπορεύθην».
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Δέν προέχει ή λογική ή τ ό  άτομικόν συμφέρον ή δλλο  τ ι , άλλ’ ή συνα ίσθησή  
ύττακοής είς τά ς έντολάς το ΰ  Θ ίοΰ.
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κακίαν καλεϊ τό μή μετασχεϊν τής ψανλότητος και τής άπονοίας 

των ’Ιουδαίων. ((Καί έπί τφ Κυρίφ έλπίζων ον μή ασθενήσω». 
Βεβαίαν, φηαίν, εξω τήν ατάσιν εις σε τάς ελπίδας τής σωτη­
ρίας άπογραψάμενος.

5 ((Δοκίμασαν με, Κύριε, και πείρασόν με». Ε ί  εξέτασης τής 
ψνχής μον τά βάθη, φησίν, επί τφ σώ μόνα) ενρήσεις έλέει πάν­

τα μον τής διανοίας τον πόνον έπανέχοντα. Τοντο δε ποιων ευά­

ρεστος εσομαι παρά σοι τήν σήν άγαπήσας αλήθειαν.

((Ούκ έκάθισα μετά συνεδρίου ματαιότητος». Σαφώς έπι

10 τον είδότος τάς καρδίας έτάζειν τό των παρανομωτάτων αρχόν­
των τοϋ ’ Ιουδαίων έθνους άρνεΐται συνεδρίαν.

((Νίψομαι εν άθώοις τάς χείράς μου». Καθαρός εσομαι, φησί, 

των μιαιφόνων αυτών πράξεων. ((Και κυκλώαω τό θυσιαστήριόν 

σου, Κύριε». Σαφώς εν τούτοις τήν λογικήν άνακηρύττει λατρείαν.
15 ((Κύριε, ήγάπησα ευπρέπειαν οίκου σου. [Ποθώ, φησί, τον 

θειον οίκον ίδεϊν, τον τήν σήν άποστίλβοντα χάριν]. Ευπρέπεια 

τοϋ οίκου οί διαπρέποντες εν τή ' Εκκλησία διά θεοσεβείας.
«Μή ΰυναπολέσης μετά άσεβών τήν ψυχήν μου». 'Έ ξω  τής 

κολάσεως γενέσθαι εύχεται τής άποκειμένης τοίς Ίουδαίοις.

20 «ΤΩν εν χερσίν αΐ άνομίαι, ή δεξιά αυτών έπλήαθη δώρων». 
"Η  ώς καί αντών δώροις παρακρινόντων τό δίκαιον, ή διά τό 

δώροις τον προδότην έξωνήϋασθαι' ή επειδή ήρπάζοντο ανο­

μίαν' διά τοϋτο τήν δεξιάν αντών έπλϊ/ρουν δώρων.

κς
25 ΨΑΛΜΟΣ τοϋ  Δαυίδ π ρο  τοϋ  χρισθήναι.

’ Υπόθεσις.

Περιέχει ό ψαλμός κατήχησιν κατ' εχθρών, άφ’ ών ήδη

1. Πρβλ. Μ ατθ. 2 6 , 1 4 - 1 6 .



Ε Ξ Η Γ Η Σ Ε Ι Σ  Ε ΙΣ  Τ Ο Τ Σ  Υ Α Λ Μ Ο Υ Σ 225

’Ακακίαν λέγει τό δτι δέν μετέσχεν είς τήν κακίαν καί τήν παρά- 
φρονα ένέργειαν των Ιουδαίων. «Καί έπΐ τω  Κυρίω έλπίζων ού 
μή άσθενήσώ». Θά παραμείνω, λέγει, σταθερός, έπειδή άνέθεσα 
είς σέ τάς έλπίδας της σωτηρίας μου.

2. «Δοκίμασόν με, Κύριε, καί πείρασόν με». “Αν έξέτάσης 
τά  βάθη τής ψυχής μου, λέγει, θά εΰρης δτι δλος ό κόπος τής 
διανοίας μου έπαναπαύεται μόνον είς τό  ελεός σου. Άφοϋ δέ 
π ράττω  τοϋτο, θά άποκτήσω τήν εύνοιάν σου, διότι ήγάπησα 
την άλήθειάν σου.

4. «Ούκ έκάθισα μετά συνεδρίου ματαιότητος». ’Απαρνεϊ- 
ται σαφώς ένώπιον τοϋ καρδιογνώστου τό συνέδριον τών τε­
λείως παρανόμων άρχόντων του Ιουδαϊκού έθνους.

6. «Νίψομαι έν άθώοις τάς χεΐράς μου». Δέν θά μετάσχω, 
λέγει, είς τάς αιμοχαρείς πράξεις των. «Καί κυκλώσω τό θυσια­
στήριόν σου, Κύριε». Διά τών λεγομένων άναφέρεται σαφώς είς 
τήν λογικήν λατρείαν.

8. «Κύριε, ήγάπησα ευπρέπειαν οίκου σου». [Ποθώ νά ίδω, 
λέγει, τόν θειον οίκον, ό όποιος άπαστράπτει τήν χάριν σου], 
Εύπρέπεια τού οίκου (τού Θεού) είναι όσοι διαπρέπουν είς τήν 
’Εκκλησίαν μέ τήν εύσέβειάν των.

9. «Μή συναπολέσης μετά άσεβών τήν ψυχήν μου». Εύ­
χεται νά εύρεθή έξω άπό τήν τιμωρίαν, ή όποία άναμένει τούς 
’Ιουδαίους.

10. «τΩν έν χερσΐν αί άνομίαι, ή δεξιά αύτών έπλήσθη δώ­
ρων». Ή  διότι δωροδοκούμενοι διέτρεφον τό δίκαιον ή διότι 
ό προδότης ήγοράσθη διά δώρων 1 ή έπειδή ήρπαζον παρανό- 
μως καί έγέμιζον κατ’ αύτόν τόν τρόπον τήν δεξιάν των μέ δώρα.

Κ$'
Ψαλμός τού Δαβίδ πρό τής χρίσεως.

Ύπόθεσις.

Ό  παρών ψαλμός περιέχει όδηγίας κατά τώ ν έχθρών, προ-

15
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έδέξατο παρά Θεον γινωσκομένην, και αιτησιν δευτέρων άγαθών 

μετ’ εξομολογήσεως. Το δέ, ((προ του χρισθήναι», εκείνο ση­

μαίνει, δτι, τώ Πνεύματι τω θεία) προεωρακώς, ώς χρισθήσεται 

μέν εις βασιλέα, περιπέσει δέ τοϊς πειρααμοϊς, ανδρεία περιζω- 

5 σάμενος την δαφυν ευ μάλα περί τούς κινδύνους άντισονσθαι δια- 
βεβαιούται.

((Κύριος φωτισμός μου καί Σωτήρ μου, τίνα φοβηθήσομαι»; 

Κατέυμεγεθει τών αντικειμένων δυνάμεων τω φωτι τοϋ Κυ­

ρίου θαρρήσας. Ύ π δ  τοϋ, φησί, φωτιζόμενος πάντων όμοϋ τών 

10 πολεμούντων καταφρονώ.

((’Εν τώ έγγίζειν επ’ έμέ κακοϋντας». ΙΊροσηλθον μέν, φησί, 

διαφθεϊραι θέλοντες, πεηόνθασι δέ δ δράσαι ηλπισαν.

((Τού κατοικειν με εν οϊκω Κυρίου)). Και γάρ αγιοπρεπής 

ή αϊτησις γέγονε, και Θεώ δούναι άξια. ((Τώ θεωρεΐν με την 

15 τερπνότητα Κυρίου». ’Εν ταύτη φησίν, εύχομαι διαπαντός οί- 

κεϊν, εν η και τής σωτηρίας έπέτυχον.

((’ Εν πέτρα ϋψωσέν με». Σαφώς ό Παύλος την πέτραν ε ί­
ναι τον Χρίστον διισχυρίζεται. (("Ασω και ψαλώ τω Κυρίω». Σα­

φώς την τού, "Αγιος, Άγιος άγιος, άνακηρύττει λατρείαν.

20 ((Ε ’ισάκουσον, Κύριε, τής φωνής μου». ’Αντί τον, Ευχαρι­
στώ σοι υπέρ τών παρεληλυθότων, δεηθήσομαι δέ υπέρ τών εξής.

((Νομοθέτησόν με, Κύριε, έν τή όδώ σου». Τον εναγγελικόν 

νόμον εύχεται γυμνωθήναι αυτφ· αυτός δέ γάρ ήν και ή ευθεία 

οδός.

25 ((Και εψεύσατο ή άδικία έαυτή». Τουτέστιν ήσθένησεν η 

καθ’ ημών άδικία.

«Πιστεύω τοϋ Ιδειν τά άγαθά Κυρίου έν γή ζώντοιν». Την 

άνω ’ Ιερουσαλήμ φησιν. 

ί. Βλ. Α' Κορ. 10, 4.
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ερχόμενος έκ της μέχρι τούδε βοήθειας той Θεού, όμοίως δέ αί- 
τησιυ (διά τήυ χορήγησιν) νέων αγαθών (συνδυαζομένων) μετ’ 
έξομολογήσεως. Τό δέ «πρό του χρισθηναι» σημαίνει τό έξης· 
προβλέπων διά τοϋ άγίου Πνεύματος δτι θά χρισθη μέν βασι­
λεύς, θά πέση όμως ε!ς δοκιμασίας, έξοττλίζεται ττολύ καλώς μέ 
άνδρείαν καί υπόσχεται δτι θά άντικρούση τούς κινδύνους.

1. «Κύριος φωτισμός μου καί Σωτήρ μου, τίνα φοβηθήσο- 
μαι»; Ύπερνικφ τάς έχθρικάς δυνάμεις ?χων έμττιστοσύνην είς τό 
φώς τού Κυρίου. Φωτιζόμενος άπό σέ, λέγει, περιφρονών ό­
λους μαζί τούς έχθρούς.

2. «Έν τώ  έγγίζειν έπ ’ έμέ κακούντας». Προσήγγισαν μέν, 
λέγει, θέλοντες νά μέ φονεύσουν, επαθαν δμως 6 ,τι ήθελαν νά 
κάνουν (είς έμέ).

4. «Τόϋ κατοικεΐν με έν οΐκω Κυρίου». Ή  παράκλησις ήτο 
άνταξία άγίου καί Ικανή νά άναφερθη είς τον Θεόν. «Τώ θεω- 
ρεϊν με τήν τερπνότητα Κυρίου». Έκεΐ εύχομαι νά κατοικώ πάν­
τοτε, λέγει, όπου καί έπέτυχα τήν σωτηρίαν μου.

5 - 6 .  «Έν πέτρς* ύψωσέν με». Σαφώς ό Παύλος διαβεβαι- 
ώνει ότι ή πέτρα είναι ό Χριστός « Ά σ ω  καί ψαλώ τώ  Κυρίω». 
Σαφώς άναφέρεται είς τήν λατρείαν τού «"Αγιος, άγιος, άγιος» 2.

7. «Είσάκουσον, Κύριε, της φωνής μου». Δηλαδή, σέ εύ- 
χαριστώ δι’ όλα τά  παρελθόντα, θά δεηθώ δέ διά τά  μέλλοντα.

11. «Νομοθέτησόν με, Κύριε, έν τη  όδώ σου». Εύχεται νά 
τού άποκαλυφθη ό εύαγγελικός νόμος, διότι αύτός ήτο ή εύ- 
θεΐα όδός.

12. «Καί έψεύσατο ή άδικία έουτη». Δηλ. κατέστη άδύνα- 
μος ή καθ’ ήμών στρεφομένη άδικία.

13. «Πιστεύω τού Ιδεΐν τά  άγαθά Κυρίου έν γη  ζώντων». 
Εννοεί τήν ούράνιον ’Ιερουσαλήμ.

2. Βλ. Ή σ. 6, 3.
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Κ Ζ '
ΨΑΛΜΟΣ τώ Δαυίδ.

Ύπόθεσις.

”Αδει τον παρόντα ψαλμόν έκ προσώπου των πιστενσάντων 
5 είς Χριατόν, διά δεήαεως εις έπικουρίαν καλών τον Θεόν άμα δέ 

και τής ’ Ιουδαίων άπονοίας κατάρασιν έχει και ευχήν του χωρι- 
σθήναι τής χείρονος εκείνων μερίδος.

«Πρός αέ, Κύριε, κεκράξομαι . . . και όμοιωθήσομαι τοϊς 
καταβαίνουσιν είς λάκκον». ’Έθος τή θεία Γραφή λάκκον όνο- 

10 μάζειν τον αδην.
«Μή σννελκύσης με μετά άμαρτωλ,ών». Αμαρτωλούς το 

τών Ιουδαίων έθνος φησί, κατά τό είρημένον αύτοϊς ύπό τού 
Σωτήρος· ((’ Εάν μή πιστεύσητε, δτι εγώ είμι, εν ταϊς άμαρτίαις 
υμών άποθανεϊσθε». Αυτοί δέ καί εργαζόμενοι την ανομίαν, 

15 δτι τον άθώον καί δίκαιον άπέκτειναν, δν ονκ άποκτεΐναι ό νό­
μος εκέλευσεν. « Τών λαλούντων ειρήνην μετά τών πλησίον αυ­
τών». Τοντό φησιν, δτι, διδάσκαλον καί άγαθόν άποκα?Μϋντες 
τον Σωτήρα, κακά διελογίζοντο κατ’ αύτοϋ.

«"Οτι ού συνήκαν είς τά εργα Κυρίου». ’ Αντί τοϋ, Ονκ ήθέ- 
20 λησαν, φησί, την οίκείαν παραδέξασθαι σωτηρίαν.

((Καί άνέθαλεν ή σάρξ μου». Σαφώς την άνάστασιν έν τού­
τοι ς κηρύττει.

«Καί υπερασπιστής τών σωτηρίων τοϋ Χριστού». Χρίστον 
ένταϋθα τον χρισθέντα λαόν είς βασίλειον ίεράτευμά φησιν. Αύ- 

25 τός ονν, φησιν, ό Κύριος ύπερασπίζει εις τό σώσαι τον χρισθέν- 
τα δι αύτοϋ καί είς αυτόν λαόν.

«Καί ποίμανον αυτούς, καί επαρον εως τοϋ αίώνος». Αύτός 
γάρ ημάς ποιμανεί, πέμψας ήμΐν άντ’ αύτοϋ καί ώς εαυτόν τον 
Παράκλητον. Καί μην καί επαίρει, τουτέστιν υψηλούς άποφαί- 

30 νει είς τούς μέλλοντας καί άτελευτήτους αιώνας.

1. Ίω . 8, 24.
2. Πρβλ. Έ ξ . 19, 6 καί Α' Πετρ. 2, 9.



ΚΖ'
Ταλμός του Δαβίδ.

Ύπόθεσις.

Του παρόντα ψαλμόυ ψάλλει έξ όνόματος όσων έπίστευσαν 
είς τόυ Χ ριστόν διά της δεήσεως παρακαλεΐ τόυ θεόυ είς βοή­
θειαν- συγχρόνως καταραται τήυ έγκληματικήν παραφροσύνην 
των Ιουδαίων καί τταρακαλεΐ νά μή συμμερισθη τήν κακήν μοί­
ραν των.

1. «Πρός σέ, Κύριε, κεκράξομαι. . .  καί όμοιωθήσομαι τοΐς 
καταβαίνουσιν είς λάκκου». Ή  θεία Γραφή συνηθίζει νά όνομά- 
ζη λάκκον τον "Αδην.

3. «Μή συνελκύσης με μετά άμαρτωλών». 'Αμαρτωλούς 
λέγει τό ίουδαϊκόν έθνος, σνμφώνως πρός δ,τι είπεν ό Σωτήρ 
πρός αύτούς- «"Αν δέν πιστεύετε δτι έγώ  είμαι, θά άποθάνετε 
είς τάς άμαρτίας σας» 1 . Αύτοί δμως διέπραξαν τήν άνομίαν καί 
έφόνευσαν τόν άθώον καί δίκαιον, τόν όποιον δέν έπέτρεπεν ό 
νόμος νά φον-Οσουν. «Των λαλούντων είρήνην μετά των πλη- 
σίων αύτών». ’Εννοεί τό έξης- ένφ δηλ. ώνόμαζον τόν Σωτήρα δι­
δάσκαλον καί άγαθόν, κατέστρωναν κακά σχέδια έναντίον του.

5. «"Οτι ού σννηκαν είς τά  εργα Κυρίου». Δέν ήθέλησαν, 
λέγει, νά άποδεχθοϋν τήν ίδικήν του σωτηρίαν.

7. «Καί άυέθαλεν ή σάρξ μου». Είς αύτούς τούς λόγους κη­
ρύσσει σαφώς τήν άνάστασιν.

8. «Καί ύπερασπιστής τών σωτηρίων τού Χριστού». Χρι- 
στόν λέγει έδώ τόν λαόν, ό όποιος έχρίσθη διά νά γίνη βασιλι- 
κόν ίερατεϊον 2. Ό  ίδιος ό Κύριος, λοιπόν, λέγει, άναλαμβάνει 
τήν άσπίδα διά νά σώση τόν λαόν, ό όποιος έχρίσθη ύ π ’ αυτού 
κα! χάριν αύτού.

9. «Καί ποίμανον αύτούς καί έπαρον αύτούς έως τού αίώ- 
νος». Αύτός, πράγματι, θά μας ποιμάνη, άφού μας στείλη άντ’ 
αύτού καί είς έαυτόν τόν Παράκλητον 3. Προσέτι καί άνυψώνει, 
δηλ. μας καθιστφ έξόχους είς όλους τούς άπεράντους αίώνας.
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3. Πρβλ. Ί ω .  14, 15 κ.έ.
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Κ Η '
ΨΑΛΜΟΣ τώ Δ αυίδ Εξόδου Σκηνής.

' Υπόθεσις.

Ό  παρών άδετοι ψαλμός, Εκβαλλόμενων μέν των Εξ Ίσρα- 

5 ήλ, άντεισαγομένων δε των εθνών. Τούτο δε δηλοϊ και ή Επιγρα­

φή ή λέγουσα, ’Εξόδου Σκηνής, σαφώς την Εξοδον αυτών ήμίν 

καταΠη μαίνουσα.

«Έ νέγκατε τώ Κυρίω, υιοι Θεοϋ». Υιούς Θεοϋ τούς άγιους 

αποστόλους καλεϊ, έδίδαξε γάρ αυτούς λέγειν «Πάτερ ημών ό εν 

10 τοΐς ονρανοϊς». Έ νέγκατε τώ Κυρίω υΐονς κριών». Υιούς κριών 

τούς κληθέντας δι αυτών Εκ τού ’Ιουδαίων Εθνους εις την πίστιν 
την Εν Κυρίω σημαίνει· ή και τούς Εξ Εθνών πεπιστευκότας, άτε 

δη φύντας έξ άλογων πατέρων. ((Ένέγκατε τώ Κυρίω δόξαν και 

τιμήν». Δόξαν μέν φέρει τις τψ Κυρίω αγαθοεργών, κατά τό εΐ- 

15 ρημένον (("Οπως ϊδωσι τά καλά Εργα ύμών, και δοξάσωσι τον 
Πατέρα ύμών». Τιμήν δέ πάλιν, άγαθάς Επιτηδεύων πράξεις, 

κατά τό είρημένον ((Τίμα τον Κύριον από σών δικαίων πόνων».

((Προσκυνήσατε τώ Κυρίω Εν αύλή άγίφ αύτοϋ». Σαφώς διά 

τούτων ήμίν παρακελεύεται, ώς έξω τής Εκκλησίας ού δει προσκν- 

20 νειν. Τούτο δέ φησι διά τάς τών ετεροδόξων συναγωγάς. [Προ- 

σκύνησις δέ ού χρή Εξω τής Εκκλησίας, άλλ’ έν αύτή τή αύλή τού 

Θεού τελουμένη. Μή μοι, φησίν, ιδίας αύλάς και συναγωγάς Επι­

νοείτε- μία έστίν αύλή ή άγια Θεού]. Δυνατόν δέ αύλήν έπανα- 

βεβηκότας νοήσαί την έπουράνιον διαγωγήν.

1. Ματ«. 6, 9.
2. Πρβλ. τό τοΰ Παύλου· « . . .  έματαιώθησαν έν τοΐς διαλογισμοί* αυ­

τών καί έσχοτίσθη ή άσύνίτο? αύτών καρδία· φάσχοντε? είναι σοφοί έμωράν- 
θησαν . '. .» (Ρωμ. 1, 21 - 2 3 ) .  Ή  είδωλολατρεία είναι παράλογο?, έτι μάλ­
λον τελείας άλογο?.
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ΚΗ'
Ψαλμός τοϋ Δαβίδ κατά τήν Ιξοδον της σκηνής.

Ύπόθεσις.

Ό  παρών ψαλμός ψάλλεται δταν οί μέν ίσραηλϊται έκδιώ- 
κονται, άντιστρόφως δέ είσέρχωνται οί έθνικοί. Αύτό δέ δηλοϊ 
καί ή έπιγραφή, δταν λέγη· «’Εξόδου σκηνής»· διά τώ ν λόγων 
αυτών όμιλεϊ σαφώς πρός ήμας διά τήν Ιξωσιν αυτών.

1. «Ένέγκατε τφ  Κυρίω, υίοΐ Θεοϋ». Υίούς θεού όνομάζει 
τούς άγιους άποστόλους, διότι αύτούς έδίδαξε νά λέγουν- «Πα- 
τερ ήμών ό έν τοΐς ούρανοΐς» 1. Ένέγκατε τ φ  Κυρίφ υίούς κρι­
ών». Υίούς κριών άποκαλεϊ δσους έκ τού Ιουδαϊκού Ιθνους έκλή- 
θησαν δΓ αύτών (δηλ. τώ ν άποστόλω ν) εϊς τήν πίστιν είς τον 
Χριστόν· ή έννοεϊ τούς έθνικούς, οί όποϊοι έπίστευσαν, διότι έ- 
γεννήθησαν έξ άλόγων 2 πατέρων. «Ένέγκατε τ φ  Κυρίω δόξαν 
καί τιμήν». Δόξαν προσφέρει κανείς είς τόν Κύριον διά της άγα- 
θοεργίας, συμφώνως πρός τό  ρητόν· «Διά νά ϊδουν τά  καλά Ιρ- 
γα  σας καί νά δοξάσουν τόν Πατέρα σας» 3. Τιμήν πάλιν προσ­
φέρει, δταν πράττη καλάς πράξεις, συμφώνως πρός τό λεχθέν 
«Τίμα τόν Κύριον διά τώ ν δικαίων Ιργων σου» 4.

2. «Προσκυνήσατε τ φ  Κυρίω έν αύλή άγίς* αύτού». Διά 
τούτων σαφώς έντέλλεται είς ήμας ότι δέν πρέπει νά προσκυ- 
νώμεν τόν Θεόν Ιξω  άπό τήν Εκκλησίαν. Λέγει δέ τούτο διά τάς 
συναθροίσεις τώ ν έτεροδόξων5. [Ή  λατρεία τού Θεού δέν πρέ­
πει λά τελήται έκτος της Εκκλησίας, άλλ’ είς αύτήν τήν αύλήν 
τού Θεού. Μή έπινοεϊτε, λέγει, ίδικάς σας αύλάς καί συναγωγάς, 
διότι μία είναι ή άγία αύλή τού Θεού]. Είναι δυνατόν δμως δι’ 
άναγωγής νά έννοήσωμεν ώς αύλήν τήν έπουράνιον κατοικίαν.

3. Ματθ. 5, 16.
4. Παρ. 3, 9.
5. Ό  1. πατήρ Απαγορεύει ένταύθα τήν μετά τών έτεροδόξων σνμ- 

προσενχήν διά τόν λόγον δτι οί ευκτήριοι οίκο! των δέν είναι ναοί του θεού, 
τού λατρευομένου όρθώζ μόνον είς τήν μίαν 'Ορθόδοξον ’Εκκλησίαν.
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«Φωνή Κυρίου έπί τών ύδάτων». "Υδατά ψησι των διά 

τούτων σωζομένων τά πλήθη. "Υδατα oi άγιοι, διόπερ ποταμοί 
ρεύσονσιν έκ τής κοιλίας αυτών τουτέστι πνευματική διδασκα­

λία, δι ής άρδονσι τούς άκούόντας. ’Ε π ί τών τοιούτων ούν νδά- 

5 των ό Κύριος. ’ Αλλά καθ’ Ιστορίαν Ή λίας μετά τήν άβροχίαν 
ήκουε φωνήν ύδάτων πολλών. Τήν γενομένην φησιν εν τφ ’ Ιορδά­

νη τοΰ Θεοϋ καί Πατρός, καί λέγουσαν «Οντός έστιν ό Υιός μου 

ό αγαπητός», ήν καί βροντή παρεικάζει.
«Φωνή Κυρίου συντρίβοντος κέδρους». Κέδρους έν τούτοις 

10 τάς άντικειμένας δυνάμεις φησίν. «Καί συντρίψει Κύριος τάς 

κέδρους τοΰ Λιβάνου». Κέδρους Λιβάνου τους ύψηλούς τοΰ ’ Ι ­
ουδαίων λαοΰ φησιν, διά τό ώνομάσθαι πολλάκις έν τη θεία Γρα­

φή Λίβανον τήν ’ Ιερουσαλήμ.
«Καί λεπτύνει αύτάς ώς τον μόσχον τον Λίβανον». Ό  μό- 

15 σχος τό θυσιαστήριον δηλοΐ. «Καί ό ήγαπημένος ώς υιός μονο- 

κερώτων». Ό  ήγαπημένος, φησί, τών αποστόλων χορός υιός 

γέγονε μονοκερώτων. Μονοκέρωτες δέ oi άγιοι προφήται καί 

πατριάρχαι, ών vioi οι άγιοι απόστολοι' διά τό έπί μόνω θεώ  

τό κέρας καί τήν ίσχύν έχειν.

20 «Φωνή Κυρίου διακόπτοντος φλόγα πυρός». Αυτήν τήν 
επαγγελίαν σημαίνει, ήν τοίς άγίοις έπηγγείλατο λέγω ν «Καί 

έάν έν μέσω πυρός διέλθης, πΰρ ού κατακαύσει σε».

«Φωνή Κύριον συσσείοντος έρημον». Τό, «συσσείων» ένταν- 

θα εΐρηται έπί τον έξακούστον πάλιν, ώς τό, «ΕΙσελθόντος τοΰ 

25 Ίησοΰ, έσείσθη πάσα ή πόλις». νΕρημον δέ τήν έξ έθνών ’ Ε κ ­
κλησίαν λέγει, τήν πάλαι έρημον οΰσαν τής τοΰ θεοΰ γνώσεως.

1. Γίρβλ. Ίω . 7, 38.
2. Βλ. Γ' Βασ. 18, 41 έ.
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3. «Φωνή Κυρίου έπΐ τω ν υδάτων». 'Υδατα λέγει τά  πλήθη 
όσων σώζονται 5Γ αυτών. Ύ δ α τα  είναι οί άγιοί, διά τοΰτο δέ 
καί Θά άναβλύσουν έκ τής κοιλίας τω ν ποταμοί \ δηλ. πνευμα­
τική διδασκαλία, διά της όποίας ποτίζουν τούς άκροατάς. Ε π ά ­
νω είς τοιούτου είδους ΰδατα εύρίσκεται ό Κύριος. Ίστορικώς δέ 
ό Ήλίας ήκουε μετά τήν άνομβρίαν τήν φωνήν πολλών ύδά- 
των 2. Έννοεϊ τήν φωνήν τού Θεού καί Πατρός είς τόν Ίορδάνην, 
ή όποία έλεγε- «Αύτός είναι ό Υίός μου ό άγαπητός» 3· αύτήν 
παρομοιάζει πρός βροντήν.

5. «Φωνή Κυρίου συντρίβοντος κέδρους». Κέδρους λ ίγ ;. 
έδώ τάς έχθρικάς δυνάμεις. «Και συντρίψει Κύριος τάς κέδρους 
τού Λιβάνου». Κέδρους Λιβάνου λέγει τούς προκρίτους τοΰ Ιου­
δαϊκού λαού, διότι πολλάκις είς τήν θείαν Γραφήν άποκαλεϊται 
Λίβανος ή Ιερουσαλήμ.

6. «Και λεπτύνει αύτάς ώς τόν μόσχον τόν Λίβανον». Ό  
μόσχος σημαίνει τό  θυσιαστήριον. «Και ό ήγαπημένος ώς υίός 
μονοκερώτων». Ό  ήγαπημένος χορός τώ ν άποστόλων, λέγει, 
έχει γίνει υίός μονοκερώτων. Μονοκέρωτες δέ είναι οί άγιοι προ- 
φήται καί πατριάρχαι, αύτών δέ υίοί οί άγιοι άπόστολοι· διό­
τι είς μόνον τόν Θεόν είχον τό  κέρας, δηλ. τήν δύναμιν.

7. «Φωνή Κυρίου διακόπτοντος φλόγα πυρός». Άναφέρε- 
ται είς τήν ύπόσχεσιν, τήν όποίαν έδωκεν ό θεός είς τούς άγί- 
ους, λ ίγ ω ν  «Καί δν άκόμη περάσης διά μέσου τοΰ πυρός, τό 
πΰρ δέν θά σέ κατακαύση» 4.

8. «Φωνή Κυρίου συσσείοντος έρημον». Τό «συσ.τείων» έν- 
ταύθα άναφέρεται πάλιν είς τήν διάδοσιν της φήμης,, όπως είς 
τό χω ρίον «"Οταν είσηλθεν ό Ιησούς, έσείσθη όλόκληρος ή πό­
λις» 5. Έρημον λέγει τήν έξ έθνών Εκκλησίαν, ή όποία έστερεί­
το της γνώσεως τού θεού. «Καί συσσείει Κύριος τήν έρημον Κά-

3. Ματθ. 3, 17.
4. Ή σ. 43, 2.
5. Ματ«. 21, 10.
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«Kal συσσείσει Κύριος την έρημον Κάόης». Κάδης «αγία» ερ­

μηνεύεται. ΓΑ γία  δέ ή Χρίστον ’Εκκλησία νοείται.
«Φωνη Κυρίου καταρτιζόμενη έλάφους, και άποκαλύψει 

δρυμούς». "Ελαφοι μέν οί άγιοι' «καταρτιζομένη» δέ άντι του, 

5 εντρεπίζοντος. Αυτός γάρ τους άγιους αποστόλους ευτρεπίσας 
έξέπεμψε, κατά τό, «Πορενθέντες, μαθητεύσατε πάντα τά έθνη». 

«Δρυμούς» την ’Εκκλησίαν άποκαλεΐ, διά τό πάλαι ξύλων άκάρ- 

πων είναι μητέρα.

[«Κ α ι έν τφ ναώ αύτοΰ πας τις λέγει δόξαν». 'Ο  Κύριος, 

10 τούς άγιους αποστόλους ευτρεπίσας έξέπεμψεν, ώστε τούς δαί­
μονας άποσοβήσαι, καί τά έθνη εις έπίγνωσιν θεόν άγαγεϊν].

«Κύριος τον κατακλυσμόν κατοικιει». Κατακλυσμόν τό 

πλήθος των πιστευσάντων λέγει κατά τό έίρημένον, ότι « 'Η  

σύμπασα γή ένεπλήσθη του γνώναι τόν Κύριον», ώς ΰδωρ πολύ 

15 κατακαλύψαι θάλασσαν. «Και καθιεΐται Κύριος βασιλεύς εις 

τόν αιώνα»' δμοιον τφ, «"Οτι αύτφ κάμψει παν γόνυ».

«Κύριος Ισχύν τφ λαφ αύτοΰ δώσει». "Ομοιον τφ· «Πάντα 

Ισχύω έν τφ ένδυναμονντί με Χριστφ». «Κύριος ευλογήσει τόν 

λαόν αύτοΰ έν ειρήνη». "Ομοιον τφ, «Ειρήνην την έμήν δίδωμι 
20 ύμϊν, ειρήνην την έμήν άφίημι ύμιν».

1. Ματθ. 28, 19.
2. Γίρβλ. Μαρκ. 16, 18.
3. Πρβλ. Ψαλμ. 103, 24.
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5ης». Κάδης μεταφράζεται άγια. Α γίαν δέ έννοεϊ τήν ’Εκκλη­
σίαν τοϋ Χρίστου.

9. «Φωνή Κυρίου καταρτιζομένη έλάφους καί άποκαλύψει 
δρυμούς». Έλαφοι είναι οί άγιοι- «καταρτιζομένη» σημαίνει έξο- 
πλίζων. Αυτός δηλ. έξώπλισε και άττέστειλε τούς άγίους άιτο- 
στόλους, όπω ς λέγεται είς τό χωρίον- «Πηγαίνετε καί κάνετε 

•μαθητάς δλα τά Ιθνη» «Δρυμούς» όνομάζει τήν ’Εκκλησίαν, 
διότι ήτο κάποτε μήτηρ άκάρπων δένδρων.

[«Καί έν τ φ  ναφ αύτού πας τις λέγει δόξαν». Ό  Κύριος, ά- 
φού προπαρεσκεύασε τούς άγίους άποστόλους άπέστειλεν αύ- 
τούς, διά νά τρέψουν είς φυγήν τούς δαίμονας 2 καί νά όδηγήσουν 
τά ϋθνη είς τήν γνώσιν τού θεού].

10. «Κύριος τόν κατακλυσμόν κατοικιεϊ». Κατακλυσμόν λέ­
γει τό  πλήθος των πιστώ ν, συμφώνως πρός τό λέχθέν δτι «‘Ο­
λόκληρος ή γη έγέμισεν άπό τήν γνώσιν τού Κυρίου» 3, ώς ύδωρ 
πολύ, τό όποιον έκατάκλυσε τήν θάλασσαν. «Καί καθιείται Κύ­
ριος βασιλεύς είς τόν αίώνα»- δμοιον πρός τό  χωρίον- «Καί θά 
γονατίσουν πρό αύτοΰ πάντες» 4.

11. «Κύριος Ισχύν τ φ  λαφ αύτού δώσει»- δμοιον πρός τό 
χωρίον- «Δύναμαι (νά ττράξω) τά  πάντα, διά (της δυνάμεως) 
τού Χριστού, ό όποιος μέ ένισχύει» 5. «Κύριος εύλογήσει τόν 
λαόν αύτού έν εΙρήνη»· δμοιον πρός τό χωρίον- «Σάς δίδω τήν 
εΙρήνην μου, τήν εΙρήνην μου σάς άφήνω» *.

\________________■

4. Ή σ. 45, 23- πρβλ. Φιλιπ. 2, 10.
5. Φιλιπ. 4, 13.
6. Ίω . 14, 27.



Κ ? '
ΨΑΛΜΟΣ ωδής τον έγκαινιο^ον τοϋ  οϊκον είς τό  τέλος τώ 
Δανίδ.

' Εγκαίνιαμός^τον οικον έυτίν, ήτοι τής ’Εκκλησίας, ή δτε τον 
5 έξω άνθρωπον ήμών φθειρομένον ό έσω άνακαινονται.

' Υπόθεσις.

Τούτον άδει τον ψαλμόν μετά τό ρνσθήναι τής άμαρτίας, 
ώσπερ άνακαινισθείσης αύτοϋ τής ψυχής διά τής μετανοίας, ή 
και οίκος πάλαι ήν τον άγιον Πνεύματος. Ψάλλει δε και υπέρ 

10 τής άφέσεως, εύχαριστίας άνατιθείς, κα'ι περί τών μελλόντων ά- 
σφαλή μένειν έαντόν ευχόμενος, και τοϊς άλλοις παρέχων διδα­
σκαλίαν, ει ποτε αρα τι τοιοϋτον σνμβή, εύχάς επί τον θεόν 
άνατ είνειν.

«'Υψώσω σε, Κύριε, δτι έπέλάβές με . .  .»
15 «"Εσωσάς με από τών καταβαινόντων εις λάκκον». Λάκκον 

τον αδην φησιν.
«Και έξομολογεϊσϋε τή μνήμη τής άγιωσύνης αντον». ΙΙρο- 

σήκει, φησιν, έπιτείνειν τούς νμνονς, μεμνημένονς τής τον θεόν  
φιλανθρωπίας.

20 «"Οτι οργή έν τώ θνμψ αντον». Ονκ αύτοϋ τούτο βονλο- 
μένον π οιεΐν άλλ’ έκάστω διά τής άμαρτίας εαυτό» ταύτην έπει- 
οάγοντος. Τό γάρ αντον θέλημα ζωή έστιν. «Τό εσπέρας ανλι- 
σϋήσετο.ι κλανθμός». Τό εύκατόρθωτον τής μετανοίας διά τού­
των σημαίνεται. Ούδέν γάρ τοσοϋτον πλήθος αμαρτιών, δ μή 

25 ταχέως ή μετάνοια είς άγαλλίαοιν εκφέρει.
« 'Ε γώ  δε είπα έν τή εύθηνία μ ο ν  Μή σαλενθώ είς τον αΐώ- 

να». Τό αίτιον λέγει τής πτώσεως. 'Επειδή μέγα, φησιν, έν τή 
ευημερία πεφρόνηκα, τούτον χάριν τετάραγμαι. Γέγονε δέ μοι 
τοϋτο, ου σοϋ μέ προσωθήααντος, άλλα άποστρέψαντος μόνον 

30 τό πρόσωπον. 'Επειδή τοίνυν άνεν τής ισχύος τής σής ουδέ στή-

23<-' .Μ. Α Θ Α Ν Α Σ ΙΟ Υ

1. Πρβλ. Β ' Κορ. 4, 16.



ΚΘ'
Ψαλμός άδόμενος κατά τά  έγκαίνια τού οίκου- είς τέλος · του

Δσβίδ.

«Έγκαινισμός του οϊκο’ · >· ή τής ’Εκκλησίας ή όταν ό εσω 
άνθρωπος άνακαινίζεται, :νώ φθείρεται ό Ιξω  άνθρωπος1 .

Ύπόθεο ις.

Ψάλλει τόν παρόντα ψαλμόν μετά τήν άπαλλαγήν του έκ 
τής άμαρτίας, όταν, ούτως είπεϊν, άνεκαινίσθη διά τής μετανοίας 
ή ψυχή του, ή όποία ήτο παλαιότερον οίκος του άγίου Πνεύ­
ματος. Ψάλλει δέ διά τήν συγχώρησιν ευχαριστών τόν Θεόν, 
συγχρόνως δέ παρακαλεϊ διά τό  μέλλον νά παραμένη σταθερός- 
διδάσκει όμως καί τους άλλους, άν ποτε συμβή είς αυτούς παρό­
μοιόν τι, νά άναπέμπουν προσευχάς είς τόν Θεόν.

2. «Υ ψ ώ σ ω  σε, Κύριε, ότι έπέλαβές με . . .».
4. «Έ σω σά ς με άπό των καταβαινόντων είς λάκκον». Λάκ­

κον λέγει τόν Ά δην.
5. «Καί έξομολογεΐσθε τη  μνήμη τής άγιωσύνης αύτού». 

Αρμόζει, λέγει, νά πολλαπλασιάζωμεν τούς ύμνους, όταν ένθυ- 
μούμεθα τήν φιλανθρωπίαν τού Θεού.

6. «"Οτι όργή έν τ ώ  θυμώ αύτού». Δέν πράττει (ό Θεός) 
τούτο, έπειδή τό θέλει, άλλ’ έκαστος (άνθρωπος) έπιφέρει είς 
έαυτόν ταύτην (τήν όργήν) διά τής άμαρτίας. Τό θέλημα τού 
Θεού άλλωστε είναι ζωή. «Τό έσπέρας αύλισθήσεται κλαυθμός». 
Διά τούτων δηλοϊ πόσον εύκόλως κατορθούται ή μετάνοια. Δέν 
ύπάρχει δηλαδή τόσον μέγα πλήθος άμαρτημάτων, τό όποιον 
νά μή δύναται νά μεταβάλη ή μετάνοια ταχέως είς άγαλλίασιν.

7. «’Εγώ δέ είπα έν τη εύθηνίςχ μου- Μή σαλευθώ είς τόν 
αίώνα». Λέγει τήν αίτίαν τής πτώ σεω ς. ’Επειδή, λέγει, ύπερη- 
φανεύθην διά τήν εύημερίαν μου, διά τούτο είμαι ταραγμένος. 
Τούτο δέ μού συνέβη, χωρίς νά μέ σπρώξης σύ — άπλώς άπέ- 
στρεψες μόνον τό πρόσωπόν σου. ’Επειδή, λοιπόν, χωρίς τήν 
δύναμίν σου ούδέ νά σταθώ όρθιος δύναμαι, άφού έκτελώ καί
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ναι δννάμεθα, τό σόν πάλιν έπιτελών θέλημα, το κάλλος μον τής 

ψνχής διαλάμπειν παρασκεύασαν. Τοντο καί ό Ά δά μ  ήλπισεν 

έπΐ τον παραδείσον προ τής απάτης πολιτενόμενος, και 6 Έ ζε -  

κίας νενικηκώς τον Άσσύριον, και διδάσκει τοντο σαφώς των 

5 Παραλειπομέων ή βίβλος, νψωθήναι λέγονσα την καρδίαν Έ ζ ε -  

κίον τον βασιλέως.

«Πρός σε, Κύριε, Χεκράξομαι. . . Τις ωφέλεια εν τφ αϊμα- 

τ ί μον, έν τώ καταβαίνειν με εις διαφθοράν»; Δέομαι φησίν, άνα- 

χθήναι έκ τον λάκκον, επειδή ονκ «Εξομολογείται Ο οι χονς». 

10 Έ ν  δέ τφ καταβήναί με εις διαφθοράν οντε μία τις ωφέλεια ού­

τε έμοί, οντε έτέροις. Έ γ ώ  τε γάρ όπεστερούμην τής παρά <τοϋ 

ζωής· άλλοι δέ ονδαμώς έτύγχανον τής παο έμον σωτηρίας. Έ ν  

δέ τφ είσακοϋσαί σε τής φωνής, και μεταβαλεΐν τόν κοπετόν 

εις χαράν, και περιζώσαί με ενφροσύνην, ονχ ή τνχονσά μοι 

15 γενήσεται ωφέλεια. Απολαβών γάρ την προτέραν έμαντοϋ δό­

ξαν, δι αυτής σοι λαλώ/ ον μετά τίνος φαύλης σννειδήσεως' 

τοντο γάρ δηλοΐ τό' «Ον μή καταννγώ».

«Διέρρηξας τόν σάκκον μον, και περιέζωύάς με ενφροσν­

νην». Σάκκον είπε τό πένθος, επειδή εθος τοΐς έν πένθει καί 

20 σάκκφ κεχρήαθαι. 'Ο  γάρ σάκκος κακίαν και αγνωσίαν σημαί­

νει· έπειδή και τρίχες τών έρίφων είσι τ&ν ΐσταμένων έξ ενωνν- 
μων, και τον άποπομπαίον χιμάρον.

Λ '
Ε ις τό τέλος ΨΑΛΜΟΣ τώ Δανιδ έκστάσεως.

25 ' Υπόθεσις.

’'Αδει τόν προκείμενον ψαλμόν ώς ετι έν τή μετάνοια, τή

1. Βλ. Β' Παρ. 32, 35.
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ττάλιυ τό θέλημά σου, φρόντισε νά λάμττη το κάλλος τής ψυχής 
μου. Αυτήν τήν έλττίδα είχε καί ό ’Αδάμ, δταν εζη εις τον παρά­
δεισον προ τής άπάτης (τοϋ διαβόλου)· όμοίως καί ό Έζεκίας 
δταν είχε νικήσει τούς Άσσυρίους, δπως διδάσκει τό βιβλίον των 
Παραλειπομένων, τό όποιον λέγει δτι ύψώθη ή καρδία τού βα- 
σιλέως Έζεκίου *.

9 - 1 0 .  «Πρός σέ, Κύριε, κεκράξομαι . . . 'Τις ώφέλεια έν τφ  
αΐματί μου, έν τ φ  καταβαίνειν με εις διαφθοράν»; Παρακαλώ, λέ­
γει, νά έξέλθω έκ τού λάκκου, έπειδή «ούκ έξομολογεϊταί σοι 
χούς». "Οταν δέ περιπίπτω  εις τήν διαφθοράν ούδείς ωφελεί­
ται, ούτε έγ.ώ ούτε οί άλλοι. Διότι καί έγώ θά έστερούμην της 
ζωής, τήν όποίαν σύ παρέχεις, καί οί άλλοι δέν θά ήδύναντο νά 
σωθούν δΓ έμού. "Οταν όμως είσακούσης τήν φωνήν μου καί 
μεταβάλης τόν θρήνον μου εις χαράν καί μέ καταλάβη πανταχό- 
θεν ή χαρά, τότε θά εχω έπιτύχει μεγάλην ώφέλειαν άφού έπα- 
νακτήσω δηλ. τήν προηγουμένην δόξαν μου, δι’ αύτής θά σού 
όμιλώ, χωρίς νά εχω ένοχον τήν συνείδησιν· αύτό σημαίνει δη­
λαδή τό· «Ού μή κατανυγώ».

12. «Διέρρηξας τόν σάκκον μου καί περιέζωσάς με εύφρο- 
σύνην». Σάκκον ώνόμασε τό πένθος, διότι οί πενθούντες συνη­
θίζουν νά χρησιμοποιούν σάκκον (ώς ένδυμα). Ό  σάκκος δηλ. 
συμβολίζει τήν κακίαν καί τήν άγνοιαν, έπειδή γίνεται άπό τάς 
τρίχας τών έρίφων, τά όποια εύρίσκονται έξ άριστερών (τού 
Κριτού) 2, καί άπό τάς τρίχας τού άποδιοπομπαίου τράγου 3.

Λ'
Εις τό τέλος· ψαλμός τού Δαβίδ· διά τήν εκστασιν. 

Ύπόθεσις.

Ψάλλει τόν παρόντα ψαλμόν καθ’ δν χρόνον μετανοεί άκό-

2. Γίρβλ. Ματθ. 25, 33.
3. Περί του τράγου τούτου βλ. Λευϊτ. 16, 15 κ.έ.
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διά τήν αμαρτίαν ών, κα'ι άξιων αυτής έλενθερωθήναι. Ον μην 
άλλά και ώς ήδη είσηκονσμένος ευχαριστίαν αναφέρει' και μην 
και τα συμβάντα αύτώ έν τω τής μετανοίας ,καιρώ διηγείται. 
Τό δέ, «έκστάσεως», ούδέν έτερον ή αυτήν την αμαρτίαν ήμϊν 

5 κατασημαίνει, δι ήν ώσπερ αγαθών φρενών έξίστατο ή ψυχή' 
και ώς μή έλπίζειν έτι την άνάληψιν, φάσκειν τε σαφώς· «’Εγώ  
δέ είπα έν τη έκστάσει μου' ’ Απέρριμμαι αρα από προσώπου των 
οφθαλμών σου».

«’Ε π ί σοί, Κύριε, ήλπισα ............. Κλινον πρός με τό οΰς
10 σου». ’ Επεί μή φθάνει ή ήμετέρα κραυγή εις τό νψος, κλινον τό 

οΰς σου πρός έμέ, διά τοϋ συγκαταβαίνειν μοι.

«’ Εξάξεις με έκ παγίδος ταύτης ής έκρυψάν μοι». Έφεδρεν- 
σαντες γάρ αύτοϋ τήν ψυχήν, συνελάβοντο αυτόν. ’Εν τίνι; έν τή 
αμαρτία.

15 «’ Ελυτρώσω με, Κύριε, ό Θεός τής αλήθειας». Ώ ς  ήδη εϊσ- 
ακουσθείς τοιαϋτά φησιν.

«Έμίσησας τους διαφυλάσσοντας ματαιότητας διακενής». 
Ματαιότητάς φησι τοϋ παρόντος βίου τούς περισπασμούς· ονς 
καί έργαζόμενοι ματαιότητα πονοϋμεν. ΓΙαρέπεται τό, «διάκε­

νο νής», τω φυλάσσοντι ματαιότητας.

«’ Αγαλλιάσομαι, καί εύφρανθήσομαι». Λύπην καί τά λοιπά 
πάθη καταπατήσας.

«Καί ού συΐ'έκλεισάς με εις χεϊρας εχθρών». ’ Αντί τοϋ, ου 
παραδέδωκας. «'Έστησας έν εύρυχώρω τούς πόδας μου». ' Απαλ- 

25 λόξας με θλίψεως, κατέστησας έν ανέσει καί εύρυχωρία.

((’ Εταράχθη έν θνμώ ό οφθαλμός μου, ή ψυχή μου καί ή 
γαστήρ μου». "Ωσπερ οφθαλμόν τόν νοϋν τής ψυχής φησιν, ουτω 
καί γαστέρα φησι τής ψυχής τήν μνήμην έν ή ώσπερ έν γαστρί 
τάς λογικάς άποτιθέμεθα τροφάς. « 'Η  ψυχή μου καί ή γαστήρ 

30 μου». Άπέστησα τόν οφθαλμόν μου από τοϋ λαοϋ τών ’ Ιουδαίων 
έν θυμώ καί οργή μεγάλη.

«"Οτι έξέλιπεν έν οδύνη ή ζωή μου». Τό έπιτεταμένον τής
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μη διά την άμαρτίαν του καί παρακαλεί νά άπαλλαγή έξ αυτής. 
’Επίσης ευχαριστεί, διότι εχει ήδη εΐσακουσθή, διηγείται όμως 
καί δσα συνέβησαν κατά τον καιρόν τής μετανοίας. Τό δέ «έκ- 
στάσεως» σημαίνει προφανώς τήν αμαρτίαν, ενεκα της όττοίας 
ή ψυχή, ούτως εϊττεΐν, έξίστατο άπό τον ύγια νούν έπειδή δέ 
δέν ήλπιζε πλέον νά άνορθωθή, ελεγε σαφώς «’Εγώ δέ είπα έν 
τη έκστάσει μου· Άπέρριμαι άρα άττό ττροσώττου τών όφθαλ- 
μών σου».

2 - 3 .  «Έ π ί σοί, Κύριε, ήλπισα . . . ΚλΤνον πρός με τό ους 
σου». Έττειδή δέν φθάνει ή κραυγή μου εις τον ουρανόν, κατεβί- 
βασε ττλησίον μου τό  ους σου, δεικνύων συγκατάβασιν πρός 
έμέ.

5. «Έξάξεις με έκ παγίδος ταύτης ής εκρυψάν μοι». Έ ­
στησαν δηλ. ένέδραν είς τήν ψυχήν του και τον συνέλαβον. 
Πώς; διά της άμαρτίας.

6. «Έ λυτρώ σω  με, Κύριε, ό Θεός τής άληθείας». Λέγει αυ­
τά, άφού έχει ήδη είσακουσθή.

7. «Έμίσησας τους διαφυλάσσοντας ματαιότητας διακε- 
νής». Ματαιότητας λέγει τάς ασχολίας της τταρούσης ζωής, μέ 
τάς όττοίας άσχολούμενοι ττράττομεν μάταια πράγματα. Τό δέ 
«διακενής» ακολουθεί όποιον άσχολεϊται περί μάταια πράγματα.

8. «Άγαλλιάσομαι και εύφρανθήσομαι». Άφού υπερνική­
σω  τήν λύπην και τά υπόλοιπα πάθη.

9. «Καί οΰ συνέκλεισάς με εις χεϊρας έχθρών». Ά ντί τού, 
δέν μέ παρέδωκες. «Έ στησας έν εύρυχώρω τους πόδας μου». 
Άφού μέ άπήλλαξες άπό τήν στενοχωρίαν, μού έχάρισες άνε- 
σιν καί εύρυχωρίαν.

10. «Έταράχθη έν θυμώ ό όφθαλμός μου, ή ψυχή μου καί ή 
γαστήρ μου». "Οπως λέγει όφθαλμόν τον νούν τής ψυχής, ούτω 
λέγει καί κοιλίαν τήν μνήμην τής ψυχής· είς αυτήν (είς τήν μνή­
μην) ώς είς κοιλίαν άποθηκεύομεν τάς λογικάς τροφάς. «Ή  ψυ­
χή μου καί ή γαστήρ μου». Άπεμάκρυνα τό βλέμμα μου μέ θυ­
μόν καί μεγάλην όργήν άπό τον λαόν τών Ιουδαίων.

11. «'Ό τι έξέλιπεν έν όδύνη ή ζωή μου». Δηλοϊ. τήν εντα-

16
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διανοίας δηλοϊ. «Καί τα έτη μου έν στεναγμοϊς». Αιετέλεσα, 

φησί, στενάζων από των κακών. «Ήσθένησεν έν πτωχεία ή 

ισχύς μου». Πτωχεύσας, φησί, τής παρά σού βοήθειας διά την 

αμαρτίαν, ήσθένησα. «Καί τα οστά μου έταράχθησαν». ' Οστά 

5 τάς τής ψυχής δυνάμεις ψησίν.

[« ’Ό τι έξέλιπεν έν οδύνη ή ζ«>ή μου». Ή  ένδεια, φησίν, των 

αναγκαίων κατέτηξέ μου το σώμα, δτι ό Σιφε'ι και ό Βερσελεί 

ήνεγκαν τώ Λανιδ πνρούς καί κριθάς, καί αλενοα, και κύαμον 

καί φάκον, και μέλι, και έτερά τινα· καί τάπητας, καί στρώματα· 

10 και προσήνεγκαν τώ λαώ ταϋτα, και τάς τροφός■ δτι έλεγον τον 

λαόν πεινάν, καί έκλελνσΟαι διψήσαντα έν τή έρήμω].

«Παρά πάντας τονς έχθρούς μου έγενήθην δνειδος». Και 

οί έχθροί μου, φησίν, ώνείδιζόν με, Χαί οί γνωστοί μου έφοβονν­

το με, καί οί θεωρούντες άπέφενγον διά την υπερβολήν ής νπερ- 

15 εδεικνύμην μετανοίας’ σάκκο) δε και σποδώ κατατρυχόμένος, 

καί ημέρας καί ννκτός κλαίων. /11ο καί φενγόντων αυτών, έν 

λήθη γεγένημαι, ώσπερ αμέλει καί νεκρός έδόκουν σκεύει έοικέ- 

ναι άπολωλότι. Τό δέ, «παρά πάντας», ονχ υπέρ πάντας ειπεΐν 

βούλεται, άλλ’ αντί τού, παρά πάντας■ τουτέστιν παρά τών ε- 

20 χθρών ώνειδίσθην. Οντο> γάρ λέγει κ α ί ' Ακύλας· «Παρά πάντων 

τών έχΟρών μου έγενήθην δνειδος».

«"Οτι ήκονσα ψόγον πολλών παροικούντων κυκλόθεν». Ψό­

γον την επιβουλήν φησιν. Λέγει δέ, ό>ς οί εχθροί έκνκλονν έπι- 

βονλεύοντες. «Τού λαβεΐν την ψυχήν μου έβουλεύσαντο. ’Εγώ  

>5 δέ έπί σοί, Κύριε, ήλπισα». Διά τής ψυχής την καρδίαν λαμβά- 
νουσιν διά γάρ θυμού καί έπιθυμίας τον νούν θανατούσιν.

1. Βλ. Β' Βασ. 17, 2 7 - 29 .
2. Ό  ’Ακύλας ήτο άφωρισμένος χριστιανός τού β' αΙώυος, ό όποιος γί-
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σιν τής διανοίας. «Καί τά  έτη μου έν στεναγμοϊς». Συνεχώς, λέ­
γει, έστέναζα ένεκα τών συμφορών. «Ήσθένησεν έν πτω χεία  ή 
Ισχύς μου». "Οταν έστερήθην, λέγει, τήν βοήθειαν σου ένεκα τής 
άμαρτίας, ήσθένησα. «Και τά όστα μου έταράχθησαν». Ό σ τα  
λέγει τάς δυνάμεις τής ψυχής.

[«"Οτι έξέλιπεν έν όδύνη ή ζωή μου». Ή  έλλειψις τών άναγ- 
καίων, λέγει, μοϋ έλυωσε τό σώμα. Ό  Σιφεχ καί ό Βερσελεΐ προσ- 
εκόμισαν είς τόν Δαβίδ σίτον και κριθήν καί άλευρα καί κουκιά 
και φακήν καί μέλι καί μερικά άλλα είδη, καθώς καί τάπητας και 
στρωσίδια’ αύτά δέ καί τάς τροφάς προσέφεραν είς.τόν λαόν, 
διότι έλεγαν ότι ό λαός έπείνα καί είχεν άποκάμει άττό τήν δίψαν 
ε!ς τήν έρημον *].

12. «Πάρά πάντας τούς έχθρούς μου έγενήθην όνειδος». 
Και οΐ έχθροί μου, λέγει, μέ περιέπαιζαν και οί γνωστοί μου μέ 
έφοβούντο και δσοι μέ έβλεπαν μέ άπέφευγαν ένεκα της ύπερ­
βολικής μετανοίας, τήν όποίαν ήσκουν, βασανιζόμενος ύπό τού 
σάκκου καί τής στάκτης καί κλαίων νυχθημερόν. Διά τούτο, ό­
ταν έφευγαν έκεϊνοι, περιέπιπτα είς λήθην και ώς νεκρός έφαινό- 
μην νά όμοιάζω πρός χαμένον σκεύος. Τό δέ «παρά πάντας» δεν 
θέλει νά εΐπη ύπέρ πάντας (περισσότερον όλων) άλλά ύφ’ ό­
λων, δτι δηλ. έπεριπαίχθην άπό όλους τούς έχθρούς. Ούτως άλ­
λω στε μεταφράζει καί ό Άκύλας 2. «Παρά πάντων τών έχθρών 
μου έγενήθην όνειδος».

14 - 15. « Ό τι ήκουσα ψόγον πολλών παροικούντων κυκλό- 
θεν». Ψόγον λέγει τήν έπιβουλήν. Λέγει δέ ότι οΐ έχθροί είχον 
περικυκλώσει αύτόν έχοντες κακά σχέδια έναντίον του. «Τού 
λαβεΐν τήν ψυχήν μου έβουλεύσαντο. Έ γ ώ  δέ έπ'ι σοί, Κύριε, 
ήλπισα». Καταλαμβάνουν τήν καρδίαν διά τής ψυχής 3, άφού 
φονεύσουν προηγουμένως τόν νούν διά τού θυμού καί τής επι­
θυμίας.

νόμενος ’Ιουδαίος μετέφρασε δουλικώς κατά λέξιυ τήν Π. Διαθήκην είς τήν 
έλληνικήν, είς σημεϊον ώστε τό κείμενον νά είναι ένίοτε άκατανόητον.

3. Ή καρδία είναι ευρύτερος δρος δηλών όλόκληρον τόν άνθρωπον, ένω 
ή ψυχή είναι τό πνευματικόν του Ανθρώπου μέρος.
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(('Εν τοίς χερσίν σου οΐ κλήροι μου». ΕΙ και έπιβονλεύον- 
σιν οι εχθροί, έπιβονλεύοντες την ψυχήν μου λαβεΐν, αλλά οί 
κλήροί μου πεφνλαγμένοι ε’ισίν εν ταϊς χερσίν σου, ονς αποδώ­
σεις μοι κατά καιρόν, διά το έπι σοί με έλπίζειν. Διό και δέομαι 

5 έπι τον παρόντος ρνσθήναι έκ των εχθρών μου. ’ Εκείνοι μέν ονν 
άθροισθέντες τον έμόν καττύονσι θάνατον έγώ δε σέ Θεόν οίδα 
και πρντανιν. «’ Ρνσαί με εκ χειρός έχθρών μου και έκ των κατα- 
διωκόντων με». Φενγε την πονηριάν, φησίν, ό ’Απόστολος' ε'ι 
και διώκει ή πονηριά, διώκει δηλονότι και ή μοιχεία και ή πλρ- 

10 ονεξία, καί ό θυμός καί ή οργή' τά δε λοιπά άπολέλειπτο.

«’ Επίφανον τό πρόσωπόν σου επί τον δαυλόν σον σώσόν 
με εν τω έλέει σον». Τής γάρ σής μοι γενομένης έπιφανείας, 
τά σκυθρωπά παραντίκα' λνθήσεται. Οντός μοι, φησί, μόνος τρό­
πος τής σωτηρίας, εί τό σόν επιφανής πρόσωπον.

15 ((Κύρι£, μή καταισχυνθείην, δτι επεκαλεσάμην σε». ’ Ε ν­
τεύθεν μανθάνομεν ώς πολλήν διαφοράν αμαρτία πρός ασέβειαν 
έχει. Διό καί ό μέγας παρακαλεϊ Δαυίδ αυτόν μέν τής διά την 
αμαρτίαν γεγενημένης αισχύνης άπαλλαγήναι, τους δέ δνσσε- 
βεία συζώντας μετ’ αισχύνης τω θανάτω παραπεμφθήναι.

‘20 «"Αλαλα γενηθήτω τά χείλη τά δόλια». Εύχομαι, φησίν, 
άποκωφωθήναι τούς εχθρούς· τοϋτο δέ εσται, εί έπιφάνης τό 
πρόσωπόν σου.

«Ώ ς πολύ τό πλήθος τής χρηστότητός σου, Κύριε»! Ώ ς  
ήδη διά .τον Πνεύματος φωταγωγηθείς, περί των έσομένων εύ- 

25 χαριστίαν αναφέρει. "Εθος δέ τω Δαυίδ επί έκπλήζεως πολλά- 
κις λ.αμβάνειν την, «ώς», φωνήν, αντί τον, «σφόδρα». Πολλή 
σου έστίν ή χρηστότης, ήν ταμιεύεις καί φυλάττεις ή μ ϊν  τό γάρ, 
«εκρνψας», άντί τον, «έφύλαξας», ώς καί τό- «"Εκρυψε με έν 
σκηνή αντοϋ». Κέχρηται δέ τω, «εκρνψας», άντί τον, «έφύλα- 

30 ξας», επειδή τό κεκρνμμένον φνλάττεται. «’Εξειργάσω τοϊς

1. Πρβλ. Κολ. 3, 8.
2 Ταλμ. 26, 5.



16. «Έν ταϊς χερσί σου οί κλήροί μου». Οί έχθροί μου μέ 
επιβουλεύονται καί ζητούν νά κυριεύσουν τήν ψυχήν μου· οί 
κλήροί μου όμως φυλάσσονται εϊς τάς χεϊρας σου και 6ά μού άπο- 
δώσης αυτούς έν καιρώ, διότι έλπίζω έϊς σέ. Διά τούτο πρός τό 
παρόν παρακαλώ νά άπαλλαγώ έκ τών έχθρών μου. ’Εκείνοι μέν 
συνηθροισμένοι μηχανεύονται τό θάνατόν μου, έγώ δμως γνω ­
ρίζω σέ ώς Θεόν καί π ροστάτην «'Ρΰσαί με έκ χειρός έχθρών μου 
καί έκ τών καταδιωκόντων με». Ά πόφευγε τήν πονηριάν, λέγει 
ό ’Απόστολος \ ακόμη και αν σέ καταδιώκη ή πονηρία, σέ 
καταδιώκη και ή μοιχεία, ή πλεονεξία, ό θυμός καί ή όργή — τά 
ύπόλοιπα έχουν παραλειφθή.

17. «Έπίφανον τό πρόσωπόν σου έπί τον δοϋλόν σου· σώ- 
σόν μ? έν τ ώ  έλέει σου». "Οταν δηλ. θά μοϋ άποκαλυφθής, παρευ­
θύς θά διασκορπισθή ή θλΐψις. Αύτός, λέγει, είναι ό μόνος τρό­
πος τής σωτηρίας μου, νά μοϋ φανερώσης δηλ. τό πρόσωπόν 
σου.

18. «Κύριε, μη καταισχυνθείην, ότι έπεκαλεσάμην σε». Έκ 
τών λόγων τούτων μανθάνομεν πόσον μεγάλη είναι ή διαφορά 
μεταξύ άμαρτίας καί άσεβείας. Διά τοΰτο ό μέγας Δαβίδ παρα- 
καλεϊ τον Θεόν νά άπαλλάξη μέν αύτόν άπό τήν έντροπήν διά 
τήν άμαρτίαν του, νά παραπέμψη δέ είς άτιμωτικόν θάνατον ό­
σους ζοϋν εις τήν άσέβειαν.

19. «Ά λαλα γενηθήτω τά χείλη τά δόλια». Εύχομαι, λέ­
γει, νά καταστούν τελείως βωβοί οί έχθροί· τούτο δέ θά γίνη, 
άν άποκαλύψης τό πρόσωπόν σου.

20. «Ώ ς πολύ τό  πλήθος τής χρηστότητός σου, Κύριε»! 
Φωτισμένος ήδη άπό τό Πνεύμα, άναπέμπει εύχαριστίαν διά τά 
μέλλοντα νά γίνουν. Ό  Δαβίδ δέ συνηθίζει πρός εκφρασιν τού 
θαυμασμού του νά χρησιμοποιή τήν λέξιν «ώς» άντί του «σφο­
δρά». Πολλή είναι ή άγαθότης σου, τήν όποίαν άποταμιεύεις 
καί φυλάσσεις χάριν ήμώ ν διότι τό  «Ικρυψας» τίθεται άντί τού 
«έφύλαξας», ώς είς τό  «Έκρυψέ με έν σκηνή αύτού» 2. Χρησι­
μοποιεί δέ τό «έκρυψας» άντί τού «έφύλαξας», διότι τό  κρυμμέ-
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έλπίζονσιν έπί σέ». Ά ν τ ί τοϋ, έξειργάόω έν καιρφ τω προΰήκοντι.

«Κατακρύψεις αυτούς έν άποκρνφω τον προσώπου σον». 

Το πρόσωπόν σον, φησί, σκέπη τοϊς έλπίζονσιν έπϊ σε γένηται. 

«’Από ταραχής ανθρώπων σκεπάσεις αντονς έν σχηνή από άντι- 

5 λόγιας γλωσσών». Καθάπερ, φησίν, σκέπη σκεπάσεις αυτούς, 

ώστε μήτε νπό των λόγοις αντοϊς έπιχειρούντων καταβλάπτείν, 
μήτε νπό τών ίργοις πολεμούν των άλίσκωντ αι.

«Εύλογητός Κύριος’ δτι έθανμάστωσε τό έλεος αύτοϋ έν 
πόλει περιοχής». Αι έμοϋ, φησίν, δ θεός έδοξάσθη' δτι, μνρίων 

10 πολεμίων περί έμέ συστάντων, καί δίκην μεγάλης πόλεως την 

έμήν ψνχήν πολιορκεΐν πειρωμένων, δ έμός φύλαξ, φραγμόν έμοί 

περιβαλών, τό έλεος αύτον θανμαστόν έδειξεν.

« 'Ε γώ  δε είπον έν τή έκστάσει μ ο ν  Άπέρριμμαι». ' Οπή­

ν ίκα, φησίν, έταπείνονν έμαντόν έν τη γενομένη μοι έκστάσει, 

15 δτε καί έταράχθη έν θνμω δ οφθαλμός μον, έπέτριβον έμαυτόν 

ώς άπερριμμένος διά την έμήν αμαρτίαν. Ά λ λ ’ έγώ μέν ταντα, 

φησίν, έλεγον, σύ δε δ φιλάνθρωπος ούκ άπέρρίψας τον σον ο'ι- 
χέτην.

«’Αγαπήσατε τον Κύριον, πάντες οι δσιοι αύτον». Τρέπει 
20 τον λόγον εις την ετέρων παραίνεύιν αφ ών εύηργετήθη, τούς 

άλλονς έπί τό έξομολογεΐσθαι παρακαλών. «Καί άνταποδίδωσι 

τοΐς περισσώς ποιοϋσιν ύπερηφανίαν». Μακροθνμεΐ μέν δ Κύ­

ριος έπί τοΐς ύπερηφάνοις, τοΐς δέ περισσώς ποιοϋσιν ύπερηφα­

νίαν καί άνταποδίδωσιν.

25 Λ Α '
ΨΑΛΜΟΣ τώ  Δανίδ, συνέαεω ς.

Ύπόθεσις.

Τήν κακοπάθειαν αύτον την πολλήν προβαλλόμενος δ Δαν-



νον φυλάσσεται. «Έξειργάσω τοίς έλττίζουσιν έτη σέ». Δηλ. τά 
έπραξες είς τόν κατάλληλον καιρόν.

21. «Κατακρύψεις αύτούς έν άττοκρύφω τού προσώπου 
σου». Τό πρόσωπόν σου, λέγει, θά προστατεύση όσους έλπί- 
ζουν είς σέ. «Ά π ό  ταραχής άνθρώπων σκεπάσεις αύτούς έν 
σκηνή άπό άντιλογίας γλωσσών». Θά τούς σκεπάσης, λέγει, 
ώς σκεπή, ώ στε νά μή βλάπτωνται άπό όσους έπιτίθενται κατ’ 
αύτών διά λόγων ούδέ νά σνλληφθούν άπό όσους πολεμούν αυ­
τούς δι’ έργων.

22. «Εύλογητός Κύριος, ότι, έθαυμάστωσε τό έλεος αύτού 
έν πόλει περιοχής». Δι’ έμού, λέγει, έδοξάσθη ό Θεός· διότι, ό­
ταν μύριοι έχθροί συνεκεντρώθησαν γύρω μου καί έπεχείρουν 
νά πολιορκήσουν τήν ψυχήν μου ωσάν μεγάλην πόλιν, ό φύ- 
λαξ μου, άφόύ περιετείχισε τήν ψυχήν μου, άπέδειξε τό άξιο- 
Θαύμαστον Ιλεός του.

13. «’Εγώ δέ είπον έν τή έκστάσει μου· Άπέρριμαι». "Ο­
ταν, λέγει, έταπείνωσα τόν έαυτόν μου κατά τήν έκστασίν τής 
ψυχής μου, όταν τό βλέμμα μου έταράχθη άπό θυμόν, έλυπού- 
μην ώς άν είχον άπορριφθή ενεκα τής άμαρτίας. ’Αλλ’ ένω έγώ 
ελεγον αύτά, σύ ό φιλάνθρωπος δέν άπέρριψες τόν δούλόν σου.

24. «’Αγαπήσατε τόν Κύριον, πάντες οί όσιοι αύτού». Με­
ταφέρει τόν λόγον είς τήν προτροπήν τών άλλων, όσων εύηργέ- 
τησαν αύτόν, καί προτρέπει τούς άλλους είς έξομολόγησιν. «Καί 
άνταποδίδωσιν τοΐς περισσώς ποιούσιν ύπερηφανίαν». Ό  Κύ­
ριος μακροθυμεί μέν διά τούς ύπερηφάνους, άνταποδίδει όμως 
είς όσους είναι ύπερβολικώς ύπερήφανοι.
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ΛΑ'
Ψαλμός τού Δαβίδ- συνέσεως.

Ύπόθεσις.

Ό  Δαβίδ έκθέτει τάς πολλάς κακοπαθείας, τάς όποίας ύπέ-
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16, ήν έν τή μετανοία ύπέμεινεν, μακαρίζει τούς τής άφέΰεώς τε- 

τνχηκότας διά τον λουτρού τής παλιγγενεσίας. «Σννέσεως» δε 

έπιγέγραπται 6 ψαλμός, διά το ταύτης μάλιστα δεΐσθαι τους 

ανθρώπους' δτι δή σφοδρά έκνενενκότες επί τά πάθη, Ιπποις 

5 καί ήμιόνοις άπεικάσθησαν.

«Μακάριοι ών άφέθησαν αί άνομίαι, καί ών έπεκαλνφθη^ 

σαν αί άμαρτίαι». ’Αφίεντρι μέν αί άνομίαι διά βαπτίσματος, 

επικαλύπτονται δε άμαρτίαι διά τής πίκρας μετανοίας.

«Μακάριος άνήρ ου ον μή λογίσηται ό Κύριος άμαρτίαν, 

10 ούδέ εστιν έν τω ατό ματ ι αντον δόλος». Οντος γάρ άληθώς μα­

κάριος, ο δλη καρδία προοερχόμένος τω άγίω βαπτίαματι. [ ’ Ο 

γάρ μετά δόλον βαπτιζόμενος, πρυς τω μή τνχεϊν τής άφέαεως, 

καί κρίμα έξει], Τό, «δτι», τω, «έπαλαιώθη», σνναπτέον, ϊν’ 

χι' «"Οτι έπαλαιώθη τά δοτά μ ον, από τον κράζειν με δλην την 

15 ημέραν». Έ σίγησα μηκέτι φωνήν άφειναι δννάμενος. Τί δε ε- 

κραξεν, ή την συγγνώμην τής αμαρτίας αϊτών;

«"Οτι ημέρας καί ννκτός έβαρύνθη έπ έμέ ή χειρ ϋον». Α ­

γαθός, φηαίν, ών έπαίδενσας σφοδρώς διά τής παιδείας έπιστρέ- 

φων εις σωτηρίαν. «’ Εστράφην ε ’ις ταλαιπωρίαν έν τώ έμπαγή- 

20 ναι μοι άκανθαν». ’’Ακανθαν την άμαρτίαν φησίν. Ό  δέ νονς ον­

τος' ’Επειδή ένεπάγη, φηαί, τή ψνχή μον ή άμαρτία, έταλαιπώ- 

ρησα.

«Τήν ανομίαν μον έγνώρισα». Τον τρόπον τής έξομολογή- 

αεως σημαίνει. «Είπα έξαγορεύσω κατ’ έμον τήν άνομίαν. Δί- 

25 καιος έαντον κατήγορος έν πρωτολογία». Καί λέγε σύ, φηαί, τάς 

άμαρτίας σον πρώτος.

1. Ό  ψαλμό$, φαίνεται, έψάλλετο ήδη κατά τήν έττοχήν τού Μ. 'Αθα-
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μείνε κάτά τήν έποχήν τής μετανοίας και μακαρίζει έν συνεχεία, 
όσους Ιττέτυχαν τήν άφεσιν διά τοϋ λουτρού της άναγεννήσεως. 
Ό  ψαλμός δέ έχει τήν έπιγραφήν «Συνέσεως», διότι ο! άνθρω­
ποι έχουν μεγάλην άνάγκην άπό αυτήν, άφού, βεβαίως, διά 
τής τελείας παραδόσεώς των εις τά πάθη εγιναν όμοιοι πρός ίπ ­
πους και ήμιόνους,

1. «Μακάριοι ών άφέθησαν αί δνομίαι καί ών έπεκαλύφθη- 
σαν αΐ άμαρτίαι». Συγχώροϋνται μέν αί άμαρτίαι διά τού βα- 
πτίσματος, καλύπτονται δέ αί άμαρτίαι διά τής πίκρας μετα- 
νοίας.

2 - 3 .  «Μακάριος άνήρ ου ου μή λογίσηται ό Κύριος άμαρ- 
τίαν, ουδέ έστιν έν τω  στόματι αυτού δόλος». Είναι άληθώς μα­
κάριος όποιος προσέρχεται μέ όλην τήν καρδίαν του είς τό ά­
γιον βάπτισμα ["Οποιος δμως βαπτίζεται μέ δόλον, έκτος 
τού ότι δεν θά τύχη συγχωρήσεως, θά τιμωρηθή έπί πλέον]. 
Τό «ότι» πρέπει νά συνδεθή πρός τό «έπαλαιώθη», ώ στε νά εί­
ναι- «"Οτι έπαλαιώθη τά όστα μου, άπό τού κράζειν με όλην τήν 
ήμέραν»· Έ σιώ πησα, διότι δέν ήδυνάμην πλέον νά όμιλήσω. Τί 
άλλο δέ έκραύγασε έκτος τού ότι παρεκάλεσε νά τού συγχωρη- 
θή ή άμαρτία;

4. «"Οτι ήμέρας καί νυκτός έβαρύνθη επ ’ άμε ή χείρ σου». 
Ώ ς αγαθός· μέ έπαίδευσες πρός σωφρονισμόν πολύ, όδηγών με 
διά τούτου είς σωτηρίαν. «Έστράφην είς ταλαιπωρίαν έν τω  
έμπαγήναί μοι άκανθον». "Ακανθον λέγει τήν άμαρτίαν. Τό νό­
ημα είναι τό  έξής- Ά φ ’ ής ένεπήχθη είς τήν ψυχήν μου ή άμαρ­
τία, έταλαιπωρήθην.

5. «Τήν άνομίαν μου έγνώρισα». Δηλοϊ τον τρι'πον τής 
έξομολογήσεως. «Είπα- έξαγορεύσω κατ’ έμού τήν άνομίαν». 
« Ό  δίκαιος κατηγορεί έν πρώτοις τον έαυτόν του» 2. Λέγε καί 
σύ, λέγει, πρώτος τάς άμαρτίας σου.

νασίου κατά τήν άκολουθίαν τού βατττίσματος, έντεύδεν δέ καί αί άναφοραί 
εΐ; τό μυστήριον τούτο.

2. Παρ. 18, 17.



« Υ π έρ  τούτης προϋεύξεται πρός σέ πας δσιος». Υ π έρ  τής 
έμοί, φησί, όυγχωοηθείσης άμαρτίας έκαστος των όσιων σοι 
εϋξεται. Δύο δέ διά τούτων σημαίνει' ή δτι υπόδειγμα πάσι με- 
τανοίας Ιϋομαι, ή προφητικώτερον, διά τό εξ αύτοϋ τοϋ προσώ- 

5 που Δαυίδ πάντα τα έθνη κατά καιρούς έξομολογείσθαι υπέρ 
τής άμαρτίας αύτοϋ, «Πλήν έν κατακλυσμό) ύδάτων πολλών πρός 
αυτόν ούκ έγγιοϋαιν». Τον μετανοοϋντα, φησί, πλήθος πειρα­
σμών ούκ έπικλύσει.

«Σύ μου καταφυγή». ’ Εκείνα περί τής άμαρτίας είρηκώς, 
10 ικετεύει τών διά ταύτην έπενεχθίντων άπαλλαγήναι κακών. Και 

μέντοι και τυγχάνει τής άποκρίσεως' λέγει γάρ πρός αυτόν φι­
λάνθρωπος Κύριος· «Συνετιώ σε και συμβιβώ σε έν όδώ ταύτη». 
Εύξάμένω λύτρωσιν εχθρών άντιφθέγγεται Θεός, όδηγήόειν 
έπαγγελλόμενος έν ευθεία όδώ..

15 «Μη γίνεσθε ώς ίππος και ήμίονος, οίς ούκ εστι σύνεσις». 
Ειϋηγείται τοϊς άμαρτάνουσι, τοΐς άλόγοις μή έκδιδόναι αυ­
τούς πάθεόι. « Έ ν  κημώ καί χαλινω τάς σιαγόνας αυτών αγ- 
ξεις». Ώ ς  πρός τόν Κύριον ο λόγος. “Ο δέ λέγει, τοιοϋτόν έστί' 
Τούς μή βουλομένους μετφνοεΐν οΐά τινι χαλινώ έπίστρεψον πρός 

20 εαυτόν.

Λ Β '
ΨΑΛΜΟΣ τω  Δαυίδ ανεπίγραφος παρ Έβραίοις.

Ύπόθεόις.

Έ ν  τοντω διδάσκει τούς ήδη πιστεύααντας εις Χριστόν, 
25 αίνεΐν τόν εαυτών Δεσπότην, διδάσκων αυτούς άμα τής δυνά- 

μεως αύτοϋ την ύτιεροχήν, δτι αύτός ρύστης τών δλων, αυτός 
Κύριος, αυτός τούς μέν πονηρούς έξουθενεΐ, καί διασκεδάννυ- 
σιν αυτών τάς βουλάς, τούς δέ ελπίζοντας επ' αύτόν σώζει.

«Άγαλλιάσθε, δίκαιοι, έν Κυρίω . . . .  έν ψαλτηρίω δεκα- 
30 χόρδω ψάλατε αύτώ». Δεκάχορδον ψαλτήριον τό σώμά φησιν,

2 50  Μ . Α Θ Α Ν Α Σ ΙΟ Υ
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6. «Υ π έρ  ταύτης προσεύξεται πρός σέ πας δσιος». Διά τήν 
άμαρτίαν, λέγει, τήν όποίαν μού συνέχωρησες, θά προσευχη­
θούν είς σέ δλοι οί άγιοι. Διά τούτω ν έννοεΐ δύο πράγματα- ή 
ότι θά γίνω ύπόδειγμα μετανοίας ή δλα τά έθνη θά έξομολο- 
γούνται κατά πασαν έποχήν διά τω ν λόγων τού Δαβίδ ύπέρ 
τής άμαρτίας του. «Πλήν έν κατακλυσμω ΰδάτων πολλών πρός 
αύτόν οΰκ έγγιούσιν». Τό πλήθος τών πειρασμών, λέγει, δέν 
θά κατορ<λύση τον μετανοούντα.

7 - 8 .  «Σύ μου καταφυγή». ’Αφού ώμίλησε προηγουμένως 
διά τήν άμαρτίαν, ικετεύει νά άπαλλαγή άπό τά  κακά, τά ό­
ποια έπέφερεν αύτη. Λαμβάνει δέ καί άπάντησιν λέγει δηλ. πρός 
αύτόν ό φιλάνθρωπος Κύριος- «Συνετιώ σε καί συμβιβώ σε έν 
όδώ ταύτη». Αύτός μέν προσηυχήθη νά λυτρωθή άπό τούς έ- 
ΐ(θρούς· ό δέ Θεός'άπαντφ διά τής ύποσχέσεως, δτι θά τον όδηγή- 
ση εις τήν εύθεϊαν όδόν.

9. «Μή γίνεσθαι ώς ίππος καί ήμίονος, οίς ούκ έστι σύνε- 
σις». Συμβουλεύει τούς άμαρΐάνοντας νά μή παραδίδωνται είς 
τά  άλογα πάθη- «Έν κημώ καί χαλινώ τάς σιαγόνας αύτών άγ- 
ξεις». Ό  λόγος άπευθύνεται είς τον Κύριον. Τό λεγόμενον είναι 
τό έξής- "Οσους δέν θέλουν νά μετανοήσουν, όδήγησε πλησίον 
σου διά τίνος χαλινού.

ΛΒ'
Ψαλμός τού Δαβίδ- άνευ έπιγραφής εις τό  έβραϊκόν.

Ύπόθεσις.

Είς αύτόν τόν ψαλμρν διδάσκει όσους ήδη έπίστευσαν είς 
τόν Χριστόν νά υμνούν τόν Δεσπότην τ ω ν  διδάσκει δέ είς αύ- 
τούς συγχρόνως πόσον ό Κύριος ύπερέχει εις δύναμιν, δτι αύτός 
είναι ό λυτρωτής δλων, αύτός είναι Κύριος καί τούς μέν κακούς 
καταστρέφει καί άποδεικνύει τά  σχέδιά των μάταια, δσους δέ 
έλπίζουν είς αύτόν σώζει.

1 - 2 .  «Άγαλλιασθε, δίκαιοι, έν Κυρίω . . . έν ψαλτηρίω 
δεκαχόρδω ψάλατε αύτώ». Δεκάχορδον ψαλτήριον λέγει τό
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ατε πέντε αισθήσεις εχον, και πέντε ένεργείας ψυχής, δι έκά- 

στης αίσθήσεως γινόμενης ένεργείας έκαστης.

((" Ασατε αντίο ασμα καινόν». Σαφώς τον διά Μωσέως νό­
μον τέλος έσχηκέναι φησίν.

5 (("Οτι ενθνς ό λόγος τοϋ Κνρίον)). 'Ο  ευαγγελικός δηλονό­
τι. ((Και πάντα τά έργα αύτοϋ εν πίατει». Πιστεύειν δει, φησί, 

τοις δι αύτοϋ θεοπρεπώς ένεργουμένοις.

((’Αγαπά ελεημοσύνην καί κρίσιν ό Κύριος». Ταϋτα, φησίν, 

άπαιτεϊ τούς εις αυτόν πιστεύοντας. ((Τοϋ ελέους Κυρίου πλήρης 

10 ή γή». 'Άρχεται του και ποιητήν δντα αύτόν τής πάσης κτίσεως 

δεικννναι, και πρό γε τής γής ήν και ελέους πληρώσαί φησιν καί 

ούκ αν άλλως σννεστηκέναι μή τούτον γέμούσα. Ά μ έλει και οι 
ουρανοί ούκ αν ποτε συνέστησαν, εί μή τώ λόγω διεκρατοϋντο, 

καί μήν καί αΐ δυνάμεις αυτών, τοντέστιν αί θεϊαι καί λογικαί. 

15 [ ’Αγαπά ονν ελεημοσύνην επί τών μετανοούντων αγαπά δέ 
κρίσιν επί τών άνενδότων. Τοιοϋτον δέ καί ό ’ ίΐσα ΐας λέγει τώ 

Θεώ· (("Οτι ή ελεημοσύνη σου εις σταθμόν»· καί γάρ κάκεϊνος 

τήν μετά κρίσεως ελεημοσύνην παρίστησι, ζνγώ καί άριθμφ κατά 

τήν έκάστον άξίαν άντιμετρούμενος].

20 ((Τώ λόγω Κυρίου οί ουρανοί έοτερεώθησαν». Δήλωσις κάν- 

ταΰθα τής άγιας Τριάδος. ((Καί τώ πνεύματι τνϋ στόματος αύτοϋ 

πάσα ή δύναμις αυτών». Στόμα Θεοϋ το Πνεϋμα τό άγιον λέγει· 

οί γάρ προφήται δι αύτοϋ λαλοϋντες ελεγον (("Οτι τό στόμα Κ υ­

ρίου έλάλησε ταϋτα».

25 ((Συνάγων ώσεί άσκόν ΰδατα θαλάσσης),. Προσκαλούμε­

νος, φησί, τό ύδωρ τής θαλάσσης, καθάπερ έν άσκώ τινι, ταΐς 

νεφέλαις έπισννέχεί' ώς καί άλλαχοϋ φησιν (('Ο προκαλούμενος

1. Α1 ψυχικαί ένέργειαι παράγουν διά τών σίσθητηρίων όργάνων τά



Ε Ξ Η Γ Η Σ Ε Ι Σ  Ε ΙΣ  Τ Ο Τ Σ  Τ Α Λ Μ Ο Τ Σ 253

σώμα, διότι εχει πέντε αισθήσεις και πέντε ψυχικάς ένεργείας· 
έκάστη αϊσθησις πραγματοποιεί έκάστην ένέργειαν 1.

3. «Ά σα τε αύτώ φσμα καινόν». Λέγει σαφώς ότι ό νόμος 
τού Μωυσέως θά λάβη τέλος.

4. «"Οτι εύθύς ό λόγος του Κυρίου». Προφανώς τό Εύαγ- 
γέλιον. «Και πάντα τά  εργα αυτού έν πίστει». Πρέπει νά πι- 
στεύωμεν, λέγει, είς όσα επραξεν ώς Θεός.

5. « Ά γ α π δ  έλεημοσύνην και κρίσιν ό Κύριος». Αύτά ζητεί, 
λέγει, άπό δσους πιστεύουν είς αύτόν. «Τού έλέους Κυρίου πλή- 
ρης ή γή». ’Αρχίζει νά δεικνύη ότι (ό Κύριος) είναι ποιητής ό- 
λοκλήρου τής κτίσεως, καί κατά πρώτον τής γής, τήν όποίαν 
έγέμισε μέ τό ελεός του· διότι δέν θά ήδύνατο νά ύπάρχη, άν 
δέν ήτο γεμάτη -(άπό τό ελεός του). ‘Ομοίως καί οί ούρανοί δέν 
ύπήρχον, άν δέν συνεκρατοϋντο άπό τον λόγον του, όμοίως δέ 
καί αί δυνάμεις αύτών, αί θεϊαι καί λογικαί δηλαδή.

[Ά γ α π δ , λοιπόν, τήν εύσπλαγχνίαν έναντι τών μετανο- 
ούντω ν ά γαπ δ όμως καί τήν κρίσιν τών άμετανοήτων. Παρα­
πλήσια λέγει καί ό Ή σαΐας πρός τον Θεόν· «Διότι ή εύσπλαγ- 
χνία του είναι τό μέτρον» 2. Δηλαδή καί ό προφήτης παρου­
σιάζει τήν εύσπλαγχνίαν καί τήν κρίσιν, διά τών όποιων ό Θεός 
ζυγίζει καί μετρεϊ τήν άξίαν έκάστου άνθρώπου],

6. «Τώ λόγω  Κυρίου οί ούρανοί έστερεώθησαν». Καί έν- 
ταύθα δηλούται ή άγία Τριάς. «Καί τώ  πνεύματι τού στόμα­
τος αύτού πάσα ή δύναμις αύτών». Στόμα Θεού λέγει τό άγιον 
Πνεύμα. Ά λ λ ω σ τε  καί οί προφήται όμιλούντες δι’ αύτού ελε- 
γαν· «Διότι αύτά είπε τό  στόμα Κυρίου» 3.

7. «Συνάγων ώσεί άσκόν ϋδατα θαλάσσης». Συγκεντρώ­
νει, λέγει, τό ΰδωρ τής θαλάσσης, ούτως είπεΐν, έντός άσκού, 
καί διατηρεί αύτό είς τά σύννεφα· όπως λέγει άλλού- «Αύτός

αίσθήματσ ε!ζ τήν συνείδησιν ττ.χ. διά τοΟ όφθαλμοΟ ή ψυχική ένίργεια τής 
όράσεωζ παράγει τά αίσβήματα όράσεωζ.

2. Ή σ. 28, 17.
3. Ή σ. 1, 20.
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τό ύδωρ τής θαλάσσης, και έκχέων αυτό επί πρόσωπον πάσης 
τής γής»' καί πάλιν «Ά νάγω ν νεφέλας έξ εσχάτου τής γής». 
Τιθείς έν θησαυροϊς αβύσσους». Κ αί τάς αβύσσους, ψησί, καθά- 
περ έν θησαυροϊς σφραγίζει, ινα μη άναβλύζουσαι έπικλύσωσι 

5 την ξηράν.

«Φοβηθήτω τόν Κύριον πάσα ή γή». Μηκέτι, φησί, τοις 
δαιμονίοις προσαγέτω ή γή τό σέβας. «’Α π ’, αύτοϋ δε σαλενθή- 
τωσαν πάντες οΐ κατοικοϋντες την οικουμένην)). ’Ακούοντες, 
φησίν, αντοΰ οί τήν οικουμένην οίκοΰντες άνθρωποι, τής προ- 

10 τέρας στάσεως ής εϊχον είδωλολατροΰντες, δηλονότι σαλευθή- 
τωσαν τώ ίδίω δημιουργώ νπακούοντες.

«"Οτι αυτός είπε καί έγενήθησαν, αυτός ένετείλατο, καί 
εκτίσθησαν». Ή  μέν γένεσις τήν των λογικών ουσιώδη δηλοϊ' 
ή δέ κτίσις τήν από του χείρονος έπί τό κρειττον σημαίνει μετα- 

15 βολήν. « Ε ϊ τις γάρ έν Χριστώ καινή κτίσις».

((Κύριος διασκεδάζει βουλάς έθνών». Τών νοητών δηλονό­
τι. «’ Αθετεί δέ λογισμούς λαών, καί άθετει βουλάς άρχόντων». 
'Απράκτους γάρ έπιβουλάς πάντων εθηκε τών ’ Ιουδαίων, τριή­
μερος άναστήσας. Τούτο γάρ ήν δ καί βούλεται, «δπερ καί εις 

20 τόν αιώνα μένει».

«Λογισμοί τής καρδιάς αντοϋ εις γενεάν καί γενεάν». Τά 
δόγματα, φησίν, α βεβούλευται καί εις τόν παρόντα αιώνα καί 
μέλλοντα. Λογισμοί Θεοϋ αί κατάλληλοι διακοσμήσεις■ καρδία 
δέ τό άπόκρυφον τής ουσίας.

25 ((Μακάριον τό έθνος ον έστί Κύριος <5 Θεός αύτοϋ». Τονς 
εις Χρίστον πιστεύοντας έν τούτοις μακαρίους άποκαλει.

[((’Ε ξ  ούρανοϋ έπέβλεψεν ό Κύριος». ΕΙπεν, ((έπέβλεψεν», 
ϊνα μή τις αυτόν άγνοεΐν ο’ιηθή τά παρά τών ανθρώπων τολμώ- 
μενα].

1. Άμ. 9, 6.
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μαζεύει τό  ύδωρ της θαλάσσης καί χύνει αύτό είς δλην τήν 
γην» 1- καί π ά λιν  «Συγκεντρώνει τά  σύννεφα άττό τά  πέρατα 
της γης» 2. ΤιΘεΐς έν θησαυροΐς άβύσσους». Σφραγίζει δέ, λέ­
γει, καί τάς άβύσσους είς θησαυροφυλάκιον, διά νά μή άναττη- 
δήσουν και κατακλύσουν τήν ξηράυ.

8. «ΦοβηΘήτω τόν Κύριον πάσα ή γη». "Ας μή λατρεύη 
τού λοιπού, λέγει, τά δαιμόνια ή γή . «’Α π’ αύτού δέ σαλευθή- 
τωσαν πάντες οΐ κατοικοΰντες τήν οίκουμένην». ’Αφού άκού- 
σουν αύτόν, λέγει, οΐ άνθρωποι δλης της οικουμένης, άς έγκατα- 
λείψουν τήν προηγουμένην είδωλολατρικήν στάσιν των καί άς 
ύπακούσουν είς τόν δημιουργόν των.

9. «"Οτι αύτός είπε καί έγενήθησαν, αύτός ένετείλατο καί 
έκτίσθησαν». ‘Η μέν γένησις άναφέρεται είς τήν ούσίαν τών λο­
γικών δντων, ή δέ κτίσις σημαίνει τήν μεταβολήν άπό τό χει­
ρότερον είς τό  καλλίτ=ρον. «Πας (άνθρωπος ζώ ν) έν Χριστώ 
είναι καινή κτίσις» 3.

10. «Κύριος διασκεδάζει βουλάς έθνών»· προφανώς τών 
πνευματικών. «’Αθετεί δέ λογισμούς λαών και άθετεϊ βουλάς άρ- 
χόντων». ’Απέδειξε δηλ. ματαίας /τάς έττίβουλάς τών ’Ιουδαίων 
διά τής μετά τριήμερον καταστάσεώς του. Διότι τούτο θέλει, 
«δπερ καί είς τόν αίώνα μένει».

11. «Λογισμοί τής καρδίας αύτού είς γενεάν καί γενεάν». 
’Εννοεί τάς άποφάσεις τάς όποίας Ιλαβε καί κατά τό  παρόν καί 
κατά τό μέλλον. Λογισμοί τού θεού είναι ή άρμονική διάταξις 
τού σύμπαντος, καρδία δέ τό άκατάληπτον της ούσίας του.

12. «Μακάριον τό έθνος ού έστί Κύριος ό Θεός αύτού». Δ ι’ 
αύτών τών λόγων όνομάζει μακαρίους δσους πιστεύουν είς τόν 
Χριστόν.

[13. «’Εξ ούρανού έπέβλεψεν. ό Κύριος». ΕΙπεν «έπέβλεψε», 
διά νά μή νομίση κανείς δτι άγνοεϊ δσα άποτολμούν οί άνθρω­
ποι].

2. Ψαλμ. 134, 7· πρβλ. Ίερ. 10, 13.
3. Β' Κορ. 5, 17.
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[(('Εξ έτοιμον κατοικητηρίου αύτοϋ». ’Ή τοι ήτοιμασμέ- 
νον, εύτρεπισμένου. Οίκος γάρ ώσπερ Θεοϋ άποκεκλήρωται ό 
ουρανός].

(('Ο πλάσας καταμόνας τάς καρδιάς αυτών». Μόνος, φησίν, 
.5 ο Θεός είδε των ανθρώπων τάς καρδίας. Διό και ό Σωτήρ τοϊς 

Ίονδαίοις έλεγε" ((Τί διαλογίζεσθε πονηρά εν ταΐς καρδίαις υ­
μών»;

((’ Ιδού οι οφθαλμοί Κυρίου έπϊ τούς φοβουμένους αυτόν». 

’ Οφθαλμοί Κυρίου ή παντοπτική αντοϋ δύναμις· ή πολλάκις ό 
10 Υιός και τό Πνενμα, ώς εν μέσω δύο φώτων <5 Πατήρ τών φώτων.

((Καί διαθρέψαι αυτούς έν λιμω». 'Ε ν  καιρώ, φησί, διωγμοϋ, 

μή σννισταμένων τών νοητών τροφών, αυτός ό Κύριος διά Πνεύ­

ματος άγιου θρέψει αυτούς.

((Ή  δέ ψυχή ημών υπομένει τω Κυρίω». Ώ ς ήδη δεδει- 

15 γμένοι τήν εις αυτόν πεποίθησιν προβάλλονται.

Λ Γ ’
ΨΑΛΜΟΣ τω Δαυίδ οπότε ήλλοίωσε τό πρόσωπον αύτοϋ εναν­

τίον Ά βιμέλεχ, και άπέλυσεν αυτόν, και άπήλθεν.

' Υπόθεσις.

20 Φεύγων ό Δανιδ τον Σαούλ, ήλθε πρός Ά βιμέλεχ, καί τής 

άφίξεως τήν αιτίαν έρωτώμένος παρ' αντοϋ, τήν φυγήν μέν ήρ- 

νήσατο- άπεστάλθαι δέ είπε παρά του Σαούλ, ώς καί τήν ρομ­
φαίαν αίτήσαι τοϋ Γολιάθ. Έ π ε ί τοίνυν άλλα μέν εΐπεν, αλλα δέ 

έφρόνει, άναγέγραπται τό ((ήλλοιωκέναι τό πρόσωπον αύτοϋ». 
25 νΑδει δέ τον ψαλμόν τω νέφ λαώ, διδασκαλίαν είσηγησάμενος 

τής πνευματικής καί Ευαγγελικής λατρείας.

1. Μηττθ. 9, 4.
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[14. «’Εξ έτοίμου κατοικητηρίου αύτού», δηλ. προητοι- 
μασμένου καί διακοσμημένου. Διότι ό ουρανός είναι, ούτως εί- 
πεΐν, ττροωρισμένος διά τήν κατοικίαν του Θεού].

15. «'Θ ττλάσας κατά μόνας τάς καρδίας αύτών». Μόνον ό 
Θεός, λέγει, γνωρίζει τάς καρδίας τω ν ανθρώπων. Διά τούτο ?- 
λεγε καί ό Σωτήρ είξ τούς ’Ιουδαίους- «Διατί σκέπτεσθε πονηρά 
πράγματα εις τάς καρδίας σας» 1;

18. «’Ιδού οί όφθαλμοί Κυρίου έπΐ τούς φοβουμένους αυ­
τόν». ’Οφθαλμοί τού Κυρίου είναι ή ίδιότης του νά βλέπη τά 
πάντα- πολλάκις δι’ αύτών έννοούνται ό Υιός καί τό Πνεύμα, ό δέ 
Πατήρ τών φώτων εύρίσκεται ούτω  μεταξύ δύο φώτων.

19. «Καί διαθρέψαι αύτούς έν λιμφ». Έ ν καιρφ διωγμού, 
λέγει, όταν δέν θά ύπάρχουν πνευματικαί τροφαί, ό Κύριος θά 
τούς θρέψη διά τού άγίου Πνεύματος.

20. «Ή  δέ ψυχή ήμών ύπομένει τ φ  Κυρίω». Προβάλλουν 
τήν πεποίθησίν των είς τόν Κύριον, διότι Ιχουν ήδη άποδείξεις 
περί αύτής.

Λ Γ
Υαλμός τού Δαβίδ, όταν ήλλαξε τό  πρόσωπόν του ένώπιον 

τού Άβιμέλεχ καί άπέλυσεν αύτόν καί εφυγεν.

Ύπόθεσις.

"Οταν έξωρίσθη ό Δαβίδ άπό τόν Σαούλ, μετέβη είς τόν 
Άβιμέλεχ- όταν έκεϊνος τόν ήρώτησε διά τήν αίτίαν τής άφί- 
ξεώς του, ήρνήθη ότι έξωρίσθη, είπε δέ ότι είχεν άποσταλή άπό 
τόν Σαούλ διά νά ζητήση τήν ρομφαίαν τού Γολιάθ 2. ’Επειδή, 
λοιπόν, άλλα μέν είπεν, άλλα δέ έσκέπτετο, διά τούτο έγράφη είς 
τήν έπιγραφήν τό «ήλλοιωκέναι τό πρόσωπον αύτού». Ψάλλει 
δέ τόν ψαλμόν χάριν τού νέου λαού, είσάγει δέ δι’ αύτού τήν 
διδασκαλίαν περί τής πνευματικής καί εύαγγελικής λατρείας.

2. Βλ. Α ' Βασ. 21 , 2 - 1 1 .

17
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«Ευλογήσω τον Κύριον έν παντί χαιρφ . . . *Ε ν τφ Κυρίω  

έπαινεθήσεται ή ψυχή μον». ΕΙ καί άξιος έπαινον τυγχάνω εν- 

ρεθέντος τίνος καλοϋ έν ταις έμαϊς πράξεσιν, τούτο ούχ εμοί, 

άλλά τφ Θεφ άναθετέον αυτός εμέ και πεποίηχε περιφανή, και 

5 ποιήσει περίβλεπτον. «’Ακουσάτωσαν πραεις, και ενφρανθήτω- 

σαν)>. Την εμοί γεγενημένην παρά του Κυρίου σωτηρίαν πας 

δίκαιος άχηχοώς ευφρανθείη. " Οτι δή σώζει τους ελπίζοντας επ’ 

αυτόν, ονκ ανέχεται μόνος ύφήναι τον ύμνον, άλλά τούς κοινω- 

νονς τής πραότητος, κοινωνούς ποιείται τής υμνωδίας.

10 «Μεγαλύνατε τον Κύριον σύν έμοί, και ύψώσομεν το δνο- 

μα αύτοϋ επί τό αυτό». 'Ως μη έξαρχ&ν τά μεγαλεία έξαγγεΐλαι 

τού θεού, εις τούτο αυτός ώς περιαυλλαμβάνεσθαι και τούς άλ­

λους άξιοι και συμπράττειν.

((ΠροαέλΟετε πρός αυτόν, καί φωτίσθητε». Ά φ ’ ών έδέ- 

15 ξατο πεποιθώς, και τούς άλλους εις τούτο ανάγει.

«Ούτος ό πτωχός έκέκραξε, και ό Κύριος είσήκουσεν αυτόν» 

Μάθετε, φησίν, έχ των χατ έμέ θαρρεΐν τώ τών δλων θεφ . Ε υ­

τελή γάρ δντα μέν καί προβατέα τής οϊχείας προμήθειας ήξίω- 

σε, χαϊ χρείττονα τών πολεμούντων άπέφηνε.

20 «Παρεμβάλει άγγελος Κυρίου χύκλω τών φοβουμένων αυ­

τόν, καί ρύσεται αυτούς». Τοϋτο συμφωνεί και τού ’ Αποστόλου 

τοϊς ρήμασ«►· περί γάρ τών αγγέλων ουτός φησιν «Ούχι πάντες 

είσϊ λειτουργικά πνεύματα είς λειτουργίαν άποστελλόμενα διά 

τούς μέλλοντας κληρονομεϊν σωτηρίαν»; Οντω καί ό μακάριος 

25 ’ Ιακώβ προσευχόμενός φησιν « 'Ο άγγελος ό ρυσάμεΐ'ός με έκ 

πάντων τών χαχών μου». Ούτω και δ πατριάρχης άποστελει

1. Έ β ρ . 1, 14.
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2 - 3 .  «Ευλογήσω τον Κύριον έν παντί καιρώ . . .  έν τώ  
Κυρίω έπαινεθήσεται ή ψυχή μου». Καί όταν τύχη νά είμαι άξι- 
έπαινος, έττειδή εύρέθη κάτι καλόν εις τάς πράξεις μου, αύτό δέν 
πρέπει νά άποδίδεται ε!ς έμέ άλλ’ εις τόν Θεόν. Αύτός μέ εκανεν 
ένδοξον και θά μέ καταστήση Ιξοχον. «’Ακουσάτωσαν πραεϊς 
καί εύφρανθήτωσαν». Οίοσδήποτε δίκαιος άκούση ότι μέ Ισω - 
σεν ό Κύριος, θά χαρή. ’Επειδή δέ σώζει ό Θεός (όλους) όσους 
Ιλπίζουν εις αϋτόν, ό Δαβίδ δέν στέργει νά ψάλλη μόνος τόν ύ­
μνον,· άλλά κάνει μετόχους τής υμνωδίας όσους εγιναν μέτοχοι 
τής φιλανθρωπίας (τού Θεού).

4. «Μεγαλύνατε τόν Κύριον σύν έμοί καί ύψώσομεν τό ό­
νομα αύτοϋ έπί τό  αύτό». ’Επειδή δέν άρκεϊ πρός έξύμνησιν τών 
μεγαλείων τού Θεού (αύτός μόνος), διά τούτο άπαιτεϊ νά μετά- 
σχουν καί οΐ άλλοι καί νά συμπράξουν εις τούτο (δηλ. τήν ύ- 
μνφδίαν).

6. «ΠροσέλΘετε πρός αύτόν καί φωτίσθητε». Έ χ ω ν  έμπι- 
στοσύνην εις τόν θεόν Ινεκα τών όσων ήδη ελαβε, προσκαλεϊ 
καί τούς άλλους είς τούτο.

7. «Ούτος ό πτω χός έκέκραξε καί ό Κύριος είσήκουσεν αύ­
τόν». Μάθετε, λέγει, έξ όσων συνέβησαν είς έμέ, νά εχετε εμπι­
στοσύνην είς τόν Θεόν τώ ν όλων. ’Ενώ δηλ. ήμην άσήμαντος βο­
σκός προβάτων, μέ ήξίωσε τής προστασίας του καί μέ άνέδειξεν 
ίσχυρότερον άπό τούς έχθρούς μου.

8. «Παρεμβαλεϊ άγγελος Κυρίου κύκλφ τών φοβουμένων 
αύτόν καί ^ύσεται αύτούς». Τούτο συμφωνεί πρός τούς λόγους 
τού ’Αποστόλου, διότι λέγει περί τώ ν ά γγέλω ν «Δέν είναι όλοι 
ύπηρετικά πνεύματα, τά  όποϊα άποστέλλονται διά νά ύπηρε- 
τήσουν όσους πρόκειται νά κληρονομήσουν τήν σωτηρίαν» 1; 
‘Ομοίως καί ό μακάριος Ίακώβτ λέγει είς τήν προσευχήν του· « Ό  
άγγελος, ό όποιος μέ έλύτρωσε άπό όλα τά δεινά μου» 2. 'Ο­
μοίως και ό πατριάρχης ’Αβραάμ είπε πρός τόν Θαυμαστόν ύπη-

2. Γέν. 48 , 16.
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τόν άγγελον αύτοϋ προ προσώπου σον, καί λήψη γυναίκα τώ 

υίφ μου Ισ α ά κ έκεϊθεν». Οϋτω καί ό μακάριος λέγει Ζαχαρίας· 

«'Ο Άγγελος ό λαλών έμοί».

«Γεύσασθε, καί ΐδετε, δτι χρηστός ό Κύριος». Τοϋ άληθι- 

5 νον άρτου, ψησί, γενσασθε, τοϋ καταβάντος έξ ονρανοϋ. «Μακά­
ριος άνηρ δς έλπίζει επ’ αυτόν»· ίξ ε ι γάρ την μέλλον σαν ζωήν.

«Πλούσιοι έπτώχενσαν και έπείνασαν». Δηλονότι δ των 

Ίονδαίων λαός. « 0 1 δε έκζητοϋντες τον Κύριον ονκ έλαττωθή- 

σονται παντός άγαθοϋ». Τον έτερον λέγει τόν των έθνών.

10 «Δεύτε, τέκνα, άκούσατέ μ ο ν  φόβον Κυρίου διδάξω υμάς . . 

τά χείλη σου τον μη λαλήσαι δόλον». Διδασκαλίαν έθνών παρα­

τίθεται, ής πρώτον τόν φόβον τοϋ θεοϋ είναι φησι· δεύτερον τό 

μη καταλαλειν άδελφοϋ’ τρίτον, δόλον παντός παύειν τά χείλη· 

τέταρτον, άποχήν παντός κακοϋ καί έπιτήδενσιν άγαθοϋ έν &- 

15 πασιν. Έ φ  απασιν δε τοντοις, ειρήνην έπιδιώκειν καί άντέχε- 

σθαι αυτής. Ειρήνη δέ ό Χριστός. Τούτων δέ την έπιτήδενσιν 

ζωήν είναι λέγει καί ημέρας άγαθάς.

«”Εκκλινον από κακοϋ, καί ποίησαν άγαθόν ζήτησον ειρή­

νην, καί δίωξον αυτήν». Τό, «εκκλινον από κακοϋ», ό φόβος δι- 

20 δάσκει- τό δέ, «ποίησον άγαθόν», ή άγάπη. Διό μείζων ό άγα- 

πών τοϋ φοβονμένον.

«’ Οφθαλμοί Κνρίον, έπί δικαίονς, καί ώτα αύτοϋ εις δέη- 

σιν αυτών». Μέγαν τή έπιτηδενσει τής αρετής άποδέδωκε μ ι­

σθόν, τό έπότντην έχειν θεόν.

25 «Φυλάσσει Κύριος πάντα τά οστά αν των». ’ Οστά φησι τάς 

τής ψνχής δυνάμεις. Αντά δέ είσι δικαιοσύνη, καρτερία, ευσέ­

βεια καί πάσα, ώς είπεϊν, αρετή.

1. Γέν. 24 , 7.
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ρέτην του- « Ό  Κύριος ό Θεός θά άποστείλη τον άγγελόν του 
μαζί σου καί 6ά λάβης <5ατό έκεϊ γυναίκα διά τόν υΙόν μου Ι ­
σαάκ» Ό μοίως καί ό μακάριος Ζαχαρίας λέγει- « Ό  άγγελος 
ό όποιος όμιλεϊ πρός έμέ» 2.

9. «Γεύσασθε καί ίδετε ότι χρηστός ό Κύριος». Γευθητε, λέ­
γει, τόν άληθινόν άρτον, ό όποιος κατήλθεν έκ τοϋ ουρανού. 
«Μακάριος άνήρ δς έλπίζει έπ ’ αύτόν». Διότι θά άποκτήση τήν 
μέλλουσαν ζωήν.

11. «Πλούσιοι έπτώχευσαν καί έπείνασαν». Προφανώς ό 
ιουδαϊκός λαός. «01 δέ έκζητοΰντες τόν Κύριον ούκ έλαττωθήσον- 
ται παντός άγαθοΰ». Έι/νοεί τόν άλλον λαόν, τά  έθνη.

12 - 14. «Δεύτε, τέκνα, άκούσατέ μου- φόβον Κυρίου διδά­
ξω  ύμας . . . καί χείλη σου του μή λαλήσαι δόλον». Παραθέτει 
διδασκαλίαν πρός τά  έθνη- τό  πρώτον σημεΐον της είναι, λέ­
γει, ό φόβος τού Θεού- δεύτερον, νά μή κατακρίνωμεν τόν άδελ- 
φόν- τρίτον, νά παύσωμεν πάντα δόλιον λόγον- τέτατρον, νά 
άπέχωμεν άπό κάθε κακόν και νά φροντίζωμεν πάντοτε διά τό 
άγαθόν. Ώ ς έπιστέγασμα δέ τούτων, νά έπιδιώκωμεν τήν ειρή­
νην καί νά φυλάσσωμεν αύτήν. Είρήνη δέ είναι ό Χριστός. Ή  
έπιμελής ένασχόλησις μέ δλα αύτά είναι, λέγει, ζω ή καί άγαθαί 
ήμέραι.

15. «Έκκλινον άπό κακού και ποίησον άγαθόν- ζήτησον 
ειρήνην καί δίωξον αύτήν». Ό  φόβος διδάσκει τό «έκκλινον άπό 
κακού», ή δέ άγάπη τό «ποίησον άγαθόν». Διά τούτο ύπερέ- 
χει ό άγαπών έναντι τοϋ φοβουμένου.

16. «’Οφθαλμοί Κυρίου έπΐ δικαίους καί ώ τα  αύτοϋ είς 
δέησιν αύτών». Έ δ ω σ ε μεγάλην άμοιβήν διά τήν έπιμελή ένα- 
σχόλησιν μέ τήν άρετήν, νά έχη δηλ. ώς έπόπτην τόν Θεόν.

21. «Φυλάσσει Κύριος πάντα τά  όστα αύτών». Ό σ τα  όνο- 
μάζει τάς δυνάμεις της ψυχής. Είναι δέ ή δικαιοσύνη, ή καρτε­
ρία, ή εύσέβεια καί έν γένει πασα άρετή.

2 . Ζαχ. 1, 17.
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((θάνατος αμαρτωλών πονηρός». Τον τής ψνχής θάνατόν 

φησιν, δν και διαδέξεται πϋρ αιώνιον, σκότος εξώτερον, άκοί- 

μητος σκώληξ, κλανθμός και τριγμός των όδόντων. Γέεννα γάρ 
αυτούς καί σκότος διαδέχεται.

5 Λ Α
ΨΑΛΜ Ο Στψ Δανίδ.

' Υπόθεσις:

Έ κ  προσώπου τον πεποιθότος έπι θεόν και πολέμου με­

νού υπό τών αφανών δυνάμεων τα προκείμένα λέγεται, ή και έκ 

10 τον χορόν τών αποστόλων. Είσάγεται δέ καί πρόσωπον του Χ ρι­

στού, τά έπΙ πάθει παρά τών ’ Ιουδαίων εις αυτόν γεγενημένα 

διηγονμένου, πρός υπομονήν καί καρτερίαν τών πολεμουμένων 

διά Θεόν.
ί

((Δίκασον, Κύριε, τους άδικοϋντάς με, πολέμησαν τους πα- 

15 λεμοϋντάς με». Τώ προσώπφ των αποστόλων αρμόσει,ή πρόσο­
δος. <

Τους Ιουδαίους φησίν, οϊ μή Ιχοντες έν έαυτοις ειρήνην, 

πολέμους ίχονσι, καί πολεμοϋσι Χριστόν, δς έστιν ειρήνη ημών.

(('Επιλαβον δπλον και θυρεόν, καί άνάστηθι εις την βοή- 
20 θειάι  ̂μου». "Οπλον και θυρεόν και ρομφαίαν τιμωρητικάς δυνά­

μεις αίνίττεται, τάς έκπεμπομενας παρά Κυρίου πρός έπικου- 
ρίαν τών δικαίων.

((Εϊπον τή ψυχή μ ο ν  Σωτηρία <τού είμι έγώ». Τοντό σε, 

φησίν, αιτώ είπειν τή ψυχή μον, ώς γενηση αυτή βοηθός.

25 <(’Αποστραφήτωσαν εις τά όπίσω». Εύεργετοϋνται οϊ από ν 
τής αρετής έπΙ την κακίαν δδενοντες, έάν εις τά όπίσω έπιστρα- 

φώσιν.

1. Βλ. Έφ. 2, 14.



22. «Θάνατος άμαρτωλών πονηρός». Όμιλεί διά τον θάνα­
τον της ψυχής, τόν όποιον θά άκολουθήση αίώνιον πυρ, έξώ- 
τερον σκότος, άθάνατος σκώληξ, κλάμα καί τριγμός των όδόν- 
των. Θά παραλάβη δηλ. αυτούς (τούς άμαρτωλούς) ή γέεννα 
και τό σκότος.

ΛΔ'
Ψαλμός τού Δαβίδ.,

Ύπόθεσις.

Τά άκολουθούντα λέγονται ύ π ’ ανθρώπου εχοντος έμπι- 
στοσύνην είς τόν Θεόν, ό όποιος πολεμεϊται ΰπό τών άοράτων 
δυνάμεων, ή υπό τοϋ χορού τώ ν αποστόλων. Είσάγεται δέ 
καί τό πρόσωπον τού Χριστού, ό όποιος διηγείται δσα επρα- 
ξαν είς αύτόν κατά τά πάθος οί ’Ιουδαίοι, ώ στε νά ?χουν υπομο­
νήν καί καρτερίαν δσοι πολεμοΰνται ενεκα του Θεού.

1. «Δίκασον, Κύριε, τούς άδικούντάς με, πολέμησον τούς 
πολεμούντάς με». Τά έν άρχή τού ψαλμού λεγάμενα άρμόζουν είς 
τό στόμα τώ ν άποστόλων. '

’Εννοεί δέ τούς ’Ιουδαίους, οί όποιοι μή Ιχοντες ειρήνην μέ­
σα των, εύρίσκονται είς πολέμους καί πολεμούν τόν Χριστόν, ό 
όποιος είναι ή εΙρήνη μας 1.

2. «Έπιλαβού δπλου καί θυρεού καί άνάστηθι είς τήν βοή- 
θειάν μου». Διά του δπλου, της άσπίδος καί της ρομφαίας ύπαι- 
νίσσεται τάς τιμωρητικάς δυνάμεις, αΐ όποΐαι άποστέλλονται 
ύπό τού Κυρίου, διά νά βοηθήσουν τούς δικαίους.

3. «ΕΙπον τη  ψυχή μου· Σωτηρία σού είμι έγώ». Σε παρα­
καλώ, λέγει, νά είπης αύτό είς τήν ψυχήν μου, δτι δηλ. θά βοη- 
θήσης αύτήν.

4. «Ά ποστραφήτωσαν είς τά  όπίσω». "Οσοι βαδίζουν άπό 
τήν άρετήν είς τήν κακίαν πράττουν καλώς, έάν έπιστρέψουν 
πρός τά  όπίσω  *.

2. Διότι διά τής ϋποχωρήσεως τούτης έττανέρχονται είς τήν όδόν τής 
άρετης.
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«Έ λθέτω  αύτώ ή παγίς fjv ον γινώσκει, καί ή Θήρα ήν έ- 
κρνψεν σνλλαβέτω αυτόν, καί έν τή παγίδι πεσεΐται έν αυτή». 
Άντεστράφη γάρ είς κεψαλάς πονηρών η παγίς. θηρεύσαντες 
γάρ, ά ζ  θάνατον άντηγρεύθησαν, κάί ϋανάτω παραδίδονται.

5 « 'Η  δέ ψυχή μου άγαλλιάσεται επί τώ Κνρίω». 0 1  μέν ούν 
την πάγην έξηρτυκότες, καί τό τής διαφθοράς κατά τού πάντων 
ημών Σωτήρος Χρι&τοϋ συνθέντες σκενώρημα, τάς τής εις αυ­
τόν παροινίας είσπραχθήσονται δίκας, κατά γε τούς άρτίως ήμϊν 
ειρημένονς τρόπους' ή δέ γε έμή ψυχή, φησίν, έξω παντός Ιϋται 

10 δεινού διηνεκές’ ήγονν άκατάληκτον έχονσα τό χαίρειν επί θεω , 
καί κατενφράίνεσθαι λίαν έπί τώ σωτηρίω αντοϋ.

«ΆναΟτάντες μου μάρτυρες άδικοι, ά ονκ έγίνωσκον ήρώ- 
των με». ’Εντεύθεν εισάγεται τό τοϋ Χρίστον πρόαωπον παρά 
τη χρίσει τών αρχιερέων συκοφάντουμένον*

15 «Άνταπεδίδοσάν μοι πονηρά αντί αγαθών καί ατεκνίαν τη 
ψυχή μου». Τοϋτό φησι, διά τό αναξίους αυτούς όψθήναι το ν ' 
κληθήναι τέκνα θεοϋ · ϋπερ μάλιστα έγνώριζεν αυτός κατά τό, 
«Ποσάκις ήθ£λησα έπισννάγειν τά τέκνα σου»;

«’Ε γώ  δέ, έν τώ αυτούς παρενοχλεϊν μοι, ένεδνόμην σάκ- 
20 κον». ’Επένθει γάρ αυτών την απώλειαν, ώς καί λυπεϊσθαι, καί 

άδημονεϊν, καί δακρύειν, καί προσεύχεσθαι υπέρ τής αμαρτίας 
αυτών.

«Κϋα. έταπείνονν έν νηστείη. την ψυχήν μου»,. Βεβαιών την 
ένανθρώπησιν, καί νηστείας ονκ άπέσχετο. «Καί ή προσευχή

25.μου είς κόλπον μου άποστραφήσεται». Τούτο σημαντικόν ειη 
τοϋ έναπομεϊναι εκείνους τή άμαρτίψ. Ούδέν γάρ ώφελήθησαν, 
φησί, τή ύπερβολή τής άγνοιας, την προσευχήν ώσπερ έπανακάμ- 
ψαι ποιήσαντες. ; ,

(('Ως πλησίον, ώς αδελφόν ήμέτερον, οϋτως ευηρέστσυν». 
30 "Ωσπερ άδελφόν, φηοί, καί φίλον, οϋτως έσπονδαζον εύεργετεϊν

1. Ματβ. 23, 37.
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8. «Έλθέτω  αύτώ ή παγίς ήν ού γιυώσκει- καί ή Θήρα ήυ 
έκρυψεν συλλαβέτω αύτόν· καί έν τη  τταγίδι πεσεΐται έν αυτή». 
Ή  παγίς δηλ. έστράφη κατά τής κεφαλής των πονηρών. Ένω  
δηλ. έστησαν παγίδας, συνελήφθησαν οί ίδιοι αιχμάλωτοι διά 
νά θανατωθούν καί παραδίδονται είς τόν θάνατον.

9. «‘Η δέ .ψυχή μου άγαλλιάσεται έπί τω  Κυρίω». "Οσοι, 
λοιπόν, έστησαν τήν παγίδα και έμηχανεύθησαν τό δόλιον 
τέχνασμα τής θανατώσεως τού Χριστού τού Σωτήρος όλων μ ας, 
θά τιμωρηθούν διά τήν κακήν συμπεριφοράν τω ν έναντίον του 
κατά τούς τρόπους, τούς όποιους πρό όλίγου άνεφέραμεν. ‘Η 
ψυχή μου δμως θά εύρίσκεται πάντοτε έκτός πάσης συμφοράς· 
ήτοι θά χαίρεται αίωνίως πλησίον τού Θεού καί Θά πληρούται 
μεγάλης εύφροσύνης διά τήν σωτηρίαν του.

11. «Άναστάντες μοι μάρτυρες άδικοι, & ούκ έγίνωσκον ή- 
ρώτων με». ’Εδώ είσάγεται τό πρόσωπον τού Χριστού, ό ό­
ποιος συκοφαντεϊται είς τό  δικαστήριον τω ν άρχίερέων.

12. «Άνταπεδίδοσάν μοι πονηρά άντί άγαθών καί άτε- 
κνίαν τη ψυχή μου». Τούτο λέγει, έπέιδή αύτοί έφάνησαν άνά- 
ξιοι νά όνομασθούν τέκνα Θεού. Τούτο δέ έγνώρίζεν άριστα ό 
Χριστός κατά τό· «ΤΤόσας φοράς ήθέλησα νά συνάξω τά  τέκνα 
σου» Μ

13. «’Εγώ δέ, έν τω  αύτούς παρενοχλεϊν μοι, ένεδυόμην σάκ- 
κον». ’Επένθει δηλ. διά τήν άπώλειάν τω ν καί έλυπεΐτο καί έ- 
στενοχωρεΐτο καΐέδάκρυε καί προσηύχετο διάτήνάμαρτίαν των.

«Καί έταπείνουν έν νηστείφ τήν ψυχήν μου». ΤΤρός διαβε- 
βαίωσιυ τής ένανθρωπήσεως δέν άπέφυγε καί τάς νηστείας. 
«Καί ή προσευχή μου είς κόλπον μου άποστραφήσεται». Τούτο 
σημαίνει ότι έκεΐνοι παρέμειναν είς τήν άμαρτίαν. Ούδέν, λέγει, 
ώφελήθησαν ύπό τής προσευχής μου, διότι λόγφ  τής ύπερβολι­
κής μωρίας των συνετέλεσαν, ώ στε, ούτως είπείν, νά έπιστρέ- 
ψη όπίσω  (ή προσευχή).

14. «‘Ως πλησίον, ώς άδελφόν ήμέτερον, ούτως εύηρέ- 
στουν». Ώ ς  έάν ή σαν άδελφός καί φίλος, λέγει, ούτως έφρόντι-
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αυτούς, βονλόμενος θεραπεύειν διό καί έπένθονν νπέρ αυτών.

«Και κατ’ έμοϋ εύφράνθηηαν, και συνήχθησαν». Ταντά μοι, 

φησί, τής υπέρ αυτών οδύνης άπεδίδουν τά όψόνια. «Συνήχθη- 

σαν επ’ έμέ μάστιγες, καί ούκ ίγνων». Μαστίζοντές με, φησί, 
5 ούκ έγίνωσκον ουδέ εϋρισκον αιτίαν ούδεμίαν κατ’ έμοϋ.

«Δ ιεσχίαθησαν, καί ου κατεννγησαν». Έμερίσθη γάρ το 

πλήθος, ώς ό ευαγγελιστής φησι, των μέν άγαθόν είναι λεγόν- 
των, των δέ πονηρόν. Καί τούτων γινομένίον, φησίν, ον κατενν­

γησαν, ουδέ συνήκαν κατά τίνος αί Πράξεις. Πότε, φησίν, έπι- 
10 φαίνβ καί έπαμυνεϊς άδικουμένω;

«Άποκατάστησον την ψυχήν μου από τής κακουργίας αυ­

τών». Πάντα δσα πάσχει ή λέγει, υπέρ τής ήμετέρας σωτηρίας 

. ποιεί, διά το κατελθεΐν αυτόν, ήγουν τόν Χριστόν, καί σαρκωθή- 

ναι έξ ημών. «’Από λεόντων την μονογενή μου». Αέοντάς φησι 
15 ή τάς πονηράς καί άντικμμένας δυνάμεις, αϊ μόνον ούχί κατε- 

βρυχήσαντο τοϋ Χρίστου, ή τάχα που καί αυτούς τούς των ’ Ι ­
ουδαίων καθηγητάς. Οϋτω γάρ αυτών διαμνημονενει λίγων διά 

φωνής ’ Ιερεμίας. «Έγεννήθη ώς κληρονομιά μου ώς λέων έν 

δρνμφ' διά τοϋτο έμίσησα αυτήν». Μονογενή μέν την έαντοϋ ψν- 
20 χήν ονομάζει, τό «μονογενές» τιθείς άντί τοϋ «ήγαπημένην». ’Α ­

εί γάρ πώς έστιν έν αγάπη πλείστη τό μονογενές έν τέκνοις.

« 0 1 μισοϋντές με δωρεάν καί διανεύοντες όφθαλμοϊς». Ά ν τ ί  

τον, σνντιθέντες δόλονς.

«"Οτι έμοί μέν ειρηνικά έλάλονν, καί έπ οργήν δόλονς διε- 

25 λογίζοντο». Τό, «Διδάσκαλε άγαθέ»' καί, "Οτι «οΐδαμε; δτι

1. Βλ. Μω. 7, 43· 10, 19.



ζα νά ευεργετώ αυτούς άποβλέπων είς τήν διόρθωσίν τω ν- διά 
τούτο άλλωστε έπένθουν 6Γ αυτούς.

15. «Καί κατ’ έμού εύφράνθησαν καί συνήχθησαν». Αύ- 
τήν τήν άμοιβήν λέγει, μού άνταιτέδωσαν διά τόν πόνον μου 
δι’ αυτούς. «Συνήχθησαν έπ ’ έμέ μάστιγες καί ούκ Ιγνων». Μέ 
έμάστιζαν, λέγει, χωρίς νά γνωρίζουν ή νά ευρίσκουν κατηγο­
ρίαν έναντίον μου.

«Διεσχίσθησαν καί ού κατενύγησαν». Πράγματι έδιχάσθη 
τό πλήθος, όπως λέγει ό εύαγγελιστής 1, διότι οί μέν έλεγαν δτι 
είναι άγαθός, οί δέ δτι είναι κακός. Παρ’ δτι έγίνοντο αύτά, δέν 
συνεκινήθησαν ούτε ήννόησαν κατά ποίου έστρέφοντο τά  γινό­
μενα. Είπε δέ τά  άνωτέρω δχι διά νά κατηγορήση, άλλά διότι 
έπεθύμει βοήθειαν. Πότε, λέγει, θά έμφανισθης καί θά βοηθήσης 
τόυ άδικούμευον;

17. «’Αποκατάστησον τήν ψυχήν μου άπό της κακουρ- 
γίας αύτών». Ό λ α  δσα πάσχει ή λέγει, πράττει αυτά υπέρ τής 
σωτηρίας μας· διότι κατήλθεν αύτός, δηλ. ό Χριστός, καί έσαρ- 
κώθη χάριν ήμών. «Ά π ό  λεόντων τήν μονογενή μου». Λέοντας 
λέγει ή τάς πονηράς καί έχθρικςχ  ̂ δυνάμεις, αί όποϊαι μόνον δτι 
δέν έβρυχήθησαν κατά τού Χριστού, ή Ισως καί αύτούς τούς άρ­
χοντας τών ’Ιουδαίων. Ούτως άλλωστε χαρακτηρίζει αύτούς, 
όταν λέγη μέ τό  στόμα τού Ίερεμίου- «Οί κληρονόμοι μου έγιναν 
ώς λέων είς τό δάσος· διά τούτο έμίσησα αύτούς» *. Μονογενή 
άποκαλεϊ τήν ψυχήν του, χρησιμοποιών τό «μονογενές» άντί τού 
«ήγαπημένην». Πάντοτε δέ πράγματι άγαπαται περισσότερον 
τό μονάκριβον τέκνον.

19. «Οί μισούντές με δωρεάν καί διανεύοντες όφθαλμοίς». 
Δηλαδή δσοι καταστρώνουν δόλια σχέδια.

20. « Ό τι έμοί μέν είρηνικά έλάλουν καί έπ ’ όργήν δόλους 
διελογίζοντο». ’Εννοεί τό  «Διδάσκαλε άγαθέ» 8 καί τό  «Διότι
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την αλήθειαν διδάσκεις, καί δτι ου λαμβάνεις πρόσωπον αν­
θρώπου».

((Και έπλάτυναν έπ έμέ τό στόμα αυτών». Τάς βλασφημίας 
τάς έπΐ τώ στανρφ γινομένας φησίν. ((Εϊπον Εύγε, εϋγε, είδον 

5 οί οφθαλμοί ημών». 'Ως κατ' ευχήν αντοϊς τον πέρατος έκβεβη- 
κότος, τό κρεμασθήναι αυτόν επί τον ξύλου. Τοϋτο δέ ποιοϋσι 
καί οι έπαγγελόμενοι τη θλίψει τον δικαίου.

‘((Είδες, Κύριε, μή παρασιώπησης, Κύριε, μή άποστής απ’ 
έμον». Άνθρωπος γενόμενος ό μονογενής τον θεόν Λόγος, ονκ 

10 άποβαλών τό είναι θεός, αιτεί νπέρ τής εις ήμας άδικίας γενο- 
μένης υπό των δαιμόνων δικαστήν γενόμενον τον Πατέρα, αΐ- 
τεΐ άποσκορπίααι των ύπερηφάνων την ϋβριν. Οντω γάρ οί μέν 
εις αισχύνην άποστραφήσοντάι, φησίν, οί δέ άγαλλιάσαιντο, 
τάς έπΐ τή σωτηρία άνατιθέντες ευχαριστίας.

15 ΨΑΛΜΟΣ ΛΕ’
Ε ις τέλος τώ δούλφ Κνρίον τώ Δαυίδ.

Ύπόθεσις.

Κατηγορίαν περιέχει ό παρών ψαλμός τής ύπερηφανίας 
του λαοΰ τών Ίονδαίων, και τής κακίας έλεγχον και μήν και 

20 υμνολογίαν τών δικαίων κριμάτων, δι ών έποίησε την νπ ον- 
ρανόν πρός δέ τοντοις και ευχαριστίας πρός τον Πατέρα νπέρ 
ών ενηργέτησε διά Ίηαοϋ' έφ’ άπααι δέ τοντοις ενχήν άσφαλιζο- 
μένην τον μή πεσεΐν εις νπερηφανίαν.

((Φησιν ό παράνομος τον άμαρτάνειν έν έαντώ». Οΐεται, 
25 φησίν, ό κακία σνντεθραμμένος μηδένα θεωρεϊν τής ψνχής αυ­

τόν κεκρυμμένα βουλεύματα. Τό γάρ, ((φησίν», άντι τον, ((ηγεί­
ται» ή ((ύπολαμβάνει», τέθεικεν. Αίτιον δέ τής τοιαύτης άναλ-

1. Μάρκ. 12, 14.
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γνωρίζομεν καλώς δτι διδάσκεις τήν άλήθειαν καί δέν προσω πο­
ληπτείς» 1.

21. «Καί έπλάτυναν έπ ’ έμέ τό  στόμα αύτώυ». ’Εννοεί τάς 
βλασφημίας κατά τήν σταύρωσιν 2. «ΕΙπον Εύγε, εύγε, είδον 
οί όφθαλμοι ήμών». Διότι δλα συνέβησαν δι* αύτούς κατ’ εύχήν, 
δηλ. τό νά κρεμάσουν αύτόν έπΐ ξύλου. Αύτό δέ πράττουν καί 
όσοι χαίρονται διά τάς συμφοράς του δικαίου.

22. «Είδες, Κύριε, μή παρασιωπήσης- Κύριε, μή άποστης 
ά π’ έμού». ’Αφού Ιγινεν άνθρωπος ό μονογενής Λόγος τού Θεού, 
χωρίς νά παύση νά είναι θεός, παρακαλεΐ τόν Πατέρα νά τιμω- 
ρήση τούς δαίμονας διά τήν άδικίαν, τήν όποίαν έκαναν εϊς ή- 
μας, παρακαλεΐ δέ νάδιασκορπίση (ό Πατήρ)τήνάλαζονείαντών 
ύπερηφάνων. Ο ύτω δέ οί μέν (άδικοι) θά κατεντροπιασθούν, οί 
δέ (δίκαιοι) θά χαρούν καί θά άναπέμψουν εύχαριστίας διά τήν 
σωτηρίαν.

ΛΕ'
Είς τέλος· τού δούλου τού Κυρίου, τού Δαβίδ.

Ύπόθεσις.

Ό  παρών ψαλμός κατακρίνει τήν ύπερηφάνειαν τού λαού 
τών Ιουδαίων καί έλέγχει τήν κακίαν του. Υμνολογεί άκόμη τάς 
δικαίας βουλάς, διά τώ ν όποίων ό θεός έδημιούργησε τήν γην. 
Πρός τούτοις περιέχει καί εύχαριστίας πρός τόν Πατέρα διά τάς 
εύεργεσίας του διά τού ’Ιησού. ’Εκτός όλων τούτω ν δέ περιέχει 
και προσευχήν, ή όποία προφυλάσσει άπό τήν πτώ σιν είς τήν 
ύπερηφάνειαν.

2. «ΦησΙν ό παράνομος τού άμαρτάνειν έν έαυτώ». Νομί­
ζει, λέγει, όποιος έχει άνατραφή μέσα είς τήν κακίαν, ότι ούδείς 
βλέπει τάς κρυμμένας σκέψεις της ψυχής του. Δηλαδή έχει χρη­
σιμοποιήσει τό  «φησίν» άντί τού «ήγεΐται ή ύπολαμβάνει». Αί- 
τία δέ αύτης της άναισθησίας είναι ότι δέν φοβείται τόν Δεσπό-

2. Βλ. Μάρκ. 15, 29 .



γησίας τό μή δεδιέναι τον πάντα έφορώντα δεσπότην. «Ονκ Ιστι 
φόβος Θεον απέναντι των όφθαλμών αύτον)). "Απαξ προθέμέ­
νος, φησί, τον παρανομεΐν, ίξω  των όφθαλμών αντον τον τον 
Θεον τίθεται φόβον. Τω γάρ φόβφ Κνρίον έκκλίνει πας άπό 

5 κακον.

(("Ότι έδόλωσεν ένώπιον αντον». Έ κώ ν δέ ταντην Ιχει 
τήν άγνοιαν, ον βονλόμένος λογιστενσαι τά πεπραγμένα, καί 
μισήσαι τά κακώς πεπραγμένα. « Τον ενρεϊν τήν άνομίαν αντον 
καίμισήσαι». Ονδέ τούτο, φη0ί, λογίζεται δτι δ Θεός εύρίσκει 

10 τήν άμαρτίαν αντον, καί ενρών αντήν, μ ισεί καί αυτήν καί αυτόν.
«Τά βήματα τον στόματος αντον ανομία καί δόλος». ((’Ανο­

μίαν» μέν, δι’ άς έπήγαγον ύβρεις Χριστώ * ((δόλον» δέ, δτι καί 
παγιδενειν αντον βονλόμενοι, χρηστοϊς προσίεσαν λόγοις. «Ονκ 
ήβονλήθη σννιέναι τον άγαθϋναι». Έ κώ ν, φησίν, εαυτόν ίξω ϋε 

15 τον ενπραγήσαι.

((’ Ανομίαν διελογίσατο ίπ ί τής κοίτης αντον· παρέστη πά- 
ση όδω ονκ άγαθη». Τό άνπνον αυτών τής εις Χρίστον έπιβον- 
λής σημαίνει. ((Κακία δέ ον προσώχθησεν». ’ Αντί τον, τήν κα­
κίαν ονκ Iμίσησε.

20 «Κύριε, έν τφ ονρανώ τό έλεός σου». Δ είκννσιν ώς τω  αντοϋ 
έλέει καί τά ονράνια συνέστηκε, τοντέστιν άί λογικαί δυνάμεις. 
«Καί ή άλήθειά σον ίω ς τών νεφελών».

« 'Η  δικαιοσύνη σου ώς δρη Θεον». ’Αληθείς, φησί, καί 
βεβαίας τάς διά τών προφητών έπαγγελίας ίδειξας· νεφέλαι γάρ  

25 οι προφήται. “Εδειξας δέ ταντας αληθείς, πλήθος δικαιοσύνης 
χορηγήσας τοσοντον, ώς δρεσι παραβάλλεσθαι Θεον. «Τά κρί- 
μάτά σον άβνσσος πολλή». Τοσαντην δέ ίχαη> άλήθειαν καί δι­
καιοσύνην, τίνος Ινεκεν μακροθυμείς αγνοώ* τό τής άβυσσον γάρ  
άθεώρητον μιμείτα ι σον τά κρίματα' καθάπερ γάρ έκείνης άν- 

30 θρώποις άθεώρητος ό βνθός, οϋτως άνέφικτος τών 0ών κριμά­
των κατανόησις.

«’ Ανθρώπονς καί κτήνη σώσεις, Κύριε». Περί τών δύο λαών 
είρηκώς ό ’Απόστολος, «Συνέκλεισεν ό Θεός τους πάντας είς
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την, ό όποιος βλέπει τά  πάντα. «Ούκ Ιστι φόβος Θεού άπέναντι 
τω ν όφθαλμών αύτοϋ». "Απαξ καί άποφασίση, λέγει, νά παρα- 
νομήση, δέν βλέπει πλέον τόν φόβον του θεοϋ. Διότι άπό φόβον 
διά τόν θεόν άποφεύγομεν δλοι τό κακόν.

3. «"Οτι έδόλωαεν ένώπιον αΰτοϋ». Έκουσίως εχει αύτήν 
τήν άγνοιαν, διότι δέν θέλει νά σκεφθή τάς πράξεις του καί νά 
μισήση τάς κακάς πράξεις. «Τοΰ εύρεΐν τήν ανομίαν αΰτοϋ καί 
μισήσαι». Ουδέ τοϋτο σκέπτεται, λέγει, ότι δηλ. ό θεός ευρίσκει 
τήν αμαρτίαν του καί, δταν εύρη αύτήν, μισεί καί αύτήν καί αύ- 
τόν.

4. «Τά βήματα τού στόματος αύτού άνομία καί δόλος». 
«’Ανομία», μέν, διότι έξύβρισαν τόν Χ ριστόν «δόλος» δέ, διότι, 
θέλοντες νά παγιδεύσουν αύτόν έχρησιμοποίησαν καλούς λό­
γους. «Ούκ ήβουλήβη συνιέναι τού άγαθύναι». Έκουσίως, λέ­
γει, άπεμακρύνθη άπό τήν αγαθοεργίαν.

5. «’Ανομίαν διελογίσατο έπί τής κοίτης αύτοΰ· παρέστη 
πάση όδω ούκ άγαθή». Σημαίνει τήν δγρυπνον έπιβουλήν των 
κατά τού Χριστού. «Κακία δέ ού προσώχθησεν». Δηλ. δέν έμί- 
σησε τήν κακίαν. 7

6. «Κύριε, έν τ ω  ούρανω τό  ελεός σου». Δεικνύει δτι καί τά 
όύράνια, δηλαδή αί λογικαί δυνάμεις, ύπάρχουν χάρις είς τό 
ελεός του. «Καί ή άλήθειά σου έως των νεφελών».

7. «‘Η δικαιοσύνη σου ώς δρη Θεού». ’Απέδειξες, λέγει, άλη- 
θεΐς καί βεβαίας τάς έπαγγελίας, (αί όποΐαι έδόθησαν) διά τών 
προφ ητώ ν διότι νεφέλαι είναι οί προφήται. ’Απέδειξας ταύτας 
άληθείς διά τής χορηγήσεως τόσον πολλής δικαιοσύνης, ώστε 
νά συγκρίνεται πρός τά  δρη τού Θεού. «Τά κρίματά σου άβυσ­
σος πολλή». Έ νώ  δέ έχεις τόσον μεγάλην άλήθειαν καί δικαιο­
σύνην, δέν γνωρίζω διατί μακροθυμείς- διότι αί βουλαί σου ό- 
μοιάζουν πρός τήν άθέατον άβυσσον·' διότι δπως δέν δύνανται 
οί άνθρωποι νά Τδουν τόν βυθόν τής άβύσσου, ούτως είναι άδύ- 
νατος ή κατανόησις τών βουλών σου.

«'Ανθρώπους καί κτήνη σώσεις, Κύριε». Ό  ’Απόστολος 
άφού είπε περί τώ ν δύο λα ώ ν  «Συνέκλεΐσεν ό Θέός τούς πάντας
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απείθειαν, ΐνα τούς πάντας σώση», έπήγαγεν (('Ως άνεξερεν- 
νητα τα κρίματα αύτοϋ». Καί ένΤαϋβα δμοιόν έστιν έπειδή γάρ 
εμελλε των δύο λαών την σωτηρίαν διηγήσασϋαι, οι και σημαί­
νονται διά τών άνθρώπων καί τών κτηνών άνθρώπων μέν των 

5 έξ ’Ισραήλ ώς κατηχουμένων ίκ  τοϋ νόμον, καί νοούντων τά 
διαφέροντα· κτηνών δέ ώς άλογωτέρων τών έξ έθνών παιδεν- 
θέντες γάρ οι έξ ’Ιουδαίων το μυστήριον διά νόμου και προφη­
τών, έξέπεσον οΐ δέ ούδέποτε άκηκοότες οΐ έξ έθνών προσελή- 
φθησαν τούτου χάριν προείρηκε’ ((Τά κρίματά σου Άβυσσος πολ- 

10 λή». ’ Ανθρώπους λέγει πάλιν, τους την λογικήν αξίαν φυλάτ- 
τοντας· κτήνη δέ, τούς εις γην κάτω νεύοντας, και τά γήινα βο­
σκομένους φρονήματα, Ού μόνον ούν δικαίους, αλλά καί αμαρτω­
λούς εις σωτηρίαν έκάλεσεν.

« 0 1 δέ υίοι τών άνθρώπων έν σκέπη τών πτερύγων σου 
15 έλπιοϋσι». Τοντέστι, σκεπαστήν και βοηθόν σε ίξουσι τοϋ ευ­

αγγελικού λόγου, φησίν.

«Μεθυσθήσονται από πιότητος οίκου σου, και τον χει- 
μάρρονν τής τρυφής σου ποτιεϊς αυτούς». Χειμάρρονς τρνψης 
έστιν ό Χριστός κατά τό είρημένον ((’Εκκλίνω έπ’ αυτούς ώς 

20 χείμαρρους έπικλύζων δόξαν έθνών)). “Εστι δέ και πηγή ζωής 
και φώς έκ φωτός.

((Μή έλθέτω μοι πονς νπερήφανίας». “Εξω  τον πάθους 
άξιοι γενέσθαι. «Και χειρ άμαρτωλοΰ μή σαλεύσει με». Μηδέ 
μετακινησάτω με, φησί, τής παρά σοΙ στάσεως πράξις άτοπος.

25 Ας
ΨΑΛΜΟΣ τώ Δαυίδ.

'Υπόθεσις.

Διδασκαλίαν περιέχει <5 ψαλμός, είσηγονμένος τώ νέω λαφ

1. Ρ«μ/ 11, 32-33.
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eis απείθειαν, διά νά σώαφ τούς πάντας», σννεπέρανε- «Πόσον 
άνεξερεύνητοι είναι αί βουΧ*ί του» Μ Και έδώ συμβαίνει παρό­
μοιόν τι* έπρόκειτο δηλ. νά διηγηθη τήν σωτηρίαν τω ν δύο λα­
ών, οί όποιοι καί δηλοϋνται διά τώ ν άνθρώπων Kai τώ ν ζώων· 
άνθρωποι μέν είναι οϊ έξ ’Ισραήλ, διότι καθωδηγήθησαν υπό του 
νόμου καί έγνώριζον τά  συμφέροντα· ζώ α δέ οί έξ έθνών, διότι 
δέν είχον γνώσιν του όρθοϋ· παρ’ δτι όμως έχειραγωγήθησαν 
είς τό μυστήριον υπό του νόμου καί τώ ν προφητών, οί ’Ιου­
δαίοι έξέπεσαν οί έξ έθνών δέ, καίτοι ουδέποτε είχον άκούσει πε­
ρί τούτου, προσελήφθησαν διά τοϋτο, λοιπόν, προεϊπε· «Τά 
κρίματά σου άβυσσος πολλή». ’Ανθρώπους λέγει κατ’ άλλην έρ- 
μηνείαν όσους διαφυλάσσουν τήν λογικήν ίδιότητα, ζώα δέ 
όσους κύπτουν εις τήν γην καί βόσκουν τά  γήινα φρονήματα. 
Δέν έκάλεσε, λοιπόν, μόνον τούς δικαίους είς σωτηρίαν, άλλά καί 
τούς άμαρτωλούς.

8. «Οί δέ υίοί τώ ν άνθρώπων έν σκέπη τώ ν πτερύγων σου 
έλπιοϋσι». Δηλαδή θά Ιχουν σέ ώς φύλακα καί βοηθόν διά τού 
εύαγγελικού σου λόγου, λέγει.

9 - 10. «Μεθυσθήσονται άπό πιότητος οίκου σου καί τόν 
χειμάρρουν τής τρυφής σου ποτιεϊς αυτούς». Χείμαρρος τρυφής 
είναι ό Χριστός κατά τό λεχθέν «Θά κλίνω πρός αυτούς ώς χεί­
μαρρος, ό όποιος θά κατακλύση τήν δόξαν τώ ν έθνών» 2. Εί­
ναι δέ (ό  Χριστός) καί π η γή  ζωής καί φώς έκ φωτός.

12. «Μή έλθέτω μοι πούς ύπερηφανίας». Προτρέπει νά 
άπαλλαγοϋν άπό τό πάθος. «Καί χείς άμαρτωλού μή σαλεύσαι 
με». "Ας μή μέ άπομακρύνη, λέγει, άπό σέ άνάρμοστος πραξις.

AS'
Ψαλμός του Δαβίδ.

Ύπόθεσις.

Ό  ψαλμός περιέχει διδασκαλίαν ιχροτρέπει τόν λαόν νά 

2. Ήσ. 66, 12.
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αποχήν μέν τών πονηρών, έπιτήδενσιν δέ τών αγ αθ ώ ν  έξ  έκα-  
τέρων πείθων, έκ  τε τής τοϊς  άγαθοΐς  ηντρεπισμένης έλπίδος, 
έκ  τε τής το ϊς  πονηροΐς άποκειμένης κολάσεως.

«Μή παραζήλον έν πονηρενομένοις, μηδέ ζήλου τούς ποιονν- 
5 τας τήν ανομίαν». Π αραιν εί φεύγειν τήν πονηριάν, ώς Ικπτω σιν  

είναι παντός αγαθού ταύτης ύπογράφων τό τέλος.

«Κ αί κατασκήνον τήν γήν, κα ι ποιμανθήσγ) έπ ΐ τφ  πλούτφ  
αυτής». Γήν λέγει τήν θεόπνενστον Γραφήν, έν β  ό πλούτος τών 
άγίων, τοντέοτιν α ί έπαγγελίαι. Π αρα ιν εί διαπαντός τών θείων

10 προσχέσθαι λογιών, Ιρω τι τών έν αντοις  άποκειμένων το ϊς  ά- 
γίοις άγαθών.

((’Αποκάλνψον πρός Κύριον τήν δδόν ο  ον, κα ι έλπισον έπ  
αύτόν, κ α ί αύτός ποιήσει». “Ε ση , φησί, φανερώς τήν άρέσκον- 
οαν αντώ  βαδίζων οδόν.

15 ((Καί έξοίαει ώς ψώς τήν δικαιοσύνην σου». Δήλος γάρ έ- 
στιν,. δτι έν τώ  μέλλοντι αιώνι, ώς αύτός ό Κύριος είρηκεν, δτι 
((οί δίκαιοι έκλάμψονσιν ως ό ήλιος». Φώς δέ δικαιοσύνης γνώ- 
σις' έπειδή κα ι ή δικαιοσύνη κανών έστιν άρετών. ((Και τό κρ ϊ-  
μ ά  σον ώς μεσημβρίαν». ’Αντί τον * Κ ρινεϊ σ ε άξιόν δντα φωτός.

20 ((Καί αύτός ποιήσει». "Οταν έ π  αντφ , φησί, έλπίσης, τότε  
κα ί αύτός ποιήσει. Τ ί δέ ποιήσει διαδείκννσιν έπ ενεγκώ ν (('Εξ- 

. οίσει ώ ς φώς τήν δικαιοσύνην σον, κ α ί τό κρ ϊμ ά  σον ώς μεση μ­
βρίαν». Τότε δέ έξοίσει, φησίν, άντι τον έμφανή καταστήσει, 
κα ι οΐον περίοπτον άποφανεϊ, λαθεϊν ούκ έών τής ενζω ίας τό 

25 κάλλος. ’'Ε σται γάρ άπασιν έναργής ή-δικαιοσύνη σον δίκην φω­
τός άναλάμπονσα, φωτός μεσημβρινού. Μ εσημβρία γ ε  μήν όνο- 
μ άζετα ι τής ήμέρας αύτό τό μεσαίτΧιτον. Ού μόνον, φησί, δ ιχ 
κ α ιο ϊ τόν έξομολογούμενον, κα ι κρ ϊμ α  αντώ  προσφέρει χρηστό­
τητας, άλλά κα ι εις φώς αύτοϋ προσφέρει τήν δικαιοσύνην, του- 

30 τέστι γνωρίζει πάσιν, δτιπερ αύτόν έδικαίωσεν. 01ος ήν δ λη-
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1. Ματβ. 13, 43.
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άποφεύγη μέν τά  κακά, νά πράττη  δέ τά  άγαθά· καί διά των 
δύο πείθει, τόσον διά της έλπίδος, ή όποία προητοιμάσθη διά 
τούς άγαθούς, δσον καί διά της τιμωρίας, ή όποία άναμένει τούς 
κακούς.

1. «Μή παραζήλου έν πονηρευομένοις, μηδέ ζήλου τούς 
ποιούντας τήν άνομίαν». Παραινεί νά άποφεύγωμεν τήν κακίαν, 
ύπενθυμίζων ότι ό άποκλεισμός άπό παν άγαθόν είναι τό  τέ­
λος της. .

3. «Καί κατασκήνου τήν γην καί ποιμανθήση έπί τ ω  πλού- 
τψ  αύτης». Γην λέγει τήν θεόπνευστον Γραφήν, είς τήν όποίαν 
περιέχεται ό πλούτος τω ν άγίων, δηλ. αί έπαγγελίαι. Προτρέ­
πει νά προσέχωμεν πάντοτε εις τούς Θείους λόγους, άπό άγάπην 
διά τά  άγαθά, τά  όποια ?χουν άποθησαυρισθή είς αύτούς διά 
τούς άγίους.

5. «Άποκάλυψον πρός Κύριον τήν όδόν σου καί Ιλπισον 
έπ ’ αυτόν καί αυτός ποιήσει», Θά βαδίζης, λέγει, φανερώς τήν 
όδόν, ή όποία τού άρέσει.

6. «Καί έξοίσει ώς φως τήν δικαιοσύνην σου». Είναι, πρά­
γματι, γνω στόν ότι κατά τόν μέλλοντα αίώνα, δπως έχει είπει 
ό ίδιος ό Κύριος, «οί δίκαιοι θά λάμψουν δπως ό ήλιος» Φως 
δικαιοσύνης δέ εΤναι ή γνώσις, διότι ή δικαιοσύνη είναι ό κανών 
τω ν άρετών. «Καί τό  κρΐμά σου ώς μεσημβρίαν». Δηλαδή θά σέ 
κρίνη ώς δξιον φωτός.

«Καί αυτός ποιήσει». "Οταν έλπίσης είς αυτόν, λέγει, τότε 
αύτός θά κάνη. Τί θά κάνη δέ δεικνύει είς τήν συνέχειαν. «Έ ξοί- 
σει ώς φως τήν δικαιοσύνην σου καί τό  κρϊμά σου ώς μεσημβρίαν» 
Τότέ δέ θά έκφέρη, δηλ. θά κοιταστήση φανερόν καί θά φανερώ- 
ση είς τήν θέαν πάντων τό  κάλλος τής καλής ζωής, χωρίς νά 
άποκρύπτεται πλέον, θ ά  γίνη δέ πράγματι φανερά ή δικαιοσύ­
νη σου, θά λάμπη δέ ώς φως καί μάλιστα μεσημβρινόν. Μεσημ­
βρία δέ όνομάζεται τό  μέσον τής ήμέρας. Δέν δικαιώνει μόνον 
τόν εύσεβή, λέγει, καί δέν άρκεΐται μόνον είς τήν φιλάνθρωπον 
κρίσιν του δι’ αυτόν, άλλά καί έκθέτει είς τό  φως τήν δικαιοσύ­
νην του, δηλαδή καθιστφ είς δλους γνω στόν δτι έδικαίωσεν αύ-
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στής, ου τό κρ ίμ α  έν μεσημβρία κ α τά  τό μέαον τής ημέρας σταυ­
ρού μένος ό  ’Ιησούς έξήγαγε, κα ι την έπ  αύτω  δικαιοσύνην είς 
φώς, τουτέστιν εις πάντων γνώσιν ήνεγκεν. Ή  γάρ έπ' αντω  
φωνή, «'Αμήν, αμήν λέγω σοι, σήμερον μετ' έμού ίσ η  έν τφ  π α -  

5 ραδείσψ », ε'ις φανερόν τή οικουμένη, μάλλον δε φώς τή οικουμέ­
νη γεγένηται, προτροπή π ά σ ι το ΐς  έν μετανοία τνγχάνουσιν. Ούκ 
εστα ι, φήσί, κακελυμμένον τό τής δικαιοσύνης λαμπρόν, ώ σπερ  
νυν, άλλ' έπιφανές ώ σπερ ήλιος έν μεσημβρία, ώ σπερ ό Κύριός 
φησν «Τ ότε οί δίκαιοι λάμψονσιν ώς ό ήλιος έν τή βασιλεία  τον  

10 Π ατρός  αυτών».

« Ύ ποτάγη θ ι τώ  Κυρίω  και Ιχέτενσον αυτόν». Α υτός μέν, 
φησί, άξιον δντα φωτός αποδείξει έν τώ  μέλλοντι αΙώνι' σύ δέ  
ένταΰθα ύποτάγηθι. «Μή παραζήλου έν τώ  κατενοδονμένω έν τή  
όδω αυτού». Μή μιμήση, φησίν, ευδαιμονίαν έκ  παρανομίας συγ- 

15 κροτουμένην.

[Μ ή θαύμαζε άνθρωπον παράνομον κατευθυνόμενον, μηδέ 
μιμήση ευδαιμονίαν έχ παρανομ ίας συγχροτουμένην, μηδέ πράτ-  
τειν έρεθίζου τά  δμοια' ά λ λ ε ΐ  κα ι κ α τά  ρονν αντφ  φ έρεται πάν­
τα, μή δάκνου μηδέ δυσφόρει, δτι μή διδόασι δίκην οί πονηροί, 

20 άλλ' έν ευθυνεία διάγουσιν, ώς μή τίνος τήν τίσιν εύθύνοντος].

«Π αύσαι άπό  οργής, κα ί έγκατάλειπ ε θυμόν». Μή ϊδης αυ­
τών τήν ευημερίαν, αλλά πρόσμεινον τό τέλος, κα ι δψει τόν ό ­
λεθρον. ’Οργή δέ έστιν δρεξις τιμωρίας· τιμω ρία  δ ί  Ισ τ ι κακού  
άνταπόδοσις. «Μή παραζήλου ώ στε πονηρεύεσθαι». Ε ύ  ϊσθι, 

25 δτι οί μέν τής θείας έλπίδος σφάς αύτούς άναρτήσαντές, κα ι τόν 
επιεική  προαιρούμενοι βίον, έν άπραγμοσύνη κα ι είρήνη διατε-  
λούσι, τρυφήν έχοντες μόνιμον τού συνειδότος τήν καθαρότητα· 
οί δέ τή προσκαίρφ  ευημερία θαρρούντες ταχεϊαν  δέξονται τήν 
μεταβολήν, κα ί λήθη παραδοθήσονται παντελεϊ.

1. Λουκ. 23, 43.
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τόν. Τοιούτος δίκαιος ήτο ό ληστής, τόν όποιον έκρινε τήν με­
σημβρίαν ό Ίησοϋς, ευρισκόμενος έπΐ τοϋ σταυροϋ κατά το μέ­
σον τής ή μέρας, καί εφερεν εις φως, δηλ. εις γνώσιν δλων, τήν 
δικαίωσίν του. Διότι οί πρός αυτόν λόγοι «’Αληθώς, αληθώς σου 
λέγω  δτι σήμερον θά είσαι μαζί μου είς τόν παράδεισον» 1 , ε- 
γιναν γνω στοί είς τήν οικουμένην- μάλλον εγιναν φώς διά τήν 
οικουμένην, ένθάρρυνσις δι’ δΑους δσοι μετανοούν. Δέν θά καλύ­
πτεται, λέγει, ή λαμπρότης τής δικαιοσύνης, δπως τώρα, άλλά 
θά γίνη φανερά, δπως ό ήλιος κατά τήν μεσημβρίαν, καθώς λέ­
γει ό Κύριος· «Τότε οί δίκαιοι θά λάμπουν είς τήν βασιλείαν τού 
Πατρός των, δπως ό ήλιος» 2.

7. «Ύ ποτάγηθι τώ  Κυρίω καί ίκέτευσον αύτόν». Αύτός μέν, 
λέγει,'θά σέ άναδείξη άξιον τού φωτός κατά τόν μέλλοντα αιώ­
να- σύ δέ νά υποταγής κατά τόν παρόντα. «Μή παραζήλου έν 
τψ  κατευοδουμένω έν τή  όδώ αυτού». Μή μιμηθής, λέγει, ευ­
δαιμονίαν ή όποία στηρίζεται είς τήν παρανομίαν.

[Μή θαυμάζης παράνομον άνθρωπον εύημερούντα ούδέ νά 
μιμηθής ευδαιμονίαν, ή όποία στηρίζεται είς τήν παρανομίαν, 
ουδέ νά παρακινήσαι είς τήν διάπραξιν όμοίων πραγμάτω ν 
άλλά καί αν άκόμη δλα βαίνουν εύνοϊκώς διά τόν παράνομον, 
μή θλίβεσαι, καί μή δυσφορής, διατί δέν τιμωρούνται οί κακοί 
άλλ’ εύημερούν, ώς έάν ούδείς έφρόντιζε διά τήν τιμωρίαν των].

8. «Παύσαι άπό δργής καί έγκατάλειπε Θυμόν». Μή βλέ- 
πης τήν εύημερίαν, άλλά άνάμεινε τό  τέλος καί Θά ίδης τήν κατα­
στροφήν. ’Οργή δέ είναι ή έπιθυμία τής τιμωρίας, τιμωρία δέ ή 
άνταπόδοσις τοϋ κακού. «Μή παραζήλου, ώ στε πονηρεύεσθαι». 
Γνώριζε καλώς δτι δσοι μέν έξήρτησαν έαυτούς άπό τήν έλπί- 
δα είς τόν Θεόν καί έπροτίμησαν τόν όρθόν τρόπον ζωής, ζούν 
μέ ήρεμίαν καί είρήνην, εχοντες ώς μόνιμον άπόλαυσιν τήν καθα­
ρότητα τής συνειδήσεως- δσοι δμως έχουν έμπιστοσύνην είς 
τήν πρόσκαιρον εύημερίαν, θά εύρεθούν ταχέως προ άλλαγής 
καί θά παραδοθούν είς τελείαν λήθην.

2. ΜατΘ. 13, 43.



«Κ αί ζητήσεις τόν τόπον αύτοϋ, κα ι ον μη ενρης». "Ομοιον 
τώ  ειρημένφ· «01 δε ασεβείς  όλόρριζοι άπολοϋνται».

«Κ αι κατατρυφήσονσιν επ ί πλήθει ειρήνης». Τρυφή δικαί­
ου, πλήθος ειρήνης έα τ ίν  απάθεια  δε ψυχής, μ ετά  γνώσεως των 

5 δντων αληθούς.

«Π αρατηρήσεται ό αμαρτωλός τον δίκαιον». Τοϋτο κα ι 
έπ ι τοϋ διαβόλου ληφθήναι πρόσφορον, κα ί διά τούτων παραψυ- 
χήν τοίς  άδικουμένοις προσφέρει. Δ είκννσι γάρ τόν μέν π α ρ ά ­
νομον λνπονντα κα ι μεμηνότα κ α τά  τών άπράγμονα βίον άσπ α-  

10 ζομένων, τόν δέ δίκαιον κριτήν καταγελώ ντα τής έγχειρήσεως, 
άτε  δή τήν ταχεϊαν  αύτοϋ τελευτήν προορώντα.

" « Ό  δέ Κύριος έκγελάσεται αύτόν». Δ ιαγελά, φησί, τάς  κατά  
τοϋ δικαίου έπιβουλάς τον αμαρτω λού· είδώς, ώς έστησεν ημέ­
ραν καθ’ ήν τώ  μέν αποδώ σει τήν αιώνιον ζωήν, τώ  δέ τήν α ΐώ -  

15 νιον κόλασιν.

«'Ρομφαίαν έσπάσαντο οι αμαρτωλοί, ένέτειναν τόζον αυ ­
τών . . .  ή ρομφαία αυτών είσέλθοι είς καρδίαν α ϊτώ ν» . Ταϋτα, 
φησί, πεπόνθασιν οι πονηροί δαίμονες, ά  ποιήσειν το ίς  άγίοις  
έπεβούλευσαν.

20 [«Κ ρεΐσσον  ολίγον τώ  δικαίω». ’Αντί τοϋ, μεΐζόν έστι μι- 
κρόν έλεος τοϋ Κύριον  υπέρ πάντα τόν πλούτον τοϋ κόσμου],

«Γ ινώ σκει Κύριος τάς οδούς τών άμώμων». ’Αντί τοϋ, 
αποδέχεται κα ί τιμά. «Κ αί ή κληρονομιά αυτών είς αιώνα έσται» . 
’Ά φ θαρτοι γάρ καί αιώνιοι τών άγιων α ί ανταποδόσεις.

25 «Ον καταισχννθήσονται έν καιρώ  πονηρώ». Έ ν  το ίς  τών 
διωγμών, φησί, καιροΐς, έκλειπόντων τών διδασκάλων, αυτός ο 
Κύριος τώ  εαυτού πνεύματι θρέψει τούς εις αύτόν πιστεύοντας.

278 Μ. ΑΘΑΝΑΣΙΟΤ

1. Ίώ β  4, 7.
2. Ή άπάθεια δέν είναι ή πλήρης Ιξάλειψις πάσης συγκινήσεων (λύ­

πης· χαράς), άλλ’ ή άπαλλαγή έκ τών παθών διά παραλλήλου άναπτύ-
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10. «Καί ζητήσεις τόν τόπον αύτού καί ού μή εύρης». * 0 -  
μοιον πρός τό· «01 άσεβείς θά άπολεσθούν σύρριζοι» 1 .

«Καί κατατρυφή σουσιν έπί πλήθει ειρήνης». ’Απόλαυσις 
του δικαίου είναι τό  μέγεθος τής εΙρήνης, τής άπαθείας 2 δηλ. 
τής ψυχής ε!ς τήν όποίαν υπάρχει και ή άληθής γνώσις τω ν δν- 
των.

12. «Παρατηρήσεται ό άμαρτωλός τόν δίκαιον». Τό λεγό­
μενον δύναται ν’ άναφερθή εΰλόγως καί είς τόν διάβολον. Διά 
τω ν λόγων τούτων παρηγορει τούς άδικουμένους. Δεικνύει δηλ. 
δτι ό μέν παράνομος θλίβεται καί έξοργίζεται έναντίον έκείνων, 
οί όποϊοι άγαπούν τήν θεάρεστον ζωήν, ό δίκαιος κριτής δμως 
άντιμετωπίζει μετά περιφρονητικού γέλω τος τάς ένεργείας τού 
παρανόμόύ, διότι προβλέπει τό  ταχέως έπερχόμενον τέλος του.

13. « Ό  δέ Κύριος έκγελάσεται αύτόν». Γελά, λέγει, διά τάς 
έπιβουλάς τού άμαρτωλού κατά τού δικαίου, διότι γνωρίζει 
δτι καθώρισεν ή μέραν, κατά τήν όποίαν είς τόν μέν ενα θά δώση 
ώς άμοιβήν τήν αΙώνιον ζωήν είς τόν άλλον δέ τήν αιώνιον κό- 
λασιν.

1 4 - 1 5 .  «'Ρομφαίαν έσπάσαντο οί άμαρτωλοί, ένέτειναν 
τόξον αύτών . . .  ή (Ρομφαία αύτών είσέλθοι είς καρδίαν αύτών». 
Οί πονηροί δαίμονες, λέγει, έχουν πάθει αύτά, τά  όποια έμηχα- 
νεύθησαν νά κάνουν είς τούς άγιους.

[«Κρεϊσσον όλίγον τώ  δικαίω». Δηλαδή όλίγον Ιλεος τού 
Κυρίου είναι μεγαλύτερον άπό δλον τόν πλούτον τού κόσμου].

18. «Γινώσκει Κύριος τάς όδούς τώ ν άμώμων». Δηλαδή 
άποδέχεται καί τιμςί. «Καί ή κληρονομία αύτών είς αίώνα εσται». 
Αί άμοιβαί δηλαδή τώ ν άγίων είναι άφθαρτοι καί αιώνιοι.

19. «Ού καταισχυνθήσονται έν καιρώ πονηρώ». Κατά τήν 
έποχήν τώ ν διωγμών, λέγει, όταν θά έκλείψουν οί διδάσκαλοι, 
ό ίδιος ό Κύριος θά τρέφή δσους πιστεύουν είς αύτόν μέ τό  πνεύ- 
μά του.

ξεως τών χριστιανικών άρετών. ’Ενταύθα εύρηται καί ή διαφορά πρός τήν 
στωικήν άπάθειαν.
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[ ((Ον καταισχυνθ ήσονται έν καιρώ πονηροί». Καιρός πονη­

ρός ό τής κατά των ασεβών οργής, έν ω οι μέν τής δικαιοκρι- 

σίας τον Θεον πειραθήσονταν οι δέ δόξαν καί τιμήν, και αφθαρ­
σίαν, και ζωήν αΙώνιον άπολήψονται].

5 «Δανείζεται ό αμαρτωλός, και ονκ άποτίσει». Ονκ άντι- 
δίδωσι, φησίν, ό αμαρτωλός ευχαριστίαν υπέρ ών ευεργετείται 

παρά Θεον. (('Ο δε δίκαιος οίκτείρει, και δίδωσιν». Ά ντιδίδω - 

σι, φησίν, οικτιρμονς, τον έαντον Δεσπότην μιμούμενος.

(("Οτι οι ενλογοϋντες αυτόν κληρονομήσονσι γην». "Ομοιον 

10 το είρημένον πρός ’ Αβραάμ' ((Τούς ενλογοϋντάς σε ευλογήσω, 

και τονς καταρωμένονς σε καταράσομαι».

«Παρά Κνρίον τά διαβήματα άνθρωπον κατενθννεται». 
’Αποδέχεται, φησίν, ήν ποιείται κατά τον βίον πρακτικήν πορείαν.

(("Οταν πέση ον καταρραχθήσεται». Ε ι καί, φησίν, συμβή 

15 ολίγον τι παρασφαλήναι τον δίκαιον, ονκ άδικΐ/θήσεται έχων άντι- 

στηρίζοντα τον Θεόν.

((Ούδέ τό σπέρμα αντοϋ ζητούν άρτονς». Τονς νοητούς φη- 

σιν, οΐτινές είσιν οι θείοι λόγοι.

αΚαι κατασκήνον εις αιώνα αΐώνος». Και κληρονομήσεις, 

20 φησί, τάς αίωνίονς σκηνάς.
((Δίκαιοι δέ κληρονομήσονσι γήν». ΓΙολλαχοϋ τής διδόμε­

νης γής τοίς πραέσιν έμνημόνενσε, προτρεπόμενος εις επιθν- 

μίαν αντής.

((Στόμα δίκαιον μελετήσει σοφίαν». Προσήκει, φησίν, καν 

25 τή γλώττί], καν έν τή διανοία τά θεία λόγια περιφέρειν, και την 

τούτων μελέτην ποιεΐσθαι διηνεκώς' όντως γάρ τό πρακτέον 

μανθάνων ό τής άρετής εραστής, άτρεμής μενει καί άσάλεντος, 

τών καταβάλλειν έπιχειρούντων περιγενόμενος. Ταντα καί έν τώ

1. Γέυ. 12, 3.
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[«Ού καταισχυνθήσονται έυ καιρω πονηρω». Καιρός πονη­
ρός είναι ή ώρα τής όργής τού Θεού κατά των ά σεβώ ν κατ’ (χύ­
την οϊ μέν ασεβείς θά αποκτήσουν πείραν τής δικαίας κρίσεως 
τού Θεού, οΐ δέ δίκαιοι θά άποκτήσουν δόξαν, τιμήν, άφθαρσίαν 
και ζωήν αιώνιον],

21. «Δανείζεται ό άμαρτωλός και ούκ άποτίσει». Ό  αμαρ­
τωλός, λέγει, δεν αποδίδει εύχαριστίας εις τόν Θεόν διά τάς εύ- 
εργεσίας του. « Ό  δέ δίκαιος οίκτείρει καί δίδωσιν». ’Ανταποδί­
δει, λέγει, τήν εύσπλαγχνίαν, μιμούμενος τόν Δεσπότην του.

22. «"Οτι οί εύλογούντες αύτόν κληρονομήσουσι γην». "Ο- 
μοιον πρός δ,τι έλέχθη εις τόν ’Αβραάμ· «Θά εύλογήσω όσους 
σέ εύλογούν καί θά καταρασθώ όσους σέ καταρώνται» 1 .

23. «Παρά Κυρίου τά  διαβήματα ανθρώπου κατευθύνεται». 
Δέχεται, λέγει, τήν αμοιβήν άπό τόν Κύριον διά τάς καλάς πρά­
ξεις τού βίου του.

24. «"Οταν πέση, ού καταρραχθήσεται». "Αν δέ συμβή νά 
παραπλανηθή ολίγον ό δίκαιος, δέν θά παραμείνη, λέγει, εις 
τήν άδικίαν, διότι εχει ώς στήριγμα του Θεόν.

25. «Ούδέ τό σπέρμα αύτού ζητούν άρτους». ’Εννοεί τούς 
πνευματικούς άρτους, οΐ όποιοι είναι οΐ θειοι λόγοι.

27. «Και κατασκήνου είς αίώνα αίώνος». Καί θά κληρονο- 
μήσης, λέγει, τάς αίωνίας σκηνάς.

29. «Δίκαιοι δέ κληρονομήσουσι γην». Είς πολλά σημεία 
έμνημόνευσε τήν γήυ, ή όποία δίδεται είς τούς πραεϊς 2, προ- 
τρέπων ούτω  νά έπιθυμώμεν αύτήν.

30. «Στόμα δικαίου μελετήσει σοφίαν». Πρέπει νά εχωμεν, 
λέγει, πάντοτε είτε είς τήν γλώσσαν είτε είς τήν διάνοιαν τά  θεία 
λόγια καί νά μελετώμεν αύτά συνεχώς· διότι άφού διά τού τρό­
που αύτού μάθη τί πρέπει νά π ράττη, ό άγαπώ ν τήν άρετήν 
θά παραμείνη άτάραχος και σταθερός καί θά νικφ όσους έπι- 
χειρούν νά τόν καταρρίψουν. Αύτά τά  είπε και είς τόν πρώτον

2. Πρβλ. Μ ατθ. 5, 5.
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πρώ τω  ψαλμώ εφη’ « Ά λ λ ’ έν τώ  νόμω Κ υρίου το θέλημα αντον, 
καί έν τώ  νόμω αύτοΰ μελετήσει ημέρας κα ί νυκτός», κα ί  τά 

έξης. « Κ αί ή γλώ σσα αντοϋ λαλήσει κρίσιν». Δ ιχαιοκρισίαν ον 
την δικαστικήν, άλλα την εξ  απλανούς κα ί ύγιοϋς κριτηρίου.

5 « Ό  νόμος τοϋ Θεον έν καρδία  αντον, κα ί ονχ νποσκελι- 
σθήσεται τα  διαβήματα αύτοΰ. Κ ατανοεί ό αμαρτωλός τον δ ί­
καιον κλπ.». Διαφόρως τα  αυτά  λέγει, τη πλείονι μελέτη μονι- 
μωτέραν κατασκευάζω ν την μνήμην. Λ έγει δέ' Ον περιόψ εται τον 
δίκαιον ό Δεσπότης έπιβουλευόμενον νπό των πονηρών, ονδέ 

10 σνμψηφιεΐται αντοϊς  τά  τοιαΰτα  τολμ ώ σιν  άλλ’ ύπερπηδήσαι 
παρασκευάσει τ ά  δίκτυα. Ταύτης άπήλαυσεν ’Α βραάμ  τής προ- 
νοίας, δίς άρπαγείσης τής Σάρρας' ταύτης δ ’Ισ αάκ , αντό το ντο 

π αθ ώ ν  ταύτης δ Ι α κ ώ β , νπ’ αδελφόν κα ί κηδεστοΰ φθονούμέ­
νος· ταύτης δ 'Ιωσήφ, ύπδ φθόνον καί σνκοφαντίας πολεμηθείς. 

15 Κ α ί τ ί δ ε ι καταλέγειν άπ αντα ; ρόδιον γάρ τοις  φ ιλομαθέσι καί 
τά  πάλαι συλλέξαι, κα ί θεωρήσαι τά  νέα.

«Ουδέ μή καταδ ικάσ ετα ι αντον δταν κρίνηται αυτόν». ’Αντί 
τοΰ, έν τώ  κρίνεσθαι αυτόν.

« Έ ν  τώ  έξολοθρεύεσθαι αμαρτωλούς δψει». Έ κ κ ο π τομ έ-  
20 νους, φησί, τούς αμαρτωλούς θεάση.

«Εΐδον τον ασεβή νπερυψούμενον, κα ί έπαιρόμενον ώς τάς  

κέδρους τοϋ Λιβάνου». Κ α τά  το  ειρημένον « Σ κ ιά  δ βίος ημών».

«Κ αί παρήλθον, κα ί ιδού ονκ ήν». Θ εασάμενος, φησίν, ά,ν- 

δρας πονηρούς εύημεροΰντας, ενενόονν πώ ς τούτου έπ έτνχον  
25 ε ίτ α  το ιαΰτα  έννοών κα ί δεύτερα βονλευόμενος, θεωρήσαι αύτούς

1. Ψαλμ. 1, 2.
2. Γέν. 12, 1 0 -2 0  καί 20, 1 - 18.
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ψαλμόν «’Αλλ’ είς τόν νόμον Κυρίου (είναι) ή θέλησίς του καί θά 
μελετά τόν νόμον του ήμέραν καί νύκτα κλπ. 1. «Καί ή γλώ σσα 
αύτού λαλήσει κρίσιν». Δέν έννοεΐ τήν δικαίαν κρίσιν των έπι- 
γείων δικαστηρίων, άλλά τήν κρίσιν τού άλαθήτου καί κατά 
πάντα όρθοΰ δικαστηρίου.

3 1 - 3 2 .  « Ό  νόμος τού Θεού έν καρδία αύτού καί ούχ ύπο- 
σκελισθήσεται τά  διαβήματα αύτού. Κατανοεί ό άμαρτωλός τόν 
δίκαιον κλπ.». Λέγει τά  αύτά κατά διάφορον τρόπον, καθιστών 
ίσχυροτέραν τήν μνήμην διά τής μεγαλυτέρας μελέτης. Λέγει δέ· 
Δέν Θά άδιαφορήση ό Δεσπότης διά τάς έ'πιβουλάς των πονη­
ρών κατά τού δικαίου ούτε Θά σνμφωνήση πρός όσους άποτολ- 
μούν αύτά, άλλά Θά φροντίση ώ στε ό δίκαιος νά μή έμπλακή είς 
τά  δίκτυα. Αύτήν τήν πρόνοιαν άπήλαυσεν ό ’Αβραάμ, όταν 
ήρπάγη δύο φσράς ή Σάρρα 2· όμοίως ό ’Ισαάκ, όταν επαθε τό 
αύτό 3· όμοίως ό ’Ιωσήφ, όταν κατεδιώχθη άπό τόν φθόνον καί 
τήν συκοφαντίαν 4. Καί διατί νά άναφερθώ είς όλα τά  παραδεί­
γματα ; Είναι εΰκολον διά τούς φιλομαθείς νά συλλέξουν τά  πα- 
λαιά καί νά παρατηρήσουν τά  νέα παραδείγματα 6.

33. «Ούδέ μή καταδικάσεται αύτόν, όταν κρίνηται αύτόν». 
"Οταν δηλαδή θά κρίνεται αύτός (ό δίκαιος).

34. «’Εν τ φ  έξολοθρεύεσθαι άμαρτωλούς όψει». Θά ίδης, 
λέγει, νά έξολοθρεύωνται οί άμαρτωλοί.

35. «Είδον τόν άσεβή ύπερυψούμενον καί έπαιρόμενον ώς 
τάς κέδρους τού λιβάνου». Κατά τό  ρητόν «Σκιά είναι ή ζωή 
μας» 6.

36. «Καί παρήλθον καί ιδού ούκ ήν». “Οταν είδα, λέγει, νά 
εύημερούν άνθρωποι κακοί, έσκεπτόμην πώ ς έπέτυχαν τούτο- 
έπειτα σκεπτόμενος αύτά καί άναμοχλεύων τάς σκέψεις μου, δέν

3. Βλ. Γέν. 26, 6 -1 1 .
4. Βλ. Γέν. 39, 1 κ.έ.
5. ΕΙζ τά νέα παραδείγματα Ανήκει καί ό Μ. ’Αθανάσιος, ώς γνωρίζο- 

μεν έκ του βίου του.
6. Ίώ β  8, 9.
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ούκ ϊαχυαα' άλλ’ ουδέ τον τόπον, εν φ έατάναι έδόκονν, ονκ ή- 
δννάμην ενρεϊν.

«Φύλαασε ακακίαν, και ΐδε ευθύτητα, δτι έατιν έ.γκατά­
λειμμα άνθρώπω ειρηνικό)». Και ή τιμωρία, ψησί, των πονη- 

5 ρών, και το «έγκατάλειμμα», ήτοι ή κληρονομιά των αγαθών, 
παραακευαζέτω αε έπιτηδεύειν απλότητα.

Λ Ζ '
ΨΑΛΜΟΣ τφ ΑανΙδ εις άνάμνηαιν περί τον Σαββάτου.

' ΥπόΟεύις.

10 Τούτον αδει τον ψαλμόν, άναμιμνήακων εαυτόν τής σννε- 
χονσης ταλαιπωρίας, ής νπέμεινε διά την αμαρτίαν. Ά ξ ιο ι  όέ 
δι αυτού τον Θεόν, ααββατιαμούς αύτφ δούναι, ήτοι ανάπαυα ιν 
των συμφορών.

«Κύριε, μη τφ θυμφ (Ιον έλέγξης με, μηδέ τη οργή σου 
15 παιδεύαης με». [ Οί ταΐς κολάαεαι διακονούμενοι δαίμονες, καί 

αί τιμωρητικαί δυνάμεις, τού Θεού οργή καί θυμός λέγονται. 
’Ικετεύει ούν μη διά πονηρών δυνάμεων έλεγχβήναι, μηδέ δι 
αποστολής αγγέλων ακυθρωπών παιδευθήναι, άλλα διά λόγων 
σωτηρίων]. Παιδεύει ημάς ό Κύριος, εις άνάμνηαιν άγων τής 

20 άρετής. Ό  δέ άγιος ου τον έλεγχον ή την παιδείαν Λαραιτεϊ- 
ται, αλλά την μετ’ οργής καί θυμού.

«"Οτι τά βέ?.η σου ένεπάγηαάν μοι». Βέλη τάς τιμωρητι- 
κάς δυνάμεις ψησί. «Καί έπεστήριξας έπ’ έμέ την χεΐρά αου». 
Καθήψατό μου, ψηαίν, ή χειρ σου, υπέρ τής αμαρτίας παιδεύουαα. 

2 5  «Ονκ έατιν ιασις έν τή σαρκί μου από προσώπου τής ορ­
γής σου». Λελώβημαι την σάρκα, έπενηνεγμένης μοι τής όργής. 
«Ούκ έατιν ειρήνη έν τοΐς όατέοις μου από προσώπου τών άμαρ- 
τιών μου». Έξηαθένηαε, φησίν, ή δνναμις τής έμής ψυχής· ή 
δέ αιτία τής άαθενείας, ή αμαρτία.

1. Eis τήν άνάπαυσιν εύρηται υπαινιγμέ eis τό σάββατον, τό όποιον 
σημαίνει άνάπαυσιν. Πρόκειται περί λογοπαιγνίου, τρόπον τινά.



Ε Ξ Η Γ Η Σ Ε Ι Σ  Ε ΙΣ  Τ Ο Τ Σ  Ψ Α Λ Μ Ο Τ Σ 285

ήδυνήθην νά ίδω αυτούς· άλλ’ ούδέ τον τόπον, εις του όποιου 
ένόμιζαν ότι εύρίσκουτο ήδραιωμένοι, ήδυνήθην υά εύρω.

37. «Φύλασσε άκακίαυ και ίδε εύθύτητα, ότι εστιυ έγκα- 
τάλειμμα άνθρώιτω είρηνικώ». Τόσου ή τιμωρία, λέγει, τώυ κα- 
κώυ όσου καί τό «έγκατάλειμμα», δηλαδή ή κληρονομιά τώυ 
άγαθών, άς σέ παρακιυούυ υά ζής μέ άπλότητα.

ΛΖ'
Ταλμός τού Δαβίδ· εϊς άυάμυησιυ τού Σαββάτου.

Ύπόθεσις.

Αύτόυ του ψαλμόν ψάλλει ενθυμούμενος τήυ φοβεράυ τα- 
λαιπωρίαυ, τήυ όποίαυ ύπέμειυευ έυεκα τής άμαρτίας. Παρα- 
καλει δέ τόυ θεόυ διά τόυ έαυτόν του υά τού παράσχη σαβ- 
βατισμούς, δηλ. άπαλλαγήυ άπό τάς συμφοράς ] .

2. «Κύριε, μή τώ  θυμώ σου έλέγξης με, μηδέ τή  όργή σου 
παιδεύσης με». [Ό ργή  καί θυμός τού Θεού λέγονται οϊ δαίμο- 
υες, οΐ όποιοι βασαυίζουν, καί αΐ δυνάμεις, αΐ όποΐαι τιμωρούν 
τούς ανθρώπους. ‘Ικετεύει, λοιπόν, νά μή έλεγχθή ύπό τών πονη­
ρών δυνάμεων ουτε νά παιδευθή διά τής άποστολής κακών τήν 
δψιν αγγέλων, άλλά διά λόγων σωτηρίων (νά ένθαρρυνθή)]. 
Μας παιδεύει ό Κύριος, διά νά άνακαλέση εις τήν μνήμην μας 
τήν άρετήν. Ό  δέ άγιος δέν παρακαλει νά άποφύγη τήν παι­
δείαν έν γένει, άλλά τήν συνδεδεμένην μέ όργήν καί Θυμόν.

3. « Ό τι τά  βέλη σου έυεπάγησάυ μοι». Βέλη όυομάζει τάς 
δυυάμεις, αί όποιαι έπιβάλλουυ τιμωρίας». Καί έπεστήριξας έπ ’ 
έμέ τήυ χεϊρά σου». Μέ ήγγισε, λέγει, ή χείρ σου διά υά μέ παι- 
δεύση έυεκα τής άμαρτίας μου.

4. «Ούκ έστιυ ίασις έυ τή  σαρκί μου άπό προσώπου τής 
όργής σου». Έχε\ έξασθενήσει τελείως τό σώμά μου, άφ’ ής ή 
όργή σου έστράφη έναντίον μου. «Ούκ Ιστιν ειρήνη έν τοϊς ό- 
στέοις μου άπό προσώ που τών άμαρτιών μου». Έξησθένησε, 
λέγει, ή δύναμις τής ψυχής μου· αιτία δέ τής άσθενείας είναι ή 
άμαρτία.



* «"Οτι α ΐ  άνομίαι μου νπερήραν τήν κεφαλήν μου». Κ α τέ-  
χαμψέ με, φησίν, το βαρύ τής αμ αρτίας φορτίον. Ά ν ιά  δ έ  με καί 
των σεσηπότων έχείνων τραυμάτων ή δυσοσμία, &, τήν φρόνησιν 
άποβαλών, κα ι τή άφροσύνη δουλεύσας, είσεδεξάμην. Ον δή χά-  

5 ριν πάσης θυμηδίας ίατερημένος, άαχάλλω  κα ί άλνω διηνεκώς, 
καί τής σκυθρωπότητος μεταβολήν ονχ ευρίσκω. « Ώ σ ε ι φορτίον 
βαρύ έβαρύνθησαν. έπ  έμέ». Β αρύτη τα  τήν τής (ίυνεώήΰεως είς 
άπόγνωσιν ώθησιν μ ετ’ έπ ιτάσεώ ς φησιν.

«Π ροσώ ζεσαν καί έσάπησαν οι μώλωπές μου από  προσώπου  
10 τής αφροσύνης μου». Π ά σ α  γάρ αμ αρτία  μνσαράι τε κα ί δυσώδης· 

έί μή γάρ είς άφροσύνην καταπ έσοι ή ψυχή, ούκ άν ύ ίιομή’οι τήν 
άμαρτίαν. ’Εντεύθεν τήν φνσιν τής αμαρτίας γινώσκομεν. ΓΟ­
ποία; τις έστι, πλήν δτι αφροσύνης ήμϊν συμφαίνονσιν αί άμαρ- 
τ ία ι;

15 «"Ολην τήν ημέραν σκυθρωπάζων έπορευόμην». Λ εκτέον  
τοντο πρός τούς γελώντας πολλά κα ί τερπομένονς.

[ « ’Ε ταλαιπώ ρησα καί κατεκάμφθην», κα ί τά  εξής. Β αρύ­
τητα τής σννειδήσεως ώς είς άπόγνωσιν ώθησιν.

«"Οτι α ί ψόαι μου έπλήσθησαν έμπαιγμών». Έ π ειδή π ερ  
20 φησίν, έπ ί τό χαταπαίζειν  μου λοιπόν τούς εχθρούς μου έώ ρω ν  

τονς νοητούς δέ λέγει],
«’Εκακώθην καί έταπεινώθην ίω ς  σφόδρα». ’Ε ξ  ίκείνης, 

φησί, τής έπιθυμίας έτρύγησα τό κύπτειν εις γήν, κα ί διηνεκώς 
όλοφνρεσθαι δ ιά  τάς π ικράς τής καρδίας όδύνας. Τούτου χάριν 

25 τής έπιθυμίας μεταβαλών τήν ένέργειαν, υπουργόν αύτήν κ ατέ­
στη σα τού θείου βονλήματος. Τούτο γάρ έπ ή γαγεν  «Ώ ρνόμην  
από στεναγμού τής καρδίας μου». Μ αστίζων τό συνειδός, τήν 
καρδίαν μου στεναγμούς άφιέναι έποίονν.

«Κ αί ό  στεναγμός μου άπό  σου ούκ άπεκρύβη». Τής μ ετα-  
30 νοίας, φησίν, ο πόθος στήτω  ένώπιόν σου, $  εχω έπιθνμία σωθή-
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1. Ή  μετάνοια καί οΐ θρήνοι παρίστανται ώς καρποί, σταφνλαΐέν προ- 
κειμένφ τής Αμπέλου τής Αμαρτίας.
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5. «"Οτι αί άυομίαι μου ύπερήραν την κεφαλήν μου». Μέ 
Ικαμψε, λέγει, τό βαρύ φορτίον τής αμαρτίας. Μέ ένοχλεί δέ καί 
ή δυσοσμία τω ν έν σήψει τραυμάτων, τά  όποΐα έδέχθην, όταν 
άττώλεσα τήν φρόνησιν καί ϋγινα δούλος τής άφροσύνης. "Ενε­
κα τούτου στερούμαι πάσης χαράς, στενοχωροΰμαι καί θλί­
βομαι διαρκώς καί δέν ευρίσκω τρόπον νά άπαλλαγώ άπό τήν 
σκυθρωπότητα. «Ώ σεΙ φορτίον βαρύ έβαρύνθησαν έπ ’ έμέ». 
Βαρύτητα λέγει τήν μετ’ έπιτάσεως έξώθησιν τής συνειδήσεως 
είς άπόγνωσιν.

6. «Προσώζεσαν καί έσάπησαν οί μώλωπές μου άπό προ­
σώ που τής άφροσύνης μου». Πασα Αμαρτία είναι πράγματι άπε- 
χθής καί βρωμερά· άν δέ δέν ύπέπιπτεν είς άφροσύνην ή ψυχή, 
δέν θά ήδύνατο νά ύπομείνη τήν Αμαρτίαν. ’Εκ τούτου γνωρί- 
ζομεν τήν φύσιν τής Αμαρτίας τί είδους είναι- μόνον λόγω  άφρο­
σύνης Αμαρτάνομεν.

7. «Ό λην τήν ήμέραν σκυθρωπάζων έπορευόμην». Τούτο 
πρέπει νά ύπομνησθή είς όσους γελούν πολύ καί διασκεδάζουν.

[«’Εταλαιπώρησα καί κατεκάμφθην κλπ.». Λέγει ότι ή βα- 
ρύτης τής συνειδήσεως έξωθεί είς άπόγνωσιν.

8. «"Οτι αί ψόαι μου έπλήσθησαν έμπαιγμών». ’Επειδή βε- 
βείως έβλεπα, λέγει, νά μέ περιπαίζουν οί έχθροί μου, οί πνευμα­
τικοί βεβαίως].

9. «Έκακώθην καί έταπεινώθην έως σφόδρα». Ά π ό  τήν 
έπιθυμίαν μου έκείνην, λέγει, έτρύγησα 1 τό  νά κύπτω  είς τήν 
γήν καί νά θρηνώ διαρκώς διά τάς πικράς στενοχώριας τής καρ- 
δίας. Διά τούτο, άφού μετέβαλα τήν ένέργειαν τής έπιθυμίας, 
κατέστησα αύτήν υπηρέτην τού θείου θελήματος. Τούτο δέ 
προσέθεσε- «Ώρυόμην άπό στεναγμού τής καρδίας μου». Διά 
τού έλέγχου τής συνειδήσεως 2κανα τήν καρδίαν μου νά στε- 
νάζη.

10. «Καί ό στεναγμός μου άπό σού ούκ άπεκρύβη». Ά ς  στα- 
θή, λέγει, ένώπιόν σουόπόθοςτήςμετανοίας,ήέπιθυμίαύπότής



ναι βουλόμένος. Κ αι τις ή έπ ιθνμία του Χ ρίστον ; τό υπέρ ημών 
έπ ιτελέσαι Π άσχα .

« Ή  καρδία  μου έταράχθη, έγκατέλ ιπέ μ ε ή ισχύς μου». Τό 
όιαλογιστικόν καρδίαν φησί. «Κ αι τό φώς των οφθαλμών μου, 

5 καί αυτό ούκ έστι μ ετ’ έμον». Τό φώς τών οφθαλμών τό  πνεύ­
μ α  τό έκλάμπον τοίς  τής διανοίας αντον δμμασιν.

«Οί φίλοι μον καί οί πλησίον μον έξ  εναντίας μου ήγγισαν  
καί έστησαν». Έ ν  τώ  πεπληγέναι με, φησίν, άντέστησάν μοι. 
«Τ αντα  δέ λέγει δ ιά  τόν Ά β εσ σ α λ ώ μ  κα ί τόν Ά χιτόφ ελ . «Κ αί 

10 οί έγγ ιστά  μον από μακρόθεν έστησαν». Οί γάρ σνννπονργοϋν- 
τες αντώ  άγγελοι έγκατέλιπον αυτόν διά  τήν αμαρτίαν. Τάχα γάρ  
καί α ί δυνάμεις α'ι αγ ιαι ύποχωροϋσιν έν καιρώ  πειρασμόν πρός 
δοκιμήν τον πειραζομένον, ή πρός κόλασιν.

«Κ αί έξεβιάζοντο οί ζητοϋντες τήν ψνχήν μου». Ε ικότω ς, 
15 τών αγγέλων καταλιπόντων αυτόν, σφοδρότερον οί δαίμονες έπ ε-  

τίθεντο. «Κ αί οί ζητοϋντες τα  κ α κ ά  μοι, έλάλησαν μ αταιότη ­
τας». Έ λάλουν, φησί, πρός εαυτούς, έπιβονλήν μοι σκενάζοντες.

« Έ γ ώ  δέ ώ σεί κωφός ούκ ήκουον», κα ί τα  έξης. Τ αντα, φη­
σίν, λαλούντων αυτών, ουδέ άκούειν έδόκονν, ουδέ λαλεΐν τής 

20 παρρησίας μου διά  τής άμ αρτίας άφηρημένης.
«"Οτι έπ ί σοί, Κύριε, ήλπισα». Τών τοσούτων, φησί, συμ- 

βάντων κακών, μίαν έχω σιοτηρίας έλπίδα, τήν έκ  σοϋ γενησο- 
μένην μοι έπικονρίαν.

«"Οτι ε ίπ α ' Μ ήποτε έπ ιχαρώ σί μοι οί έχθροί μον». «Κ αί έν 
25 τώ  σαλενθήναι πόδας μου έπ  έμέ έμεγαλορρημόνησαν». Μ έγα, 

φησί, δέδω κε φρονειν αυτούς κ ατ ’ έμοϋ ή αμ αρτία  σαλεύσασά  
μον τούς πόδας.

«"Οτι έγώ  εις μ άστιγας έτοιμος, κα ί ή άλγηδών μον ένώ· 
πιόν μού έστι διαπαντός». Ή δ έω ς  δέχεσθαι τήν έπιστρεπτικήλ 

30 παιδείαν φησίν.
«"Οτι τήν άνομίαν μον έγώ  άναγγελώ, κα ί μεριμνήσω υπέρ
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1. Βλ. Λουκ. 22, 15.



ΕΞΗ ΓΗ Σ ΕΙΣ  Ε ΙΣ  ΤΟΤΣ ΨΑΛΜΟΥΣ 289

όττοίας διακατέχομαι διά τήν σωτηρίαν. Καί ποία είναι ή έπι- 
θυμία τού Χριστού; Νά τελέση τό Πάσχα ύττέρ ήμών *.

11. «Ή  καρδία μου έταράχθη, έγκατέλιιτέ με ή Ισχύς μου». 
Καρδίαν λέγει τήν Ικανότητα νά συλλογίζεται. «Καί τό  φως των 
όφθαλμών μου, καί αύτό ούκ έστιν μετ’ έμοϋ». Τό φως τω ν όφθαλ­
μών είναι τό ττνεΰμα, τό όττοΐον φωτίζει τούς όφθαλμούς τής δια- 
υοίας αύτού.

12. «Οί φίλοι μου καί οί πλησίον μου έξ έναντίας μου ή γ- 
γισαν καί έστησαν· «Ό τα ν έγέμισα άττό πληγάς, λέγει, έστρά- 
φησαν έναντίον μου. Λέγει δέ αύτά διά τον Ά βεσσαλώμ καί τόν 
Άχιτόφελ. «Καί οί έγγιστά  μου άττό μακρόθεν έστησαν». Οί 
άγγελοι δηλαδή, οί όποιοι έβοήθουν αύτόν, έγκατέλειψαν αυ­
τόν λόγφ  τής άμαρτίας. ΕύΘύς δηλαδή άποχωρούν είς ώραν πει­
ρασμού, ώ στε νά δοκιμασθή ό πειραζόμενος, ή πρός τιμωρίαν.

13. «Καί έξεβιάζοντο οί ζητούντες τήν ψυχήν μου». τΗτο 
φυσικόν νά τού έπιτεθούν σφοδρότερον οί δαίμονες, άφού οί 
άγγελοι έγκατέλειψαν αύτόν. «Καί οί ζητούντες τά  κακά μοι 
έλάλησαν ματαιότητας». Συνεζήτουν, λέγει, μεταξύ τω ν προ- 
τταρασκευάζοντες παγίδας έναντίον μου.

14. «’Εγώ δέ ώσεί κωφός ούκ ήκουον κλπ.». Έ νω  αύτοί 
έλεγον αύτά, έγώ , λέγει, ούδέ νά άκούσω ήθελα, ούδέ νά όμι- 
λήσω, διότι ένεκα τής άμαρτίας εϊχον άπολέσει τό θάρρος νά 
όμιλώ.

16. « Ό τι έπΐ σοί, Κύριε, ήλπισα». Έυ μέσω τόσον μεγά­
λων συμφορών, λέγει, έχω μίαν έλττίδα σωτηρίας, τήν βοήθειαν 
τήν όποίαν θά μού προσφέρης σύ.

17. « Ό τι είπα- Μήποτε έπιχαρώσί μοι οί έχθροί μου, καί 
έν τω  σαλευθήναι πόδας μου έπ ’ έμέ έμεγαλορρημόνησαν». Ή  
άμαρτία, λέγει, ή όποία έσάλευσε τούς πόδας μου, έδωσεν είς 
αύτούς μεγαλοφροσύνην έναντίον μου.

18. « Ό τι έγώ  είς μάστιγας έτοιμος καί ή άλγηδών μου ένώ- 
πιόν μού έστι διαπαντός». Εύχαρίστως πρέπει νά γίνεται δεκτή 
ή τιμωρία, ή όποία όδηγεί είς έπιστροφήν, λέγει.

19. « Ό τ ι τήν άνομίαν μου έγώ  άναγγελώ καί μεριμνήσω

19
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τής άμαρτίας μου». Δ ιά δή τούτο κατήγορος έμαντον γίνομαι, 
και πάσαν φροντίδα τής ύγιείας ποιήσομαι.

((01 δέ έχθροί μου ζώ σι, κα ι κεκραταίω νται νπέρ εμέ». Κ αί-  
τοι, φησί, μή άνεπαισθήτως έχων τής άμαρτίας, άλλα μερίμνων 

5 περί αυτής διαπαντός, δρω τούς εχθρούς μου κραταιονμένονς.
Οΰτοι δέ οι έχθροί, μηδέν άδικον παρ ’ εμού πεπονθότες, 

διαβάλλοντές μου την άμαρτίαν, κα ι πρόφασιν αύτήν ποιούμε­

νοι' τον κατ’ έμοϋ πολέμον, κατεδίωκόν με, δ ίκαια  λέγαντες 
ποιειν. Τοιγαροϋν και γεγένημαι π αρ ’ αντοΐς ώς νεκρός έβδελν- 

10 γμένος' διό δή και δέομαι, σέ τον Κύριον μή άποϋτήναι άπ  έμοϋ' 
σπενσαι δέ μάλλον εις την βοήθειαν τήν ήμετέραν.

Λ Η'
ΨΑΛΜΟΣ εις τό τέλος, Ίδ ιθούμ , ωδή τφ Δαυίδ.

Ύ πόθεσις.

15 Ιεροψ άλτη ς ύπάρχων Ίδιθούμ , κα ι προφητική χάριτι κα- 

τεστεμμένος, ωδήν άναβάλλεται, προσωποποιίαν είσφέρων  αυ­

τού τον Δ ανίδ έξομολογονμένον έπ ί τή αμαρτία.

«Ε ίπα' Φυλάξω τάς οδούς μον». Ά π όδε ιξ ις  σαφής Ιδρνμέ- 
νης καρδίας. ((’Εθέμην τφ  στόμ ατί μον φυλακήν έν τφ  σνστήναι 

20 τον άμαρτωλόν εναντίον μον». Π αριστάμενοι γάρ αντφ  οΐ νοη­
τοί έχθροί, ώνείδιζον αντον τήν άμαρτίαν.

(('Εκωψώθην, κα ι έταπεινώθην, κα ι έσίγησα έξ  άγαθών». 
Λοιδορονμενος, φησίν, ονκ άντελοΐδόρονν, σννιδών τήν έκπτω -  
σίν μον των άγαθών. ((Και τό άλγημά μον άνεκαινίσθη». ’Αντί 

25 τον λέγειν πρός τους λοιδορονντας, τής άμ αρτίας άνεμίμνηϋκον

1. Τά ‘πτώματα έθίωροϋντο άκάβαρτα 0ττ6 τοΰ μωσαϊκού νόμου, οΐ δέ
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ύπέρ τής αμαρτίας μου». Διά τούτο, λοιπόν, κατηγορώ του 
έαυτόν μου καί θά πράξω τό παν διά τήυ άποκατάστασιυ της 
υγείας (τής ψυχής).

20. «Ο! δέ έχθροί μου ζώ σι και κεκραταίωυται ύπέρ έμέ». 
Παρ’ δτι, λέγει, ?χω συυαίσθησιυ τής αμαρτίας και πάυτοτε φο­
βούμαι αύτήυ, βλέπω νά ύπερέχουυ οί έχθροί μου.

Αύτοί δέ οι έχθροί, παρ’ δτι ούδόλως ήδικήθησαυ ύ π ’ έμοϋ, 
μέ κατηγόρουυ διά τήυ άμαρτίαν καί έχρησιμοποίουυ αύτήυ ώς 
πρόφασιυ διά του πόλεμου κατ’ έμού, ύποστηρίζουτες δτι πράτ- 
τουυ (οΰτώ ) τό δίκαιου. Διά τούτο καί μέ περιεφρόυουυ ώς σι­
χαμερού πτώ μα 1· σέ παρακαλώ, λοιπόυ, Κύριε, υά μή άπο- 
μακρυνθής όατό έμέ, άλλά υά σπεύσης είς βοήθειάυ μου.

ΛΗ'
Είς τό τέλος· τού Ίδιθούμ· ύμυος τού Δαβίδ.

Ύπόθεσις.

Ό  Ίδιθούμ ήτο Ιεροψάλτης, στεφανωμέυος μέ τό  χάρισμα 
τής προφητείας, συνέθεσε δέ ψαλμόν, είς τόν όποιον είσάγει τό 
προσώπου τού Δαβίδ, έξομολογουμένου τήυ άμαρτίαν του.

2. «Είπα- Φυλάξω τάς όδούς μου». ’Απόδειξις σαφής καρ- 
δίας σταθεράς. «’Εθέμην τ φ  στόματί μου φυλακήυ έυ τ ώ  συστή- 
υαι τόν άμαρτωλόν έναυτίου μου». Οί πυευματικοΐ έχθροί δηλα­
δή παρουσιάζοντο είς αύτόν καί περιέπαιζον αύτόν διά τήν 
άμαρτίαν του.

3. «’Εκωφώθην καί έταπεινώθην καί έσίγησα έξ όίγαθών». 
Ύβριζόμενος, λέγει, δέν άνταπέδιδον τάς ύβρεις 2, διότι έγνώ- 
ριζον δτι έξέπεσα άπό τούς άγαθούς. «Καί τό  άλγημά μου άνε- 
καινίσθη». ’Αντί νά όμιλώ π(5ός τούς ύβριστάς, ένεθυμούμην τήν

’Ιουδαίοι άπέφευγον πάσαν μετ* αύτών έτταφήν. Βλ. τάζ σχετικά; διατάξει; 
εΙ; τό Λευϊτικόν 11, 32 - 40, 22, 1 - 10 κλπ.

2. ΓΤρβλ. Α' ΓΤέτρ. 2, 23.
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έμαυτφ. 'Η  όέ μνήμηΎης αμαρτίας ola πνρ περί την καρδίαν μον 
έγένετο.

((Και έν τη μελέτη μον έκκανθήσεται πνρ». ’Εν τφ άνα- 
μψ,νήσκεσθαί με τον άμαρτήματος, φησίν, έκαιόμην πνρί.

5 «Έ λάλη ύα  έν γλώσση μ ο ν  Γνώρισόν μοι, Κ ύριε, το π έρας  
μον». Τ ό, έν γλώοβΎ), οΐον ήρέμα και ψιθνρίζων, κ α ι μη εις πολ­
λούς ίκφέρων τον λόγον. 'Ο δε λόγος έρώ τηαις ήν περί τών λοι­
πών ημερών. Ή ρ ώ τ α  δέ, μαθεΐν βονλόμενος εί έξαρκέσει αντφ  
εις μετάνοιαν δ· λοιπός τών ημερών χρόνος.

10 « Ίδ ο ν  παλ αιστάς  εθον τάς ημέρας μ ο ν  καί ή νπόστασίς  
μον ώ σεί ονθέν ίνώπιόν σον». Ε ί κα ι εϊς μήκος, φησί, π αρ ατεί­

νει μοι ζωή, ώς ονδέν ενώπιον σον λογισθήσεται. Ε ί γάρ χίλια 
ετη έν όψθαλμοΐς σον ώς ημέρα μ ία, τ ί &ν εϊη  χρόνος ένός άνθρω­
πον ; Τοϋτο πάλιν ό Σύμμαχος όντως ήρμήνενόεν «’Ιδον  ώς 

15 σπιθαμάς εδω κας τάς ημέρας μον, κα ί ή βίω σίς μον ώς ονδέν 

αντικρύς σον». Σ ν  μέν γάρ άναρχος κα ί απέραντος · ό δέ ήμέτε- 
ρος βίος οϊόν τ ιό ι απ ιθαμαϊς καί παλαιΠταΙς έκμεμέτρηται. Δ ιά  

τούτον παρεδήλω σε τό  όλιγοχρόνιον τής ανθρώπινης ζωής.
«Πλήν  τα σνμπαντα ματαιότης, π ας  άνθρωπος ζών. Μέν- 

20 τοιγε έν είκόνι δ ιαπορεύεται άνθρωπος, πλήν μάτην ταράσσεται» . 

Ε ί δέ, φησίν, έν είκόνι, καί ονκ έν αληθείς, πορεύεται άνθρωπος, 
εικότω ς μ αταιότη τα  π ρ ο ε ϊπ εν  έπειδή ον την άληθινήν ζωήν, άλλ’ 
έν είκόνι τινί' ουδέ την σπουδήΐ’ τών δντων αγαθών πο ιοΰμ εν  διό 
καί μάχην ταραττόμ εθα. 'Ο βίος, φησί, τών επ ί γής, ά τε  περί 

25 φροντίδας στρεφόμενος κοσμικός, κριθείη &ν ματαιότης. Ή  
όντως: Σύμπαντα τά  έτη τής ήμετέρας ζωής άτμ ίς έστιν ένώ- 
πιόν σ ο ν  άντί γάρ «ματαιότητας» ό Σύμμαχος «άτμίς» έξέδω -  
κε. «θη σαυρίζει, κα ί ον γινώσκει τίνι συνάξει αντά». ’Επειδή  ον

1. Πρβλ. Ψαλμ. 89, καί Β' Πέτρ. 3, 8.
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άμαρτίαν μου. ‘Η δέ άνάμνησις της Αμαρτίας Ικαιεν ώς πϋρ τήν 
καρδίαν μου.

4 - 5 .  «Καί έν τη μελέτη μου έκκαυθήσεται πϋρ». ‘Η άνά- 
. μνησις τόϋ αμαρτήματος μου, λέγει, μέ κατέκαιε.

«Έλάλησα έν γλώ σση μου- Γνώρισόν μοι, Κύριε, το πέρας 
μου». Τό «έν γλώ σση» σημαίνει δτι ώμίλουν ήρέμως καί ψιθυ- 
ρίζων, χωρίς νά άνακοινώ τους λόγους μου είς πολλούς. 01 λό­
γοι ήσαν έρώτημα διά τάς ημέρας, αί όποΐαι ύπελείποντο είς 
αύτόν. Έ ζήτει δέ νά μάθη άν θά άρκέση είς αύτόν ό ύπολειπόμε- 
νος χρόνος διά νά μετανοήση.

6. «Ιδού παλαιστάς ?Θου τάς ημέρας μου· καί ή ύπόστασίς 
μου ώσεΐ ούδέν ένώπιό. μου». Καί άν άκόμη, λέγει, παραταθη τό 
μήκος της ζωής μου, τον το θά θεωρηθη ώς μηδαμινόν ένώπιόν 
σου. Ά ν  δηλαδή χίλια ετη διαρκούν ώς μία ή μέρα 1 διά σέ, τί 
είναι ό χρόνος μιας άνθρωπίνης ζω ή ς; Τούτο δέ ό Σύμμαχος μετέ- 
φρασεν ώς έξης· «Ιδού ώς σπιθαμάς έδωκας τάς ημέρας μου καί ή 
βίωσίς μου ώς ούδέν άντικρύς σου». Σύ μέν, πράγματι, είσαι ά­
ναρχος καί άπέραντος, ένφ ή ζωή μας θά ήδύνατο νά μετρηθη 
μέ μερικάς σπιθαμάς καί παλάμας. Διά τούτου δέ κατέδειξε τό 
όλιγοχρόνιον τής άνθρωπίνης ζωής.

6 - 7 .  «Πλήν τά  σύμπαντα ματαιότης, πας άνθρωπος ζών. 
Μέντοιγε έν είκόνι διαπορεύεται άνθρωπος, πλήν μάτην ταρά- 
σεται». "Αν δέ ό άνθρωπος συμμορφούται πρός τήν εΙκόνα καί 
όχι πρός τήν άλήθειαν, όρθώς ώνόμασεν αυτήν τήν ζωήν ματα- 
ότητα· διότι δέν ζώμεν τήν άληθινήν ζωήν άλλά συμφώνως πρός 
μίαν είκόνα- ούτε φροντίζομεν διά τήν άπόκτησιν τώ ν πραγμα­
τικών άγαθών, διά τούτο δέ καί ταρασσόμεθα ματαίως. Ή  ζωή 
τώ ν κατοίκων της γης, λέγει, θά ήδύνατο νά κριθη ώς μάταιος, 
διότι στρέφεται είς κοσμικάς φροντίδας. "Η δύναται νά έρμηνευθή 
ούτως. Ό λ α  τά  έτη της ζωής μας είναι ώς άτμός ένώπιόν σου· 
διότι ό Σύμμαχος έχει είς τήν έκδοσίν του «άτμίς» άντί τού «μα- 
ταιότητος». «Θησαυρίζει καί οϋ γινώσκει τίνι συνάξει αύτά». 
Δέν ζώμεν δηλαδή τώρα τήν άληθινήν ζωήν, άλλά τήν ύπάρχου-
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την αληθή ζωμεν ζωήν νυν, άλλα την ώς εν είχόνι' ουδέ π ερί τα  
όντως αγαθά ποιονμεθα την σπονδήν διό μάτην ταρασσόμεθα, 
περί τάς κοσμ ικάς επιθυμίας στρεφόμενοι, σννάγοντες θησαυ­
ρούς, ών ονκ ΐσμεν διαδόχους.

5 « Κ αί νυν τις ή υπομονή μ ου ; ονχΐ Κ ύριος» ; Ε ικότω ς την 
έλπίδα επ ί Κύριον έχειν φησίν, ατε καταγνούς των έν β ίφ  περι­
σπασμών. « Κ αί ή νπόστασίς μου π αρά  σοί έστιν». 'Η  προσδο­
κ ία , ήτοι ή υπομονή.

■ «’Ό νειδος άφρονι εδω κάς με». Μή παραδώ ς με, φησίν, εις 
10 όνειδισμόν, διά τό εις έμέ είναι σε τον λοιδορούμενον.

«’Εκωφώθην, κα ί ονκ ήνοιξα τό  στόμα μου, δτι σύ έποίη- 
σας».’Λοιδορονμένος, φησίν, έσίγων, είδώς άκριβώ ς περί αυτής, 
ότι σύ ε ΐ  ό τιμω ρίας ήτοι παιδείας χάριν τάξας  με εις αντό τοντο  
όνειδίζεσθαι.

15 «Ά πόστη σον  άπ ’ έμοϋ τάς μ άστιγάς σον». Τάς γινομένας 
αύτώ π αρά  τών δαιμόνων τιμω ρίας λέγει, συγχωροϋντος αύτοϊς  
του Θεού. Τάς γινομένας αύτώ παρά  τών δαιμόνων τιμω ρίας παρά  
του Θεοϋ λέγει, ώς συγχωροϋντος αυτόν διά  την άμαρτίαν παθεϊν. 
«’Α πό γάρ τής ισχύος τής χειρός σου έγώ  έξέλιπον». Π ολλάκις  

20 ήδη την κολάζουσαν δύναμιν χείρα τοϋ Θεοϋ λέγεσθαι έμνημο- 
νεύσαμεν. ”Οταν αυτούς Ισχνρώς μαστίζη , εκλείπει ό κολαζόμέ­
νος, καθό τοιοϋτός έστιν, ασθενής δηλονότι καί μή δυνάμενος 
έφ’ ίκανόν άντέχειν πρός μάστιγας.

[ «Ιϊ?.ήν μάτην ταράσσονται» . Ό  έν ανομία ζών, ώς καί τοι-  
25 αύτης παιδείας δεηθήναι].

«’Εν έλεγμοΐς υπέρ άνομίας έπαίδευσας άνθρωπον». ’Ε λέγ­
χων με, φησίν, επ ί τή άμ αρτία  έπαίδευσας.

«Τής δεήσεώς μου ένώτισαι». ’Αντί τοϋ, Ε ίσάκονσον, κα ί 
συγχώρησον τήν άμαρτίαν προ τής τελευτής [Τ οϋ το  γάρ ση- 

30 μαίνεν «"Οτι πάροικός είμ ι»]. «’Ά νες μοι, ινα αναψύξω». Π ρο  
τής τελευτής μου, φησίν, άμαρτιών πάρασχον άφεσιν, Ινα θαρρών  
εις #δου πορεύσωμαι. «Κ αί ούκέτι υπάρξω». Ούχ υπάρξω  τοιοϋ- 
τος οίος &ν κα ί γενοίμην έκ  τής πρός σου μοι γενομένης άνέσεως.
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σαν είς τήν εΙκόνα, ούτε άσχολούμεθα έπιμελώς με τά  πραγμα­
τικά άγαθά· διά τοΟτο ταρασσόμεθα ματαίως, στρεφόμενοι εις 
κοσμικάς έπιθυμίας, καί συγκεντρώνομεν θησαυρούς, χωρίς νά 
γνωρίζωμεν ποιοι θά κληρονομήσουν αυτούς.

8. «Καί νύν τίς ή ύπομονή μου; ούχί Κύριος»; Ό ρθώς λέ­
γει ότι Ιχει στηρίξει τήν έλπίδα του είς τον Κύριον, διότι έγνώ- 
ρισε τάς δυσχερείας τού βίου. «Καί ή ύπόστασίς μου παρά σοί 
έστιν». Δηλαδή ή προσδοκία ή ή ύπομονή.

9. «Όνειδος άφρονι εδωκάς με». Μή μέ παραδώσης, λέγει, 
είς χλευασμόν, διότι είς τό πρόσωπόν μου χλευάζεσαι σύ.

10. «Έκωφώθην καί ούκ ήνοιξα τό στόμα μου, δτι σύ έποί- 
ησας». Ό τα ν  μέ έχλεύαζον, λέγει, έσιώπων, διότι έγνώριζον α­
κριβώς (τήν αίτίαν) τού χλευασμού, δτι δηλαδή σύ, χάριν τ ι­
μωρίας ή σωφρονισμού, έπέτρεψες νά χλευάζωμαι.

11. «Ά πόστησον ά π’ εμού τάς μάστιγάς σου». Τάς βα- 
σάνους, τάς όποίας έπροξένησαν είς αυτόν οϊ δαίμονες, άποδίδει 
είς τον Θεόν, διότι αύτός επιτρέπει νά πάσχη διά τήν αμαρτίαν 
του. «’Από γάρ τής Ισχύος τής χειρός σου εγώ  έξέλιπον». Έ -  
χομεν ήδη είπει πολλάκις ότι ή τιμωρός δύναμις λέγεται, χειρ 
τού Θεού. Ό τα ν  μαστίζη αύτόν ίσχυρώς, ό κολαζόμενος άφανί- 
ζεται, διότι είναι τοιούτου είδους δηλ. άσθενής καί δέν δύναται 
νά άντέχη άρκετόν χρόνον είς τάς βασάνους.

[12. «Πλήν μάτην ταράσσονται». "Οποιος ζή είς τήν άνο- 
μίαν, εχει άνάγκην τοιούτου είδους σωφρονισμού].

«Έν έλεγμοίς ύπέρ άνομίας έπαίδευσας άνθρωπον». Διά νά 
μέ έλέγξης διά τήν άμαρτίαν, λέγει, μέ έπαίδευσες.

13 - 14. «Τής δεήσεώς μου ένώτισαι». Δηλαδή, άκουσέ με 
καί συγχώρησε τήν άμαρτίαν μου πρό του τέλους μου. [Αυτό 
δηλ. σημαίνει τό  «δτι πάροικός είμι»]. «Άνες μοι, ίνα άναψύξω». 
Πρό τού θανάτου μου, λέγει, συγχώοησέ μου τάς άμαρτίας, ώ ­
στε νά πορευθώ είς τον"Αδην εχων θάρρος.«Καί ούκέτι υπάρξω». 
Δέν θά είμαι τοιοΰτος, όποιος θά ήμην μετά τήν παροχήν άνα- 
παύσεως έκ μέρους σου. ’Ανάπαυσις Θεού δέ είναι ή άπάθεια τής
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"Ανεσις δέ θεού έστιν απάθεια ψυχής μετά γνώσεως των δντων 

αληθούς.

Λ &
ΕΙς το τέλος ΨΑΛΜΟΣ τφ Δαυίδ.

5 ' Υπόθεσις.

' Αναφέρεται ή φδη εκ προσώπου τού νέου λαού τού άνα- 

κομισθέντος έκ λάκκου ταλαιπωρίας. ΕΙτα μεταξύ εισφέρεται 
τό τού Χριστού πρόσοπον, τούς ενχαριστούντας διδάσκων 

τής οικονομίας τον τρόπον είτα πάλιν των πιστενσάντων έκ 

10 τού 'Ισραήλ το πρόσωπον άξιούντων ρυσθήναι τής διά τήν α­

πείθειαν αμαρτίας, άμα δέ και διηγουμένων αύτοΐς τά σνμβεβη- 
κότα διά τήν απιστίαν κακά. !

«' Υπομένων ύπέμεινα τον Κύριον, καί προσέσχεν μοι». "Ο- 

μοιον τφ ' (('Εν τή υπομονή υμών κτήσασθε τάς ψυχάς υμών». 

15 »Και άνήγαγέ με έκ λάκκον ταλαιπωρίας». [ Κ αι τ ί σοι 

παρέσχεν; ΕΙσακούσας, εϊπεν, άνήγαγεν έκ βάθους τής άμαρ- 

τίας, καί έκ τής ήδνπαθείας τού πηλώδους σώματος, ή έκ των 

τού θανάτου πυλών, καί έκεϊσε φθοράς, ή έκ τού κόσμον περι­
σπασμών]. ((Καί από πηλού ίλύος)). 'Ε κ  βάθους αμαρτίας α ϊ I- 

20 λύος δίκην καταπάσσουσι τους άλόντας έν αύταϊς. Λάκκος γάρ 

ταλαιπωρίας, κακία καί άγνωσία. ((Καί έστησεν έπί πέτραν τούς 

πόδας μορ, καί κατεύθυνε τάς διαβήματά μον». Φησϊν δ άπόστο- 

λος Παύλος, δτι « Η  πέτρα ήν δ Χριστός»' ίμαθον γάρ τήν άρέ- 
σκονσαν θ εφ  βαδίζειν όδόν, ήτοι διά τής πρακτικής καί των 

25 ορθών δογμάτων.

((Καί ένέβαλεν εις τό στόμα μου φσμα καινόν, ύμνον τφ θεφ

1. Πρβ. έρμηνείαν Ψαλμ. 36, 10.



ψυχής, πρός τήν όττοίαν σννάπτεται ή άληθής γνώσις τω ν δν- 
των 1 .

ΛΘ'
Είς τό  τέλος- ψαλμός τοϋ Δαβίδ.

Ύττόθεσις.

Ό  ψάλμόςλέγεται ύπό του νέου λαού, δ όποϊος έξήλθεν άπό 
τον λάκκον τής ταλαιπωρίας. Έ ν  συνεχείς είσάγεται ένδιαμέσως 
τό  πρόσωπον τού Χρίστου, ό όποϊος διδάσκει τόν τρόπον της 
θείας οίκονομίας είς τούς εύχαριστοΰντας. Μετά ταϋτα είσάγου- 
ται πάλιν οΐ έξ Ισραήλ πιστοί, οΐ όποϊοι παρακαλοϋν νά άτταλ- 
λαγοϋν άπό τήν άμαρτίαν της άπειθείας καί διηγούνται συνάμα 
τάς συμφοράς, αί όποϊαι εδρον αυτούς ένεκα της άπιστίας.

2. «Ύπομένων ύπέμεινα τόν Κύριον καί προσέσχεν μοι». 
Όμοιον πρός τό- «Διά της ύπομονής σας θά κερδίσετε τάς ψυ- 
χάς σας» 2.

3. «Καί άνήγαγέ με έκ λάκκου ταλαιπωρίας». [Καί τί σου 
παρέσχεν (ό Θ εός); Ή κουσε τήν προσευχήν μου, λέγει, καί μέ 
άνήγαγεν άπό τό βάθος της άμαρτίας καί άπό τήν ήδονήν του 
γηίνου σώματος- ή έκ των πυλών τοϋ θανάτου καί της φθοράς, 
ή όποία ύπάρχει έκεΐ- ή έκ τής ένασχολήσεως περί κοσμικά πρά­
γματα], «Καί άπό πηλοΰ Ιλύος». Ά π ό  τό βάθος τω ν άμαρτιών, 
αί όποϊαι καλύπτουν ώς λάσπη δσους συλληφθοϋν ύ π ’ αύτών. 
Διότι λάκκο , ταλαιπωρίας είναι ή κακία καί ή άγνοια. «Καί ?στη- 
σεν έπί πέτραν τοΟ·ς πόδας μου καί κατεύθυνε τά  διαβήματά 
μου». Λέγει ό άπόστολος Παύλος δτι «ή πέτρα ή το ό Χριστός» 3· 
Ιμαθαν δηλαδή νά βαδίζουν τήν Θεάρεστον όδόν διά τής δρθο- 
πραξίας καί τής όρθοδοξίας.

4. «Καί ένέβαλεν είς τό  στόμα μου φσμα καινόν, ύμνον τ ώ
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2. Λουκ. 21, 19.
3. Α' Ι φ .  10, 4.
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ημών». Τόν νόμον τον εναγγελ ικόν μ ετά  γάρ την απάθειαν αδο-  
μεν άσμ α  καινόν άνακαινισΟέντος τοΰ οϊκου ημών. «'Όψονται 
πολλοί, κα ι φοβηθήσονται κα ι έλπιοϋσιν έπ ί Κύριον». Διεδόθη γάρ  
εις πάντα κόσμον τό κήρυγμα.

5 «Μ ακάριος άνήρ ον έστι τό όνομα Κυρίου ελπίς αύτον, καί 
ονκ ίπέβλεψεν εις μ αταιότη τας καί μανίας ψευδείς». Μόνον τόν 
την έλπίδα έπιγραψάμενον εις Θεόν μακάριόν φησιν, ον τόν περι- 
σπασθέντα β ιω τικα ϊς  μερίμναις, αϊτινες και μανία καί ψευδός 
ςίσιν.

10 [«'Ε λπ ίς αύτον». Ε Ιτα  καί εις προτροπήν έτερον επιφέρει· 
Μ ακαριστός, φησί, τώ  δντι, δς τόν Θεόν μόνον εσχεν ελπίδα, καί 
ούκ έπέβλεψεν εις τάς περί τόν παρόντα βίον σπουδάς, α ΐ  μ α ­
ταιότητες είσι, κα ί μανίαι ψευδείς, κα ί εις κενόν φροντίδες. Μ α­

νία δέ σώφρων ή του παρόντος βίον κατάϋτααις , δι ήν κα ι εξε- 
15 στηκότες τοϊς  πολλοΐς έδόκονν οί προφήται, έφ η καί σεμνννό- 

μενος καί ό δίκαιος λέγει· « Ε ίπ α  εν τή εκατάσει μου»].
«Π ολλά έποίησας σύ, Κύριε ό Θεός μου, τά  θαυμάσια ΰον». 

"Α πέπραχας, φησίν, εν τφ  τής οίκονομίας καιρφ , πολλά έατι και 
θανμάσια' & καί έτέροις απήγγειλα. 'Η  δέ επαγγελία δλην, φη- 

20 σι, διέδραμε την νπ ουρανόν, ώς καί κρείττονας αριθμόν γενέ- 
σθαι τονς πιστεύσαντας.

«θυσ ίαν  καί προσφοράν ονκ ήθέληόας, σώ μα δέ κατηρτί- 

σω μοι». 'Εντεύθεν εισφέρεται τό τοΰ Χ ρίστου πρόσωπον πρός  
τόν Π ατέρα  λέγον. 'Επειδή, φησί, θυσίαν καί προσφοράν ονκ 

25 ήθέλησας, ουτε μην ηνδόκησας εν όλοκαντώ μασι τοΐς  κ α τά  τόν 

νόμον ήκω σώ μα λαβών δπερ αυτός μοι κατηρτίσω . Π νενμα γάρ  
άγιον καί Ύ ψ ίστον δύναμις έπ εσκ ίασε τή  άγ ια  Παρθένψ. "Ηκι» 

δέ «Ινα τό σόν ποιήσω  θέλημα». Π οιον  γάρ ήν τό θέλημα τον Π α -

1. Ϋαλμ. 115, 2.
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Θεφ ήμών». Τον εύαγγελικόν νόμον διότι, όταν άπαλλαγώμεν 
άπό τά πάθη, ψάλλομεν ύμνον νέον, διότι άνεκαιυίσθη, ό οίκος 
μας. «Ό ψονται πολλοί καί φοβηθήσονται καί έλπιούσιν έπί Κύ­
ριον». Διεδόθη, πράγματι, τό κήρυγμα εις δλον τόν κόσμον.

5. «Μακάριος άνήρ ού έστι τό όνομα Κυρίου έλπίς αύτοϋ 
καί οϋκ άπέβλεψεν είς ματαιότητας καί μανίας ψευδείς». Μακά­
ριος είναι, λέγει, μόνον όποιος εχει άναθέσει τήν έλπίδα είς τόν 
Θεόν καί όχι όποιος άσχολεΐται μέ βιωτικάς μερίμνας, διότι αύ- 
ται είναι παραφροσύνη καί ψεύδος.

[«Ελπίς αύτοϋ». Έ ν συνεχείς λέγει καί τήν έξης προτρο­
π ή ν  Μακάριος, πράγματι, λέγει, όποιος εχει ώς μόνην· έλπίδα 
τόν Θεόν καί δέν άσχολεΐται μέ τά  πράγματα τού παρόντος βί­
ου, τά όποια είναι μάταια καί ψευδείς παραλογισμοί καί μάται- 
αι φροντίδες. Σώφρων παραλογισμός δέ είναι ή συμπεριφορά 
κατά τόν παρόντα βίον, ένεκα τής όποίας έθεωρήθησαν υπό των 
πολλών ώς παράφρονες οί προφήται· δι’ αύτήν ύπερηφανεύε- 
ται ό δίκαιος καί λέγει· «Είπα είς τήν Ικστασίν μου» '].

6. «Πολλά έποίησας σύ, Κύριε ό Θεός μου, τά  θαυμάσιά 
σου». "Οσα επραξες, λέγει, κατά τόν καιρόν τής ένσαρκώσεώς 
σου, είναι πολλά καί θαυμαστά· αυτά άνήγγειλα καί είς τούς 
άλλους. Τό δέ κήρυγμα, λέγει, έξηπλώθη είς όλην τήν ύφήλιον, 
ώστε ό άριθμός τώ ν πιστώ ν νά είναι μεγαλύτερος πάσης προ- 
βλέψεως.

7 - 9 .  «Θυσίαν καί προσφοράν ούκ ήθέλησας, σώμα δέ κα- 
τηρτίσω  μοι». ’Εδώ εισάγει τόν Χρίστον νά δμιλή πρός τόν Πα­
τέρα. ’Επειδή, λέγει, δέν ήθέλησες θυσίαν καί προσφοράν ούτε 
ίκανοποιήθης μέ τά  όλοκαυτώματα, τά  όποία καθώριζεν ό νό­
μος, έχω  Ιλθει, άφοΰ ?λαβα τό σώμα, τό  όποιον σύ μού έχορή- 
γησες. Ώ ς  γνωστόν Πνεύμα άγιον καί δύναμις Ύ ψ ίστου έπε- 
σκίασε τήν αγίαν Παρθένον 2. Έ χ ω  έλθει δέ «ίνα τό  σόν ποιήσω  
θέλημα». Ποίον δέ ήτο τό  θέλημα τού Πατρός, έξήγησεν ό ίδιος

2. Γίρβλ. Λουκ. 1, 35.
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τρός, αυτός ό Κύριος έξηγήσατο ειρηχώς' «t'ovτό έστι τό θέλη­
μα τόν πέμψαντός με, ϊνα παν 8 δέδωχέ μοι μή άπολέσω έξ αυτόν, 
αλλά άναστήσω αυτό τη έσχατη ημέρα»; Τό δέ, ((έν χεφαλίδι βι­
βλίου», ταύτην έχει την ερμηνείαν. Κεφαλίδα οί 'Εβραίοι τόν 

5 νόμον φασίν. Ή σαΐας δέ τό τής ένανθρωπήσεως μυστήριον του 
Μονογενούς διδασκόμενος ήκουσε’ «Λαβέ τόμον χαινόν, καί 
γράψον έν αύτώ γραφίδι ανθρώπου». Συμβαίνει ώς ούχ εν πλαξι 
λιθίναις, άλλα σαρκίναις, γραψήσονται τά θεσπίσματα τού και­
νού νόμου, χαθώς φησι δι Ίερεμίου τού προφήτου· «Λιδονς δώσω 

10 νόμους μου εις την διάνοιαν αύχών, και im  χαρδίαις αυτών γρά­
ψω αυτούς», ϊνα δηλοϊ, δτι τοϊς ίνδοτάτοις καί νοητοϊς τής χαρ- 
δίας ταμείοις ή ’Εχχλησία τόν χαινόν παραδέξηται νόμον, καί 
τάς έντολάς σφόδρα θέληση.

«Ενηγγελισάμην δικαιοσύνην έν 'Ί^χκλησία, μεγάλη». Έ κ -  
15 χλησία μεγάλη ή χατά παν έθνος πιστεύσασα τω Σωτήρι ψνχή' 

ή και δεδιχαίωται αυτόν εχουΟα τόν διχαιονντα τόν άσεβή. «Την 
δικαιοσύνην σου ούχ έκρυψα έν τή χαρδία μου». Δικαιοσύνην μέν 
τήν δι αύτοϋ χεχηρνγμένην ψησί, την υπέρ νόμον χαΐ αίχιάν τό 
δέ, «έγνως», άντί τού, ίδιοποιήσω. «Τήν άλήθειάν 0ου και τό 

20 σωτήριόν 0ου είπα». Ου 0εσίγηχα, φηαί, ουδέ συνέσχον έν έμαν- 
τώ τήν άλήθειάν 0ου. ’Αλήθειαν δέ φησι τό εναγγελικόν κήρυγμα. 
’ Αλλ’ ουδέ έκρυψα τό σωτήριόν 0ου, τοντέστι τής παρά σού δο- 
θείσης σωτηρίας τήν όδόν, ήτοι τήν διά τής πίστεως χάριν. Συνα­
γωγήν δέ πολλήν, τήν έκ τού ’ Ισραήλ και των έθνών σννειλεγμέ- 

25 νην ’Εκκλησίαν φησίν. ’ Αποκαλύπτει γάρ ό Χριστός τούς περί 
ίλέονς και άληθείας λόγους τή φύσει τή λογική, χαι τους περί σω­
τηρίας. Kai τους μέν περί άληθείας λόγους ενρήσει έν τή θεω­
ρία, τούς δέ περι σωτηρίας έν τή πρακτική.

1. Ίω. 6, 39.
2. Ή σ. 8, 1.
3. 'Up. 38, 33.
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ό Κύριος είττών' «Αύτό είναι τό  θέλημα έκείνου ό όποιος μέ άπέ- 
στειλε· νά μή άπολέσω ούδέν έξ δσων μού εχει δώσει, άλλα νά 
άναστήσω αύτό κατά τόν έσχατον καιρόν» χ. Τό δέ «έν κεφαλίδι 
βιβλίον» εχςι τήν άκόλουθον έρμηνείαυ. Κεφαλίδα λέγουν οί 
Εβραίοι τόν τόμον. Ό  δέ Ήσαΐας, δταν έδιδάσκετο τό μυστή­
ριον της ένανθρωπήσεως του Μονογενούς, ήκουσε· «Λάβε νέον 
τόμον καί γράψε εις αύτόν μέ άνθρωπίνην πένναν» 2. Αί δέ έν- 
τολαΐ τού νέου τόμου θά γραφούν όχι είς λιθίνας, άλλ’ είς σαρ- 
κίνας πλάκας, όπως λέγεται διά τού προφήτου Ίερεμίου· «Θά 
δώ σω  τούς νόμους μου είς τόν νούν αύτών καί θά γράψω αύτάς 
είς τάς καρδίας τω ν 3. Τούτο σημαίνει δτι ή Εκκλησία θά δεχθη 
τόν νέον νόμον είς τά  έσώ τατα  πνευματικά δώματα της καρδίας 
καί θά άγαπήση πολύ τάς έντολάς.

1 0 - 1 1 .  «Εύηγγελισάμην δικαιοσύνην έν Έκκλησίς* μεγά­
λη». Εκκλησία μεγάλη είναι ή ψυχή, ή δποία πιστεύει είς τόν 
Σωτηρα είς παν έθνος. Αύτή εχει δικαιωθη, διότι αυτός (δ Σω- 
τήρ ) είναι πλησίον της, ό δίκαιων τόν άσεβή. «Τήν δικαιοσύνην 
σου ούκ έκρυψα έν τή  καρδιά μου». Δικαιοσύνην έννοεΐ έκείνην 
τήν δποίαν έκηρύχθη διά τού Χριστού, ή δποία είναι ύπεράνω 
τού νόμου και τής σκιάς. Τό «Ιγνως» εχει τήν έννοιαν τού ίδισ- 
ποιήθης. «Τήν άλήθειάν σου καί τό  σωτήριόν σου είπα». Δέν 
έτήρησα σιγήν ούδέ έκράτησα διά τόν έαυτόν μου τήν άλήθειάν 
σου. ’Αλήθειαν δέ λέγει τό  εύαγγελικόν κήρυγμα. Ά λ λ ’ ούδέ 
τήν σωτηρίαν σου άπέκρυψα, δηλ. τήν δδόν τής σωτηρίας, τήν 
δποίαν σύ εδωσες, τουτέστιν τήν διά πίστεω ς (χορηγουμένην) 
χάριν. «Συναγωγήν πολλήν» δέ λέγει τήν ’Εκκλησίαν, ή δττοία 
άποτελεϊται έκ τού ’Ισραήλ καί τω ν έθνών μαζί. Α ποκαλύπτει 
δέ πράγματι δ Χριστός είς τήν λογικήν φύσιν τήν διδασκαλίαν 
περί τού έλέους, της άληθείας καί τής σωτηρίας. Καί τήν μέν δι­
δασκαλίαν περί τής άληθείας θά εΰρης είς τήν θεωρίαν, τήν δέ, 
διδασκαλίαν περί σωτηρίας είς τήν πρακτικήν 4.

4. θεωρία κςχΐ πρακτική είναι, θά έλέγομεν σήμερον, ή δογματική καί ή 
ήθική, τό σύνολον τω ν  όποίων άττοτελεϊ τήν κατήχησιν.
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«Σν δέ, Κύριε, μή μακρύνης τούς οίκτιρμονς σον απ’ έμον». 

Διδάξαντος τον Χρίστον το περί της οικονομίας μνστήριον, 
είσκομίζεται τον ’ Ισραήλ το πρόσωπον τον μείναντος έν απεί­

θεια. 'Ως γάρ άπειθήσας τω έλ.έει τον Θεόν, καί διά τούτο παρεω- 

5 ραμένος, καί εν παντί γεγονώς κακω, άνανήφει πρός μετάγνω- 
σιν, κατοικτείρεσθαι παρακαλών. Σημαίνεται δέ ή έπ’ έσχάτον 

καιρόν γενησομένη κλήσις αν των. «Το ελεός σον καί ή άλήθειά 

σον διαπαντός άντιλ.άβοιντό μου». ' Ο μολογονμεν, φησίν, δτι ό 

αυτός ε ΐ  ό πάλαι σώζων ημάς καί άντιλαμβανόμένος. Καί τν- 

10 χοΰσα τής σωτηρίας η τον Θεον Έκκλ.ησία, δεΐται πάλιν τής τον 

Θεοϋ προμήθειας όιά τάς παντοδαπάς των ανθρώπων καί δαιμό­

νων επαναστάσεις, ων έν τοΐς εξής μνήμην ποιείται. ,

«"Οτι περιέσχον με κακά ών ονκ εστιν αριθμός». Τά μετά 

τήν απιστίαν την έίς Χρίστον σνμβεβηκότα αύτοϊς διηγείται κα­

ί 5 κά. «’Επληθύνθησαν υπέρ τάς τρίχας τής κεφαλής μον, καί ή 

καρδία μον έγκατέλιπέ με». "Ομοιον ώσεί ελεγεν *Ισος γέγονα 

τοϊς ονκ έχονσι νονν ή καρδίαν γέγονε γάρ λαός μωρός, καί ον- 

χί σοφός.

«Άποστραφείησαν εις τά όπίσω καί καταισχννθείησαν οι 

20 θέλοντές μοι κακά». Ή  των νοητών έχθρών καταβοώσιν, ή των 

Γραμματέων καί Φαρισαίων των έπιβονλενσάντων τή σωτηρία 

τής ψνχής αντον, λεγόντων αν των περί Χρίστον ποτέ μ έ ν  «Ονκ 

έκβάλλει τά δαιμόνια εΐ μή έν Βεελζεβούλ»' ποτέ δέ' «Δαιμόνιον 

έχεις, τις σε ζητεί άποκτείναι»;

25 «’Εγώ  δέ πτωχός ε ’ιμ ι καί πένης’ Κύφ,ος φροντιεΐ μου». 'Ο  

πάνν θρασύς ’ Ισραήλ, έν μεταγνώσει γενόμενος, πένητα καί πτω- 
χόν έαντόν άποκαλει. Κ αί μήν καί αν τον Ιχειν τον Κύριον τήν 

έλπίδα επιγράφεται.

1. Πρβλ. Ρωμ. 11, 25 I.
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12. «Σύ δέ, Κύριε, μή μακρύνης τούς οίκτιρμούς σου άπ’ 
έμού». Μετά τήν διδασκαλίαν περί τού μυστηρίου τής θείας 
οίκονομίας ύττό τού Χριστού, είσάγεται ό Ισραήλ, ό όποιος 
παρέμεινεν εϊς τήν άπείθειαν. ’Επειδή, δηλαδή, δέν έδέχθη εις τό 
Ιλεος τού Θεού καί ένεκα τούτου έξέπεσε της εύνοίας τού Θεού 
καί περιέπεσεν είς παντοΐα κακά, άνανήφει πρός μετάνοιαν καί 
παρακαλεΐ νά τύχη τού θείου έλέους. Διά τούτων δηλούται ή 
κλήσίς του κατά τούς έσχάτους καιρούς χ. «Τό ελεός σου και ή 
άλήθειά σου διαπαντός άντιλάβοιντό μου». Όμολογούμευ, λέ­
γει, ότι σύ ό ίδιος Ισωσες-καί έβοήθησες ήμας παλαιότερον. ’Α­
φού δέ ελαβε τήν σωτηρίαν ή ’Εκκλησία, εχει καί πάλιν ανάγκην 
τής προνοίας τού Θεού λόγω  τω ν παντός είδους αντιδράσεων 
των ανθρώπων καί τω ν δαιμόνων, τάς όποίας μνημονεύει εϊς 
τήν συνέχειαν.

13. «"Οτι περιέσχον με κακά ών ούκ εστιν άριθμός». Διη­
γείται τάς συμφοράς, αΐ όποϊαι εύρον αύτούς μετά τήν άπιστί- 
αν είς τον Χριστόν. «’Επληθύνθησαν ύπέρ τάς τρίχας τής κεφα­
λής μου καί ή καρδία μου έγκατέλιπέ με». Είναι ώς έάν Ιλεγεν 
εγιυα όμοιος πρός τούς μή έχοντας νούν ή καρδίαν· διότι εγιυε 
μωρός ό λαός καί όχι σοφός. 7

15. «’Αποστραφείησαν είς τά  όπίσω  καί καταισχυνθεί- 
ησαν οι θέλουτές μοι κακά». Κατακρίνουν διά της κραυγής ή 
τούς πνευματικούς έχθρούς ή τούς γραμματείς καί φαρισαίους, 
οΐ όποιοι έμηχανεύθησαν σχέδια κατά τής ζωής τού Χριστού καί 
ελεγου δΓ αύτόν άλλοτε μέν «Εκβάλλει τά  δαιμόνια διά τού 
Βεελζεβούλ» 2, άλλοτε δέ· «"Εχεις δαιμόνιον ποιος έπιδιώκει 
νά σέ φονεύση» 3 ;

18. «’Εγώ δέ π τω χός είμι και πένης· Κύριος φροντιεΐ μου». 
Ό  λίαν θρασύς ’Ισραήλ, άφού μετεμελήθη, άποκαλεΐ έαυτόν ένδεή 
καί πτωχόν·. "Ετι πλέον δέ άναθέτει είς τό.ν Κύριον τήν έλπίδα του

2. Μοπτθ. 12, 24.
3. Ίω. 7, 20.
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((Βοηθός μου καί .υπερασπιστής μου ε ΐ  σ& δ Θεός μου, μή 
χρονίσης». ΕΙ δε ταντα τα τέλη, φησί, προβήσεται ή ’Εκκλησία 

πτώχεύσασα πρότερον καί διά πενίας πολλής ίλθονσα έν χόσμω, 

καί τη παρά σοϋ πλοντήσασα δυνάμει, καί τη παρά σοϋ δοξασθεϊ- 

5 σα έπικονρία, ήν αίτεϊ μή χρονίζειν, καί διά τήν αιτησιν ου χρο- 
νιεΐ, καθά λέγεται τό' (('Ο έρχόμενος ήξει, καί ου χρονιεϊ».

Μ '
Ε ις  τό τέλος ΨΑΛΜΟΣ τώ Δαυίδ.

Ύπόθεσις.

10 Ό  προκείμενος ψαλμός μακαρίζει τούς πιστεύσαντας εις 
αυτόν τον Χρίστον καί μην καί άμοιβάς αύτοΐς τής πίστεως δίδω- 

σι τήν παρ’ αύτοϋ έπικουρίαν. Εισφέρεται δε καί αυτό τοϋ Σω τή- 

ρος τό πρόσωπον, καταλέγον των τε αρχόντων τον ’ Ιουδαίων λα­
όν καί αύτοϋ τοϋ προδότου έξαιρέτως.

15 ηΜακάριος ό συνιό>ν έπί πτωχόν καί πένητα». Πτωχόν καί 

πένητα τον Χρίστον άποκαλεϊ κατά τό είρημένον ((Πλούσιος ο,ν 

έπτώχευσε δι ημάς». Ή θικήν έντανθα διδασκαλίαν τής προ­

φητείας προέταξεν, ώφελήσαι τον ψαλμόν τά έξ έκατέρου βου- 
λόμένος. Καί τίνα μακαρίζει; τόν έπί πτωχόν συνιέντα καί πένη- 

20 τα· τουτέστι τόν νοοϋντα, δτι τούτου χάριν ό Χριστός πλούσιος 

ών έπτώχευσε, Ινα χαί ημείς τούς πτωχούς ως αδελφούς τοϋ ήμε- 

τέρου Δημιουργού καί κριτοϋ έλεήσωμεν. Κ αί τ ί τής φιλοπτω- 

χίας τό κέρδος; ((’Εν ήμέρφ πονηρά ρύσεται αυτόν ο Κύριος». Δή­
λοι δέ τήν τής κρίσεως όδύνας τοϊς άμαρτωλοϊς καί πόνους έπι- 

25 φέρουσαν. ' Ρύσεται φώς τούς φιλαπτώχους 6 Κύριος. Χρεωστεϊ

1. Ά β β . 2 , 3.
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«Βοηθός μου καί υπερασπιστής μου εΐ σύ, ό Θεός μου, μή 
χρονίσης». Αυτή θά είναι, λέγει, ή τελική ϋκβασις της πορείας 
της ’Εκκλησίας, ή όποία ένω κατ’ άρχάς ήτο π τω χ ή  καί είσήλ- 
θεν ένδεής τελείως εις τόν κόσμον, θά γίνη πλουσία διά της δυ- 
νάμεώς σου καί θά δοξασθή διά τής βοηθείας σου, διά τήν όποίαν 
παρακαλεΐ νά μή καθυστερήση· άλλά δέν θά καθυστερήση, άφοϋ 
παρακαλεϊ, συμφώνως πρός τό λεγόμενον· « Ό  έρχόμενος θά ?λ- 
θη καί δέν θά καθυστερήση» 1 .

Μ'
ΕΙς τό τέλος· ψαλμός του Δαβίδ.

Ύπόθεσις.

Ό  παρών ψαλμός μακαρίζει δσους έπίστευσαν εις τόν Χρι- 
στόν- έπίσης δίδει εις αυτούς ώς άμοιβήν τής πίστεω ς τήν συμ- 
παράστασιν άπό μέρους αύτοϋ. ΕΙσάγεται δέ καί αύτό τό  πρό­
σω πο ν τού Σωτήρος, ό όποίος άναφέρεται είς τούς άρχοντας τού 
Ιουδαϊκού λαού καί Ιδιαιτέρως είς τό  πρόσωπον τού προδότου.

2. «Μακάριος ό συνιών έπΐ π τω χόν καί πένητα». Πτωχόν 
καί ένδεή άποκαλεΐ τόν Χριστόν, συμφώνως πρός τό λεχθέν· 
«Έ νω  ήτο πλούσιος, Ιγινε τττωχός χάριν ήμών» 2. ’Ενταύθα ή 
ήθική διδασκαλία προηγείται τής προφητείας, διότι ό ψαλμός 
θέλει νά παράσχη ώφέλειαν καί διά τω ν δύο. Καί ποιον μακαρί­
ζει; Εκείνον, ό όποιος συνετίζεται άπό τόν π τω χόν καί τόν έν­
δεή, δηλ. άντιλαμβάνεται ότι διά τούτο ό Χριστός, παρ’ δτι 
ήτο πλούσιος, Ιγινε πτω χός, διά νά έλεήσωμεν δηλ. καί ήμεΐς 
τούς πτω χούς ώς άδελφούς τού Δημιουργού μας καί κριτού. 
Ποία δέ είναι ή άμοιβή τής φιλοπτωχίας; «Έν ήμέρςχ πονηρή (5ύ- 
σεται αύτόν δ Κύριος». Εννοεί τήν ήμέραν τής κρίσεως, ή όποία 
θά φέρη θλίψεις καί πόνους είς τούς άμαρτωλούς. Θά λυτρώση 
τούς φιλοττΓτώχους ώς φως ό Κύριος. Διότι χρεωστεϊ είς αύτούς 
φιλανθρωπίαν, άφού δ ίδιος έδανείσθη παρ’ αύτών διά τής έλεη-

2 . Β ' Κορ. 8 , 9.

20
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γάρ αύτοϊς φιλανθρωπίαν, ώς αυτός τήν έλεημοσύνην παρ’ αν- 

τοϊς δανεισάμενος· και διά μέν τοϋ Σολομώντος είπώ ν « 'Ο έλεών 
πτωχόν ύανείζει Θε· '.ν»· οικεία δε γλώττΤ)' «Έ φ ’ δσον έποιήσατε 

ένι τούτ'ον των έλαχίστων, έμοι έπονήβατε». ((Έν ήμέρφ πονηρά 

5 ρύσεται γντόν 6 Κύριος». ' Ημέραν πονηράν τήν των πειρασμών 

έπίθεσίν ψησι και τάς διώξεις των έχθρών. ΑΙνίττεται δέ, οϊμαι, 
και τήν ' ̂ ης κρίβεως ημέραν φοβίοάν οϋσαν, και των παρανόμων 

καχωτιχην. ΎπισχνεΙΧαι τήν ειλικρινή γνώσιν τής πτωχείας έ- 

κείνης· των τής φοβέρας αυτόν ημέρας άπαλλάξαι κακών.

10 ((Κύριος διαφνλάξαι αυτόν και ζήσαι αυτόν, καί μακαρίσαι 

αυτόν έν'τή γή, και μή παραδω αυτόν είς χεϊρας έχθρών αύτοϋ». 
Έχθρών*των νοητών δηλονότι.

«"0λην τήν κοίτην αύτοϋ εστρεψας εν τή άρρωστίφ αύτοϋ». 

Πρός τά>άμείνω μετενεχθήσεται, φησί, κα'ι μεταβολήν ίξε ι πρός 

15 εύρωστίαν. ’Έθος γάρ τή θείφ γραφή τήν στροφήν άντί τής μετα­

βολής τιθέναι, ώς τό' /('Έστρεψας τόν κοπετόν μου εις χαράν 

έμοί».

((’Ε γώ  είπα· Κύριε, έλέησόν με, ϊασαι τήν ψυχήν μου». Και 

υπέρ τής Ιδίας αμαρτίας <5 Δαυίδ εϋχεται, &τε δή έν έαυτφ είδώς 

20 ένα των συνιέντων έπι πτωχόν και πένητα. Πάλιν τάς ανθρώπων 

άμαρτίας Ιδίας ό υπέρ άνθρώπων πάσχων λέγει, και τόν έπί ταυ- 

ταις ίλεον εις ημάς έφ’ έαυτοϋ ζητεϊ, δς λύει τήν των άγνοονν- 
των έπ’ αύτω καταφρόνησιν, έκφαίνων τήν δόξαν έπ’ αύτοϋ μέν 

κατά τήν ιδίαν δύναμιν, έφ’ ημών δέ κατά τήν Χριστοϋ χάριν. 

25 ((Ο* έχθροί μον εΐπον κακά μοι». Εντεύθεν τό πρόσωπον 

είσφέρεται τό τοϋ Χρίστου, διηγούμενον τά παρά των ’ Ιουδαίων 
αντώ γεγενημένα. Μέχρι μέν τοϋ παρόντος στίχον περϊ πάσης τής

1. Παρ. ,19, 17.



ΕΞΗΓΗΣΕΙΣ ΕΙΣ ΤΟΤΣ ΤΑΛΜΟΤΣ 307

μοσύνης- είπεν άλλωστε διά τού μέν Σολομώυτος· «"Οποιος έ- 
λεεί πτω χόν, δανείζει είς τόν Θεόν» 1· διά τοΟ ΙδικοΟ του δέ στό­
ματος· «Έφ* δσον έπράξατε είς ένα άπό αυτούς τούς έλαχίστους, 
είς έμέ έπράξατε» 2. «Έν ήμέρ<? πονηρή ρύσεται αύτόν ό Κύριος». 
Πονηράν ήμέραν λέγει τήν έπίθεσιν τω ν πειρασμών καί τάς διώ­
ξεις ύπό τω ν έχθρών. Υπαινίσσεται δμως, νομίζω, καί τήν ήμέ­
ραν της κρίσεως, ή όποία θά είναι φοβερά καί θά έπιφέρη κακώ­
σεις είς τούς παρανόμους. Υ π όσχετα ι δέ δτι δ θεός θά άναγνω- 
ρίση είλικρινώς τήν πτωχείαν του καί θ’ άπαλλάξη αύτόν άπό 
τά  δεινά της φοβέρας ήμέρβς (τής κρίσεως).

3. «Κύριος διαφυλάξαι αύτόν καί ζήσαι αύτόν καί μακαρί- 
σαι αύτόν έν τή  γή καί μή παραδω αύτόν είς χειρας έχθρών αύ- 
τού». Προφανώς είς χείρας τών πνευματικών έχθρών.

4. «Ό λην τήν κοίτην αύτού Ιστρεψας έν τή άρρωστίς* αύ- 
τού». Θά μεταβληθή (ή ύγεία το υ ) πρός τό καλλίτερον καί θά 
άνακτήση τάς δυνάμεις του. Ή  θεία Γραφή δηλ. συνηθίζει νά 
Θέτη τήν «στροφήν» άντί τής «μεταβολής», ώς λ .χ . είς τό χωρίον· 
«Έστρεψες τόν θρήνόν μου είς χαράν» 3.

5. « Έ γ ώ  είπα- Κύριε, έλέησόν με, ΐασαι τήν ψυχήν μου». 
Ό  Δαβίδ προσεύχεται καί διά τήν Ιδικήν του άμαρτίαν, διότι 
άλλωστε γνωρίζει δτι καί αύτός είναι είς έξ έκείνων, οί όποιοι 
συνετίζονται άπό π τω χόν καί ένδεή. Πάλιν λέγει ίδικάς του τάς 
άνθρωπίνας άμαρτίας ό πάσχω ν ύπέρ τών άνθρώπων καί ζητεί 
διά τόν έαυτόν του τό έλεος, τού όποίου χρήζομεν ήμεΐς ένεκα 
τώ ν άμαρτιών αύτός διαλύει τήν περιφρόνησιν πρός τό  πρό- 
σωπόν του άπό μέρους δσων άγνοούν αύτόν διά τής φανερώσεως 
τής δόξης του, είς μέν τό πρόσωπόν του διά τής δυνάμεώς του 
είς ήμας δέ διά τής χάριτος τού Χριστού.

6. «01 έχθροί μου είπον κακά μοι». Ά π ό  τού παρόντος ση­
μείου είσάγετοι τό πρόσωπον τού Χριστού, ό όποιος διηγεί­
ται δσα Ικαναν είς αύτόν οί ’Ιουδαίοι. Μέχρι τόν "(ταρόντα στί-

2. Ματβ. 25, 40.
3. Υαλμ. 29, 12.
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καθολικής ’Ε κκλησίας είρηκέναι τον προφήτην ύποληπτέον, ως 
έκάστω  των σπουδαίων άρμόττειν μάλλον ή τω  Κ νριακω  άνθρω­
πο). Ου γάρ, ως τινες νπειλήφασι, π ερί αϋτοϋ κα ι μόνου φάσκει 
τά  είρημένα' ου γάρ έψησε μ ετά  τον άρθρου' «Μ ακάριος ό σ\η>ιών 

5 έπ ι τον πτω χόν κα ι πένητα». Τοϋτο δέ χωρίς άρθρου λεγόμενον 
τον τινά σημαίνει κα ί μερικόν. Μ ετά δέ ταϋτα  μέτεισεν άπό  των 
άλλων τής Ε κ κ λ η σ ίας  μελών επ ’ αυτόν εκείνον τον Κύριον δη­
λονότι Χριστόν, δστις δή κ α ί φ ησιν ((Οί έχθροί μου)), κ α ί τά  έ- 
)ής. « Π ότε άποθανεϊται κα ί άπολ εΐτα ι το  δνομα αυτον» ; Β αρύς

10 έστιν ήμϊν κα ί βλεπόμένος γάρ.

«Κ αί εΐ είσεπορενετο τοϋ Ιδεΐν, μάτην έλάλει». Τ αϋτα περί 
τοϋ Ι ο ύ δ α  φησίν. “Ο δέ λέγει τοιοϋτόν έσ τ ιν  Έ σχ η κ ώ ς  είσοδον  
προ'ς με, δ ιά  το τετάχθαι ίν μαθηταϊς, δίγλω σσος  καί πολνπρά- 
γμων ήν' έλάλει γάρ μάτην, ϊουτέστιν  ουκ άληθής ήν. « Ή  καρ- 

15 δία αύτοΰ συνήγαγεν ανομίαν έαυτώ». Έ κ εκ ρ ίκ ε ι, φησί, παρα-  
δοϋναι τοϊς  φθονοϋσιν έμέ. « Έ ξεπ ορεύ ετο  έξω , κα ί έλάλει έπ ί 
τό αυτό» ’ τό, « Τ ί θέλετέ μοι δονναι, κάγώ  ύμϊν παραδώ σω  αυ­
τόν»;

« Κ ατ ’ έμον έψιθύριζον πάντες οι έχθροί μου». Τά κ α τ ’ αύ- 

20 τον των ’Ιουδαίων σκώ μ μ ατα, τάς κ ατ ’ αύτοϋ των ’Ιουδαίων  
συσκενάς σημαίνει, κα ί τ ά  λεληθότα σκέμ μ ατα , τούς άρχιερεϊς  
τούς συμφωνοϋντας πρός τον ’Ιούδαν λέγων, οϊτινες έψιθύριζον, 
τά  περί τοϋ Ί η σ ο ν  σύμφωνα πρός τον ’Ιούδαν τιθέμ ενοι «Έ ψ ι­
θύριζον))' ούδέ γάρ έτόλμων φανερώς ταϋτα  τό πλήθος εύλαβον- 

25 μενοι τίθεσθαι.
«Λόγον παράνομον κατέθεντο κ ατ ’ έμον». Τό, «ΤΑ ραι άραι 

σταύρωσον αυτόν». Ούτος δέ δτι παράνομος ήν, δήλον έκ  τοϋ  
είρημένου" « ’Αθώον κα ί δίκαιον ουκ άποκτενεϊς». «Μή 6 κοιμώ -

1. Ματβ. 26, 15.
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χον πρέπει νά άναφέρωμεν εις όλόκληρον τήν καθολικήν Ε κ ­
κλησίαν δσα είπεν ό προφήτης, διότι άρμόζουν είς πάντα άγιον 
μάλλον ή είς τήν άνθρωπίνην φύσιν τού Κυρίου. Δέν λέγει δηλα- 
δή μόνον δι’ αϋτόν τα  λεχθέντα, ώς ϋπεστήριξαν μερικοί· άλ­
λως θά έλεγεν ένάρθρως· «Μάκάριος ό ουνιών έπΐ τόν τττωχόν 
καί πένητα». ΤοΟτο όμως λεγόμενον άνευ άρθρου σημαίνει τόν 
οίονδήποτε καί έπι μέρους. Μετά ταυτα όμως μετέφερε τόν λόγον 
άπό τά  άλλα μέλη της ’Εκκλησίας είς αύτόν τόν Κύριον Χρίστόν, 
ό όποιος, λοιπόν, λέγει «01 έχθροί μου» καί τά  έξης. «Πότε άπο- 
θανεϊται καί άπολεϊται τό  όνομα αύτοϋ»; Είναι δηλ. άφόρητος 
καί μόνον όταν βλέπωμεν αύτόν.

7. «Καί εί είσεπορεύετο τού Ιδεΐν, μάτην έλάλει». Αύτά λέ­
γει διά τόν Ιούδαν. Τό λεγόμενον δέ είναι τό έξης· Παρ’ ότι 
είχε στενάς σχέσεις μετ’ έμού, διότι συγκατελέγη μεταξύ των 
μαθητών, ήτο δόλιος καΓπανούργος, ώμίλει δέ ματαίως, Υου- 
τέστιν δέν ήτο φιλαλήθης. «Ή  καρδία αυτού συνήγαγεν άνομίαν 
έαυτω». Είχεν άποφασίσει, λέγει, νά μέ παραδώση είς τούς φθο­
νερούς». «Έξεπορεύετο Ιξω  καί έλάλει έπί τό αύτό»\ έλεγε τό· 
«Τί θά μού δώσετε, διά νά σας παραδώσω αύτόν» 1;

8. «Κατ’ έμού έψιθύριζον πάντες οί έχθροί μου». ’Εννοεί 
τά  κατ’ αύτοϋ πειράγματα τώ ν ’Ιουδαίων, τάς μηχανορραφίας 
τώ ν ’Ιουδαίων έναντίον του καί τάς κρυφάς σκέψεις, δηλαδή τάς 
συμφωνίας τώ ν άρχιερέων μέ τόν Ιούδαν· αυτοί έψιθύριζον κατά 
τήν σύναψιν τής συμφωνίας μέ τόν ’Ιούδαν σχετικώς πρός τόν 
Ίησούν. «Έψιθύριζον», διότι ούδέ έτόλμων νά συνάψουν έμφα- 
νώς τήν συμφωνίαν, έπειδή έφοβούντο τόν λαόν 2.

9. «Λόγον παράνομον κατέθεντο κατ’ έμού». Δηλαδή τό ' 
«Ύ ψ ω σε, ύψωσε, σταύρωσε αύτόν» *. "Οτι οί λόγοι ούτοι ή- 
σαν παράνομοι είναι φανερόν έκ τού ρητού· «Δέν θά φονεύσης 
άθώον καί δίκαιον» 4. «Μή ό κοιμώμενος ούχί προσθήσει τού

2. ΓΤρβλ. Ματ«. 26, 5.
3. Μω. 19, 15.
4. Έ ξ . 23, 7.



μένος, ονχι προβθήσει τον άναστήναι»; Δ ιαγελφ τών Ίονδαίων 
τά σκάμματα ώς οίομένων διά τον θανάτον θρανειν αύτόν ως ένα 
τών καθ’ ημάς. Ό  δέ φησι' Π ώς νομίζετε θανάτω περιβαλεϊν 
τήν ζωήν; *Υπνος γάρ έατιν έμοί τό παθεΐν. Αναγκαίους δέ λέ-

5 γει τή κοιμήσει τήν άνάατααιν έπεόθαι. Ή  δέ κοίμησίς έστιν ο 
θάνατος· άναγκαίως τώ θανάτφ άκολονθήαει και ή άνάστασις.

«Και γάρ ό άνθρωπος τής ειρήνης μον έφ' δν ήλπιαα, ό έ- 
ύθίων άρτονς μον, έμεγάλννεν έπ έμέ πτερνισμόν». Έ μπαιγμόν, 
έπιβονλήν, δόλην. Ειρήνης άνθρωπον τόν ’ Ιούδαν φησί, διά τό

10 δόκεϊν έν τοΐς εύνοονσιν αντψ τετάχθαι και φίλοις' τόγε ήκων εις 
τό είναι μαθητήν.

«Σύ δέ, Κύριε, έλέησόν με, και άνάστησόν με, και ανταπο­
δώσω αντοΐς». Άνθρωπίνως μάλλον διά τήν κένωαιν πρός τόν 
έαντον Πατέρα ποιείται τόν λόγον, καίτοι αύτός ών τό έλεος τον 

15 Θεον καί Πατρός, και ή άνάατασις και ή ζωή.
« Έ ν  τούτο) Εγνων, δτι τεθέληκάς με». Λαλεΐ πάλιν ώς άν­

θρωπος, Ινα έαντόν παραθή τώ Θεώ καί Πατρί. «"Οτι ον μή έπι- 
χαρή ό έχθρός μον έπ έμέ». Ε ι μέν έκ προσώπον τής άνθρωπό- 
τητος ταντα λέγει δ Χωστός, έχθρός &ν νοηθείη δ τόν θάνατον 

20 ήμΐν καταακενάαας· εΐ δέ ώς έξ αντοϋ τον Χρίστον, τών Ί ο ν ­
δαίων τους άρχοντάς φησιν. "Οτι γάρ λελύπηνται, δηλον έκ τον 
σνκοφαντήϋαι αντοϋ τήν άνάϋτααιν.

«Έ μ ον δέ διά τήν άκακίαν άντελάβον». 'Η  πάντων άντί- 
ληψις άντιλήψεως τετνχηκέναι φησίν ονκ αύτός ταύτης δεόμε- 

25 νος, καθ’ δ νοείται θεός, άλλά γενόμενος άνθρωπος, υπέρ άνθρώ- 
πων ποιείται λόγονς.

«Ενλογητός Κύριος δ Θεός ’Ισραήλ άπό τον αιώνος». Σφρα­
γίζει και ννν εις ευχαριστίαν τήν προκειμένην ωδήν. Ά π ό  τον 
παρόντος, φηαίν, εις τόν μέλλοντα' ονκοϋν άπό μέν τον παρόντος 

30 ή ευλογία παρ' ημών εις τόν Θεόν αρχεται, τελειοΰται δέ έν τώ 
μέλλοντι· «έκ μέρονς γάρ γινώΰκομεν, καί έκ μέρονς προφητεύο-
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1. Πρβλ. Ματβ. 28, 11 - 15.
2. Α' Κορ. 13, 9.



άναστήναι»; Περιγελά τάς σκέψεις τών Ιουδαίων, οί όποιοι 
ένόμιζαν δτι ήδύναντο νά έξαφανίσουν αυτόν διά του θανάτου, 
ώς ?να άπό ήμας. Αυτός όμως λέγει· Πώς νομίζετε δτι Θά νική­
σετε διά τοΰ θανάτου τήν ζω ήν; Είς τήν πραγματικότητα είναι 
ύπνος δι’ έμέ τό  πάθος. Λέγει δέ δτι ή άνάστασις θ’ άκολουθήση 
άναποφεύκτως τήν κο(μησιν. 'Η κοίμησις δέ είναι δ θάνατος· 
άναποφεύκτως, λοιπόν, ή άνάστασις θά άκολουθήση τόν θά­
νατον.

10. «Καί γάρ ό άνθρωπος τής ειρήνης μου έφ’ δν ήλπισα, 
ό έσθίων άρτους μου, έμεγάλυνεν έπ ’ έμέ πτερνισμόν», δηλ. έμ- 
παιγμόν, μηχανορραφίας, δόλον. "Ανθρωπον εΙρήνης λέγει τόν 
’Ιούδαν, διότι έθεωρεΐτο δτι άνηκεν είς τούς δπαδούς καί φίλους· 
του, άφοϋ άλλωστε είχεν Ιλθει διά νά γίνη μαθητής.

11. «Σύ, δέ, Κύριε, έλέησόν με καί άνάστησόν με καί άν- 
ταποδώ σω  αύτοϊς». Όμιλεϊ πρός τόν Πατέρα του άνθρωπίνως 
κάί Ινεκα τής κενώσεως, παρ’ δτι αύτός είναι τό ελεος τού θεού 
καί Πατρός καί ή άνάστασις καί ή ζωή.

12. «Έν τούτω  εγνων δτι τεθέληκάς με». Όμιλεϊ πάλιν ώς 
άνθρωπος, διά νά έμπιστευθή τόν έαυτόν του είς τόν θεόν καί 
Πατέρα. « Ό τι ού μή έπιχαρή ό έχθρός μου έπ ’ έμέ». "Αν μέν ό 
Χριστός λέγη αύτά έξ όνόμάτος τής άνθρωπότητος, έχθρός δύ- 
ναται νά νοηθή (6  διάβολος), ό όποιος έπροκάλεσεν είς ήμας τόν 
θάνατον άν δέ οί λόγοι είναι αύτού τού Χριστού, όμιλεϊ διά τούς 
άρχοντας τών ’Ιουδαίων. Ό τ ι  πράγματι έλυπήθησαν είναι φα- 
νερόν έκ τού δτι έσυκοφάντησαν τήν άνάστασίν του 1 .

13. «Έμοϋ δέ διά τήν άκακίάν άντιλάβου». ( Ό  Χριστός, 
ό όποιος είναι) ή βοήθεια δλων, λέγει δτι Ιτυχε βοηθείας· δέν 
είχεν άνάγκην αύτής ώς θεός, άλλά μετά τήν ένανθρώπησιν ό- 
μιλεΐ (πρός τόν θεόν) ύπέρ τών άνθρώπων.

14. «Εύλογητός Κύριος ό θεός ’Ισραήλ άπό τού αίώνος». 
’Επισφραγίζει δι’ εύχαριστίας τώ ρα καί τόν παρόντα ύμνον. 
’Από τό παρόν, λέγει, είς τό μέλλον δηλ. ή εύχαριστία μίας πρός 
τόν θεόν άρχίζει μέν κατά τό παρόν, όλοκληρώνεται δέ κατά τό 
μέλλον «διότι μερικώς γνωρίζομεν καί μερικώς προφητεύομεν» 2,
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μεν»,δθεν καί έκ μέρους εύλογοϋμεν «*Οταν δέ έλθη τό τέ­
λειον», φησίν ό Παύλος, ((τό έκ μέρους καταργηθήσεται». Τή γάρ 
επί τό μεϊζον προκοπή τό από μέρους παύεται. Διά τούτο δ Ψαλ- 
μφδός έπήγαγε, ((Γένοίτο, γένοιτο», καί διπλασιάζει τήν ευχήν.

5 Μακάριον γάρ εντεύθεν τής ευλογίας τής εις τον θεόν διά π ί- 
στεως καί τής των άλλων άγαθών κατορθώσεως άρξασθαι, οϋτω 
τε αυτήν στεφανώσαι εις τον αϊώνα τον μέλλοντα, ώς ο ϊ γε άσε- 
βεϊς χάί άπιστοι ενλογεϊν έκει τόν θεόν ούκ επιτρέπονται. Ε ι-  
δέναι δέ δει, δτι τήν ψαλμικήν ταντην προφητείαν εις πέντε τινές

10 διελόντες βίβλους, μέχρι τούτου τού ψαλμού τήν πρώτην νομί- 
ζουσιν επειδή πρός τω τέλει στέφανον ώσπερ τήν.ευλογίαν τήν 
εις θεόν κέκτηται. "Οθεν οϋτω διαιρούσι καί τάς υπάρξεις τάς 
τέσσαρας.

1. Α' Κορ. 13, 10



έκ τούτου δέ συνάγεται ότι καί μερικώς εΰλογοϋμεν. '«'Όταν δέ 
ελθη τό τέλειον», λέγει ό Παύλος, «τό μερικόν θά καταργηθή» ι . 
Πράγματι δέ μέ την προκοπήν πρός τό καλλίτερον παύει τό έπι 
μέρους. Διά τούτο ό ψαλμωδός συνέχισε «γένοιτο, γένοιτο» καί 
έδιπλασίασε την εύχήν. Είναι δέ πράγματι μακάριος όποιος 
άρχίση από τούδε νά εύλογη τον Θεόν διά τής πίστεως καί τής 
έπιτελέσεως των άλλων αγαθών, ώ στε νά φθάση είς τήν άποκο- 
ρύφωσίν της κατά τον μέλλοντα αιώνα, όταν οΐ άσεβεϊς καί οι 
άπιστοι δεν θά δύνανται νά εύλογούν τον Θεόν έκεϊ. Έ σ τ ω  δέ 
γνωστόν ότι ώρισμένοι, οί όποιοι διατηρούν τό περιέχον προ­
φητείας βιβλίον τών ψαλμών εις πέντε βιβλία, έκτείνουν τό 
πρώτον βιβλίον μέχρι τού παρόντος ψαλμού, επειδή τό τέλος 
του περιέχει έν εΐδει στεφάνου τήν εύλογίαν τού Θεού. Καθ’ ό- 
μοιον δέ τρόπον διαιρούν καί τά λοιπά τέσσαρα τμήματα.
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— Διά τά χωρία καί τά όνόματα του κειμένου οί αριθμοί παραπέμπουν είς 
σελίδας καί στίχους.

— Διά τά χωρία καί τά όνόματα της εισαγωγής καί των σχολίων οί άριθμοί
7Ϊ3ιραπέμπουν εΐί; σελίδας'• εΰρίσκονται δέ έντδς παρενθέσεων.

1 . Εύρετήριον χωρίων τής Γραφής

I 1 £ ν ε σ  ι ς Λ ·,: υ τ  ε ρ ο ν ό μ ι ο ν

1 3 18,20 6 5 58,31 - 60,2
6 18,20 17 18 68,20

12 120,9 31 19 68,18
28 120 ,10

12 3 2 8 0 ,1 0 / λ ε υ ϊ τ  κ ό ν
ΙΟ ­ 20 282,12

20 Ι - 18 282,11 11 32 - 4 0 290,9

24 7 2 58 ,26 - 260,2 16 15 238,22

25 25 202,12 22 1 -  10 290,9

26 6 - 11 282,12
39 1 282,14 Β α σ ι λ ε ι ώ  ν Λ'

48 16 2 58 ,25 4 3 70,6

16·:. 23 62,22 - 64,1

’Έ ξ ο 8 ο ς 21 1 164 ,4  -  172,11
2 -  11 256 ,20

12 46 202,27 - 204,1
24 1 68 ,24 Β  α σ ι λ ε ι ώ ν  Β '
27 - 29 192,20

19 6 184,21· 228 ,23 11 1 96 ,1 5
23 7 308 ,28 15 12 180,19
32 32 32,12 114,4
33 12 88,2 16 4 102,12

13 32,12 17 6 - 2 3 74,13



316 ΕΥ ΡΕΤΗ ΡΙΑ

ί
27- - 1 02 ,12 14 1 9 8 ,1 3
2 7 - 2 9 2 42 ,7 15 ί α 2 04 ,16

18 1 0 - 1 2 7 4 ,13 26
29

5
12

,» 2 4 4 ,2 8  
'  3 0 6 ,1 6

. Β  α σ  ι λ ε ι ώ  ν Γ ' 33 15 2 6 ,15

16
1

36 8 2 6 ,1 4
4

17
114,4

32,2
38
41

13
6

1 48 ,15
6 2 ,9

18 41 232 ,5
42
48

5

13
6 2 ,9

128,21
Β α σ ι λ ε ι ώ ν  Δ 49 78,11

3 14 3 2 ,2 13 1 5 2 ,3

15 72,7 57 - 7 100 ,25

22 1 70,4 61
72

7 8 ,1 3  
—  ~ 78,11"

Π α ρ α λ ε ι π ο μ έ ν ω ν  Α 2 62,11
8 1 60 ,16

6 33 78,7 73 78,11
25 1 -  7 78,7 74 78,11
27 37 114,4 75

5
- ■ 78,1 

9 8 ,1 4
Π α ρ α λ ε ι π ο μ έ ν ο ν  Β ι 84 7 8 ,10

32 35 70,4· 74,7 86 78,10

34 1 2 38 ,5 87 78,10
88 21 134 ,26

Ί  η α ο ϋ ς N
89 292,12

α υ ή 101 26 120 ,16

1 8 - 9 68 ,2 3  -  70,4 1 0 3 24 2 3 4 ,1 3

3 1 0 - 1 7 314 ,18 109 1 1 22 ,20

6 8 7 0 ,6 2 2 12 ,29

9 ο 68 ,2 3  -  70,4 115 2 2 9 8 ,1 6
117 6 62 ,1 3

Τ  α λ μ ο 1 118 16 72,17
134 > 7 254 ,2

1 2 282,1 150 3 - 5 64,6
2 1

7
8

78,1
78 ,3

3 40 ,12
Ί ώ β

7 10 134 ,15 4 7 278 ,1
13 326 ,10 5 13 1 2 8 ,2 9

13 7 3 44 ,4 8 9 2 82 ,22



Ε ΪΡ Ε Τ Η Ρ ΙΑ 317

Π α ρ ο ι μ I α ι

3 9 230 ,17/
11 178 ,16

18 8 4 ,2 5 - $ 6 ,1
18 17 2 48 ,24
19 17 306 ,2  

20 178 ,17
ί  ~

τ4  σ μ α * & σ μ “ τ ω ν

6 8 '206,23

Σ ο φ ί α  Σ  ε ι ρ ά χ 

15 9 6 2 ,17

Ώ  σ η έ

7 12 170 ,22

Ά  μ ώ ς

9 6 252 ,27  -  254 ,2

8 1 300,6
9 6 152 ,10

10 14 130,21
12 3 1 70 ,8

25 2 126,5
28 17 252,17
43 9 232,21
45 23 2 34 ,16
49 8 126 ,16
53 4 22,12

9 , 132 ,10
58 9 102,9
66 12 . 272 ,19

Ί ε ρέ μί β μ^.

4 14
9 23

10 13
12 8
ί»1 17
38 33

26,8
108 ,27  

254,2  
, 266 ,18

2 1 2 ,3 0 - 2 1 4 ,1
300,9

Μ ι χ  α ί α ς

4 1

Ά  β (3 α κ  ο ύ μ

2 3

1 17

Ζ α χ α ρ ί α ς

9 8 ,1 6

304 ,6

260 ,2

’Ι ε ζ ε κ ι ή λ

13 36 
34 23

Δαν ι ή λ

Μ α τ  θ α ϊ  ο ς

178,6
182,8

1 02 .14
102.14

Ή σ α ί α ς 3 17 
5 5

208 ,20· 232,7  
280 ,21

1 16 26 ,8 16 230 ,15
20 252 ,23 6 9 230 ,9

2 2 9 8 ,16 10 198 ,9

5 21 220 ,2 14 160 ,19
6 3 226 ,19 9 4 2 56 ,6
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11 29 36 ,16 Λ ο υ κ ά ς
30 90 ,1 6

12 24 302 ,22 1 28 21 ,13

41 140 ,3 35 2 98 ,26

13 43 276 ,9 78 198 ,20

47 90,14 8 28 72,3

14 43 274,17 10 .* 7 72,6

15 26 206 ,13 19 176 ,22

16 1 4 - 16 224,21 11 46 92,11

17 ' 5 2 08 ,20 15 9 134,27

18 20 168 ,10 18 18 266 ,25

21 1« 232 ,24 22 15 288,1

26 1 1 8 ,1 4 23 43 276 ,4

22 14 162 ,19 5 0 - 51 82 ,16

3 8 - 39 164 ,16 24 Λ 198 ,2

43· 92 ,10 49 176 ,14

23 2 82,19
13 92 ,9 ’Ι ω ά ν ν η ς
37 264 ,18

25 33 238,21 1 1 21,6
40 3 06 ,13 3 21,7
41 £6 ,20 13 210 ,26

26 3 54 ,13 14 21,7
5 308 ,24 6 39 300,1

15 308,17 7 20 302ί23
39 156,5 37 «4 ,1 1

27 3 5 - 36  206,1 38 232 ,2
28 11 - 15 310 ,21 43 266 ,6

19 234 ,6 8 24 2 2 8 ,2 3
48 184 ,9

AT of λ ν η (· 9 29 1 40 ,19ill ΙΛ U Λ V
10 19 266 ,6

2 7 174 ,27 12 28 2 0 8 ,1 8
11 23 54,31 31 188 ,15
12 14 2 6 6 ,2 5  -  2 68 ,2 46 1 88 ,9

28 140,13 14 6 94 ,26· 1 88 ,10
14 34 204,2 > 194 ,22

50 202 ,14 4 ί 5 : 228 ,27
15 29 268 ,3 27 2 34 ,19

30 202 j5 15 23 1 18 ,20
16 ,18 2 3 4 ,1 0 16 13 7 2 ,20
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28 1 88 ,9 13 9 310 ,31

17 11
15 •

192.1
192.1

14 14
20

- 1 5 62 ,18
1 18 ,13

18 38 6 0 ,9 . 15 26 124,5

19 1 - 
15

2 2 0 4 ,2 4  
182 ,25· 3 08 ,26

27 - 2 8 122,1

29 204,11 Κ ο ρ ι ν θ ί ο υ ς  Β'

π ? ά ξ ,
4 16 236,4

Ε ι ς 5 2 52,20

168 ,3
17 254 ,15

1 9
8 Λ 304 ,16

2 25 '
2 5 -
41

28
150,14· 1 58 ,6  

156,18 
172,1

У

Γ  α λ ά τ  α ς

4 2 4 - 2'5 76,19 4 4 202 ,7
27 90,2 5 19 100,12

13 16 208 ,13
16
19

•18
14

72,5
70,18

2 2

’Ε φ ε σ Ι ο υ ς

1 24 ,19

Ρ  ω  μ α ί ο υ ς 14 262,17
5 20 30,1

1 18
20

1 4 4 ,2 5
1 86 ,10

27 206,21

25 146 ,10 Φ ι λ ι π π η σ ί ο υ ς
3 2 9 - 30 2 10 ,9 у
5 3 - 5 2 8 ,23 2 7 - 8 1 82 ,26

8 13
17

64,12 
1 2 0 ,2 1 -1 5 6 ,1 2

8
9

166,21
184,1

11 25 196 ,26· 302 ,6 10 2 34 ,16

32 - 33 272,1 3 1
13

30,23
56,2

К ο ρ ι ν θ ί ο υ ς  Α ’ 20
86,2·

152 ,15
21 158 ,20

1 31 108,27 4 13 2 34 ,18
2 9 104,21· 190,1

16 60,15 1 Κ ο λ α < Τ σ α ε ΐ ς
3 19 1 28 ,29

10 4 226,17 3 2 176 ,17
11 1 3 6 ,23 8 244 ,8
12 4 26,1 17 30,1
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Τ ι μ ό θ ε ο ν  Α '

3 16 12,17
4 . 15 72 ,19

Τ ι μ ό θ ε ο ν  Β '

3 12 30 ,3

Ε β ρ α ί ο υ ς

1 3 94 ,9  
14 2 58 ,23

2 6 -  7 120,5
11 3 3 -  35 68,1

Π έ τ ρ ο υ  Α '

2 9 184 ,21· 2 28 ,23
11 148 ,15
22 1 32 ,10
23  2 90 ,23

Π έ τ ρ ο υ  Β '

1 21 66,18
3 8 292 .12

’Ι α κ ώ β ο υ  

5 13  62,7

2. Εύρετήριον Ανομάτων καί πραγμάτων

Α

Ά αρών 14, 23 
Ά ββακούμ (25)· 24 ,19  
Ά βεββ αλώ μ  (181)· 9 6 ,1 ' 102,13· 

180 ,19· 2 8 8 ,9  /
’Α βιμέλεχ 256 ,18  
’Αβραάμ 32,7- 280 ,10· 282,11 
άγαθότης 36,20· 56 ,1 6  
άγάπη 156 ,15· 164 ,17· 196,7· 260, 

20· 266,21  
Ά γγ α ΐος 78 ,18
«γγελος 120,4· ' 142 ,23- 152,11·

216 ,22- 258 ,20· 260,1· 284,18·
288,11

« γ ιο ς ,-ο ι  30 ,13- 32 ,3· 52 ,11· 66 , 
19· 72 ,13  

άγιωσύνη 236 ,17  
άγνωμοσύνη 174 ,22  
άγνωσία 2 3 8 ,2 0  
Ά 8 ά μ  158 ,3· 2 0 0 ,5 ' 2 38 ,2  
άδικία 18 ,2 8
ΑΙγύπτιος, -  οι 168 ,24· 122,21

ΑΙγυτττος 14,2· 4 8 ,1 7 ' 220,7  
Αίθάν 78- 76 ,6· 78,11 
Αίθίοπες 24 ,8  
Αίμάν (78)· 76,6· 78,11 
αίνεβις 4 0 ,4
αίρεσις (20)· αιρέσεις γνωστικαί 

(20· 46)
αιρετικός, -  οΐ 46 ,22· 5 2 ,4 ' 1 08 ,10  
άκροβυστία 2 10 ,10  
’Ακύλας 87· 102,6- 242 ,20  
άλήθηα 46,9- 68 ,16- 106 ,13- 108 ,

1 0 -1 1 8 ,2 5 ·  140,6· 148 ,24 · 188 ,7· 
208 ,3· 218 ,24- 220 ,14· 224,8- 
240 ,15· 268,1· 270 ,22- 292 ,21·
300 ,19- 302,7  

αμαρτία 28 ,21· 32 ,13· 70,9· 96 ,16· 
100,2· 110,8· 112 ,6· 114 ,20· 
116 ,22· 132,4· 134 ,22· 142 ,18· 
144 ,9· 154,3· 166 ,2· 172 ,4· 174, 
2· 196 ,20· 206 ,18· 210 ,20· 212 , 
13· 220 ,4· 228 ,13· 236,7· 2 4 0 ,1 · 
244 ,16· 248,7· 250 ,2· 264 ,21· 
284 ,11· 286,2- 28 8 ,1 1 · 290,1·
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292,1· 296 ,11· 306 ,19· άμαρτίας 
«φεσις 172,9· 242,4· 246 ,16  

’Αμοραΐος, -  οι 68 ,25  
«μωμος 148 ,21· 174,21 . 
άνάληψις 122,22· 166 ,27· 168,23-

240.6
άνάστασις 50 ,24· 58 ,11· 68 ,5· 122, 

21- 142,10· 150 ,10· 158 ,17· 190 , 
23· 1 9 2 ,4 -1 9 6 ,1 7 ·  198 ,22· 228, 
21· 310,6· άνάστασις νεκρών 58 ,
11

άνδρία 36 ,20  
άνεξικακία 3 6 ,1 9 ' 130,2  
άνήρ 4 6 ,2 0 ' 70,13· 82,11- 106 ,21-

148 ,14- 184,10· 208 ,13· 248,9-
2 60 .6  

(άνθρωπολογία 46)
«νθρο>πος 20,3- 36 ,7- 38 ,2· 42,20- 

4 4 ,2 1 ' 48 ,19· 58 ,16· 60,2· 62, 
1 4 , 66 ,2· 68 ,17· 80,5· 100,27-
104,5- 114,6- 118 ,5- 120,3- 128 , 
11- 136 ,21- 142,6- 144,11- 146, 
3· 148,8· 156 ,25· 166 ,12· 188 , 
13· 192,22· 200 ,29· 202 ,10· 208, 
4· 216,7· 218 ,15· 236,5· 248,4- 
254,9· 256,5· 268,1· 270,29- 
272,4· 276 ,16· 280 ,12· 292,19- 
3 02 ,11· 306 ,20· 310,7· άνθρω­
πος Κυριακές 308,2· άνθρωπος 
τέλειος 206,20  

άνθρωπότης 122 ,19· 158 ,12· 198, 
24· 200,7* 202 ,15  

(’Αντιόχεια 71)
άπάθεια (278- 279)· 296 ,1· 298,1- 

(άπάθεια στω ϊκή 2 7 9 )' άπάθεια 
•ψυχής 296,1 

’Άραψ -  βες 24 ,9
άρετή 36,18· 3 8 ,7 ’ 112 ,16· 138,2- 

152 ,17· 180,4· 220 ,19· 260,23- 
262 ,26· 274 ,18 · 280 ,27· 284,20- 

(’Αριθμοί (βιβλίον Π . Διαθήκης) 14)·

1 4 ,18
άρμονία 62,3'· 6 4 ,4 ' (65)· άρμονία 

πνευματική τής ψυχής 62,3  
(’Αρταξέρξης 75)
Ά σ ά φ  (78)· 7 6 ,5 ’ 78 ,10  
άσέβεια 4 2 ,3 ' 4 4 ,3 ' 108 ,17· 124, 

26· 144 ,18- 162,11· 244 ,16  
’Ασσύριοι (27)· 74,15· 238 ,4  
άφθαρσία 280 ,3  
άφροσύνη 286,4
’Αχιτόφελ 4 2 ,1 7 ' 112 ,26· 114,1*

180.19- 2 88 ,9 .

Β

βάπτισμα (45· 249)· 86 ,7· 170,17- 
212 ,13- 248,7  

βασιλεία 44,5- 90 ,14- 1 98 ,10  
Βεελζεβούλ 3 0 2 ,2 3  
^ερζέλ 102,12 
βερσελεί 242,7 
(Βηρσαβεέ 97) . > 
βλασφημία 100,8- 160,16" 268 ,3  
(βουλαΐ Θεοϋ 65)· βουλή άσεβών

82,11

Γ

Γαβριήλ 20,13 
γενεαλογία 14,5
Γένεσις (Βιβλίον Π . Διαθ.) (14)· 

14 ,13
γέννησις 58 ,3· 94 ,12· 122 ,14· γέν- 

νησις κατά σάρκα 1 22 ,14  
γνώσις 98 ,19· 118,9· 144,8· 232, 

26· 274 ,17· 276 ,3· 278,4· 296,1-
306,8- γνώσις Θεοΰ 2 3 2 ,2 6 ' γνώ­
σις υπερφυής 9 8 ,1 9  

Γολιάθ 56 ,13· 2 56 ,23  
Γραφή, -  αΐ 1 2 ,1 0 ' 2 4 ,1 5 ' 30,19*

58 .19- 70 ,14· 72,2· 170 ,10· 208, 
23· 274,8- (Γραφή άγια 67)· Γρα­

21
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φή θεία 12,5· 3 8 ,6 ' 58 ,27· 68,18· 
86,4· 142,2· 160 ,15· 228,9· 232, 
12· Γραφή θεόπνευστος 84,24- 
156,20- 274,8

Δ

δαίμων, - ες 68,12- 70,14· 72,6· 
100,24· 106 ,19- 128,2- 146,2-
166.17- 168 ,25- 180 ,17· 190,6- 
210 ,3 · 278,18'· 284,15· 288,15· 
294 ,16· 302,11

Δανιήλ 26,9· 102,15· (179)- 
Δαυίδ (79· 103- 180- 183)· 14,5-

20.17- 42 ,17- 48,29- 56 ,14- 62,
23- 76,4- 78,5- 80,2- 82,2- 88,4·
96,10- 102,13- 110,2- 112,25-
114.4- 134,27- 136 ,23- 138,26- 
144,15· 148 ,15· 150 ,12- 158 ,23-
164.4- 170,26- 182,6- 184,23-
186.2- 190,10- 192,2· 194,9* 
198,16· 212,2· 214 ,13- 218,4-
222.19- 224 ,25- 228,2- 230,2·
236.3- 238 ,24· 242,8· 244,17* 
246,26· 250,22· 256 ,17· 262,6·
268 .16- 272 ,26- 284,8- 290,17-
296.4- 304,8- 306 ,19  

δέησις 38 ,22  
δεισιδαιμονία 166 ,10
Δεσπότης 162 ,13- 182,9- 192,26-

222.17- 250,25- 280,8- 282,9  
Δευτερονόμιον (Βιβλίον Π . Διαθή­

κης) (14)· 14,23· 68 ,20· 70,1
δημιουργία 120,2 
διάβολος 22 ,26- 36 ,13- 48 ,27- 54, 

16- 68 ,11· 114 ,18· 118 ,21· 124,
14- 126,1· 128 ,13· 1 3 2 ,1 6 -1 4 4 ,2 -
174 .19- 206 ,15- 212 ,19 - 218 ,14  

Διαθήκη Καινή 58 ,30- 128 ,18- Δια­
θήκη Παλαιά (14· 65- 67- 195- 
243)

(διαρχία 46)
(ΔιαταγαΙ Ά ποστολικαΙ 71) 
διδασκαλία ευαγγελική 80,11 
δικαιοκρισία 172,14- 280,2- 282 ,3  
δίκαιος 44 ,23
δικαιοσύνη 18,27- 22,27- 24,2- 36, 

-20- 68,1- 102,8- 104,’9- 116,3-
148 ,24- 158 ,26- 160,1- 162,31*
172 ,15- 174,8· 200,9- 210,4-
212 .23- 260,26- 270 ,23- 274 , 
15- 276,2- 300,17

δικαίωσις 152,1- 188 ,15  
δόγμα 108 ,13- 196 ,18- 202,25-

212 .23- 218 ,23- 254 ,22 - 296 
25- δόγματα της ’Εκκλησίας 202, 
25

(Δοκήται 21)
δόξα 14,14- 16,7- 56 ,21- 96,26-

98,11- 108,5- 158 ,21· 164,2* 
166,7· 186,8· 194 ,12- 200,18- 
216 ,27- 230,13- 234,9· 272 ,20-
3 06 ,23

δύναμις 18 ,23- 36,28· 54 ,20- 60,1·
68,2- 98 ,22- 120,13- 122,15*
124,6- 126,1- 142,5- 166,15- 
170,1· 176,13- 180,13- 194,14-
198,9- 212,25- 214,1- 216,29-
226,8- 242,5- 252 ,22- 256,9- 
260 ,26- 262,9- 284,16- 288,12- 
294,20* 298 ,27- 304,4- 306 ,24  
δύναμις άΐδιος 186,10- δύναμις 
Ύψίστου 298,27 

δυσσέβεια 74,14

Ε

(Έ β ιω νίτη ς 195)
'Ε β ρ α ίο ς ,-ο ι  76,12- 88 ,4- 250,22-

300,4
Έ ζεκ ία ς  (27)· 192,3- 238 ,3  
είδωλολατρεία 220 ,5



ΕΥΡΕΤΗ ΡΙΑ 323

είκών 28,16· 118,6· 120,8· (160) 
είκών θεϊκή 1 2 0 ,1 9 ' είκών Θεοϋ
118,6

ειρήνη 26,16· 50,26· 228 ,16· 234, 
19- 260,15· 262 ,17· 276,26· 278 ,
3- 284 ,27· 310,7  

’Εκκλησία (11· 63· 64· 65- 231)· 
52,6· 94,6· 114,26· 116,25- 11 8 , 
3· 150,20· 152,7· 156,10· 168,8* 
202,22· 206 ,22· 208,6· 216,3· 
224,17· 230 ,19· 232,25· 234,2· 
236,4· 300,12· 302 ,10· 304,2·
308.1 · ’Εκκλησία καθολική 52,25-
308.1

ϊκστασις 238 ,24· 24.0,4 
(Έλεάζαρ 70) 
ελεημοσύνη 36,20" 306,1 
(ελευθερία 65)
Έ λισσα ΐος 30 ,26· 72,7 
"Ελλην, - ες 36 ,24· 52,4 
έλπίς 28 ,24· 34,18- 48 ,14· 52,20*

84,15- 100,28- 102,23- 148,13-
1 90 ,19- 194 ,12· 196,2· 200,24-
2 0 2 .1 0  · 224,3· 274,2· 276,25· 
288,2· 294,6- 302 ,28· έλπίς θεία 
2 7 6 ,2 5 ' έλπίς σωτηρίας 288, 
22· 2 98 ,5

ένανθρώπησις 118 ,3· 182 ,11- 218 , 
15· 264 ,24· 300 ,5  

ενωσις 206 ,19
"Εξοδο; (Βιβλίον I I .  Διαθήκης) 

(14)· 14,18 
έξομολόγησις 38 ,28· 40,1· 48,25* 

52,2· 66,4· 1 1 0 ,2 5 ' 112,4· 124, 
2· 172,6· 226 ,2 · 2 48 ,23  

(έξορκισμδς δαίμονας 70) 
έξουσία 14,22· 140 ,14· 176,23 
έπίγνωσις 234,11* έπίγνωσις Θεοΰ

234 .11
Έ σ δ ρ α ς 14,6· 16,21 
Εύαγγέλιον 54 ,13· 118 ,14

ευγνωμοσύνη 210,4  
ευεργεσία 48,16· 56,15* 184,11 
ευθυμία 62,6· εύθυμία ψυχής 62,6  
εΰλάβεια 146 ,19
ευσέβεια 52,18· 74,12· 124,27· 

260 ,26
(Ευσέβιος ό Καισαρείας 87- 9 4 ' 

95- 102· 123· 151· 195) 
ευφροσύνη 158 ,17· 2 38 ,14  
ευχαριστία 38,25· 98 ,4· 124,10- 

236 ,10· 240,2· 244,24· 268 ,14·
310 ,28  

εύχή 38,22- 98 ,4- 312 ,4  
(“Εφεσος 179)
'Εωσφόρος 18,17

Ζ

Ζαχαρίας 78,18- 260,2  
Ζιφαΐος, -  οι 48 ,2 9  
ζωή 84,25· 112,3· 116 ,15- 142,9-

148 ,12- 158 ,10· 174,7- 194,11* 
210,19* 212 ,20- 216,6- 218,8-
236,22- 238 ,12- 242,6- 260,6-
272,20- 278 ,14- 280,4- 292,12* 
292,22* 294,1* 310,4* ζω ή άλη- 
θινή 292,22- ζωή αιώνιος 278, 
14· 280,4· ζω ής ξύλον 86 ,5

Η

(ήθική στωϊκή 84)
Ή λία ς 30,26· 2 32 ,5  
'Η ρώδης 88 ,25- 90,1 
Ή σα ία ς 22,12- 2 4 ,19  (25- 193)· 

2 6 ,1 0 ' 252 ,16- 300 ,5  
Ή σα ΰ  202 ,13

θ

θάνατος 36 ,9- 128 ,3- 156,4- 164,
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27· 204 ,13· 208 ,24· 264,4· 310,2- 
Θαρσεΐς 24 ,8  
θειότης 1 86 ,10  ' 
θέλημα 84,3- 2 9 8 ,2 8  
θεογνωσία 52 ,5· 122 ,8· 170,11
Θεοδοτίων (26- 87· 179) 102,6-

178 ,23
θεόπνευστος 12,1 5· 64,21 84,24-

156 ,20
Θεός 14, 14· 16 ,6 18,5· 20,6- 22,

22· 21ι,3- 30 ,26- 34,3· 42,18-
44,1- 46,3· 48 12· 50 ,11- 52,9-
56,15* 60,1· 62 ,24- 64,7 66,24-
68,18- 72,12· 80 ,16· 86 ,19- 88,
2- 96, 15· 9 8 ,15 · 100 ,5 102,8-
106,14 1 0 8 ,ΙΕ • 114,8- 116,9-
118,11 • 120,8· 130,15- 132,23-
134,8- 138,1* 142,22· 144,4-
146,3- 150,24· 152 ,12- 156,24-
158,7- 160,9- 162,3- 164,10*
166,9- 170,20- 174 ,14- 17*5,3-
180,25 1 82 ,10 184,1- 196,19-
198,1- 200,1- 202,8- 204,14-
208,3· 210,3- 214,7- 218,25-
220,1- 222,9- 226 ,1 - 228 ,5- 230,
22- 232,7- 236 12* 240 ,15- 244,
6- 246 ,9- 250 , 13- 252 ,17- 254,
25- 256,2- 258 12- 260 ,24- 262,
8- 264 10- 26 8 , 10- 270,2 • 280,3-
282,5- 284 ,12- 2 94 ,17- 296,1-
298,7- 304,1- 3 06 ,3- 310,25-
312,5- Θεός άγαθός 48, 18 Θεός
αληθής 176,4· Θεός μονογενής
98,15· Θεός τέλειος 206 ,20- Θεός
της άληθείας 2 40 ,15

Θεοφάνεια 1 14 ,24 Θεοφάνεια Σ ω -
τηρος 114 ,24

θλίψις 28 ,23· 102 ,10 · 2 40 ,25  
θυμός 92,15· 1 1 2 ,8  
θυσία 104,9· 152 ,2- 154,9· 190, 

11· 298 ,22

Ια κ ώ β  14,21· 146 ,28· 208 ,6· 258 , 
25· 2 82 ,13  

Ίδιθούμ  78 ,13· 290,13 
(Ίδιθώ ν 78)
’Ιεζεκιή λ  178,7· 182,9  
Ί ε μ εν εί  112 ,23  
ίερά-τευμα 184 ,22  
Ίερεμίοίς 266 ,18· 300 ,9  
'Ιερεμίας 266 ,18- 3 00 ,9  
'Ιερουσαλήμ (16- 93)· 18 ,1 · 26,9- 

106 ,24· 126 ,18- 128,5- 178,7* 
226 ,28· 2 32 ,13  

’Ιησούς 232 ,25- 268 ,22· 276,2*
3 0 8 ,2 3  

(ΊησοΟς τοΰ Ναυή 15)
ΊησοΟς Χριστός 58 ,18- 140,2- 150, 

10
’Ιορδάνης 232 ,6
Ίουδαία (27· 75)· 14,21 · 1 1 8 ,1 0  
’Ιουδαίος, -  οι 20,22· 54 ,14· 58, 

6· 60,10- 70,19· 74,10- 82,6* 
88 ,8 · (93)· 96 ,7- 118,4- 140,8* 
158,5* 174,24- 182,4- 184,4-
196.5- 198 ,25· 202 ,18- 204,3-
206 .10- 208,7- 210,6- 222,23*
2 24 ,2- 228,6- 230 ,11- 2 3 2 ,1 2 ·
240,30- 254,18- 256,5- 260,8*
2 62 .11- 268 ,19- 272,7- (291)·
304 ,13- 306 ,26- 308 ,20- 310,1

’Ιούδας 184,10- 308 ,12- 3 1 0 ,9  
’Ιούδας ό Ίσκα ρ ιώ τη ς 58 ,6  
(Ίουλιανός 67)
’Ισαάκ 32,9- 260,2- 282 ,12  
’Ισμαήλ 32,8
Ισρ α ή λ  (9- 48)· 14 ,3- 18 ,3- 26 ,17*

32 .5- 70,13- 9 4 ,5 - 1 2 2 ,2 -  146 ,
24- 150,9- 164 ,12- 168 ,24- 182, 
20· 184,6- 192 ,21- 200 ,20- 208, 
9- 230,4- 272,5- 296 ,10 - 300 ,24-

I
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302,26· 310 ,27  
(Ίώ σηπος 70)
’Ιωσήφ 152,21· 282 ,14  
'Ιω σήφ 6 άπό Ά ριμαθίας 82 ,15 
Ίω σ ία ς  70,4

Κ

Κάδης 234,1 
(καθήκον 84)
καρδία 18 ,16· 26,9- 36 ,17· 104,3

108,9- 116,6· 122 ,23· 130,22  
132,23· 1 3 4 ,9 · ' 136,14· 138,7  
140,9· 144,12- 148 ,24- 160 ,14  
188 ,14· 190,2· 198,4· 204,1 
216,11· 222,3· 224 ,10· 238 ,5
242 ,25- 254 ,21- 256,4- 278 ,17
282,5- 286 ,24- 288,4· 290 ,19  
292,1· 300 ,10· 302 ,16- 308 ,14  

Καρμήλιον όρος 32,1 
(Κασσιόδωρος 9)
Κληρονομία 156,1- 182,5· 216,10"

278,23- 284 ,5  
κλήσις 24,4- 58 ,10- 116,24· 128 , 

15· 150,8· κλησις των έθνών 58 , 
10· 208 ,27  

κόλασις 116 ,11· 146 ,15· 168,21· 
170 ,21· 224 ,19· 274,3· 278,15· 
284 ,15· 288 ,13  

Κορέ 76,5· 78 ,10  
κρίσις 22,28- 306,7  
ΚριταΙ (15)" 16 ,8  
κριτής 160 ,11- κριτής δίκαιος 116 ,9  
κτίσις 42 ,23- 44 ,12- 146 ,11- 186, 

9- 198,5- 2 54 ,14  
Κύριος (11- 151)· 14,15· 16,6* 

ί8 ,3 ·  20 ,14- 22,7- 30,1- 32,1- 
34 ,28- 36 ,18- 40 ,24· 42,1- 44,1· 
46,6· 48 ,30- 50,6- 52 ,15- 54,
11- 56 ,19- 58 ,18- 66,10- 68,10* 
72,2· 78,3- 82 ,16· 84,2- 88,1-

90,6· 94,2· 96,13· 98 ,1- 100, 
25· 102,24· 104,9· 106,21-
108,23· 110,9* 112,14- 114,23*
116,3- 118,8- 122,6- 124,20*
126,10- 128,7- 130,5- 136,4-
138,12- 142,20·■ 144,23· 146,20·
148;11- 150 ,18 • 152,5· 156,1-
160,26- 164,5- 166,4· 170,18-
172,6- 174,13- 176,3* 178,19-
180,22· 182,3- 184,16- 188,3*
190,14- 192 ,10 ■ 194 ,10 ■ 196,4·
206,3- 208,5- 210,17- 212,8·
214,15- 216,8- 218,2- 220,27·
222,23- 224,2- 226,7- 228,25·
230,17- 232,5· 234,1- 236,14·
238,7- 240,9· 242,25* 244,23·
246,8· 248,9· 250 ,12- 252,8·
254,6· 254,8· 258 ,16- 260,4-
262,14· 264,5- 270,4- 274,16*

„ 276,8· 278,12- 282,1· 284,19·
290,10· 292,5- 294,5· 296,13·
298,3· 300,1- 302,25- 304,25·
306,5· 308,7- 310 ,12

Λ

(Λαοδικεία 71)
λατρεία 116,23· 154,8· 198 ,13  
(Λευϊτικδν 14)
Λίβανος 232 ,11· 282 ,22  
Λόγος 18 ,11· 2 0 ,7 ' (151)· 190,18·

206,19- Λόγος του Θεοϋ 176, 
4- 198,20- 214 ,19- 268 ,9 - Λ ό­
γος τοϋ Θεοϋ Μονογενής 214, 
19- 268,9· Λόγος τοϋ ΙΙατρός
18 ,10

Μ

μακαριότης 1 48 ,20  
(Μανιχαϊοι 46)
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Μαρία 20 ,17· 202,11 
Μαρκελλΐνος (9· 11)· 12,1 
(Μασαδα 93)
μετάνοια 28 ,22· 4 8 ,2 5 ' 66,4· 96 , 

17 ' 110 ,24· 112 ,17· 1 4 2 ,1 6 ' 172, 
5· 236,8· 238 ,26- 2 4 0 ,3 ' 242 ,15- 
248,8· 276,6· 2 86 ,29  

μετουσία 166,18 
μιμητής, -  αί 36 ,2 3  
Μονογενής 9 4 ,1 6 ' 1 1 8 ,3 ' 128 ,12- 

160 ,11· 16-2,15- 1 6 4 ,1 0 ' 176,4·
188,9- 198 ,20· 206 ,16· 208 ,15- 
214 ,19· 2 6 6 ,1 9 ' 268 ,9 - 300,6  

μυστήριον 78 ,20- 106 ,5- 150,11-
300,5- 302 ,2  

ΜωΟσής (25· 69)· 14 ,23· 24,19* 
26,6· 30,26· 32 ,7· 34,3· 4 4 ,9 ’
68,19- 74,12· 76 ,5· 78,19- 82,
19- 88 ,2· 146 ,14· 170 ,10· 2 5 2 ,3 .

N

(Νάθαν 173)
Νινευϊται 140 ,3  
Νομοθεσία 1 4 ,3 ' 24,21

(Ξενοφάνης ό Κολοφώνιος 161)

Ο

οικονομία 1 5 0 ,1 8 ' 158 ,11 - 1 6 6 ,2 3 ’
178,9- 296 ,9 - 298 ,18 - 302,2  

ολοκαύτωμα 2 9 8 ,2 5  
όμοίωσις 120 ,8  
όμόνοια 64,2 
όμοούσιος 208 ,3
όργή 92 ,13· 140,6- 110 ,11 - 130,8-

166,11- 196 ,12 - 24 0 ,3 1 - 244 ,10-
266 ,24- 276 ,21- 280,2- 284 ,14

■ουρανός 64,2 
οΰσία (167)· 94 ,9

Π

(παγγνωσία 161) 
πάθος μανικδν 62,24 
Παράδεισος 14,11* 64,22- 2 7 6 ,4  
(παράδοσις 9)
Παράκλητος 2 28 ,29  
Παρθένος 20,8- 2 98 ,27  
παρουσία ϊνσαρ/.ος 58 ,3  
Π άσχα 2 0 2 ,2 6 ' 2 88 ,2  
Πατήρ 1 8 ,1 0 ' 22 ,28· 58,2· 86,10· 

90 ,7 · 94 ,8- 96 ,9 · 108 ,21· 116,2· 
118 ,18· 120 ,27- 146 ,16- 150,17- 
152,7· 156 ,2· 158 ,3 · 176 ,5 · 178,
20- 190 ,21· 192 ,1 - 1 9 4 ,2 2 ’ 200, 
2- 202,7- 208,3- 212 ,24 - 2 3 0 ,1 6 ’
232 ,7- 256 ,10- 268 ,11 - 276 ,10- 
298 ,24· 3 1 0 ,1 4 ' Πατήρ τ<7>ν φώ­
τω ν 256,1 0 

Παύλος (63· 230)· 2 8 ,2 3 ' 36 ,23 ' 
7 2 ,5 ' 1 0 8 ,2 7 ' 120,5· 226,17-
296 ,23- 312 ,2  

πειρασμός, -  ol 12 ,2- 66 ,5- 102,15-
224,5- 288 ,12- 3 0 6 ,5  

Πεντάτευχος (Βιβλίον Π . Διαθή­
κ η ς )  (15)· 14 ,1  

περιτομή 210,9
ΙΙέτρος 150,14- 158 ,6- 208,21 
ποίημα 186 ,9
Π ιλάτος 60,9- 88 ,25- 90 ,2- 184,10- 

Π ιλάτος Πόντιος 90 ,2  
πίστις 38 ,7 - 54 ,18·. 7 0 ,1 0 ' 86,8·

94,6- 96 ,21· 114 ,26· 150,1- 152 , 
/3- 162 ,16- 170 ,11- 180,1- 210,4- 

·■ 216,4- 230 ,11- 252,6- 300 ,23-
7 304,11- 3 1 2 ,5  
(Π λάτων 60)
Πνεύμα 24,17- 26 ,1- 34 ,29- 66,19-
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72,22· 76,21· 122,14· 1 5 2 ,7 ' 
190,18· 192,11· 2 2 6 ,3 ' 2 4 4 ,2 4 ' 
252,22· 256,10· 298,26· Πνεύ­
μα άγιον 122 ,14· 190,18· 2 3 6 ,9 ' 
298 ,26· (πνεύματος άγιου έπ ι- 
φοίτησις 71 ) 

πνεϋμα 62,20· 64,11· 72,5" πνεύ­
ματα πονηρά 80,5 

πολιτεία 38,12 
πραότης 80,10 
πρόνοια 44,2· 282,11 
προσευχή 34,24· 4 4 ,7 ' 102,18- 160, 

6· 200,15· 206,4· 264 ,24  
πρόσωπον (9)· 20,26· 22,7· 50,12· 

98,5· 116,1- 122 ,19· 1 2 4 ,3 -1 3 0 ,
19- 142,22- 150,13· 158,2- 160, 
10· 162 ,31· 180,22- 182,3- 186,5-
190,12- 194,17· 196,9* 198,1-
200,3- 212,4- 218,7- 2 2 2 ,2 1 -2 3 6 , 
20· 240,7- 244,11- 246,2- 250,4·
254,1 · 2 5 6 ,1 7· 260,1 · 262,8· 264 , 
13· 268,1· 284,25· 286,9· 296,8-
298 ,23 - 302,3- 304,13- 306,25- 
πρόσωπον Χριστού 296 ,8  

προφητεία 24 ,24  
Προφήτης, -  αι 14,8- 18 ,4  
πύρ τδ αιώνιον 86,20

Ρ

Ραψάκτις (27)· 26 ,10  
(Ρουθ 15)
(Ρωμαίοι 95)

Σ

Σαβά 24 ,9
Σαούλ 62,23- 160,4· 164,6· 1 8 0 ,1 9 ’ 

(181)· 2 56 ,20  
Σάρα 282 ,12·
(Σαργών Β ' 75)

σαρξ 20,7- 94,12- 100,11· 122,14- 
150,20· 162,8- 182,7· 184,24·
192.3- 194,10- 200,23· 204,16-
206,19- 210,20· 216,25- 228,21" 
284,25

Σατανάς 132,10· 144,3· 214 ,22  
Σ εμεεΙ 180 ,25  
ΣεναχηρεΙμ (2 7 )’ 26,11 
Σιβάς 102,12 
Σιφεί 242,7
Σιών 16,23- 20,4· 94,4· 126,17-

128.4- 146,24· 190 ,16- 2 12 ,30  
Σολομών 76,5- 78,18- 306,2 
Σουσάννα 26 ,10· 60 .12
Σοφία 18 ,1 9
σοφία 188,13· 202 ,25- 280 ,24  
σταυρός 22,5- 54 ,4- 58 ,4· 94,18· 

11 '.,30- 190,13· 198 ,26- 204,12·
268,4 

στερέωμα 18,20 
συγγνώμη 116,11
Σύμμαχος 102,7- 19,4,18- 196,22· 

292 ,14  
συνείδησις 286 ,18  
σώμα; 86,2· σώμα της δό 'ης 8 6 .3 ' 

σώμα της ταπεινώσεως 86,2 
Σωτήρ (95)· 14,8· 18,5· 20,27-

24,15- 26 ,18- 28 ,11- 30,19- 32,
4- 36,7· 38 ,12· 42,8· 56,26· 
58 ,13· 82,7· 88 ,17· 114 ,24· 116, 
19· 118 ,14- 120,5- 122 ,12· 146, 
27· 150 ,10· 164 ,18· 168,7· 174, 
24· 198 ,22· 200,11· 216 ,22- 218 , 
15- 220,2- 226 ,7- 228 ,13 - 256 ,5
264,7- 300 ,15- 304 ,12  

σωτηρία 72,16· 9 6 ,1 5 ' 100,18·
110,21- 1 1 4 ,9 ' 128 ,15· 142,5· 
144,4· 178 ,8- 1 8 2 ,2 6 ' 184 ,18- 
192,7· 200,6· 220 ,29· 224,3· 
226 ,16· 228 ,20 · 238 ,12· 244, 
14· 248 ,19· 258,6· 2 6 2 ,2 3 ' 268,
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14· 272 ,3· 2 8 8 ,2 2 · 300 ,23· 302 ,
10

σωφροσύνη 1 52 ,20

Τ

ταπείνωσις 144,4· 158 ,21· 222 ,5  
τελειότος 84,20 
τελείω σις 94 ,23  
(Τίτος 93)
Τριάς αγία 252,21  
Τρίτευχος (15)· 14 ,4

Υ

Υίός 18 ,14· 78,4· 90 ,8 · 94,7· 108, 
2· 160 ,12· 166 ,14· 178 ,21· 190, 
21· 194,22· 208 ,21· 232 ,7· 256, 
10· ΥΙ&ς τοΰ Θεοΰ 18 ,14· 42,24· 
202,5· 2 30 ,8  *  

ύπακοή 54 ,19· 2 08 ,23  
ύπερηφάνια 268 ,18* 272 ,22  
ύπεροψία διαβόλου 1 28 ,25  
ΰπόκρισις 70 ,9  
υπομονή 28 ,23
ύπόστασις 94 ,10· 206 ,19· 292,10·

294,7
ύψηλοφροσύνη 216 ,13  
"Υψιστος 20,6· 2 98 ,27

Φ

Φαραώ 192,21
Φαρισαίος, -  οι 82 ,7· 9 0 ,5 ' 92,10· 

118 ,15· 174 ,12 · 302,21  
φιλανθρωπία 36 ,19· 46 ,15· 48,23· 

108 ,3· 160 ,29· 220,8· 236 ,19·
306,1  

φιλάνθρωπος 2 46 ,17  
φύσις (151)· 26 ,2· 46 ,1 · 54,23· 

64,15· 94,8· 100,9· 120 ,12* 138 ,

18· 158,1* 170,26* 198 ,23- 208,3* 
210,7" 300,26· φύσις άνθρωπίνη 
(151)· 210,7* φύσις λογική 120, 
12· 300 ,26  

φως 18 ,20· 104 ,14· 144,8· 166 ,19- 
168 ,16· 188,9· 256 ,10· 272,21- 
274 ,17· 276 ,3· 288 ,4 · 3 0 4 ,2 5 ' 
φως θειον 166 ,19· φως τοΰ κό­
σμου 104 ,15

X

Χ ά μ  14,25
χάρις (71)· 12,12- 24 ,25· 26 ,19· 

28 ,1 · 34 ,20· 36 ,7 · 44 ,12· 50,6· 
102 ,19 · 110,26· 114,6· 180,10-
182 ,2- 194,'26- 204 ,14· 290,15· 
294 ,13 · 300,23- 306 ,24· χάρις 
θεία 180,10· (χάρις Θεοΰ 71)· 
χάρις προνοίας 44 ,12  

(χάρισμα Ιαμάτων 71) 
χερουβίμ 166 ,26  
ΧουσΙ 1 1 2 ,2 3 · 114,1 
χρηστότης 14 4 ,2 5 - 220 ,10· 244 ,23·

274 ,28  
χρίσμα (45)· 214,3  
Χριστός (9· 21· 63· 71)- 12 ,1 - 18 , 

24· 20,14· 36 ,24· 58,18- 60,16- 
64,19· 78,2· 82,1· 84 ,10· 86,1-
88,23- 90,6- 92 ,21- 94,16- 104 ,
15- 108,1- 110,4- 116 ,19· 118,2-
132,10- 140,8- 144 ,19· 146 ,15· 
Φ48.2- 152,7- 154 ,19· 156,13* 
158,2·' 170,12* 174 ,25· 176,5/ 
182 ,10· 184,5· 1 8 8 ,1 2 ; 192,7*
198 ,24- 200,7- 202,11* 204,15* 
206,20* 210 ,19- 212 ,25- 214 ,23-
220 .16- 2 2 6 ,1 8 · ' 228,5- 
226 ,23· 234,2* 250,24* 254,15*
260 .16- 264,7* 266 ,16* 270,12* 
272,19* 288 ,1· 296,8· 298 ,23-
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300,25· 302,2· 30'#,11· 306,24- 
308,8· 310 ,19· Χρίστου συγκ- 
ληρονόαο'. 120,21

Ψ

Ψαλμός, - οί (9 - 10· 11· 66- 79)·
12,6- 24 ,12· 26 ,11· 28 ,1· 30,3· 
32,20· 34 ,9- 38,3· 40,30· 58,16- 
62,1· 74,1· 76,1 

ψαΧτήριοΜ (9· 10· 76)· 12,11· 14,11- 
250 ,30  

ψευδός 106,8  
(ψυχανάλυσις 61)
ψυχή (60- 65· 243)· 28,4· 34,15- 

36,1· 38 ,3 · 40 ,32- 44,8· 46,5· 
'.8 ,14· 50,7- 52,29- 54,27· 58,
25- 60,4- 62,2- 64,1- 66,2- 104,

20- 108,5· 110,12- 112,9- 114,11 · 
130,1- 132,2· 136 ,17- 142,24- 
158,10· 162,10- 172,1· 176,27-
180,18- 188,3- 190,18- 194,7-
198 ,12- 204,16- 206,9- 210,18-
212 ,15- 216 ,13- 218 ,10- 224,18-
236,8- 242,5- 244,2- 246,11-
248 ,21- 252,1- 256,14- 258,2-
260,26- 262,1'· 264,5- 266,11-
268 ,25- 278,4- 284 ,28- 286,11- 
•288,14· 300,15- 30-2,22- 306,18- 
ψυχή θεοφιλής 104,20 
(ψυχολογία τής συμπεριφοράς 61)

Ω

(’Ωριγένης 93- 95- 152)
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