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Sigles de 'apparat critique

Parisinus Coislinianus 109, x1e siécle,

Parisinus graecus 1056, x1¢ siécle,

Parisinus graecus 1188, x1® siécle.

Profaton 26 (Athous 26 ), xe-X1° siecle,

Lavra I' 93 (Athous 333), x1® sidcle.

Panieleimon 635 (Athous 6142 ), xviie siécle.

Parisinus graecus 362, xive siécle,

Lavra E 151 (Athous 613), x1v* siécle.

Vaticanus Reginensis graecus 23, année 1523.

Vatopedinus 57, xire-xive siécle.

Vindobonensis theologicus graecus 274, xive siécle.

Ozoniensis Bodleianus Canonicianus graecus 16, xiie-
xrve siécle.

Oxoniensis Bodleianus Baroccianus 81, xve siécle.

Pantocrator 101 (Athous 1135), xyve sitcle,

Lavra M 54 (Athous 1745), xvine siécle.

Karakallou 74 (Athous 1587 ), xi11® siécle.

Parisinus graecus 39, xive siécle.

Lapra © 75 (Athous 937 ), x1ve siécle.

Parisinus graecus 1220, xive siecle,

Casinensis arch. Abbafiae 231, x11° siécle.

Amorgos, Chozobiotissis 10, xe-x1¢ siécle,

Vaticanus Ottobonianus graecus 436, année 1435,

Hierosolymitanus Sabailicus 157, x1® siécle.

Sinaiticus graecus 462, xur® siécle.

Vaticanus graecus 703, xive siécle,

— Barberinianus ¢raecus 515, année 1244,
Oxoniensis Bodleianus Baroccianus 13, xve siécle.
Bucarestensis Academiae Romanae graecus 604 (262},

xve siécle,
Scorialensis Y.II1.4 (274), x1n® siécle.
Hierosolymitanus Sabailicus 366, xuue siéele.
Iviron 511 {Athous 4631 ), x1ve siecle.
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SIGLES DE L'APPARAT CRITIQUE

Romanus Vallicellanus graecus 67 (E 21), xvie siécle.
Mofquensis Bibliothecae Lenineae graecus 126, xie sié-
cle.
Patmiacus 548, xvie siécle.
Parisinus graecus 2748, x1ve siécle.
—_ — 3099, xvIiI®
Vaticanus graecus 1088, xie-xive siécle.
Koutloumous 39 (Athous 3108 ), x1° siécle.
Vindobonensis theologicus graecus 167, xive siécle.

*
*® ok

SocraTE @ citations faites par Socrars, Hisl, eccl, 1V,

23, PG 67, 516 B - 520 A.

Bigor  ; édition princeps des ch. 6-14, en appendice

a E. Brcor, Palladii episcopi Hellenopolitani
de Vita S. Johannis Chrysostomi Didalegus,
Paris 1680, p. 349-355.

CoteLIER : édition princeps du Prologue, des ch. 1-5, 15-100

et de U'Epilogue, J. B. CoreLIER, Ecclesiae
Graecae Monumenta, t. ITI, Paris 1686,
p. 68-85 et p. 93-102,

GALLAND : A. GALLAND, Bibliotheca Velerum Patrum anti-

quorumque scriplorum ecclesiasticorum, t. VII,
Venise 1788, p. 5563-5666 et p. 575-577.

Miswe : J. P. Mienge, Palrologiae cursus completus,

edd.

Series Graeca, t. X1., Paris 1858, ¢ol. 1220 C -
1236 C, 1244 B - 1252 C et 1272 A - 1276 B.

: ensemble des éditeurs, soit Bigot-Galland-
Migne pour les ch. 6-14, soif Cotelier~Galland-
Migne pour le reste de I'ceuvre,

Pour les abréviations figurant dans les notes, voir la table, t. I,
p. 9-14.

TEXTE, TRADUCTION
ET
COMMENTAIRE
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Prologue : lettre & Anatolios, Cette lettre, ot Evagre
annonce sa trilogie formée du Trailé pratique, du Gnostigue
et des Képhalaia gnosfica (cf. Introd., p. 31), se trouve en
téte du Trailé prafique dans un certain nombre de manus-
crits (ibid., p. 350, n. 2, et 383-386).

1. La Sainte Monlagne serait, d’aprés TiLLEMONT, le
Sinai (Mémoires pour servir @ I’histoire ecclésiastique des six
premiers siécles, t. X, Paris 1705, p. 384) ; Yexpression parait
désigner plutdt, comme le pensait O. ZocxiLeEr (Evagrius
Pontikus, Munich 1893, p. 25) et selon l'usage scripturaire
(cf. Isaie 27, 13), Jérusalem ; ainsi a compris auteur de la

DU MOINE EVAGRE

[PROLOGUE]

[11 Tu m’as éerit récemment de la Sainte Montagne,
bien-aimé frére Anafolios, pour me demander, ¢ moi
qui réside a Scété, de texpliquer le symbolisme du
pélement des moines égypliens; tu as pensé, en effel,
que ce n'est pas par hasard ni sans raison qu'il est si

“version syriaque, qui glose « de Sion, la Sainte Montagne »

(cf. J. MuvLDpERMANS, Epagriana syriaca, Louvain 1952,
p. 24). Anatolios appartenait peut-&tre a la communauté
monastique fondée, sur le mont des Oliviers, par Mélanie et
Rufin, avec lesquels Evagre était en relation (cf. Introd.,
p. 24-27}; un personnage de ce nom est mentionné dans la
recension copte de I'Histoire lausiaque : Espagnol de nais-
sance, haut fonctionnaire romain, il avait renoncé au monde
et, étant venu visiter 'abba Pambo, lui avait apporté une
grande quantité de piéces d'or (cf. E. AmiLiNngau, De
Historia Lausiaca, Paris 1887, p. 99-101); il n’est pas
impossible qu'il s’agisse du méme personnage (of. ZOCKLER,
op. cil,, p. 25-28, n. 37).

Scété : Evagre vivait exactement au désert des Cellules,
qui était distant de celui de Scété d’environ 40 km (cf, In-
trod., p. 24-25). Le terme doit étre pris ici au sens large,
Evagre se mettant au point de vue de son correspondant,
pour qui le mot de Scété, le plus connu, pouvait désigner
Iensemble monastique formé par les déserts de Nitrie, des
Cellules et de Scété (cf. I. G. EvELyN WurTE, The Monaste-
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ries of the Wadi'n Nairtin, Part 11 : The History of the
Monasteries of Nifria and of Scefis, New York 1932, p. 30).
Cest 4 tort que Tillemont a conclu de ce seul détail
qu'Evagre avait habité un certain temps a Scété (op. cit.,
. 378).

d Sur le vétement, trés particulier, des moines d’Egypte,
spécialement de cenx de Nitrie et de Scété, connu surtout
par ce texte d’Evagre, Cassien (cf. ci-dessous) et les Apoph-
tegmes des Péres, voir EVELYN WHITE, op. cif., p. 194-196.

Ce que nous avons appris des saints Péres a ce swjel : quoi
qu'en dise Evagre, il parait bien étre le premier & avoir
donné une valeur symboligue aux diverses parties du
vétement monastique ; la tradition dont il est sur ce point
tributaire est celle de I’exégése philonienne du vétement du
grand prétre (Mos. 11, 109-135; Quaest. Ex. I1, 107-124),
transmise par OriGENE (In Ez. IX, 4), et reprise par Evagre
lui-méme (K G 1V, 48-79). Dans son développement sur le
vétement des moines égyptiens, au livre I de ses Insfitutions
cénobitiques, CassieN s'inspire de Iinterprétation symbo-
lique d'Evagre (éd. Petschenig, CSEL 17, p. 7-16; Guy,
SC 109, p. 34-55). Celle-ci se retrouve aussi, avec des
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différent du vétement des autres hommes; nous allons
donc te faire connailre toul ce que nous avons appris
des sainis Péres a ce sujel.

[2] La cuculle est le symbole de la grice de Dieu
nofre Sauveur, qui protége leur raison ef tienl au chaud
Penfance dans le Christ, & cause de ceux qui cherchent
constamment a souffleter et & blesser. Aussi ceux qui la
porient sur leur téle chantent-ils en toule vérité: « Sile

variantes, dans un apophtegme anonyme, Naa 55 (ROC 12,
1907, p. 180 ; texte latin dans PL 73, 933 A) ; elle a influencé
Sozomine, HE 111, 14 (PG 67, 1069 B - 1072 A ; éd. Bidez
et Hansen, GCS 50, p. 119) et aussi DoroTHEE DE GAzA,
Instructions I, 15-19 (éd. Regnault et de Préville, SC 92,
p. 168-176), qui cite parfois le texte méme d’'Evagre. La
documentation relative & l'habit monastique antigue a
été rassemblée par Ph. OrrEnmEmv, Das Minchskleid
im Christlichen Alterfum, Fribourg-en-B. 1931 ; la signifi-
cation symbolique attribuée aux diverses piéces de cet
habit est étudiée par le méme auteur, Symbolik und reli-
gidse Wertung des Ménchskleides im Christlichen Altertum,
Minster 1932.

2. La cuculle (xouxoidiov, probablement premiére attes-
tation de ce mot apparenté au latin cucullus, attesté déja
dans JuvenaL, Saf. III, 170, mais cf. aussi cople koukle)
était, d’aprés Ia description de Cassien (Inst, I, 3), une
sorte de capuchon court qui, s’arrétant aux épaules, cou-
vrait la téte et le cou. Parrane (HL 32, éd. Butler, p. 90, 1),
SozomENE (loc. cif., 1069 C) et DoroTuEE (loc. cit., 18) font
remarquer que ¢'était la coiffure des petits enfants ; d’ol
le symbolisme développé ici par Evagre et retenu, aprés lui,
par les auteurs susnommsés.

L’enfance dans le Christ : cf. I Cor, 3, 1. Evagre a pu
emprunter le théme de l'enfance spirituelle & ORIGENE
(cf. In Matth, Commeni. X1II, 16). Ceux qui cherchent...
& souffleter sont les démons : ¢f, IT Cor. 12, 7.
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Kiptog olxodopfion olxov xab puAdEn mohw, elg pdrny &xo-
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gnol, motelom, S6Eav Tapd EANAAeY Axpfdvovres, xal THY
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Y&o pd volto Sofety, pavhicetan 1o xwoly Hpdlc mpdg TV
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gwvoelv Te nal Aéyev.

a. Ps. 126, 1 b, Is, 14, 12 c. Jn 5, 44
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oBz 1 —obar S || 26-27 yuopévou  yevopgvou S,

Cette premiére phrase sur la cuculle est littéralement citée
par DoroTHEE (loc. cil. ).

1.a citation du Psaume 126, 1 est faite librement et de
mémoire.

3. La nudité des mains est due au port du vétement
appelé xoroPlov, que nomme (colobium) et décrit (%ASSIEN
(§ 4). C’était une tunique de lin sans manches (yirév dyst-
otdarog, SozoMENE, 1069 C; x. pi) &ov yewidie, Doro-
THEE, § 15), laissant I'avant-bras et les mains découverts ;
elle se distinguait, par ce trait d’inélégance et d’archaisme,
de la tunique a4 manches longues, dont l'usage s'était

PROLOGUE 487

Seigneur ne balil pas la maison ef ne garde pas la ville,
c’est en wvain qu'onl peiné le bdtisseur el celui qui
s'efforce de veillera. » De lelles paroles engendrent
Phumilité, el elles extirpent Uorgueil, le mal originel
qui précipita sur la terre « Lucifer, celui qui se léve
a l'aurore® »,

131 La nudité des mains manifeste que leur genre de
vie est sans dissimulation; la vaine gloire, en effet,
est habile a recouvrir et & obscurcir les vertus, pour-
suivant toujours la gloire qui vieni des hommes et
chassant la foi: « Comment pouvez-vous croire, est-il
dif, vous qui recevez de la gloire les uns des auires, el
qui ne recherchez pas la gloire qui vient de Dien seulc ?»
Car le bien doit éfre choisi pour lui-méme et non pour
aulre chose; si I'on n’accorde pas cela, il apparaitra
que ce qui nous meuf vers I'accomplissement du bien est
beaucoup plus précieux que le bien réalisé, affirmafion
des plus absurdes, car ce serail concevoir et dire que
quelque chose est meilleur que Dieu.

répandu au 1ve siécle (cf. H. LEcLERGQ, art. « Vétement »,
DACL 15, 2996). — Le symbolisme est un peu différent
chez Cassien, Sozoméne et Dorothée, pour qui I'absence de
manches indique que le moine doit s’abstenir des actions
profanes.

A recouvrir et a obscurcir les vertus : la vaine gloire diminue
Iéclat des vertus et, par 13, les fait disparaitre (cf. les vertus
définies comme Aopmpa dyevisusre, Euloge 2, PG 79,
1096 B). Le démon de la vaine gloire survient aprés Ia
victoire sur les autres démons pour ruiner le bénéfice de
cette victoire, cf. Pr. 30 et 31.

Lua gloire qui vient des hommes : cette expression prise 4
I Thess. 2, 6 revient, &4 propos de la vaine gloire, dans
Pr. 13, ci-dessous, p. 528-529.

Le bien doit éfre choisi pour lui-méme, el non pour auire
chose, principe aristotélicien : (Gyafdv) térctov o o’
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d. I1Cor. 7,1
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abrd atperdv adel nal pndémote 3’ drho (Ethique ¢ Nico-
maque 1, 5, éd. Bekker, 1097 a, 33-34), dyafov Aéyoypev 76
e adtd abrol Svexa xel ph Erhou aipetév (Rhélorique 1,
7, 1363 b, 13-14).

4. Le mot scapulaire, choisi faute d’un meilleur, n’évoque
plus de fagon exacte ce qu'était I'dvdhafoc. CassiEn déja
hésitait, pour le nommer en latin, entre trois termes :
subcinctoria, redimicula et rebracchiatoria (loc. cif., § 35);
mais la description qu’il en donne est trés précise : il était
formé de deux bandes de lainage qui « partant de la nuque
et se séparant en deux autour du cou, contournent le creux
des aisselles et les enserrent de part et d’autre, pour empé-
cher, ce faisant, le vétement de flotter et le ramener aun
corps. Et les bras ainsi maintenus, ils sont préts et dispo-
nibles pour tout travail » (trad. Guy, SC 109, p. 45-47);
c’est A cette fin que servait primitivement le scapulaire (ef
scapulare propter opera, Régle de saint Benoit, 55). Le texte
d’ffvagre {oTavpoetdéic) suggere que ces bandes se croisaient
sur la poitrine, d’ott le symbolisme de la croix qu'y voient
I'apophtegme anonyme Nau 55 et Dorotnee (§ 17).
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[4] Quant au scapulaire qui, en forme de croix,
enlace leurs épaules, il est le symbole de la foi au Christ,
qui soutient les doux, bride ce qui les géne, ef leur
procure une activité sans enirave.

[6] La ceinture, qui enserre leurs reins, écarte toule
impureté ef proclame : « Il est bon pour I'homune de ne
pas foucher a la femme9. »

[6] Ils ont la mélote, parce qi’ils « portent en tout

L’évdhafoc avait pour but de « retenir » le colobium contre
le corps, de facon &4 permetire « une activité sans entrave »,
d’ott son nom. Le symbolisme explicité par Evagre se fonde
sur le nom et la fonction de cette piéce du vétement, et non
sur sa forme; Evagre joue sur les deux sens du verbe
avadapfdvery, « retenir » et « soutenir »,

5. Pour la ceinfure, Evagre reprend un symbolisme fradi-
tioonel, qui remonte & PraiLon, cf. Quaest, Ex. 1, 19 (sur
Ezx. 12, 11 ; « Vous le mangerez les reins ceints ») : « La cein-
ture symbolise le resserrement des plaisirs et de toutes
les passions gui jusqu’alors étaient relichées et détendues.
Aussi n’est-ce pas sans intention qu’il a ajouté qu’il faut
avoir les reins ceints : cet endroit, en effet, est désigné
comme mangeoire pour la béte polycéphale des désirs qui
sont en nous » (voir aussi Leg. 111, 153-154). Ce symbolisme
est repris par OriGENE : « Ceux qui vivent dans la chasteté
ont les reins ceints » (In Luc. hom., fr. 80; éd. Crouzel,
Fournier et Périchon, SC 87, p. 536-537). Les reins sont le
sidge des passions, et spécialement de FémOupnrixdy, qu'il
convient de « ceindre », également chez S. Basite, In Ps.
hom. V1L, 6 (PG 29, 244 A), chez S, GREGOIRE DE NAZIANZE,
Oraf, XL, 40 (PG 36, 416 B-C) ; méme symbolisme chez
S. Grecore DE Nysse, Vil. Moes. I, 108 (éd. Daniélou,
SC 13, p. 62, 13, p. 170}

6. La mélofe était une sorte de manteau en peau de
mouton ou de chévre, comme Ie nom le suggére (de phov)

2
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et comme Cassien le précise (loc. cit., § 7 ; cf. aussi PALLADE,
HL 32, éd. Butler, p. 89, 10). Dans la Septante, ce nom est
donné au mantean des prophétes, spécialement d'Elie
(JII Rois 19, 13 et 19; I'V Rois 2, 8.13.14 ; cf. Hébreux 11,
37). Les peaux de béte sont symbole de la mortification
selon une exégése traditionnelle : cf. OricENE, In Ex. X111,
5, éd. Baehrens, GCS 29, p. 276, 20 - 277, 5 : « On offre
aussi du poil de chévre... Le poil est une chose morte,
exsangue et sans dme. Celui qui I'offre montre que le goiit
du péché est déja mort en lui, que désormais le péché ne
vit plus el ne régne plus en ses membres. On offre encore
des peaux de bélier. Certains, avant nous, ont vu dans le
bélier e symbole de la fureur. La peau d’'un animal mort
étant encore un symbole, celui qui offre des peaux de bélier
mentre en lui une fureur morte » (trad. Fortier, SC 16,
p. 267-268) ; GrEcoiRe DE NYSSE, Disc. caféch. VIII, 4
(éd, Méridier, p. b0-H1} et Vil, Mos. II, 187, éd. Daniélowu,
SC 12, p. 90-91, 13, p. 232 (peau et poil symbole de la
vErpIgLe).
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temps dans leurs corps la mort de Jésuse », qu’ils
musellent toufes les passions irrationnelles du corps et
retranchent les vices de I'dme par la participation qu
bien, qu’ils aiment la pauvreté et fuient la cupidité
en tant que mére de I'idoldtrie.

[7] Le bdfon est « un arbre de vie pour fous ceux qui
le tiennent, un ferme soutien pour ceux qui s appuient
sur lui comme sur le Seigneur?® ».

[8] Telles sont les réalités dont le véfement est, comme
en résumé, le symbole ; et voici les paroles que les Péres

Pquvreté : pour ce détail réaliste, qui vient s’ajouter au
symbolisme, Evagre est peut-étre tributaire de S. BasiLE
qui, pour insister sur la pauvreté que doit avoir le vétement
monastique, évoque les « mélotes » et peaux de chévre dont
se vétaient les prophétes (Reg. fus. fracl. XXII, PG 31,
977 B-C).

La cupidité mére de Uidoldfrie : réminiscence libre de
Col. 3, 5 (cf. Ephés. 5, 5) combiné peut-étre avec I Cor.
10, 14.

7. Le bdton est un arbre de vie : ce symbolisme a pu étre
suggéré par I'V Rois 4, 29 (le baton d’Elisée confié 4 Guéhazi
et devant servir 4 ressusciter I’enfant) que cite précisément
Cassien, tout en développant un symbolisme différent
(loc. cit., § 8). La définition donnée par Evagre repose sur
Iassimilation de Parbre de vie (Gen. 2, 9) au Christ, qu’il a
explicitement formulée ailleurs {cf. KG V, 69). Le verset
des Proverbes 3, 18, auquel elle emprunte littéralement ses
termes, est relatif 4 la sagesse : une tradition, représentée
notamment par Origéne, appliquait au Christ les expressions
scripturaires concernant Ia sagesse,

8. Les réalilés : le vétement manifeste, sous forme conden~
sée et symbolique, ce que sont les moines en réalité (v
npdypere) ; vient ensuite un résumé schématique de leur
doctrine (t& pApote). — Evagre attribue aux « Péres »,
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¢’est-a-dire aux anciens du désert, un enseignement qui
reléve en réalité d’une tradition savante : cf. les textes de
Clément d’Alexandrie, du psendo-Barnabé et autres cités
daus I’Introduction, p. 53-55. Ce schéma, qui embrasse toute
la vie spirituelle telle que la congoit Evagre, se retrouve,
partiellement, dans Pr. 81 et 84, et ailleurs dans son ceuvre
(cf. Introd., p. 52-63). _

La science naturelle est la science des natures créées, qui
se distingue de Ia science de Dieu ou « théologie », mention-
née ensuite : pour ces notions évagriennes fondamentales,
voir la note 4 Pr, 1, p. 408.

Au ferme, lu béatitude : ¢f. PSEUDO-BASILE (Evagre),
lettre 8, 7, lignes 3, 17-18 et 30, éd. Courtonne, Lp 29et
30 : zb véhog xal ) Eoydy pesaptdTig.

9. Vie pratique et vie gnostique : les deux grandes parties
en lesquelles se divise la vie spirituelle selon Evagre ;
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leur répétent constammentl: la foi, enfants, est affermie
par la crainte de Dieu, et celle-ci a son tour par Uabsti-
nence; celle-ci est rendue inflexible par la persévérance
et par Uespérance, desquelles nalt Uimpassibilité, qui
a pour fille la charité; et la charité est la porte de la
science naturelle, @ laguelle succédent la théologie, ef,
ait terme, la béafifude.

[9] N’en disons pas plus pour Uinstant sur le saint
vétement et sur Uenseignement des vieillards. Nous
allons exposer mainfenant, sur la vie pratique et la vie
gnostique, non pas fout ce que nous avons vu ou entendu,
mais seulement ce que nous avons appris d’eux pour le
dire aux auires; nous avons condensé et réparti Uensei-
gnement prafigue en cent chapitres, et [I'enseignement
gnostique en cinquanfe en plus des six cenis; nous
avons wvoilé certaines choses, nous en avons obscurei
d’autres, pour ne pas « donner aux chiens ce qui est

sur T'histoire et le sens de ces expressions, voir Introd.,
p. 38 s.

Ce que nous avons appris d’eux : Evagre présente sa
doctrine comme n’étant autre que l'enseignement tradi-
tionnel des moines du désert : sur 'intérét et Ia vraie portée
de ces formules, voir Introd,, p. 121 s. — Dans ce dernier
paragraphe, Evagre annonce trois de ses livres qu'il groupe
ensemble : le Traifé pratique lui-méme (« cent chapitres »),
le Gnosligue, formé de « cinquante » chapitres, et les six
centuries des Képhalaia gnostica (cf. Introd., p. 31). De ces
trois livres, Ies manuscrits grecs n'ont conservé que le
premier : peut-&tre est-ce la raison pour laquelle certains
d’enire eux suppriment ce paragraphe (cf. {bid., p. 392, n. 5).

Nous avons voilé certaines choses, nous en avons obscurci
d’autres : comparer un passage du Gnostique dont le texte
gree est conservé par SocratE : « Le propre de la justice
est de distribuer la parole selon la dignité de chacun,
énongant certaines choses obscurément (z& pév oxotewdig
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3¢ 8 adwiypdrov onpetvoucay) et en formulant certaines
clairement pour le profit des simples » (HE IV, 23, PG 67,
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saind, el ne pas jeler les perles devant les pourceaux® »,
Mais ce sera clair pour ceux qui se sont engagés sur
leurs traces.

520 A, reproduit dans P G 40, 1285 B). Sur I'ésotérisme des
Képhalaia gnoslica, voir A. GUILLAUMONT, Les « Képhalaia
gnostica » d’Evagre le Pontique ef Phistoire de Porigénisme
chez les Grecs ef chez les Syriens, Paris 1962, p. 31-37,
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CENT CHAPITRES

Titre. Sur le titre de ce livre, qu'une tradition ancienne,
remontant 2 Evagre lui-méme, désigne aussi sous le nom
de « Moine », voir I’ Introduction, p. 399-409.

Dans certains manuscrits, Ie premier chapitre est précédé
d’'une note destinée au copiste, concernant la facon de
disposer les chapitres : « Je prie les fréres qui lisent ce livre
et qui désirent le recopier de ne pas lier un chapitre a
Pautre, ni de placer sur la méme ligne Ia fin du chapitre
qui vient d’étre écrit ef le commencement de celui qui va
I'étre, mais de faire commencer chaque chapitre par son
propre commencement, selon la division que nous avons
marquée aussi par des numéros; ainsi, en effet, il sera
possible de sauvegarder I'ordonnance par chapitres et, en
méme temps, ce qui est dit sera plus clair. Nous commen-
cons donc par le premier chapitre en partant de ce qu’est
le christianisme, que nous avons proposé, dans notre défini-
tion, comme la doctrine de Notre Sauveur Jésus-Christ, se
composant de la pratique, de la physique et de la théologie. »
Cette note parait bien étre de la main méme d’Evagre,
voir Introd., p. 384 s. Si les copistes, dans I'ensemble, n’en
ont guére tenu compte, elle mérite du moins de retenir
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Iattention du lecteur : chaque chapitre doit étre lu comme
formant un tout. Dans la présente édition, on s’est conformé
4 cet avertissement de I'auteur, dans la préseniation du
texte et de la traduction, et aussi dans la rédaction des
notes, qui sont & lire aprés chaque chapitre,

1, Pratique, physique et théologie sont des traductions
conventionnelles et ces mots ne doivent pas é&tre pris dans
le sens qu'ils ont en frangais. Ils désignent les trois étapes
de la vie spirituelle selon Evagre ; sur la « pratique » qui
fait plus spécialement 'objet du présent livre, voir Introd.,
p. 38 s. La « physique » est la « science naturelle » (yvéioig
puowxd, cf. Prologue § 8) ou « contemplation » (Bewpic) des
natures créées, étape préalable a la « théologie » (Beohoyued
ou Beohoyla, cf. ibid.), science, non pas discursive, mais
unitive, de Dieu. Ces deux derniéres étapes forment
ensemble la yvestind, et l'on retrouve ainsi le schéma
bipartite que nous avons vu dans le Prologue (§ 9 : mepl 82
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1

Le Christianisme est la doclrine du Chrisl, nolre
Sauveur, qui se compose de la pratique, de la physique,
el de la théologie.

2

Le royaume des cieux est U'impassibililé de I'dme,
accompagnée de la science vraie des éfres.

7ol Prol 7ol ve mpameTikol xod Tol yvwoTixold -~ T mpa-
®THG .. TO YVOOTUK, ci-dessus, p. 492). Evagre a soin de
présenter cette doctrine, non sans quelque paradoxe, comme
étant le « christianisme » lni-méme et I'enseignement méme
du Christ. Comparer Pseuno-BasiLE (Evagre), lettre 8, 4,
24-25 : thy & mpantulic xal Quontig xal Deohoyindie ouve-
otioay Ndaouartay EdNhooe (8d. Courtonne, p. 28 ; voir
aussi, en fin de letire, § 12, 41-48, p. 37). Cette division
est aussi mentionnée dans Moines 118-120 ((Gressmann,
p. 163), KG 1, 10 (Guillaumont, p. 21) et In Ps. 126, 1
(PG 12, 1641 D), etc. Sur ce schéma et ses origines, voir
Introd., p. 38, n. 1. — Avant de traiter plus spécialement
de la mpawTind) dans ce livre, Evagre définit dans les deux
chapitres suivants la quown et la Oeohoyind, de fagon
4 situer la wpaxtixy dans I'ensemble de ia vie spirituelle et
montrer qu’elle n’est pas, en elle-méme, une fin,

2, Evagre fait une distinction entre les deux expressions
équivalentes dans I'Ecriture, royaume des cieuz et « royaume
de Dieu » Origine distinguait déjd entre « royaume de
Dieu » et « royaume du Christ », De or, 25 : « Je pense qu’il
faut entendre par ¢ royaume de Dieu ° le bienheureux état
de lintellect et le bon ordre des sages pensées, et par
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‘royaume du Christ > les paroles salutaires qui vont au-
devant des auditeurs et I'accomplissement des ceuvres de
Ia justice et des autres vertus » (PG 11, 496 C ; éd. Koet-
schan, GCS 3, p. 357, 4-13). Ce qu'KEvagre appelle ici
«royaume des cieux », ¢'est la «science naturelle » ou «science
des étres », & laquelle on accéde moyennant I'impassibilité,
elle-méme but de la practike. Comparer KG V, 30 : « Sile
royaume des cieux est la contemplation des étres... »
(Guillaumont, p. 189) ; pseudo-suppl. 44 (syriaque), Fran-
kenberg, p. 460, 13-15 : « Le royaume des cieux est la science
de la contemplation sublime, intelligible et supra-céleste,
qui s’exerce avec le sens de Pintellect et le got de la sensa-
tion incorruptible. » Ce qu'Xvagre appelle « royaume des
cieux », il Iappelle ailleurs « royaume du Christ » : Xpietod
yop Baoelav goolv lvean wiaay thy Evuhov yvéow, tob S8
ol xal mwatpds THV dbtov xal, ¢ dv elmor Tig, adtHe
1he Oebmrog Bewplav (PsEuDO-BasILE, lettre 8, 7, 26-29,
Courtonne, p. 30); comparer In Ps. 10 (hébreu), 16 :
‘H yép Baothelo adtob (= 10l Kuplov = 1ot Xpiotoel) oty
% Bewpla wdvrey Tév yeyovbTay xal yevnoopévey aldvev ...
7 Dewpla mdvrav w@v yeyovéray, fv nol Busthetay odpavésy
etval Qapev (PG 12, 1196 B-C). L’expression « royaume
des cieux », fournie par I Ecriture, se trouve particuli¢rement
appropriée, car cette « science des étres » a pour objet le
monde spirituel (les natures intelligibles et les logoi des
natures visibles) et elle est celle qu’ont en partage les anges.

CHAPITRE 3 501

3

Le royaume de Dieu est la science de la sainte Trinite,
coextensive avec la substance de Uintellect et surpassant
son incorruplibilité.

Livagre 'appelle « vraie », pour la distinguer de la « science
fausse » (cf. yvédorg danBhg ... yvéawg Yeudiic, Moines 43,
Gressmann, p. 156), « contemplation épaisse » (K& VI, 2,
Guiilaumont, p. 217), qui s’arréte & Yaspect matériel des
objets sensibles et qui est le partage des démons et des
hommes qui ne vivent pas selon la practike.

L’expression &mdfezie Juyhe peted yvdosws tiv dvtwv
ainbalc se retrouve dans In Ps. 36, 11 (PG 12, 1317 B) et
38, 14 (P1rra, Analecta sacra 111, p. 33-34).

3, Sans faire la distinction fondamentale que fait ici
Evagre entre royaume de Dieu et « royaume des cieux »,
GrEGOIRE DE Nazianze entendait, lui aussi, par « royaume »
la connaissance ou la contemplation de Dien : Touréort
Ocdv Spduevbv Te xal yvwaxdpevoy ... & 3% xol Bagthetoy
odpovéiv dvopdlopev (Or. 40, 45, PG 36, 424 C) et 11 & 9
Bacureta; Tol B0l Bewple (Carm. 1, 2, 34, 258, PG 37,
964 A) (textes cités par . W, H. Lampe, « Some Notes on
the Significance of BAZTAEIA TOY @EOQOY, BAZIAEIA
XPIXTOY in the Greek Fathers », JTS 49, 1948, p. 58-
73, sp. p. 62).

Coeztensive avec la substance de Uintellect : pour P'expres-
sion, comparer KG IV, 35 (syriaque) : « ... Leur {= des
démons) substance (quyydmd = ocboracic) est coextensive
avec la substance du monde » (Guillaumont, p. 151), et
surfout IV, 49 (syriaque) : « Il y en a un parmi tous les
plaisirs qui est coextensif avec la substance de I'intellect,
celui qui accompagne la science, parce que tous passeront
avec le monde & venir » (ibid., p. 157). Le sens du chapitre
s’éclaire par comparaison avec K G I1I, 33 (syriaque) : « Le
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nom d’immortalité fait connaitre I'unité naturelle de 'intel-
lect, et le fait qu’il est éternel fait connaltre son incorrupti-
hilité. Le premier nom est accompagné de la science de la
Trinité, et le second de la contemplation premiére de la
nature » (Guillaumont, p. 111}. La science de la Trinité, gui
est le royaume de Dieu, surpasse I’ « incorruptibiiité » de
Vintellect, parce qu'a celle-ci correspond la science des
étres (ou contemplation naturelle), définie comme étant le
« royaume des cieux » au chapitre précédent. Seule elle
comble lintellect {(est « coextensive avec sa substance »),
parce qu’elle est la fin pour laquelle il a été créé.

On retrouve un écho de la distinction évagrienne entre
« royaume des cieux » et « royaume de Dieu » chez Isipore
pE PELUSE : « Le royaume de Dieu parait & certains plus
haut et plus élevé que le royaume des cieux, et pour
d’autres ¢’est le méme royaume, désigné tantét d’aprés celui
qui régne, Dieu, tantdt d’aprés ceux sur qui il régne, les
cieux. Lesquels sont dans le vrai, 4 ta sagesse d’en juger »
(Lettres 111, 206, PG 78, 889 A-B); et chez S. MaxiME LE
CoNFESSEUR : « Certains recherchent quelle différence il y a
entre le royaume des cieux et le royaume de Dieu : différent-
ils en substance ou selon le peint de vue (xut” &ntvorav) ?
I faut leur répondre qu'ils différent, non en substance, car
en substance les deux ne font qu’un, mais selon le point

CHAPITRE 4 503

4

Ce que I'on aime, on le recherche aussi nécessairement,
ef, ce que Uon recherche, on lutte aussi pour Uobtenir;
et si foul plaisir commence par le désir, le désir, lui,
naif de la sensation, car ce qui n’a pas part & la sensa-
tion est exempt aussi de passion.

de vue. En effet le royaume des cieux, ¢’est le fait d’obtenir
Ia science des éfres selon leurs raisons (Adyor), non mélangée
et préexistante en Dieu, tandis que le royaume de Dieun,
c’est le fait de participer par grace aux biens qui existent
naturellement auprés de Dieu » (Centuries gnosfigues 11, 20,
PG 90, 1168 C) (textes cités par LamrE, arf. cit., p. 59).

Unité de ces trois chapitres : le « christianisme » doit
conduire au royaume de Dieu, ¢’est-a-dire 4 la science de
la Trinité, les deux étapes préalables étant I'impassibilité,
acquise par la pracfike, et la science des étres ou « royaume
des cieux » Ainsi se trouvent définis, au début du livre,
la place et le rdle de la practike.

4. Plaisir : terme de la série annoncée dans la premiére
phrase (le plaisir qui accompagne la possession de l'objet
désiré).

Le désir, embupta, se référe au premier élément de la
chaine, « ce que 'on aime » (8p&), cf. PLATON : « Que I'amour
(#pwg) soit un certain désir (2mbuple), cela est évident
pour tous » (Phédre 237 d).

En abordant, avec ee chapitre, son exposé de la practike,
Evagre commence par affirmer le primat de la sensation,
génératrice du désir et de toutes les autres passions ; pour
atteindre Vimpassibilité, but de la praefike, il faut done, en
principe, se soustraire aux sensations, ¢’est-a-dire pratiquer
Panachorése. Mais, comme le chapitre suivant va le montrer,
I'anachoréte n’est pas pour autant & I'abri des démons, et
par conséquent libéré des passions.
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5. Sans armes, litt. « nus » : avee les anachoretes, les
démons luttent corps 4 corps, sans intermédiaire, tandis que
contre les cénobites ils agissent par personnes interposées.
Ici apparait une idée fondamentale de la spiritualité du
désert, déja illustrée par la Vie d’Anfoine : en se retirant
dans la solitude, le moine affronte directement le démon
(cf. Introd., p. 94-95). .

Dans les monastéres ou dans les communauiés . ces termes
sont repris dans le titre des Sentences aux moines : wpdg Tobg
&v xowoflog % ocuvedlowg poveryode (Gressmann, p. 153).
D’ordinaire ouvedia a un sens abstrait et désigne la com-
munauté des moines, alors que xowofiiov désigne le monas-
tére lui-méme, par exemple chez CYRILLE DE SCYTHOPOLIS,
chez qui les deux mots sont fréquents : « Il (= Sabas) ter-
mina la construction du monastére (xowvoftov)... et il y
rassembla une communauté (cuvedie) importante » (Vie de
Sabas, éd. Schwartz, p. 112, 19-20); méme sens aussi dans
V'Histoire lausiaque de PaLLADE, sauf peut-étre ch. 21,
éd. Butler, p. 64, 13, Ici, sous la plume d’Evagre, le mot a

CHAPITRE 5 505

5

Conire les anachoréles, les démons combatient sans
armes ; mais conire ceux qui s'exercent a la verfu dans
les monastéres ou dans les communaulés, ils arment les
plus négligents d’entre les fréres. Or cetle seconde guerre
est beaucoup moins lourde que la premiére, parce qu’il
r’est pas possible de trouver sur la terre des hommes plus
rancuniers que les démons, ou qui puissent assumer a la
fois foute leur malfaisance.

un sens nettement concret, mais on ne peut préciser 1a dif-
férence que celui-ci fait entre les xowofix et les cuvodia.

Les plus négligents, &uchestépoug : comparatif a sens
superlatif, selon un emploi courant dans la langue tardive
(JanNaRs, § 514 ; cf. ci-dessus, p. 431).

Rancuniers, litt. « amers » : Evagre emploie volontiers
Padjectif muepbe 4 propos des démons, conformément & un
usage déja ancien (cf. HERMAS, Mand. 6, 2, 4; 12, 4, 6) : par
exemple Anfirrhétique, prol. (syriaque) : « nos adversaires,
gui sont les démons amers » (marriré = wuepot, Franken-
berg, p. 472, 21 ; voir aussi 26) ; Euloge 22, PG 79, 1121 B
(cité ci-dessous, en note au ch, 58, p. 637). Pour lui, la colére
est 'élément dominant chez les démons, cf. KG 1, 68
(Guillauwmont, p. 49} et III, 34 (ilid., p. 111, cité ci-dessous
en note au ch., 20). Pour le lien entre amertume (de Ia
bile) et colére, voir AristoTE, qui définit Yhomme muepdc
comrne « celui qui garde sa colére » (Eth. ¢ Eudéme 2, 3 ; voir
aussi Eth. @ Nicomaque 4, 11 : « Les mupot sont difficiles
a calmer, leur colére dure Iongtemps »).

L’homme que les démons utilisent et font combattre
a4 leur place ne peut étre aussi redoutable que les démons
eux-mémes, parce qu’'il n'est pas possible qu'un homme ait
autant de colére ou autant de méchanceté qu’un démon ;
un tel homme, en effet, serait un démon, ear, selon la méta-
physique évagrienne, ce qui distingue les hommes et les

3
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démons, ¢’est, non pas une différence de nature, mais la
surabondance de colére et de méchanceté chez ces derniers
(cf. Les Képhalaia gnostica, p. 106-108).

Ce chapitre est reproduit parmi les scholies de I’ Echelle
de Jean Crmmaque, PG 88, 744 8, avec, dans la derniére
phrase, une varianfe importante : ef xaf au lieu de % :
« bien qu'assumant % la fois toute leur maliaisance ». Illn'y a

Sur les huit pensées

6

Huit sont en toul les pensées génériques qui compren-
nent foules les pensées: la premiére est celle de la gour-

aucune rajson de tenir ce texte pour primitif, comme le
suppose Peterson (BNJ 9, 1931-32, p. 46).

6. Ici commencent les chapitres (6-15) édités séparément
par Bigot, sous la forme d’un traité indépendant, cf. Introd.,
p. 411 s, Aprés un chapitre d’introduction, on a huit cha-
pitres consacrés chacun & l'une des huit « pensées » : pour
le sens particulier du mot Aeyispbe, pris au sens péjoratif,
voir Introd., p. 56 s., et sur la théorie évagrienne des huit
pensées, ibid., p. 63 s. Malgré son début abrupt ce dévelop-
pement se rattache au ch. 5 : la guerre que les démons font
aux anachorétes est avant tout celle des pensées.

Génériques, vyevindyrerol ¢ terme utilisé par les stoiciens
dans leur classification des passions, of, Arnim, SVF III,
p- 94, n© 386, et le témoignage de CLimenT D’ALEXANDRIE,
Pédagogue 1, 101, 1, éd. Marrou-Harl, SC 70, p. 290. Le mot
signifie que ces pensées sont « les plus générales » et aussi
qu’elles sont « génératrices » d’autres, cf. Pairon, Leg. I, 59,
avec la note de MonpEsERT, p. 71 (voir aussi ibid., § 64
et 65, p. 74). Pas plus que chez ce dernier (qui emploie
indifféremment yevixdratog et yevinde), il ne convient de
donner ici un sens particulier au superlatif, contrairement
4 la distinction que faisait l'ancien stoicisme entre « le
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générique » et « le plus générique » (cf. SVF III, p. 214,
23-31).

Téav obw @’ Npiv ... tév &g fHuly @ ici encore lerminolo-
gie stoicienne (cf. EpicTizte, Manuel 1, 2, ete.), qu'Evagre
emploie ailleurs (par ex. In Ps. 43, 4, PG 12, 1424 B).

suvetv est un terme caractéristique du voeabulaire psy-
chologique d’Evagre : ef. ci-dessous, ch. 12, 37 (x. <&
wafi), 38 (id.), 43, 51, 71 et 89. Il est d’origine stoicienne :
cof. la définition, donnée par ZEénon, de la passion comme
afvnowg désordonnée de I'4me (Arnm, SVF, I, p. 50,
ne 205).
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mandise, puis vient celle de la fornication, la troisiéme
est celle de Pavarice, la quatriéme celle de la tristesse, la
cinquiéme celle de la colére, la sixiéme celle de I'acédie,
la septiéme celle de la vaine gloire, la huitiéme celle de
Uorgqueil. Que loufes ces pensées troublent I'dme ou ne
la troublent pas, cela ne dépend pas de nous; mais
qu'elles s'altardent ou ne saftardent pas, qu’elles
déclenchent les passions ou ne les déclenchent pas,
voild qui dépend de nous.

7

La pensée de la gourmandise suggére au moine Uéchec
rapide de son ascése: elle lui représenie son esfomac,

Ce chapitre se retrouve, presque littéralement, dans un
traité « Des vertus et des vices » attribué 4 S. Jean Damas-
ciNg, PG 95, 92C-93 A, et dans le traité pseudo-atha-
nasien Sygnfagma ad Politicum, PG 28, 1397 D - 1400 A,
cf. Introd., p. 68, n. 1, et p. 311. La premiére partie a été
reprise aussi, en latin, par Cassien, Conférences V, 2
(cf. Introd., p. 66-67). Ces deux textes, indépendants, selon
toute vraisemblance, Fun de I'autre, présentent une parti-
cularité commune : la colére est quatridéme, la tristesse
cinquiéme (sur cet ordre, voir Introd., p. 92, et ci-dessous
note au ch. 10).

Ce chapitre, écourté 4 la fin, est reproduit dans les scho-
jies de Jean Climaque (PG 88, 872 B-C).

7. Sur la gourmandise : cf. Anfirrhéfique (syriaque) I,
Frankenberg, p. 474-485; Huit esprits de malice 1-3, PG 79,
1145 A - 1148 C.

Suggére, ¢’est-a-dire « fait entrevoir » ; le verbe dmofdidewv
est le terme propre, chez Evagre, pour désigner les sugges-
tions d’origine diabolique : cf. ci-dessous, ch. 9 et 22, ou
parfois angélique, ch. 24. Voir aussi, entre autres textes,
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Pensées 1 (PG 79, 1200 D), Pridre 134 : of Satpoves GroPda-
Aovat oot Aoviapols (ibid,, 1196 B), expression qui est déja
dans la Vied Anfoine5 : 6 pdv (Sidforog) déPodde Aoyiopole
(PG 26, 848 B). Il est & remarquer qu’ici Aoyiopée est sujet,
car la « pensée » est identifiée au démon qui I'inspire : sur
cette identification et cette conception personnifiée du
hoytopbs, voir Introd., p. 56 s.

Par gourmandise, yaotetirapyla, il faut entendre ici, non
pas le désir excessif des nourritures (cf. Praton, Phédre
238 a), mais la tentation qui pousse le moine 4 atténuer les
rigueurs de son jefine, sous prétexte qu’elles nuisent & sa
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son foie, sa rafe, Uhydropisie, une longue maladie, le
mangque du nécessaire, ef 'absence de médecin. Souvent
aussi elle le fait se souvenir de certains fréres qui sont
tombés dans ces maux. Parfois méme elle incite ces
malades eux-mémes & se rendre chez ceux qui vivent
dans Uabstinence el a leur raconter leurs malheurs,
prétendant qu’ils sont devenus fels a cause de Uascése.

8

Le démon de la fornicalion confraint & désirer des
corps variés; il allaque violemment ceux qui vivent

santé. Comparer Ant. 1, 19 : « Contre les pensées qui nous
détournent de nos pratiques ascétiques en nous effrayant
et en nous disant qu'une mort lamentable est le résultat
d'un jeline sévere » (Frank., p. 476, 21-22) ; 22 : « Contre
la pensée qui m’inspire le désir de boire du vin, sous prétexte
que I'eau nuit au foie ou 4 la rate » (ibid., p. 476, 27-28) ; 56 :
« Contre la pensée qui met sous nos yeux les douleurs
d’estomac, du foie, de la rate, et "hydropisie » ({bid., p. 482,
11-12). Une telle crainte n'était pas absolument vaine,
comme le prouve 'exemple d’Evagre lui-méme : PALLADE
assure qu’a la fin de sa vie il souffrit de maux d’estomac,
pour s’étre abstenu d’aliments cuits, et qu’il dut modifier
son régime (HL 38, Butler, p. 122),

Elle incife : la « pensée » est ici pleinement personnifiée et
identifiée au démon lui-méme.

Comme les deux précédents, ce chapitre est reproduit
dans les scholies de Climaque (P& 88, 872 C-D).

8. Sur la fornication : cf. Anfirrhéfique (syriaque) II,
Frankenberg, p. 484-495; Huit esprits 4-6, PG 79, 1148 C -
1152 B.

Des corps variés : Sukpopog pourrait se comprendre ici an
sens de « remarquable » ; méme ambiguité dans Anf. I1, 21 :
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« Au Seigneur, 4 cause de I'abondance des pensées impures
qui nous tourmentent, nous forcent et nous entrainent
4 imaginer des visages variés » (syr. meSahlepé = Sudgopot,
Frank., p. 486, 34-35) ; mais le ch. 16 (ci-dessous, p. 540),
ol le mot se retrouve dans une expression analogue et ol
le sens de « varié » est voulu par le contexte, parait imposer
ce sens ict également.

Il Pincline, litt. « il la courbe », xervaxdpmret, comparer
Euloge 19, od, au lieu de p# ovyrerdnrou, PG 79,1117 B-C,
il convient de lire, d’aprés le codex Athos, Lavra T' 93,
fol. 2857, u3) cuyxoaraxdprrov (« ne t'incline pas vers cette
image sans consistance » : 4 propos du démon de la forni-
cation gui apparait sous les traits d’une femme).
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dans I'abstinence, pour qu’ils cessent, persuadés qu’ils
naboufiront a rien; ef, souillant Udme, il Uincline ¢
des actes honteuz, lui fait dire cerfaines paroles et en
enfendre en réponse, toul comme si Uobjet était visible
el présent.

9

L’avarice suggére une longue vieillesse, 'impuissance
des mains au fravail, les famines qui se produiront, les
maladies qui surpiendroni, les amerfumes de la pau-
vreté, et quelle honte il y a @ recevoir des autres ce dont
on a besoin.

A des acfes honteux, litt. « & ces activités-1a » : & Pappui du
sens péjoratil donné ici a éxeivoe, rapprocher le ch. 46, 3;
euphémisme (cf. « ces actes que vous savez »).

9. Sur P'avarice : cf. Anfirrhéfique (syriaque) III, Fran-
kenberg, p. 494-503 ; Huif esprits 7-8, PG 79, 1152B -
1153 B.

Suggére, drofdire : méme verbe que ci-dessus, ch. 7.

Comparer Ant, 111, 2 : « Contre Ia pensée qui me montre
la pauvreté amére et les maux qui en proviennent et qui
me suggére que, le jour ol je serai dans le besoin, je ne
trouverai pas de secours » (Frank., 494, 12-14); 27 : « Contre
la pensée de lavarice qui nous prédit qu’il nous faudra
vivre longtemps dans une pauvreté ameére » (ibid., p. 498,
1-2). Pour comprendre la nature de cette tentation, il faut
se rappeler les conditions de vie des moines que nous font
connaitre les Apophthegmata Pafrum et qui étaient celles
d’Evagre lui-méme au désert des Kellia ; le solitaire avait
4 subvenir 4 ses prepres besoins par le travail de ses mains,
sans compler sur la charilé des fréres : accepter 'aumdne
était chose jugée humiliante (cf. Pambo 8, P G 65, 369 C-D) ;
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d’ot le sentiment d'insécurité que le moine pouvait éprouver
et qui fournissait une prise au démon de I'avarice.

Chapitre reproduit dans les scholies de Climaque, P 88,
925 B.
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10

La tristesse survient parfois par frustration des désirs,
parfois aussi elle est une suile de la colére. Quand
c’est par frusiration des désirs, elle survient ainsi:
certaines pensées, prenant les devants, aménent I'dme
& se soupenir de la maison, des parents, ef de Uexistence
d’autrefois. Et quand elles voient que, loin de résister,
Udme se mel @ les suivre, et q'elle se dilate intérieu-
rement dans les plaisirs, alors elles s'emparent d’elle
el la plongent dans la Iristesse, lui rappelant que les
choses d’autrefois ne sont plus et ne peuvent plus éire
désormais a cause de la vie qui est mainfenant la sienne;
ef la malheureuse dme, plus elle s’est dilatée avec les
premiéres pensées, plus elle est abattue ef humiliée avec
les secondes.

10. Sur la tristesse : cf. Anlirrhétiqgue (syriaque) IV,
Frankenberg, p. 502-513; Huit esprits 11-12, PG 79,
1156 B - 1157 C; dans ce dernier traité, la tristesse est
placée aprés la colére, comme chez Cassien (cf. Introd.,
p. 66); cet ordre est fondé, sans doute, sur 'observation
psychologique, ici simplement notée, que parfois la tristesse
« est une suite de Ia colére », mais développée au début du
ch. 11 des Huif esprifs : « La tristesse... provient des pensées
de la colére ; en effet, la colére est un désir de vengeance, et
la vengeance non satisfaite produit Ia tristesse » (1156 B-C} ;
mais dans la suite du méme chapitre, il est remarqué que
tout désir insatisfait engendre la tristesse (1156 D), d’olt la
premiére explication donnée ici, par Evagre, sur 'origine
de la tristesse; cf. aussi Euloge 7 : &mBuulon drotuyolount
purebouat Mrag (ibid., 1104 A).

Frustration des désirs : rapprocher le ch. 19, ci-dessous,
p. 547, ot la tristesse est définie comme otépnols HBovijg
(lien entre « désir » et « plaisir », cf. ci-dessus, ch. 4).
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Comparer Anf. IV, 42 : « Pour I'ame, au sujet de la
pensée de la tristesse qui représente devant nos yeux la
vieillesse de notre pére, les forces déclinantes de notre
mére et le deuil de nos parents inconsolables » (Frank.,
p. 508, 7-8).

Certaines pensées : il ’agit d’une véritable manceuvre des
« pensées », identifiées ici encore aux démons; elles se
partagent en deux groupes, agissant successivement (mpoho-
Bbvres ... AapPdvovree) : les « premiéres » cherchent A raviver
I'attachement aux choses de ce monde, ce qui est la pre-
miére condition pour qu’il y ait tristesse (cf. ch. 19);
les « secondes » procurent I'autre condition, qui est la
frustration.

Inlérieurement, litt. « s'exalte dans les plaisirs qui sont
en esprit », xord Sidkvorav; sur cette expression, voir ci-
dessous le ch. 48, ol elle s’oppose 4 xat’ &vépyeiow.

Dilatée... abattue, litt, «répandue... resserrée » : opposition
classique des deux verbes Siuyéw et cuotéddw, notamment
4 propos de la joie et de Ia tristesse, que 'on trouve aussi
dans Vie &’ Anfoine 14, P 26, 865 A.

La malheureuse dme : expression analogue aun ch. 44,
ot il s’agit aussi d'une tactique des démons; ce qualifi-
catif (rodalmwpog, &Biiog) vient facilement sous la plume
d’Evagre quand il parle de I'dme victime des démons
(ef. KG 111, 79, éd. Guillaumont, p. 131).
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11

La colére est une passion trés prompte. On dil, en
effet, qu’elle est un bouillonnement de la pariie irascible

11. Sur la colére : cf. Anfirrhélique (syriaque) V, Fran-
kenberg, p. 512-521; Huif esprits 9-10, PG 79, 1163 C -
1156 B. _

Trés promple, dEbratov @ cf. ci-dessous, Papbrazog pour
I'acédie, ch. 12, et Aemtédrerog pour la vaine gloire, ch, 13.
Comparer, pour ce détail, Ant. V, 19 : « Contre la pensée qui
est promptement éveillée par la colére... » (Frank., p. 514,
28) et 29 : « Contre la pensée de 'dme qui se met prompte-
ment en colére et qui s’emporte vivement contre les
fréves... » (ibid., p. 516, 13-14).

On dif, Aéyetar : les deux définitions ici rapportées
remontent au De anima d’ArisToTE @ « Le physicien et le
dialecticien définiraient ainsi diftéremment... la colére :
pour le dernier, c’est le désir de rendre l'offense (8pefrc
gvrtthunfioews) ou quelque chose de ce genre; pour le pre-
mier, c¢’est le bouillonnement ({éoiwg)} du sang qui entoure
le ceeur... » (I, 1, 403 a29-b 1, trad. Tricot modifiée).
Evagre rapporte ces deux définitions en inversant I'ordre.
Elles sont rapportées aussi, mais en termes moins proches
des termes aristotéliciens, par GREGoIRE DE Nazianze,
Poémes morqux 25, 35-40, PG 37, 816 A.

Mouvement, wivqowg (cf. aussi Huif esprits 9, 1153 C,
Bupol wbwnoic) provient aussi du méme passage d’ARris-
TOTE : « On définira, par exemple, la colére un mouvement »
(xtvnoug, thid., 403 a 26).

La colére comme Céaug Bupod (cf. aussi Pensées 16 : Téow
Bupob ... swvnBeioa, PG 79, 1217 D) : cette définition, for-
mulée dans les termes mémes d'Aristote, est attribuée par
SenEQUE A certains stoiciens : Volunf ifaque quidam ex
nostris iram in pecfore moueri efferuescenfe circa cor san-
guine (De ira 11, 19, éd. Bourgery, p. 49).
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La définition aristotélicienne de la colére comme Bpekig
GvrihuTtfioews, reprise ici par Evagre (cf. aussi dudvrg Soeke,
Huit esprits 11, 1156 B), est citée par SgniQue : Arislofelis
finitic non multum a nosfra abest : ait enim esse cupiditatem
doloris reponendi (ibid. 1, 3, Bourgery, p. 5) ; mais Sénéque
précise que nous nous irritons non seulement contre ceux
qui nous ont fait du tori, mais aussi contre ceux qui ont
Tintention de nous en faire (iis qui loesuri suni, ibid.),
nuance qui est proche (élément subjectif [} de celle que note
Evagre : 3 Soxobvrog hSuenuéven. Cette formule elle-méme
est prise 4 la définition stoicienne, cf. CHRYSIPPE : dpy3) pév
odv gy mbupla Tuneptug Tol fiduenévar Sorobvrog (ARNIM,
SVF III, p. 96, 37, no 397; cf. nos 395 et 396). Evagre
associe I'dpy® & une Abmy antérieure : cf. ici méme Tol
Aerumxérog, et, ci-dessous, ch. 23 18 AshumyrdT et ch, 22,
(Vest cette constatation qui a pu Pamener 4 placer, dans ce
livre et dans V'Anfirrhéligue, la tristesse avant la colére,

CHAPITRE 11 519

el un mouvement conire celui qui a fait du tort ou
parait en avoir faif. Elle rend U'dme furieuse tout le
long du jour, mais c’est surfout pendant les priéres
qu’elle se saisit de Uintellect, lui représentant le visage
de celui qui U'a contristé. Parfois méme, quand elle
dure et se fransforme en ressentiment, elle provoque, la
nuit, des troubles, avec défaillance du corps, pdleur,
assauls de bétes venimeuses. Ces qualre signes, qui font
suite au ressentiment, on peut les trouver accompagnant
de nombreuses pensées.

ordre qu’il & cherché a justifier aussi en se référant 4 I'Ecri-
ture : « Les pensées de la tristesse viennent d’abord, ensuite
viennent celles de la colére, puisque, selon le proverbe
(Prov. 15, 1), Mdyog hmpds &yetpet dpydg » (Skemmata 43,
MuviLpERMANS, Evagriana, p. 42). Sur la colére concue
comme désir d’dvriddnmoig, comparer spécialement Ant. V,
32 : « Contre la pensée qui m’'incite & écrire & celni qui m’a
affligé des paroles d’affliction qui blesseront son cceur.., »
(Frank., p. 516, 20 ; voir aussi les nos 27, 42, 53, 61).

Images suscitées par la colére spécialement an moment
de la priére : cf. ci-dessous, ch. 23, et comparer Pensédes 27 :
« Tu as ouvert la porte aux pensées de la rancune et tu as
troublé ton intellect an moment de la priére en imaginant
constamment le visage de ton ennemi » (PG 79, 1232 D) et
Priere 45 : « La mémeire, quand tu pries, t'améne ou des
images de choses anciennes on des soucis nouveaux ou le
visage de quelqu’un qui t'a contristé » (ibid., 1176 D).

Se saisit de Uintellect, ouvaprmdler : méme expression
aux ch. 46 et 51 ; voir aussi ch. 43 (&pmdler).

Lui représentant, éconrpilousa, litt. « réfléchissant » (pour
Ia discussion des variantes, voir Introd., p. 451 3.); ce verbe
se retrouve dans Eulege 30 (PG 79, 1133 C). Comparer
Ant. 'V, 6 : « Contre la pensée qui fait qu'on se représente
dans I'esprit un frére qui, par haine, dit quelque chose de
méchant et qu'on entend quelque chose d’odieux... »
(Frank., p. 512, 35-36) et Pensées 2 : « Si le visage de celui
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qui m’a fait du tort ou qui a nui 4 mon honmeur apparait
dans mon esprit, c’est la preuve que la pensée de Ia rancune
(pvnowanier) me visite » (PG 79, 1201 C).

Les canchemars et terreurs nocturnes sont causés par la
colére, qui est un trouble de la partie irascible de I'ame :
cf. ci-dessous, ch. 21 et 54. Comparer Anf. V, 12 : « Au Sei-
gneur, parce que lintelligence sait que du trouble de la
partie irascible proviennent, pendant la nuit, des visions
terribles... » (Frank., p. 514, 13-14) et Huif esprifs 10 :
« L’homme colérique a des réves agités et l'irascible ima-~
gine des assauts de bétes sauvages » (Onplwv émdpopds,
1156 B).

Défaillance, <%5ug, litt. « liquétaction », sous l'effet de la
peur (métaphore biblique, cf. entre autres, Ps, 21, 14 3 106,
26, etc.).
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12

Le démon de Uacédie, qui est appelé aussi « démon de
midit », est le plus pesant de tous; il attague le moine
vers la qualriéme heure ef assiége son dme jusqu'a la
huitiéme heure. D’abord, il faif que le soleil parait lent
a se mouvoir, ou immobile, el que le jour semble avoir
cinquante heures. Ensuite il le force @ avoir les yeux

hY

continuellement fixés sur les fenélres, d bondir hors de

Ce chapitre est cité, de fagon anonyme, dans les scholies
de Climague, PG 88, 836 C. Il n’y a pas lieu de penser,
comme le fait PETERsON (BNJ 9, 1931-32, p. 47), que le
texte de cette scholie, Qupdg au lieu de Bupod, soit 'expres-
sion authentique d’Evagre ; cette variante est fournie aussi
par certains manuscrits {cf. apparat), mais ces manuscrits
sont sans autorité; l'expression Zéowg Ovpol se retrouve
ailleurs chez Evagre (cf. Pensées 16, cité ci-dessus).

12, Sur Yacédie : of. Antirrhélique (syriaque) VI, Fran-
kenberg, p. 520-531; Huit esprits 13-14, PG 79, 1157 C -
1160 C.

Acédie : aucun mot francais ne pent traduvire exactement
le mot dxyStx, au sens out le prend Evagre : ennui, torpeur,
paresse, dégofit, découragement, etc. peuvent &tre des
composants de I'acédie, mais celle-ci est un état d’ame sui
generis, lié a I'état de vie anachorétique ; sur ce point, voir
Introd., p. 84-90,

Ce chapitre a, d'une facon toute spéciale, influencé
Tanalyse que fait CAssiEN de l'acédie au livre X des Insti-
futions : voir surtout les ch. 1-3, on le texte de Cassien n’est
parfois qu'une démarquage de celui d’Evagre. On retrouve
aussi linfluence de ce dernier chez Jean CLiMAQUE,
Echelle 13, PG 88, 857 D - 861 A.

Démon de midi, peovuPpwvdg, expression tirée du
psaume 90, 6 (Septante), qu'Evagre glose de méme dans

4
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son Commenlaire des Psaumes : tdv peonufewdv Seupové
paawy elvar oy THe dundiag (PG 12, 1552 C). Evagre est Ie
premier témoin de cette identification : voir la discussion
des autres témoignages dans Introd., p. 87, n. 1. En est-il
Pauteur ou la tient-il d’une tradition des moines du désert,
comme semble le suggérer Ie mot xeheirar, « est appelé »
(cf. gaow, dans le commentaire du psaume) ? CASSIEN
rapporte cette opinion comme étant celle de « quelques
vieillards » : Denique nonnulli senum hunc esse pronuntiant
meridignum daemonem, qui in psalmo nonagesimo nuncu-
patur (Inst. X, 1, Petschenig, CSEL 17, p. 174, _4—6_; Guy,
SC 109, p. 384); mais nonnulli senum pourrait bien ne
renvoyer qu'a Evagre lui-méme, & moins que Pexpression
ne désigne le petit groupe des meines origénistes auquel
celui-ci appartenait. Le texte d'Evagre peut se faire I'écho
d’une exégése en faveur parmi ces derniers, Sur le probleme
ainsi soulevé, voir Introd., p. 121 s.

Le plus pesant, papbravog (cf. aussi ch. 28 et Anf VI,
37, Frankenberg, p. 526-527) : ce trait caractérise tradi-
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sa cellule, @ observer le soleil pour voir §’il est loin de la
neuviéme heure, ef a regarder de-ci, de-ld si quelqu’un
des fréres... Iin outre, il lui inspire de Uaversion pour
le lieu oir il est, pour son état de vie méme, pour le
fravail manuel, ef, de plus, Uidée que la charité a disparu
chez les fréres, qu’il 'y a personne pour le consoler.

tionnellement, aprés Lvagre, le démon de 'acédie, of. Crr-
MAQUE : 10 oépe Pefdpnton (PG 88, 860 B), Symeon
LE Nouveau THEOLOGIEN : durdia xol Bdpog 7ol chpa-
tog (Centuries I, 66, Darrouzés, SC 51, p. 58, 12), 1o
Bdpog whe dundiag (ibid., p. 58, 23); méme expression
dans Nickras SteTHATOS, De I'dme 27 (Darrouzés, SC 81,
p- 90, 22-23). L’adjectif est a prendre au sens figuré,
« pénible »; mais il connote aussi une impression phy-
sique, ce démon se manifestant vers le milien du jour,
quand la chaleur « pése ».

Quatriéme heure.., huitiéme heure : ¢’est-8~dire deux heures
avant midi et deux heures aprés. Cassien (Insf, X, 1) parle
de la sixiéme heure, c’est-d-dire midi. Selon les Rabbins,
le démon Qé#éb (Ie «démon de midi » de 1a Septante) sévissait
aussi de la quatridme 4 la neuviéme heure (cf. texte du
Midrash des Psaumes cité dans Introd., p. 87).

La neuviéme heure était l'heure normale du repas :
cf. Apophthegmata Patrum, Antoine 34, PG 65,85 D - 88 A ;
Macaire 33, ibid., 276 C.

Avoir les yeux confinuellement fixés sur les fenéires... :
mémes détails, avec termes en partie communs, dans Huit
esprits 14 : « Il observe continuellement les fenétres (reic
Bupior évareviler cuyvéic) et son esprit imagine des visi-
teurs ; 1a porte a grincé et le voila qui bondit... » (1160 A-B).

Si quelqu’un des fréres... : sur cette réticence et sur I'éta-
blissement du texte, voir Introd,, p. 440 et 455 s, CassiEn
suit ici littéralement le texte d'Evagre : Tumn praeferea hue
illucque anxius circumspectat, ef nec fratrum sibi quempiam
aduentare suspirat (Inst. X, 2, Petschenig, p. 175, 5-7;
Guy, p. 386).
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Aversion pour le lieu oit il est : cf. Ant. V1, 26 : « Contre
la pensée de l'acédie qui pousse le moine & chercher une
autre cellule pour y habiter, sous prétexte que la premiere,
celle qu’il posséde, lui est devenue odieuse, pleine d’humi-
dité, se dit-il, d’ot1 Iui sont venues toutes sortes de maladies »
(Frank., p. 524, 33-35). Comparer Cassien : Horrorem
loci... gignit (Inst. X, 2, Petschenig, p. 174, 7-10; Guy,
p. 384). )

L’aversion pour le travail manuel est un des traits
caractéristiques de 1'acédie, celui sur lequel Cassien insiste
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Et s’il se trouve quelqu’un qui, dans ces jours-ld, ait
confristé le moine, le démon se ser{ aussi de cela pour
accrolire son aversion. Il Uaméne alors a désirer d’autres
lieux, oi1 il pourra trouver facilement ce dont il a besoin,
et exercer un méfier moins pénible et qui rapporte
davantage; il ajoule que plaire au Seigneur n’est pas
une affaire de lieu : parfouf en effel, est-il dit, la divinité
peut élre adoréel. Il joint a cela le souvenir de ses proches

le plus. Par I4, I'acédie s’apparente 4 la paresse ; comparer
Ant. VI, 28 : « Contre la pensée de Yacédie gui rejette le
travail des mains et qui fait appuyer le corps contre le mur
pour sommeiller » (Frank., p. 526, 1-2).

Récriminations contre les fréres accusés de manquer de
charité : comparer Ant. VI, 30 : « Contre la pensée de 'acédie
qui pousse 4 récriminer contre les fréres en disant qu’ils
mangquent de charité et qu’ils ne veulent pas consoler ceux
qui sont malades et fatigués » (Frank., p. 526, 6-7 ; cf. aussi
55, p. 530, 8-10).

Il n'y a personne pour le consoler, odx £ativ & TapEREAGY
est la formule qui revient comme un refrain dans la com-
plainte sur Jérusalem dévastée : « Il n’y a personne pour la
consoler parmi tous ses amis. Tous ceux qui 'aimaient 'ont
trahie et sont devenus pour elle des ennemis » (Lamenta-
tions I, 2; cf. 9, 16, 17 et 21).

Désirer d’autres lieur : comparer Anf. VI, 33 : « Contre
la pensée de Pacédie qui nous montre d’autres lieux et nous
conseille d’y acquérir une cellule, sous prétexte que nous y
trouverons sans peine ce dont nous avons besoin, ainsi que
e repos et la consolation des fréres gui viendront nous
voir » (Frank., p. 526, 13-14).

Un mélier moins pénible ef qui rapporte davantage :
Evagre a repris ces mots dans U'Anfirrhétique VI, 1, avec
un léger changement : « Contre la pensée du démon de
Pacédie qui fait que le moine déteste le travail manuel lié
au métier qu'il connait et veut apprendre un autre métier
qui le nourrisse mieuz et qui ne donnera pas grand-peine »
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(Frank., p. 520, 35-36); tel est bien, en effet, le texte
(metarsyi ), 4 Vencontre de Ia rétroversion de IFrankenberg
(p. 521) qui met wpoywpodsouy, sans doute sous l'influence
du Traité pratique; Yarménien sgé)pose le méme texte
(kerakrel, Sarghisian, p. 288, 3). Evagre a modifié son
expression pour l'adapter 4 la citation scripturaire qui
suit : « A la sueur de ton front, tu mangeras ton pain... »
(Gen. 3, 19). Dans le texte du Traifé pratique, la variante
zpépovoav, donnée par certains manuscrits (cf. apparat),
est due, probablement, 4 l'influence du texte de 1'Antir-
rhétique ; pour la discussion de cette variante, voir Introd.,
p. 448, n. 3.

Souvenir de ses proches : comparer Ant. VI, 7 : « Contre
la pensée qui, sous Veffet de I'acédie, inspire au moine la
nostalgie de ses parents et des gens de sa famille... » (Frank.,
p. 522, 15), et 44 : « Pour "Ame qui succombe sous I'effet
de Tacédie et qui a la nostalgie de ses parents selon la
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el de son existence d’aulrefois, il lui représente combien
est longue la durée de la vie, mettant devant ses "yeux
les fatigues de U'ascése; ef, comme on dif, il dresse loufes
ses batteries pour que le moine abandonne sa cellule
et fuie le stade. Ce démon n’est suivi immédiatement
d’aucun quire: un état paisible et une joie ineffable lui
succédent dans Udme aprés la lutte.

chair... » (Frank., p. 528, 8-9). Comparer aussi les pensées
inspirées par le démon de la tristesse, ch. 10.

Durée de la vie : comparer And. VI, 25 : « Contre la pensée
de l'acédie qui énumére devant nous une longue durée et
des années de vie amére... » (Frank., p. 524, 31).

Le moine abandonne sa cellule et fuit le stade : comparer
Ani. VI, 52 : « Contre les pensées de I"me qui sont mises
en mouvement par I'acédie et qui poussent 4 abandonner
la voie sainte des héros et le lieu oi T'on réside » (Frank.,
p. 528, 35-37). « Le stade », au sens figuré, cf. I Cor, 9, 24,
et IT Clément 7, 4.

Ce démon n'est suivi immédiatement o qucun aufre :
cf. In Ps. 139, 3 : « La pensée de I'acédie, ce jour-13, n'est
suivie d’aucune autre pensée, d’abord parce qu’elle dure,
ensuite parce qu’elle a en elle presque toutes les pensées »
(PG 12, 1664 B ; texte auquel il faut identifier un fragment
conservé dans I'Otfobonianus Gr. 436 et édité par J. Muve-
DERMANS, dans « Evagriana de la Vaticane », Muséon 54
(1941), p. 10, extrait n® 10 ; of. ci-dessus, p. 280).

Etat paisible, elpyvund) netdoraow @ sur cette expression,
voir ci-dessous, ch. 80, p. 669,

Joie ineffable, yup& dvexdddnrog : expression venue de
I Pierre 1, 8, et gqui a connu une certaine fortune dans la
littérature spirituelle (cf. déja Vie d’Anfoine 36, PG 26,
896 C ; aprés Evagre, DiapoQuE, Gent chapifres 59 et 91,
éd. des Places, SC 5% p. 119, 21-22, et 152, 12-13).
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13. Sur la vaine gloire : cf. Antirrhétique (syriaque) VII,
Frankenberg, p. 530-537; Huit esprits 15-16, PG 79,
1160 C - 1161 B.

Publier ses lutfes : cf. spécialement Anf. VII, 5, 20 et 38.

Pourchassant la gloire qui vieni des hommes : cf. I Thess. 2,
6 et aussi Jn 5, 44 (et ci-dessus, Prologue § 3, p. 487).
Comparer Euloge 22 : « L’hypocrite démon de la vaine
gloire, ami de la foule, s'insinue sournoisement dans 'dme
de ceux qui ont le golt des efforts, pourchassant en eux
la gloire due aux travaux qu'il font » (PG 79, 1121 C). I¢i,
comme dans ce texte, c’est la pensée, ou le démon, qui,
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La pensée de la vaine gloire est une pensée lrés
subtile qui se dissimule facilement chez le vertueuz,
désirant publier ses lutfes et pourchassant la gloire qui
vient des hommes. Elle lui fait imaginer des démons
poussant des cris, des femmes guéries, une foule qui
touche son manteau; elle lui prédit méme qu’il sera
prétre désormais, et fail surgir d sa porie des gens qui
viennent le chercher: et §’il ne veut pas, on 'emménera
ligoté. L’ayant fait s’exalter ainsi par de vaines espé-

occupant I'Ame, « désire publier ses luttes » et « pourchasse
la gloire ».

Démons poussant des cris... : le moine s'imagine sous les
traits d’un thaumaturge, chassant les démons (cf. Ant, VII,
34) et guérissant les malades (cf. ibid., 35 et 42).

Femmes, litt. « femmelettes », avec nuance péjorative.

Qui louche son mantequ : geste de I'hémorrhoisse qui
touche le manteau de Jésus pour étre guérie (Mare 5, 27),
celui aussi de la foule qui se pressait autour de saint An-
toine (Vie &’ Anfoine 70, PG 26, 941 Q).

Lui prédit (pevrederen) méme qu'il sera préire : rapprocher
Ant, VII, 8 : « Contre I'Ame qui, sous l'effet de la vaine
gloire qui la tient, s'imagine que les démons sont véridiques
guand ils lui promettent la prétrise » (Frank., p. 532, 3-5)
et 26 : « Contre le démon qui, pendant le sommeil de la nuit,
me fait pasteur d’un troupeau et qui, durani le jour,
m’explique ce réve en disant : tu seras prétre, ¢t voici que
ceux qui viennent te chercher seront bientét auprés de toi »
(Frank., 534, 8-11); les mots syriaques ’ailén debd'én ldak
recouvrent exactement Iexpression du Trailé prafique
Tobg Cnreliveag adtdv (sauf changement de personne); de
plus, ce texte qui montre, en 'occurrence, le démon devin
et interpréte des songes, invite 4 entendre poavreberas dans
son sens propre. Méme sujet et méme procédé de mantique
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de la part du démon dans le passage suivant, appartenant
a4 la recension longue du traité des Diverses mauvaises
pensées : « ... Les démons fagonnent (midtvous:, cf. ici
gvamadtrov) des réves de vaine gloire... de cette sorte :
souvent un moine se voit rabrouant les démons et guéris-
sant (Depamebovte, cf. ici Bepamevbypeva) des maladies corpo-
relles, ou bien revétu d'un vétement de pasteur et faisant
paitre un troupeau ; au réveil, il imagine aussitdt la prétrise
et tout le jour il pense & ce qu’elle comporte, ou bien, comme
si le charisme de guérison allait lui étre donné, il en voit
par avance les signes et se représente ceux qui seront guéris,
les honneurs que lui rendront les fréres, les présents apportés
du dehors, tous les gens qui, d'Egypte ou de I'étranger,
viennent & lui, attirés par sa renommeée » (éd. Muyldermans,
Tradition manuscrife, p. 51, 28 - 52, 8). Comparer les déve-
loppements de Cassten, Insf, X1, 14-16 (Petschenig, CSEL
17, p. 201-202 ; Guy, SC 109, p. 440 s.) et spécialement le
détail quem si uel tnuifus fuissel indeptus (14, Petschenig,
p. 201, 13-14) correspondant a =l uy Bodhowto Séopiog
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rances, elle senvole el I'abandonne aux fenfations
soit du démon de Uorgueil, soif de celui de la tristesse,
qui infroduil en Ilui d'autres pensées, coniraires a ces
espérances. Parfois méme elle le livre au démon de la
fornication, lui qui, un instant plus (6t, élait un saint
prétre, qu’on emmenait ligoté!

dmoyBfceron. Les Apophtegmes et les autres sources monas-
tiques mentionnent plusieurs moines qui refusérent, par

‘humilité, la prétrise et 4 qui on I'imposa de force : entre

autres, I'abba Isaac, qui devint prétre des Kellia (PG 65,
224 B-C : il s’était dérobé par la fuite et, repris, ne céda
qwau moment ol on allait le ligoter). Selon SocraTE,
Evagre lui-méme, emmené par Théophile d’Alexandrie pour
&tre consacré évéque, se serait enfui (HE IV, 23, P& 67,
521 A). Ce comportement devint une coutume largement
répandue dans I'Eglise ancienne : voir les nombreux
exemples cités par Y. CoNear, « Ordinations inviclus,
coacius, de I'Eglise antique au canon 214 », RSPT 50
{(1966), p. 169-197. Dans I'Eglise copte, le rite consistant
a enchafner le patriarche nouvellement désigné, jusqu’a
son ordination, pour vaincre son humilité, réelle ou feinte,
s’est maintenu pendant de longs siécles, of. M. Juarr,
DTC 10, 2262.

Elle s'envole : méme expression, 4 propos des démons,
a la fin du ch. 43, Sur la variante, voir Intred., p. 455.

L’abandonne... au démon de Iorgueil : le lien entre la vaine
gloire et P'orgueil est encore plus fortement marqué dans
Huit esprits 17 ; « La lueur de 'éclair précede le bruit du
tonnerre, et la présence de la vaine gloire annonce I'orgueil »
(1161 C).

Un saint prétre, gu'on emmenait ligolé : sur la variante
« vénéré » au lieu de « ligoté », voir Introd., p. 448-451.
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14. Sur lorgueil : cf. Anfirrhétique (syriaque) VIII,
Frankenberg, p. 536-545; Huil esprits 17-19, PG 79,
1161 C-1164 D.

Ne pas reconnaiire I'aide de Dien... : idée dominante dans
la section de I'Anfirrhétique, par exemple 22 : « Au Seigneur,
4 cause de la pensée de I'ergueil qui refuse d’admettre que
la victoire vient de Dieu » (Frankenberg, p. 540, 16-17)
et 25 : « Au Seigneur, & cause de la pensée de I'orgueil qui
nie le secours de Dieu et attribue 4 sa propre force son
innocence » (ibid., 23-24) ; ce dernier mot, zdk#{d, peut &tre
une traduction de xavéoBopa (cf. Pavne-Smith, Thesaurus
Syriacus 1121) ; comparer Huif esprits 17 : xat i3t Suvdpe:
émiypdoov T xaropbopara (1161 C).. xal vhv Exetvov
(= Be0l) Bovfetay &pvodueveg (1161 D). Karopbopare, ou
naropbodpeve, « bonnes actions » (cf. toig xaropBolior au
chapitre précédent) est un terme d’origine stoicienne
(cf. Anwim, SVF IHI, nos 500-503), usuel dans la langue
ascétique de cette époque.

Iis ignorent cela : qu’elle est elle-méme cause de ses
bonnes actions.

Tabryy : par accord avec dmepmpavia ; Evagre substitue
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14

Le démon de U'orgueil est celui qui conduit I'dme a la
chute la plus grave. Il Pincite, en effef, a ne pas
reconnaiire l'aide de Dieu, mais ¢ croire qu'elle est
elle-méme la cause de ses bonnes actions, et d regarder
de haut les fréres en les considérant tous comme inin-

au démon de Porgueil 'orgueil lui-méme, comme il a parlé
plus haut, ch. 9, 10 et 11, de I'avarice, de la tristesse et de
la colére au lieu du démon de chacun de ces vices.

Le dernier des maux, U'égaremeni d’esprit : comparer
Pensées 23 . « Aussitét (aprés les pensées de vaine gloire)
surgit le démon de I'orgueil, qui envoie des éclairs incessants
dans lair (xerd tév dépe) de Ia cellule et des dragons ailés,
et qui cause ce qui est le dernier des maux, la privation
d’esprit » (v Tehsutaiov xoxdv, otépvow pevéy, PG 79,
1225 C, texte corrigé d’aprés Afhos, Lavra I' 93, . 56); dans
un chapitre de la recension longue du méme traité, 1'orgueil,
associé, comme ici, 4 la colére et & la tristesse, conduit & un
état d’égarement (Exotasig) au cours duquel Ie moine « voit
I'air de 1a cellule en feu, des éclairs brillant, la nuit, le long
des murs... et toute son habitation pleine d’Ethiopiens »,
c’est-a-dire de démons (éd. dans Muvroermans, Tradition
manuscrite, p. 47, 13-17). L'éortaocig est proprement une
« sortie » de l'état (xerdoresic) humain : « It tombe alors
dans V'égarement (#xoraorg), s'exalte et cublie, sous Peffet
de la crainte, 'état humain » (dvBpenivy ratderasis, thid.,
17-19) : aussi Evagre Pappelle-t-il ici « le dernier des maux ».
Le sens péjoratif de ce terme est encore fréquent 4 cette
époque ; cf. Paviapg, HL 18 (éd. Butler, p. 48, 22} et 39
(ibid., p. 123, 7), Apophihegmata Pafrum, Antoine 37 :
moines qui, aprés une longue ascése, sont tombés dans
V¥xotacwg @pevidy, par suite de Vorgueil (PG 65, 88B).
L'Eeriture emploie parfois le mot en ce sens {cf. Deut. 28, 28)
et Evagre lui-méme en a ainsi fait lexégése parmi celle
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d’autres noms de maladies tirés de I'Ecriture : « L exsfasis
est le fait que Pame raisonnable incline de nouveau vers
le mal, aprés la vertu et la science de Dieu » (Seniences en
série 9, P (r 40, 1265 B).
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telligents parce qu’ils ignorent cela a son sujel. Viennent
¢ sa suile la colére, la tristesse ef, ce qui esl le dernier
des maux, U'égarement d’espril, la folie, la vision d’une
foule de démons dans Uair.

Ce chapitre est reproduit dans les scholies de Climague,
PG 88, 957 A-B.
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15. Ici commence une série de chapitres, 15-33, sur les
remédes 4 appliquer aux huit principaux vices qui viennent
d’étre analysés. Le ch, 15, de caractére plus général que les
suivants, présente divers remédes groupés selon les trois
parties de I'ame; sur cette tripartition, voir Introd., p. 104s.

Quand Pintellect vagabonde... le fixent : of. xuxhebder yap

Contre les huit pensées

15

Quand Uintellect vagabonde, la lecture, la veille ef la
pri¢re le fizent; quand la concupiscence est enflammée,
la faim, la peine ef Uanachorése Uéteignent; quand la
partie irascible est agitée, la psalmodie, la patience ef
la miséricorde la calment. Ef cela, accompli au moment

6 volg ... toraver 82 THe mAdvre (Pensées, recension longue,
éd. Muyldermans, Tradilion manuscrife, p. 50, 17-19;
ct. K E, 85, éd. Guillaumont, p. 57). Sur la mobilité natu-
relle de Pintellect, voir la fin du ch. 48.

La lecture, naturellement celle des Livres saints. Compa-
rer : whavdpevoy volv custéihst dvdyvaaotg Aoviny Osol nat
dypumvia petd mposeuyiig (Exhorfalion aux moines, PG 79,
1236 A).

Peine, wémog : non seulement le travail, mais, de facon
plus générale, I'austérité du genre de vie, 'inconfort, ete.
Notion fondamentale dans le monachisme égyptien :
cf. Apophthegmaia Patrum, Jean le Petit 37, ou la vie
monastique est définie comme xémog (PG 65, 216 C-D) et
Poemen 44 (ibid., 332 D),

Psalmodie : role analogue de la psalmodie chez ORIGENE,
Homélies sur Josué XX, 1, action bienfaisante de la récita-
tion de I'Ecriture, méme pour qui ne comprend pas les
paroles {(éd. Baehrens, GCS 30, p. 415-416 ; Jaubert, SC 71,

5
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p. 406-416) et Homélies sur les Nombres XVIII, 3, effet
apaisant de la mélodie des psaumes (éd. Baehrens, ibid.,
p. 171 ; trad. Méhat, SC 29, p. 366-367) ; chez S. BASILE,
Homélies sur les Psaumes 1, 2 : « La psalmodie rend les &mes
sereines, procure la paix, calme le tumulte et la houle des
pensées. Elle adoucit ce qui dans I'dme est irrité et elle
assagit ce qui est déréglé » (PG 29, 212 C) et S. GREGOIRE
DE Nazianzg, Poémes 11, 2, 8, 273 : « Le livre des Psaumes,
reméde mélodienx de I'ame » (PG 37, 1595 A). Comparer
Moines 98 : Jdhhovtog Houydler Bupde xad paxpobupolvreg
gmrbnrog ¥otow (éd. Gressmann, p. 161) et, ci-dessous,
ch. 71. L’idée se retrouve, sous l'influence d’Evagre, dans
8. JEAN DaMasciNE @ « Quand tu es troublé par la colére...
que ta langue s'ébranle pour la psalmodie » (Huit esprits de
malice 7, PG 95, 81 B).

Au moment et dans la mesure qui conviennent ; le meilleur
commentaire de ce passage est la Conférence 11 de Cassien
(éd. Pichery, SC 42, p. 109-137), spécialement les § 2
(p. 112-114) et 16 (p. 131-132).

Ce qui dure peu (v dnyoypbwie) est plus nuisible qu’utile,
adage stoicien, cf. PLuTaRQUE, Des notions communes 8 :
003y elval Qaowy dpetiic Bpehog dAryoypovioy (Arnim, SVF
I11, p. 50, 27-28).
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et dans la mesure qui conviennent; car ce qui est immo-
déré et inopporfun dure peu, et ce qui dure peu est plus
nuisible qu’utile.

De ce chapitre, rapprocher Vierge 40-41 : « La faim et la
soif éteignent les mauvais désirs et la bonne veille puri-
fie la pensée. L’amour chasse la colére et lirritation... »
(éd. Gressmann, p. 149), et surtout Pensées, recension longue,
27 : « Il faut que les anachorétes veillent et prient..., calmant
{xaramadovrag) la partie irascible par la doueeur et les
psaumes, et éteignant (pepaivovrec) la concupiscence par
la faim et la soif » (éd. Muyldermans, Tradition manuscrile,
p. 51, 15-18). Comparer aussi Priére 83 : « La psalmodie
assoupit les passions et calme l'intempérance du corps; la
priere permet 4 lintellect d’exercer 'activité qui lui est
propre» (PG 79, 1185 B); Gnostigue 149 (grec dans Socrate,
PG 67, 520 C, propos attribué a Sérapion de Thmuis) et
K G 111, 35 (éd. Guillaumont, p. 111).

Ce chapitre est passé dans les recueils d’Apophtegmes :
cf. PELaGgE X, 20 (PL 73, 915 D - 916 A, o 11 faut corriger,
d’aprés le grec, sollicitudo en solitudo, cf. CorELiER, EGM
L1, p. 549) ; de 14, il serait passé dans le Livre de lg Bien-
heureuse Angéle de Foligno, selon VILLER, Aux sources, p. 21,
qui renvoie 4 1'édition Doncoeur, Paris et Toulouse 1925,
p. 123 ; en réalité cette citation d’ivagre n’appartient pas
au texte d’Angtle, mais est un bouche-trou de copiste
(cf. éd. M. J. Ferré, Paris 1927, p. 306). On retrouve l'in-
fluence de ce chapitre chez Cassien, Conférences X, 14
(éd, Petschenig, p. 307, 20-21 ; Pichery, SC b4, p. 95 : Tria
sunl quae uagam menfem stgbilem faciunt, vigilice, medilalio
ef oratio...) ; chez Maxivme Le CONFESSEUR, Centuries sur la
charité 11, 47 (PG 90, 1000 C ; trad. Pegon, SC 9, p. 108);
TuALAss1US, Centuries IV, 19 (P G 91, 1460 C-D); le Pseupo-
TutoporE D’EpEssk, Centurie 13 (Philocalie, Athénes,
vol. I, 1957, p. 306).
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16. Remeéde a la gourmandise ; éviter la satiété,

Quelle réduise alors sa ration de pain ef deau, litt.
« qu'elle se restreigne dans le pain et Peau » : la legon év,
conservée dans UTCu, est attestée également par la citation
de Climaque {(cf. ci-dessous), deux des versions syriaques
(belahmd wabemaiid, S, et Sy; S, n'est pas assez littéral) et,
probablement, par la version arménienne (qui a l'instru-
mental, hafsiw iew djurb, Sarghisian, p. 31, 11-12). On ne
peut comprendre : « qu'elle se restreigne alors au pain et
A Yeau »; c’était 1 le régime normal des moines de Scété
et des Kellia (cf. Cassien, Conf. I1, 19, ott la ration journa-
licre est fixée & deux petits pains, c’est-d-dire une livre,
Pichery, SC 42, 133); le conseil ici douné consiste a réduire
la quantité consommée de fagon a éviter la satiété; car
celle-ci expose aux tentations du démon de la gourmandise
ui fait désirer des « nourritures variées » (Sudpopog, repris
plus bas par moumilog, au sens de « varié » plutdt gue
« excellent », cf. ci-dessus, ch. 8, p. 511); comparer Anfir-
rhétique 1 {(gourmandise), 39 : « Contre la pensée de I'ame
qui se porte vers les parents selon la chair et y trouve la
table pleine de toute sorte de nourritures » (FFrankenberg,
p- 478, 31-32 ; voir aussi 41, p. 480, 1-3). Ne pas se rassasier
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16

Lorsque nolre dme convoite des nourritures variées,
qu’elle réduise alors sa ration de pain et d’eau, afin
d’'étre reconnaissante méme pour une simple bouchée.
Car la satiélé désire des mets de foute sorfe, landis que
la faim considére la satiété de pain comme la béafitude.

de pain et d’eau est un conseil souvent donné par Evagre :
voir ci-dessous, ch. 94 (propos de Macaire), et Anfirrhétique,
prol. : « Je me demande, en effet, si on peut mener le
combat intérieur et é&tre couronné de la couronne de la
justice, en se rassasiant de pain et d’eau » (Frankenberg,
p- 474, 1-2; passage paralltle dans Pensées 25, PG 79,
1228 C) et T, 9 : « Contre I'dme qui cherche dans la satiété
de pain et d’eau 4 fouler le sentier des saints » (ibid., p. 476,
2-3; voir aussi 4, 6, 31, 42 et 51) ; ajouter les textes cités
ci-dessous, sous le ch, 17,

Ce chapitre a été partiellement cité et critiqué par Jean
CrimAQUE, Echelle 14 : « Le maudit Evagre a cru étre plus
sage que les sages par I'élogquence et par les pensées, mais le
malheureux s’est trompé et s'est montré plus insensé que
les insensés en beaucoup de choses, et notamment quand
il a dit : Lorsque notre 4me convoite des nourritures variées,
qu'elle se restreigne alors dans le pain et 'eau. En prescri-
vant cela, ¢’est comme s’il disait 4 un enfant de gravir toute
I'échelle d'une seule enjambée; aussi, rejetant sa régle,
nous dirons : Lorsque notre &me convoite des nourritures
variées, elle recherche ce qui est propre 4 la nature ; aussi
usons de ruse conire celle qui a toutes les ruses... Pour
l'instant, nous supprimerons les aliments qui engraissent,
ensuife ceux qui échauffent, puis, de méme, ceux qui sont
agréables. Si possible, accorde 4 ton ventre une nourriture
qui le rassasie et soit facile a4 digérer, afin que, par la satiété,
nous supprimions son désir insatiable et que, par une rapide
élimination, nous soyons libérés de cet excitant qu'est
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I'échauflement » (P G 88, 860 A-B). Ce jugement sévére sur
le « maudit » (Befjraroc) Evagre, qui s’explique par la
condamnation des opinions origénistes de ce dernier par les
Péres du Ve Concile, en 553, n’a pas empéché le scholiaste de
I' Echelle de citer deux chapitres du Traifé pratique (ch. 6
et 7) dans les marges de ce méme degré 141 Ce jugement
a toutefois incité un ancien lecteur du Traifé prafique
4 censurer ce chapitre dans le codex Par. gr. 1056, Ie biffant
d’un trait et notant en marge : dges pwporoyix, & Kal-
pof aou Aéye, « laisse cette ineptie, Climaque te le dit »
(f. 67), cf. ci~dessus, £. I, p. 139. Coterier (E GM 111, p. 549)
et TiLLemoNT (Mémoires X, p. 380) ont donné raison, sur
le fond, a Evagre contre Climaque. En tout état de cause,
il est certain que Climaque s'est mépris sur la pensée
d’Fvagre : celui-ci ne conseille pas 4 un débutant de gravir
d'une seule enjambée toute I'échelle ascétique, mais il
s’adresse ici & un moine qui a déja atteint un haut degré
d’ascese. Cette critique malveillante ne doit pas faire oublier
que Climague a lui-méme subi par ailleurs I'influence
&’Evagre (voir ci-dessus, note au ch. 12, et sur lattitude
de Climaque, qui n’est pas un fait isolé, A. GuiLLAUMONT,
Les Képhalaia gnostica, p. 163-166).
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17

L’usage restreint de Peau confribue beaucoup a la
continence. Crois-en les trois cents Israélites qui, avec
Gédéon, se rendirent maiires de Madiank,

17. Reméde a la fornication : boire peu d’eau.

L’usage restreinf, ¥vdewx, non pas, ici, indigence, mais
privation volontaire, comme dans Hom. Clém. IX, 10, ot le
mot est associé & woreta (€d. Rehm, p. 135, 21).

Continence ; sens usuel de cwpposivy chez Evagre, pour
qui ce mot désigne la vertu opposée a la mwopvete, comme
Péyxpdrewe s’oppose & la veorpipapyix, cf. In Ps. 45, 2 :
pebyovreg Thv Topvelay, T} cwgpoctvy mpooedyopey, xul
xome THe yeotpumpylag uayduevor, perd the Eynparelag
ey dpebe (PG 12, 1433 B) et voir ci-dessous, ch. b8,

Méme conseil de boire peu d'eau pour éviter la fornication
dans Moines 102 : « Peése ton pain avec une balance et
mesure l'eau que tu bois, et esprit de fornication fuira
loin de toi » (6d. Gressmann, p. 162}, Selon I' Historia mona-
chorum in Aegyplo, Evagre recommandait 4 ses visiteurs
de ne pas hoire de P'ean & satiété, parce que « les démons,
disait-il, fréquentent constamment les endroits ot il y a de
I'ean » (éd. Preuschen, p. 86, 12-14; Festugiére, p. 123);
dans la recension latine de Rufin, cette explication est
développée de la fagon suivante : « Evagre... recommandait
surtout aux fréres qui voulaient s’appliquer 4 humilier leur
corps ou a en repousser les phantasmes (phantasiae) des
démons, de ne pas boire d’eau en trop grande quantité ; il
disait, en effet : si on verse beaucoup d’ean dans le corps,
elle engendre des phantasmes plus grands et elle fournit
aux démons de plus vastes réceptacles; et il enseignait,
avec grande réflexion, beaucoup d’autres choses sur I'absti-
nence » ; lauteur ajoute qu’Evagre lui-méme « usait de trés
peu d’eau et s'abstenait complétement de pain » (PL 21,
449 A-B). Cepassage de I'Historia monachorum est com-
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menté d’une maniére qui explicite encore plus nettement la
pensée d’Evagre, en montrant, & l'aide d’une curieuse
explication physiologique, le lien établi entre une excessive
absorption d’eau et les pensées de fornication, dans un
recueil syriaque de Questions el réponses appartenant au
« Paradis » d'Enanisho : « Les fréres dirent : Jérome (auquel
est attribuée ici I'Hisforia monacherum 1} a dit au sujet du
bienheureux Evagre qu'il recommandait aux fréres qui
étaient avec lui de ne pas se rassasier d’eau : les démons,
disait-il, séjournent dans les endroits olt il y a de 'eau.
Qu’est-ce que cela veut dire ? Le vieillard répondit : Le
bienheureux Evagre interpréte ces mots spirituellement,
- comme ils conviennent a notre genre de vie, et il dit ce que
Notre Seigneur lui-méme a dit : Le démon s’en va dans les
endroits ol il n'y a pas d’eau pour y chercher le repos, et il
ne I'y trouve pas {(cf. Mafth, 12, 43); ce qui nous fait
comprendre que, quand Fimpur démon de la fornication
fait la guerre au moine, si celui-ci se mortifie en restreignant
sa nourriture et surtout sa consommation d’ean, Satan ne
peut pas lui faire subir les atieintes de cette passion, et
luji-méme n’offre pas de ‘ repos * au démon en cédant & cette
passion. En effet, il n'y a rien qui desséche les artéres,
empéche les pollutions nocturnes et procure des pensées
chastes et paisibles pendant le jour comme de mortifier son
ventre par la soif. Tel jeline tout le jour jusqu’au soir et
méme passe des nuits, puis quand il rompt son jeline et
qu’il mange un peu, alors, parce qu’'il boit trop d’eau, il ne
tire aucun profit d’aveir je(né et d’avoir restreint sa nourri-
ture 4 cause de la guerre des désirs. Et cela, parce que la
grande quantité d’ean qu'il boit emplit les artéres d’humi-
dité et Satan trouve 1'occasion de Pexciter au moyen des
pensées pendant le jour et de Ie faire cheir pendant la nuit
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au moyen des réves, et ainsi il le prive de la lumiére de la
pureté. En un autre endroit, le bienheureux Evagre donne
cet avertissement : Si tu désires la continence, réduis ta
nourriture et restreins-toi dans la consommation de Veau,
et alors pour toi se lévera Pimpassibilité du cceur et tu verras
I'intellect briller comme un astre dans la priére » (P. Bedjan,
Acta marfgrum et sanctorum, VII, p. 946-947; cf. trad.
E. A. WavrLis Bupcg, The Book of Paradise, 11, Londres
1904, p. 1047-1048). Le texte cité en dernier lieu est tiré de
Pensées 24, PG 79, 1228 B-C. L’enseignement d’Evagre
sur ce point est repris par CassieEN qui met de méme la
modération dans l'usage de Fean au nombre des moyens
qui permettent d’acquérir la chasteté, Conf. X1I, 15
(éd. Petschenig, CSEL 13, p. 358, Pichery, SC b4, p. 144 :
aquae safietate subfracla), et tout spécialement d’éviter les
pollutions nocturnes, Conf. XII, 11 (Petschenig, p. 352-353,
Pichery, ibid., p. 139) et XXII, 3 (Petschenig, p. 617,
Pichery, SC 64, p. 116). Ce rdle attribué 4 I'humidité dans
le corps par la médecine ancienne (cf. HiprocraTE, De la
génération, 1, éd. Littré, t. VII, Paris 1851, p. 470) est
signalé, avant Evagre, par PuiLon, Spee. 111, 10 (ce qui
pousse aux abus sexuels, ¢’est l'excés d’humidité dans le
corps ; 'humidité s’écoule dans les organes sexuels et les
irrite).

La premiére partie de ce chapitre est reproduite, presque
littéralement, dans Marc L'ERMITE : mdvv yop mpdg cuvép-
Yeray Gwppocivig oupBdhretar ) Tol Bduroeg Evdewx (P G 65,
1041 A).

Les trois cents Israélites qui prirent Madian, selon
Juges 7, 57, avaient été choisis parce qu’ils avaient bu
avec la main, prenant ainsi peu d’eau, au lieu de hoire
gouliment 4 méme le courant, comme la masse du peuple.
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DEF BX AGHI UTC ZJLKMN
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18. L’avarice : son incompatibilité avec la charité.

Tév odx &vdeyopévev ... tév &duvdtwv : vocabulaire
aristotélicien (cf. H. Bonrirz, Inder aristofelicus, p. 249 a,
50-568). On n’a pas affaire 4 une simple comparaison, comme
le montre la derniére proposition qui renferme V'essentiel de
ce chapitre : la charité est destructrice de la vie d’ici-bas
{cf. Jean 15, 13}, et a fortiori des richesses. Elle est donc
considérée comme une sorte de mort, au sens paulinien du
mot : « Le Pére (du Christ) ressuscite par la science de hui-
méme I'ame qui est morte de la mort du Christ ; c’est ce
que dit I'Apétre : Si nous sommes morts avec le Christ,
nous eroyons que nous vivrons auprés de i » (Pensées 18,
PG 79,1221 A-B ; cf. Rom. 6, 8). Par cette mort, on accéde
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13

Que la vie et la morl échoient ensemble au méme
homme, on ne peut Uadmelire: pareillement il est
impossible que la charité coexiste chez quelqu’un avec
les richesses. Car la charifé est destrucirice non seule-
ment des richesses, mais aussi de notfre pie fransiloire
elle-méme,

19

Celui qui fuit fous les plaisirs du monde est une
citadelle inaccessible aqu démon de la {risfesse. La
tristesse, en effet, est la frustration d’un plaisir, présent

4 la science qui est la vie véritable de U'intellect (cf. K G IV,
62, éd. Guillaumont, p. 163), puisque la charité est «la porte
de la science » (Prologue § 8).

La charité est destrucirice... des richesses : comparer ch. 99,

*Avougetins, autre terme du vocabulaire aristotélicien,
synonyme de o@Bxprih; (cf. Bonrrz, ibid., p. 45 b, 46).

Maxime Le CONFESSEUR s'est inspiré de ce chapitre
en plusieurs endroits de ses Cenfuries sur la charité, notam-
ment I, 72 (PG 90, 976 C ; trad. Pegon, SC 9, p. 84)et II, 3
(ibid., 984 C, Pegon, p. %4 ; cf, ViLLER, Aux sources, p. 32).
(e chapitre est reproduit, précisément sous le nom de
S. Maxime, dans les scholies de Climaque, PG 88, 928 B
(cf. Virer, ibid).

19. Reméde & la tristesse : fuir les plaisirs du monde,

Zrépnote HSovie ¢ comparer le ch. 10, ol la tristesse est
dite provenir « par frustration des désirs » xwva otépnow
w6v émbuuaddv ; les deux expressions peuvent étre consi-
dérées comme équivalentes, le plaisir commengant par le
désir (cf. ch. 4).
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L’idée essentielle de ce chapitre est reprise, de maniére
plus développée, dans les ch. 11 et 12 des Huit esprits :
« La tristesse survient quand on n’obtient pas ce que
Pon désire charnellement; or un désir est lié a toute pas-
sion : celui qui a vaincn le désir a vaincu les passions, et
celui qui a vaincu les passions ne sera pas dominé par la
fristesse... Celui qui malirise les passions a maitrisé la
tristesse, mais celui qui est vaincu par le plaisic (H8ov#)
n’échappera pas a ses liens... Celui qui aime le monde sera
maintes fois attristé... Mais celui qui méprise les plaisirs
du monde (té&v Hovév Tol xbopov) ne sera pas troublé par
les pensées de la tristesse » (PG 79, 1156 D et 1157 B-C).

11 pose son filet (meryis) : métaphore biblique (20 exemples
dans les Psaumes, 12 dans les Proverbes, ete.).

20. Les sept chapitres suivants, 20-26, sont relatifs 4 la
colére. En faisant une aussi grande place a ce vice, Evagre
montre la gravité qu’il présente 4 ses yeux. La raison en
est donnée dans ce ch. 20 : Ia colére a pour effet d’accroitre
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ou attendu ; et il est impossible de repousser cef ennemi,
si nous avons un attachement passionné pour fel ou tel
des biens ferrestres; car il pose son filet ef produit la
tristesse, la olt il voit que va précisément noire inclinafion.

20

Si la colére et la haine font croifre Uirascibilité, la
compassion et la douceur diminuent méme celle qui
existe.

Iélément irascible de notre &4me, le thumos, et par consé-
quent de nous faire tendre vers I'état démoniaque ; en effet,
les démons sont simplement les &tres raisonnables chez
lesquels prédomine la partie irascible (K& 1, 68, éd. Guil-
laumont, p. 49 ; voir aussi I, 34, p. 111 : « Le démon est la
nature raisonnable qui, 4 cause de l'excés de fhumos, est
déchue du service de Dieu», et V, 11, p. 181} ; Evagre s'est
expliqué plus clairement, & ce sujet, dans sa Leffre 56 :
« Aucun vice ne fait devenir I'intellect démon autant que
la colére, 4 cause du trouble de la partie irascible ; il est dit
en effet, dans le Psaume : © leur colére est 4 la ressemblance
du serpent * (Ps. 57, 5) ; ne va pas penser que le démon soit
autre chose que I’homme troublé par la colére... » (Franken-
berg, p. 604, 14-16) ; cf. ci-dessus, ch. 11,

*Qpyh et ploog sont aussi associés au ch. 76, ci-dessous,
p. 664, ol ils sont opposés au couple £xcog et Gydny.

Au ch. 15, la miséricorde (¥Acoc) se trouvait parmi les
remédes propres & calmer I'agitation du thumos ; le présent
chapitre dit plus : la compassion et la douceur vont jusqu'a
(cf. « méme », xal) diminuer le thumos lui-méme.

La douceur, mpaiitng, est opposée & la colére, dpv#, les
quatre termes étant disposés en chiasme; au ch. 14 dun
traité des Diverses mauvaises pensées (PG 79, 1216 C-D),
consacré A la mpabtyg, Evagre aflirme que cette vertu est
celle que les démons redoutent le plus chez 'homme ; ¢’est
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parce gue, en diminuant son fhumos, elle I'éloigne de 1'état
démoniaque.

Ce chapitre repose sur la doctrine stoicienne selon
laquelle tout état de 'ame est accru par les actions corres-
pondantes : « Quand tu te mets en colére, sache que ce n’est
pas seulement ce mal qui t'est arrivé, mais aussi que tu as
aceru ta disposition (A la colére)... Quand tu as été vaincu
par la chair, ne compte pas seulement cette défaite, mais
pense que tu as nourri, que tu as augmenté ton inconti-
nence » (EpicTiTE, Enfreliens 11, 18, 1, éd. Souilhé, Paris
1949, p. 75).

21. Selon saint Athanase, saint Antoine conseillait, lui
aussi, aux moines de « méditer continuellement ce que dit
I'Apdtre », en Ephés. 4, 26; mais, pour lui, le précepte
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21

« Que le soleil ne se couche pas sur notre irritation! »,
de peur que les démons, surgissani la nuil, n’épou-
vantent I'dme, et ne rendent Uintellect plus ldche pour
le combat, le lendemain. En effef, les visions effragantes
naissent du trouble de la partie irascible, el rien ne
porte Uintellect a déserter comme la parlie irascible
quand elle est froublée.

valait, d’une facon générale, pour toute faute, et non
seulement la colére (Vie d’Anloine 55, PG 26, 921 B -
924 A). On peut comparer S. Basivg, Leftres 22, 3, éd. Cour-
tonne I, Paris 1957, p. 57 : « Il ne faut pas que le soleil se
couche sur la colére d’un frére, de peur que Ia nuit ne vous
sépare I'un de l'autre et ne laisse au jour du jugement une
inévitable accusation. » Méme référence au texte de saint
Paul chez GrEGOIRE pr Nazianze, mais sans rien qui
annonce 'analyse d’Evagre (Poémes moraux 25, 348, PG 37,
837 A). Celui-ci donne au précepte de U'Apdtre une justi-
fication fondée sur l'expérience et la psychologie, gui
n’est pas sans rapport avec la suite du texte scripturaire
(« et ne donnez pas aceés au diable »). L’observation
d’Evagre rejoint celle qu’avait déja faite PLATON : « Pareil-
lement, quand on a calmé la partie irascible et que I'on
s'endort sans s’étre mis en colére et s’éire emporté contre
personne..., alors les visions monstruenses des réves n'appa-
raissent plus du tout » (République I1X, 572 a-b, éd. Cham-
bry, Paris 1934, p. 48). Sur les cauchemars provoqués parle
trouble du thumes, voir ci-dessus, ch. 11, et ci-dessous, ch. 54.

La partie irascible, quand elle est troublée (Bupds Topxo-
abpevog) fait obstacle a I'activité normale de I'intellect, qui
est la contemplation : ef. KG V, 27 : 6 Ouudg pév topuced-
pevog Tov Gpdvra (= volv) Tuphol (texte grec dans Haus-
HERR, Nouveaux fragments, p. 231), et VI, 63 (texte grec,
ibid., p. 232); et In Ps. 6, 8 : O48%v olve tulol volv
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b¢ Bupdg rapasabpevag (PG 12, 1176 C) et 30, 10 (ibid.,
1301 A). Sur la fagon dont I'intellect est engagé dans la
lutte avec les pensées, voir la fin du ch. 48.

22, Faux reméde 4 la colére : I'anachorése suggérée par
les démons. Le semi-anachorétisme tel qu’il se pratiquait
aux Kellia permettait au moine d’accroitre, & son gré, soit
sa solitude, soit ses relations avee ses fréres (cf. Introd.,
p. 25) : d’ou le double comportement ici déerit.

Prétexte : cf. wdg Tob Oupol ... mpogdoelg, ch. 99; le
thumos est prompt a s’enflammer, 4 la moindre occasion.

Suggérent, dmoPdihewv : sur l'emploi précis de ce mot
chez Evagre, voir ci-dessus note au ch. 7.

Notre frislesse : lien entre la tristesse et la colére, cf. ci-
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Lorsque, ayant saisi un prétexte, la partie irascible
de notre dme est profondément troublée, & ce moment-la,
les démons nous suggérent que I'anachorése est belle,
pour nous empécher de metire fin d ce qui avait causé
notre irisiesse, ef de nous débarrasser ainsi de notre
trouble. Mais quand la partie concupiscible est violem-
ment échauffée, alors, au contraire, ils travaillent a nous
rendre sociables, nous appelant durs ef sauvages afin
que, désirani des corps, nous ayons commerce avec des
corps. Il ne faut pas leur obéir, mais plutét faire
Uinverse.

dessus note au ch. 11. Comparer Euloge 5 : « Quand l'irri-
tation remplit d’amertume les fréres vivant en commu-
nauté, alors les pensées les poussent 3 exalter le bonheur
du solitaire pour que, rendant vaine la patience dont ils
avaient fait preuve, elle les sépare de la charité » (PG 79,
1100 B).

Sur les dangers qu’il y a & pratiquer I'anachorése quand
on est en proie 4 une passion, comme la colére, voir Pensées,
recension longue 22 : « Que personne ne se retire dans 'ana-
chorése avec colére, orgueil ou tristesse, et ne fuie les fréres
alors qu’il est tourmenté par de telles passions : de ces
passions naissent, en effet, les égarements du cceur... »
(éd. Muyldermans, Tradition manuscrite, p. 47).

I’attitude contraire suggérée par les démons, quand « la
partie concupiscible est violemment échauffée », confirme
que dans le premier cas il s'agissait bien de ruse de leur
part. Est échauffée, éxBeppoatvnror @ comparer &mBuplav
Exphoyovpévyy, au ch. 15.
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23. Les pensées de la colére, comme celles de la fornica-
tion, sonillent 'intellect, font obstacle a la priére et, par 14,
exposent a 'acédie.

Intérieurement : litt. « en esprit » xavd Sudvoiev, méme
expression ci-dessus, ch. 10 et ci-dessous, ch. 48.

Celui qui £'a coniristé : ef. ch. 11.

L’dme est obscurcie, & cause du trouble de la partie iras-
cible : cf. o8ty ofites onoTel Sudvoixy dg Dupde Topuscd-
peves (In Ps. 31, 9, PG 12, 1301 A).

S'embraser, mbpwowg : sur la variante wdpweig, voir
Introd., p. 448, n. 1, et, pour l'expression, comparer 7
oupxdg Ty mhpwowy, & propos des pensées de la fornication,
Euloge 33 (PG 79, 1137 B).
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Ne fabandonne pas & la pensée de la colére, en
combattant intérieurement celui qui Ca conirislé, ni
a celle de la fornicalion, en imaginant continuellement
le plaisir. D'un c¢6té, Udme est obscurcie, de Uaulre,
elle est inviiée a laisser s’embraser sa passion; dans les
deuzx cas, ton infellect est souillé ; ef, comme, au moment
de la priére, tu le représentes de telles images et n’offres
pas pure ta priére a Dieu, tu fe heurles aussilél au
démon de 'acédie, qui bondit précisément sur de telles
dispositions et mel en piéces I'dme, comme un chien
fait d’une jeune biche.

Au moment de la priére : obstacles 4 la priére suscités par
le démon de la colére, voir Priére 21-27, spécialement 21 :
« Laisse ton offrande devant Pautel, est-il dit, et va d’abord
te réconcilier avec ton frére, et alors tu prieras sans frouble.
Le ressentiment obscurcit l'intellect de celui qui prie et il
enténtbre (oxottler) ses pritres » (PG 79, 1172B), et 22 :
« Ceux qui accumulent en eux-mémes peines (Admag) et
ressentiments et qui croient prier ressemblent 4 des gens
qui puisent de I'eau ef la mettent dans un tonneau percé »
{ihid., 1172 B-C; cf. ch. 64, 1180 D); obstacles suscités
par le démon de la fornication, voir Vierge 6 : « Kvite les
entretiens avec les hommes, de peur qu’il n'y ait des images
(el3wie) dans ton Ame et qu’elles ne soient un obstacle
pour toi au moment de la priére » (Gressmann, p. 146).
EiSwha, pris au sens péjoratif, se retrouve ci~dessous,
ch. 55, et Pensées, recension longue, 24 (Muyldermans,
Tradition manuscrife, p. b0, 5).

Tu n'offres pas pure fa priére (edy+h) : écho de Matth, b,
24, cité dans Priére 21, cité ci-dessus. Il ne s’agit pas ici
de la « priére pure » nobups mpocevyh, dont parle le traité
De la priére (voir spécialement ch. 67, 70, 72, 97, PG 79,
1181 B-D, 1188 D) et qui est dépourvue de toute représen-
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tation et de toute forme, quelles qu’elles soient (et non
seulement des images troubles ou impures dont il est ici
question).
Utilisation que le démon de I'acédie fait du ressentiment
éprouvé contre quelqu’un qui nous a contristés, cf. ch. 12,
Jeune biche, vefpby : pour la variante vexpby, « cadavre »,
voir Introd., p. 455.

24. Dans ce chapitre, Evagre distingue entre une activité
naturelle de la partie irascible et une activité « contre
nature » (rapé pdowv). La partie irascible, comme la partie
concupiscible de 'Ame et le corps lui-méme, est chose
naturellernent bonne et a été donnée 4 I'homme pour lui
étre un secours dans la guerre contre les démons : Pensées 17
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La nature de la partie irascible, c’est de combalire
les démons et de lutler en vue du plaisir, quel qu’il
soit. Aussi les anges nous suggérent-ils le plaisir spiri-
tuel et la béatitude qui le suit, pour nous exhorter a
tourner noire irascibilité conire les démons. Ceux-ci,
de leur coté, nous entralnent vers les convoilises du
monde et coniraignent la partie irascible, allant contre
sa naiure, a combatire les hommes, cela, pour que
Uintellect soit obscurci ef déchoie de la science, devenant
tratire aux vertus.

(PG 79, 1220 B), et comparer Euloge 10 : « C'est 13, en effet,
I'usage que l'on doit faire de la partie irascible : combattre
le Serpent avec haine... Ne va pas détourner F'usage que tu
fais de la partie irascible jusqu'a en faire un usage contre
nature en t'irritant contre ton frére » (ibid., 1105 C-D). Sur
Pactivité xavd edow de la partie irascible et des autres
parties de 'Ame, comparer ci-dessous, ch. 86.

La partie irascible lutte naturellement en vue du plaisir :
cf, aussi ci-dessous, ch. 99.

Le plaisir spirifuel est celui que procure la yvideig ou
science spirituelle (ef. ci-dessous, ch. 32), aprés laquelle
vient la « béatitude » () doydtn waxapérneg, Prologue § 8,
ci-dessus).

Les convoitises du monde, tég xoouinds Erlbopleg, expres-
sion empruntée peut-étre & Tite 2, 12,

En combattant contre le moine, les démons ont surtout
pour but de le priver de la science : ¢f. K G II1, 41 (¢d. Guil-
laumont, p. 115). C’est principalement par la colére qu’ils
aveuglent lintellect, cf. K G III, 90 et IV, 47 (ibid., p. 135
et 157).

Ce chapitre est reproduit dans les scholies de Climaque,
PG 88, 985 A-B.
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25. 11 faut non seulement éviter la colére, mais aussi se
garder de la provoquer chez autruij, car ce pourrait &tre Ja
également un obstacle a la priére.

Garde-toi, mpbosye ceawtd, formule d’origine scriptu-
raire (cf. entre autres textes, Deuf. 15, 9), a laquelle se
rattache, peut-étre sous linfluence de S. BasiLe (PG 31,
197 C - 217 B), un genre d’avertissementis spirituels large-
ment représenté (voir, par exemple, abba Isaiz, log. 27,
éd. Augoustinos, Volo 1962, p. 172-175; cf. trad. latine
dans PG 40, 1194 D - 1197 B).

De ta vie : ce détail précise que le frére est parti définiti-
vement ; la réconciliation, qui mettrait fin 4 la tristesse, est
done désormais impossible (cf. Moines 15, cité ci-dessous).

Obstacle, ox&loy, plutdt que « écharde » (oudrog),
comme ont compris les traducteurs syriaques S, et S;, en
utilisant le mot §ofayd qui traduit ewdrcd en IT Cor. 12, 7.
Méme image dans Priére 13 : « Tout ce que tu feras pour te
venger d'un frére qui t’a fait du tort, tout cela deviendra
pour toi un obstacle (oxdvdarov) au moment de la priére »
(PG 79, 1169 D), et dans Moines 15 : « Si ton frére t'irrite,
fais-le venir chez toi ou n’hésite pas & aller chez lui, et
mange ton pain avec lui, car en agissant ainsi tu délivreras
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Garde-loi de jamais faire partir Uun des fréres, pour
Uavoir irrité, car tu n’échapperais pas, de ta vie, au
démon de la fristesse, qui serait toujours pour foi un
obstacle @ Pheure de la pricre.

ton &me et il n’y aura pas pour toi d’obstacle (mpbonope)
au moment de la priére » (¢d. Gressmann, p. 154).

Ce chapitre, sous une forme plus développée, se trouve
dans un passage interpolé de VHisfoire lausiagque, ch. 7
{ Val. gr. 2091 ), joint 4 une anecdote relative 4 saint Pacéme,
et R. Dracurr, qui a fait connaitre ce texte, a proposé
d’y voir la « forme originale » du chapitre (« Un morcean
grec inédit des Vies de Pachdéme apparié 4 un texte d’Kvagre
en partie incomnu » Le Muséon 70 (1957), p. 267-308) :
Tpboeye Teantdh pAToTe Quysdsbons Tivd T8y &Sehedv Tap-
opyloag ydew duaptipatog xal Eaoyg dnd Tol povestypiov
nod 0% Expedly &v T¢ mapdvry Tov THe Admg Swlpove mepd
Tov xanpdv TRg edyfic oot eig oudhov yvbpevoy xal xoMbovra
6 Bed xobopdy Thv TposeuyNv Teooevéyron xal &v TéH
péNRovL 38 dmowtninon Shony mepl THg Juyis fig dyévou
altiog drodelog: Suaonpitic ydp Eotv & Ehoug T Evevd-
xovra Evvéa xal énl Td mAavdpevov a0dv (Draguet, p. 296-
297). Ce texte ne peut étre retenu comme authentique;
il y a, en effet, contre lui Vunanimité de la tradition manus-
crite grecque du Traifé prafigue, confirmée par le témoi-
gnage des versions syriaques et de la version arménienne
(citées par Draguet, p. 207-208, et paradoxalement invo-
quées par lui 4 Pappui de sa thése!). En réalité, le chapitre
d’Evagre a été remanié pour s’adapter 4 I'anecdote a
laquelle il fait suite : Pacdme renvoie du monastére un frére
qui avait commis une faute; blamé par un ancien, il se
repent et prend la résolution de ne plus chasser un frére
coupable ; d'olt T'addition ydew dpapriparos xal EEdoyg
&md 7ol povaatnplov (cette derniére expression ne faisant
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que doubler guyadeioyc). Le chapitre, dans son authentique
teneur, a pour cadre, non la vie cénobitique, mais la vie
anachorétique ; 'avertissement que donne Evagre s’adresse,
non a un chef de monastére qui aurait le pouvoir de chasser
un frére, mais a un solitaire qui peut provoquer le départ
d'un frére aprés avoir excité sa colére (mapopyloug : le
moine part sous le coup de la colére, et non pas chassé pour
avoir commis une faute; ce mot n’est plus adapté au
contexte qui lui est donné dans le Val, gr. 2091 ; en ce cas
mieux conviendrait le wogopyislele du texte de Migne,
mais c’est 14 simplement une erreur de lecture de Cotelier).
Sur la question soulevée, 4 I'occasion de ce chapitre, par
R. Draguet relativement au texte du Traifé pratique, voir
Introd., p. 339, n. 3.

26. Dernier chapitre sur les remédes 4 la colére ; comme
dans le chapitre précédent, il s’agit de la colére chez autrui:
Fhospitalité y remédie.
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Les présents apaisent la rancune : crois-en Jacob qui,
par des dons, amadoua Esail qui marchait & sa ren-
conire avec quaire cents hommes™. Mais nous qui sommes

3

pauvres, suppléons a notre indigenice par la table.

Les présents apaisent la rancune, inspiré sans doute de
Prov. 21, 14 : « Un don fait en cachette détourne Ia colére,
un présent glissé dans Ia poche détourne la violente fureur »,
enseignement repris par Lvagre dans Vierge 41 : dpydyv %al
Quudv dmoorpéeel dydryn, pwnouaxioy 3% dvatpémer S&px
(éd. Gressmann, p. 149). L'exemple biblique ici allégué
{Gen. 32, 4.- 33, 16) l'est également dans Anlirrhélique V, 1 :
« Pour 'ame qui ne sait pas qu’un présent apaise facilement
la colére qui se prolonge chez un frére : ¢ Jacob dit a Esaii :
Si j’ai trouvé grace & tes yeux, prends mon offrande de mes
mains, parce que j'ai vu maintenant ton visage comme on
voit le visage de Dieu et que tu t’es montré favorable pour
moi. Recois les bénédictions que j’ai fait venir sur toi,
parce que Dieu m’a été miséricordieux et que j'ai de tout’»
(Gen. 33, 10-11 ; Frankenberg, p. 512, 27-30).

Par la table : Vhospitalité, moyen de la réconciliation ;
volr Moines 13, cité en note au ch. 25, et comparer Anfir-
rhétique V, 28 : « Contre la pensée de celui qui n'est pas
compatissant et qui est sans miséricorde pour son adver-
saire, quand il le voit dans une pauvreté amére et qu'il ne
veut pas dissiper son inimitié par la table... » (Frankenberg,
p. 516, 9-11).

Ce chapitre est cité dans les Eklogai du Pseuno-MaxiME,
66, PG 91, 1004 B (avec les variantes tpuunosicov et drdv-
ew) et passé, de l4, dans le recueil dit d’AnToine ME-
rissa II, 54, PG 136, 1137 D.
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27. Remeédes & 'acédie : ch. 27-29. Le premier d’entre
eux, les larmes, maintes fois mentionné par Evagre,
cf. Vierge 39 : « Lourde est la tristesse et irrésistible est
I'acédie, mais les larmes devant Dien sont plus fortes que
I'une et 'antre » (éd. Gressmann, p. 149), Exhoriation aux
moines : « L'acédie est réprimée par la persévérance (Hmo-
povh) et les larmes » (PG 79, 1236 A), Antirrhétique VI
(acédie), 10 : « Pour I'dme qui ne veut pas répandre de
larmes pendant la nuit & cause des pensées de 'acédie;
répandre des larmes est, en effet, un grand reméde contre
les visions de la nuit engendrées par I'acédie. Or ce remede,
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Lorsque nous nous heurlons au démon de I'acédie,
alors, avec des larmes, divisons nofre dme en deux
parties: une qui console el I'auire qui est consolée, et,
semant en nous de bons espoirs, pronongens avec saini
David celfe incantation: « Pourquoi es-tu friste, 6 mon
dme, et pourquoi me troubles-tu? Espére en Dieu, car
je le louerai, lui le salul de ma face et mon Dieu™. »

le prophéte David I'appliquait sagement & ses passions en
disant : ¢ Je suis épuisé par mes gémissements, chaque nuit
je baigne ma couche et de mes larmes j'inonde mon lit’ »
(Ps. 6, 7; Frankenberg, p. 522, 32-35), et 19 : « Pour I'dme
gui s'imagine que les larmes ne servent de rien dans la lntte
contre 'acédie et qui ne se souvient pas de David qui faisait
cela méme en disant : ¢ Mes larmes sont devenues mon pain
jour et nuit * » (Ps. 41, 4 ; ibid., p. 524, 20-22). Inversement,
« I’esprit d'acédie chasse les larmes » (Moines 56, éd. Gress-
mann, p. 157). Les manuserits qui omettent petd Saxpbwv
(cf. apparat et Introd., p. 448) suppriment donc un élément
essentiel du chapitre ; Vexpression elle-méme se retrouve,
sous le plume d’Ivagre, dans Pensées, recension longue,
PG 40, 1241 B.

Pronongons avec sainf Dapid : le traitement ici appliqué
4 I'ame reléve de la méthode antirrhétique, qui consiste
4 chasser les mauvaises pensées par une parole appropriée
de I'Ecriture, ef, Anfirrhétique VI, 20, out le texte dont la
récitation est conseillée est précisément, comme ict, Ps. 41,
6 : « Pour ame qui défaille sous l'effet de I'acédie et qui est
pleine de pensées de tristesse : ¢ Pourquoi es-tu triste,
& mon ame... " » (Frankenberg, p. 524, 22-24).
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28. Autre reméde 4 l'acédie : la persévérance dans la
cellule.

Comme Evagre P'a dit déja au ch. 12, le démon de P'acédie
pousse le moine & quitter sa cellule, sous des prétextes divers
et apparemment raisonnables. Comparer le début de
Moines 55, texte cité ci-dessous.

Rester assis, ¢’est-a-dire « rester tranquille », xa0falo : le
mot propre, dans la littérature monastique, pour parler
du moine qui garde la cellule et reste dans I'hésychia ; voir,
entre autres exemples, Apopht. Pat., Antoine 11 : 6 xafus-
vog &v of) Epfpe weld Hovydlov (PG 65, 77 C).

ire persévérani, Gmopévery : I'dmopovh) est la vertu dont
fait preuve le moine qui, malgré les tentations, reste dans
sa cellule ; Evagre établit un lien étroit entre 'espérance
(&xrmlc, cf. chapitre précédent) et cette vertu : dmopovi xal
gAnte, Prologue § 8.
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Il ne faut pas déserter la cellule a U heure des tentations,
st plausibles soient les prétextes que U'on se forge; mais
il faut rester assis & lUinférieur, éfre persévérant, et
accueillir vaillamment les assaillants, tous, mais sur-
tout le démon de Uacédie qui, parce qu’il est le plus
pesant de tous, rend I'dme éprouvée au plus haut point;
car fuir de telles luttes et les éviter, cela apprend ¢ I'in-
tellect ¢ étre inhabile, ldche ef fuyard.

L’ormopovn, remeéde a 'acédie, cf. Exhorfation qux moines,
texte cité dans la note du ch. 27 (avec les larmes), et, sur
Popposition de la persévérance et de Iacédie, voir Euloge 8,
PG 79, 1104 C; cette opposition est bien illustrée par
I'anecdote que PaLLape rapporte au sujet de Nathanaél,
Histoire lausioque 16, éd. Butler, p. 40-41.

Le plus pesant, Pagdrurog : reprise d'une épithéte carac-
téristique du démon de Pacédie, cf. ch. 12 et la note,
ci-dessus, p. 522-523,

Rend Pdme éprouvde, Soxupwtasyy : I'acédie « éprouve »
I’dme, comme on le fait du métal, cf. Moines 55 : « Quand
Pesprit d’acédie monte sur toi, ne quitte pas ta maison el
n’esquive pas, au moment opportun, la Iutte (lire maany
au lieu de mdhw) profitable, car, comme si on blanchissait
de Pargent, ainsi ton cceur sera rendu éclatant » (éd. Gress-
mann, p. 157), 4 rapprocher de Prov. 17, 3 : &omep Sonr-
pdleton &v xaplvey dpyvpog xal yplooc, olitee &xdextal
xepdtoy mapd xupley (et 27, 21). Aowipdretog, désignant
un moine d’une vertu insigne, cf. ci-dessous, ch. 98 (avec
la note).

Inhabile, &reyvog : parce qu'il ne connait pas la « tech-
nique », téyvy, du démon, qui ne s’apprend que par Pexpé-
rience (cf. ci-dessous, ch. 5H0).

Liche el fuyard, métaphores militaires qu’affectionne
Evagre (voir déji « déserter » au début du chapitre) ;
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comparer avec ch. 12, ci-dessus, p. 527 : le moine vaincu
par I'acédie « sbandonne sa cellule et fuit le stade », et sur
les rapports entre lacédie et la lécheté (BeuMa), voir
Introd., p. 89.

Ce chapitre est cité dans les scholies de Climaque, PG 88,
1104 B (avec wovyiev au lien de xéiiav).

29. Autre reméde a Pacédie : penser 4 I'imminence de
la mort.

Netre matfre : certains manuserits omettent cette pre-
miére phrase ; sur la portée de cette omission, voir Introd.,
p. 120. Ce « maitre » est Macaire, comme il est précisé, en
marge, dans le manuscrit syriaque Add. 17166, f. 22v,
col. b, du British Museum, et il 8'agit vraisemblablement de
Macaire 'Egyptien (cf. 1. Hausugrr, Traité de Poraison,
p. 11, et déja Corerier, EGM II1, p. 552 B), qu'Evagre
mentionne explicitement au ch. 93 (sur les deux Macaire,
I'Egyptien et I'Alexandrin, voir ci-dessus, Introd., p. 25).
Comparer, en effet, Instifufions cénobitiques V, 41, on
CassiEN rapporte, semble-t-il, ce méme propos (les termes
en sont seulement inversés) en I'attribuant & Macaire : « Je
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Voici ce que disaif notre malire saint ef frés pratique:
I faut que le moine se tienne foujours préf, comme §'il
devait mourir le lendemain, ef, inversement, qu’il use
de son corps comme §'il devait vivre avec lui de nom-
breuses années. Cela, en effet, disait-il, d’'un cité,

rapporterai encore un précepte salutaire du bienheureux
Macaire, afin que ce livre sur les jelines et la tempérance se
termine sur une sentence d'un si grand homme. Le moine,
dit-il, doit s’adenner aux jeunes comme s'il devait vivre
cent ans avec son corps ; mais il lui faut mettre un frein aux
mouvements de son 4me, oublier les offenses, chasser les
motifs de tristesse, faire peu de cas des torts et de la peine
qu’ils cansent, comme si, chaque jour, il devait mourir »
{tamquam cotidie moriturum ; éd. Petschenig, CSEL 17,
p. 113, 4-18 ; Guy, SC 109, p. 256-257). CAssIEN ne précise
pas de quel Macaire est le propos, mais il s'agit, selon toute
vraisemblance, de P'Egyptien, qu’il appelle également,
comme ici, beafus Macarius dans Conf. XV, 3, ou P'identité
du personnage est précisée (éd. Petschenig, CSEL 13,
p. 428-430; Pichery, SC 54, p. 212-213); en outre, cet
enseignement de Macaire se retrouve, partiellement, 4 la
fin de la lettre Ad filios Dei qui, sur la foi de GeEnnaDE
(De uiris inl. 10, éd. Richardsen, TU 14, p. 64-65), est
attribuée a 'Egyptien : ut iniurias sibi inlatas libenter suffe-
rat... et animam suam in manu porfet quasi cotidie moriturus
(éd. Wilmart, RAM 1 (1920), p. 75; ¢f. PG 34, 410 A).
La formule cofidie moriturus dans Ie texte de Cassien, comme
dans celui de la lettre de Macaire, ne doit pas s’entendre
dans le sens du cotidie morimur de Sénéque (= chaque jour
nous nous approchons de la mort, cf. Lefires @ Lucilius, 24),
ni du cofidie morior de saint Paul (= chaque jour je suis
exposé & la mort) rappelé ci-dessous (citation de la Vie
d’Antoine), mais elle a le méme sens que l'expression
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d’Evagre « comme s’il devait mourir le lendemain » Le
méme enseignement se retrouve dans un apophtegme de
Macaire « le Grand » (autre surnom de I'Egyptien), parmi
d’autres conseils sur la perfection : « avoir la pensée de la
mort devant les yeux chaque jour » (PG 34, 232 D - 233 A).

Trés pratique, mpaxtixdteteg : MARsiLI s'est appuyé
sur ce terme pour affirmer qu’Evagre désignait Macaire
I'Alexandrin, bien connu pour ses prouesses ascétiques
(cf. Giovanni Cassiano ed Evagrio Ponfico, p. 90, n. 1, ol
renvoi est fait au ch. 18 de I'Hisfoire lausiague) ; le mot
désigne, en réalité, celul qui a accompli la practiké, c’est-
a-dire qui, vainqueur dans la lutte contre les « pensées »,
a atteint I'impassibilité ; il n’évoque pas nécessairement une
ascése spectaculaire, bien au contraire, comme le montre
la fin du chapitre (« abstinence toujours égale »).

Comme §'il depaif mourir le lendemain : comparer 1'ensei-
gnement d'Anteine, dont Macaire passe pour aveir été
le disciple, Vie d’Anfoine 19 : « Attachons-nous donc,
enfants, & 'ascése, et ne nous relachons pas (p7) dwendidpey).
Pour ne pas étre négligents, il nous est bon de méditer le
mot de I'Apdtre : © Chague jour je meurs ' (I Cor. 15, 31).
En effet, si nous vivons comme si nous mourions chaque
jour, nous ne pécherons pas. Voici ce qu'il faut entendre
par 14 : chague jour, a notre réveil, pensons que nous ne
subsisterons pas jusqu’au seir, et, de méme, quand nous

CHAPITRE 29 56¢

refranche les pensées de I'acédie el rend le moine plus
zélé, de U'aufre, garde son corps en bonne sanfté, ef main-
tient foujours égale son abstinence.

sommes sur le point de nous coucher, pensons que nous
ne nous réveillerons pas » (PG 26, 872 A ; la formule
o6 xol Hubpuy amobvhioxovrae iy revient ch. 89, 968 A,
et ch, 91, 969 C). Echo d’un leitmotiv stoicien, cf. Sénéque,
Letires a Lucilius, 12 (« 11 faut organiser chaque jour comme
s'il fermait la marche et mettait un terme & notre vie »)
et 61 (« Je regarde ce jour comme pouvant étre le dernier...
Je suis prét 4 partir »).

Cela, en effet, disaif-il : cette seconde partie du chapitre
a visiblement inspiré la suite du texte déja cité de Cassien,
mais, chez ce dernier, cette explication ne fait plus partie
du propos de Macaire, Cassien la présentant comme
sienne ; son texie suit le mouvement de celui d’Evagre, les
termes étant, ici encore, inversés (in illo... in hoe uero
correspondant a b piv ... o 8¢), et comporte des détails
identiques (comparer notamment aequali monachum distric-
fione faciens semper incedere et wel lony abtod det cuvtypel
v &yxpdreiav). Cassien parait donc tributaire d’Evagre,
mais, méme s'il n’a pas, pour ce chapitre, d’autre source que
le texte du Traité pratique, son témoignage en faveur de
I'identification du « maitre saint et trés pratique » avec
Macaire 'Egyptien n’en a pas moins de valeur. 11 est pos-
sible, d’ailleurs, que s’il y a & Porigine du texte d’Evagre une
authentique parole de Macaire, celle-ci n’ait comporté que
la premiére partie, la seconde, qui contient une doctrine plus
particuliére 4 Evagre, n’étant peut-étre qu’une explication
ajoutée par ce dernier, en dépit de ¢vot {(que Cassien semble
n’avoir pas connu).

Les pensées de U'acédie : I'acédie représente au moine
« combien longue est la durée de la vie » (ch, 12); pour
chasser I'acédie et g’affermir dans hypomone, celui-ci doit
donc méditer sur la briéveté de la vie, cf, Anfirrhétique V1,

7
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25, ol il est conseillé, contre Pacédie, de réciter Ps. 102, 15 :
« Les jours de 'homme sont comme I’herbe... » (Franken-
berg, p. 524, 31-33 ; voir aussi les no® 32 et 33, o le texte
proposé est Job 8, 8-9, et 10, 20-22).

Rend le moine plus z6lé : ¢’est la méme idée que celle qui
est développée dans le ch. 19 de la Vie d’Anfoine, cité
ci~dessus, oul le verbe dundidiv a le sens classique d’gxndla,
« mangue de zéle », et non encore le sens évagrien.

Garde le corps en bonne santé : §'il faut étre prét, chaque
jour, & la mort, il ne faut cependant rien faire pour héater
celle-ci, et l'ascése, pour Evagre, ne saurait tendre a la
destruction du corps, car celui-ci est nécessaire a I'exercice
de la practiké : « Celui qui est passible et qui prie pour que
sa sortie du corps se produise rapidement ressemble & un
homme qui, étant malade, demande au menuisier de démolir
rapidement son lit » (K G IV, 76, éd. Guillaumont, p. 169) ;
sur la conception qu'Evagre se fait du corps et de son réle,
comme instrument de connaissance, dans le salut des &ires
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30

I1 est difficile d’échapper a la pensée de la vaine gloire,
car cela méme que tu fais pour Cen débarrasser devient
pour foi une nouvelle source de vaine gloire. Ce ne sont
pas toujours les démons qui s’opposent ¢ nos pensées
droifes, mais parfois aussi ce sont les vices donf nous
sommes affeciés.

raisonnables déchus, voir A. GuiLLaumont, Les Képhalaia
gnostica, p. 110-113.

Maintien! ioujours égale son abstinence : comparer ci-
dessous, ch. 91, olt est recommandé un régime py avepeiog.
L’expression est reprise littéralement par Cassien {cf. ci-
dessus), qui rattache ce précepte 4 la vertu de «discrétion»:
un jeiine excessif, ruinant la santé, obligerait le moine
4 renoncer & son abstinence.

30. Difficulté de remédier 4 la vaine gloire tant que 'on
n’est pas parvenu a la science, ch. 30-32.

Cela méme que {u fais : les manifestations d’humilité que
Yon fait pour chasser la vaine gloire peuvent, & leur tour,
engendrer la vaine gloire; ainsi en est-il des larmes de
componction : voir Priére 7 et 8 (PG 79, 1169 A : certains,
en tirant vanité de leurs larmes, « tournent en passion le
reméde des passions ») et le commentaire du P. HausueErr
sur ces chapitres (Traifé de Uoraison, p. 17-18).

De la seconde partie (Ce ne sonf pas toujours... ) rappro-
cher Skemmata 46 : « A la pensée bonne s’opposent deux
pensées, 'une venant des démons, 1'autre de la volonté
mauvaise (6 V¢ xau’s Tpompéoswg)... » (Muyldermans,
Evpagriana, p. 43). 1l peut arriver que les démons ne s’oppo-
sent pas 4 une pensée bonne, par exemple celle qui combat
un mouvement de vaine gloire, parce qu’ils savent que cette
pensée sera combattue par quelque chose qui est en nous,
un vice invétéré, en 1'occurrence celuni de la vaine gloire.
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Nous sommes affectés, nemadpsfe : les vices qui sont
devenus en nous une habitude, littéralement une qualité
(motbeng) ; ce vocable stoicien (cf. SVF 11, p. 220, 15-16)
est fréquent chez Evagre (cf. ci-dessous, ch. 39 ; 42 ; 58).

La premiére partie de ce chapitre est souvent citée dans
les floriléges ascétiques : cf. Eklogai du Pseupo-Maxime, 34
(PG 91, 896 B), et ci-dessus, t. I, p. 202 et 300.

31. Autre aspect de la résurgence de la vaine gloire.

Je me suis apercu : cette formule, par laquelle Evagre
invoque son expérience personnelle, apparait aussi dans
In Ps. 136, 3, au sujet également du comportement des
démons (PG 12, 1657 C).

Est chassé : il y a une incompatibilité entre la pensée de
Ia vaine gloire et }a plupart des autres pensées, par exemple
celle de la fornication, cf. ci-dessous, ch. H8.
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31

J'ai remarqué que le démon de la vaine gloire est
chassé par presque tous les démons, et que, quand tombent
ceux qui le chassent, il s’approche impudemment, el
expose aux yeux du moine la grandeur de ses verfus.

32

Celui qui a atfeint la science, et qui a cueilli le plaisir
qu'elle procure, ne se laissera plus convaincre par le

Presque : Evagre fait probablement une exception pour la
pensée de 'orgueil (cf. texte des Skemmata cité ci-dessous).

Quand les démons qui la chassaient fombent, vaincus par
’ascése, elle revient, tirant parti de cette victoire; comparer
Skemmata 57 : « Seules, parmi les pensées, celles de 1a vaine
gloire et de I'orgueil surviennent aprés la défaite des autres
pensées» (éd. Muyldermans, Evagriana, p. 44) et Pensées 15 :
« La défaite de tous les démons fait grandir cette pensée (de
vaine gloire) » (PG 79, 1217 A). Que la vaine gloire naisse
facilement des labeurs ascétiques victorieux des démons
est une idée souvent exprimée par Evagre, cf., entre autres
textes, Anfirrhétiqgue VII, 5 et 38 (Frankenberg, p. 530
et 536), Huit esprils 15-16 (PG 79, 1160 C -~ 1161 B),
Euloge 14, 20 et 28 (ibid., 1112 A-C, 1117 D, 1132 A).

Ce chapitre a influencé S. MaxiMe LE CONFESSEUR,
Centuries sur la charité 11I, 59 et 60 (PG 90, 1036 A-B;
cf. ViLLER, Auz sources, p. 18).

32. Sile danger de vaine gloire croit avec le progrés des
vertus (cf. chapitre précédent), il est définitivement écarté
quand on accede a la science, ou contemplation spirituelle
(sur la « science » et son objet, les natures créées saisies dans
leurs logoi et Dieu, voir ci-dessus les ch. 2 et 3).
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Sur le plaisir procuré par la science spirituelle, voir
ci-dessus, ch. 24 et KG IV, 49 (cité ci-dessus, en note
au ch. 3) et II1, 64 : « Si, parmi les choses qui se goitent,
it n'y en a pas qui soit plus douce que le miel et le rayon
de miel, et que la science de Dieu soit dite supérieure 4 ces
choses, il est évident qu'il n'y a rien de tout ce qui est sar
terre qui donne du plaisir comme la science de Dien »
(¢d. Guillaumont, p. 123-125). Dégott des choses de ce
monde chez celui qui a golité aux choses de Dieu, selon
ORIGENE, voir les textes cités par J. DanrtLou, RAM 90
(1947), p. 140-141, et aussi CLEMENT D’ALEXANDRIE : « Il est
impossible a4 celui qui est devenu une fois parfait par
Pamour et gui 4 godté pour toujours et sans rassasiement
4 la joie sans fin de la contemplation de prendre encore

CHAPITRES 32-33 575

démon de la vaine gloire, lui proposat-il tous les plaisirs
du monde. En effet, que pourrait-il promettre encore
qui soil plus grand que la confemplation spirituelle ?
Mais, tant que nous n’avons pas golité de la science,
exercons-nous ardemment a la pratique, en monirant
a Dieu que nofre but est de faire tout en vue de sa science.

33

Rappelle-foi ta vie &’ autrefois, ef tes anciennes faufes,
comment fu élais sujel aux passions, loi qui, par la
miséricorde du Christ, es parvenu  l'impassibilité,
comment qussi le monde, dont tu es sorti, {apvait infligé
de nombreuses el fréquentes humiliations. Réfléchis

quelque plaisir & ces choses mesquines et terre & terre »
{Stromates V1, 9, 75, 1).

Nofre but : seul le golit de la science peut vainere Ia vaine
gloire, mais la practikeé est eflicace contre elle, 4 condition
qu’elle soit orientée, non vers la recherche de « la gloire qui
vient des hommes » (ch. 13), mais vers sa fin naturelle, qui
est la science de Dieu.

En vue de sa science : comparer fn Ps. 24,16 : « Celuiquia
¢ ses yeux constamment vers le Seigneur ’, ¢’est celui qui dit
et fait tout en vue de la science de Dieu» (6 wdvra mpdtray
®ab Aéyev the Tol Dol yvdioewg Evexey, P 12, 1272 C).

33. Reméde & Porgueil : le souvenir des fautes passées
et de la grice de Dieu.

Ta vie d’auirefois : antérieurement 3 Pentrée dans la vie
monastique, cf. % mwpotépa Stywyd, ch. 10 et 12, chapitres
o, au contraire, le souvenir de la vie d’autrefois est consi-
déré comme une source de tristesse et d’acédie.

Par la miséricorde du Christ : I'expression annonce l'idée
développée dans la seconde partie ; 'orgueil est essentielle-
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ment, pour Evagre, le refus de « reconnaitre I’aide de Dieu »
(ch. 14). Comparer Huit esprifs 18 : « Tu n’as rien que tu
n’aies recu de Dieu... Pourquoi te parer de la grace de Dieu
corme de ton propre bien ? Reconnais celui qui t’a donné,
et ne t'exalte pas davantage. Tu es la créature de Dieu: ne
répudie pas ton Créateur. Tu es aidé par Dieu : ne renie pas
ton bienfaiteur, Tu es parvenu au sommet de la vie ascé-
tique, mais c’est lui qui t'y a conduit, Confesse celui qui t'a
fait monter, pour que tu demeures solidement sur le
sommet » (PG 79, 1164 A-B). Développement analogue
dans CassiEN, Instifufions cénobitiques 12, 9-11 ; comparer,
plus spécialement, § 11 : « Si nous examinons le principe
de notre vocation..., nous pourrons voir clairement que la

CHAPITRE 33 577

encore a ceci: qui esi-ce qui le profége dans le désert ?
Qui éloigne les démons qui grincent des dents confre
toi ? De ftelles pensées, en effet, engendrent Uhumilité
et ferment la porte au démon de Uorgueil.

supréme perfection n’est pas I'affaire de celui qui le veut,
ni de celui qui court, mais de Dieu miséricordienx (cf. Rom.
9, 16), qui, sans proportion avec le mérite de nos travaux
et de notre course, nous rend victorienx des vices, et, sans
un effort équivalent de notre volonté, subjugue notre chair
et nous fait monter au sommet abrupt de I'intégrité (... fam
arduum integritaiis culmen... conscendere, éd. Petschenig,
CSEL17,p. 213, 10-18 ; Guy SC 109, p. 464-465) ; ce texte de
Cassien parait tributaire 4 la fois du chapitre du Traifé pra-
tique (integritas = &ndbewe) et du passage cité de Huif esprits.

Qui grincent des dents conire foi, Bphyovieg xatd ool
Tobg 08bvrog adrdv, expression scripturaire, Job 16, 10;
Ps. 34, 16 ; Actes 7, 54 ; démons gringcant des dents confre
le solitaire, cf. Vie d’Anfoine 6, 9 et 66 (PG 26, 849 A, 857 B
et 937 A).

Engendrent Uhumilifé... : méme formule, Prologue § 2.
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34. Les six chapitres suivants, 34-39, étudient la source
et le mécanisme de déclenchement des passions.

Le ch. 4 a posé, 4 l'origine des passions, la sensation ;
celle-ci, précise ici Evagre, peut en étre soit I'origine directe,
par contact avec les objefs, mpaypara, soit Porigine indi-
recte, par l'intermédiaire des souvenirs, pvfipos; ainsi en
est-il principalement chez les anachorétes qui sont, par
état, éloignés des objets : cf. ch. b ; chez eux, ce sont surtout
les pensées qui « déclenchent les passions » : ¢f. ch. 6, d’ou
Timportant développement consacré aux pensées, ch. 6-33,

Sur les passions

34

Si nous avons d’'une chose des souvenirs passionnés,
c'est que nous en avons accueilli quparavant les objels
avec passion, ef, inversement, fous les objefs que nous
accueillons avec passion, nous en aurons aussi des sou-
venirs passionnés. C'est pourquoi celui qui a vaincu les
démons opérant activement fait peu de cas de ce qui est
mis en ceuvre par eux. Car plus difficile que la guerre
matérielle est Uimmatérielle.

aprés lequel Evagre reprend I'examen du mécanisme des
passions 4 partir des pensées.

Les souvenirs passionnés fournissent la matiére des pen-
sées : cf, ci-dessous, ch. 48, ol aux « objets » sont opposées
les « pensées », e, d’autre part, ch. 67, on I'opposition est
établie entre les « objets » et les « souvenirs »

Les démons opérant activement, évepyolvrag, c’est-a-dire
cherchant, par le moyen des « objets », & entrainer 4 un
péché en acte, xat’ &vépyetav, cf. ch. 48,

Ce qui est mis en ceuvre par eux, évegyoupévav : les pensées
qu’ils suggérent par le moyen des souvenirs.

Car plus difficile... : le lien enire cette phrase et la précé-
dente est dans une pensée sous-entendue ; il fant aveir
triomphé dans la lutte qui survient 4 'occasion des objets
avant d’affronter la « guerre immatérielle », ¢’est-a-dire celle
des pensées, car cette derniére est bien plus difficile ('idée
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est reprise encore ch. 48, et voir déja ci-dessus, ch. 5). Celui
qui pratique I'anachorése, tandis qu’il accueille encore avec
passion les objels, emporte, en se retivant, des souvenirs
passionnés, et il aura donc de nombreuses pensées 4 com-
battre. De plus, vaincu dans la guerre qui est la plus facile,
il n’aura aucune chance de triompher dans la seconde.
Comparer Pensées, recension longue, 22 : « Qu'aucun de
ceux qui pratiquenf I'anachorése ne se retire avec colére,
orgueil ou tristesse, et qu’il ne fuie pas les fréres quand il est
tourmenté par de telles pensées » (éd. Muyldermans, Tradi-
tion manuscrite, p. 47).

35. La distinction entre passions de I'dme et passions
du corps, sera reprise au chapitre suivant. Comparer aussi
Euloge 23 : Ta pdv coparod mdby &k va@v quoméy g
oaupros T doyy hapPdver, kol &v xal 9 yxpdreia, T4 St
oyt Ex T6v Quymedv T xdvew Eyer, xal’ By xed ¥ dydrn
(PG 79, 1124 C). Comme chez Aristote (Ethique & Nico-
maque X, 2, 1173 b 7-9), les « passions du corps » sont celles
qui naissent des besoins naturels du corps; ce sont les pas-
sions qui relévent de la gourmandise et de la fornication,

CHAPITRE 35 581

35

Les passions de I'dme tirent des hommes leur origine,
celles du corps, du corps. Et les passions du corps sont
refranchées par Uabstinence, celles de I’dme par U'amour
spirituel.

auxquelles remédie I'abstinence (cf. ci-dessus, ch. 16 et 17},
Les « passions de I'Ame » naissent des rapports avec les
hommes, par exemple la colére, consécutive 4 une offense
(cf. ci-dessus, ch. 11 et 23). La version syriague §; a sub-
stitué aux hommes I'ime elle-méme : « Les passions de
FPame sont engendrées par 'dme, et les passions du corps
par le corps » (cf. British Museum, Add. 14578, £. 6 col. a);
le traducteur a pu étre entrainé par le parallélisme, mais
peut-étre aussi influencé par le passage d'Euloge cité ci-
dessus, Il n'y a pas contradiction entre les deux affirma-
tions, mais seulement difiérence de point de vue. Il ressort
de ce chapitre que tous les moyens de lutte contre les pas-
sions se raménent 4 'abstinence et 4 la charité : 'idée est
reprise ci-dessous, ch. 38; sur le lien entre &yxpdrelx et
dydrey chez Fvagre, voir les textes cités par VILLER, Auz
sources, p. 18-19.

Ce chapitre a été adapté par S. MaximE, Cenfuries sur
la charité, 1, 64 : Tév mabdv v& pév dom cwpoating, T& 3%
Jupind: uol T PEV coputixd & Tol odparog Eyst TAG
apopude’ o 08 Juyixd, éx Thv ELwbey mouyparev: dupdtepe
3¢ mepubmrer dydmy xod Eyxpdrera f pév, T& Juyinds h 34,
=& soputd (PG 90, 973 C). Ce texte montre que Maxime
lisait le texte d’Evagre avec la legon tdg dyoppdc, et non
T)v yévesw, legon donnée par une partie de la tradition
manuscrite ; sur cette variante, voir Introd., ci-dessus, p. 461.
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36. Ceux qui président..., entendre « les démons », comme
ont glosé le florilége du Par. gr. 2748 (cf. Introd., p. 283)
et les versions syriaques S, et S,.

Distinction entre les passions du corps et les passions de
lame comme au chapitre précédent, mais ici relativement
4 la durée de leur action, les démons qui président aux
passions de 1'dme ne cessant jamais leurs attaques; et
aussi relativement a I'étendue de leur action : la plupart
des démons n'affeignent qu'une partie de U'dme, soit la
concupiscible, soit I'irascible, le démon de midi, ¢’est-a-dire
celui de P'acédie (cf. ci-dessus, ch. 12), étant seul A s’emparer
de T'Ame entiére ; comparer In Ps. 139, 3 : « Les démons
nous attaquent au moyen des pensées, mettant en mou-
vement tant6t la partie concupiscible, tantét Ia colére,
d’autres fois, dans le méme moment, la partie irascible et
la partie concupiscible, desquelles nait ia pensée qui est

CHAPITRE 36 583

36

Ceux qui président aux passions de I'dme persistent
Jusqu'a la mort, ceux qui président @ celles du corps se
retirent plus rapidement. D’autre part, alors que les
attres démons, semblables au soleil levant ou couchant,
n’affeignent qu’une partie de I'dme, le démon de midi,
lui, a coutume d’envelopper U'dme tout entiére el d étouf-
fer Uintellect. Aussi I'anachorése est-elle douce aprés
Iélimination des passions: alors on n’a plus que des
souvenirs purs, et la lutfe ne dispose plus désormais le
moine au combaf, mais & la confemplation d’elle-méme.

dite complexe; el celle-ci ne survient qu’au moment de
I'acédie, les autres arrivant par intervalles en se succédant
les unes aux autres. La pensée de l'acédie, ce jour-1a, n’est
suivie d’aucune auire pensée, d’abord parce qu’elle dure,
ensuite parce qu’elle a en elle presque toutes les pensées »
(PG 12, 1664 B ; la fin de ce texte est déja citée ci-dessus,
en note au ch. 12). Les démons qui attaquent la partie
concupiscible sont ceux qui président aux passions du
corps, ceux qui attaquent la partie irascible sont ceux
qui président aux passions de Pame, cf. ci-dessous, note
au ch. 38,

Souvenirs purs, ¢’est-a-dire qui ne sont plus « passionnés»:
cf. ci-dessus, ch. 34 ; 'ame qui a atteint Vimpassibilité n’a
plus de « souvenirs » qui la troublent, cf. ci-dessous, ch. 67.
Sur le sens de {nrég chez Evagre, voir Hausaerr, Traité de
Poraison, p. 109.

La lutte : libérée des passions, ’4me n’a plus 4 combattre
contre les démons, mais elle peut désormais contempler les
«raisons de la guerre » : cf. ci-dessous, ch, 83 ; 'accomplis-
sement des commandements doit étre complété par les
contemplations correspondantes, cf. ci-dessous, ch. 79. La
guerre contres les démons n’est gu’une partie du combat
spirituel,




584 TRAITE PRATIQUE

AL

Iétepov § Ewora 6 mabny wwvel, 3 & nwaby thy Swolay
npocexntéov: Tiol pav yop E3ofe o wpdrepov, Tiol O 7O
dedrepov.

DEF BX AGHI UTC
87, 1 ndbn? : mdber H || tiv Ewvotav transp, ante td waln® X.

37. La premiére opinion, I'idée déclenche les puassions,
parait é&tre celle des stoiciens, bien qu’ils emploient plutét,
en ce cas, le mot 868 (opinio) que le mot Ewvou, cf. CicE-
ron, Tusculanes 111, 24 : Est igitur causa omnis in opinione,
nec uero aegrifudinis solum, sed efiam relignarum omnium
perturbationum (éd. Fohlen et Humbert, Paris 1931, p. 16),
et IV, 79 : Unde infelleqi debet perfurbationem guogque
omnem esse in opinione (ibid., p. 97) ; EricrirE : « Ce qui
trouble les homines, ce ne sont pas les choses elles-mémes,
mais les opinions (8éypurx) qu’ils se font des choses »
(Manuel 5, début; cf. Marc AURELE, Pensées 8, 47).
Comparer la définition de NEmEsIUS p’Emese, De la nature
de Uhomime, 16 : « La passion est un mouvement (xivyouc)
de la faculié appétitive qui est ressenti & I'occasion d’une
représentation (pavroacte; pavracia = Ewaix, cf. ArNM,
SVF II, p. 229, n° 847) de quelque chose de bien ou de mal »
(PG 40, 673 B). Sur la passion définie comme xtvnoug, voir
ci-dessus, note au ch. 6. La seconde opinion, les passions
déclenchent I'idée, est plus difficile & attribuer. C’est proba-
blement celle que I'on trouve formulée dans ArISTOTE, De

CHAPITRE 37 585

37

Est-ce la représentalion qui déclenche les passions, ou
les passions qui déclenchent la représentation ? Cela
demande réflexion. Certains en effet sont pour la premiére
opinion, certains pour la seconde.

anima 1, 1, 403 a 16-b 3 (la passion est liée 4 un état
du corps, plutét qu’'a une cause interne : la crainte, par
exemple, peut étre éprouvée en I'absence de toute repré-
sentation d’un objet redoutable ; point de vue contraire
cependant, ibid. 111, 3, 427 d 20-24). Le choix entre ces
deux opinions était P'objet d’un débat, dés avant Evagre,
comme on le voit chez Prorin, Ennéades 111, 6, 4 : « Parmi
les passions, les unes résultent d’'opinions (36%aw); par
exemple, si on craint parce que I'on juge qu'on va mourir,
ou lorsqu’on se réjouit 4 la pensée d'un bien qui va venir ;
Uopinion est alors dans une chose, et la passion s'éveille
(litt. « se déclenche », xuwvBévrog) en une anire. Les auires
débutent d’eiles-mémes sans le concours de la volonté et
preduisent une opinion dans la partie de I'Ame dont la
fonction naturelle est de juger » (éd. Bréhier, vol. III,
Paris 1925, p. 99) ; Plotin analyse ensuite la nature de cette
opinion provoquée par la passion, par exemple la crainte :
c’est une représentation (pavracie) vague qui se situe dans
la partie inférieure de 'dme ; il distingue bien entre les
deux représentations : celle qui précéde la passion, et qui
peut la provoquer, et celle qui vient aprés, et qui est pro-
voquée par elle. Comme Plotin, Evagre admet probable~
ment que ces deux opinions sont vraies, selon les cas. (Nous
devons certaines références de cette note a M. J. Pépin.)

8
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38. Par les sensations : origine sensible des passions,
cf. ci-dessus, ch. 4 : « ce qui n'a pas part 4 la sensafion est
exempt de passion »,

La charité ef Iabstinence : la premigre s’'oppose aux pas-
sions de V'dme, la seconde aux passions du corps, les unes
et les autres étant d'origine sensible, cf. ch. 35.

Toutes les passions proviennent soit de la partie irascible,
soit de la partie concupiscible, qui constituent ensemble ce
quEvagre appelle plus loin (cf. ch. 49, 74, 78 et 84) la
« partie passionnée de I'ame » (cf. In Ps. 25, 2 : 1ol mofnrixoel
pépovg THe Yurie, Toutéott Bupol xal Embuplag, PG 12,
1273 A). La charité guérit la partie irascible, comme
I'abstinence la concupiscible, ¢f. K G 111, 35 : « La science
guérit Iintellect, la charité la partie irascible, 'abstinence
la partie concupiscible » {éd. Guillaumont, p. 111 ; texte
grec dans MuvLperMans, Tradifion manuscrile, p. 85, 4
comparer avec un fragment du Gnostique cité par SocRATE,

CHAPITRE 38 587

38

C’est par les sensations que les passions sont naturel-
lement déclenchées ; el si la charité ef Uabstinence sont
présenies, elles ne seront pas déclenchées; mais, en leur
absence, elles le seront. Or la partie irascible a besoin
de plus de remédes que la concupiscible: c’est pourquoi
la charité est dife « grande© », car elle est le frein de la
partie irascible; c’est elle aussi que Moise, ce grand
saint, dans son traité de la nature, @ nommée symboli-
quement « ophiomaque® ».

HE 1V, 23, PG 67, 520 C). Ce schéma n’est pas en contra-
diction avec celui du ch. 35, rappelé ci-dessus, Evagre
rapporiant plus spécialement & I'épithumia les passions du
corps et au thumos celles de I'dme, cf. Gnostique 135 : « Per-
suade aux vieillards de maitriser leur partie irascible et
aux jeunes gens de vaincre leur ventre, car avec les vieillards
ce sont les passions psychiques qui combattent, et avec les
jeunes gens, le plus souvent, les passions somatiques »
(Frankenberg, p. 550, 10-12).

La partie concupiscible est plus rapidement guérie :
ef. ch. 36 (les démons qui président aux passions du corps
se retirent plus rapidement que ceux qui président aux
passions de I'dme).

Le frein de la partie irascible : métaphore traditionnelle,
cf. Gricorre DE Nazianze, Discours VI, 6 (PG 35, 728 C) ;
comparer Leffre 19 : « Qu’elle réprime sa partie concupis-
cible par l'abstinence et qu’elle réfréne (syriaque pagged
= yoAtvolv) sa partie irascible par la douceur » (Franken-
berg, p. 578, 26-27), Comme il Tessort de la comparaison
de ce texte avec le chapitre du T'rqifé prafigue, la douceur,
syriaque nihitd = mpadtye, n'est autre chose que la cha-
rité. Moise, ici mentionné, a eun cette vertu de facon émi-
nente, cf. Leftre 56 : « Moise était Ie plus doux des hommes
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(cf. Nombres 12, 3) et avec raison I'Esprit-Saint a dit qu’il
avait montré ses voies & Moise (cf. Ps. 102, 7). Cette douceur,
transmets-la 4 tes fréres, pour qu’ils ne retombent pas
facilement dans la colére, car auecun vice ne fait, autant gue
la colére, devenir l'intellect démon & cause du trouble de
la partie irascible ; il est dit, en effet, dans le psaume : ¢ leur
colére est & la ressemblance du serpent ' (Ps. 57, 5)... Donc
quaucun des fréres ne ressemble au serpent, et n’admets
pas pour toi une abstinence d’olt serait bannie la douceur,
car celui qui s’abstient de manger et de boire, mais qui
excite en lui la colére de facon inconvenante ressemble au
navire qui est au milieu de la mer et que conduit le démon
de la colére. Dis-moi, en effet, pourquoi I'Ecriture, quand
elle veut faire I'éloge de Moise, laisse de cdté tous les
miracles qu'il a faits et rappelle seulement sa douceur »
(Frankenberg, p. 604, 12-24). Supériorité de la douceur,
c’est-a-dire de la charité, sur toutes les autres vertus, comme
dans I Cor. 13, & quoi renvoie expressément le chapitre du
Trailé pratique ; la charité est, en particulier, plus grande
que P'abstinence, 4 laquelle elle était associée ci-dessus :
Evagre a maintes fois insisté sur ce point, voir notamment
Letires 27 et 28 (Frankenberg, p. 582-586), et, & ce sujet,
Havsuerer, Traité de Uoraison, p. 30-31.

CHAPITRE 38 589

QOphiomague, dpropdymng (litt, « qui combat le serpent »), est
le mot qui, dans Lév. 11, 22, traduit I'hébren hagab, dési-
gnant une espéce de sauterelle ; exégése allégorique déja
dans Pmicon, Opif. 1684 : « L’ophiomaque me semble
n’étre rien d’autre que, de fagon symbolique (supfolnds),
Pabstinence (&yxpdretx} qui méne une lutte inépuisable et
une guerre implacable contre I'internpérance et le plaisir »
(éd. Arnaldez, p. 250-251; wvoir aussi Leg. II, 79-108,
éd. Mondésert, p. 146-163). Chez Evagre, le serpent n’est
pas le plaisir, comme chez Philon, mais la colére, et I’ «ophio~
maque » n’est plus I'éyxpdrsia, mais Udydrny. Evagre fonde
son identification du serpent et de la colére sur Ps. 57, 5 :
Oupde adrole natd vy dpotwcy Tol dpewe, cité dans la
Lettre 56 (cf. ci-dessus); voir également In Ps. 17, 48
(PG 12, 1240 C) et KG V, 44 (éd. Guillaumont, p. 195).

D’aprés ViLLER, Auz sources, p. 18, MaXiME LE CONFES-
sEUR s'est inspiré de ce chapitre dans ses Cenfuries sur la
charité 1, 65-66, et IV, 80 (PG 90, 973 C et 1068 C); de
méme Tuarassius, 111, 34 (PG 91, 1452 B). 1l se trouve
cité, sous le nom de Maxime, dans les scholies de Climaque,
PG 88, 920 C-D. Citation partielle, avec attribution aux
« saints Péres », chez DorOTHEE, Leffre 7, éd. Regnault et
de Préville, SC 92, p. 514-515.
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39. La mauvaise odeur qui régne chez les démons : cette
notation est déja dans la Vie d’ Anfoine, ch. 63 : S. Antoine
reconnait, 4 la mauvaise odeur qu’il dégage, Ia présence
dun démon (PG 26, 933 A). Comparer KG V, 78: « Les
corps des démons ne croissent ni ne diminuent et une forte
puanteur les accompagne, par laquelle ils mettent aussi en
mouvement nos passions ; ils sont facilement reconnus de
ceux qui ont recu du Seigneur la puissance de perceveir cette
odeur » (¢d, Guillaumont, p, 209-211) ; ce texte formule une
idée qui est sous-jacente au chapitre du Traifé prafique : les
démons déclenchent en nous les passions par leur mauvaise
odeur. Nous avons vu que les passions peuvent é&tre déclen-
chées par les sensations (ch. 38) ou par leur souvenir
(cf. note du ch. 34) : le présent chapitre, avec lequel s’achéve
cette section sur les passions, ajoute & ces deux termes
un troisiéme, les démons, conformément 4 ce que dit Evagre
dans Skemmata 5% : « Parmi les passions qui sont déclen-

CHAFITRE 39 591

39

A la mauvaise odeur qui régne chez les démons, I'dme
a coutume de s’enflammer contre les pensées, lorsqu’elle
percoit leur approche, étant affectée par la passion de
celui qui la tourmente.

chées, les unes le sont par le souvenir, d’autres par la sen-
sation, d’autres par les démons » (¢d. Muyldermans, Eva-
griena, p. 44). Nous percevons I'approche des démons par
le fait que nous sommes affectés par telle ou telle passion,
étant donné que c’est leur mauvaise odeur qui déclenche
cette passion.

S'enflammer confre les pensées, c’est-a-dire réagir avec
colére contre les pensées suggérées par le démon qui s’est
approché, cf. ch. 42, ci-dessous, p. 597.

C'est d’aprés la nature de la pensée gu’on reconnait
l'identité du démon qui approche, cf. Pensées 2 (PG 79,
1201 B-C).

Eile pergoif : ce sens de dvriapBdvesBot, qu’a retenu le
grec moderne, est fréquent chez Evagre (cf. KG 1, 36 et
II, 35, texte grec dans MuvLpermANs, Evagriand, p. 57
et 58; II, 83, texte grec dans Havsusrr, Nouveaur frag-
ments, p. 230); il se trouve chez les stoiciens (cf. SVF II,
p. 203, 14; p. 230, 28-29 et 39).

FEfant affectée, memolwpévy @ sur ce terme, voir ci-dessus,
ch. 30 (note) et ci-dessous, ch. 42 et 58.

La passion de celui qui la tourmente, ¢’est-a-dire la passion
a laquelle préside le démeon qui la tourmente.
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40. Aprés une série de chapitres consacrés aux pensées
{ch. 6-33), puis une autre consacrée aux passions (ch. 34-

39), on a maintenant une série consacrée aux démons,
ch. 40-53.

Instructions

40

1T n’est pas possible de se conformer en foufe circons-
tance a la régle habituelle, mais il faul avoir égard aux
circonstances, et s’efforcer d’accomplir de son mieux les
commandements alors praticables. Ces circonsfances, en
effet, n’échappent pas non plus aux démons. Aussi
§’ébranleni-ils conire nous pour nous défourner de ce qui
peut éire fail, el nous coniraindre ¢ exécuter ce qui ne
peut Uétre. Cest ainsi qu'ils empéchent les malades de
rendre grdces pour leurs souffrances, el de supporier
patiemment ceux qui les servent; en revanche, ils les
exhortent, bien qu’ils soient affaiblis, a pratiquer I absti-
nence, et, fout alourdis qu'ils sont, ¢ psalmodier debout.

La régle, wavew : non pas une régle écrite, chose appa-
ramment inconnue dans les milieux monastiques de Scété
et de Nitrie, & cette époque, mais le régime de vie que le
moine §'était imposé, suivant I'enseignement de ses maitres
et les usages fixés par la tradition (cf. Cassien, Confé-
rences 1I, 18-22, éd. Petschenig, CSEL 13, p. 60-62;
Pichery, SC 42, p. 133-134, a rapprocher de Pensées 25,
PGT79, 1229 C : «ce régime, 'expérience des fréres a montré
qu’il est excellent »). Le conseil ici donné d’adoucir son
régime en tenant compte des circonstances s’accorde avec
la pratique attestée par les Apophthegmala Patrum, qui
autorise la rupture du jeline en cas de maladie ou autres
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circonstances (hospitalité). On sait, par Pallade, qu’Evagre
lui-méme, ayant, 4 la fin de sa vie, I'estomac malade,
changea son régime habituel, qui était de pain sec, pour
prendre des légumes cuits (Hist. iaus. 38, éd. Butler, p. 122,
10-13). D’out la mise en garde contre les voeux, exprimée
dans Anfirrhétique I, 27: « Contre la pensée gqui nous entraine
a nous lier par des serments a notre jefine et 4 nos pratiques,
alors que cela est étranger 4 I'état monastique : © C'est un
piége pour Fhomme de consacrer précipitamment au Sei-
gneur quelque chose qui lui appartient, car aprés le voeu
vient le regret’ » (Prov. 20, 25 ; Frankenberg, p. 478, 4-6).

Evagre mentionne ailleurs la tentation des démons qui
poussent le moine 4 une ascése excédant ses forces; voir
Pensées 25 : « Le démon de Ia gourmandise... pousse l'intel-
lect &4 désirer I'ascése la plus haute..., pour que, poursuivant
une abstinence démesurée, il n’atteigne méme pas celle qui
est mesurée, le corps n’ayant pas les forces suffisantes,
a cause de son infirmité » (PG 79, 1229 B-C); c’est aussi
le démon de la gourmandise qui, selon Anfirrhétique I, 37,

CHAPITRE 41 595

41

Quand nous sommes obligés de séjourner quelque temps
dans les villes ou dans les villages, alors surtout alta-
chons-nous forfement @ Uabstinence en fréquentant les
séculiers, de peur que noire intellect, épaissi ef privé de
sa vigilance habituelle, du fait de la circonstance présente,
n'agisse conire sa volonté el ne devienne un fugitif,
atteint par les coups des démons.

« nous conseille d’avoir un genre de vie plus tendu qu’il ne
convient, de nouer un sac antour de nos reins, de sortir
dans le désert, de vivre continuellement dehors, de nous
nourrir de racines sauvages... » (Frankenberg, p. 478, 27-23).

41. §'il y a des circonstances oil le moine doit savoir
adoncir son abstinence (ch. 40), il y en a d’autres aussi ol
il doit la renforcer.

Dans les villes ou dans les villages : on sait, par les Apoph-
thegmala Patrum, que les moines de Nitrie allaient parfois
dans les villages environnants, ou méme a Alexandrie (par
exemple, Théophile 3, PG 65, 200 A); l'auteur grec de
I'Historia monachorum assure qu'Evagre lui-méme se
rendait « souvent » 4 Alexandrie (éd. Preuschen, p. 86;
Festugiére, p. 123).

Les séculiers, litt. les mondains, xoopuxot, opposés aux
povayol, cf. ci-dessous, ch. 48.

Epaissi, moyuvBelc : comparer mouvbsls 6 volg, lintel-
lect épaissi par les passions, dans Priere 50, PG 79, 1177 B
{eommentaire sur ce mot dans HAUSHERR, Traité de
Poraison, p. 48-50) ; méme métaphore dans Moines 48 :
« Beaucoup de sommeil épaissit I'intelligence » (éd. Gress-
mann, p. 157) ; Uexpression, chez Evagre, n’est pas pure-
ment métaphorigue, I'épaississement étant un effet de la
chute de Vintellect : « La graisse intelligible est I'épaisseur
qui, par suite de la malice, échoit a lintellect » (KG 1V,
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36, éd. Guillanmont, p. 151 ; ¢f. In Ps. 16, 9-10, PG 12,
1220 C-D).

Fugitif : expression appliquée a I'intellect qui abandonne
son office, c’est-d-dire la contemplation, aux ch., 21 et 28.

42. Celui qui Uéireinf, c'est-a-dire le démon, comparé
4 un lutteur; comparaison explicitée ci-dessous, ch. 72.
La méthode ici préconisée est la méthode dite « antir-
rhétique ».

Affectée, memotwpévy, @ sur ce terme, voir ci-dessus, note
au ch. 30. Quand I’ame est affectée par les mauvaises pen-
sées, la priére, elle non plus, n’est pas pure : comparer, 4 ce
sujet, le ch. 23 et voir la note.

Avec colére : 1a colére qui, au ch. 23, est considérée comme

CHAPITRE 42 597

42

Quand tu es tenté, ne prie pas avant d’avoir adressé
avec colére quelques paroles a celui qui élreint. En
effet, ton dme étant affectée par les pensées, il s’ ensuit
que la priére, elle non plus, n'est pas pure. Mais si tu
leur dis quelque chose avec colére, tu confonds et fais
disparaitre les représentations suggérées par les adver-
saires. Gar fel est Ueffet naturel de la colére, méme
quand il s’agil de bonnes représentations.

souillant l'intellect, sert ici & chasser les mauvaises pensées
inspirées par les démons : ¢’est 14 le bon usage de la colére.
Il est, en effet, de la nature de la partie frascible de 'dme
de combattre les démons, cf. ch. 24.

Les représentations, vofpace : la colére les fait disparaitre,
car «elle obscurcit U'intelligence» (I Ps, 31, 9, cité ci-dessus,
en note au ch. 23) ; employée selon son bon usage, elle peut
donc détruire celles qui sont lides aux maunvaises pensées.
Sur le rapport des pensées et des représentations, voir
Pensées 2 @ « Toutes les pensées démoniagues introduisent
dans Y4me des représentations d’objets sensibles » (PG 79,
1201 B ; suite du texte, ci-dessous, en note au ch. 43). La
colére destroctrice des pensées, cf. Skemumnale 8 : « Le
thumos est la faculté de l'dme qui est destructrice des
pensées » (éd. Muyldermans, Evagriana, p. 38), texte qui est
conserveé, en syriaque, sous la forme suivante ; « Le thumos
excellent est la faculté de Fame destructrice des mauvaises
pensées, le thumos dépravé est la puissance de I'dme malade
destructrice des pensées droites » (Frankenberg, p. 430,
8-10).
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43. Pour combattre efficacement les démons, il faut
savoir les identifier.

Nous connaifrons d’aprés les pensées... lesquels parmi les
démons..., idée plus développée dans Pensées 2 : « Toutes les
pensées démoniaques introduisent dans I'dme des représen-
tations d’objets sensibles et Pintellect, ayant recu leur
empreinte, porte sur lui les formes de ces objets ; désormais
il reconnait mvywvamoxet) par 'objet lui-méme le démon qui
s’approche ; par exemple, §’il v a dans mon esprit le visage
de celui qui m’a fait du tort ou qui m’a déshonoré, c’est la
preuve que la pensée du ressentiment me visite ; ou encore
s’il y a souvenir de richesses ou de gloire, d’aprés 1’cbjet
lui-méme on reconnaitra évidemment celui qui nous
étreint ; et pareillement quand il s’agit des autres pensées,
c’est par Iobjet que tu découvriras quel démon se tient 1a
et suggére les images » (PG 79, 1201 B-C).

L’identité des démons se révéle surtout dans leur compor-
tement, dans la fréquence et le mode de leurs attaques : le
plus « pesant » est le démeon de l'acédie, comme on l'a vu
ci-dessus, ch. 12, et ch. 28 ; sur le démon qui entraine au
blasphéme, voir ci-dessous, ch. 46, et ch. 51, o la rapidité
est donnée comme une caractéristique de ce démon. Cette

CHAPITRE 43 599

43

Il faut aussi apprendre a connaitre les différences
existani enfre les démons el remarquer les circonsfances
de leur venue; nous connailrons d’aprés les pensées — et
les pensées, nous les connaifrons d’aprés les objels —
lesquels parmi les démons viennent rarement et sont
plus pesants, lesquels sont assidus el plus légers, et
quels sont ceux qui assaillent tout d’un coup ef entrainent

connaissance du comportement et des meeurs de chaque
démon s’acquiert par 'observation, cf. ci-dessous, ch. 50.

Ce qui constifue leur maiiére, litt. « leurs matiéres »,
c’est-a-dire les représentations des choses sensibles qu’elles
introduisent dans P'esprit et qui proviennent soit du corps
soit du monde extérieur : « Parmi les pensées, les unes
tiennent leurs matiéres du dehors, et celles de la fornication
du corps » (Skemmata 47, éd. Muyldermans, Evagriana,
p. 43).

L’état qui est le nétre : comparer Pensées 11 : « L’ame est
mise hors de I'état qui est le sien » (t¥j¢ olxetag xaracrdocme,
PG 79, 1212 D ; cf, aussi ch. 8, 1209 C). Le mot xardsrascie
peut €tre pris ici au sens laudatif qu’il a souvent chez Evagre
quand il est employé absolument : non pas simple dispo-
sition, mais état paisible, équilibre (cf. ci-dessous, ch. 57};
c’est I'état normal de I'intellect quand il n’est pas mi par
la passion. Sur le sens de ce mot chez Evagre, voir 1. Haus-
HERR, Noms du Christ ef voies d’oraison, Rome 1960, p. 138 s,

Nous prononcions quelque parole : le propre de la méthode
antirrhétique est précisément d’étre adaptée au démon qui
attaque dans une circonstance déterminée. C’est pour
fournir au moine un répertoire des réponses adaptées
a chaque ecas qu’'Evagre a composé son Anfirrhéfique.

Dénoncions : identifié, démasqué, le démon est, du fait
méme, vaineu, cf. Vie d’Anfoine 43 (P G 26, 905 C - 908 A).

S’envoler : méme image, 4 propos des démons, ci-dessus,
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ch. 13. Elle s'explique par le fait que, pour Evagre comme
pour lauteur de la Vie d’Antoine (cf. J. DanNiELou, « Les
démons de'air dans la Vie d’ Antoine», Studia Anselmiana 38,
Rome 1956, p. 136-147), I'air est le milieu naturel des démons
(cf. A. et C. GUILLAUMONT, art. « Démon », DS 3, col. 198).

De ce chapitre on peut rapprocher Vie d’Antoine 22: <11
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Uintellect au blasphéme. Cela, il est nécessaire de le
savoir, pour que, au moment olt les pensées commencent
a déclencher ce qui constitue leur matiére et avant que
nous soyons chassés trop loin de I'élal qui est le noire,
nous prononcions quelques paroles a leur adresse, ef
dénoncions celui qui est la. De celle fagon, nous progres-
serons facilement avec U'aide de Dieu; quant @ eux,
nous les ferons s’envoler, pleins d’admiration pour nous
ef consternés.

44

Quand, dans leur lutle contre les moines, les démons
sont impuissants, alors ils se refirent quelque peu, obser-
vant quelle vertu est négligée pendant ce temps, el C’est
par la q’ils font soudain irruption pour metlre en
piéces la malheureuse ame.

faut beaucoup de priére et d’ascése pour que, aprés avoir
recu de I'Esprit le charisme du discernement des esprits, on
puisse connaitre ce qui concerne chacun des démons, les-
quels parmi eux sont moins méchants et lesquels le sont
davantage, a quelle occupation chacun d’eux s’applique
et comment chacun est renversé et repoussé » (ibid., 876 B).

44, Cette ruse des démons est décrite aussi dans Priére 47 :
« Lorsque, aprés beaucoup de tentatives, le démon pervers
n’a pas réussi & empécher I'oraison du fervent, il se retire
un peu, mais ensuite il prend sa revanche sur celui qui vient
de prier... » (PG 79, 1176 D - 1177 A, traduction dun
P. Hausaerr, (ui rapproche les deux textes, Traifé de
Uoraison, p. 46) ; cf. aussi le ch. 134 (ibid., 1196 B).

Les démons utilisent les points faibles de I’ame, comparer
ch. 19 (fin), ci-dessus, p. 548.

Pour metire en piéces, Suepralovor : méme verbe qu'a la

9
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fin du ch. 23, suggérant I'image d’une béte qui déchire
sa proie.

Lo malheureuse dme : sur cette qualification fréquente
de 'ame victime des démons, voir note au ch. 10,

45. Les démons méchants : movnpbs est I'épithéte tradi-
tionnelle des démons (cf. Maitth. 6, 13), qui, pour Evagre,
se définissent par leur méchanceté et se situent a des degrés
différents selon leur degré de méchanceté.

Plus méchants, movnpotépoug : peut-étre réminiscence de
Laue 11, 26 ; voir I'utilisation qu’Evagre fait de ce texte
et de l'affirmation qu’il y a des démons « plus méchants »
que d’autres dans K G IV, 59, éd. Guillaumont, p. 161,

Démons qui s'opposent les uns aux aufres : par exemple,
celui de la vaine gloire qui « promet les honneurs » et celui
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45

Les démons méchants font venir a leur aide les démons
qui sont plus méchants qu’eux, e, s’'ils s'opposent les
uns aux aquires par leurs dispositions, ils s’accordent
pour une seule chose, la perle de I'ame.

46

Ne nous laissons pas troubler par le démon qui
entraine Pintellect & blasphémer Dieu ef a imaginer

de la fornication qui « conduit au déshonneur », ci-dessous,
ch. 58.

Par leurs dispositions : Sudfszaic est 4 prendre ici dans son
sens aristotélicien de « disposition momentanée », par oppo-
sition a £, qui désigne un état durable (Méfaphysique 1V,
20, 1022 b). Si les démons s’opposent entre eux, c’est de
facon occasionnelle ; dans le fond ils sont d’accord.

Selon E. Pererson (BNJ IX (1931-1932), p. 53-54), la
lettre II1, 42 de saint Nil semble faire allusion & ce chapitre
du Traité pratique : *AdNoig vée, onot, Ponbolow of Suf-
poveg, el dméheioy TGV TOUTOL, TEPLILTTOVIGY OUREEL-
vobvreg (P& 79, 408 C).

46. Le démon qui entraine Uintellect & blasphémer : méme
formule, avec ocuvepmdletv, indiquant la violence et la
soudaineté, que dans les deux autres passages on il est
question de ce démon, ch. 43 et ch. 51. La formule se
retrouve aussi, littéralement, dans Anfirrhéfique VIII, 41 :
« Contre les démons qui entrainent 'infellect au blasphéme
contre Dieu » (Frankenberg, p. 542, 14-15, le syriaque
dehafpin leh lere'yand legudpd deel *aldhd supposant le
grec tobg ouvapmdlovrag TdV vodv wpds Pracenpicy Geol).
Comme le précise ce fexte de I'Antirrhéligue (dont la sec-
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tion VIII est consacrée 4 Forgueil}, ce démon n’est autre
que celui de I'orgueil.

Imaginer des choses défendues : ces imaginations, govre-
oter, sont les idées suggérées par le démon du blasphéme,
dont Evagre dit aussi, dans U Antirrhétique VIII, 21,
gu’elles sont de nature telle qu’il se refuse 4 les écrive : « Au
Seigneur, 4 cause des paroles du démeon gui profére en nous
contre le Seigneur des blasphémes indicibles que je ne puis
écrire de crainte d’ébranler le ciel et la terre. En effet, ce
démon se dresse avec colére et hardiesse et il profére un
grand blasphéme contre Dieu et contre ses saints anges. Ils
savent ce que je veux dire, ceux qui ont été tentés par Jui »
{Frankenberg, p. 540, 9-12 ; voir aussi n¢ 29, ibid., 31-32).
Exemples de pensées blasphématoires : nier le libre arbitre,
estimer ¢ue nous péchons involontairement et que, par
conséquent, Ie jugement 4 venir est injuste (Anf. VIII, 16,
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ces choses défendues que je n’ose méme pas confier a
Pécriture; ne le laissons pas non plus briser notre élan.
Car le Seigneur est « celui qui connaif les coeursd» ef il
sait que méme quand nous étions dans le monde nous
ne connimes jamais pareille folie. Ce démon a pour but
de nous détourner de la priére, que nous cessions de
nous lenir devant le Seigneur nolre Dieu et que nous
n’osions plus fendre les mains vers celui contre qui nous
avons congu de pareilles pensées.

Frankenberg, p. 538) ; se demander si Dieu est en nous ou
non (Ant. VIII, 12, Frankenberg, ibid.); considérer les
démons comme des dieux {(Anf, VIII, 47, Frankenberg,
p- 542) ; ou encore nier le bienfait que Dieu nous a accordé
en nous donnant un corps (« ceux qui blasphément Ie
Créateur » K 1V, 60, éd. Guillaumont, p. 163); d'une
facon plus générale, nier la grice et le secours de Dieu,
ce qui est le propre de Vorgueil (cf. ci-dessus, ch. 14).
Le lien entre blasphéme et orgueil est souligné par Doro-
THEE, qui rappelle 4 ce propos un détail de la vie d’Evagre
(Instructions I1, 39, éd. Regnault et de Préville, SC 92,
p. 206-207).

Celui qui connaif les coeurs @ Dieu sait que ces pensées ne
proviennent pas de nous, puisque méme quand notre cceur
n'était pas purifié nous n’en avions pas de felles. Le terme
xopStoyvddorvg provient de Acles 1, 24 et 15, 8; Evagre
I'emploie en d’autres passages, mentionnés ci-dessous, en
note au ch. 47.

Folie : le blasphéme, tout comme l'orgueil lui-méme,
confine A Ia folie, cf. ci-dessus, ch. 14.

Nous détourner de la priére : le démon du blasphéme
s’oppose 4 la priére, ¢f. Ant. VIII, 20, Frankenberg, p. 540,
et 49 b, ibid., p. 542 : « Au Seigneur, 4 cause des pensées
blasphématoires qui envahissent I'esprit au moment de la
priére. » Comparer surtout Anf. VIII, 10 : « Au Seigneur,
parce que les pensées blasphématoires s’attardent en nous
et coupent I'assurance (= meppyoie) de notre priére »




606 TRAITE PRATIQUE

pt’

Tév &v 1) Yoy nabnpdrev edppohov yiverar H Myog Tig
npoeveyfels, ) xlvnoic Tob odparog yevoudvy, 80 of Emoichi-
vovraw of &yBpol mhrepov Evdov Eyopey Tobs Aoylopols adTdv
wat ddlvopev, 7 dmoppidavree adrode pepiuviipey Tept THC
cotnplag Hudv. Tov ydp volv pévog Enlortaton & mohoug
huds @eds, nal od deitar cupPbiwv adtdg Tpds T YIvhoKEw
& &v 1§ ®opdla rpumTdpeva.

DEF B AW UTC P

47, 1 obufodov : obpfoevieg G || 2 mposveyfele @ npogeveybele CP ||
yevopdvy) @ ywoudvn DEF [ 8 of : 3¢ &v DEF || 3 mérepov : mpdre-
pov G || ¥vov : Evdollev P | 4 adrodg : abrdv T || post adrode add.
40’ fpév CP || 5 fuéy om. UTC || Tov y&p voly : toryapgoiv DEF B
AW || pévog om, P || Entororon : énordpevog P || 5-6 & movheoog hidie
Bedg: & Bedg 6 mornioog Apds Gl 6 oupBéray : cupfoiimy G auuBod-
v P || abrdg transp, post dziton P || 7 post xepdle add. adrob C.

(Frankenberg, p. 538, 12-13), et 28 : « Au Seigneur, A cause
des pensées orgucilleuses qui s’attardent en nous et pri-
vent d’assurance (= muppyoix) Iintellect au moment de Ia
priére » (Frankenberg, p. 540, 30-31); cette parrhésia n’est
auire chose que ce dont il s’agit 4 la fin du chapitre ; se
tenir devant le Seigneur, oser tendre les mains vers lui.

47. Les ennemis ; ¢’est par I'observation que les démons
apprennent A nous connaitre (cf. &mtrvpely, ci-dessus,
ch. 44, p. 600). Dans une de ses lettres, Evagre décrit, par
des exemples, comment les différents démons observent
notre comportement et nos paroles pour savoir si les pas-
sions correspondant 4 chacun d’eux sont en nous : « Je ne
veux pas vous laisser ignorer les ruses des démons, 4 vous
qui, par la grice de Dieu, vous avancez sur le chemin dans
lequel chaque démon se tient en embuscade, épiant le

CHAPITRE 47 607

47

Les affections de I'dme ont pour signe soit une parole
proférée, soit un mouvement du corps, par quoi les enne-
mis pergoivent si nous avons en nous leurs pensées et
les nourrissons dans notre sein, ou bien si nous les avons
rejetées pour nous préoccuper de noire salut. Car seul
Dieu, qui nous a faits, connaif nolre intellect, et il n’a
pas besoin, lui, de signes pour connalfre ce qui est
caché dans le ceeur.

moine... Ainsi le démon de la gourmandise épie celui qui
jeline pour voir si par son air maussade il accuse son besoin
ou si par ses paroles il manifeste quelque chose de tel... Le
démon de la fornication, de son cdté, observe ce qui est
de son domaine : si le moine rencontre une femme, est-ce
par hasard ou s’est-il ingénié A la rencontrer sous de fanx
prétextes ? Il pése aussi les paroles qui sortent de ses lévres,
pour voir si elles cherchent a faire rire ou si elles visent
4 la modestie ; il observe aussi les yeux du moine : ne sont-ils
pas libidineux ? et aussi sa démarche : n’est-elle pas élé-
gante et ne proclame-t-elle pas la passion par sa mollesse
et sa langueur ?... Le démon de 'avarice, lui aussi, fait le
compte de nos pas (visites aux riches, etc.). A ces démons
ressemble aussi le démon de la vaine gloire, qui examine
si nous ne disons ou ne faisons pas quelque chose pour
attirer sur nous I’honneur de la prétrise... » (Leffre 186,
Frankenherg, p. 576, 7-23).

St nous avons en nous leurs pensées ef les nourrissons dans
nofre sein, comparer Moines 59 : « N'hésite pas & tuer les
rejetons des serpents et ne nourris pas dans ton sein les
pensées de leur cceur » (xal p) &dbmg loylopods xoapdieg
adrév, éd. Gressmann, p. 158),

Seul Dien, qui nous a fails, connait nolfre intellect ; sur
I'établissement du texte, voir Introd., p. 460, et comparer
In Ps, 32,15 («Celui qui a faconné a soi seul leurs cceurs...»):
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« Celui qui a été seul & fagonner est seul aussi 4 connaitre;
aussi Dieu seul est-il appelé a bon droit xapdoyvdetng »
(PG 12, 1305 C). Les démons ne connaissent donc pas les
coeurs, cf. In Ps. 55, 7 («ils surveillent mes pas... ») : «C’est
en ohservant ce que nous faisons qu'ils s’instruisent, car
les démons ne sont pas xopdioyvéoTon » (ibid., 1469 C).
La méme doctrine touchant les démons est développée
dans Pensées 27 : « Les démons ne connaissent pas nos
coeurs, comme le croient certains; seul est xopdioyvdiotyg
celui qui connait I'intellect (6 Emiardpevog Tov volv) des
hommes et qui * a faconné a soi seul leurs corurs * ; mais ¢’est
d’aprés une parole proférée (mpopopueds Abyog) et tels ou
tels mouvements du corps qu'ils connaissent la plupart
des mouvements qui sont dans le cosur... Cest par de tels
signes qu’ils reconnaissent les choses cachées dans le coeur »
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48

Avec les séculiers les démons luttent en utilisant de
préférence les objels. Mais avec les moines, c’est le plus
souvent en ufilisant les pensées; les objets, en effel,
leur font défaut @ cause de la solitude. Et autant il est
plus facile de pécher inférieurement qu’en action, autant
la guerre intérieure est plus difficile que celle qui se
fait par les objets. Car Uinfellect est une chose aisée
a mouvoir, et malaisée & retenir sur la pente des ima-
ginations interdites.

(&x Tév TowodTey oupfdhev Emywdoxoust Td v TH xepdin
xpurthpeve, PG 79, 1232 B-C). Ce texte présente plusieurs
termes commuans avec le présent chapitre du T'raité prafique.

48. Les séculiers, xoopixol, par opposition aux poveyot :
ce sens du mot est bien attesté chez Kvagre et fréquent
apreés lui (voir les Apophthegmata Pafrum) ; of. ci-dessus,
ch. 41 ; Moines 34 (éd. Gressmann, p. 158), 78 (ibid., p. 160),
113 (ibid., p. 162) ; Vierge 24 (ibid., p. 148). Par moines, il
faut entendre plus spécialement les anachorétes : comparer
avec le ch. b, ol Popposition est faite, de maniére analogue,
entre les anachorétes et les cénobites.

Les objets... les pensées : ce chapitre est le texte ott Evagre
distingue le plus nettement la guerre par les « objets »
celle que connaissent Ies hommes qui vivent dans le monde,
et la guerre par les « pensées », celle surtout gue connaissent
les moines, séparés des « objets » par I'anachorése. Sur le
rapport des « pensées » et des « ohjets », voir Pensées 2, cité
ci-dessus en note au ch. 43. Evagre oppose les « objets »,
en tant que réalités sensibles (cf. ch. 8, 10 et 89) aux
« pensées » {cf, ch. 43), aux souvenirs (cf. ch. 34 et 67), aux
images du réve (cf. ch. 64).

Pécher intérieurement... la guerre intérieure, litt. « pécher
en esprit... la guerre en esprit », xatd Sudvoley (expression
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déja rencontrée aux ch. 10 et 23) : 4 cela s’opposent le péché
et la guerre xat’ dvépyeway, qui se font « par les objets »
Rapprocher Anfirrhétique, prologue : « L’homme moine est
celul qui s’est détourné du péché qui s’accomplit par les
actions, I'esprit moine est celui qui s'est détourné du péché
constitué par les pensées qui sont dams notfre esprit »
(Frankenberg, p. 474, 9-11). S. BasiLe avait déja noté la
facilité du péché en esprit : Elxohot Eouev mpde tag xata
Sudvorey duaptiag of Evlpwmor (Homélies, PG 31, 200B ; l1a
suite du texte en explique les raisons : le péché en esprit
se passe des circonstances favorables el des efforts que
réclame le péché en acte). La guerre xatd Sidvoioy, ou
« guerre immatérielle », celle que le Traité pratique déerit
spécialement, Evagre a déja fait remarquer qu’elle est « plus
difficile » que P'autre, ch. 34 (voir aussi ch. 5).

Chose aisée @ mouvoir, edrivyrog : comparer CASSIEN,
Conférences V11, 4 : « Nolig itague, id est mens, dzwlvytog
xol mounivyrog definifur, id est semper mobilis ef multum
mobilis » {(éd. Petschenig, CSEL 13, p. 183, 5-6 ; Pichery,
SC 42, p. 248). C’est 12 un enseignement philosophique
traditionnel, remontant 4 Thalés de Milet (cf. H. DiErs,
Doxographi Graeci 2, 1929, p, 386). Comme Evagre, Cassien
entend de fagon péjorative cette mobilité de I'intellect,
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49

Il ne nous a pas été prescrit de travailler, de veiller
el de jedner constamment, tandis que c’est pour nous
une loi de « prier sans cesse* ». Ces choses-la, en effet,

celui-ci étant naturellement porté & vagabonder (cf. ci-
dessus, ch. 15). Cette propriété psychologique de I'intellect
correspond & la possibilité qu'il a eue, sur le plan ontolo-
gique, d’accomplir le « mouvement premier » la xlwoig
(cf. A, GuiLLaumont, Les Képhalaia gnostica, p. 38).

Difficile & refenir, SuoxdBexrog : cf. Pensées, recension
longue, 25 @ « L'intellect vagabonde quand il est passionné
et il devient difficile & retenir (Suondfextroc) quand il visite
les matiéres qui alimentent ses désirs » {éd. Muyldermans,
Tradition manuscrite, p. 50, 17-18 ; ¢f. KG 1, 85, éd. Guil-
laumont, p. 57).

Ce chapitre est cité dans le recueil dit d’ANTOINE
MevLissa, 11, 99, PG 136, 1241 C. 1l a été adapté par MAXIME
LE CONFESSEUR, Centuries sur la charité, 11, 71-72 (P G 90,
1008 A ; cf. ViLLER, Aux sources, p. 27-28) et paraphrasé
par le Pseupo-Tuionore p'Epesse, Cenfurie 16 ; ce der-
nier glose le texte d’Evagre en expliquant pourquoi le
péché en acte est plus difficile : il a besoin de temps, d’'un
lieu et de circonstances favorables, explication qui rap-
pelle celle que donne S. Basile dans 'homélie mentionnée
ci-dessus ; de plus, il met un lien entre ce chapitre et le
suivant, qu'il paraphrase aussi partiellement (Philocalie,
nouvelle éd., Athémes, vol. I, 1957, p. 306; sur cette
Centurie mise sous le nom de Théodore d’Edesse, voir
Introd.,  ci-dessus, p. 313-314).

49. La plupart des exercices qui permettent de lutter
contre les démons, comme le travail, la veille et le jeiine,
ne peuvent étre pratiqués constamment ; seule la priere
peut étre constante, et doit 1'étre, selon le précepte de
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I’Apétre. Evagre reprend aussi Uexpression de I Thess. 5,
17, dans Vierge 5 : mpooedyouv dSiadelnrowg (6d. Gressmann,
p- 146) et dans sa letire 19, parmi des conseils donnés 4 une
vierge (Frankenberg, p. 578, 20).

La partie passionnée de dme (cf. ch. 74, 78 et 84),
c’est-a-dire P'ensemble formé par la partie irascible et la
pariie concupiscible : voir ci-dessus, note au ch. 38.

La faiblesse qui lui est propre : comparer Pensées 25 :
ol copatos pd) Emwpxéoovtog S ThHv olxslov Gobiveray
(PG 79, 1229 ().

Intellect fortifié par la priére, &ppowpévoy : cf. ci-dessous,
ch. 65, ol I'intellect est dit « &tre fort », €ppowrrou, quand il
présente un des signes de 'impassibilité.

Naturellement fait pour prier, comparer Priére 83 : « La
priére fait exercer 4 I'intellect I'activité qui lui est propre »
(PG 79, 1185 B).
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qui guérissent la partie passionnée de I'dme, ont aussi
besoin de nofre corps pour éire exéculées, et ce dernier,
d cause de la faiblesse qui lui est propre, ne suffirait
pas & de telles fatigues; mais la priére fortifie ef purifie
Pintellect en vue de la lutfe, parce qu’il est naturelle-
ment faif pour prier, méme sans ce corps, el pour
combatire les démons en faveur de toufes les puissances
de I'dme,

Méme sans ce corps : pour cette expression, comparer
In Ps. 141, 8, olt Evagre parle de ceux qui, en raison de la
pureté de leur dme, peuvent « méme sans ce corps » {(xal
ywplg Tol copetog TodTov) jouir de la contemplation des
&tres (P (7 12, 1668 B, texte qui se retrouve dans K G IV, 70,
éd. Guillaumont, p. 167). Ce corps, litt. « ce corps-ci »,
comme dans le texte de KG qui vient d’étre cité : c’est
ainsi qu'Evagre désigne habituellement le corps que nous
avons ici-bas, ¢’est-a-dire le corps humain ; cf. ci-dessous,
ch. b3, et les références données en note.

Combalire les démons : le combat contre les démons reléve
plus spécialement de la nature de la partie irascible
(cf. ch. 24); mais c'est la fonction de Ia vertu de prudence,
vertu de Pintellect, de « diriger les opérations contre les
puissances adverses » (cf. ch. 89, ci-dessous, p. 683, et voir
aussi ch. 73).

Toutes les puissances de Udme, c’est-4-dire non seulement
Pintellect lui-méme, mais aussi la partie irascible et la partie
concupiscible, ce qu’il appelle plus haut « la partie passion-
née de I'ame »
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50. Comme au ch, 43, Evagre insiste ici sur la nécessité
de connaitre le comportement des démons, par 'expérience
et spécialement par ’observation des pensées. Mais de cette
connaissance empirique, il faut s’élever & la science théo-
rigue des faits observés, et c’est cette science surtout que
redoutent les démons.

Leur arf, téyvy : la technique des démons, faite princi-
palement de ruse et d’habileté ; dans cet emploi, le mot est
usuel chez LKvagre et l'est déja dans la Vie d’Anfoine
(ef. ch. 11, PG 26, 860 B-C, et ch. 52, 917 C).

Tensions... reldches, &mwrdostg ... dviceig : opposition
familidre aux stoiciens. Il faut remarquer quand Iaction
des pensées se fait plus intense et quand, au contraire,
elle se relache,

Enfrelacements, yersurhonol : le mot ne parait pas attesté
avant Evagre (attestation 4 ajouter aux références données
par Lampe, PGL 863 b) ; NiL I'emploie aussi pour désigner
Penchevétrement des pensées (De la pauvreté 34, PG 79,
1009 C); il n’a pas ici le sens qu'il a dans les Vies de saint
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50

Si un moine veut connailre par expérience les cruels
démons ef se familiariser avec leur art, qu'il observe les
pensées, qu'il remarque leurs tensions, leurs reldches,
leurs enfrelacements, leurs moments, quels démons font
ceci ou cela, quel démon fait suite a tel aufre démon et
lequel ne suit pas tel aulre; ef qu’'il s'enquiére auprés
du Christ des raisons de ces choses. En effet, ils ne

Pacéme, ol il désigne les intrigues des démons (éd. Haikin,
p. 130, 14, et 216, 1), todrwv renvoyant i hoyispais, et
non A Seupbvev,

Quel démon fuaif suife & fel qulre : par exemple les démons
de la colére et de Ia tristesse font suite 4 celui de l'orgueil
(mapaxorovlet, ch. 14), le démon de la vaine gloire livre
Téme & celui de Porgueil et & celui de la tristesse (ch. 13),
le démon de I'acédie suit les pensées de colére et de fornica-
tion (ch. 23), mais lui-méme, aucun autre démon ne le suit
(ody Emevou, ch. 12).

Les raisons de ces choses : hoyol est & prendre ici en son
sens philosophique, comme ci-dessous, ch. 83 et 89 : la
contemplation des logoi des étres constitue la science spiri-
tuelle (cf. notes des ch. 2 et 3), obtenue, comme Evagre
le précise ici, auprés du Christ, Le moine ne doit pas se
contenter d’'une connaissance empirique des démons, mais il
doit parvenir 4 la contemplation des «raisons de la guerre »,
de fagon 4 ne plus combatire « dans la nuit » (ef. ch. 83),
mais « avec science » Pour ce passage de la connaissance
empirique & la vraie science, comparer Euloge 24 : « Car le
chemin qui conduit & la gnosfiké en cette matiére (3 savoir
les manceuvres des démons), ¢’'est Pexpérience » (PG 79,
1125 B).

Avee science, litt. « d'une fagon gnostique » : I'expression
entiére se retrouve dans Euloge 26 : tig tév yvooTinaTepoy
THY TpaxTixHY peTiévtoy, suivant la lecture du ms. Athos,
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Lavra T 93, L. 290, et non pas le texte édité, qui a <iv
geerv au lien de v mweaxtucypy (PG 79, 1128 (), legon
que présentent aussi certains manuscrits du Trailé pratique
substituant une locution plus banale & l'expression éva-
grienne (cf. Introd., p. 452, n. 4).

Dans Pombre : c’est ce détail qui motive la citation du
Psaume 10, 2, les démons préférant que le moine qui s’exerce
4 la practiké continue & combattre dépourvu de science ;
dans son commentaire de ce verset, Evagre explique que
I’ « ombre » est I’ « ignorance de I'dme », et les traits lancés
par les démons, les pensées passionnées (PG 12, 1197 B).
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peuvent supporier ceux qui s’adonnent avec science @ la
pratique, désireux qu’ils sont de « frapper dans I'embre
ceux qui ont le coeur droifs »,

51

Par Uobservation tu découvriras que, parmi les
démons, deux sont trés prompts ef dépassent presque le
mouvement de notre intellect: le démon de la fornica-
tion, et celui qui nous eniraine d blasphémer Dieu.
Mais le second s’aftarde peu, et le premier, si les pensées
qu’il déclenche ne sont pas accompagnées de passion, ne
sera pas pour nous un empéchement ¢ la science de
Dieu.

51. Par Uobservation, litt. « aprés avoir observé », mopo-
Thpfous ¢ of. tmeelro au chapitre précédent; la connais-
sance des démons est fondée sur I'observation. Comparer
Pensées 7 : « Par une longue observation (petd moAA¥g
THpRTNPHoEwE) nous avons reconnu qu'il y a cette diffé-
rence entre les pensées angéliques, les pensées humaines et
celles qui viennent des démons... » (PG 79, 1209 A).

Le démon de la fornication : méme affirmation dans
Priére 90 : « Garde-toi du démon de la fornication... Il
prétend étre plus prompt que le mouvement et que la vigi-
lance de ton intellect » (6Ebtepog elvew 1%g wwvhoewg xad
videws tol vode oov, thid., 1188 A) ; ce texte montre qu'il
faut entendre ici par xivnoig Tob voé¢ le mouvement par
lequel Tintellect se met en garde. Sur la mobilité naturelle
de intellect, voir, ci-dessus, la note du ch. 48, ol I'expres-
sion est prise en mauvaise part, comme le plus souvent
chez Evagre.

Celui qui nous enfraine & blasphémer Dieu : méme expres-
sion, & propos du démon du blasphéme, aux ch. 43 et 46,
et aussi dans Antirrhélique VII11, 41 (cité en note au ch. 46) ;

10
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I'emploi de ouvapmdlew est approprié 4 la soudaineté de
I'action de ce démon. Le mot est employé ailleurs 4 propos
de la colére, passion quEvagre qualifie aussi de 6£dtatog
(ch. 11). En marge de ce chapitre, dans le ms. Athos
Lavra T 93, un lecteur a noté que le démon de la vaine
gloire est encore plus prompt que les deux mentionnés ici
par Evagre (cf. Introd., p. 178).

Accompagné de passion, pera wdfoug : il en est des pen-
sées comme des objets ; elles peuvent étre ou ne pas étre
recues « avec passion », ¢f. ch, 34 ; celui qui les regoit sans
passion posséde I'impassibilité (cf. ch. 67), condition néces-
saire pour qu’il accéde & la science de Dieu.

52. Celui qui les a unis : c'est-a-dire, comme le précise
la version syriaque Sy, le Créateur, lequel a joint un corps
4 lintellect déchu, devenu adme; ouvdeiv est le verbe qui
exprime habituellement cette jonction de I'ame & un corps
(cf. KG 1, 58, éd. Guillaumont, p. 45, dont le texte grec
correspondant est dans Muyldermans, Evagriana, p. 58,
ne 15 : t& ouvdebévra oduow; of. aussi KG 1, 4, 11 et 63,
¢éd. Guillaumont, p. 19, 21 et 47, et Les Képhalaia gnostica,
p. 110-111, n. 135). 11 y a deux fagons de mettre fin & cette
« jonetion » : soit en agissant sur le corps en le privant de
son principe vital, soit en agissant sur I'dme en la séparant
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52

Séparer le corps de 'dme n’appartient qu’a Celui qui
les a unis; mais séparer I'dme du corps, cela appartient
aussi @ celui qui fend a la vertu. Nos Péres, en effet,
nomment I'anachorése exercice de la mort el fuite du
corps.

pregressivement du corps. Le premier procédé est illé-
gitime : interdiction du suicide chez Evagre, cf. K IV, 76
et 83, éd. Guillaumont, p. 169 et 173, ou méme de la destruc-
tion du corps par une ascése excessive, cf. ch. 29 (avec la
note). Ne pas séparer ce que Dieu a uni : peut-étre rémi-
niscence de Muafth. 19, 6 et Marc 10, 9.

Séparer I'dme du corps, c’est la purifier par la pratique
des vertus. L’idée est d’origine platonicienne, cf. la défi-
nition de la xdfapoig dans Phédon 67 ¢ : 16 yowpiley &t
pahiore dred Tob addpates THv Yuydy (définition reprise par
Prorin, Ennéades 111, 6, 5), Toute la seconde partie de ce
chapitre s’inspire de cette méme page du Phédon. En oppo-
sant les deux formules « séparer le corps de I'dme » et
« séparer I’ame du corps » Kvagre rejoint la doctrine de
ProtIN, Ennéades I, 9 : ne pas faire sortir violemment 'ame
du corps, mais amener I'dme & se détacher elle-méme du
corps. Comparer surtout les ch. 8 et 9 des *Agoppat mpdg Ta
vonrd de PorPHYRE, qui offrent une étroite ressemblance
avec le chapitre d'Evagre : « 8. Ce que la nature a uni
(Edvoev), cela, la nature le délie, et ce que I'dme a uni, cela,
elle le délie elle-méme. Or la nature a uni le corps a 1'ame,
et I'dme s’est unie elle-méme au corps. Donc la nature délie
le corps de l'ame, et 'ame se délie elle-méme du corps.
9. Iy a deux sortes de morts : celle qui est reconnue comme
telle, ol1 le corps est délié de I’ame, et celle des philosophes,
olt 'ame est déliée du corps; et I'une ne sunit pas nécessai-
rement 'autre » (¢d. Mommert, p. 2). Ce vapprochement est
fait par F. REFOULE, qui considére le fexte de Porphyre
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comme la source possible d’Evagre (RSPT 47 (1963),
p. 402, n, 13).

Ezxercice de la morf, peréwy Boavdrou : comparer Euloge 19 :
« Celui qui, par 'ascése, flétrit Ia fleur de sa chair, s’exerce
chaque jour, dans sa chair, & sa propre mort » (uehetd& THv
gawtal teheutay, PG 79, 1117 D). L'expression, prise en ce
sens (entrainement & la mort, et non pas méditation de la
mort) provient de Phédon 67 d-e : of dplitic pthogogolvreg
dmobvfioxew ueherdouwv (voir aussi 64 a), et 80 e - 81 a, ol la
séparation de I'dme et du corps, qu’opére la philosophie
définie comme peréry Bavdrov, est présentée comme une
fuite du corps (pebyovon adtd = cipw).

Nos Peéres : cette appellation peut désigner les auteurs
chrétiens qui, avant Evagre, ont repris la formule plato-
nicienne, notamment CLEMENT D’ ALEXANDRIE, Sfromafes V,
11, 67, 1 : phr elxdrog peréry Bavdrov Sid volto elpyron
6 Doxpdrer B @rhocogle (éd. Stihlin, GCS 15, p. 370);
surtout GreEsoire DE Nazianze, Leflre 31, a Philagre :
« Vivre en faisant de cette vie, comme le dit Platon, un
exercice de la mort et en séparant, autant que possible,
I'ame du corps, ou du tombeau (gép.a — ofue), pour parler
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53

Ceux qui ont le tort de nourrir trop bien leur chair et
qui, « en prenant soin d’elle, exciteni ses désirst »,
qu’ils s’en prennent ¢ eux-mémes el non a elle. Car ils
connaissent la grdce du Créateur, ceux qui, par le moyen
de ce corps, ont obtenu I'impassibilité de I'dme ef per-
¢oivent dans une certaine mesure la contemplation des
étres.

comme lui; si tu pratiques cette philosophie... » (PG 37,
68 (), et Discours théologiqgues I, 7 (¢d. Mason, p. 12), olt
« faire de notre vie un exercice de la mort », ¢’est pratiquer
tous les exercices de I’ascése. L’anachorése : dans la formule
platonicienne, au mot « philosophie », entendu par Grégoire
de Nazianze comme désignant I'ascése chrétienne en général,
Evagre substitue Ie mot dvarydipnoig, anachorése étant la
condition préalable de la practike. Sous la forme que lui a
donnée Evagre, la définition a été reprise par 'abba IsaiE :
Elne whwv 67 of marépeg Hpdv of &pyator efmov &7 9 dvo-
xhpNels QuYN Eott Tol odpetoeg ned 7 peréty Tob Bavdrou
{logos 26, propos de 'abba Isaie transmis par son disciple
Pabba Pierre, éd. Augoustinos, Jérusalem 1911, p. 184;
Volo 1962, p. 169). Ele se retrouve également chez
S. MaxiME LE CoNrESSEUR, mais dans un contexte plus
proche de Grégoire de Nazianze que d’Evagre : pihocdpng
xatd Xpiotdv peréeny Oavdrtov Tov Blov moobypela (Com-
menfaire du Notre Pére, PG 90, 900 A ; of. ViLLER, Aux
sources, p. 48, n. 195),

53. Excilen! ses désirs, ei¢ émbupleag ; la variante donnée
par le ms. C, &mbuplay, est conforme 4 la legon fournie par
certains témoins anciens de Rom, 13, 14,

Ils connaissent la grdce du Crégteur : comparer K G IV, 60 :
« A ceux. qui blasphément contre le Créateur et médisent de
ce corps de notre 4me, qui montrera la grace qu’ils ont
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regue, alors qu’ils sont passibles, d’avoir été joints & un tel
organon 7 1ls témoignent en faveur de ce que je dis, ceux
qui, dans les hallucinations des songes, sont épouvantés
par les démons et se réfugient dans 1'état de veille comme
auprés des anges, le corps se réveillant brusquement »
(éd. Guillanmont, p. 163). Cest, en effet, pour leur
bien, pour aider a leur salut, que le corps a été donné
aux intellects déchus : il leur est utile, d’abord, pour
exercer la pracfiké et par elle « obtenir I'impassibilité de
Tame »; aussi avons-nons besoin de lui tant gue nous
sommes sournis aux passions : « Celui qui, étant passible,
prie pour que sa sortie du corps se produise rapidement
ressemble 4 un malade qui demande au menuisier de briser
rapidement son lit » (K& IV, 76, éd. Guillaumont, p. 169 ;
cof. texte gree cité par DorotrEE, PG 88, 1749 D - 1752 A,
et éd. Regnault et de Préville, SC 92, p, 384). C'est aussi
grace au corps, & partir de la connaissance sensible, que
Iintellect déchu peut parvenir & la science spirituelle et
« percevoir, dans une certaine mesure, la contemplation
des &tres »; of. K& IV, 70 : « Il n’appartient pas & tous de
dire : ¢ Fais sortir mon dme de la prison * (Ps. 141, 8), mais
4 cenx qui, grice & la pureté de I'ame, peuvent, méme sans
ce corps, percevoir la contemplation des éfres » (t}) Oew-
pla T&v yeyovbrwv EmBdikew, texte grec dans HAUSHERR,
Nouveauz fragments, p. 231 ; texte syriaque, éd. Guillau-
mont, p. 167 ; cf. In Ps. 141, 8, PG 12, 1668 B), Voir aussi
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KG 1V, 62 (¢d. Guillaumont, p. 163). Comme Vindique le
texte de KG IV, 60, cité ci-dessus, le corps sert de refuge
contre les démons ; voir aussi, 4 ce sujet, KG IV, 82: «Le
‘ refuge * (cf. Josué 20, 2-3) est le corps pratique de I'ame
passible, lequel la délivre des démons qui I'entourent »
(tbid., p. 173). Dans le présent chapitre du Traifé pratique,
cette derniére idée est seulement implicite, mais c’est elle
qui justifie sa présence, comme celle du précédent chapitre,
dans cette série sur les démons.

Ce corps, 31& Tob odparog Todtov : expression qu'Evagre
emploie habituellement pour désigner le corps humain,
cf. ch. 49, et KG IV, 60 (cité ci-dessus), 62 (« ... que
donneront done 4 I'dme morte, pour la confemplation,
ceux qui méprisent le Créateur et calomnient aussi notre
corps-ci ? », éd. Guillaumont, p. 163), 68 (ibid., p. 167), 70
(cité ci-dessus = In Ps, 141, 8).

Percoivent : Evagre emploie fréquemment 2rifdiiety en ce
sens : autres exemples dans ce livre, ci-dessous, ch. 59, et
surtout ch. 86, érmiBdirev v Bewply vév yeyovéray ; pour
cette derniere expression, qui se trouve déja dans S. BASILE
(Homélies, PG 31, 201 C : é¢mPdirew 1)) OGewpla tdv dow-
udrev) voir également KG IV, 70 == [n Ps. 141, 8, cité
ci-dessus, et Skemmala 24, éd. Muyldermans, Evagriana,
p- 41.

Sur ce qu’il faut entendre par la confemplalion des élres
(vév Bvrov ou Tév yeyovétwy), voir ci-dessus, note au ch. 2.
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54. Comme le sous-titre 'indique, les ¢h., 54~56 concernent
les réves ; ceux-ci sont étudiés en tant qu'ils fournissent un
diagnostic sur la santé de I'ame et sa situation par rapport
a PYimpassibilité, Avec cette section commence une seconde
partie du livre : aprés avoir montré comment le moine peut
remédier aux passions, déclenchées en lui par les pensées,
elles-mémes suggérées par les démons, Evagre va indiquer
quels sont les signes par lesquels on peut reconnaitre que
Pon approche de l'impassibilité.

Sur ce qui arrive pendant le sommeil

54

Quand, dans les imaginations du sommeil, les démons,
s’aftaquant a la partie concupiscible, nous font voir des
réunions d’amis, des banquels de parents, des cheeurs
de femumes et fous aufres spectacles du méme genre géné-
rateurs de plaisir, ef que nous accueillons ces images
avec empressement, c’est quwen cetfe partie-ld nous
somimes malades et que la passion y est forte. Quand,
d’aulre part, ils froublent la partie irascible, nous for-

Les imaginations du sommeil, «i %o’ Smvov povracion :
on trouvera au ch. 64 I'expression similaire v& w8’ Smvov
paopate pour désigner les réves, & évimviee (cf. ch. 56);
ceux~-cl, comme les pensées, sont suggérés par les démons,
selon un procédé qu’analyse le ch. 4 des Diverses mauvaises
pensées (PG 79, 1204 C - 1205 B).

Banquets de parents : comparer les pensées suggérées par
le démon de la gourmandise, Anfirrhétique I, 36, 39, 40,
41, ete. (Frankenberg, p. 478 et 480).

Cheeurs de femmes : comparer les hallucinations de saint
Jérdme au désert de Chaleis : O quoliens in heremo constitu-
fus... pataui me Romanis inleresse deliciis... saepe choris
inteream puellarum (Letlre 22, % Eustochium, 7, éd, Labourt,
1, Paris 1949, p. 117).

Nous sommes malades : la passion est une maladie de
I'dme, comme l'impassibilité est sa santé; of. ci-dessous,
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ch. 56, avec la note. Iivagre reprend, en P'appliquant aux
maladies de I'dme, ce qu'HiprocraTE disait des réves qui
permettent de diagnostiquer les maladies du corps (Du
régime 1V, 86-93).

La partie irascible : les cauchemars et visions effrayantes
durant le sommeil viennent de ce que la partie irascible de
I'ame est troublée, soit par le démon de la colére, soit par
celui de Ia tristesse, ¢f. ci-dessus, ch. 11 et 21 ; aux textes
cités en note au ch. 11, ajouter Pensées, recension longue, 27 :
« Aux visions effrayantes sont en butte surtout les fréres
colériques et irascibles, comme le sont aux imaginations
honteuses ceux qui se gorgent de pain et d’ean » (Muylder-
mans, Tradition manuscrife, p. 51, 13-15).

Chemins escarpés... béles venimeuses ou carnivores
comparer ibid., 26 : « Telles sont les épreuves que les ana-
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cant @ suivre des chemins escarpés, faisant surgir des
hommes armés, des bétes penimeuses ou carnivores, ef
que nous sommes lerrifiés devant ces chemins, el que,
poursuivis par ces bétes ef par ces hommes, nous fuyons,
alors prenons soin de la partie irascible, et, invoquant
le Christ dans nos veilles, agons recours qux remédes
susdils.

chorétes endurent, le jour, du fait des démons, en butte
4 des pensées variées ; la nuit également, au cours du som-
meil, ils se battent avec des dragons ailés, ils sont entourés
de bétes carnivores (Bnplwy caproPdpwy), ceints de serpents
et précipités du haut de montagnes élevées» (Muyldermans,
ibid., p. 50, 28-32).

Et que nous sommes terrifiés : fueic 3¢ s’oppose a ils, les
démons, opposition mieux marquée dans la phrase précé-
dente : adror pév ... Hueic 86 ; pour étre établi, le diagnostic
suppose réalisées, dans I'un et 'autre cas, deux conditions :
les visions envoyées par les démons et le trouble causé en
nous par ces visions, En effet, « demeurer calme devant les
visions du sommeil » serait « une preuve d’impassibilité »
(ch. 64).

Les remédes susdits : voir ch. 15, olt les remédes pres-
crits pour apaiser la partie irascible sont la psalmodie, la
patience et la pitié ; ch. 20, ol sont recommandées la misé-
ricorde et la douceur, et ch. 38, ol la charité, A laquelle se
raménent les vertus précédentes, est dite « le frein de la
partie irascible ». L'auteur de la version syriaque S, a inséré
ces remédes dans le texte (charité, paix, miséricorde).

Ce chapitre est cité, avec d’autres textes d’Evagre et
autres auteurs sur les réves, dans le florilege du ms. Athos,
Iviron 511, f, 5*. Le chapitre suivant est également cité,
mais dans la marge.
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55. Les mouvements naturels du corps : l'expression,
4 laquelle est substitué le mot pedoeig dans la paraphrase
du Paris. Gr. 2748 (cf. Introd., p. 283 s.), désigne les poliu-
tions nocturnes ; elle se retrouve, avec le méme sens, chez
CassieN, naturalis mofus carnis (Conf. X1I, 7, texte analysé
ci-dessous}) ; voir aussi A pophthegmata Pafrum, Antoine 22,
ol sont distingués trois « mouvements du corps » Fun qui
est naturel (puoued xivnowg), un autre qui provient de
Pexces de nourriture et de boisson, et un troisi¢me qui est
provoqué par Ies démons (PG 65, 84 A-B ; cf. Lefire 1, 4,
PG 40, 979 A-B).

En bonne santé : ¢'est-a-dire impassible, la santé de ’ame
n’étant autre chose que I'impassibilité (cf. ch. 58). L absence
de réves érotiques, quand se produisent les « mouvements
naturels », est la prenve que 'ame est parvenue 4 impassi-
bilité, mais seulement « jusqu’d un certain point », mwoade,
cette restriction laissant entendre que, pour KEvagre,
I' « impassibilité parfaite » (cf. ch. 60) ne connait plus ces
mouvements, comme le pensait Origtane (In Ps, 15, 7,

CHAPITRE 55 629

55

S’ils ne s’accompagnent pas d’images, les mouvements
naturels du corps dans le sommeil signifient que I'dme
est jusqu'a un cerlain point en bonne santé; mais §'il
se forme des images, c’est un indice de mauvaise santé,
S’agit-il de visages indéterminés, pense que c’est la le
signe d’une passion ancienne; soni-ils délerminés, c’est
que la blessure est récente.

PG 12, 1216 A ; voir la critique de S. JEROME sur ce point
dans Letire 133, 3, éd. Labourt, VIII, p. 54). Pour Evagre
ces « mouvements » peuvent avoir deux causes : soit le
déréglement de la partie concupiscible, auquel cas ils sont
accompagnés d’images et sont le fait de celui qui est encore
loin de 'impassibilité ; soit I'excés d’humidité dans le corps,
auquel cas l'ascéte peut y remédier enm restreignant sa
consommation d'eau (cf. ci-dessus, ch. 17, avec la note).
Comparer CassieN, selon qui un des signes de la « pureté »
est l'absence d’images érotiques pendant le sommeil,
notamment 2 Poccasion des « illusions » ou pollutions, Inst.
gén. VI, 10 : « Le signe prouvant indubitablement qu'on a
atteint cette pureté sera gue nulle image ne nous trompe
forsque nous sommes en repos et détendus dans le sommeil ;
ou du moins, si elle fait irruption, qu’elle ne puisse exciter
aucun mouvement de concupiscence. En effet, bien qu’un
tel mouvement ne doive pas étre considéré comme un véri-
table péché, pourtant, que Fillusion se produise par des
images trompeuses de ce genre est le signe d’un esprit encore
imparfait et qui n’est pas totalement purifié » (frad. Guy,
SC 109, p. 275), et 22 : « I1 nous faut donc nous efforcer de
réprimer les mouvements de 'ame et les passions de la chair
jusqu’a ce que la chair satisfasse aux exigences de la nature
sans susciter de volupté, se débarrassant de la surabondance
de ses humeurs sans aucune démangeaison malsaine ni
susciter de combat pour la chasteté. Mais aussi longlemps
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que, dans son sommeil, il est le jouet d'imaginations, que
Pesprit sache qu'il n'a pas encore atteint une chasteté
totale et parfaite » (ibid., p. 287). Cet état est celui que
Cassien appelle le sixiéme et dernier degré de la chasteté ;
rares sont ceux qui, comme l'abba Serenus, parviennent
4 un état supérieur, on il n’y a plus aucun « mouvement
naturel de la chair » (cf. Conf. XII, 7, éd. Petschenig,
p. 347 ; Pichery, SC 54, p. 133 ; voir aussi les paragraphes
suivants, spécialement le no 11, et, en outre, toute la confé-
rence XXII). Méme docirine aussi dans Hisforig monacho-
rum in Aegypio 22 (éd. Preuschen, p. 82-83; Festugiére,
p. 118-119; trad. du méme, Les Moines d’Orient IV, 1,
p- 109-110 ; cf, texte latin de Rurin, plus développé, PL 21,
442 C - 443 A). L’influence d’Evagre, sur ce point, appa-
rait aussi chez PHiLoxENE DE MaeBoug, Homélies XI1II
(éd. E. A. W, Budge, Londres 1894, p. 586-587 ; trad.
Lemoine, SC 44, p. 511), et également chez JEAN CLIMAQUE,
Echelle 15, PG 88, 880 D - 881 B,

Passion ancienne... blessure récente : influence des impres-
sions de la veille sur les réves, que ces impressions attei-
gnent la partie concupiscible ou la partie irascible, comme
on Ya vu ci-dessus, ch. 21 ; la théorie est ancienne (¢f. Pra-
10N, République IX, 571 ¢ -572b) et se retrouve, notam-
ment, chez S. Basmwe (Hom. sur la martyre Julitle 4,
PG 31, 244 D ; Regles bréves 22, ibid., 1097 C).

CHAPITRE 56 631

56

Les preuves de Pimpassibilité, nous les reconnai-
trons, de jour, aux pensées, ef, de nuif, aux réves, Et
nous dirons que, st U'impassibilité est la santé de I'dme,

Sur ce chapitre et sur la place qu’occupe 'opinion
d’Evagre dans les discussions sur le caractére peccamineux
des pollutions nocturnes dans I'Eglise ancienne, voir
F. ReFouLs, Réves el vie spirituelle, p. 488-493. Ce chapitre
est cité, de facon anonyme, dans les scholies de Jean Cli-
magque, PG 88, 904 D,

56. Puisque c’est principalement par les pensées que les
démons cherchent & déclencher les passions {cf. ch. 6-39),
c’est d'abord d’aprés les pensées que se reconnaitra 'impas-
sibilité ; mais c’est aussi d’aprés les réves, qui sont, de nuit,
ce que sont les pensées, de jour : idée développée dans les
deux chapitres précédents.

L’impassibilité est la santé de Udme : définition stoicienne,
fondée sur la conception de la passion comme maladie de
I'ame (double sens de wdBog : ¢f. Crceron, Tusculanes 111, 7
et 23, éd. Fohlen et Humbert, Paris 1931, p. 6 et 15} ; cette
définition de l'impassibilité réapparait souvent dans la
terminologie d’Evagre, cf., entre autres textes, KG 1, 41,
II, 48, I11, 46, V1, 64 (éd. Guillaumont, p. 37, 63, 117
et 245).

Sa nourrifure est la science : la science, nourriture de
I'ame, cf. KG 11, 32, 88, III, 4 (éd. Guillaumont, p. 73,
95 et 99), en ce sens que la science entretient 'dme dans
Iimpassibilité et la fait progresser dans la vie spirituelle.
La fin du chapitre justifie cette affirmation : la science spirt-
tuelle nous unit aux anges el, en vertu du principe plato-
nicien que l'union suppose la similitude (Théététe 176 b),
elle implique que nous somies comme les anges, c’est-
a-dire parfaitement impassibles.
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Nous unir aux puissances sainfes : Uexpression, eu égard
A la métaphysique évagrienne, doit étre entendue au sens

CHAPITRE 56 633

sa nourriture est la science, qui seule a coutume de nous
unir aux puissances sainles, puisque lUunion avec
les incorporels résulle naturellement d’une disposition
semblable.

fort : celui qui accéde a la science gu’ont en partage les
anges passe de la condition humaine 4 la condition angé-
lique (cf. A. GuiLLaumont, Les Képhalaia gnostica,
p. 250-252).

11
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57. Les ch. 57-62 traitent de 1'état qui précede immédia~
tement I'impassibilité et des formes inférieures de celle-ci.
Lélat paisible de Udme, elpyvieh) navdarasts, n'est autre
chose que 'impassibilité, comme le montre le parallélisme

Sur Pétat qui est proche de Pimpassibilité

57

Il y a deux états paisibles de I'dme: P'un provient des
semences natfurelles, Uauire résulle de la refraife des
démons. Le premier est accompagné d’humilité ef de
componction, de larmes, d’un désir infini du Divin, et
d’un zéle sans mesure pour le fravail; dans le second,
la vaine gloire, accompagnée d’orgueil, utilise la dispa-
rition des auires démons pour enirainer le moine d sa
perte. Celui donc qui observe les limites du premier
élat reconnaitra rapidement les incursions des démons.

dans Huit esprits 2 : « Le voyageur rapide arrivera vite 4
la ville, et le moine abstinent 4 I’état paisible (slpmvihy
xotdotacty) ; le voyageur lent couchera dehors, dans le
désert, et Ie moine gourmand ne parviendra pas 4 la maison
de Pimpassibilité » (PG 79, 1148 A), et Skemmaia 3 :
« L’impassibilité est I'état tranguille de I’ame raisonnable... »
(éd. Muyldermans, Evagriana, p. 38). Evagre distingue ici
deux sortes d’impassibilité, dont les chapitres suivants
préciseront la nature.

Les semences naiurelles sont les vertus : Evagre regoit
Yidée stoicienne (cf. M. PoHLENZ, Grundfragen der stoischen
Philosophie, Gottingen 1940, p. 95-99) que les vertus sont
des « sermences » mises natureliement en nous, ¢f. KG 1,39 :
« Quand nous avons été produits au commencement, des
semences de vertu se trouvérent naturellement en nous,

J
.
;
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mais de malice point... » (éd. Guillaumont, p. 35 ; texte grec
dans Muyldermans, Evagriana, p. 57).

La refraite des démons, Smoywpfioews, cf. ch. 44 dmoyw-
pnoovres. Quand les autres démons se sont retirés, arrive
celui de la vaine gloire, cf. ci-dessus, ch. 31. Le démon de la
vaine gloire est accompagné par celui de l'orgueil, cf. ci-
dessus, ch. 13.

Un désir infini du Divin, expression analogue dans
Priére 118 ; « Heureux est I'intellect qui, priant sans distrac-
tion (c’est-a-dire parvenu i Iimpassibilité, cf. ci-dessous,
ch. 63), congoit un désir toujours plus grand de Dieu »
(PG 79, 1193 A ; cf. le commentaire de Hausnrrr, Traifé
de Poraison, p. 98). Méme emploi de 5 Ociov dans le méme
traité, 66 et 67 (ibid., 1181 A-B).

Reconnatire : comparer la fin du ch, 83 ; celui qui a acquis
I'impassibilité « reconnait » facilement les manceuvres des

CHAPITRE 58 637

58

Le démon de la vaine gloire s’oppose au démon de la
fornication, el on ne peut admetire gque fous deux
assatllent I'dme en méme temps, car Pun promet les
honneurs, Uautre conduil au déshonneur. Si done lun
des deux s’approche ef fe serre de prés, faconne alors en
toi les pensées du démon adverse ef si tu as pu, comme
on dif, chasser un clou par Uauire, sache que tu es proche
des fronfiéres de I'impassibilité. Car ton infellect a eu
la force de délruire par des pensées humaines des
pensées de démon. Mais repousser par Uhumilité la

ennermnis ; il connait, en effet, les « raisons de la guerre » et il
combat désormais « avec science » {cf, ci-dessus, ch. 50).
Le présent chapitre précise que cela doit s’entendre de celui
qui a atteint I'impassibilité véritable, ¢’est-a~dire celle qui
repose sur 1'établissement des vertus.

58. Les démons qui s’opposent les uns aux autres,
cf. ci-dessus, ch. 45, p. 602.

On ne peuf admetire, litt. « il est parmi les choses inad-
missibles », T@v odx &vdeyopévov Eotiv : méme expression
(d’origine aristotélicienne) ci-dessus, ch. 18.

Incompatibilité entre le démon de la vaine gloire et celui
de la fornication, cf, Euloge 22 : « Aie de la rancune contre
Pesprit de Ia vaine gloire et contre celui de la fornication,
deux démons amers opposés 'un 4 Tautre ; Pun, en effet,
fuit les visages, 'autre s’y complait; le démon de Vimpu-
dence, lancant soudain des impuretés, bondit sur le combat-
tant de I'ascése..., en sorte qu’il est fait prisonnier et que
sa haine du péché prend fin ; quant 4 I'hypocrite démon de
la vaine gloire, ami de la foule, il s’insinue sournoisement
dans I'ame de ceux qui ont le golt des efforts, poursuivant
en eux la gloire due aux travaux qu’ils font » (PG 79,
1121 B-C).
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Chasser un clou par Uaulre : proverbe cité déja par
ARISTOTE : #Ap & fhog bonep 4 maporple (Polilique, 5,
11, 3) et par Cicéron : « Certains pensent qu'il faut chasser
I’ancien amour par un amour nouveau, tomme un clou par
un autre clon (famquam clauo clavum eiciendum, Tuscu-
lanes IV, 75); il se retrouve, aprés Evagre, et probable-
ment sous son influence, dans la Vie de sainte Synclétique
du PsEuno-ATHANASE : xxi xefdmep A Hrov duxpodew
mpoaxet Ty Satpove (PG 28, 1505 A) et dans I'Hisfoire
lausiagque de PALLADE : 1t 8% Aeyduevoy, Hre wov Thov EEé-
xpouce (éd. Butler, p. 82, 6}. Le procédé consistant & utiliser
les pensées de vaine gloire pour chasser I'esprit de fornica-
tion est recommandé aussi, a 1a suite d’Evagre, par CASSIEN,
Conf. V, 12 (éd. Petschenig, p. 134-135 ; Pichery, SC 42,

CHAPITRES 58-5% 639

pensée de la vaine gloire, ou par la continence celle de
la fornication, serait la preuve d’une impassibilité trés
profonde. Essaie d’appliquer aussi cette méthode-ld a
fous les démons qui s’opposent les uns aux aqufres, car
du méme coup fu sauras par quelle passion tu es le plus
affecté. Cependant, autant que tu le peux, cherche d obtenir
de Dieu d’écarter les ennemis de la seconde maniére.

59

Plus Udme progresse, plus forfs sont les anfagonistes
qui se succédent contre elle. Car je ne crois pas que ce

p. 202 ; ef. Marsili, p. 96, et Weber, p. 25-26), mais celui-ci
a remplace le proverbe tiré de la sagesse profane par une
citation d’Isaie 48, 9 ; de plus, Cassien a éliminé I'idée qui,
dans le chapitre d’Evagre, est essentielle : si on réussit
4 chasser ainsi « par des pensées humaines des pensées de
démon », ¢’est un signe que l'on est « proche des frontiéres
de I'impassibilité »; le fait est évoqué par Cassien comme
un procédé tactique, et non comme un signe.

Tu es le plus affecté : sur Pemploi du verbe moiwolv chez
Evagre, voir ci-dessus note au ch. 30. Les passions dont on
est « le plus affecté » sont celles dont les pensées {riomphe-
ront des autres. Le but de ce chapitre est moins d’indiquer
au moine une technique de Jutte contre les pensées que de
lui fournir des preuves lui permettant de savoir 4 quel
degré d’impassibilité il est parvenu.

59, Le progrés de I'ame par rapport 4 I'impassibilité peut
se mesurer & la qualité et 4 Ia force des démons qui I'atta-
quent. Celui qui est entré dans la vie gnostique doit faire
face & des tentations qu’il ne connaissait pas auparavant,
comparer Anfirrhétique IV, 3 : « Contre Ydme qui ne sait
pas que les tentations augmentent beaucoup quand elle
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commence a scruter spirituellement les paroles vivantes
de Dien et qu'elle s’applique aux commandements de
Dieu » (Frankenberg, p. 502, 21-23).

Je ne crois pas : référence discréte d’Evagre a sa propre
expérience, qui n’est autre que celle des gnostiques;
ceux-ci « savent » et jouissent de discernement vis-a-vis
des tentations et de l'impassibilité qu’ils ont acquise. Sur
I'emploi technique de &mipdidety, voir la note au ch. 53.
Exemples de tentations prepres au gnostique, inspirées par
le démon de V'orgueil, voir en note au ch. 46.

Ebranlée par leurs assauis, &npoyrevopévyy : limage est

CHAPITRES 59-60 641

soient toujours les mémes démons qui se maintiennent
auprés d'elle. Cela, le squent mieux que personne ceux
qui pergoivent les tentations d’une maniére plus péné-
trante, et qui voient Uimpassibilité qu’ils ont acquise
ébranlée par leurs assauts successifs.

60

L’impassibilité parfaite survient dans U'dme aprés
sa victoire sur fous les démons qui s’opposent & la pra-
tigue; Uimpassibilité imparfaile se dit relativement ¢ la
puissance du démon qui lutte encore contre elle.

celle d'une porte que les ennemis cherchent 4 forcer au
moyen d'un levier; sur ces métaphores militaires fré-
quemment employées au sujel des démons, voir Introd.,
p- 95 et 439.

60. Démons qui s’oppesent & la pralique, ¢’est-a-dire ceux
qui s’attaqueni A la partie passionnée de I'Ame, selon la
définition donnée au ch. 84 ; ils se distinguent de ceux qui
s’'opposent 4 l'activité du gnostique, la contemplation,

L'impassibilité est dite plus ou moins imparfuite selon
qu’est plus ou moins grande la force du démon qui lutte
contre elle, tandis que l'impassibilité parfaife ne connait
pas de degrés, elle est absolue, et elle suppose qu’aucun
démon n’a désormais de foree contre nous. Dans Pensées 15,
Evagre appelle 'impassibilité imparfaite la « petite impas-
sibilité », qu'il oppose A la « santé parfaite » : le moine qui
8’y trouve peut encore éfre victime du démon de la vaine
gloire (PG 79, 1217 B).
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61. Celfe belle émigrafion, dmodnpie, c'est-d-dire len-
trée dans la vie gnostique, ¢f. Euloge 24 : « Celui qui a
accompli I'émigration pratique et I'immigration gnostique »
(6 &x mpaxtiniic Exdnplag xal yvwotidic dvdyulas, PG 79,
1125 B). L’expression se rattache au théme philonien de Ia
migration spirituelle dont la figure est celle d’Abraham
(De migratione Abrahami ; xedy, &mowle, De virtutibus 219).
Comparer Pridre 46, ou il est parlé des démons qui, en sus-
citant les pensées et en excitant les passions, cherchent
a empécher 'éxdnpla wpdg Bedv, PG 79, 1176 D.

Arriver dans la région des incorporels, c'est-d-dire 4 Ia
contemplation spirituelle; cf. KG 1, 85, ou il est dit que
Pintellect « fréquente les incorporels » quand il est devenu
impassible (¢d. Guillaumont, p. 57 ; texte grec dans Muyl-
dermans, Tradition manuscrite, p. 50, 19 : dradis veyo~
ving %l Tole dowpdralg TEpLTUY V).

8'il n’a pas corrigé U'inférieur veut dire, en effet, s'il n’est
pas devenu impassible. AlopBewodievoe appartient au voca-
bulaire stoicien : cf. note sur xatopfolv au ch. 14.

CHAPITRE 61 643

61

L’intellect ne pourra avancer, ni accomplir celte belle
émigration ef arriver dans la région des incorporels, s’il
n’a pas corrigé intérieur. Car le trouble domestique le
fait habituellement retourner a ce dont il était sorli.

Le fait refourner : le chapitre décrit un état qui est situé
aux « frontiéres de I'impassibilité » (cf, ch. 58) ; le moine est
parvenu & limpassibilité, mais un retour en arriere est
possible, car, & ce degré, il peut encore connaitre le irouble
domestique, c¢’est-3-dire le trouble de la partie passionnée
de Vame ; tév olxsiwv, litt, «les gens de la maison », désigne,
en effet, le thumos et 'épithumia (comme déja, plus haut,
T6 #vdov, litt. « cenx qui sont & Pintérieur »).

Un texte paralléle 4 ce chapitre se trouve dans PExposi-
tion sur les Proverbes éditée sous le nom d’Origéne, mais qu'il
convient de restituer 4 Evagre (cf. U. von BALTHASAR, Die
Hiera, 2¢ art., p. 189-202) : Odx &v mpoérbor volig, 0d8¢ &v
Beewpla yévorto wiv dompdrtav, puh T& Evdov Swopbuodpevos:
% Yoo Topey TV oixelwy dmotpipely altdv clwde wpde &
ag’ Gv Eganpubey ; le texte est complété par une seconde
partie qui paraphrase Prov. 31, 21 (d’aprés la Septante)
et qui explicite I'idée du chapitre et développe l'image
gu’esquissaient les mots to &vdov et tdv olnelev @ « Mais
guand il aura obtenu limpassibilité (que figure la femme
forte), il ¢ persistera ’ dans la contemplation et © ne se
souciera pas de ceux qui sont dans la maison ’, car * tous
ceux qui sont chez elle sont vétus ’, le thumos de douceur
et d’humilité, U'épithumia de continence et d’abstinence »
(PG 17, 252 A-B). De la comparaison des deux textes il
apparait que Ie chapitre du T'raifé prafique est un emprunt
au Commeniaire des Proverbes, dont il reprend le texte en
Tabrégeant.
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62. De méme que lintellect, quand il est assujetti anux
vices, ne voit pas les vertus, de méme, quand il a établi
en soi les vertus, c’est-d-dire qu'il a progressé dans I'impas-
sibilité, il ne voit plus les vices et il devient insensible 4 ce
qui reléve du domaine des passions, cf. Priére 120 : « Heu-
reux est l'intellect qui, au moment de la priére, a obtenu
une parfaite insensibilité » (PG 79, 1193 B) ; sur ce texte,
voir le commentaire d’Hauvsuerr (Traifé de Poraison,
p. 98-99), qui signale les deux sens du mot « insensibilité »
chez Evagre (soit 4 I'égard des choses spirituelles, soit
& I'égard des objets inférieurs), éguivoque qui se retrouve
ici dans l'expression « rendre l'intellect aveugle »; ceite
expression, quand il s’agit des vertus, a un caractére para-
doxal : « aveungler l'intellect » ~tughobv Tov volv, se dit

CHAPITRE 62 645

62

Les vertus aussi bien que les vices rendent I'intellect
aveugle : celles-la, pour qu’il ne voie pas les vices, ceuz-ci
en revanche, pour qu’il ne voie pas les verfus.

d’ordinaire, dans la langue d'Evagre, de la colére qui
empéche l'intellect de contempler (cf. In Ps. 6, 8, PG 12,
1176 C; KG V, 27, éd. Guillaumont, p. 187, grec dans
Hausherr, Nouveaux fragments, p. 231, et VI, 63, éd. Guil-
laumont, p. 243-245). Voir les vertus, ne pas voir les vices,
ce qui est le propre de 'impassible, cette idée est formulée
en termes imagés dans K G 1, 66 (éd. Guillaumont, p. 49},
texte qui se retrouve dans In Ps. 43, 11 (PG 12, 1424 D) :
« Les vertus sont dites étre devant nous, du coté o nous
avons des sens, et les vices derriére nous, du ¢dté oll nous
n’avons pas de sens... » L’état de cécité spirituelle provo-
gquée par Yimpassibilité, dont il est question ici, est décrit
dans la section suivante, en particulier au ch. 66, ol appa-~
rait précisément ia notion d’insensibilité, ci-dessous, p. 651.

Ce chapitre est cité dans les scholies de Climaque, P G 88,
729 D. Le texte en a été repris par un certain abba Paxvg-
MoN, dans un traité spirituel recueilli dans la Philocalie,
vol. 2, Athénes 1958, p. 251 (cf. I. HavusHERR, Noms du
Christ ef voies d’oraison, Rome 1960, p. 241).
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63. Les ch. 63-70 concernent les formes supérieures de
Pimpassibilité et analysent, sous ses divers aspects, I'insen-
sibilité de l'inteilect qui les caractérise.

Prier sans distraction : 'expression revient, sous une forme
plus habituelle, neprondoreg wpocebyeclon, ci-dessous,
ch. 69, et surtout dans Priére 17 (PG 79, 1172 A) et 18
(ibid., 1193 A), & quoi il faut ajouter un chapitre absent du
texte de Migne, figurant dans la Philocalie sous le n° 35

Sur les signes de Pimpassibilité

63

Quand Uintellect commence a prier sans distraction,
alors tout le combat se livre, de jour ef de nuif, auiour
de la partie irascible de I'dme.

(t. I, Athénes 1957, p. 180 ; traduit dans Hausugerg, Traité
de Uoraison, p. 37) : « La priére sans distraction est la plus
haute activité de l'intellect. » Cette priére, dans laquelle le
moine n’est plus distrait par les pensées ou les souvenirs des
objets, est un signe d’impassibilité.

Autour de la partie irascible : pour Evagre, la colére est la
principale tentation du gnostique, ¢’est-a-dire de celui qui,
ayant atteint l'impassibilité, jouit de la contemplation
spirituelle ; comparer surtout K G IV, 47 : « Aveec ceux qui
s’approchent des matiéres obscures et veulent éerire sur
elles, le démon de la colére combat nuit et jour, lui qui a
coutume d’aveugler la pensée et de la priver de la contem-
plation spirituelle » (éd. Guillaumont, p. 157).

De nuit : allusion aux cauchemars et réves effrayants
provoqués par 'agitation de la partie irascible, cf, ci-dessus,
ch, 11 et ch. 54.
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64. Preuve d'impassibilité, éraBelag rexphplov @ compa-
rer drapatioc texpfpov dans Vie d'Anfoine 43 (PG 26,
908 A) et voir ci-dessus, Introd., p. 103, n. 5.

Voir sa propre lumiére : la vue que Uintellect a de sa propre
lumiére au moment de la pritre est un théme essentiel de
la mystique évagrienne; cette vision est présentée ici
comme une « preuve de I'impassibilité », parce qu’elle n’est
pas possible sans cette dernidre, of. Skemmaia 2 : « Si quel-
quun veut voir 'état de Vintellect, qu’il se prive de toutes
les représentations, alors il se verra Iui-méme semblable au
saphir et & la couleur du ciel ; or faire cela sans I'impassi-
bilité est impossible... » (Muyldermans, Evagriana, p. 38 ;
voir aussi n® 23, ibid., p. 40-41, et comparer Pensées, recen-
sion longue, ch, 39-40, texte dans PG 40, 1244 A-B), et
Gnostigue 147 : « De cette seconde science (= la science
spirituelle) seuls sont capables les impassibles, eux qui, au
moment de Ia priére, contemplent la lumiére propre de leur

CHAPITRE 64 649

64

C’est une preuve d’'impassibilité, que Uintellect ail
commencé & voir sa propre lumiére, qu’il demeure calme
devant les visions du sommeil, et qu’il regarde les objets
avec sérénité.

intellect qui les illumine » (of xol mopd Tov xeupdv TH¢
mpooevyHc TO olxelov géyyoc Tol vol mepthdumoy alTtovg
Ocwpobor, texte grec conservé par Socrate, HE 1V, 23,
PG 67, 520 B).

Depant les visions du semmeil : comparer ci-dessus, ch. 54,
ol le manque de calme en présence des réves lascifs ou
effrayants est considéré comme une preuve que la partie
passionnée de I'ame est malade et que I'on n’est pas encore
impassible. Voir aussi Pensées, recension longue, eh, 29
« Si un anachoréte n’est pas troublé dans les imaginations
du sommeil par les visions effrayantes ou lascives, mais
qu’il s’emporte contre les femmes qui I'abordent effron-
tément et qu’il les frappe, et si, par ailleurs, quand il touche
des corps de femmes pour les guérir (car les démons font
voir aussi cela), il ne s’enflamme pas, mais qu’au contraire
il exhorte certaines d’entre elles 4 la chasteté, en vérité,
heureux est-il d’avoir une telle impassibilité | » (Muylder-
mans, Tradition manuscrite, p. 52, 24-30, texte corrigé
d’aprés le ms. Afhos, Lavra T' 93, 1. 261).

I regarde les objels avec sérénité : comparer KG V, 64 :
« De méme qu’un miroir reste sans étre taché par les images
qui vy sont regardées, de méme ¥dme impassible reste sans
étre tachée par les choses qui sont sur ferre » (éd. Guillan-
mont, p. 205).

12
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65, A toule sa force, litt. « est fortifié », cf. ci-dessus,
ch. 49 ; l'intellect a toute sa force, c’est-a-dire qu’il n’est
plus entravé dans son activité, quand P'ame est devenue
impassible.

N’imaginer aucune des choses de ce monde, c’est-a-dire
prier sans distraction (cf. ch. 63}, est donc un signe d’impas-
sibilité.

66. Comparer KG II, 6 (¢d. Guillaumont, p. 63), texte
grec dans Hausherr, Nouveauz fragments, p. 230 : « L’ame
qui, avec I'aide de Dieu, a mené 4 bien la pratique () whv
mportindy obv 02§ xaropliouca) et sest libérée du corps
arrive dans les régions de la science, on I'aile de Fimpassi-
bilité la fera reposer »; ce texte se retrouve dans Pensées,
recension longue, 29, 4 la suite du passage cité ci-dessus, en
note au ch. 64, dans un contexte relatif 4 I'impassibilité :

CHAPITRES 65-66 6561

65

L’intellect a toute sa force quand il n’imagine aucune
des choses de ce monde au moment de la priére.

60

L’intellect qui, avec Uaide de Dieu, a mené a bien la
pratique et qui s’est approché de la science ne sent
presque plus, ou méme pas du tout, la partie irrationnelle
de I'dme, car la science le ravit dans les hauteurs ef le
sépare des choses sensibles.

« ... Heureux est-il, en vérité, d’avoir une telle impassibi-
lité ; car 'aAme qui, avec T'aide de Dieu, a mené & bien la
pratique... » (Muyldermans, Tradition manuscrile, p. 52,
30-32).

Mener @ bien la pratigue, c’est, en effet, parvenir a I'im-
passibilité, condition nécessaire pour sapprocher de la
science. Karopbolv est un terme stoicien, ¢f. note au ch. 14.

Ne sent pas du tout, 008’ Sreg EmoucBaveran @ il s’agit de
Pinsensibilité, dvewodnote, qui est mentionnée dans Priére 120
(texte cité ci-dessus, en note au ch. 62). Celui qui a golité
a la science n’est plus sensible aux plaisirs du monde,
cf. ci~dessus ch. 32.

La partie irrationnelle de U'dme : Evagre dit plus couram-
ment « la partie passionnée de 1'dme », qu’il oppose a la
partie rationnelle (cf. ci-dessous, ch. 84).

La science le ravit dans les hauleurs : comparer la méta-
phore de I'aile dans K G I, 6, cité ci-dessus, et III, 56 : « La
science spirituelle, ce sont les ailes de U'intellect » (éd. Guil-
laumont, p. 121). L'état ici décrit, comportant ravissement
dans les hauteurs et insensibilité 4 I'égard du monde infé-
rieur, est un état d’extase : sur la nature de I'extase chez
Evagre, voir Hausugrr, Traité de Uoraison, p. 97, n. 1.
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67. Ce chapitre apporte une précision importante 4 ce
qui a été dit au ch. 64 : Yimpassibilité ne consiste pas seu-
lement 4 « regarder les objets avec sérénité » mais 4 n’étre
pas troublé méme par leur souvenir; cela découle de la
conception qu'Evagre se fait du role que jouent les pensées,
c’est-a-dire les souvenirs passionnés des objets, dans le
déclenchement des passions.

Pour la distinction entre les objets et les souvenirs ou les
pensées qui y correspondent, voir, ci-dessus, les ch. 34 et 48,
et les notes aflérentes.

Imperturbable, &rdpoyog : le mot est employé paralle-
lement & 'expression pi mdoyovew, tout comme drapuic,
utilisé dans la Vie &’ Antoine (cf. ci-dessus, note au ch. 64),
est un équivalent d’dmdBeior. Tapayn a été employé plus
haut pour désigner le trouble de la partie passionnée de
I’ame, ch. 61, et plus spécialement le trouble de la partie

CHAPITRES 67-68 653

67

L’édme qui posséde U'impassibilité, c’est, non pas celle
qui n'éprouve aucune passion devant les objets, mais
celle qui demeure imperturbable aussi devant leurs sou-
venirs.

68

Le parfait ne pratigue pas Uabstinence ni U'impas-
sible la persévérance, puisque la persévérance est le fait
de celui qui est sujel aux passions, el I'abstinence le
fait de celui qui est fourmenté.

irascible, ch. 21 et 22 (voir aussi ¢h. 11} ; cf. 'emploi, dans
le méme sens, de tapacozv et dxrdpasoey, ch. 21, 22, 46
et 54.

Ce chapitre est cité, de fagon anonyme, dans les scholies
de Climaque, en marge du ch. 29, qui traite de I'impassi-
hilité, PG 88, 1153 B.

68. L’affirmation d’Evagre, d’allure paradoxale, s’ex-
plique par le caractére logique et rigoureux de sa pensée :
on ne peut pas dire de l'impassible qu'il soit abstinent
ou persévérant, puisque, dans le schéma évagrien (cf. ci-
dessus, Prologue § 8), Pencrafeia et Uhypomoné sont au-
dessous de V'apatheia ; entre celle-ci et I'encrafeia il y a, en
effet, une différence de niveau, cf. Pensées 25 : « Jappelle
apatheia, non pas Iabolition du péché en acte, car cela
s'appelle Pencraleia, mais ce qui supprime en esprit les
pensées passionnées » (PG 79, 1229 C). La méme idée se
trouve, en termes analogues, chez CLEMENT €’ ALEXANDRIE :
obx Eywparie odtog (= le gnostique) #ri, GAN &v EEer yéyo-
vev amoadelag (Stromales IV, 22, 138 ; cf. aussi Str. 11, 18,
81, 1.
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Ce chapitre est omis dans la version syriaque §; ; cette
omissien n’est probablement pas accidentelle : le traducteur
a éliminé un texte qui Iui paraissait affirmer que le parfait
n'a plus a pratiquer les vertus, selon la conception messa-
lienne de I'impassibilité (ef. A. GuiLLavumonT, Les Képha-
laia gnostica, p. 209-210, n, 36, et ci-dessus, Introd., p. 326).
En réalité, telle n’est pas la pensée d’Evagre, comme le
précise le ch. 70, ci-dessous : I'impassible pratique les
vertus, non plus par obéissance a la loi ou par crainte des
chétiments, mais spontanément, parce qu’il les « a établies
en lui » et « s’est mélé entiérement A elles ». Sur la persis-
tance des vertus aprés I'accés & Uimpassibilité, voir ci-
dessous, ch. 85.

Le début de ce chapitre est cité, de fagon anonyme, par
le Pseupo-Maxmme (ELiE L’Ecpicos ?) dans PG 90,
1457 A-B {cf. ViLLER, Aux sources, p. 22, et voir ci-dessus,
Introd., p. 310, n. 1).

69. Prier sans distraction : voir ci-dessus, ch. 63 et Ia
note sur cette expression.

CHAPITRE 69 655

69

C’est une grande chose de prier sans distraction, mais
c’en est une plus grande de psalmodier aussi sans dis-
fraction.

Psalmodier sans disiraction suppose une impassibilité plus
grande que de prier sans distraction : Evagre lui-méme en
donne la raison dans Priére 85 : « La psalmodie appar-
tient 4 la sagesse multiforme, mais la priére est le prélude
de la science immatérielle et une » (PG 79, 1185 B, texte
corrigé) ; voir le commentaire du P. Hausugnr, qui a
rapproché les deux textes : « La psalmodie est de l'ordre
de la multiplicité ; d’on distraction presque inévitable, ce
mot ¢ distraction * étant pris au sens d’Evagre, ¢’est-a-dire
comprenant non seulement les pensées étrangéres et pro-
fanes, mais les allées et venues d’'un objet a un autre »
(Traité de Uoraison, p. 78). Pour le paralléle entre « priére »
et « psalmodie », voir aussi les ch. 82, 83 et 87 du méme
traité (ibid., 1185 A-C), et ci-dessus, ch. 15. Sur ce que peut
étre la psalmodie sans distraction, voir In Ps. 137, 1 :
« Psalmodier en présence des anges, c’est psalmodier sans
distraction (lire dreptomdorng), $oit que notre intellect
soit impressionné seulement par les ohjets signifiés par le
psaume, soit qu’il ne regoive aucune impression » (Prrra,
Analecta sacra 111, p. 340).

Ce chapitre a été recueilli dans les A pophthegmata Pafrum,
Evagre 3, PG 65, 173 D, et dans la recension latine de
Pélage, X1, 9, PL 73, 934 A-B,




656 TRAITE PRATIQUE

r

[+]

‘O zdg dperde v Exutd nalidpdoue, wel Tobrarg Shog
avapabets, odx vt péuvyron vépov % dvtordy ¥ xoidoewg,
aaha Talte Ayer xal mpdtrel drbow 1) dptoty EEig dmaryopeder,

DEF B AWGHI UTC
70, 1 8dog: 8hwg DE C || 2 xchdosers : nohdoewy DEF HIx G,

70. Ce chapitre compléte et précise I'idée énoncée dans
le ch. 68 (voir la note). L’étaf excellent, % dolory) &g, ol se
trouve celui qui a éfabli en Iui les verfus est I'impassibilité ;
&f1c désigne un éfat stable et durable (par opposition &
SidBeoic : voir ci-dessus la note au ch. 45), et Pexpression
repose sur la définition aristotélicienne de la vertu comme
&g (Eth, @ Nicomagque 11, 4) ; comparer KG VI, 21 : « La
vertu est état excellent (gig dpforn) de I'ame raisonnable,
dans lequel elle est difficilement mise en mouvement vers le
mal » (texte grec dans Hausherr, Nouveauzr fragments,
p. 231). C'est par 14 que I'impassibilité peut offrir 4 Tintel-

CHAPITRE 70 657

70

Celui qui a élabli en lui-méme les verfus ef qui s’est
enfiérement mélé & elles ne se souvient plus de la loi,
des commuandements ou du chdfiment, mais il dif ef
fait fout ce que lui dicte I'état excellent.

lect une assise ferme pour la contemplation, cf. Commeniaire
des Proverbes (sur Prov. 18, 16) : « Le siége de I'intellect est
Pétat excellent (£ic dploTy) qui maintient celui qui y est
assis inamovible ou difficile & mouvoir » (PG 17, 205 A,
texte édité sous le nom d'Origéne, mais & restituer a
Evagre).

Ne se souvient plus de la loi ; ¢e dernier mot est peut-tre
suggéré par I Tim. 1, 9 : « La loi n’est pas établie pour le
juste. » L’auteur de la version syriaqgue S,, qui a supprimé le
ch. 68 (voir note a ce chapitre), a, pour une raison analogue,
ainsi modifié la seconde partie du présent chapitre : « ... {ait
le bien, non pas a cause de la Ioi et du jugement & venir,
mais pour Pamour de Dieu » (Bristish Museum, Add. 14578,
f. 97, col. a).
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71. Les ch. 71-90 concernent encore l'impassibilité et
formulent un cerfain nombre de vérités dont la connais-
sance est utile 4 I'impassible ; ainsi convient-il d’entendre
le sous-titre qui annonce cette longue section,

Al pdv ... of 3¢ : comprendre « de méme que... de méme
que », Paccent étant mis sur le second membre, & savoir
Putilité de la psalmodie et des cantiques spirituels pour le
maintien de Pimpassibilité.

Les chants démoniaques : leur effet dissolvant sur I’ame
dont ils éveillent la concupiscence, cf. S. Basine, Homélies

Considérations pratiques

71

Les chants démoniaques déclenchent notre concupis-
cence et jettent I'ame dans des imaginations honteuses;
mais «les psaumes, les hymnes et les chants spirituelsv»
invifent U'infellect qu souvenir constant de la vertu, en
refroidissant nofre irascibilité bouillonnante ef en élei-
gnant nos désirs.

sur 'Hexaéméron TV, 1 (PG 29,77 D - 80 A ; éd. Giet, SC 26,
p. 244-245) et S. GREGOIRE DE NaziaNzi, Poémes 11, 2, 8
(PG 37, 1582 A - 1584 A) ; et comparer Vierge 48 : « Les
chants démoniagues (¢pdal Soupdvev) et les airs de flate dis-
solvent I'ame et ruinent sa vigueur » (éd. Gressmann, p. 150).

Déclenchent, wwolo. : mot technique chez KEvagre,
cf. ci-dessus, en note au ch. 6.

Les psaumes, les hymnes et les chanfs spirifuels : termino-
logie paulinienne, Ephés. 5, 19 : hahobivreg savtols Pahuole
xad Bpvorg xel ddaic mveupatinaic (cf. aussi Col. 3, 16).

Invitent Uinfellect au souvenir constent de la vertu, et, par
conséquent, le maintiennent dans 'impassibilité : cf. ci-
dessus, ch. 70.

Bouillonnante ; cf. ci-dessus, ch. 11, oii la colére est
définie comme un « bouillonnement », {o1¢, de la partie iras-
cible de I’dAme. La psalmodie, comme reméde & 'agitation
du thumes, cf. ci-dessus, ch. 15 et les textes cités en note.

Eteignent nos désirs : méme expression au ch. 15.




660 TRAITE PRATIQUE

off’

Ei of woraiovzes &v 16 OAifechon sed dvriBAlBewv elot,
moAotovot 32 Auiy ol dulpoves, xol adrol &pe OABovree Huds
0’ qudv dvribaiBovron. “ExfAidew véo adrods, grot, xal od
wy Shvevrar otiven¥. Kol mwdhw of Oaifovrée pe ned ol
ExOpol pov adrol Hobévyoay xal Emeaov™y.

oy’

*Avdmavaig pdv t5 copla, xérog 38 TH peovhiset cuvilevxTan
odx Eort yép coglay wrhosuchar dvev moripov, xul odx Eom
watopbdical ToHv mohepov ywplc ppovijcews alwy yap &vhi-
orachor 8 Bupd TV Supbvav memioteutar, Tag ™ Puxis
Suvdpeig watk Qo dvepyely dvaryrdlovsa, xal Thv 686v Tig
coplag mposvtpenilovoa.

v. Ps. 17, 39 w. Ps. 26, 2

DEF B AGHI UTC

72, 1 dvrifAiBew : 2v ©4 OMBew C | 3 ab xBAlde usque ad Excoov
L 5 om. T| yép om. AGHL

DEF B AGHI UTC

78, 1 gpoviicer : cople AGHI || 2 éore : #over H| 3-4 &vBioroshar :
dvbiotator G || 4 ante tév add, 4 B AGHI UT | post wertoren-
tor add. yap C.

72. Lutte (mddn) des démons contre nous, image fré-
guente chez Evagre, cf, ci-dessus, ch. 36, 48, 49, 60. OriBewy,
élreindre (litt. « oppresser »), est employé par Evagre, sous
Iinfluence de I'Ecriture, ol il se dit principalement des
ennemis, pour désigner ’emprise des démons : cf. ci-dessus,
ch. 42.

Le chapitre a la forme d’un syllogisme (g« introduisant
la conclusion), forme de raisonnement assez fréquente chez

CHAPFPITRES 72-73 661

72

Si c'est le fait des lutleurs d’éire éfreints el d’élreindre
en refour, el si les démons luitent contre nous, alors,
eux qui nous étreignent, ils sont d leur tour élreints par
nous. « Je les éireindrai, est-il dit, et ils ne pourront
se relever¥. » Et encore : « Ceux qui m’étreignent et sont
mes ennemis, les voici qui, a leur tour, ont faibli et sont
lombésw. »

73

Le repos est lié a la sagesse, mais la peine Uest & la
prudence. Car il n’est pas possible d’acquérir la sagesse
sans combat, et il n'est pas possible de mener a bien le
combat sans prudence. Celle-ci, en effel, a pour fonction
de s’opposer a Uirascibilité des démons, en forcant les
puissances de I'dme a agir selon la nature et en prépa-
rant la voie de la sagesse.

Evagre (cf. U. von BALTHASAR, Die Hiera, 2¢ article, p. 182).
Ce quEvagre veut démontrer est précisé par les deux
citations des Psaumes (17, 39 et 26, 2) : aprés bien des vicis-
situdes dans la lutte contre les démons, ce qui est la prac-
tike, ou lavantage revient tantdét aux démons, fantdt
4 nous, arrive un moment ol nous avons sur eux Pavantage
de facon décisive et durable : ¢’est Vimpassibilité. Interpré-
tation confirmée par le Commeniaire des psaumes, ol le
dernier mot du verset 38 du psaume 17 est ainsi glosé :
"Exheriv ExBpésv dmabeia navepydlerar (PG 12, 1237 ().

73. Lien de I'impassibilité avec les vertus, spécialement
la sagesse et la prudence ; celle-ci est la vertu qui permet
de mener 4 bien les combats de la practiké.

Le repos, évdmavoug, qui succéde aux peines et travaux




662 TRAITE PRATIQUE

od’

Mewpaopds ot povayob Aoyiopdg Sk 7ob malntukod
wépovug T Yuyiic dvelBide wel oxotiloy Tov voiv,

)
Q€

‘Apaprio o7t poveryol 7 meoe Thv dmyyopeupéuny Hloviy
Tol Aoytopol ovyrotdlesic.

74. Adest in DEF B AGHI UTC

DEF B AGHI UTC JLKM

75, 1 dozl poveyob @ poveyd éotwy JLEM | 2 tol Aoyiopol om.
JLEKM.

de la practiké (sur le mot xémoc désignant les {ravaux de
I’ascése, voir note au ch. 15), est I'impassibilité, ¢f. In
Ps, 114, 7 : « De méme que le malade revient & la santé, de
méme aussi I'dme revient 4 son repos » {elg v dvdmavow
adthg, PrTra, Analecta sacra III, p. 235 ; cf, ia définition
de Pimpassibilité comme santé de I'Ame, ci-dessus, ch. 56);
et X G IV, 44 : « Le sabbat est le repos de I’Ame raisonnable,
dans lequel elle est naturellement disposée 4 ne pas franchir
les limites de la nature » (éd. Guillaumont, p. 155); dans
Iimpassibilité, en effet, les puissances de 1'dme « agissent
selon la nature », comme il est dit 4 la fin du chapitre, qu’il
convient de rapprocher du ch. 86 ; sur la « prudence »,
comme vertu qui régle le bon nsage des parties de I'dme,
voir ci-dessous, ch. 88.

La sagesse, soota, est, selon le ch. 89, 1a vertn qui permet
de « contempler les raisons des corps et des incorporels »;
elle est donc liée 4 'exercice de la gnosiike.

La prudence, ppéynoig, se situe, par contre, au niveau
de la practiké : selon le méme ch. 89, son réle est, en effet,

CHAPITRES 74-75 663

74

La fentation du moine, c’est une pensée qui monte
& fravers la partie passionnée de I'dme el obscurcit
Uintellect.

75

Le péché du moine, c’est le consentement au plaisir
défendu que propose la pensée.

de « diriger les opérations contre les puissances adverses », &
rapprocher de ce qui est ditici: «a pour fonction de s’oppo-
ser a I'irascibilité des démons ». Cette conception des vertus
de sagesse et de prudence est conforme aux définitions
d’Aristote : pour celui-ci, la prudence est par excellence la
vertu de I'action, la vertu pratique (3 ppdvyoig mpantin),
tandis que la sagesse est la vertu contemplative, celle qui
s’attache 4 la connaissance des principes (Eth. ¢ Nico-
maque V1, 5-7). Sur le thumos, élément dominant dans
I'Ame des démons, cf, KG I, 68 et 111, 34, cité ci-dessus,
en note au ch. 20.

L’ensemble de ce chapitre s’éclaire par comparaison avec
Moines 68 : yvdbost wpoorilerar copla, drdbBeiav 8¢ thersr
gedvnete (éd. Gressmann, p. 159).

74-75. Deux chapitres de forme parallele et qui se
complétent I'un Pautre. Groupement analogue dans Gros-
tigue 144 : « La tentation du gnostique, c’est... », et 145 ;
« Le péché du gnostique, c’est... » (Frankenberg, p. 550,
36 - 552, 2). Le parallélisme avec ces deux chapitres du
Gnostique invite a entendre ici, par moine, le pratigue.

Pour la définition de ia tentation, comparer KG VI, 53 :
« Le trait intelligible est la mauvaise pensée qui s'éléeve de
la partie passionnée de I'dme » (éd. Guillaumont, p. 239 ;
méme comparaison dans Moines 70, ot 1l est précisé que le
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pratique sait y résister: « Le trait enflammé embrase I'ame,
mais 'homme pratigue 'éteindra » (éd. Gressmann, p. 159).

Obscurcif Uinfellect : la tentation peut suffire & faire cesser
la contemplation, cf, In Ps. 37, 11 : « La lumiére des yeux
(qui vient & manquer), ¢'est la contemplation qui, au mo-
ment de la tentation (&v noupd mepaopol), fuit Vintellect »
(Prrra, Analecta sacra 111, p. 23).

Le consentement, ovyratdfeoig 1 vocable stoicien, La
définition qu’Evagre donne du péché n’est pas sans ana-
logie avec la théorie stoicienne selon laquelle le passage de
ja représentation a4 l'acte se fait par le consentement
(cef. Arnim, SVF 111, p. 42, n° 177) ; le logismos n’est pas,
4 lui seul, cause de péché,

76. Celui qui s’exerce 4 la practiké a les démons pour
adversaires, mais, en revanche, il est soufenu par les anges,

CHAPITRES 76-77 665

76

Les anges se réjouissent quand le mal diminue, les
démons quand diminue la verlu. Les uns, en effef, sont
au service de la miséricorde ef de la charité, les autres
sont asservis a la colére ef a la haine. Ef les premiers,
quand ils piennent quprés de nous, nous emplissent de
confemplation spirituelle, les seconds, quand ils s’ap-
prochent, jetfent I'ame dans des imaginations honteuses.

77

Les vertus ne fonl pas cesser les assauls des démons,
mais elles nous gardent indemnes.

cf. ci-dessus, ch. 24, et K G I1I, 46, VI, 86, 88 et 90 (éd. Guil-
laumont, p. 117, 253 et 255). Comparer In Ps. 37, 17 : « Les
anges se réjouissent (yuipouoty) 4 propos de ceux qui font
pénitence, et les démons 3 propos de cenx qui sont vacil-
lants » (P& 12, 1368 D).

Miséricorde el charité... colére el haine : association et
opposition de termes analogues ci-dessus, ch. 20, et voir la
note 4 ce chapitre pour la colére comme élément dominant
chez les démons. La charité est, par excellence, la vertu des
anges, en raison de son lien avec I'impassibilité (cf. ci-
dessous, ch. 81).

Viennenf auprés de nous... s’approchent de nous : comment
les anges et les démons s'approchent de nous, ¢’est-a-dire
agissent sur nous, voir K G 1, 68, et IIL, 78 (éd. Guillaumont,
p. 49 et 131).

Jettent U'dme dans des imaginations honfeuses : méme
expression ci-dessus, ch. 71.

77, Celui qui a acquis les vertus, ¢’est-a-dire est parvenu
4 I'impassibilité (cf. ci-dessus, e¢h. 70) connait toujours les
tentations : cf. ci-dessus, ch. 36 (« ceux qui président aux

13
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passions de I'dme persistent jusqu’a la mort ») ; mais il reste
indemne, cf. K& V, 31 : « Le bouclier intelligible est la
science pratique qui garde indemne la partie passible de
I'ame » (éd. Guillaumont, p. 189) et 82 : « Le rempart
intelligible est l'impassibilité de l'ame, de laquelle les
démons ne s’approchent pas » (ibid., p. 211). Méme idée,
exprimée & 'aide d’une antre image, davs In Ps. 37,14 :« 11
(= le psalmiste) recevait les pensées du tentateur, mais ne
les écoutait pas, car il n’agissait pas selon elles : I'impassi-
bilité est une surdité, qui I'empéchait de les entendre »
(PG 12, 1368 C).

78. Ce chapitre définit ce qui est Uobjet méme du livre, la
practiké (cf. ci-dessus, ch. 1, et la note). Comparer In Ps. 2,
12 @ mpoxrind domt Sidaonciiie wvevpaTind) T TalyTindy
wépog 1Fe Juyiic EunoBalpovsa (Prrra, Anclecta sacra 11,

CHAPITRES 78-79 667

78

La pratique est la méthode spirituelle qui purifie la
partie passionnée de I'dme.

79

L’action des commandements ne suffit pas a4 guérir
parfaitement les puissances de ['dme, si les confempla-
tions qui y corresponden! ne se succédent pas dans
Iintellect.

p. 449), et Gnostigue 105 : mpamindg uév éomwv 6 o maby~
oy wdpog The duydic wévov amabés nextpévog (texte grec
dans Hausherr, Nouveaux fragments, p. 232; syriaque,
Frankenberg, p. 546, 2).

La partie passionnée de I'dme, ¢’est-a-dire le thumos et
Iépithumia (cf. ci-dessus, notes au ch. 38 et au ch. 49); la
praciiké a pour objet propre la purification de ces deux
parties de 1'dAme, mais elle purifie aussi, indirectement,
Iintellect, en faisant cesser les pensées qui viennent d’elles,
et c¢’est 14 son but : « Le but de la pratique est de purifier
Pintellect et de le rendre non susceptible des passions »
(Gnostique 151, Frankenberg, p. 552, 26).

79. Guérir : I'image se référe 4 la définition de I'imapassi-
bilité comme santé de I'Ame, cf. ci-dessus, ch. 56 (et expres-
sions analogues dans les ch. 54 et 55) ; le mot &vépyex se
rattache 4 la méme image et doit &tre pris dans son sens
médical.

Parfaiternent ; pour parvenir & I'impassibilité parfaite, il
ne suffit pas de la pratique pure et simple des commande-
ments, semblable a Yexécution aveugle d’'une ordonnance
médicale, mais il faut avoir acquis les « contemplations »
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des commandements, ce qui est comme la connaissance
théorique des remédes (cf, ci-dessous, ch., 82, p. 673), en
d'auires termes, il faul « s’adonner & la pratique avec
science », comme Evagre I’a dit au ch. 50. De méme, dans
la lutte contre les démons, il faut passer du combat qui se
fait « dans la nuit » & celui qui se fait moyennant la connais-
sance des « logoi de la guerre » {cf. ci-dessous, ch. 83, et
gi-dessus, ch. 36, avec la note).

Se succédent, SiedéEwvron : emploi analogue de ce verbe
ci-dessus, ch. 12 (fin) et ch. 59 (2 fois).

Ce chapitre est paraphrasé par S. Maxime LE CONFES-
SEUR, Cenfuries sur la charité 11, 5 (PG 90, 985 A ; of. Vir~
LER, Aux sources, p. 24).

Sur la correction qu’a subie le texte de ce chapitre dans
la version syriaque S;, voir ci-dessus, Introd., p. 326,

80. De méme que, au cours de la practikeé, 'ame est en
butte aux mauvaises pensées inspirées par les démons, de
méme, lorsqu’elle est purifiée, elle recoit les bonnes pensées
que lui envoient les anges, et qui sont la contemplation

CHAPITRE 30 669

80

Il n’est pas possible de s’opposer a toufes les pensées
qui nous soni inspirées par les anges, mais toufes les
pensées inspirées par les démons, il est possible de les
repousser. Les premiéres pensées sonf suivies d’un étaf
paisible, les secondes d’un élal iroublé.

spirituelle, cf. ci-dessus, ch. 76 (et ch. 24) ; mais, tandis que
I'ame peut repousser toutes les pensées démoniagques, elle ne
peut s'opposer a toutes les pensées angéliques, rien en elle
ne leur faisant obstacle. Ainsi s’explique que les pensées
angéliques soient accompagnées de paix, tandis que les
pensées démoniaques, contre lesquelles il faut lutter, sont
accompagnées de trouble.

Etat paisible... étal troublé : comparer les ch. 35 et 36
de la Vie d’Anfoine, ot est formulée la doctrine, restée
classique, du discernement des esprits : les manifestations
angéliques apportent a PaAme jole et tranquillité (eova-
otaclg), tandis que les manifestations démoniaques la
jettent dans le trouble et le désordre (dxatastaci, PG 26,
896 B-C). L’expression eipnyvoed) xardctacis a déja été ren-
contrée ci~dessus, avec un sens analogue, fin du ch, 12, et,
pour désigner I'impassibilité elle-méme, ch. 57, Sur le sens
du mot xardotaotg chez Evagre, voir 1a note au ch. 43.

De ce chapitre on peut rapprocher Priére 30 : « Quand
un ange survient, aussitdt se retirent tous ceux qui nous
importunent, et l'intellect se trouve dans une grande
détente et prie sainement... » (PG 79, 1173B), et 74 :
« L’ange de Dieu, quand il survient, d’un seul mot, chasse
loin de nous toute P'action ennemie et il améne la lumiére
de lintellect 4 agir droitement » (Ibid., 1184 B ; voir aussi
ch. 75).
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81. La généalogie des vertus qui constitue ce chapitre
appartient 4 un schéma qui figure sous sa forme compléte
dans le Prologue § 8, et qui se retrouve maintes fois sous la
plume d’Evagre (Moines 3-6 et 67-69 ; In Ps. 24, 20; 129,
4-b, et 137, 7 : textes cités dans 1'Introduction, ci-dessus,
p. 52 s.}; Pordre des termes est ici inversé, de maniére 3
mettre en téte la charité¢ et présenter le rapport étroit
qu'elle a avec 'impassibilité. Sur le rapport existant entre
celle-ci et la charité, comparer Euloge 23 : « La charité est
le lien {ouvagpewe) de 'impassibilité » (PG 79, 1124 C).

L’observance des commandements : comparer GREGOIRE
pE Nazianze, Discours 39, 8 : « La ou il v a crainte (géfoc),
il y a observance des commandements (2vror@v ThHpmMoug),
et 14 ol il y a observance des commandements,'il y a puri-
fication de la chair... » (PG 36, 344 A).

La foi est un bien immanent : cette définition, qui se
retrouve dans K& III, 83 (ol le syriaguelsebyanditd,
« volontaire », rend vraisemblablement 2v8tdfetoc, éd. Guil-

CHAPITRE 81 671

81

La charité est fille de Uimpassibilité; U'impassibilité
est la fleur de la pratique ; la pratique repose sur I'obser-
vance des commandements; ceux-ci ont pour gardien la
crainte de Dieu, laguelle est un produit de la foi droite;
et la foi est un bien immanent, elle qui existe naturelle-
ment méme chez ceux gui ne croient pas encore en Dieu.

laumont, p. 133), provient de CLEMENT D’ ALEXANDRIE ; «La
foi est un bien immanent (wiotic pév obv Evdudlerdy i
gomtv dyafév) et qui, sans chercher Dieu, reconnait qu’il
est et le glorifie comme étant » (Stromales, VII, 10, 55,
éd. Stahlin, GCS 17, p. 40, 25-27 ; rapprochement signalé
par ViLLER, Aux sources, p. 13, n. 51; comparer aussi
S. AtrAanAsE, Vie d’ Anfoine, 77 : « La foi nait de la diathésis
de I'dme », PG 26, 952 A). "Ev3idBetog, vocable stoicien,
s’oppose d’ordinaire A mpogopixds : avant d’étre explicite,
Ia fol existe déja, de facon implicite, méme chez ceux qui
ne croient pas encore en Dieun, ¢’est-4-dire les infidéles, parce
que, pour Evagre comme pour Clément, la foi consiste,
fondamentalement, 4 croire que Dieu est {(cf. In Ps. 44, 6,
Py 12, 1429 C, doctrine qui se référe & Rom. 1). Croire que
Dieu existe fait qu’on le craint ; si on le craint, on observe
ses commandements, ce qui fait qu'on g’adonne a la pra-
tique ; celle-ci conduit 4 l'impassibilité, d’olt nait la charité.
(’est cet ordre naturel de la chaine que le Pseubo-TuEo-
pore d'EDESSE a rétabli dans sa paraphrase (Philocalie I,
Athénes 1957, p. 307).

Dans le ms. Athos, Lavra T 83, £, 2347, en face des mots
« la crainte de Dieu », un lecteur a écrit en marge : « Cest
de 1a que I’a pris le grand Isaac » : allusion, sans doute, au
début du livre d’Isaac de Ninive (version grecque, éd. Théo-
tokis, Leipzig 1770, p. 1).
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82. Ezxercant son aclivifé propre : méme expression, dési-
gnant la contemplation, dans Priére 83, évepyeiv iy iStav
dvépymay (PG 79, 1185 B), et cf. ci-dessous, ch. 86. Quand
lintellect devient capable de cela, c'est-d-dire qu’il s’est
approché de 'impassibilité, il est comme son propre méde-
cin : il peut faire un diagnostic sur 1’état de son 4dme et
prescrire le reméde approprié,

Apprend & connaifre : cf. les autres emplois du verbe
gmywvaoxety, ci-dessus, ch. 43, 56 et 57, et surtout ci-
dessous, au chapitre suivant, pour indiquer le discernement
gu'acquiert Yintellect purifié.

CHAPITRES 82-83 673

82

De méme que I'dme, agissant au moyen du corps,
percoit les membres qui sonf malades, de méme aussi
Uintellect, exergant son aclivité propre, apprend a
connaifre ses puissances el, par celle qui enfrave,
découvre le commandement capable de la guérir.

83

L’intellect, tant qu’il faif la querre conire les passions,
ne contemplera pas les raisons de la guerre, car il
ressemble a celui qui combat dans la nuit; mais quand
il aurqa acquis I'impassibilité, il reconnaifra facilement
les maneceuvres des ennemnis.

Capable de la guérir : capable de guérir celle de ses puis-
sances, thumos ou épithumia, qui le géne encore dans le plein
exercice de la contemplation. Pour les commandements
comparés 4 des remédes, voir ci-dessus, ch. 79 et ch. 54
(fin). Exemples de remédes, ch. 15,

83. Il y a deux sortes de guerre contre les démons : celle
qui se fait dans le nuil, c’est-a-dire de fagon empirique et
sans vraie connaissance de la stratégie, et celle qui se fait
de fagon éclairée, avec science. La premiére est le fait de
ceux qui sont encore assujettis aux passions; la seconde
suppose Pimpassibilité, parce qu’elle reléve de la contem-
plation spirituelle, celle qui considére les &tres dans Jeurs
logoi : sur le sens de ce mot, voir, ci-dessus, la note au ch, 50
(et cf. ch. 36 : «]a contemplation de la lutte »). Dans le méme
sens, Evagre emploie U'expression « les logoi de la practiké »,
cf. In Ps. 118, 159 (Pizra, Analecta sacra 111, p. 308), ou
encore « les logoi des commandements » sur le méme
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psaume, verset 32 : « Les logoi des commandements, en
dilatant le cceur, rendent facile pour lui le chemin de la
pratique » (ibid., p. 265). Ce dernier texte formule la méme
idée que le présent chapitre : pour qui est parvenu a la
contemplation de la pratique, celle-ci est plus facile &
accomplir, et c’est 14, d'ailleurs, une condition nécessaire
pour parvenir 4 son terme : cf. ci-dessus, ch. 79.

Les manceuvres des ennemis : cf. Ephés. 6, 11 : <dg
uebodelag ob Suxfdhov.

84, Reprise, sous une forme simplifiée, du schéma pré-
senté dans le Prologue § 8, les termes étant regroupés selon
la division bipartite, pracfiké et gnostiké; comparer Moines 3:
« La foi est le commencement de la charité, et la fin de Ia
charité est la science de Dieu » (éd. Gressmann, p. 153).

La charité : celle~ci est « fille de I'impassibilité », laquelle
résulte de la pratique, cf. ci-dessus, ch. 81.

CHAPITRE 84 675

84

Le terme de la prafique, c’est la charité, celui de la
science, la théologie; le commencement de U'une est la
foi, de Uauire la confemplation naturelle. Ceux des
démons qui s’attaquent a la pariie passionnée de I'ame
sont dits s’opposer ¢ la pratique; quant a ceux qui
harcélent la pariie rationnelle, on les nomme ennemis
de loute vérité et adversaires de la confemplation.

La théologie ou science de Dieu forme avec la contempla-
tion naturelle ce qu'Evagre appelle la science, yvéiaug,
cf. ci-dessus notes 4 Prologue § 8, et au ch. 1.

Démons qui s’opposent 4 la pratique: cf, ci-dessus, ch. 60;
ces démons sont ceux qui président aux huit pensées géné-
riques, voir Pensées 1 (« Parmi les démons qui s’opposent
4 la pratique... », PG 79, 1200 D); ils s’attaquent spécia-
lement & la « partie passionnée de 'ame » (thumos et épithu-
mia), ¢’est-a-dire a celle que la pratique a précisément pour
but de purifier, of. ci-dessus, ch. 78.

La partie rationnelle, hoywstidy : voir ci-dessous, ch. 86
et 89, et, pour le rapport de cette partie de I'dme avec
Vintellect, voir Introd., p. 104-105.

Cette distinction entre deux catégories de démons se
retrouve dans In Ps, 117, 10 ; « Parmi les démons, les uns
lui faisaient la guerre en tant que pratique (be mpoxrindy),
les auires en tant que contemplatif (o¢ fewprrindy); il
repoussait les premiers par la justice, les seconds par la
sagesse » (PG 12, 1580 D ; sur justice et sagesse, voir
ci-dessous, ch. 89).
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85. Les vertus n'ont pas seulement un réle & jouer au
cours de la practiké, en servant a purifier 'Ame : elles se
maintiennent en celle-ci une fois atteinte Vimpassibilité,
qui est I'état vertueux par excellence, cf. ci-dessus, ch. 70 ;
bien plus, elles continuent & assister I’Ame, qu'elles pro-
tégent contre les assauts des démons, cf. ch. 77.

86. Agit selon la nalure, xavd @dow : Evagre reprend la
conception philosophique, d’origine platonicienne (Répu-
bligue 444 c-¢), selon laquelle la vertu est I'activité conforme
4 la nature, conception qui s’est largement répandue chez
les Péres grecs ; voir, en particulier, dans le contexte litté-
raire immédiat, Vie d’ Anfoine, 20 : « Quand 'ame a sa partie

CHAPITRES 85-86 677

35

Rien de ce qui purifie les corps ne reste avec eux aprés
qu'ils ont été purifiés, mais les vertus touf ensemble
purifient Udme et demeurent auprés d’elle aprés sq puri-
fication.

86

L’éme raisonnable agit selon la nature quand sa partie
concupiscible tend a la vertu, quand sa partie irascible
lutte pour elle, et que sa partie rationnelle pergoil la
contemplation des éfres.

intellectuelle conforme & la nature (xeetd pdow), la vertu
s’établit, et elle I’a conforme 4 la nature quand elle demeure
telle qu’elie a été faite ; or elle a été faite belle et droite...
Pour I'ame, étre droite, c¢’est avoir sa partie intellectuelle
telle qu’elle a été créée... Done si nous restons tels que nous
avons été créés, nous sommes dans la vertu » (PG 26,
873 A-B ; commentaire de ce texte dans L. Bouver, La vie
de S. Anloine, Paris 1950, p. 131).

C’est spécialement le rdle de la prudence, qui préside 4 la
pratique et ouvre la voie 4 Fimpassibilité, de « forcer les
puissances de Pame & agir selon la nature », cf. ci-dessus,
ch. 73.

Activité selon la nature du thumos, ci~dessus, ch, 24, Pour
I'ensemble, comparer KG IV, 73 : « Celui dont Pintellect
est en tout temps auprés du Secigneur, dont la partie iras-
cible est pleine d’humilité par suite du souvenir de Dieu et
dont la partie concupiscible est toute inclinée vers le Sei-
gneur, & celui-la il appartient de ne pas craindre nos adver-
saires qui circulent en dehors de nos corps » {éd. Guillau-
mont, p. 169). Celui dont les trois parties de 'ame agissent
selon leur nature a donc atteint I'impassibilité.
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Pergoit : sur cet emploi d’émpdiew chez Evagre, voir
note au ch. 53.

Théorie de la tripartition de 'ame, voir ci-dessous, ch, 89,
et, ci-dessus, Introd., p. 104 s,

Ce chapitre est cité par DoroTHEE, Insfructions XVII,
176 (éd. Regnault et de Préville, SC 92, p. 480).

87. Diminue, pewot : usage qu'Evagre fait de ce verbe
quand il s’agit du progrés spirituel, cof. ci-dessus, ch. 76
et ch. 20,

Destruction compléle : il y a destruction compléte des
passions quand les parties irascible et concupiscible de
I'ame agissent pleinement selon la nature, cf. ch. 86.

Ignorance < 1'ignorance est double comme la science elle-
méme qu’Evagre divise en « science des étres », yvioug tév
dvtwy, ou « contemplation naturelle », fcwpia Quowy, et
« science de Dieu », yvéoug Oeol, ou Beoroyix (cf. ci-dessus,
notes aux ch. 1 et 2) ; 4 Iignorance qui s’oppose 4 la science
des étres il y aura un terme, cette science devenant parfaite
quand limpassibilité elle-méme est devenue parfaite. La
science de Dieu, au contraire, est illimitée, Dieu étant un
objet inépuisable de science ; par conséguent, cette science
est corrélative d'une ignorance elle-méme illimitée, cf, K&
111, 63 : « Celui dont la science est limitée, son ignorance

CHAPITRE 87 679

87

Celui qui progresse dans la pratique diminue ses
passions, celui qui progresse dans la confemplation
diminue son ignorance. Or, des passions, il § aura un
Jour destruction compléte, mais en ce qui concerne U'igno-
rance, il en est une, dit-on, qui ¢ un ferme, une autre qui
n'en a pas.

aussi est limitée ; et celui dont Vignorance est illimitée, sa
science aussi est illimitée » (éd. Guillaumont, p. 123) ; voir
aussi I, 71 : « La fin de la science naturelle est I'Unité sainte,
mais il n’y a pas de fin pour Iignorance, comme on le dit.
En efiet, ¢ il n’y a pas de limite 4 sa grandeur ’ » (ibid.,
p. 51} ; le psaume 144, 3, cité en dernier lieu, est ainsi glosé
dans le Commeniaire des psaumes : « La contemplation de
tous les éfres est lmitée (memepdrwron), la science de la
sainte Trinité seule est illimitée (&mépovrog), car elle est
la sagesse essentielle » (Prrra, Analecta sacra 111, p, 354 ;
cf. texte légérement différent dans PG 12, 1673 A). Sur la
conception de I'ignorance illimitée chez Kvagre, voir l'ar-
ticle de I. HausnERR, « Ignorance infinie » (OCP 11, 1936,
p. 351-362), qui montre gu’il ne faut pas entendre par 1a
Ia ténébre mystique de l'incognoscibilité divine selon la
théologie apophatique (Philon, Grégoire de Nysse, Pseudo-
Denys) mais « une ignorance indéfinie dont il subsistera
toujours quelque chose, quelque progrés que I'on fasse dans
ia gnose » (p. 356).

Dit-on, gaot : méme formule dans K G 1, 71, cité ci-dessus
(x comme on le dit », le syriaque ‘ayk d®dmrin traduit
vraisemblablement un &g gaot) & propos aussi de I'igno-
rance illimitée. A qui Evagre fait-il allusion ? Selon Haus-
HERR (art. cité, p. 360), ce serait « probablement aux auteurs
de Vitae Mosis », Philon et Grégoire de Nysse, encore qu’il
ne comprenne pas comme eux cette ignorance illimitée.
Peut-étre est~ce plutdt & ses maitres cappadociens, Basile
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et Grégoire de Nazianze qui, dans leur polémique confre
Funome, ont maintes fois insisté sur lignorance oll nous
restons toujours vis-d-vis de la nature divine (BasILE,
Conire Eunome 1, GREGOIRE DE Nazianze, Discours théo-
logiques, 2 ; cf. JEan CHRYSOSTOME, Sur I'incompréhensibi-
lité de Dieu, SC 28).

88. Les choses qui : il s’agit des parties de I'dme, dont on
peut faire un bon ou un mauvais usage, selon qu'on use
d’elles d’une facon conforme ou non 4 leur nature, cf. ch. 86.
Sur le bon et le mauvais usage de la partie irascible, voir
ci-dessus, ch. 24, Comparer KG III, 59 : « Si tout le mal
provient naturellement de la partie rationnelle, de la con-

CHAPITRES 88-82 681

38

Les choses qui, selon leur usage, sont bonnes ou mau-
vaises sont productrices des vertus ou des vices. Il appar-
tient alors a la prudence d’user d’elles en vue de 'une
de ces deux fins.

89

Etant donné que I'dme raisonnable est tripartite, selon
nofre sage maitre, quand la veriu est dans la partie
rationnelle elle s’ appelle prudence, intelligence et sagesse ;

cupiscible et de D'irascible et 5°il est possible d'user bien ou
mal de ces puissances, il est évident que ¢’est par suite de
I'usage (rmapa v ypfow) de ces parties que les maux nous
arrivent ; et s'il en est ainsi, rien de ce qui a été fait par
Dieu n’est mauvais » (texte grec dans Hausherr, Nouveauzx
fragments, p. 230 ; cf. syriaque, éd. Guillaumont, p. 121),
Le thumos et I'épithumia ne sont donc pas mauvais par
nature, et leur activité a encore sa place dans 'état d’impas-
sibilité.

Selon leur usage : Evagre reprend la conception stoicienne
des choses indifférentes, qui sont bonnes ou mauvaises selon
P'usage qu’on en fait (cf, Arnim, SV III, p. 29, n08 122-123:
Ericrizre, Entrefiens 11, 5).

La prudence : c’est 4 elle qu’il incombe de régler le bon
usage des puissances de I'me, ef. ci-dessus, ch. 73 ; le réle
de cette vertu est de nouvean défini an chapitre suivant.

89. Les chapitres précédents présentaient I'impassibilité
comme étant I'état vertuenx par excellence, réalisé quand
les trois parties de I'dme agissent selon leur nature. Le
présent chapitre, ol culmine cette section consacrée 2
Vimpassibilité, définit chacune des vertus en les regrou-
pant selon les trois parties de l'ame, Ce faisant, Evagre

14
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reprend un enseignement traditionnel qu’il adapte a sa
propre doctrine. Le développement scolaire qui a servi
de source & ce chapitre se trouve dans un fraité anonyme,
Sur les verlus ef les vices, qui a pour auteur un philosophe
péripatéticien du rer siécle : « I. Etant donné que U4dme est
concue comme tripartite, selon Platon, la vertu de la partie
rationnelle est la prudence, celies de la partie irascible la
douceur et le courage, celles de la partie comcupiscible
la continence et I'abstinence, celles de I'dme entitre la
justice, la libéralité et la magnanimité (rpipepolc 3¢ g
Yuyiie hapPovopdvng xara ITAdrove, Tob pwév Aoytotixol
&peTd) EoTiv N @pdvnoig, ol 38 Bupoetdolc # e wpadrng xal
N Gvdgeta, 7ol 3¢ Emlbuvpyrinod # 7e cwopposivy xal %
Eyupatsin, GAne 8& ThHe duyie % Te Swaocivy xal ¥ dhev-
Bepibng xal 9 peyehoduyin). Le vice de la partie rationnelle
est la démence, ceux de la partie irascible I'irascibilité et la
lacheté, ceux de la partie concupiscible la licence et 'intem-
pérance, ceux de 'Ame entiére V'injustice, la servilité et Ia
pusillanimité. II. La prudence {(ppbwois) est la vertu de la
partie rationnelle qui prépare ceux qui tendent au bonheur ;
la douceur est la vertu de la partie irascible selon Iaquelle
ils sont difficilement mus vers la colére ; le courage (dvdpeta)
est la vertu de la partie irascible selon laguelle ils sont
difficilement frappés par la crainte de la mort; Ia conti-

CHAPITRE §9 683

quand elle est dans la partie concupiscible, elle s’appelle
continence, charité et abstinence; quand elle est dans
I'irascible, courage et persévérance ; et dans I'dme entiére,
justice. Le role de la prudence est de diriger les opérations
contre les puissances adverses, protégeant les vertus, fai-
sant front contre les vices, réglant ce qui est neulre selon

nence (cwppoadvy) est la vertu de la partie concupiscible
selon laquelle ils sont sans attrait pour les vils plaisirs des
jouissances; labstinence (Eyxpotele) est la vertu de la
partie concupiscible selon laquelle ils contiennent par la
raison 1'élan de la concupiscence vers les vils plaisirs; la
justice (Swcoroobvy) est la vertu de I'Ame qui distribue
selon qu’il convient; la libéralité est la vertu de I'dme
selon laquelle ils peuvent supporter bonne el mauvaise
fortune, honneur et déshonneur » (éd. F. Susemihl, Arisfo-
telis Ethica Eudemia, Leipzig 1884, p. 181-182; rapproche-
ment déja signalé par S. Scurwierz, Das morgenlindische
Miénchium I1, Mayence 1913, p. 82-83). C'est ce texte ou
un texte apparenté qui a servi de source au chapitre
d'Evagre ; le méme développement se retrouve, a peu prés
dans les mémes termes, dans un petit traité Sur les pos-
stons attribué 4 Andronicos de Rhodes (F. G. A. MuLLacH,
Fragmenta Philosophorum Graecorum III, Paris 1881,
p. H74-575).

Notre sage mailre : cette expression, qu'Evagre a substi-
tuée au nom de Platon, désigne, non pas ce dernier, mais
Grégoire de Nazianze (plutét que Basile ou Grégoire de
Nysse, comme le prétend O. Weser, Die Sfellung des
Johannes Cassianus, p. 52, n. 17); ainsi I'ont compris
Dororaik, Instructions XVII, 176 (éd. Regnault et de
Préville, SC 92, p. 478-479) et le PsSEupo-THEODORE
p’EpEssE, qui paraphrase ainsi xard 7ov @coréyov oy
vépov (ch. 24, Philocalie I, Athénes 1957, p. 308 ;
cf. Cotelier, p. 550). On sait, en effet, qu'Evagre fut disciple
de Grégoire de Nazianze, cf. Introd., p. 22, et ci-dessous,
Epilogue, p. 713 (autre exemple de I'expression « notre sage
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maftre » désignant Grégoire de Nazianze dans K& VI, 51,
cité ci-dessous); Evagre se référe explicitement & un ensei-
gnement de Grégoire sur les vertus dans Gnostigue 146 :
« Nous avons appris du juste Grégoire qu'il v a quatre
vertus, la prudence, le courage, la continence et la justice... »
(texte grec conservé par Socrate, HE 1V, 28, PG 67, 520 A,
reproduit dans P(r 40, 1285 B ; cf, syriaque dans Franken-
berg, p. 552) ; les quatre vertus stoicienmes, énumérées dans
ce texte, se retrouvent dans le présent chapitre du Traité
pratique, intégrées 4 la théorie platonicienne de la triparti-
tion de I'dme : les trois premiéres en téte de chacun des
groupes rapportés aux trois parties de I'ame, ia justice mise
en rapport avec I'Ame entiére. La théorie de la triparti-
tion de I'ime est attestée chez GrEcoirE DE NAZIANZE,
cf. Poémes 11, 1, 47 (PG 37, 1381 A - 1384 A).

La vertu : la présentation d’Evagre, différente de celle de
la source qu’il utilise, repose sur la doctrine stoicienne de
Punité fonciére de la vertu, cf. ci-dessous, ch. 98 et la note,
p. 709.

Le réle de la prudence (ppévyoie) : se conformant & la
conception aristotélicienne, reprise par les stoiciens, Evagre
fait de Ia prudence la vertu pratique par excellence, cf. ci-
dessus, ch. 73, avec la note; la pratique étant principa-
lement lutte contre les démons, il appartient donc a la
prudence de diriger les opérations confre les puissances
adverses.

Ce qui est neutre, v& péoo : ce qui n’est ni bon ni mauvais,
vocabulaire stoicien. Comparer la définition stoicienne de

CHAPITRE 89 685

les circonstances; celui de Uintelligence est d’organiser
harmonieusement tout ce qui conifribue @ nous faire
atteindre notre but ; celui de la sagesse est de confempler
les raisons des corps et des incorporels. Le rile de la

la prudence : « La prudence est la science de ce qui est mal
et de ce qui est bien et de ce qui n’est ni Yun ni 'autre »
(Drocine LaErce, VII, 92, dans Arnim, SVF II1, p. 65,
8-9) ; cette définition est reprise littéralement par Evagre
dans In Ps. 37, 6 (passage inédit, conservé dans Vat. gr. 754,
£. 109v, cf. Introd., p. 35, n, 4). Il faut entendre par & péoo
le thumos et V'épithumia qui, indifférents en enx-mémes, ne
deviennent bons ou mauvais que selon I'usage qui en est
fait, cf, ch. 88, usage que la prudence a précisément pour
role de régler, dwowelv, cf. ci-dessus, ch. 73.

Intelligence et sagesse, olvests »ol copla : ces deux termes
ne figurent pas dans la source ; 'intelligence est peut-étre
ajoutée sous l'influence du schéma stoicien des vertus, oll
elle est rattachée a la prudence, la premiére des vertus
génériques (cf. Arnma, SVF III, p. 73, 5); sur la sagesse,
vertu liée 4 I'exercice de la contemplation naturelle, voir la
note au ch. 73, ci-dessus, p. 662 (et sur raisons, Adyor, voir
la note au ch. 50) ; pour le rapport de U'intelligence et de la
sagesse chez Evagre, voir In Ps. 110, 10 : « L’intelligence
bonne est donnée & ceux qui le font, 4 savoir le commen-
cement de la sagesse » (P1TRA, Analecla sacra III, p. 230).
Pour Fvagre, la sagesse est la vertu la plus haute : « Si la
partie rationnelle est la plus précieuse de toutes les puis-
sances de I'ame et si elle seule est affectée par la sagesse,
on peut dire que la sagesse est la premiére de toutes les
vertus ; c’est elle, en effet, que notre sage maitre a nom-
mée aussi esprit d’adoption » (KG VI, 51, texte grec
dans Hausherr, Nouveaux fragments, p. 232; cf. syriaque,
éd. Guillaumont, p. 239); le « sage maftre » ici mentionné
est, comme dans le présent chapitre du Trailé prafique,
Grégoire de Nazianze (cf. Hausherr, ibid., n. 2, renvoyant
notamment 4 Discours,}21, 6, PG 35, 1088 C).
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La confinence, cwpposdvy : sur le sens restreint qu'Evagre
donne & ce mot, comme aussi & &yxparele, « abstinence »,
voir la note au ch. 17. Cf. chez Basiug, Joseph présenté
comme modéle de la cwppoadwy, Leftres, 2, 3 (éd. Cour-
tonne, 1, p. 9.

Charité, drydan : sur cette vertu, « fille de 'impassibilité »,
voir ch. 81 et la note ; Evagre a joint cette vertu 4 la conti~
nence et 4 U'abstinence, qu’il trouvait dans sa source, comme
il le fait aussi dans In Ps. 22, 3 (PG 12, 1260 C). D’ordi-
naire, Evagre rapporte la charité a la partie irascible
(cef. KG 1, 84, éd. Guillaumont, p. 57 ; cf. ci-dessus, ch, 38 :
la charité, frein du fhumos) ; il la rattache ici & la partie
concupiscible peut-étre pour la placer, parmi les vertus
stoiciennes, avec celles qui, comme la prudence, concernent
ce qu’il faut vouloir, plutét qu'avee celles qui, comme le
courage, concernent ce qu’il faut endurer (cf, Arnmm, SVF,
I, p. 49, n® 201). « L’image de Dieu, ¢’est~-a~dire I’homme »,
comme le précise Cosmas InpicorLEusTES, Topographie
chréfienne 11, 84 (éd. Wolska-Conus, SC 141, p. 403) :
cf. Gen. 1, 26.

CHAPITRE 8% 687

continence est de regarder de fagon impassible les objets
qui déclenchent en nous des imaginations coniraires d la
raison ; celui de la charité est de se comporter a Uégard
de toute image de Dieu @ peu prés de la méme maniére
qu’'a Uégard du Modéle, quand bien méme les démons
chercheraient a la souiller ; celui de I'abstinence est de
rejefer avec joie tous les plaisirs de la bouche; ne pas
craindre les ennemis ef lenir ferme, vaillamment, devant

La persévérance, dmopov) : substituée a la douceur (celle-
ci supprimée, sans doute, en raison de ses affinités étroites
avec la charité, déja mentionnée, cf. note au ch. 38, ci-
dessus, p. 587), et jointe au courage, &vdpele, sous influence
stoicienne, dont le vocabulaire porte la marque, cf. CLE-
MENT D’ALEXANDRIE, Stromates 11, 18, 79, 5 : « Ils défi-
nissent le courage comme la science des choses redoutables
(3ewvédv), de celles qui ne le sont pas et de celles qui sont
entre les deux... Au courage est jointe la persévérance
(breopovh), gu'ils appellent endurance (xepreple), science
de ce qu’il faut supporter... » (éd. Camelot et Mondésert,
SC 38, p. 97). Sur la place de la persévérance dans la
practiké, voir ci-dessus Prologue § 8, et ch. 68; c’est la vertu
qui fait que le moine persévére dans la garde de la cellule,
malgre les assauts des démons, en particulier celui de 1’acé-
die, cf. ci~-dessus note au ch. 28.

La justice, Sixcuoctvy @ & la conception aristotélicienne
et stofcienne de la justice distributive (xat’ dEiav, définition
retenue par lui dans Gnostique 146, référence donnée ci-
dessus, p. 684), Evagre a ici substitué une définition de type
platonicien, cf. République IV, 444 d, ot 1a justice est définie
comme hiérarchie des parties de 'ame et comme santé de
lame (pour supgavia et kpuovix, termes platoniciens, voir
ibid., 430 e). Vertu de 'dme entiére, elle est le sommet des
vertus, cf. In Ps, 30, 2 : « Il a mis maintenant la justice,
parce qu’elle est compréhensive de toutes les vertus »
(PG 12, 1297 D) ; elle correspond donc a I'impassibilité et
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est en rapport direct avec la science, cf. In Ps. 36, 6 : « La
lumiére de la justice, c¢’est la science, car la justice est le
canon des vertus » (Prrra, Analecta sucra 111, p. 10).

De sa source Evagre n’a pas retenu le développement sur
les vices, sans doute en raison de la place qu'occupe ce
chapitre qui cldt Ia partie du livre relative 4 I'impassibilité,
définie principalement comme état vertueux. On trouve

CHAPITRE 89 689

les dangers, c’est le faif de la persévérance et du courage.
Quant a la justice, son réle est de réaliser une sorte d’ac-
cord et d’harmonie enire les parties de I'dme.

dans le ms. Vat. gr. 1088, £. 208v-209, parmi quatre extraits
mis sous le nom d'Evagre, le premier étant le présent
chapitre du Traité prafique, un texte qui parait s’ingpirer
de la méme source que ce chapitre, mais qui n’en utilise
gue la partie consacrée aux vices : « L’ame est divisée en
trois parties : la partie rationnelle, ia partie irascible et la
partie concupiscible. De la partie rationnelle les péchés
sont : le manque de foi, I'hérésie, la démence, etc. » (texte
édité par Muyldermans, « Evagriana de la Vaticane », Le
Muséon 54 (1941), p. 11); ce texte se retrouve, avec
des variantes et sous une forme plus compléte, dans un
traité Des verfus el des vices attribué 4 saint Jean Damas-
céne, PG 95, 92 B (sur ce traité, voir ci-dessus, p. 68, n. 1
et p. 311).
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90, Les semailles, litt, semences : la comparaison est
particuliérement appropriée, du fait qu’Evagre, A la suite
des stoiciens, assimile les vertus &4 des « semences natu-
relles », cf. ci-dessus, ch. 57 et la note.

La seconde partie est une réminiscence de Ps, 125, 5-6 ;
« Ceux qui sément dans les larmes moissonneront dans
I'allégresse. Ils pleuraient en marchant, portant leurs
semences, et ils reviendront dans Pallégresse en portant
leurs gerbes », ainsi glosé dans le Commentaire des psaumes :
« Ceux qui accomplissent la pratique avec fatigue et larmes
sément dans les larmes; mais ceux qui participent sans
fatigue a la science moissonneront dans I'allégresse » (PG 12,
1641 A-B); la suite du texte (inédite, cf. Introd., p. 35,
n. 4) reproduit le texte du présent chapitre : « Mais il faut
étre attentif 4 cette parole, parce que nous tous qui aveons

CHAPITRE 90 691

90

Le fruit des semailles, ce sont les gerbes, celui des
vertus, la science; el comme les semailles sont accompa-
gnées de larmes, ainsi les gerbes le sont par la joie.

les semences des vertus nous retournons vers la vie, et
comme les semailles sont accompagnées de laries, ainsi
les gerbes le sont par la joie » (... xal domep Emeton Tolg
onéppact Sdxpua, obtwg Tolg Spdypacy f yopd, Vat. gr. 764,
f. 317¥). Comparer aussi In Ps. 16, 3-4 : «° Enirez par
Ia porte étroite et la voie resserrée ’, c’est-a-dire par la
pratique qui semble, pour le moment, pourvoyeuse de
souffrance plutét que de joie, mais qui, par la suite, procure
des fruits de justice & ceux qui s’y sont exercés » (PITRA,
Analecta sacra I1, p. 470 ; cf. PG 12, 1217 C), et In Ps. 29,
12 : « Comme la joie succéde a Yaffliction, ainsi aussi & la
pratique la science de Dieu » (ibid., 1297 C, texte corrigé
d’aprés le Vat. gr. 754, f. 897).

Ce chapitre repose sur un syliogisme dont la conclusion
n'est pas explicitée (mais elle est clairement formulée dans
les textes qui viennent d’étre cités) : la pratique est accom-
pagnée de larmes, mais la science Yest de joie. Cette conclu-
sion est, en méme temps, ceile du livre, cf, Introd., p. 120 :
elle justifie les peines de la pratique par les perspectives
ouvertes sur les joies de la vie gnostique (sur le plaisir que
procurela science, cf., ci-dessus, ch. 32 et textes cités en note).
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91. Les dix derniers chapitres du livre sont un petit
recueil d’apophtegmes : sur lintérét de ce recueil et sa
raison d’'étre, voir Intred., p. 118 s,

Inferroger les voies : peut-&tre réminiscence de Jér. 6, 16,

Les moines qui nous ont précédés : comparer le début de
la Lettre 17 : « 1l faut que ceux qui s’engagent sur le chemin
de celui qui a dit ; * Je suis le chemin et la vie ’, s’instruisent

Dits des saints moines

91

Il faut aussi inferroger les poies des moines qui nous
ont précédés dans le bien ef nous régler sur elles. Car on
pett trouver beaucoup de belles choses difes ou faites par
eux; enire autres ceci, que dit 'un d’eux: un régime
assez sec el régqulier joint & la charité conduit rapide-

auprés de cenx qui les y ont précédés, parlent avee eux de
ce qui est utile et écoutent d’eux ce qui est profitable, sans
introduire rien qui soit étranger 4 notre voie » (Franken-
berg, p. 576, 31-33).

Dans le bien, épldc, litt. (en marchant) droit, image
reprise avec xavoplolobar (vocabulaire stoicien, cf. ci-
dessus, note au ch. 14).

Belles choses diles ou faites par enx : paroles et actions des
vieillards forment la matiére traditionnelle des apoph-
tegmes; comparer le prologue de la recension alphabétique:
« Plusieurs, en diverses circonstances, ont mis en forme de
récits les paroles et les belles actions (pfuartd e nol xotop-
Ocdpacrer) des saints vieillards » (P G 65, 73 A).

Un régime assez sec ef régqulicr : cf. le conseil donné de
boire peu d’eau, ci-dessus, ch. 17 et textes cités en note, et
celui d’avoir une « abstinence toujours égale », ch. 29, avec
la note. Dans I'abstinence et la charité se résument les
moyens gui ménent 4 I'impassibilité, comme au ch, 38,

La miséricorde, comme reméde au trouble de la partie
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irascible, ci-dessus, ch. 15 (et cf. ch. 20}; visions nocturnes
et eauchemars provoqués par le trouble de 1a partie irascible,
voir ci-dessus, ch. 11 et ch. 21. Comparer Anfirrhétique V,
12 : « Au Seigneur, parce que l'intelligence sait que du
trouble de la partie irascible proviennent, pendant la nuit,

CHAPITRES 91-92 695

ment le moine au port de U'impassibililé. Le méme déli-
vra de ses visions un frére qui était froublé la nuit, en
lui prescrivant de joindre au jetine le service des malades.
Car il R’y a rien de tel gque la miséricorde, disail-il,
comme on Uinferrogeaif, pour éfeindre les passions de
cefle sorte.

92

L’un des sages d’alors vint trouver le juste Antoine
et lui dit: Comment peux-fu fenir, ¢ Pére, privé que
tu es de la consolation des livres ? Celui-ci répondit:
Mon livre, 6 philosophe, c’est la nature des éires, ef il
est la quand je veux lire les paroles de Dieu.

des visions effrayantes, et parce qu'elle a compris que ces
visions seront apaisées (litt. éteintes) par la miséricorde et
ia patience » {Frankenberg, p. 514, 13-15).

Le premier des apophtegmes contenus dans ce chapitre
est passé dans les A pophthegmata Patrum, Fivagre 6 (P G 65,
176 A) et recension latine de Pélage I, 4 (PL 73, 855 B).
Le chapitre est cité par SocraTe, HE IV, 23 (PG 67,
516 B-C), par DowrotHEE, Insfruclions XIV, 153 (éd.
Regnaulf et de Préville, SC 92, p. 430), et, d’aprés Socrate,
par « Suidas » (éd. Adler, III, Leipzig 1933, p. 310} et
NictrHore Cavuste, HE X1, 43 (PG 146, 721 A - 724 D).

92. Cet apophtegme peut se comparer avec les ch. 72-80
de la Vie d’Antoine (PG 26, 944 B - 956 A) : entretiens de
saint Antoine avec des philosophes venus le voir dans son
désert ; mais il ne 8’y trouve pas (¢f. Intred., p. 119),

La consolation des livres : au témoignage de son biographe,
saint Anteine « n’avait pas appris les lettres » (cf. ibid.,
841 A, 944 B et 945 A).

La nature des étres : opposition de la science profane,
acquise par I'étude des livres, et de ce qu'Evagre appelle
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la contemplation spirituelle, dont I'objet est la sagesse de
Dieu discernable dans les créatures, of, K G I, 14, éd. Guil-
laamont, p. 23 ; 11, 2, p. 61 : voir aussi II, 1, ibid. : les choses
crédes sont « le miroir de Ia bonté de Dien, de sa puissance
et de sa sagesse »; I1I, 57 : « De méme que ceux qui en~
seignent les lettres aux enfants les tracent sur les tablettes,
de méme aussi le Christ, en enseignant sa sagesse aux étres
raisonnables, I'a tracée dans la nature corporelle » (ibid.,
p. 121), et In Ps. 138, 16 : « La contemplation des corps et
des incorporels est le livre de Dieu... » (Prrra, Analecla

sacra 111, p. 344 ; PG 12, 1661 C-D); I'idée est longuement

développée au début de la grande lettre 4 Mélanie (Fran-
kenberg, p. 612).

Ce chapitre est cité dans les Apophfegmes, recension
latine de Jean, 1V, 16 (PL 73, 1018 B-C), et par SOCRATE
(loc. cit., 516 C).

CHAPITRE 93 697

93

Le « pase d’élection® » qu’élait le vieillard égyplien
Macaire me demanda: Comment se fail-il qu’en éprou-
vant de la rancune envers les hommes nous faisons
disparaifre de notre dme la faculté du souvenir, tandis
gu’en éprouvant de la rancune envers les démons, nous
demeurons indemnes ? Comme j’élais embarrassé pour
fui répondre et que je demandais @ en apprendre la
raison: C’est, dit-il, parce que dans le premier cas on
va conire la nature de la partie irascible, tandis que
dans le second on use d’elle selon sa nature.

93. Le vieillard éqyplien Macaire ; il s’agit de Macaire
surnommé I'Egyptien, 4 'enseignement de qui Evagre s’est
déja référé, ch. 29, et qu'il mentionne en termes analogues
dans Antirrhétigue IV, 45 (« le vieillard égyptien le bien-
heureux. Macaire », Frankenberg, p. 508, 16); sur les rap-
ports qu'Evagre eut avec I'initiateur de la vie monastique
4 Scété, voir Introd., p. 25.

La faculté du souvenir : 'intellect, obnubilé par le trouble
de la partie irascible, cf. ci-dessus, ch. 23, et K G III, 90 et
VI, 63 (éd. Guillaumont, p. 135 et 243-245) ; sur les rapports
du souvenir de Pieu avec les dispositions de la partie iras-
cible, voir K G IV, 73, cité ci-dessus, en note au ch. 86,

Contre lu nature... selon la nature ; il est de la nature de la
partie irascible de combattre les démons, cf. ci-dessus,
ch. 24, 42 et 73. Comparer Euloge 21 : « Celui gui éprouve
de la rancune & 1'égard des démons (§ Satpact pvycixexév)
n’en éprouve pas 4 I'égard des homimes, et il est en paix avec
les démons celui qui éprouve de la rancune 4 I'égard de son
frére » (PG 79, 1121 A).

Ce chapitre est 4 rapprocher d'un apophtegme de Macaire
recueilli dans les Apophihegmafa Pairum, Macaire 36 :
Elrney 6 &Bp&¢ Moandpuog "Eav pvnolbpev tév Hmd 1dv
avbpdimay Enayopévov Huly xaxdv, dvatpobpey iy Sdvapy

15
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ag 7ob Oeol pviipme. "Edv 8% pwnoldpey tév xaxdv T6v
Soupdvey, Bodpeba &tpwror (PG 65, 277 D; cf. latin,
Pélage X, 34, PL 73, 918 B ; Paschase 37, 4, ibid., 1055 A-B ;
Martin 15, PL 74, 485 A-B) ; le texte de 'apophtegme met
mieux en évidence V'opposition entre souvenir des maux et
souvenir de Dieu (si nous gardons le souvenir du mal que
nous ont fait les hommes, nous perdons le souvenir de Dieu),

CHAPITRE 94 699

94

J'allai visiter, en plein midi, le saint Pére Macaire
ef, tout britlant de soif, je demandais a boire de Uequ.
Contente-ioi de I'ombre, dit-il, car beaucoup qui mainte-
nant cheminent ou naviguent n’ont méme pas cela.
Ensuite, comme je discourais devant lui sur Uabstinence :
Courage, mon enfant! dit-il. Pendant vingt années
pleines, je n’ai pris mon confent ni de pain, ni d’eau,
ni de sommeil. En effet, je pesais le pain que je man-
geais, je mesurais Ueau que je buvais, ef, m appuyant
conire le mur, je dérobais une petile part de sommeil.

opposition sur laquelle est fondé le propos et qui justifie
Iexpression employée par Evagre, « la faculté du souve-
nir » ; il précise, de plus, qu’il faut entendre par I3 le « sou-
venir de Dieu » (uvijun 1ol 0Ozol), c’est-a-dire l'oraison.
L’apophtegme parait étre indépendant du texte du Traité
pratigue. Il y a done toute raison de penser que I'on a affaire
4 un propos authentique de Macaire (le texte d’Evagre,
pvnakooivree, et celul de l'apophtegme, pwolduev &y
xonGdy, peuvent reposer sur la méme expression copte
erpemeewe empethoou), L'explication donnée dans la seconde
partie, qui est propre au texte d’ivagre, est sans doute due
4 ce dernier, conformément 4 ce que l'on a constaté déja
au ch. 29 (note).

Ce chapitre est cité dans Socrartg, loc. cif., 516 C - 517 A.

94. J'edlai visiler : cet emploi du verbe mapafdirewy (suivi
du datif) est trés fréquent dans les A pophthegmata Palrum,
cf. Antoine 17 (PG 65, 80 D), 19 (81 B), 34 (85 D), Arséne 7
(89 A), 25 (96 A), etc. ; en tous ces cas, le verbe est, comme
ici, en incipif,

Le saini Pére Macaire © cette expression désigne pro-
bablement, non pas Macaire I'Egyptien mentionné au
chapitre précédent, mais Maecaire I'Alexandrin, qui était
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prétre du désert des Kellia (cf. Introd., p. 25); Evagre
désigne également ainsi ce personnage (¢« notre Pére, le
saint — ou le bienheureux — Macaire ») dans Anfirrhé-
tigue 1V, 23 (Frankenberg, p. 506, 1), 58 (p. 510, 12) et
VIII, 26 (p. 540, 26) ; dans le premier de ces passages, il est
précisé que le Macaire ainsi désigné est celui qui visita le
jardin de Jannés et Jambrés; or cette visite fut faite par
I'Alexandrin, comme le rapporte Rurin dans son adaptation
latine de Y Hisforia monachorum in Aegyplo (ch. 29, PL 21,
453 B), dont le témoignage est confirmé par PaLLaDE
(Histoire lausiague 18, éd. Butler, p. 49), et non par I'Egyp-
tien, comme le rapporte & tort le texte grec de I'Hisforia
monachorum, qui confond les deux Macaire (éd. Preuschen,
ch. 28, p. 87-88 ; Festugiére, ch. 21, p. 125-126),

Je discourais : ici apparalf un trait de la personnalité
d’Evagre qui lui fut souvent reproché dans les milieux
monastiques (voir les textes cités dans A. GUILLAUMONT,
Les Képhalaia gnostica, p. 54, n, 24, et p. 199, n. 86} ; non
sans humour, Fvagre oppose 4 son propre comportement
celui de Macaire, qui, au lieu de discourir, donne sa conduite
en exemple ; cette facon d’enseigner est bien dans la tradi-
tion des Apophtegmes.

Mon enfant : Macaire, qui mourut centenaire en 394
{cf. ParLang, HL 18, éd. Buller, p. 56, 14-15), avait environ
cinguante ans de plus qu'Evagre.

CHAPITRE 95 701

95

On apprit @ un moine la mort de son pére; il dit &
celui qui la lui annongaif: Cesse de blasphémer, mon
Pére est immorlel.

Pain... equ... sommeil : voir ce que Paliade dit de 'ascése
exceptionnelle de Macaire I’Alexandrin, « mangeant quatre
ou cing onces de pain, ne buvant pas davantage d'eau... et
décidant de vaincre le sommeil » (H1 18, éd. Butler, p. 48,
14-17). Enseignement repris par Evagre, comparer Moines
102 : « Pése ton pain avec une balance et mesure P'ean que
tu bois » (... xal nle pérpe T 88wp cov, éd. Gressmann,
p. 162), et voir ce qu'Evagre a dit ci-dessus, ch. 16 et 17 et
les fextes cités en note. On retrouve un écho de cet ensei-
gnement dans Marc L’ErRMITE, Sur le jefine, 1 : otalpé wov
&prov obicy wed pdtpe T Bdwp mivew... (PG 65, 1112 A).
Ces expressions paraissent provenir d’Ezéchiel 4, 16.

Je dérobais : comparer ce qui est dit, dans les Apophtheg-
mata Pafrum, de abba Arséne qui, aprés avoir veillé toute
la nuit, « dérobait, assis, un peu de sommeil » (Arséne 14,
PG 65, 92 A),

Ce chapitre est passé dans certaines collections d’apoph-
tegmes, recension latinede Jean, IV, 17-18 (PL 73, 1018 C-D)
et dans le recueil copte des Vertus de saint Macaire, éd. Amé-
lineau, Annales du Musée Guimel, t. 25 (Paris 1894), p. 195-
196 (le traducteur parait avoir In dorepobvron au lieu de
Eotépmvran).

Ce chapitre est cité par Socratz, loc, cil., 517 A-B.

95. PaLLADE attribue ce mot & Evagre lui-méme, en
reprenant les termes mémes du Traité pratique : Tolte
(= Edbaypley) Eumvily 9 vehevtd) 1ol marpds nal Myel 78
Gvaryyelhavrt: wabout Bracenuéy: & yap Epdg warhe dbavards
gotwv (derniéres lignes du ch. 38, éd. Builer, p. 123, 1-3). Par
modestie, Evagre rapporterait-il comme étant d'un autre,
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anonyme, un mot de Ini ? En ce cas, voir les textes rassem-
blés par Hausnerr qui, faisant connaitre la piété filiale
d’Evagre, permettent de « mettre au point ceite boutade
héroique » (Traité de Poraison, p. 20). Le mot s’accorde
pourtant avec ce que CAsSIEN raconte d’un moine originaire
du Pont, vraisemblablement Evagre lai-méme, qui, rece-
vant des lettres de sa famille, les déchira sans les lire (Inst,
cén'%gV, 32 ; cf. A, GuiLLavmont, Les Képhalaia gnostica,
p. 79).

Sur le renoncement 4 la famille, comparer les consignes
qu'Evagre donne au jeune moine dans Bases de la vie
monastique 5 : « Ne te laisse pas détourner par le souci de
tes parents et par I'affection de tes proches, mais évite les
rencontres fréquentes avec eux, de peur qu'ils ne te ravissent
ta quiétude dans la cellule et qu’ils ne t'entrainent dans
leurs affaires. ¢ Laisse les morts enterrer leurs morts, dit le
Seigneur, mais toi, suis-moi ’ » (PG 40, 1257 A). La méme
doctrine est illustrée par l'apophtegme Arséne 29, qui
présente une certaine analogie avec ce chapitre (PG 65,
97 B-C). L’auteur du Florilegium Mosquense a recopié 4 la
suite de la section du Traifé prafique contenant ce chapitre
(cf. Introd., p. 273 s.) un apophtegme d’Aristote qui offre,
lui aussi, quelque analogie avec ce chapitre : « Comme on

CHAPITRE 96 703

96

Un frére demanda a U'un des vieillards s’il lui per-
mettail de manger avec sa mére ef ses seeurs quand il
irqit chez lul. Mais lui: Tu ne mangeras pas avec une
femme, dil-il.

annoncait 4 Aristote que ses fils étaient morts : Je savais,
dit-il, que j'avais engendré des mortels » (Vind. th. gr. 167,
f. 173v).

Ce chapitre est passé dans la collection latine d’apoph-
tegmes Pélage I, b (PL 73, 855 B), et il est cité par SocRATE,
loc. cit., D17 B.

96, Une consigne analogue est donnée, aprés Evagre,
par Yabba Isaig, az moine qui doit se rendre dans un vil-
lage : « Si, étant sur le point de déjeuner dans un endroit, tu
apprends qu’une femme doit manger 14, ne t’assieds méme
pas, car mieux vaut peiner celui qui t’a invité plutdét que
de commettre I'adultére en secret dans ton ceeur » (logos 3,
¢d. Angoustinos, Jérusalem 1911, p. 14, Volo 1962, p. 47 ;
of, PG 40,1111 D - 1112 A}. Voir aussi, dans les Apophtheg-
mata Patrum, Daniel 2 : « Un frére interrogea ’abha Daniel,
en Ini disant : Donne-moi un commandement, et je le gar-
derai. 11 lui dit : Ne mets jamais la main dans le plat avec
une femme et ne mange pas avec elle; ainsi tu fuiras le
démon de la fornication » (PG 65, 163 B-C). La mise en
garde, d’une fagon générale, contre la vue des femmes est
fréguente dans les Apophtegmes : voir, entre autres textes,
Sisoés 3 (ibid., 392 D), celles-ci fussent-elles une mére ou
une sceur, cf. Marc 3 {(ibid., 296 B-C), Poimen 76 (ibid.,
340 D - 341 A).

Ce chapitre est passé dans certaines collections d’apoph-
tegmes : collection alphabétique inédite (texte dans
J. C. Guy, Recherches, p. 50), collection latine de Jean, IV,
19 (PL 73, 1118 D).
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97. Ce chapitre est le plus ancien témoin gue nous ayons
de « I'histoire du petit évangile », dont il existe piusieurs
versions (inventoriées par BurrLer, The Lausiac History of
Palladius, I, Cambridge 1898, p. 98-99, qui omet toutefois
le chapitre du Traifé pratique).

Le texte d’Evagre est & comparer avec le ch. 116 de la
recension longue de Y Histoire lausiaque, on le méme trait
est rapporté de I'abba Bessarion : « Ayant vu sur son chemin
un pauvre, il courut sur la place du marché, ou il resta un
moment et vendit son livre de I'Evangile. Quelques jours
aprés, son disciple, I'abba Doulas, lui demanda : Qu’est
devenu, abba, le petit livre ? Le vieillard lui répondit
calmement, mi-sérieux, mi-plaisant : Ne te chagrine pas,
mon frére; c¢’est pour que nous nous présentions la-haut
avec assurance que j’ai vendu, par obéissance, le livre méme
qui me disait foujours (udtdv Tdv Aéyov Emednoa Sk THY
Omaxony Tov del héyovrd pou) @ ¢ Vends ce que tu possédes
et donnes-en le prix aux pauvres ' » (PG 34, 1220 C-D;
ef. latin, PL 73, 1198 C-D). Dans la version arménienne de

CHAPITRE 97 705

97

Un frére possédait seulement un Evangile; I'ayant
vendu, il en donna le prix pour nourrir les affamés,
proférant cetle parole mémorable: J'ai vendu, dil-il, le
livre méme qui me disail: « Vends ce que fu possédes
et donnes-en le prixz aux pauvresy. »

I'Histoire lausiaque, ce méme épisode est inséré dans le
chapitre relatif a ’'abba Sérapien (cf. BuTLER, op. cit., I,
p- 112) et attribué a ce dernier {Vies des sainfs Péres {en
arménien], Venise 1855, vol. I, p. 164} ; cette attribution
4 Sérapion se retrouve aussi dans les Apophtegmes armé-
niens (ibid., vol. 11, p. 244) et, en grec, dans la Vie de sain{
Jean U Auménier par LEoNcE DE NEapPoLIs, qui se référe
4 une Vie de saint Sérapion (ch. 23, éd. H. Gelzer, Fribourg
et Leipzig 1893, p. 48). C'est vraisemblablement de cette
Vie de Sérapion qu’Evagre est tributaire pour la rédaction
de ce chapitre. Parmi les nombreux moines égyptiens qui
ont porté ce nom, ce Sérapion est, selon toute probabilité,
celui qui était surnommé le Sindonite et auquel est consacré
le ch. 37 de I'Histoire lausiague (voir la note de BUTLER,
op. cit., I1, p. 213-214),

Ce chapitre est passé dans les collections d’apophtegmes :
texte grec, Naun 392 (ROC 18, 1213, p. 144), Iatin, Pélage VI,
5 (PL 73, 889 B) et Rufin 70 (ibid., 772 D - 773 A); chezce
dernier, le nom de Sérapion est ajouté (quidam monachorum,
Serapion ), sans doute sous 'influence de la Vie de Sérapion.

Une histoire analogue, présentant une évidente affinité
littéraire avec la précédente, est racontée par PALLADE,
4 la fin du ch, 68 de son Hisloire lausiague, au sujet d’un
moine d’Ancyre; celui-ci, ayant vendu le livre qu’on lui
avait donné, répond A ceux qui se moquaient de lui: « Com-
ment pourrais-je persuader mon Maitre que j'ai appris
son art, si je ne le vends pas Lui-méme pour mettre en
pratique son art ? » (éd. Butler, p. 164, 17-21). Pour le déta-
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chement & I'égard des livres, comparer aussi Apephihiegmata
Patrum, Théodore de Phermé 1 (P 65, 188 A) et Séra-
pion 2 (ibid., 416 C).

Ce chapitre est cité par Socrarg, loc. cif., 517 B.

98. Une tle : le lac Maria ou Maréotis (aujourd’hui
Mariout), situé au sud-est d’Alexandrie, était dans I’Anti-
quité plus important que de nos jours; d’aprés STRABON
(Géogr. 17, 14), il contenait huit iles; des quatre qui
subsistent de nos jours, celle qui est le plus au nord porte

CHAPITRE 98 707

98

Il y a aux environs d’Alexandrie une ile située dans
la partie septenirionale du lac appelé Maria; la habite
un moine, le plus éprouvé de I'armée des gnostiques,
qui a déclaré que tout ce que font les moines est fait pour
cing causes : Dieu, la nature, la coutume, la nécessité,
les travaux manuels. Le méme disait encore que la vertu,
par nature, est une, mais qu’elle prend une forme spé-
cifigue dans chacune des puissances de I'dme; en effel,
la lumiére solaire, fouf en élant sans forme, disail-il,
prend naturellement la forme des fenéires par lesquelles
elle entre.

le nom de Gheziret el Namus (cf. G. Borri, Bulletin de la
Société d’archéologie d’ Alexandrie 4, 1902, p. 75-76). ParranE
parle du lac Maria, qu’il a traversé pour se rendre d’Alexan-
drie & Nitrie (Hisloire lausiaque 7, éd. Butler, p. 25, 1), mais
il ne mentionne pas d'habitat monastique dans les fles.

L’armée des gnostigues : Valois a voulu voir, 4 tort, dans
nopepPory un nom de lieu : le nom d’un village de la région
d’Alexandrie que mentionnerait aussi S. ATHANASE dans
son Apologie conire les Ariens (71, PG 25, 377 A ; voir la
note de Varois sous Socrare, HE IV, 23, dans PG 67,
517-518, n. 69, et sa traduction monachus ex Parembole,
inter gnosticos probatissimus, ibid., 519 A) ; en réalité, le mot
a le sens de « armée », habituel en grec biblique, et il faut
Ientendre de fagon métaphorique, 4 1’ « armée des gnos-
tiques » s'opposant I’ ¢ armée des allophyles », ¢’est-A-dire
des démons (cf, Pensées 20, 1224 A-B).

Le plus éprouvé : cf. ci-dessus, ch. 28, celui qui a fait ses
preuves dans la lutte contre les démons et est devenu un
ascéte expérimenté ef savant (cf. Euloge 26, 1bid., 1128 C-D).
L’expression « le plus éprouvé de I'armée des gnostiques »
ne peut convenir 4 un meine gui serait seulement un
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asgéte éminent et accompli (celui-ci serait dit mpaxtinds,
voire mpoxTikdyTaTos, épithéte qui qualifie le grand Macaire
au ch. 29), mais elle désigne quelgqu’un qui se distingue, en
outre, par la science : on peut présumer qu'il s'agit de
Didyme FAveugle, qu'Evagre cite nommément et appelle
«le grand et gnostique didascale » dans Gnostique 150 (texte
grec conservé par Socrate, HE IV, 23, PG 67, 520G ;
cf. syriaque, Frankenberg, p. 552, 22-23); on sait que
Didyme était moine et qu'il vivait dans une cellule aux
environs d’Alexandrie (cf. PaLLang, HL 4), se livrant 4 1a
fois 4 P'étude et au travail manuel (cf, Rurn, HE 11, 7,
PL 21, 516 B) ; il mourut en 398 et Evagre peut donc parler
de lui comme de quelqu'un qui vit encore. Au cours des dix
années que Pallade passa aux Kellia, auprés d’Evagre,
il alla, selon son propre témoignage (ibid., éd. Butler, p. 19,
19-22), lui rendre visite gquatre fois; nous savons, par
VHistoria monachorum {éd. Preuschen, p. 86, 11; Festu-
gitre, p. 123) qu'Evagre lui-méme se rendait parfois
4 Alexandrie, et il n’est pas douteux qu’il eut des rapports
personnels avec Didyme, & qui I'unissait une large commu-
nauté d’idées.

Pour cing causes : adaptation d’un enseignement d’école,

CHAFITRE 99 709

929

Un aulre encore parmi les moines a dit : Si je refranche
les plaisirs, c’est pour enlever fout préfexte a la partie
irascible. Je sais, en effet, que celle-ci combatf toujours
en vue des plaisirs, qu’elle trouble mon intellect, ef qu’elle

cf. ArisTOTE ; « Les causes semblent étre la nature (pdoug), Ia
nécessité (Gvdyxn), le hasard et, en outre, Uintellect et tout
ce qui est fait par Phomme » (Ethique & Nicomaque, IIL, 5).

La verfu par nature est une : doctrine stoicienne (voir les
textes cités par von Arnim, SVF 111, p. 60-62), reprise par
Puiron : « La vertu forme un tout et un genre, mais elle se
divise en espéces... » (Sacrif. 84) et par CLEMENT D’ALEXAN-~
DRIE : « Une est en puissance la vertu, mais il lui arrive,
quand elle s’applique & certains objets, de s’appeler pru-
dence, 4 d’autres continence, & d’autres courage et justice»
(Stromales 1, 20, 97, 3, éd. Mondésert et Caster, SC 30,
p. 122). Sur les différents noms que revét la vertu selon
les trois puissances de l'dme, voir ci-dessus, ch. 89, ol
Evagre développe la doctrine ici énoncée par « le plus
éprouvé de I'armée des gnostigues »

Chapitre cité par Socrarte, loc. cif., 517 B-C.

99. Groupe de trois apophtegmes anonymes. Le premier
formule une doctrine qui est familiére & Evagre : la partie
irascible combat en vue du plaisir, cf. ci-dessus, ch. 24 ; elle
trouble l'intellect et FYempéche de contempler, cf. méme
chapitre (fin) et, entre autres textes, In Ps. 31, 9 (cité en
note au ch. 23), K G 111, 90 (éd. Guillaumont, p. 135), IV, 47
(ibid., p. 157) et VI, 63 (« ... lintellect pur, quand il est
troublé par la colére, ne peut pas recevoir la contemplation
spirituelle, mais il voit comme un brouillard qui repose sur
les objets », ibid., p. 243-245).

La charilé : incompatibilité entre la charité et la richesse,
of. ci-dessus, ch. 18.
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Le premier apophtegme de ce chapitre est passé dans
les Apophthegmala Patrum, collection alphabétique inédite
(texte cité dans Guy, Recherches, p. 50), recension latine de

CHAPITRES 99-100 71

chasse la science. L'un des anciens disait que la charité
ne sail pas garder de réserves de vivres ef d’argent. Le
méme disait aussi: Je ne sache pas avoir été irompé
par les démons deux fois sur le méme sujel.

100

Il n’est pas possible d’aimer également tous les fréres,
mais il est possible d’agir avec impassibiliié dans nos
rapports avec lous, en étant exempts de rancune et de
haine. Les prétres, il faut les aimer aprés le Seigneur,
eux qui nous purifienf par les saints mysiéres et qui
prient pour nous. Quant & nos anciens, il faut les honorer
comme les anges: ce sonl eux, en effel, qui nous oignent
pour les combats et qui guérissent les morsures des bétes
sauvages.

Pélage 1V, 14 (PL 73, 866 B), et il est cité, incompletement,
par Dororaée, Instructions X1I, 131 (éd. Regnault et de
Préville, SC 92, p. 392-393).

Le chapitre entier est cité dans SocraTe, loc. cit., 517 C -
520 A.

100. Ce dernier chapitre sert de conclusion & la fois an
livre, en définissant ce qu’est concrélement la charité,
«terme de la pratique » (ch. 84), et 4 la série d’apophtegmes,
en montrant que la charité est le sentiment que le moine
doit avoir surtout pour ceux qui le guident, les prétres et
les anciens.

Sur les rapports de I'impassibilité et de la charité, celle-ci
étant & un degré supérieur, cf. ch, 81,

Les saints mystéres : les moines des Kellia, comme ceux
de Nitrie et de Scété, se réunissaient pour la célébration
liturgique, les samedis et dimanches; Evagre connut,
notamment, comme prétre des Kellia, Macaire I’ Alexandrin
(cf. ci-dessus, ch. 94), qui est peut-&tre « le saint prétre »
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mentionné dans Pensées 27 (7 79, 1232 B) ; comme parait
le montrer ce dernier texte et certains passages des Apoph-
thegmata Pafrum (voir, par exemple, Yvagre 7, PG 65,
176 A), le prétre était investi d’'une certaine autorité,
malgré la liberté régnant dans les groupements d’anacho-
rétes.

Comme les anges : celui qui a obtenu la science spirituelle
remplit auprés des autres hommes l'office des anges et les
soutient dans le combat spirituel, ¢f, KG VI, 90 (éd. Guil-
laumeont, p. 255 ; sur V'office propre aux anges, cf. ibid., VI,
35, p. 231, et III, 46, p. 117 : les anges rameénent a la santé
ceux qui ont été blessés)., Sur le role des anges dans le
combat contre les démons, veir ci-dessus, ch. 24 ; anges an
service de la charité, cf. ch. 76.
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[EPILOGUE]

Voild ce que j’avais a le dire, pour le moment, sur la
pratique, bien-aimé frére Anafolios: c’est fout ce que,
par la grdce du Saint-Esprit, nous avons frouvé ¢ cueillir
engrappillant parmi nos raisins mirissants. Mais quand
le « Soleil de Justice® » brillera sur nous dans son zénith
et que la grappe sera mire, alors nous boirons aussi
son vin qui « réjouit le ceeur de 'homme® », grace aux
priéres ef aux intercessions du juste Grégoire qui m'a
planté et des saints Péres qui maintenant m’arrosent,
el par la puissance du Christ Jésus notre Seigneur qui
me fait croilreb, d qui soit la gloire et la domination,
pour les siécles des siécles. Amen.

Bétes sauvages, c'est-d-dire les démons, selon une termi-
nologie, d’origine biblique, fréquente chez KEvagre, cf. In
Ps. 73, 19, o Byl est glosé par Sowpdvia (P G 12, 1532 (),
et, entre autres textes, Pensées 13 (PG 79, 1216 A).

Epilogue. Fin de la lettre d’envoi 4 Anatolios, cf. ci-
dessus, p. 483,

En grappillani, &mpuyoheyoipevos : exemple intéressant
de ce verbe rare, dont on connait senlement deux autres
exemples, IV Macc, 2, 9, et, sous une forme un peu difié-
rente (émpayoroyeiv) Jean CLiMaQUE, Echelle 10 (PG 88,
848 D) ; ici, comme chez ce dernier, il s'applique 4 une
cueillette qui est faite avant la vendange, et non aprés.
La métaphore de la vigne, d’origine biblique (cf. Is. 5, 1-6),
est maintes fois utilisée, de facon analogue, par Evagre,
cf. Lefires 2 (Frankenberg, p, 566, 22-32) et 45 (= 46),
citée ci-dessous.

Le soleil de justice : cette expression, tirée de Malachie 3,
20, est fréquemment employée par Evagre, & la suite
d’OricENE (Hom. sur le Lévitique XI1II, 2, éd. Bachrens,
GCS 29, Leipzig 1920, p. 469, 2 : sol iustitice Dominus ef

16
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Saluator noster; cf, Comn. sur Jean XXXII, 24, éd. Preu-
schen, GCS 10, Leipzig 1903, p. 469, 11-12), pour désigner
le Christ : « Nolre Seigneur est le soleil de justice », In Ps. 18,
6 (PG 12, 1241 C), et cf. 103, 19-22 (ibid., 1561 C), 148, 4
(ibid., 1680 A), 36, 18 (P1tra, Analecta sacra 111, p. 10), et,
en outre, KG 1II, 52 (éd. Guillaumont, p. 119) et IV, 29
(ibid., p. 147-149). Ce dernier texte permet d'expliquer
’expression « en son zénith » : I'ignorance est comparée a la
nuit, due 2 l'interception de la lumiére solaire par la terre,
qui symbolise le mal ; quand le mal a, peu 4 peu, disparu par
Yeflet de la pratique, plus rien ne fait obstacle aux rayons
du « soleil de justice », le Christ illuminateur.

La grappe sera miire, c'est-d-dire nous obtiendrons
I'impassibilité, griace & laquelle on peut boire le vin de la
science ; sur le vin symbole de la science, voir KG V, 32
(éd. Guillaumont, p. 189); et ce vin « réjouit le cceur de
Ihomme » (Ps. 103, 15), parce que la science est accompa-
gnée de la joie, voir ci-dessus, ch. 90.

Grdce qux priéres el quz inlercessions du juste Grégoire :
sur ce sens et cet emploi de mpeofetu, voir les exemples
donnés par Du Cance, Glossarium ad Scriptores mediae

EPILOGUE 715

el infimae Graecitatis, s.v., col. 1223 ; Yexpression donne &
penser que Grégoire est mort 4 ce moment ; sur les rapports
d’Evagre et de Grégoire de Nazianze, son maltre, voir
Introd., p. 22, et, ci-dessus, note au ch. 89, p. 683 ; Evagre
Pappelle aussi le juste Grégoire dans Gnostique 146 (texte
grec conservé par Socratie, HE IV, 23, PG 67, 520 A).

Qui m’a planté... qui m’arrosent... qui me fail croifre -
paraphrase de I Cor. 3, 6, avec reprise des mémes verbes,
Texte paraphrasé aussi par GrEGOIRE DE NAazianze, Lef-
tres 6, 6 (éd. Gallay, t. I, Paris 1964, p. 8). Evagre reprend
cette série de métaphores dans sa lettre 45 (= 46) : « Pen-
dant longtemps tu as gardé le silence 4 notre endroit,
0 homme admirable qui jadis as planté en moi le jeune cep
et qui, par tes lettres, as arrosé avec humilité de eceur.., »
(Frankenberg, p. 596, 24-26) ; comme I'affirme le commen-
tateur nestorien d'Evagre, Bagar (ibid., p. 20, 14-16), le
destinataire de cette lettre est vraisemblablement Grégoire
de Nazianze lui-méme.

Les saints Péres sont les moines du désert 4 V'enseignement
desquels ii s’est référé dans les dix derniers chapitres de
son livre,
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Liste des lecons des versions
qui ont servi a 1'établissement du texte!

On ne trouvera pas ici une liste compléte des variantes
présentées par les versions : nous donnons seulement les
lecons de ces versions dans les cas o, la tradition grecque
étant partagée, elles ont été, a des degrés divers, utiles pour
I'établissement du texte? Laliste ici donnée, qui suit Pordre
des chapitres, sert de complément & ’apparat critique.

Les versions sont désignées au moyen des sigles snivants :

8; : version syriaque commune. Conservée par les
manuscrits Londres, B.M. Add. 12175 (fi. 96v-98),
Add. 14581 (ff. 12v-23%), Add. 14578 (fi. 2v-11v),
Add, 14582 (ff. 125r-141%), Add. 18817 (ff. 359-397;
43v-49r), Add. 12167 (ff. 84v-94v), Add. 14579 (fi. 207-
27v), Add. 17165 (ff. 1-71), Or. 2312 (ff. 53v-61V);
Berlin, Syr. 27 ({f. 22r-29v), Vatican, Syr. 126
(ff. 224r-227v). Voir ci-dessus, p. 321-325%

S, : seconde version syriague. Conservée par les ma-
nuscrits Londres, B.M. Add. 14616 (fl. 2v-26T),

1. Cf. ci-dessus, p. 463.

2. Sans exclure quelques lecons dont le témoignage n’était pas
indispensable pour éliminer des variantes tardives du texte grec
(par ex. prol. 38; ch. 5, 6; 13, 1; 20, 1; 28, 4 et 9, ete.).

3. Le texte cité est, en principe, celui de I'Add. 14578, Quand les
autres manuscrits présentent des variantes, celles-ci sont signalées.
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Add. 17165 (ff. 97-157), Add. 14621 (. 1271),
Add. 14541 (f. 50), Rich 7190 (ff. 65%). Voir ci-
dessus, p. 327-330.

S,  troisidme version syriaque (ch. 1-43), partiellement
tributaire de S; et de S,. Conservée par les ma-
nuscrits Londres, B.M. Add. 14650 (ff. 6v-8v),
Add. 17166 (ff. 22r-28v). Voir ci~dessus, p. 331-332.

Arm. : version arménienne, éditée par H. B. Sarghisian,
Venise 1907, p. 22-54. Voir ci-dessus, p. 334-335%,

Ar. : version arabe. Conservée par les manuserits Paris,
Arab, 167 (ff. 53%-71v) et Vatican, Arab. 93 (ff, 48-
62v). Voir ci-dessus, p. 3362.

G : version géorgienne (ch. 1-16), conservée par le
manuserit Sinagi, Géorg. 35 (ff. 297-32f). Voir
ci-dessus, p. 336-337°.

Le témoignage de ces deux derniéres versions, trop peun
littérales, n’est retenu que dans les cas ol il est suffisamment
sir. Pour les autres versions le sigle t.n. signale que lear
témoignage est nul.

Prologue. Absent de S;, S; G. Présent dans S,, Arm., Ar.

Titre. §;: « Livre ascétique », \a0afwoo] Lo dans
Londres, Add. 12175, « Asceticon », \a.m.‘l)\..o..ml, dans
Berlin, Syr. 27 et Londres, Or, 2312, « A Anatolios qui
lui avait demandé de lui faire connaitre I'explication
des vétements des moines d’Egypte », dans Londres,
Add, 14578 et Add. 14621 (sur la présence de ce prologue

1. Les références sont faites & la page de P'édition. L.a numérotation
des chapitres dans 'arménien ne correspondant pas toujours a celle
du gree, nous indiquons, entre parenthéses, en cas de désaccord,
le numére du chapitre dans I’'arménien.

2. Les legons de cette version nous ont été fournies par M. R.-G. Co-
quin, d’aprés le manuscrit de Paris.

3. Les lecons de cette version nous ont été fournies par M. Gh, Mer-
cier, d’aprés un microfilm du manuscrit du Sinai.
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dans des manuscrits de S;, voir ci-dessus, p. 328);
Arm. @ « Gnostique et Pratique » gpurbaenp ke
wipg peliwenp (p. 12, titre commun au Gnostigue et au
Traité pratique), et « D’Evagre » ou « D’Evagre, 4 Ana-
tolios au sujet du vétement des moines » ou « D’Evagre,
au sujet du saint habit des Péres », selon les manuscrits
(p. 22, en téte du prologue). Ar.: «De saint Anba Evagre.

L. 38. ohpot : otdbpati. S, et Arm. « corps »; lacune
dans Ar.

L. 45-61, omises dans plusieurs manuscrits grecs, se trou-
vent dans Arm,. et S,; ce dernier toutefois omet la mention
des « six cenis (chapitres) », L. 57; Ar. omet 1. 45-56,
mais contient Ia suite, de « en cent chapitres... » 4 la fin.

Chapitres. Titre. Dans §, et Arm., pas de titre entre le
prologue et les chapitres. Dans S, 1 « Doctrine de saint mar
Evagre, moine. Traité premier, aux fréres moines qui
sont dans le désert », dans Londres, Add. 14582 et
Add, 12167 ; « Doctrine du méme aux fréres moines qui
sont dans le désert. Traité premier », dans Londres,
Add. 14578 ; « Doctrine de saint mar Evagre, moine, aux
fréres moines. Traité premier », dans Londres, Add. 17165 ;
« Doctrine et exhortation du bienheureux mar Evagre
aux fréres moines qui sont dans le désert », dans Berlin,
Syr. 27 ; « Traité et doctrine d’exhortation du bienheu-
reux Evagre aux moines qui sont dans le désert », dans
Londres, Add., 14579 ; « Doctrine d’exhortation de saint
Evagre aux moines qui sont en Egypte », dans Londres,
Add. 14581 ; « Exhortation de mar Evagre aux moines
qui habitent dans le désert d'Egypte », dans Londres,
Add, 18817 ; « Exhortation aux fréres moines gqui sont
dans le désert d’Egypte » dans Lendres, Or. 2312;
« (Extrait) de la doctrine d’exhortation du saint Pere
Evagre » dans Vaf, Syr. I26; le titre, avec les cin-
quante-trois premiers chapitres, manque dans Londres,
Add. 12175, manuscrit le plus ancien.
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Dans 8, : « Au sujet du christianisme », dans Londres,
Add. 14650 ; « De mar Evagre, sur le moine », dans
Londres, Add. 17166 (voir ci-dessus, p. 401), Dans Ar.,
en guise de titre (?) : « Premiére sentence quant au
nombre » (?). G : « Traité sur les huit pensées qui sur-
viennent 4 I'homme »,

Avertissement (Ilapoxord, etc.). Se trouve seulement
dans S, : sur son appartenance A cette version, voir
ci-dessous Appendice II, et ci-dessus, p. 330 ; édité par
Muyldermans, Evagriana syriaca, p. 63-65. Le syriaque
aln adtd, L 3, ypopnoopévou, L 4-5, dpyépela, L 8,
*Inoob Xpiotob, 1 11-12,

Ch. 1, 2. ouveatbe, appuyé par Sy, S; et Arm. (p. 26);
Sz . o

Ch. 5, 6. dBpbwsg, omis par certains manuscrits grecs, est
attesté par toutes les versions.

Sous-titre précédant le ch. 6. Présent seulement dans S;.

Ch. 6, 2. xal pet’ abrdy @ Sebrepog. Arm. (n° 7, p. 27), Ar.
et S, «et aprés elle » ; Sy et S « 1a deuxiéme ».

Ch. 8, 8. Addition de 2owt. Présent aussi dans Arm. (n° 7,
p. 27), G, S, et Sy, Sel\) Sy S;alacopule: wer Suy;
4 noter que le syriaque peut difficilement se passer, dans
cette expression, soit du verbe, soit de 1a copule; méme
remarque pour Ar. fuawa (copule). Voir ci-dessus, p. 457,

Ch. 7, 7. &yxparevopévors @ Eyxputéol. Le participe est
représenté par Arm. (n° 8, p. 27) et probablement par S,
L\oosag Ilc:sbw::g e, « 2 ceux qui (sont) dans la

vaillance qui (est) dans le jefine »; S; a un substantif,
Leaxs., «les ascétes »; S, aussi, probablement : h&.:j, «les
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jefineurs » (mais le mot peut aussi étre lu comme parti-
cipe). Voir ci-dessus, p. 451, n. 3.

Ch. 10, 11. <olg Beutéporg : @ Jevtépep. S, 2 le pluriel,
Arm. (n° 11, p. 28) a le locatif singulier.

Ch. 11, 4. Addition de adtdv aprés Aedumpedrog, Le pronom
complément est absent dans G ; il est présent dans Arm.
(n° 12, p. 28), S, ot |y oo, « celui qui I'a afftigé »,
et, sous la forme d’un pronom suffixe, dans 5; et Sy
ora. |y od¢ (mais cette explicitation du suffixe complé-
ment peut étre spontanée en syriaque). Ar. « celui qui t'a
oppressé » Voir ci-dessus, p. 460.

Ch. 11, 5. ¢oomrptlovown : Emoclovon. Arm. hkpupwpwil,
« représente » (n® 12, p. 28); Ar. « montre »; §; o w.
oD Jadiot, « comme sielle faisait se dresser devant
lui»; Syet S worald .0 |Bso o5, cen faisant venir
devant ses yeux ». Les versions semblent don¢ avoir
toutes lu Zoomtpilovon, sous réserve d'un léger doute
pour ;. Voir ci-dessus, p. 451-453.

Ch. 12, 9. La phrase laissée en suspens est différemment
complétée par les versions. S; : « Silun des fréres vient »,
)L} ; S, ¢ «silun des fréres vient chez lui », werosly 1LY ;
8, 1 « il le fait écouter si quelgu'un frappe a la porte ou
si quelqu'un des fréres vient » ; Arm. : « si 'un des fréres
apparait », bpbibugh (00 13, p. 29); Ar. «vient 4 lui»;
G « viendra ». Voir ci-dessus, p. 455-456.

Ch. 12, 16. wpoywpoloav : Tpépousav. Toutes les versions
semblent avoir lu mpoywpolicav. Arm. §Tuupngu, « pro-
ducteur » (n° 13, p. 29); 5; 1o 2 ha@do, « et qui
avance plus que celui-ci » ; Ar. « un métier plus facile et
dans celui-ci de nombreux profits ». Paraphrase dans S, :
« et ol, §'il veut travailler, il travaillera dans un métier
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qui sera plus facile pour lui », et S5 : « et un genre de vie
plus facile que celui dans lequel il se tenait». Paraphrases
inspirées plutdt par mpoywpoloay, plus difficile & traduire
que Tpépoucav. Voir ci-dessus, p. 448, n. 3.

Ch. 12, 23. Addition de 3% dans certains manuscrits grecs.
Ajoutent aussi une liaison Arm., wpqg, « or » (n° 13,
p. 30), Sp o1, «mais», Ar. cet »; cette particuie se trouve
aussi dans certains manuscrits de S,, Londres, Add. 14578,
12167, Or. 2312, Val, 126, mais elle manque dans Lendres,
Add. 14579, 14581, 18817, ce qui est probablement le
texte primitif de cette version; G n’a pas de liaison;
S, t.n. Voir ci-dessus, p. 454, n. 1, et p. 458.

Ch. 13, 1. hoyiopdc appuyé par Arm., S,;, S, S3, Ar.

Ch. 13, 9. dpimtarar @ dopiotorar. Arm., [Jamghay ,
« g’envolant » (n° 14, p. 30) et Ar. «il s’envole », S, : «il se
retire d’auprés de lui », »aogb oo bax; S, ¢ «ille
laisse et se retire »; S; : « il le liche et se retire ». Voir
ci-dessus, p. 455, spéciatement n. 3 et 5.

Ch. 13, 12-13. 3éopiov xed dyrov : aideotpov xai dytov.
Toutes les versions (A l'exception de S, qui omet la
phrase, et G t.n.) ont lu 3éopiev. Arm. : « au démon de
la fornication il le livre ligoté (fueoyhressy ), Iui qui aupa-
ravant se considérait comme prétre et saint » (n° 14,
p. 30); S; : « lui qui peu auparavant était un saint et
avait été conduit par force 4 la prétrise »; Sy : « ce saint
qui peu auparavant avait été conduit par force a la
prétrise »; Ar. : « celul qui était ligoté auparavant et
prétre pur ». Voir ci-dessus, p. 448-451 et 454.

Ch. 14, 3. xarcpBoupévey 1 natopfupdrey. Ont un substan-
tif Arm. mé)_my_m[?}f,—m?; ppwegh, «les actions droites »
(n° 15, p. 30) et S, JLosxaeQ>, «la perfection » (sing.).
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Semblent avoir Iu xaropboupévov S, « gu’elle se main-
tient dans sa pratique par sa propre force », 5; « gue sa
pratique se maintient par sa propre force » G «s'il fait
quelque chose, il se I'approprie 4 Iui seul », Ar. « actions
qu'etle a fait parvenir (4 leur achévement) » Voir ci-
dessus, p. 460, n. 6.

Sous-titre précédant le ch. 15. Présent dans Arm., Ar.,
G et S, (ce dernier a, comme dans le sous-titre précédant
e ch. 6, 1a préposition ™\, qui peut signifier soit « au
sujet de », soit « contre »). Absent de S, et S;.

Ch. 15, 6. Omission, par saut du méme au méme, de va 8¢
Shvoypbvia. Pas d'omission dans Arm., Ar., G, Sg. S; pré-
sente l'omission. Dans S, toute la seconde partie du
chapitre, depuis les mots xai tabre, manque, lacune
probablement imputable au copiste du manuserit; S,
qui suit, dans la premiére partie du chapitre, S,, suggére
que cette derniére version ne présentait pas I'omission.
Voir ci-dessus, p. 455, n. 4.

Ch. 16, 2. év : &x’. Les versions paraissent toutes en faveur
de 2v. Sy : « gu'elle se restreigne dans le pain et dans
Peau », I¥samo hada; S, : « restreignons-la dans le
pain et dans eau »; Ar. : « elle s’est restreinte dans le
pain et 'eau ». Arm. (n® 17, p. 30) et G ont 'instromental
seul (= &v plutét que &x” 7). S; paraphrase : ¢ offrons-lui
des nourritures simples et peu abondantes » Voir
ci-dessus, p. 448.

Ch. 16, 4. Addition de »ad est aussi dans S, et Arm, (n° 17,
p. 30). Voir ci-dessus, p. 454 et 455, n. 1.

Ch. 20, 1. Aucune version ne présente vdp. Voir ci-dessus,
p- 448, n. 1.

Ch. 21, 1. Huév représenté par S, et Ar.; Sudv par Arm.
{n° 22, p. 32), 5, et S;. Voir ci-dessus, p. 460, n. 3.
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Ch. 21, 5. o présent dans Arm., fiy wy (n° 22,
p. 33), Sz sl ppso. Omis dans S, S, (ce dernier
traduit librement) et Ar. Voir ci-dessus, p. 454, n. 1, et
p. 459, n. 2.

Ch. 23, 4. whpwow appuyé par toutes les versions, sauf S,
qui s'écarte du texte. Arm. zlrp;]iu‘hml_, « embraser »,
inf. subst. (n° 24, p. 33), S; et S, Jloxamam, « échauffe-
ment », Ar. « embrasement » Voir ci-dessus, p. 448, n. 1.

Ch. 23, 9. vePpdv appuyé par les versions : Arm. bgbnpfd,
« faon » (n° 24, p. 33), S, Matas., « faon », Ar. « le petit
du cerf ». 5, change le texte : « comme un loup qui ravit
un agneau » Dans S; la fin du chapitre manque. Voir
ci~-dessus, p. 455,

Ch. 23, 9-10. xal ... Swpnaler : tour syniaxique appuyé
par Sy, &.&.‘. a0, « et ravit leur ame », et S,,
o 2afs0, « et ravira ton dme » (sic). Arm. t.n.

Ch. 24, b, &mibuplag : #dovés. EmbBopieg appuyé par S,
IL\%:.‘.Q, «les désirs ». Dans S, S; et Arm. (025, p. 34),
la traduction est ambigué, le m&me mot servant a rendre
grluplag et Hdovde.

Ch. 26, 2. tetpoxogiewv. De méme dans Arm. (n° 27, p. 34),
Ar, et §;. Dans S, et S,, la proposition est omise,

Ch. 27, 2. perd Sumpbov. Attesté par toutes les versions.
Arm., wpenwuncop, «larmes» (instr. pl); Sy, kaioes,
« avec larmes »; S, et S;, « alors consolons netre 4me par
d’abondantes larmes » JLL2 Iaso.s; Ar, « avec
larmes ». Voir ci-dessus, p. 448.

Ch. 28, 6. rowodroug appuyé par toutes les versions, Arm.
{n. 29, p. 34), 8§, S, S; (Ar. a le démonstratif).
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Ch. 29, 1. Aucune version ne présente la lacune (Arm. n° 30,
p- 35). 8¢ présent dans S, et S3; omis dans S5, et Arm.
Voir ci-dessus, p. 4568, n. 6. wpaxtixdrotos @ wpaxTixde.
Ni le syriaque ni Farménien n'ont de forme spéeciale
pour le saperlatif, qui n’est donc pas rendu dans les ver-
sions. Arm. mprl_[u_‘hmlluﬁ;ml_np, « laborieux n, Sl 0
Lssaaw, « auteur d’actions »; S; et S, ls..u Lo,
« cultivateur de la vérité »; Ar. n’a pas le mot.

Ch. 30, 1. hoylopdy @ Salpove. S, S, Sp ont « pensées »;
Arm. (n° 31, p. 35) et Ar. n’ont pas ce mot.

Ch. 30, 3. 08, Le mot est présent dans Arm., Sy, S, Ar.,
mais absent de S,.

Ch. 31, 4. dperddv : dperfig. On a le pluriel dans S; et S,
eI Lasgat, « de ses triomphes », et dans Ar. «des vertus »;

mais le singulier dans Arm. pespne fdfiels, « vaillance »
(n° 32, p. 35) et S; Jloilusoy, « de la vertu » Voir
ci-~dessus, p. 461.

Sous-titre précédant le ch. 34. Présent dans Arm. (inclus
dans le texte, no® 35, p. 36) et S;; absent de S, Syet de Ar.

Ch. 35, 2. dgopuds @ vyéveowv. En faveur de &opopuds,
Ar. « occasion » et probablement S, S; « ¢’est de la part
des hommes que se produit 'opération de leur excita-
tion », \oo.\io.\; mais semblent avoir Iu yéveowy Arm.
Sboiuyu fuphbuaity, « leurs origines » (litt. « généra-
tions » no 36, p. 36) et S; ¢aPmatd0 « sont engendres ».
Voir ci~dessus, p. 461,

Ch. 38, 3. Omission par saut du méme au méme de dnoborng
3¢ wwmBhoeron. Est commise aussi par Arm. (n° 39, p. 37),
Sp Sy, Sy; mais Ar. a ces mots, Voir ci-dessus, p. 455,
n. 4, et p. 460.
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Ch. 39, 1. ducwdtav : SuccéBeiayv. ducwdiav a I'appui de
toutes les versions, 4 I'exception de Ar., qui s’éloigre du
texte. Voir ci-dessus, p. 452, n. 4.

Sous~titre précédant le ch. 40. Présent dans S, : « Conseils
d’exhortation »; absent dans les autres versions,

Ch. 40, 5. x«0’ Apév. Est omis par Arm. ; « quand ils se
mettent en mouvement » (n° 41, p. 37); S, : « dans leurs
combats », S;, S; : «ils nous mettent en mounvement »,
et Ar. : «ils nous agitent », sont douteux. Pour 'addition
d’'un deuxitme yevéoBar aprés xwhbovst, le témoignage
des versions est irés incertain. Semblent ne pas la
connaitre Arm. : «les choses possibles, ils (les) empéchent
d'étre, et les choses impossibles, ils (les) proposent et
nous incitent 4 (les) faire », S, : « ce qui pent étre, ils nous
empéchent de (le) faire, par leur conseil, et ce que nous
ne pouvons pas faire, ils nous forcent 4 'accomplir », S, :
« de telle sorte que les choses qui peuvent (&tre) ne soient
pas, et que les choges qui ne peuvent pas (&tre), ils nous
forcent a les faire » S; semble avoir lu un deuxiéme
yevéobar @ « de telle sorte que les choses qui peuvent étre
ne soient pas, et gue les choses qui ne peuvent pas (étre),
ils nous forcent a les faire » (traduction reprise par S,,
mais avec omission de « &tre »). Voir ci-dessus, p. 460, n. 4.

Ch. 41, 2. opodpbrepov (adv.) : opodpotépag. Ont un ad-
verbe Arm. vweauiljugnfl, « fortement » (n° 42, p. 37)
et S, L\.ljb...., « fortement ». Adjectif dans S, « d'une

grande abstinence », S, « de grandes abstinences », Ar.
« d'une grande dévotion » (7).

Ch. 42, 7. méguxev omis par certains manuscrits grecs.
Présent dans Arm. dinpgfd- £, « il est possible » (no 42,
p. 38; cette expression traduit aussi wépuxev en 56, 6)
et dans S, &, « a coutume » (mot qui traduit aussi
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mépuxey en 38, 1 et 56, 6); absent de §;, §; : « cela, la
coléere le fait méme & 1'égard des pensées excellentes ». Ar.
semble ne pas I'avoir (trad. lache). Voir ci-dessus, p. 451.

Ch. 43, 3. Addition de vobg Saipovas. Ce complément appa-
rait aussi dans certains manuscrits de S;, Londres,
Add. 14578 et Add. 14582, « nous comprendrons les
démons »; certains autres manuscrits suppléent un autre
complément : Londres, Add. 18817, « nous comprendrons
les temps », Londres, Or. 2312, « nous comprendrons
cela », mais le verbe est sans complément dans Add. 14581
et Vai. 126, « or nous comprendrons d’aprés les pensées,
et les pensées d’aprés les objets », ce qui est trés proba-
blement le texte authentique de S,; S, qui suit litte-
ralement §; pour ce chapitre, n'a pas le complément.
Celui-ci est absent aussi de S, Arm. et Ar. Voir ei-dessus,
p. 455, n. 1.

Ch. 44, 3-4. Zreioedfbvreg ¢ émmesbvreg. En faveur du
texte : S, « afin de bondir (\eioas) et d’entrer (@)
par cette bréche... », et Ar. « bondissent sur ». En faveur
de la variante : S; « tombent (J»24) sur lui » et Arm.
witdgfruy , « tombant » (n® 44, p. 38). Voir ci-dessus,
p- 461.

Ch. 46, 1. 1dv volv omis dans Arm. « gui cherche 4 entrainer
au blasphéme » (p. 38), Ar. et 5; « le démon qui nous
entraine ». Mais présent dans S, « le démon qui entraine
notre intellect », Q-I..-A.Lﬁh .a,é\;.g. Voir ci-dessus, p. 460.

Ch. 46, 5. Kiptog : @ebe. « Le Seigneur », l.iso dans S, ;
« Dieu » dans S, Josd\, Ar, et Arm. womncwd (p. 38) ;
4 noter que ce dernier rend ensuite le grec « devant le
Seigneur notre Dieu », L 7, par « devant Dieu », preuve
d'une certaine liberté dans la traduction des noms divins.
Voir ci-dessus, p. 454, n. 2.
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Ch. 46, 9. modfar, absent de S, « celui contre qui nous avons
médité ces mauvaises (choses) », et Ar. Présent dans Arm.
qnpdky , «faire » (p. 39) et S « celui contre lequel
nous avons médité de faire (jas.cns) ces choses ». Voir
ci-dessus, p. 461 et n. 2.

Ch. 47, 4. &’ Huév est ajouté aussi dans Arm. (p. 39) et
5, « (Join) de nous ». Le chapitre manque dans S,. Ar. ne
semble pas avoir connu cette expression (trad. lache).
Voir ci-dessus, p. 460, n, 4.

Ch. 47, 5. zév yap voilv, Iu par S, « en effet, I'intellect
(hsoom>.), Dieu seulement (le} connait » Arm. « car
Vintellect (g fenu), seul Dieu... » (p. 39). Mais Ar. « et
Dieu seul, qui nous a créés, sait ce qui est dans notre
ceeur » avait probablement totyapoliv. Le chapitre
mangue dans S,. Voir ci-dessus, p. 460 et 349, n. 1.

Ch. 50, 8. mpaseriiv @ dpethv. mposemixhy est appuyé par
Arm. « qui veulent prendre sur eux la disposition pra-
tique » (e fuBardps, début du n° 51, p, 40) et Ar.
« 'action » ; probablement aussi par S,, qui s’est mépris
sur le sens de l'expression : « ceux qui scrutent leurs
(= des démons) agissements », \coahs{.:s. Dans S, on

lit JLosd\aso, proprement « excellence », mot qui par
ailleurs traduit souvent &peth (par ex. 5, 3; 24, 8;
31, 4, ete); cependant, souvent aussi, il entre dans une
locution qui sert 4 traduire mposcrind) @ JLoi Aasoy Jo3s,
« les cenvres de la vertu » (par ex. 1, 2; 60, 2; 66, 1, etc.)
ou JLoiBAuroy krisaeo, «Pactivité de la vertu » (78, 1) ;
c’est probablement mpaxtind) que ce mot recouvre ici.
Voir ci-dessus, p. 452, n. 4.

Sous-titre précédant le ch. 54. Présent dans Ar. (= grec),
Arm. « sur ce qui arrive pendant le sommeil en fait de
visions » (p. 41) ; dans S, le titre varie selon les manus-
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crits : « Sur les choses qui arrivent dans les réves »,
Londres, Add. 12175, Add, 18817, Add, 14579 et Or, 2312;
mais dans Londres, Add. 14578, Add. 14582 et Add. 17165,
ot Aealy Lo, « Livre du gnostique », titre qui,
en réalité, annonce, par anticipation, le livre qui suit le
Traité pralique, Pas de titre dans S,.

Ch. 55, 5. obpupohov. Arm. (p. 42), Ar. et §; ont ce mot au
singulier, S, a un verbe (« annoncent », « signalent »}.
Voir ci-dessus, p. 452, n. 4.

Sous-titre précédant le ch. 57. Présent dans Armn. Absent
des autres versions.

Ch. 59, 5. Addition de Jaupévev dans certains manuserits
grecs. Cette addition est aussi dans S, et S, (traductions
peu littérales) et dans Ar. Le mot est absent de Arm.
{p. 44, trad. peu littérale). Voir ci-dessus, p. 456-457.

Sous-titre précédant le ch. 63. Présent dans Arm. {p. 45).
Absent des autres versions.

Ch. 64, 3. efog: Aefeac. Adjectif dans S, « lui aussi est
calme (<) et il voit les choses calmes (Z>a) devant
lui ». Adverbe dans S; AL.2a, «clairement » (AN)i22a,
« bellement » dans Londres, Add, 14579) et, équivalem-
ment, dans Ar. « avec amour » Arm. wrgq, « nation »,
« peuple » (p. 45) semble avoir lu, par erreur, hade. Voir
ci-dessus, p. 456 et p. 335, n. 4.

Ch, 69, 1. Place de xal. Arm. (p. 46) et S; n’ont pas le mot.
Le chapitre manque dans S,. Ar. : cet plus grande encore
la psalmodie » Voir ci-dessus, p. 459.

Ch. 70, 1. 8hog: Bhwe. Adjectif confirmé par S, o, « tout
entier », et Ar. Le chapitre manque dans S,. Arm (p. 46)
omet le membre de phrase. Voir ci-dessus, p. 452, n. 4.

17




730 APPENDICE I

Ch. 70, 2. xordoste : nordoewy. Singulier dans S 11.._.!
s+ 200, «le jugement & venir », et Ar. Pluriel dans Arm.
winwbPuibury, « tourments » (p. 46), mais ce mot est un
plurale tantum. Lacune dans S,.

Sous-titre précédant le ch. 71, Absent de toutes les versions
(Arm., p. 46).

Ch. 72, 3-5. Les citations scripturaires sont absentes de
Arm. (p. 46) et de S;. Lacune dans S,. Présentes dans Ar.,

Ch. 76, 2. &héoug not &ydmye. Méme ordre des termes dans
Arm, q.[gnr..[Jliw?: b :[iul:q_wulrpnt_plrwil, « de la
miséricorde et de Pamour » {exactement « philanthropie »,
p. 47). Ordre inverse dans §; et 5, hawito Loy, «de
I’amour et de la miséricorde ». Voir ci-dessus, p. 451, n. 3.

Ch. 83, 2. Abyoug : Aoylopods. Adyous est appuyé par Arm.
N, « les discours » {p. 48), probablement par S; « les
modes de la guerre », La>i01 waraat, et par S, qui para-
phrase : « il ne peut comprendre exactement par quels
moyens (Les¥a®) il pourra les (= les passions) chasser
loin de lui et étre vaingueur ». Au contraire Ar. «les pen-
sées de ce combat », 'afkdr, mot habituel pour rendre hoyi-
opbe (par ex. 39, 2; 43, 3, etc.). Voir ci-dessus, p. 460, n. 1.

Ch. 89, 1. 3. Présent dans Arm., wps, «or » (p. 49) et Ar.
Absent de §; et S, Voir ci-dessus, p. 458, n. 6.

Ch. 89, 2. Addition de 1¥g Juy¥c ... Hév dans certains
manuscrits grecs. Cette addition est absente de S,. Mais
Arm. « de nos esprits » (p. 49), S; « de I'dme », Ar. « de
Yame ». Voir ci-dessus, p. 460, n. 4.

Ch. 89, 17. mokeplovg : morépouvs. Sy, S; et Ar. ont « enne-
mis »; Arm. wunnkpusgdiug, « combats » (p. 50), mais
on a la méme équivalence en 58, 15 et 83, 4.
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Ch. 89, 19. uepév : perdiv. « Parties » lu par Arm. {p. 50),
Ar. et S,. S, a «les actions qui sont dans notre &me ».

Sous-titre précédant le ch. 91. Absent de toutes les versions
(Arm., p. 50).

Ch. 91, 1. 8¢. Présent dans Arm. puyg, «mais» (p. 50), Ar.
et §) ot (omis cependant dans Londres, Add. 12175).
Absent de S,. Voir ci-dessus, p. 458, n. 6.

Ch. 91, 4. Omission de pd) dans certains manuscrits grecs.
La négation a été lue par toutes les versions : Arm.
ng quibngnply, «non inégal » (p. 51), S; « qui se poursuit
également », kats Abuaas, S, « égal », luaa, Ar. « sans
querelle » (2).

Ch. 93, 6. ndfog ajouté dans certains manuscrits grecs.
Absent de Ar., S, S, (mais ce dernier est trés loin du
texte). Présent dans Arm. «la premiére passion », eufuerils

{p. 51).

Ch. 94, 3. Place de viv. S, conforme & l'ordre des mots
dans le texte, litt. « beaucoup, en effet, maintenant qui
sur des chemins marchent... ». S, et Arm. (p. 52) omettent
le mot. Voir ci-dessus, p. 360.

Ch. 97, 2. wewdow : wévrow. En faveur de mewédow, Arm.
purqyh png, «aux affamés» (p. 52), Ar., S, lagas., caux
affamés » (mais ftadiuds, « aux pauvres » dans Londres,
Add, 14578 et 12167, sans doute sous I'influence du texte
scripturaire, Matih. 19, 21, Peshitta). S, katieds, « aux
indigents » a lu wévyow, Voir ci-dessus, p. 454, n. 2.

Ch. 98, 1. 32, Présent dans S, et S, (c-1), absent de Arm.
{p. 52) et Ar. moapd : wepl. Les versions sont en faveur de
mops 1 Arm. fr osd”, « 4 cOté der (p. 52), §; pop € prés
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de», S, Laaroy, « qui est proche de », Ar. «prés de». Voir
ci-dessus, p. 360 et p. 452, n. 4.

Ch. 98, 2. pépoc : mépov. Ontlu pépog Sy hemdiny, Loy, oo,
« du cbté septentrional », S, JDda.y >, « sur le
ctté du lac ». Arm. semble avoir lu wépav : « sur le coté
septentrional au-deld ( jeuftfpmyu) du lac » (p. 52).

Ch. 99, 1. 8. Présent dans S, S; (c-1) et Ar.; absent de
Arm. (p. 53). Voir ci-dessus, p. 458, n. 6.

Ch. 100, 3. Addition de 3¢ dans certains manuscrits grecs.
Arm. a frely, « mais» (p. 53), Ar. wet»; S, et S, n'ont
pas de liaison. Voir ci-dessus, p. 458.

Epilogue. Présent dans S;, Arm., Ar. Absent de S, S,, G.

APPENDICE 11

La version syriaque de la « Lettre a Anatolios »
et celle de I'Avertissement au copiste :
leur appartenance a S,

Il n’existe, en syriaque, qu'une seule version de la Leftre
& Anafolios, qui est donnée aussi bien par les manuscrits
de S, que par ceux de S, (cf. ci-dessus, p. 328). Divers
arguments montrent qu’elle appartient a §, :

Dans les manuscrits de S, elle fait corps avec le Traité
praligue, qu’'elle encadre sous la forme d’un prologue et
d'un épilogne ; dans les manuscrits de S, elle est donnée
4 part du Traité et sans lien avec lui.

La traduction, assez lache et souvent paraphrasée, est
dans la maniére habituelle de S;, et non de S;, plus respec-
tueux de la lettre du texte grec; les gloses sont fréquentes,
comme dans la traduction S, des chapitres ; par ex. début :
« Puisque, il v a quelque temps, tu m’as écrit de Sion, la
sainte montagne, alors que je résidais 4 Scété, lu moniagne
d’ Egypte... »

Le vocabulaire est celui de §; comme cela apparait
nettement dans la traduction des termes techniques. Par
exemple :

— mpanties;, épil. 1, est traduit par Nogs Lsas
JosS\, « pratique de la crainte de Dieu », Blog mpotinde,
prol. 54, et & mpowTind, prol. 57, par La:.‘.easg liae,
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« pratique des commandements », ce qui est la traduction
réguliére de mwpantiny dans S, (par ex. ch. 60, 78, 84, etc. ;
on a ka»a®, « pratique», seul, au ch 1 et b.auag l..-&-l
« garde des commandements » an ch. 66). Dans S, ce mot
est traduit, le plus souvent, par JLos Maxot |3, « couvres
de la vertu » (cf. ch. 60, 66, 87), parfois par Liisom
JLoiAasoy, « activité de la vertu » (ch. 78) ou par Jedn.,
« ceuvres n, seul (ch. 84).

— dmdfeix, prol. 49, est traduit par lams lawd..,
« santé de I'ame », ce qui est la traduction constante de S,
(cf. ch. 2, 33, 53, 56, 2 fois, 58, 59, 60, etc.), tandis que S,
traduit régulidrement ce mot par Noaams i, « impassi-
bilité » (cf. mémes chapitres).

— &yxpdrew, prol. 48, est traduit par INokdy fanes,
« abstinence de nourritures », traduction conforme a Yinfer-
prétation que S, donne de ce mot, qu’il traduit d’ordinaire
par Ln?}, « jetine » (ch. 29, 35, 38, 41, 89, 2 fois), tandis
que 8; Tinterpréte plus largement en le traduisant par

lasaas, «ascése » (ch. 29, 35) ou JLosia.saw, « endu-
rance » {ch. 38, 89, 2 fois, 94).

L’Avertissement au copiste, conservé dans des manus-
crits de Sy (cf. ci-dessus, p. 330), est aussi de la main de S,.
I se termine, en effet, par la citation suivante du chapitre 1 :

« Nous avons commencé par le premier chapitre sur ce
qu’'est le christianisme, que nous avons défini en disant qu’il
est Ia foi de notre Seigneur Jésus-Christ, qui est constituée de
la pratique des commandements, de V'intelligence des natures
des créatures et des paroles véritables concernant la divi-
nité » (éd. Muyldermans, Evagriana Syriaca, p. 64-65).

Ce texte est, grosso modo, celui de ce chapitre dans S, :

« Le christianisme [est] la foi dans le Christ [notre Sei-
gneur ?], qui est constituée de la pratique, de I'intelligence
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de la science des natures des créatures et des paroles véri-
tables [concernant] la divinité. »

La traduction de S, est assez différente :

« Le christianisme est la doctrine du Christ notre Sauveur,
qui est constituée des cenvres de la vertu, de la science des
natures et de la fol véritable qui est due 4 Dieu. »
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