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AVANT-PROPOS

Le Pére Jean-Claude Guy, avant sa mott survenue le
29 janvier 1986, avait eu le temps de conduire presque 4
son terme une entreprise qui lui tenait depuis longtemps 2
ceeur : ’édition de Ia collection systématique des Apoph-
tegmes des Péres. Comme il se rendait compte que le
manuscrit qu’il allait remettre aux Sources Chrétiennes avait
besoin d’une ultime lecture, et comme le cancer dont il
souffrait ne lui laissait pas le loisir d’y procéder lui-méme, il
m’avait chargé de réviser son travail en me laissant libre
d’intetvenir comme bon semblerait.

On sait qu’il est difficile de reprendre ce qui a été fait par
autrui. La tentation est grande de préférer ses propres
habitudes ou son propre jugement. La tiche, pourtant,
était claire : il s’agissait d’éditer I’édition de Jean-Claude
Guy, et non de lui en substituer quelque autre. Clest
bien ce but que j’ai cherché 4 atteindre, avec l'aide
toujours précieuse de Madame Marie-Ange Calvet. Plu-
sieurs modifications, toutefois, doivent étre signalées. Pour
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] INTRODUCTION

le choix des legons, alors que le Pére Guy avait eu tendance
4 privilégier le manuscrit Y, j’ai donné la préférence aux
accords avec la traduction latine (/). L’introduction, p. 86,
a été modifiée en ce sens (la phrase : « Autant que possible,
nous avons privilégié les lecons dont l'accord avec la
version latine attestait Pancienneté» est de moi). On
prendra garde 4 une incohérence résultant de ce principe :
Pétat de la collection tel qu’on le trouvera ici est Pétat le plus
développé (c), alors que 'accord avec le latin, pour les
apophtegmes que connaissait le traducteur, conduit vers
un dfat du fexte plus ancien (a). :

La traduction est celle du Pére Guy, 4 deux exceptions
prés : la ol je modifiais le texte grec, j’ai bien sar accordé le
francais avec les nouvelles lecons; j’ai corrigé quelques
erreurs évidentes. Mais je n’ai pas harmonisé les traduc-
tions, ni changé le niveau de langue choisi par 'auteur : il
m’a semblé que le refus de traduire constamment le méme
terme technique grec par un méme terme frangais, et le
choix d’une langue assez heurtée et familiére correspon-
daient a4 des options conscientes, que j’ai respectées.
L’annotation qu’on trouvera en bas de page, et qui est
entierement due au Pere Guy, est trés succincte. L’auteur,
comme on peut le voir p. 87, envisageait de publier
séparément un commentaire théologique et spirituel. Pour
faciliter I'utilisation de ouvrage, je me suis contenté de
porter en marge la source de chaque apophtegme, chaque
fois qu’clle avait été repérée (cf. ].-C. Guy, Recherches sur Jn
tradition grecgue des Apophthegmata Patram, 2° &d., p. 126-
181). Il s’agit le plus souvent de la collection alphabético-
anonyme, mais parfois aussi d’autres ceuvres ascétiques; on
trouvera p. 88-89 le tableau des abréviations.

Paris, le 21 janvier 1992

Bernard Flusin

SIGLES ET ABREVIATIONS
BIBLIOGRAPHIQUES

AB = Analecta Bollandiana, Bruxelles.

Alph. = Série alphabétique des apophtegmes; le chiffre
arabe indique le numéro d’ordre dans PG 65; les piéces
supplémentaires sont précédées de S (cf. Recherches,
p- 95-97 €t 89-93).

Amelineau = E. AMBLINEAU, Histoire des monastéres de la
Basse-Egypte (Annales du Musée Guimet, XXV), Patis
1894,

Anon. = Sétie des anonymes, dont le début a été publié
par Nau. Le numéro d’ordre de chaque piéce est
précédé de N (cf. Recherches, p. 63-74); les piéces supplé-
mentaires sont précédées du sigle J ou P (Reckerches,
P- 95-97 et 89-91).

Apophthegmata = W. BOUSSET, Apophthegmata. Textiber-
liefernng und Charakter der  Apophthegmata Patrum,
Tiibingen 1923.

BHG = Bibliotheca Hagiographica Graeca, Bruxelles.

Chaine = M. CHAINE, Le manuscrit de la version copte en
dialecte sabidigue des Apophthegmata Patram, Le Caire
1960. .




10 INTRODUCTION

Conf. = JEAN CASSIEN, Conférences, €d. E. Pichery, SC 42,
54, 64, Paris 1955, 1958, 1959.

CPG = Clavis Patram Gragcorsm, Turnhout.

CSCO = Corpus Seriptorum Christianorum Orientalinm,
Louvain.

DHGE = Dictionnaire d Histoire et de Géographie Ecclésias-
tigues, Paris.

Draguet = R. DRAGUET, Les cing recensions de I Ascéticon
syriaque d'abba Isais, CSCO 293-294, Louvain 1968.

DSp = Dictionnaire de Spiritnalité ascétique et mystigue, Paris.

GCS = Die griechischen christlichen Schriftsteller der ersten drei
Jabrbunderte, Berlin-Leipzig.

H.E. = Histoire Ecclésiastigne, soit de RUFIN (PL 21,
461-540), soit de SOCRATE (PG 67, 29-841), soit de
SOZOMENE (PG 67, 844-1629).

H.L. = Histoire Lausiague, éd. C. Butler, The La#usiac
History of Palladius, Cambridge 1904.

HM.A. = Historia monachorum in Aegypto, éd. du texte
grec par A.-]. Festugiére, Bruxelles 1961, et traduction
annotée sous le titre : Enguéte sur les moines d Egypte,
Paris 1964; texte latin de RUFIN, PL 21, 387-46z.

Inst. Cén. = JEAN CASSIEN, Institutions Cénobitigues, éd.
J.-C. Guy, SC 109, Paris 1965.

JThS = Journal of Theological Studies, Oxford.

PG = Patrologia Graeca (1.-P. Migne), Paris.

PL. = Patrologia Latina (}.-P. Migne), Paris.

PO = Patrologia Orientalis, Paris,

RAM = Revne d' Ascétigue et de Mystigue, Toulouse.

RBén. = Revue Bénédictine, Abbaye de Maredsous.

Recherches = J.-C. GUY, Recherches sur la tradition grecqne des
Apophthegmata Patrum, Bruxelles 1962, réimpr. 1984
avec des Compléments.

SIGLES ET ABREVIATIONS BIBLIOGRAPHIQUES

RecSR = Recherches de Science Religieuse, Paris.

RHE = Revse d Histoire Ecclésiastigue, Louvain,

ROC = Revwe de !'Orient Chrétien, Patis.

SC = Sources Chrétiennes, Paris.

Schoinas = Tob 6olouv %66& “Hoalov Aéyor x8, éd. S.
Schoinas, Volos 1962.

Syst. = Collection systématique, ici &ditée : le numéro du
chapitre est indiqué en chiffres romains, celui de la piéce
en chiffres arabes.

TU = Texte und Untersuchungen gur Geschichte der altchristi-
chen Literatur, Leipzig.




INTRODUCTION

On n’expliquera sans doute jamais pourquoi, dans les
derniéres années du II° siécle, un certain nombre de
chrétiens ont entrepris d’émigrer des villes et des commu-
nautés chrétiennes pour s’installer au -désert, semblant
répondre 4 une «vocation» les appelant 2 vivre autrement
leur foi en Christ.

Leurs successeurs ont tenté de justifier cet exode par le
désir de maintenir I'idéal de la premiére communauté
chrétienne dont les Actes des Apétres nous donnent une
bréve description!, idéal que Iattiédissement des commu-
nautés dans les centres urbains ne rendait plus réalisable.
Mais, outre que ces dépatts au désert ont conduit d’abotd 4
la vie anachorétique et plus ou moins solitaire avant
Porganisation en communautés, il faut temarquer que cette
explication vient moins des pionniers que de leurs succes-
seurs, qui éprouvérent le besoin de justifier aprés coup ce
nouveau mode de vie.

1. Actes 2, 42-47 et 4, 32-37.
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’ Il sembile, en effet, qu'une justification de ce genre soit
d’abord motivée par le besoin de revendiquer pour ce
mouvement nouveau ~ et donc inquiétant aux yeux de
certains — des «lettres de noblesse» : le monachisme
c.hrétien est authentique puisqu’il se situe dans une tradi-
tion historique remontant aux origines mémes de I’Eglise.
Analysant les explications de Jean Cassien sur cette ques-
tion?, le P. A. de Vogiié est parvenu 4 des conclusions que
'on peut considérer comme définitives2, Clest d’ailleuts
pattiellement dans le méme but que ces premiers moines
retvendiquent pour leurs ancétres cettains personnages
bibli‘qucs auxquels ils peuvent en effet s’appatrenter par
piusmur-s traits, comme Elie ou Jean le Baptiste.

Une interprétation analogue peut étre faite du paralléle
que ‘l’on a bientot établi entre I'ascése et le martyre. Ce
dernier, jusqu’a la paix constantinienne, était considéré
comme ia plus haute expression possible de la foi en Christ.
Aussi, quand les circonstances effacérent la perspective du
mattyre sanglant, la vie ascétique avec ses «mottifications»
fut bientét comprise comme un martyre non sanglant :
autre fagon de téaliser le méme idéal. Nul doute que
cette perspective n’ait soutenu bien des ascétes dans
leurs combats : les privations qu’ils s’imposaient leur
vauc%raient, 4 eux aussi, la «palme de la wvictoire». Bt
plusieurs textes anciens, souvent cités, semblent fondet
cette interprétation?. Cependant, si ce role de suppléance
peut, pour une part, expliquer le succés du monachisme, il

1. last. cén, 11, 55 Conf., XVIII, 5-8.

2, «Monachllsme et Eglise dans la pensée de Cassien», dans Théologie
de la vie monastique, Paris 1961, p. 213-240.

3. Les textes principaux sont recueillis par M. VILLER, «Le martyre
et I'ascésen, RAM, 6, 1925, p. 105-142; voir aussi E. MALONE, %be
thé and the Maryr, Washington 1934, avec compléments dans Anto-
nins Magnus Eremita (Stadia Anselming 38, 1956), p. 201-228.
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n’en dit pas lorigine, qui est antérieure A la fin des
persécutions.

Patfois aussi, mais la tentative vient alors dhistoriens
modetnes, on a cherché 4 les situer dans le prolongement
de ces «vierges» et de ces «ascétes» intégres aux commu-
nautés chrétiennes antérieures!. Et nul ne pourra niet
certains points communs aux uns et aux autres, dont le plus
manifeste est la vie dans la continence. Pourtant, rien dans
les faits et dans la littérature ancienne n’autotise 2 établir
une dépendance historique des premiets moines par rap-
pott 4 ces ascetes.

Avec la découverte récente de précieux documents nous
renseignant sur le fonctionnement de la secte des Esséniens
(i laquelle il est vraisemblable quappartint Jean le Bap-
tiste), on a pu croite avoit enfin trouvé les ancétres de ces
moines chrétiens de la fin du 11 siécle. Mais, 1 encore, ce
fut pour les historiens une déconvenue. Il est vrai que bien
des points apparaissent communs entfe les communautés
pachOémiennes et la communauté essénienne, y comptis
dans organisation de la vie?; mais il faut se demander si le
seul fait de vouloit vivre ensemble un idéal religieux voisin
nenttaine pas fatalement une semblable otganisation de Ia
vie, non seulement dans ses rythmes mais aussi dans la
structuration de la communauté sous une autorité3, Pour
expliquer les similitudes — mais la spiritualité effectivement

1. L’étude classique demeute K. HEUSSL, Der Ursprang des Minchtums,
Tiibingen 1936, p. 11-52 («Die Vorstufen des Monchtums in der
frithchristlichen Askesex).

2. CE B.-M. LAPERROQUSAZ, Qommrdn, ['établissement essénien des bords
de la mer Morts, Paris 1976; ID., Les Esséniens selon lenr témoignage direct,
Paris 1982.

5. La remarque peut s'étendre 4 Pensemble des formes de vie
monastique qui se sont développées avant et en dehors du christia-
nisme; cf. ], MASSEIN, art, «Monachisme non-chrétien», DSp, 10, 1986,
col. 1525-1510.

b e ez
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vécue dans les deux cas est fort différente — point n’est
besoin de faire appel 4 une dépendance que n’appuie aucun
texte. Il faudrait d’ailleurs expliquer I’hiatus de deux siécles
et demi qui sépare ’arrét de la communauté essénienne du
début du cénobitisme chrétien (Pachéme fonde verts 320).

Ces derniéres années, une autre explication a encore été
tentée, et elle est trés séduisante!. L’épanouissement du
monachisme chrétien au IV® siécle serait le couronnement
d’une lente évolution religieuse ayant débuté i la période
des Antonins : coupant les liens qui fajsaient P'unité villa-
geoise, ces moines auraient réalisé, a4 leur profit, un
nouveau mode de relation 4 la divinité et 4 la société
ambiante. Ils auraient profité d’un dysfonctionnement du
systéme ancien des relations pour en instaurer un nouveau
qui, les constituant seuls interlocuteurs ditects de la
divinité, leur assurait le pouvoir dans la société. Mais pour
brillante que soit la démonstration, cet essai laisse insatis-
fait : non seulement il s’inscrit 4 Pencontre du discours
effectivement tenu par ces moines, mais aussi, s’il peut
partiellement expliquer le succes remporté par ce nouveau
mode de vie, il n’en dit pas 'origine.

Force est donc de reconnaitre que le monachisme surgit
dans I’Eglise sans que I’historien soit en mesure d’en
donner la raison. Il peut dire les facteurs qui sont inter-
venus pour favoriser et orienter son développement; mais
il n’a pas d’explication 4 proposer au fait de cette émer-
gence d’un mode nouveau de vie. Phénoméne que ’on ne
peut que constater. Il s’impose 4 ’observateur. Le chrétien
pourra dire que cette nouveauté de la fin du I1° siécle n’est
pas le fruit du hasard : si des hommes ont librement choisi
de s’expatrier pour aller habiter au désert — c’est-a-dite en

1. P. BROWN, Genése de¢ Fantiquité tardive, trad. ft. Paris 1983, surtout
p. 161-194 («Des cieux au désert : Antoine et Pachdmen).
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ce lieu qui, le mot méme le signifie, n’est pas habitable — ce
n’est pas pour céder 2 je ne sais quelle pulsion malsaine,
comme le prétendait encore en 417 le poéte paien Rutilius
Namatianus?; mais ce fut parce qu’ils y étaient poussés par
PEsprit de Dieu. Ils inauguraient ainsi, au bénéfice des
communautés qu’ils quittaient, une nouvelle maniére,
complémentaire, de vivte PEvangile. Et je crois pour ma
part qu’il n’y a pas d’autre lecture possible de ce phéno-
méne dans toute son ampleur. 11 est d’ailleurs notable que,
de cette époque ancienne jusqu’ nos jours, ce phénoméne
se soit maintenu, se renouvelant sans cesse en ses formes au
gré des civilisations et des cultures dans lesquelles il se
développe?.

I1 faut ajouter encore que sur la naissance méme de ce
mouvement notre documentation est réduite an minimum.
Il 0’y a plus guére de traces archéologiques des toutes
premiéres implantations®, comme il en existe encore pout
la communauté essénienne de la mer Morte. La littérature
monastique Ia plus ancienne n’est pas antérieure au milieu
du 1€ siécle, et elle ne s’attarde pas 4 nous faire un récit des

1. De reditu suo, livee I, v. 439-452 et 515-526 (éd. ). Vessereau et
E. Préchac, Paris 1933, p. 23-24 et 27).

z. Sur 'ensemble de cette question, voir Pexcellente mise au point de
A. GUILLAUMONT, «Petspectives actuelles sur les origines du mona-
chismen», dans Tke Frontiers of Human Knowledge, Uppsala 1978, p. 111-
123 (repris dans Awux origines du monachisme chrétien, Bellefontaine 1979,
p. 215-227). La meijlleure présentation du premier siécle monastique
dans son ensemble, 3 laquelle nous tenvoyons une fols pour toutes, est
celle de D.-]. CHITTY, The Desert & City, Oxford 19772 (trad. fr.
Bellefontaine 1980).

3. Cf. H.G.EVELYN WHITE, The Monasteries of the Wadi'n Natrin, 11 ;
The History of the Monasteries of Nitria and of Scetis, New York 1932;
F. DAUMAS et A. GUILLAUMONT, Ke/iia I, Fouilles de /'1.F.A4.0,, t. 18,
Le Caire 1969; M. MARTIN, Lz laure de Dér al Dik & Antinoé (Bibliothéque
des Etudes coptes), t. 8, Le Caire 1971; S. SAUNERON, Les ermitages
chrétiens du désert d'Esma, LF.A.0., Le Caite 1972; C.C. WALTERS,
Monastic Archaeology in Egypt, Warminster 1974.

S Erraraa




18 INTRODUCTION

origines. Son objectif est moins de rapporter des événe-
ments que d’introduire 4 une tradition. Ainsi Athanase, le
pattiarche d’Alexandrie, n’écrit-il pas la vie d’Antoine
pour racontet aux fréres ce qui s'est passé, mais pour «leur
apprendre quelle doit étre la vie des moinest». 1l faut
prendre cette littérature moins comme la mise par écrit de
souvenits que comme un instrument, selon le mot qu’ils
affectionnaient, de «I’édification» du lecteut.

I. LES APOPHTEGMES

A. Genre littéraire

A partir de la fin du 1v° siécle, cette littérature se fait de
plus en plus abondante. Elle prend des formes diverses :
récits de voyage, biographies, réglementations, traités
spirituels plus ou moins systématiques, exhottatiofis, etc.
C’est dans cet ensemble, mais y occupant une place 2 part,
qu'il faut situer les Apophtegmes des sainss péres, qui sont ici
&dités et traduits. Plusieurs traits marquent littérairement
leur originalité :

i Cest d’abord une «littératute» (mais on hésitera
toujours 3 leur propos i employer un tel mot) fragmen-
taire. On y tecueille un ensemble de conversations, de
récits ou de paroles qui sont sans lien les uns avec les
autres. Accumulation de fragments qui peuvent donnet
Pimpression extérieure de la disparate.

2. 1l s'agit d’un ensemble regroupant des «doctrines» et
des «pratiques» qui n’ont rien entre elles d’homogéne,
quand elles ne sont pas incompatibles. Des couraats
multiples et divergents s’y cotoient de fagon tellement

1. Vita Antonii, . 94, PG 26, col. 973 C 11 - 974 Al

<ol
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imprévisible que cela distingue ce recueil de tous les autres
écrits contemporains’.

3. Nous sommes en présence d’un recueil dont on serait
tenté de dire que, paradoxalement, il n’a été composé par
personne et a aucun moment particulier. Comme on le
verra plus loin, chaque scribe recopiant un modele s’auto-
rise 4 le modifier. Le «premiery compilateur aujourd’hui
repérable n’a pas signé son ceuvre; et il définit sa tache
comme celle d'un simple collectionneur. Plus d’une cen-
taine de moines «auteurs» de paroles ou de récits s’y
cotolent sans qu'aucun d’eux n’ait jamais eu Pidée qu’il
deviendrait un «écrivainn.

En outre, plusieurs des attributions d’une sentence 4 tel
moine particulier sont sujettes 4 caution. La méme peut,
d’un manuscrit 4 'autre, étre attribuée 4 deux moines
différents ou rapportée ailleurs de fagon anonyme. Le cas
des apophtegmes d’Evagre le Pontique est i cet égard le
plus significatif, et on en comprend la raison : disciple
d’Origéne, il est 4 ce titre suspect dans les milieux
anti-origéniens; cependant, comme on estime que la teneur
de ses paroles peut étre «édifiante» et qu’il serait donc
dommage de I'exclure, on reproduit son enseignement,
mais sans dire que c’est le sien, soit sous un nom
d’emprunt, soit de fagon anonyme.

4. Ce n’est ni le hasard ni le seul genre littéraire qui font
de ce recueil un ensemble disparate. 11 y a 4 cela une raison
plus profonde, et qui constituera Papport irremplagable
des apophtegmes 4 la littérature spirituelle.

Les ptemiers qui quittérent leur ville ou leur bourgade
pour aller «habiter au désert» s’engageaient dans une
véritable aventure. Pour y organiser leur vie, ils ne

1. Cf. J.-C. GUY, «Les Apsphthegmata Patrum» dans Thévlogie de la vie
monastique, Paris 1961, p. 73-83.

I
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disposaient de 'expérience d’aucun prédécesseur qui aurait
pu leur enseigner comment y vivre. Ils n’avaient aucun
modéle i imiter. Au sens fort du terme, a4 la suite
d’Abraham, ils partaient «sans savoir ot ils allaient». Ils ne
pouvaient méme pas s’appuyer sur une littérature didac-
tique les mettant en garde contre les obstacles qu’ils
rencontreraient, et leur enseignant la fagon de les sur-
montet. Beaucoup d’entre eux étaient d’ailleurs jllettrés. Le
seul livre dont la plupart pouvaient disposer était "Eeri-
ture (qu’ils ne tarderaient pas 4 apprendre par cceur). Mais
I’Beriture est le livee de la Révélation de Dieu, non un
guide pratique permettant de réguler les comportements
de Phabitant du désert. 1l fallait un «mode d’emploi»
permettant de vivre au désert conformément aux Ecri-
tures, sans illusion. Ce mode d’emploi dont ils ne dispo-
salent pas, ils Pélaborérent eux-mémes par leur expérience
propre. Jamais peut-étre n’a été aussi vrai le proverbe qui
rappelle que c’est en forgeant qu'on devient forgeron.

C’est donc 4 travers des expériences particulieres, patfois
heureuses, mais parfois aboutissant 4 des échecs, qu’ils
élaborérent peu a peu les grandes lois de la vie spirituelle
au désert. De ces expériences, les collections d’apoph-
tegmes sont le reportage brut, non encore systématisé. A
ce titre, ils fournissent une documentation unique. Sans
doute 'organisation en collection de ces morceaux dis-
joints et leur transmission ont-elles parfois conduit a
gommer certaines expériences malheureuses ou a infléchir
le sens de certaines autres. Sur quelques cas particuliers, la
démonstration peut en étre faite!. Mais quoi qu’il en soit
de ces accidents de transmission, les collections nous
restituent encore, dans ses grandes lignes, Pexpérience de

1. Cf. ].-C. Guy, «Note sur Pévolution du genre apophtegmatique»,
RAM 32, 1956, p. 63-68.
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ces pionpiers. On peut les lire comme le guide pratique de
Pexpérience de Dieu an désert.

B. Typologie

Tels qu’on peut les lire aujourd’hui, les apophtegmes se
présentent sous des formes trés diversifiées. On peut les
ramener 4 cing types principaux!:

1. La premiére catégorie est celle qui cotrespond le
micux 3 la définition du mot. Ce sont des piéces composées
de deux éléments : d’une part, la demande faite au maitre
pat un disciple de recevoir une «parole de salut»
(a); dautre part, la réponse, souvent énigmatique
dell’ancien (b). Il artive que deux éléments Supplémentaire;
solent ajoutés : une nouvelle demande au maitre d’éclairer
le sens de sa premiére téponse (c), et la nouvelle réponse du
maitre (d).

Par exemple (111, 28) :

(a} Un frére interrogea abba Poemen, disant : «Que

faire?»

(b) I lui dit: «Lorsqu’il entra dans la terre de la
promesse, Abraham acheta un sépulcre pour lui-
meme; et par ce tombeau il hérita la terre.»

{c) Le frére lui dit: «Qu’est-ce que le tombeau?n

(d) Et le vieillard dit: «Le lieu des pleurs et de la
componction, »

Assez souvent, pour des raisons dont nous rendrons
compte plus tard, n’a été conpservée que la réponse du
maitre (b). Ainsi (X1, 42) :

’ A!:)bé Jean Colobos disait 4 son disciple : «Honotons
1"Unique et tous nous honoteront; mais si nous méprisons

I, C(‘:tte typologie remplace la classification que j’avais naguére
proposee en apophtegmes primaires, secondaires et tertiaires (ReSK 43
1953, P 252-258). ’
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’Unique, c’est-d-dire Dieu, tous nous mépriseront et nous
allons 4 la ruine.» _

Dans quelques cas privilégiés, nous possédons encore le
méme apophtegme sous ses formes compléte et allégéel,

On notera encore une variante de ce premier type,
fréquente dans nos collections : le disciple ne pose plus une
question d’allure générale, appelant une réponse «sibyl-
line»; mais la question est précise, concréte, et la réponse
claire. Elle est de 'ordre de ce que on appellera par la
suite la direction spirituelle. Ainsi (X, 98):

Un frére dit 4 abba Sisoés : « Comment se fait-il que les
passions ne s’éloignent pas de moi?» Le vieillard dit:
«Leurs instruments sont en toi; donne-leur leurs arrhes et
elles partiront.»

2. Dans plusieurs autres cas, la parole rapportée n’est
pas la réponse individuelle d’un maitre au questionnement
d’un disciple, mais 1’extrait d’une exhortation collective.
Par exemple (VI, 10) :

Abba Isaac disait aux fréres : « Nos péres et abba Pambo
portaient de vieux vétements tout reprisés et tissés en spathes
de palmier; maintenant vous portez des vétements précieux.
Partez d’ici, vous avez transformé ces lieux en désert.»

On sait par ailleurs que, outre le cas du prétre présidant
4 un regroupement d’ermitages (comme cet Isaac, prétre
du désert dit «des Cellules»), des moines plus célébres
étaient parfois invités 4 «dire une parole aux fréres»
résidant dans le lieu ou ils se rendaient.

3. Yoisins de ces deux premiers types sont ces petits
traits biographiques que 'on rapporte parce qu’ils ont une
valeur de paroles, c’est-a-dire en raison de 'enseignement
qu’il peuvent fournir. C’est, entre autres, le cas du récit des

épreuves endurées par abba Nicon et qu'un vieiliard

1. Par exemple, Afph., Cronios 1 se retrouve sous une forme allégée
en Syst. XVIII, 34,
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tapporte longuement pour faire comprendre 4 son disciple
«comment le diable présente les tentations aux saintsy
(XVI, 30).

4. Dans la dérive de ce troisiéme type, il faut placer
d’autres morceaux qu’on hésitera 4 appelet encore «apoph-
tegmesy, car ce sont de longs récits qui ont eu sans doute
leur existence autonome avant d’étre intégrés tardivement
fians des collections. On en trouvera un nombre plus
Important dans les chapitres XVIIL, XIX et XX de la
collection systématique, ainsi que dans les sections finales
de la série des anonymes. Parfois ils sont extraits de
compilations tardives; parfois aussi on les trouve isolés
disséminés dans des manuscrits médiévaux!. ’

5- D’autres enfin ne sont ni des paroles prononcées, ni
des r.écits autonomes, mais des extraits d’une littérature
antérieure et qu’il est parfois difficile de distinguer des
véritables apophtegmes. Dans certains cas du moins "hési-
tation n’est pas possible: ainsi pour les apophtegmes
d:Evagr(? Ie. Pontique, de Jean Cassien, de Matc Permite,
d’Hyperéchios ou d’lsaie de Scété; le dossier d’amma
Synclétique semble bien, lui aussi, étre extrait d’ume
Vie antérieure?. Au contraire, les apophtegmes de Jean
Colobos sont 4 la source de la Vi écrite ensuite pat
Zachatie3,

II. GENESE DES COLLECTIONS

Cette si grande variété de types d’apophtegmes laisse
entendre, par clle-méme, que les collections qui

. Un recensement en a été fait par F. HALKIN d ! -
dices IV et VI de la BHG. P s les Appen

2, }:Editc:’.e parmi les ceuvres d’ATHANASE, PG 28, 1488-1557.

3. Bditée par E. AMELINEAU, dans son Histoire dos monasiéres de la
Basse-Egypte (Annaies dy Masés Guimet, XXV), Patis 1804, p. 316-410.
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aujourd’hui les recueillent sont Iaboutissement d’une
longue évolution. Méme s’il n’est plus possible, dans I'état
actuel de notre documentation, d’en retracer en détail
toutes les étapes, il est important pour la bonne compré-
hension des textes, d’en marquer les principales. Cat on
peut encore distinguer quelques grands stades dans cette

évolution.

Premier stade : du particalier an collectif

Que ’apophtegme soit d’abord une parole individuelle,
patticuliére, donnée par un maitre 4 un disciple pour lui
permettre de vaincre la difficulté personnelle dans laquelle
il se trouve, le sens méme du mot ainsi que la forme
littéraire du premier type ci-dessus dégagé lindiquent
assez. Quelques situations particuli¢res confirment cette
affirmation.

Ainsi, 3 abba Abraham qui s’étonne d’entendte abba
Arés donner 4 un frére une réponse sur le jeline autre que
celle qu’il lui entend donner 4 d’autres freres, le vieillard
tépond en ces termes : «Selon ce que les fréres viennent
chercher, ainsi je les renvoie.» Autrement dit: la parole
donnée est strictement adaptée 4 celui 4 qui elle est
adressée. Ainsi encore abba Joseph de Panépho conseille-
t-il 4 Poemen de «laisser entrer en lui les passions pour les

- combattrey, alors qu’a d’autres il avait répondu «de ne pas
les laisser du tout pénétrer, mais de les retrancher aussitot»
(XV, 38). .

Mais on constate aussi que ces paroles, bien qu’indivi-
duellement adressées, sont facilemnent réutilisées et commu-
niquées 3 d’autres. Nombreux, en effet, sont les apoph-
tegmes ol la téponse du maitre n’est que la reprise d’une
réponse antérieurement donnée par un autre maitre. Il
suffit d’en citer un exemple spécialement représentatif
{1, 18):
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«Un frére interrogea un vieillard en disant: *Quelle bonne
ceuvre y a-t-il que je puisse faire et que j’en vive?” Bt le vieillard
dit : ‘Dieu sait ce qui est bien. Mais j’ai entendu dire que Pun des
péres interrogea abba Nisthérdos le Grand, 'ami d’Antoine, et
lui dit : Quelle bonne ceuvre y a-t-il que je puisse faire? Et il lui
répondit ; Toutes les pratiques ne sont-clles pas égales? L’Ecri-
ture dit : Abraham était hospitalier, et Dieu était avec lui; Elie
aimait le recueillement, et Dieu était avec lui; David était
humble, et Dieu était avec lui. Ce que donc tu vois ton ime
désirer selon Dieu, fais-le et surveille ton ceeur’.»

Aussi ne faut-il pas s’étonner de voir des disciples
s’entretenit entre eux des «paroles des anciens», c’est-i-
dire se communiquer et se commenter les paroles que
chacun a pu recevoir de son maitre spirituel. Clest ce
que font ces fréres qui sont dans le bateau pour aller
rendre visite 4 abba Antoine: «Ils s’entretenaient de la
parole des péres, de 'Beriture et de leur travail manuel»
(v, 1).

Méme si ce comportement n’est pas considéré comme le
meilleur, il est cependant recommandé aux fréres qui ne
seraient pas capables de garder le silence : «Si tu ne peux
pas te taire, répond abba Poemen 2 Ammoun, mieux vaut
t'entretenir des paroles des vieillards que de I'Ecriture»
(x1, 56).

On peut noter en passant cette mise en garde de certains
vieillards contre ce qu’il faut bien appeler le danger d’une
mauvaise vulgarisation de la parole. En effet, la parole peut
étre communiquée 4 d’autres pour leur profit: les textes
déja cités le montrent suffisamment; mais elle peut aussi
étre utilisée par celui qui la colporte pour se faire valoir
comme quelqu’un qui connait et est connu des grands
hommes. Les condamnations sont alors impitoyables,
preuve que le danger n’était pas illusoire... Ainsi abba
Théodore : «Bien sir, je ne lui ai pas dit de parole, car c’est
un trafiquant et il veut se glorifier des paroles
dautrui» (Vi, 9).

-
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11 semble donc que trés vite I’apophtegme ait perdu son
caractére individuel, sinon confidentiel, pour devenir une
sorte de bien commun 3 la disposition de qui le désire.
Avant d’€tre 'objet de compilations écrites, ces paroles

tendaient 4 se regrouper en des «collections» orales,
informelles.

Denxiéme stade : le passage de Poral & Pécrit

Quand et comment ces paroles dites ont-elles commencé
a se transformer en paroles écrites? On peut certes sup-
poser que, stimulés par la diffusion d’autres éléments de la
littérature monastique (comme la 7z d’Antoine et les
écrits de Pachéme et sur Pachdme), quelques moines
scribes isolés entreprirent de mettre par écrit les apoph-
tegmes connus dans la région ou ils habitaient, et qu’un
premier échange 4 ce niveau eut lieu entre les principaux
centres monastiques. Mais c’est la pure conjecture ne
reposant que sur des arguments de vraisemblance.

Jean Cassien, lorsqu’il écrit ses Institutions cénobitigues et
ses Conférences des péres, vets 420-430, a-t-il pu disposet de
tels regroupements écrits? II se référe 3 de nombreux
apophtegmes et récits monastiques, mais tien n’autotise 2
affitmer que, dans ce domaine, il disposa d’autres sources
que de ce qu’il avait personnellement connu et entendu
pendant la douzaine d’années de son séjour en Basse-
Egypte.

Le seul document sir dont nous disposions est le Traité
pratigue I’Evagre le Pontique, dont la rédaction définitive
date des derniéres années de sa vie! (il est mort en 399). Les
dix derniers paragraphes de cette centurie sont précisément
intitulés : « Dits des saints péres», et ils commencent par la
déclaration suivante : «Il faut aussi interroger les voies des

1. Edition et commentaire par A. et C. Guillavmont, §C 170-171,
Pazis 1971,
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moines qui nous ont précédés dans le bien et nous régler
sur elles.» Mais de ce petit lot quatre paroles seulement
sont passées dans la collection systématique, et elles y sont
attribuées 4 Hvagre lui-méme. Il est donc plus vraisem-
blable de conclure qu’Livagre ne dispose pas d’un dossier
écrit composé antérieurement, mais que, comme le fera
bientét Cassien d’une autre maniére, il met par écrit des
fragments de tradition orale pour les insérer dans son
ceuvre. Quoi qu’il en soit, il est intéressant de constater que
nous avons ici la premiére trace d’une consignation par
écrit de cette tradition orale, sorte de transition entre
les premiéres expressions verbales et 'organisation des
grandes collections qui va maintenant nous retenir.

Troisiéme stade : [organisation des grandes collections

C’est 4 ce troisiéme stade que se posent les questions les
plus importantes pour notre propos!. En examinant la
seule tradition manuscrite grecque, nous avions conclu 4
Pexistence de deux grandes formes «notmales» dans les-
quelles les collections d’apophtegmes sétaient d’abord
tépandues : la collection alphabético-anonyme et la col-
lection systématique. Ces deux collections (mais plus
souvent la premitre} s’ouvrent par un Profggue partiel-
lement commun et partiellement divergent, sur lequel il
nous faut revenir ici.

Dans la pattie commune, il est d’abord expliqué que le
rédacteur de la collection n’est pas le premier 4 entre-
prendre une telle ceuvre : nombreux sont ceux qui, avant
lui, ont mis par écrit les paroles et actions vertueuses des

1. Nous reprenons ici les conclusions auxquelles nous avons cru
pouvoir aboutit dans Recherches sur la tradition greeque des Apophthegmata
Patrum, Bruxelles 1962, réimpression en 1984 avec des Compléments

(p- 249-275).
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saints vieillards — affirmation garantissant qu’ont donc bien
existé les chainons du deuxiéme stade, qui nous manquent
aujourd’hui. Puis on poursuit : «Mais, comme la plupart
des récits, du fait de leur confusion et de leur désordre,
embatrassaient esprit du lecteur, qui n’était pas capable
d’embrasser par la mémoire le sens fragmenté et dispersé
dans le livre...» : telle est la raison d’étre de Porganisation
de cette masse désordonnée.

A partit de ce tronc commun, le Prologue de la
premiére collection continue ainsi: «Pour cette raison,
nous avons €té amenés a présenter la matidre par lettres
de lalphabet (orouyeix). Cet ordre permet une meilleure
comprehension et dispose ceux qui le veulent i tirer
profit de leur lecture. En conséquence, ce qui concerne
Antoine, Arséne, Agathon et tous ceux dont le nom
comme pat a/pha, on le trouvera dans Ia lettre alpha; de
méme pour Bessarion, Benjamin, etc. dans la lettre #éta, et
ainsi de suite jusqu’a la lettre omega. Mais comme il y a
d’autres paroles et pratiques des saints vieillards dont le
nom de lauteur n’apparait pas, ceux-ci, aprés le clas-
sement alphabétique (xatd oTouyeiov), nous les avons
tépartis en chapitres (xepdiote).»

Cet ensemble devait correspondre, 4 quelques variantes
prés, 4 la série alphabétique reconstituée dans Recherches,
p- 19-36, suivie de l'actuelle Section IV des anonymes.

Le méme compilateur, ou un autre reprenant plus tard
son. travail, poursuit son enquéte 4 travers «beaucoup de
livres (moArk BiBAic) et en insére le résultat non pas 4 la fin
des lettres de l'alphabet, mais «i la fin des chapitres»
{(wepdhoa).

Evidemment, on aimerait savoit ce que furent ces
nombreux livres dans lesquels il puisa et qui gonflérent
démesurément la seconde partie de sa collection. Certaines
de ses sources sont 4 peu prés repérables : les 44 sentences
bréves (Section II) sur lesquelles Dom Wilmart avait attiré
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naguére l'attention!; cing récits «sur les anachorétes»
(Section IH) qui font un tout édité jadis par F. Nau?;
la Collation des douze anachorétes? (Section VI); des
«paroles des saints vieillards établis & Clysma» (Sec-
tion VIII), si du moins I'on peut accorder foi au titre du
ms. Coislin 282%; des récits de Daniel de Scétés (Sec-
tion VIII), etc. Mais beaucoup nous échappent encore
aujourd’hui.

1l est vraisemblable que toutes ces additions ne furent
pas opérées en une seule fois, mais que chaque scribe
tecopiant une collection se reconnaissait le droit d’y insérer
tous les documents nouveaux venant 3 sa connaissance et
qu’il espérait pouvoir «étre utiles 4 beaucoup». La confi-
dence de Jean, le moine qui, en 1070-1072, composa un
Paterikon pour remplacer celui, usé, de son monastére,
risque bien de n’étre pas exceptionnelle : «... rassemblant
les Paterika des autres monastéres et fajsant, autant que je
le pouvais, une enquéte®»... Ceci explique d’ajlleurs le fait
qu’il 0’y ait pas, 4 ma connaissance, deux manuscrits grecs
contenant exactement les mémes piéces et dans le méme
ordre.

Aprés la partie commune, la collection systématique
poursuit, clle aussi, son Profogue, mais elle le fait autre-
ment: pour lutter contre la dispersion de Pesptit du
lecteur, il a semblé bon de regrouper dans un méme
chapitre (xepdraiov) toutes les sentences allant dans le
méme sens. Dans chaque chapitre, on a mis d’abord les

. «Le recueil latin des Apophtegmes», R Bén. 34, 1922, p. 185-198.
. ROC 10, 1905, p. 387-417.

. Ed. J.-C. Guy, AB 76, 1958, p. 419-427.

. Cf. Recherches, p. 85.

%d. L. Clugnet, ROC 5, 1900, p. 49-73, 254-271, 370-406.

. Texte complet de ce colophon dans Recherches, p. 8. On peut y
joindre cet aveu du sctibe du ms. Coislin 257 2 propos du Pré spiritnel :
Ebpbvreg 32 fpeic xot Erepo puyweerd Supyhuata Smerdbapey &v 16 adtd
Bibrtey dg dpolay Exovra thy Sufynow (fol. 79 v),

G oo N
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apophtegmes nominatifs, par ordre alphabétique, puis les
anonymes. L’auteur ajoute encore que «’enchainement de
Pensemble des chapitres n’est pas lui non plus établi en
vain ou par hasard»; et la suite du texte montre la
progression des vingt-et-un chapitres dont la liste est
indiquée pour finir,

Nous sommes donc en présence de deux Prologues
partiellement différents, justifiant la structure de deux
collections, fort répandues 'une et P'autre, différentes bien
que constituées 'une comme Pautre 3 peu prés des mémes
éléments, Pourtant ce dernier Prologue appelle quelques
observations : :

1. Il ne fait aucune référence i des compléments ou
couches rédactionnelles successives. Ot nous savons qu’il y
en a plusieurs, et qu’elles se laissent déterminer avec une
meilleure approximation que pour P’autre collection. Nous
avons montré que 'on peut, en effet, distinguer trois états
successifs marquant «l’enrichissement» progressif de la
collection (Recherches, p. 187) :

— Détat g, représenté aujourd’hui par la traduction latine
de Pélage et Jean, et, partiellement, par la collection copte
éditée par M. Chaine; mais aucun manuscrit grec n’en a
encore été signalé;

— P’état b, amplifi¢ de 75 pitces environ, et qui peut
lui-méme se décomposer en trois paliers selon qu’il ignore
(mss Y Q = b1), intégre en fin de chapitres (mss R T = #2)
ou 4 sa place alphabétique normale (mss OM SV = £%) les
extraits d’Isafe de Scété;

— I’état ¢, encore augmenté par rapport a 'état 5,
d’environ 85 récits supplémentaires (mss H W).

2. Seuls les mss H et W, donc les témoins de P’état ¢ le
plus développé, donnent ce Prologue pour la collection
systématique. Peut-étre est-ce la raison pour laquelie il 0’y
est fait mention d’aucune amplification; mais ce n’est pas
certain.
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3. Car ce Prologue pour la collection systématique
contient quelques anomalies. Non seulement ce texte court
posséde 43 mots (vetbes, substantifs et adjectifs) que on
ne retrouve nulle part ailleurs dans la collection qui suit;
mais ofl constate aussi une erreur étrange : dans 'exemple
donné de humilité (chapitre XV) est cité un apophtegme
que notre collection donnera, en fait, au chapitre XXI; par
contre, ce méme apophtegme se lit bien au chapitre XV de
la collection «dérivée» représentée par le ms. Coislin 127,
mais qui y est précédée d’un autre Prologue...

4. Une derniére remarque doit encore étre faite. Il n’est
pas stit, contrairement 4 ce que j’avais autrefois écrit, que
les deux collections aient db «apparaitre 4 peu prés i la
méme époquen. Compte tenu des temarques précédentes,
il est raisonnable d’estimer que la collection systématique
est plus tardive. Deux arguments de nature diverse vont
dans ce sens:

~ D’abord il semble bien que le classement en 20 ou
21 chapitres (xepahiaia) de la collection systématique ait
été établi 4 partir de celui qui a servi pour répartir
les apophtegmes anonymes de la premiére collection?;
Pinverse ne serait pas envisageable.

— En outre, si le classement alphabétique permet de
faire connaissance avec des personnes, ces ermites qui pout
Pensemble vivaient dans la solitude du désert de Scété, on
comprend qu’avec le temps il satisfasse de moins en moins
le besoin des lecteurs. Désormais, ce ne sont plus des
solitaires, mais des communautés entiéres qui lisent ou
entendent lire les apophtegmes; ce qui est recherché est
alors moins la connaissance de personnalités marquantes
que P’élaboration d’une doctrine spirituelle, Or tel est

t. Voir Recherches, p. 80, le tableau comparatif des chapitres dans les
deux collections.

R
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précisément le but que le Prologue assigne au classement
systématique,

QOnatrieme étape : la dérive des collections

On ose 4 peine faire entrer cette étape dans une
présentation de la genése des coliections. Il faut cependant
8’y arréter en raison de ce qu’elle induit de I'usage que on
peut faire des apophtegmes.

Les deux grands types jusqu’alors présentés impli-
quaient deux fonctions attribuées aux collections : dans le
premier cas, il s’agissait de permettre au lecteur de lier
amitié avec des maitres spitituels qu’il n’avait jamais pu
connaitre mais dont la fréquentation, par la médiation du
recueil de leurs paroles, pouvait lui étre bénéfique. Dans le
deuxiéme cas, il s’agissait de permettre au lecteur de se
familiatiser avec un ensemble d’expériences particuliéres
mises en série, et dont la fonction devenait alors de mettre
en valeur les axes majeurs d’une pédagogie spirituelle.
Dans un cas comme dans Pautre, il y a une réelle cohérence
entre le type de classement et la finalité de la coliection.

Désormais, il n’en va plus de méme. La raison d’étre des
permutations que nous pouvons constater demeure incom-
préhensible. Or il ne s’agit pas de manuscrits aberrants ou
isolés; leur nombre est important, et ils ont parfois servi de
modeles pour des traductions dans d’autres langues. Ces
collections dérivées peuvent se répartir en trois groupes.

1. Il y a d’abord le cas, treprésenté par au moins six
manusctits grecs !, d’une collection systématique construite
sur la base d’une collection alphabético-anonyme notmale.

1. Paris Coislin 108 (X1° 8.) et 127 (XII° s.), Milan Ambros. F 140 Sup
(XUr s.), Athénes B.N. jor (X s.), Jérusalem S. Sabas 1fo (An X° 3.), Sinal
Ste Catherine 449 (X°-X1° 5.), auxquels il faut sans doute joindre Moscon St
Synode, catal. Viadimir 345 (X11° 5.} : cf. Recherches, p. 201-211.
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La présentation a déja été faite dans Recherches, p. zox-211;
il 0’y a donc pas lieu d’y revenir. Il suffit d’ajouter deux
éléments d’appréciation, Le premier est que cette col-
lection, analysée 4 partir du ms. Coislin 127, contient
681 piéces de plus que la collection systématique normale
que nous publions. Le second est que cet apport nouveau
est, pout sa plus grande part, constitué par des apoph-
tegmes du cinquitme type, c'est-d-dire des extraits
dceuvres écrites antérieures (ainsi, une vingtaine de cha-
pitres de Jean Moschos, les Récits de Daniel de Scétg, etc.).
De toute évidence, nous avons moins affaire désormais 4
une véritable collection organisée qu’a une compilation qui
semble avoir eu comme objectif de ne rien laisser dispa-
raitre de ce qui, dans ce genre littéraire, pouvait «&tre utile
i 'amen.

2. La méme remarque vaut pour le deuxiéme cas ren-
contré dans les manusctits, celui, inverse du précédent, ou
le sctibe a classé selon 'ordre alphabético-anonyme une
collection existant précédemment dans le classement systé-
matique. A la vérité, il s’agit 14 dun cas rate, que
nous n’avons rencontré que dans deux manuscrits : Esco-
rial r.JL.r (%1% 5.) et Paris grec 919 (XIV® 5.). Mais, comme
nous croyons Pavoir montré!, 'originalité de cette collec-
tion est d’avoir été fabriquée 4 pattit de la précédente (celle
du Coislin 127), elle-méme artificiellement composée a
partit d’une collection alphabético-anonyme normale aug-
mentée d’éléments adventices : en quelque sorte, la dérive
d’une dérive! C’est dire qu’elle aussi est plus une compila-
tion qu'une collection au sens réel du terme.

3. D’un genre assez différent est le troisiéme cas de
collection dérivée, celle que nous avions appelée la collec-
tion sabaite. Nous 'avons tenconttée dans trois manus-

1. Recherehes, p. z12-220.
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crits : Paris grec 1596 (1071-72), Athos Caracallon 38 (X1II° s.)
et Londres Burney 5o (1361-62). Comme on peut le voir dans
la présentation que nous en avions faite!, deux traits aun
moins la distinguent des deux collections précédentes.
D’une patt, elle accorde une place plus considérable aux
moines palestiniens, au détriment des moines égyptiens, et
principalement scétiotes, qui jusqu’alors fournissaient la
trés grande majorité des apophtegmes. D’autre part, elle a
un caractére composite évident. Le colophon, déja cité, du
Paris grec 1598 nous apprend qu’avant de se mettre a
'ceuvre pour tecopier le manuscrit usé de son monastére,
le scribe a inventorié les « Paterika des autres monastéres» :
nous sommes dans un milieu cénobitique commun 2
plusieuts monastéres, le milieu sabaite, et le moine-scribe,
Jean, cherche 4 dégager une tradition commune & cet
ensemble de monastéres,

§’il en est ainsi, cette collection est moins une compila-
tion de tout ce que I'on pourrait récolter en fait d’apoph-
tegmes, que la somme de tout ce que, dans un milieu
monastique donné, les moines pouvaient considérer
comme leur héritage ou patrimoine commun. On com-
prend alors la préférence acordée aux moines palestiniens.

Mais alors la collection est appelée i remplir une
nouvelle fonction : non plus permettre la fréquentation et
Pamitié des grands maitres anciens, ni non plus ouvrir 2
I'invention d’'une pédagogie spirituelle nouvelle, mais
situer les moines contemporains dans une histoire en leur
proposant des modeles dans lesquels ils pourront se
reconnaftre.

On voit la transformation de ’objectif : le Paterikon aura
désormais comme finalité d’assurer Punité de la commu-
nauté en lui proposant des modéles dans lesquels chaque

1. Recherches, p. 221-230.
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membre de la communauté pourra reconnaitre une part de
son héritage. Clest vraiment une pouveauté. Peut-étre
est-elle déja signifiee dans le titre de la collection, tel qu’on
fe lit dans le ms. Burney so (fol. 4 r) : "Exdoyh £xousa flouvg
Aoyoug mpdkeig xad Bupyfiosig deehipoug dytwv matépwy Gv T
dvbparo xautd dhpdBnTov dpybupeva &md Tol A, #) xal Néog
Mxpddeicog AéyeTal.

IITI, LLE CENTRE MONASTIQUE DE SCETE

Comme le remarquait déjia W. Bousset!, les collections
d’apophtegmes nous transmettent essentiellement la tradi-
tion du centre monastique de Scété. Un seul élément chiffré
suffit 4 étayer cette affirmation : dans la collection ici éditée,
le mot «Scété» revient 84 fois, soit quatre fois plus souvent
que «Les Cellules» (21 occurrences) et 21 fois plus souvent
que «Nitrie» (4 occurrences). Pour comprendre les apoph-
tegmes, il importe donc de se familiariser avec ce centre.
Avant de rencontrer les habitants de Scété, nous recherche-
rons d’abord quelle idée les contemporains, historiens puis
auteurs monastiques, s’en faisaient.

A. Les historiens de 'Eglise
1. Rafin & Aquilée

En 403, Rufin traduit et adapte en latin I'Histoire
ecelésiastique A’Eusébe de Césarée. Celle-ci se terminant par
la victoire de Constantin sur Licinius en 324, it v ajoute un
complément en deux livres, sans doute inspiré de Gélase de

1. «Festgestellt ist bereits, dass die Sammlung in ihrer urspriing-
lichen Form die Ueberlieferung des sketischen Monchtums und ciniger
ihm verwandter Kreise enthltnr (Apopbthegmata, p. Go).

o TR
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Césatée, et qui couvre les années 324-395 1, Or «Scété» 0’y
figure qu’une seule fois, presque comme en passant, dans
un catalogue de moines célébres vers 375 : il y mentionne
Isidorus in Seyti?. Cest 14 la seule connaissance que Rufin,
pourtant bien au courant du fait monastique, possede de
Scété3.

2. Socrate

Socrate écrit Ihistoire de PEglise de 305 4 439. Les
ctitiques s’accordent 4 souligner son souci d’information et
d’objectivité, Et, en effet, son information concernant le
centre de Nitrie est sérieuse, 11 y souligne, avec détails,
les trois grands événements qui D'affecterent : apres 373,
lossque Iarien Lucius s’empare du siége d’Alexandrie et
dévaste les monastéres avec Pappui de Parmée?; en 399-
404, lorsque Théophile d’Alexandrie persécute les moines
dit «origéniens» et, aidé de Jérome, les poursuit de sa
hargne jusqu’a Constantinople ot Jean Chrysostome les
avait accueillis’; aprés 413, lotsque Cyrille d’Alexandrie
appelle les moines 4 I'aide dans sa lutte contre le préfet
Oresteb,

Mais, concernant Scété, on peut noter seulement deux
détails significatifs dans son catalogue de moines égyptiens
célebres. 11 dit d’abord que, grice 4 Uinfluence d’Amoun,

1. Cf. &d. Vallarsius, reprise dans PL 21, 465-540; ou Th. Mommsen,
dans GCS 9, 2, p. 957-1040.

2. PL. 21, 517 B. Il s’agit sans doute d’Isidore le Prétre de Scété dont
parle Cassien et dont quelques apophtegmes ont été conservés.

3. De méme, nulle mention de Scété dans son Apol. ¢, Hier 11, 12, ot
pourtant RUFIN se flatte d’dtre resté dix ans en EHgypte dans la
fréquentation assidue des maitres : Ef #¢ ad eremi magistros veniam quibns ef
attentius ef frequentins vacabanms (PL 21, 504 D s.).

4. HE. IV, 22 et 24 (PG 67, j08s. et 5218.).

5. HE. V, 7-10 (PG 67, 684-6906),

6. H.E. VII, 14 (PG, 765-768).
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les déserts de Nitrie et de Scété se remplirent de moines!.
Or ceci n’est pas exact. Si Amoun fut en effet le fondateur
de Nitrie, il n’eut aucune influence sur la fondation de
Scété, dont le «pére» est incontestablement Macaite le
Grand, dit aussi 'Egyptien ou le Scétiote (pour le distin-
guer de son homonyme et contemporain Macaire I’ Alexan-
drin qui, lui, demeura le plus souvent a Nitrie2). De plus,
dans ce méme catalogue, tout un développement est
consgcré 4 Macaire le Grand, mais sans que soit nulle part
mentionnée son appartenance i Scété, et encore moins le
role prédominant qu’il y joua.

Comme dans le cas de Rufin, il y a donc 14 un silence
étrange, d’autant plus étrange que Socrate écrit aprés 439,
c’est-a-dire 4 une époque ot le monachisme égyptien est
largement répandu dans 'Empire.

3. Sozoméne

L’histoire de I'Eglise qu’il écrit couvte les années
324-425. Il a certainement composé son ceuvre aprés 439,
date de la rédaction de I’'Histeire de Socrate dont il s’inspire
souvent. Pour les chapitres du livte VI consacré aux
moines, il puise pour 'Egypte dans I'Histoire lansiagque de
Pallade (comme Socrate, et peut-étre 4 travers lui) et dans
I’Historia monachoram; il dispose aussi d’autres soutces
partielles d’information, certaines difficilement identifia-
bles3. Le mot «Scété» apparait souvent dans son cuvre;
nous devons examiner de quelle fagon :

— I, 14 : Amoun, dans la deuxiéme phase de son renonce-

1. FLE. IV, 23 (PG 512 B),

2. Cf. infra, p. 47-49.

3. Cf. I'édition annotée de ces chapitres par ]. BIDEZ, dans Sizgmmgsbe-
richie der prescsischen Akademie dor Wissenschaften. Phil.-hist. Klasse, Bd 18,
Betlin 1935.

T
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ment, lorsqu’il se sépare définitivement de son épouse, est
dit s’installer dans un lieu désert, au sud du lac Maréote
«aux environs de Scété et du désert dit de Nitriet». Ensuite
4 propos de sa mort, Sozoméne, qui s’inspire alors de la
Vita Antonii &’ Athanase, écrit que des fréres viennent «de
Scété» voir Antoine?; or Athanase parlait de fréres venant
«de Nitrie3».

— VI, 29 : A propos de Benjamin, Sozoméne, qui suit ici
I’Histoire lausiague, indique que ce moine vivait vé Ty
Taudrvd, alors que Pallade, évidemment plus digne de
confiance, le situait «dans le désert de Nitrie?».

Maxrc, 4 Scété, aurait requ la communion eucharistique
de Macaire, le ptétre des Cellulesd. Ceci voudrait dire qu’il
n’y avait pas de prétre 4 Scété (ce qui est manifestement
faux?) ou que les deux centtes seraient trés voisins (nous
verrons bientét qu’il n’en est rien?).

- VI, 31 : La premiére partie de ce chapitre est consacrée a
une présentation du désert de Nitrie et de son annexe des
Cellules; mais elle est conclue par la phrase suivante :
«Voild ce que nous voulions dire en bref concernant Scété
et ceux qui y vivent en philosophes®»!

— VIII, 2 : Isidore, Phospitalier d’Alexandrie, dont Théo-
phile poussa un temps la candidature au siége de Constanti-
nople, est dit étre un ancien moine de Scété!0; or on sait de

. PG Gy, gor A,
. Ihid., 901 D.
. Vita Antonii, c. Go (PG 26, 929-932).
. PG 67, 13596 B.
H.L., c. 1z (Butlet, p. 35, 1).
. PG 67, 1376 C.
. Le méme SOZOMENE reproduit, quelques lignes plus bas (PG 67,
1577 D 2-3), le renseignement fourni par PALLADE (H.L., ¢. 19), disant
que Moise IEthiopien est alors prétre de Scété.
8. Cf. dnfra, p. 39-41.
9. HE. VI, 31 (PG 67, 1388 C).
10. PG 67, 1517 B,

~ O B o
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fagon certaine qu’il fut, aux Cellules, 'ami des quatre
«Longs Fréres».

[Y’ou la question se pose : Nittie/ les Cellules d’une part,
et Scété d’autre part sont-ils, pour Sozoméne, deux déno-
minations interchangeables? Il faut méme élargir Ja ques-
tion : comment se fait-il que les anciens histotiographes de
Pliglise manifestent 4 Pégard de ce centre upe telle
ignotance? Ignorance d’autant plus surprenante que, sur le
centre nitriote voisin, ils sont fort bien renseignés La
raison en est peut-étre que Scété n’a pas eu 2lors 4 jouer
dans PEglise un role spectaculaite. Ne comptant pas parmi
eux, comme ceux des Cellules et de Nitrie, des intellectuels
célebres, les moines scétiotes, moins fameux, ont pu aussi
menet une vie plus retirée, tout entiere adonnée 2 Pexpé-
rience du désert...

B. La littérature monastique
1. L’Enquéte sur les moines & Egypte

Les visiteurs dont cette Enquéte tapporte le périple! ne
se sont pas rendus 4 Scété?, Ils en ont cependant entendu

r. Texte grec édité par le P. Festugiére dans Swbridia bagiographica 34
(reptint n® 53), Bruxelles 1961 ; version latine de RUFIN, PL 21, 387-462.
Si loriginal est bien grec, Rufin a traduit sur un autre modéle que le
grec anjourd’hui connu, ¢t peut-éire préférable (malpré A.-]. FESTU-
GIERE, «Le probléme llttcran-e de ’Historia monachorum», Hermes, 83,
1955, P. 137-184).

2. Le court développement consacré 4 Scété est introduit par pacwy et
non pas eldopev comme dans tous les antres cas ol Pavteur est témoin
oculaire. Partis de Lycopolis, les voyageurs remonteat vers le Nord,
visitant successivement Antinooupolis, Hermopolis et Acoris, puis
Oxyrrhinque et Arsinoé, Memphis et Babylone; de 13, vers Quest, ils
gagnent Nitrie, qu'ils traversent en direction du lac Maréotis, et
aboutissent 3 Diolcos.
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patler et en font une bréve présentation dont voici le

textel :

“Bot, 38 & tbémog Epmuog
voyfnueoov the Nurplog dmé-
yov 76 Swothpat Exi Ty
Zpnpeov. Kol xivduvog péyag
Zott Tolg &miolow * &v Yap
winpdy oparl Tig TAdveTan
natd T Epnprov xvduvedowv.

Eiol 8¢ &xel mavree téhetat
&vdpeg * o0dels y&p aTeAG &y
gxelvey 16 T Slveeron o
papetvar, &yptou Svrog wal
drapoapufiirov mhvtwv T
g¢mrndelwv.

Est autem in eremo vas-
tissima positus, diei et noc-
tis iter habens de Nitriae
monasteriis, et hoc nulla
semita, neque terrenis ali-
quibus colligitur vel mons-
tratur indiciis, sed stella-
rum signis et cursibus per-
gitur.

Aqua raro invenitur et
sicubi inventa fuerit, odotis
quidem dirissimi est et
quasi bitumea, sed saporis
NNoXii.

Sunt ergo ibi viri valde
perfecti; nec enim patitur
tam tetribilis locus nisi per-
fecti propositi habitatores
summaeque constantiae.

Caritatis tamen inter se
et etga omnes si qui forte
accesserunt summum Sstu-
dium gerunt.

.Ce texte nous fournit de précieux renseignements :
1. «Ce lieu est déserty, ou mieux, selon pastissima eremus de
Rufin, c’est le mavépnpog, tetme consacté et presque tech-
nique pout désigner le «grand désert», c’est-d-dire le lieu
réservé aux ascétes les mieux exercés?. N’importe quel
moine ne peut y habiter.

1. Festugitre, p. 130-131; PL 21, 453 C.
2. On le distingue en effet de 7 8pog, lieu aride ot il n’y 2 pas de
" centre utbain, que les moines habitent. Ainsi, dans I"Histoire lansiagne
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2. A partir de Nitrie, il faut vingt-quatre heures de marche
pour s’y rendre et, précise la tradition grecque, en se
ditigeant vers le désert.

3. Le voyage est une expédition périlleuse. Selon la
tradition grecque, si 'on s’écarte un peu du chemin, on
risque de se perdre dans le désert; selon la tradition latine,
plus précise: entre Nitrie et Scété, aucune piste n’est
tracée, aucune particularité de terrain ne peut servir de
point de repére; le voyageur est contraint de s’orienter sur
les étoiles.

Cette indication nous aide 4 comprendre le silence des
historiens anciens : §’il est si difficile de se rendre 4 Scété 4
partir de Nitrie, combien plus 4 partir des centres urbains
de la cote, et d’abord d’Alexandrie. Il 0’y a donc rien
d’étonnant non plus 3 ce que la hargne de Lucius s’en soit
prise, en 373, aux moines de Nitrie plutét qu’s ceux de
Scété si difficilemnent accessibles. Il est de méme naturel que
les persécutions consécutives 4 la Lettre festale de Théo-
phile, en 399, aient affecté le désert de Nitrie et non celui de
Scété!. Les moines scétiotes étaient vraiment trop coupés
de l'odkouméné pour que les historiens aient eu 'opportunité
de s’intéresser a leur existence.

4. La tradition latine ajoute seule le détail concernant la
rareté et 'amertume de P'eau que Pon y pouvait boire,
détail trop cohérent avec les apophtegmes pour pouvoir
étre rejeté comme inauthentique?.

5. La sainteté des habitants de Scété: cette notation

comme dans les Apophregmes Pexpression usuelle pour parler de Nitrie,
v Bpog the Nutplag, n'est pratiquement jamais employée pour Scété,
1. I est vrai qu'un témoin se disant oculaite, Cassien, affirme que
cetie lettre cut un retentissement considérable & Scété (Conf., X, 1-2).
2. A.-]. FESTUGIERE considére ce renseignement comme «addition
paraphrastique», «simple glose explicative» (ars. cif., p. 267 et 268).
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concorde fort bien avec ce qui a été dit de I'austérité du lien
et avec ce qu’implique le fait de vivre dans un nxvépyuoc.
Les pages suivantes montreront que cette réputation est
confirmée par Pallade et Cassien qui furent témoins ocu-
laires.

6. Leur charité et leur hospitalité : bien qu’absente du
grec, cette notation est 4 tenir pour authentique, confirmée
qu’elle est pat maints apophtegmes. On notera P'incise : s/
qui forte ad eos accessersnt, qui confirme ce qui a déja ét€
indiqué de la difficulté d’accés.

2. L’Histoire lausiague

L’auteur de I"Histoire lausiague!, Pallade, a vécu parmi les
moines de Basse-Egypte de 388 4 399 environ, 4 Nitrie
d’abord, puis bientdt aux Cellules dans lentourage
d’Evagre; de 12 il se rendit au moins une fois 4 Scété. Il est
donc notre premiet témoin oculaite. Son témoignage est 4
retenir sur deux points.

On constate d’abord qu’il appelle pratiquement toujours
Scété «le grand désert» (mavéprpoc)?, confirmant ainsi
Pexpression vastissima eremus de VUHistoria Monachortim.
Scété est situé trés au ceeur du désert (Bv3étepov-Evdotdra)?.
Les quarante milles qui le séparent des Cellules constituent
un voyage dut : lorsque Albinos et Pallade lui-méme font

1. Bien que trés ctitiquée par R, DRAGUET (par ex., «Butler et sa
Lasusiae History face 3 un ms. de 'édition», Ls Muséor 63, 1950,
p. 205-230), la bonne édition demeute encore celle de C. Butler, The
Latisiac History of Palladins, Cambridge 1904. Cf. D.]. CHITTY, «Dom
Cuthbert Butler, Professor Draguet and the Lawsiac History», JThS 6,
1955, p. 102-110).

2. Td Brog tHig Dathrewg § Eorty by 1) mavephiue... (Butler, p. 49, 2); &v
o) Exchrse 8 evdordpa mavephue... (p. $1); dnl why Dy Tiy mavéppov...
(p. 62); el Thv movEgmpov,.. Tolg xatd Ty Iufrev... (p. 75)-

3. HL., ¢ 17 et 18,
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ce trajet avec le trop austére Héron, ils sont contraints de
manger deux fois et de boire trois fois!. On connait méme
un frére qui, faisant la route en sens inverse, est mort de
soif?.

D’autre part, si Pallade entreprend un voyage si pénible,
c’est parce qu’il y est attiré par la valeur exceptionnelle des
hommes quiy vivent. Il en fait lui-méme le récit : tellement
accablé par le désir de la fornication qu’il est sur le point de
quitter le désert, sans en parler aux moines des Cellules (qui
comptaient pourtant parmi eux nombre de célébrités), ni
méme 4 son maitre Evagre, il gagne Scété pour y consulter
un moine du lieu, Pachon, qui ne tardera pas 4 le guérir3,
Episode tévélateur : Pallade est disciple d’Evagre, et toute
son Histoire est écrite «dans Pesprit I’Bvagrety. Ce n’est
pourtant pas Evagre, mais un moine de Scété totalement
inconnu par ailleurs qu’il va consulter dans son plus grand
embarras. Ainsi, la réputation de sainteté des moines
scétiotes, dont auteur de I"Enguéte sur les moines 4 Egypte
avait seulement entendu parler, est ici confirmée par un
témoin direct qui 2 eu 'occasion de la mettre 2 ’épreuve.

3. Jean Cassien

Apres un bref séjour au monastére de Bethléem, Jean
Cassien part pour 'Egypte (vers 3807) avec Uintention de
n’y faire qu’un pélerinage. Il visite différents centres
monastiques de la cote, notamment Panéphysis et Diolcos,
avant d’arriver 4 Scété o, attiré par la vie qu'on y méne, il
change d’idée et décide de s’installer définitivement. Selon

. H.L., c. 26.
. HLL, ¢ 47.
. HL, c z3.
4- pf. R. DRAGUET, «L’histoire lausiaque, une ceuvre écrite dans
Pesprit d’Evagres, RHE 41, 1946, p.321-364; 42, 1947, P. 5-49-

NP e
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toute vraisemblance, ce sont les événements de 399 qui
Pont obligé 4 quitter les lieux!.

Son ceuvre monastique est double : les Institutions cénobi-
tigues?, sorte de guide 4 l'intention des débutants, ou il
nest guére fait mention de Scété, et les vingt-quatre
Conférences des péres®, ot il développe de fagon magistrale sa
théologie spirituelle; dans ces Conférences, Scété occupe une
place de choix.

Nous ne retiendrons pas Cassien pour les renseigne-
ments d’otdre historique qu’il peut nous fournir : C’est un
théologien, et sa documentation en ce domaine est souvent
fantaisiste4. Nous ne retiendrons que les appréciations
qu’il donne sur le centre monastique de Scété.

1l le ptésente volontiers comme le lien méme de la
perfection. Ainsi, dés le début de la premiére Conférence :
«Dans le désert de Scété, séjour des mieux éprouveés
(probatissimi) parmi les péres des moines, et lieu de toute
petfections.» Et ce jugement n’est pas démenti par la
suite : «Dans cette assemblée de saints qui, comme des
astres trés purs, resplendissent dans la nuit de ce monde®»;
«Paphnuce qui, dans le secret de ce désert de Scété insigne
et digne d’étre célébré par toute la terre?.» Mais, compte
tenu du fait que Cassien utilise volontiers le superlatif, les
passages les plus significatifs sont sans doute ceux ou il
compare Scété aux autres centres monastiques qu’il 2 pu
connaitre. Et 13, son jugement est sans appel :

1. Cf. O. CHADWICK, Jobn Cassian. A Study in primitive Morasticism,
Cambridge 19682,

2. SC 109 (J.-Cl. Guy).

3. JC 42, 54 et 64 (E. Pichery).

4. Cf. J.-Cl. GUY, «Jean Cassien, historien du monachisme égyp-
tien?», dans S#wdia Patristica, VIII, TU 93, 1966, p. 363-372.

5. Conf., 1, 1.

6. Conf., 1L, 1, 1; of. Conf., IV, 1,1; V, 1.

7. Conf.,, XVIIIL, 13, 1.
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— Le centre de Diolcos a été pour lui comme ['école
élémentaire ou il acquit «les premiers principes de la vie
solitaire» dont il devait «acquéritr ensuite, 4 S¢é#, une
connaissance plus patrfaite?».

- Au centre de Panéphysis, il s’entretient avec Pinufius
dont il fera 4 plusieurs reprises un grand éloge2. Pourtant,
une fois achevée la conférence qu’il leur tint, «Pinufius
insista beaucoup et avec bien de Iaffection pour nous
décider 4 rester dans son monastére. Mais la renommée du
désert de Scété nous invitait3..»

~ Les moines des déserts de Calame et de Porphyrion
vivent sans doute dans une solitude plus vaste encore que
ceux de Scéte; pourtant, lorsqu’ils viennent a Scété, «C’est
une effervescence de pensées, une anxiété telles que,:
semblables 4 de nouveaux venus... ils ne peuvent supporter
le séjour de la cellule... Ils en sortent aussitét... tels des
novices sans expériencets,

— Finalement, c’est sur tous les autres centres que
Pemporte celui de Scété : «Ceux qui demeuraient dans le
désert de Scété et qui, par la perfection et la science,
sutpassaient tous ceux qui étaient dans des monastéres en
EgypteS.»

On le voit, il n’était pas possible de faire de ce centre
monastique de Scété un plus bel éloge.

Ainsi, malgsé le silence des anciens historiographes, le
centre scétiote est-il une réalité bien vivante durant la
seconde moitié du Iv® siecle. Si les historiens I’ignorent,
cest quil est trés 4 I'écart, difficile d’accés, le «grand

1. Conf., XVHI, 16, 15.

2. CL Inst. eén., IV, 30-31; Conf., XX, 1-2. Il lui préte un discours de
prise d’habit, resté célébre : Inst edn., IV, 33-43.

3. Conf., XX, 12, 4.

4. Conf.,, XXIX, 4, 2.

5. Conf, X, 2, 3.




46 INTRODUCTION

désert». Méme les pélerins consciencieux comme ceux de
I’ Engutte sur les moines & Egypte ne tisquent pas le voyage.
Mais ceux qui y passent ou y ont demeuré plus longtemps
nous convainquent que, selon le sens métaphorique aussi,
c’est un désert difficile d’accés. Les autres ne résistent pas 4
la comparaison avec lui. Le discernement spirituel de leurs
maitres est tel que Pallade le préfére 4 celui de son
maitre Evagre. Cest assez dire Pimportance de ces moines
dont les collections d’apophtegmes recueillent surtout
les paroles et les pratiques.

IV. PROSOPOGRAPHIE DES MOINES SCETIOTES

A défaut de nous permettre d’ébaucher une véritable
histoire de Scété, qui serait pourtant si importante pour
Iintelligence des apophtegmes, les sources anciennes nous
fournissent quelques renseignements sur les habitants de
Scété. Nous entreprenons donc de les regrouper dans
cette prosopographie, en essayant de distinguer les divers
moines portant le méme nom. Tout en étant conscient du
caractére relatif de cette classification, nous les répartirons
par «générationl». Si imprécis qu’il soit, ce concept de
génération nous.aidera 4 établir une relative chronologie
des habitants de Scété?.

i. Le mot est fréquemment employé en ce sens dans les collections :
cf. X, 5, 191; XV, rz21; XVIII, g, 10; XIX, 5; XXI, 31.

2. Cette présentation repose sur une enquéte prosopographique
entteprise naguére sur les moines de Scété; nous n’en rappelons ici que
quelques éléments, mais elle a été utilisée dans la rédaction de nom-
breuses notices de la Bibliotheca Sanctoram 3 laquelle on peut se référer
pour des informations complémentaires., Nous renvoyons & la série
alphabétique, d’un usage plus commode pour ce travail, Une table de
concordance, 4 la fin de 'édition, permettra U'identification des piéces
dans la collection systématique.
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Nous serons ainsi amené 4 distinguer quatre «généra-
tions» successives: celle des contemporains d’Antoine,
celle qui va de la mort d’Antoine (356) 4 celle de Macaire
(390), 'age d’or de Scété (jusqu’en 407), enfin les sur-
vivants du grand siécle. Mais il nous faut d’zbord consi-
dérer 4 part le fondateur de Scété, Macaire le Grand
ou PEgyptien.

A. Le fondateur : Macaire 'Egyptien

On sait la complexité du probléme macarien. Les
sources patlent abondamment de deux Macaite contempo-
rains, I’Alexandrin et lEgyptlen sans qu’il soit toujouts
possible de dlstmguer ce qui concerne 'un ou 'autrel. Seul
le second nous intéresse ici, dont Cassien nous dit qu’il fut
le fondateur de Scété2.

Sa biographie peut s’établir de la fagon suivante3. Ng
vets 300, il est d’origine modeste : chamelier occupé au
transport du nitre?. Vers 330, il se retire dans une cellule
aux abords d’un village du Delta. Refusant la cléricature, il
va dans un autre village, y supporte la calomnie, puis part
g’installer 4 Scété (que ses charrois de nitre lui avaient sans
doute fourni jadis Foccasion de connaitre5). Entre 330 et

1. Cf. A. GUILLAUMONT, «Le probliéme des deux Macaire dans les
Apaphthegmata Patrum», Irénikon 48, 1975, p. 41-59.

2. Habitationem Seitioticas solitudinis primus invenit (Conf., XV, 3, 1).

3. Qutte les apothtegmes, nous utilisons : H.M.A., ¢. 21 et 23 (grec,
Festugitre, p. 123-128 et 130-131) ou c. 28-29 (latm, PL 21, 449 C -
455 C); H.L.,, c. 17 (Butler, p. 43-58); JEAN CASSIEN, passim, Les
informations des anciens histotiographes ne sont pas toujours fables :
RuriN, H.E., I, 4; SocraTE, H.E., IV, 23-24; SOZOMENE, H.E.,
IIL, 14 et VI, 20, qui emprunte tout 4 H.L. La i et les Vertus de
MACAIRE (Amelineau, Histoire, p. 46-117 et 119-202) ne sont qu'une
amplification rhétorique 4 partir des apophtegmes.

4. Alph., Macaire 31.

5. Alph., Macaire 1.
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340, il rend visite au moins une fois, sinon deux, 2
Antoinel. Vers 340, peut-Etre sur le conseil d’Antoine, il
est ordonné prétre? et s’affirme déja comme le pére
spirituel de fréres qui se sont regroupés autour de lui.
Aprés 356 (mort d’Antoine), Sisoés, "un des pius célébres
parmi ses disciples, quitte Scété trop peuplé? : c’est la fin de
ce que nous proposons d’appeler la « premiére génération».
Dr’autres disciples, de pius en plus nombreux, ptennent la
releve. En 373-375, Macaire est exilé en méme temps que
son homonyme par I'arien Lucius dans une ile du Delta
dont il convertit les habitants4. De retour 4 Scété, sa
réputation ne fait que grandir; les disciples continuent
4 affluer: on lui améne un paralytique pour qu’il le
guérisse’; Poemen de Pispit, pourtant ancien disciple
d’Antoine, implore de lui une parole; deux jeunes étran-
gers ayant entendu parler de lui veulent vivte dans sa
proximité?... Lui-méme est regu avec beaucoup de défé-
rence dans le centre monastique de Nitrie3. Il meurt 2
Scété, vers 390, dgé d’environ go ans.

Tel fut le fondateur de Scété dont les témoins soulignent
tous P'aptitude exceptionnelle 4 aider autrui. Il a regu, selon
'Enguéte sur les moines d'Egypte, le don permanent de

Alph., Macaite 4 et 27.
HL, ci7
-Aiph., Sisods 28.
. SOCRATE, H.E., IV, 23.
. Alph., Macaire 13.
. Alph, 25; cest celul que mentionne RUFIN (H.E., II, 8} et qui
intervient dans .4/ph. Antoine 4, Amoun de Nitrie 2. Il n’a rien de
commun avec son homonyme du v© siécle (cf. #fre, p. 775.). D. CHITTY
distingue, lui aussi, ces deux Poemen (The Desert a City, p. Ggs.).
7. Alph., Macaire 33. Ce récit est la source de la légendaire vie copte
des saints Maxime et Doméce, éditée par Amelineau (Héstoire, p. 262-
317) et dont F. Nau 2 publié une «rédaction courte» en syriaque (PO s,
750-766), tout aussi légendaire.
8. Aiph., Macaire 2 et 34.

L P

PROSOPOGRAPHIE DES MOINES 49

cardiognostie, c’est-i-dire de connaissance des illusions
que le démon pouvait entretenir dans le coeur des frérest.
C’est aussi de sa diseretio que Cassien garde le souvenir dans
trois des cing épisodes qu’il rapporte le concernant?, Et
Pallade renchérit encore : dés sa jeunesse (monastique) il 2
te¢u le don du discernement; or ce don est normalement
I’apanage des anciens; c’est pourquoi on l'appelait le
radaproyépwy, Uenfant-vieillard3. «On disait d’abba Ma-
caire le Grand qu’il devint, selon qu’il est écrit, un dieu
terrestre, parce que, comme Dieu protége le monde, ainsi
abba Macaire cachait les fautes qu’il voyait comme ne les
voyant pas, et celles qu’il entendait comme ne les enten-
dant pas.»

On comprend dans ces conditons que le centre monas-
tique de Scété, auquel il a donné naissance, ait pu bénéfi-
cler, chez ceux qui le connaissaient, d’une telle réputation.

B. La premiére génération

Sisoes.

Méme si son nom n’apparait dans aucune des autres
sources que fous avons dépouillées, les collections
d’apophtegmes réunissent un nombre important de piéces
le concernant. I faut sans doute distinguer trois Sisogs : 4
coté du ndtre, il y en eut un autre dit «le Thébain» qui
vécut au siécle suivantb, et un troisiéme dit «de Pétra¥».

. PL 2y, 455 A,
. st cén., V, 415 Conf., VI, 12, 3; XXIV, 13, 1-4.
. H.L., ¢. 17 (Butler, p. 43, 15).
. Alph., Macaire 32.
. Aux 58 piéces qui lui sont attribuées, joindre les sept mises sous le
nom de Tithoés.
6. Alph., Sisods 32-33, 34, 37, $1-52; voir aussi Aph., Mégéthios 2,
Poemen 8z, 89, 187, et Sy, XIV, 10,
7. Alph., Sisogs 23 et 36 B,
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Sisoes habita d’abord 4 Scété, en compagnie de Macaire,
d’Athré et d’Orx, et il quitta ce désert peu aprés 356, au
moment ou le centre commengait 4 se peupler?. Il s’installa
alots au mons Antonii ol il tettouva plus ou moins la
solitude qu’avait Scété i ses débuts, Il y vécut avec
Abtaham, son disciple. Les apophtegmes correspondant i
cette période sont : Aph., Sisods 2-3, 7-9, 12, 14-16, 18,
27-28, 31, 46, auxquels il faut peut-étre joindre Pistamon 1
et Sysz. X, 97.

Ensuite, toujours en compagnie d’Abraham, il va s’ins-
taller 4 Clysma. Il est alors 4gé, et c’est sans doute 1a qu’il
meurt. Les apophtegmes de cette période sont: .4ph.,
Sisots 14, 17, 21, 26, 50 et Pistos 1.

Sa réputation fut trés grande. Lorsqu’il était au mons
Antonsi, Adelphios, 'évéque de Nilopolis, fit le voyage
pour le consulter. Par deux fois, 2 Clysma, il requt la visite
d’Amoun de Rhaithou. Il a connu Pambo, le grand maitre
de Nittie, et la tradition concernant ce dernier les présente
comme tous deux parvenus i un méme degré de sainteté.
Méme son passage de Scété au mons Antonii prend valeur
de symbole : bien qu’il semble n’avoir jamais vu Antoine
vivant, il essaie cependant de se modeler 4 son imitation.
Sur le point de moutrit, il voit dans une vision Antoine
venir le chetcher, lui, le «vase d’élection du désert2y.

Pour les autres moines scétiotes de cette génération, les
renseignements sont beaucoup plus rares et sujets 3 cau-
tion. Nous leur consacrons donc une notice beaucoup plus
sommaire.

Ammébnas.

Ce nom trés répandu ptéte, en outre, 2 de nombreuses
confusions du fait de Particle qui le précéde en copte

. Cf. Aiph, Sisods 28; voir aussi Alph, Macaire 7 et Or 7.
2. A}WJ Sisoés 14.
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et que les transcripteurs grecs n’ont pas toujours distingué.
On peut ainsi trouver : Ammdnas, Ammon, Piammonas,
Piammon, Piamoun, etc. F. Nau a essayé de les dénom-
brer; aprés en avoir énuméré neuf 4 peu prés contempo-
rains, il ajoute : «Notre énumération a d’ailleurs chance
d’étre incomplétel.» Ce disant, il était dans le vrai,

Un Ammoénas a vécu pendant au moins quatorze ans 3
Scété, demandant 4 Dieu la grice de vaincre la colére2. Sa
réputation fut assez grande pour qu’un vieillard des
Cellules fasse le voyage afin de le consulter3, Lui-méme eut
Poccasion de visiter Antoine qui lui prédit qu’il devien-
drait évéque* — ce qu’il devint en effet5.

Athré.

Sa présence 4 Scété est conjecturale. Deuxr mentions
seulement nous le font connaitre: .4/ph., Pistos 1 et
Pambo 11 (version longue®).

Isaie.

Il est 4 distinguer de plusieurs autres, en particulier celui
qui est dit «de Scété» ou «de Gaza» et qui, dans la seconde
moitié du V® siécle, collectionna lui-méme des apoph-
tegmes et est I'auteur de Disconrs ascétignes?. On en connait

deux autres, cités dans FIL.L., c. 14 et .M. A. c. 11 (grec)
ou 10 (latin). Il est peu probable que le nbtre soit le

. Amminas snecessenr de S, Antoine, PO 10, 4, p. 393, 0. 1.
. Alph., Ammbnas 3.

. Alph. 4.

. Alph. 7-8.

. Alph. 10,

. Cf. Recherches, p. 31. Pour le texte de cet apophtegme, voir Les
sentencs des Pires dy désert, collection alphabétigne traduite et présentée par
L. REGNAULT, Solesmes 1981, p. 264.

7. Cf. L. REGNAULT, «Isaie de Scété ou de Gaza? Notes critiques en
marge d’une introduction au probléme isaien», RAM 46, 1970, p. 33-
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protagoniste du lot de piéces contenues dans A/ph. (et
dont les trois derniéres appartiennent 4 celui du V¢ siécle).
Son existence, en 363, est surtout attestée par 1'Epistola
Ammonis qui le mentionne parmi les «saints anachorétes de
Scétéln; on le voit, par ailleurs, solliciter une parole de
Macaire le Grand2.

Or.

Ce nom est assez répandu, lui aussi. Il en est un 4 Nitrie,
que Mélanie 2 pu voit en 3743; un autre en Thébaide, vers
395, qui d’ermite est devenu cénobiatquet; un autre
encore, eunuque, au monastére de Pbau, au milieu du
IV® siécles.

L’existence d’un Of de Scété, du vivant de Sisoés, est
bien attestéeS, sans que I'on puisse savoir si les quinze
apophtegmes inscrits sous son nom, ou combien d’entre
eux, lui appartiennent réellement.

Paésios (ou Pshoi).

1l est, lui aussi, mentionné (avec ses fréres Paul et Psho)
dans I'Epistola Ammonis, c. 35 (Halkin, p. 120). Selon sa
vie, attribuée 4 Jean Colobos?, mais qui 2 peu de valeur
historique, il se rend encore tout jeune 4 Scété, ou il se fait
disciple d’Amoi avec Jean Colobos. A la mort de leur
maitre, ils restent ensemble quelque temps, puis Paésios se
creuse une cellule 4 deux milles plus au notd. Bient6t des

t. Bd. F. Halkin, Sancti Pachomii Vitas gracear, Bruxelles 1932, p. 120,
28-30. ’

2. Alph, Macaire 27; il est aussi nommé dans Afph., Pambo 11
(version longue).

3. H.L., c. 9 (Butler, p. 29, 8-14).

4. H.M.A., c. 2; ce chapitte est résumé par SOZOMENE, H.E., V1, 2.

5. Epist. Ammonis, 26 (Halkin, p. 114, 15).

6. Aiph., Sisoés 28.

7. Ed. E. Pomialovski, St-Petersbourg 1900,
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disciples se joignent 4 lui. Faut-il, comme le fait Evelyn
White!, identifier cette fondation avec I'une des quatre
congrégations scétiotes attestées plus tard par Cassien?

Dans nos collections, il est certainement 3 distinguer du
Paésios (ou Paizios), frére de Poemen au V°© siécle?,
zinsi que de celui mentionné par Pallade® Par contre,
rien n’empéche de Pidentifier avec le Paésios d’.A/ph.,
Pambo 11, version longue, qui est peut-étre le méme que
celui dont parle Cassien?,

Paul.

C’est un des dossiers les plus complexes. Deux Paul sont
nommeés dans ce méme passage de U'Epistola Ammonis
(c. 35, Halkin, p.120); mais toute identification serait
hasardeuse tant sont nombreux les Paul mentionnés, sans
grande précision, dans nos sources. Nous en avons compté
treize, sans étre st que dans notre liste il n’y ait ni oubli, ni
doublet...

1. Paul, dit «le Simple», disciple d’Antoine>.

2. Paul, disciple de Or®.

3. Paul, dit «le Grand» ou «le Galate7»,

4. Paul le Cosméte, 3 Scété avec son frére Timothéed.
5. Paul, originaire de Basse-Egypte, vivant en Thébaide®.

. The Monasteries, p. 111-113.
. Alph., Poemen 2, 65 et 173; Anon, N 448.
. HL., ¢ 135.
. Inst. ein. V, 27, reproduit dans Syse. IV, 26
. Syst. XVIL, 26; voir aussl Alph, Antoine 31; Anom, N 599;
H.L., c. 22; HM. A, c. 24 (grec) ou 31 {Jatin).
6. Alph., Or 3-q.
7. Aiph., Paul le Grand 1-3.
8. Aph., Paul le Cosméte 1-2.
9. Alph., Paul 1.
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6. Paul g ®doxnct.

7. Paul qui eut un disciple nommé JeanZ2,

8. Paul, mentionné par FL.M.A. en méme temps
qu'lsaied.

9. Paul de Phermés.

ro. Paul de Thébaide, dont Jérdme a écrit une vieS.

11. Paul de Porphyred,

12. Paul de Panéphysis?.

13. Paul le Cénobiarque®.

Il est possible que I'un ou I'autte des deux Paul de Scété
mentionnés dans Epistola Ammonis soit 4 identifier, sur
notre liste, avec le n° 2, 4, 6, 7 ou 8; mais force est de
reconnaitre que ce n’est qu'une hypothése fragile.

C. La deuxiéme génération

Arséne,

Outre le célébre grand Arséne, qui vécut au siécle
suivant?, Scété eut déja, au 1V° siecle, un habitant portant

1. Cité dans la liste de 4/ph., Dioscore 3, complément; sans doute le
méme que le Paulus in Focis de RUFIN (HL.E., 11, §; PL, 517 B). Cette
localité n’est pas connue par ailleurs (cf. AMELINEAU, La géographie de
PEgypte @ Pépogue cople, Patis 1893, p. 180-181),

2. Alph., Jean disciple de Paul 1.

3. HM.A., c 11 (grec).

4. HL., ¢ 20, particllement passé dans Sy, XV, 137,

5. PL 23, 17-29, Le caractére merveilleux de ce récit ne doit
pas faire conclure trop vite 4 la non-existence de son héros. Comme
le dit joliment TILLEMONT : «Il serait donc ridicule de dire, comme
quelques-uns ont eu la hardiesse de faire, qu’une piéce dont il (Jérdme)
se fait si souvent honneur, et qu’il a écrite pour édification des plus
simples, n’est qu’un jew d’esprit et non une véritable histoire» (Mémoires
Dpour servir & Ihistoire ecclésiastique des six premiers sideles, v. VI, Paris 1700,
p. 669). Cf. Conf., XVIIL, 6,

6. CASSIEN, Imst. cén., X, 24-25.

7. Conf., VIL, 26, 2-6.

8. Conf.,, XIX, 1, 1-3.

9. Cf. infra, p. 74-77.
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ce nom. Socrate le mentionne dans son catalogue des
moines d’Egypte vers 375, rapportant de lui un apoph-
tegme plein de sagesse!l. Et .A/ph., Paphnuce 5 laisse
entendre qu’il est contemporzin de Paphnuce et considéré
comme une autorité?.

Carion et Zacharie.

Les renseignements que nous possédons sur eux vien-
nent des seuls apophtegmes3, ou leur vocation est longue-
ment rapportée. Carion était entrd 4 Scété en laissant 4 sa
femme deux enfants en bas dge; mais la famine le contrai-
gnit 4 reprendre avec lui son fils, Zacharie. L’entourage ne
tarda pas a murmurer de le voir vivre avec un jeune
adolescent dont on ignorait qu’il fit le pére. Pour fuir ces
rumeurs, ils partirent tous deux en Thébalde; mais en vain.
Ils revinrent donc 4 Scété et la, Zacharie, pour couper
court 4 tout propos désobligeant, alla se plonger nu dans le
marais nitreux dont il sortit méconnaissable. Une révéla-
tion faite 4 Isidore, le prétre de Scété, vint 4 point pour
aider 4 remettre toutes choses en place.

Tel fut le début de la fulgurante progression de
Zacharie. Car bien qu’il mourlt tout jeune, il bénéficia
d’un exceptionnel charisme de priere. Il n’était encore que
«frére» et non «abba», et pourtant des hommes aussi
réputés que Macaire ou Moise n’hésitaient pas 4 linter-
roger. Sur son lit de mort, Isidore lui déclare : «Réjouis-
toi, Zacharie mon fils, car les portes du Royaume des cieux
sont ouvertes pour toi.» Méme si nulle part le titre ne lui
est explicitement décerné, Zacharie incarne vraiment le

1. SOCRATE, H.E,, IV, 23 (PG 67, 512 C).

2. Il ne peut, en effet, s’agir que de cet Arséne, car les chronologies de
Paphnuce et de l'autre Arséne rendent impossible quun méme fréte ait
pu les consulter tous deux successivement.

5. Cf. Alph., Zacharie 1-5; Cation 1-2 et S 1.
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type du maudupoyépev, un authentique disciple de Macaire,
le fondateur de Scétél.

Daniel.

Disciple de Paphnuce 4 Scété, ce dernier 'éléve au
diaconat puis bient6t au sacerdoce, malgré son jeune ige,
afin qu’il devienne son successeur. Mais Daniel meurt
prématurément, avant Paphnuce?,

Eudémon.

C’est 4 peine s’il peut étre compté parmi les moines de
Scété, car la seule chose que nous sachions de lui est que,
encore adolescent, il vint 4 Scété et que Paphnuce, qui en
était alors le «pérex, ne 'autorisa pas 4 y demeurer 4 cause
de son jeune ige3.

Héron.

Nous ne savons si ce moine doit étre compté parmi ceux
des Cellules ou ceux de Scété. Il n’est pas fait mention de
lui dans les apophtegmes; et les deux notices que nous
possédons par ailleurs sur lui sont contradictoires sur ce
point :

— Pallade a connu aux Cellules un Héron, originaire
d’Alexandrie, remarquable par son austérité, surtout dans
la nouttiture et la boisson. Mais il finit par tomber dans
Porgueil et, de 14, dans tous les vices charnels : il retourna 3
Alexandrie, se mit 4 boire, etc., et attrapa un anthrax au

1. Il ne faut pas confondre ce Zacharie avec le disciple de Silvain,
dont Sozoméne dit qu’il devint le successeur 4 la téte de son monastére
du Sinaj (H.E., V1, 32). Cf. Alph., Silvain 1, 3-5, 8, et ms., Parés gree 1598,
fol. x23".

2. CASSIEN, Conf., IV, 1, 1-2.

3. Alph., Budémon 1,
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gland — maladie providentielle qui fut I'occasion de sa
conversionl.

— Cassien : Moise raconte comment, i Scété, un moine
nommé Héron, aprés avoir vécu cinquante ans dans une
extréme austérité alimentaire, s’enorgueillit et accorda foid
des visions démoniaques. Cédant 4 une telle illusion, il se
jeta dans un puits et mourut deux jours plus tard, obstiné
dans son orgueil. Aussi Paphnuce, le prétre de Scété,
n’accorda-t-il qu'avec grande difficulté qu’on fit pour lui
«la mémoire et Poblation qui se font pour les morts2».

Ischyrion.

On sait fort peu de choses sur lui. Rufin atteste son
existence 4 Apéliote3, vers 3754 Un apophtegme nous
apprend qu’il prophétisa, 4 Scété, sur les générations 4
venir, mais sans donner d’autres indications permettant de
cerner sa personnalités.

Isidore.

C'est un des personnages impotrtants de Scété durant la
seconde moitié du siécle, I1 faut le distinguer d’Isidore le
Thébain, cénobiarques, d’Isidore 'Hospitalier, de Nitrie?,
et d'Isidore de Péluse (mort vers 435). Notre Isidote, a

1. H.L., c. 26. 1] est aussi cité au ¢, 47 dans une liste de moines peu
édifiants.

2. Conf., 11, 5, 1-4. Il faut rappeler que Pallade et Cassien écrivent 4
peu prés 4 la méme époque, aprés avoir demeuré 3 peu prés au méme
moment, le premier aux Cellules, et le second & Scété.

3. Localité inconnue.

4. HE, I, 8 (PL 21, 517 B).

5. Alph., Ischyrion 1. Cerrains manuscrits de I"Aph., dont le Paris
grec rygg utilisé par Cotelier, omettent la mention de Scéte.

6. HM.A., c. 17; mentionné par SOZOMENE, H.E., VI, 28.

7. Cf. PALLADE, H.L., c. 1, et Diglogue sur la vie de Chrysostome, éd.
A.-M, Malingrey, SC 341, p. 130-137). Peut-étre est-il I'Isidore «prétre
des anachorétes» cité par Epist. Ammonis, 35 (Halkin, p. 120, 26-27). On
ne peut savoir si les sept apophtegmes mis sous le nom d’Isidote le
Prétre appartiennent a lui ou au ndtre.
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Scéte, fut le prétre en exercice! avant que Paphnuce
n’occupe ce poste? et aprés que Macaire se fut retiré dans le
«désert intérieurdy,

Cassien, qui vécut 4 Scété dans le groupe de Paphnuce,
successeur d’Isidore, souligne la gratia singularis qui lui
permettait de chasser les démons et d’exercer son rdle
d’abbas et preshyterd. Telle est, en effet, sa marque distinc-
tive, dont la tradition a conservé plusieuts exemples :
Pallade tapporte comment il sut guérir Moise I'Fithiopien
accablé, au début de son renoncement, par des tentations
de fornication®. Les apophtegmes soulignent avec insis-
tance ses qualités de pére spirituel®. :

1l est difficile de préciset les dates de son existence. Selon
Rufin, il fait partie des moines céleébres d’Fgypte vers
370-3757; il est possible qu’il ait été de ceux qui farent
expulsés en Palestine par 'arien Lucius8. Un apophtegme
nous le montre s’entrainant 4 Phumilité en se comparant 4
Antoine et 4 Pambo de Nitrie, déja motts 4 ce moment (ce
ne peut donc étre avant 375 ?). Il fit aussi le voyage de Scété
a Alexandrie pour consuiter Théophile : il est donc encore
e vie en 386. Il est certainement mott avant 399, quand

. Afph., Isidore 1; cf. Carion 2, Poemen 44.

. CASSIEN, Conf., XVIIL, 153, 3.

. Alph. Macaite 3.

. Conf., XVIII, 15, 7 et 16, 3.

. H.L., . 19; une tradition plus bréve de ce méme récit se retrouve
dans 4/ph. Moise 1.

6. Par exemple, Aph,, Isidore 1 et S 1, Poemen 44, etc.

7. HE, I, 4 et 8 (PL 21, 511 B et 517 B).

8. Nous pensons, en effet, qu’il y a lien de rectifier H.L., ¢. 46
(Butler, p. 134, 13-14) et de lite : ... xed [Tagotriov Tév Spokayyeiv xel
Tatdwpoy oy Zunmdrtyy xed Ardoxopov tov Enlexonov... Car c'est Dios-
core et non Isidore qui est 'évéque d’Hermopolis (cf. SOCRATE, H.E.,
VI, 7; PG 67, 684 Cs.).

9. Pour la date de la mort de Pambo de Nitrie, incertaine, nous
suivens Popinion de BUTLER, qui le fait mourir en 374 (p. 190-191),

i T S
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éclate la querelle anthropomorphite, puisque ¢’est son
successeur, Paphnuce, qui fait accepter la Lettre festale de
Théophiiel.

Paphnuce.

De nombreux renseignements nous sont transmis sur lui
par Jean Cassien qui demeura 4 Scété sous sa direction; les
apophtegmes contribuent surtout 3 souligner sa personna-
lité spirituelle.

Paphnuce? commenga sa vie monastique par une
période cénobitique?; on ne sait ou. Mais il ne put résister
longtemps au désir de la solitude et s’y livra avec une
telle ardeur que, chez les anachorétes, on le surnomma
«Bubale», c’est-d-dire «le beeuf sauvage»?. A Scété, bien
qu’il porte parfois le titre de disciple de Macaire3, il fut en
fait 4 ’école du prétre Isidore dont, ordonné prétre, il
devint le successeur®. Il semble y avoir agi avec une
spéciale autorité: il nomma Jean comme économe de
Scété?, fit ordonner prétre Daniel afin qu’il puisse lui
succéder8, n’accorda qu’'a grand-peine la sépuiture reli-
gieuse 4 Héron qui s’était suicidé?®. Cest lui surtout qui fit
admettre dans son groupement la Lettre festale de Théo-
phile que, selon Cassien, refusérent les trois autres groupe-
ments scétiotes 0,

1. Cf. CASSIEN, Conf., X, 2.

z. Il faut le distinguer de Paphnuce, anachoréte prés d’Héraclée en
Thébaide et mort peu avant 394 [H.M.A., ¢ 14 (grec) ou 16 (latin)].

3. CASSIEN, Conf., XVIII, 16, 7.

4. Conf, 111, v, 2-3; XVIIL, 15, 1. H.L., ¢. 47, ct Alph., Antoine 29 et
Matoés 10 le surnomment «Céphalis». Est-ce le méme qui est appelé
«Sindonds» en A/ph., Dioscore 3, complément?

5. Afph., Macaire 28 et 37.

6. CASSIEN, Conf., XVIII, 15, 2-8; cf. supra, p. 32.

o, Insz, cén., V, 40, 1.

8. Conf., IV, 1, 1-2.

9. Conf., 11, 5, 4.

to. Conf., X, 2, 3; 3, 2 et 4.
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De leur co6té, les apophtegmes soulignent plutét son
activité comme pere spirituel. Un de ses disciples, vaincu
par la fornication, quitte Scété: Paphnuce monte en
Egypte 4 sa recherche, le retrouve et le raméne!. Eudémon
dira plus tard que, encore jeune adolescent, il voulut
s’installer 4 Scété, mais que Paphnuce, «le pére de Scétéx,
refusa, «a cause du combat contre Pennemi, qu’un visage
féminin reste 3 Scété?».

On comprend donc la grande réputation dont il jouit
dans les milieux monastiques autres que Scété. Une fois,
c’est un frére qui vient depuis la Thébaide pour le
consulter?; une autre fois, ce sont trois anciens qui
viennent solliciter une parole de lui*. Pour I'Hisfoire
lausiague, ce sont Pallade, Albinos et le grand Evagre
lui-méme qui viennent l'interroger sur la destinée des
moines’, Comme il se doit, Cassien attribue 4 Antoine, au
moins indirectement, la vocation de Paphnuceé. Bref,
comme dira plus tard Poemen: «Abba Paphnuce était
grand? »

Et pourtant, il est fort difficile de fixer quelques données
chronologiques sires. Le fait qu’il ait été disciple d’Isidore
nous permet de situer sa période de maturité aux environs
de 360-400. Il mourut certainement fort Agé : Pallade écrit,

1. Ak, Paphnuce 4.

2. Alph., Budémon 1. Ce sont sans doute des interventions de ce
genre qui lui ont vala la plainte d’ Amma Sagra (cf. A/ph., Paphnuce S 1
= Recherches, p. 31}

5. Aiph., Paphnuce 3.

4. Alph., Matods ro.

5. H.L., c. 47. Cette consultation a parfois une existence autonome
dans les manuscrits, par ex. Paris gree 1798, fol. 79 v - Bo v, sous le titre
“Opor 1ol 466& Hagvoutlow mepl vdv bemimtévrav.

6. Conf., 111, 4, 3.

7. Alph., Poemen S 3 = Recherches, p. 3o0. Cf. CASSIEN : Viee fumi-
naris magni claritate scientiae coruscans (Conf., 111, 1, 1).
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en effet, que pendant 79 ans il n’eut pas deux tuniques’, et
Cassien affirme que, jusquw’d sa plus grande vieillesse, il
garda la méme cellule 2 cing milles de I'église, et que,
nonagénaire (nonagenaria actas), il refusait encore que des
plus jeunes I'approvisionnent en eau?.

Porphyre.

Il n’est pas mentionné dans les apophtegmes. Il doit
cependant étre cité ici car, originaire de Thessalonique et
plus tard évéque de Gaza, il vécut un temps 4 Scété. Voici
ce qu’en dit sa 77 par Marc le diacre :

«Un désir divin le saisit (...) d’embrasser la vie solitaire,
Il s’embarqua donc 4 Thessalonique, gagna I'Egypte et,
sans désemparer, se hita vers le désert de Scété ou,
quelques jours plus tard, if fut jugé digne de ’habit révéré,
I} y passa cinq ans avec les saints péres. Aptés quoi, un
nouveau désir lui vint, celui d’allet faite ses dévotions aux
lieux saints3.»

Ce séjour est daté par les éditeurs des années 372-377.
On constate donc que, dés cette date, la réputation de Scété
est telle qu’un jeune Thessalonicien n’ayant encore jamais
quitté son pays puisse concevoir le désir de s’y rendre
directement, sans s’arréter 4 visiter au passage d’autres
centres, célébres au demeurant.

Silvain, Marc et Zénon. g

Silvain est un moine qui eut une destinée voisine de celie
de Sisoés*. Il lui fut d’ailleurs comparé?, Aprés un séjour 4

1. H.L., c. 47; Batler, p. 137, 7-8.

2. Conf., I11, 1, 1.

3. Bd. et trad. H. Grégoire et M.A. Kugener, Paris 1930, p. 43
cf. P. PEETERS, «La Vie géorgienne de saint Porphyre de Gaza», 4B,
59, 1941, P. 104

4. Le Silvain de Panépho de Anon. N 557 aurait vécu dans la seconde
moitié du v° siécle.

5. Afph., Pambo 12
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Scété dont la dutée est indéterminable, mais qui dut étre
assez long puisqu’il eut le temps de s’y attacher au moins
douze disciples?, il partit au Sinai? od il fonda un monas-
tére, puis un autte en Palestine, 4 Gérara3,

A Scété, deux de ses disciples sont connus : Zénon* et
Marc5. Ce derniet est devenu célébre & travers un haut fait
de son obéissance : appelé par son maitre, il n’acheva pas
d’écrite Voméga qu’il avait commencé de tracer. Les apoph-
tegmes qui le concetnent exaltent d’ailleurs sa pratique de
'obéissance. Et nous savons qu’il était aussi fortement
attaché 4 Scété qu’a Silvain. Aussi, quand Silvain se décida
4 quitter Scété, sa double fidélité ne fut sauvée que par une
mott quasi miraculeusef.

Thébnas.
On conserve encore un apophtegme de lui, mais sans
aucune détermination de temps ou de lieu. Il n’est donc pas

1. Alph., Marc de Silvain 1-2.

2. Ibid. 4. La plupart des apophtegmes de Silvain concernent sa
période sinaitique; de méme Alph., Nétras 1, ol il est question d’un
autre disciple de Silvain au Sinal

3. A une dizaine de kilométres de Gaza (cf L. STIERNON, art.
«Géraray du DHGE, t. 20, 1984, col. 712). SOZOMENE lui consacre une
courte notice ot il indique que, vers 380, il était moine en Egypte (H.E.,
V1, 32); et il précise que Zacharie lui succéde 4 la téte du cénobium de
Gérara. Ce Zacharie (distinct du fils de Carion, supre, p. 55-56) est
attesté par A/ph., Silvain 1 et §, et Paris gree 1794, fol. 125", Sur son réle
i Poccasion de Pinvention des reliques d’Etienne, voir SOZOMENE,
HE., I¥, 17.

4. A ne pas confondre avec le Palestinien dont le souvenir est
conservé dans le méme lot d’apophtegmes (Aph., Zénon 3 et 6) et que
tnentionnent SOZOMENE (H.E., VII, 28} et CALLINICOS {Vie &' Hypatios,
éd. Bartelink, SC.177, Paris 1971, 0% 49 et 54).

5. A distingner du Marc Egyptien ou Ascéte, trente ans reclus dans
une cellule et chez qui le prétre venait faire loffrande (cf. Ahph,
Marc I’Eg. 1; PALLADE, H.L., c. 18; SozoMENE, FH.E., VI, 20).
On peut, avec TILLEMONT (Mémoires..., t. VIIL, p. 811), penser que
cet Egyptien n’est autre que Marc I'Ermite dont plusieurs opuscales
ont &té conservés. Un troisiéme Marc, au v° siécle, fut disciple du grand
Arséne (Aiph., Arséne 13 et 22).

6. Aiph., Marc de Silvain 1.
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possible de savoir 'l est le méme que ce Thédnas
(ou Théon) de Scété dont Cassien nous dit que son
majtre Sérapion lui enseigna le bienfait de Pouverture
de conscience!. Théodore de Phermé le citera en exemple?,
et Poemen rapportera une de ses paroles?. Peut-étre faut-il
Pidentifier 4 ce Thébnas qui, aprés cinq ans de vie
conjugale, se convertit au monachisme et regut la charge de
la diaconie aprés Elie, lui-méme successeur de Jean®. Il est
certainement différent du Thébain que connait I’ Enguiéte sur
les moines d' EgypteS,

Théopemptos.

Ce moine ne nous est connu qu’accidentellement (au
double sens du terme!). Quand Macaire s’était instalié 3
’écart sur une petite éminence, Théopemptos vivait non
loin, & Scété; et il y vivait dans le relichement. Macaire
apprenant cela du démon Jui-méme, le visita et, progressi-
vement, le temit sur le bon chemin®.

D. La troisiéme génération
Achille,

Ce moine scétiote n’est connu que par les six apoph-
tegtmes qui lui sont attribués. Ceux-ci manifestent son
grand discernement et témoignent de la réputation dont il
jouissait. On le voit en relation avec Bitimios’; il est

. Conf., 11, 11, 1, tepris dans Syst. IV, 27.
. Aiph., Théodore de Phermé 18,
Aiph., Poemen 151.
. CASSIEN, Cosf., XXI, 1-9.
HM.A., ¢ 6; cf. S0zoMENE, H.E., VI, 28,
. Alph., Macaire 3.
7- Aiph., Achille 2 et 5. Ecrit Byrluog on Byelung, cest sans doute le
méme qui rapporte Pépisode de Macaire et des deux jeunes étrangers
(Alph., Macaire 33).

i R N
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consulté par Ammoées; il surveille de prés la formation
ascétique du jeune Isalel.

Alénios.

Lui aussi n’est connu que par les apophtegmes?. Il fut un
jour interrogé par Agathon sur le mensonge; et Poemen
rappela plus tard le comportement plein de discrétion qu’il
adopta 4 Poccasion d’un repas fraternel.

Apollon.

La difficulté d’identification de cet Apollon est accrue
par la variéré des formes suivant lesquelles ce nom est écrit
dans les sources : *Amodid, *Amoidig, "Amorhbvioc.

Outre I’Apollon de Scété, on connait aussi un Apollé-
nios moine et martyr3, un Apollon thébain né vers 315 et
qui, aprés un temps de vie érémitique, fonda un cénobium
preés d’Hermopolis4, un Apollonios qui, 4 Nitrie, tint une
sorte de «pharmacie-dispensaire»’ et qu’il faut peut-étre
identifier 4 celui des Cellules remarquable par sa disponibi-
lité au service d’autruib.

La vocation d’Apollon de Scété est spécialement hor-
rible : étant pitre, le démon le poussa 4 éventrer une
femme enceinte pour voir comment I'enfant reposait dans
le sein maternel. II a alors quarante ans. Revenu 4 lui et

1." Alph., Achille 3. Il est vraiscmblable que cet épisode soit 4 dater de
la fin de sa vie. L'Isale ici mentionné poutrait étre celui dit de Scéeé,
mott en 488,

2. Alph., Alénios x-4 et Poemen 55.

3. HM. A, c 19.

4. HM.A., c. 8 {grec, "Anoidéde) ou 7 (latin, Apollonius). S020-
MENE a conservé sur lui deux notices divergentes, sous les noms
d” Anodrdviog (HLE., 1IL, 14) et 47 Amoirde (VI, 29).

5. PALLADE, H.L., c. 13, repris par SOZOMENE (H.E., VI, 29) qui le
fait vivte 4 la méme époque que Marc, Macaire I’Alexandrin, Moise
I’'Rthiopien.

6. Alph., Apollon 1.
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rempli de componction, il se rendit 4 Scété ou il passa de
longues années 2 faire pénitence jusqu’a ce que le pardon
de Dieu lui soit miraculensement révélé!. Par la suite, il se
fit remarquer par la fagon dont il pratiqua Uhospitalité
envers tous. Clest de Iui sans doute que Cassien loue le
discernement spirituel (sewior probatissimus?).

Elie.

Dans nos sources, plusieurs moines pottent ce nom :
— Elie d’Apéliote3;
~ Elie d’Athripé (ou Athribé) qui, 4 quarante ans, fonda
un grand monastére pour femmes*;
— Elie, solitaire dans une grotte prés du Jourdain5;
— Elie, ascéte au désert d’Antinoés;
— Elie, qui regut la charge de la dlacome aprés Jean';
~ Elie ’Hésychastes,
— Les apophtegmes ont encore conservé le souvenir d’un
autre Elie qui, aprés avoir vécu & Scété ol il connut et
admita Jean Colobos, demeura «en Lgypte», Cest 14 qu’il
fut interrogé sur Agathon®. L’indication de sa présence en
BEgypte aprés avoir été 4 Scété constitue un indice, discret

1. Aph., Apollon 2.

2. Conf., 1L, 13, 5-12, repris dans Sys2. V, 4. Cf. Conf., XXIV, 9, oli un
autte épisode est rapporté 4 son sujet, mettant en valeur I'importance de
la garde de la celluie.

5. RUFIN, H.E,, II, 8, dans son catalogue de moines vers 375.

4. PALLADE, H.L., c. 29.

5. Ihid,, c. 51,

6. HM.A., c 6 (grec) ou 12 (latin). Lors de la visite des pélering
(vers 394-395) il aurait eu cent ans (selon le texte Festugiére) ou cent dix
ans (texte Preuschen, p. 31, version latine, SOZOMENE H.E., VI, 28).
7 CASSIEN, Conf., XX1, 9, 7 = Elie «de la diaconie» de Azﬂbb
Elie 3

8. Alph., Blie 8. Emprunté au Pré spirituel, c. 52, ce motceau,
absent des meilleurs manusctits d’Afph., est un ajout trés postéricur
(cf. Recherches, p. 22 et 37)

9. Alph., Elie 2.




66 INTRODUCTION

mais sérieux, de la premiére dévastation de Scété qui, en
407, obligea bien des péres 4 s’enfuir.

Jean Colobos.

Le cas de Jean Colobos est assez extraordinaire. Parmi
les nombreux Jean mentionnés dans nos sources, il occupe
une place privilégiée puisque 47 apophtegmes lui sont
attribués; et on souligne la place éminente qu’il a occupée
dans le centre scétiote : «Qui est Jean, s’éctie un des péres
(peut-étre 4 identifier avec Elie), qui par son humilité a
suspendu tout Scété 4 son petit doigt!?» Et pourtant, dans
ce lot abondant, on chercherait en vain des indices permet-
tant de retracer une biographie, fut-elle approximative.

Ainsi, la premiére piece de son dossier rapporte qu’il
s’en alla vivre auprés d’un vieillard thébain qui lui enseigna
Pobéissance en l’obligeant 4 arroser chaque jour un bois
sec qui, au bout de trois ans, prit racine et donna des fruits.
C’est la seule information que les apophtegmes nous
transmettent sur sa jeunesse monastique, Malheureuse-
ment, nous savons par ailleurs que non seulement le biton
ne porta pas de fruits, mais encore que le héros de Uhistoire
n’est pas Jean Colobos mais Jean de Lycopolis, comme le
rappotte plus fidélement Cassien?.

Par contre, nous possédons encore une ie de Jean
Colobos, en copte, de la fin du viI® siecle, par Zacharie le
Scholastique®. T'out en disant s’inspirer beaucoup des
apophtegmes?, elle fournit nombre de tenseignements

1. Alph., Jean Colobos 36, <f. Elie 2.

2. Inst. ¢én., IV, 24, 2-4, et la note dans SC 109, p. 156-157.

5. Bd. et trad. Amelineau, Histoire, p. 316-410. Une traduction
sytiaque en 4 été publiée par F. Nau dans ROC, 17, 1912, p. 347-389; 18,
1913, p. §2-68, 124-133, 283-307.

4. «Nous saurons suttout 'exactitude de ce que nous cherchons avec
droiture par le Livre des Vieillards saints... ce livee auquel on a donné
aussi e nom de Paradis» (p. 322). Nous avons, en effet, identifié plus de
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précis qu'on ne trouve plus nulle patt ailleurs. Méme si le
catactere historique de ce panégyrique est fortement sujet 2
caution, nous devons y chercher quelques éléments biogra-
phiques.

Ce panégyrique est prononcé au jour anniversaire de la
mort de Jean, deux fois indiqué! : le vingtiéme jour du
mois de Paophi, c’est-3-dire le 17 octobre, un dimanche?,
Cette indication peut étre considétrée comme siire. Mais de
quelle année? Dans la période possible, le 17 octobre
tombe deux fois un dimanche : en 398 et en 409. Laquelle
retenir? Poemen, qui a rapporté plusieurs anecdotes le
concetnant?, semble avoir eu le temps de le fréquenter 3
Scété. Or il a quitté Scété aprés la premiére invasion
barbare en 407, alors qu’il était encore jeune4. Aussi
semble-t-il difficile qu’il ait eu la possibilité de connaitre
Jean avant 398. Nous pensons donc que Pon peut dater
avec une suffisante certitude la mott de Jean Colobos au
17 octobre 4093,

. .Les autres dates indiquées par la 177 ne sont proposées
icl que sous résetve, faute de pouvoir étre vérifiées par
ailleurs.

Mort en 409 dans sa soixante-dixiéme année$, Jean serait

la moitié des pitces du dossier de Jean Colobos; en outre, Zacharie lui
en attribue d’autres appartenant 4 d’autres moines, par ex. Alph.,
ﬁmn;oés 1 et 3, Isidore 8, Jean Thébain 1, Moise 4, Zacharie 3, Asnon.,

27).

1. AMELINEAU, p. 316 et 4o1.

2, Cf. R. BASSET, Le synaxaire arabe jacobite, dans PO 1, 3, 1971,
p- 350-355.

3. Cf. Afph, Poemen 46, 74 et 101, Jean Colobos 13 et § 3.

4. Cf. Aiph., Anoub 1 (cf. ffra, p. 77-79). La Vi indique, clle aussi,
que Jean quitta Scété pour Clysma 4 cause des barbares (p. 3905.).

5. Ainsi fait EVELYN WHITE (The Monasteries, p. 158). TILLEMONT
plagait le premier sac de Scété en 395 (Mémaires, t. X, p. 76 et 728); NAU,
qui le suit sur ce point, le faisait donc mourit en 398).

6. AMELINBAU, p. 401.
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donc né en 339-340. A 18 ans, en 357-358, il va 4 Scété ou
Amoi lui donne ’habit!. Peu d’années apres, Amoi tombe
malade et Jean le soigne pendant douze ans?. A la mort de
son ancien (vets 3757), il vit en anachoréte. Mais bientdt
des disciples s’attachent 3 lui.

La Vie précise qu’il fut ordonné prétre®; les apoph-
tegmes n’en patlent pas, bien que plusieurs anecdotes le
laissent supposer*. Mais ce que les apophtegmes montrent
trés clairement, c’est la forte personnalité de Jean et son
activité comme pére spirituel de son entourage.

Moise,

Il faut le distinguer du Moise solitaire qui, vers 375,
devint le premier évéque des SarrasinsS, ainsi que du Moise
libyen, moine 4 Nitrie6. Par contre, malgré Dom Butl’er 7? it
est probable que Moise dit de Calame® et Moise I’F.thm-
pien, ancien brigand?®, ne fassent qu'un avec Moise de
Scété, interlocuteur des deux premitres Conférences de
Cassien. C'est déji vers cette solution que penchait Til-
lemont 10, .

Quelques éléments de la vie de ce Moise se laissent
déterminer avec une suffisante certitude. D’abord sa mort :
ayant refusé de s’enfuir 4 leur arrivée, il est assassiné par les
barbares qui dévastérent Scété!l. Mais 4 quelle date fixer

. P. 3295,

. P. 349 5. et Alph, Ammoes 3. '
P.368. Le contexte laisse entendre que ce fut assez tardif.
. Ct. Alph., Jean Colobos 8 et § 6.

. SOCRATE, H.E., 1V, 36; SOzZOMENE, H.E., VI, 38.

PALLADE, H.L., c. 30; SozoMENE, H.E., VI, 29; RUFIN, H.E,,

G o N e

1L, 8.
7. The Lausiac History, ¢, IL, p. 197-198.
8. CASSIEN, Conf., I11, 5, 2 et VII, 26, 2; 27.
9. PALLADE, H.L., c. 19; Alph. Moise 1-18.
10. Mémoires..., t. X, p. Gz 5.
11, Alph., Moise 10,
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cette dévastation? Nous avons vu précédemment que les
soutces concernant Jean Colobos invitaient 4 la dater de
407 plutdt que de 395 ou 396. Cette probabilité est ici
renforcée, car:

a) Cassien, qui quitte Scété vers 399/400, ne fait pas la
moindte allusion 4 la mort de Moise (pas plus d’ailleurs
qu’a une invasion de Scété);

b) Pallade, qui quitte I'Egypte 4 peu prés i la méme
époque, mentionne bien la mort de Moise, mais dans une
sorte d’addendum aprés la conclusion de la notice le concet-
nant?. Cette addition tient compte d’une information recue
aprés son départ d’Egypte;

c) la date de 395 se heurterait ici 4 une impossibilité. Un
apophtegme rapporte en effet qu'un frére vint visiter
successivement deux célébrités de Scété, Arséne et Moise2.
Ot nous verrons bient6t qu’Atrséne n’a pas pu commencer
SON «renoncementy» avant 394-39s.

On peut donc tenir pour assuré que Moise mourut en
407. Alors 4gé de 75 ans, il est donc né vers 332, La
premiére pattie de sa vie fut assez malheureuse. D’origine
«éthiopienne», c’est-a-dire de peau noire, il fut chassé par
le maitre 2u service duquel il était 4 cause de ses trop
nombreux vols. Il tua méme un homme et se fit chef de
brigands. Touché de componction, il se convertit 4 la vie
monastique® 4 une date qui ne peut étre précisée. La, il
vécut une profonde évolution spirituclle, si I’on en juge
pat deux faits : jeune moine, fort encore de son expérience
antérieure, il enchaine quatre voleurs et les améne 4 Péglise
pour que les peres lui disent qu’en faire4; et, le dernier jour

1. H.L,, ¢ 19; Butler, p. 72, 12-15,

2. Alph., Arséne 38.

3. La couleur de sa peau et son otigine marqueront son existence et
lacculeront 3 une humilité héroique : cf, 4/ph., Moise 3, 4, 8.

4 . PALLADE, H.L., c. 19; Butler, p. 59, 21 - 6o, 9.
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de sa vie, 4 ceux qui lui conseillent au moins de fuir
les barbares, il répond: «Voici tellement d’années que
jattends ce jourll»

Deux événements plus importants semblent avoir
matqué sa vie scétiote : son ordination sacerdotale? et son
retrait du centre de Scété vers la solitude de Pétra3, sur le
conseil de Macaire, afin de pouvoir y jouir d’un plus grand
recueillement. Ses deux maitres furent Macaire le Grand
d’abord, puis Isidote le Prétre. Les apophtegmes le mon-
trent aussi en relation avec Silvain et avec le jeune
Zacharie, fils de Carion. En outre, plusieuts paroles de Iui
nous ont été conservées par Poemen qui a sans doute eu
Poccasion de le connaitre durant les quelques années qui
ptécédérent la dévastation de Scétéé.

Dans les manuscrits grecs, deux courtes séries de Kepha-
laia lui sont attribuées, 'une intitulée «Les sept chapittes
d’abba Moise 4 abba Poemen’», et 'autre, encote inédite
en grec et dont Pattribution est problématique: «Les
douze chapitres d’abba Moise sur les vertus».

Pachén.

Ce moine n’est connu que par le chapitre que lui
consacte Pallade®. On ne peut en extraire quune chrono-
logie trés sommaire : lorsque Pallade vint le consulter 3
Scété, il était alors 4gé d’environ 7o ans; il est donc né

1. Aiph., Moise 10.

2, Alph., Moise, 4, et BUTLER, p. 62, 12-13.

3. Désert plus intérieur que Scété, considéré comme exceptionaelie-
ment aride, 4 ne pas confondre avec le Pétra plus proche de Clysma
(Aiph., Gérontios 1, Sisoés 23 et 20).

4. Alph., Moise 13 et Macaire 22.

5. CE. Alph., Silvain 11, Zacharie 2, 3 et 5.

6. Alph., Moise 12, Zacharie 5, Poemen 166.

7. Ils sont normalement insérés dans I".A/phabéticon : Recherches, p. 27

et 37.
8. H.L., c. 23; cf. SozoMmEng, H.E.; VI, 29,
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entre 320 et 330. A 'époque de cette visite, il est 4 Scété
depuis 40 ans: il y arriva donc entre 350 et 360.

Ptolémée.

Seul Pallade en parle, 4 deux teprises!, mais sans fournir
aucune donnée biographique : moine austére et orgueil-
leux, livré 4 lui-méme, il finit par tomber dans la débauche.

Sérapion.

L’existence d’un Sérapion 4 Scété? n’est assurée que pat
Cassien, qui le décrit acceptant difficilement la condamna-
tion de 'anthropomorphisme; il est alors 4gé (antiguissimae
districtionis atque in actuali disciplina per omnia consummatns®).
Ailleurs, il en mentionne un autre (ou le méme?) réputé
comme pére spirituel plein de discernement?.

On ne peut savoir auquel de ces Sérapion doivent étre
attribuées les quatre pieces conservées dans les collections
d’apophtegmes®. La derniére est souvent attribuée 3 Séra-
pion, 'évéque de ThmuisS.

Syméon.

C’est surtout 4 titre de curiosité que nous citons ce
moine qui ne nous est connu que par un récit de Cassien. Ii
est latin, vient d’Italie et ne connait que la langue latine. Il
s’est pourtant rendu 4 Scété pour un séjour qui, semble-t-il,
devait se prolonger longtemps. Un ancien de Scété lui fait
copier un codex en latin, dont il n’a aucun autre usage que

1. HL., c 27 et 47 (liste de moines peun édifiants).

2. I?A{.,LADE nous en fait connaitre deux autres : le «sindonite» (¢. 37)
z(at le n)m'lote (c. 46), et H.M. A, un troisiéme, higoumeéne prés d’Arsinoé
c. 18).

3. Conf. X, 3, 1. Un peu plus loin, CASSIEN souligne 4 nouveau son
«antiquitas temporiss.

4. Conf., 11, 10, 3, repris dans Syst IV, 27; XVII, 11.

5. 1l faut y joindre deux piéces plus tardives: Amon., N 565-566.

6. Cf. Recherches, p. 33-14.
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d’aider Syméon 4 vivie sans avoir Pair de lui faire
Pauménel.

Théodore de Phermé.

En dehors du monde pachdmien, on connait au moins
six Théodore: celui de Nittie, compagnon et disciple
d’Amoun?; Pinterpréte de Jean de Lycopolis?®; celui des
Cellules#; celui d’Eleuthéropolis; celui de Ennaton’;
enfin celui de Scété ou de Phermés.

Bien que peun nombteux et peu précis, les renseigne-
ments dont nous disposons sur ce dernier sont ttés
intéressants. Plus qu’Arséne et que Poemen (dont il sera
bientdt question), il est un bon représentant de la derniére
génération des moines formés 4 Scété mais que l'invasion
barbate a contraints 4 émigrer.

On ignote la date de sa naissance. Il entra 4 Scété
certainement avant 390, date de la mort de Macaire?, qu’il
alla consulter 4 propos de trois beaux livres qu’il avait
acquis8. C’est donc encore 4 l'intérieur de Scété qu’il requt
toute sa formation. Nous savons de plus que, méme s’il
refusa par humilit¢ d’en remplir Ioffice, c’est encore i

1. Inst. eén., V,39. 1l n'y a pas lieu de Iidentifier au Syméon de
Bethléem de H.L., c. 36.

2. Cf. Vita Antonii, c. 6o (passé dans PALLADE, H.L., c. 8, et dans
SOZOMENE, H.E., I, 14). L’Epist. Ammonis, 30 (Halkin, p. 117, 20-21)
le donne encore en vie en 155.

5. PALLADE, H.L., c. 35.

4. CASSIEN, Inst. sén., V, 33 et Conf., VI, 1, 2-3. Bien que plusieurs
manusctits le disent «de Phermén, c’est ce Théodore des Cellules qui est
concerné par A/ph., Isaac des Cellules 2 et Pambo 14; autrement, les
chronologies serafent incompatibles.

5. Cf. Alph., Théodore de ’Ennaton 1-2, et peut-Ltre Anon. N 537.

6. 11 y a liew dattribuer au méme les deux chapitres d.A4ph.

7. Supra, p. 48.

8. Alph., Théodore de Phermé 1.
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Scété qu’il fut ordonné diacre!, fonction dont on n’inves-
tissait pas les jeunes débutants.

La dévastation de Scété lobligea 4 aller s’installer 4
Phermé?, en 407. L’apophtegme qui nous en informe laisse
entendre qu’il n’y partit pas seul, et qu’il y fut malade de
vieillesse3. Il est possible que, parmi ses compagnons
d’exil, il ait eu un certain Jean, eunuque de naissance; c’est
en tout cas ce Jean auquel il patle un jour avec nostalgie de
la vie plus vertueuse qu’on menait autrefois lorsqu’on
demeurait 4 Scété*

On ne sait rien d’autre sur sa vieillesse. Aptés sa mort, il
laissa le souvenir d’un homme que l'on pouvait cettes
aborder, mais qui était alors tranchant comme un glaive,
Pinvetrse de son presque contemporain ArséneS,

E. Les héritiets

L’irruption des barbares, en 407, a porté un rude coup
au centre monastique de Scété. Ceux des grands maitres
qui ne sont pas encore MOLts sont contraints 2 quitter les
lieux. La tourmente passée, beaucoup restérent 1d od ils
g’étaient repliés. Aprés une période d’hésitation, marquée
pat d’autres dévastations barbaresques, Scété survivra.
Mais autrement: ce ne sera plus le «grand déserts (4
novépnpog) ; le systéme de fraternité dans la solitude s’effa-
cera progressivement au profit d’une organisation plus
cénobitique.

Ce nouvel état de choses sera définitivement mis en place

1. Aiph., 25.

2. Lieu difficile & situer, qui devrait étre trés proche de Scété
(cf. AMELINEAU, Géographie, p. 335-336).

3. Alph., 26.

4. Aiph., 10, cf. Jean PEunuque 1-z.

5. Alph., Arséne 31. Un exemple de cette rudesse d’accueil dans
Alph., Théodore z8.
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au VI® siécle, comme en témoignent les Résits de Daniel de
Scété, Mais déjd, dans les synaxaires, on trouve lindice
d’un état intermédiaire provoqué par les circonstances : en
444, on trouve mentionnée pour la premiére fois 'exis-
tence d’une tour 4 Scété, dans laquelle les moines pou-
vaient trouvet refuge en cas de danger!. Comme il est loin,
le temps ou Macaire aidait un pillard 4 dévaliser sa propre
cellule?!

On peut dire que 'année 407 marque la fin de dge d’or
de Scété. «Depuis la troisiéme génération de Scété et abba
Moise, les fréres ne font plus de progrés», constatera
bientdt abba Poemen3. Tout n’est cependant pas fini. Aux
pionniers va succéder la génération des héritiers. Et
c’est 4 ce titre qu’elle nous intéresse; car comment mieux
conserver I’héritage de cette expérience qu’en la fixant par
écrit? Ces héritiers seront, au moins au sens large du terme,
les artisans des grandes collections d’apophtegmes. Nous
en évoquerons deux figures seulement, trés différentes
I'ane de I'autre, mais toutes deux représentatives de cette
génération : Arséne et Poemen.

Arséne.

Arséne le Grand* est, dans le monde scétiote, une
exception. Tous les autres moines sur lesquels nous
sommes informés sont d’origine modeste, peu ou pas
cultdvés du tout. Lui, au contraire, fut I'un des hauts
dignitaires de Pempereur Théodose, qui lui confia I’éduca-
tion de ses deux fils, Arcadios et Honorios3. Le luxueux

1. Cf. R. BASSET, Le pynaxaire arabe jacobite, p. 665 s.

2. Alph., Macaire 4o.

3. Aph., Poemen 166.

4. Ainsi nommé pour e distinguer d’Arséne «l’ancien», contetmpo-
rain de Paphnuce (supra, p. 54-55).

5. Ce titre de «pére des trés divins Arcadios et Honorios» (Alph. 42)
semble avoir impressionné les contemporains : il est reptis par CYRILLE
DE SCYTHOPOLIS dans sa V¢ d’Euthyme, c. 21 (éd. Schwartz, Kyrélios
von Skythopolis, TU 49,2, p. 34).
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confort dont il avait joui 4 la cour impériale lui valut
quelques adoucissements dans sa cellule du désert!. Pour-
tant, il se fait surtout remarquer par une austérité qui,
méme aux moines scétiotes, parait extraordinaire?,

Méme si son don particulier ne semble pas avoir été la
direction spirituelle3, sa réputation dépasse pourtant large-
ment les frontiéres de Scété. On vient le voir de partout,
En Palestine, Euthyme, qui ne I’a jamais vu, s’efforce
pourtant d’imiter ses vertuss. Une tradition postérieure,
consignée dans les apophtegmes, le présente comme un
modéle du bon moine$.

Sa chronologie se laisse relativement bien déterminer.
Daniel, qui se présente comme un jeune disciple d’Arséne?,
résume ainsi Uexistence de son maitre : «Agé de quatre-
vingt-quinze ans, il en avait passé quarante au palais de
Théodose le Grand de divine mémoire, devenu le pére des
tout-divins Arcadios et Honorios. A Scété, il passa qua-
rante ans, et dix 4 Troa de la Babylone d’en-haut, en face de
Memphis, puis trois ans an Canope d’Alexandrie; et les
deux derniétes années il revint & Troa. Clest ld qu’il
mourut8. »

1. .Alph., Arséne 36, reptis avec quelque amplification dans Afph.,
Un romain 1.

2. «On disait d’abba Arséne que personne ne pouvait atteindre son
mode de vie» (Aph., Arséne S 1). Il estimait, entre antres, que «au
moine, §’il est combattant, une heure de sommeil suffity (Aph 15}

3. Un des rares cas que 'on cite est celui du frére cleptomane qu’iin’a
pas su guérir : A/ph., Daniel 6.

4. Cf. Alph., Arséne 7-8 (visites de Théophile), 26 et 34 (un groupe),
27 et 38 (un individu), 28 (une noble dame romaine). On ne peut
accorder foi au récit des sept nobles venant vivre avec lui (Awon. N 14).

5. CYRILLE DE SCYTHOPOLIS, Vie 4 Enthyme, c. 21 (éd. Schwartz,
P 2.4)Cf. Asnon. N s92f25 : «C’est ainsi que vivaient nos péres; c’est ainsi
qu'abba Arséne a trouvé Dieur; voir aussi N 264.

7. CE. Alph., Arséne 14. 17. 23. 29. 33-34; Daniel 6-7, Agathon 28,

8. Alph., Arséne 4z.
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Tillemont, remarquant qu’aucune mention n’est faite
dans cette notice de la mort de Théodose, en conclut, avec
raison nous semble-t-il, qu'Arséne a dit quitter le palais
impétial quelque temps avant. Les deux fils de 'empereur
étant nés en 383 et 384, on peut estimetr avec assez de
vraisemblance que le renoncement d’Arséne eut lieu en
394.

A partir de ce point de repére, nous pouvons fixer les
grandes étapes de sa vie. Né en 354, il arrive 3 Scété en 394.
11 est possible qu’il y ait alors recu Pinitiation monastique
de Jean Colobos!. Bien que les soutces n’en patlent pas, il
est trés vraisemblable que, lors du sac de 407, il se soit
enfui, au moins pour un bref séjour, au Canope d’Alexan-
drie : on ne pourrait autrement expliquer la visite que lui
fit, alors qu’il était au Canope, une femme de rang
sénatorial recommandée par ’archevéque Théophile (mort
en 412)2

Son séjour 4 Scété se prolongea jusqu’en 434. A ce
moment, s’il part, c’est 4 cause d’une nouvelle incursion
des barbares3 (le deuxiéme sac de Scété). 1l se rend alors a
Troa* de Babylone ot il demeure jusqu’en 444. Encore une
fois, ce sont les barbares qui ’en chassent et I'obligent 2
aller se réfugier dans une région plus sire, &v Toig xbrw
pépeoty, c’est-d-ditre au Canope d’AlexandrieS. Au bout de
trois ans, il remonte 4 Troa ou il meurt en 449.

Il restera, aux yeux de la tradition, comme le type

t. La seule source qui mentionne ce détail est sa I, écrite au
1% siécle par THRODORE STUDITE (PG g9, 853 As.).

2. Alph., Arséne 28,

3. Alph 21,

4. Aujourd’hui Toura (cf. J. MASPERO et G. WIET, Matérianx posr
servir 4 la géographic de ' Egypte, 2 vol., Le Caire, 1914-1919, p. 118),

5. Alph. 34. Canope était éloigné d'Alexandrie de dix milles environ
(cf. Anon., N 537).
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accompli du moine hésychaste!. On conserve de lui, en
version géorgienne, une lettre spirituelle? dont M. Van
Patys a souligné I'importance?.

Poemen.

Le cas de Poemen* est trés différent de celui d’Arséne. I1
pose d’ailleurs une petite énigme 2 I'historien. Les collec-
tions d’apophtegmes lui consacrent un chapitre d'une
ampleur exceptionnelle : la série alphabétique éditée par
Cotelier en contient 187, 4 quoi il faut ajouter la vingtaine
de piéces complémentaires que renferme lalpbabeticon
normal’, et les seize nouvelles contenues dans la collection
systématique. Si on y ajoute les 21 pitces que l'on
rencontre encore dans diverses collections grecques poste-
rieures (collections dérivées) on arrive & quelque deux cent
cinquante apophtegmes, soit le quart de la série alphal?é—
tique normale. Encote faut-il ajouter que Poemen est cité
dans vingt-cing apophtegmes appattenant 4 d’autres cha-
pitres. Cest donc un ensemble trés considérable. Et
pourtant, malgré cette documentation si généreuse, nous
ne savons que peu de choses de sa vie. Les renseignements
sirs que 'on peut y glaner sont vite rassembiés.

Poemen demeutre 3 Scété avec ses six fréres, dont Painé
s’appelle Anoub et un autre Paésios. Il y est probablement
depuis assez peu de temps quand les Maziques, venant
dévaster Scété, les obligent 4 s’enfuir?. Clest, précise le

1. Cf. L. HAUSHERR, Hésychasme ef priére, Rome 1966, p. 183-198.

2. G. GARITTE, «Une lettre de S. Arséne en géorgien», Le Muséon,
68, 1955, p. 259-278.

3. ?(La Iljf:ttregde S, Arsénex, Irénikon, $4, 1981, p. 62-86.

4. Distinct de Poemen de Pispir (cf. sapra, p. 48, n. 6).

5. Edition provisoire dans Recherches, p. 29-31.

6. Syst. IV, 35; V, 10; VIIL, 17; IX, 11 et 205 X, 51, 63, 73, 79, 80,
184; XI, 6o; XV, 52 et 55; XVIIL, 12,

7. Aiph., Anoub 1,
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texte, ’époque du premier (té mpditov) sac de Scété,
Cest-a-dire en 407. Tous les sept ensemble, ils se rendent
alots «en Egypte», prés de Térénouthis!. Ce lieu restera
semble-t-il, leur résidence habituelle. Pourtant, une fois au,
moins, il se rendit en compagnie de son frére Anoub dans
la région de Diolcos?. On sait aussi qu’il mourut plus tard
qu’Arséne (mort en 449), puisqu’il pleura, nous dit-on, en
apprenant sa mort3. Il est impossible de préciser davantage
le cadre géographique et chronologique de son existence.
S’il fallait d’un mot définir sa personnalité, nous dirions
volontiers que Poemen apparait moins comme un pionnier
que comme le sage gestionnaire d’un trésor dont il est
constitué héritier. Comprenant peut-étre qu’avec la dévas-
tation de Scété une page d’histoire était tournée, il s’efforca
de tecueillir tous les fruits du grand siécle scétiote,
regroupant les fragments afin que rien ne se perde. Cet
héritage, il I'a recueilli et transmis de deux fagons :
— Il P'a d’abord fait en conservant de nombreuses paroles
ou pratiques des moines des générations antérieures. Dans
son chlapitr'e, on trouve encore rapportés des apophtegmes
de quinze maitres anciens (et qui ne sont pas tous de
Scét€) : Alonios (Alph. n* 41.55), Amménas (0% 52.96),
Antoine (n® 87.125), Bessarion (n° 79), Isidore le prétre
(n° 44), Jean Colobos (n°° 46.74.101), Moise (n° 166), Nis-
thérdos (n° 131), Paésios (n° 65), Pambo (n® 47.75.150),
Paphnuce (n°S83), Pior (n°8s5), Sisoés (n° 82.187),
Théonas (n°® 151), Timothée (n° 70).
- Mais c’est plus encote par ses proptres paroles et pra-

ne «Au lieu dit Térénouthis» (Aiph., Anoub 1); «dans les régions
d’Egypte» ($p5#. IX, 20), Térénouthis est un «licu situé sur la branche
ouest df.x Nil» (AMELINEAU, Géographie, p. 413).
N’]z' Diolcos se trouve presque au bord de ia mer, dans Pembrasute du
il.
3. Alph., Arséne 41.
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tiques qu’il a transmis I’héritage des anciens. Comme le
suggére son nom, il fut vraiment le «pasteur», le pére
spirituel avisé et courageux, dans la lignée des générations
antérieures qui en avaient peu 4 peu fagonné le modéle.
L. Regnault Pécrit avec pertinence : « Avec P'abbé Poemen,
Pécole de spiritualité du désert a vraiment atteint son
sommet, et c’est aussi avec ui que le genre apophtegma-
tique parvient 4 son apogéel.»

La réponse que fit Poemen 4 un frére lui demandant
pourquoi il résidait «en ce lieu» (Térénouthis?), n’a rien de
conventionnel, mais révéle Pattachement 4 une cradition :
«J’aurais aimé que moi ct mes fréres nous moutions 2
Scété, et voild que nous sommes iciZ!»

V. DATE ET LIEU DE COMPOSITION

Quand, pat qui et ou ces grandes collections dont nous
avons examiné I’énigmatique Prologue? ont-elles été orga-
nisées? Cette question prend une coloration particuliére du
fait que, nous I'avons rappelé, il n’y eut jamais de forme
«canonique», en principe immuable, de collection. Les
deux formes que nous avons appelées «normales» n’ont
tien de notmatif; ce qualificatif sert seulement 4 désigner
les premiets types de classement, alphabético-anonyme ou
systématique, selon lesquels on a organisé la multiplicité
des sources particuliéres. Nous les distinguions ainsi des
formes ensuite perturbées.

Dans 1’état actuel de notre documentation, il n’est pas
possible de répondre 4 cette question autrement que pat
des approximations ou des conjectutes.

1. Les sentences des péres du désert. Collection alphabétigus, p. 2z0.
2, Alph., Poemen S 9.
3. Cf. supra, p. 27-32.
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La traduction latine de Ia collection systématique nous
fournit un premier jalon. Les dix-huit premiers chapitres
ont été traduits par Pélage, qui devint le pape Pélage I en
555 (ou 556), et la suite par Jean, qui lui succéds, sous le
nom de Jean III, en 560. Selon toute vraisemblance, c’est
durant une de ses légations en Orient, entre 538 et 555, que
Pélage a rapporté le modéle grec qu’il traduisitl. R. Dra-
guet, de son cOté, annongait comme prochaine, en 1963,
I'édition d’une traduction syriaque datée de 534, mais sans
préciser clairement de quel type de collection il s’agissait?.
Quoi qu’il en soit, on peut tenir pour assuré que la
collection systématique (et, a fortiori, la collection alpha-
bético-anonyme qui doit lui étre un peu antéricured)
existait déji en grec vers les années s3o.

D’un autre coté, si 'on prend en compte le fait que les
extraits des Logo/ d’Isafe (T 488) ne sont encore intégrés ni
dans la série alphabétique ni dans les premiers états de la
collection systématique?, on est incité 4 remonter quelque
peu cette date de 530 et & conjecturer que les collections
«normales» peuvent remonter aux années 480-490. Mais ce
n’est encore qu’une hypothése qu’il nous faut essayer
d’étayers.

Une sorte de confirmation pourrait se trouver dans la
comparaison avec deux textes sur lesquels L. Regnault a

1. C'est opinion soutenue par ROSWEYDE dans son Prelegemernon
XIV aux Vitae Patrum (cf. PL 73, 49 C-D),

z. «Fragments de PAmbrosienne de Milan 4 restituer aux mss.
sytiaques du Sinal 46 et 16», dans Biblical and Patristic Studies in Memory
of B.P. Casey, Freiburg 1963, p. 178.

3. Cf. wpra, p. 31,

4. Cf. Recherches, p. 183-184.

5. On notera que le personnage historique le plus tardif cité dans la
collection est 'empereur Marcien, mort en 457.
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récemment attiré attention® : la Ve & Enthyme par Cyrilie
de Scythopolis, et les Aloguia de Zosimas,

I est vrai que la 14 & Euthyme (mort le 20 janvier 473)
n’a été écrite qu’en 557; mais pour la rédiger Cyrille a
utilisé le témoignage d’anciens dont le sérieux ne semble
pas discutable?. A de nombreuses reprises, des apoph-
tegmes sont cités par Euthyme. Ttois fois, la source en est
donnée : «Ecoutez, dit Euthyme, le récit que m’ont fait
certains anciens d’Egypte...» (ch. 19)3; «Tout ce qui
concetne le grand Arsénios... le vénérable Euthyme avait
plaisir 4 l'entendre des honorés péres qui, d’Egypte,
venaient souvent le voir, lui décrivant la conduite de ce
moine» (ch. 21)4; «Bcoutez, dit-il encore, un récit utile 4
Iame et trés véridique, que m’ont conté certains anciens
d’Egypte en visite chez moi» (ch. 24)5. De ces textes
on retiendra trois choses: que les apophtegmes sont,
au milieu du V® siécle, déja bien connus en Palestine;
qu'ils le sont par tradition orale et non écrite; que
cette tradition orale est alimentée par des moines visiteurs
venus d’Egypte en Palestine. Clest, 4 tout le moins, ainsi
que Cyrille de Scythopolis croit devoit présenter les
choses, montrant qu’il a conscience que les collections
écrites d’apophtegmes n’ont commencé i se répandre
quaprés la mort d’Euthyme.

Sensiblement différents sont les Aloguia de Zosimas,
dans la premiére moitié du VI® siécle, et quun disciple

1. «Les apophtegmes en Palestine aux vo-vI°® sidcles», Irdnikon, 54,
1981, p. 320-330,

2. Vie &’ Euthyme, c. 6o, éd. B. Schwartz, Kyrillos von Skythopolis,
p. 82-83; voir aussi B. FLUSIN, Miracle et bistoire cheg Cyrille de Scythopolis,
Paris 1983, p. 54-6o.

3. Vie & Eunthyme, c. 19, p. 30, L 27-28.

4. Ibid,, c. 21, p. 34, L 10-16.

5. Thid., ¢. 24, p. 36, L. 30-371

e T




82 INTRODUCTION

a mis par écrit!. Certes, les apophtegmes y sont abondarn-
ment cités. La plupart du temps, ils semblent I'étre
de mémoire; mais une fois au moins référence est faite
au livte : dvaywoonbvtey fpév el T& dropléypore TéHV
dytwy yepbvrwvZ.. Indication précieuse, 4 propos de
laquelle L. Regnault note que c’est sans doute «la plus
ancienne mention d’un recueil [éctit] des paroles des
péres sous ce titre?». On aimerait pouvoir dater avec
précision I'épisode i propos duquel est donné ce ren-
seignement. Mais il ne semble pas possible de dire plus
que «premiéres décennies du VI° siécle». Cest donc entre
la mort d’Euthyme (473) et les premiéres décennies du
VI sidcle que le livre des apophtegmes a été composé.
Notre hypothése des années 480-490 commence 4 se
renforcer.

Mais un autre élément, dont nous n'avons pas encore
fait état, donne i cette hypothése une plus grande probabi-
lité. Des fragments d’une collection systématique en copte
sahidique ont été édités par Paul E. Kahle®. Ils sont trop
peu nombreux et trop endommagés pour &tre utiles a
Pétablissement du texte critique. On trouve des fragments
de Syst. 11, 24.25.26.27.28 et 29, puis V, 4, puis X, 25.26°.
Pourtant, ils ont un autre intérét, bien plus considérable.
Le manuscrit est du VII® siécle. mais, selon P.E. Khale,
«there can be little doubt that all three [ce manuserit et
ceux étudiés par Zoega et Crum] represent the same

1. A Pédition trés incompléte de PG 78, 1680-1701, il faut substituer
celle d’Augoustinos, Jérusalem 1913 (cf. CPG 7361).

2. § 12 Augoustinos, cf. PG 78, col. 1693 C 3-4. Cet épisode, comme
beaucoup d’autres, se retrouve dans le Pré spirituel (c. 212), PG 87,
3104-310%.

3. Art. cit, p. 323, 0. 2.

4. Bald'izah. Coptic Texts from Deir El-Bald'izab in Upper Egypt?
vol. I, Londres 1954, p. 416-423.

5. Ces piéces correspondent 2 des lacunes dans I'édition Chaine; mais
je ne sais si elles proviennent du méme manuscrit.
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version which must have been made before the sixth
century’.» Khale ne dit pas sur quels arguments s’appuie sa
conclusion. §’il en était ainsi, Ia date de 480-490 pour
la composition des collections normales s’en trouverait
vérifiée.

Il faut maintenant se demandetr par qui et od cette
collection a ét€ organisée. La place démesurée qu’y occupe
abba Poemen?2, dont nous avons souligné le souci de
recueillit un héritage ou une tradition, incite 3 penser que
la collection a pris naissance dans le groupe de ses
disciples. C’était déja la conclusion vers laquelle penchait
W. Bousset : «Fiir eine grosse Masse der Erinnerungen
scheint eben doch Poimen und seine Schule die Quelle
gewesen zu seind.» Mais bien avant Bousset, dans son
Panégyrique de Jean Colobos, Zachatie écrivait déja:
«Nﬁ)tﬂ: pete saint abba Poimin (...} 2 raconté de grandes
droitures nombreuses d’une foule de luminaires parmi nos
pérest..» :

On pousrait donc estimer que, méme si I'auteur n’est pas
nommément connu, la collection a pris naissance dans le
sillage d’abba Poemen, durant les derniéres décennies du
V¢ siécle. Mais l'article du P. Regnault invite sinon a
reconsidérer, du moins 4 nuancer cette conclusion’.

Constatant, en effet, non seulement la large diffusion des
apophtegmes en Palestine, mais aussi le fait que sont cités
dans les collections nombre de moines soit d’origine
pﬁlestinienne, soit ayant émigré en Palestine aprés un
séjour égyptien (et le plus souvent scétiote), il se demande
«si ces deux grandes collections n’auraient pas été consti-

. gpl ait.s pl 4117 (c’est moi gui souligne).

- £ lut seul, il occupe environ le quart de la série alphabéti

. Apophthegmata, p. 71. d prabtidse:
. Trad. Amelineau, p. 379.

. Cf. supra, p. 81, n. 1.
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tuées en Palestine.» Bien slt, ce n’est ld qu'une hypothése
que des découvertes ultérieures remettront peut-tre en
question; pourtant, elle semble suffisamment fondée pour
que, jusqu’d plus ample informé, I'on puisse s’y rallier?,
Drailleuts, elle n’est pas nécessairement incompatible avec
la position commune, hypothétique elle aussi, voulant que
lorigine de la collection se trouve dans l'entourage de
Poemen. Nul ne sait si, aptés la mott de Poemen, cettains
de ses disciples n’ont pas émigré en Palestine®. Nous en
avons vu, en tout cas, allant s’entretenit avec Euthyme. §’il
en &tait ainsi, le trésor de 'Egypte monastique serait passé
en Palestine et de 14 se setait répandu dans tout 'univers
chrétien.

VI. LA PRESENTE EDITION

Le texte gree de la collection alphabético-anonyme étant
déja en grande partie accessible, nous avons décidé de
publier la collection systématique, encore totalement iné-
dite en grec bien que présente dans de nombteux manus-
crits. Notre édition repose tout entiére sur étude de la
tradition manuscrite grecque que nous avions publiée en
1962, et qui vient d’&tre reprise, en 1984, avec des
compléments*. Il n’est donc pas utile d’en reprendte ici la
démonstration; le lecteur qui le désire pourra aisément s’y

1. Art. et p. 327, -

2. Cette hypothése s’accorde en outre avec la position communément
tenue que les collections ont éi originairement &crites en grec.

3. AuIV® 5., les moines «étrangers» faisaient volontiers pelerinage en
Egypte. Mais au v°, on voit un mouvement en sens inverse se marquer
vers les lieux saints et les moines qui en sont proches; les textes cités 4
propos d’Buthyme en sont une illustration.

4. Recherches sur la itradition grecque des Apophthegmata Patrum,
Bruxelles 19842
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reporter. Nous rappelons seulement les manuscrits qui
sont utilisés, et les parties du texte que chacun contient
encore.

— L’état a de la collection n’est pas, 4 notte connaissance,
conservé en grec, on ne le retrouve plus que dans la
traduction latine de Pélage et Jean!, dont C.M. Batlle
ptépare une nouvelle édition et a déji fait connaitre les
quelques pi¢ces supplémentaires qu’il faut y introduire2.
Plusieurs apophtegmes ne sont présents dans cette collec-
tion que par leur traduction latine; en ces quelques cas,
nous reproduisons dans le texte ’édition de Rosweyde, et
nous indiquons en note le texte grec tel qu’on le lit dans la
collection alphabético-anonyme. A chaque fois que cela
nous semblait utile pour I'intelligence du texte grec, nous
avons fait figurer dans 'apparat critique les lecons de cette
traduction latine (sigle J).

Bien qu’elle soit aussi un témoin indirect de cet état 4,
nous n’avons pas utilisé pour ’établissement du texte la
traducti?n copte dont M. Chaine a publié les fragments
conservés.

— L’état B! est représenté par deux manuscrits :

(1) Athos, Protaton 86, 1X° siécle, en onciales, sigle : Y.
Il ne commence qu’avec Vv, 4.

(2) Paris, Bibl. nationale, grec 917, X11° siécle, sigle : Q.
Lacunes : jusqu’da X,7, de 21 4 53 et de 67 & 135.
— L’état B2 est représenté par deux manuscrits :

(3) Paris, Bibl. nationale, grec 914, XII° siécle, sigle : R.
Lacunes : jusqu’a 1, 5; de II, 2 4 11, 18; 111, de 32 4 45; de
V, 43 4 VII, 41; VIII, de 21 4 28; 1X, de 7 4 9.

(4) Athénes, Bibl. nationale oo, XI° siécle, sigle: T.

1. Edition Rosweyde, reproduite dans PL 73, 851-1022.

2. « Vetera nova. Vorliufige kritische Ausgabe bei Rosweyde
fehlender Viterspriiche», dans Festechrift B. Bischoff ou seinem 6y.
Geburistag dargebsacht, Stuttgart 1971, p. 32-42.
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Lacunes : jusqui 111, 18; III, de 32 4 45 et de 48 4 §4; de
XIV, 31 4 XV, 6; XV, de 42 4 46; XVIi, de 12 4 16.
— L’état b* est représenté par quatre manuscrits :

(5) Vatican, Ottob. gr. 174, X°-XI° siécle, sigle: V.
Lacunes : jusqu’d X, 81; de XVIiI, 24 4 la fin.

(6 Paris, Bibl. nationale, Coislin 282, X1° siécle, sigle : M.
Lacunes : jusqu’d II, 10; V, de 23 4 31; VII, de 16 & 22.

(7) Venise, Bibl. Marcian., grec 346, XI° siécle, sigle: S.
Lacune : jusqu’d 11, 35.

(8) Moscou, Musée bistorigne, Bibl. synodale 452 (Vlad. 344),
X1 siécle, sigle : O.

Lacunes : Prologue, 1, de 14 4 17; de XVIII, 43 4 la fin.
— L’état ¢ est représenté par deux manuscrits :

(9) Athos, Lavra B 37, écrit en 970, sigle : W.
Lacunes : il ne contient plus que le Prologue et les cinq
premiers chapitres.

(10) Milan, Bibl. Ambros., C-30-Inf, XII° siécle, sigle : H.
Lacunes : Prologue, 1 4 6; de 11, 35 2 III, 4; de 1II, 56 4
1V, 9;1v, de 92 4 101; de VI, 16 4 VII, 32; de XI, 69 4 XII, 213
XviL, de 6 4 9.

{(11) Nous y avons joint le ms. Paris, Bibl. nationale, grec
1600, XI° siécle, bien qu’il ne conserve plus qu’un fragment
de la collection : de XX, 2 4 la fin. Sigle: Z.

Cest évidemment le contenu de 'z ¢ que nous
publions. Le report & Recherches, p. 185-187, permet de
retrouver facilement le contenu de chacun de ces états.

Indications particaliéres :

1. Les variantes textuelles étant trés nombreuses d'un
manuscrit 4 autre, et, nous semble-t-il, souvent peu
significatives, nous n’avonms pas jugé utile de les faire
figurer dans I'apparat. Nous pensons, en effet, que cet
apparat sera d’autant plus utilisable qu’il demeurera léger.
Autant que possiblé, nous avons privilégié les legons dont
P’accord avec la version latine attestait ’ancienneté. Dans
bien des cas, nous le reconnaissons volontiers, les choix
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faits pour établir le texte sont discutables. Mais nous
sommes convaincu que 'on ne peut encore auvjourd’hui
parvenir 4 un texte vraiment critique (si, dans ce genre de
littérature, un tel but n’est pas illusoire...).

2. L'usage en étant variable dans les manuscrits, nous
avons uniformisé quelques graphies; c’est ainsi que nous
écrivons toujours &Bpa sans le décliner, ce que fait presque
toujours Y et souvent d’autres manuscrits.

3. Pour ne pas gonfler excessivement cette publication,
nous avons fait effort pour alléger les notes en bas de
pages. Tout ce qui reléve du commentaire théologique ou
spirituel en est exclu, comme il 'a été de cette Introduc-
tion; nous le réservons pour une autre étude que nous
espérons pouvoir publier prochainement.

4. On trouvera dans le troisiéme volume un Index
verborum assez développé, ainsi qu’une double table de
concordance entre les deux collections.

e DA
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Autres sonrces

Bas GR = Basilius Caesariensis, Asceticon magnum (CPG
2875)

Cas Coll = Cassianus, Collationes

Dia Cap. gn. = Diadochus Photicensis, Capita centum de
perfectione spirituali (CPG 6106)

Ev Pract. = Evagrius Ponticus, Practicus (CPG 2430)

Ev Rer. mon. = Evagrius Ponticus, Rerum monasticarum
rationes (CPG 2441)

Hist. Mon. = Historia monachoram in Aegypts (CPG 5620),
éd. Festugicre,

Hyp Adbort. = Hyperechius, Adbortatio ad monachos (CPG
§618)

Isa + chifftes arabes = Isaias Gazaeus, Aseticon (CPG
5555), éd. Schoinas

Isa + chiffres tomains = Isaias Gazaeus, Asceticon (CPG
5555), version syriaque, éd. Draguet

Mc Op. = Marcus Eremita, Opascnla (CPG 6090-6o94)

Nil cap. par. = Nilus Ancyranus (Ps-), Capita paraenetica
(cf. CPG 2443 et 6583)

Pall HI. = Palladius Helenopolitanus, Historiza Lausiaca
{CPG 6036), éd. Butler

VSyn = Athanasivs Alexandrinus (Ps.-), Vite sanctae
Syncleticae (CPG 2293)

SIGLES ET ABREVIATIONS

Ambrosianus C 30-Inf
Parisinus Coislin. 282
Mosquensis Bibl. Syn. 452 (Vlad. 344}
Parisinus gr. 917

Parisinus gt. 914
Marcianus gr. 346
Atheniensis Bibl. Nat. so0
Vaticanus Ottobon. gr. 174
Athous Lavra B 37

Athous Protaton 86
Parisinus gt. 1600

N<Xg<dH® w0 ORI

X
.y
=

. sétie alphabétique des Apaopbhtegmes

b

version latine de Pélage-jean;

PL. 73, 855-1022; 1060-1062

Car  Athous Caracallou 38 {(pour le prologue
seulement)

Par  Parisinus gr. 1629 (pour le prologue

seulement)

XII¢ 5.
XI¢ s,
XI1° 8.
XII° s.
X1 5.
XI1° s.
XII® 5.
XE-XI* 8,
970
IX°s.
XI®s.

X1 5.

1681
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1. L’érablissement du texte de ce Prologue (dont I'interprétation est
difficile : ¢f. Inttod., p. 27-31) n’est pas bien assuré : on ne le lit en effet

I

Prologue au livte des vieillards appelé Paradis

Dans ce livte! sont rapportées ’ascése vertueuse, 'admi- PG 65
rable maniére de vivre et les paroles des saints et bienheu- (71 A-

reux péres, afin de stimuler et d’instruire ceux qui désirent,
en les imitant, pratiquer avec succés la vie céleste et qui
veulent parcourir le chemin qui méne au Royaume des
cieux,

Ot il faut savoir que les saints péres, qui furent les
zélateurs et les maitres de cette bienheureuse vie des
moines, une fois embrasés de Vamour divin et céleste et ne
comptant pour rien tout ce qui chez les hommes est beau et
estimable, s’efforcérent par-dessus tout de ne rien faire par
ostentation. C’est en échappant aux regards et en tenant
cachées, par excés d’humilité, la plupart de leurs actions
vertueuses qu’ils parcoururent la route qui est selon le
Christ.

Aussi, personne n’a pu nous décrire avec précision leur
vie vertueuse. Ceux qui se donnérent le plus de mal 4 ce
propos ne transmirent par écrit que quelques fragments de
leurs paroles ou actions vertueuses. Et ils le firent non pour
leur apporter quelque chose mais en s’efforgant d’inciter
leuts successeurs 4 les imiter. Aussi mirent-ils, 4 différentes

que dans Jes deux manuscrits témoins de Iétat le plus «avancé» de la
collection systématique normale, W et H. On peut le lire aussi dans le
Caracallon 38, témoin de la collection sabaite (cf. Recherches, p. 222-223)
qui pourtant classe les apophtegmes selon 'ordre alphabétique, et dans
ia compilation tardive (1581) du ms. Paris. gr. 1629, fol. 2. Jutiliserai ces
deux derniers manuscrits sous les sigles Car et Par. Seul W donne le
texte complet, H commence au cours du § 6 et se termine, comme Car et
Par, vers la fin du § 10, L’authenticité du texte est incertaine. Toute la
premiére partic de ce prologue (jusqu’d 4, 8 mupéyew) se retrouve
identiquement en téte de la collection alphabétique : PG 65, 71 A~73 B

73 B
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époques, beaucoup de ces paroles et actions vertueuses des
saints vieillards en forme de récit, dans un style simple et
sans appreét. Ils ne visaient qu’une seule chose : étre utiles 4
beaucoup.

Mais comme la plupart des récits, du fait de leur
confusion et de leur désordre, embarrassaient 'esprit du
lecteur, qui n’était pas capable d’embrasser par la mémoire
le sens fragmenté et dispersé dans le livre, nous avons donc
été amenés a cette présentation par chapitres. Par son
classement regroupant les paroles allant dans le méme sens,
elle est apte 4 en rendre utilité trés claire et accessibie 4 qui
le désire. En ecffet, un discours tenu unanimement par
plusieurs personnes vertueuses n’incite pas peu 4 la vertu.

Car lorsque abba Antoine dit que «lhumilité traverse
tous les filets du diablel», et un autre que «’humilité est un
arbre de vie dressé en haut2», un autre que «’humilité ne
s’irrite pas et n’irrite personne3», un autre encore que «si
quelqu’un dit 4 un autre avec humilité : pardonne-moi,
il brile les démons%», de toutes ces paroles DPesprit
du lecteur regoit réconfort pour rechercher avec grande
ardeur "humilité. Bt tu trouveras la méme chose dans les
autres chapitres. En effet, Pordre de 'ensemble des cha-
pittes et de chacun en particulier est grandement utile 4 qui
entreprend la lecture du livre.

Et puisque chaque chapitre contient différentes paroles

— &xxorov : vdv Shwv Spol xepahofwy xel’ foutd &v Exaotov Par
G, 1 énel: énedd Par

. Cf. XV, 3.

. Cf. XV, 67 (Hyperéchios).

. Cf. XX1, 34. Voir Introd,, p. 31.
. Cf. XV, 8.
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1. Chap. I: «Exhortations des saints péres 4 progresser vers la
perfection».

2, Chap. II, II et IV. — Le Pére GUY supposait ici une lacune «que le
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de péres identifiés et non identifiés, il faut savoir que nous
avons mis d’abord selon 'ordre alphabétique ceux dont
nous avons pu trouver le nom, sauf si, par suite de Ia
disparition du nom, a disparu aussi la lettre de I'alphabet le
commengant.

En outre, Penchainement de Pensemble des chapittes
n’est pas, lui non plus, établi en vain ou par hasard, mais it
se trouve semblablement trés utile 4 qui veut y appliquer
son esprit.

Il commence, en effet, aprés les exhortations, par les
vertus particuliéres et d’abord pratiquées par les moines!,
c’est-a-dire le recueillement, la componction, et fa maitrise
de soi?; puis, progressant d’un degré, il dépeint petit 4
petit les vertus plus parfaites; il s’avance ensuite vets ce qui
est communautairement utile, regroupe et perfectionne
ceux qui sont ensemble et rend consistante la vie cénobi-
tique, 4 savoir I"obéissance, humilité, la charité3. Quoi de
plus grand, en effet, ou de plus utile que 'obéissance? Quoi
de plus parfait que la charité? Quoi de plus éleve que
Phumilité?

D’autres choses font suite 4 ces vertus, mais qui sont de
grands charismes plutét que des actions vertueuses. En
effet, révélations et interprétations de paroles divines, force
d’opérer des signes et des puissances sont évidemment des
dons de Dieu plutdt que des efforts de '’hommed. Mais

manuscrit H parvient mal 4 camouflers. Le passage disparu aurait situé
sur cette échelle de perfection les chapitres v 4 viiL En fait, il semble que
le texte de H soit cohérent et déctive bien les chap. 1 («les exhorta-
tions»), I, I et IV («les vertus particulidres et d’abord pratiquées par les
moines, c’est-a-dire le recueillement, Ia compenction et la maitrise de
soi»), V-XII («puis, progressant d'un degré, il dépeint les vertus plus
patfaites»). La construction du début de la phrase {Jpysvar... =édv
uepewtépaw) est peut étre un peu rude. [B.Flusin.]

3. Chap. XIV, XV et XVII; le ch. XVI, sur Uendurance, n’est pas évoqué
il

4. Chap. XVIII et X¥iX.

NP
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5wl T whvry dmofeveliven dvlphimey nab fror yuuvdv
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1o Huibv matépeg Sidbecwv, dmolog te Tepals xed adTdg Tolg

3 ~ r ) 3
adTHh Tposuelpévoug ywnolmg E86Eacey.

Tehevtd 8% 184 miv BBrlov elg 1 Thv  matépwv
dropbbypata xbopov te Epmoolvia Tt TEher wel &y
gmitopd) 70 TRV povaydv Epyov Exdiddoxavra.

Té 8¢ xepdhoud éott té& OmoteTaypéve
Hapaiveots aylov moartépwv el mpoxomhy Tedetbrnroq
— “Or 3¢l =y Novylay mhoy omoudy petadidxswy °
-~ Tlepl saravdEeng
5 = Hepl &ywpateiog, »ab ob pévov &mt Bpuwpdrwy Tadtny
mapahymréoy, ARG xol TEvV howmdv ThHe YuyFic -
paTey
~ Auvpyhpate  Sukgopx  mpdc  dopdhetav  TEY  Ex  Tig
mopvelag EmovicTapEvey HEiv moApwy.

i

10 ~ Ilepl éwtnpoclbvng, &v & Bri Sel xed thy wheoveblay

purdtrechor *

— Amyfhpate Sidgopx mpdg Gmopoviy xal &vdpeloy fudg
&hetpovra *

— Ilept ol pndév mowsiv mpde Entdey -

0,5 woi? omr. Car || #row o H || 6-7 voly — apepriioerar: Tolg
&yyérows auvapiButov elvat Tdv Totoltov mpogemav aly &paprioer Par ||
8-9 peradrhfoper .. yvé Car || 10 fudv om. Car || 1011 T0bG ...
mpoaxetpévous 1 Todroug H 14 ... -pévey Car || 11 pest mpooxeipévous add.
yoplopata pdMasv dvte # xaroplapete Par

10, 2 et 1 Car || tumoroBvrag Car [} 3 Ex8i8&awovrae] bic des. Par

11, 1 Smotetayudva] bic des, H Car

1. Chap. XX.

I0

II

PROLOGUE 99

peut-étre que ne s’écarterait pas de ce qui convient celui
qui compterait parmi ces mémes charismes le fait de vivre
totalement 4 ’écart des hommes et celui ou bien d’étre sans
cesse nu ou bien de se nourrir d’herbes. Ces (pratiques)
sont en effet placées en cet endroit afin que nous les
recherchions de toute maniére et que nous sachions quelle
disposition envers Dieu avaient nos saints péres, et de
quelles marques d’honneur Diey, 4 son tour, a glorifié ceux
qui se sont sincérement dévoués 4 luil.

L’ensemble du livre s’achéve avec les apophtegmes des
pétes qui constituent un bouquet final et enseignent en
abrégé 'ceuvre des moines2.

Les chapitres sont les suivants :

Exhortation des saints péres a progresser vets la per-
fection.

Qu’il faut rechercher de toute ses forces le recueillement.
— De la componction.

— De la maitrise de soi 4 garder non seulement dans la
nourriture mais aussi dans les autres mouvements de
Pame.

Divers récits pout le réconfort dans les combats que
suscite en nous la fornication.

De la pauvreté, et aussi qu’il faut se garder de la
convoitise.

Divers récits nous préparant 4 Pendurance et au courage.
Qu’il ne faut rien faire par ostentation.

|

|

z. Chap. XXI. On remarquera que, pour I'auteur du Prologue, les
«pidces complémentaires» ne font pas partie de la collection : Collation
des donsze anachorétes (8. dans AB 76, 1958, p. 419-427), Dialogue sur les
pensées (RAM 33, 1957, p. 171-188), Dialogne sur la contemplation (RecSR
50, 1962, p. 230-241), Sept chapitres de Moise & Poersen (cf. Alph., Mofse G
14-18 : Recherches, p. 27).
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‘Ot guAdrrecBar xph Tol undéva xpivewy — Qu’il faut veiller & ne juger personne.

Hlept Suanplosews - — Du discernement.

Tlept ol Seiv mavrote vijpewy - — De la nécessité de toujours veiller.

Mepl rol ddixreinroe wposebyesbal - — De la priére constante.

Ot gurokavely yph wod Eheeiv &v DopdTyTt - — Qu’il faut joyeusement pratiquer ’hospitalité et la misé-

Tlept Gmanofc ricorde.
Tepl Tamevoppoadvg * De Pobéissance.
Tept Gvebuxanioc. De T'humilité.
Tept &ydmne * De P’endurance au mal.
Tlept ropatinddy * De la charité.
[Tepi onpetopbpmv. Des (vieillards) clairvoyants.
Hept mohrelag évapétou Des (vieillards) faisant des prodiges.
"Amopbéypato Tiv &v doxfost ynpasdvray, &v Emuropd; — De la conduite vertueuse.
3 k] ~ 3 ~ » . * * -
v elg dxpov adTdiv dpethv SNholvra. — Apophtegmes de ceux qui vieillirent dans I’ascése,
montrant en résumé leur éminente vertu.

o T
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fapaiveois dyiwv marépov eis mpoxomv
reAeiérnros

"Hpdtnoe tig tov &68& Avravioy Aéywv Ti gurdfag
16 Oed edupeothion; Kal dmoxpifels & yépwv elmev - ‘A
gvréhopal oot oldafov: "Omov 8 &v dnépyy, Tov Ocdv
Exe mpd Gobahudv cov mhvtote © nal Smep dv mpdtTrets, Exe
tx Tiv Oelov yeapdv tiv paptuplav - xat &v ofe 8 dv
x0Ely Toéme, pi) Taybog wvol. Té tple Talra glirebov
xod otly.

"Hodnoey &68d [lorBéh tov &B68 "Avrdviov Aéywv + Tt
morow; Adyer adrd & vépwv: ph) fco memobhg TH
Suatosdvyy oou, undé wetaperol émi mpdypatt wapehBive,
reel Eyxpatig vevol yAdoeme el nothing.

Elrev 6 pondpios Domybproc &m to rple telve dmontel
6 Bedg mopd mavtdg dvbpdimov Exovreg 10 PémTiopa
wioTiv Spbiv dmd tHe uyfic, wal dafBaixy dmd ¢
YAGGONG, ol cweposivy amd Tl adypaTos.

"Eheyev &Ahog bt Eheyé Tig TévV matépwv thy Enpotépav
xol @y dvouahov Slatav dyamy oculevyBeloay Batrov
glodysy tov povaydv el Tov g dmadelog Aupéva.

Tit. OHW /

De profectu patrum /

1 OHW / )

2-3 & — pbrabovom. Hl 3 8 dv:24v Ol 5 Befuvom. H| 6 plrerte
W

2 OHW /

2 tva cwld post mothow add. OW || 3 wpliype W npdypatog H ||
reopehDévrog HW

3 OHW /

3 &wd tHe [ear. H] uyfis : ex tota anima et virtute /|| 3 tHg? om. OW

Exhortation des saints péres 4 progresser
vers la perfection

On interrogea abba Antoine en disant: «Que dois-je
obsetrver pour plaire 4 Dieu?» Et le vieillard répondit ; «Ce
que je t'ordonne, obsetve-le : ol que tu ailles, aie tout le
ternps Dieu devant les yeux; gquoi que tu fasses, aic le
témoignage des Ecritures divines; et en quelque lieu que tu
demeures, n’en bouge pas rapidement. Observe ces trois
choses et tu seras sauvé.»

Abba Pambo demanda 4 abba Antoine : « Que faire?» Le
vieillard lui dit : «Ne mets pas ta confiance en ta propre
justice, ne te soucie pas de ce qui est passé, et deviens
maitre de ta langue et de ton ventre.»

Le bienheureux Grégoire dit: «Voici les trois choses
que Dieu exige de tout homme qui a regu le baptéme : pour
I'dme, une foi droite; pour la langue, la vérité; pour le
corps, la tempérance.»

Un autre?! dit que 'un des péres disait: «Un régime
alimentaire sec et constant, joint 4 la charité, introduit
bientdt le moine au port de Pimpassibilité».

4 OHW /
1 B\ &Adog: elrev 4662 H dixit abbas BEvagrius /|| 2 ph ow. H

1. L’anonyme auteur de cette sentence et de la suivante est Bvagre le
Pontique, Le copiste a supprimé son nom suspect d’hétérodoxie, tout en
maintenant ces deux piéces 4 lenr ogdre alphabétigue normal. La
traduction latine conserve le nom d"Bvagre (qui se trouvait donc encore
dans son modele). Ces deux pitces sont extraites du Tras#é pratigue,
n® g1 et 95 (éd, A. et C. Guillaumont, §C 171, p. 69z et 700}; le n® 4 se
lit aussi dans Adph., et le n° dans H.L., 38 (Butler, p. 123, 1-3).

Ant
(76 ©)

Ant6
(77 A)

Gré 1
(145 B)

Evé
(176 A)
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Eirs wadev © "Epnviln mvi 16Gv povegydv 6 Odvatog ol
matpds abrol. ‘O 8¢ wpdg dmoyyelhovra © Tladoar, ¢not,
Braoopnuiy, & yap pdg mathp dfdvatdc totiv.

Einev 666 Moxdpiog 16 &66& Zayoply * Einé wot, =t
gott 10 Epyov Tol povayol; Aéyer adre © "Ept dpwréc,
mirep; Kok elmev 4668 Moxdprog © [Ianpogpopobpet elc of,
véxvov Zayopla © Eott yop 6 vicowv pe Tob éputiioal oe.
Aédyer abrd) & Zoayapieg © TO xat' &pe, mwhrep, 10 £ourdy
Biatecbon i mévra, oltdg oty & povoryde.

Einev 4664 ‘Hoatxg & mpecBitepog 8t £heyé wic Tév
natépov §Tt dpetret xthousbul & &vlpwmog wed mhvTwY TO
elg Oeov motedew, xal 10 Eminobeiv tov Gedv ddxieinTog,
ol TV dwaxiov, wel 1O @A) &vtamwodobvar wexdv vl
xoxoU®, wal THv wexomdbeioav, xol Thv Tamevoppoaivyy,
wal v Gyvelov, xal v @riavlporiav, kel THY &ydmy elg
mévtag, xal THY Omotayfy, xab THv mpabrTire, xol THY
poxpolupiay, xai THv Smopoviy, xal iy émbuplev elg
Ocdv, xal 0 cuveyds wapaxahelv TOv Oebv perd wovou
wapdlag xal &ydmng danbuiig mpdg 6 wh drevicow elg Tk
orice, xal T4 mpootyerv elg Th Emepybmeva”, wel TO wh
memoléven émt 77 dyalospyla fxvrol #ror Astrovpyle, wed
6 mepoxodety T Pofletav tod Beod 31k Tk Emepydueva
odrdy wal’ Exndoryy ddwisinTog.

s OHW /

2 qivol e, OW

6 ORHW / )

1 Ménapg RW [} 1-2 +i o 10 Epyov H, ¢f. quod est opus /: 16 Epyov
ORW || 3 Méxape RW || 4 véxvov pov O || yép o, ORW || 5-6 v —
mévte : hoc puto quoniam quicunque semetipsum necessitatibus subje-
cerit atque coegerit /

7 ORHW

2 bdom RHI| 3 post morsiew add. dpfidg H | 3 xalom. R || tév 6. : adrdv
H |l 4 émodobver R émodidéven H || 7 Smotaryhy : &mot. H || 8 hv! o
HW || wiv2 om. R || post émboploy add dyiev H i 9 mévou: wéfov H
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1. L’AVANCEMENT SPIRITUEL 10§

11 dit encorel : « On informa un moine de la mort de son
pére; mais lui, il répondit au messager : Cesse de blas-
phémer, car mon pére est immortel »

Abba Macaire dit 4 abba Zacharie : «Dis-moi quelle est
Peeuvre du moiner» Il lui dit: «C’est moi que tu inter-
roges, pére?» Et abba Macaire dit : « J’ai pleine confiance
en toi, Zacharie mon enfant. Car il y a quelqu’un qui me
pousse 4 t’interroger.» Zacharie lui dit : «Pour ce qui est
de moi, pére, se faire violence en tout, voila ce qu’est le
moine. »

Abba Isaie? le Prétre dit: «L’un des péres disait que
Phomme doit acquérir avant tout la foi en Dieu, et de
désirer Dieu sans cesse, et ’absence de méchanceté, et de
ne pas rendre le mal pour le mal®, et Daustérité, et
I'humilité, la pureté, Pamour des hommes, la charité envers
tous, la soumission, la douceur, la longanimité, 'endu-
rance, le désit de Dieu, et de supplier Dieu sans cesse dans
la peine du ceeur et dans une charité vraie pour ne plus
regarder en arridre, et d’étre attentif 4 ce qui vient®, et de
ne pas se fier en sa bonne ceuvre, c’est-d-dire en son service,
et d’imploter P'aide de Dieu a cause de ce qui lui survient
sans cesse chaque jour.»

10 &yémny By H || dveevevlooe H || 11 wdt i wd ph H | 12 &nlom. Hij
gorutob @ wbroS R || fvov: # <f H

a. Cf. Rom, 12,17 b. Cf. Phil. 3, 13

1. BVAGRE, Traité pratigue, éd. Guillaumont, p. 700.

2. Cette piéce ¢t les quatre suivantes représentent une couche
rédactionnelle postérieure {cf. Recherches, p. 183-184). Sur cet Isafe, voir
L. REGNAULT, «Isafe de Scété ou de Gaza? Notes critiques en marge
d’une introduction au probléme isaien», RAM, 46, 1970, p. 33-44. Elles
sont empruntées aux Lagei d’Isaie.

3. Schoinas, p. 41; Draguet, p. 402.

Bv, .
Pract. 93

Zac 1

(177 D-
180 A)

Isa 23,1
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®eab®. "Qomep vhe dvbpamug dyfpdv Exwv morepst per’
adTod, oftwg doethopev wal @ cdpatt morepfowr elg v
wh dvamoboot abitd,
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8 ORHW ]
3 "Inood Xpword H || 4 ovvexxpepoctijvas @ obv dunp. W ouyxp. H ||
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1. L’AVANCEMENT SPIRITUEL 107

Un frére demanda 4 abba Isale une parole. Et le vieillard
lui répondit: «Si tu veux suivre notre Seigneur }ésus,
garde sa parole; et si tu veux que soit crucifié avec lui ton
vieil homme, tu dois écarter de toi, jusqu’a ce que tu
meutes, ceux qui te font descendre de la croix; et tu dois te
préparer toi-méme 4 porter le mépris et 3 apaiser le ceeur de
ceux qui te font du mal, i thumilier devant ceux qui
veulent t’asservir, 4 garder la bouche silencieuse et 4 ne
juger personne dans ton cceurl.»

Il dit encore : «La fatigue, la pauvreté, ia vie 4 ’étranger,
le courage et le silence engendrent humilité, et ’humilité
supprime beaucoup de fautes; mais chez celui qui
n’observe pas cela, le renoncement est vainZ»

Il dit encore : «Hais tout ce qui est dans le monde et le
repos du corps, car c’est 14 ce qui fait de toi un ennemi de
Dien®. De méme, en effet, qu’un homme ayant un ennemi
combat avec lui, ainsi nous faut-il combattre avec le corps
pour ne pas lui donner de repos3.»

Un frére interrogea abba Isafe sur la parole de la priére
de 'Evangile : «Que signifie : gue fon nom soit sanctifié9?» Et
il lui répondit: «Ceci concerne les parfaits; car il est
impossible que le nom de Dieu soit sanctifié en nous alors
que nous sommes dominés par une passion?.»

c. Cf. Jac. 4,4 d. Matth. 6,9

. Schoinas, p. 167; Draguet, p. 426.
. Schoinas, p. 85; Draguet, p. 429.

. Schoinas, p. 169; Draguet, p. 429.
. Schoinas, p. 169; Draguet, p. 430.

Eo T A

Isa 26

Isa g,
XXV

Isa 26
XXV

Isa 26
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&v mpoupéoer wal doufioer mveupariny], &v wnorely, év
petavoly xol whoaubud, &v dydve modépov, &v wxploet, &v
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Elrev &66& ’Iécﬁcp 6 Ornbatoc Tt Tolx medypatd 0TV

12 ORHW /

1 Eneyev RW || 2 omdp: Omip tovg H || 3 sat! o, HW
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1. L’AVANCEMENT SPIRITUEL 109

On disait d’abba Théodore de Phermé que, plus que
beaucoup, il excellait sur ces trois points: la pauvreté,
PPaseése et fuir les hommes.

Abba Jean Colobos dit: «Pour moi, je désire que
I’homme ait une patt de toutes les vertus. Aussi, chaque
jous, en te levant le matin, recommence en toute vettu et
commandement de Dieu : dans une trés grande endurance
avec crainte et longanimité, dans I'amour de Dieu avec
toute 'ardeur de Pdme et du corps et beaucoup d’humilité,
dans la patience envers I'affliction du cceur et la garde, dans
d’abondantes priéres et supplications avec gémissements,
dans la pureté de la langue et la garde des yeux; méprisé
sans pourtant te mettre en colére, pacifique et ne rendant
pas le mal pour le mal®, ne portant pas attention aux
fautes des autres; ne te mesure pas toi-méme, mafs sois
au-dessous de toutes les créatures, dans le renoncement 3 la
matiére et 4 ce qui reléve de la chair, dans la croix, dans le
combat, dans la pauvreté de Pesprit, dans la résolution et
I'ascése spirituelle, dans le jeiine, dans la pénitence et les
latrmes, dans la fatigue du combat, dans le discernement,
dans la pureté de I"ime, dans la participation au bien, dans
la paix en ce qui concerne ton travail manuelf dans les
veilles nocturnes, dans la faim et la soif, dans le froid et la
nudité®, dans les peines, fermant ton tombeau comme si tu
étais déja mort, de sorte que la mort te paraisse prés de toi
chaque jour.»

Abba Joseph le Thébain dit que trois choses sont

W || Soxsiv W ut videatur /: Sox&v ORH || Soxédv] bic des. O (vide infra
# 1) || Eyybrepov W || 20 xetd m. R : whowv fpépay W o dpav H
x4 HW /
Tple. mpdypeava H: w6 tpla tabra W otres ordines (tpix véypare) /

e. Cf. Rom. 12,17 f. Cf II Thess. 3,12 g. Cf I Cor. 13,27

ThP s,
(188 C-D)

JnC 34
(216 A-C)

JoT
(241 B-C)
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Avryfiouto 4686 Kaotavog mepl Twog 4665 Twdvvou
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précieuses aux yeux du Seigneur : lorsqu’un homme est
malade, que les épreuves s’accumulent et qu’il les regoit
avec action de grices; la deuxiéme, lorsque I’homme
rend toutes ses ceuvres pures en présence du Seigneur
sans qu’elles aient rien d’humain; la troisiéme, lorsqu’il
demeure dans la soumission i un pére spirituel et qu’il
renonce 4 toutes ses volontés personnelles!,

Abba Cassien racontait 4 propos d’un certain abba Jean,
cénobiarque, qu’il était grand dans sa vie. Et il disait :
lorsqu’il fut sur la fin et qu’il émigra avec joie et entrain
vers Dieu, les fréres Pentourérent, lui demandant de leur
laisser en guise d’héritage une patole concise et salutaire
grice i laquelle ils pourraient progresser vers la perfection
dans le Christ. Et lui, il dit en gémissant : « Jamais je n’ai
fait ma volonté personnelle ni enseigné 4 quelqu’un ce que
je n’avais pas fait moi-méme auparavant2.y»

Un frére interrogea abba Macaire le Grand sur la
petfection. Et le vieillard répondit : «Si ’homme n’obtient
pas une grande humilité en son cceur et en son cotps, et de
ne pas se mesurer lui-méme en quoi que ce soit, mais plutdt
de se placer avec humilité en-dessous de toute ctéature, et
de ne juger absolument personne sinon soi-méme, de
supporter 'insulte, d’arracher de son coeur toute malice, de
se contraindre 4 &tre longanime, utile, ami des fréres,
tempérant, maitre de soi-méme — il est éctit, en effet: Le

1. Dans A4/ph., Joseph Thébain 1, le texte continue : Eyer §& ofivog gy
otépavoy meptooty * &yd 82 v kobéveway fionodunv. Davantage destinée 4
P'usage des communautés, la collection systématique n’a pas jugé
opportun de couronner spécialement cette troisiéme catégorie, difficile-
ment compatible avec les exigences de la soumission 2 une rigle
commune,

2. Repris de CASSIEN, Iustiintions cénobifigues, V, 28 (&d. J.-C. Guy,
SC 109, p. 230).

Cas s
(245 A)

Mac
(PG 34,
232-233)
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royaume des ciewx est affaive des violents, ef les violents s'en
emparent® —, et de voir de ses yeux des choses droites, de
tenir la garde de sa langue, de se détourner d’entendre des
choses vaines et destructrices pour I’dme, et la justice des
mains, la pureté du ceeur envers Dieu, un corps sans tache,
et d’avoir quotidiennement devant les yeux le souvenir de
la mort, et le renoncement 4 Ja colére et i la malice
spitituelles, le renoncement 4 la matiére et aux plaisirs
charnels, le renoncement au diable et 2 toutes ses ccuvres,
mais Pattachement solide 4 Dieu, le rol supréme, et a tous
ses commandements, et d’&tre proche de Dieu sans cesse en
tout temps et en toute affaire et en toute ceuvre, il ne peut
étre parfaitt.»

Abba Marc dit: «La loi de la liberté enseigne toute
vérité. Et beancoup lisent cette loi selon la connaissance,
mais quelques-uns la pensent selon I"analogie de Paccom-
plissement des commandements. Ne cherche pas sa perfec-
tion dans des vertus humaines, cat en elles on ne trouve pas
de parfait. La perfection de cette loi, en effet, est cachée
dans ia croix du Christ2.»

Un frére interrogea un vieillard en disant: «Quelle
bonne ceuvre y a-t-il que je puisse faire et que j’en vive?»
Et le vieillard dit: «Dieu sait ce qui est bien. Mais j’ai
entendu dire que I'un des péres interrogea abba Nisthérdos
le Grand, I'ami d’abba Antoine, et lui dit : Quelle bonne
ceuvte y a-t-il que je puisse faire? Et il lui répondit : Toutes
les pratiques ne sont-clles pas égales? L’Ecriture dit :
Abraham était hospitalier, et Dieu était avec lui'; Elie

h. Matth. 11,12 i. Cf. Gen. 18,2 5.

1. Cf. Thesanrus asceticus de Possevin, n° 1 (PG 14, 232 D).
2. Repris de MARC L’ERMITE, De lege spirituali, 28-29 (PG 65, gog A).

McOp.
I28-29

Nis Gt 2
(305 D-
306 A)
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I. L’AVANCEMENT SPIRITUEL Iiyg

aimait le recueillement, et Dieu était avec lui; David était
humble et Dieu était avec lui. Ce que donc tu vois ton 4me
désirer selon Dieu, fais-le, et surveille ton cceur, »

Abba Poemen disait d’abba Nisthéréos que de méme
que le serpent d’airain dans le désert guérissait quiconque
du peuple le regardait), ainsi était le vieillard : possédant
toute vertu, méme sans rien dire il guérissait tout le
monde.

Abba Poemen dit : «La vigilance, I'attention 4 soi-méme
et le discernement, ces trois vertus sont les instruments de
Idme.»

Il dit encore : «Dieu donna 4 Israél cette fagon de vivre :
s’abstenir de ce qui est contre nature, c’est-d-dire de la
colére, de Pemportement, de la jalousie, de 1a haine, de la
médisance contre son frére, bref de tout ce qui est du
passé. »

Un frére Uinterrogea disant : « Comment "homme doit-il
se comporter?» Le vieillard lui dit : «Regardons Daniel :
aucune accusation ne fut trouvée contre hui sinon dans le
service de son Dieu*.»

Il dit encore: «Pauvreté, affliction et discernement,
voild les instruments de la vie solitaire. Il est écrit en effet :
S'ily a ces trois hommes, Noé, Job et Daniel'. Noé est la figure
de la pauvreté, Job de la peine et Daniel du discernement.

23 ORHW /
1 wal A Sukxpiaw om. ORW || 2 elov: elpyrae R || 4 2o : v OW || 82 :
npbowndy dore O wp. v W

j. C£ Nombr. 21,9 k. Cf Dan. 6,5-6 | Bz 14, 14

Nis 1
{308 D))

Poe 335

(332 B)

Poe 68

(3370

Poe 53
(333 D)

Poe 6o
(336 C)

e IR
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I. L’AVANCEMENT SPIRITUEL 117

Si donc ces trois pratiques sont dans ’homme, Dieu
demeure en luit.»

Abba Poemen dit encore : «Si le moine hait deux choses,
il peut devenir libte du monde.» Et le frére lui dit:
«Lesquelles?» Le vieillard dit : «Le repos de la chair et la
vaine gloire.»

On racontait d’abba Pambo que, sur le point de mourir,
4 'heure méme de disparaitre, il dit aux saints péres qui
Passistaient : «Depuis que je suis venu en ce lieu du désert,
que je m’y suis construit une cellule et que j’y habite, je n’ai
pas souvenir d’avoir mangé du pain qui ne soit pas le frait
de mes mains, et je ne me repens d’aucune parole que
jaurais dite jusqu’a cette heure; et je pars vers Dieu
comme si je n’avais pas commencé 3 le servir.»

Abba Sisoés dit : «Deviens quantité négligeable, jette
derriére toi ta volonté et ne t'inquiéte pas des soucis du
monde, et tu obtiendras le repos.»

Abba Chomé, sur le point de mourir, dit 4 ses fils :
«N’habitez pas avec des hérétiques, ne liez pas connais-
sance avec des magistrats, que vos mains ne soient pas
tendues pour ramasser mais plutdt ouvertes pour donner. »

Un frére interrogea un vieillard sur la vie. Le vieillard

1. Alph., Poemen 6o, donne un texte dégradé od il y a quatre
«instruments» (orevoymplo et vorete remplagant Swinpiowg), avec cepen-
dant la méme référence aux trois personnages, dont Daniel, figure du
discernement. ORW omettent le discernement. On notera que Noé,
Job et Daniel figurent ici les instruments de la vie solitaire, alors
quAugustin les applique aux trois ordres de fidéles (sacerdotal,
monacal, conjugal}, symbolisme repris par Giégoire le Grand
{cf. Y. CONGAR, att. «Laicat», DSp. 9, 1976, col. 81) que suivra toute
une tradition médiévale (par ex. JONAS D'ORLEANS, De institutione
lateali, 11, 1, PL 106, 169D-170 A).

Poe 66
(337 B)

Pam 8
(369 C-D) |

Sis 43
(405 A-B)

Cho
(436 B-Q)

Eup 4
(172 G)

o DRI
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dit 1 «Mange de la paille, potte de la paille, dors sur la
: g - 1a patlle, p 12 patlle,

pailler, c’est-a-dire méprise tout, mais acquiets un ceeur de

fert,

Un frére interrogea un vieillard en disant : «Comment Ia
crainte de Dieu vient-elle dans Pdme?» Le wvieillard
répondit : «Si un homme posséde humilité et la pauvreté
et qu’il ne juge pas, c’est ainsi que vient en lui la crainte de
Dieu.»

Un vieillard dit: «Que la crainte et Phumilité et le
manque de nourritute et la componction demeurent en
tol.»

L’un des vieillards disait : «Si tu détestes quelque chose,
ne le fais pas 4 autrui. Tu détestes qu’on médise de toi? Toi
non plus, ne médis de personne. Tu détestes qu’on
te calomnie? Toi non plus, ne calomnie personne. Tu
détestes qu’on te méprise, qu’on t’injurie, qu’on te vole ce
qui t'appartient, et autres choses semblables? Toi non plus,
ne fais rien de cela 4 quiconque. Celui qui peut garder cette
parole, elle lui suffit pour le salut.»

Un wvieillard dit: «Voild ce qu’est la vie du moine:
travail, obéissance, méditation, ne pas juget, ne pas médire,
ne pas murmurer; il est écrit en effet: Vous gui aimez le
Seignenr, haisse, ce qui est manpais™. La vie du moine, c’est de
ne pas toucher 4 ce qui est injuste, ni voir de ses yeux ce qui
est mal, ni s’affairer, ni entendre des paroles étrangéres, ni

32 ORHW /
1 abn om. H || 4-5 &n° &Blxey 1 pndt &Bivelv O

m. Ps. 96, 10

1. La paille figure ici 'abaissement au rang des animaux : cf. XV, 131 :
pol yap yderog xal ) Tpopd THV dMdywv TpEmer,

Eup 5

Eup 6
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voler de ses mains, mais plutdt donner, ni avoir le ceeur
hautain, ni faire le mal en pensées, ni se remplir le ventre,
mais tout faire avec discernement. En cela est le moine.»

Un vieillard dit: «Celui qui ne regoit pas tous les
hommes comme des fréres mais fait des distinctions,
celui-la n’est pas parfaitl.»

Un vieillard dit: «Supplie Dieu gu’il mette dans ton
cceur componction et humilité, sois sans cesse attentif 4 tes
fautes et ne juge pas les autres, mais fais-toi inférieur a
tous, et n’aie pas d’amitié avec une femme ni avec un
enfant ni avec des hérétiques, retranche de toi I"assurance,
domine ta langue et ton ventre, abstiens-toi de vin; si
quelqu’un te patle de quoi que ce soit, ne conteste pas,
mais s’il parle bien, dis : Oui, et §’il parle mal, dis : Toi, tu
sais comment tu patles, et ne dispute pas avec lui sur ce
dont il a parlé. Alors ta pensée sera en paix.»

Un frére interrogea I'un des péres: «Qu’est-ce que la
vie?» Celui-ci répondit : «Une bouche sincére, un corps
saipt, un cceur pur, ne pas avoir de pensées qui retournent
vers le monde, une psalmodie avec componction, vivre
dans le recueillement et ne penser i rien d’autre qu’a
Pattente du Seigneur.»

35 ORHW
1 Hdel O 2 ovépe: otpa R || 3 xopdlav xoabopdy H || Exewv addidi ||
peubopévy O -péveg R || 4 dodpediey RH || 6 Kuplov : Xpeerol H

1. Cf. XXI, 64 {doublet).
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36 Un vieillard dit : « Exergons la douceut, la résignation, la
longanimité et la charité, car en cela est le moine.»

37 It dit encore : «La définition de “chrétien” c’est “imita-
tion du Christ!”.»

37 ORHW
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Qu’il faut rechercher de toutes ses forces
le recueiliement

Abba Antoine dit! : « Comme les poissons crévent s’ils
restent longtemps hors de I’eau, de méme les moines qui
trainent hors de la cellule ou s’attardent avec les gens du
monde relichent 'intensité de leur recueillement. 11 nous
faut donc, comme le poisson vers la mer, nous hiter nous
aussi vers la cellule, de peut, en trainant i Iextérieur,
d’oublier la vigilance intérieure.»

I dit encore : «Celui qui demeure au désert et vit dans le
recueillement est débarrassé de trois combats, ceux de
Pouie, du bavardage et de la vue; il n’a plus 2 faire qu'a un
seul, celui du cceur2 »

Abba Arséne étant encore au palais pria Dieu en disant :
«Seigneur, conduis-moi sur la voie du salut.» Bt il lui vint
une voix disant: «Arséne, fuis les hommes et tu seras
sauve.»

Le méme, s’étant retiré dans la vie solitaire, pria i
nouveau, disant la méme parole. Et il entendit une voix qui
lui dit : « Arséne, fuis, tais-toi, garde le recueillement, car
telles sont les racines de I'impeccabilité.»

1. Cette comparaison, tirée de la e d'Antoine, c. 53, a été trés
souvent reprise pat la suite. Un seul exemple, intéressant parce qu’il
renvoie non plus 4 Antoine mais aux Bcritores: «Car les saintes
Ecritures nous disent que le moine ne peut vivre hors de son cloitre sans
péché mortel, pas plus que le poisson ne peut vivre sans eau» (HUGUES
DE DIGNE, sermon de 1254, rapporté pat JOINVILLE, Histoire de saint
Lowuis, cité dans Cabiers de Fanjeanx, t. 10, 1975, p. 73).

2. Nous gardons t¥jg xapdlug, qui se lit dans tous les manuscrits, et
aussi dans A4ph., Antoine 11; mais peut-étre faudrait-il lire ths dxndlog,
selon X1, 21 o1, aprés la méme trilogie (parler, écouter, voir), le combat
indiqué est celui de 'acédie.
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Abba Marc dit 4 abba Arséne!: «Dans quel but nous
fuis-tu?» Le vieillard lui dit : « Dieu sait que je vous aime;
mais je ne puis étre avec Dieu et avec les hommes. Les
myriades et chiliades d’en-haut n’ont qu’une seule volonté,
tandis que les hommes en ont beaucoup. Je ne puis donc

abandonner Dieu et aller avec les hommes. »

Le bienheureux archevéque Théophile se rendit un jour,
accompagné d’un magistrat, chez abba Arséne. Et I'arche-
veque demandait 4 entendre de lui une patole. Aprés un
court silence, le vieillard leur répondit: «Si je vous dis
quelque chose, observerez-vous?» Ils le lui promirent. Et
le vieillard leur dit : «Ou que vous entendiez que se trouve
Arséne, n’approchez pas.»

Une autre fois encore, ’archevéque qui voulait se rendre
chez lui envoya voit d’abord si le vieillard ouvrirait. Bt il
lui fit cette réponse : «Si tu viens, je t'ouvrirai; mais si
jouvre 4 toi, j'ouvre 4 tous; et alors je ne demeure plus
ict.» Entendant ces paroles, I'archevéque dit done : «Si j'y
vajs pour le chasser, je n’irai plus chez le saint.»

Abba Arséne se rendit un jour en un lieu ot il y avait des
roseaux agités par le vent. Et le vieillard dit aux fréres :
«Qu’est-ce que cette agitation?» Ils lui dirent : «Ce sont
des roseaux.» Le vieillard leur dit: «En vérité, si quel-
qu'un demeure dans le recueillement mais qu’il entende le
chant d’un petit moineau, son cceur ne posséde plus le

7 OHW /

1-2 mopuf. wdvd: videre eum /|| 2 {8eiv: eldéver HW || 4 vbre:
grotore H [ 5 odv om. H
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1. La version latine donne cette sentence en xvi1, 6.
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. LHESYCHIA 129

méme recueillement. Combien plus vous qui subissez
I’agitation de ces roseaux!l»

On disait de lui que sa cellule était distante de deux
milles2, et qu’il n’en sortait pas souvent, car d’autres
faisaient pour lui le service. Mais lotsque Scété fut
dévastée, il sortit en pleurant et en disant : «Le monde 2
petdu Rome et les moines Scété.»

Alors que ce méme abba Arséne demeurait 4 Canope,
une vierge de famille sénatoriale fort riche et craignant
Dieu vint de Rome pour le voir. Elle fut accueillie par
Théophile Parchevéque, et elle le supplia de persuader le
vieillard de la recevoir. Il alla donc le lui demander en
disant : «Une telle, de famille sénatoriale, est venue de
Rome et désire te voir.» Mais le vieillard ne consentit pas 4
la rencontrer. Lors donc qu’elle en fut informée, elle
ordonne de biter les montures, disant : « J’ai confiance en
Dieu, je le verrai. Il y a en effet dans notre ville beaucoup
d’hommes, mais c’est un prophéte que je suis venue voir.»
Et lorsqu’elle approcha de la cellule du vieillard, celui-ci,
par un dessein de Dieu, se trouvait justement 4 I'extérieur
de ia cellule. Le voyant, elle se jeta i ses pieds. Mais il la
releva avec colére et la fixa en disant : «Si tu veux voir mon
visage, eh bien! regarde.» Mais elle, toute honteuse, ne
regarda pas son visage. Et le vieillard lui dit : «N’as-tu pas
entendu parler de ce que je fais? Clest cela qu’il faut voir!
Et comment as-tu osé faire une telle navigation? Ne sais-tu

16 watevdnos 1 xaredtfuro tetv O naredtiato 0d88 satevbnoe H || 17 odx
fpe. te Epye pov om H || 17-18 rabre Ph : &mep Prémery talre H |
18-19 Téhg -~ whobv 1 méig 32 EETADes todpHonse vosolvoy Saviont mhoby

1. Cf XV1, 23, ol un «vieillatd saine» n’est pas géné par les paroles
indécentes prononcées devant son ermitage.

2. Nous adoptons «deux milles», donné par O seul contre HW/ et
aussi Aph., Arséne 21, car «trente-deux milles» serait inveaisemblable.
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1. L’HESYCHIA 131
pas que tu es une femme et que tu ne dois jamais sortir? Ou
bien est-ce pour dire, de retour 4 Rome, aux autres
femmes : j’ai vu Arséne, et faire de la mer une route de
femmes venant vers moi?» Mais elle dit : «Si Dieu le veut,
je ne laisserai personne venir ici. Mais prie pour moi et
souviens-toi toujours de moi.» Il lui répondit en ces
termes : «Je prie Dieu qu’il efface ton souvenir de mon
ceeur.» Entendant ces paroles, elle partit bouleversée.
Lotsqu’elle arriva 4 la ville, de chagrin elle fit de la figvre.
On informa 'archevéque qu’elle était malade. Il vint la
trouver et I'invita 4 lui apprendre ce qu’elle avait. Elle lui
dit : «Si seulement je n’étais pas venue ici! J'ai dit en effet
au vieillard : Souviens-toi de moi; et il m’a dit: Je prie
Dieu qu’il efface ton souvenir de mon cceur. Et voici que je
meurs de chagrin.» L’archevéque lui dit : «Ne sais-tu pas
que tu es une femme et que c’est par les femmes que
I’ennemi combat les saints? C’est pout cela que le vieillard
t’a ainsi patlé; car pour ton 4me il prie sans cesse. » Et ainsi
sa pensée fut guérie et elle repartit chez elle avec joie.

Des vieillards vinrent un jour chez abba Arsne et lui
demandérent de leur dire une parole 4 propos de ceux qui
vivent dans le recueillement et ne rencontrent personne. Le
vieillard leur dit: «Tant que la vierge demeure dans la
maison de son pére, beaucoup veulent I’épouser; mais si
elle commence 4 sortir, elle ne plait pas 4 tous : les uns la
méprisent, d’autres la louent, et ainsi elle n’a pas la méme
considération qu’avant, lorsqu’elle demeurait cachée. Ainsi
en va-t-il de 'dme : si elle se met 4 se répandre 3 Pextérieut,
elle ne peut satisfaire tout le monde.»
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1. L'HESYCHIA 133

Abba Diadoque dit : «De méme que les portes des bains
continuellement ouvertes font trés vite partir la chaleur
au-dehors, ainsi dme, lorsqu’elle veut dialoguer beau-
coup, méme §’il lui arrive de dire de belles choses, dissipe
sa propre chaleur par la porte de la parole. Il est donc beau,
le silence opportun, puisqu’il n’est trien d’autre que la mére
des pensées les plus sagesl.»

Abba Doulas dit : «Si Pennemi s’efforce de nous faire
abandonner le recueillement, ne Pécoutons absolument
pas, car rien ne lui est comparable. Et Iabsence de
nourriture se conjugue au recueillement pour combattre
Yennemi, en fournissant son acuité au regard intérieur.»

I1 dit encore : «Supprime la fréquentation de la multi-
tude, de peur que ton esprit ne se disperse et ne trouble le
mode de ton recueillement?2.»

Un frére interrogea abba Isale, disant?: «Comment
faut-il se recueillir dans la cellule?» Le vieillard répondit :
«Se recueillir dans Ia cellule, c’est se jeter soi-méme en
présence de Dieu et faire son possible pour s’opposer 4
toute pensée semée par Iennemi: car c’est cela fuir le
monde.» Et le frére dit: «Qu’est-ce que le monde?»
Le vieillard répondit: «Le monde, c’est Pembarras des
affaires; le monde, c’est faire ce qui est contre pature et
réaliser ses propres vouloirs selon la chair; le monde, c’est

8-10 & meplomaouds —dotlom. O |l g dpydleclor W[l 10 Sautéiv : abrdv
M| 10-12 16 ~ Eavl om. H

1. Repris de DIADGQUE DE PHOTICE, Chapitres grostigues, 70, éd. des
Places, SC'5 bis, p. 130,

2. Repris d’EVAGRE, Rerumr mon. rationes, 8 (PG 40, 1260 C); se
retrouve deux fois dans 4/ph., Evagre 2 et Doulas 2. Il semble quici il
soit ateribué 4 Doulas,

3. Schoinas, p. 125; Draguet, p. 253.
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penser que 'on demeure dans ce siécle; le monde, c’est se
soucier du corps au détriment de ’Ame et se glorifier en ce
que tu abandonnes. Et je ne dis pas cela de moi-méme,
mais c’est jean I’Apdtre qui le dit : N'aimez pas le monde et
ce qui est dans le monde®.»

It dit encore! : «Celui qui vit dans le recueillement doit
s’interroger lui-méme 4 toute heure pour savoir s’il a
échappé 4 ceux qui, dans Iair, le retiennent, et §’il s’est
libéré d’eux alors qu’il est encore dans le corps. En effet,
tant qu’il demeure soumis 4 leur esclavage, il ne peut
encore vivre dans le recueillement.»

Un frére Pinterrogea, disant? : «Que doit faire celui qui
vit dans le recueillement?» Et il dit : «Celui qui vit dans le
recueillement a besoin de ces trois ceuvres: avoir une
crainte continuelie de Dieu, et implorer avec persévérance,
et ne pas relicher son cceur du souvenir de Dieu.»

On disait d’abba Isidore le Prétre que lorsqu’un frére
venait chez lui, il se réfugiait 4 I'intérieur de sa cellule. Bt
les fréres lui disaient: « Abba Isidore, qu’est-ce que tu
fais?» Et il disait : «Les bétes sauvages aussi se sauvent en
fuyant vers leurs gites. » Il disait cela pour utilité de freres.

Un frére vint 4 Scété chez abba Moise pour lui demander
une parole. Le vieillard lui dit: «Va, demeure dans ta
cellule et ta cellule t'enseignera toutes choses.»

9 OMW /
1 Moveatoy W || 3 oou? om. OW

a. I Jn 2,15

1. Schoinas, p. 167; Draguet p. 426.
2. Schoinas, p. 171; Draguet, p. 435.

Isa 26, 3
XXV, 40
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Abba Moise dit : «Celui qui fuit les hommes ressemble a
une grappe mdte, mais celui qui est avec les hommes est
comme un raisin vert.»

Abba Matc dit : «Celui qui veut franchir la mer intelli-
gible est longanime, humble, veille, se maitrise. En-dehors
de ces quatre choses, si quelqu’un s’efforce d’avancer, il se
trouble le cceur mais ne peut traverset.»

11 dit encore : «Le recueillement est utile, car il rend les
vices inopérants; mais si, dans la priére, il s’adjoint ces
quatre vertus comme une aide 4 P'impassibilité, rien n’est
plus rapide.»

Il dit encore: «Il n’est pas possible que lesprit se
recueille sans fuir le corps, ni de supprimer la barriére qui
les sépare sans recueillement et priere.»

11 dit encore : «Clest parce qu’il ne voit pas ce qui nuit
que le recueillement est bon. La pensée ne regoit pas ce
qu’elle n’a pas vu, et ce qui ne se trouve pas en elle ne met
pas en mouvement le souvenir par I'imagination, et ce qui
ne met pas en mouvement la mémoire n’excite pas la
passion. Et lorsque la passion n’est pas excitée, 'homme
posséde en son intérieur une sérénité profonde et une
grande paix.»

Abba Nil dit : «Celui qui aime le recueillement demeure
invulnérable aux traits de I'adversaire; mais celui qui se
méle aux foules regoit sans cesse des coups. En effet, étant
tranquille, la partie irascible devient plus mesutée, et le
désit, dans le recueillement, s’habitue 4 réagir plus douce-
ment selon la raison. En un meot, toute passion qui n’est
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pas excitée progresse lentement vers plus de mesure et
cesse complétement, oubliant, avec le temps, ce qui est sans
action propre, et ne lui restent que les seuls souvenirs des
choses, la disposition passionnée ayant disparu.»

Abba Poemen dit : «Le commencement des maux, c’est
la distraction.»

11 dit encore : «Il est bien de fuir les choses corporelles.
En effet, ’homme qui est proche du combat corporel
ressemble 4 un homme debout au-dessus d’une fosse trés
profonde : 4 ’heure o il plait 4 ennemi, il 'y précipite
facilement. Mais s’il est loin des choses corporelles, il
tessemble 34 un homme éloigné de la fosse: méme si
Pennemi le tire pour 'y jeter, tandis qu’il I'entraine et le
force, Dieu lui envoie son secourss.»

Abba Abraham, le disciple d’abba Sisoés, lui dit : «Pere,
tu es devenu vieux, approchons-nous un peu du pays
habité.» Abba Sisoés lui dit : « Allons 14 o il n’y a pas de
femmes.» Son disciple lui dit : «Quel est le lieu o il n’y a
pas de femmes, sinon le désert?» Le vieillard lui dit donc ;
«Alors, conduis-moi au désert.»

Amma Synclétique dit : «Beaucoup de ceux qui sont
dans la montagne, agissant comme des citadins, ont couru
i leur perte; et beaucoup de ceux qui sont dans les villes
font les ceuvres du désert et se sauvent. Il est possible, en
effet, au milieu de la multitude, de vivre seul en esprit, et,
demeurant isolé, de vivre par la pensée au milieu des
foules.»

Un vieillard dit ; «Le moine doit se procuter le recueille-
ment pour ne faire aucun cas d’un éventuel dommage
corporel.»
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On racontait que trois philopenoil, amis entre eux, se N i34

firent moines. Le premier choisit de pacifier ceux qui se
battent, selon ce qui est éctit : Henreux les artisans ae paix b,
Le deuxiéme choisit de visiter les malades. Et le troisieme
alla vivte dans le recucillement au désert. Or le premier,
bien que se donnant de la peine & cause des combats des
hommes, ne put pas les guérir tous; pris de dégott, il s’en
alla chez celui qui servait les malades et le trouva, lui aussi,
déprimé et ne parvenant pas 4 accomplir pleinement le
commandement. D’un commun accord, ils allérent tous
deux voir Dermite, lui expliquétent leur peine et lui
demandérent de leur dire ce qu’il réussissait. Aprés un
court silence, il met de I’eau dans une cuvette et leur dit :
«Regardez 'ean. » Elle était agitée. Un peu plus tard i leut
dit 4 nouveau : «Regardez comment maintenant 'eau s’est
calmée.» Et lorsqu’ils regardérent leau, ils virent leur
visage comme en un miroir. 11 leut dit alors : «Tel est celui
qui est au milieu des hommes : le trouble Pempéche de voir
ses fautes; mais lotsqu’il se recueille, et surtout au désett,
alors il voit ses propres manquements.»

Un vieillard dit : «Celui qui veut demeurer en cellule,
qu’il n’entretienne de relation avec personne, surtout avec
petrsonne qui lui fasse tort.»

Un vieillard dit : «Celui qui 2 prés de lui Jésus et qui
gentretient avec lui fait bien §’il n’introduit personne dans
sa cellule.»

30 MW
31 MW

b. Matth. 3, 9

1. Sut les philoponoi, «membsres de cnfréries religieuses qui partici-
paient activement & la vie de leurs églises», voir Ewa WIPSZYCKA, « Les
confréries dans la vie religieuse de I'église chrétienne», dans Proceedings of
the Twelth International Congress of Papyrolegy, Toronto 1970, p- 511-525.
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Un grand vieillard, allant vers le fleuve, trouva une
roselaie calme. S’établissant 13, il coupa des petits joncs
dans le fleuve, et tressait une corde qu’il langait dans le
fleave. Et il fit ainsi jusqu’a ce que viennent des gens qui le
virent. Alots il se retira. Il ne travaillait pas, en effet, parce
qu'il en avait besoin, mais pour la peine et le recueillement.

Un vieillard dit: «De méme que sur un chemin fré-
quenté ne pousse jamais aucune verdure, méme si on y
jette de la semence, parce que Pespace est piétiné, ainsi en
va-t-il aussi pour nous : abstiens-toi de toute affaire et tu
verras pousser des choses dont tu ne savais pas quelles
étaient en toi, puisque tu les piétinais.»

Un des saints dit : «Il est impossible 4 ’homme, aussi
longtemps qu’il jouit de la douceur du monde, de jouir de
la douceur de Dieu. Qu’il gotite au contraire la douceur de
Dieu, et il haira le monde, selon ce qui est écrit : Personne ne
pent servir denx maftres©. Et pour nous, aussi longtemps que
nous voulons la fréquentation des hommes et le repos du
cotps, nous ne pouvons pas jouir de la douceur de Dieu.
Or je dis ceci: si quelquun demeute dans sa cellule et y
pratique le silence, attentif de toute son Ame 4 la pri¢re et
au travail, il peut étre sauvé en ce siecle.»

Un frére interrogea un vieillard, disant : « Qu’est-ce que
le tecueillement, et quelle est son utilité?» Le vieillard lui
dit : «Le recueillement, c’est de demeutrer en cellule avec
connaissance et crainte de Dieu, en se tenant étranger 4 la
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fouyle 636c Pusreluag odpaviv: & Fouvyxle waravifewg
At - & fowvyle petavolug wpbbeve © & FHouyle Esomtpov
Gpxpraudtey | Seviousx dvlphre Td wARppedhpere
adtol © & hougle Fi Sdxpua wedl orevaymods wh Eumodi-
Covaa © @ houyle § thv Juyhv Aaprpivovon © & FHouyia
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xal yootouapylag Eumédiov - @ fouyle oyorly mpooeuxiic
xal oyxodd) dvoyvhoews ® & Fovxlx yarvn Aoyiopdiv xal
My eB8ioc © & houyle Bedv Sucwmolcn, vewtépwy Smhov,
dpetapéintov Eyousa gpdwpa xal todg Povhopévoug xabé-
Ceobor elg T& xehhlo Eaxutdiv &rapdyovg Swrpurdscouvsa *
& Tovyle CQuydc ypmotds xal gopriov Ehappdv®, dva-
mobovse xal Pactdiovce 1oy Paotdlovrd oe: & fovyia
edgppoodvy Quyfic el xapdlug © & Houyle 9 & Eawtic
névov pepuvidoa xol Xptord Sphalow, dinvexds mped
dplarpdv Exovow 7év Bivarov ' & houyla S@Berpudv xal
&xofc xel YAGoong yahvée: & Touyle xal  Hupav
xb vhura tov Xpotdy mpocdoxddoa wel THV Axpmdda
4oBeotov Starnpotoal — abrdv vkp molobox Stqvexidc
Pérerg Aéyovow - « ‘Erolun % xapdla pov, 6 Oebe, éroluy

35,8 olpdviog OM || 15 % om. M || 22 eb8og: 068iog MW ||
24 gurdooauoe MW || 27 xat am. MW || % om. O || 28 pévov: péva M

d. Cf. Ephés. 6, 16 e. Cf. Matth. 11,30 f Cf Matth. 23, 1-13

1. LHESYCHIA 143

rancune et au sentiment de supériorité. Un tel recueille-
ment est générateur de toutes les vertus et protége le moine
des traits enflammés de Pennemi, ne permettant pas qu’il
en soit blessé. O recueillement, progrés des solitaires! O
recueillement, échelle céleste! O recueillement, chemin du
royaume des cieux! O recueillement, mére de la componc-
tion! O recueillement qui procure la pénitence! O recueil-
lement, miroir des fautes, qui montre 3 ’homme ses
manquements! O recueillement qui n’empéche pas les
larmes et les gémissements! O recueillement qui rend Pame
lumineuse! O recueillement qui engendre la douceur! O
recueillement compagnon de Phumilité! O recueillement
qui conduit 'homme 3 un état pacifique! O recueillement
qui fait parler avec les anges! O recueillement qui illumine
Pesprit! O recueillement associé 4 la crainte de Dieu,
surveillant des pensées et compagnon du discernement! O
recueillement qui engendre tout bien, soutien du jetne,
frein de la langue et obstacle 4 la gourmandise! O
recueillement, école de priére et école de lecture! O
recueillement, calme des pensées et port abrité! O recueil-
lement qui émeut Dieu, arme des jeunes, qui entretient une
pensée dont on ne se repent pas et qui conserve sans
trouble ceux qui veulent demeurer dans leur cellule! O
recueillement, joug aisé et fardeau léger®, qui repose et
porte celui qui te porte! O recueillement, joie de I'dme et
du ceeur! O recueillement qui ne se soucie que de ce qui le
concerne, qui parle au Christ, qui 2 sans cesse la most
devant les yeux! O recueillement, frein pour les yeux,
Poreille et la langue! O recueillement qui chaque jour et
chague nuit attend le Christ, conservant la lampe sans
Péteindre® — car, désirant le Christ, tu chantes sans cesse :
Mon canr est prét, & Dien, mon canr est prét8! — O recueille-

g Ps.56,8
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De la componction

Abba Antoine dit : « Ayant devant les yeux la crainte de  Ant 3
Dieu, souvenons-nous toujours de la mort, haissons le (85 C)

monde et tout ce qui s’y trouve, haissons tout trepos
charnel, renongons 4 cette vie afin de vivre pour Dieu®. Car
C’est cela qu’il attend de nous au jour du jugement. Ayons
faim, ayons soif, soyons nus, veillons, soyons dans la peine,
gémissons en notre ceeur, éprouvons si nous sommes
devenus dignes de Dieu, 2imons 'affliction afin de trouver
Dieu, méprisons la chair afin que notre ime soit sauvée.»

Il dit encorel: «Assis dans ta cellule, concentre ton I@iv:

esptit, souviens-toi du jour de la mort, vois ce que sera (173 A-B)

alots la ruine de ton corps, aie dans Pesprit le malheur,
prends de la peine, condamne la vanité du monde, sois
attentif 4 I'équilibre de ton effort afin de pouvoir toujours
demeurer dans la méme disposition de recueillement, sans
taffaiblir. Souviens-toi aussi de I’état ou I'on se trouve
dans ’Hadés et pense comment les 4mes sont 13-bas, dans
quel silence trés amer, dans quels gtmissements terribles,
dans quelle grande crainte et agonie et dans quelle attente,
ayant 4 recevoir une peine sans tépit, des pleurs intéricurs

a, Cf. Rom. 6, 11

1. Ce morceau n'est pas d’Antoine mais d’EVAGRE (Rerum mon.
rationes, 9; PG 40, 1261 = Alph., Evagre 1), et il se poursuit avec le
n®j, attribué ici 4 Théodore par MS (qui le décalent selon Pordre
alphabétique aprés Théophile), tandis que OW le donnent de fagon
impersonnelle («il dit encore...»), aprés le n® 4 attribué 4 Amménas.
Pélage traduit un modéle non encore «corrigé » qui donne le texte non
coupé en deux et conserve son attribution i Evagre.
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P 149).
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Iil. LA COMPONCTION I51

et sans fin. Mais souviens-toi aussi du jour de la résurrec-
tion et de la parution devant Dieu.»

On disait d’abba Arséne que, durant tout le temps de sa
vie, lorsqu’il était assis au travail manuel, il avait un chiffon
sur la poitrine 4 cause des larmes qui coulaient de ses yeux.

Un frére interrogea abba Ammonas, disant : « Dis-moi
une patole.» Le vieillard dit : «Va, modéle ta pensée sur
celle des malfaiteurs qui sont en prison. Ils demandent en
effet o1 est le juge et quand il va venir, et, en Pattendant, ils
pleutent. Ainsi le moine doit-il, lui aussi, étre toujours
attentif et faire reproche i son dme, disant: ‘Malheur i
moi! Comment me tiendrai-je au tribunal du Christ et
qu’ai-je 4 lui dire pour ma défense?” Si tu médites ainsi tout
le temps, tu peux étre sauvé.»

Abba Théodore dit! : «Assis dans ta cellule, concentre
ton esprit, souviens-toi que tu comparaitras devant Dieu,
imagine ce jugement redoutable et terrible, mets en évi-
dence ce qui est réservé aux pécheurs : fa honte en face de
Dieu et de son Christ, des anges, des archanges, des
puissances et de tous les hommes, et tous les chitiments, le
feu éternel, le ver qui ne meurt pas b le Tartare, la ténébre,
et par dessus tout cela le grincement des dents®, les craintes
et les chitiments. Mets aussi en évidence les biens réservés

Evagrius /|| 4 »ptua : xprrfipiov MS || 45 & — aloydvnv : repositam
peccatoribus confusionem /|| 5 Christi et Dei /| 6 ol dyyéhen O || xed
om. H [[ 7 4 ve: robrboriv H || vd om. MSH || 8 &réreuror MHW || vév

ThpTEpoy, T4 oxbrog: tartarorum tenebres / || &ml: vd &nl MSHW I
10 @épe om. MS /

b. Cf. Mc 9, 48 (Is. 66, 24) c. Cf. Matth, 8, 12

1. Voir supra, n. 1, p.149.

Ars 41
(105 C-Dy

Amm ;
{120 A)
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{Il. LA COMPONCTION 153

aux justes, la familiarité avec Dieu le Pére et son Christ,
avec les anges, les archanges, les puissances et tout le
peuple, et le royaume et ses richesses, la joie et la
jouissance. Entretiens en toi ce double souvenir; et sur le
jugement des pécheurs lamente-toi, pleure, revéts l'attitude
du deuil dans la crainte que, toi aussi, tu ne sois de leur
nombte. Et sur les biens réservés aux justes, réjouis-toi et
sois rempli d’allégresse. Efforce-toi de jouir de ceux-ci,
mais de n’avoir nulle part 4 ceux-li. Veille 4 ce que le
souvenir de ces choses ne t’échappe jamais, que tu sois 4
Pintérieur de ta cellule ou que tu sois dehors. N'en
détourne pas ton esprit afin de pouvoir, au moins par ce
moyen, fuir les pensées sordides et nuisibles.»

Abba Elias dit: «Pour moi, je crains trois choses :
lorsque mon 4me devra quitter le corps, lorsque je devrai
paraitre devant Dieu et lorsque la sentence sera rendue
contre moi.»

Abba Isaie dit : «Celui qui est dans le recueillement doit
avoir de Dieu et de sa rencontte une crainte qui précéde sa
respiration. Pour autant, en effet, que le péché persuade
son ceceur, la crainte de Dieu n’est pas encore en luil.»

Abba Pierre, le disciple d’abba Isale, disait : « Je le visital
alors qu’il était malade et je le trouvai trés abattu. Et me
voyant chagrin, il me dit : Quelle peine y a-t-il lorsqu’elle
comporte I'attente du repos? Mais la crainte de cette heure
trés obscure m’accable, lorsque je serai rejeté loin de la face

7 OHW

4 tv o, WH || odt& om. H
8 OHW

1 ‘Hoole O || 2 bvne O

1. Draguet, p. 427.

El:
(184 A)

Isa
XXV, 6

Isa
XXV, 32
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de Dieu : il n’y aura alors petsonne pour me répondre, et il
0’y a pas non plus d’attente du repos’.»

Il dit encore: «Allant une autre fois chez lui, je le
trouvai gravement malade. Et, voyant la peine de mon
ceeur, il me dit :  Approchant avec peine de la mort dans de
telles souffrances, puissé-je me souvenir de cette heure
amére! Car la santé de cette chair de mort® n’a pas dutilité,
puisque le cotps recherche la santé pour se détourner de
Dieu. En effet, si un arbre est arrosé chaque jour, quand sa
racine peut-elle se dessécher et ne plus porter de fruit’2?»

Abba Pietre dit: «Je I'intetrogeai, disant: ‘Qu’est-ce
que la crainte de Dieu?’ Et il me dit : ‘1.’homme qui se fie &
quelqu’un qui n’est pas Dieu, celui-ld n’a pas en lui la
crainte de Dieu’3.»

11 diszit encore 4 propos de la communion : «Malheur 2
moi, car, tandis que je communie, je demeure avec les
ennemis de Dieu! Quelle communion ai-je avec lui®? Alors
je recois la communion pour mon jugement et mon
reprochef. Nous disons, en effet, cette parole : “Ce qui est
saint aux saints#¥, c’est-d-dire : ‘Pour les personnes saintes
sont les choses saintes.” 8i donc je suis saint, les ennemis ne
peuvent rien faire contre mois.»

1. Draguet p. 433.

2. Schoinas, p. 171; Draguet, p. 434. Passage difficile. Le sens en
semble étre que le corps, en bonne santé, ne peut porter que ses propres
fruits.

3. Schoinas, p. 170; Draguet, p. 433.

4. Cette formule était alotrs prononcée, en Crient, pour inviter i
s’avancer les fidéles qui allaient communier; en Occident, la formule
était inverse : 57 quis non communicat, det locam.

5. Draguet, p. 433.

Isa 26,4
XXVI, 57

Isa 26, 4
XXV, 34

Isa 26, 4
XXV, 13
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Abba Isaie disait : «Malheur 4 moi, malheur 4 moi, parce
que je n’ai pas lutté pour me sauver moi-méme! Malheur 4
moi, malheut 4 moi, parce que je n’ai pas lutté pour me
purifier afin de mériter une aide du Dieu de pitié! Malheur
4 moi, malheur 4 moi, parce que je n’ai pas lutté pour
triompher dans les combats contre tes adversaires afin que
tu régnes sur moill»

Il dit encore : «Malheur 4 moi, car ton nom est tout
autour de moi et je sers tes adversaires! Malheur 4 moj,
malheur 4 moi, car je fais ce que Dieu a en horreur, aussi ne
me guérit-il pas2!»

It dit encore : « Malheur 4 moi, malheur 3 moi, car j’ai en
face de moi des accusateurs me reprochant des fautes que je
connais et d’autres que je ne connais pas, et je ne puis les
réfuter! Malheur 2 moi, malheur 4 moi, comment puis-je
rencontrer mon Seigneur et ses saints, puisque mes adver-
saires n’ont pas laissé pur un seul de mes membres en face
de Dieu??»

Le bienheureux Théophile, 'archevéque, sur le point de
mourir dit : «Bienheureux es-tu, abba Arséne, cat toujours
tu t'es souvenu de cette heure!»

Les peres disaient que, lors d’un repas des fréres dans
une agape, un frére 4 table se mit 4 rire. Le voyant, abba
Jean pleura en disant: «Qu’a donc ce frére dans le coeur
pout rire alors qu’il devrait plutdt pleurer, puisqu’il mange
une agaper»
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2. Ihid.
3. Schoinas, p. 171; Draguet, p. 435.

Isa 26, 4
XXV, 36

Isa 26, 4
XXV, 36

Isa 26, 4
XXV, 39

Thp s
{zo1 A)

JnCo
(205 D-
208 A)




£7

8

19

~a

~

10

158 APOPHTEGMES DES PERES

Elnev 4863 'laxa8 &1u° Qg Adyvoc év oxotsvdd ot
pwTiler adtdy, obtwg rat & @béBoc ol Oeol, Edv ENOy elg
v xapdiav Tol &vlBpdmov, pwrtiler adrdv ol Sidkouet
o The &peTds uol TdG EvroAde Tol ®eol,

"Hpotnodv twveg tév matépwov tév &66& Maxdpiov Tdv
Atlybmriov  Agyovreg: Ildg wual 8re doblerg xal  8te
viotedel 16 odpd oov Enpbv Eotv; Kal Aéyer adrole &
yepwv © TS Edhov 0 oTpépov Td awbpeve pplyava i’ 8hou
gobietonr Omd 7ol mupde - oltwg tdv nabapedon &vBpumog
18y vobv éxvrol &v 1@ @68y Tol Beol, aldrtég 6 @éBog ol
Beoh werecliler & dotk wdTol.

Awpynoavro mepl vob 4668 Moaxepiov 1ol peydiov 8
nepttatolvrog wdrol el v Epvpov elpev el 70 #dwpog
wpoviov vexpol dppuupévov, xed cededoac adtd < Palvy
pdBle 6 vépwv Adyst - XY, tle el; "Amoxptfyti por. Kal
Moy adtd O wpavioy Aéyov ' "Eya dpyepedc funv
v Eddfvey Tév pewdvrev & tH Ttomg TodTe t xal
ob el 6 &68& Maxdprog 6 mvevparopbpoc. Oly olv dpa
omhayyvily sle tolg dv woldoer, mapoapuBolvron SAfyov.
Abye adrd 4668 Moxdprog - Ilole doriv %) mapepudie;
Adyel adrdd 70 wpaviov 811 “Ocov dméyet 6 odpuvde 1H¢ v,
Tooolrdy éott 6 mip Omoxdre TdY moddv Hudv xel rig
xeQuhfic © orubvrov olv v ufoe rol mupds, odx Eom
wpbowmov wpdg mpbowmov Oedouclul, &AA& véTog vate

17 OMSHW /

1 oxot. xottédw : oxbrel H || 2 adtédy : adird H || olitere : 08roc MPT{| 1ol
Ocol om. MSH || 3 whv om. O |f ol om. O

18 OMSHW / -

z woll omr. MH || 3 wod om. M || 4 post EShov add. in manu hominis /||
& 8hou: semper / || 5 xuBaptedoy O [| 6-7 adrég & @bbog tol Oeol
supplevi : ipse timor Dei [ om. cot.

19 ORHW

2 poit adral add, mote HW || 3 vexpolome, H|| 5 lepedg R || 6-7 nal b :
ob 8 H [| 7 Maxdowg W || olav dpav H || 8 omh. elg : omdharyyviobiic H ||
9 4865 Muxdprog [Moxdpig W] : & véowy RH || 10 adréd om. R || &né Ti¢

17

18

19

III. LA COMPONCTION 159

Abba Jacques dit : «De méme qu’une lampe met de la
clarté dans une chambte obscure, ainsi la crainte de Dieu, si
elle vient dans le ceur de ’homme, Péclaire-t-clle et lui
enseigne-t-elle toutes les vertus et commandements de
Dieu.»

Quelques péres interrogérent abba Macaire 'Egyptien
en disant : «Comment se fait-il que, soit que tu manges,
soit que tu jednes, ton corps reste émacié?» Et le vieillard
leur dit: «Le morceau de bois servant a tisonmer les
sarments qui brilent finit par €tre entitrement consumé
par le feu; de méme, si un homme conserve pur son esprit

dans la crainte de Dieu, cette ctainte consume ses 0s.»

On racontait d’abba Macaire le Grand que, marchant
dans le désert, il trouva par tetre le crine d’un mort, que
’on avait jeté. Et le vicillard le remua avec son biton en
branche de palmier et dit : « Toi, qui es-tu? Réponds-moi.»
Et le crine lui parla disant : «Moi, j’étais le grand-prétre
des paiens qui demeuraient en ce lieu; et toi, tu es abba
Macaire le pneumatophore. A quelque heure que tu
t’apitoies sur ceux qui sont dans le chitiment, ils sont un
peu apaisés.» Abba Macaire lui dit : «Quel est le soulage-
ment?» Le crine lui dit : «Autant le ciel est éloigné de la
terte, autant il y a de feu au-dessous de nos pieds et de
notre téte; et nous tenant donc au milieu du feu!, il ne
nous est pas possible de nous voir face 4 face, car le dos de
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1. LA COMPONCTION 161

J*un est collé au dos de 'autre. Lots donc que tu pries pour
nous, chacun voit partiellement la face de l'autre.» Et le
vieillard dit en pleurant: «Malheur au jour ou est né
’homme, si tel est le soulagement du chitiment!» Le
vieillard lui dit encote : «Y a-t-il un autre supplice pire que
celui-la?» Le crine lui dit : «Il v a en dessous de nous un
autte supplice plus grand.» It lui dit : «Et qui 8’y trouve?»
Le crine lui dit: «Nous qui n’avons pas vu Dieu, nous
profitons au moins d’un peu de pitié; mais ceux qui ont vu
Dieu, qui U'ont renié et n’ont pas accompli sa volonté,
ceux-1i sont en dessous de nous.» Et le vieillard prenant
alors le crine Penfouit en terre et pousuivit son cheminl.

Les vieillards du mont de Nittrie envoyétent chez abba
Macaire 4 Scété pour Vinviter et lui dire : «De peur que
tout le peuple ne prenne la peine de venit chez tot, nous te
demandons de venir afin que nous te voyions avant que tu
n’émigres vers le Seigneur.» Et lorsqu’il atriva au mont,
tout le peuple se téunit auprés de lui; et les vieillards lui
demandérent de dire aux fréres une parole. Et lui, en
pleurant, dit : «Pleurons, fréres, et que nos yeux répandent
des larmes avant que nous ne pattions 1a ol nos larmes
briileront nos cotps.» Tous pleurérent en se prosternant, et
ils dirent tous: «Pére, prie pour nous.»

Abba Moise dit : «Nous tous qui avons été vaincus pat
une passion corporelle, ne négligeons pas de nous repentir
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IN. LA COMPONCTION 163

et de nous affliger avant que Paffliction du jugement ne
flous surprenne.»

11 dit encore : «Par les larmes ’homme acquiert la vertu,
et pat les larmes arrive le pardon des fautes. Lorsque tu
pleutes, n’éléve pas le ton de ton gémissement, et que ta
gauche ignore ce que fait ta droite®. La gauche, c’est la
vaine gloire.»

Abba Poemen fut interrogé par un frére qui lui dit:
«Mes pensées me troublent et ne me laissent pas me soucier
de mes fautes, mais me rendent attentif aux manquements
de mon frére.» Abba Poemen lui dit 4 propos d’abba
Dioscote qu’il était dans sa cellule, pleurant sur lui-méme,
et son disciple dans une autre cellule. Et son disciple alla
dans Pautre cellule auprés du vieillard, et, le trouvant en
train de pleurer, il lui dit : «Pére, que pleures-tu?» 1l lui
dit : «Mes fautes, mon fils.» Le frére hui dit : « Tu n’as pas
de faute, pére.» Le vieillatd Iui dit : «En vérité, §’il était
permis de voir mes fautes, quatre autres avec moi ne
suffiraient pas 4 les pleuret.» Abba Poemen dit donc : «Tel
est Phomme qui se connait. »

Passant un jour en Egypte, abba Poemen vit une femme
assise dans un sépulcre, qui pleurait amérement. Et il dit :
«Tous les charmes de ce monde peuvent venir, ils ne
détourneraient pourtant pas son dme du deuil. De méme le
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Il LA COMPONCTION 165

moine doit-il, lui aussi, avoir toujours en lui-méme la
componction.»

Une autre fois, il passait avec abba Anoub dans la région
de Diolcos. Artivant aux tombeaux, ils virent une femme
qui se frappait et pleurait ameérement. s s’arréterent pour
la considérer. Puis, s’avangant un peu, ils rencontrérent
quelqu’un 4 qui abba Poemen demanda: «Qu’a cette
femme pout pleurer amérement?» Et il lui dit : «C’est que
son mari est mort, et son fils, et son frére.» Abba Poemen
répondit et dit 4 abba Anoub : « Je te le dis, si 'homme ne
mottifie pas toutes les volontés de la chair et n’acquiert pas
une semblable componction, il ne peut devenir moine. En
effet, toute la vie de cette femme et son esprit sont 4 la
componction.»

Abba Poemen dit encore : «La componction est double :
elle ceuvre et elle protége.»

Un frére interrogea abba Poemen, disant : «Que faire?»
Le vieillard lui dit : «De quoi avons-nous i nous soucier
pout le jour ol Dieu nous visitera?» Le frére lui dit : «De
nos péchés.» Le vieillard lui dit: «Par conséquent, ren-
trons dans notre cellule et demeurons-y 4 nous souvenir de
nos péchés, et le Seigneur nous viendra en aide en tout.»

Un frére linterrogea, disant : «Que faire?» Il lui dit:
«Abtraham, lorsqu’il entra dans la terre de la promesse,
acheta un sépulcre pour lui-méme", et par ce tombeau il
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Il LA COMPONCTION 167

hérita la terre.» Le frére lui dit: «Qu’est-ce que le
tombeau?» Bt le vieillard dit : «Le lieu des pleurs et de la
componction. »

Un frére interrogea abba Poemen, disant: «Que faire
pour mes péchés?» Le vieillard dit: «Celui qui veut
racheter des péchés les rachéte par les larmes.»

Il dit encore : «Pleuter, telle est la voie que nous ont
enseignée Heriture et nos peéres qui disent : Pieurez. En
effet, il 0’y a pas d’autre voie que celle-la.»

Abba Isaac se rendit chez abba Poemen et, tandis qu’ils
étaient assis, il le vit en extase. Et il le supplia disant : «Ou
était ta pensée, abba?y» Le vieillard dit : «L4 ou était sainte
Marie 4 pleurer prés de la croix du Sauveur’. Et moi, je
voudrals toujours pleurer.»

Le bienheureux Athanase demanda 4 abba Pambo de
descendre du désert i Alexandrie. Descendant dong, 4 la
vue d’une actrice, il se mit 4 pleurer. Ceux qui étaient
présents lui ayant demandé pourquoi il pleurait, il dit:
«Deux choses m’y ont poussé : d’abord la perte de cette
femme, et puis de ne pas avoir un aussi grand souci de
plaire 4 Dieu que cette femme de plaire 4 des hommes
dépraves.»

Abba Silvain, assis un jour avec des fréres, eut une
extase et tomba la face contre terre. Se relevant longtemps
apres, il pleura. Et les fréres lui demandérent : «Qu’as-tu,
pére?» Mais lui, il gardait le silence et pleurait. Et comme
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les autres le forgaient a parler, il dit : «Moi, j’ai été ravi au
jugement, et j’en vis beaucoup portant notre vétement qui
allaient au chitiment, et beaucoup de séculiers qui allaient
au Royaume.» Et le vieillard était dans la componction et
ne voulait pas sottir de sa cellule. Et s’il était contraint 3
sortit, il cachait son visage avec son capuchon, disant :
«Pourquoi vouloir voir cette lumiére qui passe et qui n’a
rien d’utile?»

La bienheureuse Synclétique dit : «Il y a au commence-
ment beaucoup de luttes et de fatigues pour ceux qui
s’approchent de Dieu, mais ensuite une joie ineffable. De
méme en effet que ceux qui veulent allumer du feu pleurent
d’abord 4 cause de la fumée et obtiennent ainsi ce qu’ils
cherchent — et en effet, est-il dit, notre Dien est un fen
dévorant’ —, de méme devons-nous, nous aussi, allumer en
nous le feu divin avec des larmes et de la peinel.»

Abba Hypéréchios dit : «II transforme la nuit en jour, le
moine qui veiile assidu 4 la priére; et en pergant son ceeut,
il répand des larmes et fait venir du ciel la miséricorde?.»

Des fréres vinrent, accompagnés de séculiers, chez abba
Félix et lui demandérent de leur dire une parole. Mais le
vieillard gardait le silence. Quand ils eurent supplié
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I LA COMPONCTION 171
pendant longtemps, il leur dit : « Vous voulez entendre une
patrole?» Ils lui dirent : «Oui, abba.» Le vieillard dit donc :
«Désormais, il n’y a plus de parole. Lorsque les fréres
intetrogeajent les vieillards et faisaient ce qu’ils leur
disaient, Dieu leur inspirait comment parler. Mais mainte-
nant, puisqu’ils interrogent, mais ne font pas ce qu’ils
entendent, Dieu a retiré la grice aux vieillards et ils ne
trouvent que dire puisqu’il 0’y a plus de travailleur.»
Entendant cela, les fréres se lamentérent et dirent : «Prie
pour nous, abba.»

On disait d’abba Or et d’abba Théodore que, tandis
qu’ils construisaient une cellule avec de la glaise, ils se
dirent Pun a Pautre : «Si Dieu nous visitait maintenant,
que ferions-nous?» Et, en pleurant, ils laissérent la la glaise
et se retirérent chacun dans sa propre cellule.

Un vieillard raconta qu’un frére qui voulait se retirer au
désert en était empéché par sa propre mere. Mais lui, il
n’abandonnait pas son projet, disant: «Je veux sauver
mon dme.» Comme malgré bien des efforts elle ne put 'en
empécher, finalement elle le laissa partir, Partant donc pour
vivre en solitaire, il gaspilla sa vie dans la négligence. Or il
arriva que sa mére mourut et gu’ensuite, devenu grave-
ment malade, il eut une extase, fut ravi au jugement et
trouva sa propre mére au milicu des condamnés. Celle-ci,
lorsqu’elle le vit, fut stupéfaite et dit: «Qu’est-ce, mon
fils? Est-ce que, toi aussi, tu as été condamné 4 ce lieu? Bt
ou sont ces discours que tu tenais, disant : Je veux sauver
mon ime?» Bouleversé de ce qu’il entendait, il se tint
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frappé de douleur sans rien avoir 4 lui répondre. Mais selon
le dessein de Dieu qui aime les hommes, il arriva quaprés
cette vision il fut guéri de s2 maladie. Et, ayant compris
qu’il avait bénéficié d’une intervention de Dieu, il s’établit
dans la réclusion 3 se soucier de son salut, faisant pénitence
et pleurant sur ce qu’il avait fait jadis dans la négligence. Et
sa componction était si grande que beaucoup le suppliaient
de se relicher un peu, de peur qu’il nait 4 subir un
dommage de la démesure de ses larmes. Mais lui, il ne
voulait pas de reliche, disant : «Si je n’ai pu supporter le
reproche de ma mére, comment supporterai-je, au jour du
jugement, la honte en face du Christ et des saints anges!?»

Un vieillard dit : «S’1l était possible qu’a la venue de
Dieun apres la résurrection les 4mes des hommes meurent
de crainte, le monde entier moutrrait d’effroi et de boule-
versement. Quel spectacle, en effet, que de voir les cieux
déchirés et Dieu révélé dans sa colére et son irritation,
et d’innombrables armées d’anges, et, en méme temps,
d’apercevoir toute Phumanité! Aussi devons-nous vivre
comme devant rendre compte 4 Dieu chaque jour de notre
fagon de vivre.»

Un frére interrogea un vieillard, disant : «D’ou vient,
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abba, que mon ceeur est dur et que je ne crains pas Dieu?»
Le vieillard lui dit : « Je pense que si Phomme persévére 4
se faire reproche en son cceur, il acquerra la crainte
de Dieu.» Le frere lui dit: «Qu’est-ce que c’est: se
faire reproche?» Et le vieillard dit: «Qu’en toute chose
Phomme accuse son dme, se disant 4 soi-méme : Souviens-
toi qu’il te faut rencontrer Dieu; dis aussi ceci : Qu’ai-je 4
faire avec autrui? Je pense donc que si quelqu’un demeure
dans ces dispositions, la crainte de Dieu viendra en lui.»

Un vieillard vit quelqu’un en train de rire et lui dit : «En
présence du ciel et de la terre, nous avons a rendre compte
de toute notre vie, et tu ris?»

Un vieillard dit : «De méme que nous portons partout
notre propre ombre, de méme devons-nous avoir avec
nous les larmes et la componction, ol que nous soyons.»

Un frére interrogea un vieillard, disant : « Abba, dis-moi
une parole.» Le vieillard lui dit: «Lorsque Dieu frappa
IEgypte, il n’y eut aucune maison sans affliction*.»

Un frére interrogea un autre vieillard, disant: «Que
faire?» Le vieillard lui dit: «Nous devons toujours
pleurer. Il arriva, en effet, une fois, que 'un des vieillards
mourut et qu’apres plusieurs heures il revint 4 lui. Et nous
lui demandimes: Qu'as-tu vu li-bas, abba? Et il nous
raconta en pleurant : La-bas, {ai entendu le bruit des pleurs
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de ceux qui disent sans cesse : Malheur & moi, malheur 3
moi! Ainsi devons-nous, nous aussi, dire toujours.»

Un frére interrogea un vieillard, disant : « Comment se
fait-il que mon dme désire les larmes, comme je entends
dire des vieillards, qu’elles ne viennent pas, et que mon
ame en soit affligée?» Le vieillard lui dit : «Les fils d’Israél
mirent quarante ans i entrer dans la terre de la promesse’.
Or les larmes sont la terre de la promesse. Lorsque tu y
parviendras, tu ne craindras plus le combat. Dieu veut, en
effet, que ’"ame soit ainsi affligée afin qu’elle désire toujours
entrer dans cette terre.»

Un vieillard dit!: «Assis dans ta cellule, garde 4 toute
heure le souvenir de Dieu, et la crainte de Dieu t’environ-
netra. Chasse donc de ton 4me toute faute et tout mal afin
de trouver le tepos.»

Il dit encore: «Celui qui acquiert la crainte de Dieu
posséde un trésor plein de biens, car la crainte de Dieu
sauve ’homme du péché.»

Ne sachant pas que son disciple Pentendait, un vieillard
une nuit poussait des cris per¢ants en gringant des dents et
en pleurant. Cédant aux instances de son disciple, il dit:
«J’ai été conduit dans ’'Hadés et 'y ai vu les dmes des
pécheurs, dans quelle affliction elles sont, et je ne peux plus
étre consolé.»

1 Cf. Hébt, 11,9

1. Cette sentence et la suivante, ici anonymes, sont reprises du
Discouirs aseétigne 'ETIENNE DE THEBES, 0% 49-51 (¢f. L. Regnault, Les
sentences des Péres du désert; Troisiéme recueil, Solesmes 1976, p. 71).
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Une vierge pieuse habitait dans une ville, et elle avait N 460

comme voisin un soldat. Un jour que sa mére était sortie, le
soldat attaqua la vierge et lui fit violence. Se dépouillant
ensuite de son habit de virginité, elie s’assit sur une natte
en gémissant, déchirant aussi le vétement qu’elle portait.
Et lorsque sa mére rentra, elle lui raconta ce qui §'était
passé. Et la jeune fille demeura ainsi plusieurs jours assise
dans laffliction. Ensuite, des vierges et des clercs, I'appre-
nant, vinrent et commencérent 4 lul dire : «Remets ton
habit, car la faute ne vient pas de toi.» Mais elle ne se laissa
pas persuader, disant : « Dieu m’a rejetée; comment puis-
je, si Dieu ne le veut pas, reprendre I’habit? Dieu ne
pouvait-il pas empécher cet attentat? 8'il m’a vue indigne

de I'habit, je demeure ainsi.» Et elle demeura jusqu’d sa .

mort, se lamentant et pleurant dans une affliction salutaire,
avec une extraordinaire componction,

Un frére interrogea un vieillard, disant: «Comment
mon ime aime-t-elle 'impureté?» Le vieillard Iui dit:
«L’dme désire les passions, mais I’Esptit de Dieu la saisit.
Nous devons pleurer sur nos fautes et nos imputetés, Tu as
vu comment le Seigneur a appelé Marie lorsqu’elle se
pencha sur le tombeau en pleurant™? Ainsi en sera-t-il
aussi pour ’dme.»

Quelqu’un vit un jeune moine en train de rire et hui dit :
«Ne ris pas, frére, car tu éloignes de toi la crainte de Dieu.»

Un moine tisseur de lin filait dans sa cellule. I disait :

5x RMSHW

1 [poveydv bic e, R
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1 Mvepog RHW : Awoiy Bpog MS || viipev R || fevvoli HW

m. Cf. Jn 20, 11-16
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III. LA COMPONCTION 181

«Pendant trés longtemps, j’ai lancé ma navette en me
demandant si je pourrais vivre jusqu’ ce que je la raméne,
attendant la mozt.»

Un autre vieillard dit: «Je couds et, 4 chaque piéce
cousue, avant de recommencer je me représente la mort.»

Un vieillard dit: « Appliquez-vous au salut de votre
ime, fréres, car le jour du jugement est redoutable et amer.
Donnez I'ame et recevez D'esprit, c’est-i-dire VEsprit-
Saint.»

A propos de la familiarité, I'un des saints dit?: «La
familiarité est comme un vent desséchant : elle détruit les
fruits du moine. Et maintenant, 4 propos du rire, écoute :
le rire chasse la béatitude de la componction; le rire ne
construit pas, ne protége pas, mais au contraire il détruit et
démolit ce quon a &difié. Le rire chagrine ’Esprit-Saint,
n’est pas utile & 'Ame et corrompt le corps. Le rite chasse
les vertus; il n’entretient pas le souvenir de la mort ni la
méditation des chitiments.»

L’an des vieillards disait : «Le commencement de la
ruine du moine, c’est le rite et la familiarité. Lorsque tu te
vois en leur pouvoir, 6 moine, sache que tu te trouves dans
un abime de maux et ne cesse pas de ptier Dien qu’il

5 quidcost bic des. H (of. infra IV, 9) || $-6 nad & ofx. xataddes om. W ||
7 oépe 82 : Bupe 32 S duux M || 8 vdv om. R

56 RMSW

1 post weraatp. add. YuyFis MSW (| 2 dnkpye o, MSW || 3 & poveyé
MS || xaxév om. MSW || xavavihooevra S || 4 xod om. MSW

1. Cette pidce et la suivante sont reprises de Ps.BPHREM, Opera
gragco-latina, t. 1, p.i54 (cf Regnault, p. 72). La méme image du vent
desséchant pour caraciériser la wxppnoia est utilisée en X, 11 (= Aph.,
Agathon 1),
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II. LA COMPONCTION 183

t’arrache 4 cette motrt. Le rire et la familiarité conduisent le
moine aux passions honteuses, et non seulement les jeunes
tmais aussi les vieillards, Le rire et la familiarité font tomber
le moine.»

[
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De la maitrise de soi,
a garder non seulement dans la nourriture
mais aussi dans les autres mouvements de I’Ame!

Des fréres s¢ rendirent de Scété chez abba Antoine.
Montant dans un bateau pour aller chez lui, ils trouvérent
un autre vieillard qui voulait y aller lui aussi; mais les fréres
ne le connaissaient pas. Assis dans le bateau, ils s’entrete-
najent de la parole des péres?, de I'Ecriture et de leur
travail manuel. Quant au vieillard, il garda totalement le
silence. Atrivés au port, ils s’apergurent que le vieillard
allait, lui aussi, chez abba Antoine. Et lorsqu’ils parvinrent
chez lui, celui-ci leur dit : « Vous avez trouvé en ce vieillard
une bonne compagnie.» Ft au vieillard il dit: «Tu as
trouvé avec toi de bons fréres, abba.» Le vieillard lui dit :
«Certes, ils sont bons; mais leur demeure n’a pas de porte.
Qui le veut pénétre dans Pétable et détache I’dne.» I disait
cela patce qu’ils parlaient de ce qui leur venait 4 la bouche.

Abba Daniel disait d’abba Arséne qu’il passait toute Ia
nuit dans la veille. Lotsque, au petit matin, il voulait

2 ORTMSW /
1-2 §n — &ypurvév : quia noctem vigilans pertransiret. Tota enim
nocte vigilabat /

1. En réalité, il sera principalement question dans ce chapitre de la
noursitute et de Ja boisson (64 piéces sur 104). Ceci est cohérent avec la
conception &vagrienne, reprise par Cassien, des huit vices capitaux qui
s’enchainent les uns les autres et dont le premier est la gourmandise
{voir n* 80-81). Pour le vocabulaire alimentaite, 'étude la plus précise
est celle de . PATLAGEAN, Pasvreté dconomique et pawvrets sociale & Byzance
(f-7° sidcles), Paris-La Haye 1977, p. 36-52.

2. C’est la plus ancienne attestation du passage du particulier au
collectif dans "usage des apophtegmes (cf. Introd., p. 22-24).

Ant 8
(81 A)

Ars 14
(92 4)
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dormir 4 cause de la nature, il disait au sommeil ; « Viens
ici, esclave méchant.» Et, assis, il prenait un peu de tepos
et se réveillait aussitdt.

Abba Arséne disait ; «J] suffit an moine de dotmir une
seule heure §’il est un combattant. »

Abba Daniel disait de lui : « Tout le temps qu’il demeura
avec nous, nous lui fimes seulement chaque année une
getbe de blé; et lorsque nous allions chez lui, nous en
mangions. »

Il dit encore qu’il ne changeait ’eau de ses feuilles de
palmier qu'une fois par an; autrement, il en rajoutait
seulement. Car il tressait de la corde et cousait jusqu’a
la sixiéme heure. Aussi les vieillards lui demandeérent :
«Pourquoi ne changes-tu pas ’eau des feuilles, car elle sent
mauvais?» Et il leur dit : «En échange des pafums et des
aromates dont je jouissais dans le monde, il me faut subir
cette odeur.»

11 dit encore que lorsqu’il apprenait de chaque espéce de
fruits qu’elle était arrivée 4 maturité, il disait de lui-méme :
«Apportez m’en.» Bt il golitait une seule fois de toutes un
peu en rendant grice au Seigneur.

On disait d’abba Agathon que pendant trois ans il se mit
un caillou dans la bouche, jusqu’d ce qu’il observe le
silencel.

1. Cette pratique fut trés souvent évoguée par la suite. Par exemple,
vers 1400, dans les Conseils pienx i une femme maride (de ROBERT LE
CHARTREUX?) : «Et ung autre qui par six ans tint une pierre sur sa
langue pour se duite & poy patler» (Analecta Cartnsiana, vol. 42, 1978,
p. se). Elle fut méme imitée par un novice jésuite (cf. Mon. Hist. Soc.
Jesn, Litt, Quadrimestres, 1, 364 — lettre du 18 aoiit 1551)!

Ars 1
{92 84)

Ars 1y
(92 B)

Ars 18
(92 G)

Ars 19
(92 Q)

Aga s
(113 B-C)
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Abba Agathon marchait un jour avec ses disciples. L’un
d’eusx, trouvant sur le chemin une petite gesse verte, dit au
vieillard : «Pére, me permets-tu de la prendre?» Le vieil-
lard le regarda avec étonnement et dit : «Est-ce toi qui as
déposée ici?» Le frére lui dit : «Non.» Et le vieillard dit :
«Comment donc veux-tu prendre ce que tu n’as pas
déposé?»

L’un des vieillards alla chez abba Achillas et le vit
crachant du sang de sa bouche. Il lui demanda : «Qu’est-ce
que cela, pére?» Le vieillard dit : «Cest la parole d’un frére
qui m’avait peiné. J’ai lutté pout ne pas la faire connaitre,
et j’ai suppli€ Dieu de me débarrasser de cette parole; et
elle est devenue du sang dans ma bouche et je ai crachée.
Et je suis en paix, ayant oublié ma peine.»

Abba Achillas vint un jour 4 la cellule d’abba Isaie 2
Scété et le trouva en train de manger. Il mettait dans un
plat du sel et de I'eau. Voyant le vieillard, il cacha le plat.
Mais le vieillard, voyant qu’il cachait le plat derriére de la
corde, lui dit: «Dis-moi ce que tu mangeais.» I dit:
«Pardonne-moi, abba; je coupais des feuilles de palmier et
je suis tevenu en pleine chaleur. J’ai mis dans ma bouche
un morceau avec du sel, mais mon gosier était desséché par
la chaleur et la bouchée ne descendait pas. Aussi ai-je db
ajouter un peu d’eau au sel pour pouvoir avaler. Mais
pardonne-moi.» Mais le vieillard dit: «Venez voir Isafe
qui mange de la sauce 4 Scété! Si tu veux manger de la
sauce, va en Egypte.»
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On disait d’abba Ammoés qu’il était malade. Couché
pendant de nombreuses années, il ne laissa jamais sa pensée
se fixer sur sa cellule intéricure pour voir ce quelle
contenait. A cause de sa maladie, en effet, on lui apportait
beaucoup de choses. Et lorsque son disciple Jean entrait ou
sortait, il fermait les yeux pour ne pas voir ce qu’il faisait. Il
savait, en effet, que c’était un moine fidéle.

Abba Benjamin, le prétre des Celiules, dit: «Nous
allimes un jour 4 Scété chez un vieillard, et nous voulimes
lui servir de ’huile. Er il nous dit : ‘ Voyez oul se trouve le
petit vase que vous m’avez appotté il y a trois ans; il est
demeuré comme vous l'aviez déposé.’ Entendant cela,
nous admirdmes la facon de vivre du vieillard. »

On racontait d’abba Dioscore de la Nachiaste que son
pain était fait d’orge et de légumineuses. Et chaque année il
entreprenait d’exercer une vertu, disant : « Je ne rencon-
trerai personne durant cette année»; ou bien: «Je ne
patlerai pas»; ou bien : « Je ne mangerai pas de nourriture
cuite»; ou bien : « Je ne mangerai pas de fruit ou de Jégume
vert.» Et pour toutes les pratiques il agissait ainsi; quand il
en avait achevé une, il en entreprenait une autre. Et il
faisait cela chaque année.

Un vieillard dit : «Si je retranche les plaisirs, c’est pour
supprimer les prétextes de 'emportement. Je sais, en effet,
qu’il me combat toujours 4 'occasion des plaisirs, qu’il
trouble mon esprit et en chasse la connaissancel.»
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Epiphane, 'évéque de Chypre, envoya un jour quel-
gu’un chez abba Hilarion pour lui demander : « Viens, que
nous nous voyions avant de quitter nos corps.» Et
lorsqu’il fut arrivé, ils se réjouirent ensemble, Pendant le
repas, on leur apporta un oisean. L’évéque le prit et le
donna 4 abba Hilarion. Et le vieillard lui dit : « Pardonne-
moi, abba, depuis que j’ai pris I’habit, je n’ai pas mangé de
viande.» Et Epiphane lui dit : « Bt moi, depuis que j’ai pris
I’habit, je n’ai laissé personne s’endormir avec un grief
cantre moi, ni ne me suis moi-méme couché avec un grief
contre quelqu’un.» Et le vieillard lui dit : « Pardonne-moi,
car ta maniére de vivre est supéricure 4 la mienne.»

On disait d’abba Helladios qu’il passa vingt ans sans
lever les yeux pour voir le toit de I'église.

On disait d’abba Zénon que, marchant en Palestine et
fatigué, il s’assit pour manger prés d’une couche de
concombres. Sa pensée lui dit : «Prends un concombre et
mange-le, car c’est peu de chose.» Mais il répondit 4 sa
pensée : «Les voleurs vont au chitiment; éprouve donc si
tu peux toi-méme dés 4 présent supporter le chitiment.» Et
se levant il se tint debout 2 la chaleur pendant cing jours.

- Et, aprés s’étre brilé, il dit: « Je ne peux pas supporter le

chitiment.» 11 dit donc 4 sa pensée : « Si tu ne le peux pas,
ne vole pas et ne mange pas.»
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Abba Isaie dit : «Aime te taire plus que patler. Car le
silence thésaurise tandis que parler dispersel.»

Abba Théodote dit : «Le manque de pain épuise le corps
du moine.» Mais un autre vieillard a dit que les veilles
Pépuisent davantage.

Abba Jean Colobos dit : «Siun roi veut s’emparer d’une
ville ennemie, il commence par tenir eau et les vivres;
ainsi, mourant de faim, les ennemis se soumettent 4 lui.
Ainsi en va-t-il pour les passions de la chair : si Phomme
vit dans le jetine et la faim, ses ennemis perdent leur force
dans son ime.»

11 dit encore : « Remontant un jour la route de Scété avec
de la corde, je vis le chamelier qui parlait et m’incitait 4 la
colere; alors, abandonnant le chargement, je me suis
enfui, »

Abba Isaac, le prétre des Cellules, dit : «Je connais un
frére qui, faisant la moisson dans un champ, voulut manger
un épi de blé; il dit au maitre du champ : ‘Me permets-tu
de manger un épi?’ Ce dernier, entendant cela, s’étonna et
dit : ‘Le champ est 4 tol, pére, et tu me poses la question?’
Voild jusqu’d quel point le frére était consciencieux!»

On disait d’abba Isidore le prétre qu’un frére vint un
jour Pinviter 4 un repas. Mais le vieillard refusa de s’y
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rendre en disant : «Adam, trompé par la nourriture, dut
demeurer hors du paradis®.» Le frére lui dit: «As-tu
vraiment peur de quitter ta cellule?» Il lui répondit : «Mon
enfant, n’ai-je pas 4 craindre puisque le diable, comme un lion
rugissant, cherche qui dévorer®?» Bt souvent il disait que celui
qui s’adonne 2 la boisson ne peut échapper 4 Pattaque des
pensées. En effet, Lot, contraint par ses filles, s’enivra de
vin et, par l'effet de I'ivrognerie, le diable I'amena sans
peine i un acte criminel®,

Un frére interrogea abba Isidote, le prétre de Scété :
«Pourquoi les démons ont-ils si peur de toi?» Le vieillard
lui dit : «Depuis que je suis devenu moine, je m’efforce de
ne pas laisser la colére me monter 3 la gorge.»

I dit encore: «Il y a trente ans que je suis poussé i
pécher en pensée, jamais pouttant je n’ai consenti 4 la
concupiscence ou 4 la colére.»

Abba Cassien racontait d’un abba Jean qui était devenu
supérieur de moines qu’il alla chez abba Arséne! qui vivait
depuis quarante ans dans un désert trés retiré. Comme il
avait pour lui beaucoup d’affection et qu’il pouvait done
lui parler librement, il lui demanda : «Qu’as-tu accompli de
bien en vivant ainsi dans la retraite depuis si longtemps
sans étre facilement dérangé par quelqu’un?» Il dit:
«Depuis que je vis solitaire, jamais le soleil ne m’a vu en
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train de manger.» Et abba Jean dit : «Moi, il ne m’a pas vu
en colére.»

Il dit encore qu’abba Moise nous raconta qu’abba
Sérapion avait dit: «Lorsque j’étais jeune et que je
demeurais avec abba Théonas, me levant aprés le repas,
j’étais poussé 4 voler une galette, et je la mangeais 4 'insu
de mon abba. Comme je continuais 4 agir ainsi pendant un
temps, dominé par la passion, je ne pouvais me contenir;
seule ma conscience me condamnait, et j’avais honte d’en
patler au vieillard. Or, par la providence de Dieu qui aime
les hommes, il se trouva que certains vinrent chez le
vieillard pour leur utilité et qu’ils interrogérent sur les
pensées que l'on garde pour soi. Et le vieillard leur
répondit : ‘Rien ne cause tant de tort aux moines et ne
réjouit tant les démons que de cacher ses pensées aux péres
spirituels.” Et il leur parla aussi de la maitrise de soi. Tandis
qwil disait cela, je pensai pour ma part que Dieu avait
instruit le vieillard 4 mon sujet, je me mis 4 pleurer de
componction et je sortis de mon sein la galette que, selon
ma mauvaise habitude, j’avais volée; me jetant 3 terre, je
demandai pardon pour le passé et, pour assurer ’avenir,
que I'on prie pour moi. Alots le vieillard dit : ‘Mon enfant,
méme sans que je parle, ta confession t’a déliveé de cette
captivité et, en avouant ton secret, tu as tué le démon qui te
blessait par ton silence. Méme si jusqu’a présent tu le
laissais te dominer sans le contredire ni lui résister,
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désormais il n’aura plus de place en toi, chassé de ton
ceent.” Le vieillard n’avait pas encore fini de parler que
cette tentation apparut comme une lampe de feu qui sortit
de mon sein et remplit la maison de mauvaise odeutr au
point que les assistants croyaient que c’était un tas de
soufre qui britlait. Alors le vieillard dit : “Vois, par ce signe
le Seigneur fournit la preuve de mes paroles et de ta
libération’.»

Abba Longin étant une fois malade se dit en lui-méme :
«Sois malade et meurs; mais si tu me demandes 4 manger
hors du temps fixé, je ne te fournirai méme plus la
nourriture quotidienne?. »

On disait d’abba Macaire que, dans ses rencontres avec
des fréres, il se fixait comme regle, s’il y avait du vin, d’en
boite 4 cause des fréres, mais, pour une coupe, de passer un
jour sans boire d’eau. Or les fréres lui en offraient pour le
teposer et le vieillard ’acceptait avec joie pour se mortifier,
Mais son disciple, voyant la chose, disait aux fréres : « Au
nom du Seigneur, ne Jui en donnez plus, sinon il va se tuer
dans sa cellule.» Et sachant cela, les fréres ne lui en
offraient plus.

Abba Macaire le Grand disait aux fréres 4 Scété lorsqu’il
congédiait 'assemblée : «Fuyez, fréres.» Et I'un des péres
lui dit: «Ot avons-nous 4 fuir au-deld de ce désert?» Il

i v o) Mahrer Min Scythi /|| 2 g — &3edpol : post missas ecclesiae,
fugite, fratres /|| ) Bodmete MSHW || 3 tév natépeov @ fratrum /|| ol :
Pater, ubi /

1. Repris de CASSIEN, Conf. II, 11.

2. Se retrouve dans le Paserikon éthiopien sous le nom de Macaire
(cf. J.-M. SAUGET, «Un exemple typique des relations culturelles entre
l'atabe chrétien et Péthiopien. Un paterikon récemment publié», Aeca-
demia dei Linced, Q 191, IV Congresse internag, di Studi Etiopici 1, Rome
1974, p. 356, 1. 87).
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mettait son doigt sut sa bouche en disant : «Fuyez cela»;
puis il entrait dans sa propre cellule, fermait la porte et
s’asseyait.

Le méme abba Macaire dit: «Si, en reprenant quel-
qu’un, tu te laisses emporter par la colére, tu assouvis ta
propre passion. Tu ne dois pas, en effet, te détruire
toi-méme, méme pour sauver autrui.»

Abba Poemen dit : «Si Nabouzardan, le chef des cui-
sines, n’était pas venu, le Temple du Seigneur n’aurait pas
été brlédy, cest-d-dire ; Si le relichement de la gourman-
dise ne venait pas dans ’ime, esprit ne serait pas vaincu
dans le combat de Pennemi.

On disait d’abba Poemen que, appelé 4 manger, il y allait
contre sa volonté en pleurant, pour ne pas désobéir aux
fréres et les attrister.

On rapporta d’un moine 4 abba Poemen qu’il ne buvait
pas de vin. Et il dit : «Le vin n’est pas du tout [’affaire des
moines.»

Abba Poemen dit encore : «Le Seigneur tient en abomi-
nation tout repos du corps.»

Abba Poemen dit encore : « L’dme ne s’humilie en rien si
elle ne se prive de pain.»
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d. Cf II Rois 25,8s.
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11 dit encore ¢ «Si ’homme se souvenait de la parole qui
est écrite : Tu soras justifié par tes paroles et tu seras condamné
par tes paroles®, il choisirait plutdt de se taire.»

Le vieillard dit encore qu'un frére demanda 2 abba
Pambo s’il est bien de louer son prochain, et qu’il lui dit :
«Il est préférable de se taire.»

Un frére interrogea abba Poemen, disant: « Comment
devons-nous &tre dans le cénobion?» Le vieillard lui dit :
«Celui qui demeure dans le cénobion doit regarder tous les
fréres comme un seul! et gatder surtout sa bouche et ses
yeux; ainsi il peut étre en reposZ.»

Abba Poemen dit : «De méme que la fumée chasse les
abeilles et qu’alors on prend le doux fruit de leur activite,
de méme le repos corporel chasse-t-il de I’dme la crainte de
Dieu et détruit-il toutes ses bonnes actions.»

L’un des péres racontait ceci d’abba Poemen et de ses
fréres : Ils habitaient en Egypte, et leur mére, qui désirait
les voit, ne le pouvait pas. Un jour qu’ils se rendaient 4
Péglise, elle les guetta pour les rencontrer. Mais eux,
P’ayant vue, s’en retournérent et lui fermérent la porte au
visage. Mais elle, se tenant contre la porte, ctiait en
pleurant avec beaucoup de gémissements. I’entendant,
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e. Matth. 12, 37

1. «Regarder tous les fréres comme un seul» : ne pas établir de
différence entre les fréres et refuser toute préférence.
2. Voir Recherches, p. 31.
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abba Anoub alla vers abba Poemen et lui dit: «Que
ferons-nous pout cette femme qui pleure ainsi contre la
porte?» Abba Poemen se leva, alia 4 la porte et, se tenant 4
lintérieur, Pentendit qui pleurait en gémissant beaucoup.
11 dit : « Pourquoi crier ainsi, femme?» Mais elle, entendant
sa voix, cria plus fort encote et dit en pleurant : « Je veux
vous voir, mes enfants. Que se passera-t-il donc si je vous
vois? Ne suis-je pas votre mére? N’est-ce pas moi qui vous
ai allaités? J’ai maintenant les cheveux tout blancs et, en
entendant ta voix, je me suis troublée.» Le vieillard lui dit :
«Veux-tu nous voir ici ou dans le monde de 13-bas?» Elle
lui dit: «Mon enfant, si je ne vous vois pas ici, vous
verrai-je 1i-bas?» Il lui dit: «8i tu te fais violence 2
toi-méme pour ne pas nous voir ici, ta nous verras 1i-bas.»
Elle partit alors pleine de joie en disant : «Si veaiment je
vous vois li-bas, je ne désire pas vous voit ici.»

On disait d’abba Paul qu’il passait le caréme avec une
petite mesure de lentilles et une petite cruche d’eau.

On disait d’abba Pior qu’il mangeait en déambulant.
Quelqu’un lui ayant demandé pourquoi il mangeait ainsi, il
dit : « Je ne veux pas traiter la nourriture comme un travail,
mais comme un accessoirel.» Et, 4 un autre qui I'interro-
geait sur le méme sujet, il répondit : «C'est pour que mon
ime ne ressente aucun plaisir corporel méme 4 manger.»

On disait d’abba Pierre le Pionite, celul des Cellules,

42 ORTMSHW /

2 toBleic RH || 4 mepl ol abvol OS @ mept Tobrou RT / v& mepl ol
adrel M 1d mepl Tolrou H 18 mepl todrou abvoll W il 5 alobévnras H

43 ORTMSW /

1 7ol movitou | cognomento Pyonio /

1. Jeu de mots, intraduisible, exprimant Popposition entre Egyov
(Peeuvre, Vimportant) et whpepyov (I'4-cHté de I'eeuvre, I'accessoire).

PGt 3
(381 C)

Pio 2
(373G

PiP 1
(376 B-O)

o o




44

45

46

[,

~a

208 APOPHTEGMES DES PERES

KedMo 8tc olvov odx Emvev. "Ote ofiv Zyhooosy wal
emolouv of &dehpol pixpdv cuynepaoudy, Tapexdhovy abToy
3éEuclur. Kol Ereys© Oopohoaré por b Gg xovditov
abrov Exw. Kol Expvev foutdv elc TV ouyxepaoudy.

"Evéverd mote mpooqopk eig o 8pog tob &B6% Avre-
viou, xal epéln éxel wvidiov otvou. Ked AaBdv elg rév
Yepdvray punpdy dyyeiov wul morhplov dmfveyxe Tpdg ToV
%666 ZTicbny xol Edwxev adrd wad Emev. ‘Opolwg xol
Sebrepov Ed¢Earo xai Emev. Mapéoyev abré nal tpitov xal
odu EhaBev Myov - Habour, &3erpé, § odx oldug 8w Zati
Zorravis :

"Adehgdc Hpdrrnoe Tov 4863 Zisdvy Aéywv ' Ti mofow
6 dravrd el iy Exxdnelav xed moAAdag yiverar dydmy
nal wpatolol pe; Abyer 6 vépuv © Kémov Exer ©o mpiypa.
Atyer odv 6 pabnthe abrol APpadu © "Edv yéwnrar
dmavtiisar §) &v ouBBhte 3 &v xuplond] xal iy &vBpwmoc
wpla moThptx, A mokd fomwv; Kol Myew adrd & yépwy -
"Eav odx Evt Zatavic, odx Eott moAb.

Hoddoe Ereye +§ &B65 Zwody & pabyrig adrol -
"ABGE, Gvbota, gbyopev. Koi #heyev: Odx Ephyopev,

43, 2-4 xad dmotooy — SéEaobar : rogabant eum ut sumeret modicum
vini, Qui cum non acquiesceret, tepefaciebant aquam et ita ei offerebant
Zil 3 Emotnooy TP || 4 wovBérov O xovrbrey T* MS || 5 odrdy O 1 adtd
cet. | xolk Expwvev ad fin, : et adjudicavit se tepida aqua esse contentum /

44 ORTMSHW /

1 &yivero O || rpocpopk : celebratio missarum /|| z xviBtov ; modicum
£l 3 &yyeTov xed motigrov : &yysiov RT calicem / || &nmhveyxe : dmiinde
MSH || 5 post Sebrepov add. ESwxev adrdd xel RT || <o Tptrov TMS

45 ORTMSHW /

T Meywv om. OMS || 2 & : quia cum /|| 2-3 pro charitate ad cibum
retinent me /|| 4 olv am. T || abvob om. Q|| 45 2&v yév. &mave. : si
occugritur ... ad ecclesiam /|| 5 4 elg odB8utov % elg xvpreschy T || v Bwe :
t¢om H esset /|| Eon RT : esset / v OMSHW

44

45

46

IV. LA MAITRISE DE SOI 209

qu’il ne buvait pas de vin. Or lorsqu’il devint vieux, les
fréres lui préparérent un peu de vin coupé d’eau et
Vinviterent 4 en prendre. Et il dit: «Croyez-moi, je
considére cela comme un vin 2romatisé. » Et il se condam-
nait lui-méme pour ce breuvage.

On fit une fois I'offrande sur la montagne d’abba
Antoine. Il y avait 11 une jatre de vin, et "un des vieillards,
prenant une petite cruche et une coupe, en porta i abba
Sisoes et le lui offrit; et il en but. Il en accepta aussi une
seconde, et il la but. Le frére ui en offrit une troisidme,
mais il ne la prit pas, disant : « Arréte, frére; ne sais-tu pas
gque c’est Satanl?»

Un frére interrogea abba Sisoés, disant : «Que faire, car
je vais 4 I'église et souvent on y fait Pagape et 'on m’y
retient?» Le vieillard dit: «C’est une question difficile.»
Abraham, son disciple, dit alors : «Si la rencontre 2 lieu un
samedi ou un dimanche et qu’on y boive trois coupes,
n'est-ce pas beaucoup?» Le vieillard Jui dit : «Si Satan n’y
est pas, ce n'est pas beaucoup?. »

Son disciple disait souvent 2 abba Sisoés: «Abba,
leve-toi, mangeons.» Et il disait: «N’avons-nous pas
mangé, mon enfant?» Il répondait : «Non pére.» Alors le

46 ORTMSHW /
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1. Les trois coupes de vin étaient souvent considérées comme la
mesure 4 ne pas dépasser (cf. n® 43, 98); mais d’autres adoptent une
position plus stricte (n° z9), parfois méme prohibitive (n® 23, 34, 43, 63,
79, 91} Le petit drame rapporté au n° 64 montre que les autorités
avaient bien du mal 4 se faire obéir sur ce point.

2. Noter Pinterprétation restrictive de la version latine : «Si Satan n'y
est pas, ce ne serait pas beaucoup.»
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vieillard disait : «Si nous n’avons pas mangg, apporte, et
mangeons. »

Abba Sisoés dit une fois avec confiance : «Crois-moi,
depuis trente ans, je ne supplie plus Dieu au sujet d’une
faute, mais en priant je dis: Seigneur Jésus-Christ,
protége-moi de ma langue. En effet, encore maintenant je
tombe dans le péché i cause d’elle.»

Abba Silvain et son disciple Zacharie se rendirent un
jour dans un monastére. On les fit manger un peu avant de
prendre la route. Et lorsqu’ils furent dehorts, son disciple
trouva de l'eau sur le chemin et voulut boire. Abba
Silvain lui dit : «Zacharie, c’est jetine aujourd’hui.» Celui-
ci lui dit : «N’avons-nous pas mangé, pére?» Le vieillard
tépondit : «Cette nourriture venait de la charité; mais
nous, gardons notre propre jeline, mon enfant.»

La bienheureuse Synclétique! dit : «II faut que nous qui
avons choisi cette profession nous gardions une tempé-
rance parfaite. En effet, méme chez les séculiers la tempé-
rance semble étre pratiquée, mais Pintempérance cohabite
avec elle parce qu'ils péchent avec leurs autres sens. En
effet, ils regardent sans pudeur et rient sans mesure.»

Elle dit encore : «De méme que ce sont les drogues les
plus ameéres qui repoussent les bétes venimeuses, de méme
la priére jointe au jeline repousse-t-elle la pensée sordide. »
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t. Les 0% 49 4 51 (= Alph., Synclétique 2-4) sont repris de la Vita
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Elle dit encore : «Que ne te séduisent pas les délices des
riches selon le monde comme ayant quelque utilité. Pour
leur plaisit, ils font grand cas de P'art culinaire. Et toi, par
le jeline et grace 4 des nourritures bon matché, dépasse leur
abondance. L’Ecriture dit en effet: L’dme gui est dans
! abondance se moque des rayons de miel*! Ne te goinfre pas de
pain et tu ne désireras pas de vin.»

Abba Tithoés dit : «La pérégrination, pour nous, c’est
de dominer notre propre bouchel.»

Abba Hypéréchios dit : « Comme le lion est redoutable
pout les onagres®, ainsi le moine éprouvé pour les pensées
de volupté2.»

Il dit encore : «Le jeline est pour le moine comme un
mots contre le péché; celui qui le rejette est comme un
cheval en ruth3.»

I1 dit encore : «Le corps du moine desséché par le jetine
reléve Pime des abimes, et le jetine du moine asséche les
canaux des plaisits4 »

£ Prov. 27,7 g. Cf Prov. 13,19 h. Cf. Jér 5,8

1. La pérégrination, ou vie loin de chez soi, est une forme caractéris-
tique de Pascése (cf. A. GUILLAUMONT, Aux origives du monachisme
chrétien, Bellefontaine 1979, p. 89-116). On en propose ici une double
intériorisation, la bouche évoquant et la nourtiture (jetne) et la parole
(silence).

z. Repris de Adhortatio, 66 (PG 79, 1480 C).

3. Ibid. 80a (PG 1481 B).

4. Ibid. 89b-90 (PG 1481 C),
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Il dit encore : «Le moine tempérant sera honoré sur
terre, et dans les cieux en présence du Trés-Haut il sera
couronnél.n

11 dit encote : «L.e moine qui ne domine pas sa langue au
temps de la colére, celui-ld ne dominera jamais ses pas-
sions2. »

11 dit encore : «Que ta bouche ne profére pas de parole
mauvaise, car la vigne ne porte pas d’épines3.»

Il dit encore : «I1 est bien de manger de la viande et de
boire du vin et de ne pas manger la chair de ses fréres en
patlant contre eux4.»

I dit encore : «C’est en chuchotant que le serpent a
chassé Eve du paradis’; et celui qui parle contre son
prochain lui est semblable, car il perd I’dme de qui I’écoute
sans sauver la sienneS.»

Un vieillard dit : «Le lion est fort; et pourtant, 4 cause
de son ventre, il tombe dans un piége et toute sa force est
détruite.»

Un vieillard dit : «Surmonte le démon de la gourman-
dise en lui disant : Attends. Car tu ne moutras pas de faim;
et mange plutdt avec modestie. Et plus il te presse, plus,
toi, mange de fagon réguliére, car il pousse 4 vouloir tout le
temps mangez.»

-

CE. Gen. 3, 1-5

. Tbid, 121 (PG 1485 A).
. Id. 97 (PG 1484A).

. Ibid, 112 (PG 1484C).
. Ibhid. 144 (PG 1488B).
. Ibid 153 (PG 1488D).

[ T

Hyp .
Adbort,

i2x

Hyp 3
{429 C)
Adper. 97

Hyp
Adbort.
riz

Hyp 4
(4290 C)
Adbort,
144

Hyp
(429 C-D}
Adbort.

£33

JnC 28
(213 B)

7668

i e




63

64

66

—

~n

~

216 APOPHTEGMES DES PERES

"Eyévetd more fopth &v T Zxdrel xal ESwxay yEpovtt
rorhotoy otvou. Kot &mootpédag abdtd elme - "Apov &m’
guol 1oy Odvarov tolrov. ’ISéwreg 8% ol Xowmol of
suveablovreg adtd, oddt adrol &3éLavro.

"Ahrote Hvéxly éxel caltyg ofvou elg dmapyiy v 300F
Toic  &dehpolc mpdg mothptov. Kal Oedfjoavtée  Tiveg
&3eapot &ml tov Obhov ouyelv, Emeoev 6 Béhog. Kal
drerBbvreg Sk TOv Yboov, edpov adrév Eppiupévoy, wod
Hpbavto adtdy dmudlew Aéyovreg © Kevbdoke, wahdde so
Zvévero. Kol mpooendBero adrov 6 &BBHg Aywv - "Agere
v vibv pov, xahdy Epyov Emobnsey, uxi, (fj Kbptog, ob i
olxoBoundf & Béhog obTog &v Tolg ypdvorg pou tva pdby 4
olxovpévy 8t Sk mothprov ofvou Emsoev & Bbhog elg
iy,

*Alehpbs T xwmbels elg dpydv xatd Twog Eowy elg
npoceuyly alrobpevos popoBupiicar 1§ &dehpd xod Tov
mewpxopdy maperbeiv 46AxBic. Kol edféwg Gpd wamvdv
EEeaybuevov &x Tod orbpatog adtol, xal TohTOL YevOpEVou
Enaboato # dpyi).

"AviABé mote 6 mpeoBitepog Tie Zwfrewg mpdg ToV
dpyiemionomoy AdeBovdpelng, xadl g Unéotpedev  cig
Tufry hpdmnoay adtdv of &dehool -+ IléHg 4 mbhg; ‘O B2
elmev abdrolg © Qloer, &dehgol, &yd mpbowmov dvlpdhmov
odx eldov &l u¥ 70 ol &pyemonbmov. O 8& dnoboavreg

63 ORTMSHW /

1 %5 om. R || vépovra MS | 2 in calice vinum /1] 3 3 xal H 1l 4 adrol ©
dnetvor RT || &8&Eavo : biberunt /

64 ORTMSHW /

1 oatriov HW cotrny MS vasculam / || eic om. BW || elg &mapyv : de
primitiis / || 2-3 Behfoavrbe Tiveg &3. : introeunte quodam fratre et
vidente quia vinum acciperent / || 3 B6hov ef postea Bbhogt crypta / |
5 wohdde  wehdv H | 8 pou: tobzog RT

63

64

65

66

Iv. LA MAITRISE DE 801 217

Il y eut une fois une féte a Scété et 'on donna 4 un
vieillard une coupe de vin. Il la refusa en disant : «Eloigne
de moi cette mott.» Ce que voyant, les autres qui man-
geaient avec lui la refusérent aussi.

Une autre fois on y apporta une jarre! de vin en
ptémices afin qu’une coupe en soit donnée aux fréres. Et
un frére voulant s’enfuir sur le toit, le toit s’effondra. 8’y
rendant 4 cause du vacarme, les autres trouvérent le frére
par tefre et se mirent 4 lui faire honte en disant : « Vani-
teux, c’est bien fait pour toi.» Mais I’abba le prit sous sa
protection et dit : «Laissez mon fils; il a fait une bonne
ceuvre. Bt, par le Seigneur, on ne reconstruira point ce toit
tant que je vivrai, afin que le monde sache que, a cause
d’une coupe de vin, un toit s’est effondré i Scété.»

Un frére, excité 3 la colére contre quelqu’un, se leva
pour ptier, demandant d’étre patient envets le fréte et que
la tentation passe sans lui nuire. Aussitot il vit une fumée
qui sortait de sa bouche, et alors la coiere s’apaisa.

Le prétre de Scété se rendit un jour chez I'archevéque
d’Alexandrie; et lorsqu’il revint 4 Scété, les fréres lui
demandeérent : «Comment est la ville?» Il leur dit: «En
vérité, frétes, je n’ai vu le visage de personne si ce n’est
celui de latchevéque.» Entendant cela, ils furent dans
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1. «Jatren (oattng) : unité de mesure correspondant 3 22 xestes; la
xeste attique étant d’environ o,4 L., c’est donc environ g litres de vin
nouveau qui furent offerts.
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P'admiration et puisétent dans cette fagon d’agir une force
pour garder leurs yeux de la divagation.»

Un vieillard dit: «Le diable s’attaque davantage aux
défauts du moite, car une habitude renforcée par un temps
prolongé prend la force de la nature, surtout chez ceux
qui sont plus négligents. Aussi toute noutritute que
tu cherches 4 cause de sa saveur, ne te I'accorde pas,
suftout lorsque tu es en bonne santé, et ne mange pas ce
que tu désires; mais, en mangeant ce qui t’est envoyé par
Dieu, rends-lui grice a toute heure.»

Un vieillard dit : «Nous avons supprimé les petits pains
des moines! et toute récréation, et nous n’avons pas
accompli l'ceuvre des moines. Et nous croyons étre
devenus des moines! Aussi, 6 moine, sois énetgique afin de
ne pas porter un vétement étranger. Dis-toi donc : Frére,
garde le sceau, c’est-a-dire humilité.»

L’un des vieillards se rendit chez un autre vieillard. Ce
dernier dit 4 son disciple: «Prépare-nous un peu de
lentilles.» Et il le fit et trempa des pains. Ils demeurérent
jusqu’au lendemain, 4 la sixiéme heure, a parler de choses
spirituelles. Bt il dit 4 nouveau 2 son disciple : «Prépare-
nous un peu de lentilles, mon enfant.» Il répondit : « Je I'ai
fait depuis hier.» Alors ils se levérent et mangérent.
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1. Té dpridrr («petits pains» : hapax dans la collection). Le sens du
passage est que les pratiques extéricures ne doivent pas détourner le
moine de I'humilité. Comme ORT, la version copte joint cet apoph-
tegme au précédent; elle précise en outre: «le sceau du Christ»
(cf. Chaine, p. 88).
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Un autre vieillard se rendit chez 'un des vieillards.
Celui-ci fit cuire quelques lentilles et lui dit : « Faisons une
bréve synaxe.» Et il récita jusqu’au bout tout le psauties, et
Pautre les deux grands prophétes. Le matin venu, le
visiteur s’en alla et ils oubliérent la nourriture.

Une fois, un frére eut faim dés le matin et lutta contre sa
pensée pour ne pas manger jusqu’a la troisiéme heure.
Lorsque vint la troisitme heure, il se contraignit jusqu’a ce
qu’arrive la sixiéme heure. A la sixiéme heure, il trempa les
pains et, s’étant assis pour manger, il se releva, disant:
«Attendons jusqu’d la neuviéme heure.» A la neuviéme
heure, quand il fit la priére, il vit la puissance (du diable)
comme une fumée s’élevant de la nourtiture préparée, Et
ainsi son besoin de manger s’apaisa.

L’un des vieillards était malade. Comme il ne put
prendre de nourriture pendant de longs jours, son disciple
lui demanda de lui laisser préparer une petite fouacel, Il
alla donc la faire et la lui apporta 2 manger. Or il y avait la
un vase qui contenait un peu de miel et un autre de ’huile
de lin sentant mauvais et fie servant que pour la lumiére. Le
frére ne fit pas attention et versa de cette detniére sur la
nourriture du vieillard. Celui-ci, I'ayant goitée, ne dit tien
mais mangea en silence. Le frére insista pour qu’il en
mange une seconde fois; et, se falsant violence 4 lui-méme,
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il mangea. Le frére Iui en donna une troisiéme fois; mais il
ne voulut pas en manger, disant : «En vérité, mon enfant,
je ne peux pas.» Le frére lui dit pour lui donner du
courage : «C’est bon, abba; vois, moi aussi je vais manger
avec toi.» Y gofitant et comprenant ce qu’il avait fait, il se
prosterna et dit : « Malheur 4 moi, abba, car je t"ai tué; et
toi, tu m’as imputé la faute en ne disant rien.» Le vieillard
dit : «Mon enfant, ne te tracasse pas; si Dieu avait voulu
que je mange du miel, tu aurais versé du miel.»

On racontait d’'un vieillard qu’il désira manger un petit
concombre. Le prenant, il le suspendit devant ses yeux; et
n’étant pas vaincu par sa convoitise, il se repentit, se
punissant d’avoir seulement eu ce désir.

Un frére alla un jour rendre visite 4 sa propre sceur qui
était malade dans un monastére. Trés fidéle, elle n’accepta
pas de voir un homme, ni non plus que son propre frére
vienne a cause d’elle au milieu de fermes. Et elle le tui fit
savoir en disant : «Va-t’en, mon frére, prie pour moi et,
par la grace du Christ, je te verrai dans le royaume des
cieux.»

Un moine, rencontrant sur sa route des religieuses,
s’écarta du chemin. La supérieure lui dit : «Toi, st tu étais
un moine parfait, tu ne nous aurais pas considérées comme
des femmes.»

Des peres descendirent un jour a Alexandrie, appelés par
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archevéque Théophile pour prier et détruire les temples
pafens. Tandis qu’ils mangeaient avec lui, on servit de la
viande de veau et ils en mangérent sans rien remarquer. En
prenant un morceau, l'archevéque le donna au vieillard 2
coté de lui en disant: «Vois, c’est un beau morceau de
viande; mange abba.» Mais eux, ils lui répondirent:
«Nous, jusqu’d présent, nous mangions des légumes; mais
si c’est de la viande, alors nous ne mangeons pas.» Et plus
aucun d’eux ne continua i en manget.

Un frére aux Cellules apporta ses pains frais et invita une
table de vieillards ascétes. Chacun mangea deux pains
et s’arréta. Mais le frére, qui savait la fatigue de leur
ascése, fit la métanie en disant : «Par le Seigneur, mangez
aujourd’hui jusqu’a satiété.» Et ils mangérent chacun dix
autres pains. Voila donc combien ces vrais ascétes man-
geaient, 4 cause de Dieu, en deca de leurs besoins.

Un vieillard souffrit une fois d’une grave maladie : ses
entrailles saignaient beaucoup. Or un frére qui se trouvait
avoir des sébestes séches fit une boaillie, les mit dedans, la
porta au vieillard et invita 4 manger, disant : «Fais-moi la
charité de manger, peut-&tre cela te fera-t-il du bien.» Mais
le vieillard le fixa longtemps et lui dit: «En vérité, je
voudrais que Dieu me laisse dans cette maladie encore
trente ans.» Bt bien que si malade, il refusa de prendre
méme un peu de bouillie. Et le frére la prit et repartit dans
sa cellule.
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Un autre vieillard demeurait dans un désert éloigné. 1l
arriva qu’un frére venant le voir le trouva malade. 1l
s’occupa de lui, le lava, et avec les provisions qu’il avait
apportées il lui cuisina un peu de nourriture qu’il lui offrit 4
manger. Le vieillard lui répondit : « En vérité, frére, j’avais
oubli€ que les hommes avaient des choses aussi repo-
santes.» Il lui présenta aussi une coupe de vin. En la voyant
il pleura et dit : « Je ne m’attendais pas 4 boire du vin avant
ma mort. »

Un vieillard dit: «La gourmandise est la mére de la
fornication. »

Il dit encore: «Celui qui maitrise son ventre peut
maitriser sa fornication et sa langue.»

Un vieillard pratiqua Pascése de ne pas boire durant
guarante jours. Lorsqu’il faisait chaud, il ringait la cruche,
la remplissait d’ean et la suspendait devant lui. Interrogé
par des fréres sur le motif pour lequel il faisait cela, il
répondit : «C’est pour que ma soif me cause une peine plus
grande et que je regoive de Dieu un plus grand salaire.»

Un fréte voyageait avec sa propre mere qui était dgée.
Lotsqu’ils arrivérent au fleuve, la vieille femme ne put le
travetser. Prenant son manteau, son fils s’en recouvrit les
mains pour ne pas toucher le corps de sa mére; et la
portant ainsi il la conduisit sur 'autre tive. Et sa mére lui
dit : «Pourquoi t'es-tu enveloppé les mains, mon enfant?»

MSHW || 2 post simote add. &l kot MS || post Bovxdhov [sutisculam /]
add. wbrot RT || 3 dxpépa R || 4 &3ehpot MH || mowi RTH || 5 fve —
xomeéd : ut cum videns quod desiderabam non gustavero majorem
ardorem sustineam et propter hoc 7§ 6 % @) H

83 OTMSHW /

z $nev OSW || ad quemdam fluviam / [} 4 pagbpy § pallium / ||
dauroll OF @ alrie T albrol et || 6 elme 3¢ aled TMSH || 7 amte 814 add,
téuwvov MH {| Eveveldnoag H || wéwvov om. H

N 157

N 158

N 159




84

85

86

87

~n

~n

228 APOPHTEGMES DES PERES

Yor, "Om 10 obpa e yuveurds mip Eori, xal éx Tol
nmothoar oot Epyerel por EMAvg yuvauxds EvBbpmoc.

"Ereyé Tic tév matépwy © OlBx &dehgpdv eig t& Kelrla
wnoteboavie maoay THv 63opéda tob Maoyx. Kol g
ouviyBn 60t Epuyev tvo ply gy ele Thy bodaotay. Mupd
obv ceuthle petd dhatog Epayev yowpls Elalov,

*ASchpot Bxififinoay &v Dafrer xebuplows oerpdy. Kal Hv
tic &olevév &x Tiic doufioews xol Phocwv Epepe QAEYpMoT
xel Emrvev. Kol p¥) Béhovrog adrol dmipyero amé ol
ntdouatos Emhve &dehgol Tivog. Kal dylsito Efxeivog
5o Tob t8lov oyiopod elmelv ©& dobevolvrt mabouohou
ot redety Emdve adtob. Aoy 3t ebbiwg amd viv
mrvopbtev, Hiehe gayeiv. Tére elmev favtd - Mate pbyns,
whre einyg.

"Exeyov mepl Tol 466% Mapbd xal 7ol &66& Bioaptwvoe
xet “Hootou xol 1ol &66& Ilatstov xoi 7ol &B6X “Abpt
guvtuybvtey dAMotg 8Tt 6 mpecbirepog Tob Bpoug Tpw-
Tnoev adtodg Abyav - Ilég dpethov Sukyey of &dehpol; Kai
elmav of yépovreg 8 - "Ev peydhy doxnhoer, xal mpsiv xol
hyv cuveldnoty &md tol wAnsiov.

Eire vépwv © Tuyic mholtog Eynphrere. Tabrny xtyos-
weba etk Tamewod ppoviipatog, pedyovies Thy xevodokiav,
THY pNTEPX TEV NNV,

83, 9 mAnethown : mpooeyytlew T || &00unes : tmbuple T commemo-
ratio /

84 ORTMSHW /

1 el v xeAnle  in cella Z}| 2 vmorebovea R || nliooy @ 8xqv M3 || 2-3 ¢
— Bpuyev: cum sabbato sero venisset ad missas communicans mox
fugichat /|| 3 cuviyfmoay RH |l 4 ywels dprou xat EAadov RT sine pane /

85 ORTMSHW /

1 elg Zahrqy RT || neBaplowe sephyv: ut manducagent palmas / ||
2 &oxhowws : oxtrewg H || Bpepe 1 xal dxpépav RT || préypa T fadype H |\
3 %l Ervoey om. RT || 4 post nrlbopatos add, wdrol RW || 5 idlov omr.
RT |} 6 anfe huPéov add. ut superaret cogitationes suas /|| 7 fillehe paryely :

84

85

86

87

IV. LA MAITRISE DE S0I 229

11 Tui dit : «C’est patce que le corps de la femme est du feu;
et, si je t'approche, il me vient la pensée d™une autre
femme.»

L’un des péres disait : « Je connais un frére aux Cellules
qui avait jetiné toute la semaine de Piques; et alors qu’on
§’était réuni le soir, il s’enfuit pour ne pas manger a ’église.
Il mangeait quelques bettes avec du sel sans huile.»

Des fréres avaient été convoqués a4 Scété pour nettoyer
de Ia corde. Or il y en avait un que son ascése avait rendu
malade, et qui toussait et avait des glaires qu’il crachait.
Sans le vouloir il cracha sur un frére. Celui-ci fut troublé
par la pensée de dire au malade de cesser de cracher sur lui.
Prenant aussitdt le crachat, il voulut Pavaler. Alors il se dit
en lui-méme : «N’avale pas, ne parle pas.»

On disait d’abba Pambo et d’abba Bessarion et d’Isafe et
d’abba Paesios et d’abba Athré que, alors qu’ils s’étaient
réunis ensemble, le prétre du mont? leur demanda : «Com-
ment les fréres devraient-ils viveers» Et les vieillards
ditrent : «Dans une grande ascése et en gardant aussi leur
conscience envers le prochain.»

Un vieillard dit : «La maitrise de soi est la richesse de
I’4me. Acquérons-la avec une pensée humble en fuyant la
vanité qui est la mére des maux.»
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Un vieillard dit: «Personne n’acquiett sans peine la
vertu; ou §’il 'acquiert, elle ne lui demeure pas. En effet,
c’est 4 ceux qui sont dans la componction et aux affamés
qu’est promis le royaume des cieux!.»

On apporta une fois 4 Scété des légumes verts et des
citrouilles et on les déposa & ’église pout qu’en venant les
fréres en emportent chacun un peu dans leurs cellules. Un
vieillard prit un peu de légumes et un peu de citrouille et,
en marchant sur le chemin, les mangea crus. Un frére qui le
rencontra lui dit : « Ot sont tes légumes?» Il répondit : « Je
les ai mangés.» Le frére lui dit: «Vois, j’ai gardé les
miens.» Et le viefllard lui dit : «Toi, mon frére, tu n’as pas
faim; c’est pour cela que tu les as gardés.»

Un frére demanda 4 un vieillard : «Le fait de manger et
boite n’importe comment, qu’est-ce que cela produit dans
Phomme?» Le vieillard répondit : «Cela engendte tous les
maux. Nous voyons, en effet, que la totale desttuction de
Jérusalem eut liew 4 cause de Nabouzardan le chef-cuisi-
nier*; et le Seigneur fait encore cette recommandation aux
disciples : Veillex 4 ce que vos caurs ne 5'appesantissent pas dans
la débauche, Pivrognerie et les somcis de cette vie'»

Une fois que des fréres mangeajent dans Iéglise des
Cellules pour la féte de Piques, on donna 4 un frére une
coupe de vin et on le contraignit 4 boire. 1l dit: «Par-
donnez-moi, péres, mais vous avez déjd agi ainsi envers
moi I'an passé et j’ai bu une coupe et j’en ai souffert
pendant longtemps.»

j. Cf. Matth. 5, 4-6 k. Cf II Rois 25,8s. 1 Lc 21, 34
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Il dit encore : «Pour nourrir le pauvre, il est bon méme
de jetiner.»

Il dit encore : «Trouvons notre régal dans les paroles
divines et notre féte dans les récits des saints péres, ne
flattant pas notre estomac mais nous réjouissant spirituel-
lement.»

Un vieillard dit : «Ne dresse pas la table avant ’heure
lorsque tu es seul, et ne parle pas avant d’étre interrogé, et
si I'on t’interroge, dis ce qui convient et non ce qui est
désagréable. »

Un vieillard dit : «Ne mange pas avant d’avoir trés faim,
ne dors pas avant d’étre appesanti par le sommeil, ne patle
pas avant qu’on t’interroge.»

Un frére accompagnait un vieillard qui descendait un
jour a Scété. Lorsqu’ils se séparérent, le vieillard lui dit :
«Mangeons ensemble, frére.» Et ils mangérent. Or ¢’était
avant heure, et on était an premier jour de la semaine. Le
samedi, s’étant levé de bon matin, le vieillard alla chez le
frére et lui dit : « Est-ce que tu as eu faim, frére, depuis que
nous avons mangé ensemble?» Il lui dit: «Non, car je
mange chaque jour et je n’ai pas faim.» Le vieillard lui dit :
«En vérité, mon enfant, quant 4 moi, je n’ai pas mangé
depuis 'autre fois, et j"ai faim. » Entendant cela, le frére fut
pénétté de componction et édifié.

Un frére dit qu’il y eut une discussion dans la laure
d’Egypte et que tous, grands et petits, s’exprimérent. Un
seul ne parla pas. Et lorsqu’ils se séparérent, un frere lui
demanda : «Comment n’as-tu pas parlé?» Et lui, contraint
pat le frére, lui répondit : «Pardonne-moi, mais j’ai dit a
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ma pensée : si le coussin qui est en-dessous de toi ne parle
pas, ne patle pas non plus; et c’est ainsi que je suis resté
sans rien dire.»

Un vieillard dit: «Un moine qui boit plus de trois
coupes, qu’il ne prie pas pour moil»

Un frére dit : « Je sais un vieillard qui demeurait dans la
montagne sans jamais rien recevoir de personne. Mais il
avait un peu d’eau et cultivait des légumes. Il pratiqua ce
genre de vie pendant cinquante ans sans jamais sortit des
limites de I'enclos de son jardin. Et il devint trés célébre 3
cause des nombreuses guérisons qu’il opérait chaque jour
de gens venus le voir. Il y repose en paix, ayant laissé sur
place ses cinq disciples.»

Un frére interrogea un vieillard : «Que faire, car mon
ventre me préoccupe : je mange beaucoup sans pouvoir me
dominer, et petit 4 petit mon cotps vit dans la mollesse?»
Le vieillard Ini répondit : «Si tu ne mets pas au-dessus de
ton ventre la crainte et le jetine, il ne marchera pas droit.»
Et il lui dit cette parabole: «Un homme avait un 4ne.
Tandis qu’il était assis dessus, ’dne flina de-ci de-ld.
Prenant son biton, il le frappa, et I'dne lui dit: Ne me
frappe plus et désormais je vais marcher droit. Et aprés
avoir marché encore un pen, il descendit et mit son biton
dans la besace qui était sur Pane. Celui-ci ne s’en rendit pas
compte, mais, pensant que ’homme n’avait plus de biton,
il se mit 4 ne plus le respecter et 4 aller sur des semis. Et son
propriétaire vint, prit le biton et frappa I'dne jusqu’a ce
qu’il marche droit. Ainsi en va-t-il aussi pour le ventre.»

Le frére interrogea encore le méme vieillard : «Com-
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ment mes pensées m’accablent-elles? Souvent, apres
qu’elles m’ont captivé, je les punis et elles ne s’écartent pas
mais demeurent 4 leur place.» Le vieillard lui répondit : « Si
tu ne leur dis pas, en ayant faim : Bloignez-vous de moi,
elles ne s’éloignent pas mais demeurent; cat aussi long-
temps qu’elles trouvent du repos, elles ne s’éloignent pas.»

Un vieillard dit : « Jetine avec intelligence et exactitude.
Veille 4 ce que I’ennemi ne s’immisce pas dans I'affaire de
ton jetne. Peut-étre, me semble-t-il, est-ce 4 cause de cela
que le Seigneur a dit: Devenez des changeurs éprouvés,
c’est-d-dire reconnaissez bien ’effigie royale, Car il y a des
contrefagons. La nature de l'or est la méme, mais la
différence est dans la frappe. L’or, c’est le jeline, la
continence et 'aumdne; mais les enfants des palens l'ont
marqué 4 'image de leur tyran, et tous les hérétiques s’en
glorifient. Il faut les voir et les fuir comme des faux-
monnayeurs. Veille donc 4 ne pas subir de dommage en
tombant en leur pouvoir par manque d’entrainement.
Regois donc avec sécurité la croix du Seigneur marquée
dans les vettus, c’est-i-dire une foi droite avec des ceuvres
saintesl.»

Un évéque allait chaque année 4 Scété voir les péres. Bt
un frére qui le rencontra Pintroduisit dans sa cellule. 11 lui
apporta du pain et du sel et Iui dit: «Pardonne-moi,
Seigneur, mais je n’ai rien d’autre 4 t'offrir.» L’évéque lui
dit : «Je désire, lorsque je viendrai ’année prochaine, ne
méme pas trouver de sel.»

1. Repris de Vita Symcleticas, xoob (PG 28, 1549 BC). L'agraphon sur
les habiles changeurs {(cf. A. RESCH, Agrapha, TU 30, p. 112-128) est
souvent cité dans la littérature monastique pour inciter au discerne-
ment ; pat ex. CASSIEN, Conf., I, 20, 1; 11, 9; DOROTHEE, Instractions, 4,
etc. La Vie de Synclétigne, elle-meme, s’y référe i plusieurs reprises,
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Une fois que I'on proclamait 4 Scété le début du caréme,
un frére alla en informer un grand vieillard, lui disant :
«Abba, les jeGnes sont arrivés.» Le vieillard lui dit:
«Lesquels, mon enfant?» Le frére lui dit: «Les jefines du
caréme.» Alors le vieillard lui répondit : « En vérité, mon
enfant, les jednes dont tu parles, voici cinquante ans que je
ne sais ni quand ils commencent, ni quand ils finissent;
mais tout mon temps est pour moi un temps de jedne.»
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Divers récits pour le réconfort dans les combats
que suscite en nous la fornication!

Abba Antoine dit: «Je pense que le corps posséde un
mouvement naturel qui lui est intimement mélé mais qui
n’agit pas sans le consentement de Ddme; il signifie
seulement dans le corps un mouvement sans passion. llya
aussi un autte mouvement qui provient de la nutrition et
de I’échauffement du cotps par la nourriture et la boisson :
par eux, la chaleur du sang excite le corps 4 agir. Clest
pourquoi I’ Apbtre dit : Ne vous enivrey pas de vin, od se tromve
le libertinage®; et le Seigneur dans P'Evangile fait aussi cette
recommandation 2 ses disciples : 17eilleg & ne pas alonrdir vos
canrs dans la débanche et !ivrognerie® Mais il y a encore un
autre mouvetnent, propre 4 ceux qui combattent, qui nait
des machinations et de la jalousie des démons. Aussi faut-il
savoir qu’il y a trois mouvements corporels : 'un venant
de la nature, "autre de Uindiscrétion dans les nourritures, le
troisiéme des démons?.»

Abba Gérontios, celui de Pétra, dit : «Beaucoup, tentés
par les plaisits du cotps, méme sans avoir de relations
charnelles forniquent en pensée et, tout en gardant leur

4. Ephés. 5,18 b. Lc 21, 34

1. Beaucoup des textes de ce chapitre sont commentés et situés dans
leur contexte médical et social pat A. ROUSSELLE, Porweia. De la maitrise
du corps @ la privation sensorielle, 11°-1V* sidcles de Pére chritienne, Paris 1983,
On trouvera regroupés, en particulier, nombre de renseignements sur le
régime alimentaire des moines, mis en rapport avec leur ascésc de
continence sexuelle (p. 183-226).

2. Cette pitce (= Alph., Antoine 22) se Iit aussi dans la premiére
Lettre attribuée 4 Antoine: cf. traduction latine de Sarasio (PG 4o,
979 A-B), version géorgienne et traduction latine par G. Garitte
(CSCO, 148-149); traduction frangaise de Bellefontaine (p. 43-44).
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corps vierge, se prostituent dans leur dme. Il est donc bon,
mes bien-aimés, de faire ce qui est écrit et de garder chacun
aves tout le soin possible som propre corps©.»

Abba Jean Colobos dit : «Celui qui se goinfre et parle
avec un enfant a déja commis en pensée la fornication avec
Jui. »

Abba Cassien rapportait les propos suivants d’abba
Moise : «Il est bon de ne pas cacher ses pensées et de les
déclarer 4 des vieillards spirituels et habiles au discerne-
ment, mais pas 4 ceux qui sont blanchis seulement par le
temps; car beaucoup, ne regardant qu’a 'dge, dirent leurs
pensées et, au lien d’en étre guéris, tombérent dans le
désespoir 4 cause de 'inexpérience de celui qui les écoutait.
En effet, il y avait un frére tout 4 fait fervent qui, trés
accablé par le démon de la fornication, vint chez un
vieillard et lui déclara ses pensées. Celui-ci, aprés 'avoir
entendu, comme il était sans expérience, s’indigna, traita le
frére de misérable, indigne du vétement monastique puis-
qu’il accueillait de telles pensées. Entendant cela, le frére
désespéra de lui-méme, abandonna sa propre cellule et
partit vers le monde. Par un dessein de Dien, abba
Apollo le rencontra et, le voyant troublé et renfrogné,
lui demanda: ‘Mon enfant, quelle est la cause d’une
telle tristesse?” Mais lui, il fut d’abord trop abattu pour
répondre quoi que ce soit. Plas tard, le vieillard insistant
beaucoup, il lui dit ce qu’il avait: ‘Des pensées de
fornication m’accablent, et je suis allé m’en ouvrir 4 tel
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1. Le démon est souvent figuré sous la forme d’un noir (¢’est le sens
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vieillard; et, 4 ce qu’il dit, il 0’y a pas pour moi d’espoir de
salut. Désespérant donc de moi-méme, je retourne dans le
monde.” Entendant cela, le pére Apollo comme un sage
médecin Pexhorta longuement et le mit en garde en lni
disant : ‘Ne sois pas surpris, mon enfant, et ne désespére
pas de toi-méme; car moi qui suis 4 'dge des cheveux
blancs, je suis fort accablé par ces pensées. Ne te décourage
donc pas pour une telle fiévre, qui se guérit moins par
Ieffort humain que par la miséricorde de Dieu. Accorde-
moi seulement aujourd’hui, et retourne dans ta cellule.” Le
frére le fit. En le quittant, abba Apollo se rendit 4 la cellule
du vieillard qui avait dévoyé le frére. Et se tenant &
I'extérieur, il supplia Dieu avec larmes en disant: ‘Sei-
gneur, toi qui diriges les tentations sur celui 4 qui cela est
utile, fais passer le combat du frére sur ce vieillard afin que,
tenté dans sa vieillesse, il apprenne ce que dans sa longue
vie on ne lui 2 pas enseigné, afin qu’il compatisse avec ceux
qui sont combattus.’ Et lorsqu’il eut achevé sa pricre,
il vit un Ethiopien! qui se tenait auprés de la cellule
et langait des traits contre le vieillard. Celui-ci, ainsi
frappé, allait de-ci de-li comme un homme ivre. Ne
pouvant se contenir, il quitta sa cellule et partit pour le
monde par le méme chemin que le jeune.

Mais abba Apollo, comprenant ce qui s’était passé, alla a
sa rencontre et, savangant vers lui, lui dit : ‘Ot vas-tu? Et
quelle est la cause de ce trouble qui te saisit?” Mais
rougissant de voir que le saint avait eu connaissance de ce

du mot «Bthiopiens): déja ORIGENE (De principiis, 11, 9, 5; PG 11,
229 C) et AUGUSTIN (Ci# de Diew, XXII, 8). L’image devient trés
fréquente dans la littérature monastique : par ex. CASSIEN, Conf., IX, 6;
HM.A., c.8,4; 332V, 27, 54; XIV, 30, etc. Cf. F.J. DOLGER, «Die
Sonne der Gerechtigkeit und der Schwarz», dans Liturgiegeschichtliche
Forschungen, 2, 1918. Cette image a des connotations psychanalytiques
évidentes, qui ne semblent pas avoir été encore étudiées (cf. F. FANON,
Pean noire, masques blancs, trad. fr., Paris 1952).
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qui lui arrivait, de honte il ne dit rien. Alots abba Apollo
lui dit: ‘Retourne dans ta cellule, sache désormais ta
faiblesse, et considére que le diable t’'a ou ignotré ou
méprisé, et que c’est pour cela que tu n’as pas été jugé
digne de lutter contre lui comme les fervents. Que dis-je
lutter? Tu n’as méme pas pu suppotter son attaque une
seule journée. Et ceci t'est arrivé parce que, accueillant un
jeune combattu par notre ennemi commun, au lieu de le
fortifier pour le combat, tu ’as poussé au désespoir sans
tenir compte de cette sage recommandation qui dit:
Arrache ceux gui sont conduits i la mort et w' bésite pas a racheter
ceusc que Fon tue®, ni de la parabole de Dieu notre Sauveur
qui dit de #e pas casser le rosean froissé et de ne pas éteindre la
méche qui fume®. Cat personne ne peut résister aux machina-
tions de 'ennemi ni éteindre ou contenir le feu bouillon-
nant de la nature si la grice de Dieu ne protége notre
humaine faiblesse. Or donc, puisque cette intervention
divine, qui nous est salutaire, est accomplie, supplions
Dieu dans une commune priére de détoutner aussi le fléau
envoyé contre toi. C'est lui, en effet, qui fait souffrir et rend
ensuite la santé; il frappe et ses mains guérissentf; il abaisse
et il reléve; il fait mourir et il rend la vie; il fait descendre
dans I’Hades et en retire8.” Disant cela et priant, il le libéra
aussitot du combat qui P'attaquait et exhorta 4 demander 2
Dieu que iui soit donnée une langue instruite sachant
quand il faut ouvrir la bouche et parlerh.»

68 Laoyovol R} 70 abrd @ advol M || 71 post &mhidh. add. wdvév R'T ||
71 mapubvect 12 advey RT || 72 [roudelag bic ine. Y

d. Prov. 24,11 e Matth. 12,20 £ Cf. Job 5,18 g. I Sam.
2,6-7 h. Cf. Is. 50,4
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Interrogé sur la pensée de fornication, abba Cyros
I’ Alexandrin répondit ainsi : «Si tu n’as pas de pensées, tu
n’as pas d’espoir; si tu n’as pas de pensées, tu as Pacte.»
Cela signifie que celui qui, dans son esprit, ne combat pas
contre le péché et ne résiste pas, celui-la commet le péché
corpotellement. En effet, celui qui fait les actions n’est pas
géné par les pensées. Et le vieillard demanda au frére :
«N’as-tu pas ’habitude de converser avec une femme?» Le
frére dit : «Non, mes pensées sont des tableaux anciens et
récents; ce sont des souvenirs qui m’accablent, des images
de femmes. » Le vieillard Jui dit : «Ne crains pas les motts,
mais fuis les vivants — C’est-a-dite le consentement au
péché et le péché en acte —, et insiste davantage sur la
priére.»

Abba Matoés dit: ‘Un frére vint 4 moi et dit: «La
médisance est pire que la fornication.» Je dis: «Cette
patole est dure.» Et donc, le frére lui dit: «Et toi,
comment penses-tu que ce soit?» Le vieillard dit: «La
médisance est mauvaise, mais on la guérit facilement. En
effet, le médisant se repent souvent et dit: j’ai eu tort;
tandis que la fornication est une mort physique.»

Abba Poemen dit : «De méme que le garde du cotps du
roi se tient toujours prét 4 ses cOtés, de méme I’ime
doit-elle étre sur ses gardes contre le démon de la forni-
cation. »

Il dit encore: «lhomme ne doit absolument pas
accepter ces deux pensées, la fornication et la médisance
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contre le prochain, ni en patler ni du tout y songer dans
son cceur. Ha les évitant, en effet, il trouvera le repos et un
grand profit.»

Un frére vint un jour chez abba Poemen et lui dit : «Que
faire, pere, car je suis accablé par la fornication? Voici que
je suis allé chez abba Ibistion et il m’a dit : “Tu ne dois pas
la laisser s’attarder contre toi’.» Abba Poemen lui dit:
«Les ceuvres d’abba Ibistion sont en haut, au ciel, avec les
anges, et il lui échappe que toi et moi nous sommes dans la
fornication. Mais 4 mon avis, si homme domine son
ventre et sa langue!, il peut avoir confiance.»

Un frére interrogea abba Poemen 4 propos de la
fornication. Le vieillard lui dit : «Grand est le secours de
Dieu qui entoure ’homme; mais il ne nous est pas donné
de le voir de nos yeux.»

Un autre frére interrogea abba Poemen, disant : «Que
faire car je suis combattu par la fornication et pris par la
colére?» Le vieillard lui dit : «C’est pour cela que David
dit: J'ai rossé le lion et jai étonffé Fonrse', Cest-A-dire : J'ai
amputé la colére et j’ai affaibli dans les peines la forni-
cation. » '

It dit encore? : «Il t’est impossible de vivre selon Dieu si
tu aimes le plaisir et I'argent.»
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1. «Dominer sa langue et son ventres : cf. supra, IV, 52 et la note.
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On racontait d’amma Sarra qu’elle demeura treize ans
fortement combattue par le démon de la fornication, et que
jamais elle ne pria que disparaisse le combat, mais qu’elle
disait seulement : «O mon Dieu, fortifie-moi.»

On disait encore 4 son propos que le méme esprit de
fornication s’attacha 2 elle plus fortement, luj suggérant les
vanités du monde. Mais, ne relichant ni la crainte de Dieu
ni Pascése, elle monta un jour dans sa chambre pour prier.
Et Pesprit de fornication luj apparut corporellement et ini
dit : «Toi, Sarra, tu m’as vaincu.» Mais elle lui dit : «Ce
n’est pas moi qui t’ai vaincu, mais mon maitre le Christ.»

Un frére était accablé par la fornication, et le combat
était dans son ceceur comme un feu brilant, de auit et de
jour. Et le frére luttait pour ne pas consentir i la pensée.
Aptés un long temps, le combat disparut, ne pouvant rien
a cause de Uendurance du frére. Et aussitot le repos vint en
son coeur.

Un autre frére était combattu par la fornication. Il se
leva de nuit, se rendit chez un vieillard et lui dit sa pensée.
Le vieillard le téconforta, et il revint fortifi¢ 4 sa cellule.
Mais voici qu’a nouveau le combat s’en prit 4 lui. A
nouveau il alla chez le vieillard. Et il agit ainsi 4 maintes
reptises. Et le vieillard ne P'affligeait pas, mais lui parlait de
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ce qui lui était utile et lui disait : «Ne céde pas, mais chaque
fois que le démon te combat, viens plutdt et traite-le avec
mépris. En effet, lorsqu’il est ainsi méprisé, il se retire. Car
tien ne contratie le démon de la fornication comme de
révéler ses ceuvres, et tien ne le réjouit comme de cacher les
pensées.» Et le frére vint onze fois chez ce méme vieillard,
s'accusant de sa pensée. Plus tard, le frére dit an vieillard :
«Fais-moi la charité, abba, et dis-moi une parole.» Le
vieillard lui dit: «Ale confiance, mon enfant, si Dieu
permettait que ma pensée vienne en toi, tu ne la supporte-
tais pas, mais tu descendrais bien bas.» Et 4 cause de la
grande humilité du vieillard qui parlait ainsi, le combat du
frére s’apaisa.

Un autte frére était combattu par la fornication, et il
lutta en intensifiant son ascése pendant quatorze ans,
surveillant sa pensée pour ne pas consentir au désir.
Finalement, il alla manifester 3 I'église Vaffaire 4 tout le
monde; et on donna 3 tous le commandement de faire
effort en priant Dieu pour lui dutant la semaine. Et le
combat cessa.

A propos de la pensée de fornication, un vieil ermite
dit 1 «Tu voudrais te sauver tout en restant couché? Va,
travaille; va, donne-toi de la peine; va, cherche et tu
trouveras, veille, frappe, et Pon t'ouvriral. Dans le monde,
il'y a des lutteurs au pancrace : pour avoir regu et supporté
beaucoup de coups et y avoir tésisté, on les couronne.
Souvent méme un seul, frappé par deux adversaires, résiste
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i leurs coups et 'emporte sur eux. Tu vois quel grand
effort ils supportent grice 4 ’entrainement physique. Toi
aussi, tiens-toi donc énergiquement et Dieu combattra
pour toi ennemi.»

r9  Contre la méme pensée, un autre vieillard a dit : «Sois
comme celui qui, sur le marché, traverse une auberge et
tespire odeur de la cuisson ou d’un réti. $il le désire, il
entre pour manger; sinon il respire seulement odeur en
passant et s’en va. Il en va de méme pour toi : écarte de toi
la mauvaise odeut, réveille-toi et prie en disant : “Fils de
Dieu, aide-mofi’. Fais cela aussi pour les autres pensées, Car
nous n’avons pas i déraciner les pensées, mais 4 leur
résistet.»

20-21! Contre la méme pensée un autre vieillard dit : « Nous
subissons cela par notre négligence, Si en effet nous étions
convaincus que Dieu habite en nous, nous n’aurions pas
introduit en nous-mémes un objet étranger. Car le Sei-
gneur Christ demeurant en nous et uni 3 nous voit notre
vie. C’est pourquoi, nous qui le portons et qui le voyons,
nous ne devons pas nous négliger, mais nous sanctifies
comme lui-méme est saint*, Tenons-nous sut la pietre. Le
Mauvais peut te bousculer, ne crains pas, il ne te fera pas de
mal; chante en disant avec force : Cenx gui se confient dans ke
Seignenr sont comme le mont Sion; il ne sera jamais ébranté, celui
qui habite Jérusalem'.»

k. CETJns, 3 L Ps o123,

1. Clest par erreur, sur la foi de 4nom, N 78-79, que j'avais d’abord
séparé en deux cet apophtegme. Mais tous les manuscrits de Syst. en font
un seul apophtegme; il 0’y 4 donc pas de n° 21,
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Un frére interrogea un vieillard en disant : «Si un moine
tombe dans une faute, il est affligé de ce qu'il passe
du progrés 4 un degré inférieur et, jusqu’a ce qu’il
se soit relevé, il peine; tandis que celui qui vient du
monde progresse du fait qu’il commence.» Le vieillard
lui répondit : «Le moine qui succombe 2 la tentation est
comme une maison qui s’effondre. S’il veille attentivement
sur sa pensée et s’il veut reconstruire la maison effondtée, il
trouve beaucoup de matériaux : les fondements, les pierres,
les décombres, et il peut progresser plus vite que celui qui
n’a ni crensé ni jeté de fondements et n’a rien de ce qu’il lui
faut, mais ne compte que sur Pespoir que sa maison
s’achévera un jour. Ainsi en va-t-il pour qui 2 pratiqué
la vie monastique, §’il succombe 4 la tentation, et se
convertit, il dispose de nombreux moyens : la méditation,
la psalmodie et le travail manuel, qui sont les fondements;
et pendant le temps qu’il faut au débutant pout apprendre
cela, le moine atteint son degré antérieur.»

Un frére accablé par la fornication vint chez un grand
vieillard et le supplia en disant: «Fais-moi la charité de
ptietr pour moi, car je suis accablé par la fornication.» Et le
vieillard supplia Dieu pour lui. Une seconde fois il vint
chez le vieillard et hai dit la méme chose; semblablement, le
vieillard ne négligea pas d’intercédet pour lui auprés de
Dieu et il dit : «Seigneur, révéle-moi la fagon de vivre de ce
frérel, et d’oil vient cette pulsion; car je t’ai supplié et il n’a
pas encore trouvé le repos.» Dieu lui révéla ce qu’il en était

3 el T || 7-8 70 xébope — &vépyew : unde in hoc fratre operatio est
ista diaboli /

1. Td xdbrope voli &derpol, c’est-d-dite sa fagon de demeurer dans sa
cellule, selon Pexpression qui devient presque technique 2 force d’gtre
employée : nabélecbon &v 8 ke, Méme sens en IX, 11.
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du frére, et il vit qu’il était assis avec Pesprit de fornication
auptes de lui et qu’il bavardait avec lui; et se tenait 13 un
ange envoyé pour le secourir, qui §’irritait contre le frére
de ce qu’il ne se jetait pas lui-méme en Dieu mais, prenant
plaisir aux pensées, abandonnait totalement son esprit 4 la
pulsion. Le vieillard sut alors que la cause venait du frére;
et lorsqu’il vint, il le lui annonga : «C'est toi qui es la cause,
car tu consens 4 tes pensées.» Il lui enseigna comment
tésister aux pensées; et le frére, retrouvant son bon sens
grice 4 I'enseignement et 4 la pricre du vieillard, trouva le
repos.

Une fois, le disciple d’un grand vieillard fut combatta
par la fornication, Le vieillard, voyant qu’il peinait, lui dit :
«Veux-tu que je supplie Dieu qu'il te décharge de ce
combat?» L’autre dit: «Non, car si je peine, je vois
pourtant que cette peine porte du fruit en moi, Mais
demande plutét 4 Dieu dans tes pridres qu’il me donne
Pendurance pour supporter.» Et son abba lui dit:
«Aujourd’hui je sais que tu es dans le progrés et que tu me
surpasses. »

On disait d’un vieillard qu’il descendit 4 Scété avec un
fils encore au biberon et qui ne savait pas ce que clest
qu’une femme. Lots donc qu’il devint homme, les démons
lui montrérent de nuit des formes féminines, et il en parla i
son pere qui s’en étonnait. Or, une fois qu’il montait en
Egypte avec son pére, voyant une femme, il dit 4 son pére :
«Voici ceux qui viennent 4 moi la nuit a Scété.» Il lui dit :
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«Ce sont les moines des villages, mon enfant; ils ont en
effet un autre aspect que les ermites.» Et le vieillard
s’étonna de ce que, méme 4 Scété, les démons lui avaient
montré des images de femmes. Et ils retournérent i leur
cellule.

Un frére 4 Scété était un combattant. L’ennemi lui
suggéra le souvenir d’'une femme trés belle et I'affligea
beaucoup. Par un dessein de Dieu, vint un autte frére qui
descendait d’Egypte 4 Scété. Dans la conversation il dit :
«La femme d’un tel est morte.» Or c’était 4 cause d’elle que
le frére était combattu, Entendant cela, il prit son manteau
et, de nuit, monta en Bgypte, ouvrit la tombe od elle était
et essuya avec son manteau les humeurs qui sortaient du
corps. Puis il retourna 4 sa cellule avec son manteau, mit
cette puanteur en face de lui et combattit sa pensée en
disant : «Voici ce que tu cherches avec passion; tu las
devant toi; rassassie-tol.» Et ainsi il se tortura lui-méme
dans cette mauvaise odeur jusqu'a ce que s’apaise le
combat.

Quelqu’un vint 4 Scété pour devenir moine, emmenant
avec lui son fils 4 peine sevré. Lorsqu’il devint jeune
homme, les démons commencérent 4 I'attaquer et il dit 4
son pere @ « Je retourne dans le monde car je ne peux pas
supportter le combat.» Mais son pére Pexhottait avec
insistance. Et 4 nouveau le jeune homme dit: «Abba, je
n’en puis plus, laisse-moi partir.» Son pére lui dit : «Mon
enfant, écoute-moi encore cette fois-ci. Prends avec toi
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quarante mesures de pain et des feuilles de palmier pour
quarante jours, pénétre plus avant dans le désert et
demeures-y quatante jours, et que la volonté de Dieu se
fasse.» 11 obéit 4 son pére, se leva, pénétra dans le désert et
y demeura 3 peiner pendant vingt jours, tissant ses feuilles
séches et mangeant son pain sec. Et voici quil vit la
puissance (du diable) qui venait contre lui. En effet, elle se
dressa devant lui comme une Ethiopienne qui sentait si
mauvais qu’il ne pouvait en supporter Podeur. Il la chassa.
Alors le démon lui dit : «Moi, je parais agréable au cceur
des hommes; mais 3 cause de ton obéissance et de ta peine,
Dieu ne my’a pas laissé te tromper, mais il t’a manifesté ma
mauvaise odeur.» Lui, se levant et rendant grices a Dieu, il
alla trouver son pére et lui dit: « Je ne veux plus partit,
abba, cat j’ai vu la puissance (du diable) et sa mauvaise
odeur.» Or son pére avait eu révélation de cela et il dit au
jeune homme : «Si tu étais demeuré les quarante jouts et si
tu avais gardé jusqu’a la fin le commandement, tu aurais pu
voir une plus grande vision.»

Un vieillard demeurait dans un désert éloigné, et il avait
une patrente qui, au bout de nombreuses années, désira le
voir. Elle s’enquit donc du lieu ot il demeurait, alla sur la
route du désert et, trouvant des chameliers pour 'accom-
pagnet, elle pénétra avec eux dans le désert. Or elle était
mue pat le diable. Arrivant 4 la porte du vieillard, elle se fit
connaitre par certains signes, en disant: «Je suis ta
patrente.» Et elle demeura aupres de lui. Ot il y avait un
anachoréte qui demeurait dans les régions inférieures; et en
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remplissant sa cruche d’eau 4 I'heure du repas, il la
renversa. Et par un dessein de Dieu il se dit : « Je vais aller
au désert en informer le vieillard.» Il se leva et partit. Le
soit venu, il se coucha dans un temple des idoles le long de
la route; et il entendit pendant la nuit les démons qui
disaient : «Cette nuit nous avons entrainé I'anachoréte un
tel dans la fornication.» HEntendant cela, il eut de la peine.
Atrivant auprés du vieillard, il le trouva abattu et lui dit :
«Que faire, abba, car je remplis la cruche d’eau 4 heure de
manger et elle se renverse?» Et le vieillard lui dit : « Toli, tu
es venu m’interroger parce que ta cruche se renverse; mais
moi, que faire, car cette nuit je suis tombé dans la
fornication?» L’autre dit : «Je P'ai appris.» Et il lui dit
«Comment le sais-tu?» Il dit : « Tandis que j’étais couché
dans le temple, j’ai entendu les démons qui patlaient de
tol.» Et le vieillard dit: «Voici, je m’en vais dans le
monde.» L’autre insista, disant: «Non, pére, demeure
plutdt dans ton licu et renvoies-en la femme. Car c’est une

machination de 'ennemi.» Il I'écouta et intensifia sa fagon

de vivre, avec des larmes, jusqu’a ce qu’il retrouve somn
rang d’autrefois.

Un vieillard dit : «L’absence d’inquiétude, le silence et la
méditation sectéte engendrent la pureté.»

Un frére interrogea un vieillard, disant : «§’il arrive 4
quelqu’un, sous leffet d’une impulsion quelconque, de
succomber 4 une tentation, que se passe-t-il pour ceux qui
sont scandalisés?» Bt I'autre lui fit le récit suivant : « Dans
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un cénobium d’Bgypte, il y avait un diacre’renommé. Or
un curiale, poutsuivi par un gouverneur, vint au cénobium
avec toute sa maison. Poussé par le diable, le diacre pécha
avec une femme et devint pour tous un motif de honte. 11
alla chez un vieillard qu’il aimait et lui déclara Paffaire. Ot
le vieillard avait une sorte de crypte au fond de sa cellule;
et le diacre lui demanda : ‘Enterre-moi vivant ici et ne le
dis 4 personne’. Et pénétrant dans ce licu obscur, il fit
pénitence en vérité. Un certain temps plus tard, le fleuve ne
fit pas sa crue; et, alors que tout le monde faisait des
litanies, il fut révélé 3 'un des saints que si le diacre caché
chez tel vieillard ne venait pas prier, 'eau ne monterait pas.
Entendant cela, ils furent étonnés et allérent le faire sortir
du lieu ou il était. Et il pria, et eau monta. Et ceux qui
jadis avaient été scandalisés furent d’autant plus édifiés de
sa pénitence, et ils rendirent gloite 4 Dieu.»

Deux fréres se rendirent au marché pour vendre leuts
produits. Lorsqu’ils se séparérent, I'un des deux tomba
dans la fornication. Et Pautte frére, lorsqu’il vint, lui dit :
«Allons 3 notre cellule, frére.» Mais il lui répondit : « Je ne

viens pas.» L’autre insista en disant : « Pourquoi, frére?» Il -

dit : «Parce que, lorsque tu m’as quitté, je suis tombé dans
la fornication.» Et son frére, voulant le gagner, se mit 4 lui
dire : « A moi aussi, lorsque je t’ai quitté, il m’est arrivé la
méme chose. Eh bien, allons, faisons intensément péni-
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tence et Dieu nous pardonnera.» Et ils allérent annoncer
aux vieillards ce qui leur était arrivé. Ceux-ci leur prescrivi-
rent de faire pénitence. Et le premier fit pénitence pout
Pautre, comme §’il avait Iui-méme péché. Aussi, Dieun,
voyant la peine qu’il se donnait par charité, révéla au bout
de peu de jours 4 'un des vieillards que, grice 4 la grande
charité du frére qui n’avait pas péché, il était pardonné au
pécheur. Voild ce que c’est que donnet son dme pout son
frére™.

Un frére vint un jour chez un vieillard et lui dit : «Mon
frére m’épuise en allant ici et 1& et j’en suis affligé.» Le
vieillard Pexhotta et lui dit : «Supporte-le, frére, et Dieu,
voyant ton endurance dans la peine, prendra soin de lui.
En effet, il n’est pas facile de prendre soin de quelqu’un par
la dureté, de méme qu’un démon ne chasse pas un démon™;
mais prends plutdt soin de lui par la bonté, car notte Dieu
prend soin des hommes en les réconfortant.» Et il lui
raconta ceci : «Il y avait deux fréres en Thébaide dont I'un,
poussé & la fornication, dit 4 Pautre : ‘Je retourne dans le
monde.” Mais Pautre lui dit en pleurant : ‘Mon frere, je ne
veux pas te laisser partir et perdre ta peine et ta virginité.’
Mais il ne se laissa pas convaincre, disant : ‘Je ne demeure
pas sans partir : ou bien viens avec moi et je retourne avec
toi, ou bien laisse-moi m’en aller et je demeurerai dans le
monde.” Le frére alla raconter cela & un grand vieillard qui
lui dit : “Pars avec lui, et Dieu 4 cause de ta peine ne le
laissera pas tomber.” Ils se levérent et partirent pour le
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monde. Comme ils atteignaient le village, Dieu, voyant la
peine de sa charité, retira le combat du frére; et celui-ci dit
4 son frére : ‘Retournons au désert, frére; voici que je me
suis dit: j’ai péché, quel profit en ai-je tiré?’ Et ils
retournérent indemnes a leur cellule.»

Un frére tenté par le démon alla chez un vieillard et lui
dit : «Ces deux fréres sont ensemble et vivent mal.» Or le
vieillard sut qu’il était joué par le démon, et il convoqua les
deux fréres. Lorsque vint le soir, il étendit une patte pour
ces deux fréres et les couvrit en une seule couche en disant ;
«Ces enfants de Dieu sont grands et saints.» Et il dit 4 son
disciple : «Enferme ce frére dans une cellule 4 part, car
c’est lui qui a en lui la passion dont il leur fait reprochel.»

Un frére interrogea un vieillard, disant: «Que faire,
abba, 4 cause de la fornication?» Il dit : « Pour cette pensée,
tiens-toi sur tes gardes autant que tu le peux, car de cette
pensée, chez qui y succombe, vient le désespoir du salut2.
De méme, en effet, quun vaisseau qui lutte dans les
vagues, la tempéte et Pouragan, s’il perd son gouvernail,
est certes en danger, mais peut encore voguer, ou encore si
son mat ou quelque autre gréement de ce genre se casse, on

grec publié par Nau selon le ms. Coislin 126 : "A8ergpde dnd Sulpovog
mohepnlels dnfidle mpbe Tive yépovra Aéywv i Of 300 &deagol dusivar
pet’ ddnhany elolv. "Epalfe 32 & yépoov 8w md Soupdvey yhevdleron, xul
népdag Epdvnoey abrobs. Keal &re 8t Eyévero Edyxe drdflov 1ol Sto
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2. Cf. infra, V, 38 : pour qui a cédé 4 la tentation, il 0’y a plus d’espoir
de salut. On rematqueta que ce courant «tigoriste» est minoritaire dans
nos textes; 'ensemble des récits vise au contraire 3 redonner espoir de
salut 4 qui a été vaincu. D’ailleurs, rares sont les moines dont on nous
dit que leurs défaillances les ont contraints 4 quitter la vie monastique.
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peut encotre espérer tant que la coque est intacte, de méme,
le moine qui est négligent vis-d-vis des autres passions peut
espérer en devenir maitre par la pénitence; mais si une
seule fois il fait naufrage en tombant dans la passion de la

fornication, il va au désespoir, son navire coulant au
fond.»

Un frére dit 4 un vieillard : «Que faire, pére, car la
pensée impure me tue?» Le vieillard lui dit : «Une mére,
lorsqu’elle veut sevrer son enfant, se frotte le sein avec une
scille!, et quand 'enfant vient pour téter comme d’habi-
tude, 'amertume Pen détourne. Si donc tu le veux, toi
aussi utilise des scilles.» Le frére lui dit : «Qu’est-ce que
c’est que la scille que je devrais utiliser?» Et le vieillard

dit : «Le souvenir de la mort et des chitiments du siécle 4
venit, »

Un autre frére interrogea un vieillard sur cette méme
pensée. Et le vieillard Iui dit : «Moi, je n’ai jamais eu 2
combattre pour une telle chose.» Et le frére scandalisé alla
chez un autre vieillard et dit: «Voici ce que m’a dit tel
vieillard, et je suis scandalisé parce qu’il a patlé au-dessus
de la nature.» Le vieillard lui dit : «L’homme de Dieu ne
t’a pas dit cela littéralement; mais va lui faire la métanie
afin qu’il te dise le sens de sa parole.» Le frére se leva donc,
alla trouver le vieillard et lui fit la métanie en disant:
«Pardonne-moi, j'ai 2gi comme un insensé en partant
précipitamment; aussi je te prie de m’expliquer comment
tu n’as jamais été combattu par la fornication.» Le vieillard
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lui dit : «Depuis que je suis devenu moine, je ne me suis
jamais rassasié de pain, ni d’eau, ni de sommeil, et le souci
de ces choses m’a tellement accablé qu’il ne m’a pas laissé
sentir le combat dont tu parles.» Et le frére partit édifié.

37  Unfrére interrogea Pun des péres en disant : «Que faite,
car ma pensée est toujours tournée vers la fornication sans
me laisser une heure de repos, et mon 4me est dans
Iaffliction?» Celui-ci lui dit : «Chaque fois quec les démons
sément des pensées, ne discute pas avec eux. Car leur
activité est de suggérer sans cesse, ct ils ne s’en font pas
faute, mais ils ne peuvent contraindre, Il dépend donc de
toi d’accueillir ou de ne pas accueillir. Tu vois ce que firent
les Madianites? Ils ont paté leurs filles et les ont présentées
{aux Israélites); ils n’ont contraint personne, mais ceux qui
y consentaient sont tombés avec elles, tandis que les autres
les menacérent et les mirent 4 mort®. Ainsi en va-t-il pour
les pensées.» Mais le frére répondit : «Que ferai-je donc,
car je suis faible et la passion me vaine?» L’autre dit :
«Observe-les, et chaque fois qu’ils commencent a te dire
quelque chose, ne leur réponds pas, mais léve-toi, prie et
fais la métanie en disant : Fils de Dieu, aie pitié de moi.» Et
le frére reprit : « Voici que je médite, abba, et il n’y a pas de
componction dans mon cceur parce que je ne coraprends
pas le sens de la parole.» 1l lui dit : «'Toi, contente-toi de
méditer. En effet, j’ai entendu dire qu’abba Poemen et
beaucoup de péres disaient la parole suivante : Penchanteur
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o. Cf. Nombt. z3, 1-3
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ne sait pas le sens des paroles qu’il prononce; mais la béte
les entend, en comprend le sens et obéit. Il en va de méme
pour nous: méme si nous ne savons pas le sens de
ce que nous disons, pourtant les démons prennent peur
en lentendant et s’en vont,»

Les vieillards disaient que la pensée de fornication est un
papyrus : semée en nous, si nous I'écartons de nous sans y
consentir, on la retranche sans peine; mals si, une fois
semée, nous y prenons plaisir en nous laissant convaincre,
elle se transforme, devient comme du fer et est difficile-
ment retranchée. Aussi faut-il du discernement dans cette
pensée, car pour ceux qui y consentent il n’y a pas d’espoir
de salut, tandis que pour les autres une couronne est
préparée,»

Deux fréres combattus par la fornication s’en allérent
prendre femme. Plus tard, ils se dirent un 3 Pautre :
«Qu’avons-nous gagné i quitter Lordre angélique et 4 en
venir A cette impureté? Nous aurons ensuite 4 subir le feu
et le chitiment éternel. Retournons donc au désert. » Bt ils
retournerent, demandaat aux péres de leur donner une
pénitence et confessant ce qu’ils avaient fait. Les vieillards
leur imposérent la téclusion pendant un an; et on donna 4
chacun la méme quantité de pain et d’eau. Ot ils avaient le
méme aspect. Lorsque fut accompli le temps de leur
pénitence, ils sortirent; les péres virent que le premier était
abattu et tout pile, mais autre bien portant et Ja mine
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resplendissante. Ils s’en étonneérent car ils avaient regu la
méme noutriture. Ils interrogérent donc celui qui était
abattu, hui disant : « Comment traitais-tu avec tes pensées
dans ta cellule?» Il dit : « Je réfiéchissais au mal que j’avais
fait et 2u chitiment vers lequel je me dirigeais, et la crainte
fit coller les o5 & ma pean®.» Puis ils demandérent 4 l'autre :
«Et toi, 4 quoi pensais-tu dans ta cellule?» II dit: «Je
rendais grices 4 Dieu de m’avoir arraché a4 'impureté de ce
monde et au chitiment 4 venir et de m’avoir conduit 4 cette
facon angélique de vivre!; et le souvenir de Dieu me
remplissait de joie®.» Et les vieillards dirent : « Aux yeux
de Dieu, la pénitence de ces deux hommes a la méme
valeur.»

Il y avait 4 Scété un vieillard qui tomba gravement
malade. Servi par des fréres et voyant la peine qu’ils se
donnaient, il dit: «Je m’en vais en Egypte pour ne pas
géner les fréres.» Abba Poemen? lui dit : «Ne pars pas, cat
tu vas tomber dans la fornication.» L’autre, chagriné, dit :
«Mon coxps est mort, et tu dis cela?» Il partit donc pour
PEgypte. L’apprenant, les gens lui apportérent beaucoup
de cadeaux; et une vierge fidéle vint le servir. Plus tard,
étant guéri, il tomba avec elle dans le pécheé, et elle congut
et enfanta un fils. Les gens lui dirent : «D’ou vient cela?»
Elle dit: «Du vieillardw. Et on ne la crut pas. Mais le
vieillard dit: «C’est bien moi qui I’ai fait. Mais gardez
Penfant que j’ai engendré.» Bt ils le gardérent. Lorsqu’il
fut sevté, un jour ou il y avait féte 4 Scété, le vieillard y

uiby om. /|| 13-14 T yewdpevoy OMSHW quem peperit /: om. YRT ||
14 nod Egdrefev om. RTW /

a. Ps. 101,6 b, Cf. Ps. 76, 4

1. «La fagon angélique de vivre» : une telle qualification de la vie
monastique est encote trés rare dans les apophtegmes.

2. Dans Anon., N 187, le protagoniste n’est plus Poemen, mais
Moise.
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descendit, portant Uenfant sur son épaule, entra dans
’église et dit aux fréres : « Regardez cet enfant : c’est le fils
de la désobéissance. Tenez-vous sur vos gardes, mes fréres,
car dans ma vieillesse, voild ce que jai fait. Bt priez pour
moi.» Voyant cela, tous se mirent 3 pleurer, et lui, il alla 4
sa cellule et se remit & Peeuvre comme auparavant.

Un frére fut violemment tenté par le démon de la
fornication. En effet, quatre démons ayant pris I'appatence
de belles femmes demeutérent pendant vingt jours a lutter
contre lui pour I'attirer 3 un commerce honteux. Mais lui,
il lutta courageusement et ne fut pas vaincu; aussi Dieu,
voyant son beau combat, lui accorda-t-il de ne plus jamais
éprouver d’ardeur charnelle.

Il y avait dans les régions inférieures d’Egypte un
anachoréte qui était célébre parce qu’il demeurait seul dans
une cellule dans un lieu désert. Or, poussée par Satan, une
femme déshonnéte qui avait entendu parler de lui, dit 4 des
jeunes gens: «Que voulez-vous me donner si je fais
tomber votre anachoréte?» Ils convinrent de lui donner
quelque chose de précis. Et, partant un soir, elle vint 4 sa
cellule comme si elle avait perdu son chemin. Quand clle
frappa, il sortit, la vit, fut troublé et dit : « Comment es-tu
arrivée ici?» Elle dit en pleurant: «Je suis venue ici en
perdant mon chemin.» Emu de pitié, il Pintroduisit dans
son vestibule, rentra dans sa cellule et en ferma la porte. Et
voici que la malheureuse se mit 4 crier en disant : « Abba,

6 xohdv H bonum /: om, cet. || 1 expxtehy : cepnde H carnalis concupis-
centiae /
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les bétes me dévorent.» A nouveau troublé, mais craignant
par ailleurs le jugement de Dieu, il dit: «D’ot me vient
cette colére’» KBt ouvrant la porte, il Pintroduisit 2
Pintérieur. Mais le diable se mit a I’attaquer 4 cause d’elle;
et lui, considérant le combat de Pennemi, se dit en
lui-méme : «Les méthodes de 'ennemi sont ténébres, mais
le Fils de Dieu est lumiére.» Il se leva donc et alluma la
lampe. Brilé par le désir, il dit : « Ceux qui commettent de
telles actions seront chatiés. Eprouve donc dés 4 présent si
tu peux supporter le feu éternel.» Et, mettant son doigt
au-dessus de la lampe, il le brila sans rien ressentir tant
était excessif P'enfiévrement de la chair. Faisant ainsi
jusqu’au matin, il se brila tous les doigts. Quant i la
malheureuse, voyant ce qu’il faisait, elle fut pétrifiée de
crainte. Bt les jeunes gens vinrent au matin et dirent 3
I’anachoréte : «Une femme est-elle venue ici hiet soit?» 11
leur dit : «Oui, voici qu’elle dott 4 Pintérieur.» Ils entré-
rent, la trouvérent morte et hui ditent: «Abba, elle est
mozrte.» Alors découvrant ses mains, il les leur montra en
disant : « Voici ce que m’a fait la fille du diable; elle m’a fait
perdre les doigts.» Leur ayant raconté ce qui s’était passé, il
leur dit : «11 est écrit : Ne rends pas le mal posr le malP.» Et
faisant une priére il la réveilla; et elle partit et vécut
sagement désormais?,

Un frére était combattu par la fornication. Or il lui
arriva de traverser un village d’Egypte, d’y voir la fille
d’un prétre des pafens et de s’éprendte d’elle. Et il dit 4 son
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1. Episode célébze, souvent repris au Moyen Age : cf. L. GOUGAUD,

Ermites et reclus, p. 47-48. Voir aussi, par ex., Vita Martiniani, 1 (ASS,
Febr., II, 166 s.).
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pére : « Donne-la moi pour femme.» Celui-ci lai répondit :
« Je ne puis te la donner sans Pautorisation de mon dieu.»
Et il s’en alla trouver le démon et lui dit : «Voici quun
moine est venu désirant ma fille, dois-je la lui donnet?» Le
démon lui répondit : «Demande-lui §’il renie son Dieu et
son baptéme et son engagement de moine.» Le prétre s’en
alla lui dire: «Renies-tu ton Dieu, ton baptéme et ton
engagement de moine?» L’autre acquiesga et vit aussitOt
comme une colombe qui sortait de sa bouche et s’envolait
en Pajr. Et le prétre alla au temple trouver le démon et lui
dit : « Voila; il a consenti 3 ces trois choses. » Alors le diable
lui répondit : «Ne lui donne pas ta fille pour femme, car
son Dieu ne s’est pas écarté de lui mais continue 4 le
protéger.» Bt le prétre alla dire au frére : « Je ne peux pas te
la donner car ton Dieu continue 4 te protéger et ne s’est pas
écarté de toi.» Entendant cela, le frére se dit en lui-méme :
«Dieu a fait montre envers moi d’une si grande bonté, et
moi, malheureux que je suis, je I'ai reni¢ ainsi que mon
baptéme et mon engagement monastique! Et Dieu, qui est
bon, continue maintenant encore 4 me venir en aidel»
Rentrant en lui-méme, il redevint vigilant, se rendit au
désert chez un grand vieillard et lui raconta Paffaire. Le
vieillard lui répondit : « Demeure avec moi dans ma grotte
et jefine trois semaines de suite, et moi j’intercéderai pour
toi aupres de Dieu.» Et le vieillard peina pour le frére et
supplia Dieu en disant: «Je te le demande, Seigneur,
accorde-moi cette ime et regeis sa pénitence.» Bt Dieu
Pexauga. Passée la premiére sernaine, le vieillard vint
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trouver le frére et lui demanda: «As-tu va quelque
chose?» Il répondit : «Qui, j’ai vu la colombe en haut dans
le ciel, qui se tenait au-dessus de ma téte.» Et le vieillard hui
répondit : «Fais attention 2 toi-méme et supplie Dieu
instamment.» A la seconde semaine, le vieillard alla de
nouveau chez le frére et Uinterrogea : «As-tu vu quelque
chose?» Il dit : « J’ai vu la colombe qui venait sur ma téte.»
Et il lui fit cette recommandation : « Veille et prie.» Une
fois achevée la troisiéme semaine, le vieillard vint encore
lui demander: «As-tu quelque chose de plus?» L’autre
répondit : « J’ai vu la colombe venir et se tenir au-dessus de
ma téte et jai tendu la main pour la prendre; mais elle s’est
envolée et est entrée dans ma bouche. » Rendant alors grice
a Dieu, le vieillard dit au frére : « Voici que Dieu a accepté
ta pénitence; désormais, sois attentif 4 toi-méme.» Et le
frére lui répondit : « A partir d’aujourd’hui, je serai avec
toi, abba, jusqu’d ma mort.»

I’un des péres thébains disait : « J’étais fils d’un prétre
des idoles. Quand j’étais petit, je m’asseyais dans le temple
et je regardais mon pére qui entrait pour faire des sacrifices
4 I’idole. Une fois donc, j’entrai en cachette derri¢re lui et je
vis Satan assis, entouté de son armée; et voici qu'un chef
vint se prosternier devant lui. Le diable lui répondit:
«D’ou viens-tu?» Il dit: « Jétais dans tel village, i’y ai
suscité des combats et un grand désordre, jai fait répandre
le sang et je suis venu te l'annoncer.» Il lui dit: «En
combien de temps as-tu fait cela?» II dit : «Trente jours.»
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Alots il ordonna qu’on le fouette en disant : « En tellement
de temps, tu n’as fait que cela?» Et voici qu'un autre se
prosterna devant lui, 4 qui il dit: «D’ot viens-tu?» Le
démon répondit : « J’étais sur la mer, j’ai fait se lever des
tempétes et sombrer des embarcations et périr beaucoup
d’hommes, et je suis venu pour te Vannoncer.» L'autre lui
dit : «En combien de temps as-tu fait cela?» Le démon
tépondit : «Vingt jours.» Et il ordonna que, lui aussi, il
soit fouetté, disant: «Pourquoi en tant de temps n’as-tu
fait que cela?» Et voici qu'un troisiéme vint se prostesner
devant lui, 4 qui il dit aussi: «Et toi, d’ol viens-tu?» 1l
répondit : «Dans telle ville il y avait des noces, j’ai suscité
des luttes et fait verser beaucoup de sang, méme celui de
Pépoux et de I’épouse, et je suis venu te annoncer.» Ii lui
dit : «En combien de jours as-tu fait cela?» Il dit: «Dix
jours.» Et il ordonna que lui aussi on le fouette pour avoir
trop tardé. Puis un quatriéme vint se ptostetner devant lui.
A lui aussi, il dit: «Et toi, d’ou viens-tur» L’autre dit:
«J’étais dans le désert ou depuis quarante ans je combats
contre un moine, et cette nuit je I'ai fait tomber dans la
fornication.» Entendant cela, il se leva, ’embrassa et,
prenant la couronne qu’il portait, il la mit sur sa téte et il
Passit 4 cOté de lui sut son trdne en disant : « Tu as fait une
grande chose.» Et le vieillard dit : « Voyant cela, je me suis
dit : ¢’est vraiment quelque chose de grand que Pordre des
moines! Et le Seigneur favorisant mon salut, je suis parti et
je suls devenu moine.»

Séxa fpepév H decem /|| 29 téroprog: Erepog OMS || mpoagxuviioag
OMS || 33 noerep. adtdv o, H || 34 EméBuxev : mepiébnuey T || 35 v 26
Bpdvep abrob 2 om. YT || 37 olfitw : 8m T Bvrag H || 37-38 xal voll Kuplou
ad finem onr, 1] 38 Kuplov: @eol TMSH




45

1

~n

20

25

292 APOPHTEGMES DES PERES

"Ereyov mept Tivog thv matépoy &L dmd wbopov v xod
gmohspeito ele iy faurtol yuveline. Amyhowto 3t tolto
Toig matpacty. Kat i86vreg 6t dpydrne éotly, wal mepioct-
Tepa motel &y abdtel Aéyouvow, érvibouv abrd mohtelxg
Hote EEaobeviioor adrol 6 odpe xol pyeéri Sdvaobou
dvaotvar. Ko’ olxovoplav 82 @eol HABE Tig tédv matépuv
Eévog maxpubaieiv elg Znefrv - xal ENBhv xatd g xéhing
adtol efev odTiv dvewyubvyy xat wephile Bovpdaleov
mig obdelg EHABey elg &maviyey adrob. Vmoorpédag
3% Expouse Ayov' Mimoete 6 &dedpog dofevel. Kal
xpodoag siofiMfev xal edpev adtov &obevolvra xal Aéyet
adtg © Ti domv & Eyxeg, mawep; Kol Sinyhoaro adtdd
Myov: "Evye dmd vol xbopouv elpl, xal mworepel pe
viv & éyBpog el Thy Ewhv  yuvelixe, xed Supymedpay
Tolg matphow xol Emébnnby por modurelug Stopdpovg, wed
mowidy adtig EEnolévnoa xal & mhiepos alfel. "Axobouc 8¢
& vépwy Brumaly xel Adyer abrd @ Ob pdv matépec G
Buvatel xahdg Omébevrd oo tde mohvtelag - &dv 8& wov
axoloyne THe tametvboswsg, Hldov amd ool valrte wad
petardpBove tHe pueds Tpopdic ele Tov xanpdv adriie, wal
moLiey THv frpdy oou alvefv Enippuov Eml Kodplov iy
pépuaviav oovt. ‘Ev ydp Tolg oolg mbvorg od  Buvnoy
neptyevésDar Todtou Tol mpdymaros. Kal yip 0 odua
Ny Gg ipdrdy domv - &y EmpednBfic o«dvol, fotata,
ddv 8¢ dpedfong, ofmerar. ‘O 3t dxoloug abrob Emolnosy
oltwg ol elow dMywv fuepdy Eoty & mélepog &’ adTob.

45 YOTMSHW /

1 post wwvog add. povayet MSH || mevépwy : yepdvraw H || post xéopou
add. et post conversus est / || z post Emohepsito add. frequenter /||
3 tévrec OTW cum vidissent /: eidbreg ser. || mepioabrepov S || 4 abrol
omr, H || monrelng : quaedam /|| 7 &v Znbrer Sl 9 dmdvenow @ Ty cuvbvt.
MS || 11 xpoboac elo. uul: eloerlov 8 T || dolevolvie Y : nimium
infirmum / &v nodrf dBvple H 2v mohhfj dobfevely cer. || 15 mokerslng
convertsationis onera /|| 18 warde¢ om. H | nébevro H || mohtrelas : onera
!l 19 Tolte : tabrag T | 20 THe ! sov ¥ TMSH || post xal add. et

45

V. LA FORNICATION 293

On disait de 'un des péres, qui venait du monde, quw’il N 174
p q s 4 74

était tenté 4 ’égard de sa propre femme. Et il s’en ouvrit
aux peres. Ceux-ci, voyant qu’il était laborieux et faisait
plus que ce qu’ils lui disaient, lui imposérent de telles
pratiques qu’il en exténua son corps et ne put plus se tenir
debout. Or, par un dessein de Dieu, un pére étranger se
rendit & Scété. Arrivé 3 sa cellule et la trouvant ouverte, il
continua son chemin, s’étonnant que personne ne sorte 4 sa
rencontre. Mais revenant sur ses pas, il frappa en disant :
«Peut-étre le frere est-il malade.» Ayant frappé, il entra et
le trouva malade; et il lui dit : «Qu’est-ce que tu as, pére?y
L’autte lui expliqua : « Je viens du monde et Pennemi me
tente 4 présent 4 Pégard de ma propre femme; je I’ai dit aux
péres qui m’ont imposé diverses pratiques; en les accom-
plissant je me suis épuisé, et le combat augmente.» En
I’écountant le vieillard devint triste et lui dit : «Les péres,
qui sont des hommes capables, t’ont avec raison imposé ces
pratiques; mais si tu m’écoutes, moi qui suis faible, rejette
tout cela et prends un peu de nourriture en son temps et,
en accomplissant ta courte synaxe, abandonne ton souci au
Seigneurd; car ce nest pas par tes peines que tu pourras
avoir le dessus. En effet, notre corps est comme un
vétement : si tu en prends soin, il se tient, mais si tu le
négliges, il s’abime.» L’autre I'écouta et agit ainsi, et dans
Pespace de quelques jouts le combat le quittal,

recolligens vires tuas / || 23 <o nodypatos am. MS || vip ow. MSH ||
26 Eoy: dnborn HW recessit /

q. CE Ps. 54, 23

1. On s’é¢tonne de trouver ici ce récit qui dénonce le manque de
discernement des péres de Scété.
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Un anachoréte ancien, qui progressait en piété, était N 175

établi dans le désert de la région d’Antinoé. Et nous avons
appris de moines qui le connaissaient que beaucoup tiraient
profit de sa parole et de sa fagon de vivre. Un tel homme,
Pennemi le jalousa comme il le fait pour tous les gens
vertueux et, sous couleur de piété, lui suggéra cette
pensée : tu ne dois pas te faire servir ou aider par d’autres,
mais plutdt servir toi-méme les autres; au moins, fais donc
toi-méme ton service, vends tes corbeilles 3 la ville, achéte
ce dont tu as besoin et retourne aussitot 4 ton anachorése.
Voild ce que lui suggéra le diable, jaloux de son recueille-
ment et de ce qu’il vaquait comme il convient au Seigneur
et de l'utilité qu’en retiraient beaucoup., De toutes les
facons, en effet, ennemi s’efforgait de le chasser et de le
prendre. L’anachotéte, convaincu par cette pensée qu’il
croyait bonne, descendit de son mopastére, lui qu’on
admirait alors, bien qu’il soit sans expérience de la grande
astuce du séducteur, et qui était connu et célébre pour ceux
qui le voyaient. Rencontrant longtemps aprés une femme
et égaré par manque de précaution, il alla dans un lieu
retiré et, Pennemi 'accompagnant, il pécha le long du
fleuve. Convaincu que ’ennemi se réjouissait de sa chute, il
voulut désespérer de lui-méme parce qu’il avait attristé
I'Esprit de Dieu et les anges et les saints péres dont
beaucoup, méme dans les villes, avaient vaincu 'engemi. Il
s'affligeait fort de n’avoir égalé aucun d’eux; et ne se
souvenant pas que Dieu accorde la force 4 ceux qui
espérent séricusement en lui, mais aveuglé au point de ne
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pas voir de reméde 4 sa faute, il voulut se jeter dans le
courant du fleuve, pour la plus grande joie de I'ennemi. La
grande souffrance de son dme affaiblit son cotps, et si le
Dieu de miséricorde n’était ensuite venu 4 son secouts,
< il serait mort sans pénitence > pour la plus grande joie
de l'ennemi. Mais tentrant finalement en lui-méme, il
décida de faire preuve d’une plus grande peine en suppot-
tant la souffrance et de supplier Dieu dans les larmes et
Paffliction. Et il retourna dans son monastére. Ayant
bouché sa potte, il pleura comme il convient de le faire sur
un mort, suppliant Dieu et veillant, avec un repentit
sincére. Bt son corps s’affaiblissait sans qu’il ait le senti-
ment d’avoir encore assez fait pénitence. Aussi, comme les
fréres venaient souvent le trouver pour leur profit et
frappaient 4 sa porte, il leur répondait qu’il ne pouvait
ouvtir : «J’ai en effet promis, disait-il, de faire sérieuse-
ment pénitence durant un an.» Et il disait: «Priez pour
moi.» Il ne savait en effet que répondre pour pe pas
scandaliser ceux qui ’écoutaient, car ils ’estimaient beau-
coup et le considéraient comme un trés grand moine. 1I
passa ainsi toute Pannée 4 jedner avec constance et 4
se repentir sérieusement. Lorsque approcha le jour de
Paques, dans la nuit de la trés sainte Résurrection 4 ’heure
ou commence i luire le saint dimanche”, il prit une lampe
neuve, la prépara et la mit dans un pot neuf qu’il recouvrit,
et depuis le soir il se tint en priére disant: «Dieu de
compassion et de miséricorde, toi qui veux que méme les
barbares soient sauvés et parviennent 4 la connaissance de
la vérité®, je me suis réfugié vers toi, Seigneur, Pére des
croyants. Aie pitié de moi qui t’ai souvent offensé pour la
joie de 'ennemi, Voici que je suis mort pour m’étre soumis

r. Cf. Matth. 28,1 5. I Tim. 2, 4
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i sa volonté. Toi donc, Maitre, qui as pitié des impies et de
ceux qui sont sans pitié et qui enseignes 4 avoir pitié du
prochain, prends en compassion ma faiblesse, car rien pour
tol n’est impossible; voici que mon ame, comme de la
poussiere, a été dispersée dans 1’Hadés. Manifeste-moi ta
pitié, car tu es bon pour ta propre créature, toi qui
reléveras au jour de la résurrection méme les corps qui ne
sont plus. Exauce-moi, Seigneur, car mon esprit et ma
pauvte dme sont défaillants. Méme mon corps que jai
souillé se consume et je ne puis plus vivre entouré par ta
crainte, moi qui, n'étant pas sir que ma faute m’ait &té
pardonnée grice 4 ma pénitence, suis doublement déses-
péré. Rends-moi la vie, 4 moi dont le cotps est broyé, et
ordonne a ton feu d’allumer cette lampe afin qu’ainsi, dans
la certitude de ta pitié avec ton consentement, jobsetve tes
préceptes tout le temps que tu m’accorderas encore 4 vivre
et que je ne m’écarte pas de ta crainte, mais que désormais
je te serve plus sérieusement qu’auparavant.» Ayant fait
cette priére avec beaucoup de larmes dans la nuit de la
Résurrection, il se leva pour voir si la lampe s’était allumée.
La découvrant et voyant qu’elle n’était pas allumée, il se
prosterna i nouveau et supplia le Seigneur en disant : «Je
sais, Seigneur, qu’un combat m’était proposé pour que je
sois couronné et que je n’ai pas su faire attention i mes
jambes, préférant 4 cause du plaisir de la chair étre soumis
au chitiment des impies. Epargne-moi donc, Seigneur, car
voici qu’a nouveau je confesse mon ignominie 4 ta bonté
en présence de tes anges et de tous les justes; et §’il n’y
avait pas danger de scandale, je l'aurais confessée aussi
devant les hommes. Aussi, prends mon ame en pitié afin
que je puisse en éduquer d’autres. Oui, Seigneur, vivifie-
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moi.» Ayant ainsi prié par trois fois, il fut exaucé: se
levant, il trouva la lampe qui briilait avec éclat. Rempli de
joie pat cette espérance qui lui venait de Dieu et fortifié par
la joie du ceeur, il admira la grice de Dieu qui Pavait
comblé. Et il dit : « Je te rends grace, Seigneur, de ce que
moi qui suis indigne et de la vie et du monde, tu m’as pris
en pitié par ce grand signe tout nouveau. Toi qui aimes les
hommes, tu épargnes tes dmes.» Bt tandis qu’il persistait
ainsi dans la confession et ’action de grice envers le
Seigneur, le saint jour se mit 4 briller; se réjouissant dans le
Seigneur, il en oublia la nourtiture corporelle. Et le feu de
cette lampe, il le consetrva le reste de ses jours, versant de
’huile et Pentretenant par en haut pour qu’elle ne s’éteigne
pas. Ainsi PEsprit divin habita de nouveau en lui et pour
tous il devint insigne, humble dans sa confession et son
action de grice envers le Seigneur. Lorsqu’il fut sur le
point de rendre I’Ame, il en eut la révélation quelques jours
auparavant. Bt c’est ainsi qu’il s’endormit dans le Seigneur.

Un frére alla puiser de Peau au fleuve, Il y trouva une
fermme qui lavait du linge et il pécha avec elle. La faute
commise, il prit son eau et retourna 4 sa cellule. Mais les
démons I'attaquérent et le troublérent par des pensées qui
lui disaient : « Ot vas-tu? Désormais il n'y a plus de salut
pout tol. A quoi bon léser aussi le monde?» Mais le frére,
reconnaissant qu’ils cherchaient 4 le perdre complétement,
dit 4 ces pensées: «Pourquoi m’accablez-vous et me
troublez-vous pour me faire désespérer de moi-méme? Je
n’ai pas péché.» Bt il alla vivre dans le recueillement de sa
cellule comme auparavant. Or le Seigneur révéla & un
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vieillard du voisinage que ce frére, en tombant, avait
vaincu. Ce vieillard alla donc le trouver et tui dit : «Freére,
comment vas-tu?» L’autre répondit: «Bien, abba.» Le
vieillard lni dit : «Dieu m’a révélé qu’ en tombant, tu avais
vaincu.» Alors le frére lui raconta tout ce qui lui était
arrive; et le vieillard lui dit: «En vétité, frére, ton
discernement a écrasé la puissance de 'ennemi.»

Un anachoréte était vierge, ignorant presque ce qu’est
une femme. Or le démon de la fornication le tourmenta; et
il brilait complttement, mais sans savoir, faute d’expé-
rience, du désir de quoi. Aussi le serviteur de Dien
éprouvait-il seulement un désir amoureux, mais sans savoir
ce qu’il désirait. Alors le diable lui montra un homme ayant
des rapports sexuels honteux avec une femme. Mais Dieu,
voyant que la ruse du démon dépassait la mesure, étendit sa
protection sur notre homme et supptima le combat.

Des séculiers vinrent chez un anachoréte. Lorsqu’il les
vit, il les requt avec joie, leur disant : «Le Seigneut vous a
envoyés pour m’enterrer, car il m’a déja appelé a ce propos.
Et pour le profit de vous-mémes et de ceux qui Uenten-
dront, je vais vous raconter ma vie. Moi, frétes, je suis
vierge par le corps; mais dans mon ime, je suis jusqu’l
présent inhumainement attaqué pat Pennemi en vue de la
fornication. Voici que, tandis que je vous patle, je vois les
anges qui attendent pour prendre mon ime, et d’un autre
cOté se tient Satan qui m’assaille avec des pensées de
fornication.» Disant cela, il s’étendit et mourut. Et, en
faisant sa toilette funébre, les séculiers trouvérent qu’en
vérité c’était une vierge.

Un vieillard? était établi aux Cellules. Une pensée lui
dit : «Va, prends femme.» Se levant il fit de la boue et se

1. Ici anonyme, cet apophtegme est attribué 4 Olympios par Aph.
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modela une femme. Puis il dit : « Voici ta femme; il te faut
travailler beaucoup pour la nourrir.» Et il travailla en se
donnant beaucoup de mal. Plus tard, il se leva 4 nouveau,
fit de la boue, se modela une fille et dit 4 sa pensée : « Voici
que ta femme a enfanté; il te faut travailler plus pour
pouvoir nourrir et vétir tes enfants.» Ainsi faisant, il fit
fondre ses chairs de fatigue et dit 4 sa pensée : « Je ne puis
plus supporter cette peine.» Et il dit: «Si tu ne peux te
donner ce mal, ne cherche donc plus de femme. » Et Dieu,
voyant sa peine, le débarrassa de cette pensée, et il fut en
paix.

L’un des vieillards dit une fois 4 propos de la fornication
que nombreuses en sont les passions. Et il cita cette parole
de VApotre : Oue la fornication et limpureté ef la cupidité ne
Soient mibme pas nommides parmi vous, comme il convient & des
saints'. La fornication, c’est de commettre le péché dans
son corps, et 'impureté, c’est de cajoler son corps, et aussi
le rire et 'absence de retenue. Souvent dans une conversa-
tion, soit pour un bon motif — par exemple : une bonne
ceuvre —, soit pout contester, tu commets le péché d’impu-
reté et la passion augmente et devient une guerre. Cela
vient d’une ceuvre de piété, 4 cause de ce qu’on dit. Un bon
frére vit dans le recueillement; mais il en arrive 3 s’accorder
la licence de manger et de boire, et 4 d’autres choses plus
graves. Souvent aussi, le fait d’étre pleinement d’accord, et
enfin la jalousie : si on habite avec un frére et qu’on voit
quelqu’un lui parler, on s’afflige en disant: «Pourquoi
veux-tu patler avec un autre?»; ou bien, si le frére demeure
seul et qu’un autre frére vienne et qu’on le voie patler sans
retenue avec lui, aussitdt on est 4 nouveau troublé et on

t, Ephés. 5, 3
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dit : «Qu’est-ce que tu lui veux?» Bref, Pame est accaparée
par cela, et la pensée s’obscutcit en s’éloignant de la prire
et de la crainte de Dieul,

II rapportait que deux fréres allérent dans un village ot
ils étaient envoyés, et que le démon par cing fois attaqua
'ainé pour le faire pécher. Mais il lui risposta en faisant 3
chaque heure une priére. Lorsqu’ils retournérent auprés de
leur pére, son visage était troublé et il fit la métanie en
disant : «Prie pour moi, péte, car je suis tombé dans la
fornication.» Et il raconta comment son esptit avait été
attaqué. Mais le vieillard était clairvoyant et il vit sur sa téte
cinq couronnes; et il lui dit: «Courage, mon enfant,
lorsque tu es venu, j’ai vu des couronnes au-dessus de toi;
en effet, tu n’as pas été vaincu, mais tu as plutdt temporté la
victoire puisque tu n’es pas passé aux actes. C'est un grand
combat pour ’homme de se contenir lorsque 'occasion se
rencontre, et il en regoit une grande récompense, parce que
ce combat de Pennemi est trés violent et incisif, et qu’il est
difficile d’échapper 1 ses filets. Penses-tu, en effet, que pour
le bienheuteux Joseph l'affaire allait de soi®? Mais c’était
comme sur un théitre : Dieu et les anges le regardaient
combattre, et le diable et les démons excitaient la sauvagerie
de la femme. Aussi lorsque I'athléte fut vainqueur, tous les
anges & haute voix rendirent gloite 4 Dieu en disant :
L’athiéte a remporté une victoire peu commune. C’est donc
bien de ne pas faire le mal méme en pensée; mais celui qui
est tenté doit combattre pour ne pas succomber.»

N 454 b

Un vieillard dit : « Observe ceci jusqu’a la mort et tu seras Isag
sauve : ne pas manger avec une femme; ne pas entretenir V, 2-12

1. Le texte de cet apophtegme est peu sir, et son sens mal établi. On
compareta avec les solutions retenues par J.-C. Guy la traduction
proposée par L. Regnault, Les sentences des péres du désert. Nowvean recueil,
Solesmes 1977, p. §8, dont voici la partie centrale 1 «C’est souvent au
cours d’une conversation, soit pour une bonne intention qui semble se
justifier, soit méme en luttant, qw’on commet une impureté; et la passion
se développe et fait la guerre. Cela commence par une intention qui
semble se justifier lorsqu’on dit par complaisance : ‘Le frére qui est bon
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ameéne a paix.” On se met 3 parler sans retenue, 4 manger etd boire et onen
vient aux énormités. C'est souvent aussi I'amitié particuliere et enfin la
jalousie.» On notera toutefois que Pexpression Favylav &yew ne peut
guére signifier que «vivre dans le recucillement». [B. Flusin]
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d’amitié ni dormir sur la méme natte avec un jeune homme
alors que tu es toi-méme un jeune homme, sauf avec ton
frére ou ton co-abba, et cela avec crainte et sans présomp-
tion. Ne laisse pas s’égarer ton regard lorsque tu t’habilles.
Si c’est nécessaire, accepte jusqu’d trois coupes, et n’enfreins
pas le précepte par amitié. N’habite pas dans un lieu ot tu as
péché contre Dieu. Ne méprise pas ta liturgie pour ne pas
tomber dans les mains de tes ennemis. Oblige-toi 4 Ila
méditation des psaumes, car elle te garde de la captivité de
I'ennemi. Aime toute affliction, et tes passions s’affaibliront.
Veille 4 ne te mesurer en rien et occupe-toi a t'affliger de tes
fautes. Garde-toi du mensonge, car il écarte de toi la crainte
de Dieu. Et révéle tes pensées 4 tes péres afin que la
protection de Dieu te protége. Astreins-tol au travail
manuel et la crainte de Dieu habitera en toi.»

Un nommé Pachoén, parvenu aux environs de soixante-
dix ans, demeurait 4 Scété. Or il se trouva qu’ accablé par le
démon de la fornication et obsédé par le désit de la femme,
je résistais péniblement aux pensées et aux imaginations
nocturnes. Sur le point de quitter le désert 4 cause de cette
tentation, la passion m’y poussant trop fortement, je
n’exposai pas la situation 4 ceux des péres qui étaient mes
voisins, ni méme 4 mon maitre; mais je me rendis
secrétement au désert pendant quinze jours et |’y fencon-
trai les peéres qui, 3 Scété, avaient vieilli dans le désert.
Parmi eux je rencontrai aussi Pachdn. Comme je le trouvai
plus simpie et mieux exercé, je m’enhardis 3 lui exposer ce
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que j"avais en téte, Et le saint me dit : «Que cela ne t'égare
pas, car tu ne le subis pas 4 cause de ta négligence; en
témoignent en effet pour toi et le lieu et la rareté de vivres
ainsi que le fait que 'on n’y rencontre pas de femmes. Cette
difficuité se prolonge plutét chez toi du fait de 'adversaire,
4 cause de sa ferveur contre la vertu. Triple est, en effet, le
combat de la fornication pour ceux qui vivent dans le
désert : tantdt la chair nous attaque parce qu’elle se porte
trop bien; tant6t ce sont les passions par les pensées; tantot
c’est le démon lui-méme qui nous tyrannise par jalousie.
Voila ce que j’ai trouvé, moi qui ai beaucoup observe. Car
moi, comme tu me vois, je suis un homme 4gé : depuis
quarante ans je me soucie de mon salut dans cette cellule;
malgré mon grand 4ge je suis pourtant tenté jusqu’d ce
jour.» Et il m’affirma ceci : «Pendant douze ans aprés mes
cinquante ans, le démon m’attaqua sans répit de nuit
comme de jour. Supposant donc que Dien s’¢tait écarté de
moi et que pour cette raison j’étais dominé, je choisis, dans
ma folie, de mourir d’une motrt contraire 4 la raison plutdt
que de me souiller honteusement par une passion du corps.
Quittant ma cellule et parcourant le désert, je trouvai la
caverne d’une hyéne et je m’y couchai nu de jour afin qu’en
sortant les bétes me mangent. Lorsque vint le soir, selon ce
qui est écrit : Le soleil connait son concher; tu poses la ténibre ef
cest la nuit oat cirenlent toutes les bétes de la forét ef les lionceanx
ragissent pour prendre et chercher aupris de Dien lenr nonrriture”,
les bétes sortant donc 4 cette heure, le mile et la femelle me
flairérent en me léchant des pieds 4 la téte; et aloss que je
pensais étre mangé, elles s’éloignerent. Ainsi étendu sur
place toute la nuit, je ne fus pas mangé. Pensant que Dien
m’avait épargné, je retournal aussitdt 4 ma cellule. Le
démon patienta quelques jours, puis m’accabla 4 nouveau,
plus fortement qu’avant, au point que pour un peu jen

v. Ps. 103, 19-21
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Tdg Omoholmoug Mpbpac. ‘O 88 Jalpav Bov pou thv elg
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Leobal pe mupurshevsdpeves. "Hyor 3 dmeibav Exdlicx
ppovrilwv THe tpauvtol cwtnplag, edyapiotiv 8¢ & BOed
wod TE Gyle. TAphv.

54, 50 xbooov : xeboooy H || 57 Suxbelc H || 58 &84yfyv H
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aurais blasphémé. Il se transforma en une jeune Ethio-
pienne que j’avais vue une fois dans ma jeunesse en train de
glaner 4 la moisson. Il me semblait qu’elle s’était assise sur
mes genousx, et elle m’excitait au point de croire que j’avais
commetrce avec elle. Pris de fureur, je lui donnai un
soufflet, et ainsi elle devint invisible. Et crois-moi quand je
te dis que, pendant deux ans, je ne pus supporter la
puanteur de ma main. Alors, découragé et désespérant
davantage encore de moi-méme, je finis par partir dans le
grand désert 4 Iaventure. Trouvant un petit aspic, je le pris
et le portai 4 mes parties génitales, parce qu’elles étaient
pour moi la cause de la tentation, afin qu’au moins ainsi je
meute de sa morsure. Mais comme, méme ainsi, la grice de
Dieu y pourvoyant, je ne fus pas mozrdu, j’entendis ensuite
une voix me dire en moi-méme : ‘Va, Pachén, combats; car
si je t’al laissé étre tellement dominé, c’est afin que tu n’aies
pas une grande idée de toi-méme comme si tu pouvais
maitriser ce démon, mais que tu te précipites toujours vers
le secours de Dieu.” Ainsi convaincu, je retournai i ma
cellule et y demeurai avec confiance; ne me souciant plus
de guerre contre la folle passion pour les femmes, je fus
libéré de ce combat pour le restant de mes jours. Quant au
démon, voyant le mépris que javais pour lui, il en fut
confondu et ne m’approcha plus.» Grice i ces pensées
pour combattre Satan, le saint Pachén me soutint et me
fortifia pour supporter plus généreusement les peines et il
chassa facilement le combat contre le démon de la fornica-
tion. Alors il me congédia, me recommandant d’étre en
toutes circonstances courageux. Quant 4 moi, je partis et je
demeurai dans ma cellule 4 me soucier de mon propre salut
en rendant grices 4 Dieu et au saint. Amenl,

t. Ce récit est repris de PALLADE, Histoire Jausiaqus, c. 23, qui précise
que le maftre de Pachdn 4 Nitrie est Hvagre le Pontiqgue.
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De la pauvreté, et aussi qu’il faut se garder
de la convoitise

Un frére qui avait renoncé au monde et distribué ses
biens aux pauvres, mais en en gardant un peu pour
lui-méme, se rendit chez abba Antoine, Informé de cela, Ie
vieillard lui dit : «Si tu veux devenir moine, va dans tel
village, achéte de la viande et mets-la sut ton cotps nu, puis
viens ici,» Le frére faisant ainsi, les chiens et les oiseaux lni
déchirérent le cotps. De retour chez le vieillard, celui-ci
s’informa §’il avait suivi son conseil. Comme le frére lui
montrait son corps tout lacéré, abba Antoine lui dit:
«Ceux qui renoncent au monde tout en voulant garder des
tichesses sont déchirés de cette fagon par les démons qui
leur font la guerre.»

Abba Daniel racontait 4 propos d’abba Arséne qu’un
magistrianos! vint un jour lui porter le testament d’un
sénateut de ses parents qui lui laissait un trés gros héritage.
Prenant ce testament, il voulut le déchirer. Mais "autre
tomba 3 ses pieds en disant : «Ne le déchire pas; autrement
on me coupera la téte.» Et abba Arséne lui dit : «Moi, je

2 YOTMSH /
3 ouyxhnminod H senatoris /: am. cet. || wbcd om. TMSH || 4 H8érnae
O il 5 post xéywv add. deprecor te /

t. Les magistrianoi forment «un corps de policiets et de porteurs de
dépéches 4 cheval, organisé de fagon militairer; des fonctions diverses
leur sont attribuées (cf. STEIN-PALANQUE, Fistoire dw Bas-Empire, 1, 1,
1959, p. 113 5.).

Ant 20
(81 C)

Ars 29
(97 B-C)
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2, 7 post dnéBavov 4dd. ipse autem modo mortuus est, quomodo me
fecit haeredem? / || 8 Emepdey O dmémepdev MS dvrénendev H || adriy
of testamentum /; abréy Y || post pnddy add. 8hag YT

3 YOTMSH /
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suis mort avant ce parent.» Et il renvoya ce testament sans
trien accepter du tout.

Une fois, 4 Scété, abba Arséne était malade, et il lui
manquait jusqu’a un petit pain de froment!. N’ayant pas de
quoi en acheter, il requt de quelqu’un la charité et il dit :
«Je te rends grices, mon Dieu, de m’avoir jugé digne de
recevoir la charité 4 cause de ton nom.»

On racontait d’abba Agathon qu’il passa longtemps 2
construire une cellule avec ses disciples. La cellule une fois
achevée, ils vinrent enfin y demeurer. Dutant la premiére
semaine, il s’apergut de quelque chose qui le choquait et il
dit 4 ses disciples : «Levez-vous, partons d’ici.» Eux, tout
troublés, lui dirent: «Si tu avais tellement Didée de
déménager, pourquoi avons-nous supporté une telle peine
pour construire la cellule? Les gens vont se scandaliser et
dire : Voici qu’ils déménagent encore, les instables!»
Voyant leur pusillanimité, il Jeur dit : « Méme si certains se
scandalisent, d’autres au contraire en seront édifiés et
diront : Bienheureux ces hommes qui déménagent i cause
du Seigneur, méprisant tout le reste. Mais d’ailleurs, que
celui qui veut pattir vienne; pour moi, je m’en vais.» Alots
ils se jetérent 4 terre et le suppliérent jusqu’a ce qu’il leur
permit de partir avec lui.

soolroy YOT {| 8 post olxodopfioavtes [-polvieg YO] add. longo
tempore / || posz pérdovoy add. wédev M autem /|| 9 axovBenileobay xal
T 11 %ol o, YOS || 11-12 olxoSopfigovrar M -pnBhoovrer H || 12 of
towlitor: ofror Y || 13 @edv: Koprov Y || post midhy add. dico vobis / ||
14 $EehBelv 1 EA0ely O venire /|| 15 #Eorolvreg Y

1. ZrAbywiov : pain de Heur de froment, tendre (sur les divers types de
pain alors consommeés, voit E. PATLAGEAN, Pamvresé économigus ef sociale
4 Byzanze, Patis — La Haye 1977, p. 42). Pélage n’a pas compris le mot et
a traduit par siliguam unmwi, ce qui I’a contraint & modifier la suite : «et
cum non invenitets,

Ars zo
(92 C-
93 A)
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11 dit aussi que souvent il déménageait, n’emportant que
sa mélote! dans une corbeille.

Un vieillard dit? qu'un frére qui ne possédait qu’un
évangile le vendit et en donna le prix pour noutrir les
pauvres, en pronongant cette parole mémorable : «J’ai
vendu, dit-il en effet, la parole méme qui me dit: Vends ¢¢
qui Fappartient et donne-le ausc panvres®.»

Abba Théodore de Phermé avait acquis trois beaux
livres, et il alla chez abba Macaire et lui dit : « Je posséde
trois beaux livres et j’en tire profit; les fréres me I'emprun-
tent et en tirent profit; dis-moi donc ce que je devrais
faire.» Le vieillard lui répondit : «Les ceuvres sont bonnes,
malis la pauvreté est supérieure 4 tout.» Entendant cela, il
alla vendre ses livres et en donna le prix aux nécessiteux.

L'un des péres racontait d’abba Jean le Perse que, 3
cause de sa grande vertu, il avait atteint une extréme
innocence. Il demeurait 2 Arabia d’Egypte; et il emprunta
une fois 4 un frére une piéce d’or et acheta du &l de lin pour
travailler. Mais un frére vint lui dire : « Abba, préte-moi un
peu de fil de lin, afin que je me fasse un lébiton3.» Et il lui

1-2 7ob wépgov omr. MS || 3 dasdey : simplicitatem atque innocentiam
! 3-4 vHe Alyldmrou : vicina Lgypti /]l 5 Mvdpov MS || %o ? 1 word 500 Y I
6 wpdg adtdv : rogans eum /

a. Matth. 19, 21

1. Mélote : peau de chévre couvrant les épaules, qu'on met sur le
lébiton; ¢’est, selon CASSIEN, la dernicre piéce du véterment monastique
(Inst. eén., 1, 7). Alph., Agathon 7, donne thv opbay au licu de TH
URAWTAY,

2. Reptis, tonjours de fagon anonyme, d’BVAGRE, Traité Pratigue, 97
(éd. Guillaumont, p. 704 et n.).

3. Lébiton : tunique sans manche, quelquefois appetée aussi «colo-
bion» (CASSIEN, Inst cén., 1, 4; HM.A., 8, 6).

Agay
(2 A)

N 392

ThP ¢
(188 A)

JnP 2
(236 C-
237 C)
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en donna avec joie. Un autre vint de méme Jui demander :
«Donne-moi un peu de fil de lin que je me fasse une petite
piece de tissu.» Et 4 lui aussi, il en donna; et de méme il en
donna simplement et avec joie & d’autres, qui étaient venus
lui en demander. Mais plus tard vint le propriétaire de la
picce d’or pout la récupérer. Et le vieillard lui dit : « Je vais
te Papporter.» Mais n’ayant pas de quoi lui donner la pidce,
il alla trouver abba Jacques, I"économe, pout le prier de lui
donner une piéce d’or, afin qu’il la rende au fréte. Chemin
faisant, il trouva une piéce tombée par terre et n’y toucha
pas; mais, aprés avoir prié, il revint 4 sa cellule. A nouveau
le frére vint pour récupérer sa pidce; et il lui dit : « Je m’en
occupe tout 4 fait.» Bt le vieillard partit encore et trouva la
piece par terre au méme endroit. Il fit encore une priére et
s’en retourna. Et une fois encore le frére vint importuner.
Le vieillard lui dit : «Excuse-moi une fois encote; je te
Pappotte.» Il se leva, alla au méme endroit et y trouva la
picce. Il pria, la prit et s’n alla chez abba Jacques et lui
dit : « Abba, en venant chez tof, j’ai trouvé cette piéce sur le
chemin; aie donc la charité de le faire savoir dans le
voisinage pour le cas ol quelqu’un ’aurait perdue. Et si on
trouve son propriétaire, donne-la-lui. » Le vieillard s’en alla
donc et fit cette annonce pendant trois jours, mais on ne
trouva personne qui Pedit perdue. Alors abba Jean dit 4
abba Jacques : «8i personne n’a perdu cette piéce, donne-la
a tel frére, car je la lui dois; parti pour la recevoir de toi en
aumoéne et lui rendre son dd, je ’ai trouvée sur mon
chemin.» Et le vieillard admira comment, ayant une dette

orz. /|| 16 Shoxotiviv (-vav) H: véope et || 18 xod @ xad [Sod Y I
19 ppovetle : reddam tibi / || 20 yopel om. YT || xeipevoy o, T |
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VL. LE MOINE NE DOIT RIEN POSSEDER 323
et trouvant la piece, il ne Pavait pas aussitdt ramassée pour
la restituer. Et ceci aussi était admirable chez lui, que si on
voulait lui emprunter un objet il ne le donnait pas
lui-méme mais disait au frére: «Va, prends toi-méme ce
dont tu as besoin.» Bt lorsque le frére le rapportait, il lui
disait : «Remets-le 4 sa place.» Si Pemprunteur ne rappot-
tait pas 'objet, il ne lui disait rien.

Certains péres racontérent qu’un frére vint un jour 3
Péglise des Cellules, du temps d’abba Isaac, portant un
petit manteau!l. Le vieillard le chassa en disant : «Ici, c’est
le lieu des moines; toi qui es un séculier, tu ne peux y étre. »

Abba Isaac disait aux fréres : «Nos péres et abba Pambo
portaient de vieux vétements tout teprisés et tissés en
spathes de palmier; maintenant vous portez des vétements
précieux. Partez d’ici, vous avez transformé ces lieux
en désert.» Et lorsqu’ils s’apprétaient 3 partir pour la
moisson, il leur disait: «Je ne vous donne plus de
commandements, puisque vous ne les observez pas.»

Le méme dit encore qu’abba Pambo disait : «Le moine
doit porter un vétement tel qu'il puisse le jeter en dehors
de sa cellule sans que personne ne le prenne.»

Abba Isidore dit : «Si tu désires le Royaume, méptise les
richesses et obtiens la récompense divine.»

11 dit encore : «II test impossible de vivre selon Dieu si
tu aimes le plaisit et 'argent.»

1 méy om M| 6 adtdg om, T |} 3 xed o M
12 YOTMS

2 g Oztag O
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t. Kousoobhov : semble étre un vétement séculier, de qualité supé-
rieure 2 celui des moines (voir aussi Pré spirituel, c. 68 et 151}, Clest pat

IsC8
(225 B-C)
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(225 B)
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14

L5

16

17

VI. LE MOINE NE DOIT RIEN POSSEDER 324

Abba Cassien dit qu’un sénateur qui avait fait son
renoncement et distribué ses biens aux pauvres en avait
gardé un peu pour son usage personnel, ne voulant pas
accepter P'humilité quengendre la totale pauvreté ni la
sincére soumission 4 la régle commune. Et saint Basile lui
adressa alors cette parole : « Tu as perdu ton rang sénato-
rial, mais tu n’as pas fait un moinel.»

Un frére interrogea abba Pistamon en lui disant : «Que
faire, car je suis dans le trouble lorsque je vends mon
travail manuel?» Le vieillard répondit : « Abba Sisoés et les
autres vendaient aussi leurs travaux; cela ne fait pas de tort.
Mais lorsque tu vends, dis une seule fois le prix de "objet;
ensuite, si tu veux rabattre un peu du prix, tu peux le faire.
C’est ainsi, en effet, que tu trouveras le repos.» Le frére dit
encore : «Si j’obtiens d’une autre fagon ce qu’il me faut,
veux-tu que je ne me soucie plus du travail manuel?» Le
vieillard lui répondit : « Quot que tu aies, n’abandonne pas
ton travail manuel; fais ce que tu peux; fais-le seulement
sans trouble.»

Un frére interrogea abba Sérapion en disant : «Dis-moi
une parole.» Le vieillard lui dit : «Que puis-je te dire? Tu
as pris le bien des veuves et des orphelins et tu I’as mis dans
cette niche.» Car il la voyait pleine de livres.

On demanda 2 la bienheureuse Synclétique si la pauvreté
est un bien parfait. Elle répondit : «Il est tout 4 fait bon
pour ceux qui en sont capables. Ceux qui la supportent, en

6 dgfvar : dpfom TMH om. O] 10 Exng OTH : axjic YMS || naraheinyg
TMS : xatahetdpe H Eynoararetnyg YO || post cov add. &% T

16 YTMS
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1. Repris de CASSIEN, Just. cén., VII, 19.

Cas 7.
(245 C)

Pis
(376 A-B)

Sér 2
(416 C)

Syn 5
(421 C-I}
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effet, obtiennent I’affliction pour la chair, mais pour 'Ame
le repos. De méme qu’on lave et blanchit les vétements
résistants en les foulant aux pieds et en les tretournant avec
force dans tous les sens, de méme I'dme forte devient-elle
beaucoup plus vigoureuse grice 4 la pauvreté volon-
tairel.»

Abba Hypéréchios dit: «Le trésor du moine est la
pauvreté volontaire. Frére, thésaurise dans le ciel, car les
siecles du repos sont sans limite2.»

L’un des saints, nommé Philagrios, habitait 4 Jérusalem
et travaillait dur pour son propre pain. Comme il était au
marché 4 vendre son travail manuel, il se trouva que
quelqu’un laissa tomber une bourse de mille piéces d’or. Le
vieillard la découvrit et resta sur place, se disant: «Il
faudra bien que celui qui I’a perdue vienne.» Et voici qu’il
vint en pleurant. Alors le vieillard le prit 4 part et lui donna
la bourse. L’autre le reting, voulant lui en offrir une patrtie;
mais comme le vieillard refusait, il se mit 4 crier : « Venez
voit ce qu’a fait '’homme de Dieu.» Alors le vieillard
s’enfuit secrétement de la ville afin qu’on ne sache pas ce
qu’il avait fait et qu’on ne le glorifie pas.

Un vieillard fut interrogé par un frére : « Abba, dis-moi
comment me sauver.» Retirant son /fbifon, se ceignant les
reins et levant les mains, le vieillard dit : « Ainsi doit &tre le
moine : dépouillé de la matiére du monde et crucifié dans
les combats.»

1 7veg o, OMS || 468& o, MS || 2-3 Lwobpevos OMS || 4 1ije GAng
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t. Reptis de Uiz, 30 b (PG 28, 1505 B).
2. Repris de Adhortatio, 40-41 (PG 79, 1477 B).

Hyp 6
(429 D)

Phi1
(436 A)
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Quelqu’un pria un vieillard de prendre de l'argent pour
ses nécessités1; mais il le refusait, disant qu’il se contentait
de son travail manuel. Et comme "autre insistait pour qu’il
Paccepte au moins pour satisfaire aux besoins des nécessi-
teux, le vieillard répondit : «Ce serait une double honte :
tecevoir ce dont je n’ai pas besoin et me glotifier en
donnant ce qui appartient 4 autrui.»

Des Hellénes vinrent un jour 4 Ostrakiné pour y faire
aumoéne, et ils emmenérent les économes pour qu’ils leur
montrent ceux qui en avaient le plus besoin. Ceux-ci
les conduisirent chez un lépreux auquel ils offrirent de
I’argent. Mais il refusa de le prendre, en disant : « Voyez ces
quelques palmes, je peine en les tissant et je mange mon
pain.» Ensuite ils les conduisirent 2 la cellule d’une veuve
et de ses enfants. Ils frappérent 2 la porte et la fille, qui était
nue, leur répondit de Pintérieur. Sa mére était en effet
pattie travailler, car elle était lavandiére. Ils lui offrirent un
vétement et une piéce de monnaie, mais elle refusa en
disant : «Ma mére est venue et m’a dit : Aie confiance, car
Dieu a voulu que je trouve 4 travailler aujourd’hui et que
nous ayons notre nouttiture.» Et lorsque vint sa méte, ils
insistérent pour qu’elle accepte, mais elle n’y consentit pas.
«Moi, dit-elle, j’ai Dieu qui se soucie de moi; et vous, vous
voudtiez aujourd’hui me Penlever?» Et eux, en entendant
cette foi, ils rendirent gloire 4 Dieu.

Un grand personnage vint de Pétranget 4 Scété, appor-
tant avec lui beaucoup d’ot; et il demanda au prétre qu’on
le donne aux fréres. Mais le prétre dit : «Les fréres n’en ont

23 YOTMS[H] /
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1. On remarquera qu’a partir de ce numéro le chapitre traite moins de
la richesse que de P’approvisionnement : la pauvreté y est présentée
comme une confiance guotidienne en Dien.
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pas besoin.» Mais 'autre insistait, et plaga la corbeille 4 la
potte de I’église. Le prétre dit : «Que celui qui en a besoin
en prenne.» Mais personne ne s’en approcha, quelques-uns
ne remarquérent méme rien. Bt le prétre dit au visiteur :
«Dieu a agréé ton auméne; va et donne cet of aux
pauvres.» Et grandement édifié, il partit.

Quelqu'un apporta de Pargent 4 un vieillard en lui
disant : «Prends-le pour tes dépenses, car tu te fais vieux et
tu es malade.» Le vieillard, en effet, était lépreux; mais il
répondit : « Tol, viens-tu aprés soixante ans m’enlever celui
qui me nourrit? Vois, {’ai passé toutes ces années dans la
maladie sans manquer de rien, Dieu me procurant le
nécessaire et me nourrissant.» Bt il refusa de prendre
I'argent.

Les vieillards racontaient d’un jardinier qu’il travaillait
dur et dépensait en aumdnes toute sa peine, ne gardant
pour lui que le nécessaire. Or sa pensée lui suggéra : «Mets
de coté un peu d’argent pout pouvoir faire les dépenses
nécessaires en cas de vieillesse ou de maladie.» Et il mit de
coté de Pargent et en remplit une jarre. Or il tomba malade
et un de ses pieds se gangrena. Il dépensa son argent chez
les médecins, sans résultat. Plus tard, un médecin expéri-
menté vint hui dire : «Si on ne te coupe pas le pied, tout ton
corps va se gangrenet.» Il décida donc qu’on 'ampute du
pied. Mais cette nuit-la, rentrant en lui-méme et se repen-
tant de ce qu’il avait fait, il dit en gémissant : «Souviens-
toi, Seigneur, des oeuvres que j’accomplissais lorsque je
travaillais pour donner aux fréres.» Tandis qu’il disait cela,
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un ange du Seigneut se présenta et lui dit : «Ou est I'atgent
que tu as amassé? Ou est Uespoir que tu as thésaurisé?» Il
réfiechit et dit: «J’ai péché, Seigneur, pardonne-moi;
désormais je n’agirai plus ainsi.» Alors Pange lui toucha le
pied et aussitdt il fut guéri. Bt se levant au petit matin, il
alla travailler 4 son champ. Selon ce qui était convenu, le
médecin vint donc avec ses instruments pour lui coupet le
pied. Mais on lui dit : «Il est pasti de bon matio travailler 2
son champ.» Bronné, le médecin se rendit alors au champ
ot il travaillait et, le voyant en train de bécher la terre, it
rendit gloire 4 Dieu qui lui avait donné la santé.

Unp frére demanda 3 un vieillard : « Veux-tu bien que je
garde pour moi deux piéces d’ot pout le cas ol je serais
malade?» Bt le vieillard, voyant que dans sa pensée il
voulait les gardes, lui dit : «Oui.» Retournant i sa cellule,
le frére avait Desprit inquiet, se disant: «Le vieillard
m’a-t-il, oui ou non, dit la vérité?» Bt il se leva, revint chez
le vieillard, fit la métanie et lui dit : « Au nom du Seigneur,
dis-moi la vérité, car je suis tracassé par les pensées 4 cause
de ces deux piéces.» Le vieillard lui dit : «C’est parce que je
voyais que tu voulais les garder que je t'ai dit cela;
pouttant, il nest pas bien de conserver plus que nécessaite
3 la vie. Si donc tu gardes ces deux pigces, c’est en elles que
tu places ton espérance; et si par hasard elles se perdent,
Dieu ne se soucie plus de nous. Jetons donc notre souci
dans le Seigneur, car il prend soin de nous®.»

15 pepuuviy 1 ppoveidu MSH || fpédv dpév Y || tov Kdprov Y /1 adrdy
cet, || v wok H

b, Cf. Ps. 54. 23
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On disait d’abba Moise 3 Scété que lorsqu’il fut sur le Mos 13
point d’entrer dans le désert de Pétra, il éprouva de la (285 D-

fatigue en cours de route et se dit en lui-méme : « Comment
pourrai-je faire venir mon eau jusqu’ici?» Bt une voix vint
lui dire : « Entre sans te soucier de rien.» Il entra donc. Ot
quelques péres vinrent le voir et il n’avait rien qu'une
cruche d’eau qu’il utilisa 4 leur préparer quelques leatilles.
1l était donc dans affliction. Entrant et sortant, il priait
Dieu. Et voici qu'un nuage de pluie vint sur Pétra; et ainsi,
il remplit toutes ses cruches. Ensuite les vieillards lui
dirent : «Dis-nous pourquoi tu entrais et sortais.» Le
vieillard leur dit : «Je plaidais avec Dieu, lui disant: Tu
m’as conduit ici et je n’ai pas d’eau pour abreuver tes
serviteurs. C’est pour cette raison que j’entrais et sortais,
suppliant Dieu jusqu’d ce qu’il nous envoie de l'eau.»

Abba Silvain dit : «Moi, je suis un esclave. Mon maitre
m’a dit : Fais mon travail et je te nouttirai; mais ne cherche
pas d’oil je te poutrirai. Soit que je posséde, soit que je
vole, soit que j’'emprunte, toi, ne cherche pas; travaille
seulement et je te nourtirai. Moi donc, si je travaille, je
mange sur mon salaire; si je ne travaille pas, je mange une
aumone. »
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Divers récits nous préparant 4 I"endurance
¢t au courage

Le saint abba Antoine, alors qu’il demeurait dans le
désert, fut en proie 4 'acédic! et 4 une grande obscurité de
pensées. Il dit 2 Dieu : «Seigneur, je veux étre sauvé, mais
mes pensées ne me lachent pas; que faire en mon affliction?
Comment étre sauvé?» Et allant un peu dehors, Antoine
voit un homme semblable  Iui assis 4 travailler, puis levé
de son travail pour prier, et 4 nouveau assis pour tresser
une corde, puis encore debout pour la prigre. C’était un
ange du Seigneur envoyé 4 Antoine pour le corriget et
Paffermir. Et il entendit I'ange lui dire : «Fais ainsi et tu
seras sauve.» Entendant ces paroles, il éprouva beaucoup
de joie et de courage; et faisant ainsi, il fur sauvé.

Un frére interrogea abba Agathon en disant : « Jai regu
un ordre; mais j"aurai 3 combattre 13 od m’envoie cet
ordre. Je désire donc partir 4 cause de I'ordre, mais je
crains le combat.» Le vieillard tui dit : «Si c’était Agathon,
il accomplirait I'ordre et il remporterait le combat.»

Abba Amménas dit : «J’ai passé quatorze ans 3 Scété,

3 YOTMSH /
1 "Apwvic O

t. L’acédie, un des huit vices capitaux chez Evagre et Cassien, est
souvent définie comme fuedism seu anxivtas cordis, Cest un besoin d’étre
«ailleurs», une impossibilité 4 vivie ce que J.-P. de Caussade appellera
beaucoup plus tard «la plénitude du moment présent». L’exemple ici
montré 4 Antoine illustre bien cette définition.

Ant 1
(76 A-B)

Aga s
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Amim
(120 B)
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demandant nuit et jour 4 Dieu qu’il m’accorde de vaincre Ia
colére.»

4  Abba Bessarion dit : «J’ai passé quatante nuits debout
au milieu des ronces sans dormir. »

5  Abba Benjamin dit 4 ses disciples : « Avancez sur Iz voie
toyale et comptez les bornes.»

6  Saint Grégoire dit : «Si tu ne t'attendais 4 rien de difficile
lotsque tu te proposais de t’adonner 2 la philosophie!, ce
début était non philosophique et ceux qui tont formé
meétitent des reproches. Car si on s’attend 4 la difficulté sans
la rencontret, c’est une grice; mais si elle se rencontre, ou

bien endure-1a en souffrant, ou bien sache que tu manques
a ta parole.»

7  Abba Isaie dit : «Bienheureux ceux dont les labeurs ont
€té faits avec science! Ils se sont reposés de tout poids et
ont échappé 4 la ruse des démons, surtout celui de la
licheté, qui détourne ’lhomme de toute bonne ceuvre qu’il
projette et pousse 4 la timidité Pesprit qui s’applique 2
s'adonner 4 Dieu2.»

8 Il dit encore: «Le premier de tous les combats, c’est
Pexpatriation, surtout dans la solitude. Celui qui fuit dans
un autre lieu abandonne ce qui lui appartient, emportant
une foi parfaite, I'espérance et un cceur affermi contre ses

7 YOTMSH
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MS || 5 &yovrog: -tec TH &yvovzog M || 6 emBdc Y || fourdy o, H

8 YOTMSH

258 Hil 3 woredetder ... Emg. : narehelbag ... Eye T

t. «Philosophien, c’est-d-dire la vie monastique. Cette dénomination,
fréquente dans la littérature de Pépoque, ne se trouve qu'ici dans notre
collection. Cf. A.-M. MALINGREY, « Philosophies. Etude d'sn groupe de
mots dans la littérature grecgue, Paris 1961,

2. Draguet, p. 449.
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propres volontés: En effet (les démons) t’enferment pat
tous les moyens en de nombreux cercles en te faisant
craindre les tentations, une dure pauvteté ou les maladies,
te suggérant : Si tu tombes dans des dangers de ce gente,
que feras-tu, toi qui n’as personne qui te connaisse et
prenne soin de toi? Et la bonté de Dieu te met Pépreuve

pour que soient manifestés ton zéle et ton amour pour
Dieul.»

Un frére qui demeurait aux Cellules dans la solitude était
dans le trouble. 11 se rendit chez abba Théodore, celui de
Phermé, et lui dit son mal. Celui-ci lui dit : « Va, humilie ta
pensée, sois dans la soumission et demeure avec d’autres. »
Il alla donc au mont et demeura avec d’autres. Puis il revint
chez le vieillard et lui dit : « Avec d’autres, je ne trouve pas
non plus le repos.» Le vieillard lui dit : «Si tu n’es en repos
ni dans Ja solitude ni avec d’autres, pourquoi es-tu devenu
moine? N’est-ce pas pour supporter les afflictions? Dis-
moi, depuis combien de temps portes-tu Phabit?» I dit :
«Huit ans.» Et le vieillard lui répondit: «En vérité, je
potte I'habit depuis soixante-dix ans et pas un seul jour je
n’ai trouvé le repos; et toi, aprés huit ans, tu voudrais
obtenir le repos?»

ThP 2
(188 A-B)

Un frére lui demanda encore: «Si une catastrophe ThP 24
survient subitement, est-ce que, toi aussi, tu as peut, (193 A)

abba?» Le vieillard lui dit: «Méme si le ciel entrait en
collision avec la tetre, Théodore n’aurait pas peur.» Il avait
en effet supplié Dieu de retirer de lui la crainte. Bt cest
pour cela que le frére Pinterrogeait.
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On disait d’abba Théodote et d’abba Lucius, ceux de
I'Ennaton, qu’ils passérent cinquante ans 4 se moquer de
leurs propres pensées en disant : «Apres cet hiver, nous
partirons d’ici.» Et lorsque revenait 1été, ils disajent :
«Aprés cet été, nous partirons d’ici.» Bt C’est ainsi qu’ils
firent durant toute leur vie, ces mémorables péres.

Abba Poemen dit d’abba Jean Colobos qu’il supplia
Dieu et que celui-ci enleva de lui les passions. Et il deving
en cela libre de tout souci. Allant chez un vieillard, il lui
déclara : « Je vois que je suis dans la quiétude et que je n’ai
aucun combat.» Et le vieillard lui dit : «Va, supplie Dieu
d’avoir 4 combattre; car clest pat les combats que 'dime
progresse.» Et lorsque vint le combat, il ne supplia plus
Dieu de I'écarter de lui, mais il dit ; « Seigneur, donne-moi
Iendurance dans les combats. »

On disait d’abba Longin! que, comme des pensées le
troublaient souvent en lui suggérant de partir dans le
désert, il dit un jour a son disciple : «Fais-moi la charité,
frére, quoi que je fasse, de le supposter sans rien dire
durant cette semaine.» Et prenant un biton en tige de
palmier, il se mit 4 faire les cent pas dans son petit enclos.
Quand il fut fatigué, il s’assit un peu; puis il se relevait
pour mascher. Le soir venu, il dit 4 sa pensée : «Celui qui
matrche dans le désert ne mange pas de pain, mais des
herbes; mais toi, 4 cause de ta faiblesse, mange quelques
legumes verts.» L’ayant fait, il dit 4 nouveau a sa pensée :
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«Celui qui est dans le désert ne dort pas sous un toit, mais
en plein air; fais donc de méme toi aussi.» Et il s’allongea
pour dormir dans son enclos. Aprés trois jours 4 marcher
dans son monastére, mangeant le soir quelques feuilles de
chicotée et dormant la nuit en plein air, il se fatigua. Alors,
reprenant la pensée qui accablait, il la réfuta en disant :
«Si tu ne peux pas accomplir les ceuvres du désert, demeure
dans ta cellule avec endurance et pleure tes péchés sans te
laisser distraire. Car pattout 'ceil de Dieu voit nos ceuvres,
rien ne Iui échappe et il coopére avec ceux qui font le
bien.»

Abba Macaire le Grand se rendit chez abba Antoine sut
la montagne. Lotrsqu’il frappa 4 la porte, Antoine sortit et
lui dit: «Qui es-tu?» Il répondit: «Je suis Macaire.»
Fermant alots la potte, il rentra et le laissa 13. Puis, voyant
son endurance, il lui ouvrit et lui dit avec affabilité :
«Depuis longtemps je désirais te voir, ayant appris ce qui
te concernait.» Et il lui accorda l'hospitalité et le fit
reposer, car il était trés fatigué. Quand vint le soir, abba
Antoine trempa pour lui-méme quelques feuilles de pal-
miet. Abba Macaire lui dit: «Permets-moi d’en tremper
aussi pour moi.» Il répondit : «Fais-le.» Et il en fit une
grande gerbe qu’il trempa. Depuis le soir ils tressérent ces
feuilles, assis en parlant de ce qui est utile aux imes. Et la
corde descendait par la fenétre dans la grotte. Lorsqu’au
matin le bienheureux Antoine y entra, il vit la longueur de
la corde tressée par abba Macaite; il I'admira et dit en
embrassant ses mains : «Une grande puissance sort de ces
mains. »
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Le méme abba Macaire monta un jour de Scété 2
Térénouthis, et il entra dans un tombeau! pour dormir. Ot
il y avait i de vieilles momies paiennes, et il en prit une
qu’il mit sous sa téte comme oreiller. Voyant son audace,
les démons furent remplis de jalousie; et voulant lui faire
peut, ils firent comme s’ils appelaient une femme par son
nom : « Une telle, disaient-ils, viens avec nous au bainl» Et
un autre démon répondait de dessous le vieillard, comme
de parmi les morts : « J’ai un étranger sur moi, et je ne peux
pas venir.» Mais le vieillard n’eut nullement peur; au
contraire, il frappa avec assurance la momie en disant:
«Debout, vas-y si tu le peux.» Entendant cela, les démons
crierent 4 toute force: «Tu nous as vaincus.» Et ils
s’enfuirent pleins de confusion.

Abba Matogs disait : «Je préfére une activité légére,
mais qui se poursuit, 4 une autre pénible dés le début, mais
bientdt interrompue.»

On racontait d’abba Milis que lorsqu’il habitait avec ses
deux disciples sur le territoire de la Perse, deux fils du toi,
fréres par le sang, allérent chasser selon leur coutume. Ils
jetérent donc leurs filets sur un espace d’environ quarante
milles? afin de tuer au javelot ce qui se trouverait pris 4
Pintérieur des filets. Or le vieillard s’y trouvait avec
ses deux disciples. Lorsqu’ils virent cet homme velu
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1. «Tombeau» traduit le mot rate tomépw, que Pélage rend par
monumentum, Alph, Macaire 13, donne le peu vraisemblable lepév.

2. Quarante milles est une distance invraisemblable pour la pose des
filets; elle est pourtant uniformément donnée par les manuscrits des
deux collections. .A/ph., Milésios 2, 2 essayé d’amortir un peu cette
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et d’aspect redoutable, remplis de stupeur ils lui dirent :
«Dis-nous si tu es un homme ou un esprit. » Il leur dit : « Je
suis un homme pécheur, et je suis parti pleurer mes péchés;
et jadore Jésus-Christ, le Fils du Dieu vivant.» Is tu
dirent : «II n’y a pas d’autre dieu que le soleil, le feu et I'eau
— dieux qu’eux-mémes vénéraient — Avance donc et
fais-leur un sacrifice.» Mais il leur dit: «Ce sont des
créatures et vous étes dans Perreur. Aussi je vous invite 4
vous convertir et 4 connaitre le vrai Dieu qui a créé toutes
choses.» Il lui dirent en riant : « Celui qui a été condamné et
crucifié, tu dis qu’il est le vrai Dieu?» Le vieillard dit :
«Qul, celui qui a crucifié le péché et tué la mort, je le dis
vrai Dieu.» Mais eux, ils le torturérent ainsi que ses
disciples, pour les contraindre 2 sacrifier. Et aprés bien des
tortures, ils décapitérent les deux fréres. Quant au vieillard,
ils le torturérent pendant plusieurs jours puis, conformé-
ment 4 leur art, ils le mirent entre eux deux et ils lui
lancerent des fléches avec leurs arcs, Pun par devant Pautre
par derriére. Mais le vieillard leur dit : « Puisque vous vous
accordez pour verser un sang innocent, demain, d’un seul
coup, 3 cette heure-ci votre mére n’aura plus de fils et sera
privée de votre affection; et de vos propres traits vous
répandrez le sang 'un de 'autre. » Ne tenant pas compte de
sa parole, ils partirent chasser le lendemain, Et comme une
biche bondissait hors des filets, enfourchant leurs chevaux
ils galopérent pour la prendre; mais, langant leurs javelots
I'un sur ’autre, ils se transpercérent le ceeut et se donnérent
la mort, selon la parole du vieillard.
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Abba Poemen dit : «Le signe distinctif du moine appa-
rait dans les tentations.»

Un frére demanda 2 abba Poemen : «Que faire, car mon
ceeur se laisse ailer §’il m’arrive de souffrir un peu?» Le
vieillard lui dit : « N’admirons-nous pas comment Joseph,
encore adolescent, supporta I'épreuve en Egypte, Ia terre
des idolatres? Dieu I’a glorifié 4 la fin. Et nous voyons
aussi Job, qui ne cessa pas de s’attacher 4 Dieu jusqu’i la
fin; et 'ennemi ne put ébranler son espérance.»

11 dit encore qu’abba Isidore, le prétre de Scété, dit un
jour 4 P'assemblée : « Mes fréres, n’est-ce pas 4 cause de la
peine que nous sommes venus en ce lieu? Et désormais il
1’y a plus de peine. Pour moi, dong, je prends ma mélote et
m’en vais 14 ot il y 2 de la peine; et 13, je vais trouver le
£ePOs. »

Le grand abba Paul, le Galate, disait : «Le moine qui a
dans sa cellule les quelques objets dont il a besoin et sort
pour se soucier d’autre chose est le jouet des démons. En
effet, j’ai moi-méme éprouvé cela.»

La bienheureuse Synclétique dit : «S8i tu demeures dans
un cénobion, ne change pas de lieu, car cela te nuira
grandement. En effet, de méme que P'oiseau qui abandonne
les ceufs qu’il couvait les empéche d’éclore, ainsi le moine
ou la vierge se refroidissent dans leur foi et meurent en
passant d’un lieu 4 un autrel.»
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Elle dit encore : «Les aiguillons du diable sont nom-
breux. §’il n’a pas ébranlé 'dme par le dénuement, il lui
propose comme une amorce la richesse. 1l n’a pas réussi par
les injures et les opprobres? Il propose les louanges et la
gloire. Est-il vaincu par la santé? Il rend le corps malade.
N’ayant pu tromper par les plaisits, il essaie de retourner
Pdme par les peines involontaires : il améne, en effet, aprés
en avoir demandé la permission de trés graves maladies
afin d’affaiblir ainsi les hommes et de troubler leur amour
pour Dieu. Mais, méme si le cotps est déchiré, méme s'il
est consumé par de trés fortes fiévres ou encote accablé par
unie soif intolérable, si tu subis cela alors que tu es pécheur,
souviens-toi du chitiment 4 venir, du feu éternel et des
peines de la justice, et ne te décourage pas devant le
présent; réjouis-toi plutdt de ce que Dieu t'ait regardé, et
aie sur les levres cette parole bénie : Le Seignenr m’a vraiment
puni et il ne wi'a pas livré a la mort®, Tu étais de fet, mais par
le feu tu as évacué la rouille. Mais si, au contraire, tu
deviens malade alors que tu es juste, tu progresses du plus
petit au plus grand. Tu es de I'or, mais par le feu tu es
devenu mieux éprouvé. Un ange a-t-il été donné 3 ta chair
comme aiguillon?? Réjouis-toi, considére 2 qui tu es
devenu sembiable : c’est de la part de Paul, en effet, que tu
as été jugé digne. Es-tu mis 2 Iépreuve par la fievre et
éduqué par le froid? Mais ’Ecriture dit : Nous sommes passés
par ke fen et par lean, et maintenant le liew du rafraichissement
nous est préparé®. Tu as obtenu le premier, attends le second.
Pratiquant la vertu, proclame la parole du saint David; il

ferrum /|| mupde : mupetol T || 21 &yyshog oxbérod sy, of. angelus Satanae
stimulus /: oxéhwd TS &yyedog cer, || 21 téve] Spowg fmeipir M || 23 Sk
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dit en effet : Je suis panvre, misérable et maladed. Par cette
triade d’afflictions, tu deviendras parfait; il dit en effet:
Dans Pafffiction, tu w'as mis au large®. C'est surtout dans ces
exercices qu’il faut entrainer nos &mes, car nous voyons
I'adversaire en facel.»

BElle dit encore: «3i nous sommes malades, ne nous
attristons pas sous prétexte que, 4 cause de la maladie et de
Iaffaiblissement du corps, nous ne pouvons pas nous tenit
en priére ou chanter des psaumes 4 haute voix; tout cela
avait pour but la suppression de nos désirs. En effet, jetner
ou coucher sur la dure nous sont prescrits i cause des
plaisirs honteux. Si donc la maladie émousse ces plaisirs, la
raison d’étre de ces pratiques est superflue. Que dis-je
superflue? Ces menaces mortelles (des passions) sont en
effet apaisées par la maladie comme par un reméde supé-
rieur et plus puissant. Et voici la grande asceése : supporter
patiemment les maladies et adresser au Tout-Puissant des
hymnes d’action de grices. Perdons-nous la vue? Ne le
supportons pas péniblement, puisque nous avons perdu
Pinstrument d’un désir insatiable, mais que, par le regard
intérieur, nous regardons comme dans un miroir <la
gloire du Seigneur >. Sommes-nous devenus sourds?
Rendons grices d’évacuer complétement les vaines nou-
velies. Nos mains sont-elies malades? Mais nous avons nos
mains intérieures prétes 4 combattre 'adversaire. Le corps
est-il totalement pris dans la maladie? La santé de ’homme
intérieur augmente davantage2.»

d. Ps. 68,30 e Ps. 4,1

1. Ibid., 98 (PG 28, 1548 A-C).
2. Ibid., 99a (PG 28, 1348 C-D).
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Elle dit encore : «Dans le monde, ceux qui ont commis
une faute, méme involontairement, sont jetés en prison; et
nous, 4 cause de nos fautes, emprisonnons-nous nous-
mémes afin que ce jugement volontaite fasse fuir le
chitiment futur, Jednes-tu? Ne prétexte pas les maladies,
car ceux qui ne jednent pas tombent dans des maladies
semblables. As-tu commencé 4 bien agir? Ne te laisse pas
arréter par les obstacles de Yennemi, cat lui-méme sera
paralysé par ton endurance. En effet, ceux qui entrepren-
nent de naviguer profitent d’abord d’un vent favorable
aprés avoir déployé leurs voiles; quand ensuite ils se
heurtent 2 un vent contraire, les marins ne dégréent
pas pour autant leur navire, mais, attendant un peu
ou méme luttant contre la tempéte, ils poursuivent leut
navigation. Ainsi en va-t-il pour nous lorsque le vent
adverse s’oppose 4 nous: achevons sans crainte notre
navigation, en déployant la croix en guise de voilel.»

On disait d’amma Sarra qu’elle passa soixante ans
au-dessus du fleuve et qu’elle ne se pencha jamais pour le
regarder.

Abba Hypéréchios dit : «Qu’une hymne spirituelle soit
sur tes lévres, et que la méditation alliége le poids des
tentations qui te surviennent. Un clair exemple en est le
voyageur lourdement chargé et qui trompe en chantant la
fatigue du cheminZ2.»

27 YOTMSH /
3 tobrov S || 4 foner: &ebuan Y flando et respirando /

1. Ibid, 101¢-102 (PG 28, 1549 D-1552 A).
2. PG 79, 1488 A.
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1l dit encore : «II nous faut nous armer en prévision des
tentations; ainsi, lorsqu’elles surviendront, nous montre-
rons gue nous sommes avisésl.»

Un vieillard dit : «Lorsque vient une épreuve, de toutes
patts les afflictions se multiplient qui découragent et font
mutmuter. » Bt il racontait ceci : «Il y avait aux Cellules un
frére qui eut 4 subir une épreuve : lorsqu’on le voyait, on
ne voulait pas le saluer ni U'introduire dans sa cellule; %l
avait besoin de pain, personne ne lui en prétait; et lorsqu’il
revenait de la moisson, personne ne 'invitait 4 ’église pour
I'agape, comme c’est la coutume. Ainsi, une fois qu’il
revenait de la moisson, il n’avait pas de pain dans sa cellule.
Et pour tout cela, il rendait graces 4 Dieu. Mais Dieu,
voyant son endurance, lui supprima le combat de cette
épreuve, et aussitdt quelqu’un frappa 4 sa porte venant
d’Egypte avec un chameau chargé de pains. Et le frére se
mit 4 pleurer en disant: ‘Seigneur, ne suis-je pas digne
d’étre un peu affligé?’ Bt, Iépreuve passée, les freres le
retenaient et le restauraient dans leurs cellules et 4 Péglise. »

Un vieillard dit: «La raison pour laquelle nous ne
progressons pas, C’est que nous ne connaissons pas notre
propre mesure et que nous n’avons pas d’endurance dans
Pceuvre entreprise, mais que nous voulons acquérir sans
peine la vertu.»

Un frére demanda i un vieillard? : «Que faire, car ma

30 YOTMSH /
ix /

1. Reptis de Adbortatio, 105, PG 1484 B.

2. Ce long récit n’est conservé que par la traduction de Pélage; on
wen posséde plus awjourd’hui, 4 ma connaissance, original grec.
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quia cogitatio mea non dimittit me hora una sedere in
cella mea? Et dicit ei senex: Fili, revertere, sede in
cella tua, et labora manibus tuis, et ora Deum inces-
santer et jacta cogitatum tuum in Domino, et ne te quis
seducat exire indef Et dicebat quia: Erat quidam
adolescens saecularis, habens patrem, et desiderabat fieri
monachus; et dum multum supplicaret patri suo ut
dimitteret eum conversari, non acquiescebat; postmo-
dum autem rogatus a fidelibus amicis vix acquievit.
Et egressus frater ille adolescens, introivit in monaste-
tium; et factus monachus coepit omne opus monasterii
perfecte perficere, et jejunare quotidie; coepit etiam et
biduanas abstinere, similiter semel in hebdomada reficere.
Videbat autem eum abbas suus, et mirabatur, et benedi-
cebat Deum in abstinentia et labore ipsius. Contigit
ergo post aliquod tempus, coepit frater ille supplicare
abbati suo dicens: Rogo te, abba, ut dimittas me, et
vadam in etemo. Dicit ei abbas: Fili, noli hoc cogitare,
non potes sufferre talem laborem, et praeterea tenta-
tiones diaboli et versutias ejus; et cum contigerit tibi
tentatio, non invenies ibi qui te consoletur a perturba-
tionibus inimici, quae tibi illatae fuerint. Ile autem
coepit amplius rogare eum ut permitteret abire. Videns
autem abba ejus quia tenere eum non poterat, facta
oratione, dimisit eum. Postmodum dicit abbati suo:
Rogo te, abba, ut concedas qui ostendant mihi iter, quo
pergere debeam. Et ordinavit cum eo duos monachos
monastetii, et abierunt cum eo. Ambulantibus autem eis
per eremum una die et altera, defecerunt prae aestu, et
projicientes se in terram jacebant, et soporati modico
somno, ecce aquila venit, percutiensque eos de alis suis,

interpolation tardive dans la collection (Diée Adhortationes sanctoram
Patrum (verba seniornm ) im lateinischen Mittelalter, Miinster, 1972, p. 17,
n. 3). La legon spirituelle de cette «composition littéraire » est cependant
trés cohérente avec 'enseignement des péres sur le discernement.
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pensée ne me laisse pas demeurer seulement une heure dans
ma cellule?» Le vieillard lui dit : «Mon fils, va, demeure
dans ta cellule, travaille de tes mains, prie Dieu sans reliche
et mets ta pensée dans le Seigneur afin que personne ne te
séduise pour te faire sortirf » Bt il raconta ceci : «Un jeune
homme qui vivait dans le siécle et qui avait encore son pére
voulait se faite moine. Bien qu’il en ait demandé avec
insistance Pautorisation 4 son pére, celui-ci n’y consentait
point. Il 0’y consentit qu’a peine lorsque plus tard des amis
fidéles le lui demandérent. Et ce jeune frére partit et entra
au monastére. Devenu moine, il se mit 4 accomplir 4 la
perfection toutes les ceuvres du monastére, et 4 ne manger
qu’une fois par jour; il alla méme jusqu’a ne manger qu’un
jour sur deux, et méme une fois la semaine. Son abba, qui
le voyait, était dans I'admiration et bénissait Dieu pour son
abstinence et sa peine. Un peu plus tard, ce frére commenga
4 demander 4 son abba : ‘Je te demande, abba, de me laisser
partir, et {’irai au désert.” L’abba i dit: ‘Mon fils, n’y
pense pas, car tu ne peux pas suppotter une telle peine, ni
les tentations et les roueries du diable; et lotsque viendta la
tentation, tu ne trouveras pas la-bas quelqu’un qui puisse
te réconforter dans les perturbations que ennemi provo-
quera en toi.” Mais le frére demanda avec encore plus
d’insistance la permission de partir. Voyant qu’il ne
pouvait plus le retenir, son abba, aprés avoit prié, le laissa
partir. Le frére dit alors 4 I’abba : ‘Je te demande, abba, de
me donner des compagnons qui me montrent le chemin o
je dois aller.” Bt 'abba désigna deux moines du monastére,
qui partirent avec lui. Quand ils eurent marché dans le
désert pendant deux jours, il furent accablés de chaleur et,
s’étendant par terre, dormirent un peu. Ht voici qu’un aigle
vint les frapper de ses ailes et alla se poser par terre un peu

f. Cf. Ps. 54, 23

P




3

5

40

4

b3

6o

6

~

—

362 APOPHTEGMES DES PERES

praecessit procul, et sedit in terra. Evigilantes viderunt
aquilam, et dixerunt ei: Ecce angelus tuus, surge et
sequere eam. Et surgens, valedicensque fratribus, seque-
batur eam; et venit usque ubi stabat aquila illa: quae
mox surgens, volavit usque ad unum stadium, et iterum
sedit; similiter sequebatur eam frater ille: et iterum
volavit, et sedit non longe, et factum est hoc per horas
tres. Postmodum autem dum sequeretur eam, divertit
ipsa aquila in dexteram partem sequentis se, et non
comparuit. Frater ergo ille nihilominus sequebatur; et
respiciens vidit tres arbores palmarum, et fontem aquae,
et speluncam modicam, dixitque: Ecce est locus quem
mihi praeparavit Dominus. Et ingressus coepit sedere in
ea, sumens cibum dactylorum, et de fonte aquam
bibens, et fecit ibidem annos sex solitarius, neminem
videns. Et ecce una die venit ad eum diabolus in
similitudinem cujusdam senioris abbatis, habens vultum
terribilem. Videns autem illum frater ille timuit, et
ptocidens in orationem, surrexit. Et dicit ei diabolus :
Oremus iterum, frater. Et surgentes dixit diabolus :
Quantum tempotris habes hic? Et respondit: Habeo
annos sex. Dicit ei daemon : Ecce te vicinum habui, et
non potui cognoscere, nisi ante dies quatuor, quia
hic habitares. Et ego non longe a te habeo monaste-
rium; et ecce anni sunt undecim, quod de monasterio
non exivi nisi hodie, quo cognovi quod hic mihi
in vicino habitares. Et cogitavi mecum dicens: Vadam
ad hominem Dei istum, et cum eo conferam quod
potest esse saluti animae nostrae. Et hoc dico, frater,
quia nihil proficimus sedentes in cellis nostris, quia
corpus et sanguinem Christi non percipimus, et timeo
ne efficiamur exteri ab eo, si nos ab hoc mysterio
elongaverimus; sed dico tibi, frater, ecce hinc ad tria
millia est monasterium habens presbyterum; eamus cata
dominicum diem, aut post duas hebdomadas, et acci-
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plus loin. Ils se téveillerent, virent 'aigle et ditrent au frére :
‘Voici ton ange, léve-toi et suis-le.” 1] se leva, dit adieu aux
treres et suivit Paigle jusqu’au lieu ot il s’était posé. L aigle
se releva bientét, vola jusqu’d un stade de 14 puis se posa A
nouveau, et le frére continua 2 le suivre; et I'aigle s’envola
encore et se posa non loin de 1a. Cela dura pendant trois
heures. Mais ensuite, tandis qu’il suivait aigle, celui-ci
tourna 4 droite du frére qui le suivait et disparut. Le frére
continua néanmoins 4 le suivre et, regardant au loin, il vit
trois palmiers, une source et une petite grotte; et il dit :
‘Cest la le lieu que le Seigneur m’a préparé.’ Il entra et
commenga 4 y demeurer, se nourrissant de dattes et buvant
I'eau de la source. Il y passa six années en solitaire, sans
voir personnie. Or un jour le diable vint i lui sous
I'apparence d’un vieil abba au visage terrible. En le voyant,
le frére eut peur. Il se prosterna pout ptiet et se releva. Et
le diable lui dit: ‘Prions encore, frére.” Ft lorqu’ils se
relevérent, le diable lui dit: ‘Depuis combien de temps
es-tu ici?’ Il répondit: ‘Six ans.” Le démon lui dit: ‘Je
t’avais comme voisin, et il y a quatre jouts seulement que
j'al pu savoir que tu habitais ici. Mol aussi, j’ai un
monastére, peu éloigné du tien; et depuis onze ans je n’en
suis pas sorti, sinon aujourd’hui, o@ j’ai appris que tu
habitais ici dans mon voisinage. ]’ai réfléchi et je me suis
dit : Je vais aller chez cet hommme de Dieu et m’entretenir
avec lui du salut de nos 4mes. Car je te le dis, frére, nous ne
tirons aucun profit 2 demeurer dans nos cellules, puisque
nous ne recevons pas le corps et le sang du Christ, et je
crains que nous ne lui devenions étrangers si nous nous
tenons éloignés de ce mystére. Mais je te le dis, frére, 4
trois milles d’ici se trouve un monastére qui a un prétre;
allons-y chaque dimanche, ou une semaine sur deux,
recevons le corps et le sang du Christ et retoutnons 4 nos
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piamus corpus et sanguinem Christi, et revertamur
ad cellas nostras. Placuit autem haec suasio diabolica
fratei illi et, veniente Dominico die, ecce diabolus
venit et dicit ei: Veni, eamus, quia hora est. Et
exeuntes perrexerunt ad praedictum monasterium, ubi
ille presbyter erat; et ingressi in ecclesiam, miserunt se
in orationem. Et exsurgens ab oratione frater ille,
respiciens non invenit hunc qui adduxerat eum illuc,
et dixit: Ubi putas perrexit? ne ad commune neces-
sarium ambulavit? Et cum diu sustineret, non wvenit.
Postmodum autem exiens foras, trequirebat eum. Et
cum non reperisset, dixit ad fratres loci illius interro-
gans eos: Ubi est abbas ille, qui mecum in ecclesiam
ingressus est? Et dicunt ei: Nos neminem vidimus
alium nisi te tantum. Tunc cognovit frater ille quia
daemon fuisset, et dixit : Vide cum qua argutia diabolus
me ejecit de cella mea; sed tamen non ad me
pertinet, quia ad bonum opus veni: percipio corpus
et sanguinem Christi, et sic revertar ad cellam meam.
Et post factas missas in ecclesia, volens treverti frater
ille ad cellam suam, tenuit eum abbas monasterii ipsius,
dicens: Nisi refeceris nobiscum, non dimittemus te
reverti, Et cum percepisset cibum, reversus est in
cellam suam. Et ecce iterum diabolus venit in similitu-
dinem juvenis cujusdam saeculatis, et coepit eum respi-
cere a surmnmo capite usque ad pedes, et dicere : Ipse est
iste? Non est hic? Et coepit eum considerare. Et dixit
ei frater: Quare me sic respicis? At ille ait: Puto non
me cognoscis : tamen post tantum tempus quomodo me
habes cognoscere? Ego sum vicinus patris tui, filius
illius. Quomodo? Non est dictus pater tuus sic, et
mater tua tale nomen non habuit, et soror tua sic non
est dicta, et tu sic non vocaris? Et mancipia illa et illa
sic non sunt dicta? Mater vero tua et soror ante tres
annos motrtuae sunt; pater vero tuus modo defunctus
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cellules.” Ces patroles persuasives du diable plurent au
frére; et quand arriva le dimanche, le diable vint et lui dit :
‘Viens, allons-y, car il est temps.” Et ils partirent et allérent
au monastére en question ou il y avait un prétre; ils
entrérent dans Péglise et se mirent en priére. Se relevant de
Ia pricre, le frére regarda et ne trouva plus celui qui I'avait
amené ici; et il se dit: ‘Ou est-il parti? Peut-étre s’est-il
écarté pour ses besoins naturels?” Il attendit longtemps,
mais I'autre ne vint pas. Alors il alla 4 Pextétieur et le
chercha. Ne le trouvant pas, il demanda aux fréres qui
étaient la: ‘O est cet abba qui est entré avec moi dans
Péglise?” Ils lui dirent : ‘Nous n’avons vu personne d’autte
que toi.” Alors le frére reconnut que c’était le démon, et il
dit : “Voild avec quelle astuce le diable m’a fait sortir de ma
cellule! Peu importe, cependant, car je suis venu pour une
bonne ceuvre : je vais recevoir le corps et le sang du Christ,
puis je retournerai dans ma cellule.” Et une fois achevée la
messe dans Péglise, le frére voulut retourner dans sa
cellule; mais ’abba du monastére le retint en lui disant:
‘Nous ne te laisserons pas repartir sans que tu aies mangé
avec nous.’ Il mangea donc puis revint 4 sa cellule. Et voici
qu’a nouveau le diable vint sous I'apparence d’un jeune
homme du monde qui commenga par Pexaminer de la téte
aux pieds et 4 dire: ‘Est-ce lui? Nest-ce pas lui?” Et
il se mit 4 le dévisager, Le frére lui dit: ‘Poutquoi
me regardes-tu ainsi?’ L’autre lui dit : *Je pense que tu ne
me teconnais pas; apres si longtemps comment pourrais-tu
me reconnaitre? Je suis le voisin de ton pére, le fils de un
tel. Comment? Ton pére ne s’appelle-t-il pas ainsi? Ta
meére ne porte-t-elle pas tel nom, et ta seeur tel autre nom?
Et toi, ne t’appelles-tu pas ainsi? Et les esclaves ne sont-ils
pas un tel et un tel? Mais ta mére et ta sceur sont motrtes il y
a trois ans; quant 4 ton pére, il vient de mourir et t’a
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est, et te fecit haeredem, dicens: Cui habeo dimittere
substantiam meam, nisi filio meo viro sancto, qui
reliquit saeculum, et abiit post Deum? Ipsi dimitto
omnia bona mea. Modo autem qui habet Dominum,
et scit ubi est, dicat, ut veniens distrahat omnem
substantiam, et eroget eam pauperibus pro anima mea
et sua. Et perrexerunt multi requirentes te, et minime
invenerunt; ego autem veniens ex occasione pro
quodam opere huc, cognovi te : unde non facias moras,
sed veni et vende omnia, et fac secundum voluntatem
patris tul. Respondens frater ille dixit: Non necesse
habeo reverti ad saeculum. Dicit diabolus: S$i non
veneris, et deperierit substantia illa, in conspectu Dei tu
exinde reddes rationem. Quid enim mali dico tibi, ut
venias et eroges ea pauperibus et egenis, quomodo
bonus dispensator, ut non a meretricibus et male
viventibus extricetur, quod pauperibus dimissum est?
Aut quid onerosum est ut venias et facias eleemosynas
secundum voluntatem patris tui pro anima tua, et
revertaris in cellam tuam? Quid multa? Suadens fratrem
deposuit in saeculum; et veniens cum eo usque ad
civitatem, reliquit eum. Voluit autem frater ille ingredi
in domum patris suis, tanquam jam defuncto eo, ecce
ipse pater ejus vivus egrediebatur; et videns eum non
cognovit, et ait ad eum : Tu quis es? Ille vero turbatus
nihil poterat respondere. Et coepit eum iterato pater
ejus interrogare unde esset. Tunc confusus, dixit ei:
Ego sum filius tuus. Et ait ei: Ut quid reversus es?
Erubescebat autem ei dicere, quod ventum erat, sed
dixit : Charitas tua fecit me reverti, quia desiderabam te,
Et remansit ibi. Et post aliquantum tempus incuttit in
fornicationem, et multis supliciis afflictus a patre suo,
infelix ipse non egit poenitentiam, sed remansit in
saeculo; ideoque dico, fratres, quia monachus nunquam
debet quovis, suasus ab aliquo, egredi cellam suam.
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constitué héritier en disant: A qui d’autre remettre mes
biens sinon 4 mon fils, cet homme saint qui a quitté le siécle
pour suivte Dieu? Je lui remets tous mes biens. Que celui
qui aime le Seigneur et sait ol se trouve mon fils le lui dise
pout qu’il vienne réaliser toute ma fortune et la donner aux
pauvres pour le salut de mon 4me et de la sienne. Plusieurs
personnes sont parties 4 ta recherche sans succes; et moi,
venant ici pour un motif occasionnel, je t’ai reconnu. Aussi,
viens sans retard, vends tout et agis selon la volonté de ton
pére.” Le frére lui répondit : “Je n’ai pas besoin de retourner
dans le siecle.” Le diable dit: ‘Si tu ne viens pas et que
périssent tes biens, tu en rendras compte devant Dieu. En
effet, qu’y a-t-il de mal a te dire de venir, comme un bon
économe, distribuer ces biens aux pauvres et aux nécessi-
teux, afin que ne soit pas accaparé par des courtisanes et des
gens de mauvaise vie ce qui a été laissé pour les pauvres? Ou
qu’y a-t-il de pénible 4 venir faire I'aumdne, selon la volonté
de ton pére, pour le salut de ton 4me, puis a retourner dans
ta cellule?” Bref, par sa persuasion, le diable renvoya le frere
dans le siécle; il 'accompagna jusqu’d la ville et Ie quitta. Et
tandis que le frére voulait entrer dans la maison de son pére,
le croyant déja mort, voici que son pére en petrsonne,
vivant, en sottit. Il le vit mais ne le reconnut pas; et il lui
dit : ‘Qui es-tu?’ L’autre se troubla et ne put rien répondre.
A nouvean son pére lui demanda d’ott il était. Confus, il lui
dit : “Je suis ton fils.” Il lui dit : “Pourquoi es-tu revenu?’ 1l
rougit de hui dire ce qui s’était passé; aussi dit-il : ‘Mon
amour pour toi m’a fait revenir, car tu me manquais.” Et il
resta. Quelque temps plus tard, il tomba dans la fornication;
mais bien que chitié de multiples maniéres par son pére, le
malheureux ne fit pas pénitence, mais resta dans le siécle.
Aussi je vous le dis, mes fréres, un moine ne doit jamais,
sous quelque prétexte que ce soit, se laisser persuader par
quiconque de quitter sa cellule.»
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Venerunt quidam in eremo ad senem quemdam
magnum, et dixerunt ei: Quomodo contentus es hic,
abba, et sustines labotem hunc? Et dizit eis senex:
Totus labor temporis mei, quem hic sustineo, non est
idoneus comparari ad unam diem tormentorum quae
peccatoribus in futuro saeculo praeparantur.
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Des fréres? se rendirent au désert chez un grand vieillard
et lui dirent: «Abba, comment peux-tu tenir ici ol tu
supportes une telle peine?» Le vieillard leur dit : « Tout le
temps de la peine que je me donne ici n’est pas comparable
i un seul jour des tourments ¢ui attendent les pécheurs
dans le siécle futur.»

Un vieillard dit: «Les anciens ne changeaient pas
facilement de lieu, sauf dans les trois cas suivants : s’il se
trouvait quelqu’un de mal disposé 4 leur égard et qu’ils ne
puissent le transformer malgré tous leurs efforts pour le
guérir; ou §’il leur arrivait d’étre glorifiés par la multitude
ou d’étre en butte 4 une tentation de fornication.»

Un frére dit 4 un vieillard : «Que faire, car mes pensées
m’affligent, qui me disent: Tu ne peux ni jetner ni
travailler, visite au moins les malades, car cela aussi est Ia
chatitér» Et reconnaissant les semences des démons, le
vieillard lui dit : «Mange, bois, dors, seulement, ne sors
pas de ta cellule, sachant que ’endurance dans la cellule
conduit le moine a son rang.» Au bout de trois jouts, le
frére souffrit de l'acédie. Trouvant quelques feuilles de
palmier, il les fendit et, le lendetmnain, se mit 4 les tresser. Et
quand il eut faim, il dit: «Voici quelques autres petites
feuilles; je vais les tresser et je mangerai ensuite.» Et, les
feuilles de palmier achevées, il dit encote : « Je vais lire un
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peu et alors je mangerai.» Aprés la lecture, il dit : « Je vais
réciter quelques psaumes, et puis je mangerai tranquille-
ment.» C’est ainsi que peu 4 peu il progressa, avec Iaide de
Dieu, jusqu’a ce qu’il arrive 4 son rang. Et, prenant
courage contre les pensées, il triomphait d’elles!.

On demanda 4 un vieillard : «Pourquoi suis-je dans
’acédie lorsque je demeure dans ma cellule?» Il répondit :
«C’est parce que tu n’as pas encore vu ni le chitiment
attendu ni le repos espéré. Car si tu les avais vus exacte-
ment, on poutrait remplir ta cellule de vers au point que tu
y enfonces jusqu’au cou, et tu le supporterais sans acédie.»

Les fréres suppliaient 'an des vieillards de mettre un
frein 4 ses grandes peines. Mais il leur dit : « Je vous le dis,
mes enfants, Abraham, voyant la grandeur des récom-
penses de Dieu, se repentira de n’avoir pas combattu
davantage.»

Un frére interrogea un vieillard, disant : « Mes pensées
divaguent et j’en suis affligé.» Le vieillard lui dit: «Toi,
demeute dans ta cellule, et elles reviendront. De méme en
effet que, lorsqu’une dnesse est attachée, son dnon court
de-ci de-1a, mais, ot qu’il aille, il retoutne toujours vers sa
mére, de mémé les pensées de celui qui 4 cause de Dieu
persiste dans sa cellule : méme si elles divaguent un peu,
pourtant elles retournent toujours 4 lui.»
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Un vieillard demeurait au désert, 4 douze milles de
distance de 'eau. Une fois qu’il allait remplir sa cruche, il
faiblit et dit : « A quoi bon ce labeur? Je vais aller demeurer
i proximité de Peau.» Disant cela, il se retourna et
vit quelquun qui le suivait et comptait ses pas. Il lui
demanda: «Qui es-tur» Il dit: «Je suis un ange du
Seigneur envoyé pour compter tes pas et t'en donner le
salaire.» Lorsqu’il entendit cela, le vieillard devint coura-
geux et plein d’entrain et il s’installa cinq milles plus loin.

Les Péres disaient : «§'il tarrive une tentation dans le
lieu ol tu habites, ne quitte pas le lieu tant que t’assaille la
tentation ; sinon, ou que tu ailles, tu y trouveras devant toi
ce que tu fuis. Mais demeure jusqu’a ce que soit passée la
tentation afin que ton éloignement ne provoque pas de
scandale et que ton départ ne suscite aucune affliction chez
les habitants du lieu.»

Un frére €tait hésychaste dans un cénobion, et fréquem-
ment il se mettait en colére, 11 se dit donc : «Je m’en vais
vivre a Pécart tout seul; de n’avoir rien 4 faire avec
personne et d’étre au calme apaisera ma passion.» Il partit
donc et habita seul dans une grotte. Mais un jour, ayant
rempli sa cruche d’eau, il la posa par terre et elle se
tenversa d’un seul coup. Il la prit donc et la remplit 2
nouveau, et 4 nouveau elle se renversa. Puis, comme il
Pavait remplie une troisiéme fois, elle se renversa. Furieux,
it la prit et la cassa. Mais, revenant en lui-méme, il reconnut
avoir été joué par le démon, et il dit: «Voici que méme
retiré dans la solitude j’ai été vaincu; je vais donc aller au
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cénobion. Partout, en effet, il y a besoin de lutte et
d’endurance et de I’aide de Dieu.» Et se levant il retourna 3
son cénobion!,

Un frére interrogea un vieillard, disant: «Que faire,
pére, car je n’agis pas du tout comme un moine, mais, avec
beaucoup d’insouciance, je mange, je bois, je dors, et je
suis sans cesse dans de mauvaises pensées et un grand
trouble, passant d’un travail 4 un autre, d’une pensée i une
autreP» Le vieillatd dit : «Tol, demeure dans ta cellule et
fais sans trouble ce que tu peux faire. Je considére, en effet,
que le peu que tu fais maintenant vaut autant que les
grandes ceuvres qu’accomplissait abba Antoine dans le
désert, et je crois que celui qui demeute dans sa cellule 3
cause du nom de Dieu et garde sa conscience se trouve, lui
aussi, au lien o se trouve abba Antoine.»

On demanda a un vieillard comment un moine fervent
pouvait ne pas se scandaliser s’il en voyait d'autres
retourner dans le monde. Et il dit : «Il doit obsetver les
chiens qui poursuivent des liévres. L'un d’eux, en effet,
ayant vu le lievre, le poursuit, tandis que les autres, qui
voient seulement le chien se lancer 4 la poursuite, courent
un peu, puis reviennent en arriére. Seul le chien quia vule
liévre le poursuit jusqu’d ce qu’il Pattrape, sans se laisser
détourner de son but par ceux qui tetournent en arridre, ni
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Aaywdy TH, ¢f. leporem /: om. cet.

1. Clest ici le «modéle grec» utilisé par CYRILLE DE SCYTHOPOLIS |

(V'ig & Enthyme, c. 19} dont le P. Festugiére (Les Moiwes d'Orient 111, 1,
Paris 1962, p. 85, n. 61) regrettait la perte. On le retrouve aussi en
Apnon., N 201.

N zo02

N z03




43

44

45

46

~n

-

376 APOPHTEGMES DES PERES

dcdvbog pecalwy, moridoag 88 xal Eedpevog, ob mabeTo.
Obrwg xal & Tov deombtyy Xpiotdy (nrév 10 oraupd
dSwelntwg wpookxer whvra OmepBaivoy T cuvevrodvre
wdTd andvdada Ewg ob ¢bdoy Tév oTavpmbévra.

Eine vépav - "Qomep 8évBpov napmogpopiioar adlvarov
ouveydg WETAPUTEUGREVGY, obtwg oB8E povaydg &nd tdmou
elg Tomov petabaiviov nxpToQophaet.

“Exeyov ol yépovree 81t dpelher 6 povayds péypt Bavirou
dyevilestor mpde Tov Salpova TiHe dxmdlac xal 1 Ghyw-
plag, pdhota & TP xowpd Tiv ouvdbewv. Kai Eav
wolto odv Bd xavopldoy, mpoceyite TG Aoyiopd
The abTapeoxelae wel dmovieg xal Aevéten  «Edv pm
Kiptog olnodounioy olxov, elg pérvy &xomieoay of olio-
SopolvregBn, «oddév ydp gotv &vlpwmog el ph vH xal
omodégy, xol pvnuevevéte St & Kiplog «Smepnedvorg
dvmithooeTat, Tamewvoig Ot Sidwot yhewv .

*Adehpde dyhobpevog Omd hoyiopbiv dore EEerbelv adTov
&md Tol wovaotyelov dvijyyethe T4 466X altol - & 8¢ Aéyer
adré - Vraye wdlov slg 16 weAhlov cov wel mapdoyou
Evéyupov ¢ Tolye ThHe uEAhng cou 16 oGu& cou, wxal ®i
gEeNyg Exetlev * &peg TOV hoviopdy Aoyisaclor & Pobherw,
pbvov i ExBoAys Ex tHg xéMAng oou TO adpdk oou.

Elre yépov ' ‘H xéa 7ol povayol fotiv 7 wépivoeg

42, 10-11 &M xaxd dndvdong R'T 2 dn, 88 dowmdy YOH || 11 post macberon
add. donec comprehendat /|| 1z 6 : monachus vel qui /|| post sravpds edd.
Gel YO || 14 [#wg incipit R || 18 orovpwléivi R

43 YORTMSH /

z &md: & H || 5 nepmog. | xapmopopfioar ob ddvarar H

44 YORTMSH

2 &yovicasbu, H || 4 obv Oed: &v @ed YR fovtd T |} 8 6 o Y

45 YORTH /

1 abrdv om. RTH || 2 &nd @ éx H om. RT || 10l povasmplow Y, ¢f. 2

43

44

45

VIL. PATIENCE ET FORCE 577

se soucier des ravins, des buissons et des épines; au
contraite, bien que souvent déchiré par les ronces qu’il
traverse, il ne s’arréte pas. Ainsi en est-il de celui qui
recherche le Christ son Maitre : sans cesse attentif 3 la
ctoiz, il néglige tous les scandales qu’il rencontte jusqu’a
ce qu’il arrive au crucifié.»

Un vieillard dit: «De méme qu'il est impossible que
porte du fruit un arbre sans cesse transplanté, de méme un
moine qui passe d’un lieu 4 un autre ne peut non plus
porter du fruit.»

Les vieillards disaient que le moine doit lutter jusqu’s la
most contre le démon de l'acédie et de la négligence,
surtout au temps des synaxes. Et si grice 4 Dieu il y a
réussi, qu’il fasse attention 4 la pensée d’auto-satisfaction et
de facilite, et qu’il dise : S7 Je Seignenr ne constraisait la maison,
en vain peineraient les constructenrs®; en effet, Phomme n'est rien
que terre et cendre™; et qu’il se souvienne que le Seigneur
soppose ansxc orgueillens, mais donne sa gréce anwx humbles'.»

Un frére accablé par des pensées au point d’en quitter le
monastére s’en ouvrit 4 son abba. Celui-ci lui dit: «Va,
assieds-toi dans ta cellule, donne ton cotps en gage au mur
de ta cellule et n’en sors pas; laisse ta pensée penser ce
qu’elle veut, seulement, ne fais pas sortit ton corps de ta
cellule. »

Un vieillard dit : «La cellule du moine est la fournaise de
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Babylone dans laquelle les trois enfant trouvérent le Fils de
Dieu/, et la colonne de nuée d’oli Dieu patla 2 Moise ¥, »

L’un des vieillards disait 4 propos du pauvre Lazare!
qu’on ne le voit pas accomplir une seule vertu, mais que
nous trouvons seulement en lui qu’il ne murmura jamais
contre le Seigneur sous prétexte qu’il n’avait pas pitié de
lui, mais qu’il supportait sa peine avec action de grices; et
que c’est pout cela que Dieu Pavait accueifli.

Un frére passa neuf ans tenté de quitter le cénobiog.
Chaque jour il préparait sa mélote pour pattir, et, lorsque
venait le soir, il se disait en lui-méme : «Demain, je vais
m’en aller d’ici.» Bt au matin il redisait 4 sa pensée:
«Efforgons-nous de tenir encote aujourd’hui i cause du
Seigneur.» Et lorsqu’il eut passé ainsi les neuf années, Dieu
le soulagea de cette tentation.

Un autte frére, succombant 4 la tentation, perdit i cause
de l'affliction sa régle monastique. Voulant la reprendre,
affliction 'en empéchait, car il se disait en lui-méme:
«Quand poutrrai-je me trouver comme j’étais avant?» B,
découragé, il n’avait pas la force d’entreprendre une ceuvre
monastique. Allant donc trouver un vieillatd, il lui exposa
son affaire. Et le vieillard, apprenant la cause de son
affliction, iui proposa 'exemple suivant. 1l Iui dit: «Un
homme avait un champ qui, par sa négligence, tomba en
friche et se remplit de joncs et de ronces. Il décida plus tard
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de le cultiver et il dit 4 son fils : “Va défricher le champ.’
Partant défricher le champ, mais voyant la quantité de
joncs et de ronces, son fils perdit courage et se dit : ‘Quand
aurai-je arraché tout cela et défriché tout ce qui est ici?’
Découragg, il se mit 4 dormir. Il fit de méme pendant de
nombreux jours. Plus tard, son pére vint voir ce qu’il avait
fait et, constatant qu’'il a’avait pas travaillé du tout, il lui
dit : ‘Pourquoi jusqu’a présent n’as-tu rien fait?’ Le jeune
homme dit 4 son pére: ‘Lorsque jallais commencer 3
travailler, pere, voyant la quantité des joncs et des ronces,
j’en fus accablé; et je me suis couché et j’ai dormi.” Alors
son pete lui dit : “Mon enfant, fais chaque jour ’équivalent
de la surface de ta couverture, et ainsi ton travail va
progresser et tu ne seras pas découragé.” Il Pécouta et fit
ainsi, et en peu de temps le champ fut défriché. Pour toi
aussi, frére, c’est la méme chose : travaille peu 4 peu; tu ne
seras pas découragé et Dicu te rétablira par sa grice dans
ton ancienne condition.» Et le frére s’en alla et demeura
avec endurance, agissant comme le vieillard le lui avait
apptis. Ainsi trouva-t-il le repos et, grice au Christ,
progressa-t-il,

Il y avait un vieillard qui souffrait constamment de
maladie. Or il lui arriva pendant une année de ne pas
souffrir. Il en fut fort fiché et pleuta en disant : «Dieu m’a
délaissé et ne m’a pas visité.»

Un vieillard dit qu’il y ent une fois un frére si fortement
tenté en pensées pendant neuf ans qu’il désespéra de son
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383
propte salut, se condamna lui-méme et dit: «J’ai perdu
mon ime; et puisque je suis perdu, je retourne dans le
monde.» Tandis qu’il s’en allait, une voix sur la route vint
lui dire : «Les neuf années pendant lesquelles tu as été tenté
ont été pour toi des couronnes; retourne donc ol tu étais
et je vais te décharger de ces pensées.» Tu vois qu’il n’est
pas bien de désespérer 4 cause des pensées; en effet, elles
nous tressent et nous valent plutdt des couronnes si nous
les franchissons bien.

Il'y avait en Thébaide un vieillard établi dans une grotte,
qui avait un disciple éprouvé. Le vieillard avait la coutume
chaque soit d’exhorter son disciple pour son profit et,
aprés cette exhortation, de réciter une priére, puis de
Penvoyer dotmit. Or il arriva une fois que de pieux laics
qui connaissaient sa grande ascése, vinrent chez le vieiilard,
qui leur fit une exhortation. Aprés leur départ, il s’assit 4
nouveau le soir aprés la synaxe pour exhorter le frére selon
sa coutume. Mais tandis qu’il parlait, il tomba de sommeil.
Le frére demeura jusqu’a ce que le vieillard se réveille et lui
fasse la priere habituelle. Assis donc pendant longtemps,
comme le vieillard ne se réveillait pas, il fut troublé par la
pensée d’aller se coucher sans congé. Mais il fit effort pour
repousser cette pensée et resta. Tenté 4 nouveau, il ne
partit pas. Et sept fois il résista de la méme facon 4 sa
pensée. Plus tard, la nuit étant déji avancée, le vieillard se
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réveilla et, le trouvant assis 4 cOté de lui, il tut dit : «'T'u ne
t'es pas encore retiré?» L'autre dit : «Non, abba, car tu ne
m’as pas congédié.» Le vieillard dit: «Et pourquoi ne
m’as-tu pas réveillér» Il répondit: «Je n’ai pas osé te
téveiller pour ne pas tennuyer.» Ils se levérent donc,
técitérent les priéres de I’aurore et, aprés la synaxe, le
vieillard congédia le frére. Et tandis qu’il était assis 4 part,
il eut une extase, et voici que quelqu’un lui montrait un
lieu glorieux avec un tréne sur lequel se trouvaient sept
couronnes. II demanda 2 celui qui les lui moatrait : « A qui
est-ce?» Il répondit : « A ton disciple. Le lieu et le tréne,
Dieu les lui a accordés depuis qu’il a quitté le monde; mais
les sept couronnes, il les a reques cette nuit.» Entendant
cela, le vieillard fut dans Padmiration et, dans son étonne-
ment, il appelle le frére et lui dit : « Dis-moi ce que tu as fait
cette nuit.» L autre dit : « Pardonne-moi, abba, je n'ai rien
fait.» Mais le vieillard, pensant que c’est par humilité qu’il
ne voulait pas répondre, lui dit : « Je ne te laisserai pas aller
que tu ne m’aies dit ce que tu as faif ou ce que tu as pensé
cette nuit.» Le frére, n’ayant nullement conscience d’avoit
fait quelque chose, ne savait que dire. I! dit donc au
vieillard : «Pardonne-moi, abba, mais je n'ai rien fait
d’autre que ceci : tracassé 4 sept reprises par la pensée de
me retirer sans ton congé, je ne suls pas parti.» Lorsqu’il
entendit cela, le vieillard comprit aussitét que Dieu Iavait
couronné autant de fois qu’il avait lutté contre sa pensée.
Et au frére, il n’en parla pas; mais pour leur utilité il le
raconita aux péres afin que nous sachions que méme pour
des résolutions sans grande portée Dieu nous accorde des
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couronnies. Il est donc bien de se faire violence 4 soi-méme
4 cause de Dieu, car /% Royasme des cieux appartient anmx
vivlents, et les vioknts s'en emparent™,

Un vieillard fut une fois malade aux Cellules. Il vivaiten
solitaire; et comme il n’avait personne pour le servir, il se
levait pour manger ce qu’il trouvait dans sa cellule. Il
demeura ainsi longtemps sans que personne ne vint le
visiter. Aprés trente jours passés sans que personne ne vint
chez lui, Dieu lui envoya un ange pour le servir. Et comme il
y demeurait depuis sept jours, les péres se souvinrent du
vieillard et se dirent : «Allons voir ce vieillard, peut-étre
est-il malade.» Et lorsqu’ils furent arrivés et qu’ils eurent
frappé, 'ange se retira; et de 'intérieur le vieillard s’écria
« Allez-vous-en d’ici, mes fréres. » Mais ils forcérent la porte,
entreérent et lui demandérent : «Pourquoi cries-tu?» Il leur
dit : « J’ai passé trente jours dans la peine, et personne ne m’a
visité; et voici maintenant sept jours que Dieu a envoyé un
ange pour me servir; et lorsque vous étes venus, il s’est
éloigné de moi.» Et en pronongant ces paroles, le vieillard
mourut. Les fréres furent dans I'admiration et glorifierent
Dieu en disant : «Le Seigneur n’abandonne pas ceux qui
mettent en lui leur espoir.»

Un vieillard dit : « 8’1l t"arrive une maladie du corps, ne
te décourage pas. En effet, si ton maitre veut que tu sois
malade dans ton corps, tof, qui es-tu pour regimber?
Lui-méme ne se soucie-t-il pas de toi en tout? Est-ce que tu
peux vivre sans lui? Résigne-toi donc et supplie Dieu de te
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fournir ce qui te convient, c’est cela qui est agir selon sa
volonté; et demeure avec courage, mangeant la charité.»

Un moine qui en toutes choses combattait contre Satan
fut par lui mutilé des yeux. Et il ne pria pas pour voir 4
nouveau, mais il pratiqua endurance et, 4 cause de son
endurance, Dieu lui accorda la vue, et il vit 4 nouveau.

L’un des peéres racontait ceci : « Lorsque je me trouvais 4
Ozxyrhynque, des pauvres y vinrent un samedi soir pour y
recevoir la charité. Et tandis qu’ils étajent couchés, il y en
avait un qui n’avait qu'une natte, la moitié au-dessus et la
moitié¢ au-dessous de lui. Or il faisait alors trés froid. Bt
sortant pour mes besoins, je Pentendis souffrir du froid et
s'exhorter lui-méme en disant: ‘Je te rends grices, Sei-
gneur! Combien de riches sont actuellement en prison
portant des fers, et combien d’autres ont les pieds pris dans
les ceps et ne peuvent méme pas satisfaire leurs besoins; et
moi, comme un roi, j’étends mes jambes et je vais 14 oil je
veux!” Pendant qu’il parlait, je me tenais 4 Pécouter, puis je
rentrai raconter cela aux fréres qui tirérent grand profit de
ce récit.»

Un frére interrogea 'un des péres en disant : «Si, dans le
liew ou je suis, m’arrive une difficulté et que je n’aie
personne i qui en parler en confiance, que faire?» Le
vieillard dit: «Je crois que Dieu t'enverra lui-méme sa
grice et comblera ton attente, si tu le supplies en vérité. En
effet, j’ai entendu dire que se passa 4 Scété la chose
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suivante : un moine qui était en train de combattre, n’ayant
personne de confiance qu’il pit aller trouver, prépara le
soir sa mélote pour partir; mais voici que, la nuit méme, la
grice de Dieu lui apparut comme une vierge qui ’exhorta
en disant : Ne pars pas, mais demeure un peu avec moi; car
il ne s’est tien passé de mal, contraitement & ce que tu as
entendu dire. Il y consentit et s’assit, et aussitdt son ceeur
fut guéri.y

Un vieillard dit: «De méme que dans les combats de
boxe, I'adversaire se sert de ses poings, de méme le
combattant, c’est-i-dire le moine, doit-il faire reculer les
pensées en levant les mains vers le ciel et en appelant Dieu
au secours. Le lutteur se tient nu pour combattre dans le
stade, nu et sans entrave, s’enduisant d’huile et instruit par
son maitre de la fagon dont il faut lutter. Vient ensuite
Pautre lutteur en face de lui, qui répand sur lui du sable,
c’est-d-dire de la terre, pour ainsi le saisir facilement.
Applique cela 4 toi-méme, moine : le maitre, c’est Dieu,
qui nous donne la victoire; nous sommes les combattants;
notre antagoniste, c’est ’ennemi; et le sable, les affaires du
monde. Tu vois la tactique de I'ennemi. Aussi tiens-toi
sans entrave et tu vaincras. Chaque fois, en effet, que
Pesprit est alourdi par une affaire matérielle, il ne regoit pas
la parole immatérielle et sainte.»

N 406

Un vieillard dit : «De méme que la cire qui n’a pas été  Dia Cap.
chauffée et malaxée ne peut recevoir le sceau qu'on lui £ 94
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épreuves et les maladies ne peut contenir la puissance du
Christ. C’est pourquoi le Seigneur dit au divin Paul : Ma
gréce te suffit, car ma puissance 5’ accomplit dans la faiblesse™. Et
apéire lui-méme se glorifie en disant : Trés volontiers je me
gloriefierai dans mes faiblesses afin que se déploie sur moi la
pissance dy Christol.»

Des péres racontaient qu’il y avait dans un cénobion un
pére auquel il arriva que son assistant, devenu négligent,
quitte le monastére pour aller ailleurs. Et le vieillard allait
presque chaque jour le trouver pour le convaincre de
revenir. Mais 'autre ne voulait pas. Le vieillard insista
pendant trois ans; et, finalement persuadé, Dassistant
revint. Alors le vieillard lui commanda d’aller ramasser de
la paille. Pendant qu’il le faisait, I’assistant, sous I'action de
Satan, perdit un ceil. Lotsqu’il Papprit, le vieillard en fut
trés contrarié et entreprit de le consoler dans sa souffrance;
mais I’assistant lui dit : «C’est moi le coupable, car je subis
cela 4 cause de la peine que je t’ai causée.» Plus tard, la
souffrance, sinon I'infirmité, ayant disparu, le vieillard lui
commanda encore d’aller ramasser des branches de pal-
mier. Tandis qu’il y travaillait, de nouveau une petite
branche se détendit par Paction de I'ennemi, et il petdit
Pautre ceil. De retour au monastére, il vécut dans le
recueillement sans plus rien faire. Bt 'abba 4 nouveau en
fut trés affligé. Lorsque vint le moment de sa mort, le
sachant d’avance, il réunit tous les fréres et leur dit : «Ma
mort est proche; examinez votre situation. » Chacun se mit
a dire: « A qui nous laisses-tu, abba?» Mais le vieillard
gardait le silence; il fit venir le moine aveugle et lui parla
de sa mort. Celui-ci pleura et dit : « A qui me laisses-tu, moi

n. II Cot. 12,9 o. Ibid

1. Repris de DIADOQUE, Chapitres grostignes, 94 (SC sbis, p. 155).
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qui suis aveugleP» Le vieillard dit : «Prie pour que j’aic
assurance en présence de Dieu, et j’espére que dimanche tu
feras la synaxe.» Le vieillard s’endormit et quelques jours
plus tard Pautre recouvra la vue et devint pére du
monastere.

On disait d’un saint qu’il confessa la foi dans une
persécution et qu’il fut trés maltraité: on alla jusqu’a
Iasseoir sur un siége d’airain briilant. Mais entre-temps le
bienheureux Constantin devint empereur et les chrétiens
furent libérés. Guéri, ce saint personnage retourna i sa
cellule et, lorsqu’il la vit de loin, il dit : «Malheur 4 moi! Je
retourne 4 des maux nombreux.» Il disait cela 3 cause des
combats et des luttes 4 mener contre les démons.

L’un des péres demeurait dans un lieu ot il menait une
belle vie. Il avait un frére higouméne d’une laure, 11 se dit
donc : «Pourquoi demeurer ici 4 peiner? Je vais aller chez
mon frére et il me fournira le nécessaire.» Se levant, il alla
chez son frére, qui se réjouit de le voir. Il lui dit : « Je veux
demeurer ici, mais donne-moi une cellule pour que j’y
demeure 4 part.» Et il la lui donna. Mais 4 partir de cette
heure, il oublia que son frére était venu ici. Les habitants
de la laure, voyant que c’était le frére de I’higouméne,
pensérent que son frére lui fournissait le nécessaire, et ils ne
lui portérent rien ni ne invitérent dans une cellule afin
qu’on Iui donne ne serait-ce que du pain. Mais lui, qui était
pleux, n’importunait personne. Alors il réfléchit et se dir ;
«Peut-&tre n’est-ce pas la volonté de Dien que je demeure
ici?» Il prit donc lz clé de la ceflule, la rendit 3 son frére et
li dit: «Pardonne-moi; je ne peux pas demeurer ici.»
Mais I'autre s’étonna : «Quand es-tu venu ici?» I luj dit :
«N’est-ce pas toi qui m’as donné la clé de la cellule?» Son

62 H
12 SoBfjveer seripsi : *ebivon H
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frére lui dit : «Crois-moi; je ne me souvenais pas que tu
étais venu ici. Mais, aun nom du Seigneur, dis-moi dans
quelle pensée tu es venu.» L’autre dit : « J’avais I'espoir de
trouver le repos prés de toi.» Son frére Iui dit: « A juste
titre, donc, Dieu me 1’2 fait oublier, car tu ne mettais pas
ton espoit en lui, mais en moi.» Et il se leva et retourna 3
Pendroit ou il vivait précédemment.
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Qu’il ne faut rien faire par ostentation

Abba Antoine entendit une fois parler d’un jeune moine Ant 14
qui fit un prodige sur le chemin : ayant vu des vieillards qui (80 A-Q)
cheminaient et peinaient sur la routel, il ordonna 3 des
onagres d’aller et de les porter jusqu’d ce qu’ils arrivent
chez lui. C’est ce que les vieillards rapportérent i abba
Antoine. Et il leur dit : «Ce moine semble étre un bateau
rempli de toutes sortes de biens; mais je ne sais pas s’il
arrivera au port.» Un peu plus tard, abba Antoine se met
tout d’un coup 4 pleurer, i s’arracher les cheveux et i se
lamenter; et ses disciples lui disent : « Pourquoi pleures-tu,
abba?»; le vieillard dit : «Une grande colonne de 'Eglise
vient de tomber.» Il disait cela du jeune moine. « Mais allez
jusqu’a lui, dit-il, et voyez ce qui s’est passé.» Les disciples
du saint partent donc et trouvent le moine assis sur une
natte, pleurant la faute qu’il avait commise. En voyant les
disciples du vieillard, il leur dit: «Dites au vieillard de
supplier Dieu de m’accorder seulement dix jours, et
jespére me justifier et faire pénitence.» Et au bout de cing
jours il mourut.

Des moines firent "éloge d’un frére en présence d’abba  Ant1s
(80 C)

ante xoi Ay, add. quod cum vidissent /| 12 Tolito am. OMSH || 13 post
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1. J'ai corrigé le texte d’aprés la traduction de Pélage et le texte
d’.Alph., Antoine 14. La legon des manuscrits est manifestement fautive,
méme celle de MS.
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Antoine, Celui-ci, un jour qu’il recut sa visite, le mit 2
I’épreuve pour savoir §’il supportait 'injure. Et constatant
qu'il ne la supportait pas, il lui dit: «Tu ressembles 4 un
village bien orné sur sa fagade mais pillé par derriere par
des voleurs.»

On disait d’abba Arséne et d’Abba Théodore de Phermé
que, de toutes les fautes, c’est la gloire des hommes qu’ils
haissaient le plus. Abba Arséne ne tencontrait pas facile-
ment quelqu’un; et abba Théodore tencontrait bien les
autres, mais il était comme un glaive.

Un certain Euloge, qui avait été disciple de saint Jean
'archevéquel, prétre et ascéte, jefinant pendant deux jours
et poursuivant méme souvent son jedne toute la semaine,
ne mangeait que du pain et du sel; et il avait I’estime des
hommes. Or il se rendit 2 Panépho chez abba Joseph,
s'attendant 4 trouver chez lui plus d’austérité. Le vieillard
le regut avec joie et le restaura de ce qu’il avait. Mais les
disciples d’Euloge dirent : « Le prétre ne mange jamais rien
d’autre que du pain et de P'eau et du sel.» Et abba Joseph
mangea en silence. Ils passérent trois jours sans les
entendre psalmodier ou prier - car leur fagon d’agir était
cachée —, et ils partirent sans avoir été du tout &difiés. Mais
la providence fit qu’il y eut du brouillard et qu’ils perdirent
leur chemin et retournérent chez le vieillard. Et avant de
frapper a la porte, ils les entendirent chanter des psaumes;

obv &v g RT || elg +dv 1 in loco qui dicitur /§| 6 < whgtov 1 d¢ mheics MS ||
cxdvipaywyloy MSH || wap” adtd oz, MS {| 8 veviolor H, ¢f. parari /: om.
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OMSH nisi panem et salem /|| 11 post novhouvtes add, éxsioe R'T ||
13 uyddv: ph OMSH || pesr 8¢ add. @0t RT, ¢f Deo dispensante /

1. Saint Jean Chrysostome.

Ars 3t
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(169 C-
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Ev dxnBeta totiv 4 2pyacta Subv.
Dixit abbas Zenon discipulus abbatis Silvani:
Numquam maneas in loco nominato, neque sedeas cum

homine habente magnum nomen, neque mittas funda-
mentum, ut aedifices tibi cellam aliquando.
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ils attendirent longtemps et fnalement frappérent. Le
vieillard les requt avec joie. A cause de la chaleur les
compagnons d’Euloge prirent la cruche d’eau et la lui
donneérent car il avait soif. Or ¢’était un mélange d’eau de
la mer et du fleuve, et il ne put en boire. Rentrant alors en
lui-méme, il tomba aux pieds du vieillasd et le supplia de
lui apprendre la raison de leur fagon de vivre en disant :
«Qu’y a-t-il, abba? Auparavant, vous ne chantiez pas, mais
maintenant, aprés notre départ, vous le faites; et prenant la
cruche pour boire, j'al trouvé de 'eau salée.» Le vieillard
lui dit: «Le frére a Pesprit dérangé, et par erreur il a
mélangé de Peau de mer.» Mais Euloge insista auprés du
vieillard, voulant apprendre la vérité. Alors abba Joseph
hui dit : «Ce petit verre de vin est réservé a la charité; mais
cette eau, les fréres la boivent tout le temps.» Bt il lui
enseigna le discernement des pensées et tetrancha de lui
tout ce qu’il y avait d’humain. Et il devint condescendant,
mangea désormais tout ce qu’on lui apportait et apprit lui
aussi 4 agir en secret. Bt il dit au vieillard : «Votre fagon
d’agir est véridique.»

Abba Zénon, disciple d’abba Silvain, dit : «Ne demeure Zén 1
jamais dans un lieu réputé, ne réside pas avec un homme (176 B}
qui a un grand nom et ne pose pas de fondement pour te
construire un jour une cellulel.»

Abba Isaie dit : « J’estime grand et précieux de vaincre la Is.17,2
vaine gloire et de progresser dans la connaissance de Dieu. XXV,2

6 ORTMSH
1 vouthew om. O

1. Cette pigce, que Pélage est scul 4 donner, se trouve dans A/ph.,
Zénon 1 : Elrev 4868 ZHvev 6 pafiyriic tol 4868 Tirovavol - wh olifjoye &v
térg dvopuotd, pndt xabione pevd dvlpdmou Eyovtog péye Bvopa, pndd
Béinc Oepéhov 1ol ofxoSopfom fxutd xedilov mdhmote.
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En effet, celui qui tombe au pouvoir de cette pernicieuse
passion de la vaine gloire se rend étranger 4 la paix et se fait
un ceeur dur a Pégard des saints et, au terme de ses maugx, il
tombe dans la fierté dédaigneuse, qui est orgueil, la mére
de tous les maux. Mais tol, 6 fidéle serviteur du Christ,
tiens cachée ton activité et, dans la peine du ceeur, veille 4
ne pas en perdre le fruit par le souci de plaire aux hommes,
Car celui qui agit pour paraitre devant les hommes regoit
son salaire®, comme dit le Seigneurl.»

Le méme disait encore : «Qui aime étre glorifié par les
hommes ne peut étre sans envie; et qui est envieux ne peut
trouver Phumilité. Mais un tel homme livre sa propre dme
i ses ennemis, et ceux-ci attirent dans de nombreux maux
et la détruisent? »

11 dit encore : «Fuis la vaine gloire et tu seras jugé digne
de la gloire de Dieu dans le si¢cle 4 venir3.»

Un frére vint un jour chez abba Théodore de Phermé et
passa trois jours 4 le supplier de lui faire entendre une
parole. Mais il ne lui répondit pas, et Uautre repartit triste.
Le disciple du vieillard dit : « Abba, comment ne lui as-tu
pas dit une parole? Voici qu’il est reparti triste.» Le
vieillard lui dit : « Bien siir, je ne lui ai pas dit de parole, car

[o22. R] ORTH, ¢f. crede mihi quia non dicebam ei sermonem /:
puawobrat e EAeyov abtdd Myov Y

a. Cf. Matth. 6, z

1. Schoinas, p. 112; Draguet, p. 448.

2. Draguet, p. 448.

3. Ce fragment semble n’étre plus connu que par la version arabe de
I’ Aseeticon : cf. SAUGET, «Les fragments de I’ Asceticon de Pabbé Isaie de
Scété du Vatican arabe 71%, Ovriens christianns, 48, 1964, p. 250, 0° 7.

Is. 2
XXV, 2
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407
c’est un trafiquant, et il veut se glorifier des paroles
d’autrui.»

Un autre frére Pinterrogea en disant : « Veux-tu, abba,
que durant quelques jours je ne mange pas de pain?» Le
vieillard lui dit : «'Tu fais bien; en effet, moi aussi je l'ai
fait.» Le frére lui dit: «Je veux donc porter mes pois
chiches 4 la boulangerie et en faire de la fatine.» Abba
Théodore lui dit : «Si tu vas 4 la boulangerie, fais ton pain;
et quelle est la nécessité de cette sortie?»

Un autre frére vint chez lui et commenga a4 parler et 4
discuter de choses dont il n’avait pas encore la pratique. Et
le vieillard lui dit : «Tu n’as pas encore trouvé de navire ni
chargé ta cargaison et, avant d’avoir navigué, tu es déja
entré dans la ville. Accomplis d’abord les ceuvres, et, alors,
tu poutras en venir aux discours que tu tiens.»

Abba Cassien dit qu’un frére alla chez abba Sérapion et
que le vieillard, selon la coutume, Pinvita 4 faire la priére.
Mais lui, se disant pécheur et indigne méme du vétement
monastique, 0’y consentit pas. Il voulut aussi lui laver les
pieds, mais, usant des mémes paroles, il n’accepta pas. Il le
fit manger et, pendant qu’ils mangeaient, le vieillard
entreprit de Pexhorter avec charité, lui disant: «Mon
enfant, si tu veux progresset, demeure dans ta cellule et
sois attentif 4 toi-méme et 4 ton travail manuel; en effet, il
ne t’est pas avantageux de sortir, car cela ne comporte pas

12 YORTMSH /
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autant d’avantage que de demeurer sur place.» Entendant
cela, il fut si dépité et changea tellement de visage que ccla
ne put échapper au vieillard. Aussi abba Sérapion lui dit :
«Jusqu'd présent tu disais: Je suis un pécheur, et tu
t’accusais toi-méme d’&tre indigne méme de vivre; et
quand je t'ai averti avec amour, tu es devenu enragé ice
point! Si donc tu veux &tre vraiment humble, apprends 2
supporter courageusement ce qui test dit par autrui, et ne
garde pas en toi-méme de paroles creuses.» Entendant cela,
le frére fit la métante au vieillard et se retira avec grand
profitl.

Usn gouverneur entendit un jour parler d’abba Moise et
il alla 4 Scété pour le voir. On en informa le vieillard, qui se
leva pour s'enfuir dans le marais. Le gouverneur le
rencontra et lui dit: «Dis-moi, vieillard, ou est la cellule
d’abba Moise?» II leur dit : «Que lui voulez-vous? Clest
un simple d’esprit et un hérétique.» Bt le gouverneur alla
Péglise et dit aux clercs : «Ayant entendu parler d’abba
Moise, je venais le voir; et voici que nous avons rencontré
un vieillard qui se rendait en Egypte et nous lui avons dit :
O est la cellule d’abba Moise? Et il nous a dit: Que lui
voulez-vous? Il est simple d’esprit et hérétique.» Ces
paroles attristérent les clercs, qui lui dirent : « Quel genre
d’homme était ce vieillard qui a dit cela contre le saint?» Ils
dirent : «Un vieillard grand et noir, portant de vieux
vétements.» Les clercs dirent: «Cest abba Moise lui-

O, ¢f. et haereticus /: xud dpoprarés H om. RTM3 i 8 0o : xariirbov
H 10 elmopey R || 11 Meitio® Tl 12 xed adperinde del. Y xed wip{[xbs O
et haereticus /: nut Geapreards H o, RTMS || 14 of 3¢ elmov : & 3¢ elray
RT

1. Reptis de Conf., XVIIL, 11, 2-4; se retrouve dans Alph., Séra-
pion 4.

Mos 8
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VIII. CONTRE L'OSTENTATION 411

méme; et c'est parce quil ne voulait pas vous rencontrer
qu'il a dit cela contre hui-méme.» EHt le gouverneur,
grandement édifié, se retira.

Un frére interrogea abba Matogs! en disant : «Si je vais
demeuter quelque patt, comment veux-tu que j'y vive?»
Le vieillard lui dit: «Dans le lieu ot tu habiteras, ne
cherche pas 4 te faire un nom, disant pas exemple : Je ne
sors pas pour la synaxe, ou bien: Je ne mange pas
d’offrande?. Car ces choses font un nom vide, et plus tard
tu en seras troublé. Les hommes, en effet, se précipitent 13
ot ils trouvent de telles choses.»

Abba Nesthéros le Grand marchait dans le désert avec
un frére. Voyant un serpent, ils prirent la fuite. Le frere
dit : «Toi aussi, tu as peur, pére?» Le vieillard dit : « Je n’ai
pas peur, mon enfant; mais il m’était bon de fuir, sinon, je
o’aurais pas pu fuir Uesprit de vaine gloire.»

Le gouverneur de la région voulut un jour voir abba
Poemen, mais le vieillard ne consentit pas 4 le rencontrer.
Aussi, prétextant que c’était un malfaiteur, il saisit le fils de
sa sceur et le jeta en prison, disant : «8i le vieillard vient et
interceéde pour lui, je le libérerai.» Et sa sceur vint 4 sa
porte en pleurant, mais il ne lui fit aucune réponse. Alors
elle lui adressa des reproches, disant : « Ceeur de pietre, aie

Benn YOTMS || 5 dmip abrol &yd [xal O} OMSH : YRT || 6 4 &3eheh
awbroB : mater pueri ad fratrem suum abbatem Pastorem I 7 8aeg om,
RT || 8-9 &énoby — &amwv ! flectat te saltern miseratio sanguinis tui /

1. Alph. préte ces conseils 4 abba Métios et les développe un peu

plus.
2. Ne pas «manger doffrandex (dydmmy Eobiew), Cest se contenter de
son travail manuel et ne pas prendre part 3 des rencontres festives, donc

se singulariser.
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pitié¢ de moi car c’est mon fils unique.» Mais il ui fic die :
«Poemen n’a pas engendré d’enfants.» Ainsi elle s’¢loigna.
Le gouverneur, qui I'apprit, dit: «Méme §’il ne me le
demande que d’un mot, je le libérerai. » Et le vieillard lui fit
répondre 2 son tour : « Juge-le selon les lois; et 8’il mérite
la mort, qu’il meure; sinon, fais comme tu veux.»

Abba Poemen dit : «Celui qui s’efforce d’obtenir 'amitié
des hommes est complétement coupé de 'amitié de Dieu;
il n’est pas bon de plaire 4 tout le monde. Il est dit, en effet :
Malhenr i vous lorsque tons les hommes diront dy bien de vous® ! »

1 dit encore: «Enseigne 4 ton cceur 4 observer ce
qu'enseigne ta langue.»

11 dit encote : «Les hommes parlent 4 la perfection, mais
ils ne font pas la moindre ceuvre.»

Abba Adelphios, I'évéque de Nilopolis, se rendit un jour
chez abba Sisoés sur la montagne d’abba Antoine et, alors
qu'il allait partir, Sisos les fit manger tout au matin. Or
c’était un jour de jetne. Tandis qu’ils mangeaient, des
visiteurs frappérent 4 la porte, et le vieillard dit 4 son
disciple : «Donne-leur un peu de bouillie, car ils sont
fatigués.» Abba Adelphios lui dit: «Attends encore, de
peur qu’ils ne disent qu’abba Sisoés mange dés le matin.»
Et le vieillard le considéra et dit 4 son disciple : «Va,
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donne-leur.» Lorsqu’ils virent la bouillie, les visiteurs
dirent : « Avez-vous des hotes? Est-ce que, par hasard, le
vieillard mange avec vous?» Le frére leur dit que oui. Ils se
mirent alors 4 se lamenter et 4 dire: «Que Dieu vous
pardonne d’avoir laissé le vieillard manger a cette heure-ci!
Ne savez-vous pas que pendant de longs jours il va se
morttifier?» L’évéque entendit ces paroles, et il fit la
métanie au vieillard en lui disant : «Pardonne-moi, cat je
raisonnais humainement; mais toi, tu as fait Peeuvre de
Dieu.» Et abba Sisoés lui dit: «Si Dieu ne glorifie pas
’homme, la gloite des hommes n’est rien.»

Abba Amoun de Rhaithou interrogea abba Sisoés en
disant : «Lotsque je lis 'Ecriture, mon esptit cherche 2
préparer un beau discouts pour faire face aux questions.»
Le vieillard lui dit : «Cela n’est pas nécessaire; mais obtiens
plutét, par la pureté de Desprit, et de comprendre et de
patler.»

Un gouverneur vint un jour voir abba Simon. Lappre-
nant, il mit sa ceinture et grimpa dans un palmier pour le
nettoyer. En arrivant, les visiteurs lui eriérent : «Vieillard,
ot est Panachoréte?s 1l leur dit : «Il n’y a pas d’anachorete
ici.» Ft 4 ces mots, ils se retirérent,

Une autre fois, un autre gouverneur vint aussi pour le
voit. Et les clercs prirent les devants et dirent : «Abba,

o, T 1| 3 guoxarfom H || elg dmeparnue H, of ad interrogata /: T
elmeiv Bumpoodey Tév evlpdmav et || 6 Myew : dadeiv T
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prépare-toi, car le gouverneur, qui a entendu patler de to,
vient pout &tre béni par toi.» Il dit: «Qui, je vais me
préparer. » Il revétit donc un vérement tout usé et, prenant
en main du pain et du fromage, il alla s’asseoir 4 Pentrée et
mangea. Lorsque le gouverneur fut arrivé avec ses officiers
et qu'ils Peurent vu, ils le méprisérent, disant : « Est-ce lui
Panachoréte dont nous avions entendu parler?» Et aus-
sitot, ils firent demi-tour et s’en allérent.

Sainte Synclétique dit : «De méme qu’un trésor décou-
vert est bientdt dépensé!, de méme disparait une vertu que
Pon fait connaltre en la publiant. Car, comme la cire fond 3
Fapproche du feu, ainsi I'ime se dissipe-t-elle du fait des
louanges et perd-elle sa vigueur.»

Elle dit encore : «De méme qu’il n’est pas possible d’étre
en méme temps plante et graine, de méme nous est-il
impossible, tant que nous sommes entoutés de Ia gloire
mondaine, de potter un fruit céleste2. »

Il'y eut un jour une féte aux Cellules, et les fréres
mangerent 4 I'église. Sy trouvait un frére qui ne mangeait
tien de cuit. Et Pun des fréres dit au servant : «Le frére
untel ne mange pas d’aliments cuits mais de la salaison3, »

3-4 ol Abyer Eolier : xol 7§ Smnperolvre adroly elmay - ele Tév &Sehpidv
Aéyer " Sy odx Eable O || 5 post dmeperofviy add. abroic MS W 3-4 & Betve
— EolieL: &ydr odn dobles MS /|| 4 téve Y @ wal et

1. Repris de 174ta, 38 (PG 28, 1509 D); pour cet apophtegme dans la
série alphabétique, voir Recherches, p. 14. Malgré "accord des manuscrits
de la Vita, je traduis, selon Pélage, «est bientdt dépensé.

2. Repris de Vira, 78 (PG 28, 1533 A); voir Recherehes, P-33.

3. Dans Péchelle des régimes alimentaires, les aliments préparés sans
cuisson (comme les salaisons) sont 4 un niveau inférieur 4 ceux que 'on
fait cuire. Refuser ces derniers est donc afficher publiquement une plus
grande austérité. Quant 4 la viande, plat de luxe, elle &tait normalement
exclue des repas monastiques (cf. E. PATLAGEAN, Pasvretd économigue et
panvrett sociale & Bygamce (f-7° sidcles), Paris-La Haye 1977, P. 36-44).
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Alors le serveur appela un autee frére et hui dit devant tout
le monde : «Le frére untel ne mange pas d’aliments cuits,
aussi appotte-lui de la salaison.» Et 'un des vieillards se
leva et huj dit: «I aurait mieux valu pour toi manger
aujourd’hui de la viande dans ta cellule et ne pas entendre
cette parole devant tout le monde.»

Un frére ascéte, qui ne mangeait pas de pain, se tendit
chez un grand vieillard. Or s’y trouvaient aussi d’autres
etrangers, et le vieillard fit cuire 4 leur intention un peu de
nourriture. Quand ils s'assirent pour manger, le frére
ascéte se fit servir 4 lui seul des pois chiches trempés. Et il
mangea. Lorsqu’ils se relevérent, le vieillard le prit en
particulier et lui dit : «Frére, si tu vas chez quelqu’un, ne
fais pas montre de ton mode de vie; et si tu veux £y tenir,
demeute dans ta cellule et n’en sors jamais.» Convaincu par
la parole du vieillard, le frére sut faire preuve de condes-
cendance lotsqu’il rencontrait des fréres.

On disait des Scétiotes que si quelqu’un découvrait 'une
de leurs pratiques, ils ne la considéraient plus comme une
vertu, mals comtne une faute.

Un vieillard dit: «Le désir de plaire enléve toute sa

~

graisse & Phomme et le laisse sec.»

Il dit encore : «Celui qui manifeste et rend publiques ses
bonnes actions est semblable 2 celui qui séme 4 la surface
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de la terre : les oiseaux du ciel viennent et mangent la
semence®; mais celui qui cache sa facon de vivre, cest
comme s’il semait dans des sillons en terre : il fera une
abondante récolte. »

Un vieillard dit : «Ou bien fuis réellement les hommes;

ou bien, fais toi-méme le fou en te moquant des hommes et
du mondel.»

L’un des péres dit que le long de la riviére, prés du
village, 14 ou le bienheureux Silvain vivait en Palestine,
demeurait un frére qui contrefaisait la folie. En effet, 2
chaque fois qu’un frére le rencontrait, aussitdt il riait; aussi
chacun le laissait-il et s’en allait. Ot il arriva que trois péres
se rendirent chez abba Silvain et qu’aprés avoir fait la
prire, ils lui demandérent d’envoyer quelqu’un avec eux
pour voir les fréres dans leurs cellules; et ils ditrent au
vieillard : «Aie la charité d’ordonner au frére de nous
conduire chez tous.» Et devant eux le vieillard dit au frére :
«Emméne-les chez tous les fréres»; mais en particulier il
lui ordonna : «Veille 4 ne pas les conduire chez le frére qui
a lesprit dérangé pour ne pas les scandaliser.» Tandis
qu’ils parcouraient les cellules des fréres, les péres disaient
a leur guide : « Aie la charité de nous conduire chez tous. »
Il leur répondait : «Bien, bien»; mais, comme le lui avait
dit le vieillard, il ne les amena pas 4 la cellule du fou. De
retour chez le vieillard, celui-ci leur dit ; « Avez-vous vu les
fréres?» Ils lui dirent : «Oui, et nous t’en remercions; mais
ce qui nous attriste, c’est que nous ne sommes pas allés

c. Cf. Matth. 13, 4

1. Cette sentence se lit deux fois dans I"autre collection : sous le nom
d’abba Or (A#ph., 14), et anonyme (N 3z0).

N 320
Or 14

N 408
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chez tous. » Et le vieillard dit 2 celui qui les avait emmenés :
«Ne t'avais-je pas dit: conduis-les chez tous?» Le frére
dit : «C’est ce que j’ai fait, pére.» Et, en partant, les péres
dirent 4 nouveau au vieillard : « Vraiment nous te sommes
reconnaissants d’avoir vu les fréres: mais la seule chose qui
nous peine, c’est de ne pas les avoir tous vus.» Alors le
frére dit en aparté au vieillard : « Je ne les ai pas conduits
chez le frére 4 Uesprit dérangé.» Aussi, lorsque les péres
furent partis, le vieillard analysa en lui-méme ce qui s’était
passé et se rendit chez ce frére qui simulait la folie. Sans
frapper, il ouvrit doucement le loquet et surprit le frére
qu’il trouva assis sur un siége avec deux corbeilles, une 3
sa droite et I'autre 4 sa gauche. Quand il vit le vieillard,
selon sa coutume, il se mit i rire. Le vieillard lui dit :
«Laisse cela maintenant, et dis-moi la facon dont tu
demeures dans ta cellule.» Mais lui, i rit 2 nouveau. Abba
Silvain lui dit: «Tu sais qu’en dehors du samedi et du
dimanche je ne sors pas de ma cellule. Pourtant je suis venu
maintenant, au milieu de la semaine. C’est mon Dieu, en
effet, qui m’a envoyé vers toi.» Alors, rempli de crainte, il
fit au vieillard la méranie et hui dit : « Pardonne-moi, pére.
Chaque matin je m’assois avec ces cailloux devant moi; et
si me vient une bonne pensée, je jette un caillou dans la
cotbeille de droite; mais si c’est une mauvaise, dans la
corbeille de gauche. Le soit, je compte les cailloux : 8’il s’en
trouve plus dans la corbeille de droite, je mange; si cest
dans la corbeille de gauche, je ne mange pas. Et 4 nouveau
le lendemain, si me vient une mauvaise pensée, je me dis &
moi-méme : regatde ce que tu fais; encore une fois tu ne

46 Eov 8% — toblw om. H || 48 67 m. obw 208, om. H

1. «La fagon dont tu demeures dans ta cellulex : 76 x&Biopd sov;

cf. sapra, n. 1, p. 259. Trois lignes plus haut, xéfope est ptis dans son
sens premier de «siéger,
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vas pas manger.» Entendant cela, abba Silvain fut dans
I’admiration et dit: «Vralment les péres qui sont venus
étaient des saints anges qui voulaient publier la vertu du
frére. Et en effet, leur venue provoqua en moi une grande
joie et allégresse spirituellel.»

1. F. Nau a dé&ja &dité ce texte comme une des piéces complémentaires
aux Pliropheries de JEaN DE MaiouMa (PO 8, 91z, p. 178-179).
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‘Qu’il faut veiller 4 ne juger personne

Une tentation survint 4 un frére au cénobion d’abba Elit.
Comme on en avait chassé, ii alla sur 12 montagne aupres
d’abba Antoine. Il y demeura un certain temps, puis
Antoine le renvoya au cénobion d’ot il était parti. Les
fréres, lorsqu’ils le virent, le chassérent 4 nouveau; et lui, il
retourna chez abba Antoine en lui disant : «Ils n’ont pas
voulu me recevoir, pére.» Alors le vieillard leur envoya
dire ; « Un navire fit naufrage en mer, il perdit sa cargaison
et put avec peine se sauver en regagnant la terre; mais
vous, ce qui a été mis 4 I"abri sur terre, vous voulez le jeter
4 la mer?» Lorsqu’ils apprirent que c’était abba Antoine
qui 'envoyait, il le requrent aussitot.

Un frére qui avait péché fut chassé de I'église par le
ptétre; et abba Bessarion se leva et sortit avec lui en
disant : «Moi aussi, je suis un pécheur.»

Abba Isaie dit: «S’il te vient la pensée de juger ton
prochain pour quelque faute, pense d’abord que plus que
lui tu es pécheur; et ce que tu estimes faire de bien, ne crois
pas que cela plaise 4 Dieu. Alors tu n’oseras pas juger ton
prochainl.»

2 YORTMSH /
3 ORTMSH
4 motetane ORH Y| 5 post winolov add. cov MS

1. Schoinas, p. 169-170; Draguet, p.431-432.

Ant 21
(81 D-
84 A)

Bes 7
(141 B-C)

Isa 26, 3
XXV, 27
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11 dit encore : «Ne pas juger son prochain et se déprécier
soi-méme, c’est le lieu du trepos de la consciencel.»

Abba Isaac le Thébain se rendit dans un cénobion, y vit
un frére qui avait commis une faute et le jugea. Lorsqu’il
repattit pour le désert, un ange du Seigneur vint se tenir
devant la potte de sa cellule en disant : « Je ne te laisserai
pas entrer.» L'autte lui demanda : «Qu’y a-t-il?» Et Pange
lui répondit: «Dieu m’a envoyé auprés de toi, en me
disant : ‘Dis-lui: O4 veux-tu que je jette le frére qui a
péché?’» Aussitdt abba Isaac se prosterna en disant : « Jai
péché, pardonne-moj.» Et Pange dit : «Léve-toi; Dieu t'a
pardonné. Mais veille doténavant 4 ne plus juger quel-
qu’un avant que Dieu ne le juge.»

On disait d’abba Marc 'Egyptien qu’il passa trente ans
sans sortir de sa cellule. Le prétre avait coutume de venir
lui faire la sainte offrande. Mais le diable, voyant la
remarquable endurance de notre homme, machina une
tentation. Il fit en sorte qu'un démoniaque aille chez le
vieillard sous prétexte de pricte. Et le possédé, avant toute
autre chose, dit au vieillard : « Ton prétre est un pécheur;
ne le laisse plus venir chez tol.» Mais abba Marc fui dit :
«Mon enfant, il est écrit : Ne jugeg pas pour ne pas étre jugés®.
Méme §’il est pécheur, le Seigneur lui pardonne. Moi, en

wat om. MS || 5 [#vdeevov des. R || post Emavovpy. add. &v werexploer M,
¢f. Alph. || 6-7 <6v vép. : wbvdy T || o Mexdprog T || xr tva e = wark 0 pd)
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a. Matth. 7,1

1. Ce fragment ne figure pas dans les Lager. Qutre la Syragogd, on le
retrouve dans la compilation arménienne (trad, latine de L. Leloir,
IX,7: CSCO 361, p.227), et en arabe (Sauget, art. i, n°13)
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effet, plus que lui je suis pécheur.» Sur ces mots, il fit une
priére, chassa le démon de ’homme et lui rendit la santé.
Et lorsque vint le prétre, selon la coutume le vieillard le
regut joyeusement. Et Dieu, voyant Pabsence de malice du
vieillard, lui montra un prodige. En effet, tandis que le
prétre s’apprétait 4 se tenir devant la table sainte, comme le
vieillard lui-méme le raconta : « Je vis un ange descendu du
ciel qui mettait sa main sur la téte du prétre, et le prétre qui
se tenait debout pour la sainte offrande devint comme une
colonne de feu. Et mot, stupéfait de cette vision, j’entendis
une voix qui me dit : Homme, pourquoi t’étonner de cela?
En effet, si un roi de la terre ne laisse pas ses dignitaires se
tenir en sa présence avec des vétements sales, mais seule-
ment en grand apparat, combien plus la puissance divine
purifiera-t-elle les liturges des saints mystéres qui se tien-
nent en présence de la gloire céleste | » Le bienheureux Marc
fut jugé digne de ce charisme parce qu’il n’avait pas jugé le
clerc.

Un frére fauta une fois 4 Scété. On tint un conseil,
auquel on convoqua abba Moise. Mais celui-ci refusa de
venir. Aussi le prétre lui envoya dire : «Viens, car tout le
monde tattend.» Il se leva, et vint avec une corbeille
percée qu’il remplit de sable qu’il mit sur son dos, et qu’il
potta ainsi. L.es autres, sortis 4 sa rencontre, fui dirent :
«Qu’est-ce que cela, pére?» Le vieillard dit: «Mes fautes
sont en train de s’écouler derriére moi et je ne les vois pas;

et moi, je suis venu aujourd’hui pour juger les fautes
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d’autrui. » Entendant cela, ils ne dirent rien au frére, mais
lui pardonnérent.

Abba Joseph interrogea abba Poemen en disant : «Dis-
moi comment devenir moine.» Le vieillard dit: «Si tu
veux trouvet du repos ici-bas et dans le siécle 4 venir, dis
en toute occasion : Moj, qui suis-je? Et ne juge personne.»

Un frére interrogea le méme abba Poemen en disant:
«Si je vois une faute de mon frére, est-il bien de la cacher?»
Le vieillatd dit : « A 'heure o nous cachons les fautes de
notre frére, Dieu lui aussi cache les notres; et 4 Pheure ou
nous manifestons les fautes de notre frére, Dieu lui aussi
manifeste les notres.»

Un frére fauta une fois dans un cénobion. Or il y avait
dans la région un anachoréte qui depuis longtemps ne
sottait pas. L.’abba du cénobion alla chez 'anachoréte pour
le mettre au courant du frére qui avait fauté. L’anachoréte
lui dit : «Renvoyez-le.» Et le frére, renvoyé du cénobion et
complétement découragé, se jeta dans un enclos; et il était
1a 4 pleurer lorsque passérent des fréres qui se rendaient
chez abba Poemen. L’entendant pleurer, ils entrérent, le
trouvérent dans une grande peine et Pexhortérent i venir
chez abba Poemen. Mais il s’y refusa en disant : «Je vais

10 YO[{R]TMSH /
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moutir ici, car j’ai péché.» Les fréres allerent donc chez
abba Poemen et lui parlérent de ce frére. Et le vieillard,
aprés les avoir exhortés, les envoya en disant : « Dites-tui :
Abba Poemen t’appelle.» Ils pastirent et le ramenérent.
En le voyant dans cette affliction, le vieillard se leva,
I’embrassa et, se montrant aimable avec lui, Pinvita 4
manget. Bt abba Poemen envoya 'un de ses fréres chez cet
anachoréte pour lui dire : «Depuis de nombreuses années
je désirais te voir, ayant entendu patler de toi; mais du fait
de notre nonchalance 4 tous deux, nous ne nous sommes
pas rencontrés. Maintenant donc, Dieu le voulant et
Poccasion se présentant, donne-toi la peine de venir
jusqu’ici pout que nous nous voyions.» Or P'anachoréte ne
sortait jamais de sa cellule. Mais en entendant ces paroles il
dit : «Si Dieu n’avait pas inspité ce vieillard, il n’aurait pas
envoyé quelqu’on vers moi.» Et il se leva et alla chez lui.
Aprés s'étre embrassés avec joie, ils sassirent et abba-
Poemen lui dit: «Il y avait dans un méme lieu deux
hommes qui avaient chacun un mort; et le premier laissa
son propre mort pour aller pleurer celui de lautre.» En
entendant cette parole, le vieillard fut dans la componc-
tion; il se souvint de ce qu’il avait fait et il dit : «Poemen
en haut, vers le ciel; moi, en bas, vers la terre.»

Un frére interrogea abba Poemen en disant : «Que faire,
car je suis négligent dans ma fagon de demeurer dans ma
cellule?» Le vieillard lui dit: «Ne méprise personne, ne
juge personne, ne dis de mal de personne, et Dieu te
procurera le tepos et tu demeureras sans trouble dans ta
cellule.»
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Un frére interrogea abba Jean Colobos, disant : «Com- JnC 15

ment mon 4me, meurtrie de blessures, ne rougit-elle pas de
parter contre le prochain?» Le vieillard lui dit une parabole
sur la médisance : Un homme pauvre avait une femme, et il
en vit une autre qui était facile 4 persuader, et il la prit elle
aussi. Or toutes deux étaient nues. Une féte ayant lieu
quelque part, elles lui demandérent : « Emméne-nous avec
toi.» Prenant les deux femmes, it les mit dans un tonneau,
les fit monter dans une embarcation et se rendit au lieu de
la féte. Lorsque arriva la chaleur et que les hommes se
reposérent, 'une d’elles, jetant un coup d’ceil et ne voyant
personne, courut 4 un tas d’ordures, ramassa de vieux
haillons et s’en couvtit le corps; et ensuite elle se promena
avec assurance. Mais Pautre, qui était assise nue i 'inté-
rieur, dit : « Voyez cette prostituée qui ne rougit pas de se
promener nue!» Affligé de cela, son mari lui dit: «Clest
vraiment étonnant! Elle, elle cache au moins ce qui fait sa
honte, tandis que toi qui es complétement nue, tu n’as pas
honte de dire cela!» Ainsi en est-il de la médisance.

Il y eut une fois une réunion 4 Scété, ou les péres
parlérent d’un frére qui avait peche Mais abba Pior garda le
silence. Ensuite, il se leva, sortit prendre un sac qu’il
remplit de sable et le porta sur son dos; et, mettant du sable
dans une petite corbeille, il la porta par-devant. Les péres
lui ayant demandé ce que cela pouvait signifier, it dit : «Ce
sac qui contient beaucoup de sable, ce sont mes fautes : elles
sont nombreuses, mais je les ai laissées derriére moi,
puisque je ne me donne pas de mal pour les pleurer. Et la
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petite cotbeille que voici devant moi, c’est les péchés du
frére, et je m’en occupe en jugeant mon frére. Mais il ne faut
pas agir ainsi, mais plutdt porter devant moi mes fautes et
m’en préoccuper et supplier Dieu de me les pardonner.» En
Pentendant les péres dirent : « Vraiment, c’est 14 la voie du
salut.»

Abba Paphnuce dit : «Une fois que je marchais sur le
chemin, le brouillard me fit perdre ma route, et je me
trouvai prés d’un village ou je vis des gens qui tenaient de
mauvaises conversations; et je me détournai précipitam-
ment en m’accusant moi-méme en face de Dieu. Et voici
que vint un ange avec une épée qui me dit : Paphnuce, tous
ceux qui jugent leurs fréres périront par cette épée; mais
tol, tu as bien agi puisque, au lieu de condamner, tu tes
humilié toi-méme en présence de Dieu, comme st tu avais
commis la faute. Aussi ton nom est-il inscrit dans le livre
de vie®.»

Un vieillard dit : «Ne juge pas le fornicateur, méme si
toi-méme tu es continent. En effet, comme lui tu trans-
gresses tol aussi la loi, puisque celui qui a dit : Ne fornigue
pas®, a dit aussi: Ne juge pasd.»

Un prétre se rendait chez un anachoréte faire pour hai
Ioffrande des saints mystéres. Or quelqu’un alla chez
Panachoréte et calomnia le prétre, disant que c¢’était un
pécheur. Aussi, lorsque le prétre vint selon la coutume
faite pour lui Poffrande, Panachotéte, scandalisé, ne lui
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ouvrit pas. Tandis que le prétre s’en allait, il y eut une voix
venue de Dieu qui dit 4 Panachoréte : «Les hommes m’ont
pris mon jugement.» Et I'anachoréte en extase vit une
citerne en or, un seau en or, une cotde en ot et de P'eau trés
pure; et il vit aussi un lépreux puisant Peau et la transva-
sant. Et, alors qu’il voulait boire, il ne but pas parce que
c’était un lépreux qui puisait Peau. Et, de nouveau,
une voix lui dit: «Pourquoi ne bois-tu pas de l’eau?
Qu’importe celui qui puise? Il se contente de puiser et de
“transvaser.» Alors Panachotéte, tevenu i lui, discernant le
sens de la vision, appela le prétre et lui fit faire comme
auparavant I'offrande des saints mystéres.

L’un des péres, voyant quelqu’un en train de pécher,
pleura ameérement en disant: «Lui aujourd’hui, et moi
demain, »

Il y avait dans un cénobion deux fréres de grande vertn
dont chacun mérita de voir sur son frére la grice de Dieu.
Ot il arriva que I'un d’eux sortit du cénobion un vendredi
et que, voyant quelqu’un manger dés le matin, il lui dit:
«'Tu manges 4 cette heure un vendredi?» Le lendemain, il y
eut synaxe; et, selon la coutume, Pautre frére Pobserva; il
vit que la grace se retirait de lui, et il en fut chagriné, Et
lorsqu’ils vinrent a leur cellule, il hui dit : «Frére, qu’as-tu
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fait? Car je n’ai pas vu comme auparavant la grice de Dieu
sur toi.» Il lui répondit : «Ni en action, ni en pensée, je n’ai
conscience d’aucun mal.» Son frére lui dit: «N’as-tu dit
non plus aucune parole?» Alors la mémoire lui revint et il
dit : «Si, hier j’ai vu quelqu’un qui mangeait de bonne
heure et je lui ai dit: “Tu manges 4 cette heute, un
vendredi?’ Cest [d ma faute. Mais peine avec moi pendant
deux semaines et supplions Dieu qu’il me pardonne.»
Ainsi firent-ils. Et deux semaines plus tard, le frére vit la
grice de Dieu qui revenait sur son frére; et ils en furent
réconfortés et en rendirent grices au bon Dieu.

Un vieillard dit: «Méme si quelqu’un, de quelque
maniere que ce soit, péche en ta présence, ne le juge pas,
mais considére-toi comme plus pécheur que lui. Tu vois en
effet la faute, mais tu ne vois pas la pénitence. »

Un jout qu’abba Poemen se rendait en Egypte pour y
habiter, un frére qui avait une femme se trouva demeuret
pres de lui. Le vieillard le savait, mais jamais il ne lui en fit
reproche. Or une nuit, il arriva que la femme enfanta; et le
vieillard, remarquant la chose, appela son plus jeune frére
et lui dit : « Prends une cruche de vin et donne-la au voisin,
car il en a besoin aujourd’hui.» Ses fréres n’étaient pas au
courant de la chose; mais il fit comme le lui avait ordonné
le vieillard. Et le frére voisin en tira profit et componction;
et quelques jours plus tard, il renvoya la femme en lui
fournissant tout ce dont elle pouvait avoir besoin. Puis il
vint dite au vieillard : «Désormais, je fais pénitence, abba.»
Et il alla se construire une cellule 4 c6té de celle du vieillard
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et se rendit trés souvent chez lui. Et le vieillard éclaira son
chemin vers Dieu et le gagna.

Certains péres interrogérent abba Poemen en lui disant :
«8i nous voyons un frére en train de commettre une faute,
veux-tu que nous le reprentons?» Le vieillard leur dit:
«Pour ma patt, chaque fois que je dois passer par la et que
je le vois en train de pécher, je passe outre sans le
reprendre. »

Et il ajouta : «Il est Ecrit : Témoigne de ce gue tes yenx ont
p#%, et moi je vous dis: Méme si vous touchez de vos
mains, ne vous portez pas témoins. Un frére, en effet, eut
une illusion en ce domaine : il vit son frére comme s’il était
en train de pécher avec une femme. Fortement combattu, il
alla, pensait-il, les frapper du pied en disant : Cessez donc.
Or il se trouva que c’étaient des gerbes de blé. C’est pour
cela que je vous ai dit: Méme si vous touchez de vos
mains, ne faites pas de reproches.»

Un anachotéte devint évéque. Par piété, il ne faisait de
reproche 4 personne, supportant avec magnanimité les
fautes de tous. Or son économe n’administrait pas comme
il le fallait les biens de ’Eglise. Aussi certains dirent-ils 2
’évéque : «Pourquoi ne blimes-tu pas I'économe qui est si
négligent?» L’évéque remit le blime au lendemain. Les
adversaites de I'économe vinrent donc chez I’évéque pour
Pexciter contre celui-ci. L’apprenant, I’évéque se cacha
quelque part et, quand ils arrivérent, les autres ne le
trouvérent pas. Apprenant de ses familiers ou il se cachait,

YOMSH || 4 g om. MS || tov om. RT || 5 advob o, RT || 6 &M0av :
#eabov OH om. MS
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ils le trouvérent et hui dirent : « Pourquoi tes-tu caché?» Il
dit : «Patce que ce que j’ai demandé 4 Dieu et obtenu de
réussir pendant soixante ans, vous voulez m’en dépouiller
en deux jours.»

Il y avait un vieillard qui, chaque jour, mangeait trois
galettes. Or un frére vint le trouver; et quand ils furent
assis poutr manger, le vieillard lui servit trois galettes. Et
ayant vu qu’il en avait besoin, il en apporta trois autges.
Lorsqu’ils eurent assez mangé et se furent levés, le vieillard
condamna le frére en lui disant : «Frére, il ne faut pas servir
notre misérable chair.» Le frére fit au vieillard une métanie
et pattit. Ot le lendemain, quand vint pour le vieillard le
moment de manger, il se servit comme d’habitude trois
galettes, les mangea, mais eut encore faim et se maitrisa. Le
jour suivant, il subit encore la méme chose. Aussi com-
menga-t-il 4 perdre des forces et reconnut-il que Dieu
'abandonnait. Et se prosternant devant Dieu, il le supplia
en pleurant 2 cause de cet abandon, Aloss il vit un ange qui
lui dit ; «C’est patce que tu as condamné le frére que cela
f'est arrivé. Sache donc que celui qui peut se maitriser ou
faite quelque autre bonne chose ne le fait pas par sa
propre force, mais que c’est la grice de Dieu qui fortifie
Phomme. »

Un frére interrogea 'un des vieillards pour qu’il tranche
pour lui un cas théorique, en vue de s’exercer : «Suppo-
sons, dit-il, que je voie quelqu’un faire quelque chose et
que je le raconte 4 un autre; moi, je ne le juge pas, mais
nous nous contentons de parler. Ce n'est pas de la
médisance, méme en pensée.» Le vieillard dit : «Si tu as un
mouvement passionnel, c’est de la médisance; mais si tu es

25 H
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1. Le sens et Ja portée de cette piéce et de la suivante exigent quelgue
«subtilité», I semble que ce soient des exercices du type «cas de
conscience». La traduction est en partie conjecturale. On retrouve ces
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libre de passion, ce n’est pas de la médisance. Mais pour ne
pas augmenter le mal, il est bien de garder le silencel.»

Un autre frére dit au vieillard : «8i je vais trouver 'un
des péres et 'interroger parce que je veux demeurer auptés
d’un tel, et que le vieillard voit que cela n’est pas bon pour
moi, que va-t-il me répondre? §’il me dit de ne pas y aller,
ne le condamne-t-il pas en pensée?» Le vieillard dit : «Peu
ont cette subtilité; si le mouvement comporte de la
passton, il se nuit 4 lui-méme et sa parole n’a pas de
puissance. Alors quoi? Celui qui dit: Je ne sais pas, se
libere lui-méme. Et, s’il est libre de passion, il ne condamne
personne, mais s’accuse lui-méme en disant: En vérité,
moi non plus, on ne peut pas vivre avec moi, et peut-étre
cela ne te convient-il pas. Alors, si le questionneur est
avisé, il n’ira pas, car le vieillard n’a pas parlé par malice,
mais pour ne pas accroitre le mal.»

deux apophtegmes dans la compilation axménienne (CSCO 361, p. 223-
224) et en syriaque. On notera qu’ils ne se lisent que dans le ms. H, le
plus développé de Pétat ¢ de la collection, et que, dans la série des
anonymes, ils sont de méme dans la cinquiéme Section, plus tardive.
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