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72

épev g dodeviic, 'Avipéag évouamn, ficvydiov év 16 Ko1—
voBie, dviiyyeile @ abtd peydde Hpovil nva wdv KPURTGY
abt0T cdoAudiav, Guo 8 Kol eVXOPIOTOY VREP v TE1don
TAnciov tov totovtov olxtjom kol nept aofevelog CWHOTIKTG.
"Amoxptalg Bapoavovdiov -

FL dAnBdc motevetg 61 dxpipd O Oedg fiveyke o hde, mio—
Tevcov 00T TV oPpayide cov, Plrtey £’ ooV mdcdy cov
My pépuvov?, Kol abTdg otkovopel Té xath ot dg BEhet. El
8t SLotdlels mept olovdimote mpdyuatog 1| TEPL CWHATLKTG Go—
Bevelog A Tept woylkdv moddv, 0¢eiheig dppoviicon ag oLduc,
‘H yap duyvylo, Stov She Gof Tg @ Oed, Edv BAIPY piKpdy,
delL Mbyer - Bl 1do Enoinoa gpoviidor 10T odiLoteg, 0vK LoV
eMBivor obtag. "Emg Bavdrou obv € 8Ang kopdiog & dog
EouTOV T O, dpeidel mopodolivor EowTdv aTd, TEPLOGO-
TEpOY Yéip UGV 0ldE T cupdEpel @V Tif Yoy KoL T COHOTL.
Kot §60 Gt o8 BMpiivar &v 16 GOpatt, To60TTOV KOUGLOHOV
rowl 1@V HuopInuévey ool Ov8kv odv droutsl oe O Gedg gl
pfy evxoptotion kol DRopoviiy kol SENGLY mEPL CVYXWPTICENS
Spoptnudtov. Biéne 8t oldg el Dmeprigovog, St xAevo-
Cépevog Omd tdv doupdvay kol vouilov Exev dydmnyv xotd
Oedv, frzdpon elrelv oot - Baotdlm w0 fjucv 100 goptiov cov
viv Kol Rl 1O BumpocBev & Gedg mohv Exer Bondficon. G
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L. 72. a Cf Ps 54, 23, 1P 5 7

1. «Porter la moitié de ton fardeau». La tradition des Peres du désert
accordait beaucoup d'importance 4 leffort de conversion quimplique

LETTRE 72 347

72
A ANDRE

Un vieillard malade, du nom d’André, qui vivait en soli-
taire au monastére, confessa au méme Grand Vieillard
une de ses fautes secréles, rendant grices en méme temps
d’avoir obtenu d’babiter prés d’un tel homme et lui parlant
aussi d'une maladie corporelle.

Réponse de Barsanuphe :

Si tu crois vraiment que cest Dieu qui t'a amené ici
4 dessein, confie-lui ton sceau, jetant sur lui tout ton
souci®, et lui-méme gérera ce qui te concerne comme il
le voudra. Mais si tu hésites au sujet d'une chose quel-
conque, d'une maladie corporelle ou de passions de 'dme,
tu devras ten soucier comme tu lentends. En effet, lors-
quon 4 tout abandonné i Dieu et qu'on souffre un peu,
le doute dit toujours: «Si je prenais soin de mon corps,
peut-8tre ne souffrirais-je pas de la sortel» Jusqu'a la
mort celui qui s'est donné & Dieu doit s'en remettre a
lui de 1out son ceeur, car il sait mieux que nous ce qui
nous convient pour dme et pour le corps. Et tout ce
qu'il laisse souffrir 4 ton corps, c'est autant d'allégement
de tes fautes qu'il te procure. Dieu ne te demande donc
rien d'autre que l'action de grices, Pendurance et la sup-
plication pour le pardon des péchés. Vois quel orgueilleux
je suis, les démons se jouent de moi, et, pensant avoir
de la charité selon Dieu, je me laisse aller 4 te dire: je
porte la moitié de ton fardeau! maintenant, et, pour
Pavenir, Dieu viendra encore i notre secours. Je parle

le pardon des péchés. En témoigne d&jd cette parole dabba Antoine
(Aiph. Antoine, n1°16) 4 un moine qui fui demandait de prier pour lui:
«Je ne te prendral pas en piti€, ni Dieu non plus, si toi-méme n'y
mets du tien et ne supplie pas Dieu.» Barsanuphe explicite dans la
ledre suivante pourquoi il porte la moitié de la faute d’André et non
un ters ou deux tiers,
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ropapovay EAdAnco. Ol yop Euowtdv dobevi] kot Gdv-
VOTOV KoL YUHVOV Gmd moavtde Epyou dyaBod, GAL Gpwmg T
dvonayuviio. Hov ovk del pe dmeknioon. "Exm yép Acomdny
ghomhayyvov, Ehefpova kol dtAdvOpumov, kol Ektelvovio
x€ipo. GopTord Ewg Dotépug dvamvoiic. ADTE koAMeNTL, Kol
odTdC TEPL TOVTOG Tpdiypotog motel bmep & oltovuebo f
voodiuevP. Avtd 1| 80w gig Tolg oddivag, 'Aunv. Zuyxdpnoov
Gderde kod evEon OmEp Epod.

73

Tatte drovooc nop’ abtol 61t To fiuov Bactdle to¥ gop—
tiov oov, Avmnfeig St un teAeiwc émnyyeiioto ovt@ TV
dipecty, £k Sevtépov nopexdAeoey ixetetoy abtov koi Svowrndy
dote Tedeiov abTd Tavtnv mapocyelv S T00 Xp1otot.,

"Ardrpiotg Bapoavovgiov -

Oaupdlo cov TV Sydrny, Gderdé, mdg oD KoTOVOELS TO
RpdypoTO. THG KoiTe Oedv dydmng. "B mpdhen pkv el & Osog
olde mag Euowtdv Exe «yfiv kol onodbvis, kol undkv dvio
Shac. *AML €1 T DREP T HETPOL MoV ACAG TIvL ) Umkp TV eV
Svopty, xwvodpevog dmd Tfg ToT Xpiotol dydsmg Ao,
ynvidokav dg elmov tpowtdv undev Gvia kol dypelov doTAov b,
Eneid odv otk &vénoag Tt elndv oot 1 Puotdlo 1 fipov
@V Gav GuopTIdY, cuykovavdv Eroinod oe. OU yap Elmov
oot 10 Tpitov Baotdlo kol G¢fikd oe neplocdtepdy Lov foo—
wdLovia kol Papovuevov. Kol mddiv EEopilov v gricvtiav
Aoy O fimov, Kol ovK E1mdy Got o Sipotpov, detkvidav Eovtov

23-24 GSvvatoy: -vepov PR || 25 dgei: &gfj PRI doinol V |} 28 npdynetog
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P V |} 29-30 cuyxdpnoov — ot om. PR
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comme quelquun qui perd la téte. Car je me sais faible,
impuissant et dénué de toute bonne ccuvre, et cependant
ma hardiesse ne me permet pas de désespérer. J'ai en
effet un Maltre au cceur plein de bonté, miséricordieux
et ami de 'homme; il tend la main au pécheur jusqu’a
son dernier souffle. Attache-toi 4 tui, et lui-méme en toute
chose fera mieux que nous ne saurions le demander ou
Pimaginer”. A lui la gloire dans les siécles. Amen. Par-
donne-moi, mon frére, et prie pour moi.

73

Au recu de ces mols du Grand Vieillard . « fe porte la
moitié de ton fardeait», Andvé, attristé de ce gu’il ne lui
avail pas annoncé la rémission compléte, s'adressa une
seconde fois d hii, le suppliant avec instance de la lui
accorder totale par le Christ.

Réponse de Barsanuphe ;

Je suis étonné que ta charité, frére, n'entende rien aux
choses de la charité selon Dieu. En premier lieu, Dieu
sait que je me tiens pour «terre et cendre®», un rien du
tout, absolument. Si toutefois il m'arrive de dire 4 quel-
qu'un quelque chose qui soit au dessus de mes mesures
ou au dessus de mon pouvoir, c'est que je parle sous
ja motion de la charité du Christ, sachant bien que je
me suis dif un rien du tout et un serviteur inutile”. Puisque
t n'as pas compris ce que je t'ai dit, que je porte la
moitié de tes péchés, sache-le dong, jai fait de toi mon
associé. Je ne tai pas dit en effet: «Je porte le tiers et
te laisse porter plus que moi, un fardeau plus lourd. »
Par ailleurs, pour bannir Pamour-propre jai dit ce que
jai dit, et je ne tai pas dit: «les deux tiers», me mon-

b. Cf. ¥p 3, 20
L 73, 2. Gn 18, 27, Jb 42, 6 h. Cf Lc 17, 10
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Suvortdtepdv cov, kevodolic yap v 6 tpdmog. Koi odk elrov
7o Shov Bootdlm. Tév yop teisiov EoTt 10010 1@V yEvouévaw
&8eApiv 10T Xprotol 100 Oroovtog bREp Npdv TV EonTol
yoyxy, Kol dyomoavtog 1obg dyamioavtog fndg &v tekele
drydmn moLely 10010, Kol mddy dAroTpLév oe Erotovv Tijg mveu-
potikfic Spyooiog, gl uf obteg eimov. 00 kevodobd odv em—
Ypodov EHOLTE TO Whv, OVBE $ROVE GOl CUYKOVOVOV OF
rovicoc Thg koAfic Emotpodrfic. Bt ddeddol Eopev, thv t0U
Motpoc findv odotoay Eéicov peplowpey kol oby ebpioketon &v
9 péow ddixio. EL 88 0fheig &m Euk 1o ndv plyon, &d v
Oroucotiy, kol ToUto xotadéyopor. Tuyxdpnoov Om 1 ROAAN
Grydiny el dhvoplow pe dépel. "Opmg Eotm oot glg eddpociviy
Ev Xpuotd “Imoot ¢ Kuple fudv, ¢ 1 S6&o gig tobg oidvag.
Apv.
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Altnows 100 autol mpdg tov avtov péyav Iépovia dote
ebtaobon rip avtol Sk THy Umokewévny Tl dobéverav.
Anckprowg Bapoavoudion -

‘H Tpoad®y Aéyer: «AujAbopev S1& mopdg kol H8otog Kol
EEryoryec udig elg dvonyuyTiv.» Al Tobg BEAoVTG GpEoon Be@
Sehfelv B OMywv OAlwewv. IIdg tobg dylovg Mdpropog
pokopioopsy dud T& moBfpate & St 1oV Bedv UmEuetvay, &l
mupetdv ol Suvdpedo BastdEon; Eink o ywuxfi ©f OApoptvy -
00 GupgEpEL GOl TLpEtdE REPLOCOTEPOY TTig Yetvvig: M1y -
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trant plus fort que toi; car une telle fagon de parler et
été de la vaine gloire. Je n'ai pas dit non plus: «Je porte
le tout,» Cela est réservé aux parfaits, devenus fréres du
Christ qui a donné pour nous sa vie et qui aime que
ceux qui nous aiment fassent cela dans une charité par-
faite. De plus je vaurais fait étranger 4 'ceuvre spirituelle,
si je n'avais pas parlé comme je lai fait. Je n'ai donc
pas la vanité de mattribuer le tout, et je ne te jalouse
pas non plus, puisque je tai fait participant de l'heu-
reuse conversion. Si nous sommes fréres, divisons en
parts égales la fortune de notre Pére, et ainsi il n'y aura
pas d'injustice. Si tu veux jeter le tout sur moi, par obéis-
sance, cela aussi je l'accepte. Pardonne-moi; l'excés de
charitt me méne au radotage. Que cependant cela soit
pour ia joie dans le Christ Jésus notre Seigneur. A lui la
gloire dans les siécles. Amen.

74

D méme demandant au méme Grand Vieillard de prier
pour lui @ cause de la maladie qui lui est survenue.
Réponse de Barsanuphe :

L'Ecriture dit : « Nous sommes passés par le feu et I'eau,
et ful nous en as tirés pour nous faire reprendre haleine®. »
Il faut que ceux qui veulent plaire 4 Dieu passent par
quelques tribulations. Comment proclamerons-nous  les
saints martyrs bienheureux 4 cause des souffrances qu'ils
ont endurées pour Dieu, si nous ne pouvons supporter
une fisvre? Dis 4 ton dme affligée : «Ne vaut-il pas mieux
pour toi une fievre que la géhenne?» Ne perdons pas

PR || ®v om. Rl V || 8 Paotdion: -cex V || 7' + éBAig PR || 112 om.
PR || 9 o0 + O AS

L. 74. a. Ps 65, 12
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yopicouey £v 11 doBevelg, 6TL O 'Amdotohog glnev © «"O1e
&oBevd, 1o1e Suvordg ey » BAfmete dm «Kapdlog xol
veppoig £tdler © Oed¢t.» Trousivaney, Paotdbopey, pobntol
vevdueo, 100 Aéyovtog - « Ev i 6Miyer Hdropévoviegd. » Bu-
yopionicouey 1@ Oed &v mdow, tvo Ui kol Hpudg TANpBi
0 « 'Efouoroyiaetal col Otov dyodivng obt@dl.» Ko b giyeg
copxikhyv Bepomeiay kol ®pdg Sokuumny gbpEg Mucpdy BATYLY,
71 ob pvnuoveveig o0 TR Afyovtog * «Ei Té Gryofd: £x %ELpOg
Kupiov Edefduedo, 1¢ kakd oby dmoicopev#;» Biére St ot
Kot movio. Bhovieg TV Gvdmouctv, dkofool Exououy -
CATEAGPETe 10 GyedG du@v Ev i Lof dpdv.s M
yowvwddpev. "Ehefpove. ©edv Exopev mepocoTepov Nuav
ywooKovTe Thy UGV doBtvelov, kol el teipdlov fudg ¢tpet
By Mudc v dobéveloy, GAL Exopev 1oy "Andotodov mopé—
yovio HUiv T pdroypo Afyovie: «TTotdg 6 Oedg, Og oUK
tdoel pdic newpochfivon dnkp & SOvaosee, GAAG moicer obv
@ mepoopd kol Ty ExPoowy, mpdg 10 SUvocBor Dudg Eme-
veykgivi» ‘O Kiplog Evduvoldost kol Tov dofevoivio kol
tol¢ Umnpetolviog, kol Eoovion ol dYo Ludv Epyacion elg
36kov ©eod. Elg thog mpooéyete T Lmopoviig, N oM
yoprionte, w1 ikkoxrionte. Byydg ydp tomv 6 Bedg Afywov -
«Ob 1] oe Gvd 008 0d U1 oe Eykatakine).» Thoteboaté po
Gderdol, g wortexLpievsé pov M kevodobic. OUEmote GO
Beviioog £1iBouv oty obSE figlov o Epylyelpdv Hov Kol
peydAoL RAGOV pot dobévelon. Kol dpte Eteyvdoato 1| Kevo-
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courage dans la maladie, car PApdtre a dit: «Lorsque je
suis faible, ¢’est alors que je suis fort”.» Considérez que
«Dieu scrute les reins et les cocurs®.» Tenons bon, sup-
portons, soyons les disciples de I'Apdtre qui dit: «Patients
dans la tribulation9.» Rendons grices & Dieu en tout®,
afin que ne se vérifie pas pour nous la parole: «Il te
Jouera quand tu lui auras fais du bien®.» Et si, ton corps
étant bien soigné, tu as cependant pour ton épreuve une
petite souffrance, pourquoi ne te souviens-tu pas de Job
disant : «Nous avons re¢u des mains du Seigneur les
biens, et nous n'en recevrions pas aussi les mauxBi»
Considére que ceux qui veulent en tout le bien-&tre s'en-
tendront dire: «Vous avez recu vos biens pendant votre
viel » Ne nous relichons pas. Nous avons un Dieu misé-
ricordieux qui connait mieux que nous notre faiblesse;
et si, pour nous éprouver, il nous envoie la maladie, du
moins avons-nous U'Ap&tre qui nous fournit le baume,
lorsquil dit: «Dieu est fidéle, il ne permettra pas que
vous soyez tentés au deld de vos forces; mais avec la
tentation il fera aussi résulter que vous puissiez la sup-
porter’. » Le Seigneur clonnera de la force et au malade
et 4 ceux qui le servent, et les ceuvres de vous tous, de
Pun et des autres, seront i la gloite de Dieu. Soyez
attentifs au terme de lendurance, ne désespérez pas, ne
vous découragez pas. Car Dieu est proche, lui qui dit:
«Je ne te délaisserai ni ne tabandonnerail.» Croyez-moi,
fréres, la vaine gloire me domine. Etant malade, jamais
je ne m'arrétais ni ne délaissais mon travail manuel, bien
que me soient venues de grandes maladies; et la vaine
gloire déplovait toute sa ruse au moment méme ou jen-

k. 2 Co 12, 10 c. Ps 7, 16 d. Rm 12, 12 e. Cf. 1 Th 5,
18 f. s 48, 19 g Jb 2, 10 h. Lc 16, 25 i. 1 Co 10, 13
;. He 13, 5
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do&la, Omote eloTiAov £ig 10 keAdiov odifig kol ovK Gbel do-
Béverdy pov £AOeTv. Kol Avmotuon 8€hov v Dnopoviy kol Tl
oroleivo odi oldo. OUk Epyetod pol BATyag, kol Tijkopon
drodv - «'Q dmopetvog gig 1#A0g, obTog cwinoetonk. » "AAR
ebfaofe ivo peivo xpatdv v EArdo tfig cotnplog Tfig &v
Xpotd 'Incot 1d Kupio Hudy.

75

'O a0tog Yépwv ET1 GppmoTdy, TAPEKTAECE TOV UTOV [éyay
Fépovra dmepevbacbon avtol, fva tiyn tic mopd t0U Qeol
Bondeiag.

‘Ancxpiorg Bapoavovgiov -

"Exov tov Ogdv, ui} dofindig, GAL' «OANV TV Lépuviv cou
EMippLyov &n’ cdTov iy, kol adtdg cov dpovriler”. Ovx oldog
Om «'Edv 7 Enlyelog Mudv tob oxrvoug olkic komodvef, oi—
KoSoutyv &k Beol Eyopev oikiav ayeporointov oidviov &v toig
0povoict;» 'Alictdxtmg tioTevcov kod Ponel cou 6 Bede,
ghenpaov yap drdpyre. Avid 1) 8dfe. EUEwoBe Wamdp g Eufic
Gobeveiog g Thv dydmmyv.

76

‘O adtoc Yépwv ouvoLk®V Tivt dSedgd, FoBEVNodvIOY dit—
potépwv, Tftnoe 10V dAAov Ipovia elfacton vaip aludv.
‘Andxproig Todvvouv -

‘0 Kdprog elmey - « 'Ev 1] OMopovi] DU@Y KxTioaste Tg yoydc
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trais dans sa cellule et ne laissait pas la maladie venir
jusquda moi. Et je suis chagring, voulant l'endurance et
ne sachant quoi endurer. Il ne me vient pas d'affliction,
et je languis tandis que jentends: «Celui qui endurera
jusquau bout, celui-ld sera sauvék.» Mais priez afin que
je continue 4 m'accrocher a I'espoir du salut qui est dans
le Christ Jésus notre Seigneur.

75

Le méme Vietllard, encore malade, supplia le méme
Grand Vieillard de prier pour lui, afin qu'il obthat le secours
de Dieu.

Réponse de Barsaniiphe :

Ayant Dieu, ne crains pas, mais jette tout ton souci
sur Jui?, et lui-méme s'occupera de toi”. Ne sais-tu pas
que «si cette tente, notre demeure terrestre, vient 4 &tre
détruite, nous avons une maison qui est 'ouvrage de
Dieu, une demeure éternelle, qui n'est pas faite de main
d’homme et qui est dans les cieux®»? Crois sans hési-
tation, et Dieu taidera, car il est miséricordieux. A lui la
gloire. Priez pour ma faiblesse par charité.

76

Le méme Vieillard, cohabitant avec un fréve, malade lui
aussi, demanda a l'autre Vieillard de prier pour eux.
Réponse de Jean :

Le Seigneur a dit: «C'est par votre constance que vous

L. 76 CPRASI V
1 6 obtdg: ftepog AS || vépav + Om P || uvi: Bvi AS || dBedod + xod
AS || 2 ovtdy: -tod S

k. Mt 10, 22

L.75.a. 1P 5 7 b. Cf. Ps 54, 23 c. 2Co 51
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s dudvi» Kol & 'Amdortodog EEoxoiouvddv adtd elnev -
« Ymopovig yap Exete yoelov” » Kod & mpodritng - « Tropévev
drépeive. Tov Kdplov kel mpooéoye nott.» ‘O yAukug 88 roAy
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sauverez vos dmes®.» Bt 4 sa suite PApdtre a dit: «Vous
avez, en effer, besoin de constance™» Et le prophéte :
«Avec constance j'ai attendu le Seigneur et il s’est penché
vers moi®» De plus notre doux Maitre, Dieu, a dit:
«Celui qui tiendra bon jusquau bout, celui-ld sera
sauvéd.» Tous les deux, demeurez dans la patience,
rendant grices et considérant sa sainte force qui vous
vient d'en haut, car tout cela est pour votre épreuve. Prétez
attenitiont aux paroles que nous disons: «Examine-moi,
Seigneur, et éprouve-moi®. » Priez pour moi, je vous en
supplie par la charité selon Dieu.

77

Demande dit méme au Grand Vieillard : « La pensée mie
vient que je ne puis étre sauvé, aussi prie porr moi, Pére
miséricordicux, et dis-moi ce que je dois faire, étant dans
Fimpossibilité de jedner.

Réponse de Barsanuphe :

Que le Dieu du ciel et de la terre te donne ainsi qu’a
moi, lindigne, de trouver miséricorde 4 cette heure-ld et
de nous présenter avec assurance 4 son redoutable et
glorieux tribunal. Frére bien-aimé, ayant un tel Dieu misé-
ricordieux, ne te laisse pas aller au désespoir, car cest
la grande joie du diable. Scis donc confiant dans le Sei-
gneur, car personne, persévérant jusqu'a sa fin en ce lieu-
ci, ne sera rejeté du bercail des brebis du Christ, notre
Dieu. Certains y sont, en effet, qui ont une grande assu-
rance cevant Dieu et qui ne rougissent pas de lui

| 10 peydAn: tekeio AS || 11 ovtot: & avtov AS || 12 &x om. V ||
13 100 + dAnfvol § || 14 dypopolct: orouvddlovst V

L 76 a Lc 21, 19 b, He 10, 36 ¢ Ps 39, 2 . Mt 18, 22
e Ps 25, 2
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demander que ne soient pas séparés d'eux ceux qui
demeurent avec eux en ce lieu béni, mais que, comme ils
demeurent ensemble en «ce lieu que Dieu s'est choisi pour
que son nom y soit invoqué®», ils soient aussi ensemble
dans 'au-dela. Ne crains donc pas, trés cher. Car tout faible
que je suis et en dessous de tout, jai néanmoins la
conviction gue tu es compté et enrdlé dans le troupeau
béni du Christ. A combien plus forte raison les Péres, les
saints de Dieu, dignes de Iui, en sont-ils persuadés? Attends
donc avec patience le Seigneur et espére en luib

Et pour ce qui est du jeline corporel, ne te chagrine
pas, car il n'est rien sans le spirituel. En effet, ce n'est
pas ce qui entre dans 'homme sans volupté qui souille
I'homme, mais ce qui en sort®. D’autre part Dieu a donné
au moine le discernement comme pilote. Discerne donc,
bien-aimé, 4 qui Dieu demande l'aumdne, au pauvre ou
au riche? Voici en effet ce quil dit: «Ne cesse pas de
faire du bien 4 lindigent, selon ce que tu as sous la
main®.» Ce n’est donc pas de ceux qui sont malades
corporellement que Dieu exige l'ascése, mais de ceux qui
sont forts et bien portants de corps. Condescends donc
un peu A ton corps, et il n'y aura point de faute; car
Dieu n'exige pas cela de toi, puisqu’il sait la maladie
quil ta envoyée. Aussi rends-lui grices en tout®, car
laction de grices plaide en faveur de limpuissance de
I'homme auprés de Dieu!. Dépouille donc le vieil homme
avec les convoitises, et revéts le nouveau qui a été créé
selon Dieuf Et puisses-tu exulter de joie dans le Sei-

$0etpopevov T V || &mbupiong: + adtot M+ i dndang 1 V || 40 yoipoig:
xoipe M |} 40-41 dyohiuaduevos: -idpevog MPRAS

L. 77. a. Dt 12, 11 b. Cf. Ps 26, 14; 36, 5 c. Cf. Mc 7, 15
d. Pr 3, 27 e. Cf. 1 Th 5, 18 f. Cf. Ep 4, 22 - 24

1. N 637, Semt. Nouw, p. 151.
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gneur, te réjouissant d tout moment avec ses saints! Qui
concevra, qui pourra découvrir lineffable joie des saints,
lindicible bonheur, la lumiére incomparable? Comment,
alors qu'ils sont encore ici-bas, il leur revéle ses mys-
téres admirables, glorieux, la gloire et le repos qui les
attendent, et comme il détache leur esprit de ce monde,
si bien qu’ils se voient toujours dans le ciel avec le Christ
et ses anges! La faim ne les affecte pas, ni la soif, ni
aucune autre chose terrestre; car its sont libérés de toutes
les charges, passions et fautes de cette vie; et, en dautres
rermes, selon la parole de IEcriture, ol est leur trésor,
13 aussi est leur esprit®. Celui qui en est 14, sait ce qu'il
entend. Et que puis-je faire, moi qui n’ai rien fait de
bien? Mais je ne désespére pas, car Dien est puissant
pour nous ranger parmi ceux qui trouveront miséricorde,
cans le Christ Jésus notre Seigneur. Avec lui et le Saint-
Esprit la gloire est au Pére dans les siécles. Amen.

Le Seigneur écoutera ses vrais serviteurs et vous enverra
hientdt sa grande miséricorde; et 4 moi, qu'il donne de
comprendre et «de parvenir 4 la connaissance de la
vérité® » Prie pour moi et embrasse ton frére et com-
pagnon de service, en le suppliant de faire la méme
chose pour ma petitesse,
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Demande du méme au méme Grand Vieillard : Jai de
violents rhumaltismes aux pieds el aux mains, et je crains
gue cela ne vienne des démons. Dis-moi donc, Pére, §'il
en est ainsi, et ce que je dois falre, car je suis trés affligé
de ne pouvoir jedner et d'ére contraint de prendre trés
souvent de la nowrriture. D'autre part, comment se fait-il
gue je voie en songe des béles sauvages? Je l'en prie, maitre,
par le Seigneur, envoie-moi une petile part de ta sainfe
nowrviture et de ton eau, afin que par elle fe regoive conso-
lation.

Réponse de Barsanuphe :

Ne ratiriste pas, mon bien-aimé, cela ne vient pas des
démons, comme tu le crois, mais ce rhumatisme est une
cotrection de Dieu, qui nous profitera si nous lui rendons
grices. Job n'érait-il pas un véritable ami de Dieu? Et
que n'a-t+il supporté en rendant grices et en bénissant
Dieu? Er la perfection de son endurance l'a conduit 4
une ineffable gloire®. Eh bien! 1oi aussi, endure un peu
et «tu verras la gloire de DieuP.»

Pour le jelne, ne tafflige pas; car, comme je te l'ai
déja dit, Dieu n'exige rien au dessus de nos forces. Qu'est-
ce, en effet, que le jelne, sinon la discipline du corps,
afin que le corps en bonne santé soit réduit en servitude
et qu'il soit affaibli quant aux passions? Car il est dit:
«Lorsque je suis faible, c’est alors que je suis fort.» Or
la maladie 'emporte sur la discipline et pour celui qui
la supporte avec constance et action de grices a Dieu,
elle sera comptée comme tenant lieu de pratique ascé-
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tique et méme plus, et de cette endurance il récoltera
un fruit de salut. Au lieu donce daffaibliv le corps par le
jeline, le corps sfaffaiblit de Iui-méme, Rends grices de
ce que tu es délivié du labeur de lascése. Si donc tu
manges dix fois, ne Uattriste pas, tu n’encours pas de
condamnation. Car cela ne vient ni de I'action des démons,
ni du relichement de lesprit; mais c'est pour notre
épreuve et pour le profit de notre dme,

Quant aux réves de bétes sauvages, ce sont des fan-
tasmes des démons qui veulent par 1& te troubler et ie
faire croire que ta maladie vient d'eux. Mais Dieu les
rend inoffensifs par la parole de sa bouche®, grice aux
priéres des saints. Amen. Et ne tattriste pas, car «Dieu
corrige celui qu'il aime, et il fustige tout fils qu’il reconnatit
pour sien® » Et jai confiance que, pour cette souffrance
physique, Dieu te fera miséricorde selon sa volonté. Que
le Seigneur te donne la force et le courage de la sup-
porter. Amen. Je tenvoie un peu d'eau de la cruche de
notre bienheureux saint Pére Buthyme, et je Uenvoie aussi
une petite part de ma nourriture, afin que tu bénisses
ma nourtiture. Prie pour moi, trés cher.

79

Demande du méme a U'Autre Vieillard :

Pére, prie pour ma trés grave maladie, et dis-moi, au
sufet du régime alimentaire, si ce n'est pas un scandale
que je mange bricvement et frégquemment, Et pour la psai-
modie, dans quelle mesure dois-fe Uomettre? Car je n'ai
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pas la force de psalmodier. Maitre, plante-moi, arrose-moi?
et explique-moi ce qu'a dit notre Pére saint : « Dieu te fera
miséricorde». Me la-t-il dit de ia mort?

Réponse de Jean :

Méme si je gardais le silence, je le garderais parce que
je n'ai rien 4 dire ni quoi que ce soit de bon. Pourquoi
demandes-tu du pain A celui qui mange des gousses?
Mais je te le dis, encore que je ne sois rien, je me réjouis
avec toi de ce que t'a &écrit notre Pére béni. Voici donc
qu'il te nourrit de la solide nourriture du pain spirituel;
qu'as-tu besoin de mon lit aqueux qui provoque le
dégotit? Ni I'Bcriture, ni les Péres n'ont interdit la condes-
cendance pour te corps, celle qui n'est pas pour le plaisir
mais selon la discrétion. Lors donc que tu manges et
bois ni par intempérance ni par plaisir, ainsi quil te I'a
déja dit, ce ne sera pas pour ta condamnation ni pour
le scandale de certains. Car de ces choses, le Seigneur
a dit qu'elles ne souillent pas 'homme®.

Pour la psalmodie ou la liturgie, ne tafflige pas, car
Dieu ne l'exige pas de toi a4 cause de la maladie. Qui
veille sur soi, safflige sci-méme dans l'ascése pour le
Seigneur et son propre salut. Tu as donc l'afflicion de
la maladie au lieu de Paffliction de l'ascése. Par ailleurs,
pour la maladie, ne te décourage pas. Le Seigneur ne
tazbandonnera pas, mais il la réglera selon sa science et
ton utilité, en sorte que tu ne sois pas éprouvé au dessus
de tes forces. Ce n'est pas de la mort que le Vieillard
a parlé jusqua présent, mais de la miséricorde que Dieu
fera 4 ta charité. Je texhorte donc 4 supporter comine
il te T'a dit, et réellement «tu verras la gloire de Dieu®.»

Enfin pour la plantation, si celui qui plante et arrose

L. 79.a. Cf. 1 Co 3 6 -8 h. Cf. Mc 7, 15 c. CE jn 11, 40
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n'est rien du tout — et tu mattribues 'un et Pautre — w
as, au lieu de moi qui ne suis rien, Dieu qui fait grandir®,
qui protége et qui agira avec toi selon sa miséri-
corde. Jouissant donc de sa bonté, sois en lui courageux
et fort® et prie pour moi afin qu'en moi avssi se réalise
sa miséricorde.

80

Le méme Vieillard, accablé par la maladie, demanda
de nouwveau au méme Vieillard de prier pour lui
Réponse de fean :

Ta maladie est pour ton épreuve. Supporte dans ['action
de grices, et promptement Dieu aura pitié de tol. Je vous
embrasse dans le Seigneur, vous suppliant de prier pour
moi.

81

Le méme adressa encore la méme demande au Grand
Vieillard.
Réponse de Barsanuphe :

Voict que le frére Jean a dit: «Promptement Dieu aura
pitié de lui.» Moi, le dernier de tous, qu'aije a dire? Je
me réjouis aujourd’hui encore, et j'ai conflance que Dieu
lui enverra aujourd’hui un soulagement, par les priéres
de ses saints. Priez pour moi, bien-aimés.

L. 81 CPRI V
1 1¢ adtd: avtov P || fitnoe: -cozo PR §| 3 pév: vl [ V. om. PR
6w om IV

d Cf. 1 Co 3, 7 e. Cf. Dt 31, 6
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Aprés cetle réponse, soudain, le jour méme, il guérit. Il
envoya des remerciements au Vieillard, en lui annongant
les miséricordes de Diew venues par hii.

Réponse de Barsanuphe :

Notre Seigneur Jésus-Christ a dit 4 ses disciples et
apdtres, lorsqu'il leur donna de se r&ouir: «Ne vous
réjouissez pas de ce que les démons vous sont soumis
en mon nom, mais de ce que vos noms soOnt inscrits
dans les cieux® » De méme, si nous aussi, pour le secours
procuré au corps au nom de Dieu et du directeur de
nos dmes Jésus-Christ, nous crions en bondissant de joie,
qu'en sera-t-il lorsque notre dme obtiendra la totale puri-
fication de toutes les passions en son nom glorieux et
recloutable? Combien de voix, de langues, de bouches,
de coeurs, de pensées pourront lui rendre en retour la
gloire convenable? Et je pense que cela ne se trouvera
méme pas parmi les esprits, car la divinité est incom-
préhensible. A elle la gloire, le pouvoir et la puissance
dans les siécles. Amen,

83

A ce vieillard un frére disait - « Voici que par les priéres
des saints, tu as 66 venouveld, Vieilllard/» Et lui de
répondre : « Toutes les fois que tu me dis cela, méme si
c'est la quatriéme, jai remarqué que les démons me broient

le corps.» L'Autre Vieillard fut inferrogé 4 ce sujet.
Réponse de fean :

Il v ala de lenvie et un manque de foi. De l'envie,

L. 83 CPRI V
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L. 82. a. Lc 10, 20




372 BARSANUPHE ET JEAN

oty Tdtwe Exovoty ot doipoveg ive ebepyem®fi dvBpamoc.
Amotioy 8& iva Pitrev Tv doBévetoy Siotdon 1 kopdiq.

84

Epditnoig 100 adtol mpog wov avTov uéyay TEpovie - Hdg;
Einé, Mdtep, Su 1juslc éyopev v dmotiay 1) §1t of dadpoves
dépovary fuds glg omaotiav. '

‘Andxpiorg Teodvvou -

5 Ob dodpoveg dmd 10T ¢8dvou onslpoust Ty dmotiov. 'Edv
odv Sekipedo, Hrovpyol Kok CVUPETOYOL aNTEY Yivouedo.

85

Epdtnotg o0 abtot mpos Tov abtov uéyev Iépovia - "Otay
Idep kovpilwuon 11jg dppwctiog, mds Sel napipyecdot 70 Ko’
TiuEpOV;

‘Andkpioig Todvvouw -

5 Xoipow &v Koplw, rdhv Aéye, yoipog?. Hbgpavdg pe dpm
kv Tf] Epdinoel, AoV 8t OV Oedv Kol Tolg GyyEhovg obTol.
Hept 8& Gv Eypoyog elrev 6 Kodplog - «"Efer xakelva moticon
ol tobte pny Gdtven® s WeAdewv pikpdv, dmootndilewv
pkpdy, Epevviv kol psiv 1obg Aoyionobg HLKpoY ageiels,

10 ‘O yép Eymv moAkd Edfopato &v 1@ GpLoTdv, RoAS MpPed—
eton doryeiv. ‘O 8 &md Evdg Edkouatog Tpmymv Kol MpEpay,
o0 pévov 1L ob Mpfevetor, ARG Kol Thyo £V Koupd Gndi-—

L 8 CPRlI V

i pbyov om. PR || 2 éu' om. PRI V | 6u? om. PR || 3 amotioy:
oty PR | 5 oneipovor: ¢ép- PRI V

L. 85 CM (a linea 8 a verbo wdilew) PRIV

1 obtot + &tfpo PR || npdg — yépovia om. PR |i obtéy  om. V

LETTRES 83-85 373

car les démons ne supporttent pas volontiers le bien qui
est fait 4 Phomme. Un manque de foi aussi, en ce que,
voyant la maladie, il doute en son cceur.

84

Demande du méme au méme Grand Vieillard .
Comment? Dis-moi, Pére, si c'est nous qui manguons de
foi, ou si ce sont les démons qui nous portent au mangue
de foi.

Réponise de Jean :

Les démons par envie sément le manque de foi. Si
donc nous l'acceptons, nous devenons leurs suppdts et
leurs consorts.

85

Demande du méme au méme Grand Vieillard - Pére,
guand je suis soulagé de la maladie, comment fut-il
passer la journée?

Réponse de fean :

Réjouis-toi dans le Seigneur, je le répéte, réjouis-toi® Tu
viens de me faire plaisir par ta demande, 4 moi et plus
encore 4 Dieu et 4 ses anges. A propos de ce que tu
m'écris, le Seigneur dit: «Il fallait faire ceci, sans ometire
cela® » Tu dois psalmodier un peu?, réciter un peu par
cceur, examiner et surveiller un peu les pensées. En effet,
celui qui a de nombreux mets 4 son déjeuner, prend
beaucoup de plaisir 2 manger. Mais celui qui mange dun
seul mets chaque jour, non seulement n'a pas de plaisir,

L. 85. a. Cf Ph 4, 4 b, Mt 23, 23

1. L'expression «un peu», familiere a Barsanuphe, exprime son dis-
cernement dans la mesure de oe qui est proposé au consultant.
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mais méme probablement s'en dégoltera vite. Ainsi en
est-il ici. Cest aux parfaits quil appartient de s’accou-
tumer 4 prendre chaque jour du méme mets sans en
avoir de dégoit. Donc pour la psalmodie et la récitation
par coeur, ne 'y astreins pas, mais fais selon la force
que le Seigneur te donnera. Quant A la lecture et d la
priere, ne Uen prive pas, un peu de l'une, un peu de
lautre, et ainsi tu passes la journée en faisant plaisir 4
Dieu. En effet, nos Péres, qui étaient parfaits, n'avajent
pas de régle précise; car, toute la journée, leur régle
érait de psalmodier un peu, de réciter un peu par coeur,
d’'examiner un peu leurs pensées, de s'occuper un peu
de leur nourriture, et cela selon la crainte de Dieu, car
il est dit: «Tout ce que vous faites, faites-le pour la

gloire de Dieu » Que le Seigneur Jésus nous garde de
tout mal. Amen.

86

Demande du méme au méme Vielllard : Comment faut-
il examiner les pensées, et comment éviter la captivité (des
passions)?

Réponse de Jean :

Examiner les pensées, c'est, quand vient la pensée,
observer ce qu'elle engendre. Je te donne un exemple :
Suppose que quelqu’un t'a outragé, et que tu es harcelé
par la pensée de lui faire des remontrances. Dis donc 4
la pensée: «Si je lui parle, je le troublerai, et il sera
faché contre moi. Mieux vaut donc supporter un peu, et
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cela passera.» 8l s’agit non d'une pensée que lon a
conite un homme, mais d'une pensée mauvaise que l'on
a en soi-méme, ators il faut examiner la pensée et dire
«On aboutira cette pensée mauvaise?» Bt la pensée de
Dieu te dira : «Cest dans la géhenne qu’aboutit la pensée
mauvaise», et celle-ci te laissera tranquille. Et pour toutes
les pensées, fais la méme chose : aussitdt que la pensée
survient, examine-fa et retranche-la.

Quant a la captivité, il faut beaucoup de vigilance, afin
que, comme le disent les Péres, si elle entraine ton esprit
a la fornication, tu le diriges vers la pureté; si c'est 4 la
gourmandise, tu le portes vers la tempérance; si Cest 4
la haine, tu le diriges vers la charité. Et de méme pour
les autres passions. Ne tattriste pas, car tu vas trouver
miséricorde, selon les promesses que tu as regues. En
effet, «si nous vivons, nous vivons pour le Seigneur, et
si nous mourons, nous mourons pour le Seigneur®.»

87

Demande du méme au méme Grand Vieillard : Dis-mor,
Pére, d quel degré de perfection appartieid la priére inces-
sanle®, el si je dois avoir une régle.

Réponse de Barsanuphe ;

Réjouis-toi dans le Seigneur, frére; réjouis-toi dans le
Seigneur, bien-aimé; réjouis-toi dans le Seigneur, cohé-
ritier!. Prier sans cesse appartient au degré de impassi-
bilite. On expérimente alors la venue de [PEsprit, qui
enseigne toutes choses; toutes choses, donc aussi ce qui

L. 86. a. Rm 14, §
L. 87. a. Cf. 1 Th 5, 17

1. Voir L. 70 n. 1.
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concerne la priere. L’Apdtre dit en effet : «Nous ne savons
que demander pour prier comme il faut, mais IEsprit lui-
méme intercéde pour nous par des gémissements inef-
fables”. » Pourquoi t'aurais-ie parlé précédemment des édi-
fices de Rome, alors que tu n'y étais pas encore arrivé?

L'homme qui vit en solitaire, surtout §'il est alité, n'a
pas de régle. Sois comme un homme qui mange et boit
selon qu'il en a envie. Ainsi quand il tarrive de lire et
que tu vois de la componction dans ton ceoeur, lis tant
que tu le peux. De méme pour la psaimodie. Garde bien
de toutes tes forces l'action de grices et le «Seigneur,
ale pitié®», et n'aie pas de crainte. «Car les dons de
Dieu sont sans repentance®.»

88

Le méme, ayant 618, aprés son retour d la santé pris
de doulerrs d'estomac!, envoya demander aun méme Grand
Vieillard de prier pour lui, disant : A partir de minuit, ma
bouche se desséche, ainsi que mes paupiéres, mes mains
er mes pieds; et, lorsque je m'éveille, au moins pendant
une heure, tout mon corps trembie en commengant par
lestomac; et ensuile je me désagrége et je deviens comme
du torchis. Je voudrais dire un psaume, et de bouche je
ne le puis pds; si jessaie de le dive de coeur, le sommeil
me prend. Finalement fe ne sais plus que faire, me voyant
empéché dans oeuvre du salut. Je en supplie donc, Pére,
par le Seigneur, prie pour moi et dis-moi ce qu'il en est.

Réponse de Barsanuphe .

h. Rm 8, 26 c. Mt 20, 30 ¢ Rm 11, 29

1. le terme otdpoyog désignait a lorigine (Jiade) orifice, gorge; i
partir de Plotarque il prend le sens d'estomac a la place de yoouip.
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Il v ald en cause, d'une part, une petite maladie d'es-
tomac, mais aussi, d’autre part, le poids qui vient de
laction des démons. Méprise donc les deux. Ii est dit en
effet que «ceux qui sont au Christ, ont crucifié la chair
avec les passions ef les convoitises® » Voici donc que
les Vieillards prient pour ta charité; toi aussi, pleure un
peu dans ta priéte en rendant grices i Dieu e en
demandant miséricorde, et il te fera miséricorde. Car nous
avons un Maitre trés miséricordieux et un Pére compa-
tissant. Et personne n'est capable, ni parmi les puissances
d’en haut, ni parmi ses vrais serviteurs d'ici-bas, de dire
convenablement sa bonté, comment il a soif de faire
miséricorde au genre humain. Mais c’est pour cela qu'il
est longanime 4 notre égard, afin de faire croitre notre
endurance en vue de notre salut, comme il nous la
appris en disant : «Par votre endurance vous sauverez
vos dmes” » Ne te décourage donc pas, frére, car Jésus
a commencé 3 réaliser avec toi sa grande miséricorde. A
lui la gloire. Amen. Prie pour moi.

39

Demande die méme ad UAuwtre Vieillard . Pour quelle
raison notre Pére a-t-il dit : « Jésus a commencé @ réaliser
avec tof sa grande miséricorde» ?

Réponse de Jean .

Il a voulu parler du progrés et du profit considérable

qu’il y a pour ton dme 3 te trouver en celie société avec

L. 89 CPRAST V
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laquelle tu dois ressusciter en ce jour-1a, dans une grande
joie, si tu gardes jusqu'au bout l'endurance et laction de
grices.

90

Demande du méme au Grand Vieillard :

Je le crois, tout ce que vous lerez sur la terrve sera lié
dans les cleux, et touf ce que vous délierez sera délié®. je
Pen prie, Pére, par la miséricorde de Dieu, viens en aide
a ma faiblesse, car je suis gdteux de corps et d'dme et je
Sfais souffrir les fréres avec lesquels j'habite. Et demande 4
Dieu qu’il maccorde de faire par moi-méme ce qui ni'est
nécessaire, afin que mes fréres me portent pas mes far-
deaux. Je crois en effet que tout ce que tu demandes d
Dieu, il te laccordera. Compatis 4 ma faiblesse, Pére, et
pardonmne-mot.

Réponse de Barsanuphe :

Frére, «ta petite clef ouvre ma porte'», car je suis
insensé et je ne supporte pas de cacher les merveilles
de Dieu. Et alors, si quelqu'un entend mes paroles, stu-
péfait, il ne dit rien d’autre que ceci: «II radote.» Il ne
sait pas reconnaitre que «tout est possible 4 Dieu et rien
ne lui est impossible”.» De méme donc quil a exercé
sa puissance par les premiers de ses disciples pour mettre
debout le paralytique® et pour ressusciter Tabitha qui était
morte?, de méme il le peut aussi par ceux de notre
temps. Je parle en sa présence et je ne mens pas, je
connais un certain serviteur de Dieu, en notre génération,

L. 90. a. Mt 18, 18 b. Jb 42, 2 ¢ CF Ac 9, 33 — 34

d. Cf. Ac 9, 40

L. Alph. Pierre de Pionile, 2
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dans le temps présent et en ce lieu béni, qui peut aussi
ressusciter les morts au nom de notre Maitre Jésus, et
chasser les démons, guérir des incurables et faire d'autres
prodiges non moins que les apdtres, comme l'atteste celui
qui lui a donné le don ou plutét les dons. Et en effet
que sont ces choses 4 faire au nom de Jésus? Mais i
n‘use pas de sa propre puissance, puisqu'il peut aussi
arréter les guerres, fermer et ouvrir le ciel 4 lexemple
d'Elie; car le Seigneur a partout de vrais serviteurs qu'il
mappelle plus esclaves mais fils®, et si I'Ennemi porte
envie, par la grice du Christ il ne peut nuire en rien. En
effet le navire traverse les troisigmes vagues, le soldat les
combats, le pilote la tempéte, le cultivateur le mauvais
temps, le voyageur les brigands, et le moine ateint la
perfection dans la solitude. Qui me dira, en entendant
ces propos démesurés, que je déraisonne? Et vraiment je
déraisonne. Mais je ne porie pas témoignage sur mai-
méme, mais sur autrui. Et si quelqu’un veut dire que je
radlote, comme je lai dit, quil le dise. Et si quelqu'un
veui s'efforcer darriver 3 ce degré, quil n’hésite pas. Je
dis cela 4 ta charité pour la convaincre quelle peut réa-
liser ce que tu veux; si en effet nous avons demandé
pour toi et si Dieu ta octroyé les biens célestes, inef-
fables, éternels, ce que loeil ma pas vu, ni loreille
entendu, ni le cceur de 'homme soupgonné, ce que Dieu
a préparé pour ceux qui Jaimentf, — et ces biens seront
i toi si tu gardes ce qui t'a été transmis —, combien plus,
pour les souffrances corporelles, est-il aise de prier Dieu
et dobtenir la grice que tu ne sois plus malade ni tour-
menté un seul jour? Mais Jésus sait mieux que nous ce
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qui est convenable et utile 4 'homme : pour l'un, recevoir
le salaire de ia constance i lexemple de Job¥; pour
dautres, recevoir le salaire du service 4 'exemple d’Euloge,
lex-avocat?. Ne demande donc rien 32 Dieu, méme par
ses serviteurs, hormis secours et constance, «car celui qui
tiendra bon jusquau bout sera sauvé"» dans le Christ
Jésus notre Seigneur. 1l prend soin en effet de nous dans
les siecles. Amen. Ignores-tu ce qua dit le Seigneur a
saint Paul qui lui demandait que lui soit &tée son affliction :
«Ma grice te suffitl.» Est-ce parce quil ne Paimait pas
quil a dit cela, ou parce quil savait ce qui lui était utile?
Souviens-toi que «les souffrances du temps présent sont
sans proportion avec la gloire qui doit se révéler en
noush» Pardonnez-moi et priez pour le serviteur inutile
que je suis, afin que je tienne moi aussi ces hauteurs jus-
quau bout, car celui qui les tient est déja devenu frére
de Jésus. A lui la gloire dans les siécles. Amen.

91

Demande du méme au méme Grand Vieillard sur la
miséricorde a obtenir en ce Jour-ld.

Réponse de Barsanuphe :

Frére André et bien-aimé dans le Christ, jadmire ta
charité ou plutdt ta naiveté 4 douter des promesses. Le
Seigneur a dit 4 Philippe : «Depuis si longtemps que je
suis avec vous, tu ne me connais pas, Philippe®?» Crois,

g Cf Jb 42, 10 — 17; Je 5, 11 h. Mt 10, 22 i, 2 Co 12, 9
j. Rm 8, 18
L. 91. a. jn 14, 9

2. Hist. Laus, 21, 3-14, p. 157-164,
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frére, qu’il en sera pour vous selon les promesses, et
méme davantage, si vous le voulez. Car il est possible
d’'obtenir petite miséricorde, et il est possible d’obtenir
grande miséricorde. Et David a choisi la grande®. Qui
veut ainsi la grande, 'obtient par l'humilité, la douceur,
la patience et les vertus semblables. Donc pour ce qui
est d'obtenir miséricorde, tu l'obtiendras par les priéres
des saints, Mais quant a l'obtenir petite ou grande, cela
dépend de toi; choisis donc ce que tu veux. Demeure
dans la paix, dans la sainteté et dans lhumilité, sup-
portant le prochain comme un moine et comme un ancien
devenu un modele. Considére donc le frére qui est auprés
de toi comume ton enfant et assistant; s'il faute ou sl
perd quelque chose, reprends-le et montre-lui la faute
afin quil se corrige. Et prie pour moi.

92

Du méme au méme Grand Vieillard : Pére, donne-moi
une régle comme d un novice qui n'a pas encore regu
babit, et prie pour moi, car le frére qui me sert me fair
souffrir, et il en souldage un autre.

Réponse de Barsanupbe :

Frére wés cher, tu m'écris une chose qui est au-dessus
de tes forces, et tu me demandes de timposer une chose
que tu ne peux porter. Tu me dis, en effet, de te doaner
une régle comme 4 un novice qui n'a pas encore regu
l'habit. Or le programme d'un novice, le voici: Vivre
dans une grande humilité, sans s'estimer soi-méme en
quoi que ce soit, sans dire: «Qu'est-ce que ceci?» ou
«Pourquoi cela?» mais, dans une grande obéissance et
soumission, ne s'égaler 4 personne, ne pas dire : «Un tel

b. Cf. Ps 50, 3
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est honoré, pourquoi ne le suis-je pas? 1l recoit tous les
soulagements, pourquoi pas moi?» et, si 'on est méprisé
en tout, ne pas s'indigner : telles sont les ceuvres du vrai
novice, de celui qui veut vraiment étre sauvé. Et cela est
maintenant pour toi dur i porter, a cause de linfirmité
du corps et de la vieillesse. Tu as donc demandé i porter
le fardeau lourd, mais moi, je vais Uimposer le plus iéger,
non par contrainte mais par conseil. Considére le frére
comme ton enfant, ainsi que je te lai dit, et comme tu
le fais aussi, méme si, pour ton épreuve, il en soulage
un autre plus que toi. Peut-étre Dieu, voulant que cet
autre soit soulagé et que toi tu sois dans la peine, a-t-
il persuadé le frere d’agir ainsi? Toi, supporte et ne taf-
flige pas. En effet, c'est en endurant les tribulations que
nous sauvons nos Admes®. Ef nous ne communions aux
souffrances du Christ” qu'en endurant les tribulations.
Garde l'action de grices en towt®, car elle «plaide en
faveur de l'impuissance devant Dieu'.» Ta régle, cest de
te tenir attentif aux pensées et d’avoir la crainte de Dieu
en te disant: «Comment me présenterai-je a Dieu?
Comment ai-je passé le temps écoulé? Je vais faire péni-
tence au moins maintenant que mon dépait approche;
je supporterai mon prochain, ainsi que les afflictions et
les tentations qui me viennent de lui, jusqu'a ce que le
Seigneur me fasse miséricorde, qu'it me conduise en cet
état ol Fon ignore la colére, et qu'il bannisse de moi
l'envie, le rejeton du diable.» Passe ce peu de jours 2

=

examiner les pensées, 4 contredire celles qui vapportent
du wouble, 4 reprendre ton enfant dans la crainte de
Dieu et 4 lui rappeler ses [autes, sachant que lui aussi

est un homme sujet aux tentations. Que le Seigneur Jésus,

1. N 637, Sent. Nourv., p. 151.
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e Fils du Dieu vivant, vous donne un état paisible et
une demeure dans sa crainte. Mais je m’étonne de ceci,
que vous lisiez la parole de I'Beriture : «Fréres, réjouissez-
vous quand vous &es en butte # toutes sortes
d’épreuvest», et que les plus insignifiantes vous jettent
dans le trouble. Sachez au moins ol vous étes et quelle
puissance vous avez, et que soit humiliée la nuque
drairain. La paix de Dieu sera avec vous. Pardonnez-moi
el priez pour moi, afin que je ne m'entende pas dire:
«Toi qui enseignes un autre, tu ne renseignes p4as toi-
méme®t» Et que ferai-je pour la charité? Cependant il y
a sa miséricorde a lui, Dieu notre Maitre.

93

Demande du méme au méme Grand Vieillard : Ma
pensée me dit: Tu as parlé au fréve dix fois plus une,
laisse-le fairve maintenant ce qu'il veut et sois sans souct,
comme Pont dit les Peres?t.

Réponse de Barsanupbe :

Frére trés cher et ne faisant qu'un avec moi, la paix
soit 4 toi, que le Seignewr a donnée 2 ses disciples®. Car
d’abord il leur a donné la paix en expulsant d’eux toutes
les pensées chamelles et toute idée diabolique, afin que
leurs cozurs se trouvent purs et qu'eux-mémes reguivent
d'une maniére pure les enseignements et les préceptes
de leur Maitre; de méme (oi aussi, bien-aimé, aprés avoir
regu cette paix redoutable, non de moi mais du Sauveur
Jésus-Christ, avec intelligence et sans trouble prépare-toi

11 podnpote: med- S || adtdv: -0 B om. AS || 13 100 + Seomdtwv
@y AS

d Je i, 2 e, Rm 2, 21
L. 93. a. Cf. Jn 14, 27

1. Cf. N 318, Sent., p. 230, n® 70.
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a écouter et 4 faire. Car tu sais bien comment je veux
te prendre et remmener au ciel 4 tire-d’ailes. De toutes
parts, le diable tassigge pour te troubler par l'envie, par
la colére, et il ne trouve pas de place; mais il te trouve
illusionné par des riens, et il tattaque par 13, et par toi
il trouble aussi le frére. Pour ce que je tfai écrit dans
mes précédentes letires, de dire au frére ses fautes et de
le reprendre, ou je ne I'ai pas bien dit et tu I'as méprise,
ou je l'ai bien dit et tu as éé vaincu au combat. Dés
lors le diable se réjouit 4 ton sujet et vient te dire avec
les améres prétentions de justice: «Tu as parlé dix fois
plus une; eh bien, laisse-le faire ce qu’il veut et toi, sois
sans souci, comme lont dit les Péres.» Et ces préten-
tions se jouent de toi 1 encore. Car tu es loin de ceite
perfection autant que le ciel est distant de la terre. Et
veux-tu savoir ce que le Seigneur a dit des arbres qui
eux aussi produisent des fruits? Sache ce que produit
en toi le silence qui vient du diable: des troubles, des
coléres. Chaque fois que de ton propre mouvement tu
te lances dans une affaire sans interroger, tu tombes vite
dans les filets. C'est en effet ce qui arrive aux simples
dans leur ignorance. Et je te montrerai clairement que ta
longanimité n’est pas selon Dieu. Car, aprés avoir thé-
saurisé durant de longs jours, en un seul tu vides ta
bourse et elle se trouve vide. La longanimité selon Dieu
ne dit rien du tout jusqu'a la fin. Et tu es semblable, toi
avec le frére, au maitre vis-3-vis de son esclave : au lHeu
de lui donner chague jour un seul soufflet en lui disant
ses fautes, ce qui assurerait ka paix, tu patientes de longs
jours et finalement t tui donnes un coup dans le dos
et tu lui arraches la vie.

b. Cf. Mt 7, 17 = 20
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94

Le méme demanda a I'Autre Vieillard la méme chose et
sl ne devait pas quitter sa cellule, car alors peui-ire le
combat cesserait-il?

Réponse de Jean :

Si tu avais fait atiention et suivi la réponse du Vieillard
te disant de ne testimer toi-méme en rien, de ne pas
chercher 4 en égaler un aufre, W serais en repos, tu n'en
viendrais pas au trouble et tu n'aurais pas besoin de moi
ni d'avcun autre, Vois, frére, que tu es le jouet des
démons : t dis que les fautes de ton frére sont réelles,
mais, dis-moi, sais-tu exactement si elles sont réelles? 1l
artive en effer quon parle des fautes de quelquun par
suspicion, et que ces fautes ne soient pas reconnues
vraies. De quelles fautes le Seigneur a-t-il donc dit aux
hommes : «En vérité je vous le dis, si vous ne remettez
pas aux hommes leurs fautes, votre Pére céleste ne vous
remettra pas non plus vos fautes® »? Desquelies parlait-
il? Des fautes réelles, ou de celles qu'on soupgonne?
Assurément des réelles. Et comment peux-tu juger et
condamner ton frére pour les fautes de trois semaines?
Ignores-tu que tu Uexposes toi-méme 3 une grande
condamnation? Car si tu demandes compte de celles-la
i ton frére, Dieu pourra te demander compte de toutes
celles que t as commises depuis ta jeunesse jusqua
maintenant. OO est la parole qui dit: «Que le soleil ne
se couche pas sur votre colére”!»? O0 est le précepie :
«Portez les fardeaux les uns les autres®»?  OQ
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est la lettre du Vieillard qui pouvait te fournir une régle
de conduite? Au lieu de laction de grices, cela? Ne sais-
 pas ce qui est dit: «Ils m'ont rendu e mal pour le
bien®» etc.? Et comment le frére vous sert-il? Nest-ce
pas pour Dieu et sa charité? Et pourquoi blessez-vous
son esprit? Sois vigilant, car ton départ est proche, comme
tu Pas entendu et comme tu le reconnais, et les démons
ne te laissent pas garder le détachement de toi-méme ni
demeurer en repos. Lutte contre les pensées qui tap-
portent du trouble, ainsi que le bon Vieillard te I'a indigué,
et tu trouveras de laide. Désormais, que tu aies recours
a mille stratagémes, que tu fasses n'importe quoi, que tu
changes de place toutes les fois qu'il y a lutte et ten-
tation, celles-ci ne te quitteront que si tu luttes contre
les pensées, afin d'avoir de tes propres peines un petit
quelque chose 4 joindre 4 la priére des saints, car celle-
ci «peut obtenir beaucoup de choses, quand elle est sou-
tenue®.» Dis 4 ta pensée : «Tu mourras demainf » Garde
le détachement de toi-méme et sois en repos. Le Sei-
gneur vous donnera la paix. Amen.

95

Demande du méme au méme Vielllard . Pere, dans la
charité de Dieu jai repris le fréve, et il ne l'a pas accepté,
et j'en ai é1¢ troublé. Que faire donc? Et si je m'eniretiens
avec les fréres d qui tu as permis de me voir, dis-moi si
cela ne va pas donner a penser d guelguun?

Réponse de Jean :

L. 95 CMPRASI V
1 glwdv + péyav AS || yépovte om. PRI V || 2-3 xoi? etopoxbnv: cAd’
0N MAS || 3 oic om. M || 4 Aoyoudv: -uovg ¥V om. M

d. Ps 34, 12 e Je 5, 16 f. 1 Co 15, 32
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olxodopnv.

96

Epdtnotg 100 adtol apog 10v avtov TEpovea - 'ABPE, TEVD
e OAiBer 6 ddeAgds, Ky Suvartdv, Ndtwg &y auTov aMa‘g’m
Aéyer 8 pot & Aoyioudg 6 el funy kot Zpoavtov, otk glyov
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PEPEL.

‘Andrproig Todvvov -
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Puisque nous ne réfléchissons pas 4 ce que nous disons,
toute réprimande laissamt pénétrer le trouble dans le coeur
de 'homme n’est pas une réprimande selon Dieu, mais
elle est faite & linstigation du diable mélée avec la pré-
tention de se justifier. Si tu avais repris le prochain selon
Dieu, comment aurais-tu été troublé? Car la tristesse selon
Dieu ne laisse personne se troubler. Mais si celui qui
a &té repris s'en va et parle contre lui, il ne se trouble
pas mais porte ses charges. II vous est apparu, 4 vous
aussi, que les charges étzient une tentation, mais Dieu
I'a réduite et la réduira a rien. Que le Seigneur vous
donne la santé de dme et du corps, pour comprendre
ce que sont les machinations du Mauvais et y échapper.
Priez pour moi.

A propos des entretiens avec des fréres dont tu parles,
chaque fois que cela arrive selon la charit¢ de IDieu, il
ne permet pas quil 'y introduise de scandale, mais tout
sert 4 Pédification.

96

Demande du méme au méme Vielllard : Abbé, le frére
mafflige au plus baut point et si cela est possible, fe le
congédierai volontiers; d'aillewrs ma pensée me dit que i
fétais seul, je w'aurais pas Poccasion d'étre affligé mais
plutdt d'étre sauvé. Dis-moi donc si cela convient.

Réponse de Jean .

Frére, ne te laisse pas opprimer par la prétention de
justice qui te fait dire: «5i jérais seul, je n'aurais pas
loccasion d'étre  affligé  mais  plutdt  d'étre  sauvé»;

L. 96 CMPRI V
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autrement tu fais mentir I'Beriture qui dit: «Nombreuses
sont les tribulations des justes®», et encore : «Nombreux
sont les fléaux des pécheurs”»; donc, que tu sois juste
ou gue tu sois pécheur, tu dois supporter le blame. Car
nous ne pouvons pas ére sans affliction, mais celle-ci
nous apprend l'endurance. Et nous avons un excellent
maitre, PApdtre qui dit : «Endurants dans la tribulation®.»
En effet les tribulations attendent ceux qui veulent &ue
sauvés. Car le Seigneur a dit: «Dans le monde vous
aurez de laffliction.» Il est dit encore: «Cest par bien
des tribulations qu’il nous faut entrer dans le royaume
des cieux®. » Vois, mon [rére, quil veut gue tu sois sauve,
celui qui a dit: «Mon dme est triste jusqud la mortf. »
Il permet que tu sois affligé un peu, afin que tu trouves
la-bas miséricorde de sa part en retour en ton endurance
en cette heure redoutable;, car si en tout nous voulons
le bien-8tre, nous nous entendrons dire : «Vous avez requ
vos biens pendant votre vief.» Notre Maitre a enduré
pour nous toutes les souffrances, et comment nous, nous
en souvenant, ne les endurerions-nous pas, afin de devenir
ses associés? Vois, nous avons le commandement de
«rendre grices en tout™.» Que PEnnemi du bien ne nous
entraine pas dans lingratitude, et ne nous fasse ainsi
perdre tout.

Et pour ce qui est de prendre un autre frére, il n'est
pas difficile 2 Pabbé de ten donner un autre. Car pour
lui c'est la méme chose. $i donc tu obtiens d’en prendre
un autre et qu'il se trouve taffliger en quelque chose,
que pourras-tu faire encore? Car si le frére que tu as
maintenant est médiocre, il a cependant une certaine ingé-
nuité. Je ne te dis pas cela pour rempécher d'en prendre
un autre, mais pour t'engager 4 tout peser et & retenir

L.96. a. Ps 33, 20 Db, Ps 31, 10 ¢ Rm 12, 12 d. Jn 16, 33
e Ac 14, 22 f. Mt 26, 38 g L 16, 25 h. 1 Th 5, 18
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ce qui est bon'. En effet, lorsque quelgu’un te sert 2
cause de Dieu, tu dois aussi porter son fardeau afin de
remplir 4 ton tour la loi du Christl. Est-ce donc que je
ne veux pas ton repos? Dieu sait que, si je le pouvais,
je te servirais tous les jours de ma vie. Et que [leraie,
puisque je suis absolument inutile? Haissons le conten-
tement de la chair, car il est une abomination pour Dieul,
et prenons garde qu'il ne nous détache de Dieu. Cela je
te P'écris 4 tol comme ne faisant qu'un avec moi; oui,
cest de Dieu qu'il nous vient d'étre un peu affligé. Car
sans affliction il n'y a pas de progrés selon la crainte de
Dieu. Pardonne-moi, toi 'endurant, et prie pour moi afin
que je commence. Car je suis maintenant dans mes der-
niers jours.

97
Réponse du Grand Vieillard au méme :

Réjouis-toi, frére, aie bon courage et que le diable ne
te trouble pas pour des inutilités. Que pense ta charité?
Qu'on peut étre tenté et affligé sans permission de Dieu?
Non point, mais Dieu permet que cela nous agrive pour
le profit de Pdme; ce que voyant, le diable retourne
contre nous les choses, comme i} le fait depuis le com-
mencement, jusqu’'a ce qu'il nous ait expulsés du paradis.
En effet, en quoi ne nous a-til pas donné le change?
Au lieu de la sainte paix, n'a-t-il pas jeté en nous la ter-
rible colére? Au lieu de la haine selon Dieu, celle qui
hait le mal, n'a-t-il pas jeté en nous la haine perverse
qui hait le bien et Dieu lui-méme? Mais nous ne com-

L CE 1ThS5, 21 jo Cf. Ga 6, 2

1. Cf. Alph. Poemen, 38.
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prenons pas, et nous ne savons pas que Dieu, afin de
retrancher de nous toute idée honteuse, toute pensée per-
verse et mortelle pour I'ime, nous a dit de prier pour
nos ennemis, de bénir ceux qui nous maudissent, et nous
a commandé d'aimer nos ennemis®. ¥t si nous avons
recu le commandement d'aimer les ennemis, ceux qui ne
sont ni z€lés ni négligents pour nous rendre service,
serons-nous pardonnables de ne pas aimer ceux qui nous
font du bien et qui nous servent, méme si les démons
nous montrent gue leur service est fait avec négligence?
Si tu veux étre sauvé, et si tu as confié ton ime A Dieu
et 4 nous, ne te fie pas 4 ton jugement. Car les démons
sément de mauvaises semences, les mauvaises i la place
des bonnes. Cesse donc de les suivre, et tu apprenciras
la voie de Dieu. Car lui-méme dit: «Si vous le voulez
et si vous m’écoutez, vous mangerez les biens de la
terre®» etc. Dong, il dépend de nous de manger ou de
ne pas manger. Et pourquel bldmons-nous le prochain?
Ne fournis de prétexte i personne pour quoi que ce soit,
mais en tout sois content, Ne pense de mal de personne,
autrement tu deviendras mauvais; en effet le mauvais
pense du mal, et le bon, le bien. Penser de certains:
«Ils parlent contre moi», c’est le combat des débutants. En
conséquence 4 partir de 4, on peut en arriver, si deux
sont a prier dans une cellule ou 4 sexhorter mutuel-
lement, a dire d’eux les choses les plus opposées, et
méme si on le pense, on n'est pas pour cela dans la
vérité, mais dans sa folie on ne prépare tout bonnement
4 soi-méme sa perte. N'aie pas de pensées de ce genre,
car le frére croit que par vous il obtiendra miséricorde,
méme si vous étes un peu affligé par lui pour acquérir
Pendurance : «Réjouissez-vous et exultez, car grand est
le salaire» de l'endurance. Et déjd précédemment, tu as
appris du frére Jean que sans Dieu nous ne sommes pas
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liveés 4 Paffliction pour notre profit; donc ne te fie pas
aux démons en quoi que ce soit contre ton frére, car
lui n'y est pour rien, mais ce sont eux qui veulent te
troubler. Que le Seigneur les réduisent a limpuis-
sance. Quant 4 la pensée que tu as eue: «J'en viens a
étre Pesclave des hommes», ce n'est pas de T'hu-
milité. U'Apdire se glorifiait d'éire devenu lesclave de
tousY, et toi w dis cela? Quand arriveras-tu 2 ce degré
d’humilité? Tu ne sais pas ce que tu dis, frére. Que ie
Seigneur te pardonne!

98
Réponse du méme Grand Vietllard au méme :

Je mrétonne de ce que certains, aprés de longues années
passées dans les écoles, €pellent encore les lettres et les
syllabes, alors qu’ils devraient étre désormais des maitres
achevés; de méme je m’étonne aussi de ce que ceux qui
ont longtemps vécu sous cet habit et qui devraient savoir
discerner méme des pensées qui sont plus mystérieuses
pour les autres, en sont encore 4 mener les combats des
novices. Vous, comme parfaits, vous devriez conduire les
égarés dans la voie droite, et au contraire, au lien de
porter les fardeaux des incapables, vous étes accablés par
la wistesse jusqu'd en étre submergés'. Veille sur toi-
méme, frére. N'est-ce pas justement celd qui nuit 4 ton
dme, daffliger l'esprit du prochain? En effet, aprés qu'il
a fait son labeur pour Dieu, tu Iui fournis ensuite des
pensées en lui disant: «Tu as fait ce que tu voulais!».
Un homme parfait dire cela 2 un novice! Tu n’avais pas

d CfL1Co9 19

1. Mot rare repris au Ps 51,6. Barsanuphe a forgé le verbe composé
suvkoterovtite (L. 56, ligne 9), Voir Introduction (Le style et la langue).
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4 parler ainsi, mais a4 Pavertir, 4 le diriger, craignant celui
qui dit de ne donner «a son frére ni occasion de chute
ni scandale® » Quel besoin y a-t-il de dire une parole
déplaisante au prochain? Mais pourquoi te dis-je cela,
moi tel que je suis. Ma folie ne me permet pas de sup-
porter une parole, que je ne la rejetie, troublant ainsi
Pime de mon frére. Lorsque le diable séme en toi de
mauvaises pensées — car c’est son ceuvre 3 lui de semer
cecl au lieu de cela, et il ne permet pas qu'on se sou-
vienne de la mort -, pourquoi étes-vous bouleversés pour
des riens, comme des novices et des ignorants. Ou est
le «Privés de tout, persécutés, maltraités”»? Nos Peéres se
choisirent pour eux les afflictions, et nous, nous ne rou-
gissons pas de rechercher tout bien-&tre? Apprenons, mal-
heureux que nous sommes, que tout cela est inscrit sur
les registres cd’en haut. Bt nous devrons en rendre un
compte exact. J'écris cela avec le désir d'Oter toute pour-
riture. Mais si je vous afflige, pardonnez-moi; je n’ajou-
terai plus rien qui puisse vous affliger. Priez pour moi,
afin que je parvienne a la connaissance de la vie. Au
sujet de ta mort, je l'ai dit souvent et je le dis encore,
tu ne traineras plus longtemps dans le corps.

99

Demande du méme au méme Grand Vietllard : Tu sals,
Pére, que je n'ose absolument pas en quoi que ce soit
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contredire ton ordre; car tout ce que tu dis est vie pour
nous. Cependant prie pour moi, car le frére wafflige
beaucoup.

Réponse de Barsanupbe :

Réjouis-toi, mon bien-aimé, réjouis-toi dans le Sei-
gneur. Je sais et jal la conviction dans le Seigneur que
si je te disais de demeurer une année entiére en prison,
tu ne me contredirais pas, sachant comment et 4 qui je
parle, 4 un coserviteur qui ne fait qu'un avec moi. Ignores-
tu ce que it Job: «N'est-ce pas une tentation que le
séjour de T'homme sur cette terre®?» Sois donc préparé
aux tentations et aux afflictions, 4 tout instant, et oublie
tout ce qui est en arriére, comme UApdtre, tendu aussi
vers ce qui est en avant®, de peur que, si tu dis cela
contre ton frére, il ne naisse en toi de la rancune. Le
Seigneur aura tét fait ’écraser Satan sous nos pieds®. Que
la Grice du Seigneur, sa paix et son amour soient avec
nous jusqu'a la fin. Amen. Et quil nous donne joie, bonne
humeur, pureté, douceur, humilité, charité qui «jamais ne
tombe», pour nous supporter les uns les autres dans la
crainte de Dieu. Car la mort ne tardera pas.

100

Demande du méme au méme Grand Vieillard : Dis-moi,
Pére, ce qu'est Uhumilité, et prie pour que lexode de la
mort soit pour moi paisible.

Réponse de Barsanuphe :
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‘H tomeivooilc fott 10 £xewv fowtdv «yijv kol omodovis
Epyotg kol o Adyolg pévov, ko O elmely + « By, tig el Pi»
Tig ymdiier pe; Tpdypo ovk Exm petd tvog.

Ko nepl o1 Bovétou cov, Bt dhiyov ypdvov dmdpetvoy Tov
Kioplov, kol Sofdlel cov iy ££odov &v xopd mOAAT. Edon
Onep Euod, &dehpé Lov. 'Acndfonct ce v Koplw.
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Lhumilité, c’est se tenir pour «terre et cendre™» en
ceuvres et non pas seulement en paroles; Clest dire:
«Moi, qui suis-ieP? Qui m'estime? Je n'ai d'affaire avec
personne. »

Pour ce qui est de ta mort, atiends encore un peu le
Seigneur, et il glorifiera ton exode avec beaucoup de
joie. Prie pour moi, mon frére. Je t'embrasse dans le
Seigneur.

101

Demande du méme au méme Grand Vieillard : Abbé,
voici que le frére s‘oppose rudement d moi d'un coup et
mne me manifeste aucune sympathie, que veix-tu que je
Sfasse?

Réponse de Barsanuphe :

Frére André, je m’étonne de ta naiveté, Ainsi tu crois
ingénument que le diable se repose, sans tenter per-
sonne? Pouvons-nous tenir pour responsables les pos-
sédés qui tombent et écument du fait d'un démon? Ainsi
nous ne pouvons pas non plus accuser ceux qui sont
poussés par le diable a4 la contradiction et 4 l'antipathie,
mais c’est la passion qui est en cause. Fais attention et
réfléchis aux paroles dites. Car toi aussi tu es poussé par
le diable; et tu ne considéres pas tes propres actions,
mais tu regardes avec acuité celles du prochain. Voici
que tu dis les affaires de ton frére, et tu ne dis pas les
tiennes. Il y a seulement quelques jours que tu as interrogé
sur 'humilité et quil t'a été dit quelle consiste & se tenir
pour «terre et cendre®» et 4 n'étre pas estimé. Or la
terre, la cendre, labnégation de soi désirent-elies la sym-

L. 100. a. Gn 18, 27; b 42, 6 h.2 R 7, 18
L 101. a. Gn 18, 27; b 42, 6
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oupLndBeLay BEAEL Topd Tvog; MOMoto nopd dvBpdroy dvep-
youitvoy ntopt Tl pookdAov; Kol tofto T 1eheldtepog
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oo
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pathie de quelquun? Surtout d'un homme poussé par
I'ennemi du bien, d'autant que tu es plus avancé que lui
par I'dge, Pancienneté monastique et la cléricature. Le
plus avancé doit porter le plus petit, se disant: «Clest
mol qui suis indigne.» Mais si tu le dis et gque tu ne
supportes pas, tu le dis hors de propos. Car qui es-tu,
toi qui a des yeux pour voir les passions dautrui? Un
homme 4 qui oni été annoncées des choses incommen-
surables! De fait, si tu les ruminais, tu devrais oublier
de manger ton pain. Mais tu nen a pas encore le gott
ni la soif, comme il le faudrait. Souviens-toi de Lazare"
et de ce quil endura si longtemps en rendant grices 2
Dieu. Et n'oublie pas non plus ce que je t'ai dit souvent,
que l'envie est diabolique. Tu sais ce qui t'est réserve,
et moi, i'ai conflance en Dieu, rien ne pourra y faire
obstacle,

102

Demande du méme au méme Grand Vieillard : Prie
pour moi, Pére, car je suis tombé dans des fantasmes.
Réponse de Barsanuphe :

Frére André, écrions-nous avec saint Paul: «O abime
de la richesse, de la sagesse et de la science de Dieu!
Que ses jugements sont insondables et ses voies impé-
nétrables*!» Comme il nous airéte, nous aussi, pour nous
empécher de nous glorifier dans notre arc et davoir dans
lidée que cest notre épée qui nous sauveP plutdt que
la grice de sa bonté. Car il est dit: «Cest par grice

L. 102 CRI Vv
1 Epdtnowg: oitnowg ebyic 1 V || 2 goviociog Bvéneso: -lov -cov V

b. Cf. L¢ 16, 20
L. 102. a. Rm 11, 33 b, s 43, 7
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que vous étes sauvésC.» Cest pour cela qu'il nous laisse
tomber dans les fantasmes et les autres passions, afin
que nous connaissions notre faiblesse et I'état dans lequel
nous sommes encore. Et certes c'est dans sa bonté qu'il
permet que nous souffrions cela pour notre bien, afin
que la fermeté de notre espérance soit de Dieu et non
de nous. Mais attention, ne pense pas que ce soit la
volonté de Dieu que nous tombions dans les fantasmes
et les autres passions, mais C’est 4 cause de notre négli-
gence qu'il permet que nous souffrions cela, et dans sa
bonté pour 'homme, il se sert de nos vices pour nous
procurer 'humilité en vue du salut. Quoi donc? Est-ce
aux passions mauvaises que nous attribuerons notre salut?
A Dieu ne plaise! mais 4 sa miséricorde et 4 toutes les
ressources e sa sagesse. Considére donc comment il
excite de toutes parts notre esprit pour qu’il n’oublie pas
de dire: «Si le Seigneur ne venait 4 mon secours, mon
ame habiterajt bientdt lenfer» etc. Sachant donc que
c’est par notre faiblesse et notre négligence que nous
souffrons cela, faisons tout ce que nous pouvons pour
ne pas y tomber, et C’est &4 sa miséricorde de nous en
retiver. Ainsi a-t<il fait pour Pierre et pour Paul, leur
retirant un peu de sa force, afin qu'ils reconnaissent qu'ils
sont hommes. L'un est tombé dans le reniement®, l'autre
a éé descendu dans une corbeille!, pour apprendre 2
metire leur confiance non pas en eux-mémes mais dans
le Majtre de lunivers. Donc, toi aussi, apprends ce que
tu es et ol tu te trouves. Sois indulgent envers ton coser-
viteur et condamne-toi toi-méme. Humilie-toi  vérita-
blement, non seulement devant Dieu, mais aussi devant
les hommes, et «jette tout ton souci sur Jui¥» «qui peut
faire infiniment plus que ce que nous demandons ou
concevons » Et lui-méme accomplira tout ce qui t'a été
promis. Car il ne repousse pas ceux qui lui demandent
sincérement et qui sont ses propres fréres et estimés de




420 BARSANUPHE ET JEAN
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Eautotg dmd GAov ol mohoroD dvBponov, kol drovoovtog

40 T’ orDTOT HeTh xopds dvexhediTou 1 «"Ooa dv Sionte &nt
g yiiG, Eoton Sedepiéve &v Tolg olpavoic», kot 1o EEfc Kol

Edoxev otoig «ndoov tfovciav &v 1@ odpovd kol Eml Tg
yiich» Aomdv «SodAevcov 1@ Kuple &v ¢éPe xot dyodiid
a0td 2v tpoupt» Kol edyaplomoov obtd dxotomodorty

45 otopatt 61l fAénot oe, kel diloug moAlove, St Tdv Soviav
oUToT. AVTE T 80Ec. "Apnv.

103

‘Arndxprog 100 oTol peyoidov Ipovrog mpdg tOv avTov ai—

trioavte e0ymv -

‘0 Bedg O olktipuov, & bynstog kol Eherduov Sdn duiv iy
&€ twyroug Slvopy 100 mavToTeE peketdv Té ypoddpeva VUiv
5 Adyio, kol Epydoaciol Epyov GANBYOY TveueTLkdY, ToTT BoTL
moAepticor mpdg ToUC TapdocovIag Vudc Aoyiopode. Kot tva
£0peffite petd tdv Aofoviov o tdhovio kol Simhoolo—
sévtov?, Tvo drodante & Akovooy, kel lve moktebonte 1ol
pactdton ahhiious. Kol nouon 1 4 dudv 76 Ced kohodg
10 xoprods kel edkaipovg Gvd Exotdv dvd EErikovia dvd tpd—
xovtoeP, Adm Eotiv 1 edyf pov =pdG TOV Bedv, ive PLAGEGVTGV
VUGV TorGTo. 186 dudc &v 1 Paciiele 10T B0 pov yvnoloug
dlrovg dyciopévoug &v Kuple.

38 adeddovg: Sovdovg V || 44 Bv oml R || 46 86k + elg Tovg ocidvag V

L. 103 CRI V

8 ive? xed V || © Pootdfon: -doe V || 11 pov + f 1 V [} 12 pov
om. V

LETTRES 102-103 421

lui, qui par lui et en lui se sont affranchis complétement
du vieil homme et ont entendu de Jui avec une joie indi-
cible : «Tout ce que vous lierez sur la terre sera lié cans
les cieux'», etc. Et il leur a donné «toute puissance au
ciel et sur la terrel.» «Sers donc le Seigneur dans la
crainte, et tressaille pour lui dallégresse*», et dune
bouche inlassable rends-fui grices de ce quil t'a fait misé-
ricorde, 4 toi et 4 beaucoup d'autres, par ses serviteurs. A
lui la gloire! Amen.

103

Réponse du méme Grand Vielllavd au méme qui
demandait une priére :

Que le Dieu compatissant, trés haut et miséricordieux
vous donne la force d'en haut pour méditer sans cesse
les paroles qui vous ont été é&crites, et pour vous livrer
au vral travail spirituel qui est de combattre les pensées
qui vous troublent, afin que vous vous trouviez parmi
ceux qui, ayant requ des talents, les ont doublés® et que
vous entendiez ce qu’ils ont entendu, et que vous vous
efforciez de vous suppoiter les uns les autres. Et que
votre terre produise pour Dieu des fruits beaux et a
point, soit cent, soit soixante, soit trente pour un”. Telle
est ma priere 4 Dieu, que vous gardiez cela et que je
puisse ainsi vous voir dans le royaume de mon Dieu,
devenus de vrais amis et tressaillant de joie dans le
Seigneur.

i Mt 18 18 g Mt 28 18  k Ps 2 11
L. 103, a. C[. Mt 25, 16 — 17 b. Cf. Mc 4, 8

|




i

10

v

422 BARSANUPHE ET JEAN
104

Epdtnotg tof aito¥ mpdg tov avtov uéyav Tépovro - Eint
ot Tdtep, mo0ev avepvn nuiv § yeviuevog mepoouds; Kai eig
o éxpaiver; Koi ndig xatapysitar; Koi edéon dnép odtod iver
AVTpwdd EE abroU.

'Arndrpioig Bapoavougion -

‘O PLoOKOAOE BLaBoAog, ELB0G THY wdEAeLov TTig wuyTig Dpdv
xoi 87U A0 KGOOUO cotnpiag ovk Eotv 1 10 Pactdfon
GrAiAv té Bdpn®, £60Svnoe, kol ruktevel 10T oneipon me-
phoon Vudig "Evoev odv dvepdn DMy O mepacpdg Ov
kotapynioer 0 Koprog. Katapyeiton & tolodtog meipaopdg &v
@ PocTéEm GAMTAeY o Bdpn kol 1@ drepetfocBon ToT dv-
Bpeimov, 8’ 00 O mEWOCHOG Yiveron. "AVE BE GyEVog HETS TVA-
roylopo® o¥ yiveton ExBuoig 16 melpacid.

To 8t oneipon Gvogdpnoly Evley, kol 10TT0 TEPACHOS ECTLY
Gmd 1o 606vov adToD S Sikcapatos, ive Swppign v
Sy Tdiv dmepeuyopévav cov &ylov Kol droctepion oe Tiig
avtdv fonBeice. “IBod v glofociv kol Ty ExPacty 1ol we-
poopoD E8e1Ed ool ‘Trouewvov pikpdv kol Aoppdverg obtdv
xoudiopdy, v Xpiotd Inood, 1¢ Kuple fiudv.

105

'ATGKpLoIC 10T avToU peydAov Tfpoviog mpdg Tov odTov
SArywptiocavia ApoS Tovg EMaVaSTEVING CUTH REPECHOVS *

"ASEAGE pov 'AvBpéo, Kol Opdyruxe, U Olympriong, o0 yop

L. 104 CRI V

1 péyov om. R[] 3 t: el R || dngp abzo® om. RV |j 7 EGTIv :
v 1V |} pootddon: -doon V || 89 om. RI V | 10 Katopyfost: -ool 'V
| 8 + 61V 11 pogrddon: -doox V [} 12 8¢ yap V [ 19 @ — Hudv
om. V || fuév + durjv RI
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104

Demande du méme au méme Grand Vielllard
Dhis-moi, Pére, d'oti vien! que renail en nous la ten-
tation passée? Et pourquoi se produit-elle? Et comment la
réduire d néant? Fi prie pour que jen sois délivré.
Réponse de Barsanuphe :

Lennemi <du bien, le diable, sachant ce qui est utile 2
vos dmes, et qu'il n'est pas d'autre assise de salut que
de porter les fardeaux les uns des autres®, a été pris
d'envie et s'efforce de semer en vous pour vous
éprouver. De la vient qu'a reparu en vous la tentation
que le Seigneur avait réduite & néant. On fait disparaitre
une telle tentation en portant les fardeaux les uns des
autres et en priant pour celui par qui nous vient la ten-
tation. D’autre part, sans un combat avec le raisonnement
il n'y a pas d'issue a la tentation.

Quant a Fidée semée en toi de partir d'ici, c’est encore
une tentation venant de son envie par le biais de la pré-
tention de justice, pour rompre les liens de la charité
avec les saints qui prient pour toi et te priver de leur
secours. Voici que je t'ai montré l'origine et l'issue de la
tentation. Endure un peu, et tu recevras du soulagement,
dans le Christ Jésus notre Seigneur.

105

Réponse du méme Grand Vietllard au méme qui se
décourageait en face des tentations qui 'assaillatent :

Mon frére André, qui ne fais gqu'un avec moi, ne te

L. 105 CRI V

L. 104 a. Cf. Ga 6, 2
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Eykatélnt o O Oed¢ ovdE Eykotohumdver, "AAN Emoyyedo
EGTL Beomonikh) mpdg TOV KOOV TLdY Totépa TOv "AdSGp Aéywv
kel o0 mapeisdoeton, 6T « By idpdn o0 mpocwnov cov oy
thv dptov cov®» Kol ke@dg npocétofe td Ew dvepdng,
oo kol 1@ Eow, 10 &v T dornioel ouvepyfioot Toig evyods
v oylov, kot T0 moAAG dvdovawy iver uf 1§ dkaprog O
dvOpmmoc. KoBg yap & ypucds Tupovpevos &v T6 xmveuThplo,
Kol S1d 100 AaPidiov KpotoVueveg Kol Tuntdpevog dud Tig
oppoc, Gowkipog yivetonw xol evmpdodextog eig Pooidxdv
Sadnue, obteg & kpotoduevos dvpanog ik g ebyiig tdv
dryloov, THjg OAAG SuvoglEvng Kol dvuovong, mupodtol dud BAI-
yeov. Kok Sépeton Si1é o0 meipooiod, el dnopével edyopiotdy,
Kok Gvodeikvuton Vivg Tiig Paotieiog. “OAe odv npdg T Guu-
dépov cov yivovton, ive oyfic ke ob mappnoiov pETO T@V
Gryteov amd 1dv 18lov ndvav, dv v drapyfiv Tpoodipely pr
otoydvov. Mi obv Gvtt Tfg TveupaTikfig yopdc AUmy EcnTd
npooTopion, Kol Eye motdv OV Emoyyelthduevoy St moei.
"Eppuco &v Kupie, dyonnté.

106

Anérpiole Tol abtol ueydion Mpoviog mpdg Tov aiTov £lg
moAANY abuuiay Eumecovia -

'ASEAGE 'AvBpéa, U BN O PLAdvBpoRog PGV Bedg @ Woo—
raAm ExBpd ongipon gig o TV obtod AMinny ki dlupiav, tva
Uf kol elg dmoyveoLy EVEYKT) OE KO TEPL TAY ERNYYEAUEVOV
S16 Mvedpotog Gytov oot 1@ dyomntd Omd 10U edioynuévoy
Oeol, 'AAL' dvolkel cov iy kopdiay 0T cuvitver T0g Tpagdc,

5 Audv: opdv V| Aéyov  om, RI V || 8 Eow + cvBpure RT V | 1oig
om. RI V9w om RI V| 15 ehyopotdy: -ag RI || 17 peid : dmd
1V | 19 zowtd: ceovtd V
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décourage pas; car Dieu ne ta pas abandonné et il ne
t'abandonnera pas; mais la promesse faite 4 notre commun
pére Adam est absolue et elle ne passera pas: «Tu man-
geras ton pain 4 la sueur de ton front*» Et comme il a
été enjoint 4 I'homme extérieur, de méme aussi 4 I'homme
intérieur, il a é&té ordonné de collaborer par l'ascése aux
prigres des saints, et celles-ci font presque tout pour que
I’homme ne soit pas sans fruit. En effet de méme que
Por purifié dans fournaise, pris par les pincettes et frappé
au marteau, est reconnu précieux et digne d'une cou-
ronne royale; de méme l'homme soutenu par la prigre
des saints, qui est trés puissante et efficace, est passé au
feu des afflictions; il est frappé par le marteau de la ten-
tation et, §'il endure en rendant grices, il est proclamé
fils du royaume. Donc tout arrive pour ton profit, afin
que tu aies, toi aussi, de l'assurance avec les saints grice
A tes propres labeurs, dont tu n'autas pas honte de pré-
senter les prémices. Ne tamasse donc pas de la tristesse
au lieu de la joie spirituelle, et tiens pour fidéle celui qui
a promis” de faire. Sois fort dans le Seigneur, bien-aimé.

106

Réponse du méme Grand Vieillard au méme fombé dans
une profonde désolation :

Frére André, que notre Dieu, si bon pour homme, ne
laisse pas I'ennemi du bien semer en toi sa tristesse et
sa désolation, pour Uentrainer 4 désespérer méme de ce
qui ra é1é promis par I'Esprit Saint, a toi le bien-aimé
du Dieu béni. Mais qu'il daigne ouvrir ton coeur a lin-

L 106 CRl V
5 xol! om. RI V

L. 105. a. Gn 3, 19 b, Cf. He 10, 23
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kobdig fivorge v kopdlav tdv mepl Kieodrov? Idg & Gedg
HETE TOG TIPOG TOV GyLov Kol RoTpLdpyny "APpodu Eroayyediog,
ALy Enelpoley odtdv; ol vop - « Kol petd 16 priporte todito
& Oede Ermeipolev thv “APpadu®.» Toio pructo; Tév Emory—
yeAdiv Adyw. Tov $ldov avtod, 1ov iepatedoavie Vi@ v
txovoiov Buciav, Tov &ELov madely Setvdv oD8EY, & TV nioTy
£lg Sixonoovny EAoyicato®, tov triukoltov elocev elg mei—
pacpdy Eunecelv tpog Sokiptv adtol Kol dvoarnoloynoloy Tdv
Suvdpeev 100 oxdtoug, glg 10 elvon droypoupdy Toig TGTOlC,
On §ué OMyemwv moAAGY pEAdovowy eiloehbeiv glg v Pooi—
Aelaw Tol @200, « Ol it tiic edvtdv dmopovic KTdvTon oty
TG Yuxdg S, «&v movtl evyopiototviect » Thv todtog afk
&V v xol TOv £v Gytowg IéP, Tov ywiicwov ¢lAov tol Geod,
«TOV GANBLVOV Kol Guepntov kel dikciov, Beosef & ko dne—
XOUEVOV OTd movTOG TOVAPOT TpdyuaTogh. » TG 1ov dvdEiov
00 nodelv Kokdy, 1oUT0v TopEdnke TeLpestijval npdg Soxumny
Gpetfi, tmg o0 Edaife Todg £xBpodg 0TOT Kok KOTHYOPOUC
KOTCXDRUEVOG KOl GVOmoA0YToug &v 1@ EALyxecBoL map’
o0tol; AaBe 8 elg otnpLyedv mictems, kol OV GpyxMyodv THg
compleg Audv kol tedetwtivh Incody, tHv ALTpoGuevoy
Nudig &k g dobelong vatdpog!. Tidg EAbav &xl thv dpav 1ol
otoupoy, Setkvdov My 680v Umopoviig kol cwtnplag Eieye -
«TIgtep, € duvotdy, dmehbitw &n’ Epot o momiptov Toiito.
AAL Buog 0lY @g 8EAm, GAN d¢ ob BéAaicl» Todto Sk &
AWdig Emoinoey, O émuuroos 16 Nétpe elmdvn odTd - « Thedg
oot, Kbpiel OV uf) Eoton oot todtok», de dv Etolnog kol ed—
npooipetog tob rafeiv. "AAMAG i TV GoBiveloy Nudv noEato
TopeABEly 1O moTHpLov, Tva pf) EKKOKTIOWUEY TPOGEVYOUEVOL,

7 dvolker: -Eou V || 10 yop + Sm V|| 11 & - pripaze om. T V||
13 &xovolov: miketdy T V || 18 1ol 8eot: v ovpavdv R | 22 mec
om. V|| 31 g6 om, R V

L. 106. a. Cf. L¢c 24, 32 5 Gn 22,1 ¢ Cf Gn 15, 6 d. Cf. Ac
14, 22 e, Lc 21,19 f 1 Ths, 18 g Jhi1, 1 h. Cf. He 2,
10; 12, 2 i. Cf. Ga 3, 13 j. Mt 26, 39 k. Mt 16, 22
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telligence des Ecritures, comme il a ouvert le cocur de
Cléophas et de son compagnon®. Pourquoi Dieu, apres
les promesses faites au saint patriarche  Abraham,
Iéprouva-t-il encore? II est écrit en effet: «Ht aprés ces
paroles, Dieu tenta Abrzham®» Quelles paroles? Celles
des promesses précisément. Celui qui €tit son amij, qgui
lui avait offert un sacrifice volontaire, qui ne méritait pas
de souffrir rien de si terrible, 4 qui il avait compté sa
foi comme justice€, Dieu laissa un tel homme tomber
dans la tentation pour l'éprouver et confondre les puis-
sances des ténébres, pour en faire un modéle des croyants,
car ceux-ci doivent passer par bien des tribulations pour
entrer dans le royaume de Dieu?. Ils sauvent leurs dmes®
en les endurant et en rendant grices en tout!. Avec ceux-
12 aje aussi dans 'esprit le saint homme Job, sincére ami
de Dieu, «vrai, irréprochable, juste, pieux et éloigné de
toute ceuvre mauvaise® » Alors qu'il ne méritait pas de
souffrir, Dieu a permis quil fit soumis a la tentation
pour I'épreuve de sa verty, jusqu'a ce quil lui elit montré
ses ennemis et accusateurs couverts de honte et confondus
dans leurs accusations. Pour laffermissement de ta foi,
considére aussi linitiateur et le consommateur de notre
saluth Jésus, qui nous a rachetés de la malédiction portée
contre nous'. Vois comment, parvenu a lheure de fa
Croix, il a dit pour nous montrer la voie de Pendurance
et du salut: «Pére, s'il est possible, que ce calice s'éloigne
de moi! Cependant, non comme je veux, mais comme
tu veuxi.» Cest pour nous quil a fait cela, lui qui avait
repris Pierre, quand celui-ci lui disait : «A Diev ne plaise,
Seigneur! Non, cela ne tarrivera pas®», car il était prét
et bien résolu 4 souffrir. Mais c'est d cause de notre fai-
blesse quil demanda l'éloignement du calice, afin que
nous, nous ne nous découragions pas, lorsque nous prions
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Kol mpde TO mapdv &d v Soxipfv W elookovdpevol.
¥niagriomuey odv 1ol Zotfipog Tudv T8 mAOY, GvEpMTOL
yeEvou£vou, Kol cuvurdpeivov antd T oveidn, ¢ otivuorto,
v £Eoudbvacly, Ty koroppévioly TV EURTUCUATOY, TV
BBprv tiig xAouodog, Ty wopmiy 1ol dxaveivov Greddvon, o
6Eog o petd mxplog, THY dAynddve g miiEeme 1@V oy, TV
OBy Tfg Adyxng, kol 10 U8mp kol 1o odpo. Kol Aope Gvd-
Woklv 1dv dAymdévav cov. O yop ddel elvan xevdv TOV xdmov
coul, “Ive 8 pi PAérmv 1olg dylovg &v T Gpg éxeivy Boo—
Taoviog To0g Keprolg Thig dropoviig v BAlyeov Kol Koy m—
pEvowg, Gotpog abtdv evpedtis, ddel oe pikpdv Omeveykelv
Komov, vor GLYKOLVEOVOG oTEY Kol o0 'Incod yevnotic, Exov
roppncioy Everiov ¢bTod petd 1@y dylov. M) obv Avanéic,
o0S8E ydp EnehdBeTO Gov 6 Beds. "AXAY ¢povrilel cov og v
olov kol oby og vodov oD, Kahde Eotike, &dv mpooéyng
ceontd acpodds, ToU urf fxnecsiv 100 ¢6fov kol Tfg edyo-
ptotiog 10U Ocol. Mokdplog 8t &1, €l petd dindeiog &yévou
kot Eévog kol mtayds: TowoGtol vop eiol ol kAnpovdpol tiic
Boaoidelag tol Beol. «Avpilov kol loyve™» &v Kuple. Té
QDT yap elrelv ot 0tk Oxvd, & nopdoyn oot 6 Kiprog, EDEm
VTEP EUOT.
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Tod av100 7mpds 10V ontov uéyay épovia oithoic mepi
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et que, pour nolre épreuve, NOUS NE SOMMES Pas exaucés
sur heure. Examinons' donc de prés les souffrances de
notre Sauveur fait homme; supporte avec lui les injures,
les blessures, I'’humiliation, le mépris des crachats, la
dérision de la chlamyde, le couronnement d’épines, le
vingigre et son amertume, la douleur de l'enfoncement
des clous, le coup de lance, U'eaun et le sang; et regois
ainsi un allégement de tes douleurs A toi. Car il ne per-
mettra pas que ton labeur soit vain!, mais afin qu'a cette
heure ol tu verras les saints chargés des fruits des tri-
bulations qu’ils auront endurées et s'en glorifiant, tu ne
te trouves pas séparé d’eux, il te laisse un peu de peine
4 supporter, et ainsi tu auras part avec eux et avec Jésus,
ayant pleine assurance devant lui parmi les saints. Ne
vattriste donc pas, car Dieu ne t'oublie nullement; il se
soucie au contraire de toi comme d'un fils légitime et
non comme dun bitard. Tu te tiens bien, si tu veilles
fermement sur toi-mé&me pour ne pas técarter de la crainte
de Dieu et de laciion de grices. Bienheureux es-tu, si
tu deviens vraiment étranger et pauvre, car tels sont les
héritiers du royaume de Dieu. «Sois courageux et fort™»
cdans le Seigneur. Je ne crains pas de te redire les mémes
choses; que le Seigneur te les accorde! Prie pour moi.

107

Du méme au méme Grand Vieillard, demande pour l'af-

l. Cf. 1 Co 15, 58 m. Dt 31, 6

1. Ce verbe, composé de wddle et dpdo, exprime une facon de par-
ticiper aux souffrances du Sauveur en les «palpant avec douceur»,
c'est-d-dire en les examinant.
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ompiyuo? kapdiog kol mept dYécews Tdv ard yevviicen: attot
CHOPTLEHV,
‘Ardkpiorg Bapoavovdion -

‘0 Kiprog ‘Incotic Xptotds Eoton oot looig kol omipryue.
oddvioy yoxTj kot capot, kol otnpilel cov v kopdioy mpodg
0 U kotokupleboul cov v Wodkelov Kol picdvepanov
Safoiov.

Iept 8t 1ig dpéoews hv Gnd vevvntiig Eug tof Sebpo, Todto
xopiletol ool 0 Oede petd TecoapdrovTe fiuépoag, S  ivol
o ouYKowvovov 1dv Serjoedv pov, dv 1@ TolobTe yopicuent,
due g pikpdc gov dropoviig. AvSpilov odv &v Kuple ol
ioxve®. 'O Kiplog petd ool O péyog lotpdg woydv xod
cajidtov. Eipriv cot &v Kuple, dderos.

108
Ardkpiowg o0 dAdov Mépoviog apoc tov avtdy -

El elg 16 koopre paxopiovay dvBpemot tov TAoutolvia,
wOAD mALov poxopilon cov v &ydmmyv mAovticocov Kot
Qedv, Sud dv Senoewv tol evdoynuévou Mutpog fudy. Toivuev
el pn 1y mpooevy whToT npokotEAcPe Kol simev  « 'Bvdu—
vopdint kol avdptlov kol loyve®s, Erel Emucivduvov elyeg
GppooTioy Gppectical, i pikpov GuEASIoY KoL [ixpoyu—
yiov 100 gvhaton v poxpodupiov kol 1Y DROMOVTIV UeTd
@Y AOYIOUGY OOV KOl HETR TdEV DRnpetovviov ol Mvhuo-
vebov 100 "ATostOA0L Adyoviog  «AMMRAmv 16 Bdpn Baoc—
talete kol obTg Gvarinpdoote v vouov tol Xpiotodh »
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Jermissement du coeur et la rémission de ses péchés depuis
sa ngissarnce.
Répownse de Barsanuphe :

Que le Seigneur Jésus-Christ te soit guérison el affer-
missement éternel pour I'ime et le corps, et quil affer-
misse ton coeur, en sorte que le diable, ennemi du hien
et de 'homme, n'zit aucun empire sur toi.

Pour la rémission des péchés depuis ta naissance jusqu’
maintenant, Dieu te 'accordera aprés quarante jours, parce
que W es associé 4 mes supplications dans ce méme
charisme, moyennant ton brin de patience. Sois donc
«courageux et fort"» dans le Seigneur. Le Seigneur soit
avec toi, lui qui est le grand médecin des dmes et des
corps. Paix 4 toi dans le Seigneur, frére,

108
Réponse de PAutre Vieillard au méme :

Si pour les choses de ce monde les hommes disent
bienheureux celui qui est riche, combien plus je dirai
hienheureuse ta charité qui s'est enrichie selon Dieu, par
tes supplications de notre Pére béni. Cettes si sa priére
mavait pris les devants et s'il ne favait dit : «Sois puissant,
courageux et fort®», tu aurais &té dangereusement malade,
4 cause dune petite négligence et du peu de courage i
garder la longanimité et 'endurance avec tes pensées et
avec ceux qui te servent, au souvenir de la parole de
FApotre : «Portez les fardeaux les uns des autres et ainsi
vous accomplirez fa loi du Christ®.» Cest donc parce

3 poxopite cov: -iovoy S |[ 6 &mei om. RI V || 7-8 &6 — xou? om.
MAS |} 9 v Onnpetovvrew: tob -viog MAS || 11 dverinpogate: -cete V

L. 107. a. Cf. Dt 31, 6
L. 108. a. Cf. Dt 31, 6 b. Ga 6, 2
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Qe oy Gyomdiv oe & Kiprog Enoidevoe petd EAtoug, Hid v
gbyay 100 80vAoL antod, tve Sitd tig tikpdc Tovtng moudsiog
ouvepynong 1 defoet adtod kol Aoyileral oot glg gpyaotay,
ive, dLuwdf 1o oTtdue Tod &xBpoUc, prnrote elwny Ot el Emei—
pdoon eig moadelov, owtopoAfical glye. M obv Aurneig, g
vop Tikovcog ropd tol Tépovtog yivetal cot. "Avapilov odv
Kot TOv Adyov odtol kol toyued

109

‘O avtdg Tépwv AuTpwleis éx Tdy Retpaoudy Std Tdv eVydv
’50‘5 dgyiov I'époviog kol THg mvevpotixis adtol Sidookoliog,
ERELLWEY EVYOPLOTOV QUTD.

‘Anoxpiolg Bapoavovgiov

TH Q@ Tiig 30Eng dvoméuywpey ndooy doforoviay xol
DuvHoEPEY aTOV g Tovg eldvog. 'Aunv. Hulv yop ol apire
36E0, GAL' obTd pove kol T@ Yid odtol wol 1@ ITvedpom
onTol 1@ dyle. "Hyoyev & Ogdg v dydmny gov Tpdg ThHv fipdv
GoBéveroy, iva forfbelav kot Bedv oxdpey 817 GAANAwY,
6flov kol glg Nudg mAnpdoor TV Afyovoov  ypodhiv -
« 'Adehdog Urd G8ehpol PonBovuevog wg TOMS Oxupd KOl TETEL-
yopévn®.» Tévorto 8 Niv ndor Bondfivon Omd 100 &dehdod
tol peydiov Mudv, Tnood Atyw, eddéxnoe ydp ivo adeipoug
fude eovtd mouion, kot &opev, xol poxoamiouedo Ord TEV
dryyédwmv. Olov Exopev 63ehodv duvatdy tva EvBovoudon T,
toyupov tvo pepion MUiv & oxviaP, dpxtatpdinyov fve cuv—
TPy &v oML TOUG moAspoTviog Mpdg ExBpovs, lotpdv iva

15 ¢epaibii: -dhomg MAS || 61 om. [ V || 17-18 dvépifov — loyve om.
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quil vaime que le Christ te chdtie avec miséricorde, par
la prigre de son serviteur, afin que, par ce petit cha-
timent, tu coopéres & sa supplication et que cela te soit
compté comme ceuvre, que soit ainsi réduite au silence
la bouche de PEnnemi® et quil ne dise jamais : «8il avait
été éprouvé par un chitiment, il aurait déserté.» Alors
ne vattriste pas, car il tarrive ce qui ta été dit par le
Vieillard. Sois donc, selon sa parole, «courageux et fort%»,

109

Le méme Vieillard délivré des tentations par les priéres
du saint Vietllard et par sa doctrine spirvituelle, lui envoye
ses remerciements,

Reéponse de Barsanuphe :

Au Dieu de gloire renvoyons toute doxologie et glo-
rifions-le par des hymnes dans les sigcles. Amen. Car la
gloire ne nous convient pas, 4 nous, mais a lui seul, 4
son Fils et 4 son Esprit Saint. Dieu a conduit ta charité
vers notre faiblesse, afin que nous ayons du secours de
Dieu les uns par les autres; car il veut que s'accomplisse
pour nous la parole de PEcriture : «Le frére aidé par son
frére est comme une ville forte, entourée de remparts® »
Puissions-nous &re tous aidés par notre grand Frére, je
veux dire Jésus, car il s'est plu 2 faire de nous ses freres,
et nous le sommes, et nous sommes proclamés bien-
heureux par les anges. Nous avons ce Frére puissant,
pour nous rendre puissants; fort, pour nous départir les
dépouilles de ladversaire®; général, pour briser dans le
combat les ennemis qui nous combattent; médecin, pour

Ypiv MS V || 14 tootrd: abdcoB MAS b 15 Swvatdv: &8dvat- MAS | 17 &~
Bpovg  onm. MAS

c. Cf Lc 4, 35 d. Cf. Bt 31, 6
L. 109. a. Pr 18, 19 h. Cf. Lc 1%, 22
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(?sp(maﬁcn NUAV 16 1A, dpxnydv T elprivg tva eipnveton
Nudv 1ov Ecw GvBpmmov petd to0 Lo dvBpdnov, drotayéviog
a0, tpodéel TpédovIo NS T tvevpaTuct tpodi, {dvra v
Nudg Loorouior, Eenpova Tvo fude Ererfon, olxtiprove Tva
Nuds olkteprion, Puctidéo ive kol fipdc BasiAeic movion, Odv
vel kol fude Oeode motion. Eldmg odv &m té rdvie &v odd,
o010l SendntL - Olde vop dv ypelov Exerg kel mpd 10T ahtiicm

5 oDTOVE, Kol adTdg TopéxEL 0ot T ol Thpeta Tig kKopdtag covd,

un éurodifovtic cov. Kot adtd ndvtote v Sofohoyiow dvd—
mepyov, 611 adTd 17 30La mpénet gig Tohe aidvag, "Autv. EbEat
VREP EpoT GdEAYE, Tver yv@d TRV Gobiveldy pov Kol Tamsvold.

110

To¥ avtod mpog 10V avtdv péyav Mépovia eitoig mept T1ic
dfipoyios ken Tijg ypovicg avtod crwnic.
‘Andxprotc Bapoavovpiov

Oudkv dxoipwg Totel & Beds, GAA BAo mpog 10 cuidépov
tolg GvBpamorg. Kol el £xdivoe tov Spfpov, mpdg moudetow
aOTdV, Kol i Ehesl kol méprer avtév. OBTog £l Kol Tpog
KoepOv EKAVOT & Adyog, tvo. cloBovedot Tiveg, GAAG LWEAROV
0UK foddvencoy, RAAL EmTpéner & Oedg kol Aokeiton & Adyoc,
KoT6 TV ypetav elg adéierov.

18-19 td ~ fpev? om. CRI V || 19-20 petd — adtg: woi vmorddy
ootd v Ew MAS || 21 fwomovion: fodon |V || 21-22 ciktippove —
olxtesprion om. MAS || 23 odv on. MAS || 14 om. V || 25 o om.
v
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guérir nos passions; prince de la paix, pour pacifier notre
homme intérieur avec homme extérieur soumis 3 lui;
noutricier, pour nous nourrir de ka nourriture spirituelle;
vivant, pour nous vivifier; compatissant, pour avoir con-
passion de nous; miséricordieux, pour nous faire miséri-
corde; roi, pour nous faire rois; Dieu, pour nous faire
dieux. Sachant donc que tout est en lui, implore-le, car
i] sait ce dont tu as besoin avant que tu le lui demandes®,
et il taccordera lui-méme les veeux de ton coeur9) sit
'y mets pas obstacle. Vers lui aussi a tout moment fais
monter la doxologie, car la gloire lui convient dans les
siécles. Amen. Prie pour moi, frére, afin que je connaisse
ma faiblesse et que je m'en humilie.

110

Du méme an méme Grand Vieillard, demeande au sujet
de la sécheresse et de son silence prolongé.
Réponse de Barsanuphe :

Dieu ne fait rien 4 contretemps, mais il faie tout a
'avantage des hommes. Et s a retenu la pluie, c'est
pour leur amendement, mais il fera encore miséricorde
et 'enverra. Ainsi, bien que la parole ait été retenue pour
un temps, afin que certains comprennent, et que
cependant ils n'aient pas compris, Dieu commandera de
nouveau, et la parole sera dite selon la nécessité pour
le profit.

c. CF. Mt 6, 8 d. Cf. Ps 36, 4
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Aitmowg 100 atrof mpdg 1OV adov udyov TIépovia -
HNopaxodd oe Hdtep dote, nAnpdoat eic dué tdg dyleg cov
emoyyedlog mepl T d¢éoews tdv duopTidv.

‘Anéxpiolg Bopoavougiov -

«BEbhoyntog & @edg kol IMotip tod Kuplov fpdv ‘Incod
Xpioto®, 0 edhoyroog Nuds &v ndot eVAoyiq rvevpomikd &v
1ol énovpavioigt», dTL &dv ETOLUGOG Ceantdy Tpde Dmodoytv
v cltrioedv Gov, Miwn Sid 10T 7oAloT cov kérov kol tfic
gufic GoBevelog. ‘Hyolpon yop 10 xEpdn kol OEASIGY moavdg
dvBpomo Kol RAoTG Yo fic ELd slvor. Hdkweg 8 kol Kawduevoc
onévdopon® drkp v wuydv dudv, dg oidev O Hovog YLVEIoKwY
TG Kopdlog Mudv Beds. Kol olda kol mémeiopon 611wy &mo—
Aécwuey OV kérov. "Exe 0Dv 10 8dpoog St AopBdverg Thig oi-
moelg, GAAG AauPdvav ¢dAaov 1ol pgiven mopd ool TV
xopw. Todhot yop EdBocav Aofelv kol petd 10 AoPeiv ELi—
neoov 011 o0k EpvAaEay el 1L Ehafov petd ¢oBov. IMevot obv
EMOUUNTIG Gyabdv kol mprthg, SoThog eddpectog M AEG—
TOTY) GOL, polintig Tomevdg 1ol Std of Taravdomytog Eontdy.
Trrikoog ToU vmnkdov, dvebikokog 10U aveLikdxou,
uopofupog tol pokpodilov, Edernav 1ol Eheruovog, T¢ Bdpn
Baotdluwv Tol TAnciov, g kol oo oov 18 Pdpy ERdotoosy.
"AYUTEV mavTog ELMKPLVEG MG KO3 0TOG HLEG Hydmmoey, dko—
Aovddv aotd év mhow, fog Gtov AdPn o elg v peydAnv
adtol dvdrovoty, Grov «0¢Boipdg odx €1de, kol ovg odx
fikovoe, Kol Eml wapdlav GvBpdmov ol dvéPy, & Nroipoocey
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Demande duy méme au méme Grawnd Vieillard : Je te
prie, Pére saint, d'accompliv pour moi les sctintes promesses
au sujet de la rémission des péchés.

Réponse de Barsanuphe :

«Béni soit le Dieu et Pére de notre Seigneur Jésus-
Christ, qui nous a bénis de toute bénédiction spirituelle
dans les cieux®», de ce que, trétant préparé i recevoir
ce que tu demandes, tu lobtiendras par ton grand labeur
et par ma faiblesse & moi. Je regarde en effet comme
miens les gains et le profit de tout homme et de toute
dme. Volontiers et plein d’ardeur je m'offre en sacrifice®
pour vos ames, Dieu le sait qui seul connait nos cocurs, Je
sais et je suis slr que nous ne perdons pas notre
labeur. Aie donc confiance de recevoir ce que tu
demandes, mais en recevant veille 4 ce que la grice
demeure en toi. Car beaucoup sont parvenus d recevoir,
et, aprés avoir regy, ils ont déchu pour n'avoir pas gardé
avec crainte ce qu'ils avaient regu. Sois donc avide et
conservateur des biens, esclave agréable 4 son Maitre,
humble disciple de Celui gui s'est humilié pour toi, dis-
ciple obéissant de I'Obéissant, disciple endurant de I'En-
durant, disciple patient du Patient, disciple miséricordieux
du  Miséricordieux, portant les fardeaux du  prochain
comme lui-méme a porté tes fardeaux, aimant sincérement
tous les hommes comme lui-méme nous a aimés, le
suivant en tout jusqu’d ce quil te prenne dans son grand
repos, 14 ob est ce que «leeil n'a vu, ni loreille entenduy,
ni le coeur de Phomme soupconné, ce que Dieu a préparé

L. 111. a. Ep 1, 3 h. Cf. Ph 2, 17
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& Ogdg T0ig Gyam@aty omTdy . » AVTE 1| SoEw elg Tovg cidivag.
'Apriv. EbEoa Omep £1L0D, povoys.

112

‘O ab1og Tfitnoe 1oV abtov uéyay ITépovia o avtd.
'AROKPLOLG *

"ASeAGE "AvBpte, 8dn oot & einev Tncolc «olteite kol Aoy
Bovete®» 1o citiuetd cov Sho, pdvov Evolpocdv cov oV
5 Otkov &v ROAA koBoperdtntl 100 SEEocBon td Smpriwotes, £V
@ yop kexoBuppéve olxe encavpifoveor. Kol érmov ovk Evi
B6pPopoc v edwdlov adtdv mopéyovol. Kol 6tav yevmton
oIV Tig, Evog Yiveton 10D RoALOT GvBpdinov, GTOVPOVUEVOG
@ kdoU® kol & kéopog TP, {hv &v Kuple mdvtote. Kol
10 doov kpotovst 16 kopate ol £xBpod, ob pricoovoy obtod
0 okdpog. Kol td howndv pofepde yiveror toig bmevaviiolg
Gmd e Bewplog Tiig dvtag odparyidos. Kot Goov £xBpodg abtdv
viveton, tocottov $lhog xul Gyamntog yviiclog tol weydiov
Boacihéag yiveton. Aowmdv Gdehdé, pioncov tehelog tva dryo—
15 riomg TeAsleg, ndxpovov teheing iva yylong tekelog, Boé-
AvEon viodeciov ve Aafng vioBesiov. "Adeg 0 noricon &AL
kol moimoov BEANuUe, xkéwov ceowTtdV kol Sffcov oceoutdv,
fovdtecoy ceowtov kol Lworolnoov osowtdv, EmAdbov
EornTOD Kol VoL sovtdv. Kot 18oh Epya povayod Exec.
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a ceux qui Jlaiment®» A lui la gloire dans les
siecles. Amen. Prie pour moi, moine.

112

Le méme demanda au méme Grand Vieillard les mémes
choses.
Réponse

Frére André, que Jésus te donne tout ce que tu
demandes, lui qui a dit: «Demandez et vous recevrez®.»
Seulement dispose ta maison en toute pureté d recevoir
ses dons, car c’est dans la maison purifiée quils sont
conservés, et C'est 14 ou il n'y a pas de bourbier qu'ils
donnent leur bonne odeur; et quiconque y a goiité,
devient étranger au vieil homme, crucifié au monde et
ayant le monde crucifié pour luiP, vivant sans cesse dans
le Seigneur. ¥t les flots de Pennemi ont beau heurter sa
barque, ils ne la brisent point; et désormais il est redou-
table 4 ses adversaires par la vue du signe sacré. Et plus
it devient leur ennemi, plus il devient un ami sir et bien-
aimé du grand Roi. Dés lors, frére, hais parfaitement pour
aimer parfaitement; éloigne-toi parfaitement pour tap-
procher patfaitement; aie en abomination une fliation
pour recevoir une filiation; cesse de faire une volonté et
fais une volonté; retranche-toi et aitache-toi; mortifie-toi
et vivifie-toi; cublie-toi et connais-toi. Tu auras zinsi les
ceuvres d'un moine.

00 1 V|| 8ednpo: cov 10 86A- MAS  -poza V || 17 xei! - 88npa: iva
rolfions 16 100 yprotold MAS || 18 {woroinoov: Lowsov MAS || 18-19 ém-
A0BOv — goutéy  om. MAS | 19 foutdv: occoutdv V

¢.1Co 2 9
L. 112. a. Jn 16, 24 b. Cf. Ga 6, 14
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‘0 abrog fjrnoe OV avTov uéyov Tépovia Ta avTd.
'ATOKPLOLG

'ASENGE Kol Myommuéve TG wuxfic pov, 'Avpea, £l 1ideig
kg xpn TV Swpedy 100 Beov?, Ohon ol Tpiyes THig Kedori
gov & fioav otdpc, ovkx N&Ovov SoEdoon avtov 1 elyo-
ptotiicol Kofog dEov Ny, GAAE moTebn 6Tl povedvels Ko
i oldev od1dC & Bede, ok Eom purty H¢BoANOT i dper, v T
ok Exm o &v td ve kol &v Th mpooevyfl. Ko el &yo oltwg
ot Qyomd, GAL & ©edg O mhdoag ot nEPLOCdTEPdY oE ayomd.
Kol Séopon adtod 6dnyficod oe kot xuPepvayv koo o BEANILO
adtoD. Kol obtog koPepvd o mpdg 10 cvpdépov iig yoyfig
cov. KGv pokpoduut xotd oo, dAke rheovalel Ty ogédeiov
g wuxtfic cov. KdBov odv obrag, edyxopiotdv obtd eig
ndvtal, sEovBevdv Eautdy Elg TAVTO, TOTEVOV £lg TAVTe ¢
pneévia oot d1 Ecovton &v Xpiotd Tnoot 1@ Kuplo fudy.
ALV,

114

"Amdrptotg To¥ avtol ueydAov Tépoviog mpog Tov avTov ai-
trfoavie & obTe Kol TV mapd 100 ol ovvecty

"ASeAgE "AvBpha, elney O AsomdTg TIUGY XptoTog T Mdpba. -
« B miotebang, Syel thy 86Eav 1ot Geol ™. » Kot ob odv mio-
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Le méme demanda au méme Grand Vieillard les mémes
choses,
Réponse :

Frére et bien-aimé de mon dme, André, si tu connaissais
comme il faut le don de Dieu?, si tu avais avtant de
bouches que de cheveux sur la téte, tu ne pourrais lui
rendre gloire ou le remercier comme il en est digne,
mais je crois que tu apprends. Et Dieu le sait, lui, i n'y
a pas un seul coup d'eeil, un seul moment ot je ne taie
dans la pensée et dans la priére. Et si moi je taime de
la sorte, combien plus Dieu qui t'a fagonné! Je lui
demande de te conduire et de te diriger selon sa
volonté, Et ainsi il te dirige vers ce qui convient 4 ton
ime. Méme sl patiente avec toi, il n'en procure pas
moins surabondamment le profit de ton idme. Demeure
donc ainsi, lui rendant grices en tout”, te méprisant toi-
méme en tout, ayant conflance que toutes les choses qui
t'ont été dites se réaliseront, dans le Christ Jésus notre
Seigneur. Amen.

114

Réponse du méme Grand Vietllard au wméme gqui
demandait les mémes choses et Uintelligenice de par Diew .

Frére André, notre Maitre le Christ a dit 4 Marthe : «Sj
t crois, tu verras la gloire de Dieu®.» Toi aussi, crois

Btvro: mepl mdviov TEV -vtev V|| 15 fpdy + @ 9 36%o elg tovg cidvag V
1. 114 CMRAST V
1 peydhov vépoviog om. MAS {| 2 xei — givesiv  om. MAS

L. 113 a. Cf. Jn 4, 10 b, Cf. ¥ Th 5, 18
L 114, a. Jre 11, 40
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Te000v, Kol PAérels ov Ad{opov Eyelpdpevov £k TV vekpdv
Kol cUVePLeTEVTE 1@ TnoodP. Kod PAtrerg 1y Maplov topo—
kafnpévny tolg dytorg mooty wdTov kol anodiayeicoy ol 1Hg
Mdpbog mepionocpod. Kol riotevoov St ndvio yivetol ot
& & Epot 100 dvokiov oition 6 Oedg tob tupooysiv T dydnm
cov. Obdkv odv drowtel oe & Bede, el p1y Omopoviyy Kol ev—
yopiotiov, kol Gvolyel cov tolg Onoowpolg Tiig elg obtov
codiag Kol ovvicews?. 'Aoralopel oe &v Kople. "Bv ¢ byi-
cLve Yot Kol oopatt, Kol edfol YmEp EUOT.

115
AmOKpLog 100 adtol peydiov Tépoviog mpog v QUToY -

'Adehdt kol dyomntE CAvdpéa, drouvsov. Ol th edpiio
voulopoto Aoppdvovieg nopd 1ol Booihéng, iy petd onovdiig
Kol Emeticelog omtd dvAdEct, Aaurpd pévouct Kol Keepd,
iy 8t apeAomoty, 00 Wevov St loTvton GAAL Ty Kol GréA—
Auvton. A Tolitd g cohdg eine - « TO pocdy cov Kol 1o
dpyopLdv cov dficov» Eym 8 cou ol pdvov Siicon Aéyw 11
niotel 1 Ghotdxty, GAAG Kol oppoyloon T TOmELVOOEL Kol
T poxpobopie thg Bmopoviig, 8 Mg cwleton o dmopévav.
ToAungdy Aéym oot Sid 1ol cuyyopolividg por Qo Afya
got, 8t ol ol Edaglotov, O puéyog pecitng 'Incolc, & Tidg
tol EvAoynuévou Iutpés, & yopmydg 10D dyiov kol {woroiou
TTvedpoTog - « " AdEmvral oo od dpaption oov ol toddol “», kol
GRO yevwntig péxpt tof SeUpo. AcBov odv Thv pueydhny yopiy
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donc, et tu verras Lazare ressuscité des morts et man-
geant avec JésusP, et tu verras Marie assise prés de ses
pleds sacrés, 4 l'écart de lagitation de Marthe®. Crois
aussi qu'il tarrivera tout ce que moi, lindigne, jai
demandé a Dieu daccorder 4 t1a charité. Dieu n'exige
donc rien de toi, si ce n'est endurance et action de
grices, et il t'ouvre les trésors de la sagesse et de l'in-
telligence qui sont en lui% Je tembrasse dans le Sei-
gneur, Qu'en lui tw aies la santé de Pdme et du corps,
et prie pour moi.

115
Réponse dit méme Grand Vieillard au méme :

Frére et bien-aimé André, écoute. Ceux qui recoivent
du roi de belles piéces de monnaie, s'ils les gardent avec
zéle et avec mesure, elles demeurent brillantes et intactes;
mais ¢'ils les négligent, non sculement elles rouilient mais
elles isquent méme d'étre perdues. Cest pourquoi un
sage disait : «Serre ton or et ton argent® » Mais moi, je
te dis non seulement de les serrer dans la foi résolue,
mais encore de les sceller par Phumilité et par l'endu-
rance de la patience qui donne le salut au patient®. Je
vais te dire une chose osée avec la permission de Dieu:
Par moi, le moindre de tous, le grand médiateur Jésus,
le Fils du Pére Béni, le Chorége de I'Esprit saint et vivi-
flant, te dit: «Tes péchés nombreux te sont remis®», tous
CeuxX que tu as commis depuis ta naissance jusqu’d main-
tenant. Recevant donc cette joie immense et ineffable,

MAS || 10 sov om. T V || 12 xoi Lwomoiov om. | V || 14 wob: tic
RMAS || peyainv om. R

b, Cf In 12, 2 ¢. Cf. Lc 10, 38 — 42 d. Cf. Col 2, 3
L. 115. a. Si 28, 24 h. Cf. Mt 10, 22 c. Lo 7, 47 - 48
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15 1o, TV GverkAdAT ToV, Gydrnicov aitdy OA1 duvduel, Acix—
vy koprdv GElov Tig petavologd, xpdlmv petd 1ol dylov
[Modhov 16 pehodixd fxeive - «Tig Mudc yoplost &rd g
drydmne 00 Xpiotol; @Aiyag 1 otevoywpio f Apdg 1 Soynog
1| youvotng 1 kivduvog fi pdxonpa®;» Aéyov obtd 8TL « ‘Evexa

20 60T dovartovpeda 6Any THY Muépav, Ehoylotnuey og mpdfata

ohoryfic. 'AMY Ev 00TV "oy Omepvikdpey Sué ol dryouri-

covtog Nudc, Tiéneopon yop St odte 8dvatog obte Lot olte
dyyeror odte Gpyoi obte Eovoion olte éveotdto obte pEA~
rovio obte duvduelg obre Dyoue ofite BdBog olte Tig KTiaLg

Etépo Suvfioeton fuds ymploo and g dydang tol eob tfig

kv XpLotd Inoot 16 Kopie fudv’.» Tadto pi) pdvov otépott

Setfng peAstdv GAL' Epyolg. Onol yap - « By T Dropovi] Hpdv

®TAoao0e T youxde DpdvE s Meydhou &fwdpotog £yévou,

pevoAo xod &kl Epyo Selfov Omopoviig kok gbyomoticg, 8

50 (v Eon mpoodokic Tig Tehewdnrog i yevduedbo G5lo &v
ovépor tod Totpde kol 100 YioT kol t00 dylov Mvedpetos,
Aptiv. Mooy TobTo cuveyds Kol Evepydis, kol YEUon adTdv
THic yAvKkdTToE, TG edmddlovsi cov T yoxhv Kot @V ev-
Toyely Suvopévay. 'AvBpilov &v Kupte kol ioyvel, edio—

35 BéoTote.
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"Andxpiotg o0 avtod ueydAov Iépoviog mpog Tov abTov -
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aime-le de toutes tes forces. Produis un digne fruit de
pénitence!, 4 grands cris proclame avec saint Paul ces
paroles mélodieuses : «Qui nous séparera de la charité
du Christ? La uibulation? la détresse? la faim? la persé-
cution? la nudité? les périls? le glaive®?» Dis-lui: «Pour
toi nous sommes mis & mort tout le jour, nous sommes
regardés comme des brebis 4 immoler. Mais en tout cela
nous sommes plus que vainqueurs par celui qui nous a
aimés. Car fai lassurance que ni la mort, ni la vie, ni
les anges, ni les principautés, ni les autorités, ni les choses
présentes, ni les choses & venir, ni les puissances, ni la
hauteur, ni la profondeur, ni aucune créature ne pourra
nous séparer de la charité de Dieu qui est dans le Christ
Jésus notre Seigneurf » Exprime cela assidiment non seu-
lement de bouche mais en ceuvres. Car il est dit: «Par
votre endurance vous sauverez vos dmes® » Tu as acquis
une haute dignité, montre des ceuvres grandes et dignes,
d’endurance et d’action de grices, par lesquelles on attend
la perfection dont nous souhaitons devenir dignes au nom
du Pére et du Fils et du Saint-Esprit. Amen. Mache ces
choses continuellement et énergiquement, savoure leur
douceur afin qu'elles embaument ton ime et dme de
ceux qui sont capables de les lire. «Sois courageux et
fort"» dans le Seigneur, & trés pieux.

116

Réponse du méme Grand Vietllard au méme .

-voipedor MAS || 31 motpdg — mvelpotog: G0t MAS || 32 yevon: yeun
MAS] yedov V
L. 116 CMRAST V

od. Cf. Mt 3, 8 e, Rm 8, 35 f. Rm 8, 36 — 39 g lc 21,
19 h. Cf. Dt 31, 6
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ASeAdE AvBpa gimev & Kiprog 611 « HAog 80 AABe™ »
Kéye sou Afyo St & vontdg cov AdGopog 160 Tyyépén ko
EXOOT| 1iv Seaudv, kol Emimpddm &n' oddy - «AréppnEog Tode
deopovg oL » AoV Kod o0Tdg dpeirerg Blicon Buciay oi—
végeng 1@ Adoavtt, Tve uf oy Sid pebupiog tuméon elg
Tohg TpEToNg decpols, Kotd OV Adyov 1ol ZOTpog Adyovrog
«"I8oh DyTg vEyovog, Lnkétt dudptove T, kol i EEMg. Edyo—
plomoov 1@ Oed. MEAAEL Yop a01d ntepl ool kol dpoviilel
ooV Kol otkovopel &v mdowy, £Gv kol ob pelvyg 88hev. Tyi-
ove Kol woydi Kol oduen, kol edbon OmEp fuod.

117

"0 avtdc T TocaUTNC TUYXAVOY SwpedS 1Toe Kal mopd—
Beciv abtd te kel tolg oV adrd.
ARGKPLOLE

AoBhe 100 Vyiotov To¥ Ogol, 'Avdpin, ouvdovle & £uod
100 EhoioTov, elpfivn Got kol TOI¢ ACuToic cuvSoviolg NGV
dmd Ozob Tatpdg Hudv kol Kuplov Insol Xpustol. AffAov
duiv mowd dm mpd Thig citicewns dudv, AN Eyd mopebiuny
DUdic TH dyle kol TPOSKUVITH, KOt OUooLolE, Lwommd 1€ kol
dvepym TpLad, &v mopadixn ¢viartmplov omd rovtog KokoD.
O BEho Bt Dpdic dyvely kol 10010 &1L EoTiv dAAN TopGBecLg
HOREPWTEPLL,  GVOYKOLOTEPE KoL ¢pikTr, TOBELvOTEPLL Kol
dyomnuky, Eviipotépe kol EvBofotépo. Kol mole Eotiv;
Axovoote. "Otav kotonoydvetol O wodxodog, fudv ExBpic,
axovmv Thg pokopieg £xeiviic xod Cwomowot dwviig tod
Totfipog Audy npdg Nude 11ig TAtipoug xopds Kol eddpocivig

4 B ohtdv: dv odtg MAS || 6 Eunfoy: -ong MAS V || 8 pnkén opdp-
tove om. 1 V || wel 10 &g om. MAS || 9 ovtd: adwd AS || mepl
cot om. 1 V|| 10-11 dylouve: -vaiv AS  —vev M || xel' om. MAS
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Frére André, le Seigneur a dit: «Elie est déja venu® »
Et moi, je te dis: Ton lazare spiritue] est déji ressuscité,
il a été délivré de ses liens®, et pour lui s'est accomplie
la parole: «Tu as brisé mes liens€.» Dés lors, tu dois
offrir, toi, aussi, un sacrifice de lovange 4 ton libérateur,
pour ne pas retomber par ta négligence dans les liens
anciens, selon cette parole du Sauveur: «Te voild guéri;
ne péche plus désormais¥», etc. Rends grices 4 Dieu. Car
il sintéresse 4 toi, s'occupe de toi et te dirige en tout,
a condition que, toi aussi, tu continues de le vouloir. Porte-
toi bien d'dme et de corps, et prie pour moi.

117

Le méme, en possession dun st grand don, demanda
encore pour liui et pour ses compagnons une présentation.
Réporse

Serviteur du Dieu trés haut, André, coserviteur de ma
bassesse, paix 4 tol et 4 nos autres coserviteurs de la
part de Dieu le Pére et de notre Seigneur Jésus-Christ. Je
vous fajs savoir quavant méme votre demandle, je vous
ai présentés 4 la sainte, adorable, consubstantielle et vivi-
fiante Trinité sans principe, en une présentation qui garde
de tout mal. Mais je ne veux pas non plus que vous
ignoriez ceci: quil est une autre présentation plus redou-
table, plus inéluctable et terrible, plus désirable et aimable,
plus honorable et glorieuse. Quelle est-elle? Ecoutez.
Lorsque sera couvert de honte lennemi du bien, notre
adversaire, en entendant la bienheureuse et vivifiante voix
de notre Sauveur nous dire cette parole pleine de joie,

1 tooabmg: towdt- V|| 9 mopedikn: -Oéoer V || 12 dyempuxn: -1
VI 13 kovooydveton: ~viyton R V |} 15 mAdpoug: -pig Cl

L. 116, a. Mt 17, 12 h. CF Jn 11, 44 c. Ps 115, 7 d. In
5, 14
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KO GyoAAdosng, d60TLoUNoNG £V GVEKAOAI T Aorpotn T Kol
reyovone «Aelte ol gbAoynpévor tol Tutpdg pov, khinpo—
voptoate Ty frowoaopéviy DRIV Bactieiay omo kotaBoAfic
KOoHoL », TOTe yiveton 1 peydAn abtn mopdgecig, «Gtov
ropadodf 1 Bociieio 16 ©e@ kol Moatpil.» Al &0t Kol
gctdg Torbng dAAn ovk £om. Kol mdg yivetow, dkovsote:
"Exaotog thv dyiev npoceépav olg Eowoev viodg @ Oed,
ropnpd T povi petd moAlTig kol peydAng moppnoiog, Gov-
poldveev tdv dylov dyyEhov kol Shwv v Emoupoviov
Suvdpewy, Mével - «'l8ob Eye kol th moadlo & pov ESwkev O
©edcC.» Kol o0 pévov obtodg GARG Eovtov Rupadidel 1d O,
ko 161 yiveton 6 Oedg « T mdvto &v ndiow Y » ElEaate oy
fvoe ¢Bdowpey. Maxdplog yip O mpoocdoxdv kol $BOvev.
Ebtaae Omep £pol dyommtol.

118

‘O atitdc paviooiog kel mepuouods vrouévev éx Tdv Son—
povev xei Bovpdlov 6t petd v tocavtny priavlparioy
Ko T TV peAidviov dyaldv énayyediog Tabte DpioTato,
fipdtnoe tov obtov uéyov Fépovra mepi Tovtov xoi el éu
totavior oi oppayides tdv émoyyelidy.

‘Ardxpiotg 10U Bopoavoudiov -

«Elptivn moAAR Toig dyam@ol Ov Kvptov, kol odx Eomy
adtoig ordvdoovi.» Eiprivr ool £oton &v Oed, TOTOTE
GOEAGE Kol OpOdpov AvSpia. MM Exidor ot O tdv Sonpovucdy
ROBEY Kol ¢oviocudy dyAoe, GAAE ticteucov BT 008V dvi-
ovoty dyholvieg xol meipdbovies, GAAG UGAlov mAgovalovat

16 &v ool TV | 19 afitn: adtot [V |[ 21 iktdg: xwpic V || 23 ueyding
+ tfig V || 26 nopodide: -8dwowv V
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d'allégresse et d’exultation, et brillant d'un ineffable éclat:
«Venez, les bénis de mon Pére, recevez en héritage le
royaume qui vous a été préparé depuis la fondation du
monde®», alors se fera la grande présentation, «quand
le royaume sera remis 4 Dieu le Pere.» Cest celle-ld et
hors d'elie il n'y en a pas d'autre. Ecoutez aussi comment
elle s'accomplira : Chacun des saints, amenant 4 Dieu les
fils quil aura sauvés, dira d'une voix sonore, en pleine
et grande assurance, 4 la stupéfaction des saints anges
et de toutes les puissances célestes: «Me voici, moi et
les petits enfants que Dieu m’a donnés®.» Et non seu-
lement il les remettra 2 Dieu, mais aussi lui-méme, et
alors Dieu sera «tout en tousY.» Priez donc pour que
nous y arrivions. Bienheureux en effet celui qui attend
et qui arrive. Priez pour moi, bien-aimés,

118

Le méme, endurant des fantasmes el lentations venant
des démons et s'étonnant de ce que cela subsistait avec
une telle bonté de Diew pour lui et avec les promesses des
biens & venir, interrogea le méme Grand Vieillard a ce
sujel et [ui demanda si les sceaux des promesses tenaient
oUfours.

Réponse de Barsanuphe :

«Il y a une grande paix pour ceux qui aiment le Sei-
gneur, el pour eux il n'est pas de scandale® » Paix soit
4 toi en Dieu, frére rés cher et uni de coeur avec moi,
André. Que la foule des passions et des fantasmes démo-
niaques ne te démonte pas, mais crois qu'ils ne gagnent
rien 4 nous harceler et 4 nous éprouver et qu’ils mettent

L. 117. a. M1 25, 34 b, I Co 15, 24
d 1 Co 15, 28
L. 118. a. Ps 118, 165

¢. He 2, 13, Is 8, 18
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v Gpetriv, &6v petd dxpiPelag mpocéymuey 10T KoToyELy
puepoy dropoviiy. dnel yop mepL 100 colouévon Rl tioTens
Sikaiov dm « 'Edv dmocteiinton, oDk edSokel 1) yoyn pov &v
adT@”. » M) odv youvdowuey 10 oxowiov, iva ut dnorécopey
00 JoBevia Mplv mopd 100 GLhavBpdmov kel edoTAdyxvoL
Oz0h. AdtoU ydp 0T 10 opooyelv Kol Hudv 10 dviafor. Kod
uh Bopdong, € petd tog Gylag Emoryyediog Kol Té « dpeto—-
HEATITO yoplonatos», mdAy KvoBol Tpdg oF Té dTipo odTdv
nadn, fpocdokdvies cULATioon 1OV dmelpov ThoDTov. 'AAAL
HLEVIIOKOV TTig METO. TV 10D Aeomdtou NUGY GeoT mept 100
v Gylog kol £vB0Eov Taf waptuplav dvaidelog odidv, récovg
TEPOCUODG Kod  Pnyovhipete Ekivicov xatoPoielv 1OV
mopyov, ki ovk Tiduvidnooay, b8t ouviticon iloyuvoov Tov
fncaupdv tiig Aopnpdc 10T mioTemg Kol edyopLoTiog. Ay
mpdrepov yop Ederev ) npdg 10 wip dwiAia 1O xpvoiov, Tode
Eotv M UmepPoAn TAv mepooudv OV Sikcrov. 'Agiike yop &
0 Kol ouvex®pnoe kol petd v idlav obd1od nepl 1o
Sikotov papropiov mewpacdivon tHv Sodhov npdg petlova £0-
doxipnow kel 86Eav 1ol Acomdton, kel dvororoynctav Tdv
ExOpdv. MR odv Exkkoxriong, GTHKOVGL Yép Ol odparyideg TdV
emoeyyeddv. "AAAG Ordpeivov tov Kiprov. « 'O ydp bropeivog
elg téhog, obtog owriceton», Ev Xpiotd 'Imoot t@ Kuple
TV, "Aunv.
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AToKptotg o0 autol ueydiov Iépoviog mpdg tov auTov,

12 100 om. V || xozaoxsiv: mopoes- TV || 18-19 duetopéinte: duéd- C
# 30 dvomoloynoiov: doviow V || 34 fluév + ¢ 1) 56Ee elg To0g cldvag V'
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au contraire le comble 4 la vertu si nous prenons grand
soin 4 garder un peu d'endurance. Il est dit en effet
du juste qui se sauve par la foi: «8'il fait défection, mon
ime ne se complait pas en lui’.» Aussi ne détendons
pas la corde, de peur de perdre les dons qui nous sont
venus de Dieu si bon pour 'homme et miséricordieux. Car
cest 4 lui de donner et 4 nous de garder. Ne Cétonne
donc pas de ce que, aprés les saintes promesses et les
«dons sans repentance®», leurs passions honteuses se
mettent 4 nouveau en mouvement contre toi dans 'espoir
de dépouiller le riche sans expérience. Mais souviens-toi
de leur honte apsés le témoignage que rendit Dieu notre
Maitre au saint et glorieux Job, combien de tentations et
drartifices ils ont mis en branle pour renverser la tour,
mais ils ne l'ont pas pu, pas plus qu'ils n'ont réussi i
lui arracher le trésor de sa foi éclatante et de son action
de grices. En effet, Ia fréquentation du feu fait appa-
raitre 'or plus éclatant, ainsi en est-il de l'accumulation
des tentations pour le juste. Car Dieu a laissé faire et
permis qu'aprés son propre témoignage au sujet du juste,
le serviteur fit tenté pour un accroissement de honneur
et de la gloire du Maitre, et pour la confusion des
ennemis. Ne te décourage donc pas, car les sceaux des
promesses tiennent bon. Mais supporte le Seigneur. Car
«celui qui supportera jusqu’au bout, celui-la sera sauvé»,
dans le Christ Jésus notre Seigneur. Amen.

119

Réponse du méme Grand Vieillard aun méme, en qui

b. Ha 2, 4 c. Rm 11, 29 d. Mt 10, 22
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OROPEVTOS £V QUTE Aoytouol St 1o un éyxporeloocon éx
v Ppapdrov, furnodilel attd ¢0doc &l 1o Ennyyedufvae
avTd - :

Oy g eEovdevdv v Eyrpdieloy kol Ty ToAtteioy, Afywm
GEL T Gydrn cov molficon Ty ypelov 1ol copatog dg e
M) yévortol "AAN On £dv pr) 1) Eowbev gpyoacio Bondron petd
OV Bedv 1@ GvBpdre, patny komd ele v EEmTiknyv. ALl
toUto y&p fnev & Kdprog 81 «Ob 1d glonopeudpeve glg 10
otoua kowol tov dvBporov, dAAG T Exkropevipeva gk Tol
oropatog?.» Kol yap ¥ &owtépo épyacio petd mévoy xopdlog
dEpeL TNV KeBopdtnTe, Kol B KeBapdtng ¢épel TV dAnBviy
NMovylov kapdlag, kol 1 toladim fovrla dépet v Tarciveoy,
kol M) Tomeiveoctg mOLEl TOV GvEpOROV ElVOL KOTOLKNTHpLOV
@eol. Kok dmd 11ig katoikricemg tavng Eopilovion ol movnpol
doipoves kod & TovTmv Gpxmyog StaPfolog, oLv totg dtipolg
otdv ndfect. Ko sbpioketon O dveponog vadg Beod fyLoc—
UEVOC, TEQMTLOUEVOS, KEKCBOPLOUEVOS, KEXOPLTOUEVOCS,
TEMANPOUEVOS TGoTg evwbiag Kol CGyefoouvre kol dyoi-
AMdoewe Kol euploketon 80¢dpog 6 dvBponog, wiidlov Sk ol
Qede, S tov eindvio - « Eyo eima - Os0l Eote kol viot Tyictov
ndvieg”.» M odv BopuPrioy oe 6 Aoywopde, pdAAov 8 6
MNovnpog 0Tt & copatkd Ppopate KeALovsi ot ¢doot elg
0 Emaryyeriag. Obyl! “Ayla yap elot kol 00K Gy &md KoAol
rokov GmoPaivelv. "AML Ex tdv Eepyopévav £k 10U oTéUaTOg
& Gmd xopdicg meumdpeva®, adtd kwivel kol Eumodiler tov
ovOpamov Sk tdxovg EAGETY eig T TpoKEMEVOG OOTH Emory—
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avatt 8¢ semde la pensée que le fait de ne pas se res-
treindre quant aux alimenis Uempéchait d'arriver d ce qui
lui avait été promis .

Ce n'est pas par mépris de Pabstinence ni de l'ascése
que je dis toujours 4 ta charité de subvenir au besocin
du corps comme il faut. Dieu m'en garde! Mais c'est
parce que, si Pactivité intérieure ne vient en aide, aprés
Dieu, 4 l'homme, celui-ci se [atigue en vain extérieu-
rement!. Pour cette raison, en effet, le Seigneur a dit:
«Ce ne sont pas les choses qui entrent dans la bouche
qui souillent Phomime, mais les choses qui sortent de la
bouche® » Car lactivité intérieure avec peine de cocur
apporte la pureté; la pureté apporte la véritable quiétude
du cceur, et cette quiétude apporte humilité, et Phu-
milité fait de 'homme I'habitacle de Dieu. De cette habi-
tation sont bannis les démons pervers et leur chef le
diable, avec leurs passions honteuses, et 'homme devient
alors un temple de Dieu, sanctifig, illuminé, purifié, enrichi
de grice, rempli de toute bonne odeur, de tendresse et
d'exultation; 'homme devient théophore et méme, bien
plus, il devient dieu, & cause de la parcle: «Jai dit:
vous étes des dieux et tous fils du Trés-Haut » Ne sois
donc pas troublé par la pensée, ou plutdt par le Mauvais
qui te suggére que les aliments corporels tempéchent
d'arriver aux promesses. Pas du tout! car ils sont saints,
et d'une chose bonne il ne peut sortir du mal. Mais ce
qui sort de la bouche, venant du coeur®, voild ce qui
entrave 'homme et 'empéche darriver rapidement aux

IV |} 25 dgroBalvetv: -vov S || &k' — EEgpyouévev: 1d -peve V. om. S ||
tx? 100: omd tod PRI &g V | 26 adte  om. V || goldel: kotod- S

L. 119. a. Mt 15, 11 h. Ps 81, 6 c. Cf. Mt 15, 18

1. Cf. Alph. Arséne, 9.
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vedMog. TTowdv odv v ypeiav 100 oduntoc, pf Soupldfc,
GALG moinoov v Sdvequy 1ol Eom cov &vBpdno ToW TovEGOL
Kot tanevdon tobg Aoviopots aitol, kol tdte dvolyel & Oedg
100¢ 69BokpoDs Tiig xapdiag cov 10T 188y «10 d@c dANBIVEY s
kol Tol cuvibval elmelv Om «Xdputi et oesecuévog®s &v
Xprotd 'noot @ Koply fudy. "Apiv.

120

Epdmoig tol autold mpog Tov adtov uéyay épovie + 'Ereldn
Séomota, dg oldag, dobeviic el wuyTi kel oduan, Séopai cov,
rapoicdiecoy 10V Ogov mopaocyetv gor Stvegny kod Poriberay
gl v vmopoviiy, Ivo elyapictwg Bactaln td éncpyducve.

‘Andkpiolg Bapoavovdiov -

"ASEMGE "AvDpéo, LoBsiy BEA® TV dydrnyv cou dTL movTo T
xopiopote S tfig EAetceng tol dylov Mvedpotog Sldovron,
Kol « TOAVHEPGIC Kol TOAVTPOm®G? » dlBovton. TTotk yap Edmxev
0 Bedg 10 mvebpa 10ig 'Arootololg ExBdiiey Soupdvic, ROTE
Bk ol EMTEREV 1doag, ROk 8 10 mpoopdy kol motk Eyeipety
vexpoUg, 10 8t tEhelov 10 dftéven dpopriog xol Edsvespdicat
Wuxoc £k oKOTOUG KL dryoryeiv elg 1o odic. "180v odv Sfopon
100 ©eof tva petd v Edsvdepiov tiic yuxtic couv ddm oot o
Mvetuo o dylov elg dropoviv kol edyapiotioy, kol ive «oio—
xoveT O &5 evavtiog pf Exwv ko Hudv droloyiav.» Tuvép-
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promesses qui lui ont été présentées. Subviens donc aux
besoins du corps, sans arriére-pensée, mais que toute la
force de ton homme intérieur travaille a humilier ces
pensées; alors Dieu ouvrira les yeux de ton cceur pour
voir «la vraie lumiere» et dire sciemment: «Cest par
grice que je suis sauvé®s dans le Christ Jésus notre Sei-
gneur. Amen.

120

Demande du méme au méme Grand Vietllard . Maitre,
tu le sais, je suis infirme d'dme et de corps; je ten prie
done, supplie Dieu de me procurer force et secours en vue
de Pendurance, afin que je supporie, dans laction de
grdces, ce qui m'arrive.

Réponse de Barsanuphe :

Frére André, je veux que ta charité sache que tous les
charismes sont donnés par la venue du Saint-Esprit, et
quils sont donnés «en plusieurs parts et sous diverses
formes® » Dieu en effet a donné I'Esprit aux Apdtres
tantdt pour expulser les démons, tantdt pour opérer des
guérisons, tantdt pour prévoir Pavenir, antdt pour res-
susciter des morts, et finalement pour remettre les péchés,
libérer les dmes des ténébres et les conduire 4 la lumiére.
Je prie donc Dieu quaprés la libération de ton 4me, il
te donne I'Esprit Saint en vue de 'endurance et de I'action
de grices, et afin que «lAdversaire soit rempli de

confusion 4 n'avoir plus rien 4 alléguer contre nous?.»

d Jn 1, 9 e. Ep.2, 5
L. 120. 2. He 1
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yNoov Kol ob pikpdy muktevmy 100 kThoacBor kol dider «O
TAOUOLOG v EAfeL Odct.» EDEon tmkp Epol, dehoé.

121

Epéitnotg 1ol adtod mpog tov avtdv péyav épovio
Hopoxedd ce, Séomoto, HVNUOVEUELY [0V ROVIOTE, Kod
Stidwodv pot mdig xoif mopeABeiv petd to¥ mAnociov oikolviog
dSeAgoT Hudv.

Ardkptotg Bapoavoupiov
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ndc Gvamonieton ¢ d8eAgog Gov, kot ot moincov kol eb-
piokelg kol ob Gvdrovov napd 10D Oeol, v Xpio1d Incot
16 Kuple fudv. Adtd 1 S0ka eig todg aldivag. 'Auiv.
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uéyay Népovie evfactor drép abdTod,
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Coopére, toi aussi, un peu en luttant pour l'obtenir, et
«Dieu riche en miséricorde» te le donnera. Prie pour
moi, frére.

121

Demande du méme au méme Grand Vieillard : Je te
prie, maitre, de le souvenir de moi 4 tout moment, ef
indique-moi comment traiter notre frére qui habite dans
le voisinage.

Réponse de Barsanuphe :

Frére, il est écrit: «Si je toublie Jérusalem, que ma
droite soit livrée a loubli*», etc. Ceci pour le sou-
venir. Pour ce qui est de la maniére de traiter le frére,
qui veut plaire 4 Dieu retranche sa volonté pour le pro-
chain en se faisant violence. Car il est &crit: Le royaume
des cieux appartient aux violents, et les violents le
recoivent en héritage®. Vois donc comment contenter ton
frére, fais ainsi et tu trouveras toi aussi du contentement
de par Dieu, dans le Christ Jésus notre Seigneur. A lui
ia gloire dans les siécles. Amen.

122

Ce frére! qui habitait prés du Vieillard malade et com-
patissait d sa maladie, demanda instamment du Grand
Vieillard de prier pour lui.

L. 122 CMRASI V
1 odtog 0: O odtdg MAS §| obtov om. MAS V || 2 mévu  om. MAS

c Ep 2, 4
L. 121. a. Ps. 136, 5 b, Cf. Mt 11, 12

1. 1a questior est posée par un autre ermite, voisin d’André. Dans
la L. 123 ce méme frére et son serviteur veulent servir le vieil ermite
malade, André.




wh

20

458 BARSANUPHE ET JEAN
'ATOKPLOLS Bopoavougiow -

"ABEAE OpAnpd, «el 1ffdare thv Swpedv 108 Geoli®» Hid T
amd koipoT elg koupdv modeder tov SolAov aidtol ‘AvSpéav
a ebomhayyvog mathp, £808uoae Gv tov Gedv ivo dnogto—
Hioy &' ool 10 [Hapdy ordpe 10U Spdrovtog, tva un £bpy
Kot o010 npoddaoty &v Nipépy Tig kpiceme St ueydhog enoy—
veAlag, Thg avtd Emayyedbeloog dmd 100 Geol, &’ gpnod Tob
fhayiotor Sodhov wot dypelov. Ti 8 vouileig 671 oY cuu—
TEOY® CUTEH TEPLOCOHTEPOY TavTog GvBpddnov; Nod, &rel mod
totv &1 « Eov ndoyn Bv pédloc, copndoyet Gho to péan P »
Ei petd inBelog fide iy Aopnpdinte 1dv mpokeinévay o,
permdicon gixe odv 1@ Modhe, sdyaptot@y dyoAliduevog HTt
«Obk Gbro td moOpote o8 vEv xaxpol mpde thv péAlovoov
doEov anoxadudthivor elg NUECS. » 'O Bedg Eviuvoudoe adTov
Kol RELWEL aOTd TO piye Eheog. ‘Acrdlonen Oudg Ev TTvedpan
dyle, Gewpdv obv Oed Tiv TpoKoTNY VR, My &v Xplotd
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ket Svvopuv abv @ abtol vanpéty kai tol T'povioc dia—
kprvouévon kel ur 8édovros vrnpeteicor mop' odTol Sid tov
Adyov tol dffd Geoddpov 0T év Tf Pépun, un dveyouévou

5 oxAnpt  om. MAS || dwpeav: 5okav MAS || 5-6 it — woapdv: Hidm
ket £rog MAS | 7 dv + miv adrod edordayyvicy MAS || t6v 6edv  om.
MAS [} 7-8 dmogropion: -oronotion MAS {| 8 én’ ebrot: adtof S om. 1
Vi 11 wod cxpelov: cotod MAS || 12 vai om. § || 13 8ke: ndvie RAS
[ 15 edyopiotdv + 1¢ kol MAS [| Szu: Adyov du MRASI V || 17-20 6 —
fApdy o AS | 17 &vduvopdoe: -oou V || 18 néuye: -yl V|| odtd:

LETTRES 122-123 459
Réponse de Barsanupbe .

Frére harceleur, «si tu savais le don de Dieu®»,
comment d'instant en instant il corrige son serviteur André
comme un pére miséricordieux, tu glorifierais Dieu de ce
quil a, pour lui, fermé les lévres immondes du dragon
afin quil ne trouve pas de prétexte contre lui au jour
du jugement, en vertu des grandes promesses qui lui ont
été faites de la part de Dieu par moi, le moindre de ses
serviteurs et bon 4 rien. Eh quoi! Penses-tu que je ne
souffre pas avec lul plus que tout homme? Oui certes,
autrement qu'en serait-if du: «Si un membre souffre, tous
les membres souffrent avec luiP?» $il savait réellement
la splendeur des biens qui Iui ont éé promis, il chan-
terait avec Paul, dans laction de grices et l'allégresse:
«Les souffrances du temps présent sont sans propottion
avec la gloire qui doit se révéler en nous®.» Que Dieu
le fortifie et lui envoie la grande miséricorde. Je vous
embrasse dans I'Esprit Saint, voyant avec la grice de Dieu
votre progrés dans le Christ Jésus notre Seigneur.

123

Le méme fréve désirait servir personnellement le Vieillard,
et qu'il le pouvait, avec son serviteur, mais le Vieillard
hésitatl et ne voulait pas se laisser servir par lui 4 cause
de la parole de I'abbé Théodore de Phermé, qui n'acceptail

~y M| 19 dpdv: fqudv 1] 20 fudv + @ 1 86Ex gig Tovg aldvag, duriv
'

L. 123 CMRASI V

3 mop': 8 MAS

L. 122. a. [n 4, 10 b, 1 Co 12, 26 ¢. Rm 8, 18
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émrcion 1@ 8t padntd, tpdtmoe v dAdov Ifpovia mepi
TOVTO.
‘Arokpiotg Todvvou
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pas de commander a son propre disciple’. Il inlerrogea
donc UAutre Vieillard a ce sujel.
Réponse de Jean :

Que le Dieu du ciel et de la terre ajoute a ta foi, trés
vénéré et bien-aimé frére, et qu'il fortifie ta charité dans
sa crainte, afin que tu remplisses ton bon propos envers
le prochain. Ainsi si tu te fatigues un peu selon tes forces,
Dieu ne te privera pas du salaire de ce labeur. Autant
que tu le peux, soulage le Vieillard, cela plait & Dieu
plus quun acte de culte. Ce que tu ne peux faire, que
le frere le fasse. Et le Vieillard ne doit pas hésiter a se
laisser servir par vous, car il est malade, mais it doit
rendre grices # Dieu et prier pour vous. En effet, étant
malade, il ne doit pas faire sien le mot de I'abbé Théodore
qui disait du frére vivant avec lui: «Je ne suis pas supé-
rieur de cénobites pour ki commander; sl veut faire ce
quil me voit faire, il le fera.» L'abb& Théodore disait
cela, en effet, parce quil pouvait subvenir 4 ses besoins
et en servir d'autres. Mais ici il s'agit d'un malade. Or
chacun doit, selon sa mesure et son état, vivre dans la
crainte de Dieu lui rendant grices toujours. Par tui, d’'autres
gagnent leur safaire. Qu'il n'envie donc pas celui qui veut
s'entendre dire : «Jai été malade et vous m'avez servi®.»
Dieu n'exige du malade, comme on le lui a dit souvent,
que laction de grices et Pendurance. Celles-ci, en effet,
plaident en faveur de limpuissance devant Dieu? Quil
n'hésite donc pas 4 se laisser servir par nimporte quel
frere qui veut se fatiguer pour le Seigneur, et qu'il ne

clise pas: «Je lui suis 4 charge», ou bien: «Je Pafflige»,

L. 123. a. Mt 25, 36

1. Cf. Alph. Isacc, 2
2. CI. N 637, Sent. Noww., p. 151
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Toltov, GAA' €imn - ‘Omdte & Bedg EmAnpoddproev oLTOV
morficon ot wabdy an’ Euod, & Kidplog tvduvopmost adtov
KopE u7 kotoptvy. Todtoe duvhabdto Kol olkeite pet’ eiprivlg
ydpitt Xprotot tof Geol Audv. Mpd ndviwy «dAAilov T
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Sud v Gydmnv.
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mais quwil dise: «Puisque Dieu lui a inspiré de gagner
son salaire par moi, que le Seigneur le fortifie et qu'il
ne me condamne pas!» Qu'il garde cela et vivez en paix
par la grice du Christ notre Dieu. Avant tout «portez les
fardeaux les uns des autres, et ainsi vous accomplirez la
loi du Christ?. » Et, en outre, rappelons-nous que la mort
ne tardera pas A arviver. «Servez le Seigneur dans la
crainte€», et aussi le prochain, afin que, par lui, vous
héritiez de la vie immortelle, dans le Christ Jésus notre
Seigneur. Mettani votre espoir en lui, «ne vous inquiétez
pas du lendemaind.» Car c’est 4 lui de prendre soin de
nous. Et si nous avons jeté sur lui nos soucis®, lui-méme
se souciera de nous, comme it le veut. A lui la gloire.
Amen. Je vous embrasse dans le Seigneur, vous suppliant
de prier pour moi, par charité.

124
AU MOINE THEODORE

Demande du wmoine Théodore au Grand Vieillard :
Comment puis-je connaitre la pensée qui vient de Diew,
celle qui est naturelle et celle qui vient des démons?

Réponse de Barsanuphe :

Mon enfant, Théodore, lorsque tu poses une question,
réfléchis 4 ce que tu demandes et prépare-toi 4 la mise
en ceuvre. Car il est écrit: «Naspirez pas aux choses
élevées, mais laissez-vous attirer par ce qui est humble®. »

1 tpdenoig — Apog: 6deldis TG dvdpom Beddwpog ipidanoe R Etepog 65—
- IV om. MPS [§ ©dv + odtov RI V }| 2 kol ~ ¢uotkév  om. PRSI
V || 7-8 1¢ civiuote:  odtnpe MPRS] V || ow: Ecwlev PRSI V

b Ga 6, 2 c Ps 2, 11 d. Mt 6, 34 e. Cf. Ps 54, 23: 1 P
5 7
L. 124. a. Rm 12, 10
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potd cov ddedds, 10T peydAov Eott pétpon, 'Rav odv 1 koo
podf] ¢ fon G0BoAtdg Bid moAldv 8pdtav, ol Sdvacor
Grootiival TV dxovldv kol TpIBdAev kol xoteAaeiv iy
CTUPUATIV TV oTidovooy Kepdiov kol eddpoaivouvooy. "Edw
obv um xatehdBn 6 dvepmroc tobTo 1O pétpov, Stakpivon ol
Sovator primote yAcvosB kol mAovnOl dmd Tdv Scapdvav
MGTEVONG AVTOTC. MeTaoynuatifovot Yop & mpdyuote tg §é—
Aovot, wodiota ol TG Ty vog otdy Un Emotepuévorg. Tolvov
Gyomnté, Emicov & Kiplov, «kol Sdoa oo 14 altinate g
kapdlog covP. » Kdyov adtd 10 BEANKE cov Kol eine adTd év
nEOL - «OUK &y BEA®, GAN’ Mg 6B », Kol To1El PeTd ool KoTd
0 a0ToD Eheog

"AKDUGOV tEKvOov TNV SLOKPIGLY OV TpdTieal  TpLBV
Aoyiopdv. “O1e Drofoider gor O Aoyopdc morfcal T Kotd T
BEATpe 10T OeoT kol slplokelg xoptv &v 16 mpdyuott Kol
OXiyy avnioTikovsoy, udbe 6t o BeoT EoTt, kol mikTEuGoV
vmopeivon kot tov MoaBAov Adyovio - «AovAoywyd pov o
ool Kol Omeomdle, uirtong dhhorg knpvlog, adtdg dbdKkipog
yevapon 9», kol TApecov 10 BEANue o Oeod.

"Edv 3k uaikig AoyLodg EABY cot, Tpdoyes petd dxmpPeiog
kol gbplokelg v Sdkpioly. Onol yop - «Awk tolto xato-
Aelyet dvBpwrog Tdv wotépa adrol kol TV PnIEpol Kol npoo—-
woAknBriceton mpog TV yuvdixe ontol, kol Ecovion ol dvo
glg odpro piave. » Eiddg odv 6 'Ardotorog 6 8EANMG Oeob
£GTE, 00 OVoV T Ond Tdv Soupdvav, GAAY Kol T& duois: Ey—
koteneiv Sud v atdviov Lanjy, Egnoev 6Tl « 'H oopf oldty
dpereil» « 'O kKoMAdpevog odv mpdg TV yuvoko odpE Eoy,

9 Wpidtev: totpardv PRSI V || Sdveoon: -oton MPRSI V|| 12 odv  om.
MPRSI V || 13 ond : Ond PRSI V || 14 moedoag: -sbwv PRSI V || 15 zoivuv
om. MPRSI V || 16 Swoer: damy MPRSI V || 17 xéwov — gov  om:. PRSI
V|| 18 mdor + yevécBo xOpie PRST V || 19 #heog: 8éAnuo MPRSI V ||
22 100 Beol: todto PRSI V || 24 motdov: dGmdatohov PRSI V || 28 -
pioxeig: -pricaig PRS V. om, M |} ydp + 1 Geic ypodi PRSI V { 32 ob:
pi R || o=d  om. MPRI V || 32-33 &ycorclmelv: -Agimetv PRS V. om.
M || 33 &a - Ledv om. MPRSI V

LETTRE 124 465

Ta demande, frére, est de la grande mesure. Si donc Peeil
intérieur n'a pas été¢ purifié par beaucoup de sueurs, il
est impossible de se dégager des épines et des chardons
et de saisir ie raisin qui fortifie le coeur et le met en
joie.- Tant que 'homme n'a pas atteint cette mesure, il
est incapable de discerner s’il n'est pas le jouet des
démons et sl ne s'est pas égaré en leur accordant
créance. En effet, ils métamorphosent les choses comme
ifls veulent, surtout pour ceux qui ne connaissent pas
leurs artifices. Trés cher, compte donc sur le Seigneur,
«et il taccordera les voeux de ton coeur®.» Retranche-lui
ta volonté, et dis-lui en tout: «Non comme je veux, mais
comme tu veux®», et il agira avec tol selon sa miséri-
corde.

Ecoute, enfant, le discernement des trois pensées dont
tu m'as parlé. Lorsque [a pensée te vient de faire quelque
chose selon la volonté de Dieu, et que tu trouves de la
joie dans cette action et de laffliction qui s’y oppose,
sache que cette pensée est de Dieu, lutte pour tenir bon
selon laz parole de Paul: «Je réduis mon corps en
esclavage et je le mate, de peur quaprés avoir préché
aux autres, je ne sois moi-méme réprouvé “», et accomplis
la volonté de Dieu.

Mais s’il te vient une pensée naturelle, examine-la avec
scin et tu trouveras comment la discerner. Car il est dit:
«A cause de cela 'homme quittera son pére et sa meére
et s'attachera 4 sa femme, et ils seront deux en une seule
chair®.» Sachant donc que la volonté de Dieu est que
nous quittions pour la vie éternelle non seulement ce
qui vient des démons, mais aussi les choses naturelles,
IApdtre disait: «La chair ne sert a rienf» «Celui qui
sunit 4 la femme est chair, mais celui qui sunit au Sei-

I, Ps. 36, 3 — 4 c. Mt 26, 39 d. 1 Co 9, 27 e. Gn 2, 24
f. In 6, 63
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gneur est esprit®.» Pour ceux qui veulent étre spirituels,
il a donc rejeté la chair. Car ce qui nest pas utile est
nuisible, et ce qui nuit est & rejeter. Mais pour ceux qui
veulent vivre pieusement dans le monde, 'Apdtre a pro-
clamé : «Que le mariage soit en honneur's, etc.

Quant aux pensées qui viennent des démons, elles sont
d'abord troubles et mélées de tristesse; subrepticement et
secrétement elles vous tirent en arriere. Les démons sont
revétus de peaux de brebis, cest-a-dire quiils suggérent
des pensées de justice, «mais au dedans ce sont des
loups rapacesi», en ce que, par leurs propos apparemment
bons, ils ravissent et «séduisent les coeurs des simplesi.»
Puisqu’il est écrit au sujet du serpent qu'il est «le plus
rusé ks, surveille toujours sa téte!, de peur que, par elle,
il ne trouve chez toi un trou et par A méme un gite,
et qu'il ne réalise dés lors en toi la dévastation. Si donc
tu aspires, toi aussi, 4 devenir spirituel, laisse tomber les
choses de la chair. En effet ce qw'on renie, on le rejette.
Ecoute le Seigneur lui-méme: «Si quelquun veut venir
i ma suite, quil se renie lui-méme, prenne sa Croix et
me suive™M » Comment 'homme se renie-t-il lui-mé&me,
sinon en renongant 4 ses désirs naturels et en suivant le
Seigneur? Et voild pourquoi sachant qu'il parle des choses
naturelles et non des choses contre nature, il dit qu'il se
renie lui-méme. De fait quiconque a renoncé aux choses
conire nature, n’a renoncé d rien pour Dieu, puisque ces
choses ne sont méme pas 4 fui. Mais celui qui a aban-
donné ses biens naturels pour Dieu, celui-la crie toujours
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avec le saint apdtre : «Voici que nous avons tout quitté
et que nous Cavons suivi; qu'y aura-t-il donc pour
nous™?», et tu entends cette parole bienheureuse, comme
pour une promesse de la vie future. A quoi donc Pierre
pouvait-il se vanter d’avoir renoncé, lui qui n’était pas
riche, sinon 4 ses désirs naturels? Car si Fliomme ne
meurt 4 la chair, il ne peut ressusciter vivant 4 'Esprit. De
méme que les désirs naturels ne subsistent absolument
pas dans un cadavre, ainsi ils ne restent pas non plus
chez celui qui est mort spirituellement 4 la chair. §i donc
tu es mort 4 la chair, comment les désirs naturels vivent-
ils en toi? Mais si tu n'as pas atteint la perfection spiri-
tuelle mais celle de la chair et si, d’esprit, 1 es encore
un petit enfant, humilie-toi par l'esprit et soumets-toi au
maitre, afin qu'il téduque avec miséricorde. «Ne fais rien
sans demander conseil®», mé&me si les apparences te sem-
blent bonnes, car la lumiére des démons devient fina-
lement t€nébres. Si donc tu entends, penses ou vois
quelque chose sans laisser un brin de trouble dans ton
coeur, sache que cela vient des démons.

Recois donc ces choses qui te sont écrites en abrégé,
avec la confiance que par tes sueurs tu progresseras en
elles, car le Dieu qui donne a4 tous taccordera détre
pour toujours avec ses saints, associé i leur liturgie et a
leur félicité, cohéritier avec eux de ses biens, dans le
Christ Jésus notre Seigneur, 4 qui soient, ainsi qu'au Pére,
gloire, honneur et souveraineté avec le trés saint, bon et
vivifiant Esprit, maintenant et toujours et dans les siécles
des siécles. Amen.

n. Mt 19, 27 . Si 32, 19
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Comime le Vieillard ne s'entretenait avec personne, sciif
avec son propre serviteur, l'abbé (Séridos), le méme fréve
demanda par écrit d'obtenir une entrevue avec lui, disant
que l'abbé Moise® et les autres Péres s'entretenaient avec
ceux qui le demandaient. Le Vieillard lui vépondit donc
par lettre et en lui prédisant des choses downt nous, nous
qvons connu par expérience la rvéalisation. Il hui disait,
en effet, quil serait vu de lui de telle maniére et pour
qui: pour « ceux qui sont incrédules en fudée “». De fait,
quelgue temps aprés, comme le méme frére était tombé
dans une tentation d'incrédulité et disait que le Vieillard
nexistail ducunement dans la cellule, mais que l'abbé
stmulait sa présence, le Vieillard, ayant convoqué le frére
et ceux qui se trouvaient Ia, lava les pieds de tous. Et moi-
méme, pécheur, fe fus jugé digne de lablution. Le frére
Etant ainsi revenu a lui-méme, el s'élant ressouvenu de la
réponse du Vieillard, nous confessa sa propre incrédulité
et la prophérie du Vieillard. Et tous wous glorifidmes
Dieu. Voici quelle était cette réponse de Barsanuphe :

frére, personne «ne connait les secrets de '’homme,
sinon lesprit de I'homme qui est en luiP.» Chacun sait
ce quil a dans sa propre maison et ce qu'it posséde
dans sa bourse. Et c’est d’aprés cela quil dépense aussi
pour en nourrir d'autres. Et nous avons la prescription
du Maitre de ne pas construire une tour avant d'avoir
évalué les dépenses®. Tu m'énumeéres les saints qui étaient
riches spirituellement, et tu me réjouis par ta science,

L. 125. a. Rm 15, 31 h.1Co 2, 11 c. Cf. Lc 14, 28

1. Cf. Alph. Arséne, 38.
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quoique tu me réjouisses davantage par tes ceuvres. Mais
jétucie les saints et je trouve qu'autant ils excellent par
lewrs belles actions, autant moi jexcelle par mes mau-
vaises actions. Eux agissaient résolument, mais moi, méme
sans agir, je tremble en voyant mes acles passés et je
redoute la parole: «Toi qui enseignes un autre, tu ne
fenseignes pas toi-méme9!» Je lutte cependant pour obéir
a celui qui me fait des reproches et me dit: «Hypocrite,
enléve d'abord la poutre de ton «il®», etc. Je peine pour
l'enlever et je n'en ai pas la force. Mais je ne me décourage
pas et jespére y parvenir. Dis-moi, frére, vraiment, si
quelquun dit 4 un pauvie: «Certains ont fait des lar-
gesses, donne, toi aussi», peut-il le faire? Nen est-il pas
empéché par son indigence? Et que dire aprés cela?
Beaucoup de gens assoiffés qui trouvent la jouissance de
Ieau ne se préoccupent pas au sujet du puits, de la
pluie ou du fleuve, d'od ils viennent. Beaucoup aussi
jouissent de l'éclat radieux du soleil et ne recherchent
pas 'l est grand ou petit, 'il est immatériel ou matériel. Et
de méme au sujet des autres éléments. Et que dirais-je
au sujet de Dieu aussi, les Péres interrogés n'ont-ils pas
répondu : «Cherche le Seigneur, mais ne cherche pas ok
il habite?»? Que te dirai-ie, a toi qui délaisses la recherche
attentive des péchés et qui aspires & me voir, moi, ver
puant, «terre et cendref»? Bt cependant moi aussi, insensé
que je suis, je me réouis de tadresser cetie lettre,
m’abusant en croyant étre moi-méme quelque chose; jai
jeté dans loubli ce qui est écrit: «Celui qui croit étre
quelgque chose alors quiil n'est rien, s'abuse lui-méme&. »
Oui, je me suis fourvoyé en cela et jai parlé, alors que

d Bm 2,21 e Mt 7,5 f Gn 18, 27;]b 42, 6 g Ga 6, 3

2. Alph. Sisoes, 40.
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je n'en étais pas digne. Travaille donc, toi, comme un
ouvrier bon et obéissant, et ne sollicite plus cela de moi
qui désire si vivement te voir et Uembrasser toi et tous,
sous la pression de la charité divine. Mais au moment
opportun, quand Dieu me linspirera, de moi-méme, je
me précipiterai 4 vos pieds et les baiserai affectueusement,
4 vous tous, pour supplier et prier d’@étre délivré de «ceux
qui sont incrédules en Judéen»

Ne perdons pas, frére, dans la distraction ce peu de
jours que nous avons, mais prenons le deuil débordant
de larmes afin d'étre béatifiés avec les endeuillés. Fré-
quentons les pauvres et les doux, afin de devenir leurs
cohéritiers. Recherchons la paix avec tous, afin de nous
trouver parmi les fils de Dieu. Supportons linjure et I'ou-
trage, afin que soit plus grande notre récompense dang
les cieux'. Empressons-nous par les bonnes ceuvres d'at-
tirer son regard, «afin que les hommes voient nos honnes
ceuvres et glorifient notre Pére qui est dans les cieuxl, »
A lui {a gloire. Amen.

Frére, ce n'est pas comme quelqu’un qui se tient bien
droit que je t'écris ces choses, car j& me vois moi-méme
surchargé de dettes. Mais je ne cesse de me jeter aux
pieds de Dieu, si bon pour Phomme, lui demandant de
nous accorder, 4 moi et & toi, la rémission des péchés,
par les prigres des saints. Amen,

h. Rm 15, 31 i, Cf. Mt 5, 3 — 12 jo Mt s, 16
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126

Réponse du méme Grand Vieillard au méme qui l'avait

félicité d'une telle vertu, lui avail cité des senlences des

Feritures et lui avait demandé s'il devait refuser les frisils
et se conduire fidélement et décemment comme les Peéres,
Vinterrogeant aussi sur la priére el sur la guérison de ses
yeux malddes :

Frére, pour moi aussi s'accomplit par toi la parole de
PEcriture : «Mon peuple, ceux qui vous félicitent vous
égarent®,» De tels compliments nous empéchent de voir
la honte de notre visage. En effet, 4 mon sens, cela nuit
méme 4 ceux qui sont de taille, et les écarte de la foi
en Dieu, Car il est dit: «Comment pouvez-vous croire
en moi, vous qui tirez gloire les uns des autres"?» Que
celui qui comprend lhumilité de PApdtre se choisisse
done plutdt la folie, afin d’étre finalement sage®. Car celui
qui se monire savant sans se montrer davantage encore
adonné 3 la pratique, je serais étonné quil échappat 2
la sentence réservée a lenflure. Des humbles, au contraire,
il est écrit qu'ils recoivent la grice’. Quiconque vante la
douceur des paroles divines et ne s'en nourrit pas, celui-
12 la fait apparaitre comme de l'amertume. Est-elle donc
amere la parole : «Si quelquun veut venir 4 ma suite,
quil se renie lui-méme, prenne sa croix et me suive®?»
Si elle est douce, pourquoi la rejetons-nous, voulant
accomplir la volonté propre? Celui qui montre qu'il connait
la route conduisant 4 la ville et demande ot elle est, le
fait ou par mépris ou pour mettre quelquun a l'épreuve
et par dérision. Et ¢l connait la route sans vouloir y

et R Y| 19 mkplov: -xkpov PRSI V || odmiv Selievuo: Gvidelx- RS Y| 24 me-
potav: -alew PRSI V

L 126, a. Is 9, 15 h. In 5, 44 c. 1 Co 3, 18 d. Pr 3, 34
e Mt 10, 24
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marcher, il sera condamné comme plus négligent, L'abbé
Arséne aussi avait de la science!, mais il ne le montrait
pas, disant humblement: «Je veux &ire sauvé, €l je ne
sais comment.» $i quelqu’un montre la route 4 son frére
et néglige d'y marcher, qui est coupable, 4 ton avis, celui
qui enseigne ou celui qui est enseigné? Connaitre la
route, c’est ne pas se laisser ramener en arriére par les
choses que nous avons dépassées et rejetées derriere
pnous. Sinon nous nous retrouvons 4 Pendroit d'oll nous
sommes partis, condamnés et dignes de réprobation aprés
avoir peiné en vain. Apprends aussi ce que doit savoir
celui qui veut connaitre une route parfaite : §'il ne marche
pas avec son guide du point de départ jusqu’au terme,
jamais il natteint la ville. Jette derriére toi ta volonté,
humilie-toi en tout et sois sauvé.

Au sujet des fruits, examine-toi comme je te le dis et
tu découvriras la moquerie des démons. N'en demande
pas de toi-méme, mais si on t'en donne, prends et mange-
les. 8'il y en a peu, ne dis rien; et s'il y en a beaucoup,
mange ce qui te plait, en gémissant pour la condam-
nation du plaisic. 8i on te parle des saints, imite 'exode
de leur renoncement et la foi accompagnée des
ceuvres. Car sans ceuvres, c'est manifestement une foi
mortef, Bt puisque tu parles de décence, tu n'en trou-
veras pas de plus décent que celui qui est dans la sou-
mission. Car c'est de l'obéissance, et il est dit: «Un fils
obéissant aura la vie&».

Quant A prier autant qu'on le peut, c’est un précepte
commun et imposé par le Maite®, Pour ce qui est des

SI V|| 47 Enoe + g PRSI V || 48 Omiikoog: Omoxofic R || 49-50 nept -
deononiky om. 1V

f.Cf Je 2, 26 g Cf. Pr 4,3 -4 h. Cf Lc 18, 1

1. Cf. Alph. Arséne 5
2. Alph. Antoine 1; Arséne 1.




55

vy

480 BARSANUPHE ET JEAN

rAdoog obtobs kol gwtico ol Toig Eow dghoduoich Ol 2w
cwidley kot Ty 100 Zetipog ddviv, o ypritopev todtov
v Bhénoveav v 100 kéouov poToldTnte. Avvetde obv &
Oz0¢ elpedijvon Muds Metd TGy oolouévev, &c §6tav 1o
dvopatog ovtod. Adtd 1 80Eo el tolg aldivag. AL,

127

‘Ardiptois 100 abtet peydiov Fépovtog mpog oV adtdy kot
npog ETépovg Epetiioavias - Tic Edwxe @ Stefiddm thv doynv
kot v ééovoiav;

Ei vofioar Bédete 10 pfy Ov Opiv dvoyxoiov, 0 1ig 368wke
W SaBdie v dpyiv kol thv EEovolov, &k TovTou Korto—
vonoote kol pn rovfjonte Sud v dyvaciov Oudv tHv Oedv
cATiov glvon Kokdv. "Ad’ Eovtdv AdPete 10 UROSelyIe. By Tig
budv 18ie mpooupéoer Exkiivy elg 10 xoxdv, EEoVCLAGTLRGC
molel 10 xokdv, Kol xpiveton Omd 100 BeoU Gg mouvjoag TO
kaxdv i tEovoig. Tig ody Edaxev adtd v Eovoiav; FL
Gedg, xoi Sk odtov kpiver; M Seténte da v otpéPfrmoty
w00 Sefoiov tOv Geov Gedntiyy sivor Kokdv., OU ydp fot
toUto, pf vévorto. "AAMG KOV elndv Tiveg Tdv Gylmv, el
teAeleg oV vogite ndg einov. Kotd tolto yop eipntal, én &
BOedg Edukev o0T@ TV OpyAv kok ThHY EEovoioy mopd O un
kwabom ebtov 1} Eurodicon npdg drotéiecpo 10U KokoU, Kol
vonoote £k Todton - « Eyd Eokinipuva Thy kopdlov dopod?, »
Ei odv 10016 Eom, kol &id 18 adTdv Kotakpiver; 'AAAG 1070

51 fow: -wéev R || 52 ¢cvnv: Evioiiv R || 54 100 + movoeylou PRSI V

L. 127 CPRSI V

1 peygdov yépoviog om. R || i-2 xoi — époticoviog: -covie e’ EtEpuov
TV 4w om |V 5dwxe: 86 PRI V|| 7 elvor: ont. R+ 1w 1 V
[ 9 md: ond V|| 19 idiq &ovole om. C | odv: 88 PRSI V || &t: ovy
PRSI V {| 11 wod 8o ti: &1a 1l yap V|| 12 xoxdv: —ob PSI V10D —xod
R 13 dueig + 8 PSI | 15 10: wd § V|| 18 xol &id i néic PRSI V

LETTRES 126-127 481

yeux, celul qui les a faits est capable de les illuminer
en méme temps que les yeux intérieurs’. Et si avec ceux-
¢i nous avons intelligence selon la parole du Sauveur,
nous n'avons pas besoin des autres qui voient la vanité
du monde. Dieu peut donc faire que nous nous trou-
vions parmi les sauvés, pour la gloire de son nom. A
lui la gloire dans les siécles! Amen.

127

Reéponse du méme Grand Vieillavd au méme et 4 d'autres
qui i avaient posé la question : Qui a donné au diable
le pouvoir et Pautorité? .

Si vous voulez savoir ce qui ne vous est pas néces-
saire, qui a donné au diable Jautorité et le pouvoir, voici
de quoi Papprendre sans que, dans votre ignorance, vous
rendiez dieu responsable des maux. De vous-mémes tirez
l'exemple. $i I'un de vous de son propre mouvement se
tourne vers le mal, il fait le mal de son chef et sera
jugé par Dieu comme ayant fait le mal de sa propre-
autorité. Qui donc lui a donné lautorité? Si cest Dieu,
pourquoi le juge-t-il? Que la perversité du diable ne vous
fasse pas présenter Dieu comune voulant les maux. Cela
west pas, Dieu merci! Méme si quelques-uns des saints
l'ont dit, vous, ne cherchez absolument pas 4 comprendre
pourguoi ils lont dit, A ce sujet il a été dit en effet que
Dieu lui a donné le pouvoir et autorité, sans aller jusqu’a
lui interdire ou l'empécher d’accomplir le mal. Entendez
cela d'aprés la parole : «Clest moi qui ai endurci le coeur
de Pharaon®» Si donc il en est ainsi, pourquoi le

i. Cf. Ep 1, 18
L 127. a. Ex 10, 1
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condamne-t-ii? Mais il affirme cela comme s'il disait: «Je
ne Jai pas instruit Pavance.» Et il est possible aussi de
Fapprendre du livre de Job. Il y est rapporté, en effet,
que le diable Wi fit perdre tous ses biens et ses enfants. Et
entends-le dire: «Le Seigneur a donné, le Seigneur a
repris; comme i a plu au Seigneur, ainsi est-il arrive;
que le nom du Seigneur soit béniPt» Pourquoi done ne
nomme-t-if pas celui qui a causé la perte mais celui qui
'a supportée et qui n'a pas interdit et empéché le mal,
alors qu'il le pouvait? Et remarque-le aussi, il lui dit:
«Voici que je le livre entre tes mains®», ce n'est que
pour proclamer que Dieu est Fauteur de l'action de grices
du juste pour les bienfaits regus. Petits enfants, C'est pour
ne s’y &tre pas opposé que Dieu est désigné comme luj
ayant donné le pouvoir. Car Dieu dés lorigine lui a
confié un beau pouvoir, et celui qui I'a donné ne I'a pas
reptis, mais celui qui I'a regu I'a laissé perdre pour prendre
4 la place la puissance mauvaise. C'est donc pour ne sy
étre pas opposé que Dieu est désigné comme ayant donné
le pouvoir. Qu'est-il éctit? Non pas : «Il a refusé la béné-
diction et Dieu I'a éloignée de lui'», mais «et elle s'est
éloignée de lui®.» Vous, donc, ne tenez pas Dieu pour
I'auteur des maux, car ce serait votre condamnation. Mais
le diable s'est choisi lui-méme la puissance mauvaise et
Dieu ne I'a pas entravé. Cest aussi pourquoi il est dit:
«Ft il a aimé la malédiction, et elle i est venuei» et
non pas: «Dieu la lui a donnéed » Vous, tenez-vous
donc inébranlables dans le Seigneur, convaincus qu'il est
lauteur de notre vie et de tous les biens. Et pardonnez-
moi de mrétre laissé entrainer 4 des recherches puériles
et d'avoir délaissé la perfection proposée. Petits enfants,

b, Jb 1, 21 ¢ Jh 1, 12 d. Cf Ps 108, 17 e Ps 108, 17
f. Ps 108, 17 g. Cf. Ps 108, 17
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que le Seigneur Jésus-Christ bénisse et augmente vos fruits
dans les siécles des siécles. Amen.

128

Demande du méme a PAutre Vieillard : Que dois-je faire,
Pere, car je suis affligé d'avoir laissé enfanis et femme,
du fait qu’ils sont imprévoyanis' ?

Réponse de Jean :

II est écrit dans les Paroles des Vieillards que quel-
gu'un ayant subi une injustice de la part d'un autre s’en
alla trouver un Vieillard et fui dit: «Jai subi une injustice
de fa part d'un tel et je veux me venger.» Il fui répondit :
«Non, mon enfant, laisse plutét 4 Dieu ce qui concerne
la vengeance.» Ne parvenant pas 4 le persuader, il Jui
dit : «Faisons une priére» Se mettant en priére, le Vieillard
commenga 4 dire devant le frére qui écoutait: «O Dieu,
nous n'avons plus bescin que tu te soucies de nous, car
nous nous vengeons nous-mémes.» L'autre, touché de
componction a cette parole, dit : «Pardonne-moi, Seigneur,
je ne me vengerai plus moi-méme? » Voici donc ce que
je te dis: Si nous nous soucions de notre femme et de
nos enfants, Dieu ne s'en souciera plus. Si au contraire
nous cessons de nous en occuper, Dieu aura soin et de
nous ¢t d'eux. Ne juge donc pas bon de te soucier d’eux
ni de prier pour eux, afin de ne pas garder leur socu-
venir qui susciterait de la passion dans ton ime.

1. Les lettres 128 4 130 révélent bien la mentalité monastique de
I'époque sur le fait de laisser enfants et femme, méme imprévoyants.
Voir L. 52, ligne 5; 213.

2. Cf. Alpb. Sisoes, 1
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129

Demande du méme au méme Vieillard : Que dois-fe
donc faire car persiste violemment en moi le chagrin d'étre
séparé de ma femme?

Réponse de fean :

Il est écrit au sujet de 'homme et de la femme : «Iis
seront deux en une seule chair®.» Par conséquent de
méme que, si I'on retranche une portion de chair, le reste
du corps souffre durant un certain temps, jusqua ce que
fa blessure soit guérie et que la douleur cesse; ainsi est-
ce une nécessité pour toi, dans le cas présent, de souffrir
quelque temps, ta chair ayant été comme mutilée.

130

Réponse du Grand Vieillard au méme sur la méme
question :

Si «tout est possible a4 celui qui croit*», ot est notre
foi? Si tu as choisi d'étre comme un mort, demande au
mort s'il désire voir sa femme, §'il porte un jugement sur
elle au cas ou elle irajt se livrer & la débauche. Si tu as
laissé les morts enterrer leurs morts, pourquoi n’annonces-
tu pas le royaume de Dieu®? Jusques 4 quand dormiras-
tu? Réveille-toi et crie avec David: «Nincline pas mon
cceur vers des paroles de malice pour chercher des
excuses aux péchés® » 5i tu comprends «mieux que tous

ceux qui Uinstruisentd», les démons pervers qui assaillent

-xog PR} 6-7 06yor ~ vekpovg om. RS || 7 10D Beod: tavteb 1 V
8§ xoydoor: xofeddag PRSI V

L. 129, a, Gn 2, 24
L. 1306. a. Mc 9, 23 b. Cf. L¢ 9, 60 ¢ Ps 140, 4 d. Ps
118, 99
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ton cceur, projettent de te faire la guerre avec plus de
violence au sujet de ta femme. OU sest-elle dérobée 4
tes yeux, la parole de PEcriture : «Dieu est fidele, il ne
permettra pas que vous soyez tentés au deld de vos
forces®», ete. Bt il y a encore la parole du Sauveur: «Ne
vous inquiétez pas du lendemainf» Si c’est 4 cause de
notre faiblesse que nous souffrons cela, aucun aveugle
ne reproche au soleil de ne pas lui fournir lumigre et
secours. Si tu crois que, sclon ce qui est écrit, elle se
consumera comme une araignée, 'dme de '’homme corrigé
pour son iniquité®, pourquoi tes mains tremblent-elles dés
le début des combats? Si cetui qui est avec nous est plus
puissant que nous pour anéantir tous les ennemis,
pourquoi montrons-nous qu'il est loin de nous par notre
incrédulité et notre paresse? Si personne n’est plus puissant
que lui et si tu te glorifies de lui dire «Tu es avec moi'»
ayant avec toi le Puissant, dis-moi, qui crains-tu et qui
te fait trembler? Fais-moi donc le plaisir de prendre un
peu de ce feu céleste que le Maitre de toutes choses est
venu apporter sur la terre’, afin que chaque fois que
I'Ennemi sémera de livraiel, le feu la consume et la
dévore. Prends et offre 4 Dieu de ce feu, afin que le
Maitre sente la bonne odeur de ton sacrifice et quil
I'achemine jusqu'd son Pére avec PEsprii vivifiant, et afin
qu'il fasse sa demeure chez toi, dans ton temple o tu
te présentes 4 lui comme une victime vivante, sainte et
qui tui plait®; et alors, enflammé par ce feu, tu aspireras
togjours 4 devenir compagnon de route, concitoyen et
cohéritier des saints qui ont si bien réussi cela, 1a ol

I 33 contdv: odrov R odtd PL V |} 34 adt@: 16 kvpio R || 35 émd:
o R || bamodioeg: ®mob- PRSI V || 36 kotopbocdviay: -topbuokdtav YV

e. 1 Co 10, 13 [. Mt 6, 34 g. Cf. Ps 38, 12 h. Ps 22, 4
i Cf L 12, 49 j. CE Mt 13, 25 k. Cf. Rm 12, 1
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«l'ceil m'a pas vu, ni Poreille entendu, ni le cceur de
I'homme soupgonné, ce que Dieu a préparé i ceux qui
laiment'», dans le Christ Jésus notre Seigneur. A lui la
gloire dans les siécles. Amen.

131

Demande du méme a PAutre Vielllard : Que dois-je faire,
Pére, car jai des frayeurs la nuit?
Réporse de Jean :

Les habitants de la ville craignent seulement les bar-
bares tant qu’ils n'ont pas le secours du roi. Mais lors-
quiils sent assurés de l'arrivée dans la ville d'un gou-
verneur ou dun général, ils n'ont plus de souci et sont
sans inquiétude, sachant que ceux-ci combattent pour
eux. Méme ¢'ils apprennent que les barbares surviennent,
ils ne s’en soucient pas, ayant quelqu'un qui lutte pour
eux. Clest pourquoi nous aussi, si nous avons foi en
Dieu, nous ne craignons pas les démons. Car il nous
envoie son Secours.

132

AU FRERE AUX TROIS PENSEES

Un frére ayant trois pensdes et voulant iniervoger d leur
sufet le Grand Vieillard, fit sa demande non pas en clair
melis par énigmes, voulant les cacher a labbé. Il écrivit
en effer quelques lettres de Palpbabet!, et en pensant d ce

.1 Co2 9

1. Ici et de 132 4 137 bhis Pinterlocuteur et Barsanuphe recourent aux
leures de Taiphabet, auxquelles ils donnent une interprétation théolo-
gigue. Voir Introduction (Le contenu des lettres 132-137).
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qie'il voulait demander, pour chaque point il se grava dans
Desprit les lettres quei lui semblaient convencbles. Les lettres
Staient celles-ci : d’abord le iota, lettre powr laquelle il for-
mulait en esprit une demande au sujet d'une refreite rigou-
reuse et d'un silence complet sans aucun entretien avec
quicongue. Deuxiémement le kappa, sur le régime ali-
mentaire, pour demander par ce signe s’il fallait manger
des aliments secs el s'abstenir de vin?, et sil devait s'en-
tretenir seulement avec son serviteur. Troisiémement, le
lambda par lequel il demandait s'il fallait se procurer des
relations et condescendre au corps dans la nourriture,
A cela le Vieillard répondit de la facon suivante :

«Ne técarte ni 4 droite, ni A gauche®», jusqua ce
que les deux soient en accord.

133

Le méme fréve fit au méme Grand Vieillard une autre
demande; il ne la posa pas clairement, ni avec des lettres
par énigmes, comme il Pavait formulée la premicre fois,
mais seulement en y pensant dans son esprit. C'étail au
sujet du sommeil lourd et de la faiblesse de I'dme; ainsi
qu'une demande de secours et de priére pour son salut. Il
demandait aussi ce que signifiait dans la réponse « jusqu’a
ce gue les deux sovient en aceord».

A cela le Vieillard répondit :

Le premicr est funeste, le second profitable; et autant
le premier est funeste, autant le second est profitable.

L. 132, a. Pr 4, 27

2. Verbe rare composé de ¢ privatif et de olvog, signifie «ne pas
hoire de vin».
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134

A la suite de cela, le fréve, de nouveau perplexe, pria
le Vieillard de lui apprendre ce gui est funeste, ce qu’il
Sfaul faire pour y remédier, et ce qui était dit dans la
réponse dau sujet des deux. Et il lui fur répondu -

Tout est droit pour les intelligents; ta nature elle-méme
nous enseigne. D'abord, ce que sont les deux? Je l'ai dit
pour vous, 4 propos de celui qui interroge et de celui
qui préte son ministére pour la réponse. Quant au
sommeil, il concerne I'dme et le corps. Car si le corporel
n'est pas assujetti au spirituel, ses passions ne peuvent
éwe privées de leur vigueur; c’est bien pour cela que
jai assimilé les pensées les unes aux autres.

135

Le fiére fut de nouveau dans lembarras : « Assimiler les
pensées les unes aux autres», qu'est-ce que cela veul dire?
Il demanda des explications et le Vieillard lui répondir :

Pardonnez-moi par le Seigneur; je parle en insensé?, Le
Seigneur a dit 4 ses disciples: «Etes-vous encore, vous
aussi, sans intelligence”?» Le premier point et le deuxiéme
n'en font quun.

136

Ayant regu cette réponse, le frére manda au Vieillard .
« Pére, je remels mon dme 4 la miséricorde de Dieu et
enfre tes mains®. Prie pour le salur de md pavvre dme.»

1 dmopricavrog: mpdg tobta dr- V || 4 cvyywpricote + por V
L. 136 CRrRi V
2 &g om VY| 3 0dv om Rl V

L. 135, a, Cf. 2 Co 11, 17 h. Mt 15, 16
L. 136. a. Cf. s 30, 6; L¢ 23, 46
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A la suite de cela, le Vieillard Iui envoya la réponse sui-
vante par écrit :

Freére, veillons sur nous-mémes avec grande vigilance;
car il n'est pas possible de se rendre compte immédia-
tement des choses. Si en effet ApoOtre, qui avait atteint
la perfection, prétendait ne pas l'avoir atteinte”, combien
plus devons-nous, nous, les rien-du-tout, avoir d’humbles
sentiments. De fait if nous a paru bon de par Dieu de
recevoir de toi les pensées en énigmes et d’y répondre
pareillement en énigmes, ce qui produit dans l'esprit rai-
sonnant une rumination spirituelle, surtout chez les intel-
ligents, et en scrutant les énigmes, nous jeur trouvons
une utilité débordante. Li-dessus I'Apdtre nous rappelie
a l'ordre en disant: «Naspirez pas aux choses élevées,
mais laissez-vous attirer par ¢e qui est humble® » N'ex-
prime plus jamais tes pensées en €énigmes, car ma réponse
inintelligible te rend incapable de comprendre et nous
achemine tous les deux dans un embarras plus inextri-
cable. De fait, vraiment, méme si nous voyons que nous
en avons recu le charisme de Dieu, il ne nous est pas
profitable de nous parler ou de nous ¢&crire toujours en
énigmes, mais seulement en cas de nécessite. Nous
sommes, en effet, en Dieu «membres les uns des autres9»,
et nous savons aussi que «le frére aidé par son frére
est comme une ville forte®» Exprime clairement les
pensées par lintermédiaire du frére, ou bien écris-les et
ainsi tu entendras réponse. Car telle est Phumilité pour
nous deux. Quel besoin, dis-moi, de parler en utilisant
des moyens extraordinaires qui peuventi nous faire sortir
de Phumilité? Fais cela rarement. Car ce qui est utile au
ceeur, c’est la contrition qui accompagne les pensées, ce
qui ta fait dire: «Je remets 'dme et le corps...». Si on

h., Cf. Ph 3, 12 ¢. Rm 12, 16 d. Ep 4, 25 e. Pr 18, 19
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décide de se soumetire 4 son propre frére 4 cause de
Dieu, on doit comprendre que cest 4 Dieu qu'on se
soumet. Lui donc peut nous éveiller du sommeil de
Pivresse spirituelle. De méme que tw m'a demandé de
prier, moi aussi je te le demande pareillement. Car le
précepte est scripturaire et il est dit aussi salutaire,

Puisque les deux points vous ont paru difficiles 2
trouver, je vais donc m'exprimer clairement : Pour la pre-
miére lettre, il s'agissait spécialement de toi et de mon
fils et serviteur Séridos, et pour le second point de I'dme
et du corps, cela aussi s'entend du corporel et du spi-
rituel, 11 est dit en effet: «Si deux d’entre vous sont en
accord, tout ce quils demanderont dans la priére, ils I'ob-
tiendront&.» Or cela nous concerne tous, car si nous ne
sommes pas en accord, jamais n'apparaitra chez nous une
conduite pure. Prie donc, frére, afin que nous passions
paisiblement ces quelques jours que nous avons, car tien
n‘arrive au hasard. «Quiconque en effet adhére au Sei-
gneur est un seul esprit".» Quil nous donne & tous
d'achever sains et saufs la traversée de la mer, par son
nom. A Lui la gloire dans les siécles. Amen. Acquiers
humilité, patience, espérance, et, ce qui est plus grancd
que tout, charité envers Dieu.

137

Demande du méme au méme Grand Vieillard envoyée
par écrit : Pardonne-moi, Pére. « Le juste me corrigera dvec
miséricorde et me chdtiera®», dit UEcriturve. De méme que
le médecin, lorsqu’il brille ou coupe, sait que le malade

f. Cf Jc 5, 16 g Mt 18, 19 h. 1 Co 6, 17
L. 137. a. Ps 140, 5
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en recueillera la guérison, ainsi le malade sait gue les
incisions le font souffrir, mais il attend patiemment la gué-
rison. Puisque Fcriture dit : « Cest au dive de deux ou
trois témoins que toute parole sera assurée’», ce que jai
déja dit, je le répéte maintenant : je me livre d Diew ef d
Votre Sainteté. Fn effet, si je comprends bien, ce n'est pds
seulement de moi-méme que je suis venu ici. Toi dong,
Pére saint, qui sais tout ce qui est en moi, montre-le moi,
car en proie d une foule de passions et de pensées, le coeur
me mangue. Toul ce gqui viendra de toi, je suis prét, selon
le voulotr de Dieu, d laccueilliv volontiers et avec joie,
grdce a ta priére pour moi. Et moi jécrirai ou parlerai
comme tu le veux par Uintermédiaire du seigneur abbé.
Réponse du méme ait méme par lettre

Frére, voici que, selon l'ordre de Dieu, je t'envoie cette
seconde missive pour exhorter ta charité en Dieu 4
réveiller ton ceil spirituel du sommeil de l'acédie, de peur
quil ne s’endorme dans la mort®. Bt toi, sois donc vigilant
pour que ton esprit soit en mesure de «parcourir ta
terred» spirituelle, de telle sorte que jamais les épines
n'y poussent ni n'érouffent la semence selon la parole :
«Les impies en effet rodent tout autour®.» Mais il est
fort celui qui peut briser en un instant leur joug et leur
corne. Amen.

I Dt 19, 5 ¢ Cf Ps 12, 4 ¢ Jos 18, 8 e Ps 11, 9
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1oV péyav Hépovie: nepl avtdv od cadds, dAAG 8’ alviyudtay,
BovAdusvoc Acleiv tov dffdv Tépdov tov daxovoldvio T
dmokpicer. Tpic yop artotyeio ypdag, dréoteide o [Epova,
év Ti] xapdiq Tumdoag émi Exdote ototyeip idikrv Tve
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1. 137 b RAS V (solum a linea 89 a verbo fppovouih usque ad
lineam 104 ad verbum tobte = ep. 837)

8 adwov: -wg §§| 106: 10 S| 9 tolto: obreg S || 13 avwdv: mpoe-
pruévoy yEpovra mepi TdY Tivav adtol Aoyioudv elyev civiyporodds tpoti-
govtor R || 16-18 wei? — dvdyov om. 5| 19 oot om. R [} 20-21 éve-
ypowouev: £yp- R

1. La méditation de Bamsanuphe sur la lettre fte, par les thémes
guelle développe, se rattache a une wadition judéo-chrétienne de
I'époque hellénistique, ainsi qu'dl Teeuvre d'Evagre le Pontique (A et
C. GUILAUMONT, fvagre le Pontigue. Traité pratigue, SC 170, Paris 1971,
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137 b
MEDITATION SUR LA LETTRE "HTA!

L'un des Péres, qui avail trois pensées, interrogea le
Grand Vieillard a leur sujet, non pas clatremernt mais par
énigmes, voulant les cacher a l'abbé Séridos qui servait de
secrétaire pour la réponse. Ayant en effet écrit trois letives
de lalphabet, il les envoya au Vieillard, se représentant
en lui-méme la question correspondant a chague lettre.
Et le Vieillard lui répondit de méme par énigmes, en
résolvant de fagon pertinente chacune de ses ques-
tions. Mais il ui interdit d’interroger désormais de cette
Jfagon énigmatique, disant que ce n'était pas de bumilité
el que cela apportail du trouble d l'un et d 'autre, c¢’est-
d-dire @ celui qui inferroge et 4 celui qui est interrogé,
demandes et réponses se présemtant également de fagon
intrtelligible ef obscure, et meltant tout le monde dans
l'embarras.

Le méme Grand Vieillard écrivit au méme et d guelgues
auives Vieillards qui l'avatent interrogé, ceriains avis el
enseignements théologiques par ordre alphabétique, appli-
quant et référant a Dieu chacune des lettres, en groupaint
ensemble les uns avec les autres sous la lettre expliquée,
des mots commencant par cette lettre, puis développat
abondamment en spéculations variées une interprétation
détaillée de chague mot. Ayant donc choisi dans cette dis-
sertation une partie des considéraiions sur la lettre éta,
nous la transcrivons ici comme exemple de Uinterprétation
admirable gue le Vieillard interrogé avait donné de tout
lalpbabet :

p. 50-80 et P. Noan, la méditation de Barsanuphe sur la letire fo,
dans Byzantion, t. 53, 1983, p. 494-506). Cette similitude avec le texte
d’Evagre pourrait expliquer labsence de la méditation dans plusieurs
MANUSCrits.
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Eta signifie guide. Le guide est celui qui conduit. 11

o

te conduit 4 la lumiére, ne recherche pas les ténébres.

5

Il te conduit & la droiture, ne recherche pas le men-
songe. Il te conduit & la vérité, ne tombe pas dans
I'llusion. Il te conduit 4 la paix, ne recherche pas le
combat. Il te conduit 4 la joie, ne cours pas 4 la tris-
tesse. Il te conduit a4 humilité, ne va pas 4 lorgueil, 1
te conduit 4 la justice, ne recherche pas Pinjustice. 1l te
conduit au support des injures et des affronts qui te sont
faits, ne recherche pas lovange et vaine gloire. 1 te
conduit 4 la mortification, ne recherche pas le bien-étre.
Il te conduit 2 droite, ne te place pas parmi ceux de
gauche?, Il te conduit 4 la vie éternelle, ne recherche
pas le chitiment éternel dans la géhenne du feu® inex-
tinguible?. Le signe qu'on rejette ce qui doit &tre rejeté,
cest donc le choix des biens, et le fait de ne refuser
aucune des priéres du jour et de la nuit. Qu'il se réjouisse
dans le Seigneur celui qui est parvenu 4 cela, celui qui
va y arriver et celui qui en a l'espoir!

Eta signifie la droite du Pére. Si donc tu es 4 la droite
du Pére, ne t'enfuis pas 4 gauche, sans quoi tu perdras
la force qui est autour de toi. Car «la droite du Seigneur
m'a élevé; la droite du Seigneur a déployé sa force® »
Dieu fait la force de ceux qui combattent, et surtout de
ceux qui demeurent sous la protection de sa droite. Et
il en est qui sont vigilants et qui veillent toujours sur
eux-mémes avec grand soin, pour ne pas perdre une
telle protection par la gourmandise, la luxure, lavarice,
la tristesse, lennui, la colére, l'emportement, la médi-

L. 137 b a. Cf. Mt 25, 33 b, Cf. Mc 9, 43 ¢ Ps 117, 16
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. Mt 8, 20 e. Mt 8, 20

£ CE Jn 17, 20 — 21

2. Pour les vertus qui s'engendrent les unes les autres, voir Hermas,
Vision, 38,7 (SC 53, p. 120-121) ¢t Evacer, op. cit, p. 54

3. La liste des passions énoncée par Barsanuphe correspond en paitie
aux «huit logismoi» dfvagre (voir Evacrr, op. cit, p. 75-79). On
rerouve déja la méme succession des vertus 4 suivre et des vices &
wéviter avec vigilance» dans la Régle de o Communauté, provenant
des Manuscrits de Quinydn, traduits par L. Mowrawpi, Torino 1994, p. 144.
Voir aussi Introduction (Enseignement aux solitaires).
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sance, la haine, la vaine gloire, orgueil?, ou simplement
en jetant quoi que ce soit de la semence d’Amalech? dans
la terre spirituelle des promesses. Le signe que I'homme
est sauvé, c’est donc le fait d'étre purifié de tout cela et
de chanter avec les anges de Dieu. Qu’il se réjouisse
dans le Seigneur celui qui est parvenu li, celui qui va
y arriver et celui qui en a l'espoir!

FEta signifie le sacrifice incorruptible® qui a été offert
pour la vie du monde, et quiconque en mange est offert
lui aussi vraiment et il n'est plus sujet a la corruption
spirituelle. Car en lui sont détruites toutes les ceuvres du
diable, ses passions et ses pensées, qui se cachent dans
I'homme comme des vers. Le Seigneur dit en effet de
celui-ci: «En lui les renards ont des taniéres», c’est-d-
dire les démons : «et les oiseaux du ciel ont des nids9»,
c'est-d-dire les puissances de lair, «et le Fils de I'homme
n'a pas ou reposer la tdte®.» Que celui qui pense avoir
déja été offert, s’'examine donc pour voir si cette vermine
est encore cachée en lui, et sl n'en trouve rien, il est
évident qu'avec Jésus il est mort, vivant et siégeant dans
la gloire. Et le signe qu'on siége avec lui, est dans cette
parole du Sauveur demandant que ceux qui croient en
lui soient un comme lui-méme est dans le Péref. Les
croyants qui sont purifiés des passions®, se trouvent donc

4, 1a semence d'Amalec est considérée par Evagre comme la base
des pires pensées de Pame (voir Bvacre, op. cit, p. 72 0. 3 et Ia
L. 167, ligne 10, ob Jean de Gaza cite Amalec en corrélation avec le
dégolit e Pabsence de componction).

5. Voir L. 62, note 1.

6. Expression qui remplace le terme éndfeie, Bien quiil sinspire de
la pensée d'Evagre, Barsanuphe donne Timpression de vouloir s'éloigner
de la terminclogie purement évagrienne: le terme drddeia est plutdt
rare dans la Correspondance (L. 87, ligne 7 et 141, ligne 2 et 17); il
est souvent céfini par d'autres expressions (L. 22, ligne 21-22; 44, ligne
6 et 13; 61, ligne 88; 82, ligne 12; 195, ligne 13).
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g. Cf. Col 2, 14 h.2Tm 1, 9 i. Rm 7, 6 jo Lv 19, 2
k. Jn 5, 14 l. Is 7, 14 m. Mt 1, 23

7. uétpov signifie ici perfection. En général Barsanuphe utilise les
termes TeAsidtng, thmog. On peut conjeciurer que pérpov todto Cor-
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dans le Fils et en son Pére dans l'unité. Qu'il se réjouisse
dans le Seigneur celui qui est parvenu la, cehui qui va
y arriver et celui qui en a lespoir!

Eta signifie la joie du Pére. Et la joie du Pére, c'est
le Fils, en i se réjouissent les chocurs des anges. En
son nom les martyrs ont combattu. C'est en se confiant
en lui que les saints luttent, Par lui la malédiction a été
enlevée de la terre. Par lui a été effacé sur sa croix l'acte
rédigé contre nous®, et nous ne sommes plus asservis 4
Pennemi. Brant donc affranchis de celui-ci, nous sommes
au service de «celui qui nous a d4ppelés dun saint
appel"», «dans la nouveauté de I'Esptit et non sous la
vétusié de la lettrei», et nous sommes saints, car il dit:
«Soyez sdints comme je suis saint’.» Déliviés de la malé-
diction, ne redevenons pas ses esclaves, mais restons dans
la liberté. On vous dit: «Vous voild guéris; ne péchez
plus, de peur quil ne vous arrive quelque chose de
pire®. » Et le signe qu'on est parvenu a ce degré de per-
fection?, cest de garder jusquau dernier souffle la liberté
recue. Qu'il se réjouisse dans le Seigneur celui qui est
parvenu 13, celui qui va vy amiver et celui qui en a
I'espoir!

Fia signifie El, et El C’est Dieu, car le prophéte Isaie
a dit: «Emmanuel'», et le divin Matthieu, le saint évan-
géliste de la jole ineffable, I'a interprété: «Emman, avec
nous; El, Diet™.» Examinons-nous donc pour voir si
vraiment Dieu est avec nous. Si nous sommes loin des
vices et étrangers 4 leur auteur le diable, vraiment Dieu

respond a4 I' érdfare (voir L. 2, ligne 1G; 87, ligne 7; 141, lignes 2 et
17 et 200, ligne 78, ol il définit ce niveau de «joie incffable des
saints»). Ici encore le Vieillard refuse d’employer le langage d'un courant
ascétique qui suivait une direction origéniste et qui était 'objet de nom-
breuses controverses au cours des différents synodes du vi® s, (voir L,
PrrroNE, La Chiesa di Palestina e le controversie cristologiche, Brescia
1980, p. 203-219).
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est avec nous. Si régne en nous et nous réjouit le désir
des bonnes actions avec Thabitude de se considérer chez
soi dans les cieux", vraiment Dieu est avec nous. Si nous
regardons tous les hommes comme un seul et tous les
jours comme semblables, vraiment Dieu est avec nous. Si
nous aimons ceux qui nous hailssent, ceux qui nous
insultent, ceux qui nous font violence, qui nous méprisent,
qui nous maltraitent et qui nous affligent, comme ceux
qui nous aiment, qui nous louent, qui nous font du bien
et qui nous procurent du repos, vraiment Dieu est avec
nous. Et le signe que quelquun est parvenu 4 ce degré
de perfection”, c’est d’avoir toujours Dieu avec lui — de
fait Dieu est toujours avec lui — et de voir quwil a tout
cela. Qu'il se réjouisse dans le Seigneur celui qui est
parvenu 13, celui qui va y amiver et celui qui en 2
Pespoir!

138
A DIVERS HESYCHASTES

Réponse du méme Grand Vietllard 4 un solitaire qui
Pavait interrogé au sufet de son serviteur, de laccueil des
pensées et de ses proches selon la chairl.

Frére, je te parle comme 4 mon dme. Il est écrit:
«Prenez garde que votre science ne seit jamais une pierre
d’achoppement pour les fréres faibles®.» Le frére qui te
sert est simple; ne cherche pas & lui enseigner la sagesse,
car tu excites ainsi sa colére. Mais sois satisfait qu'il sub-

a. Cf Ph 3, 20
L. 138. a. 1 Co 8, 9

1. Copticisme comme FPexpression &dedog votd odpka (I 23) et L. 33,
348, 495 etc., qui révele loriginalite de cette langue gréco-égyptienne
du vi* s Voir L. 55, n. 1; 68, . 1,
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vienne 3 tes besoins. $i tu ne lui fournis pas matiére a
se tracasser, surtout au sujet de la manifestation des
pensées, cest parfait. Ne trouble pas son coeur.

Pour ce qui est d'accueillir la pensée qui se présente,
il appartient seulement aux parfaits de la laisser entrer
et de la chasser ensuite, Donc toi, n'introduis pas le feu
dans ta forét de peur quelle ne soit entiérement
consumée; ne te laisse pas enlever tes vétements, afin
de ne pas avoir 4 combattre pour les reprendre. Ne
rexerce pas toi-méme au trouble, car tu ne résisterais
pas 4 une telle tentation. Veille donc sur toi désormais
et prie pour moi.

Au sujet de tes fréres, je ne me connais pas, moi,
dautre frére que Jésus. Tu as des fréres? Traite-les comme
tu veux, cela ne me regarde pas. Si lui-méme a dit:
«Qui est ma mére et qui sont mes fréresP?», puis-je te
dire, moi, d'invoquer le précepte de Dieu et d'avoir des
relations d’amitié avec des fréres selon la chair? S’ils man-
quent de vétements, pourquoi ne te souviens-tu pas des
pauvtes? «Jétais nu et vous m’avez vétu®.» Mais joue
par les démons, tu te remets en mémoire ceux que tu
as abandonnés pour Dieu, au point de devenir trans-
gresseur.  Malheur 4 nous, frére, vois comme ils tra-
vaillent contre nous! Désires-tu leur charité, dont tu es
redevable aussi envers tout homme? Prie pour eux, afin
qu’eux aussi soient sauvés par la grice du Christ. Amen.
Veille donc sur toi-méme afin de n'étre pas joué. Car
ayant laissé les syllabes, nous en sommes revenus 4 l'al-
phabet. Lutte donc pour mourir. Que veux-tu? Veux-tu
étre sauvé? Afttache-toi 4 n’étre compté pour rien, et cours
vers ce qui t'est proposé. Que, sous prétexte de justice,

b, Mt 12, 48 c. Mt 25, 36
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18 {@oy, kv Te dnodviiokact, ut tiuyng Exel. Mviiognm 1od
Kuplov Aéyoviog: «"Ageg 1ol vekpolg Odwor tobg Eavidy
vekpovgd. » ‘Eavtd npdoeye, Ekeivol yop o pbovred oe &v T
dpee T poPepd. TTorrdkig Adym oo, EEvmvictnn énd tof Bapo-
T6Tov Yrvov, ovk oldeg vap molg dpo Epxeton & Kbploct, iva
EABdv ebpy oe Etolpov. [lept 88 1dv polvoudv, nidoilg éoTL
1fic yoxfic. 'Aydnnoov tov Incodiv £ 8Ang tiig xopdiag cov
kol ol minteg eig tov oddive. Eiprjvn cou &v Kuple, elprivn
got &v dyann Oeo®, siprjivy oo &v fuinpon Gyle.

139

Tl rote Tdv metépov Novydlov 11INoe 10V GbTOV péycey
Tépovia ebbacfon vrtp obTof.
‘Arérptotg Bapooavougiov

“Otay mEUTY GvBpandg TLve oy oAacTIKOY cuvnyopficon drep
odtol 1@ Paothel, dgt edyeton UmEp odtol ivo sloaxoucdi.
Kol £y slookonatt, 00kET & oxodooTikde, GAL' 1) ety odTol
gmoinoe. TO adTd 0bv Kol Dueig, e0Loode iva eloakovctd. Kol
Seteviov Drakotv kol elyopor &v cuvidue mepl Tfig Uyielog
KoL GOTTPLOKG WoRHC Kol Goiatog dudv. "Edy oDV EL0aKoncod,
stoaxovel Yop mdvtag O Bede, ToTTo Emypddm Toic dueTéporg
ebyoig. Olte yop oyxorootikds Eyevounv told cuvipyopficol,
zo0t' £l Sixanog, obte moppnoiav £yw, AL Exw ELoVTOV O

36 xvpiov om. R || 37 fowid: ceovtd V || 38 dpg: fuépe 1V |
40 EABedv  on. PRSI V || elpy: -prien PRST | 41 1iig wuyfig: 1 -xid PRSI
V|| incobv: xdpov R || 42 &v! — cou? om. I V

L. 139 CPRSI V

1 mote om. PRSI V || fiznoe: -goto PRSI V || 6 xod — eloakousdi
om. PRSI V |i 6-7 W — émoinoe: 1 8énowg fiv dréotake mpdg 10v fociisn

LETTRES 138-139 515

je diable ne te cause pas de préoccupation inutile. Dégage-
toi de tour souci. Soit quils vivent, soit qwils meurent,
n'envoie rien la-bas. Souviens-toi du Seigneur qui dit:
«laisse les morts enterrer leurs morts®» Veille sur 1oi-
méme. Car ce ne sont pas ceux-ld qui te sauveront 4
I'heure redoutable. Je te le dis souvent, réveille-toi de ce
sommeil de plomb, — car tu ne sais pas 4 quelle heure
le Seigneur viendra® =, pour qu'en arrivant il te trouve
prét. Quant aux souillures, c’est une défaillance de
Iame. Aime Jésus de tout ton coeur, et tu ne tomberas
pas pour toujours. Paix 2 toi dans le Seigneur. Paix a
toi dans la charité de Dieu. Paix 4 toi dans un saint
baiser.

139

L'un des Péres qui vivait dans la sofitude demanda au
méme Grand Vieillard de prier pour hii.
Réponse de Barsanuphe :

Lorsqu'un homme envoie un avocat plaider sa cause
devant le roi, il ne cesse de prier pour lui afin quil soit
éeouté, Et 81l est écouté, ce nest plus le fait de 'avocat,
mais de sa priére d lui. Faites donc de méme, vous aussi,
et priez afin que je sois exaucé. Je fais preuve d'obéis-
sance et je prie en bloc pour la santé et le salut de vos
imes et de vos corps. Si donc je suis exaucé — car Dieu
exauce de toute fagon -, je lattribuerai 3 vos prieres a
vous. Car je ne suis méme pas un avocat capable de
plaider, c’est-d-dire un homme juste, et je n’ai aucune
assurance; je me considére seulement comme un esclave

PRSI V|| 8 Sewvimyv + Duiv I V|| &v covidpe: -topwg PRSI V || mepl Tdic:
Umép 1€ PRSI V || 10 naviwg: -tov PV

d lc 9, 60 e. Cf. Mt 24, 42
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chargé d'une commission. Que le Seigneur daigne donc
€couter vos priéres, et vous accorde vos demandes. Priez
aussi pour ma misére.

140

Demande du méme au méme Grand Vieillard : Pére,
comument faut-il prier? Faul-il dire le « Notre Pére», comme
la dit le Seigneur®? Ou, comme disait l'abbé Macaire de
Scété - « Seignewr, comme fu veux, cie pitié», et gquand se
présente un combat : « Seigneur, s’ te plail, viens 4 mon
aide' .» Ne serait-ce pas aux seuls parfaits gu’il est vecom-
mandé de dire le « Notre Pére”s» ?

Réponse de Barsanuphe :

Le «Notre Pére“» a été prescrit et aux parfaits et aux
pécheurs, afin que les uns, les parfaits, sachant de qui
ils sont les fils, s'appliquent 4 ne pas déchoir, et que les
autres, les pécheurs, confus d'appeler Pére celui qui a
éte si souvent outragé par eux, se convertissent et fassent
pénitence. Et méme 34 mon sens, il convient mieux au
pécheurs. En effet dire: «Remets-nous nos dettes®»,
convient 4 des pécheurs. Car quelles dettes ont les par-
faits, devenus fils du Pére céleste? Quant 4 dire: «Ne
nous induis pas en tentation, mais délivre-nous du
Mauvais®», cela équivaut aux paroles de l'abbé Macaire :
«Ale pitié», et «Viens 2 mon aide».

L. 140. a. Mt 6, © b, Mt 6, 9 c. Mt 6, 9 d. Mt 6, 12
e, Mt 6, 13

1. Cf. Alph. Macaire, 19
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Anrprotg to0 ool peydAov Népoviog mpog tov abtov ai-
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Réponse du méme Grand Vieillard au méme qui lui
demandait un petit cadeau el Uinterrogeait sur Uimpassi-
bilité!.

Frére, Dieu sait ce qui est utile. Tu m’'as demandé 2
recevoir un pain de ma faiblesse, et 4 part les trois pains
fixés pour la semaine, rien de plus n'entre dans mon
cimetiere?. Mais voild quiaussitdt, par une disposition de
Dieu — car il ne fait jamais rien de lui-méme —, et avant
d’avoir recu un ordre de moi, le fils de mes douleurs,
plus doux que le miel, lui qui regarde tous les autres
comme ne [aisant quun avec lui et qui compte pour
sien lintérét de tous, il est monté avec un pain, et je
ne pouvais le renvoyer, me disant: «Il est utile méme
en cela de retrancher la volonté propre.» Jai rompu ce
pain et je l'adresse a ta charité, me jugeant indigne de
ce que je fais. Mais le Seigneur en fera pour toi selon
ta foi. Quant 4 moi, qu’il daigne ne pas me condamner!
S'i] est question de cela avec les deux fréres qui viennent
chez toi, tu peux le leur dire.

Quant i limpassibilité, c’est un charisme de Dieu, et
il laccorde 4 qui il veut. Que Dieu te donne la main
pour atteindre ce i quoi tu tends avec crainte et selon
sa volonté. Amen. Prie pour moi, frére.

1. Voir L. 137 b, n. 7.

2. L'ermitage est présenté par Barsanuphe comme un cimetiére, ce
liew o le moine est mort au monde (L. 52, ligne 5; 68, ligne 25-28;
151, ligne 2-3) et au péché (selon Rm 6, 11), protégé par l¢ nom e

Jésus ressuscitdé. La lettre suivante (142) de Jean le Prophéte explicite

ceci.
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Demande diu méme 4 ['Autre Vieillard . Pourquoi, Pére
le bon Vieillard a-i-il appelé sa cellule un cimetiére?
Réponse de Jean :

Parce qu’il jouit du repos de toutes les passions. 1l est
en effet complétement mort au péché. Et sa cellule dans
laquelle it s'est enfermé vivant comme dans un tombeau
pour le nom de Jésus, est un lieu de repos, aucun démon
n'y pénétre, pas méme leur prince le diable. Car elle est
devenue un sanctuaire puisqu’elle contient la demeure de
Dieu. Donc en tout glorifions tous Dieu d'un méme cocur.

143

Demande du méme au méme Grand Vieillard : Puis-
gu’il est écrit dans les Vies des Vieillards que l'un faisait
cent priéres’, un autre tant, devons-nous, Nous ausst, avoir
une mesure ou bien n'en avoir pas? Bt comment fauit-il

Jaire les priéres : prolongées? ou bien dire le « Notre Pére

gui es dans les cieux “», et s'asseoir pour le travail manuel?
D'autre part, en travaillant, que faut-il faire? De méme
au sujet des vépres et des vigiles nocturnes, comment doil-
il sy prendre, celui qui est seul? Faut-il observer les hetives
et chanter les odes ou des bhymmnes?

Réponse de Jearn :

les heures et les odes sont des traditions eccléstas-
tiques, et elles sont excelientes pour l'accord de tout le
peuple; de méme, dans les communautés, pour ia

S &v — ovpovoic om. PRI V || xodloon: ~8ficdon PRI V [| O ndv: wod
PRI V|| 8 rowiv — xel? om. PRI V || 12-13 moviég — ovoviev om. P
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Txnudron obte Gpog Exovcly otte B30C AEyouoty, GAAG Kot
névoe Epydyelpov kol peAéTny Kol kot Ohiyov evynv. ZTrikwv
3t elg ebynv doslleg mopokodrioor Autpwbfvon kol Eiev-
Bepadiivon &k 10T mokono® dvepdnov T Aéyewv o «Ildtep NUdv
0 £v Toic oDpavoigs B T duedrepe kol kabicon glg 10 Ep-
YORELPOV.

'Eml 8t 100 &cteivon Ty edynv Sty oty 1 ddiodetrtog
eleton Kotd oV "AmooTolove, ob xpfl Ektelvon Otov Eyei-
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"Ediv 8t ko9ECH o £lg 10 Epydyeipov, xptl dmootneilew fi Abyerv
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61 *Q @edg, EAENGOY pe, tov ToAcinepov. Bl 88 kol oxAsiTon
royiopoic Emhéyewy - "Q Gedg, ob dpdc TV BATyy pov, Pori-
fnodv pot. Q¢ odv Epyaln tpeic oTixoug elg 10 SKTOdOV,
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h. Mt 6, 9 c. C¢f. 1 Th s, 17

1. Cf. Hist. Lawus, 20, 3, p. 153.
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cohésion de Vensemble. Mais les Scétiotes’ n'ont pas
d’heures et ne chantent pas d'odes; ils ont chacun a part
travail manuel, méditation et priere de temps en
temps. Quand tu te tiens debout pour la priere, tu dois
demander d'étre racheté et libéré cdu vieil homme, ou
dire fe «Notre Pére qui est dans les cieux”», ou encore
faire l'un et lautre, et t'asseoir pour le travail manuel.

Au sujet de la longueur de la priére a faire debout,
celui qui prie sans cesse, selon Ap6tre€, n'a pas a la
prolonger chaque fois quil se leve. Car tout le jour son
esprit est 4 la priére. Mais lorsqu'on est assis pour le
travail manuel, il faut répéter ou réciter des psaumes, et
dire 4 la fin de chaque psaume, en restant assis, la priére :
«Q Dieu, aie pitié de moi, misérable?» Si l'on est harcelé
par des pensées, que l'on ajoute : «O Dieu, tu vois mon
affliction, viens 2 mon aide!» Lors donc que tu as fait
trois rangées de mailles 4 ton filet, léve-toi pour la priere.
Puis vétant mis 4 genoux et de méme tétant releve, fais
la priére susdite.

Pour ce qui est des vépres, les Scétiotes récitent douze
psaumes; 4 la fin de chacun, ils disent l'alléluia comme
doxologie, et font une priére? De méme la nuit: douze
psaumes, et apres les psaumes ils s'assoient pour le travail
manuel. $i quelquun le désire, il apprend par cceur, ou
bien il examine ses pensées et étudie les Vies des
Péres. Celui qui s'adonne 3 la lecture, lit cing ou huit

2. M. VAN PaRrys suggére que cette priére aurail pu €re une formule
de prigre continuelle «gloire 4 toi, & Dieus, bien connue déjd comme
pricre de louange et d’action de grices dans le N. T, (Ga 1, 3-5; Ep 3,
21; Ph 4, 20, ewc), recommandée par Arséne dans sa Lettre et utilisée
par les Scétiotes (Ia fettre de Saint Arséne, dans Irémikon, 54 (1981),
p. 76-77). la Correspondance ne reprend pas cetie formule telie quelle,
mais les doxologies qui cidturent les lettres, en paeticulier celles de
Barsanuphe, révélent un usage abondant de formules proches adressées
A Dieu, au Christ, 4 la Trinité.
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8 yadkn A drootnbiln, Sid Tdv yelhéoy Gdeliel WwoAAely, gl
obKk £om mAnciov ovtol dAlog, kol 6EAsl moapotnpficol iva
undeig pnadn T wousl.

144

‘O atdc dylovusvog Omd g awxndicg fitnoe tov uéyav
Cépovre moAld evtov rapakorécac Srnwg ebEntan Vrtp avrod.
‘Andkpiolg Bopoavovgiov -

"0 o08Ev ellt, o1do, Kol £l dueAd ElLouTol, Kol Gol Gueld.
Bl &xo xotd v Tpadfy 011 « MEAT Eoukv GAAT AV », €l 8t
dpovtilm Epovtot xotd 0dfov Beol, xoi ool ¢povrilm. Ei
GAanfeder & Adyov «Zhtmooy thy mAnciov cov d¢ Eowtdv Py,
Kol ¢f, O aitd moinsov. Pnol ydp © « 'Adehdig drd Gehpol
Bondodpevog, g nég oxupd kol Tetericuévn . » Tlpd 8¢ o8
gimely pot Ty dydrny cov * EdEou drkp Euot, Exm 1ov Abyovta
Kol Evielhdpevoy - « Edyecbe omep dAlihov, dnag tadfte iy,
Kol o0, 1OV adtov Exele. "Eav 88 AP o f dxndia, pvicinm
olov ozéveoty vnépetvey O affds EvOvuoc, Kok GrijAbev &v-
36Ewg npog Kdprov. Kol npocsddxnoov tiv Nuépov Exeivnv Tijg
EEGB0v kel woudily THg dxmblog. Tvvodoimdpog Mudv v Kol
mpothafe. [lola yopd £3&oto obtdv, {nidoopev. Olto
Tpéympev, va katodaBopev . "Eneldn yéypomTon - «F QL pétpo
nétpelg dveipetonBoetat ocot’» kot ot Motépeg glmoy * Yroucon
vt Draxofs, 80¢ xeipa 1@ mopd oot GdeAdd yewolopéve,
ko o gbpioxelg tov Siddvio oot xeipa v koupd BAlyens Kol
«Ereybov, Envtiunoov, ropakdiesovi s Kol yap odtol kapmot
£loL TVELILOTLKOL.

L. 144 Ms. C (+ version géorgienne G)

L. 144. a. Ep 4, 25 h. Lv 19, 18 ¢. Pri1g, 19 d. Je s, 16
e. CL 1 Co 9, 24 f. Lc 6, 38 g 2 Tm 4, 2

1. Voir L. 13, n. 1.
2. Alph. Mios, 1.
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feuillets et fait le travail manuel. Celui qui psalmodie ou
apprend par ceeur, doit psalmodier des lévres, s'il n'y a
personne prés cde Jui, et il veillera 4 ce que personne
ne sache ce qu'il fair

144

Le méme, tourmenté par lacédie', supplia le Grand
Vieillard avec force instances de prier pour lui.
Réponse de Barsanuphe :

Je ne suis rien, je le sais; et si je me désintéresse de
moi-méme, je me désintéresse aussi de toi. Mais je tens
d’aprés I'Ecriture que «nous sommes membres les uns
des autres®», et si je prends soin de moi-méme par crainte
de Dieu, alors je prends soin aussi de toi. Et si la parole
est vraie qui dit : «Choie ton prochain comme toi-méme ”»,
1oi aussi, fais de méme. Car il est dit aussi: «Un frére
aidé par son frére est comme une ville forte, entourée
de remparts®.» Avant méme que ta charité ne me dise:
«Prie pour moi», jai le commandement de celui qui dit;
«Priez les uns pour les autres afin d'étre guéris», et toi,
tu Fas aussi. Si tu souffres de Tacédie, souviens-toi de
l'oppression qu'a endurée Pabbé Euthyme, et il s'en est
allé glorieusement vers le Seigneur. Sois dans l'attente de
ce jour de lexode, et tu seras soulagé de l'acédie. C'était
notre compagnon de route, et il a pris les devants. Quelle
joie I'a requ! Envions-le. Courons de maniére i remporter
le prix¢ Puisqu'il est écrit: «Cest de la mesure dont tu
mesures qu'il te sera mesuré en retourf», et que les Péres
disent : «Obéissance pour obéissance?», moi, je te dis:
Donne la main au frére éprouvé qui est prés de toi, et
 trouveras, toi aussi, quelquun qui te tendra la main
au moment de DPépreuve. Et «reprends, menace,
exhorte® » Car ces fruits-l& aussi sont spirituels.
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145

‘Epdtnoig o0 avtol mpdg tov dAdov Tépovie - Hopakaldd
oe afBd uov, ebfon Drtp Euod BTt wuyl xoi o@uaTt dodeviig
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ooVt THY kopdiav pov, O5hovies DrocUpol ug gl e dnicw.
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L. 145 Ms C
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145

Demande du méme a UAutre Vieillard : Je t'en supplie,
mon abbé, prie pour moi, qui suis faible d'dme et de corps,
afin que Dienw m'accorde une endurance parfaite en ce
saint liew. I'Ennemi et les passions, tour @ tour, troublent
mon coeuy pour me liver en arviére, Ce n'est pas que jaie
Jfait quoi que ce soil de bien ici, mais Ennemi me voit
protégé par les priéres des Vieillards. Par Jésus, fais-moi
miséricorde, et pric sans cesse pour le pécheur que je suis.

Reéponse de Jean :

Que Dieu regoive ta demande comme un parfum
d'agréable odeur, car tu as réjoui mon ime par 'humilité
selon Dieu, cette humilité qui ne pése ni 4 ma bassesse
ni 4 ta charité. Car cest 1i la voie de Dieu, et si nous
la gardons, nous sommes sauvés au nom de notre
Dieu. Au sujet de ce que tu m'écris, trés cher, en voyant
le zéle des démons et comment ils ne négligent pas de
faire leurs affaires, nous devons, nous aussi, nous
appliquer 4 faire les ndtres, alors surtout que neus savons
la supériorité de la force qui vient se joindre a nous,
celle de notre Maitre Jésus-Christ, qui nous a donné «le
pouvoir de fouler aux pieds serpents, scorpions et toute
la puissance de I'Ennemi®.» Quand un adversaire suscite
i quelquun des querelles, if le pousse 4 recourir au
magistrat afin d’obtenir justice contre lui, ainsi fait pour
nous celui qui hait les hommes depuis lorigine, il nous
porte 4 recourir 4 notre Chef et Roi, le Christ. Si bien
que le combat nous profite au lieu de nous nuire. 1a
ot le Christ est présent, la lutte de I'Adversaire ne compte
donc pour rien.

L. 145. a. L¢ 10, 19
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‘0 avtog ripdtnoe v abrov épovia mepl w00 Umvou
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Epatnots 107 adtol mpog 1oV autdy Mépovee - ‘Eredh elnde
por Idtep O EE dpog dypinvel, mac Stvopton ualeiv Om
thypbrvnoa & dpog;

‘Andipiore Todvvou -

5 Bl petd dxpifelog pobeiv 88keig 16c dpoc, xoyod THv

L. 146 CMPRI V

2 modyv  om. MPRI V || 5 &xe: elxov PRI V om. M || 6 86kcoov: -cog
PRI V || wowo®: -u@ PR V [{ 7 &hhag om. PRI V|| 8 dAld: madv om.
Ml 9 &v om Ml 13 rawdv — Swydv: -vijy xod -yijv V|| 14 &': ped
V|| 16-17 éné — ipeciov: dvd 8o kot tple fndmo v

LETTRES 146-147 529
146

Le méme interrogea le méme Vielllard au sujet du
sommetl : Combien de temps faut-il rester couché, combien
de temps faut-il vetller, et de combien de vétemenis faul-
il se contenter?

Réponse de Jean :

Pour le sommeil nocturne, aprés avoir pris deux heures,
comptées a partir du coucher du soleil, pour glorifier
Dieu, dors six autres heures. Eveille-toi pour la vigile, et
passe ainsi les quatre heures qui restent. L'été, fais de
méme, mais en abrégeant le temps et en disant moins
de psaumes 4 cause de la briéveté des nuits,

Quant aux vétements, celui qui est faible doit avoir

des vétements d’hiver et des vétements d’été 4 cause de
la fragilit¢ de son corps. Mais celui qui est parvenu 2
souffrir ce que dit I'Apdtre, la faim, la soif et la nudité?,
passe sa vie avec une seule tunique. N'aspirons donc
point, frére, aux choses élevées, mais laissons-nous porter
a ce qui est humble”, et ne murmurons pas, si nous

avons chacun deux ou trois vétements.

147

Demande du méme au méme Vieillard : Tu me dis, Pére,
de veiller six bewres. Mais comment puis-je savoir que jai
veillé six beures?

Réponse de Jean

Si tu veux savoir avec exactitude les heures, reste

L. 147 CMPRST V
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fuépov, dAlyov Umvov &v @ Muépg & thv votépnoy ol
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couché la journée, afin que le corps ne soit pas privé
de sommeil un seul jour, puis, restant éveillé une nuit
du soir au matin, rends-toi compte du nombre de versets
que tu récites. Bt ayant divisé ce nombre par le nombre
d’heures, tu sauras exactement les heures. Fais de méme
pour I'été. Et ainsi les heures te seront connues.

148

Demande du méme au Grand Vieillard . Pére, prie pour
moi, pécheur, car je suis malade, afin que fe puisse suf-
porter avec joie la maladie. Et dis-moi comment laver les
souiliures.

Réponse de Barsanuphe .

Mon frére trés cher, tu me réjouis par tes paroles, car
c’est plutdt, selon moi, sans comprendre ce que tu dis,
que tu te prétends toi-méme pécheur dans tes lettres. En
effer le pécheur est un mauvais esclave. Et t viens de
me dire gue w es malade. Or la maladie étant manifes-
tement une cotrection, cest la correction qui a été infligée
au mauvais esclave. Si donc tu es ennuyé de recevoir la
correction, cesse d'&tre mauvais. Et si tu es mauvais, regois
la correction; mais si t te réjouis d’étre corrigé, ta n'es
pas mauvais, et celui qui n'est pas mauvais est aimeé,
«car le Seigneur corrige celu qu'il aime® » Vois donc en
vérité ce que tu es, et choisis pour tol dans ce qui test
dit. Dieu le sait, si je méprise mon propre salut, comment
exercerai-je ma puissance pour vous, craignant d'en-
freindre le précepte?

Pour les souillures, si tu veux les laver, lave avec les

om. PRSI V || Adyorg: -yiopoic PS Y| 7 & om. V|| 8 ooig om. PRSI V
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larmes, car elles lavent proprement toute tache. Pourquoi
dormir? Crie 4 Jésus au point d'en avoir la gorge rauque :
«Maitre, sauve-nous, nous périssonsP!» Excite la cendre
de ton ceeur et allumes-y le feu que le Seigneur est venu
apporter sur la terre®, et il consumera tout celd, et il fera
sortir 'or bien enfoui en toi et éprouvé dans la four-
naise. Il faut beaucoup de vigilance. Voila, je me tais. Par-
donnez-moi.

149

Demande du méme au méme Grand Vieillard : Je te
prie de n’apprendre d'on me vient lamollissement du corps
et la liquéfaction du cceur. Et pourguoi ne puis-je me tenir
toujours au méme régime?

Réponse de Barsanuphe :

Frére, je suis étonné et stupéfait de voir commment les
gens du monde qui ont la passion du gain ou de la
guerre méprisent les bétes sauvages, le piége des bri-
gands, les dangers de la mer et la mort méme. Ils ne
sont pas pusillanimes 4 cause de la richesse ardemment
désirée, alors méme qu'ils ne sont pas assurés de l'ob-
tenir. Et nous, misérables et liches, qui avons recu le
pouvoir «de fouler aux pieds serpents, scorpions et toute
la puissance de I'Ennemi®», nous qui avons entendu la
parole : «C'est moi, ne craignez pointP», nous qui savons
clairement que ce n'est pas par notre propre force que
nous luttons, mais par la force de Dieu qui nous arme
et nous fortifie, eh bien, nous, nous nous laissons aller
a la pusillanimité er a Pacédie! £t d'on vient cela? Clest

b. Lc 8, 24, Mt 8, 25
L. 149, a. 1c 10, 19

¢ Cf Lc 12, 49
b. In 6, 20
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parce que nos chairs ne sont pas transpercées par la
crainte de Dieu®, et que jamais le cri de notre plainte
ne nous a fait oublier de manger notre pain9. Voild
pourquoi nous nous tournons decd deld, d'un régime a
un autre, parce que nous ne saisissons pas parfaitement
le feu que le Seigneur est venu apporter sur la terre® et
gui pourrait consumer et dévorer les épines de notre
champ spirituel. Notre licheté, notre négligence et 'amour
de notre corps ne nous permettent pas d’en sortir. «Le
Fils du Dieu vivant™» m’en est témoin, je sais un homme,
et C’est ici dans ce monastére béni — qu'on ne dise pas
que je parle de moi et quon ne me considére pas pour
quelque chose alors que je ne suis rien! —, eh bien, cet
homme peut rester comune il est, sans aucune nourriture
ni boisson ni vétement jusqu'a la visite du Seigneur, il
ne lui manquera jamais rien de tout cela, car sa nour-
riture, sa boisson, son vétement, cC'est I'Esprit Saint. Donc
si tu le veux, rivalise avec lui, désire, empresse-toi, sois
plein dardeur, crains Dieu et il fera tes volontés. Car il
est écrit: «Il fera la volonté de ceux qui le craignent® »
Et en effet, méme moi qui ne suis rien, 4 cause du pré-
cepte je fais mon possible. Mais c’est 4 Dieu daffermir,
de fortifier, de libérer, de porter i toute ceuvre bonne,
de garder de tout mal et de procurer le salut dans son
royaume. A lui la gloire. Amen.

Prie pour moi et demande au Vieillard qui est avec

=

toi de s'associer 4 toi dans la méme priére,

c. Cf. Ps 118, 120
f. Mt 16, 16

d. Cf Ps 101, 5 - G
g Ps 144, 19

e. Cf. Lc 12, 49
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Demande du méme au méme Grand Vieillard . Je t'en
prie, Pére, dis-moi comment on acquiert Uhumilité et la
priére parfaite. Que faire pour ne pas avoir I'impression
de S'agiter et que convient-il de lire?

Réponse de Barsanupbe :

Comment acquérir I'humilité parfaite, frére, le Seigneur
nous Iz enseigné en disant: «Apprenez de moi que je
suis doux et humble de cceur, et vous trouverez le repos
pour vos dmes®. » Si donc tu veux acquérir Phumilité par-
faite, apprends ce quil a enduré et endure-le aussi;
retranche en toutes choses ta volonté, car il a dit fui-
méme : «Je suis descendu du ciel pour faire non pas ma
volonté, mais la volonté de mon Pére qui est dans les
cieux”.» Voild I'humilité parfaite : supporter les outrages
et les injures et tout ce qua souffert notre Maitre Jésus.

Quant 4 la priére parfaite, c’est parler 3 Dieu sans dis-
traction, en recueillant toutes ses pensées ainsi que ses
sens. Et ce qui y méne 'homme, ¢’est de mourir 4 tout
homme, de mourir au monde et & toutes les choses du
monde. Et il n'y a rien de plus 4 dire 4 Dieu dans la
priecre que ceci: «Délivre-moi du Mauvais©», et: «Que
ta volonté soit faited» en moi. Il faut faire en sorte que
Pesprit soit présent 4 Dieu et lui parle. On reconnait
qu'on prie, quand on est délivié de [agitation et qu'on
voit que l'esprit se réjouit d'étre illuminé dans le Sei-
gneur. Et le signe qu'on a touché a la prigre parfaite,
c’est de n'éue plus troublé, méme si le monde entier
sattaquait a nous. Celui-la prie parfaitement qui est mort
au monde et 4 son bien-&re. Faire pour Dieu avec soin

21 én  om. PRSI V {| nopiotoron: -otdpevoy PRSI V || 22 Aciel: -iolvia
PRSI V || 6 elgetan: N ebyd PRSI V|| 24 ot adrob PRSI V
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son travail, cela n'est pas de l'agitation, mais du zele
selon Dieu. Et il est profitable de lire les Vies des Péres,
car ainsi l'esprit est illuminé dans le Seigneur.

151

Demande dit méme ad PAutre Vieillard : Le Grand
Vietllard a dit : « Mourir aux hommes, au monde et au
bien-étre corporel méne a la priére parfaile.» Que ferci-
Je, étant parmi les hommes? Car il est nécessaire que je
donne des ordres au frére qui me sert. DVautre part, en
raison de la maladie, je ne puis prendre que du légume
vert, et dés lors que je ne prends que cela, mon espril
désire d'autres choses. De plus si le légume n'est pas bien
apprétd, avec le prétexte de la maladie, mon esprit se
trouble contre le fréve; car souvent je passe, de ce fait,
une mauvaise nuil. Me trouvant donc dans ces condi-
Hons, comment puis-fe mourir aux hommes? D'un autre
c6té, si la nourriture est bonne et adapiée a la maladie,
le plaisir m'envabit. Comment mourir dussi au bien-étre
de la chair el au monde? Et comment dois-je passer la
semaine satnier Je le prie de m'apprendre cela, et par-
donne-moi.

Réponse de Jean .

O toi qui es parmi les hommes et veux mourir 4 eux,
ne pas juger ni mépriser personne, et ne pas étre attaché
4 sa volonté propre: c’est cela mourir aux hommes en
étant parmi eux. Sl arrive que, dans les rapports néces-
saires, quelque chose vienne 4 témouvoir, réagis avec
douceur vis-a-vis du prochain responsable en te disant
«Dieu sait ce qui est utile. Peut-&tre J'a-t-il voulu ainsi

om. M j| 18 ovtdv + 2007 Bort M [| 19 xai! 162 p?: urre M || 23 oide:
rOET M
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afin que je ne trouve pas de bien-étre pour la chair,
mais phutdt de la souffrance.» Ne te trouble plus pour
la perte d’'un mets, car il arrive que cela se produise par
Paction des démons en vue de troubler Phomme. Et si
tu prends un autre aliment a cause de la maladie, rends
grices 4 Dieu, r'en jugeant indigne, et cela te sera pro-
fitable. Souviens-toi toujours du précepte : «En tout rendez
grices?», et tu seras en repos. Car alors on n'est plus
I'esclave ni de la perte des mets ni de leur saveur agréable,
on est protégé par Dieu moyennant l'action de grices.

Pour ce qui est de la semaine sainte, 4 cause de tes
infirmités mange touvjours 4 la onziéme heure un pefit
légume, et si tu ne peux rester sans vin, prends ce qui
te semble nécessaire, par exemple deux coupes. Et n'aie
pas de scrupule, mais fais tout pour la gloire de Dieu,
comme le dit PApotre”. Prie pour moi et pardonne-moi
par charité.

152

Demande du wméme au méme Vieillard . Comment se
[fait-il que, voulant mafttriser mon ventre et parvenir d une
mesure de nourriture réduite, je ne le puisse? Si un jour
Je prends un peu moins de nourriture, peu d pew je reviens
ensuite 4 ma premidre mesure, ef de méme pour la boisson.

Réponse de Jean :

Que ta charité se souvienne, mon frére, que tout ce
que tu me dis, je éprouve moi-méme et je le souffre,
moi aussi. Et personne n'en est exempt, sauf celui qui
est parvenu i la mesure du psalmiste qui disait: «J'ai
oublié de manger mon pain; i force de crier ma plainte,

L. 151. a. 1 Th 5, 18 bh. Cf. 1 Co 10, 31
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~

mes 0s se sont attachés 3 ma chair®.» Celui-l3 arrivera
rapidement d un régime réduit de nourriture et de boisson,
car les larmes deviennent son pain, et deés lors il com-
mence & &tre nourri par I'Esprit. Crois-moi, frére, je sals
un homme que le Seigneur connait et qui a la mesure
suivante : une fois ou deux par semaine, et méme
davantage, il est captivé par la nourriture spirituelle, dont
la douceur lui fait oublier la nourriture sensible. Et lors-
qu'il est pour manger, tel un homme rassasié et degoQte,
il ne veut pas manger; et tandis qu'il mange, il se
condamne lui-mé&me en disant : «Pourquoi ne suis-je pas
toujours ainsi?», et il aspire 4 en prendre encore. Ou
sommes-nous, frére? Allons-nous-en, mourons! Pardonne-
moi de ce que, ne trouvant pas 4 me glorifier de mes
ceuvres, je me glorifie des travaux des autres, et cela
encore pour ma propre condamnation.

153

Demande di méme au méme Vieillard . Je ten prie,
Pére, fais-moi connailre la possibilité et la maniére de par-
venir 4 cet élat dont tu parles, car moi je lignore. En
effet, chaque fois que j'ai essayé de manger peu, la fai-
blesse et lacédie ne m'ont pas ldché tant gue je ne suis
pas reveri 4 ma premiére mesure. £t comment peux-ii
dirve que U'bomme parvenu 4 la mesure de celui qui a dit
« A force de crier ma plainte, mes 0s se sont attachés d

ma chair®», que celui-ld arrive d se contenter de peu?

ke PRI V|| 5 sy om, 1 V|| 6 elwbvrog + & PR || 7 dmd — pov?
om. PRI V

L. 152, a. Ps 101, 5 - 4
L. 153. a. Ps 101, 5 - 6
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Expligue-moi, Pére, comment, avant de manger peu, il est
possible que « mes os s'attachent 4 ma chair® » Je ne sais
pas qui réduit ainsi sa nourriture.

Réponse de Jean :

Frére, tu me forces 4 dire des choses qui me dépassent;
et je crains de parler des mérites d'autrui. Il est écrit:
«Mes o0s se sont attachés 4 ma chair®», cela veut dire
que tous les os de l'homme se sont unifiés, autrement
dit que toutes les pensées de l'homme sont devenues
une selon Dieu. Et alors elles s’attachent a la chair, c’est-
d-dire que la chair devient spirituelle en suivant la pensée
selon Dieu, alors aussi nait dans le coeur la jole de
I'Esprit, nourrissant l'ime, engraissant le corps, et forti-
fiant T'un et Pautre. {1 n'y a plus alors ni faiblesse ni
acédie. Car Jésus est désormais médiateur, et il établit
homme prés de Pentrée du temple, 14 ol «disparaissent
tristesse, douleur, et gémissementsd», et en cet homme
s'accomplit la parole qui est écrite : «Ld ol est ton trésor,
14 aussi est ton esprit®.» Et c’est humilité parfaite qui
conduit 'homme 4 cette mesure, dans le Christ Jésus
notre Seigneur. A lui la gloire dans les sigcles.

154

Demande du méme au Grand Vieillard : Je te prie de
m'apprendre comment parvenir 4 la tlempérance, et
comment distinguer la maladie naturelle de celle qui vient
des démons? Et quelle quantité faul-il manger?

L. 154 CMPRI V
1 péyov: odtiy PR || 1-2 nepokohd — pofeiv om. PRI V || 2 yvapi-
feton: yivéoxe— PRE V

b, Ps 101, 5 -6 ¢ Ps101,5 -6 & Is 51, 11 e, Mt 6, 21
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Réponse de Barsanuphe .

Frére, tu creuses peu 4 peu pour découvrir les choses
cachées, et moi, sot comme je suis, je pense que, ce
que t me demandes, personne ne peut le discerner,
sinon celui qui est parvenu 4 cette mesure. En effet
'homme vivant a la sensation de la chaleur et de la
froideur des objets qu'on lui présente, mais celui qui est
mort ne les sent pas, car il en a perdu la faculté, Et de
méme qu'on parvient & une parfaite connaissance des
lettres en les apprenant, on sait alots les distinguer, alors
que, si on ne les a pas apprises et si on ne 'y est pas
mis, on ne peut en savoir déja la signification, quand
bien méme on interrogerait et on gentendrait dire des
milliers de fois ce que sont les letres; de méme ici,
parle autant que tu voudras & quelqu'un; ce quil lui faut
plutdt, c’est lexpérience.

Au sujet de la maladie, si le corps regoit chaque jour
sa nourriture et quil s'amollit, cela vient des démons;
sinon c’est une maladie. Garder la tempérance, c’est se
lever de table un peu avant d'étre rassasié, comme l'ont
fix¢ les Vieillards aux novices'. Et lorsque Thomme 2
atteint la mesure de PApdtre disant: «En effet nous
mwignorons pas ses desseins®», il ne peut oublier la
quantité qu’il doit manger, car il est exercé. Je me force
& dire des choses qui me dépassent, et il 'y a pas
nécessité. Peut-8tre aussi n'y a-t-ii personne capable de
les recueilliv et de les comprendre, sinon quelques-uns,
peu nombreux. Que le Dieu de nos Péres te conduise
A cette jole. Car c'est une lumiére ineffable, elle est res-
plendissante, elle est douce. Elle ne se souvient pas de
la nourriture corporelle, car elle oublie «de manger son
pain”.» Elle a lesprit ailleurs, elle recherche les choses

1. Cf. Abbé Isaie, Recueil, 4, 44, p. 61.
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d’en haut, elle pense aux choses d’en haut, elle médite
les choses d’en haut, 14 o0 le Christ se tient 4 la droite
du Pére®. A lui la gloire dans les siécles. Amen.

155

Demande du méme a PAutre Vietllard pour obtenir des
indications au sujet de la mesure de la tempérance.
Répomnise de Jean :

Au sujet de la mesure de la tempérance, les Péres
disent que, soit pour le manger, soit pour le boire, il
faut rester un peu en degd, cest-d-dire ne pas se remplir
le ventre ni de nourriture ni de boisson. Et on doit déter-
miner une mesure pour les aliments cuits et le vin. En
hiver, on ne boit pas beaucoup, et méme alors il faut
rester un peu en decgd. En été, on boit davantage, et il
faut aussi rester un peu en deci. De méme pour la nowr-
riture. D’autre part ce n'est pas seulement dans le manger
et dans le boire quil y a une mesure 4 garder, mais
aussi dans la parole, le sommeil, le v&tement et en 'usage
de tous les sens. En tout cela se trouve aussi la mesure
de la tempérance.

156

Demande du méme au méme Vieillard : Dis-moi, Pére
quelle est ceite mesure un peu en decd, de nourriture, de
boisson, de lgumes ou de fruits?

Reéponse de Jean :

Du poids total de nowrriture, jentends du pain, des

L. 156 CPRASE V

1 ooy + péyav P || vépovioe om. Rl V || 2-3 % dndpag om. R ||
3 néoov: om- P

c. Cf Cal 3,1 -2
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mets, légumes ou fruits, enléve jusqud une once
environ, Pour le vin et 'eau, de l'un et de lautre sous-
trais presque une demi-coupe. Et si tu te tiens ferme avec
toi-méme sans fatigue, il est bon pour toi de ne boire
qu'une fois par jout; mais si cela n'est pas possible, bois
deux fois, en restant cependant chaque fois un peu en
decd de la mesure. Quand il y a mouvements et attaques
des pensées, il faut retrancher un peu de la mesure habi-
tuelle, c'est-d-dire encore une once de la nourriture et
encore une demi-coupe de 'ensemble de la boisson, de
sorte que la nourriture soit réduite de deux onces et la
boisson d'une coupe. Prie pour moi, frére.

157

Demande du méme au méme Vieillard . Comment sait-
on combien on a besoin de manger et de boire?
Réponse de Jean :

L'expérience de tous les jours permet de se rendre
compte de ce dont le corps a besoin en fait de nour-
riture et de boisson. Ainsi par exemple quelqu'un boit
trois coupes par jour et mange une livre de pain; sl
voit que le corps réclame plus de trois coupes sans raison
ou surcroit de fatigue ou parce quil a mangé des ali-
ments salés, cela est une tentation, et alors on doit se
restreindre!. Mais s’il vy a une raison, ce n'est pas une
tentation. Donc des trois coupes on doit si possible garder
Ja restriction d'une demi-coupe, 81 n'y a pas de ten-
tation. De méme pour la nourriture on refranchera une

10 &¢eirer  om. MPRASI V | Sdvotor: -vnton PRASI V || xpatijoon: -oel
PRASI V om. M

1. Cf. Abbé Isaie, Recueil, 9, 4, p. 105.
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once de la livre. Mais it faut, comme nous Pavons dit,
se rendre compte si on peut prendre sa boisson en une
seule fois ou en deux, car les dispositions des hommes
ne sont pas les mémes. Si donc on boit une seconde
fois, que ce soit encore en restant un peu en degd.

158

Demande du méme au Grand Vieillard : Nous te prions
de nous dire ce que Dieu demande a I'homme selon ses
possibilités, afin que famais celui-ci n'y méle de sa propre
mollesse et qu’il pense loujours ne pouvoir vraiment faire
que cela, Comment donc se rendre compte de ce qui est
vraiment selon nos possibilités?

Réponse de Barsanuphe :

~

Dieu a donné 4 Thomme une conscience pour dis-
cerner les choses. Si quelquun par suite de la fatigue
d'un voyage ou d'autres travaux trés durs ne peut garder
la méme mesure que les autres jours, mais doit user d’un
peu de condescendance pour son corps, par exemple si,
mangeant chaque jour raisonnablement une demi-livre de
nourriture, il prend une once supplémentaire 3 cause de
la fatigue, il fait son possible en ne mangeant pas
davantage. Si, ayant habitude de se lever au milieu de
ta nuit, il se repose une heure de plus 4 cause de la
fatigue, il fait son possible. La fatigue est donc pour lui
le signe quil doit se reposer un peu comme il a été
dit. Ensuvite lorsquil prend la nourriture habituelle, c'est
le signe qu'il doit reprendre aussi la veille ordinaire, Faire
son possible, c’est donc rester un peu en de¢i de la
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Mepl 8 1dv Hotépev ndg Expricavio oxhnpotdrn Swim,
g0pov T¢ otuoto obTdV Ymokodovia., Aotmdv ol KaAdc
KOPEPVEVTEG EovTolg Kot Hetd Sloicpioeme, npde O ol Kol
v EEwv mowofowy. EdEon OmEp &ob,
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Epdtnote 100 o100 mpds 1ov avtov Népovie  Ei ndoty §
otog Kavaw Tijg éykpateiag Ov einaté por dgeider eivon 7 mpog
TV KaTdeTaoty 100 Spwtdvios aroxpivovian of Tépovie;
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satiété soit pour la nourriture soit pour le sommeil. Et si
tu demandes quelle est la mesure du somuneil, les Péres
l'ont fixée 4 la moitié ce la nuit. Quant 4 la mesure de

la nourriture, elle consiste 4 voir qu'on veut toujours en
prendre encore un peu.

159

Demande du méme d UAutre Vieillard : Quelle doit éire
chaque jour la mesure idéale de vin et de mets cuils pour
celui qui vit seul? It comment les Péres ont-ils pratiqué
un végime Irés dur?

Réponse de Jean :

Pour ce qui est du vin il suffit 4 celui qui est en
bonne santé et qui veut observer la tempérance, den
prendre une coupe par jour, et rien de plus. 8i on a de
fréquentes maladies, qu'on en prenne deux pleines, De
méme pour les mets, on doit en prendre une assietiée,
et étre sans souci 4 ce sujet, _

Pour ce qui est des Péres, $'ils menaient un régime sj
dur, c'est quils trouvaient leurs corps dociles. Du reste,
ceux qui se conduisent bien et avec discernement, tiennent
compte du corps et du tempérament. Prie pour moi.

160

Demande du méme au méme Vieillard : La régle de tem-
pérance que vous m'avexr donnée, doit-elle étre la méme
pour tous, ou bien les Vieillards répondent-ils selon l'étar
de celui qui inlerroge?

L. 160 CMPRASI V
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‘Amdkpiotg Todvvou

'ABEMGE, & elmov T Gydrn cov mept Eykpoateloc, Toig ko’
Nuds kol kotd 0 pétpov lov EAdAnce. 'EGv 0DV Katop—
Bacmpey 10 uéow, Epyxdpede Kot mpokorny &ig o peilova.
“Ives uny Boddveg 1o v moddprov elg 10 rpd@tov foduifiov toU
Kapokion, 08iwg BeAicopey o dAAo Boielv gig T dvdtepov
Ohov. O &pyduevol yop eig 10 uétpov O eimev 6 *Amdatorog,
duvavton «kol yopTdlecBoun kol mewvdivi» kol T EEfg, «dv
TaoL Yop pepinvion . » Aotmdv ¢b, oldog to pétpo cov SSERDE.
“Otav ydp yiviton nékepoc, sindy cor BAortdoot GAANY piov
ovyyloy Kol and o0 népatog duoing,
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‘AdeApog nipatnoe Tov avtov Tépovra - Ti éont Mdtep, 10
xot’ Em@uuiov AaBetv Bpduo kol 11 w0 ko Ev;
‘Arndrpiors Todvvou -

To kot Emboplov ot 1O Emnobeiv Aofeiv Ppduo, ob Sid
v xpelov 100 couatog, dAAG Si& yastpopylov, By Ot
t8n¢ 6m Séyeton 1) £6ig npdg Adyov, Adyovov REPLEGHTEPOV TOT
domptdiov od xot' Embuuioy, GALE xatd EAogpdtnTo, atth
EoTiv 1 Sropopd. Elolv £8e1g Sexduevon 16 yAvkéo, Gaion Td
GApLpd, ETEpon o SpLpéo, kol 10010 ovk EoTL ndBog 08k Emi-
Suplo. 003k yootpwlopyic. TO 8k Emmobeiv wol Embupeiv
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Réponse de jean .

Frére, ce que jai dit & ta charité au sujet de la tem-
pérance, je Tai dit 4 ceux qui sont chez nous et selon
ma mesure, Si donc nous tenons le juste milieu, nous
arriverons peu 4 peu au mieux. Il ne faut pas, en mettant
un pied sur le premier barreau de I'échelle, vouloir aus-
sitht mettre l'autre sur le dernier barreau. Car ceux qui
parviennent & la mesure indiquée par 'Apdtre, peuvent
«et &tre rassasiés et avoir faim®», etc., car ils sont «initiés
a toutb». Quant a toi, frére, tu connais tes mesures. En
cas de tentation, retranche une once de noutriture et éga-
lement un peu de boisson.

161
A UN FRERE

Un frére demanda au méme Vieillard . Pére, qu’est-ce
que prendre de la nourriture par convoitise et en prendre
par tempérament?

Réponse de Jean

Manger par convoitise, c'est désirer prendre de la nour-
riture non pour le besoin du corps, mais par glouton-
nerie. Si l'on voit que le tempérament, pour un juste
motif, accepte mieux par exemple un légume vert que
les légumes secs non par convoitise, mais pour étre plus
léger, le cas est différent. 11 y a des tempéraments qui
préférent les aliments doux, d'autres les aliments salés,
d'autres encore les aliments acides; et ce n'est ni de la
passion ni de la convoitise ni de la gloutonnerie. Mais

5 GhAd ~ yoctppopyioy om. C || 6 Adyov: daiyov V. + otov PRASE V ||
9 Etépon: GAhon 88 PRASI wkod dddon V. ocm. M

L. 160. a, Ph 4, 12 b. Ph 4, 12
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npdypotog, kv Popeid otv, attn N Emdopic 1y Omnpénig fig
yootpipyiog. Tolto 8t voel, dtav Kotekpdanct cov 1O ndlog
i yootpirepyleg kol katekvplevoe 100 Aoyicuod cov. "Edv
8k Gyvtirpdatng odTd ko edtdrteg kéxpnool T tpodf S Ty
ypeloy, odk EoTt T00TO YOOTPLHUpYioL
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Epdtnotg 1o atros rmpog 1ov adtov [épovra - Ti obv Tldtep,
61 00 mpoUmdxerron pév 10 mobog, v avtTd 8 T Koupd TG
petodfyens vmofdAletar, T moriow; droctd Tl TPOTS T
o¥;

'Ardkpiorg Todvvou

ENéwmc ui ddlotoso, GAR' Gviimpatte @ Aoyiond, wvnc-
kbuevog BT Suowedle yiveton 1 Tpodr, kol oddkv dgehog Exet
ke &m xotopLvoueRo. fipelg tpovyovies, dAlmv toviehds dme—
yopévev. Kév piv dmootd, kot olteg petdhofe xortaxpivev
tovtdv. 'Eqv 88 Empévy, Emuxdiesol to Svopo tol Oeol elg
BorBetay kol dvamodn. Edw 8 karaxvpietdon dote pi 80—
vooBol Tpayelv gVTdKTmg, 10Te Kowov Ty Tpodriv. 'Ev @ 5
Tveg cuykeBElovial ool Tiveg mpdg 1O pry voficon obTovg,
AduBove mopo pkpdy. Bt 8 ouupti oe mewvdv, moincov v
ypeioy Gmd Tov dptov fyovy dmd dAlov Bpdpetog, eig & odx
Eyelg 1OV TOAEUOV.
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désirer et convoiter quelque chose, méme si cela alourdit,
voild la convoitise au service de la gloutonnerie. Pense
i cela, lorsque la passion de la gloutonnerie te tient et
commande i ta pensée. Et si t fais le contraire de ce
qu'elle te suggere en usant modérément de nourriture

selon le besoin, ce n'est pas de la gloutonnerie.

162

Demande du méme au méme Vieillard : Que ferai-je
donc, Pére, lorsque la passion wn'est pas ld avant Ia
réfection, mais §’y glisse au moment méme. Mabstiendrai-
fe ou non de nourriture?

Réponse de Jean :

Ne r'abstiens pas aussitdl, mais agis & Pencontre de la
pensée, en te rappelant que la pourriture aura une odeur
fetide, guelle ne servira 4 rien et que nous serons jugés
pour avoir mangé, alors que dautres s'abstiennent com-
pletement. Si la pensée s'en va, prends ta nourriture en
te condamnant toi-méme. Si elle persiste, invoque le nom
de Dieu 4 ton aide et sois en paix. Et si elle en vient
i te dominer au point que tu ne puisses manger avec
modération, alors abstiens-toi de nourriture. Mais  si
quelques-uns sont i table avec toi, pour qu’ils ne remar-
quent rien, mange un peu. Et gl tarrive davoir faim,
fais usage de pain ou 'un autre aliment, pour lequel tu
n'as pas a lutter.

+ cov PRASI V || 11-12 SévaoBor + o MPRAS || 12 év §: #dv PRASI V
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163

Epditnotg 1ol aitod apog 1ov abtov Tépovio - To onueiov
g yaoTpepyiog omoiov éotn, coadrviody uor;
‘Anckpioig Twdvvou

“Otov PAbnne tov Aoyiopdv Ndovduevov Ev mpdypott ot
Sidxovid o oyedov 10D mporafely ndvrog fi 10 EAxtoo elg
0 EumpocBév cov 10 mpdypw, ToBro yooTpropyio. £oti.
Mpdoexe 0OV ceavTd Uiy morfioon 10 BEATILE adTiig Kot moincov
v dovouiy cov dyEon Eavtdy 100 un perd omoudfic Aofety
an’ ontoB, GAL' &v edtofie. Kol dénoor pdilov o mpdyuwo
glg 10 EunposBey T@v cuykednuévev. O yp 88, dg elnov,
TPOYUCEL THG yooTpLpopyles, evBéng taponteiclon ol peto—
hafeiv 10D Ppdportog. AMAG B8 mopodvidrtecton Tol pR
dTaxtog xpricocdon i peteiyel abtod. Kot ywpic & yoo-
Tpiuapyiog ypdgovow ol Tlotépeg uA Exteivon yeipo &v Tpo—
meln Eumpoobev dAlov, dmperic Yap Toyydver ToUTo Kol TG
rowilg evtadiog dAAdTpLov. “Ote 3t tooUtdy Eotl 1O mpoxei-
pevov mpdypc, dote pfy elvon SfjAov 1o Eumpocev EkdoTov,
GAAG TAVTOG Kowvaig crltd Eobiely, Tote oDk dronov oTO Aop—
Bavewy Tvar EE adtot petd mdviay, ugviol ye Ev edtofig Sid
10 P7) EURECETY elg ThHy YeoTpiLopYioy Kod elig TV KOTayveoLy.
“Erepov 8E onugiov yostpylapylag, 10 npd tiic dpog OEhewv
Tpadfivon, Smep o0 8el notelv, el Uy T dpor mpdrerton ebAoYOC
aitia. 'Ev wdol 8t ypn &mkodeicBor tod Beot v Porifeiav
KoL o0Tog U@y dvtAouBdvetor.
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163

Demande du méme au méme Vieillard : Indique-moi
clairement guel est le signe de la gloutonnerie?
Réponse de Jean :

Lorsque tu vois que ta pensée se complait dans un
aliment, que tu cherches 4 te servir avant tout le monde
ou que tu tires devant toi le plat, cest de la glouton-
nerie. Veille donc sur toi-méme pour ne pas faire ce
quielle veut et efforce-toi de te retenir afin de ne pas te
servir avec empressement, mais 4 ton rang. Et pousse
plutdt le plat devant ceux qui sont a table avec toi. I
ne faut pas cependant, comme je l'ai dit, sous prétexte
de gloutonnerie, refuser aussitdt de prendre sa part de
nourriture. Mais il faut se garder de la prendre de fagon
désordonnée. Sans parler de gloutonnerie, les Péres
écrivent qu'il ne faut pas étendre la main dans le plat
devant un autre!, car cela est contraire 4 la bienséance
et 4 la discipline commune. Lorsque la nourriture est
servie de telle fagon qu'on ne distingue pas la part de
chacun, mais que tous la mangent en commun, alors il
n'est pas déplacé de se servir avec tout le monde, dans
le bon ordre cependant pour ne pas tomber dans ia glou-
tonnerie et la condamnation. Un autre signe de glou-
tonnerie, c’est de vouloir manger avant 'heure, ce qu'il
ne faut pas faire 4 moins d'un motif raisonnable. En
toutes choses il faut invoquer le secours de Dieu, et lui-
méme soccupera de nous.

névtov om. PRAS || 19 &d - fumecsiv: ive wi éunéon PR [} 22 tpodiivor:
tobisv PRASI V || 23 tmkoksicBon + 16 dvopa PR || Porifaroy + odtod
PR

1. Cf. Abbé Isaie, Recueil 3, 11, p. 50.
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Epaytnaic 100 avtol mpog tov avtov Itpovre  'H kiviolg
100 oduatog RoBev yiveton;
Amdxplorg Toovvou -

'H xivnot 100 oduotog yiveton dmd dpersiog - Kol yap 1

5 guéelo Gprdlel oe AeANBOTeG Tof xpively kol Kookpiver,

xoi wotd toUT0 mpodider oe. "Otov ydp & lopoh yvnotog

EBovAevoe 1@ Bed, EgUAaTIEY oMoV dmd v ExBpdv ovtod.

Ko Htav fipéher tfic yvnoiog dovielog, figtev 0 @edg todg
EyBpodg motafor obidv.
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‘Bpdtnoic 100 abToT mpdg tov avtov Fépovte - Ei Sel moviwy
Tdv guopdvey &v 717 xopdiq Aoyioudv Enepwtdy tovg Tépovtog;
Koi el 86T mpooevyduevov 1j wdddovie petd govilg tolto
mowgiv; Koi mepi pvnudv dv e énpaté tg 1) iixovoev 1
5 dAdAnce; Kai el et youvdecton pete; tdv Motépov;
Andrprotg Todvvou -

.

'ASEAGE, TEpL GAGV TGV dvopévay Aoyioudv, 00 xpT EpwTay,
TOPEPYOUEVE. YOp loty, GARG Tepl @V pevéviay Kol moke-
povvTay v dvlporov. Q¢ yip GvOpwrog Gnd MOAAGY vPpL-

10 Lopevoe katodpovel adt@v @y OBpemv kol duEpuivog an’
abtdv ylveton, ov 8 Tig Kivion kot avtot 1 molepion
oNTéy, T0Te atov cdTidton mapd T Gpxovr, obtw ok TO
npdyue 1o0To.
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164

Demande dit méme au méme Vieillard . D'oid vient le
mouvemet charnel?
Réponse de fean :

Le mouvement charnel vient de k1 négligence. Car la
négligence tenléve, 4 ton insu, la faculté de juger et de
condamner, et cest pourquoi elle te trahit. Quand, en
effet, Israél servait vraiment Dieu, le Seigneur le gardait
de ses ennemis; mais’ quand il négligeait le vrai service,
Dieu le laissait battre par ses ennemis.

165

Demande du méme au méme Vielllard : Faut-il inter-
roger les Vieillards au sujet de toutes les pensées qui
naissent dans le coeur? Lovsqu'on prie ou qu'on psalmodie,

Sfaut-il le faire vocalement? Doit-on se rappeler toutl ce

qu'on a fail, entendu ou dit? Et fawt-il rivaliser avec les
Peéres?
Réponse de Jean :

Frére, il ne faut pas interroger pour toutes les pensées
qui gemment dans le coeur, car il en est de passagéres. Mais
il faut interroger au sujet des pensées qui demeurent et
qui font la guerre 4 Phomme. Comme un homme qui,
injurié par un grand nombre, méprise les injures et 'en
a nul souci, mais si quelguun lattaque et lui fait la
guerre, alors il porte plainte contre lui au magistrat, ainsi
en est-il de cette question des pensées.

L. 165 CMPRASI V
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[lept 8k mpooevyfc kol yorpmdiog, ol pdvov Std 100 vod,
GAAG kol Bk Tdv yelhtav ypein, 'O yép Tpoorng Afyet -
«Kbme th yeidn pov dvoiferg wol 10 otdpo pov Gvoryyshel
1Av odveoiv cov®.» Kot & "Ardotorog dstkvibev 6t {ntodvion
16 yeidn ere © «Koprdv yeéav?s kol té EEfc,

[ept 8t dv eidec N fixovoog 1 Enpefog kol Aoylln abrd,
o0ky kdénTel oOtd, £l W) ApooELYT) UETY TOREVAGENS, 1 UR
Exovoo OfAnMe movtdmool fi yivopévn petd Soxpdov. O
xotopBucavreg & Tlotépes, Gved KOmOL Kol dokplov Koi
gxxomiic feAninotog ob Katdpbwooy. To 8 yuuvaleofor wi—
Mot E0TE KAl 100TNne. TO 8t Epwtdv xol MGTEVELV TOIG ARO—
kpioeol, tomeivioic £otL kol mpoxomy) &v Kuple. EbEon dnkp
Euov, GSehot.
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"AdAog tdv Matépoy ripdtnos tov avtov Hépovie - Fdg tig
mpet wv kepdiav abTol; Kal roi@ mporg yiveton 6 modeuog
wnd ToU &yOpod; Koi el Ogeilar g ovuiAdyety mpog Tov
modepotvia; Kol mept 100 Aoytono® tig mopveio, el et ppalon
v eloodov avtel; ‘Eov 6& eloéAdn, Tl Set novfioor; Kal mepl
Bpdoews el otynacud dpeider Tig kexpifobon 7 oToyoUd Kol
podaxiy;

‘Andkpiotg Tedvvou

Té pficon v kopdioy ot 10 Exav vngdisov v voibv
Kol keBopov 10U modepoupévou. Tpditov 88 yiveton £v KoTo—
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Au sujet de la prigre et de la psalmodie, il faut s'y
adonner non seuiement d’esprit mais aussi des lévres. Le
prophéte dit en effet: «Seigneur ouvre mes Iévres, et ma
bouche annoncera ta louange® » Et 'Apdire, montrant
ausst que les lévres sont requises, dit: «Le Ffruit des
levresP», etc.

Quant aux choses que tu as vues, entendues ou fajtes
et dont tu rends compte, n'en retranche rien, sinon la
priére faite avec humilité, affranchie de toute volonté
propre ou accompagnée de larmes. Les Péres qui ont
réussi, n'ont pas réussi sans peine, sans larmes ni sans
retranchement de la volonté. Rivaliser c’est s'estimer soi-
méme et s'égaler 4 eux. Mais interroger et se fler aux
réponses, c’est humilité et progrés dans le Seigneur. Prie
pour moi, frére.

166
A UN AUTRE FRERE

Un autre des FPéres interrogea le méme Viedllard :
Comment garde-t-on son coeur? Et de quelle maniére se
présente lattagque de Penmmemi? Doit-on contredire l'as-
saillant? S s'agit dune pensée de luxure, faut-il Iui
interdire l'entrée? Ei si elle entre, que faut-il faire? Pour
dvaluer la quantité de nourriture, doit-on faire usage d'une
balance ou se servir par approximation et dvec précaution ?

Réponse de fJean :

Garder son coeur, C’est avoir 'esprit vigilant et lucide
de celui qui est en guerre. Mais d'abord sa pensée est

L. 166 CMPRASI V
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ppoviicel & Aoyiopdg oo, xoil Gtav Pagny O &xOpdg TV
KOTOOPOVIIGLY, TUKTEVEL elogveykeiv TOv mdAgpov. Kol el
Lo9eiv BEAeLC £l ExBpdc otV & gikoc, Boke edyfv kol Epwticov
adrdv - “Hudtepog el 1§ 1div Drevovtiov; Kol dmokplvetal oo
v dAdetay. ‘H rpodosic olv yiveton dmd Guedelog. M1y Gv-
1einng 88, toTT0 yép 9EAOVGL Kol 00 Ui nodowvton, GAAE Tpd—
oeMbe kot adTdV 16 Oed, pimtov Evdniov adtol thy Gduve—
piay cov, kol aOtdg ddvater ov uévov dmootopaticor, GAAG
KoL Katapyfioon odtole.

Tepi 8t tof Sadpovog Tic mopveiag, KoAdV uév EGTL KOl TAVL
xoAdY 10D dpdfon v eloodov otol. 'Edv 88 dprakn kol gl
cEABn, mixTencov, pimtav Ty ddovopiov cov Evdmiov Tob
&eot, Seduevog oitol, kod kBdiietl adTov.

Kot mepl fg €inog Bpdotwe, Grd otoyoouot Kol ¢olociig

5 g1iiodv cov Tov Blov. Kod edbon OnEp £u0T 1 oy Gydmmv.
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‘Epatiiotg o0 evtol mpog tov avtov Népovra - Hdtep, ndev
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dans l'insouciance, et quand lennemi voit cette insou-
ciance, il sefforce d'engager le combat. Et si tu veux
savoir 4 qui tu as affaire, & un ennemi ou un ami, lance
une priére et interroge-le : «Es-tu ndtre ou des ennemis?»,
et il te dira la vérité!. La mrahison vient donc de la négli-
gence. Ne contredis pas, car Cest ce qu'ils désirent et ils
ne cesseront pas; mais recours a Dieu contre eux, jetant
ton impuissance en sa présence, et lui peut non seu-
lement leur fermer la bouche, mais aussi les réduire 4
I'impuissance.

Mais sl s'agit du démon de la fuxure, il est bon et
tzés bon de lui interdire l'entrée. §'il se précipite et entre,
lutte avec lui, jetant ton impuissance en présence de Dieu
avec supplication, et il le chassera dehors.

Quant 4 ta question au sujet de la nourriture, régle ta
subsistance approximativement et avec précaution. Et prie
pour moi par charité,

167

Demande du méme au méme Vieillard : Pére, d’oii vient
qgue mon ceeur est alouvdi, qu'il y a en moi un sommeil
sans bornes et que je n'ai aucune componction?

Réponse de Jean :

Ces choses arrivent toujours au solitaire, afin que, de
dégoit, il fuit le stade et désespére de lui-méme; mais
nous, jetons notre impuissance en présence de celui qui
«peut faire bien plus que ce que nous demandons ou
concevons®», jusqu'a ce quil détruise devant nous les

1 épdenoig — avtov  om. MPR || yépovte om. MPR V| =dtwep om.
MPRASI V || 2 gonv — ol : pol yiveton M || dpetpog: ~tpitog P

L. 167. a. Ep 3, 20

1. Cf. N 99, Sent, p. 302, n° 13.
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camps des Amorrhéens et quil empéche Madian,
Amalec! et les fils de ['Orient d’anéantir nos
moissons”. Tenons bon ainsi avec lzide de notre Sei-
gneur Dieu, car il est plus puissant qu’eux, et nous serons
sauveés.

168

Demande du méme au méme Vieillard : Comument se
JSait-il que, la nuit, mon imagination se représenie cer-
taines personnes, et que le jour jen ai d'autres d com-
baitre? Il arrive aussi que ce soit sans représentation de
personnes; dautre part ces fantasmes se produisent soit
avec délectation soit sans délectation.

Réponse de Jean :

Ceux qui t'assieégent le jour sont aussi ceux qui t'as-
siégent la nuit, te montrant qu'ils te tiennent encore dans
leurs mains, et ils se métamorphosent eux-mémes en telles
ou telles formes. Quant au fait que cela se produise
tantdt avec délectation tantdt sans délectation, cela vient
de la métamorphose dont je parle, afin que T'homme
tombe dans le doute et le trouble. Le combat nocturne
est double : il vient des plaisirs ou bien c'est une ten-
tation du diable pour porter quelqu'un au désespoir en
lui faisant croire quil n'y a plus de salut. Lors donc
quune tentation de ce genre te survient, fais sept fois
sept génuflexions, c'est-d-dire quarante-neuf génuflexions,
disant chaque fois: «J'ai péché, Seigneur, pardonne-moi
A cause de ton saint nom.» Mais si tu es malade ou que
cela arrive le dimanche on il n'est pas permis de se

bh. Cf. Jg 6, 3 ~ 4

1. Voir L. 137 b, n. 4.
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meltire 4 genoux, dis cette parole soixante-dix fois 4 la
place des quarante-neuf génuflexions. Quant i la diffé-
rence des tentations, la voici : la tentation du diable vient
de I'élévement; celle des plaisirs, de la gloutonnerie.

169

Demande du méme au méme Vieillard : Tu m'as dis,
Pére dans ta réponse, que, parmi les accidents nocturnes
quii arrivent @ Phomme, les uns viennent de ['élévement
par tentation du diable, les autres des plaisivs par suite
de glowtonnerie. Mais le diable peut-il exciter ces mouve-
ments dans U'bomme par la seule envie, sans qu'il y ail
chez celui-ci éléventent ou délectation? Bt comment recon-
naftre si ces mouvemenis noclturnes sont ndaturels? je te
prie de me lapprendre. D'autre part les parfaits éprouvent-
ils ces mouvements naturels? Enfin faut-il ou non fléchir
les genoux durant le temps pascal?

Réponse de fean .

Le diable peut bien exciter ces mouvements par envie,
mais s'il n'y a pas élévement ou plaisir, il ne peut rien
de phus. De méme que celui qui veut bitir une maison,
sl ne wouve pas les matériaux convenables, se fatigue
en vain, ainsi le diable. Le signe des mouvements naturels
est lorsqu'on voit quiils nous amrivent ni de I'élévement,
ni du plaisir, ni de l'envie du diable. Et on saura que
cela provient non de Penvie du diable, mais de la nature,
si cela arrive lorsquion s'est couché ldme en paix et
aprés de nombreuses priéres, en invoquant la sainte et
consubstantielle Trinité et en se signant,

-ho PR || 14 & dvpwmog: tig PRI V || 14-15 pri — 88 &v un -1 PRI V ||
15 xed howndv  om. PRE V || 16 towodtog evpioketon: oltwg PRI V || 16-
17 w0b duoikod: 11g -xiig kivfioemg PRI V || 18 zo¥to: # vivnowg PRI V ||
21 &douwtdv: oeautdv R




25

5

572 BARSANUPHE ET JEAN

Ot 8t téAgloL 0D RAoYoLCY 0VdE ToUto, EoPeoay Y&p ol
1 duoikdy, 6T edvolyicoy EVTODG AVEUNOTIKGG fa Ty
Bootheiow @V odpav@vy, ToUT EoTy Evikpeooy E0UTEY T
péAn P,

Iepi 8k 10T khivewy yovu &v 1ij [Tevinkootd, 181 Eppédn oot
kol MOt Hote KAvely &v 0 o@ xeAdiw. EvEou Ymep Epod
G8eA0E,

170

Bpestnotg 106 abrod mpdg Tov avtév Tépovra - 'Edv yevo-
uéviig por ¢ vuktepiviig ¢ovtaciog $edon i EEfic 11 ayi
kotvavia, i 8el motfior;

‘Andxpiotg Twavvoy -

MpocéADmuey (g TETPOLPOTIOUEVOL KoL HT| @F KOTO-—
dpovoiivieg, GAR’ dg xpelov Exovteg lotpod, ko idton fpdc 6
losduevog Ty oipoppootoav®. Kol dyomicouev ROAAG, Tva
Kot MY Eln - « AdEmvion VUGV o ToAAO dpoption 6t fyo-
micote moAAG". » Kol Gtov péhing xowvavely, Adye M1 €in

10 por Abomoto, T Gylo torbTo g Kpipe, pNdE gig KoTdKpL,

BN 21 KkdBopGY WoyTig 1€ KoL Guilotog Kol mVebHaTos. Kot
1618 MpdSERde et POPov, Kol PLAdvBpendg EoTy & AEOTOTNG
Audv 0T Tovficon pe6’ fudv 10 Eieog adtol. ATy,

27 khivewv: -vou MPR |} 28 1@ o kehhig: ©h k- M 1oig 109 -Aou PR

E. 170 CMPRAST V

1 %00 — ovtdv  om. MPR || yépoveee om. MPRI V || 3 novfioor: mowgly
PR || 89 wiv — moAkd: moAd Goedi fyiv [ V]| 9 péAing: otdne T V|
gin: fowo M| 10 elg kpipe om. M || 11 kdBoparv: dvioopdy PRASE V
| xoi? nveduotog om. PRASE V || 12-13 xoid~ fpdv! om. PRAS [j 13 10D
nowficon: kol notel O Bedg PRAS

L. 169. a. CE Mt 19, 12 h, Cf. Col 3, 5
L. 170, a. Cf. Mt 9, 22 b. Lc 7, 47

LETTRES 169-170 573

Quant aux parfaits, ils n'éprouvent méme pas cela, car
ils ont éteint en eux les mouvements naturels, s'étant faits
spirituellement eunuques pour le royaume des cieux?®,
cest-d-dire ayant rendu comme morts leurs membres.

Pour ce qui est de fléchir les genoux durant le temps
pascal, je vai déa dit une autre feis de les fléchir dans
ta cellule. Prie pour moi, frére.

17¢

Demande du méme au méme Vieillard . Sl m'arrive
des fantasmes durant la nuit et quil y ait la sainte com-
munion le lendemain, que dois-je faire?

Réponse de Jean :

Avangons comme des gens blessés, non comme des
dédaigneux, mais plutdt comme des gens qui ont besoin
du médecin, et celui gui a guéri Phémorroisse® nous
guérira aussi. Aimons beaucoup afin qu'il nous soit dit,
4 nous aussi: «Beaucoup de péchés vous seront remis
parce que vous aimez beaucoup®.» Chaque fois que tu
vas communier, dis: «Seigneur, que vos saints mysieres
ne soient pas pour mon jugement ni pour ma condam-
nation, mais pour la purification de I'dime, du corps et
de lesprit'.» Et alors, avance avec crainte?, et, dans sa
bonté pour Thomme, notre Maitre nous fera miséri-
corde. Amen.

1. Prigre utilisée dans les liturgies orientales comme dans la liourgie
romaine.

2. Rite de la liturgie byzantine, qui remonte 2 la litwgic de S, Basile
et S. Jean Chrysostome; le prétre invite les fidéles 4 la Communion en
ces termes : «avee crainte de Diev, foi et amour, approchez-vous.» Voir
E. MERCENIER, op. cit, |, p. 243, 247 et 261
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171

Demande diu méme au méme Vieillard - Est-il bon, abbé,
de faire laven des fantasmes d quelqu'un des fréres et de
se prosterner en lui demandant de prier pour nous?

Réponse de Jean :

Des fantasmes nocturnes il est bon de parler 4 celui qui
peut les entendre, mais pas 4 de plus jeunes. Et en se pros-
ternant, il faut demander de prier pour nous. Il v a4 en effet
la parole de I'Ecriture : «Confessez vos péchés Jes uns aux
autres, et priez les uns pour les autres afin d'éwe guéris®.»

172
A UN PERE

Un autre des Péres qui menait la vie solitaive interroged
le méme Vieillard, disant . Abbé, dis-moi comment se tenir
dans la cellule?

Réponse de Jearn :

Se tenir dans la cellule, c’est se souvenir de ses propres
péchés, les pleurer, en porter le deuil, c’est veiller 4 ce
que lesprit ne soit pas captivé, et lutter, il est captivé,
pour le ramener 4 son lieu.

173

Demande du méme au méme Vieillard . Convment, Pére,
reconnaitre, lorsque je swuis dans la cellule, si je retranche
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ma volonté, el de méme lorsque je suis avec les fréres?
Qui'est-ce que la volonté charnelle? Ei la volonté qui vienl
des démons sous apparvence du bien? Et la volonté de
Diewn?

Réponse de Jean .

Retrancher la volonté pour celui qui se tient dans la
cellule, ¢’est mépriser en tout le bien-éuwe charnel. Car la
volonté de la chair, c’est de se procurer le bien-&ure en
toute chose. Si donc tu ne lui procures pas le bien-éire,
sache que tu retranches ainsi ta volonté, étant dans la
cellule. Retrancher la volonté en étant parmi les fréres,
c'est mourir 4 leur égard et étre avec eux comme si on
n'y était pas. La volonté selon Dieu, cest de retrancher
la volonté de la chair dont parle I'Apdtre®. Quant 2 la
volonté qui vient des démons, c’est la manie de se jus-
tifier et la conflance en soi-méme, et alors on est pris
au piege. Prie pour moi, frére, et pardonne-moi.

174

Demande du méme au méme Vietlllard : Quelle quantité
de nowrriture dois-fe me fixer pour chagque jour?
Réponse de Jean :

Fizer la ration quotidienne de nowriture pour la vie
en cellule, comme tu le demandes, cela te jettera dans
le souci et la lutte; mais conduis-toi selon les directives
de Dieu : «Car celui qui marche simplement, marche avec
assurance®. »

L. 173. a. Cf. Ep 2, 3
L. 174. a. Pr 10, 9

T Y e ———————
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175

Demande du méme au méme Vieillard : Est-il bont de
Sadonner dau « Seigneur Jésus-Christ, aie pitié de moi», ou
bien vaut-il mieux dive par coeur des passages de la sainte
Ecriture el véciter des psaumes?

Réponse de Jean :

Il faut faire les deux, un peu de l'un et un peu de
Pautre. Car il est écrit: «Il fallait faire ceci, sans omettre
cela »

176

Demancde du méme an méme Vieillard : Quand je psal-
modie, dois-fe dire le « Notre Pére®™ aprés chaque psaume,
ou bien dire une fois le « Notre Pére» et passer les autres
moments en demandes?

Réponse de fean :

Dire une fois le «Notre Pére» et dire une fois des
demandes, <'est une seule et méme chose.

177

Demande du méme au méme Vieillard : La pensée me
vient que la méditation rend une priére pure. En esi-il
vratment ainsi?

Réponse de Jean :

Frére, ne sois pas le jouet des démons et ne dis pas

1 adtév: Ghdov R + péyev PP || yépovie om. T V|| 5 dnd: Ond PRASI
V|| & mopookevosuky onn [ V] gs1 — mpooevyfic: Mol ~pov v [V

L. 175. a. Lc 18, 38 b, Mt 23, 23
L. 176. a. Cf. Mt 6, 9 — 13
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que la méditation est le prélude d'une priére pure. Car
comment les passions demeurent-elles dans 'homme qui
4 une pricre pure?

178

Demande du méme an méme Vieillard . Faut-tl, a la

Jin de la célébration des vépres ou des nocturnes, faire

mémoire de la paix des saintes Fglises, de 'empereur, des
princes, des peuples, des pauuvres, des veuves et de toutes
les intentions semblables? El lorsgu’on est sollicité par quel-
qu'un de prier pour lui, doit-on le faire méme si on se
sait svi-méme assufett] dux passions?

Réponse de fean :

Il est bon de faire mémoire, dans la priére, de la paix
des saintes Eglises et des autres intentions énumérées,
mais comme quelquun qui est indigne et n'en a pas le
pouvoir. C'est en effet un précepte apostolique®, Il est
bon aussi de prier pour celui qui le demande, car il y
a ces paroles de I'Evangile et de 'Apéire : «A quiconque
te demande, donne® » Et: «Priez les uns pour les autres,
afin d'étre guéris®» Et encore: «Comime vous voulez
que les hommes fassent pour vous, faites, vous aussi,
pour eux pareillement.» Certains priaient méme pour les
apOtres®. Celui donc qui néglige la priére, se condamne
lui-méme. C'est pourquoi, que jen aie ou non le pouvoir,

-

je me force moi-méme i cause du précepte.

L. 178. a. ¢ 1 Tm 2, 1 - 2 h. Mt 5, 42 ¢ Je 5, 16
d. Mt 7, 12; Le 6, 31 e, Cf. Ac 12, 5
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179

Demande du méme au méme Vieillard : Comment lesprit
devient-il la profe des bétes sauwveages?
Réponse de fean

L'esprit devient la proie des bétes sauvages, si 'homme
ne prend les devants et ne se blame lui-méme. 8l tarde
i se blimer lui-méme, il subit la morsure des dents et
la déchirure des griffes. 11 a alors besoin d'un emplitre,
c'est-da-dire d'une prosternation.

180

Demande du méme au méme Vieillard . Faut-il fermer
les yeux aux fantasmes de l'Ennemi? Et lorsque mon corps
se révolte, que faul-il faire?

Réponse de Jean :

Le diable montre 4 Phomme des objets sensiblement
et ingensiblement. Celui qui est faible, ferme les yeux
pour ne pas les voir. Mais celui qui est fort les voit et
les méprise. Car «le juste est plein d’assurance comme
un lion®.» Pour ce qui est de la révolte du corps, fuis
vivement prés de Jésus par la priére et sois en paix.

181

Demande du méme au méme Vieillard : D'ou vient qu’il
m'arrive de condammner les dutres méme aprés vous avoir
interrogé?

Réponse de Jean :

L. 181 CPRAST V
1 tob — yépovroe om. PRE V[ 2 0 xai om. 1 V|| drioug: -hov V

L. 180. a. Pr 28, 1
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Tu endures de condamner les autres méme aprés l'in-
terrogation, parce que la manie de la justification n’est
pas morie en 1oi. Bt tu ne prends pas la peine de chercher
comment te soustraite 3 la passion. Condamne-toi toi-
méme et la condamnation des autres s'en irda loin de toi,

182

Le méme avait &é molesté par des brigands et avait et
grand peur, mais grice 4 Dieu il n'en avail subi aucun
dommage, Il fit part au méme Vieillard de sa frayeur,
demandant en méme temps st priére pour gu'il soit protégé
a l'avenir.

Reéponse de Jean

Dieu ne livre personne, lui qui dit: «Je ne te délais-
serai ni ne tabandonnerai®.» Mais c’est notre infidélité
qui nous livre. Bt cependant ¢’est par une permission de
Dieu quarrivent les tentations pour éprouver la foi de
ceux. qui ont pleine confiance en Dieu. Les brigands qui
surviennent sont-ils plus nombreux que les chars et les
armées de Pharaon? Or on sait bien que par une seule
parole et un seul signe du Seigneur ils ont été submergés
en un clin d’ceil’. Ne te souviens-tu pas comment il a
aveuglé ceux qui sortaient contre Elisée? Qui les a
aveuglés et en faveur de qui®? Nous savons que celui
qui sait délivrer de lépreuve ses pieux serviteurs a fait
et fait tout cela. O jetons-nous et dans quel coin relé-
guons-nous ce mot de I'Ecriture : «Le Seigneur te gardera
de tout mal; le Seigneur gardera ton dme®»? Comment

puéad- PR (| 16-17 nol — Aéyovoov: miig EnehoBouedo tc ~ong -§fic PRASI
V|| 17;18 ovhater: -Eot V|| 18 eig Andnv: 13 -6n PR

L. 182, & He 13, 5 . Cf. Fx 14, 26 - 28 c. CI. 4 R G, 18
d. Ps 120, 7
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oublions-nous aussi la parole : «Quant 4 vous, les cheveux
mémes de votre téte sont comptés. Et un passereau ne
tombe pas dans le filet sans la volonté de votre Pére!
L'homme ne différe-t-il pas du passereau®?» O pusilla-
nimité, fille du manque de foi, jusqu’oll nous emportes-
tu? Clest de beaucoup la chose la plus temrible. Elle
aveugle lesprit, amollit le coeur, éloigne de Dieu les
hommes. Elle est sceur du désespoir, elle bannit les
hommmes loin de la crainte de Dieu, dans la région de
la perdition. Frére, fuyons-la et réveillons en nous Jésus
qui dort, en lui disant: «Maitre, sauve-nous, nous
périssonsfl» Et il se lévera, réprimera l'assaut des vents
et les apaisera. Er 4 nous il dira: «C'est moi, ne craignez
pas® » Laissons donc le biton de roseau et prenons le
biton de la croix par lequel la mer a été divisée, le
Pharaon spirituel englouti®, les boiteux guéris et les morts
ressuscités’; la croix en laquelle se glorifiait Apdtrel et
par laquelle nous avons été rachetés de la trahison, en
nous tenant tout prés de celui qui a &€ crucifié pour
nous. Cest par elle, en effet, que lui-méme sait comment
il nous fait paitre, nous, ses brebis, et c’est par elle qu'il
éloignera de nous les loups sanguinaires. A lui la gloire
dans les siécles. Amen.

183

Interrogé également sur le méme sujet, le Grand Vieillard
répondit :

Frére endormi, scrute fton cceur mou, qui, je m’en

L. 183 CPRASI V
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étonne, redoute les esclaves qui se tiennent a 'extérieur
et ne voit pas les despotes qui demeurent au dedans. Les
brigands visibles sont les esclaves des brigands spirituels,
je veux dire des démons qui agissent en eux. Tu dois
&tre reconnaissant aux brigands qui tont assailli, car leur
verue a réveillé leurs maitres, les brigands qui dormaient
en toi. OO donc Jésus s'érait-il éloigné, pour que tu t'en
ailles courir vers lui et le prier de venir a ton secours?
Ton oreille wentend-elle pas ce que psalmodie ta bouche :
«Le Seigneur est proche de ceux qui l'invoquent en vérité?
I fera la volonté de ceux qui le craignent, il exaucera
leur prigre et les sauvera®. » Reste uni étroitement 4 lui
et il rendra inoffensifs pour toi les despotes du dedans
comme leurs esclaves du dehors. A lui la gloire.

184

le méme interrogea DPAutre Vieillard disant: Deux
pensées m'ont tourmenté au sujet des brigands. L'une me
condamne en disant: Ce que it ds dappartient au
monastére, et c'est un péché de le leur laisser emporter;
tu dois plutét frapper et crier. L'autre pensée me condamne
aussi en disant - Le Seigneur a dit : « A qui veut e prendre
ta tunigue, laisse-lui aussi ton manteau® » A lon avis,
maitre, que dois-je donc faire, car je suis perplexe? Et par-
donne-moi de Uiterroger aussi au sujet des brigands
visibles, alors que je laisse les brigands spirituels entrer et
sortir et piller mon cosur. Prie donc afin que Dieu rende
d'abord ceux-ci inoffensifs.

Réponse de Jean :
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5i tu n'as rien en ta possession, ne méprise pas ce que
tu as recu du monastére par charité, car tu aurais 4 en
répondre. En effet un homme qui est en servitude, n'est
pas sous le précepte. Donc sans trouble frappe ou crie
en disant: «Bénis ce quiil demandel», et Dieu te vient
en aide et te protége. Brigands spirituels et brigands
visibles, le Seigneur les rendra tous inoffensifs les uns et
les autres. «Sois courageux et fort®», et prie pour moi.

185

Le méme avait lu dans les Paroles des Vieillards que
« celui qui veut vraiment étre sauvé doit d'abord, pearmi
les hommes, supporler injures, mépris, oubrages, dom-
mages' pour avoir ses sens affranchis et arriver ensuite d
la quiétude parfaite?, comme a fait notre Seigneur Jésus-
Christ. Cest en effet, aprés avoir supporté toul cela qu'il
est monté sur la sainte croix qui est la mortification de
la chair et des passions, et le repos parfait et saint>.» I
se disait donc : Misérable que je suis, je n'ai rien vu i
rien fait de tel, mats élant pour tous un sujet de scandale
a cause de ln maladie de mes passions, je me suis séparé
des hommes. Peut-étre dois-je donc retourner au milieu
des hommes et, avec le secours de Diew, faire comme ['ont
dit les Vieillards, et en venir ensuile d la vie solilaire, de
crainte que mon labeur ne soit vain®. Et il en référa au
méme Vieillard.

h. Bt 31, 6
L. 185. a. Cf. 1 Th 3, 5

1. N 325, Sent, p. 232, n° 84

2. Pour atteindre la sérénité parfaite, le moine doit rejoindre Thu-
milige et Thumiliation du Christ qui a souffert sur la croix. Voir L. 6,
n. 2; 150, ligne 13 — 15 et Introduction (Equanimité).

3. Abhé Isaie, Recueil, 8, 68, p. 104; 13, 2 — 3, p. 115 - 117,
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Réponse de Jean :

Les Péres ont bien parlé, et il ne saurait en ére
autrement. Mais comme il y a beaucoup de motifs pour
porter homme 4 croire quil fait bien, alors qu'en réalité
il se fait du tort pour une autre raison, il faut prendre
ses précautions. En effet tu es arrivé a la vie solitaire,
er, si tu reviens au milieu des hommes, cela engendrera
en toi de la vaine gloire. Peut-étre aussi ce dessein de
vivre parmi les hommes ne tiendra-t-il pas en toi, et ainsi
le mal sera double. Mais si tu te blimes toi-méme comme
nayant pas fait ce que tu devais pour monter sur la
croix, en disant: «Je me suis établi dans la solitude
comme un ignorant», le blime de soi sait sinfliger
outrages et injures et ainsi conduire celui qui le posséde
vraiment 4 la perfection de la croix dans le Christ Jésus
notre Seigneur.

186

Demande du méme au Grand Vieillard . Prie pour moi,
Pére, car je suis extrémement affligé.
Réponse de Barsanuphe :

Que le Dieu du ciel et de la terre vous accorde, par
les prigres de ses saints, les demandes que je le prie de
vous octroyer. Puisque vous voulez donc entendre mes
paroles et vous en réjouir, c'est vous qui me forcez 4
parler, afin gque soit accompli en moi ce qui est écrit:
«Je suis devenu insensé, c'est vous qui m’'y avez
contraint®. » Et moi, avant méme d'en &re prié, 4 cause
de la charité, brilante comme la flamme d’un feu ardent,

L. 186 CPRASI V
1 wéyav: ooty PRAS || =atep om. PRASI V

L. 186. a. 2 Co 12, 11
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du Christ en moi, qui dit: «Choie ton prochain comme
toi-méme”», dans la ferveur et le bouillonnement de
lesprit, je ne cesse de prier Dieu nuit et jour de vous
remplir de lui, d’habiter en vous et de s’y promenert,
de vous envoyer I'Esprit Saint, «Esprit de vérité®» afin
quil viennent vous enseigner tout, vous rappeler tout®,
et vous conduire 4 la vérité entiéref, pour vous faire
cohéritiers des grands saints, 12 ol se trouve «ce que
Peeil m'a pas vu, ni Poreille entendu, ni le coeur de
Phomme soupgonné#.» Et je suis devenu pour vous
comme un pére qui sapplique a ce que ses enfants
accomplissent pour le roi de glorieuses milices, dégageés
de tout souci comme de petits enfants. Que Dieu vous
accorde la ferveur brilante de cette charité, Le Seigneur
vous donnera, en effet, pleine assurance qu’il porte jus-
qu'au septiéme ciel les hommes qui la possedent, comme
quelques-uns y sont déja montés avec assurance ct l'ont
chanté «dans leur corps ou en dehors de leur corps, je
ne sais, cest Dieu qui le sait".» Bt afin que vous
connaissiez le début du chemin qui méne 4 cette joie,
écoutez : D'abord vient 4 Phomme UEsprit Saint, alors il
lui enseigne tout, comment il faut penser aux choses d’en
haut, ce que vous ne pouvez pas faire maintenant. Ensuite,
guidé par cette premiére brllure, il monte jusqu’au premier
ciel, puis au second et progressivement jusqu’au septiéme,
et 12 il peut contempler des choses ineffables et terribles,
dont personne ne peut entendre parler, sinon ceux qui
sont parvenus a cette perfection, dont le Seigneur vous
jugera dignes. Ceux qui sont morts parfaitement au monde
par le support de nombreuses tribulations, peuvent y par-

om. PR || &g — EBSopov: tob £pdbuov V || 35 dhidoe: -cou V I} teheiog
om. PR} 306 od16: todto PRAST V

h. Lv 19, 18 c. Cf. 2 Co G, 16 d. In 14, 17 e. Cf. Jn 14,
26 f. Cl In 16, 13 g 1Co2 9 h. 2 Co 12, 2
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venir. O frére bien-aimé, le Seigneur a enduré la croix,
et toi, tu ne te réjouis pas dans les tribulations dont l'ac-
ceptation patiente conduit au royaume des cieux? Cest
4 bon droit que tu te dis affligé. Mais ne sais-tu pas que,
quand quelqu'un demande aux Péres de prier pour lui,
ou 4 Dicu de lui porter secours, c'est alors que les afflic-
tions et les tentations se multiplient pour lui afin qu'il
soit éprouvé? Ne recherche donc pas le bien-étre cor-
porel, si le Seigneur ne te le donne, comme tu Pas déja
entendu dire par mon compagnon. Car «tout conten-
tement de la chair est une abomination aux yeux du Sei-
gneurl» Er le Seigneur a dit: «Dans le monde vous
aurez de TPaffliction’.» Que le Seigneur taide en tout.
Pardonnez-mot pour ce que j'ai dit, car jai parlé comme
un prétentieux, et priez pour moi. J'ai dit, en effet, ce
que je sais au sujet dautres, des saints.

187

Le méme avait conjecturé gue la mort du méme Grand
Vieillard était proche et s'en affligeait pour son propre safut
el celui de tout le monastére; il s'en ouvrit au méme
Vieillard :

Frére trés cher, poussé par la divine charité, t as dit
de ces parcles humbles qui entrainent les gens les plus
impitoyables 4 éprouver de la compassion pour un
pécheur, le dernier des hommes. Que te dirai-je, moi qui
suis un homme sans compassion et sans coeur? Je suis
press€ par ies paroles, et je n'ai rien i te donner. Si

I VI 4 beving: wvndeie PRASI V|| Beod: Belav V || 7 dvBpamog +
Gpoptoidg P
i In 16, 33

1. Aipk. Poemen, 38
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javais quoi que ce soit, je te dirais: «Je ne vous aban-
donnerai absolument pas durant ces années de ma vie,
et au dernier jour je ne vous laisserai pas orphelins. Voici
que je reste, au contraire, avec vous sur l'ordre de Dieu,
lui qui fait tout pour le mieux en vue du sajut de nos
dmes, 4 nous, ses serviteurs.» Mais méme si cela était,
ce ne serait pas a cause de moi, mais 3 cause de vous
qui demandez cela. Et cela me serait agréable, méme si
je ne suis rien, afin que vous portiez du fruit pour Dieu
pendant ce temps que nous passons ensemble, que je
sois jugé digne de vous conduire 4 mon Dieu, a lui qui
aime toujours le salut de nous tous, et de lui dire: «Me
voici, moi et les petits enfants que tu m'as donnés?;
garde-les en ton nom"”; que ra droite les protége. Conduis-
les jusqu'au port de ta volonté®, et écris leurs noms sur
ton livred», donne-leur les arrhes de la vie. Je dis pour
les réjouir . «Ne crains pas, petit troupeau, car il a plu
4 votre Pére de vous donner le royaume©. » Prie aussi
afin quil me soit donné de dire: «Pére, accorde-moi
que, la oll je suis, mes enfants soient aussif, dans la vie
ineffable. » Crois-moi, frére, mon esprit dirait volontiers a
mon Maitre qui se complalt dans la priére de ses servi-
teurs : «Maitre, ou bien introduis avec moi mes enfants
dans ton royaume, ou bien efface-moi de ton livie®.»
Mais ma faiblesse et ma négligence m'interdisent une telle
liberté de parole. Cependant sa miséricorde 4 lui est
grande. Et puisque nous avons un tel Maitre, invoquons-
le avec la ferme confiance que de toutes maniéres il
nous fera miséricorde. Dieu ne peut ignorer le labeur,
Pascése, la componction et laustérité de nos Peéres, de
ceux qui sont morts et de ceux qui vivent maintenant,

L. 187. a. s 8, 18; He 2, 13 b, Jn 17, 11 ¢. Ps 106, 30
d. ap 21, 27 e. lc 12, 32 f. Jn 17, 24 g. Cf. Ex. 32, 32
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mais il doit dire: «Jépargnerai ce lieu 4 cause de moi
et de ceux qui m'y ont servi et qui m’y servent vraiment, »
Moi, je crois du moins, sans aucun doute, quil vy en a
quelques-uns  ici, dans ce lien, qui sont  capables
d'émouvoir Dieu en faveur de myriades d’hommes, et ils
ne seront pas rejetés. Car il fait leur volonté, et ils peuvent
demander que les yeux du Seigneur soient sur ce lieu
nuit et jour". Et en effet des prieres s’élévent vers lui
pour eux, jaillissant comme des éclairs et comme des
rayons du soleil, elles montent et le Pére s'y complatt,
le Fils s'en réjouit et le Saint-Esprit s’en glorifie. Veillons
donc seulement sur nous-mémes, frére, puisque Dieu a
soin de ce lieu devenu lieu de repos pour ses serviteurs;
en eux se réalise la parole: «Des cris d'allégresse et de
salut retentissent dans les tentes des justes’» 1l appar-
tient donc 4 la droite du Seigneur d’exercer sa puissance,
de nous donner la force et de nous accorder la grice
de marcher sur les traces de nos Péres «dans l'ensei-
gnement, la conduile, la patience, la charitg, I'endurance,
les persécutions et les souffrancesi», en tout ce qui leur
est venu de 'Ennemi de facon sensible ou spirituelle. Car
si nous n'avons pas quelque chose de leur vie, comment
serons-nous leurs enfants? Comme le dit le Seigneur : «Si
vous @&tes enfants d’Abraham, faites les ceuvres
d’Abraham*.» Si nous ne partageons pas leurs souffrances
selon la capacité de notre faiblesse, comment serons-nous
glorifiés avec eux au dernier jour? Si nous ne mourons
pas avec eux en retranchant tant soit peu la volonté
propre, comment ressusciterons-nous avec eux dans le
groupe de droite, pour entendre avec grande joie et allé-
gresse cette parole de bénédiction : «Venez, les bénis de
mon Pére, recevez en héritage le royaume qui vous a

h. Cf. 3R 8,29 4L Ps117,15 j.2Tm 3 10-11 k. Jn 8, 39
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été préparé depuis la fondation du monde's etc. Frére,
si Dieu nous accorde selon nos priéres d’avoir nos Péres
comme guides et d’étre avec eux ici-bas et ld-haut insé-
parables, prenons garde que notre paresse, notre mol-
lesse, notre nonchalance et notre manque de foi nous
écartent d'eux. Car il est dit: «Si l'infidéle veut se séparer,
quil se sépare™!» Souvenons-nous de la parole : «Celui
qui tiendra bon jusquwau bout sera sauvé™» Prions le
Seigneur nuit et jour de ne pas étre séparés de nos saints
Péres ni en ce monde ni dans Pautre. OU nous en irions-
nous? Que trouverions-nous de mieux? OU serions-nous
recus? Ne laissons pas la lumiére pour rechercher les
ténébres, ne laissons pas la douceur du miel pour
l'amertume du serpent. Gardons-nous d'étre jaloux de
nous-mémes, d'aimer la mort et de hair la vie, de recevoir
des malédictions au lieu de bénédictions, d’irriter le Christ
enn servant UEnnemi. Soyons éveillés, vigilants, alertes,
préts. Sortons de notre profond sommeil, pensons 4 la
grice que Dieun nous a faite d'étre aux pieds de ses
saints serviteurs. Bt que dis-je «& leurs pieds»? Bien plutdt
d'étre leurs enfants et leurs cohéritiers. Bienheureuse Pame
qui golte cela! bienheureuse I'dme qui a été illuminée
pour comprendre cela! Bienheureuse 'dime blessée d'une
telle charité! Bienheureuse 'Ame captivée par ces choses!
bienheureuse 'dme qui les médite! Bienheureuse I'dme
qui s’y attache! Bienheureuse Idime qui en est digne!
bienheureuse I'dme qui y met sa foi! Bienheureuse 'Ame
qui v trouve sa perfection. Car la joie lattend avec l'al-
iégresse et la juste rétribution dans le royaume des cieux,

82 abtod ~ oavtdvy  om. PRASI V || 84 todred: todtev PRASI V||
85 tpobsico: Tpovpatiad- AS || 88 avtoig: tovrog PRASI V

I Mt 25, 34 m. 1 Co 7, 15 n. Mt 10, 22
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dans la lumiére éternelle, en présence des anges, des
archanges et de toutes les puissances célestes, pour la
gloire du Fils béni, pour la gloire de I'Esprit béni et
saint. Amen. Porte-toi bien, frére.

188

Réponse du méme Grand Vietllard au méme et aux
Sréres vivawnt avec lui, qui avaient sollicité le secours de la
pricre contre les ennemis, et demandé qu’on leur parldt
de la vie de PAutre Vieillard, Pabbé Jean.

Joie & vous dans le Seigneur, enfants ués chers et trés
aimés. Que le Seigneur accomplisse vos demandes en
vous comblant de biens, qu'il affaiblisse en vous l'arc des
puissants et que vous soyez ceinturés de force®. Je serais
étonné si vous vouliez le profit de votre dme comme
moi-méme je le désire, et je prie Dieu nuit et jour pour
votre salut. Je ne dis pas si vous le voulez, mais que
vous lignorez. Cest de ld en effet que se manifestent
les rangs, les degrés, les mesures, et ou sera 'héritage. Et
comme un homme illustre selon le monde et expérimenté
dans les affaires de cette vie, connaissant la grandeur, la
supériorité et les honneurs des soldats, s'efforce de faire
combattre ses fils glorieusement, alors gu'eux-mémes
comme des ignoranis ne s'en soucient pas, et ne
connaissant peut-8tre méme pas la gloire des grands
soldats, désirent étre des ouvriers manuels, ainsi suis-je
par rapport & vous. Mais pardonnez-moi, car jai parlé
comme un homme prétentieux. Revenu 4 moi-méme, je
me rappelle que je suis «terre et cendreP», un sac rempli

L 188. a. Cf. 1 R 2, 4 b, Gn 18, 27; Jb 42, 6
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de tous les vices. Plein de remords ’avoir ainsi parlé,
jai dit: «Pourquoi la terre et la cendre se sont-elles glo-
rifiées?» Mais cependant puisque jen suis venu a dire
que je désire votre salut et que je veux étre pour vous
procurateur de tout bien, je fais ce que je peux, si du
moins jen suis capable.

Au sujet de la vie de mon enfant béni, humble et
obéissant, qui ne fait qu'un avec moi et qui a renoncé
complétement jusqu’a la mort 4 toutes ses volontés, que
dire? Le Seigneur a dit: «Qui m'a vu, & vu le Pére»,
et il a dit du disciple quil peut «comme son maitre“».
Que celui qui a des oreilles entende®!

189

Demande du méme au méme Vieillard au sujet de la
santé de Labbé qui était malade depuis longtemps, et au
sujet des passions de Pdme. Doit-il aller voir le Vieillard
qui habite 4 proximité? Et d'on vient que le corps se porte
mal?

Réponse de Barsanuphe

Joie 4 toi dans le Seigneur, frére. Au sujet de la santé
de mon fils, quelques-uns des saints d'ici auraient pu,
comme je le lui ai certifié, prier Dieu de faire qu’il ne
soit pas malade un seul jour, et il en aurait é¢ ainsi. Mais
ne devait-it pas avoir des fruits de patience? Ne sait-il
pas que jai moi-méme enduré maladies, fidvres, afflic-
tions, jusquid ce que je sois entré dans ce port de la
sérénité. La maladie lui profite beaucoup pour la patience
et 'action de grices.

¢ Jn 14, ¢ d. Le 6, 40 e Mt 11, 15
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Au sujet des passions, on doit réduire son corps en
servitude et laffliger selon ses forces.

Aller voir le frére est une bonne chose, mais bavarder
est détestable. Cela tinduira donc en tentation, Visite le
voisin et prends garde de discourir inutilement, mais
comme les saints Peres lorsquils se rencontraient, dis par
exemple : «Comment vas-tu, abbé&?» Et ensuite: «Dis-
nous une parole de vie, comment trouver la voie de
Dieu? Prie pour moi, car jai beaucoup de péchés», et
autres paroles semblables, avec la priére, et sépare-toi de
lui dans {a paix.

L'accablement de ton corps vient 4 la fois de la mol-
lesse et de loppression des démons. Que Dieu te for-
tifie contre eux, afin que tu combattes selon les régles
et que tu obtiennes la victoire et la couronne® dans le
Christ Jésus notre Seigneur. A lui la gloire et la souve-
raineté dans les siécles. Amen. Prie pour moi, frére.

190
Réponse du méme Grand Vieillard au méme :

Frére, tu dis que tu es malade ddme et de corps. Et
pourquoi ne confesses-tu pas que ta volonté, elle, se
porte trés bien? Au sujet de Pdme et du corps tu ignores
ce qui vest utile. Mais pour la volonté, des milliers de
spécialistes ne le savent pas comme tol. Ne sais-tu pas
que je te mords toujours coup sur coup? Si tu peux le
supporter, supposte-le. Car moi je parle comme un insense,
puisqu’en vérité je suis insensé, et toi-méme tu dis la
méme chose. Dire en effet: «Je ne sais pas ce qui m’est

1 peygrov vépovtog om. PR || odrdv + dehpév PR || 4 oo om. P ||
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utile», c'est cela. Que le Seigneur vous donne de lin-
telligence en tout. Pardonne-moi et prie pour moi

191

Question du méme au méme Grand Vieillard et demande
de priére : Je ten prie, vénérable Pére, fais-moi voir clai-
rement ce gqu’il en est de la bonne volonté ef de ln mau-
vaise, afin que je ne transgresse plus tes saintes paroles. Par-
donne-moi et prie pour moi, afin que jéchappe au diable
et 4 son trouble.

Réponse de Barsanuphe :

Frére, «tout contentement de la chair est une abomi-
nation pour notre Dieul.» Car lui-méme a dit: «Etroite
el resserrée est la voie qui conduit 4 la vie*.» Donc
choisis cetie voie, c’'est une volonté bonne. Et celui qui
la prend, se choisit pour lui-méme en toute chose de
l'affliction volontairement selon sa force. Ne sais-tu pas
ce que dit I'Apotre : «Je mate mon corps et je le réduis
en servitudeP?» Tu vois que cet homme divin réduisait
volontairement son corps en servitude contre le désir
méme du corps. Celui qui a cette bonne volonté de salut,
en chacun de ses besoins, méle toujours un peu daf-
fliction. Ainsi, par exemple, jai I'occasion de dormir sur
un duvet; je mafflige moi-méme un peu - du moins si
cela est une affliction! — et je dors sur un matelas de
laine 4 cause de la faiblesse du corps, plein de confusion
a la pensée que dautres couchent sur la terre nue, d'autres
sur des oreillers de paille comme saint Arséne? et bien
d'autres. D'autres encore choisissaient l'affliction en se

L. 191, a. Mt 7, 14 I3, 1 Co 9, 27

1. Alph. Poemen, 38.
2. Cf. Alpb. Arséne, 36.
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Thv aitnoiv oo, kol Stov pvnpovelng odtod kol TGV dyiov
owtol, ddictoton 4md col & SidBorog xok 1) Topoyt oTod.
"Eav elnw T ovk ebyopon, tva Evioydon dudc & Kiplog xod
tvduvopion elg ndv Epyov dyeddv, wevdopot. 'AAAG PlocTtdv
gonv 1 Pociisio v odpavdve. "Edv uh Placouedo fovtodg
Hikpdv, mdic Exopev omdiivon; "H ndig Svvaton ¥ Sénoic tdv
Gyiov moAkd toyvety, v uh 4 vepyovpévn’; EdEou Ortp Enot
abehot.
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mettant des épines sur la téte. Si jai de 'eau 4 proximité,
ce qui est de tout repos pour la cuisine, comme un tra-
vailleur, je dois préférer l'eaun qui est plus éloignée, afin
de pousser mon corps dans une petite affliction. Ai-e
I'occasion de bien manger et d’avoir du pain blanc? Je
dois choisir le moins bon pour souffrir un peu, me sou-
venant de ceux qui ne mangeaient absolument rien de
cuit, surtout de notre Maitre Jésus qui a golté de
amertume et du vinaigre® 4 cause de moi. Voild la
volonté selon Dieu. Quant 4 la volonté selon la chair,
elie cherche un peu de bien-étre en toutes ces choses
que jai dites. Ne sais-tu pas ce que nous disons : «Ferme
vite la porte, afin que je ne sois pas en courant d'air
ou mouillé»; «Vois, frére, tu as enfumé ce plat, et je
ne peux le manger»? Et le reste... Voild la volonté mau-
vaise. Retranche-la et tu seras sauvé. Mais si tu es vaincu,
accuse-ioi {oi-méme et innocente le prochain.

Frére nonchalant, sois persuadé dans le Seigneur que
«mon dme se consume comme une araignéeY.» Clest un
labeur de faire son salut, et comme on se trompe si on
s'imagine étre sauvé en ayant du bien étre en tout! Si
t peines avec moi un peu, je prie Dieu de tCaccorder
ce que t demandes, et chaque fois que u te souviendras
de lui et de ses saints, le diable avec son trouble sen
ira loin de toi. Si je disais que je ne prie pas le Sei-
gnewr de vous donner force et vigueur pour toute bonne
oeuvre, je mentirais. Mais c'est aux violents qu'appartient
le royaume des cleux®. Si nous ne nous faisons pas un
peu violence 4 nous-mémes, comment pourrons-nous &ire
sauves? Et comment la priére des saints peut-elle obtenir
beaucoup de choses, si elle nest pas soutenue’? Prie
pour moi, frére.

¢ Cf Mt 27, 34.48 . Ps 38, 12 e. Cf. Mt 11, 12
[. Cf Je s, 16
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192

ATCKpLolG 100 dAdov Iépoviog npdc tov adtdv xai toig
ovvolkoviog avtd adeipols -

‘0 Kidprog 'Incofic Xprotdg, 6 Oedg Hudv evroyicor budc
«&v Ao edA0Ylg TvenpoTLk Y k0l mdoT) xdmT Sikonoovvne,
ADTOG popTupel THE 0EAW TV CVAERoUGLY ToVTOG Gvepdrov,
LoALoTe Vpdv! Kol e opoyiyorg AoAd vuiv 08Aouct v 080y,
fiv éBadloapey otevoupevor xol OMBouevol Exousing ddslicon
S 1o Gvopo adtol. "AdeAdol, o0 pvmpovedwm Ot shpdvisg
teAelov Gvamouoy NpRAGHUEY ovTHY, GAMY TavTeg Guvepic-
topley mavtoBey pikphy otévooly kol BATyiv goPodpevol oV
Agyovio - « ‘Andhafeg 10 dyafd sov &v 1 Cofi couPs, kol S
«dld moAAdv BAlyewv 8t Nude eloeddeiv eic v Boaciisiov
70T @e0T . » Kol 1otito 61t modhd xpriuote AAbev gic the xsipag
i@y, Kod odtog olde mdg petd mtoyeiag {icauev id tov
mrexebcovte 81 fudicd, OO koddv 1o dvanafivor &v ndol - ‘O
yop OEAmY ToTT0, Eorutd {7 Kol 00 1@ Qed. OEAMME Yip oV
Sovartor kdwon O toloTtog Elyects Onkp £100 Gdelhol TUe—
TOTOL.

193

‘Epadtnots toU autol mpog tov dAlov Mépovia, tov uéyay -
Eimé por affd pov, mept v mpwiav éws dpog nepinov dev—
tépag aicOdvopar Aoytoudv xoi ovk olde ébev mdoyw TovTo.
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192

Réponse de PAutre Vietllard au méme et 4 ceux qui
demenraient avec lui :

Que le Seigneur Jésus-Christ, notre Dieu, vous bénisse
«de toute hénédiction spirituelle*» et de toute grice de
justice. Lui-méme en est témoin, combien je désire le repos
de tout homme, surtout de vous! Et c’est comme 4 d'autres
moi-méme que je parle, & vous qui voulez suivre volon-
tairement 4 cause de son nom la route sur laquelle nous
avons marché dans les restrictions et les afflictions. Fréres,
je n'ai pas souvenance qu'en trouvant le repos parfait nous
I'ayons saisi, mais dans tous les cas et de toutes parts
nous avons mélé un peu de géne et d'affliction, craignant
la parole: «Tu as regu tes biens pendant ta vieP», et:
«C'est par bien des tribulations qu’il nous faut entrer dans
le royaume de Dieu®.» Et cela, méme lorsque beaucoup
de richesses nous sont venues dans les mains. Il sait
comment nous avons vécu dans la pauvieté pour lui qui
s'est fait pauvre pour nousd Il n'est pas bon d’avoir son
bien-étre en tout; quiconque, en effet, veut cela vit pour
soi et non pour Dieu. Car un tel homme ne peut retrancher
sa volonté. Priez pour moi, fréres tés chers.

193

Demande du méme a Pautre Vietllard, le Grand : Dis-
moi, mon abbé, le matin fusqu'd environ la deuxiéme
heure, je percois des pensées et fe ne sais dod cela

L. 193 CPRASI V
2 miv mpeiav: 16 npai PRAS J| 2-3 tug — Sevtépog om. PRAS || 3 ailo-
Bavopot : TOOED N6 V

L. 192. a. Ep 1,3 b ke 16, 25 ¢ ac 14,22 d Cf 2 Co 8, 9
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Hodwv glné pot rovro - Hivg Svvorar Soipwv 10 mpdcamov Tiig
yovonkog 1 nvog dAdov Swypodiicor v T Savole pov; Ev
abTe yap @ Aoytoud éott kot 10 mpdowmov, kol oV Sipnuéveg
o Loyauog yiveran kot 10 npdownov ¢AL’ due 6 Aoyioudc Gua
70 Apdowrov. Kod T notrjow elg 10 EAevlspwdiivar ; Etfyou Unkp
1o,

‘Andkpiolg Boapoavovgiov -

"ASEMGE, OO GpyTf TL, oxoAdLel ToTg EpyoLivolg Tpdg abtdy
loywouolg, Otav 88 Epydlnton, o0 oyordier tob dEEocbou
avtots. "Oplpiooy oDv Kol kpdTer 10 WOAGPLOV Kol GAYBELg
0 SLTEPIdY oov Gptovg Tpodfic. ‘Edv &t & dvtidikdg cov mpo-
AGBn, Cildvio dvtl oltov dANBeg &v obTd.

[lept 8& tob Ghlov, Gbehdé, £v 1oic Lwypdooig 1o Carypo—
dovpeva rpdcare oV 10T Bauocty Eyyivovio. "Edv §& mpo-
Ypof] 10 covidlov olxén Séyeton Poppoto 008k rpdcame, T
gmteAolpeve €lg Ev. TO 8t EAevfspwdfivad &t 10 mpoypdyon
oo v covidoe. Muktedonpey 70U notfioe thv SOvouy Hudv
Kol cuvovtihoufdveton fuiv 0 Bedg. Adt@ T S0Ec. CAuRv.
EdEon Omkp Euol ¢Behdé, Kol cuyxdpnody ot Hié 1ov Kipov.

194

Tol avtol apdg tov abrdv péyav épovia aitnowg evyiic
nepi 1 Eowtol kot TEV oDV et
Andkpiotg Bapoavovgiov -

Il Gyarntd, donclopol DREs &v Kuple, deopévou gov

3 rodto om. PRAS || 5 Sovoig: xopdig R || 89 ebyov — fuo  om.
PRAS V [} 13 oanBeaig: -8et V || 14 10 crtdpiov: v oltdv PRAS || dproug
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cltov om. R || diiBeg — onied: tobte dA~ PRAS || 19 npoypoyor : -Bonron
P | 20 v govide: 16 -Siov PRAS || 21 wuiv: fudv PAS || 22 xoi —
xéplov  ont. PRAS
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vient, Expligue-moti encore cect : Comment un démon peri-
il représenter dans mon esprit la figure d'une femme ou
de quelquun d'autre? En effet cest dans la pensée elle-
méme gi’est ausst la figure, et ce 1'est pas séparément que
naissent la pensée et la figure wmais simultanément. Que
Sferai-je pour me libérer? Prie pour moi.

Képonse de Barsanuphe :

Frére, quand quelquun est oisif, il s'occupe des pensées
qui se présentent A lui; mais lorsqu'il travaille, il n'a pas
le loisir de les accueillir. Léve-toi donce de bonne heure,
prends la meule et mouds le froment pour en faire les
pains de ta nouriture. 5i PAdversaire te devance, tu
mouds de Pivraie i la place du froment!.

Quant 4 la seconde question, frére, chez les peintres
les figures peinies apparaissent avec les couleurs. Et si
la tablette a éé déja peinte, elle ne recoit plus ni cou-
leurs ni figures, les unes et les autres étant accomplies
en une scule opération. Se libérer, c’est peindre d'avance
la tablette. Luttons pour faire ce que nous pouvons, €t
Dieu nous aidera. A lui la gloire. Amen. Prie pour moi,
frére, et pardonne-moi par le Seigneur.

194

Du méme au méme Grand Vieillard, demande de priére
pour lui-méme el pour ses compagnons.
Réponse de Barsaniipbe :

Petits enfants bien-aimés, je vous embrasse dans le Sei-

L. 194 CPRASI V
1 péyov yépovzo. om. RI V || 4 deopévouw pov: -pevog odtold PAS] V
-pevog R

1. CE N 392, 43, Senmi. Nouw, p. 124,
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5 guAdon Dudc Gmd movTdg kokoD Kol Sofivon DUV DROUOVAV
og 1@ "lof kol xopwv o 16 lact, kol v mpgitnia dg 16
Mwvof, xed v otpateiov, Ty elg tobg moAéuovg g T
‘Tnood, tof Nowfi?, kol v fiyepoviay t@v Aoylondv g Toig
KpLteiig kol thv UmotayRv Tdv ExBpdv o 1@ AcePid kol

10 ZoAopdivey tolg Puctielbon, xol v fougiav g vig d¢ oic

Toponiitong, &v T katoddoyd odtol T mpdg abtove. Kot

dolivon v Tiv 1@V duaptidv dpeoty kol Ty Oyelav 10U

oWaTog 66 Td Taparlnk@P, kol cwoer DR Grd KAUSmvVOC

g tov Ilétpove. Kot pocetor Oudc dmd OAiwewg o¢ ov

Matiove kol Tovg Aotrotg Groctérove, Kol oxendos Vg

Gmd novedg xoxoD, g TEkve obTol yvioio Kol Sé DpIV T

aitipota g kopdiog DUy mpdg T cupdépov Tiig wuyfic Kol

T00 cauatog &v 1@ dvopatt adtod. "Apry. ESEoce Drkp Euod.

—
L1

195

Totd avtod mpég Tov avtév péyav I'fpovia ouoiwg, Sénoic
kot ixecio nepl dpuoloviwv T woyii dyatidv.
‘Andxproig Bopoavougiov -

' )‘(aipm :av Kupio kol goiper &v Epuol 0 Kdprog, Stov oltdion
RO TAV TERVEY oY clTroeig Gyebds, ToT EoTl mept catnplog
wuyfic kot Lorig olomviov. "AyolAildobm odv kol 16 rveSid gov
GBeddE, kol YOp Eotpdrevod o Drepoyiic otpateiay, ToU glvod
o¢ GdlodeinTog &v 1@ Tousio Tdv dvexdodrtov svhoyidy. Kol
el &v toriTn. Aotrdv Bréne 10D kThoEoBa Aopmpd wdTie Kot
10 10 éElope g oTpateiag, ive pi txnéong dr’ adTAC, Kol GodHY

N
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gneur, en le priant de vous garder de tout mal, et de
vous donner de l'endurance comme 4 Job et de la grice
comme i Joseph, de la douceur comme 4 Moise et len-
gagement dans les combats comme 4 Josué, fils de Nun?,
la conduite des affaires comme aux Juges, la soumission
des ennemis comme aux rois David et Salomon, ef la
tranquillité de la terre comme aux Israélites quand il se
réconcilia avec eux. Quil vous accorde le pardon de vos
péchés avec la guérison du corps comme au paralytique®,
et quil vous sauve des flots agités comme Pierre®. Quil
vous délivie de la tribulation comme Paul! et les autres
apOires. Qu'il vous protége de tout mal, comme ses
enfants chéris et qu'il exauce les demandes de vos cceurs
pour le profit de Vdme et du corps en son
nom. Amen. Priez pour moi.

195

Pareillernent du méme au méme Grand Vieillard, priére
et supplication pour les biens qui conviennent a I'dme.
Réponse de Barsanuphe :

Je me réjouis dans le Seigneur, et le Seigneur se réjouit
en moi, quand mes enfants m'adressent de bonnes
demandes, c'est-d-dire des demandes se rapportant au
safut de ldme et 2 la vie éternelle. Que ton esprit soit
donc aussi dans l'allégresse, frére, car je tai fait soldat
d'une troupe d'élite, pour que tu sois sans cesse dans la
chambre ol sont gardés les dons ineffables. Et tu y es.
Occupe-toi  donc  désormais  d'acquérir  des  vetements

splendides selon la dignité de cette milice, afin de ne

L.195 CI V
1 duoimg om. I V|| 8 ebhoytdv: dyobdy I V

L. 194, a. Cf, Si 46, 1 . CFE Mt 9,2 -6 c. Cf. Mt 14, 31
d. Cf 2 Tm 3, 11
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KopSlay TETomELVEUivY, Kol TPOcoRov eOKOTHoTOTOY, GIe—
xOuevov wdomg xwvitcewg Opyfic kol topoytic. Tolovtwv yép
xpilet & tomog Lmmpetdv, dneyoputvay TV THOEY Kol Eviedu—
pEVav EvBOpoTor Yoo, vor pi EkPAnddicwy e pet’ aloybvng

15 HeydANG. "180h 0vv EoTportetng, Ui dmoBdAng odtiv. Bk ool
yap Eonv. Elonveyxd o, pf EEEAONTC. "Addplod oe Gmd TV
apotepv, pi cuvavopiyvuco abtoig, noAdynce, un {ntiong
v kotdpoev. ‘E(fitnoe 8 otpotelool oe kol &v dAlolg Gvek—
hontorg kol koBopoig Topeiowg 100 Tvetporog, kol gine pi

20 glvon e Kkoupbv. "ARL Stov omovddorn motfoon g TNV
CPLOTEPGY KoL TV SeE1dv kol TOV mohoudy kouvdv GvBpmmov
wpdg VrodoyMv 10T mpookuvntol kel dylov Mvedpotog, td1e
hopfaver o Tveduo wel Sidtoker odtdv ndvte, kol o8nyel
Kol ELOOEPEL OOTOV €lG TGS ToLXhToG oKRNVAG, ete d¢ dAlyot elo-

5 £pyovien Sk v tamelvacly avtdv kol drokodv, mpaitntd
e Kol Dropoviiv. MM obv dpyrione, AN Epyaoal «uf v
Bpdiowtv THv AamoAlupévny, GAAG thv pévovsov elg {onyv
alaviov?», &v Xplotd ‘oot 1d Kuple fudy, &v @ éppuco did
TOVTOG EDAOYTNEVE.

196

‘0 avtdg rapekaiece 10V abtov uéyav Tépovia ebéocbo
Urép avtol Kol SnAwdivor adtd mdg Tig afiovton xKobopdc
Kot mvevpoTiktg (o,

18-19 avexhoiddtolg + dxpdvtog [ V
L.196 CI Vv

1.195. a. n 6, 27

i Les arguments avancés par Barsanuphe dans cette lettre consti-
twent <déjad un petit traité en soi. En effet, pour se rendre digne dune
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pas en étre chassé, un coeur sage et humble, un visage
imperturbable, sans aucun mouvement de colére ou de
trouble. Cest en effet de tels serviteurs dont ce lieu a
besoin, dégagés des passions et revétus de lhabit de
noce, pour ne pas étre jetés dehors avec grande
honte. Voici donc que tu es engagé dans la milice, ne
la rejette pas. Car c'est de toi que cela dépend. Je tai
fait entrer, n’en sors pas. Je tUai séparé des méchants, ne
te méle pas 4 eux; je trai béni, ne cherche pas la malé-
diction. Jai demandé aussi que tu serves dans d’autres
demeures ineffables et pures de I'Esprit, et il a dit que
ce nérait pas encore le moment. Mais quand quelqu’un
sempresse de faire la gauche comme la droite et de
renouveler le vieil homme pour la réception de 'Esprit
adorable et saint, alors it regoit PEsprit qui lui enseigne
tout, le dirige et lintroduit dans ces tabernacles ot
quelques-uns seulement entrent par leur humilité, leur
obéissance, leur douceur et leur endurance. Ne sois donc
pas paresseux, mais travaille «pour gagner non la nour-
riture qui périt, mais celle qui demeure dans la vie éter-
nelle®», en Jésus-Christ notre Seigneur en qui je te sou-
haite de te bien porter toujours, (frére) béni.

196

Le méme demanda au méme Grand Vieillard de prier
pour lui et de hui indiquer comment on se rend digre
d’une vie pure et spirvituelle!.

vie pure et spirituelle, Dieu nous donne de marcher dans la voie des
volontés divines par la venue de IEsprit-Saint (début et fin de la lettre),
et par la présence du Seigneur Jésus, le grand Pilote et le bon Maitre,
précédé des dons de VEsprit {qui éclaire les yeux, fortifie le coeur,
éleve lesprit pour adhérer & Lui, etc). Barsanuphe énumeére lui-méme
les épreuves traversées (colére, passion...) et les dispositions intérieures
recues pour entrer par Esprit-Saint dans la vérité tout entiére.

i
fi
i
i
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‘Ardxpioic Bapoavouvdion

"ASEMGE dryornyte &v Kuple, ESwxey iy & Gedc Badicon gd-
xOhog elg Tiv 080V 1@V Bednpdtov olrod, Ty dndyovcoy gig
Loy odedviov. Kol Aéye 1t dom xol ndig Suvdpuedo kotohoPelv
avtiy, Tve oltwg emtdyupey Shov v cloviov dyoddyv.
Ererdn o Kuprog fiuév Incods elnev - « Alteite kol Aopfdvete,
{neite kol edprioete, kpovete kod dvoryrioeton VUive», defon
avtol 100 dyeBoT Geol tva népym Auiv 10 Tveduo o &yov,
0 Mopdxintov. Kot A00v Si1ddokel fudc repl mdvrav® kol
e puotipla 8Aa drokeAtrer fuiv. Tad tovtov (rfuroov
ddmymefiven. Ovx 6t xhdvny f pepfocudy &v T kapdic. Odk
G dxndiov obdE otuyvooudv v Ti Siovolq. Dotiler oo
BaApots, otnpilel kopdloy, Hyol 1dv voiv. Todte KoAliem,
1001 nistevcov, Toitov dydrncov. Todile yop todg dopovac,
Yhokaivel Sidvolow, SUvopLy Ropéxel, cepvOTNTe KoL Yoo
woll SLkonoovviy, pokpofuuioy e Kol mpadtnTe, dydmny kel
gipivy &t8dorer kol yopifetar. “Exeig odv TV GTepEdy
métpov. Mn dMyapiions, ol dvemol yhp kol ol SpuPpor xod
rotopol ok loybovot kotofoisly TV &m0 avtiic oiko-
SounBgicay olxodounv®. "Exeig 1Ov péyav xufepvrirnv, 1OV
EMTLUAVTO T0Tg GvEHOLS KoL T Bokdoon Kot Hovxdlovot kol

5 puAddrteton Ui vovayoUoa 1 vadigt. "Exeic tov Siddokoiov ov

Gyo®ov, vopuobetoGvie EmAaBicdol dv elg ¢ drlom kol Erex—
etvecBon €ig 10 Eumpoobeve. 'T8ov Oncoupdg doviog, t8ob
dxoropintog mipyos. Ti odv wnelleg pe; Kod od Sdvopon
EABetv eig Todta, £Gv PR vikfow TV dpyiv kol wvifwe Tov
QuUOY KOl KTCWULOL KUTHGTHOW YOANVOINTOS, &v 1 Gvortat—
eToun 10 BTov. "A¢ricmuey olv v tavoupyioy, kol GvaidBopey
akepondtnto. BoBovpyrcwpey kel ¢utedoopey v 16 Gypd

9 XopPdvete: Gobrceton V|| 12 dpdg: dudg V| 13 Muiv: dpiv V|
15 otuyveopdv: veotoypov I V|| 22 ioydovot: -Yoovet V

L 196. a. Mt 7, 7 b. Cf. Jn 14, 26 c. Cf. Mt 7, 24 - 25
. Cf Mt 8, 26 e. Cf. Ph 3, 13
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Réponse de Barsanuphe :

Frére bien-aimé dans le Seigneur, Dieu nous a donné
de marcher aisément dans la voie de ses volontés qui
conduit 4 la vie éternelle. Et je vais dire ce quelle est
el comment nous pouvons la prendre pour obtenir ainsi
tous les biens éternels. Puisque notre Seigneur Jésus a
dit ; «Demandez et vous receviez; cherchez et vous trou-
verez; frappez et 'on vous ouvrira®», demande 4 ce Dieu
bon de nous envoyer IEsprit Saint, le Paraclet. Quand il
vient, il nous enseigne sur toutes choses” et nous révéle
tous les mystéres. Demande d'dtre dirigé par lui. 11 ne
laisse ni erreur ni agitation dans le coeur. 11 ne laisse ni
acédie ni mélancolie? dans Pesprit. 1l éclaire les yeux, il
fortifie le cceur, it éléve Pesprit. Adhére 4 lui, aie foi en
lui, aime-le. Car il rend sages les insensés, il commu-
nique sa douceur i FPintelligence, il procure la force, il
enseigne et donne gravité, joie et justice, patience et
douceur, charité et paix. Tu as donc le roc solide. Ne
sois pas craintif, car ni les vents ni les pluies ni les
fleuves ne peuvent abattre [l'édifice construit sur ce
roc. Tu as le grand Pilote, celui qui commande aux
vents et 4 la mer, ies apaise et sauve le navire du nau-
frage?. Tu as le bon Maitre, qui prescrit d'oublier ce qui
est en arriere et de tendre vers ce qui est en avant®
Voild un trésor inviolable. Voild une tour imprenable.
Pourquoi donc m'estimes-tu? Je ne puis parvenir a cela,
si je mal vaincu la colére, étouffé la passion et acquis
un état de sérénité en lequel repose la divinité, Laissons
donc la fourberie, et prenons la simplicité. Creusons pro-
fondément et plantons dans notre champ une vigne

2. Ce mot rare n'est attesté qua partir du N. T.; le sens de mélan-
colie corrobore celui dabattement du mot ¢xndie (voir L. 13, n. 1)
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féconde, afin d’en récolter le fruit et d’en faire un vin
dallégresse qui nous eniviera et nous fera oublier ces
tribulations et ces souffrances qui nous retiennent pour
la ruine de notre dme. Frére, c'est la volonté de notre
Maitre que nous soyons sauvés; pourquoi ne le voulons-
nous pas? Prie done toujours assidiment pour que nous
vienne la joie de I'Esprit. Remplis de cette joie, les Péres
ont adhéré i Dieu dans la charité parfaite. ls criaient:
«Qui nous séparera de la charité de Dieu!?», et ils répon-
daient: «Rien.» Aimons donc, afin d’étre aimés. Appro-
chons-nous de tout cceur, afin d'étre recus. Humilions-
nous profondément, afin qu'il nous exalte®. Pleurons afin
de rire". Auristons-nous pour étre réjouis. Soyons en deuil
pour étre consolés’. Supplions I'Esprit de venir 4 nous
pour nous conduire a la vérité tout entierel. Car il ne
ment pas, celui qui a dit: «Demandez et vous recevrez®.»
Que le Seigneur nous accompagne en tout selon sa misé-
ricorde, pour nous apprendre ce que nous sommes, ce
quil nous faut et ce que nous voulons. A lui la gloire
dans les siecles. Amen.

197

Le méme supplia le méme Grand Vieillard de prier pour
i afin que Diew lui accorddt la grdce de progresser.
Réponse de Barsanuphe :

Frere, implore la bonté de celui «qui veut que tous
les hommes soient sauvés et parviennent i la connais-
sance de la vérité?» afin qu’il te donne la vigilance spi-
rituelle, qui allume le feu spirituel qu’est venu apporter
sur la terre le Maitre du ciel et de la terre®. Et je prie,

f. Rm 8, 35 g Cf Mt 23, 12 h. Cf. Lc 6, 21 i. CE. Mt 5, 5
j. Cf. Jn 16, 13 k. Jn 16, 24
L 197. a. 1 Tm 2, 4 h. Cf. Le 12, 49
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AsomdTng 0vpavos kol Yiig Kol oupurapoxodd kéyd kot Thy
Sovoiv pov, lva yoplonton adziv 6 Bede, & ropéymv ndot
701G &v méve Kol 1o altotior yoipwv. Kév EAby, odnyroset
og &v dindeig SAn°. dwrilel 6¢Bainote, dvopbol tdv vodv,
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TPeloNG Sld 700 peydhov MUGY dpyleptmc, mept ¢ fikovoey
& IMpodnitng 61 keBaiper dpaptiog kol Sporpel dvoplog, Toig
revBobol yopileton, tolg tameivolg dwpeiton, &v Toig d&loig
aroTifeton. Kot {ofiv oldviov &’ avtii kAnpovouoiicly, &v
dvopatt 10 [otpdg kol 70T Yiod kel tod dylov IMvedpatoc,
ATV,
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moi aussi, avec toi selon mes forces afin que Dieu te
laccorde, lui qui donne avec joie 4 tous ceux qui l'im-
plorent avec peine et désir. Et quand elle sera venue,
elle te conduira a la vérité tout entiere®. Elle illumine les
yeux, redresse l'esprit, chasse le sommeil de la mollesse
et de la négligence. Elle rend leur brillant aux armes
recouvertes par la rouille de lindolence, leur splendeur
aux vétements souillés durant la captivité chez les bar-
bares. Elle fait abhorrer leurs abominables charognes et
désirer d’étre rassasié de la victime spirituelle offerte par
notre grand prétre, dont le Prophéte avait appris quelle
purifie les péchés et enléve les iniquités, qu'elle est
octroyée 4 ceux qui ont la componciion, donnée aux
humbles et réservée 4 ceux qui en sont dignes. Par elle,
ils héritent de la vie éternelle, au nom du Pére et du
Fils et du Saint-Esprit. Amen.

198

Le wméme supplia instamment le méme Grand Vieillard
de prier pour lui, afin qu’il obtint la grdce de «la morti-
Sfication de Jésus“».

Réponse de Barsanuphe :

Tout ce que vous demandez de bien, je prie Dieu avec
joie de vous l'accorder, et jai conflance qu’il vous lac-
cordera, car il ne ment pas, lui qui a dit: «Demandez
et il vous sera donné®» Que Dieu vous accorde donc
ce que vous demandez. Amen. Cependant ne néglige pas
de peiner, toi aussi, un peuw. En effet ceux qui veulent
obtenir du roi des diplémes?!, méme s'ils ont de nom-

c. Cf. In 16, 13
L 198, a. 2 Co 4, 16 h. Mt 7, 7

1. o adxpon : d'aprds Liddell & Scott le mot signifie aux v/ vi© s,
ap. 1-C. «les archives impériales», Voir PSI 4, 481,13,
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breux protecteurs, endurent néanmoins, eux aussi, iribu-
lations, périls des mers ou des routes et fatigues, jusqu’d
ce qu'ils les obtiennent. De méme, apporte done, toi
aussi, ta petite part de labeur, afin d'obtenir la grande
miséricorde. Car «elle peut obtenir beaucoup de choses,
la priére soutenue du juste®» Dis au frére qui est avec
toi, mon bien-aimé dans le Seigneur: «Endure un peu
et rends grices au Seigneur qui corrige toujours celui
quil aime¢, et qui te procurera la grande miséricorde 1
ou tu demandes une goutte d'eau.» Mais cependant, ici
non plus, ce n'est pas avec colére que Dieu corrige, toi
comme nous. Je vous embrasse tous dans le Seigneur et
je vous demande de prier pour moi par charité.

199

Du méme aun méme Grand Vieillard, demande de priére
pour sortir du viell homine.
Réponse de Barsanuphe :

Ecoute, frére bien-aimé, et applique ton coeur 4 garder
les paroles divines qui te sont dites non par un homme
mais par P'Esprit Saint. Jésus est médecin des dmes et
des corps. Si tu as une blessure, je te conduis a lui et
le prie de te guérir dme et corps, si w le veux, toi
aussi. Notre Seigneur le Fils de Diecu est donateur de
tous les dons excellents, et je le prie de raccorder non
seulement tes requétes, mais bien plus que tu ne
demandes et penses, et il me dit: «Lui aussi désirera, et
je lui donnerai.» Jésus est Fils de Dieu, Lumiére et Puis-

avtos 1 V[ 2 nepl  om. PRASI V || 8 dugm  om. PRASI V|| 8ehiong:
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kol ddig ke Sdvopic oty O 'Incotc, & &k Tiig dylog Top—
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Boier. Kok yop tif &vdexdan dpg Buicdocoto epydtog elg 1oV
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v mnpediic tov obdv loov mdvrev, og kdyd edyouol.
"AvBpamog yéyove Sd ok & Tldg 100 Ogol, yevod kol od, &
oot Qede, GFAEL Yap, GTov ob BEATc. Kol eliyopon ive ghev-
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to910. 'Edv obv muktetong, voiv oot £8wkev O Tid¢ 10T Oeod,
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sance, fait chair de la sainte Vierge Marie, «il est apparu
sur terre et a vécu avec les hommes*»; et il s'est offert
lui-méme pour nous «en victime vivante, agréable 3
Dieu», notre Pére, afin de faire de nous «son peuple
de prédilection, zélé pour les bonnes ceuvres®», «un
sacerdoce royal, une nation sainte’.» Lui qui a enduré
cela pour nous, nous a laissé un exemple de patience
et il se réjouit lorsque nous lui demandons. Je lui demande
donc d'éclairer ton coeur afin qu'il comprenne comment
il veut tinstruire, toi aussi, par ma nullité, Je demande
pour toi de la force, toi aussi demande-li. Je demande
que tu sois fils de Dieu; peine et sue, toi aussi, avec
moi. Le Fils de Dieu dit: «Venez 4 moi, vous tous qui
peinez et &étes accablés, et moi je vous soutagerai® » Je
Paborde donc pour toi avec beaucoup d'audace, mais si
n'y vas pas, toi aussi, c’est une grande honte. Je porte pour
tol son joug et son fardeau. Et comment pourras-tu 'en-
tendre au moment oppottun? Jésus ne rejette personne. En
effet, 4 la onzidéme heure, il a engagé des ouvriers pour
sa vignef. Adhére a lui et peine un peu afin de recevoir
le salaire égal pour tous, comme je le demande moi
aussi. Le Fils de Dieu s'est fait homme pour toi; deviens,
toi aussi, Dieu par lui. Car il veut, chaque fois que, toi,
tu veux. Je prie aussi pour que tu sois déliveé du vieil
homme. Mais trouve-toi dans ce domaine. Donc quand
tu luttes, le Fils de Dieu t'a donné un esprit, donne-le
lui au ciel, «cherchant les choses d’en haut, pensant aux
choses d’en haut®», 14 ol lui-méme se trouve, «3 la
droite de Dieu®» 1a oll je te juge digne de parvenir, avec
tous «ceux qui aiment son nomi» De la sorte, en effet,
on est délivié du viell homme. Jésus disait aux apdtres :

L. 199. a. Ba 3, 38 b. Rm 12, 1
e, Mt 11, 28 f. Cf. Mt 20, 6
i Ps 68, 37

c. Tt 2, 14 d.1P2 0
g Col 3,1 -2 h. Col 3, 1
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«Vous étes le sel de la terrel. » La terre, c’'est ton corps. Car
il est dit: «Tu es terre et tu retourneras a la terreX »
Sois donc sel pour toi-méme, salant et desséchant les
pourritures et les vers, c'est-d-dire les mauvaises pensées.
Et si tu fais cela, je travaille et je sale avec toi, afin
quelles ne répandent pas leur odeur désagréable aux
autres. Notre Dieu et Sauveur veut que nous soyons
sauvés. Mais c'est 4 nous de crier sans cesse : «Seigneur,
sauve-moi, et je serai sauvéls» Et de fait certains ont
crie. «Bt voild que je suis entré dans le port de ta
volonté™M», ou jespére que tu entreras, toi aussi, si tu
me donnes la main selon tes forces. Pense aux paroles
qui te sont adressées, suis-les et tu arriveras au but selon
ce qui est dit: «Courez de maniére 4 remporter le prix”. »
Prie pour moi, frére, de peur que je ne sois condamné
pour parler sans faire ce que je dis,

200

Demande dit méme au méme Grand Vieillard au sujet
de diverses pensées et de la vigueur de lu voie de Dieu.
Réponse de Barsanuphe :

Tout ce que tu m’éeris en priant Dieu par ma nublité,
frére léthargique, tout cela tend 4 une méme chose: Ia
délivrance du vieil homme et le salut dans le royaume
de Dieu et dans la joie ineffable des saints. Cest 1i le
domaine dont je t'ai parlé, le sommet o0 Pon est délivré
et purifié du vieil homme et ot l'on se trouve dans la
sainteté de Pdme et du corps. Et moi, pressé par la

1 péyov om. PRAS || yépovie om. PR 4 e om. P || 7 xoi' -
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charité, je pric Dieu de Caccorder au deld de ce que w
demandes ou congois® Et si tu n'y mets pas d'obstacle
par ta mollesse et ta négligence, tu seras émerveillé et
tu glorifieras Dieu de la maniére dont il te fera passer
du néant 4 Péue. Réfléchis 4 ce que je te dis. Dieu te
pardonnera les fautes que tu as commises et il sera
disposé 4 te pardonner celles que tu commettras,

Au sujet des fantasmes nocturnes, cest le diable qui
te tente par envie, parce que {u fais pénitence a Dieu,
et il veut te faire croire que la pius grande pénitence ne
te serl a rien pour t'y faire renoncer. Mais toi, ne fléchis
pas. Car si tu le veux, tu recevras beaucoup de secours
par les priéres des saints. Quand tu te laisses prendre
dans une conversation ou une action et que tu te rends
compte qgue tu as offensé quelquun, scis empressé 2
aller lui demander pardon sur-le-champ et, voyant cela,
Dieu te protégera de tes ennemis.

Au sujet des aliments, ne nous soucions pas beaucoup
du corps, car il arrive que les démons nous font ainsi
la guerre pour nous jeter dans linquiétude et pour que,
pris par ces soucis, nous délaissions les biens qui nous
sont proposés.

Pour ce qui est de la rigueur de la voie de Dieu, il
ne faut pas en parler maintenant pour ne pas te porter
au découragement. Mais aie conftance que Dieu te sauvera
gratuitement par les priéres des saints. Car ils peuvent
I'en supplier. Prie pour moi, frére.

L. 200, a. Cf. Ep 3, 2¢
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201

Epdmnotg o0 avtol mpdg tov adtov uéyav Fépovia nepl
dxndiog xoi dAdav nivdv loyioudv.
'Anokpioig Bapoavovdion -

‘0 Bedg & povog Gvapdpntog, «O cdbav Tovg sARiloviog
e obTOV®», EvBuvoudost cou ThHY dydany «tod Awtpevery
aOTE £V Oo10TNTL Kol Sikonostvy Taoag tdg fpépog THe Lotig
cov s péxpie saydng dvomvoiic, &v 16 vad 10U Buctacpiov
10T om0 GvApdrov, £v § vonTol Sucicn rpocdépovton 16 Oed,
Ev @ npoceépeton 1o Sokiuov xpuoiov kol AlBovog kol oudpve,
Ev @ BVeton 6 nooYog O olTELTS, Kol povTileTon 1O Tipov
oo TOT GOV 'ARVOD, vV @ KpowYol THV oylev SyyEhov
peTe ouudavicg yivovion. «Tote dvoicouoiy £l 10 SuGLoG-
Tpov Gov uooyxougt.» Todte 8¢, mote; "Otov mopoyivinton O
péyo Gpyiepeds O TV dvelpoktov Buciav Tpochipav Kok Tpo—
Sexouevog, 6tav &v 1M OvopaTL ohtol AKoVGTH YEVTITOL £V TOlG
ol T nopd v dpaioyv THATY 1o epod xalnuivoy Topo—
Avtecol 1) dov Tiig Yopds © « "Eyelpe Kol TepIRATeL®». "O1e elo—
EpyeTon «elg 10 Lepdv MEPLROTAY Kol GAAOUEVOC KOl olvdv Tov
Bebv®r» T0TE modeTon O Vmvog Th¢ Grendlog woll g Guobiog,
1é1e kotopyeiton N viotabig Thic padupiog drd tév Prsdpdpov.
Téte Grtovowy al ppdvipor mévte nopdévol 16 Aopnddog abtdv
Kol ouyyopedonet 1@ vopdie &v i dyla Raotddl!, suvddovoo
GAAAog dBopUfug - «Tedoache kol 18ete B ypnotog 6
Kodprog. Maxkdplog avip O¢ EAmilel &n’ cOtovE». Kol 1o1e
KOTOpYoTvVTIOn Ol ROAEOL KO 0l LOAVSHOL KOl ¢l KIVIOELG, Kol
Bpafedel M dyie eiprivn 1fig dyiog Tpradog, Kol odpoyilston

L. 201 CASI V

5 Evbovapmoer: -cor V[ 7 péxpig — dvoanvofic om. AST V| 9 xpo—
ciov: ypuagdg ASE V || 13 Srov nopoyivnror: &te -vezon O xoplog findiv ASI
V| 16 100 tepod om. ASI VI{ 17 &ze: téte ASI V || 20 wiotwobig +
g dxndlog kol 1TV

LETTRE 201 637
201

Demande du méme au méme Grand Vieillard, au sujet
de lacédie et de quelgues autres pensées.
Réponse de Barsanuphe :

Que Dieu, qui seul est impeccable, «qui sauve ceux
qui espérent en lui*», fortifie ta charité «pour que t le
serves dans I sainteté et la justice tous les jours de ta
vieP» jusqua ton dernier souffle, dans le sanctuaire de
l'autel de homme intérieur, ol sont offertes 4 Dieu des
victimes spirituelles, ol sont présentés lor éprouvé,
lencens et la myrrhe, ot est immolé le veau gras, et
répandu le sang précieux de PAgneaw immaculé, ot se
font entendre avec harmonie des cris des saints anges.
«Alors ils placeront des veaux sur ton autel®» «Alors» :
quand donc? Quand arrivera le grand prétre, celui qui
offre et qui recoit le sacrifice non sanglant; quand en
son nom se fera entendre aux oreilles du paralytique
assis 4 la belle porte du Temple la parole de joie : «Léve-
toi et marche®.» Lorsqu’il entrera «dans le temple mar-
chant, sautant et louant Dieu®», alors cessera le sommaeil
de l'acédie et de la sottise, alors s’en iront des paupiéres
la somnolence de la nonchalance. Alors les cing vierges
sages allumeront leurs lampes et entreront en cheeur avec
Pépoux dans la sainte chambre nuptiale!, se disant les
unes aux autres en chantant et sans trouble : «Goltez et
voyez que le Seigneur est doux. Bienheureux I'’homme
qui espére en lui% » Et alors disparaitront les guerres, les
souillures et les agitations, et régnera la sainte paix de
la sainte Trinité. Et le trésor sera scellé et demeurera

L. 201. a. Dn 13, 60 b Lc 1, 75 ¢ Ps 50, 21 d Ac 3, 6
e Ac 3, 8 f. Cf. Mt 25, 7.10 g Ps 33 9
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& encoupde kol dovhog péver. ESEou ivo voriong ko $9doTg
kol yopiic v Xpiotd 'Incot 16 Kupto fudv. Avtd 1 d6Ea.

202

Epdtnotg 1ol aitol mpdg tov avtdy péyav Tépovio mept
metpoopo’ kpuntoD kol mepl mpoKonfc.
'Arékptolg Bapoavovgiov -

Ooopdlm cov v dydrmy &SeAbE, mdg Gyvosic TG TExvog
5 v Soupdvav. "OnL oc Buaptopnoey 6 Oedg 6 Tof, ropoiv—
fmoov kot obtol. Kot dg Buodov 61 &yydg miv 100 koBo—
ple@fjven 6 noie, dordpofov avtév®. Obtug kol Gtov Prénoci
v, £l¢ Tpokoriy EABGVTO, TEpdlonaly oty ¢BGVe. OV ret-
patovot & tOv EABOVTR €ig mpokoTnv And Tdv dtov odtod
10 Bpymv, obtog yop Eviknoey awros, GAka tov EABévTa Bud Tdv
ebydv TEV Gylov xdpiiL, xoth cuyxopnoly Oeod, ive yv@ Ty
EoTol dobévelov kol Tomewedf kel pn Emoplf Emt 1@
yopiopan, Kobog otponol moAledi siowv dmepéygovoot
M Ay, oliteg elol povel moAdok mopd 1@ [Motpl Tdv doTov
15 nepéyovoon GAMGA@Y. Ei un yép oltwg, kol Sid i moAdod;
'Eneidn) ovv Etofd og, pdddov & & ©eég &1 fpot toh Sovdov
antol, dmou odTOV mapexdiecc, imov Tt EGTPETELCH OE.
"AMOGC Yop nvevpotikty EoTL 1 oTpoteia. ‘O Beog évioytor
o &V 16 OB orvTol. Edéon dmbp Epot.
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inviolable. Prie afin de comprendre, de parvenir et de te
réjouir, en Jésus-Christ notre Seigneur. A lui la gloire.

202

Demande du méme au méme Grand Vieillard au sujet
d'une tentation secréte et ait sujet du progrés.
Réponse de Barsanuphe :

Je m’étonne, frére, de ce que ta charité ne reconnait
pas les artifices des démons. Car comme Dieu l'a attesté
a Job, ils se sont excités contre lui. Et lorsqu'ils surent
que lenfant était prés d’étre purifié, ils le secoudrent®
De méme aussi, lorsqu’ils voient quelqu'un se mettre 3
progresser, ils le tentent par envie. Ils ne tentent pas
celui qui fait des progrés par ses propres ceuvres, car
celui-la les a vaincus, mais celui qui avance grice aux
prieres des saints, par une permission de Dieun, afin qu'il
connaisse sa propre faiblesse, qu’il shumilie et quil ne
s'éléve pas pour la faveur qui lui est faite. De méme
qu’il y a beaucoup d'armées qui se surpassent les unes
les autres, ainsi il v a chez le Pére des lumiéres de nom-
breuses demeures dont les unes sont supérieures aux
autres. Sinon, pourquoi y en aurait-il beaucoup? Puisque
je tai assigné un poste, ou plutdt Dieu par moi, son ser-
viteur, quand je I'ai prié, je dis donc que je t'ai enrdlé. Car
c'est vraiment la milice spirituelle. Que Dieu te fortifie
dans sa crainte. Prie pour moi.

L. 202. a. Cf. Mc 9, 26
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203

Epdtnotg 1o¥ abtod apds v ettdv péyov Mépovie mepi
rpoxonifs wuxTis kel vouBeciag apog adeAgov ko mepi mioTewe
rpdg TOV abtov Kooy IMatépe.

'AnéKkptols Bapoavovdion

Tictevody pot moBewvdrate, 6Tt odv Bed ovx EEm otikelg
TV TOAGY THg ThV ovpovav Baociieiog ARG othidl xohdg
RPOoEYMV EovTd MeTd Gkpifetag tol pf Exsibev Eicabiivol.
To® yop Oe0h 2ot 10 eloeveykely tov dvBponoy Sl 1dv Seo—
uévay adtold oylev, tol 3k dvepdmouv Eomi 1O pEiven
EEebifvar. Kol kotd mpocfooiy Behrjuatt Oeod elg dmepoydc
ot dyw. EOBOper odv &v Kuple kol mpodlpeg Bedile &v 11 686
obrol kot Aopfovelg mop' avtol Borbelav Ev 1d GsAifuom
obtod.

Hept 88 <ol ddeArgol, tomewi] kopdie o odtdv kol
Adancov avtd, 8 1 Bdin 6 Oedg elg TV Kopdloy cov elneiy,
TpocExwv OTL ypelog Yevopivng Kol 1o oTdia tiig dvou fivore®.
Kol el & odtod got 1 ndlv, gig opéheiayv mdviov adTd Eni-
ypoyov kol THY Sid 00T @ GdEAGG yivopdviy doietov. Kal
&av 181 cov iy toneivooiy 0 Oede, ool Emypddel OV o8OV
g voubeoiag, ¢ dwoog dv 1@ otduoti cov 1OV Adyov xod
mhnpotton gig VUGS 10 yeyposlévoy © « 'ASEAGOC U’ GSeAHOT
Bonbovpevog g moMG dxupd kol teteryiopuéyn.r ‘O Kidprog
Tncolic cuvepyios, VUlv mdvi gig dyoddv.

Hept 8¢ 100 £logicTtov dovAov, £l 6 Oede E8wpricatd oot

5 TV nloty, odtdg oty & abédvev kol dvidoowy. O ydp 56—

VOLTONL GROKCAOYOL DEYGAD LUGTipe peydAolg GvBpdmolg &'
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203

Demande du méme au méme Grand Vieillard au sujet
du progres de Udme, de la véprimande d'un frére et de la
confiance envers lui, lewr Pére commun.

Képonse de Barsanuphe :

Crois-moi, bien-aimé, avec Dieu tu ne te tiens pas hors
des portes du royaume des cieux. Mais tiens-toi bien, en
veillant sur toi-méme avec grand soin pour ne pas en
étre chassé. Car c'est Dieu qui introduit homme par la
priere de ses saints, mais y rester ou en étre chassé
dépend de l'homme. Et progressivement, selon la volonté
de Dieu, je te conduis vers les sommets. Donc bon
courage dans le Seigneur, marche avec ardeur sur sa
route, et tu recevras de lui du secours selon sa volonté.

Au sujet du frére, recois-le d'un cceur humble et parle-
lui, si Dieu inspire & ton ceeur quelque chose 4 lui dire,
considérant qu’en un cas de nécessité, il 2 méme ouvert
la bouche drune dnesse®. Et si le tout est de lui, attribue-
lui le profit de toutes choses et le profit qui sera procuré
au frére par tol. Et forsquil verra ton humilité, Dieu tat-
tribuera le salaire de Padmonition, lui qui a donné 4 t
bouche la parole, et s'accomplita alors pour vous ce qui
est écrit: «le frére aidé par son frére est comme une
ville forte, entourée de remparts”. » Le Seigneur Jésus col-
laborera avec vous et fera tout pour le bien.

Pour ce qui est du moindre des serviteurs, si Dieu ta
donné la confiance, c'est fui-méme qui accroit et qui
garde. Car il est impossible que de grands mystéres sojent

“

révélés a de grands hommes par des gens de rien. Clest

L. 203, a. Cf. Nb 22, 28 b, Pr 18, 19
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Ehoyiotov. "AUTOg Yap Yiveton «Té movTo. &v Taowy S » Tuyyo-
pricov rdep, Kol evfon dnEp Euol.
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Epgitnotg 1o abtod mpog 1ov dAdov Mépovra - T movrjoer
& GAwv flovyaleav St 16 Svouo o yrvduevoy ovtd, piirote
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‘Andxpioig Todvvou
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Aeyouévorg, “Qomep kol Ert 100 GVKoPovTOUREVOD elg govov,
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KOTO THY GOposUVNY KOV Ayw, KOAGS ToLel, Emyvolg Thy 1oy
GodtveLay,
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lui en effet qui est «tout en tous“». Pardonne-moi, Pére,
et prie pour moi.

204

Demande du méme a P'Autre Vieillard : Que doit faire
celui qui veut vivre en solitaire selon le nom qui [ui est
donné, de peur qu’il ne soit inférieur & ce nom et que
cela ne lui nuise, selon ce que disent les Péres : « Malheur
a ’homme dont le nom est au-dessus de Poeuwre’ /» Doil-
il S'entrefenir avec cerldins ou ne voir absolument per-
sonne?

Réponse de Jean :

Avoir un nom ou une réputation supérieure i ce que
I'on fait, n'est pas nuisible 4 celui qui ne prend plaisir
ni ne souscrit 4 ce qui est dit de lui. De méme que si
I'on érait faussement accusé d’'un meurtre alors quon n’a
rien fait, on doit alors se dire: «Quelle idée ont-ils de
moi, les hommes? Ce que je suis, ils ne le savent méme
pas.»

Pour ce qui est de Pentretenir avec certaing et non
avec d'autres, le fait de repousser les uns et d'accueillir
les autres conduit a opérer une discrimination parmi les
hommes. Or dans quelle mesure peut-on dire: «Porte
celui-ci et non celui-la»? Donc celui qui peut &tre sans
souci A I'égard de quiconque - je le dis dans ma folie -
fait bien, connaissant sa propre faiblesse.

c. 1 Co 15, 28

1. Alpb. Silvain, 10.
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205

Epdtnoig 100 altol mpdg tov avtov Tépovia - Hopokodd
oe tiuie Hdtep, ovyxatolival pov t1f dodevely ol Emtpéyal
uor, éav Oehrion Tig v Hatépov EXBev eic 10 xeAdiov xai
motficod pot edynv, v Séfwuon ovtév, eldov yip Aucwtdv
BapnBévra éx TG dxndiog, Ewg 00 6 Oedg Sict THV eVYBY Yudv
CTEPEGIOT) OV THY woyTiv.

‘Ardkprog Todvvon -
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TUYETV, Kokdic ToLd Kooy drd ot v Gdéieay. 'Eyd odv
o0 pdvov Gt 0B keAVw, GAAG kol meplynud el Tdv £pyo-
névay drepevtactol cov kol MeeAfool. Elte odv cuvtuyydvelg
glre un, 0 Kiplog evdovopudcer v oy &v Xplotd yvnoiov
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EUOTA amontricn; TO képdog cou &uol yopd fotv. Todto 5t
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205

Demande du méme an méme Vieilllard : Je Uen prie,
vénérable Pére, condescends a ma faiblesse, et si quel-
gu'un des Péres veut venir dans ma cellule el faire une
priére pour moi, permets-moi de le recevoir, — car je vois
que je suis alourdi par l'acédie —, jusqu’d ce que Dieu dil
Jortifié mon dme par vos priéres.

Réponse de Jearn :

Je supplie ta charité, mon frére, de ne pas me porter
aux nues, car je suis insensé et je m'éléve. Et jai besoin
d'apprendre que je suis en bas. Dire en effet «condes-
cends», signifie que je me tiens en haut, au sommet. Or
ne sais-tu pas que 'on me demande d’@tre au-dessous
de tout homme?!? Aussi celui qui est en bas ne doit plus
descendre. Tu as Pexhortation du saint Apdtre disant:
«Eprouvant tout, retenez ce qui est bien® » Tout ce qu’un
homme fait avec crainte de Dieu est profitable 4 son
ime. Si donc l'entrevue test utile, ce n'est pas moi qui
te linterdirai, et je ferais mal d’entraver ton profit. Donc
non seulement je ne m'y oppose pas, mais je suis moi-
méme le plus misérable de ceux qui viennent prier pour
toi et taider. Que tu recoives ou non des visiteurs, le
Seigneur fortifiera ta vraie charité dans le Christ. Pourguoi
en effet suis-je compté parmi les hommes, pour que je
demande aussi cela pour moi? Ton gain est ma joie. Ce
que je pense, C'est ceci: avoir des entretiens pour Dieu
est bon, mais ne pas en avoir pour Dieu est bon
aussi?. Tentretenant donc avec les saints qui viennent et
en retirant du profit, demande-leur de prier pour moi

L. 205. a. 1 Th 5, 21

1. Ch Sent. Noww, p. 333, Eth. Pat, 180.
2. CE Aiph. Poemen, 147.
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avtovg ebEooon TrEp £0T Tver Wi kotoioyuved. TIowdv kol
a0Tde O oHTd UmEp Epov Sk TV dydmnv.

206

‘0 adrog xéyag v 1dv modddv cvvruyiav, &itnce cov—
tuxelv v, Ked djpdtnoe wov adtév Hépovia Aéywv - Enadn
Eyw oybory aydmng uetd Tivog dSeAgol kol Oéder pot Guv—
TUYELY, oUVTOY® avtd 1 o1;

‘Andxpiotg Todvvoo -

El 8Amg axtoiy aydnng &xelg npds Tuver, Tl Exstg Tov Aoyioudy
mepL TAV GAAwV; "OtL pécov o cuvtuyydvelg ovtoig: "H i
Mde noD el twg, Kol &dv BEATS, pepddpevog 0TV GUVTUYE.
Kol ebEon Omep Euob.
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Tot oavtol mpog v péyav épovia aimoig elyfic xoi
Epdtnoig nept tedeiag fouyiog.
‘Andxpiotg Bapoavovgiov -

‘0 Kiprog 'Incotic, & Yidg 10U evAoynuévov kol dyiotou
Be0m, EvBuvapdoel kel Evioydae Db elg dmodoyfv 1ol dylov
Mvedpatog antol, Tve EAOT kol Tif dyo®f ontol ropovoig
adakn bpdg nepl maviav, kol potion Hidy T0g Kapdiag kod
o8NMoT Vb &v dAndela 6An?, tva 18w dudic e O poivit Bdh-
hovtog &v o mopadeice toU Hoatpdc pov xol ©eot”, xal
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afin que je ne sois pas déshonoré. Fais, toi aussi, la
méme chose pour moi par charité,

206

Le méme, ayant cessé de voir la plupart des fréres, désirait
S'entretenir avec gquelqu'un. I demanda au  méme
Vieillard : Puisque jai une disposition de charité a l'égard
d'un frére et qu’il veut s'entreteniv avec moi, dois-fe le voir
ou non’s

Réponse de Jean :

Si tu as réellement une disposition de charité 4 'égard
de Tun, quest-ce qui te retient pour les autres? Est-ce
qu'il rest indifférent de ne pas tentretenir avec eux? Ou
bien quelle raison y a-t-il? Sache du moins ol tu es, et
si tu le veux, entretiens-toi avec ce frére, en taccusant
toi-mé&me. Er prie pour moi.

207

Du méme au Grand Vieillard, demande de priére el
question sur la solitude totale.
Réponse de Barsanuphe :

Que le Seigneur Jésus, le Fils du Dieu béni et trés
haut, vous fortifie et vous rende capables de recevoir son
Saint-Esprit, afin qu'il vienne et que, par sa bienfaisante
présence, il vous enseigne sur toutes choses, illumine vos
coeurs et vous conduise A la vérité tout entiére®; afin
que je vous voie aussi florissants que le palmier dans le
paradis de mon Pére et Dieu®, et que vous vous trouviez

om. PASI V { 16m: oyu ¥ || 6 ¢oivi: -vikeg PASI V || 9 motpdg — woi!
om. PASI V

L. 207. a. Cf Jn 16, 13 b. Cf. Ap 2, 7
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ef)“paeﬁts &g «Ehodo KoTdkoprogS» &v uiom 6V dyiav, Kol Qg
«OumEAOG Koprodopog v @ Bsim ywple GAn dintvi<»
Kotofudoer 8 Opdig 6 Kiplog melv «dk T mnyiic Mg
coplag®.» "H8N yap Goor Emov EE ahTig EneAdOovio Eautdy,
Bhot EEmbev yevopevol to¥ mohonol GvBpdmov. Kot ¢md g
mwﬁg,'rﬁg cootag, ddmyiencoy eig GAANY myy, Tig dydmng
g obdénote mutovong’. Kol &v todty yevpevor 1 ke,
m'c:ékaﬁov 0 GPEPBOCTOV Kol GUETEMPIOTOV PETPOY, SAOL votig
Ievousvox, dho 6pPokpde, Shov {dvieg, Bhov disc, Aol téhston,
oot Oeol. ‘Embvecav, gueyadivimooy, E8ofdcdnoov, Ehop—
mpuvlnoay, Etehedbnooy, Enoav, Eneldi rpdtov dmEdovoy.
Eb¢poivovion kel ebdpaivovoty. Edepaivovial &v T4 Sywpictn
Tpady, kol ebgpaivovor tog dve Suvdpels, TModroorte ’I:‘I’]\‘?
abtdv 1y, dpdpiete OV oVT@V Spdpov, LNADSAIE TV oVTEY
rloTLY, KTNOOTE aOTdY T Tomelveoy, Thy VrOPOVIY Ev mhoLY,

v keteAGfn e cdtdy v KAnpovoptav. THv drtotov dydany

ou’)‘rcjov Kpotricate, ve pet’ adtdy edpedifte &v Tolc dvek—
%a?mmu; dyofoig, dmov «8 GpBokudg ok eidev, odSt ol
Tikovoev 008k il xopdiav dvBpdrov Gvépn, & Mtoiocey &
Oz0g 'cciig dwom(.ﬁcw ovTovE» Tleph 8 g fiovgiog, Téoe you—
VOISOV ETL MIKPOV Kol & Oedg motel 10 EAgoc adTob.

l‘O Beog dwtioel T0g kopdlag Tudv Tpde 10 voTicor té £y-
m—‘:mi:vcx 'voﬁua'ca' Eici yop Svovinmo 1@ un EABdva elg 10
on\)ml)v HETPOV. Zuyxopnooté pov kol ebbache drep duoT iva
u1:| thapnetﬁ 0T dylov pétpov tovton, kv dvdfidg sipt
oOT@Y.

12 xoto€udos:: -gou V {| 16 obdtrote: und- [ V (| 18 ¢dc: dwrevol I
Vi 19 &mévecov: -vnoav PASI V )| 20 stehedBnoay  om. PASI V It
21 dywpiote: dyig P || 26 per adedy  om. PASI V || 27 Srov  om. PASI
VI 29-30 yluvaoov: + ceavtov AS V + Eavedv P 31-35 & — edeav
om. PASI V
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«comme un olivier fertile®» au milieu des saints et comime
«une vigne généreuse et absolument authentique» sur
la terre divine. Que le Seigneur vous rende dignes de
boire 4 «la source de la sagesse®»! Car tous ceux qui
ont déji bu, se sont oubliés eux-mémes, sortis qu'ils étaient
tout entiers du vieil homme; et de la source de la sagesse,
ils ont été conduits 4 une autre source, celle de la charité
qui ne tombe jamais’. Bt parvenus a ce degré, ils ont
atteint la mesure ot il n'y a plus ni agitation ni dis-
traction, étant devenus tout entiers esprit, tout entiers ceil !,
tout entiers vivants, tout entiers lumiére, tout entiers pai-
faits, tout entiers dieux. Ils ont peiné, ils ont é& €Elevés,
glorifiés, rendus illustres et patfaits, ils sont vivants, de
morts quils étaient d'abord. Ils se réouissent et
réjouissent. Ils se réjouissent dans la Trinité indivise, et
ils réjouissent les puissances célestes. Aspirez 4 leur rang,
courez comme eux, enviez leur foi, acquérez leur humilité,
leur endurance en tout, afin de recevoir leur
héritage. Emparez-vous de leur indéfectible charité, afin
de vous trouver avec eux dans les biens ineffables, 1a ol
se wouve «ce que Peeil n'a pas vu, ni l'oreilie entendu,
ni le cceur de homme soupgonné, ce que Dieu a prépare
4 ceux qui Paiment® » Quant 2 la solitude, pour le moment
exerce-toi encore un peu, et Dieu réalisera sa miséricorde.

Que Dieu illumine vos coeurs pour comprendre tous
ces propos, car ils sont difficilement saisissables pour
celui qui mest pas arrivé 3 leur hauteur. Pardonnez-moi
et priez pour moi, afin que je ne reste pas en dessous
de cette sainte hauteur, tout indigne que i'en sois.

¢ Ps 51, 10 e, Pr 18, 4 f.1Co 13, §

g 1Co2 9

d. Jr 2, 21

1. Cf. Alph. Bessarion, 11,
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208

Epdrnoig nadiy 1o autol npog tov avtov uéyav Mépovia,
£t EmtTpémel aUTd v tedelay fiouvyiav.
‘Andkprol; Bapoavovgiov -

Etro 1] Gyomn 6deddt dyomnté, mepl tiig fiovyiog, 16 téeg
Exbébuobon, oy dg uM Bfhav ot gloghBely gic TV KaThoTOoY
foﬁ TOL(:H')‘CO'D lué’cpon, umy yévoito, dAAG 88hmv kol edydpevog,
tva p’gapmmm oo abTY O Kiplog kol £nl nAslov. Kol yop 1)
xfxp,a 1OV 7 peYdAn £oTiv, 1) DU@V TdvTov mpoxont. Xopicuoto
85’ €101 mvevpoTLie, OT0 1o GeoT Siddpeve: xoupoig tdiole, kol
oTOG :fu?\ﬁ wol BonOel kol puAdrrer. dnol yop ST «Ody 6
CUVIOTEVOY E00Tv, obTog Sokiude Eoty, GAL By & Kiplog
ouviotnov.» El obv 1ov oikév cov BéAerg oixodopfico,
mpdtov Etoipacov thg Bhog koi SAa té Emthdeic. Kol 1ol
TeXvitov Aoundy Eotl 10 EABElv ok olkodopficon. Elot 8t td
emmideler 1Ml Towadtng oixedoufig 1 oteped miomg eig oi-
K?Som‘w v Tolxov, Eolval Bupides dutoaideic slooépovoot
70 ddig ToT NALov 10 katowydoo TOV olkov, Tva pmdepic oxotio
eDpedT] v o, Al 8t EVAvon Bupideg elot 18 mévee oodipLo,
NoaMopive Ev 1@ Tuie oToupd 100 Xpiotod, elodipovio, 10
daig ol vomtod fiAiov Tiig Sikanoatvng®, kel N cuyyepoiivio
pndepiiav aivecton crotioy &v 16 olxe, 100 ExBpod kot poo-
KAAOV Aéyw. AoImdv OEAELS GTEYTIV GKETMOVGOY TOV Olkov, «lvo
un Nuépag ¢ filtog katexadon ok, undk 17 ceAivn v vixTo. »
‘Epunveveton 3t 1 o1éyn 1 €lg OV Oedv dydnn, «HTig oddénote
minTet s, 1) oxémovoo vV olkov Kol uf Edco Tov HAov Sdvely
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L. 208. a. 2 Co 10, 18 b, Cf. Ml 4, 2 ¢ Ps 120, 6
d. 1 Co 13, 8 l

LETTRE 208 651
208

Nouvelle demande du méme au méme Grand Vieillard
pour savoir $'il lui permettait la solitude rotale!.
Réponse de Barsanuphe :

Jai dit & ta charité, frére bien-aimé, au sujet de la vie
solitaire, d’attendre pour linstant, non que je ne veuille
point que tu parviennes 4 cet état de perfection, 4 Dieu
ne plaise! mais parce que je veux el prie le Seigneur
quil ten accorde la grice avec encore plus d'abon-
dance. Et en effet, c’est ma joie la plus grande que votre
progrés 4 vous tous. Mais ce sont des dons spirituels
donnés par Dieu aux moments opportuns, et lui-méme
appelle, aide et garde. Car il est dit: «Ce n'est pas celui
qui se recommande lui-méme qui est de valeur éprouvée,
mais celui que le Seigneur recommande®.» Si donc tu
veux édifier ta maison?, prépare d'abord Jes matériaux et
tout ce qui est nécessaire. Et ¢’est ensuite 4 I'homme de
métier de venir bétir. Les choses nécessaires a la
construction d’un tel édifice sont la foi ferme pour l'édi-
fication des murs, des croisées de bois lumineuses, laissant
entrer la lumiere du soleil pour éclairer la maison, de
telle sorte qu'aucune obscurité ne s'y trouve : ces croisées
de bois sont les cing sens affermis par la croix précieuse
du Christ, introduisant la lumiére du soleil spirituel de
justice” et ne laissant apparaitre absolument aucune obs-
curité dans la maison, je veux parler des ténébres de
Ennermni, qui hait le bien. Ensuite tu dois couvrir la
maison d'un toit afin que «le soleil ne te brile le jour,
ni la lune la nuité.» Le toit signifie la charité envers Dieu
qui «jamais ne tombe»; elle recouvre la maison et ne

1. Voir L. 6, n. 2 et 185, n.l.

2. L'bésychia est comparée 4 la construction d'une maison. Cette com-
paraison est déjd connue d'Origéne, des Péres du Désert, d'vagre et
plus tard de DorovHie pE Gaza (Didascalie X1V, § 149-152).
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tri 1@ mopopylond eV, Tva uh ebpopey odtdv KOTTHYOpOY
tv Mpépa xpioswg, kodovto Nudg &v mupt Tig yeévvng, unde
Thy ceAfivny popropficon 1 Tig VOKTOG UGV XovOTHTL KoL
pafupie Kol Kalovoow b el THY alédviov KoAaGLY. Xpiter

30 Aowndy Blpag 6 oikog eiadepodong kol pvrottonctg tov £cm
nevovta. “Otav 8t einw Blpov, vénoov ob adeAdE, v vomﬁv
Ovpov, 1OV Tidv 100 Oeob, tdv M_yov'ca «’Byd gjpr 1 60potts
‘Bdv odv obtog smtuacng OV otk6V Gov, uf Eyova TL Thiv
HioovpEvay U’ obToW, Epyeton petd 1o edhoymuévon Motpde

35 kot to¥ [vedpatog 100 dylov, kol puévnv mopd oot rOLoELE
kot Siddoket oe 1l EoTLy Nnouyia kok dpotiler Gov Ty Kopdloy
&v yop@ GvekioiiiTo,

209

Tot adtol mpog tov avtov péyav Iépovia oftnoic 0y
xal Sibeckedias npog tov évdpetov Silov.
‘AnokpLotg Bopoavovgiov -

0 Kiprog Hudv oot Xprotog O Ozd¢ dpoyTicel Gov Tolg

5 OpBuALOE THg Kapﬁtcxg, ViE mobevétate Kot dryomnTé, TPOC 10
KOTOUyaooL &v ocurmc; OV dOTIoHOY Tfg Sylog kel povépyov
Kod GVapYXoL Kol OHoousiov kel [worolod Tprddog, npodg T
08nyn@fivar 0 vofican T dppnTo. oo wotpo kol
xopfiver olmviog kot EEeA8eiv Tiic Atydmion kol oxlool pdfde

10 Ty Bdiocooy kol EEsificon 16V xewpav 108 PBopfdpov
Dapod?, kol movnyopllewy Bed Bvovte kol EoBlovia &v
oytecpd 10 Tdoxe, powvixtlovid cov T yethn, &v @ Gyl
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laisse pas le soleil se coucher sur notre colére€, afin que
nous ne le wouvions pas nous accusant au jour du
jugement et nous brilant au feu de la géhenne; elle ne
laisse pas non plus la lune témoigner de notre mollesse
et de notre indolence de la nuit pour nous briiler dans
le chitiment éternel. Enfin la maison a besoin d'une porte
pour introduire et garder celui qui demeure a lintérieur. Et
lorsque je parle de porte, toi, frére, pense 4 la porte spi-
rituelle, le Fils de Dieu qui a dit: «Je suis la portef»
Si tu disposes ainsi ta maison de telle sorte quil n'y ait
rien pour lui déplaire, il viendra avec le Pére béni et
I'Esprit Saint et fera sa demeure chez toi¥, il t'enseignera
ce qu'est la vie solitaire et il illuminera ton cceur dans
une joie ineffable.

209

Du méme au méme Grand Vieillard, demande de priére
et d’instruction pour la vie verfueuse.
Reéponse de Barsanuphe

Que notre Seigneur Jésus-Christ Dieu illumine les yeux
de ton coeur, fils trés cher et trés aimé, afin que res-
plendisse en eux léclat de la sainte, souveraine, éter-
nelle, consubstanticlle et vivifiante Trinité, afin que tu
sois amené A comprendre ses ineffables mystéres et &
ten réjouir &ernellement, 4 sortic de IEgypte, 4 diviser
d'un biton la mer, 4 échapper aux mains du barbare
Pharaon®, et 4 célébrer une féte pour Dieu en immolant

el en mangeant sdintement la Pique, te rougissant les

PRAST V | dwticer: -ifet 1 V || 6 povdpgou: “iog P |} 7 Lwomowod + kol
rpoakuviytiic 1 V|| 8 dppnzo: Sy 1 V[ 10 tdiv zeipdiv: ta.g -pag PRASI V

e. Cf. Ep 4, 26 f.Jn 10, 9 g Cf. Jn 14, 23
L 209. a. Cf. Ex 14, 16 — 28
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th Tpie antob ofpan, mepleloouévoy 10g doPvag Kel ThHY
[301[380\; Kotéxovie XEpol kaBopois kol Vmodfuate &v ROty
15 Gmpockdmoig”. Kol povvotpognbiic &k toT odpavos S1é Tav
GVVEOVAGY GOV VEEAGV, KOl UNKETL ToACLOBT G0V 10 Fviupa’,
undt peyoAuvei] cov 1 Opif g kepodfic. KaBopiodd St 1
xopdio cov npdg vmodoxfv ol SeomoTikoT Voo, KoL GuV—
piyetg oV xwveutdy Péoxov &k pécov tol Aot covd, koi
20 katerier 1) yii 10Ug £xBpot cov Tolg GvtiAéyovede cot. Koi
1'<0€TOLT‘(UplE‘l')G€lg wdv Pocthéav Tév "Aloppaiov, kol EEakelyel
0 @ang tdc“éma EOVN) OGN0 RPOGEHTOV GOV, KOL KOTOKATIPO—
vounGELS TV Yiiv oiTdiv elg tov oidiva xpdvove. Kol mopéheng
w0y Topdavny duvduer Belog Bavpozovpyiog’ Kot xpatijcelg
25 TV Tdv gowvikev mOMVE xot odoeg Padf THY motedcocoy
s’t’c_, oV @gdv cov mépvnvh. Kot omelpeig kol ¢utetosic kol
doyelg xok EUmAnoofic kol dokdoeic 1ov Sedwkdte sot Oedv.
Ked pm edpedf &v ool Bedg Etepog, d11 Aowmdv dyiog Eom th
61805, K(,)t‘l 00 AvpovoBoL TNV xipoy aov dARSUAoL BT1 poPepdg
30 YivY ’omto’tg. Kot goveboeig tov Toma8’ Tve 16 AoBid ovpPa-
othevong, kol kg Ek rokordntog tva ebpng v xouvétnro.
Kos‘t r1o1eboelg 16 Xplotd tva cuotonpedic kel covaroddving
Kol cuvtodfic oUTd kol ocvveyepBiic Acumpdci kol cuve—
voAngeiig dnd 1iig yig EvadEms kel cvinong clavieg Md—
35 Aoov Aowndv O knplov kol dmekdveton. "Ocov Yop peidielg
o, ebpioxeig w v adtolg vorpoto eig Lofv oidviov &v
Xpwotd oot 1@ Kuple fudv. "Auriv. Kol repl 1ot ddedpod
100 petd oo, Baotatov adtdv Kotd THY Svvopiv cov. O yop
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levres de son sang saint et précieux, les teins ceints
tenant le baton dans des mains pures, et ayant les pieds
assurés dans des sandales®. Puisses-tu aussi &tre nourri
de ia manne céleste par le ministére des nuages, ne plus
voir ton vétement s’user® ni croitre la chevelure de ta
téte. Que ton cocur soit purifié pour recevoir la loi du
Seigneur, et tu briseras le veau d'or au milieu de ton
peuple, et la terre engloutira tes ennemis qui s'opposent
A toi. Et tu triompheras des rois Amorrhéens, et Dieu
effacera de ta vue les sept nations, et tu recevras leur
terre en héritage pour jamais®. Et tu passeras le Jourdain®
en vertu dun miracle divin. Tu tCempareras de la cité
des palmiers8, et tu sauveras Raab la courtisane qui a
cru en ton Dieul Tu sémeras, tu planteras, tu mangeras
et tu seras rassasié et tu glorifieras le Dieu qui t'a donné
tout cela. Et quaucun autre dieu ne soit trouvé en toi,
car désormais tu seras saint pour Dieu, et les étrangers
ne dévasteront plus ta terre parce que tu leur deviendras
redoutable. Tu tueras Goliath’ pour régner avec David,
et tu sortiras de ta vétusté pour trouver la nouveauté; et
tu auras foi au Christ pour étre crucifié avec lui, pour
mourir, &tre enseveli et ressusciter glorieusement avec luil,
pour avoir honneur de télever de la terre avec lui et
pour vivre éternellement avec lui. Miche maintenant le
rayon de miel et il deviendra plus tendre. Car plus tu
le remicheras, plus tu y trouveras les pensées quiil ren-
ferme pour la vie éternelle, dans le Christ Jésus notre
Seigneur. Amen. Au sujet du frére qui est avec toi, porte-
le selon ta force. En effet celui qui est en bonne santé

L. Cf. Ex 12, 11 c, Cf. Dt 8 3 — 4 d. Cf. Ex 32, 20
e. CEE. Dt 7,1 -2 £ CE Dt 11, 31 g Cf. Dt 34, 3
h. Cf. Jos 6, 23 - 25 i. Cf. 1 R 17, 50




656 BARSANUPHE ET JEAN

Yyeivov Boctdler tv doBevoivia fwg od moon adtd o
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Altnotg 100 avtol npdg 1oV avtov uéyay Tépovre - Hdtep
dyte, eVAGYNodv pe mvevpanikny evdoyiay xai dylacdv yot 0
AROCTUAEY o0t KOVKOUVAALOV xai dvdiAafov, fva &ye obtd
ORERNY £V XPLOTE dmd movidg mElpaociion,

'Anéxpolg Bapoavovgiov

"ABedE Gryomnté, €l 0 AsordTng Xpotde, 6 Kiplog tol ou-
povod Kok TS yTig, & mavTo Suvdpevog Eieye 16 mpooeh@dv
onTd - «Kotd 1y miotv 6ov yevidnte couts, Eye & mTagdg
kol mévng, Tl Exym cou elmelv; "AAL & Bedg THV eDAOYIGY g0
hoyficel ot év mdon edhoyig mvevuoniki®, kol mdon xdpLn
Sikonocvvig. Kol motioel og ouupétoxov Tig AaurpdtnToc Tdv
ayiwv, kKAMpovipov g Pouciieiog, EAeubepovuevoy dmd 1oV
nofdv Thg dupiog, evyolic kol npeaBeiog moviov T@Y dryiowv.
Tept 8k dv #jrnoog, Onote olitag TANpodopT, dopd odTd Tpeic
Nuépog Kol REEMD GOl odTd, Stav Gydlovion St Thg mpodg
Oedv ovvtuyiog Tig Sid T@v dylov mpoceuydv. AU fig kol &b
e0&al Umip Epod, noapoxohovievoc.
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j. Cf. Rm 6, 6 - 8; Col 2, 12 k. Ph 3,1
L. 210, a. Mt 9, 29 h. Cf. Ep 1, 3
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portera celui qui est malade jusqu'a ce que Dieu fasse
pour fui ce qui lui convient. «Réjouissez-vous dans le
Seigneurk. »

210

Demande du méme au méme Grand Vieillard . Pére
saint, accorde-moi une bénédiction spivituelle et bénis-mot
la cuculle’ et le scapulaire que je Uenwvoie, afin qu'ils me
sotent dans le Christ une protection contre toute tentation.

Réponse de Barsanuphe :

Frére bien-aimé, si le Christ, Maltre tout-puissant, Sei-
gneur du ciel et de la terre, a dit a celui qui s'appro-
chait de lui: «Quil te soit fait selon ta foi’», qu'aije 2
te dire, moi pauvre et indigent? Mais que le Dieu des
bénédictions te bénisse en toute bénédiction spirituelle®
et en toute grice de justice. Et qu'il te fasse participant
de la splendeur des saints, héritier du royaume, libéré
des passions honteuses, par les prieres et les interces-
sions de tous les saints.

Au sujet de ce que tu as demandé, puisque tu as cette
conflance, je vais porter les v@tements trois jours €t je te
les renverrai, lorsqu’ils auront été sanctifiés par l'entretien
avec Dieu, celui qui se fait par les pricres des saints. Par
cet entretien, prie, toi aussi, pour moi, je te le demande.

1. L'habit menastique se compose d'une tunique sans manches, d'une
ceinture de cuir, d’'un scapulaire et d'une cucuile, capuchon protégeant
la téte. Voir EVaGRE, PG 40, 1220-1221 et DOROTHEE DE Gaza, Didas-
cafie, 1, § 15, 2 etc.
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211
A UN PERE PRETRE

Un jour, l'un des Péres, préire, qui s'élail beaucoup
Jfatigué dans les déserts et qui voulait finalement vivre en
solitaive au  monastére, demanda a Autre Vieillavd
comment il fallait conmmencer cette vie solitaire.

Réponse de Jean :

Jean-Baptiste a dit 4 notre Maitre, le Christ-Dieu : «Clest
moi qui ai besoin d'8tre baptisé par toi, et c'est toi qui
viens & moi*?» Cependant ta charité a bien fait de nous
donner une lecon d’humilité, pour qu'ainsi nous soyons
remplis de confusion et que nous disions nos passions.
«Car, sans contredit, c’est I'inférieur qui est béni par le
supérieur”. » Clest donc toi qui dois me soigner, car (o,
t1 es prétre, ministre sacré de Dieu et médecin spirituel,
celui qui est appelé 4 oindre d’huile fes malades, qui les
guérit de leur maladie corporelle, tout en leur accordant
avec Ponction la rémission des péchés®. Moi dong, qui
n'ai pas é1é admis dans ia cléricature a cause de mon
indignité et parce que Péclat de mes cheveux blancs ne
m'empéche pas avoir des pensées de jeune homme,
comment puis-je conseiller celui qui est plus grand que
moi? Si en effet 'homme qui m'interrogeait était au dessous
de moi, ma faconde ne m'aurait pas laissé tranquille sans
lui répondre, car jai la langue incoercible. Et je lui aurais
dit qu'un enfant, 4 partir des premiers rudiments, pro-
gresse vers les connaissances supérieures. N'aurait-il pas
dii répondre: «Qui, c'est bien cela»? Et tout ce que
jaurais pensé avoir a lui dire, je le lui aurais dit. Donc,
tol aussi, vis dans la solitude cing jours par semaine et
en relation avec les fréres les deux autres jours. Er si

¢, Cf. Je 5, 14 - 15

L 211, a. Mt 3, 14 h. He 7, 7




660 BARSANUPHE ET JEAN

35 ©edv 10 KdBlopd. cov, TP Eot Ev yvdoxng T Eotv &
BeAerg koBMpevog, odk Eumintelg eig thg xelpog 00 Saipovoc
tfic xevodokicg. ‘O yivdokev yip  elofjibe oo €i¢ thy
moALY, obTd BEAEL Kol 0K EkkAiver AT TV kapdiov adtod,
Enel xnintet 100 {NTOVHEVOL TPAYHOTOC. Tuyx@pmoov pot

30 "APPE, St mpog ok ok Eym TL GAko einelv, GAL ebfon DmEp
&uot Sie tov Kiprov, olite yop Epyov Exw otre Adyov.

212

Epdrnotg 100 abrot xpog wov ovtév Tépovre - 'Enedn Si—
dovrog pov 1@ cduan kel Omép v ypeiav, oty tmovpyel eic
™y Aertovpyiav, kai mdhv Eddtte Sotver, gofotuen v ui
Tedeov xatorméon. T ¢eidw movfoon mepi tovtov; Kai mepl

5 Ujg aylag xowvavias, énadn kad Huépav 0w Kotvovelv, eic
Bapog wof éon 10 dvépyecBor mpds pe OV duapteAdY TV
ayiov xowvoviav 1 dgeilw katépyecbor xoi xowvevelv; Koi
ndic medy o@letad por o TG Novyio;

‘Arnérprolg Twdvvou -

10 Tpoelrov T dydmn oov &BPE, tolg Adyoug Tmdvvou mpdg
Tov Zwtiipe, kol Tdky Tpocédniag 1ol ypdyal 1ot 16 dppovi
kol 18uden; El odv 'lodvvng Botepov otk dvtédete, 1 gipe O
eEovdevouévog 100 dvtihélon; Aéye oot odv TV GATdetay bt
o0BEv gluL Kol obdkv olda, GAAG Sté TV Orokotiv, € T Exm

15 &v T xopdig pov, Aéym. OV Myo 8 8t mdviag ottwg Eotly,
GAR g Exo, Aéym. Ok drontel 6 Oede mopd ToB doBevotvtog

26 ot Suipovog: v v AS || 27-28 elg — médv: év T moher AS 1
28 Bfker: pdvov LNl AS || dAhn: dAhogot om. V

L. 212 CPRASI V

1 yépovie. om. PRI V || 3 &hdriw: -tov PR V || 4 téheov: togéoe 1 V
I o¢eirco: -het Pl 5 ko® + &xdoriv AS || 7 o¢eiim — xowwvelv  om.

LEFTRES 211-212 661

ton séjour en cellule est selon Dieu, Clest-d-clire si tu sais
e que tu veux en y restant, tu ne iomberas pas aux
mains du démon de la vaine gloire. En effet celui qui
sajt ce quil est venu faire dans la ville, veur cela, et il
ne détourne pas son cceur vers autre chose, car il
oublierait alors l'affaire en question. Pardonne-moi, abbé,
de n’avoir pas autre chose 4 te dire, mais prie pour moi
dans le Seigneur, car je n'ai ni ceuvre ni parole,

212

Demande du méme au méme Vieillard . Lorsgue je
donne ai corps plus que le nécessaire, il ne se préte pas
bien d la liturgie, mais en revanche, si je le restreins, je
crains qu'il ne défaille complétement; que dois-je donc

Jaire d ce sujet? Et pour la sainte communion, comme je

veux communier chagque jour, si je trouve insupportable
de me faire monter la sainte communion 4 moi pécheur,
ne dois-fe pas descendre pour communier? Mais comment
alors sauvegarder ma vie de solitaire?

Réponse de Jean -

-

Jai dit précédemment 4 ta charité, abbé, les paroles
de Jean au Sauveur, et tu m’écris encore un fois, 3 moi
insensé et ignorant? Mais si Jean finalement n'a pas refusé,
que suis-je, moi, pour avoir le dédain de refuser? Je te
dis donc la veérité: Je ne suis rien et je ne sais rien,
mais par obéissance, ce que jai dans mon ceeur, je le
dis. Et je ne prétends pas qu'il en soit exactement ainsi,
mais ce que fai, je le dis: Dieu ne demande pas au

AS || 8 pov om. V|| 12 1l gl &yed tiggipn AV oom. S| 12-13 6 ~
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malade une liturgie corporelle, mais une liturgie spiri-
tuelle, cest-d-dire la prigre. Il est dit en effet: «Priez
sans cesse®, »

Quani au régime du corps, si, prenant la noutriture
voulue, it ne peut accomplir son office, et si, au contraire,
quand il ne la prend pas, nous craignons l'affaiblissement,
garde le juste milieu, ni towt en haut ni tout en bas,
pour accomplit la parole de I'Ecriture : «Ne t'écarte ni 2
droite ni 4 gauche®.» Mais donne au corps un peu moins
que le nécessaire. Voild en effet la voie des Péres : n'étre
ni délecté ni accablé par le régime.

Pour ce qui est de te faire apporter la sainte com-
munion, chaque fois que ce n'est pas par mépris mais
en raison de la faiblesse, la chose n’est pas répréhen-
sible. Car le plus grand des médecins se porte lui-méme
auprés de ceux qui sont épuisés et qui vont mal, comme
depuis longtemps déji est venu de ui-méme 4 nous,
pécheurs et malades, notre Seigneur Jésus. Pardon, Pére,
car C'est par obéissance que j'ai parlé, tout indigne que
je suis.

213

Demancde du méme au méme Vieillard : Une veuve avant
subi une injustice m'a fait demander d'écrire au comie,
afin qu'il lui vienne en aide, et jai deux pensées & ce
sufet : L'une dit: c'est pour mourir que je suis venu ici,
et si j'écris, fe transgresse cette régle de mort. Mais d'autre

bart si je i'écris pas, je transgresse le précepte qui nous

L.212. 2. 1 Th 5, 17 h. Nb 20, 17

1. La mort au monde passe avant toute aide sociale. Voir L. 128-
130; 6, n. 2; 52, n. 1.
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ordonne de secourir ceux qui sont dans le besoin. Fais-
mot la charité, Pére, de me dire ce que je dois faire.
Réponse de Jearn :

Si u étais mort et qu'une veuve victime d'une injustice
vienne A toi, pourrais-tu lui venir en aide? Et si, aprés
avoir secouru celle-l3, tu en vois venir une autre pour
solliciter la méme chose, pourras-tu la dédaigner et trans-
gresser alors le précepte? Le mott ne se soucie de rien
de tel. Et méme si 'on murmure contre toi, cela ne te
fera aucun tort.

214
A UN FRERE MALADE

Un frére qui habitail au monastére et qui élail au service
d'un Vietllard malade, interrogea le Grand Vieillard sur
ses pensées.

Réponse de Barsanuphe :

Tu es sot, C’est pourquot tu es dominé par tes pensées,
et surtout par la manie de te justifier. Le Seigneur veut
que tu tiennes tout homme pour supérieur i toi, et ta
dureté de ceeur ne te laisse méme pas regarder aujour-
d’hui comme supérieur a4 toi ce Vieillard avancé en

- dge. Montre-lui donc obéissance en tout, et fais ce quil

te dit, soit pour le manger et le boire, soit pour n’im-
porte quelle chose, et sois-lui soumis, Mais gil s’agit dune
affaire grave, prends conseil de l'abbé et ce qu'il te dit,
fais-le. Pour la psalmodie aussi et pour la veille, fais ce
quil te dit, et tout sera pour le salut de ton dme. Et s'il
te calomnie, réjouis-toi, car cela te profitera beaucoup. Et
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s'il rafflige, supporte. Car «celui qui supportera jusqu’au
bout sera sauvé® » Pour tout rends grices 4 Dieu®, car
Paction de grices plaide en faveur de 'impuissance auprés
de Dieul. En toutes choses aussi condamne-toi toujours
comme pécheur et transgresseur, ¢t Dieu ne te
condamnera pas. Humilie-toi en tout, et tu frouveras grice
auprés de Dieu. Si tu sais cela, Dieu taidera 4 trouver
de la force. Cest en effet sa volonté que «tout homme
soit sauvé et parvienne i la connaissance de la vérité©. »

215
Réponse du méme aue méme :

Frére, ne te lance pas dans le discernement des pensées
qui te surviennent, car <e n'est pas a ta mesure. Et elles
te troublent comme elles veulent, parce que tu ne connais
pas leur méthode. Mais si elles te troublent, dis-leur:
«Moi, je ne sais pas qui vous étes; Dieu le sait, quil
ne vous laisse pas m'égarer!» Et jette devant Dieu ton
impuissance en disant : «Seigneur, je suis en tes mains;
aide-moi et tire-moi de leurs mains.» 8i une pensée per-
siste et te fait la guerre, dis-la A ton abbé?, et par Dieu
il te guérira. Pour le travail manuel, fais ce qu'on te dit,
et sois sauvé au nom de Dieu. Pour les Psaumes, ne
cesse pas de les étudier, car c’est une force, et efforce-
toi de les réciter par coeur, car cela te sera trés profi-
table. Mais ce qui te dépasse, ne cherche pas i Pen-
tendre. Tu as en effet pour le moment des enseignements
i ta mesure qui te profitent.

L. 214. a. Mt 10, 22 . Cf. 1 Th 5, 18 c. 1 Tm 24

1. N 637, Seit. Nouv, p. 151

2. La révélation de ses pensées 4 son abbé est enseignée aussi dans
la Régle de Saint Benoit, chap. VII, 44.
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216
Réponse du méme au méme :

Ne te laisse pas jouer naivement, tu ne peux te fier
i tes ennemis. En effet, si tu es insouciant et négligent,
ils reviendront. Le soldat ne s'exerce-t-il pas aux choses
de la guerre en temps de paix? Considére que le Sei-
gneur a dit au serpent: «Lui-méme surveillera ta téte, et
toi, tu surveilleras son talon®.» Donc jusquau dernier
soupir, I'homme ne doit pas étre insouciant. Aussi veille
sur toi-méme, frére, et garde-tol de la colére, de la vaine
gloire, de la torpeur et des autres passions, sachant que
I'Ennemi ne dort pas et n'est pas négligent.

217
Réponse du méme au méme :

Frére, si tu veux étre sauvé, acquiers 'humilité, 'obéis-
sance et la soumission volontaire, et lorsque tu auras
entendu le Vieillard dire quoi que soit, dis-lui avec
humilité : «Prie pour moi, Pére, afin que Dieu me donne
de Tintelligence et de la vigilance pour ne pas taffliger. »
Garde cela, et sois sauvé.

218

Le méme fréve, tombé malade et pensant mourir, adressa
avec beaucoup d'humilité au méme Grand Vieillard une
demande de rémission des péchés et dendurance pour
supporter la maladie jusqu'a la fin.

L. 218 CPRASI V
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Et le Vieillard lui vépondit ceci.

Ne tattriste pas, frére, car la mort sans péchés n'est
pas une mort, majs un passage de laffliction au repos,
des ténébres A la lumiére meffable et 4 la vie éternelle. Et
Dieu, le grand Roi, te dit: «Tous tes péchés te sont
remis®», principalement par les priéres et les supplica-
tions des saints et aussi par ta foi en lui. Qu'il te donne
l'endurance jusqua fa fin.

219

De méme au méme Grand Vieillard : Mon maitre el
Pére, je suis dans tes mains, dans celles de Dieu et dans
les tiennes; exerce donc ta miséricorde envers moi jusqu’d
la fin et hdte-toi de me laisser partir, en me présentant a
ton Maitre le Christ, en me guidant par tes saintes priéres
et em m'dccompagnant dans lair et sur cette voie que je
e connats pas.

Réponse de Barsanuphe :

Au Christ qui a daigné mourir pour nous, au Maitre
du ciel, de la terre et de tout esprit, je te présente, frére,
afin quil apaise devant toi la crainte de la mort et quil
fasse monter ton dme sans obstacle pour aller avec assu-
rance adorer la sainte Trinité, c’est-d-cdire libéré mais dans
la révérence et le tremblement comme les anges, et pour
te faire reposer parmi ses saints. Va donc prier pour moi.
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A UN FRERE MOURANT (DOSITHEE)
ET A SON SUJET

Un autre fréve’, malade, atteint de phtisie el en grand
danger, avait supplié le Grand Vieillard de prier pour i
et de lui obtenir le pardon des péchés. Il regut la réponse
suivanle :

Ne crains pas, frére, mais plutdt que ton dme se réjouisse
et tressaille drallégresse dans le Seigneur. Crois-moi, en
vérité, voici que Dieu, selon ta demande, t'a pardonné
tous tes péchés, depuis ton enfance jusqua maintenant.
Béni soit Dieu qui a voulu te les pardonner tous. Ne
tatiriste donc pas, car tu n'as rien de mauvais. Cest une
peine, et elle prendra fin.

221

Le malade étant plus accablé, quelgques fréves priérent
Pautre Vieillard de leur expliquer le sens de la réponse
précédente - Le Vieillard avait-il parlé de la vie ou de la
1ot ?

Réponse de fedr :

Il sagit de la mort. Mais le Vieillard peut demander
pour lui la vie, sl en regoit Pinspiration de Dieu.

1. Le correspondant des L. 220-223 est bien 1o Dosithée, disciple de
Dorothée de Gaza, malade de phtisie. Dans la Vie de Dosithée, plu-
sieurs éléments de ces Jeltres réapparaissent. Yoir L. REGrauLt, Vie de
Dosithée, 5C 92, p. 139, n. 2.
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Apprenant cela, ils supplierent le Grand Vieillard de
demander pour lui la vie.
Réponse de Barsanuphe :

Que mon Dieu bon et miséricordieux vous remplisse
encore el encore de la joie de YEsprit Saint. Amen. Mais
pour ce qui est du frére, it lui suffit de recevoir ce qu'il
a mérité, car en un instant il est devenu riche, et d’es-
clave il est devenu libre. Dieu soit béni qui a approuvé
et accueilli la supplique. Ne dites donc rien au frére,
pour qu'il n'ait pas de tristesse, mais gardez le secret. En
effet ce n'est pas pour lui une mort, mais un passage
de la mort a la vie éernelle et de Tlaffliction au
repos. Réjouissez-vous, enfants bien-aimés, dans le Sei-
gneur.

223

Le frére se trouvant encore plus accablé et souffrant
beaucoup, ils demandérent au méme Grand Vieillard de
prier Diew de fui faire plus promplement miséricorde.

Réponse de Barsanuphe :

Voici pourquoi son labeur s'est prolongé, c’est afin que
Ja priére faite pour lui ne reste pas isoléc. Et Dieu a fait
et fera ce qui lui est utile, par les prieres des saints.
Amen.

It aprés cette réponse, le frére s'éteignit dans la paix.
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1. INDEX SCRIPTURAIRE

Les numéros sont ceux des Lethres.
Les italiques signalent une simple aliusion scriprusaire,

Genese

22,
22,
32,
37,
37
40,
42
47,

2-3
24

1

15
19

6

27

26
10
24
27- 28
i5

31

Exode

10,
12,
14,
32,

'

32,

11
16- 28
20
17

32

ANCIEN TESTAMENT

57

124; 129

124

46, 124; 216
105; 199
106

48. 62; 71,
73, 100; 101,
125; 188
106

49

61

31

31

31

101

61

127

209

182; 209
209

61

187

Lévitique

19, 2
19, 18

Nombres

20, 17
21, 22
22, 28

Deutéronome

4,1
4, 24
6, 6-8
G, 16
7, 1-2
8, 2-3
8 3-4
11, 31
12, 11
19, 5
31, 6

137 b
144; 186

212
58
203

21, 34; 57
18

11

34

209

3

209

209

77

137

47: 79; 106;
107, 108%;
115, 184
200

209
137
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Juges
6 3-4 167
Ruth
1, 16-17 57
1 Régnes = 1 Samuel
2,1 2; 53
2,3 44
2 4 188
17, 50 209
2 Régnes = 2 Samuel
1, 11-27 31
7, 18 100
19, 1-18 31
3 Régnes
8 29 187
4 Reégnes
G, I8 182
Néhémie
i3, 8 67
Judith
16, 14 70
Job
1,1 106
1, 12 127
1, 21 127
2, 10 74
7,1 9%
34, 7 19
38, 3 62
40, 2 62

40, 5
40, 19~ 25
42, 2
42, 6

42, 10-17

Psaumes

, 3
2, 11
4, 8
7
7

o

3

—
o

»

8
11,
12,
13,
15,
18,
18,
21
22
24,
24,
25,
20, 14
30, 6
31, 10
33, 9
33, 20
34, 12
36, 3-4
36, 4
36, 5
37, 6
38, 12
39, 2
39, 3
41, 2

NS W

N VA B s I
L

o

1

N’—")‘-d
[N

17

62

90

62; 71; 73,
100; 125; 188
S0

21
102; 123
53

18

74

62

137
137
62

-

60

15

61: 622
130
22

10

18; 76
17, 77
136
96

201
31, 96
94

124
109
77

622
66; 130, 191
18; 76
18

22

41,
43,
48,
50,
50,
50,
51,
54,

65,
68,
69,
76,
80,
81,
88,
91,
93,
04,
95,
101,
101,
102,
102,
104,
106,
108,
108,
115,
117,
117,
118,
118,
118,
118,
120,
120,
123,
132,

6.12
=

19
3

17
21
10
23

12
37
2
11
-
6
35
13
17
7-8
11
5
5-6
12
i3
4
2526
30
17
4
15
16
99
120
130
165
6
7
7-8
1

INDEX SCRIPTURAIRE

45

102

74

o1

165

201

207

72, 75; 102,
123

74

199

39

21

31

119

10

22

102

34

2

154

149; 152; 1533
57

57

67

47

47, 187; 199
127, 127¢
116

187

137 b
130

149

6y

118

208

182

70

1

689
i35 6 57
138, 18 41
140, 4 130
140, 5 137
144, 18 30
144, 18-19 183
144, 19 149
145, 8 70
Proverbes
3, 11-12 48
3 12 78, 148; 198
3, 27 56; 77
3, 34 126
4, 3-4 126
4, 4 i1
4, 27 132
8 22 66
9,8 16; 17
9,9 45; 68
10, 9 174
18, 4 207
18, 14 56
18, 19 6; 69; 109;
136; 144; 203
24, 7 44
27, 6 48
28, 1 180
30, 33 25
31, 4 44, 66
Ecclésiaste (Qohélet)
10, 4 57
Cantique
4, 7 59

Ecclésiastique (Siracide)

L1

10
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690 BARSANUPHE ET JEAN INDEX SCRIPTURAIRE 691
7,5 70 9, 1 15 5, 48 61 10, 29-31 182
22 11 48 14, 9 69 G 8 38 109 10, 29-32 7
28, 24 115 17, 14 199 6, 9 1404, 143: 11, 10 7:8
28, 25 48 6 9-13 176 11, 12 121, 191
32, 19 66; 124 Baruch 6, 10 40; 150 11, 15 188
33, 16 53 3, 38 109 6, 12 140 11, 28 199
46, 1 194 . 6, 13 140 150 11, 29 150
: Ezéchiel 6, 15 94 11, 29-30 71
Isaie !
3, 1% 48 6, 21 77, 153 12, 48 138
1, 19 97 18 23 70 6, 24 67 13, 25 130
6, 3 70 ’ 6, 34 123; 130 13, 30 60
7, 14 137 b Daniel 7 3-5 16 13, 31 62
8 6 48 3 23 48 75 48, 125 13, 55 14
8, 18 117; 187 S 7,7 59; 196; 198 14, 14 24 |
9, 6 54 12, 57 68 7, 12 55; 178 14, 27 182 j
9, 15 126 13, 60 201 7.13-14 23 14, 31 60, 194 |
26, 20 4; 48 Abdias 7, 14 31; 59; 191 14, 33 24 |
42, 5 57 7, 15 21; 124 15, 11 119 |
50, 7 2 12 48 7, 16 21 15, 16 175 135 }
50, 11 67 Habaquq 7 17-20 93 1s, 18 119 }
51, 11 153 ; 7 24 32. 57 16, 16 149 :
53 7 67 2, 4 118 i 7, 24-25 196 16, 22 106 ,.1
66, 1 70 Malachic 8, 2 59 16, 24 124; 126 :{
e 3. 3 59 16, 26 16; 21 |
Jérémie ! |
31 7; 8 8, 20 137 b? 17, 12 116 |
2, 21 207 4, 2 208 8, 25 148, 182 18, 12 67 j
8, 26 16; 57; 196 18, 18 90, 102 \
f 9 2-6 194 18, 19 136 J
NOUVEAU TESTAMENT 9 20-22 61 19, 6 59 :
9, 22 59; 170 19, 12 169
Matthieu 5 5 196 9, 29 59. 210 19, 20 65 1
1, 23 137 b '55’ éng 572 10, 14 48 ‘ 19, 27 124 ‘
3 8 115 ! ) 10, 16 492, 67 20, 6 199 J
5 11 6 5 13 62; 199 10, 20 51 20, 30 87 |
’ 5, 16 125 10, 22 14; 23; 27, 20, 33 59
3 12 GO 5, 37 53 30; 55; S7; 21, 1- 16 48 '33
3, 14 211 5, 40 184 59, 66; 74; 23 10 49 !
4, 23 61 5, 42 7t: 178 76, 90, 115; 23 12 196
5 3-12 125 5, 44 31, 97 118; 187; 214 23, 23 85; 175 :
i\
|
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24,

25,

25,
25,
25,
25,
25,
26,
26,
26,
27,
27,
28,

Marc

MO N NN MM A

—
<

_
&

Luc

24

12

16
40— 41
42— 51
42

6

10
16-17
21
32
33

36

38

39

69~ 75
24
34.48
18

38
9-12
13
15
28
36
23
26
43
30
4652

75

2, 14

BARSANUPHE ET JEAN

16; 17
18

61

G0

GO

138

37

201

37, 201
103

10

60

137 b
60; 117; 187
123; 138
96

106; 124
102

48

191

102

22, 103
(61¢)

l61¢]

GO

77, 79
62

26
130
202
137 &
9; 59
59; 65

201
46

Moah N

5

RN B BN <A )

N L0 s~

14,

14,
16,
16,
17,
18,
18,
18,
18,
18
18,

51
35
31
21
31
38
40
22
47
47 — 48
8
24
60

62
18
19

20
30- 34
38-42
22
29
32
47
49

26.
28
33
20
25
10

10— 14
27
35-43
38
38 -41

4o

108

59; 61
196

55; 178
144

188

182

170

115; 218
33; 34
148; 182
4; 37, 68
130; 138
4

69

19; 20; 145;
149

60; 82
%4

114

109

34

187

62

22; 130; 148;

149; 197
1

125

1

101

74; 96; 192
65; 69; 73
126

65

59

59

175

48

18, 41

19, 5-6
19, 33-35
21, 19

23, 46
24, 11
24, 32

Jean

1
4 10
4, 14
4, 35-37
5, 14
5, 25-26
5, 44
6, 20
6, 27
6, 38
6, 42
6, 44
6, 63
8, 39
9 1- 14
10, 3-12

10, 11
11, 25
11, 40
. 44
13, 34
13, 35
14, 9
14, 15
14, 17
14, 20
14, 21

INDEX SCRIPTURAIRE

39; 657

18

48

26; 76G; 88,
92, 106; 115
136

27

106

119

113, 122
43

33

70: 116; 137b
36

126

149

195

150

14

33

124

187

59

45

208

58

GO

78; 79; 114
116
114

61

57, 61
91; 188
57

186

60

33

14,
14,
14,
15,
15,
16,
16,
16,
17,
17,
17,
19,
20,

23
26
27
i3
16
13

24
33
11
20- 21
24
34
23

693
208
186, 196
57, 93
9
26
186, 196;
197 207
59, 112; 196
22. 96; 186
187
137 b
187
61
10
62: 201
201
49
1
Q0
70, 90
70
178
2: 27, 59; 66,
96; 106; 192
41
317
31
58
38; 66G; 68,
92; 125
48, 65
31; 67
209
23
137 b




8 9
8 17
8, 18
8, 26
8, 35
8, 36 -39
9, 16
11, 29
11, 33
i
10
12
12, 15
12, 16
12, 21
8
14, 13
15, 31
16, 4
16, 16
16, 18
16, 20

1 Corinthiens

1, 31
2,9

11
G- &
7

18

3
16-18
17

15

9

19
20
22

(TSNS ST TN

SRR
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26

22

59; 90; 122
87

70; 115: 196
115

17; 31

87; 118

22; 102
130; 199
45

74: 96

57

124; 136; 146
15

86

08

1252

48

54

124

69; 99

65

22, 90, 111;
130; 186; 207
i25

79

79

126

5

124

136

49; 187
138

97

25

25

9,

9,
10,
10,

10,
12,
12,
13,
13,
14,
14,
15,
15,
15,
15,
15,
16,

Corinthiens

]

NN e

24

27
4

13

31
1-2
26
4
8
19
22
24
27
28
32
58
13

7
4
7
11
10
16
1
17
2

4
16
17-18
9
5
18
17
20

29; 39; 64;
144, 199
124; 191

32

44, 45, 46;
57; 74; 130
85, 151

24

57; 122

20

99, 207; 208
24

40

117

62

117; 203
15; 94

106

GO

92

57

48

64; 154
6, 198
2

75
34, 71
59

2; 45
71; 186
4

192

61

208

135

68

24-27 31

Lo e

11, 27
11, 29
11, 33
12,
12, 10
12, 11

Galates
13

S A
NN~y

o

3
10
14

o

E]

O

Ephésiens
3

18

3

4

5

8

13
20

T

[N

b

RSO

[ Y

B
o

22— 24
24
25
26
31
15-16
a7
16

O
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146
57

102
186

90

74; 78
186

106

20

88

94, 96, 104,
108; 123
125

52

112; 182

111; 192, 2i0
126

173

1; 120

102+ 119

70

9

72, 102; 167;
200

62

77

49

136; 144

94, 208

45

4

59

61

695
Philippiens
1, 6 1; G3; 66
2, 3 21
2, 8 61; 70
2 17 111
3,1 209
3,12 136
3, 13 99, 196
3, 20 137 b
4, 4 27, 85
4, 12 1602
Colossiens
2, 3 114
2 12 209
2 14 137 b
3,1 199
3, 1-2 i154; 199
3 5 169
3 10 49
3, 15 22
1 Thessaloniciens
3,5 20; 22; 71;
185
5, 12 24
5, 17 87, 143; 212
5, 18 2, 6; 29, 45,
74, 77, 92;
96; 106; 113;
15%; 214
5, 21 96; 205
1 Timothée
1, 9 23
1, 15 G5
2 1-2 178
2, 4 69; 77; 197,
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4,
6)

2 Timothée

2 2
Tite

2)
2,

15
11

5

8
14

Hébreux

(E NN I R

1
10
13
1
13
12
10
5
23
36
6
25
37
2
5-6
6
13
29
4

BARSANUPHE ET JEAN

214
19
10

prologue

120
199

120

106
117; 187
2; 31
21

15

59

211

105

76

59

13; 31
98

48; 106
48

78; 148; 198
61

18

124

13, 5
13, 15
13, 17

Jacques

1, 2
1, 12
, 14
26
11
14- 15
16

Mty =

5 8
1 Jean

4, 8
Jude

9
Apocalypse

2, 7
21, 27

74; 182
165
48

92

57

17

126

31; 78; 90
211

55; 94; 136;
144, 171; 178;
191; 198

21; 31

199

72, 75; 102,
123

46; 57; 61

71

207
187

H. INDEX DES NOMS PROPRES

Les chiffres renvoient aux numéros de lettres, suivis du numéro de
la ligne du texte grec. Si le terme constitue le sujet principal de plu-
sieurs lettres consécutives, nous n'indiquens pas la ligne du texte grec.

Abraham (pagriarche) : 62, 88;
106, 9-11; 187, 55-56
Abraham (moine) : 55, 41
Adam: 69, 19; 105, 5
Amalech: 137 b, 49; 167, 10
Amorrhéens : 167, 9; 209, 21
André (moine): 723 123
Arséne {(abbé): 126, 27; 19%,
21

Babylone : 48, 30

Chaldéens : 48, 65
Cléophas; 106, 8
Cornelius : 70, 35

Daniel (prophéte) : 68, 47
David (roi-prophéte) : 31, 25;
59, 18-19; 62, 58; 70, 38;
91, 10, 194, 9; 209, 30
Dieu avec nous: 137 b, 92s.
Dosithée (moine): 2203 223

Egypte: 9, 11; 30, 3; 31, 1:
42, 3; 209, 9

Egyptien : 42, 6; 48, 31, 35, 1-3

Elie {propheéte) : 68, 34; 90, 28;
116, 2

Elisée (prophéte) : 182, 14

Euloge (ex-avocat): 90, 50

Euthyme (moine): 59-71; 78,
41: 144, 13

Goliath : 209, 30

Hémorroisse - 61, 17, 170, 7
Hiérosolymitains : 42, 7

Israéh: 21, 23: 34, 11; 57, 49;
164, 6
Israélites : 194, 11

Jacob: 61, 103

Jean-Baptiste (saint): 211, 5;
212, 10

Jean de Beersheba (moine): 1
a 54

Jéricho : 61, 12; 209, 25

Jérusalem : 48, 27.29; 121, 6-7

Job: 19, 7; 31, 33, 47, 18, 62,
88, 74, 17; 78, 13; 90, 49;
99, 9, 106, 20; 118, 22; 127,
20; 194, 6; 202, 5

Jonas (prophete) : 31, 27

Joseph (patriarche) : 9, 10; 31,
22, 194, 6; (époux de Marie) :
14, 9

Josué (fils de Nun): 194, 8

Jourdain: 209, 24

Judée : 125, 8

Lazare : 101, 25; 114, 5; 116,
3

Macaire (abbé): 140, 3

Madian : 167, 10

Malchus : 69, 25

Marie (mére de Diew): 61, 112;
199, 14




698 BARSANUPHE ET JEAN

Marie et Marthe: 114, 3-8

Michel: 14, 5

Moise (patriarche): 8, 16; 11,
8; 13, 26; 14, 6; 21, 22, 31,
24; 61, 105; 194, 7

Moise (abbé): 125, 3

Ninjve : 49, 19

Pique: 50, 2-4, 169, 27; 209,
12

Paradis : 69, 19; 97, 8; 207, 9

Paul (sainD): 15, 14; 24, 8s.;
31, 10, 61, 7; 90, 55; 102,
275 115, 17; 122, 15; 124,
24, 194, 15

Paul (moine): 564 58

Pharaon: 127, 17; 182, 32,
209, 11

Pharisien : 48, 28-29: 65, 11,
66, 6

Philippe (saint}: 91, 6-7

Pierre (saint) : 70, 33; 102, 26;
106, 32, 124, 62; 194, 14

Raab: 209, 25
Rome : 87, 12

Salomon : 194, 10

Saitl: 31, 26

Scétiotes : 140, 3; 143, 14

Ségor: 49, 26

Séridos («L'abbé»): 1, 16; 5, 1,
9, 12; 10, 27; 13, 8; 16, 4;
17, 4.9; 24, 1; 25, 2, 45, 4;
48, 7, 49, 3.39; 55, 8-11; 96,
28; 125, 11; 136, 37; 137,
16; 137b, 3; 141, 8; 189,
26; 214, 12

Siloé : 48, 30

Tabitha : 70, 36; 90, 18

Théodore (moine): 1253 132

Théodore de Phermé {(abbé):
123, 4

Timée : 59, 15

Timothée : 9, 13

Trinité (sainte): 2, 27; 10, 10;
46, 17; 61, 39-40; 70, 6.27 s.;
71, 16; 117, 9; 169, 21; 201,
26, 207, 22; 208, 31-37; 209,
7. 219, 13

Vies et Paroles des Péres
(Apophtegimes) : 128, 5; 143,
2.35; 150, 29; 185, 1

II. INDEX DES PRINCIPAUX THEMES
ET DES MOTS IMPORTANTS

Les chiffres renvoient aux numéres de lettres, suivis du numéro de
la ligne du texte grec. Si le terme constitue ie sujet principal de plu-
sieurs lettres consécutives, nous n'indiquons pas la ligne du texie grec,

Abandon (3 Diew): 17, 53, 43,
2; 72, 11; 128, 8; 130, 30-
31; 136, 1-2; 137, 9-10; 219,
2; (par Dieu): 44, 22-23

Abbé (supérieur de monas-
tére) : f. Séridos

Acédie : 13, 14; 137, 21; 137
b, 47; 144, 1s5.; 148, 11; 153,
21; 167, 5; 196, 15, 201,
2.19; 205, 5

Action de grices: 21, 40; 31,
38, 48, 42-45; 62, 48; 70,
31, 72, 3; 76, 9, 77, 37, 78,
14, 80, 4; 82, 2; 87, 18; 88,
18, 89, 8; 94, 23, 101, 26,
102, 44; 105, 15; 106, 51;
109, 3; 113-116; 118, 25;
120, 14- 122, 15: 123, 16s.;
127, 28; 189, 13; 198, 14;
214, 17

Activité spirituelle : 16, 35; 103,
5; 119, 7.11

Affermissement : cf. Fermeté

Affliction : 2, 2.16; 8, 11; 9, 3;
10, 3; 13, 12; 16, 20; 17, 3;
22, 20; 30, 6; 31, 2s.; 45,
28; 47, 5.17; 57, 9.58; 68,
37: 72, 11; 74, 6s.; 79, 22
s.; 90, 56; 92, 25.25; 96, 2
s 97, 4; 98, 24; 99, 1%,
105, 14-15; 106, 45; 115, 18;
123, 30; 124, 23; 128, 2; 186,
236s.; 189, 11; 191, 9s.;
192, 12; 196, 34; 198, 9, 222,
11

Agitation  spirituelle  (rbem-
basmos) : 150, 3.23-28; 196,
14; 207, 17

Allégresse : 2, 28-29; 10, 33.40;
77, 40-41; 97, 38; 102, 43;
103, 13; 117, 16; 119, 19-
20; 122, 15; 187, 44.47; 195,
6; 196, 34

Ami de Dieu: 106, 6; 112, 13

Amour de Dieu: 62, 91; 115,
25; 136, 48; 196, 40; cf. Cha-
rité

Ange: 7, 23; 8, 3.15; 60, 22;
70, 19; 77, 48; 85, 6; 109,
15; 115, 23; 117, 24; 137 b,
73, 187, 92, 201, 11; 207,
22; 219, 14

Apdtres (saints) @ 1, 14; 48, 25;
57, 19; 62, 33; 90, 24; 178,
15; 199, 40

Ascése : 77, 33; 78, 23.27; 79,
24; 86, 18; 105, 8; 119, 5;
187, 24

Assurance (parrbésia bonne):
77, 7, 105, 17, 106, 48, 117,
23, 139, 12; 186, 24-25; 187,
30-31; 219, 12

Attachement a Dieu: 2, 25; 20,
20, 69, 17, 72, 27; 124, 34-
35, 136, 44; 153, 6-7s.; 183,
14; 196, 16; 199, 30

Auméne : 59, 16: 61, 31; 77,
30

Avarice : 137 b, 46
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Aveu: 49, 33s.: 138, 4. 165,
2.7: 171, 8; 215, 9

Aveugle : 56, 3.14; 59, 13s.;
65, 10; 70, 48; 130, 18; 182,
13-14.23

Avocat, lettré (scholasticos) :
90, 50; 139, 4

Baptéme : 58, 31; 60, 52; 62,
71-72; 211, 6

Barque (navire): 8, 6; 9, 22;
23, 20; 24, 32, 31, 11, 70,
52; 90, 31; 112, 11; 196, 25

Bavardage : 48, 38-39.70; 53,
40; 57, 60; 70, 53, 189, 17-
18, 211, 19

Béatitude : 60, 49; 125, 59

Bénédiction : 78, 14; 97, 14;
106, 6; 111, S; 127, 24 187,
61-62; 192, 4, 195, 17; 210,
2.9-10; 211, 10

Bien et mal: 15, 11; 97, 10s.;
127, 2s.

Bien-étre corporel (anapausis
mauvaise) : 74, 19; 96, 21-
22, 98, 24; 121, 13; 137 b,
21-32, 151, 24, 173, 9-10;
186, 43; 191, 30; 192, 15

Blime de soi: 17, 18-25; 68,
32; 69, 27; 102, 32; 162, 9;
179, 5; 181, 6; 185, 22-24;
206, 8; 214, 18

Blasphéme : 44, 17; 45, 11

Bonté divine : 59, 26; 61, 32,
62, 46; 65, 7: 67, 12.32; 70,
14; 72, 26; 74, 17; 79, 37,
88, 22; 102, 12; 106, 3; 118,
2.16; 125, 69; 170, 12; 197,
4; 222, 4

Bourbier: 18, 21; 39, 10; 69,
6, 112, 7

Brebis: 13, 21; 20, 14, 21, 33,
67, 2: 77, 21; 182, 36

Brigands : 61, 12.73; 90, 33;
149, 8, 182, 1.10; 183, 5-8;
184, 2.8.16-18

Brisement du coeur (contri-
ton) : 10, 5; 13, 13; 48, 59;
136, 29

Cadeau (eulogia): 1, 29, 43,
5; 44, 1.36-37, 47, 6, 71, 18;
78, 7-8; 141, 2; 210, 2

Calme (sérénité) : 8, 9; 9, 24;
16, 16; 21, 29.31-32; 58, 26;
196, 24.30

Calomnie : ¢f. Médisance
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Mort: 57, 52.55-56; 70, 31s.;
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112, 18; 124, 24-25.66; 137
b, 31; 169, 25; 185, 7 s.; 189,
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25, 212, 31, 214, 9; 217, 2

CBuvre : 1, 30; 4, 20; 11, 12;
37, 12; 63, 9; 65, 6.11; 66,
28; 69, 11; 72, 24; 73, 22,
92, 14, 112, 19, 115, 29; 124,
6 125, 26-27.64; 126, 44-45;
137 b, 95; 149, 36; 191, 44;
199, 18; 202, 10; 204, 4
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212, 20
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84; 02, 54; 63, 18; 66, 6.23-
24; 72, 19; 124, 6; 126, 16;
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(paideia) : 48, 15s.; 108, 13,
110, 5; 122, 6; 124, 70; 148,
10s.; 198, 15s.
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48, 71-72; 54, 13; 59, 5.68;
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29; 117, 1-2s.; 219, 4.9

Préve : 197, 17; 201, 14; 211,
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Prigre : 6, 26; 18, 20, 23, 4;
35, 12; 59, 2; 60, 40; 61, 2;
67, 30.40; 83, 1. 85, 17, 94,
35, 106, 34; 109, 27: 125,
70; 126, 49; 128, 9; 140, 2:
143, 3s.; 163, 23; 165, 3.14;
166, 13; 176, 3; 178, 16; 183,
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15, 7, 17, 57; 21, 15; 24,
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49, 34, 50, 9; 55, 4; 61, 67;
68, 5; 69, 42, 70, 3; 78, 12;
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9, 1306, 20; 145, 24, 150, 29,
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17, 203, 17-18; 205, 16s.;
214, 15, 215, 15

Progrés: 2, 4, 21, 19; 89, 5;
96, 42, 122, 19; 124, 76; 160,
7: 165, 25; 196, 26-27; 197,
2; 202, 2s.; 203, 2s.; 208,
8; 211, 21

Promesse : 2, 9; 3, 6; 22, 44;

31, 30; 34, 3: 49, 13; 86,
21; 91, 5-6; 106, 5.9; 111,
3; 118, 18s.; 119, 3.24s.;
122, 9-10; 124, 62; 137 b, 50

Prosternation (metanoia) . 44,
15; 171, 3.6; 179, 7

Providence (oiconomia) : 48,
12, 72, 8, 79, 27; 116, 10

Prudence : 49, 28

Psalmodie, psaume : 23, 4; 79,
4-5.22; 85, 8s.; 87, 18; 88,
7, 143, 24s.; 146, 9; 165,
3.14; 175, 4: 176, 2. 183,
11; 214, 153; 215, 11

Pureté du cceur: 22, 27; 67,
15; 71, 10; 93, 9-10; 112, 5;
119, 13; 209, 17-18

Purification : 15, 8-9; 22, 20;
59, 10s.; 60, 45.; 65, 14s.;
67, 15: 69, 7, 82, 12, 112,
5-6; 119, 18; 137 b, 69 170,
11; 200, 8-9

Pusillanimité : 27, 15; 31,
29.36; 149, 9.16; 182, 11.22

Quittude : of. Retraite

Rancune : 67, 19; 68, 30; 99,
14 (cf. Vengeance

Réciter par cceur: 85, 8, 143,
2337, 147, 8, 175, 3; 215,
13

Réclusion : 49, 33-34: 68, 25
(cf. Retraite)

Récompense (salaire) : 9, 9; 22,
44 60, 30s.; 67, 17; 90, 48;
97, 38; 123, 12.32; 125, 63;
199, 31; 203, 19

Regard : 61, 11; 180, 7

Regle : 21, 2.12.19; 22, 25, 23,
3.11; 25, 2; 28, 1.8; 85, 20:
87, 3.14; 92, 1-2.7; 94, 23

Reldcher (se}: 2, 18
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Reméde: 32, 5-6; 61, 2046,
62, 4

Rémission des péchés: 10,
18.24: 58, 13; 72, 18: 73, 3;
94, 13s.; 107, 2-3.9; 111, 3;
115, 13; 120, 11; 125, 70;
170, 8; 194, 12; 197, 18; 200,
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6; 66, 29; 68, 36; 77, 46;
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7. 187, 46; 191, 24.30; 192,
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Réve: 46, 2, 49, 16-18; 78,
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Révélation : 1, 19-20.22; 31, 49;
59, 73; 90, 58-59; 196, 13

Roc (pierre) : 2, 6; 32, 23, 57,
33. 196, 21s.

Roi (Christ) : 109, 22; 112, 14;
115, 3, 145, 23; 186, 20, 198,
8; 218, 9

Royaume : 60, 815 117, 18; 149,
37-38; (de Dieu): 2, 17; 66,
35; 68, 60; 103, 12; 106, 17-
18.54; 130, 7, 192, 12; 200,
6: 210, 12; (des cieux): 4,
2325; 27, 19; 59, 70; 62,
36; 96, 17; 121, 10-11; 169,
25; 186, 38-39; 187, 24.29,
191, 45; 203, 6; (Als du
royaume) : 105, 16
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des Péres): 49, 13; 101, 22-
23, 115, 32; 136, 12; 209,
34-35

Sacrifice : 49, 18; 106, 13; 111,
10-11; 116, 5; 130, 34, 137
b, 54; 197, 16; 199, 15, 201,
8.14

Sage : 4, 18; 16, 32; 17, 23;
45, 25-26. 57, 28; 68, 19;
70, 54; 126, 14

Sagesse : 66, 15; 67, 7; 102,
5. 114, 12, 138, 7, 201, 21,
207, 15

Saints : 22, 21; 31, 17s.; 47,
19; 61, 113; 77, 2241; 91,
13; 105, 18; 106, 48; 124,
77: 125, 23.71; 126, 43; 130,
37: 137b, 75s.; 1806, 5.18;
191, 41; 200, 32, 205, 25;
210, 16; 219, 15; 223, 7;
(saints martyrs) : 74, 6; 137 b,
74

Sainteté : 86, 18; 91, 14; 200,
10; 201, 6; 209, 28
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88, 10; 96, 18; 196, 36; 199,
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26, 21; 61, S0; 65, 23; 106,
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saints) : 61, 50; (vouloir étre
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77,2, 79, 25, 126, 28; 136,
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45; 217, 2.6; {souci du salut
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42; 201, 11; 209, 13

Scandale : 32, 20; 54, 5; 79,
3.20; 95, 19; 98, 15; 118, 8;
138, 5; 185, 10

Science : 102, 5, 125, 24; 126,
27, 138, 5

Secret (mystére) : 6, 17; 26, 10;
27, 20-21; 48, 74-75; 62, 39-
40; 90, 13; 125, 18; 132, 3;
137 b, 3; 209, 8, 222, 10

Sel: 17, 38; 49, 28 62, 30.80,
199, 40s.

Sens: 49, 17; 185, 3; 208, 18
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102, 45; 123, 29, 137 b, 78;
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fréres) : 27, 13; 96, 37; 97,
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Silence : 35, 6; 36, 19; 48,
38.70-72; 52, 4; 54, 14; 69,
17; 79, 10, 110, 2; 132, 8

Simplicité : 44, 41; 49, 29; 47,
27, 96, 32; 138, 6; 196, 32

Solitude : 90, 34; 96, 3.7, 159,
3

Sommeil : 37, 13; 49, 25, 88,
8; 130, 8; 133, 4, 134, 8;
136, 32; 137, 21; 138, 39;
146, 1.5; 147, 6; 148, 19,
155, 12; 158, 20-21; 167, 2;
182, 27; 183, 2.8; 187, 80,
197, 12; 201, 19; 216, 9

Somaolence : 201, 20

Souffle (dernier) : 57, 40; 72,
27; 137D, 86; 201, 7; 216,
6-7

Souffrance du Christ : 20, 15;
22, 33; 92, 24-25; 96, 23,
106, 37, 150, 14; 186, 37;
191, 22

Souillure : 71, 12; 79, 21, 119,
10; 138, 40; 148, 4.18; 197,
14; 201, 25

Souvenir de Dieu: 7, 17; 13,
32-33; 20, 14-15; 191, 41
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124, 52-33; 126, 20-21

Supporter le prochain: 91, 14-
15; 92, 31; 99, 19; 101, 19,
103, 9; 111, 21; 125, 34s.;
151, 22-23; 209, 39; 214, 15
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Tempérance : 79, 18; 86, 18;
119, 5; 154, 18; 155, 2.11.13;
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Veille: 35, 5; 143, 8s.; 146,
2s.; 147, 2s., 158, 18; 214,
13

Vengeance : 49, 30; 128, 7s.
Ver: 01, 52, 62, 7s.; 125, 45-
46; 137 b 59.65; 199, 43
Veérité: 17, 24; 31, 18; 137D,
25 186, 15-16; 196, 45; 197,

5.11; 207, 8; 212, 13
Vétement : 1, 24-25; 44, 14; 53,
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