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Die Messe der vorgeheiligten Elemente

Vorbereitung
(Vorbereitung des Priesters.)

S. 284 * Der Priester zieht das priesterliche Gewand an, spricht laut das Trisagion mit
dem Troparion des Tages samt dem: ,,Gott sei mir Siinder gnadig“ (dreimal), betet das
Weihrauchgebet und stellt sich vor den heiligen Tisch.*

(Anfang und Prothesis.)
In Kreuzesform berduchernd spricht er laut:
S. 285 Gelobt sei unser Gott, jetzt und allezeit und in alle Ewigkeit. Amen.

Als Eingang wird der beriihmte prophetische (Psalm 103: Meine Seele preise den Herrn)
[hebr. Ps. 104] * von den Briidern gesungen.*

Der Priester aber betet dazu die Abendgebete.
Wenn jene und diese beendigt sind, spricht er die Kollekte mit dem lauten Gebete dazu.

Und sogleich beginnt der Vorleser den Kanon der Gradualpsalmen: (Psalm 119 — 123,
[hebr. Ps. 120-124] Psalm 124—128, [hebr. Ps. 125-129] Psalm 129 — 133. [hebr. Ps. 130-
134])
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Der gottliche Mystagoge selbst betet Wort fiir Wort den 50. Psalm [hebr. Ps. 51]: Erbar-
me Dich meiner, o Gott, nach Deiner grofien Barmherzigkeit* und ordnet ohne Unterbre-

chung das zuvorgeheiligte Brot auf dem Riisttische.*

Sofort betet er zu jeder Antiphon der Gradualpsalmen eine kurze Bitte mit lauter Stimme.

Katechumenen-Messe.

(Berducherung.)

Wiihrend vom Sdnger die Psalmen (140 und 141) [hebr. Ps. 141 u. 142]: Herr, zu Dir habe
ich gerufen,* und:* Mit meiner Stimme habe ich zu dem Herrn gerufen,* gesungen wird,

berduchert (der Priester) den ganzen Altarraum samt dem Schiffe.*
(Der kleine Eingang.)

Wiihrend nach dem: Ehre sei dem Vater u. s. w.* Troparien gesungen werden, findet der

Eingang ohne das Evangelienbuch nur mit Rauchwerk statt.*
S. 286 (Die Lesungen.)
Wiihrend die Vorlesungen stattfinden, sitzen die Briider.

Nach deren Vollendung folgt das: Es moge wohlgefallen mein Gebet als Rauchopfer vor
Dir, die Erhebung meiner Hande als Abendopfer.

Und der Priester singt mit den ihm verbundenen Reihen, wihrend die Briider das Knie

beugen, was auch wihrend der Gebete geschieht.

Gebete.

Das Kyrie eleison.

(Der Diakon betet die Ektenie; der Chor antwortet jedesmal: Herr, erbarme Dich.* Der
Priester betet wihrend dessen das nachdriickliche Gebet und schliefst es dann laut, wie in

der Liturgie.)*
(Die Entlassungen.)

In der Vesper erfolgt nach den Vorlesungen, dem ,,es moge wohlgefallen und dem Kyrie

auch das Gebet fiir die Katechumenen vor den Prédsanktifikaten.
(Der Diakon: Katechumenen, betet zum Herrn [Herr, erbarme Dich,* nach jeder Bitte*].
Wir Glaubigen wollen fiir die Katechumen bitten.

Daf? der Herr sich ihrer erbarme.
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Dafl er sie durch das Wort der Wahrheit unterrichte.

Daf3 er ihnen das Evangelium der Gerechtigkeit offenbare.

Dafl er sie mit seiner heiligen, katholischen und apostolischen Kirche vereinige.
Rette, bemitleide, unterstiitze und bewahre uns, o Gott, durch Deine Gnade.

S. 287 Katechumenen, beuget eure Haupter vor dem Herrn!)

Gebet des Priesters fiir die Katechumenen: Unser Gott, Du Schopfer und Bildner des All!
Du willst, dafd alle gerettet werden und zur Erkenntnis der Wahrheit gelangen. Siehe daher
auf Deine Knechte, die Katechumenen, und befreie sie von ihrem alten Irrtume und von
der Arglist des Widersachers. Berufe sie zum ewigen Leben, indem Du ihre Seelen und Lei-
ber erleuchtest und sie Deiner verniinftigen Herde beizédhlst, tiber die Dein heiliger Name

angerufen ist.

Lautes Gebet: Damit auch sie mit uns Deinen allverehrten und erhabenen Namen preisen,
den Namen des Vaters, des Sohnes und des Heiligen Geistes, jetzt und allezeit und in alle
Ewigkeit.

Gebet fiir diejenigen, welche auf die heilige Taufe vorbereitet werden.
(Der Diakon: Tauflinge, betet!

Glaubige, lasset uns fiir die zur heiligen Taufe sich vorbereitenden Briider und ihr Heil
den Herrn bitten.

Daf3 der Herr unser Gott sie starke und kriftige.
Daf3 er sie mit dem Lichte der Erkenntnis und der Frommigkeit erleuchte.

Daf3 er sie zur rechten Zeit des Bades der Wiedergeburt, der Vergebung der Stinden und
des Anziehens der Unverweslichkeit wiirdige.

Daf3 er sie durch Wasser und Geist wiedergebire.

Daf3 er ihnen die Vollendung des Glaubens verleihe.

Daf er sie seiner heiligen und auserwihlten Herde beizéhle.

Rette, bemitleide, unterstiitze und bewahre sie, o Gott, durch Deine Gnade.
Tauflinge, beuget eure Haupter vor dem Herrn!)

Der Priester: O Herr, laf3 Dein Angesicht tiber diejenigen leuchten, welche sich auf die
heilige Taufe vorbereiten und ihre Siinden abzulegen wiinschen. Erleuchte sie im Glauben,
starke sie in der Hoffnung, bestirke sie in der S. 288 Liebe und bewdhre sie als geehrte

Glieder Christi, der sich selbst als Losepreis fiir unsere Siinden dahingegeben hat.
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Lautes Gebet: Denn Du bist unsere Heiligung und zu Dir senden wir Preis empor, zum

Vater, zum Sohne und zum Heiligen Geiste, jetzt und allezeit und in alle Ewigkeit.

(Der Diakon: Tauflinge, entfernet euch insgesamt; Téuflinge, entfernt euch. Tauflinge,
entfernet euch insgesamt! Daf} keiner der Téuflinge dableibe! Wir Glaubigen wollen insge-

samt nochmals und abermals den Herrn bitten.

Dies wird vom Mittwoch der Mittelfasten an gesprochen:

Messe der Glaubigen.
Gebete fiir die Gldaubigen.
Erstes Gebet fiir die Gliubigen.

GrofSer und gepriesener Gott! Der Du durch den lebendigmachenden Tod Deines Chris-
tus uns von dem Stande der Verweslichkeit in den Stand der Unverweslichkeit versetzt
hast, befreie all unsere Gefiihle von dem Tode der Leidenschaft und stelle fiir sie einen gu-
ten Fithrer, die innere Vernunft, auf. Das Auge wende sich von jedem schlechten Blicke ab,
das Gehor sei unniitzen Reden unzuginglich, die Zunge bleibe rein von ungeziemenden
Gesprachen! Heilige unsere Lippen, daf3 sie Dich loben; Herr, mache, daf unsere Hiande
sich von schlechten Werken enthalten und nur Dir Wohlgefilliges verrichten und verleih

durch Deine Gnade all unsern Gliedern und unserer Gesinnung unwandelbare Festigkeit.

Laut: Denn Dir gebiihrt aller Ruhm, Ehre und Anbetung, dem Vater, dem Sohne und

dem Heiligen Geiste, jetzt und allezeit und in alle Ewigkeit.
S. 289 * Zweites Gebet fiir die Gldubigen.*

Heiliger, allgiitiger Herr, dringend bitten wir Dich, den Erbarmungsreichen, uns Siin-
dern gnidig zu sein und uns des Empfanges Deines eingeborenen Sohnes, unseres Gottes,
des Konigs der Herrlichkeit, wiirdig zu machen. Denn siehe, sein unbefleckter Leib und
sein lebendigmachendes Blut erscheinen in dieser Stunde und sollen auf diesen geheim-
nisvollen Tisch gelegt werden; von einer zahlreichen himmlischen Heerschar werden sie
begleitet. Verleihe uns, sie nicht zum Gerichte zu empfangen, damit unser Geistesauge

durch sie erleuchtet werde und wir Kinder des Lichtes und des Tages werden.

Laut: Durch die Gnade Deines Christus, durch welchen Du gepriesen bist samt Deinem

allheiligen, guten und lebendigmachenden Geiste, jetzt und allezeit und in alle Ewigkeit.
(Der grofSe Eingang.)
Die vorliegenden heiligen Gaben werden von der Sakristei auf den Altar getragen.

Nach der Einfiihrung der gottlichen Gaben werden sogleich die Tiiren geschlossen und der
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Priester bedeckt sie mit der obersten Hiille, welche der Gebrauch auch Aér nennt.

Das Volk aber beginnt sogleich zu singen: Jetzt beten mit uns die himmlischen Michte
unsichtbar an; siehe, herein kommt der Konig der Herrlichkeit; siehe, das geheimnisvolle
vollendete Opfer wird feierlich eingefiihrt, mit Glauben und Furcht wollen wir hinzutreten,

um Genossen des ewigen Lebens zu werden. Alleluja.
(Gebete vor der heiligen Kommunion.)

Der Diakon spricht: Fiir die vorgelegten und vorher geheiligten kostbaren Gaben: lasset

uns den Herrn bitten.

S. 290 Daf? unser menschenfreundlicher Gott sie auf seinen heiligen, tiberhimmlischen
und geistigen Altar zur Lieblichkeit geistigen Wohlgeruches aufnehme und uns dafiir die

gottliche Gnade und die Gabe des Heiligen Geistes herabsende: lasset uns bitten.
Daf$ wir von aller Triibsal, Zorn und Not befreit werden: lasset uns den Herrn bitten.
Unterstiitze, rette, bemitleide und bewahre uns, o Gott, durch Deine Gnade.

Dafd wir den ganzen Abend vollkommen, heilig, friedlich und stindelos zubringen: lasset

uns vom Herrn erbitten.

Den Engel des Friedens, den treuen Fiihrer, den Beschiitzer unserer Seelen und Leiber:

lasset uns vom Herrn erbitten.

Was fiir unsere Seele schon und niitzlich ist und Frieden fiir die Welt: lasset uns vom

Herrn erbitten.

Verzeihung und Nachlassung unserer Stinden und Fehltritte: lasset uns vom Herrn erbit-

ten.

Daf} wir die iibrige Zeit unseres Lebens in Frieden und Buf3e vollenden: lasset uns vom

Herrn erbitten.

Ein christliches, schmerzloses, rithmliches und friedliches Ende unseres Lebens und eine

gute Rechtfertigung vor dem furchtbaren Richterstuhle: lasset uns vom Herrn erbitten.

Um Einheit des Glaubens und Gemeinschaft des allheiligen und angebeteten Geistes bit-
tend, wollen wir gegenseitig uns selbst und unser ganzes Leben Christus, unserm Gotte,

empfehlen.

Der Priester betet (indessen) leise: Gott der unaussprechlichen und unschaubaren Ge-
heimnisse, bei dem die Schétze der Weisheit und Erkenntnis verborgen sind, Du hast uns
den Dienst dieser Liturgie geoffenbart und nach Deiner grofien Menschenfreundlichkeit

uns Stinder aufgestellt, Dir Geschenke und Opfer fiir unsere Stinden und die Unkenntnis
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des Volkes darzubringen. Siehe selbst, o unsichtbarer Konig, der Du Grofes und Uner-
forschliches, Herrliches und Wunderbares wirkst, auf uns, Deine unwiirdigen Knechte, die
wir an dem Throne der Cherubim, an Deinem Altare stehen, auf dem Dein eingeborener
Sohn, S. 291 unser Herr, vermittelst der vorliegenden furchtbaren Geheimnisse ruht. Be-
freie uns und das glaubige Volk von jeder Unreinigkeit und heilige unser aller Seelen und
Leiber durch unentziehbare Heiligung, damit wir mit reinem Gewissen, mit unbescham-
tem Angesichte und mit erleuchtetem Herzen an diesen gottlichen Heiligungsmitteln teil-
nehmen und, von ihnen belebt, mit Christus selbst, unserm wahren Gotte, vereiniget wer-
den. Dieser hat ja gesprochen: ,Wer mein Fleisch i3t und mein Blut trinkt, der bleibt in
mir und ich in ihm.“ Dadurch, daf§ Dein Wort, o Herr, in uns wohnt und wirkt, sollen wir
ein Tempel Deines allheiligen und angebeteten Christus sein, von jeder Nachstellung des
Teufels, mag sie in Werken oder Worten oder in Gedanken ihren Einflufl duflern, befreit
werden und mit allen Heiligen, die Dir von Anfang an gefallen haben, die uns verheifSenen

Giiter erlangen.

Laut: Und wiirdige uns, Herr, mit Vertrauen und ohne Schuld es zu wagen, Dich, unsern

himmlischen Vater, anzurufen und zu sprechen:
Das Volk: Vater unser, der Du bist in dem Himmel u. s. w.

Der Priester laut: Denn Dein ist das Reich und die Macht und die Herrlichkeit, des Vaters,

des Sohnes und des Heiligen Geistes, jetzt und allezeit und in alle Ewigkeit.
Das Volk: Amen.
(Inklinationsgebet.)
Der Priester: Friede allen!
Das Volk: Und Deinem Geiste.
Der Diakon: Lasset uns unsere Haupter vor Gott beugen!

Der Priester betet: Allein giitiger und barmherziger Gott, der Du in der Héhe wohnst und
auf das Niedrige herabsiehst, siehe mit barmherzigen Augen auf Dein ganzes Volk und
bewahre es. Wiirdige uns alle, an diesen Deinen S. 292 lebendigmachenden Geheimnissen
nicht zum Gerichte teilzunehmen. Denn vor Dir haben wir unsere Haupter gebeugt und

erwarten von Dir reiches Erbarmen.

Lautes Gebet: Durch die Gnade, Barmherzigkeit und Menschenliebe Deines eingebore-
nen Sohnes, mit dem Du gepriesen bist samt Deinem allheiligen, guten und lebendigma-

chenden Geiste, jetzt und allezeit und in alle Ewigkeit.
Das Volk: Amen.

(Elevation.)
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Der Diakon: Lasset uns aufmerken!

In der Stunde der Elevation nimmt der Priester nicht die Hiille weg, sondern unterhalb

derselben erhebt er das Brot und spricht: Das vorher Geheiligte den Heiligen.
Das Volk: Einer ist heilig, Einer, der Herr Jesus Christus, zur Ehre Gottes des Vaters.

Dann wird der Aér hinweggenommen. Aus diesen und andern Kennzeichen wird sowohl
das eben geweihte als das vorher geheiligte geheimnisvolle Opfer kundgetan als eine Weihe,

geeinigt durch die Verbindung des Kreuzes (Brot) und des heiligen Blutes.
(Kommunion.)
Gebet nach der Kommunion.

Wir danken Dir, Gott, dem Retter des All, fiir alle Giiter, die Du uns gegeben hast und
fir den Empfang des heiligen Leibes und Blutes Deines Christus. Wir bitten Dich, men-
schenfreundlicher Herr, bewahre uns unter dem Schutze Deiner Fliigel. Verleihe uns bis
zum letzten Atemzuge, zur Erleuchtung der Seele und des Leibes und zur Erbschaft des

Himmelreiches, wiirdig an Deinen Heiligtiimern teilzunehmen.

S.293 * Lautes Gebet:* Denn Du bist unsere Heiligung und zu Dir senden wir Preis em-
por, zum Vater, zum Sohne und zum Heiligen Geiste, jetzt und allezeit und in alle Ewigkeit.

Amen.

Nach der eigenen Kommunion vollendet der die Liturgie Feiernde dieselbe: so wie ich als

Kind vor Dir gestanden, fithre ich auch diejenigen vor, die ich auf der Hohe stehen sah.

Dann die laute Einladung zur Kommunion der Briider, die zu kommunizieren berufen

werden: Mit Gottesfurcht, mit Glauben und Liebe tretet herzu.

Nach der Kommunion der Briider wird gesprochen: Rette, o Herr, Dein Volk, und segne
Dein Erbe.

Und er macht dazu das gottliche Zeichen des kostbaren Kreuzes.

Die gottlichen Gaben werden keineswegs auf den gottlichen Tisch gestellt, sondern sofort

erfolgt ihre Niederlegung auf den Riisttisch und das ZuschliefSen der gottlichen Tiiren.
(Entlassung.)
Der Diakon: Im Frieden lasset uns gehen.
Das Volk: Im Namen des Herrn.

Gebet hinter dem Ambon zu der Prisanktifikaten-Messe: Allmachtiger Herr und Gott! Du
hast die ganze Schopfung in Weisheit gebildet, Du hast uns durch Deine unaussprechliche
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Vorsehung und durch Deinen freien Entschlufi bis zu diesem hochehrwiirdigen Tage erhal-
ten, zur Reinigung unserer Seelen und Leiber, zur Enthaltsamkeit von Leidenschaften und
zur Hoffnung der Auferstehung. Nach vierzig Tagen hast Du die Gesetzestafeln mit von
Gott geschriebenen Buchstaben Deinem Diener Moses gegeben, verleihe auch uns, Giiti-
ger, den guten Kampf zu kimpfen, den Lauf der Fasten S. 294 zu vollenden, den Glauben
vollstandig zu bewahren, die Képfe der unsichtbaren Schlangen zu zertreten, Sieger tiber
die Siinde zu werden und nicht zum Gerichte die Auferstehung der Heiligen anbetend zu
erwarten. Denn heilig ist der Name des Vaters, des Sohnes und des Heiligen Geistes, jetzt

und allezeit und in alle Ewigkeit. Amen.
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