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Se inchina tuturor daruitorilor si binefacatorilor
Muntelui Athos ai neamului romanesc si tuturor
cuviosilor nostri monahi aghioriti.



Motto
Un tardm asa de apropiat sufletului romanesc a
chemat nu putini romani, care au ales sa vietuiasca acolo
sau sa-si lase urma trecem lor in aducerea aminte a Muntelui
celui Sfant. Siin zilele noastre multi doresc sa imbrace "chi-
pulingeresc” al calugariei la Athos, ramanand acolo, in ruga-
ciune neincetatd, spre slava Bisericii si mantuirea neamu-
lui nostru. Bunul Dumnezeu sa binecuvinteze cu duhovnicesc
dar pe tot cel ce va voi sa inseteze dupa comorile din gra-
dina Prea Curatei de acolo, dar si de la noi, binestiind ca
fiecare manastire este o gtadina a Maicii Domnului.
+ Teoctist, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Roméane






PREFATA

Am raspuns cu multa bucurie solicitarii de a binecuvanta
aparitia acestei Carti si de a-i scrie prefata, constient de acest
loc special pe care-1 ocupa Athosul ih istoria Bisericii si a poporu-
lui roméan. Marturiile ajutoarelor de tot felul care s-au indreptat
secole de-a randul dinspre Tarile Romane spre Athos sunt
omniprezente la Sfantul Munte. Cine citeste aceasta carte con-
stata cu usurinta adevarul exprimat de istoricul rus Porfirie Uspenski

I ca “nici un popor ortodox n-a facut atat de mult bine Athosului
ca romanii”. Aceasta recunoastere din partea unui specialist al
istoriei Sfantului Munte este pentru noi romanii 0 mare cinste
dar si o obligatie. Cinstea, desigur, o avem de la Tnaintasii nostri
atat de darnici fata de calugarii din Sfantul Munte. Domnii si
boierii nostri, dar si poporul de rand, au ajutat fara deosebire si
fardvreo conditie manastirile si schiturile athonite. Totul era facut
din evlavie fata de cei ce se nevoiau in “Gradina Maicii Domnului”
si din dorinta de a fi pomeniti la sfintele slujbe. Asa au fost sal-
vate de ruind multe din manastirile istorice ale Athosului sau au
fost construite noi locasuri de Tnchinare.

Obligatia noastra, a celor de astazi si a celor de méine, este
aceea de a nu dezminti credinta si evlavia Tnaintasilor nostri fata
de Sfantul Munte si, In general, fata de tot ceea ce este sfant,
cu constiinta ca numai prin credintd putem dainui si avea un
nume de cinste. Fata de Sfantul Munte, in situatia de saracie Tn

' care ne gasim astazi, suntem datori a veni cel putin Tn sprijinul
monabhilor romani stabiliti acolo, pentru a-si restaura sehiturile
si chiliile Tn care traiesc. Desigur, tine de obligatia ierarhilor si
a manastirilor de a nu recomanda pentru Sfantul Munte decat
calugari vrednici, care sa faca cinste Bisercii si neamului.



Dar cea mai mare datorie a hoastra, la nivel de Patriarhie,
este aceea de a-i sustine pe parintii romani de la Prodromu pen-
tru recunoasterea schitului lor drept manastire, in realitate, schi-
tul Prodromu este o manastire, atat prin marimea si frumusetea
lui, céat si prin istoria lui si a obstii de monahi care au trait aici.
Dar, paradoxal, el nu este recunoscut oficial ca atare. De aceea,
Atlasurile cu Sfantul Munte, raspandite_pe toate meridianele glo-
bului, abia fac pomenire de el. /

Aici agvrea sa aduc un smerit omagiu obstii de la Prodromu,
care, In frunte cu parintele Petroniu, staretul, si cu parintele
Justinian, economul, nu NUmai ca a restaurat capital, in ultimii
20 de ani, biserica si corpurile de cladiri din incinta, ajunse intr-o
stare de degradare foarte avansata, ci a dat schitului o stralucire
duhovniceasca deosebita, recunoscuta in tot Sfantul Munte.
Ririntele Petroniu se numara astazi printre marii duhovnici ai Sfan-
tului Munte. El este cautat atat de romani, céat si de straini. Mai
cu seama strainii care viziteaza Sfantul Munte au cuvinte de
apreciere fata de Tntelegerea profund duhovniceasca si de ospi-
talitatea parintilor de la Prodromu. Daca Tn multe méanastiri din
Sfantul Munte, eterodocsilor nu le este Thgaduit sa participe la
sfintele slujbe si sa venereze sfintele moaste, parintii de la
Prodromu se bucura de fiecare pelerin Tn cautarea lui Dumnezeu,
doritor de rugaciune si de traire duhovniceasca. Tocmai pentru
ca au gasit Tntelegere si compasiune la Prodromu, unii occiden-
tali s-au convertit la Ortodoxie.

Ortodoxia este integratoare si nu exclusivista. Ea nu se
defineste prin opozitie fata de celelalte confesiuni si nici nu pune
limite Bisericii lui Hristos. Caci “Duhul sufla unde vrea”. Orto-
doxia este viata.- Cine o traieste cu adevarat, acela se identifica
cu Hristos, devine ca El: bland si smerit, rabdator si ascultator
pana la moarte. Acelacuprinde cu mima sa pe toti oamenii, Tntrea-
ga creatie. Exemplul Sfantului Siluan de la Athos si al atator alti
parinti athoniti este pilduitor pentru noi toti.

Athosul este o scoala a sfinteniei prin ascultare, nevointa
si rugaciune. Tbti cei care ajung acolo Tn pelerinaj se impartasesc
de sfintenia locului, a sfintelor moaste si icoane, a slujbelor de



noapte, a monahilor imbunatatiti si se Tntorc acasa transformati
duhovniceste.

Aceasta experientd am facut-o si eu, inca de la prima vi-
zita la Athos, Tn 1983.- De atunci, am revenit aici Tnca de sase
oii.sZic, am revenit, pentru ca inima mi-a ramas Tn mare; parte
la parintii si la slujbele de la Prodromu, de la Sfantul Gheorghe
Golciu sau de la Simonpetra, la sfintele moaste si laicoanele faca-
toare de minuni care Tmpodobesc ca perlele méanastirile si
asezarile Sfantului Munte, la potecile care leaga chiliile parintilor
sau la albastrul mirific al Marii Egee Tn care cerul si muntele se
oglindesc ca intr-un basm.

Fie ca aceasta carte sa aduca n sufletul cititorilor ei un
spor de dragoste fata de credintajertfelnica a inaintasilor nostri
si sa-i Tndrume sa viziteze Sfantul Munte in cautarea sfinteniei
care a rodit aici mai, mult ca Tn alta parte.

t SERAFIM
Mitropolitul romanilor ortodocsi
din Germanux, Europa Centrala si de Nord



L MIIOTELI ATHOS
1. DESCRIERE

PRIVIRE GENERALA ASUPRA
M

Athanasie Mironescu

Numele “Athos” sau “Athon”, ce poarta muntele, vine
dupa niste traditii Tntunecate de la “Athos” un supranume dat
zeului Joe, care aveain vechime o capiate pe varful muntelui.
Dar in crestinism, cu trecerea timpului, Muntele Athos a
devenit Monte Santo, Sfetagora, Sfantul Munte, cum se si
numeste astazi, si este vatra monahismului grecesc, aldturea
cu care sporeste si numarul monahilor din toate partile Bi-
sericii Ortodoxe, prinurmare si din tara noastra.

Macedonia cea vestita in vechime si insemnata chiar azi
pentru noi, Thainteaza spre miazazi din Arhipelag, formand, o
peninsuld, regiune muntoasa ce se ramifica Tn trei limbi de
pamant, si are dinspre rasarit golful Strimonic, iar dinspre apus
golful Salonic; alte golfuri mai mici despart intre ele cele trei
limbi de.paméant, dintre care cea marginasa dinspre apus se
cheama Casandra, si e laudata pentru Tmbelsugarea de lapte
si miere; cea din mijloc se cheama Galamaria (Buna-Marie) dupa
numele dat de monahi fiicei lui Lazar, despotul Serbiei, care
faintemeiat acolo pe la 1380 multime de metocuri si le-a daruit
manastirilor din Athon; iar limba cea marginasa dinspre rasarit,
ntre golful Singitic si Strimonic (sau Contesa), este tocmai
Muntele Athos, Sfantul Munte, locul cel renumit, pe care-1
viziteaza numerosi calatori, unii pentru Tnchinarea la manas-
tirile de pe el, altii pentru cercetari si investigatiuni stiintifice.

10



Frumusetea localitatii desteapta inca si mai mult interes,
asa ca cel iubitor de frumusetele firii se simte aici atras nu mai
putin decat cercetatorul de manuscripte si arheologul bisericesc.
Muntele are o clima favorabila sanatatii, totodata este si rodi-
tor; o vegetatiune abundenta, paduri de chiparosi, cedri, dafini,
aluni, mersini, lemn de levant; gradini si livezi frumoase, ce
rasuna de cantecul pasarilor si de bazaitul albinelor; laméai, porto-
cali, maslini, vita, smochini, flori mirositoare eu multe vopseli;
izvoare imbelsugate de apa; cu adevarat o gradina a Maicii Dom-
nului, ce umple de adnairatiune pe calator si1i inalta pc nesimtite
sufletul de la faptura la Facator. Un loc mai potrivit pentru viata
monastica nu se poate afla, dupa cum asigura numerosii cala-
tori care descriu in culorile cele mai vii Athonul atat Tn veacurile
de mijloc, céat si in timpurile mai noi.

Nu se poate stabili cu acuratete Tnce timp au inceput
a se adaposti monahi pe Muntele Athon. Dupa relatiile din
localitate, aceasta s-a Tntamplat Tnca de pe timpul marelui
Constantin (324-337), ba chiar Tn zilele Sfantului Apostol si
Evanghelist loan (sfarsitul sec.l).

Dar urme sigyxe despre existentd monahismului pe
Muntele Athon avem abia de prin veacul al 1X-lea, iar despre
nfiintarea de asezaminte monastice, prin veacul al X-lea. Ca
Tncepator al obstei si organizator al vietii monastice pe Athon,
se considera ascetul Athanasie, originar din Asia Mica, care
a trait In a douajumatate a veacului al X-lea. De aici Thainte,
asezamintele monastice se inmultira repede pe acest munte.

La inceputul veacului al Xlll-lea, latinii, infiintand
Imperiul Latin, dupa ce cruciatii cucerira Constantinopole,
se aratara foarte netoleranti fata eu grecii; cultul lor religios
erainlaturat cu forta, clericii si monahii starpiti cu foc si sabie
ca niste rebel” si eretici. Muntele Athon Thcd nu scapa de
aceasta cruda cercare: Manastirile au fost pustiite, odoarele
pradate, iar monahii constransi a se lepada de cultul lor, arsi de-
vii si supusi chinurilor, ca sa arate unde tin ascunse comorile



lor. Astfel de scene sangeroase se vad Tnca zugravite prin manas-
tiri si, ca prin instinct, ele de toti monahii sunt atribuite Papei.

Prin veacul al XIV-lea monahii din Athon aujucat uri rol
Tnsemnat Tn framantarile politice din Imperiul Bizantin si mai
ales Tn certurile dogmatice, cum a fost cea cu isihastii, care
a durat zece ani (1341-1351), fiind dezbatuta de 4 Sinoade
si definita Tn favoarea isihastilor. Aparatorul lor, Tnvatatul
Grigorie Palama, arhiepiscop al Tesalonicului, lainceput monah
Tn Athon, a fost asezat Intre sfinti si amintirea lui se face pana
astazi Tn duminica a doua a Marelui Post. Aplanandu-se cear-
ta Tn favoarea monahilor din Athon, ea a servit ca un motiv
puternic spre a se darui din nou scule si mosii pe la manas-
tirile existente si a se Tnfiinta altele rioi.

Printre delegatii la Sinoadele din Ferara si Florenta pen-
tru unirea Bisericilor (1439) figureaza si monahi din Athon,
&caror socotinta in cele dogmatice se bucura de aceeasi autori-
tate cu aepiscopilor, bunaoara cu a lui Marcu Eugenicul, mitro-
politul Efesului, drept recunostinta pentru neclatinata lor orto-
doxie. L

Muntele Athon a fOjst pepenierardin care, Tn veacurile
XIV si X\ au iesit multi patriarhi si episcopi. Dar dupa caderea
Constantinopolei si apunerea Imperiului Bizantin, adevaratii
sprijinitori si binefacatori ai Athonului au fost domnitorii
Tarilor Roméne. De aci Thainte Muntele Athon este pentru noi
de Tnsemnatate nu numai religioasa, ci si istorica-nationala.
In locul Imparatilor bizantini intrarda domni si boieri romani,
de la care Athonul a primit multe si bogate faceri de bine,
care au innoit manastiri distruse prin foc, au zidit din nou
altele si le-au facut numeroase ajutoare pentru a usura tribu-
tul impus monahilor de turci'. Uri numar insemnat de domni
si boieri romani si-au legat numele lor, spre eterna amintire,
de o multime de monumente, vase si odoare din Muntele

"Athon, Tn exemplara lor pietate pentru tot ce contribuie la
Tnfrumusetarea templului virtutii, la nazuinta dupa frumos si



bine. Pilda lor cea nobila se urmeaza cu sfintenie pana astazi
si este o dovada despre pietatea poporului roman.
Actualmente, pe Sfantul Munte se afla douazeci de ma-
nastiri, cele mai multe asezate pe langa mare, de amandoua
partile micii peninsule. Pe partea apuseana, plecand de la mia-
zanoapte spre miazazi, intdlnim Tn rand manastirile: Zogra-
ful, Costamonitu, Dochiaru, Xenophon, Rusieu, Xiropotamu;
pe partea rasariteana, plecand iarasi de la miazanoapte spre
miazazi, Tntalnim Tn rand manastirile: Hilandari, Esfigmenu,
\&toped, Pantocrator, Stavronichita lvir, Philoteiu, Caracal; in
capul peninsulei dinspre mare, plecand de la rasarit spre apus,
Tntalnim Tntéiasi datd Manastirea Lavra, 1anga care, ceva mai
Tnlauntrul uscatului, cam spre miazazi, pe o frumoasa aseza-
tuia, se afla schitul roman Prodromul, cu o privire desfatatoare,
apoi Sfantul Pavel, Dionisiu, Grigoriu si Simopetra; cam pe
mijlocul peninsulei e asezata manastirea Cotlomus. Cele mai
marete, mai spatioase si mai bogate dintre toate sunt Vatoped,
Ivir, Lavra si Rusicul. Acestea seamana cu niste fortarete. Pozi-
tiunea cea mai frumoasa o are Ivirul si Xiropotamul, Tnsa cele-
lalte ofera priviri Tncantatoare peste mare sau peste paduri.
n legatura stransa cu manastirile stau apoi schiturile
si chiliile, ce de asemenea ocupa pozitii frumoase.
Schiturile sunt niste manastiri mai mici, aflatoare pe
teritoriul celor mari, si platesc embatic acestora. Ele seamana
CU niste sate sau case imprastiate. De toate sunt vreo 14, noi
am vazut numai pe cele urmatoare: Sfanta Ana, Schitul Nou
(Neaschiti), Sfantul Andrei sau Sarai, si schitul roman Prodromu.
Fiecare schit, desieste in legaturd cu o manastire, dar formeaza
0 comunitate aparte, 1si pune prin libera alegere, numai cu
stirea manastirii, un igumen, obligdndu-se apoi alasculta fara
Tmpotrivire. Locuitorii din aceste schituri Tsi agonisesc
mijloacele pentru existenta ca zugravi, legatori de carti, psalti,
gradinari, tesatori de vesminte, fabricanti de linguri si matanii,
etC



Chiliile sunt niste case mici prin cranguri sau paduri,
Tncapatoare pentru unul pana la trei locuitori si inconjurate
de o bucatica de gradina. in ele vietuiesc acei monahi probati,
care Tsi pot fi singuri pazitori si legiuitori Tn ascetism. Ei Tsi
arendeaza chilia de la manastirea respectiva si isi implinesc
datoriile religioase la paraclisul ce nu poate lipsi din cuprin-
sul chiliei. Am fost gazduiti si noi intr-o chilie din acestea;
numita Ciresa.

Pe treaptd cea mai de jos Tn ce priveste mijloacele de
existenta stau colibasii, care vietuiesc in chilii mici si goale,
sunt saraci cu desavarsire si isi castiga painea din toate zilele
cu munca mainilor lor; Tn urma pusnicii, care vietuiesc Tn
pesteri si in locurile cele mai salbatice si se Intretin numai
din mila altor monahi.

Cele douazcci de manastiri mari, numite si imparatesti,
cu toate dependintele lor, urmeaza regulile monastice ale
Marelui Vasile, dar in privinta modului de carmuire sc
deosebesc; unele sunt carmuite monarhie, de igumeni alesi
de comunitate, altele aristocratic, adica de un comitet ales
Tn fiecare an de catre monahii cei mai merituosi si mai tal-
entati, si din s&nul lor. Tn aceastd din urma categorie intra
tocmai manastirile celc mai mari, ca Lavra, lvir, Vatoped,
Xiropotam. Ele Tsi dau singure ordinea de viata, spre deose-
bire de cele administrate monarhic. Aceasta deosebire a mod-
ului de guvernare, ce dateaza probabil din timpul certelor isi-
haste, putea fi vatamatoare pentru buna randuiala a comu-
nitatii Tntregi, daca nu se aplana in instanta cea mai Tnhalta,
care este comuna pentru toate manastirile si consta dintr-o
adunare de 20 delegati, din fiecare manastire cate unul, numita
Kino (autoritate comuna), cu resedinta in Careia, un fel de
targusor.

Numarul tuturor monahilor care vietuiesc Tn Muntele
Athon este peste 6000, fara laicii tocmiti ea argati si meseriasi
pe la manastirile de frunte. Pe cand in zile de rand manastirile”
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par afi mai mult degerte si parasite, la hramuri si s&rbatori mari,
chiar duminica curg inchinatori cu sutele tocmai de prin inte-
riorul Macedoniei si din insule, toti asteptand adapost si hrang,
multi chiar o deosebita Tngrijire si sustinere. Toate manastirile
din Athort platesc statului otoman un tribut, care a variat Tn
scurgerea timpurilor; astazi se urca la suma de 70.000 piastri
sau 14.186 lei pe an. *

Centrul Tntregii comunitati de monahi de pe Athon este
oraselul Careia. Numele Careia vine dupa unii de la nuca si
s-a dat acestei localitati pentru negotul cu alune purtat in ea;
dar dupa altii mai probabil vine de la cap, adica locul capital
unde se aduna capeteniile sau fruntasii manastirilor. Acesta
este asezat cam la mijlocul intregii regiuni a Athonului,
aproape de manastirea Cotlomus. Tot acolo este si resedinta
autoritatii civile din rnuntele Athon, condusa de un eaimécan,
care pentru mentinerea ordinii are sub comanda sa un numar
de jandarmi. Careia este totodata piata pentru putinele tre-
buinte ale calugarilor; acolo stau expuse de vanzare iconite,
metanii, cruciulite si alte articole cautate de calatori. Acolo
calatorii prezinta caimacanului tescherelele de drum, iar
Kinotitei epistolele de recomandare pentru vizitarea manasti-
rilor. Acolo se afla si localul Tn care cei 20 delegati sau epis-
tati sc intrunesc regulat spre a dezbate si a pune la cale aface-
rile comune ale manastirilor, precum si ajudeca pricinile iscate
Tntre moriahi; Tn contra hotararilor Kinotitei este drept de apel
l1a Patriarhia de Constantinopol, sub a carei jurisdictiune stau
toate manastirile din Sfantul Munte. Pecetea Kinotitei se com-
pune din patru bucati, date Tn pastrarea a patru dintre repre-
zentanti care pot Tnlocui adunarea generald, cand sunt Tnjoc
afaceri mai putin Tnsemnate.

Tn toate manastirile, schiturile si chiliile domneste un
spirit de seriozitate, pietate, blandete si sinceritate; mai putina
Tndeletnicire cu stiinta si mai multd nevointa cu postul si cu
rugaciunea, ce se considerda comoara cu care Castigam Cerul.



impartindu-si timpul intre serviciul regulat al bisericii si intre
purtarea de grija pentru treburile zilnice, cei mai multi iero-
monahi de-abia mai au timp pentru ocupatiuni intelectuale
sau chiar stiintifice. Negresit, ei se apleaca si la meditatiuni
religioase, dar in locul stiintei vine tot privirea si gustarea in
liniste a tainelor ascunse ale imparatiei Cerului, ce se confia-
za numai biruitorilor trupului. Calatoria pe fiecare an la bise-
ricuta cu hramul Schimbatrii la Fata a lui Hristos de sub var-
ful Athonului este pentru toti de mare insemnatate; pe acea
Tnaltime ametitoare se suie la 6 august insusi batranii, voind
astfel a simboliza ridicarea lor la privirea lucrurilor mai pre-
sus de fire.

Vorbind despre cultura intelectuala si religioasa n
genere, putem afirma ca si la Athos civilizatiunea moderna a
fost roditoare, Contactul cu lumea din afara se Tndeseste; in
toate manastirile gasesti jurnale, de asemenea, strainii sunt
Tntrebati despre evenimentele cele mai noi. intre igumerti se
afla nu numai barbati venerabili, ci si bine instruiti, care
vorbesc cu usurintd mai miilte limbi si cu o judecata agera
astern diferite combinatiuni bisericesti si politice pentru viitor.

Alte insusiri vrednice de lauda ale calugarilor surit: o
purtare omenoasa si prevenitoare cu vizitatorii, care la ple-
care sunt poftiti a subscrie Intr-o condica anumita; apoi o stric-
ta observare a regulilor postului si a rugaciunii la toate actele
de peste zi pentru care s-a randuit; ei se. nutresc numai cu
legume, peste, oua si lapte, iar la zile anumite gusta si vin
negru de o calitate excelenta. Excluderea sexului femeiesc,
oranduita printr-o lege Tnca de la imparatul Constantin Mono-
mah (1042 - 1056), se pazeste cu rigoare si se intinde chiar
la animale. Aceasta se priveste ca un titlu de glorie pentru
locuitorii Sfantului Munte si da a Tntelege cd, comunitatea
monastica primeste Tnh ea numai o jumatate din fiinta ome-
neasca, ca acolo viata n-are sa rasara, ci sa se sfarseasca si sa
afle odihna, fiind un loc al mortii, nu al nasterii trupesti.

16



- Muntele Athos este un adevarat muzeu, cu deosebire
pentru arta bizantina veche, cuprinzand o multime de zidiri,
zugravituri, odoare si icoane vechi, care de care mai remar-
cabile. Nu mai putin e renumit si pentru bibliotecile sale, care
cuprind la vreo 7000 manuscripte, editii de ale clasicilor an-
tici, de ale parintilor Bisericii si de ale scriitorilor bizantini.
Toate sunt pastrate si asezate bine, cu deosebire documentele
si hrisoavele, care nu se prea arata la fiecine. Multe monu-
mente literare au fost substrase, instrainate si jefuite, pana
cand monabhii s-au invatat a le pretui si a le asigura, caci este
o hotaréare generala a manastirilor de a nu se mai vinde nici
un manuscript. Aceasta este inca o cauza ce atrage n fiecare
an o multime de vizitatori si exploratori la Muntele Athon.

(O calatorie in Orient, Bucuresti,1896)

CLIMA SI VEGETATIA ATHOSULUI
Pr. Praf. Teodor Bodogae

Coltul macedonio cel méi plin de vulcani odinioara, langa
care si azi apele egeice se ridica spumegande si nelinistite,
amenintand pe corabieri, Athosul este degetul de rasarit al
Célcidicei trifurcate. El se Tntinde pe o lungime de aproximativ
60 km si o latime ce variazaintre 8 -1 2 km, panalaistmul leris-
sos, si el Itittg de vreo 18 km, dar Thgust numai de 1,8 km.
Athosul propriu-zis cuprinde capatul de sud al peninsulei pana
aproape de istmul Megali Vigla, unde o linie conventionala
desparte Muntele Sfant de restul Calcidicei. Suprafa;a
Tntregii peninsule este de 385 km.

Dupa mitologia greaca, numele de Athos vine de la un per-
sonaj cu acest nume, pe care Tn lupta lor cu zeii, gigantii l-au
aruncat ca pe o piatra usoara dupa zei, implantandu-se unde este
pana azi; Dupa alta traditie, numele i-ar veni de la un fiu al lui
Poseidon, care se chemaAthos. Cei vechi, pentru a aratainaltimea
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Athosului, ziceau - dupa Strabo - ca cei ce stau pe \arful Athosu-
lui vad soarele rasarind cu trei ore mai iute decéat cei de la poalele
lui rasaritene.

Tinutul e Tn Intregime muntos, ca de altfel toata Galcidica.
Odinioara, spun geologii, cele trei degete ale palmei ealcidice
erau impreunate si numai izbucnirea unui vulcan puternic - ce
si azi mai rabufneste in jurul coastei sudice - le-a despartit,
Tncretind Tn era secundara si tertiara scoarta in forma de masive
mari, dintre care cel mai important este Athosul, lung cat e
peninsula si Tnalt, in coltul de sud-est, de 1935 ni. De aceea,
spre deosebire de celelalte doua ramificatii ale Calcidicei: Gasan-
dra si Longos (Tmpaduritul), la tarmul carora pot ancora
vapoarele, Athosul e scaldat continuu de valuri mari, iar rada
portului Dafni (la jumatatea apuseana a peninsulei) e asa de
plina de curenti (300 pana la700 m adancime) Tncat ancorarea
e imposibila. De aici si numele vechi al Athosului, de tarm scal-
dat de ape. Culmea muntelui, pornind de la istmul lerissos, se
largeste imediat ce ajunge in Megali Vigla panain mijlocul penin-
sulei, Tn dreptul manastirilor Pantelimon si Xiropotam; de pe
versantul apusean, si Careia, Pantocrator, Stavronichita, lvir si
Cutlumus, de pe versantul rasaritean. In acest tinut dintre istm
si mijloc, desi nu e fertil, pamantul e acoperit cu paduri, in cea
mai mare parte, si doar ici-colo cu péaraie adanci (cum e cel de
la Xiropotam), formand cate o rapa prapastioasa. Golful de la
Vatoped poate adaposti chiar vaporase, fiind marea mai linistita
si tarmul mai putin abrupt. Ibtusi, din cauza salbaticiei lui, nici
acest tinut n-a fost dintru Tnceput locuit de calugari, decat putin
Tnjurul istmului lerissos. Jumatatea cealalta a muntelui, de la
Dafni-Careia pana la capatul lui de sud, este ca o spinare plesuva,
cu versante prapastioase si mult mai sarace, iar coltul de sud
si vest este un adevarat desert.

Clima Athosului, exceptand tinutul de la poalele piscului
(din dreptul manastirilor Sfantul Pavel si Filoteiu), este accept-
abila. Temperatura variaza intre 25 si 40°C vara, iar iama ntre
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4 si 10°C. Primavara si toamna, cele mai placute Tn Athos, sunt
frumoase, dar tulburate uneori de ploi, singurele anotimpuri
cand ploua. Pe pisc se vede si vara nu arareori zapada, care
iama coboara aproape pe Tntreaga spinare a peninsulei. Pustiul
dinjurul varfului Athosului e bantuit insa de veri dogoratoare
si de ierni friguroase. Daca nu ar § vanturile regulate care bat
cel putin spre coasta dinspre mare, ar fi nelocuibile - sau cu
greu - multe din tinuturile acestea. De altfel, toata posibili-
tatea de locuire a Athosului se datorests marii, care-1 scalda intr-
o clima asa de dulce, incat multi vizitatori 1l aseamana cu satele
mandre ale Italiei romantice sau cu privelisti din Elvetia, iar
spre toamna, cand umbra Olimpului se culca la poalele Atho-
sului, este Tntr-adevar fermecator in multe colturi din Sfan-
tul Munte. Pentru pozitia lui minunatd, fiind la gura Helle-
spontului, Gibraltarul Greciei, Athosul, dominadnd Tintreaga
mare, a fost numit “Farul Egeii”.

Vegetatia e tot asa de importanta pentru geografi, ca si
sisturile de cuart, de marmura si depozitele calcaroase pentru
geologi. Dar pentru existenta omului, Tn afara de maracinisuri
si mici paduri de fag, stejar, mesteacan si alun - si acestea numai
Tn jumatatea nordica a peninsulei - si ici colo cate un cedru,
maslin, smochin sau dud, prea putine posibilitati ofera solul
athonit. Tndeosebi, jumatatea sudica a peninsulei nu hraneste
nici putinele semanaturi sau plantatii puse de stradalnica mana
a calugarilor. Mici palcuri de vii sau cate o gradinitd modesta
de legume au putut Thjgheba Tnsa calugarii si in jurul celei mai
sarace manastiri sau schit: Acestea din necesitatea de-a avea
cu ce trai, caci in afara de pestele sau caracatita maring, calugarii
n-au altceva. Desigur, nu mai trebuie sa spunem ca regimul
Sfetagoritilor nu permite deloe consumarea carnii sau unsorii,
cel putin Tn manastirile cu viata de obste.

Din vremuri indepartate, din motivele insirate mai sus,
aceste tinuturi au atras numai vieti nepretentioase de calugari.
Vechile localitati dmainteéa erei crestine, infloritoare mai ales
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Tn timpul razboaielor macedo-persice, s-au distrus Tn primele
veacuri dupa Hristos. Doar la istmul acantic s-au mai pastrat
pana in vremea primelor injghebari calugaresti (sec. I1X) unele
mici asezari, iar azi se vad doar urmele unei foste acropolis;
(Ajutoarele roméanesti lamanastirile din

Sj&ntulMunte Athos, Sibiu, 1940)

PRIMELE A$EZARI LA ATHOS
Pr. Stoica Nicolaescu

La sudul Macedoniei, Tntre golful Salonic si golful Orfano,
scaldata de Marea Egee, se afla peninsula Chalcidica, din care
pornesc departe pe apele arhipeleagului alte trei peninsule mai
mici, frumoase si bogate: Casandra, Longos si Athos.

Peninsula Athos, cea mai frumoasa si mai bogata, se ras-
fata in dreptul insulei Tasos si e scaldata la soare-rasare de gol-
ful Strimonului, iar la soare-apune de golful Scingitic. Are o
lungime camde 80 km si o latime care variazaintre 8-10 km.

infatiseaza peste tot o splendida panorama de tablouri
pitoresti, care de care mai frumoase si mai atragatoare in felul lor.

Se desparte de cea Ghalcidica prin canalul lui Xerxe,
sapat pe timpul razboaielor medice dintre greci si persi.

Urmele canalului se vad si astazi.

Peninsula Athos are aici o latime de vreo trei km. De
la canal Tnhainte, pe o distantd de 12 km, paméantul ei de-abia
se urca deasupra marii, e ses. lar de la stdnca cea mare, numita
Megali-Vigla (Vigla cea Mare), se tot suie Tn mijlocul penin-
sulei un lant neintrerupt de munti frumosi, din ce in ce mai
Tnalti, atingand pana la o mie de metri, cand, la capat, muntele
salta deodata drept Tn sus, voiniceste, ca o caciula fuguiata,
Tnalt, peste doua mii de metri deasupra nivelului marii
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Privit din departare, el seamana cu un urias care Thoata,
sau cu o corabie mare, incarcata cu Tmbelsugare, ce pluteste
Tn largul marii, ori eu o catredala mareata, a carei clopotnita
Tnalta si crucea-i stralucitoare ating bolta cereasca.

Clima tarii i dulce si temperata, iar aerul imparfumat
de mirosul miilor si miilor de flori, ce rasar aici iarna ca si
vara; e o gradina plinade viatasi de cant de priveghetori. lama
e ugoara si neaua ceva rar. Numai varful muntelui, pe langa
haina-i verde, imbraca ades si mantia de zapada. Pe tarmul
marii cresc chiparosi, dafini, smochini, maslini, rodii, lamai
si portocali.

Pentru climatul sau sanatos si prielnic, cu padurile sale
vesele, vesnic Tnverzite, eu singuratateasi linistea netulburata,
peninsula Athos a fost de la Tnceput cautata si pretuitd ca o
localitate proprie intru contemplare, reculegere, recreere si
rugaciune.

Traditiile ne graesc ca n locul oraselului monahal de
azi numit Careia, una din cele mai pitoresti pozitii din Athos,
Tnflorea odinioara satul Pentapolis. Aici, adauga traditia, venea
ades Alexandru cel Mare pentru odihna, dupa terminarea expe-
ditiilor sale; aici veneau si vechii Tntelepti din Grecia pentru
reculegere si inspiratie; iar pe locul cel mai Tnalt si mai pitoresc
al peninsulei, pe varful Athosului, de unde se dezvaluie larg si
nemarginit minunata si fermecatoarea priveliste a marii din
arhipelag, se nalta templul Zeului Apolon, eu oracolul sau.

Athosul, cu varful lui ades incins de nori, batut de
strasnice vijelii, tunete, fulgere si traznete, a fost socotit Tn
vechime drept cel mai Tnalt munte din lume si servea ca punct
de orientare pentru iscusitii marinari ai Eladei, in framantarile
lor dupa céstig, roind pe tot cuprinsul Marii Egee si prin arhi-
pelag. Sus, langa templul lui Zeus, se afla chiar un far. lar la
cucerirea T"oiei, spune legenda, semrialul victoriei, dat printr-un
foc mare de pe varful Athosului, de unde a fost vazut tocmai
Tn Pcloponez, vestind pe craiasa Glitemnestra ca-i soseste bar-
batul.



Peninsula a fost cunoscuta la inceput sub numele de
Apolonia, dupa Zeul Apolon, iar in urma dupa Zeul Athos, sub
numele de Acte, Athos si Athon.

Gei dintéi locuitori si cetatile lor

Primii locuitori, spune legenda,, au fost Tndeobste cu-
noscuti titani. Pe urma lor au venit, din Tracia si Macedonia:
Visaltii, Cristonii, Idonii si Dictidii, la care s-au adaugat apoi
Elinii, Haleidicii si Pelasgii.

Tn epoca paganismului au inflorit aiei.cetatile elene, ce
au fost, dar nu mai sunt: Acroathos, Olofixos, Dion, Tisos,
Gleone, Haradrie, Scolos, Sanis si Acantos.

Despre aceste cetati ne vorbeste cel mai vechi dintre
geografi, anume Schilax (in anul 509, Tnainte de Hristos), apoi
istoricii Herodot, Thucidid si Diodor Sicilianul, care, descriind
cetatile Acantos si Sanis, spun ca au fost intemeiate de
colonisti eleni, veniti din ostrovul Andros de langa Atena. Tot
de la acesti istorici stim ca cetatile Dion, Tisos, Gleone,
Acroathos si Olofixos erau asezate inauntru Muntelui Athos,
pe cand Sanis si Acantos stateau la ses, pe locul unde s-a facut
mai tarziu canalul lui Xerxe. Cetatea Sanis era cea mai noua
dintre cetati. in geografia lui Schilax ea nu e trecuta. Dar
Herodot, scriind istoria lui cu 50-60 de ani dupa Schilax,
vorbeste de aceasta cetate si-i arata locul, adaugand ca la Sanis
s-aTnceput taierea canalului pe Athos din porunca lui Xerxe.
Canalul a fost facut de inginerii persani Bubaris, fiul lui
Megabaze, si de Artacheu, fiul lui Arteu, si s-a lucrat la dan-
sul trei ani (493-490).

Despre Xerxe se povesteste: sosind cu armata la
Acantos si vazand greutatea trecerii peste Muntele Athos, ar
fi exclamat, dupa Plutarh, urmatoarele cuvinte: “O, Athos! Tu
trufase inaltime Ce sustii cerul, nu cuteza a-mi taia calea, caci
altfel eu te voiu face una cu pamantul si-ti voi azvarli capul
tau Tn mare”.



Cetatea Aeantos, scrie Eusebiu Pamfil siStefan Bizanti-
nul, a fost intemeiata Tn primul an al Olimpiadei a 31-a, adica
Tn anul 656, Tnainte de Hristos, de catre Andros, capetenia
Acantilor.

Cetatile din Athos au fost de sine statatoare si n alianta,
cand cu Athena, cand cu Sparta, luand parte la toate actele
rtiari din viata si propasirea poporului elen de odinioara.

Tnvingatorul persilor, Miltiade, facand apel la cetatenii
eleni pentru flota de razboi, cetatea Aeantos a dat un ajutor
de 3 talanti, Tn anii 456-425, Tnainte de Hristos, Tn timp ce
Dion a dat un talant; Tisos 4000 drahme, apoi un talant; Cleone
500 drahme; Olofixos 2000 drahme; Sanis 4000 drahme, iar
dupa aceea 1000 de drahme.

Cetatile acestea au pierit in cursul vremurilor, treptat
si fard urma, mai Tnainte de statornicirea monahismului Tn
Muntele Athos, din cauza cutremurelor, a pradaciunilor
piratilor de mare si a navalirii barbarilor distrugatori.

Pe urmele lor si din belsugul materialului ramas, in locul
templelor pagéane de odinioard, au rasarit cu vremea sfintele
si mandrele locase dumnezeiesti, unde azi neincetat se aduc
laude Preaputemicului Creator de catre smeritii calugari, care
se roaga ziua si noaptea pentru binele, mantuirea si fericirea
lumii acesteia.

Tnceputurile crestinismului

Tn lipsa de izvoare documentare, nu se stie si nu se poate
spune cu siguranta cand anume au patruns in Athos primele
raze de lumina, din adevarata lumina a propovaduirii pre-
ceptelor Sfintei Evanghelii;

Tn partile Traciei si ale Macedoniei, insa, crestinismul,
dupa izvoare sigure, a patruns dintru Tnceput si in cetatile lor
roiau crestinii peste tot.



Cetatile din Athos, mai sus numite, stand in stranse lega-
turi sociale, economice si politice, Tndeosebi, cu marea cetate
Salonicul, Tn mod firesc trebuie ca si aceste cetati au primit
Tnca de timpuriu crestinismul.

Venirea Maicii Domnului Tn Athos

n ce priveste Tnceputul crestinismului pe Athos, se
pastreaza intr-un vechi manuscris aflat in biblioteca Manastirii
Sfantul Pavel urmatoarea minunata si preafrumoasa legenda,
care spune:

Dupa inaltarea Domnului la ceruri, Apostolii se gaseau
pe Sion, adunati laolaltd cu Maica Domnului, Tn ascultare, dupa
cuvantul Mantuitorului, care le zisese sa astepte si sa nu se
departeze de lerusalim. Stand astfel, ei au tras la sort, ca sa
vada cui si Tn ce parte sau tara ii va cadea sa propovaduiasca
cuvantul Domnului; Sortul era tras de Tnsasi preacurata, preacin-
stita si nevinovata Nascatoarea de Dumnezeu, Maria. La urma,
Maica Domnului a tras la sort si pentru sine si i-a cazut sa
predice Tn tara lvirului (Gruzia). Dar, pe cand cugeta sa plece
acolo, ! s-aaratat ingerul Domnului si i-a zis: Bucuia-te, Fecioara
Marie! Tara aceasta se va sfinti si ea mai apoi, Tnsa, pentru
moment, ai o alta chemare pe care insusi Domnul ti-o va arata
tie. intre timp, Prea sfanta afla ca Lazar, cel Tnviat a patra zi
din morti, acum episcop Tn insula Cipru, doreste mult s-ovada,
dar ca el se teme savina la lerusalim din pricina prigoanei din
partea evreilor. Daca auzi de aceasta, Maica Domnului il vesti
ca sa nuincerce acest lucru, ci, mai degraba, sa caute a-i trimi-
te o corabie, caci se va duce ea la dansul, sa-l vada. Primind
aceasta stire, cu mare bucurie Lazar a si trimis de sarg cora-
bia doritd. Si Maica Domnului, luand cu sine pe unul dintre
apostoli, pe loan cel fara de prihana, a mers pe mare, inspre
acea insula. Dar pe drum s-a ivit un vant potrivnic si a schim-
bat calea corabiei, manand-o in portul lui Climent din Athos.
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Pe atunci, Tn Athos traiau multi locuitori din partile
Macedoniei, asa-numitii taconi, veniti aici din partile Tesaliei,
apoi traeieni si eleni. Toti acestia se inchinau fa idoli. Cora-
bia, oprindu-se la tarm cu preacinstita, preacurata si nevino-
vata Nascatoare de Dumnezeu, o strasnica detunatura s-a pro-
dus, zguduind muntele Tn semn de prevestire si frumoasa primi-
re a ei. Atunci, toti idolii de acolo s-au prabusit din inaltime
la pamant si s-au sfardmat, iar oracolele lor au pierit ca prin
farmec. O voce puternica s-a auzit Tn tot muntele, glasuind:
lesiti, voi oameni, din Athos la tarmul marii intru intampinarea
Tmparatesei cerurilor si a pamantului si va Tnchinati ei de aici
Tnaint.e. Apoi, cu totii, multime nenumaratd, numai ce au zbu-
rat ea roiul de albine Tn portul lui Climent si au Intampiriat
pe Maica Domnului, cazadnd Tn genunchi si inchinandu-se ei.
Si daca veni Tn, mijlocul lor, a fost intrebata de ei, cum si in
ce fel I-a nascut pe Dumnezeul cel adevarat si ce nume poarta?
lar Preacurata, povestindu-le cu drag de preaiubitul sau fiu
si Dumnezeu, de nasterea Lui, de viata si de patimile cate au
patimit pentru mantuirea lumii, de sfanta Lui Tnviere si inaltare
la ceruri si de toata buna-lucrareaintru fericirea lumii, crezura
cu totii si se rugara sa fie botezati si ei Intru sfant numele
Lui. Si Maica Domnului i-a botezat si i-a binecuvantat cu drag
si le-a zis lor: Acesta e locul ce mi I-a ales drag fiul si Dum-
nezeul meu Hristos si va fi de-a pururea al meu de aici hainte,
iar eu Ti voi fi aparatoare si fierbinte mijlocitoare pentru cei
ce vor crede si se vor povatui de Duhul Sfant, intru iertarea
greselilor lor fatd de Dumnezeul cel prea puternic, Atoat-
evazator si Atoatestiutor, voi fi scutul si apararea lor la strasnica
si dreaptajudecata a fiului si Dumnezeului meu lisus Hristos.

m  >Zicand acestea, ea ii binecuvanta din nou si suindu-se
Tn corabie pluti mai departe pe mare, oprindu-se in insula Cipru.

Aici afla pe Lazar intru asteptare, nerabdare si mare
Tngrijorare de soarta preasfintei Fecioare, nestiind ce se petre-
cuse Tn cale.
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Si daca sosi aici, bucuria fericitului Lazar a fost mare.
Preacurataii spuse de toata intdmplarea si de bunaei lucrare,
1l Tmpodobi cu frumoase si scumpe daruri lucrate de mainile
sale. Batranul Lazar n-amai trait mult dupa aceea si si-a dat
obstescul sfarsit.

Aceasta-i legenda Tn care calugarii din Athos cred cu
tarie. Eafsi are explicarea ei si 0 vom vedea in cele ce urmeaza.

Din putinele izvoare documentare cunoscute panaazi, stim
ca incetul cu Tncetul crestinismul a Tnceput sa prinda rada-
cini mai intai In cetatile Scolos, Gleorte, Careia si Vatopedion,
iar mai tarziu sa rasara si in cetatile Tisos, Athos, Stratoniehi,
Acanthos, Sanis, Samari si Hilandar.

Cei ce au dat pe atunci un mai mare indemn si ade\arata
viata crestinismului au fost imparatul Constantin cel Mare si
mama sa Tmparateasa Elena. imparatul Constantin a dat liber-
tate crestinismului si a dispus Tn cuprinsul imparatiei sale
distrugerea idolilor: Numarul crestinilor ainceput a se inmulti
simtitor si a creste ca prin farmec.

Tn anul 326, imparatul Constantin cel Mare si mama sa
Elena, - precum ne spune scriitorul Eusebiu al Ghesareii -
au mers la lerusalim de au cautat si au aflat pestera cu mor-
mantul din care a inviat lisus Hristos, cum si crucea pe care
a fost rastignit, El, Mantuitorul lumii. -

Pe locul Sfantului Morméant, Tmparatul Constantin cel
Mare a zidit o prea frumoasa biserica, ce s-a sfintit in anul 335.

L& tdmosirea ei—scrie episcopul Eusebiu al Ghesareii -
au luat parte cei mai de seama episcopi din toate eparhiile.
Macedonenii aU trimis la aceasta praznuire mitropolitul lor
din Salonic.

Din timpul acesta, dupa marturia patriarhului Dositei
al lerusalimului, la macedoneni a ramas multa vreme obiceiul
de al trimite pe episcop Tn fiecare an cu daruri la lerusalim.
Acum, Tn multe parti, au inceput a se zidi biserici, sub numele
de sioane. Si tot din timpul acesta s-au cerut si s-au primit de
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la lerusalim sfinte icoane. Atunci, multi au dorit a se boteza in
lordan, iar unii ce n-au putut face calatoria la lordan, din cauza
departarii, au cerut sa fie botezati de arhiereul din lerusalim.

Acest sentiment de sfintenie, presupunem, l-au avut si
taconii din Athos, convertiti la crestinism. Au dorit si ei sa
fie botezati de episcopal din lerusalim. Si iata, la dansii a fost
trimis episcopul Climent, care a luat cu sine icoana Maicii
Domnului si a lui loan Bogoslovul, si Tn cale a cercetat mor-
mantul lui Lazar din insula Cipru. Dupa o calatorie pe o mare
furtunoasa, a sosit la Athos. Aici, in portul Cleone, unde-i
manastirea de azi lvirul, I-au intdmpinat crestinii, care au prins
a striga: mergeti de vedeti, a venit la noi Maica noului Dum-
nezeu, Hristos.

Episcopul Climent, venind Tn Athos, s-a asezat in cetatea
Cleone. Cu cuvantul lui Dumnezeu si cu harul capatat, el a lumi-
nat si a botezat aici multi taconi, ca si Tn cetatea mai apropiata
Careia si la Vatopedion. A Tntemeiat cu timpul* Tn aceste locali-
tati, comunitati de dreptmaritori crestini. Pe urma lui, taconii,
care se convertisera intru Domnul, au povestit acest fapt din neam
Tn neam si au numit porturile lor Cleone si Vatoped cu humele
acestui episcop, ce salasluise odinioaia printre dansii si-i
crestinase, aratand urmasilor si locul n care a stat icoana Sfin-
tei Fecioare.

Traditia aceasta s-a Tmbracat cu vremea in haina fru-
moasa a legendei despre venirea Maicii Domnului la Athos in
persoana, cand, de fapt, Preacurata n-a venit Tn persoana, ci
numai icoana ei a fost adusa de mai sus-zisul episcop Climent,
care Tn drumul sau de la lerusalim spre Athos s-a abatut o leaca
Si In insula Cipru. lata dar lamurirea fireasca a traditiei
Tmpodobita cu noua ei haina. Adevarul e, cum aflam din viata
primului si marelui isihast cunoscut Petru Athonitul, ca Maica
Domnului i s-a aratat acolo acestui sfant si i-a zis: muntele
acesta este locul meu ales, placuta mea gradina, si eu sunt
aparatoarea celor ce se nevoiesc si vietuiesc aici, propovaduind
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si pazind cu sfintenie cuvantul Domnului lisus Hristos. Maica
Domnului s-a aratat apoi si Sfantului Athanasie din Athos.

Bisericile de mir

latd acum, rand pe rand, si sfintele bisenci din Athos, dare
pe unde au rasarit, pe timpul Tmparatului Constantin cel Mare.

Tiranur'325 a rasarit,biserica iri numele Sfantului Arhi-
diacon Stefan in cetatea Scolos, pe locul actualei manastiri
Castamonitu. i ]

Tn anul 327-328, episcopul Gliment, trimis din lerusa-
lim pe Athos peritru crestinarea taeonilor, a zidit biserici la
Cleone, pe locul actualei manastiri Filoteiu, si in Careia.

Tn anul 329 s-a zidit biserica de la Vatopedion, de
crestinii din localitate, dupa porunca lui Constantin cel Mare.
Tot atunci, crestinii din Salonic* aproape de Vatoped, au zidit
martirion intru numele Sfantului Mare Mueenic Dimitrie, cel
ce a patimit la Salonic.

Tn anul 336, Tn cetateaApolonia a fost asezat, de mitro-
politul Salonicului, episcopul Macarie. Cele cinci biserici mai
sus-zise, n-au fost propriu-zis lacase de monahi, ci pentru
mireni.

De altfel, istoria Bisericii hu cunoaste pe timpul mare-
lui si sfantului Tmparat Constantin alti monahi afara de cei
din Alexandria si de pe tarmurile fluviului Nil din Egipt, unde
au rasarit cele dintai manastiri de calugari si de maici; Mar-
turie este soborul de-la Niceia (325), care n-a prescris nici
un asezamant pentru monabhi, iar traditiile Muntelui Athos nu
ne spun nimic Tn aceasta privinta.

Ga si grindina distrugatoare ce se abate peste graul de
primavara si peste pomii ninsi de floare, tot astfel a cazut
naprasnic peste crestinismul rasaritean sabia nelegiuitului
lulian Apostatul (361-363) si l-a tot cosit jumatate de an, fara
de mila.
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Bisericile din Athos in timpul acesta au fost daramate,
iar mai-sus numitul episcop Macarie de la Erisso si crestinii
de pe Athos au fugit, Tmpiastiindu-se ca potarnichile dinain-
tea calailor lui lulian, care pe unde &u vazut, tot urcand suisul
muntelui si asciinzandu-se Tn sanul pesterilor si a locurilor
neumblate. Gurii Tnsa dupa furtuna cerul se insenineaza si vine
timpul frumos, iar intristarea este urmata intotdeauna de
bucurie, tot astfel si pe crestinii oropsiti milostivul Dumnezeu
nu i-a lasat sa piara cu totul, ci le-a trimis la timp méangaierea
dorita. Persecutorul lor a murit la 26 iunie 363. Atunci, pacea
si linistea s-au coborat pe pamant si Tn Biserica, iar iubitorii
de Hristos au iesit din ascunzisurile lor, in frunte cu episco-
pul lor Macarie, precum ne marturiseste cronica Manastirii
Castamonitu.

Lacase clericale

Crestinii au inaltat de iznoa\a biserica distrusa, a Sfan-
tului Arhidiacon Stefan, din cetatea Scolos, facand-o dc asta
data manastire, adica locuinta clericald, iar nu de calugatri,
Tn care traiau, dupa obiceiul acelor vrerhuri, clericii necasa-
tpriti. Episcopul Macarie a trait aci si a murit pe vremea
Tmparatului Arcadiu (395-408).

() alta manastire de clerici s-a zidit in cetatea Dion, Tn
anul 383, cu prilejul scaparii de lainec, in mare, langa aceasta
cetate, a lui Arcadiu, fiul imparatului Teodosie cel Mare. Sub
Tmparatia lui Teodosie cel Mare (379-395) lucrurile s-au schim-
bat In bine si Tn favoarea crestinilor. Tmparatul accsta a dat
strasnica porunca sa se distruga Tn cuprinsul Tmparatiei sale
toate templele pagane si toate oracolele. Atunci s-a dat jos
de pe varful Muntelui Athos statuia lui Zeus si s-au Tnlaturat
toate acele statui ale zeilor pagani. Tmparatul Teodosie cel
Mare, se stie, a fost un aparator al crestinismului. Este vred-
nic de amintit ca toate Bisericile din cuprinsul imparatiei sale,
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mai ales cele din lliria, Macedonia si peninsula Athos, au ramas
curate, neatinse de eresul din Arie, marturisind toti acelasi
crez, cel de la Niceia, Tnchindndu-se lui Dumnezeu -Fiul, Sfan-
tului Duh si lui Dumnezeu-Tatal.

Tn veacul al V-lea, pe Athos erau Tnca Tn fiinta cetatile:
Athos, Acantos, Acroatos, Apolonia, Dion, Olofixos si Sanis,
precum ne spune Stefan Bizantinul. lar cetatile Clisos si Cleone
disparusera, probabil Tn cutremurul din anul 458.

Tn anul 422, imparateasa Placidia a vizitat manastirea
clericala de la VVatoped si a facut l1anga ea o noua biserica-mar-
tirion, cu hramul Sfantului Mare Mucehic Dimitrie.

Tn anul 445, imparateasa Pulheria a zidit manastirea cu
hramul Tnaltarea Domnului, pe locul unde astazi este mana-
stirea Esfigmenu, langa cetatea de atunci Samari. Aceasta
poate sa fie aici si prima manastire monahald, dupa letopisetul
lui Ifeofan, care spune ca numita Tmparateasa ar fi intemeiat
multe manastiri pentru monahi. Ori, Tn secolul al V-lea, se aflau
multe manastiri in rasarit ca si in apus, si nu-i de mirare ca
si Tn Athos, pe langa sate si orase, sa fi Tnceput a rasari pe ici
si colo si manastiri.

Tot Timparateasa Pulheria a zidit Tn cetatea Stratonichi,
n anul 451, manastirea clericala Xeropotamul, cu hramul
Sfintilor 40 de Mucenici din Sevastia.

Tn anul 431, la Sinodul din Efes, purtatorii de Dumnezeu
parinti au hotarat a o cinsti pe Sfanta Fecioara Maria, ca Nasca-
toare de Dumnezeu, si intru lauda ei au facut cantarea: “Vredr
nied este”. Aceasta cantare a ajuns si pe Athos. Tn biserica ca-
tedrala Protatu din Careia se pastreaza pana astazi stravechea
si vestita icoana a Sfintei Nascatoare de Dumnezeu Maria, cu
Heruvimii, numita Vrednica este.

Tn anul 5587559, pe ruinele cetatii Cleone, distrusa de
cutremur n anul 458, locuitorii cetatii Fteri din Tesalia, acum
ceaiazi, fugiti aci de teama navalirii hunilor, au Tntemeiat noUa
cetate Fteri si au rezidit vechea biserica de iznoava, eu numele
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Fteris, mai apoi Filoteiu, dupa numele pustnicului reinteme-
ietor.

n secolul al Vl-lea, crestinismul 8i monahismul au luat
un mare avant in tot Orientul si de buna seama si Tn Athos.
Tncep sa apard aici marii isihasti si monahi.

' (“Noua revista bisericeasca” Anul VII,nr. 10-12,
ianuarie-martie 1926)

LOCURI SI PRIVELISTIATHONITE

Veniamin Pocitan

Singurul port al Athosului este Dafne (Dafin). Vapoarele,
de obicei, nu trag la debarcader, ci se opresc si cantoneaza la o
anumita departare, de unde barcagii transporta pe calatori in
port, cu barcile. Aici este vama, telegraf, telefon, agentie pen-
tru vapoare si cativa politisti veniti din Careia- capitala Muntelui
-, care strang pasapoartele pentruviza. Calatorilor care se opresc
la Sfantul Munte, li se iau pasapoartele de pe vapor si trebuie
sa mearga la Careia ca sa si le ridice vizate; asa ca orice vizita-
tor al Sfantului Munte, vrand-nevrand, trebuie sa mearga si pe
la Careia. In portul Dafne sunt si cateva hanuri (hotele), cu
camere de odihna la etaj; iarjos, cafenele si birturi. Tbt aici gas-
esc calatorii mulari (catéri), pentru transportul pe uscat, si barci
simple sau cu motor, pentru calatoria pe mare injurul Muntelui.
Tbate manastirile mari aula mare arsanaua lor, cu limanul de
oprire avapoarelor sau barcilor, de unde te poti ridica direct la
manastire. Calea aceasta este mai scurta si mai practica, caci
cu barca mergi mai repede. Este Tnsa si primejdioasa, din pri-
cina deselor stanci ce sunt pe langa coasta muntelui si a schim-
barii bruste a marii, care la cea mai mica adiere de vant ridica
valuri mari, periculoase pentru calatoria cu barca. in sfarsit, este
si ceva mai costisitoare.
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Sfantul Munte Athos (Sfetagora, cum 1i zic slavii) face
parte, de la razboiul mondial (1914-1918), din teritoriul
Greciei. El se afla asezat spre rasaritul Macedoniei, fiind una din
cele trei limbi de pamént ale Peninsulei Calcidice. Cea dintai
se numeste Casandra, bogata Tn lapte si miere. E despartita de
pamant prin golful Salonic. Gatul- ei, Calamaria (Buna Maria),
este numit astfel dupa numele pe care l-au dat monabhii greci
fiicei lui Lazar, despotul Serbiei, care a devenit sotia sultanului
Murat, fara sa-si schimbe legea crestineasca, si prin a carei
mijlocire s-auintemeiat aici 0 multime de metoace pentru manas-
tirile din Athon. A doua lithba de paméant este Sichea (Longos),
iar a treia, care se Tntinde pe o distanta de 60 km si Thainteaza
n largul Arhipelagului (odinioara Marea Egee), alcatuind al treilea
promontoriu al Peninsulei Calcidice, si anume cel dinspre
Cavala-Istanbul (Constantingpole), este Sfantul Munte Athos.

Tntre ordselul Hierisos si frontiera Sfantului Munte se
observa pana astazi urmele canalului lui Xerxe, regele persilor,
care, dupa nimicirea flotei lui Mardonius, compusa din 300
de corabii, pornita contra grecilor la 494 1.d.Hr.*a pus sa sape
acest canal, ca sa scurteze drumul si sa& nu mai fie expuse
corabiile sale la dezastru. Prin deschiderea acestui canal, Sfan-
tul Munte ar fi devenit o insula. Canalul insa nu s-a putut sapa
si eu vrernea a fost astupat, ramanand numai urma pe locul
unde fusese croit. Tn apropiere de aceasta urma de canal, se
afla frontiera Muntelui Athos. Aici este earaula care pazeste,
CasanuUintre in Sfantul Munte femei sau spani si nici un ani-
mal de sex femeiesc.

Cai de comunicatie, Tn adevaratul inteles al Cuvantului,
in Sfantul Mtinte nu exista. Singura calea de la Dafne spre
Careia este ceva mai larga, Tncolo nu sunt decat carari si po-
teci, asezate ca niste trepte. Ca sa poti calatori pe jos, tre-
buie sa ai picior ager si sprinten. Mularii Tnsa sunt deprinsi a
calca usor, pe pietre sigure. Daca un calator aluneca de pe
mular, acesta sta pe loc. Mi-am rupt picioarele intr-o seara, pe
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Tntuneric, urcand de la Hairu spre Prodrom, pe o poteca
stramtd, Tntortocheatd, pe niste rapi cu pietre colturoase.
Numai caprele se puteau urca. Manastirea Simonopetra este
asezata pe o stanca, spre mare. Te miri cu ce greutate au putut
urca calugarii materialul de constructie acolo. Dar la Carulia,
te Tngrozesti de rapele cele prapastioase, Tn scobiturile caro-
ra se odihnesc, sihastrii.

Ca ceas, de care se servesc calugarii, este cel oriental*
zis “alaturca”, adica socotind orele de zi aparte, si cele de noap-
te aparte, spre deosebire de orarul lumesc, numit de ei “ala
franca”.Tblegrafera, Tn 1928, numai in portul Dafne si Careia,
numai spre marea Lavra si Tn cateva manastiri principale.

De la portul Dafne pana la Careia faci doua ceasuri pe
mular. Calatoria cu piciorul este grea si anevoioasa. Pentru
calatorii rtedeprinsi cu cararile de urcat spre coama Sfantu-
lui Munte, este aproape Cu neputinta. De aceea, mai toti vizi-
tatorii sunt nevoiti &Tnchiria mulari. Si trebuie sa recunoastem
ca aceasta este calea cea mia buna si cea mai batatorita. Cu
bagajele asezate pe samarul mularului 8i ei Tnsisi calari dea-
supra lui, unul dupa altul pornesc spre Careia.

Drumul Tncepe usor, pe o carare batuta, care serpuieste
pe malul marii, sub coasta muntelui, printre padurea marun-
ta de dafini, spre manastirea Rusicu (Rusikon), langa care,
cam la cinci minute departare de port, este un magazin cu
coloniale, alimente si bauturi racoritoare. De aici drumul apuca
Tn sus, pe coasta.

Calea merge serpuind Tn zigzaguri, tot Tn sus, pe malul
paraului ce curge Tn vale. Este o poteca ingusta, pavata uneori
cu lespezi de piatia, roase de picioarele calatorilor. La cotituri,
mulatii Tmpovarati se poticnesc uneori si aluneca de cate un
picior, dar nu se pravalesc la pamant, ci se opresc in loc. Ga la
jumatate de ceas de urcus, ajungi la Xeropotam, manastire mare,
Tnconjurata Cu cladiri si gradini de pomi si zarzavaturi.



Aici, calatorii poposesc putin, pentru Tnchinare si pentru
a gusta din apa rece, racoritoare, care izvoraste dintr-un izvor
bogat. Chiar dinaintea portilor manastirii este o pajiste frumoasa,
cu adapost de popas.

Putin mai sus, In dreapta, se vede o chilie cu paraclis
langa dansa, gradina si vie. Aici este un cuib romanesc. E chi-
lia unui roman basarabean, parintele Arsenie Mileus. Origi-
nar din Cosnita, un barbat voinic si harnic, bun gospodar si
iubitor de a primi si gazdui pe romani. In paraclisul lui, cu
hramul “Adormirea Maicii Domnului’v, se slujeste Tn limba
romana. Cartile de slujba sunt aduse din tara. El si cu ucenicii
'lui muncesc si se roaga cu gandul la patria lor iubita. Sunt
tare bucurosi cand pot vedea vreun roméan si nu se mai satu-
ra ascultand despre cele ce se mai petrec prin tara. Avea si el
o durere. Se temea ca dupa moarte chilioara lui ridicata si
Tmpodobita cu ajutoare adunate din tara, de catre fostul lui
staret, schimnicul Gherasim (originar tot din Basarabia), sa
nu-i fie rapita de catre calugarii greci de la Xeropotam, care
au pus ochii pe ea fiind prea aproape de ei si care desigur vor
starui la Chinotita sa nu aprobe ca mostenitori pe ucenicii
lui, romani. '

Aflu acum cd Arsenie a murit si a rdmas stapan unul din
ucenicii lui. Fii linistit, parinte Arsenie!

Cu céat urci mai sus, drumul este mai greu, pana ajungi
spre coama muntelui. Tn dreapta si-n stadnga sunt paduri de
stejari seculari, dafini, castani, maslini si un tufaris care se
Tntinde pe rapi panain prapastia adanca, de sub poalele mun-
telui. Cu céat te apropii de Careia padurea este mai deasa si
Tnalta. De pe o culme de deal, Tncep a se vedea casele insirate
din orasel.

Tn vechime, pe locul unde este astazi Careia a fost
oraselul Pentapole. O veche traditie ne spune ca Alexandru
cel Mare,.regele Macedoniei, dupa ce abiruit lumea, auzind
de frumusetea Muntelui Athos, a venit aici, sus, si, Thcantat



de pozitia pitoreasca a locului, ar fi voit a zidi un oras nou,
denumit cu numele sdu. Intreband nsa pe sfetnicii Tntelepti
ai imparatiei sale* acestia i-au raspuns: “Este frumos sa zidesti
aici o cetate Tmparateasca, dar norodul cu ce se va hrani?”.
Atunci a parasit ideea si s-a dus in Egipt. Acokra zidit orasul
Alexandria, la loc deschis, unde corabiile cu provizii vin din
toate partile lumii.

Careia este din vecime centrul Sfantului Munte si
resedinta sa administrativa. Are forma Unui castron, cu vederea
deschisa spre mare. Sa tot aiba 200 de case, toate de piatra,
Tngramadite una langa alta, Tmprejurul bisericii centrale a Pro-
tatului, iar spre margini chilii frumoase, multe din ele para-
clise bogat Tmpodobite, cu splendide gradini Tmprejur. Tn
cladirile marete de la centru sunt instalate autoritatile admi-
nistrative* bisericesti si civile, apoi posta, telegraful, conacele
diferitelor manastiri si schituri - unele adevarate palate
pravalii si chilii ale monahilor.

Ca téarg, Careia are un caracter cu totul particular. Nu
se aseamana cu felul de afi al altor orase. Tn aceasta privinta,
am putea zice, este unic in hime. Tn piata linistita a orasului,
monabhii Tsi vand obiectele lucrate cu mainile lor: cruciulite
de sidef, de os sau de lemn de chiparos, iconite, matanii, lin-
guri de lemn de tisa, culioane, si isi cumpara cele de man-
care, imbracaminte, Tncaltdminte. Targul se tine in fiecare sam-
bata. Pe langa negustori, in Gareia sunt si mUIti mestesugari:
croitori, cizmari, potcapieri, postavari, fierari, strungari etc.
Acestia confectioneaza obiectele de trebuinta calugarilor, care
se vad atarnate pe la usile negustorilor pravaliilor. Si meseriagii
si negustorii sunt de obicei calugari. Sunt insa si dintre mireni:
greci, macedoneni si albanezi, care cumpara obiectele facute
de calugatri si le raspandesc prin targuri, Tn tot rasaritul.

larguielile aici se fac n liniste si in toata buna cuviinta.
Reclame exagerate, strigari cuvoce tare, ras, glume nepotrivite,
nu se aud aici, Tn Careia, ca si In tot Sfantul Munte. Randuielile
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de liniste ale monabhilor le respecta aici cu pietate si mirenii
petrecatori in Sfantul Munte. Nici ei nu vocifereaza, nu canta
cantece lumesti, nu se desfata fara cuviinta si nu umbla cu zgo-
mot sau sa provoace scandal, cum se Tntdmpla in targurile din
orasele lumesti. Aceasta poate si din pricina ca nu sunt carciumi,
cafenele, berarii si locuri de petreceri zgomotoase, cu lautari.
Daca simte cineva nevoie de rachiu sau vin, isi cumpara de la
producatori si se duce de-1 consuma Tn casa sa. Pe langa aces-
tea, si aici, ca si in tot Sfantul Munte, nu exista femei si copii
mici. Chiar si functionarii de la administratie, politie, posta etc.
nu au Tngaduinta de a-si aduce sotiile cu dansii. De asemenea,
nu exista carne cruda sau preparata, pasari sau alimente gatite
cu came. Se cauta paine, peste, raci, caracatita, halva, nuci, alune,
orez, grau, stafide, castane, masline, untdelemn, smochine si
diferite legume si fructe gustoase, care sunt consumate de toti
petrecatorii in Sfantul Munte.

Tn partea de sus, spre Hierisos, muntele este mai ingust.
Cu cat Tnainteaza insa spre largul marii, se tot lateste, ridican-
du-si, Tn acelasi timp, si coama, tot mai sus. La capat se sfarseste
prin trei varfuri, de forma conica. Cel mai inalt-Athonul - atinge
aproape 2066 m Tnaltime, deasupra nivelului marii.

De o parte si de alta, in lungime, muntele se apleaca
adesea In pante usoare, pana n bataia valurilor marii. Une-
ori, malul este Tnalt si abrupt, cu deosebire Tmprejurul varfu-
lui muntelui. La capul Sfantul Gheorghe si Sfantul Munte
(Monte Santo), nu mai sunt deloe pante de scoboréat, ci rapi
groaznice, stanci uriase, taiate drept, unele de o inaltime de
peste 1000 de metri, care se pierd, n linie verticald, Tn undele
marii spumegande. Spre Capul Sfantul Gheorghe este o poarta,
formata dintr-o stanca Tnalta, izolata, la 20 de metri de munte.
Printre stanca si munte este calea de navigatie a barcilor In
jurul muntelui. Stanci de acestea se vad Tn mai multe parti
pe coasta capului muntelui. Corabierii le cunosc si le ocolesc
cu grija.



Privind muntele de pe mare, nu te mai saturi sa-i admiri
maretia si sa proslavesti pe Dumnezeu, care lI-a impodobit cu
o frumusete eu adevarat fermecdatoare. De te urci pe coama
lui, ti se desfatd ochiul de podoabele naturii. De o parte se
deschid vai Tncantatoare si bogate in produse de tot felul, de
alta se vad Tnaltandu-se coline acoperite cu arbori si arbusti
de diferite specii. Marea se vede stralucind ca argintul Tn
departare, cat poti cuprinde cu ochiul. lar spre rasarit se vad
insulele Tassos si Lemnos, cu muntii lor inalti si cu livezi bogate
de maslini, in mijlocul carora se contureaza metoacele, unde
se adapostesc monabhii care le pazesc. Nenumarate izvoare de
apa, limpezi ca cristalul, tasnesc de sub lespezi uriase de pia-
tra, Din creasta muntelui curg cu repeziciune paraie bogate,
cu apa dulce si curatd, care uda in calea lor, cu Tmbelsugare,
vai manoase si poarta morile manastiresti, dosite sub coasta.
Din cheresteaua pietroasa a muntelui s-au construit toate
manastirile, cu dependintele lor, iar din paméantul gras si
manos, ce acopera cheresteaua, se intretin toate vietuitoarele
de pe dansul. Providenta dumnezeiasca a oranduit totul, cu
belsug si intelepciune.

Clima este dulce si foarte placuta. Uneori cade zapada
iama, care se mentine Tn anii mai aspri panain primavara, mai
ales prin rapi si locuri dosnice. Cu toate acestea, muntele Tsi
pastreaza intotdeauna mantia sa Tmparateasca, de culoare
verde Tnchis.

Este o frumusete dumnezeiasca sa privesti coama
muntelui si varful Athonului, alb de zapada, iar Tn dosul vailor,
portocali si lamai, cu fructele galbene ca aurul. Zapada de pe
munte nu aduce frigul napraznic si distrugator de viata, ca
n alte parti, ci racoarea sanatoasa si prielnica, ce Tntretine
vegetatia. Ploile de toamna si primavara sunt linistite si abun-
dente.

\&riturile puternice, care ridicA napraznic valurile
marii si impiedica calatoriile pe apa, deasupra muntelui devin



linistite, adiind usor, spre a racori si a imbalsama vazduhul.,
Tremuratul frunzelor, ciripitul armonios al pasarilor si vuietul
valurilor, care se sparg n stancile colturoase ale muntelui, pro-
duc la un loc o armonie Tngereasca, ce Incanta pe orice cala-
tor. De pe coasta Athosului, vederea ochiului se pierde in
undele cristaline ale Tntinsului Marii Egee. Aici, parfumul flo-
rilor imbalsameaza mai puternic vazduhul. De aici, rugaciunea
cucernica, sunetul armonios al cantecului pasarilor si miro-
sul fumului de tamaie s-au Tnaltat mai bogate catre ceruri,
din veacuri uitate. Frumusetea locului, curatenia aerului, buna-
tatea apei si productia bogata a pamantului fac ca viata omu-
lui sa se scurga incet, fara necazuri, iar sufletul, Tn acea liniste
profunda, scutit de preocuparea zilei de maine, se Tnalta liber,
prin rugaciune, catre cer. O dulce armonie domneste Tn vaz-
duhul Sfantului Munte.

Primavara, cu deosebire, cantecele maiestrite ale privi-
ghetorilor si mierlelor te Tnalta cu sufletul de pe pamant pana
Tn slava cenilui, ca sunetul unei viori care ar strabate, cu salta-
toare céantari, vaile si dealurile muntelui, iar prin armonia sune-
tului lor placut Tti alunga tot gandul de la cele pamantesti si
te transporta catre ceruri, spre a lauda pe facatorul tuturor
- Dumnezeu.

Dar nu humai mintea ti-o Tnalta, ci si inima ti-o inmoaie
si ti-o umple de o tainica dragoste cereasca, plina de umilinta,
predispunandu-te a varsa adesea lacrimi mangaietoare de
suflet, pline de o duhovniceasca veselie. Regiunea aceasta este
binecuvantata de Dumnezeu si nu fara temei au ales-o calugarii
drept adapost al vietii lor singuratice. Aici se aduna la un loc
frumusetea si linistea naturii cu Tmbelsugarea cea mai bogata.
Dulceata aerului, felurimea plantelor ce Tncanta vederea si
Tmbalsameaza vazduhul, cantecul pasarilor, murmurul apelor,
zumzetul albinelor, farmecul privirii luciului marii, linistea va-
lurilor, tacerea si singuratatea padurilor, toate acestea fac o
tesatura de frumusete, rapesc si Tnalta sufletul catre Dumnezeu.



Muntele Athos este acoperit cu padure, totdeauna verde.
Padurea aduce racoare, iar prin poieni sunt flori mirositoare,
de o bogatie si 6 varietate neinchipuitd, care imbalsdmeaza
aerul, pomi roditori, vita, gradini de zarzavaturi si legume. Tn
Muntele Athos cresc: cedri inalti, chiparosi, stejari falnici, pal-
tini, plopi gigantici, tei, frasini, jugastri, dafini, mersini, abanos,
arbori de levant, corcodusi etc. intre arborii fructiferi aflam:
nuci tnalti, peri, portocali, lamai, castani, corni, maslini, smo-
chini, rodii, caisi, migdali, visini, Ciresi, piersici, pruni si cran-
guri de aluni, care aduc un frumos venit Calugarilor.

r Fructele arborilor din Sfantul Munte surit delicioase si
de o0 marime neobisnuita. Smochinele sunt grase, dulci si foarte
gustoase. Ceje rosii au un suc bogat, dulce si aromat. Gand
despici uha pe farfurie, zeama rpscata ce iese din ea acopera
fundul farfuriei, imprastiind imprejur o aroma bine mirositoare.

Alunele sunt mari, unele lunguiete si de o bunatate ex-
ceptionald. De aceea sunt foarte cautate in comert. Boabele
de strugure cresc mari, aproape cat pruna, si sunt lunguiete,
parfumate si dulci ca mierea, iar vinul care iese din ele este
si el dulce si vartos, asemanator cu cel de Malaga. Din fructe,
monahii fac rachiu si alte bauturi aromate, cum numai iri Ori-
ent se pot gusta.

Ca flori mirositoare de cAmp sunt: floarea Maicii Dom-
nului, salvia si multe flori necunoscute Tn alte parti* toate bine
mirositoare, de un parfum Tncantator si cu culori diferite, artis-
tic Imbinate.

Legumele, de asemenea, ajung la 0 marime de necrezut.
Am vazut conopide galbene si frumoase, de trei palme in
diametru, cartofi cat pumnul si de un gust tare placut. Fasolea
are niste pastai de o lungime pana la patru palme domnesti,
asa ca din doua pastai iti poti face o fiertura, din care mananca
doi-trei oameni. Mazarea este aproape ca ciresele salbatice.
Dovleceii ajung la o luri“ime de uri cot sijumatate si sunt tare
gustosi. Ceapa si usturoiul, cat pumnul. Grasimea pamantului,
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clima dulce si racoroasa, apele dulci cu care se uda din belsug
razoarele si mai presus de toate binecuvantarea cereasca fac
catoate roadele Sfantului Munte sa fie neobisnuit de mari si
de o calitate aleasa.

Animalele domestice, Tn schimb, sunt putine si numai
de sex masculin: asini, mulari, boi, tapi, berbeci etc. lepe,
capre, vaci, oi nu sunt. De unde proverbul: “Aici toti mor,
nimeni nu se naste”. Nici catele n-am vazut si nici pasari
domestice: gaste, curci, gaini etc, asa ca se poate zice: “Aici
cocosul nu canta si cainele nu latra”.

Asa este vechea randuiala a Sfantului Munte. Oprirea
femeilor de a intra in Sfantul Munte asigura linistea si sfinte-
niavietii calugaresti. Ti fereste de ispita lui Adam, care a fost
izgonit afara din rai. Si daca calugarii ar avea vreo putere
asupravazduhului, ar fi oprit toate pasarile cerului de sex feme-
iesc sa zboare pe deasupra Athonului.

Pentru Sfintele Pasti, vin lazi cu oua din satele vecine,
de la coada muntelui, unde sunt multi valahi de-ai nostri, care
se ocupa cu pasunatul oilor si cresterea pasarilor. De la dansii
cumpara manastirile oua pentru calugari, vopsindu-le rosii,
dupa datina veche crestineasca.

Marea, cu golfurile ei adanci, care scalda Sfantul Munte

.din trei parti, este tot asa de darnica cum e si pamantul
Athosului. Din mare se scot tot felul de pesti, in culori
deosebite, de o rara frumusete, alesi si gustosi. Ca specii de
peste se gasesc in aceasta latura a marii:barbuni, laeherds;
sinagrida, scrumbii, han, calcan, guvizi, fagria, apoi stridii,
midii, scoici de diferite specii si marimi, caracatita si altiiimulti
si diferiti. Racii sunt iarasi multi si gustosi. Cei stacojii ajung
la 0 marime de 6-7 kg, asa ca din gatul unui rac se satura mai
multi oameni.

Monabhii din Muntele Athos. Nu se stie sigur cand au
venit si s-au asezat monahi Tn Muntele Athos. Dupa o veche
versiune locald, aceasta s-ar fi intdmplat Tnca de pe vremea
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Tmparatului Constantin cel Mare (324-337), cel dintai
imparat crestin. Ba, unii ar voi sa puna inceputul monahis-
mului aici chiar din timpul Sfantului Apostol si Evanghelist
loan (101 d.lIr.).

Aceasta versiune voieste sa ne spuna ca din timpurile vechi
ale vietii crestine au debarcat aici sihastri din Asia Mica, poate
si din Efes, patria Sfantului Evanghelist loan, unde viata singu-
ratica, contemplativa, incepuse ase manifesta de timpuriu. Desi-
gur, viata calugareasca de aici s-ainceput sub forma de sihastrii
si schituri. Pe vremea Tmparatului Teodosie | (+ 395) si a sotiei
sale Pulheria, existau cateva manastiri care insa n-au putut rezista,
din pricina pustiirii ce a suferit pe atunci Muntele Athos din
partea barbarilor.

Catre sfarsitul secolului al VllI-lea, venind de la Roma, Petru
Athonitul a gasit muntele pustiu. A trebuit sa se aseze Intr-o
pestera intunecoasa, plina de taratoare otravitoare, pe care numai
Cu rugaciunea le-a alungat. Hrana sa, la inceput, era din ierburi
care odrasleau in preajma pesterii si din ghinda, iar mai in urma,
s-alnvrednicit de hrana cereasca, pe care i-o aduceaingerul odata
la patruzeci de zile.

In anul 867, vine si se asaza la Athos pustnicul loan
Colovul (schilodul), vestit prin sfintenia vietii sale. Pilda lui
a fost urmata de altii, asa ca, in scurt timp, inaltiriille muntelui
au fost populate cu sihastri si monahi ravnitori in pastrarea
vietii feciorelnice, Tn post si rugaciune, de zi si de noapte, in
linistea profunda a singuratatii Athosului.

Vasile Macedon, imparatul bizantin (867-886), ascultand
ruga sihastrului loan Colobul, Ti darui lui si urmasilor sai acest
munte, care, de acum inainte, Tncepu a se numi Sfantul Munte.
Privilegiul acesta al lui Vasile Macedon 1l intari si Leon intelep-
tul. Pe langa sihastri, Tncep a se ivi acum si chinoviti, care
pusera Tnceputul zidirii de méanastiri. Ca incepator al obstei
calugarilor din Sfantul Munte si organizator al ei, este con-
siderat Atanasie din Trapezunda, care vine si se aseaza pe locul
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unde este Lavra, impreuna cu alti compatrioti ai lui, ravnitori
dupa viata calugareasca de particularitate asiatica. Aceasta
asezare s-aintamplat pe la 963. Pentru viata sa plina de evlavie
si cuviosie, Atanasie, ca si Petru Athonitul, este trecut in ran-
dul sfintilor cuviosi, sub numele de Atanasie al Athonului.

Prin secolul al X-lea, viata monahala ajunge la mare cins-
te. Patriarhi, arhierei, preoti si diaconi se retrag aici si intra in
randurile monahilor. Lor le urmeaza imparati, printi si boieri,
care, convingi de nimicnicia vietii acesteia, parasesc lumea cu
dulcetile ei si se retrag Tn singuratatea Muntelui Sfant, ducand
cu dansii averi si odoare scumpe. Viata monahala se dezvolta si
nfloreste. Faima despre sfintenia vietii din Sfantul Munte se
raspandeste Tn tari indepartate.

In afara de greci, vedem principi iberi, rusi, sarbi, bulgari
si roméani, care vin aici iTncarcati cu averi si zidesc manastiri si
schituri, pe care le inzestreaza cu mosii si acareturi din tarile
lor, din ale caror venituri sa se Tntretina ulterior.

Cum Tntelegeau calugarii sa-si petreaca viata. Calugarii
Tnmultindu-se, se ivesc intre dansii oarecare discutii Tn ceea
anahoretii sustineau numai viata contemplativa, petrecerea
Tn rugaciuni si meditatii de zi si de noapte. Monahii, pe langa
nevointele vietii calugaresti, se mai ocupau si cu lucrul cAm-
pului, prin gradinile intemeiate in vetrele manastirilor si in
metoace, precum si eu mici industrii manuale, casnice. Cei
dintai luara numele de sihastri, adica petrecatori Tn liniste.
Discutiile intre dansii asupra intelesului vietii monahale nu
se curmara usor; Ba, devenita cu vremea infierbantate, asa ca
a fost nevoie de interventia autoritatii imparatilor, ca sa li se
puna capat.

Cearta isihasta. n secolul al XIV-lea se ivi Tn Rasarit o
discutie teologica aprinsa, al carei centru a fost Sfantul Munte
Athos. Monahii de aici, ducand o viata contemplativa,



pretindeau ca prin meditatii religioase adanci pot, ajunge la
0 apropiere de Dumnezeu Tn asa grad Tncéat vad cu ochii lumi-
na Dumnezeirii. Pentru aceasta, ascetul trebuie sa se aseze
ntr-un colf al chiliei sale. Acolo, apasandu-si barba Tn piept,
si uitindu-se neclintit spre buric, Tsi impiedica respiratia. Stand
catva timp in aceasta pozitie, de la o vreme isihastului i se
Tntuneca vederea ochilor. Apoi, mai zabovind Tn aceasta po-
zitie, Tncepea sa simta o placere ce nu se poate descrie, dupa
care, redesteptandu-se, se vedea inconjurat de razele unei lu-
mini splendide, asemanatoare cu aceea pe care au vazut-o
odinioara cei trei apostoli care se aflau pe Muntele Taborului,
cand s-a schimbat Méantuitorul la fata, inaintea lor.

La acest fel de meditatii au fost adusi isihagtii prin citirea
cartilor mistice ale lui Dionisie Areopagitul si prin invataturile
lui Simeon Noul Teolog, un adevarat mistic, care avietuit prin
secolul al Xl-lea, Tn Constantinopol. Mult au, contribuit insa
si singuratatea, linistea locului, cugetarile lor nesfarsite asupra
desertaciunii lumii acesteia, precum si nevointa de a se apropia
cat s-ar putea mai mult de Dumnezeu, prin post, rugaciune
Tndelungata, infranare si istorisiri necontenite asupra vietii
pioase a pustnicilor din vechime.

Tmpotriva isihastilor se ridica egumenul rasaritean
Varlaam (+1348), din Calabria (Italia sudica), si mai pe urma
ucenicul acestuia, Grigorie Aehindin. Mai multe sinoade se
tinura la Constantinopol (1341-1368), care dezbatura aceasta
chestiune. Victoria o castigara isihastii, iar Varlaam si
Aehindin, la care se alipise si Tnsusi patriarhul Constantinopolului,
loan Kalekos, fura condamnati ca eretici. Aparatorul isihastilor
a fost vestitul teolog Grigorie Palama, fost monah Tn Athos,
ucenic al lui Teolipt, apoi arhiepiscop al Tesalonicului
(1347-1360), care pentru nevointele sale pustnicesti a fost
asezat Tn randul sfintilor, fiind sarbatorit pana astazi de Bise-
rica Ortodoxa in a doua duminica din Sfantul si Marele Post.
Apoi monabhii: Nil si mai ales Nicolae Cabasila (+1371), cel



mai Tnsemnat mistic al Bisericii Rasaritului, Simeon al Tesa-
lonicului (+1429) 8 Marcu Eugenicul al Efesului (+1447),
acea coloana de granit a Ortodoxiei, care a ramas statornic
Tn credinta sa ortodoxa la Tncercarile de unire ce s-au facut
la sinodul de la Florenta (1439), unde au luat parte si multi
calugari athoniti, bueurandu-se in fata sinodalilor de o autori-
tate quasi-episcopala.

Starea calugarilor athoniti. Poate la Tnceput, si numai
Tn ceea ce priveste forma, se aseamana cu a celor dintai
crestini, petrecatori in desertul Egiptului, care, nemultumindu-
se cu sfintenia vietii din lume, se retrageau in linistea pustiei,
cu acel Tncepator Pavel din Teba, care si el urma calea aratata
mai mult de Sfantul loan Botezatorul. Nu se aseamana nsa
nici cu a ucenicilor Sfantului Vasile cel Mare care, Tn Pontul
Asied Mici, a ridicat spitale pe langa manastiri, pentru a veni
Tn ajutorul omenirii suferinde, sarguindu”~se ale alina durerile
sufletesti si trupesti. Gu atat mai mult nu se observa la ei “car-
acterul harnic de cultura neobosita, de Tnlaturare a paraginei
din tinuturi pustii” -de a-si bate capul cu probleme grele de
matematici, ori cu oratoria, sau cu industria bauturilor, ca
monahii din apus.

Athonitii sunt oameni idealisti, in intelesul propriu al
cuvantului. Toate nevointele lor au unul si acelasi scop: man-
tuirea sufletului, pe care ei cred ca nu o pot castiga decat prin
Tnfrnarea pornirilor trupului, prin post si rugaciune. Pentru
aceasta, de veacuri au trait si traiesc in saracie si nevointe
pustnicesti, prin colibe si pesteri, Tn apropiere de manastiri,
dar independgpti de ele. Si dupa inceputul vietii chinoviale,
aceeasi tinta o urmaresc, toti la un loc, dar fiecare pentru el,
prin slujbe lungi, de zi si de noapte.

[ ] O alta mare nevointa a lor, pentru acelasi scop, este ridi-
carea de biserici si manastiri. Intr-un munte ca Athosul, unde
n-a calcat caruta niciodata, calugarii, cu mularii de funie si
adesea cu spinarea lor, au carat materiale de constructie, aduse



cu vapoarele pana la arsanale, au scos blocuri de piatra din
munte si le-au ridicat pana n varful cel mai tnalt al Athosului,
unde au zidit biserici marete, care pun Tn uimire pe calatori.
Ei singuri, sub conducerea vreunui mester, tot dintre dansii,
au muncit din greu, ani de zile, asezdnd piatra pe piatra,
Tmpodobind muntele cu sfinte locasuri solide, care dureaza
de mii de ani. Chiar Sfantul Atanasie, fondatorul Lavrei, a fost
un mester de cladiri, care si-a dat sfarsitul in ruinele celei din-
tai biserici ridicata de dansul. Si daca le-au ridicat, au staruit
de le-au si Tmpodobit si imbogatit. Cu o ravna cu adevarat apos-
tolica, calugarii athoniti au cutreierat prin tarile noastre, prin
marea Tmparatie ruseasca si prin toate tarile ortodoxe, ade-
seori goi si neospatati, adunand milostenii pentru a ispravi si
Tmpodobi bisericile din manastirile lor. Nu s-au sfiit de a merge
pe la palatele imparatesti si domnesti, pe la curtile boieresti
si pe la casele crestinilor de rand, cerand milostenii. Si au facut
minuni. Mai toti le-au daruit cate ceva, caci, osebit de dra-
gostea crestinilor de a ajuta la ridicarea de sfinte altare, ei
aveau dibacia, ridicata la rangul de artd, de a sti sa se intro-
duca si de a cere milostenii, mai ales dupa caderea Sfantului
Munte sub stapanirea musulmanilor. Urmarea e ca, pana in
ziua de astazi, nu exista o localitate pe lume unde sa se gaseas-
ca atatea bogatii, Tn odoare scumpe, vesminte si cutii de aur
si argint, impodobite cu pietre scumpe, pastratoare de sfinte
moaste, cain Sfantul Munte al Athonului. Ravna de a construi
biserici si de a la Tmpodobi au Tmpartasit-o athonitii si
crestinilor de prin localitatile pe unde au calatorit. Cate bise-
rici si manastiri nu au fost ridicate si prin tarile noastre, gratie
staruintei si Tndemnului vreunui athonit, care se pripasise pe
aici.

; Ca fond cultural, putini dintre dansii sunt mai rasariti,
ngeneral, mai toti sunt oameni de rand. N-au alta scoala decat
scoala manastirii. Citesc cartile de ritual, Tn special Psaltirea,
Ceaslovul si Vietile sfintilor, pe care unii le stiu pe de rost, le



talmacesc si le aplica Tn toate imprejurarile vietii. Gand vre-
unul dintre ei se distinge Tntrucatvain carturarie, se duce veste
despre dansul Tn tot Sfantul Munte. Singura metoda de a se
cultiva este cea grea, anevoioasa si cu pericole de a aluneca
Tn rataciri, a autodidacticei. Scoli sistematice de o cultura supe-
rioard in Sfantul Munte n-au existat. Tncercari s-au facut, dar
n-au prins. Si astazi se vede mareata cladire in care a fost odi-
nioara Academia teologica de la Vatoped, care avea peste 200
de scolari si unde era dascal Tnvatatul calugar Eugeriiu
Vulgéris. Scoala aceasta n-a avut decéat o scurta durata, din
pricina intrigilor tesute cu maiestrie de calugari, in care, de
altfel, sunt neintrecuti, si care se termina mai Intotdeauna
cu scandal.

Felul de vietuire Tn manastire al athonitilor. De prin seco-
lul al Xl-lea, se ivesc Tntre monahii Sfantului Munte doua chipuri
de vietuire. Unul chinovial (chinovios- viata obsteasca), lucrand
Tn comun, pentru trebuintele zilnice ale manastirii, luand masa
si adunandu-se la rugaciune n biserica, cu totii laolalta. Potri-
vit acestui sistem, nici un monah nu avea ceva al sau. Totul intra
Tn casa comuna, de unde capata fiecare o parte egala, pentru
nevoile sale. Altii traiau deosebiti, fiecare in chilia sa, dupa
putintd, numai la rugaciune se adunau in comun. Chipul aces-
ta de vietuire s-a numit idioritmic (trai individual), sau si dio-
ritm, cum zic calugarii pana astazi.

De atunci si pana azi, manastirile, cu schiturile, coli-
bele si pesterile de pe mosiile lor, pastreaza un chip de vietuire,
dupa unul din aceste sisteme: Viata lor este cu totul simpla.
Nefiindu-le Tngaduit a se hrani cu came, oua, lapte etc., se
multumesc cu peste, raci, caracatita; legume, fructe, masline,
untdelemn si adesea numai cu putina paine uscata (pesmeti)
si apa rece de izvor, din care pricina traiesc viata indelungata
si sunt sanatosi si usori la trup, urcand cararile si potecile stan-
coase ale muntelui cu multa indeméanare, vioi si prietenosi ea
niste caprioare.
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Jurisdictia canonica. Calugarii Sfantului Munte, Tnca de
la Tnceput, nu Tsi apartineau nici lor, nici patriarhului - seful
.suprem al Ortodoxiei ecumenice. Ei ascultau numai de porun-
cile lui Dumnezeu si de protosul lor. Tnsusi Atanasie TVapezun-
dul —fost duhovnic al curtii imparatesti -, cand a descalecat
la Athos, nu avenit aici imputernicit de vreo gramata patriar-
hald, ci avenit cu o carte imparateasca. De imparat stia si pen-
tru dansul se ruga. Ba, se gadndea sa-l lase epitrop al asezamin-
telor sale manastiresti. A lasat tot pe un mirean, patriciul
Nichifor. imparatii Tntarisem stapéanirea monahilor la Athos.
Catre dansii, ca niste ctitori fondatori, se adresau superiorii
manastirilor Tn nevoile lor.

Este adevarat ca multi dintre patriarhi au luptat pentru
a supune Athosul sub ascultarea lor. Tmparatii, insa, aparau pe
calugari. Desigur, situatia aceasta este anticanoriica. Monahii,
Tnsa, se aparau cu tipicul lui Atanasie, protosul intemeietor al.
monahismului athonit. Tn culmea puterii, patriarhii Mihail
Cerularie si energicul Fotie - imitand exemplul papismului
apusean, care facea din patriarh izvorul intregii autoritati, ante-
cesorul si superiorul in esenta al Basileului - tindeau a avea
toata Ortodoxia sub ascultarea lor. Dar si imparatii Bizantu-
lui tineau “a-si avea militia lor religioasa, Tn sensul legiuirii lui
Justinian si Tn directia intereselor puterii civile”.

Prin secolul al IX-lea, Athosul Tsi pierde caracterul de
asezamant imparatesc curat bizantin. Acum rusii Tntemeiaza
manastirea lor Rusieu (Rusicon), cu slujbatn ruseste, pe carti
slavonesti, pomenite inca pe la 1143. in curéand se infiinteaza
si manastirea sarbeasca Hilandar, Manastirile acestea Tnsa nu
aveau un caracter de “asezare nationala, cu caracter politic”,
ci numai religios.

Tulburari in Sfantul Munte. Lucrul cel mai de seama in
Sfantul Munte - pe langa frumusetea locului - este linistea.
Aceasta este de altfel conditia esentiala a dezvoltarii vietii
calugaresti. Rugaciunea si meditatia nu se pot concepe acolo
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unde este zgomot si tulburare, n decursul vremii, linistea din
Sfantul MUnte a fost tulburata Tn mai multe randuri, prin
navalirile barbarilor, latinilor si paganilor. Cele mai mari tul-
burari le-au adus, nsa, urmatoarele intamplari:

Expeditiile cruciate. Tntre anii 1096-1270, crestinii din
Apus, la indemnul unor calugari papistasi, au pornit cu mie
cu mare catre Rasarit, cu scopul de a scoate Locurile Sfinte
de sub stapéanirea paganilor. Ajunsi Tn Rasarit insa, s-au pur-
tat cu crestinii ortodocsi de acolo mai rau ca paganii:

Muntele; Athos suferi aceeasi soarta. Calugarii au fost
supusi chinurilor groaznice sijafurilor. Manastirilor li s-au luat
multe din odoarele de mare pret, pastrate aici din cea mai
adanca antichitate crestina. Cele ce au mai ramas, au scapat
numai datoritd istetimii calugarilor mai prevazatori, care
le-au ascuns Tn paméant. Calugarii care se opuneau, erau batuti,
chinuiti si aruncati Tn Tnchisoare, unde erau schingiuiti ca sa
spuna unde tin ascunse averile manastirilor. Unii au fost siliti
sa se lepede de viata calugareasca. ceia mai mare parte, Tns3,
au suferit chinuri si munci groaznice, fiind batuti pana si-au
dat obstescul sfarsit. Ei au dat pilda de rabdare de martir, fiind
schingiuiti si arsi de vii, dupa cum se vad si astazi Tn tablourile
zugravite de catre zugravii de pe vremuri ai Athonului.

Acestea sunt florile de mare pret ale Sfantului Munte, sunt
jertfele cele dureroase pentru pastrarea dreptei credinte, pen-
tru salvarea odoarelor scumpe si a sfintelor moaste de urgia
latinilor cotropitori, in timpul cruciadelor, mai ales dupa Tnte-
meierea Imperiului latin (1204-1261). lana astazi, calugarii
athoniti greci pronunta cU groaza numele de latin.

Caderea Constantinopolului. O alta lovitura grea a sufe-
rit Biserica Ortodoxa, si cu dansa si calugarii Athonului, cu
navalirea turcilor si caderea Constantinopolului sub dominatia
musulmanilor (1453). Dupa obiceiul lor, turcii au pus si asupra
calugarilor Athonului o dare individuala (bir) . in administrarea
interioard a manastirilor Insad nu s-au amestecat. Ba, au luat



masuri ca sa respecte oranduielile manastiresti, de cum fusesera
ele asezate de imparatii crestini ai Bizantului.

Este adewat ca daniile Tmparatilor bizantini inceteaza.
Locul lor nsa il iau domnitorii Moldovei si Munteniei, boierii
si piosii crestini; iar mai tarziu, tarii Rusiei. Numarul calu-
garilor creste, Tncat, in 1783, a trebuit sa se aseze Epistasia,
pentru a supraveghea si administra sfintele manastiri, care,
de la 1540, erau 20'la numar, Tncorporandu-se si Stavronichita,
din nou restaurata si impodobita, careia i s-a dat titlul de ma-
nastire.

Problema nationala. in vremurile vechi, nu se facea deo-
sebire intre crestini, sub raportul national, dupa cum nu se
facuse nici o deosebire, laTnceputul crestinismului, Tntre iudei
si elini. Totul era sa fie cineva crestin ortodox, indiferent de
nationalitate. -

Aceeasi stare era si intre calugarii Athonului. De orice
neam ar fi fost ei, erau primiti cu bucurie de catre athoniti,
pentru méantuirea sufletului. Majoritatea lor, Thsa, au fost tot-
deauna greci. Erau Tnsa cu totul indiferenti fata de fratii chi-
lioti, colibiti si pustnici de alte nationalitati: rusi, romani, sarbi,
bulgari etc.

O data cu desteptarea constiintei nationale, dupa re-
volutia franceza (1789); si mai ales dupa inceperea luptei pen-
tru independenta Greciei, raporturile se schimbara. Calugarii
greci Tncep si ei lupta pentru dobéndirea suprematiei in
Muntele Athos, atat sub raport politic, cat mai ales sub cel
economie.

Dupa razboiul Grimeei (1853-1856), cand tarul Nicolae |
si-a pus Tn gand, cu tot dinadinsul, ca sa-si Intinda stapéanirea
asupra crestinilor ortodocsi din Imperiul turcesc, calugarii rusi
se Tnmultesc Tn Sfantul Munte, dobandind marea manastire
“Sfantul Pantelimon”, numita de greci Rusicon. Tncep acum
a se teme grecii ca rusii sa nu cumva sa ajunga stapani ai
Athonului. De aici pornesc o serie de masuri de constrangere



Tmpotriva monahilor de alte nationalitati. Asa, de pilda, se
opreste construirea de noi cladiri si repararea celor vechi. Pe
calugari 1i supun la dari, de multe ori peste puterile lor. Nu
admit noi hirotoniri de preoti si diaconi, ramanand bisericile
chiliilor fara slujitori. Refuza inscrierea mostenirii (omolo-
garea) catre urmasii calugarului decedat, pentru ea averea sa
ramana manastirii, care o vindea din nou. Si fel de fel de con-
strangeri, pentru a le putea stoarce bani si a le aduce nemultu-
miri si tulburari. De la 12 noiembrie 1912, grecii devin stapanii
Sfantului Munte si politiceste. O Constitutie a fost data la 1926,
votata de cele 20 de manastiri mari. Guvernul a numit un
guvernator al Athonului, spre a aplica Constitutia. Strainii sunt
primiti eu greutate si supusi unor conditii mai riguroase.

Problema schimbarii calendarului. Timpurile din urma
au adus pe tapet si chestiunea Tnlocuirii calendarului iulian
cu cel gregorian, dovedit stiintific mai exact. Calugarii athoniti
- vajnici pastratori ai traditiilor si oranduielilor vechi biseri-
cesti - n-au suferit aceasta schimbare, si de aici nemultumire,
tulburare, cearta intre dansii si razvratire impotriva autorita-
tilor canonice bisericesti.

Teama lor era ca, o data cu schimbarea calendarului, sa
nu se stirbeasca ceva si din Tnvataturile fundamentale ale cre-
dintei ortodoxe. Cu deosebire, ratacirile papistasilor i-a tinut
totdeauna atenti, de aceea ei s-au declarat potrivnici hotararii
sinodului de la Lyon (1263) si a aceluia de la Florenta (1439),
pastrand doctrina curata a ortodoxiei.

Artele Tn Sfantul Munte.

Arhitectura. Privite din departare, manastirile Athonului
surit marete si impunatoare. Calatorul care se avanta pe va-
lurile marii, cand se apropie de coasta muntelui, le zareste
Tnsirate, unele pe cate uri mic platou, aproape de tarmul rifarii,
altele mai sus, atarnate pe coline pietroase, iar altele prin vai,

, la dosuri, inconjurate de gradini cu portocali, lamai, maslini



etc. Nu se poate satura ochiul, admirand pitorescul lor. De
departe, s-ar parea ea sunt niste castele medievale, eu ziduri
Tnalte de piatra primprejur, cu pirguri sau turnuri inalte, care
au ferestruici lunguiete, servind drept puncte de observare si
ascunzisuri de aparare impotriva piratilor si & dusmanilor, Tn
caz de atac. , -

Daca ai debarcat pe uscat si intri intr-o manastire, prin
portile mari de cetate, ferecate cu fier, asezate sub turla cu
clopote, vezi, mai intai, biserica mare (catoliconul) la mijloc,
apoi, curtea si, pe langa zidul Tnconjurator, lipite de dansul, chi-
liile calugarilor, cu 2 si 3 etaje, fantana cu troita, arhondaricul
pentru gazduirea calatorilor, atenansele manastirii. In afara de
biserica mare din mijloc mai sunt si alte biserici si paraclise,
n una si aceeasi manastire. De pildd, méanastirea ruseasca
numita Rusicon are 10 biserici in Cladirile ei, unelejos, la parter,
altele la etaje, toate bogat si frumos Tmpodobite. Ce e drept,
manastirea aceasta este poate cea mai mare. Avea, inainte vreme,
ca la 2000 de calugari. Astazi, are putini. Arhondaricul ei, asezat
aproape de mare, are 5-6 etaje, un adevarat grand hotel euro-
pean, unde Tncapeau mii de Tnchinatori. Tn afara de Camerele
destinate pentru administratia manastirii, sunt apartamente pen-
tru toate nevoile calugarilor.. De remarcat este trapeza vasta,
cu bufet enorm, pastrand Tn el vasele necesare. in apropiere,
bucataria, larga, eu cazane pentru bucate, neinchipuit de mari,
asezate pe o masina de gatit colosala. La vremea mesei, Tncar-
cau eazanele cu macaraua pe vagonete, puse pe sine de fier, si
asa le aduceau la trapeza, de unde, impingéaridu-le printre ran-
durile largii mese fixe, imparteau bucatele cu linguroiul fiecarui
monah. Apoi, primprejur, sunt: atelierele de croitorie, potca-
pierie, cizmarie, dubarie pentru dubit piei; ateliere de argin-
tarie, fierarie, lemnarie; fabrica de lumanari, spital, farmacie;
apoi, magazii pentru pastratul alimentelor, hambare, grajduri
pentru vite, gradini pentru fructe si zarzavaturi de tot soiul, be-
ciuri si pivnite vaste, unelte de pescuit, barci cu lopeti, cu panze
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si motor, moara de macinat, corabii si vapoare de adus merinde
din departare. in sfarsit, carduri de tauri, tapi, berbeci si mu-
lari, Tn afara de cele de pe la metoaceie de primprejur. La
Gonstantinopole si In alte orase mari, manastirea are hotele,
pravalii si alte acareturi, din venitul carora se Intretine:

Pictura in Sfantul Munte, de asemenea, a capatat o mare
dezvoltare, cu nuante proprii. Aiei se vede adevaratul stil bizan-
tin, caracteristic Ortodoxiei. Tablouri murale, sterse de ve-
chime, Tmpodobesc zidurile tuturor manastirilor si schiturilor
grecesti vechi. Vestitul maestru Emanuel Panselin (sec. XVI)
a lasat opera artistica nepieritoare la manastirea Protatos din
Gareia. Ricat ca s-au Tnnegrit zidurile de fum, praf si vechime,
de abia se mai cunosc, iar Tn ultimele parti ale Pantocratorului
a inceput sa cada tencuiala, cu tablourile de pe ea, din pri-
cina acoperisului gaurit, care Tnlesneste patrunderea apei
Tnauntru. Discipoli ai lui Panselin au pictat marea Lavr3,
Vatopedi, lvirul etc.

Din Sfantul Munte au venit mesteri care au pictat si unele
din manastirile si bisericile noastre domnesti. Pana astazi,
iconografia Sfantului Munte se raspandeste la noi prin
calugari sfetagoreti, Tn special prin prodromiti, pe care ii vedem
vanzand pe la hramurile bisericilor si prin targuri (balciuri):
iconite, cruci, matanii, smirna, tamaie si diferite obiecte
(rocodele) lucrate de méinile indeméanatice ale monahilor, n
linistea chiliilor lor.

Muzica bisericeasca. in toate vremurile au fost cantareti
care au facut sa rasune vocea lor Tngereasca in sfintele locasuri
ale Athonului. E si firesc, de altfel, ca intre miile de monahi
care au populat si populeaza Sfantul Munte sa fie si unii din-
tre ei Tnzestrati de Dumnezeu cu voci artistice, cu care sa
slaveasca pre Dumnezeu Tn cantari duhovnicesti. Printre ei, au
fost si multi compozitori. Multimea manuscriselor dovedeste
aceasta. lana astazi, Sfantul Munte are cantarile lui, alcatuite
pe larg de maestri ai muzicii Rasaritului, care misca inimile si
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punin uimire pe ascultatori, mai ales la sarbatori mari si la hra-
murile manastirilor.

As putea zice ca nu-si poate cineva da seama de ce va
sa zica farmecul muzicii bisericesti rasaritene, decat numai
daca a luat parte la hramul vreunei manastiri mari din Sfan-
tul Munte. Este ceva cu totul deosebit. Timbrul Tnalt i rasuna-
tor al vocilor cantaretilor, dulceata armonioasa a tonurilor,
modulatiile usoare, asemanatoare cu ale valurilor marii, unite
cu pietatea sfintitilor slujitori, izvorata din linistea cea pro-
funda avietii monastice, la care se mai adauga sunetul armo-
nios al clopotelor si stralucirea luminilor din sfintele locasuri,
toate acestea atrag din locuri indepartate mii de inchinatori
la hramurile athonite.

Tntre cantaretii celebri ai Athoriului, care au ramas in
memoria posteritatii, se Tnscrie, in primul rand, Sfantul loan
Cucuzel, vestit cantaret din secolul al Xlll-lea. Acesta, din
tinerete, manca mai mult legume si in special varza si mazare
(cuchia che xelia), de unde numele de Cucuzel. Din prim canta-
ret la Patriarhia din Constantinopole, el se retrage la Sfantul
Munte, unde staretul Lavrei, necunoscandu-1, il puse la ascul-
tare, sa pazeasca tapii manastirii. Cand a inceput sa cante pe
culmile plaiurilor, se adunau toti tapii imprejurul lui. Un pustnic,
auzindu-Il, a spus staretului. A6esta, chemandu-1, a descoperit
Tn el pe primul cantaret al Patriarhiei de la Constantinopole.

Amintirile ce se pastreaza in Sfantul Munte despre loan
Cucuzel sunt pline de poezie. injuriil persoanei acestui nein-
trecut cantaret bisericesc s-au Tmpletit o multime de poves-
tiri frumoase, asemanatoare cu povestirile legate de persoana
lui Orfeu. La poarta Lavrei se vede si azi tabloul care-1 repre-
zinta pe Cucuzel, tanar pastorel, cand a fost chemat de staret
de la turma sa de tapi, la cinstea deosebita de prim cantaret
al manastirii. .

Acest neintrecut cantaret bisericesc a rascolit sufletele,
uimind lumea priri dulceata glasului sau fermecator. Tn chilia



sa monastica, pastrata pana astazi, isi compunea el cantarile,
cu care, la sarbatori mari si la hramuri, transporta sufletele
ascultatorilor pana lainaltimea cerului. Vestea despre talentul
si frumusetea vocii sale se dusese in tot Rasaritul.

De mare renume s-abucurat in Sfantul Munte si monahul
Nectarie (+1898), originar din Husi, fost cantaret la schitul roma-
nesc Prodromul. Talentul si mestesugul sau muzical era cunos-
cut Tri tot Sfantul Munte. Stiind perfect greceste, era chemat la
toate hramurile manastirilor mari, cu privegheri solemne, de
toata noaptea. Liturghiile cele stralucite erau cantate de pro-
topsaltul Nectarie. Nu mai era pe vremea aceea, Tn tot Sfantul
Munte, un cantaret care sa se masoare cu dansul.

Nectarie avea o voce Tnaltd, puternica, rasunatoare, dar
Tn acelasi timp dulce, linistita, plina de caldura sufleteasca si
simt religios, iar mestesugul sau era neintrecut. Venea lumea
din partile cele mai indepartate ca sa-l asculte. A fost supra-
numit al doilea Cucuzel, ba si privighetoarea Sfantului Munte.

(“Sfantul Munte ai Athonului”, Bucuresti, 1939)

LEGENDA MUNTELUI ATHOS

Monah Antipa G. Dinescu

Sfantul Munte sau Muntele Athos este una din cele trei
peninsule ale Macedoniei, care Tn antichitate se numeau: Acte
(Mont-Athos), Sithonia (Sieheaua), Pailena (Gasandra). Aces-
te trei peniiisule, Tn acele timpuri, erau locuite de eleni, unde
aveau cetati si sate bine populate.

Peninsula Acte era Tnsa cea mai mareatda, pentru
Tnaltimea muntelui, care e de 2980 de metri, intr-al carui varf
avea, ca cei ce erau Inchinatori la idoli, pe care 1i numeau zei,
un idol mare de aur, cu numele Athos, iar pe capul lui avea
0 coroana cu pietre de diamant, care, cand bateau razele soarelui



intr-insa, stralucea atata incéat se zice ca se vedea din Bizant
(Constantinopole). Tot acolo mai erau si alti zei, pentru
muntele care se numea si “locuinta zeilor”, unde veneau
oameni din diferite localitati, spre a le sacrifica, prezicandu-le
pentru diferitele lor interese. .

La poalele muntelui, dinspre sud-est, se afla un varf, ca
de 800 de metri, (Muntele Gleonic), unde era zidita o capela,
Tn timpul de iarna, fiindca mai n tot intervalul varful cel mare
e acoperit cu zapada si gerul e foarte lute, din care cauza nu
se puteau sui oamenii, spre a sacrifica zeului Athos, 1l pogo-
rau cam pe la octombrie in capela sus-zisa. Acolo, desi frig.
Tnsa mai putin, puteau mai cu Tnlesnire sa-si desfasoare ritu-
alurile lor, iar pe la aprilie 7l urcau iarasi sus. Tnsa atat la
pogoréare, cat si la urcare, se adunau ca la o serbare mare, pu-
blic nu putin: barbati, femei si copii, de diferite clase, si de
multe ori veneau si imparatii.

Asadar, cu timpul si-a luat numele de Athos sau Muntele
lui Athos, dupa numele zeului;

Acest munte era cu mult mai locuit decat celelalte doua
peninsule, cu toata greutatea locului.

Era intr-insul 7 orase principale: Dionpoleos, acum
Vatopedul; Oiofix, acum Filotheiul; Uranopolis, acum Provata;
NimfiopoliSj acum Lavra; Tissos, acum schitul roméan
Prodromu; Gleonias, acum Cheraseaua, langa capela unde era
pogorat iarna zeul Athos; Deftero-Gleonias, acum Sfantul Pavel,
unde se mai gaseste pana astazi un turn in tarmurile marii si
una piatra intr-insul cu inscriptia: Dimi Athenodoru.

lar cAnd Dumnezeul Puterilor, Facatorul a toate, Tatal
Atottiitorul, a voit sa salveze lumea din adancul ratacirii gi; al
Tnchinarii la idoli, iar mai bine zis, din sclavia diavolului, a tri-
mis Tn lume pe cel impreuna fara de inceput, pe Fiul Sau, care
dupa propagarea Sfintei Evanghelii si dupa rastignirea,
nvierea si Tnaltarea la cer, trimitand promisiunea -darului
Sfantului Duh peste Sfintii Apostoli, Ti trimise in lume spre



nvatatura neamurilor. Tntre acestia era si Lazar, cel inviat a
4-a zi, care mai pe urma se hirotoni episcop al Ciprului, de
catre Sfantul Apostol loan.

lar Maica Domnului, rdméanand Tn lerusalim, sub protectia
Sfantului Apostol loan, precum Ti era ordonat de la rastignire,
petrecea acolo, mangaindu-i pe Apostoli Tn necazurile lor, si
Tndemnéndu-i sa propovaduiasca cu indrazneala Evanghelia
Domnului. Si dupa trecerea timpului, dorind Maica Domnu-
lui ca sa mai vada pe Lazar, s-a imbarcat intr-o corabie, din-
preuna cu Sfantul loan si cu alti ucenici dintre cei 70, si a por-
nit catre Cipru. Deci, venind bine pana in%propiere, s-a schim-
bat vantul cel favorabil si un altul contrar si puternic s-a iscat,
si astfel, iritindu-se marea si valuri mari facandu-se, lovind cu
tarie, ca si cum ar fi voit sa scufunde corabia, si ceata deasa
facandu-se, s-a Infricosat capitanul si cei impreuna cu el, si
nemaiputand sa conduca corabia la locul destinat, s-alasat dupa
vant, ca macar va ajunge la vreun liman, prin acele locuri
necunoscute, sa scape, precum le propusese Maica Domnului.

Asadar, corabia Tnota prin valuri, Tncotro o ducea van-
tul, si dupa cateva zile aTinceput a se mai linisti vantul, marea
luminandu-se si cerul Tnseninand; deci, cautand corabierii sa
vada incotro se afld, cunoscuta locurile din imprejur: insulele
Limnu si Thasu, si peninsula Muntelui Athos. Si se mirara cu
toti, ca in putin timp ajunsesera Tn acele locuri, ca prin minu-
ne, parcurgand atatea insule si limanuri fard a le baga in seama,
Tn fine, voind a Tndrepta corabia, Tndarat, spre Cipru, Ti opri
Maica Domnului, Tntrebandu-i ce munte este acela, asa de inalt
si frumos, ornat cu diferiti arbori fructiferi, imbracat cu paduri
dese si locuit de o multime de oameni, cu cetati si orase fru-
moase. | se spuse ca e Muntele Athos, locuinta zeilor. Auzind
Maica Domnului ca e locuinta vanilor zei, a oftat din adancul
inimii, gadndindu-se ca un asa maret munte safie locuit de zei,
si a zis! Lasati corabia Tn voia ei, cd, precum se vede, pentru
aceasta ne-a adus Fiul meu aicea; iar muntele acesta vafi In
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soarta mea, si de acum nu va maifi locuit de zei, ci de oameni
alesi si sfinti, si eu le voifi protectoare.

Si asa, apropiindu-se de munte, la limanul ce-i zicea al
lui Climent, unde acum se afla zidita Manastirea Ivirului, locuita
de greci, a ancorat corabia langa mal, fiind marea calma. lar
din poporul muntelui, era o multime adunat la acel loc, astep-
tand venirea Maicii Domnului, caci, atunci cand corabia se
apropiase de munte, si cand hotarase Maica Domnului ca aces-
ta va fi muntele meu, deodata a strigat zeul Athos, care era
Tn varful muntelui, cu glas mare, zicand: Vai noua! Ce ne vom
face! Unde de aicea ne voiri duce? unde de atata timp locuim.
O! ce bine ne era noua aicea, ca toata lumea venea la noi, ca
la Dumnezeul cel adevarat, sifi Tnseldm cu mincinoasele noas-
tre preziceri; iar acum vine Maica lui lisus Hristos, Fiul lui
Dumnezeu celui adevarat, pe care noi, necunoscandu-l, am
indemnat pe iudei de I-a rastignit: Sivainoua! ca ne-a stricat
imparatia, pradandu-ne iadul, rapind pe Adam si Eva, din-
preuna cu toti profetii si dreptii, iar pe tatal: nostru, Satana,
I-a legat cu cuvantul in iad; si pe noi, din toata lumea, prin
ucenicii Lui, cu puterea Crucii, ne-a izgonit; si acum vine aicea
Maica Lui, sa ne izgoneasca, si iata ca la limanul lui Climent
se afla. Acestea zicand, deodata a cazut el si toti ceilalti zei
de piatra, argint si aur, si s-au sfaramat.

Acestea, auzindu-le si vazandu-le, poporul ce locuia in
munte s-ainfricosat foarte, nestiind ce va sa fie. Apoi, socotin-
du-se intre ei, au venit multi cu umilinta, intru IntAmpinarea
si Inchinaciunea Maicii lui Dumnezeu, pe care, vazand-o, toti
i s-au Tnchinat pana la pamant si s-au bucurat, primind-o eu
mare dragoste.

lar dansa, iesind din corabie la ei si binecuvantandu-i,
i-a Tnvatat sfanta credinta, botezandu-i pe multi, cati crezuse,
facandu-le preoti si punandu-le episcop. Apoi, incredintandu-i
ca vor fi sub protectia sa si ca acel loc e ales de dansa pana
la finitul secolelor, si-a luat ziua buna, binecuvantandu-i si din
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destul Tnvatandu-i cum sa-si tie credinta, a plecat catre Cipru,
unde acum mergea foarte uson

Asadar, dupa catva timp, sculandu-se goana mare asupra
crestinilor in toata lumea, de catre imparatii cei necredinciosi
ai Romei, avenit si in Muntele Athos porunca sa se munceasca
toti cati sunt crestini si nu vor voi sa se lepede de Hristos. Si
astfel, date putin, s-a pustiit muntele, unii murind pentru
Hristos si Maica Sa, iar altii fugind intr-alte parti. lar din cei
ce mai ramasese, fiind toti idolatri, s-au Tnmultit iarasi ca mai
Tnainte, ridicAndu-si din nou altarele zeilor lor.

Pe la 318, Tmparatului Constantin cel Mare i s-a desco-
perit de la Maica Domnului, dandu-i porunca prin vis, ca
Muntele Athonului s&-l curete definitiv de barbarii ce-1 locuiau,
Tmprastiindu-i Intr-alte parti, fiindca zicea: locul acela voiesc
sa-1 fac locuinta sfanta, locuit de monahi, oameni sfinti, lucra-
tori de fapte bune. Deci, a trimis decret Tmparatesc catre
locuitorii muntelui, care se numeau taconi (greco-latini), ca
sa-l paraseasca definitiv, dandu-le intr-alta parte loc bun si
spatios, aratdndu-le si motivul. Insa ei, fiind oameni inculti si
nesupusi, nNu voiau sa asculte. Atunci, Tmparatul vazand
nesupunerea lor, a trimis un general cu armata, ca sa-i scoata
cu sila din munte, iar ei, fiind exersati la arme; arand si po-
zitii favorabile de aparat, s-au opus armatei. Neputand sa intre
la ei, le-au inchis toate comunicatiile, pe mare si pe uscat,
constrangandu-i a se supune prin foame. Toate acestea au durat
mai bine de un an, pana s-au predat* si astfel, ceea ce n-a putut
face frica, a Implinit foamea. Si intrdnd generalul cu armata
Tn munte, nu le-a facut nimic,' ca nici se cuvenea, ci a ales pe
toti cei buni de arme si, sub cuvant ca are o expeditie in con-
tra persilor,-i-a trimis Tn Asia; iar pe batrani, femei si copii,
i-a scos pe toti si i-a trimis In Tesalia, asezandu-i la poalele
muntelui Pindului, pe albia fluviului Penee. Tn fine, cetatile,
orasele, satele, monumentele si alte diferite edificii le-au
stricat din temelie, dandu-le focului. Si asa, cu un cuvant,



s-a pustiit muntele definitiv, ramanand numai animale si pasari
salbatice, care plangeau ruinarea muntelui, mangaindu-se de
calma pustie.

VENIREA MONAHILOR

Dupa alungarea locuitorilor din Muntele Athos, Tmpara-
tul Constantin, Tntelegand deciziunea Maicii Domnului, cum
ca voieste ca de acum muntele se devina locuintd monahal3,
si ca un crestin si iubitor de Hristos, a pus el Tntai temelie
pentru locuinta monahilor si astfel a zidit Manastirea
Castamanitul, la 320, apoi Protatul, acum orasul Careia, capi-
tala muntelui, la 337, si Vatopedul.

La 361, imparatul lulian Paravatul, lepadandu-se de Hris-
tos, a ridicat din nou adorarea politheismului. Si astfel, ca un
pagan si urator de Hristos, intre alte multe rautati, a stricat si
pustiit si sus-zisele manastiri, risipind pe toti monahii din munte.

Asadar, trecand catva timp de la ruinarea manastirilor,
cand muntele devenise numai locuinta a diferitelor animale
salbatice, un comandant de armata cu numele Petru, a fost
trimis de Tmparatul romanilor din Orient Tn contra persilor
si, Tn atacul ce |-a dat asupra lor, a cazut prizonier. Tmpreuna
cu altii, a fost Tnchis Intr-un penitenciar din orasul Samara,
pe raul Eufratului, si legat cu lanturi grele. Deci, acolo fiind
nchis, Petru Tsi plangea femeia, copiii si soarta sa. Si asa mult
timp trecand, si-a adus aminte ca promisese lui Dumnezeu
cava Tmbratisa viata monahala si zicea: De aceea am cazut Tn
aceasta pedeapsa, ca nu mi-am implinit promisiunea data inain-
tea lui Dumnezeu.

. In fine, dupa multe rugaciuni, ce adresa mai cu deose-
bire Sfantului Nieolae, pentru libertatea sa, fu scos de sfan-
tul printr-o minune, si ducandu-se la Roma se facu monah de
catre Tnsusi Papa Damas.
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Dupa cétiva ani, voind a merge Tn Moreea, patria sa, se
Tmbarca intr-o corabie. Pe drum, lua porunca in vis de la Maica
Domnului, zicAndu-i: Sa lasi patria ta si in Muntele Atonului
sa mergi, caci acela e ales de mine3 sivoiesc ca monahi sa
locuiasca intr-insul, iar eu le voifi protectoare si degrija purta-
toare, de nimic lipsa avand, numai de vor vietui cu placere
de Dumnezeu, Tn post si rugaciune. Si atat in viata aceasta,
cat si la infricosatajudecata, le voi mijloci iertarea pacatelor.

Asadar, voind a implini ordinul Maicii Domnului, zise
corabierilor sa se indrepte spre Muntele Athos. Si ajungand
n poalele muntelui, iesi afara pe tarmurile marii, la locul ce
se numeste Karavustas adica: a stat corabia. Apoi, suindu-se
mai sus pe munte, gasi o pestera ce se numeste si pana astazi
a Sfantului Petru Athonitul. Si petrecu acolo viata placuta lui
Dumnezeu, multi ani, fara ca sa vada fiinta omeneasca.

lar cand s-a apropiat finitul vietii sale, venind un vanator
din partile vecine, lavanat in munte, si mergand mult prin padure,
din iconomia lui Dumnezeu, n-agasit nimic. Si cand era aproape
de locuinta sfantului, a vazut o ceata de caprioare, intre care
era un tap mai maire si frumos, si ludndu-se dupa el, I-a alungat
pana ce a stat deasupra unei pietre mari; si vrand a se apropia
de el, vede un oarece, in forma de om, gol, cu barba lunga pana
la genunchi, parul capului asemenea, sprancenele i acopereau
ochii, si corpul tot acoperit cu par, in asemanarea unui animal;
si speriindu-se voia sa fuga. Frate! striga sfantul, nu pleca, vino
Tncoace, ca pentru mine te-a adus Dumnezeu aici. Si eu om sunt
ca si tine, deci, vino sa-ti detailez toate, cum aici am venit si
cate am patimit. Atunci, luand indrazneala, merse catre dansul,
nchinandu-i-se pana la pamant, si sezand, asculta toate cate-i
spunea Sfantul Petru, caci el era acel om infricosat, si ajunsese

-in starea aceea din cauza indelungei petreceri in acea pustie.
Si spunandu-i toata istoria vietii sale, dupa céateva zile muri,
Tnmormantandu-1 Tn insasi pestera sa.
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Acel om spunand la multi si vestindu-se in toate partile
de aceasta, multi s-au Tndemnat a Veni si avietui monahiceste
n munte. Si astfel, cate putin, s-au inmultit monahii, zidin-
du-se case si biserici, apoi manastiri si schituri, umpland
muntele de la 0 margine sl panala alta; lar prin viata lor cea
placuta lui Dumnezeu s-au sfintit o multime, ale caror sfinte
religve, pline de dulce miros si izvoratoare de mir, facand
multime de minuni, se afla Tn pastrare prin diferite locuri ale
muntelui si de la care, mai pe urma, cu drept cuvant s-a numit
si muntele Sfantul Munte.

Muntele Athos, ramura a Macedoniei, este 0 peninsula
Tn forma unui picior, izolata Tn marea Archipelagului, a carei
lungime e de 20 mile, iar curmeisul intre 3-5 mile. Istmul Eriso,
prin care se leaga cu Macedonia, e numai de o jumatate de
mila, si afost taiat de Xerxe, imparatul persilor, la 480, Tnhainte
de Hristos, pentru trecerea flotei sale asupra Neapolei
(Gavala), si dupa aceea, astupandu-se, a fost redeschis de Ulpiu
Traian, Tnsa cu timpul iarasi s-a inchis.

In capul muntelui se afla si varful cel mare, a carei
Tnaltime e de 2980 metri. Se zice ca tot Xerxe, Tmparatul
persilor, trecand cu corabiile pe la capul muntelui, s-apogorat
vant de la S.V, prin varful lui, si a rasturnat toate corabiile, incat
cu mare greutate a scapat el si suita lui cu cateva corabii. Si
gasind vina Tnaltimii muntelui, a pus sa-| sfarAme pana in
temelii, si cu mare greutate au sfaramat cam 10 metri din
Tnaltimea lui. 'Vazand ea e cu neputinta a1l strica, a pus de a
taiat istmul, de la care si-a luat si numele. Pe langa cel mare
mai este si un al doilea, cu doua-trei sute de metri mai mic,
la poalele caruia se afla o casa si o bisericuta, ce serveste voia-
jorilor pentru repaus, purtand numele Panaghia (Maica
Precista). Aici e si sterria pentru apa de baut. in varful cel mare,
care este foarte neregulat, se afla zidita cu piatra uscata o
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bisericuta ca de 7 metri lunga, eu patronul Schimbarea la Fata.
Icoanele bisericii sunt de alama, turnate, Tn numar de trei, a
Domnului Hristos, a Maicii Domnului si Schimbarea la Fata.
Aceste icoane se vad pline de gaurele, din cauza deselor tras-
nete. Biserica are si 0 fantana, zidita si tencuita cu ciment, Tn
care se strange iama apa, pentru serviciul vizitatorilor.

Tot capul muntelui, atat varful, cat si poalele, e o sin-
gura piatra de marmurda, avand n diferite parti si cate putina
piatra de alte calitati, care contine si metale. \arful muntelui
e gol, fara paméant sau arbori, iar de lavreo doua sute de metri
Tnjos si panain tarmurile marii, precum si toata culmea pana
1a istm, e imbracat cu pamant, paduri si iarba. Cele mai prin-
cipale esente de lemn sunt: dadeu (dada), castan, stejar si brad,
care se afla Tn abundentd, apoi fag, dafin, arin si alte diferite
specii de lemn al locului. Arbori fructiferi surit: 1amai, por-
tocali, citri, meri, ciresi si alte diferite.

Clima locului, Tn unele parti, e foarte grea, Tn altele
potrivita. Aerul e subtire si patrunzator. Greutatea climei vine
din cauza pietrei de marmura si a padurilor de castan. Toate
\dile si poalele padurilor, atat ziua, cat si noaptea, cand nu
sufla vantul, scot din marmura si din padure uri curent sub-
tire, care poate asfixia pe toti cei care l-ar TntAmpina asudati
sau dormind, din care cauza toti locuitorii, atat iarna, cat si
vara, pentru a-si conserva sanatatea, poarta flanele sau camasi
de lana. Caldura se urca pana la 35 de grade, iar frigul pana
la O, Tn partile locuite, iar mai sus, caldura se urca pana la 20
de grade si frigul se pogoara pana la 25 de grade sub 0, ast-
fel ca se poate gasi zapada si vara prin partile umbroase.

Pe tarmurile marii, de jur-imprejurul muntelui, se afla
maretele manastiri, carora le e impartit tot locul muntelui,
din a carui exploatare se intretin, unele, Tnsa, cu mari
economii. Ele sunt Tri numar de 20, dintre care, una ruseasca
(RutsicU), una bulgareasca (Zografu), una sarbeasca
(Hilindaru), iar celelalte 17 sunt grecesti si se numesc:
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1. Lavra, 10. Sfantul Pavel,
2. Caracalu, 11. Dionisiu,

3. Filotheiu, 12. Grigoriu,

4. lvirul, 13. Simon-Petra,
5. Cutlumus, 14. Xiropotamu,
6. Stavro-Nichita, 15. Xenofon,

7. Pantocratoru, 16. Dohiariu,

8. Vatopedu, 17. Castamanitu.
9. Esfigmenu,

Pe mosiile acestor manastiri se afla multe schituri, in
forma de sate, continand cate 30-80 case, cu bisericute la
fiecare. Tn fiecare casa sunt cate 3-4 monahi, avand pe unul
dintre ei superior. Ei se Tntretin cu industria si cultura. Fiecare
din aceste schituri are cate o biserica mare, ca patron al schi-
tului, ce-i zic Kiriaco (Domneasca). Aici se aduna monahii din
Tntregul schit, duminica si la sarbatori mari, savarsind privi-
gheri si serviciul divin. Locuitorii acestora sunt cei mai multi
greci, apoi rusi, bulgari si romani, afara de Schitul Lacu, cu
patronul Sfantul Dimitrie, care e locuit numai de romani, Tn
numar de 60 case, cu cate 2, 3 si 4 monahi. Pe langa acestea
sunt si 5 schituri chinoviale, intre care: 3 rusesti, Saraiu, Profe-
tu llie si Sfantul Artemie, 1 bulgaresc, Bogorodita si schitul
romanesc supranumit “Prodromu” (fnainte Mergatorul), cu
patronul Botezul Domnului. Toate acestea se intretin cu
milostenia si alte Venituri proprii. Ele aii cate 3-6 hectare loc,
supus Tnsa ordinelor manastirii superioare.

Se mai afla si o multime de case mari, cu biserici, sub
numele de chilii. Ele sunt izolate prin diferite parti ale muntelui.
La fiecare surit cate 3-10 monahi, care sc Tntretin cu cultura
si industria. Cateva din acestea sunt roméanesti. Cele mai insem-
nate sunt: in Provata, Taierea capului Sfantului loan, superi-
or ieromonahul Antonie; Sfantul loan Evanghelistul, cuvanta-
torul de Dumnezeu, superior ieromonahul Theodosie, avand



fiecare cate 10 monahi. in Morfonou, Nasterea Maicii Domnului,
superior schimonahul Sava, cu 2 monabhi, servesc gratis casa
de oaspeti tuturor calatorilor ce trec, fiind asezati in comu-
nicatia drumului celui mare.

Th mijlpcul muntelui, unde a fost Manastirea Protatul,
acum desfiintata, s-a facut un targulet sub numele de Careia,
populat de calugari si mireni.

Tn Careia, capitala muntelui, se gasesc toate cele nece-
sare pentru Tiutriment, imbracaminte, constructiuni si altele.
Aici se afla prefect turc (caimacam), vames, gheonomie pen-
tru pasapoarte de marina, limaniarch (taxator de liman),
chinotita (Consiliul sau tribunalul Calugaresc), compus din
22 monahi, reprezentanti ai rnanastirilor; scoala de limba
greaca cu 4 clase primare, telegraf si posta. De aici, jos, la
tarmul marii, Tn partea de S.V, se afla portul cel mare al mun-
telui, unde stationeaza vaporul Ce vine de 2 ori Tn saptamana,
Tn acest port, cu numele Dafin, se afla politie, vames si hotel
pentru pasageri.

Tn toate directiunile, muntele e traversat de o multime
de izvoare cu apa cristalina si foarte buna de baut. Ea serveste
pentru mori, fierastraie, gradini si altele. Populatia muntelui
e de 8 mii monachi si 1 mie mireni, iar femeilor le e cu totul
interzisa intrarea. Aceasta oprire s-afacut d<iinsasi Maica Dom-
nului, cand, Tn viata fiind, a vizitat muntele, zicand: Spre
locuintd de oameni alesi, calugari cu viata sfanta, vafi locul
acesta, si partefemeiasca nu va maifi aici.

Dupa acesta, in timpul Tmparatului Theodosie, pe la 390,
Plachida, fiica Tmparatului, voind sa viziteze manastirea
Vatoped, pe care tatal sau o refnnoise, ca recunostinta
pentru minunea ce facuse Maica Domnului cu fiii sai, Arcadie
si Onorie, seapandu-i de la Tnec; se Tmbarca pe o corabie si
merse in Sfantul Munte; caci intrarea femeilor nu se pazea
cu strictete. Debarcand de la schela manastirii, fu primita cu
mare pompa si condusa pana la biserica eu mare evlavie si



cucernicie. Tocmai cand voi a pasi in interiorul bisericii, deo-
datd, ca un trasnet, un glas infricosat a detunat aerul, zicand
imperios: “Opreste-te, femeie, niei un pas mai Thainte, de iti
iubestiviata!” Cuprinsa de groaza, cu fata palida, tremurand
de slabiciune, Tnspaiméantata, Plachida cazu jos cu fata la
pamant, cu ochii inundati Tn lacrimi, rugandu-se si-cerand
iertare de la Maica Domnului, pentru cutezanta care din
nestiinta o facuse.

Din indemnarea Providentei, a fost venirea fiicei impara-
tului la Sfahtul Munte, pentru incredintarea si asezarea unei
mai bune reguli. Caci, dupa acesta, la Constantinopole intor-
candu-se si imparatului cele petrecute detaliindu-i, indata a Bat
decret imparatesc; ca tn Sfantul Munte intrarea femeilor sa fie
cu totul oprita. lar spre reamintirea acestei dumnezeiesti minu-
ni, acolo unde Plachida inspaimantata a cazut jos, a facut un
paraclis (bisericutd) Tn cinstea Sfantului Dimitrie, care si pana
astazi exista. Asemenea si 0 icoana a Maicii Domnului a zugravit
Tn acel loc, unde a iesit misteriosul glas, care se socoteste a fi
de la Maica Domnului. '

Dupa aceasta, soarta Sfantului Munte, Tn timp de 700
de ani, prin mai multe catastrofe trecand, si prin invaziunile
piratilor de mare si a hoardelor barbare, jefuindu-se si pusti-
indu-se de mai multe ori, iar crestinii imparati ai Constan-
tinopolului, din cauza multor tulburari din partea barbarilor
si a ereziilor, neputand sa mai tie cont strict pentru dansul,
se stricasera obiceiurile si legile cele mai Tnainte instalate.

Tn anul 1090, venerabilii egumeni ai manastirilor din
Sfantul Munte, dadura imparatului Alexie I. Comnen o petitie
Tn contra migratorilor pastori macedoneni, care veneau cu
turmele si familiile lor de iernau Tn munte, oferind cu aceas-
ta ocazie de scandal. lar imparatul si patriarhul, ludnd Tn con-
sideratie cererea lor si dezbatand-o Tn Sfantul Sinod, au hotarat
ca sa rtu mai lase pe ciobani a mai trece iri munte, punand si
hotar istmul de Eriso.

65



Dupa catva timp, ciobanii iarasi invadara eu oile si cu
familiile Tn munte, petrecdndu-se cele de mai Thainte, pana
Tn timpul imparatului Manuel I Comnen, care, la anul 1170,
dadu un al doilea decret, Tntarit prin legaturi si afurisenii, cu
iscalitura imparatului si a patriarhului si subscrierea a 12
arhierei din Sinod, hotarand ca femei si animal de orice natura,
sex feminin, sa nu mai calce in Sfantul Munte. Au facut aceas-
ta pentru pazirea poruncii Maicii Domnului si pentru a dura
buna calugarie secular.

Aceasta lege si hotarare se pazeste cu scrupulozitate
pana astazi, in cinstea Maicii Domnului.

(Istoria Sfantului Munte Athos, Ploiesti, 1891)

CANTAREA SFANTULUI MUNTE
Culeasa de la calugarii romani din Athos
de monahul Teodosie Bonteanu

Munte Athos, Munte Sfant,
Al doilea rai pe pamant!

De toti crestinii esti vestit,
Care la tine au venit,

Si-au apus multe frumuseti,
De-ale tale pustietati.
Apele tale rasuna,

Cu curgere foarte lina,

Si pe calm si pe furtuna.
\®rful tau din nori se-adapa,
Cu cea mai curata apa.

Pe pajisti sunt floricele,
Si prin ramuri pasarele,
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Care canta, ciripesc,
Pe Domnul 1l proslavesc,
Cu pustnicii laolalta,
De toata padurea salta.

Privit-am, Sfinte Munte,

A tale lacasuri multe,
Groaznicele tale stanci

Si prapastiile adanci.

Dar frumusetea ce-o da marea,
Tntrece toata cantarea.

Caci nu cred sa se gaseasca,
Vreo minte omeneasca,
Fkima ta s-o zugraveasca,
Nici macar sa o graiasca.
Amortesc buzele mele,

Fara glas, fara putere,

Cand Tncep a te descrie,

O, Munte! si o, pustie!

Una stiu, cu-ncredintare,
Ca spre-a multora mirare,
Minuni mari peste masura,
Intru tine se facura,

De cuViosii tai fii,

Tn numar de sute, mii.

Nu departe de cer esti,

A lui bolt-o sprijinesti.
Caci a ta Stapana este,
Doamna care te pazeste.
Prea Sfanta Doamna de sus,
Maica lui Hristos lisus.

Deci aceasta Tmparateasa,
Din noi oamenii aleasa,
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Tnca pe pamant fiind,

Si catre Gipru plecand,
\&ntul i s-a-mpotrivit,

Gu corabia a sosit,

In acest Munte Tndepartat,
Spre a-i fi in seama dat.

Si Indata ce venea,

Si cum se apropia,

Idolul ce era sus,

Aceste cuvinte-a spus:

“Nu ma mai tine puterea,
Caci Tmi vad sosind caderea.
Mergeti si va Inchinati

Si de Eava crestinati”.

Aceste vorbe zicand,

Se prabusi fumegand,

lar norodul ingrozit,

In liman s-a repezit,

Pe Prea Sfanta-ntampinand,
Veselindu-se, cantand.

Fecioara i-a blagoslovit,
Pe Fiul sau le-a vestit,
lar dupa ce-a debarcat,
Catre varf a Tnaintat.

Si sezdnd s-a odihnit,
Si-mprejur mult a privit.

lar dupa ce a mai stat,
Glasul si I-a Tnaltat:
“lata acest mare munte,



De acuma Tnainte,
Va sa fie sortul meu,
Dat de Hristos Dumnezeu.

Dreapta mea o voi intinde,
Tot muntele voi cuprinde,
Si-n tot timpu-1 voi pazi,
Si de rele-1 voi feri.

Aici voi zidi lacasuri,

Si voi ridica salasuri.

n ele voi trimite,

Odoare si moaste sfinte,
Cu mila Fiului Meu,

Si cu mare Darul Sau.

Pe cei ce aici vor sta,

Si fapte bune vor lucra,
Tnsami Ti voi cerceta,

Si Ti voi Tndestula,

Gat timp vor vietui

Si pe acest pamant vor fi.

lara la al lor sfarsit,

Ti voi aduce negresit*

Tn Jacasul cel de sus,
Fagaduit de lisus.

Si cei ce pentru-nchiriare,
Vor veni pe uscat sau mare
1i voi curati de patimi,

De pacate si de sarcini.
Toti pasii ce-or face ei,
Prin aceste sterpe vai,

Se vor numara de mine,
Si li se va plati lor bine”.



Aceasta proorocie

A Sfintei Maicei Marie,
Tntdmplandu-se se vede,

O lume-ntreaga o crede.
Tuturor robilor ei,

Blanzi si buni ca niste miei,
n a Sa sfanta gradina,

Ea le da viata lina,

Lina si fara valtoare,.

Ca o zi dulce cu soare.

(“Istorisirea unei calatorii la Muntele Athos”,
Manastirea Neamtu, 1930)



2. ISTORIE

FILE DE CRONICA ATHONITA

Nicolae lorga

Viata de calugarie, strans organizata ca un adevarat stat,
cu sefii si ostasii sai, a Muntelui Athos, a Sfetagorei slave, nu e
Tn legatura cu acele vechi alcatuiri de crestini despartiti de lume
pentru care Sfantul \&sile dadea Tnvataturile lui morale in sen-
sul pastoral din crestinismul primitiv. Ea n-are a face nici eu acea
activitate calugareasca asa de insemnata sub raport economic,
financiar si politie, incat impotriva ei a trebuit sa porneasca ata-
cul Imperiului Bizantin, prin lupta iconoclastilor, menita sa man-
tuie autoritatea imparateasca, si actiunea directa asupra tutu-
ror supusilor sai, dintre care, prin imunitate, atatiali erau smulsi
de monahismul ce Tnainta amenintator. Daca, Tn veacul al
IX-lea, unii asceti se stransera prin adaposturile de stanpa si
padure ale Chalcidicei pentru ca Sfantul Munte sa-si capete ca-
racterul care n cea mai mare' parte a ramas neschimbat si pana
astazi, a trebuit acea miscare de inraurire asiatica asupra Bizantu-
lui, care Tncepe a se manifesta la sfarsitul veacului al X-lea,
aducand cu dansa, intre altele, amintirea vechilor culturi si
superstitii mistice, solitare, ale Asiei Mici, instinctul monahis-
mului pagan de odinioara.

Daca Tmparatul Nichifor Phokas era grec de origine,
urmasul sau, Tzimiske, biruitorul asupra rusilor asezati Tn
Bulgaria, ca Tnlocuitori ai taratului distrus, e un armean. n
Filipopol si pe aiurea se asezasera coloni anatoliti, care aduc
cu ei maniheismul, din care predica unui preot bulgar face
erezia larg raspandita a bogomilismului. Dar si reactiunea
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Tmpotriva acestor vechi idei ale Asiei, in legatura cu teologia
persana, o0 reprezinta iot asiatici: Pakurianos, intemeietorul
manastirii Maicii Domnului de Ianga Filipopol, calugarii de pe
Muntele Kyminas, in Anatolia, care au legaturi si Tn Europa,
poate irina, ctitora contemporana a unei manastiri de femei
Tn Tracia, si acel Trapezuntin Atanasie, ocrotit de Mihail
Maleinos si, diipa acesta, duhovnic al lui Phokas, de la care
Tncepe athonismul religios.

Sa mai Tnsemnam ca, Tn cultura bizanting, spiritul grec,
de discutie filozofica, de libertate si spontaneitate a analizei,
de fecunditate a interpretarii, Tnceteaza, si Tn locu-i se impune
supunerea irationala la ordinele creatorilor de noi alcatuiri
monahalei- Originalitatea se mai poate cauta doar in moda-
litatea cu care se face jertfa placerilor vietii, avantul Tn exage-
ratiile renuntarii.

Atanasie Trapezuntinul veni la 963, Tnconjurat de
eoprovinciali, apoi si alti reprezentanti ai evlaviei particulare
asiatice sosira dupad dansul. Ga intim urmas desemnat, avea
pe un loan, iberian. Tntre cele dintdi manastiri care se adau-
gara Lavrei lui se Tnscrie a lvirilor, care pomeneste ca inte-
meietor pe loaft Tornikos, iber, si pe Barasbatze, al carui nume
i arata si obarsia, si cea a Castemunitilor (din Castemuni).
Un arab, Kutlumuz - dupa Cedren - facu mai tarziu, sub
Alexie Comnenul, manastirea care-i poarta numele. Manuscri-
sele cele mai vechi, din al XlI-lea veac, au adesea o provenienta
anatolied.

Avea nota ei deosebita aceasta noua fundatie monahala?
Ea a fost pusain legatura cu Studion, mare manastire constan-
tinopolitana intemeiata Tn veacul al V-lea si ajunsa la mare
Tnsemnatate prin activitatea egumenului Teodor, din veacul
al Vlll-lea si al IX-lea. Trebuie sa ne gandim Tnsa la valoarea
intelectuala a conducatorilor si locuitorilor acestui lacas toc-
mai pentru acest timp, la versurile vestite ale lui Teodor si la
bogatele produse de imitatie ale atator alti studiti. La athoniti



nu se gaseste nimic din acestea. Toti sunt oameni de rand,
doar printre dansii vreun ctitor de cladiri (Atanasie nsusi pieri
Tn ruinele celei dintéi biserici ale sale). /

Nici caracterul harnic de cultura neobosita, de Tnlatu-
rare a paraginei de tinuturi pustii, care deosebeste calugaria
apuseand, nu-1 gasim aici. Atanasie, urméand traditia legislatiei
lui Justinian, Tntemeiaza pentru oaspetii simpli ai colibelor
fara nici o gospodarie, gasiti de dansul, chinovii, adica mana-
stiri cu gospodarie, dupa modelul celei a studitilor, ascetii
traind pe langa ele si independenti de ele. Desi o0 manastire
poarta nUINgiB de Sfantul Sava, aparatorul focos al vietii izo-
late, nu traia aici spiritul pustnicului palestinian. Manastiri-
le-si aveau stranse legaturi cu locuitorii temporari ai
muntelui, cu vlahii cu turmele lor, vanzatori de branza
“valahica”, pe care si-x facusera “vecini”, dupa moda bizanti-
na, “dulopareci” ai lor, dupa ce, in cele dintai timpuri, calugarii
abia erau ingaduiti a sta de raul lor, oaspeti mai vechi ai pe-
ninsulei, si dupa ce fetele lor, imbracate ca tineri pastori, tul-
burasera si mangaiasera adesea chiliile parintilor. Erau ei numai
pastori, sau se adauga si un caracter national? Vecinatatea
Tesaliei aromanesti, nevoia pentru aromanii transhumanti de
a-si gasi pentru o parte din an un teren muntos Tn apropiere,
Tnlatura indoielile cu privire la nationalitatea lor. Si din ce alt
neam ar fi putut veni acei vlahi, pe o vreme cand bulgarii erau
urmariti cu Tnversunare de revansa imperiald, pana la nimi-
cire, si cand grecii din orase aveau, desigur, alta grija decat
avinde branza calugarilor din Chalcidica? Gonirea vlahilor cu
vitele Intdmpina impotrivire din partea calugarilor chiar sub
Alexie Gomnenul. Ei petreceau, mancau si beau cu ciobanii,
si-i aveau de indemana la toate. Sa amintim ca o istorie a Mana-
stirii Esfigmenu, dupa izvoare vechi, cuprinde intre cei din-
tai sihastri de pe Muntele Samaria, nu numai greci, sarbi si
rusi, dar si vlahi.



Un lucru deosebeste, desigur, pe acesti noi calugari. Ei
nu-si apartin lor si nu apartin nici Patriarhului, Tmpotriva caruia
se ridica nu numai o data, izbutind a-1scoate din rosturile lor.
Atanasie a venit aducand cu el o carte imparateasca; proto-
sul, cadpetenia Muntelui, ales de frati, e Intarit de Tmparat ca
epitrop. Nici o jurisdictie episcopala nu stapaneste Athosul;
neinsemnatul ierarh de Hierissos intervine pentru hirotonii
numai dupa cererea acestui “protos”, aflat Tn legaturi
directe si stranse cu guvernul imperial. imparatii sunt ctitori
de cladiri. Un turn al Lavrei e facut de Tzimiskes Thsusi. Phokas
daduse cutii de moaste si un metoh la Salonic. O alta donatie
imperiala adause insula Sfantul Eustratie. Pantocratorul are
de ctitori pe cei doi Comneni, Alexie si loan, care se luptara
Tn Asia cu turcii. Langa Tmparatul Alexie Comnenul statea
Simion de la Xenofontul Athosului. Sa ne gandim la preten-
tiile unui Mihail Gerullarios, unui Photios, Tn veacul al Xl-lea,
la teoria pe care am mai semnalat-o - teorie influentata de
ideile apusene ce duceau la Papalitatea imperialista a lui
Grigorie al Vll-lea  care facea din Patriarh izvorul intregii
autoritati, antecesorul si superiorul in esenta al Basileus-ului,
8i vom intelege nevoia pe care o simteau acesti imparati, dintr-o
epoca de avant, de cuceriri la Dunare, de cruciade Tn Siria,
de combatere a musulmanilor si bogomililor, de a-si avea: mi-
litia lor religioasa, in sensul dreptului lui Justinian si in directia
intereselor puterii civile.

Dar in cutand Athosul pierdu caracterul unei fundatii
imperiale. Tntre cele mai vechi manastiri, e cea ruseasca,
Rhossikon. Tnainte de conversia politica, integralda a natiei
rusesti, sub Vladimir, urmasul lui Sviatoslav, cel izgonit de
bizantini din Silistra, se stransesera aici rusi, poate din prinsii
de razboi ai lui Tzimiske si din crestinii care nu voita sa-si
urmeze cneazul n retragerea lui. Era cel dintéi element strain
de imperiu care-si facea un cuib la Athos. Noii convertiti pornira
Tndata sa faca prozelitism pentru parasireavietii de lume, plina
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de pacate. Se spune ca un rus patrunse in Serbia, la o suta
de ani dupa descalecarea laAthos a lui Atanasie, si determina
vocatia calugareasca a lui Ratco, fiul Marelui Jupan si orga-
nizatorul sérbesc Stefan Nemania. El fugi de la Curte si, ajuns
la limanul mantuirii, lua numele Sfantului Sava din Palestina.
De atunci n-a mai parasit manastirea, de limba greceasca,
Vatopedi (“camp de spini”), unde se aseza intre ceilalti urmasi
ai lui Atanasie, facandu-si mai tarziu si sihastria, cu chilie, si
biseried Sfantul Sava, langa Karies (“Nucet”), Grahovita sar-
bilor, centrul de la inceput al Sfantului Munte. La 1197, si
tatal sau 7l urma acolo, dupa ce, calugarit de episcopul sau,
el petrecuse un timp n ctitoria sa de la Studenita. Femeile
nefiind Tngaduite la Athos, sotia lui Nemania, Ana, ramase ea
Tnsasi calugarita in Serbia.

Acum se intemeie la Athos si méanastirea sarbilor,
Hilandarul, care nu Tnsemna totusi o asezare nationala, eu ca-
racter politic. Nu numai pentru a avea locul pe paméantul
Imperiului si o posesiune dincolo de granitele sarbesti, langa
Pizren, dar si pentru a se recunoaste si acestei ctitorii car-
acterul de “manastire imparateasca”, a trebuit o diploma de
laAlexie al Ill-iea Angelos. Urmasii lui Nemania, pana la 1300,
facura si Tnnoita biserica si adausele ei.

Patru ani dupa moartea batranului Jupan, latinii se
asezau in Constantinopol, dar Peninsula Chaleidica nu atarna
de acum Tnainte de noul imparat, ci de alt potentat latin, de
regele italian din Salonic, care Tngadui baronilor si episcopi-
lor sai a-si cladi castelul in fata zidurilor bizantine ale mana-
stirilor de o intransigenta ortodoxie, care trebuiau sa
plateasca dajdii neobisnuite. Pe cand episcopul catolic de
Samaria, zisa si Sebastia, exercita drepturi episcopale la Athos,
pe cand calugarii intransigenti aveau sa sufere prigoniri si
Tnchisori de la comandantul garnizoanei france, ca acel Macarie
din “ Muntele cel Bun” (Kalorites), care-si planse in versuri
suferintele, papa fsi Tnsusi drepturi de ocrotire si de control
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asupra comunitatii, Tngaduind, in adevar, fratilor, la 1208, sa
nu atarne de acel.episcop, ci, asa cum cerusera ei, humai de
imparat, fie si de cel latin, eretic. Tn sfarsit, la 1210, dupa o
noua hotaréare pontificald, o garnizoana latina fu asezata in
castel de Tmparatul Henric, sub un sef care atarna feudal de
Salonic. La urma, Athosul pare sa fi scapat insa si de aceas-
ta, cum scapa de uzurpatia catalanului Berenguer d’Entenca.
Apoi, dupace, Tn aceste regiuni, fiind infranti “imperialii” greci
din Epir, puterea trecu asupra tarului din Tarnovo, loan Asan,
se TnCerca suprematia mitropolitului bulgar din Salonic, dar
se dadu de calugari o lupta invingatoare Tmpotriva acestuia,
lupta in care iarasinu eravorba de bulgarism si grecism, cum
nu fusese vorba nici Thainte de bizantinism si latinism, ci de
independenta monahala si de cotropire episcopala.

Paleologii adusesera cu ei.nu numai trecatoare Tncer-
cari de unire cu Roma, deci pedepsirea athbnitilor intransi-
genti Care le stateau in cale, ci si legatura cea mai stransa cu
Patriarhia, care, intr-adevar, timp de aproape doua sute de ani,
1l cuceri necontenit pentru folosul si prestigiul Imperiului. De
lainceput, dupa prada aventurierilor catalani, Athosul a fost
sacrificat. Actul de la 1312 il supune autoritatii “Bisericii celei
Mari”.

Tn acest timp, insa, Muntele Sfant capata o Thsemna-
tate literara si artistica pe care n-o avusese pana atunci. Aici
a trait Sfantul calugar Petru. Viata lui a fost scrisa de marele
reprezentant al doctrinei mistice isihaste, ce dadea atunci
lupta ei hotaratoare, Grigorie Palamas, care, el Tnsusi, ucenic
al hagioritului Teolipt, isi petrecu viata intre parinti. intrea-
ga populatie monahica lua partea lui impotriva lui Nichifor
Gregoras, si aici alcatui ieromonahul Constantin lucrarea sa
Tmpotriva “scrisului mincinos” a lui Gregoras. Marcu, egu-
menul din Lavra, se Tnsemna si el intre polemistii acestui timp
iritat. Dusman al latinizatilor Varlaam si Akindynos, Tnsusi
Tmparatul uzurpator loan al VI-lea Cantacuzino isi petrecu o



parte din ultimii ani la Athos, ca monahul loasaf Ghristodulos,
“robul lui Dumnezeu”, scriind Tmpotriva musulmanilor si a
evreilor. Patriarhul sau (de la 1353, restabilit Tn 1364, retras
Tn 1375 si decedat in 1379), Filoteu, zis Kokkinos, venea si
el, ca si Isidor si Tnaintasul de la Tnceputul veacului,
Atanasie, de la Athos, desi era un convins palamit. Se adauga
si 0 subtila disputa de cult intre calugari.

Tn aceste certuri, in care sarbii au avut un rol special,
protul Athosului isi pierdu locul, fiind scos de Patriarh. Dupa
ce, pe la 1320, sarbii zugravisera din nou Vatopedul, si Stefan
Uros Tintarise, la 1343, privilegiile Hilandarului, Stefan
Dusan, tarul sarbesc, darui Tn 1345, la Philotheu, lemnul crucii,
ca tnnoitor al timpurilor cand doi printi sarbesti stateau Tn
chiliile muntelui si ca urmas al stapanitorilor Macedoniei si
Salonicului. Acesta e sensul vizitei pe care o facu el, impre-
una cu sotia sa, dupa incoronarea ca tar, in 1347, ca reprezen-
tant al neaparatei protectii imperiale.

Dupa moartea lui Dusan insa, Biserica sarbeasca era sa
se intoarca, prin Despotul Ugliesa, caruia i se atribuie cladi-
rea lacasului Simonpetrei, la Patriarhie, de care se desfacuse.
Ga urmare, Constantinopolea bisericeasca supuse iarasi, la
1368, Sfantul Munte episopului de Hierissos. Daruindu-i, Tn
acelasi timp, metoace constantinopolitaiie, ca Tn 1367, sub
Patriarhul Filoteu, apoi, la 1375-1378, Tnlocuind la lvir calugarii
asiatici cu greci, Se lucra astfel la integrarea acestei organi-
zatii separatiste in viata generala a Bisericii celei Mari. Totusi,
la 1380-1385, si Trapezundul cauta sa aiba sucursala monas-
tica la Athos. Tmparatul Alexie Gomncnul ajutad pe un calugar
din Gastoria sa-si cladeasca acolo o manastire, “ a lui Dionisie”,
si pe fratele acelui calugar, sa ajunga mitropolit de Trapezund.
Se pastreaza inca actul fundatiei, din 1374. Dar sarbii pastrara
Tnca Tn manastiri un mare rost, care era socotit primejdios,
pana la 1370. in 1369, imparatul Serbiei, Ugliesa, ctitor la
paraclisul Anarghirilor de laVatoped, apoi la Simonpetra, daduse



posesiuni Cutlumusului. Fiica cneazului Voihna, calugarita ca
Eufemia, facea Tn 1399 daruri la Hilandan Géat priveste pe
bulgari, la 1342, tarul cel tanar, Alexandru, ar fi facut danii
Zografului, insistdnd asupra faptului cd Athosul era al mai

multor limbi: greci, bulgari, séarbi, rusi, iviri.
(“Analele Academiei Roméane, Memoriile Sectiunii
Istorice”, Seriag, II, Tomul XXXVI- 19131914)

FRAMANTARI S| SPERANTE LA ATHOS

Axente Frunza

Din Peninsula Chaleidica - partea de miaza-zi a
Macedoniei - Thainteaza in apele arhipelagului trei peninsule
mai mici, trei limbi de paméant.

Dintre acestea, cea de la rasarit, care de departe, din-
spre insula Tasos, seamana cu un enorm animal zburlit, cu
capul invaluit Tn nori, iar pe cer senin, cu o colosala biserica
veche, cu varful clopotnitei infipt in taria cereasca, se numeste
Muntele Athos.

Tntreaga Peninsulda Athonita are vreo saizeci de kilometri
n lungime, vreo zece 1n latime, iar la nord, la unirea cu con-
tinentul, nu e mai lata de trei kilometri;

ncepand de la nord, pe o lungime de aproape doispre-
zece kilometri, peninsula de abia se ridica deasupra marii si
e aproape plana. De aici sau de la marea stanca Megali Vegla,
se ridica un sir neintrerupt de munti, ajungand pana la 1000
metri. La partea extrema de sud, deodata se ridica Athonul,
Tnalt de peste doua mii de metri, pe varful caruia, T1n antichi-
tate se afla templul unui zeu pagan, iar azi mica bisericuta a
Schimbarii la Fata.

Izolata de lume prin pereti si stanci inalte, Peninsula
Athonita trece drept inabordabila si, prin aspectu-i inospitalier,
inspira un fel de friCa religioasa. Pe langa malurile-i abrupte, se
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Tnregistreaza adesea naufragii zguduitoare. Tntretdiata pe toata
Tntinderea de \ai piezise si prapastii ametitoare, deghizate pe
alocuri de paduri nepatrunse, peninsula a posedat totdeauna
bogatia de frumuseti a Traciei Vechi, spre care se Tndrepta de
atatea ori visul lui Virgiliu. Pe cand Athonul, cu varfu-i batut de
fulgere si socotit cel mai Tnalt munte din lume, servea drept punct
de orientare neastamparatilor fii ai Eladei, Tn zbuciumul lor pe
toatdajumatatea de nord a arhipelagului. Se afla chiar un far sus,
langa templul lui Zeus, si Tnca la luarea TVoiei - spune legenda
- semnul dat printr-un foc mare de pe varful Idei se repeta si pe
rarful Athonului, de unde era \azut tocmai in Peloponez, vestind
pe Glitemnestra ca-i vine barbatul.

Tnvatatii cauta pana astazi prin defileurile locuite odi-
nioara de grecii-tesaoliti si barbarii traci urme de civilizatie
si orase disparute.

Unele dintre aceste orase ar fi avut nume foarte sug-
estive, Aeroathoon (“situat pe varfuri”), altele ar fi excelat prin
comert sau ar fi jucat un rol insemnat in razboaiele medice.

Géat priveste minunea cea mare cu calul lui Xerxe, sati-
ricul Juvenal, care nu-si prea stiliza parerile nici Tn alte pri-
vinte, spune ca-i curatd minciuna greceasca, nascocita si
umflata de scoala retorica.

Daca a existat o civilizatie veche, ea pare sa fi fost de
Scurta durata, caci frumoasele “orase” citate de Herodot si
Tucidide, iar mai tarziu de Strabo si altii, Pliniu, Tn secolul |
d. Hr., abia le mai gaseste sau le gaseste cu alte numiri.

De aici incolo, despre zburlita peninsula nu se mai aude
nimic, sau mai nimic, fie ca, mai ales in epoca invaziilor, va
fi fost rau pustiita, fie cava fi fost ocupata de o populatie putin
ispitita de patima gloriei. Despre Muntele Athos nu se mai
pomeneste nici In proza, nici In versuri. Tn tacerea veacurilor
salbatica peninsuld, martora a sangerosului cult tracic, devine
cu incetul loc de reculegere, de méantuire crestineasca, de
ispasire a pacatelor. *
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Calugarii sustin ca luminile Evangheliei patrund in
Muntele Athos mai curand decét oriunde, si Thsasi Fecioara
Maria boteaza pe paganii din aceste coclauri, sosind pe o cora-
bie fara cArma, condusa numai de Pronia cereasca.

Céat priveste vechimea méanastirilor, calugarii nu se sfi-
iesc a le gasi aici Tnca de pe vremea lui Constantin cel Mare.

Cum Tnsa succesorul acestuia, lulian Apostatul, le dis-
truge, Maica Domnului iar trebuie sa intervina. O furtuna sur-
prinde pe mare, pe langa insula Tasos, pe fiul imparatului
Tsodosie |, pe Arcadie, care recurge la Maica Domnului,
implorand-o sa-l scape. Scumpa odrasla imparateasca este sal-
vata si depusa pe malul marii.

Se stie cu ce s-a ales Imperiul de Rasarit de la tanarul
Arcadie, dar calugarii de la Muntele Athos au céastigat. Chiar pe
locul unde fusese descoperit tanarul naufragiat, imparatul Tfeo-
dosie a construit o manastire, care, dupa cum sustin calugarii
athoniti,n-ar fi alta decat actuala Manastire Vatoped.

Etimologia Vatopedului, data de evlaviosii filologi
athoniti, care suradea atat de placut calugarilor greci, nu mai
este admisa astazi; nu mai este admisa nici vechiriiea asa de
mare a manastirii.

Realitatea este cu totul alta. Abia prin secolul al
Vll-lea sau al VIll-Jea, iar dupa acte autentice tocmai Tn se-
colul al IX-lea, calugarii greci se hotarasc, in sfarsit, sa-si
fondeze o Tmparatie proprie.

Apar, lainceput numai treptat si in grupuri mici, si abia
.cu timpul colonii mai Tnsemnate. In Muntele Athos, noile
colonii au aparut sub forma de mici republici, fiecare cu bise-
rica si sfintii ei, ca In Grecia veche. lar cand episcopul din
Hierissos, de la nordul peninsulei, incearca sa formeze o mica
monarhie, supunand autoritatii sale pe colonistii raspanditi
prin vagaunile muntelui, greci, gelosi ca intotdeauna de inde-
pendenta lor sau deprinsi a suporta si cel rnai greu jug, dar
numai de la mici tirani, pe care Intr-o buna zi 1i pot alunga
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si arunca de pe o stanca, Tncep o gura si o zarva care ajunge
pana la Constantinopol. Atunci Tmparatul Leon Filozoful
(912-959) intervine. Elibereaza pe calugari de tirania epis-
copului din Hierissos si leda un sef propriu, cum vor ei, un
protos. 1l pun, Tnsad, sub atarnarea patriarhului din Constan-
tinopole, o atarnare,'de altfel, pur nominala; le dau, cu alte
cuvinte, o autonomie, pe care nu incearca sa o reduca mai
tarziu nici chiar sultanii. Deocamdata, treburile calugarilor
Tncep sa mearga bine, manastirile se infiinteaza cu repeziciune
una dupa alta, incat rAmane de lamurit care ar putea pretinde
astazi la o vechime mai mare, la sfintenie mai mare: Lavra sau
Vatopedul, lvirul, sau Xeropotamul? Se admite, totusi, ca cea
mai veche Lavra, Tnfiintata pe la 960, dupa care ar urma cele-
lalte trei, si dupa ele Esfigmenul si celelalte.

Progresul calugaresc si intensitatea de energie mani-
festata in opera de mantuire se resimt de o expansiune juve-
nila, putin potrivitd calugariei, si pun pe ganduri lumea
evlavioasa: Atunci, calugarul Atanasie, celebrul staret &l Lavrei,
om sfant si mana de fier, intocmeste un regulament sever,
caruia i se supuncalugari de sub conducerea samai mult, reuseste,
printr-un ordin al imparatului, sa-1 impuna si altor locasuri, exis-
tente sau pe cale de a se infiinta.

Cu toata severitatea noilor pravile, cu toata grija si dar-
nicia Tmparatilor, mai ales a lui Alexie Comnen (1118)* care
Nnu cruta nimic pentru sfintele locuri, mantuirea merge greuU.
Calugarii cred ca raiuj a si sosit, nu se mai gandesc decat la
placeri. Pildele rele se inmultesc, incercandu-se noi si aspre
masuri de indreptare.

De asta data—cine ar putea-o crede - dezordinile ar coin-
cide cu aparitia noastra, a romanilor, pe arena istoriei uni-
versale. Arii nimerit la aceasta epoca, tocmai Tn pustietatile
Sfantului Murite, o ceata ratacitoare de pastori Valahi - cam
trei sute de familii -, ciobani de ai nostri, oameni harnici si
cu frica lui Dumnezeu. Dar pe langa renumele ademenitoarei
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urde romanesti, introduc - fara savrea si fara sa stie - si gus-
turi si moravuri daunatoare mantuirii. Si nu atat ciobanii ar
fi fost de vina, cat mai ales tinerele ciobanite, a caror evlavie
ar fi scos pe calugari din minti si ar fi dat nastere la adevarate
ispite diavolesti. lar cand intervenea severa autoritate a
staretilor si iniscatoarea despartire dintre cei vinovati, s-ar fi
auzit plansete si bocete, pe care le inteleg numai cei ce au
fost candva nevoiti sa schimbe deodata dulcele fruct al pacat-
ului, cu amara cupa a mantuirii.

Lasand la raspunderea altora exactitatea faptului,
observam ca izgonirea din Sfantul Munte a femeilor si a oricarei
fiinte de sex feminin - supuse vointei omului -devine de asta
data fapt indeplinit si irevocabil, si ca, de aici Tnainte Muntele
Athos capata numele definitiv de sfant: Aghion Oros, in
greceste, Sfeta Gora, in bulgareste si sarbeste, Sviataia Gora,
in ruseste, Monte Santo, Tn italieneste, Sfantul Munte n
romaneste.

De aici Tnainte, neamul calugaresc se mai poate Tnmulti
numai prin imigrari, care sporesc mereu din Serbia, din
Bulgaria, din Rusia, bineinteles, Valahia si Moldova, ba si din
Georgia si Italia.

Din aceasta epoca incepe si construirea celorlalte manas-
tiri mari, ramase celebre panain ziua de astazi. Rusii ridica
Méanastirea Rusicon sau Russic, cu un trecut tulburat si dra-
matic; Stefan Nemania, .jupanul sarbilor, fondeaza Hilandarul,
iar Amalfitanii, veniti din Italia, pe la 1204, cladesc Malfino,
astazi Tn stare de ruina.

Ne-am putea opri putin asupra neintelegerilor, chiar
luptelor - omenesti, dar firesti - dintre natiile deosebite din
Sfantul Munte. Dar Tn aceasta epoca instinctele etnice sunt
Tn letargie. Calugarii uita de tarile lor, uita de alte imparatii,
afara de Tmparatia cerului; si dat fiind ca Sfantul Munte
apartine mai mult grecilor, toti devin aceeasi nationalitate,
adica greci. Apar lupte etnice mult mai tarziu. Chiar
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sangeroasa lupta dintre greci si rusi, de pe la sfarsitul secolului
al XVlll-lea, se datoreste nu atat constiintei etnice, cat tem-
peramentului aprins si artagos al calugarilor greci.

Romanii sunt scutiti de ambitii nationale si pamantestii iar
banii romanesti Tncep sa curga, poate, Tnainte de Neagoe-Voda,
spre Sfantul Munte, dar nu fac sa rasara nici o manastire
romaneasca, pe cand slavii isi Thalta cel putin cate una.

Despartite de lume prin malurile aproape inabordabile ale
Muntelui* sprijinite de simpatiile de afara, manastirile athonite
duc deocamdata o viata linistita si plina de evlavie, al carei rasunet
umple tot Orientul. Numai din cand in cand au avut calugarii
de suferit dirj partea piratilor, si Tn primajumatate a secolului
al XllI-lea din partea Imperiului Latin. In contra piratilor, mana-
stirile au ziduri solide, mai tarziu si tunuri, iar Imperiul Latin
dispare curand, Tmpreuna cu cruciatii care-1 fondasera. Cruciatii
lasa abia cateva amintiri triste, cum trista e si ruina manastirii
lor, Malfino. in schimb, cand dupa caderea Imperiului Latin,
tronul bizantin revine dinastiei Paleologilor, calugarii athoniti
ajung la asa grad de prosperitate si la atata influenta la
Constantinopole, Tncat nu se petrece act mai insemnat la curte
fara sa se tina seama de sfatul sfintilor din Muntele Athos. Si
nu-i de mirare: printre acesti sfinti se afla un Nemania, fostjupan
al sarbilor, sau Tnvatati ca istoricul Nicefor Gregoras.

Venirea turcilor paru fatala. Armatele turcesti au pro-
cedat, cum au procedat de atatea ori si cele crestine: au pra-
dat, aujefuit, au omorat. Sfantul Munte era in pragul pieririi.

Dar calugarii au aranjai si de aceasta data lucrurile.
Stapanind darul politicii din mosi stramosi, Tnainte de a se auzi
de neamul turcilor, calugarii greci au izbutit sa incante pe
Mahomed al ll-lea asa de bine, incat turcul a ramas cu gura cas-
catd, cand s-a vazut comparat cu cel mai mare erou din lume,
despre care auzise, se vede, si el, cu Alexandru al Macedoniei.

Gum turcul a ramas foarte multumit de purtarea prois-
tosilor, cu placere le lasa neatinsa autonomia, si mai cu placere



li se Tncuviinteaza si o alta cerere, la care nu se asteptau: ca
picior de femeie Tn Sfantul Munte sa nu calce.

Vor fi urmat si alte barbarii? Se poate. Dar sultanii au
luat masuri severe, iar Selim al ll-lea cand viziteaza Muntele
Athos; se arata cu mult respect fata de sfinteniile crestine si,
Tn general, stabileste fata de calugari o linie de purtare dreap-
ta si omeneasca.

De aici Tnainte o singura grija si indatorire mai au
calugarii: haraciul. il platesc foarte regulat, multumita aju-
toarelor date de principii crestini si cu marinimie de domnitorii
nostri.

Se mai intdampla ca administratia sa tulbure din cand
Tn cand linistea manastirilor, dar lucrurile se aranjau de minu-
ne: pe de o parte, arta calugareasca de a veni cu bacsisul toc-
mai la timp, pe de alta parte, faptul ca in Sfantul Munte
intrarea femeilor fiind cu totul oprita, turcii nu se pot oplosi
aici. Chiar caimacanul, reprezentant oficial al Sultanului,
s-a considerat aici mai mult ca exilat, decat ca autoritate.
S-a amestecat Tn daraverile Muntelui cat mai putin, ca sa
lipseasca de la post cat mai des.

Alte nemultumiri? Alte tulburari? Curente noi, disidente
religioase, erezii? Sfantul Munte n-a cunoscut alte tulburari
religioase, afara de secta Bogomililor, alt curent, afara de curen-
tul trecator al tacutilor, curente cu totul nevinovate si aparute
Tnainte de venirea turcilor. Pierdut Tn mijlocul oceanului
otoman, Sfantul Munte a fost pazit asa de bine de pierzatoarele
curente ale Luteranismului si subversivele idei ale voltairie-
nilor incat, Tn mijlocul fierberilor generale a secolului al
XVll-lea si al XVUI-lea, raméane far neclintit al credintei pra-
voslavnice si arunca luminile lui panain intunecimile cele mai
profunde ale Carpatilor si mai departe, peste stepele mute ale
Rusiei. Din partea curentelor eretice: sau subversive nici o
suparare.



Alte buclucuri, alte ispite pierzatoare, aproape fatale,
pandesc sfintenia calugareasca din secolele al XVllI-lea si al
XVlll-lea. Ga o0 molima se raspandeste luxul si destrabalareain
Tntregul Munte, ca o pedeapsa a lui Dumnezeu cresc procen-
tele datorate evreilor din Salonic, aducand o saracie si 0 pus-
tiire necunoscute pana atunci.

Lasand tot la raspunderea altora si aceasta constatare
si marginindu-ne a crede ca de vina, nici de data aceasta, n:a
fost turcul, nici pierzatoarele idei voltairiene, ci curata ispita
diavoleasca, se pare ca lupta cu diavolul era pierduta si ca
marele astru al Ortodoxiei era expus definitiv pieirii.

Dar intervine un popor mic, ce nu 6 data Tncrucisase
sabia cu dusmanul Crucii, si care ar fi Tncrucisat-o si acum
daca nu s-ar fi schimbat insasi armain luptd, care nu mai era
sabia, ci punga.

Acest popor, cu gura rea, dar cu inima de aur, care nu
0 data a prihanit cele sfinte, dar si-a dat pentru ele banul si
sumanul, popor pe care mai adineauri l-am vazut aparand pe
arena istoriei eu neintrecuta lui urda ciobaneasca si intro-
ducand ispita prin ademenitoarele catrinte ale ciobanitelor,
nu era altul decat romanii.

Modestia ar trebui sa ne Tmpiedice de a ne canta dar-
nicia, lasand pe altii sajudece.

Adaugam numai ca prin domnitorii nostri, recrutati din-
tre cei mai evlaviosi fii ai Fanarului, noi nu numai ca am tre-
zit Sfantul Munte laviata (dupa cum am trezit si alte manas-
tiri din Orient), dar prin banii nostri si suprematia ce o da
banul, am facut si pe altii, rusi,, sarbi, bulgari, sa-si piarda
manastirile Tn favoarea grecilor.

Aceasta suprematie morala si mar ales materiala n-a tic-
nit pana la urma nici grecilor. Simtindu-se stapani, aproape
fara rivali Tn tot Muntele, vazandu-se proprietari de nenumarate
mosii Tn tot Orientul, iar la sfarsitul secolului al XVIllI-lea
reusind sa distruga Intr-o lupta sangeroasa pe toti rusii de la



Sfantul Pantelimon, calugarii greci s-au considerat a fi o mare
putere. La 1821, cand Grecia ridica steagul rascoalei si inde-
pendentei, cdlugarii athoniti sar si ei in ajutor. Semetia
calugareasca nu ramane nepedepsita. Turcii invadeaza
Muntele, prada manastirile, impun despagubiri de razboi, batjo-
coresc sfinteniile crestine, ard manuscrisele. Si daca nu inter-
veneau Puterile crestine, turcii nu lasau poate piatra peste pia-
tra. Aripile mortii mai falfaita inca o data deasupra manasti-
rilor, dar ajutorul crestinatatii, si Tn special al Rusiei, sileste
din nou pe turci sa le redea linisea.

Tn general, stapanirea turceasca a avut asupra Sfantu-
lui Munte o singura influenta dezastruoasa, daca poate fi numita
asa. A facut sa dispard, Tncetul cu Tncetul, orice urma de cul-
turd. Manuscriptele vechi, doveditoare de existenta unor oameni
culti, care odinioara citeau Tn aceasta pustietate pe Homer, pe
Sofocle si Aristotel, sunt lasate acum prada rozatoarelor.

Pe de o parte, gratie autonomiei respectata de Poarta,
pe de alta parte, gratie naivitatii culturale a roméanilor si rusilor,
care vin Tn ajutor tocmai la timp, gratie apoi neclintitei
pravoslavii si simtului de conservare, méanastirile din Muntele
Athos Tsi urmeaza Tnainte existenta de mult milenara si infrun-
ta cu nepasare duhul pierzator al vremurilor noi. Mai mult,
manastirile athonite nu numai ca nu dau Tndarat in fata ateis-
mului si darwinismului din secolul al XIX-lea si inceputul celui
de-al XX-lea, ci, dimpotriva, Tn plina inflorire a aeroplanelor
si a razelor X, capata un avant mai puternic. Tocmai astazi
ele sunt stapéanite de o patima noua pentru constructii, ada-
postesc o populatie de patrusprezece mii de locuitori si ard
o cantitate de lumanari si de tamaie potrivita nesfarsitului
noian de pacate cate se comit si se ingramadesc mereu si fara
de preget pe aceasta intinsa si intunecata vale a plangerii, care
este lumea, ;

S& ne oprim la numarul populatiei. Privita istoriceste,
chestia devine interesanta, dar cine poate sti cand si cum s-a
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facut ca populatia Lavrei, de pilda, care numara intr-o vreme
o mie de calugari, s-a redus astazi, cu toate bogatiile ei, la
vreo sutd, sau de ce schitul Sfantul Andrei creste asa de ver-
tiginos, ajungand la o mie (dupa unii o0 mie si cinci sute) de
calugari?

Din nefericire, nu se poate sti cu precizie nici populatia
de azi. Incertitudinea vine si din pricind ca numai proistosii
au fost Tntrebati, si adevarul, unui strain mai ales, proistosul
niciodata nu-1 spune. Este greu de aflat adevarul si de la ceilalti,
chiar de la ai nostri. Condusi de aceeasi credintad, dau cifre
dupa imprejurari: cand cer ajutor de la Stat, dau cifre exage-
rate, iar cand caimacanul trimite dupa bir, cel putin jumatate
din cadlugari se dovedesc a fi morti.

Niciodata nu se tine seama de asa-zisi siromachi (sau “trais-
tari”), calugari vagabonzi, adesea peste o mie la numar, care,
desi dispretuiti si oropsiti de catre cei mari, se pot prezenta odata
(se ntelege, pe cealaltd lume) cu revendicari intemeiate pe drep-
turi solide si reale: evlavie, posturi - mai ales posturi - , ruga-
ciuni etc., care le dau dreptul de a fi socotiti calugari.

Se poate lua ca numar real patrusprezece-cincisprezeee
mii, dintre care cam 8500 rusi, 4500 greci, 800-900 romani,
cam 200 de bulgari, iar restul sarbi, georgieni etc. Din cei 850
de roriiani, sunt din Regat vreo 300, de peste munti 40-50,
iar restul basarabeni, raspanditi prin toate manastirile si vag'aii-
nile Muntelui.

Am amintit despre nationalitati pentru ca, de la o vreme,
acest lucru a aparut si acolo. Cum am mai spus, grecii, sin-
gurii constienti de nationalitatea lor, au pus stapanire pe toate
locasurile ridicate sau sustinute de alte tari, devenind de pe
la inceputul secolului al XIX-lea stapani exclusivi ai Sfantu-
lui Munte'. Luptele nationale, trezite in lumea dinafara, s-au
resimtit si aici, luand forma ciocnirii dintre trufia grecilor si
Tncapatanarea celorlalti calugari. Rusii au ridicat cei dintéi
steagul neamului lor, si ea un potop au navalit pana in inima
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peninsulei, introducand bogatia de constructii, moravurile si
chiar moneda lor. Bulgarii au inCeput sa ameninte de la nord.
Si azi manastirea bulgareasca Zograful nu-i mai putin darza
decat Sofia printre regatele de la Dunare. Tot asa de darz este
si Hilandarul sarbilor, cu cei treizeci de calugari ai lui.

Dar roméanii? E greu de Tnchipuit mahnirea sufletelor
evlavioase, dezastrul sufletesc al bietilor oameni, care, singuri
Tn tot Sfantul Munte, n-au manastiri, n-au reprezentant, n-au
vot, “Straini Tn tara straind”, romanii singuri se stiu tinuti “de
pomana”, stiu ca pot fi izgoniti oricAnd. Ghiar marele nostru
Prodroiii si tot asa de pricopsitul Lacu nu-s decéat simple schi-
turi care atarna de bunul plac al manastirii suverane, cu drep-
turi de simpla vasalitate, platind embaétic la rand Cu orice chilie
sau coliba, putand fi evacuate la orice moment, Parca n-am
fi crestini.

Dar sunt tari si romanii basarabeni, care, ca intr-un cerc
de fier, au prins mai tot nordul si apusul Athonului (locasurile:
Gatafighi, Provata, Lacu, Turlutuiu, Prodrom, Vigla etc), ocu-
pand partea cea mai salbatica, dar si cea mai frumoasa a Sfan-
tului Munte. “Stapanim Athonul cu toata zavistia greceasca”,
lana cand?

Partea cea mai Tnalta, reduta cea mai crancend, unde
se Incruciseaza fulgerele si eu zgomot se rostogolesc stancile
de marmura ale Athonului, o ocupa mai ales pustnicii basara-
beni. " v =

Acestia sunt singuraticii. Ferice de cei ce au avut norocul
sa dea peste asemenea locuri, care au avut barbatia sa se aseze
pe asemenea Tnaltimi. E grea viata intre cer si apa, pe stan-
cile sterpe ale Ghirasalei, sub ploaia de trasnete si vijeliile
apelor, dar ochiul muritor care n-avazut inca frumusetile firii
raspandite de méana larga a ereatiunii Tn mijlocul careia tra-
iesc acesti oameni, n-a simtit atingerea zilnica de sufletul
nemijlocit al Dumnezeirii.



Locasurile din Sfantul Munte sunt diferite. Dupa drep-
turi si importanta politica, exista urmatoarele tipuri:

Douazeci de manastiri sau manastiri prbpriu-zise,
asezate pe malul sau Tn apropiere de malul marii, Tn jurul pe-
ninsulei, Timpartind muntele Tn proprietati sau mosii aproape
egale. Manastirile sunt singurele proprietare de pamant; sin-
gurele cu dreptul de a-1Tnchiria la cele mici: schituri, chilii,
Colibe; singurele care au toate drepturile politice; singurele
care au cate un deputat in parlamentul Muntelui.

Aceste douazeci de manastiri, Tntre care saptesprezece
grecesti, unarusa, unabulgard, unasarba, sunt celebrele manas-
tiri din Muntele Athos, cu numarul lor nesfarsit de icoane faca-
toare de minuni, eu moaste, bucati din Lemnul Sfant, agheaz-
muri, evanghelii aurite si un numar Tnsemnat de manuscrise
pretioase, dar deteriorate azi si tinute ascunse sau aratate
numai dupa mari greutati, Tn Urma interventiilor si im-
puternicirii capatate pe cale oficiala, sau hataruri si bacsisuri.

Dupa situatia geografica, manastirile se impart Tn doua
grupuri: Pe malul apusean, Thcepand de la nord la sud: Zografu
(bulgareasca), Gonstamonitu, Dochiaru, Xenofon, Rusicon
(ruseasca); Xeropotam, Simonpetra, Sfantul Grigore, Dionisiu,
Sfantul Pavel. Pe cararea de rasarit. Hilandar (sarbeasca),
Efigmen, Vatoped, Pantocrator* Stavronichita, Ivir, Cutlumus,
Phiioteu, Garacalu, Lavra - aceasta din urma aproape de coltul
sudic al Peninsulei. '

Un numar de 11-14 schituri, numar discutabil pare-se,
din pricina rangului ce si-l insusesc unele dintre ele. Schiturile
sunt lipsite de proprietate, n-au nici un drept politie, nici un
deputat, cu toate ca unele au o populatie monahala foarte
mare. De aceea, un schit ca Sfantul Andrei* cu o populatie de
peste o mie de calugari, n-are drept de vot, pe cand mana-
stirea Hilandar, numai cu treizeci de calugari, are aceleasi drep-
turi ca si Russiconul, care are peste doua mii de locuitori.
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Sunt cam doua sute de asa-zise chilii, miei manastiri cu
cate patru-einci, mai rar 20-25 de calugari, stabilite pe locuri
Tnchiriate de la manastiri, si toate asezate prin partile cele mai
salbatice ale Muntelui. Originealor, ca si a unora dintre schi-
turi, poate safie foarte veche. imprejurarile istorice insa si Tncal-
carile exercitate de vecinii mai puternici le-au oprit de a se dez-
volta si le-au redus la starea de mici filiale, cu o existenta foarte
precara. Staretul chiliei inchiriaza bucatica de pamant dinjurul
lui, de obicei pe viata, se socoteste Tnsa proprietar al chiliei si
are dreptul sa lase chilia mostenire vreunui “ucenic”, care la
randul lui o poate transmite altuia, daca acesta poate plati chiria,
n realitate, manastirea uzeaza de drepturile ei de proprietar
cum vrea, urca chiria dupa plac, uneori o ,evacueaza cu forta
sau o desfiinteaza. in general, chiliile sunt foarte exploatate de
stapanii lor, n-au nici un drept politic, n-au alt recurs decat la
Dumnezeu.

Peste 500 4e asa-numite colibe, lipsite de biserici si
asezate prin locuri pustii, Tnchiriate tot de la manastiri. Goli-
barii traiesc cate doi, trei, mai rar cate unul.

Pesteri, vreo 10-20, dupa epoci. Numite astfel dupa
forma lor, pesterile au ceva inrudit cu chiliile, intrucéat unele
au biserici, si cu colibele, caAnd n-au biserici, si-s adesea sim-
ple vizuini, cu totul ascunse de ochii lumii. Unele, prin tre-
cutul si sfintenia lor, sunt celebre. Chiar colibarii platesc (Dum-
nezeu stie de unde) dari catre manastire. Unii sunt evacuati
cu forta, alteori traiesc in ascuns (au si unde se ascunde), sau
trec din loc in loc.

Autoritatea cea mai mare e Caimacanul, reprezentan-
tul Sultanului, azi, seintelege reprezentantul guvernului grec,
Tnsarcinat eu politia, cu strangerea birului, controlul postei
si vamilor. Dar Caimacanul, din “interese familiale”, e vesnic
Tn concediu, deci, din partea autoritatii supreme, calugarii
n-au multa suparare.



Liberandu-se de sub autoritatea episcopului din
Hierissos inca de la fondarea primelor manastiri mari, liberan-
du-se si de asa-zisul Protos, eu apucaturi de monarh, pastrand
fatd de Patriarh o supunere curat nominald, cele 20 de manas-
tiri, geloase fiecare pe independenta ei, 8i-au ales un corp deli-
berativcomun, un parlament, numit Protata, sau Kino, in care
rezida azi cei 20 de deputati sau antiprosopi, prezidati de cati-
va epistati, Tnsarcinati cu conducerea generala a Muntelui, dar
fara cel mai mic amestec in administratia interioara a fiecarei
manastiri in parte.

Numarul de 20 de manastiri si 20 de deputati, stabilit
definitivinca din secolul al XVI-lea, tine echilbrul politic al Sfan-
tului Munte. Tn afara de grave zguduiri si cataclisme, nici o pu-
tere paménteasca n-ar fi in stare sa dea rangul de manastire
unui schit, oricat de mare si oricat de bogat ar fi.

Dupa constitutia interna, sunt doua tipuri: manastirile
asa-zis idioritmice, Tn care supravietuieste nesfarsita varietate
de republici antice, de tip ionian, cu sfinti protectori locali,
cu tot cortegiul aparatului politic si moravurile unui popor a
carui deviza este libertatea.

Lasand pe seama istoricilor descrierea luptelor pentru des-
fiintarea tiraniilor de pe vremuri, constatam ca toate, sau aproape
toate, cele 17 manastiri grecesti de azi au un regim mai mult
sau mai putin democratic si republican, unde opera mantuirii
nu neglijeaza o iota din cadrul vechilor constitutii mostenite,
unde nu lipsesc nici cele trei sau patru clase sociale din anti-
chitate, cu drepturi si datorii bine definite.

Tntaia clasa, a proistosilor (fruntasilor) sau aristocratilor,
adica a celor bogati, care au contribuit cu ceva la avutul manas-
tirii. Corespunzand Tn parte cu eupatrizii vechi, In parte cu
pantacasiomedimnii din constitutia soloniand, proistosii
sunt singura clasa sociala din care se aleg anual epitropii sau
arhonitii, Tn numar, de obicei, de noua, dintre care cei mai
importanti sunt trei. Cel mai Tnsemnat este primul epitrop,
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ceva ca arhontele eponim din Atena veche, a-carui infatisare
aminteste cand pe vajnicul Sfant Atanasie al Lavrei, cand pe
seninul Zeus olimpianul.

Mandri de situatia lor 8i preocupati de politica, prois-
tosii se tin la o parte, adesea lipsesc de la biserica, ascultand
serviciul divin din vreo odaie vecina, si se amesteca cu
multimea numai in timpul alegerilor.

Dar, rezervand tot istoricului descrierea luptelor, ade-
sea epice, de la alegeri, observam ca n-au dreptate rusii, bul-
garii si ai nostri cand critica aspru intrigile, ingerintele si
paruielile electorale ale grecilor. Clocotul de patimi si violente
nu lipsesc nici din alte manastiri.

A doua clasa o formeaza calugarii de rand, in care, daca
am urma analogiile, am regasi ceva din clasa cavalerilor din
aceeasi antichitate, daca rolul lor social nu s-ar reduce la atata
Ca adapa si ei cateodata catarii manastirii. Toti sunt oameni
de o evlavie care 1i Tndrituieste sa priVeaSca de sus pe ThSusi
patriarhul de la Gonstantinopol, dar au slabiciunile lor: cei
mai piuiti, rosi de patima neagra a zavistiei, traiesc si mor cu
zadarnica speranta de a ajunge odata aristocrati, adica prois-
tosi.

Tn manastirile de tip idioritmic, calugarul are multa liber-
tate: poate avea proprietate, poate iesi din manastire cand vrea,
poate manca si came, daca are bani. Poate mai ales posti Tn voie,
ceea ce se observa usor dupa expresia de mumie a unui astfel
de calugar, fata de tenul sanatos al aristocratilor.

Mai exista si ceea ce am numi noi poporul, format din
frati (cunoscuti si la noi) si chiar clasa sclavilor sau poslus-
nicilor, foarte adesea, si unii si altii, de culoare pamantie. Si
poporul si sclavii, pe langa munca zilnica si functia de slugi
pe langa cei mari, sunt tinuti, se intelege, sa asiste la servi-
ciul divin.

ntr-o comunitate de 100-150 de oameni, pentru intreti-
nerea si repararea localurilor, care ar putea adaposti cate un
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regiment Tntreg de cavalerie, se gasesc mai intotdeauna o mana
de lucratori, zidari, lemnari, fierari etc , de obicei greci sau
albanezi, care la nevoie Tnsotesc pe arhonti chiar in calatorie.

Adesea proistosul, plecand Tn strainatate pentru a lua
Tn primire administratia vreunei mosii manastiresti, este urmat
de o suitaintreaga de calugari, frati, poslusnici, si chiar mese-
riasi specialisti. Nu vom urmari pe acesti arhonti Tn adminis-
tratia lor, nici reputatia ce si-au facut chiar printre proprii lor
confrati. Tn Romania, acesti calugari potentati au fost bine
cunoscuti pana mai deunazi, pana la Guza.

Al doilea tip de manastiri sunt chinoviile, un fel de
falanstere idealmerite comuniste, unde toti, de la staret la
muiargiu, si de la teologul imbuibat de texte biblice pana la
analfabet, duc aceeasi viata, merg la aceeasi biserica,
mananca la aceeasi masa, unda sacrificiul vointei, eroismul
smereniei si geamatul surd al sarmanei carni omenesti duc
la aceeasi uitare de sine in timpul vietii, la aceeasi fericire pe
cealaltd lume.

Regimul chinovii domneste Tn manastirea ruseasca
Russicon, Tn cea bulgareasca Zografu, Tn mai toate chiliile
Tnsemnate rusesti si Tn altele. Dar se gasesc unii care nu se
pot Tmpaca nici cu mediul prea libertin idioritmic, nici cu dis-
ciplina de fier avietii cliinovite. Atunci, fug de “lume”, se asaza
prin pesteri si colibe, Tn vagaunile cele mai retrase ale Muntelui,
unde traiesc numai pentru mantuire, fiind liberi de toate
catusele pamantesti. Acestia sunt pustnicii, asezati prin paduri,
prin vagauni si coclauri, pe la 1000-1500 de metri si mai sus,
deasupra apelor Arhipelagului.

, (“Muntele Athos”, Bucuresti, 1943)
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ORGANIZARE $I
VIETUIRE LA ATHOS

Aurel Gosma

Republica Sfantului Munte este situata pe suprafata
muntoasa a bratului de rasarit al Peninsule Calcidice, care se
Tntinde Tntre Marea Egee, si are o lungime de vreo 45 de km,
pana la frontiera sa nordica, pe care o formeaza Muntele Vigla,
nu departe .de canalul lui Xerxes. Toata peninsula este stan-
coasa, avand o altitudine ce variaza de la 200 pana la 2033
metri Tnaltime. Acesta este locul cel mai ridicat, pe care il are
varful Muntelui Athos Tn capatul de sud al peninsulei, si despre
care lumea din antichitate credea ca este cel mai Tnalt punct
al pamantului. Stancile acestea din sudul peninsulei sunt inac-
cesibile si extrem de periculoase pentru navigatie, fiindca fur-
tuna, care agita Tn mod permanent marea in jurul lor, usor
poate arunca corabiile si vapoarele mai mici de peretele lor
ascutit. Aici si-a pierdut Xerxes Tntreaga sa flota persana, in
luptele ce le-a dat impotriva grecilor (494 1. Hr.), ceea ce l-a
determinat apoi sa taie pe seama navelor sale un canal Tn nor-
dul peninsulei, in acel loc al istmului ce leaga Muntele Athos
de Macedonia, unde largimea lui nu atingea mai mult de 2200
de metri. Acest canal, astazi uscat, formeaza frontiera intre
Grecia si Republica Athonita, si la aceste puncte de granita
se face vizita vamala si controlul politienesc din partea
autoritatilor grecesti. Ibt acest canal constituie si linia dernar-
cationala peste care femeile n-au voie sa treaca.

Muntele Athos era mentionat si In literatura antica, mai
ales Tn operele lui Homer si Demostene. Nu se stie Tnsa exact
Tn ce epoca a inceput aici viata religioasa. Faraindoiala ca fru-
musetile naturii, Tn care oamenii vedeau minunea lui Dumnezeu,
Ti atrdgeau pe barbatii plini de credintd si de evlavie sa se



stabileasca in ascunzisurile stancoase ale Athosului, unde aveau
certitudinea ca pot trai in liniste si inrugaciune.

Se crede ca primele manastiri din Sfantul Munte au fost
ridicate sub domnia imparatului Constantin cel Mare. Urme
Tnsa nu s-au gasit, iar Petru Athonitul, cand s=astabilit pe acest
munte, pe la sfarsitul secolului al VlllI-lea, I-a aflat in completa
pustietate, trebuind sa lupte cu demonii si cu animalele sal-
batice si sa traiasca timp de 50 de ani Thtr-9 grota, dupa cum
ne dovedeste un manuscris ce se pastreaza la Manastirea Lavra.

Tncepand cu secolul al 1X-lea, peninsula incepu si fie
populata de diferiti calugari, veniti din toate partile, care, cu
timpul, se grupara in mici comunitati numite “lavre”, avand
n fruntea lor un sef ales dintre ei. Membrii tuturor acestor
comunitati luara obiceiul sa se intruneasca, de mai multe ori
pe an, sub autoritatea unui protos, in centrul peninsulei, unde
se fonda mai tarziu orasul Careia, capitala republicii religioase.

Tn anul 885, imparatul Vasile Macedoneanul a acordat
calugarilor din Muntele Athos depline libertati si dreptul de
proprietate asupra intregii peninsule.

Calugarii duceau Tnsa o viata dezordonata, traiau fara
disciplina si se certau Tntre ei. Prima organizare a comunitatilor
o facu Sfantul Atanasie, care reforma in mod radical viata
monahala din Muntele Athos. Sfantul Atanasie era prieten din
copilarie cu imparatul Nichifor Focas si obtinu de la acesta
imense ajutoare banesti pentru organizarea calugarilor in
manastiri. Tot cu ajutorul lui Nichifor Focas a construit Sfan-
tul Atanasie Manastirea Lavra, care si astazi ocupa cel dintéi
rang Tn ordinea ierarhica a manastirilor. Dupa modelul Lavrei
se fondara rand pe rand si alte manastiri, iar imparatii Tncepura
sa se intreaca in ajutorarea acestor institutii monahale din
Sfantul Munte. Sfantul Atanasie muri Tn anul 1000, iar memo-
ria lui si astazi este venerata in tot Athosul, mai ales Th mana-
stirea Lavra.
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Prima constitutie a Republicii Sfantului Munte, numita
tipicul “Tragos”, a fost elaborata sub prezidentia lui Eutimie,
delegat de Tmparatul loan Tsimiskes sa potoleasca spiritele
agitate ale calugarilor nemultumiti de regimul introdus de
Sfantul Atanasie.

Acest tipic, al carui original se pastreaza in biserica
Protaton, catedrala din Careia, n-a putut fi aplicat multa vreme,
deoarece 0 noua reactie s-a produs Tn randul calugarilor, care
a avut ca urmare o noua constitutie, data sub Constantin
Monomahos, din care multe dispozitii se mai aplica si astazi.

Muntele Athos a suferit foarte multe persecutii, incendii
si devastari, din partea soldatilor catolici ai cruciadelor si dupa
aceea din partea catalanilor, care invadasera imperiul. Manas-
tirile athonite, fiind puternice si nebiruite cetati de ortodo-
xism, catolicii nu puteau vedea cu ochi buni dezvoltarea lor.

Cu ajutorul Tmparatilor, calugarii isi-refacuta manasti-
rile devastate si construita altele noi. Republica lor religioasa
lud un avant atat de mare, Incat Tn secolul al XV-lea erau vreo
30 de manastiri, Care aveau fiecare dintre ele 0 mie de calugari.

De la 1313 incepand, Patriarhul numea pe protosul Sfan-
tului Munte, dandu-i dreptul.de a-i desemna pe staretii manas-
tirilor si pe ceilalti functionari.

Manastirile din Athos erau de doua feluri: chinovite, Tn
care calugarii traiau Oviata comuna, fara avere personala, si
fiind supusi intru totul staretului, care se ingrijea de nevoile
supusilor sai, siidiontme, unde calugarii duceau o viata libera,
aveau averea lor personald, se hraneau din propriile lor posi-
bilitati si nu erau Tn comunitate cu ceilalti decat in timpul
slujbei la biserica. Aceste manastiri idioritme n-aveau stareti,
ci erau administrate de epitropi, alesi In fiecare an.

incetul- eU Tncetul se manifesta tot mai mult tendinta
idioritma si la manastirile chinovite, tendinta care, dupa putina
vreme, datorita si greutatilor si nevoilor de atunci, culmina in
generalizarea regimului de libertate personala, supriméandu-se
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totodata si institutia staretiei. Totusi, aceste reforme radicale
nu atingeau intru nimic riturile religioase practicate de calugarii
chinoviti, care continuau sa tina posturile in tot anul si sa-si
faca mataniile ca si pana atunci.

Al treilea tipic a fost dat in anul 1394, iar al patrulea,
Tn 1406.

Dupa caderea GonstantinopOlului, calugarii din Athos
Tncepura sa aiba raporturi bune cu sultanii turci, mai ales in
Urma faptului ca nu recunoscusera sinodul din Florenta (1452),
dupa cum nu-1 recunoscusera nici cei din lerusalim si nici cei
de la Muntele Sinai. lar sultanul Selim I, cand a venit Tn
Muntele Athos, a fost primit sarbatoreste de catre calugari.

Sub adapostul acestor bune relatii, ortodoxismul a putut
sa se dezvolte in voie libera, iar Athosul sa ramana un puter-
nic centru spiritual.

Pe 1angd manastirile Sfantului Munte se mai fondara si
schituri, Tn jurul carora incepura sa se ridice neriumarate chilii,
unde se retrageau mai ales acei monahi care erau patrunsi de
o credinta mai profunda si de dorinta de a trai numai Tn ruga-
ciuni. Aceste chilii nu aveau Tnsa o organizare sistematica si
uniforma, nu-si aveau tipicul lor ca si manastirile.

Odata cu venirea dominatiei turcesti si cu prabusirea
imperiului bizantin s-a terminat si cu donatiile ce le facusera
N masura atat de larga Tmparatii 'Bizantului. In locul lor Tnsa,
incepura domnii roméani sa faca danii si mai multe. Imense
averi si inestimabile bogatii se transportarda din tarile
romanesti Tn Muntele Athos. Romanii zidira manastiri noi si
reparara altele vechi, Tnzestrara aceste manastiri cu nenu-
marate comori si se Tngrijira de toate nevoile calugarilor. Multe
.manastiri si averi stapanite astazi de calugari straini suiit de
provenienta exclusiv roméneasca. Bibliotecile si arhivele aces-
tor manastiri sunt pline de carti si de documente continand
date si informatii de O valoare istorica extraordinar de mare
privitoare la trecutul tarilor romanesti si laviata crestineasca
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adomnitorilor nostri. Aceste lucruri ar trebui sa le dezgroape
si sa le cerceteze istoriografii nogtri.

Tn 1575, sub Patriarhul leremia al ll-lea, a fost facut al
5-lea tipic sau lege constitutionald a comunitatii calugaresti
din Muntele Athos. Conform acestui tipic, care a precizat
punctele de conduita avietii idioritmice, comertul peninsulei
se facea numai de calugari.

Tn 1783, Patriarhia din Constantinopol a instituit pen-
tru conducerea comunitatii Muntelui Athos o epistasie. Aceasta
institutie a iamas si astazi, cu toate atributiile ei administrative
si judecatoresti, ca fiind guvernul peninsulei, in care sunt con-
centrate toate puterile publice.

Cand a izbucnit in 1821 razboiul pentru independenta
greceasca, din cei vreo sase mii de calugari céati erau pe vre-
mea aceea Tn Athos aproape cinci mii au parasit manastirile
si au ridicat si ei armele impotriva turcilor. Armata otomana
Tnsa ifainfrant si a ocupat toata peninsula, instalandu-si Tn
Careia o garnizoana pe cheltuiala comunitatii calugaresti.
Turcii n-au parasit Athosul decat In primavara anului 1830,
cand au putut sa se intoarca si putinii calugari care scapasera
cu viata din revolutia greceasca.

Tn anii urmatori, manastirile athonite au fost refacute,
iar datoriile comunitatii achitate. Muntele Athos a inaugurat
0 epoca de prosperitate. Manastirile din Muntele Athos aveau
Tntinse proprietati si mosii atat in Muntenia, cat si in Moldova,
pe care le primisera ca donatii de la boierii roméani. Mai aveau
proprietati si in Basarabia, dar venitul lor se impartea intre
méanastirile din Athos, Muntele Sinai si Sfantul Mormant.

In urma secularizarii averilor manastiresti, facuta de
domnul Alexandru loan Cuza, Tn 1863, precum si dupa pier-
derea proprietatilor din Basarabia, care au fost expropriate
de guvernul rus, Tncepu o epoca de declin in viata manastiri-
lor de la Muntele Athos. Totusi, ajutoarele date de tarii Rusiei
mai salvara situatia.
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Tn razboiul balcanic, din 1912, armata greceasca a ocu-
pat peninsula athonita, iar Conferinta de la Londra a recunoscut
independenta si neutralitatea republicii religioase a Muntelui
Athos, desi rusii pretindeau dreptul de condominium asupra
Athosului, bazat pe art. 22 din tratatul de la San-Stefano.
Tmpotriva acestor pretentii rusesti s-au ridicat mai ales Anglia
si Austria, care nu admiteau nici un fel de drept de suvera-
nitate Tn favoarea Rusiei.

Cu toate acestea, Tn luna mai 1914, ambasadorul Angliei
la Constantinopol a remis Ministerului de Externe al Greciei
un memorandum prin care a rezervat dreptul de nationalitate
al calugarilor rusi. in timpul razboiului mondial, armatele alia-
te au trimis un detasament pe Muntele Athos, precum si o
misiune de savanti.

n 1920, Muntele Athos devine o republica teocratica,
pusa sub suveranitatea statului grec, iar organizarea acestei
republici a fost reglementata prin decretul din 16 septembrie
1926 si sanctionata prin constitutia greceasca din 2 iunie 1927.

Manastirile si calugarii din republia teocratica a Mun-
telui Athos stau sub jurisdictia spirituald a Patriarhului din
Constantinopol.

Méanastirile sunt de doua feluri: chinovite, in care
calugarii traiesc o viata Tn comun, respectand cele mai severe
reguli monahale privitoare la post si rituri, apoi manastirile
idioritme, unde - dupa cum am vazut - calugarii traiesc in liber-
tate. Dar in afara de aceste doua categorii de calugari mai po-
puleaza si alti monahi Sfantul Munte, si anume: sarabaitii, care
trdiesc n grupuri de doi sau trei; anahoretii, care vietuiesc n
pesteri izolate sau locuri retrase; sihastrii, care stau ascunsi
prin grotele si crapaturile stancilor de sub culmea Muntelui
Athos, si, n sfarsit, calugarii fara loc stabil, care vagabondeaza
pe toata insula si traiesc din ajutoare £au din munca pe care
o presteaza in drumul lor pe la diferitele manastiri, schituri
sau chilii.



Calugarii athoniti, care toti poarta barba si plete lungi,
Tsi au ierarhia lor. Cand cineva se calugareste devine, mai intai,
rasofor, numit astfel din cauza reverendei negre pe care o
Tmbraca. Dupa trei arti de stagiu, rasoforul avanseaza la rangul
de stavrofor sau “micfoskima”, dupa cxjm i se mai zice, fiind-
ca poarta o haina mica. Acei calugari care au dat dovadain viata
lor de multa sfintenie, stint ridicati la rangul de “megaloski-
ma”, ceea ce Tnseamna Ca au dreptul sa poarte marele scapu-
lar negru cu broderii albe, simbolizand atributele lui Hristos.

Manastirile Tsi au din punct de vedere spiritual viata lor
autonoma, tot astfel si Tn ceea ce priveste administratia lor
internd. Manastirile idioritme sunt conduse de trei epitropi,
alesi pe durata unui an. Consiliul lor este prezidat de unul
dintre ei, ajutat de un secretar, numit pe timp nedeterminat.
Prin urmare, manastirile idioritme n-au staret. Pe de alta parte,
manastirile chinovite sunt conduse de un staret, ales pe viata
sau pe timp nelimitat, asistat de doi sau trei epitropi si aju-
tat de un secretar permanent. Pe langa staret, functioneaza
Tn chinovii si un consiliu al clasei superioare, compus din
“proistameni”, care se ocupa de executarea ordinelor si de
administratia manastirii. Afara de clasa aceasta de calugari
superiori mai exista si o clasa inferioara, compusa din “par.ami-
croi”, care Tndeplinesc lucrarile manuale, si din rAndul caro-
ra se recruteazd bucatarii, brutarii, croitorii, pantofarii,
tamplarii, gradinarii, diferitii meseriasi, precum si lucratorii
campului si ingrijitorii animalelor.

Daca din punct de vedere spiritual Muntele Athos sta
sub jurisdictia Patriarhului de la Constantinopol, din punct
de vedere politic si constitutional, Tnsa, el este pus sub suvera-
nitatea Greciei,

Constitutia greaca din 2 iunie 1927, prin articolele
109-112, stabileste un regim special pe seama acestei repu-
blici religioase. lata textul acestor articole:
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Art. 109. Peninsula Athps, de la Vigla cea mare pana la
culmea Muntelui Athos, constituie, conform vechiului ei statut
privilegiat, o sectie dotata cu self-guvernamant in Statul
hellenic, a carui suveranitate asupra acestui teritoriu ramane
nestirbitda. Din punct de vedere spiritual, Sfantul Munte se afla
subjurisdictia imediata a Patriarhiei ecumenice. Toti aceia care
se retrag aici, dobandesc fara nici o alta formalitate natio-
nalitatea hellenica, din momentul primirii lor ca rasofori sau
calugari.

Art. 110. Sfantul Munte este administrat conform statu-
tului sdu de catre cele 20 de manastiri ale sale, intre care este
Tmpartita toata Peninsula Athosului, al carei teritoriu nu poate
fi expropriat. Administratia este exercitata de catre reprezen-
tantii acestor manastiri, care formaza Sfanta Comunitate. Este
cu desavarsire interzisa orice modificare a sistemului admi-
nistrativ, fie cu privire la numarul manastirilor Muntelui Athos,
fie relativ la regulile lor ierarhice sau la raporturile lor cu
dependintele lor. Este interzisa stabilirea aici a schismaticilor.

mArt. .111. Regulamentul detaliat al regimului Muntelui
Athos si al functionarii sale rezulta dintr-un tipic constitutio-
nal al Sfantului Munte, elaborat si votat de catre cele 20 de
sfinte manastiri cu cooperarea reprezentantului Statului si rati-
ficat apoi de catre Patriarhia ecumenica si de catre Camera
Hellenilor.

Respectarea stricta a statutului Sfantului Munte este pusa
sub supravegherea suprema a Patriarhiei Ecumenice, iar pen-
tru parteaadministrativa sub controlul Statului, caruiafi apartine
Tn mod exclusiv mentinerea ordinii si a sigurantei publice.

Art. 112. Puterile conferite Statului, prin articolele 109 si
111, sunt exercitate de un guvernator, ale carui drepturi si inda-
toriri vor fi determinate de Olege, impreuna cu putereajudiciara
exercitata de autoritatile manastiresti si Sfanta Comunitate, pre-
cum si avantajele vamale si fiscale acordate Muntelui Athos.
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m Republica athonita sta, prin urmare, sub suveranitatea
statului grec, din care face parte integranta, iar guvernul de
la Atena are la Careta, In capitala acestei republici, un guver-
nator, pe langa conducerea calugareasca a Athosului.

Republica athonita ocupa astazi o intindere de 321 km
patrati, deci mult mai redusa decét Tnainte de razboiul mon-
dial, fiindca a trebuit sa cedeze Tn favoarea Greciei mai multe
teritorii si proprietati, care fusesera reclamate de nevoile de
colonizare ale celor un milion si jumatate de greci refugiati
din Turcia, Tn urma schimbului de populatie.

Populatia republicii se compune din vreo 5000 de calu-
gari, dintre care aproape 60% sunt greci, 25% rusi, 10% romani
s; restul de 5% bulgari, sarbi si albanezi. Limba oficiala este
cea greaca.

Sfantul Munte are 20 de manastiri cu drept de repre-
zentare Tn conducerea peninsulei. Toate schiturile si chiliile
sunt Tmpartite Tntre aceste 20 de méanastiri. Astfel, republi-
ca athonita este divizata in 20 de districte administrative, care
sunt formate in jurul fiecarei manastiri. Din aceste manastiri,
17 sunt sub stapanirea calugarilor greci, una sub rusi, alta
sub séarbi si ultima sub bulgari. Calugarii roméani n-au sub
stapéanirea lor nici o0 manastire si de aceea schiturile si chili-
ile lor sunt supuse manastirilor straine.

Cele 20 de manastiri, sunt urmatoarele, in ordinea lor
ierarhica: Lavra, Vatopedul, Ilvirul, Hilandarul, Sfantul
Dionisie, Cutlumusi, Pantocratorul, Xeropotamul, Zograful,
Dochiaru, Caracalu, Filoteiu, Simon Petra, Sfantul Pavel,
Stavronichita, Xenofon, Sfantul Grigorie, Esfigmenu!, Rusicon
si Costamonitu.

Comunitatea Sfanta sau puterea reprezentativa a
republicii se compune din 20 de membri, numiti “antiprosopi”,
cate unul ales ele fiecare manastire. Alegerea lor se face in
toate manastirile in ziua de 1 ianuarie a fiecarui an. Prin
urmare, mandatul acestor reprezentanti este numai pentru
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durata unui an. Tn timpul acestui an, reprezentantii manasti-
rilor stau Tn permanenta la Gareia, unde Tsi are fiecare
propria sa resedinta. Sedintele Comunitatii Sfinte se tin Tn bise-
rica Protaton, vechea catedrala a capitalei, de obicei Tn zilele
de luni, miercuri si vineri, sau In caz de nevoie la orice con-
vocare facuta de catre Sfanta Epistasie. Fiecare manastire Tsi
are Tn Protaton scaunul reprezentantului sau, asezat dupa ran-
gul ierarhic de mai sus. Sfanta Comunitate are apoi un secretar
general si un secretar, insarcinati eu conducerea lucrarilor
administrative si de birou. Sesiunea Comunitatii se Tnchide
totdeauna Tnainte de Craciun, cand cei 20 de reprezentanti
se Tntorc la ménastirile lor. Arand Tn vedere ca din aceste 20
de manastiri imparatesti, cum li se mai spune, nici una nu este
romaneasca, intre cei 20 de antiprosopi ai Comunitatii Sfinte
nu se gaseste niciodata vreun roméan, desi numarul calugarilor
roméani este mult mai mare decét acela al sérbilor sau al bul-
garilor, care Tnsa isi pot trimite reprezentantii lor in parla-
mentul de la Careia, fiindca au sub stapanirea lor cate o
manastire.

Fatd de aceastd stare de lucruri, s-a pus in mai multe
randuri proplema dobandirii unei manastiri pe seama
calugarilor nostri, si guvernul roman s-a preocupat intr-un timp
de cumpararea unei manastiri, care fusese chiar oferita spre
evanzare de catre greci. Dar manastirea n-a mai fost cumparata,
desi pretul ei nu era prea mare.

Tn actuala organizare constitutionald, singurulmijloc
pentru afirmarea noastra la conducerea Sfantului Munte si
apararea acolo a intereselor calugarilor nostri este achi-
zitionarea unei manastiri cu drept de reprezentanta in Comu-
nitatea din Careia. De aceea, guvernul roman ar trebui sa se
ocupe de aceasta chestiune, si sa staruie pe langa greci sa
cedeze, fie cu titlu gratuit, fie chiar contra platirii unui pret,
0 manastire pe seama calugarilor romani. Nu trebuie sa se uite
ca domnitorii nostri au dus veacuri de-a randul imense bogatii
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pe Muntele Athos si multe manastiri au fost zidite cu bani
romanesti.

Comunitatea Sfanta din Careia, numita de calugarii romani
“Chinau” (in greceste “Koinotis”), isi alege un presedinte, care
este seful republicii sau staretul Sfantului Munte. Acest
presedinte, numit protepistat, se alege prin rotatie dintre cei
patru epistati care formeaza Sfanta Epistasie sau guvernul
republicii athonite. Protepistat nu poate: fi reprezentantul
oricarei manastiri, ci el trebuie sa faca parte dintr-o manas-
tire epistasica. Or, astfel de manastiri nu sunt decét cele cinci,
cu cel mai Tnalt rang ierarhic, si anume: Lavra, Vatopedul,
Ivirul, Hilandarul si Sfantul Dionisie.

Protepistatul se instaleaza Tn fiecare an, la 1 iunie, dupa
un ceremonial care se face in biserica Protatonului. Fostul pro-
tepistat preda céarja Tn mainile reprezentantului manastirii
Lavra, iar acesta, dupa o cuvantare ocazionald, o incredinteaza
noului ales. Aceasta carja a Sfantului Atanasie poarta pe
manerul de argint inscriptiile celor 20 de manastiri.

Sfanta Epistasie, instituita- dupa cum amvazut-incadin
anul 1783, si compusa din patru epistati, exercita puterea exe-
cutiva, administrativa si de inspectie asupra comertului Tn pe-
ninsuld. Sigiliul republicii athonite este Tmpartit in patru bucati,
fiecare din epistati avand cate o bucata in pastrare, astfel incat
nici un act oficial sa nu poata fi eliberat fara sa fie pecetluit, in
semn de aprobare, de catre toti epistatii.

Putereajudiciara este Tncredintatd in prima instanta ma-
nastirilor, iar Tn a doua instanta Comunitatii Sfinte, care
functioneaza ca o curte de apel. Sunt Tnsa si cazuri care se
aduc Tnaintea Comunitatii, cand aceasta lucreaza ca tribunal
de prima instanta.

Daca examinam sistemul constitutional al Republicii
Muntelui Athos, vedem ca el se bazeaza pe principiul conto-
pirii puterilor publice, Tn loc ca puterea executiva, legislativa si
judiciara safie separate, ele se confunda si se exercita in acelasi
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timp de catre aceleasi institutii constitutionale* Este de altfel
sistemul caracteristic al regimurilor totalitare, care neaga eu
desavarsire principiul separatiei puterilor.

(“Republica Muntelui Athos”, Timisoara, 1935)

ATITUDINEA VATICANULUI FATA

DE SFANTUL MUNTE ATHOS
Pr. Prof. Petru Rezus

Sfantul Munte Athos a fost una dintre cele mai impor-
tante comunitati religioase ortodoxe spre care s-a Indreptat
atentia Vaticanului. Impresionantul numar de calugari
ortodocsi care se nevoiau pe acest munte, traind dupa asprele
reguli monahale, frumosul buchet de alese virtuti care
odrasleau pe coastele stancoase si sterpe athonitice, precum
si cununa minunata de manastiri zidite langa cer au destep-
tat gelozia Vaticanului, care a simtit ca aici, la Sfantul -Munte
Athos, este unul dintre centrele vitale ale Bisericii Ortodoxe.

Prima tentativa de suprematie asupra Sfantului Munte
Athos o Tncearca Vaticanul Tn tulburata vreme a cruciadelor.
Cruciatii, care plecau spre Locurile Sfinte, se lovesc de Impe-
riul Bizantin. in loc sa-si vada de atingerea tintei lor, pentru
care pornisera acele cruciade, constand Tn dezrobirea
Locurilor Sfinte de sub musulmani, cruciatii cuceresc si prada
Bizantul bazileilor. in acest moment, papa socoteste Caavenit
timpul potrivit de a subjuga, cu ajutorul pumnului de fier al
cruciatilor, si Biserica Ortodoxa, sau Biserica “schismaticilor”,
Tmparatul -Balduin | intemeiaza Imperiul Latin de rasarit.
Bazileul si Patriarhul fug la Niceea, Muntele Athos cade - ca
teritoriu al statului cruciat franc din Tesalonic - sub
stapéanirea catolicilor.

Papa Inocentiu 11l a numit ca “superintendent” al manas-
tirilor din Sfantul Munte Athos pe episcopul latin de Sebasta.
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Aceleasi abuzuri, jafuri si pradaciuni, pe care le faceau cru-
ciatii Tn imperiu, le practica si acest faimos episcop de Sebasta
n Sfantul Munte, Tncat papa este nevoit sa-l destituie. Urmasul
acestuia se poarta cu calugarii si mai barbar. El Tsi cladi in
peninsula un castel senioral, din care emisarii sai se raspan-
deau Tn manastiri, pentru a le despuia de obiectele lor pretioase
de aur si argint, recurgand la tortura, spre a descoperi como-
rile ascunse. Aceste fapte grave, pe care le recunosc chiar pu-
blicatiile oficiale romano-catolice, ridicara un valide indignare
Tn intreaga peninsula a Sfantului Munte Athos. Toate revocarile
papale nu mai ajuta la nimic si Tncercarile de unire si de supre-
matie ale Vaticanului esueazad. Unirea devine, astfel, atat de
odioasa, iar Vaticanul si emisarii se dovedesc a fi atat de mari
dusmani ai calugarilor athoniti, Tncat papa Honorius Il cali-
fica, In 1223, pe acesti calugari ca “neascultatori Scaunului
Apostolic si rebeli”.

Calugarii athoniti se edifica repede asupra intentiilor
Vaticanului, incéat, la 1274, cand imparatul Mihail Il
Paleologul Tncheie o unire cu Biserica Romei, se revolta si nu
recunosc acea unire. Represiunile imparatului au fost groaz-
nice, totusi calugarii athoniti n-au cedat. Ei nu vor ceda nicio-
data in fata tentativelor viclene ale Vaticanului de a-i subjuga,
iar Vaticanul va incerca mereu de-a pune stapanire pe Sfantul
Munte, stiind ca prin el pune méana pe una din redutele tari
ale Ortodoxiei. Tntre acesti indaratnici adepti ai subjugarii
Sfantului Munte trebuie mentionat, mai ales, papa Urban al
VllI-Ica.

Situatia aceasta defavorabila unirii cu Roma se mentine
Tnsa pana la inceputul secolului al XVll-lea, cand Tncepe a se
interesa de Sfantul Munte Francesco Ingoli, secretarul
Congregatiei “De Propaganda Fide”. Tn 1629, Congregatia
decide a studia situatia in Sfantul Munte cu ajutorul unui preot
grec de rit oriental, Alexandru Vasilopulos din Zante, elev al
Colegiului grec din Roma. Acest calugar transfug opineaza ca
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este necesar sa se trimita in Sfantul Munte calugari basilieni
misionari, care sa pregateasca unirea cu Roma. Ga urmare,
Vaticanul hotaraste Tnfiintarea unei scoli de propaganda
catolica Tn Sfantul Munte si-l trimite pe Nicolas Rossi s-0
nfiinteze. Scgala se deschide Tn anul 1635, la Manastirea
Protaton din Careia, capitala republicii monastice. Calugarii
athoniti se revoltara din nou si scoala trebui sa-si mute sedi-
ul la Tesalonic, unde vegeta catava vreme, apoi se Tnchise de
la sine, in lipsa de elevi. Ultimul ei director a fost Nicolas
Logothetis (+1643). Ea n-aavut niciodata mai mult de 17 elevi.

Dupa calugarii basilieni isi Tncercara norocul la Sfantul
Munte si calugarii franciscani, care se straduird in veacul al
XVlll-lea sa intemeieze un camin de propaganda catolica la
Sfantul Munte, dar si incercarile acestea se dovedira zadar-
nice. Avand mijloace materiale bogate, ei Tmpartira ajutoare
cu amandoua mainile. Sub pretextul ajutorarii, iezuitul Isaac
d'Aultry s-a instalat chiar In interiorul Lavrei celei Mari. Gand
a fost insa sa se hotarasca naltarea unui camin iezuit in Sfan-
tul Munte Athos, calugarii sesizara din nou primejdia si nuinga-
duita sd le intre cel mai periculos dusman Tn casa. Dupa Isaac
d’Aultry venira alti calugari iezuiti, cu aceleasi intentii ascunse
si cu aceleasi apucaturi viclene. Vigilenta calugarilor athoniti
eransa treaza, si emisarii Vaticanului au dat gres pentru tot-
deauna Tn Sfantul Munte.

Mult trdmbitatele succese ale Vaticanului la Sfantul
Munte Athos au fost accidentale si neinsemnate, iar incercarile
de a dezorganiza viata ortodoxa infloritoare de aici au fost
zadarnicite. Chiar izvoarele oficiale ale Vaticanului (“Orien-
talia Christiana”) recunosc ca prozelitismul catolic la Sfan-
tul Munte Athos s-a redus totdeauna la cate un singur nume
de calugar athonit, si acela castigat prin coruptie. Astfel, Tn
1628, un calugar, Ignatiu, de la Vatoped este manevrat de “Pro-
paganda Fide”, dupa planurile sale ascunse; Tn 1716 inchizi-
tia elibereaza un certificat de “corectitudine n credintd”
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(Rechtglaubigkeit) calugarului Galinic Anapliotti, iar Propa-
ganda ii acorda o intretinere lunara in Roma pana la 1738.
Apoi, Tn anul 1728, calugarul Avaeum Adriani, de la lvir,
daruieste papei Benedict XIII mai multe manuscrise vechi de
mare valoare, care astazi formeaza partea esentiala a bibliotecii
Vaticanului; Tn anul 1736 calugarul Cosma Papasoli, de la lvir,
trece la credinta romano-catolica. La atata se reduc manevrele
Vaticanului la Sfantul Munte Athos, care s-a verificat, astfel,
ca un adevarat bastion al Ortodoxiei. '
(Revista “Glasul Bisericii”, Anul X1, nr. 8-10,
august-octombrie 1952)



3. MONAHISMUL

TRADITIA SFANTULUI MUNTE

Pr. Prof. Dragomir Demetrescu

Date sigure despre timpul cand incepe viata monastica
Tn Muntele Athonului lipsesc. Tn schimb, traditii pioase foarte
vechi 7i urca originea,pana la Tnceputul crestinismului.

Tn bibliotecile celor mai multe dintre manastirile Sfantu-
lui Munte se pastreaza cronici mansucrise din veacul al XV-lea
si al XVI-lea, care cuprind o veche traditie despre inceputul
crestinismului si al vietii monastice Tn acest munte. Tn aceasta
traditie se arata ca Muntele Athos, chiar de latnceputul cresti-
nismului, a fost consacrat monahismului si cum, Tn decursul
veacurilor, piosi Tmparati s-au ingrijit sa Tntemeieze aici bise-
rici si manastiri marete, unde oameni cucernici si cuviosi sa
duca o viata curata si sfanta, plina de tot felul de virtuti cres-
tinesti. Traditia aceasta se raporteaza Tndeosebi la cele dintai
Tnceputuri ale vietii monastice Tn Sfantul Munte si cuprinde fapte
care au avut loc in decursul celor opt veacuri ale crestinatatii.

Nu discutam aici veridicitatea acestei traditii. Ceea ce
putem spune despre ea este faptul ca toti cei ce s-au ocupat
cu istoricul acestui mare leagan al vietii monastice, atat de
Tnsemnat pentru istoria crestinismului si a Ortodoxiei
Tndeosebi, n-au putut s-o treaca cu vederea. Multi dintre scrii-
tori au voit s-o neglijeze cu desavarsire. Altii au combatut-o,
socotind ca e lipsitd de orice temei istoric. Tn schimb* toti
acesti scriitori au fost nevoiti sa umple golul primelor veacuri,
pana la al noudlea, cand Tncep datele istorice sigure despre
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manastirile si monahii Sfantului Munte, eu tot felul de supozi-
tii si inchipuiri, tot atat de lipsite de orice temei istorie. Ei
dispretuiesc astfel traditia cuprinsa in cronici vechi, pentru
a o nlocui cu supozitii fictive. Fapt curios este si acela ca unii,
pe de o parte, resping aceasta traditie, si pe de alta fac uz de ea.

Pentru importanta ei si pentru veneratia pe care aceasta
veche traditie a avut-o intotdeauna si o are din partea parintilor
athoniti, si pentru credinta pioasa cu care ei au Tmbratisat-o
si au cantat-o in toate timpurile, pastrand-o cu sfintenie pana
Tn ziua de astazi, o comunicam Tn rezumat cititorilor.

Tn ea se spune ca:

Cea dintéi viata-crestineasca in Sfantul Munte a fost inte-
meiata de Tnsasi Prea Sfanta Nascatoare de Dumnezeu, care a
venit aici cu Sfintii Apostoli. Aici, locuitorii muntelui s-au lepa-
dat de credinta lor paganeasea si au sfardmat toti idolii si
capistele paganesti. De atunci n-au mai fost pagani pe aceste
locuri, iar muntele s-a transformat in gradina Maicii Domnu-
lui, asa cum se numeste si se socoteste pana tn ziua de astazi.
Traditia raporteaza, apoi, foarte multe minuni prin care se
dovedeste purtarea de grija pe care Sfanta Fecioara o are pen-
tru gradina sa. Pretutindeni si la tot pasul, Sfanta Fecioara este
cantata in traditie ca Tngerul pazitor al Sfantului Munte al
Athonului si al cuviogilor parinti ce vietuiesc in el. Acest lucru
sunt nevoiti sa-1 recunoasca toti cei ce au scris despre Sfantul
Munte si despre viata monastica de aici. Toti aratd minunile ce
au avut loc in decursul veacurilor prin mijlocirea Sfintei Fecioare.

Despre multe si amanuntite descrieri ale purtarii de grija
a Prea Sfintei Nascatoare de Dumnezeu pentru Sfantul Munte
si dupa aratarea multor minuni ce s-au facut Tn decursul
veacurilor, traditia aratd ca Tmparatul Constantin, Thainte de
a fonda Constantinopolul, a voit ca noua capitala a imperiu-
lui pentru Orient sa o zideasca pe istmul Acantin al acestei
peninsule, acolo unde se unesc cele trei promontorii, dintre
care unul este al Sfantului Munte. Marele Constantin insa a
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fost oprit, zice traditia, de Sfantul Marcu, episcopul din
Aretuza, chiar in timpul Tn care facea masuratoarea cetatii.
Traditia adauga si motivul: “Pentru ca Athonul safie consacrat
si destinat pururea Prea Sfintei Nascatoare de Dumnezeu, si sa
lamaie totdeauna gradina Sa”. imparatul a renuntat cu bucurie
la planul sau, si nu numai atat, dar traditia arata ca el a zidit
trei biserici Tn aceasta peninsula, Tntru cinstirea Prea Sfintei
Fecioare. Una este aceea a Protatului din Gareia; iar celelalte
doua s-au zidit: una, acolo unde Prea Sfanta Fecioara a pus
piciorul cand a venit in Sfantul Munte, si a doua, acolo unde
a calcat cand a plecat de la Athon. Aceste biserici, spune tra-
ditia, au fost darédmate de necredinciosul imparat lulian Paravatul.

Ca Tmparatul Constantin, Thainte de a fonda capitala
imperiului Tn Bizant, avoit a o zidi aiurea, este in afara de orice
Tndoiala. Istoricul Sozomen ne spune ea imparatul Constantin
planuia zidirea noii sale capitale pe ruinele vechii Troie. El con-
struise chiar si portile cetatii, cand, noaptea, aratdndu-i-se
ngerul lui Dumnezeu, l-a indemnat sa caute un alt loc,
Tndreptandu-1 catre Bizantul Traciei, dincolo de Galcedonul
Bitinienilor, si ca a zidit cetatea sa acolo.

Sa fie oare vreo apropiere sau confundare de localitate
Tntre relatarea istoricului Sozomen si aceea din vechea traditie
aghioritica?

Mai departe, traditia arata ca imparatul Constantin cel
Mare a facut ceva mai mult pentru Sfantul Munte. El a poruncit
ca toti locuitorii takoni de acolo sa fie goniti si dusi Tn
Peloponezul Greciei, iar Athonul I-a dat intreg, “ca sa fie si
savietuiasca Tn el numai crestini si monahi”. Traditia adauga
ca takonii nu erau crestini si suparau foarte mult pe crestini
si pe monahi.

Dupa timpurile marelui Constantin, traditia raporteaza
ca Constante, fiul sau, este cel dintai Tmparat care a zidit mana-
stirea numita Costamonitu, in Muntele Athonului, pe locul
unde se vede si astazi.
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Urindnd mai departe, traditia cuprinsa Tn vechile cro-
nici ne spune ca imparatul Ifeodosie cel Mare, pentru a eterniza
minunea pe care a facut-o Prea Sfanta Nascatoare de Dum-
nezeu, scapand de la moarte Sigura pe fiul sau Arcadie din
naufragiul ce suferise, a ridicat in veacul al 1V-lea 0 mare bise-
rica pe locul unde fiul sau a fost scapat de Tnec, si a Infru-
musetat-o cu toata stralucirea. Cum Arcadie ar fi fost gasit
Tn locul numit Vatoped, biserica e ridicata de Tmparat acolo,
si manastirea se cheama pana in ziua de azi Vatoped.

Traditia spune cd vechea méanastire a lui Teodosie a rezis-
tat pana in anul 862, cand a fost daramata de barbari. Dar a
fost rezidita la anul 972.

Tot cu privire la scaparea miraculoasa a lui Arcadie,
traditia spune ca imparateasa Pulcheria, fiica lui Arcadie,
Tmpreuna cu fratele ei Teodosie al ll-lea, a zidit o manastire
Xiropotamu si Esfigmenu, ca un prinos de recunostinta catre
acele locuri care au adapostit pe parintele lor, pastrandu-11n
viata, dupa naufragiul ce suferise.

Tn timpul Tmparatiei lui Tfeofil Icomonahul, traditia spune
Ca Athonul se pustiiSe cu totul. Atunci s-a dus acolo, spre
a-si petrece viata, Sfantul Petru, numit Athonitul, care fusese
comandantul ostilor imparatesti Tn expeditia ce o facuse con-
tra barbarilor din Siria. Dupa ce el a pierdut acolo razboiul si
a fost robit de barbari si inchis in cetatea Samara din Siria,
scapand prin minune, dupa povatuirea miraculoasa a Sfantu-
lui ierarh Nieolae, s-a dus la Roma, unde a primit hirotesia
din insesi mainile Papei, si Tn urma avenit la Muntele Athonului.
Acest Petru traditia spune ca a petrecut viata sa in cea mai
severa asceza, timp de 57 de ani, pe timpul imparatilor Teofil,
Mihail al Ill-lea si Bazileios I, de la anul 859-886. in tot tim-
pul acesta, el a petrecut viata retras de lume, si n-a \azut pe
nimeni decat in ultimele zile ale vietii sale.
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Tn timpul Tmparatiei lui Leon inteleptul (886-912),
traditia spune ca trei tineri nobili din cetatea Ahrida au zidit
Ménastirea Zografu.

Traditia Tncheie cu cele privitoare la cuviosul Pavel
Xiropotamitul. Despre acest Pavel se-spune ca a fost fiul
Tmparatului Mihail Rangavi, si ca, pe cand era copil, a fost cas-
trat de Leon Armeanul, pentru ca sa nu mai poata avea drep-
tul la tron.

El, Tnsa, dupa ce s-a desavarsit Tn toata invatatura si
stiinta timpului, s-a retras Tn Muntele Athonului, unde era
recunoscut de toti ca cel mai cuminte, mai Tnvatat si mai
Tntelept. Apoi se spune ca acesta, cu cheltuiala Tmparatului
Roman i, a rezidit Manastirea Xiropotamu, care se pustiisej-
si a terminat-o Tn anul 924, cand a sfintit-o Teofilact, Patriar-
hul de Constantinopol, fiul imparatului Roman.

Despre acest Pavel traditia spune ca el, catre sfarsitul
vietii sale, a zidit din temelie si Manastirea Sfantul Pavel.

Pe 1anga istorisirile despre aceste Tntamplari insemnate,
traditia mai cuprinde foarte multe relatari amanuntite
despre manastiri si diferiti sihastri ce s-au Tnvrednicit a duce
0 viata curata si sfanta. Toate acestea sunt descrise in genul
naratiunilor dm vietile sfintilor si sinaxare.

(Revista “Biserica Ortodoxa Romana”, Anul
XXXIX, nr. 5, august 1915)
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TINCEPUTURILE SI1.DEZVOLTAREA
MONAHISMULUI ATHONIT
Pr. Prof. Teodor Bodogae

Traditia pastreaza in forma de legende Tnceputuri foarte
timpurii ale vietii monastice Tn Athos. Pentru prima oara, Grigorie
Palama, Tn cuvantarea despre viata lui Petru Athonitul,
pomeneste ca acestuia i s-aaratat Maica Domnului, asigurandu-
1de patronajul Sfantului Munte, pe care l-a ales ca parte a ei
si ca cel mai bun loc pentru monahi; Nicodim Aghioritul,
vorbind despre viata aceluiasi Petru, popularizeaza ideea ca
dupa Tnvierea Domnului, cand s-au adunat apostolii spre a
vedea fiecare unde sa plece la propovaduire, Maicii Domnu-
lui i-a cazut Sfantul Munte, unde a trebuit sa duca grea lupta
pentru a introduce Tnvatatura crestind, caci pana atunci era
subjugat cultului lui Apollo. Aceasta istorie s*a generalizat,
incat o reproduc toti vechii cercetatori ai Sfantului Munte.
De aceea, Sfantul Munte poate primi numele de “Gradina
Maicii Domnului”.

Tot asa, pornind de la o relatare a vietii Sfantului Nil,
ni se spune ca unui ascet i s-a aratat in vis ca Tmparatul
Constantin cel Mare, Tnainte de a zidi orasul Constantinopol,
voind sa-si intemeieze o capitala a imperiului sau la istmul
acantic, fu oprit de episcopul Marcu de Arethusia, care i-a ara-
tat ca Athosul este sortit Maicii Domnului, Tncat el nu cladi
acolo decéat trei biserici si isi schimba gandul. Desi nu-i ade-
var istoriceste bazat, totusi, nu-i mai putin adevarat ca nicaieri
ca in Athos nu s-a dezvoltat asa de mult in Ortodoxie cultul
Maicii Domnului. Tn Tntreg Athosul, la aproape doua treimi
din numarul bisericilor numele Fecioarei se intalneste la hram
sau la icoane celebre care prcamaresc felurite scene din viata
Ei. De aici si numele lor: milostiva; cu pruncul in brate; cea
Tndureratd; cea care ne satura de mild; mangaietoarea.
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Dupa unii, imparatul Gonstans ar fi Tntetfieiat manastirea
Constamonitul sau Castemunit; Teodosie eel Mare, Vatopedul,
iar Pulheria, Xiropotamul si Esfigmenul. Altii au mers pana
acolo ca au considerat méanastirea Caracala o ctitorie a impa-
ratului pagan Caracala. Daca i1n 1904 s-a aflat langa méanas-
tirea actuala a Sfantului Pavel o inscriptie crestina funerara
din secolul al IV-lea, originara din Hefestia (insula Lemnos),
aceasta Inseamna ca ayem de-a face inca de timpuriu cu o viata
crestina Tn acele locuri pustii.

Monahismul pana la Atanasie Athonitul

N-am putea preciza cand apar primele urme de viata
monahala in Sfantul Munte. Desigur, cu toata sihastria lui,
Athosul nu putea sa ramana neinfluentat de puterea cuceri-
toare a crestinismului. De aceea; imaginea simbolica a pove-
stirii Sfantului Grigorie Palama, ca la sosirea in Athos a Maicii
Domnului toti idolii s-au prabusit cu putere Tn valurile marii,
este semnificativa. Daca, cu toata apropierea lui de vechile cen-
tre crestine de origine apostolica, cum sunt: Filippi, Tesalonic,
Bereea, Troia etc., Athosul nu ne-a pastrat pana la sfarsitul
secolului al VllI-lea sau Tnceputul secolului al 1X-lea urme de
monahism, aceasta se datoreste si multor invazii barbare prin
aceste tinuturi. Slavi, avari, bulgari, arabi, ca sa nu mai
pomenim de pirati, incepand de la finele secolului al VI-lea
si pana in secolul al XIV-lea, roiau cu totii mai ales in jurul
Tesalonicului apropiat.

Arhimandritul Porfir Uspenski, care a scris cea mai com-
pleta istorie a Sfantului Munte, crede ca in urma invaziei arabe
asupra Macedoniei, dintre anii 670-676, imparatul bizantin Con-
stantin Pogonatul ar fi dat Athosul Tn seama unor calugari. Aceas-
ta ar fi prima data cand ar aparea calugari inAthos. N-am putut
afla Tnsa pe ce se bazeaza Uspenski cand sustine acest lucru.
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Primul calugar vestit care a atras injurul sau multi admi-
ratori Tn Athos a fost Sfantul Petru Athonitul, despre care unii
cred ca a trait la sfarsitul secolului al Vll-lea si in prima juma-
tate a secolului al Vlll-lea, iar altii ca a trait Tn secolul al IX-lea.

Mai sigura e ultima eventualitate, caci se pare ca el a
fost generalul bizantin de sub imparatul Teofil (827-842), care
paraseste lumea si, dupa ee scapa din inchisoarea Samara,
unde-l aruncase ultimul imparat iconoclast, se retrage in Athos,
ntr-o pestera de langa manastirea ivirilor de azi, unde traieste
53 de ani Tn viata aspra pustniceasca si bogata in minuni. Un
vanator, ratacindu-se, 1i gaseste moastele si le duce 1a manas-
tirea Sfantul Clement de la lvir, Tntemeiata de el.

Cert este ca pe lajumatatea veacului al IX-lea existau
calugari in Athos. Scriitorul bizantin Genezios, care a traitin
secolul al X-lea, iar dupa el Teofan Gontinuatus, care scria din
porunca lui Constantin Porfirogenetul, povestesc ca la resta-
bilirea cultului icoanelor, la 842, erau In Gonstantinopol o
multime de calugari, purtadnd In procesiune pe strazi icoanele
sfinte persecutate de iconoclasti. Tnclindm a crede ca unul din
conducatorii calugarilor in procesiunea din Bizant era Sfan-
tul Petru Athonitul, fost general sub imparatul Teofil.

Pe la 869, Cuviosul Eftimie din Tesalonic (vestit centru
bisericesc, unde se distingeau Tn viata calugareasca Sfanta
Mucenita Teodora din Egina, Cuviosul Arsenie, fost arhiepis-
cop de Corcira si altii), vine la Athos si Intalneste prin jurul
istmului acantic si in Megali Vigla doi monahi: Petru Athoni-
tul si loan Colovul (Ciuntul). Eftimie, intocmai ca si ceilalti
monahi persecutati de pirati, se refugiaza cand n insula Sfan-
tul Eustratie (la 15 km rasarit de Athos), cand in Cassandra,
cand la nord, Tn Calcidica, unde zidi manastirea Sfantul Andrei,
apoi la Tesalonic, unde zidi ménastirea Porumbeilor, pe care
Nichifor Foca o da Tn 963 Lavrei, si unde ucenicul sauVasile
(nu acelasi cu arhiepiscopul de Tesalonic, cum s-a crezut) Ti
scrie viata. Viata aceasta a Cuviosului Eftimie ne spune ca la
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venirea lui a Tnalnit destui calugari pe la istmul acantic. Unii
scriitori 7l si soCot pe Sfantul Eftimie ca al doilea intemeietor
al monahismului in Athos, dupa Sfantul Petru Athonitul.

De fapt, noi' si aflam ca, la 885, Tmparatul Vasile
Macedoneanul da un hrisov prin care loan Colovul si ucenicii
lui sunt opriti de a-si trece vitele Tn sud de lerissos, caci au
destul loc in Galcidica, Athosul ramanand ca locuinta a
calugarilor. Se vede ca intre timp ei se Tnmultira si se intarira,
caci la Tnceputul domniei lui Leon cel Tntelept 7i smulg aces-
tuia un alt sighilion, prin care iau in sfarsit Athosul cu cate-
va sate. Atunci, calugarii de pe aici, Atansie si Luca, in frunte
cu protosul Andrei, se plang lui Leon, care, in 911, da un sighi-
lion spre a restabili drepturile monahilor si a margini pe
coloviti numai Tn jurul manastirii “Mantuitorului” din ieris-
sos. Aceste doua sighilioane, le-ar fi Tntarit un al treilea, elibe-
rat pe la 920, de imparatul Roman | Lecapenul, apoi de Stefan
si Constantin, Tn care se specificd mentinerea dispozitiilor ante-
rioare, si anume colovitii pastrandu-si mai departe infloritoarea
lor manastire, iar athonitii mentinandu-si Athosul- Din aces-
te documente - dacd nu sunt false - reiese cain Sfantul Munte
exista o organizatie monahala bazata pe pustnicie, cam Tn
genul lavrelor palestiniene, care aveau inca in secolul al 1V-lea
conducatori cu numele de protosi.

Protosul rezida lainceput Tn nord-estul peninsulei atho-
nite, langa fostul canal al lui Xerxes, dar pe urma s-a mutat
spre mijlocul peninsulei, Tn localitatea Caries de azi. Lipsea
Tnsa o organizatie statornica, mai ales ca hartuielile au con-
tinuat Tntre coloviti si athoniti Tn intreg secolul al X-lea.

Pentru a se curma certurile dintre coloviti si athoniti
si pentru a se unifica intr-o institutie puternicd monahala, a
trebuit sa vind o persoanad importanta ca Atanasie, adevaratul
Tntemeietor al monahismului athonit.



Sfantul Atanasie,
Tntemeietorul monahismului athonit

Sfantul Atanasie, dupa numele sau din copilarie Avram,
s-a nascut la inceputul secolului al X-lea in Trebizonda. Ramas
orfan de mie, a fost crescut la scoald, Tn orasul natal si Tn
Constantinopol, de o ruda a sa, un ofiter. El a cunoscut la
Constantinopol pe vestitul calugar Mihail Maleinos si pe nepotii
lui: generalul Nichifor Focas, mai pe urmaimparat (963-969),
si Leon, mare demnitar imperial, care mai tarziu il vor ajuta
n planurile lui de rcfaoere a monahismului athonit. Atras de
viata cuvioasa penare o ducea Mihail, Atanasie vine si ramane
Tn muntele Kimina, l1anga parintele sdu duhovnicesc, unde se
imprieteneste de-a binelea cvi credinciosul general Nichifor
Focas, al carui duhovnic devine Tn curand, dupa ce este tuns
Tn monahism de Maleinds. Initiindu-se de ajuns in viata mona-
hala, pe care o dezvoltase n jurul Constantinopolului marele
iconodul Teodor Studituf, si nevrand sa ramana mostenitor al
lui Maleinos - fata de'care se simtea prea mic - Atanasie a
plecat laAthos. Dupa ce sta ca simplu monah n preajma istmu-
lui aeantic, se asaza in chilia pe care Stefan, protosul de
atunci al Sfantului Munte, i-o randuise lui Focas, cum zice
Atanasie Tnsusi Tn tipicon.

Ga unul care se inconjurase de calugari, petrecandu-si
viata Tn psalmi si cantari bisericesti, Nichifor Focas, trimis in
960 Tn expeditiile contra arabilor in Creta, scrise lui Atanasie,
rugandu-1ca pe un duhovnic ce-i fusese, sa-l viziteze Tn tabara
si sa-i dea prin rugaciunile lui ajutor contra paganilor. Venind
si Tncurajandu-1 pana la terminarea razboiului, Nichifor Ti
promite lui Atanasie ajutoare, pentru a dladi chilii, unde
intentiona sa se retraga si el, scarbit fiind de lume. Atanasie
Tncepe cladirea chiliilor, care sunt gata in mai 963, cand
primeste vestea ca generalul Nichifor a ajuns Tmparat si s-a



casatorit, urmand sa fie Tntronizat. Atunci, Atanasie pleaca
supdrat la Constantinopol si-l mustra ca nu si-a tinut cuvan-
tul. Tmparatul promite ca si pe tron va duce o viata de infranare,
ca un monah. Cu ajutoare si mai mari de la Nichifor si poate
de la fratele lui, Leon, Atanasie cladeste lavra Catholiconului
(biserica principald), apoi celelalte despartaminte si, in fine,
Catholiconul din Caries, Tn care se adunau monahii de céate-
va ori pe an pentru chestiunile generale. Atanasie mai primi-
se ca metoc si marea manastire Peristeron Tn Salonic, o cutie
cu moaste sfinte, o bucata din Lemnul Sfant si - dupa unii -
un sacos arhiepiscopesc.

Numarul monahilor atrasi de personalitatea puternica
a lui Atanasie era, pe vremea liii Nichifor Focas, de 80. Atanasie
primeste si de laTmparatul lonTzimiskes damri Tn mosii, bani,
moaste, iar numarul monahilor creste la 120, semn ca de acum
Tncolo monahismul athonit se va dezvolta dupa pecetea pe care
i-a impus-o Atanasie. Tnraurirea lui asupra celorlalti monahi
crescu si prin faptul ca a fost invrednicit sa savarseasca mi-
nuni, cum a fost aceea a gasirii apei 1n locul numit astazi
Aghiasma, precum si altele despre care vorbeste viata sa.

Atrasi de faima lui Atanasie, vin Tn Athos o multime de
monahi, unii dintre ei personalitati marcante. Intre ei se dis-
tinge boierul georgian loane, impreuna cu fiul sau Eftimie, care,
dupa ce statura catva timp intr-o manastire de sub Muntele
Olimp, venirain Lavra compatriotului lor Atanasie, unde ajung
cei mai iubiti tovarasi de viata, ai acestuia. Mai tarziu vine aici
si un personaj vestit, var de-al lui loane, lon Tomikios sau
Toming, unul dintre cei mai straluciti generali ai timpului, care,
dupa ce fu chemat sa apere imperiul contra rasculatului Barda,
reveni in Athos, depunandu-si aici, Tnaintea lui Dumnezeu,
armurile cu care luptase.

Pentru ca nu mai incapeau n Lavra, lon, Eftimie si lon
Tornikios se retrag la o mila departare spre nord de Lavra si
zidesc biserica Sfantul loan Evanghelistul, temelia actualei
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manastiri ivirite, si pun totodata temelia ménastirii Adoraiirea
Maicii Domnului (lvirul de mai apoi), pe care o va termina
un alt personaj vestit din Georgia, Gheorglie Barasbat (inainte
de 1030). in noua manastire a lvirilor, Eftimie & Tnvatat filosofia
si aici va incepe traducerea Sfintei Scripturi in limba geor-
giand, Tn aceasta epoca de renastere a regatului ivir.

Tn ménastirea Lavrei mai erau pe langa Atanasie si alte
personaje vestite. Asa se pomeneste de Antonie, viitorul egu-
men de la Kherolimne din Kimina, apoi Grigorie loan Caligraful,
Dorotei monahul, Teofan presbiterul etc.

Despre Atanasie se mai pomeneste o Tntdmplare Tn lega-
tura cu moartea lui, care se pare ca a avut loc intre 997 si
1011 (la aceasta din urma data fiind pomenit ca urmas al sau
Eustratie). Cand voia sa ridice la cupola o piatra de incheiere
a zidurilor, aceasta s-a prabusit, cu sase mesteri, si l-a prins
sub darédmaturi. Pentru multele-i minuni si mai ales pentru
rolul lui Tn dezvoltarea vietii calugaresti orientale, a fost tre-
cut Tn seeolul al XVlIl-lea intre sfinti, asa ca Lavra, care pana
atunci avea hramul Adormirea Maicii Domnului, adopta ca
hram ziua de 5 iulie, cand se praznuieste pomenirea lui.

Caracterul organizatiei monahale
atanasiene Tn ca<irul vietii generale
a monahismului oriental

Spre a putea cunoaste si aprecia mai just specificul vietii
monahale athonite Tn felul in care & gandit-o Atanasie, vom
spune cateva cuvinte, despre formele Tn care a fost inteleasa
ea de altii Tnainte.

S-a spus, si cu drept cuvant, cd monahismul oriental nu
reprezintd o organizatie unitara, in sensul ca ar exista un ordin
calugaresc, cum se cunoaste Tn Apus. Acolo, e drept ca s-au dat
norme atat de detaliate, Tncat nu se mai lasa calugarului nici
o urma de libertate personala. Or, este Tn duhul Ortodoxiei sa
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lase omului libertatea sa aleaga mijloacele cele mai potrivite
pentru atingerea mantuirii lui. De aceea, Cele dintai organiza-
tii monahale iau formavietii de anahoret, de sihastrie. Nu-i vorba
ca si In aceasta viata de retragere s-au observat diferente care
mergeau de la eremiti pana la calugari cu viata de obste, de la
stélpnici si achimiti pana la lavrele palestiniene de mai tarziu,
n toate se urmarea insa acelasi scop: méantuirea sufletului. Pri-
mii organizatori ai vietii de obste, Sfantul Pahomie si Sfantul
Vasile cel Mare, au observat Tnsa ca, fata de slabiciunea perso-
nald, e bine sa se pund o margine a libertatii omenesti. De aceea,
Chiar Sfantul Pahomie cel Mare nu mai recomanda viata de ana-
horet decat ca o Tncercare si ca o suferinta pentru cei care au
comis greseli Tn chinovie, Tn viata familiala sau obsteasca. Gat
despre Sfantul Vasile cel Mare, el recomanda-si chiar infiinteaza
- manastiri de dimensiuni mici, unde fiecare, dupa ce a lepa-
dat grija lumeasca de avere si placere, sa petreaca in ascultare
de Dumnezeu, Tn rugdciune si Tn munca de ajutorare reciproca.
E drept ca regulile “pe larg” si “pe scurt” ale Sfantului Vasile
cel Mare nu constituie un cod de paragrafe, ci mai curand un
tratat de morala si de contemplatie. Prevederile Tn legatura cu
Tmpartirea averii inainte de a deveni monah, ca si primirea oame-
nilor casatoriti, copiilor si sclavilor sunt tratate mai pe larg, iar
cele Tn legatura cu tipicul vietii zilnice Tn manastire mai pe scurt.
Lasand protosului manastirii grija de a determina detaliile indi-
viduale, locale si zilnice, Sfantul Vasile se apropie cu blandete
de monah, il inlantuieste cu ambianta personalitatii sale, 7l con-
duce prin toate necazurile vietii sale si il ajuta sa lupte contra
firii rele. De aceea, faia a condensa toata practica vietii religioase
ntr-un numar de formule inflexibile, care sa poata prevedea toate
cazurile ce vor veni spre elucidare, regulile Sfantului Vasile
impresioneaza prin discretie si intelepciune. Pahomie accentua
mai mult votul saraciei, iar Sfantul Vasile, pe al fecioriei, dar
prin aceastavoiau o crestere aintregii personalitati a monahului,
strdind de duhul lumii acesteia. Poate Tn aceasta consta ca-
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racteristica monahismului oriental, iar nu Tn slujirea de multe
ori a unor scopuri mai putin evanghelice, cum e cazul in Bise-
rica romano-catolica.

Dar pe langa formularea celor trei voturi monahale si
pe langa introducerea vietii de obste, legislatia Sfantului Vasile
mai are 0 nota noua pentru vremurile acelea: a supus viata
calugareasca conducerii Bisericii. Nu degeaba, chiar dupa ce
ajunge pe tronul arhiepiscopesc din Gezareea, el intretine si
pe mai departe legaturi cu manastirile sale. Ba, s-a mai vor-

"bit chiar o Tmbisericire a monahismului si de o monahizare
a Bisericii, mai ales ca incepand din secolul al 1V-lea cele mai
mari figuri ale clerului au iesit dintre monahi. Tnca sinodul
din Gangra si mai apoi cel din Calcedon (canonul 4, 7, 8) orart-
duiau pe calugar sub conducerea egumenului, iar prin aces-
tay sub aspra supraveghere a episcopului eparhial. Ba, sinodul
trullan (canonul 4) va opri pe cineva si sa devina calugar fara
stirea episcopului eparhiot.

Dupa Sfantul Vasile, micile familii cu viatd de obste
Tmprastiate prin sate si orase tind sa adopte pe Tncetul regula
marelui capadocian. Tot atunci, Sfantul Nil Sinaitul pomenea
ca chinovia era preferata si ca deprinderea isihiei si a con-
teplarii se permitea doar temporar, calugarul trebuind, pen-
tru a nu cadea, sa se reintoarca la manastire. Totusi, Tn seco-
lul al Vi-lea, aflam ca n lavrele de anahoreti - in care de asta-
data tipicul vietii zilnice si al slujbelor era fixat pana in cele
mai mici amanunte - mai exista si un trai chinovial, sub con-
ducerea Sfantului Teodosie, unde familii chinoviale de batrani
convietuiau Tn duh basilian. Ba, mai mult, lavrele in care se
traia viata individuala de pustnic, de anahoret, isi schimba cu
totul fiinta, trecand Tn centre cu viata de obste. Cel care intro-
dusese acest lucru a fost Justinian. Acest Tmparat extinse peste
Tntreg imperiul noile sale hotaréri cu privire la viata mona-
hala. Mai intéai, nici o manastire nu se poate cladi, zice el, fara
ca episcopul locului sa-si fi dat aprobarea, prin infigerea unei
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cruci. Manastirea, fiind locuinta unuia sau mai multor calugari,
va avea mai multe cladiri, asigurand la toti casa, masa si dor-
mit Tn comun. Numai batranii si cei ce traiesc In viata con-
templativa se vor putea retrage intr-o chilie speciala, dar tot
Tntre zidurile care vor Thconjura de acum Tncolo méanastirea
cao cetate. Canonul 41 trullan va hotari ca sa se permita traiul
de anahoret numai celor ce au stat cel putin trei ani intr-o
manastire. Dispozitiile cu privire la avere, la primirea copii-
lor, a sclavilor, ca si la primirea unui monah fugit dintr-o alta
manastire, sunt foarte aspre. Equmenul se alegea si avea de
regula grad de arhimandrit. In epoca lui Justinian, arhiman-
dritul era sau egumenul unei singure manastiri, sau proisto-
sul unui grup de manastiri. Precum se vede, Justinian gene-
raliza viata de obste, Tncadrand-o in organismul general al Bi-
sericii (sub supravegherea careia trebuia sa stea) si impunand,
Tn ceea ce priveste dreptul civil, dispozitii foarte aspre.

Legislatia lui Justinian a foist valabila mult timp Tn Bise-
rica ortodoxa. Dintre urmasii sai, cel care a adaugat ceva nou
a fost Leon Filosoful, care in conceptia lui mai liberald a admis
ca un monah sa poata fi executorul ultimei dorinte a altui
monah decedat. Cu alte cuvinte, de unde Sfantul Vasile impuse-
se prin votul saraciei totala abstinenta de la avere, iar Justinian
oprise pe monah de a poseda ceva al sau propriu, iata ca Leon
permite monahilor sa dispuna mai liber de averea castigata
Tn timpul calugariei. Sfantul Vasile oprea pe monah de a primi
macar vreo danie, lucru pe care canonul 6 trullan 1l confir-
ma, dar cand Leon da aseftfenea dispozitii sigur ca s-a deschis
0 usa de scapare pentru pofta de imbogatire ce va apare asa
de semnificativa in Athos. In zadar va nega-o Nichifor Focas
printr-o noveld a sa, caci urmasul sau Vasile al ll-lea i-o va abro-
ga. De altfel, Tnsusi Nichifor Focas, acest evlavios imparat, va
face bogate danii luii Atanasie Athonitul.

In aceasta privintd, Atanasie datoreaza mult lui Teodor
Studitul. Acesta dusese la atata perfectiune viata de obste,
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Tncat nici hainele pentru trebuinta Zilnica nu le aveau mona-
hii ca personale. Pentru buna supraveghere a chinoviilor sale,
Teodor a creat un aparat Tntreg de functionari, care raportau
zilnic tot ce se Intdmpla Tn viata didactica, ascetica si con-
templativa a monahilor. Datoriile zilnice ale monahului, ca si
sanctiunile precise pentru fiecare caz, au creat din manastirea
Studion un centru de raspandire a celui mai organizat mona-
hism oriental. Atanasie de Athos, HristOdul de Patmos,
Tbodosie din Peeerska Kievului, si dupa ei aproape tot Orientul,
i datoreaza mult Studitului.

Opera legislativa a
Sfantului Atanasie Athonitul. Lavra

Dupa cum am vazut, Atanasie s-a format in orbita de
influenta a monahismului studit. Operele sale de reorganizare
avietii calugaresti nu prezfnta prea multa originalitate, ele
nefiind decat compilatii, urteori chiar literale, dupa “Cate-
hezele” si “Testamentul” lui Teodor Studitul. Caci, dupa ce
vorbeste Tii tipicon despre ajutoarele primite de la Nichifor
Foeas, Atanasie transcrie aproape identic dispozitiile Studit-
ului privitoare la alegerea egumenului si la primirea monahilor
straini. Forma obisnuita eya ca egumenul sa desemneze pe
urmasul sau, dar alegerea de catre o delegatie de proistosi se
Tncetateni mai tare. Fata de straini, Atanasie era atat de iubitor,
ca alerga Tnaintea lor si le spala picioarele. Si cele Tn legatura
cu interzicerea animalelor de sex feminin Tn Sfantul Munte,
ca si cele In legatura cu interzicerea posedarii de averi per-
sonale, si Tn fine si cele privitoare la simplitated,traiului si a
Tmbraeamintii egumenului, toate le ia Atanasie dupa pre-
scriptiile Studitului. Interzicerea folosirii de catre calugari a
animalelor de sex feminin, de pilda, e un amanunt introdus
de Plato, unchiul lui Teodor Studitul. De la acestail ia Atanasie,
iar Tn .1384, tipiconul Ill opreste formal intrarea oricarui ast-
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fel de animal Tn Athos. Dispozitia se respecta si azi. Si celein
legatura cu randuielile de slujba bisericeasca si de post, ca si
numarul functionarilor folositi la administratia chinoviului,
tot dupa Teodor Studitul sunt luate. Atanasie a exclus din dis-
pozitiile Studitului canonul 6, Ccare oprea ealaritul calugarilor
pe cai si catari, si canonul 11, care obliga pe egumen sa tina
de trei ori saptamanal scoala cu monabhii.

Tn conducerea ei, Lavra erainca din 963 “de sine stata-
toare”. Nu se poate preciza data cand apare acest fenomen
al manastirilor neatarnatoare de nici o autoritate lumeasca
sau bisericeasca. Noi Tnelinam sa credem ca pentru marea
dragoste ce-i purta lui Atanasie, ca si pentru faptul ca nu-si
putuse tine fata de acesta angajamentul de a-1 urmain mona-
hism, aceasta inovatie este o creatie a lui Nichifor Focas. De
aici pleaca autonomia Sfantului Munte, care se va pronunta
dupa epoca Comnenilor atadt de tare. Focas marginise
numarul calugarilor la 80, dar lon Tzimiskes il ridica Tn urma
daniilor la 120, usuratate care i se poate imputa lui Atanasie,
mai ales cain 1046 - deci nici dupa 80 de ani - Lavra numara
700 de monahi. Constituia si acest fapt o abatere de la normele
Sfantului Vasile, care preconiza, dupa cum am vazut, comu-
nitati mici, Tn care sa se cunoasca toti unul pe altul si sa se
zideasca sufleteste unul pe altul. Tn lavrele palestiniene, desi
erau multi anahoreti, domnea o disciplina aspra. La fel era si
Tn populatele manastiri studite, unde supravegherea de
aproape, ca si munca obligatorie, sub controlul atator
functionari, impuneau uri spirit de perfecta ordine. in lavra
lui Atanasie - si dupa ea in intreg Sfantul Munte - disciplina
se va Tnmuia curénd, mai ales ca, dupa cum am vazut, tipi-
conul lui nu prevedea o instruire obligatorie a monahilor. Alta
nota pe care tinem s-o observam, e ca se permitea unora din-
tre monahii noi veniti - celor mai alesi - sa doneze manastirii
averea personala pe care o aduceau. Desigur, aceste daruri le
aduceau mai ales monahii care Tn mirenie au fost de neam
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domnesc sau boieresc si care erau primiti de multe ori chiar
sub varsta prescrisa, fapt contra caruia atat de adeseori s-au
nascut certuri in Athos. Aceste doua motive si altele pe care
le vom mai vedea fac trecerea spre epoca idioritmica, in care
monahul are pretentia sa duca o viata libera, sa posede averi
.etc.

Reactia anahoretilor. Primul tipicon (970)

Cum am vazut, Tnainte de a veni Atanasie, existase n
Athos o viata calugareasca ca un pronuntat timbru de ana-
horetism. Vieti de asceti, ca Petru Athonitul, Cuviosul Pavel
de Xiropotam, Protosul lon Fakinos etc. , inflorisera intr-o aspra
asceza petrecuta prin pesteri si colibe modeste. latd cum
zugraveste biograful lui Atanasie viata ce o aflase acesta cand
a ajuns Tn Athos: “Géand veni sfantul Tn Athos nu erau multi
monahi, dar cand vazu aspra lor pustnicie crezu ca se apropie
de cer. Corturile erau doar bete de lemn implantate, sub care
stateau pe vreme rea, iarna si vara, in ochii piratilor. Hrana
nici n-o puteau numi hrana, caci culegeau doar roadele
copacilor salbatici. Era mai mult o chinuire a trupului”. Ceea
ce lipsea acestei vieti de anahoreti era 0 mai omeneasca
ntelegere a traiului monahal - care trebuie sa uneasca asceza
cu contemplarea - si 0 mai practica organizare a muncii si a
timpului. Aceste elemente le aducea spiritul practic al lui
Atanasie. Dar Tn zidurile groase ale manastirii, Tn daniile
crescande ale Timparatilor si Tn numarul asa de covarsitor al
monabhilor, nu puteau vedea acesti anahoreti decat un semn
de burghezie si de calcare a predaniilor. Biograful lui Eftimie
Ivirul spunea despre Atanasie ca “zideste case luxoase, strica
vechile traditii de TnfrAnare si parca schimba Athosul intr-un
tinut lumesc, Tncat a izbucnit o mare cearta intre monahi”.
Istoricii spun ca desi Atanasie jertfea din daniile primite de
la imparati cate 7 litre de aur pe an pentru a le ridica bise-
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rica din Caries, totusi anahoretii nu voira sa traiasca cu sis-
tem, ba s-a ajuns la certuri. Se cerea interventia Tmparatului,
patronul Sfantului Munte.

Tn urma unei péari aduse la Bizant, Tmparatul lon
Tzimiskes trimite Tn Athos pe calugarul studit Eftimie, care, de
acord cu ambele parti si In fata tuturor egumenilor, formuleaza
-dupa tipiconul lui Atanasie - normele dupa care se va conduce
comunitatea calugarilor. Hotararile acestea inseamna consacrarea
oficiala si extinderea peste Tntreg Athosul a conceptiei lui
Atanasie. Ele s-au scris in 970 pe piele' de tap si se pastreaza ca
0 magna charta a Sfantului Munte in arhiva din Caries. Ele
formeaza primul tipicon od Sfantului Munte.

Calugarii sunt, dupa acest tipicon, de doua feluri: cu
viata de obste si pustnici. Acestia din urma traiau in Lavra si
Tn alte manastiri ce s-au ridicat in curand dupa ea. Ei aveau
Tn stapénire aproape Tntreg Sfantul Munte. Fiatia fiecarei mana-
stiri se conducea de catre egumen si un numar de proistosi,
dintre care se distingeau iconomul, eclesiarhul si altii, cum
prevazuse chiar Atanasie. Toate manastirile laolalta se con-
duceau prin adunarea egumenilor (sinaxa) Tn Caries, la
Tnceput, de trei ori pe an, de Craciun, Paste si Adormirea Maicii
Domnului, iar dupa acest tipicon; numai o data, la ziua hra-
mului Sfantului Munte (Adormirea Maicii Domnului). Cu
aceasta ocazie, iconomul facea darea de seama asupra tre-
burilor materiale si administrative ale tuturor manastirilor,
spre a o iscali protosul si egumenii. Spre deosebire de restul
imperiului bizantin - caci institutia protosului era in fiinta
pretutindeni unde erau manastiri mai multe -, protosul din
Sfantul Munte era un monah independent de vreo manastire,
mai ales pentru timpul cat dura slujba lui. Dreptul lui era de
a supraveghea conducerea manastirilor. in acest sens, avand
0 putere asa de mare, era numit de regula de imparat si hiro-
tonit de patriarh. Avea voie sa poarte toiag ca arhiereii, era
pomenit in toate bisericile Sfantului Munte, iar mai tarziu
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capatase si privilegiul de a putea asista la sinoade si de a sluji
la Liturghie cu insignele patriarhale. Sigur avea drept sa
Tntareasca pe egumeni, sa recomande pentru hirotonie pe dia-
coni si preoti, iar pe citeti si pe ipodiaconi ii putea el Tnsusi
hiiOtoni. Institutia protosiilui a fost in floare in epoca ehi-
noviala, iar cea idioritmica a decazut. Ultimii protosi Se intal-
nesc in secolul al XVll-lea.

Pe de alta parte, tipiconul admite si unele drepturi pen-
tru anahoreti. Doritori de o viatd mai contemplativa si mai
linistitd, unii dintre monahi se retrdgeau din manastire intr-o
chilie pe care o inchiriau de la sfatul ehinoviului. Sigur ca numarul
lor era limitat, Tntrucét se cerea de la ei 0 deosebita putere de
nfrénare. Ei aveau cel mult un frate mai tanar, altfel trebuind
sa fie singuri. De la manastire primeau anual un ajutor de trei
bani si cinci masuri de gréu. Tn caz de oboseald, ei puteau trece
sa 9e odihneasca langa bisericuta Sfantul Eustatiu din roman-
ticul colt al Milopotamului (Valea Merilor). Asezat pe drumul
dintre Lavra si lvir, aproape de tumul vechi al Amalfinezilor, pe
un mic damb deasupra marii - de pe care rasaritul soarelui e
asa de frumos -, Milopotamul e un adevarat colt de rai. Tnsusi
Atanasie a permis traiul ascetic - deci scos de sub supravegherea
si obligatiile zilmee ale ehinoviului - la cinci isihasti din cuprin-
sul Lavrei (chiliile Sfantului loan Hrisostom, a Sfintei Treimi etc.) (
iar prietenul sau lori (loane) lvirul Ti doneaza opt chilii, pe care
le va puteavinde oricui. Acesti isihasti nu erau obligati la lucrurile
vietii de obste, traiau izolat si doar sdmbéata veneau sa participe
la serviciile divine alaturi de cei din chinovie. La hram sau daca
erau bolnavi primeau si ei putin peste, Tncolo traiul lor era un
post aspru.

Cu timpul, aceste chilii s-au Tnmultit atat de tare, mai
ales in jurul Lavrei si a Cariei, Tncat putem spune (mai ales
despre Caries) ca formau adevarate lavre de anahoreti in sen-
sul palestinian al cuvantului. E si acesta un castig de cauza,
macar tacit, pentru vechea conceptie anahoretica, pentru ca
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s-au dezvoltat mai tare manastirile preconizate de Atanasie,
Tncat de la o vreme au Tnghitit-si chiliile si manastioarele mai
mici, ajungand pana azi stapane peste tot Athosul. Or, nu e
mai putin adevarat, inflorirea isihasta si frumoasele miscari
spirituale de mai tarziu se datoresc mai curand locuitorilor
acestor sarace locasuri, decat marilor manastiri.

Tntemeierea celorlalte manastiri.
Tipiconul Il (1046)

Tn urma interventiei lui lon Tzimiskes a crescut si mai
mult autoritatea lui Atanasie, iar tipul de organizare a Lavrei
devine norma pentru toate celelalte manastiri. O multime de
locasuri se cladesc acum, mai toate opera unor mari persona-
litati atrase de faima lui Atanasie. Am vazut cum mai multi
boieri georgieni au intemeiat, inca de pe vremea Lavrei, stralu-
citoarea manastire a lvirilor (972). Ga a treia, in ordine crono-
logica, apare - tot Tnainte de anul 1000 - méanastirea Vatoped,
Tntemeiatd cu permisiunea lui Atanasie de catre trei frati din
Adrianopol. Tot pe acea vreme se cunoaste manastirea Filo-
teu, cum pomeneste Tn 992 un doeument de-al Lavrei.

De la inceputul secolului al Xl-lea dateaza manastirea
de langa istmul acantic Esfigmenu, in care intrase, Thainte de
1050, Antonie de la Kiev. Contemporane mai sunt manasti-
rile: Dohiar, Xenofon si Xiropotam. Se pare ea manastirea
Xiropotam (Secu) a avut o existentd modesta pe vremea sosirii
lui Atanasie Tn Sfantul Munte. Ca manastire mai apare abia
n jurul anilor 1000. Ceva mai tarziu (tot Tnainte de 1100),
apar Caracalu si Gostamonitu.

Tn &eest timp - n care Tmparatii bizantini Tncarcau pe
aghioriti cu daruri, metoaCe si privilegii, iar unii dintre ei au
scos Athosul si de subjurisdictia episcopului eparhiot si chiar
a patriarhului din Gonstantinopol - Tntre ucenicii lui Atanasie
se petreceau o serie de lucruri pe care tipiconul acestuia nu
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le prevazuse. Alexie Gomnenul a fost acela care a hotarat “ca
libertatea Sfantului Munte trebuie observata de toti si nici un
mitropolit sau episcop sa nu se amestece in conducerea lui”,
Tnca Vasile Il Bulgaroctonul a trebuit sa dea o aspra decizie
pentru a opri comertul intins pe care monahii aghioriti 1l
faceau pana departe in Salonic, Tesalia etc. Manastirea latina
a Amalfinezilor, ea si Vatopedul, Ivirul si altele aveau vapoare
mari pentru acest scop. Afara de acestea, Lavra si Vatopedul
foloseau Tn gospodaria manastirii un numar impresionant de
vaci si capre. Gat despre puterea protosului se vede ca era
Tntunecata de a unor egumeni, caci la 1046 se da dreptul egu-
menului Lavrei sdvina la adunare in Caries Tnsotit de sase slu-
jitori, al Ivirului si Vatopedului de cate patru, iar protosul abia
de céate trei slujitori. La primul tipicon, protosul veneainsotit
de trei slujitori, egumenul Lavrei de doi, cel din Xiropotam
de unul, iar egumenii celorlalte manastiri singuri. Aceasta e
starea de lucruri pe vremea celui de-al doilea tipicon, dat Tn
1046, de imparatul Constantin Monomahul, prin delegatul sau,
calugarul studit Gosma de la manastirea Tintiluki din Con-
stantinopol. Dupa multe discutii, delegatii celor 180 de
locasuri, cate existau atunci (inclusiv colibele si chiliile),
declara in fata lui Cosma ca le pare rau de abuzurile la care
se dedasera. Dar ei raman —asa aproba tipiconul - si pe mai
departe intr-o comoditate oarecare (comert, vaporase, vite,
mosii etc.), cum 1i deprinsesera Tmparatii din Bizant. Ba, peste
cateva decenii, cand 300 de familii de vlahi au napadit cu
turmele de oi Athosul, provocand mari dezbinari si coruptii,
au fost necesare afurisanii si exiluri, spre a curma viata deca-
denta care se ducea atunci Tn Athos.

Tri aceasta vreme (secolul al Xll-lea) s-au mai infiintat
o serie de manastiri, de asta data slave: Zograful (infiintat Tnca
pe la anii 1000), Rnsiconul sau Sfantul Pantelimon (1143) si
HUandarid (1197). Elementul slav va aduce spre finele seco-
lului al XJl-lea si pana in secolul al XIV-lea o traditie aspra de
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chinovie, caci spiritul liberal al grecilor erainclinat spre traiul
individual al idioritmiei. De altfel, avem siTn timpul dezvoltarii
materiale a marilor manastiri continuarea traiului de anahoret.
Asa ca, daca mare parte din calugarii marilor manastiri se ocu-
pau cu lucruri mai putin duhovnicesti, ca cele pe care le-am
amintit, Tn schimb, acesti asceti au mentinut aspra traditie
calugareasca in mare inflorire, ceea ce ne da dreptul sa con-
sideram epoca chinoviala (970-1390) ca cea mai infloritoare
din istoria Sfantului Munte. Daca am pomeni nUrnai fenomenul
isihasmului, acea culme de viata si experienta duhovniceasca
a rugaciunii mintii, nemaiajunsa ulterior Tn Biserica ortodoxa,
tot ar fi destul ca gloria monahismului aghiorit sa ramana
nevestejita. De altfel, dupa cum am mai amintit, epocile de
renastere spirituald se datoresc mai mult vietii din chilii si
schituri decat marilor manastiri. Asa, reactiunea contra deca-
dentei din epoca convietuirii cu vlahii (pe la 1100) se produ-
sese tot din cauza anahoretilor, isihastilor si acelor din pesteri,
care luptau foarte darz contra stricarii moravurilor calugaresti.
Peste vreo suta de ani dupa aceea, calugarul sarb Savaisi inte-
meiain Garies chiliile sale tot dupa tipul isihast. lar pe la finele
secolului al Xlll-lea siTnceputul secolului al XIV-lea, cand inflo-
reste isihasmul, tot schiturile si chiliile par a avea mai multi
reprezentanti.

Tntemeierea ultimelor manastiri din cele
douazeci existente azi

Tn urma cuceririi Bizantului de catre latini (1204) se
ajunge si pentru Athos la o epoca deosebita. Secolul al XlllI-
lea ajunge pentru Athos un veac de tulburari. Cazand Tn
stapénirea bisericeasca a arhiepiscopului latin de Tesalonic,
Nevelon de Soisson (1207), a urmasului acestuia, Guarin de
Bereia, si mai ales sub supravegherea episcopului “in partibus”
Benedict de Sebasta, legatul papal, Athosul ajunge tinta tuturor
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baronilor latini dornici dupa aventuri si pradaciuni. Acestia
Tsi fac un castel Tn Sfantul Munte, de unde pot prada in voie
locasurile sfinte, prea slabe pentru a se apara. E drept ca
aghioritii s-au plans adeseori de aceste Tncalcari, fapt pentru
care papa Inocentiu al lll-lea a intervenit si a pus Athosul, n
1211, sub scutul vaduvei lui Simon de Montferrat, Maria sau
Margareta, fosta sotie a unui Tmparat bizantin. Ba, fata de mul-
tele abuzuri savarsite de cruciati, papa a luat Sfantul Munte
chiar sub protectia sa. Totusi, calugarii aghioriti au dus Tn aces-
te vremuri de mari dusmanii intre ortodocsi si catolici zile
grele. La cativa ani dupa aceea, manastirea ivirilor a fost pra-
data de “pirati din Francia”, cum se exprima cronica timpu-
lui. Spiritul de liberate Tn credinta nu l-au recapatat calugarii
nici pe la 1234, cand ortodoxul rege al bulgarilor, loan Asan
al ll-lea, a supus Athosul si Salonicul jurisdictiei patriarha-
tului nou-infiintat al larnovei. De aceea calugarii, Tn numar
.de peste 3000, cer patriarhului din Constantinopol, Gherman,
sa le redea autonomia respectata de toti imparatii, cerere pe
care ierarhul le-o Tmplini pe la 1250.

Ca urmare a spiritului de dusmanie contra latinilor, se
pastreazain arhivele Sfantului Munte o serie de rapoarte Tn care
monahii aghioriti aratd cum au fost supusi la chinuri si silnicii
din partea Tmparatului Mihail al VIlI-lea Paleologul si a partidei
unioniste in frunte cu patriarhul loan Beccos. Calugarii din Sfan-
tul Munte n-au vrut sa primeasca unirea cu Biserica romano-
apuseana, pe care partida unionista o savarsise Th 1274 la Lyon.
Drept pedeapsa, Tmparatul, patriarhul si o buna parte din
aderentii lor - Tntre care si destula armata- au debarcai Tn Athos
si, Tn afard de manastirile Lavra si Xiropotam, care 1i primira
cu fast deosebit si cu celebrarea Liturghiei cu azima, celelalte
manastiri aii fost pustiite, iar calugarii lor au fost martirizati.
Istoriografii catolici neaga veracitatea acestor fapte, pe motiv
ca un Tmparat asa pios nu putea uza de astfel de mijloace de
constrangere. Se spune chiar ca rapoartele care povestesc aceste



lucruri confunda faptele cu cele intamplate mai tarziu (1307-
1309), cand 6000 de catalani catolici au invadat Athosul. E de
observat ca aceasta invazie nu e amintita decat in nordul Atho-
sului si n-a avut de suferit de pe urmaei decat Hilandarul sérbesc,
despre-care se spune ca a sustinut un greu atac de trei ani. Tn
orice caz, pe deasupra tutror exagerarilor adaugate de croni-
carii timpului, nu e mai putin adevarat ca fata de marile pro-
bleme ale Ortodoxiei, cum au fost si incercarile de unire a Bise-
ricilor, Athosul a fost o cetate de darza rezistenta pe pozitiile
traditionaliste ale Rasaritului.

Tiica de pe vremea Gomnenilor si mai ales in epoca la-
tind, libertatea si autonomia Sfantului Munte era prea mare.
E drept ca protosul si egumenul Lavrei - numiti de Tmparat
- erau obligati a merge chiar la p'atriarh pentru a-si primi hiro-
tonia. Dar aceste porunci date inca de pe vremea patriarhu-
lui Leon (1140) nu se mai respectau. De aceea, in 1312,
Andronic al ll-lea Paleologul, in Tntelegere cu Nifon |, patri-
arhul GonstantinopolulUi,,hotaraste ca de acum ineolo pro-
tosul sa fie sUpus numai Patriarhiei. Se vede ca se observase
prea marea autonomie a monahismului athonit, care va sfarsi
prin a duce nu peste mult timp la idioritmie. De aceea, in anul
urmator, patriarhul Nifon | ingradeste si ttiai mult libertatea pro-
tosului, prin aceea ca supune Sfantul Munte jurisdictiei si
supravegherii episcopului locului, celui de lerissos. Se vede insa
ca protosul, ca toti egumenii, nu dorea deloc pe episcopul de
lerissos, caci pe la 1368 izbucnesc certuri acute Tntre protos si
episcop. Protosul uzurpase tronul pe care-1 avea episcopul Tn
Caries. Certurile ajung la sinodul patriarhal. Ca unul care ani
de-a randul petrecuse in lavra, patriarhul Filotei decise ca de acum
Tncolo episcopul “de lerissos si Sfantul Munte” poate merge, ori
de cate ori vrea, sa faca slujba, sa inspecteze si sa indrepte
lucrurile Tn Athos. De fapt, drepturile episcopului de lerissos nu
erau mai mari. ca ale unui protos, care, la fel, avea drept sa fie
pomenit pretutindeni Tn Athos, sa serveasca cu epigonation si
sa propuna monahi pentru hirotonie. Situatia episcopului era
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deci asemanatoare cu a unui egumen n grad de arhiereu, la fel
cu al Sinaitului. Fata de nesupunerea protosului, episcopul de
lerissos a raspuns Tn 1370 prin depunerea acestuia. Lucrurile
nu puteau ramane asa, chiar Tn epoca Tn care puterea protosu-
lui era mai mare. Se pare ca demnitatea de protos o aveau atunci
mai mult sarbii, caci peste 20 de ani, alt patriarh, Antonie, care
va reda Athosului autonomia, va justifica supunerea Sfantului
Munte sub autoritatea episcopului de lerissos ca replica contra
hegemoniei sarbesti. Gu alte cuvinte, prin supravegherea mai
de aproape a episcopului de lerissos, grecii se aparau de influ-
enta prea mare a sarbilor. Poate le era teama ca acestia sa nu
ajunga a domina prea multe manastiri, de aceea, dupa cum patri-
,arhul Calist luase din mainile calugarilor georgieni manastirea
ivir si o dase grecilor, tot asa un exagerat simt de aparare natio-
nald 1l va fi indemnat pe patriarhul Filotei sa faca acest gest.

De fapt, pericolul sarbesc disparuse o data cu stingerea
Gasei Nemaija (1368). Dar un altul, comun, se ivea mai puter-
nic, cel turcesc. Asa Tncat nici jurisdictia episcopului de leris-
sos n-a durat mult si n-a fost decat nominala. Caci spiritul de
independentd al aghioritilor era prea puternic spre a1 putea
stapani un episcop mai mult nominal, ca cel din lerissos, care
nu mai era ascultat, sau chiar un patriarh de Gonstantinopoi,
care nu avea asupra Athosului nici o putere de constrangere.
Daniilc.multe ale Paleologilor, sarbilor si voievozilor roméani,
ca si libertatea Sfantului Munte, consfintitd prin actele
Tmparatilor, au creat in Athos o stare de spirit care nu mai
era Tn spiritul tipiconului si al testamentului lui Atanasie.

In aceasta a doua jumatate a secolului al XIV-lea, nou
Tnfiintatele manastiri Cutlumus, Pantocrator, Sfantul Pavel,
Grigoriu, Simonpetra si Dionisiu, ca si Stavronichita vor com-
pleta colegiul celor doudzeci de manastiri care stapanesc si
astazi Tntreg Athosul. Se vede ea pofta dupa avere si putere
le pune in asasituatie, Incat aceste manastiri ajung la serioase
certuri pentru mosii si pentru ranguri. —



Introducerea idioritmiei.
Tipicoanele 111 (1394) si IV (1407)

Dupa prevederile vietii chinoviale, monahul eraintru totul
supus conducerii personale a egumenului. Nimeni n-avea voie
sa aiba vreo avere sau vreun privilegiu de libertate si de putere.
Acesta fusese spiritul legislatiilor monahale si al celei date de
Sfantul Pahomie si de Sfantul Vasile. Vointa egumenului se ascul-
ta orbeste. Th Athos, e drept ca acest spirit de ascultare
neconditionata a fost mai putin accentuat, pentru ca firea grecu-
lui este ea Insasi republicana, dispusa la libertate, la speculatie,
iar in ceea ce priveste organizarea vietii sociale, mai apropiata
de punctul de vedere confederativ, democratic. Mai credinciosi
spiritului de supunere fatd de autoritate raman slavii si
romanii, care si azi urmeaza in Athos ©mata asprain comun sub
conducerea egumenului. Spre deosebire de ascultarea de coman-
damentele comune, apare viata dusa in idioritmie (stil propriu
de viatd). Termenul il folosea si Sfantul loan Scararul, dar numai
ntr-un sens moral de neascultare. in acelasi sens il pomenea si
Teodor Studitul, iar sfantul loan Damaschin aminteste de secta
Lampetienilor, ai caror monahi traiau dupa placul individual. De
aceea, Sofronie, patriarhul lerusalimului, scria pe la 1580
calugarilor din Patmos ca cei dintai care au trait idioritmie au
fost acesti Mesalieni sau Lampetieni. Desigur, observatia nu e
dreapta, cel putin Tn sensul in care se desemna idioritmia mona-
hala pe la 1580. Asadar stilul idioritmie se caracterizeaza prin
Tncalcarea a doua din voturile calugaresti: al saraciei si al
ascultarii. Propriu zis, nu putem vorbi despre o incalcare abso-
lutda, caci nici posedarea de averi nu e nemarginita si nici
ascultarea nu e intru totul calcata. Cred ca mai curand se trece
accentul de pe punctul de vedere colectiv pe cel individual. Totusi,
o alterare avoturilor ramane.

S-asustinut ca idioritmia s-a introdus din cauza vitregii-
lor vremii. Tn urma deselor navaliri ale piratilor, a incursiunii
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cruciatilor si aincetarii ajutoarelor bizantine, calugarii au tre-
buit sa adopte un trai mai personal, pentru a scapa de la pieire
manastirile. Ba, s-ar mai fi adaugat la acestea 8i dominatia
turceasca, fata de care au trebuit sa plateasca monahii
impozite prea mari si, nea\and de unde, sultanii le-au confiscat
metoacele si au despuiat manastirile de orice venit.

Mai intai,' nu e adevaratjpa daniile s-ar fi terminat odata
cu stingerea imperiului bizantin. Sarbii si mai ales romanii vor
continua aceste ajutoare, poate inca si mai constiincios. Nici
din cauza piratilor n-au putut fi siliti monahii sa-si schimbe
viata, deoarece incursiunile lor nu erau asa de dese si generale.
Gat despre ingerintele pe care le-ar fi facut turcii asupra Atho-
sului, iar se exagereaza. Se stie doar ca turcii nu s-au atins de
libertatea interna a manastirilor, iar Tn ee priveste faptul ca ei
ar fi luat averile aghioritilor sau i-ar fi impus la mari impozite,
este iar o exagerare. ldioritmia se semnaleaza inca Tnainte de
a ocupa turcii Salonicul; (1430). lar traditia monahala
vorbeste de anumite scutiri si imunitati fiscale pe care insusi
Mahomed Cuceritorul le-ar fi acordat calugarilor. Aceleasi
favoruri le-ar fi aporobat si Selim I, care e pomenit si intre cti-
torii manastirii Xiropotam. In urma unei minuni facute de
moastele celor 40 de sfinti (hramul ménastirii), Selim ar fi cladit
si un turn la Xiropotam. E drept ca, Tncepand din 1525, rezi-
dain oraselul Sidirocavasis din Calcidica - unde.era prefectura
de care depindea Athosul - un regiment de garda imperiala
(Bostandzis), la intretinerea caruia contribuiau si monabhii.
Acesta ar fi fost primul haraci pe care-1 plateau aghioritii. Mai
tarziu haraciul s-a marit, Tncat la 1670 urca la 18000 taleri.
Se pare ca aceeasi suma a ramas asupra Athosului si pe la 1764,
cand, din cauza unei certe dintre manastirile aghiorite,
bancherul sultanului, Stavracoglu, obtinu aprobarea ca toti
monabhii sa plateasca una din cele trei categorii de impozit: 3,
6 sau 10 taleri, dupa posibilitati. Se vede ca Tnainte se platea
mai mult global. Aceasta insa nu constituia o greutate deosebita
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pentru uri monah* mai ales ca suma tot manastirea o achita
din metOcurile sale.

De aceea, va trebui sa cautdm cauzele idioritmiei Tn alta
parte. Mai degraba idioritmia apare ca o reactie fata de epoca
de mari tensiuni spirituale si de aspre Infranari duhovnicesti pe
care a insemnat-o isihasmul (1250-1370). In parte, observatia
e adevaratd, caci Cata vreme fenomenul isihasmului desemna o
totala desfacere de pamantesc, idioritmia apare caracterizata prin
pofta dupa avere si dupa marire. lata de ce am sustinut mai sus
ca multe danii facute de imparati si scoaterea Athosului de sub
jurisdictia Bisericii n-au putut avea alt rezultat decat tocmai o
slabire a duhului vietii chinoviale si o pregatire spre un trai mai
de suprafata si mai individualizat.

Starea de lucruri provoca ingrijorare, de aceea, in 1393,
protosul Dometie si cu Grigorie, egumenul Lavrei, se plang patri-
arhului Antonie. Acesta da in mai 1394 un Tomos, pe care isto-
ria 1l considera ca al Il-ea tipicon al Sfantului Munte. Se vede
ca institutia protosului nu mai era respectata, de aceea tipiconul
prevede ca toti egumenii sunt datori a1 cinsti, platindu-i dupa
posibilitatile fiecarei manastiri, un tribut anual. Chiliile trebuiau
sa-i presteze chiar si 0 serie de munCi. Dispozitiile acestea voiau
Sa salveze principiul monarhic si autoritar in conducerea Sfan-
tului Munte, dar era prea tarziu. Cele 25 de manastiri se pre-
ocupau de altceva: Tsi disputau Tntaietatea Tn adunarea din Caries.
Patriarhul a stabilit si aceasta ordine ierarhica, asezand n frunte
protosul si egumenul Lavrei, apoi al Vatopedului si lvirului, Hilan-
darului si Xiropotamului, si pe urma celelalte, ordine care Tn
esenta au ramas pana azi. Ca o intarire a acestui tipicon, in 1406,
Manuil Paleologul da un hrisov care consfinteste starea de fapt
aidioritmiei. Daca tomosul lui Antonie pomeneste numai de cal-
carea poruncii ascultrii, Tn schimb acest hrisov - socotit,ca al
IVlea tipicon - da voie calugarilor sa mosteneasca, si castige si
sa transmita si altora averea personala castigata in viata de mana-
stire. Cat despre institutia protosului, Manuil nici nu prea
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pomeneste. El vorbeste numai de egumeni, a caror putere o
diminueaza prin aceea ca le pune in coasta un consiliu de 15
frati, cu ajutorul caroravor conduce treburile manastirii. Aceas-
taTnsemnainlocuirea principiului monarhic cu cel democratic.
De acum, egumenul aproape va disparea, luandu-i locul un dichiu,
care poartd - ca un simulacru - un toiag, ca si vechii egumeni,
dar care nu mai are nimic din vechile drepturi. Organe execu-
tive? sunt doi epitropi, alesi din sfatul celor 15. Manuil mai
pomeneste de monahi care Tsi parasesc manastirea ca sa se ocupe
cu lucruri lumesti sau sa plece prin tari straine dupa mila, unde
jaméaneau cateodata, fara sa se mai reintoarca.

m : Idioritmia s-a intins repede nu numai Tn Athos, ci In
Tntreg Orientul. Chiar Tn anul cAnd dadea amintitul tomos,
patriarhul Antonie scria calugarilor din nou Tnfiintata mana-
stire Pantocrator (langa Caries) ca e bine sa ramana in sara-
cia evanghelica a chinoviei, iar nu sa se straduiasca a urma
pilda rea a altora ce umbla dupa imbogatire. Peste o suta de
ani, patriarhul loachim observa ca protosul si egumenul Lavrei
au uitat demult sa-si mai ia hirotonia de la patriarhul ecu-
menic. Cat despre cei impreuna eu care vietuiesc, nici nu le
mai pasa- Randuielile s-au stricat pentru ca nu se mai respec-
ta buna sfatuire Tn comun. Tot cam pe atunci, Nifon Pelo-
ponezianul, viitorul patriarh, abia a putut gasi - dupa multa
cautare— o manastire care mai pastra inca randuielile vietii
de obste in Athos: manastirea Dionisiu.

Epoca decadentei idioritmice. -\
Tipiconul V (1575). Schiturile

In urma introducerii averii personale Tn manastiri, o
multime de anomalii au inceput sa se arate. Comertul cu grau,
castane, alune, cirese, vin, rachiu si alte alimente se urma nes-
tingherit. Certuri pentru averi si metoace au invrajbit timp
Tndelungat Tntre ele manastirile Esfigmen cu Hilandar, Lavra
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cu Filoteu. Daniile roméanesti au reparat si imbogatit in seco-
lele XVI-XVII absolut toate manastirile din Sfantul Munte,
Tndestularea si belsugul ar fi trebuit sa se vada si Tn afara de
zidurile pe care voievozii le ridicau si de odoarele pe care le
donau. Totusi, nu era asa. Si e explicabil de ce. Se introdu-
sese 0 administratie slaba, subminata de luxul pe care-1 faceau
calugarii, de Tmprastierea sufleteasca Tn care se depana viata
Tn manastiri.

Vazand aceasta stare de lucruri, o seama de egumeni
se adreseaza patriarhului leremia Il, care se afla, de sarbato-
rile Craciunului din 1573, In torarasia prietenului sau Silvestru
de Alexandria, Tn trecere prin Salonic. leremia trimite pe Sil-
vestru n Athos saindrepte lucrurile. Idioritmia facuse ravagii
mai ales Tn Lavra. Dupa o sedere mai Tndelungata, Silvestru
readuse in Lavra viata de obste. In septembrie 1574 apare si
sighilionul dat de cei doi patriarhi pentru revenirea la viata
de obste, si care formeaza tipiconul al V-ea. Tipiconul con-
stata ca multi calugari isi paraseau manastirile fara voia egu-
menilor, ducandu-se prin tari straine dupa mila si traind acolo
din slujbele si sarindarele pe care le faceau pentru banii pri-
miti de lacredinciosi. Unii din administratorii trimisi la metoa-
ce primeau calugarite Tntre zidurile acestor dependinte. Ba
unii calugari ajunsesera sa produca, sa consume si sa vanda
cantitati mari de rachiu.

Hotararile patriarhului nu au fost drastice si rezultatul
lor a fost efemer. Lavra insasi decade, incat, pe la 1621, abia
avea cinci monahi Tntre zidurile ei. Pe la jumatatea secolului
al XVIl-lea erau nchise din cauza saraciei: Filoteul, Rusiconul
si Gostamonitu. La 1660, cand nu mai exista institutia proto-
sului, Lavra a fost silita sa-si vanda chiliile ce le avea in Caries,
spre a-si plati datoriile. Caci aceasta era cea mai mare greu-
tate prin care treceau manastirile. Calugarul isihast Pahomie
Rusanos descrie intr-o minunata scrisoare adresata proistosilor



din Caries, luxul pe care-1 fac toti cu nesabuinta, fapt pentru
care sunt cu totii Tnglodati Tn-datorii la bancherii evrei din
Salonic. Din cauza abuzului de libertate, se intrec toti in
mancari, bauturi, haine luxoase, tin tot soiul de vite, de cai nobili,
nu mai asculta de patriarh, iar ca protos pun pe cel mai slab.
Spre a scapa de aceste rele, se cere infraharea patimilor si rtiunca
albinei si a furnicii. .

Ca o reactiune contra acestui duh de descompunere i
de Tmprastiere spre cele lumesti apar schiturile. E drept ca ele
nu vor reveni la viata de obste, dar se vor caracteriza printr-o
aspraviata de asceza si contemplatie. Tn aceasta ipostaza ele
nu sunt decat reunirea vechilof chilii de anahoreti si isihasti.
Se pare ca trecerea de la chilii la schituri o face Tnsasi Caries,
unde foarte de timpuriu se ingramadim o multime de calugari,
care Tsi Tnchiriau o coliba si se nevoiau céate doi-trei Tn
deprinderea isihiei, a muncii si a rugaciunii. Tnca tipiconul
din 1394 a trebuit sa precizeze ea nici 0 manastire nu mai
are voie sa posede vreun metoc (vreo chilie cu dependinte)
Tn Caries. lar In 1574 se pomeneste expres de schituri. La
aceasta data, colibele din actualul schit Sfanta Ana vor fi fost
numeroase, caci se pare ca la ele se face aluzie. Tot acolo va
fi fost si Pahomie Rtisanos si autorul necunoscut al unor fru-
moase fragmente de indrumare, ascetica. Tot Tn acea vreme
vor fi existat si in partile sudice al Athosului o seama de coli-
be, care mai tarziu vor forma schitul Cavsocalivia. La 1670
se pomeneste ca existand schitul Kerasia, dinspre varful Atho-
sului. Sigur ca toate aceste schituri, si altele care s-au format
Tn secolele XVffl-XIX, erau asezate pe mosia marilor manastiri
- care stapaneau intreg pamantul Sfantului Munte - de aceea
radman vasalele acestora. Cele 12 schituri existente astazi Tn
Sfantul Munte n-au  de altfel ca si manastirile - un an pre-
cis de cand incep sa existe. De regula se obisnuieste a se socoti
ca an al intemeierii data cand se da sighilionul patriarhal de
nfiintare. La unele insa nu se cunoaste nici aceasta data, iar
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altele sunt mai vechi decat data sighilioanelor. lata lista lor,
cu data aproximativa a intemeierii (respectiv aprobarii):
Sfantul lile (Pantocrator), 1739; Cavsocalivia (Lavra), 1740;
Sfanta Ana (Lavra), 1753; Noul Schit (Sfantul Pavel), 1755;
Sfantul Dumitru (Vatoped), 1759; Bunavestire (Xenpfon),
1770; Sfantul Dumitru zis Lacu (Sfantul Pavel), 1760; Prodrom
(lvir), 1788; Bogorodita (Rusicon), .1818; Prodrom (Lavra),
1820-1852; sfantul Pantelimon (Cutlumus), 1789, si Sfantul
Andrei zis Serai (Vatoped, 1839).

Organizarea democratica a Athosului.

Tipiconul VI (1783).
Revenirea la viata de obste a unor manastiri

Tnca de pela 1660, conducerea din Caries era incredintata
unei comisii de proistameni, care preluase administrarea gene-
rala a Sfantului Munte, in locul vechii institutii a protosului. La
Tnceput, era formata din Cétiva epitropi, care conduceau alegerile
protosului Tn caz de vaeanta a acestuia sau 1l suplineau in tre-
buri administrative de mai putina importanta. Credem insa ca
mai ales de lajumatatea secolului al Vll-lea, cand se inchina Sfan-
tului Munte marea manastire Trei lerarhi din lasi a lui Vasile Lupu
si mai apoi Cotrocenii din Bucuresti ai lui Serban Cantacuzino,
s-a format aceasta comisie din mai multi delegati, care sa
supravegheze o mai echitabila distribuire a daniilor Tn bani si
Tn natura pe care le faceau voievozii nostri; Si intrucat nouinfiin-
tatele schituri nu puteau avea metoace nici in Athos, nici in afara
- caci locuitorii lor se cadea sa traiasca in infranare -, aceasta
comisie trebuia sa tind seama si de nevoile lor. Si fiindca epoca
nchinarilor era Tnca in toi, aceasta comisie s-a infiintat prima
data la noi, in Principate, pentru ca Tnainte de a se trimite veni-
turile metoaeelor “ la manastirile de jos”, se scadea o retinere

141



pentru nevoile locale: contributie Tn caz de razboi, reparatia
metoacelor, scopuri culturale, cutia milelor etc. De aceea a exi-
stat 0 epitropie pentru administrarea acestor bunuri Tn
Bucuresti si alta la lasi. Tntrucét din aceste epitropii faceau parte
delegatii manastirilor care puteau fi - si au fost - nu prea drepti
Tn distribuirea bunurilor, patriarhul Paisie al ll-lea infiinteaza,
n 1744, o institutie de control In persoana breslei blanarilor,
cu sediul Tn Constantinopol. Sub conducerea unei comisii din
sanul Sfantului Sinod, aceasta epitropie cerceta gestiunea mate-
riala a manastirilor aghiorite, propunand remedii pentru elibe-
rarea de datorii.

Mai importante pentru viata Sfantului Munte au fost
hotararile aduse Tn 1783 de patriarhul Gavriil, hotarari care
formeaza tipiconul al VI-Hea. Acesta, viazand multele peripetii
prin care au trecut lacasurile athonite, maiales din cauza relei
administrari a veniturilor, fixeaza o epitropie (epistasia), din
4 membri alesi dintre delegatii, celor 20 de manastiri. Pentru
precizie, manastirile sunt Tmpartite in 5 tetrade, locul prim
din fiecare tetrada ocupandu-1 pe rand cate un delegat al Lavrei,
Vatopedului, lvirului, Hilandarului sau Dionisiului. Pentru locul
primj cele 5 manastiri numesc alt delegat decéat cel din comu-
nitate. Durata epistasiei e de un an. Ea e organul executiv al
comunitatii (chinotis sau sinaxis), compusa din cei 20 de de-
legati ai manastirilor. Tn aceasta situatie, epitropia suprave-
gheaza orice gestiune financiara, orice venituri si cheltuieli
necesare Tntretinerii arhivei centrale din Caries, a bisericii
Protathonului, a scolii. Ea fixeaza cat trebuie sa plateasca fiecare
manastire, schit sau chilie pentru Tntretinerea acestora. Sigi-
liul - dupa modelul dat de patriarhul Samuil in Constantinopol
- e Tmpartit In 4 parti, fiecare epitrop avand una anume, pen-
tru ca lucrérile sa le faca Tmpreuna, fara partinire.

Tntre alte fapte pe care le semnaleaza tipiconul,
amintim de oprirea calugarilor de a mai parasi Sfantul Muntfe
fara ajustifica in fata Comunitatii din Caries motivul acestei
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plecari. Se acorda aprobarea numai pentru cazuri binecuvan-
tate, iar celui care nu se supunea acestor dispozitii i se con-
fisca coliba. Nu-i vorba ca aceste dispozitii nu s-au prea apli-
cat, deoarece Tntalnim o serie intreagd de monahi ramasi prin
tarile crestine, mai ales la noi, unde plecasera dupa mila. Gat
despre averea personala a monahilor, tipiconul nu mai
Tncearca nici macar sa o stavileasca. Din contra, cine are bani
e recomandabil, zice tipiconul, sa nu-i mai depuna in bancile
evreiesti din Salonic, ci sa-i lase in cele din Athos, luand in
schimb un procent de 8%, cum se obisnuia pe atunci pre-
tutindeni. Lucrurile mergeau rau. Se introdusese Tn viata mon-
ahala o iremediabila aplecare spre lucrurile lumesti. Tntreaga
Caries era intesata de pravalii. Calugarii ajunsesera sa-si vanda
hainele proprii si chiar din odoarele primite de la Tmparati si
voievozi spre a se seapa de datorii.

Fata de aceasta insuportabila stare de lucruri, Biserica
a intervenit de nenumarate ori. Si se pare ca insusi rezulta-
tul tipiconului din 1783 n-a intarziat. inca in anul urmator
(1784), méanastirea Xenofon Tmbratiseaza din nou viata de
obste. Se vede ca si greutatile prin care trecuse au contribuit
la acest Tnceput de refacere. Urmeaza apoi, in decurs de o
jumatate de veac, inca zece manastiri: Esfigmen, 1796; Simon-
petra, 1801; Rusicon, 1803; Dionisiu, 1805; Caracahi, 1813;
Costamonit, 1818; Sfantul Pavel, 1839; Grigoriu, 1841; Zograf,
1849 si Cutlumus, 1856. Unele manastiri (ea Dionisiu,
Grigoriu) au cerut ele Tnsele revenirea la viata de obste, altora,
(Esfigmen, Rusicon, Cutlumus etc.) le-a fost impusa de Bise-
rica, spre a pune capat unei vieti prea putin duhovnicesti. Ulti-
ma eare revine la viata de obste e Hilandarul sarbesc. Ea se
Tnscrie drept chinoviu in 1896, dar poate din cauza mizeriei
materiale sau a numarului prea mie de monabhi, redeveni idio-
ritmiba, pentru ca abia Tn 1937 sa se faca iar chinoviu. Schi-
turile si cele mai multe chilii slave sunt chinovii.
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Celelalte raméan si pe mai departe idioritmice: Lavra,
Vatoped, lvir, Hilandar, Pantocrator, Xiropotam, Dohiar, Filo-
teu si Stavronichita. in 1835 redeveni chinoviu si Xiropotam,
dar nu a ramas asa. E de observat ca cele cu mai putine averi
au Tmbratisat din nou viata de obste. E si acesta un fapt sem-
nificativ. Al doijea fapt semnificativ e/ca locasurile Tn care Se
nevoiesc slavii - ca unii care se potrivesc mai bine cu tipul de
conducere autoritar - sunt toate sub regim de obste.

Situatia actuala a monahismului aghiorit

Din punct de vedere al organizatiei, Sfantul Munte se
conduce si azi, ca si pe vremea sighilionului din 1783, printr-o
reprezentanta democratica. De atunci n-au mai inventat schim-
bari decat in ce priveste raporturile dintre manastiri si depen-
dintele lor: chilii si schituri. O dispozitie ivita in urma con-
flictelor greco-ruse de la finele veacului trecut, este aceea ca
Nnu se mai poate infiinta pe viitor nici 0 manastire ncwa, desi
Tnainte nicaieri nU se stipulase in vreun tipicon ca numarul
lor trebuie sa fie neaparat 20, iar nu mai mult. Spiritul de con-
federatie al grecilor a exclus, cu un rar sovinism si fara nici
un temei, din tipicoanele Sfantul Munte, pe slavi (rusi, sarbi,
bulgari) si pe roméani de a lua parte la conducerea Athosului.
Slavii tot isi au macar cate un reprezentant (3 fata de 17 greci),
dar romanii nici unul, desi au fost cei mai mari binefacatori
ai Sfantului Munte. Desigur, masura aceasta de sovinism gre-
cesc trebuie sa dispara. Tncolo principiile de organizare (legis-
latie, administratie, judecatorie), raman aceleasi. Tn acest sens,
Regulamentul din 1924, azi in vigoare, este doar o compilatie
dupa cele dinainte.

Tntreg teritoriul Sfantului Munte este Tn stapéanirea eelor
20 de manastiri. Acestea sunt de doua feluri: de obste si idio-
ritmice, dupa cum au ramas Tn ultima suta de ani. Organul de
conducere Tn cele de obste 1l formeaza egumenul, ajutat de un
consiliu de 10-15 proistameni. Organul executiv 1l formeaza o

144



comisie de 3 epitropi, dintre care unul Tndeplineste slujba de
secretar. Functia egumenului este pe viata. Stabilitatea aceas-
ta contribuie mult la o0 buna conducere duhovniceasca si mate-
riala. Desigur, mare rol are si regimul mult mai aspru ce se duce
n aceste chinovii. Mancarea este pentru toti la fel. Frumoase-
le trapeze istorice Ti aduna Tntotdeauna, pe cand in cele idio-
ritmice, trapezele - afara de slujbele la hram si marile sarbatori
-au devenit singurele ocazii de Tntalnire. Carnea este interzisa.
Dar si slujbele divine, precum si celelalte obligatii de munca,
post si rugaciune in comun (chiar si Tn chilia de dormit) sunt
mult mai aspre ca in idioritmie.

In manastirile idioritmice viata se bazeaza pe reuniuni
de familii de cate 6-7 membri, Tn fruntea fiecareia stand un
proistos. Fiecare familie are locuinta si bucatarie aparte,
comun fiind doar arhondaricul pentru primirea strainilor. Con-
ducerea o exercita dichiul, Tmpreund cu adunarea proista-
menilor. Ca organ executiv este si aici o epitropie din 2-3 mem-
bri, care gireaza pe cate un an toata activitatea financiara si
administrativa a méanastirii, sub controlul adunarii. S-a vor-
bit de o incalcare a voturilor ascultarii si saraciei. De fapt, si
libertatea Tn care traiesc cei din idioritmie - libertatea care
Tntr-o privinta aminteste viata cu mult spirit de iniatitha per-
sonala a vechilor lavre de anahoreti si care, mai ales in schi-
turile idioritmice, s-adovedit de multe ori ideala -, cat si nere-
spectarea votului saraciei, nu sunt nici una absolute. E drept
ca regimul idioritmie este mai putin aspru (unii consuma si
came pe langavin, untdelemn si peste), iar proistosii pot ago-
nisi si avere pastorald, pe care o pot transmite si altora decat
manastirii, cum ar trebui, dar de fapt, exceptand pe unii prois-
tameni, averea pastorala nu este atat de importanta.

Daca ar fi sa facem o comparatie intre viata de obste i
cea idioritmica, cat si intre ceea ce au realizat pe taram duhov-
nicesc si cultural unii si ceilalti, vom putea spune ca daca in
locasurile cu viata de obste s-a putut observa o mare tenacitate
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Tn mentinerea traditiilor si a credintei monahale, Tn schimb Tn
cele idioritmice s-auinregistrat, in ultimele trei veacuri, cele mai
importante aparitii de cultura si stiinta teologica. Problemele
de teologie, de liturgica si de mistica i-au preocupat pe monabhi;
unele dintre ele au provocat adevarate tulburari, eu ecouri in
Tntreg Orientul ortodox. Academia Athonita de deasupra
Vatopedului, care concentrase la lectiile lui Eugenie Bulgarul o
multime de barbati culti dinintreg bazinul egeic, se datoreste
tot acestui spirit mai liberal de avedea lucrurile, pe care-1 aducea
idioritmia. Pe la finele veacului al XIX-lea si Tn primele decenii
ale celui prezent, cei mai culti reprezentanti ai Sfantului Munte
- adevarate personalitati culturale - tot dintre monahii cu viata
idioritrriica s-au ridicat.

Sub stapanirea manastirilor se afla celelalte lacasuri din Sfan-
tul Munte. Tntre acestea, cele dintai sunt schiturile si chiliile.

In ordine cronologica, chiliile au aparut deodata cu Tnte-
meierea chinoviilor. Ba, prin traiul ascetic si retras de anahoret
pe care-1 prezintd, sunt intr-un fel chiar anterioare chinoviilor
din Athos. Ele au coexistat tot timpul cat au fost In floare chi-
noviile, dar mai tare s-au inmultit - cum am mai amintit - Tn
epoca idioritmica. Reprezentand o directie mai aspra, numarul
chiliotilor (lainceput locuitori ai unei chilii intre zidurile mana-
stirii, pe urma in afara) era marginit. Azi - ca si in ultimele doua
veacuri - chiliile se constituiau in felul urmator: un monah incer-
cat Tnainte de viata comuna a manastirii Tnchiria de la mana-
stirea-mama, pentru Tntreaga viatd, o chilie cu ceva avere si
dependinte Tn jurul ei. Acest batran gheron isi alegea doi uce-
nici, cu care Tsi forma o familie. Cand murea unul dintre cei trei
chilioti, devenea gheron cel mai batran, iar locul vacant 1l ocupa
un ucenic nou, dupa ce platea o treime din pretul chiliei. Sigur
ca unele chilii ajung pana la sase sau zece chilioti. Ei au si para-
clisul lor si dependintele necesare. Pretul unei chilii a variat
de-a lungul vremii. El depinde si de conditiile Tn care se prez-
inta chilia. Gherontele incheie cu ménastirea-mama un contract,
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Tn care se specifica drepturile si obligatiile reciproce: manastirea
da cladirea chiliei cu dependinte, doteazain carti, odajdii si usten-
sile, furnizeaza lemne; Tn schimb, chiliotii Tngrijesc de chilie sa
fie in buna stare, presteaza o serie de ajutoare la ziua hramului
manastirii, la taiatul lemnelor etc. Relatiile dintre manastiri si
chilii - chiar si cele din schiturile idioritmice, numite de regu-
la colibe - au dus la conflicte, deoarece primele apasau pe cele-
lalte, le fixau preturi prea mari. Tn 1842, Nicodim Bulgarul pomi
chiar o rascoala cu tovarasii sai din chiliile Sfintei Ana contra
Lavrei. Se vede ca nici chiliotii nu respectau clauzele - din care
cea mai importanta era sa nu Tnstraineze averea chiliei, fiind
numai chiriasi sau arendasi, iar nu posesori - de aceea Lavra
raspundea si ea drastic. Tn 1864, Tn urma unor mari tulburari,
o0 comisie mixta (din delegatii chiliilor si manastirilor), impre-
unacu 4 membri ai sinodului patriarhal, stabilesc normele nece-
sare, pe care patriarhul Sofronie le aproba printr-un sighilion,
iscalit si de reprezentantii celor 20 de manastiri. Desigur,
neintelegerile au continuat, asaca, in 1909 si 1911, au fost nece-
sare interventii care se repeta si Tn Regulamentul din 1924.
Schiturile sunt de doua feluri: idioritmice si chinoviale.
Cele dintai sunt cele mai vechi. Ele sunt reuniuni de chilii (coli-
be), care formeaza adevarate sate. O deosebire Tntre aceste
chilii din schituri (colibe) si cele singuratice, sau chiliile pro-
priu zise, consta Tn aceea ca cei dintéi traiesc din lucru ma-
nual (icoane, cruci, haine etc.), pe cand ceilalti seamana in
cele materiale cu taranii gospodari. Tot colibe sunt si camerele
daruite in afara de manastire cate unui batran, spre odihnire.
Conducerea e democratica, Tntocmai ca si la manastirile idio-
ritmice. Hotararile adunarii proistosilor le executa dichiul, ales
pe cate un an dintre batranii schitului (gherontes). El isi
primeste intarirea si instalarea de la un delegat al manastirii
suverane. Dichiul exectita hotararile Sinaxei, supravegheaza
bunul mers al slujbelor comune de duminica din biserica,
fixand pentru aceasta preotii de serviciu, reprezinta schitul
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Tn exterior, judeca iri prima instanta neintelegerile chiliotilor,
Cu un cuvant, este un egumen n schitul sau.

Schiturile chinoviale (Proorocul llie, Bogorodita, Serai
si Prodromul romanesc) sunt socotite abuzuri, pentru ca, se
spune, nu sunt altceva decéat largirea zidurilor unei chilii. Ele
se si prezinta si se administreaza intocmai ca niste manastiri
mari, ba, uneori, numarul si situatia lor materiald au intrecut
pe cele mai multe din manastiri. in 1901, de pilda, schitul Serai
avea 400 de monabhi, iar Bogorodita 300, Tn timp ce nici una
din marile manastiri, afara de cea ruseasca, n-aveau 200. Desi-
gur, ele sunt o anomalie Tn situatia de azi, dar aveau de gand
si trebuia sa fie promovate Th méanastiri, si numai sovinismul
monabhilor greci s-a opus (fara nici o baza legald), incat acest
gand nu s-a putut realiza.

Alte asezaminte monahale sunt sihastriile, care nu sunt
altceva decét locuinte modeste, uneori sapate In pesteri si
stanci. in acestea se nevoiesc cativa asceti, carora fratii mai
tineri din manastirea-mama le duc din cand in cand paine si
apa. Acestia sunt putini si traiesc mai ales Tn tinutul prapas-
tios de langa poalele si piscul Athosului.

O alta categorie de locuinte, tot pentru monahii mai
batrani, o formeaza cathismele. Ele sunt niste colibe modeste,
uneori cu cate un singur scaun si pat - deci fara biserica pro-
prie - locuitorii lor trebuind savina la slujbele divine in bise-
rica manastirii celei mai apropiate. Ele se inchiriaza pe un
numar de ani si se pot transmite ca si chiliile.

O ultima grupa de asezaminte monahale simt asa
numitele calive, iar locuitorii lor cavisti. Ele sunt camere sin-
guratice care se Inchiriaza pe un timp mai scurt, de regula
de catre calugarii sau ierarhii in trecere prin Sfantul Munte.
Cele mai multe calive se afla in partile Cariei si ale Stavroni-
chitei. Ar mai fi de pomenit, Tntre aceste asezaminte, conacele
si metoacele. Cele dintai sunt locuinte comode Tn Caries, in
care petrec delegatii celor 20 de méanastiri. Metoacele sunt
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posesiuni mai Tndepartate de manastire, unde un delegat sau
mai multi din sfatul manastirii chivernisesc venitul acesteia.
Un.eori a devenit metoc o fosta manastire sau un schit inghitit
de o méanastire.

Statistica institutiilor calugaresti, ca si numarul mo-
nahilor aghioriti, a variat de-a lungul veacurilor. Tnainte de
Atanasie erau putini. Dupa moartea lui Atanasie a urmat o
epoca de mare inflorire, asa ca, Tnca de la 1046, erau peste
180 de lacasuri, cu mai mult de 2000 de monahi. Pe la 1213,
papa Inocentiu al Ill-lea numara 300 de manastiri aghiorite,
iar peste 20 de ani numarul calugarilor se cifra la 3000. Nu
stim daca Tn urma invaziilor si a silniciilor din epoca latina
sau carui fapt Se datoreste ca la 1394 abia se Tntalnesc 25 de
manastiri. Sigur ca avem de-a face cu aparitia idioritmiei, caci
la acea data cele 25 de lacasuri ajunsesera sa stapaneasca
Tntreg teritoriul Sfantului Munte, Tnghitindu-le pe celelalte si
ajungand sa aiba o serie Intreaga de metoace. Dupa 1453 se
da ca cifra a locuitorilor Athosului 2500 calugari. in secolul
al XVI-lea ar fi existat, dupa unii, 5000, iar dupa altii, 6500
de monahi. Cam la atatia se mentine si in secolul al XVIl-lea.
De la jumatatea secolului al XVll-le.a si Tn intreg secolul al
XVIlI-lea numarul monahilor scade mereu, iar unele manastiri
au stat vreme Tndelungata tnchise. Desigur ca slaba adminis-
tratie a manastirilor, cat si plecarea multor calugari in col-
indare dupa mila si ramanerea lor pe la metoacele din tarile
crestine* sunt Tntre cele mai importante cauze a acestei deca-
dentie. E timpul reactiunii contra idioritmiei, care duce la
Tnmultirea schiturilor sila reintronareavietii de obste. La 1800
existau 20 de manastiri, 11 schituri si 290 de chilii, cu un
numar ceva mai mare de 2000 de monabhi.

Dupa infrangerea revolutiei din 1821, pentru ca aghio-
ritii au adapostit multi refugiati, turcii au ocupat militareste
Athosul (1822-1828), calcand si pradand manastirile. De aceea,
m 1837, vizitatorii constata ca numarul monahilor nu trecea
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mult peste 1000, adaugandu-se la acestia si vreo 200 de laici,
negustori si lucratori. Dupa 1840 Tncepe 0 noua era de crestere.
Mai ales elementul slav e Intr-o extraordinara inflorire. Sta-
tisticile din 1901-1902 dau 7532 calugari. Tn 1913 Athosul
numara 6345 locuitori, sigur, cu laici cu tot. Din acestia, 3615
erau rusi, 3207 greci, 340 bulgari, 288 romani, 53 georgieni
si 18 sarbi. in urma primului razboi mondial, numarul
calugarilor scade, indeosebi rusii, abia mai raméanand vreo 900.
Tn 1928, arhimandritul Hristofor Ktena, fost preot al bisericii
grecesti din Brasov si mult timp secretar al comunitatii din
Sfantul Munte, numara 3811 locuitori, calugari si laici. Dam
si noi, dupa acest recensamant si dupa notele noastre din 1935,
urmatoarea statistica:

GrecCi........... 2350
RuUSH...c.ccoenee. 90,0

Romani......... 350
Bulgari ........... 160
Sarbi................ 40
Georgieni....... 17
Total............ 4417

Facand o reprivire asupra dezvoltarii organizatiei mona-
hale aghioritice, vom spune urmatoarele;

n faza Intai, pana la venirea lui Atanasie, monahismul
athonit se caracteriza printr-o viata de asceza aspra, fara o orga-
nizatie centrala unitara si fara o pretuire mai Tnalta a obiec-
tivelor morale si spirituale.

Tn epoca a doua, a vietii de obste, se organizeaza, cu
un minunat simt practic, o frumoasa traire monahald, care
cuprinde si asceza si contemplatia. Daca Tn aceasta vreme
s-au cladit aproape toate marile manastiri existente azi - si
altele care au disparut - apoi si sub raport moral si duhovnicesc
calugarii aghioriti au fost modelele dupa care s-a transplan-
tat viata monahala in toate tarile ortodoxe (Bulgaria, Serbia,
Roménia, Rusia). Dupa cum s-ar putea semnala si un neajuns
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al organizatiei atanasiene Tn amestecul prea mare al
Tmparatilor bizantini si Tn scoaterea Athosului de sub juris-
dictia Bisericii - fapte care vor da idioritmia de mai tarziu -
totusi epoca chinovialda ne-a dat o frumoasa inflorire
duhovniceasca in marele fenomen spiritual al isihasmului, una
din cele mai Tnhalte culmi spirituale ale Ortodoxiei.

In epoca a treia, a idioritmiei, care Tncepe prin nemaias-
cultareade autoritate si prin pofta de imbogatire, s-a instau-
rat un principiu democratic de conducere. Viata e mai indi-
viduala - desi uneori tot asa de aspra ca in cea de obste, mai

. ales in chilii si schituri - si a dus prin Tngramadirea de averi
personale (mai bine zis printr-o slaba administrare a lor) la
o decadenta a chemarii monahale. Fata insa multele abuzuri
Tn administratia manastirilor, s-au putut semnala si frumoasele
aparitii ale unei renasteri spirituale si culturale, fapt pentru
care si idioritmia a Tnscris pagini luminoase in istoria spi-
ritualitatii aghioritice.

Azi; primul gand care s-ar cere realizat e revenirea tutu-
ror manastirilor ia viata de obste, mai ales ca metoacele de
pe vremuri au disparut, iar administratia chinoviala s-a dove-
dit totdeauna mai fructuoasa. Sigur ca a doua cerintd ramane
aceea a adancirii vietii duhovnicesti. De aceea, rostul actual
al Athosului este sa dezgroape trecutul monahal de altadata,
dar mai ales apropierea de vechile modele de desavarsire isi-
hastd, iar prin aceasta sa redevina o cetate a Ortodoxiei, 0 aca-
demie duhovniceasca a monahismului pentru Tntregul Rasarit.

(“Ajutoarele romanesti la manastirile din Sfantul
Munte Athos”, Sibiu, 1940)
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MANASTIRILE ATHOSULUI

Veniamin Pocitan

Manastirile din Sfantul Munte stau sub conducerea a
doua organe superioare, ambele eu resedinta la Careia si
anume Chinoul si Epistasia.

Chinoul sau Chinotita, un fel de consiliu general de
ocarmuire al manastirilor, se compune din 20 de delegati ai
manastirilor mari, unul de fiecare manastire, care se Tntalnesc
la Protaton. Tmprejurul acestei manastiri - in afara de chili-
ile calugarilor slujitori si petrecatori acolo - se afla si camerele
lor de locuit.

Tnainte vreme, Chinotita se aduna numai la imprejurari
extraordinare. De la 1810 Tncoace, insa, se aduna regulat, in
fiecare luni, miercuri si vineri - afara de Sfantul si Marele Post
- cand se aduna lunea, martea si joia. Locurile lor in adunare
sunt fixate potrivit cu rangul manastirii pe care o reprezinta, in
urmatoarea ordine: Lavra, Vatoped, lvir, Hilandar, Dionisiu,
Cutlumus, Pantocrator, Xeropotam, Zograf, Doehiar, Caracal,
Filotei, Simonopetra, Sfantul Pavel, Satvronichita, Xenofont,
Grigoriu, Esfigmenu, Rusicun si Constamonitul.

Aceasta ordine, Tn decursul timpului, a suferit cateva
schimbari. Asa cum este insa astazi, se respecta cu toata
strictetea, nu numai in sala de sedinte, ci si in biserica, unde
sunt 20 de straini, deasupra carora aflandu-se icoana hramu-
lui si o placa de bronz cu numele manastirii respective.
Alegerea membrilor delegati la Chinou se face, in fiecare
manastire, la Tnceputul anului (1 ianuarie). Ei stau tot anul
n Careia si se Tntorc la manastirea lor doar cateva zile, de
sarbatoarea Nasterii Domnului. .n/

Chinotita are Tn sarcina ei carmuirea superioara a manas-
tirilor. Ea leaga si dezleaga chestiunile cele mai importante.
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Din punct de vedere juridic, Ghinotita este un tribunal de prima
instanta pentru afacerile apelate la adunarea semestriala si o
curte de apel pentru cele judecate la manastiri Tn prima
instanta. Tmpotriva hotararilor chinotitei se poate face apel,
Tn anumite cazuri, la patriarhul ecumenic. Pe langa Ghinotita
sunt 2 secretari si 8 jandarmi pentru paza ordinii si a bunelor
randuieli calugaresti.

Al doilea organ de conducere al manastirilor este Epis-
tasia, care a fost instituita in 1783. Epistasia este autoritatea
executiva, administrativa si de inspectie. Ea se compune din
patru membri, numiti epistati. Unul dintre ei este ales
presedinte sau nazir. Mai sunt un secretar, un ajutor de secre-
tar si patru jandarmi inarmati. Instalarea lor oficiala se face
la 1 iunie, Tn fiecare an, Tn biserica Protaton, cu o deosebita
solemnitate. Se Tncepe cu slujba de seara si privegherea de
toatd noaptea, Tn rugaciuni si frumoase cantari, executate de
catre cei mai vestiti cantareti ai Sfantului Munte. A doua zi
de dimineata se face aghiasma, apoi Sfanta Liturghie; la care
iau parte monabhii din tot muntele. Nazirul Tsi prezinta bas-
tonul, cu méanerul de argint, reprezentantului Lavrei, care,
dupa o alocutiune ocazionala, 1l incredinteaza noului nazir.
Ceremonia se Tnhcheie cu masa obsteasca. Nazirul merge cu
jandarmul dupa el. Tn biserica Protaton are strana sa. El este
raportorul afacerilor manastiresti Tn sedintele chinotitei.

Pecetea Epistasiei este de argint, impartita in patru,
purtand fiecare cate un sfert din ea. Pentru ea un act sa fie
valabil si sa se poata executa, trebuie negresit sa aiba pecetea
Tntreaga.

La Careia se mai afla si un dicastirion, pentrujudecarea
pricinilor dintre calugarii din tot Muntele Athos. De aseme-
nea, Epistasia dispune si de o trupa de ostasi, imbracati Tn haine
arnautesti, cu fustanele si fes, cu revolvere si iatagane la chimir
Si cu pusca-n spate, care executa ordinele ce li se dau. O parte
dintre ei pazesc frontiera; iar altii cutreiera tot muntele, Tn
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cete de cate patru, pazind linistea si buna randuiald. Afara de
trupa de soldati este si un post de politie, care are postati ser-
genti de paza pe la toate arsenalele manastirilor, pentru vama.
Aceste organe asigura linistea in Sfantul Munte, pentru ca sa
se poata face slujbele dumnezeiesti cu toata evlavia si adan-
ca meditatiune, fard zgomot si tulburare de afara.

Stapani ai Sfantului Munte sunt 20 de manastiri mari,
care au pe mosiile lor schituri, chilii, colibe si pesteri, unde
locuiesc sihastri. Dupa nationalitati, 17 manastiri sunt grecesti,
una ruseascay una bulgareasca si una sarbeasca.

Schiturile, chiliile si colibele sunt unele supuse, altele
embaticare ale manastirilor mari. Mirenii n-au dreptul de a
cumpara proprietati Tn Sfantul Munte. Numai monahii pot sa
cumpere chilii, gradini, etc. Actele se fac pe numele calugaru-
lui cumparator, cu dreptul- de a transmite proprietatea, dupa
moarte, la imul sau doi dintre ucenicii lui. Ucenicii semneaza
si ei in actul de cumparare, dand jumatate din pret la trecerea
ca staret, Tn locul celui decedat. Dupa moartea ultimului
ucenic, ramane la aprecierea si hotararea Ghinoului daca pro-
prietatea poate trece Tn stapanirea unui alt ucenic, facut mai
Tn urma, si care nu este semnat in actul prim de cumpara-
tura. Daca Ghinoul nu aproba, chilia raméne manastirii care
a vandut-o.

Dupa sistemul acesta de transmisiune de proprietate
cei mai pagubiti suntem noi, romanii, din pricina ca nu avem
0 manastire mare, proprietara in Sfantul Munte, care sa-si aiba
delegatul ei in Chinou.

Tncepand de la coada muntelui, gasim manastirile: 1.
Zografu, 2. Constamonitu, 3. Dohiaru, 4. Xenofon, 5. Rusicon,
6. Xeropotamu, 7. Simonpetra, 8. Grigoriu, 9. Dionisiu, 10.
Sfantul Pavel, 11. Hilandaru, 12. Esfigmenu, 13. Vatoped, 14.
Pantocrator, 15. Stavronichita, 16. Cotlumus, 17. iviru, 18.
Pilotei, 19. Caracal si 20. Marea Lavra.
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La Careia se gaseste manastirea greceasca numita Pro-
tatul, cu hramul “Adormirea Maicii Domnului”. Ctitorul ei din-
tru Tnceput a fost imparatul Constantin cel Mare (324-337).
lulian Apostatul, pe vremea patriarhului arian Eudoxie, a
poruncit de i s-a dat foc (361). Mai tarziu a fost rezidita la
loc, cu ajutoare date de catre imparatii bizantini. Este asezata
chiar Tn mijlocul targului Careia, fiind una dintre cele mai vechi
si Tnsemnate chinovii athonite.

La Tnceput a fost un schit. Mai tarziu, avandu-se Tn vedere
locul Tn care se afla, cu sfatul intregului Sfantului Munte,
s-a hotarat a fi socotita catedrala orasului Careia, iar chiliile
ei au devenit locuintele ieromonabhilor slujitori si ale admi-
nistratiei centrale a Sfantului Munte. ~

Cum intri n tinda ei, vezi chiar langa usa de intrare un
mormant, cu o candeld aprinsa deasupra. Aici sunt ingropati
calugarii martiri care au marturisit credinta dreapta contra
unirii cu Roma, pe vremea patriarhului loan Vecul sau Becul.
Biserica este veche si ruinata. A fost zugravita de marele
maestru Emanuel Panselin. Se Tntretine de catre celelalte
manastiri mari ale Athosului, ca o catedrala a centrului. Tn
vechime i-a fost inchinatda manastirea Gotrocenilor din
Bucuresti si Sfintii Trei lerarhi din lasi.

Fiecare manastire si schit are la Careia cate un conac,
n care sta un parinte cu cativa ucenici Aici trag monahii
manastirii respective cand vin la targ, ca si Tnchinatorii.
Conacele au si biserici, Tn care calugarii isi fac pravila de toate
zilele, iar duminicile si sarbatorile merg cu totii la protatos.
Unele conace sunt adevarate palate. Cele rusesti adaposteau
mai Tnainte sute de calatori.

Conacul Xilandarului, destul de frumos, are si 0 icoana a
Maicii Domnului facatoare de minuni, numita “Hranitoare cu
lapte”. Icoanaaceasta este din vremea cuviosului Sava cel Sfintit,
Tntemeietorul marii Lavre din Palestina. Acest parinte, Thainte
de a se muta catre Domnul (sec. 1V), cu glas proorocesc a zis
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catre ucenicii sai: “\&Veni aici de la Sfantul Munte un cuvios
cu numele de Sava, sa-i daruiti icoana aceasta”. intr-adevar, tar-
ziu de tot (sec. XIlI), a venit cuviosul Sava, fiul tarului Simeon
al sarbilor, care, primind ca dar icoana, a adus-o cu el la Sfan-
tul Munte, asezandu-o la conacul manastirii sale Xilandar. Pe
dansa este Infatisat Mantuitorul sugand tata de la Maica Dom-
nului. Pe vremea patriarhului schismatic loan Vecul (1275),
venind oarecare eretici de-ai lui pe la conac, radeau, graind unele
ca acestea: “Cum poate, Dumnezeu fiind, sa suga la piept?”
Atunci, Tndata, o minune infricosata! A inceput a curge lapte
din pieptul Maicii Domnului zugravita pe aceasta icoana. Aceas-
ta vazand-o ratacitii, au fugit rusinati.

Conac frumos are si Zograful, ca si alte manastiri mari
ale Sfantului Munte.

La Protatos este si 0 icoana a Maicii Domnului facatoare
de minuni, numita Axion estin sau “Acsionita”, care sta n Sfan-
tul Altar. Este adusa aici de la chilia “Axionul”, de pe mosia
Pantocratorului. lar minunea s-aintamplat astfel: un ucenic,
n lipsastaretului sdu de acasa, care se dusese la Gareia, canta
Tn fata acestei icoane cantarea Sfantului Cosma, incepand-o,
nsd, nu de la capat, ci de la: “Ceea ce esti mai cinstita decat
heruvimii”.,. in timpul cantarii, Insa, i s-a aratat Arhanghelul
Gavriil, care l-a invatat sa zica de la Tnceput: “Cuvine-se cu
adevarat...”, adicad Axion estin, scriindu-i aceste cuvinte pe o
piatra, ea sa le tina minte. Ucenicul a spus, aceste staretului
sau la sosire, iar acesta, la randul lui, a comunicat superio-
rilor de la méanastirea Protatos, si astfel s-a stiut de minunea
aceasta, iar icoana a fost adusa la Protatos.

Conacul Prbdromului se afla intr-o casa a parintelui Onu-
fire Caramanli, cu chirie. larintele Onufire are coliba lui aparte,
Tn mijlocul unei bogate gradini de zarzavaturi si pomi fructiferi.
La etaj are si paraclis Cu hramul Sfantului Nicolae. Gospodarie
stragnica. El este de origine macedonean. Un barbat mic de
statura si foarte inteligent. Mai mult negustor decat calugar.
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Ars o pravalie bogata, cu lucruri calugaresti si bisericesti, ca
icoane, cruci, matanii, etc., asezata chiar in mijlocul targului.
Acolb sta mai toata ziua. Marfa o desface la balciuri, prin Atena,
Salonic, Tn Orient.

Conacul Schitului Lacul se afla in coliba parintelui
loachim losifescu, cu chirie. Si el are gospodarie frumoasa,
Tn Intindere de 8 ha. La etaj are paraclis cu hramul Sfantul
Teodor. Este originar din partile Sibiului. O ruda din Ameri-
ca l-a ajutat cu dolari ca sa-si cumpere chilia aceasta. inchisa
cu zid puternic primprejur, are o gradina bogata de zarzava-
turi si pomi roditori: maslini, migdali, smochini, lamai, aluni
si vie frumoasa. De pe cerdacul casei sale se vede marea In
departare ca o panza de argint, ce straluceste in razele soare-
lui. Ocupa pozitia cea mai pitoreasca din oraselul Careia.

Chilia parintelui loachim Barcarescu, cu biserica aparte,
cu hramul- Sfintilor Mucenici Teodor Tiron si Tfeodor Stratilat,
are vreo 10 calugari romani, mai toti din Basarabia. lar chilia
parintelui Gherasim Sperchez, roméan din Ardeal, de langa Brasov,
cu asezare frumoasa, gradina vie, are si ea cativa ucenici, toti
romani. Voios, primitor de oaspeti din taid, este numit de romanii
din Sfantul Munte “Patriarhul Gherasim”.

Scoala de la Careia se intitula odinioara Academia Teo-
logica. Pe langa studii teologice, aici se invata si limba franceza.
Ea insa n-a fost niciodata decat elementara, pentru calugarii
mai tineri si pentru frati. Astazi sta goala. Arhiereul Fotie, sin-
gurul arhiereu aflator la 1928 n tot Sfantul Munte, refugiat
din Asia Mica, aincercat s-o deschida, dar n-a reusit, din lipsa
de ucenici.

Biblioteca de la Careia este veche si foarte bogata. Aici
se afla arhiva, antichitati si actele secrete ale Sfantului Munte,
pe care calugarii le pastreaza cu mare grija intr-o turla, si nu
le arata numanui. in timpul.razboiului mondial (1914-1918),
englezii au silit pe calugari sa le arate unele din actele vechi
ale Sfantului Munte, pe care le-au fotografiat, iar originalele
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le-au Tnapoiat. Are si 42 manuscrise grecesti, scrise pe perga-
ment, din sec. XII-XIV, cuprinzdnd materii religioase, si 39 pe
hartie, tot cu materii religioase, din sec. XIV-XVIII. Aici se
pastreaza si primul tipie al Sfantului Munte (Targos).

1.Zografu

La trei sferturi de ora de la mare si patru ceasuri de la
Careid, spre coada muntelui, se gaseste manastirea veche bul-
gareasa Zograful, cu hramul Sfantul Gheorghe. Ctitorii ei
fondatori sunt trei frati: Moise, Aron si loan, din neamul
Tmparatului Justinian, originari din Ohrida (Macedonia). Acesti
trei frati au venit Tn Sfantul Munte si au sihastrit aici multa
vreme, intr-o desime mare de copaci, dintre doua varfuri de
munti, de sub poalele Athonului. Stateau n colibe aparte, la
oarecare departare unul de altul, si petreceau viata in ruga-
ciune si meditatie. Aveau insa intelegere ca sa se intalneasca
0 data pe saptamana intr-un anumit loc. Vestea despre sfinte-
nia traiului lor pustnicesc a strabatut Tn tot Athonul,
ajungand si pana la palatele imparatesti. Multi calugari de prin
alte parti veneau si se puneau sub ascultarea lor. De la o vreme,
Tnmultindu-se numarul lor, s-au sfatuit sa gaseasca un loc
potrivit pentru a ridica o manastire. Cercetand ei cu ama-
nuntul, au aflat o vale larga, Tnconjurata din toate partile de
munti si paduri. Aici au fixat un punct, intr-o pozitie de o fru-
musete nespusa, unde au Tnaltat manastirea, zidita de dansii
din propria lor avere, cam pe la inceputul secolului al X-lea,
sub Tmparatia lui Leon cel Intelept (886-912).

Neintelegandu-se Tnsa ce hram safi dea, s-au Tnvoit intre
ei ca sa puna o icoana nezugravita in fata bisericii lor si sa o
lase acolo, Tn voia lui Dumnezeu, iara ei, impreuna cu monahii
de sub ascultarea lor, s-au pus pe post si rugaciuni neincetate,
cerand cu lacrimi in ochi ca sa ie lumineze Dumnezeu mintea.
Dupa catdva vreme, uitdndu-se ei la icoand, \ad stralucind ca
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un soare luminos chipul Sfantului si Marelui Mucenic Gheorghe,
purtatorul de biruinta. O bucurie cereasca a cuprins sufletele
lor si, cazdnd Tn genunchi, se Tnchinau si sarutau cu adanca
evlavie acea icoana, zugravita prin minune. Apoi, luadnd-o cu o
anumita randuiald, cu sobor de preoti si Tn cantari de slava, au
asezat-o Tn biserica. Tn curand s-a raspandit ca fulgerul vestea
despre aceasta icoana zugravita in chip minunat in toi Muntele
si pana la Sfantul Sinod al Patriarhiei Ecumenice din Gon-
stantinopol. Veneau bolnavi din toate partile si cazand la aceasta
icoana se vindecau de suferintele lor. Dupa catavavreme avenit
si un arhiereu de la Patriarhie ca sa vada minunea. Arhiereul,
ns3, Tndoindu-se Tn sufletul sau de adevarul acestui fapt, a atins
cu degetul, Sub ochiul drept, chipul Sfantului Gheorghe, zicand:
“Este aceasta zugraveala facuta cu minune?” Dar, vrand arhiereul
sa-si retraga mana, n-amai putut, si i-aramas degetul lipit acolo,
Tncéat a fost nevoie sa-i taie buricul degetului, care se vede si
astazi sub ochiul icoanei.

Tmbracata frumos, Tn argint suflat cu aur, aceastasfan-
ta icoana este asezata in randul iconostasului.

Vechea bisericd a manastirii, pe vremea stapanirii
latinilor asupra Sfantului Munte, a fost daramata din porun-
ca papei de la Roma, voind a pedepsi pe calugarii aflatori aici
pentru ca n-au voit cu nici un chip sa-i recunoasca autoritatea
sa. Multi au fost trecuti prin foc si sabie. Mormantul
calugarilor morti ca martiri se vede si astazi.

Pe locul unde fusese vechea manastire a zidit din temelie
Stefan cel Mare al Moldovei, la 1502, o alta, mult mai mareata
ca cea dintai, dupa cum se arata In pisania in slavoneste de
deasupra usii mari de la intrare, unde domnul roman este
numit:"Tnnoitorul acestui sfant locas”. Marele Stefan Voda este
trecut si la proscomidie, ca ctitor fondator, si e zugravit si la
locul ctitoresc, alaturi de Alexandru Voievod, ctitorul mana-
stirii Capriana (Basarabia) si de Vasile Lupu, ctitorul
Dobrovatului (Vaslui). Antioh Cantemir i-aTnchinat, in 1698,



manastirea Capriana, iar mai tarziu i-a fost inchinata si mana-
stirea Dobrovat, de catre Vasile Lupu.

Manastirea aceasta a fost idioritma pana la 1850, cand
a devenit chinovie. Avea mai inainte 200 de calugari, mai toti
bulgari de neam. Astazi are 100 monahi, Tntre care sunt si
vreo 10 romani. In interiorul manastirii sUnt 11 paraclise.
Manastirea are biblioteca mare, cu carti si manuscrise pe
pergament si pe hartie.

In partea stanga se afla alte doua icoane ale Sfantului
Gheorghe, tot facatoare de minuni. Una din ele, mai mica, a
fost daruitda manastirii de catre ctitorul innoitor, Stefan Voda*
domnul Moldovei. Tot el a mai daruit acestei manastiri un
steag, care, pe o parte, are icoana Sfantului Gheorghe, iar pe
cealalta, stema tarii Moldovei. El a zidit si trapeza, toata din
piatra, si doua paraclise si un rand de chilii pentru calugari.

Are 12 cutiute de argint cu particele mici de moaste
de la diferiti sfinti: o particica din Sfantul Lemn, capul Cuvioasei
Matroana din Hios, parte din talpa Sfantului Stefan cel Nou,
parte din moastele Sfantului Arhidiacon Stefan, o particica
din moastele Sfantului Ignatie, particele ale Sfantului Antipa
si ale Sfantului Nichita Romanul..

Manastirea aceasta are si un schit cu mai multe chilii
numit Gernivir, lajumatate de ceas departare de dansa, langa
un izvor. Astazi este Tn ruina. Hramul lui dintru Tnceput a fost
“Nasterea Maicii Domnului”. Schitul avea si doua paraclise,
Tmprejurul lui sunt mai multi chiparosi mirositori. A fost locuit
de rusi, iar azi de greci.

2. Gonstamonitu

A doua manastire numita. Gonstamonitul sau a Caste-
munitiilor (de la Castemuni), este la departare de doua cea-
suri de Zograf si trei ceasuri de Careia, cu hramul Sfantului
Arhidiacon Stefan. Numele si I-a luat, dupa unii, de la diim-
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brava de castani care o inconjoara. A fost zidita de imparatul
Consta, fiul lui Constantin cel Mare, de la care unii o0 mai nu-
mesc si “Manastirea lui Constantin”. Mai tarziu, ruinandu-se,
a fost rezidita pe acelasi loc, mareata si foarte frumoasa, cu
ajutoare dobandite de laimparatia ruseasca. Are opt paraclise,
patru Tn interior si patru in Tmprejurimi. Este chinovie gre-
ceasca, cu 60 de calugari. Are doua icoane facatoare de mi-
nuni: una a Maicii Domnului si alta a Sfantului Arhidiacon
Stefan. Mai are zece cutii cu sfinte moarte diferite: o parte
din ména Sfantului Arhidiacon Stefan; capul Sfantului Vasile
si osul de la umarul drept al Sfantului Tmparat Constantin cel
Mare. Detine o evanghelie Tmbracata Tn argint aurit, donatie
din 1820.

Biserica mare a fost construita in timpul din urma
(1860-1871), din marmura de la Athos si este Thzestrata cu
obiecte sfinte de valoare.

Tn biblioteca sa, pe langa carti, se gasesc si manuscrise
vechi de valoare si anume: 14 scrise pe pergament, din seco-
lele XII-XIV; 84 pe héartie, cuprinzand materii religioase diii
secolele XIV-XVIII, si 12 tot pe hartie, de muzica bisericeasca,
din secolele XVI-XVIII.

3. Dochiaru

De la Constamonitul, spre apus, pe malul marii, se afla
manastirea Dochiarul (casa primitoare de straini). Este idio-
ritma, cu 50 de monahi greci. A fost ctitorita de Cuviosul
Eftimie, prietenul Sfantului Atanasie, fondatorul Lavrei, sub
Tmparatul bizantin Nichifor Focas (1070), cu hramul Sfantu-
lui lerarh Nicolae. Fiind distrusa de pirati, a fost refacuta in
1570, pe locul unde se afla astazi, de catre un nepot al lui
Eftimie, anume Neofit.

Apoi a fost iarasi rezidita Tn urmatoarele imprejurari:
Arhanghelul Mihail a descoperit unui tanar frate, care nu de
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mult venise la manastire, o comoara ce se afla ascunsa din
. vechime pe locul metecului méanastirii de la Sucheia, in fata
Sfantului Munte, unde fratele fusese trimis spre ascultare.
Tanarul a destainuit egumenului cele ce 17 se aratasera. Egu-
menul trimite Tmpreuna cu tanarul frate pe alti doi frati din
manastire, ca sa sape, sa ridice 8i sa aduca comoara. Cei doi
frati, Tnsa, aii judecat ca ar fi mai bine sa le raméana lor comoara.
De aceea, au prins pe tanar si, legaridu-i o piatra de grumaz,
l-au aruncat Tn adancul marii, iar staretului i-au spus la
Tntoarcere ca n-au aflat nici o comoara, cat despre tanar caa
fugit si nu i-au mai dat de urma-

Pe cand tanarul se afla in fundul marii si 1si pierduse
simturile, i s-au aratat aevea doi tineri stralucitori la fata. Era
Arhanghelul Mihail: si cu Tngerul pazitor al tanarului. Acesta
din urma Tntorcandu-se catre Arhanghel, Ti zice: “Daca tu
binevoiesti, Arhanghele, scapa de la Tnec pe acest tanar nevi-
novat”. Tanarul, ud cum era si cu piatra legata de gat, s-a
pomenit deodata Tn mijlocul bisericii Dohiarului, unde a
povestit egumenului cele ce i s-au Intdmplat. Astfel, ucigasii
au fost descoperiti Tn ticalosia lor si siliti a aduce comoara
de unde o dosisera la manastire. Cu banii din acea comoara
s-a rezidit manastirea, dandu-i-se, Tn cinstea .minunii
Arhanghelului Mihail, hramul Sfintilor Voievozi, iar Vechiul
hram, al Sfantului lerarh Nieolae, a ramas pe seama unm para-
clis. O parte din piatra cu care a fost aruncat tanarul Tn mare
se pastreaza si astazi in manastire. Acel tanar frate, ramanand
Tn manastire, cu timpul a fost ales egumen, sub numele de
Varnava.

O alta minune facuta de Arhanghelul Mihail la aceasta
manastire este urmatoarea. Manastirea aceasta suferea mult din
lipsa de apa, care era la o departare de peste o jumatate de ceas.
Tbate ostenelile isi dadusera egumenii ea sa aduca apa prin canale,
dar era prea costisitor si greu de facut. Cazand cu totii la ruga-
ciune, Arhanghelul Mihail descopera monahului Teodul un izvor
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bogat de apa, chiar langa altarul manastirii. Acest izvor este faca-
tor de minuni. Tntre multele minuiii, se povesteste de un boier
mare din Constantinopol care cazuse intr-o boala incurabila.'
Auzind de minunile ce se faceau prin acest izvor, a venit la Dohiar
si arugat pe egumen sa-i toarne trei galeti de apa pe cap, si Tndata
bolnavul s-afacut sanatos. in semn de multumire; a daruit toata
averea sa manastirii si el insusi s-aimbracat 1n haina monahala,
iar mai in urma a devenit egumen, sub numele de Ghermano.
~Nzand manastirea ruinatd, el avenit in Moldova, la domnitoeul
Alexandru Lapusneanu si sotia sa, domnita Ruxandra, carora le-a
destainuit minunile ce s-au facut de catre Arhanghelul Mihail
si a cerut ajutoare pentru refacerea ei. Auzind acestea, evlavio-
sul domn a daruit bani, cu care s-arefnnoit manastirea, in 1563.
Domnitorul a trimis pe nsusi mitropolitul tarii, Teofan,
ca sa staruiasca la zidirea bisericii celei mari. Ga dovada, pe
zidurile manastirii, la locul ctitoricesc, se vad si astazi
portretele lui Alexandru Lapusneanu, cu sotia si copiii lor.

Dupa zidirea si sfintirea ei, mitropolitul Teofan nu s-a
mai Tntors Tn tara, ci a ramas acolo, pana la sfarsitul vietii sale,
Tn 1598. Mormantul si chipul lui se vede si astazi zugravit Tn
nartica bisericii. Tn afara de poarta manastirii se mai afla o
bisericuta, cu hramul Sfantului Onufrie.

Cu prilejul evenimentelor din 1821, multe obiecte sfinte
si de valoare au disparut din biserica acestei manastiri.

Tn paraclisul diri fata bisericii mari se afla icoana Maicii
Domnului, facatoare de minuni, numita “Grabnica Ajutatoare”,
langa care ard necontenit patru candele mari de aur, trimise
din Rusia. in interior mai sunt zece paraclise.

Manastirea are o biblioteca eu diferite carti vechi si ma-
nuscrise de valoare. Mai are 24 cutiute cu particele din
moastele Sfantului Haralambie, ale Sfantului Mercurie si ale
Sfantului Mina, precum si capul Sfantului Teodor cel Tnsem-
nat, al Sfantului Vasile al Amasiei si al Sfantului Vasile cel din
Olimp.
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4. Xenpfont

Asezata intr-o singuratate, 1anga malul marii, are o pozi-
tie Incantatoare”™ Intre zidurile ei de cetate se afla doua bise-
rici, ambele Cu hramul Sfantului Gheorghe. Este chinovie. Bise-
ricaveche este mai mica. Cea noua, insa, le intrece mai pe toate
celelalte prin frumusetea si soliditatea ei. Bolta ei se sprijina
pe dinduntru pe zece stalpi Tnalti de marmura. Are opt turle
deasupra acoperisului. Tampla este de marmura colorata. In
biserica sunt si doua icoane de valoare, una a Sfantului
Gheorghe si alta a Sfantului Dimitrie, care, pe langa nespusa
frumusete a chipurilor artistic alcatuite din pietricele, au si o
podoaba stralucitoare. Se pastreaza aici si chiupul, care, prin
minunea Maicii Domnului, s-a umplut de untdelemn si vin.

Tn fata bisericii se afla chiliile cu trapeza, iar arhonda-
ricul este asezat spre mare.

Ctitorul acestei manastiri dintru inceput a fost Xenofont,
prin.secolul al X-lea. Acesta fusese unviteaz grec, care si-a sfarsit
viata, Tmpreuna cu cei doi fii ai sai, loan si Areadie, in lavra
cea mare a Sfantului Sava cel Sfintit din Palestina.

Amiralul Simeon Eunucul (in mirenie Stefan) a reinnoit-o,
cu cheltuiala sa, ajutat si de Nichifor Votaniatul. El s-a facut
calugar, cu trei membri din suita sa: Eusebiu, Candid si llarion.
Distrusa in 1285 de pirati, apoi de latini, a fost restaurata si
sustinuta eu daruri Tn bani de catre domnitorii Tarii Roméa-
nesti. La 1545 afost reinnoita de Catre boierii eraiovesti, Duca
si Radu. in veci pomeniti ca ctitori.

Tn 1807 manastirea a fost distrusa de foc, dar a fost refa-
cuta in 1808 de catre unul dintre calugarii ei, Filotei, origi-
nar din Mitilene, fost episcop de Samacovia, impreuna cu arhi-
mandritii Paisie si Zaharia, din banii lor si din colecte. Restau-
rarea a durat doi ani, pana in 1810. Este Tnchinata Sfantului
Marelui Mucenic Gheorghe.



Dintru Tnceput a fost ocupatad de sarbi si mai pe urma
de calugarii greci. l-a fost Tnchinat schitul Roaba, dinjudetul
Dolj.

Gel din urma ctitor a fost egumenul Nichifor, care a rein-
noit-o iarasi, impodobind-o. Avea la 120 de calugari. Azi sunt
vreo 50, greci de neam. Manastirea are Tnduntru zece para-
clise. Pe unul din ele sunt zugravite chipurile boierilor
craiovesti: Barbu Banu, Danciu Vornicu, Farvu si Radu. Arc trei
icoane facatoare de minuni, foarte frumoase: una a Maicii Dom-
nului, ce-i zic “Povatuitoarea”, una a Sfantului Gheorghe si
alta a Sfantului Dimitrie.

Biblioteca, pe langa carti vechi de valoare, are si cate-
va manuscrise, dintre care opt pe pergament, cu materii bise-
ricesti din secolele XII-XIV; 75 pe héartie, cu chestiuni bise-
ricesti din secolele XIV-XVIII; alte 19, tot pe héartie, tratand
chestiuni numai din secolul al XVIlI-lea si trei manuscrise pe
pergament, in rulouri, cuprinzand liturghia Sfantului loan
Hrisostom.

Ca sfinte moaste are: o bucata din capul Sfantului Mucenic
Trifon; mana Sfintei Mucenite Marina; piciorul drept al Sfantu-
lui Teodor Tiron; o particica din moastele Sfantului Arcadie, alt
ctitor vechi; o particica din moastele Sfintilor Doctori fara de
arginti, Cozma si Damian; mici particele din moastele Sfantu-
lui Gheorghe, Sfantului Modest, Sfantului lacov Persul, Sfantu-
lui Haralambie, Sfantului Dimitrie, Sfantului Marele Mucenic Pan-
telimon si ale Sfintei Mucenite Paraschiva.

Departare de un ceas de la mare, pe o creastd a
muntelui, cu vederea numai dinspre miazazi - de la celelalte
parti fiind Tnconjurat de munti— este schitul lui Xenofonte
sau Xenof, cu hramul Buna: Vestire. Avea 50 sihastri greci si
cativa romani, azi sunt mai putini. Locuiesc cate doi-trei Tntr-o
chilie. Suntvreo 12 chilii cu paraclise si 6 colibe. Ctitorul schi-
tului este Sfantul Xerafont, roman de neam. Calugarii duc o
viata sihastra aspra, oséardica in suferint’e, rabdare si saracie;
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Traiesc din lucrul mainilor lor, facand diferite obiecte casnice
din lemn, pe care le desfac pe la manastiri. Are si cateva par-
ticele din sfintele moaste si o biblioteca cu carti si cateva ma-
nuscrise.

5. Rusicon sau Rusicu

De la Xenofon, daca mergi pe malul marii spre miazazi,
cale de un ceas, dai de manastirea mare ruseasca, cu hramul
Sfantului Pantelimon, numita Rusicon. Este o chinovie cu peste
500 de calugatri rusi, vreo 200 greci si cativa romani. Au fost
3000 mai Tnainte.

Manastirea aceasta a fost Intemeiata prin secolul al XI-
lea, sub Alexe I. Gomnenul, de catre cativa calugari veniti din
Rusia. Cuvremea, biserica s-adarémat cu totul si s-a construit
alta. Diij secolul al XIV-lea a fost numita Ménastirea Sfantu-
lui Pantelimon ruseasca. In acest veac a fost distrusa de foc
si refacutd cu ajutorul dat de imparatii bizantini si suveranii
sarbi. Multa vreme a fost putin populata. Un timp a stat
Tnchisa. Prin 1725 avea doar doi calugari rusi si doi bulgari.
Superiorul ei la Tnceput a fost grec. Cel dintéi superior rus a
fost ales abia in 1875. De atunci, manastirea aceasta a ajuns
la mare inflorire. Slujba se facea in biserica mica in greceste,
iar Tn ceamare Tn ruseste. Intre 1812-1821, Scarlat Calimah,
domnitorul Moldo-Valahiei, a zidit din temelie biserica cea
mare, din mijloc. Tot el a zidit si trapeza, clopotnita si o parte
din chilii. Pictura acestei biserici este foarte frumoasa, iar
multe icoane sunt bogat imbracate Tn argint, cu pietre
pretioase. Sus, la etaj, Tn arcul chiliilor, mai este o biserica,
mult mai mare, cu hramul “Acoperaméantul Maicii Domnului”.
Si aici icoanele sunt pictate frumos si Timbracate in argint.
Icoana Sfantului Pantelimon este facatoare de minuni. Aici,
din tot Sfantul Munte, este si cor, alcatuit din calugari si frati.
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Scarlat Galimah este zugravit la locul ctitoricesc, iar
Tnauntru, pe usile mari de lemn ale bisericii, seulptate cu multa
arta, este zugravita pajura eu capul de bour al Moldovei si vul-
turul Tarii Romanesti. Pisania de la intrare, Tn greceste, 1l arata
pe Scarlat Galiman, domnitorul Moldo-\klahiei, ca ctitor fonda-
tor, dupa indemnul egumenului Sava Pelopozianul. Capul de
bour al Moldovei a fost sculptat Tn piati®, Tn 1819, si pe tur;
nul inalt de 1Anga trapeza. Are clopote mari, unul.de o marime
colosala, asezat pe un schelet aparte, Tn fata catolicosului.
Multi bani dadeau anual domnitorii tariilor noastre acestei
manastiri.

Reconstruita in 1853, a fost distrusa de foc, si din nou
construita, intre 1887-1888, de catre tarii Rusiei. Se vedica
locul ctitoricesc chipul argintat si aiirit al tarului Alexandru
al li-lea.

in interior suntvreo 70 de paraclise. Are la mare un spi-
tal si un hotel. Proprietatile din care Se intetine suntin Istan-
bul si Tn Rusia. Mihail Raeovita, domnitorul Moldovei, Tn a doua
sa domnie (1707-1709), & inchinat Rusicului manastirea
Doamna, de langa Botosani.

Biblioteca are multe manuscrise, intre care 24 evanghelii
pe pergament, din secolele XI-XV; 69 manuscrise pe pergament,
cuprinzand materii religioase din secolele XI-XIV; 7 plicuri cu
diferite fragmente din secolele XIVXX; 675 pe héartie, cu chesti-
uni bisericestidin secolele XIX-XIX; 126 cu privire la muzica bise-
riceascd; 13 manuscrise slave pe pergament, cu chestiuni bisericesti
din Secolul al Xlll-lea si 157 manuscrise slave pe hértie, tratand
materii bisericesti din secolele XIV-XIX.

Tntr-o cutie de aur, Tncrustata cu pietre pretioase, are par-
ticele de sfinte moaste din capul Sfantului Pantelimon; de la Sfan-
tul loan Botezatorul; din capul Sfantului Stefan cel Nou si capul
Mucenitei Paraschiva; de la Sfanta Mucenita Marina; Sfantul losif,
logodnicul Sfintei Fecioare Maria; Sfantul Apostol Toma; Sfan-
tul Nichita Romanul; lacov Persul; Sfantul Trifon; de la



mucenicii arsi in Nicomidia, precum si o bucata din Lemnul Sfant
si 0 bucatica din piatra de pe mormantul Domnului.

Manastirea aceasta are si urmatoarele schituri, pe care
le Tntretine din veniturile ei.

a. Schitul Rusiconului, aflat la jumatate de ceas
departare, spre Tnaltimea muntelui. Fondatorul lui este arhi-
mandritul Ambrosie*rus de neam, care primise sehima mona-
hala in lavra Ghievului. Dupa ce a indeplinit diferite misiuni
Tn Gonstantinopol, pentru imparatie si Biserica, fiind distins
cu multe onoruri, Tntre care si cu dreptul de a purta mitra,
s-aasezat aici, Tn 1853, unde a stat catava vreme, apoi s-aretras
mai sus si a fondat schitul Rusicului din averea sa, cu bise-
rica frumoasa si chilii numeroase, falnice si luxoase, asezate
Tn réndul al doilea. Primprejurul schitului a plantat vie, gra-
dini de zarzavat si pomi roditori, maslini, lamai, portocali,
facand aici un coltisor de rai pamantesc.

Biserica a fost zidita Tn cinstea “Tuturor Sfintilor
Kievului”. Din Tndltimea pitoreasca a locului ”se desfasoara
Tnaintea ochilor o priveliste incantatoare, cum rareori se poate
ntalni. Se vede muntele si tot arhipelagul, cu insulele si
metoacele manastirilor, padna in departarea nesfarsita. Aici
si-a petrecut fondatorul schitului restul vietii, Tn deosebita
sihastrie, adunand Tn jurul sau vreo 12 calugari si facandu-se
Tnaintea tuturor pilda de rabdare si infranare pustniceasca.
Schitul are astazi cativa calugari.

b. Rusicu vechi. Este in drumul Gareii, ca un ceas spre
munte, de la manastirea Rusicu, pe locul numit “Silistea Vura”,
avand pe langa dansul un parau cu apa rece. A fost zidit prin
secolul al Xll-lea, de catre despotul sarbilor Stefan Nemani-
ci (1151-1195), care a luat In calugarie numele de Simeon,
Tmpreuna cu fiul sau Sava, fost arhiepiscop al Serbiei. Dupa
ce aTmbréatisat viata pustniceasca, Sava l-a luat sub mantie si
pe tatal sau si impreuna au plecat de la Rusicu si au Tntemeiat
manastirea Hilindarului. Rusicu vechi s-apustiit in vremea multor
tulburari si jafuri ce au venit asupra Sfantului Munte. Pe la



1872’ s-a reinnoit, asezdndu-se aici 150 calugari rusi, cu inda-
torirea de a citi psaltirea neincetat. Astazi sunt putini de tot.

c. Schitul Gromita sau Gurmita, numit si Tebaida noua.
Se afla cale de patru ceasuri spre miazanoapte, de la Rusicu,
catre coada muntelui. Este chinovie. Odinioara avea la 300
de monahi rusi. Astazi nu sunt nici 20. Lucreaza rucodele pen-
tru méanastire si se nevoiesc cu cititul psaltirii.

d. Schitul Bogorodita. La departare ca un ceas de Gareia,
sub poala muntelui, intr-o vale manoasa, care se intinde pana
lamare, se afla acest schit bulgaresc, cu hramul Adormirea Maicii
Domnului. Ctitorii lui sunt despotul Simeon al sarbilor si fiul
sau Sava. Are biserica frumos impodobitd, cu chilii si ziduri Tnalte
de cetate, cu vreo zece calugari, care duc o viata linistita, fiind
cu totii cuviosi si primitori de straini.

6. Xeropotam

De la Rusicu, spre nord-est, cale de un ceas, pe un platou
frumos, deschis spre mare, se vede 0 manastire. Este Xeropota-
mul (Kuéul sec). Este asezata chiar in drumul Careii, la departare
de trei ceasuri, in raza portului Dafne. Ctitor dintru Tnceput a fost
Pulheria, Tmpareasa bizantina (424). Are hramul Sfantului Nichi-
for. Pe laanul 839 a fost pustiita de arabi, care aUjefuit tot Sfan-
tul Munte. De la 870, Insg, au Tnceput iardsi a se aduna monabhi
njurul ei. Tntre altii, a venit si fiul imparatului bizantin Mihail
Procopie, care, imbracand schima monahala, a luat numele de
Pavel. El arezidit din temelie biserica cea mare si chiliile, cu cetatea
de primprejur. Dupa catva timp, Pavel s-a retras Tn singuratate,
asezandu-se intr-o vale, la poalele varfului Athon, unde a pus
Tnceputul manastirii Sfantul Pavel. Calugarii de la Xeropotam si-
au ales alt egumen. Biserica are o arhitectura si pictura aleasa,
n stil bizantin, ograda spatioasa si doua cismele cu apa racoroasa.
HramUI ei principal este astazi Sfintii 40 Mucenici, apoi Tnaltarea
Cinstitei Cruci si Intrarea n biserica a Maicii Domnului.



Cu vremea, manastirea s-a ruinat eu totul. Cel care a
restaurat-o ca arhitectura, a pictat-o din nou, foarte frumos,
a refacut egumenia, cu zidurile cetatii dimprejur si poarta mare
de fier, a fost calugarul Chesarie Daponte, intre 1761-1783,
cu ajutoare adunate de la domnitori si boierii din Muntenia.
El a facut si doua paraclise. Este idioritma. Avea mai Thainte
150 calugari greci si cativa romani. Azi are abia 45. in inte-
rior are 10 paraclise.

Biblioteca, pe langa carti, are si multe manuscrise grecesti, m
si anume: 19 pe pergament, cuprinzand diferite materii din se-
colele X-XTV; 239 pe hartie; cuprinzand probleme bisericesti din-
tre secolele XIV-XVIII si alte 83 pe hartie, tratdnd materii de mu-
zica bisericeasca din secolele XVI-XIX;

Are bucata cea mai mare din Sfantul Lemn al Crucii
Domnului, imbréacata in argint, ca o palmasi ceva lungime si
calde doua degete latime. Se vede si gaura cuiului. Oricine o
saruta cu evlavie, sloboade o mireasma nespusa. Mai are o
cruce tot din Lemnul Sfant, impodobita cu pietre scumpe, de
culoare rosie, daruitd de Constantin Duca, domnitorul Tarii
Romanesti. Au apoi un deget al Sfantului loan Gura de Aur;
un deget al Sfantului Vasile cel Mare; im deget al Sfantului
Mercurie; capul Sfantului Axentie; o particica din moastele
Sfintei Saiomeia; o particica din moastele Sfantului Andrei
Criteanul; bucati din fasa si scutecele Domnului; mana Sfin-
tei Hristina; particele din darurile pe care le-au adus Magii
de la Rasarit la Nasterea Domnului; un bot mare de sange de
la Sfintii 40 de Mucenici si altele;

7. Simonpetra

Se afla la departare de trei ceasuri de la portul Dafne
si de sase ceasuri pana la Careia. A fost zidita prin minune
dumnezeiasca pe la mijlocul secolului al X1Vlea. La rugéci-
unea cuviosului Simon, ctitorul ei, o stea s-a lasat din cer, In
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noaptea de Craciun, aratand locul pe care trebuie a se ridica
manastirea. De aceea, s-a mai numit Noul Betleem. Este
asezata pe o stanca inalta, rupta, spre mare. Cuviosul Simon
avenit in Sfantul Munte pe la 870, pustnicindu-se Tntr-o pestera
care se vede si astazi Tn apropiere, avand si un paraclis. impre-
jurul lui s-au adunat mai multi frati, cu care, calugarindu-i,
traia in cuviosie. El a zidit manastirea, cu cetatea dimprejur.
Hramul ei este Nasterea Domnului nostru lisus Hristos.

Tn 1334, suveranul séarbilor, loan Ugles, a reinnoit-o si
a Tmbogatit-o cu daruri scumpe.

Dupa un timp, manastirea a fost jefuita de haramini
(arabi). Un alt cuvios, numit tot Simon, a refacut-o, cti aju-
toare dobéandite de la imparatul bizantin Aridronic cel Mare,
al carui fiu, loan, avietuit Tn manastire, necunoscut de nimeni,

_ca gradinar.

La 1581 afost distrusade foc. Vreo 30 de calugari se arunca
de pe stanca pentru a se salva, dar si-au gasit moartea. Superi-
orul manastirii, Eugeniu* eU céativa calugari, care au scapat, s-au -
retras Tn manastirea Xenofont, de unde, mai Th urma, au revenit
si au rezidit-o, cu ajutoare adunate din Tara Romaneasca.

Mihai Viteazul (1593-1601), domnul Tarii Roméanesti,
a ajutat-o cu bani, pe care-i trimitea anual, si i-adat in dar o
Evanghelie Tmbracata in argint si poleita cu aur, precum si doua
cruci cu Lemn Sfant. Voievodul muntean i-ainchinat ctitoria
sa din Bucuresti, manastirea Mihai Voda, cu schiturile ei:
Besteleu din Arges si lzvoranu din Judetul Buzau. Arsa si
jefuitd, intre 1821-1828 a stat inchisa. Tn mai 1891 a fost iarasi
distrusa de foc, scapand doar Sfintele Moaste si cateva odoare.
Dar superiorul ei, Neofit, a reTnnoit-o si infrumusetat-o cu aju-
toare stranse din Rusia. Este chinovie. Avea 100 de calugari
greci. Azi are abia 20. De ea atarna si opt paraclise, precum
si patru catisme Tmprejur. Biblioteca a fost distrusa de incen-
diul din 1891.



Ga sfinte moaste are: mana stanga a Sfintei Maria Mag-
dalena; capul Sfantului Modest; capul Sfantului Pavel Martu-
risitorul; capul Sfantului Gheorghe; 13 cutiute de argint cu
particele diferite de sfinte moaste; particele de moaste ale Sfin-
tei Varvara; Sfintei Evdochia; Sfantului loan Botezatorul; Sfan-
tului Pantelimon; Sfantului Trifon; Sfantului Evtimie; Sfantului
lacob Persul si Cuviosului Naum.

8. Grigoriu

Este asezata chiar pe malul marii, cale de un ceas de
la manastirea Simonpetra, spre miazazi, si de trei ceasuri pana
la Careia. S-a fondat prin straduinta si rugaciunile Cuviosu-
lui Grigorie Sinaitul, care a sihastritin pestera din apropiere,
ce se vede si astazi, si al carui nume 7l poarta. Are hramul Sfan-
tului lerarh Nieolae. Cu navalirea arabilor Tn Sfantul Munte,
a fost jefuita si arsa. Un alt cuvios, loachim Macri Gheni,
mergand la Constantinopol, s-a dus si pe la Vlah-serai, unde
a dat de fiii de domnitori si de boieri roméni, carora le-a cerut
ajutoare ca sa refaca méanastirea. Capatand bani indeajuns de
la dangii, areinnoit biserica, cu chiliile si cetatea, a zugravit-o
frumos. De la domnitorii romani a dobandit si un ajutor banesc
anual de 5000 de aspri, pentru intretinere.

Stefan cel Mare, domnul Moldovei, o reface in 1500. in
1761 a fost din nou distrusa de foc si refacuta de catre un
oarecare loan de Acarnania, cu ajutoare capatate de la dom-
nitorii Tarii Romanesti si de la sultanii turcesti. Este chinovie,
cu opt calugari la Tnceput, dar azi are vreo 20, toti greci.

Biblioteca are multe carti vechi. Sunt si sase manuscrise
pe pergament, cuprinzand materii religioase din secolele
IX-XII; 91 pe héartie si 37 tot pe'hartie, referitoare la muzica
bisericeasca, din secolele XV-XVIII.

Ca odoare scumpe si sfinte moaste are o icoana a Maicii
Domnului, facatoare de minuni, daruitd méanastirii de Maria
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Asania Paleoloaga, mama domnului Bogdan al Moldovei. Gand
a ars manastirea, Tn doua randuri, icoana aceasta a ramas
neatinsa. Tot Tn doua randuri a fost aruncata 1n mare. Regasita,
a fost asezatain jet, Tn partea stanga a bisericii. Mai are: o parr
ticica din Sfantul Lemn intr-o cruce; particele din moastele
Sfantului Mucenic Pantelimon; ale Sfantului Grigorie Teologul;
Sfantului llaralambie, ale Sfantului Dionisie si ale Sfintei
Mucenite Fotini Samarineanca. Are sase paraclise Tn interior
si doua in apropiere, al Sfantului Modest si cel de la cimitir,
cu fresce artistice din 1739. Are si o bisericuta a Sfantului
loan Teologul.

9. Dionisiu

Se afla la departare de un ceas de manastirea Grigoriu,
spre apus, si are hramul Nasterea Sfantului loan Botezatorul,
1&na la Gareia sunt cinci ceasuri. Are o asezare pitoreasca. Este
zidita pe o stanca inaltd de piatid, pe malul marii, sub poalele
Athonului, de catre Sfantul Dionisie de Corita, prin 1389, de
la care s-a si numit Dionisiu sau manastirea lui Dionisie, ,

Locul unde s-azidit a fost aratat in chip minunat cuvio-
sului Dionisie, care sihastrea intr-o pestera din apropiere. Tn
toate noptile se pogora din cer o lumina, ca o stea, In acel
loc, si sta panain zori de zi. \azand aceasta aratare minunata,
cuviosul Dionisie, Tn mai multe randuri, avestit aceasta prois-
tosilor din Sfantul Munte. Acestia au spus ca este voia lui Dum-
nezeu sa zideasca pe locul acela o sfanta,manastire. Cuviosul
Dionisie, auzind aceasta, a parasit sihastria si a umblat Tn toate
partile, pe laimparati si domni crestini, de la care & adunat
bani si odoare, si asa, cu ajutorul lui Dumnezeu, a ridicat acest
sfant locas, cu chilii Thalte si zid de cetate.

Dionisie ducea o viata sfanta si placuta lui Dumnezeu,
din care pricina, in curdnd, se adunara imprejurul lui multi
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frati, pe care insusi i-a calugarit, asezandu-i Tn manastirea sa.
Este chinovie adevaratd,'cum nu este alta Tn tot Sfantul Munte.

Tntre ctitorii principali se numara Tmparatul Alexie de
la Trapezunda (1615), iar mai tarziu ieromonahul Antonie
Moldoveanu, care a zidit spitalul, cu biserica Sfintilor Doctori
fara de arginti Cozma si Damian.

Cu timpul, biserica cea soborniceasca, vadindu-se a fi
prea mica si Tnvechitd, a fost refacuta din temelie, mai mare,
cu cheltuiala binecredinciosului domnitor muntean Neagoe
Basarab (1512-1521), care a zidit si pirgul cel inalt, unde se
vede inscriptia numelui sau Tn greceste. El a adus si apa in
manastire, printr-un canal. Acest domnitor a Tnzestrat-o cu
multe daruri, a zugravit-o frumos si i-a dat avere pentru
ntretinere. Tot el i-aTnchinat si schitul Hotarani, din judetul
Romanati. Avea la 12 calugari, greci de neam; azi are vreo 40,
Tn interior are opt paraclise.

Cum urci pe sesari, spre poarta manastirii, In stanga se .
afla o cruce ingradita cu un grilaj de fier Este locul unde Nifon,
fost patriarh al Constantinopolului, care venise la manastire,
necunoscut de nimeni, si fusese trimis sa pazeasca mularii
manastiriii a fost intdmpinat aici, de egumen, impreuna cu
tot soborul, Tmbracati in sfintele odajdii, zicAndu-i: “Ajunga
smereniei tale, prea fericite patriarhe!” si asa l-au luat de la
mulari (magari), si l-au primit la manastire in cinstea de patri-
arh. Aici este si morméantul acestui sfant Nifon, care a fost'si
mitropolit in Tara Romaneasca (1504-1505), iar mai pe urma
s-aintors tot aici la.manastire, unde aadormit in Domnul, la
1508. Nfagoe Voda i-a facut sicriul din sidef, Tn care stau sfin-
tele lui moaste Tntregi, afara de cap, care a fost adus in Tara
Roméneasca, de catre acelasi domnitor si asezat in manastirea
Curtea de Arges, unde Se gaseste si astazi. Neagoe Voda a facut
danie manastirii acesteia multe odoare, intre care si un chi-
vot de mare pret.
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Biblioteca, cu carti alese, are si manuscrise si anume:
o evanghelie pe pergament din secolul al Vll-lea; 17 manu-
scrise cuprinzand chestiuni bisericesti, din secolele XIV-XVII;
alte 56 manuscrise pe hartie, cuprinzand materii profane din
secolele XIV-XVIII si 18 manuscrise, tot pe hartie, referitoare
la muzica bisericeasca.

Are o parte din Sfantul Lemn intr-o cruce, si o evanghe-
lie imbracata in argint si suflata cu aur, daruite de catre Petru
Neagu, fiul domnitorului Neagoe Basarab; O icoana a Sfan-
tului loan Botezatorul a fost daruita de catre domnitorul Tarii
Romaéanesti Alexandru si sotia sa Domnita Ruxandra, socrul lui
Petru Neagu. Tn Cutii de argint, poleite cu aur si cu pietre
pretioase, mai are: mana dreapta a Sfantului loan Botezatorul,
particele de moaste ale Sfantului loan cel Milostiv; Sfantul loari
Tacutul; ale Sfantului Modest si Sfintei Mucenite Paraschiva,;
capul Sfantului Grigorie al Gragandei; un dinte al Sfantului
Hristofor; mici particele de la Sfantul Apostol si Evanghelist
Luca si de la Sfantul Arhidiacon S$tefan; de la Sfintii Cozma
si Damian; Sfantul VaSile si Sfantul Antipa; o bucatica din lantul
Sfantului Apostol Petru; o particica din moastele Mucenitei
Kiriaki si ale Sfantului Mercuric etc.

Are sapte paraclise Tn interior si opt in apropiere.

10. Sfantul Pavel

Manastirea aceasta este asezata sub poalele Athonului,
la un cot al paraului ce curge spre mare, la o departare de
doua ceasuri de Dionisiu, spre rasarit, de cinei ceasuri pana
la Gareia si de patru ceasuri pana la Prodromu.

Tn antichitate a fost aici o cetate numita Cleon, locuita
de pagéani, inchinatori la idoli. Tn crestinism, scaunul unei
mitropolii. A avut si liman pentru adapostirea corabiilor in vre-
mea groaznicelor furtuni ce se dezlantuie prin aceste locuri.
Turnul limanului se mai vede si astazi in apropiere.
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Tntemeietorul ei este Cuviosul Pavel, retras aici Tn
sihastrie, impreuna cu alti cativa calugari, fiind locuri de mare *
liniste Tn pustietatea aceasta. La Inceput, era aici numai o bise-
ricuta, numita a lui Stefan Monahul.

Cu ajutoare adunate de laTmparati si domnitori crestini,
Pavel a fondat manastirea care-i poarta numele. Tn jurul lui
s-au adunat indata frati din toate neamurile: greci, bulgari si
séarbi, pe care-i povatuia pe calea mantuirii, prin rugaciuni,
cu lacrimi. Se adunasera ca 200 de calugari. Pavel a fost egu-
men 45 de ani. Fiind chemat la Constantinopol, pentru oare-
care pricini imparatesti, a murit pe drum, in corabie, fiind Tn
varsta de 110 ani. Dupa ce a ajuns corabia la Constantinopol,
crestinii tarigradeni l-au Tngropat cu mare cinste, ca unul ce
era fiu de Imparat.

Manastirea avea trei hramuri: Sfantul Gheorghe,
Tntdmpinarea Domnului si Sfantul Pavel, ctitorul manastirii.

Dupa multe tulburari 8i jafuri ce au facut arabii Tn Sfan-
tul Munte, a fost pustiita si aceasta manastire. Din nou, insg, a
fost ridicata din temelie, in marmura cioplita, de catre loan Con-
stantin Basarab si Constantin Brancoveanu, domnitorii Tarii
Roménesti. Tot ei aii reparat chiliile si cetatea primprejur.

Stefan Voda, fiul lui Bogdan, a facut la 1501 un canal
pentru apa si a zidit aghiazmatarul. De la Constantin Bran-
coveanu manastirea primea 4000 piastri anual, iar de lajupéan
Barbu Banu si Radu, cate 2000 aspri.

Neagoe Voda, domnitorul Tarii Roménesti, a zidit tur-
nul, iar Matei Basarab, cu doamna sa Elena, au dat multe sume
de bani si i-au inchinat méanastirea Jitianu, din judetul Dolj.
Domnitorul Moldovei, Dabija Voda, cu tot sfatul tarii, i-ainchi-
riat, la 1664, manastirea Todireni (Burdujeni).

Méanastirea are In interior 13 paraclise. Este chinovie,
avand astazi 60 de calugari greci din Cefalonia.

Biblioteca sa, Tn afard de carti vechi, are 5 manuscrise
pe pergament, cu materii religioase, din secolele IX-XIII; 58
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pe hartie, din secolele XIV-XVII, si alte 31 din aceeasi epoca,
cu diferite subiecte.

Manastirea are doua icoane facatoare de minuni si o
cutie cu darurile pe care le-au adus Magii pruncului lisus la
Betleem: aur, smirna si tamaie (14 bucati de aur si 62 boabe
de smirna si tamaie Tnsirate pe sarma).

Are particele de moaste de la Constantin cel Mare, Sfan-
tul Silvestru, Sfantul Haralambie, Sfantul Trifon si de la Sfan-
tul Maxim Capsocalivitul; apoi capul Sfantului Teodor Strati-
lat, al Sfintei Agatia, piciorul Sfantului Grigorie Tfeologul, al
Sfantului loan Gura de Aur si al Sfantului Modest.

Pe mosia sa are si cateva schituri si colibe si anume:

Schitul romé&nesc Lacul, embaticar al acestei manastiri,
este asezat la poalele muntelui, intr-o fundatura de o pusti-
etate rara, langa un parau cu apa rece, care curge de sub stan-
cile varfului Athonului.

Ctitora este Tmparateasa Elisabeta a Rusiei. Avea inca
din 1754 calugari moldoveni. La 1760 a fost reinnoit de catre
ieromonahul Daniil, venit din Moldova.

Biserica soborului, mare si frumoasa, numita “Chiria-
co” are hramul “Sfantul Dimitrie”. Schitul acesta are
Tnfatisarea unui sat de calugari. Sunt 30 de chilii. Tn fiecare
din ele lolctiiesc cate 2-4 calugari. Cateva chilii au si paraclise,
Tn care isi fac monahii rugaciunile peste saptaméana, caci
duminicile si sarbatorile se aduna cu totii in biserica soboru-
lui. Sunt vreo 70 de calugari romani de pe manastirile
Caldarusani, Cernica si din Basarabia. Traiesc din lucrul
mainilor lor: linguri, maturi, lucruri facute din lemn, alune
adunate de prin padure etc. Un parinte, Justin, Tmi spunea
ca face uneori la 3000 kg alune pe an. A fost refacut din nou
de catre dichiul schitului, schimonahul Justin, din Basarabia
si ieromonahul Nicolae, tot roman basarabean, care au strans
ajutoare din Basarabia.

Chilia duhovnicului Leontie eu hramul “Adormirea
Maicii Domnului” este asezata in apropiere de schitul LaCu,
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ntr-o prapastie, sub poalele muntelui. Monahii de aici sunt
toti romani din manastirea Neamtului. Ei savarsesc Sfanta
Liturghie Tn limba romana si se ostenesc zilnic in privegheri
de 12-14 ceasuri. Afara de Leontie, ap mai fost aici lainceput:
Anastasie, Dositei si Vlasie. Locuiesc ca in temnita. Numai in
vreme de vara mai vad soarele si atunci cam doua ceasuri pe
zi, spre mangaierea lor. Fiind in drumul Gareii, sunt buni pri-
mitori de straini, ospatandu-i si gazduindu-i.

Chilia parintelui Dionisie, romén din Basarabia, este
asezata pe tm loc Tnalt, Tn apropierea schitului Lacul. Are un
chiparos gigantic in preajma ei. Ghinovioara mica. Se ada-
postesc aici multi din trecatorii care merg Tn drumul Gatreii.

Schitul Nou (Nea-Schit), cu hramul “Nasterea Maicii
Doriinului”, este asezat lajumatate de ceas de manastirea Sfan-
tul Pavel, intr-o pozitie pitoreasca, in apropiere de mare. Cti-
torii sunt arhimandritul Antim, arhiereul Isaia, monahul Daniel
si Acachie, toti roméani din Moldova, care l-au intemeiat pe la
1760, zugravind si biserica mare. Au stat aici pana la pristavirea
lor din viata.

Schitul are vreo 40 de chilii cu paraclise si 10 colibe.
Comunitatea monabhilor se ridica la 100, greci de neam. In
cursul saptamanii fiecare monah isi face pravila Tn paraclisul
sau. L& praznice si Tn duminici, Tnsa, se aduna cu totii Tn bise-
rica mare “chiriachi” si fac priveghere de toata noaptea, iar
a doua zi, Sfanta Liturghie. Calugarii traiesc din lucrul mainilor
lor. Viata este idioritma. Schitul- are si o icoana facatoare de
minuni, care a scapat adesea biserica de prada hotilor. Biblio-
teca are cateva carti si manuscrise de oarecare valoare. Sunt
si cateva particele mici de sfinte moaste n vreo 20 de cutii,
din piciorul Sfintei Ana, de la Sfantul Tfeodor Stratilat, Sfan-
tul loan Damaschin, Sfantul Haralambie si Sfantul Gheorghe
cel Nou.

Schitui Sfintei Ana, situat ia o jumatate de ceas
departare de Noul Schit. Mai Tnainte a fost asezat la malul marii
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si avea hramul “Sfantul Elefterie”, diar cei care-1 locuiau, 300
de cuviosi din partile Egiptului, nefiirid Tnvatati cu clima locu-
lui, s-au ravasit. In vreo doi ani au mai ramas doar 60, care
s-au Thapoiat Tn Egipt.

Actualul schit este asezat pe mosia Lavrei, sus pe
spranceana muntelui inalt si prapastios. Chiliile monahilor se
Tnsira ca niste felinare atarnate de stanci, pe care calatorii de
pe mare privindu-le, rdman Tnmarmuriti. Doua izvoare de apa
curg de sub varful Athonului si Tnconjoara casele parintilor,
adapandu:i cu apa rece si gustoasa.

Ctitorul este ieromonahul Filotei si patriarhul Chirii. Bi-
serica “Chiriaco” a zidit-o un oarecare Chir Isaia, asemenea
si trapeza cu chiliile, aflate 4a departare de un ceas de locul
unde fusese Sfantul Elefterie. Aici, la Sfanta Ana, sunt cei mai
cuviosi parinti, care traiesc Tn mari nevointe. Ei Tsi cara
merindele si lemnele de la mare cu spatele, pe niste poteci tare
primejdioase. Sunt cam o suta de monahi asceti in vreo 50 de
colibe. Este si o colibd roméneasca, a lui Visarion Razesul. Aici
canta Nectarie, vestitul cantaret roman, Tnainte de Infiintarea
Prodromului. Schitul are o icoana facatoare de minuni a Sfin-
tei Ana, care sta asezata injetul arhieresc, si o bucata din Lem-
nul Sfant.

Mai are trei cutii cu diferite particele din moastele
Sfintilor Cosma si Damian, din talpa piciorului Sfintei Ana, de
la Sfantul Mercurie, Sfantul Macarie cel Nou, Sfantul Vasile, Sfan-
tul Trifon, Sfantul Pantelimon, Sfantul Haralambie etc.

Sfanta Ana Mica (Mica Ana), aflat lajumatate de ceas
departare de Sfanta Ana, unde locuiesc vreo 30 de sihastri greci
si rusi, prin pesteri adanci si colibe, ducand o viata aspra, dar
linistita si lui Dumnezeu placutd. Se hranesc din osteneala
mainilor lor. Izvor de apa nu exista in aceste locuri. De aceea,
pustnicii sunt nevoiti sa-si adune apa si sa care cu spinarea,
Tn burdusele de piele, de la schitul Sfanta.Ana. Nevointa lor
este grea, dar rabda toate, pentru mantuirea sufletului.
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Catonache, loc situat Tn apropiere de Sfanta Ana Mica,
unde sunt vreo 18 colibe, Tn care se adapostesc 110 calugari
greci si rusi. Pozitia locului este singuraticd. Numai répe prapas-
tioase. Nu se poate merge decat cu piciorul, Tnsa cu mare
atentie, ca sa nu te prabusesti in prapastie. Hrana o capata
parintii de la Rusieu (pesmeti sau posmagi) si de la alte asezari
calugaresti din apropiere.

Garulea, o rapa langa Catonache, la capul muntelui, spre
miazazi, inalta de peste o mie de metri_si taiata drept in jos,
Tn care sunt sapate cateva pesteri si zidite colibe ce stau ca
si cum ar fi spanzurate de stanci. De pe mare, ele se. vad ca
niste cuiburi de rdndunele. Tn aceasta infricosata pustietate
locuiesc vreo 30-40 de sihastri: greci, rusi si romani, retrasi
de prin manastiri si schituri, pentru a duce o viata cu totul
singuratica. Au si o biserica, cu hramul “Sfantul Gheorghe”.
Gel dintéi care s-a retras Tn aceasta pustietate a fost un hot,
care a vrut sa se pocaiasca. Apoi, au venit cativa rusi, si asa
s-a populat rapa cu sihastri Ocupatia lor este citirea zilnica
a psaltirii si lucrul. Pac cruciulite, rAme de iconite si metanii,
din niste pietricele, numite Lacrimile Maicii Domnului. Apa
nu au, decat de ploaie, pe care o aduna in cisterne cu multa
grija si o pastreaza cu mare economie. Hrana, care-consta din
pesmeti, li se trimite uneori, de pe la manastiri; alteori sunt
miluiti de calatorii care trec cu corabiile si caiacele pe mare.
Tn acest scop, ei au niste panere atarnate cu funii lungi dea-
supra marii. Corabierii le vad si pun in ele diferite merinde,
pe care le aduna din vreme de pe la calatori, iar sihastrii trag
funia cu cosurile si le iau. Verdeturi si fructe nu se pomenesc.
Mai greu ca toate, Insd, este comunicatia de la unul la altul.
Sunt niste poteci foarte Tnguste si povarnite spre panta rapi-
lor prapastioase. Sihastrii au intins pe margini niste funii, de
care trebuie sa te tii cand urci sau cobori. Cine are curajul
sa mearga pana acolo, cu mare grija trebuie sa paseasca pen-
tru c3, daca aluneci, te rostogolesti Tn prapastie, direct Tn abisul
marii. Privelistea Tnsa, spre largul marii, este Tncantatoare.
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Schitul Sfantul Vasile, asezat in dosul varfului Sfantul
llie, sub poalele Athonului, spre rasarit de Gatonache, cu vreo
12 colibe, Tn care locuiesc céativa calugari greci si rusi. Locul
este pietros si sec. Nu poti avea nici 0 mangaiere pentru nevoile
trupului, dar este foarte bun pentru mantuirea sufletului. Mo-
nahii traiesc din lucrul mainilor lor si din ce primesc de pe
la manastiri. Au un izvor cu apa pentru baut. Schitul acesta
a fost cumparat de la Lavra, de catre Ghedeon schimonahul,
roméan din Bucovina, care a trait aici 40 de ani in mare stram-
toare, pana si-a dat obstescul sfarsit.

11. Hilandar

De cealalta parte a muntelui, Tn fundul unei vai, la sase
ore de mers de la Careia, aceasta manastire a sarbilor, cu hra-
mul “Intrarea Tn Biserica a Maicii Domnului”. A fost zidita de
despotul sarbesc Stefan Nemanici (1151-1195), calugarit cu
numele de Simeon, impreuna cu fiul sdu Sava, care au venit
aici de la Rusicu Vechi.

Are o catedrala mare, imparateasca, sprijinita pe zece
stalpi de marmura, si cu opt turle si trei tinze. Un péarau cu
apa rece curge pe langa dansa. Aerul vaii este greu si putin
sanatos. Ctitorul ei, Simeon, aici s-a pristavit si a fost Tngropat
de fiul sau, Sava, la dreapta bisericii sobornicesti, punand ran-
duiala sa se citeasca psaltirea neincetat la mormantul lui. Dupa
catva timp aTnceput a izvori mir din mormant, iar, mai pe urma
a iesit o vitd de vie care face struguri pana astazi. inchina-
torii iau cateva boabe si le dau femeilor sterpe ca sa nasca
copii. Are viata idioritma.

Manastirea avea Tnainte peste o sutd, sarbi de neam. Erau
si cativa bulgari si roméani. Astdzi numarul lor s-aredus la mai
putin de jumatate.

Aici se afla doua icoane ale Maicii Domnului, facatoare
de minuni. Prima icoana este numita “Trirucita” (cu trei maini),
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fiindca sub mainile maicii domnului este zugravita si mana
Sfantului loan Damaschin. Se stie ca loan Damaschin a fost o
vreme secretarul voeivodului Damascului. Scriind o scrisoare
iconoclastului imparat bizantin Leon Isaurul, a fost socotit de
catre voievod ca tradator al intereselor Damascului si a poruncit
sa i se taie mana. Méana taiata a stat spanzurata in ulita Da-
mascului de dimineata si pana seara. Gerand-o de la voievod
si primind-o, loan Damaschin o aseaza la locul de unde fusese
taiata si, prin rugaciunile fierbinti facute in fata acestei icoane,
mana s-a prins la loc, lecuindu-se.

Icoana aceasta, adusa de egumenul Sava de la Lavra cea
mare a Palestinei, a Sfantului Sava cel Sfintit, este asezata sus,
Tn biserica, deasupra tronului arhieresc.

A doua icoana a Maicii Domnului facatoare de minuni
se afla in afara méanastirii, la o departare de cinci minute. De
multe ori a apdrat ea manastirea de pradaciunile barbarilor.
Prin secolul al Xlli-lea, patriarhul loan Veeu, cel ce primise
legea papistaseascad, venind Tn Sfantul Munte eu ostire, ajefuit
toate manastirile, iar pe calugarii care refuzau sa se lepede
de ortodoxie i-a macelarit si i-a ars de vii. Ajungand si la mana-
stirea aceasta Tn dimineata unei zile intunecate de negura, a
Tnconjurat-o cu oaste din toate partile. Calugarii dinauntru
se rugau eu lacrimi, batand metanii, ea sa-i apere icoana Maicii
Domnului. Intr-adevar, aceasta minunata icoana a Tntunecat
mintea ostasilor, cali s-a parut acestora, uitdndu-se unul catre
altul, ca sunt calugari. S-au despartit indata in doua cete* eu
patriarhul papistas la mijloc si s-aincins o lupta crancena intre
dansii, care a tinut pana seara* macelarindu-se asa de tare Tncat
putini au mai ramas in viata- Catre seara, luminandu-li-se
mintea, au vazut cu surprindere ca se omorasera intre ei.
Rusinati, au luat-o la fugd. De atunci méanastirea s-a numit
Hilandar, fiindca s-au ucis cu miile luptandu-se Tntre dansii.

Biblioteca are carti si manuscrise slavone, scrise pe
pergament si pe hartie,, cuprinzand chestiuni bisericesti din
secolele XII-XVII.
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Tn biserica suntvreo 12 Cutii de argint aurit cu particele
de moaste ale diferitilor sfinti, o cruce din Sfantul Lemn, capul
Sfantului Eftimie cel Mare si piciorul Sfantului Simeon, cti-
torul manastirii. Ca odoare scumpe, Tntre altele, exceleaza o
Evanghelie scrisa pe pergament, de o mare valoare artistica.
Manastirea are 16 paraclise.

12. Esfigmen

Manastirea aceasta a fost zidita, la Tnceput, mai mica
si mai departe de malul marii. Ruinele cetatii si pirgul Tnalt
se vad sjfazi. Mai tarziu si-a schimbat locul chiar la malul mérii;-'
Bat talazurile Tn zidul ei. Pricina este urmatoarea: nopti de-a
randul, calugarii erau treziti de un zgomot ca de lovituri de
toaca. Egumenul. Tmpreuna cu parintii, au ascultat in ce parte
toaca; pana au aflat locul. Din acest semn au Tnteles ei ca
Tngerul le-a aratat cel mai frumos loc unde trebuie sa aseze
manastirea cea noua. Adunand ajutoare au zidit manastirea
pe locul unde auzisera toaca, numind-o Simone (a tocat).

Asa s-a numit manastirea aceasta mai bine de 200 de
ani, cand si schimbat numele in Esfigmen din urmatoarea
Tmprejurare: s-au trimis acestei manastiri multe daruri scumpe
si bani din Rusia. Din cauza asemanarii de nume, acele daruri
si bani au intrat In méinile prositosilor de la Simonpetra, de
unde nu s-au mai putut scoate decat un epitaf si o perdea care
se \ad si astazi. Ga sa nu se mai faca confuzie, parintii au schim-
bat numele manastirii in Esfigmen (strdmtoare) dupa pozitia
locului pe care ea s-a cladit.

Ctitorii ei vechi au fost imparatul Teodosie cel Mic, cu
sora sa Pulcheria si Marcian (445). Mai pe urma a fost refa-
cuta cu ajutoare si daruri aduse de calugari de la domnitorii
Tarii Romanesti. La 1808 a fost refacuta din nou de catre
Daniil, mitropolitul ~salonicului si Ignatie, arhiepiscopul
Casandrei.
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Biserici este Tnalta, frumoasa, cum nu e alta Tn Sfan-
tul Munte. Hramul ei este “Tnaltarea Domnului”. Chiliile
formeaza o cetate cu trei etaje. Curtea este acoperita eu lespezi
de piatra. La usa Altarului este un foisor asezat pe opt stalpi
de marmura cu un havuz de apa in mijloc pentru aghiasma.

Deasupra foisorului este biblioteca, cil carti grecesti si
rusesti vechi si multe manuscrise, pastrate cu ingrijire. In fata
acestei cladiri, la dreapta, este portretul patriarhului Antirn,
iar la stanga al mitropolitului Moldovei, Veniamin Costache.

Ograda este plina de pomi fructiferi: lamai, portocali,
maslini, vita de vie etc.

In vechime, manastirea era lipsita de apa. Egumenul
Grigorie Palama a facut rugaciuni si postiri cu lacrimi si asa
li s-a descoperit locul unui izvor care curge si astazi.

Manas'irea este chino\ae. La inceput avea peste 100 de
calugari greci si cativa romani. Astazi are vreo 40. Sunt si 9
paraclise dintre care unul pe seama roméanilor.

Are particele din sfinte moaste in cutii de argint; o cruce
de aur cu pietre scumpe, trimisa de imparateasa Ecaterina a
Il-a a Rusiei si 0 Evanghelie daruitda de printul rus Mihail
Pavlovici.

Tn afara de manastire, spre miazanoapte, pe muntele
numit Samaria, s-a ridicat un paraclis eu hramul “Sfintilor
Antonie si Teodosie” si 5-6 chilii. Cuviosi de aici, de neam rus,
au plecat in Rusia, si, ducandu-se la Kiev, au Tntemeiat acolo
marea Lavra Pecerska. Atunci, prin ei, s-a introdus monahis-
mul Tn Rusia.

13. Vatopedu

Asezata intr-o pozitie admirabila, aproape de malul Marii
Egee, cale de trei ceasuri de la Careia, aceasta manastire cu
hramul “Buna Vestire” se aseamana cu o cetate medievala.
Ziduri Tnalte, cu multe turnuri'din epoci si stiluri diferite, ca
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nu stii ce sa admiri mai intai. De pe mare nu se vede, fiind
acoperita de un deal. Dar cand ajungi in adancitura pe care
0 scobesc talazurile in malul marii, in dreptul manastirii, atunci
ies la iveala de dupa un damb turnurile si cupolele Thalte incon-
jurate cu un brau de ziduri de piatra, relicve din vremuri uitate.
De toate partile, manastirea este inconjurata cu livezi de arbori
ornamentali, flori mirositoare si pomi cu fructe gustoase ca
portocale, lamai, masline, precum si gradini bogate de zarza-
vaturi, cum numai in,Orient se pot vedea. Este un loc cu ade-
varat binecuvantat de Dumnezeu.

Ctitorul ei fondator, dintru inceput a fost marele imparat
Constantin. Pe vremea lui lulian Apostatul, tot Sfantul Munte
a fost pustiit de pagani. Aceeasi soarta a suferit si Vatoped.
Tmparatul Teodosie cel Mare a rezidit-o la 379 si a impodobit-o
din nou in urmatoarele Tmprejurari: Teodosie avea doi fii,
Arcadie si Onorie. Corabia cu care Arcadie venea de la Roma,
unde fusese trimis pentru studii, a fost surprinsa de o furtuna
groaznica, prin dreptul ostrovului Imvre, aproape de Sfantul
Munte. Cuprins de groaza, fiul de Tmparat se plimba pe pun-
tea corabiei si se ruga Maicii Domnului sa-1 scape. Deodata,
zapacit de spaima se impiedica de funiile corabiei si cazu Tn
adancul marii. Tovarasii lui de calatorie, scapand cu corabia
la liman, 7l cautara nemangaiati pe coastele marii, Tn apropiere
de locul unde se scufundase. Deodata, 1l zaresc pe mal, dor-
mind sub umbra unui arbore, Tntre doi maracini. Desteptan-
du-se, l-au intrebat prin ce minune se afla acolo. El le-a raspuns
c3, atunci cand era pierdut in adancul valurilor marii, o femeie
foarte frumoasa i-aintins mana si, scapandu-1, I-a adus la locul
acesta. Plini de bucurie, cu totii multumird lui Dumnezeu si
Maicii Domnului, prin ale carei rugaciuni fiul de imparat sca-
pase de la pieire. Suindu-se Thapoi Tn corabie, s-au indreptat
spre Constantinopol si au povestit imparatului ce li se Tntam-
plase. Tmparatul s-a bucurat de scaparea fiului sau si a multu-
mit Maicii Domnului cu lacrimi. Dupa aceea, a trimis un sfet-
nic sa vada locul unde aflasera corabierii pe fiul sau dormind
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si a poruncit de s-aridicat pe acel loc 0 manastire mare si fru-
moasa pe care a numit-o Vatopedi (Vato = rug, maracine si
ta se adapostise. A inconjurat-o apoi cu ziduri inalte de cetate
si a infrumusetat-o cu podoabe si daruri imparatesti. Tampla
si icoanele .erau aurite, iar biserica, zugravita Tn stilul bizan-
tin de catre pictorii de seama ai timpului, a fost inzestrata cu
toate Cele de trebuinta, ca nici o altan tot Sfantul Munte. La
sfintire a luat parte insusymparatul, impreuna cu patriarhul
Constantinopolului de atunci, Nectarie, si cu suitele lor.

Pe la 860, Tntreg Sfantul Munte a fost pradat si i s-a dat
foc de catre beduinii siriaci. Vatoped a suferit aceeasi trista
soartd. Tn curand, Insa, manastirea a fost refacuta de catre trei
frati din Adrianopole, care venisera la Sfantul Munte si se
facusera calugari si anume: Atanasie, Antonie si Nieolae, luand
fndemn de la cuviosul Atanasie, fondatorul Lavrei. Viata este
idioritma. Tnainte vreme, avea peste 300 de calugari, iar azi
are Cam 120. .

Tn aceasta manastire sunt multe icoane ale Maicii Dom-
nului facatoare de minuni si anume: Icoana Maicii Domnului
ce i se zice Ctitorita, este asezata in altar din 862. Gand au
navalit barbarii sa prade manastirea, eclesiarhul Sava a adunat
Tn graba toate odoarele de pret ale manastirii si le-a aruncat
ntr-o fantana ce era sub Sfanta Masa. Deasupra lor era pusa
aceasta sfanta icoana, aprinzand si o luméanare. Acoperind apoi
fantana cu o lespede de piatra, a fugit unde a putut. Barbarii
au jefuit méanastirea, iar pe calugarii gasiti, pe unii i-au taiat
cu sabia, pe altii i-au spanzurat, pe altii i-au aruncat Tn mare.

Dupa plecarea barbarilor, dupa ce s-au adunat calugarii
ce mai ramasesera, dositi prin ascunzisurile muntelui, au gasit
icoana si odoarele in acea fantana, asa cum le asezasera.
Lumanarea ardea Tnca, desi trecusera 16 ani. De atunci si pana
astazi, arde o luménare frumos TImpodobitd Tn fata acestei
icoane, spre amintirea minunii ce s-a savarsit printr-insa.
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Icoana Maicii Domnului numita Chelarita sau lzvora-
toare de mir, de la urmatoarea fapta minunata: Fiind intr-un
an lipsa mare de untdelemn, chelarul manastirii nu mai avea
nici cu ce aprinde candelele. Facand rugaciuni fierbinti eatrfe
icoana Maicii Domnului, intr-o dimineatd, cand vine in bise-
rica, gaseste chiupurile pline cu untdelemn de dadea afara din
ele. Vestind egumenului si la toata obstea minunea aceasta,
au facut rugaciuni de multumire in fata aceastei icoane,
proslavind pe Dumnezeu.

Icoana Maicii Domnului numita Tnjunghiata, care se afla
Tn paraclisul Sfantului Dimitrie din aceasta manastire. Numirea
aceasta i s-a dat de la urmatorul fapt. Un diacon, care era si
paraclisier, zabovea adeseori Tn biserica, la cuiatenie, si nu
mergea la trapeza odata cu ceilalti parinti. intr-o zi, cand avenit
tarziu, dupa obiceiul sau, trapezarul l-a dat afara. El, vazand
aceasta, Tn aprinderea maniei, fiindca zabovise ia curatitul aces-
tei icoane, anjunghiat-o cu un cutit Tn obraz. indata aTnceput
sa curga sange cald dintr-insa, ca dintr-un om viu. Diaconul a
ramas*orb si cu mana uscata, dupd cum se arata si astazi pe
icoana aceasta. Dupatrei ani de pocainta, Maica Domnului I-a
iertat si s-a facut sanatos. De atunci, icoana are acest nume.

Icoana Maicii Domnului din nartica bisericii, numita
Izbavitoarea de barbari. Langa ea stau cheile portilor cetatii,
pentru c&, intr-o dimineatd, venind portarul sa ia cheile, ca de
obicei, si sadeschida portile, icoana aceasta i-a poruncit cu glas
omenesc: “Nu deschide poarta!” Egumenul, chemat de portar,
a auzit si el aceste cuvinte. Atunci, toti parintii au Tnconjurat
biserica cu aceasta icoana, facand slujbe si litanii si rugandu-se cu
lacrimi Maicii Domnului ca sa-i izbaveasca de dusmani. Barbarii,
care asteptau sa intre, vazand ca portile nu se deschid, s-au temut
sa nu fie o cursa si au plecat, lasdnd méanastirea in linistea ei.

Icoana Maicii Domnului, numita Mangaietoarea,
zugravita pe zid in tinda bisericii, 1si trage numele de la fap-
tul urmator: Sotia imparatului Teodosie, Plaguida, venind de
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la Roma, s-a abatut si pe la Sfantul Munte, ca sa vada biseri-
cile din aceasta asezare. Intrand si in aceasta biserica, a auzit
un glas care venea de la aceasta icoana: “lana aici! intoarce-
te indarat! Eu sunt Tmparateasa muntelui acestuia si alta parte
femeiascd nu are voie a veni aici!” Acestea auzindu-le,
Tmparateasa a cazut cu fata la pamant cerand iertare de
Tndrazneala ce a avut. Apoi, daruind méanastirii multe odoare
scumpe, a plecat la Constantinopol, parasind Sfantul Munte
cu frica si cu cutremur. De atunci, dateaza oprelistea femeilor
de a intra in Sfantul Munte.

Icoana Maicii Domnului zisd Tmpuscata care sta, afara,
deasupra portii manastirii. Tn 1882, Sfantul Munte a fost ocu-
pat de armata turceasca. Un soldat turc a slobozit pusca In
aceasta icoand, dar méania lui Dumnezeu l-a ajuns Tndata si
cuprins de frica si de cutremur, a fugit afara si s-a spanzurat;
iar ceilalti soldati au plecat cu rusine din Sfantul Munte.

Biblioteca din Vatoped este cea mai bogata din Sfantul
Munte. Pe langa carti rare teologice sunt si multe manuscrise
de o mare valoare istorica si anume: 634 manuscrise
grecesti, dintre care jumatate pe pergament, 150 manuscrise
pe hartie, cu cantari bisericesti, si 0o serie de manuscrise
slavonesti, tratand diferite chestiuni bisericesti.

Ga odoare sfinte, manastirea are Braul Maicii Domnu-
lui, negru, care se pastreaza intr-o racla de argint si doua cruci
de la Tmparatul Constantin cel Mare, facute dupa modelul
aceleia care i s-a aratat in cer, Tnainte de a Tncepe lupta cu
Liciniu, aflate pe Sfanta Masa.

Tn mai multe cutii cu sfinte moaste se afla: capul Sfan-
tului Andrei, episcopul Candiei si capul Sfantului Modest al
lerusalimului, moastele intregi ale Sfantului Evdochim de la
Vatoped, un deget al Sfantului loan Botezatorul, piciorul Sfan-
tului Apostol Vartolomeu, mana Sfantului Grigorie Decapoli-
tul, capul Sfantului Teodor din Terida, capul Sfantului Grigo-
rie Teologul, care se pastreaza intr-o cutiuta de argint aurit,
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daruitda de Maria, doamna lui Serbari Cantacuzino si Maria
Balaceanu, in 1709* apoi mana Sfantului Mucenic Pantelimon,
piciorul Sfantului Mucenic Ermolae; capul Sfantului lacob Per-
sul si alte particele mici din moastele Sfantului Arhidiacon
Stefan, de la Sfantul Mucenic Mercurie, Cuviosul Naum, Sfan-
tul Mucenic Marin, Cuviosul Serghie, Cuvioasa Paraschiva, Sfan-
tul Mucenic Trifon si Sfantul Mucenic Dimitrie.

n afara de biserica mare, manastirea mai are 10 para-
clise Tn interior si 4 Tn afara. Clopotnita, construita in 1427,
are o Tnaltime de 35 m.

Tn timpul lui loan Beeu (Vecu), a suferit moartea de mar-
tir Evtimie, superiorul manastirii care a fost inecat Th mare,
si 12 calugari, care au fost spanzurati.

Pe mosia sa sunt si cateva schituri si colibe si anume:

Schitul \&topedului aflat la o jumatate de ceas de mana-
stire cu hramul Sfantului Dimitrie. Erau vreo 30 de chilii
locuite de vreo 80 de calugari greci, iar trei din ele de romani.
Azi numarul lor a scazut la 20. Schitul acesta a fost intemeiat
pe la anul 329, de catre rudele Sfantului Dimitrie din Salonic,
dupa moartea lui muceniceasca. De la Salonic s-a si Tntreti-
nut el multa veme. Rtrintii de aici se hranesc din osteneala
mainilor lor, facand matanii, linguri, cruciulite din iemn si
diferite rocodele.

Schitul Calimita, la un ceas departare de la Vatoped,
cu vreo 7 colibe, Tn care se adapostesc cuviosi romani. Ei se
Tntretin de manastire. Aici a pustnicit un timp si Grigorie al
IV-lea Dascalul, mitropolitul Ungrovlahiei.

Chiliile Colciu asezate pe locul unui vechi schit. Azi sunt
vreo 15 chilii locuite de greci si vreo 3 locuite de roméani. Cea
mai mare chilie are paraclis cu hramul “Sfanta Ana”. Calugarii
primesc Tntretinere de la manastire.

Cam la o jumatate de ceas de manastire, pe un deal, se
\&d ruinele unei cladiri mari Tn forma de cetate, unde a functio-
nat Academia Teologica a Sfantului Munte Athos. Tn chiliile de
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prinprejur stateau dascalii si ucenicii, iar Tn mijloc era biserica.
Ea a fost intemeiata de imparatii Bizantului. Aici Tsi trimeteau
ei pe fiii lor, ca sa invete teologia. Ajunsese de avea peste 200
de scolari. Era condusa de calugari greci, teologi distinsi, cu mare
renume, intre care se numara si eruditul Evghenie Vulgaris. A
durat pana la caderea Constantinopolului sub turci (1453), cand
s-a desfiintat pentru totdeauna.

14. Pantocrator

Aceasta manastire, cu hramul “Schimbarea la Fata a
Mantuitorului”, se afla la un ceas departare de Vatoped, spre
miazazi, si la doua ceasuri pana la Gareia.

Este asezata pe malul marii, sub poala muntelui, Tn valea
numita Hrisura. In antichitatea pagana, era aici un orasel
numit Tisos.

Primul ctitor al ei a fost Alexie Comnenul, Tn a douajuma-
tate a secolului al XIV-lea. Tn biserica mare se afla mausoleul
unde au fost inmormantati ctitorii in anul 1363. A fost pic-
tata In fresca in 1537. Mai tarziu, din pricina tulburarilor ce
s-au petrecut Tn Sfantul Munte si a cutremurelor, a stat multa
vreme pustie. Evlavia romaneasca a reinnoit-o. Banul Gauvriil
din Tara Roméaneasca si cu alti boieri crestini au ajutat de
s-arezidit la loc, zugravind-o frumos si aducand apa prin canale.
Aici a stat un timp calugarul malorus Paisie Velicicovschi, reor-
ganizatorul vietii monahale din Moldova. Tot cu ajutoare
romanesti se intretineau monahii pana pe la 1860. Alti ctitori
sunt Alexie Studitul, patriarhul Constantinopolului, si mai tar-
ziu arhimandritul Calinic Boteanu de la manastirea Neamtu-
lui. Ti erainchinata manastirea Cascioarele, dinjudetul Vlasca.

Duce viata idioritma. Avea peste o suta de calugari greci.
Azi mai sunt doar vreo 30. Are si sapte paraclise In interior,
si alte sapte Tn afara de cetate.
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Ga odoare sfinte are icoana Maicii Domnului zisa
Gheronda sau Gherondisa (batrana), Tmbracata frumos in
argint de catre Filarct, mitropolitul Moscovei.

Tn biblioteca, pe langa alte carti de valoare, se afla o
Evanghelie scrisa pe pergament, foarte marunt, cu litere aurite,
de catre loan Colibasu, Tn secolul al Xlll-lea, si o psaltire cu 12
miniaturi, care se pastreaza In Sfantul Altar. Foarte valoroase
sunt si cele 66 manuscrise pe pergament, cuprinzand materii
religioase din secolele XI-XI\({ ca si 135 manuscrise pe hartie,
cu chestiuni bisericesti din secolele XV-XIX.

Ca sfinte moaste are un deget de la piciorul Sfantului
loan Botezatorul, capul Sfantului loanichie cel Mare, piciorul
cu pulpa Sfantului Apostol Andrei si scutul Sfantului Mercurie.a
Mai are capul Sfantului loan cel Milostiv si capul Sfantului
Teodor Stratilat, particele din moastele Sfantului Apostol
Andrei, de la Sfantul Arhidiacon Stefan, Sfantul Ignatie, Sfan-
tul Apostol Tit, Sfantul loan Gura de Aur, Sfantul Constantin
cel Mare si Sfantul Atanasie cel Mare.

Pe mosia sa se afla si urmatoarele asezaminte:

Schitul Proorocului llie, la un ceas departare de la
Gareia, spre miazazi. Ctitorul lui este cuviosul Paisie Velici-
covschi, malorus, care a trecut pe la 1746 Tn Moldova, cu vreo
30 ucenici de ai sai, si s-a asezat mai Tntai la'manastirea
Dragomirna, apoi la Neamt, unde s-a si sfarsit din viata.

Schitul acesta a fost reTnnoit de catre guvernul rus, la
1889, care daduse calugarilor si o corabie mare, cu care sa
isi transporte merinde din Rusia. Thainte avea vreo 300 de
calugari rusi, care duceau o viata chinoviala. Azi surit abia o
sutd. Biserica schitului a fost ridicatd Tn 1881. Biblioteca are
carti rusesti si cateva manuscrise.

Ca sfinte moaste arc o bucatica din Lemnul Sfant si o
bucatica din fasa Pruncului lisus, o racla cu particele de moaste
de la diferiti sfinti si doua icoane ale Maicii Domnului faca-
toare 4e minuni.
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Capsala, o comunitate unde vietuiau vreo 300 de
calugari rusi, romani, sarbi, bulgari, greci si macedoneni. Astazi
sunt 100 si locuiesc Tn chilii. Cea mai mare chilie are hramul
Sfantului Vasile cel Mare. Rusii numesc comunitatea aceas-
ta: Noua Lavra Pecerska.

Chilia Axionul, cu hramul Adormirea Maicii Domnului.
Se numeste astfel de la minunea pe care a facut-o aici
Arhanghelul Gauvriil, aratand unui ucenic ca trebuie sa Tnceapa
céntarea de lauda a Maicii Domnului cu axionul “Guvine-se cu
adevarat”, iar nu de la “Ceea ce esti mai cinstita decat heruvimii.”

E locuita de vreo doi-trei ieromonahi bulgari.

JL5. Stavronichita

Este asezata pe malul marii, pe un deal stancos, in drep-
tul insulei Tasos, la un ceas departare de Pantocrator, spre
miazazi. Numele de Stavronichita (Crucea lui Nichita), si l-a
luat de la crucea pe care o ridicase aici un sculptor de cruci,
Cuviosul Nichita. Biserica ei, pictata in fresca, la 1546, este
cea mai mica dintre bisericile Sfantului Munte. Tn vechime a
avut hramul Sfantului loan Botezatorul, iar mai tarziu l-a luat
pe al Sfantului Nicolae, dupa icoana facatoare de minuni a aces-
tui sfant care se afla aici. n

Ctitorul ei fondator a fost Nichifor Stavronichita
(1006). Distrusa de foc in cateva randuri, a fost reinnoita de
catre patriarhul Constantinopolului leremia | (1520), intrand
Tntre cele 20 de méanastiri mari Tn 1540. Neagoe Basarab (1512-
1521) a facut aghiazmarul si un paraclis. Trimitea anual aju-
toare pentru intretinerea calugarilor. Serban Cantacuzino,
domnitorul Tarii Romanesti, a facut canalul de apa (1686),
iar pargul si biserica Sfantul Gheorghe au fost zidite cu chel-
tuiala mitropolitului Grigorie Il al Ungro-Valahiei (1765).

l-a fost Tnchinata manastirea Sfintilor Apostoli din
Bucuresti, numita a Arhimandritului.

192



Multa vreme a fost chinovie, eu vreo 50 de calugari. Azi
e idioritma, cu 30 de calugari greci. Exista si o comunitate
de calugari romani, cu patronul Sfantul loan Botezatorul, avand
ca presedinte pe arhimandritul Antipa Dinescu. Are patru para-
clise in interior si doua Tn afara.

Biblioteca sa cuprinde carti si manuscrise pe pergament
si pe hartie din secolele XI-XIX, si compozitii de muzica bise-
riceasca din secolele XVII-XVIII.

Are o0 icoana a Sfantului lerarh Nieolae facatoare de mi-
nuni, Tn marime ca de un cot, a carei venire in manastire s-a
facut In chipul urmator. Pe la 1545, parintii calugari, iesind sa
prinda peste din mare pentru praznic, ca de obicei, au scos afara
aceasta icoana si au asezat-o pe mal. Din locul unde au asezat-o
ei, atasnit un izvor cu apa rece (aghiazma), care este si astazi.
Icoana a fost dusa cu oranduialain biserica si asezata la loc de
cinste. Aceasa sfanta icoand, Tn timpul iconoclastilor, a fost taiata
eu securea, dar ainceput a curge sange din ea. inspaimantan-
du-se de aceasta, iconoclastii au aruncat-o in mare. Pe locul unde
a fost crestata eu securea s-a facut ca o rana. Stand Tn apa multa
vreme, s-alipit de ea o scoica, dupa cum se vede si astazi. Multe
minuni face aceasta icoana celor ee se roaga la ea cu credinta.

Ga sfinte moaste are: méana Sfintei Ana, mana Sfantu-
lui Elefterie si cotul de la mana Sfantului Vasile cel Mare, opt
cutii cu particele de moaste de la Sfantul Arhidiacon Stefan,
Sfintii Mucenici din Nicomidia, Sfantul Teodor Tiron, Sfintii
Cosma si Damian, si un bot de sange de la Sfantul Dimitrie,
Izvoratorul de mir.

Schitul Sarai
Se afla langa Careia si are hramul Sfantului Apostol
Andrei. Invechime a fost aici o agezare de monahi, care s-a pustiit

de barbari si a stat multa vreme Tn ruina. Pe la 1200, a venit
aici Serafim, fost patriarh al Gonstantinopolului, care a restaurat
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si impodobit biserica si cetatea, transformand-o Tntr-o chilie,
pe care a numit-o Sarai (palat), poate dupa numele sau. El a
stat aici pana la sfarsitul vietii. Mai tarziu, pe la 1830, au
cumparat aceasta chilie doi monabhi rusi: Visarion si Varsanu-
fie. Guvernul rus intervine Tn 1849 catre proistosii Vatopedului,
ca sa transforme chilia aceasta in schit, ceea ce s-a aprobat
de catre patriarhul ecumenic din Gonstantinopol.

Devenind proprietate ruseasca, Tn 1874, marele duce
Alexei Alexandrovici a zidit aici, din piatra si marmura, o cate-
drala mareata, cu trei altare, zugravind-o frumos si poleind-o
artistic cu aur. A mai zidit chilii si cetatea cu trei etaje. Este
chinovie. Avea vreo 450 calugari rusi, mai toti din familii
nobile. Azi, numarul lor e redus lajumatate. Tn interior surit
19 paraclise.

Are o icoand mica a Maicii Domnului facatoare de min-
uni, pe care o tin atarnata deasupra altarului. La vecernie o
pogoarajos si trei preoti citesc acatistul in fata ei. O numesc"
“Mangaietoarea saracilor si la necazuri ajutatoare”. Mai este
si 0 racla de argint, poleita cu aur, in care se pastreaza par-
ticele din sfintele moaste. Schitul acesta are vreo 30 de clopote,
dintre care unul mare de peste 5000 kg. Clocoteste vazduhul
cand calugarii le trag pe toate.

16. Cutlumus

Aceasta manastire, cu hramul “Schimbarea la Fata” a
Domnului, se afla la un cot de drum, sub poala muntelui, ca
la un sfert de ceas de mers de la Gareia spre rasarit. Biserica
este micuta, chiliile insa si cetatea sunt Tnalte si impunatoare.
Are o priveliste frumoasa, fiind Tnconjurata cu paduri de cas-
tani. '

Ctitorul ei fondator a fost Alexie Comnenul, imparatul
bizantin, si calugarul Calist Cutlumusanu (secolul al 1X-lea),
un arab evlavios, de la care Tsi trage numele. Acesta din urma
era fiul lui Azzedin al ll-lea Cutlumus. Mama sa, Ana, era
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crestina si el Tnsusi devine crestin, schimbandu-si numele sau
_arab in Constantin, iar din calugarie i se da numele de Ga-
list. Navalind arabii Tn Sfantul Munte, a fost jefuitd si aceasta
manastire, asa ca multa vreme a stat pustie. Mai tarziu a fost
recladitd si Tmpodobita din nou de catre domnitorii Tarii
Romanesti: Radu Voda, Neagoe Basarab, Mircea cel Batran si
Vintila Voda, care se rad zugraviti Tn biserica la locul ctitoricesc,
alaturi de Alexie Comnenul, primul ctitor. Acesti voievozi
dadeau si ajutoare anuale pentru intretinerea calugarilor.

Aici a fost protOs fostul mitropolit al Ungro-Valahiei,
Hariton, dupa retragerea sa din scaunul mitropolitan, din care
pricind méanastirea aceasta se mai numeste si manastirea lui
Hariton. i

In 1766 a vietuit aici, ca simplu calugar, Matei, patri-
arhul Alexandriei, care a reinnoit manastirea si a inzestrat-o
cu avere. Tn 1857, a fost distrusa de foc. Refacuta, a fost incen-
diata iarasi partial, in 1870. Din nou a fost refacuta cu aju-
toare adunate de calugari.

Are sase paraclise in interior si alte sase primprejur. Este
chinovie de la 1850, cu 110 calugari greci. Astazi are numai
vreo 35, toti greci. In biserica este o icoana a Mantuitorului
si alta a Maicii Domnului, numita Mijlocitoarea, ambele faca-
toare de minuni.

Biblioteca, pe langa carti vechi de ritual si teologice,
are si cateva manuscrise pe pergament si pe hartie, cuprinzand
chestiuni bisericesti din secolele X-XIY

Ca sfinte moaste are capul Sfantului Haralambie,
piciorul Sfintei Ana, mana Sfantului Eustatie, capul Sfantu-
lui Alipie Stalpnicul si al Sfantului Chirie, precum si mana
stanga a Sfantului Grigorie Teologul.

Lajumatate de Ceas de méanastire se afla schitul Cutlu-
mus, cu hramul Sfantului-Mucenic Pantelimon. Ctitorul lui
fondator este ieromonahul Haralambie, care a petrecut aici
peste 60 ani. Primprejur are vreo 30 de chilii, cu 16 biserici.
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Este chinovie, cu peste 30 calugari greci, embaticari ai mana-
stirii Cutlumus.

Biserica soborniceasca din mijloc se numeste Ghiriaco.
Este frumos zugravita. Tn fata ei sunt doi chiparosi Tnalti, prin-
tre care curge izvorul numit al Sfantului Pantelimon. Aici se
aduna toti monahii la sarbatori, pentru privegheri si Sfanta
Liturghie Tn comun, iar in celelalte zile ale saptamanii isi face
fiecare slujbele n chilie.

17. lviru

Asezata sub spranceana muntelui, cu vederea spre mare,
aceasta manastire,,eu hramul Adormirea Maicii Domnului, nu
se vede din departare, fiind ascunsa intr-o vale adanca. De pe
deal vezi numai o Tngramadire de cladiri, cu mai multe tur-
nuri Tnnegrite si cu un zid Tnalt, ce o Tnconjoard din toate
partile. Rana la munte, se insira gradini de lamai si portocali,
ce sunt si iarna galbene ea aurul in copaci, fiind locul ferit
de frig. In dreptul acestei manastiri a fost in vechime Lima-
nul lui Climent.

Ctitorul fondator al ei afost un prieten al lui Atanasie,
Tntemeietorul Lavrei, care se numea loan lviritul si venise din
provincia lviria, din partile Caucazului. El a staruit la
Tmparatii bizantini si la alti evlaviosi crestini si, adunand bani
Tndestul, aintemeiat manastirea, cam pe la anul 980. Fiul lui,
cuviosul Eftimie, care a continuat lucrarea tatalui sau, este
socotit un alt loan Gura de Aur al lviritilor. El a talmacit din
elineste in limba lvirilor toata Sfanta Scriptura si multe carti,
atat de slujba, cat si din cele folositoare de suflet.

Pe vremea cand a venit Tn Sfantul Munte loan Vecos
(1275), trimis de imparatul Mihail al Tarigradului pentru a
sili pe calugari sa treaca la legea papistasilor, cum facuse el,
cuviosul Gheorghe lviritul s-a luptat ca un adevarat viteaz,
aparand Ortodoxia.



Aici a vietuit odinioara arhiereul lerotei, vestit cartu-
rar, care studiase stiintele si filosofia, fiind Tn acelasi timp si
un desavarsit stiutor al limbilor elena si italiana. El a lasat
lumea, cii slava si desertaciunile ei, si s-a salasluit in lvir,
nevoindu-se Tn postiri si privegheri, ca un adevarat cuvios, dand
pilda de supunere si rabdare pentru méantuire.

Tn secolul al XVIlI-lea, manastirea se gasea intr-o stare
Tnfloritoare, venind Tn ajutor si altor manastiri care suferisera
Tn Urma evenimentelor din 1821. in 1865 a fost distrusa de
foc, dar afost refacuta din nou, cu ajutoare adunate de la cre-
dinciosi.

Biserica mare este de o deosebita valoare arhitecton-
icd. Pictura este noud, iar cea veche, din tinda, este vestita
Tn toata Ortodoxia. Multe odoare scumpe sunt In aceasta bi-
serica: vase, vesminte, salbe de galbeni, de aur si pietre scumpe,
icoane, vreo 12 evanghelii ferecate in argint aurit, intre care
una, daruita de Petru cel Mare, tarul Rusiei, nu o poate ridi-
ca o singura persoana, apoi o cupola cusuta cu fir de aur, cu
inscriptia donatorului, imparatul Romanos (sec X1), de mare
valoare artistica etc.

Pe peretele dinspre miazazi al naosului este chipul lui
Mihai Viteazul (1593-1601), ctitor donator.

La hramul bisericii, 15 august, se face targ mare, care
tine trei zile. Negustorii expun spre vanzare' marfuri necesare
calugarilor, care se aduna aici din tot Sfantul Munte, iar
calugarii Tsi vand lucrurile lor.

Este idioritma. Avea Tnainte peste 200 calugari, azi nu
mai sunt nici o suta.

n paraclisul de la poarta manastirii se afla o icoana a
Maicii Domnului facatoare de minuni, numita Portarita, care
a venit pe mare de la Bizant. Tn fiecare searad se citeste aici
paraclisul Maicii Domnului, cu toata evlavia cuvenita, in fata
tuturor parintilor manastirii. Pe vremea venirii arabilor in Sfan-
tul Munte, un soldat arab a lovit cu cutitul Tn chipul icoanei
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acesteia si Tndata a inceput a curge sange. Arabul, vazand mi-
nunea, s-a infricosat si a cazut la pamant. Pocaindu-se, s-a
botezat Tn legea crestineasca si a ramas Tn manastire pana la
moarte.

Tn nartica bisericii mari se afla chipul Mantuitorului,
Tntocmai cum a fost in viata, arand intr-o parte pe Maica Dom-
nului, si In cealaltd pe Sfantul loan Botezatorul. Sunt si trei
cruci din Lemnul Sfant, imbracate Tn argint si poleite eu aur.

Méanastirea are 14 paraclise in interior si alte 16 prin
Tmprejurimi. Gospodaria manastireasca este bogata.

n biblioteca, pe langa alte carti de valoare, Se mai afla
o evanghelie pe pergament din secolul al VllI-lea; 31 de evanghe-
lii, tot pe pergament, din secolele XII-XLX; 45 de manuscrise
pe pergament, cuprinzand chestiuni bisericesti, si 174 manu-
scrise cu materii profane, din secolele XIV-XIX; 772 manuscrise
de muzica bisericeasca din secolele XIV-XDI.

Sunt peste o suta de cutii de argint cit moaste de la dife-
riti sfinti: sdnge de la Sfantul Apostol Petru, o particica din
fasa Domnului, o particica de la Sfantul loan Botezatorul, mana
Sfantului loan Gura de Aur, mana Sfantului Pantelimon, o par-
ticica de la Sfantul Vasile cel Mare, alta de la Sfanta Fotini,
piciorul stang al Sfantului Mihail Sinados si al Sfantului Grigo-
rie al Neoeezareei, capul Sfantului Nichita Romanul, al Sfintilor
lerotei, Teodor Tiron si Teodor Stratiiat, mana Sfantului
Eftimie, a Cuvioasei Epraxia si a Sfantului Haralambhie.

ntr-o vale, sub poalele muntelui, expus spre mare, se
afla schitul Ivirului, care ape hramul Taierea Capului Sfantu-
lui loan Botezatorul. Este mai vechi ca manastirea si se numea
n vechime Harsana.

El s-a fondat din timpul Tmparatului Constantin cel Mare.
Biserica din Mijloc, numita Chiriaco, este frumos zugravita in
stil bizantin. Sunt 20 de chilii cu biserici, Tn care locuiesc vreo
30 de calugari greoi si cativa romani. Fiind pe mosia mana-
stirii Ivirului, Ti platesc acesteia embatic. Traiesc din lucrul



mainilor lor, ducand o viata linistita si rodnica spre mantuire.
Ca sfinte moaste au particele ale cuviosilor Ignatie, Achachie,
Eftimie, Mercurie, Hristofor, Pantelimon, Tirifon, loan Gura de
Aur, Dionisie Areopagitul, Cosma si Damian si ale Cuviosului
lacov, sfintit aici.

Pe un deal, deasupra manastirii lvir, se afla schitul lviri-
tilor sau Georgienilor, cu hramul Sfantului loan Teologul. Aici
sunt vreo 30 de parinti, toti din lviria, ducand viata de obste
si facand slujbe Tn limba lor. Tntretinerea o au de la manastire.

18. Filotei

Manastirea aceasta, cu hramul Buna Vestire, se afla cale
de o jumatate de ceas de la Careia, la poalele muntelui, incon-
jurata cu livezi de arbori fructiferi si paduri de castani. Cu vede-
rea spre mare, curge prin fata ei o apa foarte buna si racori-
toare. Este ctitorie veche, din vremea crestinarii elenilor.

A fostjefuita de arabi, cAnd au navalit in Sfantul Munte,
si astat multdvreme pustie. Linistindu-se vremurile, calugarii
s-au adunat iarasi la vetrele lor si au Tnceput a-si reface chili-
ile. A fost cladita din nou, prin staruinta si osteneala mona-
hului Arsenie si a staretului ei, ctitor in acelasi timp, Filotei,
de unde Tsi trage si numele.

A fost reTnnoita de Tmparatul bizantin Nichifor Botaniatul
(1078-1081), care aimpodobit-o cu daruri bogate. ih 1492 a fost
restaurata de Leontius, regele Serbiei, si fiul sau Alexandru:
Staretul ei, Dionisie din Olimp, amenintat cu moartea de calugari,
Tn majoritate bulgari, a trebuit sa se retraga.

Biserica este frumos pictata, n stilul bizantin. Pe la 1775
au ars o parte din chilii, care au fost rezidite cu cheltuiala
Mariei Procopoaia din Bucuresti.

Este idioritma. Avea 80 calugari odinioara, iar azi, vreo
28. Sunt si sase paraclise Tn interior.



Ca odoare are o bucata dintr-un cui de la crucea Dom-
nului, daruit manastirii de catre Niehifor Botaniatul, si doua
icoane facatoare de minuni ale Maicii Domnului; Prima icoana,
numita Glicofilusa, zugravita de Sfantul Apostol Luca, a fost
aruncata Tn mare, pe vremea imparatului iconoclast Teofil,
unde a stat multdvreme. Mai tarziu a,fost adusa la mal, toc-
mai Tn loeul unde in vechime era o capiste a idolilor paganesti.
Din locul unde a fost gasita icoana, in drumul Careii, a izvorat
aghiazma, si izvoraste si acum. iarintii au ridicat-o si cu mare
cinste au adus-o in manastire, asezand-o Tn biserica cea mare,
unde este si astazi, facand multe minuni. A doua icoana a
Maicii Domnului, facatoare de minuni, este cea numita
Gherontissa, venita de la Nigrita, prin minune dumnezeiasca.

Tn biserica se mai afla o parte din Lemnul Sfant, iar ca
sfinte moaste, o particica din mana Sfantului loan Gura Aur,
piciorul Sfantului Mucenic Pantelimon, daruit de Tmparatul Con-
stantin Paleologul, o particica de la Sfantul Haralambie si alta
de la Sfanta Mueenita Marina, precum si diferite particele mai
mici, Tn buna pastrare, asezate in opt cutii.

19. Caracalu

Ca la doua ceasuri de la Careia, in apropiere de Filotei,
se Tnalta aceasta manastire, cu hramul Sfintilor Apostoli Petru
si Pavel. Este asezata intr-o pozitiune incantatoare, sub poala
muntelui, Tnconjurata de livezi si paduri de maslini si castani,
Tn fata are o cula inalta, care Tntrece pe a celorlalte manastiri.

Ctitorul ei, dintru Tnceput, dupa unii ar fi imparatul
roman Antoniu Caracala (211 d. Hr.), de la care si-ar trage si
numele. Dupa altii, Tnsa, manastirea aceasta ar fi fost inte-
meiata n secolul al Xl-lea, de niste calugari. Pradata in seco-
lul al XHI-lea, Adronic Il Paleologul o Tnzestreaza si o ajuta
sa-si asigure existenta.

Biserica mare de astazi a fost ridicata ntre 1548-1563
si zugravita in fresca in 1717. Mai tarziu a fost reinnoita de



catre Petru Rares, domnitorul Moldovei, iar sotia sa Ruxan-
dra i-a rascumparat metoacele, Tn 1670.

Despre refnnoirea acestui sfant locas, se spune ca Petru
Rares a trimis la Athos pe spatarul sau Petru, cu multi bani,
poruncindu-i sa zideasca o manastire mare, Intr-un loc frumos,
la malul marii. Acesta, lacom de bani, a zidit numai un parg,
Cu 0 bisericuta mica, Tn apropiere de malul marii, si s-aintors
n Moldova, spunand domnitorului ca a facut asacum i porun-
cise. Domnitorul, insa, afland adevarul, s-a suparat si voia sa-i
taie capul. Spatarul Petru, ca sa-si scape viata, a promis cava
ridica manastirea cu cheltuiala sa, Asa a si facut, Tn 1534, si
Tntorcandu-se Tn tara cu buna isprava, domitorul I-a iertat si
I-a primit cu mare cinste. Mai tarziu, Tnsusi domnitorul Petru
Rares, cu spatarul sau, s-a dus la Sfantul Munte, unde s-a
calugarit, luand numele de Pahomie. Aici s-au savarsit aman-
doi in viata sfanta si fapte de milostenie crestineasca;

Biserica este mareatd, zugravita artistic, Tn stil bizan-
tin. Este chinovie. Odinioara avea peste 100 calugari. Azi sunt
doar 64, toti de neam grec. in interior are si 19 paraclise.

Biblioteca, pe langa tiparituri, are si manuscrise, cuprin-
zand chestiuni bisericesti din secolele IX-XIX.

Tn biserica se afla o particica din Sfantul Lemn, iar ca
sfinte moaste, capul Sfantului Apostol Bartolomeu, degetul
cel mic de la mana dreapta a Sfantului loan Botezatorul, capul
Sfantului Policarp, episcopul Smirnei, mana stanga a Sfintei
Mucenite Marina. Apoi, particele mici de la Sfintii Mucenici
arsi Tn Nicomidia, de la Sfantul Mercuric, Sfantul loan cel
Milostiv, Sfantul Haralambie, Sfantul Averchie, Sfantul Orest
si Sfantul Mucenic Ghedeon.

20. Marea Lavra,

Departare ca de opt ceasuri de la Careia, spre rasarit,
se afla Marea Lavra greceasca, cu hramul Cuviosului Atanasie
Athonitul, Tncepatorul tipicului si al chinoviei Tn Sfantul Munte
Athos si ctitorul fondator al ei. La Tnceput, manastirea aceasta



mita zi, sa slujeasca Sfanta Liturghie fiecare Tn manastirea sa.
Slobod era fiecare sa inceapa Liturghia oricat de dimineata
ar voi, iar dupa slujba sa plece Atanasie spre manastirea lui
Pavel, si acesta spre a lui Atanasie, si acolo unde se vor intal-
ni sa fie hotarul dintre vetrele manastiriloHor. Aceasta invoial3,
pornita din dragoste, a folosit Lavrei, pentru ca Atanasie,
sculandu-se foarte de dimineatd, aiesit de la Liturghie Tn zorii
zilei si a plecat. Pavel a iesit mai tarziu, si cand a plecat si el,
Atanasie se urcase deja pe culmea muntelui si se pogora pe
cealalta coastd, spre apus, pe locurile care erau atunci ale
manastirii Sfantul Pavel. Pe linia unde s-au Tntalnit améandoi,
au stabilit hotarul dintre vetrele manastirilor lor. Asa a doban-
dit Lavra o mare Tntindere de pamant.

Lavra a fost Tntemeiata pe la 960, prin osanda pustnicu-
lui Atanasie de la Trebizonda si cu ajutoare banesti date de
Tmparatii bizantini Nichifor Focas (963-969) si loan Tzimisches
(969-973). Ruinadndu-se cu vremea, a.fost reinnoitd si Tnfru-
musetata de catre domnitorii tarilor roméanesti, incepand cu
voievodul muntean Alexandru Basarab (1352-1364) si Vladislav
Basarab (1364-1377), care i-a harazit si o icoana a Sfantului;
Athanasie, Tmbracata Tn argint si infrumusetata cu multa arta,
avand Tn partea de jos, de o parte si de alta, chipul donatorului
si al sotiei sale, Ana Doamna, cum arata inscriptiile grecesti din
dreptul fiecaruia. Vladislav Basarab si sotia saAna trimiteau anual
acestei manastiri si o insemnata suma de bani. Voievodul muntean
Vlad Vintila (1532-1535), cu fiul sau Draghici, au daruit icoana
numita Egumenita, iar Neagoe Basarab a refnnoit manastirea,
facand-o mai mare, a acoperit-o Cu plumb, cum se vede din
inscriptiagreceasca de deasupra usii celei mari a tindei, si ainfru-
musetat-o cu multe odoare scumpe. leremia si Simion Movila,
domnitorii Moldovei, dau si ei anual cate 15 mii de taleri. Matei
Basarab a zidit biserica cu hramul Sfantului Mihail, episcopul
Sinadelor, pe ai carei pereti este zugravit ca ctitor, si a daruit o
evanghelie greceasca scrisa pe pergament si alte odoare de pret.
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a avut hramul Buna Vestire. Mai tarziu, Tnsa, si l-a schimbat,
fuandu-Ipeal Cuviosului Atanasie Athonitul, care se serbeaza
la 5 iulie.

Aceasta schimbare de hram s-a facut dupa insasi vointa
Maicii Domnului, descoperita unuia dintre egumenii Lavrei,
de pe vremea cand era chinovie. De acum Tnainte - azisea-
sa nu mai savarsiti praznuirea Intru cinstirea mea* pentru ca
pe mine ma fericesc toate neamurile si pretutindenea se
proslaveste numele meu de catre cei dreptslavitori, ci sa
pomeniti praznuirea placutului meu Atanasie, care mult mi-a
slujit si mult s-a ostenit Tn locasul acesta.

Th ziua hramului - 5iulie - se aduna la marea Lavra mii
de monahi si credinciosi, spre a lua parte la praznuirea patronu-
lui celei mai insemnate manastiri diri tot muntele.

Manastirea aceasta s-a ridicat pe locul numit al catehu-
menului Melana. Are o pozitiurie foarte frumoasa, sub poalele
varfului Athonului, Tn apropiere de mare. De aici se urca adesea
cuviosul Atanasie pe varful Athonului, cu'toiagul de fier, care se
vede si astazi deasupra mormantului Sau, pentru a ramane intru
rugaciuni singuratice si viata pustniceasca. Are imprejur gradini
de pomi fructiferi si de zarzavaturi, vie si paduri intinse. Se vad
spre rasarit ostroavele: Limnos, Tassos, Samotrachi, pana la
Kavala, vechiul Neapole, unde a debarcat pentru prima data Sfan-
tul Apostol Pavel pe paméantul Europei.

Proprietatea marii Lavre este cu mult mai intinsa ea a
celorlalte manastiri, statornicita inca din vremea Tntemei-i
etorului ei, cuviosul Atanasie. Traditiunea batrana ne spune
ca au fost doi Tncepatori de obste in Sfantul Munte: Atanasie
si Pavel. Cel din urma era din familie Tmparateasca. Atanasie
s-a asezat sub poalele Athonului, pe un loc potrivit, la
povarnisul muntelui, spre rasarit, unde si-a zidit lavra. Pavel,
n partea opusa, spre apus, si-a ridicat manastirea sa, cu hra-
mul Sfantului Pavel. Pentru ca sa hotarasca vatra manastir-
ilor lor, au facut intre dansii urmatoarea Tnvoiald. Intr-o anu-
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Biserica cea mare, in forma de cruce, este zugravita in
stilul bizantin de Teofan, un discipol al lui Panselin. Icoanele
Tmparatesti sunt Tmbracate Tn argint si poleite cu aur. Thaintea
bisericii, spre stanga, sunt doi chiparosi grosi, saditi de Tnsusi
Sfantul Atanasie. Porticul, a canii bolta se reazema pe o coloana
de marmura, are Tn mijloc un baptisteriu, tot de marmura. Un
monument frumos, in fata caruia ard candele, reaminteste faga-
duinta Maicii Domnului facuta Sfantului Atanasie, ca Ea va fi
iconoama acestei manastiri. De atunci, manastirea aceasta nu
are decat un subiconom. Spre apus e trapeza, frumos zugravita,
cu mesele de piatra din vremea Sfantului Atanasie, si
mormintele catorva patriarhi ecumenici, care s-au pristavit aici.

Este idioritma. Avea 200 calugari greci. Azi suntcam 120.

Tn interior sunt 18 paraclise. in unul se afla morman-
tul Sfantului Atanasie, deasupra caruia ard cateva candele.
Langa el se afla bastonul de fier de doi coti si Tn patru muchii
al Sfantului Atanasie, si o cruce de lemn, ferecata in fier, cu
lantul tot de fier. pe care o purta Sfantul Atanasie la piept.

Biblioteca, bogata Tn carti de valoare, detine si 1650 de
manuscrise grecesti, dintre care 650 pe papirus, multe din
ele Tn stransa legatura cu tara noastra.

Tn biserica se afla o bucata marisoara din Sfantul Lemn,
o racla cu moaste de-ale Sfantului Teodor cel Nou, si mai multe
cutii de argint, poleite cu aur si cu pietre scumpe, Tn care se
pastreaza sfinte moaste. lata cateva dintre ele: capul Sfantu-
lui Vasile cel Mare, 0 méana a Sfantului loan Gura de Aur, o
mana a Sfantului Apostol Andrei, capul Sfantului Grigorie,
Luminatorul armenilor, un picior de lagenunchi n jos al Sfan-
tului Teodor Stratilat, capul Sfantului Mucenic Alexandru din
Pind, capul Sfantului Mihail al Sardelor, capul Sfantului loan
Cucutei, mana Sfantului Chirie, particele din moastele sfin-
telor mucenite Minodora, Mitrodora si Nimfodora, ale Sfin-
tei lulita si Sfintei Pelaghia, capul Sfantului Eustratie si al lui
Mihail din Sinadon, sacosul de la Nichifor Focas si altele.
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Pe mosia Lavrei se afla:

Izvorul (Aghiazma Sfantului Atanasie)

Departare ca la trei ceasuri de la Lavra, spre Careia, se
afla izvorul sau cum i se mai zice "Aghiazma Sfantului
Atanasie”. Deschiderea acestui izvor s-a facut prin minune,
in urmatoarele Tmprejurari. Dupa ce cuviosul Atanasie ter-
minase marea Lavra, se adunasera multime de calugari din
toate partile si traiau toti cu indestulare. S-a intdmplat, nsa,
Intr-un an o seceta si o foamete asa de mare, Tncat monabhii
Lavrei, nemaiputand rabda asprimea zadufului si lipsa de hrana*
unul cate ufiul s-au Tmprastiat prin alte manastiri, ramanand
numai Sfantul Atanasie singur, fara o bucatica de paine. De
la o vreme, covarsindu-1 foamea, Atanasie a luat toiagul sau
de fier si a plecat spre Careia, sa se consulte cu parintii Pro-
tatului ce-i de facut. Mergand cale de trei ceasuri, tulburat
peste masura in sufletul sau, pentru ca se vedea silit sa-si
paraseasca chinovia, s-a asezat Tn marginea drumului pe o pia-
tra, sa se odihneasca. Deodata apare Tnaintea lui o femeie,
Tmbracata Tn haina Tmparateasca de culoare albastra, si-i intre-
aba:

- Unde mergi, batranule?

- De ce ma intrebi unde merg? Ma mir cum ai cutezat
a calca in acest sfant loc, pentru ca aici nu este blagoslove-
nie de la Maica Domnului, stapana locului acestuia.

- Atanasie, robul meu, - Ti raspunse femeia - eu sunt
Maica Domnului, stapéna locului acestuia.

Atanasie, Infricosdndu-se, zise:

- Cu ce ma incredintezi de aceasta?

- Atanasie, robul fiului meu lisus Hristos, loveste cu
toiagul tau Tn stdnca aceasta si vei vedea puterea lui Dumnezeu.
Atunci, cuviosul Atanasie, Tnehinandu-se, a lovit cu toiagul in
stanca de alaturi si indata a izbucnit un izvor de apa rece, care
si astazi racoreste sufletele calatorilor. Apoi, Maica Domnu-
lui a zis lui Atanasie:
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- Intoaree-te la manastirea ta si vei afla de toate.

Acestea auzindu-le, Sfantul Atanasie s-a umplut de
bucurie si, sarutand locul unde statuse Maica Domnului, s-a
Tntors la ctitoria sa, unde a gasit granarele pline cu grau si
vasele curgand de untdelemn.

Langa izvorul accsta este astazi o trapeza cu scaune,
acoperita, unde calatorul ostenit de cale sta de se ospateaza
si bea apa din izvor. Pe un stélp este si o cutie de fier cu usa,
care se inchide. Tn cutia aceasta, calatorii pun merinde pen-
tru hrana saracilor.

Chilia roméaneasca Turlutiuj aflata lajumatate de ceas
de Aghiazma Sfantului Atanasie. Este asezata sub poalele
Athonului, langa mare. Are biserica frumusicd, cu hramul
Nasterea Maicii Domnului. in jurul chiliilor este o mica gra-
dina de zarzavaturi si diferiti pomi roditori: maslini, smochini,
castani si putin.a vie. Un izvor cu apa rece si buna curge pe
langa zidul ei.

Chilia aceasta a fost cumparata Tn 3867 de cuviosul Sava,
roman de rieam, care avietuit aici, Tn randuiala calugareasca,
47 ani, panain 1902, caAnd s-a mutat catre Domnul. Urmasul
sau a fost parintele Climent, cu alti doi ucenici ai lui, toti
romani. Ei purtau grija de izvorul Sfantului Atanasie, din
apropiere.

Morfono, cu turnul ei vestit, situata la departare de un
ceas de la Aghiazma Sfantului Atanasie, spre Careia. Are vreo
sase chilii, cu paraclise Tn interior. Are o vatra bogata prim-
prejur, cu zarzavaturi si gradina de maslini, laméai, portocali,
aluni, vita de vie etc. O priveliste incantatoare se deschide din
turn Tn toate partile.

Manastirea latinilor ridicata pe vremea cand Con-
stantinopolul a fost luat din mainile grecilor'de catre latini,
care au Infiintat Imperiul latin de rasarit (1204-1261), cu
resedinta la Constantinopol. Manastirea are hramul Sfantului Nico-
lae. Avea vatra larga primprejur, cuprinzand Morfono si Prova-



ta. Cu o corabie Tsi aduceau latinii merinde din Italia. Avand
stapanirea politica, au cautat sa supuna si pe ortodocsi papei
de la Roma. Venind armatele papei si in Sfantul Munte, multe
manastiri si schituri au fostjefuite si arse, iar calugarii chinuiti
si ucisi. Ajungand si la; Morfono, calugarii de aici n-au voit sa
se plece credintelor ratacite ale latinilor, din care pricina au
fost inchisi si li s-adat foc. Un turn Tnalt, pe o colina, s-a ridi-
cat spre pomenirea lor.

Latinii, fiind alungati, la plecare au dat foc manastirii,
din porunca papei. Ruinele se vad si astazi. Chiliile, ramanand
Tn stapanirea Lavrei, au fost vandute pe viata duhovnicului
Lucian, calugdr roméan din manastirea Neamtului, care a facut
din ele cuib de evlavie pentru roméani.

Provata (Lacul oilor), tot in drumul Careii, departare
ca la un ceas de la schitul roméanesc “Lacul” spre miazazi, unde
sunt vreo 30 chilii, cu paraclise in interior. n fiecare chilie
sunt 3-5 monahi. Din acestea, patru sunt romanesti: chilia
parintelui llarion, cu hramul Taierea capului Sfantului loan
Botezatorul; chilia numita Cucuina, cu hramul Sfantului loan
Teologul, fosta a parintelui Teodosie Soroceanu, iar azi a uceni-
cilor lui: Prohor, Varlaam si altii; chilia parintelui Modest, si
chilia Gavaneasa, a calugarilor macedoneni, dati Tnsa afara,
pentru ca au introdus carti romanesti. Azi e pustie. Monahii
traiesc din lucrul méinilor lor. Au o mica gradina de zarzavat
si pomi roditori: maslini, smochini, aluni si putina vie.

Chilia ruseasca Sfantul Artemie, la un ceas departare
de la Provata, catre rasarit, pe o pozitie frumoasa, intre paduri
de castani, Tn jurul bisericii este o gradina bogata de zarza-
vaturi, pomi roditori si putina vie. Sunt vreo 60 de rusi, care
erau mai Tnainte intretinuti de guvernul rusesc. Astazi se
Tntretin din lucrul mainilor lor.

Turnul sau jpargul Milopotamul, tot Tn drumul Careii,
cam Tn dreptul lvirului, asezat la malul marii, intr-o pozitie
Tncantatoare. Dateaza din secolul al X-lea. Th vechime, aici a
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fost targul Cleonit, iar dupa crestinarea elinilor, o episcopie.
Zidit de patriarhul Climent al lerusalimului, a devenit faimos
n timpul din urma, fiindca aici statea vreme indelungata patri-
arhul Constantinopolului loachim al Ill-lea (1889-1901). Are
apa din destul, care curge de la moara Filoteiului, si gradina
frumoasa de zarzavaturi, arbori fructiferi si vie. Este chilie
mare, cu biserica frumoasa, azi metoc al Lavrei.

(“Sfantul Munte al Athosului”, Bucuresti, 1939)

SFANTUL ATANASIE ATHONITUL
Pr. Prof. Liviu Stan

Tn mijlocul fostei Tmparatii bizantine si, totusi, departe
de lume, Sfantul Munte Athos strajuieste din veac portile
Tmparatiei cerurilor.

Ca o tara de basm, plutind Tntre cer si paméant, Atho-
sul este Tn lume, dar si Tn afara lumii.

\&zut de departe si de aproape, de pe apa si din vazduh,
Sfantul Munte pare coborat de pe alt taram.

Candelanestinsa, inaltata deasupra talazurilor marii si
ale zbuciumatei istorii a Rasaritului, lumina Tnmiresmata a
Sfantului Munte strabate prin vreme pana la noi. Ea cheama
si astazi la rugaciune pentru pacea lumii si pentru mantuirea
tuturor.

Cate suflete Tnvolburate de viscolul ispitelor si cate inimi
ostenite si impovarate de zbuciumul vietii n-au alergat la Sfan-
tul Munte ca la limanul izbavirii lor!

Frumusetile neasemuite ale peninsulei athonite, din pis-
curile careia natura Tnsasi te salta spre ceruri, atmosfera de
pace si urmele evlaviei stravechi, prin care parca respira isto-
ria, actioneaza ca un balsam asupra sufletelor.

208



De frumusetile si de buna mireasma a Sfantului Munte
a fost rapit si monahul Atanasie, cand a parasit lumea si s-a
retras la Athos, Tn primajumatate a veacului al X-lea.

Prieten si ortac de arme din tinerete cu cel care avea
sa devina Tmparatul bizantin Nicefor Il Focas (963-969), sihas-
trul strateg Atanasie ajunge arhistrategul duhovnicesc al Sfan-
tului Munte si se asterne pe munca de reorganizare a vietii
athonite sub toate raporturile.

Dar cine era oare si de unde venea monahul Atanasie,
ctitorul cel nou al obstei athonite?

Nascut in al doilea deceniu al veacului al X-lea, la
Trapezunt - cetatea de bastina a Sfantului loan cel Nou de la
Suceava ~, Atanasie a ramas orfan si a fost ocrotit de o vadu-
va milostiva, care s-a prapadit si ea in curand.

Singur pe lume, tanarul Avramie, caci asa s-a numit
Tnainte de calugarie, a fost dus la Constantinopol de un drega-
tor bizantin, care fusese eu treburi prin Trapezunt.

Tn capitala imperiului, el a avut prilejul sa-si Tnsuseasca
pe Tncetul culturavremii sale, urmand vestitele scoli ale celui
mai mare centru de cultura al lumii de atunci.

Caci, Intr-adevar, Tntreg Apusul, atat de infloritor mai
tarziu, nu avea nimic la Tnaltimea Universitatii din Constan-
tinopol, creata inca la anul 425 de Tmparatul Teodosie al II-
lea. Cate veacuri au trebuit sa treaca pana sa apara, la 1119,
Tn Apus, cea dintai Universitate, la Bologna? Dar paiia la Infi-'
intarea Universitatii din Paris, la 1200, sau a celei de la Praga,
Tn 1348, ori a celei din Viena, la 1365?

Devenind unul dintre cei mai instruiti tineri bizantini,
Tncercandu-si apoi talentul in treburi obstesti, civile si mili-
tare, Avramie a parasit intr-o buna zi stralucitoarea viata din
Constantinopol si s-aindreptat spre Sfantul Munte Athos. Tn
drum, s-aabatut pe la o mare manastire (lavra) de pe Muntele
Kimina, carmuita de Mihail Maleinos, unchiul prietenului sau
Nicefor Focas. Aici s-a calugarit, luand numele de Atanasie.
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Dupa o scurtd sedere la metania sa, unde l-avizitat si NiCe-
for Foeas, Atanasie s-aindreptat spre Athos, unde a pustnicit
0 vreme, ascunzandu-se cu totul de lume.

Dar prietenul sau Focas a trimis ostasi dupa el sa-l caute,
ca sa stea cu el la sfat Tn privinta celor duhovnicesti, dar si a
celor lumesti. Descoperit prin vizuinele Sfantului Munte,
Atanasie cu greu a consimtit sa plece din Athos ea sa-l intal-
neasca pe Focas tocmai in Creta unde acesta Tsi avea tabara,
caci purta razboi pentru eliberarea Cretei de sub stapéanirea
araba.

Infruntand primejdiile unei calatorii Tndepartate, pe
marea bantuita de pirati si de arabi, Atanasie a ajuns cu bine
Tn Creta, si a ramas in tabara prietenului sau pana la izgonirea
arabilor de acolo, Tn anul 961. '

Nicefor Focas, general si ascet, se gandea sa-| urmeze
pe Atanasie Tn sfanta liniste de la Athos, de aceea I-a rugat
sa-i construiasca o mica asezare monastica si o bisericuta. Dar,
Cu mijloacele pe care i le-a pus la dispozitie prietenul sau,
Atanasie a construit, pe un loc neted din partea sud-estiea a
peninsulei athonite, o mare lavra, cu doua biserici (Sfantul
loan Botezatorul si Bunavestire) si cu alte cladiri necesare:
o trapeza, o bolnita, o casa de oaspeti (xenodohion) si anexe
gospodaresti, Tncat noua asezare manastireasca a luat pro-
portiile unui targusor, si a ramas pana astazi Cea mai mare
dintre manastirile grecesti de la Athos.

Astfel s-a urzit si s-a ctitorit Lavra Athosului, numita si
Marea Lavra, iar mai tarziu Lavra Sfantului Atanasie. Ea are
ctitor duhovnicesc pe Atanasie, iar din lume pe generalul Nice-
for Focas. Om cu mari Tnsusiri si mare strateg, una dintre cele
mai stralucite figuri de ostas bizantin, Focas a devenit Timparat,
ales de oaste, Tn 963, tocmai pd'cand se gadndea sa paraseasca
lumea si sa se schivniceasca la Athos.

Cu acest an, 963, incepe nu numai istoria milenara a
Lavrei Sfantului Atanasie, ci si 0 noua epoca in viata monastica
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athonita, prin reorganizarea ei de catre Atanasie, care a devenit
capetenia Intregului Athos.

Traind pana la anul 1000, sau chiar pana pe la 1010,
Atanasie a desfasurat o lucrare de adevarat arhistrateg, avand
de infruntat mari adversitati din afara si mai ales dinauntru,
din sé&nul obstii athonite.

Dar ce-a adus nou Atanasie si nu le-a placut athonitilor
si prietenilor lui dinafara, de s-au starnit Tmpotriva lui cu
vrajmasie nepotolitd, vrand chiar sa4 piarda?

Ar fi multe de spus despre Tnnoirile cu care a venit
Atanasie. Ele s-au dovedit necesare si atat de folositoare vietii
calugaresti de la Athos, Tncat pana astazi s-au pastrat cu sfinte-
nie aproape toate.

Tn esentd, aceste Tnnoiri se reduc la urmatoarele ran-
duieli, cuprinse Tn asa numitul “Canonicon” (adica Statut sau
Pravilda) al Sfantului Atanasie:

1. Introducerea vietii de obste, adica a stilului chinovial
si Tngradirea péna la desfiintare a vietii de sine, adica a stilu-
lui idioritmic;

2. Aspra observare a votului saraciei, prin oprirea cu
desavarsire a calugarilor de a poseda averi personale; '~

3. Interzicerea oricarei deosebiri Tntre calugarii greci
si cei latini sau de orice alta limba;

4. Supunerea tuturor calugarilor de laAthos unui staret
suprem, numit protos;

5. Oprireaintiarii si ramanerii pe teritoriul Muntelui Athos
a oricaror vietati de parte femeiasca, afara de pasarile cerului,
de ganganii, de vietuitoare subpamantene si salbatice;

6. Tn fine, organizarea comunitatii monahale athonite
ntr-un mod complet autonom, adica Tn independenta de orice
autoritate bisericeasca si de stat.

Ce reprezentau aceste randuieli Tn sine si ce soarta au
avut? Ele reprezentau nazuintele celor mai buni athoniti si,
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Tn cea mai mare parte, postulatele traditionale ale stravechiu-
lui monahism oriental:

Tn privinta celei dintai randuieli, este; de observat ca ea
a starnit adversitatea cea mai mare, Tntrucéat era potrivnica
randuielii traditionale a intregului monahism, care ingaduia
.Si viata de obste si viata de sine, dupa alegerea celor intere-
sati. Este, de altfel, si singura regula sau radnduiala a Sfantu-
lui Atanasie care n-a ramas, caci inca prin Tipiconul sau Pravila
din 972 aTmparatului loan Timisches, a fost corectata, Tn sen-
sul ca ingaduie siviata de sine si viata de obste, fiecare avand
valoare egala.

Nici a doua randuiala nu le-a fost pe plac multora, dar
n-aveau ce face, caci nu puteau obiectd impotriva votului sara-
ciei, pe care, totusi, l-au respectat numai in limita posibilului.

Tn legatura cu cea de-a treia randuiala, observam ca Sfan-
tul Atanasie a fost potrivnicul sciziunii care se. tot adancea
Tntre Rasarit si Apus, si ca, desi rasaritean, a socotit
necrestineasca orice discriminare nationala si dupa rit, intre
crestini Tn generai si Intre monahi Tn special. De aceea, el
i-a luat sub ocrotire pe calugarii latini, si acestia si-au ridicat
Tn vremea sa mai multe asezari la Athos, unele dintre ele
durénd pana in veacurile XH1-XTV, deci si dupa marea schis-
ma din 1054.

Cat priveste cea de-a sasea randuiala statornicita de
Sfantul Atanasie pentru viata athonita, observam ca ea a con-
stituit, alaturi de randuiala a treia, al doilea factor de baza
pentru asigurarea unei libere si infloritoare dezvoltari avietii
athonite.

Randuiala aceasta, veche si traditionala, dateaza Tn mo-
nahismul athonit dinainte de veacul al V-lea si, mai precis,
dinainte de Sinodul IV Ecumenic, adica din vremea cand mona-
hismul era o organizatie religioasa autonoma, nesupusa
autoritatii bisericesti. Caci, desi Sinodul IV Ecumenic prin
canonul 4 a supus episcopilor pe toti calugarii si toate



-manastirile, pe teritoriul Athosului nu s-a aplicat aceasta
norma canonica niciodata in chip statornic, ci numai intam-
plator.

Traditia independentei sale fatd de ierarhie a fost foarte.
puternica Tn monahismul athonit si pana la Atanasie; ea n-a
fost Tnsa atat de bine precizata cum a facut-o el, prin randuiala
a 6-a, una dintre cele mai importante pe care le-a introdus Tn
viata obstii de la Sfantul Munte.

Ea a fost o pavaza a liberei dezvoltari a comunitatii atho-
nite si un mijloc de formare la calugarii athoniti a constiin-
tei ca poarta singuri raspunderea Tntregii comunitati si ca par-
ticipa astfel si la raspunderea generald pentru Biserica.

(Revista “Mitropolid Banatului”, Anul XIIl,
nr. 3-4, martie-aprilie 1963)

SFANTUL GRIGORIE PALAMA
SI TOMUL AGHIORITIG

Protos. Ambrozie Meleaca

Sfantul Grigorie Palama s-a nascut in Constantinopol,
Tn anul 1296, intr-o familie aristocratica din Asia Mic3a, tatal
sau, Constantin, fiind senator si consilier intim al Tmparatu-
lui Andronic al ll-lea (1282-1328). Putin Tnhainte de a muri,
tatal sau s-a calugarit sub numele de Cohstantius. Cel mai
mare dintre cei cinci copii era Grigorie, Tn varsta de 7 ani.
Micul Grigorie a inceput sa studieze stiintele profane, Tnhain-
tand rapid in dobandirea de cunostinte. Copil fiind, si-a uimit
profesorii prin vastitatea cunostintelor sale de filosofie. Dar,
pe masura ce sporea Tn invatatura, sporea si Tn viata
duhovniceasca* L-a avut indrumator duhovnicesc pe Teolept
al Filadelfiei, monah Tncercat, format la Athos. La varsta de
20 de ani a reusit sa-i convinga pe fratii sai, pe mama sa Kale,
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pe servitorii casei, precum si alte rude, sdTmbratiseze cu totii
viata monahala.

Tn 1318 ajunge la Athos, raménand pe langa un Awa
Nicodim, Tn apropierea manastirii Vatoped. Aici se roaga timp
de doi ani catre Sfanta Fecioara, astfel: “Lumineaza-mi intune-
ricul, lumineaza-mi Tntunericul”, iar pentru credinta lui se
Tnvredniceste cu vederea Sfantului loan Evanghelistul, care-1
asigura de ajutorul ce-1va avea permanent din partea Prea Sfin-
tei Nascatoare de Dumnezeu. Dupa ce Nicodim trece la cele
veshice, Tn anul 1321, Sfantul Grigorie se mutain Marea Lavra,
unde ramane trei ani. Manat de dorul de singuratate, se retrage
n pustie, la Glosia, unde erau mai multi calugari sihastri,
Tndrumat de Grigorie din Constantinopol. Dupa alti doi ani,
este nevoit sa plece la Salonic, Tmpreuna cu ceilalti monahi
care traiau aici. Din cauza deselor atacuri turcesti, intentionau
sa se duca cu totii la lerusalim. La Salouic, Sfantul Grigorie
Palama are o viziune, Tn urma careia renunta sa mai plece la
drum. Aiciyin Salonic, este hirotonit preot, dar aflat in con-
tinua cautare de liniste, se retrage pe un munte de langa loca-
litatea Veria, Tnsotit de zece monahi, aceiasi cu care venise
la Athos. Acest fapt se petrecea in anul 1326.

Aflat in continua rugaciune, se Tnvredniceste de daruri
duhovnicesti deosebite. Se intampla ca atunci cand cineva vor-
bea cu el, dar mai ales cand savarsea Sfanta Liturghie, fata
lui sa straluceasca nefiresc, raspandind o bucurie fara margini
n jur. Murindu-i mama, se duce la Constantinopol pentru
a-si lua surorile la Veria. De acum le va fi si lor calauza
duhovniceasca. Dar curand o pierde si pe sora mai mare, Epi-
haris, urmata foarte repede dc fratele Teodosie.

Tn 1331, Tn urma numeroaselor atacuri sarbesti, se rein-
toarce Tn Athos, Tnsotit doar de fratele sau, Macarie, asezan-
du-se Tmpreuna cu acesta in Schitul Sfantul Sava. De acum,
Tndemnat de ceilalti monahi, Tncepe sa scrie si sa predice.
Curand avea sa apara Varlaam, care, prin scrierile sale, a fost



perceput de Sfantul Grigorie Palama, ca un réu pentru Orto-
doxie. Drept pentru care avea sa-| combata, pana cand invata-
tura ortodoxa avea sa iasa biruitoare impotriva scolasticismului
reprezentat de Varlaam.

\forlaam de Galabria

Varlaam era originar din Galabria, regiune din sudul Ita-
liei, unde Tn acea perioada erau foarte multi greci. Vine la Gon-
stantinopol prin 1329-1330 si cunoaste 0 ascensiune rapida,
castigandu-si faima de filosof. Venirea sain Grecia a fost deter-
minata de dorinta de a cunoaste mai bine opera in original a
lui Aristotel, de filosofia caruia era marcat. Din Etolia (pe
atunci sub stapéanire catalana) trece in Salonic, pentru ca
Tnainte de 1330 sa ajunga la Constantinopol. Avand darul ora-
toriei, intra in gratiile lui Andronic al Il-leal si loan Cantacu-
zino si este numit superior al manastirii Mantuitorului din ca-
pitala Imperiului.

Despre varsta si originea sa nu avem nici o data sigura,
Unii sustin ca era grec ortodox din sudul Italiei, altii,- printre
care si Sfantul Grigorie Palama, Nichifor Gregoras si loan al
Vf-lea Cantacuzirio, ca ar fi fost intai catolic, chiar italian de
neam, si a devenit ortodoxdoar cand avenit in Constantinopol.
Exista argumente ca ar fi fost ortodox din sudul Italiei: o nota
a unui copist pe un manuscris din a douajumatate a secolu-
lui al XTV-lea, care cuprinde tratatul lui Varlaam despre Purce-
derea Duhului Sfant, si faptul ca are un ton sincer ortodox in
tratatul amintit, ca de altfel si Tn Tratatul despre Primatul
Papal.

Tn sprijinul ideii ca nu eragrec si ortodox este adus fap-
tul ca, in 1339, trimis Tn Apus de catre imparatul Andronic
al lll-lea si loan Cantacuzino, sa trateze unirea cu Biserica
Apuseana, s-acomportat “suspectlFdupa aprecierea adversari-
lor sai, iar Tn 1334-1335, la Constantinopol, are o disputa cu
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trimisii papei, in care nu e deloc “convingator pentru Orto-
doxie", spun marturii contemporane. Alt argument in
favoarea aceleiasi idei este rugaciunea ambigua de la sfarsitul
tratatului despre Sfantul Duh. In disputa cu isihastii, in schimb,
numindu-i pe acestia “m'esalieni” si “diteisti" manifesta o con-
ceptie apropiata de cea apuseana asupra purcederii Sfantu-
lui Duh. Varlaam marturiseste in Epistola a IV-a catre Sfan-
tul Grigorie Palama ca a pornit razboi cu “conationalii sai“,
referindu-se la latini, cAnd a scris tratatele despre Sfantul Duh
si Primatul Papal. Dupa sinodul din 1341, cand invatatura lui
a fost condamnata, a plecat imediat Tn Italia.

Varlaam Tncepe o disputa filosofica cu Tnvatatii bizan-
tini Theodor Metochites si Nichifor Gregoras. Primul il ignora,
dar cel de-al doilea se lasa provocat la o polemica. Din aceasta
disputa se pare ca Varlaam a iesit Tnvins, dovedindu-se
necunoscator al filosofiei lui Aristotel.

Prin 1334-1335, scrie tratatele Despre purcederea Sfan-
tului Duh .si Despre Primatul Papal. La Constantinopol afla sau
pricepe intr-un mod “primitiv si grosolan”, de la niste calugari
simpli ce practicau rugaciunea isihasta, ce este rugaciunea
inimii si vederea luminii dumnezeiesti. Socotind acest fapt ca
periculos, se simte dator sa scrie impotriva isihasmului ca
despre o erezie.

Sfantul Grigorie Palama Ti scrie lui Varlaam tndemnan-
du-1 sd nu se mai ocupe de teologie, pe care nu o cunoaste,
ci sa se ocupe de filosofie. Varlaam 1i cere Tnsa Sfantului sa
nu se amestece n disputa lui cu isihastii. Replica este pe
masura: daca Varlaam ataca dreapta credinta, Sfantul Grigorie
Palama se considera atacat personal. Asa incep disputele pri-
vitoare la isihasm.

Varlaam a inceput disputele cu Sfantul Grigorie Palama
ca urmare a raspunsului pe care acesta l-a dat unor scrieri ale
sale in care luain rés practica rugaciunii isihaste, asacum o per-
cepuse el. “Am fost initiat, scrie el, Tn niste monstruozitati
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si doctrine absurde, pe care un om nu le poate enunta cu dem-
nitate, daca are minte sau putinad ratiune, Tn produsele unei
credinte eronate si ale unei imaginatii indraznete. Ei mi-au
explicat Tnvatatura lor despre uimitoarele separari si despre
unirile mintii cu sufletul, despre legaturile pe care demonii
le au cu acesta din urma, despre diferentele care exista intre
luminile rosii si albe, despre intrarile si iesirile inteligibile care
se produc prin intermediul narilor in timpul respiratiei, despre
scuturile care se aduna n jurul ombilicului si, in sfarsit, despre
unirea Domnului nostru cu sufletul, care are loc Tn interiorul
Ombilicului Tn mod simtit, Tn deplina certitudine a inimii". Din
aceste afirmatii ale lui Varlaam ne dadm seamade ce 7i numeste
el pe isihasti “buricari“ sau “omfalohilici“, precum si de falsa
imagine pe care o avea despre isihasm. Varlaam venea cu ceva
nou pentru bizantini: teoria harului creat. Din aceasta pers-
pectiva socotea .lumina taborica “un fenomen aparut pentru
a dispare si avea drept scop sa semnifice sau sa simbolizeze
divinitatea lui Hristos'l

Despre valoarea stiintei. Varlaam ataca sistematic pe
Sfantul Grigorie Palama si pe isihasti “pornind de la bazele
noetice pe care se rezema rugaciunea mintala si Tnvatatura
despre vederea misticd ailuminii dumnezeiestin li considera
“Intunecati si necuratiti pe cei ce nu studiaza pe Aristotel si
pe Ptolemeu". Tn alt loc, Varlaam arata cat de mult ignora rolul
pazirii poruncilor; socotind ca acestea nu pot alunga intune-
ricul nestiintei din sufletul omului. El socotea ca intelegerea
este superioara vederii, ceea ce ar insemna, spre exemplu, ca
un comentariu teologie al Scripturilor ar putea fi superior
Scripturii Tnsesi.

Varlaam respinge Tnvatatura scripturistica si patristica
despre vederea lui Dumnezeu de catre cei curati si o explica
n cu totul alt mod: “Nu vad, deci, cei curati la inima pe Dum-
nezeu altfel decat sau prin analogie, sau dupa cauza, sau prin
negatiune. lar mai vazator de Dumnezeu e acela care cunoaste
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cele mai multe din partile lumii, sau cele mai mari. si mai vaza-
tor e cel ce cunoaste mai bine ceea Ce cunoaste. lar cel mai
vazator e acela care cunoaste atat partile vizibile ale lumii,
cat si puterile nevizibile: atractiunea elementelor spre
pamant si spre celelalte si repulsia dintre ele, deosebirile, pro-
prietatile, notele comune, lucrarile, legaturile, acordurile,
armoniile; simpluvorbind, cele negraite si cele graite ale intre-
gului univers. Caci cel care vede toate acestea bine, acela poate
cunoaste drept cauza tuturor pe Dumnezeu si Il cunoaste prin
analogie cu acestea, iar prin negatiuni il asaza mai presus de
toate acestea. Caci Dumnezeu numai din lucru Se cunoaste;
nu din cele ce nu le cunoaste cineva, ci numai din cele ce le
cunoaste va cunoaste pe Dumnezeu. Deci, eu cat cunoaste cine-
va mai multe, mai importante si mai precise, cu atat"se dis-
tinge de altii Tn cunoasterea lui Dumnezeu. Chiar cunoasterea
lui Dumnezeu prin negatiune, care pare ca dispretuieste foarte
mult lucrurile, nu poate exista fara cunoasterea tuturor
lucrurilor. Caci numai lucrurile a caror existenta o cunoastem,
putem sa le negam la Dumnezeu”, si singura cale de
cunoastere a lui Dumnezeu e cea pur rationald. Salasluirea
Tn Tatal promisa de Fiul, el o explica astfel: “se va salaslui in
acela care cunoaste ideile naturii universului; caci acela
cunoaste adevarulll

Socotea de mare valoare stiinta, chiar absolut necesara
pentru méantuire, afirmand: “Cum e cu sanatatea, asa e si cu
filosofia. Aceea se da de Dumnezeu si se dobandeste prin stiinta;
dar nu e altul felul sdnatatii date de Dumnezeu si altul cel obti-
nut prin medicind, ci acelasi. Asa e si cu intelepciunea profetilor
si apostolilor, le-o dd Dumnezeu direct, iar noua ne-o dau Scrip-
turile cele inspirate de Dumnezeu si stiintele, prin care iarasi
cautandintelepciunea o aflamll

Varlaam punea semnul egalitatii intre stiintele profane si
Tntelepciunea dumnezeiasca: “Scripturile celor inspirati de Dum-
nezeu si intelepciunea din ele are acelasi sCop cu Tntelepciunea
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ce provine din stiintele profane. Caci Tn toate e acelasi ade-
var, fie ca e dat apostolilor de Dumnezeu direct si de lainceput,
fie c&1 aflam noi prin studiu, stiintele duc spre adevarul dat
apostolilor de la Dumnezeu si ne ajuta mult ca sa ne Thaltam
la modelele originale nemateriale ale lucrurilor".

Varlaam Ti ataca direct pe Sfantul Grigorie Palama si pe
isihasti atunci cand afirma: “sunt unii care contesta acestea
(egalitatea Scripturii si a stiintelor); unii socotesc citirea Scrip-
turii confuzie, altii afirma ca intelepciunea din stiinte si tot
studiul lor nu e catusi de putin dar al lui Dumnezeull in spi-
ritul teologiei scolastice, Varlaam venera intelepciunea si
stiintele Tn ele Tnsele, abuzand de intrebuintarea acestor daruri
ale lui Dumnezeu, lucru ce rezulta din urmatorul pasaj: “Dar
eu laud Tnsasi Tntelepciuneain sine, ideea cunostintei adevarate,
care e una; nu numim filosofie ceea ce a crezut, scris sau Tnvatat
autorul cutare sau cutare, ci Tnsasi ideea cunostinteill Cu acest
lucru Sfantul Grigorie Palama era n principiu de acord, dar
fara a supralicita aceste valori luate in sine. Varlaam socotea
ca nestiinta naste viciile, iar stiinta alunga rautatea din suflet
si ea prin stiinta se poate restabili in noi chipul lui Dumnezeu.

Despre rugaciunea inimii. Varlaam iace o confuzie intre
simturile cele din afara si cele dinauntru, scriind ca acela care
se roaga e necesar sa-si mortifice deplin doar partea pasionala
a sufletului, vederea si auzul fiind imateriale si nepasionale, si
cele mai raionale simturi, si socotea trupul “grosier si iratio-
nalll, socotind ca nu este necesar ca el sa participe la rugaciune.
Considerand toate darurile dumnezeiesti atotperfecte, trage con-
cluzia gresita ca sfintii nu pot sa progreseze in viata aceasta si
nici Tn cea viitoare la infinit. .

Dovedindu-se prea rationalist, a crezut ca poate da o lovi-
tura decisiva misticii si ascezei ortodoxe, nefntelegand de fapt
Tn ce consta aceasta, si anume, ca urmareste mantuirea trupu-
lui odata cu sufletul, si nu doar o mortificare in sine a trupu-
lui. Vorbind cu dispret despre rugaciunea inimii, nu a Tnteles
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ca de fapt aceasta era o lucrare comuna a trupului si a sufle-
tului. Varlaam “cauta sa-i ridiculizeze pe monahii athoniti, voind
S&-i prezinte ca pe niste ignoranti primitivi Care credeau ca pu-
terile spirituale locuiau in buric si ca, prin unele procedee
mecanice, se poate ajunge la contemplarea lui Dumnezeu".

Tn privinta vederii luminii taborice si a harului dumneze-
iesc, Varlaam afirma ca singura lumina spirituala este cea a
stiintei. Din aceasta perspectiva ceea ce vad isihastii, riefiind
experienta rationald, este o simpla nalucire. Spunea despre
Lumina de pe muntele Tabor: “Nu a fost nimic altceva decat
un fenomen de ordin atmosferic, deci inferior gandirii
omenesti, prin natura ei“. i acuza pe isihasti ca “socotesc fiinta
lui Dumnezeu sensibild, avand forma, volum si calitate, si, ca
atare, amestecandu-se cu aerul, care primeste radiatiuni prin
El si le circumscrie spatial si sensibil". Ti considera pe isihasti
sustinatori ai existentei unei lumini mintale in ipostas pro-
priu (de sine statatoare), care sa nu fie nici Dumnezeu, nici
Tnger, nici om, si “cad mintea priveste la acea lumind ca la o
alta subzistenta. Eu nu stiu ce este acea lumina, stiu insa ca
nu exista", conchidea el.

Varlaam nu a sustinut de-a lungul disputelor o parere
constantd, ei o datd pleda pentru originea pur naturald a
luminii taborice, cu altprilej spunea ca lumina vazuta de apos-
toli la Schimbarea la Fata a Domnului “a fost sensibila si vazuta
prin aer; atunci s-a produs pentru a uimi-, dar indata a pierit;
iar dumnezeire e numitd, fiind simbol al Dumnezeirii“. Var-
laam credea ca omul il poate vedea pe Dumnezeu prin Tnalta
cunoastere rationala si prin stiintd; mintea ajunsa pe aceasta
culme a cugetarii se vede pe sine oglindind pe Dumnezeu.

Varlaam sustinea ca daca aceasta lumina ar fi vesnica
si necreatd, ar fi chiar Fiinta lui Dumnezeu, el neconcepand
altfel pe Dumnezeu decét substanta si act pur, simplu abso-
lut, de aici si acuza lui adresata isihastilor ca ar fi cazut in
erezia mesaliana.. Nefacand distinctie intre fiinta si lucrarea
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lui Dumnezeu, 1i acuza pe isihasti ca ar deosebi doua dum-
nezeiri, una superioara si una inferioara, acuzandu-i astfel si
de diteism.

Acuzandu-i pe isihasti de mesalianism, se pare ca el
Tnsusi cadea intr-un mesalianism intelectual, caci simpla vor-
bire despre Dumnezeu nu Thseamna si vedere, care, in acest
caz, are doar Un rol auxiliar, iar aceasta cunoastere nu Tnalta
gandirea. Despre har, Varlaam sfirma ca acesta este “o apti-
tudine pur naturald; ceea ce se da prin Fiul nu mai poate fi
harul Duhului Sfant, ci Tnsusi ipostasul Lui”. De asemenea,
socoteste ca toate lucrarile si toate puterile lui Dumnezeu sunt
create si doar Fiinta Sa este necreata. in alt loc spune urma-
toarele: “Nu exista alta realitate intre fiinta dumnezeiasca si
cele facute”. Pentru el, fiinta este puterea facatoare de fiinta
a lui Dumnezeu: “Tbt ceea ce nu este Dumnezeu Tnsusi n fiinta
Sa este creatura”.

Raspunsurile Sfantului Grigorie Palama

Tnvatatura despre energiile necreate a fost in centrul dis-
putelor Sfantului Grigorie Palama cu teologii scolastici latini
Varlaam de Calabria si Achindin. Termenul “energia” a fost
consacrat de Sinodul VI Ecumenic de la Constantinopol (681)'
Tmpotriva monotelismului. Pentru Sfantul loan Damaschinul
aceasta notiune semnifica realizarea sau activitatea oricarei
naturi. El vorbeste despre aceste energii ca fiind cele prin care
Dumnezeu ajuta pe om saThainteze pe calea desavarsirii, pen-
tru ca acesta sa se poata indumnezei. Pentru a fi mai convinga-
tor, explica aceasta printr-o metafora: “Fierul Tnrosit arde nu
pentru caposeda, n virtutea unui principiu firesc, energia de
a arde, ci pentru ca poseda acea energie din pricina unirii cu
focul.

Tbt astfel si cu iIndumnezeirea vointei si Throgirea prin
foc, nu schimba prin foc firea celui Tnrosit prin foc”.
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Energiile izvorasc din dumnezeirea comuna celor trei
Persoane ale Sfintei Treimi, existdnd o data cu Persoanele si
fiind contemplate Tn mod real, nu simbolic, Energiile divine
“nu sunt decat razele fiintei divine, stralucind din cele trei
Persoane divine. lar cand Cuvantul lui Dumnezeu S-a intru-
pat, razele acesteia iradiaza prin fata Lui umana“. Dezacor-
dul dintre Varlaam si Sfantul Grigorie Palama “nu sta in Tnvata-
tura despre incognoseibilitatea fiintei lui Dumnezeu, ci in taga-
duirea unei experiente reale a lui Dumnezeu in vederea luminii
taborice, Tn respingerea experientei lui Dumnezeu Tn energii".

Despre valoarea stiintei. in contrast cu Varlaam, care
atribuia stiintei o valoare foarte mare Tn cunoasterea Ipii Dum-
nezeu si chiar sustinea ca este absolut necesara pentru man-
tuire, Sfantul Grigorie Palama nu admite aceasta afirmatie.
De asemenea, nici afirmatia cum ca intelepciunea dum-
nezeiasca a Duhului se coordoneaza cu intelepciunea din
stiinte, el sustindnd ca ultima este stearpd, prima fiind cea
care naste suflete. Sfantul Grigorie Palama spunea ca adevarul
stiintelor nu este unul pur, ci unul partial, contestabil, pe cand
adevarul dumnezeiesc este clar, de nezdruncinat si de necon-
testat* neamestecat cu minciuna. Adevarul din stiinte nu este
mantuitor, pe cand adevarul dumnezeiesc este, harul Sfantu-
lui Duh fiind cel eare ne talcuieste Scripturile. De n-ar fi harul
dumnezeiesc, orice explicare a Sfintelor Scripturi ar fi lesne
deviata de la intelesul ei autentic. lar “Iimplinirea poruncilor
lui Dumnezeu procura si cunostinta, si inca adevarata
cunostinta".

Sfantul Grigorie Palama deosebeste darurile dum-
nezeiesti naturale de darurile dumnezeiesti duhovnicesti, Tn
primele intrand filosofia si stiintele. Evita astfel sé puna la ega-
litate pe inteleptii egipteni si greci pagani cu profetii, apos-
tolii si Sfintii Krinti ai Bisericii. Referindu-se la acest fapt,
larintele Staniloae citeaza urmatorul pasaj: “Mintea care a
descoperit Tntelepciunea elinilor, intrucat e de la Dumnezeu,
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e bung; intelepciunea aceasta, insa, deviata de la scopul cuve-
nit al cunoasterii lui Dumnezeu, ar putea fi numitd mai cu
dreptate intelepciune nebuna".

Despre rugaciune* bazat pe Sfanta Scriptura si pe scrie-
rile patristice, ca raspuns la provocarile lui Varlaam, Sfantul
Grigorie Palama serie tratatul Cuvant catre cei ce se linistesc
curevlavie, unde arata ca infranand trupul poti infrana si
mintea. intregul tratat vorbeste despre unirea cu Dumnezeu
prin rugaciune, pentru carele necesar “sa linistim acele simturi
care sunt miscate de cele din afara, si sa ne intoarcem spre
cele dinlauntru*1 Pentru Sfantul Grigorie Palama, rugaciunea
este un dar dumnezeiesc. El accentueaza unirea dintre minte
si inima (suflet si trup) Tn rugaciuneacurata, pentru campre-
und, omul Tntreg, invingdnd patimile si pacatele, in urcus
duhovnicesc nefncetat, sa ajunga sa se sfinteasca. Rugaciunea
adevarata “este o lucrare perpetua produsa de har in inima
si Tnradacinata Tn suflet, un izvor de bucurie sfanta care atrage
spre sine mintea 8i o scoate de sub inchipuirile;multiple si
profane, iar bucuria duhovniceasca din ea se revarsa si asupra
trupului, lucrand Tn trup, dar ramanand totusi duhovniceasca"i
Diadoh al Foticeei, ale carui Tnvataturi le preia si Sfantul Gri-
gorie Palama, spune despre rugaciunea curata ea ea este
“bucuria produsad de harul dumnezeiesc Tn inima. Se da si
trupului ca o arvuna aviitoarei lui nestricaciuni“. Sfantul Grig-
orie Palama spune despre rugaciunea celor desavarsiti ca ea
este lucrare a mintii, iar “cele mai multe dintre darurile Duhu-
lui, si aproape toate, se ivesc Tn cei vrednici Tn vremea ruga-
ciunii”. !

Despre lumina dumnezeiasca, Sfantul Grigorie Palama
afirma: “Vederea luminii acesteia este 0 unire, desi nu e 0 unire
de durata pentru cei nedesavarsiti. Caci unirea cu lumina ce
este altceva decat o vedere? Apoi, odata ce aceasta se produce
dupa odihnirea tuturor lucrarilor mintii, cum s-ar savarsi alt-
fel daca nu prin Duhul?". Tn continuare precizeaza: “Cel ce
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vede, daca nu lucreaza in nici un chip altfel, fiind iesit din toate
celelalte, devine §i el intreg lumina si se face si el asemenea
cu ceea ce vede, si aceea este lumind; de priveste spre aceea
prin care vede, si aceea este lumina. Aceasta este unirea: afi
toate acestea una, ca sd hu mai poata distinge cel ce priveste
Tntre aceea prin care priveste si intre cel ce priveste, ci numai
atata sa stie ca e o lumina si priveste o lumina, deosebita*de
a tuturor fapturilorl In alt loc spune: “Dar eu socotesc si sfan-
ta noastra credinta ca fiind o astfel de vedere, a inimii mai
presus de toate simturile si de toate Tntelegerile, ca una ce
Tntrece toate puterile Tntelegatoare ale sufletului nostru”. Sfan-
tul Grigorie Palama foloseste in descrierea Luminii dum-
nezeiesti expresii ale Sfantului Simeon Noul Teolog, Sfantu-
lui Dionisie Areopagitul, Sfantului Grigorie Teologul, atunci
cand spune: “vederea luminii e unire, iar unirea cu lumina e
vedereI'si este “vazuta nevazut, cunoscuta neinteles”, pentru
ca “insasi lumina este cea care vede Tn ea“. Nu e vazuta o
lumind materiald, nici una intelectuald, ci lumina “Intune-
ricului supraluminosi.

Lumina dumnezeiasca este manifestarea vizibila a haru-
lui necreat care izvoraste din fiinta lui Dumnezeu, este slava
despre care spun Sfintii Evanghelisti Luca si Matei ca au vazut-o
apostolii pe Muntele Tabor.

Sfantul Grigorie Palama. aratd ca lumina aceasta tine
fiintial si natural de Dumnezeu, dar nu e Tnsasi natura Lui. “Prin
urmare, Tntelege si pazeste simplitatea dumnezeiasca, dar sa
nu desfiintezi iesirile Lui naturale, ca si cand n-ar fi,.nici sa so-
cotesti lumina nefnserata si vesnica, Tnceputd, nici sa nu afirmi
doua dumnezeiri si.doua obarsii ale binelui, adica, create si
necreate. Caci numai asa ar fi doud, propriu-zis. Caci fiind améan-
doua necreate, atat fiintacat si lucrarea, nu este nici o piedica
sa fie una, cum sunt raza si soarele o singurd lumina". Prinvede-
rea luminii se stabileste O relatie directd, are loc o intalnire
personalda cu Dumnezeu, cu toate cele Trei Persoane ale Sfin-
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tei Treimi, cum tine saprecizeze Sfantul Grigorie Palama. Omul
se transfigureaza si se Tndumnezeieste prin harul revarsat asupra
sa. Este momentul de maxima atingere Dumnezeu-om, momen-
tul cand omul capata asemanarea la care afost chemat la creatie.

Sfantul Grigorie Palama scria in Capete despre cunoas-
terea lui Dumnezeu: “Cei care aii placut lui Dumnezeu si au
ajuns la tinta pentru care au fost facuti, adica laindumnezeire

caci pentru aceasta zic Ririntii ca ne-a facut Dumnezeu, ea
sane faca partasi de dumnezeirea Sa..-, sunt in Dumnezeu, ca
cei care sunt indumnezeiti de El, si Dumnezeu m ei, ca Cel ce-i
Tndumnezeieste pe ei. Drept aceea, si acestia se impartasesc
de lucrarea dumnezeiascd, macar ca in alt chip, dar de fiinta
lui Dumnezeu. De aceea si cuvantatorii de Dumnezeu spun ca
Tndumnezeirea este un nume al luminii dumnezeiesti".
intr-un alt loc, Sfantul Grigorie Palama spune: “indum-
nezeirea este de lainceput mai presus de fire“, si: “indumnezeirea
este asemanarea si unirea cu Dumnezeu, caci fara unire,
asemanarea nu ajunge pentru indumnezeire. lar asemanarea de
care avem nevoie este aceea care ne vine din asemanarea Si
pazirea poruncilor dumnezeiesti, care nu se savarseste numai pen-
tru imitarea naturala, ci din puterea Duhului”.

Desi; se numeste si harul si lucrarea dumnezeiasca dum-
nezeire, si “desi fiinta este nevizibila si necomunicabila, iar harul
vizibil si comunicabil celor drepti totusi, nu sunt doua dum-
nezeiri, ci una: fiinta cu lucrarea ei cea nedespartita de ea”,
raspunde Sfantul Grigorie Palama la acuza de diteism. Sinteza
teologica palamita este o marturie a personalismului Sfintilor

: larinti rasariteni, parte integranta a Traditiei Bisericii Ortodoxe,
caracteristica subliniata si de teologia moderna ortodoxa.

Tomul aghioritic

Varlaam, imediat ce s-aintors din Apus, unde fusese tri-
mis Tn misiune de catre Tmparatul Andronic al lll-lea si loan
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Cantacuzino pentru o posibila unire bisericeasca (1339),
Tncepe sa afirme despre Sfantul Grigorie Palama ca “ingeala
pe bietii monahi si introduce erezii in Biserica”. Acest fapt il
determina pe Sfantul Grigorie Palama sa alcatuiasca Tomul
aghioritic si sa-I propuna spre semnare monahilor din Sfan-
tul Munte, care. si-l insusesc, devenind astfel coautorii lui.

Tomul constituie dovada ca Sfantul Grigorie Palama nu
expunea teorii personale despre isihasm, ci era reprezentantul
celei mai renumite colectivitdti monahale bizantine, cea
athonita. Era semnat de episcopul lacob de lerisos, Tn a carui
eparhie se afla teritoriul Muntelui Athos, de protosul manasti-
rilor athonite, precum si de ceilalti egumeni si duhovnici ai mari-
lor manastiri; Aceasta se petrecea prin primavara-vara anului
1340. Autorii Tomului “vor sa gaseasca in Vechiul Testament,
alaturi de dogmele legii vechi, si previziunile profetice care se
refera la ceea ce trebuia sa fie dogmele viitoare, dogme ale epocii
evanghelice. Acestea erau taine Tn Vechiul Tfestament, pe cand
acum ele pot fi deplin cunoscute si exprimate de catre sfinti*
cei ce traiesc in unire perfecta cu Dumnezeu, transformati prin
har si apartindnd mai curand vietii viitoare decat celei de aici”.

Aceasta lucrare a Sfantului Grigorie Palama venea ca
raspuns la scrierea lui Varlaam intitulata Contra mesalienilor
si cuprindea de fapt o compilatie a primelor doua tratate din
Triada a treia. Acuzei de mesalianism Sfantul Grigorie Pala-
ma i raspunde aratand ca de fapt mesalieni sunt cei care sustin
ca “unirea desavarsita cu Dumnezeu se savarseste numai prin
imitare si prin pornire naturala, fara harul indumnezeitor al
Duhului “socotit” o deprindere a firii rationale dobandita
numai prin imitare, dar nu luminare mai presus de fire si
tainica, si lucrare dumnezeiasca vazuta nevazut de cei invred-
niciti si Tnteleasa netnteles”. Vladimir Lossky crede ca Sfan-
tul Grigorie Palama a fost nemultumit de faptul cafi revenea
obligatia “de a exprima sub forma dogmatica ceea ce tine de
domeniul tainei" si trebuia pastrat astfel.
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n esenta, tomul respinge falsa idee ca harul Tndum-
nezeitor ar fi o aptitudine naturala a omului, ceea ce Tnseam-
na ca omul ar fi Dumnezeu prin natura, ceea ce ar fi intr-ade-
\ar mesalianism. Folosindu-se de scrierile Sfantului Maxim Mar-
turisitorul, Sfantul Grigorie Palama afirma ca atat fiinta, cat
si lucrarile lui Dumnezeu sunt necreate si vesnice. Sfantul
Maxim spune ca “cele ale lui Dumnezeu, care se lasa
Tmpartasite, nu au Tnceput", tinand de vesnicia diving, iar cele
care sunt sesizate de oameni ca ale lui Dumnezeu, Tn cazul
de fata energiile necreate, izvorasc din Dumnezeu asemeni
razelor de lumina din soare, dar ele nu sunt soarele si nici
soarele nu se consuma prin aceasta, el ramanand acelasi.

Tomul mai cuprinde o parte care trateaza despre carac-
terul luminii de pe Muntele Tabor, despre cum si de ce “ochi"
a fost vazuta - ochi duhovnicesti - si despre unde Tsi are sediul
sufletul Tn trupul omenesc. “Mintea percepe (prinde) o lumina,
simtirea alta. Simtirea percepe (prinde) lumina supusa
simturilor, care arata lucrurile supuse simturilor ca supuse
simturilor. lar lumina mintii este cunostinta aflatoare in Tnte-
lesuri. Prin urmare, vederea si mintea nu percep (prind) aceeasi
luming; dar numai catd vreme lucreaza fiecare dupa firea sa si
Tn cele dupa fire. Tnsa cand se impartasesc de un har si de o put-
ere duhovniceasca mai presus de fire, cei Tnvredniciti vad si cu
simtirea si cu mintea cele mai presus de toata simtirea Si 'de toata
mintea".

Toate aceste chestiuni sunt tratate pe larg in lucrarile
anterioare ale Sfantului Grigorie Palama, si astfel nu se insista
prea mult asupra lor. incercand o definire cat mai exacta a
energiilor divine necreate, a sensurilor multiple ce le
definesc, Sfantul Grigorie Palama se exprima astfel: “Nici sa
nu socotesti ca dumnezeirea si Tmparatia lui Dumnezeu sunt
create. Caci acestea sunt lucrari ale lui Dumnezeu. Nici sa nu
cobori harul Tndumnezeitor la rangul.de creatura, ca sa nu
cobori Tmpreuna cu el si pe Cel ee-1 are din fire si procura acest
dar. Nici sa nu faci pe Dumnezeu atat de neputincios, Tnhcat
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sa nu poata darui sfanta Lui impartasire fapturilor Lui ratio-
nal curatite. Mai bine zis, sa nu-L faci pe El lipsit de fiinta'si
de ipostasuri, spunand ca El este una si aceeasi cu lucrarile
Lui, care- prin ele sunt nefiintiale si neipostatice, adica nici
esente, nici ipostasuri. Nici sa faci ITmpartasibila esenta lui
Dumnezeu, cea mai presus de esenta si de nume si in sine
neimpartasibila si nemanifestata, numind esenta tot ce e necre-
at. .. si crede Tn acelasi Dumnezeu, Tmpartit si neimpartit, unit
in Tmpartire si distinct in unire, neiesit din Sine Tn iesiri Si
pururea miscandu-Se Tn nemiscare. Impartindu-Se nefmpartit,
Tmpartasindu-Se intreg, dupa chipul razei solare”.

e Se mai impune o precizare cu privire la acuza de diteism
adusa Sfantului Grigorie Palama. Uneori, acesta aplica
“energiilor - atribute reale ale lui Dumnezeu, Tntrucéat ele sunt
posterioare Treimii - numele de dumnezeire de jos, spre deose-
bire de fiintd, dumnezeirea de sus, expresii “scandaloase" pen-
tru adversarii sai 8i interpretate ca eretice, diteiste. In fond,
spune Lossky, citdnd chiar o precizare a Sfantului Grigorie
Palama, “expresia se refera la manifestare, care, Tn mod logic,
este posterioara Gelui care se manifesta, caci Dumnezeu
desemneaza pe Gel care lucreaza, iar dumnezeirea (Tn Tnte-
les de energie) desemneaza lucrarea Sa“.

Disputele cu Achindin si Gregoras

La Tnceputul verii anului 1341 are loc Tn biserica
Vlaheme din Gonstantinopol, sub conducerea Tmparatului
Andronic al ll-lea si a patriarhului loan Galeeas, primul sinod
isihast. In urma discutiilor purtate, Sfantul Grigorie Palama a
reusit sa-i convinga pe sinodali de faptul ca practica isihasta este
profund ortodoxa, iar tezele lui Varlaam sunt in contradictie cu
Scripturile si scrierile Sfintilor Krinti. Tomul aghioritic, precum
8i celelalte scrieri ale sale, rezultate din polemica sa cu Varlaam,
demonstreaza foarte clar acest adevar.
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Sinodul 1l condamna pe Varlaam si invatatura lui. Drept
urmare, acesta pleaca in Italia, unde, ca o consolare, papa il
numeste episcop de Gerace. Acum, la adapost de orice adver-
sar, Varlaam continud sa scrie si sa atace Ortodoxia si isihas-
mul ca si pana atunci. Scrise Tn latind, aceste lucrari ale lui
au constituit Tn Apus singura sursa prin care s-a luat cunostinta
despre isihasm, ceea ce explica atitudinea de respingere a isi-
hasmului de catre romano-catolici, influentand pana azi modul
de Tntelegere apusean cu privire la energiile necreate.

Lupta impotriva isihasmului nu se incheie dupa con-
damnarea scrierilor lui Varlaam in 1341. Geniul creator al lui
Palama “s-a lovit, totusi, chiar dupa plecarea lui Varlaam in
Italia, de un numar mare de adversari, care erau recrutati din-
tre umanisti si dintre aparatorii unei teologii de repetitie. Poate
ca aceasta opozitie nu s-ar fi manifestat pe fatd, dupa victo-
ria obtinuta de Palamain iunie-august 1341, dacaimprejurarile
politice nu ar fi fost favorabilell, apreciaza Johri Meyendorff,
referindu-se la evenimentele petrecute dupa primul sinod isi-
hast. Acum apare Grigorie Achindin care, initial, a fost de
parteaisihastilbr, iar acum, din motive lumesti, adopta o parte
a tezelor varlaamite. Calugar constantinopolitan, dorind sa
ajunga episcop, se pune cu totul In slujba patriarhului loan
Calecas, care, Tntre timp, devenise dusman de moarte al lui
loan Cantacuzino si implicit al isihastilor, protejati de aces-
ta. Impaf&teasa vaduva Ana de Savoia si patriarhul loan Cale-
cas, regenti ai imparatului minor loan al V-lea Paleologul, adver-
sari ai lui loan al VI-lea Cantacuzino, dorind sa Tndeparteze
sprijinul pe care Cantacuzino il avea in randul monahilor, 1l
sustin pe Achindin, organizadnd un nou sinod Tn 1343, Th urma
caruia Sfantul Grigorie Palama este arestat, iar isihasmul este
condamnat ca erezie. Acest sinod a fost sprijinit din umbra
de Tmparéateasa Irina, vaduva lui loan Paleologul, fiul lui Andronic
al ll-lea, care devenise o puternica sustinatoare a lui Achindin
si oponenta a lui loan al VI-lea Cantacuzino. Ea a dorit de fapt
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ca, prin condamnarea Sfantului Grigorie Palama, sa-1 doboare
pe loan al Vi-lea Gantacuzino.

Tn anul 1345* patriarhul loan Calecas tine un sinod “cam
pe ascuns si cu scandal” si condamna oficial abia acum pe Sfan-
tul Grigorie Palama personal si depune din scaune pe toti ie-
rarhii care il sustineau. Anterior 1l arestase pe Sfantul Grigorie
Palama, care a petrecut in inchisoare patru ani, din 1343 pana
Tn anul .1347. Alaturi de el in Tnchisoare mai erau sase ierarhi
arestati in 1345; din ordinul aceluiasi patriarh loan Galecas, pen-
tru vina de a1 fi sustinut pe Sfantul Grigorie Palama.

Tmparateasa Ana de Savoia convoaca un nou sinod Tn 2
februarie 1347. La acest sinod, patriarhul loan Calecas este
depus si exilat, Achindin si invatatura sa sunt condamnate. Este
ales patriarh Isidor, adept al isihasmului si prieten al Sfantului
Grigorie Palama. Acum isihasmul este recunoscut ca ortodox.
Sfantul Grigorie Palama este eliberat din inchisoare si la scurt
timp este hirotonit mitropolit al Salonicului. De asemenea, sunt
eliberati cei sase ierarhi Inchisi de Galecas si sunt exilati toti
ierarhii care Tn 1343 si 1345 au condamnat isihasmul. Pe
scaunele vacante sunt numiti numai adepti ai doctrinei palamite.

La o zi dupa tinerea acestui sinod, loan al Vi-lea Gan-
taeuzino intravictorios Tn Constantinopol, iar imparateasa Ana
de Savoia, lipsita de un sprijin militar care sa-i permita rezis-
tenta, aincercat sa scape sacrificand pe dusmanii de moarte
ai lui loan al VI-lea Cantacuzino. Din aceasta cauzaftomosul
sinodului din 2 februarie 1347 este subscris de ierarhi dupa
ocuparea Gonstantinopolului de catre loan al VI-lea Can-
tacuzino. Patriarhul depus, loan Calecas, avea sa moara in
decembrie 1347. Tot Tn acest an moare si Achindin, ascuns
Tntr-o pestera din apropierea Capitalei.

Sfantul Grigorie Palama scrie Tmpotriva lui Achindin
sapte tratate numite Antiretice. Principala acuza adusa de
Achindin Sfantului Grigorie Palama este aceea de diteism, pe
care, cum spune larintele Staniloae, “o transforma foarte usor
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n politeism“, imbatat de “un transcendentalism ireductibil,
numai pentru a salva lui Dumnezeu simplitatea absoluta'l

Crezand ca a gasit argumente la Sfintii I&rinti, Aehindin
scrie: “Dupa dumnezeiestii Farinti, caracteristicile fiintiale si
naturale sunt, Tn Dumnezeu, fiinta si naturd, intrucat forma,
fiinta si natura sunt, Tn planul divinului, identice, iar fiinta
Tnseamna acelasi lucru cu energia”. “Dumnezeu este Unul -
scrie el In alta parte - prin identitatea de esentd, de natura,
de divinitate, de putere, de energie, de forma, de marime, de
Tmparatie si de domniell Datoritd confuziilor pe care le facea,
concluzia a fost imposibilitatea indumnezeirii omului, negarea
“oricarei relatii de participare Tntre creat si-necreatIl

Aehindin adopta o pozitie scolastica, tomista, Tn aceasta
problema, caci socotea Dumnezeirea pe masura omului: “ve-
derea lui Dumnezeu de care s-au bucurat sfintii, experienta
misticilor nu implica nici o participare la viata diving; ele nu
sunt decat manifestari ale harului creatl Reia chiar o idee a
lui Teodor de Mopsuestia, cand.se exprima n sensul “juxta-
punerii celor doua firi ale lui Hristos, una langa cealalta, fiecare
pastrandu-si propriile caracteristicill

Urméand metoda cu care |-a combatut si pe Varlaam,
Sfantul Grigorie Palama se foloseste de Sfanta Scriptura si
scrierile Sfintilor Parinti, precum si de scrierile sale impotri-
va lui Varlaam, pentru, ca Aehindin rcluase argumentele lui
Varlaam Tmpotriva isihastilor, sustinand intr-un fel cam con-
fuz ca “apostolii au vazut pe Tabor, printr-o lumina creata, lumi-
na necreatall

Pe scurt, trei suntideile forta ale Sfantului Grigorie Palama
n disputa cu Aehindin: “1. Exista o deosebire intre fiinta si
lucrarile divine; 2. dar acestea nu sunt despartite de fiinta; 3.
si nu altereaza simplitatea si unitatea eill Sfantul Grigorie Palama
explica lucrarile dumnezeiesti ca izvorand din Dumnezeu Si
fiind manifestarea puterii Sale: “Numai manifestarea lucrarii
Tncepe si se sfarseste, potential ea este vesnicall
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Foarte repede, dupa incheierea disputei eu Aehindin,
care a fost sustinut din motive politice de patriarhul loan Gale-
cas, se ridica un nou adversar impotriva Sfantului Grigorie Pala-
ma, si anume filosoful Nichifor Gregoras. Acesta s-a aliat cu
achindistii sustinuti de Tmparateasa vaduva Irina, calugarita
sub numele de Evloghia. Nichifor Gregoras era un bun prieten
cu loan al Vl-lea Cantacuzino si profita de aceasta prietenie
Tncercand sa-l atraga de partea dusmanilor Sfantului Grigorie
Palama, nedvand Tnsa succes. Tn anul 1350 a murit patriarhul
Isidor si a fost ales patriarh monahul athonit Galist, ucenic
al Sfantului Grigorie Sinaitul.

loan al VI-lea Cantacuzino, pentru a linisti spiritele puternic
tulburate de Gregoras si achindisti, de comun acord cu patri-
arhul Galist, convoaca un nou sinod la 27 mai 1351. Tn toata
aceasta perioada, loan al VI-lea Cantacuzino a fost ferm de
partea isihastilor, cu toate presiunile facute asupra lui pen-
tru a-si schimba opinia. Acest sinod s-a tinut tot in palatul
Vlaherne si la el au participat doudzeci si cinci de ierarhi; ulte-
rior alti zece au aderat la tomosul sinodului. Tn urma a cinci
sedinte de discutii, s-a dovedit cu citate din Sfintii farinti si
din procesul verbal al Sinodului VI Ecumenic, ca invatatura
palamita este ortodoxa, iar acuzele achindistilor sunt de natura
eretica si identice cu cele aduse de Varlaam. La hotararea sino-
dului au aderat si monahii athoniti. Sinodul a anatematizat
pe episcopii Matei al Efesului si losif de Gan, precum si pe
Nichifor Gregoras si pe toti adeptii lui Aehindin.

Corabia cu care naviga Sfantul Grigorie Palama spre Gon-
stantinopoi Tn anul 1353 a fost capturata de piratii turci si timp
de un an de zile Sfantul Grigorie Palama a fost prizonier la musul-
mani, arand mult de suferit de la acestia. A fost rascumparat de
cétiva crestini din Salonic si Constantinopol.

ntre timp, lupta politica Tn Constantinopol nu incetase,
un nou razboi civil fiind n plina desfasurare. Patriarhul Galist a
refuzat sa-l unga Tmparat pe fiul lui loan al VI-lea Cantacuzino,
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Matei, si s-aretras. Tn locul lui, loan al VI-lea Cantacuzino a numit
pe Filotei, care accepta safaca ceea ce refuzase anterior Galist.
Dar numai la cateva luni dupa acest eveniment, la sfarsitul anu-
lui 1354, loan al V-lea Paleologul intra triumfator in Constan-
tinopol si 1l sileste pe loan al Vl-lea Cantacuzino sa se
calugareasca, sub numele de loasaf, Tn manastirea Manganelor
din Capitald; Patriarhul Filotei se retrage, iar pe scaunul patri-
arhal este readus Calist. Nichifor Gregoras, care avea domicili-
ul fortat in manastirea Chora, a fost eliberat si:a incercat sa-
faca pe loan al V-lea Paleologul sa adere la invataturavarlaamita
si sacondamne palamismuL Dar imparateasa Elena, fiica lui loan
al Vl-lea Cantacuzino si 0 sustinatoare puternica a palamismu-
lui, a zadarnicit acest plan.

Tn vara anului 1356, are loc Tn prezenta imparatului, a
Tmparatesei Elena, a unui episcop apusean, Paul, precum si a
senatului, o discutie publica Intre Sfantul Grigorie Palama si
Nichifor Gregoras. in urma acestei discutii, hotararea
Tmparatului a ramas neschimbata, el continuand sa-i sprijine
pe palamiti. Gregoras a publicat o descriere neadevarata a dis-
cutiei, el continuand sa sustina ideile achindiste si varlaamite.
in anul 1358, Sfantul Grigorie Palama scrie patru tratate
Tndreptate impotriva lui Gregoras. In aceste tratate el reia
toate argumentele sale contra ideilor varlaamite si achindiste
pe care Nichifor Gregoras le sustinea.

Gregoras afirma: “lumina de pe muntele Taborului a fost
o forma, o reprezentare, un simbol material care reveleaza
prezenta divinitatii si nimic altceva; apostolii au vazut o reali-
tate ce apartine sferei fiintelor, ceva cognoscibil, prin urmare
ceva creat”. Ceea ce sustinea Gregoras era o gnoza intelec-
tualista cu trimiteri patristice, dar filtrate prin neoplatonism,
conform careia cunoasterea lui Dumnezeu Tn modul cel mai
profund este o cunoastere pur rationala. Acest filosof si prea
putin teolog nu aducea nimic nou in discutie Si repeta fara
temeiuri si acoperire scripturistica si patristica acuze de mult
respinse de Sfantul Grigorie Palama, ea fiind eretice.
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Tn toamna anului 1359, Nichifor Gregoras, pocait si con-
vins de argumentatia Sfantului Grigorie Palama, a abjurat
erezia si a fost reprimit in Biserica. Avea sa moara cateva luni
mai tarziu, pe la Tnceputul anului 1360.

Canonizarea Sfantului Grigorie Palama. Slabit de cei patru
ani cat a stat inchis Tn Constantinopol, la care se adauga anul
de prizonierat la turci, obositoarele drumuri facute intre Con-
stantinopol, Salonic si Athos, alaturi de eforturile depuse in con-
fruntarile cu adversarii sai, Sfantul Grigorie Palama, macinat de
boli si de suferinte fizice si morale, avea sa treaca in cele vesnice
Tn data de 13 noiembrie 1359, Tn Salonic. Aici este si Tnmor-
mantat, moastele sale aflandu-se in biserica Mitropoliei din acest
oras. Biserica Ortodoxa, ca semn de recunoastere a importantei
operei sale pentru ortodoxie, a randuit ca a doua duminica a Pos-
tului Mare, imediat dupa Duminica Ortodoxiei, sa se praznuiasca
“Duminica Sfantului Grigorie Palama”.

Patriarhul Pilotei, Tn a doua pastorire a sa (1364-1376),
ca ucenic al Sfantului Grigorie Palama, ia masuri impotriva unui
monah athonit, Prohor Kydonis, care reluase n scris ideile var-
laamite. Acesta, amenintat cu anatematizarea, se leapada for-
mal de erezie si este iertat, dar, la scurt timp, Tncepe din nou
sa scrie impotriva Sfantului Grigorie Palama si aisihastilor. Patri-
arhul Filotei convoaca atunci un sinod Tn 5 aprilie 1368, Tn care
s-a aratat ca ceea ce sustine Prohor fusese deja condamnat ca
erezie de sinoadele din 1341 si 1351, si cum acesta nu s-a mai
lepadat a doua oara de erezie, a fost excomunicat. Dupa sinod,
Prohor paraseste Constantinopolul, mergand probabil n Italia,
urmandu-si fratele, Dimitrie, care trecuse la catolicism cu cati-
va ani Thainte. Acest Dimitrie afost cel care l-atradus in greceste
pe Toma de Aquino, si a fost protejat de loan al VI-lea Cantacuzino
la curtea din Mistra.

Tn Tomosul sinodului din 1368 mai este trecuta si cano-
nizarea Sfantului Grigorie Palama, caci acesta Tncepuse sa fie
cinstit ca sfant inca de cand traia, dar mai ales dupa adormirea
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sa. Din acest moment este trecut oficial in randul sfintilor si
praznuirea sa este generalizata.

Referindu-se la aceasta perioada agitata din istoria Bizantu-
lui si la disputele teologice de atunci, Paul Evdokimov trage urma-
toarea concluzie: “Afirmatiile sinoadelor din secolul al XIV-lea
nu sunt antilatine, ci fac o sinteza a Traditiei absolut corecta si
pe linia marii patristici rasaritene. Spiritualitatea isihasta este
confirmata acum n perfecta sa ortodoxie".

(“Palamism si secularizare”,
Schitul Darvari, Bucuresti, 2000)

SFINTIH ATHONITI

Cei mai de seama cuviosi parinti athoniti
trecuti Tn mndul sfintilor,

dupa catalogul intocmit

de ierom. Paisie Larnbru

ATANASIE, fondatorul Lavrei
PETRU Athonitul
GRIGORIE Palama
MAXIM Capsocalivitul
NIFON Gapsocalivitul
NIL, Izvoratorul de mir
ACAGHIE Gapsocalivitul
ROMANO, mucenicul
DAMASCIIIN
COSTANDIE Rusul
IOAN CUCUZEL, psaltul
GRIGORIE, cantaretul

; GHENADIE:
NICODIM Albanezul
NEOFIT, mucenicul
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GHERMANO

NEOFIT, vesmantarul
EFTIMIE cu 12 ucenici
NICODIM Dohiarul
SIMEON si SAVA
AGAPIE cu 2 ucenici
IOAN lviritul
EFTIMIE, fiul lui loan
GAVRIIL
IEROTEI
IACOV
DIONISIE
DIONISIE
DOMETIE
NIFON patriarhul

LEONTIE de Argos, care a trait 230 ani
FILOTEI

AjfRirmu\iN

TOMA

SERAFIM

TEOFIL

PAVEL Xiropotamitul

COSMA

EFTIMIE

TEOFAN, fostul mitropolit al Moldovei
TEODOSIE

DAMIAN

DOMETIE !

SIMEON

COSMA

GRIGORIE

SIMEON

ATANASIE

DAMIAN
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NECTARIE
PILOTEI
NICHIFOR
TEOPILACT
Cei 33 de cuviosi mucenici arsi Tn pargul de la Zograf
(“Vederea Sfantului Munte Athos”,
Bucuresti, 1904)

CALENDARUL MUCENICILOR DE LA ATHOS
SI AL APARATORILOR ORTODOXIEI

Alcatuit de calugarii de la Sfantul Munte

4 ianuarie —cei doisprezece mucenici din Vatoped

14 februarie - Sfantul Mucenic Damian

22 martie - Sfantul Mucenic Eftimie de la Iviron

22 martie - Dreptul Luca de la Stavronichita

10 apriiie - Sfantul Mucenic Hrisantie de ia Xenofon

16 aprilie - Sfantul Mucenic Hristofor de la Dionisiu

19 aprilie - Sfantul Mucenic Agatanghel de la Esfigmenu

I mai - Sfantul Mucenic Eftimie si Ignatie de la Iviron

7 mai - Sfantul Mucenic Pahomie de la Sfantul Pavel

22 mai - Sfantul Mucenic Pavel de la Sfanta Ana

26 iunie - Sfantul Mucenic David de la Sfanta Ana

3 iulie - Sfantul Mucenic Gherasim de la Cutlumus s

6 iulie - Sfantul Mucenic Chirii de la Hilandar

10 iulie - Sfantul Mucenic Nicodim de la Sfanta Ana.

Il iulie - Sfantul Mucenic Nicodim de la Vatoped si Nec-
tarie de la Sfanta Ana

24 august - Sfantul Mucenic Cosma Etolul, intocmai cu
Apostolii

14 septembrie - Sfantul Mucenic Macarie de la Dionisiu

20 septembrie - Sfantul Mucenic llarion de la Sfanta Ana
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22 septembrie - Sfantul Mucenic Cosrna, unul din cei 26
de Mucenici de la Zografu
6 octombrie. - Sfantul Mucenic Macarie de la Sfanta Ana
8 octombrie - Sfantul Mucenic Ignatie de la Iviron
29 octombrie - Sfantul Mucenic Timotei de la Esfigmenu
2 noiembrie - Sfantul Mucenic Dionisie de la lviron
13 noiembrie - Sfantul Mucenic Damasehin de la Lavra
3 decembrie - Sfantul Mucenic Nectarie de la Filoteu si
Cosma, primul calugar de la Vatoped, Tmpreuna cu alti
Sfinti Mucenici din Caries
26 decembrie - Sfantul Mucenic Constantin Rusul de la .
Lavra
30 decembrie - Sfantul Mucenic Ghedeon de la Caracalu.
(“Patericul Athonit” (traducere din greceste),
Editura Buna Vestire, Bacau, 2000)

CUVANT DE LAUDA
PARINTILOR AGHIORITI

Arhimandrit loanikios Kotronis

Astazi e sarbatoarea celor drepti. Veniti toti, toti oamenii
drepti, sa ne adunam, ca azi e sarbatoarea calugarilor, ca si a
tuturor celor din Biserica lui Hristos. Voi, multimilor de
calugari, si voi cei din lume, sarbatoriti Tmpreuna, caci astazi
e zi noua de pomenire a tuturor sfintilor parinti athoniti. Voi,
toti calugarii de pe Sfantul Munte, cantati cantece Tmpreuna,
caci acesti parinti sfinti s-au aratat aparatorii si binefacatorii
nostri, ai celor de pe Sfantul Munte. Desi au trait in trecut,
amintirea lor e noua, caci recent au fost canonizati. Tn vremea
noastra, pentru motive drepte si bune, cinstim amintirea lor
Tntr-o sarbatoare. \Y

Precum toti dreptii parinti din Sinai si Rait, care au fost
macelariti de necredinciosii arabi si de rau credinciosii latini, au
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sarbatoare pentru pomenirea amintirii lor, a8a trebuie safie o zi
de sarbatoare pentru toti parintii de pe Sfantul Munte, care au
devenit binefacatori a nenumarate lucruri bune.

Cum sarbatorim pe toti sfintii calugari Tn Sadmbata
Branzei - pe cei din Libia, Egipt si Teba - dar nu-i laudam pe
cei ce au trait pe Athos, pe cei ce au fost binefacatorii, apara-
torii si daruitorii nostri? Ne-au binecuvantat pe noi nu numai
prin sfatul lor, dar si prin lucrarile lor. Gat au trait, ne-au folosit
si trupului si sufletului; dupa adormirea lor au continuat sa
fie binefacatorii nostri ceresti.

Acesti de trei ori binecuvantati drepti parinti au locuit
mai Tnainte pe salbaticul Athos si I-au transformat intr-o gra-
dina supusa si minunata. Ei au transformat Muntele Athos,
un pustiu de nelocuit, Intr-un pamant al sfintelor lavre, al
manastirilor, schiturilor si chiliilor stralucitoare, si au inzes-
trat toate aceste locuri cu bogatia bunurilor, pentru man-
gaierea nevoitorilor care vor veni dupa ei. De asemenea, ei au
umplut manastirile eu o multime de monahi, asa ca pe paman-
tul unde mai Tnainte fusesera numai fiare salbatice si balauri,
acum sunt oameni rationali, care se straduiesc sa imite ostile
Tngeresti netrupesti. Intr-adevar, ei se aseamana cu oastea
Tngereasca pe care a vazut-o patriarhul lacob, care a spus:
«Aceasta este oastea lui Dumnezeu» (Facerea 32, 2), si con-
firmata de Sfantul Efrem Sirul, care spunea: «Asa cum sunt
cetele de Tngeri, asa sunt calugarii, o ceata de oameni care-si
tin mereu mintile la Dumnezeu».

Ca florile inmiresmate si ea pomii ce produc roade minu-
nate, aici, Tn acest loc, acesti parinti sfinti au creat alt rai,
duhovnicesc. Tn pesteri si Tn vizuini, Tn vai si pe dealuri, de-a
lungul coastelor acestui munte, ei, precum Tngerii, s-au nevoit,
casi cum ar fi fost alt cer. Acolo unde inainte erau auzite numai
strigatele animalelor salbatice, acum se aud pretutindeni imne
Tngeresti, cu laude aduse Preasfintei si de viata facatoarei Tre-
imi. Si pot spune, de asemenea, ca acesti binecuvantati oameni
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drepti, parinti iubitori ai fiilor lor duhovnicesti, au lasat Tn urma
lor, pentru noi, Tnvataturile lor, modelul lor, sfaturile lor, ca
mostenire care nu ne poate fi luatd. Gat au trait, ei au condus
multi calugari pe dreapta carare a mantuirii, si dupa moartea
lor au continuat sa ne conduca pe noi, fiii duhovnicesti, spre
viata vesnica. Ca niste buni pastori, ei au continuat sa vegheze
asupra turmei lor, apardndu-ne in fiecare situatie, prin
neincetate mijlociri Tnaintea lui Dumnezeu.

Acestia sunt sfintii parinti care s-au luptat pe orice cale,
Tn acest loc sfant, sa-1 placa lui Dumnezeu si sa creasca astfel
n sfintenie. Ei trebuie sarbatoriti Tmpreuna, Tn aceeasi zi, lau-
dati cu aceleasi imne duhovnicesti si pictati pe icoana Tmpre-
una, deoarece au fost frati in duh, eu aceeasi schima, avand
aceeasi credinta. Unii au fost ierarhi si drepti, altii duhovnici
si martiri, unii izvoratori de mir, multi necunoscuti, care si-au
sfarsit vietile Tn chinovie sau in pustie* in timpul perioadelor
trecute, pe Sfantul Munte. Noi Ti numim aghioriti si, sigur, dum-
nezeiescul David vorbea si despre ei cand spunea: «<De vor pazi
fiii tai legamantul Meu si marturiile acestea ale Mele, Tn care
Ti voi Tnvata pe ei, si fiii lor vor sedea pana in veac pe scaunul
tau» (Psalmul 131, 12).

Astfel, in zilele cele din urma, aghioritii au hotarat una-
nim sa sarbatorim amintirea sfintilor o datd pe an. Deci, nu
stim de ce lucrul acesta a fost trecut cu vederea de, inaintasii
nostri. Noi, iubitorii lor fii de astazi, corectam omisiunea si
stabilim sarbatoarea din trei motive:

Primul e acela cd sunt nenumarati parinti stiuti si
nestiuti care pana astazi nu au avut imne de lauda scrise pen-
tru ei. In aceasta zi de sarbatoare putem sa-i cinstim si sa-i
sarbatorim cum se cuvine.

Al doilea motiv e acela ca, daca nu-i cinstim pe toti cu
0 sarbatoare comuna, vom aparea ca histe copii nere-
cunoscatori fata de parintii, dascalii, binefacatorii si Tndruma-
torii duhovnicesti Tn a caror manastire traim, ale caror invata-
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turi le citim si cu a caror paine duhovniceasca ne hranim. Am
putea fi considerati, de asemenea, calcatori ai Tnvataturilor
apostolice, care ne spun ca: «Pe cel ce va Tnvata cuvantul lui
Dumnezeu, laudati-1, pomeniti-1 pe el ziua si noaptea, cinstiti-
1, nu ca pe unul care v-a dat viata, ci ca pe cel care a devenit
cauza bunei noastre vietuiri».

Al treilea motiv e acela ca aceasta sarbatoare comuna
a sfintilor parinti poate sa ne indemne pe unii dintre noi, mo-
nahii de astazi, sa imitam virtutea si ravna lor, de vreme ce,
Tn timpurile noastre, virtutea si asceza au fost neglijate. in
schimb, rautatea e in crestere; comportamentul caldicel si
neglijent domina chiar si printre monahi.

Deci, parintilor si fratilor care v-ati adunat astazi la
aceasta sarbatoare, ascultati cu evlavie si atentie aceste
cuvinte. Tnvatati despre acesti parinti si, ca urmare, urmati
exemplul lor, castigdnd rasplata lui Dumnezeu pentru grija si
urmarea voastra.

Acesti cunoscuti parinti drepti ai nostri, de Dumnezeu
inspirati, cu adevarat oameni ai lui Dumnezeu si fii ai Farin-
telui luminilor, au venit din diferite parti. Pentru unii din ei,
chiar tarile lor ne sunt necunoscute. Dar stim ca toti au avut
0 singura tara,'pe Sfantul Munte, si au favorizat-o mai mult
decat pamanturile natale. Acesta este un fapt stabilit fara
Tndoiald, caci, potrivit unui om Tntelept, «tara cuiva e acolo
tinde poate fi fericit». Tn aceasta adevarata patrie, multi sfinti
calugari au trait 40 de ani, 50 ori 60, sau chiar mai mult, sau
uneori mai putin, dar toti au cunoscut bucuria curata si Tnalta
a unui camin adevarat. Si placandu-I lui Dumnezeu, ei au fost
Tmbogatiti cu harismele ceresti ale sfinteniei.

Din acest motiv se obisnuieste sa fie numiti nu dupa
locui lor de nastere, de exemplu «Bizantinul» sau «Trapezun-
tul» sau «Peloponezul», ci dupa adevarata lor patrie, Sfantul
Munte. Astfel avem Petru Athonitul, sau Atanasie al Athosu-
lui, precum si «parinti aghioriti» sau «drepti aghioriti».
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Ce i-a indemnat pe acesti barbati de la inceput sa-si
paraseasca tarile si savina la Muntele Athos au fost marile si
plinele de bucurie promisiuni facute de Doamna noastra, Nasca-
toarea de Dumnezeu, primului isihast al Sfantului Munte, drep-
tului Petru Athonitul, caruia i s-a aratat. Biograful sau, Sfan-
tul Grigorie Palama, mitropolitul Salonicului, reda exact cuvin-
tele Maicii Domnului catre Sfantul Petru:

«Este un munte Tn Europa continentala, frumos si de
mare importantd, avand directia spre sud si intinzandu-se n
marc, si acest munte l-am ales dintre toate locurile de pe
pamant si am hotarat sa-l dedic 'ca un loc potrivit unde sa tra-
iasca monahii, si de acum Thainte se va numi sfant. Eu voi fi
prima care voi lupta alaturi de cei care aleg sa trdiasca aici
si sunt doritori sa lupte impotriva dusmanului comun al omu-
lui, diavolul. Sivoi fi o ajutatoare neinfranata a lor si-i voi Tnvata
pe ei lucrurile care nu trebuie facute. Eu voi fi indrumatoarea
lor, doctorul lor si daruitoarea lor, avand grija nu numai de
hrana si sdnatatea trupeasca a lor, dar, de asemenea, si de pute-
rea sufletelor lor, ca sa nu cada din virtute. Aceste lucruri le
voi face céat vor trai. Dupa plecarea lor (o spun, si inima-mi
salta de bucurie) 1i voi prezenta Fiului si Dumnezeului meu
pe cei ce L-au iubit pe El si si-au sfarsit vietile in pocainta pe
acest Munte. Si de la Fiul meu voi cere pentru ei iertarea tutu-
ror pacatelor lor».

Cand parintii au auzit aceste mari promisiuni ale Maicii
Domnului, Stapéna cerului si a pamantului, au parasit lumea
si tot din ea - mama, tata, rude, casa, bunuri, avere, faima si
placeri - si au venit din fiecare parte a lumii ca sa traiasca pe
Sfantul Athos, cel mai frumos paradis al Maicii Domnului,
luand curaj si avand nadejde Tn Dumnezeu si Tn Doamna
Muntelui. Ei au stiut cat de importante si universale erau cele
doua porunci: «Sa iubesti pe Domnul Dumnezeul tau din toata
inima ta, din tot sufletul tau si din toata puterea ta»
(Deuteronomid 6, 5) si «Sa iubesti pe aproapele tau ca pe tine
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insuti» (Levitic 19, 18). Ei au hotarat sa pastreze aceste doua
porunci si prin trezvie sa tina celelalte porunci ale Legii si
Profetilor, pentru cd Domnul & spus: «<in aceste doua porunci
se cuprinde toata Legea si Proorocii». Astfel, ei aveau nadej-
dea ca vor putea ajunge la desavarsirea virtutii, atat cat este
posibil pentru Oameni in aceasta viata.

De asemenea, ei au urmat exemplul lui lisus, Care L-a
iubit Intdi pe Dumnezeu si apoi pe semenii Sai, dupa cum spun
cele patru Evanghelii; Care, dupa Botezul Sau, condus de
Duhul Sfant, a mers in pustie ca sa fie ispitit de satana cu cele
,trei mari patimi: dorinta de a manca, dragostea de slava si pofta
averii. $j:Domnul l-ainvins pe diavol si aceste patimi cu care
a fost ispitit* dovedind dragostea pentru Dumnezfeu si
Tmplinirea desavarsita a primei porunci. Dupa aceasta S-a intors
Tn lume, propovaduind Evanghelia imparatiei lui Dumnezeu,
si i-aTnvatat pe oameni sa tina poruncile si saindure greutatile
si defaimarile, din dragoste frateasca.

Desavarsirea dragostei Sale pentru oameni si implinirea
poruncii a doua e descoperita, dupa cum arata Sfantul Maxim,
iluminat de Dumnezeu, cand pe Crucea suferintei si a mortii
nSe roaga Tatalui pentru calaii Sai: «<kDoamne, iarta-i ca nu stiu
ce fac» (Luca 23, 34).

Urmand exemplul Domnului, parintii Sfantului Munte
au dovedit respectarea acestor porunci de a-L iubi pe Dum-
nezeu mai presus de toate si pe semeni ca pe ei Tnsisi. Prin
isihie; Tn pesteri, vizuini si alte parti ale Sfantului Munte, au
luptat, cu trupurile lor materiale, cu puterile nevazute si
stapéanitorii Tntunecati ai lumii. Si ei au Tnvins, dupa cum spune
Sfantul Apostol Pavel, cu postul, infrAnarea, privegherea, ruga-
ciunea neincetata, vietuirea in aer liber, dormitul pe pamant,
varsarea continua de lacrimi si orice altfel de suferinta tru-
peasca. Ei au Tnvins ambitia cu pocdinta, umilinta, ascultarea
si taierea voii. Dragostea pentru bani a fost Tnvinsa cu lipsa
de orice posesiuni. Ei au trait Tn saracie si lipsa si, prin acestea,
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s-au curatit pe ei Tnsisi si au trait in liniste. Tn isihie, au prac-
ticat virtutile si au dobandit vedenii sfinte. -

Sfantul Vasile spunea ca «isihia este Tnceputul curatirii
sufletului»; iar fratele sau, Sfantul Grigorie de Nissa, spunea ca
«un suflet isihast, care e eliberat de influente exterioare, este
mult mai constient de starea sa interioard, fie ea buna sau rea.
Si dupa cum spune Sfantul Maxim Marturisitorul, «ei si-au curatit
sufletul de patimi, trupul de lucrurile senzuale si mintea de toate
gandurile». Astfel, acesti binecuvantati ai nepatimirii au devenit
vase curate ale Sfantului Duh, capabili sa primeasca energiile
Sale necreate, iluminarea, harul de a vedea cele nevazute, de a
cunoaste lucrurile care se intamplau la distanta mare si de a
prezice lucruri care nu s-au intdmplat Tnca.

Ce sa spun mai mult? Acesti sfinti parinti in tacere
s-au maturizat in Hristos si si-au desavarsit dragostea pentru
Dumnezeu. Ei au ajuns la cea mai Tnalta virtute - dragostea
de Dumnezeu din toata puterea. Astfel, nimic nu a stat intre
ei si Dumnezeu, fiind uniti cu El. L-au cunoscut pe El si au
devenit dumnezei, prin har.

Dupa ce acesti parinti s-au dovedit pastratori desavarsiti
ai primei porunci, de a-L iubi pe Dumnezeu din toata inima,
sufletul si puterea lor, ei au dorit sa tina a doua porunca: de
a-i iubi pe semeni ca pe ei insisi. Astfel, multi au parasit linistea
isihiei - unii Indemnati de o vedenie dumnezeiasca, iar altii,
de inimile Tncalzite de inspiratie dumnezeiasca si de dragoste
pentru omenire - ca sa construiasca manastiri, lavre, schituri,
chilii In toata peninsula athonita, ca sa traiasca ei insisi acolo
ca monahi. De asemenea, au fost insuflati sa construiasca bise-
rici marete pentru manastiri, dandu-le numele Domnului rio.s-
tru, a Preacuratei Sale Maici si a sfintilor, ca Atotputernicul
Dumnezeu, sa fie slavitin ele. Si cand construiau aceste bise-
rici, fiecare dintre acesti binecuvantati parinti spuneain inima
sa cuvintele psalmistului David: «Nu voi da somn ochilor mei
si genelor mele dormitare si odihnd tdmplelor mele, pana ce



nu voi afla loc Domnului, locas Dumnezeului lui lacob»
(Psalmul 131,4-5).

Dupa ee au construit eu propria lor truda si sudoare
toate aceste locasuri manastiresti pe eare le putem vedea
astazi, acesti iubitori parinti s-au straduit sa aduca pe aceste
proprietati atadt de multe sfinte moaste céat se putea, inclusiv
bucati din adevarata Cruce. Ei, de asemenea, au continuat sa
adune proprietati fixe si mobile, ca sa construiasca metocuri
si sa Inceapa cultivarea pamantului si cresterea animalelor,
ca pe de o parte sa acopere necesitatile monahilor, iar pe de
alta parte ca sa-i poata primi pe strainii, saracii si bolnavii care
ar putea savina la manastiri.

Ei au instituit legi, reguli si metode pe care sa le urmeze
monabhii, privind Tndatoririle ascultarii 8i sfintele slujbe din bise-
rica. inca avem aceste reguli si proceduri scrise de ei Tn testa-
mentele lor si in alte documente manastiresti. Astfel, comu-
nitatile monahale, schiturile si chiliile au fost alcatuite ca sa devi-
na scoli ale virtutii si ale pastrarii poruncilor lui Dumnezeu,
ocrotind scolile nevointei, atelierele vietii Tngeresti, imitand
vechile chinovii din Palestina, Sinai si Teba, toate care au slujit,
de asemenea, ca popasuri pentru straini, adaposturi pentru saraci
si liman pentru oricine era pierdut Tn tulburarea lumii.

Prin aceste manastiri, acesti barbati drepti au adus multe
mii de oameni la mantuire din vanitatea acestei lumi. Ei au
atras, de asemenea, henumarati patriarhi, preoti, regi si multi
altii, din toate straturile societatii. Chiar si astazi manasti-
rile lor aduc pe multi Tn cinul calugaresc, ea sa fie prezentati
cajertfa placuta lui Hristos Domnul.

Si Athosul, care mai Tnainte era pustiu, a devenit locuit
de o multime de calugari, dovedindu-se a fi, acesti iluminati
parinti, pastratori desavarsiti ai poruncii a doua, iubirea seme-
nilor, nu numai ca pe ei Tnsisi, potrivit Legii din Levitic, dar
mai mult decét pe ei Tnsisi; respectand cuvintele Domnului
Tnsusi, Care introduce noua porunca a iubirii, cand El spune:



«Porunca noua va dau voua, sa va iubiti unul pe altul precum
Eu v-am iubit» (loan 13, 34).

Cu adevarat, fratii mei, terminarea celor douazeci de
marete manastiri si a celorlalte metoace, schituri si chilii pe
Athos au Tncheiat toate celelalte lucrari ale dreptilor parinti.
Este greu de descris cum se cuvine importanta celor realizate,
si ce au facut pot fi numite lucrari nemuritoare, caci, nici prin
Tnmultirea rasei umane, nici prin realizarile artei si stiintei,
omul nu a Tmplinit asa desavarsit scopul pentru care a fost
creat, cum au facut acesti sfinti parinti. Fie ca amintirea lor
sa fie vesnica!

Este o lunga istorie a marilor constructori de pe pamant,
Tncepand cu oamenii care, dupa potop, din care a fost salvat
Noe, au incercat sa construiascd un turn pana la cer si astfel
amintirealor safie vesnica. Filip Macedon, Alexandru cel Mare
si multi alti regi si dictatori din lume au incercat sa con-
struiasca lucrari marete, care safie monumente ale faimei pe
care posteritatea sa le aprecieze, dar, dupa cum spune imparat-
ul David: «<MorméantuMor va fi casa lor in veac, locasurile lor
din neam Tn neam, desi numit-au cu numele lor pamanturile
lor» (Psalmul AS, 11). Oricum, ei nu au reusit sa devind nemu-
ritori. in ciuda faptului ca ei sunt cunoscuti pe pamant, ei nu
sunt pomeniti Tn ceruri, Tn viata ce va sa vina.

Potrivit Sfantului Vasile cel Mare, <numele celor fara de
evlavie nu sunt scrise Tn Cartea Vietii; ele raman cunoscute
numai pe pamant». Numele sfintilor parinti de pe Muntele Athos
vof fi cunoscute mereu - nu numai pe pamant, dar si in cer,
desi se poate ca ei sa nu-si fi-imaginat, cand construiau Sfan-
tul Munte, ca va fi asa - pentru ca numele lor sunt scrise in
Cartea Vietii, unde vor fi-mereu: «Dar nu va Bucurati de aceas-
ta, ca duhurile vi se pleaca, ci va bucurati ca numele voastre
sunt scrise Tn ceruri» (Luca 10, 20).

20 de manastiri trebuie numite marete, deoarece ele
Tncheie grandoarea n fiecare aspect, si pentru ca multi ctitori
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au fost regi sau fii de regi, ea Simion si Sava, ca Eftimie si
Neofit - care i-a sfatuit pe regi sa cheltuiasca generos pentru
asezamintele de pe Munte - asemenea, conducatori precum
Constantin si Nichifor; dinastii conducatoare, precum
Romanii, Alexii, Cantacuzenii si Paleologii, precum si regine,
ca Pulheria, 8i multi altji.

' Intr-adevar, aceste asezaminte sunt marete, chiar
regale, Tn orice mod. Nu poti savezi ca e asa? Ele stau in rand
de la nordul Muntelui spre sud, ca niste mari fortarete con-
struite ca Sd ocroteasca zona intreaga de atacurile de pe mare
sau uscat, asigurandu-le fratilor care traiesc in zonele din
Tmprejurimi o viatd calma si linistita.

Datorita scopului dumnezeiesc pentru care ele au fost
,construite, aceste marete manastiri fac chiar ca cele sapte mi-
nuni ale lumii vechi, considerate minunate Tn fantezia omu-
lui, sa paleasca, prin comparatie. Si, intr-adevar, cele sapte mi-
nuni Nu mai sunt marete. In orice parte incd mai exista ele,
sunt numai ruine, unde-si fac pasarile cuiburi, iar soarecii sau
paianjenii Tsi construiesc casele lor. Ele au fost construite din
vanitatea omului, si tot ce e inutil Tn cele din urma dispare.
Dimpotriva, marile asezaminte ale Muntelui Athos au fost con-
struite pentru slava vesnica a lui Dumnezeu si mantuirea
sufletelor omenesti, valoarea oricaruia dintre ele fiind dincolo
de orice comparatie cu orice monument construit de om.

Ce Tncerc eu sa spun? Aceea ca minunatul rezultat si
cea mai importanta realizare a acestor manastiri si a fructu-
lui lor parfumat sunt acesti parinti purtatori de Dumnezeu
ai Sfantului Munte, pe care-i sarbatorim astazi, din toate
locuintele de pe Munte, stiuti si nestiuti, care au placut lui
Dumnezeu si au fost sfintiti, atat cei de sub grija directa a
manastirilor, cat si pustnicii care au trait singuratici. Sa le
vizitdm cu mintile noastre si s& vedem céat de multi sfinti
s-au descoperit n ele.

247



VVom incepe eu Marea Lavra. Aici, marele Atanasie, dascalul
tuturor parintilor de pe Munte, si-a construit manastirea. Caalt
Moise, Sfantul Atanasie avenit la Muntele Athos, un alt Munte
Sinai, unde a intrat Tn nepatrunsele taine ale cunoasterii de Dum-
nezeu. Si precum Moise a primit Legea, la fel si Sfantul Atanasie
a primit formele,, procedurile si Tnvataturile vietii chinoviale, ca
si a randuielii slujbelor, si le-a transmis parintilor athoniti. Nu
putem descrie aici viata lui ingereasca, nevointele sale, minunile
pe care le-a facut cat a trait, cat si dupa moartea lui, harismele
care i-au fost daruite de Dumnezeu, puterea ce i-a fost data
Tmpotriva fortelor Tntunericului si nici binecuvantatul sfarsit al
vietii lui.

Tot aici 1l gasim pe Sfantul Petru Athonitul, primul isihast
al Muntelui, care a devenit prototipul tuturor celorlalti isihasti
ai Muntelui Athos. Dupa ce a fost eliberat din Tnchisoarea din
Samaria de catre Maica Domnului si auzind de promisiunile
facute pentru Munte, el a venit si s-a asezat Intr-o pestera situ-
ata la poalele Athosului, Tn partea de sud a peninsulei. Pestera
unde a trait ca un nger, fard haine sau Tncaltdminte, precum
marele Onufrie, Indurdnd multe ispite si atacuri de la diavol si
mancand numai mancare trimisa din cer, timp de 53 de ani, pre-
cum israelitii Tn degert, o gasim si astazi.

Tn aceeasi manastire 1l aflam, de asemenea, pe marele
teolog Sfantul Grigorie Palama. Desi a fost legat de Vatoped
si adevenit egumen la Esfigmenu si a trait un timp in Cathis-
ma lui Palama, el ainceput viata calugareasca la Marea Lavra
si si-a petrecut cea mai mare parte avietii aici, ascultator regu-
lilor chinoviale. Prin mijlocirile Maicii Domnului, el a primit
multe harisme de la Dumnezeu, mai ales cea de teolog, care
i-a facut posibila lupta pentru slava lui Dumnezeu, fiindca a
participat la trei mari sinoade, in timpul domniei a trei
Tmparati si trei patriarhi, si a luptat pentru adevar impotriva
lui Varlaam, Akindinos si Gregoras - cei ce huleau energiile
necreate ale lui Dumnezeu.
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Mai tarziu, a devenit arhiepiscop de Salonic, unde a si
murit, si unde mormantul si moastele sale au devenit o sursa
de minuni, care pot fi gasite pe larg in viata sa.

in zona ce se invecineaza cu Lavra, Sfantul Maxim s-a
nevoit pe la anul 1320. Din cauza ca si-a ars colibele sale a
fost numit Gapsocalivitis. Era un om ceresc, ca un inger pe
pamant, care a primit paine de la Maica Domnului si de la
Tngeri. Un truditor al rugaciunii mintii si al trezviei, el a avut
de la Dumnezeu harismele Thainte-vederii si profetiei, adesea
spunand exact, cuvant cu cuvant, cele ce fusesera spuse de cei
ce au venit la el - un dar rar, care nu e dat multora. Gand a
murit, din moastele sale a izvorat mir.

De asemenea, langa Marea Lavia, in secolul al XIV-lea,
atrait un prieten al Sfantului Maxim Gapsocalivitul, care era
Sfantul Nifon, ce traia, de asemenea, in pestera. Si Sfantul Nil
a crescut roadele virtutilor 1anga Lavra, si datorita vietii sale
curate moastele sale au izvorat mir intr-o asemenea cantitate
Tncat a fost numit Tzvoiatorul de Mir (a trait paAnain anul 1330).

Alt parinte sfant care a stralucit in tinutul Lavrei a fost
Gherman, numit si Maroulis. El s-a nascut in Salonic, din
parinti Tnstariti, dar evlaviosi. Dorind sa fie calugar, a mers
la Muntele Athos c&nd avea 18 ani si a trait in Chilia
Arhanghelilor, ce apartine de Dohiariu, sub ascultarea unui
parinte numit loan. Mai tarziu a mers in zona Marii Lavre, unde
si-a sfarsit nevointele, primind astfel titlul de Lavriotul, si
murind la varsta de 80 de ani, Tn 1350. Prietenul sau, Filotei
Gochinos, patriarhul de mai tarziu al Gonstantinopolului, a
scris biografia lui, care a fost publicata de Editura «Gradina
Maicii Domnului» din Salonic, Tn 1985.

Filotei Cochinos a fost de fapt egumenul Marii Lavre
pentru un timp. El a venit din Salonic si; s-a dovedit mare n
virtute si Tntelepciune, devenind prieten apropiat si colabo-
rator al Sfantului Grigorie Palama, impreuna cu care a lup-
tat sa apere dogmele ortodoxe. Tn anii mai de pe urma a scris
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biografia Sfantului Grigorie» clara si amanuntita. A murit in
jurul anului 1379.

Ar trebui, de asemenea, sa povestesc despre Sfantul
Acachie, ascetul din Cafsocalivia, care a trait mai aproape de.
noi, si a fost egal Tn ascetism acelor vechi sfinti parinti care
s-au hranit cu verdeturi salbatice, au suferit si indurat multe
ispite de la cel rau si au fost binecuvantati cu multe vedenii.
Sub binecuvantarea si sfatul parintesc al Sfantului Acachie au
fost trei sfinti martiri. Unul a fost Pahomie, care a murit Tn
Usakion, Filadelfia, pe 21 mai 1730, si ale carui moaste sunt
pastrate la Manastirea Sfantul loan Teologul din Patmos. Altul
a fost sfantul martir Roman din Carpenisi, care a fost marti-
rizat la Gonstantinopol, Tn 1694. Al treilea a fost Nicodim Alva-
nitul care; primind céarja de la Sfantul Acachie si fiind intarit
de ea, cu sla\a si cu barbatie s-a savarsit n chip martiric Tn locul
sau de basting, adica in Elvasanion, din Alvanitia, Tn anul 1722,
luna iulie 11. -

Rod al Lavrei a fost, de asemenea, Sfantul Mucenic Da-
maschin. Dupa ce mai Tnainte s-a lepadat de credinta, el si-a
petrecut 12 ani Tn mare ascultare la Lavra si apoi a plecat cu
patriarhul Dionisie de la Lavra la Gonstantinopol, unde a mar-
turisit public credinta in Hristos, si dupa ce a suferit multe
torturi i s-a taiat capul pe 13 noiembrie 1681.

Aici anflorit, de asemenea, Sfantul Mucenic Constantin,
care avenit de la Moscova si a slujit ca preot pentru ambasadorul
Rusiei la Gonstantinopol. El avenit la Sfantul Munte cand aizbuc-
nit un razboi Tntre rusi 8i turci. Cand razboiul s-a terminat, el
s-aintors la Constantinopol. Dupa o neintelegere cu ambasadorul,
el s-alepadat de Hristos, un act pentru care s-acait public, aparand
credinta crestina si criticAnd islamismul. Pentru aceasta a fost
decapitat Tn fata palatului regal, primind cununa de martir pe
26 decembrie 1743. >

Cantaretul loan Cucuzel, care a avut o voce Tngereasca,
a fost de asemenea din Lavra. Tnainte de a veni la Sfantul
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Munte, el a fost cantaretul principal al imparatului. Lepadandu-
se de toata.slava si placerea, el avenit taMarea Lavrain taina,
ca sa devina calugar, unde a avut ascultarea de pastor al
turmelor méanastirii. intre timp a fost descoperit ca fiind mult
cautatul psalt al imparatului, cand a fost auzit cantand Tncet,
cu arta si dulceatd, turmei sale de capre. Prin interventia egu-
menului, i s-a dat voie de imparat sa ramana in manastire.

El si-a zidit in afara Lavrei o chilie si o bisericuta mica,
a Arhanghelilor. Acolo traia viata isihasta sase zile Tn fiecare
saptamana. Duminica si Tn sarbatori el intra Tn manastire si
canta cu evlavie la strana din partea dreapta. intr-o sambata
a Acatistului, in timp ce cénta cu atentie troparele si
canoanele, a adormit putin, Tn timp ce statea in picioare, si
Maica Domnului i-a aparut in mod minunat si i-a spus: «Fiul
meu loan, bueura-te! Cantad-mi mie, si eu nu te voi parasib.
Spunéand acestea, i-a pus in mana o moneda de aur, prin care
mai tarziu s-au facut multe minuni. Altadata l-a vindecat pe
loan de o cangrena la picior, aparandu-i si spunandu-i: «De
acum Tnainte te vei face bine». Dupa ce a trait potrivit voii lui
Dumnezeu, el a vazut dinainte sfarsitul sau si a adormit n
Domnul in Chilia Arhanghelilor, exact cum si-a dorit. El e sar-
batorit pe 1 octombrie.

Tn Marea Lavra aflam, de asemenea, un alt evlavios can-
taret, Domesticos Gregorios. Odata; cand lacov Pricana era
egumen, Tn ajunul «Teofaniei», Domesticos a adormit putin,
spre sfarsitul privegherii, si a \dzut-o pe Maica Domnului stand
acolo si spunandu-i: «Ti-am primit cantarea, Domesticos, si
Tti multumesc mult». Apoi i-aTnméanat o moneda de aur, care
este Tnca pe icoana ei Tn Lavra.

Sfantul Nicodim Aghioritul, un dascal eminent al Bise-
ricii, a apartinut, de asemenea, de Lavra. Si-a petrecut o mare
parte din timp* mai ales spre sfarsitul vietii, Tn chilia Lavri-
otana a Sfantului Gheorghe, numita «Seourteon», unde capul
sau e pastrat pana astazi. S-a nascut si a crescut pe insula
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Nacos si a fost urmas a familiei Callivourtsi. El a venit la
Muntele Athos si a fost tuns Th schima mica Tn Dionisiu. Un
timp & stat I1n Capsala, la est de Caries, unde a primit schi-
ma mare. El a fost de o mare inteligenta si a avut o memo-
rie fenomenald; Practicand virtutile si rugaciunea mintii, a
primit iluminare dumnezeiasca si a scris numeroase carti
duhovnicesti, o comoara lasata celor ce-1 vor urma. Dupa ce
s-a nevoit pentru Hristos, a murit pe 14 iulie 1809, la varsta
de 60 de ani.

Sfantul Gherontie poate fi gasit» de asemenea, in teri-
toriul Lavrei. El a fost ultimul egumen al Manastirii Voulefti-
ria si primul care a trait Tn Schitul Sfantaj™“na. Ca sa evite
atacurile neincetate ale piratilor Tmpotriva Voulefteriei, care
era langa mare, el s-a mutat cu alti frati mai sus, in. tinutul
colturos, aspru, unde se afla acum Sfanta Ana. Dar iubind isi-
hia, dreptul Gherontie a plecat mai departe, cu unul din
ucenicii sai, unde este astazi Paraclisul Sfantului Pantelimon.
El a trait practicand virtutile, curatindu-se pe sine si
dobandind teoria (vederea lui Dumnezeu).

Adesea se ruga fierbinte Maicii Domnului si, ca urmare
a rugaciunilor lui catre ea, de céateva ori a izvorat apa din
pamant, caci nu avea apa. A plecat la Domnul la o varsta foarte
Tnaintata.

Tn Schitul Sfanta Ana, si mai ales Tn Sfanta Ana Mica,
au stralucit ca niste stele luminoase parintii sfinti Dionisie si
ucenicul sau Mitrofan. Au inflorit spre sfarsitul secolului al
XVl-lea. Traditia ne spune ca Sfantul Dionisie a fost descen-
dentul dinastiei regale bizantine a Comnenilor. Educat in
strainatate, el a fost reprezentativ Tn Tntelepciune si oratorie,
primind numele de Oratorul. A fost calugarit in faimoasa Mana-
stire Studion din Constantinopol, eare era Tn decadere la acel
timp din cauza ocupatiei turcesti. Dupa ce a parasit Con-
stantinopolul, el avenit la Sfantul Munte, unde a trait intr-un
schit Tn Caries si apoi s-a mutat la Schitul Sfanta Ana, care



era numit atunci «Schitul Lavrei>, dupa cum ne spune si Sfan-
tul Dionisie. Dorind o viata isihasta desavarsita, el a plecat la
Sfanta Ana Mica, un adevarat pustiu isihast in acel timp, unde
erau multi copaci. Acolo a petrecut o viata sfanta, intr-o
pestera, Tn asceza aspra si Tn practica virtutilor si a teoriei. El
a murit pe 9 iulie 1609.

Dreptul Mitrofan I-a imitat pe Awa Dionisie In toate.
Cu binecuvantarea parintelui sau si cu consimtamantul celor-
lalti parinti, a mers asemeni unui apostol prin satele din
Halkidiki, cu centrul in Stratoniki (numit atunci Isvoron), si
cu harul lui Dumnezeu i-a intarit pe credinciosi prin predi-
cile sale. Atat Sfantul Dionisie, cat si Mitrofan, sunt sarbatoriti
pe 9 iulie. Tn pestera unde au trait, la Sfanta Ana Mica, este
un frumos paraclis Tnchinat lor.

Se crede ca Sfantul Gherasim, facatorul de minuni,
ocrotitorul Kefaloniei, dupa ce avizitat Sfantul Munte - dupa
cum este scris in biografia lui -, a venit si a stat 49 de ani la
Schitu! Sfanta Ana. Se spune ca aici a primit marea schima.
Este. 0 pestera micd, mai jos de cimitirul schitului, prin
apropierea Chiliei Sfanta Treime, unde a dus o viata isihasta,
ascetica. Pestera este numita dupa el.

Tnteleptul, renumitul sfant Sofronie din Epir, a trait Tn
Schitul Sfanta Ana si a devenit preot acolo, cinstind slujba,
precum Alexie, omul lui Dumnezeu. Dreptul Sofronie a trait
cu intelepciune, dreptate si evlavie; un model de lucrari bune
pentru asceti.

Sfantul Mucenic Macarie este de asemenea rodul Sfintei
Ana. El a venit din Kios, din Bethania. Tatal lui a Tncercat sa-l
convinga sa devina musulman, iar turcii l-au circumcis impotri-
va vointei lui. Din cauza acestora a plecat Tn taina si a venit la
Sfantul Munte, unde, Tn Schitul Sfanta Aria, a devenit calugar.
Dupa ce s-a nevoit 12 ani acolo, el a plecat la Prousa in Pont,
si a marturisit credinta, criticAndu-i pe turci si religia lor isla-
mica. Ca urmare, a fost torturat in diferite feluri timp de 40
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de zile, dar a ramas neclintit 8i i-a certat pe toti, inclusiv pe
tatal sau, care si-a tradat fiul si a participat la chinuirea lui
Macarie. In final, a fost decapitat, iar o lumina cereasca s-a
coborat din cer si a stralucit asupra sfantului lui trup. '

Tot din acest schit este Sfantul Mucenic Nicodim. Gand
s-aindragostit de o tanara, desi avusese mai inainte patru sotii,
s-a lepadat de Domnul lisiis. Mai tarziu, pocaindu-se, a ple-
cat la Sfantul Munte, la Sfanta Ana, si a intrat in ascultarea
unui parinte de la ChiliaTnaltarii. Tn acest loc, rugandu-se mult
cu lacrimi si post, a fost binecuvantat cu vedenia dumnezeiasca
a Maicii Domnului. El a fost atat de intarit de acea vedenie
Tncat, dupa ce a primit binecuvantare de la Sfantul Acachie
din Cafsocalivia, s-a intors Tn orasul sau natal, Velegrada
(Elvasanion), unde a marturisit numele Domnului si a fost
decapitat, dupa ce a suferit torturi sase saptamani.

Alt sfant martir de la Sfanta Ana este Cosma, care a
suferit martiriul Tn Gonstantinopoi. Si altul este Luca, mar-
tir din Adrianopol. Cand era copil a acceptat credinta musul-
mana, ca sa evite pedeapsa, pentru ca-1 lovise pe fiul unui turc.
Curénd, dupa ce si-a dat seama de gravitatea a ceea ce facuse,
el a fugit la Muntele Athos. Acolo a trait multe ispite. in Sfan-
ta Ana a devenit monah si apoi, cu parintele sau Visarion (mai
tarziu Vasile), au mers la Lesvos, unde au suferit martiriul prin
spanzurare.

Sfantul Mucenic cretan llarion avenit la Sfanta Ana dupa
ce a parasit credinta islamica si s-a Tntors la crestinism. El a
intrat Tn ascultarea parintelui Visarion si a suferit martiriul
n Constantinopol. [ 3

leromonahul Nichita Trapezuntul, care a ajuns la mari
Tnaltimi duhovnicesti, este din acelasi schit. El a fost hirotonit
preot Tn Manastirea Rusicon. Desi musulman in lume, familia
lui erain taina crestina si, dupa ce si-a dat seama de aceasta,
a mers la Serres, L-a marturisit pC Domnul si a fost spanzurat.



Alti sfinti martiri de la SfantaAna sunt: David din Kidonia,
Asia Mica, care a murit spanzurat; Pavel din Sdpotos,
Peloponez, care, dupa ce a devenit musulman, s-a cait si a primit
martiriul in Tripoli, fiind decapitat; Neetarie, care a fost orfan
si a fost angajat de turci si convertit la islamism. Dar evlavioasa
lui mama l-a ajutat sa-si dea seama de raul pe care-1 facuse si
astfel el s-a cait cu lacrimi si, ca s caute mantuirea, a venit
la Sfantul Munte si a devenit monah in Schitul Sfanta Ana.
Dupa aceea s-aintors in orasul sau natal, Vourla din Asia Mica,
unde a devenit martir prin taierea capului.

Un sfant mai nou de la Sfanta Ana, un om al timpurilor
noastre, este Sfantul Sava. El s-a nascut la sfarsitul secolului
al XK-lea Tn unul din satele Traciei. La o varsta tanara a venit
la schit si ca monah a trait in Chilia Nascatoarei de Dumnezeu,
mai jos de ruinele Chiliei Sfantul Gheorghe. De la Sfantul
Munte a mers in pelerinaj Tn Tara Sfanta. Acolo a fost hiro-
tonit preot. Dupa aceasta, el a plecat in insula Kalimnos, unde
a devenit preot slujitor la o0 manastire de femei, a Tuturor
Sfintilon El a adormit in Domnul pe 7 aprilie 1884. Zece ani
mai tarziu trupul sau a fost gasit neputrezit, cAnd mitropo-
litul Isidor de Kalimnos i-a dezgropat trupul. Moastele au facut
multe minuni pentru cei credinciosi. Astfel Ti slaveste Dum-
nezeu pe cei ce-L preaslavesc pe El!

Acum sa mergem la marea si imparateasca manastire a
Vatopedului. Aici, Sfantul Ghenadie a fost martor la minunea
facuta de Maica Domnului, prin care ea a umplut un vas gol
cu ulei. De asemenea, il aflam aici pe Neofit, care a auzit o
voce venind din icoana Maicii Domnului, spunandu-i ca mai
are numai un an de trait si sfatuindu-1 sa se pregateasca. Mai'
tarziu, aceeasi icoana a anuntat ca a venit timpul ca el sa plece
la Domnul, si asa a fost. La fel a fost un sfant egumen care a
auzit-o pe Maica Domnului spunandu-i sa nu deschida poarta
manastirii, iar toti fratii sa se urce pe ziduri si sa lupte impotri-
va dusmanilor turci, care incercau sa intire Tn manastire.
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Tot In \&toped 1l aflam pe ierodiaconul Vitaris, care a
ascuns Tntr-o fantdna icoana Maicii Domnului numita
Vimatarissa si Sfanta Cruce, ca sa le apere de profanarea bar-
barilor care l-au capturat si lI-au dus Tn Creta. Cand s-aTntors
la Sfantul Munte, dupa ce si-a dobandit libertatea, a descope-
rit unde ascunsese icoana. Ea statea dreapta pe apa cu o
luméanare aprinsa langa ea. Dupa ce ierodiaconul atrait o viata
linistita, a plecat la Domnul Tn pace.

Eftimie Vatopedianul a devenit sfant martir cu 12 mo-
nahi pentru mustrarea imparatului Mihail Paleologu si a patri-
arhului Nicon, prieteni ai latinilor. Ei l-au Tnecat pe Eftimie
n mare, la Calamitjiou, si pe cei 12 monahi i-au spanzurat
pe asa-numitul «Phourcovouniony.

De asemenea, tot aici la Vatoped a inflorit Nicodim,
parintele si indrumatorul Sfantului Grigorie Palama.

Ctitori ai Manastirii Vatoped T1i aflam si pe Sfintii Sava
si Simeon, care au fost si ctitorii principali ai Manastirii Hilan-
dar. Sfantul Sava cel tanar s-a nascut din parinti de vaza, la
anuM28p, Tn Salonic, si s-anevoit foarte multi ani intr-o chilie
a Vatopedului, din Karies.

Din cauza navalirii catalanilor a plecat la lerusalim, unde
s-anevoit 10 ani, dupa care s-aintors la Vatoped, unde l-aintal-
nit pe Filotei Kokkinos. In 1342, Tn luna martie, impreuna cu
alti aghioriti, el a fost trimis la Constantinopol ca sa-i impace
pe membrii familiei regale. El a stat intr-o manastire din Con-
stantinopol panain 1349, cand a murit. Viata lui a fost scrisa
de patriarhul Constantinopolului, Filotei Kokkinos.

Tn Vatoped 1l gasim de asemenea pe Sfantul Eftimie care,
vazandu-si dinainte moartea sa si evitand laudele omenesti, a
intrat in taina in cripta de oase a manastirii, si si-a dat acolo
sufletul Domnului. Recent, moastele lui au fost identificate

: de mireasma lor, ce nu poate fi explicata in cuvinte.

Sfantul Agapie a inflorit in zona Vatopedului, ca o fru-

moasa planta, Tn Schitul Colitzu. Acolo a fost capturat de turci
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si luat ca sclav timp de 12 ani. Chiar daca era Tn robie, el a
muncit cu devotament pentru turcii care-1 cumparasera. Apoi
Maica Domnului I-a eliberat din sclavie si s-a intors la parin-
tele sau pe Sfantul Munte. Acesta I-a mustrat pentru ca l-a
parasit pe stapanul lui turc, fara nici un cuvant, si i-a poruncit
sa se Tntoarca. Ascultator, a plecat Thapoi si I-a convins pe
stapanul lui sa vina cu el la Sfantul Munte, aducandu-i si pe
cei doi fii ai sadi. Toti au fost botezati si au devenit calugari.

La Ma.nastirea lviron, 1l aflam pe marele si minunatul
Sfant loan lviritul, care a venit aici Tn 960. Descendent al fami-
liei regale lverion, s-a nevoit intai in manastiri din pamantul
unde s-a nascut. Apoi a mers la Muntele Olimp, unde un timp
a trait linistit. Mai tarziu s-a mutat pe Muntele Athos si a
devenit monah Tn ascultarea Sfantului Atanasie de la Marea
Lavra. Mai apoi a plecat sa renoveze mareata Manastire Ivi-
ron cu banii dati de Vasile, fiul imparatului Romanos. Aceasta
manastire fusese Thainte mica si se numea Klementos.

Fiul lui, numit Eftimie, a fost in aceeasi manastire injurul
anului 980. Vorbea atat ivirica, cat si greaca, si era cunoscator
al Sfintei Scripturi. Cand eraincain lume, S-aluptat cu un evreu
si l-a ucis, deoarece il blestemase pe Hristos. Ca urmare a crimei
sale, Eftimie s-aTmbolnavit grav, dar, avand o vedenie cu Maica
Domnului, a fost vindecat de ea Thainte de a pleca din lume si
aveni in Muntele Athos, ca sa devina calugar sub ascultarea parin-
telui sau, Sfantul Atanasie. El a fost numit alt Hrisostom datorita
reusitelor traduceri ale Sfintei Scripturi si ale altor carti din
greaca n ivirica. Apoi, impreuna cu parintele sau, a plecat din
Lavra, ca sa mearga la lviron. Acest sfant Eftimie a facut multe
minuni si Tn ziua Schimbarii la Fatd a aparut ca un stalp de lumina
necreatd intr-o biserica de langa varful Athosului. Cei prezenti
nu au putut sa indure stralucirea luminii si au cazut la paméant
cu fetele acoperite.

Alt sfant din aceeasi manastire a fost Gheorghe, nepo-
tul lui loan si varul lui Eftimie. Si el a ajutat la construirea
bisericii principale a manastirii.
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De asemenea, alt monah iviritan a fost Sfantul Gauvriil
care, auzind o voce dumnezeiasca din cer, a adus de pe mare
icoana Portarita, care plutea pe apa. -

Alti parinti iviritani au devenit sfinti martiri deoarece
au refuzat si fie de partea lui Mihail Azimitis si a patriarhu-
lui loan, care tineau cu latinii. Unii au fost pusi pe corabia
manastirii, fiind apoi aruncati in adancuri, iar altii, fiind din
partile Italiei, au fost robiti de acesta.

Din Calamata (Peloponez) avenit Sfantul lerotei Tnvata-
torul, care s-a nevoit la fel ea parintii din trecut. El s-a nascut
Tn .1686 si a fost invatat atat Tn greaca, cat si iri latina. Gand
avenit la lviron, a lasat Tri urma, Tn lume, toata cunoasterea
stiintei si a filozofiei si a devenit monah. El a dorit sa fie edu-
cat in filozofia duhovniceasca interioara, iri ceea ce numeste
Sfantul Grigorie Teologul «arta artelor si stiinta stiintelor».

El, cel de trei ori binecuvantat, a slabit asa de mult din
cauza posturilor aspre, a privegherilor si a altor nevointe, iricat
putea merge numai distante scurte, desi din firea sa era un
om puternic. A deveriit un vas curat al ilarului si i s-au dat
multe harisme, a aparat credinta si a luptat impotriva ereti-
cului Molinos, Thainte de Sfantul Sinod. De asemenea, el a dorit
sa fie martir pentru llristos si intentionat a mers la Con-
stantinopol pentru aceasta, dar nu a fost voia lui Dumnezeu,
si el a fost salvat pentru folosul celorlalti.

Pentru mai multa isihie a plecat in insula pustie Gioura,
dincolo de Sfantul Munte, unde a murit Tn 1745. Moastele sale
au fost transportate de ucenicul sau, Sfantul Meletie, la Mana-
stirea lviron. Celor ce au venit la ele cu credinta le-a facut
multe minuni, care sunt descrise pe larg in biografia sa.

in Schitul Tnaintemergétorului, al Manastirii lviron, a
venit sa locuiasca Sfantul lacov, dupa ce un timp a locuit Tn
Dohiariu. El a avut multe revelatii si vedenii, a facut multe mi-
nuni si a avut harisma profetiei. A parasit Sfantul Munte si a
mers sa predice Evanghelia, incepand de la Salonic si pana la
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Nafpaetos. Acolo afost tradat si trimis de turci la Didimotehos,
ca sa se prezinte Tnaintea pasei Selim, unde a refuzat sa de-
vind musulman si L-a marturisit pe Hristos ca Dumnezeu ade-
varat. A fost torturat si, impreund cu ucenicul sau, diaconul
lacov, si calugarul Dionisie, au fost spanzurati. Acum moastele
lor sunt pastrate in Manastirea Sfanta Anastasia din Galatista.

Alti cinci sfinti martiri din Iviron trebuie mentionati aici.

Primul e Procopie din Varna; al carui parinte a fost Dioni-
sie. La inceput el s-a lepadat de credintd, dar apoi s-a cait si
a fost martirizat Tn Smirna, prin decapitare.

Al doilea este Eftimie din Dimitsani '(Peloponez), care,
refuzand la inceput, dar mai apoi traind Tn chip de calugar,
cu multa pocainta, s-a nevoit prin asceza. Apoi s-a dus la Con-
starttinopol, unde, marturisind cu mult curaj si barbatie cre-
dinta sa, prin sabie s-a savarsit in Duminica Floriilor.

Al treilea sfant martir este Ignatie din Palea Zagora, prie-

; ten cu Eftimie, care a murit spanzurat in Gonstantinopol.

Gel de-al patrulea este Acaenie din Neonori, o subur-
bie a Salonicului, unde a si fost Ucis cu sabia-

Si ultimul, al cincilea, ierodiaconul Onufrie, care avenit
la Sfantul Munte si s-a nevoit Tntai in Hilandar, iar apoi in Schi-
tul Sfantului loan Inaintemergatorul, din Iviron, primind acolo
marea schima. Apoi a plecat la Hios, unde a marturisit cre-
dinta si-a fost ucis cu sabia.

Ih Schitul Magoulas, din tinutul Ivironului, s-anevoit Sfantul
Galist, care a fost primul ucenic al Sfantului Grigorie Sinaitul.
Mai tarziu el a devenit patriarhul Constantinopolului.

La Manastirea sarbeasca Hilandar a inflorit Sfantul Sava
si tatal sau natural, Simeon, regele Serbiei. Sfantul Sava, dorind
sa devina monah, avenit in taina la Sfantul Munte la o varsta
foarte tanara si a mers la manastirea ruseasca, unde a <fost
calugarit. Din cauza ca era cautat de tatal sau, protosul, ca

. sa-l apere, l-a ascuns Tn Vatoped. De acolo le-a scris parintilor
sai, spunandu-le despre desertaciunea lumii si despre judecata
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viitoare. Ei au fost asa de miscati de transmiterea dragostei
dumnezeiesti, incat améandoi au hotarat sa-si paraseasca rega-
tul si sa devina calugari. Tatal sau, Simeon, a venit la Vatoped
ca sa se alature fiului sau, ca ucenic, si impreuna au trudit la
lupta buna a ascezei. Urméandu-le lor, alti sarbi au venit la Sfan-
tul Munte si, dupa Ce au avut o vedenie, au folosit fonduri
Tmparatesti pentru construirea maretei Manastiri Hxlandar.

Traind potrivit voii Domnului, Sfantul Simeon a murit
acolo. Moastele sale izvorasc mir, pentru slava lui Dumnezeu
si pentru ca el a placut Domnului. Si dumnezeiescul Sava, feri-
cit de slavirea tatalui sau, si-a intensificat luptele ascetice si
a ajuns la o asemenea desavarsire a virtutii, incat i s-a daruit
de la Dumnezeu darul facerii de minuni, atunci si dupa moartea
sa. Tn ultimii ani afvietii sale a fost facut ierarh. Tntr-un an,
cu ocazia Bobotezei, dupa ce a slujit Liturghia, Tn prezenta
regelui Asani, cand a cufundat Sfanta Cruce in apa, ea s-a
despartit In doua, precum se intamplase cu Marea Rosie. La
larnovo si-avazut dinainte moartea si si-a dat duhul Tn méinile
Domnului. Datorita vedeniei pe care a avut-o regele Asani, sfin-
tele sale moaste au fost duse Tn Serbia. Gand au sosit acolo,
straluceau ca soarele si toti cei prezenti au strigat «kDoamne,
miluieste» si L-au laudat pe Dumnezeu.

La Manastirea Dionisiu a trait Sfantul Dionisie, care mai
Tntéi a fost pustnic pe Munte, intr-o asezare numita Vechiul
Prodrom. Ca urmare a unei vedenii, el a construit Manastirea
Sfantul loan Botezatorul, care a devenit mai tarziu Dionisiu.
Fondurile pentru construirea acestei manastiri au fost date
de Tmparatul Alexie Comnenos. Moastele Sfantului Dionisie
sunt de asemenea facatoare de minuni.

Viata duhovnicului Dometie s-a sfarsit de asemenea aici.
El a*fost egumenul manastirii si impreuna nevoitor si prieten
cu Sfantul Dionisie.

Sfantul Nifon a fost una din stelele stralucitoare ale Manas-
tirii Dionisiu. Dupa ce a devenit monah si apoi ieromonah, a fost
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adesea \azut acoperit cu un stalp de lumina necreata, in timp
ce se ruga. A devenit mitropolitul Salonicului si apoi de doua ori
patriarh. De asemenea, el i-a luminat cu invataturile sale pe
oamenii din Valahia. Apoi s-aintors necunoscut la Dionisiu si a
avut grija de catéri, pana cand Sfantul loan Botezatorul i-a aparut
ntr-o vedenie egumenului si i-a descoperit cine era Sfantul Nifon.
Acolo a facut multe minuni, a adormit Tn Domnul si a lasat in
urma sa moastele, ca 0 comoara pentru manastire. lana astazi
ele au 0 mireasma dumnezeiasca si fac minuni.

Doi ucenici ai Sfantului Nifon din Dionisiu au fost
Macarie si 10asaf. Améandoi au devenit martiri. Macarie a fost
decapitat de turci in 1527, la Salonic, marturisind Tn public
credinta in Domnul, iar loasaf a fost decapitat in 1536, la Gon-
stantinopoi, marturisind in public Taina Sfintei Treimi.

Tn aceeasi manastire il aflam pe Sfantul Leontie” cel ce
se tragea din Argosul Peloponezului. Nu a parasit manastirea
timp de 60 de ani si a fost daruit de Dumnezeu cu multe
harisme, iar dupa moartea lui, din moastele sale a izvorat mir.

Sfantul Filotei a venit la Dionisiu dupa ce a fost la o
manastire Tn Neapoli. Gand a fost copil, a fost capturat de
ismaeliti. A fost eliberat din Tnchisoare dupa ce a avut o vede-
nie cu Maica Domnului. Tntai a mers la 0 manastire Tn Neapoli.
Apoi a plecat la Dionisiu si s-a prefacut a fi mut. Mai tarziu
a iesit din manastire, ca sa se trudeasca Tn isihie prin nevointe
mai mult decat e posibil pentni un om. El a murit in alt loc
de pe Mujnte. Prevazand sfarsitul sau, el le-a spus ucenicilor
sa nu-l Tngroape, ci sa-i arunce trupul in padure. Acolo, un
pescar a gasit capul lui stralucind si I-a Thnapoiat ucenicilor,
dupa cum i s-a spus de catre sfant sa faca.

inca trei sfinti martiri fac parte dintre Sfintii Dionisia-
tani: Hristofor, Ghenadie si losif. Sfantul Hristofor avenit din
Adrianopol. A plecat la Sfantul Munte dupa ce a fost circumcis
cu forta de catre turci. Apoi, cu binecuvantarea manastirii, s-a
Tntors acasa, a marturisit credinta si a renuntat lanselaciunea



lui Mahomed. A fost condamnat a fi decapitat acolo. Pe drum,
spre executie, fata lui stralucea si el canta «Hristos a inviat».
A murit a treia zi dupa Pasti. O lumina cereasca a stralucit
pe trupul sau trei zile dupa moartea sa. Sfantul Ghenadie a
fost decapitat in Gonstantinopol, iar Sfantul losif a fost spanzu-
rat in Adrianopol.

Unul dintre sfintii martiri de Cutlumus este Ciprian din
Agrafa. Turcii l-au martirizat prin decapitare in Fanar, la Con-
stantinopol, Tn 1671.

Tn schitul ce tine de Cutlumus a trait Sfantul Mucenic
Gherasim, care a fost originar din Carpenisi. Cand era copil
s-a lepadat de credinta, dar, cativa ani mai tarziu, s-a pocait
si- a plecat la Sfantul Munte si a ramas sub ascultarea unui
ieromonah numit Chirii. Apoi a plecat la Constantinopol, unde
a devenit duhovnic si martir pentru credinta, fiind decapitat.

La Manastirea Pantocrator a inflorit Sfantul lerarh
Teonas. Gasim informatii despre el in viata Sfantului Mucenic
lacov de'la lviron. Teonas, impreuna cu altii, I-au urmat pe
Sfantul iacov, cand a plecat sa propovaduiasca in lume. Dupa
martiriul lui lacov, Teonas a devenit parintele duhovnicesc al
Manastirii Sfanta Anastasia din Galatista si de acolo a devenit
mitropolitul Salonicului. lar acum, sfintele sale moaste se afla
Tntregi Tn aceasta manastire.

Tn Chilia Sfantului Vasile, din tinutul Pantocrator, a trait
Sfantul Teofil, ale carui moaste sunt purtatoare de mir. Tn 1556,
Tn timpul patriarhului Nifon, a fost trimisde Sinod in Egipt,
ca sa fie martor la mutarea minunata a muntelui Ntour Tag
dintr-un loc Tn altul. in timpul patriarhului Pahomie, el a
devenit secretarul Bisericii. Mai tarziu, a mers la Muntele Athos >
si a stat la Manastirea Vatoped, apoi la Manastirea Iviron, unde
a copiat toate cartile de slujba. Apoi a cumparat Chilia Sfan-
tul Vasile, unde a dus o viata isihasta, pana la plecarea lui la
Domnul. El a poruncit ucenicilor sai sa fie aruncat Tn padure.
Trupul sau a ramas acolo 40 de zile, neatins. Apoi, protosul
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Sfantului Munte si episcopul de lerissos au mutat moastele
de la Pantocrator la Chilia Sfantului Vasile. Totusi, ei au lasat
mana lui la manastire si a fost asezata in temelia bisericii. Ea
anceput sa izvorasca mir, spre slava lui Dumnezeu. lar buna-
mireasma a acestui mir o mai simt uneori si astazi cei ce intra
Tn biserica de acolo.

La Paiitocrator, Tn Chilia Axion Esti, a inflorit minunatul
monah sfant cu calitatile lui David - rabdare, blandete si smere-
nie -, care a avut privilegiul de alintampina pe Arhanghelul
Gavriil, care i-a aparut sub chipul unui monah, si I-a auzit can-
tand acest dulce imn al Nascatoarei de Dumnezeu: «Cuvine-
se cu adevarat sa te fericim pe tine, Nascatoare de Dumnezeu,
cea pururea fericita si preanevinovata si Maica Dumnezeului
nostru...». Nu numai ca l-a auzit pe el cantand, dar a si vor-
bit cu el si lI-avazut Scriind pe o tablita imnul pe care-I canta.
Si de atunci, imnul ce o lauda pe Maica Domnului & devenit
cunoscut Tn toatd lumea, icoana Nascatoarei de Dumnezeu,
Tn fata careia a cantat Arhanghelul, se afla Tn biserica Prota-
tonului, si chilia unde el a cantat este numita Axion Esti, iar
locul unde este chilia a fost numit Adein, care Tnseamna «a
cantar. Aceste lucruri au fost spuse de protosul Serafim, care
a scris despre ele cu 250 de ani Tn urma. Relatarea sa e pas-
trata Tn Chilia Axion Esti.

Doua dintre sfintele si marile manastiri, Xeropotamu si
Sfantul Pavel, au fost construite de sfantul ocrotitor al lor,
Pavel, care a fost fiul imparatului Mihail Couropalatis, numit
si Ragave™

Mama lui a fost Procopia, fiica Tmparatului Niehifor
Genikos. El s-a nascut Tn anul 820 si a fost facut eunuc de
regele Leontie Armeanul. S-adedicat studiului, Tn care a exce-
lat, si a fost numit cel mai mare dintre filosofi. A scris si a
vorbit mult Timpotriva iconoclastilor, cu marturii din Scriptura
si din Sfintii Farinti. Din acest motiv a fost persecutat. Dupa
toate acestea, a parasit lumea si a plecat la Xeropotamu, o
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manastire care fusese construita din donatiile imparatesei
Pulheria, dar care atunci era distrusa de arabi. Acolo s-a nevoit
ca un inger, fiind calugarit de Cosma, un evlavios monah.

Odata, cand batranul imparat Romanos s-a imbolnavit,
Sfantul Pavel a mers la Gonstantinopol si I-avindecat de boala,
Tn schimb, Tmparatul i-a dat o bucata din Sfanta Cruce si fon-
duri cu care sa reconstruiasca Xeropotamu. Dar sfantul, fiind-
ca iubea isihia, a mers la poalele Athosului, unde a constru-
it Manastirea Sfantul Gheorghe, folosind alte fonduri regale.
Sfantul Gheorghe a devenit mai tarziu Manastirea Sfantul Pavel.
Aproape de moartea sa, fata sfantului barbat a stralucit ca
soarele, ceea ce i-a facut pe cei prezenti sa cada cu fata la
pamant. El si-a dat duhul lui Dumnezeu in timp ce-si Indrep-
ta ucenicii sai prin cuvinte folositoare pentru suflet.

La Zografu 1l gasim pe Sfantul Cosma, un bulgar a carui
nastere a fost prezisa. El a parasit lumea in taina si a venit la
Sfantul Munte Tn 1280. Satana, incercand sa-l opreasca a face
acest lucru si dorind sa-1 faca sa se intoarca in lume, a ridi-
cat inaintea lui, pe mare, un perete de apa. Dar sfantul, prin
rugaciune, l-a facut sa dispara. Dupa ce a stat scurt timp in
manastire, a fost tuns monah si s-a rugat Nascatoarei de Dum-
nezeu sa-l conduca la mantuire. Privind la icoana, el a auzit
o voce spunand: «Fiul meu si Dumnezeul meu, calauzeste-| pe
slujitorul meu Ta mantuire». lar Hristos i-a raspuns Mamei Sale:
«Lasa-1 sa paraseasca manastirea si sa devina pustnic». Asa ca,
plecaAnd din manastire, a mers Tn imprejurimi ca sa fie sin-
gur. Acolo s-a nevoit si a primit darul Tnainte-vederii. El a vazut
sufletul egumenului de la Hilandar chinuit de demoni, cand
se departa Tn aer. lar parintilor de la Hilandar, care au ascuns
ulcior pe drum, le-a spiis ca a intrat un sarpe Tn acesta si, prin
urmare, sa se fereasca a bea vin din el.

El e acelasi sfant parinte care a vazut-o pe Maica Dom-
nului de sarbatoarea Bunei-Vestiri slujind Tn biserica si trapeza
Vatopedului. De asemenea, altadata, cand dorea sa manance

264



niste peste, un vultur a smuls unul de la un pescar numit
Hristofor si i I-a adus lui. Gand viata i se apropia de sfarsit,
Domnul i-a aparut si i-a spus ca va suferi mult de la diavoli si
cd, dupa aceea, va pleca la Domnul. Si, intr-adevar, stapanul
demonilor i-a aparut si l-a batut, Idsandu-1 aproape mort. Ime-
diat dupa aceea a primit Sfintele Taine si a plecat la Domnul.

Urmatoarea minune s-aintdmplat in ziua inmormantarii
sale. In timp ce toti fratii cAntau rugaciunile de Tnmorméantare,"
toate animalele s-au adunat Tmprejur, iar dupa inmor-
mantare, Tnainte de a pleca, fiecare animal a plans cu adevarat.
Trupul sau, cand au incercat mai tarziu sa-l gaseasca, nu a fost
gasit nicaieri.

De asemenea in Zografu se afla si cei 26 (desi unii spun
24) de sfinti mucenici care, dupa ce s-au inchis in turnul
manastirii, de unde au respins ereziile imparatului Mihail si
ale patriarhului Vecos, care erau de partea latinilor, au fost
arsi de vii si au primit cununa muceniciei.

La manastirea Dohiariu, Tnchinata Sfantului Nicolae, il
gasim pe de Dumnezeu insuflatul Eftimie, care a fost unchiul
si duhovnicul sfantului Neofit, care a zidit o parte din aceasta
manastire. Sfantul Eftimie, care a venit din orasul Gonstan-
tinopoi, 1l cunostea pe marele parinte Atanasie de la Marea
Lavra. El a fost primul ctitor al Manastirii Dohiariu, dupa ce
a construit un metoc Tnchinat Sfantului Nicolae in locul numit
Dafni, unde a lucrat mierea virtutii si a linistii impreuna cu
alti frati. Deoarece, printre alte lucruri, arabii au piadat metocul
Sfantul Nicolae si au distrus o parte din el, sfantul a venit in
acest loc, unde acum se afla Manastirea Dohiariu, care pe atunci
era aspru si nepotrivit pentru locuit, dar care era foarte priel-
nic linistirii. El a cumparat acest loc de la Isaac, egumenul de
atunci, si cu mare efort si greutate a construit cateva chilii si
o0 biserica inchinata Sfantului Nicolae. In acest loc si-a conti-
nuat eu sarguintd nevointele. Dupa aceasta, a venit nepotul lui
si a fost tuns monah, qu numele de Neofit. Sfantul Eftimie a
trecut asupra lui supravegherea calugarilor si a manastirii si
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apoi s-a retras, pentru mai multa liniste, A adormit Tn Dom-
nul cand era n jurul varstei de 100 de ani.

Nepotul lui, Neofit, era fiul unui duce din timpul dom-
niei lui Nichifor Fokas si loan Tsimiskes. El afost iubit si respec-
tat pentru smerenia si Intelepciunea sa, Tncat regele l-a numit
primul sau secretar. Mai tarziu a plecat la Dohiariu, la unchiul
sau Eftimie, ca sa fie monah, cand unchiul sau, care fusese
egumen, a hotarat sa se retraga pentru mai multa liniste. El
a donat toti banii si bunurile sale manastirii, construind cu
ei o bisericad mai mare, uri turn si o fortareata. Astfel si el e
considerat a fi ctitor al Manastirii Dohiariu. Arhanghelii i-au
descoperit lui 0 comoara ascunsa. Mai tarziu a devenit pro-
tosul- Sfantului Munte, iar Tn cele din urma si-a parasit slujba
ca sa traiasca ca pustnic, unde a adormit in pace.

Dreptul Teofan a venit la Dohiariu din loanina si,
ajungand la mari Tnaltimi de virtute, a devenit egumenul
manastirii. Cu harul lui Dumnezeu el a facut minuni. Schim-
ba apa de mare Tn apa proaspata; a linistit marea agitata, cand
calatorea de la Constantinopo! la Sfantul Munte. Chiar si dupa
moartea lui s-au facut multe minuni, atat Tn Manastirea
Arhanghelilor, pe care azidit-o in afara Veroiei, cat si in Schi-
tul Sfantul loan Tnainternergatorul. El a vindecat un turc de
lepra si un posedat a fost eliberat de duhurile rele; a pus la
loc ména dreapta a unui ciung si a salvat orasul Nousa de
ciuma. El a facut si alte multe minuni, spre slava lui Dum-
nezeu si pentru dovedirea sfinteniei lui.

Sfantul martir Ghedeon atrait Tn Manastirea Caracalu.' ?
El avenit din provincia Dimetriadou, unde a fost fortat sa se
lepede de credintda. Dupa aceea, cu pocdinta a plecat la Sfan-
tul Munte ca sa devina monah. S-aintrecut pe sine insusi in
luptele duhovnicesti, dar mai presus de toate el dorea sa fie
martir pentru Hristos, asa ca intéi a plecat la Velestino, apoi
la Tarnovo, unde cu bucurie si rugaciune a indurat martiriul
prin dezmembrare.
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La Manastirea Filoteu il gasim pe ierarhul Teodosie,
fratele Sfantului Dionisie, care a fost intai egumen la Filoteu,
apoi mitropolit al Trapezuntei.

Alt parinte sfant de la Filoteu a fost mucenicul Dami-
an. Auzind o voce din cer care-i spunea: «<Damiane, mergi mai
departe pentru folosul unora», a plecat in lume, propo\aduindu-
L pe Hristos. Curand dupa aceea a fost tradat turcilor; care -
au luat in orasul Larisa si au Tncercat sa-I spanzure. Dupa ce
n-au reusit aceastd executie, l-au ars de viu, Tn 1568.

De asemenea, in Filoteu Ti aflam pe Dometie si pe Sfan-
tul Simion, care a avut numai o rasa si era mereu descult. A
fost numit «Coureumenos», deoarece, cand era in Lavra, si-a
taiat parul si i I-a dat unui frate care-1 invidia. A continuat prin
a fi egumen, dar a fost batut de niste monahi pe care i-a mus-
trat. Dupa aceea a parasit Sfantul Munte si a plecat Tn tinu-
tul Zagora si in orasul Larisa a propovaduit cuvantul lui Dum-
nezeu. Trei ani a trait pe muntele Flamurion, in aer liber, sub
un copac. Acolo a construit Manastirea Sfanta Treime. A ador-
mit in Domnul la Constantinopol, unde plecase n vizita.
Moastele sale au facut multe minuni. Unul suferind de dro-
pica a fost vindecat, si pana astazi1i elibereaza pe cei posedati
de demoni si alte boli, ca semn al faptelor sale bineplacute
Tnaintea lui Dumnezeu.

Dintr-un sat din Nafpactos a venit Cosma, ca sa fie
monah la Filoteu. El a devenit un mare martir si este numit
«ntocmai cu Apostolii». Noi toti cunoastem viata lui, propova-
duirea lui apostolica, minunile lui si martiriul lui. De obicei
1l numim Sfantul Cosma Etolitul.

La Manastirea Grigoriu 1l gasirn pe Sfantul Grigorie
drept ctitor, despre care arata ca a fost sihastru si sfant pestera
sa pastrata pana astazi, Tn care Sfantul este praznuit, dupa cum
arata si sfanta sa Icoana. Despre izbanzile vietii sale sfinte,
timpul, care distruge totul, nu ne-a lasat nici o urma; credem
ca a disparut impreuna cu intreaga manastire din pricina
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incendiului care a izbucnit candva acolo, dupa cum ne arata
vechea marturie pe care o avem.

La Manastirea Simonopetra, Sfantul Simeon lzvoratorul
de Mir este intemeietor. Tn viata lui isihasta a ajuns la aseme-
nea Tnaltime, Tncéat chiar s-a luptat cu diavolul, sub forma unui
balaur, si a biruit. Tn timpul unei nopti de Craciun a auzit-o
pe Nascatoarea de Dumnezeu siatuindu-1 sa zideasca o mana-
stire pe stanca. O stea stralucea deasupra locului la care se
referea. Acolo a construit manastirea. Printre minunile pe care
le-a facut, una dintre cele mai cunoscute a fost salvarea
ucenicului sau de la o mare cadere, Tn timp ce era gonit de
arabi. Sfantul Simeon a facut ca bratul unuia dintre atacatori
sa fie paralizat si ochii celorlalti sa fie orbiti. Dupa aceea, le-a
redat arabilor sanatatea si, ca urmare, ei au crezut, au fost
botezati si tunsi monahi. El a tamaduit-o pe fiica regelui sarb
Ivan Uglijesa de posedare demonica. Dupa moartea sa,
moastele sale au izvorat mir.

' Manastirea Esfigmenu are ca intemeietor pe Atanasie
cel Nou, care mai tarziu a devenit patriarhul Constan-
tinopolului. in Filocalia, Sfantul Grigorie Palama a inclus Tn
discutia sa «Despre isihasti» ceva din viata sfanta a lui Atanasie,
ca si despre minunile, petrecute dupa moartea lui.

Alti doi martiri de la Esfigmenu au fost Agatanghel si
Timotei, amandoi ucisi de turci.

La schitul Esfigmenului, care mai este numit Samaria,
si-afacut nevointele isihaste Sfantul Damian. El a fost prieten
cu Cosma de la Zografu. Acest Damian, avand porunca sa nu
doarma niciodata altundeva decat in chilia sa, s-a dovedit a
fi intr-adevar un credincios pazitor al acestei porunci, dupa
cum se vede din urmatoarea intdmplare.

Mergand el odata la un duhovnic care se afla langa
Manastirea Hilandar si negasindu-1 pe acela, a asteptat pana
ce s-anserat. Rugandu-1 fratii de acolo sa raméana fiindca se
Tnsera, iar vremea era cetoasa si ploioasa, acel om cu marime
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de suflet nu a ramas acolo, ci a plecat. Nemaistiind unde se
afla, din pricina ploii dese si a Tntunericului adanc, a strigat:
«Doamne lisuse Hristoase, mantuie§te-ma pe mine ca ma
prapadescl». Si, o, minune! Chiar in clipa Tn care striga, el

-a gasit nevatamat Tnaintea chiliei sale, caci a trimis Dom-
nul pe Tngerul Sau si I-a mantuit pe robul Sau. lar dupa moartea
sa, atat de multa si negraita buna mireasma a izvorat din mor-
mantul celui de trei ori fericit, timp de 40 de zile, incat parintii
au simtit-o de jos, de la Manastirea Esfigmenu pe o distanta
de o mila si mai bine, slavindu-1 pentru curatia sa si pentru
viata sa cea bineplaeuta Lui. ;

Tn schitul si chilia de la Karies descoperim pe Sfantul
Nectarie, care a muritin 1470, si pe parintele sau, Filotei. Aici
ainflorit de asemenea Ibofil, ierarhul Filadelfiei, cunoscut pen-
tru Tntelepciunea lui dumnezeiasca. Atat Nectarie, cat si Tfeofil
au fost indrumatori ai Sfantului Grigorie Palama. Tot Tn Karies,
Tmparatul Mihail si patriarhul loan Vecos l-au ucis pe protos
si pe alti sfinti martiri.

Acestia sunt sfintii barbati, binecunoscuti noud, care au
inflorit pe Sfantul Munte. Sunt multi altii care, desi
necunoscuti acum, au fost ucisi de arabi si de turci in multe
manastiri Tnainte de cucerirea Gonstantinopolului. S$iinca si
altii, fara nume si necunoscuti, au placut lui Dumnezeu n alte
feluri si au fost sfintiti, asa de multi c&, Intr-adevar, daca ar
fi sa-i numar, ar fi ca nisipul marii, dupa cum spune proorocul
David (Psalmul 138, 18).

Acestea sunt turnurile arzatoare care inconjoard Sfan-
tul Munte, dupa eum Marcu, ucenicul Sfantului Grigorie Sinai-
tul, a vazut Intr-o vedenie dumnezeiasca. Aceasta este
multimea de calugari cestau cu ingerii si arhanghelii in cerc
n jurul Nascatoarei de Dumnezeu, laudand-o si venerand-o,
cand ea sta in palatele de aur ridicate sus inspre Vigla, pe
tronul de regind, cumi e mentionat in biografia Sfantului Maxim
Capsoealivitul.
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Sfintii s&rbatoriti astazi dovedesc ca profetia Maicii Dom-
nului, care spune ca acest Munte se va numi sfant, este ade-
varata. Acesti barbati sfinti l-au sfintit, l-au facut o minune,
I-au slavit si l-au facut cunoscut Tn intreaga lume.

Astfel, acesti parinti si sfinti purtatori de Dumnezeu,
L-au slavit pe El pe paméant prin viata lor - la fel ca cea ainge-
rilor - si prin lucrarile lor bune. Ei L-au iubit pe Dumnezeu si
ei au fost iubiti de El Tn timpul vietii pAmantesti si dupa aceea.
Moastele lor au izvorat mir si mireasma; si Dumnezeu a facut
multe minuni prin ele, cu darurile cele vesnice, pe care le-a
pregatit pentru cei credinciosi, care-L iubesc pe El, «pe care ochiul
nu le-a vazut, nici urechea nu le-a auzit> (I Corinteni 2, 9).

Si acum, Tmpreuna cu cetele Tngerilor, ale patriarhilor,
ale proorocilor si ale apostolilor, sunt in ceruri in prezenta lui
Dumnezeu, iluminati de El, pe Care L-au iubit din toata inima,
arand o mai deplina cunoastere a divinitatii Sale, pe care Sfan-
tul Grigorie Teologul o numeste Timpaiatia Gerurilor.

Si noi, nevrednicii mostenitori ai acestor parinti sfinti,
in ce fel putem sa fim placuti lui Dumnezeu si sajwimim dori-
ta méntuire pentru care am parasit lumea si am venit la Sfan-
tul Munte? Noi putem sa-I placem lui Dumnezeu urmand exem-
plul lor, pastrand neclintite legile, regulile si formele vietii
monastice, asa cum au fost scrise si lasate noua de acesti sfinti
si binecuvantati barbati.

Fie ca toti egumenii si parintii sa-i imite pe sfinti Tn
smerenie Si supunere, sa nu fie mandri Tn slujba lor, cum spune
Sfantul Vasile, ca sa nu fie condamnati. Cei din ascultare ar
trebui sa urmeze exemplul sfintilor cu adevarata smerenie si
ascultare, pastrand Tndatoririle ascultarii, care potrivit
parintilor sunt urmatoarele:

— sa nu-ti ascunzi gandurile;

— sa ai dragoste adevarata pentru parintele tau, in locul
uneia prefacute;

— sa te Tncrezi in parintele tdu cum te Tncrezi Tn Hristos;
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— sa spui intotdeauna adevarul;

— sa-ti tai complet voia, pentru ca, potrivit Sfantului
Vasile, «contradictia arata vointa proprie si neascultarea.

Acestea le spunem tuturor, atat tineri cat si batrani: sa-i
imitdm pe ei Tn toate virtutile, mai ales Tn saracie si in fecio-
rie, pentru ca aceste doud virtuti sunt caracteristice monahilor,
dupa Cum spune Sfantul Maxim. Saracia ne obliga sa nu avem
dorinte in plus, ci numai ceea ce este necesar pentru
supravietuire. Castitatea ne ajuta sa ne pazim cele cinci
simturi, mai ales pe cel al vederii, deoarece, prin aceasta, sufle-
tul poate muri (leremia 9, 20). Suntem ajutati mai ales de
rugaciunea neincetata a lui lisus. Rostind numele pretios al
Domnului, noi putem tine departe gandurile hulitoare eu care
diavolul ne ataca, dupa cum spunea Sfantul loan Seararul:
«Loveste pe vrajmasi cu numele lui lisusy.

Deci, sa ne implinim ascultarea, dar sa nu neglijam ruga-
ciunea mintii, deoarece aceasta rugaciune e principala Tnda-
torire a monahului. 4

Noi, pe Sfantul Munte, trebuie sa respectam renumeie
si sa luptam pentru virtute. Sfantul Munte Tnseamna un loc
al sfinteniei si euratiei, unde pamantul e udat cu lacrimile,
sudoarea si sdngele a mii de sfinti parinti. Sfantul Munte este
atelierul virtutii si al lucrarilor bune.

Sa ne amintim mereu motivul pentru care am plecat din
lume si am venit aici: ca sa fim placuti lui Dumnezeu si sa ne
mantuim, dupa cum si-a amintit lui si Sfantul Arsenie, cand
a spus: «Arsenie, de ce-ai plecatdin lume?». Amintindu-ne noua
Tnsine, ne vom opri sa cadem in nepasare.

Deci, sa fim cu trezvie noi, care suntem Tn raiul Maicii
Domnului. Casi n raiul de la inceput, unde a fost Pomul Vietii
si al cunoasterii binelui si raului, Tn acelasi fel este aici viata
si moartea. Dupa cum sarpele i-a Tnselat pe stramosi, la fel
diavolul cauta acum Tn orice moment sa ne insele, folosind
placerile trupesti, ca sa ne duca la moarte. Sa ne~fandim ca
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nu suntem Tn sigurantd spunand ea suntem n acest liman si
deci nu ne e frica. Un naufragiu se poate intampla chiar si In
port, lucru care e de ras, dar adevarat. Daca am fi Tn pericol
de a ne afundan timp ce am naviga pe marea lumii, cel putin
n-ar fi ridicol. Dar sa ne lasam a fi pusi Tn pericol in limanul
pocaintei, este Intr-adevar de ras, demn de a ne ridiculiza. De
aceea a spus Sfantul Vasile cel Mare: «<Multi au fost expusi Tn
larg vanturilor si furtunilor, dar au fost salvati, Tn timp ce altii,
care au fost Tn port, dar au fost neglijenti, s-au cufundat Tn
adancul marii Tmpreuna cu vasulb». Si Tn alta parte spune: «<Sunt
multi care incep viata calugareasca, dar putini care o termina
cu vrednicie».

Mai presus de toate trebuie sa urmam exemplul aces-
tor oameni sfinti, Tn ospitalitate si milostenie, ca Domnul sa
binecuvinteze din belsug manastirile athonite, cum a facut cu
stramosii nostri de aici.

Tn una dintre manastiri era odata un egumen foarte ospi-
talier si milostiv. Cu cat dadea mai mult la saraci, cu atat era
mai mare binecuvantarea lui Dumnezeu asupra manastirii.
Dupa moartea sa a fost inlocuit de altul, care nu practica
milostenia. El i-a lipsit pe saraci si vizitatori de ospitalitatea
manastirii. Si calugarii erau asa de saraci, ca de-abia aveau
destula mancare. intr-o zi, un batran avenit la poarta manas-
tirii, unul care era foarte cuvios la Tnfatisare. I-a cerut por-
tarului sa-i dea voie sa intre, ceea ce portarul a permis, dar
Tn taind. El i-a spus strainului:

- Nu te minuna, om bun, ca nu am grija de tine cum
ar trebui. Manastirea noastra a fost instarita, dar acum de-abia
putem oferi ospitalitate cuiva.

Atunci batranul i-a spus:

- Sunt doi frati care au fost dati afara din manastire.
Daca nu se vor intoarce, aceasta manastire nu va spori nicio-
datd. Unul dintre fratii scosi se numeste «Da», iar celalalt «Vei
primi.



Si imediat dupa ce a spus acestea, a disparut. Imediat
portarul a povestit vedenia egumenului si tuturor fratilor. Au
Tnceput sa ofere ospitalitate din nou tuturor, dupa cum. facuse
Tn trecut. Si imediat manastirea a primit din nou binecuvan-
tarile de care se bucurase Tnainte.

De vom urma aceste lucruri, parintii pe care-i sarbatorim
astazi vor mijloci pentru viata noastrd prezenta si viitoare si
putem, cu adevarat, sa fim mandri ca suntem fiii lor, iar ei sa
poata fi mandri ca sunt parintii nostri. Aminteste-ti ce le-a spus
Domnul evreilor: «Daca ati fi fiii lui Avraam, ati face faptele lui
Avraam» (loan 8, 39). Daca vom face aceste lucruri si vom
ramane in pocainta panala moartea noastra in acest loc sfant,
vom avea, de asemenea, ca ajutor neinfranat pe Doamna si Apara-
toarea Sfantului Munte, Nascatoarea de Dumnezeu, care ne va
duce laFiul ei sivacere de la El iertarea pacatelor noastre, dupa
cum a promis ea, care este adevarata Maica a lui Dumnezeu.

Binecuvantati parinti duhovnici, sfinti martiri si de mi-
nuni facatori, cafe ati trait pe Sfantul Munte, voi, cei care dupa
Maica Domnului sunteti ocrotitorii nostri, care I-ati invins pe
satana Tnca fiind Tn trupuri; voi, care sunteti mandria si slava
tuturor aghioritilor; voi, care stati Thaintea Nascatoarei de
Dumnezeu, Tmparateasa Cerului, primiti aceasta lauda oferita
voua de intreaga obste a Sfantului Munte, precum Domnul a
primit cei doi bani ai vaduvei. Si aceasta sarbatoare comuna
Tn cinsteavoastra, oferita de noi toti, primiti-o ca pe o tamaiere
Tnaintea voastra.

Ce altceva putem sa facem ca sa ne aratam recunostinta
fata de binefacatorii nostri? Marturisim ca nu suntem vred-
nici, din cauza pacatelor noastre, sa traim in acest loc si sa
ne numim fratii vostri. Dar voi nu refuzati sa fiti parintii nostri,
si Indraznimmva chemam ca sa ne intariti, ca sd putem urma
viata voastra si faptele, atat cat e cu putinta. Si va rugam ca
din casele ceresti sa priviti asupra noastra si sa ne ocrotiti,
pe noi si asezamintele noastre monahale, de tot raul si sa ne
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ajutati sa devenim vrednici de fericirea cereasca de care va
bucurati.

Stim ca cerem mult, dar noi fiii cu voi parintii, noi turma .
cu voi pastorii, noi ucenicii cu voi Tnvatatorii, sd putem spune:
«lata noi si fiii pe care ni i-ai dat, Doamne». A Caruia este pu-
terea si slava n vecii vecilor. Amin.

(“Patericul Athonit” (traducere din greceste),
Editura Buna Vestire, Bacau, 2000)

MONAHISMUL ATHONIT ASTAZI

leromonah Macarie Simonopetridis

La Tnceputurile istoriei Sfantului Munte (avem putine
informatii asupraoriginilor monahismului athonit), tinadnd cont
de cele ce stim, primii monahi care au vietuit aici - Tnainte
de venirea Sfantului Atanasie si de Tntemeierea monahismu-
lui cenobitic - erau eremiti care traiau Intr-o forma mai mult
sau mai putin organizata. Stim Tnsa ca Tn epoca Sfantului
Atanasie existau deja manastiri organizate, cu o anumita orga-
nizare centrald: un protos la Caries, o biserica centrald, o orga-
nizare a Sinaxei - toate aceste lucruri existau Tnaintea Sfan-
tului Atanasie. Deci aceasta Tnseamna ca exista un monahism
nu doar cu eremiti dispersati, ci si cu manastiri, care nu erau
mari manastiri imperiale, ca cea Tntemeiata de Sfantul Atanasie,
nsa deja era vorba de manastiri organizate. Exista mai ales,
n exteriorul Muntelui Athos, o mare si foarte veche manastire,
care avea proprietati Tn Muntele Athos, si aceasta a creat difi-
cultati si tensiuni - cum ne arata arhivele pe oare le detinem.

Deci monahismul athonit Tnainte de secolul al X-lea
exista deja - chiar daca n-a lasat prea multe urme istorice
concrete - sub forma a doua dimensiuni, una eremitica, iar
alta, sa-i spunem cenobitica - caci nu se stie exact ce forma
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de eenobium era. Ceea ce istoricii presupun este ca mon-
ahismul athonit a Tnceput cu adevarat in perioada iconoclas-
mului: se presupune ca monahii din regiunile centrale ale
Imperiului s-au refugiat aici pentru a scapa de persecutiile
iconoclaste, tot asa dupa cum o parte a monahilor din Asia
Mica au plecat si ei spre sudul Italiei in aceeasi epoca.-Putem
vorbi deci de o prima extensiune a monahismului athonit, sub
forma care exista atunci in Muntele Olimp al .Bitiniei, adica
sub forma Javrelor eremitice, a grupurilor de eremiti. Primele
dovezi scrise asupra unor monahi care au vietuit pe Muntele
Athos sunt cateva vieti de sfinti de la sfarsitul secolului al VIlI-
lea si din secolul al IX-lea, Tncepand cu Sfantul Eftimie cel
Tanar. Sfantul Eftimie cel Tanar era exact acest tip de monah,
care venea din Olimpul Bitiniei, si care a avut aceasta expe-
rientd a monahismului eremitic, dar fiind si prezent in mana-
stire, si care si-a petrecut viata Tntre manastirea care se afla
la Salonic (Peninsula Chalcidica) si Muntele Athos* unde venea
pentru a practica mai intens asceza. Deci Muntele Athos era
un loc de retragere isihastd, dar cu un anumit numar dc manas-
tiri deja existente.

Atunci cand Sfantul Atanasie a intemeiat marea manas-
tire Lavra - cu ajutorul imparatului bizantin Nichifor Focas
- el antdmpinat rezistenta monahilor ce traiau pe Muntele
Athos, care se temeau ca Sfantul Atanasie le bulverseaza traditi-
ile si obiceiurile de viata aducand un monahism foarte orga-
nizat.

Deci evenimentul istoric fundamental al Tntemeierii
manastirii Marea Lavra nu reprezinta nasterea monahismului
la Muntele Athos, ci importarea in Muntele Athos a monahis-
mului studit, un monahism foarte organizat si strict cenobitic.
Si cum acest tip de monahism presupunea importante lucrari
de constructie, cu multi bani, cu.multad miscare, cu multe lega-
turi cu persoanele importante de la Curte si cu imparatul Insusi,
de asemenea, cu importarea anumitor tehnologii - tocmai



Sfantul Atanasie este cel care a introdus anumite' elemente
tehnice Tn viata monahului, pentru a i-o usura - si toate aces-
tea i-au nelinistit pe ceilalti monahi athoniti, care se temeau
ca Sfantul Atanasie va bulversa viata; astfel, ei s-au plans
Tmparatului. Kind la urma, Sfantul Atanasie a avut castig de
cauza, Insa s-acreat dintru inceput o tensiune intre monahismul
cenobitic strict si monahismul traditional athonit* isihast. Si
se poate spune ca aceasta tensiune a constituit, Tn fapt, o relatie
dialetica pe tot parcursul istoriei Muntelui Athos: doi poli dis-
tincti care erau adesea Tn opozitie, dar care au evoluat in mod
progresiv pana la fuziune, pana la sinteza. Deci aceasta rela-
tiva sinteza la care asistam astazi pe Sfantul Munte era in fapt
rezultatul unui foarte lung proces de asimilare si de raport intre
dimensiunea isihasta si cea cenobita avietii monastice athonite,
care exista dintotdeauna la Muntele Athos.

Tn Lavra Sfantului Atanasie Athonitul, care intr-o prima
faza. a importat monahismul Studionului, a avut loc sinteza
tipic-on-iilui liturgic pe care-1 avem pana astazi in Biserica Orto-
doxa din toata liimea, si care se numeste noua sinteza savaito-
studita. Asadar, TnjLavra Sfantului Atanasie s-au introdus ele-
mente din tipicon-ul Sfantului Sava in tipicon-ul manastirii
Sfantului Atanasie; mai apoi acest din urma tipicon a fost
difuzat la Constantinopol si in intreaga Ortodoxie. Asadar, tipi-
con-ul zis “al Sfantului Sava”, pe care il avem astazi in toata
Biserica Ortodoxa ca regula a slujbelor bisericesti, este de fapt
tipicon-ul athonit, mai mult sau mai putin modificat in functie
de loc. Dar acesta sinteza, care a avut loc la Muntele Athos,
nu priveste doar randuiala liturgica, ci si spiritul si organizarea
monahismului. Cenobitismului studit strict, Sfantul Atanasie
i-a adaugat elemente ce veneau din traditia palestiniana, care
a avut Tntotdeauna <lavre>. Din acest motiv, Sfantul
Atanasie si-a numit Tn mod simbolic lavra sa cu numele de
Lavra, dupa <lavrele> palestiniene.
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Gand Sfantul Atanasie a introdus monahismul cenobitic
Tn Muntele Athos, el Tnsusi era isihast - viata lui dovedeste ca
a avut o lunga experienta de viata solitara, eremitica - si doar
fortat de imparat el aintemeiat o manastire cenobitica, Tnsa
avand tot timpul grija de a pastra o dimensiune isihastatn chiar
viata cenobitica. Chiar si Tn testamentul sa, Sfantul Atanasie
prevedea ca Tn lavra sa, Marea Lavra, si Tn dependintele ei sa
se gaseasca cel putin cinci eremiti: “Vreau ca in manastirea
Marea Lavra sa fie cinci eremiti - si slava lui Dumnezeu daca
se vor gasi cinci!”. Adica sa fie adevarati eremiti, care sa tra-
iasca Tn dependenta organica cu manastirea, care sa aiba o
viata ascetica si isihasta intensa; dar, repet, care safie in relatie
organica cu monahismul cenobitic.

Pe fundamentul dat de Sfantul Atanasie s-au organizat
mai tarziu alte manastiri din Muntele Athos, ca lvironul, dar,
evident, pe masura ce istoria a evoluat, din ce Tn ce mai mult
marile manastiri athonite s-au organizat ca mari manastiri
cenobitice, avand in dependenta lor eremiti sau chili, care erau
unele din <manastirile> de alta data, uneori chiar anterioare
Tntemeierii Marii Lavra, si care s-au transformat treptat in ceea
ce numim astazi “chilii” sau “schituri”, dar care fusesera initial
vechi manastiri. In secolul al XllI-lea existau Tn Sfantul Munte
300 de manastiri, nu doar cele 20 pe care le cunoastem astazi.
Si fiecare din acestea avea chiar o identitae juridica, dar au
fost incetul cu Tncetul asimilate de catre cele 20 de mari
manastiri si transformate in mari chili.

Situatia pe care o gasim astazi este ca Muntele Athos
e Tmpartit intre 20 de mari manastiri, care sunt in mod nor-
mal manastiri cenobite, si toate celelalte asezaminte monas-
tice - schituri, chilii, colibe eremitice ~ depind juridic de una
din cele 20 mari manastiri cenobitice.

La origine, aceasta instituire insemna ca toti monabhii
vietuitori ai Muntelui Athos depindeau Tn mod necesar, atat
material cat si spiritual, de una din manastirile cenobitice.
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Dar o data cu fenomenul idioritmiei, care s-a dezvoltat Tn
timpul epocii turcesti, s"aprodus o slabire a controlului spi-
ritual 8i material pe care-1 exercitau manastirile asupra depen-
dintelor lor, si s-au creat asa numitele “schituri idioritmice”.
Nu doar manastirile au devenit idioritmice, ci si schiturile si-au
luat o independenta fatd de manastire. Deci astazi ceea ce
numim “schituri” sunt doar formal, juridic dependente de o
manastire, dar in fapt, practic, sunt autonome.

Criza yocatiei monastice ,

Altadata (si astazi dupa regulile de instituire si deci de
o maniera formala) orice monah eremit ce vietuia la Muntele
Athos, fie ca era intr-un ehelion, fie cad era Intr-o cathisma,
fie ca era Intr-un schit, depindea Tn mod necesar de unul din
egumenii uneia dintre manastiri. Dar fenomenul idioritmiei
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unitatii Tn conducerea manastirilor, a facut sa apara inde-
pendenta schiturilor.

Aceasta era starea pe care a gasit-o aici noua generatie
care avenit in epoca de rearticulare, in 1963, anul sarbatoririi
mileniului Muntelui Athos.

Momentul sarbatoririi mileniului Tntemeierii Muntelui
Athos a prilejuit mari festivitati - toti patriarhii ortodocsi au
; dar s-a constatat ca exista un asemenea declin al vietii
monastice la Muntele Athos, Tncat se asista Tn fapt la Thgropa-
ciunea Muntelui Athos. Existau deja previziuni, din partea
responsabililor politici, de a transforma manastirile Tn
hoteluri, de a face sosele asfaltate la standarde europene, de
a transforma Muntele Athos intr-un soi de muzeu bizantin si
de a-i concentra pe toti monahii Tn una sau doua manastiri,
restul manastirilor urmand a fi transformate Tn muzee.
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Era o miscare datorata mai multor ratiuni, dintre care
ratiunea principala era o absenta avocatiilor monastice si deci
o imbatranire a populatiei monastice, cea mai mare parte a
manastirilor nemaiavand vreo recrutare de la cel de-al doilea
razboi mondial. Chiar manastirea noastra, Simonopetra, pana
Tn momentul Tn care monahii nostri au venit de la Meteora,
Nnu a mai primit noi monahi. Timp de patruzeci de ani nu au
existat noi tunderi monahale.

Pe langa aceasta imbatranire a populatiei monastice
exista si un soi de slabire a spiritului monastic, datorata
urmarilor idioritmiei (in timpul epocii turcesti, practic, toate
manastirile au trecut prin situatia de a fi manastiri idiorit-
mice).

Starea, situatia monahismului athonit era disperata si
parea fara solutie.

Declinul nu a fost continuu. Acesfc declin a inceput cu
cel de-al doilea razboi mondial.

Tn secolul trecut a existat un foarte mare elan al vietii
monastice, foarte bogatd. De asemenea, si ia Tnhceputul seco-
lului nostru, mai ales din partea monabhilor rusi (si roméani si
sarbi, dar mai ales rusi). Jumatate din monahii Muntelui Athos
erau rugii: 2000 de monahi la Sfantul Pantelimon, 800 de mo-
nahi la Sarai, 300 de monahi la Profetul llie. Aceasta masiva
prezenta ruseasca a creat tensiuni etnice Tnca din secolul tre-
cut, dar mai ales la Tnceputul secolului nostru - certuri cu
manastirile grecesti etc.  facand ca populatia athonita sa fie
Tmpartita intre cele doua < clanuri>.

Manastirile grecesti au suferit la sfarsitul secolului tre-
cut si inceputul secolului nostru de o criza avocatiilor monas-
tice. Dar, mai ales cu anii 1921-1922, ele au avut g mare aflu-
enta de monahi ce veneau din Asia Mica, refugiati greci ai
expulzarilor facute de turci Tn Asia Mica (asa zisele “schim-
buri de populatie”). Multi dintre acestia s-au trezit Tn acei ani
dezradacinati, fara familii, orfani. Manastirile athonite au primit
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atunci multi orfani, care mai tarziu au devenit monahi. Aceas-
ta aprovocat o importanta creste a populatiei..monastice, care
Tnsa n-a fost intotdeauna pentru motive cu adevarat monas-
tice, ci adesea pentru motivatii, ca sa spun asa, sociale.

Dar momentul de criza a fost al doilea razboi mondi-
al si anii ce i-au urmat. Dupa razboi, Grecia s-a aflat intr-un
razboi civil ce a durat panain 1947, cu multe tensiuni si pro-
bleme; iar dupa razboiul civil a urmat plecarea in strainatate
(Germania, S.U.A., Franta —dar mai ales Germania) a mul-
tor greci care nu mai puteau sau nu mai vroiau sa traiasca in
Grecia. Astfel, vocatiile monastice s-au redus la minim.

Dar nu numai din cauza acestor masive emigrari, ci si
datorita ideologiei religioase care s-a creat in anumite medii
ecleziastice, care era straina sau chiar opusa monahismului.
S-au dezvoltat in aeeasta epoca cu putere fraternitatile laice,
aparute Tn Grecia la inceputul secolului, fraternitati de tip
pietist, create dupa prototipul de viata spirituala occidentala
si care erau pe fata opuse monahismului.

Muntele Athos, datorita miscarii de inertie, continua sa
aiba ceva monahi. Tnsa monahismul Tn Grecia fusese complet
decapitat Tnca din secolul trecut. Numai Muntele Athos rezis-
tase la sfarsitul secolului trecut si Tnceputul secolului nostru.
In Biserica Greciei monahismul nu mai era demult incurajat,
ba chiar se lupta impotriva lui.

n Reinvierea monahismului

Refnvierea s-a produs in anii '70 si s-a datorat mai mul-
tor factori. Am putea spune ca au fost trei factori principali
-Tn masurain care ar putea fi implicati. Explicatia principala
pe care noi o dam este ca noi consideram aceasta ca pe 0 minu-
ne a Maicii Domnului - cred ca e, in fapt, prima explicatie,
Tnsa putem intelege cum s-au petrecut lucrurile si de o



manierd, si zicem, umana. Dupd cum spuneam, Tntre anii 1963
si 1968 se considera ca monahismul nu mai are niciun viitor
- Tn Grecia si Tn Ortodoxie Tn general - si ca ar trebui gasite
acum noi forme de spiritualitate.

Primul factor este miscarea de refnviere a studiilor patris-
tice, migcare Tnceputd Tn Biserica Occidentald, deci in Biser-
ica Catolica, Tnainte de razboi, dar mai ales dupa razboi, cu
reeditarea editiilor patristice si liturgice, ca pregatire pentru
Consiliul 1l Vatican, si care a avut efecte si Tn Ortodoxie, pen-
tru ca un anumit numar de teologi greci au studiat Tn Frant%,
Anglia, Italia - dar mai ales Franta - si au fost influentati de
aceasta renastere, de aceasta reinviere patristica ce exista in
Biserica Catolica, sau au fost influentati de prezentarea spir-
itualitatii si teologiei ortodoxe, asaeum a fost ea facuta de emi-
gratia rusa in Occident. Deci acesti teologi greci si-au regasit
propriile lor izvoare patristice gratie contactului cu aceste doua
surse de reinviere care se numesc: emigratia rusa si reinvierea
patristica catolica. Aceasta a fost, cred eu, misiunea de fond,
poate nu eu efe.pi.e imediate, dar o miscare de fond.

Al doilea factor a fost prezenta pe Sfantul Munte a unor
personalitati spirituale, duhovnicesti, care nu au lipsit nicio-
data Tn toata istoria Muntelui Athos, parintii duhovnicesti si
oameni ai lui Dumnezeu, care au experienta rugaciunii si avietii
ascetice. Acesti oameni nu au lipsit niciodata din Sfantul Munte,
atat doar ca providenta divina face, Tn functie de epoca, caei
sa apara de o maniera mai mult sau mai putin evidenta. O
traditie Tn Sfantul Munte zice ca pe pantele abrupte ale
Muntelui traiesc sapte asceti complet goi si cand unul moare,
un-altul vine si 1i ia locul. Este o traditie cu o semnificatie Tn
primul rand simbolica, aratadnd permanenta experientei haris-
matice a Duhului Sfant pe Muntele Athos. Si putem constata
ca chiar Tn epocile de mare declin ale istoriei Muntelui Athos
a existat intotdeauna o samanta pe care providenta divina a
facut-o intotdeauna sa rasara in epoca in care era convenabil.
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Tncepand cu anii 1968 au inceput sa apara seminte
pregatite in taina chiliilor pustnicilor, fara niciun fel de pro-
gram sau intentie, ci pur si simplu prin harul lui Dumnezeu.
E vorba mai cu seama de prezenta parintelui losif Isihastul,
care a fost unul dintre numerosii monahi care au trait o viata
ascetica foarte discreta, si care, fara macar sa aiba un ade-
varat Tndrumator, a regasit din propria-i experienta firul
traditiei isihaste. Tn jurul lui s-a adunat un numar de uceni-
Ci cu care a vietuit Tn mai multe locuri din <desertul>
Muntelui Athos. Dupa moartea parintelui losif, discipolii lui
s-au risipit in tot Sfantul Munte, adunand si ei injurul lor un
numar de ucenici si, Tncetul cu Tncetul, de aici a iesit o miscare
ce a devenit tot mai ampla. Deci aceasta comunitate a uceni-
cilor parintelui losif a creat comunitati care au devenit mana-
stiri, intrdnd Tn manastiri cenobitice. Dar, lucru foarte impor-
tant, acestea s-au petrecut de o maniera cu totul spontana,
fara nici un fel de program. Si putem astazi vedea cum a lucrat
providenta lui Dumnezeu cu comunitatea Farintelui losif Isi-
hastul, dar si cu alte comunitati sau personalitati harismatice,
ea Parintele Paisie, pe care providenta lui Dumnezeu le-a facut
sa apara intr-un moment de criza.

Gel de-al treilea factor a fost venirea pe Sfantul Munte
a unor comunitati de monahi care se formasera deja, care se
constituisera deja - fie si numai de o maniera elementara -
Tn interiorul Muntelui Athos, Tn alte manastiri. Influentate
exact de aceasta reintoarcere la izvoarele patristice ortodoxe,
de care am vorbit mai sus, si arand adesea o solida formatie
intelectuald, aceste comunitati vroiau sa regaseasca in prac-
tica aceste izvoare ale traditiei monastice, dar constatand ca
aceasta viata monastica este dificil de trait in lume - pe de-o
parte, datorita opozitiei mediilor ecleziastice si, pe de alta
parte, datorita situatiei materiale a manastirilor - s-au decis
savina sa traiasca pe Sfantul Munte. Este si cazul comunitatii
noastre, constituita de o maniera organizata la Meteora si care
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am venit la Simonopetra in 1973. Dar noi am fost precedati
de o alta comunitate, prima ce s-a transformat la Sfantul
Munte, din oameni ce veneau din afard: comunitatea Farintelui
Vasile, acum egumen la lviron, care, desi nu avea discipoli Tn
exterior, a fost totusi primul care avenit, exact din acest mediu
intelectual influentat de reinvierea patristica, si a carui insta-
lare la Muntele Athos a fost privita ca ceva extraordinar, ca
ceva straniu la momentul acela.

Nu erau decéat 2 sau 3. Dar erau intelectuali veniti la
Muntele Athos, spre a trai Tn traditia monastica athonita. Au
intrat imediat In legatura cu ffirintele Paisie si s-au stabilit
nriai Tntai la schitul lvironului, iar mai tarziu au preluat manas-
tirea Stavronichita. Ei au venit deci Tn 1968.

Tot n acei ani, egumenul nostru a Tnceput sa viziteze
Muntele Athos, s& frecventeze parintii duhovnicesti
athoniti.Era o maturatie care se facea, e drept, Tnca de o
maniera foarte embrionara. Si cand comunitatea noastra, care
era mult mai organizata ca cea a Ririntelui Vasile, a venit de
12 NAVIOHO; @4 KMy BAMDS TRt WRRRRENLUR] TOKOOL 8 ¥IRA
laele, caci toate manastirile aveau nevoie de monahi. in final,
ei au ales Simonopetra.

Céateva luni mai tarziu ei au deschis drum comunitatii
Ririntelui Gheorghe, care este acum egumen la Grigoriu, care
era profesor la Universitate si care a devenit monah. El a
Tnceput cu 0 comunitate monastica prin imprejurimile Atenei,
a constatat si el dificultatile vietii monastice Tn lume si s-a
decis saincerce savina la Muntele Athos. Atunci, comunitatea
noastra, si ea numai de cateva luni instalata la Simonopetra,
i-a invitat sa vina, si, dupa cateva saptamani de Tmpreuna-
vietuire aici, cu noi, s-au instalat la Grigoriu, Tn manastirea
vecina. Erau vreo 15 atunci; acum manastirea Grigoriu are
cel mai mare numar de vietuitori Tn Muntele Athos, vreo 90.

Apoi, cativa ani mai tarziu, a venit din Patmos comu-
nitatea Ririntelui Grigorie, care s-a stabilit la Dohiariu.

283



A urmat comunitatea Ririntelui Alexie de la Xenofon.

Deci aceasta venire <brutalda> a unor comunitati bine
organizate din afara Sfantului Munte, care au adus cu ele un
puternic spirit cenobitic, a accelerat miscarea, deja favoriza-
ta de reinvierea," de schimbarea de atitudine din mediile teo-
logice si ecleziastice grecesti, care au inceput sa tina cont de
ea din ce Tn ce mai mult. Si e o miscare ce nu inceteaza sa
creasca pana astazi. Ea considera ca identitatea ortodoxa a
fost deformata de influentele occidentale si ca trebuie ca ea
sa-Si gaseasca propria-i identitate. Interesant e ca, in fapt,
miscarea venea de la emigratia rusa din Occident, si din Occi-
dent reveneain Grecia. Si prin aceasta miscare, teologii greci
i-au regasit pe Farinti. Tn Grecia acelei epoci nu se mai citeau
Sfintii Tarinti. Erau preferati teologii germani.



4. ROLUL: ATHOSULUI

IN ortodoxii

MISIUNEA ATHOSULUI TN ORTODOXIE

Veniamin Pocitan

Muntele si marea au impresionat pe om in chip deosebit
Tn toate timpurile. De aceea, si calugarii au ales Athonul, care
este Tnconjurat Tn cea mai mare parte a lui de mare, si l-au
destinat ca loc de asezare monahala.

Multi dintre crestinii evlaviosi ai timpurilor vechi, Tmpinsi
de dorinta de a duce o viata pustniceasca, un trai linistit, ferit
de zgomotul si tentatiile lumii, s-au retras Tn locuri singura-
tice, Tn ascunzisurile tainice ale muntilor, oaze de intarire a
credintei, de meditatie si reculegere sufleteasca.

Athonitii au format un centru mare, atragand atentia lumii
crestine prin chipul lor de organizare aparte, Tntr-o republica
duhovniceasca. Aici, flecare se supune voii superiorului sau. Toti
muncesc. Toti se roaga. Nimeni nu stie de alte petreceri decat
petrecerea n priveghere, munca, rugaciune si meditatie.

Calugarii n-au ceasuri de odihna nici in timpul noptii,
caci glasul rasunator al clopotelor Ti cheama la priveghere,
tindndu-i treji. Si chiar cand atipesc cate putin, pentru
linistirea trupului, se asaza pe o rogojina si adeseori cu capul
pe o piatrda, pe o scandura sau pe paméantul gol. Practicanti
ai infranarii si ai vietii simple, ei dispretuiesc luxul, bogatia
si vanitatea lumii acesteia. Ostenindu-se, vietuiesc Tn postrigu-
ros si in rugaciune fara contenire.
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Din pilda cucernica a vietii lor, s-a revarsat in omenire
acel izvor bogat de “apa saitatoare”, rasad de credinta
statornica §i de calda evlavie pentru Tntrega Biserica a lui lisus
Hristos.

lubitori de stiinte si arte, pe care le cultiva Tn modes-
tia chiliilor lor, scriitori de manuscrise artistic inflorite, osard-
nici pastratori de documente vechi, care pana astazi fac obiec-
tul preocuparilor si admiratia savantilor, Muntele Athos este
tezaurul cel mai pretios de carti vechi, manuscrise si obiecte
de arta din intreaga Biserica.

Pe langa acestea, calugarii athoniti ne-au dat exemplu
de rabdare si supunere desavarsita, cu “taiereavoii”. Locuitori
ai pustiei, modesti si osardnici admiratori ai naturii, prin care
se proslaveste maretia si atotputernicia Ziditorului, ei ne-au
dat pilda ca omul poate trai o viata sobra, fara a se hrani cu
carne si imbuiba cu de toate. Ba, Inca, viata lor este mult mai
usoard, mai descatusata de pamant, neingreunata de Tngrasarea
trupului, si mult mai lunga, linistita si plina de roade
duhovnicesti.

Stélpi neclintiti ai Ortodoxiei au fost calugarii athoniti,
care au luptat cu barbatie Tn vremea prigonirii sfintelor icoane
si a navalirii barbarilor, rabdand batai si chinuri Tngrozitoare,
iar din trupurile lor s-aformat cel mai bogat tezaur de sfinte
moaste ale mucenicilor. Cutezam a spune ca, prin rabdarea,
Tntelepciunea si felul lor de vietuire, au impus respect, cin-
stire si admiratie chiar si paganilor.

Mai adaugam ca Muntele Athos, de prin secolul al
Xl-lea, a Tnceput a fi pepiniera de unde s-au recrutat prepo-
ziti si ierarhi bisericesti Tn tot rasaritul ortodox grecesc.
Arhierei de toate gradele, pana la patriarhi, vestiti prin cuviosia
si sfintenia vietii lor, au iesit din scoala practica a manasti-
rilor Athonului. Altii, scosi din scaune prin intrigi si prigoniri
politice de tot soiul, au aflat refugiul tot aici, in linistea Sfan-
tului Munte al Athonului.
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Multi dintre dansii, urmand poruncii Mantuitorului data
Sfintilor Apostoli: “Mergand, Tnvatati toate neamurile” (Matei
28, 19), au iesit din Sfantul Munte si, cutreierand lumea
Tntreaga, au raspandit pretutindeni sentimentele de credinta,
de cuviosie si pietate Tn sufletele credinciosilor simpli, a boie-
rilor si chiar avoievozilor, carora le-au dat impuls si i-au Tndru-
mat la Tnaltarea, impodobirea si inzestrarea atator biserici,
manastiri, spitale, azile si alte asezaminte crestinesti de mila
si binefacere.

E destul sa amintim ca Nicodim, intemeietorul primelor
manastiri din tarile noastre era un athonit. Mitropolitul Nifon
(1503-1505), organizatorul Bisericii Tarii Roméanesti, iesise
tot din scoala vestita a Athonului, iar dupa retragerea sa din
scaun s-aintors iarasi laAthos (in manastirea Dionisiu), unde
a ramas pana si-a dat obstescul sfarsit, cinstindu-se si soeotin-
du-se ca sfant de Biserica ortodoxa intreaga. Mai tarziu, Paisie
Velicicovschi, rus de origine, tot laAthos (in manastirea Pan-
tocrator) Tsi desavarseste cunostinta limbii grecesti, se
deprinde Tn disciplina aspra a vietii calugaresti si in spiritul
de munca staruitoare. Venind in tarile noastre, a reorganizat
si Tmbunatatit viata calugareasca in Moldova, dand insusi pilda
de munca, rabdare, de viata cucernica si fara de prihana.

Roadele misiunii calugarilor athoniti se xadin toate partile
Ortodoxiei. Se \ad si in tarile noastre cu prisosinta. Venind la
noi, s-au ostenit cu ravna neintrecuta pentru Tntemeierea de
manastiri si schituri, care sunt pana astazi singurele noastre vetre
de lumina sfanta, focare de cultura, cuiburi de cuviosie si evlavie,
cetati intarite de aparare a credintei noastre ortodoxe si cea mai
frumoasa podoaba a plaiurilor noastre romanesti. Sunt adevarate
comori de artd, care ne amintesc de credinta, evlavia, darnicia
si gloria strabuna.

(“sfantul Munte al Athonului”, Bucuresti, 1939)
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INRAURIREA SFANTULUI MUNTE TN

VIATA POPOARELOR ORTODOXE
Pr. Prof. Teodor Bodogae

Pentru viata bisericeasca si spirituala a credinciosilor
din Rasaritul ortodox, Athosul este cel mai viu centru de viata
ortodoxa traita Tn ecumenicitate si un rezervor nesecat de
monumente literare si artistice. Gel putin asa a fost el in tot
trecutul, chiar daca acesta inchide si umbre, alaturi de
orbitoare imagini de lumina. *

Cu drept cuvant spunea nu demult, fara sa exagereze,
un cunoscator al spiritualitatii athonite, ca fard a se tine seama
de contributia Sfantului Munte nu se poate concepe vietuirea
calugareasca ortodoxa, iar noi adaugam ca nici dezvoltarea
vietii bisericesti si spirituale a Rasaritului ortodox nu se poate
Tntelege fara cunoasterea Athosului. Acelasi lucru se poate
spune si despre literatura si arta bizantina, ba chiar si despre
credinta si obiceiurile popoarelor ortodoxe. Vom incerca n
cele urmatoare sa subliniem pe scurt legatura organica ce
s-a tesut intre acest centru de viata spirituala si intre soarta
tuturor popoarelor ortodoxe.

Vestit Tnca din veacurile VIII-1X, cand Tnfloreau acolo
multe vieti de sihastrij ca a lui Petru Athonitul sau a lui Pavel
Xiropotamitul, dar mai ales dupa anul 963, cand fostul ofiter
si demnitar bizantin Atanasie, urmat de o serie intreaga de
personalitati din lumea bizantina si georgiana, intemeiaza
Lavra cea mare din sud-estul peninsulei, Athosul ajunge Tn
curand Cel mai cunoscut centru de viata calugareasca din tot
imperiul bizantin. Tnca pe la anul 1046, el e Tntalnit in docu-
mente sub numele de “Haghion Oros” (Sfantul Munte), titlu
pe care traditia ulterioara aveacului al XIV-leaincerca sa-l jus-
tifice prin aceea ca insasi Maica Domnului ar fi venit acolo -
de aici si numele de “Gradina Maicii Domnului” iar pentru
vaza lui mare, Tmparatii bizantini l-au scos de sub orice
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jurisdictie lumeasca si bisericeasca, scutindu-1 nu numai de
darile obisnuite, ci Tncarcand locasurile, tot mai ifTumeroaSe
si mai populate, cu nesfarsite daruri si privilegii. Tnca de la
anul 1046 erau 180 de lacasuri, cu vreo 2000 de calugari. La
1213 erau vreo 300 de lacasuri, cu vreo 3000 de calugari. Au
fost vremuri (1902) cand numarul lor a trecut si de 7000, dar
Tn timpurile noastre, Tn cele peste 700 de lacasuri (20 de
manastiri mari* 12 schituri, restul chilii si sihastrii) abia de
vor mai fi 3000 de calugari. ,
Ce a Tnsemnat Athosul Tn viata bizantina a grecilor de
mai tarziu este un lucru prea cunoscut. Tnca in epoca dezbinarii
, de la 1054 si n tot rastimpul celor patru veacuri de orientare
spre Apus a politicii bazileilor bizantini, Athosul a fost cea mai
darza cetate de rezistenta pe pozitiile vechii Tnvataturi orto-
doxe. Si Tn vremea ultimilor impdarati Comneni, ca si in tim-
pul regatului latin de Rasarit (1204-1261), si apoi a Pale-
ologilor, din Athos plecau nu numai titularii scaunelor patri-
«arhale si mitropolitane, ci si strigatele de alarma fata de cru-
ciatii care ar fi trebuit sa se Indrepte Tn alta parte decéat
Tmpotriva “de Dumnezeu pazitei cetati a Sfantului Constan-
tin”. Martiri pana la sange sub Mihail si loan al Vil-lea Pale-
ologul, calugarii din Athos devin in secolul al XIV-lea fauri-
torii si aparatorii celei mai subtile credinte si experiente
duhovnicesti cunoscute n istoria teologiei rasaritene: isihas-
mul si rugaciunea lui lisus. Personalitati uriase, plecate toate
din Athos, ca cei doi Grigorie, Sinaitul si Palama, apoi Gélist
si Ignatie Xantopoli, ca sa numitii numai pe cei mai mari, nu
numai ca s-au aratat biruitori fata de Tntreaga cultura a Apusu-
lui, dar vor raméane neintrecuti indrumatori in materie de
castigarea desavarsirii spirituale. Interventia lor in arena cer-
curilor politice si culturale din veacul al XIV-lea a avut cuvant
hotarator, iar modelul lor de viata 7l urmeaza, spre sfarsitul
domniei lor, multe capete incoronate si puternici ai zilei. Caci
pana si un dusman al gandirii contemplative ca Nichifor
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Gregoras spunea despre Athos, pe.la 1350, ca este un febril
atelier al virtutii.

Ce sazicem de zestrea culturala si artistica pe care Atho-
sul a faurit-o si transmis-o, prin neintrecutele lui cladiri si opere
de arta, Tntregii peninsule bizantine si Orientului Tn general?
Dupa apunerea imperiului bizantin, Athosul duce mai departe

— de asta data cu ajutoare romanesti si rusesti —torta nein-
trecutei spiritualitati bizantine. Operele de culturalizare,
savarsite prin tipariri de carti la Venetia si 1n Principatele noas-
tre, precum si prin infiintari de scoli in multe orase grecesti
din Peninsula si Arhipelag, toate se resimt de influenta rod-
nicei, dar tacutei activitati a monahilor aghioriti, cum sunt:,
Agapios Landos, Nicodim Aghioritul sau Eugenie Vulgaris,
Tnsagsi; miscarea de redesteptare revolutionara din 1821 gaseste
ntre chiliile Athosului nu numai azil si partasi, ci si pre-
mergatori. Pentru toate acestea, dragostea grecilor fata de
Sfantul Munte - cand aceasta nu e sovinism - este justificata.

Spre aceste asezaminte calugaresti - care s-au deosebit.
Tn tot cursul timpului, pe de o parte, Tn lacasuri cu viata de obste,
dupa stil studito-athanasian, iar pe de alta, Tn trai anahoretic,
Tn stilul lavrelor palestiniene si a Sfantului Petru Athonitul, si
mai tarziu a sihastrilor binecunoscuti -, alaturi de greci alearga
n curand si alti monahi ortodocsi din toate natiile. Fostii mari
demnitari la curtea bizanting, loan Ivirul, cu varul sau, gener-
alul Tomichios, dar mai ales cu fiul sau, Eftimie, traducatorul
Bibliei Tn limba georgiana, Tntemeieaza Tmpreuna cu alti
conationali si cu ajutorul unora dintre imparatii bizantini o mana-
stire proprie, numita pana azi a lvirilor. Aici, Tn biblioteca ei se
pastreaza cele mai vechi comori de limba georgiana in frunte
cu traducerea Bibliei facuta de Sfantul Eftimie, “Hrisostomul
georgienilor”. Regii georgieni din familia Vagrate, ca si ceilalti
de mai tarziu, trimit nesfarsite daruri acestui centru de cultura
nationald, care, din nefericire - Tntr-o epoca grea pentru georgienii
amenintati de invaziile mongole si turcesti - cade, pe la anul
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1357, in mainile grecilor, manati Tnca de pe atunci de prea mult
sovinism. Tncercarile ulterioare de a-si recastiga manastirea
esueaza cu toate ca legaturi si ajutoare din Georgia au sosit la
manastirea; lvirilor pana la anul 1900.

Cam din aceeasi vreme cu georgienii, pot fi urmariti In
Athos—desi lucrurile Tnca nu s-au lamurit complet - si calugarii
bulgari. La anul 980, cand ei sunt amintiti Tn privilegiile acor-
date de bazileii bizantini pe o mosie a manastirii lvirilor, si-
tuata Tn nordul Athosului, bulgarii Tsi aveau deja o manastire
a lor, Zografu, cum se vede din marturia egumenului
Ma'carie, pe un act grecesc din acel an. Imediata apropiere
de Galcidica a imperiului bulgar al lui Simion, si mai tarziu
al lui Samuil, explica usor prezenta calugarilor bulgari Tn Athos.
Afirmatia unora, insa, ca manastirea Zografu ar fi existat si
pe la 912, nu este Tnca deplin dovedita, desi posibila. Iscali-
turi Tn limba slava ale egumenilor de la Zografu Tntalnim n
tot timpul veacurilor XI si XIl. Se pare ca bulgarii au avut si
sihastrii, cum a fost, de pilda, centrul de viata aspra din preaj-
ma Zografului, numit Selinos, numire care s-a pastrat pana
Tn zilele noastre.

Legaturile Zografului cu tarii bulgari par sa fi fost mai
strAnse decat ne arata putinele acte pastrate pana azi, caci
tarul loan Caliman confirma prin hrisovul sau slavon o multime
de mosii si metoace ale Zografului prin Macedonia si Bulga-
ria, mosii Tntalnite si mai tarziu intre posesiunile manastirii.
E interesant, 1nsa, ca nu se cunosc: aote de la cel mai mare
tar romano-bulgar* loan Asan al ll-lea, cu toate ca stim ca el
a facut mari danii unor manastiri din Athos, ca de pilda Vatope-
dului sau centrului din Karies. Tn acest timp, insa, Athosul a
intrat adanc 1n istoria spirituala a Bulgariei. Viata
duhovniceasca infloritoare din manastirile si bisericile de la
Paroria, Mesimviria, Tarnovo etc., precum si prin cunoscutul
centru monahal de la Rila, iar mai tarziu marii asceti si ie-
rarhi luptatori pentru luminarea poporului, ca Teodosie,
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Eftimie, Grigorie Tamblac si alti calugari, ce au dat Bulga-
riei primele documente de limba si o intreaga miscare spiri-
tuald, care a iradiat pana peste Dunare si chiar Tn Rusia, toate
acestea trebuie puse in legatura cu focarul de viata spiritu-
ala din Athos. Traditia cea mai veche bulgara se ascunde Tn
manastirile Sfantului Munte, nu numai la Zografu, ci si in
manastirile Filoteiu si Xenofon, pe care bulgarii le-au domi-
nat in secolele X1V-XVI. Tarul bulgar Alexandru putea spune,
pe buna dreptate, intr-un act de danie din anul 1342, ca Zogra-
ful e “a noastra manastire, dupa cum si celelalte popoare orto-
doxe Tsi au fiecare pe ale lor”. Desi intrerupta dupa desfiintarea
din 1393 a statului bulgar, traditia de viata bulgareascava rein-
via Tn 1762 tot din Sfantul Munte, si anume din manastirea
Zografu, cand glasul de redesteptare nationala al entuziastului
ieromonah Paisie de la Hilandar va chema la trezire si la rein-
vierea trecutului pe conationalii sai.

Si séarbii datoreaza mult legaturilor avute cu Sfantul
Munte. Niste calugari slavono-rusi - si probabil sa fi fost intre
ei si sarbi - au fost aceia care au induplecat pe feciorul jupa-
nului Stefan Nemanici, viitorul arhiepiscop Sava, sa paraseasca
maririle lumesti si sa se tunda monah Tn chiliile manastirii
Vatoped din Sfantul Munte. Apoi, acesta, prin adanca sa evlavie, -
anduplecat si pe tatal sau savina la Athos, unde vor Tnfiinta
amandoi manastirea sarbeasca Hilandar, devenita mai tarziu
“mama spirituala a Serbiei”. Miscat de adanca evlavie a aces-
tor capete incoronate, venite sa-si termine viata in saracie i
smerenie, Tmparatul bizantin Alexie al; lll-lea da drept sa-si
cladeasca un locas, care sa fie “pe veci a sarbilor manastire”,
careia Tmparatii ulteriori le dau-scutiri de taxe, privilegii si
alte ajutoare.

Tntreaga istorie religioasa si culturalda a Serbiei
medievale se concentrase Tn Sfantul Munte, unde cuviosul Sava
crescuse o adevarata scoala de caligrafi, copisti si traducatori.
De aici se vor recruta, vreme de o jumatate de mileniu, aproape
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toti arhiepiscopii si preotii carturari ai Serbiei. Tn Muntele
Athos se pastreaza cele mai vechi monumente literare sarbesti,
dupa cum tot de acolo vin si indrumarile artistice si arhitec-
turale ale cunoscutelor biserici si manastiri sarbe din evul
mediu. Cu marirea statului sarbesc, sub tarul Stefan Dusan
si urmasii sai, sarbii castigara o asa de mare preponderenta
asupra Sfantului Munte, incat patriarhii Tarigradului se temeau
cain scurta vreme tot Athosul se va slaviza. Sigur ca in vizita
pe care a facut-o laAthos, in anul 1346, tarul Stefan urmarea
si alte scopuri decét cele strict religioase. De altfel si manas-
tirile Grigoriu, Sfantul PaVel si Simonpetra, ca si ajutorarea
multor altora, se resimt de pe urma puternicei influente
sérbesti. Chiar si dupa tragedia de la Kosovo, din 1389, lega-
turile sarbesti cu Sfantul Munte Tnca mai continua, si ultimele
principese sarbesti isi Tnseamna numele Tn pomelnicele manas-
tirilor diri Athos. ViitOrul mitropolit de la Kiev, Ciprian, ca si
Pahomie Monahul, biograful vestitului calugar rus Serghis de
Radonej, precum si titularii Patriarhiei de la Peci, se recru-
tau aproape toti din scoala Hilandarului. Dupa o epoca de
bogate ajutoare roméanesti si rusesti, manastirea sarbeascava
reinflori pe la finele secolului al XVIlI-lea si Tnceputul secolului
al XIX-lea, cand este vizitata de apostolii redesteptarii sarbesti,
lovan Raici si Dositei Karagheorghevici, care intelegeau atun-
ci de ce Hilandarul a fost pentru sarbi cel mai scump lacas
bisericesc si duhovnicesc din evul mediu.

Si rusii Tsi fac aparitia.de timpuriu in Sfantul Munte.
Cei mai multi cercetatori cred ca Sfantul Antonie, unul din-
tre cei mai mari indrumatori ai monahismului din jurul Lavrei
Pesterilor de la Kiev, a petrecut mai multi ani Tn Sfantul Munte,
unde si azi i se pastreaza numele ntr-o pestera din fata manas-
tirii Esfigmenu. Caracterul atat de bizantin al statului rusesc
de la Kiev nu putea sa nu fie influentat si atras de viata manas-
tireasca de la Athos. De aceea, rusii nu numai ca Tsi vor avea,
pe la anul 1143, un locas propriu Tn Sfantul Munte, numit
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Xilurg, bogat in carti bisericesti, dar in toatd epoca de dinainte
si Tn timpul ocupatiei mongole - iar in chip si mai covarsitor
dupa aceea - Sfantul Munte va fi un fluviu spiritual care va
revarsa continuu valuri de viata duhovniceasca asupra Rusiei.
La 1200 mitropolitii Kievului aveau legaturi cu monabhii din
Athos. Tnsasi miscarea duhovniceasca de la Pesterile Kievului
era alimentata din Sfantul Munte, desi urmasii Sfantului
Vladimir n-au putut trimite daruri acolo decat dupa anul 1508.
Siruri nesfarsite de pelerini recrutati din sanul poporului rus
se perinda prin Sfantul Munte in decursul istoriei, aducand
de acolo, pe langa manuscrise grecesti si traduceri din limba
proprie, o Tntreaga pilda de“viata monahala continuu
Tnnoitoare. E destul sa rasfoim minunata carte a lui Saharov,
intitulata “Calatoriile rusilor la Sfintele Locuri”, spre a ne
convinge de multimea trecerii sau opririi la Athos a
calugarilor rusi, atat de dornici de pelerinaje. Pomenim doar
de uriasa personalitate a calugarului Nil Sorskij (+1508), care
s-a inspirat din spiritualitatea Sfantului Munte, pe care a
cunoscut-o n timpul indelungatei sale sederi acolo, impre-
una cu prietenul sdu Inochentiu. Puternica mostenire isihasta
trece din Athos peste Bulgaria si Tarile Romane pana in Rusia,
pregatind aici o importanta epoca de viata spirituala, care a
precedat si chiar a pregatit zguduirea jugului mongol.

Si Tn Rusia moscovita a lui Ivan cel Groaznic prezenta
Athosului s-a resimtit tot timpul. E de ajuns sa reamintim per-
sonalitatea influenta, dar cu sfarsit atat de tragic, a marelui
scriitor Maxim Grecul, atat de cunoscut Tn istoria culturii
rusesti, mai ales din lupta sa impotriva superstitiei si a incul-
turii. De altfel, acum legaturile dintre rusi si Sfantul Munte
primesc si un alt caracter: Tncep daniile regulate ale tarilor
la Athos. Marginite laTnceput la strangerea regulata a miloste-
niei de la poporul credincios din Rusia, mai tarziu ajutoarele
tarilor devin foarte bogate, mai ales ca patronajul bizantin,
bulgar, sarb si roman incetase sau slabise. Metoace si mosii
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bogate castigara aghioritii in Moscova, Petrograd, Caucaz,
Odesa etc. Tndeosebi, manastirea ruseasca Pantelimon din Sfan-
tul Munte a devenit in veacul al XIX-lea un adevarat palat, cu
dependinte numeroase, in care se adaposteau, pe la 1900,
aproximativ 2000 de calugari. Sigur ca sub patriarhul Nicon,
cunoscutul scormonitor de texte vechi bisericesti, necesare
reformei liturgice, Andrei Suhanov, n-avea in alta parte unde
sa mearga sa aduca cele vreo 500 de manuscrise, decéat tot
pe la ménastirile Sfantului Munte si Tn alte centre din Ori-
ent. La cativa ani dupa aceea, un alt calugar rus va tipari la
Novgorod o lucrare despre Sfantul Munte, dandu-i un titlu sem-
nificativ: “rai cuvantator” iar la vreo 50 de ani dupa el, pe la
1730j cunoscutul calator la Loeurile Sfinte, ucraineanul Vasile
Grigorovici Barschij, va scrie' prima carte stiintifica despre
Athos, “Calatorii Tn Turcia Europeand”, care va ajunge in 1887
la editia a Vil-a, fiind urmata in veacurile XIX si XX de multe
alte lucrari din cele mai temeinice cate s-au scris despre Sfan-
tul Munte (Uspenski, Sebastianov, Condacovetc.). Trebuia sa
mai vina scrierile influentului om de stat Andrei Muraviov, ale
arhimandritilor Antonin, Leonid, Partenie si mai ales Porfirie
Uspenski, de pe la anii 1850, pentru ca.sute de mii de pele-
rini din toate straturile sociale rusesti sa porneasca spre Athos.
Chiar orientarea oficiala a culturii si statului rusesc din
timpul razboiului Crimeei ii-a scapat din vedere acest colt al
Mediteranei. Traditiile despre icoane facatoare de minuni Si
despre sfintii cuviosi de la Athos circulau panain manastirile
de la Marea Alba, din Siberia si din Caucaz, unde un nou cen-
tru calugaresc, numit Noul Athos, duce mai departe faima Sfan-
tului Munte. Datoritda mai ales geniului de renastere
duhovniceasca a lui Paisie, staretul Dragomirnei si Neamtu-
lui, o extraordinara miscare cuprinde monahismul din marele
imperiu rus. Este vorba despre opera marilor indrumatori
duhovnicesti Tihon'de Zadonsk (+1783), Serafim de Sarov
(+1833), Ambrozie de Optina (+1891) si Zosima, zugravit in
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romanul lui Dostoievski, precum si a celor din opera miscarii
slavofile, prin intermediul carora Sfantul Munte influenta in
chip nemijlocit asupra vietii bisericesti din Rusia.

Am lasat mai la urma pe roméani, nu pentru ca ei ar
aparea mai tarziu in istoria Athosului sau ca ei ar fi avut mai
putine legaturi cu acest centru de viata ecumenica-rasariteana,
ci pentru a accentua intr-un chip si mai deosebit - lucru care
n-a prea fost observat pana aeum, mai ales la cercetatorii stra-
ini - ca romanii au avut si ei, ba poate chiar mai mult decat
unele-popoare ortodoxe, legatW #stronale_si culturale cu Sfan-
tul Munte, unde si-au avut veacuri de-a randul si locasuri pro-
prii. Tnca din veacurile XI si X1l sunt Tntalnite sute de familii
de vlahi prin Sfantul Munte, din care desigur ca multi vor fi
intrat in viata calugareasca. Raspéanditi Tn toata Peninsula Bal-
canica si mai ales Tn Macedonia, unde Tsi aveau episcopii la
Meglena si Vranie, roméanii au luat parte activa la ridicarea
imperiului Asanestilor, iar cand dinastia acestora se stinge,
Tncep sa se ridice statele nord-dunarene. Gand curentul de viata
spirituala de la Rila si Tarnovo trece din Bulgaria spre Rusia,
primul popas 1l face in Tarile Roméane. Asase explica legaturile
lui Nicodim eu Eftimie de la Tarnovo ai carui ucenici trec Tn
centrele de cultura slavo-bisericeasca din manastirile Tismana.
si Bistrita. In aceeasi vreme, sederea lui Grigorie Tamblac la
curtea domneasca din Suceava nu va fi ramas fara nici o influ-
enta asupra vietii spirituale a tarii. Si legaturile directe ale
voievozilor roméni cu Bizantul isi dau roadele lor. Reorgani-
zarea Mitropoliei Ungro-Vlahiei, cu primul titular, lachint din
Vicina dobrogeand, urmat mai tarziu de fratele sau Antim, ca
si de un protos al Sfantului Munte, Hariton, se face tot prin.
intermediul Sfantului Munte. Sub acest din urma ierarh, sub
Hariton, voievozii Nieolae Al. Basarab si Vlaicu Voda devin cti-
tori ai manastirii Cutlumus, care vreme de peste 500 de ani
s-a humit in documente “Lavra cea Mare & Tarii Roméanesti”.
Célugarii roméni sunt pomeniti expres Tn documentele
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Athosului, dar continuitatea lor - Tntr-o vreme cand limba slava
a acestor doeumente nu mai este cea clasica —se intrerupe
sau e discutabild din pricina slavizarii multor nume roméanesti.
Daca numericeste nu Tntalnim masiv pe roméani decat dupa
1740, Tn sehirgb binefacerile roméanesti revarsate asupra tutu-
ror locasurilor din Sfantul Munte au fost cele mai statornice
si cele mai numeroase. Dupa ce disparusera ajutoarele bizan-
tine, bulgare si sarbesti, iar rusii nu se eliberasera inca de sub
jugul tatarasc, romanii vor lua mostenirea patronajului aces-
tor popoare si vor sustine cu o credinta inegalabila toate ma-
rile manastiri din Athos, fie prin danii banesti, cladiri ori
reparatii de tot felul, fie prin acordari sau inchinari de manas-
tiri si mosii la noi In Principate, ca sucursale pentru
Tntretinerea locasurilor aghiorite.

Tnca Tnainte de 1400, romanii sunt pomeniti Tn Lavra
Cutlumusului, iar dupa anii 1433 si in manastirea Zografu, lamasa
fara patron si refacuta de domnitorii Moldovei, Tncepand cu
Alexandru cel Bun si Stefan cel Mare panain epoca secularizarii.
De aceea, au si numit-o documentele “manastirea moldove-
neasca” . Dar si celelalte manastiri aghiorite intra toate, pe rand,
Tnca dinainte de 1500, sub patronajul romanesc, pe care Nicolae
lorga I-a numit “Bizant dupa Bizant”. Cel care a consfintit aces-
te legaturi cu Sfantul Munte Tntr-un chip unic a fost evlaviosul
domnitor Neagoe Basarab,rcare, dupa ce s-a aratat multumitor
marelui patriarh Nifon al Il-lea pentru reorgariizarea Bisericii din
Tara Roméaneasca, a chemat Tn 15 august 1517, la sfintirea
manastirii Curtea de Arges, pe toti egumenii Sfantului Munte,
alaturi de patriarhul Teolept si de o suita de ierarhi si calugari.
Pe langa nesfarsitele danii banesti, voievodul a facut, in numele
sau si al credinciosilor romani, o serie de cladiri si reparatii la
toate locasurile Sfantului Munte, devenind<ictitor a toata
Sfetagora”, cum zice cronicarul Gavriil Protul.

Ceilalti voievozi si credinciosi din Muntenia si Moldova
vor continua sa refaca si sa infrumuseteze pe rand locasurile
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Sfantului Munte, intr-o epoca din care se pastreaza cele mai
frumoase picturi de scoala crctana, iar calugarii veneau in tara
cu Tnvataturi, manuscrise, cu icoane si moaste Tn procesiune,
lasdnd in traditia poporului o multime de monumente literare
aghiografice, cum arata si cartile noastre populare. Sigur, dupa
ce grecii au castigat mare trecere in fata sultanilor si au inceput
savina ca negustori si apoi ca domni Tn Tarile Roméane, aceasta
opera a calugarilor a avut si ea unele parti slabe, Tnsa si acum
Athosul ofera ocazia unei reaparitii Tnnoitoare. E vorba de
asezarea Tn Moldova a marelui staret Paisie, Tn vremea caruia
legatura sufleteasca intre romanii dornici dupa o viata mai
duhovniceasca si Athosul ravnit de toti, se cimenteaza atat de
adanc, incat multi moldoveni si ardeleni se duc si intemeiaza
Tn Sfantul Munte, dupa multe greutati din partea grecilor, cele
doua schituri: Lacu (1772) si Prodromul (1852); Vechea Lavra
romaneasca, Cutlumusul, a fost smulsa din méana romanilor,
care raman astfel singurul popor ortodox fara manastire pro-
prie laAthos, caci cele doua schituri sunt numai filiale ale mana-
stirilor grecesti. Astazi, cele cateva sute de calugari romani tre-
buie sd Tndure urmele rézbunarii si sovinismului grecesc, care
nu pot uita actul secularizarii lui Alexandru loan Guza, din
1863. Romanii trebuie sa peregrineze prin chilii, supusi celor
17 manastiri grecesti atotputernice Tn conducerea republicii
monahale aghiorite. Prin Constitutia din 1926, calcand dispo-
zitiile internationale, Grecia declara pe toti calugarii aghioriti
cetateni greci, incat dupa aceasta data calugarii de alta natio-
nalitate n-au mai putut primi frati Tn manastirile lor.

Tn Biserica Ortodoxa, monahismul a fost in toata vre-
mea “un laborator de viata duhovniceasca”. Tnca Sfantul Vasile
cel Mare spunea odinioara ca monahismul are ca scop in primul
rand desavarsirea spirituald. De aceea, puternicul centru de
viata duhovniceascd de la Sfantul Munte si-a avut un rol
deosebit. Daca e adevarat ca Tn trecut viata crestina a
fost multa vreme indrumata de faclia athonita, apoi, astazi,
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importanta revenirii Athosului ca patrimoniu cu adevarat ecu-
menic si folositor tuturor Bisericilor Ortodoxe se ridica pe
primul plan. Aceasta “arhivavie” de spiritualitate ortodoxatre-
buie sa redevina ceea ce a fost: gradina a Maicii Domnului,
nesupusa altei stapaniri decat dorului dupa Dumnezeu. Daca
tot trecutul de o mie de ani al Athosului vorbeste dc o inde-
pendenta a organizarii lui, chiar si In epoca de stapanire
otomana, atunci, desigur, sovinismul si amestecurile imperi-
aliste grecesti asupra Athosului trebuie sa inceteze.
(Revista “Ortodoxia”, &uA YV, nr. 2,

aprUie-iunie 1953)

ROLUL ATHOSULUI TN ISTORIA

CULTULUI ORTODOX
Pr. Prof. Ene Braniste

Se stie ca monahismul ajucat - indeosebi prin marea
lavra palestiniana a Sfantului Sava - un rol de prim rang in
istoria cultului ortodox, nu numai in perioada nasterii si a for-
marii lui, ci aavut o influenta decisiva chiar asupra ultimelor
dezvoltari ale ritului liturgic bizantin, care par a coincide cu
perioada luptelor iconoclaste. Aceasta influenta s-a exercitat
prin intermediul principalelor centre monahale ortodoxe din
acea vreme: Sinai, Patmos, dar mai ales Studion din Con-
stantinopol.

Dar din secolul al X-lea Tnhainte, influenta manastirii Stu-
dion asupra vietii religioase din cuprinsul Patriarhiei Ecu-
menice Tncepe sa decada. Locul ei 1l ia de acum incolo marea
republica monahala de la Sfantul Munte (Athos sau Sfetago-
ra), Tncepand cu primele ei manastiri cu viata calugareasca
organizata, intemeiate de Sfantul Atanasie Athonitul si cola-
boratorii sau ucenicii sai Tn secolul al X-lea (Lavra Sfantului
Atanasie, Iviron, Vatoped si Esfigmenu). Importanta si influenta



Athosului Tn viata religioasa a crestinatatii ortodoxe a cres-
cut mai ales din secolul al XV-lea, de cand Constantinopolul
a cazut sub turci (1453/). Minunata viata monahala care se
dezvoltase aici Tntre timp, precum si situatia privilegiata de
libertate si autonomie traditionald pe care Sfantul Munte a
obtinut-o din partea cuceritorilor turci, au facut ca el sa de-
vind repede cel mai Tnsemnat centru al monahismului
rasaritean si Cel mai zelos pastrator al traditiilor Bisericii Orto-
doxe. Ca centru inter-ortodox, care a atras la sine vietuitori
din toate tarile si din toate popoarele ortodoxe - grecii slavi,
romani, georgieni s. a. - se Tntelege ca el a avut posibilitatea
de a Tnrauri viata monahala si religioasa din toate Bisericile
Ortodoxe, sub mai toate aspectele ei. Nu exista aproape nici
un eveniment mai Tnsemnat in istoria diferitelor Biserici Orto-
doxe Tn care sa nu se eoiistate prezenta sau amestecul unuia
sau mai multor calugari athoniti.

Athosul a fost, cum I-a numit cineva, un focar si cen-
tru de viata duhovniceasca unic in toata lumea crestinga, “un
loc unde Tnfloresc insulite pasnice si linistite de rugaciune,
de post si ascetism”. Nu este deci de mirare daca, referindu-ne
la cultul ortodox, manastirile din Sfantul Munte au devenit
repede un centru important si model pentru toata crestina-
tatea de felul in care se pastrau aici vechile traditii de cult si
minutiozitatea cu care se indeplineau pentru obligatiile pravi-
lei calugaresti de slujba, cat si fastul cu care se savarseau ser-
viciile divine din zilele de sarbatoare, datorita rutinei si pietatii
slujitorilor, multimii personalului monahal, cadrului stralucit,
artistic, al bisericilor monumentale in care se oficia. indeosebi
manastirile rusesti au excelat Tn aceasta privinta- Precum
noteaza un observator apusean, nu numai in trecut, dar pana
Tn zilele noastre, “bisericile lor sunt Curat intretinute, sluj-
bele sunt oficiate cu multa regularitate, pompa si pietate...”.

ntre miile de calugari care au populat manastirile Sfan-
tului Munte, trebuia sa se gaseasca, desigur, multi slujitori
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buni bisericasi si tipicari, vestiti Tn calitatile lor vocale si muzi-
cale, prin cunoasterea amanuntita a tipicului si randuielilor
slujbelor, prin pietatea si patrunderea cu care slujeau. E destul
sa amintim ca la Lavra Sfantului Atanasie din Athos si-a trait
ultima parte avietii celebrul cantaret loan Cucuzel din seco-
lul al Xll-lea (dupa altii secohil al XIV-lea), supranumit “privi-
ghetoarea Athosului”, mare compozitor de cantari bis-
ericesti si autor a multor lucrari teoretice pentru tehnica
muzicii psaltice, a carui influentain istoria si dezvoltarea ulte-
rioara a cantarii bisericesti ortodoxe a fost considerabila. De
altfel, inca dinainte de caderea Constantinopoluluif mai toate
manastirile mari din Athos devin centre importante de cUI-
jtura muzicala. E semnificativ faptul ca cel mai vechi manu-
scris de psaltichie aghiorita este un Irmologhion de la Athos,
din secolul al IX-lea. Tntre cantaretii ilustri mai noi dela Athos
se numara si unul de origine roméaneasca, anume ieromonahul
Nectarie, de la schitul Prodromul (+1898), mare cunoscator
al muzicii orientale si podoaba Athosului Tn secolul trecut.
Numele lui e pomenit si astazi cu deosebita admiratie in mana-
stirile athonite, pentru talentul lui si pentru lucrarile muzi-
cale pe care le-a lasat.

Printre slujitorii bisericesti care au pustnicit la Athos
se numara si Sfantul Grigorie Palama, vestitul telog si mitro-
polit al Tesalonieului (+1362), despre care Nichifor Calist
Xantopol, contemporanul si biograful sau, zice ca “savarsea
tainele preotiei ca unul care n-avea trup si era, ca sa spun asa,
Tn afara de el Tnsusi, incat sufletele eelor care se uitau la el
se pocaiau numai vazandu-1".

O mentiune deosebita se cuvine, Th aceasta privinta,
cunoscutului staret Paisie ~icicovschi (+1794), care, Tnainte
de venirea sa in Moldova, a trait 17 ani la Sfetagora.

Gand el s-aasezat la schitul Sfantul llie, dupa anul 1758
- ne spune unul dintre biografii sadi -, schitul era amenintat
de o suprapopulare nedorita, deoarece multi erau atrasi acolo,
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Tntre altele, de “buna randuiala, evlavia sincera si tinuta fratilor
Tn biserica plina de frica lui Dumnezeu, citirea si cantarea dulce,
TnfrAnarea in cuvant, podoaba sfintelor slujbe etc.”. Dar Paisie
se distingea nu numai prin desavarsita organizare a randuielilor
de cultin obstea de sub conducerea lui,ci si prin calitatile per-
sonale de bun slujitor si mai ales prin pietatea, credinta si
patrunderea cu care slujea, lata ce spune in aceasta privinta
despre el acelasi biograf: “Intre altii, Tl Vizita pe Paisie si patri-
arhul Serafim, care era retras in Pantocrator, si se sfatuia
Tndelung cu dansul, deoarece il avea fiu de duhovnicic. De cate-
va ori pe an patriarhul si conducatorii manastirii Pantocrator
1l pofteau pe Paisie Th manastirea lor, sa-1 vada si sa slujeasca
acolo, Tn biserica cea mare, dumnezeiasca Liturghie. Staretul
slujea Tn limba greaca, fara grabire si cu evlavie, stropindu-si
fata cu lacrimi, caci niciodata in toataviata sa el n-aslujit Sfan-
ta Liturghie fara lacrimi. lar patriarhul, dupa ce asculta sluj-
ba lui, ziceau cu lacrimi: “Slava Tie, Doamne, slava Tie!”. Si
toti cei ce stateau la altar, vazand pe staretul Paisie absorbit
cu totul de sfanta slujba, cu fata transfigurata si plangand, abia
putdnd din pricina lacrimilor sa rosteasca vosglasurile,
ramaneau pana intr-atata miscati incat nu puteau nici macar
sa mai stea Tn altar din pricina lacrimilor, ci ieseau de acolo,
si se mirau de harul dumnezeiesc care era peste acest om”.
E usor de inteles de ce voievozii si boierii nostri, ca si
ai popoarelor ortodoxe vecine, faceau adesea apel la rugaciu-
nile si slujbele monahilor de la Sfantul Munte, pentru care
plateau sume importante sau faceau danii bogate méanastirilor
athonite. Acesta este unul din motivele pentru care, la sfintirea
vestitei manastiri de la Curtea de Arges a lui Neagoe Basarab,
Tn anul 1517, gasim pe langa alti clerici greci si pe Gavriil Pro-
tul (Intaistatatorul) Sfetagorei, care va scrie mai apoi croni-
ca intitulata “Viata Sfantului Nifon”. De asemenea, prin anii
. 1568-1569, doamna Roxana (Ruxandra), sotia vaduva a dom-
nitorului Alexandru Lapusneanu al Moldovei, cerea calugarilor
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de la manastirea Dochiaru sa oficieze o mare slujba n ziua Sfan-
tului Nieolae pentru mortii si viii familiei sale.

lana si astazi, manastirile Sfantului Munte sunt aproape
singurele unde slujbele divine sunt inca savarsite Tn intregime
dupa vechea regula manastireasca.

Tntinderea influentei tipicului athonit de slujbain intrea-
ga crestinatate ortodoxa se datoreste si faptului ca multi ie-
rarhi care au ilustrat scaunele episcopale, mitropolitane sau
patriarhale din Rasaritul ortodox veneau din manastirile Atho-
sului, unde traiserad si se formasera. E de la sine Tnteles ca toti
acestia duceau cu ei si impuneau in Bisericile pe care le pas-
toreau réanduiala de slujba a manastirilor athonite din care
veneau si cu care erau deprinsi. Mentionam, de exemplu, din-
tre acestia, pe binecunoscutul Filotei, din secolul al XIV-lea,
fost Tntai egumen al marii Lavre din Athos, apoi mitropolit al
Iracliei (Asia Mica) si, Tn sfarsit, patriarh al Constantinopolu-
lui Tn doua randuri (1354-1355 si 1361-1375). Sfantul Grigorie
Paiama, marele teolog bizantin, despre care am amintit, ajuns
mitropolit al Tesalonicului, a trait si el la Athos, ca multi din
mitropolitii Tfesalonicului. Al doilea mitropolit al Ungro-Vlahiei,
Hariton, suit pe tronul mitropolitan de laArges la 1372, intr-o
perioada hotaratoare pentru organizarea si dezvoltarea vietii
bisericesti din Tara Roméaneascd, venea din méanastirea
athonita Gutlumus si fusese chiar protos (prim egumen) al con-
siliului (sfatului) conducator al obstei athonite. Nifon, fost
mitropolit al Tesalonicului si patriarh al Tarigradului, pe care
domnitorul Radu cel Mare 1l adusese in Tara Roméaneasca, la
Tnceputul secolului al XVI-lea, pentru a reorganiza Biserica de
aici, venise la Athos si traise el insufi Tn cateva din manasti-
rile de acolo, mai ales la Dionisiu, unde, de altfel, si-a sfarsit
zilele. Biograful sau, calugarul athonit Gauvriil Protul, arata clar
ca, Tntre alte lucruri de care trebuia sa se ocupe reforma bise-
riceasca a lui Nifon, era si Tndreptarea tipicului de slujba. indata
ce Radu cel Mare 1l aduce Tn tara - ne spune Gavriil Protul -



Nifon chema pe egumenii tuturor manastirilor si clerul Bise-
ricii si facu un sobor mare dimpreuna cu Domnul si cu toti
boierii, cu preotii si cu mirenii, “si le graia lor din Pravila 8i
din Lege, despre tocmirea (oranduirea) Bisericii si despre dum-
nezeiestile slujbe” etc. Desigur, Nifon avea ca principiu nor-
mativ pentru reforma lui tipicul athonit cu care fusese deprins.

Influenta Athosului asupra celorlalte centre ortodoxe,
din punct de vedere al cultului, a fost raspandita si prin inter-
mediul acelor figuri monahale care, plecand de la Athos, au
contribuit in chip masiv laintemeierea, Organizarea sau reor-
ganizarea si inflorirea vietii monahale in diferitele tari sau Bise-
rici Ortodoxe nationale. La Athos, intr-o grota apropiata de
manastirile Esfigmenu si Hilandar, a trait si s-a format Sfan-
tul Antonie din Pecerska, parintele monahismului rusesc si
fondatorul celebrei Lavre Pecerska din Kiev (secolul Xl), care
ajucat un rol atat de stralucit n viata culturala si bisericeasca
a Rusiei. Bisericii sarbesti, Athosul a dat de asemenea pe mitro-
politul SavaCNemanici); ctitorul manstirii Hilandar, organi-
zatorul si reformatorul vietii religioase din Serbia (+1237),
ca si pe mitropolitul Daniil al ll-lea. Tot la Athos si-a facut
cultura si pregatirea monahald calugarul sarb Nicodim
(+1406), ctitorul si organizatorul vietii manastiresti din Tarile
Romanesti, care fusese egumen la manastirea Hilandar si chiar
protos al Sfantului Munte. E de la sine Tnteles ca Tn primele
manastiri romanesti intemeiate de el si ucenicii sai directi -
Vodita, Tismana, Prislop, Cozia, Cotmeana- Nicodim aintro-
dus tipicul de slujba athonit, dar Tn forma si limba slava, pe
care o vorbea Nicodim si care se Intebuinta atunci Tn Biseri-
ca romaneasca. Asa, de‘t>ilda, Tismana era pusa sub ocrotirea
Sfintei Fecioare* patroana Sfantului Munte. 1ana si sub rapor-
tul artei sau felului de constructie, ctitoriile romanesti ale
lui Nicodim - al caror tip reprezentativ este mai ales Tismana
- reproduceau aidoma modelele din Athos: ziduri Tnalte impre-
jur, scobite Tn adancimea lor; biserica principala (catolicon-ul)

304



Tn centru, Tn forma de cruce sau trefld, cu bratele laterale
rotunjite Tn abside pentru cor; cupola sustinuta printr-un sis-
tem particular; baptistere; schituri laterale si chilii pierdute
Tn paduri. Astfel, modul de viata athonit se introneaza in
manastirile romanesti, al caror tipic de slujbava deveni dupa
aceea normativ si pentru catedralele chiriarhale si bisericile
de mir. . LX

Reamintim ca si vestitul Paisie, reorganizatorul vietii
manastiresti din tarile noastre,' catre sfarsitul secolului al
XVIll-lea, despre care am mai vorbit, vine la noi tot de la Athos.
El introduce Tn manastirile moldovene, in care a si trait si pe
care le-a organizat si le-a condus (Dragomirna, Secu si
Neamtu), modul de viata athonit, implicit si regula de slujba
care se deprinsese acolo. Tn aceasta privinta, biograful si
ucenicul lui Paisie, schimonahul Platon, e categorie. Vorbind
despre viata monahala din manastirea Dragomirna, el spune
ca Paisie “mai Tntai a pus Tn biserica randuialda intocmai dupa
a Sfantului Munte si dupa tipicul pravoslavnicei Biserici a
Rasaritului, precum era si mai Tnainte, cantarea la strana
dreapta slavoneste, iar la cea stanga moldoveneste”.

Dar fostii vietuitori ilustri ai manastirilor Athosului, pro-
movati la posturile Thalte de conducere Tn Biserica Ortodoxa,
au fost unii care au influentat Tn chip direct si hotarator mer-
sul si evolutia cultului ortodox, prin diferitele reguli sau
hotarari liturgice date de ei, care au devenit normative pen-
tru intreaga Ortodoxie. Gel mai important dintre acestia a fost
Filotei, patriarhul Gonstantinopolului din secolul al XIV-lea,
despre care am amintit mai Tnainte. inca de pe cand era egu-
men al marii Lavre a Sfantului Atanasie din Athos, Filotei alca-
tuise o randuiala a Sfintei Liturghii, care ni s-a pastrat intr-
un manuscris original, scris de unul dintre ucenicii si copistii
lui, aflat astazi in biblioteca manastirii Sfantului Pantelimon
dinAthos. Diataxa alcatuita de Filotei a avut o importanta con-
siderabila pentru uniformizarea randuielii Liturghiei, deoarece
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ea pune la punct indeosebi multe dintre amanuntele ritualului
Proscomidiei, care se prezentau atunci ca dezvoltari mai noi
si cu o forma inca fluida si inconsistenta, variind de la bise-
rica la biserica sau de la regiune la regiune. Dintre diferitele
variante Tn Uz Tn aceasta privintd, Filotei consemneaza desi-
gur Diataxa lui si fixeazd pe cea practicatd Th méanastirile
athonite de unde provenea, cat si Tnaltei situatii de patriarh
ecumenic a autorului ei, aceasta randuiala a Liturghiei ainla-
turat din uz pe cele mai vechi, impunaridu-se mai Tntéi la marea
Biserica a Patriarhiei din Constantinopol, iar de aici si in cele-
lalte Biserici Ortodoxe. Tn diferitele variante, din manuscrise
mai tarzii, ea a trecut apoi si In editiile tiparite ale Liturghiei
din molitfelnicele si liturghierele grecesti, slavonesti si
roméanesti, ca o randuiald anonima, sub titlul .de Randuiala
Sfintei Liturghii sau Randuiala Dumnezeiestii Proscomidii.

Tot de la Pilotei isi reclama originea si o alta diataxa,
n care se arata cum slujesc diaconul si preotul la Vecernia
cea mare, la Utrenie si la Liturghie, tiparita lainceputul tutu-
ror editiilor venetiene ale Evhologhiului mare si ale
Litarghierului grecesc, sub titlul de Randuiala diaconiei, iar
Tn Liturghierul slavonesc si in cel roméanesc sub titlul Ran-
duiala Vdeniei (privegherii). Randuielile lui Filotei consacra
astfel Tn cultul ortodox tipicul athonit al principalelor slujbe
zilnice, Tnlaturand din uz pe toate celelalte variante locale de
,tipic si contribuind deci in chip decisiv la uniformizarea ran-
duielii acestor slujbe Tn unele amanunte, care pana aici nu
erau bine precizate sau fusesera lasate pe seama preferintei
personale a slujitorilor din diferite regiuni.

Un rol hotarator a avut tipicul athonit si In fixarea si
uniformizarea randuielii celor sapte Laude, adica slujbele care
se savarsesc in fiecare zi in manastiri (Vecernia, Pavecernita,
Miezonoptica, Utrenia si Ceasurile). De aceea, titlul unoradin
slujbele tiparite Tn cartile noastre de ritual tin sa sublinieze
ca randuiala slujbei respective e redata dupa modul sau tipicul



athonit, care raméane model sau normativ Tn aceasta privinta.
Astfel, partea privitoare la Proscomidie din rariduiala Liturghiei
alcatuita de Filotei e tiparita de obicei Tn EvholOghiile mari
de Venetia sub titlul urmator: “Randuiala dumnezeiestii si Sfin-
tei Liturghii, asa cum se face 1n Marea Biserica (din Con-
stantinopol) si la Sfantul Munte”.

De altfel, si Tn trecut randuiala athonitd de slujba a fost
considerata ca normativa pentru diferitele Biserici Ortodoxe. Ast-
fel, atunci cand patriarhul Nicon al Rusiei (secolul al XVIl-lea)
avrut saintreprinda marea sa opera de corectare a cartilor rusesti
de slujba, a trimis Tn Rasaritul grecesc pe ieromonahul Arse-
nie Sukhanov, pentru a-i procura manuscrise cu texte corecte
ale cartilor de slujba. Acesta a adus atunci (1654) Tn Rusia nu
mai putin de 505 manuscrise liturgice din 