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Tmpartasirea continua pro si contra
— o disputa perena si lectiile ei

Parintelui Elia Citterio
sufletului generos si mintii iubitoare
Tn pasiunea comunafata de Parintii colivari

O pastorala din 1739 — alerta unui mitropolit

Pe 7 noiembrie 1738 la Bucuresti urca pe scaunul de mi-
tropolit al Tarii Romanesti o figura remarcabila de ierarh
ortodox: mitropolitul Neofit Cretanul. Calugar grec, el Tsi
datora ascensiunea bisericeasca faptului ca era pedagogul
Tnsarcinat cu educarea copiilor domnului Constantin Mavro-
cordat. De sase ori domn al Tarii Romanesti si de trei ori
al Moldovei Tn intervalul 1730-1769, domnitorul fanariot a
fost Tn toate privintele o personalitate de prim ordin care a
jucat un rol benefic Tn ingrata istorie a romanilor munteni
din secolul XVIII. Despot luminat, Constantin Mavrocordat
a promovat activ, Tn limitele regimului impus de Stambul,
o politica patriotica de modernizare timida, dar binevenita
a Tarii Romanesti (in 1746 a abolit serbia). Prin masurile
adoptate el a urmarit depasirea stagnarii si handicapurilor
economice, sociale si culturale legate de supravietuirea mult
prea indelungata a tipului de societate medieval. Tn cei 15 ani
de pastorire (pana la moartea sa pe 16 iunie 1753) mitro-
politul Neofit Cretanulla sustinut eficient Tn plan spiritual
reformele demarate de protectorul si promotorul sau, cea

1 Pentru detalii si bibliografie, cf. N. Turcu, ,/Activitatea mitropoli-
tului Neofit | al Ungrovlahiei”, Biserica Ortodoxa Romana 84 (1966),
nr. 5-6, p. 533-561, si pr. prof. M. PACURARIU, Istoria Bisericii
Ortodoxe Romane, vol. 11, 19942 p. 323-328.
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mai luminoasa figura din sirul domnilor fanarioti. Pe langa
faptul ca a editat iTn roméaneste aproape toate cartile biseri-
cesti, mitropolitul Neofit ne-a lasat interesantele Tnsemnari
a doua calatorii pastorale care l-au purtat in vara anilor
1746 si 1747 prin Tara Romaneasca proaspat reintregita
teritorial dupa efemera ocupatie austriaca a Olteniei Tntre
iulie 1718 - septembrie 1739.

Tn 1984 istoricul Petre Nasturel publica intr-o revista din
Occident dupa copiile din registrul Mitropoliei Ungrovlahiei
de la Arhivele Statului din Bucuresti textul inedit a primelor
doua scrisori pastorale ale mitropolitului Neofit Cretanul2
Prima era o scurta ,,enciclica” din 1738-1739 dedicata (ple-
cand de la canonul 63 Trullan) combaterii superstitiilor
populare vii printre romani. Pe langa zelul pastoral, enci-
clica e valoroasa prin faptul ca — la trei decenii de la Descri-
erea Moldovei a principelui Dimitrie Cantemir — mitropo-
litul Neofit face o sumara descriere etnografica a datinilor
practicate de romanii munteni: ,,coraceanii”, ,,calusarii”,
Lbrezaia”, ,,devia” si ,,paparuda”. Mult mai teologica si pro-
priu-zis bisericeasca e Tnsa ampla pastorala adresata de
mitropolit monahilor si preotilor din Tara Romaneasca cu
prilejul Postului Mare din intervalul 4 martie - 22 aprilie 1738,
primele paresimi pe care le patrona in calitate de arhipas-
tor al romanilor dintre Dunare si Carpati. Constient de
~raspunderea fata de turma cuvantatoare a pamantului aces-
ta”, de a o ,,destepta din somnul greu si Tntunecat al tran-
daviei pacatelor” si a o ,,aduce curata si sfanta lui Hristos”,
mitropolitul Neofit.trimite clerului sau o ,,parinteasca Tnva-
tatura de obste”31n care reaminteste tuturor, cu argumente

2P. Nasturel, ,Le christianisme roumain. Contradictions et faits
nouveaux”, Buletinul Bibliotecii Roméanesti din Freiburg X (1984),
p. 248-251, 251-259. Un remarcabil tablou al situatiei romanilor din
vechiul regim in secolele XVI1-XVIl11 la D. Barbu, Scrisoare pe nisip.
Timpul si privirea n civilizatia roméaneasca a secolului al XVIll-lea,
Bucuresti, 1996.

3Mitropolitul Neofit calca astfel pe urmele predecesorului sau,
Sfantul Antim lvireanul (episcop la R&mnic intre 1705-1708, iar intre
1708-1716 mitropolit al Ungrovlahiei), care pentru disciplinarea si
educarea clerului editase Tn 1705 la Ramnic o Tnvatatura pe scurt

6



biblice si patristice, cele trei datorii fundamentale ale cres-
tinilor Tn Postul Mare: ,,postul” unit cu rugaciune si milos-
tenie, ,,spovedania fara rusine a tuturor pacatelor” catre
duhovnici unita cu pocainta, iar pentru cei gasiti vrednici
prin aceasta cercetare ,,impartasirea cu Tmpacare, frica si
cutremur”. Pledoaria mitropolitului pentru post, spovedanie
si Tmpartasanie are Tnsa drept motivatie nu doar simpla
asumare a unor obligatii pastorale din partea acestuia; ea
apare inspirata mai degraba de un sentiment al urgentei
interventiei pastorale Tn fata unei situatii nelinistitoare: de-
clinul Tngrijorator al frecventarii Tainelor Bisericii de catre
romanii Tn majoritatea lor strivitoare (95%) analfabeti si
pauperizati din epoca regimului fanariot. Cu referire la o
scrisoare anterioara a patriarhului ecumenic Paisie Il (1726-
1732) catre Tnaintasul sau Tn scaun, mitropolitul Stefan al
Ungrovlahiei (1732-1738), mitropolitul Neofit evoca Tn ter-
meni lipsiti de echivoc nivelul scazut al practicii sacramen-
tale Tn randul credinciosilor romani, pe care-i ameninta cu
excomunicarea Tn caz de neindreptare a acestei ,rataciri” si
,.caderiTn pierzanie”:
,.Intai ca cei mai multi din norod nici ar fi stiind ce este
Sfanta Priciastenie [impartasanie] ci numai la ziua Sfin-
telor Pasti ar fi mergand la biserica si nu doar ca sa as-
culte slujba Sfintei Liturghii si sa se Tmpartaseasca cu
Sfintele Taine fiind mai Tnainte spovediti si gatiti pentru
acea Taina Sfantd, ci numai ca sa ia paine si vin, paximan
ce se numeste de voi Pasti, iar altii cu ani Tndelungati nu
s-au spovedit, si altii iar Tn toata vremea vietii lor dupa
cum am inteles Spovedania si Sfanta Priciastenie [Tm-
partasanie] ce este nu o stiu, fara decat alearga n ziua de
Pasti pe la bisericile lor de iau atunci acea péaine si acel
vin nesfintit sau iau agheasma numind ca este Pasti.”

pentru Taina Pocaintei (25 file), in 1710 tiparea la Targoviste o
Tnvatatura bisericeasca pentru Tnvatatura preotilor (mic catehism
n trei parti si paisprezece capitole) (BRV158) — reeditata de Neofit
Cretanul la Bucuresti in 1741 (6 + 34 file [BRV 218]) —, iar in 1714
publicase tot la Targoviste o serie de Capete de porunca la toata
ceata bisericeasca (17 file [BRV 168]).
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Criza religioasa si culturala in Balcani

Situatia religioasa a ortodocsilor romani din Valahia de-
scrisa mai sus era comuna tuturor ortodocsilor din Balcani
din secolul XVIII, fiind atat reflexul Thapoierii sociale prin
persistenta mentalitatilor medievale, cat si consecinta Tn-
robitoarei ocupatii otomane. Tn Tarile Romane la acestea
se adauga precaritatea unei elite bisericesti si culturale
autohtone capabile sa transforme intr-un amplu program
pedagogic de catehizare si culturalizare a maselor proiectul
unei culturi religios-ortodoxe si rational-umaniste plama-
dit la sfarsitul secolului XVII de intelectualii ecleziastici si
laici de la curtea lui Constantin Brancoveanu sau Dimitrie
Cantemir in Moldova. Dupa 1714 Tara Roméaneasca si Mol-
dova devin Tn schimb refugiul de predilectie al elitelor ecle-
ziastice grecesti care, beneficiind de imensele resurse ofe-
rite de sistemul manastirilor ,,inchinate” si de structurile
deja existente ale Academiilor Domnesti de la Bucuresti Si
lasi4, au reusit sa dezvolte aici o cultura filologica greaca
clasica si stiintific-filozofica de tip umanist si iluminist de
talie europeana, vitala pentru supravietuirea natiunii gre-
cesti aservite din Imperiul Otoman.

Poporul grec trecea si el Tn secolul XVIII printr-o criza
de identitate culturala si religioasa de proportii. Gemand
deja de peste trei secole sub jugul opresiv al turcocratiei oto-
mane si visand la independenta, la libertatea, progresul si
cultura Europei iluministe, natiunea greaca din secolul XVI1II1
era profund scindata din punct de vedere spiritual Tntre
Orient si Occident, Intre traditie si modernitate, intre fide-
litatea fata de identitatea religioasa ortodoxa bizantina si
necesitatea vitala a deschiderii fata de civilizatia occiden-
tala. Din punct de vedere religios, fidelitatea fata de Orto-
doxie era supusa Tn permanenta ,,ispitelor” venite atat din

4 Lucrarea clasicd e monografia monumentald a Ariadnei Camaria-
no-Cioran, Les Acadamies Princiers de Bucarest et Jassy et leurs
professeurs (Institute for Balkan Studies 142), Thessaloniki, 1974,
830 p., si versiunea romaneasca prescurtatd: Academiile Domnesti
din Bucuresti si lasi, Ed. Academiei, Bucuresti, 1971,328 p.
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partea presiunilor islamului dominant politic, cat si din
partea propagandei protestante si a misiunilor catolice din
Levant. Reactia fata de aceste provocari a fost Tn acelasi
timp una de rezistenta, de asimilare si de delimitare Tn
scopul constituirii unei identitati grecesti si ortodoxe mo-
derne, capabile sa faca fata cu succes solicitarilor spirituale
multiple ale epocii postbizantines. Odata depasit socul ca-
derii Constantinopolului, Marea Biserica a Patriarhiei Ecu-
menice s-a vazut implicata in conflictul confesional care
scinda Europa catolica si protestanta si confruntata cu noua
cultura occidentala moderna. Obligata sa redefineasca pole-
mic identitatea ortodoxa si sa faca fata provocarii culturale
a modernitatii, Patriarhia a favorizat Tn secolul XVII con-
stituirea unui umanism religios ortodox de tip aristotelic,
n secolul XVIUansa continuarea prozelitismului confesiu-
nilor occidentale Tn Levant si recrudescenta polemicilor a
condus la adoptarea unei linii conservatoare: Tn 1727 Patri-
arhia intrerupe convorbirile teologice de unire cu anglicanii,
iar in 1755, sub impactul relansarii uniatismului Tn Siria,
proclama nevaliditatea botezului latin si necesitatea rebo-
tezarii catolicilor convertiti la Ortodoxie. Tn acelasi timp
neoaiistotelismul intra Tn criza fiind concurat de noile cu-
renteHfflozofice si stiintifice rationaliste si empiriste de tip
iluminist.

5  Tablouri generale ale epocii la S. Runciman, The Great Church
in Captivity. A Study of the Patriarchate of Constantinople from
the Eve ofthe Turkish Conquest to the Greek War ofIndependence,
Cambridge, 1968; C. Dimaras, Istoria literaturii neogrecesti, Bucu-
resti, 1968; B. Knos, LTiistoire de la littirature néo-grecque. La periode
jusgu’en 1821, Stockholm, 1962; G. P. Henderson, The Revival of
Greek Thought 1620-1830, New York, 1970; G. PODSKALSKY, Grie-
chische Theologie in der Zeit der Tiirkenherrschaft (1453-1821),
Munchen, 1988 (prezentare obiectiva, riguros stiintifica, indispen-
sabild); Ch. Yannaras, Orthodoxia kai Dyse ste neotere Hellada,
Atena, 1992 (lecturd pasionanta, dar interpretare selectiva si excesiv
subiectiva Tn evaluari).



lluminism ortodox la Athos — programe si criza

La mijlocul secolului XVIII1, doi eruditi clerici poligloti
si enciclopezi, Tn acelasi timp traditionalisti si iluministi
— Evghenie Vulgaris (1716-1806) si Nichifor Theotokis
(1731-1800)6 —, demarau programul ambitios al unei ve-
ritabile Enciclopedii ortodoxe Tntelese ca sinteza ideala intre
antichitate, bizantinism si iluminism. Trei elemente erau
considerate absolut necesare pentru redresarea intelectuala,
spirituala si culturala a natiunii grecesti: filologia greaca
clasica, teologia ortodoxa si spiritualitatea bizantina, dar si
noile stiinte fizico-matematice ale Europei moderne. Sim-

6 Cf. recentele prezentari de sinteza din La theologie byzantine

et sa tradition. Il. X1lle-X1Xesiecle, Turnhout, 2002, p. 721-837:
+E. Boulgaris” (D. Stiemon) si 849-896: ,N. Theotokis” (V. Makrides).
Originari ambii din insula Corfii (Kerkyra), cu studii de stiinte la
Padova si Bologna, devin la intoarcerea in Grecia monabhi si clerici,
functionand ca profesori in diverse locuri, trec pe la Athos, Constan-
tinopol si Tarile Romane (in 1763 primul, 1764 si 1775 al doilea), de
unde dupa un stagiu Tn Germania (intre 1763-1769 primul, 1765-1775
al doilea) pentru publicarea de carti se stabilesc (in 1771, respectiv
1776) Tn Rusia, devenind episcopi ai diecezei sudice Cherson.
Evghenie Vulgaris publica la Leipzig operele Fericitului Teodoret al
Cyrului (5 vol., 1783-1773) si losif Viyenios (3 vol., 1768 si 1784), o
logica (1766) si o matematica (1767), iar la Viena o metafizica (3 vol.,
1805) si o cosmologie (1805). lar Nichifor Theotokis, profesor de
matematica, fizica si geografie la Academia Domneasca din lasi Tn
1764 si 1775 (de unde e alungat pentru caracterul prea modern si
european al Tnvdatamantului sau), editeaza la Leipzig opera lui Isaac
Sirul (1770) si catenele patristice la Octatueh (2 vol., 1766 si 1777) si
o fizica (2 vol., 1766 si 1777), iar ulterior o matematica (3 vol., Mos-
cova, 1798-1799) si o geografie (Viena, 1804). Un bun elev si conti-
nuator al lui Theotokis a fost si losif Moesiodax. Nascut in 1725 la
Cernavoda si decedat in 1800 la Bucuresti, losif a publicat la Viena o
eticd (2 vol., 1761-1762), o pedagogie (1779), o geografie (1781) si
elemente de stiintele naturii (1784), lasand Tn manuscris o fizica si o
astronomie. Dupa studii in Grecia, dar si la Padova intre 1759-1762,
losif devenise si el profesor de stiinte, matematica si filozofie euro-
peand la Academiile Domnesti din lasi (1765 si 1775) si Bucuresti
(din 1781), unde a fost persecutat si el pentru iluminism. A se vedea
excelenta sa replica la criticile adversarilor sdi in Apologia I, Viena,
1780; trad. rom. O. Caciula: losif Moesiodax, Apologia, Ed. Didactica
si Pedagogica, Bucuresti, 1977.
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bolul noii sinteze urma sa fie noua Academie Athonita
(Athonias). Tnfiintata Tn 1749 si reorganizata in 1753 de
catre patriarhul ecumenic Chirii vV (1748-1751,1752-1757)
ntr-un impunator local de langa vechea manastire Vatopedi,
n care urmau sa studieze 170 de studenti din toata Grecia,
scoala athonita era menita sa fie o veritabila universitate
de studii clasice si moderne, Tn care sa se predea logica,
filozofia si matematica dupa izvoarele clasice ale discipli-
nelor umaniste si cele mai noi achizitii ale stiintelor mo-
derne si ale filozofiei europene. Perioada de glorie a Aca-
demiei Athonite a fost Tntre 1753 si 1759 sub directoratul lui
Vulgaris, care preda aici logica, fizica si metafizica dupa
Locke, Leibniz si Wolf, aceasta spre disperarea calugarilor
traditionalisti care Tn cele din urma aveau sa incendieze
cladirea scolii devenite un cuib de inovatii moderniste Tn
Tnsasi acropola Ortodoxiei: Sfantul Munte. Vulgaris a oferit
scolii athonite o atractivitate incontestabila: numarul ele-
vilor a sporit rapid de la 20 la 200, intre ei numarandu-se
viitoare figuri celebre Tn istoria spiritualitatii neogrecesti.
Cu spiritul sau deschis si orientarea sa stiintifica modem-
iluminista, ieromonahul Evghenie Vulgaris luase in 1753
locul primului ei ,,scholarh”: ierodiaconul Neofit Kavsoka- *
livitul (1713-1784)7. Profesor de filologie clasica si canonist,
ascet strict de orientare decis traditionalist-conservatoare,
Neofit se nascuse Tn Peloponez dintr-un tata evreu conver-
tit la crestinism si 0 mama Tnrudita cu un arhiereu titular
grec stabilit Tn Tara Romaneasca. Cu sprijinul acestuia,
tanarul lor fiu a studiat la Academia patriarhala din Fanar,

7 Notele cele mai ample despre Neofit Kavsokalivitul la A. Cama-

riano-Cioran, Les Acadamies... (supra n. 4), 1974, p. 413-443;
Ch.Tzogas (infra n. 18), 1969, p. 16-28 si ieromonahul Teodorit
Aghioritul (infra n. 42), 1992, p. 14-15, 22-28 si (infra n. 12), 2002,
p. 11-38. Cum a aratat Anghelos Nikolopoulos (,Ta ete spoudon ton
Neophytou tou Kausokalybitou”, in: Praktika A' Diethnous Syne-
driou Peloponnesiakon Spouddn, Atena, 1976, p. 377-380), Neofit s-a
nascut nu in Ahaia, la Patras, cum s-a sustinut fara nicio baza docu-
mentard, ci mai degraba in Lacedemonia, unde a si revenit un an, in
1743, Tn timpul studiilor.
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la Patmos (intre 1739-1744) si la lanina (Intre 1744-1746 cu
Vulgaris). De aici la sfarsitul lui 1746 a venit la Athos, unde
s-a facut monah Tn schitul Kavsokalyvia, situat la extremi-
tatea stancoasa a peninsulei athonite, predand gramatica
elina (greaca veche) pentru tinerii monahi. in decembrie
1749 a devenit primul director al Athoniadei, la a carei Tn-
filntare a contribuit esential. Temperament ascetic si ex-
tremist, rigorist si polemic Tn exces, Neofit era nu doar
conservator si scolastic, dar si extrem de sever cu elevii,
care s-au revoltat impotriva lui, determinand retragerea sa
si Tnlocuirea lui cu progresistul si deschisul Vulgaris, chemat
Tn 1753 de la scoala din Kozani. Tn timpul celor cinci ani de
directorat al lui Vulgaris, Neofit s-a retras la chilia sa din
Kavsokalyvia, dar a orchestrat din umbra opozitia din scoala
Tmpotriva rivalului sau. NeTntelegerile si discutiile iscate Tn
jurul Tnvatamantului modem al lui Vulgaris si conflictul sau
latent cu mediile monahale athonite conservatoare susti-
nute de ex-patriarhul ecumenic Chirii V, retras la Athos,
iau dus n iulie 1758 la demisia si plecarea lui Vulgaris de la
Athos. Plecarea sa de la Academia Athonita a reprezentat
semnalul unei crize a programului academic al ,,iluminis-
mului ortodox” promovat de Vulgaris si adeptii sai.

Programul va fi insa transpus la nivel popular de haris-
maticul sau discipol care a fost Cosma.Etolianul (1714-1779).
Proaspat ieromonah, acesta a parasit si el Athosul Tn 1759,
strabatand neobosit timp de doua decenii nordul Greciei ca
predicator popular itinerant, sfarsindu-si viata martirizat
de un pasa otoman din Epir pe 24 august 1779. Prin ,,dida-
hii”’8de rara forta si simplitate, Sfantul Cosma a regenerat
credinta ortodoxa a maselor populare grecesti din Balcani
decazute moral si expuse islamizarii sau catolicizarii. Prin
infiintarea Tn sate a peste 200 de scoli populare. Sfantul
Cosma ajucat un rol decisiv si in salvarea limbii grecesti si
a elenismului Tn Balcani. Apostolatul sau jertfelnic, Tn ace-

8 Trad. rom. diac. loan I. Ica jr in: Viata si invataturile Cuvio-
sului si Sfintitului Mucenic Cosma Etolianul Luminatorul Greciei si
Apostolul saracilor (1714-1779), Ed. Deisis, Sibiu, 2001.
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lasi timp duhovnicesc si cultural, Tnchinat exemplar edu-
catiei si luminarii maselor populare analfabete, aflate Tn cea
mai neagra saracie si ignoranta, a facut din Cosma Etolianul
adevaratul parinte al Greciei moderne, un simbol al ilumi-
nismului ortodox cultural religios Tn plan popular, un model
de vietuire evanghelica la cumpana dintre medievalitate si
modernitate.

Unfilolog si canonist uitat — Neofit Kavsokalivitul

Tn 1759 parasea insa Athosul nu doar Cosma Etolianul, ci
si Neofit Kavsokalivitul (dupa ce Tn toamna lui 1758 reve-
nise pentru trei luni la Athonias ca profesor de gramatica).
Timp de trei ani el a functionat ca director al scolii grecesti
din insula Chios (de unde a plecat Tn urma unor conflicte
cu profesorii si episcopul de aici), iar din toamna lui 1763
al celei din Adrianopol. Tn toamna lui 1767 s-a stabilit la
Bucuresti, unde — cu exceptia anilor razboiului ruso-austro-
turc dintre 1768-1774, cand s-a refugiat Itf Brasov Th con-
ditii dificile Tmpreuna cu o parte a boierilor munteni si
fanarioti — Neofit a functionat, pana la moartea sa candva la
sfarsitul lui 17849, ca ,,mare profesor” (megas didaskalos)
de gramatica si filologie greaca antica la Academia Dom-

9 Cum reiese din corespondenta sa inedita pastratd Tn manuscri-

sele fondului grec al Bibliotecii Academiei Roméane, Tn 1771 Neofit
refuza invitatia lui Vulgaris de a se stabili in Rusia, iar Tn decembrie
1783 declina din motive de batranete invitatia patriarhului ecumenic
Gavriil 1V de a veni ca profesor la Academia patriarhald din Fanar.
Asa cum a aratat A Camariano-Cioran, Neofit Kavsokalivitul decedat
n 1784 nu putea fi — cum a sustinut la noi N. lorga sau C. Erbiceanu
— acelasi personaj cu ieromonahul grec Neofit, parohintre 1766-1797
al Companiei grecesti din Sibiu, nici identic cu Neofit, autor al popu-
larei Tn epoca lucrari polemice infruntarea]xoovilox- (Bucuresti, 1803
[BRV 662]; trad, neogreacd lasi, 1818 [BRV 1001] si Constantinopol,
1834). Acest Neofit a fost un rahin casatorit din Galitia stabilit la
Bucuresti si convertit la 38 de ani la Ortodoxie si la monahism de
staretul Gheorghe de la Cernica (1781-1806); dupa convertire a
devenit simplu monah la Cernica si ulterior la Neamt, unde a murit
dupa 1820. Acest Neofit rabinul convertit mai este autorul unui
Catihisis la botezuljidovului ramas Tn manuscris si editat de D. Fur-
tuna: Doua Catehisme ale monahului Neofit, Bucuresti, 1914.
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neasca din localul manastirii Sfantul Sava. Tn 1768 a publi-
cat la Bucuresti o monumentald Gramaticd greaca antica
(6f. + 1298 col. + 15 f. indice in-folio) sub forma unui minu-
tios comentariu la cartea a IV-a a Gramaticii umanistului
grec Teodor Gazis (profesor la Ferrara, +1450), aparitie
salutata elogios si admirativ de filologii clasici germani,
olandezi si francezi ai timpului (de exemplu, Villoison:
»recentium graecorum in graeca grammatica facile prin-
ceps”). Manuscrisele din fondul grec al Bibliotecii Academiei
RoméanelQ provenite Tn mare parte din biblioteca Acade-
miei Domnesti grecesti pastreaza si alte lucrari filologice si
teologice si scrisori ale lui Neofit Kavsokalivitul ramase Tn
majoritate Tnca ineditell: parafraze neogrecesti comentate

10 Cf. Catalogul manuscriptelor grecesti editat la Bucuresti de
C. Litzicain 1909 (nr. 1-830) si N. Camariano in 1940 (nr. 831-1060).

11 Afara de Gramatica greaca aparuta la Bucuresti in 1768 (BRV 362)
— si Intr-o versiune rezumata de Atanasie din Paros la Venetia in
1787 —, Neofit a reusit sa publice Tn timpul vietii sale doar o selectie
din Psaltire (in greacd: Ekloge tou Psalteriou, Athos, 1759; reed.
Bucuresti, 1769, 48 p. [BRV 368] si Venetia, 1781; trad, roméaneasca:
Alegere din toata Psaltirea, Sibiu, 1769, 8 f. + 92 p. format mic
[BRV 597]), o scurta viata a patriarhului Meletie Pigas (t 1601) ca
prefata la editia lucrarii acestuia Orthodoxos didaskalia aparuta la
Bucuresti Tn 1769 (BRV 369) si o Slujba a cuviosilor parinti Varnava,
Sofronie si Hristofor de la manastirea Sumela de langa Trapezunt,
aparuta tot in 1769 la Bucuresti (BRV 830) si reeditata la Leipzig in
1775 cu un cuvant despre inchinarea la sfintele icoane. La acestea se
adauga traducerea neogreaca a Epistolelor lui Synesios — text favorit
Tn epoca pentru aprofundarea filologica a limbii grecesti antice —
Tnsotita de scoliile lui Neofit, care a fost publicata postum de un dis-
cipol al acestuia la VienaTn 1792, 256 p., si a fost reeditata la Venetia
n 1812.

Abia Tn 1975 monahul athonit pe atunci (azi Tn Paros) Teodorit —
cel mai bun cunoscator si promotor actual al lui Neofit — a editat
tratatul lui Neofit despre Tmpartasirea continua (cf. infra n. 42). Un
deceniu mai tarziu profesorul N. Zacharopoulos din Tesalonic a edi-
tat din manuscrise de la manastirea athonitd Rusikon un numar de
25 de scrisori si eseuri teologice ale lui Neofit: o corespondenta per-
sonala cu Vulgaris si cateva eseuri teologice pe tema interpretarii
troparului Sfintei Paraschiva, a heterodoxiei crestinilor occidentali
si a ,,luminii sfinte” de la Sfantul Mormant (al carei caracter supra-
natural Neofit 7l contesta, ca de altfel si N. Theotokis Tntr-o epistola
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la primele doua canturi din lliada, la cateva discursuri ale lui
Demostene, la tratatul lui Plutarh despre educatia copiilor,
la discursul despre regalitate al lui Synesios din Cyrene i
la epistolele acestuia din urma. Alte manuscrise grecesti din
Biblioteca Academiei Roméane contin opera teologico-cano-
nica inedita a lui Neofit Kavsokalivitul. Astfel, manuscrisul
grec nr. 988 ne transmite urmatoarele scrieri:

— Despre Tmpartasirea continua, datata Brasov 13 ia-
nuarie 1772, f. 225r-260v Oucrarea apare si Tn ms. nr. 192,
f. 19-60);

— Despre Jertfafara de sange, f. 26ir-284r, care cu-
prinde o serie de 7 scrisori pe tema disputata a naturii
Trupului euharistie al lui Hristos, schimbate Tntre Neofit de
la Brasov, Vulgaris din Rusia si Theotokis de la Leipzig Tn
intervalul octombrie 1770 - martie 1771;

— Despre asa-numitiifrancmasoni, f. 28sr-294v; si

— Filozoful sau teistul si crestinul, f. 295r-296r.
Primele 224 de file ale manuscrisului 988*contin Tnsa ul-
tima parte a opus-ului magnum al lui Neofit: Epitoma
dumnezeiestilor canoane, pastrata Tn cele 1238 de file
in-folio ale manuscrisului grec nr. 22212 Manuscrisul-

pe aceeasi tema): He pneumatike kinese tou IE' aiona sto hellenikd
choro mesa apo te cheirographe paradose (ekdose anekdotdn lyton
cheirographdn), Thessaloniki, 1984.

Tn 1924, profesoral de teologie atenian K. Dyovuniotis (,,Krisis peri
ton syngrammaton Makariou tou Aigyptou”, Epeteris Hetaireias
Byzantindn Spouddn 1 [1924], p. 86-92) atrdgea atentia asupra
manuscrisului 1267 din Biblioteca Nationald a Atenei: copiat la Bucu-
resti Tn 1783, acesta contine la f. 141-157 o critica filologico-teologica
facutd de Neofit Omiliilor duhovnicesti atribuite Sfantului Macarie
Egipteanul. Identificand cu acuitate critica prezenta erorilor mesa-
liene listate de loan Damaschinul, Neofit contesta aici primul —na-
intea savantilor occidentali care au facut aceasta abia Tncepand din
1920 — autenticitatea macariana a acestor omilii pe care le atribuie
unui mesalian numit ,,Simeon” si ,,nou teolog” care s-a folosit de nu-
mele intemeietorului Sketis-ului. Cf. si J. DarrouzSs, ,,Notes sur les
homelies du Pseudo-Macaire”, Le Mouseon 57 (1954), p. 306-308.

12 O copie incompletd a fost semnalata inca din 1892 si 1920
Biblioteca Nationald din Atena (nr. 1457-1458), alta tot incompleta
n insula Andros, iar alta la Athos (Panteleimonos 218), aceasta din
urma nemaiputand fi regasita.
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mamut, inedit Tnca, a fost semnalat la noi Tnca din 1892 de
eruditul C. Erbiceanu (1838-1913)13, care-1 descrie sumar
si Tl caracterizeaza adecvat drept ,,un manuscris de valoare
rara si de o marime Tnspaimantatoare” (p. 705); al carui
studiu amanuntit cere ,,ani grei si o rabdarea supraumana”
(p- 710). .Acest Nomocanon este o lucrare uriasa, asa cum
n-am mai Tntalnit, nici vazut pana acum. Tot manuscriptul
dovedeste o vasta eruditiune din partea autorului, care se
probeaza prin zeci de citatiuni din Sfanta Scripturd, din
Sfintii Parinti, din legislatiunea canonica si din Basilicale,
din scrierile teologice vechi si noi pana la inceputul secolului
al XVIll-lea. Orice texte aduce, citeaza autorul pe margine
cu cea mai mare minutiozitate. Daca trateaza o cestiune,
apoi cititorul are Tn rezumat tot ceea ce s-a scris Tn Biserica
Orientala de greci, desfasoara toate controversele cu cele-
lalte rituri si le combate cu toate argumentele cunoscute
pana acum si-si da si el singur socotinta sa. [...] Aceasta
lucrare colosala este rezultatul multor zeci de ani si dove-
deste o dedare cu punere neintrerupta la studiu din partea
autorului. Numai coordonarea materialului, fara a considera
studiul, Tnspaimanta pe un cercetator voind a-i aprecia
meritul. Neofit Cavsocalivitul era asadar un muncitor ne-
intrecut al epocii sale, ca si Eugeniu Vulgaris, cu care a fost
coleg Tn scoala de putina durata din Sfantul Munte Athos”
(p. 706-707). Enciclopedia canonica a lui Neofit e o siste-
matizare originalda a materialului canonic bizantin Tmpartit
n: ,,canoane universale” (katholikai), valabile pentru toti
crestinii, si canoane ,,speciale”: ,,comune laicilor si clericilor”,
»comune clericilor si monahilor”, ,,comune episcopilor si

O antologie de texte din Epitoma pe teme legate de disputa ,.coli-
velor” a publicat recent monahul Teodorit: Neophytou Kausokaly-
BITOU HIERODIAKONOU Epitome hieron kanonon. Apanthisma I, epi-
meleia Theodoretou hieromonachou hagioreitou, Ekd. Aster, Atena,
2002. Multumesc aici dlui Vasile Neacsu pentru amabilitatea si
promptitudinea cu care mi-a facilitat accesul la aceasta editie.

33C. Erbiceanu, ,Material pentru dreptul bisericesc oriental.
Nomocanonul lui Neofit Cavsocalivitul”, Biserica Ortodoxa Roméana
16 (1892-1893), p. 705-710.
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preotilor” etc.; apoi ,,proprii Tmparatilor”, ,,proprii laicilor
barbati”, ,,proprii femeilor”, ,,proprii catehumenilor” etc.
Partea consacrata canoanelor universale se refera la ado-
rarea generald a lui Dumnezeu prin credinta ortodoxa si
contine o serie de excursuri sau mici tratate polemice la
adresa inovatiilor catolice si protestante (,.lutero-calvine)
privitoare la Treime, la predestinatie si hirotonii, precum si
demonstrative despre cultul icoanelor, al crucii, al Maicii
Domnului; iar partea consacrata canoanelor speciale dez-
volta teme legate de practica sacramentala: despre Botez si
primirea heterodocsilor la Ortodoxie, despre spovedanie,
casatorie, copii, despre post si pogoraminte, despre razboi,
despre porunci, despre duminica si praznicele Tmparatesti.

Desi nu este unul autograf, cum credea Ebiceanu, ma-
nuscrisul 222 pare totusi un exemplar de lucru: printre
pagini apar sute de foi ca adaosuri si fasii de hartii mai
mici cu intercalari si corecturi. El atesta faptul ca Nomo-
canonul era pregatit Tn vederea publicarii** Interesul Pa-
triarhiei Ecumenice pentru editarea enciclopediei canonice
a lui Neofit 1l aflam din corespondenta unui alt erudit grec
din epoca, Dorotei Vulismas (1750-1818), studiata in teza sa
de doctorat de N. Zacharopulosi5. De aici aflam ca Vulismas,
care s-a aflat Intre 1782-1783 la Bucuresti, a studiat timp
de sase luni manuscrisul si a Tncercat, fara succes, sa-l con-
vinga pe batranul Neofit — care avea sa moara in 1784 — sa
corecteze o serie de puncte discutabile (in dezacord cu tra-
ditia) pentru a putea fi publicat. O tentativa similara a fost
Tntreprinsa si Tn 1793 cand mitropolitul Filaret al Ungro-
vlahiei trimite o copie la Constantinopol si primeste de la
patriarhul ecumenic o confirmare de primire Tnsotita de
informatia ca manuscrisul studiat de profesorul Dorotei
Proios va fi Tnapoiat Tn trei luni sa fie publicat prin grija
domnuluilg fapt care nu s-a concretizat. La acest rezultat

'4Cf. A. Camariano-Cioran, 1974, p. 423-424.

5 N. Zacharopoulos, Dorotheos Boulesmas epi te basei ton
an.ekd.otdn autou epistoldn, Thessaloniki, 1969, p. 96-100.

16A. Camariano-Cioran, 1974, p. 429,
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negativ au contribuit Tnsa nu atat dimensiunile colosale ale
manuscrisului, cat mai ales, cum se va vedea, continutul
lui polemic si judecatile lui transante si conservatoare cu
privire la sensul traditiei ortodoxe si mai cu seama a stric-
tetii Tn practica liturgica si sacramentala.

Relaxarea si pervertirea disciplinei canonice si rituale Tn
Biserica Ortodoxa greaca din Imperiul Otoman pe fondul
ignorantei clerului si a unui grav deficit Tn plan formativ
devenise un fenomen la fel de Tngrijorator ca si cel al gravei
Tnapoieri culturale si sociale si a coruptiei generalizate a
moravurilor pentru natiunea elena aservita. Daca monabhi si
clerici ,,progresisti”’ ca Vulgaris, Theotokis sau Moesiodax
si-au orientat eforturile iluministe Tn scopul recuperarii
handicapului cultural si racordarii sistemului cunoasterii
stiintifice la nivelul european contemporan, alti monahK
»conservatori”, ca Neofit, si-au dedicat studiile obiectivului
restabilirii Tn Biserica a unei ordini canonice riguroase.
Confruntati cu o literatura canonica de slaba calitate — de
genul Nomocanonului din 1561 al lui Manuil Malaxos, de-
venit ,,best-seller” in secolele turcocratiei, si a celor mai
diverse exomologhitarii (manuale de spovedanie) Tn care
canoanele erau rezumate cu modificari de sens, atribuiri
eronate si interpretari gresite —, ei s-au vazut pusi Tn fata
dublei necesitati: cea a purificarii izvoarelor canonice care
trebuiau restituite Tn textul lor original si traduse exact, si
cea a unei armonizari si sistematizari coerente, precum si
a unei aplicari a traditiei canonice a Bisericii patristice si
bizantine la interpelarile si problemele secolului XVIII. Asa
cum s-a aratat recentl7, primul care a initiat acest demers
a fost monahul Teoclit Caragea Kavsokalivitul, care la Tn-
demnul ,,gheron-lui sau, Paisie din Lesbos, a redactat un
Nomocanon Tnca inedit Tn varianta lui integrala finalizat Tn
1762. Teoclit a fost secondat si urmat de Neofit Kavsoka-

7 Th. Yankou, Il Pedalion in rapporto con le antique collezioni
canoniche”, in: Nicodemo I'Aghiorita e la Filocalia. Atti del'VIII
Convegno ecumenico internazionale di spiritualitd ortodossa sezione
bizantina, Bose 16-19 settembre 2000, Bose, 2001, p. 223-241.
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livitul cu giganticul sau Nomocanon; Tnceput inca de la
Athos si asamblat Tn redactarea finala la Bucuresti, acesta
avea sa ramana la randul sau inedit. Abia Tn 1787 Agapie
Leonardos din Dimitsani a publicat la Venetia o prima
Culegere a canoanelor; Tntregita si amplu comentata in 1790
de Nicodim Aghioritul, aceasta a stat la baza faimosului
Pidalion publicat la Venetia Tn 1800, devenit de atunci Tn-
colo corpusul canonic normativ pentru Biserica Ortodoxa.

Controversa ,colivelor” —problematica si mize

Cu firea lui polemica si rigorismul sau canonic si liturgic,
Neofit Kavsokalivitul a fost la originea celei mai ample si
Tndelungate controverse care a agitat Athosul si Fanarul Tn
toata jumatatea a doua a secolului XVIII si Tn primele doua
decenii ale secolului XIX, ecourile ei ultime stingdndu-se
doar in valtoarea dramaticelor evenimente ce au Tnsotit
revolutia de eliberare nationala a Greciei moderne din
1821-1829. Este vorba de faimoasa cearta in jurul ,,colive-
lor” sau ,,pomenilor” mortilori8 in anii 1754-1755 monabhii

1BUnica monografie existenta pana azi e teza lui CharilaosTzogas,
He peri mnemosyndn eris en hagid Orei kata tou IE'aidna (Aris-
toteleion Panepistemion Thessalonikes, Epistemonike epeteris tes
theologikes scholes, parartema 3), Thessaloniki, 1969 (de utilizat Tnsa
cu prudenta din pricinajudecatilor de valoare partizane nefavorabile
scolivarilor” taxati de conservatorism si fanatism antimodern si a
exaltarii ,,anticolivarilor” laudati pentru progresism). O judecata isto-
rica echilibrata la cercetatorii catolici recenti: E. Morini, ,Per una
lettura ecumenica della storia della Chiesa greca nel periodo della
Turcocrazia”, Studi e ricerche sulVOriente cristiano 8 (1985), p. 175-212
si 9 (1986), p. 3-39 si 91-129, investigatie rezumata n: ,Il movi-
mento dei kollybadhes. Rilettura dei contesti piu significativi in or-
dine alia rinascita spirituale greco-ortodossa nei secoli XVI11-XI1X”,
n: Amore del bello. Studi sulla Filocalia. Atti del Simposio interna-
zionale sulla Filocalia, Roma, novembre 1988, Bose, 1991, p. 137-177;
B. Petra, , Il monte Athos e la vita religiosa greca della seconda meta
dell’700”, Unitas (it.) 42 (1987), p. 7-41; si E. Citterio, Nicodim
Aghioritul. Personalitatea — opera — invatatura ascetica si mistica
(1987 it.), trad. rom. Maria-Cornelia si loan 1. Icajr, Ed. Deisis, Sibiu,
2001, p. 49-58 si passim.
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de la schitul athonit Aghia Ana au inceput, beneficiind de
importante donatii ale crestinilor greci Tnstariti din Levant
(mai ales din Smyrna), constructia unei noi biserici mai mari.
Pentru a termina mai repede constructia, munceau si Tn
zilele de sambata, zile in care o parte din monahi erau
obligati sa se duca la targul saptamanal din centrul penin-
sulei, Karyes, pentru a-si vinde produsele si a cumpara cele
necesare pentru subzistenta. Tn aceste conditii s-au vazut
obligati sa mute pomenirea decedatilor familiilor dona-
toare — peste 12.000 de nume! — din ziua rezervata tradi-
tional parastaselor, sdmbata, Tn ziua de duminica. Aceasta
adaptare liturgica a fost Tnsa prompt denuntata de ierodia-
conul Neofit Kavsokalivitul ca o grava inovatie dogmatica
si 0 Tncalcare inacceptabila a traditiei ortodoxe. Plangerea
mortilor si comemorarea lor cu colive, simbol al trupului
mort, contravin Constitutiilor Apostolice (V, 20; VII, 24)
si sunt incompatibile cu caracterul pascal-resurectional al
Duminicii — zi a Tnvierii si bucuriei —; ca atare, ele trebuie
celebrate doar Tn ziua de sambata, ziua pogorarii lui Hristos
la iad, mutarea lor duminica fiind un pacat de moarte. La
care monahii de la Aghia Ana au replicat sustinand ca, teolo-
gic vorbind, n-ar exista nicio incompatibilitate Tntre pome-
nirea motilor si Tnvierea lui Hristos care e chezasia Tnvierii
celor adormiti Tn credinta.

Disputele s-au aprins si s-au transformat Tn scandal, Tntru-
cat cele doua tabere au Tnceput rapid sa se acuze reciproc
de ,erezie” si de cadere din har: polemicul Neofit i-a taxat
pe adversari drept ,,defaimatori ai invierii”, ,vorbitori de
morti [nekrologountes] in zi de duminica”, ,,idolatri”, ,lip-
siti de har” etc., iar acestia lI-au acuzat pe Neofit de recadere
Tn iudaism, iar pe adeptii si ucenicii sail97i numeau Tn bat-
jocura ,,sdmbatari” (sabbatianoi) sau ,,colivari” (kollybistai,

9 Dascdlii Atanasip rlin Parns (1721-1813) Si Hristofor din Arta,
ieromonahii Agapie Cipriotul, lacob Peloponezianul, Partenie de la
Zografu, Paisie Caligraful si altii. ,,Colivarilor” li s-au alaturat din vito
si mitropolitul Macarie Notara al Corintului (1731-1805) Si tanSrul
monah Nicodim Aghioritul (1749-18009).
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kollybades). La instigarea ex-patriarhului ecumenic Chirii V
(1748-1757, +1775), retras la schitul Aghia Ana, proestostii
Marii Lavre, pe al carei teritoriu si sub a carei jurisdictie se
afla schitul Aghia Ana, i-au ,,afurisit” pe ,,colivari”. Nevoiti
sa plece din schit, acestia s-au stabilit Tn diverse locuri din
Sfantul Munte, nefiind primiti Tn comuniune nicaieri. Po-
lemicile si invectivele Tntre cele doua tabere au continuat si
s-au exacerbat chiar. S-a ajuns ulterior pana la crima, atunci
cand monahi de la Schitul Mare au angajat un pirat (pe
capitanul Marko) care a Tnecat Tn mare pe doi ,,colivari”, pe
Paisie Caligraful si pe ,,gheron”-ul acestuia, Teofan. Aces-
tia au fost Tnsa canonizati ca martiri de ,,colivari”, care au
compus imne si encomii Tn cinstea lor. in 175M)liderii teo-
logici ai ,,colivarilor” parasesc Athosul: Neofit pleaca spre
Chios, iar in 1767 se stabileste Tn Tara Romaneasca; disci-
polul sau, intransigentul Atanasie din Paros, pleaca si el ca
profesor in Kerkyra (1760-1767) si Tesalonic (1767-1770).
Revenirea lui in Athos Tintre anii 1771-1776 ca director al
Academiei Athonite va reaprinde focul disputelor care erau
departe de a se fi stins.

»Cearta colivelor” declansata de Neofit Kavsokalivitul a
fost extrem de diferit evaluata de istorici si cercetatori. A fost
ea oare o ,,mare controversa” pe o tema ,,puerila” (L. Petit,
1898)? Sa fi fost ,,colivarii” doar exponentii anacronici si
fanatici ai unei Ortodoxii ritualiste si conservatoare, angajati
ntr-o batalie regresiva Tmpotriva progresului si moderni-
tatii (Ch. Tzogas, 1969)? Nu erau mai degraba promotorii
unei reforme si Tnviorari a monahismului athonit (G. Veritis,
1943; Teoclit Dionisiatul, 1959) si ai unei renasteri spirituale
a poporului grec aservit, prin revenirea la izvoarele auten-
tice ale traditiei ortodoxe (C. Papulidis, 1969-1971)?

Traditie si traditii

La o privire mai atentd, Tn spatele a ceea ce putea parea
o disputa ritualista sterila pe o tema minora se aflau mize
spirituale esentiale pentru existenta crestina. Pe de o parte,
reafirmarea sensului pascal-eshatologic al Duminicii era
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strans acompaniata la ,,colivari” de redescoperirea sensu-
lui de comuniune euharistica al Liturghiei si de apologia
Tmpartasirii continue (frecvente [synechos, sychna] a cres-
tinilor ca realizare concreta a acestor sensuri Tntr-un etos
pascal-eshatologic-euharistic20. Pe de alta parte, sub aspect
metodologic controversele puneau Tn joc necesitatea resta-
bilirii adevaratului sens al Traditiei apostolice si patristice
in fata practicilor discutabile devenite ,traditii” Tn epoca.
Cu Tncrancenare Tmpinsa pana la excese regretabile si fana-
tisme ireductibile, cele doua tabere Tsi disputau doua con-
ceptii despre Traditie: una ,teoretica”, alta ,,pragmatica”.
«mGrupul traditionalist al ,,colivarilor” sustinea respectarea
stricta a ,,teoriei” din tipicul scris, din prescriptiile canonice
si cartile de cult, care prevad explicit drept zi de comemor
rare a defunctilor sdmbata (nu duminica) si vorbesc limpede
despre o Tmpartasire continua a credinciosilor la fiecare
Liturghie duminicala si de sarbatori (nu doar o singura data
<Bsau de cateva ori pe an). ,,Anticolivarii” pragmatici aparau
legitimitatea acomodarilor si ,,practicilor” sacramental-litur-
gice create Tn timp si devenite ,traditii”, si insistau ca pome-
nirile mortilor se pot face Tn orice zi a saptamanii, inclusiv
duminica, iar Tmpartasirea credinciosilor e bine sa se faca
mai rar si numai dupa o Tndelungata pregatire ascetica
individuala. Ironia situatiei era faptul ca ambele partide se
acuzau reciproc de Ninovatie” si ,,erezie” si invocau pentru
sine ,traditia”: ,,colivarii” invocau drept normativa traditia
~teoretica”, ideald, iar ,,anticolivarii” aparau traditia ,,prag-
matica”. Asa se face ca, daca pentru acestia din urma ino-
vatia era traditia ,,teoretica”, pentru cei dintai inovatia era
traditia ,,practica”. Tn timp adaptarile liturgice devenisera
traditie, Traditia ideala ,teoretica’TTiHdTitata si cdzuta Tn
desuetudine. Adaptarile pragmatice, care constituiau o ino-
vatie fata de Traditie, devenisera ,,traditie”, iar in lumina lor

2  Aceasta conexiune a fost recent evidentiatd intr-o masiva teza
de doctorat de arhim. Nikodimos Skretta, He theia Euharistia kai
ta pronomia tes Kyriakes kata te didaskalia ton Kollybaddn, Thes-
saloniki, 2004, 681 p.
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Traditia ideala devenea ,,inovatie”! Calomniati si discredi-
tati drept ,,razvratiti” si fanatici de adversarii lor — care, nu
trebuie uitat, erau monabhi, episcopi si patriarhi traditiona-
listi si ei, dar intr-un alt sens — ,,colivarii” vor fi stigma-
tizati drept ,,conservatori” si ,,reactionari” anacronici si de
intelighentia greaca de tip iluminist. (indeosebi ca urmare
a atitudinii antieuropene si filootomane afirmate cu obsti-
natie de Atanasie din Paros la sfarsitul secolului XVIII si
Tnceputul secolului X1X Tn fata ororilor revolutiei franceze,
n opozitie fatisa fata de europenismul, iluminismul si repu-
blicanismul modern sustinute de filologul clasic si medicul
Adamantigs, Karais, 1748-1833.)

Recursul la Traditie al ,,colivarilor” nu avea Tnsa drept
principal obiectiv conservarea trecutului bizantin si com-
baterea iluminismului francez ori grec, ci recuperarea
izvoarelor vii, a miezului identitatii spirituale si ecleziale
ortodoxe. Ei se confruntau Tn primul radnd cu ignoranta
traditiei autentic ortodoxe degenerate in ritualism si for-
malism clerical, polarizate intre un obscurantism monahal
si un rationalism teologic de tip scolastic pe fondul laxis-
mului moral, al analfabetismului religios si al cresterii indi-
ferentismului Th masele populare si clericale lipsite de orice
fel de cateheza si rupte de sursele vii ale credintei. Tn fata
acestor simptome de Tngrijoratoare decadenta religioasa si
afazie teologica, precum si a limitelor programului ,,ilumi-
nismului ortodox”, ,,colivarii” vor opune un program de
»trezie” si ,,luminare” ortodoxa prin recuperarea existentiala
la nivelul etosului a experientei liturgico-ascetice-mistice
aflate Tn inima Traditiei patristice si apostolice a Bisericii
Ortodoxe. Daca primii ,,colivari” — ca Neofit Kavsokalivitul
si Atanasie din Paros — au reprezentat avangarda polemica
a acestei miscari de Tnviorare religioasa, ,,colivarii” din a
doua generatie - ca mitropolitul Macarie al Corintului si
Nicodim Aghigiritul — vor articula un vast program de recu-
perare enciclopedica si ancorare duhovniceasca a Tntregii
Traditii Tntr-un context inevitabil modern, propunandu-si
sa cucereasca pentru Ortodoxie interioritatea si subiectivi-
tatea indivizilor.
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O disputa euharistica nedeclarata

Declansata de intransigenta canonica a lui Neofit Kavso-
kalivitul, controversa ,,colivelor” a fost dublata, cum s-a putut
vedea deja, de o disputa ,,euharistica”. Tot datorita lui Neofit,
aceasta nu s-a limitat Tnsa la o pledoarie Tn jurul Tmparta-
sirii ,,dese” ori ,,rare”, cum s-a formulat ulterior. Recent
profesorul K. A. Manaphis a publicat o ,,Epistola polemica”
scrisa de Atanasie din Paros injurul anilor 1811-1812 — cu
cativa ani deci Thainte de moartea sa — Tn care dascalul din
Chios 1l demasca pe Neofit de sustinerea Tnca din anii
1751-1752 si pana la sfarsitul vietii a unei ,,cacodoxii [erezij]
privitoare la Trupul [euharistie al] Domnului”2L Plecand de
la doua opuscule ale unui oarecare Petru Mansur editate
in 1702 de M. Lequien Tmpreuna cu operele Sfantului loan
Damaschinul2, Neofit a Tnceput sa sustinda urmatoarea
teorie euharistica: dupa epicleza si sfintirea Darurilor la
Liturghie, Trupul euharistie al lui lisus Hristos prezent
sfintele altare nu este trupul slavit, viu, Tnsufletit si incorup-
tibil al Domnului de dupa Tnviere, ci trupul sau coruptibil,
sensibil si muritor de la Cina cea de Taina dinainte de jertfa;
acesta trece printr-o moarte reala fiind sfaramat Tn mod
real pe sfantul disc si zdrobit de dintii celui ce se cumineca;
Tngropat in cel care se impartaseste, Tnvie tainic Tn cel care
se cumineca si se amesteca cu sufletul sau comunicandu-i
incoruptibilitatea Tnvierii; primind Tnsa doar o particica a
Painii sfintite cel ce se cumineca primeste doar o parte a
trupului lui Hristos, de aici necesitatea impartasirii continue.
Potrivit lui Atanasie, Neofit a sustinut aceasta teorie euha-
ristica Tnca de pe cand era directorul Academiei Athonite,
deci Tnca din 1751-1752. A continuat sa o afirme si dupa ce

2L K. A. Manaphe, ,,Athansiou tou Pariou anekdotos Epistole
antirrhetike pros tina peri tou Kyriakou Somatos kakodoxian”, in:
Hagios Athanasios Parios. Praktika epistemonikou synedriou (Paros
29 sept. - 4 okt. 1998), Paros, 2000, p. 202-217 introducere Si
218-244 textul editat.

2 O Epistola catre Zaharia, episcop al Doarei, si un Cuvant in-
complet despre preacuratul Trup cu care ne Tmpartasim; PG 95,
400-404 si 405-412.
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Atanasie a identificat, Tnjurai anului 176723, sursa bizantina
tarzie a acestei teorii si a demonstrat caracterul apocrif al
opusculelor atribuite lui Petru Mansur. Asa cum reiese din
relatarile istoricului bizantin Nichita Choniatis24, adevaratul
autor al acestor texte si initiator al acestei teorii a fost un
oarecare Miron Sikyditis sau Mihail Glykas din secolul XII.
Secretar al Tmparatului Manuel 1 Comnenul, acesta fusese
orbit partial Tn urma unui proces de necromantie; cazut in
dizgratie, s-a facut monabh si teolog, fiind autorul unor ras-
punsuri la 98 de aporii biblice2s. Teoria euharistica a corup-
tibilitatii Trapului euharistie al lui Hristos pana inclusiv la
Tmpartasire, a jertfirii lui pe disc si a Tngroparii si Tnvierii
lui Tn cel ce se cumineca e expusa aici la cap. 6926si justifi-
cata pe larg in cap. 7327. Aceste opinii ale lui Mihail Glykas /
Miron Sikyditis n-au atras atentia decat dupa moartea aces-
tuia. Sub domnia lui Isaac Il Anghelos (1185-1195) si a
fratelui sau Alexie 11l (1195-1203) ele vor fi reafirmate —
cu acordul explicit al patriarhilor ecumenici Gheorghe 11
Xiphilinos (1191-1198) si loan X Kamateros (1198-1206) —
de catre dascalul loan Kastamonitis, devenit din 1191 mitro-
polit al Chalcedonului. Polemicile izbucnite au divizat acut
Biserica si societatea bizantina aflata Tn criza interna care
o va face sa sucombe Tn 1204 Tn fata cavalerilor Cruciadei
a IV-a28 Tn martie 1200, Sinodul dominat de adeptii inco-

B ,Semeioma antirrhetikon pros to logidrion kai ten epistolen
en to thei5 loanne t5 Damaskeno epigraphomena, Michael de tinos
Sikyditou kakopleroma gennemata einai eikazomena, ex on historei
Niketas ho Choniates peri autou”, ed. N. zacharopoutos, 1974 (Supra
n. 11), p. 71-7s.

=4 ,,De Alexio Isaaci Angeli fratre” 111, 3; PG 139, 893-898.

2 Ed. S. Eustratiades: Michael tou Glyka eis tas aporias tes theias
Graphes kephalaia, Atena, 2 vol., 1906 si 1912. Editia nu mi-a fost
din pacate accesibila.

-+

a

2%  Ed. cit. vol. Il, p. 133-135; text reprodus Tn nota si in PG 76,

1073-1076.
221bid., p. 348-379: Apologie partiala catre monahul loanichie.
BCf. M. Ango1d, Church and Society in Byzantium under the
Comneni 1081-1261, Cambridge, 1995, p. 128-132; si M. Jugie, ,,CON-
troverse sur I'incorruptibilite du corps eucharistique”, Dictionnaire
de th&ologie catholique X/2 (1929), col. 1339-1343.
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ruptibilitatii I-a cenzurat postum pe Miron Sikyditis inter-
zicand discutarea scrierilor si a ideilor sale sub pedeapsa
depunerii pentru clerici si a confiscarii averii pentru laici,
dar s-a multumit sa repete doua anateme introduse n
Sindiconul Ortodoxiei Tn 1156-1157 Tmpotriva lui Sotirih
Panteugenes, potrivit carora Euharistia nu este o figurare
simbolica si realitatea Trupului lui Hristos, ci ea este o reca-
pitulare a intregii Economii a lui Hristos, Tntre care nu
exista intervale de timp29. Sinodul a evitat, asadar, sa se
pronunte pe fondul chestiunii si sa& condamne ca eretica
teoria euharistica a lui Sikyditis (careia patriarhul loan X
Kamateros 1i era favorabil) multumindu-se sa interzica
discutarea ei pentru a nu tulbura spiritele. imparatul nu s-a
implicat nici el. loan al Chalcedonului a obiectat din nou, dar
n-a fost cenzurat si a ramas Tn continuare mitropolit. Com-
promisul era o solutie nesatisfacatoare, Biserica ramanand
n continuare divizata Tn ajunul catastrofei fatale din 1204.
Tn ciuda sprijinului deschis al patriarhilor Gheorghe 11 si
loan X, teza coruptibilitatii Trupului euharistie al lui Hristos
n-a fost acceptata ca invatatura oficiala a Bisericii, ba chiar
a ajuns sa fie privita drept ,,erezie”, intrucat pare la prima
vedere a contrazice Tnvatatura clard a majoritatii Parintilor
greci ai Bisericii care afirma natura Tnviatd, si ca atare in-
coruptibila, a Trupului euharistie al lui Hristos prezent ca
atare Tn Tntregime Tn cea mai mica particica si caracterul
spiritual al jertfei euharistice. Fundamentul ultim al teoriei
coruptibilitatii Trupului euharistie era o conceptie riguros
realista si pragmatica despre prezenta Trupului si Sangelui
lui Hristos Tn Euharistie: Trupul euharistie al lui Hristos
facut prezent in mod real prin epicleza pe sfantul disc este
supus ruperii si sufera astfel o stricaciune obiectiva; ca atare
el nu poate fi in acel moment un corp incoruptibil, ci devine

22 Actul oficial (semeioma) inedit e rezumat dupa Cod. Sin. gr.
1117, 35ir-v de V. Grumel, Les Regestes des Actes du Patriarcat de
Constantinople 111, 19892 nr. 1195 (p. 606-607). Despre controversa
euharistica declansata de Sotirih, a se vedea studiul meu ,,Sinoadele
bizantine din epoca Comnenilor si importanta lor dogmatica”, Re-
vista teologica Il (74) (1992), nr. 1, p. 12-33.
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abia Tn momentul Tmpartasirii. Pentru a explica aporia Tru-
pului euharistie Tn acelasi timp Tnviat si coruptibil altfel
decat postuland o prezenta reala in Euharistie a Trupului
lui Hristos Tn doua forme succesive: initial coruptibil, apoi
incoruptibil, singura solutie teologica de salvare..asimulta-
neitatii a fost si este cea scolastica a postularii distinctiei
aristotelice intre substanta si aeddenti si astfel implicit
teoria transsubstantierii: Trupul euharistie al lui Hristos e
incoruptibil si Tnviat Tn substanta sa, dar coruptibil si de-
gradabil Tn accidentii vizibili si palpabili sensibil ai Painii
si Vinului. ,,Volens-nolens ortodoxul conservator Atanasie
din Paros e nevoit sa accepte si sa sustina o teologie euha-
ristica de tip tomist, pur scolastical

Netindnd seama de argumentele si explicatiile date de
Atanasie, convins de adevarul teoriei lui Sikyditis, Neofit a
continuat sa o afirme si sa stranga argumente biblice si
patristice Tn favoarea ei si dupa stabilirea sain Tara Roma-
neasca, spunand ca ,,toata osteneala lui, caije I-a facut sa se
duca pana acolo, nu era pentru colivele supuse stricaciunii
[coruptibilitatii], ci ca sa invete si sa inteleaga adevarul
acestei mari probleme”30. Pe tema aceasta a purtat in con-
tradictoriu o polgmica epistolara — inedita, pastrata in ms.
gr. BAR 988, f. 26ir-284r — cu Nichifor Theotokis si Evghe-
nie Vulgaris care l-au contrazis si ei. ,,Se povestea ca Neofit
i scrisese despre aceasta chestiune lui kyr Evghenie care
era la Leipzig, iar acela i-a raspuns grav: «Omule, cand vei
Tnceta sa pui Tn miscare asemenea lucruri care nasc tulbu-
rari si scandaluri?»”3L Desi a parut ca s-a lasat convins,
totusi ,,in cartea sa de drept canonic a lasat intact acest
lucru, drept pentru care, precum si din pricina altor cateva
lucruri Tn dezacord cu Biserica Universala, cartea lui de drept
canonic a fost respinsa de Sinod si multele lui osteneli si
sudori au ramas zadarnice”32 Atanasie combatuse public

3° Ed. Manaphe, op. cit., p. 223-224.

3*1lbid., p. 224.

32 lbid., p. 225. Dupa care Atanasie continua: ,,Spun cu tristete asta,
pentru ca Neofit a fost si dascal si prieten al nostru, dar trebuie pre-
ferat adevarul. C&ci fie din parere de sine, fie din alta cauza cinstind



teoria coruptibilitatii Trupului euharistie sustinuta de ,,unii
dintre noi [«colivari»]”, fara sa dea Tnsa niciun nume, n
voluminosul tau tratat de dogmatica publicat la Leipzig in
180633. Dar Tintrucat aflase ca dascalul Dukas Apostolidis,
desi citise Epitoma sa dogmatica, era totusi convins de
tezele lui Neofit, s-a hotarat sa reactioneze drastic, si Tn
scrisoarea sa din 1811-1812 7l demasca explicit pe Neofit ca
»eretic”, desi Ti fusese ,,dascal si prieten”, si murise de mult
(inca din 1784). .
Controversa ,colivelor” — interventiile Fanarului

Reintors in 1767 ca dascal la Tesalonic, iar din 1771 pana
in 1776 revenit la Sfantul Munte ca director al Academiei
Athonite, Atanasie din Parps preluase Tn absenta lui Neofit
conducerea ,,colivarilor” persecutati si polemicile au reiz-
bucnit cu intensitate. Tn 1775 Tn focul disputelor soseste la
Athos tanarul Nicola Kallivurtzis, devenind aici monahul
Nicodim Aghioritul (1749-1809), iar Tn 1776 vine si mitro-
politul Macarie Notara al Corintului (1731-1805), care-1
hirotoneste pe Atanasie din Paros preot. Alertata de viru-
lenta conflictului, Patriarhia Ecumenica reactioneaza34.

Tn iulie 1772, patriarhul ecumenic Teodosie II' (apr. 1769-
nov. 1773) scrie athonitilor o prima scrisoare patriarhala si
sinodala semnata de 10 mitropoliti3®in care, exprimandu-si
intristarea ,,de moarte” pentru disparitia pacii si a isihiei
dintre monahi, provocata de ,,sfadirile nepotrivite” si ,,pe-

cele ale sale dincolo de cuviintd, s-a aratat cap tare [ischyrogndmo-
non] nu numai Tn aceste chestiuni dogmatice, ci si Tn Gramatica lui,
pe care a Tmpovdrat-o nemasurat cu paranteze straine si cu adaosu-
rile lui foarte de prisos, acoperind lucrurile folositoare prin cele nefo-
lositoare”.

PBEpitome eite Sylloge tdn theian dogmatdn, Leipzig, 1806,
P- 369- 373-

3 Interventiile Patriarhiei Ecumenice — scrisori si tomosuri —n
controversa ,colivelor” au fost editate de Ph. Meyer, Die Hauptur-
kundenfiir die Geschichte der Athoskloster, Leipzig, 1894, p. 229-
242 si M. Gedeon, Kanonikai diatexeis, Constantinopol, 1, 1888,
p. 269-274 si 11, 1889, p. 152-155. Trad. rom. maijos, p. 313 sq.

3B Ph. Meyer, 1894, p. 229-231.
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depsele” pronuntate de unii monahi Tmpotriva altora pe
tema pomenirilor si a Timpartasirii, Tncearca un raspuns
diplomatic care sa satisfaca ambele tabere. Laudand ,,obi-
ceiul cel vechi” al pomenirii mortilor sambata si al Tmpar-
tasirii in fiecare duminica, Teodosie Il nu-i condamna pe
cei care fac pomenirile duminica si se Tmpartasesc doar
dupa 40 de zile de post aspru si pocainta. Accentueaza
Tnsa ca apropierea ,,mai deasa sau mai tarzie” (pyknoteron
e bradyteron) de Tmpartasanie nu e determinata de un
timp, ,,dar e neaparat necesara pregatirea prealabila prin
pocainta si marturisire”. Cu acordul patriarhului lerusalimu-
lui, Sofronie V (apr. 1770 - inc. 1775), patriarhul Teodosie 11
si Sinodul patriarhal ordona incetarea oricaror certuri si po-
lemici si anuleaza orice pedepse pronuntate de cele doua
tabere una Tmpotriva alteia, amenintandu-i pe recalcitranti
cu blesteme si afurisanii.

Atitudinea concilianta a lui Teodosie Il n-a multumit nicio
partida, asa ca in 1773 Patriarhia EcumeniQa revine cu alte
doua scrisori patriarhale si sinodale catre athoniti, de data
asta numai pe tema pomenirilor celor adormiti. Tn iulie 177336,
patriarhul Teodosie Il repeta, cu avizul patriarhului lerusa-
limului Sofronie V si a 13 mitropoliti, hotararea din iulie 1772
— cei ce savarsesc pomenirile sambata, potrivit obiceiului
vechi, bine fac, iar cei care le savarsesc duminica, potrivit
obiceiului de la oras, nu sunt opriti. Athonitii sunt indem-
nati din nou la pace. Pedeapsa excluderii pronuntata de
lavrioti Tmpotriva ,,colivarilor” e anulata, iar dusmanilor
acestora li se interzice sa-i numeasca ..eretici”, ,,inovatori”
sau cu alte apelative ofensatoare pe cei ce ,savarsesc bine
pomenirile Tn zi de sdmbata”, dar nici acestora din urma
nu li se permite ,,sa faca reprosuri celor ce vor sa le savar-
seasca duminica sau Tn orice alta zi a saptamanii”. Discu-
tiile au continuat Tnsa cu aceeasi Tndarjire, asa ca la doar
cateva luni patriarhul! Samun”™HaSgew (in a doua pastorire
Tntre noiembrie 1773 si decembrie 1774), exasperat de faptul
ca Muntele Athos ajunsese sa fie un ,,munte salbatic Tn loc

36Ph. Meyer, 1894, p. 231-233.
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de un munte sfant” (agrion mallon eipein e hagiori), re-
peta intr-o noua scrisoare patriarhal-sinodala37 decizia din
iunie 1773 si fara sa ia partea niciunei tabere da, tot impre-
una £u Sofronie V al lerusalimului, o solutie pragmatica:
toti monahii din schiturile athonite sunt obligati sa respecte
randuiala pentru pomeniri din manastirile mari de care
depind. ,,Colivarii” au interpretat aceasta decizie ca un triumf
al cauzei lor.

,LAnticolivarii” s-au regrupat Tnsa, si la sfarsitul lui martie
si Tnceputul lui aprilie 1774 au tinut la manastirea Cutlumus
un mare ,,sinod” Timpotriva ,,colivarilor”, la care au participat
fostii patriarhi Chirii V al Constantinopolului (1748-1757,
1 1775) si Matei al Alexandriei (1746-1766) Tmpreuna cu
alti opt episcopi retrasi la Sfantul Munte si doua sute de
egumeni si monahi.

Refuzand sa se prezinte in acest ,,sinod”, ,,colivarii” au
tinut si ei un ,,sinod” monahal Tn chilia lui Partenie Scurtu,
unde Atanasie din Paros a redactat o ,,marturisire de cre-
dinta”3 prin care raspunde pe puncte calomniilor si acu-
zelor de ,.,inovatori” formulate Tmpotriva ,,colivarilor”:

1. Tn ce priveste Tmpartasirea, nu exista — asa cum spune
Sfantul loan Hrisostom — o determinare temporara (40 de
zile, 1 luna, 3 luni sau 6 luni), ci doar una subiectiva: nu
timpul e important, ci constiinta si curatia sufleteasca; se
precizeaza ca, desi nu practica, nici nu Tnvata Tmpartasirea
zilnica, totusi ,,colivarii” nu-1judeca pe cel care face asta
dupa cuvenita cercetare de sine, dar Ti anatemizeaza pe cei
ce sustin ca pentru Tmpartasire ,,nu este necesara pregatirea
si 0 curatie puternica prin pocainta”.

2. Tn ce priveste pomenirea mortilor, se sustine ca tre-
buie plecat de la sensurile simbolice contrare ale sdmbetei
si duminicii si de la incompatibilitatea Tntre moarte si Tn-
viere, plans si bucurie, afirmata de Constitutiile Apostolice
(V, 20; VII, 24), precum si de la simbolistica pe care o are

37Ph.Meyer, 1894, P- 234-236.
38 Ed. monahul Teodorjt: Athanasiou tou Pariou Delosis tes en
Hagio Orei tarachdn aletheias, Atena, 1988, p. 115-124.
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coliva — icoana a trapului mort semanat Tn pamant — ire-
conciliabila cu sensul Tnvierii; aceasta e baza prevederilor
tipiconale din cartile de cult si de tipic care rezerva pome-
nirilor numai zilele de sdmbata, niciodata duminica; nu e
vorba deci de o inovatie ulterioara, ci de o predanie apos-
tolica. Ceea ce nu inseamna ca aceia care fac pomenirile
duminica sunt idolatri si au pierdut harul nemaiavand
preotie si Taine, cei care sustin aceasta fiind anatemizati.

3. Tn conformitate cu Actele Sinodului VII Ecumenic (787),
se reafirma apoi faptul ca icoanele sunt, ca si crucea, sfinte
si venerabile prin Tnsasi intiparirea lor, si ca atare n-au
nevoie sa fie sfintite prin rugaciuni speciale si ungere cu
mir — rit recent (de origine latind) introdus Tn Molitfelnicele
grecesti moderne, dar care nu apare insa Tn manuscrisele
grecesti vechi.

4. Ultimul punct al marturisirii raspunde altor calomnii
circulate pe seama ,,colivarilor” de adversarii lor, care insi-
nuau ca acestia ar sustine ca excluderea dii\ biserica (,,afu-
risania”) n-ar avea temei, ca agheasma mare si mica ar fi
identice si anafura ar fi paine simpla. Marturisirea ,,coliva-
rilor” afirma fara echivoc legitimitatea practicii excluderii
din biserica, efect al puterii preotiei si instrument de lupta
Tmpotriva ereticilor; face o distinctie clara intre agheasma
mare anuald, care are puterea apei botezului, si cea mica,
lunara, care-si are originea Tn minunea lzvorului tamaduirii;
si echivaleaza cu gustarea din agheasma si gustarea din cyjg- -
fura, paine deosebita de Darurile euharistice, dar care se
Tmpartaseste de harul pecetii si crucii imprimate pe eala
proscpmidie.

Atat ,colivarii”, cat si ,,anticolivarii” au trimis la Patriarhia
Ecumenica documentele adunarilor lor athonite. Repre-
zentantul ,,anticolivarilor”. Tnvatatul Visarion din Rapsani
(t cea 1800), elev al lui Vulgaris, profesor la Constantino-
pol si monah la Nea Skiti, a reusit sa-l manevreze pe noul
patriarh Sofronie Il (dec. 1774 - oct. 1780) si pe sinodali
impotriva ,,colivarilor”. Si astfel acelasi Sofronie — care Tn
calitate de patriarh al lerusalimului (apr. 1770 - Tnc. 1775)
semnase anterior deciziile favorabile ,,colivarilor” din 1772
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si 1773 — aintrunit Tn ijilie 1776 Tn Fanar un sinod Tn care
liderii ,,colivarilor” au fost denuntati Tn termeni extrem de
duri: sarlatani, corupator, impiosi, simulatori ai evlaviei,
vase putrede ale Satanei, dispretuitori, minti luciferice, ca-
codocsi, apostati, razvratiti, hulitori. Si astfel Atanasie din
Paros, lacob Peloponezianul, Agapie Cipriotul si Hristofor
din Arta sunt condamnati la depunere din preotie, exclu-
dere din monahism si la reducere la starea de simpli laici
si la indepartare din Biserica, iar toti prezumtivii lor adepti
si cititorii sunt anatemizati3. Degradat la treapta de simplu
laic, Atanasie din Paros a parasit in 1776 Athosul devenind
pentru zece ani director al liceului grecesc (Hellenomouse-
ion) din Tesalonic40. Tn 1781 Tnsa, Tn urma unei retractari si
cereri de iertare, dascalul Atanasie obtine de la patriarhul
Gavriil 1V (oct. 1780 - iun. 1785) o scrisoare de disculpare
si reintegrare Tn preotie4l. Actul califica acum drept ,,calom-
nii evidente si departe de adevar” acuzele formulate Tmpo-
triva sa Tn iulie 1776 si recunostea implicit eroarea juridica
a condamnarii ,colivarilor”.

Manualul anonim din 1777 — opera
a lui Neofit Kavsokalivitul

Tn momentul cel mai critic al controverselor, la doar
cateva luni dupa caterisirea principalilor lideri ,,colivari”
de catre sinodul Patriarhiei Ecumenice, Tn 1777 aparea in
neogreaca la Venetia o carticica de 177 pagini format mic
(15x20 cm) cu titlul: Manualul unui anonim dovedindfaptul
ca crestinii sunt obligati sa se impartaseasca maifrecvent
cu dumnezeiestile Taine, dat acum pentru intdia oara la
tipar pe cheltuiala preacinstitului si de Hristos iubitorului
domn Dimitrie, Tnchinator din Dristra [azi Silistra], Vene-

39  Ph. Meyer, 1894, p. 236-241. Condamnarea e semnata de 2 pa-
triarhi si 16 mitropoliti.

4° in 1786 va pleca in insula Chios, unde va preda pana in 1811,
murind la adanci batraneti Tn 1813. n tot acest rastimp a polemizat
intens cu catolicismul, cu voltairismul francez si cu iluminismul grec
reprezentat de A. Korais.

4>Ed. Ph. M eyer, 1894, P- 241-242.
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fia, 1777, la Nicolae Glykis din loannina42 Volumasul a
avut pe cat se pare un tiraj restrans si o circulatie limitata
(de exemplu, niciun exemplar nu se gaseste Tn nicio biblio-
teca publica din Grecia, tloar trei sau patru aflandu-se Tn
bibliotecile din Sfantul Munte si la Venetia), ceea ce explica
faptul ca, Tn ciuda caracterului sau polemic, n-a avut niciun
ecou si nicio reactie din partea oficialitatilor bisericesti din
Fanar. Savantii au oscilat pana nu de mult in ce priveste
stabilirea paternitatii lucrarii intre Neofit Kavsokalivitul si
mitropolitul Macarie Notara al Corintului43 (caruia i-o atri-
buie Tn biografia acestuia Atanasie din Paros). Primul care
a reatribuit-o lui Neofit, pe baza referirilor din finalul tex-
tului la prezenta autorului Tn ,,Corona oras al Transilvaniei”
si ,,Brasov”, a fost monahul Teoclit Dionisiatul44. Dar cel
care a stabilit definitiv ca ,,Manualul” anonim editat la Vene-
tiaTn 1777 e o traducere neogreaca fidela a lucrarii Despre
Tmpartasirea continua datata 13 ianuarie 1772, Brasov, si
pastrata Tn originalul scris Tn greaca veche Tn manuscrisul
grec BAR 988, f. 225v-26Ir4sintre alte scrieri ale lui Neofit
Kavsokalivitul, a fost monahul athonit Teodorit de la schitul
Aghia Ana (azi ieromonah Tntr-o sihastrie din insula Paros).

& Encheiridion anonymou tinos apodeiktikon peri tou hoti
chrestousin hoi Christianoi sychnoteron na metalambanasi ta theia
mysteria, nyn proton typosis ekdothen dapane tou timidtatou kai
philochristou kyriou Demetriou, proskynetou tou ek Drystras,
Enetiesin, 1777, para Nikolad Glykei ta ex 1dannindn. Textul a fost
reeditat de monahul Teodorit: Neophytou hierodiakonou Kausoka-
lybitou Peri tes synechous Metalepseos, Ekd. Tenos, Atena, 1975,
reed. 1992, p. 117-216, diviziunea n capitole apartine editorului grec;
trad. rom. maijos, p. 103-177.

« Tn 1853 filologul K. Sathas o atribuia, cu dubii Tnsa, lui Neofit,
dar in 1872 G. Zavira o atribuia lui Macarie. Tn 1916 M. Ghedeon
(infra n. 54, p. 46) o atribuia corect lui Neofit, atribuire respinsa insa
de L. Petit In 1927 (Dictionnaire de Thiologie Catholique IX, 2,
col. 1451) care s-a pronuntat Tn favoarea lui Macarie, fiind urmat in
unanimitate de toti specialistii occidentali si greci pana in 1970 (in-
clusiv Ch. Tzogas Tn 1969, op. cit. supra, p. 125).

44 Theokletou monachou Dionysiatou, Hagios Nikodemos ho
Hagioreites, Atena, 1959, p. 110.

450 copie incompleta si Tn manuscrisul grec BAR 192, f. i9r-60v.
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Aceasta a dezgropat — iar in 1975 a reeditat acest text — ca
urmare a unei polemici pe tema ,,desei Tmpartasiri” declan-
sate Tn 1969-1970 intre o parte din monahii de la Aghia Ana,
adepti ai Tmpartasirii frecvente, si autoritatile de la Marea
Lavra si din lera Kinotita care i-au denuntat Tntr-un raport
si 0 scrisoare deschisa provocand Tndepartarea acestora in
1971 din Athos46.

n originalul elin ,,Manualul” in greaca populara despre
deasa Tmpartasire al lui Neofit Kavsokalivitul editat anonim
in 1777 poarta un titlu mai extins care evidentiaza carac-
terul sau polemic. Pe 13 ianuarie 1772 ierodiaconul Neofit
Peloponezianul cel ,,dintre evrei” punea Th Brasov punctul
final al unui tratat dedicat unui anume ,,Kyr loan Chonia-
tis”, lucrare prin care urmarea sa arate nu doar ca ,,credin-
ciosii trebuie sa se cuminece Tncontinuu cu dumnezeiestile
Taine”, ci si sa-i combata pe ,,cei care din pretinsa evlavie
intorc spatele la dumnezeiasca Liturghie Tmpartasirii din
Taine”. Structura lucrarii reflecta bine acest dublu obiectiv
demonstrativ-polemic (apodictic-dialectic): dupa un prolog
si 0 scurta introducere pozitiva, scrierea se prezinta sub
forma unui dialog Tn care autorul raspunde unui numar de
36 de obiectii ridicate de un preopinent fictiv cu rang de
cleric. Cuvantul-tnainte e fara echivoc Tn acest sens: desi
constient de faptul ca nu oricine are dreptul de a Tnvata pe
altii Tn Biserica, totusi pentru a evita ca tacerea sa nu devina
complicitate, oricine are datoria de a demasca abaterile si
abuzurile si de a lupta pentru adevar pana la moarte. Tn
cazul de fata e vorba de a demasca scripturistic, patristic
si canonic ,,inovatia pierzatoare” de suflete care a introdus

46 Etapele conflictului si apologia grupului de la Aghia Ana
Theodoretou monachou hagioreitou, He eucharistiake symmeto-
che en Hagid Orei. Phaeinon apologema epi tes en Athd antilogias
peri ,kanonikes”proseleuseos ton pistdn en te theia Koinonia (hypo
to phds tdn hierdn kanonon kai tes synolou hieras paradoseos),
Hagion Oros - Athena, 1972, p. 52-82 conflictul, si p. 83-268 apo-
logia; cartea e dedicata de Teodorit memoriei lui Neofit Kavsokali-
vitul cu prilejul implinirii a 200 de ani de la redactarea lucrarii sale
Despre impartasirea continua.
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Tn Biserica legiferarea unor soroace anume (kairoi) pentru
apropierea de Tmpartasirea cu Sfintele Taine — doar de doua
sau trei ori pe an — si de a scoate la lumina motivatia ab-
surda care-i face pe crestini sa Tntoarca spatele din evlavie,
chipurile, Mesei Painii Vietii care li se Tntinde la fiecare
Liturghie. Or lucrurile stau exact invers: toti credinciosii
care se aduna Tn biserica la fiecare Liturghie solemna —
duminica si Tn sarbatori, nu Tn fiecare zi — trebuie sa se
Tmpartaseasca. Aceasta regula se poate deduce din Tnsasi
celebrarea Liturghiei (care-i cheama pe toti sa se apropie cu
frica si cu dragoste), din continutul canoanelor 8-9 apos-
tolic si 2 Antiohia, care Ti pedepseste pe cei ce nu se Tmpar-
tasesc fara motiv intemeiat, precum si din cel al canoane-
lor 3, 13 si 16 ale lui Timotei al Alexandriei (+ 385), ca si
din cuvintele Sfantului loan Hrisostom (+406) Tn Omilia
a 3-a la Efeseni, care calificd drept insolenta si nerusinare
simpla asistenta la Liturghie. Pretextul invocat — Tmparta-
sirea e doar pentru cei desavarsiti, desavarsite care nu poate
fi atinsa decat arareori de cei Tncurcati Tn lucrurile vietii —
tradeaza nu evlavie, ci indolenta (rhathymia) si indiferenta,
lipsa de frica de Dumnezeu si refuzul lucrarii poruncilor Lui
si a chemarii la Masa Lui. Este vorba de o pseudo-evlavie,
de o ,evlavie lipsita de evlavie” (aneulabes eulabeia). In-
dolenta si refuzul apropierii nu trebuie combatute Tnsa cu
insolenta apropierii fara pregatire si fara punerea la incer-
care de sine (dokimazein), pe care o cere Apostolul Pavel
(1 Co 11, 28). Scopul adevarat al acestei puneri la Tncercare
de sine (ob. 1) nu este de a ne autorespinge si tine la dis-
tanta (apodokimazein), ci de a ne face Tncercati si vrednici,
Tn orice caz, nu credinciosul decide Tntemeiat asupra nea-
propierii sale de Taine, care nu sta la latitudinea vointei lui:
singurele motive intemeiate de neapropiere sunt fie lipsa
permisiunii din partea duhovmculuf, fie o lipsa de pregatire
impusa de o situatie de necesitate, ambele situatii fiind
fara vointa lui. impartasirea nu are apoi drept criteriu desa-
varsirea sau nedesavarsirea — in sensul ca desavarsitii s-ar
putea Tmpartasi oricand, iar cei nedesavarsiti maximum de
doua-trei ori pe an (ob. 2) —, intrucat ea este Tn primul rand
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leac pentru cei bolnavi si merinde de drum; ca atare, ea
este necesara mai mult pentru cei nedesavarsiti! Criteriul
Tmpartasirii este curatia sau necuratia”™constiintei. Ca atare,
Tmpartasirea nu este imposibila pentru cei nedesavarsiti
(ob. 3); dovada practica sunt preoti, care, desi sunt departe
de a fi desavarsiti, ba chiar din contra, nu Tnceteaza sa
liturghiseasca si sa se Tmpartaseasca Tncontinuu. Invocarea
necesitatii unui post de 40 de zile Thnainte de Tmpartasire
(ob. 4) a dus la practica impartasirii anuale a credinciosilor:
o singura data pe an, in Saptamana Mare. lar de aici s-a
ajuns la obiceiul ,taranilor daci [romani]” de a se Tmpar-
tasi o data pe an dintr-o paine obisnuita muiata Tn vin
numita ,,paste”. Desigur, Tmpartasania nu e nici ,,ciorba”
zilnica (ob. 5), dar nu timpul, ci curatia constiintei conteaza,
si ea vine din disponibilitatea de a raspunde — Tn trei mo-
duri diferite: din frica, interes sau iubire, ca robi, slugi toc-
mite cu plata sau fii — poruncilor si chemarii lui Hristos.
La Liturghie sunt chemati sa se apropie ,,ori de céate ori” vor
(cf. 1 Co ii, 26) si cei desavarsiti hraniti cu mancare solida,
cat si cei nedesavarsiti hraniti doar cu lapte, si singurjy&e-
dica in calea apropierii de Domnul e indolenta: ea este cea
care ne face nevrednici si vinovati. Nascocind mereu pre-
texte, indolenta mistuie ca o cangrena trupul Bisericii. Simpla
cerere de iertare a datoriilor prin rugaciune (ob. 6) nu e
suficientd, nici simpla asistenta la Liturghie (ob. 7), fiindca
de Mantuitorul trebuie sa ne atingem ca femeia cu scurgere
de sange (Mt 9, 20 par.). Refuzul de a ne atinge de EIl din
evlavie (ob. 8) e refuzul lui Petru de a se lasa spalat pe pi-
cioare de Hristos (In 13,8); nu e refuzul centurionului roman
(Mt 8, 8) (ob. 9), care a facut asta pentru ca era pagan, ci
cel vinovat al gadarenilor (Mt 8, 34), ori lisus trebuie pri-
mit cum a facut Zaheu (Lc 19, 9) si Marta si Maria (In 11).
Oprirea Mariei Magdalena de a se atinge de trupul Dom-
nului Tnviat (In 20,17) (ob. 10) era pentru ca nu primise pe
Duhul Sfant; asemenea lui Toma (In 20, 27), noi toti tre-
buie nu doar sa ne atingem de coasta Lui, ci si sa bem din
Sangele tasnit din ea. Si nu e suficient sa facem aceasta
doar de doua-trei ori pe an (ob. 11), si aceasta din trei mo-
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tive: pentru ca, dupa ce se naste duhovniceste, omul are
nevoie zilnic de hrana spirituald, Painea cea spre fiinta (Mi
6,11), si de iertarea pacatelor care vin din Timpartasirea din
Jertfa euharistica perpetua a Domnului. Continuitatea Jertfei
euharistice implica Tn mod logic si continuitatea Tmparta-
sirii din ea si din roadele ei. Nu pustnicii si Maria Egip-
teanca dau Bisericii regula, ci chinovitii asemenea awei
Apollo, care se cuminecau zilnic. Faptul ca Biserica nu pe-
depseste abtinerea nejustificata (ob. 12) nu e un argument,
fiindca nu e pedeapsa mai mare decat privarea voluntara de
Viata (cf. In 3, 36). Canoanele 9 apostolic si 2 Antiohia nu
trebuie luate Tn interpretarea atenuata a lui Valsamon, care
le acomodeaza la obiceiul deja dominant al impartasirii rare
si al substituirii ei prin anafura (ob. 12-14), ci potrivit inter-
pretarii literale a lui Zonara, care consuna cu traditia apos-
tolica. De altfel practica actuala a impartasirii de doua-trei
ori pe an nu poate fi invocata drept normativa (ob. 15),
Tntrucat niciun obicei nu poate prevala Tn fata canoanelor
explicite ale Bisericii. Demascarea practicilor abuzive din
Biserica a fost practicata Tn toate timpurile, si ea nu este o
contestare a Bisericii universale. Simplilor credinciosi pas-
toriti le este interzis sa-si judece pastorii (ob. 16) numai Tn
ce priveste viata lor, nu in ce priveste ceea ce spun si fac,
lucruri care trebuie sa fie verificate daca sunt Tn conformi-
tate cu Scriptura si canoanele Bisericii. lar practica de acum
a Bisericii invocata drept argument (ob. 17) arata ca sub
nicio forma credinciosii vrednici (nici chiar muribunzii) nu
sunt Tmpartasiti mai devreme de 40 de zile, care e ritmul
de Tmpartasire chiar si pentru pustnici, Tn timp ce monahii
din chinovii se cumineca doar de patru ori pe an; Neofit a
vazut nu numai laici respinsi, ci si faptul ca preotului din
Brasov care-1 Tmpartasea de doua ori pe saptamana i s-a
reprosat acest lucru. Acuzatia ca practica impartasirii frec-
vente duce la schisma (ob. 18) e incorecta, Tntrucat e vorba
nu de Tncalcarea, ci doar de reamintirea canoanelor; de ea
se scandalizeaza (ob. 19) numai cei care fie din rautate
(clericii), fie din lipsa de experienta (laicii) se Tncapataneaza
sa tina la regula fara temei canonic a Tmpartasirii de doua-
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trei ori pe an. Nici insultarea autorului — care ar fi un ni-
meni Tn Biserica (ob. 20) — nu e un argument, nici invoca-
rea unanimitatii (1 Co 1,10) (ob. 21), fiindca dezacordul e
permis cand e vorba de respectarea adevarului din vechime.
Nu e nevoie sa fi profet (ob. 22) pentru a reaminti Tntai-
statatorilor (preotilor si episcopilor) datoria pe care o au.
Si nu trebuie pretextat faptul ca ar fi vorba de un lucru
marunt si, chipurile, nesanctionat (ob. 23-24). Toti credin-
ciosii aduc prin preot (,,Tie Tti aducem...”) Jertfa euharistica
Tn care Sangele lui Hristos se varsa pentru toti: a nu-L bea
inseamna ca Hristos moare degeaba, Jertfa euharistica e
adusa degeaba daca nu se Tmpartaseste din ea nimeni dintre
credinciosi, Tmpartasirea doar a preotului neschimbéand
situatia. Tndemnurile Parintilor au pentru ortodocsi valoa-
rea de porunci care trebuie urmate, nu de simple sfaturi.
Invocarea ca pretext de eschivare a unor texte evanghelice
scoase din context (ob. 24 final - 28) sau a penitentilor din
Biserica veche care asistau doar la Liturghie fara sa se im-
partaseasca (ob. 29) mascheaza prost adevarata motivatie
a abtinerii de la Tmpartasirea frecventa: indolenta, lenea si
dispretul fata de Taine drapat in faldurile unei evlavii min-
cinoase. Desi e mai aproape de adevar, apelul la neputin-
tele sufletesti ale majoritatii credinciosilor aflati Tn biserici
(ob. 30-31) e doar pe jumatate adevarat, fiindca bolnavii
nu fug de leacuri, ci alearga la medic. Singurele referinte
de autoritate citate Tn sprijinul regulii Tmpartasirii de trei
ori pe an — Tomosul Unirii (din 920) (ob. 32) si Marturi-
sirea Ortodoxa a lui Petru Movila (1642) (ob. 33) — pot fi
usOr3emontate drept rastalmaciri: primul Ti are Tn vedere
doar pe cei casatoriti a treia oara, iar cea de-a doua vorbeste
de Tmpartasirea o data sau de trei ori pe an ca de un mini-
mum, dar aminteste si de Tmpartasirea lunara si nu o in-
terzice pe cea saptamanala. La obiectia clericului preopinent
ca, daca s-ar aplica intocmai canoanele apostolice si toti
cei ce nu s-ar impartasi ar fi scosi afara din biserica, acest
fapt i-ar arunca pe credinciosi Tn disperare, Neofit replica
aratand ca problema e veche si nu trebuie pretextata lipsa
de evlavie a generatiilor mai noi. Rolul clericilor este toc-
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mai acela de a-i face evlaviosi pe fiii Israelului duhovnicesc
(Lv 15, 31) care e Biserica, desfiintdnd regula Tmpartasirii
la soroace fixe (40 de zile) si a substituirii anafurei Tn locul
Euharistiei. Exclamatia preotului la Liturghie: ,,Sfintele sfin-
tilor!” invocata ca pretext Tn sprijinul regulii Tmpartasirii
rare (ob. 35) se cere si ea interpretata cor'ect: nu numai
credinciosii, ci si preotul care striga trebuie sa fie sfant; Tn
fata realitatii trebuie depasita ipocrizia dublului standard
si atunci fie sa nu se Tmpartaseasca nici preotul, fie sa-i
Tmpartaseasca pe cei care, desi Tnca nedesavarsiti, s-au
curatit prin pocainta. Crestinii sunt numiti aici ,,sfinti” nu
intr-un sens etic-ascetic subiectiv deplin, fiindca nu sunt
desavarsiti, ci intr-unul sacramental, obiectiv, Tn virtutea
sfinteniei harului pe care I-au primit la Botez si a credintei
ortodoxe sfinte pe care o marturisesc. De altfel sfintenia si
desavarsirea crestina autentica este intotdeauna Tmpletita
cu constiinta profundei pacatosenii personale si a unei sme-
renii depline, departe de orice fariseism ipocrit (cf. Lc 18).
Tn ce priveste pedeapsa Tndepartarii temporare din biserica
{aphorismos) (ob. 36), ea este buna doar pentru indivizi
— si atunci are un sens ziditor —, nu pentru comunitati
ntregi, pe care le-ar distruge. Daca cei slabi trebuie supor-
tati si cei care nu asculta de cuvant trebuie castigati prin
exemplul vietii noastre, Tn schimb Tmpotriva prejudecatilor
si pretinsei evlavii nascute din indolenta trebuie protestat
public fara menajamente.

Conlucrarea Macarie-Nicodim

Publicat Tn 1777 intr-un moment dificil pentru ,,colivari”,
caterisiti doar cu cateva luni Tnainte, ,,manualul” militant
al polemicului Neofit47 ar fi putut avea, chiar si editat ano-

47 Neofit a reluat sintetic argumentele discutiei despre Tmpartasi-
rea continua si Tn monumentala sa Epitoma a canoanelor. Textele
respective au fost recent editate de monahul Teodorit, supra n. 12,
2002, p. 71-88 comentarii la canoanele 101 si 58 Trullan, 8-9 apos-
tolic si 2 Antiohia; si p. 126-137: lista a 21 de argumente Tn favoarea
Tmpartasirii continue; cf. si p. 198-204 pledoaria pentru rostirea cu
glas tare (nu ,,intaina”) a rugaciunilor Liturghiei.
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nim, efectul detonator al unei bombe Tntr-o atmosfera in-
carcata cu vapori inflamabili. Fapt curios Tnsa, volumasul
a scapat vigilentei ierarhiei din Fanar. Tot acum Tnsa

Jin anul 1777 — cum scrie Tn 1811-1813 ieromonahul
Eftimie, biograful Sfantului Nicodim Aghioritul — a venit
[in Athos] Preasfintitul Macarie.jJ QQrintului si, dupa
inchinarea la sfintele manastiri, a venit la Karyes si fost
primit oaspete la chilia Aghios Antonios de un compa-
triot al sau, batranul David. Si aflandu-se ei acolo, I-a
strigat si pe Nicodim si I-a Tndemnat sa revizuiasca «Filo-
calia» si Tn acest fel binecuvantatul a inceput — dar ce a
Tnceput? Sunt nedumerit, si nu stiu ce sa spun. Lupte
duhovnicesti? Sau osteneli covarsitoare ale mintii si tru-
pului sdu? Dar nu numai acestea pe care le-am spus, ci
si altele, unde n-ajunge mintea mea sa gandeasca. A Tnce-
put, spun, de la «Filocalie» si aici vedem preafrumosul
sau prolog si vietile pe scurt pline de miere ale dumne-
zeiestilor Parinti. Tn chip asemanator a Tndreptat si «Ever-
getinos»-ul si I-a Tmpodobit cu un preafrumos prolog.
A Tndreptat si largit si mica lucrare cu totul de aur «despre
dumnezeiasca si sfanta necontenita Tmpartasanie»”48.

Dupa ce ,,colivarii” reactivi si polemici din prima gene-
ratie parasisera Athosul din pricina scandalurilor si tulbu-
rarilor in 1759 (Neofit Kavsokalivitul), respectiv Tn 1776
(Atanasie din Paros), locul lor a fost luat de ,,c/livarir din

it a doua generatie reprezentati de Macarie al Corintului si
Nicodim Aghioritul. Temperamente monahale, firi ascetice
si contemplative, acestia au dat reactiei traditionaliste tur-
nura unui proiect pozitiv. Nascut Tn 1731, Macarie Tsi Tn-
cheia brusc episcopatul Thceput Tn 1765 refugiindu-se din
fata represaliilor otomane care au Tnabusit revolta grecilor
din Peloponez, ca urmare a victoriei flotei ruse asupra celei
turce in Marea Egee de la Cesme Tn 1770. Pana la stabilirea
sa definitivain 1790 alaturi de Atanasie din Paros Tn insula
Chios, unde va muri Tn 1807, mitropolitul ramas fara turma

«BE. Citterjo, 2001 (supra n. 18), p. 343.
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a ratacit ca simplu monah prin insulele arhipelagului grecesc
din Egeea. Tot Tn urma tulburarilor din 1770, paraseste
scoala din Smyrna si revine Tn Naxos ca secretar al mitropo-
litului insulei si mai tanarul Nicola Kalivurtzis din Naxos.
Aici Tntalneste trei monahi ,,colryari” fugiti din Athos:
Grigorie, Nifon si Arsenie, iar "pe insula vecina Hydra il
descopera pe mitropolitul Macarie. Tntalnirile au avut un
impact decisiv asupra tanarului Nicola. Tn 1775, Tn varsta de
26 de ani, vine la Athos si e tuns ca monah primind numele
Nicodim. Erau anii cei mai furtunosi ai disputei dinainte de
condamnarea ,,colivarilor”n iulie 1776. Tulburat, Nicodim
incearca sa plece Tn Moldova atras de faima staretului
Paisie Velicikovski, stabilit aici dupa 17 ani petrecuti la
Athos intre 1746-1763; Tmpiedicat Tnsa de o furtuna, revine
n Sfantul Munte, unde — cu exceptia unei sederi de un an
in 1782 pe insula Skyropoula, alaturi de ,,gheron”-ul sau
Arsenie — va trai Tn diverse schituri pana la moartea sa
n 1809. <

Cu fenomenala sa memorie si capacitate de munca inte-
lectuala, Nicodim va devora ca genial autodidact vastele
biblioteci din Sfantul Munte. Tmpreuna cu mitropolitul
Macarie, aflat pentru scurte sederi Th Athos Tn 1777 si 1784,
Nicodim a demarat un amplu program de editare a izvoa-
relor traditiei ortodoxe bizantine reusind sa publice atatin
timpul vietii, cat si dupa moarte o adevarata ,,Enciclopedie
a Ortodoxiei”, o vasta biblioteca de texte patristice si mo-
derne Tn originale bizantine sau Tn traducere neogreaca.

Trilogia anilor 1777-1783

Asa cum arata biograful sau Eftimie, primele concreti-
zari ale acestui ambitios program au luat contur inca din
1777-1778. Mitropolitul Macarie a adus probabil cu el in
Sfantul Munte, sau a gasit Tn bibliotecile de aici, doua volu-
minoase manuscrise si o brosura foarte recent tiparita si i-a
Tncredintat tanarului Nicodim revizuirea textului pentru
tipar si redactarea prologurilor in vederea editarii. Cele
doua manuscrise constituiau doua vaste antologii-enciclo-
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pedii de texte patristice si bizantine: una — Ftlacalia — era
o ampla antologie de scrieri mistice din secolele 1V-XV tra-
tand practica rugaciunii isihaste, iar cealalta — asa-numitul
EverjgeUuas — era o antologie (synagoge) pe teme ascetice
extrase din scrierile patristice de egumenul Pavel (+1054)
al manastirii Nascatoarei de Dumnezeu Binefacatoarea
(Theotokos Evergetis) de langa Constantinopol. Tanarul
Nicodim a ingrijit textul Tn greaca veche al acestor imense
antologii si a redactat prologurile si notitele introductive la
autorii scrierilor din Filocalie. Pe langa aceste doua veri-
tabile enciclopedii duhovnicesti de mistica si ascetica ale
spiritualitatii rasaritene bizantine, mitropolitul Macarie a
adus cu el la Athos si un exemplar al proaspat aparutului
..Manual”.anonim neogrec despre Tmpartasirea frecventa, o
,»mica lucrarea cu totul de aur” (panchrysion ponemation)
pe care, asa cum scrie Eftimie biograful, la indemnul si cu
conlucrarea lui Macarie, ,,a indreptat-o si a largit-o” (edi-
orthdse kai eplatyne). Odata terminata revizuirea si pre-
gdtirea pentru tipar, mitropolitul Macarie s-a ocupat de
identificarea unor surse de finantare printre negustorii
bogati din Smyrna, si astfel cele trei lucrari vad lumina
tiparului la Venetia Tn 1782 si 178349, alcatuind o veritabila

491) Philokalia ton hierdn neptikdn syneranistheisa para tdn ha-
gion kai theophordn Pateran heman en he dia tes kata ten praxin
kai theorian ethikes philosophias ho nous kathairetai, photizetai kai
teleioutai (Filocalia sfintilor neptici [trezvitori] adunata de la sfintii
si de-Dumnezeu-purtatorii Parinti, Tn care mintea e curatita, lumi-
nata si desavarsita potrivit filozofiei morale prin faptuire si con-
templare. indreptata cu cea mai mare grija si data la tipar acum
pentru prima oara pe cheltuiala preacinstitului si preaevlaviosului
domn loan Mavrocordat sprefolosul obstesc al ortodocsilor). Editii:
Venetia, 1782, XVI + 1207 (XVI + 1-550, 551-1207) p. in 40, Atena,
18932, 2 vol.; Atena, 1957-19633,5 voi. (retiparite 1974-1976).

2)  Synagdge ton theophthongdm rhematén kai didaskalion tc
theophordn Pateran apo pases Graphes theopneustou, synathrois-
theisa kai oikeids kai prosphords ektetheisa eis dpheleian ton en-
tynchanontan, para Paulou tou hosidtatou monachou kai ktetoros
Mones tes Hyperagias Theotokou tes Euergetidos (Adunare de ziceri
de-Dumnezeu-graitoare si Tnvataturi ale de-Dumnezeu-purtatorilor
si Sfintilor Parinti stransa cu cuviinta de orice scriptura insuflata
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trilogie a vietii duhovnicesti ortodoxe: ascetica — mistica
— euharistica.

Carte anonima despre impartasirea continua din 1783

Daca Filocalia si Evergetinos-ul erau simple editari ale
unor texte Tn greaca veche si se adresau ca atare cu pre-
cadere monahilor, Tn schimb Cartea folositoare de suflet
despre impartasirea continua, editatd anonim si scrisa in
neogreaca, viza prin Tnsusi acest fapt un public mai larg.
Dimensiunile cartii sunt iarasi importante: publicata Tn
acelasi format mic (12x15 cm) ca si Manualul anonim din
1777y Carteafolositoare de suflet aparutd in 1783 avea un
numar de 343 de pagini fata de cele 177 ale Manualului. Si
acest simplu fapt ca si sumarul diferit arata limpede ca nu
eravorba de o simpla adaptare, prelucrare si amplificare a
lucrarii anterioare a lui Neofit50, ci de doua lucrari clar dis-

de Pavel monahul ctitorul manastirii maicii lui Dumnezeu Binefa-
catoarea [Evergetis din Constantinopol] si numita si Evergetinos,
care afost luata din biblioteca sfintei Manastiri imparatesti si Pa-
triarhale din Sfantul Munte numita Cutlumus. Acum tiparita pentru
prima data cu cheltuiala preagenerosului si preanobilului domn
loannis Kanna sprefolosul cititorilor). Editii: Venetia, 1783, XXXVI +
1098 p. in 4Q Constantinopol, 1861; Atena, 1900 (3 vol.), 1901 (3vol.),
1957-1958 (2 vol.), 1983-1985 (4 vol., text original + versiune neo-
greaca).

3) Biblion psychdphelestaton peri tes synechous Metalepseds ton
achrantdn tou Christou Mysteridn nyn to proton typothen eis koi-
nen opheleian tdn Orthodoxon Christiandn (Cartefoartefolositoare
de suflet despre impartasirea continua cu preacuratele lui Hristos
Taing, tiparita acum pentru Tntaia oara sprefolosul de obste al cres-
tinilor ortodocsi). Editii: Venetia, 1783, XXV + 343 p. in 8°; Atena,
1887,1895,1922,1931,1971; Voios, 1971.

5 Cum pretind eronat in foaia de titlu si Tn insemnarea de la
p. 117-118, editorii traducerii partiale a lucrarii lui Nicodim realizate
de evlaviosul parinte Petroniu Tanase, staretul schitului roméanesc
Prodromu de la Sfantul Munte: Neofit Kavsokalivitul / Sfantul
Nicodim Aghioritul, Cartefolositoare de suflet despre deasa impar-
tasire cu preacuratele lui Hristos Taine, Ed. Orthodoxos Kypsele,
Tesalonic — Grecia, 1992; reed.: Sfantul Nicodim Aghioritul / Neofit
Kavsokalivitul, Deasa impartasire cu preacuratele lui Hristos Taine
(Izvoare duhovnicesti 1X), Arhiepiscopia Ortodoxa Alba lulia. Ambele
editii stau din pacate sub semnul improvizatiei si al amatorismului.
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tinete. Si nu doar prin dimensiunile diferite, ci si prin dife-
renta neta de stil si tonalitate. Daca Manualul era o lucrare
polemica redactata Tn stil dialectic sub forma unui dialog Tn
contradictoriu, Carteafolositoare e o scriere deliberat ire-
nica in care domina spiritul pozitiv si argumentatia patris-
tica, iar materialul mult mai amplu utilizat este dispus dupa
un plan sistematic, clar si conceput si riguros — aproape
scolastic — articulat: doua prologuri si un epilog Tncadreaza
trei parti principale: prima e un comentariu al Rugaciunii
Domnului (,,Tatal nostru”), a doua e o demonstratie a nece-
sitatii, utilitatii si riscurilor abandonarii practicii Tmparta-
sirii frecvente, iar cea de-a treia (singuran care se vede lim-
pede prelucrarea textului lui Neofit) e raspunsul la 13 obiectii
ale adversarilor cuminecarii frecvente.

n cuvantul catre cititori Nicodim schiteaza o comparatie
ntre atitudinea crestinilor fata de Euharistie si cea a evreilor
Tn pustie fata de mana care le cadea din cer de la Dumnezeu:
in timp ce 40 de ani evreii au mancat zi de zi din aceasta
mana, desi ea era doar o umbra si prefigurare a Euharistiei
viitoare, crestinii de acum, care au prin Euharistie Tnsasi
realitatea prezentei lui Dumnezeu, se Tmpartasesc doar o
data sau de doua-trei ori pe an, desi cei din vechime se Tm-
partaseau de trei-patru ori pe saptamana sau chiar zilnic.
Cauza adevarata a acestei atitudini inacceptabile nu este
evlavia, ci nepasarea si raul obicei al crestinilor care, aseme-
nea evreilor Tn pustie, nostalgici dupa carnurile Egiptului,
prefera lui Hristos si virtutilor placerile trecatoare ale lumii.
Vazand aceasta nepasare generalizata fata de Sfintele lui
Hristos Taine, ,,un crestin iubitor de Hristos” — Neofit
Kavsokalivitul — a alcatuit cu zel inimos o carticica prin
care cheama la restaurarea ,,obiceiului plin de har al vechi-
lor crestini” si demonstreaza necesitatea pentru mantuire
care obliga pe toti crestinii care nu sunt supusi unor pe-
depse si canoane de la duhovnicii lor sa se impartaseasca
frecvent (sychna).

n stilul propriu lui Nicodim Aghioritul, cel de-al doilea
cuvant-inainte (prolog) situeaza tema lucrarii Tn orizontul
antropologiei si ecleziologiei patristice. Omul creat dintr-un
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suflet material alcatuit din patru elemente si Thzestrat cu
cinci simturi, si dintr-un suflet nemuritor tripartit dupa
chipul Treimii, a fost creat si pus Tn rai pentru a deveni
asemenea lui Dumnezeu si dumnezeu prin har mancand la
vremea potrivita din Pomul Vietii. Calcand Tnsa porunca, a
fost izgonit din rai, dar n-a fost abandonat de Dumnezeu
Care, prin intruparea, patima si Tnvierea Sa, i-a dat din nou
comoara harului si leacuri de tamaduire prin cele Sapte
Taine ale Bisericii si mai ales prin Euharistie. intrucat lu-
crurile privitoare la celebrarea liturgica a Euharistiei si sen-
surile simbolice ale actelor ei, precum si la efectele Tainei
pentru vii si pentru adormiti, au fost tratate pe larg de
multi dascali ai Bisericii (Tncepand cu Dionisie Areopagitul
si sfarsind cu Nicolae Cabasila), autorul isi propune sa
dezvolte doar tema folosirii de Euharistie prin impartasire
de catre credinciosii vii, demonstrand scripturistic si patris-
tic necesitatea si utilitatea Tmpartasirii frecvente (sychne
metalepsis) si vatamarea si pierzania sufleteasca care vin din
Tmpartasirea lenesa si zabavnica (arge kai scholia), si solu-
tionand obiectiile adeptilor Tmpartasirii rare, de doua-trei
ori pe an.

Principalul argument Tn favoarea unei Tmpartasiri con-
tinue (synechds) Tl ofera rugaciunea ,,Tatal nostru” prin
pozitia ei in cadrul Liturghiei intre sfintirea Darurilor si
Tmpartasirea de Ele. De aceea Nicodim consacra prima parte
a Cartii despre Tmpartasirea continua unui comentariu
teologico-duhovnicesc al Rugaciunii Domnesti, Tn care rezu-
ma faimoasa talcuire anterioare a Sfantului Maxim Martu-
risitorul (t 662) pentru care ,, Tatal nostru” e un rezumat al
Tntregului crestinism: revelatie trinitara a paternitatii divine
si a Infierii noastre, a egalitatii noastre cu Tngerii Tn Tmpa-
ratia lui Dumnezeu, a desfatarii de Viata vesnica, a restau-
rarii unitatii naturii umane fragmentate de pacat, precum
si a biruintei asupra legii dezintegratoare a pacatului si a
desfiintarii tiraniei diavolului. Asa cum sintetizeaza Nicodim
in epilogul acestei prime parti, prin prologul ei teologic
,»Tatal nostru” e un rezumat al credintei, prin cererile sale
e o0 epitoma a vietii practice a crestinului, iar prin ecfonisul
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trinitar e o concentrare a vietii contemplative si eshatolo-
gice Tn vederea lui Dumnezeu. Dezvoltarile cele mai impor-
tante sunt evident cele consacrate temei ,,Painii spre fiinta”.
Aceasta expresie biblica poate fi inteleasa ca referindu-se
fie la painea obisnuita, hrana necesara a trupului, fie la
hrana sufleteasca; iar Painea pentru suflet este la randul ei
fie Cuvantul lui Dumnezeu (cf. Mt 4,4), fie Trupul si San-
gele euharistie al lui Hristos (cf. In 6,55): primul e raza,
iar al doilea sunt Tnsusi Soarele dumnezeiesc. Ambele, dar
mai ales Euharistia, sunt paine spre fiinta, adevarata hrana
,,de toate zilele” a sufletului si a trupului de care avem nevoie
»astazi”. Tmpartasirea continud/frecventa (syneches/sychne)
cu Sfintele Taine nu e, asadar, decat consecinta logica a
celei de-a patra cereri a Rugaciunii Domnului. Dar ea cere
o pregatire prealabila si o viata duhovniceasca autentica sau
macar o constiinta curata printr-o marturisire adevarata
pentru a fi de folos sufletului. Asa cum sugereaza a cincea
cerere din ,, Tatal nostru”, Tmpacarea cu Dumnezeu si aproa-
pele prin iertarea pacatelor e absolut necesara, dar petele
pacatelor spalate prin marturisire sunt uscate/vindecate
abia prin Tmpartasire, cele doua netrebuind sa fie disociate.
Partea centrala a cartii e o demonstratie meticuloasa, pe
baza unor extinse ,,dosare” de citate patristice, a necesitatii
si utilitatii Tmpartasirii frecvente. Necesitatea indispensa-
bila a acesteia o dovedesc pe rand: poruncile explicite si
inevitabile ale lui Hristos Tnsusi (,,Mancati”, ,,.Beti”, ,,Luati”);
apoi Faptele si Canoanele Apostolilor; apoi Tnsesi actele si
rugaciunile Liturghiei Tn interpretarea Parintilor Bisericii
citati abundent, care arata ca scopul Liturghiei este cumi-
necarea; precum si Tnsasi Tmpartasania care, ca Viata si
element constitutiv al sufletului — asa cum este hrana pen-
tru trup —, atrage spre ea pe fiecare crestin, fiindca daca
n-avem Tncontinuu pofta de aceasta hrana vesnica, murim
sufleteste. Utilitatea Tmpartasirii frecvente este evidenta atat
Tnainte, cat si in timpul Tmpartasirii, precum si dupa ea:
Tnainte prin pregatirea pe care o cere prin marturisire, Tn-
franare si strapungerea inimii; Tn timpul ei prin faptul ca
ni se da spre iertarea pacatelor mici si vindecarea/uscarea



celor spalate prin marturisire si, facandu-ne concorporali si
consangvini cu Hristos, ne pregdateste pentru viata vesnica,
pentru Tnvierea sufletului prin virtuti si pentru invierea
trupului Tn slava si vederea lui Dumnezeu; iar dupa prin
faptul ca incalzeste Tn crestinii adevarati iubirea de Hristos
mergand pana la martiriu, Ti face sa-si dubleze eforturile
ascetice, atentia si rugaciunea pentru a-L putea primi Tn
scurt timp din nou pe Hristos, Mirele iubit al sufletului lor.
intarzierea si amanarea Tmpartasirii — care vin de fapt din
relaxare, lene, nepasare si refuzul pregatirii adecvate —
expun sufletele la grave vatamari venite atat din partea ata-
curilor demonilor, céat si din pricina privarii lor de har si
de bunurile ceresti. Asa cum ne hranim zilnic, asa trebuie
sa ne Tnvingem indolenta si comoditatea si sa& ne pregatim
si, aprinsi de Tnflacararea ravnei, sa ne Tmpartasim frec-
vent, daca nu Tn fiecare zi, macar in fiecare duminica si
sarbatoare. Hristos ni Se da la fiecare Liturghie, iar crestinii
raman nepasatori fata de primirea Lui cuviincioasa, si
alearga Tn schimb cu multe cheltuieli si primejdii Tn pele-
rinaje dupa icoane, moaste sau la lerusalim. Chiar daca
preotii ne impiedica, nu trebuie sa abandonam, ci sa-i ru-
gam staruitor cerandu-le permisiunea pana ce ne-o vor da.

Ultima parte a Cartiifolositoare are drept tema raspun-
sul dat celor mai frecvente 13 obiectii aduse Tn epoca Tm-
potriva adeptilor Tmpartasirii frecvente, si ea e de fapt un
rezumat si o sistematizare a discutiei similare care face
substanta Manualului lui Neofit. Tmpartasirea frecventa
nu e un privilegiu al preotilor (1); acesta se refera doar la
savarsirea Liturghiei, al carei scop e sfintirea Darurilor si
Tmpartasirea lor credinciosilor. Preotii care refuza sa-i Tm-
partaseasca pe cei ce vin cu evlavie sunt ipocriti si minci-
nosi: Tntai 7i cheama, apoi Ti alunga. Invocarea autoritatii
Sfantului loan Hrisostom Tn sprijinul Tmpartasirii doar la
40 de zile (2) e abuziva, citatul fiind scos din context, care
respinge explicit orice soroace, cerand doar curatia consti-
intei. Motivarea impartasirii rare ca din mai multa evlavie
(pentru evitarea banalizarii) (3) pune Tn joc o pseudo-evlavie
izvorata din nepasare si sanctionata de canonistul Zonara.
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Invocarea cazului Mariei Egipteanca si al pustnicilor (4) nu
e justificata, fiindca nu pustnicii fac regula Tn Biserica si ei
Tnsisi sunt vinovati daca au posibilitatea de a se Tmpartasi
si nu o fac. Exigenta sfinteniei si a desavarsirii personale
pentru Tmpartasirea frecventa (5) e un maximalism excesiv
lipsit de simtul nuantei si al diversitatii starilor si treptelor
pe care se afla oamenii, si care ignora faptul ca Euharistia
e o hrana de drum a sufletului pe calea desavarsirii. Man-
carea cu masura a Mierii duhovnicesti (Pr 25,16) (6) exclude
doar ghiftuiala, nu continuitatea Tmpartasirii: de patru ori
pe saptamana dupa Sfantul Vasile cel Mare (+ 379) ori
macar duminica dupa Sfantul Grigorie Palama (t 1359).
Departe de a fi o erezie (7), impartasirea frecventa, zilnica
sau saptamanald, e atestata in vechiul monahism (awa
Apollo) si presupusa de canoanele lui Timotei al Alexan-
driei. Patimile si pacatele usoare nu opresc Tmpartasirea
frecventa (8) care, facuta cu strapungere si frica, le iarta si
le vindeca. Recomandarea ca putinii care s-ar Tmpartasi
frecvent sa se abtina pentru a nu-i scandaliza pe cei multi
care nu se impartasesc (9) e un sofism, fiindca scandalul e
al celor care nu se Tmpartasesc si calca astfel poruncile lui
Dumnezeu. Originea regulii Tmpartasirii doar de trei ori pe
an Tn Tomosul Unirii din 920 (10) e o prescriptie data doar
pentru cei casatoriti a treia oara extrapolata inacceptabil la
toti crestinii. Chiar daca impartasirea frecventa nu e o
dogma de credinta (11), ea este o porunca si vointa a lui
Hristos Care nu a exclus de la Tmpartasirea cu Trupul Sau
nici pe luda, ci Ti primeste pe toti, atat pe cei vrednici, cat
si pe cei nevrednici. Invocarea ascultarii neconditionate de
ierarhie si a necriticarii regulilor stabilite de aceasta (12) e un
abuz: ierarhia nu este deasupra Evangheliei si canoanelor,
ci sub ele si ascultarea de preoti si duhovnici nu trebuie sa
fie oarba, ci, Tn cazul Tn care acestia Tmpiedica un lucru
poruncit de Dumnezeu si spun ceva absurd, trebuie rugati
sa Tnceteze, fiindca pacea nu poate fi invocata Tmpotriva
adevarului. Tmpartasirea de doua-trei ori pe an e un lucru
bun (13), dar nu suficient: cine e vrednic de doua-trei ori pe
an trebuie sa se faca vrednic sa raspunda chemarii Dom-
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nului si sa se Tmpartaseasca mai frecvent, evident cu pre-
gatire, Tnvingand ispita nepasarii si a indolentei (ameleia
kai rhathymia) prin care diavolul Tncearca sa ne tina la
distanta de Masa Domnului ca sa murim de foame duhovni-
ceasca. Sa ne trezim din indolenta si nesimtire si sa iesim
din nominalismul liturgic prin care nu facem altceva decat
sa ne lipsim de harul ceresc!

Critici, condamnare si disculpare

Desi scrisa pe un ton moderat si pasnic, Carteafolosi-
toare de suflet a provocat discutii aprinse la Athos. intr-un
studiu publicat Th 1883 la Constantinopol Manuil Ghedeon5l
scria ca vazuse la manastirea Xiropotamu un manuscris
care Tn finalul sau cuprindea o serie de scrisori polemice
schimbate cu acel prilej de personaje importante Tn epoca,
intre care dascalii Ataxtasifiudiji Paros si Serghie Makraios
(i734/i740-i8i9)52 Din aceste corespondente reiese cu
claritate faptul ca volumasul anonim Tngrijit de Nicodim
suscitase luari de pozitii pro si contra si vii dispute. Astfel,
in 8 decembrie 1783 Atanasie din Paros 1i scrie lui Panayotis
Palama Tmpotriva dascalului Balanos care condamnase
carticica. Aceeasi reactie negativa si de vehementa con-
damnare transpare si dintr-o ampla epistola a dascalului
Serghie. Makraios catre duhovnicul si dascalul athonit Chirii
din Agrapha, datata octombrie 1785. Din aceasta scrisoare
se poate banui ca acelasi Serghie a fost implicat activ Tn
condamnarea Tn termeni drastici a Cartii despre imparta-
sirea continua de Sinodul patriarhal prezidat de patriarhul
ecumenic Gavriil 1V (oct. 1780 - iun. 1785) in scrisoarea sa
patriarhala si sinodala catre athoniti din apriliei78553

sl M. Gedeon, ,,Heterodidaskaliai en te Ekklesia Konstantinoupoleos
meta ten halosin”, Ekklesiastike Aletheia 3 (1882-1883), p. 671-673.

B Elev al lui Vulgaris la Academia Athonita, iar apoi profesor pana
la moarte la Scoala Patriarhald din Fanar. Lui S. Makraios i se dato-
reaza si o cronica bisericeasca a anilor 1750-1800, ed. C. N. Sathas,
Mesaionike Bibliotheke 11, p. 203-419; trad. rom. C. Erbiceanu:
Sergiu macrea, Amintiri asupra istoriei bisericesti de la 1750-1800,
Bucuresti, 1901 (extras din revista Biserica Ortodoxa Romana).

SBEd. M. Gedeon, Kanonikai diataxeis 1, 1888, p. 269-272.
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Semnata de patru patriarhi — trei ai Constantinopolu-
lui: Gavriil 1V Tn functie si fostii patriarhi loanichie (1761)
si Teodosie Il (1769-1776), si patriarhul Tn functie al leru-
salimului, Avramie (1775-1782) — si noua mitropoliti, scri-
soarea sinodal-patriarhala aminteste de raportul oficial
trimis Patriarhiei de Comunitatea athonita cu privire la
certurile si dezbinarile create Tn Sfantul Munte Tn jurul
carticelei anonime despre Tmpartasirea continua: unii o
primeau sustinand trecerea la impartasirea frecventa, altii
0 respingeau invocand necesitatea unei pregatiri prealabile
Tndelungate cu marturisire, infranare si penitenta. Raportul
Tntocmit din Tnsarcinarea Sinodului pe marginea voluma-
sului a tras concluzia ca e ,,plina de rastalmaciri si rationa-
mente false” si contravine ,,bunei ordini si bunului obicei
dintru Tnceput al Bisericii”. Desi numai sinoadele au dreptul
de a discuta si decide despre dogme si Taine, autorul care,
de teama pedepsei si pentru a-i amagi pe cei simpli s-a
ascuns sub anonimat, a Tndraznit sa trateze ,,plin de trufie
si fara rusine” despre lucruri mai presus de el. Prin Tnsusi
acest fapt cartea lui trebuie respinsa ca producatoare de
scandal. Tn sine ,,cuminecarea mai continua [synechesteron]"
este ,,un lucru folositor” dar ,,numai daca se face cu vred-
nicie [arios]”, pentru ca, asa cum spune loan Hrisostom,
nu timpul conteaza aici, ci constiinta curata, care trebuie
spusa la Tncercare. Pentru a pune capat certurilor, Sinodul
hotaraste ca toti cei care detin cartea sa o arunce si nimeni
sa Nu 0 mai citeasca Tntrucat e ,gresita si contrara legii”
(hds eptaiomenon kai paranomori), si interzice sub blestem
oricui sa mai vorbeasca sau scrie despre astfel de lucruri.

Ca discutiile au continuat totusi arata scrisoarea inedita
mentionata deja din octombrie 1785 a dascalului Serghie
Makraios catre dascalul Chirii, duhovnic din Sfantul Munte54.
Serghie 1l acuza pe Chirii ca, lasandu-se furat de carticica

5  Rezumata de M. Gedeon in ,,Epi dyo heterodidaskalion”, Ekkle-
siastike Aletheia 36 (1916), p. 40-46. Ar fi de dorit ca toatad cores-
pondenta din manuscrisul de la Xiropotamu sa fie identificata si
publicata.
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.sfaditoare si pricina de scandal” despre Tmpartasirea con-
tinua, pune la Tndoiala legitimitatea condamnarii ei sino-
dale, pe care o atribuie calomniilor. Dupa ce a produs valva
in Constantinopol, carticica a fost data spre cercetare si
raport lui Serghie, pe baza caruia ar fi fost condamnata ca
»ascunzand sub aparente plagi pline de puroi si pierdere de
vreme”. Motivele invocate pentru respingere nu sunt Tnsa
afirmatii explicite ale cartii, ci o serie de posibile consecinte
la care s-ar putea ajunge prin practica impartasirii frec-
vente: banalizarea Euharistiei Tntelese ca ,,paine obisnuita”;
punerea intre paranteze a conditiilor stricte de punere la
Tncercare a curatiei constiintei Tn apropierea de Sfintele
Taine, stabilite de Sfintii Parinti; estomparea distinctiei
dintre clerici si laici; si, mai ales, confuzia deliberata dintre
~incontinuu” si ,,frecvent” (synechds/sychna) sau, mai bine
zis, nedeterminarea lor. Putand Tnsemna si Tn fiecare ceas
si Tn fiecare zi si Tn fiecare luna sau an, ele, alaturi de exe-
gezele fortate si rastalmacirile textelor patriotice si canonice,
sugereaza ideea dezastruoasa si inacceptabila a unei Tmpar-
tasiri continue sau frecvente fara nicio pregatire. Tocmai
aceasta l-ar fi facut pe autor sa se ascunda sub anonimat,
si din principiu toate cartile tiparite anonim trebuie con-
damnate Tntrucat vehiculeaza idei subversive. Critica lui
Serghie Makraios n-a ramas fara replica, lui raspunzandu-i
atat Atanasie din Paros (cu o apologie si ea inedita a Cartii
folositoare), cat si fostul mitropolit Damaschin al Tesalo-
nicului, retras la Athos ca monahul Daniil. M. Ghedeon
publica scrisoarea acestuia din urmas care-1 acuza pe Serghie
Makraios de iesire polemica ,,nefilozofica” si-1 asigura ca-si
va pierde consideratia monabhilor si ca se va putea astepta
chiar la atacuri.

* Rezistenta /colivarilor” a avut pana la urma efect. Peste
cativa ani, Tn jurul lui 1790, patriarhul ecumenic Neofit V11
(in prima lui pastorire, mai 1789 - martie 1794) 1i scrie
fostului mitropolit Macarie al Corintului o scrisoare56in

B EKklesiastike Aletheia 3 (1882-1883), p. 672.
S6Ed. M. Gedeon, Kanonikai diataxeis 1, 1888, p. 273-274.
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care-1 anunta ca lucrarea sa Despre Tmpartasirea continua
a fost reanalizata in sinod cu grija si s-a constatat ca e atat
»legald din punct de vedere bisericesc” (nomimon ekkle-
siastikos), cat si ,.folositoare pentru suflet si mantuitoare”
(psychopheles kai soterion). Ca atare poate fi cumparata si
citita neimpiedicat, Tntrucat condamnarea ei fiind abro-
gata asupra ei nu mai trebuie sa planeze nicio banuiala ori
suspiciune.

Ultimafaza a controverselor, 1800-1819

Prin aceasta disculpare din 1790-1791 a cartii despre
Tmpartasirea continua, simetrica disculparii din 1781 a lui
Atanasie din Paros, disputele pareau sa fi luat sfarsit. Ele
aveau sa reinceapa insa la Tnceputul secolului XIX57. Tn
1790, Nicodim Aghioritul Tmpreuna cu ieromonahul Agapie
Leonardos au reusit sa finalizeze manuscrisul monumen-
talului Pidalion — culegere tradusa si comentata a canoane-
lor Sinoadelor Ecumenice si locale si ale Sfintilor Parinti —,
pe care Agapie l-a dus la Constantinopol pentru a obtine
aprobarea Patriarhiei Ecumenice. Aici acesta s-a izbit de
opozitia mitropolitului Gherasim al Derkai, care a ajuns si
patriarh Tntre 1794-1797, si care nu agrea ideea traducerii
canoanelor Tn greaca populara. S-a cerut un raport Tnvata-
tului Dorotei Vulismas, care in 1791 a aprobat lucrarea cu
doar cateva amendamente. Manuscrisul a fost retrimis la
Athos pentru revizia finala, dupa care a fost trimis sa fie
tiparit la Leipzig, supravegherea tiparului fiind incredin-
tatd lui Teodorit din loanninas8. Tnvatat autodidact, prim
istoric al Athosufui, monah la Aghia Ana si Tn alte cateva
locuri din Athos, acesta avea sa fie numit intre 1802-1814
egumen al manastirii Esfigmenu pe care a restaurat-o,
dupa care s-a retras murind Tn 1823. La Leipzig, Teodorit a
publicat Tn 1800 anonim un controversat Comentariu la
Apocalipsa, iar Tnainte de a preda tipografiei Pidalionul a
introdus Tn note 18 adaosuri Tn care modifica Tn sens ,,anti-

57Cf. ch.Tzogas, 1969, p. 168-173.
s8 |bid., p. 52-60.
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colivar” interpretarea propusa de Nicodim canoanelor
respective. Tn urma protestelor acestuia din urma, Tntr-o
scrisoare din august 1802 fostul patriarh Neofit VIl — retras
la Athos dupa a doua si ultima sa pastorire (dec. 1798-
iun. 1801) — a indicat paginile cu pasajele interpolate cerand
acoperirea lor. Pasajele erau incriminate pentru ca susti-
neau ca Hristos a Tnviat sdmbata, care are aceleasi prero-
gative ca si duminica, deci ca duminica se pot face foarte
bine pomeniri ale defunctilors9. Gestul lui Teodorit, sanc-
tionat de fostul patriarh Neofit VII, a condus la o reaprindere
a controversei ,,colivelor”. Faptul ca el fusese promovat exact
n acel timp de patriarhul Calinic V (iun. 1801 - sept. 1806)
n functia de egumen al manastirii athonite Esfigmenu do-
vedeste aprobarea tacita de catre Fanar a pozitiei sale
Lanticolivare”. Fapt confirmat de suspendarea Tn septem-
brie 1803 de catre Calinic V a ,,colivarului” athonit lerotei
din functia de duhovnic.

in 1804 are loc scandalul interceptarii tsi falsificarii de
catre monabhii de la Aghia Ana a unei scrisori a lui Nicodim
catre ,,un personaj sfant” din Constantinopol, scrisoare
difuzata apoi Tn tot Athosul de un diacon de la Esfigmenu
(al carei egumen era Teodorit). Incidentul e relatat si ex-
plicat Tn termeni aluzivi Tnsa de Nicodim Tn apologia sa
ulterioara sub forma unei ,,Marturisiri de credinta”: prin
scrisoarea Tn cauza Nicodim voia sa impiedice pe cineva sa
editeze o lucrare Tn care acesta i acuza pe ,,colivari” de repu-
nerea Tn circulatie a teoriei coruptibilitatii Trupului euha-
ristie al lui Hristos si neprezentei sale Tn Tntregime n toate
partile Painii sfintite, teorie formulatd, cum s-a putut vedea
mai sus, Tn secolul XII de Sikyditis si relansata de Neofit
Kavsokalivitul. Cel mai probabil Nicodim trebuie sa fi auzit
de critica tacita la adresa lui Neofit si a altor ,,colivari” —
,,a unora dintre fratii nostri care au cazut Tn aceasta rata-
cire” — intreprinsa de Atanasie din Paros Tn Epitoma dog-
melor pe care o pregatea pentru tipar Tn acei ani, si care a
si aparut la Leipzig Tn 1806. Dorind sa opreasca publicarea

59 Cf. Theokletos, 1959, p. 266-267.
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acestei critici care putea sa-i discrediteze definitiv pe ,,coli-
vari”, Nicodim atingea Tn scrisoarea sa si ,,tema/ipoteza
tainica” (mystike hypothesis) a teoriei euharistice a lui Neofit
Sikyditis, pe care ar fi vrut sa o tina in secret0. Intercep-
tand aceasta scrisoare, monahii de la Aghia Ana sau Esfig-
menu au intercalat Tn ea un scurt adaos, prin care Nicodim
si-ar fi declarat acordul fata de aceasta teorie, dupa care au
copiat si difuzat scrisoarea astfel falsificata Tn tot Athosul
ca sa-l compromita ca ,eretic” si ,,cacodox”. Tn urma scan-
dalului creat, Nicodim a facut apel la autoritatea suprema
a republicii monahale athonite, lera Kinotita, care intr-o
scrisoare din 13 iulie 1807 accepta recursul, condamna vio-
larea corespondentei si falsificarea ei calomniatoare si pro-
clama ortodoxia ireprosabilad a lui Nicodim, amenintand cu
exilul pe cei care ar indrazni sa o conteste.

Nicodim nu s-a multumit Tnsa cu aceasta disculpare ofi-
ciala din partea Athosului ci, impotriva falsificarilor gandirii
sale Tn adaosurile de la Pidalion, precum si a calomniilor si
acuzelor de erezie, a reactionat compunand Tn 1807 o
Marturisire de credinta sau apologie preadreapta, ultima
sa lucrare, care va aparea postum la Venetia in 18196L Pro-

680 Ch. Tzogas (0p. cit., p. 59) crede ca acest secret ar fi episodul
mentionat Tntr-un memoriu anticolivar inedit al unui oarecare mo-
nah Grigorie trimis din Bucuresti mitropolitului loan Lindos retras
la manastirea athonita lviron, in care se mentioneaza scandalul pro-
vocat de Neofit Kavsokalivitul Tn Romania prin faptul ca I-ar fi obligat
pe preotul cu care slujea sa-i cedeze pentru impartasire Tntreg Agnetul.

6l Homologia pisteds etoi apologia dikaiotate kata tdn, hosoi ama-
thos kai kakoboulds etolmesan parexegein kai diaballein Parado-
seis tinas tes hagias Ekklesias kai alia tina ton peri pisteds hygie
kai orthodoxa phronemata tou aiodismou didaskalou Nikodemou
tou Hagioreitou (Marturisire de credinta sau aparare preadreapta
Tmpotriva celor care din nestiinta sau rautate si-au Tngaduit sa
rastalmaceasca si invinuiasca buna credinta si dreapta gandire a
fericitului dascal Nicodim Aghioritul fata de predaniile Sfintei Bi-
serici si Tn alte privinte. Tiparita acum pentru Tntdia oara cu concur-
sul si pe cheltuiala domnului Grigorios Poriotis sprefolosul obstesc
al plinatatii crestinilor). Editii: Venetia, 1819, 95 p. in 8°; reeditare
Tn: P. Paschos, En askesei kai martyrid. Anekdota Philokalika kai
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testand Tmpotriva invidiei (phtonoi) care Ti calomniaza pe
monabhii evlaviosi si ortodocsi drept ,,neevlaviosi/impiosi” si
,»cacodocsi”, stigmatizandu-i ca ,.eretici” ori ,,francmasoni”
sau ironizandu-i drept ,,colivari”, Nicodim face apologia lor
sub forma unei marturisiri de credinta. O prima parte gene-
rala reitereaza rezumativ adeziunea la Simbolul de credinta
niceo-constantinopolitan, la toate dogmele Sinoadelor, la
cele Sapte Taine, la toate predaniile apostolice si bisericesti,
la toate sfintele canoane si la toate cate le primeste si mar-
turiseste Biserica Rasariteana. Partea speciala discuta pe
larg sase puncte controversate: 1. despre colive ca simbol
al trupului descompus, nu al Tnvierii; 2. despre pomenirile
celor adormiti cu o serie de argumente ca, riguros vorbind,
trebuie facute doar sdmbata, iar acceptarea savarsirii lor si
duminica e un act de condescendenta si economie biseri-
ceascd; 3. despre 12 prerogative ale duminicii ca zi eshato-
logica a veacului viitor; 4-5. raspund la doua teze contes-
tate din Razboiul nevazut: ca lisus a practicat meseria de
dulgher si despre istoria magilor si minunile savarsite Tn
Persia in ziua Nasterii Domnului; si, Tn fine, 5. despre Taina
dumnezeiestii Euharistii, Tn care se apara Tmpotriva calom-
niei ca ar sustine teoria coruptibilitatii Trupului euharistie
in urma scandalului scrisorii interceptate si falsificate si
citeaza in extenso scrisoarea de disculpare a Kinotiei din
13 iulie 180762 Finalul face un apel la ,,anticolivari” sa
inceteze a mai face pomenirile celor adormiti duminica in
duh triumfalist si anume pentru a-i umili pe ,,colivari”, si a
Tnlocui ura si pizma prin iubire, fara de care chiar si marti-
riul e inutil.

Kollybadika Keimena gia ton Monachismo, tous Neomartyres kai
ten Paradose ton hagidn Nikodemou Hagioreitou kai Athanasiou
Pariou, Atena, 1996, p. 105-181.

& Ed. Venetia, 1819, p. 86-89. La p. 46-47, Nicodim citeaza un
fragment dintr-o scrisoare anterioara a Kinotiei care pe 19 mai 1807
denunta calomniile unui diacon de la Esfigmenu impotriva duhovni-
cului lerotei si a ,colivarilor” luand apararea acestora si protestand
contra stigmatizarii lor cu apelativele ofensatoare de ,,colivari”, ,,franc-
masoni” sau ,,eretici”.
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Odata cu interventia si luarea de pozitie clara din partea
autoritatii supreme a Sfantului Munte, care lua fara echivoc
partea ,,colivarilor”, se parea ca acestia castigau Tn sfarsit
biruinta in indelungata controversa. N-a fost sa fie asa insa.
Tn luna august a aceluiasi an, 1807, patriarhul ecumenic
Grigorie V (in a doua sa pastorire, iun. 1806 - sept. 1808)
semna, alaturi de 18 mitropoliti ai Marii Bisericii, nu o sim-
pla scrisoare catre athoniti ca pana acum, ci un Tomos&3
adresat tuturor episcopilor, clericilor, monahilor si credin-
ciosilor, document oficial care-si propunea explicit sa dez-
radacineze si ultima ,,ramasita” persistenta la Sfantul Munte
din vechile polemici si ,rezistente” care tulburau de ,,destui
ani” pacea Athosului cu ,discutii nepotrivite” pe cele doua
teme controversate: pomenirea celor adormiti in toate zilele
saptamanii ,,dupa vechea predanie a Bisericii” sau numai
sambata, si Tmpartasirea euharistica ,,incontinuu chiar si
fara marturisire” sau numai ,,cu pregatire si fara osanda”.
Tomosul transeaza cele doua chestiuni Tntr-un sens clar
»anticolivar”. Tn ce priveste Tmpartasirea, accentul e pus nu
pe cuminecarea continua (synechds), ci pe cea cu vrednicie
si fara osanda (axzos kai akatakritds), cu alte cuvinte printr-o
riguroasa punere la Tncercare (dokime) a fiecarui credincios
nu Tnsa prin ei Tnsisi, ci prin parinti duhovnici atestati, care
sa-i spovedeasca temeinic, pentru ca numai asa Tmparta-
sirea e o tamaduire eficienta a sufletului si a trupului. lar
pomenirile celor adormiti trebuie sa se faca in toate zilele
saptamanii fara nicio distinctie, inclusiv duminica. Oricine
ar Tncerca sa conteste Tn public sau Tn privat aceste decizii
solemne e amenintat cu pedepsele maxime mergand pana
la excluderea definitiva din Biserica.

Desi parea definitiv, nici Tomosul din 1807 n-a reusit sa
puna capat polemicilor de la Athos care au mai continuat
un deceniu. Acelasi patriarh Grigorie V64 a revenit cu un

6 Ed. M. Gedeon, Kanonikai diataxeis 11, 1889, p. 122-126.

647n atreia si ultima sa pastorire, dec. 1818 - 10 apr. 1821, datd la
care patriarhul a murit ca martir spanzurat de usa bisericii sale n
noaptea de Pasti de turcii Tnfuriati de izbucnirea pe 25 martie 1821
la Patras a revolutiei grecesti de eliberare nationala.
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alt decret patriarhal sub forma unei scrisori catre athoniti
semnata alaturi de alti 15 mitropoliti si facuta publica in
august 1819. Tonul este Tnsa altul decat Tn Tomosul din
1807, decretul sanctionand de data asta excesele ,,anticoli-
varilor”. Preambulul, care constata reaprinderea dispute-
lor, vorbeste atat de noi ,,polemici despre colive”, dar si de
trufia celor care fixeaza ca dogma imuabila Tmpartasirea
doar la 40 de zile si condamna orice alta Tmpartasire Tha-
inte sau dupa acest termen. Foarte interesat este faptul ca,
dupa o jumatate de secol de controverse, decretul din 1819
revine la atitudinea concilianta si de echilibru a primei
scrisori sinodale si patriarhale pe aceasta tema: cea a patri-
arhului Teodosie Il din iulie 1772. Ca si acesta, si decretul
din 1819 sustine ca ,,vechiul obicei al Bisericii” e sa se faca
pomeniri cu colive ale celor adormiti Tn zi de sdmbata, dar
aceasta nu Tnseamna ca pomenirile si colivele aduse dumi-
nica sau Tn oricare alta zi a saptamanii ar fi oprite sau con-
damnabile. Tn ce priveste Tmpartasirea, In* principiu orto-
docsii evlaviosi (eusebeis) au datoria (chreos) de aveni si a
se Tmpartasi la fiecare Sfanta Liturghie fiind invitati expres la
aceasta de preot (,,Cu frica de Dumnezeu... sa va apropiati!”).
Nestatornicia Tn bine a omului obisnuit 7l face Tnsa incapa-
bil (anikanos) de o Tmpartasire zilnica (kath’hemeran); de
aceea Biserica a stabilit ca pentru apropierea de cumineca-
tura e nevoie de permisiunea duhovnicului data dupa mar-
turisire, si canon cu pocainta si lacrimi. Fapt Tnsa foarte
important, pentru apropierea de Sfintele Taine nu e fixat
niciun fel de canon sau termen; cine vrea se poate Tmpartasi
chiar si toata saptamana, daca are permisiunea duhovni-
cului. Tn final sunt amenintati cu pedepse bisericesti atat
cei care ar mai sustine ca pomenirile celor adormiti trebuie
sa se faca doar sdmbata, cat si cei care le savarsesc din spirit
de contradictie doar duminica, precum si cei care spun ca
Tmpartasirea credinciosilor nu poate avea loc decat o data
la 40 de zile.

in august 1819, cand acest ultim decret patriarhal sino-
dal dadea Tn sfarsit cuvantul Tntelepciunii si facea dreptate
pledoariei ,,colivarilor” moderati, Sfantul Nicodim Aghioritul
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eratrecut deja de zece ani la cele vesnice. Fire delicata si tem-
perament retras si melancolic, Nicodim murise pe 14 iulie
1809 la doar 60 de ani, devastat interior de calomnii si de
Tomosul din 1807 si epuizat de eforturile unei munci inte-
lectuale supraomenesti de peste trei decenii. Tn ultimii ani
de viata mai reusise sa puna la punct traducerea si adapta-
rea neogreaca a doua masive comentarii liturgice bizantine
— ele vor aparea postum —: la antifoanele celor opt glasuri
Nea Klimax, 1844) si la canoanele imnografice ale prazni-
celor Tmparatesti (Heortod.rom.ion, 1854, 3 volume). Tntr-o
nota din aceasta ultima lucrare, Sfantul Nicodim se justifica
n fata unui alt tip de reprosuri si insinuari. Acuzat mai ales
de rigorism liturgic si canonic ,.filocolivar”, pledoaria sa in
favoarea Tmpartasirii frecvente era interpretata acum drept
introducerea Tn spiritualitatea ortodoxa a unei ,inovatii”
catolice. Comenténd Tncetarea de unii ortodocsi a Thgenun-
cherii la vecernia din seara Cincizecimii si a impartasirii
continue, Sfantul Nicodim spune:

,.Desi e evanghelica, apostolica si patristica, Tngenunche-
rea aceasta a fost Tncetatd Tn chip gresit si necanonic de
Biserica noastra; asemenea si continuitatea dumnezeiestii
Tmpartasiri [he synecheia tes theias metalepseos], desi e
canonica, apostolica si patristica, a fost in chip rau, con-
trar legii si vatamator Tncetata de noi. Poate ca acest lucru
s-a Intamplat pentru ca dupa schisma ai nostri, purtati
de un zel irational si incongstient Tmpotriva latinilor, au
respins Tn chip rau si lipsit de discernamant si practicile
tinute de aceia Tn chip frumos si canonic. ldeile caco-
doxe si obiceiurile contrare legii ale latinilor si celorlalti
eretici trebuie sa le uram si sa le intoarcem spatele; dar
daca la ei se gaseste ceva tinut Tn mod corect si confirmat
de canoanele Sfintelor Sinoade nu trebuie sa uram acest
lucru, nici sa-i Tntoarcem spatele, ca sa nu ne aratam
urand si Tntorcand spatele Tn ascuns canoanelor Tnsesi.
Rau si fara minte fac, asadar, unii care vor sa-i Tmpiedice
pe cei ce vor sa se cuminece Tncontinuu [synechos]. Caci
gasind nota pe care o am [in Pidalion] la canonul 90 IV
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Ecumenic [Trullan] si citind-o cu minte oarba, spun ca
aici e Tncetata de Biserica ingenuncherea si continuitatea
comunicarii, astfel ca nu se cade sa se cuminece cineva
incontinuu. O, lipsa de minte a celor ce spuneti acestea;
s-ar fi cuvenit sa ganditi ca acolo se spune ca s-au incetat
acestea de Bisericda, dar de catre cine? De unii dintre
ai nostri purtati de un zel aprins Tmpotriva obiceiurilor
Bisericii apusene; ceea ce Tnseamna ca au fost Tncetate
n chip rau si necanonic, cu un zel lipsit de ratiune si de
discernamant. De aceea Tncetati a mai grai asemenea
vorbe lipsite de Tntelegere!”65.

Acuzele de influenta romano-catolica asupra lui Nicodim
Aghioritul si Neofit Kavsokalivitul in ce priveste tema Tm-
partasirii frecvente au fost reluate Tn prima jumatate a
secolului XX de savanti ca lezechiel Thessaliotidos sau
Evghenios Kourilas&si reafirmate ca ipoteza de maxima
probabilitate Tn 1969 de Ch. Tzogas:

.Tema Tmpartasirii frecvente are un interes deosebit mai
ales Tn relatie cu conceptiile Bisericii Romano-Catolice,
care a Tnceput sa discute aceasta tema Tn principal Tnce-
pand de la ConciliuLTridentin (1545-1563) pana in se-
colul XIX. Tn acest interval s-au pus Tn circulatie multe
carti privitoare la aceasta tema. La aceasta miscare a Bise-
ricii au reactionat Tn principal jansenistii care se prezentau
ca o miscare spirituala luptand pentru pastrarea traditiei.
Tema Tmpartasirii frecvente a ajuns in secolul XVIII si
n Biserica Ortodoxa si a fost adoptata de partida coliva-
rilor. Atat autorul primei carti despre impartasirea con-
tinua (1777), cat si al celei de-a doua (1783) le-au scris
probabil pe baza unor surse occidentale si a practicii Bi-
sericii Occidentale. Preotii apuseni celebreaza obligatoriu
mesa Tn fiecare zi si se Tmpartasesc Tncontinuu. Dar preotii
apuseni sunt si celibi. Nicodim a vazut Tn insule nume-

6 Heortodromion, Thessaloniki, 1987, vol. Il1, p. 222, nota 77.
@& Gregorios ho Palamas 28 (1946), p. 56 (l. Thessaliotidos) si
Theologia 16 (1938), p. 351 (E. Kourilas).
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rosi monabhi si preoti occidentali impartasindu-se zilnic si
a accentuat ca era necesar ca si monahii rasariteni sa faca
la fel. Acelasi lucru I-a observat in Patras, unde erau nu-
merosi preoti latini. Obiceiul acesta al cuminecarii frec-
vente nu e desigur romano-catolic; el se Tntalneste Tn
Biserica primara si e Tn acord cu Tnvatatura patristica
ortodoxa. Totusi retnvierea lui la colivari provine mai
degraba dintr-o influenta directa din parte romano-cato-
licilor. Ambele carti de mai sus sunt un ecou al vederilor
despre Tmpartasire, mai intai, ale teologului spaniol din
secolul XVII Miguel Molinos (I. Thessaliotidos) si, Tn al
doilea rand, ale dascalului latin Toma din Kempen, au-
tor al Imitatiei lui Hristos tradusa si editata si in greaca
(E. Kourilas). Cele spuse Tn aceasta lucrare despre Tm-
partasirea frecventa, scrie E. Kourilas, au aprins un zel
excesiv la multi, astfel Tncat si Nicodim Aghioritul a scris
o lucrare proprie despre tema aceasta si a aprins acelasi
zel care a dus la formarea de partide si factiuni”6/.

Aceste afirmatii ipotetice, contrazise de analiza comparativa
a surselor68 impun Tnsa si un comentariu asupra aparitiei

6/Ch. Tzogas, supra n. 18,1969, p. 129.

68 Cum scria monahul Teodorit: ,,Judecétile nefavorabile si nedrepte
ale cercetatorilor de mai sus [Thessaliotidos, Kourilas, Tzogas] ne-au
silit sa cautam lucrarea lui Molinos Breve trattato della cotidiana
comunione, traducere italiana a unui original spaniol (aparut in 1675)
publicatd la Venetia Tn 1685, lucrare de doar 48 de pagini format mic
(10x10 cm). Tn urma unei cercetari stiintifice am constatat cu satis-
factie ca nu exista nici urma de identitate Tntre aceasta si scrierile lui
Neofit si Nicodim! Din contra, Tn paginile primei domina autorii si
Parintii apuseni, fara nicio referire la sfintele canoane care funda-
menteaza Tnvatatura despre Tmpartasirea continua a Bisericii. Doar
0 pagina si jumatate cuprind opiniile a trei Parinti rasariteni, singuri
citati Tn lucrarea lui Molinos! in urma celor de mai sus e demn de
nedumerire si intristare cum savanti si clerici ortodocsi ajung atat
de usor la concluzii care ataca nemijlocit nu numai viata liturgica a
Rasaritului si miscarea zisa a colivarilor, dar si pe sfintii si marii
barbati care au stat cu fidelitate Tn serviciul renasterii liturgice a sfan-
tului Athos, departe de orice model occidental si formula pietista”
(supra n. 42), 1992, p. 24-25, nota 21.
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si controverselor practicii Tmpartasirii frecvente, chiar coti-
diane, Tn traditia crestinismului latin69.

Excurs despre impartasire Tn traditia latina

Ca observatie generala trebuie retinut faptul ca Tn epoca apos-
tolica si Tn primele secole crestine avem de-a face Tn Biserica
minoritara a Tnceputurilor cu o spiritualitate euharistic-ascetic-
martiricd extrem de incandescenta si exigenta. Toti cei botezati
participau si se Tmpartdseau la Liturghia duminicala, care si-a
pastrat mult timp unicitatea si prestigiul pascal-eshatologic.
Euharistia li se trimitea si celor absenti. Mai mult, crestinii luau
si acasa Euharistia pentru a se Tmpartasi fie Tn caz de necesitate
(arestare, persecutie, calatorii, boald), fie din motive de evlavie:
Liturghia comunitard era duminicala, dar Tmpartasirea particu-
lara era frecventa. incepand din secolul ljft Liturghiile Tncep sa se
Tnmulteasca ajungandu-se — si pentru a contracara sacrificiile
pagane — la a fi celebrate de trei-patru ori pe saptamana si uite
rior zilnic, ceea ce Tnsemna evident si Tmpartasiri frecvente ale
intregii comunitati adunate la celebrarea Liturghiilor. Modificari
importante au survenit in.secolul fi?odata cu oficializarea cresti-
nismului Tn noua erd constantinopolitana si aparitia marilor co-
munitati constituite Tn majoritate din pagani integrati in Biserica
dupa o sumara cateheza si a caror viata spirituald era relaxata si
deficitard. Doar monahii, care apar acum, continua crestinismul
integral al epocii apostolice, atat in practicile lui liturgice — Litur-
ghii comunitare doar sambata si duminica —, cat si Tn etosul lui
ascetic si martiric — cu Tmpartasiri private zilnice?0 Majoritatea
crestinilor ducand o viata departe de exigentele spirituale apos-
tolice, viata liturgica a parohiilor urbane Tncepe de acum Tnainte
sa fie dominata de fenomenul invers proportional al inmultirii
Liturghiilor si raririi impartasirilor: Liturghii zilnice si impéarta-
siri ocazionale, doar la marile sarbatori sau chiar o singura data
pe an, la Pasti, practica impotriva careia protesteaza viu Sfintii

80  Cf. prezentarile de sinteza din articolele ,,Communion frequente”
din Dictionnaire de Théologie Catholique 111/2 (1923), col. 515-552
(E. Dublanchy) si Dictionnaire de Spiritualita Il (1953), col. 1234-
1292 (J. Duhr).

7° Cf. Historia monachorum in Aegypto; PL 21, 419.
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Ambrozie (+397)7L si foan Hrisostom (t 407). Slabirea entuzias-
mului duhovnicesc si a ravnei pentru cele sfinte a dus pe acest
fond la o Tmpartasire rara si cu dezinvolturd a majoritatii credin-
ciosilor, Tmpotriva careia Biserica a reactionat impunand exigente
ascetice stricte pentru cuminecare, care a ajuns sa fie de regula
amanata pentru sfarsitul celor trei-patru mari posturi de peste an.
Diversitatea ritmului impartasirilor era deja considerabila la sfar-
situl secolului IV si inceputul secolului V, cum se poate vedea din
corespondentele Sfantului Vasile cel Mare (+379) si Fericitilor
Augustin (t 430) si leronim (t 420). Astfel, Sfantul Vasile cel Mare
spune ca e bine pentru crestinii ravnitori sa se cuminece zilnic,
dar Tn comunitéatile sale regula practicata era cea a Tmpartasirii
de patru ori pe saptamana?2 Fericitul leronim mentioneaza obi-
ceiul impartasirii zilnice al crestinilor din Roma, pe care nici nu-1
mustra, nici nu-1 aproba; fiecare sa faca dupa cum crede?». De
aceeasi parere e si Fericitul Augustin:fiecare sa faca asa cum crede
si sd urmeze practica Bisericii sale locale, intrucat diversitatea e
ireductibila: unii se cumineca zilnic (quotidie), altii numai n
anumite zile (certis diebus), fie sambata si duminica, fie numai
duminica?.

Declinul Tmpartasirii euharistice, evident la sfarsitul Antichi-
tatii, s-a mentinut si accentuat pe tot parcursul Evului Mediu atat
Tn Rasarit, cat si in Apus. Tn ciuda eforturilor conciliilor occiden-
tale in secolele VI-1X de a impune laicilor mdcar cuminecarea de
trei ori pe an, de marile sarbatori, practica devenitd comuna a
fost cea a impartasirii anuale, de Pasti. Chiar si aceasta se men-
tinea cu anevoie, asa ca in 1215 Conciliul Lateran IV i ameninta
cu excomunicarea si neTnmormantarea pe crestinii care nu se
spovedesc si cumineca cel putin o data pe an (canonul 21). Tm-
partasirea zilnica era considerata un privilegiu si o obligatie al
clericilor. Divortul in Liturghie Tntre Jertfa si Taina, intre sacrifi-
ciul euharistie siTmpartasirea din el a credinciosilor si monahilor

7LDe sacramentis V, 4, 25; P L 16, 452. Ambrozie Ti mustra pe mi-
lanezi ca nu se Tmpartasesc decat o data pe an, ca grecii.

T2Ep. 93 ad Caesariam; PG 32, 484.

TEp. 48,15 ad Pammachium; PL 22, 506: ,,Scio Romae hanc esse
consuetudinem, ut fideles semper Christi corpus accipiunt, quod nec
reprehendo nec probo; ununsquisque enim in suo senso abundet”,
cf. Ep. 71,6; col. 672: ,,quotidie”.

TAEp. 54,2 ad Januarium; PL 36, 200.
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neclerici era complet. Clericii erau obligati sa celebreze zilnic
mesa ca jertfa de ispasire si mijlocire pentru cei absenti, nu ca act
sacramental pentru participanti. Pe cat de dese erau Liturghiile,
pe atat de rare devenisera impartasirile”. Accentul pus pe curatie
a dus inevitabil la rarirea Tmpartasirilor si la o noua spiritualitate
euharistica centrata pe penitenta si pe o devotiune fata de pre-
zenta reala a lui Hristos in Euharistie care aTnceput sa fie adorata
vizual, expusa unei veneratii a privirii, unei atitudini contempla-
tive, nu unui consum sacramental, Liturghia Tnsasi pierzandu-si
caracterul de comuniune in favoarea celui de alegorie rituald a
vietii lui lisus Hristos. Explicatia oferita acestei derive euharistice
este aceea ca, Tn conditiile dramatice de declin social si supravie-
tuire, de insecuritate si dezordine interioara, de indisciplina si
violenta impuse Tn Evul Mediu de prabusirea Imperiului Roman
si de invaziile barbare, germanice sau islamice, Biserica latina a
fost confruntata cu prioritatea educdrii crestine a noilor popoare
Tncrestinate; de aceea Tntre frecventa si respect s-a optat pentru
respect si amanare accentuandu-se pregatirea spirituala si sfin-
tenia necesara primirii Sfintelor Taine76. Ceea cs explica raritatea
Tmpartasirilor. in secolul XIIl marii teologi scolastici ca Toma
d’Aquino (t 1274) considera ca Tmpartasirea frecventa are sens
numai daca sporeste Tn cel ce se cumineca iubirea fara a micsora
frica si respectul, in caz contrar e mai bine sa ne abtinem pentru

f~..Fenomenul poate fi constatat si Tn monahismul rasaritean stu-
diiridu-se asa-numitele typika sau Reguli pastrate ale ctitorilor di-
verselor manastiri bizantine, cf. S. Salaville, ,,Messe et Communion
d’apres les Typika monastiques byzantines du Xle au XIVe siecle”,
Orientalia Christiana Periodica 13 (1947), p. 282-298. Daca Sfan-
tul Teodor-Studitul (+ 826) le cerea monahilor sai spovedanie zilnica
si Tmpartasire zilnica (Epitimiile 2, 6 si 31; PG 99,1749 si 1753; cf. si
1711), iar Pavel. Eyerghejtinul (t 1054) stabileste Liturghiile zilnice,
dar doua-trei impartasiri pe saptamana pentru monabhii care stiu sa
lupte cu gandurile, altfel doar o data, frecventa depinzand strict de
avizul egumenului, Tn schimb la manastirea Machajja (in 1210), desi
Liturghia era zilnica, Tmpartasirea numai cu avizul egumenului era
saptamanald pentru monahii Tmbunatatiti, iar pentru cei Tnca pati-
masi o data pe luna sau chiar la doua luni, iar pentru cei de la manas-
tirea ~Jgjiekeion (secolul X1V), desi Liturghia se savarsea de patru ori
pe saptamanarimpartasirea cu avizul duhovnicului era duminicala
pentru monabhii Thaintati, iar pentru restul doar de trei-patru ori pe
an sau chiar mai rar.

76J. Duhr, art. cit., col. 1255 si 1259.
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a cultiva respectul si starni devotiunea. Practica reflectd teoria:
benedictinii se impartasesc o data pe luna, cisterienii de sapte ori
pe an (iar novicii doar de trei ori pe an), camaldolezii de patru
ori, regele Ludovic cel Sfant (+1270) de sase ori pe an, cumine-
carea saptamanala sau zilnica fiind acordate foarte rar chiar si
marilor sfinte catolice si doar ca favoruri exceptionale. Situatia
Tncepe sa se schimbe odata cu secolul XITN cand Tn mediile mona-
hale din Belgia se infiripa o miscare euharistica si o noua orien-
tare, deschizand lent calea spre o impartasire mai frecventa, chiar
zilnica. Se cere absenta doar a pacatelor de moarte, pacatele
usoare fiind sterse de Euharistie. in acest mediu apare cartea a IV-a
din faimoasa Imitatio Christi a lui Toma din Kempen (t 1472),
un veritabil imn al Euharistiei ca prelungire a intruparii lui Hristos,
complementara Cuvantului Scripturii, hrana a sufletului si reme-
diu al pacatelor, si o pledoarie Tn favoarea unei impartasiri frec-
vente pe un fond de intensa devotiune subiectiva. O miscare ana-
logd, mai larga si mai populard, a avut loc Tn secolele X1V-XV si
Tn Cehia, cdnd canonicul Matias de Janov (t 1394), profesor la
Universitatea din Praga, scrie cele mai complete si sistematice
doua tratate Tn favoarea cuminecarii zilnice: toti crestinii de toate
starile care se cadiesc au dreptul de a se cumineca zilnic, Euharistia
fiind un remediu esential de combatere a pacatului si de sadire a
sfinteniei. Husitii vor revendica si ei cuminecarea zilnica si sub
ambele specii. Tn fata acestor presiuni, confruntata cu impactul
miscarilor reformatorice si protestante cu accentul lor pe consti-
inta individuald si primatul Scripturii, Biserica Catolica va accepta
tot mai mult utilitatea Tmpartasirii frecvente, ai carei apostoli
principali au fost Tn Italia si Spania teatinii Sfantului Gaetano
(+1539) si iezuitii Sfantului Ignatiu de Loyola (t 1556), precum si
arhiepiscopul Milanului Sfantul Carlo Borromeo (t 1584), care vor
exercita un adevarat apostolat euharistie. Prin impartasire frec-
venta iezuiti Tntelegeau cuminecarea sdptaméanald (la opt zile) si
se opuneau-impartasirii zilnice pe care o socoteau primejdioasa
pentru ca duce la neglijarea pregatirii adecvate. Tn sesiunea a 13-a
(1 octombrie 1551), decretul despre Sfanta Euharistie, capitolul 8,
al Conciliului de la Trento, indemna oficial pe toti credinciosii sa
aiba o asemenea credinta si devotiune incat sa poata primi cat
mai des {frequenter suscipere) Euharistia??; iar Catehismul roman

?7? Denzinger - Schonmetzer, Enchiridion Symbolorum, defini-
tionum, declarationum de rebusfidei et morum (ed. 36), 1649; cf. si
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din 1566 (Partea Ill, cap. 4, § 63) le cere preotilor sd-i indemne
pe credinciosi sa duca o astfel de viatd Tncat sa fie gata ca, asa
cum Tsi hranesc zilnic trapul, asa sa primeasca chiar zilnic (etiam
quotidie) Sfintele Taine, ,hrana sufletului”. Tndemn Tntarit prin
decretul din 24 ianuarie 1587 catre episcopul din Brescia; acesta
ceruse autorizatia sa-i Tmpartaseasca pe credinciosii laici, absorbiti
n treburile lumesti si nepregatiti, doar de trei ori pe saptamana
(duminica, miercurea si vinerea) si de sarbatori. | se raspunde ca
aceasta regula contravine dorintei Conciliului tridentin ca toti
credinciosii sa se Tmpartaseasca zilnic (afarda de zilele de ciclu
pentru femei); acestia nu trebuie respinsi prin nicio alta regula, ci
doar pregatiti prin predici si cateheze sa se cuminece cu vrednicie.

Pe acest fundal trebuie intelese controversele care au avut loc
in Biserica Romano-Catolica din secolele XVII-XVIII pe tema
frecventei Tmpartasiri euharistice, al caror efort a fost acela de a
realiza un echilibru Tntre iubire si respect, depasind pozitiile ex-
treme ale laxismului (iubire fara respect) si rigorismului (respect
fara iubire)78 Laxismul a fost dezavuat prin condamnarea de
catre Roma Tn 1682 si 1687 a erorilor despre contemplare si me-
ditatie ale asa-numitului ,,quietism” mistic reprezentat de Tnvata-
tura preotului spaniol Miguel Molinos (1628-1696)79. Duhovnic
de succg&iaJiama incepand din 1663, Molinos a publicat aici Tn
1675 Tn spaniola doud carti faimoase: un tratat de indrumare
spirituald, Guia espiritual (Calauza duhovniceasca), 32 + 240 p.
(160), si 0 mica brosura in favoarea Tmpartasirii zilnice, Breve
tratado de la comunian cotidiana, 10 + 57 p. (240). Ele au atras
atentia iezuitilor (P. Segneri), care vor determina arestarea lui
Molinos de Inchizitie Tn 1685: Tn urma unui proces, in 1687 sunt

1647: se precizeaza insa limpede si ca este absolut necesara ,,proba-
rea” si ca ,nimeni nu trebuie sa se apropie de Sfanta Euharistie fara
marturisire sacramentala prealabild” (absque praemissa sacramen-
tali confessione ad sacram Eucharistiam accedue debeat).

78J. Duhr, art. cit., col. 1273.

79 DENZINGER —SCHONMETZER, 2181 - 2192, 2201- 2209~

C/ietigmul a avut si o versiune franceza, fiind promovat aici Tn-
cepand din 1676 de doamna de Guyon (1648-1716), al carei discipol si
apologet a devenit faimosul scriitor si episcop Fenelon (1651-1715),
iar adversar nu mai putin celebra episcopul Bossuet (1627-1704). in
1699 papa Inocentiu XII a condamnat 23 de teze ,quietiste” despre
Jiubirea pura” din cartea lui Fenelgn Explicarea maximelor sfintilor
(1697). DENZINGER - SCHONMETZER, 2351-2374.
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condamnate 68 de erori quietiste, iar Molinos, desi abjura, moare
Tn 1696 in Tnchisoare. Quietismul era o conceptie mistica despre
unirea omului cu Dumnezeu sustinuta Tnca din secolul X111 de
begharzi si eckhartieni, iar Tn secolul XVI-XVII de alumbrados
spanioli, si condamnata de Biserica Catolica Tn 1311, 1329, 1525
si 1623. El accentua necesitatea unei linistiri (quietas), odihne
sau pasivitati/anihilari totale a sufletului pentru ca Dumnezeu sa
poata lucrain el. Acest abandon total vine dincolo de orice asceza,
rugaciune, meditatie si contemplare intelectuald; depasind orice
fel de mediere intelectuald, morala si institutional-ecleziald, unirea
cu Dumnezeu are loc intr-o aneantizare de sine a sufletului care
se uneste cu Dumnezeu printr-o contemplare mentala pasiva in-
vadata de prezentadivind. Molinos exalta si el abandonul total al
sufletului lui Dumnezeu si duhovnicului si al contemplarii dea-
supra meditatiei prin care sufletul umbla incontinuu n prezenta
lui Dumnezeu printr-un sentiment al unei pure prezente simple
lipsite de orice idei, obiecte si reflectii. Sufletele care au atins
aceasta stare nu mai au nevoie de o pregatire pentru impartasire,
toatd viata lor fiind o astfel de pregatire80 Scurtul tratat despre
cuminecarea zilnica necondamnat e de fapt o antologie de texte
din autori spirituali si teologi latini menite 1. s& demonstreze
faptul ca niciun preot nu trebuie sa-I tina departe de impartasanie
pe credinciosul care o doreste, daca acesta n-are pe constiinta
pacate de moarte, duhovnicul neavand voie nici sa-l1 impiedice,
nici sa-1 amane, daca stie ca sufletul e pregatit; 2. sa raspunda la
obiectii; si 3. sa arate marile binefaceri de care e lipsit credinciosul
oprit fara motiv de la cuminecare: privarea de har, curatirea de
pacatele usoare si obiceiurile rele, usurarea chinurilor purgatoriu-
lui si Tntarirea credintei, nadejdii si iubirii. Epilogul avertizeaza
cititorul ca lucrarea nu vrea sub nicio forma sa promoveze o Tm-
partasire deasa fara sfatul duhovnicilor — e mai bine sa ascultam
de acestia decat sa ne Tmpartasim zilnic fara avizul lor —, ci doar
sa-i faca pe duhovnici sa auda ca n-au motive sa impiedice de la
cuminecare sufletele care li se abandoneaza cu deplind Tncredere.
Nu doar quietismul mistic suspect, ci insusi rigorismul moderat
al iezuitilor si implicit Conciliul tridentin au fost Tnsa taxate drept
slaxisme” inacceptabile de catre adeptii rigorismului extrem carp
au fost jansenistii francezi din secolele XVII1-XVIII. Acestia erau
discipolii episcopului belgian Jansen de Ypres (1585-1638) care,

8 Teza 32 condamnata in 1687. Denzinger- Schenmetzer, 2232.
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n fata teologiei umanist-tomiste ,,optimiste” a iezuitilor, afirmase
n lucrarea sa Augustinus (publicata in 1641) teologfc ,pesimista” *
a predestinatiei si harului eficace de inspiratie augustiniana: omul
natural, iremediabil pacatos si cazut, e prizonierul gratiei divine.
Augustinismul lui Jansen atacat de iezuiti a fost aparat de teolo-
gii rigoristi grupati Tn jurul manastiri de maici de la-Eort=Royal si
care s-au aflat in centrul a doua virulente controverse: Antoine
Arnauld (1612-1694) si Pasquier Qussnel (1634-1719). Dupa ce
Tn 1653 condamnase 5 teze din Augustinus, Tn 1690 Roma a con-
damnat 31 de teze janseniste, iar Tn 1713 a anatemizat 101 de teze
ale lui Quesnel8l, dupa ce in 1710 manastirea Port-Royal a fost
demolata. Agitatiile au continuat Tnca doua decenii pentru ca
jansenismul combinase augustinismul nu doar cu rigorismul mo-
ral, dar si cu contestare autoritatii fatise a monarhiei absolutiste
a lui Ludovic X1V si chiar a celei papale militdnd pentru dreptu-
rile religioase ale constiintei si cele Bisericesti ale episcopatului
francez (galicanism). Tnca Tnainte de a lua apararea lui Augusti-
nus, Arnauld intrase in disputa cu iezuitii pe teme morale — aus-
teritatea si radicalismul crestin jansenist vor fi aparate impotriva
laxismului Tn 1656-1657 si de matematicianul si filozofai Blaise
Pascal (1623-1662) — si spirituale legate de disciplina sacramen-
tald. La origine s-a aflat rivalitatea a doud aristocrate franceze:
marchiza de.SahJi, care sustinea impartasirea lunara, si printesa
de Guemane educata la Port-Royal si uimita de aceasta familiari-
tate. Tn 164-a Antninp Arr“gylH publica un amplu tratat De lafre- 4
guente Communion, care s-a bucurat de patru editii in primele
sase luni. Daca iezuitii sustineau Tmpartasirea frecventa sapta-
manala si lunara si un rigorism ascetic moderat, Arnauld (care
ca preot catolic se impartasea zilnic) taxa aceasta pozitie drept
Jlaxista” si cerea pentru Tmpartasire implinirea unor exigente ex-
trem de severe: o penitenta lunga pentru fiecare pacat de moarte
comis — Arnauld cerea reintroducerea disciplinei penitentiale din
Biserifisw*eche — excluderea oricarui pacat constient, chiar si usor,
si 0 viata spirituald intensa si aproape de perfectiune prin efor-
turi ascetice severe si 0 strictd Tndrumare prin spovedanii nefn-
cetate din partea duhovnicului. Efectul lucrarii lui Arnauld a fost
devastator in Franta, unde a impus la nivelul mentalitatii cato-
lice comune ,,dogma Tmpartasirii rare”. Sfantul Vincent de Paul
(1581-1660) a consideiat-o o ,,carte nefasta”, iezuitii au replicat,

8l Denzinger- SchOnmeizer, 2001-2007,2301-2332,2400-2502.
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dar Roma a evitat sa se pronunte oficial. Abia in februarie 1679
un decret special reedita prevederile decretului anterior din 1587
Tncurajand cuminecarea frecventa si zilnica, dar condamnandu-i
pe (laxistii) cei care sustin ca impartasirea zilnica ar fi ,,de drept
divin”& lar intre cele 31 de teze janseniste condamnate Tn 1690 se
numarau si doua propozitii din tratatul lui Arnauld (22. ,, Trebuie
socotiti sacrilegi cei care pretind un drept la Timpartasire Tnainte
de a fi facut o penitentd demna de faradelegile lor”; 23. ,in chip
asemanator trebuie opriti de la Sfanta impartasanie cei a caror
iubire de Dumnezeu nu e foarte curata si lipsitd de orice alt
amestec”). La jansenisti respectul fatd de Euharistie devenise o
adevarata fobie. Tn replica, Fenelon a scris si el o Lettre sur la
Communionfrequente Tn care arata ca fata de impartasanie ,,ade-
varatul respect e primirea ei frecventa” in stare de har si cu in-
tentie curata. Tn 1745 iezuitul Jean Pichon a publicat o carte inti-
tulata L'esprit de Jasus-Christ et de LEglise sur la Communion
frequente, o severa critica a lui Arnauld si o pledoarie imprudentad
Tn favoarea ,,desei impartasiri” cu argumente discutabile: nu nu-
mai ca deasa Impartasire ar putea fi o penitenta data de duhovnic
Tn scaunul spovedaniei, dar si ca, intrucat Euharistia e un reme-
diu necesar pentru a nu mai pacatui, Tmpartasania e porunca
dumnezeiasca a carei Tncalcare e un pacat grav. Taxata drept
slaxism” chiar si de antijansenisti, cartea lui Pichon a fost pusa
de Roma la index Tn 1748. De atunci si pana in 19058 Biserica
Romano-Catolica si-a Tnsusit pozitia rigorismului moderat for-
mulata de marele ei moralist din secolul XVII1 — contemporanul
scolivarilor” — care a fost Alfonso di Liguori (1691-1787). Potrivit
acestuia, pentru toti cei care nu comit pacate de moarte cumine-
carea frecventa Tnseamna Tmpartasire saptamanald; pentru Tm-
partasirea si in timpul saptamanii se cere depasirea obiceiurilor
rele si a pacatelor usoare si un progres evident Tn virtuti; Tmparta-

& DENZINGER - SCHONMETZER, 2090- 2095~

& Tncepand cu congresele euharistice organizate din 1888 si de-
cretul din 20 decembrie 1905 al lui Pius IX, Biserica Romano-Cato-
licd a incurajat din noua Tmpartasirea zilnica a credinciosilor, iar
dupa Conciliul Vatican Il a eliminat si legdtura traditional crestinad a
Tmpartasirii cu Spovedania si cu orice fel de pregatire ascetica, feno-
men care a dus la abandonul Marturisirii si la adoptarea Tmpartasirii
colective ca act pur social si emotional detasat de rigoarea etica si de
un continut duhovnicesc ferm si bine conturat.
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sirea zilnica apartine celor foarte putin (,paucissimis convenit”)
care atesta vointa si semnele evidente ale desavarsirii.

Acest sumar tablou ntregeste nu doar incadrarea istorica a con-
troverselor ,colivare”, dar permite si cateva clarificari importante.
Daca a sustine o influenta directa a disputelor, practicilor si tex-
telor euharistice romano-catolice asupra lui Neofit si Nicodim e
o afirmatie lipsita de acoperire si nedemostrabila, nu se poate

contesta similiiudJnea preocuRMIfILaJT~Q.MieT~cestora cu
preocupari si interventii analoge din catolicism. E vorba Tnsa

doar de o comunitate de climat spiritual si cultural general: Tn
fond, plecand de la traditii liturgice, canonice si teologice diferite, -
ambele Biserici, apuseana si rasanteana, faceau in epoca eforturi
similare de a-si adapta practicile si mesajul unei societati mo-
derne care valoriza subiectivitatea si participarea personala.

Epilog grec

Decretul patriarhal din august 1819 a pus capat, asadar,
indelungatei controverse a ,,colivelor” la Sfantul Munte
Athos. Pe 25 martie 1821 la Patras Th Peloponez mitropoli-
tul Gherman dadea semnalul Tnceputului revolutiei de eli-
berare nationala Tmpotriva Imperiului Otoman, care dupa
opt ani de razboi atroce s-a Tncheiat cu crearea Greciei
moderne. Conflictul a fost unul teribil si a cerut sacrificii
umane importante, Biserica Ortodoxa platind si ea un tribut
greu: au pierit 6000 de preoti si multi episcopi Tn frunte cu
patriarhul ecumenic Grigorie V spanzurat de turci Tn noapte
de Pasti, pe 11 aprilie 1821. 2000 din cei 6000 de monahi
athoniti au parasit muntele si au participat la conflict.
Dupa 1829, tinnl stat mndem grefe— orientat Tn spiritul lui
A. Korais (1748-1833) spre valorile elenismului clasic antic
precrestin si cele iluministe ale civilizatiei occidentale si
ostil_Bisexicii,Qrtpdoxe si traditiei bizantine si constanti-
nopolitane (fanariote) — a aplicat lovituri dure Bisericii din
Grecia: Tn 1833 a desfiiatalL4fa.,Mllastiri urmarind lichi-
darea monahismului traditional, si a demarat procesul de
rupere a ierarhiei grcce§ti de.Patriarhia Ecumenica, care Tn
isp a fost nevoita sa recunoasca autocefalia Bisericii din
Grecia si aservirea ei statului. O severa criza de identitate a

69



marcat asadar Ortodoxia greaca n cursul secolelor X1X-XX
pe masura ce cultura greaca intra Tntr-un accelerat proces
de occidentalizare si laicizare pe fondul a numeroase con-
vulsii sociale si a repetate crize economice, militare si poli-
tice. Pe acest fundal viata religioasa ortodoxa a avut evident
de suferit. Monabhii ,,colivari” au continuat sa iradieze prin
ucenici mai ales in insulele grecesti. Tn noul context al civi-
lizatiei.urbane, in conditiile sclerozei institutiei Bisericii
aservite statului si a teologie) universitare /rationaliste de
tip scolastic, apar Tn a doua jumatate a secolului XIX si Tn
prima jumatate a secolului XX miscari si organizatii laice
de reforma a vietii crestine si religioase. Pe fagasul deschis
de reformatorul si predicatorul laic neobosit, care a fost
Apostolos Makrakis (1831-1905) — care recomanda Tmpar-
tasirea frecventa —, s-a Tnscris activitatea ucenicului aces-
tuia, arhimandritul Ev.seyios Mathopoulos (1849-1929),
fondatorul Tn 1907 al fratiei misionare ..Zoi”. Sub conduce-
rea acestuia si a urmasilor sai, Serafim Papakostas (intre
1929-1954) si Elia Masixoyanopoulos (intre 1954-1967),
organizatia ,,Zoi” a desfasurat o imensa activitate catehetica
si comunitara de reviriment Tn spirit pietist al vietii religios-
morale si liturgice. ,,Zoi” a favorizat practica unei Tmparta-
siri frecvente Tn contrast cu conservatorismul rigid al cle-
rului si monahismului care s-a fixat pe regula impartasirii
laicilor cel mult o data la 40 de zile.

Uitata peste un secol, Carteafolositoare de suflet despre
Tmpartasirea continua e redescoperita si reeditata de doua
ori la sfarsitul secolului XIX (1887, 1895) si de alte doua
ori la mijlocul secolului XX (1961,1971), dar mesajul ei, ca
si cel al marturiei ,,colivarilor”, continua sa ramana contro-
versat sau rastalmacit atunci cand parea sau pare receptat.

Sensulpledoariei euharistice a ,colivarilor”

Sensul general al pledoariei Parintilor ,,colivari” a ramas
fnsa si ramane neobservat. Ei n-au fost o simpla reactie
conservatoare antioccidentala si antimoderna, opusa pro-
gresismului si liberalismului social si religios al occidenta-
listilor, un protest disperat si anacronic, un fenomen zelotist
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extremist, precursor al fenomenului ultraconservator al
zelotistilor vechi-calendaristi din secolul XX si al altor fana-
tisme ortodoxe reactionare (Tzogas, 1969). Scopul activitatii
lor a fost cel al unei Tnnoiri/reforme prin fidelitate stricta
fata de izvoarele Traditiei apostolice si patristice Tn toate
dimensiunile ei — sacramental-liturgica si etica, ascetica si
misticd, filocalica si canonicd, martirica si misionara — si o
pledoarie radicald pentru restaurarea experientei duhovni-
cesti ortodoxe integrale Tn viata Bisericii si a tuturor cres-
tinilor, fara deosebire: Ortodoxie deplina si pentru toti.
intr-o epoca de uitare si ignoranta, de defaimare si indife-
rentism, ei au denuntat de fapt, Tn disputa aparent ,,puerila”
njurul ,,colivelor” sdmbata sau duminica, distorsiunea eto-
sului liturgic si duhovnicesc al experientei ortodoxe origi-
nare, pledand pentru restaurarea etosului pascal si euha-
ristie al duminicii si Liturghiei duminicale si al Bisericii
vechi (Skrettas, 2004).

Tn spatele insistentelor lor sta o teologie liturgica auten-
tica a vietii crestine: cele cinci zile ale saptamaéanii sunt
simbol al muncii si al vietii ,,practice”, al pocaintei, ascezei,
despatimirii, al motivarii virtutilor; sambata, ziua odihnei,
e ziua ,,colivelor”, a pomenirii celor adormiti si a solidari-
tatii cu cei trecuti dincolo; iar duminica, ziua Domnului, e
zi eshatologica cu caracter pascal, resurectional si liturgic:
e ziua comuniunii depline si Tndumnezeitoare cu Dumne-
zeu Tn Tmparatia Sa sub forma Tmpartasirii euharistice de
Trupul si Sdngele Domnului mort si Tnviat pentru noi. De
aceea si practica cea mai potrivita Tn acest sens a imparta-
sirii continue sau frecvente e calea de mijloc a Tmpartasirii
duminicale, care evita extremele periculoase duhovniceste
atat ale impartasirii anuale ori de patru ori pe an dupa marile
posturi bisericesti, cat si ale celei zilnice, trima practica —
tipic rasariteana — pune accentul pe pregatirea ascetica
prealabila prin Spovedanie si post, rigorismul ascetic du-
cand la o asceza fara Euharistie si o supralicitare a valorii
substitutive a anafurei, al caror exces duce paradoxal la
indiferenta si indolenta fata de Euharistie si supralicitarea
eforturilor ascetice personale. Cea de-a doua — tipic occi-
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dentala si adoptata de teologii ortodocsi din diaspora& —
insista pe Euharistie fara asceza, minimalizdnd importanta
pregatirii ascetice, a Spovedaniei si a postului, si bagateli-
zand anafura, duce la banalizare si formalism, la magism
euharistie, al caror exces se manifesta Tn laxism ascetic si
insolenta fata de sacralitatea Euharistiei. Aici Tmpartasirea
e detasata inacceptabil de efortul ascetic si filocalic, de post
si rugaciune. Cele doua excese simetrice ale Tmpartasirii
rare si dese, individuale si colective, se alimenteaza, justi-
fica si sustin reciproc, si ambele invoca abuziv Tn sprijinul
lor afirmatii si pozitii ale parintilor ,,colivari”, fara a sesiza
nici natura exacta a pledoariei lor, nici echilibrul mentinut
cu grija Tntre asceza si Liturghie, intre Spovedanie si Tm-
partasire, Tntre care acestia refuza sa opteze unilateral.

Un post-scriptum al controversei ,,colivare” poate fi con-
siderat episodul polemicii athonite din 1969-197185. Tn 1969
Marea Lavra a avertizat cativa monahi de la schiturile Sfan-
tul Vasile si Sfanta Ana ca practicand Tmpartasirea la fie-
care Liturghie relanseaza ideile reformiste ale lui A. Makrakis.
Monabhii acuzati au raspuns Tn noiembrie 1969 printr-un
raport catre lera Kinotita Tn care denuntau starea de fapt
inacceptabila pentru ei: Liturghiile se savarsesc doar cu
simpla asistenta si luarea de anafura la sfarsit; ziua fixata
pentru impartasire e sambata, nu duminica, Tntrucat un
post prealabil de trei zile fara untdelemn e o conditie obli-
gatorie pentru Tmpartasire. Marea Lavra a constituit o comi-
sie alcatuita din monabhii Teoclit de la Dionisiu si Eftimie
de la Caracalu care in ianuarie a prezentat un raport critic
de 14 pagini cu privire la ,,heterodidascaliile” monahilor.
Desi acestia au prezentat o ,,apologie”, au fost declarati
indezirabili, iar in 1971 au fost scosi afara din Sfantul Munte,
Tn 1972 monahul Teodorit, unul din cei alungati, a publicat
0 ampla apologie prin care argumenta canonic si patristic
urmatoarele 14 teze ,,colivare”:

® «o.Schmemann; dar si teologi biblicisti greci, ca P. Vassiliadis.
A se vedea mai jos n. 100 si 103.
Cf. Teodorit, 1972, supra n. 46.
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1-2. Toti cei care asista la orice Liturghie si nu se Tmpar-
tasesc fara a avea canon de la duhovnic sunt supusi pedep-
sei Tndepartarii/afurisaniei Tn conformitate cu canoanele
apostolice.

3. Pentru cei care nu se Tmpartasesc abtinandu-se volun-
tar jertfa euharistica se aduce in zadar.

4. Regulile de Tmpartasire din Marturisirile de credinta
din secolul XVII nu pot prevala in fata canoanelor aposto-
lice care-si mentin intacta Tntreaga forta.

5. indemnurile din Despre impartasirea continua a lui
Neofit si Nicodim nu sunt simple exercitii retorice cu
valoare facultativa, ci interpretare normativa a Traditiei
apostolice a Bisericii.

6. Ajunarea fara untdelemn Tnainte de Tmpartasire e o
practica recomandabila.

7. Postul de trei zile fara untdelemn Tnainte de Tmparta-
sire nu e o Tnvatatura a Bisericii, ci o rastalmacire a ei.

8. Pentru Tmpartasirea frecventd, de trei-patru ori pe
saptamana sau zilnica, e suficienta tinerea afara de postu-
rile consacrate a infranariijMntime. prin ,,monofagie” si
abtinerea de la untdelemn la masa din seara dinainte de
Tmpartasire.

9. Acuza de relansare a ideilor lui Makrakis e o calomnie
de neiertat.

10. Scandalizarea din ignoranta sau obicei prost a cre-
dinciosilor In fata celor ce practica Tmpartasirea frecventa
nu este pentru acestia un motiv suficient de a se lasa timo-
rati si descurajati si a renunta la ea.

11. Combaterea Tmpartasirii continue are drept ultima
cauza ignoranta si Tmpatimirea oamenilor si mestesugirile
diavolului.

12. Niciun obicei local sau general nu poate fi vreodata
deasupra Evangheliei si canoanelor Bisericii.

13. Tmpartasirea continua nu este un privilegiu al celor
desavarsiti, ci este Tngaduita si impusa de Biserica tuturor
celor curatiti prin marturisire si care n-au epitimii canonice.
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14- Enciclicele patriarhale din 1809 si 1819 proclama ex-
plicit ,,datoria” celor evlaviosi de a se cumineca la fiecare
Liturghie.

Recomandarea ,gherori*-ului Filotei Zervakos

Aceasta pozitie de echilibru se reflecta in scrisoarea recent
publicata& catre un fiu duhovnicesc pe tema Tmpartasirii
a faimosului ,,gheron” Filotei Zervakos (1884-1980), ulti-
mul ,,colivar”, ucenic al Sfantului Nectarie din Eghina si
egumen timp de o jumatate de secol al manastirii Longo-
bardas din insula Paros. Tn scrisoarea sa, parintele Filotei
rezuma continutul unei epistole pe aceeasi tema adresate
n secolul X1V de patriarhul ecumenic FiloteLiLEotidnos
(1354-1355.1364-1376) monahilor sinaiti impartiti in doua
tabere: una sustinea obligativitatea desei Tmpartasiri fara
post, iar altii cereau un post de cel putin trei MNile si 0 Tm-
partasire doar o data la 40 de zile. Patriarhul critica ambele
partide cu urmatoarele argumente:

»Daca vreti sa va impartasiti des, ca Sfintii Apostoli si
primii crestini, trebuie sa se cerceteze fiecare pe sine si
sa va ganditi bine daca sunteti si voi ca Sfintii Apostoli,
daca sunteti la masura virtutilor Sfintilor Apostoli si a
primilor crestini. Aceia aveau dragoste din tot sufletul si
din toatad inima fata de Dumnezeu, Tn vreme ce voi aveti
multa dragoste fata de voi Tnsiva si foarte putina fata de
Dumnezeu. Aceia aveau o asa de mare iubire Tntreolalta,
Tncat erau bucurosi sa se jertfeasca unul pentru altul.
Voi Tnsa va certati si Ti pizmuiti pe fratii vostri, fiindca
nu Tmbratiseaza parerea voastra. Aceia, primii crestini,
aveau toate Tn comun, banii, averile, mijloacele de sub-
zistenta si nici unul nu zicea: acesta este al meu, acesta
este al tau. Voi, desi sunteti monahi, nu aplicati aceasta.
Preotul, putin Tnainte de a chema la Sfanta impartasanie,
zice cu voce tare: «Sfintele Sfintilor», voind parca sa ne

&  Orthodoxos Philotheos Martyria (Thessaloniki), nr. 40-42
ianuarie-septembrie 1991, p. 139-143. Trad. pr. prof. loan 1. Ica sn.
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avertizeze si sa ne spuna: Judecati si ganditi-va bine,
daca sunteti sfinti, atunci sa va apropiati, fiindca Cele
Sfinte se dau numai sfintilor. Si noi zicem smeriti: nu
suntem sfinti, unul e Sfant, Domnul nostru lisus Hristos,
Cel fara de pacat. Trebuie, asadar, sa fim atenti, daca vrem
sa ne Tmpartasim si noi mai des, sa fim sfinti. Apoi, pre-
otul, cheméndu-ne la masa duhovniceasca, ne spune:
«Cu frica de Dumnezeu, cu credinta si cu dragoste sa va
apropiati». Si aici trebuie sa ne cercetam fiecare pe noi
insine: Daca avem intr-adevar frica de Dumnezeu, cre-
dinta fierbinte si dragoste curata din tot sufletul si din
toata inima, atunci sa ne apropiem; daca nu, sa ne reti-
nem un timp, si dupa ce ne-am ostenit si nevoit cu aju-
torul lui Dumnezeu, pe care trebuie sa-lI cerem totdeauna,
sa fim si noi sfinti, sa fim ca Sfintii Apostoli si crestinii
primelor veacuri, atunci sa ne apropiem des. Tntrucat nu
suntem imitatori ai virtutilor lor, sa fim atenti, ca nu
cumva apropiindu-ne cu nevrednicie, Tn loo de folos sa
ne producem paguba, fiindca Sfanta Tmpartasanie e foc
care-i arde pe cei nevrednici. Faptul ca in canoanele
Sfintilor Apostoli nu se pomeneste de post e de asemenea
adevarat. Dar la Tnceput, cand Sfintii Apostoli savarseau
Sfanta Taina, erau putini la numar. lar Taina dumneze-
iestii Euharistii o savarseau in case si dupa mancare.
Cand Tnsa numarul crestinilor a crescut si s-au zidit bise-
rici, atunci Sfanta Taina se savarsea in sfintele biserici si
se savarsea dimineata, iar cei care voiau sa se apropie de
Sfanta Taina se Tnfranau de cu seara. lar Sfintii Apostoli
Tncontinuu au postit. Mancarea lor era atat de modesta
si mancau atat de putin, cat sa traiasca. lar marturisirea
se facea public, Tn biserica. Cand Tnsa la Tnceput au fost
crestini care se rusinau si ezitau sa se marturiseasca n
public, atunci Sfintii Parinti au stabilit ca marturisirea sa
nu se mai faca public, ci Tn particular, Tnaintea arhiere-
ului sau preotului ca parinte duhovnic. Si fiindca multi
crestini, cand voiau sa se apropie de Sfanta Taina dimi-
neata, mancau de cu seara pe saturate, fara deosebire,
atunci s-a stabilit ca cei ce vor sa se apropie de Sfanta
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Taina trebuie sa posteasca. Aceasta n-o mentioneaza
sfintele canoane, dar o mentioneaza Sfanta Traditie. Nu
s-a apreciat numarul zilelor de post, s-a lasat aceasta la
latitudinea duhovnicilor, care celor sanatosi le prescriau
mai mult post, iar celor slabiti mai putin. Cei care sunt
sanatosi si pot sa posteasca nu numai o zi, doua sau trei,
ci Intreaga saptamana, bine fac.

Aceasta le-a scris patriarhul celor dintai. lar celorlalti
le scrie urmatoarele:

Monahii care cerceteaza Scripturile si se ocupa cu
studiul trebuie sa cunoasca sfintele canoane si Sfintele
Traditii. Nici Biserica, nici sfintele canoane, "Mici Traditia
Nnu mentioneaza ca crestinii trebuie sa se Tnipartaseasca
la fiecare 40 de zile si ca nu se cuvine sa se Tmpartaseasca
cineva la mai putin de 40 de zile. Sfanta Biserica si toti
Parintii stabilesc canoane mari pentru ucigasi, desfranate,
adulteri, hoti, calomniatori si ceilalti pacatosi, carora
canoanele le interziceau uneori sa se Tmpartaseasca;
celorlalti crestini nu le-a precizat zile, luni sau perioade.
S-a precizat Tnsa ca toti sa se cerceteze pe sine si daca
sunt vrednici sa se apropie. S-a precizat de asemenea ca
trebuie sa fie sfinti, fiindca Cele Sfinte se dau sfintilor si
de ele ne apropiem cu frica de Dumnezeu, cu credinta si
cu dragoste. Bine faceti daca cereti sfatul meu practic, dar
mai bine veti face daca va veti smeri si veti asculta si
pazi cele ce va voi sfatui.

ntai, va sfatuiesc sa Tncetati discutiile care provoaca
certuri si dispute. Fiecare din voi sa fie atent sa-si vada
propriile pacate si nu pe ale fratelui sau.

Al doilea, ori de cate ori vi se Tntampla vreo iritare sau
cearta intre voi, Thainte de a apune soarele sa va conciliati
si Tmpacati.

Al treilea, sa aveti smerenie si ascultare desavarsita de
ntai-statatorul vostru, ca si de duhovnicul vostru, caruia
sa-i marturisiti sincer toate pacatele voastre si sa solu-
tionati deosebirile dintre voi nu voi singuri, cu pizma,
mandrie si iutime, ci cu dragoste si iubire de frati, cerand
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n toate sfatul si parerea egumenului si duhovnicului
vostru, si ceea ce va va spune sa primiti ca de la Dumne-
zeu si sa va linistiti.

Tn ce priveste Sfanta impartasanie stabilim urmatoarele:

1. Cati au dragoste din tot sufletul si din toata inima
fatd de Dumnezeu si cati Tl iubesc pe aproapele lor ca pe
ei Tnsisi, au smerenie, ascultare, taierea voii, blandete,
nemaniere, Tnfranare, rabdare, tacere, acestia pot sa se
Tmpartaseasca o data pe saptamana si de doua ori cand
se intampla o sarbatoare Tn mijlocul acestei saptamani.

2. Cand nu au virtutile de mai sus si se mahnesc din
cauza aceasta si se silesc sa le dobandeasca si se roaga
si doresc sincer si cer Sfanta Tmpartasanie ca pe un me-
dicament ajutator, si evita pe céat le sta Tn putinta orice
pacat, li se permite si lor sa se impartaseasca o data pe
saptamana.

3. Cati au asa-zise pacate care se iarta, adica putina
maéandrie, se Tnfurie pentru moment cand e spune cineva
ceva, spun vreo minciuna, glumesc, rad, barfesc, ma-
nanca mai mult decéat e de trebuinta, fac ascultare, dar
fara tragere de inima, si au si alte mici pacate de moarte,
pe care se silesc sa le taie si sa le tempereze, dar nu cu
osteneala si ravna cum se cuvine, dar totusi le cunosc, se
caiesc si le marturisesc, acestora li se permite sa se Tm-
partaseasca la 15 zile.

4. Acei care sunt mandri, nesupusi, maniosi, certareti,
mincinosi, daca se marturisesc si arata o pocainta si
schimbare adevarata si iau hotarare ca vor Tnceta sa paca-
tuiasca, sa se impartaseasca la doua luni.

5. Daca dupa un an Tnceteaza sau se Tnfraneaza, Tm-
putinand pacatele, sa se Tmpartaseasca la 40 de zile, si
cand se indreapta complet, sa se impartaseasca ca si cei
de mai sus, la 15 zile si o data pe saptamana.

O astfel de dispozitie catre monahii de la noi a dat-o
Cuviosul Arsenie (1800-1866), care s-a nevoit aici acum
100 de ani, duhovnic sfant care a primit har de la Dum-
nezeu sa savarseasca minuni Tn timpul vietii lui si dupa
moarte. Un astfel de discernamant al acestor vrednici de
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pomenire parinti trebuie sa-1 urmeze si parintii duhovnici
actuali, ca sa-i canoniseasca pe cei care se marturisesc la ei.
n acord cu Tndrumarile de mai sus sa ne apropiem toti
credinciosii, laici si clerici, de Taina dumnezeiestii si Sfin-
tei Tmpartasanii, pregatindu-ne si curatindu-ne prin po-
cainta, post, rugaciune, cu frica de Dumnezeu si cu cre-
dinta si cu dragoste, ca Tmpartasindu-ne cu vrednice sa
ne unim cu Mantuitorul Hristos si sa ne Tnvrednicim a
deveni impreuna-mostenitori ai Tmparatiei Lur ceresti.”

Ecouri si luari depozitii Tn Ortodoxia roméaneasca

Tn teologia ortodoxa romaneasca problema desei Tmpar-
tasiri a facut Tn mai multe randuri obiectul reflectiei unor
ilustre figuri de teologi si duhovnici. Fapt semnificativ poate,
daca cealalta Cartefolositoare de suflet a Sfantului Nicodim,
cea despre Spovedanie, a fost tradusa si publicata in limba
romana la Bucuresti in 179987, la doar cinci ani de la prima
ei editare Tn neogreaca, nici Carteafolositoare de suflet
despre impartasirea continua a Sfantului Nicodim, ca de
altfel nici Manualul anonim al lui Neofit Kavsokalivitul
n-au gasit receptare si traducatori intre dascalii paisieni
Gherontie, Grigorie sau Isaac, desi acestia Tl cunosteau per-
sonal pe Nicodim si aveau cu el corespondenta si chiar dis-
pute teologice8 Problema crizei Tmpartasirii euharistice,

8 Carteafolositoare de suflet despre Spovedanie tradusa de das-
calii paisieni Gherontie si Grigorie (viitorul mitropolit Grigorie Das-
calul) afost reeditatd Tn 1819 la lasi si Tn 1827 la Bucuresti. Tn 1826
apareau la manastirea Neamt, in traducere, si Cartea de suflet prea-
folositoare ce se numeste nevazut razboi, precum si Cartea sfatui-
toare pentru pazirea celor cinci simturi, a nalucirii si a inimii, iar
Tn 1827 Apantisma (antologie de rugaciuni).

&Cf. V. Perin, ,L'opera di Nicodemo I’Aghiorita in Romania”, in:
Nicodemo I'Aghorita e la Filocalia (supra n. 17), p. 243-250. Cerce-
tatoarea din Chisinau mentioneaza un opuscul slavon scris de arhi-
mandritul slav loan (egumen al Neamtului intre 1808-1812) care,
fara s dea alte amanunte, face referire la discutii teologice la Neamt
si Secu Tntre anii 1805-1808 intre dascalii paisieni mentionati mai
sus si intre Isaac Dascalul si Nicodim Aghioritul.

Pe langa traducerile scrierilor nicodimiene citate in nota anteri-
oara, bibliotecile de la Neamt si cea a Academiei Romane mai pastreaza
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sesizata acut in 1739 de mitropolitul Neofit Cretanul, nu
pare sa-i fi preocupat Tn special pe paisienii romani si pe
urmasii lor Tn cursul secolului XIX. Singura recomandare Tn
acest sens dateaza de la sfarsitul secolului XVIII si vine din
partea sfantului staret Gheorghe de la Cernica (1730-1806).
Originar din Salistea Sibiului, acesta trecuse de tanar
muntii intrdnd Tn serviciul unui ierarh grec cu care a plecat
apoi la Sfantul Munte. Tuns Tn monahism si hirotonit
ierodiacon la Vatopedi, exact Tn timpul profesoratului lui
Vulgaris la Academia Athonita din apropiere, Gheorghe a
fost astfel martor al controverselor care au precedat plecarea
acestuia de la Athos si au Tnsotit Tnceputul certei ,,colivelor”,
in acest context tadnarul ierodiacon devine ucenicul lui
Paisie Velicikovski la schitul Sfantul llie, unde e hirotonit
ieromonah. Tn 1763 se stabileste cu Tntreaga obste paisiana
la Dragomirna, Tmpreuna cu care trece Tn 1775 la Secu, iar
Tn 1779 la Neamt, unde avea importanta functie de econom,
in 1781 vrea sa revina la Athos, dar in drum*e oprit de mi-
tropolitul Grigorie Il al Ungrovlahiei care-i Tncredinteaza
refacerea manastirii abandonate Cernica, iar din 1794 si
conducerea manastirii Caldarusani, pe care le-a condus
pana la moarte. Tn 1785 Tmbolnavindu-se grav redacteaza
un amplu Testament duhovnicesc (Diata), cel mai impor-
tant document al spiritualitatii monahale paisiene roma-
nesti8O. Fata de obstea internationalda supradimensionata
(600-700 de monahi) de la Neamt, staretul Gheorghe in-
troduce la Cernica o serie de restrictii: numarul maxim al
monabhilor sa fie 103; sa nu se primeasca monahi straini
decat foarte putmfsi nu Tn functii de conducere; si sa nu se

traducerile roméanesti manuscrise ale Filocaliei, Everghetinos-ului (de
ieromonahul Clement), integralei operelor Sfantului Simeon Noul
Teolog (de Isaac Dascalul, 1802-1803), a cartii Neon eklogion (arhim.
Nicodim Greceanovici) si Pidalion-ului (acesta din urma va fi publicat
la Neamt Tn 1844).

& Viafa si Diata staretului Gheorghe in volumul: Vietile, povatu-
irile si testamentele sfintilor stareti Gheorghe si Calinic de la Cernica,
Ed. Deisis, Sibiu, 1999: Viafa de Protasie ieromonahul, cca 1807-1810
(P- 45-56); Viata de Casian monahul, 1870 (p. 57-113); si Diata,
1785 (p. 67-105).
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treaca la ,,lucrarea mintii”, practica isihasmului, Tnainte de
castigarea virtutilor si a nepatimirii si numai dupa ce au
trecut greutatile materiale legate de reconstructia manas-
tirii si dupa ce s-au procurat ,,carti spre ajutor la mestesu-
gul ei”. Tn schimb, monahii cemicani sunt Tndeflinati sa se
tina de tipicul slujbelor bisericesti (103 de privegheri pe
an) si de pravila individuala din chilii, canonul de ruga-
ciuni, metanii si rostirea neincetata a ,,stihului cel legiuit
calugarului”, adica rugaciunea lui lisus, pe care ,toti de
obste trebuie sa-l1 aveti Tntru pomenire”. Crucea vietii mo-
nahale este data de Tncrucisarea a patru principii cardinale
— 1. ,toate cu blagoslovenie”, 2. ,toate cu spovedanie”,
3. ,,dreapta socoteald” si 4. ,,smerita intelepciune” — in al
carei centru sta Tmpartasirea de 12 ori pe an recomandata,
cu o aluzie la controversele athonite, astfel:

o1 prin harul celui din mijlocul crucii, vi se afieroseste
aceasta duhovniceasca deprindere care bine ar fi si sa o
cinstiti cu multa evlavie, si spre care parinteste va in-
drum: ca sa nu va treaca nici o luna, nefiind Tmpartasiti
cu dumnezeiestile Taine, ci toti de obste sa va cuminecati
de 12 ori pe an, afara de alte neocolite pricini. Pentru ca,
desi se afla Tn Scripturi pe alocuri mari sloboziri si pe
alocuri strasnice Tnfranari, unii adica mai adeseori pri-
cestuindu-se [Tmpartasindu-se], iar altii si foarte tarziu cu
anii, Tnsa eu va sfatuiesc, iubitii mei fii, sa nu va abateti
alegand din cele peste masura voastra, nici a va pune
soarta cu cei de-a pururea vrednici Tmpartasirii sau si
prea intarzierii, ci, precum si de multe ori v-am zis, paziti
calea de mijloc Tmplinind dupa puterea voastra pregati-
rile cuviincioase, si, macar trei zile pe rand postindu-va,
sava lipiti alua prin cucernicie curatitoarele Taine de la
sfintitul preot, care neoprit striga graind: «Cu frica lui
Dumnezeu, cu credinta, si cu dragoste sa va apropiati!»"90.

@ Ibid., p. 83-84. Pozitia staretului Gheorghe poate fi un posibil
ecou al celei exprimate Tn foarte populara carte Mantuirea pacatosi-
lor ([Hamartdldn sdteria] Venetia, 1641, 1644, 1773, 1805, 1893)
prelucrata de monahul cretan Agapios Landos (1600-1870 dupa un
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Tmpartasirea frecventa a devenit subiect de dezbatere Tn
teologia romaneasca abia la mijlocul secolului XX; iar pri-
lejul a fost oferit de introducerea Tn anii 1949-1955 (sub
influenta unui preot basarabean care invoca exemplul Sfan-
tului loan din Kronstadt, +1908) a spovedaniei colective si
Tmpartasirii zilnice Tn practica sacramentala a manastirii
Vladimiresti (Tecuci) — Tnfiintata Tn 1938 de maica Vero-
nica (Vasilica Barbu, 1920-2005) —, ani in care duhovnic
al manastirii a fost parintele loan Silviu lovan (n. 1922)9!.
Devenind un fel de ,,Lourdes roméanesc in coasta URSS”,
Vladimirestii vor fi prima manastire desfiintata de regimul
comunist Tn ianuarie 1956, cele 300 de maici de aici si 50 de
monahi de la Sihastru fiind risipiti sau Tntemnitati in temu-
tele Tnchisori comuniste. Particularitatile harismatice — visele
si vedeniile maicii Veronica — si canonice — manastire de
fecioare, spovedanii si Tmpartasiri colective — de la Vladi-
miresti au atras atentia autoritatilor ierarhice ale Bisericii
Ortodoxe Roméne, si au starnit reactiile unor faimosi pro-
fesori de teologie (P. Vintilescu, D. Staniloae) si duhovnici

original catolic latin (cf. I. Hausherr, OCA 183,1969, p. 168-179):
,La Sfantul Munte monahii simpli [neclerici] cand vor sa se cuminece
au obligatia de a posti de luni pana sambata de la vin, untdelemn si
celelalte si mananca numai o data pe zi uscat, adica paine si apa cu
legume negatite, iar ca pregatire beau agheasma mare spre curatire
prealabild si asa se cumineca sambata rugandu-se Tnainte toata
noaptea. Aceeasi randuiald trebuie sa o paziti si mirenii. Dar monahii
se cumineca de zece ori pe an, iar voi va impartasiti doar de doua ori
si tot nu va nvredniciti si faceti putina infranare.”

9 loan Silviu lovan absolvise teologia cu o teza de licentd remar-
cabild intitulatd: Sfanta impartasanie, calea desavarsirii crestine
(recent publicata, Tnsa fara precizarea editurii si anului, cu un cuvant-
nainte al T.P.S. Andrei al Alba luliei si o recomandare elogioasa a
pr. prof. llie Molodvan [cf. si www.geocities.com/oficiali]), inh care
trata sistematic atat aspectul obiectiv al Euharistiei — centru al cul-
tului crestin —, cét si pe cel subiectiv al rolului Euharistiei Tn viata
ascetica si mistica a sfintilor si Tn procesul desavarsirii, intr-un sus-
tinut efort de a corela viata mistica individual-monahala si cea sacra-
mental-liturgica Tn lumina Sfintei Euharistii — Tain& a supremei uniri
cu Hristos Tn viata mistica. Actualmente parintele loan e duhovnic la
manastirea Recea de langa Tg. Mures.
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moldoveni (ieromonah Cleopa llie). intre anii 1953-1963
acestia au luat atitudine critica impotriva fenojnenului Vla-
dimiresti, considerat o abatere inacceptabila de la teologia
si disciplina canonica si liturgica a Bisericii Ortodoxe92
Denuntand caracterul mecanic si formalist al spovedaniilor
si Tmpartasirilor colective si zilnice, s-a subliniat faptul c3,
daca ,,impartasirea duminicala reprezenta regula comuna
si oficiala a vietii crestine din epoca primara” — si ea a con-
tinuat sa fie privita ,,ca o datorie a fiecarui crestin” chiar si
n secolul X1V (Decalogul Sfantului Grigorie Palama) —,
pentru majoritatea credinciosilor aceasta a continuat sa
ramana un ideal. Tn ce priveste ,impartasirea zilnica, Ra-
saritul nici nu o recomanda, nici nu o interzice formal, ci
pastreaza fata de ea o anume rezerva”d3. Pentru prima data
n teologia roméaneasca sunt citate documente oficiale ale
disputei ,,colivelor”: marturisirile de credinta ale ,,colivari-
lor” si cateva scrisori patriarhale din intervalul 1772-181994.

92 A se vedea In numarul 5-6 pe 1953 al revistei Studii teologice
documentarele ieromonahului pe atunci Cleopa Ilie (1912-1998),
»Viata religioasa din unele manastiri ale Bisericii Ortodoxe. Constata-
rile siindemnurile unui smerit monah si iscusit duhovnic” (p. 429-443)
si al ierodiaconului loasaf Popa, ,,Pentru o mai buna orientare a unor
manastiri de cadlugarite” (p. 407-428) si mai ales remarcabilul studiu
al eminentului liturgist de la Facultatea de Teologie din Bucuresti,
pr. prof. Petre Vintilescu (1887-1974), ,Sfanta impartésire in spi-
ritualitatea crestind. Deasa ori rard impartasire?” (p. 382-406). Ase-
menea si studiile pr. prof. Dumitru StAniloae (1903-1993), ,Maértu-
risirea pacatelor Tn trecutul Bisericii”, Biserica Ortodoxa Romana
73 (1955), nr. 3-4, p. 218-250 si al mitrop. Tit Simedrea (1886-1971),
~insemnari despre impéartasanie si duhovnic”, Mitropolia Olteniei
7 (1955), p- 399-409. O critica popularéd sub forma de dialog a feno-
menului Vladimiresti a finalizat Tn martie 1962 arhimandritul Cleopa
Ilie Tn cartea care a putut aparea la Bucuresti abia Tn 1993 sub titlul
Despre vise si vedenii; ultimele doua din cele sapte convorbiri tra-
teaza Tn detaliu — rezumand studiul clasic pe aceastd tema al pr. prof.
P. Vintilescu — ,despre Sfanta Liturghie si Sfanta Tmpartasanie” si
»,Despre impartasirea cu vrednicie si nevrednicie”.

B p. Vintilescu, 0p. Cit., p. 386, 395,391.

Albid., p. 392, 398, 400. Dupa o traducere manuscrisa inedita a
lucrarii lui P. Uspenski Istoria Afona realizata de pr. prof. Dumitru
Staniloae.
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Se evidentiaza faptul ca, spre deosebire de catolicism, Tn
Ortodoxie Tmpartasirea n-a devenit niciodata un simplu
exercitiu de pietate individuala ori colectiva, si a fost legata
nu de timpuri, ci de curdtirea constiintei prin spovedanie.
Regulile existente atesta un spirit de libertate si adaptare
la starea individuala, si un refuz al legalismului si colecti-
vismului”. Frecventa Tmpartasirii e datd de temeinicia
pregatirii constatate de duhovnic, care ramane o conditie
indispensabila chiar si pentru cei fara pacate grele in inte-
resul sustinerii progresului lor duhovnicesc%%.

Dupa decembrie 1989, tema ,,deasa sau rara impartasire?”
a fost reluatd, Tn contextul necesitatii Tnviorarii vietii reli-
gios-spirituale ortodoxe la iesirea din comunism, de catre
Preasfintitul Serafim Joanta97 intr-un articol din Telegra-
ful roman nr. 33-36/199198. Practica actuala a Tmpartasirii
rare e apreciata drept o falsificare a religiozitatii crestine
autentice, o metamorfoza a etosului euharistie al Bisericii
intr-un ,,pietism dezincarnat si un individualism ucigator”.

%, Treptele pietatii religioase nu se pot urca de toti Tn aceeasi ca-
denta.” Dar, n acelasi timp, recomandabil ar fi ca ,oricand sa se
poata gasi grupuri mai mari sau mai mici de credinciosi care sa vina
n fiecare duminica sau sarbatoare” (P. Vintilescu, op. cit., p. 396,
397). in fata exceselor parintele Cleopa reafirma insa rigoarea disci-
plinei monahale traditionale — o data pe saptamana, duminica, se
impartasesc monahii Tmbunatatiti; o data pe lund monahii osteni-
tori; iar mirenii ravnitori macar o data la 40 de zile — si citeaza pe
batranul loanichie Moroi: ,,Ca mai mult trebuie noi a ne curati si
pregati si a dori n tot ceasul Sfintele Taine, iar pentru smerenie mai
rar a ne atinge de ele. Aceasta pentru a nu slabi n evlavia catre cele -
sfinte si prin deasa obisnuinta de a ne impartasi sa le luam fara frica
si umilinta.”

%lbid., p. 402.

97 Nascut 1948; studii doctorale la ,,Saint-Serge”, Paris, episcop-
vicar la Sibiu Tn 1990; din 1993 mitropolit al Europei Centrale.

BReluat ca prefata la publicarea in 1992 la Tesalonic a ultimelor
doua parti ale Cartiifolositoare de suflet despre impartasirea con-
tinua a Sfantului Nicodim Aghioritul, in traducerea evlaviosului pa-
rinte Petroniu Tanase (n. 1915), staretul schitului roméanesc athonit
Prodromu; supra n. 50, p. 9-24.
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Pe urmele parintelui A. Schmemann, originea acestei crize
e identificata in ,,privatizarea” pietista de tip monahal a
actului Tmpartasirii si pierderea sensului comunitar al Li-
turghiei si cuminecarii si degradarea Euharistiei la rang de
simpla Taina, vehicul de comunicare a harului. Solutia
preconizata e, la fel ca la parintele Schmemann, Tntoarce-
rea la etosul euharistic-comunitar al Bisericii apostolice.
Dilema nu ar fi, asadar, Tmpartasire deasa sau rara (o falsa
dilema), ci privata sau corporata, gest de pietate individuala,
de recompensare a ,,vredniciei” eforturilor personale cu
»premiul” euharistie, sau act ecleziologic de constituire si
manifestare a Bisericii ca Trup al lui Hristos. O Liturghie
la care nimeni nu se Tmpartaseste e un nonsens, un refuz
al chemarii lui Hristos, o absenta a dorintei apropierii de
El si a pregatirii neincetate pentru Tntalnirea cu El. Pentru
cei Tn pacate de moarte, impartasirea deasa sau rara nu are
niciun sens, ei neputandu-se apropia niciodata de Sfintele
Taine; ele se refera la cei care nu traiesc In pacate de
moarte, frecventeaza regulat biserica si se silesc sa duca o
viata crestina cat mai autentica. Abtinerea lor de la Tmpar-
tasire e de neinteles si lor le adreseaza Sfantul Nicodim
Tndemnul de a se cumineca Tncontinuu. Ei trebuie educati
si constientizati sa-L doreasca mereu pe Hristos, sa le fie
foame de El, sa nu mai poata trai fara El si fara intalnirea
regulata cu El. Pentru acestia Tmpartasirea frecventa nu e
o banalizare si o ruting, ci duce la o crestere a ravnei si a
calitatii vietii crestine; asa cum cine se roaga mai des se
roaga tot mai fierbinte si mai bine, tot asa cine se imparta-
seste mai des Tn chip constient si responsabil sporeste Tn
viata Tn Hristos. Nu e vorba de o insistenta retorica, ci de o
pledoarie pastorala sub semnul urgentei, data fiind ,,situatia
deosebit de grava existenta Tn Biserica noastra Tn privinta
Tmpartasirii credinciosilor”.

Tot constatarea crizei actuale din Biserica Ortodoxa
Romana Tn epoca posteomunista I-a determinat in 1993 pe
curajosul arhimandrit Mina Dobzeu (n. 1921) sa adreseze
ierarhilor romani un patetic manifest ,,pentru o Biserica
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dinamica™ . Tn centrul ei se afla aceeasi pledoarie pentru
reactivarea Sfintei Liturghii printr-o revenire, incepand cu
grupuri de credinciosi catehizati si evlaviosi, la etosul eu-
haristie al Bisericii primare: ,,Sfanta Liturghie trebuie sa
redevina lucratoare Tn sfintirea vietii noastre printr-o Tm-
partasire duminicalda”. Mijloc de Tnsanatosire si crestere
duhovniceasca a indivizilor si societatii, Euharistia nu poate
fi rezervata doar sfintilor; din ,,castelul de fildes” ea trebuie
»coborata din nou pe pamant”. Biserica trebuie sa dea cre-
dinciosilor din Pomul Vietii Care e Hristos nu humai ,,frun-
zele” cuvintelor Scripturii, ci si ,,rodul” lui euharistie. Pentru
ca doar ,,daruind(u-ne) vom dobandi”.

Criza liturgica si spirituala Tn Biserica Ortodoxa actuala
este Tnsa o problema atat practica, cat si teoretica. Tn spa-
tele diverselor solutii practice preconizate — Tmpartasire
rarda/deasa, individuala/comunitara — stau conceptii teo-
logice diferite despre Liturghie si spiritualitatea ortodoxa.
Ele sunt ilustrate elocvent de diferenta de-accent si sensi-
bilitate dintre cele doua comentarii liturgice publicate Tn
anii '80 de preotii profesori Alexander Schmemann (1921-
1983) si Dumitru Staniloae (1903-1993)100 Liturgistul rus
pleaca de la premisa unei opozitii principiale Tntre spiritu-
alitatea euharistica originara de tip comunitar-ecleziologic
si eshatologic, pe de o parte, si spiritualitatea monahala
ulterioara, individuald, penitentiala si terapeutica, pe de alta
parte, si militeaza pentru restaurarea celei dintai Timpotriva
celei din urma. Dogmatistul roman postuleaza Tnsa, din
contra, convergenta si unitatea de principiu Tn Ortodoxie a
acestor aspecte intr-o Liturghie spirituala si o spiritualitate
liturgica.

Pe aceeasi linie de adancire a acestei viziuni integratoare,
de mediere Tntre polarizari teoretice si practice pagubitoare,
se Tnscrie remarcabila schita de teologie liturgica integrala

P1n volumul: Arhim. Mina Dobzeu, Trei strigari impotriva lui
Antihrist, Ed. Anastasia, Bucuresti, 1999, p. 135-139.

10A. Schmemann, Euharistia Taina imparatiei (1984); trad. rom.
Ed. Anastasia, f. a.; Dumitru Staniloae, Spiritualitate si comuniune
in Liturghia ortodoxa’ Craiova, 1986.
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publicata in 199310 de dogmatistul din Sibiu, pr. prof,
loan Ica sn. Depasirea clivajelor dintre aspectele obiectiv-
subiectiv, sacramental-ascetic, comunitar-individual, se face
aici din perspectiva unei viziuni a diverselor moduri de
prezenta/impartasire a lui Hristos In Liturghie: Tn locasul
bisericii si Tn icoane, Tn cuvant, Scriptura, rugaciuni si can-
tari, si euharistic-sacramental, care Thsa devin eficiente
numai pe fondul unui sustinut efort ascetic si filocalic de
purificare si pregatire duhovniceasca neincetata. Nici rara,
nici deasa Tmpartasire nu sunt metode cu eficientd magica,
iar invocarea pledoariei ,,colivarilor” pentru Tmpartasirea
continua Tn contextul actual nu este lipsita de echivocuri Tn
absenta unei restituiri complete atextelor si a unei prezen-
tari istorico-critice avizate, atente la contexte si nuante,
impartasirea ,,sacramental”-euharistica de Hristos nu tre-
buie izolata de Tmpartasirea ,,mentald”, ,,duhovniceasca” prin
rugaciune si meditatie (de care Sfantul Nicodim vorbeste Tn
Razboiul nevazutl®) fiindca ambele pregatesc Tmpartasi-
rea eshatologica mai adevarata de Hristos Tn viata viitoare.
Practic, pentru solutionarea crizei liturgice actuale se preco-

101 Pr. prof. I0ANL. IcAsn, ,,Modurile prezentei personale a lui lisus
Hristos si a impartasirii de El in Sfanta Liturghie si spiritualitatea
ortodoxa”, in: Spiritualitate si Comuniune. Prinos de cinstire pr. prof,
acad. Dumitru Staniloae, Sibiu, 1993, p. 335- 357

1®7n litera ei Tnsa, distinctia Tntre Tmpartasirea sacramentald si
spirituald este Tnsa de origine clar occidentala. Ea apare prima data
la Augustin, apoi la alti autori duhovnicesti latini, la Toma d’Aquino
(S. Theologiae 111 g. 80 ai) si Toma din Kempen (Imitatio Christi 1V, 6
si 10) si a fost inclusd n decretul din 1551 despre Sfanta Euharistie
al Conciliului de la Trento (ses. 13, cap. 8) care vorbeste de trei im-
partasiri: ,sacramentaliter tantum?”, ,spiritualiter tantum?”, ,sacra-
mentaliter et spiritualiter” (Denzinger - Schonmetzer, 1648). Cf.
art. ,Communion spirituelle”, Dictionnaire de Spiritualite Il (1953),
col. 1294-1300 (L. de Bazelaire). Sfantul Nicodim a gasit-o Tn lucra-
rea teatinului Lorenzo Scupoli (1530-1610), Il combatimento spiri-
tuale (1589-1599), a carei traducere neogreaca realizata spre 1750 la
Patmos a prelucrat-o in cartea sa Aoratos polemos, Venetia, 1797.
Detalii despre sensul prelucrarilor Sfantului Nicodim din literatura
duhovniceasca hispano-italiana baroca, a se vedea E. Citterio, 2001,
p. 311-336.
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nizeaza aici o sustinuta catehizare liturgica de catre preoti,
rostirea cu voce tare a rugaciunilor Liturghiei, promovarea
participarii active si constiente a credinciosilor la Liturghie:
daruri, cantari, Tmpartasire euharistica cu pregatirea cu-
venita, dar nu fara impartasirea duhovniceasca prin virtuti
si rugaciune prin care sporim cu totii Tn comuniunea cu
Hristos si intreolalta.

Caracterul problematic al recursului actual la metoda
.desei Tmpartasiri” vine, asadar, din presiunea exercitata
de adeptii ei de a se renunta la elemente traditionale esen-
tiale, cum sunt pregatirea ascetica prealabila prin post si
mai ales la legatura dintre Tmpartasire si Spovedanie. Con-
testate vocal de teologi si preoti din diaspora (si de adepti
ai lor din tarile traditional ortodoxe), aceste elemente sunt
reafirmate viguros de reprezentanti contemporani ilustri si
autorizati ai teologiei si spiritualitatii ortodoxe traditionalel(.
Tn acest context — care arata ca dezbaterea pro si contra
impartasirii dese sau rare este de fapt una privitoare la
Tmpartasire cu sau fara pregatire — rememorarea sensului
exact al disputei din secolul XV I11-X1X Tn jurul Tmpartasirii
continue poate facilita in chip util intelegerea exacta a mi-
zelor controverselor contemporane.

103 A se vedea, de ex., reactia prompta, precisa si binevenita a pr.
prof. Nicolae Necula, liturgist la Facultatea de Teologie Ortodoxa din
Bucuresti, in articolele sale din Vestitorul Ortodoxiei (adunate n vo-
lumul P. C. Sale: N. Necula, Traditie si Tnnoire Tn slujirea liturgica,
vol. Il, Galati, 2001, p. 261-303) Tmpotriva tezelor reformiste susti-
nute la cel de-al 1V-lea Congres al Facultatilor de Teologie Ortodoxa
de la Bucuresti (12-17 august 1996) de biblicistul grec din Tesalonic
Petros Vassiliadis, care a pledat pentru renuntarea la iconostas si
pentru trecerea la Tmpartdsirea colectiva fara pregatirea ascetica (mo-
nahald) si sufleteasca (spovedanie) prealabila (textul interventiei:
P. Vassiliadis, ,, The Eucharistic Perspective on the Church’s Mission”,
Epistemonike Epeterida Theologikes Scholes Panepistemiou Thes-
salonikes 7 [1997], p. 21-44). De asemenea si replica proptad data
unei propuneri similare din partea parintelui arhimandrit Roman
Braga (in articolul ,,Cerberii Sfantului Potir”, Solia, iulie 2002) de
catre parintele Gheorghe Calciu (in articolul ,Cerberii Sfantului Potir
sau paznicii Tmpéartasaniei?”, Www).
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Tn urma cu 225 de ani, ierodiaconul Neofit Kavsokalivitul
refugiat la Brasov Tncheia redactarea primului Manual de
Tmpartasire continua. Demersul sau care Tsi propunea re-
stabilirea sensului apostolic si patristic al practicii liturgice
ortodoxe s-a izbit de rastalmaciri si a starnit polemici.
A relansat o controversa ce parea rezolvata. Dar contextul
deplin al pledoariei monahilor ,,colivari” reprimati n-a fost
si nu este Tnca pe deplin sesizat pana astazi. Tn ultima in-
stantd, ei nu voiau decét sa restaureze etosul crestinismului
apostolic si al Bisericii vechi — etos pascal, Tn acelasi timp
euharistie si ascetic si martiric. Toata pledoaria lor poate fi
sintetizata Tn cuvintele lui Ghenadie din Marsilia, care Tn
jurul anului 470 scria:

»Luarea zilnica a Timpartasirii euharistice nici nu o laud,
nici nu o mustru. Tndemn Tnsa la cuminecare Tn toate du-
minicile, daca mintea e lipsita de inclinarea spre pacat”104

sau Tn cele ale Didahiei celor Doisprezece Apostoli (cap. 14,1),
document paleocrestin de la sfarsitul secolului I, unde se
afirma limpede:

,2Adunandu-va ) ziua Domnului, frangeti Painea si mul-
tumiti [aduceti Euharistia], marturisindu-va insa Tnainte
greselile, ca Jertfa sa fie curata”1®

dar si Tn cele ale Sfantului Ambrozie al Milanului (+ 397):

,Asa sa-ti fie viata, Tncat sa meriti sa o primesti [Tmpar-
tasania] Tn fiecare zi”106.

diac. loan I. Icajr

*4 ,,Quotidie Eucharistiae communionem percipere nec laudo nec
vitupero. Omnibus tamen dominicis diebus communicandum suadeo
et hortor, si tamen mens sine affectu peccandi sit”; De ecclesiasticis
dogmatibus 53; PL 42, 993.

106 Kata hemeran de Kyriou synachthentes klasate arton kai eu-
charistesate, proexomologesamenoi ta paraptSmata hemon, h5pos
kathara he thysia e.

106,,Sic vive ut quotidie merearis accipere”; De Sacramentis V, 4,25;
PL 16,452.
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Pastorala

mitropolitului Neofit Cretanul

(1738-1753)
(Postul Mare 1739)1

Tuturor locuitorilor ce va aflati Tntr-aceasta crestineasca
tara, preacuviosilor egumeni de la toate sfintele manastiri,
cuviosilor ieromonahi si duhovnici, cucernicilor preoti ce
va aflati prin targuri si pe la sate, tuturor de obste de la
Domnul Atottiitorul si Mantuitorul nostru lisus Hristos
poftim mila si pace, iar de la smerenia noastra va trimitem
molitva si blagoslovenie [rugaciune si binecuvantare].

Prin aceasta a noastra smerita carte tuturor dam in stire
ca de vreme ce din bunavointa lui Dumnezeu Tatal si a
Cuvantului Sau, Domnul nostru lisus Hristos, prin Duhul
Sfant Cel purcezator de la Tnsusi Tatal, ne-am asezat Tn
preasfantul acesta scaun al Ungrovlahiei, cu voia si cu bla-
goslovenia preasfmtitului si a toata lumea patriarh Kyriu
Kyr Neofit [VI, 1734-1740] si cu Tndemnarea si cu vointa
prealuminatului si preainaltatului domnului nostru lo
Constandin Nicolae [Mavrocordat] voievod [1735-1741,
1744-1748, 1756-1758, 1761-1763] si cu alegerea sfatului
a toata cinstita boierime si a tot clerul bisericesc pu-
nandu-ne lucrator viei sale acestia (ce este sadita de acel
Pastor Mare) ce este Sfanta Bisericd, ca sa purtam pentru

1Editata dupa copia din registrul Mitropoliei Ungrovlahiei (Arhi-
vele Statului din Bucuresti, ms. 133, f. i04r-i08v) de Petre Nastu-
rel, ,Le christianisme roumain & I'’epoque des invasions barbares.
Contradictions et faits nouveaux”, Buletinul Bibliotecii Roméanesti
din Freiburg 1X (1984), p. 251-259.
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dansa osteneala si greutatea zilei si a zadufului dintre care
pururea izvoraste vinul veseliei spre satul sufletelor noastre.
La care ca la o corabie ce se indrepteaza si se pazeste de
Hristos nevazut de toate valurile vanturilor celor potrivnice
din miezul noptii, cazand soarta pe noi din alegerea dum-
nezeiasca a fi noi carmaci si indreptator acestei corabii a
Lui ce este Sfanta Biserica a pamantului acestuia, pururea
avem purtare de grija si Tn toata vremea priveghere pentru
treburile si Tndreptarile Sfintei Sale Biserici cu luare-aminte
si cu cercetare fara de preget spre podoaba si luminarea si
intemeierea lor si pentru dansele neincetat cugetam, unde
Fiul lui Dumnezeu, Mielul cel fara de prihana Se aduce
jertfa nevinovata si fara de sange lui Dumnezeu Tatal pen-
tru greselile noastre, asijderea intru acest chip avem ochii
mintii noastre pururea ridicati spre folosul cel de obste su-
fletesc al oilor celor cuvantatoare ale acestei turme ce ni
s-a Tncredintat de la Dumnezeu, ca sa le aducem pe toate
spre pasune sufleteasca si hrana vie, ducandu-le Thaintea
lui Hristos curate, sfinte si neratacite. Pe care ca cu o gura
apostoleasca si ca cu o trambita cu glas rasunator in tot
chipul nevoim ca sa le desteptand din somnul cel greu
intunecat al trandavirii pacatelor la privirea luminii celei
neapuse si la calatoria vietii vesnice din calatoria lumii
acesteia, care nu este alt[ceva a]far[d] decat o ducere de
obste catre moarte. Si de vreme ce sunteti, iubitilor fii,
vanati de navodul apostolesc si scosi din luciul marii celei
Tmpéaclite a necunostintei de Dumnezeu la lumina cunos-
tintei adevarului (pretuiti si rascumparati cu preascump
sangele lui Hristos si adunati Tn aceasta turma sfanta peste
care sunteti pusi pastori), ne nevoim cu multa dorire ca sa
va aducem la privirea luminii maririi Sale celei preainalte
si sa va Tndulciti de hrana vietii celei vesnice cu care puru-
rea va hraneste precum pelicanul pe puii sai, avand bratul
sau pururea deschis, spre primirea tuturor celor ce se vor
apropia cu credinta dreapta. Carora va dam parinteasca
Tnvatatura tuturor de obste.

Tntai ca, de vreme ce preabunul, Tnduratorul si mult-
milostivul Dumnezeul nostru, Care nu voieste moartea

92



pacatosului (dupa cum este scris) prin lezechiel prorocul
(33, li): ,,Zi-le lor: viu sunt Eu, zice Adonai Domnul, nu
vreau moartea pacatosului, ci ca sa se Tntoarca cel necurat
din calea lui si sa traiasca” (Caruia | se cuvine de la toata
faptura inchinaciune, cinste si marire ca unui Facator a
toate), ne-a invrednicit de am ajuns acum la Tnchinaciunea
alergarii si curgerii dumnezeiestilor zile ale acestui sfant
post, drept aceea se cade fiecarui crestin (mai vartos Tn
aceste sfinte zile curatitoare) a-si curati fiecare rugina pa-
catelor sale, avand viata cu dragoste pururea si cu placere
dumnezeiasca a fi Tn credinta dreapta fara de fatar[nic]ie,
in dragoste frateasca unul catre altul, a ierta unul altuia
greselile, a petrece Tn curatenie si Tn milostenie si dupa pu-
tinta Tn rugaciuni nefncetat si Tn post, prin care toti cei mai
dinainte placuti lui Dumnezeu s-au Tnvrednicit darului Sau
asteptand cu buna nadejde fagaduinta bunatatilor celor
vesnice, care li s-au gatit spre bucurie nesavarsita, precum
Moise mai Tnainte de Lege a postit Tn multe 40 de zile si
40 de nopti, nici ca a mancat, nici a baut si s-a Tnvrednicit
a fi vorbitor cu Dumnezeu dandu-i legea scrisa pe doua
table cu degetul Sau (lesirea 24). llie prorocul, cand fuge
de lzabelaTmparateasa, a mers Tn taria sa 40 de zile si 40 de
nopti, nici nu a mancat, nici nu a baut, pana la muntele lui
Dumnezeu Horeb unde a grait cu Dumnezeu (3 Regi 19),
Daniel prorocul, cand se ruga lui Dumnezeu ca sa stie tai-
nele de cele ce era sa fie, trei saptamani paine si carne n-a
mancat si vin nu a baut (Daniel 10). Corneliu sutasul 4 zile
a postit si auzind Dumnezeu rugaciunea si milostenia lui o
primi (Faptele Apostolilor 12). Ana prorocita, fata lui Fanuel,
era vaduva de 84 de ani si nu iesea din biserica cu post si
Cu rugéaciunea, ziua si noaptea slujind (Luca 2,36). Pavel
Apostolul singur de sine graieste: ,,Fost-am adica in foame
si Tn sete si Tn post mult” (2 Corinteni 11, 23). Asijderea si
alti sfinti multi, fiecare dupa puterea si vrednicia sa, au
slujit Domnului Dumnezeu cu post si cu rugaciune. Asa si
acum Biserica lui Dumnezeu Tnvata pe fiecare sa posteasca
dupa putere, de vreme ce si Hristos Domnul nostru chiar a
plinit postul (Matei 4, 2), ca a postit 40 de zile si a zis:
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,-Cum vedeti ca fac Eu, asa si voi” [In 13,15] si pentru aceea
ne Tnvata zicand: ,,Paziti-va ca sa nu se Tngreuneze inimile
voastre cu preamancare si cu bautura si cu grijile lumii”
[Lc 21, 34]. Postul, dupa cum zice Sfantul loan Zlatoust
[Gura de Aur] la Cuvantul 28 list. 103, ,,pe draci Ti goneste
si maniile lui Dumnezeu potoleste si nebunia patimilor o
risipeste si pe noi iarasi la volnicie ne Tntoarce si multa
liniste Tn gandurile noastre face”. Postul Tl numeste iarasi
acel loan Zlatoust, mai jos, ,,muma sanatatii” si precum
cand este vazduhul Tmpéaclit nu putem sa vedem lumina
soarelui, asa si cand se Tngreuneaza trupul nostru cu prea-
mancarea si bautura nu putem vedea Tnvataturile Domnului
ca sa le plinim, caci cat slabeste omul nostru cel din afara,
graieste Apostolul Pavel, atata cel inauntru se Tnnoieste
[2 Co 4,16], cum am zice cat de mult si slabeste trupul
nostru de post, atata se Tntareste sufletul, si se ridica catre
Dumnezeu cugetul si mania Lui potoleste.

Drept aceea, pravoslavnici crestini, se cade, din tot su-
fletul nostru, sa postim zilele posturilor cele date noua de
la Biserica lui Dumnezeu, cu suflete curate si cu inima
smerita, ca prin acestea sa robim si sa omoram trupurile
noastre Domnului.

A doua Tnvatatura, ca dupa porunca ce vi s-a dat Tntai
pentru sfantul post, datorie este pentru fiecare crestin cu
multa cucernicie si dragoste fara de stidire [rusine] a-si
spovedi toate pacatele si ascunsurile inimii sale Thaintea
duhovnicului sau, ca de vreme ce Tntemeierea si Tnceputul
vietii celei dumnezeiesti placuta lui Dumnezeu este spove-
dania, pocainta cea adevarata, catre care fiecare crestin se
cade a se apropia si a o primi cu multa evlavie, ca unde
este pocadinta cu adevarat acolo este iertarea pacatelor, unde
este iertarea pacatelor este darul lui Dumnezeu, unde este
darul lui Dumnezeu acolo Hristos, unde este Hristos acolo
dreptatea, unde este dreptatea acolo Duhul Sfant, unde
este Duhul Sfant, acolo Treimea cea preasfanta, unde este
Treimea cea preasfanta acolo viata vesnica. Drept aceea unde
este pocainta cea adevarata acolo fericirea cea nesavarsita,
unde nu este pocainta cea adevarata acolo [nu €] nici iertare
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de pacate, nici darul lui Dumnezeu, nici Hristos, nici drep-
tatea, nici Duhul Cel Preasfant, nici Treimea Cea incepa-
toare de viata, nici viata vesnica.

Cuvine-se, dar, pravoslavnicul crestin a nu se departa de
la pocainta, care este de mare folos sufletului sau, ca gra-
ieste Isaia: ,,Pacatele voastre au pus deosebire intre Dum-
nezeu si Tntre voi” (59, 2), David prorocul si imparatul
(Psalmul 50) rugandu-se lui Dumnezeu graieste: ,,Nu ma
lepada pe mine de la fata Ta si Duhul Tau Cel Sfant nu-L lua
de la mine” [Ps 50,12]. Pentru aceea pacatul departeaza
pe om de la Dumnezeu si Duhul Sfant din lacasul inimii
iese precum albinele de foc, pentru aceea un iad stricacios
este pacatul care departeaza de la Dumnezeu pe tot cel care
le face neavand pocainta, de care dator este tot crestinul a
se feri ca de limba sarpelui si a veni la pocainta prin tot,
prin curatenie si prin Tmpartasirea sfintelor dumnezeiestilor
si infricosatelor Taine, Tnsa spovedania foarte o iubeste
Domnul Dumnezeu, fara de care nu este cu putinta a se
mantui nimeni, macar cate bunatati ar avea, care este una
din cele Sapte Taine ale Bisericii asezate de Domnul Hristos
pentru Tntoarcerea oamenilor (catre darul lui Dumnezeu)
celor ce au cazut Tn pacat dupa Sfantul Botez.

Asadar, cu cuviinta este a nazui adesea la aceasta cura-
tenie sufleteasca, ca zice Isus Sirah: ,,Nu te rusina a-ti mar-
turisi pacatele tale” (4, 29) iar toti cei ce veneau catre loan
a se boteza Tsi marturiseau pacate lor (Matei 23,5). Si sa
nu socotiti ca le marturisiti preotului, macar ca este si Tha-
intea preotilor, ci sa stiti ca singur Tnaintea lui Dumnezeu
le marturisiti.

Asijderea si voua preotilor, celor ce veti fi duhovnici, va
poruncim ca macar ca veti fi avand carti de spovedanie de
la alti raposati frati arhierei, dar fara de carte de spove-
danie de la smerenia noastra sa nu fiti volnici sa spovediti.
Ci venind acum fiecare aici si, dandu-vi-se de la noi carti
de spovedanie, sa faceti sarguiala n tot chipul cu toata ne-
vointa ca toti poporanii vostri adesea sa se curateasca cu
Taina Spovedaniei, iar mai vartos Tn acest sfant Post Mare.
Pentru ca cel ce va fi cu nepurtare de grija de aceasta si se
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va Tnvechi norodul lui Dumnezeu Tn pacatele lor, lasandu-i
a se strica Tn ranile cele sufletesti, nu numai singur greseste
de moarte, ci mania lui Dumnezeu si asupra sa si asupra lor
aduce. Ci dar, ca sa scape fiecare din aceasta stricaciune si
vatamare sufleteascda, adesea sa Tnvete pentru aceasta pe
oameni Tn biserica ca toti smerindu-se Tnaintea lui Dum-
nezeu sa-si curateasca pacatele sale, si nu numai stapanii
casei si femeile lor, ci si feciorii si toti cei ce vor fi locuind
Tn casa fiecaruia, si macar si tigan sa fie, si aceia sa se spo-
vedeasca si sa-si faca canonul dupa cum fii va da duhovnicul
lui. Si care vor fi vrednici sa se cuminece. Si sa nu indraz-
neasca a Tmpartasi pe cineva cu Sfintele Taine pana ce nu
va aduce ravas fiecare de la duhovnicul lui cum ca este
vrednic acelei impartasiri sfinte.

Asijderea facem Tn stire si voua protopopilor si voua pre-
otilor de prin judete si tuturor poporanilor vostri, ca am
citit noi cartea preasfintitului si a toata lumea patriarh
Kyriu Kyr Paisie [Il, 1726-1732] care v-a scris cand a fost
aici Tn pamantul acesta, si a raposatului Tntru Hristos fra-
tele nostru Kyr Stefan mitropolitul Ungrovlahiei [1732-1738]
care a fost trimisa prin toate judetele la leat 7243 [= 1735]
martie 10 pentru niste lucruri si obiceiuri vechi foarte ne-
cuvioase si netrebnice ce ati fost avut aici Tn tara aceasta,
Tntai ca cei mai multi din norod nici ar fi stiind ce este
Sfanta Priciastenie, [impartasanie] ci numai la ziua Sfinte-
lor Pasti ar fi mergand la biserica si nu doar ca sa asculte
slujba Sfintei Liturghii si sa se Tmpartaseasca cu Sfintele
Taine fiind mai Tnainte spovedit si gatit pentru acea Taina
Sfanta, ci numai ca sa ia paine si vin, paximan ce se nu-
meste de voi Pasgti, iar altii cu ani Tndelungati nu s-au spo-
vedit, si altii iar Tn toata vremea vietii lor, dupa cum am
inteles, Spovedania si Sfanta Priciastenie [Tmpartasanie]
ce este nu o stiu, fara decat alearga Tn ziua de Pasti pe la
bisericile lor de iau atunci acea paine si acel vin nesfintit
sau iau agheasma numind ca este Pasti, pentru care Tnte-
legere de acest fel de lucru ce le-ati fost facut voi multa
mahnire ne-a pricinuita noua.
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Ci iata ca si noi de iznoava va poruncim voua preotilor,
ca de vom mai afla de acum Tnainte cum ca tot nu s-au mai
dezradacinat de la mijloc ratacirea aceasta si caderea Tn
pierzare, sa stiti ca pe voi preoti in a carui enorie vom afla
cum ca tot se tine aceasta ratacire, va vom lipsi de tot darul
preotiei ca pe niste neascultatori si nesupusi Tnvataturii
noastre. lar pe mirenii aceia ce se vor tine tot de acele obi-
ceiuri rele si nu se vor parasi (ca sa mearga fiecare la du-
hovnicul sau sa se spovedeasca, sa-si ia canon dupa cum 1l
va canonisi si sa se Tmpartaseasca cu Sfintele Taine), pe
unii ca aceia sa stie cu adevarat ca-i vom afurisi, ca pentru
niste rataciri si lucruri netrebnice ca acestea vin atatea ba-
tai si nevoi si moarte grabnica n toata vremea in pamantul
acesta. lar de ar fi ascultatori poruncilor si Tnvataturilor
dumnezeiesti si de ar avea frica sa pururea in inimile lor,
ferindu-se de tot lucrul rau stricacios de suflet, toate nepu-
tintele si certarile ce ne vin de la Dumnezeu s-ar ridica dea-
supra noastra si am fi Tn liniste pururea.

Asijderea va facem Tn stire molitvelor voastre, preacuvi-
osilor egumeni de la orice sfinte manastiri mari si mici, si
voua cucernicilor protopopi si preotilor de prin judete, ca
dupa cum veti fi inteles cum ca aici la Bucuresti cercetand
noi pe la toate sfintele biserici ca sa vedem si sa cercam pe
preoti, care cum fac slujba bisericii si care cum chiverni-
sesc lucrurile cele dinauntru ale bisericii, si cercetand si
pentru odoarele si vasele cele ce sunt de treaba bisericii
spre slujba lui Dumnezeu, pe langa altele cate trebuie bise-
ricii, artoforul, care este de mare treaba a fi pe prestol Tn
sfantul altar, am vazut mai la toate bisericile lipsind, Tn
care trebuie a se pune Tnlauntrul lui Sfintele Taine cu mare
cumpatare a fi peste tot anul, pentru care am dat porunca
Tntai aici ca sa se faca la toate bisericile artofoare, la care si
molitva voastra fara de niciun preget veniti aici si sa vedeti
forma lui si fiecare sa va faceti pe la manastiri si pe la bise-
rici si vi se va da Tnvatatura de la noi cum trebuie a se
cinsti si a se pastra artoforul Tn biserica.

A treia Tnvatatura va dam, ca dupa postul si spovedania
pentru care v-am adus aici la mijloc oarece Tnvatatura, care
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crestin va fi vrednic Tmpartasirii sfintelor si dumnezeiesti-
lor Taine dupa marturisirea la duhovnicul sau, acelui cres-
tin se cade Tntai a fi impacat cu cei ce va fi Tnvrajbit si asa
sa se apropie cu frica si cu cutremur de aceste Tnfricosate
Taine, ca nu Tnger, nici proroc, ci singur Domnul nostru
lisus Hristos chiar marturiseste graind asa: ,,Painea pe care
Eu o dau voua trupul Meu este, pe care l-am dat pentru
viata lumii” (loan 6, 23). Si iar: ,,.De nu veti manca trupu-
lui Fiului Omului si de nu veti bea sangele Lui, viata nu
veti avea ntru voi” (loan 6, 53) si iar: ,,Cel ce mananca
trupul Meu si bea sangele Meu are viata vesnica si Eu 1l voi
invia pe el la ziua cea de apoi, ca cel ce mananca trupul
Meu si bea sdngele Meu Tntru Mine petrece si Eu Tntru
dansul” (loan 6,54-56). Si iar, cei ce se vor apropia de
acele Taine cu nevrednicie si fara de credinta dreapta,
acestia osanda si munca vesnica iau, cum dupa aceasta
Pavel Apostolul graieste (1 Corinteni 11, 56) ca cel ce va
manca painea aceasta sau va bea paharul Domnului cu
nevrednicie, vinovat va fi trupului si sdngelui Domnului si
osanda lui mananca si bea, pentru ca nu masa de obste,
nici alta cina, ci Taina cu totul preasfanta se pune noua
Tnainte spre primirea Trupului si Sdngelui lui Hristos. Ozia
Tmparatul a indraznit fara de chibzuiala a se apropia catre
altar si a cadi si degraba a cazut asupra lui stricaciune Tn
fruntea lui (2 Paralipomena 26). Pentru aceea dar, sa se
socoteasca omul pe sine Tntai si asa din paine sa manance
si din pahar sa bea, cum am zice sa se socoteasca pe sine
omul cu ce credinta si cu ce cugetare se apropie si cum
sunt lucrurile, ca sa fie fiecare Tntai cu adevar pocait de
toate rautatile lui si sa fie plans pentru pacatul lui, Tn post
si rugaciune si Tn milostenie si Tn dragoste catre fratele si
vecinul sau si asa sa se Timpartaseasca cu trupul si cu san-
gele lui Hristos. lar dupa aceea sa nu se mai Tntoarca la
pacatul lui, gasind de la sine pe Cel ce s-a Tmpartasit cu
dansul pe Hristos Méantuitorul tuturor, ca nu cumva in loc
de viata moarte sa afle, Tn loc de Tndreptare judecata sa ia.
Deci, precum ati auzit ca s-a zis mai sus cum ca zice
Domnul nostru lisus Hristos: ,,Cel ce mananca Trupul si
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bea Sangele Meu petrece Tntru Mine si Eu intru el” (loan
6,56), socotiti pravoslavnicilor crestini la cat de mare dar
dumnezeiesc va Tnvredniciti cand pe Domnului nostru lisus
I Iristos Tl aveti Tn voi, caci atunci si paza mare de la Dansul
aveti si ajutor si folosinta spre toate lucrurile si sporire. lar
cand nu veti primi cu frica si cu dragoste si cu curatenie si
cu pocainta de pacate, atunci Tn loc de folosinta si cu aju-
tor si bunatate si spasenie, porniti cu totul mult mai vartos
mania Lui asupra voastra.

Ci doar, precum va dam Tnvatatura pentru folosul vostru
al tuturor de obste, asa cu tot dinadinsul sa urmati.

Aceasta si darul Domnului nostru lisus Hristos rugam
pururea sa fie cu voi cu toti. Amin.
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Neofit Kavsokalivitul

Despre faptul ca credinciosii trebuie
sa se cuminece incontinuu [synechos]
cu dumnezeiestile Taine
si impotriva celor care din pretinsa
evlavie intorc spatele impartasirii
Tainelor la dumnezeiasca Liturghie
[Sinaxa) 1
(1772/1777)

Cuvant-Tnainte catre cititori

Biserica credinciosilor, iubite cititorule, eicasa a Dum-
nezeului Celui Viu [1 Tim 3,15; 1 Co 3,16; 6,16] zidita pe
temelia Apostolilor si a Prorocilor [Ef 2, 20], temelie si
piatra din capul unghiului a ei fiind lisus Hristos [1 Co
3,11; 10,4; Mt 17,18; 1Ptr 2, 6], Care e si Zidarul ei [Mt
17,18; FA 15,16; Pr 9, 9]. Colaboratori ai zidirii ei AcestaTi
are Tn primul rand si indeobste pe cei pe care i-a asezat Tn
Biserica apostoli, proroci, evanghelisti, pastori si Tnvatatori
[i Co 3,19; 12, 28; Ef4,11; FA 10, 28; In 21,16; 1 Ptr 5,1],
apoi si pe fiecare credincios Tn parte [1 Tes 5,11.14; Col
3,16; Mt 17,15; Ga 6,1; 1Ptr 3,15; Rm 15,14; Evr 5,12;
1 Co 14, 35; 12, 25]; si dand unuia o harisma, altuia alta

1 Traducere dupa editia monahului Teodorit: Neophytou hiero-
diakonou Kausokalybitou Peri tes synechous metalepseos, Ed. Tenos,
Atena, 1975 (ed. I, 1992), p. 13-117 (originalul Tn greaca veche edi-
tat dupa ms. grec BAR 998, f. 225r-26iv) si p. 119-123 (traducerea
neogreaca dupa editia anonima: Encheiridion anonymov. tinos apo-
deiktikon peri toii hoti chreostoun hoi Christianoi sychnoteron na
metalambandsi ta theia Mysteria, Venetia, 1777). Originalul este un
text compact, diviziunea Tn capitole fiind introdusa de monahul
Teodorit. Identificarea citatelor patristice indicate in parte intre
paranteze Tn metafraza neogreaca apartine traducatorului roman.



harisma dupa masura credintei [i Co 12,18; Ef 4,7; Rm
12,6; 1 Ptr 4,10], unuia cinci talanti, altuia doi, altuia unul,
Ti porunceste fiecaruia dupa puterea lui [Mt 25, 25] sa nu
primeasca harul Tn zadar [2 Co 6,1], nici sa-1 Tngroape, ci
fiecare Tn starea in care a fost chemat [1 Co 14,10] sa negu-
tatoreasca argintul Domnului dandu-1 zarafilor nefalsificat
si nefraudat [2 Co 2,17; 4,2] si pur si simplu asa cum i-a fost
predat [1 Co 12,3; 13,3; Lc 1,2; Col 2,6; Ga 1,8; 1 Ptr 4,11].

Prin urmare si eu, fiind un madular al trupului Bisericii
lui Hristos, chiar daca foarte mic [1 Co 12, 27], sunt nevoit
sa nu aduc spre zidirea aproapelui nimic al meu — caci ce
are cineva dintre noi si sa nu-1fi primit [1 Co 4, 7]? —, ci
doar o aducere-aminte a celor pe care Biserica lui Hristos
primindu-le de la Tnsusi Domnul, de la vestitorii de Dum-
nezeu Apostoli si de la purtatorii de Duh Parinti, le-a lasat
mostenire foarte mantuitoare copiilor ei. Dar prejudecata
irationala a multora nu numai ca a trecut cu vederea acest
lucru — caci atunci lucrul cumplit ar fi fost mai mic —, dar
a inovat Tn chip foarte pierzator depasind hotarele vesnice
pe care le-a asezat corul sau mai bine zis Dumnezeul pa-
rintilor nostri [Pr 22, 28; 23,10].

Caci indolenta [rhathymia] celor multi refuzand, ca sa
nu spun potrivit sfintelor canoane [2 Antiohia], Tntorcand
spatele mesei duhovnicesti a Painii Ceresti [In 7, 51], pe
care Biserica lui Hristos o pune credinciosilor la fiecare
Liturghie solemna [megalonymon synaxin] si chemandu-i
cu vestire Tnalta zice: ,,Veniti, mancati Painea Mea si beti
Vinul Meu pe care vi I-am amestecat voua” [Pr 9,1.17],
aceasta indolenta deci nu s-a oprit la refuz [2 Co 1, 25], ci
legiuind anumite timpuri prielnice [soroace], pe care e sta-
pan fiecare credincios Tn parte, a dat regula care spunea ca
credinciosii sunt vrednici de dumnezeiestile Taine de doua
sau de trei ori pe an, fara sa dovedeasca Tnsa aceasta ple-
cand de la Evanghelie sau de la canoanele ori scrierile
Apostolilor si ale Parintilor, ci mai degraba graind cum ar
spune Scriptura Sfanta [Is 8,19; Ir 14,14; Iz 13, 13] cele
din inima ei In chip contrar Evangheliei, canoanelor Apos-
tolilor, Sinoadelor si Parintilor.
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Prin urmare, respingand aceasta legiuire introdusa recent
Tn Biserica lui Hristos de prejudecata irationalda a imparta-
sirii de doua sau cel mult de trei ori pe an drept o inovatie
pierzatoare, straina de Biserica lui Hristos, aceasta scurta
lucrare pe care o aveti Tn maini surpa cu arme puternice
prin Dumnezeu toata inaltarea copilareasca si Tntaritura [cf.
2 Co 10,4] nisipoasa a inovatiei, demascand-o scripturistic
si canonic.

Drept pentru care, invatadnd din acest cuvant ca faptul
de a Tnvata Tn Biserica nu apartine fiecaruia [2 Co 12, 29;
Lc 3,1], dar aTnvata fiecare Tn parte si in case [2 Tes 5,11] si
a demasca cele oprite care se fac Tn chip aratat [Mt 18,15;
Lv 19,17], precum si a lupta pana la moarte pentru adevar
[Sir 4, 28; loil 3,11] apartine oricui poate face acest lucru,
iar a trece sub tacere unele ca acestea inseamna a fi com-
plice la ele [Ps 49, 21] si a trada adevarul, de aceea, zic, nu
te uita la autorul acestui cuvant cine anume si cum anume
este, ci, Tnvatand mai degraba ca cele spuse sunt sincere si
Tncercate ca aurul Tn foc [cf. Pr 27, 21], alege partea buna a
cuvintelor, pe cele care sa te apropie cumva de Dumnezeu
imbratisandu-le ca pe unele ce sunt dumnezeiesti, iar celor
ce te departeaza de Dumnezeu din pricina unei pretinse
evlavii Tntoarce-le spatele ca unora ce sunt pierzatoare.

1. Evlavia lipsita de evlavie

Asadar, faptul ca, nu spun n fiecare zi, dar la fiecare Li-
turghie obsteasca solemna credinciosii care se aduna la ea
(afara de aceia dintre acestia aflati sub epitimie potrivit
canoanelor) trebuie sa se Tmpartaseasca cu dumnezeiestile
Taine, acest fapt zic 7l arata sau mai degraba 1l stabileste
drept regula [canon] mai Tntai (pentru ca acest cuvant sa
plece la drum cu buna randuiald) Tnsasi celebrarea Jertfei
fara de sange, care mai Tntai face rugaciuni anume pentru
acest lucru, dupa care frange dumnezeiescul Trup al Dom-
nului si varsa Sangele Lui nu pur si simplu, ci spre méncare
si spre bautura, iar mai pe urma cheama cu vestire Tnalta
nu pe unii da, iar pe altii nu, ci pe toti credinciosii, afara de
cei opriti, precum s-a spus, zicand: ,,Veniti, mancati trupul
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Meu si beti sdngele Meu, pe care I-am amestecat pentru
voil” si fiecare vine Tn buna randuiala Tn cinul sau, potrivit
Constitutiilor Apostolice2 si a Liturghiei lui Marcu care
zice: ,lar dupa ce s-au Tmpartasit toti” etc. in al doilea
rand, stabilesc aceasta canoanele apostolice 8 si 9 si cano-
nul 2 de la Antiohia3Tntarite de Sinoadele VI si VII Ecu-
menice, care pedepsesc pe cei ce la Liturghie Tntorc spatele
Tmpartasirii cu Sfintele Taine fara un motiv bine Tntemeiat.
Tn al treilea rand, stabileste aceasta Timotei al Alexan-
driei, ale carui canoane le-au pecetluit Sinoadele Ecume-
nice VI [canonul 2] si VII [canonul 1], si care cere [in ca-
nonul 3] ca demonizatul sa nu se Tmpartaseasca n fiecare
zi (ca oamenii cu mintea Tntreaga), ci la anumite soroace,
iar [Tn canonul 13] cei casatoriti sa se Tnfraneze unii de la
altii sdmbata si duminica, Tntrucat Tn aceste zile se face
Liturghie, dar nu pur si simplu pentru aceasta (caci daca
asa ar suna canonul, atunci nu s-ar mai Tmpreuna niciodata,
dat fiind ca Ofranda liturgica se celebreaza pretutindeni nu
numai sambata si duminica, ci Tn fiecare zi), ci pentru ca
adunandu-se la aceste [Liturghii] ei trebuie sa se Tmparta-
seasca cu Sfintele Taine; caci iubirea de adevar a sfintelor
canoane n-a vrut sa aiba drept obstacol nimic absurd.
A adaugat si sdimbata Tntrucat si ea face parte din zilele
mari, pentru ca Tn ea Ziditorul a toate S-a odihnit de toate
lucrurile Lui [Fc 2,3], drept pentru care Tn ea nu se tine
nici post, afara de una singura [Sambata Mare], Tn care
Ziditorul a fost sub paméant cu trupul, dar canoanele au
oprit nelucrarea n aceasta mare zi ca sa nu iudaizam. Ace-
lasi Timotei [in canonul 16], neoprindu-1 de la cuminecare,
daca vrea aceasta, pe cel ce a Tnghitit apa fara voie spa-

2 ,lar dupa acestea sa se faca Jertfa, tot poporul stand in picioare
si rugandu-se linistit; iar cand aceasta s-a adus, fiecare cin [faxis] sa
se Tmpartaseasca din Trupul Domnului si Scumpul Sange Tn ordine
cu sfiala si evlavie ca unii care se apropie de trupul Tmparatului, iar
femeile sa se apropie cu capul acoperit, cum este potrivit cinului
femeilor. Sa se pazeasca Tnsa usile, sa nu intre vreun necredincios
sau neinitiat [nebotezat]”; Constitutiile Apostolice II, 57.

3Cf. maijos, p. 383 sq.
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landu-si gura ori trupul, ca sa nu fie oprit de la cuminecare
cand pateste Tncontinuu aceasta de la ispititorul [diavol],
este evident ca stabileste drept regula canonica Tmpartasi-
rea continua sau, mai bine zis, lamureste ceea ce era stabilit
drept regula canonica inaintea lui. (in treacat, vezi ca prin
aceasta el Tl mustra chiar si pe Balsamon, care din ratiuni
pe care Tn lucrarea de fata le dovedim lipsite de ratiune,
opreste de la cuminecare pe mirean si de la liturghie pe
preot Tn ziua Tn care fac baie.)

in al patrulea rand, stabileste drept reguld acest lucru
dumnezeiescul Hrisostom Tn multe din cuvintele sale, dar
mai cu seama in Omilia 3 la Epistola catre Efeseni, Tn care
le cere credinciosilor sa se adune la Liturghie vrednici de
apropierea de Sfintele Taine, iar cel ce nu se Tmpartaseste
sa iasa ca un nerusinat si insolent [itamos] Tmpreuna cu
catehumenii4.

Acestea sunt, ca sa vorbesc scurt, cele spuse de sfintele
canoane si de Sfintii Parinti. Dar, cum ar spune dumneze-
iescul Hrisostom, indolenta celor multi, avand nu putini
avocati si copartasi dintre cei ce par a fi ceva tesandu-si
spre a-si acoperi rusinea panza de paianjen a multor altor
argumente convingatoare, decide Tn mod irational Tmpo-
triva sfintelor canoane (daca cele spuse fara demonstratie
sunt evident ale unuia care ia decizii), punand Tnainte, pe
de o parte, obiceiul care, zic ei, domneste pretutindeni iar,
pe de alta parte, pe unii saditori necunoscuti si anonimi ai
acestui obicei numindu-i Tn sus si Tn jos ,,parinti”; iar, lucru
inca si mai rau, distorsionand, precum se va arata, Tnsesi
Sfintele Canoane si pe Sfintii Parinti, pe de o parte prin
hranitorii ei, iar pe de alta parte prin interpretii care sunt
prizonierii acelorasi prejudecati cu ei, si cerandu-ne sa as-
cultam mai mult de ei si de obiceiul lor decat de cele ce le
stabileste drept regula canonica Biserica universala si apos-
tolica a lui Hristos, ca unele care ar fi, chipurile, cu nepu-
tinta. Tnainte de toate si Tn toate, purtand masca unei evlavii
lipsite de evlavie ei spun: ,,Bun si preadumnezeiesc lucru

410AN Hrisostom, Omilia 3 la Efeseni; PG 62,29.
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este, spun ei, a ne cumineca cu dumnezeiestile Taine la
fiecare Liturghie, dar pentru cei ce umbla Tn viata pe calea
de varf, nu de mijloc, simplu spus pentru cei desavarsiti;
cei Tncurcati Tn lucrurile vietii, spun ei, nu au vina daca
Tntorc spatele si refuza Tmpartasirea Sfintelor Taine, pentru
care pot pune Thainte potrivit canonului 8 apostolic drept
motiv bine Tntemeiat asa-numita de ei evlavie”. Fiindca asa
cer cei indolenti sa se interpreteze canonul acesta apostolic
sau, mai degraba, asail interpreteaza ei zicand ca nu exista
alt motiv bine intemeiat care, zic ei, s-ar arata evident de
la sine decat evlavia (caci a refuza Tmpartasirea, zic ei, e si
pentru un orb dovada a nimic altceva decat a unei evlavii)
si nu se rusineaza sa-l spuna celor ce-i intreaba; caci care
este rusinea la cele bine Tntemeiate si mai cu seama la
evlavie? Unul dintre acesti evlaviosi, Tntrebat fiind din ce
cauza Tntoarce spatele la Liturghie sau, ca sa vorbesc mai
eufemistic, refuza Tmpartasirea Sfintelor Taine, n-a rosit
sa-si explice evlavia cu aceste cuvinte: ,,Cercetandu-ma pe
mine Tnsumi potrivit poruncii Apostolului [i Co 11, 28], nu
m-am aflat vrednic, Tntrucat ma mustra constiinta”.
Acestea sunt deci, ca sa vorbesc scurt, cele ale indolenti-
lor. Noi Tnsa, replicand unora ca acestea, trebuie sa vedem
mai Tntai ce este evlavia si smulgdnd asa unul cate unul
acoperamintele indolentei, sa descoperim hidosenia ei.
Evlavia deci nu este nimic altceva (ca sa nu decidem si
noi fara dovezi Tn felul celor indolenti, ci sa& oferim potrivit
Marelui Vasiles dovezile din dumnezeiestile Scripturi) de-
cat frica de Dumnezeu, si iata dovezile: Isaia 57,11; lere-
mia 5, 22. 25; Maleahi 3,16; 1Regi 18, 29; 2 Regi 2,5;
Tntelepciunea lui Isus, fiul lui Sirah 3, 29-31; iar propriu
celui ce se teme de Domnul e sa pazeasca poruncile Lui Tn
toate zilele lui, si iata si dovezile acestui lucru: Deutero-
nomul 5, 29; 6, 24; 8, 6; 10,12-13; 17,19; 28, 58; 31,12;
1 Regi 14, 24; 4 Regi 17, 36-37; 2 Paralipomena 6, 31;
Psalmi 111,1; 118, 63.119; 33,11; 19,9.12; Proverbele lui
Solomon 3,7; 14, 2.16; 24, 21; Ecclesiastul 12,13; Maleahi

5Vasile cel Mare, Regula mare 47; PG 31,1036.
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2, 5-6; lsaia 26,18; Faptele Apostolilor 10, 35. lar o po-
runca a lui Dumnezeu e sa ne curatim constiinta (caci zice:
-S4 ne curatim de toata Tntinaciunea trupului si a duhului
savarsind sfintenie intru frica lui Dumnezeu”, sfintenie
fara de care nimeni nu va vedea pe Dumnezeu” [2 Co 7,1;
Evr 12,14] si: ,Fericiti cei curati cu inima, ca aceia vor ve-
dea pe Dumnezeu” [Mt 5, 8]; iar, potrivit dumnezeiescului
Hrisostom, fericirile sunt si porunci,) si mancand Péinea
franta si Paharul binecuvantarii sa vestim neincetat moar-
tea Domnului [2 Co 11, 26], potrivit dumnezeiescului Hri-
sostom cand explica versetul .Aceasta sa faceti Intru po-
menirea Mea” [1 Co 11, 25]. Dar a refuza din pricina mus-
trarii constiintei Tmpartasirea dumnezeiestilor Taine e o
dovada limpede a Tncalcarii sau nelucrarii poruncilor. Prin
urmare, Nu e ceva propriu nici celor ce se tem de Dumne-
zeu, nici evlaviei, ci netemerii si lipsei de evlavie, ceea ce
trebuia aratat. Caci unde se desfiinteaza cele urmatoare
[evlaviei, adica frica si lucrarea poruncilor], acolo se desfi-
inteaza Tn chip necesar si cele premergatoare [acestora,
adica evlavia]. Caci daca faptul de a nu te Tmpartasi tine de
evlavie, urmeaza atunci ca faptul de a te impartasi tine de
lipsa de evlavie, Tntrucét e cu neputinta ca cele opuse prin
natura sa aiba Tn comun aceeasi definitie; iar atunci sfintele
canoane si sfintii parinti, care indeamna si cheama pe cre-
dinciosii adunati la impartasirea Sfintelor Taine, vor fi —
vai! — Tnvatatori ai lipsei de evlavie! Dar Biserica lui Hristos,
care Ti cheama pe credinciosi sa se desfateze de Masa cea
cereasca pe care le-a pregatit-o anume pentru aceasta, nu
e o Tnvatatoare a lipsei de evlavie, ci mai degraba a evlaviei,
facandu-i evlaviosi pe fiii lui Israel dupa cum este scris [Lv
15, 31]- Prin urmare, faptul de a refuza cAndva chemarea
tine limpede de o lipsa de evlavie, ceea ce potrivit dumne-
zeiescului Hrisostom e acelasi lucru cu insolenta si nerusi-
narea. Fiindca si Petru, capetenia Apostolilor, a refuzat spa-
larea lui de Domnul, aratand respect si evlavie (cum spune
Marele Vasile6), dar aude de la El: ,,Daca nu te voi spala,

6Vasile cel Mare, Regulile mari, proiog; PG 31,893, cf. si 993.
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nu vei avea parte de Mine” [In 13, 8], acest cuvant aratand
ca faptul de a ne impotrivi lui Hristos atunci cand porun-
ceste ceva are osanda lipsei de evlavie, ca si Moise care
neascultand s-a primejduit [Is 13,14]. Dar argumentul nu
vrea sa spuna ca evlaviosii acestia care refuza chipurile din
evlavie Tmpartasirea trebuie sa se apropie nepregatiti atunci
cand sunt chemati, ci sa stie ca evlavia pe care spun ei ca
0 au este de fapt lipsa de evlavie, fiind, potrivit lui Chirii
al Alexandriei, mai degraba o evlavie pagubitoare. Caci
acesta zice:

»3a stie cei botezati si care au gustat harul dumnezeiesc
ca umbland arareori si cu anevoie la biserica, stand departe
timp Tndelungat de binecuvantarea care vine prin Hristos
si care-si plasmuiesc o evlavie pagubitoare din pricina ca
nu vor sa se Tmpartaseasca tainic cu El, sa stie deci unii ca
acestia ca se scot pe ei Tnsisi din viata vesnica refuzand sa
fie facuti vii; si, desi refuzul acesta li se pare a fi un rod al
evlaviei, el li se preface Tn lat si poticneala. Caci ei trebuie
mai degraba sa se grabeasca sa-si foloseasca puterea si
ravna care este Tn ei, ca sa se arate vehementi spre curatirea
de pacat si sa Tncerce sa duca o viata cat mai decenta, si
asa sa alerge cu multa indraznire spre impartasirea vietii’’7.

,.Daca suntem iubitori ai vietii vesnice, daca fagaduim sa
avem Tn noi Tnsine pe Datatorul Vietii, atunci sa nu refuzam
ca unii din cei nepasatori sa fim binecuvantati cu binecuvan-
tarea Euharistiei, pentru ca diavolul cel adanc priceput Tn
viclesuguri sa nu ne Tntinda prin aceasta un lat si o cursa.
Da, dar, zice el, Tntrucat sta scris: «Cel ce mananca si bea
cu nevrednicie din paine si din pahar, osanda Tsi mananca
si bea» [1 Co 11, 28], punand la Tncercare cele ale mele nu
ma vad fiind vrednic. Dar cand vei fi atunci vrednic? (Sa
auda si de la noi cel ce spune acestea.) Cand te vei Infatisa
lui Hristos? Caci daca te vei teme mereu de alunecari, dar
nu vei Tnceta nicicand sa aluneci, caci «cine Tsi va intelege
greselile sale?» potrivit Sfantului Psalmist [Ps 18,13], te vei

7  Chiril al Alexandriei, Comentariu la loan Ill, 6 la versetul
,Cine vine la Mine nu va flamanzi”; PG 73,521.
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nHa vesnic cu totul lipsit de partasia sfintirii mantuitoare,
tidndeste-te, asadar, ca e mai cucernic lucru a duce o viata
legiuita si a te Tmpartasi asa de binecuvantare[a Euharistiei],
crezand ca acest lucru departeaza nu numai moartea, dar
si bolile din noi; caci Hristos adoarme Tn noi legea salbatica
a trupului din madularele noastre si aprinde evlavia fata
ile Dumnezeu si omoara patimile nesocotindu-ne greselile
in care suntem, ci mai degraba vindecandu-ne ca pe niste
bolnavi; caci leaga ce e zdrobit si ridica ce e cazut si-Si pune
ca un bun Pastor sufletul Sau pentru oile Lui”’8.

2. Adevaratul sens al cuvantului Apostolului: ,,Sa se puna
laTncercare pe sine Tnsusi si asa sa manance din aceasta
Paine si sa bea din acest Pahar” [2 Co 11, 28]

Sa vedem, daca vrei, si cuvintele evlaviei lor lipsite de
evlavie.

Obiectie [1]: Punandu-ma la Tncercare pe mine Tnsumi
potrivit poruncii Apostolului nu m-am aflat vrednic, Tntrucét
constiinta ma mustra; caci nu ma Tmpartasesc din pricina
neputintei sufletului si a dreptei mustrari a constiintei.

Raspuns [1]: Spunand Apostolul: ,,Sa se puna la Tncer-
care omul pe sine Tnsusi”, n-a spus acest lucru la modul
disjunctiv: ,,Si asa sa manance sau nu din aceasta Paine”, ca
ntunci ,,punerea la Tncercare” sa stabileasca una din doua:
ca unul trebuie sa manance, iar altul nu trebuie sa manance,
sau, simplu spus, ca unul e vrednic iar altul nevrednic [sa
manance], ci l-a spus pentru unul singur, numai pentru cel
ce trebuie sa manance, si numai pentru cel vrednic a ada-
ugat: ,,Sa se puna la Tncercare omul pe sine Tnsusi si asa sa
manéance din aceasta Paine” etc., ca si cum ar fi spus: ,,Sa
se faca omul pe sine Tnsusi pus la incercare, capabil, vred-
nic, si asa s& manance etc.”. Caci spunand Tn continuare:
,.Cel ce mananca cu nevrednicie etc.”, opune celui nevred-
nic pe cel ce se pune la Tncercare pe sine insusi zicand: ,,Sa
se puna la Tncercare Tnsa omul pe sine Tnsusi” etc. Si ca sa

8 Chirilal Alexandriei, Comentariu laloan 1V, 2 la versetul ,,Cine
mananca trupul Meu”; PG 73, 584-585.
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vorbesc scurt, daca faptul de a manca Tn osanda e opus
celui de a méanca fara osanda, iar potrivit Apostolului ma-
nanca Tn osanda cel nevrednic, iar fara osanda cel ce se
cerceteaza pe sine Tnsusi, urmeaza ca si cel ce se cerceteaza
pe sine Tnsusi e opus de Apostol celui nevrednic; asa pre-
cum si ceea ce este pus la Tncercare e opus la ceea ce nu e
pus la Tncercare potrivit cu: ,lar pe cei ce Ti veti pune la
Tncercare pe aceia Ti voi trimite prin scrisori sa duca darul
vostru la lerusalim” [1 Co 16, 3] si: ,,Precum am fost pus la
incercare de Dumnezeu sa mi se Tncredinteze Evanghelia
[i Tes 2,4]. Tot asa se ia si aici verbul ,,a pune la incercare”
[io dokimazeiri], caruia i se opune ,a fi respins, lepadat
dupa punere la Tncercare” [io apodokimazein], cum se spu-
ne despre Esau ca ,,vrand mai apoi sa mosteneasca bine-
cuvantarea a fost respins dupa ce-a fost pus la Tncercare”
[Evr 12,17]; despre cei ce au adorat creatura Tn locul Crea-
torului se spune: ,.si precum n-au pus la Tncercare faptul
de-a avea Tn cunostintda pe Dumnezeu” [Rm 1, 28], iar la
leremia se spune:Argint lepadat dupa ce a fost pus la in-
cercare numiti-va pe voi Tnsiva” [Ir 6, 30]. Deci relatia pe
care o are argintul respins dupa ce a fost pus la Tncercare
cu argintul pus la incercare Tn foc de sapte ori [cf. Ps 11,7],
o are si cel ce nu se pune la Tncercare pe sine Tnsusi cu cel
ce se pune la Tncercare pe sine Tnsusi. Dar ce nevoie e sa
venim de departe, cand il pot pune Thainte pe Tnsusi marele
Apostol care se explica pe sine Tnsusi Tn cele ce urmeaza?
Caci adaugand dupa ,,sa se puna la incercare etc.” ,,caci
daca ne-am judeca pe noi Tnsine n-am mai fi judecati (de
Domnul), iar fiind judecati de Domnul suntem pedepsiti”
[i Co 11,32], este evident ca ,,sa se puna la incercare fiecare
pe sine Tnsusi” s-a luat Tn locul lui ,,;sa se judece fiecare pe
sine Tnsusi”. Dar ,,ajudeca” indreapta egalitatea si, simplu
spus, face dreptate; caci zice [Scriptura]: ,,Judecati pe orfan
si pe sarac [Ps 81, 3], faceti dreptate celui smerit si sarac
[Is 1,17]”. Prin urmare, potrivit dumnezeiescului Hrisostom,
,,Sa se puna la Tncercare pe sine Tnsusi” s-a luat Tn locul lui
,»Sa se Tndrepte” si se ia simplu n locul lui ,,sa se Tndrep-
teze”. Dar cineva se Tndrepteaza pe sine Tnsusi nu numai Tn
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credinta lucratoare prin iubire [cf. Ga 5, 6], ci si prin poca-
inta si marturisire; caci zice [Scriptura]: ,,Spune tu primul
pacatele tale, ca sa te indreptezi” [Is 43, 26] si: ,,Drept e cel
ce se Tnvinuieste pe sine Tnsusi la primele sale cuvinte” [Pr
18,17]; astfel Tncat a se pune la Tncercare pe sine Thsusi nu
fnseamna nimic altceva decat a se face Tncercat, primit,
vrednic, cum a talcuit undeva dumnezeiescul Hrisostom9
pe ,,sa se puna la Tncercare pe sine Tnsusi” prin ,,sa se Tn-
drepte”, precum si Chirii al Alexandriei care-1 talcuieste
prin ,;sa se faca incercat si luminat”10.

Deci daca acestea stau asa, cum si stau de altfel, urmeaza
ca pricina lor intemeiata, cum zic ei, le-a ramas ascunsa
fiind plina de contradictia care se numeste contradictorie,
numai ca ei nu zic Tnsesi aceste cuvinte: ,,Desi m-am facut
pe mine Tnsumi Tncercat, primit, vrednic, potrivit Aposto-
lului, si mi-am Tndreptat, cum spune Hrisostom, greselile
si m-am curatit constiinta (caci acest lucru vrea sa-I spuna,
precum s-a aratat, faptul de a se pune la Tncercare pe
sine Tnsusi), nu m-am aflat vrednic, avand constiinta
mustrandu-mal”

Prin urmare, despre evlavia lipsita de evlavie si contra-
dictorie a acestor evlaviosi sunt de ajuns, socot, cele spuse,
Tntrucat cuvantul a aratat ca faptul de a refuza imparta-
sirea Tainelor din cauza unei pretinse evlavii e de fapt un
acoperamant al indolentei. lar faptul ca pricina intemeiata
adaugata de ei canonului Apostolului nu vrea sa arate nici
mustrarea constiintei ar fi evident de aici. Deoarece prici-
na/cauza Tntemeiatd, oricare ar fi ea, nu este pedepsita de
acest canon, dar mustrarea constiintei, atunci cand se arata,
7l supune epitimiei pe cel ce nu are haina de nunta [Mt
22,11], neajutandu-i cu nimic marturisirea pe care a facut-o
nu el Tnsusi primul, ci fiind Tntrebat sau, mai bine zis,
mustrat mai Tnainte, ca David [2 Rg 12]. Caci atunci cand
vine dupa mustrare, marturisirea nu este proprie celui ce se

9Neidentificat.
OChirilal Alexandriei, Comentariu la profetul Maleahi, cap. 3;
PG 72,336.
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caieste potrivit dumnezeiescului Hrisostom1l. Prin urmare,
pricina Tntemeiatd nu este mustrarea constiintei care are
drept motiv refuzul [Tmpartasirii], dar nu este intemeiata
Tntrucéat este voluntara, ci e, socot, o situatie de necesitate
care Tmpiedica pregatirea pentru Tmpartasire prin post,
rugaciune si infranare sau, mai bine, epitimia data celor de
fata pentru cele pe care le-au vadit, si carora nu le este Tn-
gaduit sa se apropie, chiar daca ar vrea, Thainte de a se Tm-
plini timpul starii Tmpreuna cu ceilalti fara a se Tmpartasi
randuit lor de canoane. Deci mai degraba acestia au pricina
Tntemeiata a starii Tmpreuna cu ceilalti fara a se Tmpartasi,
ca unii Tmpiedicati, cum s-a spus, sa se apropie nu de
bunavoie, ci de catre canoane. Caci nimeni din cei ce stau
departe din voie libera de Cel ce spune: ,,Oare Eu sunt
Dumnezeu de aproape, iar de departe nu mai sunt Dumne-
zeu?” [Ir 23, 23] nu are temei; pentru ca zice [Scriptura]:
~Apropiati-va de Dumnezeu, si El Se va apropia de voi”
[lac 4, 8] si iarasi: ,,Apropie-te de Dumnezeu Tntotdeauna”
[Os 12, 7], iar pe cei ce nu se apropie prorocul Sofonie
[3> i- 3] Ti caineaza.

3. Desavarsiti si nedesavarsiti
in apropierea de Sfintele Taine

Obiectie [2]: Dar acest lucru este pentru cei desavarsiti;
pentru cei nedesavarsiti e de ajuns sa se apropie de doua
sau cel mult de trei ori pe an.

Raspuns [2]: Dar care e si de unde vine dovada acestei
noi legiuiri, dat fiind ca nici vreunul din sfintele canoane,
nici dintre parinti, nici preotul, fie Tn rugaciunile, fie Tn
ecfonisele sale, nu stabileste aceasta? Caci nici Tnsusi dum-
nezeiescul Hrisostom, care Tnvata cele mai multe si Tn multe
randuri despre Tmpartasirea Tainelor, nu introduce o deo-
sebire Tntre desavarsit si nedesavarsit, ci numai intre cel cu
constiinta curata sau Tn curs de curatire si cel care nu o are
astfel, cerand ca primul sa se apropie ori de cate ori vrea,

1110AN Hrisostom, Cuvantul 6 Tmpotriva iudeilor; PG 48, 931.
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chiar- si Tn fiecare zi, iar celdlalt nici macar o data pe anl2
Caci, potrivit Marelui Vasile, nu se cade sa graim de la noi
Tnsine si din burta, ci fie sa ne Intarim cuvantul potrivit
sfatului Scripturii, fie sa tacem. Oare Domnul n-a murit
pentru toti, ci numai pentru cei desavarsiti? Oare nu pen-
tru toti a gustat moarte [2 Co 15, 3]? Oare nu cumva Vitelul
cel Tngrasat se junghie pentru unii mai mult, iar pentru
altii mai putin? Oare numai celor desavarsiti le porunceste
Domnul sa vesteasca neincetat moartea Lui [1 Co 11, 26]?
Oare Tatal ceresc junghie Tn fiecare zi Vitelul cel ingrasat
numai fiului sau mai mare si nu mai degraba fiului mai
mic care se Tntoarce la El [Le 15, 23-24]? Cui anume Ti
fagaduieste dumnezeiescul Hrisostom usurinta lucrurilor de
fiecare zi prin buna cuminecatura atunci cand Ti cheama
pe cei care mai Tntai s-au adunat la biserica si s-au Tmpar-
tasit cu Tainele sa se Tntoarca astfel spre lucrurile lor ca
plecand de aici lucrurile mainilor lor sa se indrepteze (ca sa
vestesc din memorie Tntelesul cuvintelor acestui Parinte)?,
oare numai celor desavarsiti sau pur si simplu tuturor ce-
lor care potrivit lui David ies Tn fiecare zi odata cu rasaritul
soarelui ,la lucrul lor si la lucrarea lor pana seara” [Pr
103, 24]? lar neincetarea lucrarii de fiecare zi nu aduce cu
sine Tn chip limpede si neincetarea a ceea ce usureaza
aceasta lucrare [Tmpartasirea]? Cine are nevoie de medic?
Oare nu cei ce sufera rau? Oare nu mai degraba celor nede-
savarsiti si care sunt mancati de multe ori, ca sa nu spun
nefncetat, Tnauntrul lor ca de un sarpe de irascibilitatea
care locuieste Tn ei, nu acestora deci le porunceste undeva
dumnezeiescul Hrisostom sa bea ca antidot spre uciderea
sarpelui ascuns Tnauntrul lor Sangele de viata facator al
Domnului? lar daca, potrivit Sfantului Chirii al Alexandriei
— ca sa citez si aici pe cat imi e cu putinta intelesul vorbelor
acestor Parinti, caci cuvintele Tnsele nu le-am retinut pe de
rost — celor desavarsiti Tmpartasirea dumnezeiestilor Taine
le ,,pune urcusuri Tn inima” [cf. Ps 83, 6] si-i duce din slava
n slava si din putere Tn putere, iar celor nedesavarsiti si

1210AN Hrisostom, Omilia 14 la Evrei; PG 63,132.
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Tmpatimiti ca mine le da o slabire si o usurare a tiraniei
patimilor care-i bantuie, deci daca asa stau lucrurile, cum
nu va fi Timpartasirea neincetata a Tainelor necesara mai
degraba pentru cei nedesavarsiti decat pentru cei desavar-
siti, ca si acestia [cei nedesavarsiti] sa ajunga la statura de
barbat desavarsit, la masura varstei plinatatii lui Hristos
[Ef4,13] si sa nu fie, cum spune cuvantul prorocului, luati
din pantece si purtati Tn brate pana la batranete [Is 46,3-4]?
Caci, spune acelasi, nu se cade sa se arate pururea prunci
cei care beau cuvantul Tnvataturii [catehezei], ci mai de-
graba sa creasca la statura de barbat desavarsit, la masura
varstei plinatatii lui Hristos, ca sa poata cunoaste si cuvantul
exact si cercetat cu privire la El. lar daca e bine pentru cei
nedesavarsiti sa se impartaseasca o data pe an, cum nu va
fi bine sa se Tmpartaseasca si de multe ori? lar daca acest
lucru din urma nu e bine, nu va fi bine nici cel dintai, caci
zice dumnezeiescul Hrisostom: ,binele sa se faca mereu,
iar raul niciodata”13. lar daca Tmpartasirea continua, ca una
care aprinde raceala sufletului si Tnnoieste trezvia, pazeste
si de faptul de a cadea Tn aceleasi pacate, cum zice undeva
si anonimul care Tnvata pe cel ce se pocaieste! cum nu va
fi ea mai necesara celor nedesavarsiti? Punand acest lucru
ca o parte a satisfacerii, acesta [anonimul] spune ca tine de
un sfat cuminte ca, daca n-a fost canonisit cineva de duhov-
nic la aceasta, fiecare sa se faca el Tnsusi medicul sau folo-
sindu-se de aceasta doctorie cat mai continuu cu putinta.

Obiectie [3]: Dar Tmpartasirea neincetata e cu neputinta
pentru cei nedesavarsiti.

Raspuns [3]: Daca aceasta neputinta tine de fire, atunci
ea nu va fi cu neputintda mai mult pentru cei nedesavarsiti

*310AN Hrisostom , Omilii la 1 Corinteni; PG 61, 103.

>Metanoon didaskomenos, Venetia, 1742, cap. 13. E vorba de
editarea anonima a traducerii neogrecesti realizata de Manuel
Romanitis a doua volumase — Il penitente istruito (1669) si Il con-
fessore istruito (1672) — apartindnd autorului duhovnicesc catolic
italian care a fost iezuitul Paolo Segneri (1624-1696). Parti din aceste
tratate duhovnicesti vor fi preluate de Sfantul Nicodim Aghioritul Tn
Exomologhitarion-u\ sau, Venetia, 1794.
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decat pentru cei ce spun ca e cu putinta pentru cei desa-
varsiti, caci cele ce tin de fire sunt comune tuturor. Dar
potrivit purtatorilor de Dumnezeu Parinti si Dascalilor ecu-
menici, Dumnezeu nu porunceste nimic cu neputinta, pe
de o parte Tmpartind fiecaruia talantii dupa puterea lui, iar
pe de alta parte nelasand sa fim ispititi peste puterile noas-
tre; caci faptul de a spune ca poruncile Duhului sunt cu
neputinta tine de necredinta. Prin urmare, ceea ce este cu
putinta pentru cei desavarsiti nu este voit de unii din pri-
cina indolentei lor, iar de cei mai multi din pricina indo-
lentei Tntai-statatorilor lor. lar o dovada limpede ca este cu
putinta si pentru cei nedesavarsiti sunt preotii care pati-
mesc lucruri asemanatoare si au Tn comun aceeasi fire cu
toti, si dintre care cei mai multi, desi sunt dintre cei nede-
savarsiti si hraniti cu lapte, nu Tnceteaza sa aduca neincetat
Ofranda euharistica si sa se cuminece cu Ea. Astfel incat,
daca nedesavarsirea opreste prin fire, atunci ar trebui oprit
mai degraba [preotul] cel care aduce Ofrahda euharistica
decat numai cel ce se impartaseste din ea, cu atat mai mult
cu cat faptul de a aduce Ofranda euharistica e mai mare
decat numai a te impartasi din Ea.

Obiectie [4]: Dar cum sau unde e cu putintad pentru cei
nedesavarsiti ca Tnainte de fiecare Liturghie solemna sa se
curete cu o curatire atat de mare si de asa fel, cat si Tn ce fel
au randuit, potrivit dumnezeiescului Hrisostom, Parintii
cand, convenind in vechime pentru acest lucru, au fixat
patruzeci de zile de post pentru cei care se apropie de Taine
n chip simplu si cum se nimereste, deci fara pregatire?

Raspuns [4]: Vezi Tnsa ce decurge de aici pentru cei
nedesavarsiti? Fiind astfel acel lucru necanonic randuit, si
anume de a se impartasi de trei ori pe an, se reduce la a se
Tmpartasi o singura data: numai Tn saptdméana mantuitoa-
relor Patimi. (Caci las deoparte acum faptul ca postul de
patruzeci de zile pare a fi fost fixat nu de Apostoli, ci de
Parintii de dupa ei; afara daca nu cumva aici prin Parinti
ar trebui sa-i intelegem pe Tnsisi Apostolii sau ca postul de
patruzeci de zile fixat de Apostoli, si care se savarsea alt-
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candva, a fost legat de saptamana mantuitoarelor Patimi
de Parintii care s-au adunat prima data in Niceea.)

Obiectie [5]: Da, e destul pentru cei nedesavarsiti si o
singura data pe an, caci este mult pentru ei de doua sau de
trei ori, cum legiuieste un anume loan din Kitros's. Caci nu
cumva (ca sa spun cu cuvintele lor indrazneala celor indo-
lenti) Tmpartasania e ciorba sau ceva din cele cu care ne
hranim in fiecare zi?

Raspuns [5]: O, la ce lipsa de evlavie sau, mai bine zis,
la ce Tndrazneala i-a tarat indolenta pe multi! Caci, frumo-
sule, cuvantul nostru nu este despre cei care socotesc fara
evlavie, ca sa nu spun fara credinta, impartasania ,,ciorba”,
si pe care, pe cat se pare, tu Ti primesti sa se apropie o data
pe an, dar dreapta ratiune nu-i primeste nici macar o sin-
gura data. lar daca lucrul primit multe ori este pentru ei
ciorba, ciorba va fi si daca va fi luat o singura data, fiindca
nu-si preschimba firea prin Tntrebuintarea lui. De aceea ar
fi mai potrivit pentru ei sa se Tmpartaseasca din ceea ce
taranii daci [roméani] se Tmpartasesc o data pe an numind
acel lucru ,,paste”; caci taind Tn ziua Pastelui pe o tavita
paine obisnuita muiata Tn vin, se impartasesc din acel lucru
Th chip de cuminecatura numindu-1 ,,paste”. Deci din acest
~paste” trebuie sa se Tmpartaseasca ei mai degraba decat
din ceea ce ei numesc ,,ciorba”, Tntrucat din ceea ce numesc
ei ,,ciorba” se gusta de multe ori, dar din ceea ce numeste
»paste” se gusta doar o data pe an, cum vor acestia.

Acestea deci fie spuse spre rusinarea celor ce Tndraznesc
sa numeasca ,,ciorba” [Tainele] cele ce sunt atotcinstite sau
mai bine zis preacinstite si atotlaudate. Dar, precum s-a
zis, cuvantul nostru nu se refera la unii ca acestia, ci la cei
care cred si marturisesc Sfanta Tmpartasanie drept ceea ce
este, dar din pricina unei pretinse nedesavarsiri sunt con-
stransi sa se cuminece cu aceste Taine doar o singura data
pe an, adica Tn Saptamana mantuitoarelor Patimi, ca unii

6 Episcop in Kitros, sufragan al mitropolitului Tesalonicului, in a
doua jumatate a secolului XIII si Tnceputul secolului XIV, autor al
unor raspunsuri laTntrebari canonice.
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care nu pot chipurile sa se curateasca si Tn alt timp Tn felul
Tn care au randuit Sfintii Parinti sa se curateasca in Postul
Mare cel de patruzeci de zile.

Prin urmare, dumnezeiestii Parinti au fixat postul de
patruzeci de zile drept curatire nu numai pentru cei nede-
savarsiti, ci pur si simplu pentru toti, dupa cum spune
dumnezeiescul Hrisostom: ,,Caci adunandu-se au fixat pa-
truzeci de zile... ca toti curatindu-ne Tn aceste zile in chip
riguros... sa ne apropiem astfel dupa puterea noastra cu
constiinta curata”16. Asadar, atunci fie si cei desavarsiti sa
se Tmpartaseasca din aceste Taine o singura data pe an, Tn
aceeasi Saptamana a mantuitoarelor Patimi si ei, si atunci
Tn zadar se mai savarseste Tn alt timp Jertfa zilnica, intrucat
nimeni nu trebuie sau nu Ti este Tngaduit sa se Tmparta-
seasca din ea; fie atunci (Intrucat, potrivit dumnezeiescului
Hrisostom Tn acelasi cuvant, zicand ,,«ori de cate ori» l-a
facut pe fiecare stapan peste aceasta apropiere”17elibe-
randu-1 de orice pazire a unor zile, astfel Tncat, spune
parintele, nimic nu-1 Tmpiedica pe cel care nu a postit, dar
are constiinta curata, sa se apropie de trei ori pe saptamana,
ba chiar si de patru ori, si chiar si azi si maine si, simplu
spus, ori de cate ori am voi sa ne apropiem cu constiinta
curatd) si pe noi, cei nedesavarsiti, nimic nu ne Tmpiedica
sa ne apropiem, daca avem constiinta curata, nu o singura
data sau de trei ori pe an, ci ori de cate ori am vrea, Intrucat
pentru cei nevinovati canonic curatirea constiintei n-are
nevoie de mult timp, ci, iarasi potrivit aceluiasi dumneze-
iesc Hrisostom, are loc si n cinci zile, ba chiar intr-o sin-
gura zi si ord, chiar si Intr-o clipita, ca una care sta nu Tn
fire, care e neschimbabila, ci Tn vointa libera care e schim-
batoare. Fiindca este evident c&, vorbind despre aceasta
curatire a constiintei Tn putin timp sau chiar fara timp,
acesta nu vorbea Tndeosebi celor desavarsiti, cum ar putea
spune cineva, ci cu toata acea multime de mii de barbati a
ascultatorilor lui, punand Tnainte Tntoarcerea fara timp nu

Bioan Hrisostom, Cuvantul 3 impotriva iudeilor; PG 48, 867.
171bid., col. 866.
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numai a lui Petru Tn numele celpr desavarsiti, dar si a tal-
harului, a desfranatelor si vamesilor in numele celor nede-
savarsiti, chiar daca acum cuvantul nostru nu este despre
desfranate si vamesi, nici despre tagaduitorii lui Hristos,
care sunt scosi afara cu mustrare din Biserica, ci si, cum ar
spune chiar si cei potrivnici, despre cei lipsiti de desavarsire
fie din pricina unei gandiri pruncesti, fie din pricina indo-
lentei. Care, chiar daca ar fi tocmiti din ceasul al unspreze-
celea [Mt 20, 6], cum spun unii, fiind randuiti Tmpreuna
cu aceia, deci chemati prin credinta in via Domnului, care
e atelierul poruncilor evanghelice, n-ar trebui sa se lene-
veasca astfel, ci mai degraba sa-si incordeze ravna, ca sa ia
si ei ca aceia din urma dinarul dupa dreptate, iar nu cum li
se pare celor lenesi pe gratis (caci zice celor de pe urma:
».Duceti-va si voi Tn vie si veti lua ce va fi drept” [Mt 20,7];
prin urmare si pentru cei din urma dinarul va fi plata
dreapta). Acum Tnsa si ei sunt chemati nu din ceasul al
unsprezecelea, ci din cel dintai (caci cuvantul nostru nu
este despre cei altoiti la diferite varste din maslini salbatici
Tn maslini buni [cf. Rm 11, 24], ci despre cei din via cu
mladite bune si purtatoare de rod [In 15,5], unde le-a sadit
dreapta Domnului [Ps 79,16] mutandu-i din Egipt), lucru
adeverit Tn aceea ca si ei spun lui Dumnezeu Tmpreuna cu
David: ,,Spre Tine am fost aruncat din pantecele maicii mele;
din pantecele maicii mele Dumnezeu esti Tu” [Ps 21,11].
Dar nici pentru ca unii din ei n-au primit zece sau cinci
talanti, ci doar un singur talant sau o singura mina [Mt
25,15 s. u.; Lc 19,13 s. u.], fiind picior sau méana, iar nu cap
sau unul din organele de simt din cap, nici de aceea nu tre-
buie sa fie deficitari Tn desavarsire dupa puterea sau masura
lor, fie, cum cer unii, sa se leneveasca n lucrarea poruncilor
(caci cum ar putea atunci dubla ceea ce au de pus Tn lucrare
prin poruncile evanghelice?) ca pe langa celelalte sa urma-
reasca mai putin decat cei care au primit zece talanti pacea
si sfintirea fara de care nimeni nu va vedea pe Dumnezeu
[Evr 12,14]. Fiindca Tmpartirea talantilor (ca astfel cuvan-
tul sa raspunda Tn treacat celor care cer de la cel intrucatva
nedesavarsit sa nu mai fie obligat nici la lucrarea tuturor
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poruncilor evanghelice, nici la apropierea de Taine la Litur-
ghie, ci sa stea acolo nefmpartasit si sa fie miluiti si ei ca si
cei care au venit in ceasul al unsprezecelea) si diviziunile
harismelor si slujirilor nu sunt aceleasi nici asemanatoare
pentru toti, Tntrucat madularele trupului Bisericii n-au
acelasi rang si aceeasi cinste, ci potrivit deosebirii lor si
chemarii cu care a fost chemat fiecare, unuia i se da una,
altuia alta, si aceeasi harisma se da fiecaruia spre folos dupa
masura darului lui Hristos Tmpartit tuturor pe masura
credintei [Rm 12,4-6]; si nu vorbesc aici de credinta care
e una concentrata in Simbolul [credintei] si desfasurata la
Parintii canonici si Tn ,,Panoplia dogmaticai8, ci de cea care
cere fara deosebire Tntelepciune sau altceva din darurile
care se pogoara de sus de la Parintele luminilor, ca sa ia;
care cauta fara sovaire ca sa afle si bate din tot sufletul ca
sa i se deschida si, simplu spus, la cea care se adauga drept
premiu al virtutii — potrivit cuvantului: ,,Adauga-ne cre-
dintd” [Lc 17,5] — celor care poarta nu moarta credinta
dogmatica, ci pot sa o arate vie, adica o pun Tn lucrare prin
iubire [Ga 5, 6]. Caci faptul de a nu Tngropa cuvantul po-
runcilor aruncat ca o samanta in fire si a nu lasa samanta
semanatorului fie sa cada pe langa drum si sa fie Tnghitita
si rapita de pasarile cerului, fie sa fie arsa de soare pe pia-
tra, fie sa se Tnabuse Tntre spini, ci de a o primi in pamant
bun si a o cultiva, a o creste si a o aduce la desavarsire prin
toate cele randuite, fiecare dupa puterea lui, unul treizeci,
altul saizeci, iar altul o suta [Mt 13], e comun tuturor celor
ziditi Tn Hristos spre faptele bune, pentru care ne-a pregatit
Dumnezeu ca sa umblam Tn cale si sa ne sarguim sa facem
sigura chemarea si alegerea noastra [2 Ptr 1,10]; ,,caci ceea
ce va spun voua le spun tuturor” [Mc 13,3]. Dar ce spune
tuturor? ,lar cand faceti toate cele poruncite, atunci spu-
neti: slugi netrebnice suntem, pentru ca am facut ce trebuia
sa facem” [Lc 17,10]. Toti trebuie sa facem toate. Caci cum-

18  Tratat dogmatico-polemic scris Tn jurul anului 1100 de monahul
Eftimie Zygabenos, consilier teologic al Tmparatului bizantin Alexie |
Comnenul; PG130,19-1362.
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plita este, zice Marele Vasilel9 Tnaltarea de a sedea ca ju-
decatori ai Datatorului legii si dintre legile Lui pe unele sa
le primim, iar pe altele sa le respingem, si cele mai multe
din cuvintele pe care le-a grait sa le numim Tndemnuri si
sfaturi care depind in Tntregime de noi, iar nu porunci.
Fiindca Tntrucat e una, realizarea iubirii, spune Marele
Vasile20, contine toate poruncile, daca toata legea si prorocii
atarna de iubirea de Dumnezeu si de aproapele [Mt 24,40].
lar Tnvatarea acestei realizari nu vine, spune, de undeva din
afara, ci odata cu alcatuirea vietii omului Tn noi a fost pusa
o ratiune seminald, care are din interior imboldurile Tm-
proprierii iubirii, [samanta] pe care luand-o legea, adica
scoala poruncilor lui Dumnezeu, o cultiva cu grija, o creste
cu stiinta si o duce cu harul lui Dumnezeu la desavarsire.
Asadar Tntrucét pentru toate poruncile care ne-au fost date
de Dumnezeu am luat mai Tnainte de la El in chip de seminte
si puterile lor, ca nici sa nu ne fie greu ca si cum ni s-ar
cere ceva nou si strain, nici sa nu ne Tnaltam ca si cum am
aduce noi mai mult decat ni s-a dat — daca de la El ne vine
faptul de a putea asa si acela de a voi si de a lucra pentru
bunavoirea Lui [Flp 2,13] —, de aici urmeaza ca la cele ale
caror seminte Domnul ni le-a dat anticipat, la acelea ne
cere si roadele. Si Tntrucat tot dupa acela2l si dupa Grigorie
Teologul22, trei sunt diferitele dispozitii ale celor ce se man-
tuiesc fata de necesitatea indispensabila a ascultarii adu-
nate din Sfanta Evanghelie: una de rob a celor ce se abat
de la rau de frica de a fi jupuiti si, simplu zis, de frica de
pedepse; alta de angajat cu plata a celor ce urmaresc casti-
gurile care vin din plata si care implinesc cele poruncite din
pricina folosului lor; si a treia Tn ordine, dar prima in dem-
nitate, e cea de fiu al celor care le fac pe acestea de dragul
binelui si din iubire fata de Datatorul legii, bucurandu-se ca
s-au Tnvrednicit sa fie robii unui Dumnezeu atat de slavit si

»9Vasile cel Mare, Regulile mari, prolog; PG 31,900.

2Vasile cel Mare, Regula mare 2; PG 31, 908.

2lVasile cel Mare, Regulile mari, prolog; PG 31, 896.

2 Grigorie din Nazianz, Prima cuvantare de infierare impotriva
lui lulian Apostatul; PG 35, 584.
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de bun; de aceea deci nici celor ce se tem de pedeapsa tre-
cerii cu vederea si a nepasarii nu le este propriu faptul de a
face unels din cele poruncite, dar pe altele nu, nici celor
tocmiti cu plata nu le este propriu faptul de a nu Tmplini
toate cele convenite — caci cine va da plata pagubei celor
care prin lipsa unui lucru din cele necesare lasa proprieta-
rului nefolositoare via lui? —, nici celor care si-au propus
sa bineplaca tatalui ca si fiul cel mai mare acela [Lc 15,31]
nu le este propriu sa aleaga sa-l bucure Tn cele mai mari,
dar sa-l Tntristeze in cele mai mici, caci zice: ,,Nu intristati
Duhul lui Dumnezeu, Tntru Care ati fost pecetluiti in ziua
izbavirii” [E f4, 30].

Si sa nu-mi pui Tnainte faptul ca Rahav desfranata [Jos 2
si 6] sau altul din afara Legii s-a mantuit numai printr-o
singura realizare, caci Tntrucat spune celor din legea ei nu
cele din afara Legii, ci cele mai mari decat Tnsasi Legea —
caci zice: ,,Ati auzit ca s-a zis celor din vechime ca..., Eu
Tnsa va spun voua ca aici e mai mult decat lona si Solomon
si mai mare decat templul” [Mt5, 21; 12,41-42. 6] — legea
evanghelica cere nu dreptatea lui Rahav; caci ce are Tn co-
mun cea Tnnegrita cu cea care si-a dezbracat haina neagra,
si-a spalat picioarele si urca precum zorile mai alba decat
zapada, frumoasa ca luna, aleasa ca soarele [Cant 1, 5; 5, 3;
6,10]7?, ce are in comun o desfranata cu fecioara curata care
a fost unita cu un singur barbat, Hristos [2 Co 11, 2]?, pro-
zelita [pagana] cu fiica [iudee]?, sclava cu regina care sta
de-a dreapta Tmparatului Tn haina curata si Tnvesmantata
Tn haine multicolore [Ps 44,10]? Prin urmare, de la cei
ce aleg sa intre Tn Tmparatia lui Dumnezeu cere mai mult
decat dreptatea lui Rahav, dar si a carturarilor si fariseilor,
Tndemnandu-i sa devina imitatori nu ai lui Rahav, nici ai
carturarilor si fariseilor, ci aici ai lui Pavel, acolo ai lui
Hristos, caci zice: ,,invatati de la mine ca sunt bland si
smerit cu inima etc.” [Mt 13,15]; iar Apostolul: .Aceasta sa
ganditi Tn voi: ceea ce e si Tn Hristos lisus” [Flp 2,5] si ia-
rasi: .Asadar, pentru ca Hristos a patimit cu trupul, pentru
voi, asa si voi Tnharmati-va cu gandul acesta... caci spre
aceasta ati fost chemati, pentru ca si Hristos a patimit pen-
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tru voi, lasandu-va pilda sa-1 urmati pasind pe urmele Lui”
[i Ptr 4,1; 2, 21]; si iarasi: ,,Sa iesim deci si noi la El afara
din tabara purtand ocara Lui” [Evr 13,13] — c&ci.Tl las deo-
parte pe Pavel care spune: ,,Faceti-va imitatorii mei, precum
si eu al lui Hristos” [1 Co 11,1] — si nicaieri Tn acestea nu
se vede vreo diferenta Intre desavarsiti si nedesavarsiti, ci
ne cere tuturor ca, privind la Tncepatorul si Desavarsitorul
credintei lisus, sa alergam spre lupta care ne este pusa
Tnainte [Evr 12,1-2] si, gandindu-ne la Cel care a rabdat
de la pacatosi o atat de mare contradictie fata de El, sa nu
obosim sufleteste, ci luptandu-ne cu pacatul sa rezistam
pana la sange [Evr 12, 4], caci vinul nou nu se pune Tn
burdufuri vechi, ci Tn burdufuri noi [Mt 9,17], ntrucat ,,de
este cineva Tn Hristos, e o creatie noua” [2 Co 5,17].

Si sa nu-mi pui Tnainte si aici ceea ce s-a zis catre omul
Legii: ,,Daca vrei sa fii desavarsit” [Mt 19, 21], ci vezi ca
celor ce s-au Tngropat impreuna cu El prin botez Tn moarte
le porunceste: ,,Fiti desavarsiti” [1 Co 14, 20], nedandu-le
nicio alegere celor ce la Botez au fagaduit o data pentru
totdeauna sa-l urmeze, caci zice: ,,Nu sunteti ai vostri, caci
ati fost cumparati cu pret” [1 Co 6,20]. lar Tn Epistola catre
Evrei Apostolul introduce o diferenta Tntre desavarsiti si
nedesavarsiti fie Tn ce priveste faptuirea, al carei argument
elementar este ca, pocaindu-ne de faptele cele moarte, sa ne
botezam prin credinta Tn Hristos, si al carei aspect capital
este sa umblam Tn faptele bune pentru care am fost creati;
fie Tn ce priveste contemplarea sau cunoasterea prin auzire
a dogmelor privitoare la Hristos, al carei aspect elementar
priveste lucrurile umile ale umanitatii Lui, de care e plina
epistola, si al carei aspect capital, si care tine de desavarsire,
sunt cele cuvenite lui Dumnezeu despre care vorbeste pro-
logul epistolei. Dar si asa, cerandu-le sa se poarte spre ori-
care desavarsire ai vrea sa spui, spune ca sfarsitul spinilor
si ciulinilor, pe care paméantul Tngrasat de ploaia care vine
asupra lui le aduce Tn locul unei plante bune, e Tn foc [Evr
6, 8]. Caci din faptul ca pamantul verde al sufletului fieca-
ruia e lipsit pana acum de rodirea cuvenita, nu urmeaza de
aici ca i este Tngaduit sa dea spini, sau Tntrucat din pricina
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prunciei copiii care mananca lapte nu lucreaza cele bune,
Nnu urmeaza de aici ca le este Tngaduit sa faca rele. lar
potrivit lui Grigorie al Nyssei2Z3 multele salasuri de la Tatal
[In 14, 2] arata feluritele si diferitele afectiuni ale alegerii
libere fata de bine ale celor ce uita cele din urma si tind
spre cele dinainte [Flp 3,14], unii mai mult, altii mai pu-
tin, iar altii foarte mult, fiecare tinzand spre cele dinainte
dupa puterea lui si chemarea la care a fost chemat, ca sa-si
primeasca plata sa dupa osteneala lui; caci zice: ,,M-am
ostenit mai mult decéat toti” [1 Co 15,10]. Nimeni Tnsa din
cei ce au pus mana pe plug si s-au Tntors Tnapoi [Lc 9, 62]
sau din cei care au Tngropat talantul [Mt 25,18] — fie rati-
unea seminala a poruncilor pusa in fire, fie harisma Tmpar-
titd lui dupa masura credintei lui — nu va intra acolo ca
acea sluga vicleana si lenesa.

Dar si Marele Vasile care spune24 ca pentru cei Tnca Tnce-
patori Tn credinta e mai folositoare Tnvatatura elementara
prin frica potrivit celui ce a spus: ,,inceputul Tntelepciunii e
frica de Domnul” [Ps 110,1; Pr 1, 7], iar cei care au trecut
de pruncia Tn Hristos si nhu mai au nevoie de lapte, ci pot
sa desavarseasca omul dinauntru cu hrana tare a dogmelor
au nevoie de poruncile mai capitale, Tn care se realizeaza
intreg adevarul iubirii Tn Hristos, nici el nu spune ca unii
trebuie sa faca toate poruncile, iar altii, Tncepatorii, nu.
Caci cum ar putea spune asta cel care arata ca si dispozitia
de rob a celor ce se tem trebuie sa asculte Tn mod indispen-
sabil de toate cele poruncite de Domnul atat pentru ca sa
nu fie jupuiti, cat si din pricina ratiunii seminale a porun-
cilor pe care Creatorul firii a pus-o, cum s-a zis, in firea
celor vii? Fiindca si plecand de la Scripturi s-a dovedit mai
sus ca propriu celui ce se teme de Dumnezeu e sa pazeasca
toate poruncile lui, dar aceasta vrea sa arate ca pentru rea-
lizarea poruncilor e mai de folos pentru cei Tnca Tncepatori
n credinta cuvantul care Tnvata despre frica decat cel care

23 Grigorie al Nyssei, Cuvantul 15 la Cantarea Cantarilor; PG
44,11009.
24Vasile cel Mare, Regula mare 4; PG 31,920.
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Tnvata despre iubire. Caci cei ce n-au ajuns Tnca la dispozitia
de fii, ci sunt Tnca Tn cea de robi, obisnuiesc sa faptuiasca
mai degraba din frica decat din iubire poruncile pe care fiii
le realizeaza din iubirea care scoate afara frica [1 In 4,18]
Tncepatoare, astfel Tncat si cei nedesavarsiti Tn iubire tre-
buie sa realizeze din frica nu mai putin cele pe care cei
desavarsiti le realizeaza dintr-o dispozitie de fii.

Noii legiuitori Tngaduie doar celor desavarsiti apropierea
continua spunand ca numai acestia sunt cei chemati la
fiecare Liturghie sa vina la Timpartasirea Tainelor; dar cu-
vantul de fata arata Tn treacat ca si cei nedesavarsiti sunt
chemati Tmpreuna cu cei desavarsiti. Caci daca frica e a
celor neintemeiati Tnca Tn iubire, iubirea care scoate afara
frica e a celor desavarsiti, iar intelepciunea cheama cu ves-
tire Tnalta sa ne apropiem cu frica de Dumnezeu, cu cre-
dinta si cu iubire, de aici urmeaza ca i cheama pe amandoi
n acelasi timp. Astfel Tncat piedica Tn calea apropierii nu e
nedesavarsirea Tn cunoastere sau iubire — fiindca atunci
celor nedesavarsiti nu li s-ar Tngadui sa se apropie nici ma-
car o singura data, Tntrucat nu se apropie Tn desavarsirea
cunoasterii sau iubirii —, ci indolenta, de care obisnuiesc
sa boleasca nu atat cei nedesavarsiti, cat aceia dintre cei
desavarsiti care nu iau aminte foarte tare la ei Tnsisi. Lucru
pe care-1 aratd Apostolul zicand undeva: ,,Celui ce i se pare
ca std, sa vada sa nu cada” [1 Co 10,12], iar altundeva:
Fratilor, chiar de ar cadea un om Tn vreo greseala, voi cei
duhovnicesti indreptati-1 pe unul ca acesta cu duhul blan-
detii, luand seama la tine Tnsuti sa nu cazi si tu Tn ispita”
[Ga 6,1].

Prin urmare, asa cum desavarsirea nu e de niciun folos
desavarsitului care se apropie cu indolenta, tot asa, din con-
tra, nedesavarsirea nu vatdma sau nu Tmpiedica cu nimic
pe cel nedesavarsit care se apropie cu ravna [inflacarare].
Fiindca scriind nu unor desavarsiti, ci unora nedesavarsiti
si hraniti cu lapte a spus Apostolul: ,,Ori de cate ori veti
manca din aceasta paine” etc. [1 Co 11,26 s. u.], si: ,,Caci eu,
fratilor, n-am putut sa va vorbesc ca unor oameni duhov-
nicesti, ci ca unora trupesti, ca unor prunci Tn Hristos. Cu
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lapte v-am hranit, nu cu hrana tare, caci inca nu puteati
manca, si nici acum nu puteti Tnca. Fiindca sunteti tot tru-
pesti. Cata vreme Tntre voi este zel, cearta si dezbinari, nu
sunteti oare trupesti si umblati dupda om?” [1 Co 3,1].

Vezi? Auzi? intelegi cui anume Ti scrie Apostolul ,,ori de
cate ori”? Dar potrivit dumnezeiescului Hrisostom faptul ca
a spus ,,ori de cate ori” inseamna ca-1 face stapan pe apro-
piere pe cel ce vrea aceasta. Sa se rusineze asadar macar
acum de cuvintele Apostolului noii legiuitori care Tmpotriva
aceluia Ti trimit la apropierea de trei ori pe an pe cei pe
care Apostolul i-a facut stapani asupra apropierii, astfel
ncat daca-si curata constiinta prin pocainta si marturisire
si, simplu spus, se pun la Tncercare pe ei Tnsisi, sa se apro-
pie ori de cate ori vor. Fiindca nici hranirea cu lapte, nici
nedesavarsirea, ci, precum s-a zis, singura indolenta ne face
nevrednici si vinovati, pe unii cu cincizeci de dinari, pe altii
cu cinci sute, iar pe unii cu zece mii de talanti [cf. Lc 41-42;
Mt 18,24].

Obiectie [6]: Dar datornicilor care nu au cu ce sa dea
Tnapoi datoria, Domnul Cel mult indurat si milostiv stie sa
le ierte si cele zece mii de talanti si cei cinci sute de dinari
si, simplu spus, toata datoria, numai sa-L roage pe EIl Care
face mila la mii si zeci de mii.

Raspuns [6]: Deci ce Ti Tmpiedica si pe acestia, care sunt
ca si mine datornici pentru greselile lor de fiecare zi, sa
cada nu zic Tn fiecare zi, dar la fiecare Liturghie solemna si
sa-L roage pe Cel ce este gata sa-l ierte de saptezeci de ori
cate sapte pe zi [Mt 18, 22] pe cel ce de tot atatea ori pe zi
pacatuieste si se caieste? Oare nu indolenta? Indolenta
[rhathymia], spune dumnezeiescul Hrisostom, numai in-
dolenta neface nevrednici. Aceasta, care mistuie ca o can-
grena corpul Bisericii noastre din cap pana in picioare, nu
Tnceteaza sa nascoceasca pretexte. Dupa care, stand de fata
sau adunandu-ne cu indolenta [la dumnezeiasca Liturghie],
cerem sa ne Tnvrednicim de mila de la Cel care prin fire nu
da mila Sa farajudecata? Caci zice: ,,Voi pune judecata spre
nadejde, iar mila mea in talgerele cumpenei” [Is 28,17], iar
David canta si el mila Domnului ca una nu lipsita de jude-
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cata: ,,Mila si judecata voi canta tie, Doamne” [Ps 101,1];
caci, potrivit Marelui Vasile, asa cum nu judeca fara mila,
tot asa nu are nici mila farajudecata.

4. Adevarata evlavie

Obiectie [7]: Dar cei ce stau de fata fara sa se Tmpar-
taseasca nu Tnceteaza Tn fiecare zi sa cada la pamant si sa
ceara mila.

Raspuns [7]: Dar dintre cei ce cad la pamant si cer mila
fara sa se apropie, daca e unul care strange de gat pe cel ce
este acolo Tmpreuna cu el pentru cele ce Ti datoreaza [Mt
18, 28] sau daca nu-1 iarta din inima [Mt 18, 35] sau daca
Tngroapa talantul [Mt 25,18] si, simplu spus, Tl cinsteste Tn
zadar pe Dumnezeu, cu buzele cinstindu-L [Mt 15, 8], dar
cu inima si faptele lui slujind mamonei, unul ca acesta sa
nu se alature cu minte bolnava celor ce vin Tn ceasul al un-
sprezecelea [Mt 20, 6], Tntrucat nu are aceeasi purtare cu
niciunul din acestia, nici sa nu nadajduiasca ca va primi si
el ca aceia dinarul milei [Mt 20, 9] care se da cu dreptate si
nu fara judecata. Dar cati care, ca si mine, sunt datornici,
dar iarta celui rob Tmpreuna cu ei datoria de o suta de di-
nari [Mt 18, 28] si cu inima cred spre dreptate, iar cu gura
marturisesc spre mantuire [Rm 10,10] si ca si vaduva aceea
7l supara pe judecatorul cu laudata lipsa de sfiala, sa-i apere
de parasul lor [Lc 18, 3] si, pe scurt, care arata aici sme-
renia vamesului [Lc 18,13], aici Tntoarcerea fiului risipitor
[Lc 15,18], facAnd marturisirea amandurora, de ce sa nu
vina si sa se apropie de Cel care-i cheama si le spune:
,Apropie-te de Dumnezeu pururea” [Os 12, 7] si sa nu se
atinga de poala hainei Lui [Mt 9, 20] sau mai degraba de
El Tnsusi, ca sa ni se opreasca si noua curgerea sangelui si
sa ne apere de parasul nostru, care umbla ca un leu care
mugeste cautand pe cineva sa manance [1 Ptr 5, 8]?

Obiectie [8]: Din evlavie, spun ei.

Raspuns [8]: Dar aceasta evlavie, cea a lui Petru, care-1
refuza pe Cel care cheama [In 13, 8], s-a aratat a fi extrem
de lipsita de evlavie, Tntrucat ne separa de Hristos si aduce
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osanda ultima. Fiindca spune: ,,Vedeti sa nu-L refuzati pe
Cel care va vorbeste” [Evr 12, 25]; caci daca refuzandu-L
li'vreii] n-au putut fugi de Cel ce era pe pamant, cu atat
mai mult noi, care Tntoarcem spatele Celui ce vine din cer.

Obiectie [9]: Dar noi, spun ei, care 1l refuzam pe Domnul
nu ca Petru, nici ca evreii nerecunoscatori Tn pustie, ci ca
sutasul acela, ne laudam mai ales cu cele pe care | le spu-
uem cu evlavie: ,,Doamne, nu sunt vrednic sa intri sub
acoperisul sufletului meu” [cf. Mt 8, 8].

Raspuns [9]: Dar sutasul acela nu era vrednic sa pri-
measca pe Domnul Tntrucéat nu era israelit, ci pagan, si
vrand sa arate credinta pe care o avea Domnul i-a zis spre
Tncercare: ,,Venind Tl voi vindeca” [Mt 8,7], dar ducéan-
du-se la casa lui nu cred ca ar fi intrat Tn ea nici chiar daca
ar fi fost silit cu forta, cum nu pare sa fi intrat nici Tn casa
slujitorului regesc, desi fusese rugat de el [In 4,47-53],
caci spune: ,,N-am fost trimis decat la oile pierdute ale casei
lui Israel” [Mt 15, 24]. Dar pe noi, israelitii cei noi, care
eram nevrednici, Domnul ne-a facut vrednici, iertandu-ne
toate greselile si sfintindu-ne si Tndreptandu-ne prin cre-
dinta Tn sangele Lui [Rm 5, 9] si binecuvantandu-ne cu
toata binecuvantarea duhovniceasca [Ef 1,3] si dandu-ne
Duhul Tnfierii Care striga: ,Awa! Parinte!” [Rm 8 ,15]. Noi
nu suntem vrednici de la noi Tnsine, dar vrednicia noastra,
spune Apostolul, vine de la Dumnezeu [2 Co 3, 5] Care
ne-a iertat si ne iarta, cum s-a zis, orice datorie numai sa
cadem si sa-L rugam; ,,Caci Domnul e credincios in toate
cuvintele Lui” [Ps 144,13], afara numai daca nu este cineva
din cei care, precum s-a zis, nu poate sa se alature celor ce
vin Tn ceasul al unsprezecelea. Deci daca spunem noi cuvin-
tele sutasului vom fi laudati ca unii care cunoastem zecile
de mii de talanti sau numarul dinarilor pe care-i datoram
— ,caci Eu sunt Cel ce sterge pacatele tale si nu-mi voi
aduce aminte de ele” [Is 43, 25-26], dar tu sa-ti aduci
aminte, nu ca sa deznadajduiesti de tine Tnsuti, spune un-
deva loan cel cu limba de aur, ci ca stiind de ce fel de si de
cat de mare datorie te-am eliberat, sa multumesti Celui ce
te-a iertat, sau, cum spune Grigorie, sa fugi de cele vechi
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cand Tti aduci aminte de ele —, dar daca-L refuzam si noi
ca si acela pe Domnul, vom fi os&nditi ca niste nerecunos-
catori, facandu-L prin refuzul nostru sa-si aduca aminte de
pacatele noastre pe Cel care uitase de ele si facaAndu-L sa
tina minte raul pe Cel care ne-a daruit cu iubire de oameni
uitarea datoriei. Caci nici dumnezeiescul Hrisostom spunand
ca e nevrednic n-a refuzat [preotia], nici dumnezeiescul
Apostol spunand ca e nevrednic sa se numeasca apostol
[1 Co 15, 9] n-a refuzat cele ale apostoliei, ci a spus: ,,Vai
mie, daca nu voi binevesti” [1 Co 9,16].

Asadar, fiind chemati, trebuie sa spunem cu recunostinta
cuvintele sutasului [Mt 8, 8], dar sa nu facem nici cele ale
lui Petru — ca nu cumva asa cum acela a auzit: ,,De nu te
voi spdla, nu vei avea parte cu Mine” [In 13, 8], asa si noi
sa auzim: ,,Daca nu veti manca trupul Fiului Omului si nu
veti bea sangele Lui, nu veti avea viata in voi” [In 6,53] —,
nici cele ale gadarenilor sau gherghesenilor [Mt 8, 34; Lc
8, 37] — ca sa nu plece de la noi Cel ce a zis: ,,lata Eu sunt
cu voi Tn toate zilele” [Mt 28, 20], ci sa fie cu noi prin Duhul
pe Care ni l-a dat ca sa ramana cu noi in veac [In 14,16] si,
simplu spus, prin Taine, nici sa spuna: ,,De cate ori n-am
vrut sa-i adun pe copiii tai..., iata ca va fi lasata pustie casa”
sufletului tau [Mt 23, 37] —, ci, daca e cineva desavarsit,
cei desavarsiti sa faca cele ale surorilor Maria si Marta [In
11], iar noi cei nedesavarsiti si care ne hranim cu lapte, ba
datoram si zeci de mii de talanti, sa facem cele ale lui
Zaheu care, desi era mai marele vamesilor — iar ce e mai
rau decat un vames, spune dumnezeiescul HrisostomZ2 —,
coborandu-se din sicomor Thdata ce a fost chemat, L-a
primit cu bucurie pe lisus Tn casa lui si a auzit: .Astazi s-a
facut méantuire casei acesteia, pentru ca si acesta este fiu al
lui Avraam” [Lc 19, 9].

Obiectie [10]: Dar cum e Tngaduit, spun ei, si nu mai de-
graba Tndraznet sa ne atingem, asemenea femeii cu curgere
de sange [Mt 9, 20], de Cel de Care nu i s-a Tngaduit sa se
atinga nici macar [Mariei Magdalena] care era mult dea-

2 IOAN H risostom, Cuvantul 2 despre pocainta; PG 49,290.
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supra femeii cu curgere de sange, caci zice: ,,Marie, nu te
atinge de Mine!” [In 20,17].

Raspuns [10]: Nu te uita Tnsa la cele pe care le spune
Mariei, ci la cele pe care ti le spune tie, fiindca altfel nu vei
avea niciodata parte impreuna cu Domnul. C&ci, mai Tntai,
aceea n-a fost chemata atunci, ca si tine acum, sa se atinga
de El, iar Tn al doilea rdnd — ca sa citez din memorie cu-
vintele dumnezeiescului Chirii al Alexandriei26, aceea an-
cercat sa se atinga de Domnul, Care abia Tnviase, ca si mai
Tnainte, nu ca si tine dupa daruirea Duhului, ci Tnainte de
aceasta si fara sa fie Tnca partasa a Duhului, drept pentru
care si aude ca una care n-a primit fagaduinta: ,,Nu te
atinge de Mine ca si mai Thainte, caci Tnca nu M-am suit la
Tatal Meu [In 20,17], ca sa va trimit potrivit fagaduintei
[In 14,16] pe Mangaietorul”. Pe noi Tnsa, care ne-am nas-
cut deja din Duhul si ne-am facut copii ai lui Dumnezeu si
ne-am Tmbracat Tn Hristos prin Botez, Domnul ne cheama
nu numai ca pe Toma, caruia prin suflarea apterioara a Du-
hului Tmpreuna cu ceilalti Apostoli i s-a dat sa se atinga de
coasta Sa [In 20, 27], ci potrivit dumnezeiescului Hrisostom
ni s-a dat si sa ne lipim buzele de ea si sa bem din sangele
curs din eaZ?’.

5. De ce este necesara apropierea continua?

Obiectie [11]: Dar am baut, spun ei, de multe ori de la
nasterea mea, si beau Tn fiecare an de doua sau cel mult de
trei ori. Nu e destul aceasta? Ce nevoie ma Tmpinge spre o
Tmpartasire continua si neincetata?

Raspuns [11]: Tntrucat potrivit Apostolului omul e dublu,
are negresit dubla si viata si hrana care ofera si sustine
aceasta viata dubla: trupeasca si duhovniceasca. Daca e
necesara continuitatea hranei trupesti, necesara e si conti-
nuitatea celei duhovnicesti; si cu atat mai mult e necesara
aceasta decét aceea, cu cat om Tn sens propriu e mai mult
omul dinauntru decat cel vazut in afara, potrivit Marelui

26 Chirilal Alexandriei, Comentariu laloan XlI; PG 74,693-695.
2710AN Hrisostom, Omilia 85 laloan; PG 59,463.

131



Vasile care spune: ,,Caci noi suntem sufletul si mintea, dar
trupul e al nostru, nu noi”’28 Drept pentru care, asa cum
acela, care Tsi primeste o data existenta prin nastere din
vointa unui barbat si a carnii, se hraneste Tn chip necesar
in fiecare zi pastrandu-se Tn viata prin hrana trupeasca
neincetata, tot asa Parintele [Vasile] cere2 ca si cel care a
fost nascut din nou o data pentru totdeauna prin Botez sa
fie hranit — caci viata duhovniceasca se aseamana celei
trupesti — cu orice cuvant al lui Dumnezeu, iar mai apoi
prin Tmpartasirea dumnezeiestilor Taine, ca sa ajunga la
masura varstei plinatatii lui Hristos [Ef4,13]. Caci, spune
Chirii al Alexandriei30, trebuia ca nu numai sufletul sa fie
recreat prin Duhul Sfant la o viata noua, ci si acest trup
gros si pamantesc trebuia sfintit si chemat la nestricaciune
printr-o Tmpartasire mai groasa si Tnrudita cu el. De aceea
si evreii care au fost botezati In prefigurare prin trecerea
prin Marea Rosie, mancau Tn fiecare zi din mana cereasca
data lor n fiecare zi, si care prefigura Painea cea Cereasca.
Dar asa cum, daca nu se hraneste Tn fiecare zi, cel nascut
din trup nu numai nu ajunge barbat, dar nici nu traieste,
sau abia supravietuieste, tot asa nici cel nascut din Duhul
nu traieste, daca nu se hraneste cu hrana duhovniceasca
asemanatoare. Caci asa cum Tncepatorilor neamului ome-
nesc Dumnezeu le-a spus: ,,in ziua in care veti manca din
pomul oprit cu moarte veti muri” [Fc 2,17], tot asa ne
spune si noua din contra: ,,in ziua Tn care nu veti manca
din Pomul Vietii, cu moarte veti muri. Caci daca nu veti
méanca trupul Fiului Omului si nu veti bea sangele Lui, nu
veti avea viata in voi. Cine mananca trupul Meu si bea san-
gele Meu ramane Tn Mine si Eu raman in el [In 6, 53.56].
Faptul ca ,,cine mananca” e spus la prezent, nu la trecut,
arata caracterul neincetat [al actiunii], ca si cuvantul:
.Aceasta sa faceti Tntru pomenirea Mea” [Lc 22,19].

28Vasile cel Mare, citat neidentificat ca atare.

=9Vasile cel Mare, Cuvantul | la Botez, cap. 3; PG 31,1573.

3° Chiril al Alexandriei, Comentariu la loan 1V, cap. 2; PG
73, 580.
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Acesta e primul motiv. Al doilea e acesta: daca n-am avea
nevoie Tn fiecare zi de iertarea pentru pacatele pe care le
facem Tn fiecare zi, n-ar fi nevoie nici de o Tmpartasire nein-
cetatd. Dar potrivit Scripturii nimeni nu e curat de Tntina-
ciune, chiar daca viata lui pe pamant ar fi o singura zi [lov
14,4-5] — nu Tnsa atat viata [zoe], cat, potrivit filozofului
martir lustin, conduita [politeia] lui Tn societate Tmpreuna
cu oamenii, fiindca asa interpreteaza el viata [bios] sau
conduita Tn societate [politeia] prin care, spune el, se dis-
ting pruncii si copiii care n-au Tnca o viata sau conduita in
societate —; prin urmare, asa cum n fiecare zi avem nevoie
de iertarea pacatelor, tot asa avem nevoie si de impartasirea
Tainelor, caci zice [preotul]: ,,Luati, mancati! Acesta este
trupul Meu care se frange pentru voi spre iertarea pacate-
lor”; asemenea si la paharul binecuvantarii: ,,Beti dintru
acesta toti. Acesta este sdngele Meu care se varsa pentru
Vvoi spre iertarea pacatelor”. Caci nu sunt primiti Tn partea
aceasta cei care acorda iertarea pacatelor i\u prin manca-
rea Trupului, ci numai prin frangerea Lui, nici numai prin
varsarea Sangelui, nu prin bautura Lui. Fiindca pe acestia
Ti mustra Marele Vasile care spune ca iertarea pacatelor e
in Sangele lui Hristos, precum sta scris, dar si dumneze-
iescul Apostol [Pavel] care vesteste de mii de ori ca iertarea
pacatelor, sfintirea si indreptarea sunt in Sangele lui Hristos,
dar Tn modul cel mai limpede, Tn cele ce le spune Tmpreuna
cu loan care s-a rezemat de pieptul lui Hristos: ,,Sangele
lui lisus Hristos ne curata pe noi si constiinta noastra de
orice pacat si de faptele moarte” [LIn 1, 7; Evr 9,14; cf.
1Ptr 1,19, Ap 1, 5] nu numai varsandu-se, cum spun unii,
ci baut si stropind inimile noastre potrivit Apostolului [Evr
10, 22]; caci n-a spus simplu ,,curatiti”, ci ,,curatindu-ne
prin stropire inimile de orice constiinta rea” in sangele lui
Hristos, cum a spus mai sus, aratand ca ne curatim nu pur
si simplu, ci stropindu-ne inimile cu acesta. Fiindca este
limpede ca sangele varsat s-a varsat si pentru cei care L-au
rastignit si Tmpuns cu sulita, dar ca ei n-au castigat nimic
pentru ei din acea varsare, Tntrucat n-au baut din sangele
varsat; precum si sangele prefigurator al Jertfelor Legii
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poporul care slujea umbrei si prefigurarii nu-1 varsa pur
si simplu, dar Tntrucat a-1 bea era interzis, se curatea prin
stropirea cu el cu curatirea Legii si ungand cu el stalpii usilor
caselor a scapat de Tngerul exterminator [Is 12, 21-23. 29]-
Caci daca pocainta de fiecare zi era de ajuns pentru curatirea
pacatelor, degeaba a mai murit Hristos; daca era de ajuns
varsarea sangelui Sau, atunci degeaba mai e baut, Tntrucat
e cu putinta a face pomenirea Domnului numai frangand
painea si binecuvantand paharul fara mancare si bautura.
Dar, vei spune, prin mancare si bautura ne cere Apostolul
sa vestim moartea Domnului [1 Co 11, 26]. Bine. Dar Dom-
nul a murit ca sa-Si dea Trupul si Sangele spre mancare si
bautura nu asa pur si simplu, ci spre iertarea pacatelor
prin care moartea Tmparateste Tn noi si, drept urmare, si
spre viata vesnica si spre Tndumnezeirea prin har. Caci daca
pacatul zamisleste moarte si legatura pacatului este tot
moartea, iar Painea cea Vie care coboara din cer mancata
fiind da viata lumii — ,,caci daca nu veti manca trupul Fiului
Omului si nu veti bea sangele Lui, nu veti avea viata in voi”
[In 6, 53], iar viatd numeste aici pe cea care desfiinteaza
moartea pe care o naste pacatul —, de aici urmeaza ca ea
da viata lumii desfiintand pacatul aducator de moarte. Astfel
ca atunci cand e desfiintat pacatul purtator de moarte, e
desfiintata Tmpreuna cu el si moartea nascuta din pacat,
caci spre iertarea pacatelor a iesit din coasta Tmpunsa a
Domnului nu numai sange, ci si apa Botezului. Deci asa
cum apa varsata nu-i curata pur si simplu pe oricine de
intinaciunea pacatului, nici chiar pe catehumeni, desi,
potrivit Sinodului Trullan, si ei sunt credinciosi si crestini,
chiar daca s-ar topi de lacrimi caindu-se, daca nu se cu-
funda si se spala Tn ea, tot asa nici sangele varsat pur si
simplu nu-i curata pe credinciosi, daca nu beau din el. Dar
ce vor spune la cele ale dumnezeiestilor lacob si Hrisostom
care spun n sfintele lor Liturghii Tndata dupa sfintirea
dumnezeiestilor daruri asa: ,,Ca sa fie celor ce se imparta-
sesc spre spalarea sufletului, spre iertarea pacatelor” etc.,
si la faptul ca Tnainte de Rugaciunea Domnului dumneze-
iescul Hrisostom se roaga asa: ,,Si ne invredniceste sa ne
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Tmpartasim de cerestile si Infricosatoarele Taine ale acestei
sfinte si duhovnicesti mese, cu constiinta curata spre lasa-
rea pacatelor, spre iertarea greselilor”? Oare nu aceleasi
lucruri le spune si Marele Vasile Tn Liturghia lui: ,,Si ne
invredniceste fara de osanda sa ne Tmpartasim cu aceste
preacurate si de viata facatoare Taine spre iertarea pacate-
lor”? Oare nu striga acelasi lucru si rugaciunile obstesti ale
lui Vasile si Hrisostom dinainte de Sfanta impartasanie?
Caci las deoparte aici liturghiile Apostolilor Marcu si Petru
care se roaga si ele pentru aceleasi lucruri. Eu Tnsa gasesc
si Tn Rugaciunea Domnului iertarea pacatelor data dupa
daruirea Painii ceresti, caci zice: ,,Painea noastra cea spre
fiinta da-ne-o noua astazi si ne lasa noua datoriile noastre”
[Mt 6,11]. lar potrivit sfintilor si purtadtorilor de Dumnezeu
Parinti — pe care i-am citat pe fiecare cu numele Tntr-o
lucrare separata3l —, Painea cea spre fiinta e Painea cea Vie
Care se coboara din cer si da viata lumii [In 6, 51]. Caci
potrivit lui Chirii al Alexandriei® Painea Vietii mancata
si bautura dumnezeiasca curata pacatele. Dar si Apostolul
vrea sa spuna acelasi lucru cand spune Tn Epistola catre
Evrei ca preotii aduc daruri si jertfe pentru pacatele lor si
pentru cele nestiute ale poporului [Evr 9, 7]. Si trec aici
sub tacere carbunele luat de lIsaia de la jertfelnic si care,
atins de buzele lui, a sters faradelegile lui si a curatit paca-
tele lui [Is 6, 6-7]. Pentru aceia, spune Apostolul, acestea
au fost prefigurari, dar s-au scris pentru noi [2 Co 10, 6].
Spre iertarea pacatelor, spun, mancam trupul frant al
Domnului si bem sangele Lui varsat, acestora premer-
gandu-le Tn chip necesar cainta care, potrivit Apostolului,
pune la Tncercare pe cel ce vrea sa manance din Paine si sa
bea din Potir [1 Co 11, 28], cultiva pamantul inimii lui spre
primirea semintei ceresti si premerge adevaratei curatiri, de
care Tmpodobita fiind, pocainta se numeste si ea curatire,
dar nu Tn sens propriu, ci paronimic. Tntrucat potrivit ini-

3 Aluzie la monumentala Epitoma a canoanelor ramasa inca
inedita.
PChiril al Alexandriei, Comentariu la Isaia V, PG 70,1416.
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tiatorului Tn cele sfinte Dionisie — ca sa pomenesc dupa
putinta si cele ale lui — jertfa fara de sange desavarseste
orice alta celebrare tainica [sacramentald], fara care fieca-
re din cele savarsite prin ea e in sine nedesavarsita33; drept
pentru care, desi fiecare din celelalte este o cuminecare,
aceasta este cuminecarea prin excelenta Tntrucéat le desa-
varseste, cum s-a spus, pe celelalte. De aceea si curatirea
prin pocainta se numeste curatire nu prin ea insasi, ci pentru
ca e impodobita cu adevarata curatire intrucat e desavarsita
de aceea. Caci asa cum spicul graului are nevoie mai Tnainte
de cultivarea pamantului care primeste grauntele, dar Tn
sine acesta este prin fire rodirea grauntelui aruncat, fara
de care nu se face nimic, tot asa si curatirea pacatelor e In
sine prin fire roada grauntelui ceresc — caci Hristos lisus
este dreptatea, sfintirea si rascumpararea noastra —, dar
totusi ea are nevoie mai Tnhainte de pamantul sufletului
care sa primeasca acest graunte ceresc, fie de grau, fie de
mustar, si de cultivarea lui prin fapte bune sau prin poca-
inta, fara de care nu are loc.

Al treilea motiv, dupa acestea, ca este necesar sa vestim
n fiecare zi moartea Domnului [i Co 11, 26] 1l arata, pe de
o parte, dumnezeiescul Hrisostom, care se roaga in Litur-
ghia lui ca Dumnezeu sa ne dea sa-I slujim Tn toate zilele
vietii noastre, aducand cereri si rugaciuni si — Tn alta ruga-
ciune — jertfe fara de sdnge — iar Tn sine si in sens pri-
mordial slujire cultica adusa sfantului Dumnezeu e Tn chip
recunoscut Jertfa fara de sange, a carei neincetare o prefi-
gurau cele douasprezece semintii ale evreilor care, potrivit
Apostolului [FA 26, 7], nu Tncetau slujind ziua si noaptea
aducand jertfe de animale — si de aici arata si celor ce nu
se Tmpartasesc continuitatea jertfei; iar, pe de alta parte, 1l
arata si sfintele canoane care stabilesc ca 1n Sfantul si Ma-
rele Post sa se aduca [Jertfe fara de sdnge] sambata si du-
minica, iar Tn celelalte cinci zile ale saptamanii sa se puna
Tnainte Daruri mai Tnainte sfintite, ca si Tn celalalt timp

3B Dionisie Areopagitul, Despre ierarhia bisericeasca Il1; P
3,424



sa vestim si Tn ele printr-o Jertfa fara de sange moartea
Domnului. Dar potrivit lui Teodoret [al Cyrului]34 si faptul
ca preotul Legii vechi stropea cu degetul de sapte ori cu
sangele jertfei Tnaintea jertfelnicului [Lv 4,17; 8,11] arata
cain zilele saptamanii trebuie sa se aduca Tn acelasi numar
curatirea greselilor facute In ele. Acelasi lucru vrea sa-I
arate si Apostolul Tn Epistola catre Evrei cand Ti prezinta
pe preoti ca asezati anume pentru acest lucru; caci, spu-
nand ca orice arhiereu e pus ca sa aduca daruri si jertfe
[Evr 5,1], dar Arhiereul nostru Care a ajuns mai Tnalt de-
cat cerurile, n-avea nevoie sa aduca n fiecare zi jertfe mai
intai pentru pacatele lui, apoi pentru cele ale poporului
[Evr 7, 26-27], Si, mai jos ca ,,orice preot sta liturghisind
in fiecare zi” [Evr 10,11], nu Tnvata foarte limpede nimic
altceva decat neincetarea Jertfei fara de sange, daca jertfa
si arderile de tot continue si, simplu spus, toate cele ale
Legii s-au Tntdmplat ca prefigurari pentru aceia, dar au fost
scrise pentru noi [1 Co 10,11]. Dar intrucat si Domnul spune:
,,Cel ce mananca trupul Meu si bea sangele Meu ramane Tn
Mine si Eu Tn el” [In 6, 56], e evident ca ramane cu noi si
Tn noi prin Tmpartasirea Tainelor. Acelasi Tnsa a zis: ,,lata
Eu sunt cu voi Tn toate zilele” [Mt 28, 20], prin urmare
Domnul ne cere sa vestim moartea Lui Tn toate zilele, pana
ce va veni, potrivit Apostolului [i Co 11, 26]. lar in cartea
Faptelor Apostolilor se povesteste ca pe atunci credinciosii
frangeau Tn case Tn fiecare zi painea [FA 2,46], Painea Eu-
haristiei, potrivit dumnezeiescului Hrisostom; dar si Chirii
al Alexandrieiss Ti prezinta pe Tntai-statatorii sfintelor Bi-
serici liturghisind lui Dumnezeu Tn toata vremea si Tn tot
timpul, spunand astfel ca Jertfa fara de sange e perpetua si
irevocabila.

Si sa nu-mi pui Thainte Mariile Egiptence si pe unii
colibari si stalpnici, fiindca nu stalpnicii si colibarii, nici
Mariile Egiptencele ne dau canoane Bisericii lui Hristos, ci
mai degraba se afla sub canoanele ei. De altfel ce au Tn

HATeodoretal Cyrului, La Evrei; PG 82,781.
FHChiril al Alexandriei, Comentariu laAvacum 3, 6; PG 71, 916.
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comun Tn aceasta parte orasenii si cetatenii lumii cu ceta-
tenii pustiului care traiesc pe munti si care nu pot face cele
ale Bisericii nu din intentia lor proprie, ci pentru ca au ales
pentru Dumnezeu Tnsingurarea in locuri inaccesibile? Nu
te uita deci la monahii pustnici, ci la cei trei mii de monabhi
chinoviti din jurul awei Apollo care nu se atingeau de hra-
na trupeasca daca nu se Tmpartaseau Tnainte cu Taineles6.
Deci daca e necesar sa vestim moartea Domnului Tnconti-
nuu, si moartea Domnului o vestim ori de cate ori mancam
Painea pe care o frangem si bem Paharul binecuvantarii
potrivit Apostolului [1 Co 11, 26; 10,16], de aici urmeaza ca
e necesara si continuitatea Tmpartasirii, lucru evident si
din Rugaciunea Domnului, cu care ne rugam in fiecare zi.
Pentru ca si despre Painea cea spre fiinta [Mt 6,11], pe care
o cerem Tn ea 1n fiecare zi, corul Sfintilor Parinti spune,
cum s-a zis mai sus, ca e Painea cea Vie Care S-a pogorat
din cer si daviata lumii [In 6, 51]. De aceea, pare ca Tmpo-
triva oricarei ratiuni s-a stabilit ca Tn miercurea si vinerea
Saptamanii branzei sa nu se aduca nici ofranda Euharistiei
si sa nu se celebreze nici Liturghia Darurilor mai Tnainte
sfintite; dar aici trebuie data putina atentie tipicului care
stabileste si ca Liturghia darurilor mai Tnainte sfintite sa
nu se faca Tn cele cinci zile ale saptamanii potrivit sfintelor
canoane, cum s-a spus, ci humai miercurea si vinerea.

6. Consecintele duhovnicesti ale abtinerii nejustificate

Obiectie [12]: Ca Jertfa fara de sange si Tmpartasirea sunt
nefncetate si continue s-a aratat destul; dar ca sunt un
lucru necesar nu s-a aratat Tnca lamurit, Tntrucat nu are
lipit de el vreo pedeapsa sau vreo amenintare.

Raspuns [12]: Dar are legat cu el pedeapsa; caci ce pe-
deapsa mai mare e decat sa nu ai viata in tine Tnsuti? Decéat
faptul de a nu ramanea Tn Hristos si a nu-L avea pe Hristos
ramanand Tn tine? Ce pedeapsa e mai mare decat acest
blestem? Caci daca este blestemat tot cel ce face lucrul lui

?6Lavsaikon 52; PG 34,1147.
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Dumnezeu cu negrija [Ir 31,10], cu cat nu va fi mai bles-
temat cel care din pricina nepasarii nici macar nu-1 face Tn
ziua Tn care nu face nimic? Caci, potrivit epistolei canonice
[55] a Marelui Vasile catre preotul Grigorie, preotul va tre-
bui sa dea socoteala si despre nelucrarea luis?. Si, pe scurt,
ce pedeapsa mai mare este decat mania lui Dumnezeu?
,»Caci cel ce nu crede Tn Fiul Omului nu va vedea viata, ci
mania lui Dumnezeu ramane peste el” [In 3, 36]. Dar de-
spre pedeapsa se va vorbi mai pe larg in continuare, acum
insa intorcandu-ne sa cercetam si celelalte [argumente]
ale indolentilor.

Obiectie [13]: Canonul [9] apostolic, spun ei, nu-i pedep-
seste si pe cei ce nu se Tmpartasesc, ci numai pe cei care nu
raman pana la sfarsitul rugaciunii preotului si la luarea ana-
furei, cum sunt de parere si Balsamon si exegetul anonim.
Si trebuie sa ascultam mai ales de ei, Tntrucat consuna si
cu obiceiul Bisericii, decat de unul sau altul.

Raspuns [13]: Aici mi-a venit sa suspin din adancul ini-
mii si sa strig cuvintele Apostolilor [cf. FA 4,19]: Judeca
daca e drept Thaintea lui Dumnezeu sa ascultam mai mult
decét de sfintele canoane de Balsamon, de un exeget ano-
nim si de un altul, care nu sunt norma canonica! Sau
nu apare limpede Tn fata adevarului Tnsusi ca afirmatiile
canonului [9] apostolic sunt distorsionate? Nu cumva e pe
limba corbilor sau Tn siriaca, ca sa avem nevoie de exegeza
unui alt Psonthomphanech [Fc 41,45]? Oare nu pedepseste
el Tn mod simplu, limpede si fara nicio acoperire sau du-
plicitate pe cei ce nu raman la impartasirea Tainelor? N-a
interpretat oare canonul 2 al Sinodului de la Antiohia faptul
de a nu ramane la Tmpartasirea Tainelor drept Tntoarcerea
spatelui sau refuz al impartasirii Tainelor? Oare dumneze-
iescul Hrisostom, care spune ca tot cel ce nu se Tmparta-
seste e nerusinat si insolent, n-a lamurit foarte limpede si Tn
chip bogat sensul acestor canoane apostolice si sinodale?
Ce lege este deci pentru mine interpretarea distorsionata a
interpretilor necanonici potrivit prejudecatii lor, ca sa nu

37Vasile cel Mare, Epistola 55; PG 32,404.
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spun potrivit indolentei lor? Cand sfintele canoane vorbesc
expres nu de sfarsitul rugaciunii liturghisitorului, nici de
anafura, ci de Tmpartasirea Tainelor, cum as putea primi o
expresie straina pe care n-o cunosc, si nu voi fugi mai de-
graba de ea, socotind ca e un lucru de care sa fug si sa ma
scarbesc faptul de a Tndemna sa se faca ceva contrar po-
runcii, ca sa nu spun de Tnsusi cel care Tndeamna a face asa,
potrivit Marelui Vasiles8 Caci potrivit sfintilor luminatori
ai Bisericii lui Hristos faptul de a reteza sau deforma cele
spuse de Scriptura e propriu ereticilor; dar, precum se arata,
se gasesc Tndraznind aceasta aici, nu stiu cum, si interpretii
lui Balsamon. Bravo tie, stralucite Zonara, care esti laudat
de Tnsusi Balsamon, ca n-ai Tntunecat nicidecum limpezi-
mea luminoasa a poruncii sfintelor canoane prin atingerile
interpretarilor tale, nici n-ai amestecat cu apa vinul duhov-
nicesc care veseleste inima omului [Ps 103,16]!

Obiectie [14]: Dar cele ale lui Balsamon, spun ei, consuna
si cu obiceiul Bisericii, Si de aceea trebuie ascultat mai mult
decat Zonara sau altul.

Raspuns [14]: Cuvantul dreptei cinstiri [a lui Dumnezeu]
si Tnvatatura [Simbolul] credintei stie si marturiseste a fi
una singura sfanta Biserica a lui Hristos, cea universala si
apostolica, cea intemeiata si zidita pe propovaduirea Apos-
tolilor si Prorocilor si a celor Sapte Sfinte Sinoade Ecume-
nice si Tnchegatd Tn chip armonios Tntr-un Templu Sfant,
ntr-un locas al lui Dumnezeu in Duh. Prin urmare, cele ale
lui Balsamon nu sunt canonizate de niciunul din Sinoadele
Ecumenice fie din cele Sapte, fie din cele de dupa ele — caci
care din Sinoade ar fi prefacut Tmpartasirea Tainelor Tn
ultima rugaciune si anafura? —, ci, asa cum a aratat cuvan-
tul, sunt in dezacord cu cele pe care le-a hotarat si hotaras-
te Biserica lui Hristos una, sfanta, universala si apostolica;
prin urmare, nu sunt ale Bisericii universale — sa nu fie! —,
ci sunt bolile tale si ale aceluia.

(

38 Vasile cel Mare, Regulile mici 303 si 114; si intrebarea 12 a
Cuvantului 2 despre Botez; PG 31,1297.1160.1621-1624.
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7- Niciun obicei nu prevaleazain fata
sfintelor canoane ale Bisericii

Obiectie [15]: Dar Biserica lui Hristos, spun ei, nu e ceva
spiritual si separat, ci este un lucru sensibil si existent Tn
mod real subzistand si fiind vazuta Tn patriarhi, mitropo-
liti, arhiepiscopi, episcopi, clerici, laici si monahi, cu totii.
Or Tn mitropolii, arhiepiscopii, episcopii, parohii, manastiri
i sihastrii se gandeste si se practica Tmpartasirea de trei
ori pe an. Prin urmare, cei ce se iau de impartasirea de trei
ori pe an si, simplu spus, de pazirea zilelor [de pregatire
pentru Tmpartasire] acestia se iau Tn ascuns de Tnsasi
aceasta Biserica universald, acuzand-o de lipsa legii si lipsa
ordinii, lucru extrem de absurd.

Raspuns [15]: Vazuta e Biserica universala a lui Hristos,
dar in cele ce le gandeste, spune si face ea are negresit
adunandu-se si sezand Tmpreuna cu ea si pe cea nevazuta
prin cele pe care ea le-a canonisit sinodal ps cand era va-
zuta, si fara de ea nu poate sa fie. Caci din pricina [Bisericii]
celei acum nevazute este si Biserica sfanta, universala si
apostolica vazuta acum care se aliniaza, spun, in chip ne-
cesar celor pe care si aceea le-a canonisit sinodal sa se
gandeasca, sa se spuna si sa se faca pe cand era vazuta, si
fara de ele nu poate sa fie. Fiindca Biserica lui Hristos e
obligata sa pazeasca neschimbat toate sfintele canoane ale
Parintilor anteriori fara vreun adaos ori suprimare, in con-
formitate cu canoanele 1, 3, 5 si 11 ale Sinodului VII [Ecu-
menic], cu canoanele 2, 8,13,14, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 30,
39, 44, 45, 65, 81, 84, 87 si 90 ale Sinodului VI [Trullan],
cu canoanele 1,5, 8,19, 22 si 28 ale Sinodului 1V si cu cano-
nul 2 al Sinodului Il. Drept pentru care si sinoadele ulte-
rioare citeau mai Tnainte Tn sinod definitia credintei si actele
si canoanele sinoadelor anterioare, dupa care adoptau apoi
dispozitiile lor sau mai bine zis la fel cu acelea — a se vedea
canoanele 1, 2 si 3 ale sinodului VI, canoanele 4, 13 si 16
ale Sinodului 1V, canoanele 1 si 5 ale Sinodului 11l si ca-
noanele 1 si 4 ale Sinodului VII —, fiindca ele spun sa nu
mutam hotarele vesnice pe care le-au pus parintii nostri
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[Pr 22, 28], ci, Tnvatati fiind de Apostolul, sa tinem pre-
daniile pe care le-am primit [2 Tes 2,15] si, vorbind de o
Biserica vazuta si nevazuta, sa nu divizam Tn doua Biserica
lui Hristos una si indivizibila. Fiindca una e Biserica uni-
versala a lui Hristos Tn cer si pe pamant potrivit actelor
Primului [cap. 30], Tntrucat are una si aceeasi credinta si
Unul si Acelasi Cap, pe Hristos, al Carui unic corp fiind
amandoua sunt madulare inseparabile unul altuia, legate
una de alta sau, mai bine zis, Tmpletite si unite una cu alta
prin Unul si Acelasi Cap al lor, Hristos, si prin acelasi gand,
deosebindu-se Tntre ele prin aceea ca una triumfa vese-
lindu-se, iar cealalta potrivit Apostolului se lupta suspi-
nand pentru premiul chemarii de sus [2 Co 5, 2; Flp 3,14];
una se grabeste, alta a ajuns, chiar daca nu i s-a dat Thca
premiul; una e pastorita nemijlocit de Tnsusi Hristos, iar
alta Tn chip mijlocit prin arhipastori [episcopi]. Deci daca
poate cineva sa arate ca Biserica lui Hristos una, sfanta,
universala si apostolica, cea vazuta atunci si acum, canoni-
zeaza sau poate canoniza pentru noi in sinod altceva decat
a canonizat de la propovaduirea Evangheliei pana la Sino-
dul VII si dupa el pana la noi, sa arate si vom tacea; dar
daca nu poate — caci nu este propriu Bisericii lui Hristos
una, sfanta, universala si apostolica sa ne vesteasca mai
apoi altd Evanghelie [Ga 1, 8] decat ne-a vestit mai Tntai,
cu alte cuvinte sa darame ceea ce a zidit — sa Tnceteze sa
ne puna Tnainte mitropolii, arhiepiscopii, episcopii, paro-
hii, manastiri si sihastrii. Caci crezand noi Tn Biserica lui
Hristos una, sfanta, universala si apostolica, intrucat, po-
trivit lui Grigorie Teologul si dumnezeiescului Hrisostom,
faptul de ,,a crede Tn” ceva se refera numai la Dumnezeire39,
este evident ca nu credem Tn patriarhi, mitropoliti, arhie-
piscopi, episcopi, parohieni, laici, monahi pustnici si chino-
viti, fiindca aceasta ar fi antropolatrie [adorare a omului],
ci Tn ceea ce patriarhi, mitropoliti, arhiepiscopi, episcopi,
Tmparati si, ca la Sinodul VII, si monahi pustnici si chi-
noviti, nu fiecare Tn parte, ci adunandu-se Tn sinod Tn chip
in fe ,o« 1*jfiii'Tf - 71 - A rsiim/o-
39 Grigorie din Nazianz, Cuvantarea V teologica 6; PG 36,140.
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vazut Tn numele Domnului au canonizat sau adunandu-se
canonizeaza sa gandim, sa spunem si sa facem, marturi-
sind si primind cele ce au fost spuse si sunt spuse de la
Dumnezeu prin barbatii purtatori de Duh sau de Dumne-
zeu, adica prin profeti, apostoli si sinoadele ecumenice ca
pe cuvintele lui Dumnezeu Tnsusi; ,,caci luand voi de la noi
cuvantul ascultarii de Dumnezeu, zice Apostolul, nu I-ati
primit ca pe un cuvant al oamenilor, ci ca pe un cuvant al
lui Dumnezeu” [i Tes 2,13], cum si este cu adevarat. Si,
cum s-a spus, crezdnd noi Tn cuvintele dumnezeiesti ale
Bisericii vazute a lui Hristos de atunci si de acum, credem
cu credinta neimpartita Tn Tnsusi Domnul Care ne-a grait
si ne graieste cuvintele Lui prin Biserica Lui una, sfanta,
universala si apostolica vazuta atunci si acum, daca, asa cum
s-a spus mai sus, faptul de ,,a crede Tn” se refera numai la
Dumnezeire.

Unde si cand deci Biserica vazuta a lui Hristos, patriarhi,
mitropoliti, arhiepiscopi, episcopi, parohieai, monahi pust-
nici si chinoviti — caci pe Tmparati Ti las acum deoparte —
au canonizat, adunadndu-se la un loc Tn sinod, despre Tm-
partasirea Tainelor sa o facem de trei ori pe an si, simplu
zis, sa pazim anumite zile, pentru ca lucrul care se face
acum la noi Tn parte de fiecare din cei ce fac parte din Bise-
rica universala sa fie practica Bisericii lui Hristos una,
sfantd, universala si apostolica? Caci tot ce se face oricum
si de oricine si nu e canonizat de un Sinod Ecumenic e un
lucru partial pentru mine si pentru adevar. Daca si adver-
sarii nostri admit ca Biserica universala a lui Hristos se
vede subzistand nu Tn mod Tmpartit, ci Tn toti deodata, Tn-
trucéat cea care se vede Tn mod Tmpartit si nu deodata Tm-
preuna cu toti e partialda, nu universala. Fiindca atunci si
simonia si hirotoniile care se fac prin interventii, neres-
pectandu-se varsta si Tn absolut [fara parohie sau eparhie],
stramutarile episcopilor dintr-o episcopie Tn alta, vanzarile
si revanzarile episcopiilor ca pe o mostenire parinteasca
sau privata, promovarile pe bani Tn functii si oficii biseri-
cesti si primirile pe bani Tn manastiri, camata practicata de
clerici si de monahi si care e interzisa si laicilor, Tncetarea
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sau nesavarsirea Liturghiei Darurilor mai Tnainte sfintite
lunea, martea si joia din Postul Mare, Thgenuncherea obis-
nuita de Cincizecime facuta dimineata — care, pe de o parte,
desfiinteaza respectarea praznicului Tnvierii, caci ezit sa
spun ca desfiinteaza Tnsasi realizarea Celui ce sculat a Tn-
viat din morti, iar, pe de alta parte, minte Tn ce priveste
timpul, numind Tn rugaciune dimineata ,,seara”, amiaza
.noapte care vine” si, simplu spus, lumina Tntuneric, ca sa
vorbesc ca lsaia [5, 20] —, neinhgenuncherea pur si simplu
si acoperirea capului de catre monahi si clerici la rugaciuni,
lucru de rusine potrivit Apostolului [2 Co 11,11], parul lung
al acestora, si simplu spus al barbatilor, care e lucru de
necinste potrivit Apostolului [2Co 11,14]; toate acestea si
cele asemanatoare urmeaza ca trebuie sa spunem ca sunt
ale Bisericii universale a lui Hristos, Tntrucét si ele se prac-
tica peste tot — ca sa nu spun in fiecare loc, unii practi-
candu-le iar altii consimtind cu cei care le practica? Dar
daca acestea nu sunt, cum nici nu sunt, ale Bisericii uni-
versale, Tntrucat n-au fost canonizate nicaieri de ea Tntr-o
adunare ecumenicd, atunci nici criticarea/demascarea
[elenchos] acestora nu este o critica a Bisericii universale,
cum ne Tnvinuiesc unii de aceasta. Fiindca atunci trebuie sa
spunem ca e o criticd/demascare si o tulburare a Bisericii
universale si scrisoarea aceea enciclica [din 787] a patriar-
hului Tarasie al Constantinopolului40si toate cate hotarasc
sfintele canoane despre cele spuse mai sus, daca dintre cei
ce le stiu se scandalizeaza chiar si cei alesi vazandu-le ca
sunt nesocotite chiar de cei care ar trebui sa le puna in lu-
crare. Astfel Tncat unii spuneau cu glas mare Tn Tnsusi pala-
tul imperial Tn prezenta Tmparatului, a senatului din jurul
lui si a celor mai de vaza oameni ai Bisericii, astfel: ,,0,
pamantule si cerule! O, legi ale lui Hristos, asezaminte si
hotare ale parintilor, legiuitori si Tnvatatori dupa Hristos!
O! Cum Biserica a fost foarte bine Tntocmita de voi, si cum
Tntai-statatorii ei de acum o distrug! Legile lui Dumnezeu
sunt dispretuite, hotarele parintilor sunt trecute, cele dum-

4 PG 98,1441-1452.
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nezeiesti se vand, pacatul se sileste sa Tmparateasca din nou,
si se cuvine oare sa cedam sau sa tacem Tn acestea? Si ce
iad va striga aceasta?”4l; caci sar aici bucuros cele ce ur-
meaza din pricina vorbelor grele, ca sa nu spun a blasfe-
miei lor aparente. lar altii se vatama chiar Tn ce priveste
lucrurile esentiale, socotind din pricina nestiintei/ignoran-
tei lor ca cei care trebuie depusi pentru faradelegile pe care
le-au facut, sunt Tnca de pe acum depusi si nelucratori; fiind-
ca nu Tn toti este cunoasterea potrivit Apostolului [i Co 8,7].

8. Drepturile turmei conduse la critica

Obiectie [16]: Dar, spune el, celor stapaniti/condusi le
este interzis sa pastoreasca pastorii si sa judece judecatorii,
,,Caci va este de ajuns sa fiti pastoriti bine” [zice Grigorie
Teologul, in cuvantul la spurcatul lulian Apostatul4?].

Raspuns [16]: Acestea s-au spus despre cele ce le face
pastorulTn particular si de catre el Tnsusi, nu si despre cele
pe care le Tnvata public si Tn biserici; simplu spus, e inter-
zisa judecarea doar a vietii, nu si a cuvantului pastorului.
Caci faptul ca a spus cu restrictie ,,caci va este de ajuns sa
fiti pastoriti bine” arata ca Tn cele Tn care cineva nu este
pastorit bine, sau nu e Tnvatat cele ale scaunului de stapan
al acestuia, Tn aceasta poate, daca nu sa-Il judece, atunci sa
critice pe cel care-1 Tnvata. Caci daca nu, unde mai stau Tn
picioare cuvintele Apostolului: ,,Vedeti sa nu va amageasca
cineva” etc. [Col 2, 8]; si: ,,Nu va lasati dusi de Tnvataturi
straine de multe feluri” [Evr 13, 9] si, simplu spus: ,,Toate
puneti-le la Tncercare, tineti ce este bun” [i Tes 5, 21]. lar
Marele Vasile care spune: ,,Daca va spun ceva al meu sa nu
primiti, dar daca e al Domnului, sa primiti”431i face Tn chip
foarte limpede pe cei pastoriti judecatori ai celor ce pastorii
i Tnvata fiecare Tn parte, cerand ca acela dintre cei stapa-

losif Bryennios, Cuvantul Il la Vinerea Mare, ed. E. Vulgaris:
loseph monachou tou Bryenniou Ta eurethenta, voi. 1-2, Leipzig,
1768; vol. 3, Leipzig, 1784.
42G rigorieTeologul, PG 35,1053.
43Vasile cel Mare, citat neidentificat ca atare.
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niti care are un cuvant tare potrivit sfatului Scripturilor sa
contrazica pe fata cele stabilite de Tnvatator” . Dar nu numai
aceasta, ci intrucat dumnezeiescul Hrisostom porunceste
celor stapaniti sa lupte nu numai pentru credinta, ci si
pentru hirotonii, este evident ca Tnarmeaza si pe cel stapanit
Tmpotriva celor spuse si facute contrar canoanelor. Caci Tn
ce altceva ar fi luptator potrivit Scripturii cel bland, daca
tace si la cele spuse sau facute Tn public Tn contra canoane-
lor? Caci si potrivit lui Chirii al Alexandriei45, daca unii
dintre cei randuiti dascali si Tnvatatori ar incerca sa ne traga
spre cele ce nu se cuvin, noi trebuie pur si simplu sa ne
opunem si sa nu urmam fara socotinta celor ce li se pare
lor, ci sa punem la Tncercare fiecare din cele ce ni le spun
sa le facem, si asa sa mergem spre ceea ce obisnuieste sa
ne fie de cel mai mare folos. Dar faptul de a-i Tndeparta
pentru mult timp pe cei pastoriti de comuniunea cu Binele,
adica de Dumnezeu, si a nu-i lasa sa se apropie pe cei ce
vor sa se alipeasca de Dumnezeu, ci a-i respinge prin faptul
ca Tnvata legiuind si facand ca acestia trebuie sa se Tmpar-
taseasca doar de trei ori pe an, cum nu este propriu in chip
vadit celui care nu pastoreste bine si nu Tnvata cele ale
scaunului sau de stapan?

Obiectie [iy]: Dar Biserica — spune potrivnicul raspun-
zand a doua oara — pe cei vrednici Ti primeste la fiecare
Liturghie, caci despre aceasta e tot cuvantul, iar pe cei ne-
vrednici, pe cei care cum ar spune dumnezeiescul Hrisostom
stau cu insolentd, nu-i departeaza/afuriseste [aphorizei].

Raspuns [17]: Vezi Tnsa cum vei Tmpdaca acum cuvintele
tale Tntre ele si cu practica Bisericii vazute din vremea
noastra, pentru ca ai trecut de la desavarsiti la cei nevred-
nici. lar ca nu oricine este vrednic face deja parte dintre
cei desavarsiti, sunt martori cei asemenea vamesului si
fiului risipitor, carora, desi au ajuns vrednici prin pocainta,
le lipsesc multe pana la desavarsirea Tn virtute. Spui Tnsa

44 Vasile cel Mare, Regula mare 47 si Regula mica 114; PG 31,
1036 si 1160.
45 Chirilal Alexandriei, Comentariu la Isaia 1, 3; PG 70,109.
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ca pe cei vrednici Ti primeste Biserica. De care Biserica vor-
besti? Caci din cei vrednici, care potrivit Apostolului s-au
pus la Tncercare pe ei Tnsisi, Biserica vazuta de acum — daca
n-ai uitat ce ai spus — patriarhiile, mitropoliile, arhiepis-
copiile, parohiile si manastirile, pe cel pe care I-au primit
astazi, sa zicem Tn ziua Tnvierii, nu-1 mai primesc chiar daca
vine la fel nu zic Tn ziua urmatoare, dar — asa cum i-am
vazut si i-am auzit eu Tnsumi pe cei care din aceasta pricina
au fost supusi de Tntai-statator [preot] celor mai infricosa-
toare blesteme — nici chiar Tn saptamana urmatoare, decat
dupa perioada randuita, pe unii la patru luni, pe altii la
patruzeci de zile, monahii pustnici, pentru ca cei mai multi
dintre monahii chinoviti nu respecta nici macar regula de trei
sau de patru ori pe an. Arata-ne, deci, sa vedem biserica la
care cei vrednici se apropie la fiecare Liturghie solemna!
Dar poate Tmi vei replica: Arata-mi tu Tnainte pe cei vred-
nici, dupa care Tti voi arata si eu ceea ce ai cerut. Bine ai
judecat. Hai sa-ti raspund. Cei care vin la#apatul perioa-
dei pe care ai hotarat-o, cum spui ca sunt atunci cand se
apropie? Oare nu sunt dintre cei vrednici? Caci chiar daca
nimeni nu e vrednic din cei pe care tu Tnsuti i-ai primit ca
pusi la Tncercare, n-ai putea spune Tnsa ca fac parte dintre
cei nevrednici — fiindca atunci ai da cele sfinte cainilor sau
ai arunca margaritarele Tnaintea porcilor [Mt 7, 6] —, iar
dintre acestia care sunt acum pentru tine pusi la Tncercare
sau ca tine Tnsuti, cei care ar voi sa se apropie Tn ziua sau
n saptamana urmatoare — caci nu vorbesc despre cei ce
nu vor, desi si ei trebuie facuti sa vrea —, ai putea sa ne
arati biserica care sa-i primeasca si nu mai degraba sa-i
respinga? Caci eu stiu nu putine persoane casatorite si neca-
satorite care la Tndemnul nostru, sau mai bine zis al sfin-
telor canoane, s-au pus la Tncercare pentru aceasta mai cu
seama Tn Sfantul si Marele Post al Pastilor, si care n-au
fost mai putin Tmpiedicate fie de Tntai-statatorul Bisericii,
fie de predicatorii randuiti de cei robi Tmpreuna cu ei la
Tmpartirea graului Cuvantului, si care din aceasta pricina
ne-au facut si noua cele mai grozave lucruri. Si nu numai
asta, ci din pricina noastra unii din cei indolenti i-au repro-
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sat preotului din Corona Transilvaniei [Brasov]46, in care
locuim acum, ca ne primeste la Sfintele Taine Tn fiecare
saptamana o data si de doua ori, iar uneori si de mai multe
ori. Raspunzandu-le Tnsa, acela a zis: ,,Nu pot sa-i resping
din chemati de mine spre a manca din Vitelul cel Tngrasat
[Lc 15, 23] care tocmai pentru aceasta S-a jertfit pentru ei,
daca n-am nimic ce sa spun Tmpotriva lor pe fata si dove-
dit”, aratandu-le si canonul [131] de la Cartagina care spune
ca nimeni sa nu fie mustrat, deci despartit/afurisit fara
dovada sau altfel cel care mustra sa fie supus aceleiasi pe-
depse, si asa le-a Tnchis gura, filndca n-au avut nimic ce
sa-i mai raspunda. Cine se poate pune la Tncercare pe sine
asa cum fac cei care pleaca din aceasta viata cu pocainta
sincera si lacrimi fierbinti? Dar aceia nici pe acesta nu-1
socotesc vrednic daca nu se Tmplinesc patruzeci de zile de
cand s-a Tmpartasit, desi potrivit sfintelor canoane cel tri-
mis Tn acea calatorie lunga si fara intoarcere are nevoie de
acea foarte necesara merinde!

9. Despre scandal si schisma

Obiectie [18]: Dar, spun ei, faptul de a incerca cineva sa-i
convinga pe unii de asemenea lucruri e propriu celui care
se rupe Tn schisma si pe sine Tnsusi si Biserica.

Raspuns [18]: Potrivit Marelui Vasile ruperea Tn schis-
ma e a celor care se deosebesc nu Tn ce priveste credinta in
Dumnezeu — fiindca acest lucru e propriu ereticilor —, ci
Tntr-una din chestiunile bisericesti sau din cele ce sunt Tn
puterea noastra, cum e, de pilda, casatoria sau mancarurile47.
Dar cele randuite de canoane sau si de, fie poruncite,

46 Asa cum a stabilit Ath. E. Karathanases, Ho Hellenismos tes
Transylvanias. He pneumatike, ethnike kai ekklesiastike zoe ton
dyo Hellenikdn emporikan kompanion tou Sibiou kai Brasovou
XVIH-XIX aionon, Thessaloniki, 2003, p. 222-223, parohii bisericii
Companiei grecesti din Brasov erau ieromonahi athoniti trimisi de
la Xiropotamu; conform listei lor de la p. 222-223, intre 1764-1782
paroh grec in Brasov era ieromonahul Hristofor.

47V asile cel Mare, Epistola 188; PG 32, 665.
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fie interzise, nu fac parte nici din cele ce sunt Tn puterea
noastra, nici din chestiunile discutate, ci din cele indispen-
sabile si recunoscute fara nicio Tndoiala. Prin urmare, rea-
mintirea canoanelor nu introduce nici o deosebire, nici o
schisma. Caci schisma este, ca sa spunem explicit, randu-
iala proprie [idiorrhythmia] Tn duh de sfada nu cu privire
la credinta Tn Dumnezeu, ci cu privire la cele bisericesti.
lar randuiala de sine numesc tot ce este sau se face contrar
canoanelor si e aparat atat de mult cu cuvantul sau cu lu-
crul, Tncat unul ca acesta fie, atunci cand raman Tn unitatea
Bisericii universale, e pentru unii credinciosi o piatra de
poticneala spre scandal care raceste iubirea lor, iar pe altii
i zideste Tn aceeasi rautate si randuiala de sine, ca cei din
jurul acelui Eustatie [al Sebastei, 1 377] condamnat la Gangra
[in 341], fie rupe Tmpreuna cu urmatorii lui unitatea Bise-
ricii universale si Tsi Tmplanta un altar propriu, ca cei ai lui
Novat [t 257] si Donat [+410] si relele partide ale celorlalti
cu randuiala de sine. Unde sunt asadar aici semnele dis-
tincte ale schismei, cand nu poti vedea, dovedi sau acuzala
noi nimic din mai sus-zisa randuiala de sine? Nici ceva din
cele interzise de canoane, nici implantarea unui altar pro-
priu sau zidirea vreunei rautati, daca nu cumva numesti
rautate paza sau aducerea-aminte a sfintelor canoane; sau
daca nu cumva, pe cat se pare, vei numi schismatic si pe
dumnezeiescul Hrisostom care, tulburandu-se pentru lucru-
rile pe care le sustinem si noi, s-a aprins de méanie spu-
nand, ca sa folosesc chiar expresiile lui: ,,degeaba e jertfa
de fiecare zi”, ,,degeaba stam in jurul jertfelnicului, daca
nu se Tmpartaseste nimeni” si, iarasi: ,,tot cel ce nu se Tm-
partaseste sta cu nerusinare si insolenta”48

Obiectie [19]: Dar cuvintele acestui dumnezeiesc Parinte,
spun ei, n-au fost pietre de poticneala spre scandal pentru
cineva cum sunt cele ale tale, care pot sa scandalizeze chiar
si pe cei alesi.

Raspuns [19]: Si cine oare sunt cei ce se scandalizeaza
pentru cele ale poruncii decat cei care apara si legiuiesc

4810AN H risostom , Omilia 3 la Efeseni; PG 62, 29.
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fara niciun folos — caci mi-e greu sa spun si spre pierzania
celor ce se departeaza de Dumnezeu — Tmpartasirea de
trei ori pe an? Dar si scandalizarea — ca sa recapitulam pe
scurt cuvantul despre el din cele ale Marelui Vasile™ — nu
este interzisa nu pur si simplu, ci doar pentru doua lucruri:
pentru cele contrare poruncii si pentru cele ce stau Tn pute-
rea noastra, nu pentru cele facute sau spuse potrivit porun-
cii, Tn care, spune acest Parinte, se face aratata doar rauta-
tea celor scandalizati. Fiindca atunci va fi acuzata de tine
drept piatra de poticneala Tnsasi Piatra aleasa si cinstita
din capul unghiului [E f 2, 20] pusa pe temeliile Sionului,
Care pentru cei ce nu cred e o piatra de poticneala si cadere
[Mt 21,42-44] si o sabie care rupe pe cei dintr-o casa unii
de altii [Mt 10, 34], semn de contradictii [Lc 2, 34] sijude-
cata, ca cei ce vad sa ajunga orbi [In 9, 39]. Caci mi se pare
ca trebuie sa las aici deoparte pietrele sfinte care se rosto-
golesc pe pamantul Domnului [sfintii apostoli], care fiind
buna-mireasma a lui Hristos pentru cei ce se mantuiesc si
cei ce pier, nu erau pentru toti mireasma a vietii spre viata,
ci pentru cei mai multi mireasma a mortii spre moarte
[2 Co 2,15-16]. Asadar, Tntrucat potrivit Marelui Vasile
poticneala/scandalul se Tntampla pentru cele contrare po-
runcii din pricina rautatii si lipsei de experienta a celui
ce se poticneste/scandalizeaza, nu a celor ce se lasa potic-
niti/scandalizati, iar pentru cele spuse si facute conform
poruncii, din contra, se intampla din pricina rautatii si a
lipsei de experienta a celor ce se lasa poticniti/scandalizati,
nu a celui ce se poticneste/scandalizeaza, urmeaza ca sunt
nevinovati de acuza de poticneala/scandal cei despre care
se spune ca produc poticneald/scandal, aducand aminte
de porunca, intrucéat in cele ce sunt potrivit poruncii, Ma-
rele Vasile 1l Tnvinuieste Tn mod evident nu pe cel ce pare
ca produce poticneala/scandal prin aceasta, ci pe cei ce
se poticnesc/scandalizeaza din pricina nestiintei sau lipsei
lor de experienta. Dar cine anume sunt cei care se potic-
nesc/scandalizeaza Tn cele spuse sau facute conform porun-

49Vasile cel Mare, Regula mica 64; PG 31,1125-1128.
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cii din pricina lipsei de experienta si cine din pricina rau-
tatii proprii, refuzam sa o spunem noi, Tntrucat e un lucru
cunoscut [din lipsa de experienta cea mai mare parte a
laicilor, din rautate clericii care apara si legiuiesc Tmparta-
sirea de trei ori pe an — adaos al versiunii neogrecesti].

Obiectie [20]: Dar cum si unde, spun ei, i vine sa cerce-
teze unele ca acestea unuia care sade undeva Tntr-un un-
gher si care, prin cele ce le inchipuie mintea lui, Ti duce pe
multi si-i tulbura pe cei cu mintea usoara?

Raspuns [20]: Propriu celor ce nu stiu ce sa raspunda e
faptul de a se Tntoarce spre defaimari; dar cei carora li s-a
poruncit ca, oriunde ar sedea, sa fie gata sa dea cuvant de
raspuns oricui ne-ar Tntreba despre cele ale noastre [cf.
1Ptr 3,15], nu le pasa decat putin sau deloc de insulte. Caci
daca n-ai fi acuzat ca noi, cei care sedeam undeva Tntr-un
ungher [al Bisericii — adaos al versiunii neogrecesti], de
catre cei ai nostri, ci tu cel ce esti pus peste sfesnicul Tnva-
taturii si de pe un munte Tnalt binevestesti Sionului [cf. Is
40, 9] ai fi suparat de unul care observa cele ale noastre,
fiind acuzat de Tncalcarea pe fata a unor canoane biseri-
cesti, ce altceva ai fi putut spune celor ce Tncearca sa atri-
buie Tncalcarea lor Tnsesi Bisericii universale decét ca acestea
nu sunt ale Bisericii universale, Tntrucat, cum s-a spus mai
sus, n-au fost niciodata definite Tntr-un sinod ecumenic?
Caci mult mai bine ar fi sa ne Tnstrainam de ea decat sa
Tncercam sa familiarizam Tn ea, chipurile fara pacat, cele
care Tn chip vadit nu converg cu cuvintele ei sau sunt pe
fata reprosabile. Caci daca am presupune ca unele ca acestea
ar fi ale Bisericii universale, cum se va ardata atunci ca aceasta
are Tn aceasta parte practica ei convergenta cu cuvintele ei,
si nu s-a aratat mai degraba una spunand si alta facand?
Cum, zic, impartasirea de trei ori pe an si, simplu spus,
pazirea unor zile ar fi ale Bisericii universale, ele care sunt
desfiintate de cele pe care le-au canonisit adunandu-se Tm-
preuna Tn chip vazut apostoli, patriarhi, mitropoliti, arhie-
piscopi, episcopi, Tmparati, pustnici si chinoviti, si nu sunt
sustinute de nimic din cele ce plinatatea credinciosilor nostri
a hotarat adunandu-se din toata lumea cu privire la acestea?
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io. Participarea la aducereajertfei a celor prezenti
la dumnezeiasca Liturghie

Obiectie [21]: Dar daca Tntregul, spun ei, e alcatuit si
constituit din toate partile lui si partile intregului sunt an-
terioare genezei lui, de aici urmeaza ca atunci cele spuse
si facute la fel si Intr-un glas de fiecare din adunarile bise-
ricesti de la noi sunt Tn chip recunoscut ale Bisericii uni-
versale, Tn cazul Th care nu se deosebesc cu nimic nici Tm-
preuna, nici separat, nici Tn parte, ci fiecare spune si face
acelasi lucru; caci zice Apostolul: ,,Va rog, fratilor... sa vorbiti
toti acelasi lucru” [1 Co 1,10].

Raspuns [21]: Te vad ca incerci Tn orice fel sa arati ca e
pacatoasa nepacatosenia Bisericii lui Hristos ambitionand
in duh de sfada sa-i atribui ei cele care nu sunt ale ei. Dar
daca pazirea zilelor privitoare la Tmpartasire practicata Tn
patriarhii, mitropolii, arhiepiscopii, parohii si manastiri este
a Bisericii universale, atunci ale carei Biserici sunt canoa-
nele care o desfiinteaza? Caci doar una din aceste doua
practici ar putea fi a Bisericii una a lui Hristos. Vezi unde
te duce cuvantul tau? Potrivit Apostolului, Biserica este casa
a Dumnezeului Celui Viu [i Tim 3,15], dar Dumnezeu nu
este un Dumnezeu al mortilor, ci al viilor, potrivit cuvan-
tului Domnului [Mt 22, 32; Lc 22, 38] si credintei noastre.
Dar, spun ei, toti sunt vii pentru El, si, spun eu, chiar si cei
care au adormit Tn Hristos — caci faptul ca ,,toti sunt vii
pentru EI” [Lc 22, 38] nu s-a spus despre cei ce vietuiesc Th
acest trup mai mult decat despre cei adormiti Tn Domnul —,
de aici urmeaza ca, Tntrucéat Biserica universala a lui Hristos
e alcatuita din toti cei vii pentru Dumnezeu, ceea ce nu e
spus Tntr-un glas de toti cei vii pentru Dumnezeu nu este
al Bisericii universale. Caci dintre cei vii pentru Dumnezeu
unii sustin Tmpartasirea de trei ori pe an si, simplu spus,
pazirea zilelor, iar altii nu; dar atunci cand exista un deza-
cord Tn ceva, toti cei vii pentru Dumnezeu cer sa domine
votul majoritatiis0. Dar Tntai-statatorii Bisericii lui Hristos

50 Canonul 6 al Sinodului | Ecumenic.
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dinaintea noastra au fost mai multi decat cei de acum, prin
urmare votul pe aceasta tema al celor dinaintea noastra e
mai puternic si mai respectabil, Tn cazul Tn care potrivit
Marelui Vasile5l, tot ce se distinge prin vechime e respec-
tabil. Caci mi se pare ca trebuie sa las deoparte faptul ca
celor de dupa nu le este Tngaduit sa fie cu nimic In deza-
cord fatd de cei dinainte, decat pe motivul folosirii uneori a
unei economii spre zidire, iar nu spre surpare! Prin urmare,
fie cei ce apara aceasta sa arate ce lucru se randuieste sau
zideste prin economie Tn Biserica prin Tmpartasirea de trei
ori pe ani, fie sa-si Tnsuseasca, pe de o parte, faptul ca, po-
trivit dumnezeiescului Hrisostom, Jertfa [euharistica] nu se
face pentru cei ce nu vin sa se Tmpartaseasca, iar, pe de
alta parte, ca a-i Tndeparta pe credinciosi pentru mai mult
timp de comuniunea Binelui, adica de la Dumnezeu, e si ea
una din bolile Bisericii pe care dumnezeiescul Hrisostom
cere sa fie taiate din Biserica, sau mai bine zis pe care s-a
sarguit el Tnsusi sa o taie de multe ori psin multele sale
cuvinte; caci potrivit Marelui Vasile® nu se cade ca, daca
cei mari dinaintea noastra au uitat acestea, sa imitam si noi
greseala lor.

Obiectie [22]: Dar, spun ei, nu este lucrul meu, nici al tau
sau al unuia dintre cei simpli sa starpeasca acest lucru, ci
faptul de a dezradacina si a surpa, ca si de a zidi si a sadi
sunt lucruri ale unui alt leremia.

Raspuns [22]: Ne-ai eliberat de multe lucruri, omule,
marturisind, nu stiu cum si fara voie, ca trebuie smulse
cele ce sunt cu adevarat vrednice de a fi smulse. Caci Tti
aduci aminte ca tu ai zis ca aceste lucruri, care si dupa tine
trebuie starpite, sunt ale Bisericii universale, dar de dragul
tau eu sar peste el de bunavoie. Asadar, de ce nu te-ai lupta
mai bine, dupa cum Tti revine, sa smulgi, sa dezradacinezi
si sa tai din radacina, din casa sau turma al carei Tntai-
statator esti, aceste buruieni care trebuie si dupa tine
smulse, ,,ca nu cumva odraslind o radacina a amarelii sa va

slVasile cel Mare, Cuvantul despre post; PG 31,165.
s2Vasile cel Mare, Epistola 188; PG 32,665.
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tulbure si prin ea multi sa se molipseasca”, potrivit Apos-
tolului [Evr 12,15], Tndepartandu-i de Dumnezeu si um-
bland Tn voile inimilor lor, decéat din contra sa le faci sa-si
infiga adanc radacinile si sa ajunga pomi sapandu-le si
gunoindu-le?

Obiectie [23]: Pentru ca trecerea cu vederea a acestui
lucru e mica, Tntrucat cei ce Thcalca acest lucru nu sunt
pedepsiti nici de Sinodul din Trullo, nici de Domnul, nici
de Tnsusi Hrisostom care pentru asta si-a desertat tolba
retorica.

Raspuns [23]: Dar chiar si daca ar fi un lucru mic, nici
asa n-ar trebui lasat, ci ar trebui smuls pe cat ne sta in
putinta, ca nu cumva lucrul mic trecut cu vederea sa ajunga
mare, cum a si ajuns. Dar vai de cuvantul care face mici
aceste lucruri incomparabil foarte mari! Vai de taierea si
deformarea celor croite drept! Vai, suflete — ca sa vorbesc
n cuvintele lui Mihea [7,1] — ,.ca am ajuns ca dupa culesul
fructelor de vara, ca dupa culesul viilor! Nu se mai afla
niciun strugure de mancare, nicio smochina timpurie de
méancare”. Ce spui? E oare putin lucru pentru tine faptul
de a nu vesti neTncetat moartea Domnului [1 Co 11, 26]? Ca
invitatul sa refuze marele ospat al marelui Dumnezeu si
Mantuitorului nostru lisus Hristos [Lc 14,16]? Caci dupa
calitatea sau demnitatea lucrului trtecut cu vederea se
judeca si pacatul, mic sau mare. E putin lucru pentru tine
faptul de a-L insulta prin neimpartasire pe Cel ce pentru
tine ajertfit Vitelul cel Tngrasat [Lc 15, 23]? Faptul de a
alege nu viata Tn duh, ci Tn trup? Faptul ca cel ce se Tnde-
parteaza de Dumnezeu piere? Faptul ca cel ce sta departe
de cuminecarea lui Hristos ajunge prada lupului spiritual
care umbla mugind ca un leu cautand pe cine sa manance
[1 Ptr 5, 8]? Faptul de a nu raméane neincetat Tn Hristos, ci
de a varsa sangele Lui asemenea celor ce L-au rastignit, si
astfel lucrul sa apara drept o junghiere, iar nu o jertfa?
Caci si aceia impungeau, dar nu ca sa bea, ci ca sa verse,
spune dumnezeiescul Hrisostom.

lar ca toti cei care stau Tn jurul slujitorului celor sfinte
aduc jertfa prin el este evident din cele ce le glasuieste la
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plural acesta cuprinzandu-i si pe aceia: caci aici spune:
,yAle Tale dintru ale Tale Tie Tti aducem” etc. si: ,,sa stam
bine... sfanta jertfa [ofrandd] sa o aducem”, Tnca si atunci
cand se roaga ca Dumnezeu sa ne dea ,,sa-1 slujim cu cuvi-
osie Tn toate zilele vietii noastre”, ,,aducand — Tn alta ruga-
ciune — rugaciuni, cereri si jertfe fara de sange”; iar acolo
rugandu-se pentru cei ce savarsesc sfanta Liturghie, Tn
acord cu Marele Vasile care se roaga si el: ,,Adu-Ti aminte,
Doamne, de ce Ti-au adus acestea si de cei pentru care,
prin care si pentru care au adus acestea”. Dar sfanta Litur-
ghie o savarsesc Tnsa nu cutare sau cutare, cum cred multi,
ci toata Biserica adunata care prin ierarh prohiriseste pe
preot sa aduca pentru ea neincetat daruri si jertfe lui
Dumnezeu. Asadar, asa cum atunci cand preotul glasuieste:
»Pentru sfanta casa aceasta si pentru cei ce cu credinta, cu
evlavie si cu frica de Dumnezeu intra Tntr-itnsa, Domnului
sa ne rugam”, nu sunt unii cei care intra si altii cei carorali
se porunceste sa se roage pentru cei ce intra, ci toti cei ce
intra sunt Tndemnati sa se roage unii pentru altii, caci se
zice: ,,Pe noi Tnsine si unii pe altii si toata viata noastra lui
Hristos Dumnezeu sa o dam” si ,,rugati-va unii pentru altii
ca sa va vindecati” [lac 5,16], pentru ca cei ce se roaga
pentru cei ce intra fac si ei parte din cei ce intra, tot asa nu
sunt unii care savarsesc sfanta Liturghie si altii care se
roaga pentru ei, ci toti cei ce intra atat savarsesc prin preot
lucrarea sfanta, cat si se roaga unii pentru altii. Asadar,
potrivit dumnezeiescului Hrisostom, varsa sangele jertfei
pe care, cum s-a aratat, o aduce si el nu numai cel ce 7l bea
cu nevrednicie, ci, nu mai putin, si cel care nu-1 bea deloc;
de ce 7l mai aduce Tmpreuna ofranda daca nu vrea sa-l bea?
Sau de ce nu se Tmpartaseste din cele pe care le-a adus Tm-
preuna ofranda si el? Pe scurt: putin lucru e pentru tine
faptul ca Hristos moare degeaba pentru tine? Sa stai de
fata la Liturghie si sa-L refuzi pe Cel care-ti graieste din
cer, sa intorci spatele Celui ce te cheama si sa primesti Tn
desert harul, lucru interzis de Apostol [2 Co 6,1]; lucru la
care ,,cand cuget, spune Marele Vasile vestindu-si suferinta
sa, cad Tntr-o frica si o iesire din mine Tnsumi Tnfricosa-
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toare, ca nu cumva din nebagarea de seama a mintii sau
Tndeletnicindu-ma cu lucruri desarte sa cad din iubirea lui
Dumnezeu si sa ma fac ocara pentru Hristos”53.

li. Cum si de catre cine se vesteste moartea Domnului
si ca Tndemnurile Sfintilor Parinti adresate credinciosilor
nu se deosebesc cu nimic de poruncile
corespunzatoare ale Bisericii

Obiectie [24]: Dar de ce Tnalti si maresti atat de mult,
spun ei, cele trecute cu vederea ca nepedepsite din pricina
micimii lor, cum s-a zis?

Raspuns [24]: Pe céat se pare vorbim unor urechi care
nu aud! Ce spui si aici? Sunt oare nepedepsiti pentru tine
cei care Tncalca sfintele canoane si poruncile/randuielile
evanghelice? cei ce nu fac ceea ce sunt datori sa faca? Al
cui este canonul care cere ca toti credinciosii adunati Tn
biserica Tn toata Saptamana Luminata sa se desfateze cu
voiosie de dumnezeiestile Taine? Nu [canonul 66] al Sino-
dului din Trullo? lar Sinodul din Trullo, care Th canonul
sau 2 pecetluieste Tmpreuna cu toate celelalte si canoanele
apostolice, nu-1 Tndeparteaza/afuriseste si el, prin acestea
si prin canonul 2 al Sinodului de la Antiohia, pe cel ce nu
ramane la Liturghie si pentru impartasirea Tainelor, ci
refuza Tmpartasirea? Nu se spune oare la sfarsitul acelu-
iasi canon [2 Trullan] ca ,daca ar fi prins cineva inovand
sau Tncercand sa rastoarne vreun canon din cele zise — pe
care le-a pecetluit —, sa fie vinovat si cum spune acel canon
sa-si primeasca pedeapsa si prin el sa se vindece de cele ce
le-a gresit’™? Pecetluind in canonul 1 ca predate de Dumnezeu
si scrierile dumnezeiescului Hrisostom, care ca un lumina-
tor in lume are cuvantul vietii, acelasi Sinod [Trullan] nu se
iritd si el Tmpreuna cu acesta Tn cea de-a 3-a lui Omilie la
Efeseni Tmpotriva celor ce stau la Liturghie cu nerusinare
si insolenta? Nu striga oare si el cele ale aceluia Tmpreuna
cu acela si dupa acela: ,, Tot cel ce nu se impartaseste sta cu

53Vasile cel Mare, Regula mare 2; PG 31,916.
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nerusinare si insolenta”54? Dar Sinodul VI1? Oare spunand
n canonul sau 1 si 11 ca toti sunt datori sa pazeasca sfintele
canoane, nu pedepseste si el la fel cu cele dinaintea lui pe
aceia, pe unii Tndepartandu-i/afurisindu-i, iar pe alti depu-
nandu-i/caterisindu-i? Cum spui deci ca sunt trecuti cu
vederea nepedepsiti de catre Sinodul VI [Trullan] cei care,
cum se arata, sunt pedepsiti nu numai de acesta, dar si de
Sinodul VI1? Oare nu vei spune si ca cel ce a facut adulter
Tn inima sa cu femeia la care s-a uitat [Mt 5,28] nu e pedep-
sit de Domnul Tntrucat Evanghelia nu-i alatura si pedeapsa,
ignorand, pe cat se pare, ca potrivit Marelui Vasile5, cel ce
Tncalca si o singura porunca e supus cu necesitate inevita-
bila unui verdict general, chiar daca nu exista amenintarea
unei pedepse pentru fiecare pacat in parte? Caci Domnul
lisus declara raspicat: ,,Cine Ma nesocoteste pe Mine si nu
primeste cuvintele Mele, are judecator care sa-l judece:
cuvantul pe care lI-am spus, acela il va judeca Tn ziua de
apoi” [In 12, 48], iar loan Botezatorul, si nimeni nu e mai
mare decéat el, da si el marturie Tn mod nedefinit si spune:
,.Cine nu asculta de Fiul nu va vedea viata, ci mania lui
Dumnezeu va ramane peste el” [In 3, 36]. Caci, spune el,
de Dumnezeu insuflata Scriptura, ca si Vechiul Testament,
obisnuieste sa generalizeze blestemul ei Tmpotriva tuturor
celor asupra carora n-a adus un blestem Tn particular, bles-
tem general care e obéarsia celei mai cumplite pedepse si
care zice: ,,Blestemat cel ce nu raméane Tn toate cele scrise
in cartea Legii acesteia” [Di 29, 26], si altundeva: ,,Bleste-
mat tot cel ce face lucrul Domnului cu negrija” [Ir 48,10].
lar daca e blestemat cel ce face cu negrija, oare de ce va fi
vrednic atunci cel ce nu face nimic? Prin urmare, si cei ce
refuza la Liturghie sa vesteasca moartea Domnului potrivit
poruncii Lui [i Co 11, 26], chiar daca din pricina indolentei
canonistilor scapa de judecata de acum a canoanelor, Tn
Ziua de Apoi T1i va judeca, daca 1i va gasi neindreptati, cu-

54 10AN Hrisostom, Omilia 3 la Efeseni; PG 62,29.
%Vasile cel Mare, Cuvantul 2 despre Botez, intrebarea 5; PG

31,1593
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vantul pe care l-a grait atat El Tnsusi, cat si ceea ce a spus
prin Pavel si prin Parintii canoanelor. Dar cei ce se silesc
sa rastalmaceasca dupa prejudecata lor acest cuvant rostit,
n-au crutat de rastalmacire nici cuvintele lui Gura de Aur.
Caci, desi acela numeste Tn chip vadit insolenta nerusinata
nu starea [la Liturghie] fara evlavie, cum interpreteaza ei,
ci starea [la Liturghie] fara impartasire, pentru ca spune:
,» Tot cel ce nu se Tmpartaseste sta cu nerusinare si insolentd”,
aceia trecand de bunavoie, ca sa nu spun cu rautate, peste
,»tot cel ce nu se Tmpartaseste”, spun ca unii din cei ce nu
se Tmpartaseau stateau cu insolenta, iar nu cu cuvenita
sfiala si evlavie, si pe acestia Ti acuza, nu pe cei ce nu se
Tmpartasesc. Si desi pe cel ce sta fara sa se Tmpartaseasca
acela 1l judeca vrednic sa se roage [afara din biserica] Tm-
preuna cu cei ce fac penitenta ca un insultator al celor dum-
nezeiesti, lucru care se deosebeste cu putin sau cu nimic de
Tndepartarea/afurisirea ca nevrednic de auzirea si vederea
[Tainelor] potrivit canoanelor apostolice si sinodale, aceia
spun ca cele spuse nu sunt Tndepartare/afurisire, ci Tn-
demn, nedandu-si seama ca si Tndemnurile fac parte din
cele ce Tndreapta spre porunca Domnului, si fie coincid cu
ea, fie contribuie la ea. Caci zice: ,,Va Tndemnam nu ca sa
nu veniti [la Liturghie], ci sa va faceti vrednici de prezenta
si de venire”s6, intrucat acest cuvant arata ca prezenta si
venirea se introduc sau se suprima una pe alta, afara de cei
care, cum s-a zis, stau afara in penitenta sau pedeapsa, iar
potrivit Marelui Vasile57, cele ce duc la porunca Domnului
trebuie primite ca vointe ale lui Dumnezeu. Dar daca cei
care Tncalca voile lui Dumnezeu trebuie pedepsiti, atunci
nici cei ce Tncalca Tndemnul dumnezeiescului Parinte [Hri-
sostom] nu trebuie sa ramana nepedepsiti. Si iarasi, desi
acela zice: ,,Degeaba e jertfa zilnica, degeaba stam in jurul
jertfelnicului daca nu se impartaseste nimeni”s8, ei spun ca
si daca nu se Tmpartaseste nimeni, dar [preotul] cel care

s61bid.; PG 62,30.
57V asile cel M are, Regula mica 114; PG 31,1160.
s8PG 62,29.



aduce jertfa se Tmpartaseste Tn chip necesar, jertfa nu e
degeaba, Tntrucat e savarsita si pentru multi altii, Tn aceasta
si numai Tn aceasta fiind de acord fara voie cu dumneze-
iescul Parinte, caci nici acesta nu spune ca ,,degeaba e jertfa
zilnica” pentru [preotul] cel care o aduce sau pentru cei
adormiti, pentru cei ce se ostenesc, pentru cei ce calatoresc
pe ape si pe uscat, pentru cei robiti si pentru cei care din
binecuvantate pricini nu sunt de fata, pentru buna Tntoc-
mire a vazduhurilor sau pentru Tmbelsugarea roadelor pa-
mantului, ci este degeaba pentru cei ce stau de fata fara sa
se Tmpartaseasca; din pricina carora ma tem, pe cat socot,
ca ea sa nu fie degeaba chiar si pentru buna intocmirea
vazduhurilor si pentru Tmbelsugarea roadelor paméantului,
n cazul Tn care afara de [preotul] cel care o aduce toti cei-
lalti pentru care sufla vazduhurile si rodeste pamantul, sunt
dintre cei ce nu se Tmpartasesc. Dupa care, spunand ca
aceste cuvinte ale dumnezeiescului Hrisostom sunt toate
o chemare, nu o constrangere fortata, ca.un sfat si un
indemn, nu o poruncd, nu-si dau seama ca si randuielile
evanghelice si canonice ale Bisericii cer toate doar cate
sunt Tn puterea noastra si ca in multele sale cuvinte si
dumnezeiescul Parinte [Hrisostom] numeste Tndemnuri si
sfaturi si rdnduielile evanghelice si apostolice care, Tntrucéat
nu desfiinteaza libertatea, sunt negresit sfaturi si Tndem-
nuri, caci zice: ,,Daca veti voi si Ma veti asculta” etc., iar
Tntrucéat 1l fac vinovat pe cel ce nu vrea sa le asculte sunt
porunci constrangatoare, caci zice: ,,De nu veti voi si nu
Ma veti asculta, sabia va va manca” [Is 1, 20]. Dar si faptul
de a ne Tmpaca cu Dumnezeu prin pacea si prin sfintirea
care vine din amandoua partile [si a sufletului si a trupului]
si, simplu spus, prin poruncile evanghelice este o chemare,
Tntrucat la aceasta ne cheama nu numai Apostolul Tn toate
epistolele lui, ci si Tnsusi Hristos, caci zice Apostolul:
»Suntem soli Tn numele lui Hristos, ca si cum Dumnezeu
v-ar chema prin noi. Tn numele lui Hristos va rugam: Tm-
pacati-va cu Dumnezeu!” [2 Co 5, 20]. La fel si loan Bote-
zatorul, si nimeni nu este mai mare decét el, nu constran-
gea multimile care-1 Tntrebau, ci le chema si indemna sa
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faca ce trebuie facut, caci zice [Evanghelia]: ,,Si Tndem-
nand multe altele, vestea poporului vestea cea buna” [Lc
3,18]. Ce deci? Si acestea vei spune ca nu sunt porunci, ci
Tndemnuri si lucruri care stau Tn puterea noastra [a le face
sau nu]? Caci este evident ca separi Tndemnurile de po-
runci. Dar nu-ti Tngaduie acest lucru nici ,,securea care sta
la radacina pomului si care taie si arunca in foc tot pomul
care nu face roada buna” [Lc 3, 9], cum ne Tndeamna sa
facem acelasi loan spunand: ,,Faceti roade vrednice de po-
cainta” [Lc 3, 8], nici lopata din mana Domnului care cu-
rata aria [Lc 3,17], nici toiagul lui Pavel cu care-i ameninta
pe corinteni [1 Co 4, 21]. La toate acestea cineva ar putea
replica ca acestia care sunt tocmiti din ceasul Tntai in via
Domnului, si care chiar daca sunt chemati n fiecare ceas,
adica la fiecare Liturghie, nu vin din pricina leneviei care
vine din indolenta, daca Tnsa arata Tntr-o singura venire a
lor aceeasi ravna cu cei din ceasul al unsprezecelea, primesc
aceeasi plata cu acestia, Intrucat tuturor li se da acelasi
dinar [cf. Mt 20,1-10]. Dar cuvantul nostru nu este de-
spre dinarul pe care-1 luau atunci acestia — daca ar putea
numi cineva ,,dinar” nu atat cel dat seara celor ce au lucrat
n vie neincetat din clipa Tn care au fost tocmiti pana la
apusul vietii, cat arvuna lui: Tmpartasirea de el prin simbo-
luri sensibile —, ci despre lenevia nescuzabila de care sunt
acuzati Tn Liturghiile Tn care nu iau darul; caci daca Cel ce
le da de lucru le va spune: ,,Pentru ce stati aici si nu veniti
sa va dau si voua dinarul?”, atunci mustrati de constiinta
lor vor spune si ei negresit ca din pricina leneviei. Si daca
acelaTi va Intreba iarasi: ,,Si de ce ati stat toata ziua fara sa
lucrati?”, neputand sa raspunda: ,,Pentru ca nu ne-a tocmit
nimeni”, nu numai ca nu vor primi mila, ci vor fi pedepsiti
pentru lenevie si dispret, Tntrucéat au stat cu insolenta fara
sa ia darul.

Obiectie [25]: Dar dinarul dat lor odata le da si amnistia
leneviei si a dispretului lor initial.

Raspuns [25]: Le da, Tnsa dupd ce au primit plata, sau,
mai bine zis, dupa ce au luat darul, acestia, Tntorcandu-se
la Liturghiile urmatoare iarasi la varsatura [2 Ptr 2, 22]
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dinainte a leneviei si Tntoarcerii spatelui, desfiinteaza ceea
ce au zidit si pierd amnistia leneviei a celor dinainte. Caci
zice cineva: ,,Unul zidind si unul surpénd ce folos mai mare
am avut decat osteneala? Botezandu-se cineva si spalandu-se
de moarte, si iarasi atingandu-se de ea, ce folos va mai
avea de la baia lui? Tot asa si la omul care posteste de la
pacatele lui si iarasi vine si face aceleasi lucruri, cine va
auzi rugaciunea lui?”

Obiectie [26]: Apoi, spun ei, n-ai citit: ,,Oare cine cade nu
se ridica?”, sau ,,Cel ce a Tntors spatele nu se va Tntoarce?”
nici: ,,De cate ori vei cadea, scoala-te si mantuieste-te!”?

Raspuns [26]: Faptul ca ,,de cate ori vei cadea, scoala-te
si te vei mantui”, ceea ce se deosebeste Tntrucéatva de ,,0are
cine cade nu se ridica?”, nu l-am citit Tnsa pana azi cu
aceste cuvinte nicaieri Tn Scriptura.

Obiectie [27]: Dar, spun ei, faptul ca: ,,De-ti va gresi fra-
tele tau de saptezeci de ori cate sapte pe zi” etc. [Mt 18, 22]
ce altceva vrea sa spuna decat ca ,,de cate pri vei cadea,
scoala-te si mantuieste-te”? Caci faptul ca ,,cine cade oare
nu se ridica?” e spus la prezent arata ca nu e vorba de o
singura cadere, ci de mai multe caderi.

Raspuns [27]: Dar cuvantul de fata nu respinge scularea
lui ori de cate ori cade, ci rugaciunea lui cand zace Tn cade-
rea indolentei; caci zice: ,,daca vine si face iarasi aceleasi
lucruri, cine va auzi rugaciunea lui?”. Oare nu auzim ace-
leasi lucruri prin gura lui Isaia? ,,Caci atunci cand va veti
Tntinde mainile spre Mine, Tmi voi Tntoarce ochii de la voi,
si daca veti Tnmulti cererea voastra, nu va voi auzi, caci
mainile voastre sunt pline de sange” [1,15], si altundeva:
,.Cel fara de lege care Tmi junghie un bou ca unul care
omoara un caine; cel ce aduce prinos de faina ca sange
de porc; cel ce aduce tamaie spre pomenire ca un hulitor”
[66,3]. lar potrivit Marelui Vasile® nu este bineplacut, nici
bineprimit lui Dumnezeu ca acela care slujeste pacatului sa
faca Indreptare potrivit dreptarului evlaviei sfintilor — iar

seVasile cel Mare, Cuvantul 2 despre Botez, intrebarea 7; PG
31, 1597-
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indreptare e si porunca rugaciunii —, ci acela trebuie sa se
abata de la rau si abia atunci sa faca binele. De aceea alt-
undeva acelasi spune: ,,Daca esti judecat de constiinta ca
un dispretuitor, nu Tndrazni sa stai Tnaintea lui Dumnezeu,
ca sa nu ti se faca rugaciunea pacat”60 Dar cum nu este un
dispret vadit faptul de a fi cu putintd ca macar o data n
fiecare saptamana sa fim prezenti si sa ne adunam la bise-
rica pusi la Tncercare sau punandu-ne lai Tncercare Tn con-
stiinta prin pocainta si marturisire si vrednici de apropierea
[de Sfintele Taine], iar noi sa stam de fata cu indolenta Tn
mustrarea de bunavoie a constiintei, ca sa nu spun Tn chip
insolent si nerusinat?

Obiectie [28]: Dar, spun ei, chiar si faptul ca cineva care
zace Tn caderea indolentei se roaga e o dispozitie prelimi-
nara sau preludiu al ridicarii din cadere.

Raspuns [28]: Negresit nu, fiindca acestia se roaga din
obisnuinta si, cum sta scris, cei ce cinstesc pe Dumnezeu cu
buzele, cu inima lor sunt departe de Dumnezeu [lIs 29,13]
si cei cu mainile Tntinse [Is 1,15]. lar cel ce se roaga ca fari-
seul, acela mai degraba cade decat se ridica prin aceea ca-i
osandeste pe cei ce se roaga ca vamesul [Lc 11, 8]. Caci pa-
rabola evanghelica [Lc 11, 5-8] Tl prezinta drept prieten al
celui ce-i da pe cel care ia de la cel care zace Tn pat Timpre-
lina cu copiii, cat Ti trebuie Tn miez de noapte, mai degraba
din Tndrazneala decat din prietenie. lar daca am admite ca
e primita si rugaciunea celor care-L cinstesc pe Dumnezeu
doar cu buzele si a celor care se roaga numai din obisnuinta,
atunci cei ce nu vin [la Tmpartasanie] e mai bine sa se roage
si sa faca aceasta rugaciune Tn particular si acasa, decat la
Liturghie care cere si venirea [la impartasanie].

12. Tomosul Unirii si Marturisirea Ortodoxa

Obiectie [29]: Cum deci spun ei, Tn vechime aceia dintre
penitenti care stateau Tmpreuna cu credinciosii se rugau
Tmpreuna cu ei fara sa se impartaseasca?

60V asile cel Mare, Constitutii ascetice |; PG 31,1333.
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Raspuns [29]: Dar tu nu esti asa, nici dintre cei care nu
se Tmpartasesc pentru ca dintr-un motiv evident au primit
0 pedeapsa canonica, ci, cum spui, esti dintre cei care nu
se Tmpartasesc pe motiv de evlavie. lar daca esti dintre pe-
nitentii care stau Tmpreuna cu credinciosii, nu-mi pretexta
evlavia — caci, cum s-a aratat, neimpartasirea nu tine de
evlavie —, ci marturiseste fara rusine pedeapsa ca si aceia,
si atunci vei avea poate un motiv intemeiat sa stai impreuna
cu ei fara sa te Tmpartasesti. Spun poate, intrucat daca n-ai
strabatut mai Tntai celelalte locuri ale penitentei ca si cei ce
stateau Tmpreuna cu credinciosii [adica ale celor ce plang,
ale celor ce stau Tn genunchi si ale celor ce asculta numai],
ar fi mai drept sa te rogi impreuna cu catehumenii decat sa
stai Tmpreuna cu credinciosii. Acum Tnsa tu nu esti asa;
caci cum ai putea fi asa tu, care te-ai putea Tmpartasi ori de
cate ori ai vrea, lucru interzis celui ce putea doar sa sta
Tmpreuna cu credinciosii?

Obiectie [30]: Dar, spun ei, si cel ce a ajuns neputincios
din pricina pacatului si nu mai poate sa se roage fara Tm-
prastiere, daca staruie si sta Tnaintea lui Dumnezeu si se
sileste si se aduna pe sine Tnsusi pe cat i e cu putinta, si
acela e iertat de Dumnezeu potrivit Marelui Vasile6L

Raspuns [30]: Dar acesta nu este dintre cei ce zac Tn
cadere, ci dintre cei care s-au ridicat acum din caderea
indolentei asemenea celor ce si-au revenit dintr-o febra,
si luptandu-se cu prejudecatile — daca, asa cum spune
[Marele Vasile] se aduna pe sine Tnsusi fortandu-se, caci
Tmparatia cerurilor e a celor ce se forteaza [Mt 11,12] —,
striga spre Judecatorul ca vaduva aceea: ,,Apara-ma de
parasul meu!” [Lc 18, 3].

Obiectie [31]: Dar, zic ei, asa sunt, ca sa nu spun suntem,
cei mai multi din cei ce ne adunam Tn biserici.

Raspuns [31]: Dar atunci de ce sd nu ne rugadm judeca-
torului ca sa faca repede apararea noastra, cum a fagaduit?
De ce nu alergam la medic cei care avem nevoie de el? Stiu
ca vei spune iarasi ca din motiv de evlavie. Dar evlavia

6lVasile cel Mare, Constitutii ascetice; PG 31,1333.
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aceasta care refuza leacurile alinatoare si Tnzdravenitoare
date de medic celui acum bolnav si care Tmplineste spre
bine trebuinta fiecaruia, aceasta evlavie face cele din urma
ale lui mai rele decéat cele dintai [Mt 12,45], cum le-a si
facut, facandu-1 prada lupului spiritual, ,,caci, iata, zice, cei
ce se indeparteaza de Tine vor pieri” [Ps 72, 27].

Obiectie [32J: Dar, zic ei, ce am putea spune fata de cele
din Ceaslov[ul grec] care spune: ,,De trei ori pe an se va
Tnvrednici cineva de dumnezeiestile Taine” etc.

Raspuns [32]: Ceea ce a hotarat [in anul 920] asa-nu-
mitul Tomos al Unirii pe vremea Tmparatilor porfirogeneti
Roman [920-944] si Constantin [VII, 913-959], nu s-a
hotarat asa Tn chip simplu si nedefinit, ci doar cu privire la
cei care, fiind fara copii, se casatoresc a treia oara pentru a
face copii, Si nu cu privire la toti acestia, ci numai cu privire
la cei de peste patruzeci de ani, hotarand ca acestia, dupa
ce nu se vor cumineca trei ani, tot restul vietii lor sa nu se
Tnvredniceasca de dumnezeiestile Taine ca si ceilalti credin-
ciosi, ori de céate ori ar voi, ci doar de trei ori pe an — desi,
dupa pedeapsa netmpartasirii trei ani de zile, Marele Vasile
Ti restabileste [Tn cinul crestinesc obisnuit] si pe acestia —;
acest lucru, asadar, a fost hotarat prin economie numai cu
privire la cei casatoriti a treia oara de catre Tomosul sino-
dal al Unirii, ca sa adune iarasi la un loc partile distantate
[prin schismd] ale Bisericii, Tntrucat unii aveau comuniune
Cu cei casatoriti atunci a treia oara, altii nu, ascultand de
Grigorie Teologul si Vasile cel Mare care numesc casatoria
a treia faradelege. De aceea un flecar, pe cat socot, a predat
acest lucru Tn Ceaslov[ul grec] formulandu-l asa simplu,
generic si nedefinit, probabil ca unul care eravizat de zisul
Tomos sinodal. Caci unde a canonisit Biserica universala a
lui Hristos aceasta de trei ori blestemata regula a imparta-
sirii de trei ori pe an? Si o0 numesc bine de trei ori bleste-
mata si urata lui Dumnezeu, Tntrucat 7i Tndeparteaza de Dum-
nezeu pe credinciosi ducandu-i Tn pierzanie prin aceea ca-i
lasa sa umble Tn voile inimilor lor, precum sta scris [Rm
1, 24]. Sau, mai bine zis, cum nu o desfiinteaza, asa cum am
spus de multe ori, si prin canoanele [8 si 9] apostolice si
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prin canonul 2 al Sinodului de la Antiohia si prin Tnsasi che-
marea la Jertfa iara de sange adusa neincetat, precum si prin
luminatorii Bisericii [Sfintii Parinti] primiti Tn canonul 1 al
Sinodului VI si al Sinodului VII si prin canonul 67 al Sino-
dului Trullan? lar cele ce nu sunt ale Bisericii universale
nu le recunoaste nici Biserica Tn parte, care trebuie sa se
alinieze Tn chip necesar canonului Bisericii universale.

Obiectie [33]: Dar Marturisirea Ortodoxa a rusilor [a lui
Petru Movila, 1642] intarita de cei patru patriarhi [rasari-
teni] cere [in partea | la intrebarea 90] ca spovedindu-se
unii sa se Tmpartaseasca o data pe an, altii de trei ori, iar
altii de douasprezece ori pe an.

Raspuns [33]: Dar pentru cine citeste Tntocmai nici aceas-
ta n-a hotarat apropierea [de Sfintele Taine] la soroace si
perioade definite, ci mai degraba dupa evlavie si ravna;
caci Tntrucat spune ca aceia care se Tmpartasesc de doua-
sprezece ori pe an, adica o data pe luna, sunt mai evlaviosi
decét cei care se Tmpartasesc de patru ori, eate evident ca
acestora mai evlaviosi nu le interzice nici apropierea o data
pe saptamana, Tn acord comun cu dumnezeiescul Hrisos-
tom care spune: ,,Pe care din cei ce se apropie Ti vom lauda?
Pe cei ce vin o datd? Pe cei ce vin de multe ori? Pe cei ce
vin de putine ori? Nici pe cei ce vin o data, nici pe cei ce
vin de multe ori, nici pe cei ce vin de putine ori, ci pe cei
care vin cu o viata si o constiinta curata sau curatita; cei
care sunt asa sa se apropie pururea, cei care nu sunt asa,
nici macar o singura data”e2 lar ca zisa Marturisire Orto-
doxa hotaraste nu soroace definite, ci mai degraba apropi-
erea continua, este evident din cele ce le spune Tn aceeasi
parte | la Tntrebarea 107: ,,Cel care vine incontinuu la
aceasta Jertfa si se cumineca din Taina aceasta, se izbaveste
din orice ispita si primejdie, Tntrucat cel rau nu indrazneste
sa-l atace pe cel care-L are Tn sine Tnsusi pe Hristos”. Tnca
mai limpede decéat aici se arata la Tntrebarea 18 din partea I,
unde se spune ca Painea cea spre fiinta [Mt 6,11], pe care
o0 cerem cu totii Tn Rugaciunea Domnului sa ni se dea in

6210AN Hrisostom, Omilia 14 la Evrei; PG 63,132.
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fiecare zi, se identifica mai Tntai cu toate cuvintele care ies
din gura lui Dumnezeu [Mt 4,4], iar in al doilea rand cu
cuminecatura Trupului si Sangelui lui Hristos. Deci daca
n Tnsasi Marturisirea Ortodoxa ,,painea cea spre fiinta” e
.Painea cea Vie care Se coboara din cer si da viata lumii”
[In 6,51], iar evanghelistul Luca a interpretat pe: ,,da-ne-o
noua astazi” [Mt 6,11] ca ,,da-ne-o noua Tn fiecare zi” [Lc
11, 3] — caci fiecare zi prezenta se numeste ,,astazi”, cum
spune si Apostolul: ,,indemnati-va pe voi Tnsiva in fiecare zi
cata vreme se zice: «astazi»” [Evr 3,13], astfel Tncat cel ce
se roaga pentru aceasta ,,paine spre fiinta” nu este nevero-
simil sa spuna Tn aceeasi zi Thainte de dare sau Tmpartasire
,».da-ne-o noua astazi”, iar dupa Tmpartasire ,,da-ne-o noua
n fiecare zi”, intrucat ambele expresii sunt evanghelice —,
de aici urmeaza ca nici Marturisirea Ortodoxa nu interzice
Tmpartasirea continua celor ce se pun la incercare pe ei
Tnsisi Tn mod continuu. Caci cuvantul Domnului este: ,,Ori-
cine cere ia, cel ce cauta afla si celui ce bate i se va deschi-
de” [Mt 7,8], iar Domnul e credincios Tn toate cuvintele Lui
[Ps 144,13]. Deci daca Domnul da celui ce cere nu fara sa
se puna la incercare, ci celui care se pune pe sine Tnsusi la
ncercare, si deschide celui ce bate cu credinta, cine va Tm-
piedica daruirea si nu va Tnchide usa? Si, ca sa vorbesc ca
Apostolul: ,,Dumnezeu e Cel ce indrepteaza; cine va face
acuza Tmpotriva alesilor lui Dumnezeu?” [Rm 8, 33~34]

13. Cine este cel cu adevarat sfant

Obiectie [34]: Ce deci?, spun ei. Ti vom scoate afara din
Biserica pe toti, Tntrucat la noi nimeni nu se impartaseste la
fiecare Liturghie solemna si le vom face astfel urata adu-
narea Tn biserici pentru Liturghie, ca deznadajduind ei de
vindecare sa se faca pentru totdeauna robi ai bolii? Porun-
cesti tu aceasta ca sa vindecam raul cu rau, mai degraba
decét cu binele?

Raspuns [34]: I-ai chemat tu si n-au venit? Le-ai citit
randuielile Bisericii despre Euharistie o data, de doua ori
si de trei ori, si n-au ascultat? Le-ai explicat din ce pricina
se jertfeste Vitelul cel Tngrasat [Lc 15, 23] si din ce cauzavin
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ei la nunti [Mt 22, 3-4] si la ospatul cel mare [Lc 14,16], si
nu au fost cu luare-aminte? Nu esti tu cel care cu o manafi
atragi, iar cu cealalta, sau mai bine zis cu amandoua, Ti
respingi? Nu esti tu oare cel care celor pe care cu glas mare
7i chemi sa se apropie le legiferezi prin viu grai si prin
Ceaslov acea regula urata lui Dumnezeu de a se Tmpartasi
de doua sau cel mult de trei ori pe an? Cum deci sa fie res-
pinsi din Biserica cei care nu din cauza lor Tnsisi, ci din
cauza ta stau de fata Tn chip nerusinat si insolent? Desfiin-
teaza-mi acea de trei ori blestemata regula a Tmpartasirii
de trei ori pe an, si fa si tu ca si Apostolul pe fiecare cre-
dincios stapan al apropierii, ca, daca are constiinta curatita
prin pocainta si marturisire, sa se apropie ori de cate ori
vrea de Sfintele Taine, luadnd de deasupra lor poverile pazirii
nenorocite [a unor zile si soroace] pe care tu insuti nu vrei
sa le misti nici macar cu degetul [cf. Mt 23,4], si vei avea
venind la fiecare Liturghie solemna, daca nu pe toti, atunci
nu putini. lar Tn ce priveste faptul de a nu tdia din radacina,
ci de a lasa sa-si infiga radacini adanci cele care chiar si
dupa tine trebuie smulse, tu Tnsuti ar trebui sa fii scos afara
mai degraba decat aceia, intrucat prin aceea ca-i opresti
afara pe cei pe care-i chemi Tnauntru te contrazici pe tine
Tnsuti; caci zice [prorocul]: ,,Pentru ca tu ai dat deoparte
cunoasterea, si Eu te voi da deoparte din preotia Mea” [Os
4, 6]. Caci nu trebuie acuzata, cum li se pare celor din jurul
lui Balsamon [+ cca 1190], raceala Tn credinta si evlavie a
generatiei noastre, fiindca si generatiile vechi, cei de pe
vremea dumnezeiescului Hrisostom [t 407], care a fost Tha-
inte de Sinodul 11l Ecumenic [431], nu se aratau mai putin
reci si zabavnici Tn ce priveste apropierea, pazind si aceia
zile si soroace, dar nimeni dintre luminatorii Bisericii nu
le-a legiuit acea regula a Tmpartasirii de trei ori pe an, nici
nu le-a hotarat soroace ale apropierii, nici nu le-a randuit
anafuran locul darului supraceresc al impartasaniei, ci mai
degraba cu totul dimpotriva, sarguindu-se sa-i faca evlavi-
osi, precum le era si datoria, pe fiii lui Israel [Lv 15, 31],
smulgeau Tn tot felul pazirile lor nelasandu-se nicidecum
dusi de prejudecatile lor. Dar acum se Tntampla ceea ce



spune proverbul: ,,S-a pus carul Thaintea boilor”, astfel Tn-
cat suntem Tn primejdie sa se spuna si despre noi: ,,De la
sfintii mei ati Tnceput, de la barbatii batrani care sunt Tna-
untrul casei” [1z 9, 6].

Obiectie [35]: Dar, spun ei, nu-i opresc pe cei pe care-i
chem, caci Ti opresc pe cei nevrednici si spurcati, si-i chem
pe cei sfinti, cum si am strigat de altfel: ,,Sfintele sfintilor!”

Raspuns [35]: Dar si pe cei pe care-i numesti ,,sfinti”
i-ai oprit mai Tnainte prin aceea ca ai legiuit simplu acea
de trei ori blestemata regula a impartasirii de trei ori pe an
tuturor laicilor, si asa Tti voi spune cuvintele lui Chirii al
Alexandriei ca strigand ,,Sfintele sfintilor!” liturghisitorii
dumnezeiestilor Taine Ti opresc de la Sfanta Masa pe cate-
humeni si cei nesfintiti Tnca Tn Duhul, nu pe cei ce au avut
parte Tn Botez de Duhul Sfant63 Dar sa vedem acum, daca
vrei, care sunt semnele distinctive ale sfintilor. Simplu
spus ele sunt faptul de a avea credinta lucratoare prin iu-
bire [Ga 5, 6]. Luate Tn parte ele sunt: sa facem toate cele
poruncite, si chiar daca constiinta nu ne spune nimic, nici
asa sa nu ne indreptatim prin aceasta sau sa gandim de-
spre noi dincolo de ceea ce se cuvine a gandi, ci sa fim
saraci cu duhul si smeriti cu inima, sa plangem cu cei ce
plang si sa ne bucuram cu cei ce se bucura, sa fim blanzi,
sa flamanzim si sa Tnsetam dupa dreptate si, fiind prigo-
niti, ocarati sau suferind orice altceva din pricina ei sa
rabdam pana la sfarsit, sa fim milostivi cu voiosie si Tndu-
rare, sa dam si fara nadejdea de a primi Thapoi, sa ne cura-
tim cu inima, ca sa nu fim mustrati pentru calcarea poruncii
lui Dumnezeu fie prin trecere cu vederea, fie prin nepasare,
nici sa ne stim vinovati cu ceva potrivit Apostolului [2 Co
4, 4]; sa fim facatori de pace, sa nu ne juram defel, nici sa
Nnu ne mintim unii pe altii, s& dam cezarului ce e al ceza-
rului si lui Dumnezeu ce e al lui Dumnezeu supunandu-ne
Tnaltelor stapaniri ca unora randuite de Dumnezeu, sa ne
sustinem unii pe altii purtandu-ne unii altora poverile, sa-i
suportam pe cei slabi Tn credinta si Tn cunoastere spre zidire

B3Chirit alt Alexandriei, Comentariu laloan XlII; PG 74,696.
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neplacandu-ne noua Tnsine, ci mai degraba acelora, Tncat
sa ne punem chiar si sufletul pentru ei, sa nu judecam, nici
sa fim poticneala aproapelui prin cele ce sunt In puterea
noastra, sa nu fim partasi la faptele neroditoare ale Tntune-
ricului tacand mai degraba decat mustrand, dupa exem-
plul pe care I-a dat Domnul, sa nu rasplatim raul cu rau, ci
mai degraba sa ne lasam neindreptatiti si lipsiti, sa nu ne
lasam biruiti de rau, ci sa biruim raul cu binele, astfel incat
si celui ce ne palmuieste sa-i Tntoarcem si celalalt obraz si
celui ce se judeca cu noi pentru haina noastra sa-i lasam
camasa, sa lasam din inima datoriile datornicilor nostri, sa
Nnu apuna soarele peste enervarea noastra, sa-i iubim pe
vrajmasii nostri si pe cei ce ne ocarasc si prigonesc, astfel
ncat nu numai sa le dam o bucata de paine cand sunt fla-
manzi, sa-i adapam pe cei Tnsetati si sa-i binecuvantam pe
cei ce ne defaima, dar si sa ne rugam pentru ei, sa priso-
seasca dreptatea noastra mai mult decéat cea a carturarilor
si fariseilor, sa nu ne facem faptele pentru @ fi vazuti de
oameni, sa ne petrecem cu frica si cutremur timpul locuirii
noastre ca niste straini Tn lume, ca si pe cei ce nu cred Tn
cuvinte sa-i castigam fara cuvant vazand ei purtarea noastra
curata Tn frica si faptele noastre bune si, simplu spus, asa
sa lumineze lumina noastra inaintea oamenilor ca vazand ei
faptele noastre cele bune sa preamareasca pe Tatal nostru
Cel din ceruri, multumindu-ne cu hrana si acoperamantul
pe care le avem, sa nu voim sa ne Tmbogatim decat ca
Avraam si lov [pentru a da ospitalitate], cand suntem Tn
lupte sa rabdam toate si grija de trup sa nu o prefacem Tn
pofte, ci omorand madularele noastre pamantesti sa ne cu-
ratim de toata intinaciunea trupului si a duhului, savarsind
sfintenie Tntru frica lui Dumnezeu, sa nu umblam dupa trup,
ci Tn Duhul lui Dumnezeu omorand faptele trupului, adica
cugetul carnii si sa traim si sa ne purtam gandind la cele
de sus, sa umblam si sa intram pe calea si pe usa cea
stramta si cu necazuri, sa ne tagaduim pe noi Tnsine si
luandu-ne crucea asa sa urmam lui Hristos atat cei casato-
riti, cat si cei necasatoriti, potrivit fagaduintelor de la Botez,
astfel Tncat si cei ce au femei sa fie ca si cum n-ar avea, si
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cei ce se folosesc de lumea aceasta ca si cum nu s-ar folosi
de ea, aprinsi cu duhul sa ne bucuram pururea in Domnul
prin nadejde, mahnindu-ne pentru pacatele aproapelui sa
plangem Tmpreuna cu el ca si cum, pentru lacrimile varsate
pentru fratele nostru, ne-am Tnvrednici de bucuria Dom-
nului multumind Tn toate, rugdndu-ne neincetat si avand
pururea pe Domnul Tn fata noastra, ca nu cumva clati-
nandu-se sa cada cei carora li se pare ca stau; sa uitam cele
din urma noastra si sa tindem spre cele dinainte si asa sa
alergam spre cununa chemarii de sus, ca sa o si luam Tncin-
gandu-ne mijlocul cu adevarul, imbracandu-ne cu platosa
dreptatii, avand picioarele Tncaltate gata spre evanghelia
pacii, luand scutul credintei, coiful mantuirii si sabia Duhu-
lui, care e cuvantul lui Dumnezeu, si, simplu spus, Tmbra-
candu-ne Tn toate armele lui Dumnezeu, ca alergand sa ne
Tmpotrivim si sa ne luptam tare nu Tmpotriva sangelui si a
carnii, ci Tmpotriva celor ce ne pun pietrele de poticneala,
impotriva stapaniilor, a puterilor, a stapanitorilor lumii
Tntunericului acestui veac, Tmpotriva duhurilor rautatii din
vazduhuri, si sa stingem cu scutul credintei toate meste-
sugurile si sagetile aprinse ale raului diavol si sa surpam
intariturile gandurilor si orice meterez Tnaltat impotriva
cunoasterii lui Dumnezeu. Pe scurt, sfinti sunt cei ce s-au
dezbracat de omul cel vechi stricat prin poftele Tnselaciunii
impreuna cu faptele si cu poftele lui si s-au Tmbracat Tn
omul cel nou care se zideste potrivit lui Dumnezeu Tn drep-
tate si cuviosia adevarului cel ce se Tnnoieste spre cunoas-
terea chipului Celui ce I-a zidit, cei care au ajuns la statura
de barbat desavarsit, la masura varstei plinatatii lui Hristos,
care au ajuns conform chipului Fiului lui Dumnezeu, care
au marturisit impreuna cu duhul lor ca sunt copii ai lui
Dumnezeu pe Tnsusi Duhul Tn Care strigam: ,Awa, Parinte!”
[Rm 8,15], care pot spune Tmpreuna cu Pavel ,,pentru mine
lumea a fost rastignita si eu pentru lume [Ga 6,14]; m-am
rastignit Tmpreuna cu Hristos, si nu eu mai traiesc, ci Hristos
traieste Tn mine, iar ceea ce traiesc acum in trup traiesc In
credinta Tn Fiul lui Dumnezeu Care M-a iubit si S-a dat pe
Sine Tnsusi pentru mine [Ga 2, 20]”; si, ca sa spun totul,



sfinti sunt cei care, castigandu-si chipul si asemanarea dupa
care l-a facut Dumnezeu pe om [Fc 1, 26], atunci cand,
potrivit Marelui Vasile, a facut fiecare din inimile noastre
simple, neprefacute, lipsite de rautate si, simplu spus, cu
totul curate. Si ce e mai presus decat asemanarea cu Dum-
nezeu? Asa sunt sfintii.

Deci tu, care strigi cu glas mare ,,Sfintele sfintilor!” — ca
sa Tnceapa cuvantul mai Tntai de la tine —, esti oare asa?
Nu-1 auzi pe dumnezeiescul Hrisostom care vorbeste simplu
despre toti cei ce striga ,,Sfintele sfintilor”, ca si noi care
stam Tn jurul jertfelnicului suntem Tmpletiti cu pacate, ca
unii legati cu oase, tendoane, carne si sange? Nu-1 auzi pe
Apostolul care spune ca si preotii au neputinte si jertfesc
mai Tntai pentru ei Tnsisi si apoi pentru pacatele cele din
nestiintd ale poporului [Evr 9, 7]? Nu-ti striga drept ras-
puns cei numiti de tine sfinti: ,,Unul sfant, Unul Domn lisus
Hristos” etc. Nu ale tale sunt aceste cuvinte: ,,Nimeni din
cei legati cu pofte si cu placeri trupesti nu sste vrednic sa
se roage” etc. [Rugaciunea Heruvicului]? Caci potrivit lui
Grigorie al Nyssei, chiar daca prin rangul vietii te deose-
besti de cei multi, dar prin fire nu te deosebesti cu nimic
de ei; iar daca Tmpartasesti cu ei aceeasi fire, n-ai putea sa
nu fi partas si al greselii. Martor e vitelul pe care Moise a
randuit sa fie jertfit pentru preot atunci cand acesta a gre-
sit [Lv 4,3] si avea nevoie de mai multe curatiri; caci daca
jertfa pentru pacat era pentru fiecare din ceilalti un ied
dintre capre sau o oaie dintre oi [Lv 4, 28. 32], iar pentru
preot un vitel dintre boi, iar un vitel era si pentru toata
adunarea lui Israel [Lv 4,14], de aici se vede ca greseala
preotului era echivalenta cu greseala intregii adunari a lui
Israel! Prin urmare, fie nu trebuie sa te impartasesti nici tu
nsuti, fie trebuie sa-i Tmpartasesti pe aceia dintre sfintii
care patimesc lucruri asemanatoare si care s-au curatit prin
pocainta. Caci Tnsasi credinta Tn sine 1l sfinteste pe credin-
cios potrivit dumnezeiescului Hrisostom®&; martor e si
Apostolul care Tn toate epistolele lui Ti numeste ,sfinti” pe

64 10ANH risostom, Omilia 10 la Evrei; PG 63,87.
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toti cati i-au facut partasi ai chemarii ceresti [Evr 3,1]; cu
femei si cu copii, Tntrucat Tn botezul Tn Hristos s-au Tmbra-
cat Tn Sfantul sfintilor, a caror bogatie a sfinteniei potrivit
credintei Ti sfinteste si pe copiii lor Tnca nebotezati. Si ori-
cine are credinta dreapta unita cu o viata dreapta, chiar
daca nu face semne, chiar daca nu scoate demoni, e sfant
potrivit dumnezeiescului Hrisostoméb. Stim ca Sfantul sfin-
tilor Ti cheama la preasfanta Cuminecatura pe cei sfinti nu
numai prin credinta, ci si prin viata; dar stim, sau, mai
bine zis, stim si aceasta: ca nu-i va respinge nici pe cei
Tndreptati prin pocainta, ci mai degraba alergand cade pe
gatul celor ce se intorc la El, Ti saruta si jertfind pentru ei
Vitelul cel Tngrasat i cheama — lucru uimitor — pe acestia
mai mult decat pe aceia si se bucura de acestia mai mult
decat de aceia [cf. Lc 15, 20-32]. lar la ospatul cel mare Ti
cheama sa sada nu numai pe cei bogati si teferi, ci si pe
saraci, orbi, ciungi si ologi, necerandu-le nimic altceva decat
o haina de nunta [cf. Mt 22,1-13], pe care le-o daruie El
Tnsusi, fara argint si pret, celor ce n-au argint pentru ea,
numai sa mearga sa o cumpere. Dar si Apostolul n-a vrut
sa Tnfatiseze ca sfanta Biserica corintenilor, pe care a unit-o
ca pe o fecioara curata, neavand pata sau zbarcitura sau
ceva asemanator, ci Tntreaga sfanta, cu un singur barbat,
Hristos [2 Co 11, 2; Ef5, 27], fara corinteanul acela [inces-
tuos] care l-a intristat potrivit lui Dumnezeu [2 Co 7]; ca sa
fie curati si sfinti nu numai cei ce stau sau, mai bine zis,
carora li se pare ca stau potrivit Apostolului [2 Co 10,12]
neavand nimic pe constiintda, daca exista undeva vreunul
ca acesta, ci si pe cei ce se scoala din cadere si se pun la
Tncercare pe ei Tngisi potrivit Apostolului [1 Co 11, 28] prin
pocainte de care au nu mai putin nevoie si cei carora li se
pare ca stau. Caci potrivit lui Grigorie luminatorul Nyssei65,
faptul de avarsa o lacrima echivaleaza cu baia [Botezului]
si un suspin cu durere Tntoarce Thapoi harul care ne-a
parasit pentru putin timp; martor e Petru care Tndure-

6 IOAN Hrisostom, Omilia 14 la 1 Timotei; PG 62,575.
66 Referinta neidentificata.
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randu-se cu amar pentru caderea tagaduirii a fost curatit
si Apostolul nu a fost slobozit sa se Tntoarca Tnapoi la [nu-
mele] Simon, ci a ramas Petru [In 21]; si trec sub tacere pe
vamesi si pe fiii risipitori, dintre care primii doar suspi-
nand si lovindu-se Tn piept au coboréat indreptati de la tem-
plu [cf. Lc 18], iar ceilalti doar pentru ca intorcandu-se si-au
marturisit nevrednicia au primit Tnapoi haina dintai si au
fost restabiliti Tn starea de la Tnceput [cf. Lc 15]. Asadar,
noii legiuitori care inoveaza Tn aceasta privinta canonul 2
al Sinodului Trullan si canoanele 1 si 11 ale Sinodului VII
prin care Biserica lui Hristos interzice cu totul inovarea
canoanelor apostolice si sinodale, si sub masca evlaviei Ti
fac neevlaviosi pe fiii lui Israel [cf. Lv 15, 31], acestia, zic,
care asemenea fiului mai mare, care era pururea cu tatal
n-a trecut cu vederea nicicand o porunca a Lui, pe toti cei
pe gatul carora cade Tatal si-i sfinteste cu sarutarea Lui
sfanta, Ti resping Tn chip fariseic spre acea de trei ori bles-
temata regula a impartasirii de trei ori pe an, nu stiu pe
care altii Ti vor mai avea sa-i numeasca ori sa-i arate sfinti,
carora sa le strige ,,Sfintele sfintilor” si pe care sa-i cheme la
el, Tntrucat nici de partea noilor legiuitori nu mai ramane
niciun sfant afara de cel care striga aceasta si care se umple,
cum spuneam, de privirea de sus si rostirea de lucruri
mari proprii fariseilor. Sau faptul de a fi tu Tnsuti supus unor
patimi asemanatoare cu sfintii care 1ti sau de jur-imprejur,
de a-i Tndemna pe aceia la Tmpartasirea de trei ori pe an si
a-ti striga numai tie Tnsuti la fiecare liturghie ,,Sfintele sfin-
tilor” nu este propriu celui ce gandeste lucruri mai presus
decat cele care trebuie sa le gandeasca si care spune de fapt
doar: ,,Nu sunt ca si ceilalti oameni sau ca vamesul acesta”
[Lc 18,11]? Si atunci pe cine Ti mai chemi? Nu cumva cele
ale noastre, adica ale Bisericii nhoastre, sunt o scena? Vezi,
fariseule, care legiferezi Timpartasirea de trei ori sau cel
mult de patru ori pe an, ca nu cumva poporul acesta al tau,
care gandeste asemenea vamesului, sa nu coboare de la
templu mai Tndreptat [Lc 18,14] decét tine, Tntrucat sta cu
insolenta mai mult din pricina legii tale de trei ori bleste-
mate decét din pricina lui Tnsusi!
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14- Ca Biserica nu-i Tndeparteaza/afuriseste
pe cei ce calca poruncile ei

Obiectie [36]: De ce atunci, spun ei, dumnezeiescul
Hrisostom n-a indepartat/afurisit pe nimeni din cei ce sta-
teau cu insolenta nu din pricina lui — caci Tn multe omilii
se arata Tnvinuindu-i de nepazirea zilelor —, ci din pricina
lor nsisi? KN Ig»&

Raspuns [36]: Motivul evident e: din condescendenta,
pentru ca el a aratat condescendenta o data, de doua ori,
de multe ori, ba chiar Tntotdeauna. Caci desi prin sfintele
canoane Stapanul ne porunceste nu numai sa indepar-
tam/afurisim, dar si sa retezam sufletul sterp ca pe un
smochin neroditor, totusi lucratorul viei ca ingrijitor al plan-
telor trebuie sa ceara crutarea si amanarea, dandu-i bune
nadejdi prin Tngrijirea lui. De aceea, el se arata sapandu-le
prin mustrari, Tncalzindu-le ca si cu un Tngrasamant prin
indemnuri, adapandu-le prin curgerea Tnvataturilor si Tm-
prejmuindu-le prin poruncile profilactice ca si cu un zid.
Caci judecatorului Ti este propriu sa judece, iar mijlocito-
rului sa ceara intarziere si amanare. Dar motivul principal
e ca daca ar fi vrut sa indeparteze/afuriseasca intrucat nu
se Tmpartaseste nimeni, atunci ar fi indepartat/afurisit in-
treaga Biserica! Dar asta ar fi fost propriu celui ce se folo-
seste de puterea lui nu spre zidire, ci mai degraba spre
surpare, care pastoreste cu iritare turma lui Hristos care
i-a fost data si se face stapan pe credinta lor, lucru interzis
de Apostolul [2 Co 1, 24]. Caci chiar daca din zidire face
parte si pedepsirea neascultarii, daca Tnsa acest lucru se
face fara crutare si fara masura si, simplu spus, Tn general,
iar nu Tn parte, el surpa mai mult decat zideste; caci daca
cineva pedepseste acea parte, face mai bun si Tntregul, Tn-
trucat acea parte se rusineaza de cei multi, iar Tntregul se
teme din pricina partii. Prin urmare, fie indreapta Tnsasi
partea pedepsita, fie, daca aceea boleste nevindecata, zideste
Biserica facAnd-o mai sigura si mai Tncercata prin pedep-
sirea acelei parti, fiecare din cei sanatosi temandu-se sa nu
pateasca acelasi lucru. Dar daca pedepseste toata Biserica,
Tntrucadt nu mai are pe nimeni care sa se rusineze prin
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aceasta, o Tmpinge sa se departeze ea Tnsasi fara nicio rusi-
nare. De aceea si Apostolul Tndepartand/afurisind pe des-
franatul din Corint I-a predat satanei [1 Co 5, 5], iar la altii
care pacatuisera mai Tnainte Tn chip asemanator a scuturat
nuiaua [1 Co 4,21], dar Biserica galatenilor, care cazuse toata
din har si ajunsese ca avortata, o naste din nou purtand-o
n pantec si spunand: ,,Copilasii mei, pentru care sufar ia-
rasi durerile nasterii, pana ce Hristos va lua chip/forma in
voi” [Ga 4,19]. Asemenea si Petru, corifeul Apostolilor, pe
Anania si Safira, care furasera din pretul tarinei pe care o
daruisera, i-a omorat cu sabia Duhului [FA 5,1-11], dar
acele multe mii de iudei care crezusera in Hristos, dar erau
aparatori zelosi ai Legii pe care Acesta o desfiintase, le-a
suportat si s-a prefacut ca iudaizeaza Tmpreuna cu ele [Ga
2,11-13]. Dar Si Legea [lui Moise] pe acela care avea pe o
parte a pielii lui culoarea leprei 1l indeparta ca pe unul ne-
curat, dar pe cel a carui lepra Ti acoperea toata pielea din
cap pana n picioare, pe acesta care era in intregime alb si
lepros nu-1indeparta, spunand ca e curat ILv 13, 7-14];
Tntrucét cel lepros in parte e dovedit necurat de compara-
tia cu restul curat din el, adica de carnea vie pe care o are,
dar cel lepros Tn Tntregime e numit curat nu Intrucéat n-ar
putea sa se curete si el ca leprosul Tn parte si sa se arate
din necurat curat — Tntrucét carnea vie care se vede in el
arata ca si aceasta se va curati candva —, ci Tntrucat nu
poate fi dovedit necurat pentru ca se poate curati, ci din
pricina vadirii carnii vii din el, de aceea Tn care zi s-ar arata
in el — adica Tn leprosul in intregime — o culoare vie, va fi
Tntinat; vadit fiind atunci lepros, adica necurat, de pielea vie
care se vede Tn el si-l Intineaza, spune ca pielea sanatoasa
il va vadi ca e Tntinat sau necurat, cum despre preot spune
de multe ori Tn acelasi capitol ca-1 va Tntina cel pe care-1
curata? —, ci fiilndca il declara ca e intinat.

Aplica-mi aceste prefigurari la realitati: caci daca o parte
a corpului Bisericii ajunge leproasa prin neascultare, ea este
Tndepartata/afurisita ca una vadita drept necurata, adica
neascultatoare, de restul corpului care ramane sanatos in
ascultare; dar daca Tnsasi Biserica nu ascultd, ea nu este
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Tndepartata/afurisita, nu pentru ca ar fi curata, Tntrucat
este neascultatoare, ci intrucat ca si leprosul Tn intregime nu
poate fi vadita ca bolind de neascultare prin comparatie cu
partea care ramane sanatoasa a celor de acelasi cin — caci
zice: ,,nu este nimeni care sa se Tmpartaseasca” —, iar Tn
ziua in care se vede si Tn ea piele vie, adica in care cineva
se Tmpartaseste cu Tainele, pielea vie o Tntineaza, adica o
vadeste Tntinata Tntrucat nu se Tmpartaseste. Dat fiind ca
cel Tn Tntregime lepros vrea sa prefigureze mai degraba o
adunare a credinciosilor ajunsa leproasa prin neascultare
decéat o adunare pagana care, intrucat ramane pagana, nu
se poate vedea nicicand Tn ea piele vie, dar daca e altoita
din maslinul salbatic pe maslinul bun [Rm 11, 24], atunci
culoarea sufletului din ea se vede mai Tntai Tn intregime vie
mai degraba decat doar Tn partea vie, intrucat s-a Tmbracat
n Hristos prin botezul in El, Cel mai frumos la vedere decét
fiii oamenilor [Ps 44, 2]. Caci Tntrucéat potrivit Apostolului
Legea vorbeste celor din Lege [Rm 3,19], este evident ca
nu-i prefigureaza si pe cei din afara harului si ca-i Tnsem-
neaza drept Tntr-un fel oarecare leprosi pe cei din har.
Asadar, cele privitoare la cel lepros in intregime n-ar putea
fi luate, cred, de comentatori Tn mod simplu, ci Tn multe
feluri si Tn sensul de mai sus. Dar cand se vedea in el piele
vie si Tncepand de atunci leprosul Tn Tntregime era Tnde-
partat ca un lepros, deci necurat; iar Biserica care se Tnde-
parteaza pe ea Tnsasi de comuniunea Binelui si de venirea
la biserica, adica de la rugaciunile Tn care se vede si Tn ea o
piele vie, fiind Tndepartata de ntaistatatorul ei, nu va zabovi
sa se rupa si sa-si implante un altar propriu. lar faptul de a
te face cauza a unei schisme, adica de a rupe Biserica, e
mai rau decéat a cadea Tn erezie, spune undeva acelasi Pa-
rinte, daca ereticul se pierde pe sine Tnsusi, dar schismaticul
pierde Tnsasi Biserica.

De aceea potrivit Apostolului trebuie sa-i suportam pe
cei slabi [1 Tes 5,1], asa cum, pe cat socot, si Aaron i-a su-
portat Tn pustie pe evreii care si-au facut vitelul de aur ca
sd nu se Tntoarca Tn Egipt [Is 32], daca facerea vitelului se
deosebeste putin sau deloc de faptul de a sta departe mult
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timp de comuniunea Binelui si de a umblain voile inimilor
noastre. Scuturandu-ne, asadar, de cei care-si fac un vitel de
aur din voile proprii ale inimii lor si dupa ce sed mananca
si beau, trebuie sa ne petrecem 1n frica, potrivit poruncii,
timpul locuirii noastre ca niste straini in lume [i Ptr 1,17]
lucrand cu frica si cutremur mantuirea noastra [Flp 2,12],
ca prin viata noastra curata n frica sa-i castigam fara cuvant
pe cei ce nu asculta de cuvant, iar pe cei ce se Tmpotrivesc
sa-i luam Tn ras. Pe acestia nu trebuie sa-i suportam tacand,
cum s-a zis, la prejudecata lor Tnvartosata si convenind cu
ei dintr-un motiv de pretinsa condescendenta, ci protes-
tand spre rusinarea lor ziua si noaptea potrivit Marelui
Vasile, Tn particular, daca nu se poate in public, Tmpotriva
starii lor Tn pretinsa evlavie, dar insolente, nerusinate si
insultatoare, potrivit dumnezeiescului Hrisostom, ca atunci
cuvantul Celui ce va veni sa ne ceard cuvant de socoteala
sa nu fie catre cel pe care I-a dat drept strajer casei lui
Israel [1z 3,17], nici cétre cel ce poate, potrivit poruncii Apos-
tolului, sa zideasca Tn particular pe aproapele [1 Tes 5,11],
si, simplu spus, nu catre cel ce a primit de la Domnul argin-
tul ca sa negutatoreasca cu el [cf. Lc 19,13], ci catre zarafi,
potrivit cuvantului Domnului si Mantuitorului nostru lisus
Hristos [Mt 25, 27], Caruia | se cuvine toata slava, cinstea
si Tnchinaciunea, Tmpreuna cu Cel fara de Tnceput al Sau
Parinte si cu Preasfantul si bunul si de viata facatorul din
Duh acum si pururea si Tn vecii vecilor. Amin.

Ai luat de la noi ce ai cerut, domnule loannis Choniatis, si,
daca e demn de consideratie, slava lui Dumnezeu Care da
cuvant intru deschiderea inimii noastre [Ef6,19], iar daca e
deficitar si poate neizbutit pe undeva, sa-l completeze si Tn-
drepteze purtarea ta de grija dand iertare slabiciunii noastre,
caci nu ignoram sovaiala si nesiguranta gandirii muritorilor.

13 ianuarie 17727, T1n Corona [Brasovul] Transilvaniei
Neofit ierodiaconul peloponezianul cel dintre evrei

67 Tn textul original Tn greaca veche data este redata in stil arhai-
zant: 1772, ziua a 3-a a decadei de mijloc a lunii gamelion”.
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Sfantul Nicodim Aghioritul

Carte foarte folositoare de suflet
despre impartasirea continua
cu preacuratele lui Hristos Tainel
(1777/1783)

[Cuvant catre cititori]

Tuturor cititorilor salutare!

Dreptate a avut, da, si acel vechi popor aUui Israel sa se
laude ca s-a invrednicit sa fie hranit cu cea preadulce mana,
pe care i-o ploua cu uimitoare facere de minuni cerul (Js 16);
dreptate a avut sa se mandreasca pentru ca a fost adapat cu
acea apa de nectar pe care a tasnit-o in chip supranatural
stanca despicata (Js 17). Dar cu si mai multa dreptate s-ar
cuveni sa se laude poporul ortodox al harului celui nou,
pentru ca s-a Tnvrednicit sa aiba drept hrana a lui preacu-
ratul Trup al Dumnezeului-om lisus. Cu si mai prisoselnica
dreptate s-ar cadea sa se mandreasca, pentru ca are drept
bautura a lui preasfantul si de viata facatorul Sange al
Unului Dumnezeu.

Si ce era mana aceea Tn comparatie cu acest preasfant
Trup? Sau apa aceea fata de acest Sange care curge Viata?
Acelea erau o umbra, acestea sunt adevarul; acelea erau o
prefigurare nedeslusita, acestea sunt realitatea; acelea erau
icoane simbolice, acestea sunt prototipurile celor reprezen-

1  Traducere dupa: Biblion psychophelestaton peri tes synechous
Metalepseos ton achranton tou Christou mysteridn, ed. IV, S. Schinas,
Voios, 1971 (ed. I, Venetia, 1783; ed. Il si 111, Atena, 1887 si 1895).
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tate Tn icoane. Cu un cuvant, cati mancau si beau din acelea
mureau dupa acestea; dar cine mananca si bea cu vred-
nicie din acestea devine nestricacios, e Tndumnezeit, nu
moare, ci este viu Tn veac: ,,Parintii vostn au mancat mana
n pustie si au murit. De va manca cineva din aceasta Paine,
va fiviu Tn veac” (Jn 6,49. 51).

Acesta e adevarul. Nicio comparatie nu au acelea vechi
cu acestea noi. Dar Tntrucat prefigurarile si realitatile pre-
figurate au Tntre ele aceasta asemanare exceptionald, asa
cum Dumnezeu a dat atunci mana israelitilor ca sa o ma-
nance Tn mod continuu [synechds], si apa ca sa bea, tot asa
si acum a dat Trupul si Sangele Sau crestinilor sa se Tm-
partaseasca din Ele Tn mod continuu [synechds].

Cu toate acestea, la acelea, care sunt atat de mici, vad o
mare intrebuintare din partea evreilor; iar la acestea, care
sunt atat de mari, descopar o Tntrebuintare mult mai mica
din partea crestinilor. Dupa ce au fost eliberati din captivi-
tatea Egiptului si au trecut Marea Rosie, evreii au Tnceput
sa manance mana si sa bea apa; si le-au urmat atat de con-
tinuu [synechds], Tncat Tn tot acel interval de patruzeci de
ani pe care l-au petrecut Tn pustiu, n-a trecut aproape nicio
zi fara sa se desfateze din ele, pana au trecut in hotarele
lerusalimului. Crestinii din vremea noastra, din contra, dupa
ce au fost eliberati din captivitatea amarului Egipt, care e
pacatul, si a Faraonului spiritual, care e diavolul, si au
strabatut marea spirituala, care e Sfantul Botez, arata o
atat de putina intrebuintare a preacuratului Trup si Sange
al Domnului, Tncat unul fiind legat de un rau obicei, altul
de o nepasare, altul prefacandu-se cu o evlavie Tnchipuita,
nascocind unul acest pretext, iar altul acel pretext, afara de
putini aproape toti se Tmpartasesc fie o data, fie de doua
ori, fie de trei ori pe an, fara sa aiba vreo piedica la dum-
nezeiasca Tmpartasire nici de la Dumnezeu, pentru ca El Ti
cheama, nici de la parintele lor duhovnicesc, pentru ca n-au
facut pacat care sa-i Tmpiedice.

Mare lucru! Si atunci cand compar darurile Duhului pe
care le dadeau evreilor mana si apa, cu darurile harului
cate le dau crestinilor Trupul si Sdngele Domnului, le



gasesc tot atat de slabe ca si umbra fata de realitatile Tnsele;
iar atunci cand compar Tntrebuintarea continua a acelor pe
care o0 aveau evreii cu Tntrebuintarea putina a acestora pe
care o au crestinii de azi, o gasesc tot atat de vie cat sunt
realitatile Tnsele fata de umbra lor.

Si fatd de asemenea neasemanari n-as putea spune alt-
ceva decét ca se cuvine sa se faca una din doua: fie ca atunci
crestinii sa dobandeasca fata de realitatile Tnsele continui-
tatea [synecheiaii] evreilor fata de prefigurarile acestora, iar
evreii sa dobandeasca zabava [bradyteta] crestinilor fata
de prefigurari, fie Tn cele din urma crestinii sa aiba prefi-
gurarile iar evreii realitatile, ca intrebuintarea sa aiba o
analogie cu cele Tntrebuintate. Aceste lucruri absurde le
naste nepasarea si obiceiul cel rau care stapanesc la cres-
tinii de acum.

Vechii crestini Tnsad nu faceau asa. Aceia imitau Tntr-
adevar Tn ce priveste Tainele continuitatea [synecheian] pe
care o aveau evreii Tn ce priveste mana, pentru ca dupa ce
se botezau toti cu un glas se Tmpartaseau Tncontinuu [sy-
nechos] si cu ravna cat timp se aflau Tn pustia acestei vieti,
uneori de trei sau de patru ori pe saptamana potrivit Ma-
relui Vasile, alteori Tn fiecare zi potrivit Hrisostomului. Si
Tncetau numai cand intrau Tn hotarele lerusalimului, adica
atunci cand dupa moarte urcau Tn patria obsteasca, lerusa-
limul ceresc, ca sa se cuminece Tn chip nemijlocit si mai
apasat cu Paineajaamantului aceluia.

Noi, crestinii de acum, mi se pare ca i-am imitat nu pe
evreii recunoscatori, ci pe aceia nerecunoscatori, care din
nebunia gurii lor au lasat mana cereasca si pofteau carnu-
rile si celelalte mancaruri ale Egiptului; tot asa si noi, pre-
ferand mai bine placerile lumii si celelalte pofte ale trupu-
lui, suntem nepasatori sau, mai bine zis, dispretuim hrana
duhovniceasca, cereasca a Sfintei Tmpartasiri. Si din pricina
dispretului acesta pe care-1 facem, a lipsit de la noi sfinte-
nia, virtutea s-a imputinat, rautatea a sporit. De aceea ne-a
urgisit Dumnezeu si ne pedepseste cu diferite nenorociri,
cum sunt cutremure, neputinte, boli si cu alte zeci de mii
de lucruri rele, cum i-a pedepsit atunci si pe evrei cand cu
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serpi, cand cu moarte, cand cu holera si alte diferite lovituri
din pricina dispretului pe care l-au aratat fata de mana.

De aceea si un crestin iubitor de Hristos2, vazand aceasta
mare nepasare, sau mai bine zis dispret pe care-1 au cres-
tinii de acum fata de dumnezeiestile Taine, precum si ma-
rele folos de care se lipsesc, a fost pus Tn imiscare de un zel
inimos al unei iubiri de frati crestinesti si cu multa sudoare
s-a ostenit si a compus carticica de fata care, venind acum
pentru Tntdia oara Tn vazul lumii prin tipar pe cheltuiala
unor iubitori de evlavie crestini, se sarguieste sa cheme
Tnapoi obiceiul plin de har al vechilor crestini si vine sa
dovedeasca cu marturii scripturistice, apostolice si patristice
ca e necesar si iubitor de mantuire ca orice crestin ortodox
sa se Tmpartaseasca frecvent [sychna], daca nu are piedica.

Primiti-o deci cu bucurie, cititorilor iubitori de Hristos,
si desfatandu-va Tncontinuu cu citirea ei, va rog cu afectiuni
fratesti pana Tn maruntaie, sa aprindeti flacara zelului Tn
inima voastra si sa imitati modelul si obiceiul acelor sfinti
crestini din vechime, stramosii nostri, si pregatindu-va cu
cuvenita pregatire, Tmpartasiti-va Tncontinuu [synechds] cu
Sfintele Taine ale preadulcelui nostru lisus Hristos, ca prin
harul sfintei impartasiri sa primiti tarie sa va abtineti de la
tot raul si sa lucrati tot binele, sa va sfintiti prin impartasi-
rea celor sfinte, sa deveniti nestricaciosi prin cuminecarea
cu cele nestricacioase, sa va indumnezeiti prin desfatarea
de cele lucrate de Dumnezeu; pe scurt, ca sa strabateti si
aici prin facatoarele de viata Taine o viata pasnica, faca-
toare de bucurie, Tnsotita de toate cele bune, iar acolo sa va
Tnvredniciti de acea viata nesfarsita si dumnezeiasca a vea-
cului viitor.

lar primind toate aceste lucruri bune, nu zaboviti rugand
pe iubitorul de suflete Dumnezeu si pentru mantuirea si
ispasirea pacatelor mele, ale celui ce m-am ostenit, si a celor
ce au cheltuit. Fiti fericiti Tn amandoua, paziti de mana tare
a Domnului.

2 Neofit Kavsokalivitul, iar nu mitropolitul Macarie Notara al Cc
rintului, cum credeau editorii greci K. Dukakis si Sotiris Schinas.
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Post-scriptumul ingrijitorului editiei a I11-a (1895)

Cele de mai sus le-a scris in urma cu o suta de ani si mai
bine, Tn prima editie, tiparitorul (si sub acest nume se ascunde
poate tot fericitul Nicodim), pe acestea le repet si strig acum si
eu crestinilor din veacul de acum, Tntrucét din nefericire acea
stare nu s-a schimbat. Tmi doresc Tnsa lucruri mai bune cu
prilejul acestei retipariri a acestei preadumnezeiesti carti, de-
spre care pot spune, cum spuneam si in anuntul meu, ca am
avut o revelatie cu adevarat foarte importanta in anul 1886,
cand am vizitat sfintele manastiri ale Sfantului Munte. Tntal-
nind Tntr-o zi negresit printr-o purtare de grija dumnezeiasca
un preaevlavios duhovnic, am gasit la el cartea aceasta excep-
tional de folositoare care, fiind tiparita mai Tntai la Venetia la
Antonios Vortoli, nu mai fusese retiparita si, fiind astfel epui-
zata, a ramas din nefericire o intelepciune ascunsa si o co-
moara nearatata, fara niciun folos. lar prin harul dumnezeiesc
preaevlaviosul duhovnic mi-a cedat inca de la prima cerere cu
ravna aceasta carte dumnezeiasca spre retiparire, si asa in 1887
a aparut a doua editie. Tntrucat s-a epuizat sl aceasta si peste
tot se cere aceasta foarte importanta carte, am hotarat sa trec
si la prezenta a treia editie, plecand mai ales de la urmatoarea
Tntdmplare:

Tntr-o duminica se savarsea o priveghere intr-o bisericuta
de aici Tnchinata prorocului Elisei. Aflandu-ma si eu la prive-
ghere, la sfarsitul dumnezeiestii Liturghii auzind preotul spu-
nand cu glas mare: ,,Cu frica de Dumnezeu, cu credinta si cu
dragoste sa va apropiati!”, m-am apropiat sd& ma impartasesc
cu preacuratele Taine, fiind desigur pregatit. Dar parohul,
vazandu-ma apropiindu-ma, s-a pregatit sa-mi Tntoarca spa-
tele, cand luand-o Tnainte Ti spun: ,,Stapane, mi-ati poruncit sa
ma apropii si, iata, vin; de ce fugiti acum?” Zice preotul: ,Ce
fi-am poruncit?” ,Sa ma apropii sa ma impartasesc”, i-am
raspuns. El Tnsa imi zice: ,,Ai postit trei zile de la untdelemn?”
Atunci pierzandu-mi rabdarea i-am raspuns si eu cu tulburare
sufleteasca: ,,Nu ma intrebi, stapane, daca m-am marturisit,
nu ma intrebi daca am furat, daca am facut adulter, daca am
omorat, daca am hulit, daca am jurat stramb, daca am defai-
mat, daca am calcat poruncile lui Dumnezeu in general, ci-mi
spui daca am mancat untdelemn? Tu n-ai mancat untdelemn
sambatd sau duminica?” ,Eu, Tmi spune atunci, sunt preot si nu

183



tu ma cercetezi pe mine; iar pe tine nu te impartasesc!” lata la
ce pierzanie sufleteasca Ti duce pe crestinii de azi ignoranta si
lipsa de Tnvatatura a clerului. Acestea m-au indemnat sa reti-
paresc cartea de fata. /

Aceasta nepretuitd carte poartd simplu titlul ,,Carte foarte
folositoare de suflet despre impartasirea continua cu preacu-
ratele lui Hristos Taine”. Mai potrivit ar fi fost titlul: ,Mana
cereasca a crestinului”, nu numai pentru ca despre aceasta face
tot cuvantul, ci si pentru ca fiecare propozitie a ei coboara ca o
mana cereasca asupra noului Israel. intr-o limba simpla cu nu
putin har trateaza despre cele mai de pret teme pentru cres-
tini: pune Tnainte drept pregatire o talcuire ampla si demna de
admiratie a Rugaciunii Domnului; dupa care intrd in tema si
sustine prin marturii scripturistice si patristice impartasirea
continua drept extrem de folositoare si recomandabila si la
sfarsit adauga solutionarea a treisprezece obiectii. Chiar daca
numele autorului nu sta scris, cartea a iesit de sub un condei
pus Tn miscare de Dumnezeu, cel al sfantului, Inteleptului si
multilateralului dascal Macarie Notara, arhiepiscopul Corin-
tului (cum se arata n viata lui, p. 186 a cartii noastre Sma-
ragdos). Traducerea din greaca veche Tn limba simpla e opera
neobositului Nicodim Aghioritul, cum rezultd si din catalogul
scrierilor lui din Synaxaristis; faima lui e mare Tn Biserica, iar
cunoasterea Scripturilor in cartea de fata uimeste pe cititor.

Cu nadejdea ca cei ce vor cumpadra aceasta cereasca carte se
vor ruga si pentru mine, inchinam aceasta reeditare plinatatii
care poarta numele lui Hristos a Bisericii lui Hristos Ortodoxe
Rasaritene.

Atena, 1aprilie 1895
monahul Konstantinos Dukakis
Tnchinator din Kalamata Peloponezului

Prolog

Dumnezeu, pentru ca e prin fire bun, din multa Sa buna-

tate a vrut sa faca toate fapturile vazute si nevazute (d—c 1)
din nimic, pentru ca ele sa se desfateze de bunatatea Lui,
sa se bucure de cele care au fost Tntarite prin Fiul si Cuvan-
tul Lui si au fost desavarsite prin Duhul Lui. Dupa care din
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lumea vazuta si nevazuta l-a zidit pe om dupa chipul si
asemanarea Lui (Fc 1, 26), si trupul I-a plasmuit cu mainile
Sale din cele patru stihii, adica din pamant, apa, aer si foc,
iar sufletul rationalT-a creat prin suflarea Lui. ,,Dupa chi-
pul [lui Dumnezeu]” Tnseamna ca asa cum iDUffiTirezeu este
Minte/Inteligenta si stapaneste toate si poate sa faca ce
vrea, tot asa si feuftePBeste Tnzestrat cu minte/inteligenta si
stapaneste toate fapturile vazute si e liber sa faca ce vrea.
lar ,,dupa asemanarea [lui Dumnezeu]” Tnseamna ca asa cum
Dumnezeu are prin fire toate virtutile, tot asa si omul care
dobandeste virtutile prin participare, devine asemenea cu
Dumnezeu prin alegere [vointa] libera.

Si Dumnezeu a pus Tn om tzece~sIffvtiri: cinci sufletesti si
cinci trupesti. Simtirile trupului sunt: vederea, auzul, miro-
sul, gustul si pipaitul; iar cele ale sufletului sunt: mintea/in-
teligenta, gandirea, opinia, imaginatia si sensibilitatea. Su-
fletul are si el trei parti: rationald, irascibila si poftitoare.
lar M te”/inteligenta a fost pusa Tn suflet-de Dumnezeu
ca un ochi si un Tmparat, Tncercuita de cele patru virtuti
generale: chibzuinta, curajul, cumpatarea si dreptatea, ca
prin ele sa carmuiasca omul intreg. lar aceste patru virtuti
generale senasc din cele trei narti ale sufletului: din partea
rationala se naste chibzuinta si dreptatea, din partea iras-
cibila curajul, iar din partea poftitoare cumpatarea. Alca-
tuit din patru parti, adica patru elemente, trupul apare ca
un al doilea cosmos material, iar sufletul are, cum spuneam,
trei parti si Tnsemneaza prin ele Sfanta Treime. Prin partea
rationala gandeste cele bune cate le datoreaza, cu partea
irascibila se manie impotriva demonilor si patimilor si li se
Tmpotriveste, iar cu partea poftitoare iubeste pe Dumnezeu
Care e lucrul vrednic de iubit cu adevarat, Tn chip asema-
nator iubeste si virtutea si pe omul creat dupa chipul lui
Dumnezeu.

lar dupa ce Dumnezeu l-a plasmuit pe om si I-a Tmpo-
dobit cu atatea daruri, a sadit si raiul Tn Eden spre rasarit
si I-a pus acolo ca sa-1 munceasca si sa-l pazeasca (Fc 2,15),
dandu-i si porunca pe care, daca ar fi pazit-o, ar fi ajuns
nemuritor si dumnezeu prin har mancand din Pomul Vietii
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(fiindca trei feluri de pomi erau Tn rai: unii ca Adam sa tra-
iasca pur si simplu, altii ca sa traiasca bine, iar altii ca sa
traiasca bine si vesnic). Dar — o nenorocire! — nefericitul
om fiind amagit de diavol, n-a ascultat de porunca dumne-
zeiasca si de aceea a fost surghiunit din acea fericita viata.

Dumnezeu Tnsa, fiind lubitor de oameni, n-a lepadat
sfatul pe care I-a hotarat mai dinainte [predestinat] pentru
om (cf. Rm 8, 29), ci a asteptat pana ce s-a nascut un vas
ales si vrednic sa slujeasca unui sfat atat de Tnalt si mare.
Deci dupa ce s-a nascut cea hotarata mai Tnainte de veci
[predestinata] si aleasa din toate generatiile, Pururea-fe-
cioara si Nascatoarea de Dumnezeu Maria, Facatorul a toate
S-a Tndragostit si a iubit frumusetea fecioriei ei, a plecat
cerurile si S-a coborat ca o ploaie linistita Tn pantecul ei
pururea-feciorelnic. Si ramanand Dumnezeu neschimbabil,
S-a Tntrupat si S-a facut om desavarsit cu bunavoirea Tata-
lui si conlucrarea Duhului Sfant. Si asa Fiul si Cuvantul lui
Dumnezeu, Domnul nostru si dulcele lisus Hristos, Se face
Mijlocitor intre Dumnezeu si om, ca sa arate oamenilor pe
Tatal pe Care nu-L cunosteau, si sa-i aduca lui Dumnezeu
si Tatal prin Duhul Sfant pe oameni si sa-i faca prieteni cu
El, omorand prin Patimile Lui dusmania care era intre ei.
Si prin Tnvataturile Lui ceresti si prin faptelgJLui, pe scurt
prin toata Economia Sa infricosatoare in trup, ne-a daruit
atatea haruri Tnalte si mari si ne-a dat atatea bunatati
ceresti si mai presus de fire, Tncat e cu neputinta ca o minte
sau limba de om sa le infatiseze una cate una.

Pe langa celelalte pe care ni le-a lasat Tn viata de fata ca
pe o mostenire parinteasca si o comoara cu neputinta de
cheltuit sunt si sapte sfinte si auguste Taine ale Bisericii:
Botezul, Mirul, Cuminecatura, Preotia, Nunta, Pocainta si
Maslul, ca sa ne folosim de ele ca de tot atatea mijloace
duhovnicesti necesare pentru tamaduirea si mantuirea su-
fletului nostru. lar dintre acestea sapte, cele mai necesare
si mai de mantuire sufletului sunt Sfantul Botez si Sfanta
Cuminecare a Trupului si Sdngelui Domnului nostru lisus
Hristos, precum au scris despre acestea Sfantul Dionisie
Areopagitul si alti multi dascali dumnezeiesti.
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Noi Tnsa Tn carticica de fata n-avem de gand sa vorbim
despre celelalte cinci Taine, ci numai despre Taina dumne-
zeiestii Cuminecari. Si, iarasi, nu Tn general despre toate
conditiile acestei Taine, ci numai despre o singura parte.
N-avem sa cercetam aici actul si celebrarea vazuta a Tainei,
Tn ce mod se face ea1n chip practic (pe care dumnezeiescul
Dionisie le numeste icoane simbolicei, nici contemplarea
cu mintea a fiecarui act sfant, dar nici mijlocirea pe care o
ofera Taina aceasta atat pentru cei viir.catEipentm cefmorti,
ci numai si numai folosirea acestei Taine si Tmpartasirea
de care au parte numai credinciosii vii. Si, ca sa o spunem
foarte limpede, avem sa dovedim din marturii scripturis-
tice si patristice ca este necesar ca toti crestinii ortodocsi
credinciosi vii care nu au canon de la duhovnicul lor sa se
Tmpartaseasca frecvent [sychna] cu Trupul si Sangele Dom-
nului nostru, si ca Tmpartasirea frecventa [he sychne me-
talepsis] aduce mare folos sufletelor si trupurilor lor, iar
cea indolenta si zabavnica aduce, dimpotriva, mare vata-
mare si pierdere. Si, pe langa acestea, vom dezlega obiec-
tiile pe care le aduc la aceasta potrivnicii.

Dar pentru ca si cei ce se Tmpartasesc trebuie sa fie pre-
gatiti prin zdrobire, marturisire si satisfacere si prin alte
rugaciuni sl citiri de. strapungere[a inimii; katanyktikas],
vazand noi ca sfanta rugaciune pe care ne-a predat-o Dom-
nul nostru, adica ,,Tatal nostru”, cuprinde atatea cuvinte si
ntelesuri de strapungere a inimii si potrivite pentru cei ce
vor sa se Tmpartaseasca, am socotit nimerit sa punem Tna-
inte Tn cartea de fata talcuirea ei, ca, pe langa celelalte pre-
gatiri, sa fie si ea ca o pregatire foarte armonioasa potrivita
pentru cei ce vor sa se cuminece; facem aceasta din multe
alte pricini, dar mai cu seama din acestea trei: mai ntai,
pentru ca prin ea acestia cer de la Dumnezeu si Tatal sa le
dea Painea cea spre fiinta care e Trupul Domnului. Tn al
doilea rand, fiindca prin ea acestia lasa toate datoriile si
greselile fratelui lor, curatind inima lor de tinerea minte a
raului, ceea ce e o pregdtire pentru Tmpartasire potrivit
cuvantului Domnului care zice: ,,De-ti vei aduce darul tau
la jertfelnic si acolo Tti aduci aminte ca fratele tau are ceva
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impotriva ta, lasa darul tau acolo, Tnaintea altarului, si
mergi Tntai si Tmpaca-te cu fratele tau si apoi, venind, adu
darul tau” (Mt 5, 23-24). Tn al treilea si ultimul rand, ruga-
ciunea aceasta e potrivita celor ce vor sa se cuminece mai cu
seama din pricina momentului Tn care se obisnuieste sa fie
spusa la Liturghie; fiindca dupa retragerea catehumenilor,
cand raman numai credinciosii, si dupa transsubstantierea
[metoousiosin] Tainelor, Biserica striga cu glas de tunet
chemand credinciosii pregatiti sa se impartaseasca ,,cu frica
si cutremur...”. Zicand cu alte cuvinte: Pregatiti-va, prega-
titi-va, fratilor, sa primiti painea cea spre fiinta, adica Trupul
si Sangele Fiului Sau pe care vrea sa vi-1 dea astazi Tatal
Cel Ceresc!

Prin urmare, vom Tmparti carticica de fata Tn trei parti:
n prima vom trata despre aceasta Rugaciune a Domnului
si pregatitoare, Tn cea de-a doua despre Tmpartasirea con-
tinua, iar Tn a treiavom dezlega obiectiile potrivnicilor.

Despre Rugaciunea Domnului

Introducere

Potrivit Sfantului Maxim Marturisitorul3, Rugaciunea
Domnului (Mf 6, 9-13) cuprinde, fratii mei, sapte cereri
Tnalte [sublime]: teologia, Tnfierea, egalitatea cu ingerii, des-
fatarea de viata vesnica, restaurarea firii omenesti, desfiin-
tarea legii pacatului si suprimarea tiranigjjdiavolului.

Teologia si Tnfierea o cuprinde Tnceputul rugaciunii: ,,Tatal
nostru”, fiindca el ne Tnvata Tn acelasi timp ca Dumnezeu
este dupa fire Tata al Fiului si Purcezator al Duhului Sfant,
iar dupa creatie si har e Tatal nostru si noi suntem fiii lui.

Egalitatea cu Tngerii o cuprind cuvintele: ,,Faca-se voia
Ta precum Tn cer asa si pe pamant”, prin care cerem sa fim

3  Maxim Marturisitorul, Talcuire la ,Tatal nostru”; PG 90,
871-910; trad. rom. pr. prof. Dumitru Staniloae, FR 11, Sibiu, 1947,
P- 253-285; aici col. 876 sq; trad. rom. p. 256 sq.
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uniti cu Tngerii si, asa cum e facuta voia lui Dumnezeu Tn
cer de catre Tngeri, asa se cade sa fie facuta si de noi cei
pamantesti.

Desfatarea de viata vesnica o cuprinde cuvantul: ,,Painea
noastra cea spre fiinta da-ne-o noua astazi”.

Restaurarea si unirea firii noastre o arata cuvantul: ,,Si ne
iarta noua greselile noastre precum si noi iertam gresitilor
nostri”, fiindca atunci cand iertam pe vrajmasii nostri, sun-
tem uniti si Nnu mai suntem separati printr-o deosebire de
vointAj~divWualalgjtiatnes] si alegere libera.

Tndepartarea pacatului de la noi o arata cuvantul: ,,Si nu
ne duce pe noi Tn ispitd”, prin care aratam ca nu intram in
ispita care vine de la legea pacatului.

lar desfiintarea tiraniei diavolului o Tnsemneaza cuvantul:
,.,Ci ne izbaveste de cel rau”.

Aceasta Tnvatatura a Domnului se numeste ,,rugaciune
fiindca ea cuprinde cate se cade sa ceara oamenii de la
Dumnezeu si cate se cuvine sa dea Dumnezeu oamenilor.
Rugaciunea se Tmparte insa in trei: 1. Tn slava si lauda adusa
lui Dumnezeu; 2. Tn multumire adusa lui Dumnezeu pentru
binefacerile pe care ni le-a facut si ni le va face; si 3. In ce-
rere de iertare a pacatelor noastre si ale celorlalti frati ai
nostri, precum si Tn alte diferite cereri. Rugaciunea Domnu-
lui se Tmparte, precum am spus mai Tnainte, Tn sapte. De ce
n sapte? Fiindca Tn acest veac de acum simbolizat de numa-
rul sapte Ti este Tngaduit omului sa ceara si sa primeasca de
la Dumnezeu, dar in veacul al optulea, adica in veacul viitor,
nu mai putem face aceasta, filndca atunci nu mai e vremea
lucrului (In 9,4), ci a rasplatirii celor facute (Lc 14,14).

1. Tatal nostru, Care esti Tn ceruri

Mare este cu adevarat, fratilor, indurarea milostiva [pana
Tn maruntaie] a Domnului si netalcuita e iubirea de oameni
pe care a aratat-o si o arata fata de noi cei nemultumitori
si nerecunoscatori fata de Binefacatorul nostru. Pentru ca,
din pricina infinitatii bunatatii Sale, nu numai ca ne-a ridi-
cat pe noi cei cazuti Tn pacat, dar ne-a predat si legi ale ru-
gaciunii noastre, legi care ne duc la Dumnezeu si sunt de
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folos neamului omenesc, pentru ca sa nu mai cadem iarasi
din nebunie Tn aceleasi pacate. De aceea, cum se cuvine,
Tndata de la Tnceputul rugaciunii El urca.mintea noastra
spre rezumatul cel mai Tnalt al teologiei aratand pe Cel ce
este dupa fire Tatal sau Creator a toata faptura vazuta si
nevazuta, si infierea de care ne-am Tnvrednicit noi, crestinii,
care-L chemam Tata al nostru dupa har.

Fiindca intrupandu-Se, Domnul nostru lisus Hristos a dat
tuturor celor ce au crezut Tn El puterea de a se face copii si
fii ai lui Dumnezeu prin Sfantul Botez, cum spune loan
Teologul: ,lar celor ce cred Tn Numele Lui le-a dat puterea
de a se face copii ai lui Dumnezeu” {In 1,12); iar Apostolul
Pavel scrie asa: ,,Caci toti sunteti fii ai lui Dumnezeu prin
credinta Tn Hristos lisus” (Ga 3, 26); si iarasi: ,,lar pentru ca
sunteti fii, Dumnezeu a trimis Tn inimile voastre pe Duhul
Fiului Sau, Care striga: Awal! Parinte!” (Ga 4, 6).

De aceea, Domnul ne vesteste cum anume sa ne rugam
Tatalui nostru dupa har ca sa fim paziti intotdeauna de
harul infierii pana la sfarsit, si anume ca sa fim copii ai lui
Dumnezeu nu numai dupa nasterea din nou si Botez, ci si
dupa lucrare si faptuire. Fiindca tot cel ce nu face fapte
duhovnicesti vrednice de nasterea din nou de sus, ci sata-
nice, unul ca acesta nu este vrednic sa numeasca Tata al sau
pe Dumnezeu, ci pe diavolul, potrivit cuvantului Domnu-
lui: ,,Voi sunteti din tatal vostru, diavolul, si vreti sa faceti
poftele tatalui vostru” (In 8. aa).

Ne porunceste sa-L numim ,,Tata”, pe de-o parte, ca sa ne
incredinteze ca prin nasterea din nou a dumnezeiescului
Botez ne-am nascut dupa adevar copii ai lui Dumnezeu, iar,
pe de alta parte, pentru ca se cade sa pazim si Tnsusirile,
adica virtutile Tatalui nostru, rusinandu-ne oarecum de
rudenia pe care o avem cu El, cum spunelTTnsusi: ,Fiti
milostivi, precum Tatal vostru milostiv este” (Lc 6, 36); si
Apostolul Petru: ,,incingdndu-va mijloacele gandului vostru
si, fiind treji, nadajduiti desavarsit Tn harul care vi se va da
voua Tntru descoperirea lui lisus Hristos; ca fii ai ascultarii,
nu va potriviti poftelor voastre dinainte, din vremea nesti-
intei voastre, ci dupa Sfantul care v-a chemat pe voi, fiti



voi Tnsiva sfinti Tn toata purtarea vietii voastre, caci scris
este: «Fiti sfinti, pentru ca Eu sfant sunt!» (Lv 20,7). Si
daca 7l chemati Tata pe Cel ce judeca fara sa Se uite la fata
cuiva dupa lucrul fiecaruia, petreceti intru frica zilele vremii
Tn care sunteti vremelnic straini pejpamant” (1 Ptr i. 13-17'1-
lar Marele Vasile zice ca: ,,Propriu celui nascut din Duhul e
sa se faca, potrivit masurii date, ceea ce este Cel din care
s-a nascut, precum sta scris:«Ceea ce este nascut din trup
trup este, si ceea ce e nascut din Duh duh este» (Jn 3, 6)”4.
in al treilea rand, 7l numim ,,Tata” fiindca dupa ce am crezut
n Fiul Unul-Nascut al lui Dumnezeu/ne-am facut prieteni
cu Dumnezeu, Tatal nostru ceresc, noi care mai Thainte
eram vrajmasi ai Lui (i?m 5,10) si copii ai maniei (Ef2,3).

lar zicand ,,Tatal nostru”, a aratat ca toti aceia cati am
fost nascuti din nou prin Sfantul Botez suntem frati buni si
copiijii unui singur Tata, Dumnezeu, si ai unei singure ma-
me, Biserica sfanta, apostolica si universala a Rasaritului.
De aceea se ca3e sa ne iubim unii pe altii, precum ne po-
runceste Domnul, Care zicAnd: .Aceasta e porunca Mea:
Sa va iubiti unii pe altii!” (Jn 15,12.17). Dupa existenta.
adica dupa creatie si plasmuire, Dumnezeu este si se nu-
meste Tata al tuturor oamenilor, atat al celor credinciosi,
cat si al celor necredinciosi; prin urmare, avem obligatia
de a-i iubi pe toti oamenii, fiindca toti au fost cinstiti si
plasmuitlde mainile lui Dumnezeu, si sa uram numai rau-
tatea si necredinta, iar nu faptura lui Dumnezeu. Dar dupa
existenta buna, adica dupa recreate si replasmuire, se cade
sa nejubim Tnca si mai mult unii pe altii noi, crestinii
ortodocsi, filndca suntem de doua ori uniti intreolalta, atat
prinfire, catsiprmiiar.

Toti oamenii se Tmpart insa Tn'trei! in robi adevarati, in
robi falsi si Tn robi rai, vrajmasi si potrivnici lui Dumnezeu.
Robi adevarati sunt cei ce cred drept si fac, cu frica si cu
bucurie, voia lui Dumnezeu, robi falsi sunt cei ce cred in
Hristos si au primit Sfantul Botez, dar nu fac poruncile Lui;
iar ceilalti, desi sunt si ei robi ca fapturi ale lui Dumnezeu,

4Vasile cel Mare, Regulile morale, epilog; PG 31,869.
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macar ca sunt rai, vrajmasi si potrivnici lui Dumnezeu, sunt
foarte neputinciosi si nu pot face nimic. Acestia sunt cei
care au crezut Tn Hristos, dar mai apoi au cazut Tn diferite
erezii; iar Tmpreuna cu ei se numara si ceilalti, necredin-
ciosii si necinstitorii de Dumnezeu.

Noi Tnsa, cei ce ne-am Tnvrednicit sa ne facem robi si fii
ai lui Dumnezeu dupa har prin nasterea din nou a Sfantului
Botez, sa nu ne facem iarasi robi vrajmasului nostru diavo-
lul cazdnd cu voia Tn voile lui rele, ca sa nu ne facem ase-
menea celor despre care Apostolul scrie ca ,,erau prinsi in
cursele lui (ale diavolului) spre aface voia lui” (2 Tim 2,26).

Ci pentru ca Tatal nostru feste iri~ggiUnT\se cade ca si noi
sa privim cu mintea noastra spre cer, acolo unde este pa-
tria noastra, lerusalimul de,sus, si nu jos pe pamant, ca
porcii, ci spre preadulcele nostru Mantuitor si Stapan si
spre cerestile frumuseti ale raiului. Nu numai Tn vremea
rugaciunii, ci si Tn toata vremea si in tot locul se cade sa
avem mintea noastra spre cer, ca sa nu se risipeasca aici,
jos, Tn lucrurile stricacioase si vremelnice.

Si daca ne vom forta n fiecare zi, cum zice Domnul ca
~imparatia cerurilor se ia cu forta, si cei ce se forteaza o
rapesc pe ea” (Mt 11,12), cu ajutorul lui Dumnezeu chipul
lui Dumnezeu [din noi] va fi pazit Tn noi teafar si curat, si
asa putin cate putin vom urca, pe cat e cu putinta, de la
chipul lui Dumnezeu la asemanarea cu Dumnezeu, fiind
sfintiti de Dumnezeu si sfintind 8i noi dumnezeiedCUI .Sau

MNume pe pamant si zicand Tmpreuna cu rugaciunea Dom-
nului:

2. Sfinteasca-se Numele Tau!

Oare nu cumva nu este sfant Numele lui Dumnezeu si
de aceea se cade sa ne rugam ca el sa se sfinteasca? Si cum
se potriveste aceasta? Nu este oare EIl izvorul sfinteniei?
Nu se sfintesc de catre El toate cele din cer si cele de pe
pamant? Si atunci cum ne porunceste acum sa sfintim
Numele Lui?

Numele lui Dumnezeu e Tn sine Tnsusi sfant si preasfant
si izvor de sfintenie si, de-abia ce este numit, sfinteste toate
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lucrurile pentru care este numit, si nu primeste nicio cres-
tere sau micsorare a sfinteniei lui. Dar Dumnezeu vrea si
iubeste ca Numele Sau sa fie slavit si de toate fapturile Lui, v
precum zice Prorocul si Psalmistul David: ,,Binecuvantati
pe Domnul toate lucrurile lui!” (Ps 102, 22). Si aceasta o
cere nu atat pentru EIl Tnsusi, cat pentru ca acestea sa fie
sfintite si slavite de El. De aceea se cade ca orice facem,
toate sajfie spre slava lui Dumnezeu, potrivit Apostolului
care zice: ,,Deci fie ca mancati, fie ca beti, fie faceti orice
altceva, toate faceti-le spre slava lui Dumnezeu!” (1 Co 10,31),
ca sa fie slavit Numele lui Dumnezeu si de noi.

El este Tnsa sfintit atunci cand facem fapte bune si sfinte,
precum sfanta e si credinta noastra. Si atunci vazand
oamenii conduita noastra buna, credinciosii vor slavi pe
Dumnezen_Care ne da intelepciune si putere sa lucram
binele, iar necredinciosii vor veni la cunoasterea adevarului,
vazand ca faptele noastre Tntaresc credinta noastra, precum
ne porunceste Domnul zicand: ,Asa sa luipineze lumina
voastra Tnaintea oamenilor, ca sa vada faptele voastre cele
bune si sa slaveasca pe Tatal vostru Cel din ceruri” (Mt ¢.
Asa cum, din contra, din pricina noastra este El blasfemiat
Tntre pagani, potrivit Apostolului: ,,Din pricina voastra Nu-y
mele lui Dumnezeu este blasfemiat Tntre pagani precum
este scris” (Rm 2. ia\k ¢p. 5); lucru care are mare osanda
si o primejdie cumplita, fiindca oamenii, si mai ales necre-
dinciosii, cred ca asa ne porunceste sa facem Dumnezeu.
De aceea, ca sa nu-I facem lui Dumnezeu ocara si necinste,
iar noua osanda vesnica, se cade sa ne Tngrijim ca, Tmpreuna
cu dreapta-credinta, buna-cinstire sa avem si o viata si o
conduita virtuoase.

lar o viata virtuoasa Tnseamna sa savarsim poruncile lui
Hristos. precum spune El Tnsusi: ,,Daca Ma iubiti, veti pazi
poruncile Mele” (In 14,15); Tnseamna ca iubirea pe care o
avem fata de EIl sa se arate din pazirea poruncilor Lui si
credinta sa se Tntareasca. Fiindca zice dumnezeiescul Hri-
sostom: ,,Daca nimeni nu poate sa spuna ca lisus este Domn
decat Tn Duhul Sfant (1 Co 12, 3), cu atat mai mult nu va
putea tine credinta sigura si Tnradacinata decéat in Duhul

193



Sfant; dar cum vom putea sa atragem ajutorul Duhului si
sa-L convingem sa ramana la noi? Prin fapte bune si o vie-
tuire aleasa. Caci asa cum candela tine lumina prin untde-
lemn si, daca acesta se mistuie, se stinge si aceea, tot asa i
atunci cand Tn noi sunt fapte bune si milostenie multa, ha-
rul Duhului se revarsa din suflet, flacara lui se mentine ca
de la un untdelemn; dar daca acesta din urma nu este, ea
se duce si pleaca... Sa tinem focul Duhului printr-o iubire
de oameni Tmbelsugata si o milostenie intensa, ca sa nu
naufragiem Tn credintad; caci credinta are nevoie de ajutor
si de raméanerea Duhului, ca sa raméana neclintita, iar aju-
torul Duhului obisnuieste sa ramana in noi printr-o viata
curata si o conduita aleasa. Astfel incat, daca vom voi sa
avem credinta Tnradacinata, trebuie sa avem si o conduita
curata care convinge Duhul sa raméana si sa mentina puterea
ei; caci nu se poate, nu, ca acela care are o viata necurata
sa nu se clatine Tn credinta. Si ca sa Tnvatati ca acest lucru
e adevarat si ca faptele rele vatama taria credintei, asculta
ce spune Pavel lui Timotei scriind: «Lupta lupta cea buna
avand credinta si constiinta buna (iar constiinta buna vine
dintr-o viata buna si din fapte bune), pe care unii lepa-
dandu-le, au naufragiat Tn credinta» (i Tim 1, 18-19), si,
iarasi, altundeva: «Radacina tuturor relelor e iubirea de
arginti, pe care unii poftind-o s-au departat de credinta»
(2 Tim 6, 10). Ai vazut ca si aceia au naufragiat si acestia
s-au departat din aceasta pricina, fiindca unii au lepadat
constiinta buna, iar altii au Tmbratisat iubirea de arginti?
Lucruri la care chibzuind Tntocmai, sa ne Tngrijim de o con-
duita aleasa, ca sa avem o dubla plata: pe una, pregatita de
premierea faptelor, iar, pe alta, de taria in credinta; caci
ceea ce este hrana pentru trup, aceasta este conduita pen-
tru credinta. Si asa cum firea trupului nostru nu s-ar putea
intari fara hrana, tot asa nici credinta nu s-ar putea intari
fara fapte bune, «caci credinta fara fapte este moarta» (lac
2, 26)”s. Pentru ca multi se bucurau de credinta si erau
crestini, dar fiindca n-au avut fapte bune/potrivite credin-

510AN H risostom, La: Avand acelasi Duh, om. 1, PG 51, 276-281.
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tei, au cazut din mantuire. Noi sa ne Tngrijim Tnsa de aman-
doua: si de credinta si de faptele bune, ca sa putem spune
fara teama si celelalte cuvinte ale rugaciunii:

3. Vina imparatia Ta!

Pentru ca firea omeneasca s-a facut roaba de bunavoie
omoratorului de oameni diavol, de aceea Domnul ne po-
runceste sa chemam pe Dumnezeii si Tatal nostru sa ne
elibereze de amara tiranie & diavolului. lar in alt chip
aceasta nu se face decat daca vine imparatia lui Dumnezeu
lajioi, adica Duhul Sfant, ca sa izgoneasca de la noi pe
vrajmasul tiran si sa se Tnstapaneasca la noi. Caci daca este
un lucru potrivit ca cei desavarsiti sa ceara Tmparatia lui
Dumnezeu si Tatal, fiindca au ajuns la desavarsirea varstei
duhovnicesti, cati Tnsa, ca mine, avem impunsatura consti-
intei n-am putea nici macar sa ne deschidem gura sa cerem
unele ca acestea, ci se cade sa chemam pe Dumnezeu sa
trimita pe Duhul Sfant sa ne lumineze si Tmputerniceasca
spre voia Lui cea sfanta si spre faptele pocaintei, fiindca
spune cinstitul Tnainte-mergator [si Botezator loan]:
»Pocaiti-va” ca niste pacatosi, ,,caci s-a apropiat imparatia
cerurilor!” (Mt 3, 2). Ca si cum ne-ar spune: Oameni buni,
pocaiti-va pentru relele pe care le faceti, si pregatiti-va sa
primiti Tmparatia cerurilor, adica pe Tnsusi Fiul Unul-Nascut
si Cuvantul lui Dumnezeu, Care vine sa stapaneasca si sa
mantuiasca lumea Tntreaga!

De aceea se cade sa spunem dupa dumnezeiescul Maximeé:
,.5a vina Duhul Tau Cel Sfant sa ne curateasca cu totul,
sufleteste si trupeste”, ca sa ne facem salasuri vrednice sa
primim intreaga Sfanta Treime, ca Dumnezeu sa Tmpara-
teasca pe mai departe in noi, adica Tn inimile noastre, pre-
cum este scris: ,,imparatia lui Dumnezeu este Thauntrul
nostru” (Lc 17, 21), si altundeva: ,,Eu si Tatal Meu vom veni
si ne vom face salas la el” (In 14,23), adica la cel ce iubeste
poruncile Mele. Si sa nu mai salasluiasca si sa Tmparateasca

6Maxim Marturisitorul, Talcuire la , Tatal nostru”; PG 90, 844;
trad. rom. p. 262.
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n noi pacatul, precum zice Apostolul: ,,Deci sa nu mai Tm-
parateasca pacatul Tn trupul vostru mort, ca sa ascultati
de el Tn poftele lui” (Rm 6,12). Si asa, facuti puternici de
venirea Duhului Sfant, sa facem voia lui Dumnezeu si Tatal
nostru ceresc si sa spunem fara rusine Tn rugaciune:

4. Faca-se voia Ta precum Tn cer asa si pe pamant!

Alt lucru mai fericit si mai pasnic nu este nici in cer, nici
pe pamant decat sa faca cineva voia lui Dumnezeu. Lucifer
era Tn cer, dar nevoind sa faca voia lui Dumnezeu, a fost
pravalit in iad. Adam a fost Tn rai, cinstit ca Tmparat de
toata creatia, dar fiindca n-a pazit porunca dumnezeiasca,
a cazut Tntr-o nenorocire extrema. Asadar, tot cel ce nu
vrea sa faca voia lui Dumnezeu e Tn general mandru. De
aceea pe drept cuvant Ti blestema prorocul David pe unii
ca acestia spunand: ,,Certat-ai pe cei mandri; blestemati
sunt cei ce se abat de la poruncile Tale” si: ,,Cei mandri au
facut faradelegi foarte” (Ps 118, 21. 51). Prin aceasta pro-
rocul arata ca pricina faradelegii este mandria si, iarasi,
pricina mandriei e faradelegea. De aceea, e cu neputinta sa
gaseasca cineva vreun om smerit Tntre cei faradelege si,
iarasi, e cu neputinta sa se gaseasca un om care sa pazeasca
legea Tntre cei mandri, fiindca méandria e Tnceputul si sfar-
situl oricarei rautati.

Voia lui Dumnezeu e sa ne eliberam de cele rele si sa
facem cele bune, precum spune acelasi proroc: ,,Abate-te
de la rau si fa binele!” (Ps 33,13). lar bune sunt cele de
care dau marturie Sfanta Scriptura si Sfintii Bisericii Tn
parte, iar nu cate le spune fara minte fiecare, lucruri care
de multe ori sunt vatamatoare si duc pe om spre pierzanie.

Daca Tnsa vom umbla dupa obiceiul lumii si Tn acord cu
poftele fiecaruia, noi, crestinii, nu ne vom deosebi de oa-
menii aceia care erau pe vremea anarhiei, cum sta scris Tn
cartea Judecatorilor: ,,Fiecare facea ce era drept Tn ochii lui,
pentru ca nu eraTmparat Tn zilele acelea (Jd 21, 25).

De aceea si cand evreii au vrut sa-L omoare pe Domnul
din invidia lor, Pilat a vrut sa-L elibereze, fiindca nu gasea
n el nicio vina de moarte. Dar aceia au raspuns si i-au zis:

196



».Noi avem lege, si dupa legea noastra trebuie sa moara,
pentru ca s-a facut pe Sine Fiu al lui Dumnezeu” (7n 19, 7).
Zicand acestea minteau, fiilndca unde se gaseste Tn Lege ca
trebuie sa moara cine vrea sa se numeasca pe sine Tnsusi
Fiu al lui Dumnezeu, cdnd dumnezeiasca Scriptura 7i nu-
meste pe oameni dumnezei si fii ai lui Dumnezeu? ,,Eu am
zis: dumnezei sunteti toti si fii ai Celui Preainalt” (Ps 81, 6).
Deci minteau atunci cand ziceau ,,avem Lege”, fiindca nu
exista o astfel de lege.

Vezi, iubitule, ca au facut drept lege invidia si rautatea lor?
lar despre unii ca acestia Tntelepciunea lui Solomon spune:
»Puterea noastra sa fie lege si sa vanam pe cel drept” (Sol
2,11-12). Si chiar daca Legea si Prorocii au scris ca Hristos va
veni sa Se Tntrupeze si sa moara pentru viata si mantuirea
lumii, dar nu dupa intentia acelor nelegiuiti.

Prin urmare, ca sa nu patim si noi ceva asemanator, sa
fim cu luare-aminte la poruncile Domnului nostru si sa nu
umblam Tn afara celor scrise. ,,Si poruncile Lui nu sunt
grele”, precum zice Evanghelistul loan (i In 5, 3). Dar pen-
tru ca Domnul a facut pe pamant fara stirbire voia Tatalui,
de aceea se cade sa-L chemam sa ne dea si noua putere si
sa ne lumineze, ca sa facem si noi sfanta Lui voie, asa cum
o fac Sfintii Tngeri Tn cer; caci ,.fara El nu putem face nimic”
(In 15, 5). Asa cum Tngerii se supun fara contradictie tutu-
ror poruncilor dumnezeiesti, asa se cade ca toti oamenii sa
ne supunem voii dumnezeiesti care se cuprinde Tn dumne-
zeiestile Scripturi, ca sa fie pace pe pamant intre oameni,
asa cum este Tn cer Tntre ingeri (cf. Lc 2,14), si ca sa-1 putem
spune cu indrazneala:

5. Painea noastra cea spre fiinta da-ne-o noua astazi!

n trei feluri se numeste péainea ,spre fiintd”. Si pentru
ca sa stim cand ne rugam ce fel de paine sa cerem de la
Dumnezeu si Tatal, sa vedem deosebirea fiecareia. Mai Tntai,
»paine spre fiinta [arton epiousion]” se numeste aceasta
paine obisnuitd, hrana trupeasca, care se amesteca Tn fiinta
trupului nostru ca trupul sa creasca si sa aiba putere, ca sa
nu moara. De aceea, nu se cade sa cerem mancarurile care
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sunt spre desfatarea si dulceata trupului, despre care Apos-
tolul lacob zice: ,,Cereti, si nu primiti, pentru ca cereti rau,
ca sa cheltuiti Tn placerile voastre” (lac 4, 3); si iarasi: ,,V-ati
desfatat pe pamant si v-ati dezmierdat, hraniti-va inimile
voastre Tn ziua junghierii” (5, 5). Dar si Domnul spune:
»Luati aminte la voi Tnsiva, sa nu se Tngreuneze inimile
voastre de mancare si bautura si de grijile vietii, si pe neas-
teptate sa vina peste voi ziua aceea” (Lc 21, 34). De aceea,
se cuvine sa cerem numai hrana necesara, fiindca Domul,
avand Tngaduinta fata de neputinta noastra, ne porunceste
sa cautam numai painea cea spre fiinta, si nu cele prisosi-
toare; caci atunci n-ar fi trebuit sa spuna: da-ne-o noua
astazi, fiindca ,,astazi”, explica dumnezeiescul Hrisostom,
Tnseamna Tntotdeauna. De aceea locul e fortat.

Dumnezeiescul Maxim numeste trupul prieten al sufle-
tului7; suflet pe care graitorul in pilde [Solomon] 1l povatu-
ieste sa nu se Tngrijeasca de trup cu amandoua picioarele,
adica sa nu aiba multa grija de el, ci numai cu un picior
(cf. Pr 25,17), si aceasta, iarasi, de putine ori, ca sa nu se
intdmple sa se ghiftuiasca si sa se scoale asupra sufletului
si sa faca aceleasi rele pe care ni le fac demonii, vrajmasii
nostri.

Sa ascultam si pe Apostolul care spune:,Avand hrana si
Tmbracaminte, sa ne multumim cu acestea; caci cei ce vor sa
se Tmbogateasca, aceia cad Tn ispita si Tn cursa si Tn multe
pofte nebunesti si vatamatoare, care-i cufunda pe oameni
TN ruina si pierzanie” (1 Tim 6, 8-9)®.

Dar ar putea spune cineva ca, intrucat Domnul ne po-
runceste sa cerem hrana necesara de la Dumnezeu, pot sa
sed fara grija si trandav asteptand de la Dumnezeu sa-mi
dea sa mananc. Unuia ca acesta Ti raspundem ca una este
grija si Tngrijorarea si alta munca sau lucrul. Grija este o
Tmprastiere si o tulburare a mintii pentru multe (Lc 2,41),

?Maxim M arturisitorul, Quaestiones et dubia 82 si 143.

8Aceasta nu inseamna ca toata viata trebuie sa aiba cineva ace-
easi haina si acoperamant, ci cand se strica cel folosit, sa-si faca altele
[n. ed. grec S. Schinas].
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dar munca Tnseamna ca cineva sa lucreze, adica sa semene,
sau sa practice un mestesug. Dar omul nu trebuie sa-si faca
griji si sa-si ocupe mintea, ci trebuie sa-si aiba Tntreaga
nadejde si grija numai spre Dumnezeu, potrivit prorocului
David care spune:, Arunca spre Domnul grija ta, si El te va
hrani” (Ps 44, 23). lar daca-si va pune cineva nadejdea Tn
lucrul mainilor lui, Tn ostenelile lui sau Tn oameni, sa-lI auda
pe prorocul Moise care spune Tn Lege: ,,Tot ce umbla pe
maini e necurat, si tot ce are picioare multe e necurat, Si
tot ce umbla pentru totdeauna pe patru picioare e necurat”
(Lv 11,23. 27); cu alte cuvinte, cine nadajduieste Tn mainile
lui e necurat, cine are multe griji e si el necurat, iar cine
umbla pentru totdeauna pe patru picioare si acela e necurat.
Potrivit Sfantului Nil, umbla pe mainile lui cel care-si are
toata nadejdea Tn maini, adica in lucrurile mainilor lui si Tn
mestesugul lui; umbla pe patru picioare oricine Tsi pune
nadejdea Tn lucrurile simtite si-si are mintea tintuita de
grija lor; iar cel ce are multe picioare e cel‘ce e tinut din
toate partile de cele trupesti si tot cel ce le imbratiseaza cu
cele doua maini ale lui si cu toata puterea lui: ,,Pe maini
umbla cel ce se sprijina pe maini si-si are toata nadejdea Tn
ele. Pe patru picioare umbla cel ce se Tncrede Tn lucrurile
simtite si-si taraste partea conducatoare [a sufletului, min-
tea] Tn Tndeletnicirea necontenita cu ele. lar pe multime de
picioare umbla cel tinut cu totul de cele trupesti”9. lar pro-
rocul leremia blestema un asemenea om, zicand: ,,Blestemat
fie omul care-si pune nadejdea Tn om, se sprijina pe un
trup omenesc, si a carui inima se departeaza de Domnul.
Si binecuvantat fie omul care se increde in Domnul si na-
dejdea lui va fi Domnul” (Ir 17, 5. 7).

Oameni buni, de ce ne tulburam in desert? Drumul vietii
noastre e scurt, precum spune prorocul David lui Dumne-
zeu: ,lata, cu palma ai masurat zilele mele si viata mea e ca
nimic Tnaintea Ta. Toate sunt desertaciuni; tot omul viu.
Ca o umbra trece omul, si Tn desert se tulbura. Strange
comori, si nu stie pentru cine le aduna” (Ps 38, 6-7).

9Nl Ascetul, Cuvant ascetic 14; PG 79, 736.
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Vino-ti Tn minti, omule, si nu mai alerga ca un nebun
toata ziua Tn multe griji si, iarasi, nu sedea noaptea soco-
tindu-ti dobanzile si profiturile, si asa aproape Tntreaga
viata Tti va trece Tn socotelile Mamonei, adica ale bogatiei
nedrepte, si nici macar un ceas nu vei gasi Tnhgaduinta sa te
gandesti la pacatele tale si sa plangi. Nu-L auzi pe Domnul
Care zice: ,,Nimeni nu poate sluji la doi stapani” si: ,,Nu
puteti sluji si lui Dumnezeu si lui Mamona” (Mi 6, 24). lar
despre samanta care a cazut intre spini, nu auzi ca spune
ca s-a Tnabusit si n-a mai adus niciun rod (Mi 13,7. 22)? Si
anume Cuvantul lui Dumnezeu a cazut Tntre grijile si Tngri-
jorarile bogatiei si n-a mai adus niciun rod de mantuire.
Nu vezi pe cutare sau cutare bogat, care au facut si ei ase-
menea cate le faci si tu, pana ce si-a adunat bogatie multa,
dupa care Dumnezeu a suflat-o din mainile lor si au pier-
dut-o, iar impreuna cu ea si-au pierdut si mintea lor, si
acum umbla iesiti din minti ca niste demonizati? Si pe
drept cuvant patesc aceasta, fiindca au avut bogatia drept
dumnezeu si si-au avut mintea tintuita de ea. Prin urmare,
cand dumnezeul lor a fugit, a luat cu el si mintea lor.
Asculta, omule, pe Domnul Care spune: ,Nu va adunati
comori pe pamant, unde molia si neghina le mananca, si
unde hotii le sapa si fura” (Mi 6,19). lar aceasta se cade sa
o faci, ca sa nu auzi de la Domnul acel glas vrednic de mila
pe care l-a spus bogatului: ,,Nebunule, Th noaptea asta Tti
voi cere sufletul, iar cele pe care le-ai pregatit ale cui vor fi?”
(Lc 12, 6). Savenim la Dumnezeu si Tatal si sa ne aruncam
spre El toata grija vietii noastre, si El Se va ingriji de noi,
cum spune corifeul Apostolului Petru; si sa ne apropiem
de El, cum ne striga si Prorocul zicand: ,,Apropiati-va de El
si va veti lumina, si fetele voastre nu se vor rusina” (Ps
33, 6), pentru ca am ramane, chipurile, lipsiti de ajutor.
lata cu ajutorul lui Dumnezeu cele pe care le-am spus de-
spre primul fel al painii celei ,,spre fiinta”.

in al doilea rand, ,,paine spre fiinta” e cuvantul lui Dum-
nezeu, precum spune dumnezeiasca Scriptura: ,,Nu numai
cu paine va trai omul, ci cu tot cuvantul care iese din gura
lui Dumnezeu” (Di 8, 3; Mt 4, 4). lar cuvant al lui Dumne-
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zeu e dumnezeiasca Scriptura, Veche si Noua. Din aceasta
Scriptura au scos ca dintr-un izvor toti Sfintii Bisericii si
Dascali ai Bisericii noastre, care ne adapa cu apele preacu-
rate ale de Dumnezeu insuflatei lor Tnvataturi, ale caror
Tnvataturi si scrieri se cade sa le primim ca pe o paine spre
fiintd, ca s& nu moara sufletul nostru de foamea cuvantului
vietii, Tnainte sa moara trupul, cum a patit-o Adam fiindca
a calcat porunca dumnezeiasca.

Cati Tnsd nu numai ca nu vor sa asculte ei Tngisi cuvantul
lui Dumnezeu, dar Ti Tmpiedica si pe altii, fie prin cuvinte,
fie prin raul lor exemplu; asemenea si cati nu numai ca nu
conlucreaza la facerea de scoli si la alte lucruri asemana-
toare prin care sa progreseze copiii crestinilor, ci Ti Tmpie-
dica pe cei ce vor sa ajute la aceasta; dar si acei preoti care
sunt nepasatori si nu-i Tnvata pe enoriasii lor cele trebuin-
cioase spre mantuire; si, pe langa acestia, acei arhierei care
Nnu numai ca nu Tnvata turma lor poruncile lui Dumnezeu
si celelalte lucruri necesare spre mantuire, dar prin viata lor
rea se fac poticneli si pricini de pierzanie pentru crestinii
mai simpli, toti acestia vor mosteni ,vai”’-urile adresate
fariseilor si carturarilor, fiindca Tnchid Tmparatia lui Dum-
nezeu Tnaintea oamenilor, si nici ei nu intra In ea, nici pe
cei ce cauta sa intre nu-i lasa (Mt 23,13-14; Lc 12,42-47).
De aceea, ca niste economi rai vor fi lipsiti de conducerea
poporului. Se cade dar ca si Tnvatatorii care Ti Tnvata pe
copiii crestinilor sa-i Tnvete mai mult in buna purtare. Caci
ce folos e daca Tnvata cineva gramatica si celelalte invata-
turi filozofice, dupa care ajunge stricat? Ce folos i-ar putea
ele aduce? Sau ce progres ar putea face unul ca acesta, fie Tn
cele duhovnicesti, fie Tn cele civile? Cu siguranta nici unul.

De aceea, ca sa nu ne spuna si noua Dumnezeu aceleasi
cuvinte pe care le-a spus evreilor prin gura prorocului Amos:
»latd, vin zile, si voi trimite foame pe pamant, nu foame de
paine, nici sete de apa, ci foame sa asculte cuvantul lui
Dumnezeu” (Am 8,11), lucru pe care aceia l-au patit pana
la urma din pricina alegerii lor libere nepocadite; ca sa nu ne
spuna deci si noua asemenea cuvinte si sa ni se intample si
noua un asemenea necaz plin de cea mai mare nefericire,
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sa ne desteptam toti din greul somn al nepasarii si sa ne
hranim, pe cat se poate, cu cuvantul si Tnvatatura lui Dum-
nezeu, ca sa nu moara sufletul nostru de moartea cea mai
amara si vesnica. Acesta e cel de-al doilea fel de paine spre
fiinta, care e cu atat mai necesar decat primul, pe cat mai
necesara decéat viata trupului e viata sufletului.

n al treilea rand, ,,paine spre fiinta” e Trupul si Sangele
Domnului, care se deosebeste tot atat de mult de cuvantul
lui Dumnezeu, pe cat se deosebeste soarele de raza lui. Tn
dumnezeiasca Tmpartasire Tntreg Dumnezeu-omul intra, se
amesteca si se framanta cu omul intreg, lumineaza, stralu-
ceste si sfinteste ca un Soare toate puterile si simtirile su-
fletesti si trupesti ale omului si le preschimba din strica-
ciune Tn nestricaciune. De aceea, Tn sens principal si prin
excelenta se numeste ,,Paine spre fiinta” cuminecarea dum-
nezeiasca cu preacuratul Trup si Sdnge al Domnului nostru
lisus Hristos, fiindca ea pastreaza si mentine fiinta sufle-
tului si-i da putere sa faca poruncile Stapanului si orice
alta virtute. Aceasta e adevarata hrana a sufletului si a tru-
pului, precum spune Domnul: ,,Trupul Meu e adevarata
hrana si Sangele Meu e adevarata bautura” (In 6, 55).

lar daca se Tndoieste cineva ca ,,paine spre fiinta” se
numeste Trupul Domnului, sa auda ce spun despre acesta
Sfintii Dascali ai Bisericii noastre. Dumnezeiescul lumi-
nator Grigorie al Nyssei spune: ,,De isi vine cineva Tn sine
Tnsusi ca fiul risipitor; de doreste cineva hrana parinteasca;
de alearga cineva Thapoi spre masa bogata, in care e multa
paine spre fiinta, care Ti hraneste pe cei tocmiti la lucru
de Domnul, iar acestia sunt cei ce lucreaza via Domnului
intru nadejdea fagaduintei”l0 ca sa ia drept rasplata a lor
Tmparatia cerurilor.

Sfantul Isidor Pelusiotul spune: ,,Rugaciunea pe care a
Tnvatat-o Domnul n-are nimic pamantesc, ci toate ale ei
sunt ceresti si privesc folosul sufletului, chiar si ceea ce
pare a fi un lucru mic si simtit; si unor barbati Tntelepti li
s-a parut ca ea s-a spus mai cu seama despre cuvantul dum-

DG rigorie al Nyssei, Cuvant la hirotonia sa; PG 46,548.
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nezeiesc care hraneste sufletul netrupesc si se amesteca si
intra oarecum in fiinta lui; de aceea se numeste paine spre
fiinta, Tntrucat numele fiinta se potriveste mai degraba
sufletului decét trupului”il

Dumnezeiescul Chirii al lerusalimului spune: ,,Painea
comuna nu este spre fiinta, dar aceasta paine sfanta e spre
fiinta Tn loc de a spune ca alcatuieste fiinta sufletului;
aceasta paine se da Tn toata alcatuirea ta spre folosul tru-
pului si al sufletului”2

Dumnezeiescul Maxim spune: ,,Purtandu-ne potrivit
rugaciunii vom primi ca pe o paine spre fiinta si vie spre
Tntoarcerea sufletelor noastre si paza bunei deprinderi a
lucrurilor bune daruite pe Cel ce spune: «Eu sunt Painea
Care S-a pogorat din cer si da viata lumii» (In 6, 51)
facandu-se In chip proportional toate noua, celor ce ne
hranim din ea prin virtute si intelepciune”13

loan Damaschinul spune: .Aceasta Paine e parga Painii
viitoare Care e spre fiintd; caci expresia «spre fiinta» o arata
fie pe cea viitoare, adica a veacului viitor, fie pe cea luata
spre pastrarea fiintei noastre; fie intr-un caz, fie in altul, e
vorba evident de Trupul Domnului’i4

Pe langa acestia si sfintitul Teofilact [al Ohridei] zice:
,» Trupul lui Hristos e painea cea spre fiinta din care ne rugam
sa ne Tmpartasim fara osanda”is.

lar fiindca Parintii spun ca ,,paine spre fiinta” se numeste
Trupul Domnului ei nu desfiinteaza painea obisnuita care
se da spre mentinerea trupului nostru, fiindca si aceasta
este un dar al lui Dumnezeu si nicio mancare nu e dispre-
tuita si respinsa, potrivit Apostolului, daca se ia si se ma-
nanca cu multumire adusa lui Dumnezeu (1 Tim 4,4). Dar

llsidor Pelusiotul, EpiStOle I, 281, PG 78,712

2 Chiril al lerusatimutui, Cateheza mistagogica 5,15; PG
33.1120.

»¥Maxim Marturisitorut, Talcuire la ,,Tatél nostru”; PG 90,
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14 I0AN Damaschinul, EXpunerea exacta a credintei ortodoxe [Dog-
matica 1V, 14]; PG94,1152.
5Teofilactal O hridei, Talcuire la Matei 6; PG 123, 205.
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fiilndca aceasta paine obisnuita se numeste Tn sens impro-
priu, nu principal, ,,spre fiinta”, intrucat ea da putere doar
trupului, nu si sufletului, iar in sens principal si general se
numeste ,,paine spre fiinta” Trupul Domnului si Cuvantul
lui Dumnezeu, fiindca ele dau putere si sufletului si trupu-
lui, cum s-a Tntdmplat in diferite timpuri cu multi, ca de
pilda cu prorocul Moise care a postit 40 de zile si 40 de
nopti fara sa manance hrana trupeasca, asemenea Si pro-
rocului llie care a postit 40 de zile; iar in harul nou foarte
multi sfinti au trait de multe ori multe zile numai cu
Cuvantul lui Dumnezeu si Sfanta Cuminecatura; de aceea
noi, cati ne-am Tnvrednicit sa primim nasterea din nou
duhovniceasca prin dumnezeiescul Botez, e necesar sa
mancam Tncontinuu cu dragoste fierbinte si inima zdrobita
aceasta hrana duhovniceasca, ca sa ducem o viata duhov-
niceasca si sa ne pazim nevatamati de otrava sarpelui spi-
ritual, diavolul. Fiindca si Adam, daca ar fi mancat din
aceasta hrana, n-ar fi murit cu dubla moarte a sufletului si
a trupului (Di 4, 24).

Dar aceasta paine duhovniceasca trebuie sa o mancam
nu fara o pregatire, fiindca Dumnezeul nostru se numeste
foc mistuitor (Evr 12, 29). lar pe cei ce mananca Trupul
Domnului si beau preacuratul Sau Sange cu constiinta
curata si marturisire adevarata, Ti curateste, straluceste si
sfinteste; dar vai de cei care se cumineca cu nevrednicie,
nemarturisiti, pentru ca sfanta Cuminecatura arde si dis-
truge sufletele si trupurile lor, cum a patit cel care a intrat
la nunta fara sa aiba haina de nunta, dupa cum spune
Evanghelia (Mt 22,11-12), adica fara fapte si roade vred-
nice de pocainta.

Si, iarasi, cati asculta cantece satanice, vorbiri nebunesti,
flecareli si alte lucruri de ras asemanatoare, nu sunt vred-
nici sa auda cuvantul lui Dumnezeu. Cum si cati traiesc Tn
pacate nu pot nici ei sa se Tmpartaseasca si desfateze de
viata nemuritoare care se da prin dumnezeiasca Cumine-
catura, fiindca puterile lor sufletesti sunt omorate de acul
pacatului. Fiindca asa cum madularele omului primesc viata
de la suflet, Tn masura Tn care ele pot primi puterea vietii,
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dar daca un madular putrezeste sau se usuca, atunci nu
mai primeste viata, fiindca puterea de viata nu mai trece Tn
madularele moarte, asa si sufletul e viu Tntrucat primeste
puterea de viata de la Dumnezeu, dar daca pacatuieste si
nu se mai face receptiv la puterea vietii, atunci nenorocitul
suflet moare cu moartea sufleteasca, iar dupa o vreme moare
si trupul, si omul nenorocit piere intreg Tn osanda vesnica.

Am vorbit, asadar, si despre al treilea si ultimul fel de
»paine spre fiinta”, care e tot atat de necesara si folositoare
pentru noi, pe cat de necesar si folositor este pentru noi Si
Sfantul Botez. Se cade de aceea sa alergam frecvent [sychna]
la dumnezeiestile Taine sa ne Tmpartasim din aceasta Paine
spre fiinta pe care o cerem de la Dumnezeu si Tatal nostru
cu frica si dragoste pana cand Aceasta e ceruta ,,astazi”.

lar ,,astazi” inseamna trei lucruri. Mai intéi, Tnseamna in
fiecare zi; Tn al doilea rand, Intreaga viata a fiecarui om; iar
n al treilea rand, intreg acest veac de acum caracterizat de
numarul sapte. Tn veacul viitor nu mai e ,,azi” si ,,maine”, ci
intreg veacul acela va fi o singura zi vesnica. Prin urmare,
stiind Domnul ca Tn iad nu mai e pocainta si ca e cu nepu-
tintd sa nu gresim ca oameni dupa Botez, de aceea ne invata
sa spunem catre Dumnezeu si Tatal nostru:

6. Si ne lasa noua datoriile noastre [fa opheilemata],
precum si noi lasam datornicilor [opheiletais] nostri!

Fiindca mai sus s-a referit la Sfanta Paine a Sfintei Cumi-
necaturi, ca sa nu Tndrazneasca fiecare sa se impartaseasca
pur si simplu si la intdmplare, fard pregatire, de aceea ne
spune acum ca trebuie mai Tntai sa ne Timpacam cu Dum-
nezeu si cu fratii nostri, si abia atunci sa venim la dumne-
zeiestile Taine, cum spune Tn alta parte: ,,Deci daca aduci
darul tau la jertfelnic, si acolo ti aduci aminte ca fratele
tau are ceva Tmpotriva ta, lasa acolo darul tau Tnaintea
jertfelnicului si du-te mai Tntai de te impaca cu fratele tau,
si apoi venind adu darul tau” (Mi 5, 23).

Pe langa acestea, cu aceste cuvinte ale rugaciunii Domnul
face alte trei lucruri. Mai Tntai, 7i Tndeamna pe cei virtuosi
sa se smereasca, cum spune Tn alta parte: ,Asa si voi, cand
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faceti toate cele poruncite voua, spuneti: slugi netrebnice
suntem, am facut ce trebuia sa facem” (Lc 17,10). Tn al
doilea rand, 7i sfatuieste pe cei ce pacatuiesc dupa Botez sa
nu cada Tn deznadejde. Si, Tn al treilea rand, arata prin
aceasta ca vrea si iubeste sa avem mila si indurare unii fata
de altii, fiindca nimic altceva nu-1 face pe om asemenea lui
Dumnezeu ca Tndurarea milostiva [pana in maruntaie].

De aceea, asa cum vrem sa fie fata de noi Dumnezeu, la
fel trebuie sa ne purtam si noi fata de fratii nostri. Si sa nu
spuna cineva despre cutare ca mi-a gresit mult si nu pot
sa-l iert. Caci daca ne gandim ca toate cele Tn care cadem
in fiecare zi, ceas si clipa fata de Dumnezeu si El ne iarta,
ele sunt atat de multe si incomparabil mai mari decat gre-
selile fratilor nostri, Tncat dreptatea lui Dumnezeu a vrut
sa le asemene cu zece mii de talanti, iar pe cele ale fratilor
nostri cu o suta de dinari (Mt 18, 24. 28), care sunt nimic
fata de ale noastre. Astfel incat, daca Ti iertam pe fratii
nostri in lucrurile putine si mici Tn care cad fata de noi, nu
numai din buze cum obisnuiesc cei multi, dar din toata
inima noastra, cu siguranta si Dumnezeu ne va ierta lucru-
rile mari si nenumarate Tn care cadem fata de El. lar daca
nu iertam greselile fratilor nostri, nu vom avea niciun folos
din celelalte virtuti cate socotim ca le facem. Si ce spun ca
nu vom avea niciun folos din virtutile noastre? Nici macar
pacatele noastre nu putem sa facem sa ne fie iertate, precum
hotaraste Domnul zicand: ,,Daca nu veti ierta oamenilor
greselile lor, nici Tatal Cel Ceresc nu va va ierta greselile
voastre” (Mt 6,14-15); si iarasi: ,,Sluga vicleana, toata da-
toria aceea ti-am iertat-o fiindca m-ai rugat. Nu se cadea
oare ca si tu sa ai mila de cel impreuna sluga cu tine, pre-
cum si eu am avut mila de tine? Si maniindu-se stapanul
lui, I-a dat pe mana chinuitorilor pana ce-i va plati toata
datoria. Tot asa si Tatal Meu Cel Ceresc va va face voua,
daca nu veti ierta fiecare fratelui sau greselile lui din ini-
mile voastre” (Mt 18, 32-35).

Multi spun ca pacatele se iarta prin Sfanta Cuminecatura,
altii Tnsa Tmpotrivindu-se spun ca nu asa se iarta ele, ci
numai prin marturisire. Noi Tnsa spunem ca pentru ierta-
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rea pacatelor e necesara si pregatirea prin marturisire si
satisfacere, precum si Tntrebuintarea Sfintei Tmpartasanii
sau a Sfintei Cuminecaturi, fiindca n-am putea sa atribuim
totul nici uneia, nici alteia. Dar, asa cum dupa ce o pata
murdara e spalata, e nevoie si de caldura soarelui ca sa se
uste de apa si umezeala, caci daca ramane uda putrezeste
si omul nu poate sa o mai poarte; sau asa cum o rana, dupa
ce e curatita de puroi si sunt taiate partile putrezite, nu
poate sa dispara fara alifie, Tn acelasi chip nici pacatul, dupa
ce e spalat si curatit prin marturisire iar putreziciunea lui e
tdiata prin satisfacere, ca sa se uste desavarsit si sa se vin-
dece are nevoie ca de o alifie de dumnezeiasca Tmpartasanie;
fiindca altfel iarasi vine la starea dintai, si cele de pe urma
ale omului se fac mai rele decéat cele dintai, cum spune
Domnul (Mt 12,45).

De aceea e necesar sa ne curatim mai Tnainte pe noi Tn-
sine de orice Tntinaciune prin marturisire si, mai cu seama,
de tinerea de minte a raului, si atunci sa ne apropiem de
dumnezeiestile Taine. Fiindca, asa cum iubirea e plinirea
si desavarsirea Tntregii legi, tot asa si tinerea de minte a
raului si ura sunt desfiintarea si suprimarea intregii legi si
a toata virtutea. Vrand sa arate rautatea tinerii de minte a
raului, Tnteleptul graitor Tn proverbe spune: ,,Caile celor ce
tin minte raul sunt spre moarte” (Pr 12, 28); si iarasi: ,,Cine
tine minte raul e un nelegiuit” (21, 24). Aceasta amara
drojdie a tinerii de minte a raului a avut-o si nefericitul
luda si de aceea, cand a luat pdinea, atunci Tn acela a intrat
Satana (In 13, 27). Sa ne temem, fratilor, de osanda si pe-
deapsa tinerii de minte a raului si sa iertam pe fratii nostri,
daca ne gresesc, nu numai atunci cand vrem sa ne cumine-
cam, ci Tntotdeauna, cum ne porunceste Apostolul zicand:
»Soarele sa nu apuna peste furia voastra”; si iarasi: ,,Nu
dati loc diavolului” (Ef4, 26-27), ca sa putem spune cu Tn-
drazneala lui Dumnezeu si celelalte cuvinte ale rugaciunii:

7. Si nu ne duce pe noi Tn ispita/incercare [peirasmon]

Domnul ne indeamna aici sa-L chemam pe Dumnezeu si
Tatal nostru sa nu ne duca in ispita. lar Prorocul Isaia spune
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ca Tn numele lui Dumnezeu asa: ,,Eu Cel ce am alcatuit lu-
mina si am facut Tntunericul, Cel ce fac pacea si zidesc cele
rele” (is 46,7). Si Prorocul Amos spune Tn chip asemanator:
»Va fi oare rautate Tn cetate, pe care sa n-o fi facut Dumne-
zeu?” (Am 3, 6).

Din aceste cuvinte multi dintre cei neinvatati si neinta-
riti cad Tn diferite ganduri cu privire la Dumnezeu. Cum ca
Dumnezeu ne-ar arunca, chipurile, Tn ispita/incercare. De
aceea Apostolul lacob ne dezleaga nedumerirea zicand:
».Nimeni sa nu zica, atunci cand e ispitit/incercat, ca este
ispitit de la Dumnezeu, caci Dumnezeu nu este ispitit de
rele si El Tnsusi nu ispiteste pe nimeni; ci fiecare este ispi-
tit atunci cand e tras si momit de Tnsasi fapta sa” (lac
1,13-14), deci fiecare e ispitit plecand de la vointa lui.

Ispitele/incercarile se fac oamenilor Tn doua moduri.
Unul prin placere, si de aceea el se face cu voia noastra si
conlucrarea demonilor, iar altul prin Tntristare si chin, si de
aceea ni se pare amar, fiindca se face fara voia noastra si
cu conlucrarea diavolului.

Aceste doua moduri de ispite/incercari le-au urmat cu
fapta evreii. Si fiindca ei alegeau cu voia lor ispita/incer-
carea prin placere si de aceea prefaceau Tn rau bogatia,
slava si libertatea si cadeau Tn idolatrie, drept pentru care
Dumnezeu a lasat sa vina peste ei toate cele contrare, si
anume saracia, necinstea, robia si celelalte. Si prin aceste
rele Ti infricoseaza sa se Tntoarca spre pocainta.

Diferitele feluri de pedepse ale lui Dumnezeu prorocii le
numesc rele si rautate, cum spuneam mai sus, fiindca lu-
crurile care aduc chin si necazuri oamenii obisnuiesc sa le
numeasca rele, desi Tn realitate nu sunt asa, ci doar apar
asa presupunerii oamenilor; fiindca ele au loc nu dupa vo-
inta initiala a lui Dumnezeu, ci dupa vointa lui ulterioara,
spre cumintirea si binele oamenilor.

Domnul Tnsa legand primul mod, cel prin placere, de cel
de-al doilea, cel aspru si intristator, numeste cele doua ispi-
te/incercari cu un singur nume, fiindca prin ele se experi-
menteaza si se pune la incercare alegerea libera a oamenilor.
Dar ca sa intelegem mai bine aceasta, trebuie sa stim ca -
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lucrurile se impart Tn trei: Tn bune, Tn rele si intermediare.
Bune sunt cumintenia, milostenia, dreptatea si cele aseme-
nea, care nu pot niciodata sa devina rele. Rele sunt desfra-
narea, neomenia, nedreptatea, si cele asemanatoare, care
nu pot niciodata sa devina bune. lar intermediare sunt
bogatia si saracia, sanatatea si boala, viata si moartea, slava
si necinstea, placerea si durerea, libertatea si robia, si cele
asemenea, care uneori se numesc bune, alteori rele, dupa
cum le manuieste alegerea libera a omului.

Asadar, oamenii Tmpart cele intermediare Tn doua, si pe
unele le numesc bune, fiindca le iubesc, ca, de exemplu,
bogatia, slava, placerea si celelalte, iar altele le numesc rele,
pentru ca nu le iubesc, cum sunt saracia, durerea, necin-
stea si cele asemenea. De aceea, daca iubim sa nu vina peste
noi cele socotite rele, sa nu facem cele cu adevarat rele, cum
ne sfatuieste prorocul: ,,Nu lasa sa se clatine piciorul tau, si
nu va dormita Cel ce te pazeste” (Ps 120,3); adica: Omule!,
nu umbla Tn niciun rau si niciun pacat, si cu siguranta
Tngerul care te pazeste nu te va lasa sa patesti niciun rau.
Zice si Isaia: ,,Daca vreti si Ma veti asculta, veti manca bu-
natatile pamantului; dar daca nu veti vrea si nu Ma veti
asculta, atunci sabia va va méanca” (Is 1,19-20); si sa auzim
iarasi ce ne spune acelasi proroc: ,,Voi umblati Tn lumina
focului vostru si Tn flacara pe care ati aprins-o” (Is 40,11),
adica Tn focul relelor si Tn flacara pe care ati aprins-o cu
pacatele voastre.

Diavolul ne razboieste mai Tntai cu ispita/incercarea pla-
cerii, fiindca stie ca usor indraznim spre ea; si, daca afla
voia noastra supusa voii lui, ne Tndeparteaza de harul lui
Dumnezeu care ne pazeste; iar atunci cauta Tngaduinta de
la Dumnezeu sa trezeasca Tmpotriva noastra ispita/incerca-
rea amara, adica necazurile si nenorocirile, ca sa ne dis-
truga cu totul din multa ura pe care o are fata de noi si ne
face ca prin multele nenorociri sa cadem Tn deznadejde. Dar
daca n-a aflat voia noastra urmand voii lui, ca sa facem
ispita/incercarea prin placere, iarasi o trezeste pe cea de-a
doua, ca prin necazuri sa ne sileasca poate sa facem raul
lui scop.
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De aceea ne Tndeamna Apostolul Petru zicand: ,,Fiti treji,
privegheati, ca parasul vostru, diavolul, umbla mergand ca
un leu cautand sa manance pe cineva” (1 Ptr 5, 8). Dumne-
zeu permite acest lucru fie prin Tngaduinta spre incercare,
ca la dreptul lov si ceilalti sfinti, cum spune aceasta Dom-
nul ucenicilor Sai: ,,Simone, Simone! lata, Satana v-a cerut
sa va cearna ca pe grau” (Lc 22, 31); fie prin retragerea lui
Dumnezeu ca la David, din pricina pacatului pe care l-a
facut, si la Apostolul Petru din pricina Tnaltarii lui; fie prin
parasirea lui Dumnezeu, ca la luda si la iudei. Tncercarile
venite asupra sfintilor prin Tngaduinta lui Dumnezeu vin
din invidia diavolului, ca sfintii sa se arate drepti si desa-
varsiti, stralucind mai mult ca unii care au biruit pe po-
trivnicul. Cele prin retragere se fac spre impiedicarea si
taierea pacatului care s-a facut, se face sau se va face. lar
cele prin parasirea lui Dumnezeu au drept pricina viata
pacatoasa a omului si reaua lui vointa, si se fac spre pier-
zania lui desavarsita.

Prin urmare, nu numai ca nu trebuie sa alergam de la noi
Tnsine spre ispitele/incercarile prin placere si pacat, ca leac
al sarpelui celui rau, ci, daca ele vin fara voia noastra, sa
nu le primim Tn chip desavarsit. lar in ispitele/incercarile
trupesti sa nu ne aruncam la risc cu trufie si aroganta, ci
sa-L chemam pe Dumnezeu sa faca, daca e voia Lui, ca ele
sa Nu vina asupra noastra si sa bine placem Lui fara ispi-
te/incercari. Dar daca vin, sa le primim cu toata multumirea
si bucuria, ca pe niste mari daruri, si sa-L rugam numai sa
ne dea putere sa biruim pana la sfarsit pe ispititorul/cel ce
pune la Tncercare, fiindca acest lucru 7l arta ,,Si nu ne duce
pe noi Tn ispitd/incercare”, adica sa nu ne lase sa cadem
biruiti Tn gatlejul sarpelui spiritual, diavolul. Precum spune
Tn alta parte Domnul: ,,Privegheati si va rugati, ca sa nu
intrati Tn ispita/Tncercare”, adica sa nu fiti biruiti de ispi-
td/incercare, ,.fiindca duhul este ravnitor, dar trupul e nepu-
tincios” (Mi 26,41).

Nimeni Tnsa auzind ca trebuie sa fugim de ispite/incer-
cari ,,sa nu pretexteze pretexte Tntru pacate” (Ps 140, 4) si
sa puna Tnainte faptul ca e slab si altele asemanatoare,
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atunci cand vin ispitele. Fiindca la vreme de nevoie, daca ne
temem de ispita/incercare si nu ne Tmpotrivim ei, tagaduim
adevarul. De exemplu: daca vine vremea sa fie fortat cineva
pentru credinta, fie sa tagaduiasca adevarul, fie sa lase drep-
tatea, fie orice alta porunca a lui Hristos; daca, zic, cedeaza
din pricina fricii de ispita/incercarea trupeasca si nu se
Tmpotriveste cu vitejie, unul ca acesta sa stie ca n-are parte
cu Hristos si Tn zadar se numeste crestin, daca nu se poca-
ieste cu lacrimi amare. Fiindca nu i-a imitat pe crestinii
adevarati, adica pe martiri, care au patimit pentru credinta;
pe dumnezeiescul Hrisostom care a patimit pentru dreptate;
pe cuviosul Zotic, care a suferit pentru milostivire, si pe
multi altii, pe care nu e vremea sa-i mentionam aici, care
au rabdat tot felul de patimiri si Tncercari pentru legea si
poruncile lui Hristos, pe care se cade sa le pazim si noi, ca
sa ne eliberam potrivit rugaciunii nu numai de ispitele/in-
cercarile pacatului, dar si de cel rau.

8. Si ne izbaveste de cel rau!

Rau prin excelenta, fratilor, este Tnsusi diavolul, fiindca el
este cauza si nascatorul oricarui pacat si facatorul oricarei
ispite/incercari; de lucrarile si uneltirile lui suntem Tnva-
tati sa-L chemam sa ne elibereze pe Dumnezeu, crezand ca
nu vrea sa ne lase sa fim ispititi/incercati peste puterea
noastra, precum zice Apostolul: ,,Dar Tmpreuna cu ispita/in-
cercarea va face si iesirea din ea ca sa putem Tndura” (1 Co
10,13). Dar e nevoie sa nu fim nepasatori in a striga catre
El cu smerenie:

9. Ca a Ta este imparatia si puterea si slava in veci. Amin

Cunoscand Domnul ca firea omeneasca este Tntotdeauna
putin credincioasa, de aceea ne Tndeamna zicand: ,,Fiindca
aveti un asemenea Dumnezeu si Tata puternic si preaslavit,
nu va Tndoiti de orice veti cere de la El, numai nu fiti cu
nepasare n a-L deranja mereu cum 1l deranja vaduva aceea
pe judecatorul nedreptatii (Lc 18,5), zicand catre El: Doam-
ne, izbaveste-ne de parasul nostru, fiindca a Ta este Tmpa-
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ratia careia nu-i urmeaza alta, a Ta e puterea nebiruita si
slava cea necuprinsa. Si ca un Tmparat puternic poruncesti
si pedepsesti pe vrajmasii nostri, iar ca un Dumnezeu prea-
slavit i slavesti si maresti pe cei ce Te slavesc, iar ca un
Parinte iubitor de oameni si afectuos, iubesti si Tndragesti
pe cei ce s-au Tnvrednicit prin Sfantul Botez sa se faca fii ai
Tai si Te iubesc din toata inima, acum si pururea si Tn vecii
vecilor. Amin.

Epilog la Rugaciunea Domnului

Rugaciunea Domnului se Tmparte, pe de o parte, Tn noua
parti, dupa cele noua cete ale cerestilor Tngeri, fiindca Tn-
treaga aceasta rugaciune urca pe om la lucrarea si vrednicia
ingerilor; iar, pe de alta parte, Tn trei: Tn introducere sau
prolog, sapte cereri si epilog, fiindca trei persoane e Dum-
nezeu: Tata, Fiu si Duh Sfant, fiindca trei sunt cetele drep-
tilor potrivit parabolei semanatorului si, unii aduc rod Tn-
sutit, altii de saizeci de ori, iar altii de treizeci de ori mai
mult (Mi 13); fiindca trei sunt dupa Parinti contemplatiile:
contemplatia creaturilor sensibile, contemplatia celor inte-
ligibile si contemplarea Sfintei Treimi; fiindca trei sunt
felurile de pomi care erau Tn rai: unul pentru ca Adam sa
traiasca simplu, altul ca el sa traiasca fericit, iar altul ca
el sa traiasca fericit si vesnic; si pentru alte multe lucruri
duhovnicesti Tnsemnate cu numarul trei.

Vezi, dar, iubitule, Tntelepciunea minunata a lui Dumne-
zeu Care, fiindca stia ca trei lucruri mantuiesc pe om: cre-
dinta, faptuirea si vederea [pistis — praxis — theoria] —
Tntrucat mai Tntai cineva crede din auzite, Tn al doilea rand
lucreaza poruncile prin faptuire, iar in al treilea rand se in-
vredniceste sa se uneasca cu Dumnezeu Tn simtirea mintii
si certitudine prin vedere, adica primeste prin credinta va-
zatoare cele pe care le-a crezut prin credinta din auzire —,
fiindca stia, zic, aceasta, Domnul a alcatuit cu minunata
ntelepciune aceasta rugaciune domneasca: prologul I-a in-
ceput de la rezumatul teologiei si I-a Tntemeiat pe credinta;
dupa care a adaugat cererile ce se refera la lucrarea si fap-
tuirea poruncilor, iar epilogul I-a pecetluit iarasi cu rezu-
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matul teologiei si credintei, fiindca El este Alfa si Omega,
Tnceputul si Sfarsitul credinciosilor ce se mantuiesc.

lar Domnul a cuprins aceasta Tnvatatura in rugaciune, nu
n alta virtute, mai Tntai pentru ca acest lucru 7l cerea cea-
sul si prilejul, fiindca Apostolii L-au rugat sa-i Tnvete cum
sa se roage (Lc 11,1); Tn al doilea rand, fiindca toata virtu-
tea se realizeaza prin rugaciune, si, daca va cauta cineva
bine, si iubirea, care e rezumatul tuturor virtutilor, o va gasi
unita Tntotdeauna cu rugaciunea: rugaciunea Tncepe si se
desavarseste prin iubire si, iarasi, iubirea primeste putere si
se desavarseste prin rugaciune.

De ajuns sunt cate am scris despre rugaciunea Domnului
ca o pregatire; acum Tnsa, cu ajutorul lui Dumnezeu, e vre-
mea sa vorbim si despre cuminecarea continua, precum am
fagaduit Tn prologul cartii.

Partea all-a

1. Ca e necesar ca credinciosii ortodocsi sa e impartaseasca
frecvent [sychna] cu dumnezeiescul Trup si Sange
al Domnului

Credinciosilor ortodocsi le este randuit sa se Tmparta-
seasca frecvent [sychna] mai Tntai de catre poruncile sta-
panesti ale Domnului nostru lisus Hristos; Tn al 3oilea rand
de faptele si canoanele Sfintilor Apostoli si ale Sfintelor
Sinoade si marturiile dumnezeiestilor Parinti Tn parte; Tn al
treilea rand, de Tnsesi cuvintele, ordinea si actele sacre ale
Sfintei Liturghii; iar Tn al patrulea si ultimul rand, de catre
Tnsasi Sfanta Tmpartasire Tn sine.

A. Tnainte de a preda Taina cuminecarii, Domnul nostru
lisus Hristos a zis: ,,lar painea pe care Eu o voi da e Trupul
Meu, pe care-L voi da pentru viata lumii” (In 6,51), ceea
ce Tnseamna ca pentru credinciosi dumnezeiasca Tmparta-
sire e un element constitutiv necesar al vietii duhovnicesti
si potrivit lui Hristos; dar Tntrucat aceasta viata duhovni-
ceasca si potrivit lui Hristos nu trebuie sa se stinga si sa se
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Tntrerupa, cum spune Apostolul: ,,Duhul sa nu-L stingeti!”
(1 Tes 5,19), ci se cade sa fie frecventa si neTntrerupta,
pentru ca cei vii s& nu mai vietuiasca pentru ei Tnsisi, ci,
potrivit aceluiasi Apostol, pentru Cel care a murit si Tnviat
pentru ei; sau, pentru ca credinciosirvii sa nu mai vietu-
iasca o viata proprie si trupeasca, ci viata lui Hristos Care a
murit si Tnviat pentru ei, cu necesitate se cere sa fie perpetuu
si elementul ei constitutiv: dumnezeiasca impartasire.
intr-o alta parte, Domnul porunceste iarasi: ,,Amin, amin,
zic voua: daca nu veti manca Trupul Fiului Omului si nu veti
bea Sangele Lui, nu veti avea viata intru voi” (In 6, 53).
Din aceste cuvinte devine limpede ca dumnezeiasca Tmpar-
tasire e la fel de necesara crestinului ca si Sfantul Botez.
Fiindca aceeasi dubla hotarare pe care a spus-o despre Bo-
tez, a spus-o si despre dumnezeiasca Tmpartasire. Despre
Botez a spus: ,,Amin, amin, zic tie: de nu se va naste cineva
din apa si din Duh nu va putea intra Tn Tmparatia cerurilor”
(JIn 3, 5). lar despre dumnezeiasca Tmpartasire spune in
chip asemanator: ,,Amin, amin, zic voua: de nu veti manca
Trupul Fiului Omului si nu veti bea Sangele Lui, nu veti
avea viata intru voi” (In 6, 51). Prin urmare, asa cum fara
Botez e cu neputinta sa vietuiasca cineva o viata duhov-
niceasca si sa se mantuiasca, tot asa e cu neputinta sa fie
cineva viu fara dumnezeiasca Tmpartasire. Dar pentru ca
intre acestea doua exista deosebirea ca Botezul se face o
singura data, iar dumnezeiasca Tmpartasire se savarseste
Tncontinuu [synechds] si Tn fiecare zi, de aici urmeaza con-
cluzia ca doua sunt conditiile indispensabile ale dumneze-
iestii Tmpartasiri: una ca trebuie sa se lucreze pur si simplu,
iar alta ca trebuie sa se lucreze Tncontinuu [synechds].
larasi, atunci cand Domnul a predat aceasta Taina uceni-
cilor Lui, n-a spus sub forma de sfat: Cine vrea sa manance
Trupul Meu si cine vrea sa bea Sangele Meu, cum a spus:
,»Cine vrea sa vina dupa Mine” (Mt 16, 24) si: ,,Daca vrei sa
fii desavarsit” (Mt 19, 21), ci a rostit sub forma de porunca:
,»Luati, mancati, acesta este Trupul Meu” si ,,Beti dintru
acesta toti, acesta este Sangele Meu” (Mt 26, 26-27); cu
alte cuvinte: Tn mod inevitabil trebuie sa mancati Trupul

214



Meu si sa beti Sangele Meu. Si iarasi zice: .Aceasta sa faceti
Tntru pomenirea Mea” (Lc 22,19), adica: Aceasta taina v-o
predau sa o savarsiti nu o data, sau de doua si de trei ori, ci
in fiecare zi (cum explica dumnezeiescul Hrisostom) spre
aducere-aminte de Patimile Mele, de moartea si Tntreaga
Mea Economie.

lata ca Tnsesi cuvintele Domnului recomanda limpede
cele doua elemente indispensabile ale Tmpartasirii: una
prin porunca indispensabila pe care o contin, iar alta prin
continuitatea pe care o arata mai cu seama acel ,faceti”,
care Tnseamna mai lamurit ca ni se porunceste insistent nu
doar sa ne Tmpartasim, ci sa ne Tmpartasim Tncontinuu
[synechds]; astfel Tncat fiecare vede acum ca nu este Thga-
duit ortodoxului, de orice stare si oricine ar fi el, sa incalce
acestea, ci mai degraba e supus obligatiei si necesitatii de
a le pazi in mod indispensabil, de a le primi ca pe niste
porunci si asezaminte ale Stapanului.

B. lar dumnezeiestii Apostoli, urmand acestui indemn cu
valoare de porunca al Domnului, la Tnceputul propovaduirii,
se adunau cu primul prilej Tmpreuna cu toti credinciosii
intr-un loc ascuns de frica iudeilor, Ti Tnvatau pe crestini,
se rugau si, savarsind Taina, se Tmpartaseau ei si toti cei
adunati, cum da marturie Sfantul Luca in Faptele Aposto-
lilor, unde spune ca trei mii de oameni au crezutn Hristos
n ziua Cincizecimii si s-au botezat, erau Tmpreuna cu Apos-
tolii ca sa asculte Tnvatatura lor ca sa se foloseasca, ca sa se
roage si sa se cuminece cu preacuratele Taine, ca sa se
sfinteasca si Tntareasca mai bine Tn credinta in Hristos: ,,Si
staruiau Tn Tnvatatura Apostolilor, Tn comuniune si Tn fran-
gerea painii si Tn rugaciune” (FA 2,42).

Si ca sa se pazeasca aceasta predanie necesara a Domnu-
lui si Tntre crestinii de dupa aceea si sa nu se uite odata cu
trecerea vremii, ceea ce Apostolii au facut atunci au scris
in canoanele lor 8 si 9, poruncind cu dispozitie exacta si
sub pedeapsa Tndepartarii/afurisirii sa nu ramana cineva
neTmpartasit cu dumnezeiestile Taine atunci cand se face
Sfanta Liturghie: ,,Daca atunci cand se face aducerea [ofranda
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darurilor euharistice] cineva nu se Tmpartaseste, sa spuna
cauza; si daca e ITntemeiata, sa primeasca iertare, dar daca
nu o spune, sa fie Indepartat/afurisit” [canonul 8 apostolic].
lar in canonul 9 spun: ,,Toti credinciosii care intra si asculta
Scripturile, dar nu raman la rugaciune si sfanta Tmpartasire,
sa se Tndepartati/afurisiti ca unii care fac neoranduiala Tn
Biserica”. Explicand acest canon, Balsamon spune: ,,Hota-
rarea acestui canon e foarte aspra, caci indeparteaza/afuri-
seste pe cei ce vin la biserica, dar nu raman pana la sfarsit
nici nu se impartasesc. Dar si alte canoane hotarasc in chip
asemanator ca toti sa fie gata si vrednici de Tmpartasire”16.

lar Sinodul de la Antiohia [341], urmand Sfintilor Apos-
toli, mai Tntai Tntareste canonul lor de mai sus, dupa care
adauga: ,,Toti cei care intra Tn biserica lui Dumnezeu si
asculta Sfintele Scripturi dar nu iau parte in comun la ruga-
ciune Tmpreuna cu poporul sau Tntorc spatele Tmpartasirii
din Euharistie printr-o neoranduiald, acestia se fac exclusi
din Biserica pana ce marturisindu-se, aratand roade de
pocainta si cerand-o, vor putea primi iertare” (canonul 2
Antiohia).

Vedeti, asadar, fratilor, ca toti crestinii sunt supusi Tnde-
partarii/afurisirii si se cade sa se Tmpartaseasca frecvent!
Si ca sunt siliti sa faca aceasta la fiecare Liturghie, ca sa nu
fie indepartati/afurisiti de Sfintii Apostoli si de Sfantul
Sinod!

C. Dar dacavom privi cu atentie la dumnezeiasca si sfant
Liturghie, vedem ca de la Tnceput si pana la sfarsit ea are
in Tntregime drept scop si referinta cuminecarea credin-
ciosilor crestini adunati; fiindca arata aceasta rugaciunile pe
care le citeste preotul in taina si ecfonisurile rostite cu glas
tare si, simplu spus, toate cuvintele, actele si randuielile
sacre care se facin ea.

n rugaciunea numita a credinciosilor sta scris: ,,Si le da
lor [credinciosilor] sa slujeasca Tie totdeauna cu frica si cu
dragoste, si Tn chip nevinovat si fara de osanda sa se Tm-

16A se vedea mai jos, p. 345.
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partaseasca cu Sfintele Tale Taine”. Tn rugaciunea care
urmeaza sfintirii Tainelor sta scris: ,,Ca sa fie celor ce se
Tmpartasesc spre trezia sufletului, spre iertarea pacatelor”.
lar Tn rugaciunea dinainte de Tmpartasire se spune: ,,Si ne
Tnvredniceste prin mana Ta cea puternica sa ni se dea noua
Preacuratul Tau Trup si Scumpul Tau Sange, si prin noi la
tot poporul Tau”.

lar la ecfonisuri, atunci cand preotul striga in numele
Domnului poporului: ,,Luati, mancati, acesta este Trupul
Meu” si ,,Beti dintru acesta toti, acesta este Sdngele Meu”;
iar cand, tin&dnd Tn mainile lui Sfantul Potir cu Trupul si
Sangele de viata facator, iese prin usile Tmparatesti si le
arata poporului, Tl cheama la dumnezeiasca Tmpartasire
strigand cu glas mare: ,,Cu frica de Dumnezeu, cu credinta
si cu dragoste sa va apropiati!”

lar dupa Tmpartasire preotul si poporul multumesc lui
Dumnezeu pentru acest mare har de care s-au Tnvrednicit;
poporul multumeste zicand: ,,Sa se umple gurile noastre
de lauda Ta, Doamne, ca ne-ai Tnvrednicit pe noi a ne Tm-
partasi cu sfintele, preacuratele si de viata facatoarele Tale
Taine”; iar preotul zicand: ,,Drepti primind dumnezeiestile,
sfintele, preacuratele si de viata facatoarele lui Hristos Taine
cu vrednicie sa multumim Domnului”.

Dar, daca se gandeste bine cineva, chiar si Imnul Heruvic
cantat de popor e o pregatire pentru Tmpartasire, caci spu-
ne urmatoarele: Noi toti, care Tnchipuim Tn chip tainic pe
heruvimii cei cu multi ochi si cantam cantarea intreit-sfanta
facatoarei de viata Treimi, sa lepadam din mintea noastra
toata grija lumii acesteia, fiindca vrem sa primim Tn sufletul
nostru si sa ne Tmpartasim cu Tmparatul a toate Tnconjurat
de jur-imprejur in chip nevazut de cetele ingerilor.

Acelasi lucru 1l Tnseamna si rugaciunea Domnului [Tatal
nostru] rostita dupa transsubstantierea Tainelor, fiindca prin
ea crestinii cer de la Dumnezeu si Tatal sa le dea Painea
cea spre fiinta, care e Tn principal Sfanta Tmpartasanie,
precum am spus Tn prima parte a cartii.

Si Tnsesi numele liturghiei care se numeste Thdeosebi
Cuminecare/Comuniune si Adunare [koinonia kai synaxis]
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constrang oarecum la Tmpartasirea frecventa [sychnen],
Tntrucat Cuminecare/Comuniune si Adunare Tnseamna ca
prin Tmpartasirea Trupului si Sangelui lui Hristos toti cre-
dinciosii se aduna, se cuminecd/intra Tn comuniune si unesc
cu Hristos, si devin un trup si un duh cu El.

Prin urmare, plecand de la toate aceste sfinte randuieli
ale dumnezeiestii Liturghii va intreb, fratilor, sa-mi spuneti
cu frica de Dumnezeu si cu constiinta sufletului vostru: nu
este oare evident ca noi, crestinii, care mergem la Liturghie,
suntem obligati sa ne Tmpartasim frecvent [sychna]? N-avem
oare datoria sa facem aceasta atat ca sa se arate ca ea este
0 cuminecare/comuniune, o adunare si o0 cina, cat si ca sa
Nnu ne aratam calcatori ai lucrurilor pe care le credem si
marturisim? lar daca nu ne Tmpartasim, cum marturisim,
ma tem ca nu cumva sa ne aflam calcatori ai acelora. Dar
si preotul care ne cheama, precum si celelalte cuvinte, acte
si randuieli sacre ce se fac la Liturghie, nu stiu daca-si mai
au randuiala adevarata si locul cuvenit. Fiindca toti refu-
zam [sa ne apropiem] si nu se mai gaseste niciun crestin
care sa implineasca si sa asculte aceasta chemare a preotu-
lui sau, mai bine zis, a lui Dumnezeu, ci el se Tntoarce cu
Sfintele Tnapoi Tn altar nelucrator, fara ca cineva sa-l asculte
si sa se apropie sa se Tmpartaseasca.

De aceea si dumnezeiescul itcisostom [+407], urméand
sfintelor canoane ale Sfintilor Apostoli si Sfantului Sinod
de care am vorbit mai sus si gandindu-se mai ales la faptul
ca toate actele sacre ale dumnezeiestii Liturghii trimit spre
Tmpartasirea credinciosilor, Ti iudeca nevrednici si de intra-
rea Tn bisgxica pe cei cati vin la Liturghie si nu se cumineca.
El spune: ,ii vad pe multi impartasindu-se cu Trupul lui
Hristos pur si simplu si cum se nimereste, si mai degraba
din obisnuinta si lege, decat cu gandul si cu mintea. Daca,
zic ei, vine vremea Paresimilor, oricine ar fi se impartaseste
cu Tainele, daca vine ziua Aratarii lui Dumnezeu fac la fel,
desi nu e vreme potrivitd pentru aceasta. Fiindca nu Ara-
tarea, nici Paresimile Ti fac vrednici sa se apropie, ci since-
ritatea si curatia sufletului; cu aceasta, apropie-te mereu,
fara aceasta, niciodata, caci spune: «Ori de cate ori faceti
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aceasta, moartea Domnului vestiti» (1 Co 11, 26), adica fa-
ceti amintire de facerea Mea de bine mantuitoare pentru voi.
Gandeste-te cu cata fereala se Tmpartaseau aceia [evreii] din
jertfa cea veche; caci ce nu faceau? Se curatau mereu; tu
Tnsa cand e apropii de jertfa de care tremura Tngerii, hota-
rasti lucrul la anume perioade de timp? Cum te vei Tnfatisa
la tribunalul lui Hristos Tndraznind sa iei Trupul Sau cu
maini si buze Tntinate? Vad o mare neregula [anomalie] a
lucrului, caci Tn alte dati, chiar daca de multe ori sunteti
curati, nu va apropiati, dar la Pasti, chiar daca e un lucru
indraznet pentru voi, va apropiati — o, obisnuinta!, o, pre-
zumtie! Tn zadar se face jertfa in fiecare zi, Tn zadar stam Tn
preajma jertfelnicului; nimeni nu se Tmpartaseste. Acestea
vi le spun nu ca sa va Tmpartasiti pur si simplu, ci ca sa va
faceti vrednici. Nu esti vrednic de jertfa, nici de Tmpartasire?
Dar atunci nu esti vrednic nici de rugaciune. Auzi diaconul
care sta si zice: Cat sunteti Tn penitenta rugati-va! Toti cati
Nnu se Tmpartasesc sunt Tn penitenta, ce mai stai? Daca esti
dintre cei ce sunt Tn penitentd, nu trebuie sa te Tmparta-
sesti, caci cine nu se Tmpartaseste e dintre cei ce sunt Tn
penitenta. Pentru ce spune: Apropiati-va cei ce nu puteti,
sa va rugati!, iar tu stai cu insolenta? lar daca nu esti din-
tre acestia, ci din cei ce pot sa se impartaseasca, cum de nu
te Tngrijesti sa faci asa? Oare acest lucru nu e nimic pe pa-
mant? Observa, rogu-te! Este o masa imparateasca, Tngeri
slujesc acestei mese, e de fata Tnsusi Tmparatul, si tu stai
gura-casca? Ai haine murdare si nu-ti pasa? Sunt curate?
Aseaza-te atunci si Tmpartaseste-te! Hristos vine Tn fiecare
zi sa-i vada pe cei ce stau la masa, vorbeste cu toti si vor-
beste si acum Tn constiinta fiecaruia si spune: Prieteni, cum
stati aici neavand haina de nunta (Mt 22,12)? N-a spus:
De ce te-ai asezat?, ci Thainte de chemare si intrare spune
ca acesta e nevrednic, fiilndca n-a zis: De ce te-ai asezat?, ci:
De ce ai intrat? Acestea ni le spune si acum noua tuturor
celor se stam cu nerusinare si insolenta. Caci oricine nu se
Tmpartaseste cu Tanele sta cu nerusinare si insolenta. De
aceea cei dintai sunt scosi afara [din biserica de diaconi]
cei aflati Tn pacate. Caci asa cum la masa stapanului nu
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trebuie sa stea de fata slugile care au gresit, ci ele stau de-
parte, tot asa si aici, cand se aduce jertfa si se taie Mielul si
Oaia Stapanului, cand auzi: Sa ne rugam toti Tmpreunal,
cand vezi ca se deschid usile sanctuarului; socoteste ca
atunci se deschide cerul de sus si se coboara Tngerii. Deci
asa cum nu trebuie sa nu fie de fata aici nimeni din cei nei-
nitiati [nebotezati], tot asa nici aici nu trebuie sa fie de fata
nimeni din cei initiati [botezati] si Tntinati. Spune-mi: daca
cineva, chemat fiind la masa, si-ar spala mainile si s-ar
aseza, si ar fi gata pentru masa, dar mai apoi n-ar gusta
din ea, nu insulta oare pe cel ce I-a chemat? N-arii maibine
ca unul ca acesta nici sa nu vina? Asa si tu ai venit, ai cantat
Tmpreuna cu toti, ai marturisit ca esti dintre cei vrednici
care n-au fost indepartati Tmpreuna cu cei nevrednici; atunci
cum ai ramas si nu te Tmpartasesti din cele de pe masa?
Spui: Sunt nevrednic. Dar atunci esti nevrednic si de co-
muniunea Tn rugaciuni, fiindca Duhul coboara de sus nu
numai asupra celor puse Tnainte, ci si prin cantarile acelea.
Nu vezi slugile noastre cum spala cu buretele masa si curata
casa si asa pun tacamurile? Aceasta se face prin rugaciuni;
prin strigatul diaconului spalam ca si cu un burete biserica,
ca toate sa fie puse Tnainte Tntr-o biserica curata, ca sa nu
fie Tn ea nicio Intinaciune, nicio pata. Nevrednici sunt ochii
de aceste privelisti, nevrednice si urechile de aceste auziri.
«Caci daca se va atinge o fiara salbatica de munte» [Sinai],
zice Scriptura, «sa fie omorata cu pietre» (Js 19,13); tot asa
nici ei nu erau vrednici nici de apropiere, desi dupa aces-
tea s-au apropiat si au vazut unde a stat Dumnezeu. Daca
Nnu poti sa vii si sa vezi dupa acestea, du-te, caci nu-ti este
Tngaduit mai mult decat catehumenului; fiindca nu este
acelasi lucru ca cel ce greseste sa dispretuiasca si sa se faca
nevrednic de acest lucru Tnainte sau dupa ce a fost initiat
Tn Taine. As putea spune lucruri si mai multe si mai Infri-
cosatoare, dar ca sa nu Tngreunez gandul vostru, sunt de
ajuns si acestea. Caci cei ce nu se Tnteleptesc din acestea,
nu se Tnteleptesc nici din mai multe. Deci ca sa nu aveti mai
mare osanda, va rog nu sa nu veniti, ci sa va faceti vxediiici
de venire si apropiere. Spuneti-mi, daca un Tmparat ar po-
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rund si ar spune: «Daca face cineva cutare, acela sa nu se
apropie de masa meal», oare pentru aceasta n-ati fi facut
toate? Ne-a chemat la ceruri, la masa imparatului celui mare
si minunat, si noi sovaim sa mergem si nu ne grabim, nici
nu alergam la acest lucru? Care oare ne va fi atunci nadej-
dea de mantuire? Nu putem acuza neputinta, nu putem
acuza firea, numai nepasarea ne face nevrednicii?

Auzi, fratele meu, ce spune acest mare dascal al Bisericii
ca nu sunt vrednici sa mearga la Liturghie cati nu sunt gata
sa se Impartaseasca fara sa aiba Tmpiedicare.

Dar ce vei raspunde? Tntrucat lucrurile stau asa, nu mai
merg deloc la Liturghie.

Nu, frate, nu; nu-ti este Tngaduit sa faci aceasta, fiindca
vei fi Tndepartat/afurisit, precum defineste Sfantul Sinod
Ecumenic V-V [Trullan, 690-691] spunand: ,,Daca petrece
cineva Tntr-un oras si nu ar merge la biserica trei saptamani
consecutiv, daca e cleric, sa fie depus/caterisit, iar daca e
ilaic, sa fie Tndepartat de la cuminecare [sa fie excomunicat]”
[canonu”So Trullan], Acelasi lucru 1l defineste si sfantul
Sinod local de la Sardica '3431 Tn canonul 11.

Prin urmare, vei fi supus pedepsei Tndepartarii/afuri-
sirii, iubitule, daca nu vei face améandoua lucrurile: adica
daca nu vei merge la Liturghie si daca nu vei fi gata pe cat
poti sa te Tmpartasesti, Tn cazul Tn care nu ai impiedicare;
si nu poti sa Tncalci nici un lucru, nici altul.

Fiindca atunci cand faci asa, pazesti toate actele sacre
ale dumnezeiestii Liturghii, precum am spus mai Tnainte,
si nu Tncélci rdnduiala pe care Biserica a primit-o de la
Domnul, de la Apostoli, de la sinoade si de la sfinti Tn parte.
lar randuiala e aceasta: ca Painea sa se franga la fiecare
Liturghie si toti credinciosii care n-au piedici sa mearga sa
se Tmpartaseasca.

Pentru cd, asa cum spune Simeon al Tesalonicului [+ 1429]:
,Dumnezeiasca Liturghie e o celebrare rituala pentru a fi
jertfit Tnsusi Preacuratul Trup si Sange al lui Hristos si a fi

1710AN H risostom, Omilia 3 la Efeseni; PG 62,28-30.
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dat spre cuminecare tuturor credinciosilor, si Tn ea Tnsasi
este numai pentru cuminecare”18

Sfintitul Nicolae Cabasila [+cca 1390], episcopul Dyra-
chionului [sic!], scrie: ,,Lucrul sfintei celebrari a Sfintelor
Taine este prefacerea dumnezeiestilor daruri Tn dumneze-
iescul Trup si Sange, iar sfarsitul/scopul ei e sfintirea cre-
dinciosilor prin ele”19,

inteleptul lov, de care da marturie Sfintitul Fotie [+ 895]
in ,,Biblioteca” lui, spune Tn Cuvantul sau despre Taine asa:
»Toata [celebrarea sacra] e gandita Tmpreuna cu Tmparta-
sirea Sfintelor, daca sfarsitul, scopul si lucrul ei este Tmpar-
tasirea cu sfintele, de viata facatoarele si Tnfricosatoarele
Taine”20.

in cuvantul sau despre Taine, mitropolitul Gavriil al
Filadelfiei [+J.616]2L spune cd dumnezeiasca Liturghie se face
din trei pricini. Mai Tntéai, spre slava si lauda lui Dumnezeu
Mantuitorul nostru si spre pomenirea mortii si Tnvierii Lui,
precum a spus El Tnsusi: .Aceasta sa faceti Tntru pomenirea
Mea” (Lc 22,19). Tn al doilea rand, pentru odihna si sfinti-
rea sufletelor crestinilor ortodocsi adormiti intru dreapta
credinta. lar in al treilea rand, pentru cei vii. Astfel Tncat,
atunci cand dumnezeiasca Liturghie se savarseste spre slava
si lauda, si spre pomenirea mortii si Tnvierii Domnului
nostru, fratii nostri adormiti Tntru credinta primesc de la
Dumnezeu odihna si sfintenie, pe cat e cu putinta. Dar
credinciosii vii, care nu se Tmpartasesc la Liturghie cu dum-

18Simeon al Tesalonicului, Dialog, cap. 78; PG 155,252.
Nicolae Cabasila, Talcuirea dumnezeiestii Liturghii, cap. 1;
PG 150, 368-369.

2° fotie, Biblioteca 222 (PG 103). Pasaj neidentificat ca atare.

2l Gavriil Seviros (1540-1616), mitropolit grec in Venetia, auto
printre altele al unui Syntagmation peri ton hagidn kai hierdn mys-
terion, Venetia, 1600 si 1691; citat aici dupa editia Tngrijita de patri-
arhul lerusalimului (1707-1731) Hrisant Notara la Targoviste, 1715
(8 f. + 144 p., BRV 173; reed. Venetia, "8T*care anexeaza propriului
sau Syntagmation despre oficiile bisericesti tratatul despre cele Sapte
Taine al monahului lov lasites (secolul XII1) si o omilie despre Eu-
haristie a patriarhului Ghenadie Scholarios (1454-1456,1462-1463,
1464).
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nezeiestile Taine, ma Tndoiesc cum ar putea ei sa se §fin-
teasca. Sfintitul Cabasila spune ca nu se sfintesc, si asculta-1
3Tn nou: ,,Deci daca sufletele sunt gata si pregatite pentru
Taina, iar Domnul Care sfinteste si celebreaza vrea pururea
sa sfinteasca si doreste n fiecare zi sa Se daruiasca, atunci
ce Tmpiedica Tmpartasirea? Absolut nimic. Ar putea spune
cineva: daca vreunul dintre cei vii are in suflet lucrurile
bune spuse mai Thainte, dar nu se apropie de Taine, va avea
oare de aici o sfintire cu nimic mai mica decat sufletele
celor morti? Nu oricine, ci numai daca cineva nu poate sa
se apropie trupeste, ca sufletele celor morti. Dar daca nu
se apropie de masa cineva care poate sa faca aceasta, e
absolut cu neputinta ca acela sa dobandeasca sfintirea lor,
nu pentru ca nu s-a apropiat, ci pentru ca putand sa o faca
nu s-a apropiat”22

D. Nu numai cate le-am spus pana acum obliga pe fiecare
crestin care nu este Tmpiedicat de la aceasta sa se Tmparta-
seasca Tncontinuu, ci, daca ne gandim bine, Tnsasi dumne-
zeiasca Tmpartasanie si Cuminecatura atrage pe fiecare sa
o primeasca Tncontinuu [synechds], fiindca este un element
constitutiv al vietii sufletului. Sa vedem acum ce Tnseamna
aceasta. Elementul constitutiv, spun teologii scolastici, e
'acel lucru Tn afara caruia e cu neputinta ca el sa devina ceea
ce devine. Astfel, de exemplu, Tn viata omului un element
constitutiv este respiratia, fiindca fara ea e cu neputinta ca
omul sa fie viu, iar hrana e necesara pentru constituirea
firii trupului. Asa cum respiratia continua [sychne] e nece-
sard pentru viata, iar hrana continua [sychne] e necesara
pentru constituirea firii trupului, tot asa si cuminecarea
continua [sychne koinonia] e necesara pentru viata sufle-
tului si pentru constituirea fiintei lui sau, ca sa spun Tnca si
mai bine, mult si incomparabil mai necesara.

Savina in mijloc Marele Vasile [t 379], temeiul dogmelor
drepte ale Bisericii, si sa ne-o spuna: ,,Cuminecarea cu Tru-

22 Nicolae Cabasila, Talcuirea dumnezeiestii Liturghii, cap. 42;
PG 150,457-460.
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pul si Sangele lui Hristos e necesara pentru viata vesnica”23;
si iarasi: ,,Cel nascut din nou prin Botez trebuie sa fie hranit
prin Tmpartasirea dumnezeiestilor Taine”24, prin urmare
avem obligatia sa ne hranim cu hrana vietii vesnice pe care
ne-a dat-o Fiul Dumnezeului Celui Viu; si iarasi, Tntrebat
fiind de o femeie din Cezareea pe nume Patricia, Ti raspun-
de Intr-o scrisoare zicand: ,,Bun si folositor lucru este a ne
cumineca si Tmpartasi Tn fiecare zi cu Sfantul Trup si Sange
al lui Hristos, Tntrucat El Tnsusi spune limpede: «Cine ma-
nanca Trupul Meu si bea Sangele Meu are viata vesnica»
(In 6,54). Caci cine se Tndoieste ca faptul de a te Tmpartasi
Tncontinuu [synechds] de viata nu e nimic altceva decat a fi
de mai multe ori viu?”2, adica a vietui dupa toate puterile
si simtirile sufletesti si trupesti.

lar monahul lov Marturisitorul2spune: ,,Lucru bun, drept
si cuvenit este pentru crestin sa se sfinteasca de multe ori
prin Tmpartasirea cu cele Sfinte, sa alerge spre aceasta si
sa o doreasca mai mult decat sa respire. Drept pentru care,
daca e cu putinta, celor vrednici le este Tngaduit sa sa-
varseasca aceasta Tncontinuu, ba chiar Tn fiecare zi” (vezi
Synf[agma lui] C/irys[ant Notara]).

lar Ghenadie [Scholarios], patriarhul Constantinopolului
[t 1472], arata Tn chip preaintelept cat de necesara e cres-
tinului Sfanta Tmpartasire zicand: ,,Si acum Taina aceasta
lucreaza, in cei ce se Tmpartasesc din ea, un progres al vietii
potrivit lui Hristos, caci ceea ce lucreaza trupeste partea ei
aratata/vazuta, aceasta o savarseste tainic si nevazut Tna-
untrul [sufletului] lui; caci Trupul lui Hristos hraneste si
sustine sufletul, asa cum péainea face acelasi lucru pentru
trup. Si asa cum, botezandu-ne, suntem nascuti din nou si
primim Tn locul fiintei pacatului fiinta harului, tot asa, hra-
nindu-ne cu Taina Tmpartasaniei, primim putere si castigam

2Bvasile cel Mare, Regula morala 21; PG 31,737.

24Vasite cel Mare, Despre Botez I, cap. 3; PG 31,1573.

,EVasile cel Mare, Epistola 93; PG 32,484-485.
X 26iov lasites.”"polemist antilatin de la sfarsitul secolulujJQll, autor
si al primului tratat bizantin despre cele Sapte Sfinte Taine, editat
incomplet la Targoviste, 1715; cf. supra n. 21.
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staruinta si sporire Tn har; caci asa cum caldura naturala a
trupului ar mistui umiditatea lui naturala daca aceasta n-ar
fi ajutata prin adaugarile mancarurilor, si de aceea prin
hrana si bautura se sustin, pe de-o parte, cele ce constituie
natura lui interioara, iar, pe de alta parte, se completeaza
si salveaza cele stricate de caldura lui, iar altfel e cu nepu-
tinta ca viata omeneasca sa dainuie catusi de putin, tot asa
si caldura rautatii, care mistuie Tnauntru sufletul prin aceea
ca i usca calitatea evlaviei, ar face-o sa dispara cu totul,
daca sufletul n-ar primi aceasta hrana duhovniceasca care
se opune puterii stricatoare a rautatii si constituie si face
sa creasca Tn noi darurile duhovnicesti ale lui Dumnezeu,
Tn virtutea calitatii lui de trup, Trupul lui Hristos hraneste,
iar Tn virtutea curatiei lui prin unirea Lui cu firea dumne-
zeiasca curata si sfinteste, si asa ne ofera Tndeajuns hrana
duhovniceasca, din care hranindu-ne suntem adusi frumos
la curatia si sanatatea duhovniceasca din care ne-a scos
odinioara mancarea din cele oprite. Caci se cadea ca noi,
care printr-o mancare trupeasca am pierdut curatia si sana-
tatea aceea, sa ne intoarcem iarasi la ea tot printr-o hrana
trupeasca, si sa vindecam frumos cele asemanatoare prin
cele asemanatoare si cele contrare prin cele contrare; de
pildda, amandoua mancarurile sunt trupesti, atat cea care
ne-a stricat la inceput, cat si cea care ne mantuieste acum;
si una si aceeasi sanatate si viata duhovniceasca acum ne
mantuieste, iar atunci ne-a stricat. De la aceea Dumnezeu
ne-a oprit, ori pe aceasta ne-o Tngaduie si daruieste; pe aceea
ne-o prezinta raul demon, pe aceasta Fiul lui Dumnezeu,
Care Se face nu numai sfatuitor, ci si slujitor al ei; aceea a
fost rapita, iar spre aceasta suntem chemati pe fata; Tn aceea
era ascuns veninul caderii, Tn aceasta se ascunde o comoara
nenumarata de bunatati”27 (vezi Syni[agma lui] Chrys[ant
Notara]).

Asadar, fratilor, din moment ce cuminecarea continua e
necesara crestinilor neimpiedicati de la aceasta, precum

27Ghenadie Scholarios, Omilie despre Trupul si Sangele lui
Hristos; PG 160,356- 357-
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s-a aratat din marturiile pe care le-am relatat pana acum, e
mare nevoie ca si noi sa ne cuminecam frecvent [sychna]
ca sa avem Tntotdeauna Tn noi Tnsine viata, care e Hristos,
si sa nu murim cu moartea sufleteasca; fiindca cei care nu
se hranesc frecvent [sychna] din aceasta hrana duhovni-
ceasca vor muri cu siguranta, chiar daca se arata vii tru-
peste; dar sufleteste murim fiindca ne-am Tndepartat de
viata duhovniceasca si adevarata, pe care ne-o ofera Sfanta
Tmpartasanie.

Si asa cum pruncul cand se naste plange si cauta cu
multad ravna hrana si laptele, iar atunci cand este alaptat,
dar n-are pofta de mancare, e semn ca e bolnav si e In
primejdie de moarte, tot asa si noi se cade sa avem ravna
spre a ne alapta cu Sfanta Tmpartasanie, hrana cea duhov-
niceascd, ca sa ne facem vii, iar daca nu vom face aceasta,
vom fi Tn primejdie sa murim de moartea sufleteasca.

De aceea spune dumnezeiescul Hrisostom: ,,Prin urmare,
Tnvredniciti fiind de atata iubire si de cinste, sa nu fim in-
dolenti. Nu vedeti pruncii cu cata ravna iau sanul, cu cata
pornire 1si Tnfig buzele Tn el? Cu tot atat de mare ravna sa
ne apropiem si noi de aceasta Masa si de sanul Paharului
duhovnicesc, sau, mai degraba, cu o ravna inca si mai mare
sa sugem ca niste prunci harul din sanurile Duhului si o
singura durere sa avem: aceea de a nu ne Tmpartasi din
aceasta hrana”23

2. Ca Tmpartasirea frecventa [sychne] cu Sfintele Taine
e lucru folositor si mantuitor

Si Thainte de a se Tmpartasi, si atunci cand se Tmparta-
seste si dupa ce se Tmpartaseste, crestinul primeste un mare
folos de la dumnezeiestile Taine atat in suflet, cat si Tn trup.

Tnainte de a selmpartasLcineva trebuie sa faca cuvenita
pregatire, adica sa se marturiseasca duhovnicului, sa-si
zdrobeasca si strapunga inima, sa se indrepte, sa ia seama
la el Tnsusi; sa se pazeasca, pe cat e cu putinta, de gandurile

2Bloan Hrisostom, Omilia 82 la Matei; PG 58,744.
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patimase si de orice alta rautate. De asemenea, sa se Tnfra-
neze, sa se roage, sa privegheze, sa se faca mai evlavios si sa
faca toata fapta buna gandindu-se ce Infricosator Tmparat va
primi Tn sinea sa. Mai cu seama atunci cand Tn pregatirea
pe care o face se gandeste ce har i se da din sfanta Cumi-
necatura. Si pe cat mai des face cineva aceasta pregatire, e
vadit ca primeste si mai muljt folos.

(iar atunci cand crestinul se Tmpartaseste, cine poate sa
nteleaga iarasi darurile si harurile pe care le primeste de la
dumnezeiasca Tmpartasanie? Sau cum poate limba noastra
neputincioasa sa le Tnfatiseze una cate una? Drept pentru
care sa-i aducem iarasi pe dumnezeiestii si sfintii Dascali
ai Bisericii noastre sa ni le spuna una cate una cu gurile lor
cu limbi usoare si insuflate de Dumnezeu.

Zice Grigorie Teologul [+390]: ,,Preasfantul Trup al lui
Hristos, cand e méancat frumos, e o arma pentru cei ce lupta
si o Intoarcere acasa pentru cei plecati; pe cei neputinciosi
Ti Tntareste, pe cei sanatosi 1i veseleste, pe cei bolnavi Tn
tamaduieste, sanatatea o pazeste; prin el ne facem mai blanzi
spre Tndreptare, mai Tndelung-rabdatori spre osteneli, mai
fierbinti spre iubire, mai sprinteni spre cunoastere, mai
ravnitori spre ascultare, mai ageri spre lucrarea darurilor
harului, iar celor ce nu se impartasesc frumos” — adica
Tncontinuu — ,le urmeaza cele contrare”, fiindca nu sunt
pecetluiti cu scumpul Sdnge al Domnului nostru, cum spune
acelasi Grigorie Teologul: ,,De acum se junghie Mielul si se
pecetluiesc cu scumpul Lui Sange fapta si cuvantul, de-
prinderea si actul, care sunt strdjile usilor noastre, adica
ale miscarilor si Tnvataturilor mintii care se deschid si Tn-
chid frumos spre si dinspre contemplatie”.

Cuviosul EfcsHuSirul [+ 373] scrie: ,,Sa zabovim, fratilor,
n linistire, post, rugaciune, lacrimi, slujbe, lucrul mainilor,
ntalnirea cu sfintii parinti, ascultarea adevarului, auzirea
dumnezeiestilor Scripturi, ca s nu ni se Tnvartoseze gandul,
si mai ales sa ne facem vrednici de Tmpartasirea dumne-
zeiestilor si preacuratelor Taine, ca sufletul nostru sa se
curete de gandurile de necredinta si Tntinate, iar Domnul
salasluindu-Se Tn noi sa ne izbaveasca de cel viclean.
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lar dumnezeiescul Chirii al Alexandriei [+444] spune ca
prin dumnezeiasca Tmpartasanie, hotii Tntelesi cu mintea
demoni nu gasesc Thgaduinta sa intre prin simturi Tn sufletul
nostru: ,,lar usa casei gandeste ca sunt simturile din noi,
prin care patrunde Tn inimile tuturor calitatea lucrurilor si
se scurge multimea nemasurata a poftelor, iar ferestre le
numeste prorocul loil zicand: «Si vor intra hoti pe feres-
trele voastre» (loil 2, 9), caci nu erau unse cu sangele lui
Hristos”. Si iarasi zice: ,,Dupa junghiere porunceste sa se
unga cu sange stalpii usilor caselor si pragul, Tnsemnand
prin aceasta ca prin Scumpul Sange al lui Hristos ne asigu-
ram casa pamanteasca, adica trupul, fugind de omorarea
calcarii poruncii prin Tmpartasirea de viata, iar prin ungere
7l tinem departe de noi pe Tnsasi pierzatorul acela”29.

Acelasi dumnezeiesc Chirii spune Tn alta parte ca prin
Tmpartasire ne curatim de orice necuratie sufleteasca si
primim ravna si inflacarare spre cele bune: ,,Scumpul San-
ge al lui Hristos ne elibereaza nu numai de stricaciune, ci
si de toata necuratia ascunsa Thauntru, si nu ne lasa sa ne
racim spre indolenta, ci mai degraba ne face fierbinti cu
Duhul”3.

Sfantul Teodor Studitul [+ 826] descrie minunat folosul pe
care-1 primeste cineva din cuminecarea frecventa [sychnen]:
»Multe pot lacrimile si strapungerea [inimii] si Thainte de
toate Tmpartasirea cu cele Sfinte, spre care vazandu-va
nepasatori, ma minunez foarte tare: ca daca e duminica
veniti spre Taine, dar daca se face liturghie Tn alta zi nu
veniti, desi Tn manastire ar fi cu putinta celui ce vrea sa se
cuminece in fiecare zi; acum se face liturghie mai rar, si tot
nu vine nimeni. Spun acestea nu vrand ca voi sa va apro-
piati pur si simplu si cum se nimereste, caci scris este: «Sa
se cerceteze omul pe sine Tnsusi si asa sa manance din
aceasta Paine si sa bea din acest Pahar; caci cel ce mananca
si bea cu nevrednicie, osanda 1si mananca si bea nedistin-
gand Trupul si Sangele Domnului» (1 Co 11, 28-29). Deci

2<Chiril al Alexandriei, Glafire; PG 69,428.
3° Chirilal Alexandriei, inchinarea in duh si adevar; PG 68,1077.
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Nnu spun aceasta — sa nu fie! —, ci pentru ca prin dorinta
de cuminecare sa ne curatim pe noi Tnsine pe cat e cu pu-
tinta si sa ne facem vrednici de acest dar; caci Painea
aceasta e o Tmpartasire de viata si ea «s-a pogorat din cer,
caci daca va manca cineva din Painea aceasta va fi viu Tn
veac. lar Painea pe care o voi da Eu este Trupul Meu pe
care-1 voi da pentru viata lumii» (Jn 6, 50-51); si iarasi:
«Cel ce mananca Trupul si Sdngele Meu raméane Tn Mine si
Euin el» (In 6, 56). Ai vazut ce dar negrait? Nu numai ca
a murit pentru noi, dar ni S-a pus pe Sine pe masa spre
mancare. Ce lucru este mai capabil decat acesta sa insufle
o iubire puternica? Ce lucru mai mantuitor pentru suflete
decét acesta? Apoi de la gustarea Tn fiecare zi din hrana si
bautura comune nimeni nu lipseste, iar daca n-ar gusta,
i-ar fi foarte rau. Dar acolo unde nu e o paine comuna, ci
o Paine a Vietii, si nu e un pahar comun, ci un Pahar al
Nemuririi, socotim ca lucrul e indiferent si deloc necesar?
Cata lipsa de ratiune si de minte nu este oare Tn aceasta?
Dar chiar daca s-a facut aceasta, va rog ca pe mai departe
sa ne asiguram cunoscand puterea darului si, pe cat e cu
putintd, sa ne Tmpartasim curatindu-ne de cele Sfinte. Si
chiar daca zabovim Tntr-un lucru de méana, de Tndata ce
bate toaca, sa lasam lucrul si sa ne impartasim de acest
Dar cu multa ravna/inflacarare. Si, pe cat socot, sau mai
degraba pe cat e adevarat, aceasta ne va ajuta foarte mult,
daca ne pazim curati prin pregatirea pentru impartasire — sa
Nnu ne cuminecam insa cu indiferenta, ,,caci cum nuvom
cadea atunci sub patimi? — si atunci ni se va face merinde
a Vietii vesnice”™L

Deci, fratilor, daca vom face asa cum ne poruncesc dum-
nezeiestii Parinti si ne cuminecam frecvent [sychna], nu
numai ca vom avea harul dumnezeiesc lucrand Tmpreuna
cu noi si ajutandu-ne Tn aceasta scurta viata, ci ne vor veni
n ajutor si Tngerii lui Dumnezeu si Tnsusi Stapanul Tngeri-
lor si Ti vom avea departe de noi demonii potrivnici, pre-
cum spune dumnezeiescul Hrisostom [+ 407]: ,,Ca niste lei

3lTeodor Studitul, Cateheza mica 107; cf. maijos, p. 399-401.
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ce sufla foc asa ne departam de la acea Masa ajunsi infrico-
satori diavolului, gandindu-ne la Capul nostru si la iubirea
pe care ne-a aratat-o. Acest Sange face scanteietor chipul
nostru Tmparatesc, naste o frumusete minunata, nu lasa sa
se vestejeasca nobletea sufletului, adapandu-1 si hranindu-1
necontenit; primit cu vrednicie acest Sdnge alunga demonii
si-i tine departe cheméand la noi pe Tngeri si pe Stapanul
ingerilor; caci daca vad Sangele Stapanului, demonii fug,
iar Tngerii alearga Tntr-acolo Tmpreuna. El este mantuirea
sufletelor noastre, cu el se desfata, se Tmpodobeste si
aprinde sufletul: el face mintea noastra mai stralucitoare
decat focul, el face sufletul mai lucitor decat aurul. Cei ce
se Tmpartasesc de acest Sange stau Tmpreuna cu Tngerii Si
arhanghelii si puterile de sus, Tmbracati Tn aceasta haina
Tmparateasca si tindnd armele duhovnicesti. Dar n-am spus
inca lucrul cel mai mare: acestia il Tmbraca pe Tmparatul
Tnsusi”3.

Vezi, iubite frate, cate daruri minunate ale harului pri-
mesti daca te cumineci frecvent [sychna]l]? Vezi cum prin
cuminecarea frecventd [sychnen] mintea e luminata, gandul
e facut stralucitor, si sunt curatite toate puterile sufletului?
Daca vrei sa omori patimile trupului, vino frecvent [sych-
naze] la impartasire si voieste sa te desfatezi de ea. Asa ne
incredinteaza Chirii al Alexandriei: ,,Asa sa te Tmpartasesti
din Euharistie: crezand ca ea alunga nu numai moartea, ci
si bolile din noi; caci, ajungand Tn noi, Hristos adoarme
legea salbatica din madularele trupului, aprinde evlavia fata
de Dumnezeu si omoara patimile”33. Astfel incat fara Tm-
partasirea frecventa [sychnes] n-am putea sa ne eliberam
de patimi si sa urcam spre Tnaltimea nepatimirii. Asa cum
daca n-ar fi mancat Pastile Tn Egipt, evreii nu s-ar fi putut
elibera de acolo — iar Egiptul Tnseamna viata patimasa —,
tot asa si noi, daca nu ne Tmpartasim Tncontinuu [syne-
chds] (de-ar fi cu putinta, chiar si in fiecare zi) cu cinstitul
Trup si Sdnge al Domnului nostru, nu ne-am putea elibera

32loan Hrisostom, Omilia 43 la loan; PG 59, 261.
BChiril al Alexandriei, Comentariu laloan 1v, 2; PG 73,585.
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de faraonii ganditi cu mintea [de demoni]. Precum spune
acelasi Chirii al Alexandriei: ,lar israelitii fac unele ca
acestea [jertfesc mielul si mananca Pastile] pe cand erau
robi sub méana egiptenilor, ca sa arate ca sufletul omului
nu poate altfel sa alerge la libertate si sa fuga de lacomia
diavolului decat prin impartasirea de Hristos; caci El a zis:
«Daca va va elibera pe voi Fiul, veti fi liberi cu adevarat»
(Jn 8, 36)”34. Si iarasi acelasi zice: ,,Israelitii se izbavesc
abia jertfind mielul ca prefigurare a lui Hristos, deoarece
altfel acest lucru nu poate fi atins, fiindca toata mantuirea
en Hristos”3.

Deci daca vrem si noi sa fugim din Egipt, adica din pa-
catul mohoréat si prigonitor, si de faraon, adica de tiranul
gandit cu mintea [diavol], precum zice Grigorie Teologul,
si sa mostenim pamantul inimii si al fagaduintei, se cuvine
ca, asa cum aceia au avut general pe Isus al lui Navi, asa si
noi sa-L avem pe Domnul nostru lisus Hristps prin Tmpar-
tasirea continua, ca sa biruim pe cananeeni si pe cei de alte
semintii, adica patimile lipsite de randuiala ale trupului, si
pe ghibeoniti, adica gandurile amagitoare, ca sa sedem in
cetatea lerusalimului, care se talcuieste pace sfanta spre
deosebire de pacea lumii, dupa cuvantul Domnului: ,,Pacea
mea — sfanta si sfintita — o dau voua. Nu cum o da lumea
o0 dau Eu voua” (Jn 14, 27), adica nu pacea lumii care de
multe ori priveste raul. lar ramanand Tn aceasta pace, sa ne
invrednicim sa primim Tn inima noastra arvuna Duhului,
asa cum Apostolii, ramanand Tn lerusalim dupa porunca
Domnului, au primit Tn ziua Cincizecimii desavarsirea si
harul Duhului. Fiindca pacea e un dar care primeste Tn el
toate celelalte haruri dumnezeiesti, si Tn pace locuieste
Domnul, precum spune prorocul llie: ca nu Tn vantul cel
mare si puternic, nici Tn cutremur, nici Tn foc, ci Tn adierea
de aer subtire si pasnicd, acolo era Domnul (3 Rg 19,11-12).

34 Chiril al Alexandriei, Culegere de ziceri din Vechiul Testament;
PG 77,1204.
¥ Chiril al Alexandriei, Inchinarea Tn duh si adevar; PG 68,205.
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Dar pacea n-o poate dobandi cineva fara sa aiba celelalte
virtuti; iar virtutea nu se realizeaza fara lucrarea poruncilor;
porunca nu se desavarseste fara iubire; iar iubirea nu se
Tnnoieste fara dumnezeiasca Tmpartasire, astfel Tncat fara
dumnezeiasca Tmpartasire in zadar ne ostenim. Fiindca
multi nascocesc adeseori multe virtuti socotind ca se vor
mantui prin ele fara Cuminecarea frecventa [sychnen], lu-
cru care e din cele aproape cu neputinta, fiindca nu vor sa
se supuna voii lui Dumnezeu si sa se cuminece frecvent
[sychna] dupa regula Bisericii la fiecare Liturghie solemna.
Acestora le spune Dumnezeu prin prorocul leremia asa:
.Pe Mine, Izvorul apei celei vii — adica al virtutii si daruri-
lor harului Duhului Sfant — M-au parasit, si si-au sapat
fantani aparte care nu pot tine apa” (Jr 2,13). Si iarasi le
spune prin prorocul lIsaia: ,,in fiecare zi Ma cauta, pentru
ca voiesc sa stie caile Mele ca un popor care faptuieste
dreptatea si de la legea Dumnezeului sau nu se abate. Ei
Ma Tntreaba despre legile dreptatii si doresc sa se apropie
de Dumnezeu. Pentru ce sa postim, daca Tu nu vezi? Lace
sa ne smerim sufletul nostru, daca Tu nu iei aminte? Da,
n zi de post, voi va vedeti de treburile voastre si asupriti
pe toti lucratorii vostri. Voi postiti ca sa va certati si sa va
sfaditi si sa bateti furiosi cu pumnul; nu postiti cum se cu-
vine zilei aceleia, ca glasul vostru sa se auda sus. Este oare
acesta un post care Tmi place, o zi Tn care omul Tsi smereste
sufletul sau? Sa-si plece capul ca o trestie, sa se culce pe
sac si Tn cenusd, oare acesta se cheama post primit?” (Is
58, 2-5). Ci ostenelile sunt primite si virtutile folositoare
atunci cand se fac dupa voia lui Dumnezeu; iar voia lui
Dumnezeu e sa facem cum ne porunceste sa facem Dom-
nul nostru Care spune: ,,Cel ce mananca Trupul Meu si bea
Sangele Meu are Viata vesnica” (In 6, 54); lucru care nu e
doar o porunca, ci rezumatul tuturor poruncilor, fiindca
desavarseste si constituie toate celelalte porunci.

Astfel Tncat, iubitul meu, daca vrei sa aprinzi in inima ta
dragostea dumnezeiasca [theion erota] si sa dobandesti
iubirea de Hristos si cu ea sa castigi si celelalte virtuti, vino
frecvent [synechaze] la Sfanta Cuminecare si te vei desfata
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de ceea ce doresti. Fiindca e cu neputinta sa nu iubeasca
cineva pe Hristos cand se cumineca Tncontinuu [synechds]
cu sfantul Sau Trup si Sange, si sa nu fie iubit de Hristos,
fiindca acest lucru are loc Tn mod natural. Asculta!

Unii sunt nedumeriti de ce oare parintii isi iubesc copiii
si de ce copiii le raspund iubindu-i pe parintii lor? La
aceasta spunem ca nimeni nu s-a urat vreodata pe sine
Tnsusi, nici trupul sau (Ef5, 29); asa si copiii, fiindca trupul
lor Tsi are existenta din trupurile parintilor lor si mai cu
seama fiindca mananca sangele mamei si cresc, atat cand
sunt Tn pantec, cat si dupa ce s-au nascut (fiindca Tn mod
natural laptele nu e nimic altceva decat sange albit), de
aceea, spun, e o lege naturala sa-i iubim pe parintii nostri,
iar parintii sa-si iubeasca pruncii, filndca acestia au fost
zamisliti din trupurile lor. In acelasi mod si cati se impar-
tasesc frecvent [sychna] de Trupul si Sangele Domnului,
isi vor aprinde intr-un mod natural focul si iubirea lor fata
de El: pe de o parte, fiindca acel Trup si Sange de viata
izvorator si facator pe cat e mai Tncontinuu [synechds]
Tmpartasit, pe atat Ti Tncalzeste spre iubire pe cei ce se Tm-
partasesc de El, chiar daca acestia ar fi nerecunoscatori si
Tnvartosati cu inima, iar, pe de alta parte, intrucat cunoas-
terea iubirii de Dumnezeu nu e un lucru strain pentru noi,
ci e Tnsamantata in chip natural Tn inima noastra, de aceea
de Tndata ce ne-am nascut dupa trup si ne-am nascut din
nou dupa duh prin Sfantul Botez, la cel mai mic prilej acele
scantei naturale se aprind si devin flacara, cum spune inte-
leptul Tn cele dumnezeiesti, Vasile [cel Mare]: ,,Odata cu
alcatuirea vietuitorului [adica a omului] e aruncata in noi
0 ratiune seminala care are de la sine imboldurile Tmpro-
prierii iubirii, samanta pe care scoala poruncilor lui Dum-
nezeu o primeste, o cultiva cu grija, o creste cu stiinta si o
duce la desavarsire cu harul lui Dumnezeu; caci trebuie sa
se stie ca realizarea ei [iubirii] e una, dar ea activeaza si
contine Tn ea orice porunca”36. Asadar, aceasta putere natu-
rala pe care o avem ca sa iubim pe Dumnezeu, o face puter-

36Vasile cel Mare, Regula mare 2; PG 31, 908.
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nica, o creste si o desavarseste cuminecarea frecventa [syne-
ches] cu Trupul si Sangele Domnului. De aceea Sfantul
Ciprian scrie ca atunci cand martirii voiau sa mearga la
martiriu, mai Tntai se impartaseau cu preacuratele Taine si
astfel, facuti puternici de Sfanta Cuminecatura, se aprin-
deau de iubirea lui Dumnezeu si asa alergau spre stadion
ca oile spre junghiere; si in locul Trupului si Sangelui lui
Hristos cu care s-au Tmpartasit, Tsi varsau sangele lor si-si
dadeau trupul lor la felurite chinuri.

De ce alt bine vrei sa te desfatezi, crestine, si nu-1 pri-
mesti de la Cuminecarea frecventa [sychnen]? Vrei sa ai
sarbatoare Tn fiecare zi? Vrei sa tii un paste luminos ori de
cate ori vrei si sa te bucuri cu bucurie negraita Tn aceasta
viata plina de necazuri? Alearga Tncontinuu [synechos] la
Sfintele Taine si Tmpartaseste-te cu cuvenita pregatire si te
vei desfata de acel lucru. Fiindca adevaratul Paste si ade-
varata sarbatoare a sufletului e Hristos Care Se jertfeste in
Sfintele Taine, dupa cum spune Apostolul (i Co 5, 7) si
dumnezeiescul Hrisostom: ,,Postul Mare se tine o data pe
an, dar Pastele de trei ori pe saptamana, ba chiar si de patru
ori, sau mai bine zis ori de cate ori am voi. Caci Pastele nu
sunt postul, ci Ofranda si Jertfa care se fac la Liturghia
[Synaxd] din fiecare zi. Si ca acest lucru e adevarat, asculta-1
pe Pavel care zice: «Hristos Pastele noastre pentru noi S-a
jertfit» (1 Co 5, 7), astfel Incat, ori de céate ori te apropii cu
constiinta curata, savarsesti Pastele; nu cand postesti, ci
cand te Tmpartasesti din jertfa aceea. Deci catehumenul
[nebotezat] nu savarseste niciodata Pastele, desi posteste
in fiecare an [Postul Mare], fiindca nu se cumineca din
Ofranda [euharistica]; dupa cum si cel ce posteste, daca se
apropie cu constiinta curata, savarseste Pastile si azi si
maine si ori de cate ori se impartaseste din Cuminecatura;
caci cea mai buna apropiere de aceasta se socoteste a fi nu
Tntru pazirea unor soroace” — adica daca pazim trecerea a
opt, cincisprezece sau patruzeci de zile, ca abia apoi sa ne
Tmpartasim — ,.ci intru constiinta curata”37.

37 10AN H risostom, Cuvantul 3 impotriva iudeilor; PG 49,867-868.
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Deci cati nu se cumineca, aceia postesc de Pasti si nu tin
Pastile, cum spune acest dumnezeiesc Parinte, dar cati nu
sunt pregatiti Tn fiecare zi sa se Tmpartaseasca cu Trupul
si Sangele Domnului n-ar putea praznui cu adevarat nici
duminicile sau celelalte sarbatori de peste an, fiindca nu
au cu ei cauza si prilejul sarbatorii, care e Preadulcele lisus
Hristos si acea bucurie duhovniceasca ce se naste din Cu-
minecarea dumnezeiasca. Si se Tnsala daca socotesc drept
Pasti frangerile de paini bogate, sfesnicele stralucitoare,
tamaile binemirositoare si vasele de argint si de aur cu care
Tnvesmanteaza bisericile. Fiindca Dumnezeu nu pe acestea
le cere de la noi Tn primul rand sau Tn principal, dupa cum
spune prin prorocul Moise: ,,Omule! ce altceva cere de la
tine Dumnezeul tau decéat sa te temi de Domnul Dumne-
zeul tau, sa umbli Tn toate caile Lui, sa-L iubesti si sa te
Tnchini Domnului Dumnezeu din toatd inima ta si din tot
sufletul tau, sa pazesti poruncile Domnului Dumnezeului
tau si indreptarile Lui!” (Di 6, 2. 5; 8, 6). De altfel cuvantul
nostru acum nu este sa dovedim daca sunt bune sau nu cele
aduse ofranda Tn biserici din evlavie, caci ele sunt bune,
dar Tmpreuna cu ele se cade sa aducem ofranda si asculta-
rea de poruncile Domnului nostru si pe aceasta trebuie sa
o, preferam mai mult decat pe toate celelalte, precum zice
prorocul si Tmparatul David: ,,Jertfa lui Dumnezeu este un
duh zdrobit; o inima zdrobita si umilita Dumnezeu nu o va
urgisi” (Ps 50,18). lar Tn Epistola sa catre Evrei Apostolul
Pavel spune astfel: ,Jertfa si ofranda n-ai voit, dar mi-ai
facut trup” (Evr 10, 8; Ps 39,9); ceea ce Tnseamna: ,,Doam-
nel, toate celelalte jertfe si ofrande nu vrei sa Ti le aduc;
vrei Tnsa sa ma apropii de dumnezeiestile Taine si sa ma
Tmpartasesc de Preasfantul Trup al Fiului Tau, pe care mi
I-ai pregatit pe Sfanta Masa, fiindca aceasta e voia Ta”.
De aceea, vrand sa arate ca e gata spre ascultare, spune:
Atunci am zis: lata vin sa fac voia Ta, Dumnezeul meu, sa
fac legea Ta am vrut Tnauntrul pantecului meu” (Ps 39,11;
Evr 10, 9).

De aceea, daca iubim mantuirea noastra, se cade sa facem
cu bucurie si iubire, ca niste fii, voia lui Dumnezeu si po-
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runcile Lui, nu cu frica, ca niste robi. Fiindca frica pazeste
poruncile vechi [ale Vechiului Testament], iar iubirea pa-
zeste poruncile Evangheliei. Si anume, cei din Legea veche
pazeau poruncile si Tndreptarile Legii de frica, ca sa nu fie
pedepsiti, dar noi crestinii, pentru ca nu mai suntem sub
Lege, se cade sa facem poruncile Evangheliei nu din frica,
ci din iubire, si trebuie sa facem voia lui Dumnezeu ca niste
fii. lar voia primordiala si Tn care Tsi gaseste bunavoirea
Dumnezeu si Tatal e, cum spunea Apostolul, sa faca un trup
Fiului Sau Unul-Nascut, Domnul nostru lisus Hristos, si
anume ca Fiul Sau sa Se Tntrupeze si sa-si verse Sangele
pentru mantuirea lumii, iar noi toti crestinii sa ne Tmpar-
tasim Tncontinuu [synechds] de Trupul si Sangele Lui, ca
prin cuminecarea frecventa [sychnes] sa ne pazim Tn aceasta
viata fara sa facem experienta curselor si mestesugirilor
diavolului, iar cand iese sufletul nostru, sa zboare ca un
porumbel la ceruri Tn libertate si bucurie, fara sa fie impie-
dicat deloc de duhurile din vazduh. Acest lucru 7l Tntareste
dumnezeiescul Hrisostom, zicand: ,lar altul (caci mai Tna-
inte altul i-a povestit parintelui o vedenie) mi-a povestit nu
afland aceasta de la altul, ci Tnvrednicindu-se sa vada si sa
creada el Tnsusi, ca pe cei ce pleaca de aici, daca se intampla
sa se fi Impartasit cu constiinta curata cand Tsi dau ultima
suflare, Tngerii Ti escorteaza din pricina Cuminecarii luate
si i duc acolo”38.

Asadar si tu, frate, fiindca nu stii cand vine moartea, fie
azi, fie maine, fie Tn ceasul acesta, se cade sa te cumineci
intotdeauna [pantote] cu Preacuratele Taine si sa fi gasit
gata; si daca e voia lui Dumnezeu sa mai traiesti Tn viata
aceasta, cu harul Sfintei Cuminecaturi vei duce o viata plina
de pace, de iubire si Tnsotita de toate celelalte virtuti; iar
daca e voia lui Dumnezeu sa mori, atunci prin Sfanta Cumi-
necatura vei strabate liber vamile demonilor ce se gasesc
Tn vazduh si te vei salaslui cu bucurie negraita in vesnicele
salasuri. Caci Tntrucat esti unit totdeauna cu dulcele lisus
Hristos, atotputernicul Tmparat, vei trai si aici o viata feri-

38 loan Hrisostom, Despre preotie V1, 4; PG 48, 681.
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citda, iar atunci cand vei muri, demonii vor fugi de tine ca
de fulger, iar sfintii Tngeri Tti vor deschide intrarea cerului
ca sa te escorteze pana la tronul Fericitei Treimi.

O, marete lucruri, pe care le primesc crestinii de la cumi-
necarea continua atat in viata de fata, cat si in cea viitoare!

Vrei, crestine, sa ti se ierte si acele greseli pe care le faci
ca om fie cu ochii, fie cu urechile tale? Apropie-te de Taine
cu frica si inima zdrobita si vei fi iertat! Acest lucru 1l Inta-
reste Sfantul Anastasie al Antiohiei: ,,Asadar, daca vom
cadea Tn oarecare lucruri mici, omenesti si usor de iertat,
de exemplu fiind furati de limba, de auz sau de ochi, de
slava desarta, Tntristare si irascibilitate sau de ceva din
unele ca acestea, atunci facandu-ne reprosuri noua insine
si marturisindu-ne lui Dumnezeu, asa sa ne Tmpartasim din
Sfintele Taine, crezand ca Tmpartasirea dumnezeiestilor
Taine se face spre curétirea unora ca acestea”39, adica de
aceste pacate mici, nu insa si de cele grele si necurate pe
care le-am fi facut. De acest lucru dau marturie si multi alti
sfinti. Sfantul Clement spune: ,impartasindu-ne cu cin-
stitul Trup si cu cinstitul Sange al lui Hristos, sa multu-
mim Celui ce ne-a invrednicit sa ne impartasim de Sfintele
Lui Taine si sa-L chemam ca ele sa nu ne fie spre osanda,
ci spre mantuire si spre iertarea pacatelor”?0. Marele Vasile
spune: ,,Si ne Tnvredniceste fara de osanda sa ne Tmparta-
sim cu preacuratele si de viata facatoarele Tale Taine spre
iertarea pacatelor” (in rugaciunile Liturghiei). lar dumne-
zeiescul Hrisostom zice: ,,Ca sa fie celor ce vor gusta dintr-
Tnsele spre spalarea sufletului, spre iertarea pacatelor” (tot
n rugaciunile Liturghiei).

Desi marturisirea si satisfacerea pot sa ierte pacatele, ca
sa ni se ierte pacatele e necesara si dumnezeiasca Tmparta-
sire, filndca asa cum mai Tntai cineva scoate viermii unei
rani urat mirositoare, apoi taie partile putrezite, dupa care
aplica peste ea o alifie ca sa se vindece, ca sa o lase sa vina
iarasi la starea dintai, acelasi lucru se face si cu pacatul:

PAnastasie Sinaitul, text neidentificat ca atare.
40Constitutiile Apostolice VIU, 14.
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marturisirea scoate afara viermii, satisfacerea taie partile
putrezite, dupa care dumnezeiasca Tmpartasanie se face
ca o alifie si-l vindeca (Mi 12,45). Caci daca nu se ia dum-
nezeiasca Tmpartasanie, nenorocitul pacatos vine iarasi la
starea dintéi si cele din urma ale omului aceluia se fac mai
rele decét cele dintai (Mi 12,45).

Ascultd, crestinul meu, cate haruri primesti de la cumi-
necarea frecventa [sychnen\\ Pentru ca si acele pacate mici
care pot fi iertate sunt aici iertate, ranile tale se vindeca si
te faci Intreg sanatos. Ce altceva mai fericit e decat sa fi
pregatit intotdeauna sa te Tmpartasesti si cu ajutorul si
pregatirea dumnezeiestii Tmpartasanii sa te afli totdeauna
liber de pacat? Sa ramai curat pe pamant tu, cel paman-
tesc, cum sunt curati Tngerii Tn cer? Ce alta fericire ar putea
fi mai mare decét aceasta?

Dar eu Tti voi spune ceva Tnca si mai mare, fratele meu.
Daca te apropii frecvent [sychna] de Taine si te Tmparta-
sesti cu vrednicie de acel Trup si Sange nestricacios si sla-
vit al Domnului nostru lisus Hristos si devii concorporal si
consangvin cu Hristos, atunci la Tnvierea dreptilor puterea
si energia facatoare de viata a Preafericitului Trup si Sange
va face viu si trupul tau, si-l va Tnvia nestricacios, slavit
Tmpreuna cu Hristos, precum scrie dumnezeiescul Apostol
filipenilor zicaAnd: ,,Care va preschimba trupul umilintei
noastre facandu-1 conform trupului slavei Lui” (Flp 3, 21).

Toate aceste slave si haruri, toate aceste bunatati mari si
suprafiresti pe care le-am spus acum, fiecare crestin le pri-
meste atunci cand se Tmpartaseste frecvent [sychna] cu
constiinta curata cu dumnezeiestile Taine ale Preadulcelui
meu lisus, si Tnca multe altele pe care le lasam deoparte
din pricina scurtimii cuvantului.

lar dupa ce te Tmpartasesti, gandindu-te iarasi cu ce
infricosatoare si ceresti Taine te-ai cuminecat, ia seama la
tine Tnsuti ca sa nu necinstesti harul; teme-te si pazeste-ti
gandurile, fa Tnceput al unei vieti mai riguroase si virtuoase
si retine-te dupa putere de la orice rau. lar cand te gandesti
iarasi ca dupa putine zile te vei Tmpartasi din nou, dubleaza
atentia, adauga ravna peste ravna, infranare peste nfra-
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nare, priveghere peste priveghere, osteneli peste osteneli i
lupta-te pe cat ti sta in putinta. Fiindca esti strans cumva
ntre doua lucruri tari: pe de o parte, de faptul ca te-ai Tm-
partasit cu putin Tnainte, iar, pe de alta parte, de faptul ca
dupa scurt timp te vei Tmpartasi din nou.

3. Ca faptul de aintarzia cineva sa se impartaseasca
i produce mare vatamare

Tmpartasania rara [spania] produce Tnsa crestinilor toate
cele contrare; caci cine Tntarzie sa se impartaseasca, acela
nu face nicio pregatire, nu devine atent, nu are o paza
stransa fata de gandurile rele, pentru ca intarzierea 1l face
sa cada Tn nepasare, iar inflacararea evlaviei si a iubirii
dumnezeiesti se raceste; lungimea timpului Ti permite sa
umble cu usuratate si indiferenta Tn viata lui, sa nu aiba
teama in suflet, contractie Tn simturi si paza la miscarile
lui, ci-1 face sa aiba o dezlegare desavarsita si la mancaruri
si la cuvinte si la privelisti necuviincioase, si sa ajunga
asemenea unui dobitoc care, fiindca n-are frau, aluneca Tn
prapastia pacatului. Ca toate acestea urmeaza celor zabav-
nici la Tmpartasire e un lucru adevarat, precum le patim
noi nsine cu fapta si Tn experienta de zi cu zi.

v Cati, desi vrednici pe cat e cu putinta, sunt zabavnici la
Tmpartasire, ma mir cum ar mai putea sa se bucure de
sfintirea si harul pe care le-am mentionat mai sus si care
vin de la dumnezeiestile Taine, precum spunea Cabasila.
Cum pot sa vestejeasca flacara patimilor cand nu se cumi-
neca cu Preacuratele Taine care, dupa Sfantul Chirii, alunga
orice neputintda, adorm razboiul salbatic al trupului si
omoara patimile? Cum pot sa-si curete mintea? sa-si faca
gandirea stralucitoare? sa-si Tnfrumuseteze toate puterile
sufletului neimpartasindu-se cu Trupul si Sdngele Domnu-
lui nostru, care e adevarata curatire, adevarata frumusete,
adevarata luminare si noblete a sufletului, cum spunea mai
Tnainte dumnezeiescul Hrisostom? Sau cum vor putea fugi
de faraonul cel gandit cu mintea [diavol] si din Egipt, care
e pacatul amar si prigonitor, cand nu sunt pecetluiti si
Tnsemnati cu cinstitul Sange al lui Hristos, precum spunea
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mai Tnainte Grigorie Teologul? Sau cum Tsi vor Tnalta inima
spre iubirea dumnezeiasca, spre bucuria duhovniceasca, spre
pacea dumnezeiasca si celelalte roade si daruri ale Duhului
Sfant, fara sa se impartaseasca cu Trupul si Sdngele iubitu-
lui Fiu al Tatalui Cel de o fiinta cu Duhul, Fiu Care, potrivit
Apostolului, e adevarata bucurie si pace a noastra, si izvorul
tuturor celor bune?

Tmi ies din mine Tnsumi [de uimire] si sunt nedumerit
cum ar putea crestinii acum sa praznuiasca fie duminicile,
fie celelalte sarbatori ale anului si sa se bucure duhovni-
ceste cu adevarata bucurie, daca nu se Tmpartasesc fncon-
tinuu [synechds] din dumnezeiasca Cuminecatura, care e
cauza si prilejul oricarei sarbatori si praznuiri?

Prin urmare, cu cea mai mare siguranta cei ce nu se impar-
tasesc Tncontinuu se lipsesc de toate aceste bunuri ceresti
si dumnezeiesti; si, pe langa aceasta, sunt, cum spuneam
mai sus, si calcatori ai poruncilor si hotararilor stapanesti
ale Domnului si ai canoanelor apostolice si sinodale si ale
tuturor Sfintilor Parinti Tn parte, la care ne-am referit; si
sunt supusi Tndepartarii/afuriseniei pe care o hotarasc dum-
nezeiestii Apostoli si Sinodul de la Antiohia, precum am
aratat pe larg mai Tnainte.

Pe langa aceasta, prin zabava lor la Cuminecare unii ca
acestia dau permisiune si loc diavolului sa-i traga in felu-
rite pacate si Tn multe alte ispite, cum spune dumnezeiescul
Chirii al Alexandriei: ,,Cei ce se departeaza de Biserica si
de Cuminecare se fac vrajmasi ai lui Dumnezeu si prieteni
ai demonilor”4l lar dumnezeiescul Hrisostom zice: ,,Ca nu
cumva stand prea mult deoparte de cuminecarea cu Tine
sa ajung prada vanarii lupului gandit cu mintea” (in ruga-
ciunea de la Tmpartasire). Cu alte cuvinte: de aceea ma
apropii Tn continuare de Sfintele Taine si ma Tmpartasesc
din ele, pentru ca ma tem ca nu cumva Tndepartandu-ma
multa vreme de Sfanta Cuminecare cu El, sa nu ma ga-
seasca lupul gandit cu mintea diavol dezbracat de harul ei
si s& ma omoare. lar Cuviosul Paladie povesteste despre

alChirilal Alexandriei, Omilia 19; PG 77,1088.
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awa Macarie Egipteanul [+ 390] c&, dupa cea vindecat-o pe
femeia aceea care prin conlucrarea diavolului aparea oame-
nilor ca un cal, i-a dat urmatorul sfat si i-a spus: ,,Niciodata
sa nu lipsesti de la Cuminecarea cu Tainele lui Hristos, ci
sa te Tmpartasesti frecvent [sychna], fiindca aceasta lucrare
diavoleasca ti-a venit filndca nu te-ai Tmpartasit cinci sapta-
mani si, plecand de aici, demonul a gasit loc si te-a ispitit”42
La fel si dumnezeiescul Hrisostom, vindecand un demonizat
in ziua Tn care a fost hirotonit, I-a povatuit sa vina necon-
tenit la biserica si la dumnezeiestile Taine cu post si ruga-
ciune, ca sa nu-1 mai ispiteasca demonul. Sau, asa cum
scrie Simeon Metafrastul Tn Viata lui: ,,Un barbat posedat
de un demon necurat a intrat pe neasteptate Th mijlocul
bisericii si, scotand limba din gura, se vedea sezand fara
randuiala. Deci toti cei din biserica l-au rugat pe acel suflet
sfant sa se roage pentru vindecarea celui ce patimea. lar el
spunandu-i sa se apropie, privind la el cu iubire de oameni,
pecetluindu-1 [facand asupra lui semnul crficii] cu mana si
chemand Sfanta Treime, a poruncit demonului sa iasa. Si
Tndata s-a vazut urmand acestui cuvant fapta, iar omul a
fost de Tndata slobozit de acel chin insuportabil. Dupa care,
sculandu-se marele loan, i-a Tndemnat sa-si petreaca timpul

>1n biserica si dumnezeiasca cuminecare a Sfintelor Taine si
sa fie cu luare-aminte la posturi si rugaciuni; si facand asa,
zicea, nu va mai fi prins de vrajmasul, nici nu va mai cadea
in cursele lui”43.

Auziti, fratii mei, ce rele patimesc cati nu se Tmpartasesc
incontinuu, ci se tin departe de Taine? Auziti ca ajung
demonizati si se prefac Tn animale necuvantatoare, cum
s-a prefacut Tn vechime Tn bou Nabucodonosor Tmparatul
(Dn 4,33)? Si pe drept cuvant patimesc aceasta: fiindca prin
Tmpartasirea continua cu Cuminecatura dumnezeiasca pot
sa devina din oameni dumnezei prin har, dar nu vor, ci,

«2Lavsaikon 19; PG 34,1049. Textul suna exact: ,,Niciodata sa nu
parasesti biserica, nici sa stai deoparte de cuminecarea Tainelor lui
Hristos, fiindca acestea ti s-au Tntdmplat pentru ca cinci saptamani
nu te-ai apropiat de preacuratele Taine ale Mantuitorului”.

43 Viafa Sfantului loan Hrisostom 17; PG 114,1089.
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stand departe de dumnezeiasca Cuminecatura, isi pierd si
chipul omenesc pe care-1 au si se preschimba Tn animale
necuvantatoare, si se predau puterii satanei, cum spune
Psalmistul: ,,Cei ce se departeaza de Tine vor pieri” (Ps 72,26).
lar daca acelora care zabovesc de la Tmpartasanie le va
urma o moarte neasteptata, ce soarta vor avea nenorocitii?
Cum vor putea trece n libertate de vamesii demoni ai vaz-
duhului? Ce frica si cutremur va incerca sufletul lor, Tn
vreme ce prin Cuminecarea frecventa [sychnen] ar fi putut
sa se elibereze de toate acestea, cum spunea mai Tnainte
dumnezeiescul Hrisostom? Mila lui Dumnezeu.

Asadar, fratii mei, daca Tmpartasania rara [spania] ne
produce atatea rele mari si de nepovestit, iar Cuminecarea
frecventa [sychne] ne daruie atatea bunuri mari, ceresti si
suprafiresti, atat Tn viata de fata, cat si Tn cea viitoare, de
ce sa fim atat de zabavnici sa ne Tmpartasim, fratilor? De
ce sa nu ne pregatim cu cuvenita pregatire ca sa ne cumi-
necam cu dumnezeiestile Taine, daca nu Tn fiecare zi, ma-
car Tn fiecare sambata si duminica si Tn fiecare sarbatoare?
S-ar cadea sa alergam frecvent [sychna] cu mare bucurie
la Sfanta Masa sa ne cuminecam cu Preadulcele nostru lisus
Hristos, care e toata viata noastra, suflarea si existenta
noastra si toatda nadejdea si mantuirea noastra, ca sa fim
pururea uniti si nedespartiti de El. Dar noi atat Tn aceasta
viata, cat si Tn cealalta, preferam si avem mare bucurie sa
zabovim si sa stam departe de El.

Daca ne-ar lipsi cineva o singura zi de masa mancarurilor
trupesti, ne mahnim, ne nelinistim si ni se pare un mare rau;
dar daca suntem lipsiti de masa duhovniceasca si cereasca
a dumnezeiestilor Taine chiar si una sau doua luni Tntregi,
nu socotim ca e un lucru rau. O, ce mare lipsa de discer-
namant, Tntre cele trupesti si duhovnicesti pe care-1 au
crestinii de acum; fiindca pe cele dintai le imbratisam cu
toata iubirea, dar pe acestea din urma nu le dorim defel.

Multi crestini iubitori de Dumnezeu cheltuie multi bani,
sufera multe osteneli, rabda multe primejdii si pe mare si
pe uscat, ca sa mearga sa se Tnchine la lerusalim la Mor-
mantul de viata facator al Domnului si la celelalte Locuri
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Sfinte; si e o lauda pentru ei sa se numeasca inchinatori ai
unor asemenea Locuri Sfinte. Multi, auzind ca se gasesc
Tntr-un loc Tndepartat moastele unui sfant, alearga cu multa
ravna sa mearga sa li se inchine, ca sa primeasca har si
sfintire. Dar sa se Tmpartaseasca cu Preacuratele Taine si
sa se Tnvredniceasca sa se desfateze nu de Mormantul de
viata facator, nici de Locurile Sfinte, nici de moastele unor
sfinti, ci de Tmparatul a toate si de Sfantul Sfintilor fie au
putina dorinta, fie nu le pasa. Ca sa mearga la Locurile
Sfinte cheltuie bani, umbla drumuri lungi si sufera multe
primejdii, dar ca sa se cuminece n-au nevoie nici sa cheltu-
iasca bani, nici sa umble departe, nici sa sufere primejdii;
ajunge numai sa faca o marturisire zdrobita, o satisfacere
si 0 pregatire adevarata, si Tndata ar putea sa se bucure si
sa devina concorporali si consangvini cu Hristos. Si cu toate
ca e un lucru usor, toti sunt nepasatori, toti refuza.

Ah!, fratii mei, de-am vedea o data cu ochii mintii sufle-
tului nostru de ce bunuri Tnalte si mari ne lipsim neimpar-
tasindu-ne Tncontinuu [synechos], atunci am face tot ce ne
sta Tn putinta sa ne pregatim si sa ne impartasim, daca s-ar
puteain fiecare zi!

Prin urmare, daca pana acum am aratat o nepasare atat

>de mare fata de sfanta Cuminecare, de acum mai departe
insa, rogu-va in suspine pornite din maruntaiele unei iu-
biri fratesti, sa ne trezim din somnul cel greu al indolentei,
sa aratam Tnflacarare si purtare de grija. Si daca cineva din
cei ce au puterea duhovniceasca [clerici] ar voi sa ne Tmpie-
dice de la acest lucru placut lui Dumnezeu, sa nu ne racim
de Tndata caldura inflacararii noastre si sa ne nelinistim;
nu, ci cazand la picioarele lui, sa- chemam cu caldura ca si
cananeanca, sa-i sarutam picioarele ca si desfranata si sa
staruim batand la usa si ceradnd permisiune. Si cu siguranta
nu cred ca se va gasi vreodata cineva atat de Tnvartosat la
inima care, vazand inflacararea pe care o avem fata de
sfanta Cuminecaturda, sa ne Tmpiedice, ci am certitudinea
ca, oricat de aspru ar fi, oricat s-ar teme de raul obicei care
stapanea acest lucru, inima i se va iTnmuia sa ne dea permi-
siunea sa savarsim lucrul dorit.
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Partea a lll-a

Obiectia 1
Sunt unii oameni evlaviosi care, nestiind Scriptu-
rile, atunci cand vad un crestin Tmpartasindu-se
frecvent [sychna], Tl Tmpiedica si 7l ocarasc, zicand
ca acest lucru e al preotilor: ,,Daca vrei sa te cumi-
neci frecvent [sychna], fa-te si tu preot!”

Acestora le raspundem nu cu cuvintele noastre, ci cu cele
ale Sfintelor Scripturi, ale Sfintelor Sinoade si ale Sfintilor
Dascali ai Bisericii noastre Tn parte, si spunem ca demnita-
tea preotilor e sa aduca Ofranda si savarseasca dumneze-
iestile Daruri prin venirea Duhului Sfant ca niste instru-
mente, si sa mijloceasca la Dumnezeu pentru popor, Tnca
sa faca si alte lucrari sfinte pe care nu le poate lucra altul
nesfintit. Dar Tn timpul Cuminecarii, cand se Tmpartasesc,
preotii n-au nicio deosebire fata de laici sau monahi, decéat
numai aceea ca preotii i Tmpartasesc si pe altii, iar laicii se
Tmpartasesc de la ei; si ca preotii se impartasesc n altar
si Tn chip nemijlocit, fara linguritd, iar laicii si monahii Tn
afara altarului si Tn chip mijlocit cu sfanta lingurita.

lar ca acest lucru e adevarat si preotii n-au nicio deose-
bire fata de mireni Tn ce priveste Cuminecarea, martor e
dumnezeiescul Hrisostom care spune: ,,Ne-a nascut un
singur Parinte, am dezlegat toti durerile aceleiasi maici [in
Botez], ni s-a dat tuturor aceeasi bauturda; mai mult, nu
numai aceeasi bautura, ci si din acelasi pahar; caci tatal,
vrand sa ne duca la afectiune, a nascocit si acest mestesug,
facandu-ne pe toti sa bem dintr-un singur pahar, care e un
semn al unei iubiri intense”44. Sunt lucruri Tn care preotul
nu se deosebeste de cel stapanit, ca, de exemplu, atunci
cand trebuie sa se impartaseasca de infricosatoarele Taine;
caci toti ne invrednicim de ele Tn chip asemanator, nu can
Vechiul Testament, unde unele parti ale jertfelor le manca
preotul, iar altele cel stapanit, si nu era ingaduit poporului
sa se Tmpartaseasca din ce se Tmpartasea preotul; dar nu

44 1oan H risostom, Omilia 22 la Matei; PG57,386.
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acum, cand tuturor le sta Tnainte un singur Trup si un sin-
gur Pahar45. Simeon al Tesalonicului spune: ,,Cuminecarea
e pentru toti credinciosii, iar celebrarea nu este pentru
arhiereu [sau preot], ci ca sa fie sfintit Preasfantul Trup si
Sange al lui Hristos si sa fie dat credinciosilor spre cumi-
necare si Tn sine e numai pentru cuminecare”*6. lov paca-
tosul, Tn tratatul sau despre Taine, spune: ,,Sfarsitul, scopul
si lucrul ei [al Liturghiei] e impartasirea cu de viata faca-
toarele si sfintele Taine; de aceea ele se dau mai Tntai Tna-
untrul [altarului] preotilor sfintiti, iar mai apoi afara celor
din popor care sunt pregatiti”. De aici urmeaza cu necesi-
tate ca preotii care slujesc trebuie sa fie gata sa se Tmparta-
seasca mai Tntai ei Tnsisi, care aduc Ofranda, apoi si Tntreg
poporul, potrivit Sfantului Clement care spune: ,,Sa se
Tmpartaseasca mai intai episcopul, apoi preotii, diaconii si
ipodiaconii, citetii si cantaretii, ascetii si diaconitele, fecioa-
rele si vaduvele, apoi copiii si tot poporul Tn ordine cu res-
pect si evlavie, fara tulburare”47. Sus-zisul lov. mai spune ca
,.celor vrednici le este Tngaduit sa se cuminece si Tn fiecare
zi, Tn chip asemanator preotilor si celor simpli, barbatilor
si femeilor, pruncilor si batranilor, si tuturor crestinilor de
orice varsta si rang”.

' lar acei preoti, care nu-i Tmpartasesc pe crestinii care
vin la dumnezeiasca Cuminecatura cu evlavie si credinta,
sunt judecati de Dumnezeu ca niste ucigasi, cum sta scris la
prorocul Osea: ,,Preotii au ascuns calea, au facut omoruri
n Sichem si au facut faradelege Tn poporul Meu” (Os 6, 9).
Ma mir si sunt nedumerit ca se gasesc asemenea preoti
care Ti alunga pe cei ce vin la Sfintele Taine, si nu se gan-
desc ca ei Tnsisi mint Tn cuvintele pe care le spun. Fiindca
la sfarsitul Liturghiei ei striga cu glas mare si-i cheama pe
toti credinciosii zicand: ,,Cu frica, cu credinta si cu dragoste
sa va apropiati!”, adica: Apropiati-va de Taine si va Tmpar-
tasitil, si tot ei desfiinteaza apoi cuvintele lor si-i alunga pe

45 10AN Hrisostom, Omilia 18 la 1 Corinteni; PG 61,527.
46 Simeon al Tesalonicului, Dialog, cap. 78; PG 155,252.
47 Constitutiile Apostolice V111, 13.
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cei ce se apropied8. Si nu stiu cum sa numesc aceasta neo-
randuiala.

Obiectia 2
Unii obiecteaza zicand ca se cade sa ne cuminecam
tot la patruzeci de zile si nu la mai putine.

Cati avanseaza aceasta obiectie aduc drept justificare a
lor o marturie din dumnezeiescul Hrisostom care spune:
,.De ce postim aceste patruzeci de zile? Tn vechime multi
veneau la aceste Taine pur si simplu si cum se nimerea, mai
cu seama in vremea aceasta [in Joia Mare] cand Hristos a
predat acest lucru. Stiind deci Parintii vatamarea care vine
din apropierea cu nepasare, au stabilit adunandu-se patru-
zeci de zile de post, rugaciune, ascultare si adunari Tn bise-
rica, pentru ca, toti curatindu-ne cu rigoare in aceste zile
prin rugaciuni si prin milostenie, prin post si privegheri,
prin lacrimi si marturisire si prin toate celelalte, sa ne
apropiem dupa putinta cu constiinta curata”49.

La aceasta obiectie raspundem ca cei ce vor sa-si sustina
opinia au obiceiul de a aduce Tn ajutor si ziceri ale Sfintei
Scripturi sau ale unuia dintre sfinti, ca acel carlig al lor sa
nu apara gol, fara momeala. Fiindca ,,minciuna, spune
dumnezeiescul Hrisostom, cand vrea sa fie crezutd, daca
nu-si Tmplanta temelia unui parut adevar, nu e crezuta”s0.
Cum fac si binecuvantatii acestia. Dar nu se cuvine a taia si
a scinda zicerile dumnezeiestii Scripturi separandu-le de
celelalte ziceri ale lor si a le intrebuinta cu forta in scopul
propriu. Caci zice acelasi Hrisostom: ,,Sa nu cercetam numai
aceasta, ci si tot ceea ce urmeaza si pentru cine s-a zis si de
catre cine, de ce, cand si cum anume; caci nu e de ajuns a
spune ca sta scris Tn Scripturi, nici a rupe si sfasia madula-
rele trupului de Dumnezeu insuflatelor Scripturi, si a trage
de ele cu forta luandu-le goale si lipsite de legatura lor;

48 Unul dintre acestia e si ieromonahul Partenie Yavopulos, care
atunci cdnd m-am apropiat, m-a respins [nota ed. S. Schinas].

49 1oan Hrisostom, Cuvantul 3 impotriva iudeilor; PG 48,867.

s® loan Hrisostom, discurs apocrif neidentificat ca atare in editiile
moderne.



caci asa au intrat Tn viata noastra multe Tnvataturi stricate,
diavolul convingandu-i pe cei indolenti sa proclame disparat
texte din Scripturi si sa intunece adevarul lor fie adaugand,
fie scotand ceva din ele”5L

De aceea si acestia se cade sa spuna nu numai ceea ce
zice aici Hrisostom: ca dumnezeiestii Parinti au stabilit
patruzeci de zile Tn care sa postim ca sa ne Tmpartasim. Ci
se cuvine sa se gandeasca si la cele pe care acest dumneze-
iesc Parinte le mentioneaza mai sus si mai jos Tn acelasi
cuvant, precum si la pricina pentru care si la cine tine
aceasta omilie. Fiindca, asa cum afirma ei, ea dovedeste ca
dumnezeiescul Hrisostom marginea intrebuintarea dumne-
zeiestii Tmpartasiri numai Tn ziua de Pasti, lucru pe care
vor sa-l instituie acesti aparatori ai celor patruzeci de zile,
atunci, potrivit opiniei lor, se cade ca ei fie sa se Tmparta-
seasca numai o data pe an, adica de Paste, si sa se asemene
celor despre care vorbea atunci dumnezeiescul Hrisostom,
fie sa tina zece paresimi pe an, dupa numarul stabilit de ei
sa se impartaseasca. Daca Tnsa primul lucru nu le place, iar
cel de-al doilea n-ar putea sa-I realizeze, atunci sa taca si sa
nu-1 mai acuze, pe langa altii, si pe dumnezeiescul Hrisostom
si sa-l arate prin aceasta contrar nu numai Apostolilor si
Sinoadelor Ecumenice si locale si celorlalti purtatori de
Dumnezeu Parinti care trateaza despre Tmpartasirea con-
tinua, ci si lui Tnsusi, Tntrucat tocmai el vorbeste mai mult
decat altii despre cuminecarea continua [synechous] atat
Tn multe alte omilii ale lui, cat chiar si Tn aceasta zicand:

JAsadar, nu-mi pune Tn fata acest lucru, ci arata-mi-1 pe
acela, si anume ca asa a poruncit sa facem Hristos, fiindca
eu Tti arat, din contra, ca nu numai nu ne-a poruncit sa pa-
zim anumite zile, dar chiar ne-a dezlegat de nevoia aceasta.
Asculta deci ce spune Pavel; iar cand spun Pavel, spun
Hristos, pentru ca Acela punea in miscare sufletul lui Pavel.
Deci ce spune acesta? «Paziti zile si luni si soroace si ani?
Ma tem sa nu ma fi ostenit la voi Tn zadar» (Ga 4,10-11);
si iarasi: «Ori de cate ori veti manca din aceasta Paine si

510AN Hrisostom, La cuvantul: Nu in om, Doamne; PG 56,156.
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veti bea din acest Pahar, moartea Domnului vestiti, pana
cand va veni» (i Co 11, 26). lar zicand «ori de cate ori» Il-a
facut stapan pe cel ce se apropie eliberandu-1 de orice pazire
a unor zile. Fiindca Pastile si Paresimile nu sunt acelasi
lucru, ci una sunt Pastile, iar alta Paresimile; caci Paresi-
mile se tin o data pe an, iar Pastile de trei ori pe saptamana,
ba chiar si de patru ori, sau, mai bine zis, ori de cate ori
voim. Caci Pastile nu sunt post, ci Ofranda si Jertfa facuta
la fiecare Liturghie [synaxis]. Si ca acest lucru e adevarat,
ascultd-1 pe Pavel care spune: «Hristos, Pastile noastre,
pentru noi S-ajertfit» (1 Co 5, 7). Asa Tncat, ori de cate ori
te apropii cu constiinta curata, savarsesti Pastile, nu atunci
cand postesti, ci atunci cand te Tmpartasesti de aceasta
Jertfa. Prin urmare, catehumenul nu savarseste nicicand
Pastile, chiar daca posteste in fiecare an, fiindca nu se cu-
mineca din Ofranda; asa cum, daca se apropie cu constiinta
curata, cel ce nu posteste savarseste Pastile si azi si maine,
ori de cate ori se Tmpartaseste de Cuminecatura; caci cea
mai buna apropiere are loc nu intru paza soroacelor, ci
ntru constiinta curata. Noi Tnsa facem din contra: gandul
nu ni-1 curatim, iar cand ne apropiem in ziua aceea, sOco-
tim ca savarsim Pastile, chiar daca facem zeci de mii de
pacate. Dar nu asa stau lucrurile acestea, nu! Ci daca te
apropii Tn SAmbata aceasta [Sambata Mare] cu constiinta
vicleana, ai cazut din Cuminecare si ai plecat fara sa fi sa-
varsit Pastile; asa cum, daca te cumineci maine spalandu-ti
mai Tnainte pacatele, ai savarsit Tn chip riguros Pastile. Ar
trebui, asadar, ca aceasta rigoare si intensitate sa o avem
nu in pazirea soroacelor, ci Tn curatia apropierii. Si asa
cum preferati sa suportati toate mai degraba decat sa va
schimbati obiceiul, asa s-ar cadea sa-I dispretuiti pe acesta
si sa preferati sa suferiti si sa faceti toate, ca sa nu va apro-
piati cu pacate; caci e rusine nu a te schimba Tn mai bine,
ci a ramane la sfadirea inoportuna; fiindca acest lucru i-a
pierdut pe iudei, care, cautand intotdeauna obiceiul cel
vechi, au fost tarati spre necredinta”=2.

s2 IOAN Hrisostom, Cuvantul 3 impotriva iudeilor; PG 48,866-869.
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Si iarasi zice: ,,Stiu ca multi alearga la aceasta sfintita
masa din pricina obiceiului sarbatorii. Desi s-ar cadea, cum
v-am spus de multe ori, sa nu paziti doar sarbatorile pen-
tru ca sa va cuminecati, ci sava curatiti constiinta si atunci
sa va atingeti de sfanta masa. Caci cel spurcat si necurat
nu e drept sa se cuminece nici Tn sarbatori cu acel sfant si
infricosator Trup; dar cel curat, si care si-a spalat prin po-
cainta greselile, e drept sa se cuminece cu dumnezeiestile
Taine si sa se desfateze de darurile lui Dumnezeu si Tn sar-
batori si Tntotdeauna. Dar fiindca acest lucru, nu stiu cum,
e trecut cu vederea de unii, multi desi sunt plini de zeci de
mii de rele, cand vad ca vine sarbatoarea, ca Tmpinsi de
Tnsasi aceasta zi, se ating de Sfintele Taine pe care nu e
legiuit nici macar sa le vada intr-o asemenea dispozitie”53.

lata, asadar, ca dumnezeiescul Hrisostom nu numai ca in-
tareste Tn chip vadit intentia si opinia lui pentru cei ce iu-
besc sa asculte adevarul, dar rastoarna in chip profetic acest
obicei al celor 40 de zile pazit cu duh de sfatlire de mulii.

lar daca va voi cineva sa vorbeasca despre cele patruzeci
de zile pe care spune ca le-au fixat dumnezeiestii Parinti,
discutia va fi ampld; ci noi sa mentionam doar cateva lu-
cruri spre certitudinea celor sovaitori. Crestinii din vremea
aceea praznuiau Pastile Tmpreuna cu iudeii pretextand ca
asa au primit de la loan Teologul si Apostolul Filip si de la
altii. Si desi multi dumnezeiesti Parinti de la diferite sinoa-
de locale le-au scris de multe ori, tot nu si-au lasat obiceiul
lor pana ce nu s-a tinut Sfantul Sinod | Ecumenic [325]
care, pe langa altele, a legiuit si despre Pasti sa nu le mai
praznuiasca cineva Tmpreuna cu iudeii, ci dupa echinoctiul
de primavara, n zi de duminica, pentru ca sa nu mai coin-
cida cu pastele iudeilor. Cu toate acestea, unii au staruit in
raul lor obicei, si acestora li se adreseaza dumnezeiescul
Hrisostom Tn omilia aceasta, mustrandu-i ca dispretuiesc
atatia dumnezeiesti Parinti numai din cauza raului lor obicei.
Din aceasta cauza lauda el atat de mult demnitatea dum-
nezeiestilor Parinti de la Sinodul | Ecumenic si le atribuie

53 ioAN Hrisostom, La Botez; PG 49,369-370.
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regula celor 40 de zile si spune ca au fixat-o drept lege,
vrand prin aceasta sa-i convinga si traga spre supunere.
Caci cine nu stie ca postul Sfintelor Paresimi e legiuit de
Sfintii Apostoli care spun Tn canonul 68: ,,Daca vreun episcop
sau preot sau diacon sau ipodiacon sau citet sau cantaret
nu posteste Sfantul si Marele Post de 40 de zile sau mier-
curile si vinerile de peste tot anul, sa fie depus/caterisit
din treapta, iar daca e laic sa fie Tndepartat/afurisit”. Sau,
poate, zice el, Parintii de la Sinodul | au legiuit si au adau-
gat aceasta Saptaméana Mare a Patimilor, cum spune n
alta parte acelasi: ,,De aceea Parintii au intins stadionul
postului, dandu-ne nou prilej de pocainta, ca mai Intai
curatindu-ne si spalandu-ne pe noi Tnsine, asa sa ne apro-
piem [de Tmpartasire]”54.

Dar prilejul cel mai adevarat, pentru care dumnezeiescul
Hrisostom spune ca Sinodul | a legiuit Paresimile, pare a fi
urmatorul: deoarece crestinii de pe atunci erau nepasatori
si nu posteau tot Sfantul si Marele Post de 40 de zile, ci
unii posteau numai trei saptamani, altii sase, iar altii altfel,
fiecare cum se obisnuia Tn locul sau, cum da marturie de
acest lucru Socrate Tn Istoria bisericeasca (cartea V, capi-
tolul 22)55, de aceea Parintii Sinodului | au Tnnoit iarasi
canonul [68 al] Sfintilor Apostoli si au legiuit sa se pos-
teasca neincalcate toate 40 de zile; iar dumnezeiescul
Hristos, vorbind despre aceasta innoire spune ca au fixat-o
acei Parinti.

Dar fiindca ei 7l pun Tnainte pe dumnezeiescul Hrisostom
ca un aparator al celor 40 de zile, iar el destrama gandurile
lor ca pe o panza de paianjen, noi sa tacem si sa venim la
celelalte obiectii.

Obiectia 3
Obiectand unii zic ca intentia Tmpartasirii conti-
nue [synechous] de care vorbesc Sfintii Parinti e
ca sa nu Tntoarcem cu totul spatele cuminecarii
cu dumnezeiestile Taine; iar daca unii din multa

5410AN H risostom, La: Am vazutpe Domnul 6,3; PG 56,139.
55 Socrate, Istoria bisericeascav, 22; PG 67,633.
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frica si evlavie se cumineca cu Tntarziere si se
apropie cu mai multa evlavie de Taine, se Tmpar-
tasesc cu vrednicie.

Noi Tnsa am vrea sa-i invitam pe cei ce spun acestea sa
ne arate de unde si din care marturii au Tnvatat intentia lui
Hristos si a Sfintilor? Nu cumva s-au urcat la ceruri ca Pavel
si le-au auzit acolo? Dar Pavel a auzit cuvinte negraite, pe
care omul nu le poate spune (2 Co 12,4) si cum le-ar putea
spune? lar daca sunt altele decat acelea, cum de nu se ga-
sesc scrise Tn cartile dumnezeiestilor nostri Parinti? lar daca
sunt scrise si noi nu le-am gasit, Ti invitam sa ni le arate.

De altfel frica de Taine pe care o invoca nu e dupa Dum-
nezeu, precum spune Prorocul: ,,S-au infricosat cu frica
acolo unde nu era frica” (Ps 52, 6); fiindca unde urmeaza
calcarea poruncilor, acolo se cade sa fie si frica, iar nu unde
e supunere si ascultare. Dar nici evlavia unora ca acestia
nu e adevarata, ci una plasmuita si fatarnica, fiindca adeva-
rata evlavie are evlavie fata de cuvintele si poruncile Dom-
nului si nu le nesocoteste. lar ei spun acestea nu ca sa-i
faca pe crestini mai atenti si mai cu evlavie la Cuminecare,
ci ca sa-i descurajeze si sa-i Tntrerupa cu totul de la aceasta
si, prin urmare, ca sa le faca pierzanie sufleteasca.

De aceea si dumnezeiescul Chirii al Alexandriei raspunde
unor asemenea oameni evlaviosi si le spune: ,,Daca suntem
iubitori ai vietii vesnice, daca ne rugam sa avem Tn noi pe
Datatorul nemuririi, sa nu refuzam Euharistia, cum fac unii
mai nepasatori, nici diavolul adanc priceput Tn nascocirea
rautatilor sa nu ne faca din evlavia noastra pagubitoare o
cursa si un lat pentru noi. Caci scris este: «Cel ce mananca
din aceasta Paine si bea din acest pahar cu nevrednicie,
osanda Tsi mananca si bea» (1 Co 11,29). Dar cercetandu-ma
nu ma vad vrednic. Dar cand oare vei fi vrednic? Cel ce
spune aceasta sa auda de la noi aceasta: Atunci cand te vei
infatisa lui Hristos? Caci daca te vei teme pururea de alu-
necari, nu vei inceta niciodata sa aluneci (caci cine va inte-
lege greselile?, potrivit Sfantului Psalmist [18,13]) si te vei
gasi pururea nepartas de sfintirea mantuitoare. Asadar,
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socoteste drept un lucru mai evlavios sa duci o viata potrivit
legii; iar impartasindu-te astfel, crede ca ea departeaza nu
numai moartea, ci si bolile care sunt Tn noi, caci, venind Tn
noi, Hristos adoarme legea trupului care e Tn madularele
noastre, aprinde evlavia fata de Dumnezeu si omoara pa-
timile, nemaisocotind greselile care sunt in noi si vinde-
candu-le ca pe niste boli; caci Tl panseaza pe cel zdrobit (1z
34,11) si scoala pe cel cazut (Oda 3, 8) ca un Bun Pastor
Care-Si pune sufletul Sau pentru oi (In 10,11)"56.

Si iarasi acelasi zice: ,Asadar, amestecandu-se cu trupu-
rile noastre, Sfantul Trup al lui Hristos 1i face vii pe cei Tn
care ajunge si-i mentine spre nestricaciune; caci nu e inte-
les drept un trup al altuia, ci al Vietii Tnsesi prin fire, avand
Tn sine Tnsusi puterea Cuvantului unit cu el si fiind facut si
plin de energia Lui, prin care face vii si pazeste spre exis-
tenta toate. Deci Tntrucat acestea stau Tn acest fel, sa stie,
asadar, cei botezati ca daca umbla arareori si de-abia daca
intra Tn biserica si stau departe ani Tndelungati de binecu-
vantarea care vine prin [Euharistia lui] Hristos, si-si plas-
muiesc o evlavie pagubitoare pentru ca nu vor sa se Tmpar-
taseasca de El in taina, sa stie deci ca alunga de la ei Tnsisi
Viata vesnica refuzand sa se facavii. Si desi acest refuz li se
pare a fi un rod al evlaviei, ea se preface Tn cursa si potic-
neald; caci trebuie mai degraba sa depuna toata puterea si
ravna care este Tn ei, ca sa se arate navalnici spre curatirea
de pacate si sa incerce sa duca o viata cat mai civilizata, si
asa sa alerge cu Tndrazneala spre impartasirea de Viata; caci
asa vom ajunge deasupra tnselaciunii diavolesti si, facandu-se
partasi ai dumnezeiestii firi (2 Ptr 1,4), vom urca spre viata
si nestricaciune”s/.

lar Tn explicatia sa la canonul 2 al Sinodului de la An-
tiohia, loan Zonara spune: ,lar intoarcere a spatelui n-au
numit aici Parintii ura fata de dumnezeiasca Tmpartasanie
si nesuportarea Cuminecarii din aceasta pricina, ci evita-
rea ei din motiv de evlavie si ca dintr-o smerita-cugetare;

SRChiril al Alexandriei, COmentariu laloan 1V, 2; PG 73,584-585.
s71bid. Ill, 6; PG 73,521.
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caci daca ar fi intors spatele Sfintei Tmpartasanii urand-o
si scarbindu-se de ea, n-ar fi fost condamnati la indeparta-
re/afurisanie, ci la dezavuare desavarsita si anatema”s8.

Tndeajuns au mustrat dumnezeiescul Chirii si loan Zonara
pretinsa evlavie a celor nepasatori, care nu naste rodul fo-
losirii si mantuirii, ci moarte sufleteasca si lipsire desavar-
sita de viata vesnica pe care o ofera Cuminecarea frecventa
[sychnen] cu dumnezeiestile Taine. Fiindca toti cati sunt
cu adevarat evlaviosi nu numai nu dispretuiesc cuvintele
Domnului si atatea sfinte canoane apostolice, sinodale si
ale sfintilor Tn parte, dar nici macar n-ar primi Tn gandul
lor aceasta, teméandu-se de verdictul si condamnarea neas-
cultarii. Despre acesti evlaviosi adevarati spune Duhul Sfant
prin prorocul llie: ,,.Spre cine voi privi, daca nu spre cel
bland, smerit si linistit si care tremura la cuvintele Mele?”
(Is 66, 2).

Obiectia 4
Unii avanseaza iarasi si spun ca, iata,‘cuvioasa
Maria [Egipteanca] si multi alti pustnici si asceti
s-au cuminecat o singura data Tn toata viata lor si
aceasta intarziere nu i-a impiedicat sa se sfinteasca.

Acestora le raspundem ca nici pustnicii nu guverneaza
Biserica, nici Biserica n-a facut canoanele pentru pustnici,
precum zice Apostolul: ,Legea nu e pusa pentru cel drept”
(i Tim 1,9); iar dumnezeiescul Hrisostom adauga: ,, Toti cati
au avut zel pentru filozofia din Noul Testament au ajuns in
jurul lui Dumnezeu nu de fiica si pedepse, nici de amenin-
tare, ci dintr-o iubire dumnezeiasca si dintr-o afectiune
inflacarata; caci n-aveau nevoie de ordine, porunci si legi ca
sa aleaga virtutea si sa fuga de rau, ci, ca niste copii de neam
bun si liberi care-si cunosc demnitatea, s-au pus Th miscare
de la sine spre virtute fara vreo teama si pedeapsa”9.

De altfel chiar si sihastrii, daca ar avea mijlocul si nu s-ar
cumineca, sunt condamnati ca niste calcatori ai sfintelor

5®A se vedea maijos p. 386.
se IOAN Hrisostom, La. Avand insa acelasi duh; PG 51, 286.
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canoane si dispretuitori ai dumnezeiestilor Taine. Daca
n-au Tnsa mijlocul, sunt nevinovati, precum spune Sfintitul
Cabasila: ,,Deci daca sufletele sunt gata si pregatite pentru
Taina, iar Domnul vrea sa Se sfinteasca si doreste sa se
comunice fiecaruia pururea, ce anume Tmpiedica atunci
Tmpartasirea? Negresit nimic. Deci ar spune cineva: daca
cineva dintre cei vii are Tn suflet cele zise mai Tnhainte, dar
n-ar veni la Taine, va avea oare de acolo o sfintire cu nimic
mai mica? Nu oricine, ci numai daca cineva nu se poate
apropia trupeste, precum sufletele mortilor si cum sunt cei
ce ratacesc Tn pustii, Tn munti, Tn pesteri si Tn crapaturile
pamantului (cf. Evr 11, 38), carora le e cu neputinta sa vada
jertfelnic si preot; caci pe acestia i-a sfintit cu sfintirea
aceasta Tn chip nevazut Hristos Tnsusi. Daca Tnsa cineva,
desi poate, nu se apropie de Masa, acestuia1i este cu desa-
varsire imposibil s dobandeasca sfintirea care vine de la
acestea, nu pentru ca nu a venit pur si simplu, ci pentru ca
desi putea n-a venit. Si de aceea e vadit ca are sufletul gol
de cele bune datorate; caci cum are un imbold si o ravna
de a veni la aceasta Masa cel care poate alerga usor la ea,
dar nu vrea? Si cum are credinta Tn Dumnezeu cel ce nu se
teme de amenintarea care vine din cuvintele Domnului pen-
tru cei ce trec cu vederea aceasta Cina? Cum ar putea crede
ca iubeste cele pe care nu le primeste desi poate sa le pri-
measca? De aceea nu e nimic nou daca sufletelor desfacute
de trupuri care nu sunt vinovate de o asemenea rautate,
Hristos le da partasie la aceasta Masa”e0.

Obiectia 5
Unii obiecteaza zicand ca Sfanta Cuminecatura
e un lucru mare si infricosator, si de aceea are
nevoie de o viata sfanta, desavarsita si Tngereasca.
Ca Taina dumnezeiestii Cuminecaturi e mare si Tnfrico-
satoare si are nevoie de o viata sfanta si curata nu se indo-
ieste nimeni. Numai ca numele ,,sfant” Tnseamna multe.

60 Nicolae Cabasila, Talcuirea dumnezeiestii Liturghii, cap. 42;
PG 150,457-460.
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Sfant e numai Dumnezeu, pentru ca El are sfintenia natu-
ralda si nu dobandita, iar oamenii care s-au Tnvrednicit de
Sfantul Botez primesc sfintenia prin impartasirea de Dum-
nezeu Cel Sfant si de aceea se numesc sfinti, fiindca au
primit sfintirea prin harul Preasfantului Duh din nasterea
din nou de sus. Si, pe langa aceasta, primesc mereu sfintirea
de la dumnezeiestile Taine; si pe cat se apropie de Dumne-
zeu prin lucrarea poruncilor Sale stapanesti, pe atata urca
spre desavarsire sfintindu-se; si, iarasi, pe cat se depar-
teaza de Dumnezeu prin omiterea poruncilor, pe atat sunt
stapaniti de patimi si rautatea sporeste Tn ei fiind lipsiti de
sfintire; caci rautatea nu e nimic altceva decat lipsa binelui.

Asa Tncat cei ce s-au Tnvrednicit de nasterea din nou a
Duhului Sfant nu sunt Tmpiedicati sa se numeasca sfinti si,
prin urmare, sa se Impartaseasca incontinuu de dumneze-
iestile Taine ca niste fii dupa har ai lui Dumnezeu Cel Sfant.
De aceea dumnezeiescul Hrisostom zice: Cele sfinte se
cuvine sa fie date sfintilor, iar nu celor necurati si Tntinati;
iar vrand sa arate deosebirea sfintilor spune': ,,Deci niciun
pacatos sa nu se apropie; sau mai bine nu spun niciun pa-
catos, fiindca atunci ma opresc de la dumnezeiasca Masa
mai Tntai pe mine Tnsumi; ci nimeni care ramane pacatos
sa nu se apropie; caci stiu ca toti suntem Tn pedepse si ca
nimeni nu se poate lauda ca are o inima curata. Dar lucrul
cumplit nu e ca nu avem o inima curata, ci ca desi nu avem
o inima curata, nu venim la Cel ce poate sa o faca curata”6L
lar Teodoret spune: ,,Din cati se Tmpartasesc de Hristos unii
se Tmpartasesc ca niste oi, adica dobandind virtutea desa-
Varsita, iar altii ca niste iezi, adica stergandu-si prin poca-
inta petele pacatelor’a2

Desi acestia acorda numai celor desavarsiti ingaduinta de
a se cumineca Tncontinuu [synechos], dumnezeiestii Parinti
par totusi a nu cere de la cei ce se impartasesc desavarsirea,
ci doar o Tndreptare a vietii prin pocainta. Caci asa cum n
aceasta lume vazuta nu toti oamenii au aceeasi varsta, tot

61 loan Hrisostom, La: Am vazutpe Domnul 6,3; PG 56,139.
62Teodoretal Cyrului, Intrebari la lesire 24; PG 80,253.
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asa si Tn lumea duhovniceasca a Bisericii starile sunt dife-
rite potrivit parabolei semanatorului: si cel desavarsit aduce
lui Dumnezeu rod Tnmultind [saméanta primita] de o suta
de ori, cel mijlociu de saizeci de ori, iar Tncepatorul de trei-
zeci de ori {Mt 13, 23), fiecare dupa puterea lui si nimeni
nu e respins de Dumnezeu pentru ca nu aduce rod Tnsutit.

Noi Tnhsa, daca vrem sa gandim bine, sa spunem ca e cu
neputinta sa vina cineva la desavarsire fara cuminecarea
continua [synechous] cu Sfintele Taine; caci fara ea nu poate
realiza iubirea, fara iubire nu poate realiza nici ascultarea
de poruncile stapanului, iar fara ascultare nu poate realiza
nici desavarsirea. Fiindca, asa cum spune Tnteleptul Solo-
mon, ,,inceputul Tntelepciunii e pofta cea adevarata de Tnva-
tatura, iar ingrijirea de educatie are Tn ea iubirea, iubirea
are Tn ea paza legilor, atentia la legi e Tntarirea nestrica-
ciunii, iar nestricaciunea ne face sa fim aproape de Dumne-
zeu. Prin urmare, pofta de Tntelepciune duce la Tmparatie”
(Sol 6,17-20).

De aceea, si cel Tntru sfinti awa Apollo, stiind ca Cumi-
necatura dumnezeiasca e desavarsirea iubirii dumnezeiesti,
0 numara impreuna cu porunca iubirii $i spune ca de aceste
doua porunci: Tmpartasirea frecventa [sychnen] si iubirea
de aproapele, atdrna toata Legea si Prorocii.

Dar ce nevoie avem sa vorbim multe? Cum se Tmparta-
sesc oare la patruzeci de zile cei ce avanseaza acestea: ca
niste desavarsiti sau ca niste pacatosi si nedesavarsiti? Daca
se Tmpartasesc ca niste nedesavarsiti, atunci se cade sa se
cuminece mai frecvent [sychnotera] potrivit hotararii lor,
iar daca se impartasesc ca niste nedesavarsiti, se cade sa se
Tmpartaseasca mai frecvent [sychnotera] ca sa devina desa-
varsiti, cum spuneam mai sus.

Tntrucat pruncul nu creste sa ajunga barbat fara hrana
trupeasca, cu atat mai mult nu ajunge la desavarsire sufletul
fara hrana duhovniceasca. Si precum Tnteleptii din afara
[pagani] spun ca trei sunt lucrurile care se vad la un prunc:
ceea ce se hraneste, lucrul prin care se hraneste si ceea ce
hraneste, atunci ceea ce hraneste e sufletul, ceea ce se hra-
neste e trupul Tnsufletit, iar lucrul prin care acesta se hra-

256



neste e hrana. Tot asa, spune Gavriil al Filadelfiei, urmeaza
lucrurile si Tn nasterea din nou duhovniceasca: ,,Si aici este
ceea ce se hraneste, adica omul botezat si nascut din nou;
lucrul prin care se hraneste, adica preacuratele Taine, si
ceea ce hraneste, adica harul dumnezeiesc care le preface
pe acestea in Trupul si SAngele Mantuitorului nostru”. De
aceea spune si Marele Vasile ca acela care s-a nascut din
nou prin Botez trebuie sa fie hranit cu cuminecarea dum-
nezeiestilor Taine63

Daca Tnsa se impartasesc ca niste pacatosi, atunci nu se
cade sa se Tmpartaseasca nici o data la 40 de zile, si nici
macar o data pe an, cum spune loan Hrisostom: ,,Asa cum
cel ce nu are niciun rau pe constiinta lui trebuie sa se
apropie Tn fiecare zi, asa cel ce zace Tn pacate si nu se poca-
ieste, nu este lucru sigur sa se apropie nici de sarbatori;
caci nu apropierea o data pe an ne elibereaza de Tnvinuiri,
daca ne apropiem cu nevrednicie, ci Tnsusi acest lucru ne
condamna nca si mai mult, pentru ca aptopiindu-ne o
singura data, nici atunci nu ne apropiem Tn chip curat. De
aceea va rog pe voi toti sa nu va atingeti de Taine pur si
simplu din pricina necesitatii impuse de sarbatoare”64.

Si altundeva acelasi zice: ,,Fiindca preotii nu-i stiu pe toti
pacatosii care se impartasesc cu nevrednicie, de multe ori
Dumnezeu face acest lucru si-i preda satanei; caci atunci
cand se Tntampla boli, uneltiri, doliu si necazuri si altele
asemenea, ele au loc din aceasta pricina. Acest lucru 1l arata
Pavel zicand asa: «De aceea sunt Tntre voi multi bolnavi si
neputinciosi si mor destui» (1 Co 11, 30). Dar cum aceasta,
zic ei, cand ne apropiem o data pe an? Fiindca acesta e lu-
crul cumplit: faptul ca hotarasti vrednicia apropierii nu cu
curatia gandului, ci printr-un interval de timp; si ca soco-
testi ca a nu te apropia de multe ori e evlavie, nestiind ca
apropierea cu nevrednicie, chiar de se va face o singura
data, te-a Tntinat; iar daca se face de multe ori, dar cu vred-
nicie, te-a mantuit. Nu este o Tndrazneala faptul de a te

e3Vasilecel Mare, La Botez I, cap. 3; PG 31,1573.
6410AN Hrisostom, La Sfantul Filogon; PG 48,755.
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apropia de multe ori, ci a te apropia cu nevrednicie, chiar
si 0 data Tn tot anul. Noi Tnsa, suntem atat de lipsiti de
minte si nenorociti, ca, desi facem tot anul mii de rele, nu
ne facem nicio grija sa ne dezbracam de ele, si socotim ca
ne e de ajuns sa nu Tndraznim sa ne apropiem Tncontinuu
si ofensator de Trupul lui Hristos, negandindu-ne ca si cei
ce L-au rastignit pe Hristos L-au rastignit o singura data,
iar daca L-au rastignit o singura data, urmeaza oare de aici
ca pacatul lor e mai mic? Si luda L-a vandut o data, si oare
acesta l-a scutit oare de osanda? De ce sa masuram lucrul cu
timpul? Timpul apropierii sa ne fie constiinta curata!”eb.

Si iarasi: ,,Deci pe cine sa-i primim? Pe cei ce se apropie
o data? Pe cei ce se apropie de multe ori? Pe cei ce se
apropie de putine ori? Nici pe cei ce se apropie o data, nici
pe cei ce se apropie de multe ori, nici pe cei ce se apropie
de putine ori, ci pe cei ce se apropie cu constiinta curata,
cu inima curata, cu viata ireprosabila. Unii ca acestia sa se
apropie pururea, iar cei ce nu sunt asa nici macar o sin-
gura data. De ce? Fiindca isi primesc condamnare, osanda
si pedeapsa”6a.

Dar nu stim de ce acesti binecuvantati nu asculta aceste
lucruri, ci cer de la cei ce se Tmpartasesc o viata si o stare
ingereasca. Daca oricine s-a botezat si a fost nascut din
nou prin Sfantul Botez fagaduieste sa duca o viata inge-
reasca e Tn chip vadit pentru ca se forteaza pe cat 1i sta
Tn putinta sa savarseasca poruncile Stapanului, precum e
poruncit (Mt 11,12); caci a Tmplini si a savarsi totdeauna
poruncile dumnezeiesti e propriu cetelor ingeresti. Asa Tncat
si cei botezati care pazesc poruncile dumnezeiesti nu sunt
prin aceasta departe de conduita Tngerilor si Tntrucat se
sarguiesc sa pazeasca Tn trup curatia Tngerilor netrupesti,
precum striga Apostolul si zice: ,,Cetatenia noastra e Tn
ceruri” (Flp 3, 20), adica cetatenia noastra, a crestinilor, e
cereasca si Tngereasca. Dar si dumnezeiescul Hrisostom
zice: ,,Sa ne atragem, asadar, ajutorul imbatabil al Duhului

6 IOAN Hrisostom, Omilia 6 lai Timotei; PG 62,529.
66 IOAN Hrisostom, Omilia 17 la Evrei; PG 63,132.
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pazind poruncile si nu vom fi cu nimic mai prejos decéat
Tngerii”67. Si iarasi: ,,Cel ce se mantuieste primeste un
dublu har: Tsi face viu sufletul si se face pasare care atinge
boltile ceresti’63.

Obiectia 6
Unii pun Tnainte ca referindu-se la dumnezeiasca
Cuminecare cuvantul spus Tn Proverbe (25,16) si
spun: ,,Cand gasesti miere, mananca indeajuns,
ca nu cumva mancand peste masura sa vomiti”.

La aceste sofisme ne rusinam sa facem Tntampinare.
Fiindca, potrivit lui Grigorie Sinaitul si altor parinti, man-
carea mierii nu se Tntelege cu referire la dumnezeiestile
Taine, ci despre contemplatia mentala si desavarsire. lar
daca ei o iau cu referire la dumnezeiestile Daruri, eu il ascult
pe acelasi graitor Tn proverbe care-mi spune: ,,Mananca
miere, fiule, caci buna e ceara; ca sa-ti indulcesti gatul. Asa
vei simti Tntelepciunea in suflet; caci daca o gasesti, bun va
fi sfarsitul tau si nadejdea nu te va parasi” (Pr 24,13-14).

S-ar fi cuvenit sa ne spuna Tnsa cum anume Tnteleg pe
acel ,,indeajuns”; fiindca nu avem alta masura pentru Tm-
partasire decat sfintele canoane ale Apostolilor si ale Tn-
tregii Biserici a lui Hristos: si anume sa ne cuminecam
(daca e cu putinta si Tn fiecare zi, iar daca nu) fie de patru
ori pe saptamana, cum spun Vasile cel Mare si dumneze-
iescul Hrisostom, fie cel putin Tn fiecare sambata si dumi-
nica si Tn celelalte zile de sarbatoare; asa cum Apostolul
porunceste sotilor sa se abtina unii de la altii Tn zilele Tn
care se cumineca cu dumnezeiestile Taine zicand: ,,Nu va
lipsiti unii de altii, decat, de comun acord pentru o vreme,
ca sa petreceti Tn post si rugaciune” (1 Co 7, 5). lar dumne-
zeiescul Dionisie al Alexandriei spune: ,,Sambata si dumi-
nica sotii sa se abtina de la comuniunea fizica unii cu altii,
pentru ca in acestea se aduce lui Dumnezeu jertfa duhovni-

6? I0OAN H risostom, Omilia 76 la loan 14; PG 59,499.
68 Pseudo-loan Hrisostom [Severian al Gabalei], Cuvantul 4 la
Facerea lumii; PG 56,459.
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ceasca” (canonul 4). Dar si dumnezeiescul Grigorie [Palama]
al Tesalonicului vorbeste despre sarbatori zicand asa: ,,Ziua
ntai a saptamanii — care se numeste duminica pentru ca e
inchinata Domnului Care a inviat Tn ea din morti si ne-a
aratat dinainte si ne-a Tncredintat Tnvierea cea de obste, Tn
care orice lucru pamantesc va Tnceta — sa o sfintesti si sa
nu faci Tn ea niciun lucru din cele ale vietii, afara de cele
neaparat necesare, iar celor aflati sub ascultarea ta sau
Tmpreuna cu tine sa le dai toata usurarea, ca sa slaviti Tm-
preuna pe Cel ce ne-a castigat prin moartea Sa si a Tnviat
Tmpreuna cu El firea noastra; sa-ti aduci aminte de veacul
viitor si sa meditezi la toate poruncile si Tndreptarile Dom-
nului. Si sa te cercetezi daca n-ai calcat sau omis vreo po-
runca si sa te indreptezi Tn toate, si sa starui Tn aceasta zi
Tn biserica lui Dumnezeu, sa iei parte la adunarile ce se fac
n ea si sa te impartasesti cu credinta sincera si constiinta
neosandita cu Sfantul Trup si Sange al lui Hristos si sa pui
Tnceput al unei vieti mai riguroase, sa te Tnnoiesti si sa te
pregatesti pentru primirea bunatatilor vesnice viitoare. Asa
sa sfintesti ziua sambetei [odihnei], odihnindu-te prin nelu-
crarea celor rele; iar cu duminica sa unesti si marile sarba-
tori legiuite, facand si Tn ele aceleasi lucruri si abtinandu-te
de la aceleasi”’&.

Obiectia 7
Unii, pusi Tn miscare de o frica lipsita de Dumne-
zeu, numesc erezie Tmpartasirea continua [syne-
chds] zicand ca asa cum cei botezati Tn afara pre-
daniei Bisericii sunt eretici, asa sunt eretici si cati
se Tmpartasesc Tncontinuu [synechds].

Noi Tnsa ne miram Tntr-adevar ce sa spunem la niste cu-
vinte atat de Tndraznete? Spunem doar ca potrivit acestei
opinii urmeaza ca sunt eretici toti sfintii, nu numai cati Ti
indeamna pe credinciosi la dumnezeiasca Tmpartasire, ci
si cati primesc cuvintele lor; precum si toti preotii cati

69 Grigorie Palama, Decalogul legiuirii potrivit lui Hristos, po-
runca 4.
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liturghisesc si se Tmpartasesc in fiecare zi — vai ce blasfe-
mie! —, si mai ales sfantul Apollo care era renumit n sfin-
tenie si avea cinci mii de ucenici sub ascultarea lui; despre
acesta dumnezeiescul leronim scrie ca s-a dus si l-a gasit ca
,.-dupa ce am facut rugaciune, spalandu-ne picioarele si pu-
nand masa, ne-a sarutat sufleteste si trupeste, adica ne-am
cuminecat Tmpreuna cu ei cu dumnezeiestile Taine, cum
facem Tn fiecare zi; iar dupa masa noi ne-am odihnit, iar ei
mergand Tn pustie, s-au rugat Tn genunchi pana a doua zi
cand a venit vremea adunarii [slujbei]. Si dupa ceasul al
noualea si vecernie s-au cuminecat; iar dupa cuminecare,
unii au sezut si au mancat, altii mai Tnflacarati s-au dus Tn
linistire [isihie], traind numai cu puterea Tmpartasirii. Si
pururea pomenitul ne-a spus multe povestiri folositoare de
suflet, mai cu seama ca sa ne cuminecam Tn fiecare zi cu
dumnezeiestile Taine si sa-i primim pe straini ca pe niste
Tngeri ai lui Dumnezeu, ca Avraam, Lot si altii asemenea
lor, fiindca de aceste doua porunci atarna toata Legea si
Prorocii”70.

Asadar, dat fiind ca intreg corul dumnezeiestilor Parinti
e alcatuit din sfinti si robi adevarati ai lui Hristos, de aici
urmeaza, din contra, ca acestia, care pun Thainte unele ca
acestea, sunt de fapt potrivnici atat Apostolilor, céat si Si-
noadelor ecumenice si locale si sfintilor Tn parte; si nu
numai acestora, ci si Tnsusi Domnului Care spune: ,,Cel ce
manéanca Trupul Meu si bea Sangele Meu are viata vesnica
(In 6,54) si iarasi: .Aceasta sa faceti Tntru pomenirea Mea”
(Lc 22,19), adica in fiecare zi si intotdeauna, cum explica
dumnezeiescul Hrisostom, asa cum am vazut mai Tnainte.

Sfantul Timotei al Alexandriei Ti primeste la Tmpartasire in
fiecare duminica chiar si pe demonizati, daca nu hulesc/blas-
femiaza dumnezeiestile Daruri, zicand: ,,Si credinciosul
demonizat, daca nu defaima sau huleste/blasfemiaza Taina,
sa se cuminece; nu insa in fiecare zi, Ti este de ajuns numai
n fiecare duminica” (canonul 3). Dumnezeiestii Parinti Ti
primesc Tncontinuu [synechos] la Tmpartasirea cu dumne-

MLavsaikon 52; PG 34,1148.
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zeiestile Taine nu numai pe cei sanatosi, dar chiar si pe cei
demonizati, iar binecuvantatii acestia nu-i primesc nici pe
cei ce au mintea Tntreagd, ci cauta sa se arate mai legali
decat legea.

Obiectia 8
Unii obiecteaza si spun: ,,Oare ei, ca niste oameni,
nu sunt chinuiti de patimi, de lacomia pantecelui,
slava desarta, ras, vorbire desarta si alte aseme-
nea? Si cum vor sa se cuminece frecvent [sychna]?”

Acestora le raspunde Sfantul Anastasie al Antiohiei si
spune: ,,Sunt multi care, desi se impartasesc o data pe an,
se predau pacatului, si altii care se Tmpartasesc mai des, se
feresc de multe ori de la multe rele, temandu-se de osanda
Tmpartasirii. Deci daca gresim cu unele lucruri mici si ome-
nesti si usor de iertat, furati de limba, de auz, de ochi, de
slava desarta, atunci facandu-ne reprosuri noua Tnsine si
marturisindu-ne lui Dumnezeu, sa ne Tmpartasim asa cu
Sfintele Taine crezand ca Tmpartasirea dumnezeiestilor
Taine se face spre curatirea de asemenea pacate; daca insa
facem lucruri grele, rele, trupesti si necurate si avem ran-
chiuna pe aproapele, sa nu ne atingem nicidecum de dum-
nezeiestile Taine. Dar intrucat suntem oameni trupesti i
neputinciosi, tarati de multe pacate, Dumnezeu ne-a dat
felurite jertfe spre iertarea pacatelor, pe care daca I le adu-
cem, ne curata spre apropierea de Sfintele Taine; caci mi-
lostenia e o jertfa curatitoare de pacate; caci zice prorocul
David: «Jertfa lui Dumnezeu: duh zdrobit, o inima umilita
si smerita Dumnezeu nu va urgisi» (Ps 50,18). Daca-Il
aducem lui Dumnezeu aceste jertfe, chiar daca avem unele
scaderi omenesti, putem sa ne apropiem de Sfintele Taine
cu frica si cu cutremur, cu strapungere si marturisire, ca
femeia care avea scurgere de sange care s-a apropiat de
Hristos plangand si tremurand (cf. Mt 9,20); caci este pacat
spre moarte si este pacat spre pocaintd; iar pocainta ade-
varata poate tamadui toate; caci alta iertare are cel ce se
apropie de Sfintele Taine cu frica si cu cutremur, cu mar-
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turisire si strapungere, si alta pedeapsa are cel ce se apropie
de dumnezeiestile Taine fara frica si cu dispret: caci celor
ce se apropie cu dispret si nevrednicie nu numai ca nu li se
da iertarea pacatelor, dar, mai mult, intra in ei diavolul;
dar cei ce se apropie cu frica si cutremur de dumnezeiestile
Taine nu numai ca se sfintesc si primesc iertarea pacatelor,
dar 1l alunga din ei Tnsisi si pe diavolul”7L

Dar cu toate aceste marturii contrare ale sfintilor dascali
ai Bisericii, unii nu Thceteaza, ci avanseaza Tnca o alta obiec-
tie zicand:

Obiectia 9

Pentru ca in vremea aceea se impartaseau cei mai
multi si foarte putini nu se Tmpartaseau, de aceea
dumnezeiestii Parinti Ti canonisesc pe cei foarte
putini ca sa nu se scandalizeze cei mai multi.
Acum Tnsa, fiindca cei mai multi nu se Tmpartasesc,
ci numai cativa putini, trebuie sa nu se.imparta-
seasca si acestia putini, ca sa nu se faca neorandu-
iala Tn Biserica si sa-i scandalizeze pe cei multi.

Cei ce spun acestea s-ar cadea sa stie ce Tnseamna scandal
si neoranduiala, si abia atunci sa avanseze acesti termeni;
fiindca scandal este si se spune ceea ce departeaza pe om de
Dumnezeu si-l apropie de diavol, cum spune Marele Vasile:
,.Lucrarea pacatului Tnstraineaza de Domnul si apropie de
diavol”72; si iarasi: ,, Tot ce se opune voii Domnului e scan-
dal”73. Sau ca sé vorbesc mai limpede: scandal e orice obsta-
col pus Tn drum ca sa se impiedice de el trecatorul, precum
1l roaga prorocul pe Dumnezeu sa-l izbaveasca de unele ca
acestea zicand: ,,Pazeste-ma, Doamne, de méana pacatosului,
scoate-ma de la oamenii nedrepti, care au gandit sa impie-
dice pasii mei; ascunsu-mi-au cei mandri cursa si lat au
ntins cu funii picioarelor mele; pe carare pietre de potic-
nealad [skandala] mi-au pus mie” (Ps 139, 4-5).

*Anastasie al Antiohiei, citat neidentificat.
72Vasile cel Mare, Regula morala 22,1; PG 31,741.
731bid., 33, 2; PG 31,752.
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Deci, dat fiind ca odinioara cei mai putini Ti scandalizau
n acest chip pe cei mai multi fiindca-i trageau spre nepa-
sare si calcarea poruncii lui Dumnezeu, asa cum acum cei
multi Ti scandalizeaza pe cei putini tragandu-i spre nesoco-
tirea poruncii, ce anume se cade sa facem? Asa cum atunci
cei putini Tsi taiau voia si urmau celor multi facand voia lui
Dumnezeu, asa si acum cei multi se cade sa-si taie voia lor
si sa-i urmeze pe cei putini facand voia lui Dumnezeu, iar
Nnu aceia sa lase porunca lui Dumnezeu pentru ca sunt pu-
tini si sa urmeze calcarii poruncii din cauza celor multi.
Caci daca asa s-ar face lucrurile, atunci s-ar fi cazut si ca
prorocul llie si Apostolii si atatia alti Parinti cati s-au luptat
pentru adevar, sa acopere adevarul si sa urmeze celor multi,
fiindca acestia erau putini. De aceea Vasile cel Mare zice:
,»1n cele ce privesc voia Domnului trebuie sa aratam o Tn-
drazneala ferma, chiar daca unii se scandalizeaza 74

lar daca unii spun ca se scandalizeaza neputand sa-i vada
impartasindu-se, sa inteleaga singuri ca acest lucru e un
rezultat fie al invidiei, fie al urii de frati.

Deci nu se cade sa dispretuim poruncile lui Dumnezeu ca
sa nu se scandalizeze oamenii, cum spune dumnezeiescul
Hrisostom: ,,Pana intr-atat sa ne Tngrijim sa nu-i scandali-
zam pe oameni, cat sa nu le dam si oferim noi Tnsine prilej;
dar daca, fara sa le dam noi prilej, ei vor sa ne Tnvinuiasca
pur si simplu, atunci sa radem si sa plangem [pentru nebu-
nia lor]. Tu poarta de grija sa te porti bine Thaintea Dom-
nului si a oamenilor; daca Tnsa te Tngrijesti sa te porti bine,
iar acela te batjocoreste, sa nu-ti faci griji deloc. Caci asa
zicea Hristos celor ce se scandalizau de El: «Lasa-i!, caci
sunt calauze oarbe orbilor» (Mi 15,14). Pentru ca atunci
cand scandalizarea vine de la noi, vai noua! Dar cand nu
vine de la noi, nu avem pacat. Si iarasi: «Vai voual, pentru
ca din pricina voastra e blafemiat Numele lui Dumnezeu»
(i7m 2, 24). Ce deci? Daca eu fac ceva din cele ce trebuie
facute, iar altul huleste? Atunci nu tu ai pacat, ci acela; caci
prin acela este blasfemiat. Caci atunci cand ceva din cele

74Vasile cel Mare, Regula morala 33, 5; PG 31,753.
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placute lui Dumnezeu e oprit din pricina scandalizarii al-
tuia, trebuie sa nu bagam de seama; trebuie sa ne facem
Tnsa griji atunci cand din pricina aceluia suntem siliti sa-L
suparam pe Dumnezeu. Caci, spune-mi!, daca vorbind noi
si luandu-i Tn ras pe betivi, cineva se scandalizeaza, voi
Tnceta oare sa vorbesc? Nu. Caci Tn toate e bine sa se cu-
noasca masura. Multi au blasfemiat pentru ca o fata fru-
moasa a ramas fecioara si-i defaimau pe cei ce o catehizau.
Ce deci? Trebuia oare ca aceia sa Tnceteze din aceasta pri-
cina? Nicidecum. Caci n-au facut nimic potrivnic, ci mai
degraba un lucru care-i place lui Dumnezeu. Tntotdeauna
se cade sa urmam legilor lui Dumnezeu si sa ne sarguim sa
nu oferim niciun prilej de scandal, pentru ca noi sa fim
nevinovati, si sa ne Tnvrednicim de iubire de oameni de la
Dumnezeu”?.

Acestea deci despre scandal; iar neoranduiala este atunci
cand un lucru se face afara de randuiala lui. lar intrucat
randuiala si legea Bisericii e ca toti crestinii, ce se gasesc
de fata la dumnezeiasca Liturghie si nu sunt sub canon, sa
se Tmpartaseasca, este evident ca fac neoranduiala calcand
legile Bisericii cati nu se cumineca. De aceea zice si proro-
cul Avacum: ,,Soarele s-a ridicat si luna a stat in randuiala
ei” (Oda 4); adica: Soarele dreptatii, Hristos Dumnezeul
nostru, S-a Tnaltat pe cruce si luna, adica Biserica, a stat Tn
randuiala ei, adica Tn vointa si porunca lui Dumnezeu, din
care a cazut. Asadar, cati fac ceva Tn afara poruncii lui
Dumnezeu acestia fac scandalurile si neoranduielile, iar nu
cati se lupta dupa putere sa pazeasca poruncile Stapanului.

Obiectia 10
Altii pun Tnainte Tomosul Unirii si spun ca e un
canon scris Tn Ceaslov care hotaraste ca crestinii
trebuie sa se Tmpartaseasca de trei ori pe an.

Acest canon pe care-1 pun Tnainte binecuvantatii acestia,
daca e falsificat, dar si daca ar fi autentic, va rog sa-mi

7 i0AN Hrisostom, Omilia 46 la Fapte 21; PG 60,321-326.
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spuneti: este oare cuvenit si drept ca el sa aiba mai multa
putere decét atatea si atatea trambite ale Duhului Sfant pe
care le-am mentionat? Caci scriu legile imperiale ca orice
lege de la acestia, adica imperiala, s-ar gasi contrara sfinte-
lor canoane ale dumnezeiestilor Parinti, sa fie nevalida. lar
dumnezeiescul Hrisostom spune ca obiceiul contrar dum-
nezeiestilor canoane sa se intrerupa; si, iarasi, zice: ,,Greu
este obiceiul, cumplit si cu anevoie de pazit; prin urmare,
pe cat stii puterea obiceiului, pe atat sarguieste-te sa te
eliberezi de obiceiul rau si sa te muti spre un altul, mai folo-
sitor”76. Deci cum cauta acestia sa recomande acest obicei
vatamator de suflet? Dar fiindca acestia cauta sa acopere
adevarul cu canonul acesta, noi vom arata pe scurt sensul
exact al acestui canon, ca sa se arate adevarul curat si nimeni
sa nu se amageasca.

Acest canon s-a facut din aceasta pricina: Pentru ca Tmpa-
ratul Leon cel Tntelept [886-912] a venit la a patra casatorie,
a fost Tndepartat/afurisit de patriarhul Nicolae [901-907];
iar imparatul I-a silit pe Nicolae sa iasa din scaun fiindca
Nnu voia sa-i Tngaduie casatoria a patra, si a pus n locul lui
pe Eftimie [907-912], care a desfiintat indepartarea/afuri-
senia Tmparatului. Cu acel prilej arhiereii si Tmparatul s-au
Tmpartit Tn doua: unii erau cu patriarhul Nicolae, altii cu
Eftimie. Dupa ce Tmparatul Leon a murit, a venit Tmparat
n locul sau fratele lui, Alexandru [912-913], care I-a silit
pe Eftimie sa iasa din scaun si l-a pus iarasi patriarh pe
Nicolae [912-925]. Murind si Alexandru, a venit imparat
nepotul sau, adica fiul lui Leon, Constantin Porfirogenetul
[913-959]; iar socrul acestuia, Roman [920-944], avea dem-
nitatea de parinte al Tmparatului. Acestia au adunat un
sinod Tn anul 920 dupa Hristos si au Tmpiedicat nu numai
casatoria a patra, dar au facut un canon si contra casatoriei
a treia, care spune: ,,Daca cineva a ajuns la varsta de patru-
zecijde ani si, fara sa se rusineze de fire si fara sa se Tngri-
jeasca de viata crestina cuviincioasa datorata, ci numai de

76 I0AN Hrisostom, Prima cateheza catre cei ce vin la luminare;
PG 49, 230.
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pofta patimasa, se grabeste spre casatoria a treia, cu toata
rigoarea si paza hotaradm ca acesta sa ramana neimpartasit
pana la cinci ani si nicidecum sa nu i se scurteze acest
timp, dar chiar si dupa ce se va fi Tnvrednicit din nou de
preacurata Tmpartasanie, sa nu-i fie Tngaduit sa vina la
Tmpartasanie Tn altd vreme decat numai la mantuitoarea
nviere aluLHristos. Dumnezeul nostru, din pricinacuratirii
din nou, dupa putinta, prin infranarea anterioara a postului.
lar daca cineva, fiind Tn varsta de treizeci de ani si avand
copii din casatoriile anterioare, se leaga cu o a treia femeie,
si acesta sa raméana neimpartasit de cuminecarea Preasfin-
telor Taine panain al patrulea an fara iertare; dupa care se
invredniceste iarasi de Tmpartasirea Tainelor, dar sa se
bucure de ele numai de trei ori pe an: o data de mantuitoa-
rea Tnviere a lui Hristos Dumnezeul nostru; a doua oara de
Adormirea Preacuratei Stapanei noastre de Dumnezeu Nas-
catoarea; iar a treia oara de Nasterea lui Hristos Dumne-
zeul nostru, pentru ca acestora le premerge post si folosul
care vine de la acesta’77.

Actul acestui sinod s-a numit Tomosul Unirii, fiindca
arhiereii si poporul, care mai Tnainte erau Tmpartiti din
pricina casatoriei a patra lui Leon, s-au unit din nou. Nu
stiu Tnsa care binecuvantat, fie din lipsa de Tnvatatura, fie
vrand sa-i Tmpiedice pe crestini de la viata vesnica, a pre-
scurtat canonul acesta si asa l-a introdus in Ceaslov. lar
binecuvantatii nostri duhovnici gasindu-1 aici l-au raspan-
dit Tn intreaga lume, Tmpovarandu-i cu epitimia si canonul
celor casatoriti a treia oara pe toti crestinii feciorelnici,
casatoriti o singura data, sau de doua ori, de orice varsta.

Dar eu nu ma mir atat de duhovnici, cat ma mir ca bunii
arhierei si pastori n-au trambitat numaidecat cu trambitele
insuflate de Dumnezeu ale adevarului, ca sa Infiereze pe
semanatorul unei asemenea neghine si sa smulga aceasta
planta putreda din Biserica, pentru ca ei au de la harul
Duhului Sfant puterea de a mentine cele bune si aindrepta
cele ce au nevoie de indreptare.

777n Actele Sinoadelor, voi. 2, p. 975.
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Dar poate ca arhiereii vor pretexta ca, Tntrucat se gasesc
sub jugul otomanilor si sunt loviti de multe griji, unele ca
acestea sunt incredintate dascalilor si predicatorilor. lar
binecuvantati acestia, unul vrand sa nu-si piarda linistea
iar altul pretextand alte pretexte, toti refuza si arunca po-
vara de pe unul pe altul, acoperind ca intr-un mormant
cuvantul lui Dumnezeu si adevarul, si tacand arata ca sunt
de acord sa se faca unele ca acestea; precum spune dum-
nezeiescul Meletie Marturisitorul [+ 1307]78: ,,lar daca cine-
va, care are cunoasterea si stie bine cele ale adevarului, Tl
ascunde Tn unele moduri, nu-1 proclama deschis si nu-1
spune cu Tndrazneald, nici nu se tine de dumnezeiestile si
veneratele canoane si nu pune Tnainte legile Parintilor, pe
drept se supune unei pedepse nu mai mici [decéat a celor
care le calca]. Cel ce trece sub tacere adevarul 1l ascunde pe
Hristos Tn morméant, precum a zis mai Tnainte un Parinte,
si altul spune iarasi: a trece sub tacere buna cinstire a lui
Dumnezeu e primejdie mare cu adevarat, osanda vesnica
si prapastie a pierzaniei. Nu este drept, nu este Tngaduit,
Nnu este cuvenit ca bine-cinstitorii sa taca atunci cand cei ce
se sarguiesc sa recomande amagirea si ratacirea nesoco-
tesc legile. lar atunci cand, spune cineva dintre cei mari,
primejdia si vatamarile 7l privesc pe Dumnezeu si vreuna e
atribuita Lui, care bine-cinstitor va tacea? care va sta linistit?
Caci tacerea Tnseamna consimtamant. Acest lucru 1l arata
limpede Tnainte-mergatorul Domnului si Macabeii care
pentru acea mica prescriptie a Legii s-au primejduit pana
la moarte si n-au cedat nimic din ale Legi. De multe ori
razboiul se cunoaste a fi laudabil, iar lupta se arata mai
buna decat o pace vatamatoare de suflet. Caci e mai bine a
rezista celor ce nu cugeta bine decat a le urf Tn chip rau
intr-un gand cu ei separdndu-ne de Dumnezeu si unindu-ne

28 Monah de la Galesion, marturisitor pentru Ortodoxie Tn rezis-
tenta ortodoxa bizantina impotriva ,,Unirii” de la Lyon (1274) impusa
cu forta de Mihail VIII Paleologul, autor al unui vast poem didactico-
moral Th 13800 de versuri pe 190 de teme grupate alfabetic (de aici
numele sdu de Alfavitalfavitos). Pregatit pentru tipar de Nicodim
Aghioritul inca din 1778-1779, el n-a putut gasi un editor decatin 1927.
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cu ei”’79. lar dumnezeiescul Hrisostom zice: ,,Daca Tnsa
atunci cand e nedreptatit un barbat, nu e lucru sigur a te
preface, de ce pedeapsa nu va fi vrednic cel ce tace si trece
cu vederea atunci cand sunt insultate legile?”80

Obiectia 11
Multi potrivnici spun ca faptul de a se Tmpartasi
cineva nu e o dogma de credinta care sa fie pazita
si indispensabila.

Chiar daca Tmpartasirea frecventa [sychne] nu e o dog-
ma de credintd, ea este Tnsa o porunca a Stapanului care se
cuprinde si in alte vorbe ale Domnului, dar mai ales Tn
aceea pe care a spus-o zicand: .Aceasta sa faceti Tntru po-
menirea Mea” (ic 22,19), adica Tncontinuu si Tn fiecare zi
[synechos kai kath’hekasten], cat tine veacul acesta. De
aceea, Tntrucat e o porunca a Stapanului, ea se cade sa fie
Cu necesitate pazita si, cum am spus mai sus Tn partea Tntai
acartii. .

lar cati spun unele ca acestea arata prin aceasta ca vor sa
dezbrace dogmele si sa le lase lipsite de orice reglementare
si legiuire bisericeasca. Dar sa-i intrebam: pe ce anume
trebuie sa stea aceste dogme? Dumnezeiescul Hrisostom ne-a
spus oare mai Tnainte ca vietuirea [conduita] are nevoie de
dogme corecte, iar dogmele au nevoie de vietuire curata,
iar vietuirea curata se naste din si se realizeaza prin dum-
nezeiestile porunci, prin legile sfinte ale Bisericii si vene-
ratele predanii si reglementari ale dumnezeiestilor Parinti.
Deci daca vom nesocoti sfintele canoane, poruncile Stapa-
nului si celelalte, atunci va dispare si vietuirea curata. Dar
daca dispare vietuirea curata, atunci pierdem si dogmele
drepte si vom ramane pustii si Tntunecati.

Timpul nu-mi va ajunge sa enumar zecile de mii de
exemple ale atator si atator sfinti care au suferit cele rele si
au murit pentru asezamintele si canoanele bisericesti. Si
totusi se gasesc unii atat de Tndrazneti, Tncat nu numai ca

79 Alfavitalfavitos, tema 10.
8010AN Hrisostom, Cuvant la Sfintitul Mucenic Vavila; PG 50,547.
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nu sufera cele rele pentru adevar, dar i se opun si desfiin-
teaza poruncile Stapanului, Tmpiedicandu-i de la dumne-
zeiasca Cuminecatura pe cati se apropie sa se cuminece,
fara nicio alta greseala sau prilej; ceea ce este un lucru
foarte cutezator, Tntrucat Tnsusi Domnul nu I-a exclus de la
cuminecare nici macar pe luda, desi il stia ca pe un vas
Tntinat al rautatii. Domnul Ti primeste Tn fiecare zi pe toti
cei ce se Tmpartasesc, si pe cei vrednici Ti curata, Ti lumi-
neaza si sfinteste, iar pe cei nevrednici mai Tntai Ti preda
muscaturii constiintei, dupa care, daca se Indreapta, Ti pri-
meste cu Tndurare. Daca Tnsa raman neindreptati, Ti preda
feluritor neputinte, precum zice Apostolul, ca, Tntrucat
multi s-au Tmpartasit cu nevrednicie, din aceasta pricina
destui crestini au ajuns bolnavi si au murit (i Co 11,30).
Dar binecuvéantatii acestia, fara sa stie starea celor ce se
Tmpartasesc, numai ca sa mentina raul obicei care stapa-
neste cu vatamare sufleteasca, i impiedica pe ortodocsi de
la Cuminecarea dumnezeiasca. Sa-lI intrebam insa pe Ma-
rele Vasile sa ne spuna adevarul: ,,Este oare necesar sau
lipsit de primejdie sa refuzam ceva din cele poruncite de
Dumnezeu ori sa-l impiedicam pe cel ce i s-a poruncit sa le
faca, sau sa tinem partea celui care-1 Tmpiedica, mai cu
seama daca acela care-1 Tmpiedica e un om autentic sau un
gand binecuvantat se opune poruncii?” La care Sfantul
raspunde: ,,intrucat Domnul zice: «invatati de la Mine ca
sunt bland si smerit cu inima» (Mi 11, 29), e evident ca si
toate celelalte sunt invatate de El in chip sigur. Sa ne adu-
cem aminte ca, atunci cand loan Botezatorul i-a spus: «Eu
am nevoie sa fiu botezat de Tine si Tu vii la mine?», Tnsusi
Domnul nostru lisus Hristos, Fiul Unul-Nascut al Dumne-
zeului Celui Viu, i-a raspuns: «Lasa acum, ca asa trebuie sa
plinim toata dreptatea» (Mf 3,15); si cum, atunci cand
Petru voia sa-l abata de la Tncercarile prorocite de Tnsusi
Domnul ca aveau sa i se intample la lerusalim, i-a spus cu
iritare: «inapoia Mea, Satano! Ca piatra de poticneala Tmi
esti, fiindca nu gandesti cele ale lui Dumnezeu, ci cele ale
oamenilor» (Mi 16, 23); si iarasi cum, atunci cand acelasi
Petru a refuzat sub pretextul cinstirii date Stapanului sluji-
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rea Acestuia, Domnul i-a zis: «Daca nu te voi spdla, nu vei
avea parte de Mine» (In 13, 8). lar dacd e sa ajutam mai
mult sufletul cu exemple luate dintre cei de un neam cu noi,
sa ne amintim si de Apostolul care spune: «Ce faceti de
plangeti si-mi sfasiati inima? Caci eu gata sunt nu numai
sa fiu legat, ci si sa mor Tn lerusalim pentru Numele Dom-
nului lisus» (FA 21,13). Si cine e mai slavit decat loan?
sau mai autentic decat Petru? Sau ce ganduri s-ar putea
arata mai evlavioase decéat cele care le-au venit acelora? Se
stie Tnsa ca nici Moise cel sfant, nici lona prorocul, care
s-au folosit de unele ganduri spre nesocotirea ascultarii,
n-au ramas nevinovati inaintea lui Dumnezeu. Toti acestia
ne Tnvata, asadar, ca nu trebuie nici sa-i contrazicem, nici
sa-i Tmpiedicam pe altii si nici sa luam partea celor care-i
Tmpiedica. lar daca toate acestea si unele ca acestea ne Tn-
vata sa nu luam partea unora ca acestia, cu atat mai mult e
necesar sa-i imitam Tn toate celelalte pe sfinti, care uneori
spuneau: «Trebuie sa ascultam de Dumnezeu mpi mult decat
de oameni» (FA 5, 29), iar alteori au zis: «Judecati daca e
mai bine sa ascultdm de voi decat de Dumnezeu! Caci nu
putem sa nu spunem cele ce am vazut si auzit» (FA 4,19)”8L
Si iarasi: ,,Nu trebuie sa Tmpiedicam pe cel ce face voia lui
Dumnezeu fie din porunca lui Dumnezeu, fie dintr-un cu-
vant care urmeaza poruncii Lui, nici nu trebuie ca acela ce
face porunca sa tina partea celor care-1 Tmpiedica, chiar
daca sunt oameni autentici, ci sa staruie in judecata sa”&.
,.Pe cel ce face porunca lui Dumnezeu nu dintr-o dispozitie
sanatoasa, dar salveaza in aparenta exactitatea cuvantului
Domnului, nu trebuie sa-1 impiedicam, Tn masura Tn care
nimeni nu e vatamat de acel lucru, ba chiar cateodata unii
se si folosesc de acesta, ci trebuie Tndemnat sa aiba gandul
demn de realizarea lui’83. ,,Nu trebuie sa urmam predanii-
lor oamenilor spre desfiintarea poruncii lui Dumnezeu”84.
,.NU trebuie sa preferam voia noastra proprie voii lui Dum-

8l Vasile cel Mare, Despre Botez I, intrebarea 11; PG 31,1621-1624.
& Vasile cel Mare, Regula morala 19,1; PG 31,733.

81bid. 19,2; col. 736.

Slbid. 12, 2; col. 724.
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nezeu, ci Tn orice lucru sa cautam si sa facem voia lui
Dumnezeu”&b.

lar dumnezeiescul Hrisostom spune: ,,Trebuie sa stam cu
vitejie Tmpotriva tuturor lucrurilor care ne reteaza pornirea
noastra buna. Asculta ce spune Hristos: «Cine iubeste pe
tata sau pe mama mai mult decat pe Mine nu este vrednic
de Mine» (Mi 10, 37). Caci atunci cand facem ceva din cele
placute lui Dumnezeu, oricine ne Tmpiedica sa le facem
trebuie sa ne fie vrajmas si dusman, chiar de ar fi tata ori
mama, sau oricine ar fi’86.

Purtatorul de Dumnezeu Ignatie zice: ,,Oricine vorbeste
pe langa cele oranduite, chiar de-ar fi demn de crezare,
chiar de-ar posti, chiar de-ar fi feciorelnic, chiar de-ar face
semne sau ar proroci, sa va para lup Tn piele de oaie care
lucreaza stricaciunea”8r.

lar dumnezeiescul Meletie Marturisitorul spune: ,,Nu
ascultati de monahi, nici de preoti Tn cele ce vi le spun fara
lege si vi le explica cu rautate. Dar ce spun de monahi si de
preoti? Nu ascultati nici de episcopi daca va Tndeamna cu
viclesug sa faceti, sa spuneti si sa ganditi cele nefolositoare!”

Obiectia 12

Unii se scandalizeaza fiindca nu ascultam de cele
ce ne spun, mai ales Tn ce priveste oprirea de la
Cuminecarea continua [synechous], si pun Tnainte
in apararea lor acestea trei: 1. ca atat canoanele,
cat si poruncile sunt sub puterea arhiereilor;
2. ca nu se cade sa-i cercetam pe arhierei, pe Tn-
vatatori si duhovnici pentru cele ce ne spun, ci
doar sa ascultam de toti cu simplitate; si 3. pun
Tnainte cuvantul apostolic: .Ascultati de condu-
catorii vostri si supuneti-va lor” (Evr 13,17).

La aceste trei parti ale obiectiei n-avem nimic propriu
de spus, ca sa nu cream confuzie si tulburare unora; dar a

@slbid. 12,4; col. 724.
8510AN H risostom, Desprefeciorie 78; PG 48,591.
87 Pseudo-lgnatie Teoforul, Catre Heron 2,1.
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tacea cu totul fata de ele socotim ca e un lucru vatamator e
suflet; de aceea, sa vedem ce spun sfintii, ca sa nu se oste-
neasca fiecare degeaba.

La prima parte a obiectiei raspunde Marele Vasile si
spune: ,,Caci daca Tnsusi Domnul, Tntru Care a binevoit
Tatal (Mt 3,17), Tntru Care sunt toate comorile ascunse ale
Tntelepciunii (Col 2,3), Care a primit de la Tatal toata pute-
rea si judecata (Mt 28,18; In 5, 22), spune: «Porunca Mi-a
dat Tatal ce sa spun si ce sa graiesc» (In 12,49); si iarasi:
«Cele ce le graiesc, cum Mi-a grait Tatal, asa graiesc» (In
12,50), iar Duhul Sfant nu graieste de la Sine, ci cate aude
de la El acestea le gradieste (In 16,13), cu cat mai mult e
cucernic si sigur pentru noi a cugeta si a face acest lucru”8s.

lar dumnezeiescul Hrisostom arata pornind de la Tnsasi
hirotonia arhiereilor ca acestia sunt supusi dumnezeiesti-
lor canoane si porunci zicand asa: ,,Fiindca arhiereul [Legii
vechi] era cap al poporului, trebuia ca acela care devenea
capul tuturor sa aiba puterea sa pe cap (cacitca putere ab-
soluta e insuportabild, dar avand pusa pe ea semnul stapa-
nirii e sub lege); deci porunceste ca crestetul sau sa nu fie
gol, ci acoperit; pentru ca sa invete capul poporului ca si el
are un cap. De aceea si Tn Biserica la hirotoniile arhiereilor
li se pune pe cap Evanghelia lui Hristos, ca sa Tnvete cel
hirotonit ca ia tiara adevarata a Evangheliei, si ca sa Tnvete
ca, desi este capul tuturor, actioneaza sub legile ei: stapa-
nind peste toti, dar fiind stapanit de legi; legiuind toate,
dar fiind legiuit de lege”8. De aceea un viteaz din cei din
vechime pe numele lui Ignatie, care s-a distins prin arhierie
si martiriu, scriind unui alt arhiereu, spunea: ,,Nimic sa nu
se faca fara socotinta ta, nici tu sa nu faci nimic fara soco-
tinta lui Dumnezeu, caci faptul ca arhiereul are Evanghelia
[pusa peste cap] e un semn ca este sub o putere”20.

Cat despre partea a doua [a obiectiei], unde spun sa nu-i
cercetam noi pe arhierei, Tnvatatori si duhovnici, ci sa-i

88Vasile cel Mare, Cuvant despre credinta; PG 31,677.
8? Pseudo-loan Hrisostom, Cuvantul 62, vol. VI, neautentic.
9 Pseudo-lgnatieTeoforul, Catre Policarp (varianta interpolat).
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ascultam pe toti, la ea raspunde Marele Vasile spunand ca
~intai-statatorul trebuie sa faca si sa spuna fiecare cuvant
cu multa reflectie si punere la Tncercare, cu scopul de a
bineplacea lui Dumnezeu ca unul ce trebuie sa fie pus la
Tncercare si sa aiba marturie si de la cei Tncredintati lui”oL
Si iarasi: ,,Se cade ca cei mai Tnvatati Tn Scripturi dintre
ascultatori sa puna la Tncercare cele spuse de Tnvatatori,
iar pe cele ce concorda cu Scripturile sa le primeasca, iar
pe cele straine sa le respinga si sa Tntoarca cu energie spa-
tele celor ce persista Tn asemenea Tnvataturi”® Si iarasi:
,,Cei ce n-au multa cunoastere a Scripturilor se cade sa re-
cunoasca sensul distinctiv al sfintilor Tn roadele Duhului;
iar pe cei ce sunt asa sa-i primeasca, iar celor ce sunt altfel
sa le Tntoarca spatele”3. Si iarasi: ,,Nu trebuie sa fim rapiti
pur si simplu si fara o cercetare de catre cei ce fatarnicesc
adevarul, ci sa-i recunoastem dupa semnul distinctiv dat
noua de Scriptura”®4. Si iarasi: ,,Orice cuvant sau lucru tre-
buie sa fie Tncredintat de marturia de Dumnezeu insuflatei
Scripturi spre certitudinea celor buni si rusinea celor rai”’%%.
lar la partea a treia a obiectiei raspunde dumnezeiescul
Hrisostom care zice: ,,Rau lucru este peste tot anarhia, pri-
lejul multor nenorociri si obarsia dezordinii si confuziei;
dar un rau nu mai mic e si neascultarea celor condusi. Dar
cineva ne spune poate ca este si un al treilea rau; atunci
cand stapanitorul e rau. Stiu si eu: acesta nu e un rau mic,
ci mult mai rau decat anarhia; caci e mai bine sa nu fim
stapaniti de nimeni decat sa fim condusi de cineva rau,
pentru caTn primul caz de multe ori scapam si de multe ori
ne primejduim, dar Tn al doilea caz ne vom primejdui cu
totul manati fiind Tn prapastie. Deci cum anume spune atunci
Pavel: «Ascultati de conducatorii vostri si supuneti-va lor»
(Evr 13,17)? Pentru ca mai sus a spus: «Vazandu-le sfarsi-
tul vietii sa le imitati credinta» (Evr 13, 7), de aceea a zis

Olvasite cet Mare, Regula morala 70,37; PG 31,844.
®2lbid. 72,1; col. 845.
RBlbid. 72, 2; col. 848.
Albid. 28,1; col. 748.
SBlbid. 26,1; col. 744.
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acum: «Ascultati de conducatorii vostri si supuneti-va lors.
Dar atunci, ce? Cand acesta este rau, sa nu-1 ascultam? Dar
cum zici ca e rau? Daca e rau din pricina credintei, fugi si
refuza-1, chiar si daca n-ar fi doar om, ci si un Tnger din cer
(cf. Ga 1, 8). Dar daca e rau din pricina vietii lui, nu fii cu-
rios. lar acest indemn nu ti-1 spun de la mine, ci plecand de
la dumnezeiasca Scriptura. Asculta-1 pe Hristos Care spune:
«Pe scaunul lui Moise au sezut carturarii si fariseii». Dupa
ce a spus multe lucruri cumplite despre ei, a spus apoi:
«Pe scaunul lui Moise au sezut carturarii si fariseii. Deci
toate cate va vor zice voua, faceti-le si paziti-le; dar dupa
faptele lor sa nu faceti» (Mt 23, 2-3), caci au demnitatea,
dar viata lor este necurata; voi Tnsa fiti atenti, nu la viata,
ci la cuvintele lor. Caci din naravurile lor nu se vatama ni-
meni. De ce? Pentru ca sunt vadite tuturor si, chiar daca ar
fi de mii de ori rau, nu va Tnvata lucruri rele niciodata. Dar
daca e rau din pricina credintei, acest lucru nu e evident
tuturor si cel rau nu va refuza sa invete raul. Fiindca si acel:
«Nu judecati ca sa nu fiti judecati!» (Mt 7,1), s-a spus cu
referire la viata, nu la credinta. De aceea si Pavel mai Tntai
i-a recomandat [a dat marturie despre pastori ca sunt drepti
ntru toate] si abia atunci a zis: «Ascultati de conducatorii
VOStri»"%.

Si altundeva zice iarasi: ,,Dar, spui, cutare om bland, cu-
tare preot, cutare om foarte intelept face asa. Dar sa nu-mi
spui acest om bland, preot, intelept. Chiar daca ai presu-
pune ca acesta e un Petru sau un Pavel sau un Tnger care
s-a coboréat din cer, nu m-as Tntoarce atat spre demnitatea
persoanelor. Caci nu citesc o lege de rob, ci una Tmpara-
teasca, iar cand se citesc scrisorile unui Tmparat, orice
demnitate a robilor trebuie sa Tnceteze. Ce-mi aduci Tn
mijloc pe cutare si cutare? Caci Dumnezeu Tti va da verdictul
nu plecand de la indolenta celor robi impreuna cu tine, ci
plecand de la porunca legilor Lui. «/Am poruncit», va spune,
«trebuia sa asculti, iar nu sa-I pui Tnainte pe cutare, nici sa
cercetezi cu curiozitate relele altora. Tntrucat marele David

Qi Toan Hrisostom, Omilia 34 la EVrei; PG 63, 231-234.
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a cazut intr-un pacat greu, nu te temi ca pacatuirea nu e
lipsita de primejdie nici pentru noi? Spune-mi! De aceea
trebuie sa ne asiguram si sa avem zel numai fata de reali-
zarile sfintilor, iar de indolenta si de calcarea legii sa fugim
cu multa sarguinta, caci vom da cuvant de socoteala nu
celor ce sunt robi Tmpreuna cu noi, ci Domnului, iar Lui Ti
vom da raspuns pentru toate cele facute si traite Tn viata»797.

Asa spun sfintii, noi Tnsa, fratilor, pentru ca Domnul ne-a
chemat la pace, se cade sa ne supunem si arhiereilor si du-
hovnicilor si Tnvatatorilor din pricina demnitatii pe care
0 au de la Dumnezeu. Dar daca vreunul din ei face ceva
absurd sau ne Tmpiedica sa facem vreun lucru placut lui
Dumnezeu, noi sa nu incetam rugandu-i pana ce i vom
convinge sa faca voia lui Dumnezeu, ca intre noi sa Timpa-
rateasca pacea, sa domneasca intelegerea si acordul, sa fie
iubire Tntre pastori si oi, Tntre arhierei si crestini, Tntre
preoti si laici, intre Tntai-statatori si stapaniti; ca sa ramana
departe de noi scandalurile, tulburarile, schismele, dezbi-
narile, fiindca acestea distrug sufletele, casele si bisericile
noastre, toata comunitatea si neamul. Pe scurt, ca sa fim
toti un trup si un duh, toti cu o singura nadejde, asa cum
am fost si chemati (cf. Ef 4,4), ca Dumnezeul pacii sa fie
cu noi (cf. 2 Co 13,11).

Obiectia 13
Unii spun: ,lata ca facem porunca Domnului si ne
Tmpartasim de doua sau trei ori pe an, si aceasta
ne e de ajuns pentru apararea noastra”.

Unora ca acestora le raspundem ca si acest lucru e bun
si folositor, dar a se Tmpartasi cineva mai frecvent [sych-
noteron] e un lucru si mai bun; caci pe cat se apropie cineva
de lumina, pe atat se lumineaza; pe cat se apropie de foc,
pe atat se incalzeste; pe cat se apropie de sfintenie, pe atat
se sfinteste. Tot asa, pe cat se apropie cineva mai frecvent
[sychnoteron] de Dumnezeu prin cuminecare, pe atat mai

1
97 loan Hrisostom, Cateheza 1 catre cei pentru luminare; PG
49, 230.
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mult se lumineaza, Tncalzeste si sfinteste. Frate, daca esti
vrednic sa te Tmpartasesti de doua sau trei ori pe an, atunci
esti vrednic sa te Tmpartasesti si mai frecvent [sychnoteron],
precum spune dumnezeiescul Hrisostom, pazindu-ti prega-
tirea si vrednicia. Caci ce ne Tmpiedica sa ne Tmpartasim?
Nepasarea si indolenta [ameleia kai rhathymia], de care
biruiti fiind nu ne pregatim céat ne sta In putinta ca sa ne
cuminecam.

lar Tn alt fel raspundem ca unii ca acestia nu actioneaza,
cum cred, dupa porunca lui Dumnezeu. Caci unde anume
a poruncit Dumnezeu sau altul din sfinti sa ne Tmpartasim
de doua sau de trei ori pe an? Nicdieri nu se gaseste asa
ceva. Se cade, asadar, sa stim ca atunci cand facem o po-
runca, se cuvine sa fim cu luare-aminte sa o pazim si po-
trivit poruncii. Si anume, se cade sa pazim si locul si timpul
si scopul si modul si toate Tmprejurarile Tn care se cuvine
sa se faca; ca asa acel bine pe care vrem sa-l facem sa fie
desavarsit intru toate si bineplacut lui Dumnezeu.

Acelasi lucru se observa si la dumnezeiasca Tmpartasanie,
si atunci a se Tmpartasi cineva Tncontinuu [synechds] e si
necesar si folositor sufletului, si dupa porunca lui Dumne-
zeu, si e un bine desavarsit si bineplacut; iar a se Tmpartasi
doar de trei ori pe an, acest lucru nu e nici potrivit poruncii,
nici un bine desavarsit, fiindca nu e bine ceea ce nu se si
face bine.

De aceea, asa cum toate celelalte porunci ale lui Dumne-
zeu cer fiecare timpul ei cuvenit, precum spune Ecleziastul:
,»Este o vreme prielnica [kairos] pentru orice lucru” (Ecc 3,1),
tot asa si poruncii dumnezeiestii Tmpartasanii se cade sa-i
dam timpul prielnic cuvenit. lar timp potrivit e momentul
n care preotul striga acel: ,,Cu frica de Dumnezeu, cu cre-
dinta si cu dragoste sa va apropiati!” Oare aceasta se aude
doar de trei ori pe an? Vai, vai! Si daca, pentru ca acest
trup material sa fie viu, e nevoie sa mancam de doua sau
trei ori pe zi, oare pentru ca nenorocitul suflet sa aiba viata
duhovniceasca, trebuie sa manance hrana facatoare de viata
numai de trei ori sau o data pe an? Nu e acest lucru o mare
absurditate? lar daca se face asa, ma tem ca nu vom avea
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folos din lucrarea poruncilor, fiindca le deformam si stri-
cam, si atunci nu suntem facatori, ci adversari ai legii. lar
daca postind de multe ori credem ca plinim porunca lui
Dumnezeu, pacatuim, cum spune dumnezeiescul Hrisostom:
38 NU-Mi spui ca acestia postesc, ci arata-mi daca ei fac
aceasta dupa socotinta lui Dumnezeu; caci daca nu e aceas-
ta, atunci postul e mai faradelege decat orice betie, caci
trebuie sa observam nu numai ceea ce se face de ei, ci tre-
buie cercetata si cauza celor facute de ei. intrucat daca ceea
ce se face este dupa socotinta lui Dumnezeu, chiar daca
tuturor li se pare ca e ceva rau, e de fapt un lucru foarte
bun; iar ceea ce e contrar socotintei Lui si nu-l e pe plac,
chiar daca se crede ca e un lucru foarte bun, e mai rau si
mai faradelege decéat toate. Caci nu firile lucrurilor, ci ver-
dictele lui Dumnezeu le fac pe acestea sa fie bune si rele”38.

Epilog

lata, iubitii mei frati, cu ajutorul lui Dumnezeu tema
carticelei de fata a luat sfarsit, iar din marturiile si ale Sfin-
tei Scripturi si ale Sfintilor Tn parte a fost dovedit Tn chip
limpede ca astfel Cuminecarea continua [he syneches koi-
nonia] cu Preacuratele Taine e necesara si foarte folositoare
de suflet"”, si cafara ea e cu neputinta sa urcam spre. iubirea
Domnului nostru Care ne-a plasmuit cand nu eram si ne-a
plasmuit din nou atunci cand am fost zdrobiti [de pacat].

Acum nu mai e nevoie de altceva decéat sa ne pregatim
Cu cuvenita pregatire prin zdrobire, marturisire si satisfa-
cere, si sa ne apropiem de Taine cu frica si cutremur asa ca
sa ne Tmpartasim. Cati care, potrivit Psalmistului, vrem
viata si iubim sa vedem zile bune (Ps 33,13), sa ne apropiem
de Domnul nostru, de preadulcele lisus Hristos, Care ne
striga Tn fiecare zi de pe Sfanta Masa si ne spune: ,,Veniti,
mancati Trupul Meu si beti Sdngele Meu pe care vi I-am

B 10AN Hrisostom, Cuvantul 1 impotriva iudeilor; PG 48, 873.
w Hoti einai anankaia kai psychophelestate he syneches koinonia
ton achranton Mysterion.
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amestecat Tn Sfantul Potir, ca sa va luminati sufleteste si
trupeste, ca sa va hraniti si ingrasati cu hrana nemuririi si sa
beti bautura nemuririi si ambroziei, pentru ca «fetele noastre
sa nu se rusineze Tn vreme de Tncercare» (Ps 33, 6)!”

Pana cand avem vreme, sa lucram binele potrivit Apos-
tolului (Ga 6,10): ,,latd acum e vreme bineprimitd; iata
acum e ziua mantuirii!” (2 Co 6, 2). ,,Sa-L urmarim si sa-L
urmam pe Domnul si, potrivit lui Osea, Tl vom gasi ca pe
niste zori” gata sa ne lumineze, si va veni la noi ,,ca o ploaie
timpurie si ca o ploaie tarzie care adapa pamantul” (Os 6,3).
Sa-l auzim pe leremia care spune: ,,Stati Tn caile poruncilor
si ganditi-va, cautati legile si voile lui Dumnezeu, vedeti care
e calea cea buna si umblati pe ea” (Ir 6,16). Sa ne pocaim
din tot sufletul si din toata inima de nepasarea noastra di-
nainte si sa ne Tndreptam, ca sa nu-1 auzim tot pe prorocul
leremia Tnvinuindu-ne si zicand: ,,Doamne, ochii Tai sunt
spre credinta. Tu i-ai batut, si ei n-au simtit durerea; i-ai
pierdut, si ei n-au vrut sa primeasca povata. Si-au facut
fetele mai tari decat piatra, si n-au vrut sa se Tntoarca (Ir
5,3). Prorocii au prorocit lucruri nedrepte, preotii au batut
din palme si poporului Meu i-a placut asa (Ir 5,31). Cu cine
voi vorbi, la cine sa protestez si ma va auzi? lata, urechile
lor sunt netaiate Tmprejur si nu vor putea auzi. lata, cuvan-
tul Domnului li s-a facut spre ocara si nu-1vor (Ir 6,10).
Pentru ca de la mic la mare toti au facut faradelegi; de la
preot si pana la prorocul mincinos toti au facut minciuni
(Ir 10,13).”

Sa ascultam cuvintele care folosesc sufletul nostru si sa
nu cercetam cine anume le spune, fie el intelept sau nein-
telept, fie cu nume mare, fie umil. Caci ce folos avem daca
stim de cutare sau cutare ca e mare si mult? Sau cu ce ne
vatama daca stim de cutare sau cutare ca e umil si dispre-
tuit? Spre folosul nostru avem nevoie doar de cuvintele
Scripturii; ca ni le spune un Tntelept sau un neintelept, nu ne
pasa. Se cade sa le comparam Tnsa cu cele scrise si, daca sunt
de acord cu ele, sa le primim, iar daca nu sunt de acord,
n-avem nevoie nici de unul, nici de altul; fiindca si cel ce se
duce la piata sa cumpere o pasare sau altceva, nu se gandeste
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cine anume i-o vinde, daca acela e bun sau rau, ci se uita
doar la ceea ce cumpara, savada daca e un lucru bun sau nu.

Asa si noi se cade sa fim atenti cu rigoare la cuvintele
spuse si sa nu calcam cate ne-au predat dumnezeiestii
Parinti, daca vrem sa nu pierdem calea cea dreapta. Daca
ereticii ar fi fost atenti la dumnezeiestile Scripturi, n-ar fi
urmat primilor ereziarhi, ca sa piara Timpreuna cu ei. Tn
aceia mult-vicleanul diavol a semanat felurite erezii lipsindu-i
intre altele si de Sfantul Botez, iar pe noi ortodocsii el se
sarguieste sa ne piarda indepartandu-ne de continuitatea
[synecheian] Cuminecarii dumnezeiesti; fiindca n-a putut sa
ne clatine de la Sfantul Botez unelteste sa ne omoare Tntr-alt
fel. Si sa nu socotiti ca e o deosebire Tntre acestea doua, fiind-
ca Domnul S-a pronuntat deopotriva despre amandoua, cum
am spus mai Thainte; pentru ca nu e nicio deosebire Tntre a
nu fi nascut Tn chip desavarsit si, dupa ce te-ai nascut, a
muri de foame. Asa si noi ne nastem din nou, dal, prin
dumnezeiescul Botez; dar daca mai apoi nu ne hranim prin
Cuminecarea frecventa [sychnen koinonian] ca sa avem
viata duhovniceasca, iarasi vom muri de foamea harului si
vom cadea Tn patimi mai rele decat chiar cei nebotezati.

De aceea, rogu-va, sa ne temem de cuvintele Domnului
nostru acum cat suntem vii, ca sa aflam mantuire si sa nu
tremuram atunci la judecata viitoare, fara nicio mangaiere;
sa nu ne asemanam celor carora le-a spus: ,,Lasand porunca
lui Dumnezeu tineti predania oamenilor” (Mc 7, 8).

Sa nu ne lasam amagiti de superstitiile si prejudecatile
care stapanesc, ci sa luam aminte la cele scrise; caci spune
Marele Vasile: ,,Ne-a amagit, asadar, obiceiul cel foarte rau,
predania deformata a oamenilor ni s-a facut pricina de
rele”10 Si iarasi: ,lar daca atunci cand e urmarita de unii
care s-au marturisit pe ei Tnsisi lui Dumnezeu prin Botez ca
nu mai traiesc pentru ei, ci pentru Cel ce a murit si ainviat
pentru ei, dreptatea Legii [vechi] aduce osanda de adulter,
ce ar putea spune cineva despre predaniile omenesti? in ce

100V asile cel M are, Prolog la Desprejudecata lui Dumnezeu;
PG 31, 669.
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priveste predaniile omenesti osanda e vadita din cuvintele
Domnului, iar Tn ce priveste gandurile proprii intr-o inte-
lepciune omeneasca, Apostolul ne-a Tnvatat sa le surpam
cu lupta zicand: «Caci armele campaniei noastre nu sunt
trupesti, ci puternice Tn Dumnezeu spre surparea Tntaritu-
rilor, atunci cand surpam ganduri si toata Tnaltarea care se
ridica Tmpotriva cunoasterii lui Dumnezeu» (2 Co 10,4-5),
vorbind Tn general despre orice dreptate care pare asa fie-
caruia, chiar daca ea se face cu ravna pentru Dumnezeu.
Astfel Tncat din acestea si din unele ca acestea e vadita
osanda celor ce vor sa trateze sofistic judecatile lui Dum-
nezeu; caci scris este: «Vai celor priceputi pentru ei Tnsisi
si stiutori Tnaintea lor Tnsisi» (is 5, 21). De aceea e nevoie
sa ne curatim de toate poftele diavolului, de Tmprastierile
lumii, de predaniile omenesti si de voile proprii, chiar de
par a fi respectabile”10L

Sa nu calcam poruncile lui Dumnezeu si prin aceasta sa
ne facem mai rai decat animalele necuvantatoare si mai
lipsiti de minte decéat pestii, care nu contrazic legea lui
Dumnezeu, potrivit aceluiasi Vasile care zice: ,,Pestele nu
contrazice legea lui Dumnezeu, dar noi oamenii nu ne tinem
de Tnvataturile mantuitoare”12.

Sa-i lasam pe cei ce vor sa traiasca nepasator, sau mai
bine sa-L rugam pe Dumnezeu sa le dea ravna/inflacarare.
Sa ne trezim toti din somnul indolentei si sa luam caldura
si iubire Tn inima, ca sa ascultam de chemarea duhovni-
ceasca a preotului si sa venim cu inima zdrobita la Taine.
Mare e dispretuirea lui Dumnezeu: sa mergem atata mul-
time de crestini la dumnezeiasca Liturghie, dupa care Dom-
nul sa ne cheme prin preot sa ne ducem sa ne Timpartasim,
si nimeni din o atat de mare multime a celor chemati sa nu
se gaseasca sa implineasca chemarea dumnezeiasca din pri-
cina niciunui alt pacat sau prilej decat din cea a raului obicei.

Ah, fratii mei!, ma tem ca nu cumva si voua sa va spuna:
.Nimeni din acei barbati chemati nu va gusta din cina Mea”

10l Vasile cel Mare, Cuvantul 11 la Botez; PG 31,1557-1560.
1®2Vasile cel Mare, Omilia 7 la Hexaemeron; PG 29,157.
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(Lc 14, 24), si nu cumva sa ne pedepseasca si mai grav,
daca nu ne pocaim si indreptam.

Vreau sava intreb aceasta: Dacain timpul Cinei de Taina
unul dintre Apostoli ar fi spus: Azi nu ma impartasesc!, ce
ar fi spus oare Domnul? Cu siguranta, mi se pare, ca i-ar fi
spus ceea ce i-a spus si lui Petru la sfanta spalare: ,,Daca
nu te spal, nu ai parte cu Mine” (Jn 13, 8); la fel si la Cina
celui ce nu se Tmpartasea i-ar fi spus: ,,Daca nu mananci
Trupul Meu si nu bei Sangele Meu, nu ai parte cu Mine”.
Acelasi lucru ni-1 spune si acum noud, iubitilor, la fiecare
Liturghie: ,,Daca nu mancati Trupul Fiului Omului nu veti
avea viata Tn voi” (Jn 6, 53). Daca e Tmpiedicat cineva de
pacat si de canonul duhovnicului sau sa nu se Tmparta-
seasca, are rabdare; dar sa ne lipsim de un asemenea har
ceresc numai din reaua obisnuinta!

Atat de mult s-a Tnradacinat acest foarte rau obicei, Tncat
Nnu numai ca nu ne Tmpartasim noi, dar daca-i vedem pe
altii venind Tncontinuu la Cuminecarea dumnezeiasca le
facem reprosuri osdndindu-i ca pe nigste lipsiti de evlavie si
dispretuitori ai dumnezeiestilor Taine, Tn vreme ce de fapt
ar trebui sa-i imitam.

Pe drept cuvant s-a implinit cu noi prorocia lui Isaia care
spune: ,,Du-te si spune poporului acestuia: Cu auzul veti
auzi si nu veti Tntelege, si uitandu-va va veti uita si nu veti
vedea, caci s-a Tnvartosat inima poporului acestuia si cu
urechile sale greu a auzit si ochii sai i-a Tnchis ca nu cumva
sa vada cu ochii si cu urechile sa auda si cu inima sa Tnte-
leaga si sa se intoarca la Mine si sa-l1 vindec” (Js 6, 9-10).
Caci cu adevarat toti ne-am facut ca niste nesimtiti si nu mai
Tntelegem nici cate spunem, nici cate auzim, nici cate vedem.

Din pricina acestei stari vrednice de mila stiu si eu c3,
oricat as grai si eu pe tema aceasta, putini vor da ascultare;
caci cei multi si-au Tngreunat urechile ca sa nu auda, pre-
cum zice Isaia. Pentru cei putini voi mai spune Thsa o pilda
si voi pune sfarsit.

Daca, fratii mei, un imparat sade pe un tron Tnalt si Tha-
intea lui stau de fata cu frica si mult cutremur toti demni-
tarii, ofiterii si regimentele de soldati, si acel Tmparat i-ar
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porunci unuia din aceia sa vina Tnaintea lui sa-i vorbeasca
despre o slujire oarecare, dar altii, invidiindu-1 pentru pri-
vilegiul de a vorbi deschis cu Tmparatul, I-ar Tmpiedica,
oare acela i-ar asculta pe acestia dispretuind pe Tmparat?
Socot ca nu le va da nicio atentie, ci va alerga cu multa
ravna la Tmparat, socotind ca acest lucru e o cinste si o slava
pentru el. Deci, daca fata de un Tmparat muritor ne-am
arata atat de ascultatori, de ce sa nu ne facem Tnca si mai
ascultatori fata de Tmparatul si Stapanul nostru ceresc?
Tmparatul pamantesc ne poate lipsi numai de cinste, slava
si bogatie, pe care toate azi sau maine le va nimici moartea,
dar pe Dumnezeu, Care poate sa ne osandeasca la moarte
vesnica, cine-L va mai Tndupleca atunci? Ce vom face atunci
noi nenorocitii care calcam acum poruncile stapanesti, cand
se va constitui marele tribunal? Am putea oare gasi atunci
un pretext la Dumnezeu pe care-L dispretuim acum, pre-
textdnd cum ca atunci cutare sau cutare ne-a Tmpiedicat i
de aceea n-am savarsit porunca Lui? Aceasta o0 vor spune
poate multi, dar fara folos.

De aceea, acum trebuie sa ne pocaim, mai Tnainte de a
veni ceasul acela, acum trebuie sa lasam voile diavolului si
obiceiurile oamenilor, trebuie sa facem poruncile lui Dum-
nezeu si, pregatindu-ne cu pregatirea cuvenita, sa ne Tm-
partasim frecvent [syc/ina] cu Trupul si Sdngele Domnului
nostru lisus Hristos, ca prin Cuminecarea dumnezeiasca
sa ne intarim Tn harul lui Dumnezeu. Si Tntariti astfel, sa
facem in fiecare zi pe paméant voia lui Dumnezeu cea buna
bineplacuta si desavarsita, asa cum o fac Tn cer Tngerii. lar
daca unii ne Tmpiedica, avem obligatia sa-i rugam cu lacrimi
fierbinti Tn ochi pe parintii nostri duhovnicesti pana ce o
sa-i convingem Tn orice fel sa ne lase sa ne invrednicim sa
primim arvuna Duhului Tn inimile noastre cu certitudine
desavarsita. Pentru ca si aici si dincolo sa ne Tnvrednicim
sa slavim Tmpreuna cu Tngerii si cu toti sfintii pe Tatal, pe
Fiul si pe Duhul Sfant, Unimea in Treime si Treimea in
Unime, Dumnezeu Cel infinit desavarsit, in veci nesfarsiti
de veci. Amin.

283



t g0
uvju -viiHiifctyff: - ., ijib «roi,.« f Uni» m
B*wi> m:i hl/i,.-" <i & L/ ]

* > TXI. n- xt , .M
Wi i3 1fh?f ior U St L3 @ > -K '3i, «d]
' <@ .. 'm sjt /- NHEQEI - i & {'sW
", ' L 'm 14 .- th -& :mié' -..*
v Ll puU T -AVeito<)iiH; it ot ?
Tv4 | «4 Vi#,C«aM
msi$sesgi m orc £r T R T I rrtm > xj
. V- 's.»-vfq, “fi- i’ - h "
S - 083> . @jtm:,  fc% - *  p 1ot
(O o« Ui* o gAw. i Id. iii .ASV.IH
e N 1 1nn™n Xl IXe>N 0« 1 Ira
SSEiiWi  mm« U 9.ii;LiiH;p il INo: -.in$*"N0)
& ) {mim ft . 2>®TN
ioper.«K -dil-i * A& Wlfe'tfl S|
- Q&1 JUFF 201 "n/~1 -fMIDstt Uy AV -, “ft ;!
i - NixAL>' -t AFFOV,iM>.mmg U foi' IMIKB.AT.-.. fILTFI
. ij-irtoq " w-'; U i.oi
ejsswt T, T M<'i. arfi% 3( = ; 4
; coi9p>Ir pixuriootm - o M- f
n ;h ;r jin - £Eus - oAU < s b
r cot( mh.. KAL h'Mygmiih. - *3y
n o/vl:-: 3f &e > m u N, 1 -, <= "<um
] —_— A U < iima. =N
. S Af TH oL ril i. -0 |
ci»iT 'oi.«dmfaU. ,toai3 (urfoO :-< iii

P> "w;
N ;'» mmm de-.i'Au x: = - m-'Licd|Si- -, N« 1B



Sfantul Nicodim Aghioritul
Lorenzo Scupoli

Cuminecare sacramentala

si cuminecare spirituala*
(din Razboiul nevazut, 1796)

Partea Il

Cap. 1: Despre Preasfanta Taina a Euharistiei

Pana aici am avut grija — precum vezi — o, cititorule!,
sa-ti procuri patru arme de care ai nevoie Tn acest razboi
ca sa-i birui pe vrajmasii tai, si anume: sa nu te Tncrezi Tn
tine Tnsuti; sa nadajduiesti in Dumnezeu; sa te lupti pururea;
si sa te rogi. Acum Tti pun Tnainte o alta, care e preasfanta
Taina a Euharistiei. Caci asa cum aceasta Taina e mai Tnalta
decat celelalte, asa si aceasta arma e mai presus decéat cele-
lalte. Cele patru arme de care am vorbit Tsi primesc pute-
rea de la meritele si harul de care ne-a facut vrednici San-
gele lui Hristos. Dar aceasta arma este Tnsusi Sangele si
Tnsusi Trupul cu sufletul si Dumnezeirea lui Hristos. Cu
acelea se face lupta Tmpotriva vrajmasilor Tn puterea lui
Hristos, cu aceasta Tnsa ducem razboiul cu acestia Tmpreuna
cu Hristos, si Hristos duce razboiul cu ei Tmpreuna cu noi.
Fiindca oricine mananca Trupul lui Hristos si bea Sangele
Lui ramane cu Hristos si Hristos ramane cu el” (/n 6, 56).

' Traducere dupa ed. Aoratos polemos, Atena, 1922, p. 186-196,
157-161. Este vorba de traducerea neogreaca a cartii duhovnicesti a
teatinului Lorenzo Scupoli (1530-1610), Il combatimento spirituale
(1589) realizata de Manuel Romanitis din Patmos, Tn jurul anului
1740, adaptata de Nicodim Aghioritul (1749-1809) si publicata prima
data la Venetia_mi796.
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De aceea, daca-1 biruim pe vrajmasul, Tl biruim cu puterea
acestui Sange, precum sta scris Tn Apocalipsa: ,,Pentru ca
I-au biruit din pricina Sangelui Mielului” (12,11).

Si pentru ca aceasta preasfanta Taina, aceasta arma sau,
mai bine zis, Hristos Cel aflat Tn aceasta Taina, poate fi
pusa Tn practica Tn doua moduri: poate fi primita in chip
sacramental deseori si de cate ori ar putea cineva — si
anume daca nu are vreo piedica de la duhovnic — cu cuve-
nita pregatire, si anume cu zdrobire, marturisire, satisfa-
cere si postirea dupa putere; si poate fi primita Tn chip spi-
ritual si mental in fiecare ceas si Tn fiecare clipa; de aceea
sa nu lipsesti sa o iei de multe ori Tn al doilea mod, iar
cand iti este cu putinta si in primul mod.

Cap. 2: Cum se cuvine sa primeasca cineva Preasfanta
Taina a Euharistiei, sau cum sa-L primeasca
pe Hristos in chip sacramental

De aceastd preadumnezeiasca Taina ne putem apropia
n diverse scopuri; dar ca sa avem succes trebuie sa facem
diferite lucruri, Tmpartite dupa trei timpuri: Tnainte de Tm-
partasire, Tn timpul impartasirii si dupa impartasire.

Tnainte de Tmpartasire se cade sa ne curatim prin Taina
Pocaintei si a Marturisirii de Tntinaciunea atat a pacatului
de moarte, cat si a celui care nu este de moarte, ca prin
dispozitia Tntregii noastre inimi sa ne dam Tn Tntregime
din intreg sufletul, cu toata taria si cu toate puterile lui
lisus Hristos si la tot ce Ti place Lui. Pentru ca si El ne da
Tn aceasta Taina Trupul si Sangele Lui cu sufletul, Dumne-
zeirea si meritele Lui. Si gandindu-ne ca darul nostru e
putin si aproape nimic Tn comparatie cu al Lui, se cade sa
dorim sa avem un atat de mare dar, cat nu | I-ar putea
aduce vreodata toate fapturile omenesti si ceresti, ca sa-I
dam maretiei Lui dumnezeiesti.

De aceea, cand vrei sa primesti Taina aceasta, ca sa fie
biruiti si nimiciti vrajmasii Lui si ai tai, Tnainte sa te Tm-
partasesti Tncepe de cu seara sau si mai Thainte sa te gan-
desti la dorinta pe care o are Fiul lui Dumnezeu de a-l1 da
loc Tn inima ta prin aceasta Taina, ca sa se uneasca cu tine
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si sa-ti ajute sa birui orice patima a ta. Aceasta dorinta a
Domnului nostru e atat de mare si nemarginita, Tncat o
minte creata nu poate sa o Tnteleaga in chip desavarsit. Tu
Tnsa, ca sa o Tncapi putin, Tntipareste-ti bine Tn minte doua
lucruri: unul e placerea nespusa pe care o are preabunul
Dumnezeu de a se afla Tmpreuna cu noi, fiindca aceasta
unire a Lui cu oamenii o numeste desfatarea si rasfatul Sau:
,.Desfatarea mea e cu fiii oamenilor”l Celalalt e sa te gan-
desti ca Dumnezeu uraste mult pacatul, fiindca el este Tn
acelasi timp contrar unirii Lui cu noi, pe care o doreste
atat de mult, si contrar perfectiunilor Lui dumnezeiesti,
Tntrucat, dat fiind ca este prin fire bine culminant, lumina
curata si frumusete nemarginita, El nu poate decat sa uras-
ca pacatul si sa se scarbeasca infinit de el, care nu e altceva
decat un rau culminant, Tntuneric, deficiente si uratenii
insuportabile pentru sufletele noastre. Si aceasta ura a lui
Dumnezeu Tmpotriva pacatului e atat de aprinsa si de multa,
Tncat pentru stricarea lui au fost randuite si s-au facut de
la Tnceput si pana la sfarsit toate lucrurile Vechiului si No-
ului Legamant, si mai cu seama cele ale Preasfintei Patimi
de catre Fiul Sau. De aceea spun unii teologi si dascali ca,
pentru ca sa stearga de la noi orice greseala, chiar si cea
mai mica, daca ar fi nevoie, ar fi cu siguranta gata sa Se
predea altor zeci de mii de morti. Tntelegand — chiar daca
intr-un mod doar foarte nedesavarsit — din aceste medi-
tari si reflectii maretia dorintei pe care o are Dumnezeu de
a intra Tn inima ta, ca sa biruie Tn chip desavarsit pe vraj-
masii tai si ai Lui, Tn tine se va aprinde o dorinta vie de a-L
primi ca sa lucreze in tine acest lucru. Si astfel, Timbarba-
tandu-te intreg si luand Tndrazneala din nadejdea ca in tine
va veni cerescul Tau general lisus, strigd de multe ori la
razboi acea patima pe care vrei sa o birui, si se va surpa prin
atacuri inflacarate duble si triple, urand-o si punand Tnaintea
acelei patimi faptele contrare virtutii. Si asa sa faci seara.

1 Aceasta zicere o relateaza si dumnezeiescul Augustin Tn Rugaciu-
nile sale de dragoste [Solilocvii], dar nu stiu Tn ce parte a Scripturii
se afla, desi am cautat mult.
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lar dimineata, putin Tnaintea Sfintei Cuminecari, arunca
o scurta privire a mintii la greselile pe care le-ai facut din
timpul Tn care te-ai Tmpartasit [ultima data] si pana atunci,
si pe care le-ai facut cu o atat de mare nefrica, de parca nu
era Dumnezeu sa te vada si sa te judece, nici n-a suferit
pentru tine atatea patimire pe cruce. Fiindca si tu ai prefe-
rat mai bine poftele Tale tulburi si de nimic, iar nu voia si
cinstea lui Dumnezeu. Si gandind asa cu multa rusine si
frica sfanta te vei rusina de nerecunostinta si nevrednicia
ta. Dar dupa acestea, gandindu-te iarasi ca abisul infinit al
bunatatii Dumnezeului tau cheama la Tainele Lui abisul
nerecunostintei tale, apropie-te de El cu indrazneala si
da-1 un loc larg Tn inima ta, ca sa ajunga in el Tn Tntregime
Stapan si Domn. Cum anume? Si Tn ce mod? Cand vei
alunga din inima ta orice dispozitie si iubire fata de faptu-
rile create Tncuind-o ca sa nu intre Tn ea altcineva decéat
Dumnezeul tau.

lar dupa ce te-ai Timpartasit intra numaidecat n cele as-
cunse ale inimii tale, Tnchinandu-te mai Tntai Domnului cu
toata smerenia si evlavia si vorbeste cu El Tn minte asa:
,»Tu, Singurul meu Bine, vezi cat de usor Te vatam, si cata
putere are Tmpotriva mea aceasta patima care duce razboi
cu mine, si ca prin mine Tnsumi n-am putere sa ma eliberez.
De aceea acest razboi este de fapt al Tau si numai de la Tine
nadajduiesc biruinta, desi trebuie sa ma lupt si eu.” Dupa
care, intorcandu-te spre Tatal ceresc, adu-1 multumire pen-
tru biruinta Ta si pentru binecuvantatul Lui Fiu, pe Care ti
I-a dat Tn Taine si pe Care-L tii Tn maruntaiele Tale; si
luptandu-te vitejeste cu patima aceea care se lupta cu tine,
asteapta cu credinta biruinta de la Dumnezeu, care nu e
chip sa-ti lipseasca daca din partea ta faci cat poti chiar si
atunci cand va intarzia sa ti-o dea.

Cap. 3: Cum trebuie sa ne pregatim pentru Cuminecare
ca sa fim pusi Tn miscare spre iubirea de Dumnezeu

Ca sa fii pus Tn miscare prin aceasta Taina cereasca spre
iubirea de Dumnezeu, Tntoarce-te cu gandul la iubirea pe
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care 0 are pentru tine Dumnezeu, gandindu-te din seara
dinainte ca Acel Mare si Atottiitor Dumnezeu nu S-a mul-
tumit doar sa te plasmuiasca dupa chipul si asemanarea Sa,
ci si cum L-a trimis pe pamant pe Fiul Sau Unul-Nascut sa
umble treizeci si trei de ani ca sa te caute si sa sufere pati-
miri foarte aspre si moartea de tortura a crucii, ca sa te
rascumpere din mainile diavolului; si a vrut sa ti-L lase
spre intrebuintare si folosul tau si Tn aceasta Preasfanta
Taina. Gandeste-te bine, copile, la excelentele Tnsusiri nein-
telese cu mintea ale acestei iubiri care o fac Tn toate partile
ei preadesavarsita si exceptionala.

1. Pentru ca, daca ne gandim la timpul cand Dumnezeu
ne-a iubit vesnic si fara Tnceput, pe cat El insusi este ves-
nic potrivit Dumnezeirii Lui, tot atat de vesnica e si iubirea
Lui prin care antarit Tn mintea Lui mai Tnainte de toti vecii
gandul sa ni-L dea pe Fiul Sau Tn acest mod minunat! De
aceea, veselindu-te Tn sinea ta cu bucurie duhovniceasca,
poti sa spui asa: .Asadar, Tn acel abis al vesniciei micimea
mea era atat de voita si iubita de Tnaltul Dumnezeu, Tncat
pentru mine a socotit si a dorit cu o vointa de iubire de
nepovestit sa-mi dea pe Fiul Sau spre méancare”.

2. Pentru ca oricat de mari ar fi celelalte iubiri ale faptu-
rilor, ele au o masura si un hotar peste care nu se pot Tn-
tinde mai mult, dar singura aceasta iubire a lui Dumnezeu
fata de noi e fara masura. De aceea, vrand Dumnezeu sa fie
slujit mai deplin, L-a dat pe Fiul Sau egal in maretie si ne-
sfarsire cu El Tnsusi si de o singura si aceeasi fiinta si o
natura cu El. De aceea, pe cat de mare e iubirea Lui, pe
atat de mare e si darul Lui. Si atat una, cat si cealalta sunt
atat de mari, Tncat nicio minte creata nu-si poate Tnchipui
0 maretie mai mare.

3. Dumnezeu n-a fost pus Th miscare ca sa ne iubeasca de
nicio necesitate, ci numai de bunatatea Lui naturala si de
iubirea Lui atat de necuprinsa pentru noi.

4. Nicio fapta sau merit al nostru n-a putut premerge ca
sa-l constranga pe Acel nesfarsit Dumnezeu sa faca o astfel
de covarsire a iubirii cu nenorocirea noastra, ci numai din
generozitatea Lui S-a dat noud, fapturilor Lui nevrednice.
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5. Daca te vei gandi la puritatea acestei iubiri, vei vedea
ca ea nu este ca iubirile lumii amestecata cu vreun castig
propriu. Fiindca Dumnezeu n-are nevoie de cele bune ale
noastre. Pentru ca este preafericit si preaslavit in Sine Tn-
susi fara noi. De aceea a folosit nespusa Lui bunatate si
iubire fata de noi nu pentru un folos al Sau, ci pentru al
nostru. Lucruri la care gandindu-te bine, spune-ti Tn sinea ta:
,»Cum e aceasta, ca un Dumnezeu atat de Tnalt sa-Si puna
inima Tntr-o faptura atat de josnica? Ce vrei Tu, Tmparate
al slavei? Ce astepti de la mine, care nu sunt decéat praf si
pulbere? Vad bine, Dumnezeul meu, Tn lumina iubirii Tale
aprinse, ca ai un singur scop, care-mi arata mai limpede
neviclenia iubirii Tale fata de mine. Fiindca nu pentru alt-
ceva mi Te dai Tntreg spre mancare si bautura, decat ca sa
ma prefac intreg Tntru Tine, nu pentru ca ai nevoie de mine,
ci pentru ca, traind Tu Tn mine si eu Tn Tine, sa pot deveni
printr-o unire iubitoare ca Tu Tnsuti, si din iubirea inimii
mele pamantesti cu inima Ta cereasca sa se faca Tn mine o
singura inima spirituala si dumnezeiasca.”

Din astfel de ganduri se cade sa te umpli de uimire si
bucurie, vazandu-te cinstit si iubit de Dumnezeu Tntr-un
mod atat de Tnalt si cunoscand ca prin iubirea Lui atotpu-
ternica El Tnsusi nu cauta nici nu vrea altceva de la tine
decat sa atraga la EIl toata iubirea ta si sa te desparta mai
intai de toate fapturile, si mai apoi si de tine Tnsuti, care
esti o faptura creata, ca sa te aduci pe tine Tnsuti Tntreg
Dumnezeului tau cajertfa de ardere de tot, si Tncepand de
acum Tnainte numai iubirea si placerea Lui dumnezeiasca
sa puna Tn miscare mintea ta, vointa ta si memoria ta, si sa
carmuiasca toate simturile tale. Vazand dupa acestea ca
nici un alt lucru nu poate lucra in tine asemenea efecte dum-
nezeiesti ca preasfanta Taina a dumnezeiestii Euharistii,
deschide inima ta spre ea cu urmatoarele rugaciuni de
dragoste si inspiratii iubitoare si spune:

.0, hrana supracereasca! Cand sa fie ceasul acela sa ma
jertfesc intreg Tie nu cu alt foc, ci cu acela la iubirii Tale?
Cand? Cand, lubire necreata? Paine a Vietii! Cand voi trai
numai din Tine, prin Tine si pentru Tine? Cand, Viata mea?
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Viata dulce si vesnica! Hrana cereasca, cand ma voi scarbi
de orice alta mancare pamanteasca si te voi dori doar pe
Tine, s& mananc numai din Tine? Cand va fi aceasta, Dul-
ceata mea? Cand, singurul meu Bine? Preadorite si atotpu-
ternice Doamne, elibereaza aceasta nenorocita inima de
orice alipire si orice patima vinovata, imbrac-o cu virtutile
Tale sfinte si cu acel sfarsit lamurit pentru care pot face
orice lucru doar ca sa-Ti plac Tie. Pentru ca Tn acest mod
voi veni sa-Ti deschid inima, Te voi chema si Te voi forta
dulce sa intri Tn ea, Tn care Tu, Doamne al meu, vei lucra
fara rezistenta Tn mine lucrurile pe care doresti sa le lucrezi
mereu.”

n aceste dispozitii iubitoare poti sa te exersezi seara si
dimineata pentru pregatirea Sfintei impartasiri. Dupa care
cand se apropie vremea, gandeste-te ce lucru e Acela pe
care-L vei primi, si anume cum e Acel Fiul al lui Dumne-
zeu Care are o maretie necuprinsa, Tn fata careia tremura
cerurile si toate puterile! Cum e Sfantul Sfintilor, oglinda
neintinata, puritatea neinteleasa pe masura careia nu e nicio
faptura curata. Cum e Cel care, ca un vierme al pamantului
si 0 drojdie a vinului, a vrut din iubire pentru tine sa fie
dispretuit, batjocorit, rastignit de rautatea si nelegiuirea
lumii! Cum e Acel Dumnezeu Tn mainile Caruia se gaseste
viata si moartea intregului univers! $i cum tu, care te vei
Tmpartasi din El, esti din contra un nimic, iar prin rautatea
ta te-ai facut mai rau si decat nimic, decat orice nimicnicie
si faptura necurata, vrednic doar sa fii rusinat si batjocorit
de demonii subpaméanteni! Si cum Tn loc sa dai multumire
pentru binefacerile Lui atat de nenumarate, ai dispretuit cu
Tnchipuirile si poftele tale un Stapan atat de Tnalt si nemu-
ritor si ai calcat Tn picioare preascumpul Lui Sange! Si, cu
toate acestea, din iubirea Lui vesnica fata de Tine si din
bunatatea Lui neschimbata te cheama la Masa Lui dumne-
zeiasca; si uneori te forteaza sa te duci cu amenintari de
moarte spunandu-ti: ,,.De nu veti méanca Trupul Fiului
Omului si nu veti bea Sangele Lui nu veti avea viata Tn voi”
(In 6, 53). Si nici nu-ti Tnchide usa Tndurarii Lui pana in
maruntaie, nici nu-ti intoarce umerii Lui dumnezeiesti, desi
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esti prin fire lepros, schiop, hidropic, orb, demonizat si
Tnrobit patimilor si destrabalarilor! Cere de la tine numai
aceasta: 1. inima ta sa se Tndurereze pentru vatamarea pe
care l-ai facut-o; 2. sa urasti mai mult decat orice altceva
pacatul, mic si mare; 3. sa | te aduci Tntreg si sa te predai
pururea si Tn orice lucru vointei Lui si ascultarii de El cu
dispozitie si iubire inimoasa; 4. sa nadajduiesti si sa ai
credinta tare ca El te va ierta, te va curati si te va pazi de
toti vrajmasii tai.

Si dupa ce ai fost Tntarit de aceasta nespusa iubire a lui
Dumnezeu, apropie-te de Sfanta Cuminecatura cu frica
sfanta si iubitoare spunand: ,,Eu, Doamne al meu, nu sunt
vrednic sa Te primesc, fiindca de atatea ori Te-am vatamat si
n-am plans cum se cuvine vatamarea pe care Ti-am facut-o.
Eu, Doamne al meu, nu sunt vrednic sa Te primesc, fiindca
nu sunt curat Tnca de dispozitiile si atasamentele pacatelor
mele. Eu, Doamne al meu, nu sunt vrednic sa Te primesc,
fiindca nu m-am predat sincer iubirii Tale, vointei Tale si
ascultarii de Tine. Dumnezeul meu atotputernic si nesfarsit
bun, Tu Singur cu puterea bunatatii Tale Tnvredniceste-ma
sa Te primesc cu aceasta credintal”

lar dupa ce te-ai Tmpartasit, Tncuie-te numaidecat Tn cele
ascunse ale inimii tale, uita de orice lucru creat si vorbeste
cu Dumnezeul tau Tn acest mod sau Tntr-unul asemanator:
.0, preainalte imparate al cerului, cine Te-a adus Tn inima
mea, care sunt nenorocit, sarac, orb si gol? lar EIl iti va
raspunde: ,,lubirea”. Si tu zi-l iarasi: ,,0, iubire necreata!
O, iubire dulce! Ce vrei de la mine?” lar El 1ti va spune ca
nu vrea nimic altceva decat iubire spunand: ,,Nu vreau sa
aprind alt foc pe altarul inimii tale si Tn toate lucrurile tale
decéat focul iubirii Mele, ca sa arda orice alta iubire si orice
voie a ta proprie si sa mi-o dea Tn miros de buna-mireasma.
Aceasta am cautat si caut pururea de la tine. Pentru ca
doresc sa fiu Intreg al tau, iar tu sa fii intreg al Meu; lucru
care nu se poate face vreodata daca nu te supui, ci ramai
alipit de iubirea ta Tn cugetul tau si de orice pofta si ambitie
a ta. Caut ura de tine Tnsuti, ca sa-ti dau iubirea Mea; caut
inima ta, ca sa se uneasca cu a Mea, care de aceea a fost

292



deschisa cu sulita pe cruce; te caut pe tine intreg, ca sa fiu
si Eu Tntreg al tau. Tu vezi ca am o cinste incomparabila si,
cu toate acestea, ma fac de o cinste cu tine. Cumpara-ma
deci, suflete al meu iubit, prin faptul ca mi te dai Mie.
Preadulcele Meu copil, vreau sa nu mai vrei nimic, sa nu
mai auzi nimic afara de Mine si de voia Mea, ca sa vreau si
Eu orice lucru in tine, sa gandesc Tn tine, sa aud Tn tine, sa
vad Tn tine, Tn asa fel Tncat nimicul tau cufundandu-se Tn
infinitatea Mea sa se prefacain aceasta. Si asa vei fi Tn Mine
intreg deplin si fericit, iar Eu voi fi Tn tine Tntreg slujit si
multumit.”

Sarguieste-te Tn fiecare zi sa cresti si sa sporesti Tn sufle-
tul tdu mai mult credinta Tn acea preasfanta Taina a Euha-
ristiei si sd nu Tncetezi vreodata sa te minunezi de o taina
atat de mare si sa te bucuri gandindu-te cum Se arata
Dumnezeu jos Tn acele Tnfatisari umile si simple ale Painii
si Vinului, ca sa te faca mai sfant, mai vrednic si mai fericit.
Caci fericiti sunt cei care nu vad si cred, potrivit cuvantului
Domnului: ,,Fericiti care n-au vazut si cred” (In 20, 29).
Nu dori sa ti Se arate Dumnezeu Tn aceasta viata de jos Tn
alta forma si Tnfatisare decat cea a Tainelor. Tncalzeste-ti
vointa fata de aceasta Taina si sa fii zi de zi mai ravnitor sa
faci voia lui Dumnezeu Tn toate lucrurile. Cand te aduci lui
Dumnezeu prin aceasta Taina, si anume cand te Tmparta-
sesti, se cuvine sa fii Tntotdeauna dispus si pregatit sa su-
feri din iubire fata de El toate chinurile, toate necazurile si
ocarile care ti se vor intampla, si orice boala trupeasca2.

2 Din cuvintele Apostolului, Marele Vasile scoate si o alta datorie
cu care sunt datori cati se impartasesc. Caci Tntrucat cei ce se Tmpar-
tasesc vestesc prin Tmpartasire moartea Domnului, cum spune Pavel:
,»Caci ori de cate ori mancati din Painea aceasta si beti Paharul acesta,
moartea Domnului vestiti” (1 Co 11, 26), iar moartea Domnului s-a
facut pentru cei ce se Tmpartasesc si simplu spus pentru toti oamenii
potrivit aceluiasi Pavel care spune: ,,Dacd unul a murit pentru toti,
urmeaza ca toti au murit si EI a murit pentru toti” (2 Co 5,15), prin
urmare cei ce se impartasesc sunt datori sa arate ascultare de iubire,
credintd si de poruncile lui Dumnezeu Cel Tmpartasit de ei si Care a
murit si a Tnviat pentru ei, potrivit aceluiasi Pavel care spune: ,,Ca

293



n cele din urma 1l vei aduce Tatalui ceresc pe Fiul Sau
mai Tntai pentru multumirea Lui, iar apoi pentru nevoile
tale, pentru Tntreaga Sfanta Biserica, pentru toti ai tai,
pentru cei carora le esti dator si pentru sufletele celor
adormiti Tn credinta. Si aceasta ofranda o vei face spre
aducere-aminte si unirea cu cea prin care Tnsusi Fiul lui
Dumnezeu S-a adus pe Sine Tnsusi Tatalui sangerand si
spanzurat pe cruce. Si Tn acest mod poti sa-i aduci toate
jertfele, adica lucrarile sfinte si rugaciunile cate se fac in
acea zi Tn Sfanta Biserica.

Cap. 4: Despre cuminecarea spirituala si mentala,
sau cum e cuminecat Hristos Th mod spiritual si mintal

Desi Tn chip sacramental nu-L putem primi pe Domnul
nostru mai mult de o data pe zi, totusi spiritual si mental Tl
putem primi Tn fiecare ceas si Tn fiecare clipa prin lucrarea
tuturor virtutilor si poruncilor, si Tndeosebi prin dumneze-
iasca rugaciune, mai ales prin cea a mintii3. Fiindca Domnul
se gaseste ascuns si Tn virtuti si Tn sfintele Lui porunci; si
cine face o virtute sau porunca primeste Tn acelasi timp n
sufletul sau si pe Domnul Cel ascuns in ele, Care a oranduit
sa locuiasca Tmpreuna cu Tatal Tn cel care pazeste poruncile
Lui spunéand: ,,.De Ma iubeste cineva, va pazi cuvantul Meu,
si Tatal Meu 1l va iubi si vom veni la el si ne vom face la el

cei care traiesc sa nu mai traiasca pentru ei, ci pentru Cel ce a murit
si anviat pentru ei” (2 Co 5,15). Aceasta ce spune sfantul e o invata-
turd predata de Pavel (in cuvantul ca ,cel renascut prin Botez trebuie
sa se hraneasca” etc.).

3 Fiindca prin asemanarea pe care o au cu Dumnezeu toate cele-
lalte virtuti 7l fac capabil pe omul virtuos sa se uneasca cu Dumnezeu,
dar nu-L unesc cu El, Tnsa rugaciunea mintii are o asemenea putere
si de a-1uni cu Dumnezeu. Tntr-un fel celelalte virtuti se aseamana
cu instrumentele care geluiesc doua scanduri, iar rugaciunea sea-
mana cu cleiul care uneste ntre ele scandurile geluite. De aceea si
marele Grigorie [Palama] al Tesalonicului spunea ca ,puterea ruga-
ciunii consacra si celebreaza invierea si unirea omului cu Divinul,
fiind o legatura a fiintelor rationale cu Creatorul fapturilor” (Philo-
kalia [1782], p. 962).
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salas” (In 14, 23)4. lar cuminecarea/comuniunea si unirea
aceasta nu poate fi luata de nicio faptura, decat de nepasa-
rea noastra sau de vreo alta greseala a noastra. Si de multe
ori aceasta cuminecare/comuniune e atat de roditoare si
atat de placuta lui Dumnezeu, cat nu sunt poate multe alte
cuminecari sacramentale din pricina lipsurilor celor care le
primesc. Asadar, ori de cate ori te vei dispune si pregati
pentru o astfel de cuminecare/comuniune [spirituald], vei
afla venindu-ti Tn Tntdmpinare si gata pe Fiul lui Dumnezeu
Care te va hrani cu mainile Lui Tn chip spiritual.

Ca sa te pregatesti pentru aceasta cuminecare mentala fa
asa: Tntoarce-t{i mintea spre Dumnezeu si, aruncand o scurta
privire, pe de o parte, la pacatele tale, iar, de alta, la Dum-
nezeu, intristeaza-te pentru vatamarea pe care l-ai facut-o,
si cu toata umilinta si credinta roaga-L sa primeasca sa
vina la saracul tau suflet cu un har nou, ca sa-l tamaduiasca
si sa-i dea putere impotriva vrajmasilor.

Sau cand vrei sa te fortezi si sa te ridici Tmpotriva vreu-
nei pofte ori ca sa faci o noua fapta de virtute ori sa pazesti
0 porunca, fa aceasta cu scopul de a pregati inima ta pen-
tru Dumnezeu, Care o cauta mereu; si intorcandu-te dupa
aceasta spre El striga-L cu dorinta sa vina cu harul Sau sa te
vindece si sa te elibereze de vrajmasi, ca sa ai doar puterea
Lui Tn inima ta.

Sau aducandu-ti aminte de rugaciunile spuse Tnaintea
cuminecarii sacramentale, spune cu inima aprinsa: ,,Nicio-
data, Doamne, sa nu Te mai primesc oare alta data? Nici-
odata? Niciodata?”, si celelalte. Si daca vrei sa te pregatesti
si mai bine sa te cumineci spiritual, depune din seara dina-
inte toate asprele nevointe si faptele virtutilor si orice lucru
bun pe care-1 vei face Tn acest scop, adica pentru ca sa pri-
mesti spiritual pe Domnul tau; si dimineata, cum s-a facut

4 Din acest cuvant dumnezeiescul Maxim [Marturisitorul] trage
concluzia ca cine lucreaza poruncile Domnului nu primeste in sufle-
tul sau doar pe Domnul, dar impreuna cu El Tl primeste si pe Tatal
Care este Tmpreuna cu Acesta si pe Duhul Sfant cel nedespartit de
El, cu alte cuvinte primeste Tn Sine Tntreaga Sfanta Treime Care-Si
face locas Tn el (cap. 71 din Suta a ll-a; Philokalia, p. 356).
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de ziua, gandeste-te ce bine! ce noroc! ce fericire pentru
sufletul acela care se Tmpartaseste sacramental cu vrednicie
de Preasfanta Taina a Euharistiei! Fiindca Tn ea se doban-
desc iarasi virtutile pierdute, si sufletul se Tntoarce iarasi la
frumusetea lui de la Tnceput si se cumineca cu roadele si
meritele Patimii Fiului lui Dumnezeu. Si de la cuminecarea
aceea sacramentala treci la cuminecarea spirituala si, gan-
dindu-te ca aceste bunuri le primesti mental si prin ea,
sarguieste-te sa aprinzi Tn inima ta o mare dorinta de-a-L
primi spiritual si mental, si dupa ce te-ai aprins de la ea,
ntoarce-te la Domnul si spune-I: ,,Fiindca nu pot, Doamne
al meu, sa Te primesc sacramental Tn aceasta zi, Tu, Buna-
tate si Putere necreata, fa sa Te primesc cu vrednicie Tn mod
spiritual acum, Tn fiecare ceas si Tn fiecare zi, ca sa-mi dai
un har nou si putere Tmpotriva tuturor vrajmasilor mei;
si mai cu seama Tmpotriva acelei patimi, si acelui vrajmas
Tmpotriva caruia ma impotrivesc si fac razboi cu el ca sa-Ti
plac si sa fac voia Ta’s.

Partea |

Cap. 46: Ce este rugaciunea mintii
si Tn cate feluri se poate face

Potrivit Sfintilor Parinti numiti trezvitori [neptici] ruga-
ciunea mintii e Tn sens propriu faptul de a-si aduna omul
mintea Tn inima lui si a spune fara a rosti cu gura, ci numai
cu cuvantul interior care vorbeste Tn inima, aceasta ruga-

5 Dar si cati nu pot sa primeasca Tn mod continuu si cand vor cu-
minecarea sacramentald, adica sa se Tmpartdseasca cu Hristos Care
Se gaseste Tn Taine, fie pentru ca se gasesc intr-un loc pustiu, unde
nu e nici preot, nici altar, nici biserica, fie pentru ca se gasesc in lume,
dar sunt Tmpiedicati de duhovnici nu din pricina vreunei greseli a
lor, ci din pricina obiceiului rdu si sucit care stapaneste, acestia,
spun, fiindca au dorinta si iubirea de a se cumineca sacramental cu
Hristos, dar din pricina celor zise, sau din alte cauze necesare, nu
pot, sa-L primeasca Tn sinea lor pe Hristos n chip mental si spiritual,
cum spune Sfantul Nicolae Cabasila Tn Talcuirea Liturghiei (cap. 42);
caci Hristos, Care se afla Tn Taine, le da in chip mental, nearatat si
nevazut sfintirea care vine din Taine Tn modul pe care-1stie El.
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ciune scurta de un singur gand: ,,Doamne, lisuse Hristoase,
Fiul lui Dumnezeu, miluieste-ma!” tinand putin respiratia6.

6  Multe si mari sunt darurile harului pe care le ofera aceasta sfanta
rugaciune a mintii si pe care le enumera sfintii si de Dumnezeu pur-
tatorii Parinti numiti trezvitori [neptici]; vezi in Philokalia, p. 858,
869, 911, 918, 945, 946, 955, 1037 si mai departe Tn multe alte pa-
gini. Aici Tnsa vorbesc numai de darul cel mai general si care naste
celelalte harisme. Omul e si se numeste chip al lui Dumnezeu prin
aceea ca are minte, cuvant si duh care face viu trupul, adica vointa
naturala si iubire. Intrucat Dumnezeu este si Trei si Unul, omul
creat dupa chipul Sau se cuvine sa se faca si trei si unu ca sa se ase-
mene cu Prototipul Sdu si drept urmare sa se uneascad cu El. Dar
aceastd asemanare si unire cu Dumnezeu nu se face n alt mod decat
prin rugaciunea mintii. Asadar, cand mintea e atentd in intregime la
cuvantul interior care vorbeste Tn inima, iar cuvantul interior spune:
»,Doamne, lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluieste-ma!”, iar
duhul si vointa' naturala iubesc cuvintele acestei rugaciuni, atunci
aceste trei puteri devin una ramanand trei, iar omul unul devine trei
ramanand unul. Aceasta vrea sa spuna ceea ce zice Tn chip Tntunecos
marele lucrator si Tnvatator al rugaciunii mintii Grigorie [Palama] al
Tesalonicului atunci cand spune: ,,Cand unitatea mintii devine tripla
ramanand unitara, atunci se uneste cu Unimea Treimica tearhica
Tnchizand orice intrare a ratacirii si sezand peste trup, lume si sta-
panitorul lumii”. Dupa care sfantul adauga ca, desi aceasta unire
prin rugdciunea scurtd a acestor trei e mai obositoare decat orice
osteneala a virtutii, totusi ea naste tainele si descoperirile negraite
ale lui Dumnezeu atunci cand cineva ar starui multi ani Tn lucrarea
Si unirea aceasta; vezi la pagina 962 din Philokalia, ce sd mai Tntind
vorba? Tn alt mod nu poate omul pazi Tntaia porunca, si anume sa
iubeasca pe Dumnezeu din toatd inima lui, din tot sufletul lui, din
toatd puterea lui si din tot gandul lui, cum ne porunceste Domnul
(Lc 10,27), decat prin aceasta rugaciune a mintii; cine vrea s invete
metoda naturala si modul practic Tn care se lucreaza rugaciunea
aceasta sa vada p. 875,1178 si 1186 si 1037. Notez aici, pentru cei ce
vorbesc Tmpotriva modului acestei rugaciuni, hotararea Tomosului
Sinodal [din 1341] facut impotriva lui Varlaam si Akindynos de toata
Biserica, de Tmparatul Andronic Paleologul, de senat si de judeca-
toriijgenerali ai romeilor, care suna asa: ,S-a aratat vadit, asadar,
din acestea ca Varlaam a scris vorbind cu hula si gandirea rea despre
dumnezeiasca lumina din Tabor si Tmpotriva monahilor despre sfanta
rugaciune meditata si adusa de ei; iar monahii s-au ardtat mai pre-
sus de Tnvinuirile lui ca unii care imbratiseaza si raman Tn explicarile
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in sens impropriu si mai larg, rugaciune a mintii se nu-
meste si orice alta cerere care nu se rosteste cu gura, ci cu
mintea si cuvantul interior al inimii.

Deci daca iubesti sa fii auzit mai usor de Dumnezeu si sa
primesti ceea ce ceri, lupta-te, frate, cat poti Tn aceasta ru-
gaciune a mintii, chemand pe Dumnezeu cu toata mintea
si inima ta, ca sa aiba mila de tine si sa-ti dea cele ce sunt
de folos pentru mantuirea ta. Fiindca pe cat aceasta ruga-
ciune a mintii are mai multa osteneala decat cea rostita si
graita cu gura, pe atat mai mult decat aceea ajunge ea la
urechile Domnului Care aude mai bine strigatul gandit al
inimii decat marile glasuri ale gurii, de aceea i-a si zis lui
Moise, cand acesta Tl ruga numai cu mintea si cu inima
pentru iudei: ,,Ce strigi la Mine?” (Is 14,15).

Afla Tnsa ca Intrucat mila lui Dumnezeu e un nume ge-
neral care cuprinde toate harurile7, pe care le cerem de la
Dumnezeu, iar Dumnezeu ni le da, de aceea la orice lucru
si har pe care-1 ceri de la Dumnezeu poti folosi mai Thainte
zisa rugaciune scurta si universala: ,,Doamne, lisuse Hris-

si predaniile privitoare la acestea ale Sfintilor Parinti. [...] De aceea
Varlaam si oricare altul din cei care s-ar arata vorbind sau scriind cu
hula si gandire rea Tmpotriva monahilor, sau mai bine zis impotriva
Bisericii, acuzandu-i iarasi pe monahi sau atingandu-se de acestia Tn
acestea, azvarlit fiind de smerenia noastra aceleiasi osande, sa fie si
el dezavuat si tdiat de Biserica Universala Rasariteana a lui Hristos
si de adunarea ortodoxa a crestinilor.”

7  De unde se vede acest lucru? Fiindca atat harul pe care-1da Dun
nezeu Tn viata de acum, cét si slava pe care o va da in viata cealalta,
si despre care David zicea: ,Har si slava va da” (Ps 83,12), aman-
doua se numesc mila. Harul este mild, fiindca toti cati Tl primesc de
la Dumnezeu se numesc miluiti potrivit lui Petru: ,,Cei care odinioara
erati popor, iar acum sunteti popor al lui Dumnezeu, care n-ati fost
miluiti, dar acum sunteti miluiti” (1 Ptr 2,10), iar dumnezeiescul
Pavel care a primit atat de mult har se numeste pe sine Thsusi miluit:
»Dau sfat ca unul miluit de Domnul” (1 Co 7, 25), si iarasi: ,Dar am
fost miluit, pentru ca fara sa stiu lucram Tn necredintd” (1 Tim 1,13).
Asemenea si slava si cununa fericitilor din cer sunt milad si se dau
dupa mila, potrivit Psalmistului: ,,Pe Cel ce te Tncununeaza cu mila si
cu indurari” (Ps 102,4), verset pe care talcuindu-1 Hrisostom spune:
»,Cununa este, asadar, a harului si a iubirii de oameni”.

298



toase, Fiul lui Dumnezeu, miluieste-mal” Fiindca Tn ea si
mintea se aduna mai usor, iar Tn rugaciunile mai largi si
multe, mintea se risipeste.

lar daca iubesti sa te rogi dupa diferitele lucruri pe care
le cauti, iata Tti formulez aici cateva rugaciuni ca sa le ai
drept model. De pilda, atunci cand cauti o virtute si un
har, spune cu mintea si cu inima ta acestea: ,,Doamne,
Dumnezeul meu, da-mi acest har si virtute spre cinstea si
slava Tal” sau asa: ,,Doamne al meu, cred ca-Ti place si e
spre slava Ta ca sa caut si primesc acest har. Plineste, asa-
dar, spre mine bunaplacerea Tal!” Cand esti razboit aievea
de vrajmasi tai, roaga-te asa: ,,Sarguieste si grabeste, Dum-
nezeul meu, sa-mi ajuti, ca sa nu fiu biruit de vrajmasii
mei!”, sau: ,,Dumnezeul meu, scaparea mea, puterea sufle-
tului meu, ajuta-ma degraba, ca sa nu cad!” Cand lupta
continua, continua si tu acest mod de rugaciune, Tmpotri-
vindu-te vitejeste celui ce se lupta cu tine. Apoi, dupa ce
s-a sfarsit asprimea luptei, Tntoarce-te spre Djimnezeul tau,
infatiseaza-1 pe vrajmasul care te razboieste si neputinta ta
de a i te Tmpotrivi zicand: ,latd, Doamne, faptura mainilor
bunatatii Tale, rascumparata cu Sangele Tau. lata vrajma-
sul Tau, care cauta sa o piarda si sa o manance. La Tine,
Doamne, alerg; in Tine numai nadajduiesc, Care esti bun
si atotputernic. Vezi neputinta mea si repeziciunea de a ma
supune lui de bunavoie daca nu ma ajuti. Ajutd-ma deci,
nadejdea mea si puterea sufletului meu!”

Tti amintesc si aceasta: ca atunci cand ti-e greu sa te rogi
cu mintea si cu inima, poti sa spui si cu gura si cuvantul
rostit atat rugaciunea: ,,Doamne, lisuse Hristoase, Fiul lui
Dumnezeu, miluieste-ma!” (cum spun dumnezeiestii Pa-
rinti), cat si celelalte rugaciuni pe care le vei voi. Sarguies-
te-te Tnsa ca atunci sa-ti aduni mintea, ca sa fie atenta la
cuvintele rugaciunii.

Unii spun ca rugaciune a mintii se mai numeste si atunci
cand omul adunandu-si toate puterile sufletului sau Tn ini-
ma, fara sa graiasca un cuvant, nici cu cuvantul rostit, nici
cu cel interior, se gandeste si intelege nestramutat doar cu
mintea ca Dumnezeu e prezent Thaintea lui, ca uneori sta
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Tnaintea Lui cu frica si cutremur, ca un condamnat, iar alte-
ori cu credinta vie, ca sa primeasca ajutorul Lui, iar alteori
cu iubire si bucurie, ca sa-l slujeasca pururea. Aceasta e
ceea ce spunea David: ,,Am vazut pe Domnul Thaintea mea
pururea” (Ps 15, 8). Aceasta rugaciune se poate face si doar
cu o singura privirejiEstramaMa ajnintii plangatoare si
rugatoare spre Dumnezeu; privire caffe e ca o aducere-
aminte tacuta de Cel pe care l-am cautat mai Tnainte prin
cuvant si prin rugaciunea inimii. De aceea, Tntrucat aceasta
rugaciune se poate face usor Tn orice loc si cu orice prilej si
Tmprejurare, tine-o Tn mainile tale ca pe o arma puternica
si usor de folosit, si vei primi mare folos si ajutor.
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Sfantul Nicodim Aghioritul
Giovanni Pinamonti

Meditatie la Taina Sfintei impartasanii*
(din Exercitii duhovnicesti, 1800)

n Taina Sfintei Tmpartasiri se cuprind:
A) marimea darului,
B) iubirea celui ce daruieste,
C) folosul celui ce primeste.
A

la aminte, frate, ca trei lucruri conlucreaza ca sa faca mai
scump un dar: 1) marimea darului; 2) iubirea celui ce face
darul si 3) folosul pe care 1l care cel ce primeste darul.

Aceste trei conditii se unesc Tn chip minunat in Taina
Sfintei Tmpartasiri.

1) Socoteste marimea acestui dar. Cu adevarat mari lu-
cruri ne-a daruit noua Dumnezeu, pentru ca ni s-a daruit
pe Sine Tnsusi, facandu-ne din nefiinta dupa chipul si ase-
manarea Sa; pentru ca ne-a daruit nenumarate fapturi ce-
resti si pamantesti, materiale si nemateriale spre trebuinta
nasterii si vietuirii noastre: pentru ca a creat pentru noi
cerul si pamantul si toate cele dintr-insele. Dar toate aceste,

*Nicodim Aghioritul, Deprinderi duhovnicesti, ,Meditatia a 26-a”,
trad. rom. pr. N. Donos (revizuitd), Ed. Episcopiei Ortodoxe Alba
lulia, 1995, p. 207-215. Este vorba de traducerea neogreaca a lucrarii
iezuitului Giovanni Pietro Pinamonti (1632-1703), Esercitti spi-
rituali per died giorni (1698), realizata in jurul lui 1740 de catre
Manuel Romanitis din Patmos, adaptata apoi si prejucrata de Nico-
dim Aghioritul (1749-1809), adaptare publicata prima data la Venetia
in 1800.
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desi asa de mari si de mult pret, sunt trecatoare si margi-
nite; Dumnezeu Tnsa le-a daruit oamenilor in economia
Tntruparii Sale un dar si un har nemarginit, si anume tru-
pul cu care S-a unit ipostatic Cuvantul lui Dumnezeu, Tho-
menindu-Se si, prin aceasta, S-a facut si ceea ce suntem
noi, Tncat abia a mai ramas Tn Domnul nostru ceva ce sa ne
mai dea, dandu-ne pe Sine fiecaruia dintre credinciosi Tn
parte si Tn modul acesta largind si mai mult nespusa bine-
facere a intruparii Sale.

Deci tot ceea ce ne-a lasat si ne-a daruit, ne daruieste
prin mijlocirea Sfintei Taine a impartasaniei, daruindu-ne
prin ea bogatia bunatatilor pe care le are preasfantul Sau
Trup si preascumpul Sau Sange — unit cu sufletul Sau Tn-
dumnezeit si cu desavarsirile trupesti pe care le are Dum-
nezeirea Lui. De aceea a zis Sfantul loan Damaschinul ca:
.5 Numeste Tmpartasanie taina aceasta, pentru ca prin ea
ne impartasim din dumnezeirea lui lisus; iar cuminecatura
pentru ca prin ea noi ne impartasim cu Hristos si cu trupul
si cu dumnezeirea Lui”. Pe scurt, taina aceasta este, dupa
spusa patriarhului leremia, icoana intregii economii a Tn-
truparii si cuprinde Tn sine si nasterea Domnului si creste-
rea si patima si moartea si mormantul si coborérea la iad
si Tnvierea si Tnaltarea si sederea de-a dreapta si a doua
venire, asa cum se cuprind acestea Tn dumnezeiestile
Liturghii, a lui Vasile si a lui Hrisostom. Dar ce spun eu?
Dumnezeiasca Tmpartasanie poarta chiar si prefigurarea
fericirii din viata viitoare a unirii, dupa cum spune Sfantul
Nicolae Cabasilal, intrucat atunci fericitii au sa fie uniti si
intre dansii si cu lisus Hristos, asa cum madularele sunt
unite cu capul si dupa cum si acum ne Tmpartasim dintr-o
paine si dintr-un potir si suntem uniti si Tntre noi si cu
Hristos, dupa rugaciunea Domnului: ,,Ca toti sa fie una,
precum si noi una suntem” (In 17, 22). Toate acestea nu le
cuprinde nici una din celelalte Sfinte Taine, Tncat si Dionisie
Areopagitul a numit taina aceasta ,,Taina Tainelor”, ca una
ce cuprinde Tn sine toate tainele.

1Cuvantarea a 4-a despre viata cea intru Hristos.
302



De aceea nu ne-a mai ramas sa cautam altceva mai de
seama decat pe Rascumparatorul nostru si sa zicem si noi
cu Filip: ,,Doamne, ajunge” (In 14, 8). Dar si daca am vrea
sa cautam ceva mai mult ca El Tn aceasta viata, El ar putea
sa ne raspunda: Copiii mei, aceasta Taina pe care v-am
daruit-o este plinatatea tuturor bunatatilor si altceva mai
desavarsit nu am ce va da; pentru ca Tn paine si vin v-am
daruit tot binele, zicand pentru voi ceea ce a zis si Isaac
catre Esau, despre fiul sau lacov: ,,Cu grau si cu vin l-am
Tntarit pe el, dar tie ce voi face, fiule?” (Fc 27, 37). O, dar
neintrecut! O, darnicie neasemanata, pe care heruvimii cei
cu multi ochi si serafimii cei cu cate sase aripi nu o vor
putea Tntelege Tn toate veacurile.

Acum, iubitule, pentru o asa de mare darnicie pe care
ti-a aratat-o Dumnezeu, nu se cade oare ca si tu sa-i daru-
iesti din tot sufletul putina libertate a voii tale? Pentru asa
de mare binefacere pe care ti-a facut-o Dumnezeu prin
Taina aceasta, nu se cade oare sa te jertfesti i tu sa-1 mul-
tumesti, daruindu-te cu trup si suflet spre slujirea Lui?
Haide, te-ai Tmpotrivit destul pAna acum, om nerecunosca-
tor ce esti, si te-ai aratat nemultumitor pentru toate daru-
rile primite de la Dumnezeu; cum mai Tndraznesti sa te
Tmpotrivesti si sa fii nerecunoscator unui Dumnezeu Care
ti S-a dat pe Sine Tnsusi Tntreg? Ce vor zice ingerii de o asa
de mare nerecunostintd? Ce vor zice de aceasta toti sfintii
din cer? Caci ei cunosc foarte bine si marea darnicie a lui
Hristos si urata zgarcenie a sufletului tau.

Rusineaza-te deci, rusineaza-te, frate, de marea nere-
cunostinta pe care o ai fata de Sfanta Taina a Euharistiei,
adica a marii multumiri, numita asa nu numai pentru ca
Domnul multumind ti-a dat-o, precum este scris: ,,Luand
péinea si binecuvantand... si ludnd paharul si binecuvan-
tand” (Mt 26, 26), ci si pentru ca, cu acest nume ne Tn-
deamna sa multumim si noi lui Dumnezeu pentru multele
binefaceri si daruri, care ni le da prin mijlocirea acestei
Taine, dupa cum zice Clement Alexandrinul si mai ales
dumnezeiescul Hrisostom: ,,Cea mai buna paza a binefa-
cerii este aducerea aminte de binefacere si multumirea
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netncetata”2. Adu-ti aminte ca dupa masura binefacerilor ce
le primesti va fi si masura pedepselor tale: si anume cu cat
sunt mai mari binefacerile primite de la Dumnezeu, cu atat
mai mari vor fi si pedepsele pe care le vei primi, daca nu le
vei Tntrebuinta cum se cuvine. Hotaraste-te sa te daruiesti
lui Dumnezeu Tntreg, pentru ca si El ti Se daruieste Tntreg.
Multumeste-1 din toata inima pentru marele dar ce ti-a
facut si roaga-L sa mai adauge si pe acesta, adica sa-ti dea,
precum a fagaduit, un suflet nou si o inima noua, ca sa cin-
stesti dupa cuviinta aceste binefaceri, rasplatind cu cuvenita
multumire, atat prin grai, cat si prin fapta. ,,Si va voi da
inima noua si duh nou va voi da... si voi face ca sa umblati
intru Tndreptarile Mele, si sa paziti si sa faceti judecatile
mele” (iz 36, 26).
B

la aminte, frate, la iubirea cu care lisus Hristos ti-a dat
acest dar al Sfintei Tmpartasanii. Pentru ca in dragoste se
gaseste Tntelesul binefacerii: iubirea este sufletul darului,
iar darul Ti este trup. lar iubirea pe care a avut-o Hristos,
dandu-ne acest dar, a atins culmea plinatatii, dupa cum
zice Sfantul Evanghelist loan: ,lubindu-i pe ai Sai, care
erau Tn lume, pana la sfarsit i-a iubit” (in 13,1). Si precum
caldura cuptorului se cunoaste dupa flacarile ce ies din el,
tot asa si nemasurata iubire a lui Hristos se cunoaste Tntru-
catva din aceste trei lucruri: 1) din timpul cand a randuit
aceasta taina; 2) din modul cum a randuit-o, si 3) din greu-
tatile Tnlaturate Tn aceasta oranduire.

Timpul era seara acelei Vineri Mari, cand, dupa vanzarea
tradatorului luda, Tntreg sinedriul iudeilor se sfatuia sa-I

2 Si Sfantul Nicolae Cabasila, episcopul Dyrachiumului [sic!], zice:

»Vrednic de cercetat este si acest lucru, daca slujba este si multumire
si rugdciune de ce nu se numeste cu amandoua numele, ci numai
Euharistie (multumire), caci mai multe sunt pricinile multumirii,
decat ale cererii. Mai mult am primit decat cerem. C&ci cele ce cerem
sa ludm sunt o parte numai din cele ce am luat” (Explicarea Litur-
ghiei, cap. 53). Zice si dumnezeiescul Hrisostom: ,De aceea tainele
cele infricosate se numesc Euharistie pentru ca se pregatesc cu mul-
tumire Tn amintirea multor binefaceri ale Proniei dumnezeiesti”.
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dea o moarte Tngrozitoare. Tocmai cand El le fagaduia oa-
menilor Painea Vietii, atunci acesti nerecunoscatori se sileau
din rasputeri sa-1 ia viata si sa-L ucida. De aceea Evanghe-
listul zice: ,,lar facandu-se seara, a sezut cu cei doisprezece
si, pe cand méancau ei..., luand lisus Hristos péainea si bine-
cuvantand a frant-o si a dat ucenicilor..., si luand paharul
si binecuvantand, le-a dat” (Mt 26, 20).

Modul Tn care le-a dat-o, sub forma péainii si a vinului,
adica sub forma de mancare si bautura; mancare si bautura
nu greu de gasit, ci care se afla aproape Tn fiecare loc unde
sunt oameni. Aceasta pentru doua pricini: Tntai, pentru ca
Domnul sa devina asa de propriu al nostru Tncat, asa cum
nu exista nicio stiinta sau mestesug care sa poata Tndeparta
din fiinta noastra hrana mancata cu putin mai Tnainte si
raspandita Tn tot trupul nostru, tot asa sa nu se gaseasca
niciun mestesug si nicio putere care sa ne poata desparti de
Domnul. Tn al doilea rand, ca sa putem cu usurinta, ori de
cate ori vrem, sa ne Tmpartasim si sa ne unim cu Domnul,
dupa cum este usor oricui sa gaseasca paine si vin3.

3 Unii adauga si a treja_pricina pentru care Dumnezeu avojt safie
hranajiaastra. Copiii Tmpart dragostea lor intre mama care i-a nascut
si doica care-i hraneste. Fiul lui Dumnezeu, ca sa nu se imparta dra-
gostea noastra fatd de El, dupa ce ne-a nascut prin Botez, devenind
astfel Maica noastra, vrea sa fie tot El si doica noastra, hranindu-ne
cu Trupul si Sangele Sau, precum frumos a Tnsemnat dumnezeiescul
Hrisostom: ,,Nu s-a rusinat sa devina doicd, Cel ce s-a facut mama”.
Mai este si alta pricing, si anume iubirea de sine cu care se iubeste
fiecare. Pentru ca sa nu se Tmparta dragostea omului intre dragostea
de Dumnezeu si dragostea de sine, ci amandoua sa fie afierosite lui
Dumnezeu, Mantuitorul a gasit acest mod care ne da ca hrana Trupul
si Sangele Sau, care nu se prefac in trupul si sdngele nostru, cum se
preface cealaltd hrana pe care o mancam, ci, fiind Trupul si Sangele
Domnului nostru, Dumnezeu desavarsit si om desavarsit, mai cu pu-
tere preface duhovniceste trupul si sufletul nostru, adica pe noi insine
Tn El insusi si face din trupul si sdngele nostru Trupul si Sangele lui
Hristos dupa har. Dupa cum zice Pavel: ,Madulare suntem ale tru-
pului Lui, din carnea Lui si din oasele Lui” (Ef5, 30). Pentru ca in
chip firesc cele mai energice biruiesc si prefac in ele pe cele mai slabe
si mai neputincioase, dupa cum foarte nimerit arata Tnteleptul Nicolae
Cabasila, in Cuvantarea a 4-a, Despre viata in Hristos. De aceea,
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Dar mai mult decat toate, iubirea lui Hristos se arata din
greutatile pe care El le-a biruit, ca sa ne faca bine cu aceasta
Taina. Pentru ca, desi Domnul a prevazut nenumarata mul-
time de nelegiuiri, de dispret, de nepasare, de raceala si de
alte mii de pangariri, pe care nu numai simplii crestini, ci
si preotii aveau sa le arate fata de Preasfantul Sau Trup si
Sange, totusi bunatatea Sa a biruit toate acestea, caci ,Apa
multa nu va putea stinge dragostea si rauri nu o vor tneca”
(Céani 8,7). Le-a biruit pe toate, zic, iubirea Sa si a primit
sa rabde orice, numai sa se uneasca cu sufletul nostru. Ba
mai mult, la aceasta rabdare a adaugat si dorul din toata
inima si din tot sufletul de a se uni cu noi cu un ceas mai
devreme, zicand: ,,Cu dor am dorit sa mananc acest Pasti
cu voi, mai Tnainte de patima Mea” (Lc 22,15). Voind sa
vina in lume si sa Se intrupeze, a facut sa fie dorit si asteptat
de toti stramosii, prorocii si neamurile, pe scurt de toata
omenirea, mai mult de cinci mii de ani, gadndindu-se cu un
dor vrednic numai de inima lui Dumnezeu cum anume
doreste sa vina Tn inimile noastre prin mijlocirea acestei
Sfinte Taine. O, iubire neajunsa si cu adevarat dumneze-
iasca! O, iubire, ale carei flacari se urca pana la cer, dupa
cum sta scris: ,,Mai tare decat moartea este dragostea...
aripile ei ca aripile focului, carbuni sunt flacarile ei” (Cant
8, 6). Si cine poate masura marimea iubirii lui Dumnezeu
daca nu ne-o va arata credinta!

Ah, frate, dar tu cu ce raspunzi la o atat de mare iubire
lui Dumnezeu? De unde s-au ivit In tine atatea nazuinte
potrivnice? Dumnezeu sa doreasca asa de mult sa se uneas-
ca cu sufletul tau, nenorocitul, iar tu sa doresti asa de pu-
tin sa te unesti cu El, Binele cel preamare! Dumnezeu sa-ti
arate atata caldura, iar tu, un bot de lut, sa-1 arati asa ra-
ceala? Dumnezeu sa Se smereasca sa vina sa locuiasca in
inima ta, ca sa te lumineze si sa te sfinteasca, iar tu, faptura
nerecunoscatoare, sa-l1 Tnchizi usa si sa nu voiesti a-L primi

iubindu-ne pe noi Tngine iubim prin aceasta in acelasi timp pe Dom-
nul ai Caruia suntem, sau mai bine zis: iubind pe Domnul, ne iubim
si pe noi Tnsine care suntem ai Lui.
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Tnauntru? Vai si amar de tine, iubitule! Mai poti avea vreo
Tndreptatire sa nu fi recunoscator pentru nemarginita iu-
bire a lui Dumnezeu si sa-ti saturi doar patimile tale? Mai
poti tu sa te reintorci cu iniman Egipt si sa doresti, ca nere-
cunoscatorul popor al evreilor, prazul si usturoiul si ceapa
Egiptului, adica placerile simturilor si poftele trupesti, dupa
ce ai primit drept hrana aceasta dumnezeiasca Mana? Ce
sa mai faca Hristos ca sa-ti biruiasca impietrirea si atat de
urata neomenie, decéat sa te nimiceasca si sa-ti arunce oa-
sele Tn iad, cum aTmprastiat si oasele evreilor Tn pustie, pre-
cum este scris: .Asupra cui s-a maniat? Oare nu asupra celor
ce au pacatuit, ale caror oase au cazut in pustie?” (Evr 3,17).

Grabeste-te, dar, si marturiseste-ti fatis nesimtirea fata
de maretia lui Dumnezeu, Tntoarce-te din toata inima si
mustra-te de mii de ori. Daruieste-te Tntreg lui Dumnezeu,
Tmpartasindu-te din iubire cu iubitul lisus, care din negraita
iubire a oranduit anume pentru iubirea ta aceasta Taina
iubita, ca sa se faca o unire iubita si cereasca intre Dumne-
zeu Care iubeste si intre tine cel iubita

Desteapta-te, frate, din somn si teme-te cu mare frica de
orice pacat si de orice pangarire trupeasca sau sufleteasca,
zicandu-ti asa: ,,Prin Tmpartasirea cu Sfintele Taine, eu m-am
facut salas al lui Dumnezeu, cum m-as mai putea face sa-
las al pacatului? M-am unit cu Hristos si am devenit ma-
dular al Lui, cum mai pot sa fac eu dintr-un madular al lui
Hristos, un madular al desfranarii si al diavolului? Luand
dar madularele lui Hristos, sa le fac dar madulare ale des-
franarii? Sa nu fie!” (1 Co 6,15). Roaga, apoi, pe Domnul
n care crezi, nadajduiesti si pe care-L iubesti, ca sa-ti dea
har sa-1 rasplatesti dragostea cu dragoste, caldura cu cal-
dura, fara sa te temi sau sa te lasi biruit de vreo greutate
din cele aduse de vrajmasul ca sa te rapeasca, dupa cum
nici Domnul nu S-a lasat biruit de nicio greutate, cand era
vorba sa-ti faca bine.

4 ,Cé&ci daca un trup atingandu-se de trup se schimba Tn lucrarea
lui, cum se va schimba cel ce se atinge cu maini nevinovate de Tru-
pul lui Dumnezeu?”, zice Sfantul loan Scararul (Cuv. 28, Despre
rugaciune).
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Si asa cum El, din iubire pentru tine, Se jertfeste zilnic
pe Sfanta Masa, asa si tu, din iubire pentru £1, esti dator sa
aduci: 1) Jertfa tuturor cugetelor si a voii tale, pe care sa
le smeresti, precum este scris: ,,Jertfa lui Dumnezeu duhul
umilit” (Ps 50,18); 2) Jertfa cuvintelor tale, proslavindu-L
si multumindu-1 totdeauna pentru dragostea ce ti-o arata
prin aceasta Sfanta Taina: ,Jertfeste lui Dumnezeu jertfa
de lauda” (Ps 49,15); 3) Jertfafaptelor, facand milostenie,
ajutand pe saraci si alte binefaceri ca acestea, precum este
scris: ,,Sa nu uiti facerea de bine si darnicia, ca astfel de
jertfe sunt placute lui Dumnezeu” (Evr 13,15); 4) Jertfa
trupului tau, jertfind pentru Dumnezeu toate patimile tru-
pului si poftele, dupa cum porunceste Apostolul zicand:
»Va rog, fratilor, pentru mila lui Dumnezeu, sa infatisati
trupurile voastre ca o jertfa vie, sfanta si placuta lui Dum-
nezeu” (Pm 12,1). Caci sa stii, imboldul iubirii este ase-
manarea, adica Tnsasi iubirea este izvor al iubirii si cine
vrea sa fie iubit trebuie sa iubeasca si el, dupa cum spune
ntelepciunea: ,,Eu iubesc pe cei ce ma iubesc si ei pe mine”
(Pr 8,17), si Ucenicul cel iubit: ,,Noi Tl iubim pentru ca El
mai Tntai ne-a iubit pe noi” (1 In 4,10).

C

la aminte, frate, la folosul pe care-1l ai de la Sfanta Tm-
partasanie, care aduna laolalta Tn sufletul nostru toate cele
bune si Tmparatia lui lisus Hristos. De aceea si Isidor
Pelusiotul spune: ,,impartasire se cheama primirea Sfinte-
lor Taine, filndca ne daruieste unirea cu Hristos si ne face
partasi imparatiei Lui”. Negresita comoara a bunurilor si a
slavei pe care a dobandit-o lisus Tn Sine cu viata si cu
moartea Sa ne-o daruieste Tntreaga Tn aceasta taina, prin
care Domnul reinnoieste Tn fiecare din noi dobanda si folo-
sul aduse prin dumnezeiasca Sa Patima. Cu aceasta Taina
El nu numai ca nu socoteste mult ca s-a chinuit si a suferit
cu trupul pentru méantuirea noastra, ci ne arata ca mereu
voieste sa sufere pentru noi, si de aceea vrea sa inmulteasca
tainic pe Sfanta Masa acelasi Trup de nenumarate ori, ca
sa ia asupra-Si toate suferintele si asa sa Tnmulteasca de

308



nenumarate ori si folosul nostru: ,,in tot locul se aduce
tamaie numelui Meu sijertfa curata” (Mal 1,11).

Putea Domnul sa ne dea harul Sau si sa ne fie de folos
prin faptuiri, cum face Tn celelalte Taine, dar in aceasta
Taina aflandu-Se EIl Tnsusi Tn chip substantial vrea sa ne
dea harul Sau cu propria Sa mana, luminandu-ne mintea,
intarindu-ne slabiciunile, pastrandu-ne sanatatea, punand
iarasi Tn randuiala simturile noastre. Mai lamurit ne arata
aceste foloase gurile cele bine graitoare ale teologilor, din-
tre care sunt de ajuns doua marturii: zice Sfantul Grigorie
Teologul: ,,Preasfantul Trup al lui Hristos primit cu vred-
nicie e arma celor din razboaie, Tntoarcere celor ce calato-
resc; pe cei slabi Ti Tntareste, pe cei sanatosi Ti bucura, pe
bolnavi Ti vindeca, sanatatea o pazeste. Prin El ne facem
mai blanzi, Tn necazuri mai rabdatori, Tn dragoste mai
fierbinti, la cunoastere mai ageri, mai grabnici la ascultare,
mai simtitori la lucrarea harului”. lar dumnezeiescul Chirii
al Alexandriei zice: ,,Fiind Tn noi, Hristos ptrtoleste aprin-
derea madularelor noastre, omoara patimile si inflacareaza
evlavia fata de Dumnezeu”5. Ba mai mult: Tn ce chip insec-
tele Tsi depun oudle Tn pamant sau pe copaci si stau acolo
in timpul iernii, iar cand vine dulcea primavara samanta
se deschide si devine vietate, tot asa si Tn aceasta lume,
unindu-Se cu noi prin Sfanta Tmpartasanie, Domnul lasa
pana si Tn alcatuirea grosolana a trupului samanta nemuririi,

s Zice si Sfantul loan Hrisostom: ,,Daca cineva avand viermi in in-
testine nu poate sa se odihneasca, fiind ros de ei, cum noi, avand un
asa sarpe, care ne roade maruntaiele — adica mania —, vom putea
da nastere la ceva bun? Cum deci vom scdpa de aceasta pieire, daca
nuvom bea o bautura care ucide viermii si serpii dinauntrul nostru?
Si care bautura are oare aceasta putere? Sangele lui Hristos, daca-L vei
primi cu vrednicie, caci acesta stinge toata boala” (Omilie la Matei).
Dar ce spun eu. Si dracii au marturisit, fara voia lor, folosul pe care-1
aduce Sfanta impartasanie. Sfantul loan Bostrinul intreband pe draci,
asupra carora avea mare putere, de ce lucruri anume se tem ei mai
mult, au raspuns ca de Botez, de Cruce si de Sfanta Tmpartasanie,
ntrebati iarasi de care din aceste trei au mai mare teama, au zis:
»-Nimeni din noi nu se poate apropia de crestinul care pastreaza
Sfanta impartasanie” (La a treia Tntrebare a lui loanAntiohianuT).
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cu ajutorul careia, la sfarsitul lumii, 7l va Tnvia spre viata
vesnica, precum limpede spune Domnul: ,,Cel ce mananca
trupul Meu si bea séngele Meu are viata vesnica si Eu 1l voi
TnviaTn ziua de apoi” (In 6,54).

(o} Dumnezeul meu! De mii de ori slava Sfantului Tau
Nume, pentru ca ne-ai randuit atdt de minunat aceasta
Sfanta Taina!

Ce zici, iubite frate, de acestea? Daca Domnul tuturor
ti-a dat tot binele prin Trupul si Sdngele Sau, atunci tu ce
dar mai ales ar trebui sa-1 dai? Daca Domnul asa de bogat
Se daruieste prin aceasta taina, cum de mai ai inima sa-L
jignesti iarasi cu alte pacate? O, vai de tine! Daca Domnul
ar da numai o data aceasta preafolositoare Taina uneia din
cele mai Tnalte fapturi ale cerului, aceea n-ar socoti Tndes-
tulatoare multumire ca sa se pogoare pana chiar si la ni-
micire din iubire pentru Dumnezeul sau. Pe cand tu, un
vierme ticalos, care de nenumarate ori primesti acest mai
presus de ceruri dar; tu care te spovedesti si te lepezi de
pacate Tnainte de a te Tmpartasi, te Tntorci iarasi, cum se
intoarce cainele, la pacatele de mai Tnainte si inseli pe
Dumnezeu cu noi pacate! Vai, cata nerecunostinta! Acesta-i
raspunsul iubirii tale? Aceasta-i multumita fata de Binefa-
catorul tau? Acesta-i folosul dobandit de la Taina? Rusi-
neaza-te, frate, Tn nenorocirea ta, ca ai dobandit atat de
putin folos si rod de la aceasta mult folositoare masa dum-
nezeiasca, ramanand mereu acelasi, semet, manios, mereu
patimas si stapanit de placerile trupesti si de bunurile lu-
mesti. ,,Rusineaza-te si te abate de la caile tale, casa a lui
Israel” (1z 36,32). Hotaraste-te ca de acum sa te pregatesti
cu mai multa grija si bagare de seama pentru Sfanta Tmpar-
tasanie: cu spovedanie Tnflacarata, cu zdrobire de inima si
nevointa, cu post dupa putinta si cu infranarea gandurilor;
cu frica de Dumnezeu, cu credinta si cu iubire, dupa cum
ti-a randuit duhovnicul, pentru ca astfel sa imblanzesti pe
Dumnezeu si sa dobandesti mai mare castig duhovnicesc de
la Sfintele Taine; caci dupa mai mare sau mica pregatire pe
care o face omul, primeste si har mai mult sau mai putin
de la dumnezeiasca Tmpartasire.
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Este vadit ca, cu cat mai des vei face o astfel de pregatire
si te vei Tmpartasi mai des, cu atat mai des vei primi si folo-
sul sufletesc din Sfintele Taine, spre tamaduirea sufletului
si a trupului, spre iertarea pacatelor, spre sporirea dumne-
zeiescului har, spre omoréarea patimilor si spre implinirea
poruncilor lui Dumnezeu. De aceea si Sfintii Apostoli si
Sfintii Parinti Tn Liturghiile si Tnvataturile lor, toti — cu o
gura — Tndeamna pe toti si pe monahi si pe mireni, care nu
sunt opriti de duhovnic, sa se pregateasca — precum am
spus — si sa se Tmpartaseasca Tncontinuu cu Sfintele Taine.
Caci pe cat se lenevesc si nu se Tmpartasesc, pe atat mai
mult sunt stapaniti de patimi si pacate. Multumeste-I lui
Dumnezeu, Care ti-a rabdat atata vreme nerecunostinta, si
roaga-L sa reverse asupra-ti Harul Sau. Si pentru ca atat
S-a smerit, Tncat sa ti se faca si hrana, savarsind o asa de
mare minune pentru folosul tau, sa faca si acum aceasta
minune si sa te preschimbe cu desavarsire launtric, si Tn
iubirea ta Tnvrednicindu-te sa te impartasesti des si deplin,
pentru sfintirea, curatia si infrumusetarea ta, ca sa te pre-
faci cu totul curat, cu totul sfant, cu totul frumos si la suflet
si la trup. Pentru ca n cele materiale, dupa hrana pe care o
mananca omul, dupa aceasta se si preface. De aici vine si
parerea istoricilor ca iepurii care traiesc pe muntii cei Tnalti
sunt albi pentru ca se hranesc cu zapada. De vei face asa,
vei auzi si tu de la Mirele Hristos cuvintele cantarii: ,,Toata
esti frumoasa, iubita mea, si Intinaciune nu este intru tine”
(Cani 4, 7).
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Dosarul unei polemici

Scrisori, decrete, marturisiri
de credinta (1772-1819)

1

Prima interventie
(1772)

Teodosie [II, apr. 1769 - nov. 1773] din mila lui Dumnezeu
arhiepiscop al Constantinopolului, Noua Roma,
si patriarh ecumenicl 1

Preaiubite de Dumnezeu episcope al Hierissosului si al
Sfantului Munte, frate si coliturghisitor iTn Duhul Sfant, si
preacuviosi egumeni, fosti egumeni si ceilalti parinti ai
sfintelor si venerabilelor noastra manastiri patriarhale si
stavropighiale, copii Tn Domnul ai smereniei noastre, har
voua si pace de la Dumnezeu.

Cunoscut sa va fie ca din scrisori trimise de acolo si in-
manate noua am aflat de sfadirile nepotrivite iscate intre
unii dintre parintii monahi din schituri si de pedepsele
aduse si pronuntate de unii din acestia. Drept pentru care
ne-am intristat de moarte vazand ca astfel de sfadiri au
ajuns sa avanseze pana intr-atat, incat sa tulbure starea
pasnica a monabhilor si sa le rapeasca linistea [isihia].

Pe cat am cunoscut, aceste sfadiri au rasarit din aceasta
chestiune: Tn ce zi anume trebuie savarsite pomenirile Tn
parte ale celor adormiti: sdmbata sau duminica?, Tntrucat

1 Traducere dupa ed. Ph. M eyer, Die Haupturkundenfiir die Ge-
schichte der Athoskloster, Leipzig, 1894, p. 229-231.
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unii monahi le savarsesc duminica. Nu se cuvenea Tnsa ca
niste barbati anahoreti si care au ales viata isihasta ca voi
sa se sfadeasca despre asemenea chestiuni, a caror cerce-
tare nu le apartine. Caci bine fac cei ce sdvarsesc pomenirile
celor adormiti sdmbata, iar cei ce le-ar savarsi duminica nu
sunt supusi osandei, Tntrucat nu plang, ci aduc lui Dumne-
zeu cantari pentru mantuirea celor adormiti si savarsesc
pomeniri care poarta in ele pomenirea invierii celei de obste,
si anume ca sa se faca pomenirile celor adormiti duminica,
lucru care se si obisnuieste Tn bisericile din orase din pri-
cina adunarilor crestinilor atunci Tn ele.

lar despre venirea mai deasd sau mai Tntarziata [pykno-
terori e bradyteron] la Tmpartasirea preacuratelor Taine
spunem ca nu este hotarat un timp, dar e neaparat necesara
pregdtirea prealabila prin dumnezeiasca pocainta si mar-
turisire. Crestinii de la Tnceputul propovaduirii [crestinis-
mului] veneau la Tmpartasirea dumnezeiestilor Taine Tn
fiecare duminica, iar cei de dupa, la patruzeci de zile,
pregatindu-se Tn prealabil prin dumnezeiasca pocainta, asa
veneau. De- aceea sa se alature fiecare, daca e vrednic, celor
dintai, iar daca nu, celor de-al doilea, caci si acest lucru e
fericit. Nu suntem nestiutori ca si Tn aceste vremuri din
urma se pot vedea barbati virtuosi care petrec fara sa ma-
nance nimic toata saptamana si asa se cumineca cu prea-
curatele Taine Tn fiecare saptamana. Deci, potrivit dumne-
zeiescului Apostol: ,,Sa se puna la Tncercare omul pe sine
Tnsusi, si asa sa manance din aceasta Paine si -sa bea din
acest Pahar” [I Co 11, 28].

Sa inceteze, asadar, sfada nepotrivitd cu privire la aceste
chestiuni si altele asemanatoare. Scriind cu avizul si acor-
dul preafericitului si preasfantului patriarh al lerusalimului,
kyr Sofronie [V, apr. 1770 - inc. 1775], iubitul si preadori-
tul in Duhul Sfant al nostru frate si coliturghisitor prezent
de fata, hotaram sinodal Tmpreuna cu preasfintitii nostri
confrati arhierei si preacinstiti2 [mitropoliti], si poruncim

2 inlimbajul cancelariei patriarhale hypertimoi nu este un simplt
epitet, ci un titlu rezervat mitropolitilor.
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mai Tntai tuturor ca de acum Tnainte sa Tnceteze desavarsit
a se mai sfadi Tn chip nepotrivit despre aceste chestiuni si
altele,asemanatoare si sa petreaca in pace si intelegere in
isihie faptuind cele ale lor si lucrand cu méinile lor potrivit
poruncii Apostolului [Ef4, 28], ca sa nu se arate locuind Tn
zadar pustiile. Si facand asa sau supunandu-se acestui ordin
sinodal al nostru, sa fie toti iertati si binecuvantati de
Domnul Dumnezeu Atottiitorul si dezlegati si liberi de orice
pedepse aduse si pronuntate.

Cine Tnsa va Tndrazni si pe mai departe sa puna in mis-
care limba sau condeiul despre asemenea chestiuni si sa
tulbure isihia celorlalti monahi, unul ca acesta, intrucéat e
Tncapatanat si neascultator al poruncii bisericesti, scanda-
lagiu si iubitor de tulburare, sa fie afurisit de Sfanta de o
fiinta si de viata facatoare si nedespartita fericita Treime,
Un Dumnezeu prin fire, sa fie blestemat si neiertat, iar dupa
moarte neputrezit. Pietrele si fierul sa se destrame, iar el
nicidecum. Sa& mosteneasca lepra lui Ghiezi J4 Rg 5, 27] si
streangul lui luda [Mt 27,5]. Mania lui Dumnezeu sa fie
peste capul lui Tn toate zilele vietii lui si partea lui Tmpreuna
cu vanzatorul luda si luptatorii cu Dumnezeu iudei care
L-au rastignit pe Domnul slavei [2 Co 2, 8]. Sa se desfaca
pamantul si sa-1 inghita ca odinioara pe Datan si Abiron
[Nm 16, 32] suspinand si tremurand pe pamant ca si Cain
[Fc 4,14], neavand propasire Tn nimic din ce face. Si sa
aiba blestemele celor 318 de sfinti si de Dumnezeu purta-
torilor Parinti de la Niceea si de la celelalte Sinoade si sa
fie Tn afara Bisericii lui Hristos si cetei crestinilor. Asa sa
fie cum s-a hotarat.

1772, luna iulie

t Sofronie al lerusalimului

Metodie al Heracleei, Gherasim al Cyzicului,
Nichifor al Nicomidiei, Antim al Niceei,
Partenie al Chalcedonului, Calinic al Tarnovei,
Meletie al Brusei, Samuil al Philipopolisului,
Partenie al Dristrei siAnania al Anchialosului

315



2

Alte scrisorile patriarhale
(1773)

Teodosie [Il, apr. 1769 - nov. 1773] din mila lui Dumnezeu
arhiepiscop al Constantinopolului, Noua Roma,
si patriarh ecumenic3

Preacuviosi egumeni, fosti egumeni si gheronti si ceilalti
parinti din sfintele si cinstitele noastre manastiri patriar-
hale si stavropighiale, si din schiturile si chiliile Sfantului
Munte al Athosului, copii iubiti Tn Domnul ai smereniei
noastre, har si pace voua de la Dumnezeu.

Spunand: ,,Pace multa au cei ce iubesc legea Ta si nu este
Tn ei poticneald [scandal]” [Ps 118,165], prorocul si regele
[David] a aratat ca acolo unde sunt scandaluri si certuri,
acolo nu e nici pace crestineasca, nici iubire frateasca, ci
dimpotriva toata nestarea, ura si tulburarea, din care ur-
meaza si nesocotirea si desfiintarea oricarei porunci si a
oricarui lucru bun. Si asa celor ce au o dispozitie atat de
nenorocita Tn zadar le va fi negresit toata asceza, lupta si
viata, care nu le mai este singuratica si Tngereasca, iar cei
ce iubesc scandalurile nu vor mai fi robi si urmatori ai Tn-
cepatorului pacii si lubitorului de oameni Dumnezeului si
Mantuitorului nostru lisus Hristos, ci urmatori si prizonieri
ai iubitorului de tulburari si uratorului de oameni demon
si ,,vase rele gatite spre pierzanie” [Rm 9, 23], cum spune
vasul alegerii [FA 9,15], fericitul Apostol Pavel.

indemnandu-i anterior parinteste cele cuvenite pe cei ce
disputa cu privire la in ce zi a saptamanii trebuie savarsite
pomenirile celor adormiti, Tntrucat unii din voi le savar-
sesc Tn zi de duminica, si tratdnd si despre alte cateva
chestiuni, precum si cele menite sa duca la pacea si intele-
gerea lor, prin scrisoarea noastra patriarhala si sinodala
anterioara am spus ca bine fac cei care savarsesc pomeni-

3Ed. Ph.Meyer, Op. Cit., p. 231-233.
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rile Tn zi de sambata, urméand obiceiului vechi al Bisericii,
iar pe cei ce vor sa le savarseasca Tn zi de duminica sau Tn
alta zi a saptamanii nu i-am oprit din pricina obiceiului care
domneste Tn bisericile din orase. Spunand Tnsa acestea, am
poruncit fiecarei parti sa Tnceteze pe mai departe sa dispute
fara rost, de aceea si nadajduiam sa ia sfarsit astfel de dis-
pute si cei ce disputa despre unele ca acestea sa se Tmpace.

Afland Tnsa cele de acum, si anume ca scandalurile au
ajuns mai rele, ne-am Tntristat mult ca unii care trebuie sa
suferim cu cei ce sufera si suntem datori si cu starea voas-
tra pasnica. De aceea am hotarat sa va indemnam din nou
cu cele spre pacea si Intelegerea datorate de toti cuviosii
crestini, si mai cu seama de cei ce au fagaduit o viata sin-
guratica si linistita, iar pe cei ce se arata nesupusi si dupa a
doua povatuire sa-i azvarlim blestemelor celor mai cum-
plite si pedepselor celor mai Tnfricosatoare. Si cu avizul si
acordul preafericitului si preasfintitului patriarh al lerusa-
limului kyr Sofronie [V, 1770-1775], iubitului si preadragu-
lui nostru frate si coliturghisitor, hotaram sinodal impreuna
cu preasfintitii arhiepiscopi si preacinstitii [mitropoliti],
iubitii Tn Duhul Sfant ai nostri frati si coliturghisitori, si
sfatuim sa-i povatuim pe toti care disputa despre unele ca
acestea ca de acum si pe mai departe sa inceteze asemenea
dispute tulburatoare si fara rost care nu sunt nicidecum ale
lor; si nici cei ce savarsesc in zi de sambata pomenirile celor
adormiti sa nu le faca reprosuri celor ce vor sa le savar-
seascd Tn zi de duminica sau Tn alta zi a saptamanii, nici
aceia sa nu li se impotriveasca si sa-i numeasca pe cei ce
savarsesc bine pomenirile Tn zi de sdmbata ,.eretici” si ,,ino-
vatori” sau sa le dea pe nedrept alte nume defaimatoare, si
sa tulbure si linistea celorlalti monabhi, ci sa faca pace si sa
stea Tn comuniune si sa petreaca Tn iubire si Tntelegere
cum se cuvine si e de datoria crestinilor, si mai cu seama a
celor ce si-au ales viata monahala.

Pe langa acestea, Tntrucat pedeapsa pentru aceasta ches-
tiune data de parintii lavrioti ramane nevalida si nu mai
este Tn vigoare, cei ce au crezut ca vor cadea sub pedeapsa
aceea sa fie iertati, ireprosabili si netulburati, avand co-
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muniune si petrecand netndoielnic impreuna cu ceilalti
monabhi.

Cati Tnsa, si oricare dintre toti, staruind Tn pizma se arata
nesupusi si neascultatori si fata de acest al doilea Tndemn
si porunca bisericeasca si Tndraznesc si pe mai departe in
chip neclintit asemenea dispute si diferende fara rost si sa
produca iarasi tulburare si scandal Tn cuvant si fapta, unii
ca acestia ca niste trufasi, scandalagii, iubitori de tulburare
si vrednici de osanda, oricare ar fi rangul, starea, treapta si
demnitatea lui, sa fie afurisiti de fericita, de viata facatoa-
rea si nedespartita Treime, Un Singur Dumnezeu prin fire,
sa fie blestemati si neiertati, iar dupa moarte neputreziti si
umflati. Mania lui Dumnezeu sa fie asupra capetelor lor si
partea lor sa fie cu vanzatorul luda, pamantul sa se rupa si
sa-i Tnghita ca pe Datan si Abiran oarecand, sa fie suspi-
nand si tremurand pe pamant ca si Cain si sa nu vada nici-
cand propasire, nici fata lui Dumnezeu, si sa aiba parte de
blestemele sfintilor 318 Parinti de la Niceea si ale celorlalte
Sfinte Sinoade si ale noastre ale tuturor. Unii ca acestia,
nesupusi tari Tn cerbice, oricine ar fi, de vor ramane nein-
duplecati vor fi Tncercati negresit si de alta pedeapsa mai
grea spre cumintirea lor si linistea celorlalti. Voi toti Tnsa
fiti copiii nostri ascultatori si ai Sfintei Biserici a lui Hristos,
precum scriem si va Tndemnam parinteste, si nu altfel, ca
harul lui Dumnezeu si mila nesfarsita Tmpreuna cu ruga-
ciunea si binecuvantarea noastra sa fie cu voi cu toti.

1773, luna iunie

t Sofronie al lerusalimului

Grigorie al Cezareei, Metodie al Heracleei,
Gherasim al Cyzicului, Nichifor al Nicomidiei,
Antim al Niceei, Partenie al Chalcedonului,
Anania al Derkai, Samuil al Philipopolisului,
Pafnutie al Dristrei, Macarie al Mesembriei,
Gavriil alAnchialosului, Neofit al Vamei,
Serafim al Bosniei

318



[Alta scrisoare a patriarhului Samuil,
a 2-a oara, nov. 1773 - dec. 177414

Preacuviosi Tntai-statatori si batrani ai sfintelor si cinstite-
lor noastre manastiri patriarhale si stavropighiale, si ceilalti
parinti din ele, Tnca si cei ce va nevoiti Tn chilii si schituri,
copii iubiti Tn Domnul ai smereniei noastre, har voua si
pace de la Dumnezeu.

Tntrucat Apostolul Tnvata: ,,Faceti pace, fratii mei, si Dum-
nezeul iubirii va fi cu voi” [2 Co 13,11], acest lucru I-am
aratat si noi prin scrisorile sinodale date mai Tnainte ca pe
0 porunca apostolica si o datorie a crestinilor, si mai cu
seama a celor ce si-au ales viata singuratica si petrec Tn
pustietati, poruncind sa faca pace cei ce disputa fara rost
despre Tn ce zi a saptamanii trebuie sa fie savarsite pome-
nirile celor decedati, si am dat si pedepse bisericesti ca sa
Tnceteze asemenea sfadiri, si nici cei ce savarsesc pomeni-
rile decedatilor sambata potrivit obiceiului vechi al Bisericii
sa nu faca reprosuri celor ce vor sa le savarseasca duminica
sau Tn alta zi a saptamanii, nici aceia impotrivindu-se lor
sa& nu-i numeasca ,eretici” sau ,,inovatori” sau sa spuna in
chip nedrept impotriva lor alte nume defaimatoare.

Dar Tntrucéat scandalurile iesite de aici au Thaintat spre
mai rau amenintand cu ruina generalda comunitatea acestui
Sfant Munte, gadndindu-ne bine la vindecarea unor aseme-
nea scandaluri, am judecat ca se cuvine ca toti cei ce se
nevoiesc Tn chilii si schituri, Tntrucat isi au raportarea si
supunerea fata de sfintele manastiri de acolo, sa urmeze
neclintit randuiala pazita Tn acele manastiri si obiceiul pri-
vitor la pomenirile celor decedati, si anume Tn orice zi a
saptamanii s-ar obisnui sa se savarseasca pomenirile Tn
acele manastiri, Tn aceea sa se savarseasca si Tn schituri si
in chilii, fara nicio Tmpotrivire Tn cuvant de acum incolo.

Drept pentru care scriind hotaram sinodal, cu avizul si
acordul preafericitului si preasfintitului patriarh al lerusa-
limului kyr Sofronie [V, apr. 1770 - Tnc. 1775], iubitul si

*Ed. Ph. M eyer, OP. Cit., p. 234-236.
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preadoritul in Duhul Sfant al nostru frate si coliturghisitor
al smereniei noastre, si al preasfintitilor arhierei si prea-
cinstitilor [mitropoliti], iubitii nostri Tn Duhul Sfant frati si
coliturghisitori, ca de acum Tncolo toti parintii care se ne-
voiesc Tn schituri si chilii sa pazeasca Tn pomenirile celor
adormiti savarsite de ei netulburata randuiala si obiceiul
sfintelor manastiri de acolo, si anume Tn care zi a sapta-
manii obisnuiesc Tn acele sfinte manastiri sa savarseasca
pomenirile, Tn acea zi sa savarseasca in chip neclintit pome-
nirile si ei.

Poruncim deci cu tarie tuturor celor ce se nevoiesc in
schituri si chilii sa Tnceteze pe mai departe astfel de dis-
pute fara nicio contradictie si, aratand datorata ascultare
si supunere acestei hotarari sinodale a noastre, atat cei
dintr-o parte, cat si cei din cealalta parte, fie ieromonabhi,
fie monahi, fie din chilii, fie din schituri, gandindu-se bine
ca astfel de chestiuni nu sunt ale celor care strabat sincer
viata monahala, care Tn orice chip se cade sa urmareasca si
sa caute linistirea [isihia], care constituie prin excelenta
aceasta viata, si sa staruie numai Tn rugaciune si post.

lar cati dintre monahi, pusi Tn miscare de aroganta si
Tndrazneala, Tncerca sa tulbure treburile Bisericii, unii ca
acestia se fac vinovati de pedeapsa cuvenita potrivit dum-
nezeiestilor canoane ale sinoadelor. Gandindu-se la acestea
si ascultand de Tndemnurile noastre parintesti, sa lase de
acum Tncolo disputele privitoare la unele ca acestea si sa
taca si sa se linisteasca fara contrazicere, caci potrivit Ma-
relui Vasile contradictia arata nesupunerea, chiar daca se
face Tn haina smereniei. lar cati si oricare, fie dintr-o parte,
fie din cealalta, s-ar arata neascultatori si fata de acest Tn-
demn sinodal si s-ar pune Tn miscare si impotriva acestei
hotarari sinodale a noastre, fie prin cuvant, fie prin fapta,
fie prin scrisori, unii ca acestia, oricare ar fi cinul si starea
lor, si oricare ar fi treapta lor, ca unii trufasi, scandalagii,
ciumati si vrednici de osanda la Dumnezeu si oameni, sa
fie afurisiti de fericita si nedespartita Treime, Un singur
Dumnezeu prin fire, sa fie blestemati, neiertati, iar dupa
moarte neputreziti si umflati. Mania lui Dumnezeu sa fie
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peste capetele lor Tn toate zilele vietii lor si partea lor sa fie
Tmpreuna cu vanzatorul luda si luptatori impotriva lui Dum-
nezeu iudei, care L-au rastignit pe Domnul slavei [i Co 2,8].
Sa se crape pamantul si sa-i Tnghita ca odinioara pe Datan
si Abiron, si sa fie suspinand si tremurand pe pamant, pre-
cum Cain, vinovati de toate blestemele patristice si sinodale
si de focul gheenei. lar daca dupa acestea, asemenea neas-
cultatori tari n cerbice vor fi prinsi ca staruie Tn pizma lor
si mai pun Tn miscare vreun scandal cu cuvantul sau cu
fapta, ori indraznesc sa mai scrie despre unele ca acestea,
vor cadea sub pedeapsa foarte grea.

Ti sfatuim, asadar, si Tndemnam din nou pe toti ce se
nevoiesc Tn chilii si schituri, ieromonahi, monahi, Tnvatati
si altii, sa Tnceteze astfel de dispute si sa taca fara nicio
contrazicere, facand pace si avand comuniune unii cu altii Tn
iubire si intelegere duhovniceasca, cum se si cuvine si e de
datoria crestinilor, si mai ales a monahilor sau pustnicilor.
Asa sa se faca prin hotarare. ,

3

Marturisirea ,,colivarilor”
ar74)

Expunere sau marturisire a adevaratei credinte ortodoxe
facute de cei defaimati pe nedrept ca inovatori spre
nstiintarea iubitoare de Dumnezeu a fratilor scandalizati5

1.  Fiindca in diferentele privitoare la sfanta credinta
cate tin de ea nu e de ajuns numai sa gandim drept, dar,
atunci cand cere nevoia, trebuie sa marturisim cu Tndraz-
neala si cu buzele si Tn scris asa cum gandim, ca sa fim fara
repros la Dumnezeu si la Biserica lui Dumnezeu, de aceea

s Dupa ms. 2183 din Biblioteca Nationala a Greciei, f. 77-82; edi-
tata lacunar si defectuos de Porfiri Uspenski in 1880 si, recent, de
leromonahul Theodorit, Atena, 1988, p. 115-125 ca anexa la editia:
Athanasiou tou Pariou Delosis tes en Hagio Orei tarachdn aletheias,
Atena, 1988, p. 115-124.
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si noi, cei Tnvinuiti Tn Sfantul Munte de multi frati despre
unele chestiuni bisericesti si care tin de credinta si defai-
mati ca inovatori si ocarati si huliti peste tot Tn fiecare zi,
am socotit lucru necesar si mantuitor, potrivit obiceiului
apostolic si predat de Parinti care stapanea de la Tnceput n
sfanta Biserica a lui Dumnezeu (i?m 10; | Ptr 3), sa raspun-
dem tuturor cu o marturisire Tn scris si semnata a sfintei
noastre credinte asa cum am fost Tnvatati de preasfanta si
apostolica Biserica a lui Hristos, adica asa cum ne-au pre-
dat Apostolii, cum au legiuit sfintele sinoade ecumenice i
locale si propovaduiesc marii si Tnsemnatii luminatori ai
Bisericii.

Credem deci si marturisim mai Tntai cate le cuprinde
Sfantul Simbol, canonul credintei adevarate si ortodoxe,
iar toate cele din el le marturisim nu altfel decat le dogma-
tizeaza si Tnvata preasfanta Biserica Rasariteana, Tnchinata
si preaiubita maica a noastra a tuturor, anatemizand Tntr-un
glas cu toate Sinoadele Ecumenice si Locale pe cei care au
Tndraznit sau vor indrazni sa schimbe Tn el fie si macar o
iotd sau o cirta (Mt 5,18).

Dupa acesta primim si marturisim cele sapte dumneze-
iesti si sfinte Taine ale sfintei noastre Biserici ca unele
predate ei de Tncepatorul si Desavarsitorul mantuirii noas-
tre lisus Hristos: dumnezeiescul Botez, preasfantul Mir,
cinstita Preotie, preadesavarsita Euharistie, tainica Poca-
inta, cinstita Nunta si sfantul Maslu, prin care credem ca
suntem sfintiti, paziti, mantuiti si invredniciti de viata
vesnica. lar celui ce tagaduieste una din acestea si zice fie
ca nu e necesara, fie ca nu e folositoare spre mantuirea
sufletelor, 1i spunem anatema.

Acestea le marturisim Tn general si Tn comun despre
dogme si taine, iar Tn special si Tn chip ritos despre cele
pentru care suntem huliti raspundem asa. Tn primul rand,
cugetam si spunem cd Tn Dumnezeiasca Tmpartasire a
preacuratelor Taine un interval de atatea sau atatea zile,
adica o vreme potrivita randuita de dumnezeiasca Scriptura
sau de un canon sau de vreun mare Parinte si Dascal al
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Bisericii, fara vreun motiv opritor, nici nu exista nicaieri,
nici nu se cere in general; mai mult, din de Dumnezeu in-
suflata Scriptura, din sfintele canoane si din marii dascali
si luminatori a toata lumea, fiecare Tn parte se dovedeste si
recomanda prin zeci de mii de marturii exact contrariul,
si anume ca vremea dumnezeiestii Tmpartasiri e cu totul
nedeterminata plecand de la zile, fiind determinata numai
plecand de la constiinta.

Dar fiindca acum nu e cu putinta sa desfasuram ritos si
cuvant de cuvant toate marturiile pe care le avem gata, tri-
mitand numai la locurile lor6, aducem Tn loc de orice alta
crezare autoritatea suficienta si de ajuns a Scripturii. Asa-
dar, dumnezeiescul Pavel, gura lui Hristos, ne-a predat ceea
ce a primit de la Domnul, ca ,,Domnul lisus, Tn noaptea Tn
care a fost vandut, a luat paine si, multumind, a frant si a
zis: «Luati, mancati; acesta este Trupul Meu Cel ce se
frange pentru voi. Aceasta sa faceti spre pomenirea Mea.»
Asemenea si paharul dupa cina, zicand: «Acest pahar este
Legea cea Noua Tntru Sangele Meu. Aceasta sa faceti ori de
cate ori veti bea, spre pomenirea Mea.» Fiindca de cate ori
veti manca painea aceasta si veti bea paharul acesta, moartea
Domnului o vestiti pana cand El va veni. Astfel, oricine va
manca painea sau va bea paharul Domnului cu nevredni-
cie, vinovat va fi fata de Trupul si Sdngele Domnului. Sa se
cerceteze dar omul pe sine, si asa s& manance din Paine si
sa bea din Pahar. Caci cel ce mananca si bea cu nevrednicie,
osanda Tsi mananca si bea, nesocotind Trupul Domnului”
(P Coii, 23-30).

Nu e nevoie de foarte multe ca sa Tntelegem ca ,,ori de
cate ori” nu vrea sa spuna de atatea ori, adica Tn fiecare
luna, la fiecare 40 de zile sau la 3 luni ori la 6 luni — cine

6 lustin Martirul si Filozoful in Apologia | pentru crestini; Vasile
cel Mare, Epistola 93; Chirii al Alexandriei; Simeon Noul Teolog;
Marele Varsanufie, intrebarea 7; Teodor Studitul, Cateheza 4 Tn
Saptamana a 5-a a Postului Mare; Nil preacuviosul; Grigorie Palama,
Decalogul legiuirii dupa Hristos porunca 4; leronim, Viata avvei
Apollo; Ghenadie patriarhul de dupa cadere[a Constantinopolului],
lov monahul.
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nu stie ca ,,ori de cate ori” arata Tn chip recunoscut un timp
nedeterminat —, astfel ca nici de la Domnul, nici de la
Apostolul care ne-a predat asa cum a primit, nu e determi-
nat atat sau atat timp. Apoi, zice el, vinovat fata de Trupul
si Sdngele Domnului va fi nu cel ce mananca si bea Tnainte
de vreme, ci acela care ar manca si ar bea cu nevrednicie.
Prin urmare, nu spune: ,,sa inmulteasca omul zilele”, ci ,,sa
se cerceteze omul pe sine Tnsusi, si asa sa manance din
aceasta Paine si sa bea din acest Pahar”. Cand anume?
E vadit ca ori de cate ori vrea; caci ,,osanda Tsi mananca si
bea” nu cel ce mananca si bea Tnainte de Tmplinirea zilelor,
ci cu nevrednicie.

Dar ca sa nu spuna cineva ca nu acesta e adevaratul n-
teles al cuvantului Apostolului, ci ca l-am forta spre soco-
tinta noastra, sa asculte pe de Dumnezeu insuflatul exeget
al marelui dascal a toata lumea, adica pe dumnezeiescul
Hrisostom, care zice asa: ,,ZicAnd «ori de céate ori veti bea
si veti manca aceasta paine etc.», Apostolul I-a facut stapan
pe cel ce se apropie, eliberandu-1 de orice pazire a unor zile.”

Asadar, atat din hotararea Apostolului, cat si din talcui-
rea Hrisostomului, s-a aratat pe scurt Tn chip stralucit ca
nu exista o vreme a dumnezeiestii impartasiri determinata
dupa zile, ci numai dupa constiinta. lar acest lucru e aratat
foarte bine si de alte multe ziceri ale Hrisostomului7Tntre
care sunt si acestea: ,Acesta e lucrul cumplit ca hotarasti
vrednicia apropierii nu cu curatia cugetului, ci cu interva-
lul timpului; si socotesti ca e evlavie a nu veni de multe ori,
nestiind ca, si daca are loc numai o data, faptul de a te
apropia cu nevrednicie te-a prihanit; iar faptul de a te
apropia cu vrednicie, chiar si de multe ori, te-a mantuit;
Tndrazneala nu e a te apropia de multe ori, ci a te apropia
cu nevrednicie, chiar si daca te-ai apropia si numai o data
n tot timpul”8 Ce e mai stralucit si mai bine-cinstitor decat

70milia 17 la Evrei; Cuvant catre cei ce postesc de Pasti; Omilia 3
la Evrei; Catre cei ce lasa dumnezeiestile adunari; Omilia 28 la
1 Corinteni; Cuvant la mucenicul Filogon.

80milia 5 la Timotei.
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aceste cuvinte? Asadar, aceasta o si gandim si o facem, si
anume venim la dumnezeiasca Tmpartasanie unul mai Tn-
tarziat [bradyteron], altul mai des [pyknoteron], dupa cum
Ti este Tngaduit, nu ca unii care am dispretul dumnezeiestile
Taine — sa nu fiel —, ci, asa cum citim Tn sfintele rugaciuni
»indraznind Tn iubirea de oameni a lui lisus Hristos”. Tnca
si pentru ca nu cumva stand departe mult timp de dumne-
zeiasca si Tndumnezeitoarea Cuminecatura, sa fim vanati de
lupul cel gandit cu mintea [diavol], crezand nesovaielnic ca
prin harul si puterea care vin de acolo ne Tntarim Tmpo-
triva demonilor si a patimilor, ascultandu-L pe Domnul
Care zice: ,,Fara Mine nu puteti face nimic” (In 15, 5).

Dar nu venim nici Tn fiecare zi, nici nu Tnvatam aceasta,
precum suntem defaimati. Gandim Tnsa ca, daca se va gasi
cineva facand aceasta dupa cuvenita cercetare, sa nu fie
judecat din pricina Tmpartasirii continue, Tntrucat are ca
aparatori pe sfinti si constiinta sa. Acestea le gandim de-
spre Tnfricosatoarea Cuminecatura. lar cel cerzice ca pentru
ea nu este necesara pregatirea si o curatire puternica prin
pocainta si marturisire, sa fie anatema.

2.  in al doilea rand, precum am primit de sus, asa gan-
dim si despre sd&mbata si duminica, si anume ca sambata
are sensul odihnei creatiei lui Dumnezeu si a vietii ome-
nesti, iar duminica Tnnoieste Tnvierea Mantuitorului si pre-
figureaza Tnvierea mortilor Tn puterea Tnvierii lui Hristos
(j Co 15, 20-23). De aceea, in ziua de sambata am primit
sa savarseasca Tn chip obstesc si individual pomenirile celor
morti Tn Hristos prin asa-numitele colive, ca unii care zac
si se gandesc Tnca a fi Tn stricaciune, necinstire si neputinta
(1 Co 15,42-43), rugdnd pe Dumnezeul duhurilor si a tot
trupul sa le ierte greselile, sa-i Infatiseze Tnaintea Lui Tn-
dreptati si curati de pacate atunci cand va veni sa judece
viii si mortii, dupa Scripturi. Duminica Tnsd ne pazim sa
facem acest lucru, Tntrucéat e impropriu si pacatos: impro-
priu, fiindca duminica e zi de bucurie, iar pomenirea celor
adormiti si Tngropaciunea Tnsasi e slujba de jale si intristare:
una e a Stapanului si Tmparateasca, iar cealalta e a robului
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si umila. O socotim iarasi un lucru pacatos si fiindca, po-
trivit Constitutiilor Sfintilor Apostoli, cine plange si se mah-
neste Tn zi de praznic al Domnului vinovat va fi de osanda
(Cartea V, cap. 20; Cartea VII, cap. 24). Prin urmare, céat
de necorespunzatore si cat de pacatoasa nu se va arata
oare o astfel de vorbire despre morti daca s-ar face in ziua
Nasterii, Aratarii si Tnaltarii lui Hristos sau Tn ziua dumne-
zeiestii Bunei Vestiri? Nu va fi oare condamnata ca un dis-
pret, o necinste si o insulta vadita a acelui praznic al Dom-
nului? Nu este nicio Tndoiala. Cele trei metanii mari scrise
Tn tipic se desfiinteaza ca niste semne de plans in ziua Bunei
Vestiri; si pomenirea [mortilor] din sambata dinainte de
lasatul de carne, desi e de obste si a toata lumea, se muta
in cazul Tn care cade de Tntampinare, care e mai modesta
decat celelalte sarbatori9. Deci cu cat mai mult trebuie sa
fie marturisit acelasi lucru atunci cand aceasta actiune se
face Tn ziua cea vestita, sfanta si una a sambetelor, Tmpara-
teasa si doamna zilelor, praznicul praznicelor si sarbatoare
a sarbatorilor [invierea]. Gandim ca aceasta actiune e ab-
surda, Tntrucat nu e Tngaduit ca Tn aceeasi zi sa ne gandim
la aceiasi si ca morti, si ca inviati.

Glasul comun al tuturor dumnezeiestilor Parinti si gan-
direa comuna a intregii Biserici, precum am Tnsemnat mai
sus, e acela ca ziua a saptea arata odihna mortilor Tn mor-
minte, Tnsusi Domnul nostru, potrivit numelui ei care se
cheama sabat [odihnd], odihnindu-se Tn ea trupeste Tn mor-
mant, iar ziua a opta prefigureaza scularea din morminte
si restaurarea [apokatastasin] prin care Dumnezeul-om
lisus ainviat dezlegdnd durerile iadului.

De aceea Sfanta Biserica, crezand si tindnd ziua a opta
ca prefigurare [typon] si icoana nemincinoasa si nemuta-
bila a veacului viitor, canta: ,,leri m-am Tngropat impreuna
cu Tine, Hristoase, azi Tnviez (Tn chip prefigurat [typikos])
fmpreuna cu Tine Tnviind Tu”. Cum se pot deci acorda Tn
aceeasi zi pomenirea odihnei Tn morméant cu gandul Tnvierii

9 Vezi tipicul pentru luna martie 26 si intampinarea Domnulu
p. 212.



din morméant? Cum pot gandi in acelasi timp mortalitatea
si nemurirea, stricaciunea si nestricaciunea, necinstea si
slava?

Daca Tn ce priveste zilele n-am avea in Biserica dogme,
asezaminte si Tntelesuri mari si Tnalte, ci am putea, dupa
unii, sa luam foarte bine unain locul altora, atunci toate ar
fi Tn regula. Dar daca dumnezeiestii Parinti disting Tn chip
drept si cu dumnezeiasca Tntelepciune Tntelesurile tainice
si Tn ce priveste zilele, atunci e vadit ca si noi trebuie sa le
distingem bine si sa le pazim Tn chip sigur. Caci asa cum
era drept ca sufletul care nu pazea [in Vechiul Testament]
cu frica si cutremur umbra bunatatilor viitoare sa fie star-
pit, apoi cine poate nesocoti fara primejdie Tnsasi icoana
realitatilor lor (Evr 10)?

Dar nu numai Tntelesul sdmbetei si slujbelor arata Tngro-
parea Tn mormant, dar si Tnsusi graul numit coliva se ia,
potrivit Sfantului Simeon al Tesalonicului, drept simbol al
mortului. Acest cuvant nu trebuie socotit drepl un mit, ci sa
fim siguri ca e un Tnteles atat evanghelic, cat si apostolic,
fiindca si Domnul Tn sfanta Sa Evanghelie (In 12, 24) si
Pavel catre corinteni (1 Co 15, 36-37) aseamana trupurile
mortilor cu semintele ce cad Tn paméant. Astfel Tncat si
ntelesul colivei ca simbol al mortului semanat Tn pamant
e de neimpacat cu Tntelesul zilei, adica al Tnvierii.

Tn sfarsit, fugim de savarsirea colivelor Tn zi de duminica
si ca de o Tncalcare a predaniei bisericesti, pentru ca toate
cartile sfinte ale Bisericii, si Triodul si Penticostarul si Oc-
toihul si Tipicul, hotarasc pomenirile numai in zi de sam-
bata, niciodata duminica; mai mult, acest lucru e oprit ritos
n zi de duminica si Tn celelalte praznice Tmparatestilo.

Dar pentru ca aceste carti sunt foarte vechi si cei ce au
compus si randuit slujbele mortilor nu sunt unul sau doi,
ci multi si diferiti si din felurite locuri, si pentru ca panain
ziua de azi Biserica a toata lumea si de pretutindeni a orto-
docsilor tine asa, si anume ca (asa cum e vadit) slujbele
obstesti si nedeterminate ale mortilor se canta numai n zi

10Vezi Syntagma lui Vlastares si Tipicul.
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de sambata, iar cele determinate, adica la trei, la noua si la
patruzeci de zile, si in alta zi, chiar daca adeseori acestea
nu cad potrivit tipicului, dar nicicand Tn zi de duminica,
fiindca asa este, spun, randuiala privitoare la acestea, din
toate acestea este vadit ca predania acestora nu este o in-
ventie omeneasca ulterioara, ci, precum Tnsemna foarte bine
preasfantul Nichifor Calistll, coboara de la Sfintii Apostoli.
Si cum ar putea fi lipsit de primejdie a nesocoti cineva o
predanie apostolica, afara de un caz de cea mai mare si
inevitabila necesitate?

lar daca unii pun Tnainte ceea ce se face asa Intr-un loc
anume, sa auda de la marele Grigorie ca ceea ce se intampla
rar nu este o lege a Bisericiil2

Acestea le gdndim despre acestea si cu privire la acestea.
lar celui ce spune ca aceia céati fac pomeniri duminica sunt
idolatrii si, drept urmare, n-au Preotie si Taine, Ti spunem
anatema. Si oricine va fi prins gandind si Tnvatand unele
ca acestea sa fie supus judecatii Sfintei Biserici.

3. Tn al treilea rand, despre dumnezeiestile icoane asa
gandim si spunem precum am fost Tnvatati de dumneze-
iestii nostri Parinti, si mai cu seama de Sfantul Sinod VII
Ecumenic, si anume ca pentru a se face sfinte si vrednice
de Tnchinare n-au nevoie de o rugaciune si o sfintire intro-
dusa ulterior din afara, fiindca isi au sfintirea din ele insele,
adica de la intiparirea si Tnsemnarea lor. lata de Dumnezeu
insuflatul raspuns al Sinodului la flecareala iconomabhilor,
care reprosau icoanelor pe langa altele si ca icoana nu are
nicio rugaciune sfanta care sa o sfinteasca ca sa fie mutata
de la profan la sacru, ci, spuneau ei, ramane comuna si
lipsita de cinste asa cum a facut-o zugravul. Acestea fleca-
rindu-le acei lipsiti de minte, raspunzand Tn apararea dum-
nezeiestilor icoane Sinodul a spus: ,,Multe din cele consa-
crate la noi nu primesc o rugaciune sfanta fiind de la sine,
prin Tnsusi numele lor, pline de sfintire si de har, si de aceea

1 1n Sinaxarul la sdimbata dinainte de lasatul de carne.
12Cuvantul la Lumini.
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le cinstim si le sarutam ca demne de venerare. Si Intiparirea
de viata facatoarei cruci care are loc fara vreo rugaciune
sfanta e venerata de noi, si ne este de ajuns Tntiparirea ei
ca sa primim sfintirea prin Tnchinarea la ea care se face de
noi, iar prin Tnsemnarea ei la frunte si pecetluirea care are
loc in vazduh cu degetul nadajduim sa-i alungam pe de-
moni. La fel si la icoana prin insemnarea numelui [pe ea]
suntem ridicati spre cinstirea prototipului, iar sarutand-o
si Tnchinandu-ne ei cu cinstire credem ca ne impartasim de
sfintire. Apoi avand noi si diferite vase sfinte, le sarutam
si imbratisam si nadajduim sa luam de la ele sfintire. Asa-
dar, fie sa flecareasca zicand ca sunt comune si lipsite de
cinstire si crucea si sfintele vase, asa cum le-au facut meste-
sugul sau zugravul sau tesatorul, pentru ca nu au o ruga-
ciune sfanta care sa le sfinteasca, fie sa primeasca ca sfinte,
sacre si cinstite si venerabilele icoane”13

Din acest raspuns cu Tntelepciune dumnezeiasca Tnva-
tam trei lucruri: mai Tntai, ca Tn chip recunoscut pe vremea
acelui Sfant Sinod nu exista o rugaciune pentru icoane,
nici nu erau unse cu mir; Tn al doilea rand ca, daca era ne-
cesar sau binecuvantat ca icoana sa fie binecuvantata si
unsa cu mir, nu era un timp mai potrivit sa se discute si
aceasta chestiune decat acela in care acel mare Sinod
Ecumenic s-a Tntrunit tocmai ca sa hotarasca si defineasca
despre sfintele icoane, cand s-a hotarat ca icoana nu trebuie
sa primeasca rugaciune, ca si Tntiparirea crucii. Tn al treilea
rand, ca trebuie sa spunem ca ea este sfanta, sacra, cinstita,
venerabila si demna de inchinare asa cum este, fara ruga-
ciune si ungere cu mir [aneuchelogeton kai amyreton], ca
sa nu cadem cu necesitate sub anatema Sinodului, care Ti
anatemizeaza pe cei ce nu 0 marturisesc sacra si venerabila
asa cum este, adica fara rugaciune. Fiindca acela care sta-
ruie, cerand rugaciune si mir, o socoteste negresit comuna
si lipsita de cinste, asa cum a facut-o zugravul, si de aceea
face asupra ei 0 rugaciune si 0 unge cu mir, ca sa o mute,

13 Volumul II al Actelor, editate la Venetia, din rasturnarea defini-
tiei mincinoase a iconomabhilor.
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chipurile, de la profan la sacru potrivit flecarelii iconoma-
hilor. De aceea in zilele noastre un om cu demnitate Tnalta
si NnumMe mare zicea cu aroganta ca pe icoana neunsa cu
mir o arunca jos si o calca Tn picioare.

Astfel Tncat dupa ei icoanele care au scapat si au ajuns
pana la noi din vremea iconomahiei, si care, cum stim, sunt
nemiruite, si cate se gasesc pe ziduri si Tn alte parti, si care
Tn chip recunoscut nici nu au vreo rugaciune rostita asupra
lor, nici nu sunt miruite, trebuie sa fie comune, lipsite de
cinste si de Tnchinare. Noi Tnsa, supunandu-ne hotaréarilor
sinodale si patristice, spunem anatema celui ce gandeste si
nvata asa.

lar despre rugaciunea din Molitvelnic [Evhologhion]
raspundem, mai Tntai, ca nu poate fi mai puternica decat
autoritatea Sinodului Ecumenic; iar Tn al doilea rand, ca e
si mult mai noua, fiind tiparita mai putin de o suta de ani,
precum dau marturie vechile Molitvelnice, Tn care nu se
gaseste.

Acestea le gandim si spunem despre aceste trei chesti-
uni discutate, precum am fost Tnvatati de dumnezeiestile
Scripturi si Sfanta Biserica.

4. lar despre afurisenie, anafura si agheasma mare
mica spunem pe scurt ca, daca cineva gandeste sau Tnvata
despre acestea cum spun despre noi Tn scris monahii de la
Schitul Sfanta Ana de la Turn, sa fie anatema. Fiindca noi
marturisim ca afurisania [indepartarea din biserica] e efec-
tul unei puteri ceresti, adica al preotiei, de unde se arata
atat existenta ei, cat si decurge Tn chip stralucit si adevarul
credintei noastre Tmpotriva ereticilor, precum deopotriva si
din opusul ei, adica din dezlegarea de ea.

Agheasma mare o deosebim de cea numita mica intru-
cat cea mare are puterea baii nasterii din nou si se face
numai o data pe an Tn ziua Tn care, botezandu-Se Mantui-
torul nostru, ne-a daruit dumnezeiescul dar al nasterii din
nou. lar cea mica, care se savarseste la inceputul lunii si cu
fiecare prilej si nevoie, are bogata putere tamaduitoare Tm-
potriva oricarei neputinte, si sufletesti si trupesti, tragandu-si
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obarsia de la acea preadumnezeiasca biserica a Nascatoarei
de Dumnezeu vestita Tntre toate ca fiind a lzvorului Data-
tor de Viata.

lar anafura o cinstim si o primim Tmpartasindu-ne din
ea ca din agheasma din pricina pecetii Stapanului din ea si
a crucii Tntiparite pe ea de sfanta copie. Dar gandim ca se
deosebeste de Cinstitele Daruri, Tntrucat ea se Tmpartaseste
de un har, dar aici dupa transsubstantiere [metousiosin] se
gaseste Tn chip adevarat si propriu-zis Tnsusi lisus Hristos
Dumnezeu nostru.

Toate acestea le gadndim asa si asa raspundem fratilor
scandalizati si Sfintei Biserici a lui Dumnezeu Tn acord cu
sfintii teologi si marii dascali ai Bisericii sobornicesti. lar
daca gandim altfel si spunem altfel, sa-i avem acuzatori pe
Dumnezeu si pe alesii Lui Tngeri Tn ziua cea Tnfricosatoare
a Judecatii.

Atanasie din Paros si ceilalti

1774 aprilie 3

4

Condamnarea ,,colivarilor”
(1776)

Sofronie [Il, dec. 1774 - oct. 1780] din mila lui Dumnezeu
arhiepiscop al Constantinopolului, Noua Roma,
si patriarh ecumenicl4

Preasfintiti si preacinstiti [hypertimoi] mitropoliti supusi
Scaunului nostru apostolic, patriarhal si ecumenic, prea-
iubiti de Dumnezeu arhiepiscopi, frati si coliturghisitori in
Duhul Sfant, preacinstiti clerici ai Marii noastre Biserici a
lui Hristos, si ceilalti preacucemici preoti, care cantati in
bisericile Orasului, Galatei si Katastenului, si preacuviosi
ieromonahi ai sfintelor si cinstitelor manastiri ale Sfantului

MEd. Ph. Meyer, op. cit., p. 236-241.
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Munte al Athosului, venerabili batrani si Tntai-statatori ai
eparhiei Tesalonicului si ceilalti binecuvantati crestini de
pretutindeni, copii iubiti ai nostri iTn Domnul, har voua si
pace de la Dumnezeu si de la noi rugaciune, binecuvantare
si iertare.

intrucat de la bun Tnceput vrajmasul si sucitul demon,
obarsia si stapanul raului, a dus Tn chip cumplit si ruinator
razboiul lui Tmpotriva noastra, pe care-1 urmareste si acum
pe fata, mestesugind cu multe curse si atacuri viclene sur-
parea si pierzania ortodocsilor, si luand chipul virtutii sa-i
abata pe cei mai simpli de la drumul drept si sa-i arunce Tn
prapastiile fara iesire — caci nu suntem nestiutori, zice
vasul alegerii [FA 9,15] Pavel, de mestesugirile lui, ca obis-
nuieste sa se prefaca chiar si Tn inger de lumina [2 Co
11,14] —, e necesar de aceea pentru cei ce gandesc bine sa
vegheze dupa putinta si sa se Tnvaluie cu un zid si sa se
pazeasca de astfel de atacuri satanice atunci cand se ivesc.
Caci ele vin prin niscaiva unelte si intermediari gasiti si
pregatiti de vrajmasul care-i pune Tn miscare, si care Tn
afara Tmbraca, precum s-a zis, haina evlaviei spre amagi-
rea celor mai naivi si care nu sunt Tn stare sa patrunda Tn
adancul vatamarii stricatoare de suflet dinauntrul lor, dar
n realitate se Tnarmeaza Tmpotriva dreptei credinte si Tn-
draznesc sa faca nestatornica Biserica lui Hristos prin unele
Tnvataturi noi diferite, care n-au niciun folos, dar aduc tul-
burare si confuzie Tn Biserica lui Hristos. Cu toate acestea,
avand zalog sigur taria invincibila si puterea atottiitoare a
Cuvéantului Dumnezeu-om si Mantuitorului Hristos Care a
zidit-o si alcatuit-o dintru Tnceput, Biserica scapa si ras-
toarna cu vitejie pe potrivnici. Caci daca zice ca ,,portile
iadului nu o vor birui” [Mt 16,18], e nevoie de multa cute-
zanta ca cei care au tagaduit randuiala simplitatii sa sara
peste cele gandite bine si sa Tncerce sa Tncalce fara minte
hotare pe care le-au pus dumnezeiestii parinti.

O astfel de tulburare si confuzie a cuprins deja cu ani Tn
urma Biserica si mult popor al lui Dumnezeu si a tulburat
tot cinul preotilor, monahilor si laicilor prin unii paruti
intelepti si paruti ganditori sau, mai bine zis, bolnavi Tn
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credinta si de razvratire care, fiind vase ale Satanei si biruiti
fiind de pizma diavoleasca si neavand unde sa opreasca
tronul lucifericei lor pareri de sine si dispretuiri, au Tnceput
ei, vatamatii la minte si atotraii, sa legifereze si Tnvete ca
nu se pot savarsi duminica pomenirile drept-credinciosilor
si ortodocsilor crestini care au decedat si s-au mutat de
aici Tntru nadejdea vietii vesnice, iar cei ce le savarsesc
duminica sunt sub anatema; si n-au Tncetat sa flecareasca
si sa bolboroseasca si alte asemenea lucruri impioase si
inepte, liderii, vinovatii principali si regizorii unei asemenea
inovatii fiind raul Atanasie [Kako-Athanasios] din Paros,
raul lacob [Kako-lacob] Peloponezianul, precum si Agapie
Cipriotul si Hristofor. Facandu-se cunoscuta aceasta ino-
vatie si cacodoxie, si de aici iIntdmplandu-se multe scanda-
luri, lupte Tn cuvant vatamatoare de suflet, lucruri nelalocul
lor si disensiuni, au fost date o data, de doua ori si de trei
ori scrisori patriarhale si sinodale de afurisire randuind cu
hotarare Tmpotriva unora ca acestia ca popienirile celor
decedati sa se savarseasca si sambata si duminica, potrivit
obiceiului care a domnit de la inceput Tn acest Scaun al
nostru apostolic, patriarhal si ecumenic, Tn celelalte prea-
sfinte scaune patriarhale ale Alexandriei, Antiohiei si leru-
salimului si Tn orice alt oras si sat, caci Sfanta Biserica a lui
Hristos savarseste pretutindeni pomenirile celor adormiti
in Hristos prin miride si ectenie Tn fiecare duminica, po-
trivit Sfantului Dionisie, precum Tn sfanta si marea zi a
Cincizecimii Marele Vasile ne-a predat sa savarsim cu in-
draznire Tn rugaciuni cereri dese pentru cei adormiti.

Dar cei care nu vor sa consimta de bunavoie, ci orbiti,
razvratiti si bolnavi de apostazie, au cutezat blestematii
Tmpotriva Bisericii si a hotararilor sinodale sa ocarasca Tn
scris poruncile sinodale, propovaduind si Tnvatand cele con-
trare si insultand nerusinatii pe fata si fara ocol Biserica, i
Tndemnandu-i si atatandu-i si pe altii sa gandeasca si sa
creada aceleasi lucruri. Si Tn acest mod au tulburat univer-
sul si au alcatui partide blestematii, ducandu-i in ratacire
pe multi din cei mai simpli, si, convocand o adunare de
barbari si neinvatati tovarasi si urmatori ai lor, au iscat o
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revolta sculandu-se cu capul descoperit Tmpotriva mamei
noastre comune, Sfanta Biserica universale, si a hotararilor
sinodale. Si au ajuns pana la atata nebunie si sminteala,
Tncat sa flecareasca si sa spuna indecent ca Sfanta Biserica
a lui Hristos nu gandeste drept, nesufland niciun cuvant
hulitorii si cutezatorii despre vigilenta si maretia Bisericii.
Si asa pe cei ce citesc fara atentie scrierile lor hulitoare si
anatemizate Ti arunca in pierzania asemanatoare a evlaviei
si blasfemiei lor.

Din care pricina smerenia noastra impreuna cu preaferi-
citul si preasfintitul patriarh al lerusalimului si Palestinei,
kyr Avramie [ll, iun. 1775 - nov. 1787], iubitul si preadra-
gul in Duhul Sfaiit nostru frate si coliturghisitor, si cu prea-
sfintitii confrati arhierei si preacinstiti [mitropoliti] din jurul
nostru, in prezenta si a preanobililor arhonti ai acestui
oras Tmparatesc si a celorlalti barbati de seama ai neamu-
lui nostru, vrand sa raspundem dupa putinta acestei boli
supurante si mistuitoare si sa pazim neinovate cinstea parin-
teasca, obiceiul bisericesc si canonic si vechea predanie a
Bisericii, martori fiind ca din aceasta putreziciune apar multe
lucruri ruinatoare pentru Biserica si neam, intrunind prin
harul dumnezeiesc al preasfantului, de viata facatorului si
desavarsitorului Duh un sinod, am hotarat cu acordul prea-
fericirii sale, cu sfat comun unanim si cu aviz si decizie
sinodala nestramutata sa dam prezenta prescriptie, prescri-
ind Tn Duhul Sfant cu semnaturile proprii noi si preaferi-
cirea sa si toti confratii si coliturghisitorii nostri preasfintiti
mitropoliti supusi Scaunului nostru apostolic, patriarhal si
ecumenic si stabilind si hotarand ca, potrivit sfintei ran-
duieli si reglementari canonice a Bisericii de pana acum,
pomenirile in parte ale ortodocsilor sa se savarseasca fara
observatii [aparateretos] si sambata si duminica si Tn toate
zilele saptamanii, potrivit predaniei Constitutiilor Aposto-
lice cartea VIII, capitolul 42,

‘s ,,Sa se celebreze Insa cea de-a treia zi a celor adormiti din prici-
na Celui ce anviatin trei zile; iar ziua a noua spre aducere-aminte a
celor ce au ramas Tn urma si a celor adormiti; si a treizecea zi dup!
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Asadar, cati gandesc si faptuiesc Tn acord cu Biserica si
prezenta prescriptie sinodala, savarsind fara alte precautii
pomenirile Tn parte ale ortodocsilor si sambata si duminica
si Tn toate zilele saptamanii, sa fie iertati de Domnul Dum-
nezeu Atottiitorul ca unii care nu sunt pricini ale unei Tm-
partiri a vietuirii pasnice potrivit lui Hristos, ci sunt copii
adevarati ai Sfintei Biserici a lui Hristos gandind si actio-
nand drept. Cati Tnsa, fiind factionalisti, cutezatori, dema-
gogi si iubitori de tulburare, indraznesc fie Tn scris, fie nu
n scris, sa spuna cele contrare acestora si prezentului re-
script sinodal si sa gandeasca si sa Tnvete cate sunt Tnvatate
de tatal lor, diavolul, si sa tulbure cele asezate si bine Tntoc-
mite din pizma, rautatea si legea lor proprie, unii ca acestia
sa fie afurisiti, blestemati si neiertati impreuna cu Hristofor
si cei ce conglasuiesc cu el, si sa fie dupa moarte neputre-
ziti si supusi tuturor blestemelor Parintilor si Sinoadelor.
lar initiatorii, liderii si autorii acestei opinii, raul Atanasie
[Kako-Athanasios] din Paros, raul lacob [Kako-lacob] Pelo-
ponezianul si raul Agapie [Kako-Agapios] Cipriotul, care
au alcatuit o conjuratie prin amagirea si ducerea in rata-
cire a celor mai simpli, neciopliti si neinvatati, si care i-au
atras pe multi la cacodoxia si inovatia lor facand dezbinare
Tn adunarea ortodocsilor, ca niste vase de tulburare, Tn-
drazneala si putrede ale Satanei sunt depusi/caterisiti de
Domnul Dumnezeu Atottiitorul si dezbracati de orice har
dumnezeiesc si lucrare sfanta, filnd numiti fiecare pe nu-
mele lor simplu, socotiti drept simpli laici si Tntorcandu-li-se
spatele de toti. Nici unul sa nu Tndrazneasca sa se adune
ori sa coliturghiseasca cu ei, sau sa sarute mana lor nesfanta
Hau sa-i cinsteasca drept preoti ori sa le dea vreun venit
bisericesc sau parohial mult sau putin, Tntrucat sunt depusi
$ cu totul nesfintiti, sub povara unei suspendari si afuri-
siri nedezlegate de la Domnul Dumnezeu Atottiitorul. lar
cei care, fiind din partida acestor barbati stricati, umbla
Tncoace si Tncolo ca niste sarlatani amagindu-i prin fatar-

nxemplul vechi, caci asa I-a plans poporul pe Moise [Dt 34,8], pre-
cum si la Tmplinirea unui an spre aducerea-aminte de el.”

335



nicia unei evlavii cu nume mincinos pe cei mai simpli spre
cacofonia lor, corupand si molipsind multul popor al lui
Dumnezeu, precum si alti cati citesc scrierile razvratitilor
depusi mai sus si iau aminte la cele bolborosite de ei, al
caror gatlej e mormant deschis, potrivit sfantului psalmist
David [Ps 5,10], atingandu-se numai de scrierile lor blas-
fematoare si auzind vorbindu-se de ele si nu le Tntorc
spatele ca unor lucruri scarboase si demne de respins,
scarbindu-se de ele si socotindu-le ca niste rasuciri de sarpe,
si nu dau focului asemenea incitari ce tin de o fire rea si de
0 vointa razvratita, asemenea si cei care citesc Tipicul lui
Malaxos sau gandesc cele scrise Tn el, unii ca acestia sa-I
aiba potrivnic pe Dumnezeu si partas pe razvratitul din
vechime, sa se desfaca paméantul si sa-i Tnghita ca odinioara
pe Datan si Abiron. Méania lui Dumnezeu sa fie peste cape-
tele lor si partea lor impreuna cu vanzatorul luda si lupta-
torii Tmpotriva lui Dumnezeu iudei care L-au rastignit pe
Domnul slavei, sa nu vada fata lui Dumnezeu si sa fie
vinovati focului gheenei si anatemei vesnice.

Tn anul mantuirii 1776, luna iulie

tAvramie al lerusalimului,

Meletie al Efesului, Metodie al Heracleei,

Nichifor al Nicomidiei, Partenie al Chalcedonului,
Damaschin al Tesalonicului, Zaharia al Cretei,

Chirii al Bosniei, Agapie al Seresului, Ghedeon al Evripului,
Partenie al Selivriei, Paisie al Ganosului si Chorei,
Calinic al Lemnosului, Daniil al Carpathosului,

Neofit al Alepului, Ghenadie al Castoriei,

lacoh al Hierissosului si Sfantului Munte
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Disculparea ,,colivarilor”
(1781)

Gavriil [IV, oct. 1780 - iun. 1785] din mila lui Dumnezeu
arhiepiscop al Constantinopolului, Noua Roma,
si patriarh ecumenic

Preasfintite si preacinstite [hypertimos] mitropolit al
Tesalonicului si exarh al Tntregii Tesalii, iubite Tn Duhul
Sfant frate si coliturghisitor, preacinstiti clerici, preacucer-
nici preoti, venerabili batrani si intai-statatori ai acestei
eparhii, har voua si pace de la Dumnezeu.

Adeseori o calomnie tesuta poate sa sustraga adevarata
cunoastere a realitatilor, sa atribuie repros celor nevino-
vati si asa sa se ajunga la o condamnare contrara fata de
niste barbati nevinovati si nepartasi ai celor graite impo-
triva lor. Dar cand straluceste iarasi adevarul cel mai pu-
ternic decat toate, potrivit proverbului [cf. 3 Ezr 4, 35], si
se vadesc inexistente si lipsite de subzistenta cele inventate
si susotite nu adevarat Tmpotriva unor asemenea barbati,
atunci cei taréati astfel prin noroi si supusi unor pedepse
sunt ridicati pe buna dreptate Tn vechea lor pozitie Tn Bise-
rica lor printr-o hotarare bisericeasca favorabila.

Asadar, Tntrucat si kyr Atanasie din Paros, fiind barbat
nu din cei usor de dispretuit, partas al intelepciunii din
afara [profane] si a noastra [crestine], si bine initiat Tn cele
dumnezeiesti si impodobit cu o buna educatie cu adevarat
cuviincioasa, a ajuns deja cu ani in urma sa fie defaimat si
supus depunerii/caterisirii din pricina Tnvinuirilor aduse
impotriva lui, socotind ca lucrul acesta nu e de suportat
pentru el si pentru toti si, suferind cumplit, a scris nu o
data Bisericii aparandu-se si expunandu-si fierbinte dez-
vinovatirea si aratand cu cuvantul ca cele graite si soptite
atunci Tmpotriva lui erau o calomnie evidenta si departe de
orice adevar, lucru pe care l-a facut indeajuns, de aceea si
noi si sfanta adunare din jurul nostru, cuprinsi de mila

16 Ed. Ph. Meyer, op. cit., p. 241-242.
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pentru un barbat atat de Tnvatat si primind favorabil im-
plorarile lui cu lacrimi fierbinti, scriind Tn Duhul Sfant ho-
taram sinodal Tmpreuna cu preasfintitii arhierei si prea-
cinstitii [mitropoliti], iubitii nostri Tn Duhul Sfant frati si
coliturghisitori, ca zisul preacuvios si preainvatat intre
ieromonahi kyr Atanasie din Paros e disculpat de pedeapsa
bisericeasca pronuntata Tmpotriva lui, avand neimpiedicata
si lucrarea preotiei lui ca si mai Tnainte, imbracandu-se Tn
haina preoteasca si coliturghisind cu arhiereii si preotii,
oriunde ar fi chemat, vrednic de sarutarea mainii si de
cinstea care-i revine ca slujitor al Celui Preainalt, bucu-
randu-se nemicsorat si de veniturile si drepturile bisericesti
care-i revin, fara ca nimeni sa i se opuna, sa-l acuze sau
sa-l contrazica defel. Asa sa se faca din hotarare.

1781
P7Tml* W fitt . AH nt.. tifxrtdo ,yfff
61?

Condamnarea cartii Despre Tmpartasirea continua
(1785)

Gavriil din mila lui Dumnezeu arhiepiscop
al Constantinopolului, Noua Roma, si patriarh ecumenic

Preacuviosi epistati ai Comunitatii, fosti egumeni si egu-
meni ai sfintelor si venerabilelor noastre manastiri patriar-
hale si stavropighiale din preasfantul Munte al Athosului,
si ceilalti parinti din manastiri, chilii si asceti, iubitii nosti?
copii Tn Domnul, har voua si pace de la Dumnezeu.

Rau si vatamator de suflet lucru e sa aluneci si sa cazi in
pacate, dar Tnca si mai rau si mai vatamator e sa nu vrei sa
te ridici atunci cand ai cazut, nici sa te pocaiesti si sa as-
culti de sfaturi spre indreptare daca ai pacatuit; caci sufe-

‘7 Ed. M. Gedeon, Kanonikai diataxeis |, Constantinopol, 1888,
p. 269-272. Ghedeon 1l citeaza pe Atanasie din Paros si sustine ca
aceasta condamnare a cartii Despre Tmpartasirea continua a fost
repetata si de urmasul lui Gavriil 1V: patriarhul ecumenic Procopie
(iunie 1785 - aprilie 1789).
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rintele pacatului se vindeca cu leacurile parerii de rau si
abtinerii de la rau, iar unde aceste leacuri nu pot sa-si dea
lucrarea lor, acolo nu mai e nicio nadejde de viata. Deci pe
cat de mai rele sunt lucrurile nevindecate ale patimilor
vindecate, pe atat de mai rai sunt pacatosii fara parere de
rau si vrednici de mai mare pedeapsa si osanda. Voi nu
faceti Tnsa aceasta, ci, ascultand de Sfanta si Marea Biserica
a lui Hristos, Tndreptati-va Tncetand luptele Tn cuvant si
sfadirile nepotrivite.

Caci ni s-a adus si aratat si noua Tn sinod o carte anonima
despre sfanta Tmpartasire data deja la tipar si o scrisoare
pecetluita cu pecetea Comunitatii voastre care arata ca din
cauza acestei carticele s-au ivit si s-au facut acolo multe
certuri si lupte Tn cuvant, unii primind-o si spunand ca n
fiecare zi trebuie sa ne Tmpartasim cu preacuratele lui Hristos
Taine potrivit celor cuprinse Tn ea, iar altii impotrivindu-se
si punand Tnainte faptul ca mai Intai trebuie sa ne pregatim
multe zile cu necesara marturisire, infranare si cuvenita
pocainta, si asa sa venim la sfanta Tmpartasire. Acestea le
contine deci scrisoarea pecetluitd a Comunitatii voastre.
Citita si trecuta Tn revista aceasta carte s-a aratat mai intai
gresita si plina de rastalmaciri si rationamente false, iar
apoi ca ducénd Tn contra bunei ordini si bunului obicei
dintru Tnceput al Bisericii.

Caci Tnca din vechime faptul de a discuta si a decide de-
spre dogme si Sfintele Taine, sfanta si neintinata noastra Bi-
serica nu-1 atribuie oricui, nici unuia singur, ci stie ca e opera
unui sinod desavarsit si supradesavarsit. lar cele judecate de
acesta si aratate ca putand fi primite sunt date spre folos
drept-credinciosilor ca unele drepte si folositoare de suflet,
iar cele puse la Tncercare si respinse ca gresite si vatama-
toare de suflet se cuvine sa fie respingatoare si urate pentru
crestini, chiar daca pe alocuri ar avea in ele si ce este drept;
caci la sugestiile celui viclean multi au Tncercat de multe
ori sub masca evlaviei sa se furiseze si sa strice cu viclenie
gandirea dreapta si sanatoasa a nepatatei noastre Biserici.

Autorul acestei carticele a cutezat si el cu Tndrazneala Tn
chip foarte nerusinat si plin de trufie sa trateze despre
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lucruri mai presus de el lasandu-se purtat Tn contra vechii
bune ordini si a vechiului obicei al Bisericii; Si opera sa si-a
pus-o deschis Tnaintea tuturor, dar pe sine Tnsusi, care a
facut-o, s-a ascuns Tn nearatare, nescriindu-si numele pe
carte, caci era constient ca greseste foarte mult, si de aceea,
de teama povatuirii si pedepsei care aveau sa vina asupra
lui s-a ascuns, ca intinzand o ambuscada si sezand Tn sigu-
ranta sa-si arunce Tn chip viclean sagetile impotriva celor
mai naivi si mai simpli.

De aceea, aceasta carticica anonima ni s-a parut demna cu
totul de respins ca una gresita, care ofera prilej de poticneala
si duce in contra vechii bune randuieli a Bisericii noastre.

lar despre timpul potrivit al impartasirii cu dumneze-
iestile si preacuratele Taine, cuminecarea mai continua
[io synechesteron koinonein] e recunoscuta drept un lucru
folositor doar daca se face potrivit vredniciei [kat'axian].

lar ca este necesar sa fie cu vrednicie 7l stiau si cei fara
de care nu exista nepatata noastra credinta. ,,Caci timp
potrivit al cuminecarii — spune marele Parinte al Bisericii,
Sfantul Hrisostom — nu este o sarbatoare si un praznic, ci
o constiinta curata si o viata libera de Tnvinuiri”; si conti-
nuand, acelasi Parinte spune: ,,ci daca ar vrea cineva sa se
Tmpartaseasca de aceasta Sfanta Ofranda trebuie sa se cu-
rete cu multe zile Tnainte prin pocainta, rugaciune si mi-
lostenie, ca si prin ragazul in cele duhovnicesti, si sa nu se
Tntoarca iarasi ca si cainele la varsatura lui [cf. 2 Ptr 2, 22]”;
astfel ca, potrivit sfantului Hrisostom si potrivit dumneze-
iescului Apostol: ,Fiecare trebuie sa se puna la Tncercare
pe sine Tnsusi, si asa sa manance din aceasta Paine si sa
bea din acest Pahar” [1 Co 11, 28].

Dar ca sa Tnceteze de acum Tnainte cearta si lupta Tn cu-
vant de la zisa carte si sfada trufasa si nepotrivita cu privire
la asemenea chestiuni, scriind cu avizul si acordul prea-
sfintitilor fosti patriarhi ai Constantinopolului, kyr loanichie
[I11, mart. 1761] si kyr Teodosie [Il, apr. 1769 - nov. 1776],
si al preafericitului si preasfantului patriarh kyr Avramie
[I1, iun. 1775 - nov. 1787], iubitii si doritii Tn Duhul Sfant
nostri frati si coliturghisitori, hotaram sinodal Tmpreuna cu
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sfintii nostri confrati, arhierei si preacinstiti [mitropoliti]
din jurul nostru, si va vestim tuturor ca aceia dintre voi care
aveti zisa carte anonima despre Tmpartasire, Tndata sa o
respingeti si aruncati cu totii, fara sa mai Tndrazneasca
cineva sa o ia Tn maini si sa o citeasca, Tntrucat e gresita si
contrara legii, si sa lase pe mai departe asemenea sfadiri si
lupte Tn cuvant, fara sa mai indrazneasca cineva sa punain
miscare condei sau limba spre cele ce nu sunt ale lui, ci cu
totii sa traiti si sa petreceti potrivit fagaduintei voastre Tn
pace si intelegere Tn isihie, ascultand de aceasta porunca si
ordin sinodal al nostru. Si cei care vor face asa sa fie cu
totii iertati si binecuvantati de Domnul Dumnezeu Atottii-
torul, si sa fie dezlegati si liberi de pedepsele date mai Tha-
inte. Dar cine va Tndrazni si pe mai departe sa puna n
miscare limba sau condei despre asemenea chestiuni si sa
tulbure linistea celorlalti parinti de acolo, unul ca acesta,
intrucat e Tncapatanat si neascultator al poruncii biseri-
cesti, scandalagiu si iubitor de tulburare, s fie afurisit de
Sfanta de o fiinta si de viata facatoare si nedespartita feri-
cita Treime, Un Dumnezeu prin fire, si blestemat si neiertat
si dupa moarte neputrezit. Pietrele si fierul sa se destrame,
iar el nicidecum. Sa mosteneasca lepra lui Ghiezi [4 Rg
5, 27] si streangul lui luda [Mt 27, 5]. Mania lui Dumnezeu
sa fie peste capul lui Tn toate zilele vietii lui si partea lui
Tmpreuna cu vanzatorul luda si luptatorii cu Dumnezeu
iudei care L-au rastignit pe Domnul slavei [1 Co 2, 8]. Sa
se desfaca pamantul si sa-1 inghita ca odinioara pe Datan
si Abiron [Nm 16,32] suspinand si tremurand pe pamant ca
si Cain [Fc 4,14], neavand propasire Tn nimic din ce face.
Si sa aiba blestemele celor 318 de sfinti si ale de Dumnezeu
purtatorilor Parinti de la Niceea si de la celelalte Sinoade
si sa fie Tn afara Bisericii lui Hristos si a cetei crestinilor.
Asa sa fie cum s-a hotarat.

1785, luna aprilie

t loanichie,fost al Constantinopolului,
t Teodosie, fost al Constantinopolului,
tAvramie al lerusalimului
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Samuil al Efesului, Metodie al Heracleei,
Agapie al Cyzicului, Gherasim al Nicomidiei,
Partenie al Chalcedonului, Anania al Derkai,
Matei al Serresului, Grigorie al Dramei

si Meletie al Navplionului

nis

Disculparea cartii Despre impartasirea continua
(1789-1794)

Neofit [VII, mai 1789 - mart. 1794] din mila lui Dumnezeu
arhiepiscop al Constantinopolului, Noua Roma3,
si patriarh ecumenic

Preasfintite fost mitropolit al Corintului, iubite Tn Duhul
Sfant frate si coliturghisitor Macarie, har si pace de la
Dumnezeu sa fie peste arhieria ta.

Cu privire la lucrarea arhieriei tale, si anume cu privire
la cartea Despre sfanta impartasire continua, pe care ai
dat-o la tipar, Tti facem aratat ca a fost trecuta in revista si-
nodal, a fost cercetata cu grija, a fost judecata si s-a dovedit
cd e legiuitd din punct de vedere bisericesc si neavadnd nimic
care sa impiedice pe cel facut vrednic prin pocainta si mar-
turisire adevarata sa se Tmpartaseasca cu preacuratele si
Tnfricosatele Taine. Deci Tntrucéat zisa ta carte a fost dove-
dita sinodal ca e folositoare de suflet si mantuitoare, cei ce
vor pot sa o cumpere si sa o citeasca neimpiedicat fiind
calauziti de duhovnicii lor cand au vreo nedumerire.

Dar, pentru ca s-a aratat o banuiala ca a fost data o afuri-
sanie bisericeasca spre abrogarea lucrarii tale despre care
e vorba si credinciosi evlaviosi temandu-se nu o citesc, de
aceea spre dezlegarea acelor legaturi si pedepse bisericesti
scriem Tn aceasta scrisoare a noastra de fata si hotdram prin
Preasfantul si desavarsitorul Duh ca acei crestini care au
citit, citesc sau vor citi acea lucrare a ta judecata, si anume

18 Ed. M. Gedeon, Kanonikai diataxeis I, Constantinopol, 1888,
p. 273-274.
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Despre sfanta impartasire continud, sa fie iertati si bine-
cuvantati de Domnul Atottiitorul, dezlegati si de pedepsele
bisericesti aduse cumva oarecand, si nepartasi ai bleste-
melor lor, avand si rugaciunile si binecuvantarile tuturor
sfintilor si de Dumnezeu purtatorilor Parinti ai Bisericii
din veac.

Cunoscand asa, departeaza orice banuiala si suspiciune
cu privire la lucrarea ta, pentru care vei lua plata de la
Dumnezeu, al Carui har sa fie cu sfintia ta.

t Neofit al Constantinopolului in Hristos rugator

[1789- 1794]

8

Marturisire de credinta
a laudatului dascal Nicodim Aghioritul
sau Apologie preadreapta Tmpotriva celtr care au
Tndraznit din lipsa de Tnvatatura si rea vointa sa
rastalmaceasca si defaime unele predanii ale Sfintei
Biserici, si alte cateva cugete sanatoase si ortodoxe
privitoare la credinta
[1807/1819, fragmente]19

Fiti mereu gata sa dati raspuns
oricui va cere socoteala [i Ptr 3,15].

Cu inima se crede spre dreptate, iar cu gura
se marturiseste spre mantuire [Rm 10,10].

Cumplit lucru e invidia, iubitilor, si nelinistit, mereu Tn
miscare si nicicand odihnindu-se de la lucrarea Tnsusirii lui
naturale; iar aceasta este sa lipeasca prihana de cei nepri-
haniti, sa Tnvinuiasca pe cei de nefinvinuit iar pe cei foarte
evlaviosi si ortodocsi sa-i defaime ca pe niste ,,neevlaviosi”
si ,,cacodocsi”. Spre Tntarirea acestui lucru sunt destule exem-
plele marilor dascali si sfinti ai Bisericii noastre, adica ale

19 Traducere dupa editia postuma: Homologia pisteos etoi Apolo-
gia dikaiotate... Nikodemou Hagioreitou, Venetia, 1819.
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lui Atanasie, Vasile, Grigorie, Hrisostom si ale celorlalti
care foarte evlaviosi si ortodocsi fiind, au fost defaimati de
potrivnicii lor ca ,,neevlaviosi” si ,,cacodocsi”.

lar daca unii ca acestia si atat de mari Sfinti ai Bisericii
noastre n-au putut fi izbaviti de invidie si defaimari, cum
era cu putinta sa ramanem mai presus decat ei noi care nu
suntem vrednici nici de picioarele acelora? Nu e, asadar,
nimic nou daca si noi suntem acuzati de unii frati miscati
de invidie, pizma sau ura si ca suntem defaimati cu vorbe
rele si nume cacodoxe.

Sunt Tnsa unii care, fara sa stie macar ce vrea sa insemne
coliva si fara sa Tnteleaga cauza pentru care suntem Tnvi-
nuiti si defaimati, numai pentru ca 7i aud pe altii ca ne zic
,colivari”, ,eretici”, ,,cacodocsi” sau alte defaimari asema-
natoare, Tndata urmeaza si ei aceleasi defaimari; de aceea
se aseamana cu acei atenieni lipsiti de minte care, neculti-
vati fiind, I-au Tnvinuit pe dreptul Aristide ca e vrednic sa
fie ostracizat si exilat din Atena, si, desi nu-1 cunosteau
deloc mai Tnainte, au auzit numai de la altii ca e vrednic de
ostracizare si exil, cum se istoriseste despre el in ,Vietile
paralele” ale lui Plutarh; si din pricina defaimarii lasam
deoparte proverbul popular care se potriveste cu unele ca
acestea si zice: ,,Cand latra un caine, indata latra si altul”.

De aceea, spre incredintarea adevarului suntem siliti sa
expunem aici prezenta marturisire cu mana proprie a cre-
dintei noastre si sa raspundem aparandu-ne pe scurt ce
anume gandim despre cele care suntem Tnvinuiti pe nedrept,
caci 1l auzim pe Petru, capetenia apostolilor, poruncind:
,.Fiti gata pururea sa dati raspuns oricarui va cere socoteala”
(i Ptr 3,15), pentru ca aceia care ne atribuie din patima
acestea Tmpotriva noastra sa-si inchida gurile teméandu-se
de Dumnezeu si de judecata viitoare, iar fratii scandalizati
din ignoranta si raciti fatd de noi din cele spuse Tmpotriva
noastra, sa inceteze a mai fi scandalizati vazand acum des-
coperite si prin cuvant si prin scris si prin tipar cugetele
din inima noastra, fiindca, potrivit Apostolului, ,,cu inima
se crede spre dreptate, iar cu gura se marturiseste spre
mantuire” (Rm 10,10).
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[Marturisire de credinta]

Mai Tntai deci, marturisim si propovaduim si primim cele
12 articole din Simbolul comun al Credintei sau cele cu-
prinse in ,,Cred Tntru Unul Dumnezeu” pe care le citim in
fiecare zi Tn privat si Tn comun, Tn chiliile noastre si Tn Sfin-
tele lui Dumnezeu biserici Tn care ne nimerim a fi de fata;
caci 1l auzim pe dumnezeiescul Hrisostom zicand: ,,dogme
coboréate din cer sunt infricosatoarele canoane din Simbol[ul
credintei]” (Cuvantul 40 la Corinteni).

in al doilea rand, marturisim si Tmbratisam toate cele-
lalte dogme pe care le marturiseste si propovaduieste Sfanta
Biserica Soborniceasca Rasariteana a lui Hristos, atat cele
privitoare la Teologia treimica Tnalta a Tatalui, Fiului si
Duhului Sfant a caror Dumnezeire e Una, potrivit canonului 5
al Sinodului Il Ecumenic, cat si cele privitoare la adanca
Economie Tn trup a lui Dumnezeu Cuvantul; si ca sa spun
cuvantul Marelui Parinte Vasile: ,,Credem precum am fost
botezati si slavim precum am crezut” (Cuvantul ascetic I).

n al treilea rand, marturisim si primim cu cuget evlavios
cele Sapte dumnezeiesti si Sfinte Taine ale Bisericii care sunt:
Sfantul Botez, Sfantul Mir, Dumnezeiasca Euharistie, Pre-
otia, Cununia legiuita, Pocdinta si Maslul, si pe acestea le
cinstim si veneram cu toata credinta si evlavia ca unele ce
contribuie la méantuirea sufletului nostru, si primim harul
si sfintirea dupa regula si randuiala lucrata si pazita in
Biserica Rasariteana a lui Hristos.

n al patrulea rand, tinem Predaniile Apostolice pe care
le-am Tnvatat fie prin cuvantul, fie prin scrisoarea Sfintilor
Apostoli si ramanem in cele pe care le-am Tnvatat si cu-
noastem, precum ne porunceste Apostolul Pavel noua si
tuturor crestinilor Tn Epistola Tntdi catre Corinteni [11, 2]
si Tn Epistola a Doua catre Tesaloniceni [2,15; 3, 6] si Tn
Kpistola a Doua catre Timotei [1,14].

n al cincilea rand, Tmpreuna cu predaniile Apostolilor,
tinem si primim si Predaniile Bisericesti, adica cele randuite
de urmasii Apostolilor, caci cacodoxul Montan, care a Tn-
llorit in secolul 11, cugeta sa desfiinteze predaniile si obice-
iurile Bisericii, potrivit lui Eusebiu, Istoria Bisericii V, 12;
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fiindca dogmele si predaniile Bisericii nu sunt contrare Tn-
tre ele — sa nu fiel —, ci mai degraba se constituie una pe
alta: caci dogmele credintei constituie predaniile Bisericii,
iar predaniile Bisericii se intemeiaza, la randul lor, pe dog-
mele credintei, si acestea doua au una si aceeasi putere
pentru evlavie. De aceea zicea Marele Vasile: ,,Acestea au
amandoua aceeasi putere pentru evlavie” (canonul 91). Caci
asa cum de pietrele mari se reazema pietrele mici si aman-
doua alcatuiesc zidirea, caci cine vrea sa le atarne pe cele
mici le atarna Tn acelasi timp si pe cele mari, Tn acelasi
chip si dogmele Bisericii se reazema pe predaniile Bisericii
si, de va voi cineva sa desfiinteze predaniile Bisericii, va
desfiinta Tmpreuna cu ele si dogmele credintei; de aceea
zicea iarasi Marele Vasile: ,,Caci daca ne-am apuca sa des-
fiintadm obiceiurile nescrise ca unele care n-ar avea mare
putere, am gresi fata de cele de capetenie pagubind Evan-
ghelia sau mai degraba am reduce propovaduirea la un
simplu nume” (canonul 91).

in al saselea rand, primim si toate sfintele canoane ale
preaslavitilor Apostoli, ale celor Sapte Sinoade Ecumenice,
ale celor locale si ale Sfintilor si de Dumnezeu purtatorilor
Parinti Tn parte, ale celor intarite de canonul 2 al Sinodului
V1 Ecumenic si de canonul 1 al Sinodului VII Ecumenic si,
Tmpreuna cu canoanele lor, primim si Actele Sfinte Sino-
dale, caci amandoua au aceeasi putere.

n al saptelea rand, ca sa vorbim Tn general, toate cate le
primeste si le marturiseste Sfanta, Soborniceasca si Apos-
toleasca Biserica Rasariteana a lui Hristos, mama noastra
duhovniceasca obsteasca, pe acestea le primim si marturi-
sim si noi; iar cate le respinge si dezavueaza ea, pe acestea
le respingem si dezavuam si noi, ca niste copii sinceri si
adevarati ai ei.

Despre colive

Marturisite fiind mai Tnainte astfel acestea, venim acum
la raspunsul pe care-1 dam pe scurt la cele de care suntem
Tnvinuiti. Dar Thainte de raspunsul [apologia] nostru, am
socotit necesar sa dam stire cititorilor ce Tnseamna zisele
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colive. Coliva deci e grau fiert care e simbol al trupului
omenesc, fiindca trupul omenesc se hraneste si creste prin
grau, de aceea si Domnul Si-a asemanat Trupul Sau cu
ipostasa dumnezeiasca bobului de grau, caci asa spune n
capitolul 12[, 24] al Sfintei Evanghelii dupa loan: ,,Daca
grauntele de grau care cade Tn pamant nu moare, ramane
singur; dar daca moare, aduce multa roada”. Zice Tnsa si
fericitul Pavel Tn Tntaia sa Epistola catre Corinteni, capito-
lul 15L 36]: ,,Ceea ce semeni nu da viata, daca nu va fi mu-
rit”. De aici plecand, Biserica lui Hristos face cele numite
colive atat la praznicele Sfintilor, cat si la pomenirile fratilor
nostri adormiti Tn Hristos, precum spune Gavriil al Fila-
delfiei Tn ,,Manualul” sau. lar potrivit lui [Matei] Vlastares,
colivele sunt gréau fiert si nu nefiert, Tn principal si Tn pri-
mul rand ca sa poata fi mancat din pricina minunii pe care
a facut-o Sfantul Teodor Tiron, Tncepatorul colivelor, Tn
prima sambata din Postul Mare, care a poruncit arhiereu-
lui sa fiarba grau si sa-1 imparta crestinilor; prin urmare,
si pentru ca prin fierbere sa se arate descompunerea si
stricaciunea trupurilor celor adormiti, ale caror simboluri
sunt colivele.

lar daca ar vrea sa spuna unii despre colive ca trebuie sa
fie gréau nefiert si nu fiert, intrucat graul fiert nu poate in-
colti, iar trupurile celor adormiti, chiar daca acum sunt
descompuse, vor Tnvia totusi la sfarsitul lumii, deci simbo-
lul n-ar fi potrivit cu lucrul al carui simbol este, adica graul
fiert cu trupul mort; daca am-spune cum ar vrea sa zica unii,
la acestea raspundem ca mai degraba e un simbol foarte
potrivit, fiindca asa cum graul fiert nu poate Tncolti Tntr-un
mod natural, dar poate foarte bine printr-un mod supra-
natural, adica prin puterea infinita a lui Dumnezeu Care
poate toate, tot asa Tn chip asemanator si trupurile moarte
cele descompuse Tn cele din care au fost alcatuite nu pot
nvia si sa fie facute vii Intr-un mod natural, dar pot foarte
bine printr-unul supranatural, prin atotputernicia lui Dum-
nezeu; drept pentru care Tnvierea mortilor e marturisita de
toti teologii ca e un lucru care depaseste toate hotarele firii
[limitele naturii].
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Despre pomeniri

Cunoscute fiind deci dinainte acestea, raspundem mai
ntai la aceea ca multi frati, care ne Tnvinuiesc fara frica de
Dumnezeu, ne numesc ,,colivari”, si spunem ca acesti buni
frati ne dau acest nume Tn chip mincinos si defaimator,
Tntrucéat noi pazim vechea predanie a Bisericii, care a primit
de sus din vechime sa savarseasca pomenirile celor ador-
miti Tn Hristos sdmbata, si nu duminica (iar pomeniri nu-
mim aici pe cele facute cu coliva si parastas, nu cele facute
la savarsirea Sfintei Liturghii, caci acestea au alt motiv, cum
se va spune). lar acest lucru e vadit prin deductie, caci nu
numai ca Biserica face pururea sambata pomenirea gene-
rala a sufletelor, si niciodata duminica, cum se arata din
Sfantul Triod si din Sfantul Penticostar, dar face acelasi
lucru Tn fiecare sambata a fiecarei saptamani in care-i po-
meneste pe cei adormiti, cum se arata din sfanta carte a
Octoihului. Din ce motive savarseste Tnsa Biserica pururea
sambata pomenirea celor adormiti?

n primul rand, pentru ca in ziua de sambata Dumnezeu
S-a gasit cu sufletul Tn iad pradandu-1 si dezlegand din
legaturi sufletele tinute acolo, cum Tntareste dumnezeiescul
loan Damaschinul: [...]

Tn al doilea rand, Biserica savarseste pomenirile sambata
fiindca sdmbata Tnseamna odihna; de aceea, fiindca si su-
fletele celor adormiti s-au odihnit de toate lucrurile vietii,
de aceea si pomenirea lor se face Tn mod corespunzator Tn
ziua odihnei, adica sdambata. Tntareste acest motiv sinaxa-
rul Sfantului Triod din Duminica lasatului de carne: [...]

Deci noi care pazim predania de mai sus a Bisericii, care
face simbata pomenirea celor adormiti, care pazim cuvin-
tele dumnezeiescului Damaschin si ale Sfantului Triod, noi
suntem Tnvinuiti si numiti ,,colivari”; de cine? de cei care
Tncalca aceasta predanie a Bisericii si fac pomenirile dumi-
nica. O, pamantule si soare, si ochi care vad drept! Nu era
drept mai degraba ca noi sa fim laudati cu privire la aceasta
si elogiati ca pazitori ai Predaniei Bisericii? Judecati nepa-
timas, va rugam, judecati voi care aveti discernamant si
fricd de Dumnezeu in sufletul vostrul!
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lar ca a face Tn zi de sdmbata pomenirile celor adormiti
cu coliva, parastas si rugaciune extinsa e un obicei si o
predanie veche a Bisericii, acest lucru e Tntarit de multe.

Tl Tntareste Tn primul rand Tnsasi practica Sfintelor Ma-
nastiri de la Sfantul Munte, ale caror preoti se duc Tn seara
fiecarei vineri la cimitir cu colive si fac acolo aceste pome-
niri; iar in dimineata fiecarei sambete fac Liturghie la ci-
mitir pomenindu-i pe cei adormiti. [...]

n al doilea rand, Tntaresc predania pomenirilor Tn zi de
sambata comentatorii canoanelor Sfintilor Teodor Valsamon
[la canonul 51 Laodiceea] si Tnteleptul Matei Vlastares [li-
teraT, cap. 5]. [...]

n al treilea rand, Tipicele [Regulamentele] multor ma-
nastiri, si mai cu seama al Marii Lavre a Athosului si al
Dochiariului, care randuiesc ca atunci cand pomenirile cti-
torilor cad duminica, colivele sa se faca sambata dupa ceasul
al 9-lea. [...]

in al patrulea rand, si Tipicul vestitei biserici Protaton
din Sfantul Munte. [...]

Tn al cincilea rand, fixarea predaniei pomenirilor in zi de
sambata pe care o face Tipicul general tiparit al Bisericii la
Sambata dreptului Lazar. [...]

n al saselea rand, Marea Biserica a lui Hristos din Con-
stantinopol, caci Tn anul 1772 aceasta a dat sub patriarhatul
fericitului Teodosie [Il, apr. 1769 - mai 1773] o scrisoare
patriarhala si sinodala despre pomeniri Tn care scrie aces-
tea: ,,bine fac cei care fac pomenirile celor mutati de aici Tn
zi de sAmbata, ca unii care pazesc vechea predanie a Bise-
ricii, iar cei ce o fac duminica nu sunt supusi osandei”. lata
deci ca Marea Biserica a lui Hristos scrie si marturiseste
aici doua lucruri: mai intai, ca a face pomenirile Tn zi de
sambata e vechea predanie a Bisericii si, Tn al doilea rand,
ca aceia care le fac Tn zi de sambata fac bine. Dat fiind ca
noi pazim aceasta veche predanie a Bisericii si facem po-
menirile celor adormiti Tn zi de sdmbata, urmeaza deci ca
facem bine ca niste pazitori ai predaniei Bisericii, si atunci
de ce suntem Tnvinuiti ca si colivari, din moment ce Marea
Biserica ne lauda ca pe unii care facem bine? Vezi Tnsa ca
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Marea Biserica nu spune ca fac bine cei ce savarsesc pome-
nirile Tn zi de duminica, ci ca nu sunt supusi osandei; si
mult se deosebesc acestea una de alta. Sa adaugam aici ca
un cuvant potrivit ceea ce spune Grigorie Teologul: ,,Caci cel
ce nu este vrednic de pedeapsa, nu e si vrednic de cinste,
cum nici cel ce nu este vrednic de cinste, nu este vrednic
de pedeapsa” (Cuvant la Botez).

n al saptelea rand, Tntareste tot Marea Biserica, caci sub
patriarhatul preainteleptului Samuil [nov. 1773 - dec. 1774]
a dat Tn 1773 o scrisoare patriarhala si sinodala in care se
precizeaza ca toate chiliile si schiturile care se gasesc in
Sfantul Munte trebuie sa urmeze Tn randuiala pomenirilor
Sfintelor Manastiri de pe Munte, si Tn care zi obisnuiesc
manastirile sa savarseasca pomenirile celor adormiti, Tn
aceea sa le savarseasca si chiliile si schiturile ca unele ce
atarna de manastiri, deci Tn zi de sambata, nu de duminica.

n al optulea rand, intareste aceasta si Biserica din leru-
salim, caci aceasta, sub patriarhatul fericitului Sofronie [V,
apr. 1770 - inc. 1775], a fost de acord cu scrisorile sinodale
si patriarhale ale Marii Biserici din Constantinopol date
sub Teodosie si Samuil, caci numitul Sofronie le-a semnat
pe amandoua, fiind pe atunci patriarh al lerusalimului; si
nu numai ca le-a semnat pe acela, dar Tnsusi kyr Sofronie a
dat o scrisoare proprie, Tn care Tntareste scrisoarea de mai
sus a lui kyr Samuil. Caci intrebat fiind acesta de fericitul
kyr Teofan, fost mitropolit al Lacedemoniei care se nevoia
n Nea Skiti, cand anume sa faca pomenirea preacuviosului
batran hagi Meletie, i-a raspuns prin scrisoare ca despre
aceasta Biserica a randuit ca schiturile si chiliile sa urmeze
randuielii despre pomeniri a Sfintelor Manastiri, si de aceea
nu trebuie sa caute alta randuiala despre aceasta. Aceasta
scrisoare am citit-o si copiat-o si noi, asemenea si fericitul
kyr Macarie, fost mitropolit al Corintului.

lata deci ca fericitul kyr Sofronie era de acord cu ran-
duiala despre pomeniri a Sfintelor Manastiri, si anume cu
randuiala ca pomenirile sa se faca Tn zi de sambata nu de
duminicd; iar daca mai tarziu [in 1776] a dat o alta scrisoare
n care stabileste ca pomenirile sa se faca indiferent, Tn zi
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de sambata si de duminica, a facut aceasta fiindca dascalul
Visarion [din Rapsani] mergand la Constantinopol a rostit
zeci de mii de Tnvinuiri Tmpotriva fratilor care pazesc
vechea predanie a Bisericii cu privire la pomeniri si le-a
atribuit ganduri eretice; si crezand kyr Sofronie ca spunea
adevarul si amagit fiind de el a dat acea scrisoare. Caci
daca n-ar fi fost amagit, cum ar fi primit sa se contrazica
atat de flagrant pe sine Tnsusi si el, care mai Tnainte era
de acord cu randuiala cu privire la pomeniri a Sfintelor
Manastiri, mai apoi sa spuna si sa scrie tot el cele contrare
semnaturii sale si scrisorii lui catre fostul mitropolit al
Lacedemoniei?

lar ca observatie sa adaugam si ca in Sfanta Biserica a lui
Hristos se gasesc doua genuri de guvernare: primul se nu-
meste acrivie [rigoare], iar celalalt economie [Tngaduinta]
si pogoramant. Prin urmare, nu e nimic nou daca scrisoa-
rea lui kyr Sofronie stabileste ca pomenirile celor adormiti
sa se faca indiferent, fie Th zi de sambata, fie Tn zi de dumi-
nica. Caci dat fiind ca in Sfantul Munte au urmat certuri
si tulburari pe tema aceasta a pomenirilor, de aceea kyr
Sofronie Tmpreuna cu Sfantul Sinod din jurul lui, Tngri-
jindu-se sa impace aceste tulburari, s-a folosit de al doilea
gen de guvernare, adica de economie si pogoramant, si a
stabilit ca pomenirile sa se faca fara a se respecta ziua, fie
sambata, fie duminica. Dar nu cu o sila sau dispret si Tnvi-
nuire a unei parti fata de cealaltd, ci fiecare trebuie sa fie
liber sa-si faca pomenirile cum crede. Si, ca sa vorbesc mai
limpede, daca tu, frate, vrei sa faci pomenirile duminica
pazind economia Bisericii si pogoramantul, noi nu trebuie
sa-ti facem observatie si sa te Tnvinuim pentru aceasta, nici
sa te silim sa le faci in zi de sambata si, invers, daca noi
facem pomenirile Tn zi de sdmbata pazind acrivia [rigoarea]
si vechea predanie a Bisericii, tu nu trebuie sa ne faci ob-
servatie si sa ne Tnvinuiesti pentru aceasta, defaimandu-ne
cu nume de hula, ci mai degraba sa ne lauzi; de aceea, nu
trebuie sa ne ispitesti sa vezi daca le facem Tn zi de dumi-
nica sau nu, caci acestea sunt proprii celor ce silesc si unor
oameni care fac scandaluri si iubesc tulburarea.

351



lar Tn al noualea rand, si ultimul, Tntareste aceasta veche
predanie a pomenirilor Tnsasi practica si lucrarea comuna a
celor mai multe parti ale lumii [ortodoxe], Tn care crestinii
ortodocsi, atat cei ce locuiesc Tn Grecia, cat si cei ce locu-
iesc Tn Moscova (care muta Tn zi de sambata si pomenirile
Tmparatilor si demnitarilor imparatesti care cad Tn zi de
duminica, cum dau marturie arhimandritii de acolo care vin
in Sfantul Munte) fac pomenirile celor adormiti Tn zi de
sambata, iar nu de duminica. lar daca Tn unele locuri ale
eparhiilor de mai sus le fac in zi de duminica, acesta e un
obicei mai nou furisat Tn Sfanta Biserica a lui Hristos din
ignoranta sau castig sau dorinta de a placea oamenilor sau
din economia si pogoramantul unora, ca si multe altele, si
nu obiceiul vechi predat din vechime; de aceea asa cum,
potrivit lui Grigorie Teologul, ceea ce este rar in timp nu
poate fi lege Tn Biserica, tot asa si ceea ce este rar si Tn parte
Tn spatiu nu poate fi primit cu putere de lege.

Dar ce spun unii? Aceasta predanie privitoare la pome-
niri e mica Tn comparatie cu predaniile mari pe care le Tn-
calcam; de aceea, asa cum le Tncalcam pe cele mari, asa o
incalcam si pe aceasta mica. Carora le raspundem ca asa
cum nu sunt Tnvinuiti, ci laudati, cei ce pazesc predaniile
mari ale Bisericii, tot asa trebuie nu sa fie Tnvinuiti, ci lau-
dati cei ce o pazesc pe aceasta mica; de aceea si noi care o
pazim suntem vrednici nu de Tnvinuire, ci de lauda. Apoi si
aceasta predanie socotita mica devine mare cand e calcata cu
buna stiinta si fara nicio nevoie, ci cu pizma si patima, asa
cum cu o astfel de pizma si dispozitie e calcata Tn Sfantul
Munte; caci zice Sfantul Dionisie al Alexandriei si Marele
Vasile. ,,Ce este mic Tn viata nu este si nefnsemnat”, iar
unul dintre cei din afara [inteleptii pagani] zice: ,,Cele mici
nu sunt mici cand duc la lucruri mari”, asa cum si pacatele
mici si constiente devin pacate mari si inconstiente cand
se fac cu dispret si pizma.

lar daca unii pun Thainte rugaciunea colivelor Sfintilor
care se rosteste si Tn zi de duminica si care zice acestea:
»Pentru ca spre slava Ta si spre cinstea Sfantului [cutare]
s-au pus Tnainte acestea de catre robii tai si spre pomenirea
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celor savarsiti Tntru dreapta credinta”, vom raspunde ca
prin cei savarsiti intru dreapta credinta se Tnteleg aici sfintii
si nu pacatosii. Caci asa si dumnezeiescul Hrisostom in
Sfanta lui Liturghie, dupa transsubstantierea [metousiosin]
Tainelor, facand mai sus referire la cetele Sfintilor, adica
ale Mucenicilor, Marturisitorilor, Postitorilor, adauga Tn
general ,,si pentru tot duhul savarsit in credinta”, prin aceasta
intelegandu-se, potrivit lui Cabasila si tuturor talcuitorilor
dumnezeiestii Liturghii, toti sfintii; de aceea si Marele Vasile
spune cu un adaos ,,si pentru tot duhul cel drept savarsit in
credintd”. Tn ce se deosebeste ,,tot duhul savarsitTn credin-
ta”, cum spune aici Hrisostom, de ,,cei savarsiti Tn dreapta
credinta”? Desigur cu nimic.

lar ca in rugaciunea colivelor prin ,,cei savarsiti Tn dreapta
credinta” nu se Tnteleg pacatosii, ci sfintii, e vadit pentru
orice minte cu luare-aminte din urmatoarele pricini. Mai
Tntai, Tntrucat, desi e acelasi trup, e cu neputinta sa fie si al
unui sfant si al unui pacatos, caci sfintenia si pacatul sunt
extreme opuse, si NU cu 0 natura comuna*in care sa se
uneasca ntre ele; aici Tnsa, Tn aceasta rugaciune, aceste
doua lucruri opuse se unesc Tntre ele, fiindca desi e aceeasi
coliva, care e simbol al trupului sfantului, aceeasi coliva se
face si pentru cel pacatos, dar ca acest lucru sa se intample
prin fire e cu neputintd; prin urmare, si prin cei savarsiti
in dreapta credinta nu se Tnteleg pacatosii, ci sfintii. Prin
urmare, Tn aceasta rugaciune, Tmpreuna cu Cel Sfant sunt
mentionati si ceilalti Sfinti, Tmpreuna cu Cel asemanator
cei asemanatori Lui dupa sfintenie. Tn al doilea rand,
fiindca domneste un obicei comun si dupa ce se citeste
rugaciunea pentru coliva sfantului si se scoate din mijloc,
atunci se aduce coliva fratilor adormiti si se citeste pentru
ea de catre preot rugaciunea obisnuita a celor adormiti.
Vezi, iubite frate, cum prin aceasta coliva diferita arata ca
cei mentionati Tn rugaciunea colivelor sunt toti sfinti, caci
daca erau si pacatosi, ce nevoie mai e de a doua coliva?
Caci era de-ajuns numai coliva sfantului pentru pomenirea
si a celor pacatosi; dar acum coliva diferita arata ca sunt
diferiti si cei ale caror colive sunt.
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Dar unii spun ca Marele Vasile numeste intreaga Cinci-
zecime o aducere-aminte ainvierii asteptate in veacul viitor
(canonul 91), si altii vor ca ea Tntreaga sa fie socotita ca o zi
una; si asa cum Tn ziua Cincizecimii se fac pomeniri, asa se
fac si Tn duminici. La acestea Tnsa noi raspundem ca ce
avanseaza acestea, ar trebui sa se gandeasca si la cele pe
care le spune mai jos acelasi Vasile, ca sa Tnvete din ce motiv
a numit-o asa; caci zice Aratatorul celor ceresti: ,,Fiindca
acea zi una si Tntaia (adica duminica) Tnmultindu-se de sapte
ori cate sapte alcatuieste cele sapte saptamani ale Sfintei
Cincizecimi — caci incepand de la cea dintai sfarseste in
aceasta desfasurandu-se de cincizeci de ori prin cele ase-
manatoare din mijloc —, de aceea si imita prin asemanare
veacul [vesnicia] ca una care intr-o miscare circulara incepe
de la aceleasi semne si sfarseste la acelasi” (canonul 91).
Vezi, iubitule, de ce se numeste Cincizecimea fie aducere-
aminte aTnvierii asteptate Tn veac, potrivit lui Vasile, fie si
0 zi una, cum spun altii? Pentru ca Cincizecimea incepe de
la o duminicd, adica de la Pastile purtatoare de lumina, si
sfarseste iarasi Tntr-o duminica, adica Tn Tnsasi ziua dom-
neasca a Cincizecimii, si Tn aceasta se aseamana cu cercul
care Tncepe din acelasi punct si sfarseste iarasi Tn acelasi,
in acord cu Marele Vasile vorbeste despre Cincizecime si
Grigorie Teologul.

Potrivit acestui rationament, Cincizecimea se socoteste ca
0 zi una, si nu ca o duminica Tn mod individual, caci asa o
numeste Moise Tn cele sase zile ale creatiei: ,,Si a fost seara
si a fost dimineata, ziua una” (Fc 1,5) si talcuitorii lor. Dar
Cincizecimea nu se socoteste ca 0 zi una, asa cum se soco-
teste zi una Saptamana Luminata; nicidecum, caci Tn toata
aceasta saptamana se canta Tn mod invariabil toata slujba
Tnvierii asa cum se canta Tn ziua purtatoare de lumina a
Pastelui, si incheierea se face mereu ca si Tn ziua Pastelui,
si Tn ea nu se savarseste nicio pomenire, iar Tn ziua Cinci-
zecimii nu se canta aceeasi slujba a Tnvierii, nici nu se face
aceeasi Tncheiere, ci altele diferite.

De aceea, Tntrucat Cincizecimea nu este egala intru toate
nici cu ziua una a Domnului, nici cu Saptamana Luminata
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socotita ca o zi una, de aceea Dumnezeiestii Parinti care au
randuit aceste reguli sfinte stabilesc ca duminica si Tn Sap-
taméana Luminata sa nu se faca pomeniri ale celor ador-
miti; dar Tn ziua Cincizecimii Tngaduie sa se savarseasca
atéat cele individuale, céat si generale, caci zice Tipicul general:
,»,Ofrandele si pomenirile Tncep de la Duminica Noua pana
ce se implinesc patruzeci de zile”. [...]

lar daca pune cineva Tnainte faptul ca in Sfanta Litur-
ghie ce se savarseste duminica se pomenesc numele celor
adormiti, la aceasta raspundem ca mare e deosebirea intre
numele pomenite la Liturghie si cele pomenite prin coliva si
parastas: caci la Sfanta Liturghie se face o simpla pomenire
a celor adormiti fara niciun plans sau tanguire, dar la po-
menirile cucolivasisl”™ba Tngroparii trupul mort al celui
adormit e de fata prin simbolul colivelor, si se face si plans
si tAnguire cantandu-se tropare de jale, iar plansul Tn zi de
sarbatoare e oprit, potrivit Constitutiilor Sfintilor Apostoli
care zic: ,,Nu trebuie plans Tn zi de sarbatoare”; iar daca in
zi de sarbatoare nu e Tngaduit sa se faca aceasta, cu cat mai
mult Tn zi de duminica, zi care ne-a adus negraita veselie si
bucurie a toata lumea, a Tnvierii lui Hristos.

Si daca ar vrea cineva sa afle motivul mai adanc pentru
aceasta, sa asculte cu cunostinta: dumnezeiasca si Sfanta
Liturghie e o aducere-aminte si o icoana a Tntregii Econo-
mii in trup a Domnului, caci cuprinde in ea si zamislirea si
nasterea si patima si rastignirea si Tngroparea, pogorarea
laiad, Tnvierea, Tnaltarea, sederea de-a dreapta Tatalui si a
Doua LuLTSnire. Deci nu e nimic fara randuiala si nelalocul
lui daca Tn ea se savarseste pomenirea celor adormiti fie
prin simplul nume, fie prin mirida, Tntrucat ea cuprinde si
mormantul si coboréarea la iad a Domnului, prin care Il-a
legat pe cel puternic si a pradat cele ale sale (care e motivul
si pricina pentru care am primit porunca sa facem pome-
nirile Tn zi de sdmbata, cum am zis mai sus dupa dumneze-
iescul Damaschin); UuminicjQinsa cuprinde numai taina
Tnvierii Domnului si a Tnvierii obstesti a tuturor oameni-
lor, fiindca este prefigurare a vecHiiilui viitor ca una care
depaseste sabatul iudaic, potrivit Marelui Vasile si intaiului

355



canon al lui Teofil. Din acest motiv a fost randuit sa nu se
cante pomeniri in zi de duminica, ca sa nu se furiseze vreo
ocara Tn cinstita taina a Tnvierii, atat a Domnului, care a
avut loc Tn mod real Tn ea, cat si a noastra a tuturor si e
prefigurata in ea; caci ai auzit mai sus iubitule, ca am ara-
tat din Sfintele Tipice ca Tn Sdmbata lui Lazar nu se fac
pomeniri ale celor adormiti, fiindca atunci este o Tnviere si
fiindca ziua aceea e o zi de Tnviere.

Din acelasi motiv, adica din pricina Tnvierii Domnului,
suntem Tmpiedicati si sa ne plecam genunchii Tn zi de du-
minica, ca unii care am Tnviat Tmpreuna cu Hristos prin
credinta, precum stabilesc Tn acord cu aceasta canonul 20 al
Sinodului | Ecumenic, canonul 90 al Sinodului VI Ecume-
nic, canonul 15 al lui Petru al Alexandriei si canonul 91 al
Marelui Vasile si spun lustin Tn Tntrebarea 115, Irineu,
Epifanie, Augustin, leronim, Ambrozie si Tertulian. [...]

Din cele zise mai sus, fiecare, chiar si cel cu minte mai
putind, numai sa aiba frica de Dumnezeu Tn sufletul sau si
sa judece nepatimas adevarul, poate trage concluzia ca noi
care pazim aceasta predanie a Bisericii cu privire la pome-
niri, marturisita si Intarita de un atat de mare nor de mar-
tori, ca nicidecum nu trebuie sa fim Tnvinuiti drept ,,coli-
vari” sau calcatori ai sfintei predanii cu privire la pomeniri;
ci mai degraba si Tn orice chip drept trebuie sa fim laudati
ca pazitori ai acestei Predanii bisericesti, mai cu seama
pentru ca nu ne certam cu cei ce o Tncalca si savarsesc po-
menirile Tn zi de duminica; dar nici nu ne place sa oferim
cu privire la aceasta confuzii, scandaluri si tulburari, fiindca
uram unele ca acestea ca si pacatele noastre. Dar cati ne
Tnvinuiesc si ne defaima cu privire la aceasta, numindu-ne
,colivari”, sunt vrednici mai degraba ei Tnsisi de orice Tnvi-
nuire, ca unii a caror gura e mormant deschis, potrivit Pro-
rocului (Ps 5,10; 13, 3); acestia sunt oameni fara minte si
fara invatatura, netematori de Dumnezeu, cu rele purtari,
dornici sa placa oamenilor, facatori de tulburari, uratori de
frati si ai pacii obstesti a Bisericii lui Hristos, vrajmasi si
pierzatori ai crestinilor, fie ca sunt arhierei, preoti, monahi,
dascali sau laici. [...]

356



De aceea si noi, care pazim Predania Bisericii, i-am putea
numi cu toata dreptatea pe cei ce o Tncalca ,colivari”,
fiindca asa cum cei ce fac tesaturi si papuci se numesc te-
satori si papucari, asa si ei trebuie sa fie numiti ,,colivari”,
nu cei ce nu savarsesc colivele celor adormiti Tn zi de dumi-
nica ca noi, ci aceia care le savarsesc Tn acea zi; caci fiecare
primeste numele de la lucrul pe care-1 lucreaza. Dar cu
toate acestea nu-i numim nicicAnd cu un asemenea nume
sau cu un alt nume defaimator, supunandu-ne Maicii co-
mune, Marii Biserici a lui Hristos, temandu-ne de afurisa-
nie si de blestemele ei; dar ei care se numesc fara pricepere
si fara minte ,,colivari”, ei sunt Tntr-adevar copii neasculta-
tori si tari la cerbice ai Bisericii lui Hristos si care-si atrag
asupra capetelor lor pedepsele si blestemele ei Tnfricosa-
toare; dar si le atrag pe acestea mai ales si indeosebi cei
inconstienti care Tndata ce vad un frate nou-venit din lume
la Sfantul Munte Ti fac mai intai aceasta Tnvatatura: ,,Pa-
zeste-te bine, frate!, fiindca aici se gasesc si unii eretici si
francmasoni numiti «colivari». De aceea, fii cu bagare de
seama sa nu traiesti Tmpreuna cu ei, nici sa nu te duci la ei,
ca sa nu te adape cu otrava ereziilor lor!” O, Dumnezeul
meu, cum suporti ura de frati a unora ca acestia! [...]

Dupa toate acestea, pecetluim acest capitol marturisind
si vestind cu gura mare Tmpreuna cu Sfantul Sinod VII Ecu-
menic acestea: ,,Daca desfiinteaza cineva orice predanie a
Bisericii fie scrisa, fie nescrisa, sa fie anatemal!” Si iarasi:
. Toate cele inovate si facute pe langa predania Bisericii, pe
langa Tnvatatura si exemplul sfintilor si fericitilor Parinti,
sau care se vor face dupa acestea, sa fie anatemal!” Acelasi
lucru se gaseste scris si la Duminica Ortodoxiei Tn Triod.

Despre prerogativele Duminicii

Dar ca adaos sa se Tnsemneze aici si acesta. Noi, fratilor,
tremuram gandindu-ne la prerogativele Tnalte, mari si mi-
nunate ale zilei Duminicii si Tnvierii, care sunt acestea:

I.  Duminica e Tnceputul creatiei fapturii simtite pe care
a lucrat-o Tatal cu Tmpreuna-lucrarea Fiului si a Duhului.
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2. Duminica s-a facut inceput Tn parte al Tnnoirii fapturii
create pe care a lucrat-o Fiul Tndeosebi prin Tnvierea Lui.

3. Duminica e desavarsirea Tn parte a fapturii create pe
care a lucrat-o Duhul Sfant pogorandu-Se intr-o zi de du-
minica Tn chip de limbi de foc si luminand si desavarsind
pe Apostoli. latd cum a cinstit Sfanta Duminica Tntreaga
Sfanta Treime.

4. Duminica e ziua a opta:

a) pentru ca se numara dupa ziua a saptea si depaseste
ziua a saptea si sabatul potrivit lui Atanasie, Vasile si
Grigorie Teologul Tn suprascrierea la Psalmul 6;

b) fiindca si Tnvierea Domnului care a avut loc Tn ziua de
duminica e a opta, numarata dupa cele sapte Tnvieri ale
Lui, potrivit lui Grigorie al Tesalonicului (Cuvéant la Dumi-
nica Noud), caci trei Tnvieri au avut loc Tn Vechiul Tes-
tament, una facuta de llie si doua de Elisei, iar patru au
fost facute de Domnul: fiicei lui lair, fiului vaduvei, lui
Lazar si celor Tnviati Tn Vinerea Mare, iar a opta e invierea
Domnului;

¢) se numeste a opta pentru ca Domnul Tnviind Tn ziua a
opta si aratandu-Se Apostolilor, li S-a aratat iarasi dupa opt
zile fiind de fata si Toma;

({©fiindca toate celelalte praznice domnesti se praznuiesc
o data pe an, dar duminica se praznuieste tot la opt zile si,
prin urmare, se praznuieste de 52 de ori pe an. lata cu cat
mai presus de celelalte sarbatori e Duminical!

5. Duminica e ziua una, asa cum o numeste Moise: ,,Si a
fost seara si a fot dimineatd, ziua una” (Fc 1, 5). Vezi si cele
ce se vOor spune mai jos potrivit cu aceasta.

6. Duminica e o icoana si un preludiu al veacului viitor;
de aceea, nedumerit fiind de ce anume Moise a numit-o ziua
,L,una”, iar nu ziua ,,intaia”, Marele Vasile zice: ,,Ca sa ne
aduca gandul nostru la viata viitoare a numit-o zi «una»
icoana veacului viitor, parga zilelor, tovarasa luminii, Sfanta
Duminica, cea cinstita prin Tnvierea Domnului”. Si Grigorie
[Palama] al Tesalonicului: ,,Ziua noua si Tntaia dintre toate
zilele pe care o numim Duminica, iar Moise a numit-o nu
intaia, ci «una», ca una care se detaseaza dincolo de cele-
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lalte si e un preludiu al zilei una si neinserate a veacului
viitor” (Cuvéant la Duminica Noua).

7. Duminica depaseste sambata tot pe atat, pe cat ade-
varul si desavarsirea depasesc Tnceputul, prefigurarea si
umbra, potrivit lui Grigorie al Tesalonicului care zice: ,,Ceea
ce este vinerea fata de sambata, aceasta este sdmbata fata
de duminica, depasind-o n chip limpede asa cum desavar-
sirea si adevarul depasesc Tnceputul, prefigurarea si umbra”
(Cuvéant la Duminica Noud).

8. Duminica va veni si Domnul la a Doua Sa Venire, de
aceea zicea de Dumnezeu purtatorul Maxim: ,,Aratandu-Se
Domnul Tn ziua a opta (care e duminica, fiindca alta zi a
opta nu este), adica la Parusia Lui” (la Nichita Scoliastul
[lui Grigorie Teologul], la Cincizecime).

9. Duminica va avea loc si Tnvierea de obste a mortilor, si
nu Tn alta zi; de aceea zicea Grigorie [Palama] al Tesalonicu-
lui: ,,Duminica e atat de cinstita din pricina sfarsitului bine-
cuvantat care va avea loc Tn ea si a Tnvierii d£ obste nadaj-
duite care va avea loc Tn ea” (Cuvant la Duminica Noud).

10. Duminica vor intra dreptii Tn odihna desavarsita a
veacului acela si a vietii fara sfarsit potrivit aceluiasi sfant
care zice: ,,in acea zi (duminica) va fi si intrarea desavarsita
a celor vrednici Tn dumnezeiasca odihna si restaurarea Tn-
tregii lumi” (Cuvant la Duminica Noud).

11. Duminica e acum o icoana a veacului viitor, iar atunci
va fi Tnsusi Veacul al Optulea; caci duminica va avea loc si
a Doua Venire, cum spunea mai sus dumnezeiescul Maxim,
si Tnvierea mortilor si desfatarea dreptilor sa vina la miezul
noptii zilei de duminica, cum se deduce din Evanghelie:
»lar la miezul noptii s-a facut strigat mare: lata Mirelel,
iesiti Tn Tntdmpinarea Lui!” [Mt 25, 6], de aceea si duminica
aceea, scanteiata o data de razele Soarelui gandit cu mintea,
Hristos, nu va mai cunoaste seard, ci va fi o zi una neinse-
rata si neurmata de alte zile Tn vecii vecilor, [urmeaza citate din
Vasile cel Mare, Grigorie al Nyssei, si loan Damaschinul] Dar toti
Parintii, referindu-se la ziua a opta si una a veacului viitor,
vorbesc despre duminica, care e a opta si una potrivit lui
Moise si a marelui Dascal [Vasile cel Mare], cum s-a aratat
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mai sus. De aceea si Biserica lui Hristos considera intreaga
Saptamana Luminata ca o zi de duminica una si purtatoare
de lumina, ca sa arate prin aceasta ca Tntreg acest veac
Tnseptit al vietii de fata va deveni o zi una — a opta, adica o
duminica, care va fi acel veac al optulea al vietii viitoare.

12. La cele unsprezece prerogative ale duminicii zise
se adauge si a douasprezecea: aceasta e Tnsusi numele de
Duminica [zi a Domnului], intrucat, desi si toate celelalte
zile ale saptamanii sunt ale Domnului, ca fapturi ale Lui,
totusi nu s-au numit ale Domnului, ci numai aceasta una si
a opta s-a invrednicit sa fie numita a Domnului plecand de
la Domnul, fiindca Tn ea si nu Tn alta zi a avut loc Tnvierea
Domnului si fiindca dintre toate celelalte zile ea este Tnchi-
nata Domnului.

Vedeti, fratilor, prerogativele Tnalte, mari si minunate ale
zilei de Tnviere a Duminicii? Sa ne temem deci sa nu cumva
sa nesocotim si sa ne Tmpotrivim acestor prerogative atat
de Tnalte si mari ale Duminicii; sa ne temem sa aducem
vreo atingere Duminicii cinstite de Sfanta Treime; sa ne
temem sa introducem Tn ziua a opta cele ale saptamanii; sa
ne temem sa introducem umbra si preinchipuirea sambe-
tei Tn adevarul si desavarsirea Duminicii, cum o numea
Grigorie [Palama] al Tesalonicului; sa ne temem ca nu cum-
va sa nu aducem cinstea cuvenita icoanei veacului viitor,
fiindca cinstea data icoanei trece la prototipul ei, asa cum,
din contra, necinstirea icoanei urca la acela; caci noi ne
temem de aceasta, si socotim ca acea teama e o siguranta.
lar daca nesocoteste cineva aceste mari prerogative ale
Duminicii si pe teologii si sfintii dascali ai Bisericii care
spun acestea, sa faca ce vrea, caci fiecare e stapan pe soco-
tinta lui; dar sa nu ne defaime, ci mai degraba sa ne laude
pe noi care pazim aceste prerogative20.

L]

20 in continuare, Sfantul Nicodim aduce citate biblice si patristi
n sprijinul a doud teze contestate din lucrarea Razboiul nevazut:

— ca Domnul nostru a practicat meseria de dulgher, si

— a unor detalii preluate din traditie despre istoria magilor si mi-
nunile facute Tn Persia Tn ziua Nasterii Domnului.
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Despre Taina Dumnezeiestii Euharistii

Ne defaima unii ca am gandi ca Taina Dumnezeiestii
Euharistii, adica preacuratul. Trup al Domnului si Sfantul
Lui Sange, e ceva patimitor si stricacios si ca nu este intreg
trupul Domnului in fiecare parte a Painii Sfintite, nici
intreg Sangele Tn toate partile Vinului sfintit. Dar unii ca
acestia sunt demni de luat Tn ras, caci s-ar fi cuvenit sa
citeasca Rugaciunile pe care le-am alcatuit sub forma de
icoase catre Domnul nostru lisus si pe care le-am tiparit in
anul 1796 Tmpreuna cu cartea numita Razboiul nevazut, ca
sa Tnvete de acolo ce gandim despre aceasta. Dar pentru ca
aceia s-au Tnfumurat si n-au citit Rugaciunile acelea, de
aceea reluam aici cuvant de cuvant cate le scriem spre si
rusinarea vesnica a celor ce ne Tnvinuiesc pe nedrept.

La p. 334 a zisei carti scriem asa: ,,Taina mantuitoare a
neamului muritor, lisuse al meu, ai predat ucenicilor Tai
initiindu-i Tn taine; caci prefacand la Cina*painea Tn Tnsusi
Trupul Tau si vinul Tn Tnsusi Sangele Tau, acestea le-ai po-
runcit sa faca intru pomenirea Ta, din Care cuminecandu-ma
Tncontinuu ca din niste lucruri nestricacioase, ma sfintesc
si iIndumnezeindu-ma strig Tie”. lar mai jos, la p. 335 ada-
ugam si acestea: ,,lisuse, Care esti Tntreg Tn Taina Tntreaga
si Tntreg in fiecare parte a ei, ma marturisesc Tie ca nu ma
apropii de Sfanta Ta Masa cu pregatirea cuvenita”.

lata gandul evlavios despre aceasta Taina necuprinsa,
pe care nu numai l-am gandit si-l gandim, ci si I-am scris
cu mainile noastre; si nu numai l-am scris, dar I-am si tipa-
rit nu cu un an sau doi ori trei Tn urma, ci in urma deja cu
zece ani si mai bine, ca si cum am fi prevazut ca unii invi-
diosi vor porni sa ne defaime, si de aceea le-am luat-o Tha-
inte si le-am Tncuiat gurile lor fara porti cu cuvintele acestea;
caci chiar daca sunt scurte, sunt totusi de ajuns ca sa Tnchida
Kura defaimatorilor, deoarece, ca sa spunem asa, cuprind
tot acul si cojocul desfiintarii calomniilor lor. Dar, ca sa
punem mai mult frau buzelor lor, sa adaugam si urmatoa-
rele. Spre Tntelegerea mai multa si mai concisa a celor ce
se vor spune, redam aici toate slavele si proprietatile con-
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stitutive ale dumnezeiestii Taine a Euharistiei Tn doua de-
finitii generale si universale, de care atarna celelalte, ca sa
aratam ce gandim despre taina aceasta.

Credem deci Tn chip nesovaielnic cu inima si marturisim
Cu gura spre mantuire, iar cu méana scriem spre Tncredin-
tare ca preacuratul Trup al Domnului, precum si viul Lui
Sange e mai Intéi real, iar in al doilea rdnd duhovnicesc.
E real pentru ca Painea care zace dupa sfintire pe Sfanta
Masa e cu adevarat Tnsusi Trupul Domnului nostru lisus
Hristos, nu ceva si altceva; de asemenea si Vinul care se
afla dupa sfintire Tn Potir e cu adevarat Tnsusi viul Sange al
Domnului, nu ceva si altceva. Fiindca nu e un alt trup si un
altul, ci unul si acelasi Tn mod real, de unde urmeaza ca
Painea sfintita e Tnsusi Trupul Domnului zamislit Tn mod
real de la Duhul Sfant, nascut real din Fecioara, botezat Tn
mod real; care a patimit in mod real, a fost rastignit in mod
real, Tngropat in mod real, Tnaltat Tn mod real la ceruri,
care sade Tn mod real de-a dreapta Tatalui si va veni Tn
mod real sajudece viii si mortii.

De aceea si Meletie Syrigos spunea: ,,in sfanta noastra
Liturghie facem pomenirea intregii Economii a lui Hristos,
cantand cu glas si gand bun nasterea Lui, vestirea Evan-
gheliei pe care a facut-o si sfintele Lui Patimi, Crucea, Tn-
groparea, invierea cea de a treia zi si Tnaltarea la ceruri;
toate acestea le facem asupra Painii puse Thainte”. lar in
capitolul 17 al Marturisirii celor doua Sinoade reunite [in
1642] Tmpotriva lui Chirii Lukaris, unul la Constantinopol
si altul la lasi, se scriau acestea: ,,in Liturghie credem ca e
prezent in mod adevarat si real Domnul nostru lisus Hristos,
Tncat dupa Sfintirea Painii si a Vinului se preface, se trans-
substantiaza si se transforma Painea Tn Tnsusi adevaratul
Trup al Domnului Care S-a nascut in Betleem din Fecioara
Maria de Dumnezeu-Nascatoarea, a fost botezat in lordan,
a patimit, a fost ingropat, a Tnviat, a fost Tnaltat, sade de-a
dreapta lui Dumnezeu si Tatal si va veni pe norii cerului;
iar Vinul se preface si transsubstantiaza Tn Tnsusi Adevara-
tul S&dnge al Domnului care cand a fost spanzurat pe cruce
s-a varsat pentru viata lumii”.
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De aici urmeaza si ca Taina Euharistiei e o Jertfa ade-
varata si o ofranda desavarsita in care Tnsusi Hristos e si
Jertfitor si Jertfa si Cel ce primeste jertfa Tmpreuna cu Tatal,
si Preot si Victima, si Cel ce aduce si Cel ce Se aduce si Cel
catre Care se aduce ofranda; de aceea spunea Hrisostom:
,,Asa cum, desi Se aduce de multe ori, (Hristos) e un Trup,
si nu multe trupuri, tot asa e si o singura jertfa; Arhiereul
nostru e Cel care a adus jertfa care ne-a curatit, aducand-o
si acum pe cea pe care a adus-o atunci necheltuita” (Cu-
vantul 17 la Evrei). Vezi despre aceasta si p. 807 a Deka-
biblos-ului.

Este Tnsa si duhovnicesc Trupul si Sdngele Domnului din
Taina, cu alte cuvinte desi e real si adevarat, cum spuneam
mai sus, nu este Tnsa si natural sau vazut ori Tn Tntregime
spnsihilj ri p Hnhnvnirpsp Acest lucru se Tntelege Tn doua
feluri. Mai Tntai pentru ca Trupul si Sdngele Domnului din
Taina se lucreaza si celebreaza nu Tn limitele naturii, ci
prin lucrarea si puterea atottiitoare a Preasfantului Duh
Care celebreaza. De aceea aceasta Taina e supranaturala,
e tainica, e necuprinsa si drept urmare e de negrait si de
nespus si primita numai prin credinta. Tn al doilea rand, e
duhovnicesc Trupul si S&dngele Domnului din Euharistie,
Tntrucat el nu se intelege Tn modul trupului omenesc, ci Tn
modul sufletului, care e Duh, cum spune Meletie Syrigos;
de aici urmeaza ca asa cum Duhul sau sufletul e nevazut si
nu cade sub simturi, asa si Trupul si SAngele Domnului
din Euharistie sunt nevazute si nu cad sub simturi, fiind
mai presus de simtire; caci zice acelasi Syrigos: ,,Nu credem
ca Trupul Domnului e vazut si cu totul simtit, ci spune ca
se acopera sub valul painii si ca e prezent Tn chip nevazut
in Euharistie”. De aceea unii abuzand nu Tn chip drept de
numele ,,real” vor Tn Taina Euharistiei o junghiere sensibila
a unui trup si o varsare simtita a unui sange; dar daca ar fi
aceasta, s-ar cuveni ca ei sa adune Tn chip vazut si toate
instrumentele sensibile care slujesc la o astfel de junghiere
si 0 astfel de varsare a Sangelui Domnului, si anume crucea,
piroanele, sulita si celelalte. Dar nu este aceasta, pentru ca,
desi jertfa din Taina a Trupului Domnului e reald, ea este
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Tnsa duhovniceasca, adica tainica, nevazuta si mai presus
de simtire; de aceea se numeste si jertfa nesangeroasa, caci
Tainele cer credinta, nu simtire.

De aici urmeaza ca asa cum duhul sau sufletul e Tntreg®
in Tntreg trupul si intreg Tn orice parte a trupului, asa si
Trupul din Euharistie e intreg in TntreagaPaine si Tntreg Tn
orice parte a Painii; asemenea si Sdngele e intreg in intreg
Vinul si Tntreg Tn orice parte a Vinului. De aici urmeaza ca,
asa cum atunci cand trupul sa strica, duhul sau sufletul
ramane nestricacios, tot asa si atunci cand accidentii painii
si vinului se strica, Trupul si Sdngele Domnului raman
nestricacioase. De aici urmeaza ca, asa duhul sau sufletul,
desi e unul, se divide indivizibil Tn toate madularele si par-
tile trupului si se Tmparte neimpartit, Tn acelasi fel si Trupul
si Sdngele Euharistiei se divide indivizibil Tn toate partile
Painii si Vinului si se Tmparte neimpartit; de aceea se spune:
.»Cel ce Te sfarami si nu Te Tmparti, Cel ce Te mananci
pururea si nu te cheltui nicicand”.

De aceea, in anul 1185, pe vremea Tmparatului Alexie,
fratele lui Isaac, intrucat un monah pe nume Sikiditis spu-
nea: ,,Oare Trupul lui Hristos din Taina e nestricacios, ca
dupa Patima si Tnviere, sau stricacios, cum era Tnainte de
Patima si de moarte?”, si a continuat asa, cei ce gandeau
corect au adus marturii din Chirii, Hrisostom, Grigorie .a
Nyssei si Eutihie al Constantinopolului ,,ca Trupul lui
Hristos din Taina e nestricacios, fiindca e cel de dupa invi-
ere, nepatimitor, nu cel patimitor si dinainte de Patima, si
oricine primeste o parte din Paine primeste pe Hristos in-
treg* si se Tmpartaseste in chip strain de o lucrare dumne-
zeiasca a lui Dumnezeu spre viata vesnica”. Au mai adus si
exemple din Eutihie de mai sus spunand: ,,Prin urmare se
primeste Tntreg Sfantul Trup si scumpul Sange al Domnu-

" Vezi ca spunand ca primeste pe Hristos Tntreg arata ca cei ce se
Tmpartadsesc din Taine Tl primesc pe Hristos intreg Tmpreuna cu Di-
vinitatea si umanitatea Lui, adica Tmpreuna gj-suflefajljsixu. trupul,
cu alte cuvinte, primesc Dumnezeul desavarsit si omul desavarsit,
fiindca si Hristos este Dumnezeu desavarsit si om desavarsit, potrivit
lui loan Damaschinul si potrivit tuturor sfintilor teologi.
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lui, chiar daca primim doar o parte a lor, caci se Timparte
neimpartit Tn toti prin amestecare; asa cum si 0 singura
pecete comunica toate Tntiparirile si formele ei celor ce se
Tmpartasesc de ea si raméane una si dupa comunicare, nu
micsorata, nici alterata in cele ce se Tmpartasesc din ea
(sau asa cum acestea sunt multe, pecetea nu este si ea
multe) chiar daca sunt mai multe la numar; sau si o voce a
cuiva produsa si revarsata in aer ramane Tntreaga si Tn cel
care o emite si ajungand Tntreaga Tn aer loveste urechile
tuturor, nimeni din cei ce o aud neprimind mai mult sau
mai putin decat altul, ci e Tntreaga indivizibila si Tntreaga
la toti, chiar daca cei ce aud vor fi zeci de mii la numar sau
mai multi, desi e un corp” (vezi p. 807 din Dekabiblos).

lar Samonas al Gazei si Ghenadie Scholarios aseamana
Trupul Domnului din Taina cu 0 asemanare mai sesizanta,
si anume cu oglinda; caci asa cum soarele Tntreg apare Tn
intreaga oglinda nesparta si Tn fiecare parte a celei sparte,
n acelasi fel si Intregul Trup al Domnului.se gaseste Tn
intreaga Paine nesfaramata si in fiecare parte a celei sfara-
mate. Si acest Samonas spune iarasi: ,,Cand Painea sfintita
se taie Tn parti, nu socoti ca se Tmparte sau rupe sau divide
acel preacurat Trup, caci este nemuritor, nestricacios si
inepuizabil, ci ca sfaramarea in bucati e doar a accidentilor
sensibili dupa sfintire spre Tntarirea credintei si oferirea
unui semn vazut al celor viitoare si ca arvuna si merinde a
vietii vesnice” (in Sfanta Cateheza). Zice si dumnezeiescul
Hrisostom: ,,Sa ne apropiem, asadar, cu credinta (de Eu-
haristia sacramentald) fiecare cati avem o neputinta; caci
daca cei ce se atingeau de poalele hainei Lui trageau o atat
de mare putere, cu atat mai mult cei ce-L tin pe El intreg?”
lar Tn rugaciunea Tmpartasirii loan Damaschinul spune:
»lar eu, ticalosul, cutezand sa primesc Trupul Tau Tntreg,
sa nu ma ard”.

Adaugam Tnsa aici si aceasta pentru ca, pe langa cele-
lalte calomnii, fratii iubitori de ocara au aprins Tmpotriva
noastra si aceasta: si anume ca am purta Tn camilafca noas-
tra un artoforion cu Sfanta Paine si umbland pe drum n
orice parte am voi sedem si ne Timpartasim. Cand am auzit

365



prima data aceste calomnii evidente, am ras sau, mai bine
zis, am luat Tn ras ura de frati a acelora; fiindca avem toata
libertatea si ori de cate ori ne punem la incercare pe noi
Tnsine potrivit Apostolului (i Co 11, 28), ne pregatim si mer-
gem la biserica lui Dumnezeu si ne impartasim de la preot.
Si ce nevoie e sa purtdm un artoforion sfant?, afara decéat
ca sa se sature uratorii de frati de calomniile Tmpotriva
noastra. Aproape e Judecatorul, Caruia Ti vor da socoteala
pentru intrigile pe care le tes Tmpotriva noastra plasmuind
cele inexistente.

Acestea toate le marturisim si gandim despre necuprinsa
Taina a dumnezeiestii Euharistii. lar celor ce spun ca de
aceea am scris Tn carticica Despre impartasirea continua
ca e bine ca crestinii sa se Tmpartaseasca incontinuu cu
dumnezeiestile Taine cu cuvenita pregatire, cati nu au o
piedica canonica, si anume cu scopul de a ne Tmpartasi cu
intreg Trupul lui Hristos, fiindca impartasindu-ne o data
nu ne Tmpartasim cu Tntreg Trupul Lui, acestora care fleca-
resc acestea impotriva noastra le spun ca sunt cu adevarat
o gura a diavolului, prin care diavolul graieste si vorbeste
cate le strecoara Tn inima lor. Fiindca suntem atat de de-
parte de o astfel de gandire cacodoxa, Tncat nicicand nu ne-a
trecut prin Tnchipuire un astfel de gand, nici chiar o simpla
idee sau o0 asemenea momeala, de aceea spunem si acel
cuvant al Susanei: ,,Dumnezeul Cel vesnic, Cunoscatorul
celor ascunse, Care stii toate Thainte de a se face. Tu stii ca
au dat marturie mincinoasa Tmpotriva noastra” (Susana 42).

lar cu adaos spunem si aceasta: ca suntem atat de con-
trari gandului de mai sus, si anume faptului de a gandi ca
Tainele sunt stricacioase si ca nu se gaseste Tntreg Trupul
Domnului Tn toate partile Painii sfintite, incat, auzind mai
Tnainte ca unul se pregateste sa editeze o lucrare a lui tra-
tand despre aceasta, am scris unui personaj sfant ca sa
Tmpiedicam editarea acelei lucrari, intrucat are sa tulbure
mult Biserica lui Hristos si are sa vatame pe fratii simpli si,
prin urmare, are sa faca din cele mai dumnezeiesti Taine
subiecte de trancaneala prin piete si pe la rascruci. lar bunii
frati, prinzand scrisoarea noastra, au deschis-o si citind-o
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au falsificat-o, adaugand acest adaos care spune: ,lar eu
[de acord] cu cele de mai sus...”, ca prin el sa ne defaime ca
eretici si cacodocsi. Dar binecuvantat fie Dumnezeu Care,
potrivit lui lov, Ti prinde pe cei Tntelepti Tn rautatea lor (lov
5,13), ca adaosul de mai sus era facut atat de orb, Tncat
aproape toti Tnvatatii dascali ai Sfantului Munte au recu-
noscut aceasta usuratate si rea plasmuire; de aceea au mar-
turisit si marturisesc intr-un glas ca acel cuvant e un adaos
si un fals, ca neavand niciun loc acolo potrivit sintaxei si
artei gramaticale. Dupa care Tnsa, rastalmacind-o acesti
violatori de morminte, au copiat-o si raspandit-o Tn multe
parti, vrand sa ne Tnvinuiasca drept eretici si sd scoata
numele nostru ca unul rau. Oare unele ca acestea sunt
proprii oare crestinilor? Oare rautatea lor poate propasi?
Fie Thsa ca ele sa nu le fie socotite de Dumnezeu, sau, mai
bine zis, fie sa le dea Dumnezeu luminare si pricepere, ca
sanceteze unele ca acestea si sa se Tndrepte.

Dar pentru ca, trecand vremea, vedeam:- si auzeam cum
multi frati se vatdmau din citirea acelei scrisori a noastre
deschise si falsificate, de aceea ne-am prezentat Th Adu-
narea Obsteasca a Sfantului Munte si cerand Tndreptarea
acestui lucru, am dobandit-o, caci ni s-a dat scrisoarea de
mai jos, pecetluita cu pecetea Comunitatii si semnata; ea a
fost citita Tn vestita biserica din Protaton Tn auzul tuturor
si suna cuvant de cuvant asa:

»Preacuviosi Parinti si iubiti noua Tn Hristos frati care va
nevoiti Tn Sfantul nostru Munte Tn sfintele manastiri, Tn
schituri si Tn chilii, va Tmbratisam pe toti frateste intru
Domnul.

Nimic nu e mai presus decét iubirea, nici mai dulce
decat pacea; caci iubirea e semnul si trasatura distinctiva
a ucenicilor lui Hristos, iar pacea e 0 mostenire a Stapa-
nului Hristos pe care ne-a lasat-o noua, celor ce credem
n El, fiindca zice: ,,Pace las voua, pacea Mea o dau voua”
[In 14, 27]. Dar vrajmasul obstesc al neamului omenesc
si diavolul, Tntaia pricina a tot raul, nu Tnceteaza sa duca
razboi Tmpotriva celor doua virtuti de frunte de mai sus,
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a iubirii si a pacii, oferind prin cei ce asculta de voile lui
urain loc de iubire si tulburare Tn locul pacii.

Dar ce vrea sa spuna aceasta introducere? Cu trei ani
in urma, preainteleptul dascal de aici kyr Nicodim a
trimis o scrisoare unui personaj sfintit si duhovnicesc,
scrisoare care trata despre o chestiune/ipoteza tainica
[mystiken hypothesin], iar zisa scrisoare a lui kyr Nicodim
unii rai si intortocheati la cuget au deschis-o si au citit-o,
punand-o Tn méana celor din Constantinopol; un lucru
foarte Tmpotriva legii si foarte vatamator pentru comu-
nitatea civila a oamenilor si, potrivit Tnteleptului Sinesie,
supus osandei jefuitorilor de morminte, dar condamnat
si prin blestemele Marii Biserici a lui Hristos, fiindca
sub patriarhul leremia2l a fost data o Scrisoare Patriar-
hala si Sinodald, Tn care e supus celor mai razbunatoare
blesteme oricine ar deschide si ar citi o scrisoare straina.
Deci raii aceia nu s-au multumit sa deschida si sa citeasca
scrisoarea de mai sus a lui kyr Nicodim, dar au si falsifi-
cat-o si rastalmacit-o si asa falsificata au copiat-o, iar
copia ei au Tmprastiat-o in toate partile Muntelui. De ce si
Tn ce scop? Ca sa-l defaime pe kyr Nicodim ca e «eretic»
Si «cacodox».

Afland de acestea, Tnsusi kyr Nicodim s-a prezentat in
sinaxa noastra comuna si, marturisind cate marturiseste
Biserica Soborniceasca a Rasaritului, s-a aratat pe sine
nevinovat de Tnvinuirile aduse Tmpotriva lui, iar pe cei
ce-1 defaima i-a dovedit mincinosi si calomniatori. De
aceea si noi toti Tntai-statatorii celor douazeci de sfinte
manastiri prin prezenta scrisoare pecetluita facem aratat
tuturor fratilor care se nevoiesc Tn Muntele cu Numele
Sfinteniei, Tn sfintele manastiri, Tn schituri si in chilii, ca
zisa scrisoare a lui kyr Nicodim a fost rau deschisa, rau
falsificata, rau talmacita si rau au fost imprastiate copiile
ei Tn toate partile Muntelui; fiindca aceste usuratati si
fraude nu sunt proprii crestinilor, cu atdt mai mult mo-

2 leremia | (1522-1544), leremia Il (1572-1579, 1580-1584,

1587-1595) sau leremia 11 (1716-1726).
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nahilor si predicatorilor. Si de acum incolo hotardm ca
zisa scrisoare a lui kyr Nicodim, oriunde s-ar afla, sa fie
si sa se numeasca nevalida si ca si cum n-ar fi, la fel si
copiile ei, iar cati au copiat-o sa o arda si sa n-o citeasca,
nici sa scoata in chip rau din ea materie ca sa-1 defaime
pe zisul kyr Nicodim. Caci noi toti 7l proclamam Tntr-un
cuget si-l marturisim drept foarte evlavios si foarte orto-
dox si hranitor al dogmelor Bisericii lui Hristos, precum
se dovedeste si din sfintele si de obstesc folos scrieri ale
lui Tn care nu se cuprinde niciun gand eretic, si asa cum
noi Tl marturisim drept ortodox, asa si voi toti sa-1 cu-
noasteti ca este intr-adevar aceasta. lar daca cineva dupa
aceasta, pus Tn miscare de acea scrisoare falsificata, si
deschide gura si graieste nedrept si calomniator Tmpo-
triva dascalului de mai sus kyr Nicodim, acesta fiind de-
mascat pe fata nu numai va fi pedepsit sever de sinaxa
noastra comuna, oricare ar fi cinul si rangul lui, dar si
va fi surghiunit definitiv din acest loc sfpnt ca un scan-
dalagiu si iubitor de tulburare si ca un vrajmas obstesc
si stricator al pacii obstesti a Sfantului Munte. lar fiecare
se cade sa ia seama la fagaduinta lui si sa fie Tn pace, caci
avand noi astfel pace Tntreolalta, si Dumnezeul pacii va
fi cu noi [cf. Rm 15, 33], pazindu-ne mai presus de orice
greutate vremelnica prin soliile Doamnei Nascatoare de
Dumnezeu si Supraveghetoare prin excelentd a Muntelui
si Ocrotitoarea noastra.

Scrisa Tn anul 1807, iulie 13

Toti intai-statatorii
celor douazeci de Sfinte Manastiri
ale Sfantului Munte”

Acestea am fost pusi Tn miscare sa le scriem nu ca sa

dam prilej de scandal Bisericii lui Hristos — sa nu fiel —, ci

mai Tntai si Tn principal ca sa ne aratam dezvinovatiti de
defaimarile si Tnvinuirile pe care bunii frati le spun Tmpo-

triva noastra, si mai ales pentru ca ne numesc ,,eretici” si
~francmasoni”. Caci nu suntem noi mai presus de acel cu-
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vios awa Agaton care, Tnvinuit ca desfranat, trufas, flecar
si barfitor, a primit aceste Tnvinuiri cu multumire, dar cand
a fost Tnvinuit drept eretic, n-a rabdat defaimarea, ci a ra-
mas asa: ,,Nu sunt eretic”, si justificAndu-se pentru aceasta
a zis: ,,Cele dintai (pacate) le scriu asupra mea, caci este
spre folosul sufletului meu; dar numele de eretic e o des-
partire de Dumnezeu si nu voiesc sa ma despart de Dumne-
zeu” [Pateric, awa Agaton 5], precum sunt scrise acestea
Tn manuscrisul Raiul Parintilor scris de Paladie, episcopul
Helenupolisului. Credeti-ne, iubitilor, nu ne-am pus Tn
miscare de la noi Tnsine; ci cheia bunilor frati care ne invi-
nuiesc a deschis poarta noastra, si defaimarile si Tnvinuirile
lor au nascut marturisirea si apologia aceasta. Caci Tn Bise-
rica lui Hristos domneste din vechime un obicei, si cine e
Tnvinuit Tn cele ale credintei are toata Tngaduinta sa se apere
pentru cele de care e acuzat spre Tncredintarea celor ce nu
stiu si spre Tndreptarea celor ce-1 Tnvinuiesc Tn cunostinta de
cauza, precum Tn cartile sfinte se pastreaza multe si nenu-
marate exemple ale celor ce au scris 0 marturisire proprie.
Astfel dumnezeiescul Grigorie Palama a scris o marturisire
de credinta proprie Tn apararea celor de care era acuzat ca
diteist de varlaamiti si akindynisti; tot asa si dumnezeiescul
Chirii al Alexandriei Tn epistola lui catre Acachie, episcopul
Melitinei, se apara de unii episcopi din Fenicia care-1 acu-
zau pe nedrept pentru ca a facut o expunere a marturisirii
proprii; dar si dumnezeiescul Marcu al Efesului la Sinodul
de la Florenta se arata Tngaduind aceasta — vezi despre
aceasta nota de la canonul 7 al Sinodului 111 Ecumenic —; tot
asa si multi din dascalii mai noi au facut si ei, cum a facut
kyr Evghenie [Vulgaris], si altii. De aceea nu se cade sa se
scandalizeze unii vazand si aceasta marturisire a noastra, a
carei cauza au fost cele dinainte.

A doua cauza a fost ura pe care o hranesc Tn inima lor
acuzatorii nostri si ai tuturor fratilor care pazesc predania
Bisericii cu privire la pomeniri in ziua de sdmbata si, prin
urmare, dezradacinarea unei asemenea uri care e nadaj-
duita sa se faca, cu conlucrarea harului dumnezeiesc, prin
aceasta marturisire si apologie a noastra. Fiindca fratii care
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ne acuza pe noi si pe cei ca noi nu fac pomenirile In zi de
duminica fara patima si fara pizma si cu simplitatea inimii,
cum le savarsesc Tn acest mod nepatimas si simplu atat cei
din Constantinopol, céat si cei aflati Tn alte orase, nu!, ci le
fac Tn chip patimas si cu pizma si cu ura de frati.

Acest lucru poate fi Tncredintat din urmatoarele lucruri.
Mai Tntai, pentru ca acesti binecuvantati se Tntampla de
multe ori sa aiba privegheri si ele cad sambetele, dar totusi
lasa pomenirile pe duminica. De ce? Din pizma pe cei ce
nu le fac duminica. Si, Tn al doilea rand, pentru ca viata si
conduita monahala cer ca monahii sa aiba blandete si netul-
burarea inimii; dar acesti binecuvantati, cand se Tntampla
sa se spuna un cuvant de vreun frate care pazeste predania
pomenirilor, Tndata se tulbura, Tndata raspund cu manie si
Tndata vorbesc defaimari Tmpotriva lui si a celor asemenea
lui, si prin aceasta arata ura si amarul pe care le pazesc Tn
inima lor. ,,0, relele mele! Cine va da capului meu apa si
ochilor mei izvor de lacrimi, ca sa plang adrobirea fiicei
poporului meu?”, cum spune leremia (8, 23). Si nu e vred-
nic de plans sa vada cineva atatia si atatia frati lasand lu-
mea si locuind Tn munti si Tn pesteri ca sa-si mantuiasca
sufletul, varsand atatea sudori de sange, luptandu-se cu lup-
te, postiri, privegheri, patimiri de lucruri rele, purtandu-si
cele de nevoie cu spatele si umbland pe jos Tn locuri cu
anevoie de cédlcat si prapastioase, si dupa toate acestea sa-i
vezi pe unii ca acestia hranind Tn inima lor un balaur atat
de otravitor, cum e ura de fratii lui? Cine nu va suspina?
Cine nu va varsa lacrimi din inima?

De aceea va rugam, veniti-va n fire, preacinstiti parinti
si iubitii nostri frati Tn Hristos; veniti si simtiti vatamarea
pe care v-o aduce vrajmasul; lasati pizmele, dezradacinati
din inimile voastre ura Tmpotriva fratilor vostri si saditi Tn
(leiubirea de fratii vostri, care e legatura desavarsirii, cum
spune fericitul Pavel (Col 3,14). Ce anume e legatura desa-
varsirii talcuieste Cel cu Gura de Aur: ,,Ce vrea sa spuna e
nceasta: ca toate acelea (adica virtutile) le strange ea; Tn
absenta ei, orice ai numi bine nu e nimic, ci curge; daca nu
c iubire, toate realizarile pe care le are cineva o iau la vale”
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(Cuvantul 8 la Coloseni). Lasati, parintilor, defaimarile Tm-
potriva fratilor vostri si luati Tn schimb laudele aduse lor si
tuturor, aducandu-va aminte de cuvantul Apostolului care
spune: ,,in rest, fratilor, cate sunt adevarate, cate sunt de
cinste, cate sunt drepte, cate sunt curate, cate sunt iubite,
cate sunt cu nume bun, orice virtute si orice lauda, la acestea
sa va fie gandul” (Flp 2, 8).

Sa facem sfarsitul acestei marturisiri si apologii a noastre
si sa spunem acest lucru scurt, dar nobil si preaadevarat.
Frati si parinti, daca nu veti smulge din radacina ura din
inima voastra si nu veti sadi Tn locul ei iubirea, si daca nu
veti Tnceta defaimarile Tmpotriva fratilor vostri, sa stiti
(iertati-ne Tndrazneala), ca Tn zadar locuiti Tn munti si pe
dealuri; Tn zadar sunt toate luptele voastre ascetice, toate
ostenelile si sudorile. Sa spunem Tnsa si ceva mai mare?
Martiriu simtit de veti rabda pentru Hristos, dar aveti ura
si nu-i iubiti pe fratii vostri, Tn zadar e un asemenea martiriu
al vostru. Si acesta nu e cuvantul nostru, ci al [Sfantu]lui
loan cel cu mintea si cu limba de aur; caci acela spune:
».Nimic nu e nici mai mare, nici egal cu iubirea, nici chiar
Tnsusi martiriul, care e rezumatul tuturor celor bune. Cum
anume? Asculta. lubirea chiar si fara martiriu face pe uce-
nicii lui Hristos. Dar martiriul fara iubire n-ar putea face
aceasta” (Cuvant la marele martir Roman).

Lasand deci deoparte, frati si parinti, ura si invidia si
defaimarile Tmpotriva fratilor, sa luam din nou semnul
distinctiv al ucenicilor lui Hristos, iubirea, si sa Tmbratisam
iubirea si Tntelegerea unii cu altii, si asa sa ne aducem Tn
pace rugaciunile noastre Stapanului pacii Dumnezeu, Care
a facut pace cu noi prin sangele crucii Fiului Sau si Care da
pace celor de departe si celor de aproape, potrivit Aposto-
lului (Ef2,13), slavind cu o gura si cu o inima preasfantul
Nume al Tatalui, al Fiului si al Duhului Sfant, Dumnezeirea
Una Tn Treime, Careia | se cuvine toata slava Tn vecii veci-
lor. Amin.



g2
Tomosul patriarhal din 1807

Grigorie [V, a 2-a oarg, iun. 1806 - sept. 1808]
din mila lui Dumnezeu arhiepiscop al Constantinopolului,
Noua Roma, si patriarh ecumenic

Preasfintiti si preacinstiti [nhypertimoi] mitropoliti, si prea-
iubiti de Dumnezeu arhiepiscopi si episcopi supusi preasfan-
tului nostru Scaun apostolic si ecumenic, iubitii si dragii Th
Duhul Sfant ai nostri frati si coliturghisitori, preacinstiti
clerici ai Marii Biserici a lui Hristos a.noastra si din fiecare
eparhie; preacuviosi parinti ai manastirilor din Sfantul
Munte al Athosului si ai celorlalte sfinte manastiri stavro-
pighiale si eparhiale, si toti binecuvantatii crestini, copii
iubiti Tn Domnul ai smereniei noastre, har voua si pace de la
Dumnezeu, iar de la noi rugaciune, binecuvantare si iertare.

Cu destui ani Tn urma, prin conlucrarea diavolului, obar-
sie a raului si semanatorul neghinei, s-a ivit intre monahii
din Sfantul Munte o disputa si o polemica cu privire la po-
menirea colivelor si sfanta impartasire a preacuratelor Taine,
unii punand Tnainte ca pomenirile ortodocsilor savarsiti Tn
dreapta credinta si prin colive sa se savarseasca dupa ve-
chea predanie a Sfintei Biserici a lui Hristos Tn toate zilele
saptamanii, iar altii Tmpotrivindu-se si spunand ca numai
sambata, potrivit regulii slujbei bisericesti; iar despre dum-
nezeiasca Euharistie unii spuneau ca trebuie sa ne Tmpar-
tasim Tn mod continuu chiar si fara marturisire, iar altii cu
pregatire si neosanditi. Cu privire la aceasta discutie nepo-
trivita, Sfanta Biserica a lui Hristos a hotarat atunci cand
trebuia si i-a infierat cu dreptate pe cei ce le-au pus Tn mis-
care si paruta lor Tntelepciune.

Deci, Tntrucat o ramasita din acea paruta intelepciune s-a
aratat ramanand Tnca in Sfantul Munte, am hotarat nu pe
nedrept cuvant sa taiem, printr-o hotarare sinodala comuna,

2 Ed. M. cedeon, Kanonikai diataxeis Il, Constantinopol, 1889,
p. 122-126.
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din radacina aceasta noua odraslire ca nu cumva vrajmasul
sa semene iarasi in sufletele monahilor si ale celorlalti orto-
docsi Tndoiala si o a doua discutie nepotrivita si rezistenta,
si sa se produca pierzanie sufleteasca.

De aceea scriind si dand la tipar prezentul tomos biseri-
cesc si interpretand intentia corecta a Sfintei Biserici Tm-
preuna cu preasfintitii arhierei si preacinstitii [mitropoliti]
din jurul nostru, iubitii Tn Duhul Sfant frati ai nostri si coli-
turghisitori, explicam mai Tntai tuturor despre cuminecarea
cu dumnezeiasca Euharistie ca impartasirea preacuratelor
Taine trebuie sa se faca neaparat prin punerea la incercare
a fiecarui credincios potrivit dumnezeiescului Apostol care
declara: ,,Sa se puna la Tncercare fiecare pe sine Tnsusi, si asa
sa manance din aceasta Paine si sa bea din acest Pahar”
[i Co ii, 28]; dar aceasta punere la Tncercare nu se poate
face prin sine Tnsusi, ci prin parintii duhovnici, care au
permisiunea de la arhierei, purtdnd cu ei scrisori biseri-
cesti de recomandare care sa-i calauzeasca cum trebuie sa
cerceteze si sa iscodeasca adancurile inimilor celor ce se
marturisesc, dispozitiile, faptele si deprinderile, si sa le
aduca leacurile potrivite, si cum sa pedepseasca potrivit
canoanelor sfintilor si de Dumnezeu purtatorilor Parinti si
sa Tngaduie celor vrednici, dupa ce au dat satisfactie, Tm-
partasirea cu preacuratele Taine, cum Tnvata si dumneze-
iescul Parinte al Bisericii cu Gura de Aur ca ,,nu trebuie sa-i
fericim pe cei ce se Tmpartasesc Tncontinuu [synechos], ci
pe cei ce se Tmpartasesc cu vrednicie si fara osanda [axids
kai akatakritdsY. Din acestea deci fiecare drept-credincios
sa-si certifice intentia si vointa Bisericii, care graieste prin
Duhul Sfantin inima credinciosului ortodox, si, aliniindu-se
acestui Tndreptar/canon, sa se puna la Tncercare pe sine
Tnsusi prin parintele sau duhovnicesc, si asa sa se apropie
cu frica de Dumnezeu, cu credinta si cu dragoste de Tmpar-
tasirea preacuratelor si infricosatoarelor Taine spre tama-
duirea sufletului si a trupului.

in al doilea rand, hotaram bisericeste si cu privire la
pomenirile ortodocsilor adormiti Tn dreapta-credinta ca sa
se pazeasca predania bisericeasca si regula slujbelor Tn toate
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zilele saptaméanii, adica duminica, ziua invierii, lunea, ziua
netrupestilor Puteri, martea, ziua cinstitului Tnainte-mer-
gator, miercurea si vinerea, zilele crucii si rastignirii, joia,
ziua Sfintilor Apostoli, si sdimbata, ziua celor adormiti, si
aceasta randuiala bisericeasca trebuie sa se faca fara incal-
care toata saptamana Tn toate sfintele lui Dumnezeu biserici.
Dar, Tntrucat timpul mortii e nedefinit, urmeaza ca zilele
n care sunt randuite sa se faca pomenirile celor adormiti
coincid si cu zilele de sdmbata si de duminica, si cu Tnsesi
slavitele zile ale Tnvierii, Tn care Tmpreuna cu imnele Tnvie-
rii le cantam si cele ale mortilor, si Tmpreuna cu ,,Hristos a
Tnviat” rostim Tn chip ortodox si ,,Dumnezeul duhurilor si a
tot trupul” si ,,ca Tu esti Tnvierea, viata si odihna adormi-
tului robului Tau”; facem Tnsa pomenirea celor adormiti Tn
dreapta-credinta si la dumnezeiasca si infricosatoarea Li-
turghie ce se savarseste Tn toate zilele. De aceea hotaram
Tn Duhul Sfant si stabilim ca pomenirile celor adormiti Tn
dreapta credinta care coincid sa se savarseasca fara alte
observatii [aparateretds] si Tn zilele de duminica si de sam-
bata, ca si Tn toate celelalte zile ale saptamanii, spre sterge-
rea desavarsita a disputei parutilor Tntelepti ivita oarecand.

De aceea, spre aratare vesnica s-a intocmit prezentul
Tomos Tn sfanta condica a Patriarhiei, si pe el trebuie sa-I
intocmiti si voi Tn mod asemanator in sfintele condici ale
preasfintelor mitropolii, arhiepiscopii, episcopii, manastiri
si schituri.

lar oricine de acum Tnainte fie in Sfantul Munte, fie Tn
alte locuri si parti ar incerca cu paruta intelepciune sa clin-
teasca aceasta predanie bisericeasca si cele hotarate astfel
sigur Tn mod patriarhal si sinodal si sa semene Tn ascuns
cuvinte Tn public si sa-i faca sa se poticneasca pe drept-
credinciosii de un neam cu el, unul ca aceasta, oricine ar fi,
ajungand cunoscut va fi supus ultimelor pedepse bisericesti
si Tn cele din urma va fi respins din Biserica si din ceata
drept-credinciosilor evlaviosi. Si ca nimeni sa nu faca expe-
rienta unor asemenea lucruri nedorite, luati aminte bine cu
totii cu Tntelepciune evlavioasa, asa cum scriem bisericeste
si Tn hotarare; ca si harul lui Dumnezeu si mila Lui nesfar-

375



sitd, si rugaciunea si binecuvantarea smereniei noastre sa
fie cu voi cu toti. Amin.

1807, luna august

Filotei al Cezareei, Dionisie al Efesului,

Meletie al Heracleei, Atanasie al Nicomidiei,
Daniil al Niceei, leremia al Chalcedonului,
Grigorie al Derkai, Gherasim al Tesalonicului,
loanichie al Brusei, Meletie al Neocezareei,
Hrisant al Veriei, Grigorie al Atenei,

loanichie alAncyrei, Policrat al Noului Patras,
Partenie al Proilavei, loanichie al Elasonului,
Partenie al Fersalei si Serafim al Nyssavei

103

Decretul patriarhal din 1819

Grigorie [V, a 3-a oara, dec. 1818 - 10 apr. 1821]
din mila lui Dumnezeu arhiepiscop al Constantinopolului;
Noua Roma, si patriarh ecumenic

Preacuviosi epistati si nazirei ai Comunitatii Sfantului
Munte, egumeni, fosti egumeni si skevofilacsi ai sfintelor
manastiri stavropighiale de acolo, si ceilalti parinti care
duceti viata singuratica Tn sfintele schituri si chilii, copii
iubiti si preadragi Tn Domnul nostru, har voua si pace de la
Dumnezeu, iar de la noi rugaciune si binecuvantare.

Cu ani Tn urma, pe vremea celei de-a doua noastre patri-
arhii, vazand Biserica certurile si polemicile dintre preacu-
viosii parinti de acolo despre colive a dat un Tomos al ei
patriarhal si sinodal care desfiinteaza si reteaza nebuniile
unora dand corbilor si scandalurile ivite prin Tnraurirea
Satanei si ridicand din ele ruina sufleteasca, castiga o con-
duita iubita de Dumnezeu si o viata monahala ireprosabila.

23 Ed. M. Gedeon, Kanonikai diataxeis Il, Constantinopol, 1889,
p. 152-155.
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Nu stim cum Tnsa si acum s-a ivit din nou Tntre unii cu
conlucrarea celui ce uraste binele acea idee veche si putreda
si s-a aprins din nou focul cautarii slavei si au Tnceput sa se
intdmple dispute si polemici despre colive din partea unor
oameni nefnvatati, nedesavarsiti in cele ale credintei si
necunoscatori ai hotaréarilor si canoanelor bisericesti. Pe
langa acestea si altii pusi Tn miscare de patima parerii de
sine si a gandirii Tnalte proclama drept dogma si definitie
neschimbabila a Bisericii Tmpartasirea la interval de patru-
zeci de zile cu preacuratul Trup si Sdnge al Domnului si
Dumnezeului si Mantuitorului nostru lisus Hristos si de-
clara drept nepermisa si neiertata pe cea care are loc Tha-
inte sau dupa patruzeci de zile.

De aceea, vazand vatamarea si paguba sufleteasca din
aceste dispute si polemici absurde si satanice si ruina din
aceste ganduri rele, si vrand sa retezam si sa restrangem
astfel de idei putrede si vatamatoare de suflet ale unora,
am hotarat cu purtare de grija bisericeasca sa va vestim si
prin prezenta cate a hotarat si hotaraste Biserica si le soco-
teste legiuite, iubite de Dumnezeu si ireprosabile. Si scriind
prin prezenta Tmpreuna cu preasfintitii arhierei din jurul
nostru, ne rugam si va binecuvantam parinteste pe toti si va
poruncim si Tndemnam cu putere si neschimbare, ca toti
cati au ajuns sub Tnraurirea Satanei sa cada Tntr-un pacat
sau altul ori Intr-o greseala sau alta, departandu-se de ast-
fel de miscari vatamatoare de suflet, sa-si vina Tn ei Tnsisi
si sa se stearga cu desavarsire de astfel de idei si ganduri
nebunesti, stiind ca un obicei vechi al Bisericii e sa se aduca
colive Tn sfantul si dumnezeiescul locas al bisericii si sa se
savarseasca pomeniri in ziua de sdmbata, iar daca si n
cursul saptamanii, fie duminica, fie lunea, fie Tn oricare alta
zi s-ar face colive si le-ar aduce Tn sfanta biserica, un ase-
menea lucru, pe langa ca nu e deloc oprit, e si cu neputinta
de Tnvinuit si de neacuzat, precum a aratat limpede despre
aceasta Biserica Tn zisul nostru Tomos patriarhal si sinodal
dat mai Tnainte.

lar cu privire la dumnezeiasca si sfanta Tmpartasire fiti
siguri si cunoasteti ca drept-credinciosii au datoria [chreos]
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savina la fiecare Sfanta Liturghie si sa se impartaseasca cu
Trupul facator de viata, caci de aceea sunt si chemati de
preot prin: ,,Cu frica de Dumnezeu, cu credinta si cu dra-
goste sa va apropiati!” Dar din pricina alunecarii omului si
a nedestoiniciei lui fata de impartasirea n fiecare zi, Bise-
rica a stabilit aceasta si a poruncit ca fiecare sa vina la
sfanta Tmpartasire atunci cand, marturisindu-se parintelui
sau duhovnicesc, e gasit vrednic de dumnezeiasca Cumine-
catura si ia permisiunea de la parintele sau duhovnicesc;
iar daca, aratandu-se vinovat, e supus unui canon, sa-si
savarseasca mai Tntai canonul care i s-a dat cu pocainta si
cu lacrimi, dupa care venind iarasi la parintele sau duhov-
nicesc sa ia permisiunea si asa sa se Tnvredniceasca de
dumnezeiasca si sfanta Tmpartasire; lucru pentru care nu
exista nici hotararea unor zile, nici nu trebuie sa treaca mai
intai patruzeci de zile dupa apropierea de cele dumneze-
iesti, fiindca e neoprit si neimpiedicat, si daca e nevinovat,
oricine vrea si ia permisiune de la duhovnicul lui poate sa
se Tmpartaseasca si Tn toata saptamana, iar Tn acestea nici
nu exista hotarare, nici nu trebuie sa treaca mai Tntai patru-
zeci de zile dupa apropierea de cele dumnezeiesti, fiindca e
un lucru neoprit si neimpiedicat, si oricine vrea si ia per-
misiune de la duhovnicul lui, daca e nevinovat, poate sa se
Tmpartaseasca si Tn toata saptamana, si Tn acestea nu exista
nici hotarare, nici canon apostolic.

Acestea va Tndemnam si va sfatuim pe toti, Tn care sa fiti
Tntariti si sa nu va abateti de la unele ca acestea, dar nici sa
nu va lasati trasi Tn polemici si dispute nepotrivite si Tnfu-
murate si Tn ganduri satanice, al caror rod este moartea si
ruina sufleteasca. lar cine ar fi prins ca din vointa si gandi-
rea rea ramane Tn acele gandiri vatamatoare de suflet, si va
fi dovedit ca polemizeaza despre ele si se opune — fie ca
gandeste ca e legiuit sa se savarseasca pomenirile mortilor
si sa se aduca colive pentru mantuirea sufletelor lor doar
sambata, si nu Tn alta zi, fie ca le savarseste si aduce din
pizma si patima si duminica luandu-le locul in greseala
celor cazute Tn aceste timpuri, fie se arata spunand ca tre-
buie sa ne Tmpartasim o data la patruzeci de zile, nu mai
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putin, nici mai mult de patruzeci — unul ca acesta, oricare
ar fi rangul, treapta si varsta lui, sa stie ca daca ajunge
cunoscut Bisericii va fi azvarlit méaniei si pedepsei ei drepte
si va Tncerca cele ce nici Tn vis nu-si Tnchipuie. De aceea,
luand aminte bine cu totii, fiti ravnitori si ascultatori, cum
va sfatuim si poruncim si scriem acum, si nu altfel decat s-a
hotarat. Fiti sanatosi si Tn Domnul.

1819, luna august

loanichie al Cezareei, Meletie al Heracleei,

Constantin al Cyzicului, Atanasie al Nicomidiei,
Grigorie al Derkai, losifal Tesalonicului,

Eugeniu al Pisidiei, Grigorie al Atenei, Chirii al Larisei,
Antim al Smymei, leremia al Vizyei,

Constantii! al Maroneei, Antim al Scopiosului,

Calinic al Siphnosului si Samuil al Dyrrachionului
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Canoane din secolul IV
si interpretarile canonistilor bizantini
din secolul XI11

Canonul 8 Apostolic:

Daca un episcop, preot sau diacon, ori altul din registrul
preotesc, nu s-ar Tmpartasi atunci cand seface Ofranda
[euharistica], sa spuna cauza; si daca e intemeiata, sa
dobéandeasca iertare; iar daca n-ar spune-o, safie inde-
partat [aphorizestho] ca unul care seface cauza de vata-
mare poporului si insufla banuiala impotriva celui ce o
aduce ca n-ar aduce-o in chip sanatos.

loan Zonaras: Canonul vrea ca toti sa fie pururea gata
si vrednici de Tmpartasirea cu cele Sfinte, si mai cu seama
cei sfintiti [clericii]. De aceea spune c&, daca nu s-ar Tm-
partasi cineva atunci cand se aduce Ofranda [euharisticd],
fie sa spuna cauza si daca e Tntemeiata sa fie iertat, fie sa
fie Tndepartat [aphorizestho] daca nu o spune; fiindca da
poporului prilej de banuialda nu buna Tmpotriva preotului
care face Jertfa fara de sange, ca unul care nu vrea sa pri-
measca Tmpartasania de la acela ca si cum ar sti ca are o
oprire la lucrarea celor sfinte.

Teodor Balsamon: Nu stie cineva de un episcop sau un
preot care intra in altar si lucreaza cele sfinte si nu se Tm-
partaseste cu cele Sfinte. lar daca s-ar gasi cineva facand

1 K. Rallis - M. Potlis, Syntagma tou theion kai hieron kanonon,
Atena, 11, 1852, p. 11-14; I, 1853, p. 125-129.
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asa ceva, nu numai sa fie Tndepartat, dar sa fie si pedepsit
cu pedeapsa mare, in cazul Tn care n-ar spune o cauza Tnte-
meiata si evidenta care-i opreste dumnezeiasca Tmpartasire.
Dintre diaconi Tnsa pe cei mai multi Ti vedem intrand n
altar si neimpartasindu-se, dar nici atingandu-se de cele
Sfinte; daca Tnsa cineva dintre ei se va atinge de ele cu mana
si nu se va Tmpartasi, sa fie Tndepartat potrivit canonului.

Unii interpreteaza acest canon astfel; altii Tnsa spun ca
acest canon Tndeparteaza orice cleric sfintit care nu se
Tmpartaseste, chiar daca sta Tn afara sfantului altar, lucru
excesiv.

Alta interpretare

Cele privitoare la canoanele 8 si 9 unii le-au interpretat
intr-un fel, iar altii Tntr-altul. Legadnd Tntre ele cele privi-
toare la ele spunem ca aceia care se numara Tn registrul
preotesc si slujesc Sfintelor Taine si nu se Timpartasesc cand
se aduce Ofranda [euharisticd] sa fie Tndepartati, daca nu
spun o cauza intemeiata. lar cei sfintiti [clericii] care nu
pun mana Tn altar pe cele Sfinte si toti credinciosii laici
care nu raman sau nu staruie pana la sfarsit, cand se face
sfanta Tmpartasire de catre cei vrednici, sa fie Tndepartati
ca unii lipsiti de randuiala. Caci a spune noi ca toti credin-
ciosii laici si cei sfintiti care nu pun méana pe cele Sfinte
trebuie sa se Tmpartaseasca Tn fiecare zi cu cele Sfinte, iar
daca nu sa fie Tndepartati, nu e nici parerea canonului, nici
Nnu e cu putinta sa se faca; de aceea spune si canonul 9 sa
fie pedepsiti credinciosii care nu raman, si nu a adaugat
cei care nu se Tmpartasesc. Asa sa interpretezi deci aceste
canoane, Tn conformitate cu canonul 2 al Sinodului de la
Antiohia.

Alexie Aristen: Preotul care nu se Tmpartaseste sa spuna
cauza, iar daca nu o spune sa fie Tndepartat; caci face sa
cada sub banuiala pe cel care aduce [Ofranda euharisticad].

Preotul sau altcineva din registrul preotesc, care nu se
Tmpartaseste si nu spune cauza pentru care face acest lucru,
sa fie Tndepartat ca unul care da prilej de banuiala Tmpo-
triva celui ce aduce Jertfa fara de sange.
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Canonul 9 Apostolic:
Toti credinciosii care intra si asculta Scripturile, dar nu
raméan la rugaciune si la sfAnta Tmpartasire, trebuie sa
fie indepartati ca unii carefac neoranduiala bisericii.

loan Zonaras: Prezentul canon cere ca, atunci cand se
savarseste Jertfa [euharistica], toti sa staruie pana la sfarsit
n rugaciune si Tn sfanta Tmpartasire. Fiindca pe atunci se
cerea si laicilor sa se Tmpartaseasca Tncontinuu2, caci exista
un canon [11] al Sinodului de la Sardica, un altul [80] al
celui din Trullo si un altul [2] al celui de la Antiohia care
spune ca, daca cineva aflat de fata nu s-ar Tmpartasi trei
duminici la rand, sa fie indepartat. Drept pentru care si
prezentul canon Ti Tndeparteaza pe cei ce nu raman pana la
sfarsit ca unii care tulbura randuiala; despre aceasta vor-
beste si canonul 2 al Sinodului de la Antiohia.

Teodor Balsamon: Hotararea prezentului canon e foarte
muscatoare [drimytatos], fiindca Ti Tndeparteaza pe cei ce
vin la biserica si nu raman pana la sfarsit, nici nu se Tm-
partasesc. Si alte canoane hotarasc Tn chip asemanator ca
toti sa fie gata si vrednici de Tmpartasire si-i Tndeparteaza
pe cei care nu se impartasesc trei duminici la rand.

Alexie Aristen: Sa indepartezi pe cel ce nu raméane la
rugaciune si impartasire.

Cel ce nu staruie Tn biserica pana la sfarsit, ci iese din
biserica pe cand se savarseste Tnca sfanta Liturghie, trebuie
sa fie Tndepartat ca unul care produce neoranduiala bisericii.

Canonul 2 Antiohia (431):

Toti cei care intrda Tn biserica si ascultd sfintele Scrip-
turi, dar nu iau parte in comun la rugaciune Tmpreuna cu
poporul sau Tntorc spatele sfintei impartasiri din Euha-
ristie potrivit vreunei neoranduieli, toti acestia safie dati

2Kai hoi laikoi gar synechos metalambanein tote apetounto.
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afara din biserica pana ce vor putea dobandi iertare mar-
turisindu-se, aratand roade de pocainta si cerand iertare;
Tnsa nu le este Tngaduit sa intre in comuniune cu cei exco-
municati, nici adunandu-se prin case sa se roage impre-
una cu cei ce nu se roaga impreuna cu biserica, nici safie
primiti Tn altd biserica cei ce nu se adunda n biserica. lar
daca vreunul din episcopi, preoti sau diaconi, ori cineva
ce tine de acest canon va intra in comuniune cu cei exco-
municati safie excomunicat si acela ca unul care tulbura
canonul bisericii.

loan Zonaras: Parintii Sinodului au stabilit aceasta ur-
mand canonului 9 apostolic, caci acela zice ca trebuie Tn-
departati toti credinciosii care intra si asculta Scripturile,
dar nu raman la rugaciune si la sfanta Tmpartasire ca unii
care fac neoranduiala bisericii. Asadar, si acestia au hota-
rat sa fie respinsi din biserica, adica sa fie departati si scosi
afara din adunarea credinciosilor, cei ce intra Tn biserica si
nu raman la rugaciune, nici nu se impartasesc potrivit vreu-
nei neoranduieli ori dintr-o cauza neintemeiata, ci fara
randuiala si fara motiv. Parintii au numit aici Tntoarcere a
spatelui nu faptul de a uri dumnezeiasca Tmpartasire si a
nu suporta din aceasta pricina cuminecarea, ci faptul de a
fugi de ele chipurile din evlavie si ca din smerita-cugetare.
Caci, daca ar intoarce cineva spatele sfintei Tmpartasiri
urand-o si scarbindu-se de ea, acela n-ar fi osandit la Tnde-
partare, ci la o dezavuare desavarsita si anatema. lar dupa
ce au mentionat Tndepartarea, au adaugat si faptul ca nu e
Tngaduit cuiva sa intre Tn comuniune cu cei excomunicati
si respinsi din biserica, nici sa se roage Tntr-o casa, nici sa
fie primiti Tntr-alta biserica; iar pe cei care se roaga im-
preuna cu acestia sau Ti primesc Tn biserica sa fie si ei ex-
comunicati ca unii care tulbura canonul bisericii. Aceleasi
lucruri le spuneau si canoanele 10 si 11 ale Sfintilor Apos-
toli si canonul 33 al Sinodului de la Laodiceea: ca nu se
cade sa ne rugam cu un eretic sau schismatic.

Teodor Balsamon: La canoanele apostolice 8 si 9 s-a ex-
plicat cine anume sunt cei care nu raman la rugaciune si la
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sfanta Tmpartasire si cum anume se pedepsesc; iar la cano-
nul 10 si despre cei ce intra Tn comuniune cu cei excomu-
nicati. Urmand acestora si prezentul canon hotaraste sa fie
Tndepartati cei care intra Tn biserica si nu raman la rugaciu-
ne, nici nu vin la sfanta Tmpartasire potrivit vreunei neo-
randuieli, si sa fie dati afara pana ce vor arata pocainta
vrednica cu marturisire. Dar pentru ca cei Tndepartati astfel
obisnuiau sa intre Tn comuniune si sa se roage cu unii nun
biserica din care fusesera scosi, ci Tntr-o casa de rugaciune
sau Tn alta biserica, si sa spuna ca acest lucru nu e pedepsit,
Tntrucat cel Tndepartat ar fi chipurile prigonit de biserica
care l-a indepartat pe buna dreptate, prezentul canon spune
ca toate casele de rugaciune si lacasurile, oriunde s-ar afla,
sunt o singura biserica, de aceea clericii nu trebuie sa se
roage cu cel indepartat, chiar daca e din alta enorie, iar pe
cei ce fac Tn chip contrar acestora 1i azvarle pedepsei exco-
municarii.

Tu Tnsa citeste cele scrise la zisele canoane apostolice si
potrivit acelora Tntelege si prezentul canon, si spune ca nu
trebuie socotiti ca Tntorc spatele sfintei Tmpartasiri cei care
se scarbesc de ea sau, cum spuneau unii, cei care fug de ea
din motiv de evlavie si smerita-cugetare — caci primii vor
fi nu numai Tndepartati, ci si dezavuati ca eretici, iar cei-
lalti vor trebui sa ceara iertare pentru evlavia si sfiala fata
de cele Sfinte —, ci cei care din dispret si trufie i6s cu neo-
randuiala afara din biserica Tnainte de sfanta Tmpartasire
si nu rabda sa vada dumnezeiasca Tmpartasire a Sfintelor
Taine. Auzind Tnsa canonul care spune ca sunt excomuni-
cati episcopii si ceilalti clerici care se roaga Tmpreuna cu cei
excomunicati, nu spune ca laicii care actioneaza contrar
canonului sunt nevinovati, caci si acestia sunt Tndepartati
potrivit canonului 10 apostolic, care nu face deosebire
ntre clerici si laici. Cauta si canonul 9 al Sinodului de la
Cartagina.

Din pricina amenintarii canoanelor 8 si 9 ale Sfintilor
Apostoli, dar si a celui de fata, s-a inventat distribuirea
anaforei, astfel ca si cei care nu se pot Tmpartasi cu sfintele
si de viata facatoarele Taine sa aiba toata necesitatea de a
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starui pana la sfarsitul dumnezeiestii celebrari sfinte si sa
o primeasca spre sfintire din mana preoteasca.

Alexie Aristen: Cine intra Tn biserica si ia aminte la Sfanta
Scripturd, dupa care iese dispretuitor si intoarce spatele
Tmpartasirii, acela trebuie dat afara pana ce va fi iertat
aratand rod de pocdinta. Si cine intra Tn comuniune cu un
excomunicat sa fie si el excomunicat. Si cine se roaga cu
cei ce nu se roagd Tmpreuna cu biserica e vinovat. lar cine
primeste pe cel ce nu se aduna la biserica nu e nevinovat.

E dat afara din biserica si cel care nu ia parte in comun cu
poporul la rugaciune, ci iese Thainte de concediere, ca unul
care dispretuieste dumnezeiasca Tmpartasire si-i Tntoarce
spatele, pana ce parandu-i rau va arata rod de pocainta; dar
daca se caieste, sa fie primit. lar cel care 1l primeste pe cel
ce nu se aduna Tn biserica Tmpreuna cu credinciosii si se
roaga cu el prin case sau Tn alta biserica va fi vinovat fata
de canoane, asa cum si cel care intra in comuniune cu cei
excomunicati va fi si el excomunicat.

*3

intrebare

Tmpartasirea cu dumnezeiestile Daruri sfintite este la
libera latitudine a tuturor monahilor, clericilor si laicilor
neopriti, ca acestia sa se poata sfinti prin ea aproape in
fiecare zi, sau e pusa Tn balanta de o regula? Si impartasirea
Binelui este pentru cei ce adunati Tn biserica una necesa-
ra/constrangatoare sau la libera alegere si spontana?

Raspuns

Asa cum lege este ca demnitatile sa se dea celor demni,
tot asa si cele sfinte sfintilor. Deci cei care si-au netezit prin
viata curata calea dumnezeiestii Tmpartasiri o vor primi
neTmpiedicat; caci negresit nici ei n-ar cuteza sa se apropie

3 Raspunsul lui Teodor Balsamon la intrebarea 17 a patriarhului
Marcu al Antiohiei, ibid. 1V, 1854, p. 460-461.
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de ea la intamplare, Tntelegand Tnaltimea harului si maretia
tainei. Dar nu s-a hotarat ca unii sa se impartaseasca din
dumnezeiestile Daruri sfintite Tn chip necesar/constranga-
tor, chiar daca unii se folosesc de canonul 9 apostolic care
spune asa: ,,Toti credinciosii care intra si asculta Scripturile,
dar nu raman la rugaciune si la sfanta Tmpartasire, trebuie
sa fie indepartati ca unii care fac neoranduiala bisericii” si
vor ca toti cei adunati Tn biserica sa se impartaseasca din
dumnezeiestile Daruri sfintite, chiar daca acestia nu vor;
dar noi nu luam asa canonul acesta. Caci suntem de parere
ca toti credinciosii sa raméana adunati Tn biserica pana la
sfarsitul dumnezeiestii celebrari sfinte, pana la ultima ruga-
ciune a celebrantului si Timpartasirea din anafura, iar asupra
celor ce nu fac asa agitam constrangerea acestui canon;
dar nu-i constrangem sa se Tmpartaseasca din pricina vio-
lentarii constiintei. Sa se bage de seama deci ca, potrivit
cuprinsului zisului canon, cei adunati Tn biserica nu au voie
sa lase celebrarea sfanta Tn chip dezordonat ci, fiindca pana
la proclamarea sfintelor Evanghelii puterea tainei o sfin-
tesc psalmii chitarei lui David, dar dupa ea se deschid pre-
ludiile Jertfei fara sange, care poruncesc si arhiereilor sa-si
depuna omoforul, impodobit ca o figura a Mielului, si asa
sa se atinga de taina adevaratului Miel facator de viata,
daca cei din biserica o parasesc spontan Tndata dupa sfin-
tele Evanghelii, sa nu fie Tnvinuiti, dar daca o parasesc dupa
Tnceputul Jertfei celei fara de sange si tainice, sa fie Tnde-
partati pe drept cuvant, ca unii care produc dezordine si
scandal.
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Sfantul Vasile cel Mare

Epistola 93 catre Cezaria patriciana

despre Cuminecarel
(372)

Bun si folositor lucru este a ne cumineca si Tmpartasi Tn
fiecare zi cu Sfantul Trup si Sange al lui Hristos, Tntrucéat El
Tnsusi spune: ,,Cine mananca Trupul Meu si bea Sangele
Meu are viata vesnica” [In 6, 54]. Caci cine se Tndoieste ca
faptul de a te Tmpartasi Tncontinuu [metechain synechds]
de viata nu e nimic altceva decat a fi de mai multe ori viu
[zen pollachos].

Noi ne cuminecam de patru ori pe saptamana: duminica,
miercurea, vinerea si sambata, precum si Tn celelalte zile
daca e pomenirea vreunui sfant.

lar faptul ca Tn vremuri de persecutii unii erau nevoiti, Tn
absenta unui preot sau liturg, sa ia Cuminecatura cu mana
proprie e de prisos s& demonstram ca nu e nicidecum un
lucru grav, Tntrucat obiceiul Tndelungat confirma acest lu-
crul prin puterea faptelor insesi.

Caci toti cati vietuiesc ca monahi Tn pustiu unde nu este
preot tin Cuminecatura acasa si se Tmpartasesc ei Tnsisi.

lar Tn Alexandria si Egipt chiar si fiecare laic are, cum
au majoritatea, Cuminecaturain casa lui si se Tmpartaseste
cand vrea el Tnsusi.

Caci din moment ce preotul a savarsit si dat odata Jertfa,
cel ce a primit-o odata Tntreaga, daca se Tmpartaseste din
ean fiecare zi, trebuie sa creada pe drept cuvant ca se Tm-

'PG32,484-485.
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partaseste si o primeste de la cel care i-a dat-o. Pentru ca
si Tn biserica preotul da particica si cel ce o primeste o tine
cu toata puterea si asa o duce la gura cu mana proprie.
Prin urmare, e acelasi lucru daca cineva primeste de la
preot o singura particica sau mai multe particele deodata.

* nhm «'uw tiv toi
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Cuminecarea continua
n monahismul secolului IV

Relatare despre monabhii din Egiptl

(394)

2.1. Am vazut Tn Tebaida si un alt barbat minunat, pe
nume awa Or, parinte al unor manastiri cu o mie de frati,
cu Tnfatisare Tngereasca, Tn varsta de 90 de 'ani, care avea
o barba alba cazandu-i pe piept si o fata stralucitoare [...]
7.Vazandu-ne, barbatul ne-a Tmbratisat bucurandu-se si
s-a rugat pentru noi; si spalandu-ne picioarele cu mainile
lui s-a Tntors spre Tnvatatura, caci era foarte experimentat
in Scripturi avand acest har de sus de la Dumnezeu. Si
dezlegdndu-ne multe puncte din Scripturi si predandu-ne
credinta ortodoxa ne-a Tndemnat la rugaciuni. 8. Caci la
acesti mari [barbati] era obiceiul de a nu apropia hrana de
trup Tnainte de a da sufletului hrana duhovniceasca, iar
aceasta este cuminecarea cu Hristos. Asadar, dupa ce ne-am
Tmpartasit din ea si am multumit, ne-aindemnat la masa [...].

8.1. Am vazut in Tebaida, Tn hotarele Hermopolisului, un
alt barbat sfant pe nume Apollo [...] 2. El avea manastiri
sub munte si era parinte a 500 de monahi. Era faimos Tn
Tebaida si avea lucruri mari, iar Domnul facea prin el multe
puteri si tot felul de semne se savarseau prin el. Aratand o

1Ed. A. Festugiere: Historia Monachorum in Aegypto (Subsidia
hagiographica 53), 1971, p. 35, 37; 66-67, 69; 134; 112-113.
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mare asceza Tnca de copil, acesta dobandise la sfarsitul
vietii si acest har: caci la varsta de 80 de ani Tsi alcatuise o
mare manastire din 500 de barbati desavarsiti care aproape
toti puteau savarsi semne. [...] 49. Vazandu-ne s-a inchinat
primul Tntinzandu-se la paméant si sculandu-se ne-a sarutat
si ducandu-ne Tnauntru s-a rugat pentru noi si spalandu-ne
picioarele cu mainile lui ne-a Tndemnat la odihna. Facea
aceasta cu toti fratii care veneau la el. 50. Caci fratii care
erau cu el nu gustau hrana Tnainte de a se cumineca cu
Euharistia lui Hristos. Faceau aceasta in fiecare zi la ceasul
al noualea. Si pranzind astfel, sedeau ascultandu-1 Tnvatand
toate poruncile pana la primul somn. Dupa care unii dintre
ei se retrageau Tn pustiu rostind pe de rost Scripturi toata
noaptea, iar altii staruiau acolo laudand pe Dumnezeu Tn
imne neincetate pana la ziua; eu Tnsumi i-am vazut Tnce-
pand imnele seara si neincetdnd cantarea pana in zori.
51. Multi dintre ei coborau din munte numai la ceasul al
noualea, se Tmpartaseau din Euharistie si se Tntorceau iarasi
Tnapoi multumindu-se doar cu aceasta hrana duhovniceas-
ca pana la celalalt ceas al noualea. Si multi dintre ei faceau
aceasta timp de multe zile. [...] 56. Mai zicea: ,,Daca e cu
putintda, monahii trebuie sa se cuminece Tn fiecare zi cu
Tainele lui Hristos. Caci cine se Tndeparteaza de ele se in-
departeaza de Dumnezeu. lar cine face Tncontinuu [Syne-
chds] aceasta, primeste Thcontinuu pe Mantuitorul; caci
glasul Mantuitorului zice: «Cine mananca Trupul meu si
bea Sangele Meu ramane Tn Mine si Eu Tn el» [In 6, 56].
57. Este de folos monahilor care fac incontinuu aducere-
aminte de Patima mantuitoare sa fie gata si sa se prega-
teasca pe ei Tnsisi astfel Tncat sa fie Intotdeauna vrednici de
primirea cerestilor Taine, fiindca asa ne Tnvrednicim si de
iertarea pacatelor.”

25,1. Mai este un alt pustiu Tn Egipt pe tarmul marii,
dar foarte aspru, Tn care locuiesc multi anahoreti mari, Si
care e aproape de Diolcopolis. 2. Am vazut acolo un preot,
barbat sfant si foarte smerit si care vedea Tncontinuu ve-
denii, pe nume Piamona. Acesta pe cand aducea odata
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slujba lui Dumnezeu a vazut un Tnger stand de-a dreapta
jertfelnicului si Tnsemnéandu-i pe fratii care se apropiau de
har [Euharistie] si scriind numele lor intr-o carte. Si cum
unii din ei nu veneau la Liturghie [sinaxa], a vazut numele
lor sterse, iar dupa treisprezece zile au murit.

16,1. Am vazut si un alt preot pe nume Evloghie care
cand aducea lui Dumnezeu Darurile primea atata har al
cunoasterii, Tncat cunostea socotintele fiecaruia din mona-
hii care se apropiau. Vazandu-i pe unii monahi vrand sa
se apropie de altar 7i retinea adeseori spunandu-le: ,,Cum
indrazniti sa veniti la Sfintele Taine avand ganduri rele?
Tn noaptea aceasta tu te-ai dedat gdndului necuviincios al
desfranarii. Altul, spunea, socotea Tn gandul lui ca nu e
nicio diferenta daca se apropie de har fie pacatos, fie drept.
lar altul se indoia cu privire la Dar[urile euharistice]: «Oare
ma vor sfinti ele cand ma apropii de ele?» Retrageti-va
asadar putin de la Sfintele Taine si pocaiti-va din suflet,
ca sa vi se faca iertarea pacatelor si faceti-va vrednici de
cuminecarea cu Hristos. Caci daca nu va curatiti mai Tntai
de ganduri, nu va puteti apropia de harul lui Dumnezeu.”

Sfantul loan Cassian
(f430)

Din Convorbirile cu Parinti din Egipt2

Din prima convorbire cu awa lsaac

IX, 21. Despre Painea cea sprefiinta sau de toate zilele.
»Painea noastra cea spre fiinta [epiousion] da-ne-o noua
astazi” Tnseamna calitatea nobletei si fiintei ei, prin care e
mai presus de toate fiintele, iar Tnaltimea maretiei si sfintirii
ei Tntrece toate fapturile; iar cea de-a doua exprima Tnsusi-
rea folosului si utilitatii ei. Caci atunci cand spune ,,cea de

2PL 49,794-796; 708-709; 1277-1280.
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toate zilele”, arata ca fara ea n-am putea duce nicio zi viata
duhovniceasca. lar cand spune ,astazi” arata ca trebuie
luata Tn fiecare zi [cotidie esse summendum] si ca daruirea
ei de ieri nu e de ajuns daca nu ne-ar fi data Tn chip asema-
nator si astazi. Lipsa ei zilnica sa ne fie un avertisment ca
trebuie sa facem aceasta rugaciune tot timpul, fiindca nu e
zi Tn care sa nu avem nevoie sa ne intarim inima omului
nostru launtric prin mancarea si primirea ei, chiar daca
expresia ,,astazi” poate fi inteleasa si cu referire la viata de
fata, cu alte cuvinte: cat timp ramanem Tn acest veac da-ne
noua aceasta Paine. Caci stim ca trebuie sa le-o dai si Tn cel
viitor celor ce au meritat-o de la Tine, dar Te rugam sa ne-o
darui si astazi, fiindca cine n-a meritat sa o primeasca n
aceasta viata nu va putea fi partasul ei nici Tn viata aceea.

Din prima convorbire cu awa Serenus

VI1I, 29. Obiectie: din ce pricina cei chinuiti de duhuri
necurate sunt separati de Cuminecarea duminicala [Com-
munione dominica]?

Gherman: Cum se face ca pe acestia 7i vedem nu numai
dispretuiti sau uréti de toti, dar in provinciile noastre ve-
dem ca sunt tinuti Tn permanenta departe de Cuminecarea
duminicala potrivit cuvantului evanghelic: ,,Nu dati cele
sfinte cainilor, nici nu aruncati margaritarele voastre Tna-
intea porcilor” [Mt 7,6], daca, precum spui, trebuie crezut ca
umilinta acestei ispite li s-a dat spre dobandirea curatirii
sau a unui folos?

30. Serenus: Daca am avea acea stiinta sau mai degraba
credinta de care am vorbit mai sus, Tncat sa credem ca toate
se fac prin Dumnezeu si toate se randuiesc spre folosul su-
fletelor, nu numai ca nu-i vom dispretui, dar ne vom ruga
netncetat pentru ei ca pentru Tnsesi madularele noastre,
si-i vom compatimi din toate maruntaiele noastre cu de-
plina afectiune (caci ,,cand sufera un madular, sufera Tm-
preuna toate madularele” [1 Co 10, 26]), stiind ca fara ei
ca madulare ale noastre nu putem fi desavarsiti [cf. Evr
11, 39-40]. lar preasfanta Cuminecare nu ne amintim sale
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fi fost interzisa vreodata, ba chiar se socotea ca, daca e cu
putintd, trebuie sa le fie data zilnic [cotidie]. Caci potrivit
cuvantului Evangheliei, ,,Nu dati cele sfinte cainilor”, pe
care le-ati luat aici Tn chip nepotrivit Tn acest sens, nu tre-
buie crezut ca preasfanta Cuminecare ajunge mancare de-
monilor, si nu mai degraba curatire si paza a trupului si a
sufletului. Primita de om ea devine pentru duhul care sade
in madularele lui sau Tncearca sa se ascunda Tn ele ca un
foc care-1 arde si-I sileste sa fuga.

Din convorbirea a treia cu awa Theona

XXI11, 21. Ca si daca stim ca nu suntem fara pacat, nu
trebuie sa ne oprim de la Cuminecarea duminicala.

Si pentru ca ne stim pacatosi nu trebuie sa ne oprim de
la Cuminecarea duminicald, ci trebuie sa ne grabim cu laco-
mie si mai mult spre ea atat pentru vindecarea sufletului,
cat si pentru curatirea duhului, cu acea smerenie a mintii
si credinta care ne fac ca, judecandu-ne nevrednici de pri-
mirea unui asa mare har, sa dorim arzator leacuri pentru
ranile noastre. Altfel n-ar putea fi luata in chip vrednic nici
cuminecarea anuald, cum fac unii care, stand Tn manastiri,
masoara astfel vrednicia, sfintirea si meritul Tainelor ce-
resti, Tncat socotesc ca nu trebuie primite decéat de cei sfinti
si fara prihana, si nu mai degraba ca sa ne faca sfinti si curati
prin Tmpartasirea lor. Acestia se arata Tnsa in chip vadit
cazand Tntr-o mai mare prezumtie de aroganta decat cea
de care li se pare ca se feresc, fiindca macar atunci cand le
primesc se judeca vrednici de primirea lor. E Tnsa cu mult
mai drept ca, tocmai cu aceasta smerenie a inimii prin care
credem si marturisim ca pe merit nu ne putem atinge nicio-
data de acele sfinte Taine, sa le primim Tn fiecare duminica
ca leac al bolilor noastre, decat Tnaltati de desarta convin-
gere a inimii sa credem ca suntem vrednici de Tmpartasirea
lor dupa un an.
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Cuviosul Teodor Studitul
(t 826)

Cateheza mica 107:
Despre pomenirea mortii
si faptul de a nu fi cu nepasare
fata de impartasirea Sfintelor Tainel

Fratilor si parintilor, ieri, fiindca a venit un trimis Tmpa-
ratesc, Tndata ne-am tulburat si mahnit de inspectia neas-
teptata; dar dupa ce ne-am dat seama ca venirea lui nu era
din pricina noastra, repede ne-am scapat de lupta noastra
[launtricad]. Ma intreb deci din ce motiv am fost Tn lupta cu
noi Tnsine? Oare nu ca unii care nu suntem in gratiile Tm-
paratului din pricina marturisirii prezente, ci 1i suntem urati
si dispretuiti? Caci daca i-am fi fost prieteni adevarati,
ne-am fi bucurat vazandu-1 venind la noi pentru un lucru
bun. Ce vrea sa arate Tnsa aceasta introducere a noastra?
Ca si sufletul, care printr-o viata buna s-a Tnvrednicit sa-L
aiba pe Dumnezeu favorabil Tn vremea iesirii lui [din viatd],
nu se va teme de Tngerul trimis la el de Tmparatul a toate,
ci va privi la el cu placere si va veni cu bucurie spre Stapa-
nul. Dar cel care nu se va afla astfel se va tulbura si mahni
neavand Tn sine Tnsusi nici reazem, nici mangaiere de un-
deva. Fiindca aici un prieten sau un frate stie sa calauzeasca
sufletul si sa alunge lupta lui [launtricd]; dar acolo lipsesc
toti acestia atunci cAnd ingerul ia sufletul Tn chip silnic si
aspru. Dar poate ca ne-a Tnspaimantat acest cuvant. Daca
Tnsa si simpla auzire ne-a produs spaima, ce vom patimi
atunci cand ni se vor face Tnsesi aceste lucruri? Cum va sta
acel suflet Tnaintea tribunului lui Hristos? Caci potrivit pro-

1Mikra Katechesis, Thessaloniki, 1984, p. 270-272.
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rocului Daniel, ,,un rau de foc curge Tnaintea Lui, mii si mii
stau Thaintea Lui si zeci de mi de zeci de mii slujesc Lui”
[7,10], Judecatorul e Tnfricosator si cu neputinta de Tnselat
si, cum se spune Tn Evanghelie, vom da socoteala si de ulti-
ma vorba desarta [Mt 12,36]. Si cum va purta atunci sufle-
tul acestea? Cu adevarat ,,infricosator lucru este a cadea Tn
mainile Dumnezeului Celui Viu” [Evr 10, 31], dar mult mai
infricosator va fi atunci cand va auzi preadreapta sentinta
si va fi predat osandei nesfarsite.

De aceea, fratii mei, va rog si va cer sa ne impacam cu
Dumnezeu Thainte de moarte, sa-L dobandim favorabil, sa
ne dobandim prieteni pe Tngerii care vor veni la noi. Sa
avem veghetor ochiul gandului, sa avem mintea nebiruita
neabatandu-ne de la rezistenta Tn fata patimilor, ci chiar de
am aluneca putin, sa ne ridicam repede stingadnd cu multe
lacrimi sagetile aprinse ale vrajmasului si opunandu-le
dorul lui Hristos. ,,Caci mult poate rugaciunea dreptului”
[lac 5, 16]. Astfel ca avem nevoie de rugaciunile unora
pentru altii, de pomenirile Tntreolalta. Mult pot lacrimile,
strapungerea [inimii] si Tnainte de toate Tmpartasirea Sfin-
telor [Taine].

Vazandu-va, nu stiu cum, nepasatori fata de ea, tare ma
mir cd, daca duminica va vad venind la Taine, Tn alta zi,
daca se face Liturghie, nu va Tnghesuiti nicicum. Desi Tn
manastire ar fi cu putinta celui ce vrea sa se cuminece Tn
fiecare zi, acum Tntampinarea ei e mai rara si chiar deloc.
Spun acestea nu pur si simplu, ca voind sa veniti laTntam-
plare, caci sta scris: ,,Sa se puna la incercare omul pe sine
Tnsusi, si asa sa manance din aceasta Paine si sa bea din
acest Pahar; caci cine mananca si bea cu nevrednicie, osanda
Tnsasi Tsi mananca si bea, nedeosebit Trupul Domnului”
[i Co 11, 28-29]. Nu spun deci aceasta — sa nu fie!l —, ci ca
prin dorinta cuminecarii sa ne curatim pe noi Tnsine si sa
ne facem vrednici de acest dar, pe cat e cu putinta, caci
Painea care sta Thainte e o Tmpartasire de Viata. Fiindca
zice Domnul: ,,Eu sunt Painea Care S-a pogorat din cer. De
va manca cineva din Painea aceasta, va fi viu in veac. lar
painea pe care o voi da Eu e trupul Meu pe care-L voi da
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pentru viata lumii” [In 6,57]. Ai vazut darul negrait si ne-
sfarsit? Caci n-a murit numai pentru noi, ci ni S-a pus si
Tnainte spre mancare. Ce lucru poate starni mai bine o
iubire puternica? Ce lucru poate fi mai mantuitor pentru
suflet? Apoi, daca Tnainte ar sta o mancare ori o bautura
comuna, nimeni n-ar lipsi de la impartasirea lor Tn fiecare
zi, ci daca nu s-ar Tmpartasi s-ar simti foarte rau. Dar
atunci cand nu e o paine comuna, ci Painea Vietii, si nu un
pahar comun, ci Paharul nemuririi, socotim lucrul indife-
rent si nu neaparat necesar. Si cum n-ar fi aceasta o mare
absurditate si nebunie? Ci chiar daca acest lucru s-a n-
tamplat, de acum Tnainte sa ne asiguram cunoscand pute-
rea darului si curatind-ne si impartasindu-ne din Sfintele
Daruri pe cat e cu putinta. Si chiar daca s-ar intampla sa
zabovim Tntr-un lucru de mana, dupa ce a batut toaca, sa
lasam lucrul si sa ne Tmpartasim din acest dar cu multa
ravna. Si, pe cat socot, sau mai bine zis cum este adevarul,
acest lucru ne va ajuta foarte mult sa ne pazim curati prin
pregatirea Tmpartasirii. Caci prin indiferenta fata de cumi-
necare cum nu vom fi cuceriti de patimi? Dar ea ni se va
face merinde avietii vesnice. De care fie sa ne facem vred-
nici cu harul si cu iubirea de oameni a Domnului nostru
lisus Hristos, Caruia fie slava si puterea, Tmpreuna cu Tatal
si cu Duhul Sfant acum si pururea si Tn vecii vecilor. Amin.
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Sfantul Simeon Noul Teolog

Tmpartasire continua cu lacrimi
si strapungerea inimiil

[Din Viata]
Regimul ascetic zilnic

25. lata, asadar, si regimul de fiecare zi al acestui om de
0 curatie extrema: Painea facatoare de viata si scumpul
Sange al lui Hristos, ierburi si seminte comestibile; caci cu
acestea Tsi sustinea viata trupului sau, negustand nimic
altceva Tn celelalte zile ale saptamanii afara de duminica,
iar n zilele de sarbatoare lua parte la masa comuna impre-
una cu fratii cu fata trista si strapungere [a inimii] nein-
cetatd, dupa care multumind se ridica Tmpreuna cu ei si
fugind Tn chilie Tncuia usile Tn urma lui si statea in picioare
la rugaciune, dupa care citind putin lua putina odihna cul-
candu-se pe pamant; caci n-avea pat, cuverturi si altceva
care sa serveasca trupului, ci pat cu asternuturi si covoare
scumpe Ti era paméantul gol, si nici pe acesta nu-1 avea za-
cand Tn fiecare zi, fiindca duminica si de sarbatorile Tnsem-

1  Fragmente din Viata si conduita celui intru sfinti Parintelui
nostru Simeon Noul Teolog preot si egumen al manastirii Sfantul
Mamas din Xirokerkos [scrisa de ucenicul sau, cuviosul Nichita
Stithatul], trad. rom. diac. loan I. Icd jr In: sfantul Simeon Noul
Teolog, Viata si epoca. Scrieri IV, Ed. Deisis, Sibiu, 2006, p. 260-266;
Cateheza 4, trad. Tn: Sfantul Simeon Noul Teolog, Cateheze. Scri-
eri I, Ed. Deisis, Sibiu, ed. a ll-a revazuta, 2003, p. 52-73; Discursul
etic 14, trad. In: sfantul Simeon Noul Teolog, Discursuri teologice si
etice. Scrieri |, Ed. Deisis, Sibiu, ed. a ll-a revazuta, 2001, p. 374-382.
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nate chilia Tl avea fara somn de cu seara si pana in zori, si
nu se Tmpartasea de somn nici macar ca marele Arsenie2,
ci de Tndata ce scanteia soarele, statea Tn picioare la ruga-
ciune Tnecat Tn lacrimi preafierbinti; caci nu punea nimic
altceva mai presus si mai de preferat decat convorbirea
cu Dumnezeu. Si se sarguia foarte mult sa nu-i scape un
cuvant nefolositor [Mt 12, 36], caci stia foarte bine ca Tn-
calcarea chiar si a celei mai mici Tn aparenta porunci a lui
Hristos aduce nu mica primejdie Tn viata viitoare.

Programul duhovnicesc zilnic

26. Si putea fi vazut in fiecare zi alergand cu Tnsufletire si
cu duh aprins caTntr-un stadion cursa poruncilor [Ps 118,32]
lui Hristos, fara sa se intoarca spre vreun om, devenit Tn-
treg atentie, Tntreg plin de caldura Duhului, Tntreg plin de
descoperiri si luminari dumnezeiesti. De aceea toata ziua
statea Tncuiat Tn chilie si nu iesea deloc din ea: lucra se-
zand Tn ea mierea virtutii si construia frumos ca o albina
iubitoare de lucru [Pr 6, 8] fagurii de ceara pentru fiecare
virtute, ca sa aiba pentru viitor o hrana necheltuita si sa
aduca Tmparatului si Dumnezeului sau roada vrednica de
masa cereasca. Drept pentru care la Tnceputul zilei, cum s-a
spus, adunandu-se pe sine Tnsusi Tntreg din cele din afara,
statea la rugaciune, rapindu-si mintea sus si unindu-se Tn
chip imaterial cu Dumnezeu Cel Imaterial, neavand gandi-
rea trasa de nicio grija, nici Tmpartita in simturi, iar Tnsusi
Divinul o lua numaidecat Tnaintea cererilor lui si, Tnvalu-
indu-i mintea Tn lumina Lui naturala si topind orice lucru
pamantesc se mai afla in ea, umplea inima lui de caldura
Duhului si de toata veselia. Atunci spalat de lacrimi ca de o
baie si ajuns Tntreg ca o flacara din pricina rugaciunii, iesea
din chilie pentru ,,catisma” [Psaltirii], dupa care frecventa
dumnezeiestile Scripturi si citind vietile ascetilor dinainte
aduna in el Tnsusi izbanzile acelora.

27. Dupa citire se atingea de lucrul manual, scriind caie-
tele de Dumnezeu insuflatelor Scripturi, caci scria foarte

2Pateric, awa Arsenie 15; PG 65, 97C.
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frumos si, cand erau vazute, toate cele scrise de el umpleau
sufletul de placere. lar cand batea toaca, se scula deindata
la cantarea de imne lui Dumnezeu, si cand se savarsea
dumnezeiasca Ofranda [Liturghie], Tnchizandu-se dupa citi-
rea Evangheliei intr-unul din paraclisele bisericii statea Tn
picioare la rugaciune si vorbea cu Dumnezeu cu lacrimi,
pana cand preotul Tnalta Painea; dupa care iesind de acolo
ntreg foc dumnezeiesc se Tmpartasea cu preacuratele Taine.
Apoi se Tntorcea Tn tacere Tn chilia lui si, gustand din acea
masa modesta si fara pretentii [de care am vorbit mai sus],
se apuca dupa obicei de lucrul sau, cum s-a spus. Dar cand
cadea seara si Tncepea noaptea putea fi vazut ca o alta stea
neadormita stralucind Tn Tntunericul ei stand Tn picioare
pana la miezul noptii la rugaciune si in frecventarea dum-
nezeiestilor Scripturi, iar uneori iesind din el Tnsusi [In
extaz] prin contemplari dumnezeiesti si unindu-se Tn chip
tainic cu Dumnezeu.

28. lar cand toaca batea ceasul al saptelea din noapte
[ora 1], se scula de la pamantul pe care culcandu-se gusta
putina odihna si, aducandu-I lui Dumnezeu Tmpreuna cu
fratii imnele diminetii, petrecea Tn picioare toata utrenia
pana la sfarsitul ei, caci nu sedea cand se citeau dumneze-
iestile Scripturi, ci intrdnd intr-unul din paraclisele bisericii
statea Tn picioare ascultand neclintit citirea udand pardo-
seala cu lacrimi. lar cand slujba de dimineata se termina,
iesind Tn tacere singur si Tn urma tuturor din biserica,
alerga in chilia lui si Tncepea iarasi sfintele lui lupte. Aceasta
era cursa luptelor ascetice de toata ziua si noaptea ale minu-
natului Simeon. lar Tn zilele Postului Mare ramanea aproape
nemancat toate zilele saptamanii afara de sambata si du-
minica, fiindca in aceste doua zile gusta ceva graunte si
legume fierte; nu se culca niciodata pe o parte, ci cand ve-
dea ca firea se muia, plecandu-si capul pe brate asa cum
sedea, Ti dadea astfel o odihna chinuita si plina de durere
si un somn mincinos pana la un ceas. Aceasta era lucrarea
ostenelilor de Tnceput si de mijloc ale Intrecerii sale dupa
reguli [2 Tim 2,5].
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Pregatitpentru preotie

29. Si dupa ce a alergat asa timp de doi ani si a trecut
frumos de mijloc, alerga cu Tntelepciune spre desavarsire:
observand cu ochiul contemplarii firile celor ce sunt, cu-
nostea ratiunile pentru care acestea si aveau miscarea de
sus, limba i-a fost limpezita de Duhul si graia cuvinte bune
Tn mijlocul bisericii lui Hristos [Ps 44,1]. lar cand pastorul
si Tnvatatorul [egumenul] sau a cunoscut ca ucenicul alerga
repede prin caldura Duhului la statura de barbat desavarsit
la masura varstei lui Hristos [Ef 4,13], s-a gandit frumos
sa-l puna ca pe o faclie aprinsa in sfesnicul Bisericii cre-
dinciosilor, ca sa lumineze tuturor celor din ea cu lumina
cunoasterii care-1 luminase pe el.

Hirotonitpreot

30. Deci pe cand acel sfant barbat gandea astfel de lucruri
despre Simeon, dupa scurt timp Tntai-statatorul acelei ma-
nastiri [Antonie] a plecat la Domnul lasand cele de jos. Si
cu votul patriarhului Nicolae Chrysoverghis [980-992] si
al monabhilor de la Sfantul Mamas, cel care liturghisea Tm-
preuna cu puterile de sus a fost urcat pe scaunul de Tnva-
tator si hirotonit preot, nu fara osteneala si o laudabila
rezistenta cu care s-a Tmpotrivit tare Tn smerenia inimii,
teméandu-se de demnitatea preotiei si impingand departe
de el povara stapanirii din pricina unei timiditati laudabile
si mai bune. A fost uns, asadar, cu untdelemnul veseliei
[Ps 44, 8] si glasuia poporului pacea cel care a primit cu
glas mare de la toti marturie ca era vrednic sa fie preot si
povatuitor Tn tainele lui Dumnezeu, vazatorul vedeniilor
infricosatoare pe care le contempla cu ochi de heruvimi.
Fiindca atunci cand preainteleptul Simeon a fost facut
preot de arhiereu, si acesta a rostit asupra lui rugaciunea,
iar el avea genunchiul si capul plecat in fata tainei, a vazut
vedenie si, iatd, Duhul Sfant coborand in chip de lumina
infinitd, simpla si fara forma, a acoperit preasfantul sau cap,
[Duh] pe Care Tn cei patruzeci si opt de ani ai preotiei lui
L-a vazut pogorandu-Se peste Jertfa sfanta adusa de el lui
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Dumnezeu, cum el Tnsusi a spus cuiva ascunzandu-se ca si
cum vorbea despre un altul si sta scris Tn zicerile lui.

Simeon despre Tnaltimea preotiei

31. Cine deci Tn generatia aceasta s-a suit la o Tnaltime
atat de mare, Tncat sa vada pururea Tn chip curat pe Duhul
Sfant, sa-L auda graind si sa-L simta lucrand si mis-
candu-Se? Venind de aici Tn adancurile smeritei-cugetari,
se sarguia sa se ascunda daca era cu putinta chiar si de cei
cu care vietuia Tmpreuna, intorcand spatele slavei omenesti.
De aceea, fiind adesea Tntrebat de unii cum anume trebuie
sa fie preotul, de-abia raspundea cu strapungere[a inimii]
si suspinand: ,,Vai, fratilor, de ce ma intrebati despre unele
ca acestea? E un lucru infricosator chiar si numai a ne
gandi la el. Eu nu sunt nicidecum vrednic cand ma gandesc
la demnitatea Tnfricosatoare a preotiei. Totusi, eu, josnicul
si umilul, stiu negresit cum trebuie sa fie preotul: mai intai
trebuie sa fie curat nu numai la trup, ci si, mult mai mult,
la suflet. Nu numai aceasta, dar trebuie sa fie nepartas la
orice pacat, Tn purtarea din afara trebuie sa fie smerit, iar
n starea dinauntru zdrobit [cu inima]. lar cand sta Tnain-
tea Sfintei Mese, trebuie sa vada cu mintea Dumnezeirea,
iar cu simturile darurile puse Tnainte, si trebuie sa-L aiba
n inima sa Tn chip constient [gnostos] pe Tnsusi Cel pre-
zent Tn chip nevazut Tn daruri, ca sa-1 poata aduce cu Tn-
drazneala rugaciunile, sa vorbeasca cu Dumnezeu Tatal ca
un prieten cu prietenul lui si sa spuna fara osanda «Tatal
nostru Care esti Tn ceruri» ca unul care are pe adevaratul
Dumnezeu si pe Cel ce este prin fire Fiu al lui Dumnezeul
locuind n el prin Duhul Sfant Care locuieste Tn el”’3.

32. Spunand acestea varsa siroaie de lacrimi si-i ruga pe
fiecare din cei care erau Tmpreuna cu el sa nu doreasca
aceasta stare, nici sa alerge la ea cu nevrednicie Tnainte de

3 Aceasta cuvantare despre preotie a lui Simeon e redata in Phi-
lokalia greaca (si PG 120, 685CD) intre Capitolele sale practice si
teologice (cap. 119); cf. FR 6, 1977, p. 117-118, unde insa pr. prof.
Dumitru Staniloae o atribuie gresit lui Simeon Evlaviosul.
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a fi ajuns prin multe osteneli la o stare asemanatoare acestei
Tnalte taine Tnfricosatoare pentru Tngeri, ci sa se osteneas-
ca n fiecare zi Tn lucrarea sarguincioasa a poruncilor lui
Hristos si sa se pocaiasca in fiecare ceas pentru greselile
facute, ca unii ce sunt oameni, nu numai cu trupul, ci si cu
mintea, cu gandurile nearatate ale sufletului, si asa sa-I
aducem lui Dumnezeu in fiecare zi cu duh zdrobit jertfa
pentru noi Tnsine, iar pentru aproapele nostru rugaciuni si
cereri cu lacrimi: aceasta e liturghia noastra tainica, cea
care-I place lui Dumnezeu si ,,pe care primind-o Tn sfantul,
cel mai presus de ceruri si duhovnicescul Sau jertfelnic, ne
dain schimb darul Preasfantului Duh”.

Cum liturghisea Simeon

33. Asa raspundea deci celor care-1Tntrebau si intr-o ase-
menea stare el, care liturghisea Tmpreuna cu cetele cele de
sus, sezdnd Tn scaunul preotilor, aducea pururea lui Dum-
nezeu jertfa cea fara de sange Tn vederea Duhului si cu o
forma a fetei cu chip de Tnger. Caci nici cel care-si atintea
privirea spre el in timpul Liturghiei, chiar daca era stabil la
suflet, nu putea privi fix stralucirea fetei lui cand dadea
poporului pacea, Tntunecandu-i-se ochii din pricina razelor
care tasneau din ea, ci asa cum cel care se uita dintr-o data
la discul soarelui Tsi Tntuneca lumina inerenta lui, tot asa
patea si el si se strAngea Tn sine. Caci, revarsandu-se intreg
n trupul sau intreg, harul Duhului 7l facea intreg foc si
aproape de neapropiat pentru ochii omenesti Tn timpul
Liturghiei lui. Spunea si Simeon efeseanul, care a fost si
el ucenic al barbatului si povestea cuiva cele ale aceluia:
,.Liturghisind Tmpreuna cu sfantul, descoperindu-ni-se ochii
mintii l-am vazut in vremea aceea a Liturghiei lui Thaun-
trul jertfelnicului imbracat Tn haine patriarhale cu omofor
si Tndeletnicindu-se cu dumnezeiestile Taine”. lar Meletie
care a fost tuns de méana lui, mi-a Tntarit aceasta: ,Adesea
vedeam un nor luminos acoperindu-1 Tntreg cand statea Tn
altar in timpul sfintei Ofrande [Liturghii]. Si pe drept cu-
vant, caci aceia care se disting prin Tnaltimea virtutilor se
invrednicesc si de slava dumnezeiasca.”
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[Din Cateheza 4]
»,5a nu ne cuminecamfara lacrimi!”

Deoarece, parintilor si fratilor, cititi scrierile cele insu-
flate de Dumnezeu ale sfantului parintelui nostru Simeon
Studitul, scrieri care ne vorbesc despre faptele lui sublime
si pe care el ITnsusi le-a alcatuit spre folosul multora miscat
fiind de Duhul Cel dumnezeiesc; iar aici laolalta cu celelalte
ispravi mai presus de fire ale lui a scris si a Tnvatat limpede,
precum a pazit de altfel neabatut Tn Tntreaga sa viata, si
acest lucru zicand: ,,Frate, fara lacrimi sa nu te cumineci
vreodata!”4 si auzind aceasta ascultatorii — si ei erau multi —,
nu numai mireni, ci si monahi — dintre cei mai renumiti si
slaviti pentru virtutea lor —, s-au mirat de acest cuvant, si,
uitdndu-se unii la altii, au spus Tntr-un suflet si cu un singur
glas, pe jumatate ironic: ,,Atunci sa nu ne mai cuminecam
niciodatd, ci sa ramanem cu totii necuminecati!” Auzind
deci aceasta eu, nenorocitul si ticalosul, si aducandu-mi
aminte Tn parte de cei ce spuneau acestea si de cuvintele
lor, cuprins fiind de durere, am plans cu amar graind in
mine Tnsumi Tntru durerea inimii mele asa: ,,Oare acestia
au spus ceea ce spuneau avand Tntr-adevar o astfel de dis-
pozitie fata de acest lucru si judecand Tntr-adevar si din tot
sufletul lor ca el este cu neputinta? Sau au ras de acest cu-
vant mai degraba socotind ca faptul de a plange numai Tn
vremea cuminecarii e doar o mica isprava?” Fiindca, negre-
sit, daca nu va avea cineva Tnaintea lui Hristos Dumnezeu
plansul ca lucrare de fiece zi si de fiece noapte, acela nici
atunci cand va voi sa se cuminece cu dumnezeiestile Taine
nu va putea plange catusi de putin potrivit lui Dumnezeu,
nici nu va putea varsa picaturi de lacrimi. Caci cum i-ar
putea veni cuiva asa ceva daca nu printr-o economie ne-
graita sau din Intamplare, dintr-o cauza oarecare si doar
arareori? Ceea ce nu mi se pare de mirare, cand multi

4 Cf. Simeon Evlaviosul, Cuvant ascetic, cap. 24 (Philokalia
greaca cap. 144) [trad. rom. in: Sfantul Simeon Noul Teolog, Viafa
si epoca. Scrieri 1V, Ed. Deisis, Sibiu, 2006, p. 112].
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plang sau lacrimeaza Tn chiar clipa iesirii sufletului din
trupul lor (eu Tnsa socot ca acestia nu sunt multi, ci mai
degraba foarte putini si usor de numarat). lar daca acestia
socotesc ca este negresit cu neputinta si acest lucru: si
anume faptul de a te Tmpartasi in fiecare zi varsand lacrimi
cu Tnfricosatoarele Taine, atunci vai de nestiinta lor, vai de
nesimtirea, vai de lipsa de minte si de nebunia celor ce
graiesc acestea, vai de nepasarea si Tnvartosarea lor! Caci
daca s-ar fi judecat ei Tnsisi, n-ar mai fi judecati de propriile
lor cuvinte; daca s-ar fi Tngrijit de pocainta, n-ar mai fi pro-
clamat vreodata sus si tare ca acest lucru e cu neputints;
daca ar fi avut o faptuire roditoare, n-ar fi fost lipsiti cu
totul de gustarea unui asemenea lucru bun, a unui ase-
menea dar al lui Dumnezeu; daca ar fi dobandit frica de
Dumnezeu in inima lor, ar fi dat marturie ca este cu putinta
si sa plangi si sa lacrimezi nu numai Tn vremea Tmpartasirii
cu dumnezeiestile Taine, ci si in tot ceasul.

Strapungerea inimii tine de vointa, nu defirea omului

De aceea, vrand sa Tncredintez si iubirea voastra despre
acest lucru, am ales sa va pun unele Tntrebari, ca si cum as
vorbi chiar cu aceia care spuneau unele ca acelea: ,,Spu-
neti-mi, frati preaiubiti, de ce e cu neputinta acest lucru?”
~Pentru ca, zic acestia, unii sunt predispusi prin fire si fara
osteneald, ca de la sine, sa aiba strapungerea [inimii]; altii
nsa, fiilnd mai aspri la inima si cu inimi de piatra, nu sunt
strapunsi nici chiar atunci cand sunt loviti. Asadar, cei ce
sunt asa cum vor putea plange sau cum se vor putea cumi-
neca Tntotdeauna cu lacrimi? Tnca si preotii ce savarsesc
dumnezeiasca Liturghie si Jertfa fara de sange cum vor
putea ei plange?” ,,Deci insusi acest fapt, si anume acela de
a fi, cum spuneti, aspri si cu anevoie de miscat spre stra-
pungere, de unde anume vine? Spuneti daca stiti? lar daca
nu stiti, atunci, pogorandu-va putin fara nicio rusine din
Tnaltimea voastra si plecandu-va binevoitor urechea, sa nu
socotiti un lucru nevrednic de voi sa Tnvatati de la mine, cel
din urma dintre toti; caci scris este: «Daca s-a descoperit
celui de pe urma, cel dintai sa taca» [1 Co 14, 30].”
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,.De unde, zic ei, vine faptul ca unul este aspru, iar altul
usor Tnclinat spre zdrobire?” .Asculta! Acest lucru vine din
alegerea libera a vaintei fiecaruia, care la unul este buna,
iar la altul rea; din gandurile fiecaruia, care la unul sunt
rele, iar la altul nu; si din faptele~fiecaruia, care la unul
sunt potrivnice, iar la altul iubitoare de Dumnezeu. Si daca
vrei, baga de seama si vei afla ca toti cei din veac sunt cum
sunt numai din aceste trei pricini, fiindca multi s-au facut
din buni rai si din rai buni. [...]

Monabhiifara strapungerea inimii

Astfel, nu din fire, cum socotesc unii, ci din alegerea
vointei ajunge orice om fie smerit si usor de Tnclinat spre
strapungere, fie aspru la inima, Tnvartosat si lipsit de stra-
pungere; caci de unde, spune-mi, se va strapunge la suflet
si va varsa lacrimi din ochii sai cel care-si petrece aproape
toata ziua umbland Tncoace si Tn colo si neingrijindu-se nici
de tacerea buzelor, nici de rugaciune, nici de citire, nici de
linistire, ci uneori vorbind cu vecinii Tn timpul slujbelor,
lipsindu-se nu numai pe sine Tnsusi de folos, ci si pe cei cu
care vorbeste, iar alteori luand Tn ras si defaimand pe fratii
cei mai evlaviosi si chiar pe egumen? Cand va dobandi
strapungere cel ce scruteaza cu curiozitate lucrurile ma-
nastirii si nu numai cele ale manastirii, ci si viata fiecaruia
in parte, zicAnd uneori unora dintre frati: ,,Am auzit ieri
cutare si cutare”, alteori: ,,Ai aflat ce s-a Tntamplat cu cutare,
saracul?” Si iarasi: ,,Ati auzit de nenorocirea lui cutare?”
Tsi mai aduce aminte oare unul ca acesta de rautatile pro-
prii ca, indurerandu-se, sa verse lacrimi din ochii lui cand
iese de la Liturghie Tn timpul citirii dumnezeiestilor Scrip-
turi asezandu-se aproape sau mai departe si vorbind cu
unii, povestindu-si, cand acela cand ceilalti, Tntamplari
nefolositoare si graind asa: ,,Ati auzit ce-a facut egumenul
cutarui frate?”, iar altul: ,,Daca va spun ce a facut cutare,
saracul, ce veti spune?” Cel care discuta unele ca acestea,
si mai rele decat acestea, cel care Ti ocupa pe altii si se ocupa
pe sine Tnsusi cu asemenea flecareli, cand oare va ajunge la
constiinta pacatelor proprii si se va plange pe sine Tnsusi?
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Asistarea la slujbe nu e de ajuns

Caci cel care nu ia aminte la cuvintele insuflate de Dum-
nezeu nici nu pune usa de Tngradire Tmprejurul buzelor lui
[Ps 140, 3], nici nu-si Tntoarce urechea lui de la auzire de-
sarta [Ps 118, 37] si nu-si aduce aminte de raspunsul de pe
urma si de Tnfricosatorul tribunal al lui Hristos, cum va
trebui sa ne infatisam cu toti goi si dezbracati Tnaintea lui si
sa dam cuvant pentru cele graite de noi, cum oare ar putea
dobéandi lacrimi si se va putea plange cu caldura pe sine
Tnsusi, chiar daca ar fi sa traiasca mai mult de o suta de ani
in haina monahala? Cum cel care cere pentru sine Tnsusi
intaietatile la starea Tn biserica sau la sederea la masa si se
lupta si se Tntristeaza mereu de unele ca acestea, se va n-
trista vreodata pentru sufletul lui si va plange cu amar [Lc
22, 62] inaintea lui Dumnezeu? lar cel care pretexteaza
pretexte in pacate [Ps 140,4] punand Tnainte neputinta sa,
desi este viguros si tanar, si masurandu-se pe sine Tnsusi
cu cei mai evlaviosi dintre frati care se ostenesc mult si n
chip Tndelungat Tn asceza, zicand: ,,N-oi fi eu al doilea, mai
prejos decat cutare sau decéat cutare pentru ca, iata, acela
sta pentru ca se sprijina [in strand], si ducandu-se iarasi
sta sprijinindu-se”, punandu-se pe sine Tnsusi pe acelasi
plan cu aceia, el care poate nu e vrednic nici macar de locul
cel mai de jos — cand ajunge oare sa-si dea seama de ne-
putinta lui, ca, suspinand din suflet, sa fie strapuns la ini-
ma si sa verse lacrimi din ochii sai? Fiindca slava desarta,
care-1 face rob lancezelii [akedia], nu-1 mai lasa sa indure
in rabdare si oricare din unii ca acestia petrece la toate
slujbele Tn trandavie si nepasare, palavragind necontenit
povesti desarte si babesti [L Tim 4, 7] cu vecinii lui si cu cei
ce primesc sa-l asculte. Si asa, intrand Tn chip nesimtitor
sau mai bine spus fara durere la dumnezeiestile slujbe Tm-
preuna cu barbatii duhovnicesti si cinstitori de Dumnezeu,
iese de acolo fara niciun folos, nesimtind nicio schimbare
n mai bine Tntdmplandu-se cu el, schimbare data de
Dumnezeu prin strapungerea [inimii] celor ce se lupta, si,
parandu-i-se cali este de ajuns numai sa nu lipseasca de la

412



slujbele randuite — adica de la utrenie, de la vecernie si de
la ceasurile cantate —, pentru a ajunge asa, simplu, la iz-
banda virtutilor si la desavarsirea celor desavarsiti, dupa
varsta lui Hristos [Ef4, 13]. Fiindca am cunoscut pe unii
care pana intr-atat erau stapaniti de o asemenea amagire
sarguindu-se numai sa nnj~daJnjyreun _DacM .trupesc,
incat, neingrijindu-se sa fuga Tn genere de cele facute Tn
ascuns sau de cele meditate Tn cele nearatate ale inimii, li
se parea ca se vor mantui fara nicio alta lucrare, adica fara
rugaciune si tacerea buzelor, fara priveghere, infranare si
saracia duhovniceasca [Mt 5, 3], fara smerenie si iubire,
asistand numai pur si simplu la slujbe. Dar nu asa stau
lucrurile, fiindcd Dumnezeu nu se uita la fata omului [1 Rg
16, 7], nici numai la vesmantul cel din afara al deprinderilor,
nici la strigatele noastre, fratilor, ci la o inima infranta si
smerita [Ps 50,19], pasnica si purtand frica lui Dumnezeu:
»Peste cine, spune, voi privi daca nu peste cel bland si
linistit si care tremura la cuvintele Mele?” [Is 66, 2]. [...]

Lacrimile si strapungerea spala casa sufletului

Strapungerea [inimii] este o roada a lucrarii [virtutilor]
si aduce roade, sau, mai degraba, face si zideste toate virtu-
tile, precum marturiseste de Dumnezeu insuflata Scriptura
[2 Tim 3,16]. Prin urmare, si cel ce vrea sa reteze patimile
si sa dobandeasca virtutile, pe aceasta trebuie sa o caute cu
sarguinta mai Tnainte de toate cele bune si decat toate vir-
tutile, fiindca fara aceasta nu-si va vedea niciodata sufletul
sau curat; si, daca nu dobandeste aceasta curatie, negresit
nici trupul nu-1va avea curat. Fiindca fara apa e cu nepu-
tinta sa fie spalata haina murdarita, si fara lacrimi e si mai
cu neputinta ca sufletul sa se spele si sa se curateasca de
pete si intinaciuni. Sa nu pretextam pretexte [Ps 140, 4]
pagubitoare de suflet si desarte sau, mai bine zis, cu totul
mincinoase si care duc la pierzanie, si sa cautam din tot
sufletul aceasta imparateasa a virtutilor.

Caci cel care o cauta din tot sufletul o va afla [Mt 7, 8];
sau, mai degraba, venind ea Tnsasi 1l va gasi pe cel care o
cauta cu osteneald, si chiar daca va avea o inima mai Tn-
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vartosata decat arama, decéat fierul sau decat diamantul,
de Tndata ce vine, o face mai moale decéat ceara. Fiindca e
un foc dumnezeiesc care destrama muntii si stancile [3 Rg
19,11], face netede toate [Le 3, 5], le face raiuri si pre-
schimba sufletele care-1 primesc. Pentru ca in mijlocul aces-
tora se face izvor tasnitor, apa a vietii care izvoraste si curge
pururea [In 4,14; Ap 22,1] si le uda din belsug, si se scurge
ca dintr-o cisterna peste cei de aproape si peste cei de de-
parte [Ef2,17] si umple pana peste margini sufletele care
primesc cuvantul cu credinta [Lc 8, 13 s. a.]. Fiindca mai
intai spala de Tntindciune pe cei ce se Tmpartasesc de ea,
apoi spala Tmpreuna si sterge si patimile, smulgandu-le ca
pe niste cruste de pe rani, adica rautatea, invidia, slava de-
sarta si toate celelalte care urmeaza acestora; si nu numai
acestea, ci, alergand ca o flacara, le sterge cate putin ar-
zandu-le Tn fiecare ceas ca pe niste spini; mai Tntai trezeste
dorul libertatii si curatirii desavarsite de acestea, iar mai
apoi dorinta de bunatatile puse deoparte si gatite de Dum-
nezeu celor ce-liubesc pe El [i Co 2,9].

Toate acestea Tnsa le lucreaza dumnezeiescul foc al stra-
pungerii Tmpreuna cu lacrimile, sau mai degraba prin la-
crimi; dar fara lacrimi, precum spuneam, un lucru din
acestea nu s-a facut nici nu se va face candva Tn noi Tnsine
sau Tn oricare altul. Fiindca nu din dumnezeiestile Scrip-
turi va demonstra cineva aceasta: si anume ca fara lacrimi
si fara strapungere necontenita s-a curatit vreodata vreun
om sau s-a facut sfant sau a primit Duhul Sfant sau a vazut
pe Dumnezeu sau L-a cunoscut salasluindu-Se in el sau L-a
avut pe Acesta vreodata salasluind intreg Tn inima lui, fara
sa fi premers cdinta si strapungerea si lacrimi necontenite
tasnind pururea ca dintr-un izvor sa inunde si sa spele casa
sufletului si sa o scalde Tn roua si sa racoreasca sufletul
cuprins si aprins de focul cel neapropiat [1 Tim 7,16].

Plansul duhovnicesc, chezasia virtutilor

Asadar, cei ce spun ca nu e cu putinta sa plangem si sa
ne tAnguim Tn fiecare zi si noapte dau marturie ca ei insisi
sunt dezbracati de orice virtute. Caci daca sfintii nostri
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parinti spun asa: ,,Cine vrea sa-si reteze patimile si le re-
teaza prin plans, si cine vrea sa dobandeasca virtutile le
dobandeste prin plans™5, e evident ca acela care nu plange
n fiecare zi nu-si reteaza patimile, nici nu primeste virtu-
tile, chiar daca se pare ca strabate prin toate. Fiindca la ce
folosesc, spune-mi, uneltele mestesugului, daca nu e de fata
mestesugarul care stie sa prelucreze materia si sa faca din
ea un vas armonios? Si ce castiga gradinarul daca lucreaza
toata gradina, daca seamana si sadeste Tn ea tot felul de
legume, iar peste ele nu cade ploaie de sus si nu le uda
umezeala apei? Negresit niciunul. Tot asa nici cel ce stra-
bate toate celelalte virtuti si se osteneste nu va avea niciun
castig din ele fara aceasta sfanta si fericita stapana si zidi-
toare a tuturor virtutilor.

Fiindca asa cum, fara armata aflata sub conducerea lui,
Tmparatul ajunge neputincios si la cheremul tuturor si nu se
arata a mai fi imparat, ci este ca unul din ceilalti oameni, si
asa cum multimea ostirilor si armatelor fara Tmparat sau
fara generalul lor se risipesc usor si sunt nimicite de po-
trivnici, tot asa socoteste ca este si plansul fata de celelalte
virtuti; fiindca prin ostirea adunata la un loc Tntelegem
virtutile Tncepatorilor, iar Tmparatul si generalul acestora e
fericita plangere si tanguire, prin care toata ostirea e pusa
si asezata Tn linie de bataie, Tncurajata, antrenata, intarita
si Tnvatata unde, cum, cand si cat sa ia armele si sa Tmpo-
triva cui, la buna vreme si prilej, si ce iscoade sa trimita si
ce straji sa puna si ce discutii sa aiba cu trimisii potrivnici-
lor si cu care anume — fiindca se poate ca si numai dintr-o
singura discutie sa-i Tntoarca pe toti Tnapoi, iar uneori prin
simplul fapt de a nu-i fi primit la discutii — si cum trebuie
facute ambuscadele si atacurile surpriza impotriva lor, cand
si ce fel de armata trebuie trimisa Tmpotriva lor si Tn ce
locuri, toate acestea le sugereaza in chip limpede, spun,
plansul; fara el Tnsa tot poporul virtutilor e la cheremul
potrivnicilor.

s Patericul (egiptean), PG 65,53A: Pimen 119; in colectia sistema-
tica (PL 73,1055C) e atribuita Sfantului Antonie cel Mare.
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Cainta, plans, lacrimi

De aceea, Tnainte de toate si Tmpreuna cu toate, lucrul
nostru al tuturor, fratilor, sa ne fie cainta si plansul unit cu
ea, si lacrimile care urmeaza plansului; fiindca nici plansul
nu este fara cainta, nici lacrimile fara plans; si toate aces-
tea trei sunt legate Tntre ele, si nu e cu putinta ca unul sa se
arate fara celalalt. Sa nu spuna cineva ca e cu neputinta sa
planga Tn fiecare zi; caci cel ce spune aceasta, spune ca e
cu neputinta si sa ne caim Tn fiecare zi si rastoarna toate
dumnezeiestile Scripturi, ca sa nu spun si Tnsasi porunca
Domnului: ,,Pocaiti-va, ca s-a apropiat imparatia ceruri-
lor” [Mt 4,17], si iardsi: ,,Cereti si vi se va da, cautati si veti
afla, bateti si vi se va deschide” [Mt 7, 7]. Fiindca daca spui
ca e cu neputinta sa ne caim, sa plangem si sa lacrimam Tn
fiecare zi, atunci cum vei spune ca va fi candva cu putinta
sa se Tnfaptuiasca de catre niste oameni stricaciosi smerita-
cugetare, bucuria pururea si rugaciunea neincetata [1 Tes
5,17], dar chiar si dobandirea unei inimi curate de tot felul
de patimi si ganduri rele pentru a vedea cineva pe Dumne-
zeu [Mt 5, 8]? Nicidecum. Si asa vei ajunge sa fii asezat
Tmpreuna cu cei necredinciosi, iar nu cu cei credinciosi.
Caci daca Dumnezeu a spus ca toate acestea sunt cu putinta
sa se faca de catre noi si El spune si striga acest lucru Tn
fiecare zi, dar tu 1l contrazici pe fata pe Acela, spunand ca
ele sunt cu neputinta pentru noi, negresit nu te vei deosebi
cu nimic de necredinciosi.

Vrei, asadar, sa nu te cumineci vreodata fara lacrimi? Fa
cele cantate si citite de tine Tn fiecare zi si vei putea savarsi
neincetat si aceasta. Dar care sunt acestea? Asculta pe cel
ce spune: ,Fiindca nu cei ce asculta Legea sunt drepti la
Dumnezeu, ci cei ce fac Legea se vor indrepta” [Rm 2,13].
Dar ca sa nu lungim cuvantul, Tti voi aduce aminte aceste
cuvinte ale lui David: ,,Nu ma voi sui pe patul meu de
odihna, nu voi da somn ochilor mei si genelor mele dormi-
tare si odihna tamplelor mele, pana ce nu voi gasi loc
Domnului, lacas Dumnezeului lui lacob” [Ps 131, 3-5], si
iarasi: ,,Nu este pace Tn oasele mele de la fata pacatelor
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mele, ca faradelegile mele au covarsit capul meu, ca o sar-
cina grea apasat-au peste mine. imputitu-s-au si au putrezit
ranile mele de fata nebuniei mele. Chinuitu-m-am si m-am
garbovit pana in sfarsit, toata ziua mahnindu-ma umblam.
Necajitu-m-am si m-am smerit foarte; racnit-am Tn suspi-
narea inimii mele [Ps 37, 4-7. 9], facutu-m-am ca o pasare
singuratica pe acoperis, asemanatu-m-am pelicanului pus-
tiei, ca cenusa am mancat Tn loc de paine si bautura mea
cu plansul am amestecat-o [Ps 101, 8. 7.10]. Ostenit-am in
suspinul meu, spala-voi Tn fiecare noapte patul meu, cu
lacrimile mele asternutul meu voi uda [Ps 6, y]”6. Fiindca
zice si Sfantul loan Scararul: ,,Setea si privegherea necajesc
inima, iar din inima necdjita tasnesc ape”?. lar celelalte
cate s-au spus despre unele ca acestea le va Tnvata cel ce va
voi sa se plece asupra acestei carti.

Deci daca si tu vei Tmplini nestirbit din toata inima cu
smerita-cugetare si credintad acestea pe care le canti si le
citesti sau Ti auzi pe altii citindu-le Tn fiecare zi, amin Tti
vestesc tie bucurie mare [Lc 2,10] ca, daca'starui facand
acestea, Tnsetand, priveghind, supunandu-te pana la moarte
si ascultand fara deosebire si fatarnicie de Tntai-statatorul
tau, suportand tot necazul si ocara, si defaimarea si batjo-
cura, si nu numai acestea, dar si loviturile si Tntepaturile
de la fratii cei mai josnici, ramanand cu toata multumirea,
faratinere de minte de rau, fata de ei si rugandu-te pentru
ei, atunci bucura-te si veseleste-te cu bucurie negraita, pen-
tru ca nu numai seara si dimineata si la amiaza [Ps 54, 8],
ci si mancand si band si discutand de multe ori, cantand si
citind si rugandu-te si sezdnd pe pat, venind la tine acest
dar dumnezeiesc si negrait Tti va urma Tn toate zilele vietii
tale [Ps 22, 6] si te va Tnsoti pe cale, se va opri impreuna cu
tine atunci cand te opresti si va sluji Tmpreuna cu tine
atunci cand slujesti, mangaindu-te si Tndemnéandu-te Tn
suferintele din ostenelile tale. Si atunci vei cunoaste ca in

6Acest sir de versete din Psalmi era probabil deja asociat in ruga-
ciuni speciale de strapungerea inimii (katanyktikai) la monabhii
bizantini.

7Scara 6,14; PG 88, 796B (HR IX, 1980, p. 159).
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chip foarte cuviincios si frumos a zis Sfantul Simeon ca nu
trebuie sa se cuminece cineva vreodata fara lacrimi, si ca
acest lucru e cu putinta si cu adevarat potrivit pentru toti.
Fiindca nu acela, ci Duhul Sfant a spus si a scris prin acela
acestea. Caci daca nimeni nu este fara de pacat, chiar daca
viata lui ar fi doar o zi [lov 14, 4-5], si nimeni nu poate sa
aiba inima fara prihana, e vadit ca, pe cat Ti sta cu putinta,
omul nu trebuie sa petreaca fara cainta si lacrimi nici macar
o singura zi din toata viata lui. Si chiar daca nu are lacrimi,
trebuie totusi sa le caute din toata puterea si din tot sufletul
sau. Fiindca altfel nu e cu putinta sa ne facem fara de pacat,
nici fara prihana cu inima.

Fara exercitiu nu apare strapungerea

lar daca cineva nu vrea sa se culce pe pamant si sa prive-
gheze, nesocotind multimea pacatelor lui si povara greselilor
lui, si daca lasa infectate si cangrenate de negrija si nepa-
sare ranile poftei patimase si ale apucaturilor [prolepseon]
lui care Tl duc spre nesimtire — caci acest lucru e o adeva-
rata nebunie —, cum va veni la simtirea osandei si judecatii
viitoare a pacatosilor si cum va plange intru durerea inimii
lui? lar daca nu vrea cineva sa sufere raul lasandu-se chi-
nuit si garbovit pana la sfarsit si umbland toata ziua Tn
mahnire, necajit si umilit foarte si racnind din suspinarea
inimii lui [Ps 37, 9], si fiind ca o casa singuratica pe acope-
ris [Ps 101, 8] si asemanandu-se unui pelican al pustiei [Ps
101,7], facandu-se prin dispozitia sufletului strain de toate
cele din manastire si de cele din lume si lipsit de Tndraz-
neald fata de cei mari si de cei mici, ostenindu-se intru
suspin [Ps 6, 7] si mancand Tn loc de paine cenusa si ames-
tecand bautura cu lacrimi [Ps 101,10], cum va putea candva,
fratilor, sa-si spele in fiecare noapte asternutul sau, sau sa-si
ude asternutul cu lacrimi [Ps 6, 7]? Cu adevarat nicidecum
nicicand; si nu numai ca.nu le va putea vedea pe acestea
facandu-se Tn el Tnsusi, dar nici nu le va gasi Tn rugaciunea
lui, nici nu va putea gasi loc Domnului, nici lacas vrednic
Dumnezeului lui lacob [Ps 131, 5], Care este Hristos Dom-
nul [Lc 2,11], Mantuitorul si Dumnezeul nostru [Tit 2,13;
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2 Ptr 2, i]. lar daca nu le va gati dinainte pe acestea Tn chip
frumos, nu va primi Tn el Tnsusi cu vrednicie pe Tmparatul
Dumnezeu cuminecandu-se cu lacrimi dupa cum se cuvine,
chiar daca ar face aceasta o singura data pe an.

»Sfintele sfintilor!”, zic Tn fiecare zi unii si vestesc celor-
lalti strigand cu glas mare acestora — fie Tnsa ca sa le strige
si lor ingile — iar ceilalti Ti aud pe aceia zicAnd acestea. Ce
deci? Cine nu este sfant e oare si nevrednic? Nu, dar cine
nu vesteste Tn fiecare zi cele ascunse ale inimii sale, cine
nu arata pocainta vrednica pentru ele si pentru toate cele
facute Tntru nestiinta, cine nu plange pururea si nu umbla
mahnindu-se si nu strabate cu ravna cele zise mai Tnainte,
acesta nu este vrednic. lar cine face toate acestea si-Si pe-
trece viata Tn suspine si lacrimi, acela e foarte vrednic sa se
faca partas de aceste dumnezeiesti Taine nu numai Tn zi de
sarbatoare, ci Tn fiecare zi, si, chiar daca e lucru Tndraznet
a spune aceasta, Tnca de la Tnceputul caintei si Tntoarcerii
lui. Fiindca acesta e iertat intrucat vrea sa staruie pana la
sfarsit in fapte ca acestea, umbland Tn smerenie si Tn inima
zdrobita [Ps 50,19]; caci facand asa si fiind astfel, Tsi lumi-
neaza sufletul in fiecare zi, ajutat la aceasta de Tmparta-
sirea celor Sfinte si se Tnalta mai repede spre o curatie si
sfintenie desavarsita.

Altfel Tnsa e cu neputinta sa spalam sau sa curatim vasul
nostru murdar si casa Tntinata a sufletului nostru. Eu n-am
Tnvatat nimic mai mult din dumnezeiestile Scripturi, nici
n-am putut sa stiu de la mine Tnsumi. Fiindca 1l auzim pe
Apostolul zicand in fiecare zi: ,,Sa se cerceteze fiecare pe
sine Tnsusi si asa sa manance din paine si sa bea din pahar.
Fiindca cel ce manéanca si bea cu nevrednicie Trupul Dom-
nului osanda lui Tnsusi Tsi mananca si bea” [1 Co 11, 28-29];
si iarasi: ,,Cel ce mananca cu nevrednicie Trupul si Sangele
Domnului vinovat va fi fatd de Trupul si Sdngele Domnului,
nedeosebind Trupul Domnului” [1 Co 11, 27. 29]. lar daca
cineva care nu arata roade vrednice de pocainta [Lc 3, 8]
este vadit ca nevrednic de catre de Dumnezeu insuflata
Scriptura [2 Tim 3,16], spune-mi oare cum se va putea
curati cineva candva fara lacrimi si se va putea Tmpartasi
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de Taine cu vrednicie, pe cat1i e cu putinta? Fiindca aces-
tea sunt Tntaiul rod al pocdintei [Mt 3, 8] si, asa cum curge-
rea scarboasa a trupului si amestecarea voluptoasa a ini-
mii spre orice patima se aduc de catre noi ca o jertfa diavo-
lului, asa si lacrimile varsate din aceasta se aduc ca o jertfa
bine primita [1 Ptr 2, 5] Stapanului si curata rusinea acelei
placeri patimase. Aratand aceasta, David zicea: ,,Jertfa lui
Dumnezeu e un duh zdrobit, o inima zdrobita si umilita
Dumnezeu nu o va urgisi” [Ps 50, 19]. Si pe drept cuvant:
fiindca ajungand sufletul la o asemenea deprindere si sme-
rindu-se astfel Tn fiecare zi, nu trece o singura zi fara lacrimi
potrivit lui David care zicea: ,,Spala-voi Tn fiecare noapte pa-
tul meu, cu lacrimile mele asternutul meu voi uda” [Ps 6, 7].

O cainta de moment nu e de ajuns

De aceea va indemn si pe voi, parintii si fratii mei, ca
fiecare sa-si exerseze sufletul sau cu sarguinta in acestea si
n unele ca acestea, fiindca sufletul strapuns si transformat
putin cate putin se face izvor ce tasneste rauri de lacrimi si
zdrobire. Dar daca nu ne grabim sa ajungem curati Tn acest
chip, ci vrem sa umblam Tn nepasare, indolenta si usuratate,
eu nu voi spune nimic apasator fata de iubirea voastra,
afara de aceasta: chiar daca se intampla ca cineva sa se
cuminece poate cu lacrimi, sau sa planga fie Tnainte de Litur-
ghie, fie Tn timpul Liturghiei, fie chiar Tn vremea dumne-
zeiestii Tmpartasiri, dar nu ravneste cu inflacarare sa faca
aceasta si in celelalte.zile si nopti, nu va avea niciun folos
din acest plans al sau Tntamplat o data. pentru totdeauna.
Fiindca nu numai acest lucru ne face numaidecat vrednici
si curati, ci faptul de a plange Tn fiecare zi si neincetat pana
la moarte, precum ne-a poruncit sa facem Stapanul Tnsusi
zicand: ,,Pocaiti-va, cereti, cautati si bateti [Mt 3, 17; 7, 7].
Pana cand? ,,Pana cand veti primi, veti afla si vi se va des-
chide” [Mt 7,7-8]. Ce anume? Evident, Tmparatia cerurilor.

Stralucirea si vrednicia sufletului curatit

Fiindca Tnsasi cainta, si anume cea savarsita astfel in chip
nestirbit, precum spuneam, pana la moarte cu osteneala si
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necaz, ne face putin cate putin sa varsam lacrimi amare,
prin care se sterge si se curata murdaria si necuratenia
sufletului; iar dupa acestea ne da o cainta curata si pre-
schimba in dulceata lacrimile amare si naste in inimile
noastre o bucurie vesnica, si ne da sa vedem lumina cea
neinserata, pe care daca nu ne luptam sa o apucam cu toata
ravna, parinti si frati duhovnicesti, nu ne vom putea elibera
desavarsit de toate patimile, nu vom dobandi toate virtutile,
nu vom putea sa ne Tmpartasim Tn fiecare zi lacrimand dupa
Dumnezeu cu dumnezeiestile Taine si nu vom vedea Lu-
mina dumnezeiasca care este Tn El. Nici nu vom avea vre-
odata inima curata [Mt 5, 8], nici Duhul Sfant nu Se va
salaslui Tn chip constient \gnostos~\ Tn noi, nici nu ne vom
invrednici sa vedem, ca sfintii, pe Dumnezeu [Mt 5, 8],
atat cand suntem Tnca aici, cat si cand vom fi acolo, cum
mi se pare, pentru ca plecam de aici orbi si, precum zice
Teologul Grigorie, pe atat vom cadea din acea vedere ,,pe
masura orbirii noastre, a fiecaruia”, pe cat ne-am lipsit noi
nsine de bunavoie de acea luminain viata aceasta.

Faca-se Tnsa ca noi toti sa ne Tnvrednicim sa-L vedem
curatindu-ne si curatiti.

[Din Discursul etic 14]

Sarbatorile noastre suntprefigurarea
adevaratuluipraznic: lumina Duhului Sfant

Scriptura spune: ,,Praznuieste sarbatorile!” [Naum 1,15].
De aceea savarseste cele spre cinstea lui Dumnezeu si a
sfintilor Lui, Tntrucat iti sta in putere, si cheama, daca poti,
pe toti Tmparatii, nobilii, arhiereii, preotii, mirenii, ca de
catre toti sa fie slavit Dumnezeu prin tine; si slava lor se va
socoti tie si Tti va fi bine-primita, ca Tnaltata lui Dumnezeu
de tine singur. Dar nu-ti Tnchipui de aici ca-L slavesti pe
Dumnezeu si pe sfintii Lui sau ca adaugi ceva slavei lor.
Caci cum va fi aceasta, atunci cand Scriptura spune: ,,Ceea
ce e slavit nu e de fapt slavit fata de slava cea covarsitoare”
[2 Co 3,10], iar sfintii n-au lipsa de slava pamanteasca si
omeneasca. Praznuieste numai ca sa dobandesti mila de la
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Dumnezeu prin rugaciunile acelora. Dar nici asa nu socoti
ca cele facute de tine sunt o adevarata sarbatoare, ci mai
degraba socoteste ca aceasta e doar o prefigurare, o umbra
si un simbol al sarbatorii. Caci ce partasie ar avea vreodata,
spune-mi, cele simtite si neinsufletite si cu totul lipsite de
simtire cu cele spirituale [inteligibile], dumnezeiesti si Th-
sufletite sau, mai bine zis, duhovnicesti si vii, si care dau
viata cea vesnica?

Sa-ti fie deci sarbatoare, tie, celui ce praznuiesti cu jude-
cata si evlavie nu lumina ce straluceste Tn lampi spre a se
stinge putin mai tarzmfci fnsasTsfralucirea curata a sufle-
tului tau, care este cunoasterea lucrurilor dumnezeiesti si
ceresti, daruita de Duhul Sfant celui ce este israelit cu
mintea. Aceasta sa-ti fie stralucirea care sa lumineze toata
viata ta, luminand mai presus decat razele soarelui pe toti
cei din casa lumii, lumina curata a unui cuvant presarat cu
sarea Duhului, potrivit poruncii care spune: ,,Asa sa stra-
luceasca lumina voastra Tnaintea oamenilor, ca sa vada
faptele voastre cele bune si sa preamareasca pe Tatal vostru
Cel din ceruri” [Mt 5,16].

in loc de multe sfesnice sa fie cugetele luminoase prin
care se tese toata podoaba vietii si felurimea templului du-
hovnicesc si a frumusetii lui se arata cu stralucire celor ce
vad drept.

n loc de nunuisi aromate, sa ti se reverse buna-mireas-
ma spirituala [inteligibila] a Duhul Sfant, a Carui mireasma
e negraita si a carui Tnaltare e luminoasa pentru miros.

n loc de multijqgiejiejpopor, sa se uneasca cu tine cetele
sfintilor Tngeri slavindu-L pe Dumnezeu pentru tine si
veselindu-se pururea pentru méntuirea, urcusul si Thain-
tarea ta.

n loc de prieteni, nobili si Tmparati, sa praznuiasca Tm-
preuna cu tine ca niste prietenii toti sfintii cei Tnchinati si
cinstiti de catre ei. Acestia sa fie cei iubiti si cinstiti de tine
mai presus decéat toti, ca ei sa te primeasca pe tine dupa
moarte Tn corturile lor cele vesnice [Lc 16, 9], asa cum
Avraam l-a primitin sanurile sale pe Lazar [Lc 16,23], chiar
daca cele spuse se talcuiesc si altfel.
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Painea cea adevarata

n loc de masa larga si bogata prin belsugul mancarurilor,
sa-ti fie numai Painea vietii [In 6, 51], nu numai cea simtita
si aratata, ci si aceea care ti se face si ti se da ca simtita in
si prin cea simtita, Tnsasi Painea care Se coboara din cer si
da viata lumii [In 6, 50-51], pe care mancand-o oamenii
nu se hranesc numai din ea, ci si se fac vii si, fiind vii, Tnvie
ca din morti; aceasta sa-ti fie desfatare si hrana nesaturata
si necheltuita. lar vin sa-ti fie nu vinul acesta vazut, ci cel
care se arata vin, dar se Tntelege a fi Sangele lui Dumne-
zeu, lumina nerostita, negraita, dulceata si veselie vesnica;
pe care daca-1 bei pururea cu vrednicie, nu vei mai Tnseta
n veac, daca il vei bea Tn simtirea sufletului, Tn pregatirea
pacii puterilor lui.

Tmpartasania cu vrednicie si nevrednicie

Si observa aici sensul celor spuse. Daca o faci Tntru sim-
tire si constiinta [en aisthesei kai gnosei], atunci te Tmpar-
tasesti de unele acestea cu vrednicie; dar daca nu te Tmpar-
tasesti asa, negresit mananci si bei din ele cu nevrednicie.
Daca te-ai Tmpartasit in vedere cnrata [en theoria kathara]
din cele din care te-ai impartasit, iata ca te-ai facut vrednic
de o0 masa ca aceea; iar daca nu te-ai facut vrednic, nu te
vei alipi si nu te vei uni nicidecum de Dumnezeu. Asadar,
sa Nu socoteasca cei ce se Tmpartasesc cu nevrednicie de
dumnezeiestile Taine ca prin ele se alipesc si se unesc pur
si simplu de Dumnezeu Cel nevazut; caci acest lucru nu se
va face nicidecum, nici nu se va petrece cu ei vreodata.
Fiindca numai cei care in Tmpartasirea dumnezeiescului
Trup al Domnului s-au Tnvrednicit sa vada si sa manance
cu ochiul si gura mintii si descoperirea Dumnezeirii neva-
zute Tntr-o atingere spirituald, acestia cunosc ca bun este
Domnul [Ps 33, 9], ca unii care nu mananca si beau numai
0 paine simtita Tn chip simtit, ci Tn acelasi timp Tn chip spi-
ritual [inteligibil] pe Dumnezeu, hranindu-se cu indoite
simtiri Tn acelasi timp din una in chip vazut, iar din cealalta
n chip nevazut, ei se unesc in amandoua acestea cu Hristos
Cel Tndoit dupa fire, facandu-se concorporali [Ef 3, 6] si
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copartasi ai Slavei si Dumnezeirii Lui [2Ptr 5,1]. Fiindca
asa se unesc cu Dumnezeu cei ce mananca aceasta Paine in
constiinta si vederea tainei si beau din acest pahar cu suflet
si cu inima sensibila; dar cei care fac aceasta cu nevrednicie
sunt deserti de darul Duhului Sfant hranindu-si numai tru-
pul, nu si sufletul.

Tmpartasirea constienta:
unire mistica si Paste eshatologic

Dar sa nu te tulburi, iubitule, ascultand adevarul aratat tie
de catre noi. Caci daca marturisesti ca Trupul Domnului
este Paine a vietii care da viata si stii ca Sangele Sau da
viata celor ce se Tmpartasesc cu el, si se face Tn cel care-1
bea izvor de apa curgatoare spre viata vesnica [In 4,14],
cum — spune-mi! — Tmpartasindu-te de acestea nu adaugi
nimic mai mult sufleteste, ci, chiar daca vei simti poate
putina bucurie, dupa scurt timp ramai iarasi asa cum erai
mai Tnainte, neavand Tn tine niciun adaos de viata sau izvor
tasnitor, sau vazand vreo lumina oarecare? Caci celor ce
n-au ajuns sa treaca dincolo de simtire, painea aceasta li se
arata in chip simtit ca o simpla bucatura, dar Tn chip spiri-
tual [inteligibil] ea este lumina necuprinsa si neapropiata;
tot asa si vinul e si el Tn chip asemanator lumina, viata, foc
si apa vie. Deci, daca mancand si band painea dumneze-
iasca si vinul veseliei, nu vei cunoaste ca vietuiesti viata
cea stricacioasa, ca ai primit Tnauntrul tau painea ca pe o
lumina sau ca pe un foc, si ca ai baut Sangele Stapanului ca
0 apa curgatoare si vorbitoare, daca n-ai ajuns la vederea
si Tmpartasirea cu nimic din toate acestea, cum socotesti
ca te-ai facut partas al vietii? Cum crezi ca te-ai atins de
focul cel neaprins sau presupui ca te-ai Tmpartasit de lu-
mina cea vesnica? Negresit, nicidecum nu s-a facut aceasta
cu tine, care esti nesimtitor fata de unele ca acestea. Lu-
mina te lumineaza, si tu esti orb; focul te Tncalzeste, si nu
te aprinzi; viata te-a adumbrit, dar nu s-a unit cu tine; apa
cea vie a trecut prin sufletul tau ca printr-o trestie, fiindca
nu te-ai gasit vrednic de primirea ei. Deci, primind si atin-
gandu-te astfel de cele neatinse si parandu-ti-se ca mananci,
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de fapt nu primesti, nu mananci, nici nu ai Tn tine Tnsuti
nimic din acestea. Caci Cuvantul cel neapropiat. Painea
care se coboara din cer [In 6,33], nu se cuprinde Tn chip
simtit, ci mai degraba El Tnsusi cuprinde si Se atinge si Se
uneste fara amestecare cu cei vrednici si cu cei bine prega-
titi pentru primirea ei.

Daca vei praznui asa, si asa te vei Tmpartasi de dumne-
zeiestile Taine, toata viata ta va fi o sarbatoare, si nu numai
o sarbatoare, ci si un prilej de sarbatoare si un Paste, tre-
cere si iesire din cele vazute spre cele spirituale [inteligibile],
unde Tnceteaza orice umbra, orice Tnchipuire si toate sim-
bolurile de acum si unde ne vom desfata vesnic curati n
chip curat de Jertfa cea preacurata in Dumnezeu Tatal si Tn
Duhul Cel de-o-fiinta, privind pururea pe Hristos si fiind
vazuti de catre El, fiind Tmpreuna cu Hristos, Tmparatind
Tmpreuna cu Hristos, decat care nimic nu e mai mare in
Tmparatia cerurilor. Caruia | se cuvine toata slava, cinstea
si Tnchinaciunea Tmpreuna cu Tatal si cu Preasfantul si de-
viata-facatorul Sau Duh acum si pururea si Tn vecii nesfar-
siti. Amin.
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Sfantul Grigorie Palama
(+1357/1359)

Despre sfintele si infricosatoarele

lui Hristos Taine
(Omilia 56 rostita cu patru zile Tnaintea
Nasterii lui Hristos cca 1350)1

1. Cuvantul care contribuie la méntuirea sufletelor noastre
joaca rolul unei seminte. Deci asa cum plugarii lucreaza mai
intai pamantul cu plugul, dupa care aruncain el semintele,
tot asa si noi trebuie sa ne lucram si sa ne pregatim pe noi
Tnsine spre primirea semintei ceresti, adica a cuvantului
Tntelepciunii duhovnicesti. Caci nu suntem un.pamant nein-
sufletit si insensibil, ca sa ne primim cultivarea si semintele
de la altii, ci suntem un pamant insufletit care respira si
cuvantator. De aceea trebuie sa ne pregatim pe noi insine
prin pocainta. lar ca sa va arat si Tnceputul pocaintei si
cultivarii sufletului, aceasta e ceea ce faceau de la ei Tnsisi
cei ce veneau la botezul lui loan, caci zice [Scriptura]:
.leseau si se botezau Tn lordan marturisindu-si pacatele lor”
[Mt3, 5;Mc 1,5].

2. Asadar, marturisirea pacatelor e Tnceputul acestei cul-
tivari, adica al pocaintei si pregatirii ca sa primeasca cineva
n sine cuvantul lui Dumnezeu care poate sa mantuiasca
sufletele noastre; caci si plugarii de aceea au inventat aratul,
pentru ca acesta scoate din sanul pamantului radacinile
salbatice si-l face Tn stare sa primeasca semintele si rasa-
durile noastre. Acelasi lucru Tl face si marturisirea ogorului
cuvantator al inimii: dezgroapa si scoate patimile rele din
ascunsul ei si o face gata spre primirea sfintelor seminte si

1Trad, dupa ed. P. Christou: Gregoriou tou Palama Apanta ta
erga u: Homelies 43-63 (EPE 79), Thessaloniki, 1986, p. 396-420.
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in stare de cultivarea si purtarea roadelor virtutilor. Caci asa
cum dupa caderea lui Adam paméantul a ajuns sa nasca spini
si palamida [Fc 3,18] si celelalte plante nefolositoare, tot
asa si inima omului a ajuns sa nasca patimile si gandurile
de rusine si rele, si pacatele care ies din ele.

3. De aceea e necesar, fratilor, ca fiecare din noi sa aiba
un parinte duhovnicesc si sa vina la el cu credinta, sa se
smereasca Thaintea lui si sa-i vesteasca patimile rele ale
inimii si, primind medicina duhovniceasca, sa scoata din
suflet spinii si palamida pacatului, pe care fiecare din voi
le-ati crescut la san prin viata patimasa si iubitoare de pla-
cere, si asa sa va plecati urechile la Tnvatatura Duhului si
sa ascultati la cele propovaduite si spuse Thainte de noi
spre folosul comun, iar prin iertarea si binecuvantarea de
la noi sa va Tmpacati cu Cel care din neasemanata Sa iubire
de oameni a plecat cerurile si S-a pogoréat si a aruncat
semintele mantuirii Tn inimile celor ce-L asculta. Nimeni
dintre voi sa nu se abtina de la acest Tnceput al pocaintei,
caci cum va Tnainta mai departe si va progresa mai bine,
daca nu s-a atins nici macar de inceputul virtutilor?

4. E necesar Tnsa ca voi toti sa va sarguiti spre aceasta
mai cu seama acum, caci aceste patruzeci de zile ni s-au
dat de purtatorii de Dumnezeu Parinti ca Thainte-curatire,
fiindca duc spre praznuirea anuala a nasterii dupa trup a
Domnului si Dumnezeului si Mantuitorului nostru lisus
Hristos, Tn care e obiceiul pentru aproape toti crestinii sa
vina la Tmpartasirea Sfantului Sau Trup si Sange si prin
Acesta sa se uneasca cu El si sa se faca in chip dumneze-
iesc un duh si un trup cu El. Caci daca, asa cum a aratat
mai Tnainte cuvantul nostru si cum va mai Tnfatisa Tnain-
tand, fara marturisire si pocainta care urmeaza nimeni nu
va fi vrednic nici macar de primirea cuvintelor dumneze-
iesti, cum va primi cineva Tn sine Tnsusi Trupul si Sangele
lui Hristos fara sa se fi curatit mai Tnainte prin marturisire
si pocainta pe masura greselilor lui? De aceea si marele
Pavel da marturie si vesteste spunand: ,,Sa se puna la Tncer-
care fiecare pe sine Tnsusi, si asa sa manance din aceasta
Paine si sa bea din acest Pahar; caci cine mananca si bea
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cu nevrednicie, osanda Tsi mananca si bea, nedeosebind
Trupul Domnului” [i Co 11, 28], nedeosebind adica faptul
ca acest Trup fiind fara pacat nu va binevoi sa locuiasca
ntr-un trup Tndatorat pacatelor.

5. Caci daca nu e cu putinta sa-si Tntinda mainile spre
Hristos si sa se roage celui care nu le are curate de pacat si
n-a Tndepartat mai Tntai toata ura si gandurile care vin din
aceasta — iar acest lucru 1l arata iarasi Pavel zicand: ,,Vrem
sa va rugati Tn tot locul ridicAnd maini cuvioase, fara manie
si ganduri” [L Tim 2, 8] —, si daca n-avem Tndraznire spre
Dumnezeu fiindca n-am agonisit o constiintd necondam-
nata — cum spune ucenicul cel iubit al lui Hristos, [loan]
Teologul: ,,Daca inima noastra nu ne condamna, avem Tn-
draznire la Dumnezeu” [1 In 3, 21] —, cum vom avea Tn noi
Tnsine pe Dumnezeu si ne vom face concorporali cu El,
daca n-am Tndepartat mai Tntéai de la noi pacatele prin mar-
turisire, nici n-am curatit murdaria care se face sufletului
de la ele prin milostenie, curatie, Tnfranare,trugaciune si
strapungere[a inimii] si celelalte fapte ale pocaintei? Sau
nu cumva Dumnezeu nu va primi darul tau, daca nu esti
curat atat tu Tnsuti, cat si el — iar acest lucru I-a aratat pe
de o parte prin Cain care n-a fost atent la darurile lui, ci i-a
zis: ,,Nu, daca le-ai adus corect, dar nu le-ai Tmpartit corect”
[Fc 4, 7], apoi prin Legea veche, care oprea sa se aduca la
casa lui Dumnezeu plata unei desfranate [Dt 23,19], iar
mai apoi spunand prin Evanghelie: ,,Du-te mai Tntai si Tm-
paca-te cu fratele tau si apoi venind adu darul tau” [Mt
5, 24] —, dar iti va da tie, celui ce nu te-ai curatit mai ina-
inte prin marturisire si pocainta marele Lui dar, Trupul Sau?
Ce spui? Dumnezeu Tnsa nu vrea nici macar ca indreptarile
Lui sa fie graite de o gurad necurata, caci zice [Scriptura]:
,lar pacatosului i-a zis Dumnezeu: Pentru ce povestesti
Tndreptarile Mele si iei legamantul Meu Tn gura ta?” [Ps
49,19]. Nu lasa deci legdméantul Sau sa fie luat Tntr-o gura
necurata, dar va da Trupul Sau Tntr-o asemenea gura?

6. De aceea sa ne curatim mai Tnainte, fratilor, si gura si
trupul si gandirea, si sa ne apropiem cu constiinta buna si
curata. Caci daca lucratorii Tn arama si aurarii care topesc
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Tn jurul aramei aur sau argint sau altceva asemanator vrand
sa adauge prin lustruire floarea culorii, mai Tntai le razuiesc
curatind orice murdarie, cu cat mai mult noi, care urmeaza
sa fim auriti Tntr-un mod mai bun sau mai bine zis sa fim
Tndumnezeiti, trebuie sa ne curatim mai Tnainte de orice
Tntinaciune a trupului si a duhului? Caci nu ne facem stra-
lucitoare numai suprafata, ca arama lustruita, ci toate cele
dinauntru. Sa ne apropiem astfel dupa ce ne-am spalat
mai Thainte de petele din adancul sufletului. Fiindca asa ne
vom apropia si de mantuire.

7. Daca Tnsa ne apropiem cu o rea constiinta, nedoban-
dind prin marturisire iertarea de la cel ce a primit puterea de
a lega si dezlega unele ca acestea, Tnainte de a ne fi Tntors
de la Dumnezeu, Tnainte de a ne fi Tndreptat dupa indrep-
tarul evlaviei, atunci ne apropiem negresit spre osanda
noastra si pedeapsa vesnica, alungand Tnsesi Tndurarile
dumnezeiesti si rabdarea Lui fata de noi, ,,caci am calcat Tn
picioare pe Fiul lui Dumnezeu, am socotit sGnge comun
sangele testamentului cu care ne-a sfintit si am batjocorit
harul Duhului” [Evr 10, 29]. Caci cel care a rupt mantia
Tmparateasca si cel care a aruncat-o Tn noroi, vor fi supusi
negresit aceleiasi osande, iar cel care a varsat un parfum n
noroi si cel ce I-a Tncuiat intr-un vas Tmputit au facut ace-
lasi rau. Prin urmare, darul dumnezeiesc nu pateste nimic,
caci este nepatimitor, dar zboara de la noi Tn chip nevazut,
caci ,,mirul nu se incredinteaza unui vas putred”2; iar ceea
ce a patit, daca e supus patimirii, ajungand netrebnic, aceea
o va suferi Tn chip nevrednic cel care I-a adus [ofranda].

8. Sa ne facem, asadar, vrednici prin pocainta, sau mai
bine zis sa ne aducem [ofranda] pe noi Tnsine prin faptele
pocaintei Celui ce poate sa faca vrednici din nevrednici;
si asa sa ne apropiem cu o nadejde ce nu va fi rusinata si cu
credinta privind nu simplu la ceea ce se vede, ci la cele ce nu
se vad. Fiindca Painea aceasta e ca o perdea care ascunde
Tnauntru dumnezeirea; acest lucru aratandu-1 dumnezeies-
cul Pavel spunea ca El ,,ne-a Tnnoit o cale noua si vie prin

2GrigoriedinNazianz, Tetrasticha 2.
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perdea, adica prin trupul Sau” [Evr 10, 20] si prin el urca la
ceruri cetatenia noastra — caci acolo e Painea aceasta —, si
intram Tn Sfanta Sfintelor cea adevarata prin ofranda Tn cu-
ratie a trupului lui Hristos: ,,.Sa ne apropiem deci, fratilor,
cu inima adevarata in certitudinea credintei” [Evr 10, 22].

9. Caci de aceea se numesc Taine, pentru ca nu este pur
si simplu ceea ce se vede, ci ceva duhovnicesc si de nespus;
si daca, precum spunea Domnul, ,,Duhul e ceea ce face viu,
carnea nu foloseste la nimic” [In 6, 63], daca te uiti numai
la ceea ce apare, nu te vei folosi cu nimic, dar daca te uiti la
Duhul, adica daca vezi insasi Painea care sta Tnainte Tn
chip duhovnicesc, atunci te vei face viu Tmpartasindu-te
din ea. Caci Ea este ,,mancarea care nu piere, ci ramane
spre viata vesnica” [In 6, 27], Painea cea adevarata Care
coboara din cer, Care e vie si da viata lumii; pe Care cine
nu o mananca, nu va fi viu, dar cel care o mananca va fi viu
n veac, nu numai Tnviind, ci si slobozit fiind de pedeapsa
si dobandind Tmparatia vesnica. Caci despre aceasta Paine
Domnul le-a vorbit nu numai ucenicilor Lui Ta Cina cea de
Taina, ci a glasuit limpede Tnvatand deschis si cu Tndraz-
neala in sinagoga si spunand: ,,Painea pe Care Eu o voi da
pentru viata lumii este trupul Meu” [In 6, 51], si iarasi:
»Daca nu veti manca trupul Fiului Omului si nu veti bea
sangele Lui, nu veti avea viata Tn voi. Cine mananca trupul
Meu si bea sangele Meu are viata vesnica” [In 6, 53-54].
O, ce minune! Vai, ce maretie a iubirii, pe care Dumnezeu
a revarsat-o peste noi cu bogatie! Ne-a nascut din nou prin
Duhul si ne-am facut un duh cu El, precum spune Pavel:
,.Cine se lipeste de Domnul e un duh cu EI” [i Co 6,17].

10. Deci ca sa fim una cu El nu numai dupa duh, ci si
dupa trup, carne din carnea Lui si os din oasele Lui, ne-a
daruit contactul intim cu El prin aceasta Paine. Caci orice
iubire Tsi are desavarsirea printr-o unire, iar inceputul dintr-o
asemanare, de aceea un cuvant vechi spune: ,,asemanare
prietenie”3. Dar iubirea conjugala pare a avea ceva mai mult
decat celelalte, ,,caci din aceasta pricina va lasa omul pe

3A ristotel, Etica nicomahica Il a 147; p1aton, Phaidros 307.
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tatal sau si pe mama sa si se va lipi de femeia sa si vor fi cei
doi un trup” [Mt 19, 5], ,, Taina aceasta mare este, spune
dumnezeiescul Pavel, dar eu vorbesc despre Hristos si de-
spre Biserica” [Ef5, 32]. Acolo deci se vor lipi Tntr-un singur
trup, nu si Tntr-un singur duh; noi Tnsa prin Tmpartasirea
acestei Paini dumnezeiesti nu ne lipim numai, ci ne ames-
tecam cu trupul lui Hristos si devenim nu numai un trup,
ci un duh cu EIl. Vezi cd maretia covarsitoare a iubirii lui
Dumnezeu fata de noi are loc si se arata prin daruirea
acestei Paini si a acestui Pahar? Fiindca potrivit Psalmistu-
lui, jertfa si ofranda n-ai voit, dar ne-ai intocmit un trup”
[Ps 39, 7; Evr 10,5].

11. O, ce comuniune multipla si nespusa! Hristos S-a facut
frate cu noi, intrdnd Tn comuniune cu noi atat prin trup,
cat si prin sange si prin ele asemanandu-Se noua; ne-a
castigat robi adevarati ai Lui rascumparandu-ne prin acest
Sange; ne-a facut prieteni ai Lui daruindu-ne aratarea aces-
tor Taine; ne-a legat si armonizat cu Sine Tnsusi prin Tm-
partasirea acestui sdnge facandu-Se un trup cu noi. Dar si
Tata al nostru S-a facut prin dumnezeiescul Lui botez si ne
hraneste la sanii Sai ca o mama iubitoare pruncii sugari;
si, lucru Tnca si mai mare si mai uimitor, nu ne hraneste
numai cu Sange Tn loc de lapte, dar si cu Trupul Sau, si nu
numai cu Trupul Sau, dar si cu Duhul Lui, pastrand puru-
rea nemicsorata nobletea data noua de EIl, ducand spre o
dorinta mai mare si Tmplinind aceasta dorinta, lasandu-Se
nu numai vazut, ci si atins si facut desfatarea noastra, si
tinut de fiecare din noi Tn inima si Tn Tnsesi maruntaiele
noastre, si spunand: ,Veniti, mancati Trupul Meu si beti
Sangele Meu cei ce doriti viata vesnica, ca sa nu fiti numai
dupa chipul lui Dumnezeu, ci si dumnezei si imparati ves-
nici si ceresti, imbracati in Mine, Tmparatul si Dumnezeul
cerului, Tnfricosatori pentru demoni, dar minunati pentru
Tngeri, fii iubiti ai Tatalui ceresc, pururea vii, frumosi la fiii
oamenilor, locas placut al preainaltei Treimi.

12. Caci daca prefigurarea acestui Trup l-a Tndreptat pe
Avraam [Fc 14,18; 15, 6; 22, 2-19], daca prefigurarea aces-
tui Sange i-a pazit in Egipt vii pe Tntaii-nascuti ai lui Israel
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[Is 12, 23], daca prefigurarea acestui Sange a curatit si
sfintit insasi Sfanta Sfintelor, a aratat pe paméant un cort al
Numelui lui Dumnezeu si a facut preoti, arhierei si unsi ai
Domnului [Is 16, 34; Evr 9,11 sq], daca prefigurarea a lu-
crat acestea, ce va lucra adevarul lor? Aaron nu intra fara
aceasta prefigurare Tn sanctuar, nici noi nuvom putea pasi
n cele ceresti daca nu ne Tmpartasim de acest adevar al
lui, nici nu vom avea salas Tn ceruri, nici nu vom fi salas al
Dumnezeului cerurilor, nici jertfa vie si sfanta bineplacuta
lui Dumnezeu; caci numai prin el am dobandit apropierea.
,.,Caci ce folos ai de sangele meu, de ma cobor Tn stricaciu-
ne?”, spune Tmparatul si prorocul David [Ps 29, 9].

13. De aceea, sa ne amestecam sangele cu Sangele lui
Dumnezeu, ca sa stergem stricaciunea din el, fiindca mult
si negrait folos e Tn acest Sange. El ne face noi in loc de
vechi, si vesnici Tn loc de vremelnici; ne face nemuritori si
vesnic Tnfloritori, ca niste pomi saditi langa curgerile ape-
lor [Ps 1, 3] dumnezeiescului Duh, din care se aduna rod
spre viata vesnica. Caci din rai tasnea un izvor sensibil si
adapa fata pamantului nascand rauri sensibile [Fc 2,10];
dar din aceasta Sfanta Masa, pe care potrivit psalmistului
Hristos ,,ne-a gatit-o Tmpotriva” demonilor si patimilor ,,care
ne necajesc” [Ps 22,5], tasneste un izvor care naste izvoare
duhovnicesti, adapa suflete, le urca pana la cer si intoarce
ochii Tngerilor spre frumusetea Tn care se vede diversitatea
Tntelepciunii lui Dumnezeu [Ef3,10], Ti aduce sa doreasca
sa se plece spre cele daruite noua printr-un asemenea Sange.
Caci apropiindu-ne de aceste Taine ne facem purpura im-
parateasca, sau mai bine zis sange si trup Tmparatesc, si ne
prefacem — o, ce minune! — Tntr-o filialitate dumnezeiasca,
Tntrucat stralucirea lui Dumnezeu vine tainic asupra noas-
tra, ne Tnvaluie Tn chip extraordinar, ne face unsi/hristosi
ai lui Dumnezeu si ne da putere sa stralucim ca soarele Tn
prezenta Tatdlui nostru potrivit fagaduintei Lui [Mt 13,43],
numai sa nu Tmpiedice acest lucru vreo pata pusa pe sufletul
celui ce se apropie.

14. De aceea, nu numai sa ne curatim Tnainte si asa sa
ne apropiem, dar sa fim atenti la noi insine si, dupa ce am
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dobandit acest dumnezeiesc dar, sa aratam si multa paza,
ca sa ramanem mai presus de patimi si sa vestim virtutile
Celui ce a binevoit a locui Tn noi plecand de la asemanarea
cu El Tn acestea aratata Tn noi. Sa ne gandim cu Cine ne
unim si de ce lucruri ne-am Tnvrednicit si, uimiti de mare-
tia covarsitoare a darului si a iubirii fata de noi, sa ne ran-
duim fapta, cuvantul si gandul dupa ,,vointa buna, bine-
placuta si desavarsita” a lui Dumnezeu; fiindca un sange al
unui nou testament Tntareste acest Nou Testament, adica
Evanghelia lui Hristos, caci spune: ,,Un testament intra in
vigoare dupa moarte” [Evr 9,17]. Asadar, Tmpartasindu-ne
de Sangele Testamentului lui Hristos, sa nu-1 facem lipsit
de vigoare prin faptele noastre, ca sa nu fim supusi unei
osande si pedepse vesnice, pentru ca am socotit un sange
comun Sangele Testamentului Tn care am fost sfintiti [Evr
io, 29]. Caci pe cat de mare e fagaduinta facuta celor ce
pazesc sfintirea din Tmpartasire — caci e fagaduita Tmpara-
tia cerurilor —, pe atat de mare e si pedeapsa celor ce s-au
facut netrebnici dupa ce au primit darul; ,,caci daca Tncal-
cand cineva legea lui Moise, e ucis fara mila, de o cat mai
aspra pedeapsa se va invrednici cel ce a socotit sange co-
mun Sangele Testamentului si a batjocorit acest mare har?”
[Evr 10, 28-29].

15.  Noi Tnsa, fratilor, va rog sa pazim pentru noi Tnsine
nemicsorat harul lui Dumnezeu, Tntinzandu-ne Tntregi spre
ascultarea si implinirea sfintelor porunci si aducandu-ne
pe noi Tnsine ofranda lui Dumnezeu prin fapte, fiindca si
Acela S-a dat pe Sine Tnsusi pentru noi. Tnsusi Tatal L-a
dat pe Fiul Sau Unul-Nascut pentru noi, Tnsusi Fiul Unul-
Nascut al lui Dumnezeu S-a dat pe Sine Tnsusi, iar noi nu
ne vom da la randul nostru pe noi Tnsine nu pentru Acela,
ci pentru noi Tnsine? Cum Tnsa ne vom da pe noi Tnsine lui
Hristos Care S-a dat pe Sine Tnsusi pentru noi? Daca vom
imbratisa iubirea fata de El si a unora fata de altii; daca ne
vom smeri sub méana tare a lui Dumnezeu si din pricina
Lui atat fata de noi Tnsine, cat si unii fata de altii ,,negan-
dind la cele Tnalte, ci lasdndu-ne dusi spre cele smerite”
[Rm 12,16]; daca ne vom rastigni dupa putinta trupul Tm-
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preuna cu patimile si cu poftele lui [Ga 5, 24], ,,daca ne vom
omorT madularele noastre pamantesti, betia, desfranarea,
necuratia, lacomia, si orice patima rea” [Col 3, 5]; dacd vom
muri pentru pacat si vom trai pentru virtute.

16. Fiindca acestea ne Tnvata trupul rastignit al lui Hristos
care ne este pus Tnainte spre hrana; caci de El suntem Tn
acelasi timp hraniti si Tnvatati sa avern comuniune cu vir-
tutile si patimirile Lui, ca sa traim si sa Tmparatim vesnic
Tmpreuna cu El. Acest lucru l-a vestit mai dinainte spu-
nand prin prorocul David: ,Jertfa de lauda Ma va slavi, si
acolo e calea Tn care 1i voi arata lui mantuirea Mea” [Ps
49, 23]. Caci, Tntrucat e celebrat spre aducerea-aminte a
celor savarsite de El pentru noi, este ojertfa de multumire,
de slava si de lauda pentru El. Si Tintrucat Tnsusi Trupul si
Sangele lui Hristos sta Tnainte cu adevarat, El graieste lui
Dumnezeu si Tatal mult mai bine decat sangele lui Abel —
fiindca acela striga la Dumnezeu Tmpotriva fratelui sau [Fc
4,10], dar Acesta striga pentru noi, al caror frate a socotit
lucru vrednic sa se faca Hristos, facandu-rji-1 milostiv si
impacandu-ne cu Tatal Cel mai de sus —, ne graieste Tnsa
si noud, aratandu-ne limpede calea iubirii, fiindca El S-a
golit pe Sine Tnsusi pana la noi din iubirea Lui pentru noi
si Si-a pus sufletul pentru noi aratandu-ne calea smereniei,
»pentru ca Tn smerenia Sa judecata Lui s-a ridicat, si a fost
adus ca o oaie spre junghiere” [Is 53, 7], calea ascultarii,
pentru ca El Tnsusi a ascultat de Tatal pana la cruce si
moarte [Flp 2, 8], calea care ne daruie prin omorarea pati-
milor viata vesnica. Pentru ca si El S-a facut mort, si iata e
viu Tn veci facandu-i vii pe cei ce se lipesc de El prin virtute
si credintd, slavindu-i si fiind slavit de ei, impreuna cu Pa-
rintele Sau fara de Tnceput si cu preasfantul, bunul si de
viata facatorul Sau Duh, acum si pururea si Tn vecii vecilor.
Amin.
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Calist si Ignatie Xanthopouloi
(sfarsitul secolului X1V)

Despre Sfanta Cuminecatura

si cate lucruri bune ne ofera
Tmpartasirea si cuminecarea continua

cu Ea cu constiinta curatal

Dar nimic nu conlucreaza si nu contribuie astfel la cura-
tirea sufletului, la luminarea mintii si sfintirea trupului, si
la transformarea mai dumnezeiasca si nemurirea amandu-
rora, ca si la Tndepartarea patimilor si demonilor sau, mai
potrivit spus, la unirea si contactul si amestecul dumneze-
iesc si suprafiresc cu Dumnezeu, ca Tmpartasirea si cumi-
necarea continua, pe céat e cu putintd omului, din inima si
dispozitie sincera, cu sfintele, preacuratele, nemuritoarele
si de viata facatoarele Taine, cu Tnsusi scumpul Trup si
Sange al Domnului si Dumnezeului si Mantuitorului nos-
tru lisus Hristos. De aceea e foarte necesar sa tratam in
parte despre aceasta si Tn compunerea acestei lucrari, si
asa sa punem capat cuvantului.

Acest lucru e vadit nu numai din cele ce le graiesc sfintii,
ci mult mai mult din grairile Vietii Tnsesi si ale Adevarului
Tnsusi; caci spune: ,,Eu sunt Painea Vietii” [In 6, 48]. Si:
.Aceasta este Painea care se pogoara din cer, pentru ca tot
cel ce mananca din Ea sa nu moara. Eu sunt Painea cea vie,
Care S-a pogoréat din cer. De va méanca cineva din Painea
aceasta, viu va fi Tn veci. lar Painea pe care Eu o voi da
pentru viata lumii este Trupul Meu” [In 6, 50-52]. Si: ,,.De

1Cap. 91-92 ale Metodei si canonului riguros pentru cei care-si
aleg viata isihasta a cuviosilor Calist si lgnatie Xanthopouloi (de
la sfarsitul secolului XIV): Philokalia, ed. Vv, vol. 1V, Atena, 1991,
p.284-289.
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nu veti manca Trupul Fiului Omului si nu veti bea Sangele
Lui, nu veti avea viata intru voi. Cel ce mananca Trupul
Meu si bea Sangele Meu are viata vesnica” [In 6, 53-54].
Si iarasi: ,,Caci Trupul Meu este mancare si Sangele Meu
este adevarata bautura. Cel ce mananca Trupul Meu si bea
Sangele Meu raméane intru Mine si Eu Tntru el. Asa cum
Tatal Cel Viu M-a trimis pe Mine si Eu viez prin Tatal, tot
astfel cel ce Ma mananca pe Mine va via prin Mine. Aceasta
este Painea care S-a pogorat din cer, nu ca a parintilor
vostri care au mancat mana si au murit; cel ce va manca
Painea aceasta, viu va fi Tn veac” [In 6, 53-58].

lar purtatorul de Hristos Pavel zice acestea: ,,Fratilor, eu
am primit de la Domnul ceea ce v-am predat voua: Ca
Domnul lisus, Tn noaptea in care a fost vandut, a luat pai-
ne si, multumind, a frant si a zis: «Luati, mancati; acesta
este Trupul Meu Cel ce se frange pentru voi. Aceasta sa
faceti spre pomenirea Mea.» Asemenea si paharul dupa
cing, zicand: «Acest pahar este Legea cea Noua Tntru San-
gele Meu. Aceasta sa faceti ori de cate ori veti bea, spre
pomenirea Mea.» Fiindca de cate ori veti manca painea
aceasta si veti bea paharul acesta, moartea Domnului o
vestiti pana cand El va veni. Astfel, oricine va méanca painea
sau va bea paharul Domnului cu nevrednicie, vinovat va fi
fata de Trupul si Sangele Domnului. Sa se cerceteze dar
omul pe sine, si asa sa manance din Paine si sa bea din
Pahar. Caci cel ce mananca si bea cu nevrednicie, osanda
Tsi mananca si bea, nesocotind Trupul Domnului. De aceea
sunt multi dintre voi neputinciosi si bolnavi si multi au
murit. Ca daca ne-am judeca noi Tnsine, nu am mai fi ju-
decati; dar cand ne judeca Domnul, ni se da o pedeapsa, ca
sa nu fim osanditi impreuna cu lumea” [i Co 11, 23-32].

Scrie Tnsa si Gura de Aur: ,,E necesar sa invatam ce este
minunea Tainelor si pentru ce s-au dat, si care e folosul
lucrului. Suntem un trup [Rm 12,15] si madulare ale tru-
pului Domnului nostru lisus Hristos si din vasele Lui [Ef
5, 30]. lar cei care au fost initiati [Tn acestea] sa urmeze
celor spuse. Deci, ca sa nu devenim aceasta numai prin
iubire, ci sa ne amestecam Tn mod real cu acel trup, acest
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lucru are loc prin hrand, pe care ne-a daruit-o vrand sa ne
arate dorul pe care-1 are fatd de noi. De aceea S-a ameste-
cat pe Sine Tnsusi cu noi si a amestecat trupul Lui Tn noi,
ca sa devenim un trup unit cu Capul, caci acest lucru e
propriu celor ce se doresc cu tarie. Sugerand deci acest
lucru, lov spunea despre casnicii sai, carora le era drag Tn
chip covarsitor, ca aratandu-si dorul lor spuneau: «Cine ne
va da sa ne saturam de carnea lui?» [lov 31, 31]. De aceea
si Hristos a facut acest lucru ridicandu-ne la o prietenie si
mai mare si aratandu-ne dorul Lui fata de noi, neoferindu-Se
pe Sine celor ce-L doresc doar ca sa-L vada, ci si ca sa fie
atins, sa-L manance si sa se implante in trupul Lui si sa se
Tmpleteasca cu el, si asa sa-si sature tot dorul”2

Si iarasi: ,,Cei ce se impartasesc de preasfantul Trup si
scumpul Sange stau Tmpreuna cu ingerii, cu arhanghelii si
cu puterile de sus, Tmbracati Tn Tnsasi haina Tmparateasca
a lui Hristos si avand armele cele duhovnicesti; dar n-am
spus Tnca nimic, caci sunt imbracati Tn Timparatul Tnsusi.
Dar asa cum taina e mare, Tnfricosatoare si minunata, asa
daca te apropii cu curatie, te apropii spre mantuire; dar
daca te apropii cu constiinta rea, te apropii spre osanda si
pedeapsa, caci «cel ce mananca si bea cu nevrednicie Tru-
pul si Sangele Domnului, osanda Tsi mananca si bea» [1 Co
11, 27]. Caci daca cei ce pateaza purpura Tmparateasca sunt
pedepsiti la fel cu cei care o rup, nu e nimic neverosimil ca
si cei ce primesc cu cuget necurat Trupul sa suporte ace-
easi pedeapsa cu cei care L-au rupt prin piroane. Vezi deci
cat de Tnfricosatoare a aratat Pavel ca e pedeapsa spunand:
«Calcand cineva Legea lui Moise, e ucis fara mila pe cu-
vantul a doi sau trei martori; ganditi-va: cu cat mai aspra
fi-va pedeapsa cuvenita celui ce a calcat Tn picioare pe Fiul
lui Dumnezeu si a nesocotit sdngele testamentului cu care
s-a sfintit» [Evr io, 28-29]73.

Sau: ,,Cati deci ne Tmpartasim cu acest Trup, cati gustam
din acest Sange se intelege cd gustam din Cel care sade

20milia 45 laloan, 2; PG 59, 260.
30milia 45 la loan, 4; PG 59, 262.
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sus, Care e Tnchinat de Tngeri, de Cel aproape de Puterea
cea curata. Vai, cate drumuri ne duc spre mantuire? Ne-a
facut trupul Sau, ne-a dat trupul Sau. Si nimic din acestea
nu ne Tndeparteaza de rele; o, ce insensibilitate! O, ce ne-
simtire!”»

Si iarasi: ,,Un preot minunat mi-a povestit ca s-a Tnvred-
nicit sa vada si sa auda aceasta: ca pe cei ce urmeaza sa
plece de aici, de se Tntampla sa se impartaseasca cu consti-
inta curata, cand vor muri, Tngerii Ti vor duce escortandu-i
la cer din pricina Celui cu Care s-au Tmpartasit”s.

lar dumnezeiescul loan Damaschinul zice6: ,,intrucat
suntem dubli si compusi, si nasterea noastra trebuie sa fie
dubla. Asemenea si mancarea compusa. Asadar, nasterea
ni se da prin apa si prin Duh, iar mancarea e insasi Painea
Vietii, Domnul nostru lisus Hristos Care S-a pogoréat din
cer.” ,,Si asa cum la Botez, Tntrucat oamenii au obiceiul de
a se spala cu apa si a se unge cu untdelemn, a unit cu unt-
delemnul si apa harul Duhului si a facut-o baie a nasterii
din nou, tot asa, Tntrucat avem obiceiul de a méanca péaine
si de a bea apa si vin, a unit cu ele dumnezeirea Lui si le-a
facut Trupul si Sangele Lui, ca prin cele obisnuite si potri-
vit firii sa ajungem Tn cele mai presus de fire.” ,,E un trup
unit Tntr-adevar cu Dumnezeirea, trupul din Sfanta Fe-
cioard; nu pentru ca pogoara din cer Tnsusi trupul Tnaltat,
ci pentru ca Tnsasi Painea si Vinul se prefac in Trupul si
Sangele lui Dumnezeu. lar daca ai sa cauti cum anume are
loc aceasta, sa-ti fie de ajuns sa auzi ca se face prin Duhul
Sfant, asa cum Domnul a dat subzistenta trupului pentru El
Tnsusi si Tn El Tnsusi din Sfanta Nascatoare de Dumnezeu
prin Duhul Sfant si mai mult nu cunoastem nimic decat ca
Cuvantul lui Dumnezeu e adevarat, activ si atotputernic,
dar modul e de necercetat.” ,,Celor ce se Tmpartasesc cu
credinta si cu vrednicie li se face spre iertarea pacatelor,
spre viata vesnica si spre pazirea sufletului si a trupului, dar

40milia 3 la Efeseni, 1; PG 62, 27.
5Despre preotie VI, 4; PG 48, 681.
6Expunerea exacta a credintei ortodoxe 1V, 12; PG 94,1117-1140.
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celor ce se Tmpartasesc cu necredinta si nevrednicie li se
face spre osanda si pedeapsa, ca si moartea Domnului.”
»Painea si Vinul nu sunt o prefigurare a Trupului si Sangelui
lui Hristos, ci Tnsusi Trupul indumnezeit al lui Hristos si
Tnsusi Sangele Lui; céaci zice: «Trupul Meu e adevarata man-
care, iar Sangele Meu e adevarata bautura» [In 6, 55].”
»E Trup si Sange al lui Hristos care intra Tn alcatuirea [con-
stituirea] sufletului si trupului nostru, necheltuindu-se,
nestricAndu-se neducandu-se Tn afara, ci intrand Tn fiinta
si conservarea noastra, curatitor de orice murdarie, caci si
aurul daca a luat o pata se curata prin arderea judecatii, ca
sa fim osanditi Tn veacul viitor Tmpreuna cu lumea [1 Co
11, 52]. Curatindu-ne prin el ne unim cu Trupul lui Hristos
si cu Duhul Lui si devenim trup al lui Hristos. Aceasta e
Painea, parga Painii viitoare, Care e spre fiinta [Mt 6,11],
caci expresia «spre o fiinta» o arata fie pe cea viitoare, adica
a veacului viitor, fie pe cea luata spre conservarea fiintei
noastre. Trupul Domnului e Duh facator de viata, fiindca a
fost zamislit din Duhul facator de viata. lar aceasta o spun
nu desfiintand firea trupului, ci vrand sa arat ca e facator
de viata si dumnezeiesc. Ele se numesc prefigurari ale celor
viitoare nu ca nefiind cu adevarat Trup si Sange al lui
Hristos, ci pentru ca de Dumnezeirea lui Hristos ne Tmpar-
tasim acum prin ele, iar atunci numai prin vedere.”

lar dumnezeiescul Macarie spune: ,,Precum vinul se ames-
teca Tn toate madularele celui ce 1l bea si vinul ajunge Tn el
si el Tn vin, tot asa si cel ce bea Sangele lui Hristos se adapa
cu Duhul dumnezeiesc, si Acesta se amesteca Tn sufletul
desavarsit si sufletul Tn el. Si sfintindu-se astfel, se face
vrednic de Domnul. Caci «toti, zice, ne-am adapat din Ace-
lasi Duh» [1 Co 12,13]. lar prin Painea Euharistiei cei ce se
Tmpartasesc cu vrednicie se Tnvrednicesc sa se faca partasi
ai Duhului Sfant, si asa sufletele vrednice pot sa fie vii Tn
veci. Si asa cum pentru trup viata nu vine de la trup, ci din
afara lui, adica din pamant, tot asa Dumnezeu a binevoit
ca sufletul sa aiba mancare, bautura, haina, care sunt viata
adevarata a sufletului, nu din firea Lui, ci din Dumnezei-
rea Lui, din Duhul si Lumina Lui; caci El are firea dumne-
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zeiasca si ca Paine a Vietii pe Cel ce a spus: «Eu sunt Painea
Vietii» [In 6,48] si ca Apa Vie [In 7,38] si ca Vin care vese-
leste [Ps 103,15] si ca Untdelemn al veseliei [Ps 44, 8]7.

lar Sfantul Isidor [Pelusiotul] spune: ,,impartasirea dum-
nezeiestilor Taine se numeste cuminecare/comuniune, fiind-
ca ne daruie unirea cu Hristos si ne face partasi ai impara-
tiei Lui”’8.

lar Sfantul Nil zice: ,,E cu neputinta sa se mantuiasca
altfel credinciosul si sa primeasca iertarea greselilor si sa
dobandeasca Tmparatia cerurilor, daca nu se Tmpartaseste
cu frica, cu credinta si cu dragoste din Trupul si Sangele
lui Hristos cel tainic si preacurat™®

La fel scrie si Marele Vasile Tn scrisoarea catre patri-
ciana Cezaria: ,,Bun si folositor lucru este cuminecarea i
Tmpartasirea n fiecare zi cu Sfantul Trup si Sange al lui
Hristos, Tncat El Tnsusi a spus limpede: «Cine mananca
Trupul Meu si bea Sangele Meu ramane Tn Mine si Eu Tn
el, si are viata vesnica» [In 6,56]. Caci cine se Tndoieste ca
Tmpartasirea continua de viata e altceva decat o viata Tn-
multita? Noi, asadar, ne cuminecam de patru ori in fiecare
saptamana: duminica, miercurea, vinerea si simbata, pre-
cum si Tn celelalte zile, daca se face pomenirea vreunui
sfant”10 Fiindca Tn aceste zile liturghisea sfantul, caci nu
putea in fiecare zi, fiind Tnghesuit de atatea griji.

Spunea si sfantul [awa] Apollo ca ,,daca e cu putinta,
monahul trebuie sa se cuminece Tn fiecare zi cu tainele lui
Hristos. Caci cel ce se departeaza pe sine de la ele se de-
parteaza de la Dumnezeu. lar cel ce face acest lucru in
mod continuu, primeste Tnh mod continuu Trupul, caci spune
glasul mantuitor: «Cine mananca Trupul Meu si bea San-
gele Meu ramane Tn Mine si Eu Tn el» [In 6, 56]. Asadar,
acest lucru le este de folos monahilor, care fac Tncontinuu
pomenirea Patimii mantuitoare. Prin urmare, unul ca acesta

7Cuvantul 22 din Colectia B.
8Epistola I, 228; PG 78, 325A.
9Epistola 11, 280; PG, 79, 521D.
10Epistola 93; PG 32,484.
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trebuie sa fie gata Tn fiecare zi si sa se pregateasca astfel
Tncat sa fie intotdeauna vrednic de primirea Sfintelor Taine,
fiindca asa ne Tnvrednicim si de iertarea pacatelor”1lL

Zice si Sfantul loan Scararul: ,,Daca un trup care se
atinge de un alt trup se transforma Tn ce priveste lucrarea
lui, cum nu se va transforma cel ce se atinge cu maini nevi-
novate de Trupul lui Dumnezeu?”’12

lar in Pateric sta scris: ,,loan din Bostra, barbat sfant si
avand putere impotriva duhurilor necurate, a Tntrebat niste
demoni care locuiau Tn niste fetite Tnnebunite si aflate Tn
chip rau sub Tnraurirea lucrarii lor, spunand: «De care lu-
cruri va temeti de la crestini?» lar ei i-au spus: «Aveti Tntr-
adevar trei lucruri mari: unul pe care-1 purtati la gatul vos-
tru, altul cu care va spalati Tn biserica si altul pe care-1
mancati Tn adunare.» Si Tntrebandu-i iarasi: «De acestea
trei de care va temeti mai mult?» lar ei au raspuns: «Daca
ati pazi bine lucrul cu care va Tmpartasiti, nimeni dintre noi
n-ar putea face nedreptate vreunui crestin.» lar lucrurile
de care dusmanii se tem cel mai mult sunt: crucea, botezul
si cuminecatura.”

N lIstoria lausiaca 72; PG 73,1161.
12Scara 28,52; FRIX, 1980, p. 415,

443



.M /- IXL OCIBOBP -t At SO 3t M

- >1 ey N . >0 . EW*B mm
soi g tsrami LTPie ' 'rnt A*-itftM ut --

MK-mUanqtvai’ ru hi ;Uw' fewssfr.-' & DT'-iuifi£i8.i";

YR ~c tYo i1 » "mmk,UA-< /- txrtinlfc -«i/ aL >3;.(I\/B
i4v*t: fiii- m }£» agilil=»"si'i m " >U[;,,,p B'f f&U>i'& *$7?" '
- i o"mw.f luv;sn'fsib%iHv<:ii

s Jafflfcii*ffr£ efAshtttuti oii*«l0fe,. -:-. v&* te N OdoA.i:Ticil
jill XDjdL'l-.y.: .h-:."-ebr gjiii: 40 rLiv/S
S1-;3p jaiimrthrf; o> Nt -7 ml-au*» 'a *o0
n C DA
« ;'«ie<»f, m uirtsaioel aE ; ns-i Svi'iim
-0iv.in-.;. Voo AT AT squuiilw. -mi<mg ;.Si«8/  .rtAttisrti <,
- id " | fid - - -
SiiHanji sibr .isMai Maicado/ZiNi n.  J&ftfuilMe m fri&Mrr.
1 4«jqo;M lai 'jm 1l ““kn.. Tlm: dt» o VLIXC

Tmr<'liiibirtf m:a." P 4rk:. W\ "x" m48
,a: mioO0 ,0.T. iifi<l <iem: 'm-m? T a
R .o r in.f- R =
.-\ . iVl o i . ifO m:
|

l. rtea’7. >#k [MKsaitw* 1. IPATI-liw " me:w -i ‘ial 4. In
-Ki'vaiGA)MEIV'Vw

P = V-
= m -0 ,'5i- ni'." -.h i oin<-.
~.onipns & 'H

im sdi»isoi=v
1m ...iIOkid?.»-'--, it roL
K . .m:IN.itSq; A i («m OH i i»n««® «naial»
SCYr» L, f> N4, x4 voIX &



Sfantul Simeon al Tesalonicului
(1-1429)

Despre faptul ca toti trebuie
sa se impartaseasca incontinuu
cu infricosatoarele Taine, intrucét e
un lucru folositor mai presus de toatel

Mai trebuie sa ne Ingrijim Tn permanenta neincetat si Tn
toata vremea de cele ce tin de sfarsitul nostru Tnfricosat si
inevitabil. Acest lucru ne este la fel de folositor ca si vede-
rea, precum si faptul de a ne aduce aminte de Dumnezeu
ne este la fel de folositor ca si acela de a respira aerul; caci
zice [Scriptura]: ,Adu-ti aminte de cele de pe urma ale tale
si nu vei gresi niciodata” [Sir 7, 36], si: ,,Pregateste pentru
iesire [din viata] cele ale tale” [Pr 24, 27]. Pentru aceasta e
toata purtarea noastra de grija, sunt toate fugile de lume,
pustietatile si ascezele: ca atunci cand vine sfarsitul sa fim
gasiti gata; fiindca Cel ce a venit sa ne mantuiasca si ne-a
mantuit, ne Tnvata asa: ,,Fiti gata, pentru ca nu stiti ceasul
Tn care vine Domnul vostru!” [Lc 12,40], si: ,,.De ar sti sta-
panul casei ceasul in care vine hotul, ar veghea si n-ar lasa
sa fie pradata casa lui” [Mt 24,43], si: ,,Voi sa fiti gata, cain
ceasul Tn care nu ganditi va veni Fiul Omului” [Mt 24, 44].
De aceea noi toti trebuie sa fim mereu gata de iesire si sa
nu ne Tngrijim doar de cele de aici lasate altora, ci de cele
ce sunt cu noi Tnsine, ca Nu cumva astazi sa se ceara de la
noi sufletele noastre. Si care va fi atunci folosul pentru cele
de care ne faeem griji? Drept pentru care trebuie sa nu ne
ngrijim de cele prezente, ci sa ne smerim, sa facem poca-
intd si sa ne marturisim lui Dumnezeu si pe El sa-L che-

1Cap. 360 din Dialog; PG 155, 669-673.
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mam spre mila si sa ne grabim sa ne impartasim cu cumi-
necarea tainica si sa facem acest lucru incontinuu cu luare-
aminte [atentia] si smerenia sufletului: pentru ca aceasta
Tnseamna a fi noi cu Dumnezeu si a fi Dumnezeu cu noi,
lucru pentru care S-a si intrupat. De aceea ne-a predat
aceste Taine, ca sa fim una cu El, si noi arhiereii si preotii
slujitori sa ne Tmpartasim continuu din aceste Infricosatoare
taine cu luare-aminte [atentie], strapungere[a inimii] si
marturisire, dar si ceilalti sa se desfateze Tncontinuu de
cuminecare Tn marturisire, Tn zdrobirea si evlavia sufletu-
lui, si nimeni din cei ce se tem si iubesc pe Domnul sa nu
lase sa treaca patruzeci de zile, ci pe cat1i e puterea si lua-
rea-aminte [atentia] sa se apropie si mai des de cuminecarea
cu Hristos, Tn fiecare duminica daca e cu putinta, mai cu
seama batranii si bolnavii, pentru ca acest lucru e pentru
noi viata si puterea. lar daca unii se tem de moarte, sa fie
mai sarguitori spre cuminecare, si sa nu se teama sa se
cuminece cu Viata ca unii lipsiti de minte — caci ei zic: Sa
nu ne Tmpartasim ca sa nu murim! —, caci mai degraba vei
muri daca nu te vei Tmpartasi cu sfanta Cuminecatura.
Fiindca aceasta e pentru tine viata, sanatate, putere si me-
rinde pentru viata vesnica aceea, si daca vei fi vrednic sa
vietuiesti acolo, vei dobandi mai mult si din viata de fata,
care n-are niciun folos, fiindca aceasta e doar o alergare
ostenitoare care duce la un sfarsit si la stricaciune, o lupta
fara masura si fara capat, o plata nefolositoare, un drum
plin de toata frica si tulburarea si pentru cei ce inteleg o
viata neiubita ca una nearatata si stricacioasa, care te fura
mereu si e foarte plina de griji. Dar cuminecarea Tainelor lui
Hristos o vei gasi pricina de viata si de putere, pentru ca El
este Cel de care atingandu-se femeia cu scurgere de sange
s-a vindecat, de care atingdndu-Se numai El leprosii s-au
curatit si la atingerea mainii Caruia mortii au Tnviat; deci
si pe tine te va face viu, nu mort. lar daca ti s-a gatit sfarsi-
tul si ti-a venit vremea, apropie-te mai mult, ca sa-L pri-
mesti drept arvuna, caci EIl Tti va fi acolo si viata si hrana si
lumina si odihna; si daca te vei impartasi din El aici, vei fi
miluit si vei avea Tnca de aici parga vietii Lui si vei fi Tm-
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preuna cu El mereu, iar vrajmasii vor fugi de la tine, caci
nu vor putea ceva Tmpotriva ta, Tntrucat ai luat cu tine
Focul de nestins. Asadar cine s-a apropiat de sfarsit sa se
marturiseasca, sa faca pocainta, sa se pregateasca in toate,
si cel nedesavarsit Tn haina [monahald] sa se desavarseasca,
ca sa nu plece de aici nedesavarsit si fara haina desavar-
sirii ultime. Caci si Tn aceasta ii stiu nepasatori pe cei mai
multi, asa cum mai Tnainte unii erau nepasatori fata de
Botez si nu mai ajungeau la el, pentru ca asa cum cel nebo-
tezat nu e crestin, si cel nedesavarsit Tn haina [monahald]
nu va fi monah. Cele privitoare la aceasta sa le Tnvete de la
dascalii Bisericii, mai ales de la Vasile si Grigorie, si cuvan-
tarile acestora privitoare la Botez tu sa le iei cu referire la
haina [monahald] si pocainta. lar cine n-a ajuns sa fie mo-
nah, sa devina spre sfarsitul sau; caci este cel mai mare
dar, pecete Tmparateasca, al doilea Botez, curata de pacate,
da daruri si haruri, Tnarmeaza si scoate de la vrajmasi, ne
infatiseaza la Tmparatul si ni-L face prieten, Daca vei veni
la El, te vei lumina si nu vei fi ruginit; daca vei fi fricos, nu
vei face pocainta si vei fi moale, si cum vei vedea pe Tmpa-
ratul? Pocaieste-te totusi macar Tn cuvinte, cheama preotul
care are putere, smereste-te, marturiseste-te, pocaieste-te
cu adevarat, caci se apropie de tine imparatia cerurilor,
cere iertare, fa milostenie din cate ai, da Tnapoi nedreptatea
facutd, daca poti da Tnapoi Tmpatrit ca Zaheu cele pe care
le-ai dobandit prin Tnselaciune, opreste-te de la a mai face
raul, departeaza de la tine femeia desfranata, alunga de la
tine femeia adultera, Timpaca-te cu cel ce te-a lovit, da pace
si primeste pace, ca sa fii Tmpreuna cu prietenii lui Hristos,
fa mila, ca sa dobandesti mila dumnezeiasca, pune sa ti se
savarseasca cele ale sfantului untdelemn dupa porunca Apos-
tolului [lac 5,14] crezand ca vei afla stergerea pacatelor si
ridicarea din boal3; si daca ai aflat iertare, daca prin mila lui
Dumnezeu te-ai vindecat la trup si te-ai ridicat din boal3,
multumeste si savarseste fagaduinta ramanand Tn pocainta,
si asteapta iarasi sfarsitul, caci va veni si este aproape; si
sa nu fugi vreodata de le, ci sa fii gata permanent de el. De
multe ori Tti spun aceasta: ,,Fii gata”, fiindca si Mantuitorul
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spune mereu aceasta: ,,Fiti gata”, adica intotdeauna. Si daca
ai fost chemat la moarte, fa asa incat sa fii gasit gata, sa fii
cu Dumnezeu si randuit Tmpreuna cu prietenii Lui si sa te
desfatezi de bucuria si desfatarea pe care o doresti. Caci Tn
chip Tnselator te mangaie aici pe tine, care nu cunosti pla-
cerea, placerea nenorocita. Deci daca o vrei pe cea ade-
varata, uraste-o pe cea de acum si a trupului, ca sa o do-
bandesti pe cea adevarata si care n-are sfarsit. Acestea fie
deci spuse despre cei ce pleaca de aici ca trebuind sa fie
facute de ei.
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Sfantul Nicolae Cabasila
(+ cca 1393)

Din Talcuire la dumnezeiasca
Liturghiel

1. Care e intelesul intregii lucrari sfinte
[a Liturghiei] Tntr-un rezumat

1. Lucrul/opera sfintei celeb.rjari a sacrelor Taine e pre-
facerea.darurilor in dumnezeiescul Trup si Sange, iar sfip-
pul/sfarsitul ei e sfintirea credinciosilor carfe prin ele pri-
mesc iertarea pacatelor, mostenirea imparatiei cerurilor si
unele ca acestea.

2. Drept pregatire si contributie la acel lucru si la acest
scop sunt rugaciuni, psalmodii, citiri din Sfintele Scripturi
si, simplu spus, toate cele facute si spuse Tn chip sacru Tna-
inte de sfintirea darurilor si dupa sfintirea lor. Caci daca
Dumnezeu ne da gratis toate cele sfinte si noi nu-1 aducem
nimic in locul lor, ci ele sunt la modul absolut haruri, totusi
el cere cu necesitate de la noi sa ne facem destoinici de a le
primi si pazi, si nu i-ar face partasi la sfintire pe cei ce nu
au aceasta dispozitie. Asa ne boteaza, asa ne unge, asa ne
ospeteste si ne face partasi ai acestei infricosatoare Mese.

(2~>Acest lucru I-a aratat Tn parabola semanatorului, caci
zice. ,lesit-a semanatorul” nu ca sa are tarina, ci ca ,,sa
semene” [Mt 13, 3], Tntrucat aratul si toata pregatirea tre-
buie sa fie aduse de noi.

1Trad, dupa ed. S. Salaville: Nico1as Cabasitas, Explication de la
Divine Liturgie (SC 4 bis), Paris, 1967, p. 56-68, 222-225,236-252.
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4- Asadar, Tntrucat pentru ordinea Tainelor era necesar
sa le Intiparim stand bine si pregatiti, se cadea ca acest
lucru sa existe Tn Tnsasi compunerea sacrei celebrari, si el
chiar exista. Fiindca acest lucru 1l pot face Tn noi rugaciu-
nile, psalmii si orice alt lucru ce se face si spune in chip
sacru Tn ea. Caci ele ne sfintesc si dispun atat pentru a le
primi frumos, cat si pentru a pastra sfintirea si a ramane
n posesia ei.

5. Ne sfintesc Thsa in doua moduri. Un modje cel Tn care
ne folosim plecand de la Tnsesiacestexugaciuni, psalmi si
citiri. Caci rugaciunile neintorc spraDumnezeu si ne ofera
iertarea pacatelor, iar psalmii ni-L fac in chip asemanator
milostiv si ne atrag Tndurarea de acolo; fiindca spune
[Psalmistul]: ,,Jertfeste lui Dumnezeu jertfa de lauda, si te
VOi izbavi iar tu Ma vei preamari” [Ps 49,14-15]. lar citirile
sacrelor Scripturi care ne vestesc bunatatea si prietenia
fata de oameni a lui Dumnezeu, ca si dreptatea si judecata
Lui, sadesc Tn sufletele noastre frica Lui si aprind iubirea
fata de El, si asa insufla multa inflacarare spre pazirea po-
runcilor Lui. lar toate acestea facand mai frumos si mai
dumnezeiesc sufletul atat preotului, cat si poporului, i fac
pe amandoi destoinici spre primirea si pastrarea cinstitelor
Daruri, care e scopul lucrarii sfinte, iar pe preot Tn particular
il pregatesc sa fie vrednic pentru celebrarea jertfei, care,
precum s-a zis, e lucrul/opera acestei initieri Tn taina. [...]

6. ATt mQcfinsa de a fi sfintit de aceasta si de toate cele
celebrate Tn aceasta lucrare sfanta e cel prin care vedem
intiparit Tn acestea pe Hristos, lucrarile si patimirile Lui
pentru noi. C&ci Tn psalrniTin citiri si Tn toate cele faptuite
de preot prin toata celebrarea e semnificata economia lui
Hristos: primele rituri ale lucrari sfinte aratand primele ei
acte, iar urmatoarele pe celelalte, iar ultimele pe cele de
dupa acelea. Si astfel cei ce le vad pe acestea au putinta de
a avea Tnaintea ochilor toate acelea; caci sfintirea darurilor,»
care e Tnsasi jertfa, ,,vesteste moartea” U Co 11, 26], Tnvie-
rea si Tnaltarea, pentru ca aceste cinstite daruri se prefac n
Tnsusi Trupul Domnului care a primit toate acestea, cel
rastignit, cel Tnviat,- cel Tnaltat la cer; iar cele dinainte de
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jertfa arata cele dinainte de moarte, venirea Sa. aratarea Sa, *
manifestarea Lui desavarsita; iar cele de dupa jertfa arata
~fagaduinta Tatalui” [Lc 24, 49; FA 1,4], cum a spus El Tn-
susi, pogorarea Duhului Sfant la Apostoli, intoarcerea nea-
nrnrilor pagane prin aceia si comuniunea lor [cf. In 11,52].

7. Siintreaga initiere in taina e ca o unica icoana a unui
unic corp, al vietii Mantuitorului, care aduce sub privire
toate partile ei de la Tnceput pana la sfarsit in ordinea si
armonia lor reciproca. [...]

11. lar cele facute Tn celebrarea darurilor se raporteaza
toate la economia Mantuitorului, ca spectacolul lor pus
Tnaintea ochilor nostri sa ne sfinteasca sufletele si asa sa
ne facem destoinici pentru primirea Sacrelor Daruri. Caci
asa cum atunci cand s-a facut a Tnviat lumea, asa si con-
templata astfel pururea sa faca mai frumos/bun si mai
dumnezeiesc sufletul celor ce o contempla. Mai mult, nici
atunci ea n-ar fi fost de niciun folos, daca n-ar fi fost con-
templata si crezutd; de aceea a fost propovaduita si pentru
ca sa fie crezuta Dumnezeu a pus Tn miscare zeci de mii de
masinatiuni, Tntrucat ea n-ar fi putut face cele ale ei si
mantui pe oameni, daca odata facuta ar fi ramas ascunsa
celor ce urmau sa fie mantuiti de ea. Fiind propovaduita
atunci a creat Tn sufletele care nu o cunosteau respectul,
credinta si iubirea fata de Hristos care nu existau pana
atunci; iar contemplata acum cu sarguinta de cei ce au crezut
deja nu sadeste Tn ele aceste fericite afecte, ci le pastreaza,
Tnnoieste si sporeste pe cele deja sadite si-i face mai tari in
credinta si mai fierbinti Tn evlavie si iubire. Caci cele pe
care le-a facut fara sa fi existat Tnainte, pe acestea le-ar
putea cu atat mai usor pazi, pastra si innoi. Dar acestea
sunt cele cu care e necesar sa ne apropiem de cele sacre:

y evlavia, credinta si iubirea foarte fierbinte de Dumnezeu,”
fara de care chiar si faptul de a privi Tntr-acolo e cu desa-
varsire lipsit de cucernicie.

12. De aceea trebuia ca Tn Tnsasi compunerea lucrarii
sfinte sa fie semnificata aceasta contemplare care poate sa
sadeasca Tn noi acestea, ca nu numai sa rationam/gandim
cu mintea, dar si sa privim cu ochii Tntr-un anume mod
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multa saracie a Celui bogat, venirea aici a Celui ce ocupa
orice loc, ocarile Celui binecuvantat, patimirile Celui nepa-
timitor, cat a fost de uréat si cat a iubit, cat de mult S-a
umilit filnd atat de mare, cate a patimit si cate a facut, ca sa
gateasca Tnhaintea noastra aceasta Masa; si minunandu-ne ast-
fel de noutatea mantuirii, Tnlemniti de multimea Tndura-
rilor, s& ne sfiim de Cel ce ne-a miluit astfel, ne-a méantuit
astfel si sa-1 Tncredintam sufletele, sa-i predam viata si sa ne
aprindem inimile cu focul iubirii Lui; si ajungand asa, sa ne
apropiem Tn siguranta si Tn chip intim de focul Tainelor.

13.  Caci pentru ca sa ajungem asa ceva nu e de ajuns sa
Tnvatam o data cele ale lui Hristos si sa fim cunoscatori ai
lor, ci e necesar sa avem si acum ochiul gandirii acolo si sa
le contemplam, scotand activ orice alt gand, daca e ca n
suflet sa ni se lucreze destoinicia fata de acea sfintire, de
care am vorbit. Caci daca avem cuvantul dreptei credinte,
astfel Tncat atunci cand suntem Tntrebati de el i-am putea
raspunde sanatos, dar atunci cand luam parte la initierean
Taine, nu le contemplam pe toate bine, ci mintea noastra e
atenta la altele, nu ne este niciun folos din cunoasterea
aceea, fiindca nu poate sa sadeasca in noi ceva din afectiu-
nile de care s-a vorbit. Caci dispozitiile noastre sunt in lega-
tura cu gandurile care ne stapanesc si suferim acele afectiuni
pe care le pot produce acelea.

<a>De aceea a fost inventata o astfel de Tntiparire/figu-
rare [simbolicd], care nu numai semnifica ar.pst Inr.ni prin
cuvjnte, ci aduce toate sub ochi facaAndu-1 sa apara prin
toata lucrarea sfanta, ca pe de o parte prin aceea sa actio-
neze mai ujor asupXa-SJifletelor si sa se sadeasca Tn noi nu
numai o simpla contemplare, dar si o afectiune, intrucat
prin ochi imaginatia se imprima in noi mai clar, iar pe de
alta parte, prin aceea sa nu dea loc uitarii, nici sa lase gan-
dul sa se intoarca spre altceva, pana ce ne va conduce la
aceasta masa; si asa plini de aceste ganduri si avand inflo-
ritoare/vie amintirea lor sa ne Tmpartasim de Tainele care,
adaugand sfintire la sfintire, pe cea a celebrarii la cea a
contemplarilor si ,,transformati din slava in slava” [2 Co
3,18], de la cea mai mica la cea mai mare dintre toate. [...]
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36. Despre cele pe care le striga preotul Tnaltand
cele sfinte si cele pe care i le striga aceia raspunzandu-i

1. Si urméand savina el Tnsusi la Masa si sa-i cheme si pe
ceilalti, Tntrucat cuminecarea Tainelor nu e cu putinta
simplu tuturor, [preotul] nu-i cheama pe toti, ci luand
Paine facatoare de viata si aratand-o Ti cheama la imparta-
sirea ei pe cei vrednici de ea si zice: ,,Sfintele Sfintilor!” ca
si cum ar spune: ,lata, ceea ce vedeti e Painea Vietii. Aler-
gati, asadar, si sa Tmpartasiti, dar nu toti, ci daca e cineva
sfant. Fiindca cele Sfinte sunt Tngaduite numai sfintilor.”
lar ,sfinti” Ti numeste aici pe cei desavarsiti Tn virtute, dar
si pe cati se grabesc spre acea desavarsire, dar Tnca sunt
lipsiti de ea. Caci nimic nu-i Tmpiedica pe acestia sa se
sfinteasca si ei prin Tmpartasirea sfintelor Taine si sa fie
sfinti Tn aceasta parte, asa cum se numeste sfanta si toata
Biserica si cum spune fericitul Apostol [Pavel] scriind in-
tregului norod: ,,Frati sfinti, partasi ai chemarii ceresti”
[Evr 3, i]. Fiindca se numesc sfinti din pricina Sfantului la
care participa si cu al Carui Trup si Sdnge au comuniune.
Caci fiind madulare ale trupului Aceluia, carne din Carnea
Lui si oase din Oasele Lui, pana cand suntem uniti si pazim
armonia cu el, avem viata Lui, tragand prin Taine sfintirea
din Capul si Inima aceea. Dar dupa ce ne-am taiat si am
cazut din totalitatea acestui preasfant trup, Tn zadar mai
gustam din Tainele sacre, caci viata nu va trece spre madu-
larele moarte si taiate.

2. Dar ce taie de acel trup sfant aceste madulare? ,,Paca-
tele voastre, spune, stau ca zid despartitor Tntre Mine si
voi” [/$ 59, 2].

3. De ce? Orice pacat il face mort pe om?

4. Nicidecum, ci numai cel spre moarte, caci de aceea se
si numeste spre moarte, fiindca ,,este si pacat nu spre
moarte”, potrivit fericitului loan [i In 5,16-17]. De aceea
pe cei initiati [botezati], daca n-au comis astfel de pacate
care sa-i desparta de Hristos si sa aduca moartea, nimic
nu-i Tmpiedica sa aiba parte cuminecandu-se de sfintire,
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atat de realitatea, cat si de numele ei, Tntrucat sunt madu-
lare Tnca vii si unite cu Capul.

5. De aceea, atunci cand preotul striga: ,,Sfintele Sfinti-
lor!”, credinciosii Ti raspund strigand: ,,Unul Sfant, Unul
Domn lisus Hristos, spre slava lui Dumnezeu Tatal”, pen-
tru ca nimeni nu-si are sfintirea de lasine, nici nu este o
lucrare a unei virtuti omenesti, ci toti au nu de la Acela si
din pricina Aceluia. [...]

41. Despre multumirea si slavirea de dupa acestea

1. Aici Tnsa toata lucrarea sfanta e completata si celebra-
rea Euharistiei ia sfarsit. Caci Darurile s-au sfintit si Ele au
sfintit preotul si tot corul din jurul sau, iar prin Ele acela a
desavarsit si sfintit restul plinatatii bisericii.

2. De aceea preotul Tnsusi si credinciosii din jurul lui Tn-
cheie printr-o multumire si o slavire a lui Dumnezeu. Si el
spune: ,,Binecuvantaf Dumnezeul nostru totdeauna acum si
pururea si Tn vecii vecilor. Amin.”

3. lar multimea canta Tnceputul cantarii de la cuvintele
prorocului: ,,Sa se umple gurile noastre de lauda Ta, Doam-
ne, ca sa laudam slava Ta” [Ps 70, 8]. Si spune: Nu suntem
n stare, Stapane, nici sa-Ti aducem cantare de lauda pen-
tru lucrurile bune de care ne-ai Tnvrednicit, ci Tu da-ne si
aceasta. Tn ce mod? Umpland gura noastra de lauda si
dand rugaciune celor ce se roaga, ca sa stim ce si cum tre-
buie sa cerem; asa si pentru aceasta cantare de lauda a Ta
da putere gurii noastre.

4. Apoi se roaga pentru ca sfintenia pe care au primit-o
sa ramana n ei si ajutati de mana Lui sa nu tradeze harul
si sa nu piarda darul: ,Pazeste-ne pe noijntm sfintirea
Ta”. Facand ce? Caci e nevoie si de cele ale noastre. ,, Toata
ziua meditand dreptatea Ta”, numind aici dreptate intelep-
ciunea si prietenia fata de oameni a lui Dumnezeu vazuta
in Taine, cum a primit-o Pavel, care spune: ,,Caci nu ma
rusinez de Evanghelia lui Hristos, fiindca Tn ea dreptatea
lui Dumnezeu se descopera tuturor si peste toti cei ce cred”
[Rm 1,16]. Meditarea la aceasta dreptate poate pastra in
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noi sfintirea. Caci ea va spori si credinta in Dumnezeu, va
aprinde iubirea si nu va lasa sa intre in suflet nimic rau,
prin urmare nu in zadar spuneam mai sus ca fara gandurile
care se cuvin Tainelor, sfintirea nu se poate constitui Si
ramane n noi.

42. Despre cei adormiti, daca sunt sfintiti si ei de catre
Duhurile Mesei Tn chip asemanator celor vii

1. Pe langa cele spuse e necesar sa se cerceteze si aceasta.

2. Fiindca aceasta dumnezeiasca si sacra celebrare se
arata sfintind Tn doua moduri. Tntr-un mod prin mijlocire,
caci prin Tnsasi aducerea lor darurile aduse Ti sfinteste pe
cei care le aduc si pe cei pentru care se aduc si li-L fac
indurator pe Dumnezeu. lar Tn alt mod prinjmpartasire,
pentru ca potrivit cuvantului adevarat al Domnului ele
devin pentru noi mancare si bautura [In 6, 53-57].

3. Dintre aceste moduri cel dintai devine comun si viilor
si mortilor, fiindca jertfa se aduce pentru ambele categorii,
iar cea de-a doua e cu putinta numai pentru cei vii, fiindca
mortii nu pot sa manance si sa bea. Ce deci? De aceea
mortii nu sunt sfintiti cu sfintirea care vine din Tmparta-
sire si sunt aici mai prejos decéat cei vii? Nicidecum. Fiindca
Hristos li Se comunica si lor Tntr-un mod pe care-1 stie El
Tnsusi.

5. Care sunt Tnsa cauzele sfintirii? Oare faptul de a avea
corp? De a alerga pe picioare la Masa? De a lua cu mainile
Sfintele? De a le primi Tn gura? De a le méanca si a le bea?
Nicidecum. Fiindca pentru multi care le-au primit asa si
s-au apropiat de Taine asa, nici nu li s-a facut nimic mai
mult si au plecat vinovati fiind de zeci de mii de rele.

6. Dar care sunt atunci pentru cei sfintiti cauzele sfintirii,
si care sunt cele pe care le cere de la noi Hristos? Curatirea
sufletului, iubirea de Dumnezeu, credinta, dorinta tainei,
ravna fata de Tmpartasire, imboldul fierbinte, alergarea
Tnsetata. Acestea sunt cele ce atrag aceasta sfintire, cu care
e necesar sa se impartaseasca de Hristos cei ce se apropie,
si fara de care e cu neputinta.
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7- Dar toate acestea nu sunt lucruri trupesti, ci atarna
numai de suflet. Prin urmare, nimic nu Tmpiedica sufletele
mortilor sa faca acestea ca si cele ale viilor.

8. Daca prin urmare sufletele sunt gata si pregatite pen-
tru Taina, iar Domnul Care sfinteste si savarseste vrea sa
sfinteasca pururea si doreste sa Se comunice pe Sine Tn-
susi de fiecare datd, ce anume Tmpiedicad Tmpartasirea?
Negresit nimic.

9. Atunci ar putea spune cineva: daca cineva dintre cei
vii ar avea Tn sufletul sau lucrurile bune de care s-o vorbit,
dar n-ar veni la Tine, ar avea cu nimic mai mica sfintirea
care vine de acolo?

10. Nu oricine, ci numai daca cineva nu poate sa se
apropie cu trupul, ca sufletele mortilor; cum au fost ,,cei ce
rataceau Tn pustiuri, Tn munti si Tn pesteri, si Tn crapaturile
pamantului” [Evr 11, 38], carora le era cu neputinta sa
vada altar si preot. Fiindca pe acestia Ti sfintea cu aceasta
sfintire Tn chip nevazut Hristos Tnsusi. De unde e evident
aceasta? Pentru ca aveau viata in ei, si n-ar fi avut, daca nu
s-ar fi impartasit din aceasta Taina. Fiindca Tnsusi Hristos
a zis: ,,.De nu veti manca voi carnea Fiului Omului si nu
veti bea Sangele Lui, nu veti avea viata Tn voi” [In 6, 53]. Si
ca sa semnifice acest lucru, multora din sfintii acestia le-a
trimis Tngeri care sa le aduca Darurile.

11. Dar daca cineva, desi poate, nu ar veni la Masa, e cu
desavarsire cu neputinta ca acesta sa dobandeasca sfinti-
rea care vine de la Ele: nu pentru ca n-a venit pur si sim-
plu, ci pentru ca desi putea n-a venit, si de aceea e evident
ca acest suflet e pustiu de lucrurile bune care sunt datorate
Tainelor.

12. Caci ce imbold si ravna pentru aceasta Masa are cel
ce poate sa alerge usor la ea si nujvrea? Si ce credinta in
Dumnezeu este Tn cel ce nu se teme de amenintarea aflata
n cuvintele Domnului catre cei care dispretfuiesc aceasta
Cina? Cum s-ar putea crede ca e prieten al ei cel ce nu o
primeste desi are putinta de a o primi?

13. De aceea nu e nimic nou daca Hristos da Masa aceasta
si sufletelor dezlegate de trupuri pe care nu poate sa le
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acuze de nicio asemenea rautate. Caci ceea ce e nou Si su-
prafiresc e cd un om care traieste Tn stricaciune ar putea
manca un Trup nestricacios; dar ca sufletul care are o fiinta
nemuritoare sa se Tmpartaseasca de un Trup nemuritor
intr-un mod corespunzator lui, ce-i de mirare? lar daca
prin negrdita Sa prietenie fatda de oameni si nespusa Lui
Tntelepciune a gasit cum sa se faca acest lucru nou si supra-
firesc, cum nu va fi crezut ca va face ceea ce e verosimil si
logic?

43. Ca sfintirea are loc Tn primul rand in sufletul
celui ce se Tmpartaseste

1. Chiar daca Darul se da prin trup celor ce vietuiesc cu
un scop, mai Tntai El patrunde in substanta sufletului si
trece la corp prin suflet. Aratand acestTucru fericiturApos-
tol [Pavel] spune: ,,Cine se lipeste de Domnul e un duh cu
ElI” [1 Co 6,17], Tntrucat aceasta unire si acest contact se
constituie Tn primul rand in suflet.

2. Fiindca acolo este Tn principal omul, acolo e si sfinti-
rea care vine din virtuti si din sarguinta omeneasca, si tot
acolo e ceea ce pacatuieste si ceea ce are nevoie de vinde-
care de la Darul acela. lar corpului toate i se fac plecand de
la suflet, si asa cum se intineaza plecand de la gandurile
rele care ies din inima [Mt 15,11-20], tot asa si sfintirea Ti
vine de acolo, cum vine cea de la virtute, asa si cea de la
Taine. lar unora li se intampla si boli trupesti care-si au
drept cauza raul obicei al sufletului, lucru pe care Mantu-
itorul voia sa-l semnifice cand pentru a vindeca sufletul
celui bolnav, ceea ce era tot una cu dezlegarea lui de pacate,
scula trupul din boala [Mt 9, 2-8 par.].

3. Daca, asadar, pentru primirea sfintirii sufletul n-are
nevoie de trup, ci mai degraba acesta de acela, ce au mai
mult din aceasta celebrare sufletele care au parte de trup
fata de cele eliberate de el pentru ca vad pe preot si pri-
mesc Darurile de la el? Dar si acelea au pe Arhiefeul vesnic
care le face toate acestea si care Se da si acelor dintre cei
vii care-L primesc cu adevarat. Fiindca nu toti carora li le
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da -preotul seampartasesc cu adevarat, ci negresit numai
cei carora li le da Hristos Tnsyg. Caci preotul le da simplu
tuturor celor ce se apropie, dar Hristos le da celor vrednici
sa se Tmpartaseasca. De unde este evident ca Cel care sfin-
teste Taina si desavarseste sufletele viilor si mortilor este
Unul Singur: Tnsusi Mantuitorul.

4. Din toate cele zise devine evident faptul ca toate cate
au loc Tn sfanta celebrare sunt comune si viilor si mortilor.
Pentru ca, Tntrucat sunt calitati bune sufletesti, cauzele sfin-
tirii sunt si Tn unii si Tn altii; elementul care are Tn primul
rand si Tn sens propriu o legatura cu sfintirea [sufletul] e
acelasi; iar Preotul care sfinteste e Acelasi. Este numai Tn
cei ce vietuiesc Tn trup si nu Tn cei care au plecat de aici
doar faptul ca aici par a fi sfintiti si cei nevrednici de aceste
Taine, pentru ca Darurile se primesc cu gura. Fiindca acolo
daca e cineva nepregatit nu e cu putinta sa se apropie, ci
Tmpartasirea e cu putintd numai celor vrednici; dar acest
lucru nu adauga o sfintire celor vii, ci din contra are pe-
deapsa ultima. De aceea lipseste mult ca acest lucru sa fie
un avantaj pentru neamul celor vii.

5. Din acelasi motiv Tnsa devine limpede faptul ca impar-
tasirea Darurilor Sacre e cu putinta si nu are nicio piedica,
ba chiar ca urmeaza Tn chip necesar si pentru acele suflete.
Caci daca acolo ar exista altceva care sa veseleasca sufletele
si sa le dea odihna, atunci acel lucru ar fi o cinstire pentru
cele vrednice de curatie si n-ar mai avea Tn mod necesar
nevoie de Masa aceasta. Acum Tnsa ceea ce lucreaza toata
desfatarea si fericirea pentru cei care se afla acolo, fie ca ai
numi acest lucru rai, sanuri ale lui Avraam, locuri lumi-
noase, verzi si racoritoare, curat de orice durere si Tntristare,
sau Tnsasi Tmparatia, nu e nimic altceva decat acel Pahar si
aceasta Paine.

6. Fiindca toate acestea sunt Mijlocitorul [Evr 8, 6; 9,12;
12, 24], Tnainte-mergatorul pentru noi Tn cele sfinte [Evr
6, 20], Singurul Care duce la Tatal [Evr 2,10; In 14, 6],
Singurul Soare al sufletelor, Care acum straluceste si se
Tmpartaseste, cum a voit El Tnsusi, celor legati de trup, iar
atunci va fi vazut si Tmpartasit fara perdele, cand ,,il vom
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vedea asa cum este” [i In 3, 2], cAnd va chema vulturii la
starv [Mt 24, 28; Lc 17,37], cand ,,se va Tncinge, Ti va culca
langa masa si venind le va sluji” [Lc 12,37], cand va fulgera
pe nori [Mt 24, 30] si prin El ,dreptii vor straluci ca soare-
le” [Mt 13, 43]. Cei neuniti cu El cum stie sa lege aceasta
Masa e cu desavarsire cu neputinta sa dobandeasca acolo
odihna sau sa primeasca ceva bun, fie mic, fie mare.
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Sfantul Nicolae Cabasila

Despre viata in Hristos
Cuvantul IV:
Ce desavarsire 1i da [vietii Tn Hristos]
sfanta cuminecarel

1. sa venim dupa Mir la Masa [Domnului]: aceasta e
capatul vietii, iar celor care au ajuns la ea nu le mai lip-
seste nimic din fericirea cautata. Caci de aici nu mai pri-
mim o moarte, un mormant si comuniunea unei vieti mai
bune, ci pe Tnsusi Cel Tnviat, si nu mai e c\i putinta sa
primim darurile Duhului, cate ar fi ele, ci pe Tnsusi Binefa-
catorul, pe Tnsusi templul pe care se intemeiaza tot ciclul
harurilor.

2. Fiindca El este Tn fiecare din Taine, caci Tn El suntem
unsi si spalati, si El este Ospatul nostru, dar e unit cu cei
asupra carora s-au savarsit aceste rituri si le da cele ale
Sale nu tuturor Tn acelasi mod, ci atunci cand spala, elibe-
reaza lutul de rautate, 1l replasmuieste si pune Tn el forma
Lui, iar cand unge, 1l face lucrator al lucrarilor Duhului, a
caror vistierie S-a facut El Tnsusi din pricina trupului. Dar
atunci cand duce la Masa si da spre mancare Trupul Sau,
7l schimba Tntreg pe cel astfel initiat si-l muta spre deprin-
derea Lui, iar lutul care primeste Tnfatisarea Tmparatului
nu mai e lut, ci este deja el Tnsusi trup al Tmparatului, si
nimic mai fericit decat acesta nu poate fi gandit.

1  Trad, dupa ed. M.-H. Congourdeau: Nicolas Cabasilas, La Vie
en Christ | (Sources chretiennes 355), 1989, p. 262-356.
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Ca plinatatea si desavarsirea vietii Tn Hristos
vin din sfanta cuminecare

3. De aceea aceasta Taina e si ultima, pentru ca nu M
poate Tnainta mai departe, nici sa i se mai adauge ceva,
Caci primul lucru are In chip evident nevoie de cel din mlj*
loc, iar acesta de ultimul. Dar dupa Euharistie nu mai |
lucru spre care sa Tnhaintam, ci oprindu-ne aici trebuie r|
fncercam sa observam cele prin care ar putea fi salvata
pana la sfarsit aceasta comoara. Fiindca atunci cand am
fost botezati, taina a lucrat in noi toate cele ale ei, dar noul
ne mai lipseste ceva ca sa fim desavarsiti, caci n-avem Tnoi
darurile Duhului Sfant, care atarna de preasfantul Mir,
Fiindca Tn cei botezati de Filip nu era Tnca Duhul Sfa
gratie acestor haruri, ci pentru acestea au mai avut nev
de mainile lui loan si Petru, caci zice [Scriptura]: ,,Ace
[Duhul] nu se pogoréase peste nici unul dintre eli, ci era
doar botezati Tn numele Domnului lisus. Atunci si-au p
mainile peste ei si au primit Duh Sfant” [FA 8,16-17].

4. Dar si atunci cand I-am dobandit, si ritul [Mirunge
si-a aratat puterea lui Tn noi, puterea data o avem, dar
e deloc necesar ca si celelalte [ale noastre] sa corespu
Binefacatorului, ci nu este cu neputinta nimic din ce
pentru care datoram socoteald, si nimic nu Timpiedica si
Taina sa fi fost savarsita iar cele date Tn ea sa nu fie stri
si totusi sa fim lipsiti de cele de care avem nevoie.

5. Sunt multe marturii ale acestora. Acest lucru s-a
tamplat pe vremea Apostolilor cu corintenii; caci desi e
plini de Duh si profeteau, vorbeau Tn limbi si aratau si
lelalte [cf. 1 Co 12, 28], erau totusi atat de departe de
desavarsiti o data pentru totdeauna, ca nu stateau dep
de invidie, de ambitii nepotrivite, de certuri si de alte
ca acestea. Aceste lucruri li le spune Tn fata Pavel: ,,Su
trupesti si umblati dupa om” [1 Co 3,3]. Desi erau du’
nicesti din partea harurilor, acest lucru nu le era cu ni
de ajuns pentru a scoate tot raul din sufletul lor.

6. Dar Tn Euharistie nu e nimic din acestea. Caci pe
n care Painea Vietii s-a facut lucratoare si care prin ea
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pazit de moarte, si care ospatandu-se cu ea nici n-au avut,
nici n-au adus Tn ea nimic rau, pe acestia nimeni nu i-ar
putea Tnvinui de asa ceva. Fiindca nu se poate, chiar nu se
poate ca celebrarea ei sa fie intru totul lucratoare si Tn cei
initiati sa mai ramana vreo rautate. De ce? Fiindca faptul
ca e lucratoare celebrarea ei Tnseamna tocmai ca celor care
iau parte la ea nu le lipseste nimic din cele ce se fac. Caci
fagaduinta acestei Mese ne face sa locuim Tn Hristos, iar
pe Hristos 1l face sa locuiasca Tn noi, fiindca spune: ,,in
Mine raméane si Eu Tn el” [In 6, 56]. lar daca Hristos ra-
mane Tn noi, ce ne va mai lipsi Tnca? Ce lucru din cele bune
ne-ar mai scapa? Si, ramanand Tn Hristos, ce altceva vom
mai putea dori? El este pentru noi si Locuitor si Locuinta,
iar noi nu suntem fericiti, pe de o parte, de aceasta Locuintg,
iar, pe de alta parte, fericiti pentru ca ne-am facut locuinta
pentru Unul ca Acesta!

7. Caci care din lucrurile bune nu sunt prezente pentru
cei ce au aceasta dispozitie? Ce au Tn comun cu rautatea cei
care au ajuns inca de aici la stralucire? Ce rau ar mai putea
N@aTn picioare Tn fata unei gramezi atat de mari de lucruri
hune? Ce lucru prezent ar putea ramane, ce lucru absent
N-ar mai putea aduce, atunci caAnd Hristos e atat de riguros
unit cu noi si patrunde prin toate ale noastre ocupand toate
cele dinauntru si cele din jurul nostru? Fiindca Tmpiedica
KA ne atinga sagetile care vin spre noi din afara punandu-Se
Tnainte din toate partile, Tntrucat e o Locuinta. lar daca e
tn noi ceva rau, il alunga respingandu-1, intrucat e un Lo-
cuitor care umple toata Locuinta Lui.

8. Fiindca aici nu ne Tmpartasim doar din ceva din cele
ale Lui, ci de El Tnsusi, nu primim Tn sufletele noastre doar
o raza si o lumina, ci Tnsusi discul solar, astfel Tncat locuim
tn El si suntem locuiti de El, ne Tncingem si ne imbracam
In El, ne amestecam cu El si devenim un duh cu El [1 Co
fi, 17]. Caci suflet, trup si toate puterile duhovnicesti devin
numaidecat duhovnicesti, pentru ca aici un suflet se ames-
teca cu un Suflet, un trup cu un Trup si un sange cu un
MANge. Si ce rezulta de aici? Cele mai bune le covarsesc ca
linele superioare pe cele mai mici, iar cele dumnezeiesti le
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domina pe cele omenesti; si asa cum spune Pavel despre
nviere: ,,ce este muritor e inghitit de viata” [2 Co 5,4] siTn
continuare: ,,Nu mai traiesc eu, ci Hristos traieste in mine”
[Ga 2, 20].

9. O, maretia acestor taine! Caci este cu putinta ca mintea
lui Hristos sa se amestece cu mintea noastra, vointa Lui cu
vointa noastra, trupul Lui cu trupul nostru, sangele Lui cu
sangele nostru. Ce devine mintea noastra cand o stapaneste
mintea dumnezeiasca! Ce devine vointa noastra cand o
Tnvaluie fericita vointa! Ce devine tarana biruita de focul
acela! Ca acestea se intampla astfel arata Pavel atunci cand
spune ca nu mai are nici mintea, nici vointa, nici viata lui,
ci ca Hristos a devenit pentru el toate acestea: ,,Avem min-
tea lui Hristos” [i Co 2,16]; si: ,,Cautati o dovada ca in mine
graieste Hristos” [2 Co 7, 40]; si: ,,Cred ca am Duhul lui
Dumnezeu” [1 Co 7,40]; si: ,,Va iubesc pana in maruntaiele
lui lisus” [Flp 1, 8] — de unde e evident ca avea aceeasi
vointa cu El —; si rezumand toate: ,,Nu mai traiesc eu, ci
Hristos traieste Tn mine” [Ga 2, 20].

10. Astfel, spre deosebire de orice alta celebrare, Taina
aceasta e desavarsita si duce spre Tnsasi culmea celor bune,
fiindca aici e si sfarsitul ultim al oricarei sarguinte ome-
nesti. Pentru ca in ea ne Tntalnim cu Dumnezeu, iar Dum-
nezeu Se uneste cu Noi cu unirea cea mai desavarsita; caci
ce alt contact mai riguros ar putea fi decat faptul de a ne
face un duh cu EI?

Ca dumnezeiasca Euharistie desavarseste si celelalte Taine,
si ca prin ea se face iertarea pacatelor de dupa Botez

11. De aceea singura dintre celebrari Euharistia ofera
desavarsirea si celelalte Taine. Le ajuta la Tnsasi celebrarea
lor, fiindca ele nu pot desavarsi fara ea; le ajuta si dupa
celebrarea lor in cei care le-au primit cand e nevoie sa fie
reTmprospatata raza venita din Taine si care e amestecata
cu Tntunericul pacatelor.

12. Caci readucerea la o noua viata a celor omorati de
pacate e un lucru doar al Sfintei Mese. Pentru ca nu sta in
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puterea omeneasca sa nvie pe omul cazut, nici sa desfiin-
teze cu o dreptate omeneasca rautatea oamenilor. Fiindca
faptul de a pacatui aduce o ofensa lui Dumnezeu Tnsusi,
caci zice Scriptura: ,,Prin Tncalcarea Legii Tl necinstesti pe
Dumnezeu” [Rm 2, 23] si e nevoie de o virtute mai mare
decat cea a omului care sa poata desfiinta Tnvinuirea.

Care e cauza pentru care sarguinta omeneasca
nu e de ajuns pentru iertarea pacatelor

13. Ca cel mai mic sa-l ofenseze pe Cel mai mare e foarte
usor, dar a compensa cu o cinstire ofensa e cu neputinta,
mai cu seama cand Acela 1l are pe ofensator dator cu multe
si-l depaseste atat de mult Tncat nu exista masura ntre ei.
Fiindca este necesar ca acela care desfiinteaza invinuirea si
cauta sa restabileasca celui ofensat cinstea care i-a fost
luatd, sa aduca mai multe decéat cele datorate, pe unele
restituindu-le, iar pe altele adaugandu-le pentru contra-
balansarea nedreptatilor pe care le-a suferit. Dar cine ar
putea urmari cele mai mari de la cel care nu poate sa se
apropie nici macar de cele datorate?

14. De aceea nici un om n-a putut sa-L Tmpace pe Dum-
nezeu cu sine Tnsusi aducandu-1 propria sa dreptate; si asa
nici Legea veche nu putea ,,desfiinta dusmania” [Ef 2,14],
tot asa nici pentru cei ce traiesc Tn har nu le-ar putea fi de
ajuns pentru aceasta pace sarguinta lor, fiindca si una si
alta sunt lucruri ale puterii oamenilor si o dreptate ome-
neasca. Caci fericitul Pavel numeste dreptate a oamenilor
Tnsasi Legea: ,,Fiindca nu s-au supus dreptatii lui Dum-
nezeu cautand sa-si stabileasca dreptatea lor” [Rm 10, 3],
adica Legea veche; pentru ca tot ce putea face ea Tmpotriva
relelor noastre era sa ne pregateasca pentru sanatate si sa
ne faca vrednici de mana medicului, caci zice: ,Legea s-a
facut pedagogul nostru spre Hristos lisus” [Ga 3, 24], iar
fericitul loan [Tnainte-mergatorul] boteza Tn vederea Celui
ce vine [FA 19, 4]. Si toata filozofia oamenilor si toata
osteneala lor sunt doar niste anticipari si pregatiri pentru
adevarata dreptate.
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Care e cauza pentru care dumnezeiasca Euharistie
poate desfiinta pacatul

15. Asadar, noua celor care nu puteam arata o dreptate
proprie si care sa vina de la noi insine, Tnsusi Hristos S-a
facut pentru noi ,,dreptate de la Dumnezeu, sfintire si ras-
cumparare” [1 Co 1, 30], si ,,desfiinteaza dusmania in trup”
[Ef2,14], si Tmpaca pe Dumnezeu cu noi [Rm 5,10; 2 Co
5,18], nu numai cu natura umana Tn comun, nici numai
atunci cand a murit, ci de fiecare data pe fiecare om Tn parte,
odinioara fiind rastignit, iar acum ospetindu-ne Tmpa-
rateste de fiecare data cand o cerem, parandu-ne rau de
pacatele pe care le-am facut. Pentru ca El singur a putut
da Celui Care L-a nascut toata cinstea datorata si a putut
da socoteala de cinstea care lI-a fost luata, primul lucru
facandu-L prin viata Sa, iar pe cel de-al doilea prin sfarsitul
Sau. Caci aducandu-l cu mai mare pregatire drept contra-
balansare a ofensei noastre moartea cu care a murit pe cruce
pentru slava Tatalui [cf. In 12, 28; 13,31], Ti reda cu mult
mai mult cinstea pe care I-am luat-o prin pacatele noastre;
iar prin viata Lui l-a dat toata cinstea si, precum se cuve-
nea, L-a cinstit pe Acela iar Tatal a fost cinstit [de EI].

16. Caci afara de multele si marile fapte pe care le-a ara-
tat, si care aveau cea mai mare cinste fata de Tatal, pe de o
parte ducand o viata curata de orice pacat, iar pe de alta
parte prin cele prin care a pazit in chipul cel mai riguros si
desavarsit legile Lui, nu numai prin cele pe care le-a lucrat
El Tnsusi, caci zice: ,,Poruncile Tatalui Meu le-am pazit”
[In 15,10], dar si prin cele pe care le-a legiuit pentru viata
oamenilor, El Singur aratand si sadind pe pamant filozofia
cea cereasca, Tnca si prin minunile a caror cauza a vestit-o
ca e Tatal [In 14,10], pe langa toate acestea cine nu stie
oare ca si numai Tnsusi faptul de a fi ajuns Tmpreuna cu
oamenii si de a fi fost unit intr-un mod atat de riguros cu
trupul, aratand Tn modul cel mai exact si clar bunatatea si
prietenia fatd de oameni a Celui ce L-a trimis, a dat Aces-
tuia slava care | se cuvenea? Caci daca bunatatea trebuie
masurata cu facerea de bine, iar Dumnezeu a facut Th eco-
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nomia Sa atata bine neamului omenesc, Tncat n-a crutat
nimic din cele ce duceau la aceasta [Rm 8, 32], ci a pus
toata bogatia Tn firea Acestuia, ,,caci Tn El locuieste toata
plinatatea Dumnezeirii Tn chip trupesc” [Col 2, 9], e evi-
dent ca Tn Mantuitorul am cunoscut hotarul ultim al prie-
teniei fata de oameni a lui Dumnezeu, iar prin cele pe care
le-a lucrat El Singur i-a Tnvatat pe oameni cum anume ,,a
iubit Dumnezeu lumea” [In 3,16] si cata e purtarea Lui de
grija fata de neamul omenesc. De aceea tot de aici Tl aduce
si pe Nicodim la cunoasterea prieteniei fata de oameni a
Tatalui si face din aceasta un semn suficient al bunatatii Lui
infinite si spune: ,,Asa de mult a iubit Dumnezeu lumea,
Tncat pe Fiul Sau Unul-Nascut L-a dat, ca tot cel ce crede
Tn El sa nu piara, ci sa aiba viata vesnica” [In 3,16].

17. Caci daca Tatal nu poate da haruri mai mari sau mai
frumoase decéat cele pe care le-a pus in firea noastra la po-
gorarea Unului-Nascut, e evident ca nu i s-ar putea oferi o
mai mare slava pentru bunatatea si prietenia Lui fata de
oameni decat cea pe care a putut-o primi'de acolo [din
aceasta pogorare]. De aceea Tn acest mod Mantuitorul Tl
cinsteste prin El Tnsusi pe Tatal Tntr-un chip vrednic de El
Tnsusi si de Cel care L-a nascut. Caci cinstirea lui Dumne-
zeu ce altceva ar putea fi decat faptul de a se arata ca fiind
deosebit de bun? Aceasta e slava care | se datora de mult,
dar care nu-i putea fi adusa de niciun om. De aceea spune:
»Daca sunt tatd, unde e slava Mea?” [Mal 1, 6]. Caci numai
Unul-Nascut a putut salva toate cele ce reveneau pe drept
cuvant Tatalui. Asadar, pentru a arata ca numai El putea
duce la bun sfarsit aceasta lupta, atunci cand a sfarsit orice
lucru [In 17, 4] fata de Tatal pe care-L cinstise astfel, a zis:
»EU Te-am preamarit pe pamant, am aratat numele Tau
oamenilor” [In 17,4. 6]. Si pe drept cuvant.

18. Fiindca e Cuvant Care poarta infatisarea exacta a Celui
ce L-a nascut, ,stralucire a slavei si Intiparire a ipostasei
Sale” [Evr 1, 3], iar cand prin cele prin care a intrat Tn con-
tact intim cu un trup s-a facut inteles de cei ce traiesc prin
simturi, atunci a facut cunoscuta toata buna vointa a Mintii
Care L-a rostit; caci spre acest inteles duce, socot, ceea ce
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a zis Mantuitorul lui Filip care a cerut sa vada pe Tatal:
,.Cine M-a vazut pe Mine, avazut pe Tatal” [In 14, 9] si de
aceea spune lsaia: ,,Si se cheama numele Lui Tnger de mare
sfat” [Isg, 5].

19. Nelasand deci astfel deoparte nimic din cele ce pri-
vesc slava Tatalui, Unul-Nascut surpa zidul din mijloc al
dusmaniei [Ef2,14] si dezleaga pe om de Tnvinuirile aduse
Tmpotriva lui. Dar pentru ca lisus cel dublu L-a cinstit pe
Tatal prin cealalta din naturile Lui, si anume prin umani-
tatea noastra, si din trupul si din sdngele Sau am Tmpletit
acea minunata cununa de slava Tatalui, de aceea singurul
leac al pacatului e Trupul lui Hristos si singura dezlegare a
greselilor e Sdngele Lui.

20. Caci de aceea S-a si alcatuit de la Tnceput: ca sa-L
slaveasca pe Tatal, si cum spune Mantuitorul Tnsusi: ,,.De
aceea M-am nascut si de aceea am venit Tn lume” [In
18, 37] si tot restul timpului orice lucru pe care l-a savarsit
[In 17,4] poarta numai spre aceasta, Si numai pentru aceasta
a rabdat chin in chip deosebit. Fiindca acest trup a devenit
o vistierie a plinatatii Dumnezeirii [Col 2, 9] si El, Care nu
gustase niciun pacat, a implinit toata dreptatea si L-a ves-
tit celor de un neam cu El pe Tatal, Care era necunoscut,
atat prin cele pe care le-a spus, cat si prin cele pe care le-a
aratat. Acesta este Trupul junghiat pe cruce si care, adu-
candu-se spre junghiere, s-a temut, a fost Tn lupta si a siroit
de sudoare, care a fost predat, a fost prins si adus judeca-
torilor fara de lege si care, cum spune Pavel, ,,a dat Thain-
tea lui Pontiu Pilat buna marturie” [1 Tim 6,13], iar drept
pedeapsa a marturisirii Sale i s-a dat moartea Sa, si Tnca
moarte pe cruce [Flp 2, 8], care a primit lovituri de bici pe
spate, piroane Tn maini si Tn picioare si sulita Tn coasta, si a
suferit dureri fiind biciuit si chinuri cand a fost pironit. Si
acest Sange care izvora din ranile Lui a facut sa se stinga
soarele si sa se clatine pamantul, a sfintit aerul si a spalat
toata lumea de murdaria pacatului.

21. De aceea, asa cum legea scrisa avea nevoie de legea
duhovniceasca, Tntrucat cea care era nedesavarsita avea
nevoie de cea desavarsita, si ceea ce nu-1 putea arata desa-
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varsit pe cel ce o realiza avea nevoie de cea care putea sa-I
arate astfel, Tn acelasi mod si chinurile, sudorile si lacrimile
celor care implora harul pentru pacatele pe care le-au facut
dupa baia [Botezului] au nevoie de Sangele Noului Testa-
ment si de Trupul junghiat, fara de care nimic din acelea
nu le e de niciun folos.

22. lar dumnezeiescul Dionisie spune ca Tnsesi celebra-
rile sfinte n-ar fi desavarsite si n-ar putea lucra cele ale lor
daca nu li s-ar adauga Ospatul sfant2 Cu greu s-ar putea
crede ca osteneala si dreptatea oamenilor ar putea dezlega
pacatele si savarsi unele ca acestea. De altfel si dintre Taine,
una singura, aceasta, Ti poate dezlega de orice pedeapsa
datorata lui Dumnezeu Judecatorul pe cei carora le pare
rau de pacatele pe care le-au facut si care s-au marturisit
preotilor. Prin urmare, nici aceasta n-ar putea fi lucratoare,
daca acestia n-ar lua parte la Ospatul sfant.

23. De aceea ne spalam o singura data, dar de Masa ne
apropiem de multe ori: pentru ca, fiind oameni, se Tntampla
sa-L ranim pe Dumnezeu 1n fiecare zi, iar cd care Tncearca
sa desfiinteze aceasta Tnvinuire au nevoie de pocainta, de
chinuri si de trambitarea pacatului lor; dar acestea n-ar
putea lucra Tmpotriva pacatului decat daca li s-ar adauga
singurul leac al relelor omenesti.

24. Caci asa cum, atunci cand este altoit pe maslinul
salbatic, maslinul bun 7l schimba o data pentru totdeauna
n el Tnsusi, iar rodul lui nu mai are nimic cu un maslin
salbatic [Rm 11,17-24], Tn acelasi mod si dreptatea oame-
nilor nu duce la nimic prin ea Tnsasi, dar a celor uniti cu
Hristos si ajunsi partasi ai Trupului si Sangelui Lui poate
face Tndata lucrurile bune cele mai mari: iertarea pacatelor si
mostenirea imparatiei, care sunt roada dreptatii lui Hristos.

25. Caci asa cum de la Sfanta Masa ni se da Trupul lui
Hristos, un trup alcatuit din cele mai bune lucruri si care
biruie totul, asa si aici urmeaza ca dreptatea noastra de-
vine o dreptate hristoforma. Fiindca cuvantul: ,,Trup al lui
Hristos suntem si madulare fiecare Tn parte” [1 Co 12, 27]

2Dionisie Areopagitul, Despre ierarhia bisericeasca IllI, 1.
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nu trebuie Tnteles ca spus numai cu privire la trup, ci cu
mult mai multa dreptate aceasta comuniune trebuie atri-
buita sufletului si lucrarii lui; Tntrucat si cuvantul: ,,Cine se
lipeste de Domnul e un duh cu EI” [1 Co 6,17] arata ca
aceasta comuniune si concrescenta se constituie mai ales
la nivelul mintii si al sufletului.

26. Caci de aceea n-a imbracat numai un trup, ci a luat
si un suflet si o minte si o viata si tot ce-i omenesc, ca sa se
poata uni cu noi intru toate si sa patrunda in noi prin toate
si sa ne desfaca Tn EIl Tnsusi, legand toate cele ale Sale cu
cele ale noastre. De aceea nu se poate armoniza si lipi de
cei pacatosi: pentru ca numai Tn aceasta n-avem nimic n
comun cu El. Fiindca toate celelalte le-a primit de la noi cu
prietenie fata de oameni si Se uneste cu noi cu si mai mare
prietenie fatda de oameni. Caci pe de o parte Dumnezeu S-a
pogorat pe pamant, iar pe de alta parte ne-a ridicat de acolo;
pe de o parte, S-a Tnomenit, iar, pe de alta parte, I-a in-
dumnezeit pe om. Primul lucru elibereaza simplu natura
de reprosuri biruind pacatul intr-un trup si un suflet, iar
celalalt dezleaga de pacate pe fiecare om si-l uneste cu
Dumnezeu, iar acestea arata o mai mare prietenie fata de
oameni decat acelea. Caci Tntrucat nu era cu putinta sa ne
Tmpartasim de la El urcandu-ne la El, impartaseste El cele
ale noastre pogorandu-Se la noi, si este concrescut atat de
riguros cu cele pe care le-a luat, Tncat ni Se comunica pe
Sine Tnsusi prin cele pe care le-a luat de la noi, si asa Tm-
partasindu-ne de un trup si un sange omenesc 1l primim
Tn sufletele noastre pe Dumnezeu Tnsusi, un Trup Si un
Sange al lui Dumnezeu, un suflet, o minte si o vointa a lui
Dumnezeu, cu nimic mai prejos decat cele omenesti.

27. Caci acest leac al neputintei mele trebuia sa fie si
una, si alta. Pentru ca daca ar fi numai Dumnezeu, nu s-ar
putea uni cu mine asa, caci cum s-ar fi putut face atunci
Ospat pentru noi? Daca ar fi numai ceea ce suntem noi, n-ar
putea lucra asa. Acum Tnsa e amandoua acestea: si ca om
se uneste si sadeste Tmpreuna cu oamenii de un neam cu el,
iar ca Dumnezeu poate ridica firea, o poate pune Th miscare
si muta la Sine Tnsusi. Caci atunci cand se Tntalnesc, pute-
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rile mai mari nu le lasa pe cele mai mici sa ramana la ale
lor, si atunci cand Tntalneste focul, fierul nu mai are nimic
din fier, iar cand vine focul, pamantul si apa isi schimba
proprietatile lor cu cele ale focului. lar daca la puterile de
acelasi gen cele mai mari lucreaza astfel asupra celor mai
mici, ce trebuie gandit despre acea putere suprafireasca?

28. Este evident asadar ca, pe de o parte, Hristos Se re-
varsa si amesteca pe Sine Tnsusi cu noi, iar, pe de alta parte,
ca ne schimba si ne preface Tn El Tnsusi ca o mica picatura
de apa varsata Tntr-un ocean de mir nesfarsit. Caci atat de
mari lucruri poate face mirul asupra celor peste care cade,
Tncat nu numai cafi arata pur si simplu Tnmiresmati si revar-
sand mir, ci Tnsasi deprinderea lor devine buna mireasma,
si Tnca buna mireasma a Tnsusi Mirului care s-a varsat
pentru noi [Cant 1,13], caci zice Scriptura: ,,.Suntem buna
mireasma a lui Hristos” [2 Co 2,15].

29. O astfel de putere si har are acest Ospat pentru cei
initiati Tn el, daca apropiindu-ne de el curati, de orice rau-
tate nu introducem mai apoi Tn ei nicio rautate; caci daca
suntem asa si pregatiti, nimic nu-L Tmpiedica pe Hristos sa
Se uneasca cu noi Tn chip atat de exact.

Ca nunta tainica Tn care Mirele e Hristos
consta Tn sfanta cuminecare

30. ,,Taina aceasta mare este”, spune Pavel [Ef5,32] exal-
tand aceasta unire. Caci aceasta e nunta cea mult cantata,
Tn care preacuratul Mire Tsi duce drept mireasa feciorelnica
Biserica [2 Co 11,2]. Fiindca aici ,,hraneste” Hristos [Ef5,29]
corul celor din jurul Lui si numai prin aceasta Taina ,,sun-
tem trup din trupul Lui si oase din oasele Lui” [Fc 2, 32].
Acestea Tnsa sunt cele prin care Apostolul definind nunta
arata ca Mirele e Hristos [cf. Efs, 22-32], iar loan [fnainte-
mergatorul], care-i aduce mireasa, spune ca isi are mireasa
Lui [In 3, 29].
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Ca sfanta cuminecare ofera fiecaruia din cei ce se apropie
de ea cele de care are nevoie spre mantuire, si ca fara ea
nu putea fi desfiintata legea trupului

31. Aceasta Taina e o lumina pentru cei deja curatiti, o
curatire pentru cei care se curatesc si un antrenor pentru
cei ce lupta Tmpotriva celui rau si a patimilor. Caci pentru
cei dintai nu le mai raméane nimic altceva decét sa primeasca
,»Luminalumii” [In 8,12] ca un ochi care a lepadat urdoarea,
dar pentru cei care au Tnca nevoie de ceva care sa poata
sa-i curete ce alt lucru curatitor ar mai putea fi? ,,Caci san-
gele Fiului lui Dumnezeu ne curata de orice pacat”, spune
loan cel iubit Tndeosebi de Hristos [i In 1, 7]. lar biruinta
Tmpotriva celui rau cine nu stie ca a castigat-o singur Hris-
tos, al Carui trup e singurul triumf impotriva pacatului, si
prin acesta, Tn care El Tnsusi a patimit si a biruit fiind ispitit
[Evr 2,18], poate sa-i ajute si pe cei razboiti?

32. Caci Tntrucat carnea nu avea nimic comun cu viata
duhovniceasca, sau mai bine zis aceea era foarte ostila si
dusmanoasa acesteia, ,,caci pofteste impotriva duhului”
[Ga 5,17], de aceea a fost inventata o came Tmpotriva carnii,
carnea duhovniceasca Tmpotriva carnii de tarana [cf. 1 Co
15,44-49], legea carnala e desfiintata de legea unei cami si
o came se supune duhului si Tl ajuta Tmpotriva legii pacatului.

33. Caci de aceea nimanui nu-i era cu putinta sa duca
viata duhovniceasca atunci cand aceasta fericita carne nu
se Tnchegase, cand insasi legea, desi nu avea o mare filozo-
fie, nu era pazita si nu avea nicio putere asupra oamenilor,
dat fiind ca firea noastra venea Tn ajutorul partii mai rele;
caci zice Scriptura: ,,Legea era neputincioasa din pricinii
carnii” [Rm 8,3] si avea nevoie de alta carne care sa-i poatl
salva taria; ,,caci lucrul era cu neputinta Legii, Tntrucat eru
neputincioasa din pricina carnii, Dumnezeu trimitand px)
Fiul Sau Tntru asemanarea carnii pacatului a osandit in
carnea Lui pacatul” [Rm 8, 3].

34. Din aceste pricini avem nevoie mereu de aceastft
carne si ne bucuram Tncontinuu de aceasta Masa, pentru 01
legea Duhului sa fie lucratoare Tn noi si s& nu mai fie niciun
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loc pentru viata carnii, nici sa aiba vreun prilej sa fie trasa
la pamant ca si corpurile grele cand sunt lasate de ceea ce
le sustine.

Fiindca aceasta Taina e desavarsita in toate privintele si
nu e nimic care sa le mai lipseasca celor initiati si pe care
sa nu li-1 ofere Tn chip deosebit.

35. Dar Tntrucat rautatea materiei nu lasa pecetea sa ra-
mana nemiscata ,,caci avem aceasta comoara Tn vase de lut”
[2 Co 4, 7], de aceea ne bucuram nu o data, ci necontenit
de acest leac: olarul trebuie sa stea pururea langa lut si sa-i
redea forma atunci cand acesta se tulbura, iar noi trebuie sa
profitam Tncontinuu de mana medicului care sa vindece ma-
teria Tnmuiata si sa Tndrepte vointa Tnclinata, ca nu cumva
moartea sa dea peste noi pe neasteptate; caci zice Scriptura:
»3angele lui Hristos curata constiinta noastra de fapte
moarte, ca sa adoram pe Dumnezeul Cel Viu” [Evr 9,14].

Ca adorarea lui Dumnezeu Tn Duh si,Adevar
e opera a sfintei cuminecari

36. Caci viata adevarata ne-o trage de la acea fericita
inima spre noi puterea Sfintei Mese, si de aici ne vine si
puterea de a-L adora pe Dumnezeu Tn chip curat. Caci daca
adorarea curata a lui Dumnezeu e faptul de a ne supune,
de a asculta si de a face toate pusi Tn miscare de El, nu stiu
cand ne-am putea supune mai bine lui Dumnezeu, decéat
atunci cand devenim madulare ale Lui. Caci cui ar putea
cineva porunci mai mult decat porunceste capul madula-
relor trupului? Caci desi orice alta sfanta celebrare Ti face
pe cei initiati madulare ale lui Hristos, Painea Vietii ne da
aceasta Tntr-un chip si mai desavarsit. Caci asa cum madu-
larele sunt vii din pricina capului si a inimii, tot asa El zice:
,.Cine Ma mananca pe Mine, acela va fi viu prin Mine”
[In 6, 57].

37. Caci suntem vii si prin mancare, dar celebrarea aceas-
ta nu are acest mod. Fiindca méncarea Tntrucat nu e vie,
lirana nu ne-ar putea aduce viata prin ea Tnsasi; dar prin
faptul ca ajuta vietii inerente corpului, pare celor ce vin
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spre ea cauza a vietii. Dar Painea Vietii este ea Tnsasi vie si
prin ea cei carora li se da sunt vii cu adevarat. De aceea
hrana se transforma in cel care o mananca, iar pestele,
painea si orice alt aliment se transforma Tn sdnge omenesc,
dar aici lucrurile stau cu totul din contra. Caci Tnsasi Pai-
nea Vietii Tl pune Tn miscare pe cel ce se hraneste cu ea, 1l
schimba si transforma in Ea Tnsasi si — lucru care revine
in mod normal inimii si capului — ne miscam si suntem vii
[FA 17, 28] Tn functie de ea, Tntrucat are viata. Lucru pe
care vrand sa-l arate Tnsusi Mantuitorul, si anume ca El nu
ne aduce viata la modul alimentelor, ci ne-o insufla avand-o
El Tnsusi si da viata ca o inima sau un cap madularelor, s-a
numit pe Sine Tnsusi Paine Vie [In 6, 51] si spune: ,,Cine
Ma mananca pe Mine va fi viu si el prin Mine” [In 6, 57].

38. Apare, asadar, ca Tnchinarea si adorarea curata a lui
Dumnezeu Tn Duh si Adevar [In 4, 23-24] e opera a Sfintei
Mese, nu numai pentru ca de la aceste Taine ne vine si fap-
tul de a fi madulare ale lui Hristos si de a | ne supune Tn
acest mod, ci si pentru ca, fiind morti, n-am putea adora
un Dumnezeu viu si pentru ca e cu neputinta sa fim vii si
eliberati de fapte moarte, daca nu ne ospatam pururea din
acest Ospat [cf. Evr 9,14]. Caci asa cum ,,Dumnezeu fiind
Duh, si cei ce se inchina Lui trebuie sa | se Tnchine Tn Duh
si Adevar” [In 4, 24], tot asa cei care au ales sa adore pe
Cineva Viu se cuvine sa fie vii, ,,caci Dumnezeu nu este un
Dumnezeu al mortilor, ci al viilor” [Mt 22, 32].

39. Asadar a-L adora pe Dumnezeu Tnseamna si a vietui
potrivit dreptei ratiuni si Tn vederea virtutii, dar acesta ar
putea fi si lucrul unor robi, caci spune [Hristos]: ,,Cand ati
facut toate acestea spuneti: Slugi netrebnice suntem” [Lc
17,10]. Adorarea Tnsasi apartine Tnsa numai fiilor, iar noi
suntem chemati nu in corul robilor, ci in cel al copiilor [cf.
Ga4, 7]

40. De aceea suntem partasi ai carnii si sdngelui Sau, caci
zice: ,,Copiii s-au facut partasi carnii si sangelui” [Evr 2,14].
Caci asa cum, pentru ca sa devina tata al nostru si sa poatfl
spune cuvantul: ,lata Eu si copilasii pe care Mi i-a dat
Dumnezeu” [Evr 2,13; cf. Is 8,18], Acela S-a facut partas
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cu noi carnii si sangelui, tot asa si noi, ca sa devenim copiii
Lui, e necesar sa ne Tmpartasim de cele ale Lui; si Tn acest
mod prin aceasta celebrare devenim nu numai madulare
ale Lui, ci si copii ai Lui, ca sa-L adoram supusi de buna-
voie si cu vointa voluntara ca si copiii, dar si Tn mod rigu-
ros ca madularele. Adorarea e atat de minunata si atat de
suprafireasca, Tncat e nevoie si de o imagine si de alta, si
de cea a fiilor si de cea a madularelor, Tntrucat nici una nu
e de ajuns sa arate ceea ce este ea.

41. Caci ce lucru minunat ar fi sa fim pusi Tn miscare de
Dumnezeu ca niste madulare care nu au nicio miscare de la
ele Tnsele? Si ce lucru mare ar fi sa ne supunem Parintelui
duhurilor ca si parintilor trupului? Dar ambele la un loc
sunt un lucru suprafiresc: atunci cand, salvAndu-ne autono-
mia ratiunii ca si copiii, ne putem supune ca si madularele.

Cainfierea prin har si adoptia de catre Dumnezeu
au loc Tn sfanta cuminecare ,

42. Si acesta este lucrul laudatei Tn imne Tnfieri, care nu
sta numai pe o glasuire, ca la oameni, si a carei cinste
merge numai pana la aceasta. Caci la noi [oamenii] cei fa-
cuti fii au Tn comun cu cei nascuti fii doar numele de fii, iar
tatal le este comun numai pana la acest nume, fiindca nu
exista nici o nastere, nici dureri de nastere. Aici Tnsa exista
cu adevarat o nastere si o comuniune cu Unul-Nascut, nu
numai una a numelui, ci una a realitatilor Tnsele, a sange-
lui, a trupului si a vietii. Caci ce lucru mai mare este decat
atunci cand Tatal Tnsusi recunoaste Th noi madularele Unului-
Nascut, cand gaseste pe fetele noastre Tnsasi forma Copilu-
lui Sau, caci spune [Scriptura]: ,,Ne-a prehotarat [predes-
tinat] sa fim conformi icoanei Fiului Sau” [i?m 8, 29].

Ca cei adoptati potrivit acestei infieri au cu Hristos
o legatura mai stransa si mai fireasca
decét cu cei care i-au nascut

43. Dar ce mai vorbesc despre filialitatea facuta [adopti-
vad], cand [cea prin har] e mai stransa, mai fireasca si mai
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Tnrudita decat Tnsasi cea naturald, si cei nascuti astfel sunt
fii ai lui Dumnezeu mai mult decét ai celor care i-au nas-
cut, tot atat de mult cu cat sunt mai mult fii ai acelor [care
i-au nascut] decat ai celor care si i-au facut ai lor [prin
infiere]? Caci ce este ceea ce-i face, pe adevaratii parinti,
parinti pentru noi? Faptul ca avem aceasta carne din car-
nea lor si viata noastra s-a constituit din sangele lor. Acest
lucru e valabil si pentru Mantuitorul: ,,Suntem came din
carnea Lui si oase din oasele Lui [cf. Fc 2, 23], dar mare e
distanta intre aceste doua comuniuni.

44. Caci Tn cele naturale sangele de acum al copiilor nu
mai este cel al celor care i-au nascut, ci era al acelora Tna-
inte de a fi al copiilor, si ceea ce face neamul e faptul ca
ceea ce e acum al acestora era mai Tnainte al acelora. Dar
opera celebrarii [euharistice] e faptul ca sangele prin care
suntem vii acum e Sangele lui Hristos, si carnea pe care
taina o Tncheaga Tn noi e Trupul lui Hristos, si pe langa
aceasta comune sunt madularele si comuna e si viata.

45. Aceasta e adevarata comuniune, cand acelasi lucru e
prezent Tn acelasi timp Tn doua fapturi, fiindca atunci cand
il are fiecare, dar acum unul, acum celalalt, ele n-ar putea
avea intre ele o comuniune, ci mai degraba o distanta.
Fiindca nu exista ceea ce le leaga, pentru ca ceea ce are
fiecare singur nu e prezent in acelasi timp Tn améndoi; de
aceea nici nu au comuniune cu adevarat Tntre ei, nici n-au
avut vreodata o comuniune, ci faptul ca acelasi lucru a fost
mai Tntai al unuia, iar acum al altuia are doar o icoana a
unei comuniuni. Caci asa cum n-ar putea fi cineva coloca-
tar cu cel care locuieste Tn aceeasi casa, daca ar locui Tn ea
dupa acela, nici nu e partas cumva al stapanirii, treburilor
si grijilor cel care le-a primit de la altul ci, pe langa faptul
ca locuieste Tn acelasi loc si se ocupa de aceleasi treburi,
mai trebuie sa se foloseasca de ele in acelasi timp, Tn ace-
lasi mod si aici n-am putea avea Tn comun carnea si sangele
cu cei care ne-au nascut, pentru ca nu le Tmpartasesc cu
noi Tn acelasi timp; dar avem comuniune cu adevarat cu
Hristos, cu Care avem Th comun toate, si trup si sange si
madulare.
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46. lar daca ceea ce Ti face pe copiii e faptul de a avea n
comun carnea si singele, e evident ca prin Sfanta Masa ne
facem mai Tnruditi cu Mantuitorul decat avem Tnrudire
prin natura cu cei care ne-au nascut; si El nu ne paraseste
ca aceia odata ce ne-a dat viata si ne-a alcatuit, ci e prezent
si unit cu noi pururea, si ne da viata si ne alcatuieste prin
Tnsasi aceasta prezenta.

47. Pe cei ce s-au departat de cei ce i-au nascut nimic
nu-i Tmpiedica sa supravietuiasca, dar celor distantati de
Hristos nu le mai ramane nimic altceva decat moartea. Si
de ce sa nu spun si mai mult? Nu e cu putinta ca fiii sa se
constituie pe ei Tnsisi pentru ei Tnsisi daca nu se distantea-
za de cei care i-au nascut, si acest lucru se face Tnca de la
Tnceput Tmpartindu-i pe unii faptul ca nasc, iar pe altii acela
ca sunt nascuti. Dar la aceste Taine filialitatea sta tocmai
in faptul de a fi Tmpreuna si a avea comuniune, iar distan-
tareaTnseamna aici a se distruge si a nu mai fi.

48. Asadar, daca numele de Tnrudire vrea sa Tnsemne o
comuniune, si el Ti desemneaza, cred, pe cei uniti printr-un
sange comun, atunci n-ar putea fi decat o singura comuni-
une si o singura Tnrudire si filialitate: cea prin care avem
comuniune cu Hristos. De aceea ele ascund pana si naste-
rea naturala atunci cand au loc Tn aceiasi subiecti; caci zice
[Scriptura]: ,lar cati L-au primit si carora le-a dat putere
de a se face copii ai lui Dumnezeu, nu s-au nascut din san-
ge” [cf. In 1,12], desi au fost nascuti, cei care i-au nascut
erau carne si acea nastere a fost anterioara acestei nasteri,
dar cea de-a doua a dominat-o pana intr-atat pe cea veche,
Tncat nu mai e nici urma, nici nume al aceleia. Si asa, in-
troducand omul nou, Sfanta Paine 7l smulge din radacina
si Tl arunca afara pe cel vechi [cf. Col 3, 9-11; Ef4, 24].

49. Fiindca aceasta e opera sfintei Mese, ,,caci cei ce L-au
primit, zice Scriptura, nu s-au nascut din sange” [In 1,12].
Dar cand anume Tl primim? Sa recunoastem expresia ,,Lu-
ati” [Mt 26, 26] si despre care anume din taine este spusa.
Caci este evident ca prin aceasta glasuire suntem chemati
la Ospatul Tn care-L luam cu adevarat pe Hristos Tn maini,
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Tl primim in gura, 7l amestecam cu sufletul, Tl unim cu
trupul si-L amestecam cu sangele nostru.

50. Si la aceasta se adauga si faptul ca 7l primim pe buna
dreptate; caci pentru cei care-L primesc si 1l tin astfel po
Mantuitorul pana la sfarsit, El Tnsusi este un Cap care armo-
nizeaza, iar aceia sunt madulare cuviincioase ale Lui; si eri
logic ca madularele sa se nasca cu aceeasi nastere ca si capul,
Caci acea carne [a Mantuitorului] ,,nu e nici din sange, nici
dintr-o vointa a carnii, nici dintr-o vointa a unui barbat, ol
de la Dumnezeu” [In 1,13] Duhul Sfant; caci ,,ceea ce s-n
nascut Tn ea este de la Duhul Sfant” [Mt 1, 20]. Era deci
verosimil ca si madularele sa se nasca Tn acelasi mod acolo
unde Tnsasi nasterea capului a fost nasterea acestor fericite
madulare; caci constituirea madularelor a fost Tnsasi nas-
terea capului.

51. lar daca pentru fiecare Tnceputul vietii e o nastere,
iar inceputul vietii e faptul de a se naste, intrucat Hristos a
viata celor ce se alipesc de El, ei Tnsisi se nasc atunci cand
Hristos a intrat si S-a nascut Tn viata aceasta.

52. Atat de mare e gramada de lucruri bune care ne vine
de la aceasta sfanta Masa: scapa de pedeapsa, alunga rusi*
nea care vine de la pacat, restabileste frumusetea, leaga de
Hristos Tnsusi mai riguros decat legaturile naturale: Tntr-un
cuvant, ne face desavarsiti in adevaratul crestinism in chip
mai deosebit decat orice alta celebrare.

De ce Taina Mesei, care e mai desavarsita decat Botezul,
nu-1 replasmuieste pe cel ce a pacatuit, nici nu-1 curata
fara chinuri, cum face Botezul?

53. Aici Tnsa multora le-a venit mirarea cu privire ]
aceasta taina, de ce daca e mai desavarsita decat toate part
sa aiba mai putin decat Botezul puterea de a dezlega de
vina, desi e mai mare decét el; caci acela o face fara chinuri,
dar aceasta numai daca1i premerg chinuri. Si acolo nu est-
nicio deosebire a celor ce s-au curatit fata de cei care n-au
primit vreo intinare de la Tnceput, dar Tn multi din cei ci
vin la Ospat sunt urmele pacatelor facute.
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54®Pentru a vorbi mai exact trebuie si distingem ntre
cele patru lucruri care se vad Tn cei ce pacatuiesc: cel care a
lucrat pacatul, actul rau, pedeapsa pentru el si Tnclinarea
saditd de aici Tn suflet. De actul rau cel care I-a lucrat tre-
buie sa se elibereze de la sine si sa inceteze a-1 mai face
Tnainte de a veni la baia [Botezului]; toate celelalte Tnsa le
face Botezul scotdndu-le din mijloc o datad pentru totdeauna
fara ca nimeni sa faca nimic: desfiinteaza pedeapsa, boala
si Tnsusi pacatul, fiindca acesta moare in ape, si cel pe care-1
reda baia [Botezului] e un om nou.

55. lar pe cel care ar primi-o mahnit si chinuit Sfanta
Péaine 1l iartd Tin chip vrednic de vina pacatelor si i spala
sufletul de reaua deprindere, dar nu-1 omoara, caci nu stie
sa replasmuiasca de sus. Si numai acest element al pacatu-
lui 7l lasa neclintit si-i Tngaduie sa raméana, nu ca pe unul
vinovat, dar totusi ca pe insusi cel care a indraznit pacatul.
Sunt Tnsa si unii care mai poartda semnele bolii si cicatricele
vechilor lor lovituri, in cazul in care s-au Tngryit mai putin
decat s-ar fi cuvenit de ranile lor si n-au adus pregatirea
sufletului lor corespunzatoare puterii leacului.

56. Se deosebeste de acela si Tn curatire, pentru ca ea
nu-1 Thneaca pe pacatos si nu-1 replasmuieste, precum si
pentru ca il curata numai, lasandu-1 sa ramana, si acest
lucru nu-1 avem fard chinuri. Dar acestea n-au nimic de-a
face cu celebrarea, ci cu Tnsasi natura lucrului, potrivit ca-
reia cei vinovati trebuie curatiti, aici spalandu-i, iar acolo
ospatandu-i.

Ca de aceea primim la Botez puterile de a lucra,
ca sale punem n lucrare

57. lar despre faptul ca e nevoie de chinuri spun aceasta:
Botezul, care primeste fapturi Tnca nealcatuite si care n-au
Tnca nicio putere de a lucra binele, nu Tn zadar face toate
ucestea pe degeaba si n-are nevoie de la noi de nimic, Tntru-
cat nici n-am putea aduce de la noi nimic. Dar Masa, care
ne este pusa Tnainte cand suntem deja alcatuiti si vii si ne
putem fi de ajuns noua Tnsine, ne lasa sa ne folosim de
aceasta putere si de armele date, precum si de a urmari
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binele nu dusi, nici tarati, ci avantandu-ne si pusi Tn mis-
care de noi Tnsine ca unii care stim sa alergam.

58. Caci de ce era nevoie sa primim puterea de a face,
daca nu trebuia sa& ne folosim de ea? De ce sa invigoram si
sa Tnarmam pe cel ce urmeaza sa doarma acasa? Daca nu
era un timp de lupte si de chinuri [osteneli] nici la Tnceput
pentru cei nascuti, nici mai apoi pentru cei ce vor sa se
curateasca, nu vad cand ne-am putea fi de folos noua Tnsine
si care ar putea fi lucrul unor oameni lipsiti de alergarile
pentru virtute; sau, mai bine zis, nu vad ce altceva mai rau
ar putea fi pentru lucrul acesta al nostru atunci cand nu
mai e niciun lucru laudabil pe care sa-lI faptuim si avem
sufletul lucrand in fiecare clipa raul.

59. De aceea trebuie sa li se Tngaduie oamenilor un loc al
faptelor si un timp al luptelor pentru cei ce au primit deja
de la Taine faptul de afi barbati desavarsiti si care pot lucra
lucrul cuvenit firii si care, cand se va arata ziua pe care a
facut-o Domnul [Ps 117, 24], nu dorm, ci trec la fapte, si
cum spune David, ,,omul iese la lucrul sau si la lucrarea lui
pana seara” [Ps 103,23]. Caci asa cum dupa aceasta zi ,,vine
noaptea, cand nimeni nu mai poate sa lucreze” [In 9,4],
tot asa si Tnaintea ei era un timp Tn care era o neputinta
desavarsita de a faptui si nimeni nu stia Tncotro sa mearga,
Tntrucat pe pamant era inca noapte ,,in care, spune Scrip-
tura, cine umbla nu stie unde se duce” [/n 12, 35].

60. Dar dupa ce a rasarit soarele si raza lui se revarsa
pretutindeni prin Taine, e necesar sa nu mai fie nicio ama-
nare a faptelor si ostenelilor omenesti, ci Tn sudoarea fetei
[Fc 3,19] trebuie sa mancam aceasta paine a noastra fiindca
s-a frant pentru noi, precum si pentru ca e pusa deoparte
pentru fapturile rationale, iar faptul ca Domnul ne spune
,»Sa lucram pentru hrana care ramane” [In 6,27] Tnseamna
ca ne porunceste sa venim la Ospatul acesta nu lenesi si
trandavi, lipsiti de fapte, ci lucratori. Caci daca legea lui
Pavel Ti departeaza pe cei lenesi chiar si de masa strica-
cioasa, caci zice: ,,Cine nu lucreaza nici s& nu manéance”
[2 Tes 3,10], de ce fapte vor avea nevoie cei chemati la
aceasta Masa?
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Din cele spuse e limpede ca asa trebuie sa fim pentru a
ne atinge de Sfintele Daruri, si de aceea trebuie sa ne cura-
tim Tnainte de aceasta celebrare. Acum trebuie sa aratam
ca aceasta nu e mai mica decat celelalte Taine, ci mai mare
decét tot ce poate fi.

61. Caci mai Tntai, daca Dumnezeu, Care potrivit proro-
cului ,,pune mila pe un talger si face toata dreptatea” [Ir
9, 23], daruieste cele mai mari celor mai buni si ne face
bine noua celor deja initiati [botezati] si care am luptat
cumva pentru virtute si am ajuns mult mai frumosi decat
cei ce n-au fost Inca spalati [botezati], de aici decurge si
faptul ca harul acesta e mai bun decat acela si cei initiati Tn
el dobandesc daruri mai bune, desi sunt secunde. Unul e
Botezul, altul e Ospatul sfant, care se cade sa fie socotit cu
atat mai desavarsit, cu cat cere de la cei care vor savina la
el o pregatire mai mare. Ca nu e potrivit ca lucrul cel mai
mare sa fie accesibil tuturor celor ce vor, iar cel mai mic
celor curdatiti prin lupte sau taine. Deci cele de mai sus
atesta pe drept cuvant contrariul si ca trebuie crezut ca e
mai desavarsit ceea ce nu poate fi dobandit fara multe fapte
vitejesti.

62. Apoi trebuie observat si faptul ca Hristos Care ne
invita e aici un tovaras de lupta Tmpreuna cu noi. lar un
tovaras de lupta da mana nu celor ce zac jos, nici celor
bolnavi, ci celor care au vlaga si Tndrazneala si stau frumos
si cu vitejie Tn fata adversarului.

63. Caci Tnsusi Hristos, Care lucreaza in fiecare din Taine,
devine pentru noi toate: plasmuitor, antrenor si tovaras de
lupta: plasmuitor spalandu-ne, antrenor ungandu-ne, iar
tovaras de lupta hranindu-ne. Caci acolo ne creeaza mai
intai madularele, le Tntareste apoi prin Duhul, iar la Masa
este Tn chip riguros unit cu noi si disputa Tmpreuna cu noi
premiul; iar dupa moarte va fi presedinte de jocuri si va
sedea ca judecator al celor ale caror chinuri le-a Tmpartasit;
dupa care, cand va fi nevoie sa-i Tncununeze pe cei ce s-au
aratat biruitori, El Tnsusi va fi cununa.

64. Asadar, atunci cand ne plasmuieste si ne unge ca sa
infruntam luptele pentru filozofie si sa ne putem distinge
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in ele, El le face pe toate; dar cand lupta Tmpreuna cu noi
nu le face toate, iar la vremea premiilor nu mai face nimic.
Caci nu este potrivit ca antrenorul si plasmuitorul sa lase
deoparte ceva din cele ce-1 pot pregati pe cel ce luptad, nici
motivul tovarasiei nu-1 lasa pe tovarasul de lupta sa ia
asupra lui totul si pe celalalt sa-l lase sa se desfateze, si
numai el sa se dezbrace pentru luptd; nici nu se cuvine ca
presedintele jocurilor sau cel ce e Tnsasi cununa sa unga,
sa plasmuiasca sau sa faca cele ale medicului, nici sa le
adauge atletilor ceva la victorie, fie curaj, fie vigoare, fie
orice alta virtute, ci trebuie doar sa o Tmpodobeasca pe cea
care este si se arata. Or pentru campioni e mai bine sa fie
Tncununati decat sa Tnvinga luptandu-se, si e mai bine sa fie
Tnvingatori decat sa fie plasmuiti, caci luptele sunt pentru
victorie, iar victoria e pentru cununi.

65. Dar daca faptul de a nu curéati cu totul, a nu pregati
si a nu plasmui e semnul unei stari nedesavarsite si infe-
rioare, atunci capatul ultim al fericirii ar fi inferior in ce
priveste fericirea; cu alte cuvinte, faptul de a intalni pe
Dumnezeu Care ne Tncununeaza ar fi inferior impartasirii
cu El la Masa sub valuri, intrucat Masa are o pregatire si o
curatire, dar cununile n-au nici una, nici alta.

66. De aceea, nu trebuie sa ne miram daca Ospatul, desi
e o Taina mai desavarsita, stie sa curateasca mai putin, si
de altfel, pe langa cele spuse, acest dar e si un premiu, iar
lucrul propriu premiilor nu este de a-i stabili si a-i face pe
cei mai buni, ci de a-i arata si a-i Tmpodobi. Caci Tn Ospéat
Hristos nu e doar curatire si tovaras de lupta, ci si cinstea
pe care trebuie sa o primeasca cei care lupta.

67. Caci ce altcevaii asteapta pe fericiti [raposati] Tn locul
chinurilor/ostenelilor de aici decéat faptul de a-L primi pe
Hristos si a fi impreuna cu EI? Pavel spune ca dupa acea
alergare [cf. 2 Tim 4, 7] desfacerea de aici va sfarsi in cel-
din urmain contopirea cu Hristos: ,,Caci a ma desface si &
fi Tmpreuna cu Hristos e ceva mult mai bun” [Flp 1, 23],
Aceasta e operaindeosebi a acestei Mese.

68. Caci chiar daca si Tn celelalte Taine poate fi gasit
Hristos, aceasta are loc Tntrucéat prin faptul ca-L primim
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suntem pregatiti sa ne putem uni cu El; aici Tnsa, Tntrucat
Tl primim deja, ne si unim cu El in chip curat. Caci unde e
n celelalte [Taine] faptul de a fi un trup si un duh cu El, a
ramane Tn El si a-L avea ramanand in noi? Drept pentru
care, cred, si o spune Hristos Tnsusi, fericirea dreptilor e
un ospat care-L are ca slujitor pe El insusi [Lc 12,37].

69. Astfel deci, Painea Vietii e un premiu. Dar pentru ca
cei care primesc acest dar umbla Tnca pe pamant si calato-
resc, si de aceea se lovesc, se umplu de praf si se tem de
mainile talharilor, pe drept cuvant ea le e de ajuns pentru
nevoia prezenta, le da tarie, le este conducator si-i curata,
pana ce ajung acolo unde potrivit, cuvantului lui Petru,
e bine sa fie omul [Mt 17,4], unde pentru cei ce raman
intr-un loc curat de treburile de aici nu mai e niciun loc
pentru altele, ci este numai Hristos unit cu ei Tn chip curat
si Care le este cununa.

70. Prin urmare, ca unul care e curatire si pentru aceasta
a fost alcatuit de la Tnceput, [trupul lui Hristos] elibereaza
de orice intinaciune; ca tovaras cu noi al luptelor al caror
conducator este intrand Tn ele cel dintai, da tarie Tmpotriva
celor ce ne razboiesc; iar pentru ca e si cinstire, nu se obtine
fara chinuri. Asadar ce sens are sa luam ceea ce are Ospa-
tul drept rasplata si fericire ultima drept semn ca poate
face mai putin?

71. Tn acelasi mod trebuie judecat si cu privire la cealalta
obiectie si socotit ca ea nu combate desavarsirea Tainei.
Caci nu pentru ca nu poate face lucruri mari, nu de aceea
nu-1 replasmuieste pe cel stricat de pacat, ci pentru ca
acesta nu poate primi si patimi acestea, ca unul ce poarta
Tnca prima sa plasmuire, despre care s-a vorbit in cuvintele
de mai sus. Plasmuire pe care nici ultima rautate nu o poate
sterge si smulge din sufletele celor o data botezati, nici chiar
daca ar indrazni sa tagaduiasca robia pe are au marturisit-o
Stapanului comun, Tntrucat nici cea mai Tnalta filozofie sau
cea mai simpla marturisire nu pot sa o puna la noi.

72. Apoi, pentru ca in general omul e prea bun ca sa
moara sau sa fie zdrobit, dar totusi fara aceasta n-ar putea
fi replasmuit. Caci moartea tine de partea cea veche, si cel
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care poate sa moara e cel pe care l-a dat tarana, caci ,,secu-
rea, zice loan, sta la radacina pomilor” [Mt 3,10]. Dar cel
spalat poarta deja pe cel nou [1 Co 15, 49]; prin urmare,
cum mai poate muri fiind articulat cu Adamul care nu mai
moare [Rm 6, 9]? Pentru ce ar mai muri cand poarta Tn
suflet pe Cel pentru a carui dobandire trebuia sa moara?

73. Dar acest lucru nu poate fi primit nici macar de la
insasi baia [Botezului]; deci cum ar putea fi o celebrare
mai buna decat alta prin ceea ce nu poate fi gasit in chip
asemanator nici Tn una, nici Tn cealaltd? Caci nici macar
Botezul Tnsusi nu poate sa-i mai renasca din nou pe cei
care sunt deja renascuti si replasmuti, si de aceea sfantul
asezamant [al traditiei] n-a botezat de doua ori niciun om,
nu doar pastrand o regula sau o randuiald, ci pentru ca a
ne naste de doua ori Tn acelasi fel e cu neputinta.

74. Cineva ar putea spune: un botez e si faptul de a muri
aratdndu-ti religia persecutorilor; de ce atunci multi din
cei initiati prin apa au venit si la aceasta alergare, primind
aceasta a doua baie? La care se pot spune acestea: pe cei
care au ales sa umble si sa vietuiasca impreuna cu Hristos
i constituie, pe de o parte, faptul de a fi fost plasmuiti Tn
acea frumoasa plasmuire de méana aceea, iar, pe de alta
parte, Ti constituie si faptul de a ajunge aici prin virtute
plecand de la ei Tnsisi si laudatele lupte. Prin urmare, fap-
tul de a fi botezat Tn apa 1l plamadeste pe om si numai el
poate face aceasta, dar moartea pentru Hristos e evident
ca are amandoua aceste lucruri: si ceea ce stie sa ofere apa
si ceea ce trebuie adus de noi.

75. Prin urmare, pentru cei Tnca neinitiati ea este un
botez si o plasmuire, Tntrucat acestia dau marturie pentru
Hristos si sunt Tngropati Tmpreuna cu Hristos, lucruri in
care sta definitia botezului; este Tnsa si o virtute plina de
sudorile pentru bine si de rabdarea ultima. Dar la cei dej#
initiati primul lucru n-are loc, fiindca acestia sunt deja
plasmuiti si vii, al doilea Tnsa da, caci martiriul e un loc de
antrenament pentru dreapta credinta si a dovedirii virtutii,
a faptului de a cunoaste si iubi pe Hristos mai presus do
orice ar putea fi Tndragit, si de a nu socoti nimic mai sigur
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decat nadejdile Tn El; o experienta clara pusa la Tncercare
prin fier, prin foc si prin violentele cele mai naprasnice. De
aceea, nu este deloc Tngaduit celor o data initiati sa se folo-
seasca iarasi de botez, care nu poate darui nimic mai mult
decat ceea ce avem deja primit de la el; dar le este Tngaduit
sa se foloseasca de martiriu, care stie nu numai sa-i nasca
si sa plasmuiasca, dar si sa le impleteasca acestora cununi
plecand de la faptele lor de vitejie; si astfel pentru cei nei-
nitiati el are amandoua lucrurile, dar pentru cei initiati
doar pe unul singur.

76. Caci nu e nimic nou daca, Tntrucat martiriul e desa-
varsit Tn ambele privinte, cei care n-au nevoie de amandoua
se folosesc de el doar pentru unul din ele si dobandesc
numai ceea ce au nevoie, Tntrucéat si Sfintele Daruri ale
Mesei stiu sa-i curete pe cei care nu l-au primit inca, dar
pot si sa-i lumineze pe cei deja curatiti; si totusi nimic nu-i
opreste pe cei care au primul lucru sa se apropie de Taina
pentru cel de-al doilea. Dar destul despre acestea.

77. Dar lucrul de unde a plecat cuvantul nostru pentru a
ajunge la acestea e ca ceea ce lucreaza desavarsita comu-
niune a oamenilor cu Dumnezeu — fie ca acest lucru tre-
buie numit adoratie sau infiere, fie amandoua acestea — e
sfantul Ospat care ne face Tnruditi cu Hristos mai mult de-
cat faptul de a fi nascuti de cei care ne-au nascut. Fiindca
el nu arunca Tn noi o baza nedeslusita a unui corp si nici
rudimente de sange, ci ni le Tmpartaseste desavarsite; si nu
e doar o cauza avietii, ca aceia care ne-au nascut, ci si viata,
si Nu se numeste viata pentru ca e cauza a vietii, Tn felul Tn
care-i numeste pe apostoli lumina [Mt 5,14], pentru ca au
fost asezati conducatori spre lumina, ci pentru ca El Tnsusi
e Tnsasi viata prin care putem fi vii cu adevarat.

78. Apoi El Ti face sfinti si drepti pe cei ce se lipesc de El
nu numai educandu-i si Tnvatandu-i cele de lipsa si exer-
sandu-le spre virtute sufletul, actualizand puterea pe care
o are acela spre dreapta ratiune, ci facandu-Se EIl Tnsusi
pentru ei dreptate si sfintire de la Dumnezeu [1 Co 1, 30].
Caci mai cu seama Tn acest mod li se Tntampla sfintilor sa
fie fericiti si sfinti din pricina Fericitului care e unit cu ei,
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din pricina Caruia sunt vii din morti, Tntelepti din nebuni,
iar din robi Tntinati si rai se fac sfinti, drepti si fii ai lui
Dumnezeu. Caci plecand de la ei Tnsisi si de la firea si sar-
guinta omeneasca, plecand de la care ar fi trebuit sa fie
numiti Tn sens propriu acestea, ei nu s-au facut niciuna din
acestea, ci sunt sfinti din pricina Celui sfant, iar drepti si
Tntelepti din pricina Celui drept si Tntelept Care e unit cu
ei. Si Tn general, daca vreunul dintre oameni e cu adevarat
vrednic sa auda aceste lucruri mari si nobile, el Tsi are toate
aceste nume de acolo; mai ales pentru ca toate cele care le
vin de acasa si de la ei Tnsisi sunt atat de departe de a-i face
drepti, Tncat dreptatea lor e rautate, iar intelepciunea lor e
o limpede nebunie [1 Co 3,19]. Apoi, chiar daca virtutea
ne-ar face deosebit de nobili si am avea-o drept podoaba,
pentru ca avem afinitate mai mult spre dreptatea si Tnte-
lepciunea de la Dumnezeu decéat spre cea omeneasca, chiar
Si cea pe care a pus-0 Tn noi sarguinta ar fi mai verosimil
sa fie numita plecand de la aceasta decat de la aceea.

79. Caci asa cum nu purtam numele celor ce ne sunt
exterioare si straine, ci se Tntampla sa fim definiti si numiti
plecand de la cele proprii si care sunt in noi prin fire — A
Nnu casa si locuinta ar putea sa ne plamadeasca purtarea fatl
de cutare sau cutare, nici sa ne dea un nume de rautate saﬂ
virtute —, asa si dintre cele proprii acelea care sunt
mult ale noastre ne definesc mai mult si fac numirea noastrl
comuna. Dar cele ale lui Hristos sunt mai mult ale noastrl
decat Tnsesi cele ale noastre. Fiindca proprii ale noastrl!
sunt faptul ca suntem facuti madulare si fii si ca avem t -
comun cu El carne, sdnge si Duh; dar acestea sunt niAll
aproape de noi nu numai decat cele pe care le dobandii!]
prin asceza, ci chiar decat cele care ne Tnvaluie plecand detfl
fire, fiindca El S-a aratat mai Tnrudit cu noi chiar si deflifl
Tnsisi cei care ne-au nascut.

80. De aceea, noi toti suntem obligati nu sa aducem filo
zofia omeneasca, nici sa rezistam pana la aceste lupte [ITﬂjﬂ
tirice], ci sa traim aceasta viata noua care eviatan Hriltfl
si sa aratam acea dreptate. N-am putea fi obligati asa muHj
fata de aceasta, daca n-ar fi legata de noi Tn chip deosebit, ,
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Caci de aceea ,,ne-am Tngropat Tmpreuna cu Hristos prin
botez, ca sa umblam Tntr-o viata nouda” [Rm 6,4]; iar lui
Timotei Pavel Ti spune: ,,Pune mana pe viatavesnica” [1 Tim
6,12]; si Scriptura zice: ,,Fiti sfinti, dupa Sfantul Care v-a
chemat” [1 Ptr 1,15], si: ,,Fiti milostivi” nu cu o mila ome-
neasca, ci ,,precum Tatal vostru milostiv este” [Lc 6,36]; si:
»lubiti-va unii pe altii, precum Eu v-am iubit pe voi” [In
13,34]. Cu afectiunea cu care iubea Pavel ,,in maruntaiele lui
lisus Hristos” [FIp 1,8]. De aceea si Mantuitorul Tnsusi, cand
porunceste ucenicilor sa fie Tn pace, pune Tn ei Tnsisi pacea Lui,
caci zice: ,,Pacea Mea dau vouad” [In 14, 27], iar catre Tatal
spune: ,,Ca iubirea cu care M-ai iubit sa fie in ei” [In 17, 26].

81. Si In general asa cum nasterea aceasta e una dumne-
zeiasca si suprafireasca, asa si viata, regimul, filozofia si toate
acestea sunt noi si duhovnicesti. Aratandu-i lui Nicodim
acest lucru Mantuitorul zice: ,,Ce se naste din Duhul e duh”
[In 3, 6]. De aceea si Pavel zice: ,,Ca sa fiu gasit Tn El nea-
vand dreptatea mea cea din Lege, ci dreptatea prin credinta
Tn Hristos, cea de la Dumnezeu” [Flp 3, 9].

82. lar motivul e ca aceasta e haina Tmparateasca, Tntrucat
cele ale noastre sunt ale unui rob; dar libertatea si Tmpara-
tia, spre care trebuie sa ne grabim, cum ar putea fi premiul
unor robi? Caci atunci faptul de a ne arata vrednici de Tm-
paratie n-ar fi nimic altceva decat acela de a arata o virtute
de robi. Pentru ca asa cum ,stricaciunea, zice Pavel, n-ar
putea mosteni nestricaciunea”, ci ,,ceea ce e stricacios tre-
buie sa Tmbrace nestricaciunea, iar ceea ce e muritor tre-
buie sa Tmbrace nemurirea” [1 Co 15, 50. 53], Tn acelasi
mod nici faptele robilor nu ne-ar putea fi de ajuns pentru
Tmparatia aceea, ci va fi nevoie de dreptatea cea de la
Dumnezeu. Pentru ca mostenitorul trebuie sa fie fiu, nu
rob, ,,caci robul, zice Scriptura, nu ramane Tn casa n veac,
liul ramane in veac” [In 8, 35].

83. Tn schimb, fiecare din cei care vin la aceasta moste-
nire trebuie ca, lepadand mai intai robul, sa arate pe Fiul,
ivcia ce Tnseamna ca, purtand pe fetele lor forma Unului-
NAscut, trebuie sa se arate cu aceasta frumusete Tatalui
1'nre i-a nascut. Aceasta Tnseamna faptul de a fi eliberati de
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Fiul lui Dumnezeu de orice robie si a fi cu adevarat liberi,
ceea ce vrea sa spuna si cuvantul acela spus de Hristos iu-
deilor: ,,Daca Fiul va va face liberi, veti fi cu adevarat liberi”
[In 8, 36]. Fiindca El dezleaga si face fii ai lui Dumnezeu
pe robi, fiind El Tnsusi Fiu si liber de orice pacat, si-i face
partasi la trupul, sangele, Duhul si toate cele ale Lui; caci
n acest mod a replasmuit, a eliberat si aTndumnezeit: ames-
tecandu-Se cu noi pe Sine Tnsusi, Dumnezeul Cel sanatos,
liber si adevarat.

84. Si asa sfantul Ospat face din Hristos, Care e adeva-
rata dreptate, un bine al nostru, chiar Thaintea celor pro-
prii firii noastre, ca sa ne slavim si noi cu cele ale Lui si sa
primim o astfel de cinste, ca si cum am fi realizat-o noi
nsine, si sa fim numiti plecand de acolo, Tn cazul in care
pazim comuniunea [cu El]. Si daca cineva cu adevarat sfant
si drept ar auzi ceva din aceste laude, acela a primit aceste
numiri de la cele pe care le-a castigat Acela; caci zice
Scriptura: ,,in Dumnezeu se va lauda sufletul meu” [Ps 33,3]
si: ,,intru El se vor binecuvanta toate neamurile” [Fc 18,18].

85. De aceea nu ni se cere nimic din cele omenesti, ci cele
ale lui Hristos; pe ele trebuie sa le purtam Tn sufletele
noastre si pe ele purtandu-le trebuie sa plecam de aici, iar
Tnainte de cununi trebuie sa aratam Tn tot felul aceasta filo-
zofie si bogatie noud, neintroducand Tn ea nimic din partea
cea rea, Tntrucat numai ea este singura taxa vrednica de
Tmparatia cereasca.

86. Caci, Intrucat premiul pe care trebuie sa-l ia cei co
lupta e Dumnezeu Tnsusi, e necesar ca ei sa aiba ceva analog
cinstirii, ca luptele lor sa fie dumnezeiesti si ca Dumnezeii
sa fie pentru atleti nu numai un antrenor si un conducator
al luptelor, ci si Cel care le realizeaza in ei, astfel ca scopul
cautat sa fie potrivit cu pregatirea, iar pregatirea cu scopul.

87. Caci asa cum, trimitandu-ne pe pamant, nu ne-a facut,
nici nu ne-a cerut nimic supranatural, tot asa ducandu-110
la Dumnezeu si eliberdndu-ne de pacat, [Hristos] nu ne-«
lasat sa avem nimic omenesc, ci s-a armonizat pe Sine Tn*
susi la toate cele de care aveam nevoie si n-a lasat nelucrator
nimic din cele ce pot pregati in vederea acestui scop.
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88. Caci daca ar vorbi cineva Tn ce ne priveste de boala
si vindecare, El n-a intrat numai la cel bolnav Tnvredni-
cindu-1 doar de ochii si mana Lui si lucrand El Tnsusi cele
de care avem nevoie spre vindecare, ci S-a facut El Tnsusi
leacul, regimul si orice altceva din cele ce duc la sanatate.

89. lar daca e vorba de o replasmuire, o restaureaza prin
El Tnsusi si prin carnea proprie, iar ceea ce a introdus Tn
locul a ceea ce a fost stricat de noi a fost El Tnsusi. Caci
n-am fost replasmuiti din aceeasi materie din care ne-a
plasmuit, ci pe aceea a facut-o luand tarana din pamant
[Fc 2,7], iar pentru a doua a dat propriul Sau trup. Si recas-
tigand viata, nu face doar mai frumos sufletul Iasandu-1 Tn
propria lui fire, ci revarsandu-Si sangele in inimile celor
initiati face sa rasara n ei viata Lui, fiindca atunci a insu-
flat o suflare de viata [Fc 2, 7], dar aceea ne face partasi ai
Duhului Sau; caci zice Scriptura: ,,Dumnezeu a trimis pe
Duhul Fiului Sau Tn inimile noastre, Care striga: Awa! Pa-
rinte” [Ga 4, 6]. Pentru ca atunci cand lipsea lumina, a zis:
,»-3a fie lumina! Si s-a facut lumina” [Fc 1, 3], aceasta lumi-
na sclava; dar acum Tnsusi Stapanul ,,a stralucit Tn inimile
noastre, El Care a zis odinioara sa straluceasca lumina din
Tntuneric” [2 Co 4, 6].

90. Si ca sa spunem totul: Tn primele timpuri El a facut
bine neamului omenesc prin aceste fapturi vazute si l-a
condus pe om prin porunci, trimisi si legi, folosindu-se
cand de Tngeri, cand de oamenii cei mai nobili; acum Tnsa
face acest lucru Tn chip nemijlocit El Tnsusi prin El Tnsusi
folosindu-Se la toate de Sine Tnsusi.

91. Sa observam lucrurile de la Tnceput. Ca sa mantuiasca
neamul omenesc n-a trimis un Tnger, ci a venit El Tnsusi.
A trebuit sa-i Tnvete pe oamenii pentru care a venit, asa ca
n-a ramas n tinutul Lui trimitand dupa cei care voiau sa-L
auda sa vina ei la El, ci a iesit strabatand tinutul El Tnsusi
si cautandu-i pe cei carora sa le Tmpartaseasca cuvintele Lui.
Si purtand pe limba Sa cele mai mari lucruri bune, batea
pe la portile celor ce aveau nevoie sa fie fericiti. Si Ti vindeca
pe cei bolnavi venind la ei si atingdndu-se EIl Tnsusi cu
méana de ei. Orbului din nastere i-a creat ochi punandu-i
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pe ochi lut pe care I-a facut El Tnsusi scuipand pe pamant
si amestecandu-1 cu degetul, dupa care I-a luat si I-a pus
peste ochi [cf. In 9, 6]. ,,S-a atins de sicriu”, mai spune
Scriptura [Lc 7,14]. A stat la mormantul lui Lazar si a dat
glas de aproape [cf. In 11, 38-43], desi, daca ar fi vrut, ar
fi putut face toate acestea, si lucruri Tnca mai mari decat
acestea, numai printr-un cuvant si un semn, El Care a facut
cerul Tn acest mod. Dar aceasta trebuia sa fie o marturie
clara a puterii Lui, iar aceea un semn al prieteniei fata de
oameni, pe care a venit sa o arate.

92. A trebuit deci sa-i dezlege si pe cei din iad, si n-a
lasat acest lucru pe seama unor Tngeri sau a stapanitorilor
Tngerilor, ci S-a pogorat El Tnsusi Tn Tnchisoare [1 Ptr 3,19].
Era insa verosimil ca cei tinuti captivi Tn el sa nu primeasca
libertatea pe degeaba, asa ca-i dezleaga platind cu sangele
Lui [1 Ptr 1,19]. Si Tncepand de atunci si pana n ziua de pe
urma Tn acest mod elibereaza sufletele de pacate, le iarta
vina si le spala de murdarie.

93. Caci El Tnsusi e lucrul prin care curata; ceea ce arata
Pavel atunci cand spune: ,,Facand prin El Tnsusi curatirea
pacatelor noastre, a sezut de-a dreapta tronului maretiei Tn
ceruri” [Evr 1,3]. De aceea 7l numeste si slujitor [Rm 15,8]
si El Tnsusi spune despre Sine ca slujeste [Lc 22, 27] sica a
venit Tn lume de la Tatal ca sa slujeasca [Mt 20, 28].

94. lar lucrul cel mai mare dintre toate e ca nu numai in
prezent, cand S-a aratat si a venit cu slabiciunea omeneasca
»Nu ca sa judece lumea” [In 3,17], cand a aratat cele ale
robilor si a ascuns toate cele ale Stapanului, dar si Tn viitor,
cand va veni cu putere [Mt 24, 30] si se va arata cu slava
Tatalui, pentru aratarea si pentru Tmparatia Lui, Scriptura
zice ca ,,Se va incinge, Ti va pune la masa si venind le va
sluji” [Lc 12, 37] El insusi, Cel prin Care Tmparatesc Tmpa-
ratii si stapanesc tiranii pamantului [Pr 8,16].

95. Caci Tn acest mod a exercitat imparatia Lui curata si
adevarata El, Care era de ajuns lui Tnsusi pentru aceasta
Tmparatie, si asa i-a condus pe cei pe care-i stapanea: mai
vesel decat niste prieteni, mai riguros decéat niste tirani, mai
afectuos decat un tatda, mai intim unit decéat niste madu-
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lare, mai necesar decat o inima, nu plecandu-i prin frica,
nu aservindu-i printr-o plata, ci fiind El Tnsusi pentru Sine
Tnsusi puterea stapanirii Lui si legandu-si El Singur de
Sine Tnsusi pe cei stapaniti. Caci a Tmparati prin frica sau
printr-o plata nu Tnseamna a stapani cu adevarat El Tnsusi,
ci atunci cauza acestei ascultari trebuie atribuita nadejdi-
lor si amenintarilor. Asadar, asa cum n-ar putea stapani in
sens propriu cel a carui stapanire vine de altundeva, tot asa
nu Tnseamna ca suntem cu adevarat robi ai lui Dumnezeu
atunci cdnd ne supunem pentru una din cele spuse.

96. Dar pentru ca trebuia ca El sa Tmparateasca cu cea
mai curata stapanire, fiindca o alta nu era verosimila, a
cautat sa afle cum anume sa o duca la bun sfarsit. Si acesta
a fost modul cel mai paradoxal. Fiindca S-a folosit de cele
contrare si, pentru ca sa fie un stapan adevarat, primeste
fire de rob [Flp 2, 7] si slujeste robilor pana la cruce si
moarte, si asa rapeste sufletele robilor si pune manain chip
nemijlocit pe vointa lor. De aceea si Pavel, stiind ca aceasta
slujire e cauza Tmparatiei, spune: ,,S-a smerit pe Sine Tn-
susi facandu-Se ascultator pana la moarte, si Tnca moarte
pe cruce. De aceea Dumnezeu L-a preainaltat” [Flp 2, 8].
Si minunatul Isaia spune: ,,De acea ii va mosteni pe multi
si va Tmparti prazile celor puternici, pentru ca Si-a dat spre
moarte sufletul Sau si cu cei faradelege a fost socotit” [Is
53,12].

97. Caci Tn virtutea creatiei Hristos e Stapanul firii noas-
tre, dar in virtutea creatiei celei noi S-a facut Stapanul
vointei noastre; ceea ce Tnseamna a Tmparati cu adevarat
peste oameni, pentru ca aici a legat si a condus, aservindu-
si-le, puterea ratiunii si autonomia vointei, care-1 fac pe om.
Drept pentru care a si spus: ,,Datu-Mi-s-a toata puterea in
cer si pe pamant” [Mt 28,18], ca si cum Stapanul mai Tna-
inte de veci al lumii patimea un lucru nou pentru ca si firea
oamenilor Tl recunoastea Stapan comun Tmpreuna cu cei
din cer. Dar si cuvantul lui David: ,,imparatit-a Dumnezeu
peste neamuri” [Ps 46, 9] sugera si el aceasta Tmparatie
prin care, spune Pavel, neamurile devin ,,concorporale si
copartase la Mantuitorul” [Ef 3, 6]. Caci prin faptul ca S-a

491



unit astfel o data pentru totdeauna cu corpurile si sufletele
noastre S-a facut Stapan nu numai al trupurilor, ci si al
sufletelor si vointelor, si stapaneste astfel cu imparatia cu
adevarat autosuficienta si pura, El Tnsusi conducand prin
El Tnsusi ca un suflet corpul si ca un cap madularele.

98. Caci cei care au ajuns saTndrageascajugul acesta sunt
condusi ca si cum n-ar mai trai cu ratiunea lor, nici n-ar
mai avea autonomia alegerii, caci zice Scriptura: ,,Dobitoc
m-am facut pentru Tine” [Ps 72, 22]; si aceasta Tnseamna
sa-si urasca si sa-si piarda cineva sufletul sau si prin faptul
ca-1 pierde sa-l scape [Mt 10,39]: atunci cand stapaneste
n acest fel creatia noua si noul Adam 7l ascunde cu totul
pe cel vechi, si nimic nu mai raméane din aluatul cel vechi
[1 Co 5, 7], nici nastere, nici viata, nici moarte.

99. Caci corpul omului cel vechi a fost alcatuit plecand
de la pamant, ,,dar cel nou, spune Scriptura, s-a nascut din
Dumnezeu” [In 1,13], iar martore pentru o viata si alta
sunt o masa si alta: pe una o oferea pamantul, dar pe omul
cel nou il hraneste din carnea Sa Cel ceresc; de aceea
atunci cand se desfac, unul se Tntoarce Tn pamantul din care
a iesit, iar altul se duce la Hristos, de unde a fost luat.

100. Si fiecare Tsi face sfarsitul corespunzator obarsiei din
care a iesit; caci zice Scriptura: ,,cum e cel pamantesc, asa
sunt si cei pamantesti; si cum e cel ceresc, asa sunt si cei
ceresti” [i Co 15,48]. Si nu e vorba numai de suflet, ci si de
trupul Tnsusi. Fiindca si acesta e ceresc, asa cum aici si
unul si altul sunt pamantesti. Caci daca sufletul locuieste
Tn mainile Celui ceresc [Sol 3,1] si trupul e un madular al
aceluia, si nu mai participa la suflet, ci e plin de Duhul Cel
viu; iar dupa moarte e viu cu o viata cat nu se poate spune
mai frumoasa decat prima, fiindca Tn realitate nici la Tnce-
put n-a murit cu adevarat. Caci zice Solomon: ,Au parut ca
au murit”, dar nu pentru cei cu mintea buna, ci ,,in ochii
celor fara minte” [SoZ 3,2]. Caci asa cum ,,Hristos sculat din
morti nu mai moare, moartea nu mai are putere” [Rm 6,9],
tot asa nici madularele lui Hristos ,,nu vor vedea moarte Tn
veac” [In 8, 51]; si cum ar putea gusta moartea cand atarna
de o inima purureavie?
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joi. Si nu trebuie sa ne miram daca ceea ce se vede e
doar pulbere si nimic mai mult. Caci bogatia e Tnauntru,
fiindca ,,viata noastra e ascunsa” [Col 3, 3], iar vistieria e
un vas de lut, ,,caci avem aceasta bogatie Tn vase de lut”,
spunea Pavel [2 Co 4, 7]. De aceea cei carora le apar doar
cele din afara n-ar putea vedea decat lutul.

102. Dar cand Se va arata Hristos, si aceasta pulbere Tsi
va arata frumusetea ei, si atunci va aparea ca fiind madu-
lar al acelui fulger [Mt 24, 27], se va armoniza cu soarele si
va revarsa aceeasi raza. Caci zice Scriptura: ,,Si dreptii vor
straluci ca soarele Tn Tmparatia Tatalui lor” [Mt 13,43],
numind Tmparatie a Tatalui acea raza n care S-a aratat El
Tnsusi stralucind apostolilor [Mt 17, 2] care au vazut, cum
spune EIl Tnsusi, ,,imparatia lui Dumnezeu venind Tntru
putere” [Mc 9,1]. Din ziua aceea Tnsa dreptii vor straluci
cu o singura stralucire si slava, stralucind, pe de o parte,
prin faptul ca o primesc, iar, pe de alta parte, prin acela ca
o dau. Caci aceasta Paine, acest Trup, pe Care-1vor fi adus
cu ei de la aceasta Masa venind de aici acolo', e cel care va
aparea atunci pe norii cerului tuturor ochilor si-si va arata
floarea stralucirii lui rasaritului si apusului ca un fulger
Tntr-o clipita [Mt 24, 27].

103. Cu aceasta raza vietuiesc fericitii, iar atunci cand mor
lumina nu-i paraseste; caci ,,lumina e cu cei drepti puru-
rea” [Pr 13, 9], de aceea vor veni la acea viata stralucind cu
ea, Iimpreuna cu care au fost tot timpul pe cand alergau
spre ea.

104. Caci ce se va Tntampla atunci cu fiecare din cei care
vor fi reinviati, si oasele, partile si membrele unindu-se cu
capul vor salva corpului integritatea lui, acest lucru se va
intdmpla si cu Mantuitorul Hristos, Capul comun al tutu-
ror. Caci fulgerand doar pe nori, va Tnalta de pretutindeni
madularele Sale ca un Dumnezeu Tn mijlocul unor dumne-
zei, ca un Corifeu frumos al unui cor frumos. Si asa cum,
atunci cand se rup legaturile care le tin, corpurile grele
care atarna sus cad la pamant si cauta Tndata locul din
centru, la fel si corpurile sfintilor sunt pironite de pamant
si raman legate si tiranizate de stricaciune, si de aceea
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spune Scriptura ,,suspinam Tn acest cort” [2 Co 5,4]; dar
cand se va arata libertatea, se vor avanta cu o pornire ne-
stavilita spre Hristos, primindu-si locul lor. De aceea, ara-
tand ca acea alergare e de neoprit, Pavel numeste acest
lucru rapire, zicand: ,,lar noi vom fi rapiti pe nori in Tntam-
pinarea Domnului Tn vazduh” [1 Tes 4,17], Tnsemnand ca
nu mai e Tn ei nimic omenesc, nici care sa vina de la ei, ca
sa aiba loc o Tntarziere, ci El insusi va atrage, El Tnsusi va
rapi, El Care nu poate fi rob unui timp.

105. Caci asa cum la Tnceput n-a asteptat sa fie cautat de
ei, ci El Tnsusi i-a cautat pe cei rataciti si le-a aratat calea,
dupa care, neputand ei umbla, i-a ridicat si purtat pe
umeri [Lc 15, 5] si pe cei ce cadeau 1i rechema, pe cei des-
curajati 7i indrepta, pe cei care abandonau 1i chema si, pe
scurt, Tsi petrecea timpul ocupandu-Se de méantuirea lor, tot
asa si atunci, cand vor alerga spre El ultima lor alergare, El
Tnsusi Ti va scula si le va face aripi ca sa zboare. De aceea
Ti numea si vulturi care se aduna n jurul starvului, caci
spune: ,,Unde e Starvul, acolo se vor aduna si vulturii”
[Mt 24, 28].

106. Pentru ca ei vor veni de la o masa la altd masa, de
la cea acoperita la cea acum aratata, de la paine la Starv.
Caci acum pentru cei ce traiesc Tnca aceasta viata ome-
neasca Hristos le este paine si paste, pentru ca trec de aici
la cetatea cereasca [Ga 4, 26; Evr 12, 22; Ap 21, 2.10]. Dar
cand ,,isi vor schimba taria, le vor creste aripi ca la vulturi”
[Is 40, 31], zice minunatul Isaia si atunci se vor aseza pe
Starvul Tnsusi despuiat de orice valuri.

107. Lucru pe care aratandu-1 fericitul loan spune: ,,il
vom vedea asa cum este” [1 In 3, 2]. Fiindca, Tntrucat viata
in trup a Tncetat, Hristos nu mai e pentru ei paine, nici
paste [trecere] pentru cei care acum raman. Dar poarta
multe semne ale starvului, caci mainile Lui au semnele, iar
picioarele urmele piroanelor, iar coasta Lui mai poarta si
intiparirea sulitei.

108. Ospatul acesta duce la Starvul acela, fara acesta e
cu neputinta a-1lua pe Acela, asa cum cel cu ochii scosi nu
poate veni la experienta luminii. Caci daca cei care n-au
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participat la acest ospat ,,nu au viata in el” [In 6, 53], cum
ar putea fi un Cap nemuritor capul unor madulare moarte?
109. Fiindca una e puterea Mesei si unul e cel ce ma-

nanca si intr-o lume si intr-alta; una e camara de nunta,
alta e pregatirea pentru camara de nunta, dar e Acelasi
Mire. De aceea pentru cei care n-au plecat spre viata cu
aceste daruri, dincolo nu vor avea nimic mai mult. Dar cei
care au putut primi si pastra harul, aceia ,,au intrat Tn bu-
curia Domnului lor” [Mt 25,10] si s-au desfatat Tn ospat de
cealalta desfatare, nu dobandind-o abia acum, ci simtind
doar mai curat ceea ce au adus cu ei venind aici si care se
arata acum limpede. Acesta e motivul pentru care ,,impa-
ratia cerurilor e Tnauntrul nostru” [Lc 17, 21].
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Toma din Kempen
(+1471)

Tndemn cucernic spre sfanta

Cuminecare cu Trupul lui Hristos
(Despre imitarea lui Hristos, cartea 1V; 1427)1

Glasul lui Hristos spune:

»veniti la Mine toti cei osteniti si Tmpovarati, si Eu va
voi odihni pe voi [Mt 11, 28].

Painea pe care va voi da Eu este trupul Meu pentru viata
lumii [In 6, 52]. ,

Luati, mancati, Acesta este Trupul Meu, care se va da
pentru voi. Aceasta sa faceti Tntru pomenirea Mea [Lc 22,19;
1 Co 11, 24].

Cine mananca Trupul Meu si bea Sangele Meu raméane
Tn Mine si Euin el [In 6, 57].

Cuvintele pe care vi le spun sunt duh siviata” [In 6, 64].

1. Cu cata cucernicie trebuie primit Hristos
[vorbeste crestinul]

1. Acestea sunt cuvintele Tale, Hristoase, macar ca ele

n-au fost rostite intr-un singur timp, nici Nnu sunt consem-
nate Tntr-un singur loc. Dar fiindca sunt ale Tale, trebuie
primite de mine cu recunostinta si incredere. Ale Tale sunt
si Tu le-ai rostit, si totusi sunt ale mele, pentru ca le-ai
spus pentru méntuirea mea. Le primesc cu bucurie din gura

1Imitatio Christi a fost extrem de populara si in tarile ortodoxe,
Tn secolul XVIII traducerea ei greaca a fost editata constant la Venetia:
n 1746,1748,1770 si 1780. Traducere dupa textul de pe www.thelat-
inlibrary.com.
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Ta, ca sa intre si mai potrivit Tn inima mea. Cuvintele unei
atat de mari Indurari, pline de dulceata si iubire, ma star-
nesc. Dar faradelegile mele ma Tnspaimanta si constiinta
necurata ma arunca Tnapoi de la primirea unor atat de
mari Taine. Dulceata vorbelor Tale ma cheama, dar mul-
timea rautatilor mele ma apasa.

2. Tmi poruncesti sa ma apropii de Tine cu Tncredere,
daca vreau sa am parte de Tine [In 13, 8] si sa primesc
hrana nemuririi, daca doresc sa dobandesc viata si slava
vesnica. ,,Veniti, zici, la Mine toti cei osteniti si Tmpovarati,
si Eu va voi odihni pe voi!” [Mt 11, 28]. O, dulce si priete-
nos cuvant Tn urechea unui pacatos, prin care Tu, Doamne
Dumnezeul meu, ma chemi pe mine lipsitul si saracul la
cuminecarea preasfantului Tau Trup. Dar cine sunt eu,
Doamne, ca sa indraznesc sa ma apropii de Tine? ,lata
cerurile nu Te cuprind” [2 Par 6,18] si Tu zici: ,,Veniti la
Mine toti!” [Mt 11, 28].

3. Ce vrea sa insemne aceasta preaindurata favoare si atat
de prietenoasa chemare? Cum voi cuteza sa vin la Tine eu,
care stiu ca n-am facut nimic bun, de unde sa pot avea in-
draznire? Cum Te voi duce Tn casa mea [Canf 3,4] eu, care
am ofensat adeseori preabuna Ta fata? Pe Tine Te cinstesc
Tngerii si arhanghelii, de Tine se tem sfintii si dreptii si Tu
zici: ,,Veniti la Mine toti”? Caci daca nu Tu, Doamne, ai
spune aceasta, cine ar crede ca e adevarat? Si daca n-ai
porunci Tu, cine ar Tncerca sa se apropie?

4. lata, Noe, barbat drept, a ostenit o suta de ani facand
arca, ca sa scape Tn ea doar cu putini [Fc 6,9; 7,7; 1Ptr
3, 20]; iar eu cum ma voi putea pregati Tntr-un singur ceas
sa primesc cu cucernicie pe Tnsusi Facatorul Lumii. Moise,
robul Tau, marele si deosebitul Tau prieten, a facut din
lemne neputrezitoare un chivot pe care I-a Tmbracat Tn aur
preacurat, ca sa punain el tablele Legii [Sir 45,1; Is 25,10;
25,11]; iar eu, faptura putreda, Tndrazni-voi oare sa Te
primesc atat de usor pe Tine, Datatorul Legii si al vietii?
Solomon, cel mai Tntelept dintre regii lui Israel, a zidit timp
de sapte ani maretul templu spre lauda numelui Tau, si a
praznuit timp de opt zile praznicul tarnosirii lui, a adus o
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mie de jertfe de Tmpacare si Tn sunet de trambita si strigat
de bucurie a asezat Tn chip solemn Tn locul pregatit pentru
el Chivotul Legamantului [3Rg 5, 7]; iar eu, nefericitul si
cel mai sarac dintre oameni, Tn ce chip Te voi duce Tn casa
mea eu, care de-abia daca stiu sa cheltui cu cucernicie o
jumatate de ceas, si de-as petrece macar o data cu vrednicie
aceajumatate de ceas!

5. Cat de mult s-au straduit sa-Ti placa aceia, Dumnezeul
meu! Vai Tnsa cat de putine fac eu, cat de putin timp folo-
sesc cand ma pregatesc pentru cuminecare! Rar sunt adu-
nat cu totul, si Tnca mai rar sunt curat de orice imprastiere.

6. Si negresit in prezenta mantuitoarei Tale Dumnezeiri
nu se cade sa-mi treaca prin minte niciun gand necuviin-
cios, si nicio faptura nu trebuie sa o ocupe, caci urmeaza sa
primesc drept oaspete nu un inger, ci pe Domnul ingerilor.
Si totusi e o mare distanta Tntre Chivotul Legaméantului
Domnului cu toate celelalte ale Lui si preacuratul Tau
Trup cu negraitele lui virtuti, ca si intre jertfele Legii, care
prefigurau cele viitoare, si adevarata jertfa a trupului Tau,
care Tmplineste toate jertfele cele vechi.

7. Cum sa nu ard asadar mai mult n fata cinstitei Tale
prezente? Cum sa nu ma pregatesc cu mai mare grija ca sa
primesc Sfintele Tale [Taine], cand aici sfinti patriarhi,
regi si principi cu intreg poporul au aratat o atat de mare
dragoste si cucernicie fata de slujba dumnezeiasca?

8. Preacucernicul rege David a saltat din toate puterile
Tnaintea chivotului lui Dumnezeu [2 Rg 6,13-14] aducandu-si
aminte de binefacerile aratate odinioara parintilor lui. A facut
felurite instrumente muzicale, a alcatuit psalmi si a randuit
sa fie cantati cu bucurie; el Tnsusi canta adeseori la chitara
insuflat de harul Duhului Sfant, a invatat poporul Israel sa
laude din toata inima pe Dumnezeu si sa-L binecuvanteze
si propovaduiasca cu gura Tn toate zilele Tntr-un glas
[2 Par 23,13; 20, 21]. Daca Tnaintea chivotului Vechiului
Testament se lucra atata cucernicie si era atata aducere-
aminte de lauda dumnezeiasca, cata cucernicie si evlavie
trebuie sa am Tn prezenta acestei Sfinte Taine, la primirea
preacinstitului Trup al lui Hristos?
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9- Multi alearga Tn felurite locuri sa viziteze ramasitele
sfintilor si se minuneaza auzind faptele lor; privesc mare-
tele ziduri ale bisericilor lor si saruta sfintele lor oase infa-
surate Tn matasuri si Tn aur. Si iata ca, aici la mine pe altar,
esti prezent Tu Tnsuti, Dumnezeul meu, Sfantul Sfintilor,
Creatorul oamenilor si Domnul ingerilor. Adeseori Tn une-
le ca acelea e de fapt curiozitatea de avedea a oamenilor, e
noutatea unor lucruri nemaivazute si de aici se culege doar
0 modesta roada a Tndreptarii, mai cu seama acolo unde
alergarea e foarte usoara si fara o adevarata zdrobire [a
inimii]. Aici Tnsa Tn Sfanta Taina a altarului esti prezent
intreg Tu Tnsuti, Dumnezeul meu, Omul Hristos lisus
[L Tim 2, 5]; aici se culege si o bogatd roada a mantuirii
vesnice, ori de cate ori esti primit Tn chip vrednic si cucernic.
Si spre ea atrage nu o usuratate oarecare, nici o curiozitate
sau simtualitate, ci o credinta tare, o nadejde cucernica si
o iubire sincera.

10. O, Dumnezeule nevazut, Ziditor al lumii, cat de mi-
nunat lucrezi cu noi, cat de dulce si plin de har randuiesti
toate cu alesii Tai, carora Te pui Tnainte pe Tine Tnsuti spre
a fi primit Tn aceasta Sfanta Taina. Fiindca acest lucru Tn-
trece toata intelegerea, acest lucru atrage indeosebi inimile
celor cucernici si le aprinde dragostea [lor catre Tine]. Caci
Tnsisi credinciosii Tai, care-si pun la dispozitie toata viata
lor spre indreptare, primesc adeseori din aceasta prea-
vrednica Sfanta Taina un mare har al cucerniciei si iubire
de virtute.

11. O, minunat si ascuns har al acestei Sfinte Taine, pe
care-1 cunosc numai credinciosii lui Hristos, dar pe care
nu-1 pot simti necredinciosii si slujitorii pacatului. Tn aceasta
Sfanta Taina se da un har duhovnicesc, iar sufletului Ti este
restaurata virtutea pierduta, redata frumusetea desfigurata
prin pacat. Uneori acest har e atat de mare, Tncat din pli-
natatea cucerniciei daruite simte puterile sale Tntarite nu
numai mintea, ci si trupul slab.

12. Dar trebuie sa ne doara si sa ne simtim foarte neno-
rociti din pricina lancezelii si nepasarii noastre, ca nu sun-
tem atrasi cu mai mare dragoste spre primirea lui Hristos,

500



n care sta toata nadejdea si meritul celor ce se mantuiesc.
Caci El Tnsusi este sfintirea si rascumpararea noastra [i Co
1,30]; El Tnsusi e mangaierea celor ce calatoresc [in aceasta
viata] si desfatarea vesnica a sfintilor. Asadar trebuie sa ne
doara mult faptul ca multi au atat de putina bagare de
seama fata de aceasta taina care veseleste cerul si pastreaza
lumea Tntreaga. Vai ce orbire si Tnvartosare a inimii ome-
nesti sa nu fie ea cu mai mare luare-aminte fata de un dar
atat de negrait, si chiar din folosirea lui zilnica sa decurga
nebagare de seama!

13. Céaci daca aceasta preasfanta Taina ar fi savarsita doar
ntr-un singur loc, si ar fi sfintitd doar de un singur preot
pe lume, cu cat de mare dorinta socoti ca ar alerga oamenii
spre acel loc si un asemenea preot al lui Dumnezeu, ca sa
auda savarsirea dumnezeiestilor Taine? Acum Tnsa au fost
facuti multi preoti, iar Hristos e adus ofranda in multe lo-
curi [cf. Mal 1,11; Evr 7, 23], ca harul si iubirea lui Dum-
nezeu fata de om sa apara cu atat mai mare, cu cat mai
larg raspandita in toata lumea e Sfanta Cuminecatura.

14. Slava Tie, bunule lisuse, Pastorul vesnic, ca ai socotit
lucru vrednic sa ne refaci pe noi, cei saraci si surghiuniti,
cu scumpul Tau Trup si Sange, si ne chemi cu Tnsusi graiul
gurii Tale la primirea acestor Taine Tnvatand: ,,Veniti la
Mine toti cei osteniti si impovarati, si Eu va voi odihni pe
voi” [Mt 11, 28].

2. Can aceasta Sfanta Taina i se arata omului
marea iubire si bunatate a lui Dumnezeu
[vorbeste crestinul]

1. Tncrezator Tn bunatatea Ta si Tn marea Ta milostivire,
Doamne, ma apropii bolnav de Mantuitorul, flamand si
insetat de Izvorul vietii, sarman de Tmparatul cerului, rob
de Stapanul, faptura de Facatorul, urgisit de blandul meu
Mangaietor. Dar de unde mie aceasta, ca sa vii la mine [Lc
1, 43]? Cine sunt eu, ca sa mi Te dai pe Tine Tnsuti? Cum
sa Tndrazneasca un pacatos sa se arate Thaintea Ta? Si cum
de ai socotit lucru vrednic sa vii la un pacatos? Tu cunosti
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pe robul Tau si stii ca nu e Tn el nimic bun, plecand de la
care sa-i dai acest lucru. Marturisesc asadar ticalosia mea,
cunosc bunatatea Ta, laud Tndurarea Ta si-Ti aduc multu-
mire pentru multa Ta iubire [Ef 2,4]. Pentru Tine Tnsuti,
nu pentru meritele mele, faci aceasta, cabunatatea Ta sa-mi
fie si mai bine cunoscuta, iubirea Ta sa fie si mai larg sadita,
iar smerenia sa fie si mai desavarsit urmata. Asadar, fiind-
ca 1ti e pe plac acest lucru si asa ai poruncit sa se faca, Tmi
place si mie indurarea Ta, si fie ca faradelegea mea sa nu
stea Tmpotriva.

2. O, preadulce si preabunule lisuse, cata evlavie si mul-
tumire cu lauda neincetata se cuvine pentru primirea Sfan-
tului Tau Trup, a carui vrednicie niciun om nu poate sa o
explice. Dar ce voi cugeta la aceasta cuminecare si apropi-
ere de Domnul-meu, pe Care nu stiu sa-L venerez cum se
cuvine, si totusi doresc sa-L primesc cu cucernicie? Ce lu-
cru mai bun si mai sanatos voi cugeta decat sa ma smeresc
cu totul Tnaintea Ta si sa Tnalt nesfarsita Ta bunatate fata
de mine? Te laud pe Tine, Dumnezeul meu, si Tn veci Te
voi Tnalta. Ma dispretuiesc pe mine si ma supun Tie Tn
adancul ticalosiei mele.

3. lata, Tu esti Sfantul sfintilor, iar eu gunoiul pacatosilor.
Si Tu Te pleci spre mine, care nu sunt vrednic sa privesc
spre Tine. latd, Tu vii la mine, vrei sa fii cu mine, ma chemi
la ospatul Tau, vrei sa-mi dai spre mancare o hrana ce-
reasca si ,,painea Tngerilor” [Ps 77, 25], nu altceva decéat pe
Tine Tnsuti. ,,Painea cea Vie, Care Te-ai coboréat din cer”
[In 6, 33] si dai viata lumii [In 6, 51].

4. lata de unde purcede iubirea, iata ce favoare stralu-
ceste! Si ce mari multumiri si laude Ti se cuvin pentru
acestea. O, cat de mantuitor si folositor a fost sfatul Tau
cand ai asezat aceasta [Sfanta Taina]. Ce dulce si vesel ospat,
cand Te-ai dat de méancare pe Tine Tnsuti. Ce minunata e
lucrarea Ta, Doamne, ce puternica e taria Ta, ce lipsit de
greseala € adevarul Tau. Caci ai spus si toate s-au facut [Ps
148, 5], si s-a facut ceea ce ai poruncit. Lucrul minunat si
vrednic de credinta si care biruie Tntelegerea omeneasca e
ca Tu, Doamne Dumnezeul meu, Dumnezeu adevarat si om,
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Te cuprinzi Tntreg sub modesta Tnfatisare a painii si vinului
si esti mancat fara sfarsire de cel care Te primeste.

5. ,,Tu, Stapane al tuturor, Care fara sa ai nevoie de nimic
ai vrut sa locuiesti Tn noi” [2 Mac 14, 35], pastreaza nepa-
tate prin aceasta Sfanta Taina inima si trupul meu, ca sa pot
savarsi mai des cu constiinta vesela si curata Tainele Tale
si sa primesc spre mantuirea mea vesnica cele pe care le-ai
randuit si asezat Tn chip deosebit spre cinstea si vesnica Ta
pomenire.

6. Veseleste-te, suflete al meu, si adu multumire lui
Dumnezeu pentru un dar atat de ales si o0 méangaiere atat
de deosebita lasata tie Tn aceasta vale a lacrimilor. Caci ori
de cate ori savarsesti aceasta Taina si primesti Trupul lui
Hristos, de tot atatea ori savarsesti lucrul mantuirii tale si
te faci partasul tuturor meritelor lui Hristos. Caci iubirea
lui Hristos nu se micsoreaza niciodata, iar maretia Tndu-
rarii Lui nu se istoveste niciodata. De aceea pentru aceasta
se cade sa te pregatesti mereu cu Tnnoirea tnintii si sa te
gandesti cu atenta luare-aminte la aceasta mare taina a
mantuirii. Atunci cand savarsesti sau auzi Liturghia, taina
aceasta se cade sa-ti apara atat de mare, de noua si de ve-
seld, ca si cum Tn acea zi Hristos S-ar face om coborand in
pantecul Fecioarei, sau, spanzurand pe cruce, ar patimi si
ar muri pentru mantuirea oamenilor.

3. Ca e folositor sa ne cuminecam des
[vorbeste crestinul]

1. latdvinla Tine, Doamne, ca sa-mi faca bine darul Tau
si sa ma veseleasca ospatul Tau, pe care l-ai gatit Tn dul-
ceata Ta saracului, Dumnezeule [cf. Ps 67,11]. Tntru Tine,
iatd, e tot ce pot si trebuie sa doresc. Tu esti mantuirea si
rascumpararea mea, nadejdea si taria, podoaba si slava.
.Veseleste” deci astazi ,,sufletul robului Tau, caci spre Tine”,
Doamne Hristoase, ,,am ridicat sufletul meu” [Ps 85, 4].
Doresc sa Te primesc cu cucernicie si cuviintd, doresc sa
Te duc in casa mea, ca impreuna cu Zaheu sa merit sa fiu
binecuvantat de Tine si sa fiu numarat ntre fiii lui Avraam
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[Lc 19, 9]. Sufletul si trupul meu au pofta de Tine, inima
mea doreste sa se uneasca cu Tine.

2. Da-Te mie si-mi e de-ajuns, caci Tn afara de Tine nu e
nicio mangaiere. Nu vreau sa fiu fara Tine, si nu pot sa tra-
iesc fara cercetarea Ta. De aceea se cade sa ma apropii mai
des de Tine si sa Te primesc ca leac al mantuirii mele, ca
nu cumva de voi fi lipsit de aceastd merinde cereasca sa
ma prabusesc pe cale. Caci asa ai zis candva Tu, preami-
lostive lisuse, propovaduind multimilor si tamaduindu-le
feluritele boli: ,,Nu vreau sa le dau drumul la casele lor
flamanzi, ca sa nu se prabuseasca pe cale” [Mt 15, 32]. F3,
asadar, Tn acest chip si cu mine Tu, Care Te-ai lasat Tn
aceasta Sfanta Taina spre mangaierea credinciosilor. Caci
Tu esti dulcea Tnviorare a sufletului, si cine Te va manca cu
vrednicie, va fi partas si mostenitor al slavei celei vesnice.

3. Pentru mine, care sunt chinuit si pacatuiesc atat de
des, care ma toropesc repede si ma prabusesc, e un lucru
necesar ca, prin dese rugaciuni si marturisiri si sfanta pri-
mire a Trupului Tau, sa ma Tnnoiesc, sa ma curatesc si sa
ma aprind, ca nu cumva, abtindndu-ma mult prea mult timp,
sa ma abat de la aceasta hotarare sfanta. Caci ,,simturile
omului sunt pornite spre rau din tineretea lui” [Fc 8, 21],
si daca nu-i vine Tn ajutor un leac dumnezeiesc, omul e dus
si mai mult spre cele rele. Asadar, sfanta Cuminecatura ne
trage de la rau si ne Tntareste Tn bine. Caci daca acum,
cand ma cuminec sau slujesc, sunt atat de adeseori nepa-
sator si lanced, ce va fi daca n-as lua acest leac si n-as cauta
un ajutor atat de mare? Macar ca nu sunt in orice zi pre-
gatit si gata de slujire, Tmi voi da osteneala sa primesc la
timpurile potrivite dumnezeiestile Taine, si s& ma arat sau
fac partas al unui atat de mare har. Fiindca aceasta e o
mangaiere de capetenie a sufletului credincios cata vreme
umbla pribeag spre Tine Tntr-un trup muritor [2 Co 5, 6],
ca sa-si aduca aminte mai des de Dumnezeul sau si sa-L
primeasca pe lubitul sdu cu minte cucernica.

4. O, minunata favoare a indurarii Tale fata de noi: ca
Tu, Doamne Dumnezeule, Creatorule si Datatorule de viata
al tuturor duhurilor, Te Tnduri sa vii la saracutul meu su-
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flet si sa-i potolesti foamea cu Tntreaga Ta divinitate si
umanitate. O, fericita mintea si fericit sufletul care merita sa
Te primeasca cu cucernicie pe Tine, Domnul Dumnezeul
sau, si sa se umple de bucurie duhovniceasca prin primirea
Ta. O, ce mare Domn primeste, ce Oaspete iubit duce Tna-
untru, ce Tovaras placut, ce Prieten credincios primeste,
ce Mire chipes si nobil imbratiseaza, Unul care trebuie iu-
bit Thaintea tuturor celor iubite si mai presus decéat toate
cele ce pot fi dorite. Sa taca in fata Ta, preadulcele meu
iubit, cerul si pamantul [Ave 2, 20] si toatda podoaba lor
[Fc 2,1], fiindca orice lauda si podoaba pe care o au sunt
din favoarea bunatatii Tale si nu ajung la podoaba numelui
Tau, a Carui Tntelepciune nu are numar [Ps 146, 5].

4. Ca multe lucruri bune se dau
celor ce se cumineca in chip cucernic
[vorbeste crestinul]

1. Doamne, Dumnezeul meu, ,,intdmpina pe robul Tau Tn
binecuvantarea dulcetii Tale” [Ps 20, 4], ca sa merite sa se
apropie cu vrednicie si cucernicie de aceasta mareata Sfanta
Taina a Ta. Starneste spre Tine inima mea si smulg6-ma din
greaua mea lancezeala. ,,Cerceteaza-ma cu mantuirea Ta”
[Ps 105,4], ca sa gust cu duhul dulceata Ta ascunsa Tn chip
deplin Tn aceasta Sfanta Taina ca Tntr-un izvor. Lumineaza
ochii mei [Ps 12,4] ca sa vada o atat de mare taina si inta-
reste-ma sa cred Tn ea cu credinta neindoielnica. Caci e
lucrarea Ta, nu o putere omeneasca; e asezamantul Tau
sfant, nu o nascocire omeneasca. Caci nu poate fi gasit
cineva destoinic prin el Tnsusi sa cuprinda si sa Tnteleaga
acestea care Tntrec pana si subtirimea unei minti ingeresti.
Asadar, ce voi putea cerceta si cuprinde din aceasta Sfanta
Taina atat de Tnalta si tainica eu, pacatosul nevrednic,
pamant si cenusa [Sir 17, 31]?

2. Doamne, Tn simplitatea inimii [1 Par 29,17], in cre-
dinta buna si tare si la porunca Ta ma apropii de Tine cu
nadejde tare si cuviinta, si cred cu adevarat ca aici Tn
aceasta Sfanta Taina esti prezent Tu Tnsuti, Dumnezeu si om.
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Vrei asadar sa Te primesc si sa ma unesc pe mine Tnsumi
cu Tine Tn iubire. De aceea rog Tndurarea Ta si o implor
sa-mi dea pentru aceasta un har deosebit, ca sa ma topesc
si sa ma scurg cu totul Tn Tine prin iubire si sa nu las sa
intre Tn mine nicio alta mangaiere. Caci aceasta preainalta
si preavrednica Sfanta Taina e mantuirea sufletului si a
trupului, leacul oricarei tanjeli duhovnicesti, Tn care rauta-
tile mele sunt vindecate, patimile sunt strunite, ispitele sunt
biruite si micsorate, harul se revarsa mai mult, virtutea
primita sporeste, credinta se intareste, nadejdea se Tnvigo-
reaza, iar iubirea se aprinde si largeste.

3. Caci multe lucruri bune ai daruit si daruiesti Tnca si
mai des Tn aceasta Sfanta Taina iubitilor Tai care se cumi-
neca cu cucernicie, Dumnezeul meu, ajutatorul sufletului
meu [Ps 53, 6], reparatorul neputintei mele si datatorule a
toata mangaierea launtrica. Caci torni Tn ei multa manga-
iere impotriva feluritelor necazuri si din adancul ticalosiei
lor Ti ridici la nadejdea ocrotirii Tale, iar printr-un har nou
Ti recreezi si-i luminezi launtric, ca ei care Thainte de cu-
minecare se simteau plini de spaima si fara iubire, dupa ce
s-au refacut cu hrana si bautura cereasca, sa se afle schim-
bati Tn mai bine. Fiindca de aceea lucrezi cu alesii tai prin
aceasta randuiala, ca ei sa cunoasca cu adevarat si sa ex-
perieze limpede ca de la ei Tnsisi n-au nimic si cata bunatate
si har vin de la Tine. Pentru ca de la ei Tnsisi sunt reci,
aspri si necucernici, dar de la Tine merita sa fie slujitori,
cucernici si sprinteni. Caci cine apropiindu-se de izvorul
dulcetii nu va aduce de acolo nu putina dulceata? Sau cine
stand langa un foc mare nu va simti de aici nu putina cal-
dura? lar Tu esti un izvor mereu plin si care Te reversi pe
deasupra, un foc care arzi mereu [Evr 12, 29] si nu slabesti
niciodata.

4. lar daca nu-mi e Tngaduit sa scot apa din fantana plina,
nici sa beau pana la saturare, Tmi voi pune totusi gura mea
la gaura conductei ceresti, ca sa scot de acolo macar o mica
picatura sa-mi racoresc setea si sa nu ma usuc de tot. Si
daca nu pot sa fiu cu totul ceresc si atat de inflacarat ca
serafimii si heruvimii, ma voi sili totusi sa starui Tn cucer-
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nicie si sa-mi pregatesc inima, ca sa adun din primirea cu
smerenie a acestei Sfinte Taine facatoare de viata fie si
doar o mica flacara a vapaii dumnezeiesti. lar orice Tmi
mai lipseste, bunule lisuse, Mantuitorule preasfinte, su-
plineste in locul meu cu bunatate si har Tu Tnsuti, Care
Te-ai Tndurat sa-i chemi pe toti la Tine spunand: ,,Veniti la
Mine toti cei osteniti si impovarati si Eu va voi odihni pe
voi” [Mtii, 28].

5. Caci eu ostenesc Tn sudoarea fetei mele [Fc 3,19],
sunt chinuit de durerea inimii, sunt apasat de pacate, sunt
nelinistit de ispite, sunt incéalcit si apasat de multe patimi
rele, si nu este cine sa-mi ajute, nu este cine sa ma libereze
si sa ma scape fara numai Tu, Doamne Dumnezeule, Man-
tuitorul meu [Ps 21,13; 7,1; 24, 2], Caruia ma incredintez
pe mine si toate ale mele, ca sa ma pazesti si duci la viata
vesnica. Primeste-ma spre lauda si slava numelui Tau, Tu
Care mi-ai gatit spre mancare si spre bautura Trupul si
Sangele Tau. Doamne Dumnezeule, Mantuitorul meu [Ps
61, 3], fa ca odata cu frecventarea tainei Tale sa creasca si
afectiunea cucerniciei mele.

5. Despre vrednicia acestei Sfinte Taine
si starea preoteasca
[vorbeste Domnul]

1. Daca ai avea curatia Thgereasca si sfintenia Sfantului
loan Botezatorul, tot n-ai fi vrednic sa primesti sau sa
atingi aceasta Sfanta Taina. Caci nu pentru meritele oame-
nilor se cade ca omul sa sfinteasca si sa atinga Sfanta Taina
a lui Hristos si sa puna méana pe hrana care e painea Tnge-
rilor [Ps 77, 25]. Mare e taina si mare vrednicia preotilor,
carora li s-a dat ce nu li s-a Tngaduit Tngerilor. Caci numai
preotii hirotoniti Tn Biserica dupa randuiala au puterea de
a sluji si sfinti Trupul lui Hristos. Preotul e slujitorul lui
Dumnezeu care se foloseste de cuvantul lui Dumnezeu din
porunca si asezamantul lui Dumnezeu. Dumnezeu nsa e
autorul principal si lucratorul nevazut, Caruia | se supune
tot ce ar voi si orice ar porunci El.
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2. Asadar, Tn aceasta preainalta Sfanta Taina se cade sa
crezi mai mult Tn atotputernicul Dumnezeu decéat Tn simtul
tau sau Tn alt semn vazut. De aceea de aceasta lucrare tre-
buie sa ne apropiem cu frica si cucernicie. Fii cu luare-
aminte, asadar, si vezi a Cui slujire ti s-a Tncredintat prin
punerea mainilor episcopului [11In 4,14. 16]. lata, ai fost
facut preot si sfintit ca sa slujesti [la altar]. Vezi acum sa
aduci jertfa lui Dumnezeu la vremea sa [Nm 9,13] cu
credinciosie si cucernicie, si sa te arati pe tine Tnsuti fara
prihana. Nu ti-ai usurat povara, ci te-ai legat si mai strans
cu lantul disciplinei, si esti tinut sa tinzi spre o mai mare
desavarsire a sfinteniei. Preotul se cade sa fie iTmpodobit cu
toate virtutile si sa ofere altora un exemplu de viata buna
[Tit 2, 7]. Petrecerea lui nu e cu oamenii din popor, ci cu
Tngerii din cer [Flp 3, 20] sau cu barbatii desavarsiti pe
pamant.

3. Preotul Tmbracat Tn vesmintele sfinte tine locul lui
Hristos, ca sa implore si sa se roage cu implorare si sme-
renie lui Dumnezeu pentru sine si pentru tot poporul sau
[Evr 6,1. 3; 7, 27]. Are Tn fata si Tn spatele sau crucea
Domnului ca semn spre aducerea-aminte neincetata a pa-
timii lui Hristos. Tn fata sa poarta pe vesmant crucea, ca sa
se uite cu sarg la urmele lui Hristos si sa se sileasca sa le
urmeze adesea [1 Ptr 2, 21]. La spate e insemnat cu crucea,
ca sa rabde cu blandete pentru Dumnezeu orice lucruri
potrivnice aduse asupra sa de altii. in fata sa poarta crucea
ca sa-si planga pacatele sale, la spate o poarta, ca sa planga
prin compatimire pacatele savarsite de altii si sa stie ca a
fost asezat la mijloc intre Dumnezeu si pacatosi, si ca sa nu
se leneveasca de la rugaciune si de la sfanta jertfa, pana ce
nu va merita sa dobandeasca har si mila. Cand slujeste,
preotul cinsteste pe Dumnezeu, veseleste pe Tngeri, zideste
Biserica, ajuta pe cei vii, da odihna celor raposati si se face
pe sine insusi partas al tuturor celor bune.
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6. Tntrebare despre exercitiul dinaintea cuminecarii
[vorbeste crestinul]

1. Cand ma gandesc la vrednicia Ta si la ticalosia mea,
mult tremur si ma tulbur Tn mine Tnsumi. Caci daca nu ma
apropii, fug de viata; iar daca ma apropii cu nevrednicie,
savarsesc o ofensa. Ce voi face deci Dumnezeule, ajutatorul
[Ps 121, 2] si sfatuitorul meu Tn nevoi?

2. Tu manvata calea cea dreapta, pune Thaintea mea un
scurt exercitiu potrivit sfintei cuminecari. Caci e de folos
sa stiu Tn ce fel trebuie sa-Ti pregatesc cu cucernicie si
cuviinta inima mea spre primirea cu folos a Sfintei Tale
Taine, sau chiar si pentru a sluji o jertfa atat de mare si
dumnezeiasca.

7. Despre cercetarea constiintei proprii
si hotararea indreptarii
[vorbeste Domnul] ,

1. Mai presus de toate preotul lui Dumnezeu se cade sa
slujeasca, sa atinga si sa ia aceasta Sfanta Taina cu cea mai
mare smerenie a inimii, cu cuviinta rugatoare, cu deplina
credinta si cu gandul cucernic de a cinsti pe Dumnezeu.
Cerceteaza-ti cu sarg constiinta si, pe cat e cu putinta, cu-
rat-o si lumineaz-o cu cainta ta adevarata si cu o marturi-
sire smerita, asa Tncat sa nu ai ori sa stii nimic grav care
sa-ti faca remuscari si sa-ti impiedice o apropiere libera.
Sa ai neplacere fata de toate pacatele tale Tn general, iar
pentru excesele zilnice Tndurereaza-te si suspina mai mult
in duhul tau. lar daca timpul permite, Tncredinteaza lui
Dumnezeu Tn ascunsul inimii mizeriile patimilor tale.

2. Suspina si Tndurereaza-te ca esti pana acum atat de
trupesc si lumesc, atat de putin mort fata de patimi, atat
de plin de miscarile poftelor, atat de nepazit Tn simturile
din afara, atat de des incalcit cu multe si felurite Tnchipuiri,
atat de mult inclinat spre cele dinafara, atat de nepasator
fata de cele dinauntru, atat de usor spre ras si moliciune,
atat de Tnvartosat spre plans si strapungere, atat de grab-
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nic spre lucrurile relaxate si comode ale trupului, atat de
molatic spre rigoare si ardoarea fierbinte, atat de curios
spre a prinde si auzi lucruri noi si a privi lucruri frumoase,
atat de zabavnic spre a imbratisa cele smerite si lepadate,
atat de doritor de a avea multe, atat de zbarcitin a da, atat
de indarjit Tn a tine pentru sine, atat de nesocotit in vorbire,
atat de nestapanit in a tacea, atat de dezlanat in obiceiuri,
atat de necuviincios Tn fapte, atat de revarsat la mancare,
atat de surd la cuvantul lui Dumnezeu, atat de repede la
odihna, atat de Tncet la munca, atat de treaz pentru povesti,
atat de somnoros la privegherile sfinte, atat de repezit spre
sfarsit, atat de sovaitor la a astepta, atat de nepasator la
ceasurile care se rostogolesc, atat de lanced la slujire, atat
de sec la cuminecare, atat de repede la imprastiere, atat de
rar adunat Tn tine Tnsuti, atat de grabnic miscat spre méa-
nie, atat de usor spre neplacerea altuia, atat de pornit spre
judecata, atat de aspru in cearta, atat de vesel Tn cele pro-
spere, atat de slab Tn cele potrivnice, atat de des propu-
nandu-ti multe lucruri bune, dar ducandu-le la rezultate
atat de modeste.

3. Marturisind si plangand aceste defecte ale tale si altele
cu durere si mare neplacere pentru slabiciunea ta, fixeaza-ti
scopul ferm de a-ti indrepta mereu viata si de a progresa
Tn mai bine. Apoi, cu deplina resemnare si intreaga vointa
adu-te pe tine Tnsuti pe altarul inimii dreptjertfa de ardere
de tot Tntru cinstea numelui Meu, Tncredintandu-ti adica
Mie cu credinciosie trupul si sufletul tau, ca astfel sa meriti
sa te apropii cu vrednicie sa aduci jertfa lui Dumnezeu si
sa primesti spre folos Sfanta Taina a Trupului Meu.

4. Caci nu este ofranda mai vrednica si satisfacere mai
mare spre dezlegarea pacatelor decat faptul de a te oferi pe
tine Tnsuti lui Dumnezeu Tn chip curat si Tntreg odata cu
ofranda Trupului lui Hristos in Liturghie si Tn Cuminecare.
Daca va face omul ce sta Tn puterea lui si se va pocai cu
adevarat si va veni la Mine pentru usurare si har, ,,viu sunt
Eu, zice Domnul, Care nu voiesc moartea pacatosului, ci sa
se Tntoarca si sa fie viu, nu-mi voi mai aduce aminte de
pacatele lui” [1z 33,11; Evr 10,17], ci toate Ti vor fi iertate.
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8. Despre oferirea lui Hristos pe cruce
si daruirea totala de sine
[vorbeste Hristos]

1. Asa cum M-am adus de bunavoie jertfa lui Dumnezeu
Tatal pe cruce pentru pacatele tale [is 53,7; Evr 9, 28] cu
mainile Tntinse si trupul gol, Tncat n-a ramas nimic Tn Mine
care sa nu fi trecut in jertfa Tmpacarii dumnezeiesti, tot asa
se cuvine sa te aduci si tu pe tine Tnsuti Mie de bunavoie
ofranda curata si sfanta in fiecare zi Tn Liturghie cu toate
puterile si simtamintele tale, cat de launtric poti. Ce altceva
mai mult cer de la Tine, decat sa te sarguiesti sa mi te daru-
iesti cu totul din adancul tau? Orice mi-ai da afara de tine
nsuti, nu Ma intereseaza nimic, fiindca nu caut darul tau,
ci pe tine [cf. 2 Co 12,14].

2. Asa cum nu ti-ar fi de-ajuns de-ai avea toate Tn afara
de Mine, tot asa nici Mie nu va putea sa-Mi placa orice
mi-ai da, daca nu te vei fi adus pe tine Tnsuti. Adu-te Mie
ofranda pe tine si da-te Tntreg pentru Dumnezeu, si ofranda
ta va fi primita. lata, eu m-am adus Tntreg ofranda Tatalui
pentru tine, Mi-am dat si tot Trupul si Sdngele Meu spre
mancare, ca sa fiu Tntreg al Tau, iar tu sa ramai al Meu.
Daca Tnsa vei sta Tn tine Tnsuti si nu te vei aduce de buna-
voie ofranda voii Mele, aceasta nu e o ofranda deplina, nici
nu va fi Tntre noi o unire Intreaga. De aceea oferirea de tine
Tnsuti Tn méana lui Dumnezeu trebuie sa preceada spontan
toate faptele tale, daca vrei sa dobandesti libertate si har.
De aceea atat de putini ajung luminati si liberi Tnauntru,
fiindca nu stiu sa se tagaduiasca pe ei Tnsisi cu totul. Hota-
rarea Mea e ferma: ,,De nu va renunta cineva la toate cele
pe care le are, nu poate sa fie ucenicul Meu” [Lc 14,33].
Asadar, daca alegi sa fii ucenic, adu-te Mie ofranda pe tine
Tnsuti cu toate simtamintele tale.

9. Ca trebuie sa ne aducem ofranda lui Dumnezeu pe noi
Tnsine si toate ale noastre si sa ne rugam pentru toti
[vorbeste crestinul]
1. Doamne, ale Tale sunt toate cele ce sunt Tn cer si pe
pamant [1 Par 29,11]. Doresc sa ma aduc pe mine Tnsumi
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Tie ofranda de bunavoie si sa raman pururea al Tau.
Doamne, cu simplitatea inimii [2Par 29,17] ma aduc Tie
astazi ofranda pe mine Tnsumi ca rob in veac spre ascultare
si jertfa de lauda vesnica. Primeste-ma cu aceasta sfanta
ofranda a scumpului Tau Trup pe care Ti-L aduc drept
ofranda astazi Tn prezenta ingerilor care stau de fata in chip
nevazut, ca sa fie spre mantuire pentru mine si pentru tot
poporul Tau.

2. Doamne, pe altarul Tmpacarii Tale Tti ofer toate paca-
tele si faradelegile mele, pe care le-am savarsit Thaintea Ta
si a sfintilor Tai Tngeri din ziua Tn care am putut pacatui
prima data pana in ziua aceasta, pentru ca Tu sa le aprinzi
deopotriva pe toate si sa le mistui cu focul iubirii Tale, sa
stergi toate petele pacatelor mele, sa cureti constiinta mea de
orice faradelege si sa-mi dai Tnapoi harul Tau, pe care I-am
pierdut pacatuind, iertdndu-mi cu ingaduinta in chip deplin
toate si primindu-man chip milostiv la sarutarea pacii.

3. Ce pot face pentru pacatele mele decat numai sa le
marturisesc si plang cu smerenie, cerand neTncetat Tndurarea
Ta? Te rog, auzi-ma si fii mie Tndurat, cand stau Tnaintea
Ta, Dumnezeul meu. Toate pacatele mele Tmi displac foarte
tare, nu mai vreau sa le savarsesc, ci sunt indurerat pentru
ele si Tndurerat voi fi cat voi trai; sunt gata sa fac pocainta
si sa dau satisfactie dupa putinta. lartd-ma, Dumnezeule;
iarta-mi pacatele mele [Ps 24,18] pentru numele Tau cel
sfant, scapa sufletul meu, pe care l-ai rascumparat cu
scump sangele Tau [1Ptr 1,18-19]. lata, ma incredintez
milostivirii Tale, ma predau Tn mainile Tale; fa cu mine
dupa bunatatea Ta, nu dupa rautatea si nedreptatea mea
[LMac 13,46].

4. Tti ofer si toate faptele mele bune, desi putine si nede-
savarsite, ca Tu sa le indrepti si sfintesti, ca sa-Ti fie placute
si sa le faci primite de Tine si sa ma tragi mereu spre
lucruri mai bune si sa ma duci, pe mine, omuletul lenes si
netrebnic, la un sfarsit fericit si laudabil.

5. Tti ofer si toate dorintele celor cucernici, nevoile pa-
rintilor, prietenilor, fratilor, surorilor si ale tuturor celor
dragi ai mei, si ale celor ce pentru iubirea Ta mi-au facut
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bine mie sau altora, care au dorit si au cerut de la mine sa
rostesc Liturghii pentru ei si pentru toti ai lor, fie ca traiesc
Tnca Tn trup, fie ca au raposat iesind din lumea aceasta,
ca toti sa simta ajutorul harului Tau, bogatia mangaierii,
ocrotirea de primejdii, eliberarea de pedepse, si smulsi din
toate relele sa-Ti duca veseli multumiri marete.

6. Tti ofer si rugaciuni de Tmpacare, indeosebi pentru cei
ce m-au vatamat cu ceva, m-au Tntristat ori mustrat, sau
mi-au facut vreo paguba ori suparare; si pentru toti cei pe
care i-am intristat, tulburat, apasat si scandalizat candva
cu cuvantul sau cu fapta, cu stiinta sau cu nestiinta, ca sa
ne ierti cu Tngaduinta tuturor deopotriva toate pacatele,
injuriile si ofensele noastre. Alunga, Doamne, de la inimile
noastre orice suspiciune, indignare, manie si neTntelegere,
si orice poate vatama iubirea si micsora iubirea frateasca.
Miluieste, Doamne, miluieste [Ps 122, 3] pe cei care cer
mila Ta, da har celor lipsiti, fa ca noi sa traim astfel Tncat
sa fim vrednici sa ne desfatam de harul Tau si sa ajungem
la viata vesnica.

10. Ca sfanta Cuminecare nu trebuie lasata cu usurinta
[vorbeste Domnul]

1. Deseori trebuie sa alergi la izvorul harului si al milei
dumnezeiesti, la izvorul bunatatii si al Tntregii curatii, ca
sa te poti vindeca de patimile si rautatile tale si sa meriti sa
te faci mai tare si mai treaz Tmpotriva tuturor ispitelor si
Tnselaciunilor diavolului. $tiind ca in Sfanta Cuminecatura
este pus un rod si un leac foarte mare, vrajmasul se sileste
n orice chip si cu orice prilej sa-i traga si impiedice, pe cat
poate, pe credinciosi Si cucernici.

2. Fiindca atunci cand se pregatesc pentru sfanta Cumi-
necare, unii sufera atacuri si amagiri grele ale Satanei. Caci,
asa cum sta scris Tn cartea lov [1, 6; 2,1], acest duh rau
vine printre fiii lui Dumnezeu ca sa-i tulbure cu viclenia lui
obisnuita sau sa-i faca timizi si nedumeriti, ca sa micsoreze
rodul simtamintelor lor sau sa le ia credinta luptandu-se
cu ei, ca sa fie sa lase cu totul cuminecarea, fie sa se apro-
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pie de ea cu lipsa de vlaga. Dar nu trebuie sa te Tngrijesti
de vicleniile si Tnchipuirile lui, oricat ar fi ele de rusinoase
si Tngrozitoare, ci toate nalucirile lui trebuie Tntoarse Tm-
potriva capului sau. El, nenorocitul, trebuie dispretuit fl
luat Tn ras,«si nu trebuie renuntat la sfanta Cuminecare din
pricina batjocurilor si tulburarilor pe care le starneste.

3. Adeseori ne Tmpiedica prea mare grija pentru cucer-
nicia ce trebuie avuta si o neliniste dinspre marturisirea c-
trebuie facuta. Lucreaza potrivit sfatului inteleptilor, si dft
deoparte nelinistea si scrupulul, fiindca Tmpiedica harul Iul
Dumnezeu si distrug evlavia mintii. Nu lasa sfanta Cumi-
necare pentru o mica tulburare si apasare, ci mergi repedi
de te marturiseste si iarta bucuros celorlalti toate ofensei#,
Daca tu ai ofensat pe cineva, cere smerit iertare si Dumne-
zeu te va ierta bucuros.

4. Ce folos este s& Tntarzii mult marturisirea ori sa amani
sfanta Cuminecare? Curata-te cat mai repede, scuipa (le-
graba veninul, grébeste-te s& primesti leacul si te vei Simti
mai bine decat dac ai amana multa vreme. Daca azi amAnl|
dintr-o pricind, poate maine ti se va Tntampla altceva mul
mare, si asa ai putea sa fii mult timp Tmpiedicat de la cum|:
necare si te vei face si mai nepotrivit pentru ea. Scutura-tl
cat de repede poti de greutatea si inertia prezenta, fiind
nu-ti aduce nimic faptul de a fi nelinistit multi vreme, de
petrece mult timp Tn tulburare si a te opri de la cele du
nezeiesti din pricina unor piedici zilnice, ba aménarea m
timp a Cuminecarii vatama foarte mult, caci obisnuieste
aduca o grea lancezeala. O, durere, caci unii caldicei fi
purtari destramate primesc cu bucurie marturisirea,
doresc sa améane sfanta Cuminecare, ca sa nu fie obligati
0 mai mare paza de sine.

5. Vai, ce mica iubire si ce slaba cucernicie au cel
amana atat de usor sfanta Cuminecare. Cat de ferici
primit de Dumnezeu va fi cel care traieste astfel si-tl
zeste constiinta Tntr-o astfel de curatie, Tncat sa fie gn
bine pregatit sufleteste sa se cuminece chiar si in fiord
daca i-ar fi Tngaduit si ar putea face aceasta fara a at
atentia. Daca se abtine cineva din smerenie sau din
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pricina legitima, trebuie laudat pentru respectul sau. Dar
daca Tn el s-a furisat lancezeala, atunci trebuie sa se star-
neasca si sa faca ce-i sta Tn putere, si Domnul va fi alaturi
spre ajutor dorintei sale din pricina bunavointei lui spre
care priveste Tndeosebi.

6. Cand Tnsa cineva e Tmpiedicat Tn chip legitim, dar va
avea mereu bunavointa si intentia cucernica de a se cumi-
neca, nici asa nu va fi lipsit de rodul acestei Sfinte Taine.
Caci orice om cucernic se poate apropia cu folos si fara nicio
opreliste Tn orice zi si Tn orice ceas de cuminecarea duhov-
niceasca cu Hristos. Cu toate acestea, Tn anumite zile, la
vremea stabilita, trebuie sa primeasca cu afectuoasa cucer-
nicie Trupul Mantuitorului sau si Tn chip sacramental si sa
puna Tnainte mai mult lauda si cinstea lui Dumnezeu, decat
sa caute mangaierea Lui. Caci se cumineca Tn chip tainic
si se reface Tn chip nevazut ori de cate ori se gandeste cu
cucernicie la Taina Tntruparii lui Hristos si la Patima Lui si
se aprinde de dragostea Lui.

7. Dar cine nu se pregateste decat atunci cand e sarba-
toare sau 1l constrange obiceiul, acela va fi nepregatit cel
mai adeseori. Fericit cel care se ofera Domnului ca jertfa
de ardere de tot ori de cate ori slujeste sau se cumineca.
Cand slujesti sa nu fi foarte lung sau grabit, ci pastreaza
huna masurd comuna celor cu care traiesti. Nu trebuie sa
produci altora suparare si plictiseala, ci pastreaza calea
comuna potrivit iubirii de cele randuite, si slujeste mai
degraba folosului celorlalti decat cucerniciei sau simtaman-
tului propriu.

11. Ca Trupul lui Hristos si Sfanta Scriptura
sunt foarte necesare sufletului credincios
[vorbeste crestinul]

1.  Preadulce Doamne lisuse, cat de mare e dulceata su-
fletului cucernic care se ospateaza cu Tine la Ospatul Tau,
unde nu i se pune Tnainte spre mancare alta hrana decat
Tu, Unicul lui lubit mai dorit decéat toate dorintele inimii.
9 mie mi-ar fi dulce sa vars in prezenta Ta lacrimi din iu-
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bire adanca si sa ud cu lacrimi picioarele Tale impreuna o
milostiva Magdalena [Lc 7, 37-38]. Dar unde este aceasta
cucernicie? Unde e Tmbelsugata revarsare a sfintelor lacrimi?
Desigur inima mea ar trebui sa arda si sa planga de bucurie
in fata Ta si a sfintilor Tai Tngeri. Caci Tn Sfanta Taina Te
am prezent cu adevarat, macar ca ascuns sub o Tnfatisare
straina.

2. Fiindca ochii mei nu se pot uita la Tine Tn stralucirea
Ta dumnezeiasca, dar nici lumea Tntreaga n-ar putea dai-
nui Tn fulgerarea slavei maretiei Tale. Dar si Tn aceasta Te
ngrijesti de neputinta mea, fiindca Te ascunzi sub aceastft
Sfanta Taina. Si intr-adevar am Tnaintea mea si ma Tnchin
Celui Caruia | se Tnchina Tngerii Tn cer; eu Tnsa 7l am Tnd
Tn credinta, aceia 1l au in fata si fara val [cf. 1 Co 5, 7]. So
cuvine sa ma multumesc sa fiu Tn lumina adevaratei ere-
dinte si sa umblu Tn ea ,,pana ce se iveste ziua” stralucirii
veshice ,,si umbrele” prefigurarilor ,;se vor inclina” [CYIfli
2,17; 4, 6]. ,,.Dar cand va veni ceea ce e desavarsit” [l Co
13,10], folosirea Sfintelor Taine va inceta, fiindca fericitii
din slava cereasca n-au lipsa de doctoria Sfintelor Tainei,
caci se bucura nesfarsit de prezenta lui Dumnezeu ogliu-
dind slava Lui fata catre fata si, transformati din slava
slava [1 Co 13,12; 2 Co 3, 8] de abisul Dumnezeirii, gimtA
Cuvantul lui Dumnezeu facut trup asa cum era la Tncepui
si cum ramane in veac [In 1,14; 1,1; 1 Ptr 1, 25].

3. Aducandu-mi aminte de aceste lucruri minunate,
usurare duhovniceasca imi este o apasatoare plictiseala,
cata vreme nu vad deschis pe Domnul meu Tn slava I,
socotesc drept nimic tot ce vad si aud in lume. Martor i
esti Tu, Dumnezeul meu, ca niciun lucru nu ma poa
mangaia, nicio faptura nu ma poate linisti fara numai 1
Dumnezeul meu, pe Care doresc sa Te vad Tn veci. I)
acest lucru nu e cu putinta cat timp dainui Tn aceasta via
muritoare, si de aceea se cade sa ma gatesc pentru o m
rabdare si sa ma supun Tie Tn orice dorinta. Caci si sfl
Tai, care salta in Tine acum Tn Tmparatia cerurilor, aste
pe cand traiau venirea slavei Tale Tn credinta si rab
mare. Ce au crezut ei cred si eu; ce au nadajduit ei n
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duiesc si eu; acolo unde au ajuns ei cred ca voi veni si eu
prin harul Tau. ,,Pana atunci voi umbla in credinta” [2 Co
5, 7], intarit de exemplul sfintilor. Caci am drept usurare si
oglinda a vietii cartile sfinte [2Mac 12,9], iar peste toate
acestea am drept leac si racorire speciala Preasfantul Tau
Trup.

4. Caci simt ca in aceasta viata doua lucruri Tmi sunt cele
mai necesare, si fara de ele viata aceasta mi-ar fi insupor-
tabila. Detinut Tn Tnchisoarea acestui trup, marturisesc ca
am lipsa de doua lucruri: de hrana si de lumina. Si asa
mi-ai dat mie, neputinciosului, Sfantul Tau Trup spre refa-
cerea mintii si a trupului, si ,,ai pus drept lumina picioare-
lor mele Cuvantul Tau” [Ps 118,105]. Fara acestea doua
n-as putea trai bine, caci Cuvantul lui Dumnezeu e lumina
sufletului [Pr 6, 23], iar Sfanta Ta Tainad e o paine a vietii
[In 6,48]. Acestea pot fi numite doua mese puse de-o parte
si de alta Tn vistieria Sfintei Biserici [1z 40, 39; 44,19]: una
e masa Sfantului Altar, care are painea sfanta [3 Rg 21,4]:
scumpul Trup al lui Hristos, iar alta cuprinde Tnvatatura
sfanta a Legii dumnezeiesti, care invata credinta dreapta
si duce Tn chip ferm spre cele dinauntrul valului, unde e
Sfanta Sfintelor [Evr 6,19; 9, 3].

5. Tti multumesc Tie, bunule lisuse, lumina luminii celei
vesnice, pentru masa invataturii sfinte pe care ne-ai pus-o
[Sol 6,19] prin robii Tai, proroci, apostoli si ceilalti Tnvata-
tori [Ef4,11-12]. Tti multumesc, Mantuitorule si Facato-
rule al oamenilor, Care ca sa-Ti arati intregii lumi iubirea
Ta ai gatit cina mare [Lc 14,16; Ps 22, 5], Tn care ai pus
Tnainte spre mancare nu mielul prefigurarii, ci preasfantul
Tau Trup si Sange, veselind pe toti credinciosii cu ospatul
cel sfant si imbatandu-i cu paharul mantuirii [Ps 115, 4], in
care sunt toate desfatarile raiului si se ospateaza impreuna
cu noi sfintii Tngeri, dar cu o dulceata mai fericita.

6. O, cat de mare si vrednica de cinste e slujirea preo-
tilor, carora li s-a dat sa sfinteasca cu cuvinte sfinte pe
Domnul slavei [Ps 27,3], sa binecuvanteze cu buzele, sa
tind cu mainile, sa ia cu gura lor si sa-L dea celorlalti pe
Domnul slavei! O, cat de curate trebuie sa fie mainile acelea,
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cat de curata gura, cat de sfant trupul, cat de neprihanita
inima preotului Tn care intra de atatea ori Pricinuitorul
curatiei. Din gura unui preot care primeste atat de des
Sfanta Taina a lui Hristos se cade sa iasa numai un cuvant
sfant, cinstit si folositor.

7. Simpli si sfiosi trebuie sa fie ochii care obisnuiesc sa
priveasca Trupul lui Hristos. Curate si ridicate la cer tre-
buie sa fie mainile [1 Tim 2, 8] care obisnuiesc sa atinga pe
Facatorul cerului si al pamantului. Caci Tndeosebi preotilor
li s-a spus Tn Lege: ,,Fiti sfinti, fiindca sfant sunt Eu Dom-
nul Dumnezeul vostru” [Lv 11, 2;io, 7].

8. Sa ne ajute harul Tau, Atotputernice Dumnezeule, ca
noi care am primit slujirea preoteasca sa-Ti putem sluji cu
vrednicie si cucernicie, cu toata curatia si buna constiinta
[1 Tim 1,5]. Si daca nu ne putem petrece viata Tntr-o atat
de mare nevinovatie cum ar trebui, da-ne macar sa ne
plangem cu vrednicie relele pe care le savarsim, ca sa-Ti
putem sluji de-acum Tnainte mai fierbinte, Tn duh de sme-
renie si cu hotararea unei vointe bune.

12. Ca acela care urmeaza sa se cuminece
trebuie sa se pregateasca cu mare sarguinta
[vorbeste Domnul]

1. Eu sunt iubitorul curatiei si datatorul a toata sfinte-
nia. Eu caut o inima curata, si acolo e locul odihnei Mele
[FA 7, 49]. ,,Pregateste-Mi o odaie de cina mare, asternuta,
si la tine voi face Pastele cu ucenicii Mei” [Mc 14,15; Lc
22,12]. Daca vrei sa vin la tine si sa raman la tine, ,,curata
aluatul cel vechi” [1 Co 5, 7] si matura salasul inimii tale.
Scoate din ea tot ce e lumesc si toata rascoala rautatilor,
,»S€zi ca 0 pasare singuratica pe acoperis si cugeta la eee-
sele tale Tn amaraciunea sufletului tau” [Ps 101, 8; Is 38,15].
Caci oricine iubeste pregateste iubitului sau drag locul cel
mai bun si mai frumos, fiindca Tn aceasta se cunoaste afec-
tiunea celui ce-1 primeste pe cel iubit al sau.

2. Sa stii Tnsa ca numai prin meritul faptei tale nu poti
satisface aceasta pregatire, chiar daca astfel te-ai pregati
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un an Tntreg, Tncat sa nu mai ai Tn minte nimic altceva. Ci
numai din Tndurarea si harul Meu Tti este Tngaduit sa te
apropii de masa Mea ca si cand un cersetor ar fi chemat la
pranzul unui bogat si n-ar avea nimic altceva cu care sa
rasplateasca [cf. Lc 14,12-14] binefacerea aceluia decat sme-
rindu-se si multumindu-i. Fa, asadar, ce sta Tn puterea ta si
fa-o cu sarguinta, nu din obisnuinta, nu din constrangere,
ci cu teama, respect si afectiune primeste Trupul Domnului
Dumnezeului Tau iubit, care se Tndura sa vina la Tine. Eu
sunt Cel ce te-am chemat, Eu am poruncit sa fie asa, Eu
voi umple ceea ce Tti lipseste. Vino si primeste-Mal

3. Cand iti dau harul cucerniciei, adu multumire Dum-
nezeului tau nu fiindca esti vrednic, ci pentru ca mi-a fost
milad de tine [Mt 18, 33]. Daca n-ai cucernicie, ci te simti
mai degraba uscat, staruie Tn rugaciune, suspina, bate, nu
Tnceta pana nu vei merita sa primesti o farama sau o pica-
tura din acest har mantuitor. Tu ai lipsa de Mine, nu Eu de
tine [cf. 2 Mac 14, 35], si nu tu vii sa Ma sfintesti pe Mine,
ci Eu vin sa te sfintesc si sa te fac mai bun pe tine. Vii ca sa
fii sfintit de Mine si sa te unesti cu Mine, ca sa primesti un
har nou de la Dumnezeu si sa te aprinzi din nou spre Tn-
dreptare. Nu fi nepasator fata de acest har [j Tim 4,14],
pregateste mereu cu toata sarguintd inima ta [3Rg 7, 3] si
du-L la tine pe lubitul tau.

4. Se cade Tnsa sa te pregatesti spre cucernicie nu numai
Tnainte de cuminecare, ci sa te pastrezi Tn ea cu grija si dupa
primirea Sfintei Taine. Nu mai mica paza se cere dupa,
decat se cere o pregatire cucernica Tnainte. Caci o paza buna
dupa e iarasi cea mai buna pregatire pentru primirea unui
har Tnca si mai mare. Caci, daca cineva se revarsa numai-
decat Tn mangaierile din afara, ajunge foarte nepotrivit.
Pazeste-te de multa vorbarie;r amai Tn ascuns si desfatea-
za-te de Dumnezeul tau. Fiindca 1l ai pe Tnsusi Cel pe care
lumea toata nu-L poate purta. Eu sunt Cel caruia trebuie
sa i te dai cu totul, asa Tncat de acum Tnainte sa nu mai tra-
iesti Tn tine, ci Tn Mine fara nicio grija.
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13- Ca sufletul cucernic trebuie sa doreasca din toata inima
unirea cu Hristos prin aceasta Sfanta Taina
[vorbeste crestinul]

1. Cine-mi va da, Doamne, sa Te gasesc numai pe Tine si
sa-Ti deschid toata inima mea, ca sa ma desfatez de Tine
asa cum doreste sufletul meu, si de acum Tnainte nimeni sa
nu se mai uite la mine, nicio faptura sa nu ma mai miste
sau sa-mi atraga privirea, ci numai Tu sa vorbesti cu mine
si eu cu Tine, cum obisnuieste sa vorbeasca iubita cu iubitul
sau si prietena cu prietenul sau [cf. Cant 8, I; Is 33, 1i]?
Aceasta ma rog, aceasta o doresc: ca sa ma unesc cu Tine
intreg si sa-mi scot inima afara din toate cele create, iar
prin sfanta cuminecare si o slujire mai deasa sa Tnvat sa
gust mai mult cele ceresti si vesnice. Ah, Doamne Dumne-
zeule, cand voi fi cu totul unit cu Tine si absorbit Tn Tine,
uitdnd cu totul de mine? Da-mi sa ramai Tu Tn mine si eu
in Tine, si asa sa ramanem una.

2. Cu adevarat, cu adevarat ,, Tu esti iubitul meu, ales
dintr-o mie” [Cant 5,10], Tn Care a placut sufletului meu
sa locuiasca Tn toate zilele vietii lui. Cu adevarat Tu esti
Tmpaciuitorul meu [cf. Fc 49, xo], Tn care e pacea suprema
si adevarata odihna, Tn afara Caruia e osteneald, durere si
nenorocire nesfarsita. ,,Cu adevarat Tu esti un Dumnezeu
ascuns” [/s 45,15] si sfatul Tau nu e cu cei necucernici, ci
»vorbesti cu cei smeriti si simpli” [Pr 25,5; 3,32]. O, cat de
dulce e Duhul Tau, Doamne, Care, ca sa-Ti arati dulceata
Ta fiilor Tai [Sol 12,1; 16; 21], Te-ai Tndurat sa-i refaci cu
preadulcea Paine care coboara din cer [In 6, 5]. Cu adeva-
rat ,nu e niciun alt neam, care sa aiba dumnezei atat de
apropiati de el, cum esti Tu, Dumnezeul nostru” [Dt 4, 7]
fata de toti credinciosii Tai, carora pentru mangaiere zilnica
si pentru a le ridica inima la cer Te dai spre mancare si
desfatare!

3. Ce alt neam e atat de slavit ca poporul crestin? Sau
care faptura sub cer e atat de iubita ca sufletul cucernic, Tn
care intra Dumnezeu ca sa-1 hraneasca cu slavitul Sau Trup?
O, negrait har! o, minunata indurare! O, iubire nemasu-
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rata, necrutata Tndeosebi pentru om! Dar ce voi rasplati
Domnului [Ps 115, 3] pentru harul acesta? pentru o iubire
atat de mare? Nu e altceva mai placut pe care sa 1-1 pot da
decat sa-mi dau cu totul inima mea Dumnezeului meu si
sa ma Tnsotesc cu El Tn mod intim. Cand sufletul meu va fi
unit Tn chip desavarsit cu Dumnezeul nostru, atunci vor
salta toate cele dinauntru ale mele. Atunci El Tmi va spune:
,Daca vrei sa fii cu Mine, Eu vreau sa fiu cu tine!” lar eu Ti
voi raspunde: ,,induri-Te, Doamne, si rAmai cu mine, cici
vreau bucuros sa fiu cu Tine!” Aceasta e toata dorinta mea;
ca inima mea sa fie unita cu Tine.

14. Despre dorinta fierbinte a unora
fata de Trupul lui Hristos
[vorbeste crestinul]

1. ,,Cat de mare e multimea dulcetii Tale, Dumnezeule, pe
care ai ascuns-o pentru cei ce se tem de Tine” [Ps 30,19].
Cand mi-aduc aminte de unii cucernici care se apropie de
Sfanta Ta Tainda, Doamne, cu mare cucernicie si afectiune,
atunci ma tulbur adeseori Tn mine Tnsumi si rosesc, pentru
ca eu ma apropii atat de amortit si rece de altarul Tau si de
masa sfintei cuminecari, fiindca raman atat de uscat si fara
cucernicia si afectiunea inimii si nu sunt cu totul aprins
Tnaintea Ta, Dumnezeul Meu, nici nu sunt atat de napras-
nic atras si Tndragostit cum au fost multi cucernici, care Tn
marea lor dorinta de cuminecare si Tn dragostea simtita a ini-
mii nu se puteau opri din plans, ci panain maduva Te sor-
beau prin gura inimii si a trupului pe Tine lzvorul cel viu,
neputandu-si domoli foamea si setea altfel decat daca primeau
Trupul Tau cu toata voiosia si lacomia duhovniceasca.

2. O, credinta cu adevarat vie a acelora, care e un argu-
ment plauzibil al sfintei Tale prezente. Fiindca Tl cunosc cu
adevarat pe Domnul lor la frangerea painii cei a caror ini-
ma arde atat de puternic Tn ei din pricina lui lisus Care
umbla Tmpreuna cu ei [Lc 25, 32. 35]. Departe de mine,
vail, e adeseori 0 asemenea afectiune si cucernicie, si O
inflacarare atat de naprasnica. Fii mie milostiv [Lc 18,13],
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bunule, dulce si indurate lisuse, da sarmanului Tau cerse-
tor sa simta Tn sfanta cuminecare macar din cand in cand
putina afectiune a inimii, ca astfel credinta mea sa se inta-
reasca mai mult, nadejdea Tn bunatatea Ta sa sporeasca,
iar iubirea odata aprinsa in chip desavarsit si cunoscand
mana cereasca sa nu slabeasca niciodata.

3. Mila Ta poate sa-mi dea insa harul dorit si sa ma cer-
ceteze cu toata blandetea in duhul Tnflacararii, cand va
veni ziua bineplacuta Tie. Caci chiar daca nu ard atat de
mult de dorinta ca acei cucernici deosebiti ai Tai, am totusi
dorinta acelei mari si Inflacarate dorinte, rugandu-ma si
dorind sa ma fac partas al tuturor acestor atat de fierbinti
iubitori ai Tai si s& ma numar n sfanta lor ceata.

15. Ca harul cucerniciei se dobandeste
prin smerenie si tagaduire de sine
[vorbeste Domnul]

1. Harul cucerniciei se cade sa-l cauti netncetat, sa-I ceri
cu dorinta, sa-1 astepti cu Tncredere, sa-1 primesti cu recu-
nostinta, sa-l pastrezi cu smerenie, sa lucrezi Tmpreuna cu
el cu sarguinta si sa-1 Tncredintezi lui Dumnezeu timpul si
modul cercetarii de sus, pana ce va veni. Trebuie sa te
smeresti Tndeosebi atunci cand Tnauntrul tau simti putina
cucernicie sau nimic din ea, dar nu te lasa abatut foarte tare,
nici nu te Tntrista fara randuiala. Dumnezeu da adeseori
intr-o scurta clipa ceea ce refuza multa vreme. Da uneori
la sfarsit ceea ce a amanat sa dea la Tnceputul rugaciunii.

2. Daca harul s-ar da intotdeauna degraba si ar fi prezent
dupa dorinta, n-ar putea fi bine suportat de un om slab.
De aceea harul cucerniciei trebuie asteptat Tn nadejde buna
si Tn rabdare smerita. Cand nu ti se da sau ti se ia pe
ascuns, imputa-ti acest fapt tie Tnsuti si pacatelor tale.
Uneori ceea ce Tmpiedica si ascunde harul e un lucru ma-
runt, daca ar trebui sa fie numit marunt si nu mai degraba
mare ceea ce opreste un bine atat de mare. Dar daca vei da
deoparte si vei birui Tn chip desavarsit acest lucru marunt
sau mare, vei fi ceea ce ai cerut.
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3- De Tndata ce te vei preda lui Dumnezeu din toata ini-
ma si nu vei mai cauta una sau alta dupa pofta sau vointa ta,
ci te vei pune intreg Tn El, te vei gasi unit si Tmpacat, fiind
ca nimic nu-ti va mai fi pe gust si pe plac ca bunaplacerea
vointei dumnezeiesti. Asadar, oricine Tsi va Thalta intentia
cu inima simpla spre Dumnezeu si se va goli de orice dra-
goste sau neplacere lipsita de randuiala fata de orice lucru
creat, va fi foarte potrivit pentru primirea harului si vrednic
de daruirea cucerniciei. Caci Domnul da binecuvantarea Sa
acolo unde gaseste vase goale [cf. 2 Rg 4, 3], si cu cat mai
desavarsit renunta cineva la cele marunte si moare prin
dispretuire de sine fata de cele mai mari decéat el, cu atat
mai repede vine harul, cu atat mai Tmbelsugat intra si cu
atat mai sus ridica inima libera.

4. .Atunci va vedea si va avea din belsug si se va mira,
iar inima lui se va largi Tn el Tnsusi” [Is 60,5]. ,,Caci mana
Domnului este cu el” [Is, 60,5; Lc 1, 66], si el Tnsusi s-a
pus cu totul Tn mana Lui panain veac. ,lata asa se va bine-
cuvanta omul care cauta pe Domnul cu inima sa [Ps 127,4]
si nu a luat Tn desert sufletul sau” [Ps 23,4]. Primind Sfanta
Euharistie acesta merita marele har al unirii dumnezeiesti,
fiilndca nu se uita la propria lui cucernicie si mangaiere, ci
la slava si cinstea lui Dumnezeu.

16. Ca trebuie sa-i descoperim lui Hristos
nevoile noastre si sa cerem harul Lui
[vorbeste crestinul]

1. O, preadulce si preaiubite Doamne, pe Care doresc sa
Te primesc acum cu cucernicie, Tu stii slabiciunea mea si
nevoia pe care o sufar, Tn cate rele si rautati zac; cat de
adeseori sunt apasat, ispitit, tulburat si Tntinat. Pentru leac
vin la Tine, pentru méangaiere si usurare Te implor. Vor-
besc cu Cel ce stie toate, Caruia Ti sunt aratate toate cele
dinauntru ale mele si Care singur ma poti mangaia si ajuta
desavarsit. Tu stii de ce lucruri bune sunt lipsit Thainte de
toate si cat de sarac in virtuti sunt.

2. lata, stau Tnaintea Ta sarac si gol, cerand har si im-
plorand mila. Satura pe cersetorul Tau flamand; aprinde
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raceala mea cu focul iubirii Tale; lumineaza orbirea mea cu
stralucirea prezentei Tale. Tntoarce-mi toate cele paman-
testi Tn amaraciune, toate cele grele si potrivnice Tn rabdare,
toate cele marunte si create Tn dispret si uitare. Ridica ini
ma mea la Tine Tn cer, si nu Mma lasa sa ratacesc pe pamant.
De acum Tnainte pana Tn veac Tu singur sa ma Tndulcesti,
fiindca Tu singur esti hrana si bautura mea, dragostea mea
si bucuria mea, dulceata mea si tot binele meu.

3. 0, de m-as mistui aprinzandu-ma cu totul de la pre-
zenta Ta si m-as preschimba Tntru Tine, ca sa ma fac un duh
cu Tine [1 Co 6,17] prin harul unei uniri launtrice si prin
topirea unei dragoste arzatoare. Nu suferi sa ma departez de
Tine flamand si uscat, ci fa mila cu mine, precum ai stiut
sa faci adeseori Tn chip minunat cu sfintii Tai. Ce lucru de
mirare ar fi daca m-as cunoaste Tntreg numai din Tine si
m-as desface Tn mine Thsumi, Tntrucat Tu esti un foc pururea
arzator [Lv 12,13] si care nu slabeste niciodata, dragoste»
care curatesti inimile si luminezi mintea.

17. Despre dragostea fierbinte si dorinta
navalnica de a primi pe Hristos
[vorbeste crestinul]

1. Cu cea mare cucernicie si arzatoare dragoste, cu toata
afectiunea si aprinderea inimii Te doresc pe Tine, Doam-
ne, Tn felul Tn care multi sfinti si persoane cucernice Te-au
dorit cuminecandu-se, care Ti-au placut foarte mult prin
sfintenia vietii si au trait Tntr-o cucernicie foarte fierbinte.
O, Dumnezeul meu, dragoste vesnica, tot binele meu, feri*
cire nesfarsita, doresc sa Te primesc cu cea mai navalnica
dorinta si cea mai vrednica cuviintd pe care a avut-o si a
putut-o simti vreodata vreun sfant.

2. Si, macar ca sunt nevrednic sa am toate acele simta-
minte de cucernicie, Tti aduc totusi toata afectiunea inimii
mele, ca si cum numai eu as avea toate acele dorinte Tnfla-
carate. Toate cele pe care o minte evlavioasa le poate con-
cepe si dori, toate acestea Ti le aduc si ofer cu cea mai ThaltA
venerare si intima Inflacarare. Nu doresc sa-mi rezerv nimic,
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ci doar sa ma junghii Tie de bunavoie si cu cea mai mare
bucurie atat pe mine, cat si toate cele ale mele. Doamne
Dumnezeul meu, Creatorul si Rascumparatorul meu, doresc
sa Te primesc astazi cu aceeasi recunostintd, vrednicie si
dragoste, cu aceeasi nadejde, credinta si curatie cum Te-a
primit si dorit preasfanta Ta mama, slavita Fecioara Maria,
cand a raspuns cu smerenie si cucernicie Tngerului care i-a
vestit taina Tntruparii Tale: ,latd, roaba Ta, fie mie dupa
cuvantul Tau” [Lc 1,38].

3. Si asa cum fericitul Thainte-mergator, preatnaltul intre
sfinti loan Botezatorul, a saltat Tn prezenta Ta veselindu-se
intru bucuria Duhului Sfant, Tnca pe cand era inchis Tn
pantecele mamei lui [Lc 1, 44], dupa care zarindu-L pe
lisus umbland Tntre oameni, smerindu-se foarte mult, a zis
cu afectiune cucernica: ,,Prietenul Mirelui Tnsa, care sta si-L
asculta cu bucurie, se bucura de glasul Mirelui” [In 3, 29];
tot asa si eu doresc sa ma aprind de dorinte mari si sfinte
si sa ma Tnfatisez Tnaintea Ta din toata inima. D aceea Tti
ofer chiotele de bucurie ale tuturor celor cucernici; afectiu-
nile aprinse, extazele mintii, luminarile supranaturale si
vedeniile ceresti Tmpreuna cu toate virtutile si laudele sa-
varsite si care se vor savarsi de toata faptura in cer si pe
pamant, pentru mine si pentru toti cei ce mi s-au Tncredin-
tat Tn rugaciune, ca sa fii laudat Tn chip vrednic si slavit de
catre toti pururea.

4. Primeste fagaduintele mele, Doamne Dumnezeul meu,
si dorintele unei laude nesfarsite si ale unei binecuvantari
nemasurate, care Ti se datoreaza pe drept dupa multimea
maretiei Tale negraite [Ps 150, 2]. Acestea Ti le aduc si do-
resc sa Ti le aduc Tn fiecare zi si Tn fiecare moment, si prin
rugaciuni si afectiuni chem si rog sa Te laude si binecuvan-
teze toate duhurile ceresti si toti credinciosii.

5. Sa Te laude toate popoarele, semintiile si limbile [cf.
Dn 7, 14], si sa mareasca cu cea mai Tnalta cucernicie si
chiot inflacarat sfantul si dulcele ca mierea numele Tau.
Si toti cati savarsesc cu cuviinta si cucernicie preainalta Ta
Sfanta Taina si o primesc cu credinta deplind, sa merite sa
gaseasca la Tine har si mila si sa se roage cu implorare si
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pentru mine pacatosul. lar dupa ce se vor face stapani pe
dorita cucernicie si desfatata unire, au fost mangaiati bine
si s-au departat refacuti Tn chip minunat de la aceasta
sfanta masa cereasca, sa se Tndure sa-si aduca aminte si de
sarmanul de mine.

18. Ca omul nu trebuie sa fie scrutator curios al acestei
Sfinte Taine, ci imitator smerit al lui Hristos
supunandu-si cugetul sfintei credinte
[vorbeste Domnul]

1. Trebuie sa te feresti de scrutarea curioasa si nefolosi-
toare a acestei preaadanci Sfinte Taine, daca nu vrei sa te
cufunzi Tn adancul Tndoielii. ,,Cine scruteaza maretia lui
Dumnezeu va fi Tmpilat de slava” [Pr 25, 27 Vulgatal.
Dumnezeu poate face mai mult decat poate intelege omul.
Poate fi Tngaduita o cercetare evlavioasa si smerita a ade-
varului, gata mereu sa fie Tnvatata si sa umble dupa cuge-
tele sanatoase ale Parintilor.

2. Fericita simplitatea care lasa caile grele ale Tntreba-
rilor si umbla pe cararile netede si tari ale poruncilor lui
Dumnezeu [Ps 118,35]. Multi si-au pierdut cucernicia cand
au vrut sa scruteze cele mai inalte. De la tine se cere cre-
dinta si o viata sincera, nu Tnaltimea mintii, nici adancirea
tainelor lui Dumnezeu. Daca nu intelegi, nici nu cuprinzi
cele ce sunt sub tine, cum vei Tntelege cele ce sunt peste
tine? Supune-te lui Dumnezeu si smereste-ti cugetul tau
credintel, si ti se va da lumina stiintei pe céat iti va fi de
folos si necesar.

3. Unii sunt greu ispititi cu privire la credinta si la aceasta
Sfanta Taina, dar acest lucru nu trebuie imputat lor, ci mal
degraba vrajmasului. Nu te Tngriji si nu te sfadi cu gandu-
rile tale, nici nu raspunde la disputele si Tndoielile trimise
de diavol. Ci crede Tn cuvintele lui Dumnezeu, crede Tn
sfintii si prorocii Lui, si vrajmasul va fugi de la Tine [2 Par
20, 20; lac 4, 7]. Adeseori e de mare folos ca un rob al Iul
Dumnezeu sa Tndure unele ca acestea. Caci pe necredin-
ciosi si pacatosi, pe care-i are deja Tn chip sigur, diavolul
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nu-i ispiteste. Dar pe credinciosii cucernici Ti ispiteste si Ti
supara in felurite moduri.

4. Mergi, asadar, cu credinta simpla si neindoielnica si
apropie-te cu cucernicie simpla de aceasta Sfanta Taina.
Ceea ce nu poti intelege lasa Tn chip sigur pe seama Dum-
nezeului atotputernic. Dumnezeu nu te Tnsala;se Tn sala
cine crede prea mult in el Tnsusi. Dumnezeu umbla cu cei
simpli, se descopera celor smeriti, da intelegere celor mici,
deschide cugetul mintilor curate si ascunde harul de cei
curiosi si mandri2. Ratiunea omeneasca e slaba si se poate
Tnsela, dar credinta adevarata nu se poate Tnsela.

5. Orice socoteala si cercetare naturala trebuie sa urmeze
credintei, nu sa-i premearga, nici sa o franga. Caci credinta
si dragostea Tsi au cel mai mult aici locul si lucreaza in chi-
puri ascunse Tn aceasta preasfanta si preainalta Sfanta Taina.
Dumnezeu Cel vesnic, nemasurat si cu putere nesfarsita
face lucruri mari si de nescrutat Tn cer si pe pamant [lov 5,9],
si nu este cercetare a faptelor Lui minunate. Daca lucrurile
lui Dumnezeu ar fi astfel Tncat sa fie cuprinse usor de rati-
une, n-ar putea fi numite minunate, nici de nepatruns.

2Cf.Pr 2, 7;3, 32; Mt1l, 25; Lc 10, 21; Ps 118,130; Lc 24,45.
527



Vi T«
e . S&ii-W, *

Lir . AC ; T hf G = .. O.

mauti mit:. ‘T .-a»|*ugi< Tirfo ni .0 .r ijeq . ra>a*.;>

&{B$ K s-;;61B$0T 9i on iiassilfntfG .9MM3&*@i4k iolt;-.\oc.

\}l XTiA tid kit fa - s M g S 4w »i«fch
]

i;0 ai) Inmt : paB.e 0-m oo tii 'm>» * DAY

Bo--:r;TaJaoq 98 u/r i ifiif /3i» * aibt.T ’SB -

ffb "Wir 1 ili ill.: - . X3eon

Vv
I 1b \ Clijfi i T'i
-, ..
*nm .S —\m > »W - N " o-st
. ssm 3i&-.
Sf-n; i, i,»n itViSStitill ‘m5in'pv.. B) rra
k a, Lot e, p g m m S
; - ‘'m . {Pm

m. ve 1ftc4, A, ¢SC' 9» mS - ' 92 |y lt$jjf

> ) «h AT moaces' L0 X ;. PEE&LDLY
v M N i/t SV e <iTi

m/m



Cuprins

Tmpartasirea continud pro si contra — o disputa perena

si lectiile ei (diac. loan L ICA r) .oovvvieeeiiiiiieeeene,

l. Prolog romanesc: alerta unuipastor

Pastorala mitropolitului Neofit Cretanu1 (1739)

Il. Tmpartdsirea continud —pro
si contra — documentele unei dispute

Neofit Kavsokauvttul, Despre impartasirea continua
N A ) TR
Cuvant-tnainte catre cititori  ...........coooeeeiieininnnes
1. Evlavia lipsitade evlavie ...........cccoviiiiiiiinn.
2. Adevaratul sens al cuvantului Apostolului: ,,Sa se

puna laTncercare pe sine Tnsusi si asa sa manance
din aceasta Paine si sa bea din acest Pahar”
3. Desavarsiti si nedesavarsiti Tn apropierea
de Sfintele Taine ...,
4. Adevarata evlavie........ccoccoeiiiiiiiiiiiii
5. De ce este necesara apropierea continua?........
6. Consecintele duhovnicesti ale abtinerii
nejustificate........oooi i
7. Niciun obicei nu prevaleaza in fata sfintelor
canoane ale BiseriCii....ccccovvveiiiiiiciiiiiiiie,

91

103
103

105
111
114
128
131

138

141



8. Drepturile turmei conduse la critica................ 145

9. Despre scandal si schisma..........coccooieiiinni, 148
10. Participarea la aducerea jertfei a celor prezenti
la dumnezeiasca Liturghie.........c..ccooeeieiennen. 152

11. Cum si de catre cine se vesteste moartea Dom-
nului si ca indemnurile Sfintilor Parinti adresate
credinciosilor nu se deosebesc cu nimic

de poruncile corespunzatoare ale Bisericii ... 156
12. Tomosul Unirii si Marturisirea Ortodoxa .... 162
13. Cine este cel cu adevarat sfant.............c.......... 166
14. Ca Biserica nu-i Indeparteaza/afuriseste

pe cei ce calca poruncile €i.......ccoceviiiiiinin. 174

Sfantul Nicodim Aghioritul, Carte foarte folositoare
de suflet despre Tmpartasirea continua cu preacuratele

lui Hristos Taine (1783)....cciiiiiiiiiiiiiiiiieeecnenns 179
[Cuvant catre CIititori] .......coccovieiiiiiiiiiieeieeeenn 179
Post-scriptumul Tngrijitorului editiei a I11-a (1895) 183
Prolog. o 184
Partea I. Despre rugaciunea Domnului  .............. 188
Parteaa ll-a.....cooieiiiiiii e 213

1. Ca e necesar ca credinciosii ortodocsi sa se Tm-
partaseasca frecvent cu dumnezeiescul Trup

si Sdnge al DomnulUi........o.oo 213
2. Caimpartasirea frecventa cu Sfintele Taine e lucru

folositor si mMantuitor............oooiiiiii, 226
3. Ca faptul de aTntarzia cineva sa se Tmpartaseasca

Ti produce marevatamare.......coccoeeeveieenennennenne. 239
Partea a Ill-a: 13 obiectii si raspunsul lor ............ 244
EPIlOg onieiii o e 278

Sfantul Nicodim Aghioritul / Lorenzo Scupoli,
Cuminecare sacramentala si cuminecare spirituala
(din Razboiul nevazut, 1796) .......ccoveeiiiiinieannnnnen. 285

Sfantul Nicodim Aghioritul / Giovanni Pinamonti, -
Meditatie la Taina Sfintei Tmpartasanii
(din Exercitii duhovnicesti, 1800)..........cccvuueeen. 301

530



Dosarul unei polemici (1772-1819): scrisori, marturisiri
de credintd, decrete.....ccooeiiiiiiiiiiiiiiieieieeeen 313

1. Prima interventie a patriarhului Teodosie (1772) 313

2. Alte scrisori patriarhale ale lui Teodosie (1773). 316
3. Marturisirea ,,colivarilor” (1774) .....ccccevieenenn.n. 321
4. Condamnarea ,,colivarilor” de patriarhul Sofronie

(L) TP , 331
5. Disculparea ,,colivarilor” de patriarhul Gavriil

LGS 337
6. Condamnarea cartii Despre impartasirea continua

de patriarhul Gavriil (1785)......ccciiiiiiiiiiian. 338

7. Disculparea cartii Despre impartasirea continua

de patriarhul Neofit (1789-1794) .................... 342

8. Marturisirea de credinta a lui Nicodim Aghioritul

(1807/1819) i 343

9. Tomosul patriarhal din 1807 al patriarhului

GrigorieV .o toane. 373
10. Decretul patriarhal din 1819 al patriarhului
GrigorieV e 376
I11. Marturiile Traditiei
Canoane din secolul 1V si interpretarile canonistilor

bizantini din secolul X1l ..., 383
Sfantul Vasilecel Mare,

Despre Cuminecare (Epistola 93) ......cccooeiiiennni. 391
Cuminecarea continua in monahismul secolului IV . 393
Cuviosul Teodor Studitul,

Sa nu fim cu nepasare fata de impartasirea Sfintelor

Taine (Cateheza mica 107) ...ovvvvvveieeiiiiiiieeiieenns 399
Sfantul Simeon Noul Teolog,

Tmpartasire continua cu lacrimi si strapungerea

inimii (fragmente).........ooi i 403



Sfantul Grigorie Palama,
Marturisire si Tmpartasire (Omilia56)................ 427

Calist si lgnatie Xanthopouloi,
Cuminecare continua si cu constiinta curata
(Metoda 91-92) i 437

Sfantul Simeonal Tesalonicului,

Cuminecare continua pentru toti (Dialog 360) ... 445

Sfantul Nicolae Cabasila,
Liturghie si sfintire (din Talcuire la dumnezeiasca
Liturghie) oo 449

Sfantul Nicolae Cabasila, Cuminecarea — desavarsirea
vietii Tn Hristos (Despre viata Tn Hristos 1v) .... 461

Tomadin Kempen, indemn cucernic spre Sfanta
Cuminecare (Despre imitarea lui Hristos IV) .... 497



[e]

-3 'soios-'..;

iRt taah

ur tm icafi d

e

s

A

&

))i

W M






(Editura (EXEISIS

va invita la
noul sediu cu librarie

din Sibiu, str. Timotei Popovici, nr. 21
tel. 0269.214272

cu o oferta bogata
de carte teologica si religioasa
la cele mai accesibile preturi.

Program zilnic: 10.00-18.00
Sambata: 10.00-13.00
Duminica si de sarbatori: Tnchis
HSAFID ‘WU . 63UV

.m
t TO3? )mirsTtpj B df£F11:
~eotere-rso fdote-no ka

OSVt AMHAJ. y? 'whikUy. i - | Im&giT
0£9n0uB S AW* X1 01 ki IJnBvIfiD %-2>J !
Wi ;;irsd;o  oasr$rts-i¢o xciu*
HMOXQIRNL - illij :Harte
mtoircihmtnw'. tystirw



istai

fOQO

Difuzare: SC SUPERGRAPH SRL
str. lon Minulescu, nr. 36
031216 Bucuresti, sector 3
tel. 021-3206119, fax 021-3191084

Tiparul executat la SC LUMINA TIPO SRL
str. Luigi Galvani, nr. 20 bis, sect. 2, Bucuresti
tel/fax 021-2113260, tel. 021-2122927
email: office@luminatipo.com
www.luminatipo.com


mailto:office@luminatipo.com
http://www.luminatipo.com







n urma cu 225 de ani — pe 13 ianuarie 1772 — ierodiaconul
Neofit Kavsokalivitul, refugiat la Brasov, Tncheia redactarea
primuluiManual de Tmpartasire continua care isi propunea
restabilirea sensului apostolic si patristic al practicii euha-
ristice ortodoxe. Publicat anonim Tn 1777, manualul s-a izbit
de rastalmaciri si a starnit polemici. Tn 1783 a intervenit.in
dezbatere si Cuviosul Nicodim Aghioritul cu un al doilea
manual publicat anonim: Cartefoartefolositoare de suflet
despre Tmpartasirea continud, relansand o aprinsa contro-
versa care a durat trei sferturi de veac. Patriarhia Ecumenica
a tinut Tn tot acel rastimp o serie de sinoade si a emis
nenumarate scrisori si documente oficiale.

Data fiind uitarea acestor texte si a altor surse esentiale,
sensul deplin al pledoariei monahilor traditionalisti — stig-
matizati drept ,,colivari’; reprimati si ulterior reabilitati — n-a
fost si nu este Tnca pe deplin sesizat pana astazi. in ultima
instanta, ei nuvoiau decat sa restaureze etosul crestinismului
apostolic si al Bisericii vechi — etos pascal, Tn acelasi timp
euharistie, ascetic si martiric. Dincolo de recuperarea isto-
rica a acestei dispute, semnificatia ei pentru practica liturgica
actuala este de o actualitate perena si stringenta.
Precedandu-1 de un amplu studiu istorico-teologic, diac.
loan 1. Ica jr restituie Tn volumul de fata, pentru prima data
ntr-o limba moderna, Tntreg dosarul controversei si princi-
palele marturii ale Traditiei Tn aceasta problema de maxima

importanta pentru viata Bisericii dintotdeauna.

ISBN 973-7859-15-4
978-973-7859-15-0



