
ΤΥΠΙΚΟΝ  τοῦ  ΙΕΡΕΩΣ

τῆς Ι.Μ. Φιλοѳέου





ΠΙΝΑΞ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΩΝ

1. Τάξις Καθηµερινῆς Ἀκολουθίας . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .6
α. Ἑσπερινός . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .6
β. Ἀπόδειπνον . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .6
γ. Μεσονυκτικόν . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .6
δ. Ὄρθρος  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .7
ε. Ἑνάτη Ὥρα . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .7

2. Τάξις Ἀκολουθίας Ἁγίου Ἔχοντος Μεγάλην Δοξολογίαν . . . . .8
3. Τάξις Ἀκολουθίας Ἁγίου Ἔχοντος Εἴσοδον  . . . . . . . . . . . . . . .8

α. Ἑσπερινός . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .8
β. Ὄρθρος  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .9

4. Τάξις Ἀκολουθίας τῆς Κυριακῆς . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10
5. Τάξις Ἀγρυπνίας . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10
6. Τάξις Πανηγύρεως  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11
7. Τάξις Ἀκολουθίας τῆς Τραπέζης . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13
8. Τάξις Καθηµερινῆς Ἀκολουθίας τῆς Τραπέζης . . . . . . . . . . . . 16
9. Τάξις Ἀκολουθίας Ἀποδόσεως Ἑορτῆς . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17
10. Τάξις τῆς Λιτῆς . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17
11. Τάξις Θυµιάσεως . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20
12. Ἀπολύσεις Δεσποτικῶν Ἑορτῶν . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
13. Μεγάλη Ἀπόλυσις . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 23
14. Μικρά Ἀπόλυσις . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 24
15. Περὶ Χρίσεως  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25
16. Περὶ Ἁγίων Λειψάνων . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 26
17. Περὶ Παρακλητικῶν Κανόνων  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28
18. Περὶ Θεοτοκαρίου . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 29
19. Περὶ τῆς Θείας Λειτουργίας  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 29
20. Περὶ Εἰσοδικῶν . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30
21. Περὶ Κοντακίων  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 31



22. Περὶ Μικροῦ καὶ Μεγάλου Ἁγιασµοῦ . . . . . . . . . . . . . . . . . . 33
23. Περὶ Ψαλτηρίου . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 34
24. Περὶ Νηστειῶν  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 35
25. Περὶ τοῦ Ἀποδείπνου  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 36
26. Περὶ τοῦ Μεσονυκτικοῦ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 37
27. Περὶ τῶν Ὡρῶν  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 37
28. Περὶ τῶν Μεσωρίων  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 38
29. Περὶ τῆς Παραµονῆς τῶν Χριστουγέννων 

καὶ τῶν Θεοφανείων . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 39
30. Περὶ τῆς Ὑψώσεως τοῦ Τιµίου Σταυροῦ . . . . . . . . . . . . . . . . 40
31. Περὶ τῶν Ψυχοσαββάτων  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 41
32. Περὶ τῆς Ἑβδοµάδος τῆς Τυρινῆς . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 42
33. Διάταξις Κυριακῆς τῆς Τυρινῆς Ἑσπέρας . . . . . . . . . . . . . . . 44
34. Διάταξις Μεγάλης Τεσσαρακοστῆς . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 44

α. Μεσονυκτικόν . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 44
β. Ὄρθρος  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 44
γ. Ὧραι . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 45
δ. Ἑσπερινός  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 46
ε. Μέγα Ἀπόδειπνον  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 46
ϛ. Προηγιασµένη Λειτουργία  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 47

35. Διάταξις Ἑορταζοµένου Ἁγίου 
κατά τὴν Μεγάλην Τεσσαρακοστήν  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50

36. Περὶ τῶν Χαιρετισµῶν.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 51
37. Περὶ τοῦ Τετραευαγγελίου  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 51
38. Περὶ τῆς Ἑβδοµάδος τῆς Σταυροπροσκυνήσεως . . . . . . . . . . 52
39. Περὶ τοῦ Μεγάλου Κανόνος . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 52
40. Περὶ τοῦ Ἀκαθίστου Ὕµνου  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 53
41. Περὶ τοῦ Σαββάτου Λαζάρου καὶ Κυριακῆς Βαΐων  . . . . . . . 53
42. Διάταξις Μεγάλης Ἑβδοµάδος  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 54

α. Μεγάλη Δευτέρα . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 54
β. Μεγάλη Τρίτη . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 55



γ. Μεγάλη Τετάρτη . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 55
δ. Μεγάλη Πέµπτη  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 55
ε. Μεγάλη Παρασκευή  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 56
ϛ. Μέγα Σάββατον . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 58

43. Διάταξις Κυριακῆς τοῦ Πάσχα  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 60
α. Ὄρθρος  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 60
β. Λειτουργία . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 62
γ. Ἑσπερινός  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 62
δ. Διακαινήσιµος Ἑβδοµάς  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 62
ε. Ἁγιασµός . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 63
ϛ. Λιτανεία. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 65
ζ. Ἀπόδοσις . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 67
η. Περίοδος ἀπὸ Θωµᾶ ἕως Πεντηκοστῆς . . . . . . . . . . . . . . 67

44. Περὶ Ἀποδόσεως τῆς Ὑπαπαντῆς  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 68
45. Ἀπορούµενα τῆς τοῦ Εὐαγγελισµοῦ Ἑορτῆς . . . . . . . . . . . . . 68
46. Περὶ Εὐαγγελίου . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 73
47. Πίναξ Κατατάξεως Ἑορτῶν . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 78

α. Ἀγρυπνία . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 78
β. Μεγάλες καµπάνες  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 78
γ. Μικρὲς καµπάνες . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 79
δ. Δοξολογίαι . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 80

48. Ἀπορούµενα  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 81



6 ΤΥΠΙΚΟΝ ΙΕΡΕΩΣ

1. Τάξις Καθηµερινῆς Ἀκολουθίας

α. Ἑσπερινός

Μετὰ τὴν θʹ Ὥραν ὁ Ἐφηµέριος ποιεῖ µετάνοιαν τῷ Προεστῶτι, ἀσπά-
ζεται τὴν εἰκόνα τῆς Γλυκοφιλούσης καὶ ἔρχεται πρὸ τῶν πυλῶν, ἐνδύε-
ται ἐπιτραχήλιον, ἀνοίγει τὴν πύλην καὶ ποιεῖ Εὐλογητόν. Εὐθὺς ἀναγι-
νώσκει τὰς ἑπτὰ εὐχὰς τοῦ Ἑσπερινοῦ καθ᾽ ὃν χρόνον ἀναγινώσκεται ὁ 
Προοιµιακός. Μετὰ τὸ πέρας τοῦ Προοιµιακοῦ λέγει τὰ Εἰρηνικὰ «Ἐν 
εἰρήνῃ…» κ.τ.λ. ὡς καὶ τὴν ἐκφώνησιν «Ὅτι πρέπει…» καὶ εἰσέρχεται, 
ἀφοῦ ἀπεκδυθῆ τὸ ἐπιτραχήλιον, διὰ τῆς νοτίου πύλης εἰς τὸ Ἱερὸν βῆµα. 
Μετὰ τὸ κάθισµα τοῦ ψαλτηρίου ἡ αἴτησις πρὸ τῆς ἁγίας Τραπέζης ἀσκε-
πὴς ὤν. Εἰς τὸ «Κατευθυνθήτω ἡ Προσευχή µου ὡς θυµίαµα…» θυµιᾷ 
µὲ τὸ καθηµερινὸν φέρων µανδύαν, κατὰ τὴν τάξιν (βλέπε §11 σελ. 20). 
Μετὰ τὸ «Καταξίωσον…» πρὸ τῶν πυλῶν λέγει· «Πληρώσωµεν τὴν ἑσπε-
ρινήν…» κ.τ.λ. «Ὅτι ἀγαθός…» τὴν εὐχὴν τῆς Κεφαλοκλισίας «Κύριε ὁ 
Θεὸς ἡµῶν ὁ κλίνας…, Εἴη τὸ κράτος…». Μετὰ τὸ «Νῦν ἀπολύεις…» 
κ.τ.λ. «Ὅτι Σοῦ…» πρὸ τῆς Ἁγίας Τραπέζης καὶ εὐθὺς µετὰ τὰ ἀπολυτί-
κια, ἐὰν δὲν ἔχῃ παράκλησιν (βλέπε §17 σελ. 28) τὴν ἐκτενῆ «Ἐλέησον 
ἡµᾶς…» κ.τ.λ. «Ὅτι ἐλεήµων…, Σοφία. Ὁ ὢν εὐλογητός…» (πρὸ τῶν 
πυλῶν λέγει ταῦτα) κλείει τὴν πύλην καὶ ποιεῖ µικρὰν ἀπόλυσιν βλέπε 
(§14 σελ. 24). 

β. Ἀπόδειπνον

Γίνεται εἰς τὴν Λιτὴν. «Εὐλογητός…» πρὸ τῆς Δεσποτικῆς Εἰκόνος. 
«Δόξα σοι ὁ Θεὸς ἡµῶν…, Βασιλεῦ Οὐράνιε…» Ὁ ἀναγνώστης· Τρισά-
γιον κ.τ.λ. «Ὅτι Σοῦ…» καὶ τὰ ἐπίλοιπα τοῦ Ἀποδείπνου ὥς ἐστιν ἐν τῷ 
Ὡρολογίῳ. Μετὰ τὸ «Θεοτόκε Παρθένε…» (τρίς) ἡ µικρὰ ἀπόλυσις καὶ 
«Εὐξώµεθα…» στρεφόµενος πρὸς τὴν Δεσποτικὴν εἰκόνα. Εἶτα ψάλλε-
ται ὕµνος πρὸς τὴν Θεοτόκον καὶ «Δι᾽ εὐχῶν…».

γ. Μεσονυκτικόν

Τελεῖται εἰς τὴν Λιτὴν. «Εὐλογητός…» κ.τ.λ. ὡς ἐν τῷ Ἀποδείπνῳ, 
«Ἐξεγερθέντες…» κ.τ.λ. ὁ Νʹ ψαλµὸς ὑπὸ τοῦ ἀναγνώστου ἀναγινώσκον-
ται, ὥς ἐστιν ἐν τῷ Ὡρολογίῳ. Εἰς τό· «Τῆς εὐσπλαγχνίας τὴν πύλην…» 
ἀνοίγεται ἡ πύλη καὶ εὐθὺς «Ἐλέησον ἡµᾶς…, Ἔτι δεόµεθα ὑπὲρ τοῦ δια-
φυλαχθῆναι…, Ἐπάκουσον ἡµῶν…, Ἐλεήµων γάρ…». Μικρὰ ἀπόλυσις. 
«Εὐξώµεθα…, Δι᾽ εὐχῶν…».
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δ. Ὄρθρος

Ὁ Ἐφηµέριος ποιεῖ µετάνοιαν τῷ Προεστῶτι καὶ προσκυνεῖ τὴν τῆς 
Γλυκοφιλούσης εἰκόνα. Εἶτα εἰσέρχεται ἐν τῷ Ἱερῷ Βήµατι καὶ ἐνδεδυ-
µένος ὡς εἶναι τὸν Μανδύαν ἐκ τοῦ Μεσονυκτικοῦ, ἐνδύεται ἐπιτραχή-
λιον, ἀνοίγει τὴν πύλην καὶ ποιεῖ Εὐλογητόν πρὸ τῆς Ἁγίας Τραπέζης. 
Εὐθὺς λαµβάνει θυµιατὸν καὶ θυµιᾷ κατὰ τὴν τάξιν, ἐνῷ ὁ κανονάρχης 
ἀναγινώσκει ἐµµελῶς τὸ «Ἐπακοῦσαί σου…» Ἐπιστρέφων ὁ ἐφηµέριος 
ἵσταται εἰς τὸ κέντρον τοῦ καθολικοῦ καὶ λέγει «Ὅτι Σοῦ…» θυµιᾷ καὶ 
πάλιν τὸν προεστῶτα καὶ τὰς ἁγίας εἰκόνας καὶ εἰσέρχεται εἰς τὸ ἅγιον 
βῆµα. Μετὰ τό· «Προστασία φοβερά…» λέγει «Ἐλέησον ἡµᾶς…, Ὅτι 
ἐλεήµων…, Δόξα τῇ ἁγίᾳ…» Ἐνῷ δὲ ἀναγινώσκεται ὁ Ἑξάψαλµος, ἀναγι-
νώσκει τὰς ιβʹ εὐχάς, ἀσκεπὴς πρὸ τῆς Ἁγίας Τραπέζης. Εἰς τὸ «Δόξα…» 
τοῦ Ἑξαψάλµου διὰ τῆς βορείας πύλης ἐξέρχεται καὶ κεκαλυµµένος πρὸ 
τῶν πυλῶν συνεχίζει τὴν ἀνάγνωσιν τῶν εὐχῶν. Εἶτα τὰ Εἰρηνικά. Μετὰ 
τὴν βʹ στιχολογίαν τοῦ ψαλτηρίου µικρὰ συναπτὴ καὶ ἡ ἐκφώησις· «Ὅτι 
ἀγαθός…» Μετὰ τὸν εἱρµὸν τῆς γʹ ᾠδῆς ἡ συναπτὴ καὶ «Ὅτι Σὺ εἶ ὁ 
Θεὸς…» Ἀκολούθως λαµβάνει καιρὸν διὰ τὴν τέλεσιν τῆς Θείας Λειτουρ-
γίας. Μετὰ τὸν εἱρµὸν τῆς ϛʹ ᾠδῆς ἡ συναπτὴ καὶ ἡ ἐκφώνησις «Σὺ γὰρ 
εἶ ὁ Βασιλεύς…» Μετὰ τὸν εἱρµὸν τῆς ηʹ ᾠδῆς λέγει· «Τὴν Θεοτόκον 
καὶ Μητέρα…» καὶ θυµιᾷ κατὰ τὴν τάξιν. Μετὰ τὸ «Ἄξιόν ἐστιν…» τῆς 
θʹ ᾠδῆς ἡ συναπτὴ καὶ «Ὅτι σὲ αἰνοῦσι…» Μετὰ τὴν δοξολογίαν διὰ 
τῆς νοτίου πύλης ἐξέρχεται καὶ ἵσταται πρὸ τῶν ἁγίων πυλῶν καὶ λέγει· 
«Πληρώσωµεν τὴν ἑωθινὴν…» κ.τ.λ. «Ὅτι Θεὸς ἐλέους…» τὴν εὐχὴν 
τῆς κεφαλοκλισίας «Κύριε Ἅγιε…» καὶ ἐκφώνως «Σὸν γάρ ἐστιν…» καὶ 
εἰσέρχεται. Μετὰ τὸ «Νῦν ἀπολύεις…» κ.τ.λ. «Ὅτι Σοῦ…» Μετὰ τὸ ἀπο-
λυτίκιον καὶ τὸ Θεοτοκίον πρὸ τῶν πυλῶν ἡ ἐκτενής· «Ἐλέησον ἡµᾶς…» 
κ.τ.λ. «Ὅτι ἐλεήµων…, Σοφία· Ὁ ὢν εὐλογητός…» κλείει ἡ πύλη καὶ ἄρ-
χεται ἡ αʹ Ὥρα µετὰ τὸ πέρας τῆς ὁποίας ποιεῖ µικρὰν ἀπόλυσιν.

Ἡ γʹ καὶ ϛʹ Ὥρα ἀναγινώσκονται εἰς τὸ παρεκκλήσιον εἰς ὃ θὰ τελε-
σθῆ ἡ Θεία Λειτουργία.

ε. Ἑνάτη Ὥρα

Ἀναγινώσκεται εἰς τὴν Λιτὴν ἐνδεδυµένου τοῦ ἐφηµερίου µανδύαν. 
«Εὐλογητὸς…» κ.τ.λ. ὡς εἰς τὸ Ἀπόδειπνον. Εἰς τὸ τέλος τοῦ τριψάλµου 
ἀνοίγει ἡ πύλη. Μετὰ τὴν εὐχήν· «Δέσποτα Κύριε…ὁ µακροθυµήσας…» 
µικρὰ ἀπόλυσις καὶ «Δι᾽ εὐχῶν…».

Σηµείωσις. Ὁ ἐφηµέριος ὅταν ἐξέρχηται τοῦ ἱεροῦ βήµατος, φέρει 
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πάντοτε µανδύαν καὶ κεκαλυµµένος ἄνευ κουκουλίου, προκειµένου νὰ 
θυµιάσῃ ἢ νὰ ποιήσῃ αἰτήσεις. Καὶ διὰ νὰ θυµιάσῃ ἐξέρχεται ἀπὸ τῆς 
βορείου πύλης (ἰδὲ καὶ τάξιν §11 σελ. 20), διὰ δὲ τὰς αἰτήσεις ἀπὸ τῆς 
νοτίου πύλης, διὰ τῆς ὁποίας πάντοτε εἰσέρχεται ἐν τῷ ἱερῷ βήµατι. Πρὸ 
τῶν πυλῶν ἐκφωνοῦνται ἡ Μεγάλη συναπτὴ ἢ εἰρηνικά, τὰ πληρωτικὰ 
καὶ ἡ ἐκτενὴς εἰς τὰς καθηµερινὰς ἀκολουθίας. Ὁµοίως καὶ εἰς τὸν Ἑσπε-
ρινὸν ἁγίου ἔχοντος δοξολογίαν. Τὰ εἰρηνικὰ δὲ πάντοτε λέγονται πρὸ 
τῶν πυλῶν. Αἱ ὑπόλοιποι συναπταὶ καὶ ἐκφωνήσεις λέγονται πρὸ τῆς 
ἁγίας τραπέζης ἀσκεποῦς ὄντος τοῦ ἱερέως.

2. Τάξις Ἀκολουθίας Ἁγίου Ἔχοντος Μεγάλην Δοξολογίαν

Ὁ Ἑσπερινός, τὸ Ἀπόδειπνον, τὸ Μεσονυκτικὸν καὶ αἱ ὧραι ὡς εἰς 
τὴν καθηµερινὴν τάξιν. Ὁ Ὄρθρος ὁµοίως, πλὴν τοῦ ὅτι µετὰ τὴν αʹ στι-
χολογίαν ἔχει συναπτὴν καὶ ἐκφώνησιν· « Ὅτι Σὸν…ἐστιν ἡ Βασιλεία…» 
Ὁµοίως θυµιᾷ εἰς τὴν ἐνάτην (τιµιωτέραν) µὲ φελώνιον. Μετὰ τὴν µεγά-
λην δοξολογίαν τὸ τροπάριον τοῦ ἁγίου καὶ εὐθὺς ἡ ἐκτενὴς καὶ «Πλη-
ρώσωµεν…» ἀπὸ τῆς ἁγίας τραπέζης. «Σοφία· Ὁ ὢν εὐλογητός…» καὶ 
µικρὰν ἀπόλυσιν ἀπὸ τῆς ὡραίας πύλης ἄνευ «Δι᾽ εὐχῶν…», ἀλλ᾽ ἄρχε-
ται εὐθὺς ἡ αʹ Ὥρα.

3. Τάξις Ἀκολουθίας Ἁγίου Ἔχοντος Εἴσοδον

α. Ἑσπερινός

«Εὐλογητός…» πρὸ τῆς ἁγίας τραπέζης. Αἱ αἰτήσεις λέγονται ὑπὸ 
τοῦ διακόνου. Εἰς τὸ «Κατευθυνθήτω…» θυµιᾷ ὁ διάκονος ἢ ὁ ἱερεὺς 
µὲ φελώνιον. Εἰς τὸ «Καὶ νῦν…» τῶν Ἑσπερίων γίνεται εἴσοδος µετὰ 
θυµιατοῦ ὑπὸ τοῦ ἱερέως καὶ διακόνου, ἐὰν ὑπάρχῃ, τοῦ ἱερέως ἐνδεδυ-
µένου φελώνιον καὶ ἀσκεποῦς λέγοντος µυστικῶς τὴν εὐχὴν· «Ἑσπέρας 
καὶ πρωΐ…» Ἐλθόντες εἰς τὸ κέντρον εὐλογεῖ λέγων «Εὐλογηµένη ἡ εἴ-
σοδος…» µυστικῶς καὶ ἄρχεται θυµιᾶν κατὰ τὴν τάξιν. Περατωθέντος 
τοῦ Θεοτοκίου ἐκφωνεῖ ὁ διάκονος ἢ ὁ ἱερεὺς «Σοφία· Ὀρθοί.» καὶ ποιῶν 
σχῆµα εἰς τοὺς χοροὺς εἰσέρχονται θυµιῶντας εἰς τὸ ἱερὸν βῆµα. Μετὰ τὸ 
«Φῶς ἱλαρόν…» λέγει ὁ διάκονος ἢ ὁ ἱερεύς· «Ἑσπέρας προκείµενον.» 
καὶ ψάλλεται τρὶς ὑπὸ τῶν χορῶν τὸ προκείµενον, πλὴν τῶν Μεγάλων 
Προκειµένων ἅτινα ψάλλονται τετράκις. Ἐὰν ὑπάρχουν ἀναγνώσµατα, 
ἀναγινώσκονται ὑπὸ τοῦ κανονάρχου τοῦ διακόνου λέγοντος ἑκάστῳ 
«Σοφία· Πρόσχωµεν.» Περατωθέντων τῶν τριῶν ἀναγνωσµάτων κλείει 
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τὰ βηµόθυρα ὁ δὲ διάκονος λέγει· «Εἴπωµεν πάντες…». Ὁ ἱερεύς· «Ὅτι 
ἐλεήµων…». Ὁ προεστώς· «Καταξίωσον…». Ὁ διάκονος· «Πληρώσωµεν 
τὴν ἑσπερινήν…». Ὁ ἱερεύς· «Ὅτι ἀγαθός…, Εἰρήνη πᾶσι». Ὁ διάκονος· 
«Τὰς κεφαλάς…». Ὁ ἱερεὺς µυστικῶς τὴν εὐχὴν καὶ ἐκφώνως· «Εἴη τὸ 
κράτος…». Ἐὰν ὁ ἅγιος ἔχῃ µεγάλας καµπάνας ἐξερχόµεθα εἰς τὴν Λι-
τὴν (βλέπε §10 σελ. 17) ἄλλως ἐκδύεται τοῦ φελωνίου καὶ ἐνδύεται τὸν 
Μανδύαν. Μετὰ τὸ «Νῦν ἀπολύεις…» ὁ ἱερεύς· « Ὅτι Σοῦ ἐστιν…». Εἶτα 
λέγεται τὸ ἀπολυτίκιον καὶ τὸ Θεοτοκίον. Ὁ διάκονος «Σοφία.»· ὁ ἱερεὺς 
«Ὁ ὢν εὐλογητός…» καὶ ἀνοίγει τὰ βηµόθυρα. Ὁ προεστώς· «Στερεώ-
σαι…». Ὁ κανονάρχης· «Τὴν τιµιωτέραν…». Ὁ Ἐφηµέριος, ἐὰν ὁ ἅγιος 
ἔχῃ µικρὰς καµπάνας λέγει µικρὰν ἀπόλυσιν, ἐὰν δὲ µεγάλας µεγάλην 
ἀπόλυσιν (βλέπε §12 καὶ §13 σελ. 22 κ.τ.λ.).

Τὸ Ἀπόδειπνον, τὸ Μεσονυκτικὸν καὶ αἱ ὧραι ὡς εἰς τὴν καθηµερι-
νὴν τάξιν. Εἰς τὸ Μεσονυκτικόν, µετὰ τὸ «Τὴν πᾶσαν ἐλπίδα µου…» ἐὰν 
ὁ ἅγιος ἔχῃ µικρὰς καµπάνας, ψάλλεται ἡ Λιτή, καὶ ἀκολούθως περατοῦ-
ται τὸ Μεσονυκτικόν.

β. Ὄρθρος

Ἡ τάξις τοῦ Ὄρθρου ἕως τὴν βʹ στιχολογίαν εἶναι ἡ αὐτὴ µὲ τὴν τοῦ 
ἁγίου ἔχοντος µεγάλην δοξολογίαν. Μετὰ τὴν βʹ στιχολογίαν ὁ Πολυέ-
λεος ἤτοι «Δοῦλοι Κύριον…, Ἐξοµολογεῖσθε…» καὶ ἡ ἐκλογή. Μετὰ 
τοῦτον ἡ συναπτὴ καὶ « Ὅτι ηὐλόγηται…». Μετὰ τοὺς ἀναβαθµούς· «Ἐκ 
νεότητός µου…» ὁ διάκονος· «Τοῦ Κυρίου δεηθῶµεν». Ὁ ἱερεύς· « Ὅτι 
ἅγιος εἶ καὶ ἐν ἁγίοις…». Τὸ «Πᾶσα πνοή…» καὶ τὸ Προκείµενον µεθ᾽ οὗ 
ὁ διάκονος· «Καὶ ὑπὲρ τοῦ καταξιωθῆναι…». Ὁ ἱερεύς· «Εἰρήνη πᾶσι.» 
καὶ ἐνδεδυµένος φελώνιον καὶ ἀσκεπὴς ἀναγινώσκει τὸ Εὐαγγέλιον τοῦ 
Ὄρθρου τοῦ ἁγίου. «Ἐκ τοῦ κατὰ… ἁγίου Εὐαγγελίου τὸ ἀνάγνωσµα». 
Ὁ διάκονος· «Πρόσχωµεν». Ἡ ἀνάγνωσις γίνεται ἀπὸ τῆς ὡραίας πύλης. 
Μετὰ ταῦτα κλείεται τὰ βηµόθυρα. Ὁ Νʹ ψαλµός, τὸ Ἰδιόµελον καὶ ὁ δι-
άκονος λέγει· «Σῶσον ὁ Θεός…». Ὁ ἱερεύς· «Ἐλέει καὶ οἰκτιρµοῖς…» 
καὶ ἄρχονται οἱ Κανόνες· ὁ δὲ διάκονος θυµιᾷ κατὰ τὴν τάξιν, ὁ δὲ ἱερεὺς 
ἐκδύεται τὸ φελώνιον. Μετὰ τὴν καταβασίαν τῆς γʹ ᾠδῆς « Ἔτι καὶ ἔτι…, 
Ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεὸς ἡµῶν…» καὶ τὰ ἐπίλοιπα ὡς προεγράφησαν εἰς τὴν §2 
σελ. 8. Ὅταν ὁ ἅγιος ἔχῃ µεγάλας καµπάνας, εἰς τὸ «Πᾶσα πνοή…» τῶν 
αἴνων δίδεται ἔλαιον τοῖς ἀδελφοῖς (βλέπε §15 σελ. 25).
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4. Τάξις Ἀκολουθίας τῆς Κυριακῆς

Ἡ τάξις τῆς ἀκολουθίας τῆς Κυριακῆς εἶναι ἡ αὐτὴ µὲ τὴν τοῦ ἁγίου 
τοῦ ἔχοντος µεγάλας καµπάνας. Εἰς τὸν Ὄρθρον Εὐαγγέλιον ἀναγινώσκε-
ται ἕν ἐκ τῶν ἕνδεκα ἑωθινῶν εἰς τὰ δεξιὰ τῆς ἁγίας τραπέζης. Εἰς τὸν 
στίχον «Ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας…» ὁ ἱερεὺς ἐνδεδυµένος φελώνιον 
ἀνοικτοῦ χρώµατος καὶ κουκούλιον, ἐξέρχεται διὰ τῆς ὡραίας πύλης εἰς 
τὸ κέντρον τοῦ ναοῦ κρατῶν τὸ ἅγιον Εὐαγγέλιον, ἔχων τὴν Ἀνάστασιν 
πρὸς τὸν λαόν, ἵνα προσκυνήσουν αὐτοὶ οἱ πιστοί. Ἐννοεῖται ὅτι Λιτὴν 
καὶ Πολυέλεον δὲν ἔχει ἡ Κυριακὴ ἀλλὰ ἀντὶ αὐτοῦ ἀναγινώσκεται ὁ 
Ἄµωµος καὶ εὐθὺς τὰ Εὐλογητάρια µεθ᾽ ὧν γίνεται ἡ συναπτὴ καὶ ἡ ἐκ-
φώνησις « Ὅτι ηὐλόγηταί σου…». Ὁµοίως δὲν ἔχει χρῖσιν. Τὰ λοιπὰ τοῦ 
Ὄρθρου ὡς εἰς µεγάλας καµπάνας.

5. Τάξις Ἀγρυπνίας

Μετὰ τὴν θʹ Ὥραν ἀναγινώσκεται ὁ µικρὸς Ἑσπερινός. Ὁ ἱερεὺς πρὸ 
τῶν πυλῶν ἐνδεδυµένος µανδύαν χωρὶς νὰ ἀνοίξῃ τὴν λέγει· «Εὐλογη-
τός…» καὶ ἀπέρχεται. Ὁ Κανονάρχης λέγει τὸν Προοιµιακόν, τὸ «Φῶς 
ἱλαρόν…» καὶ τὸ «Στερεώσαι…». Εἰς τὸ «Κατευθυνθήτω…» θυµιᾷ µὲ 
τὸ κατζίον ὁ ἐκκλησιάρχης. Μετὰ τὸ τρισάγιον κ.τ.λ. ὁ ἱερεύς· «Ὅτι Σοῦ 
ἐστιν…» καὶ εὐθὺς τὸ ἀπολυτίκιον ἅπαξ ἐὰν εἶναι Δεσποτικὴ ἢ Θεοµη-
τορικὴ ἑορτή. Ἄλλως λέγεται καὶ τὸ Θεοτοκίον. Ὁ ἱερεύς· «Σοφία· Ὁ ὢν 
Εὐλογητός…» καὶ µικρὴ ἀπόλυσις.

Τὴν ὁρισθεῖσαν ὥραν ὁ ἐφηµέριος ἐνδεδυµένος µανδύαν πρὸ τῶν πυ-
λῶν χωρὶς νὰ ἀνοίξῃ τὴν πύλην ποιεῖ εὐλογητὸν κ.τ.λ. τοῦ ἀποδείπνου καὶ 
ἀναγινώσκεται ὑπὸ τοῦ ἀναγνώστου τὸ µικρὸν Ἀπόδειπνον. Ἡ εὐχὴ «Καὶ 
δὸς ἡµῖν…» δὲν ἀναγινώσκεται. Μετὰ τὸ «Τὴν πᾶσαν ἐλπίδα µου…» µι-
κρὰ ἀπόλυσις. «Εὐξώµεθα…» καὶ «Δι᾽ εὐχῶν…».

Βαλὼν µετάνοιαν ὁ ἐφηµέριος τῷ προσεστῶτι εἰσέρχεται εἰς τὸ ἅγιον 
βῆµα λαµβάνει τὸ καθηµερινὸν θυµιατόν, ἀνοίγει τὴν πύλην καὶ τὰ βηµό-
θυρα, ἄρχεται νὰ θυµιᾷ κατὰ τὴν τάξιν ἐξερχόµενος διὰ τῆς ὡραίας πύ-
λης προπορευοµένου τοῦ ἐκκλησιάρχου λέγοντος· «Κελεύσατε». Ἀφοῦ 
θυµιάσῃ κατὰ τὴν τάξιν ἐπανελθὼν εἰς τὸ κέντρον τοῦ ναοῦ ἐκφωνεῖ· 
«Κύριε εὐλόγησον.» καὶ θυµιάσας πάλιν τὸν προεστῶτα καὶ τὰς ἁγίας 
εἰκόνας εἰσέρχεται διὰ τῆς ὡραίας πύλης εἰς τὸ ἅγιον βῆµα. Θυµιάσας 
δὲ καὶ τὴν ἁγίαν Τράπεζαν ἐκφωνεῖ ἀσκεπὴς ὤν· «Δόξα τῇ ἁγίᾳ καὶ Ὁµο-
ουσίῳ…» καὶ ἄρχεται ὁ Μέγας Ἑσπερινὸς ὡς εἰς τὴν §3α σελ. 8. Εἰς 
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τὴν εἴσοδον ἐνδύονται πάντες οἱ ἱερεῖς καὶ διάκονοι καὶ ψάλλουσι τὸ 
«Φῶς ἱλαρόν…». Ὁµοίως τὸ προκείµενον µία ἐκτός, καὶ µία ἐντὸς τοῦ 
ἱεροῦ βήµατος. Κατόπιν αἱ ἀναγνώσεις, τὸ «Εἴπωµεν πάντες…», τὸ «Κα-
ταξίωσον…», τὸ «Πληρώσωµεν…». Ἀκολουθεῖ ἡ Λιτή (βλέπε §10 σελ. 
17) τὰ ἀπόστιχα κ.τ.λ. τὸ ἀπολυτίκιον δὶς καὶ τὸ «Θεοτόκε Παρθένε…» 
ὁπότε ὁ διάκονος θυµιᾷ τοὺς ἄρτους καὶ τὸν λαὸν κατὰ τὴν τάξιν. Μετὰ 
τὸ «Θεοτόκε Παρθένε…» ὁ ἱερεὺς διὰ τῆς βορείου πύλης ἐξέρχεται ἐνδε-
δυµένος φελώιον καὶ εὐλογεῖ τοὺς ἄρτους λέγοντος τοῦ διακόνου· «Τοῦ 
Κυρίου δεηθῶµεν». Ὁ ἱερεὺς τὴν εὐχήν. Κατόπιν λαµβάνει ἕνα ἄρτον καὶ 
ἀσπάζονται αὐτὸν αὐτός τε καὶ ὁ διάκονος καὶ ἀφοῦ τοποθετήσῃ πάλιν 
τὸν ἄρτον ποιοῦσι σχῆµα εἰς τοὺς χοροὺς καὶ εἰσέρχονται εἰς τὸ ἅγιον 
βῆµα. Μετὰ τὸ «Πλούσιοι ἐπτώχευσαν…» ὁ διάκονος «Τοῦ Κυρίου δεη-
θῶµεν». Ὁ ἱερεύς· «Εὐλογία Κυρίου…», εὐθὺς ἡ ἀνάγνωσις ὁ δὲ ἱερεύς· 
«Εὐλογητὸς ὁ Θεός…». Μετὰ τὴν ἀνάγνωσιν εὐθὺς ὁ ἑξάψαλµος. Μετὰ 
τὴν βʹ στιχολογίαν πάλιν ἀνάγνωσις, ὁ δὲ ἱερεύς· «Δι᾽ εὐχῶν…» ἤ «Χρι-
στὸς Ἀνέστη…» διὰ τὴν ἀπὸ τοῦ Πάσχα ἕως Ἀναλήψεως Περίοδον. Ἐν 
συνεχείᾳ τὰ ἐπίλοιπα τοῦ Ὄρθρου ὡς προεγράφησαν ἐν §3β σελ. 9.

6. Τάξις Πανηγύρεως

Ἡ ἡµετέρα Μονὴ τοῦ Φιλοθέου ὡς γνωστὸν πανηγυρίζει εἰς τὸν Εὐαγ-
γελισµὸν τῆς Ὑπεραγίας Θεοτόκου ἤτοι τὴν 25ην Μαρτίου· κατ᾽ αὐτήν, 
ὡς καὶ εἰς τὰς ἄλλας Μονὰς τοῦ Ἁγιωνύµου Ὄρους τελεῖται ἀγρυπνία, 
ὁλονύκτιος ἀγρυπνία, τῆς ὁποίας χοροστατεῖ Ἀρχιερεὺς ἢ Καθηγούµενος 
ἑτέρας Μονῆς.

Ἡ τάξις τῆς Ἀγρυπνίας τῆς Πανηγύρεως εἶναι περίπου ἡ αὐτὴ µὲ τὰς 
ὑπολοίπους.

Ὁ Μικρὸς Ἑσπερινὸς ψάλλεται ἀπαραλλάκτως ὡς ἐν §5 σελ. 10 προ-
εγράφη.

Ἡ ἀγρυπνία ἄρχεται µετὰ τὴν δύσιν τοῦ ἡλίου διὰ τοῦ µικροῦ ἀπο-
δείπνου, παραλειποµένων τῶν εὐχῶν «Καὶ δὸς ἡµῖν Δέσποτα…» καὶ τὸ 
«Ἅγιε Ἄγγελε…». Ἐν συνεχείᾳ περατοῦται ὡς προεγράφη ἐν §5 σελ. 
10.

Μετὰ τὸ Ἀπόδειπνον εἰσέρχονται ὁ Ἀρχιερεὺς καὶ οἱ ἱερεῖς µετὰ τῶν 
διακόνων εἰς τὸν Ναόν. Εἰς τὴν Λιτὴν ἐνδύεται ὁ Ἀρχιερεὺς ἢ ὁ Καθηγού-
µενος τὸν µανδύαν µετὰ τῆς ποιµαντορικῆς ῥάβδου, εἰσέρχεται εἰς τὸ κα-
θολικόν, προσκυνεῖ τὰς ἁγίας εἰκόνας, εὐλογεῖ τὸ ἐκκλησίασµα καὶ ἀνα-
βαίνει εἰς τὸν θρόνον. Τότε ὁ ἐφηµέριος ποιεῖ µετάνοιαν τῷ Ἀρχιερεῖ καὶ 
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εἰσέρχεται ἐν τῷ ἱερῷ βήµατι καὶ ἐνδεδυµένος µανδύαν, ἀφοῦ θυµιάσῃ 
κατὰ τὴν τάξιν ἐκφωνεῖ· «Δόξα τῇ ἁγίᾳ καὶ Ὁµοουσίῳ…» καὶ ἄρχεται ἡ 
ἀγρυπνία ὡς ἐν §5 τῆς σελ. 10 προεγράφη.

Εἰς τὸ «Κύριε ἐκέκραξα…» θυµιάζουν δύο ἱεροδιάκονοι µὲ κουβού-
κλια· τὴν εὐλογίαν τοῦ θυµιάµατος λαµβάνουσι παρὰ τῷ Ἀρχιερεῖ ἢ τῷ 
Καθηγουµένῳ, τὸν ὁποῖον καὶ θυµιάζουν ἐν πρώτοις 3κις καὶ κατόπιν εἰ-
σέρχονται εἰς τὸ ἱερὸν βῆµα ἵνα θυµιάσουν κατὰ τὴν τάξιν. Ἐν συνεχείᾳ, 
6άκις τὸν Καθηγούµενον καὶ 9άκις τὸν Ἀρχιερέα.

Ὅταν ὑπάρχῃ Ἀρχιερεὺς ἢ ὁ Καθηγούµενος εἶναι ἐνδεδυµένος µαν-
δύαν ἐπὶ τοῦ θρόνου οὐδέποτε εὐλογεῖ ὁ ἐφηµέριος, ἀλλ᾽ ὁ Ἀρχιερεὺς ἢ 
ὁ Καθηγούµενος.

Τοὺς ἄρτους εὐλογεῖ ὁ Ἀρχιερεὺς ἀπὸ τοῦ θρόνου φορῶν ἐπιτραχή-
λιον καὶ ὠµοφόριον.

Εἰς τοὺς αἴνους δίδοται ἔλαιον τοῖς ἀδελφοῖς. Ὁ Ἀρχιερεὺς χρίει τὸν 
ἱερέα, εὐλογεῖ καὶ ἀνέρχεται εἰς τὸν θρόνον.

Μετὰ τὴν αʹ Ὥρα γίνεται ἁγιασµὸς εἰς τὴν φιάλην ἐνδεδυµένων φε-
λώνιον τῶν ἱερέων καὶ φερόντων κουκούλιον. Διὰ τῆς ὡραίας πύλης ἐξέρ-
χονται κρατοῦντες τὰ ἅγια Λείψανα. Τὸ Πηγὴ ἰαµάτων ψάλλεται ἀργῶς 
µὲ µουσικὴ ἕως ὅτου φωτισθοῦν πάντες.

Μετὰ τὸν ἁγιασµὸν οἱ µέλλοντες λειτουργῆσαι ποιοῦσι ἀνὰ δύο µε-
τάνοιαν τῷ Ἀρχιερεῖ, εἰσέρχονται εἰς τὸ ἱερὸν βῆµα καὶ ἐνδύονται. Ἐν τῷ 
µεταξὺ ἐν τῷ Καθολικῷ ἀναγινώσκονται ἡ γʹ καὶ ϛʹ Ὥρα. Ὁ Ἐφηµέριος 
ποιεῖ προσκοµιδὴν ἀλλ᾽ οὐδένα µνηµονεύει· µόνον µία µερίδα ἐξάγει τὴν 
τοῦ Ἀρχιερέως. Εἰς τὸ τέλος τῆς ϛʹ Ὥρας οἱ Διάκονοι ἐξέρχονται τοῦ 
ἱεροῦ βήµατος καὶ στάντες ἔνθεν καὶ ἔνθεν τοῦ Ἀρχιερέως ἐκφωνοῦσι 
κατὰ τὴν τάξιν «Οἱ Ἱερεῖς ἐξέλθετε. Ἐξέλθετε οἱ Ἱερεῖς». Οἱ δὲ ἐξελθόν-
τες κρατοῦσι ἀνὰ ἕν ἄµφιον τοῦ Ἀρχιερέως, ὁ δὲ χορὸς ψάλλει· «Τὸν 
Δεσπότην καὶ Ἀρχιερέα…» ἕως οὗ ἀσπαθῇ τὰς εἰκόνας. Κατόπιν δύο 
διάκονοι ἵστανται ἔναντι τοῦ Ἀρχιερέως, ἐκφωνοῦσιν ἐναλλὰξ τὰς εὐχὰς 
ἑκάστου ἀµφίου καὶ ὁ Ἀρχιερεὺς ἐνδύεται αὐτὰ εἰς τὸ µέσον τοῦ Ναοῦ. 
Ἀκολούθως ὁ Ἀρχιεδιάκονος κρατῶν τὰ δικηροτρίκηρα λέγει ἐκφώνως· 
«Οὕτω λαµψάτω…» καὶ σταυρώσας τὰς χεῖρας δίδωσι τῷ Ἀρχιερεῖ τὸ 
µὲν δίκηρον εἰς τὴν ἀριστερὰν τὸ δὲ τρίκηρον εἰς τὴν δεξιὰν, ὅστις καὶ εὐ-
λογεῖ. Εἶτα ψάλλεται τὸ Ἀπολυτίκιον καὶ ἄρχεται ἡ Θεία Λειτουργία. Ὁ 
Ἀρχιερεὺς κάθηται ἐπὶ πολυθρόνας, οἱ δὲ ἱερεῖς καὶ διάκονοι εἰς τὰ τυπικὰ 
ἀνὰ δύο εἰσέρχονται, ἵνα ποιῶσι τὰς αἰτήσεις, καὶ εἰς τοὺς Μακαρισµοὺς 
πάντες εἰσέρχονται εἰς τὸ ἅγιον βῆµα. Θυµιᾷ ὁ Ἀρχιερεὺς κύκλοθεν τῆς 
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ἁγίας Τραπέζης καὶ ἐξέρχεται νὰ θυµιάσῃ τὸν λαὸν προπορευοµένων τῶν 
διακόνων. Ἡ εἴσοδος, τὸ Ἀπολυτίκιον, τὸ Κοντάκιον, ὁ Τρισάγιος ὕµνος, 
τὸ «Κύριε, σῶσον τοὺς εὐσεβεῖς» (τρίς) καὶ τὸ «Ἐπάκουσον ἡµῶν…» 
ἅπαξ. Ἡ φήµη τοῦ Πατριάρχου καὶ τοῦ Ἀρχιερέως, ὁ Ἀπόστολος καὶ τὸ 
Εὐαγγέλιον ὑπὸ τῶν διακόνων. Εἰς τὸν Χερουβικὸν ὕµνον ἐξάγονται µε-
ρίδες ἐν τῇ Προσκοµιδῇ ὑπὸ τοῦ Ἀρχιερέως µόνον. Ἡ Μεγάλη εἴσοδος. 
Εἷς ἱερεὺς φέρει τὸ ὠµοφόριον πρὸ τῶν τιµίων δώρων καὶ ἐλθὼν πρὸ τῆς 
ὡραίας πύλης ἐνδύει αὐτὸ τὸν Ἀρχιερέα. Ἀκολουθεῖ διάκονος φέρων τὸ 
ἅγιον Δισκάριον καὶ ἱερεὺς τὸ ἅγιον ποτήριον. Φθάσαντες εἰς τὸ κέντρον 
ὁ διάκονος προχωρεῖ λέγων· «Τῆς Ἀρχιερωσύνης σου µνησθείη Κύριος 
ὁ Θεὸς ἡµῶν ἐν τῷ Βασιλεία αὐτοῦ· πάντοτε…» ὁ δὲ Ἀρχιερεὺς θυµιᾷ τὰ 
τίµια Δῶρα καὶ ἀκολούθως µνηµονεύει ζῶντας. Εἶτα ἀφοῦ τοποθετήσῃ 
τὸ ἅγιον Δισκάριον ἐπὶ τῆς ἁγίας Τραπέζης, προχωρεῖ καὶ ὁ κρατῶν τὸ 
ἅγιον Ποτήριον ἱερεὺς, λέγων τὰ αὐτὰ ὡς ἄνω, καὶ θυµιᾷ ὁ Ἀρχιερεύς· 
καὶ ἀφοῦ λάβῃ καὶ τὸ ἅγιον Ποτήριον εἰς χεῖρας αὐτοῦ µνηµονεύει κε-
κοιµηµένους, οὕτω περατοῦται ἡ Μεγάλη εἴσοδος εἰσερχοµένων πάντων 
τῶν ἱερέων καὶ διακόνων κατὰ τάξιν.

Ἀκολούθως τὰ λοιπὰ τῆς Θείας Λειτουργίας. Μετὰ τὴν Ὀπισθάµβω-
νον εὐλογοῦνται τὰ κόλλυβα· καὶ ἀπόλυσις τοῦ δὲ ἱερέως λέγοντος «Δι᾽ 
εὐχῶν τοῦ ἁγίου Δεσπότου…» ἢ ἐὰν εἶναι ὁ προεξάρχων ἡγούµενος «Δι᾽ 
εὐχῶν τοῦ ἁγίου πατρός…».

Ὅταν εἶναι παρὼν Ἀρχιερεὺς ἢ προσκεκληµένος καθηγούµενος εἰς 
τὰς αἰτήσεις µνηµονεύεται ὁ Ἀρχιερεὺς εἰς τὴν θέσιν τοῦ Πατριάρχου καὶ 
ὁ Καθηγούµενος ἑτέρας Μονῆς εἰς τὴν θέσιν τοῦ Καθηγουµένου.

Εἰς τὸν Ἑσπερινὸν τῆς ἰδίας ἡµέρας ἀποδίδεται ἡ ἑορτὴ καὶ ψάλλεται 
τὸ µνηµόσυνον τῶν ἀοιδήµων κτιτόρων τῆς Μονῆς µετὰ τὸ πέρας τοῦ 
Ἑσπερινοῦ εἰς τὸ κέντρον τοῦ ναοῦ µετεχόντων πάντων τῶν ἱερέων.

7. Τάξις Ἀκολουθίας τῆς Τραπέζης

Μετὰ τὴν Θείαν Λειτουργίαν ὁ ἐφηµέριος λαµβάνει τὴν εἰκόνα τοῦ 
ἑορταζοµένου ἁγίου καὶ προπορευοµένων λαµπάδων ἔρχονται εἰς τὴν 
τράπεζαν ψάλλοντες τὸ Ἀπολυτίκιον τῆς ἑορτῆς. Ὁ ἀναγνώστης ἐκ τοῦ 
ἄµβωνος, εἰσερχοµένων πάντων εἰς τὴν τράπεζαν λέγει· «Πάτερ ἡµῶν…» 
Δόξα…, Καὶ νῦν…, Κύριε ἐλέησον (γʹ), Δέσποτα ἅγιε, εὐλόγησον». Καὶ 
ὁ Ἀρχιερεὺς ἢ ὁ Ἡγούµενος εὐλογῶν λέγει· «Χριστὲ ὁ Θεὸς ἡµῶν εὐλό-
γησον τὴν βρῶσιν καὶ τὴν πόσιν τῶν δούλων σου, ὅτι ἅγιος εἶ πάντοτε, 
νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων». Κατόπιν ὁ ἀναγνώστης 
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λέγει τὸ «Ἀµήν.» καὶ τὸν τίτλον τῆς ἀναγνώσεως ἐπισυνάπτων καὶ τό· 
«Δέσποτα ἅγιε, εὐλόγησον». Ὁ Ἀρχιερεύς· «Δι᾽ εὐχῶν…». Μέλλων δὲ ὁ 
Ἀρχιερεὺς µεταλαβεῖν τοῦ οἴνου κρούει τὸν κώδωνα καὶ ὁ ἀναγνώστης 
λέγει· «Δι᾽ εὐχῶν τοῦ ἁγίου Δεσπότου… (ἢ τοῦ ἁγίου Πατρός…)».

Μετὰ δὲ τὸ γεύσασθαι, ὁ Ἀρχιερεὺς κρούει διὰ µαχαιριδίου τὴν τρά-
πεζαν, ἵνα διακοπῇ ἡ ἀνάγνωσις. Ὁ ἀναγνώστης κατέρχεται καὶ ποιεῖ καθ᾽ 
ὁδὸν µετανοίας τρεῖς λέγων· «Δι᾽ εὐχῶν τῶν ἁγίων Πατέρων…» (δίς) καὶ 
τὸ τρίτον «Δι᾽ εὐχῶν τοῦ ἁγίου Δεσπότου… (ἢ τοῦ ἁγίου Πατρός…)» καὶ 
λαµβάνει παρ᾽ αὐτοῦ ποτήριον οἴνου καὶ τεµάχιον ἄρτου. Κατόπιν προ-
σφέρονται τὰ κόλυβα. Κρούει πάλιν τὸν κώδωνα καὶ ἀνιστάµεθα, ὁ δὲ 
διακονητὴς τῆς τραπέζης προσέρχεται καὶ ποιήσας ὡς ὁ ἀναγνώστης, λέ-
γει ἐπὶ πλέον «Δόξα…, Καὶ νῦν…, Κύριε ἐλέησον (γʹ), εὐλόγησον τὰ πε-
ρισσεύµατα τῶν κλασµάτων». Ὁ δὲ Ἀρχιερεὺς εὐλογῶν λέγει· «Χριστὲ ὁ 
Θεός, εὐλόγησον τὰ περισσεύµατα τῶν κλασµάτων καὶ πλήθυνον αὐτὰ ἐν 
τῇ ἁγίᾳ Μονῇ ταύτῃ καὶ εἰς τὸν κόσµον σου ἅπαντα». Ὁ ἀναγνώστης· «Εὐ-
λογητὸς ὁ Θεός, ὁ ἐλεῶν…, Δόξα σοι, Κύριε…, Δόξα…, Καὶ νῦν…, Κύ-
ριε ἐλέησον (γʹ) εὐλόγησον». Καὶ λαβὼν τὸ ὕψωµα ἄκροις δακτύλοις τῶν 
χειρῶν αὐτοῦ λέγει· «Μέγα τὸ Ὄνοµα.» καὶ ἡµεῖς· «Τῆς ἁγίας Τριάδος.» 
καὶ αὐτὸς σταυροειδῶς «Παναγία Θεοτόκε, βοήθει ἡµῖν». Ταῦτα τρισσεύ-
ονται. Καὶ εἰς τὸ τέλος ἡµεῖς· «Ταῖς αὐτῆς ἁγίαις πρεσβείαις, (Χριστὲ) ὁ 
Θεός, ἐλέησον καὶ σῶσον ἡµᾶς». Εἶτα αὐτός· «Μακαρίζοµέν σε…» καὶ 
ἀκολούθως ὁ εἱρµὸς τῆς θʹ ᾠδῆς ἢ τὸ «Ἄξιόν ἐστιν…». Καὶ λαµβάνουσι 
πάντες ἐκ τοῦ ὑψώµατος. Μετὰ τὸ µεταλαβεῖν πάντας λέγει ὁ Ἀρχιερεὺς 
ἢ ὁ Καθηγούµενος κρούων τρὶς τὸν κώδωνα· «Εἰς τὰς πολλὰς πρεσβείας 
τῆς Παναχράνου Δεσποίνης ἡµῶν Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου Μαρίας». 
Καὶ ὁ ἀναγνώστης· «Ταῖς αὐτῆς (ἁγίαις) πρεσβείαις…». Καὶ ὁ Ἀρχιερεὺς 
πάλιν· «Οἰκτίρµων καὶ ἐλεήµων ὁ Κύριος, τροφὴν ἔδωκε τοῖς φοβουµέ-
νοις αὐτόν, καὶ ἡ δικαιοσύνη αὐτοῦ µένει εἰς τὸν αἰῶνα τοῦ αἰῶνος».

Ὁ ἀναγνώστης· «Αὐτῷ ἡ δόξα καὶ τὸ κράτος εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν 
αἰώνων. Ἀµήν». καὶ εὐθὺς τὸ Τρισάγιον. «Ὅτι σοῦ…». Ὁ ἀναγνώστης· 
«Εὐχαριστοῦµέν σοι…». Ἐὰν εἶναι Κυριακή· «Δόξα…», ἡ Ὑπακοή, Καὶ 
νῦν…, Τῇ ὑπερµάχῳ…» ἢ τὸ Κοντάκιον τῆς ἑορτῆς. (Εἰς τὴν Πανήγυριν· 
«Δόξα…, Καὶ νῦν…, Τῇ ὑπερµάχῳ…»). Κύριε ἐλέησον. (τρίς), Δέσποτα 
ἅγιε, εὐλόγησον»). Καὶ ὁ Ἀρχιερεύς·

«Εὐλογητὸς ὁ Θεὸς ὁ ἐλεῶν καὶ τρέφων ἡµᾶς ἐκ τῶν αὐτοῦ πλου-
σίων δωρεῶν, τῇ αὐτοῦ θείᾳ χάριτι καὶ φιλανθρωπίᾳ, πάντοτε, νῦν, καὶ 
ἀεί, καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων».
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Ὁ Ἀναγνώστης· Ἀµήν.
Ὁ Ἐφηµέριος· Δόξα σοι ὁ Θεὸς ἡµῶν, δόξα σοι.
Ὁ Ἀναγνώστης· Ἀµήν.
Ὁ Ἐφηµέριος· Ὁ Θεὸς συγχωρήσαι καὶ ἐλεήσαι τοὺς εὐσεβεῖς καὶ Ὀρ-

θοδόξους Χριστιανούς.
Ὁ Ἀναγνώστης· Ὁ Θεὸς συγχωρήσαι καὶ ἐλεήσαι αὐτούς.
Ὁ Ἐφηµέριος· Τοὺς κοπιῶντας, διακονοῦντας, καὶ ἐργαζοµένους πατέ-

ρας καὶ ἀδελφοὺς ἡµῶν.
Ὁ Ἀναγνώστης· Ὁ Θεὸς συγχωρήσαι καὶ ἐλεήσαι αὐτούς.
Ὁ Ἐφηµέριος· Αἰωνία ἡ µνήµη τῶν µακαρίων καὶ ἀοιδήµων κτιτόρων 

τῆς ἁγίας Μονῆς ταύτης.
Ὁ Ἀναγνώστης· Αἰωνία ἡ µνήµη αὐτῶν.
Ὁ Ἐφηµέριος· Ὁ Θεὸς διὰ πρεσβειῶν τῆς παναχράντου Δεσποίνης 

ἡµῶν Θεοτόκου καὶ Ἀειπαρθένου Μαρίας,
Ὁ Ἀναγνώστης· Ταῖς αὐτῆς ἁγίαις πρεσβείαις ὁ Θεός, ἐλέησον καὶ σῶ-

σον ἡµᾶς. Ἀµήν.
Ὁ Ἐφηµέριος· Τοῦ Τιµίου ἐνδόξου Προφήτου Προδρόµου καὶ Βαπτι-

στοῦ Ἰωάννου,
Ὁ Ἀναγνώστης· Αὐτοῦ ἁγίαις πρεσβείαις ὁ Θεός, ἐλέησον καὶ σῶσον 

ἡµᾶς. Ἀµήν.
Ὁ Ἐφηµέριος· Τῶν ὁσίων καὶ θεοφόρων Πατέρων ἡµῶν Φιλοθέου, Συ-

µεών, Διονυσίου, Λουκᾶ καὶ Κοσµᾶ τοῦ Αἰτωλοῦ,
Ὁ Ἀναγνώστης· Αὐτῶν ἁγίαις πρεσβείαις ὁ Θεός, ἐλέησον καὶ σῶσον 

ἡµᾶς. Ἀµήν.
Ὁ Ἐφηµέριος· Τῶν ἁγίων καὶ δικαίων Θεοπατόρων Ἰωακεὶµ καὶ Ἄν-

νης,
Ὁ Ἀναγνώστης· Αὐτῶν ἁγίαις πρεσβείαις ὁ Θεός, ἐλέησον καὶ σῶσον 

ἡµᾶς. Ἀµήν.
Ὁ Ἐφηµέριος· Τοῦ Ἁγίου (τῆς ἡµέρας) οὗ τὴν µνήµην ἐπιτελοῦµεν,
Ὁ Ἀναγνώστης· Αὐτοῦ ἁγίαις πρεσβείαις ὁ Θεός, ἐλέησον καὶ σῶσον 

ἡµᾶς. Ἀµήν.
Ὁ Ἐφηµέριος· Καὶ πάντων τῶν ἁγίων, ἐλεήσαι καὶ σώσαι ἡµᾶς ὡς ἀγα-

θὸς καὶ Φιλάνθρωπος. 
Δι᾽ εὐχῶν τῶν ἁγίων Πατέρων… (βλέπε σηµείωσιν 

εἰς τὴν ἑποµένην σελίδα).
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8. Τάξις Καθηµερινῆς Ἀκολουθίας τῆς Τραπέζης

Ὁ Ἀναγνώστης· Πάτερ ἡµῶν…
Ὁ Ἱερεύς· Χριστὲ ὁ Θεὸς, εὐλόγησον τὴν βρῶσιν…
Ὁ Ἀναγνώστης λέγει τὸν τίτλον τῆς ἀναγνώσεως.
Ὁ Ἱερεύς· Δι᾽ εὐχῶν τῶν ἁγίων…
Εἰς τὴν µετάληψιν τοῦ οἴνου, ἢ ὕδατος κρούει τὸν κώδωνα. Ὁ ἀνα-

γνώστης· Δι᾽ εὐχῶν τῶν ἁγίων…
Μετὰ τὸ µεταλαβεῖν κρούει τρὶς ὁ ἱερεὺς διὰ τοῦ µαχαιριδίου τὴν 

τράπεζαν, διακόπτεται ἡ ἀνάγνωσις καὶ ὁ ἀναγνώστης ποιεῖ τὰς συνήθεις 
µετανοίας καὶ λαµβάνει παρὰ τοῦ ἱερέως ποτήριον οἴνου καὶ τεµάχιον 
ἄρτου λέγων· «Δι᾽ εὐχῶν τῶν ἁγίων… (τρίς), Δόξα…, Καὶ νῦν…, Κύριε 
ἐλέησον (τρίς). Εὐλόγσηον τὰ περισσεύµατα τῶν κλασµάτων». Καὶ ὁ ἱε-
ρεύς· «Χριστὲ ὁ Θεὸς, εὐλόγησον τὰ περισσεύµατα…». Ὁ ἀναγνώστης· 
«Εὐχαριστοῦµέν σοι…». Ἐὰν εἶναι ἑσπερινὴ Τράπεζα µὴ νηστησίµου 
ἡµέρας λέγει· «Εὔφρανας ἡµᾶς…». Ὁ δὲ ἱερεὺς λέγει εἰς πρωϊνὴν καὶ εἰς 
νηστείας ἡµέραν· «Εὐλογητὸς ὁ Θεὸς, ὁ ἐλεῶν…» καὶ εἰς ἑσπερινὴν µὴ 
νηστήσιµον ἡµέραν· «Μεθ᾽ ἡµῶν ὁ Θεὸς τῇ αὐτοῦ θείᾳ χάριτι…» κ.τ.λ. 
(βλέπε §7 σελ. 13).

Σηµείωσιν. Εἰς τὰς ἐπισήµους ἑορτὰς καὶ τὴν Πανήγυριν ὁ Ἀρχιερεὺς 
ἢ ὁ Καθηγούµενος ἵσταται µετὰ τὸ πέρας τῆς Τραπέζης εἰς τὴν θύραν τῆς 
τραπέζης καὶ εὐλογεῖ τοὺς ἐξερχοµένους. Ὁ δὲ Ἐφηµέριος καὶ εἷς τῶν δι-
ακόνων ἐνδύονται, ἐλθόντος δὲ τοῦ Ἀρχιερέως ἢ τοῦ Καθηγουµένου καὶ 
ἀναβάντος εἰς τὸν θρόνον λέγει ὁ Διάκονος· «Ἐλέησον ἡµᾶς…, Ἔτι δεό-
µεθα ὑπὲρ τῶν εὐσεβῶν…, Ἔτι δεόµεθα ὑπὲρ τοῦ Ἐπισκόπου…, Ἔτι δε-
όµεθα ὑπὲρ τοῦ πατρός…, Ἔτι δεόµεθα ὑπὲρ τοῦ διαφυλαχθῆναι…, Ἔτι 
δεόµεθα ὑπὲρ τοῦ εἰσακοῦσαι…». Ὁ Ἀρχιερεύς· «Ἐπάκουσον ἡµῶν…, 
Ἐλεήµων γὰρ καὶ φιλάνθρωπος…». καὶ ὁ πολυχρονισµὸς αὐτοῦ. Εἶτα 
ὑπὸ τοῦ ἐφηµερίου µικρὰ Ἀπόλυσις καὶ «Δι᾽ εὐχῶν τοῦ ἁγίου…».

Τὴν ἡµέραν τοῦ Πάσχα ὡς καὶ τὴν Διακαινήσιµον ἑβδοµάδα ἀντὶ τοῦ 
«Πάτερ ἡµῶν…», «Δόξα…, Καὶ νῦν…»· τὸ «Προλαβοῦσαι…, Χριστὸς 
Ἀνέστη (τρίς). Εὐλόγησον». Ὁµοίως ἀντὶ τοῦ «Δι᾽ εὐχῶν…» τὸ «Χρι-
στὸς ἀνέστη…». Ἔτι ἀντὶ τοῦ «Μέγα τὸ ὄνοµα. Τῆς ἁγίας Τριάδος.» τό· 
«Χριστὸς Ἀνέστη. Ἀληθῶς ἀνέστη. Προσκυνοῦµεν αὐτοῦ τὴν τριήµερον 
ἔγερσιν». Δέον νὰ σηµειωθῇ ὅτι δὲν µεταλαµβάνοµεν ἐκ τοῦ ὑψώµατος, 
ἀλλ᾽ ἀσπαζόµεθα τοῦτο ἅπασαν τὴν Διακαινήσιµον ἑβδοµάδα. Τὴν δὲ 
Κυριακὴν τοῦ Θωµᾶ µεταλαµβάνοµεν πάντες ἐξ αὐτοῦ.
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9. Τάξις Ἀκολουθίας Ἀποδόσεως Ἑορτῆς

Ἡ τάξις ἀκολουθίας ἀποδόσεως ἑορτῆς εἶναι ἡ αὐτὴ µὲ τὴν τοῦ ἁγίου 
ἔχοντος Μεγάλην Δοξολογίαν καὶ (βλέπε §2 σελ. 8). Ἀπόστολος καὶ Εὐ-
αγγέλιον λέγονται τῆς ἡµέρας. Τὰ προεόρτια καὶ ἡ ἀπόδοσις τῶν ἑορτῶν 
εἶναι·

Τῆς Γεννήσεως τῆς Θεοτόκου . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7 καὶ 12 Σεπτ.
Τῆς Ὑψώσεως τοῦ Τιµίου Σταυροῦ  . . . . . . . . . . . . 13 καὶ 21 Σεπτ.
Τῶν Εἰσοδίων τῆς Θεοτόκου . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20 καὶ 25 Νοεµ.
Τῶν Χριστουγέννων  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20 καὶ 31 Δεκ.
Τῶν Θεοφανείων . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 καὶ 14 Ἰαν.
Τῆς Ὑπαπαντῆς . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 καὶ 9 Φεβ.
Τῆς Μεταµορφώσεως  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5 καὶ 13 Αὐγ.
Τῆς Κοιµήσεως τῆς Θεοτόκου  . . . . . . . . . . . . . . . . . 14 καὶ 28 Αὐγ.
Τοῦ Πάσχα . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ἕως Παρασκευὴν ηʹ Ἑβδοµάδος
Τῆς Πεντηκοστῆς  . . . . . . . . ἕως Σαββάτου πρὸ τῶν Ἁγίων Πάντων

10. Τάξις τῆς Λιτῆς

Ἡ Λιτὴ ψάλλεται ἀφ᾽ ἑσπέρας ὅταν ὁ ἑορταζόµενος ἅγιος ἔχῃ µεγά-
λας καµπάνας. Ὁµοίως πρὸ τῶν Ἀποστίχων τοῦ Μεγάλου Ἑσπερινοῦ τῆς 
Ἀγρυπνίας. Εἰς τὰς µικρὰς καµπάνας, ὅταν ἔχῃ Λιτήν, ψάλλεται εἰς τὸ 
Μεσονυκτικὸν µετὰ τό· «Τὴν πᾶσαν ἐλπίδα µου…». Ὡσαύτως καὶ τὰς 
Κυριακὰς µετὰ τὸν Τριαδικὸν κανόνα ψάλλεται ἡ Λιτὴ ὅταν ἔχῃ ὁ ἅγιος 
µικρὰς καµπάνας. Μετὰ τὴν δέησιν· «Πληρώσωµεν…» κ.τ.λ. καὶ «Εἴη τὸ 
Κράτος…», ὁ ἱερεὺς µετὰ τοῦ Διακόνου προπορευοµένων λαµπάδων καὶ 
θυµιατοῦ λαµβάνει ἐκ τοῦ προσκυνηταρίου τὴν εἰκόνα τοῦ ἑορτάζοντος 
ἁγίου ἐνῷ ὁ Χορὸς ψάλλει πρῶτον τὸ Ἰδιόµελον τῆς Θεοτόκου, ἐὰν εἶναι 
αʹ ἦχος τό· «Τῷ ἕκτῳ µηνί…» εἰ δὲ καὶ εἶναι βʹ ἦχος λέγοµεν· «Εὐαγγε-
λίζεται ὁ Γαβριήλ…» καὶ ἀκολουθοῦν τὰ τῆς ἑορτῆς. Ἐλθόντες εἰς τὴν 
Λιτὴν θέτει ὁ ἱερεὺς τὴν εἰκόνα εἰς εὐπρεπισµένην τράπεζαν καὶ λαµβά-
νει τὴν θέσιν αὐτοῦ, ὁ δὲ διάκονος θυµιᾷ τὰς εἰκόνας, τὸν προεστῶτα, 
τὸν ἐφηµέριον καὶ τὸν λαόν. Περατωθέντων τοῦ «Δόξα…, Καὶ νῦν…», 
τῶν Ἰδιοµέλων τῆς Λιτῆς ὁ Διάκονος εἴπερ τύχῃ, λέγει ταῦτα, εἰδὲ µή, ὁ 
ἱερεὺς ἐνδεδυµένος φελώνιον·

Σῶσον, ὁ Θεός, τὸν λαόν σου, καὶ εὐλόγησον τὴν κληρονοµίαν 
σου· ἐπίσκεψαι τὸν κόσµον σου ἐν ἐλέει καὶ οἰκτιρµοῖς· ὕψωσον 
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κέρας Χριστιανῶν ὀρθοδόξων καὶ κατάπεµψον ἐφ᾽ ἡµᾶς τὰ ἐλέη 
σου τὰ πλούσια· πρεσβείαις τῆς παναχράντου Δεσποίνης ἡµῶν Θε-
οτόκου καὶ ἀειπαρθένου Μαρίας· δυνάµει τοῦ τιµίου καὶ ζωοποιοῦ 
Σταυροῦ· προστασίαις τῶν τιµίων ἐπουρανίων Δυνάµεων ἀσωµά-
των· ἱκεσίαις τοῦ τιµίου ἐνδόξου Προφήτου Προδρόµου καὶ Βαπτι-
στοῦ Ἰωάννου· τῶν ἁγίων ἐνδόξων καὶ πανευφήµων Ἀποστόλων· 
τῶν ἐν Ἁγίοις Πατέρων ἡµῶν καὶ οἰκουµενικῶν µεγάλων Διδασκά-
λων καὶ Ἱεραρχῶν, Βασιλείου τοῦ Μεγάλου, Γρηγορίου τοῦ Θεολό-
γου καὶ Ἰωάννου τοῦ Χρυσοστόµου· Ἀθανασίου καὶ Κυρίλλου, Ἰω-
άννου τοῦ Ἐλεήµονος Πατριαρχῶν Ἀλεξανδρείας· Νικολάου τοῦ 
ἐν Μύροις, Σπυρίδωνος ἐπισκόπου Τριµυθοῦντος, Γρηγορίου τοῦ 
Παλαµᾶ, Διονυσίου Αἰγίνης καὶ Νεκταρίου Πενταπόλεως τῶν θαυ-
µατουργῶν· τῶν ἁγίων ἐνδόξων µεγάλων Μαρτύρων Γεωργίου τοῦ 
Τροπαιοφόρου, Δηµητρίου τοῦ Μυροβλήτου, Ἀρτεµίου τοῦ Θαυ-
µατουργοῦ, Θεοδώρων Τήρωνος καὶ Στρατηλάτου· τῶν ἁγίων Ἱερο-
µαρτύρων Χαραλάµπους, Ἀντίπα, Μοδέστου καὶ Ἐλευθερίου τῶν 
ἁγίων ἐνδόξων καὶ καλλινίκων Μαρτύρων· τῶν ἁγίων θαυµατουρ-
γῶν καὶ ἰαµατικῶν Ἀναργύρων· τῶν Ὁσίων καὶ Θεοφόρων Πατέ-
ρων ἡµῶν, Φιλοθέου, Συµεῶν, Διονυσίου, Λουκᾶ, καὶ Κοσµᾶ τοῦ 
Αἰτωλοῦ· τῶν ἁγίων καὶ δικαίων Θεοπατόρων Ἰωακεὶµ καὶ Ἄννης· 
τοῦ Ἁγίου (τῆς ἡµέρας) οὗ τὴν µνήµην ἐπιτελοῦµεν, καὶ πάντων 
σου τῶν Ἁγίων, ἱκετεύοµέν σε, µόνε πολυέλεε Κύριε, ἐπάκουσον 
ἡµῶν τῶν ἁµαρτωλῶν δεοµένων σου, καὶ ἐλέησον ἡµᾶς.

Ἔτι δεόµεθα ὑπὲρ τῶν εὐσεβῶν καὶ ὀρθοδόξων χριστιανῶν.
Ἔτι δεόµεθα ὑπὲρ τοῦ Ἀρχιεπισκόπου ἡµῶν (δεῖνος).
Ἔτι δεόµεθα ὑπὲρ τοῦ Πατρὸς ἡµῶν (δεῖνος) ἱεροµονάχου καὶ 

πάσης τῆς ἐν Χριστῷ ἡµῶν ἀδελφότητος, καὶ ὑπὲρ πάντων τῶν πα-
τέρων καὶ ἀδελφῶν ἡµῶν τῶν κατοικούντων καὶ ἐνασκουµένων ἐν 
τῷ Ἁγιωνύµῳ Ὄρει τούτῳ.

Ἔτι δεόµεθα ὑπὲρ πάσης ψυχῆς Χριστιανῶν θλιβοµένης τε καὶ 
καταπονουµένης, ἐλέους Θεοῦ καὶ βοηθείας ἐπιδεοµένης· σκέπης 
τῆς ἁγίας Μονῆς ταύτης, καὶ τῶν κατοικούντων ἐν αὐτῇ· εἰρήνης 
καὶ καταστάσεως τοῦ σύµπαντος κόσµου· εὐσταθείας τῶν ἁγίων 
τοῦ Θεοῦ Ἐκκλησιῶν· σωτηρίας καὶ βοηθείας τῶν µετὰ σπουδῆς 
καὶ φόβου Θεοῦ κοπιώντων καὶ διακονούντων Πατέρων καὶ Ἀδελ-
φῶν ἡµῶν· ὑπὲρ τῶν ἀπολειφθέντων, καὶ τῶν ἐν ἀποδηµίαις ὄντων· 
ὑπὲρ ἰάσεως τῶν ἐν ἀσθενείαις κατακειµένων· ὑπὲρ ἀνέσεως, µακα-
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ρίας µνήµης, καὶ ἀφέσεως ἁµαρτιῶν, πάντων τῶν προαπελθόντων 
Πατέρων καὶ Ἀδελφῶν ἡµῶν, τῶν ἐνθάδε εὐσεβῶς κειµένων, καὶ 
ἁπανταχοῦ Ὀρθοδόξων· ὑπὲρ ἀναῤῥύσεως τῶν αἰχµαλώτων· καὶ 
ὑπὲρ τῶν ἀδελφῶν ἡµῶν τῶν ἐν ταῖς διακονίαις ὄντων, καὶ πάντων 
τῶν διακονούντων καὶ διακονησάντων ἐν τῇ ἁγίᾳ Μονῇ ταύτῃ, εἴ-
πωµεν.

Καὶ ἐνταῦθα µνηµονεύει οἷα ὀνόµατα θέλει.

Ἔτι δεόµεθα ὑπὲρ τοῦ διαφυλαχθῆναι τὴν ἁγίαν Μονὴν ταύ-
την, καὶ πᾶσαν πόλιν καὶ χώραν, ἀπὸ λοιµοῦ, λιµοῦ, σεισµοῦ, κα-
ταποντισµοῦ, πυρός, µαχαίρας, ἐπιδροµῆς ἀλλοφύλων, ἐµφυλίου 
πολέµου, καὶ αἰφνιδίου θανάτου· ὑπὲρ τοῦ ἵλεων εὐµενῆ καὶ εὐδιά-
λακτον γενέσθαι τὸν ἀγαθὸν καὶ φιλάνθρωπον Θεὸν ἡµῶν, τοῦ ἀπο-
στρέψαι καὶ διασκεδάσαι πᾶσαν ὀργὴν καὶ νόσον τὴν καθ᾽ ἡµῶν 
κινουµένην, καὶ ῥύσασθαι ἡµᾶς ἐκ τῆς ἐπικειµένης δικαίας αὐτοῦ 
ἀπειλῆς, καὶ ἐλεήσαι ἡµᾶς.

Ἔτι δεόµεθα καὶ ὑπὲρ τοῦ εἰσακοῦσαι Κύριον τὸν Θεὸν φωνῆς 
τῆς δεήσεως ἡµῶν τῶν ἁµαρτωλῶν καὶ ἐλεήσαι ἡµᾶς.

Ὁ ἱερεὺς ἀποκαλύπτεται ἐκ τοῦ κουκουλίου καὶ λέγει (ἢ ὁ Ἀρ-
χιερεὺς εἴπερ τύχῃ)· 

Ἐπάκουσον ἡµῶν, ὁ Θεὸς ὁ Σωτὴρ ἡµῶν, ἡ ἐλπὶς πάντων τῶν 
περάτων τῆς γῆς καὶ τῶν ἐν θαλάσσῃ µακράν· καὶ ἵλεως, ἵλεως γε-
νοῦ ἡµῖν Δέσποτα, ἐπὶ ταῖς ἁµαρτίαις ἡµῶν, καὶ ἐλέησον ἡµᾶς. 

Ἐλεήµων γὰρ καὶ φιλάνθρωπος Θεὸς ὑπάρχεις καὶ σοὶ τὴν δό-
ξαν ἀναπέµποµεν, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύµατι, νῦν 
καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. Εἰρήνη πᾶσι. 

Ὁ διάκονος· Τὰς κεφαλὰς ἡµῶν τῷ Κυρίῳ κλίνωµεν.
Ὁ Ἀρχιερεὺς ἐκ τοῦ θρόνου ἢ ὁ ἱερεὺς ἐστραµµένος πρὸς τὸν 

λαὸν λέγει·
Δέσποτα πολυέλεε, Κύριε Ἰησοῦ Χριστὲ ὁ Θεὸς ἡµῶν, πρεσβεί-

αις τῆς παναχράντου Δεσποίνης ἡµῶν Θεοτόκου καὶ Ἀειπαρθένου 
Μαρίας· δυνάµει τοῦ τιµίου καὶ ζωοποιοῦ Σταυροῦ· προστασίαις 
τῶν τιµίων ἐπουρανίων δυνάµεων Ἀσωµάτων· ἱκεσίαις τοῦ τιµίου, 
ἐνδόξου, προφήτου, Προδρόµου καὶ Βαπτιστοῦ Ἰωάννου· τῶν 
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ἁγίων, ἐνδόξων καὶ πανευφήµων Ἀποστόλων· τῶν ἁγίων ἐνδόξων 
καλλινίκων µαρτύρων· τῶν ὁσίων καὶ θεοφόρων Πατέρων ἡµῶν· 
τῶν ἁγίων καὶ δικαίων θεοπατόρων Ἰωακεὶµ καὶ Ἄννης· τοῦ ἁγίου 
(τῆς ἡµέρας) οὗ καὶ τὴν µνήµην ἐπιτελοῦµεν, καὶ πάντων σου τῶν 
Ἁγίων·

Εὐπρόσδεκτον ποίησον τὴν δέησιν ἡµῶν· δώρησαι ἡµῖν τὴν 
ἄφεσιν τῶν παραπτωµάτων ἡµῶν· σκέπασον ἡµᾶς ἐν τῇ σκέπῃ τῶν 
πτερύγων σου· ἀποδίωξον ἀφ᾽ ἡµῶν πάντα ἐχθρὸν καὶ πολέµιον· 
εἰρήνευσον ἡµῶν τὴν ζωήν· Κύριε, ἐλέησον ἡµᾶς καὶ τὸν κόσµον 
σου, καὶ σῶσον τὰς ψυχὰς ἡµῶν, ὡς ἀγαθὸς καὶ φιλάνθρωπος.

Εὐθὺς ἐντὸς τοῦ Καθολικοῦ ψάλλονται τὰ Ἀπόστιχα· ὁ δὲ ἱερεὺς ἐν-
δύεται τὸ κουκούλιον, λαµβάνει τὴν εἰκόνα καὶ προπορευοµένων λαµ-
πάδων εἰσέρχεται καὶ θέτει τὴν εἰκόνα ἐν τῷ προσκυνηταρίῳ. Κατόπιν 
ἔρχεται µετὰ τοῦ Διακόνου πρὸ τῶν πυλῶν, ποιεῖ τρία προσκυνήµατα καὶ 
σχῆµα µετανοίας πρὸς τὸν λαόν, εἰσέρχεται διὰ τῆς νοτίου πύλης ἐν τῷ 
ἱερῷ βήµατι, καὶ οὕτω λαµβάνει τέλος ἡ τάξις τῆς Λιτῆς.

Χρὴ εἰδέναι, ὅτι τῶν Χριστουγέννων καὶ τῶν Θεοφανείων ἐξερχό-
µεθα εὐθὺς µετὰ τὴν Δοξολογίαν τοῦ Μεγάλου Ἀποδείπνου.

11. Τάξις Θυµιάσεως

Ὁ Ἐφηµέριος θυµιᾷ µὲ µανδύαν καὶ πάντοτε καλυµµένος ἄνευ 
κουκουλίου εἰς τὰς ἑξῆς περιόδους τῆς Ἀκολουθίας. Εἰς τὸ «Κατευθυν-
θήτω…» τοῦ καθηµερινοῦ Ἑσπερινοῦ ἢ τοῦ Ἑσπερινοῦ ἁγίου ἑορταζοµέ-
νου διὰ Μεγάλης Δοξολογίας, εἰς τὴν ἀρχὴν ἑκάστου Ὄρθρου, πρὸ τοῦ 
Ἑξαψάλµου, ἐκτὸς τῆς Ἀγρυπνίας, ἥτις δὲν ἔχει θυµίαµα, εἰς τὴν «Τιµιω-
τέραν…» τῆς καθηµερινῆς µόνον ἀκολουθίας, καὶ εἰς τὴν ἀρχὴν ἑκάστης 
Ἀγρυπνίας.

Ἐνδεδυµένος φελώνιον θυµιᾷ εἰς ὅλας τὰς ὑπολοίπους περιόδους, 
ἤτοι· Εἰς τὸ «Κατευθυνθήτω…» τοῦ Ἑσπερινοῦ ὅταν ἔχῃ εἴσοδον, εἰς 
τὴν αʹ ᾠδὴν τοῦ Κανόνος ὅταν ὁ ἅγιος ἔχῃ καµπάνας, εἰς τὴν «Τιµιωτέ-
ραν…» ἢ τὴν θʹ ᾠδὴν ὅταν ἔχῃ Μεγάλην Δοξολογίαν ἢ καµπάνας. Εἰς 
τὴν αʹ ᾠδὴν καὶ τὴν Τιµιωτέραν τὰς Κυριακάς. Εἰς τὰς Ἀγρυπνίας καὶ 
πανήγυριν, πλὴν τῆς θυµιάσεως ἥτις γίνεται πρὸ αὐτῶν, ἤτοι· εἰς τὸ «Κα-
τευθυνθήτω…», εἰς τὴν αʹ καὶ θʹ ᾠδήν. Καὶ τέλος εἰς τὴν Λιτὴν καὶ τὴν 
ἀρτοκλασίαν.

Ἡ τάξις θυµιάσεως εἶναι· Ὁ ἐφηµέριος ἀφοῦ λάβῃ τὸ θυµιατὸν εὐ-
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λογῶν λέγει τὴν εὐχὴν τοῦ θυµιάµατος καὶ ἄρχεται νὰ θυµιᾷ σταυροει-
δῶς τὴν ἁγίαν Τράπεζαν, τὸ ἑρµάριον τὸ περιέχον τὰς λειψανοθήκας, 
τὴν ἁγίαν πρόθεσιν καὶ διὰ τῆς βορείου πύλης ἐξέρχεται καὶ θυµιᾷ ἀνὰ 
τρεῖς τὸν Προεστῶτα, τὰς εἰκόνας τοῦ Δεσπότου Χριστοῦ καὶ τῆς Θεο-
µήτορος, τὰς εὑρισκοµένας εἰς τὸ τέµπλον, τὰς εἰκόνας τοῦ προσκυνητα-
ρίου, τὴν Γλυκοφιλοῦσαν καὶ διὰ τοῦ προεστῶτος, τὸν ὁποῖον θυµιᾷ τρίς 
ἄρχεται θυµιᾶν τοὺς ἐν τῷ δεξιῷ χορῷ εὑρισκοµένους· εἶτα ἔρχεται εἰς 
τὸ κέντρον τοῦ Ναοῦ καὶ διὰ τοῦ θυµιατοῦ ποιεῖ σχῆµα σταυροῦ, ἤτοι· 
θυµιᾷ πρὸς τὸν ἀριστερὸν χορόν, τὴν Λιτήν, τὸν δεξιὸν χορὸν καὶ πρὸς 
τὸ ἱερὸν βῆµα· ἀκολούθως προχωρεῖ πρὸς τὸ τέµπλον, θυµιᾷ τὰς εἰκόνας 
τῆς Θεοτόκου, τοῦ ἁγίου Γεωργίου, τοῦ ἁγίου Διονυσίου, τοὺς ἐκεῖ εὑρι-
σκοµένους Πατέρας καὶ τὴν Γλυκοφιλοῦσαν· ἐν συνεχείᾳ τὸν ἀριστερὸν 
χορὸν καὶ ἐλθὼν πάλιν εἰς τὸ κέντρον ποιεῖ σχῆµα σταυροῦ ἤτοι θυµιᾷ 
πρὸς τὸν δεξιὸν χορόν, τὸ ἅγιον βῆµα, τὸν ἀριστερὸν χορόν, καὶ πρὸς 
τὴν Λιτήν. Θυµιᾷ κατόπιν τὰς εἰκόνας τῶν ἁγίων Ταξιάρχου Μιχαήλ, Νι-
κολάου (καὶ τῆς Γεροντίσσης) καὶ τοὺς ἐκεῖ εὑρισκοµένους, ὁµοίως τὰς 
εἰκόνας τῶν ἁγίων τῆς Μονῆς, Χαραλάµπους, Ταξιαρχῶν καὶ τοὺς ἐκεῖ 
εὑρισκοµένους πατέρας, καὶ ἐξέρχεται εἰς τὴν Λιτήν, θυµιᾷ τὴν τοῦ Κυ-
ρίου καὶ Θεοτόκου εἰκόνα καὶ πάλιν τὴν τοῦ Κυρίου, τοῦ Προδρόµου καὶ 
τοὺς ἐν τῷ δεξιῷ τµήµατι τῆς Λιτῆς εὑρισκοµένους· θυµιᾷ τὸ παρεκκλή-
σιον τῶν Ἀρχαγγέλων καὶ τοὺς ἐκεῖ ἱσταµένους καὶ διὰ τῆς εἰκόνος τῆς 
Θεοµήτορος, τοῦ ἁγίου Συµεὼν θυµιᾷ καὶ τὸ ἀριστερὸν τµῆµα τῆς Λιτῆς, 
ὁµοίως τὸ παρεκκλήσιον τοῦ Προδρόµου καὶ διὰ τῆς Λιτῆς ἐξέρχεται εἰς 
τὸν ἐξωνάρθηκα, καὶ ἐκ τοῦ κέντρου θυµιᾷ τὰς εἰκόνας αὐτοῦ, ἀρχόµε-
νος ἀπὸ τὸν Εὐαγγελισµόν. Εἶτα διὰ µέσῳ τῆς Λιτῆς ἀφοῦ θυµιάσῃ καὶ 
πάλιν τὰς δύο εἰκόνας τοῦ Κυρίου καὶ τῆς Θεοτόκου εἰσέρχεται ἐν τῷ 
Καθολικῷ, θυµιᾷ πρὸς τὸ ἱερὸν βῆµα τρὶς καὶ ἀνὰ τρὶς τὸν προεστῶτα 
καὶ τὰς εἰκόνας τοῦ προσκυνηταρίου καὶ τοῦ τέµπλου καὶ διὰ τῆς νοτίου 
πύλης εἰσέρχεται εἰς τὸ ἱερὸν βῆµα.

Κατὰ τὴν εἴσοδον τοῦ Ἑσπερινοῦ θυµιᾷ ἐκ τοῦ κέντρου ἀνὰ τρὶς πρὸς 
τὸ ἱερὸν βῆµα, τὸν προεστῶτα, καὶ τὰς εἰκόνας τοῦ προσκυνηταρίου. Ἐν 
συνεχείᾳ τὸν δεξιὸν καὶ ἀριστερὸν χορὸν στρεφόµενος πέριξ, καὶ πάλιν 
τὸν προεστῶτα καὶ τὰς ἁγίας εἰκόνας.

Κατὰ τὴν ἀρτοκλασίαν θυµιᾷ σταυροειδῶς τοὺς ἄρτους πέριξ δίς· 
τὴν δὲ τρίτην θυµιᾷ τὸν δεξιὸν χορόν, ἐν συνεχείᾳ στρέφεται πρὸς τοὺς 
ἄρτους, θυµιῶντας τρὶς πρὸς τὸ τέµπλο καὶ τοὺς ἄρτους, τὸν ἀριστερὸν 
χορόν, τοὺς ἄρτους, πρὸς δυσµάς, καὶ τοὺς ἄρτους.
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12. Ἀπολύσεις Δεσποτικῶν Ἑορτῶν

α. Εἰς τὴν Χριστοῦ Γέννησιν
Ὁ ἐν σπηλαίῳ γεννηθεὶς καὶ ἐν φάτνῃ ἀνακλιθεὶς διὰ τὴν ἡµῶν 

σωτηρίαν…
β. Εἰς τὴν Περιτοµήν

Ὁ ἐν τῇ ὀγδόῃ ἡµέρᾳ σαρκὶ περιτµηθῆναι καταδεξάµενος διὰ 
τὴν ἡµῶν σωτηρίαν…

γ. Εἰς τὰ ἅγια Θεοφάνεια
Ὁ ἐν Ἰορδάνῃ ὑπὸ Ἰωάννου βαπτισθῆναι καταδεξάµενος διὰ 

τὴν ἡµῶν σωτηρίαν…
δ. Εἰς τὴν Ὑπαπαντήν

Ὁ ἐν ἀγκάλαις τοῦ δικαίου Συµεὼν βασταχθῆναι καταδεξάµε-
νος διὰ τὴν ἡµῶν σωτηρίαν…

ε. Εἰς τὴν Κυριακὴν τῶν Βαΐων
Ὁ ἐπὶ πώλου ὄνου καθεσθῆναι καταδεξάµενος διὰ τὴν ἡµῶν 

σωτηρίαν…
ϛ. Τῇ αὐτῇ Κυριακῇ ἑσπέρας ἕως Μεγάλης Τετάρτης

Ἐρχόµενος ὁ Κύριος πρὸς τὸ ἑκούσιον πάθος διὰ τὴν ἡµῶν σω-
τηρίαν…

ζ. Τῇ Μεγάλῃ Πέµπτῃ
Ὁ δι᾽ ὑπερβάλλουσαν ἀγαθότητα ὁδὸν ἀρίστην τὴν ταπείνωσιν 

ὑποδείξας, ἐν τῷ νίψαι τοὺς πόδας τῶν Μαθητῶν, καὶ µέχρι σταυ-
ροῦ καὶ ταφῆς συγκαταβὰς ἡµῖν…

η. Εἰς τὰ Ἅγια Πάθη
Ὁ ἐµπτυσµούς, καὶ µάστιγας, καὶ κολαφισµοὺς καὶ θάνατον 

ὑποµείνας διὰ τὴν τοῦ κόσµου σωτηρίαν…
θ. Τῇ Μεγάλῃ Παρασκευῇ

Ὁ δι᾽ ἡµᾶς τοὺς ἀνθρώπους καὶ διὰ τὴν ἡµετέραν σωτηρίαν τὰ 
φρικτὰ πάθη, τὸν ζωοποιὸν σταυρὸν καὶ τὴν ἑκούσιον ταφὴν σαρκὶ 
καταδεξάµενος…

ι. Τῇ Ἁγίᾳ καὶ Μεγάλῃ Κυριακῇ τοῦ Πάσχα µέχρι τῆς ἀποδόσεως καὶ ἐν 
πάσαις ταῖς Κυριακαῖς τοῦ ἔτους

Ὁ ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν…
ια. Τῇ Πέµπτῃ τῆς Ἀναλήψεως

Ὁ ἐν δόξῃ ἀναληφθεὶς ἀφ᾽ ἡµῶν εἰς τοὺς Οὐρανούς, καὶ ἐν δε-
ξιᾷ καθήσας τοῦ Θεοῦ καὶ Πατρός…

ιβ. Τῇ Κυριακῇ τῆς Πεντηκοστῆς
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Ὁ ἐν εἴδει πυρίνων γλωσσῶν οὐρανόθεν καταπέµψας τὸ πανά-
γιον Πνεῦµα ἐπὶ τοὺς ἁγίους αὑτοῦ Μαθητὰς καὶ Ἀποστόλους…

ιγ. Τῇ αὐτῇ Κυριακῇ ἑσπέρας
Ὁ ἐκ τῶν πατρικῶν καὶ θεϊκῶν κόλπων κενώσας ἑαυτόν, καὶ ἐξ 

οὐρανοῦ ἐπὶ τῆς γῆς κατελθὼν καὶ τὴν ἡµετέραν ὅλην προσλαβό-
µενος φύσιν καὶ θεώσας αὐτήν· µετὰ δὲ ταῦτα εἰς οὐρανοὺς αὖθις 
ἀνελθών καὶ ἐν δεξιᾷ καθήσας τοῦ Θεοῦ καὶ Πατρός, τό τε Θεῖον 
καὶ Ἅγιον καὶ Ὁµοούσιον καὶ Ὁµοδύναµον καὶ Ὁµόδοξον καὶ Συνα-
ΐδιον Πνεῦµα καταπέµψας ἐπὶ τοὺς ἁγίους αὑτοῦ Μαθητὰς καὶ Ἀπο-
στόλους, καὶ διὰ τούτου φωτίσας µὲν αὐτούς, δι᾽ αὐτῶν δὲ πᾶσαν 
τὴν οἰκουµένην, Χριστὸς ὁ ἀληθινὸς Θεὸς ἡµῶν, ταῖς πρεσβείαις 
τῆς παναχράντου καὶ παναµώµου ἁγίας αὑτοῦ Μητρός, τῶν ἁγίων 
ἐνδόξων καὶ πανευφήµων, θεοκηρύκων καὶ Πνευµατοφόρων Ἀπο-
στόλων, καὶ πάντων τῶν Ἁγίων, ἐλεήσαι καὶ σώσαι ἡµᾶς, ὡς ἀγα-
θὸς καὶ φιλάνθρωπος.

ιδ. Εἰς τὴν Θείαν Μεταµόρφωσιν
Ὁ ἐν τῷ ὄρει τῷ Θαβὼρ µεταµορφωθὶς ἐν δόξῃ ἐνώπιον τῶν 

ἁγίων αὐτοῦ Μαθητῶν καὶ Ἀποστόλων…

Ἐν τῇ ἑορτῇ τῆς ὑψώσεως τοῦ Σταυροῦ λέγεται ἡ ἀναστάσιµος ἀπό-
λυσις οἵᾳ ἂν ἡµέρᾳ τύχοι ἡ ἑορτή, καθ᾽ ὅτι καὶ ἐν τῷ Ὄρθρῳ λέγοµεν τὸ 
Ἀνάστασιν Χριστοῦ…

Αἱ ὡς ἄνω ἀπολύσεις λέγονται ἕως τῆς ἀποδόσεως ἑκάστης ἑορτῆς· 
ἀλλ᾽ ἐν ταῖς µεθεόρτοις αὐτῶν Κυριακαῖς καὶ ἐν ταῖς ἀποδόσεσιν, ἂν συµ-
πέσῃ Κυριακή, ἡ ἀπόλυσις φέρει τὰ χαρακτηριστικὰ τῆς Κυριακῆς τε καὶ 
τῆς ἑορτῆς, ἤτοι· « Ὁ ἐν σπηλαίῳ γεννηθεὶς καὶ ἐν φάτνῃ ἀνακλιθεὶς (ἢ Ὁ 
ἐν Ἰορδάνῃ ὑπὸ Ἰωάννου βαπτισθῆναι καταδεξάµενος) διὰ τὴν ἡµῶν σω-
τηρίαν καὶ ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν Χριστὸς ὁ ἀληθινός…». Εἰς δὲ τὴν ἑορτὴν 
τῆς Ἀναλήψεως, προηγεῖται τὸ «Ὁ ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν».

13. Μεγάλη Ἀπόλυσις

Ἡ Μεγάλη ἀπόλυσις λέγεται ἐν τῷ Ἑσπερινῷ, τῷ Ὄρθρῳ καὶ ἐν τῇ 
Θείᾳ Λειτουργίᾳ τῶν Κυριακῶν, ἑορτῶν ἐχόντων µεγάλας καµπάνας καὶ 
Ἀγρυπνιῶν. Ἐν τῇ ἡµετέρᾳ Μονῇ ἔχει αὕτη οὕτω·

Χριστὸς ὁ ἀληθινὸς Θεὸς ἡµῶν· ταῖς πρεσβείαις τῆς παναχράν-
του καὶ Παναµώµου ἁγίας αὐτοῦ Μητρός· δυνάµει τοῦ τιµίου καὶ 



24 ΤΥΠΙΚΟΝ ΙΕΡΕΩΣ

ζωοποιοῦ Σταυροῦ· προστασίαις τῶν τιµίων ἐπουρανίων Δυνάµεων 
ἀσωµάτων· ἱκεσίαις τοῦ τιµίου ἐνδόξου Προφήτου Προδρόµου καὶ 
Βαπτιστοῦ Ἰωάννου· τῶν ἁγίων ἐνδόξων καὶ πανευφήµων Ἀπο-
στόλων· τῶν ἐν Ἁγίοις Πατέρων ἡµῶν καὶ οἰκουµενικῶν µεγάλων 
Διδασκάλων καὶ Ἱεραρχῶν, Βασιλείου τοῦ Μεγάλου, Γρηγορίου 
τοῦ Θεολόγου καὶ Ἰωάννου τοῦ Χρυσοστόµου· Ἀθανασίου καὶ Κυ-
ρίλλου, Ἰωάννου τοῦ Ἐλεήµονος Πατριαρχῶν Ἀλεξανδρείας· Νικο-
λάου τοῦ ἐν Μύροις, Σπυρίδωνος ἐπισκόπου Τριµυθοῦντος, Γρηγο-
ρίου τοῦ Παλαµᾶ, Διονυσίου Αἰγίνης καὶ Νεκταρίου Πενταπόλεως 
τῶν θαυµατουργῶν· τῶν ἁγίων ἐνδόξων µεγάλων Μαρτύρων Γεωρ-
γίου τοῦ Τροπαιοφόρου, Δηµητρίου τοῦ Μυροβλήτου, Ἀρτεµίου 
τοῦ Θαυµατουργοῦ, Θεοδώρων τοῦ Τήρωνος καὶ Στρατηλάτου· 
τῶν ἁγίων Ἱεροµαρτύρων Χαραλάµπους, Ἀντίπα, Μοδέστου καὶ 
Ἐλευθερίου τῶν ἁγίων ἐνδόξων καὶ καλλινίκων Μαρτύρων· τῶν 
ἁγίων θαυµατουργῶν καὶ ἰαµατικῶν Ἀναργύρων· τῶν Ὁσίων καὶ 
Θεοφόρων Πατέρων ἡµῶν, Φιλοθέου, Συµεῶν, Διονυσίου, Λουκᾶ, 
καὶ Κοσµᾶ τοῦ Αἰτωλοῦ· τῶν ἁγίων καὶ δικαίων Θεοπατόρων Ἰω-
ακεὶµ καὶ Ἄννης· τοῦ Ἁγίου (τῆς ἡµέρας) οὗ καὶ τὴν µνήµην ἐπιτε-
λοῦµεν, καὶ πάντων τῶν Ἁγίων, ἐλεήσαι καὶ σώσαι ἡµᾶς, ὡς ἀγα-
θὸς καὶ φιλάνθρωπος. Δι᾽ εὐχῶν…

Ἡ ἀπόλυσις αὕτη ἔν τε τῷ Ἑσπερινῷ καὶ τῷ Ὄρθρῳ λέγεται ἀπὸ τῆς 
ὡραίας πύλης. Τὸ «Δι᾽ εὐχῶν…» λέγεται ἐστραµµένου τοῦ ἱερέως πρὸς 
τὸ ἅγιον θυσιαστήριον. Εἰς δὲ τὴν Θείαν Λειτουργίαν πρὸ τῶν πυλῶν.

14. Μικρά Ἀπόλυσις

Ἡ µικρὰ ἀπόλυσις λέγεται εἰς πάσας τὰς ἀκολουθίας πλὴν τοῦ Ἑσπε-
ρινοῦ, τοῦ Ὄρθρου καὶ τῆς Λειτουργίας τῶν Κυριακῶν, ἑορτῶν ἐχόντων 
µεγάλας καµπάνας, καὶ Ἀγρυπνίας· προσέτι εἰς ἁπάσας τὰς Λειτουργίας 
τοῦ ἔτους εἰς ἃς λέγεται ἡ Μεγάλη Ἀπόλυσις.

Λέγεται ἐπίσης εἰς τὸν µικρὸν Ἑσπερινὸν τῶν Ἀγρυπνιῶν. Ἔχει δὲ 
οὕτω·

Χριστὸς ὁ ἀληθινὸς Θεὸς ἡµῶν· ταῖς πρεσβείαις τῆς παναχράν-
του καὶ Παναµώµου ἁγίας αὐτοῦ Μητρός· δυνάµει τοῦ τιµίου καὶ 
ζωοποιοῦ Σταυροῦ· ἱκεσίαις τοῦ τιµίου ἐνδόξου Προφήτου Προδρό-
µου καὶ Βαπτιστοῦ Ἰωάννου· τῶν Ὁσίων καὶ Θεοφόρων Πατέρων 
ἡµῶν, Φιλοθέου, Συµεῶν, Διονυσίου, Λουκᾶ, καὶ Κοσµᾶ τοῦ Αἰτω-
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λοῦ· τῶν ἁγίων καὶ δικαίων Θεοπατόρων Ἰωακεὶµ καὶ Ἄννης· τοῦ 
Ἁγίου (τῆς ἡµέρας) οὗ καὶ τὴν µνήµην ἐπιτελοῦµεν, καὶ πάντων 
τῶν Ἁγίων, ἐλεήσαι καὶ σώσαι ἡµᾶς, ὡς ἀγαθὸς καὶ φιλάνθρωπος. 
Δι᾽ εὐχῶν…

Ἡ µικρὰ ἀπόλυσις λέγεται πρὸ τῶν πυλῶν πλὴν τοῦ Ἑσπερινοῦ ἑορ-
τῆς ἐχούσης µικρὰς καµπάνας ἢ εἴσοδον, τοῦ Ὄρθρου ἑορτῆς ἐχούσης 
µικρὰς καµπάνας ἢ Μεγάλην Δοξολογίαν.

15. Περὶ Χρίσεως

Χρῖσις γίνεται εἰς ὅλους τοὺς ἁγίους, τοὺς ἔχοντας µεγάλας καµπά-
νας ἢ ἀγρυπνίαν· ἐξαιρουµένων τῶν ἑξῆς ἑορτῶν· τῆς Ὑψώσεως, τῶν Ἀρ-
χαγγέλων, τῆς Συνάξεως τοῦ Προδρόµου, τῶν δώδεκα Ἀποστόλων τοῦ 
Προφήτου Ἠλιού, τῶν ἁγίων Πατέρων πασῶν τῶν Συνόδων, τοῦ Ἀκαθί-
στου, τῶν Βαΐων, τῆς Ἀναστάσεως, τῆς Ζωοδόχου Πηγῆς, τῆς Μεσοπεν-
τηκοστῆς, τῆς Πεντηκοστῆς, τοῦ Ἁγίου Πνεύµατος καὶ τῆς συνάξεως τῆς 
Θεοτόκου ἐν αἷς δὲν δίδεται ἔλαιον τοῖς ἀδελφοῖς. Ὁµοίως δὲν γίνεται 
τὴν Μεγάλην Τεσσαρακοστήν, τῶν Θεοφανείων, τῶν Προπατόρων καὶ 
τὰς Κυριακὰς πρὸ καὶ µετὰ τὴν Χριστοῦ γέννησιν.

Εἰς τὸ «Πᾶσα πνοή…» τῶν Αἴνων, ὁ ἱερεὺς ἐνδεδυµένος φελώνιον 
καὶ φέρων κουκούλιον ἔρχεται ἐν τῷ προσκυνηταρίῳ ἔνθα ἡ εἰκὼν τοῦ 
ἑορταζοµένου ἁγίου καὶ διὰ τῆς χριαλίδος ποιεῖ ἐπὶ τῆς εἰκόνος τὸν τύπον 
τοῦ τιµίου Σταυροῦ τρίς, (ἐὰν ἔχῃ καὶ ἅγιον Λείψανον τοῦ ἁγίου, φέρει 
καὶ τοῦτο εἰς προσκύνησιν καὶ διὰ τῆς χριαλίδος ποιεῖ καὶ ἐπ᾽ αὐτοῦ τὸ ση-
µεῖον τοῦ σταυροῦ ὡς καὶ εἰς τὴν εἰκόνα). Εἶτα βαπτίζῃ τὴν χριαλίδα εἰς 
τὴν κανδήλα τοῦ ἁγίου ὀλίγον εἰς τὸ ἄκρον καὶ ἵσταται πρὸ τῶν πυλῶν. 
Ἐὰν χοροστατῇ ἀρχιερεὺς κατέρχεται τοῦ θρόνου, προσκυνεῖ, λαµβάνει 
τὴν χριαλίδα ἐκ τοῦ ἱερέως, χρίεται, χρίει καὶ τὸν ἱερέα καὶ εὐλογήσας 
ἀνέρχεται εἰς τὸν θρόνον. Μὴ ὄντος ἀρχιερέως, προσκυνεῖ ὁ καθηγούµε-
νος, λαµβάνει τὴν χριαλίδα ἐκ τοῦ ἱερέως καὶ χρίει αὐτόν, εἶτα χρίεται 
ὑπ᾽ αὐτοῦ. Ὁ ἱερεὺς µέλλων διδόναι ἢ λαβεῖν τὴν χριαλίδα ἐκ τῆς χειρὸς 
τοῦ ἀρχιερέως ἢ τοῦ καθηγουµένου ἀσπάζεται αὐτῆς. Ἀκολούθως χρίει 
πάντας τοὺς πιστοὺς λέγων ἑκάστοτε· «Εἰς ἴασιν ψυχῆς τε καὶ σώµατος». 
Καὶ διὰ τῆς χριαλίδος εἰς τὸ µέτωπον ἑκάστου ποιῶν τὸ σηµεῖον τοῦ σταυ-
ροῦ, ὁ δὲ χρισθεὶς ἀσπάζεται τὴν δεξιὰν τοῦ ἱερέως.

Μετὰ τὸ χρισθῆναι πάντας, ἐλθὼν ὁ ἱερεὺς εἰς τὸ κέντρον τοῦ Ναοῦ 
ποιεῖ µετανοίας µικρὰς τρεῖς καὶ σχῆµα µετανοίας εἰς τοὺς δύο χορούς, 
εἰσέρχεται ἐν τῷ ἱερῷ βήµατι.
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16. Περὶ Ἁγίων Λειψάνων

Τὰ ἅγια Λείψανα ἐξάγονται πρὸς προσκύνησιν εἰς τὸ Πᾶσα πνοή. Ὁ 
Ἐφηµέριος θυµιᾷ τὰ ἅγια Λείψανα πρὸ τῆς ἐξαγωγῆς, προσκυνεῖ καὶ διὰ 
τῆς ὡραίας πύλης, ἀκαλύπτου ὄντος τοῦ ἱερέως, προπορευοµένης λαµπά-
δος καὶ θυµιατοῦ, µεταφέρεται ἡ λειψανοθήκη καὶ τίθεται ἐπὶ µικρὰς τρα-
πέζης· ἐπαναθυµιᾷ ὁ ἱερεὺς, προσκυνεῖ καὶ πάλιν, καὶ εἰσέρχεται ὅθεν ἐξῆλ-
θεν. Μετὰ τὴν προσκύνησιν ὑπὸ πάντων, ὁ ἱερεὺς ἐξέρχεται, θυµιᾷ καὶ 
ἐπαναφέρει διὰ τῆς ὡραίας πύλης τὴν Λειψανοθήκην ἐν τῷ ἁγίῳ βήµατι. 
Κατωτέρω παρατίθεται πίναξ ἐµφαίνων τὰ ἅγια Λείψανα τῶν ἁγίων τὰ 
ὁποῖα κέκτηται ἡ Ἱερὰ ἡµῶν Μονὴ καὶ τὸν ἀριθµὸν τῆς Λειψανοθήκης.

ΠΙΝΑΞ ΙΕΡΩΝ ΛΕΙΨΑΝΩΝ
24 Ἰαν. Διονυσίου τοῦ ἐν Ὀλύµπῳ 17

24  » Συµεὼν Φιλοθεΐτου 23

27  » Ἰωάννου Χρυσοστόµου  2

30  »  » »  2

 1 Φεβ. Τρύφωνος Μάρτυρος  7

 7  » Λουκᾶ τοῦ ἐν Στειρίῳ  6

10  » Χαραλάµπους Ἱεροµάρτυρος  7

17 » Θεοδώρου τοῦ Τήρωνος  8

— Σάββ. Αʹ Νηστ. » » 8

— Κυρ. Γʹ Νηστ. Τίµιον Ξύλον τοῦ Σταυροῦ 1

 9 Μαρτ. Τεσσαράκοντα Μαρτύρων 21

22  » Εὐθυµίου Ὁσιοµάρτυρος τοῦ Νέου 21

19 Ἀπρ. Συµεὼν Φιλοθεΐτου 23

23  » Γεωργίου τοῦ Τροπαιοφόρου 21

 1 Μαΐου Εὐθυµίου, Ἀκακίου, Ἰγνατίου Ὁσιοµ. 21

 3  » Λουκᾶ τοῦ ἐν Στειρίῳ  6

12  » Ἐπιφανίου Ἐπισκόπου Κύπρου 18

14  » Ἰσιδώρου τοῦ ἐν Χίῳ  4

21  » Κωνσταντίνου τοῦ Μεγάλου 20

23  » Μιχαὴλ Ἐπισκόπου Συνάδων  7

 5 Ἰουν. Δωροθέου Ἐπισκόπου Τύρου 17

29  » Παύλου τοῦ Ἀποστόλου 13
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30  » Δώδεκα Ἀποστόλων 21

— Κυρ. Γʹ Ματθ. Δηµητρίου Νεοµάρτυρος 11

» » » Εὐθυµίου, Ἀκακίου, Ἰγνατίου Ὁσιοµ. 21

 1 Ἰουλ. Κοσµᾶ καὶ Δαµιανοῦ Ἀναργύρων 20

 7  » Θωµᾶ ὁσίου τοῦ ἐν Μαλεῷ  7

 8  » Προκοπίου Μεγαλοµάρτυρος 10

15  » Κηρύκου Μάρτυρος  7

17  » Μαρίνης Μεγαλοµάρτυρος  3

22  » Μαρίας Μαγδαλινῆς 21

26  » Παρασκευῆς Ὁσιοµάρτυρος 12

26  » Ἑρµολάου Ἱεροµάρτυρος 21

27  » Παντελεήµονος Μεγαλοµάρτυρος  6

 1 Αὐγ. Τίµιον Ξύλον τοῦ Σταυροῦ  1

 7  » Θεοδοσίου Ὁσίου τοῦ Νέου 18

 2 Σεπτ. Μάµαντος Μάρτυρος  5

14  » Τίµιον Ξύλον τοῦ Σταυροῦ  1

15  » Γερασίµου Ὁσίου τῆς Σουρβίας  6

20  » Εὐσταθίου Μεγαλοµάρτυρος 12

 7 Ὀκτ. Σεργίου Μάρτυρος 13

 8  » Ἰγνατίου Ὁσιοµάρτυρος τοῦ Νέου 21

20  » Ἀρτεµίου Μεγαλοµάρτυρος 14

26  » Μύρον Δηµητρίου Μεγαλοµάρτυρος  6

29  » Ἀναστασίας τῆς Ῥωµαίας  8

 1 Νοεµ. Κοσµᾶ καὶ Δαµιανοῦ Ἀναργύρων 20

 2  » Ἀκινδύνου Μάρτυρος 21

 3  » Γεωργίου Τροπαιοφόρου 21

11  » Μηνᾶ Μάρτυρος τοῦ ἐν Κοτυαείῳ 21

13  » Ἰωάννου τοῦ Χρυσοστόµου  2

14  » Φιλίππου τοῦ Ἀποστόλου 18

25  » Μερκουρίου Μεγαλοµάρτυρος 13

27  » Ἰακώβου Μεγαλοµάρτυρος τοῦ Πέρσου  6

28  » Στεφάνου Ὁσιοµάρτυρος τοῦ Νέου 13
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 4  Δεκ. Βαρβάρας Μεγαλοµάρτυρος 10

13  » Μαρδαρίου Μάρτυρος  4

18  » Μοδέστου Ἱεροσολύµων 16

19  » Βονιφατίου Μάρτυρος 21

23  » Δέκα Μαρτύρων ἐν Κρήτῃ 21

27  » Θεοδώρου τοῦ Γραπτοῦ 21

28  » Δισµυρίων Μαρτύρων  4

17. Περὶ Παρακλητικῶν Κανόνων

Ἑκάστην Κυριακὴν ἑσπέρας ψάλλεται ὁ Παρακλητικὸς κανὼν εἰς 
τὴν Γλυκοφιλοῦσαν. Ὁµοίως ἑκάστην Τρίτην καὶ Πέµπτην ἑσπέρας ὁ µι-
κρὸς καὶ µέγας Παρακλητικὸς Κανὼν ἀντιστοίχως. Προσέτι ψάλλεται 
ἐναλλὰξ ὁ µικρὸς καὶ µέγας Παρακλητικὸς Κανὼν ἀπὸ τὴν 1ην ἕως 15ην 
Αὐγούστου καὶ εἰς τὴν Ἀπόλυσιν λέγονται τὰ Τροπάρια «Ἀπόστολοι ἐκ 
περάτων…».

Αἱ παρακλήσεις ἄρχονται εὐθὺς µετὰ τὰ Ἀπολυτίκια. Αἱ αἰτήσεις γί-
νονται πρὸ τῶν πυλῶν µετὰ τὴν γʹ καὶ µετὰ τὴν ϛʹ ὠδὴν πρὸ τῆς ἁγίας 
Τραπέζης, ἔχοντες οὕτω· «Ἐλέησον ἡµᾶς…, Ἔτι δεόµεθα ὑπὲρ τῶν εὐσε-
βῶν…, Ἔτι δεόµεθα ὑπὲρ τοῦ Ἀρχιεπισκόπου…, Ἔτι δεόµεθα ὑπὲρ τοῦ 
Πατρὸς…, Ἔτι δεόµεθα ὑπὲρ ἐλέους, ζωῆς, ὑγείας, εἰρήνης, σωτηρίας, 
ἐπισκέψεως, συγχωρήσεως καὶ ἀφέσεως τῶν ἁµαρτιῶν τῶν δούλων τοῦ 
Θεοῦ…, Ὅτι ἐλεήµων…».

Ἡ γʹ αἴτησις λέγεται οὕτω· «Ἐλέησον ἡµᾶς…, Ἔτι δεόµεθα ὑπὲρ τῶν 
ἀδελφῶν ἡµῶν τῶν ἐν ταῖς διακονίαις…, Ἔτι δεόµεθα ὑπὲρ τοῦ διαφυλα-
χθῆναι…, Ἐπάκουσον ἡµῶν…, Ἐλεήµων γάρ…» (ὄρα ταῦτα πάντα ἐν 
σελ. 10).

Μετὰ τὸ Κοντάκιον καὶ τὸ προκείµενον, ἀναγινώσκεται τὸ Εὐαγγέ-
λιον ἐκ τῆς ὡραίας πύλης λέγοντος τοῦ ἱερέως· «Καὶ ὑπὲρ τοῦ καταξιω-
θῆναι…, Σοφία· ὀρθοί…». Καὶ εἰς µὲν τὰς παρακλήσεις τῆς Γλυκοφιλού-
σης καὶ µικρὰν λέγεται τὸ εἰς τὸν Ὄρθρον Εὐαγγέλιον τῆς Θεοτόκου, εἰς 
δὲ τὴν µεγάλην τὸ εἰς τὴν Λειτουργίαν (βλέπε Ἱερὸν Εὐαγγέλιον 8ης Σε-
πτεµβρίου ἢ 15ης Αὐγούστου). Εἶτα τό· «Σῶσον ὁ Θεός…». (βλέπε σελ. 
10). Μετὰ τὴν γʹ αἴτησιν· «Σοφία· ὁ ὢν εὐλογητός…» κλείει ἡ πύλη καὶ 
ἀπόλυσις. Ὅταν ἔχῃ καµπάνας αἱ αἰτήσεις γίνονται ἐκ τοῦ βήµατος.

Χρὴ εἰδέναι, ὅτι ὅταν ἔχῃ προεόρτα, µεθέορτα Δεσποτικῶν καὶ Θεο-
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µητορικῶν ἑορτῶν, Μεγάλας Καµπάνας, Παγγενιάς, τὴν Μεγάλην Τεσ-
σαρακοστήν, ἀπὸ τοῦ Πάσχα ἕως τῶν Ἁγίων Πάντων, Παράκλησιν καὶ 
Θεοτοκάριον δὲν ἔχει.

Εἰς τὰς παρακλήσεις οὐδέποτε µνηµονεύονται ὀνόµατα κεκοιµηµέ-
νων.

18. Περὶ Θεοτοκαρίου

Τὸ Θεοτοκάριον ψάλλεται ἑκάστην Δευτέραν καὶ Τετάρτην ἑσπέραν 
εὐθὺς µετὰ τὸ «Νῦν ἀπολύεις…». Τὴν Παρασκευὴν ἑσπέρας ψάλλεται 
τὸ «Ἀνοίξω τὸ στόµα µου…». Ὅταν ἀναγινώσκεται τὸ Ἀπόδειπνον ἐντὸς 
τοῦ Καθολικοῦ ψάλλεται µετὰ τοῦ Ἀποδείπνου καὶ Θεοτοκάριον τῆς Με-
γάλης Τεσσαρακοστῆς.

Περατωθέντος τοῦ Θεοτοκαρίου λέγει ὁ ἱερεὺς τὴν ἐκτενῆ· «Ἐλέη-
σον ἡµᾶς…» καὶ ἀπόλυσις. Ὅταν ἔχῃ εἴσοδον, τὸ «Ἐλέησον ἡµᾶς…» δὲν 
λέγεται.

19. Περὶ τῆς Θείας Λειτουργίας

Ἐν τῇ Ἀνατολικῇ Ὀρθοδόξῳ Ἐκκλησίᾳ αἱ Λειτουργίαι εἶναι τρεῖς· Ἡ 
τοῦ Χρυσοστόµου, ἥτις τελεῖται πάσας τὰς ἡµέρας τοῦ ἐνιαυτοῦ, ἐκτὸς 
τῶν ἡµερῶν ὅτε τελεῖται ἑτέρα Λειτουργία. Ἡ τοῦ Μεγάλου Βασιλείου, 
ἡ ὁποῖα τελεῖται δεκάκις τοῦ ἔτους ἤτοι· Τὰς Κυριακὰς τῆς Μεγάλης Τεσ-
σαρακοστῆς (πλὴν τῶν Βαΐων), τὴν Μεγάλην Πέµπτην, τὸ Μέγα Σάββα-
τον, τὴν Παραµονὴν τῶν Χριστουγέννων καὶ τῶν Θεοφανείων (ἐκτὸς ἐὰν 
τύχωσιν ἐν Σαββάτῳ καὶ Κυριακῇ, ὁπότε τελεῖται ἀνήµερα τῶν ἑορτῶν 
τούτων), καὶ τὴν αʹ Ἰανουαρίου. Τέλος ἡ τῶν Προηγιασµένων τελεῖται 
ἑκάστην Τετάρτην καὶ Παρασκευὴν τῆς Μεγάλης Τεσσαρακοστῆς, τὴν 
Πέµπτην τοῦ Μεγάλου Κανόνος, τὰς τρεῖς πρώτας ἡµέρας τῆς Μεγάλης 
Ἑβδοµάδος καὶ τὰς ἑορτὰς τοῦ Ἁγίου Χαραλάµπους (10 Φεβ.), τῆς γʹ εὑ-
ρέσεως τῆς κεφαλῆς τοῦ Τιµίου Προδρόµου (24 Φεβ.) τῶν ἁγίων Τεσσα-
ράκοντα Μαρτύρων (9 Μαρτίου), ἢ ἐν ἑτέρᾳ ἐπιχωρίῳ ἑορτῇ, εἰ τύχοιεν 
ἐν µέσῳ τῆς ἑβδοµάδος τῆς Μεγάλης Τεσσαρακοστῆς ἀπὸ τῆς Δευτέρας 
ἕως τῆς Παρασκευῆς.

Τὴν Τετάρτην καὶ Παρασκευὴν τῆς Τυρινῆς δὲν τελεῖται Λειτουργία. 
Ὡσαύτως δὲν τελεῖται τὴν Μεγάλην Παρασκευὴν καὶ ὅταν ἔχῃ Μεσώ-
ρια.

Εἰς τὴν Λειτουργίαν ψάλλονται τὰ τυπικὰ ἐκτὸς τῶν κάτωθι ἑορτῶν 
καθ᾽ ἃς ψάλλονται τὰ Ἀντίφωνα, ἤτοι εἰς πάσας τὰς Δεσποτικὰς καὶ Θεο-
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µητορικὰς ἑορτάς.
Εἰς τὴν Λειτουγίαν τῶν Κυριακῶν καὶ εἰς τὰς ἀποδόσεις τῶν Θεοµη-

τορικῶν ἑορτῶν ἀναγινώσκεται καὶ τὸ Εὐαγγέλιον τῆς Θεοτόκου. Ὅταν 
ὅµως τύχῃ ἑορταζόµενος ἅγιος, ἀναγινώσκεται τὸ Εὐαγγέλιον αὐτοῦ. Εὐ-
αγγέλιον τῆς Θεοτόκου δὲν ἀναγινώσκεται εἰς τὰ µεθέορτα τῶν Δεσποτι-
κῶν ἑορτῶν καὶ ἀπὸ τοῦ Πάσχα ἕως τῆς Πεντηκοστῆς.

20. Περὶ Εἰσοδικῶν

Εἰσοδικὰ ψάλλονται ὑπὸ τῶν ἱερέων µόνον ὅταν γίνεται συλλείτουρ-
γον.

Τὰ εἰσοδικὰ ψάλλονται, ἐκτὸς βεβαίως τῆς ἑορτῆς καὶ εἰς τὴν ἀπόδο-
σιν αὐτῆς.

Κατὰ πᾶσαν Κυριακὴν καὶ Θεοµητορικὴν ἑορτήν, εἰς ἑορτὴν ἁγίου ἢ 
καθηµερινὴν ψάλλεται τὸ εἰσοδικόν·

«Δεῦτε προσκυνήσωµεν καὶ προσπέσωµεν Χριστῷ· Σῶσον ἡµᾶς Υἱὲ 
Θεοῦ (καὶ εἰ ἐστὶ Κυριακή) ὁ ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν (εἰ δὲ καὶ ἑορτὴ ἢ καθη-
µερινὴ) ὁ ἐν Ἁγίοις θαυµαστός, ψάλλοντάς σοι· Ἀλληλούϊα».

α) Εἰς τὴν Χριστοῦ Γέννησιν
Ἐκ γαστρὸς πρὸ Ἑωσφόρου ἐγέννησά σε· ὤµοσε Κύριος καὶ 

οὐ µεταµεληθήσεται. Σὺ εἶ Ἱερεὺς εἰς τὸν αἰῶνα κατὰ τὴν τάξιν 
Μελχισεδέκ. Σῶσον… ὁ ἐκ Παρθένου τεχθείς…

β) Εἰς τὴν Περιτοµήν
Δεῦτε προσκυνήσωµεν… ὁ σαρκὶ περιτµηθείς…

γ) Εἰς τὰ ἅγια Θεοφάνεια
Εὐλογηµένος ὁ ἐρχόµενος ἐν ὀνόµατι Κυρίου. Θεὸς Κύριος καὶ 

ἐπέφανεν ἡµῖν· Σῶσον… ὁ ἐν Ἰορδάνῃ ὑπὸ Ἰωάννου βαπτισθείς…

δ) Εἰς τὴν Ὑπαπαντήν
Ἐγνώρισε Κύριος τὸ σωτήριον αὑτοῦ ἐναντίον πάντων τῶν 

ἐθνῶν. Σῶσον… ὁ ἐν ἀγκάλαις τοῦ δικαίου Συµεὼν βασταχθείς…
Εἰ τύχοι ἐν Κυριακῇ, τὸ ἀνωτέρω ἀλλὰ ὁ ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν… 

Ὁµοίως καὶ ἡ ἀπόδοσις ἐν Κυριακῇ.
ε) Εἰς τὸν Εὐαγγελισµόν

Εὐαγγελίζεσθε ἡµέραν ἐξ ἡµέρας τὸ σωτήριον τοῦ Θεοῦ ἡµῶν· 
Σῶσον… ὁ δι᾽ ἡµᾶς σαρκωθείς…

Εἰ τύχοι ἐν Κυριακῇ ἢ τῷ Σαββάτῳ τοῦ Λαζάρου, τῇ τοῦ Πάσχα 
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καὶ ταῖς τέσσαρσι ἡµέραις τῆς Διακαινησίµου, τὸ ὡς ἄνω, ἀλλὰ ὁ 
ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν… Τῇ δὲ τῶν Βαΐων καὶ τῇ Μεγάλῃ Πέµπτῃ τὸ 
ὡς ἄνω εἰσοδικὸν τῆς ἑορτῆς.

ϛ) Εἰς τὴν Κυριακὴν τῶν Βαΐων
(Τὸ τῶν Θεοφανείων) Σῶσον… ὁ ἐπὶ πώλου ὄνου καθεσθείς… 

Τὸ τοῦ Σαββάτου τοῦ Λαζάρου εἰσοδικὸν εἶναι ὡς ἐν ταῖς Κυρια-
καῖς.

ζ) Εἰς τὴν Κυριακὴν τοῦ Πάσχα ἕως τῆς ἀποσόσεως αὐτοῦ
Ἐν ἐκκλησίαις εὐλογεῖτε τὸν Θεόν· Κύριον ἐκ πηγῶν Ἰσραήλ. 

Σῶσον… ὁ ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν…
η) Εἰς τὴν Ἀνάληψιν 

Ἀνέβη ὁ Θεὸς ἐν ἀλαλαγµῷ, Κύριος ἐν φωνῇ σάλπιγγος· Σῶ-
σον… ὁ ἐν δόξῃ ἀναληφθεὶς ἀφ᾽ ἡµῶν εἰς τοὺς οὐρανούς…

Τὰς µεταξὺ ἑορτῆς καὶ ἀποσόσεως ἡµέρας ψάλλεται τὸ Δεῦτε… 
ὁ ἐν δόξῃ…

θ) Εἰς τὴν Πεντηκοστὴν καὶ τὴν Δευτέραν τοῦ Ἁγίου Πνεύµατος
Ὑψώθητι Κύριε ἐν τῇ δυνάµει σου, ᾄσοµεν καὶ ψαλοῦµεν τὰς 

δυναστείας σου. Σῶσον ἡµᾶς Παράκλητε ἀγαθέ…
ι) Εἰς τὴν θείαν Μεταµόρφωσιν

Ὅτι παρὰ σοὶ πηγὴ ζωῆς, Κύριε ἐν τῷ φωτί σου ὀψόµεθα φῶς· 
Σῶσον… ὁ ἐν τῷ ὄρει τῷ Θαβὼρ µεταµορφωθείς…

ια) Εἰς τὴν Ὕψωσιν τοῦ τιµίου Σταυροῦ
Ὑψοῦτε Κύριον τὸν Θεὸν ἡµῶν καὶ προσκυνεῖτε τῷ ὑποποδίῳ τῶν 
ποδῶν αὐτοῦ, ὅτι ἅγιός ἐστιν· Σῶσον… ὁ σαρκὶ Σταυρωθείς…

21. Περὶ Κοντακίων

Κοντάκιον µετὰ τὴν εἴσοδον ὑπὸ τῶν ἱερέων ψάλλεται µόνον ὅταν 
γίνεται συλλείτουργον.

Τὰς καθηµερινάς, ἐὰν δὲν ἔχῃ µεθέορτα ψάλλεται ὑπὸ τῶν χορῶν τὸ 
Κοντάκιον «Προστασία τῶν Χριστιανῶν…», ἕκαστον δὲ Σάββατον τό· 
«Τῇ ὑπερµάχῳ…».

Εἴθισται τὰς Κυριακὰς καὶ εἰς ἑορταζοµένους ἁγίους ἀντὶ τῶν Κοντα-
κίων «Προστασία τῶν Χριστιανῶν…» καὶ «Τῇ ὑπερµάχῳ…» νὰ ψάλλε-
ται τὸ παρόν·
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Ἦχος πλ. δʹ
Τὸν ὁµοούσιον Πατρὶ καὶ θείῳ Πνεύµατι, 

Υἱὸν καὶ Λόγον τοῦ Θεοῦ Ἁγνὴ συνέλαβες, 
Τῇ τοῦ Πνεύµατος ἐλεύσει τοῦ Παναγίου, 
Εἰς ἀνάπλασιν βροτείου γένους, Ἄχραντε, 
Ἀρχαγγέλου σοι φωνὴν κοσµοχαρµόσυνον 
Ἐκβοήσαντος· Χαῖρε, Νύµφη ἀνύµφευτε.

Ἀπὸ 29ης Αὐγούστου ἕως 12ης Σεπτεµβρίου τό· Ἰωακεὶµ καὶ 
Ἄννα…

Τῇ 31ῃ Αὐγούστου· Τὴν Θεοδόχον γαστέρα…
Τῇ 1ῃ Σεπτεµβρίου· Ὁ τῶν αἰώνων ποιητής…
Τῇ 7ῃ Σεπτεµβρίου· Ἡ παρθένος σήµερον καὶ Θεοτόκος Μαρία…
Τῇ 13ῃ Σεπτεµβρίου· Οὐρανὸς πολύφωτος…
Ἀπὸ 14ης ἕως 21ης Σεπτεµβρίου· Ὁ ὑψωθεὶς ἐν τῷ Σταυρῷ…
Ἀπὸ 22ας Σεπτεµβρίου ἕως 7ης Νοεµβρίου τό· Προστασία… (Τὸν 

ὁµοούσιον…)
Ἀπὸ 8ης ἕως 25ης Νοεµβρίου· Ὁ Καθαρώτατος Ναὸς τοῦ Σωτῆ-

ρος…
Τῇ 20ῃ Νοεµβρίου· Εὐφροσύνης σήµερον…
Ἀπὸ 26ης Νοεµβρίου ἕως 24ης Δεκεµβρίου· Ἡ Παρθένος σήµερον 

τὸ προαιώνιον Λόγον…
Ἀπὸ 25ης ἕως 31ης Δεκεµβρίου· Ἡ Παρθένος σήµερον τὸν ὑπερού-

σιον τίκτει…
Τῇ 1ῃ Ἰανουαρίου· Ὁ τῶν ὅλων Κύριος…
Ἀπὸ 2ας ἕως 5ης Ἰανουαρίου· Ἐν τοῖς ρείθροις σήµερον…
Ἀπὸ 6ης ἕως 14ης Ἰανουαρίου· Ἐπεφάνης σήµερον…
Ἀπὸ 15ης Ἰανουαρίου ἕως 9ης Φεβρουαρίου· Ὁ µήτραν παρθενι-

κήν…
Ἀπὸ ἐνάρξεως Τριωδίου ἕως καὶ τῆς Εʹ Κυριακῆς τῶν Νηστειῶν λέ-

γοµεν τό· Τὸν ὁµοούσιον…
Τῷ Σαββάτῳ τοῦ Λαζάρου· Ἡ πάντων χαρά…
Τῇ Κυριακῇ τῶν Βαΐων· Τῷ θρόνῃ ἐν οὐρανῷ…
Ἀπὸ Κυριακῆς τοῦ Πάσχα ἕως Τετάρτης τῆς ΣΤʹ Ἑβδοµάδος· Εἰ καὶ 

ἐν τάφῳ κατῆλθες…
Ἐν ταῖς καθηµεριναῖς, τῇ ἑβδοµάδι τοῦ Θωµᾶ τό· Τῇ φιλοπράγµονι 
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δεξιᾷ… τῇ τῶν Μυροφόρων· Τὸ χαῖρε ταῖς Μυροφόροις… τῇ τοῦ Παρα-
λύτου ἕως τῆς Μεσοπεντηκοστῆς· Τὴν ψυχήν µου Κύριε…

Ἀπὸ τῆς Μεσοπεντηκοστῆς ἕως Τετάρτης Εʹ Ἑβδοµάδος τό· Τῆς ἑορ-
τῆς τῆς νοµικῆς…

Ἀπὸ Πέµπτης ἕως Σαββάτου τῆς Εʹ Ἑβδοµάδος τό· Πίστει ἐλθοῦσα 
ἐν τῷ φρέατι…

Τῇ Δευτέρᾳ καὶ Τρίτῃ τῆς ΣΤʹ Ἑβδοµάδος· Τῆς ψυχῆς τὰ ὄµµατα…
Ἀπὸ Πέµπτης τῆς Ἀναλήψεως ἕως Παρασκευῆς Ζʹ Ἑβδοµάδος· Τὴν 

ὑπὲρ ἡµῶν πληρώσας οἰκονοµίαν…
Τῷ Σαββάτῳ τῆς Ζʹ Ἑβδοµάδος· Μετὰ τῶν ἁγίων ἀνάπαυσον…
Ἀπὸ Κυριακῆς τῆς Πεντηκοστῆς ἕως τῆς ἀποδόσεως αὐτῆς· Ὅτε κα-

ταβάς τὰς γλώσσας…
Τῇ Κυριακῇ τῶν Ἁγίων Πάντων· Ὡς ἀπαρχάς…
Ἀπὸ Κυριακῆς Ἁγίων Πάντων ἕως 26 Ἰουλίου, τό· Προστασία… 

(Τὸν ὁµοούσιον…)
Τῇ 2ᾳ Ἰουλίου τό· Περιβολὴν πᾶσι…
Τῇ 25ῃ Ἰουλίου· Προγόνων Χριστοῦ…
Ἀπὸ 27ης Ἰουλίου ἕως 13ης Αὐγούστου· Ἐπὶ τοῦ ὄρους µετεµορφώ-

θης…
Τῇ 1ῃ Αὐγούστου· Ὁ ὑψωθεὶς ἐν τῷ Σταυρῷ… (ἐὰν τύχῃ ἐν Κυρι-

ακῇ, τὸ αὐτό).
Τῇ 14ῃ Αὐγούστου· Τῇ ἐνδόξῳ µνήµη σου…
Ἀπὸ 15ης ἕως 28ης Αὐγούστου· Τὴν ἐν πρεσβείαις ἀκοίµητον…

22. Περὶ Μικροῦ καὶ Μεγάλου Ἁγιασµοῦ

Ὁ Μικρὸς ἁγιασµὸς τελεῖται ἑκάστῃ πρώτῃ τοῦ Μηνὸς εἰς τὸν Νάρ-
θηκα, ὑπὸ τοῦ Ἐφηµερίου. Ὁµοίως τελεῖται εἰς τὸν Ναὸν ἢ παρεκκλήσιον 
πρὶν γίνῃ λειτουργία, ἐὰν δὲν ἐτελεῖτο αὕτη ἐπὶ τεσσαράκοντα ἡµέρας. 
Προσέτι τελεῖται· 

Τοῦ Ἁγίου Μοδέστου (18 Δεκεµβρίου) µετὰ τὴν Θείαν Λειτουργίαν 
εἰς τὸ βουρδωναρεῖον καὶ ἀναγινώσκεται ἡ εὐχὴ τοῦ Ἁγίου διὰ τὰ ζῶα· 

Τοῦ Ἁγίου Τρύφωνος (1 Φεβρουαρίου) κατὰ τὴν ἑορτὴν τοῦ ὁποίου 
τελεῖται ὑπὸ τοῦ ἐφηµερίου ἡ Θεία Λειτουργία εἰς τὸ παρεκκλήσιον τοῦ 
κήπου καὶ µετὰ τὴν Ὀπισθάµβωνον τελεῖται ἁγιασµὸς ἔχοντες τὸ ἅγιον 
Λείψανον τοῦ ἁγίου καὶ ἀναγινώσκεται ἡ εὐχὴ αὐτοῦ· 

Τοῦ ἁγίου Χριστοφόρου (9 Μαΐου) ψάλλεται ἁγιασµὸς εἰς τὰ ἀµπέ-
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λια φέροντες ἅγια Λείψανα· καὶ τέλος ὅταν γίνεται ἡ µετάγγισις τοῦ οἴ-
νου, τελεῖται ἁγιασµὸς καὶ ἐπισυνάπτεται ἡ εὐχὴ τοῦ οἴνου.

Ὁ Μέγας ἁγιασµὸς τελεῖται δὶς τοῦ ἔτους, τὴν Παραµονὴν τῶν Θε-
οφανείων καὶ τὴν ἰδίαν ἡµέραν τῆς ἑορτῆς. Τὴν παραµονὴν ψάλλεται 
εἰς τὸν µέσον τοῦ Ναοῦ µετὰ τὴν Θείαν Λειτουργίαν. Ἡ εὐχὴ «Τριὰς 
ὑπερούσει…» οὐ λέγεται, ἀλλὰ µόνον τό· «Μέγας εἶ, Κύριε…». Εἶτα ὁ 
ἐφηµέριος, ὁ διαβαστὴς καὶ οἱ ἐκκλησιαστικοὶ διέρχονται ἱεραρχικῶς τὰ 
δωµάτια τῶν Πατέρων καὶ ὁ ἐφηµέριος ἁγιάζει αὐτά· ἕτερος δὲ ἱερεὺς 
διέρχεται τὰ κελλία τὰ ἐκτὸς τῆς Μονῆς. Ἀνήµερα τῶν Θεοφανείων πρὸ 
τῆς Θείας Λειτουργίας ψάλλεται ἐν τῷ συνήθει τόπῳ (Νάρθηκι) ὁ Μέγας 
ἁγιασµὸς καὶ ἀναγινώσκονται πᾶσαι αἱ εὐχαὶ αὐτοῦ.

23. Περὶ Ψαλτηρίου

Τὸ ψαλτήριον ἀναγινώσκεται εἰς µὲν τὸν Ἑσπερινὸν ἕν κάθισµα, εἰς 
δὲ τὸν Ὄρθρον δύο. Τῷ Σαββάτῳ ἑσπέρας, εἰς ἀγρυπνίας καὶ εἰς ἑορτα-
ζοµένους ἁγίους, ἐὰν ἡ µνήµη των τύχῃ ἐν Κυριακῇ ἀναγινώσκεται ὁλό-
κληρον τὸ κάθισµα «Μακάριος ἀνήρ…» εἰδὲ τύχοι ἄλλῃ ἡµέρᾳ, ἡ πρώτη 
στάσις αὐτοῦ.

Τὴν Μεγάλην Τεσσαρακοστὴν εἰς τὸν Ὄρθρον ἀναγινώσκονται τρία 
καθίσµατα, εἰς δὲ τὰς Ὥρας ἀνὰ ἓν κάθισµα πλὴν τῆς Αʹ Ὥρας. Ἡ θʹ Ὥρα 
ἑκάστην Παρασκευὴν κάθισµα ψαλτηρίου δὲν ἔχει.

Τοῦ Προφήτου Ἠλιού, τῶν Ἀρχαγγέλων καὶ τῆς Μεσοπεντηκοστῆς 
εἰς τὸν Ἑσπερινὸν ἀναγινώσκεται τὸ κάθισµα τῆς ἡµέρας.

Ψαλτήριον οὐκ ἀναγινώσκεται ἀπὸ τῆς Μεγάλης Τετάρτης ἕως τοῦ 
Θωµᾶ, τὰς Κυριακάς, Ἀγρυπνίας καὶ τῆς ἀποσόσεως τοῦ Πάσχα ἑσπέρας. 
Ὡσαύτως τῆς Ὑψώσεως, τῆς Μεταµορφώσεως καὶ τῆς Ἀναλήψεως.

Ὁ Ἄµωµος καταλιµπάνεται κατὰ τὰς Κυριακάς, ὅταν τύχῃ µνήµη ἑορ-
ταζοµένου ἁγίου καὶ ψάλλεται Πολυέλεος.

Τὸ Ψαλτήριον στιχολογεῖται ὡς ἑξῆς·

Κυρικακή Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέµπτη Παρασκεύη Σάββατο

Ὄρθρος βʹ,γʹ,ιζʹ δʹ,εʹ ζʹ,ηʹ ιʹ,ιαʹ ιγʹ,ιδʹ ιθʹ,κʹ ιϛʹ,ιζʹ

Ἑσπερινός – ϛʹ θʹ ιβʹ ιεʹ ιηʹ αʹ
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Τὴν δὲ Μεγάλην Τεσσαρακοστὴν στιχολογεῖται·

Κυρικακή Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέµπτη Παρασκεύη Σάββατο

Ὄρθρος βʹ,γʹ,ιζʹ δʹ,εʹ,ϛʹ ιαʹ,ιβʹ,ιγʹ ιϛʹ,αʹ,βʹ ιδʹ,ιεʹ,ιθʹ ιδʹ,ιεʹ,ιθʹ ιϛʹ,ιζʹ

Γʹ Ὥρα – ζʹ ιδʹ γʹ θʹ κʹ –

ΣΤʹ Ὥρα – ηʹ ιεʹ δʹ ιʹ ιϛʹ –

Θʹ Ὥρα – θʹ ιθʹ εʹ ιαʹ – –

Ἑσπερινός – ιʹ κʹ ιηʹ ιγʹ ιηʹ αʹ

24. Περὶ Νηστειῶν

Ἡ νηστεία διετάχθη ὑπὸ τῶν ἁγίων Ἀποστόλων (ξθʹ Κανών) καὶ ὑπὸ 
τῶν Οἰκουµενικῶν Συνόδων.

Εἰς τὴν Ὀρθόδοξον Ἐκκλησίαν ὑπάρχουν αἱ κάτωθι νηστεῖαι·

α) Τῆς Τετάρτης καὶ Παρασκευῆς, καὶ ἡ τῆς Δευτέρας διὰ τοὺς Μο-
ναχούς.

β) Τῆς Μεγάλης Τεσσαρακοστῆς, καθ᾽ ἣν µόνον Σάββατον καὶ Κυρι-
ακὴν ἐσθίοµεν οἴνου καὶ ἐλαίου, καὶ τοῦ Εὐαγγελισµοῦ ἰχθύος.

γ) Τῆς τῶν Χριστουγέννων ἀρχοµένη τὴν 15ην Νοεµβρίου καθ᾽ ἣν 
ἀπέχοµεν κρέατος, γάλακτος καὶ τῶν ἐξ αὐτοῦ. Ἰχθύος µεταλαµ-
βάνοµεν µόνον Σάββατον καὶ Κυριακήν.

δ) Τῆς τοῦ 15 Αὐγούστου, καθ᾽ ἣν νηστεύοµεν ὡς τὴν τῆς Μεγάλης 
Τεσσαρακοστῆς. Ἰχθύος κατάλυσις τῆς Μεταµορφώσεως.

ε) Τῆς τῶν Ἁγίων Ἀποστόλων ἀρχοµένη τὴν Δευτέραν µετὰ τῶν 
Ἁγίων Πάντων, καθ᾽ ἣν νηστεύοµεν ὡς τὴν τῶν Χριστουγέννων

ϛ) Τῆς Ὑψώσεως τοῦ Τιµίου Σταυροῦ
ζ) Τῆς τοῦ τιµίου Προδρόµου (29 Αὐγούστου).
η) Τῆς Παραµονῆς τῶν Θεοφανείων

Τὴν ἑβδοµάδα τῆς Τυροφάγου καταλύονται πάντα πλὴν κρέατος, 
πλὴν Τετάρτης καὶ Παρασκευῆς συµπεριλαµβανοµένης.

Κατάλυσιν εἰς πάντα ἔχοµεν τὴν ἑβδοµάδα τοῦ Τελώνου καὶ Φαρι-
σαίου (πλὴν Τετάρτης καὶ Παρασκευῆς καταλύοµεν εἰς οἶνον καὶ ἔλαιον), 
τὴν Διακαινήσιµον καὶ τὴν µετὰ τῆς Πεντηκοστῆς, ὡσαύτως ἀπὸ τῶν Χρι-
στουγέννων ἕως τῆς Παραµονῆς Θεοφανείων.
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25. Περὶ τοῦ Ἀποδείπνου

Δύο εἴδη Ἀποδείπνων ἔχοµεν· τὸ µικρὸν καὶ τὸ µέγα.
Τὸ Μικρὸν Ἀπόδειπνον ἀναγινώσκεται εἰς τὴν Λιτὴν πλὴν ἑκάστης 

Παρασκευῆς καὶ Κυριακῆς τῆς Μεγάλης Τεσσαρακοστῆς καθ᾽ ἃς ἀναγι-
νώσκεται εἰς τὸ Καθολικόν.

Τὸ Μέγα Ἀπόδειπνον ἀναγινώσκεται ἑκάστην Δευτέραν, Τρίτην, Τε-
τάρτην καὶ Πέµπτην τῆς Μεγάλης Τεσσαρακοστῆς, τὴν Τετάρτην καὶ Πα-
ρασκευὴν τῆς Τυροφάγου καὶ τὴν Τετάρτην καὶ Παρασκευὴν ὅταν ἔχῃ 
Μεσώρια, τὴν δὲ Δευτέραν ὅταν ἔχῃ Μεσώριεα τὸ µικρόν, καὶ ἀναγινώ-
σκεται πάντοτε εἰς τὸ Καθολικόν. Ὁµοίως ἡ ἀγρυπνία τῶν Χριστουγέν-
νων καὶ τῶν Θεοφανείων ἄρχεται διὰ τοῦ Μεγάλου Ἀποδείπνου καὶ µετὰ 
τὴν Δοξολογίαν ἐξερχόµεθα εἰς τὴν Λιτήν.

Εἰς τό· «Τῆς εὐσπλαγχνίας τὴν πύλην…» ἀνοίγει πάντοτε ἡ πύλη.
Τὴν Αʹ Ἑβδοµάδα τῶν Νηστειῶν µετὰ τὴν εὐχήν· «Καὶ δὸς ἡµῖν Δέ-

σποτα…» ἀναγινώσκεται εὐαγγέλιον· «Καὶ ὑπὲρ τοῦ καταξιωθῆναι…» 
Εἶτα «Εἰρήνη πᾶσι· Τὰς κεφαλὰς ἡµῶν…, Δέσποτα πολυέλεε…» (εἰς τὸ 
Μέγα Ἀπόδειπνον) καὶ εὐθύς·

Εὐξώµεθα ὑπὲρ εἰρήνης τοῦ κόσµου.
Ὑπὲρ τῶν εὐσεβῶν καὶ ὀρθοδόξων Χριστιανῶν.
Ὑπὲρ τῶν εὐσεβῶν καὶ ὀρθοδόξων χριστιανῶν.
Ὑπὲρ τοῦ Ἀρχιεπισκόπου ἡµῶν (δεῖνος).
Ὑπὲρ τοῦ Πατρὸς ἡµῶν (δεῖνος) ἱεροµονάχου καὶ πάσης τῆς ἐν Χρι-

στῷ ἡµῶν ἀδελφότητος. 
Ὑπὲρ τῶν ἀπολειφθέντων πατέρων καὶ ἀδελφῶν ἡµῶν.
Ὑπὲρ τῶν µισούντων καὶ ἀγαπώντων ἡµᾶς.
Ὑπὲρ τῶν ἐλεούντων καὶ διακονούντων ἡµῖν.
Ὑπὲρ τῶν ἐντειλαµένων ἡµῖν τοῖς ἀναξίοις εὔχεσθαι ὑπὲρ αὐτῶν.
Ὑπὲρ τῶν ἀναῤῥύσεως τῶν αἰχµαλώτων.
Ὑπὲρ τῶν ἐν θαλάσσῃ καλῶς πλεόντων.
Ὑπὲρ τῶν ἐν ἀσθενείαις κατακειµένων.
Εὐξώµεθα καὶ ὑπὲρ εὐφορίας τῶν καρπῶν τῆς γῆς. 
Καὶ ὑπὲρ πάντων τῶν προαναπαυσαµένων πατέρων καὶ ἀδελφῶν 

ἡµῶν τῶν ἐνθάδε εὐσεβῶς κειµένων καὶ ἁπανταχοῦ Ὀρθοδό-
ξων.
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Εἶτα ψάλλεται·
Τῇ Δευτέρᾳ τό· Πάντων προστατεύεις…
Τῇ Τρίτῃ καὶ Πέµπτῃ τό· Σφαγήν σου…
Τῇ Τετάρτῃ τό· Πάντων θλιβοµένων…
Τῇ Παρασκευῇ καὶ Κυριακῇ τό· Τὴν ὡραιότητα…

Δεῖ γινώσκειν, ὅτι ἀπὸ τῆς Μεγάλης Πέµπτης ἕως καὶ τοῦ Μεγάλου 
Σαββάτου, Ἀπόδειπνον δὲν ἔχει.

26. Περὶ τοῦ Μεσονυκτικοῦ

Τρία εἴδη Μεσονυκτικῶν ἔχοµεν, τὸ Καθηµερινόν, τὸ τοῦ Σαββάτου 
καὶ τὸ τῆς Κυριακῆς.

Τὸ καθηµερινὸν ἀναγινώσκεται εἰς τὴν Λιτὴν πλὴν τῆς Μεγάλης Τεσ-
σαρακοστῆς καὶ ὅταν ἔχῃ Μεσώρια ὁπότε ἀναγινώσκεται εἰς τὸ Καθολι-
κόν.

Τὸ τοῦ Σαββάτου ἀναγινώσκεται πάντοτε εἰς τὴν Λιτὴν. Εἰς τὸ «Τῆς 
εὐσπλαγχνίας…» ἀνοίγει ἡ πύλη καὶ εὐθὺς « Ἐλέησον ἡµᾶς…, Ἔτι δεό-
µεθα ὑπὲρ τοῦ διαφυλαχθῆναι…, Ἐπάκουσον ἡµῶν…, Ἐλεήµων γὰρ…», 
Μικρὰ ἀπόλυσις, «Εὐξώµεθα…» (βλέπε §25 σελ.36), «Δι᾽ εὐχῶν…».

Τὸ τῆς Κυριακῆς ἀναγινώσκεται πάντοτε εἰς τὸ Καθολικόν. «Εὐλογη-
τός…» πρὸ τῶν πυλῶν κεκλεισµένων ὄντων. «Δόξα σοι ὁ Θεός…» καὶ 
«Βασιλεῦ Οὐράνιε…» λέγονται ὑπὸ τοῦ προεστῶτος, ἐὰν εἶναι παρών, 
εἰδεµὴ ὑπὸ τοῦ ἱερέως. Τρισάγιον κ.τ.λ. «Ὅτι Σοῦ…, Κύριε ἐλέησον (ιβʹ) 
Δόξα…, Καὶ νῦν…, Δεῦτε προσκυνήσωµεν…», ὁ Νʹ ψαλµὸς καὶ ὁ Τρια-
δικὸς Κανών. Λιτὴ ἁγίου (ἐὰν συµπίπτῃ ἑορταζόµενος διὰ µικρῶν κωδώ-
νων ἅγιος) ἄλλως εὐθὺς τὰ Τριαδικὰ µεγαλυνάρια, τὸ Τρισάγιον κ.τ.λ. 
«Ὅτι Σοῦ…», ἡ ὑπακοή, « Ὁ Θεὸς οἰκτειρήσαι…», Μικρὰ ἀπόλυσις «Ὁ 
ἀναστάς…, Εὐξώµεθα…, Δι᾽ εὐχῶν…».

Γνώριζε ὅτι τοῦ Μεγάλου Κανόνος, τοῦ Ἀκαθίστου, Μεγάλην Πέµ-
πτην, Μεγάλην Παρασκευήν, Μέγα Σάββατον, τῆς Καθαρᾶς Δευτέρας 
καὶ εἰς τὰς Ἀγρυπνίας, Μεσονυκτικὸν δὲν ἀναγινώσκεται.

27. Περὶ τῶν Ὡρῶν

Ἡ πρώτη Ὥρα ἐπισυνάπτεται πάντοτε εἰς τὸν Ὄρθρον, πλὴν ὅταν ψάλ-
λωνται αἱ Μεγάλαι ὧραι, ἤτοι τὴν Μεγάλην Παρασκευήν, τὴν παραµο-
νὴν τῶν Χριστουγέννων καὶ τῶν Θεοφανείων.

Αἱ ὧραι Γʹ καὶ ΣΤʹ ἀναγινώσκονται εἰς τὴν Λειτουργίαν. Ἐὰν δὲ δὲν 
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τελεσθῇ τοιαύτη, εἰς τὴν Λιτὴν ἀναγινώσκονται, µετὰ τὸν Ὄρθρον. Εἶτα 
ἐντὸς τοῦ Καθολικοῦ τὰ Τυπικά, οἱ Μακαρισµοὶ τοῦ ἤχου, ὁ Ἀπόστολος 
καὶ τὸ Εὐαγγέλιον τῆς ἡµέρας, τό· «Εὐλογήσω τὸν Κύριον…» καὶ µικρὰ 
ἀπόλυσις. Τὴν Μεγάλην Τεσσαρακοστὴν ἀναγινώσκονται εἰς τὸ Καθο-
λικόν, ἐκτὸς Σαββάτου καὶ Κυριακῆς. Ὅταν ἔχῃ συλλείτουργον ὁµοίως 
ἀναγινώσκονται ἐντὸς τοῦ Καθολικοῦ, προσέτι, ὅταν ἔχῃ Μεσώρια.

Ἡ ἐνάτη Ὥρα ἀναγινώσκεται εἰς τὴν Λιτὴν πρὸ τοῦ Ἑσπερινοῦ, ἐκτὸς 
τῆς Μεγάλης Τεσσαρακοστῆς, ὅταν ψάλλωνται αἱ Μεγάλαι ὧραι καὶ ὅταν 
ἔχῃ Μεσώρια.

28. Περὶ τῶν Μεσωρίων

Τὰ Μεσώρια ἀναγινώσκονται ἑκάστην Δευτέραν, Τετάρτην, καὶ Πα-
ρασκευήν, εἰς τὰς νηστείας τῶν Χριστουγέννων καὶ τῶν ἁγίων Ἀποστό-
λων, ὅταν ὁ τυχὼν Ἅγιος δὲν ἔχῃ δοξαστικά. Ὅταν ἔχῃ Μεσώρια καὶ 
Ἀλληλούϊα, ὅλα ἀναγινώσκονται ἐντὸς τοῦ καθολικοῦ, ἤτοι· Μεσονυκτι-
κόν, Ὧραι καὶ Ἀπόδειπνον.

Τὴν Δευτέραν εἰς τὸν Ἑσπερινόν, ἀντὶ Ἀλληλούϊα λέγοµεν τὸ προκεί-
µενον τῆς ἡµέρας « Ἰδοὺ δὴ εὐλογεῖτε τὸν Κύριον…» καὶ ἀναγινώσκεται 
τὸ Μικρὸν Ἀπόδειπνον.

Τὴν Τετάρτην καὶ Παρασκευὴν ἀναγινώσκεται τὸ Μέγα Ἀπόδειπνον 
καὶ ψάλλεται τὸ Θεοτοκάριον τοῦ Ἤχου.

Ὅταν ἔχῃ Ἀλληλούϊα ἢ Μεσώρια ἡ ἐκτενὴς οὐ λέγεται εἰς τὸν Ἑσπε-
ρινόν τε καὶ τὸν Ὄρθρον, διότι λογίζονται ὡς πένθιµοι ἡµέραι, οὐδὲ ὀνό-
µατα µνηµονεύονται.

Ἡ τάξις τῆς Ἀκολουθίας ἔχει ὡς ἑξῆς· Κυριακὴ ἑσπέρας, προκείµε-
νον «Ἰδοὺ δὴ εὐλογεῖτε…» τὰς ὑπολοίπους «Ἀλληλούϊα». Μετὰ τὸ Τρι-
σάγιον, «Θεοτόκε Παρθένε…» κ.τ.λ., «Κύριε ἐλέησον (µʹ), Δόξα…, Καὶ 
νῦν…, Ὁ ὢν εὐλογητός…, Ἐπουράνιε…, Κύριε καὶ Δέσποτα…» µετα-
νοίας τρεῖς. Ἀπόλυσις καὶ αὖθις τὸ Ἀπόδειπνον χῦµα. Μετὰ τὸ «Δόξα 
ἐν ὑψίστοις…» τὸν κανόνα τῆς Θεοτόκου κ.τ.λ. τοῦ Ἀποδείπνου. Τὸ 
Μικρὸν Ἀπόδειπνον δὲν ἔχει µετανοίας. Εἰς τὸ Μεσονυκτικὸν τὰς τρεῖς 
µετανοίας. Εἰς τὸν Ὄρθρον µετὰ τὸ «Εὐλογητός…» τὸ Τρισάγιον κ.τ.λ. 
«Δόξα…, Καὶ νῦν…, Δεῦτε προσκυνήσωµεν…». Ἀντὶ «Θεὸς Κύριος…», 
«Ἀλληλούϊα». Τριαδικά, Κανόνες· Παρακλητικῆς ιʹ Μηναίου δʹ, ἡ µικρὰ 
στιχολογία. Ἡ Τιµιωτέρα, Φωταγωγικόν, Ἀπόστιχα, Τρισάγιον, «Ἐν τῷ 
ναῷ ἑστῶτες…, Κύριε ἐλέησον (µʹ), Τὴν τιµιωτέραν…, Ὁ ὢν εὐλογη-
τός…, Ἐπουράνιε…, Κύριε καὶ δέσποτα…», µετανοίας τρεῖς. Ἡ Αʹ Ὥρα, 
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αἱ τρεῖς µετάνοιαι, Τρισάγιον, «Κύριε ἐλέησον (ιβʹ), Χριστὲ τὸ Φῶς…». 
Τὸ Μεσώριον τῆς Αʹ Ὥρας, αἱ µετάνοιαι (Ὅταν δὲν λέγεται τό· «Ὁ ἐν παντὶ 
καιρῷ…» λέγοµεν ἀντὶ τοῦ «Ὁ Θεὸς οἰκτειρήσαι…» τὸ «Δι᾽ εὐχῶν…»), 
«Ὁ Θεὸς ὁ αἰώνιος…» καὶ « Ὁ ἐξαποστέλλων…, Τῇ ὑπερµάχῳ…» καὶ 
Ἀπόλυσις. Ὁµοίως καὶ αἱ ὑπόλοιποι ὧραι καὶ Μεσώρια. Εἶτα τὰ τυπικά, 
οἱ Μακαρισµοὶ τοῦ ἤχου, ὁ Ἀπόστολος, τὸ Εὐαγγέλιον, τό· Εὐλογήσω τὸ 
Κύριον καὶ ἀπόλυσις.

29. Περὶ τῆς Παραµονῆς τῶν Χριστουγέννων καὶ τῶν Θεο-

φανείων

Τὴν παραµονὴν τῶν Χριστουγέννων τὴν πρωΐαν ψάλλονται αἱ Μεγά-
λαι ὧραι. Εἰς ἑκάστην Ὥραν ἀναγινώσκεται Εὐαγγέλιον ὑπὸ τῶν ἱερέων 
διαδοχικῶς κατὰ τὴν ἱεραρχίαν, ἀρχόµενοι ἀπὸ τό· «Σοφία. Ὀρθοί· ἀκού-
σωµεν…» καὶ φέροντες µόνον ἐπιτραχήλιον.

Ὁ ἐφηµέριος πρὸ τῶν πυλῶν, ἀνεωγµένης τῆς πύλης ποιεῖ «Εὐλογη-
τός…» κ.τ.λ. Τρισάγιον « Ὅτι σοῦ ἐστιν…» καὶ ἄρχεται ἡ Αʹ Ὥρα, κατὰ 
τὴν διάταξιν τοῦ Μηναίου, ὁµοίως καὶ αἱ ὑπόλοιποι. Εἰς τὴν Θʹ Ὥραν οἱ 
ἱερεῖς λαµβάνουσι καιρὸν διὰ τὴν Θείαν Λειτουργίαν. Μετὰ τὴν ἐνάτην 
Ὥραν ἀναγινώσκονται τὰ τυπικά, ὁ δὲ Διάκονος θυµιᾷ κατὰ τὴν τάξιν τὰς 
ἁγίας εἰκόνας καὶ τοὺς πιστοὺς καὶ εὐθὺς µετὰ τὴν ἀπόλυσιν ἄρχεται ὁ 
Ἑσπερινὸς µετὰ τῆς Λειτουργίας τοῦ Μεγάλου Βασιλείου. Μετὰ τό· «Εὐ-
λογηµένη ἡ Βασιλεία…» ὁ προοιµιακός, τὰ Εἰρηνικὰ καὶ ἡ ἐκφώνησις. 
Εἰς τὸ «Κύριε ἐκέκραξα…» ὁ διάκονος θυµιᾷ µὲ Κουβούκλιον. Εἴσοδος 
µετὰ Εὐαγγελίου. «Φῶς ἱλαρόν…». Προκείµενον δὲν ἔχει ἀλλ᾽ εὐθὺς τὰ 
ηʹ ἀναγνώσµατα. Μετὰ ταῦτα ὁ διάκονος· «Τοῦ Κυρίου δεηθῶµεν». Ὁ 
ἱερεύς· « Ὅτι ἅγιος εἶ ὁ Θεὸς ἡµῶν…» καὶ ψάλλεται ὁ Τρισάγιος ὕµνος. 
Εἶτα ὁ Ἀπόστολος, τὸ Εὐαγγέλιον καὶ καθεξῆς ἡ Λειτουργία τοῦ Μεγά-
λου Βασιλείου.

Ἡ αὐτὴ τάξις ἰσχύει καὶ διὰ τὴν παραµονὴν τῶν Θεοφανείων. Τὰ ἀνα-
γνώσµατα εἶναι ιγʹ.

Ὅταν ἡ παραµονὴ τῶν Χριστουγέννων ἢ τῶν Θεοφανείων τύχῃ ἐν 
Σαββάτῳ ἢ Κυριακῇ, αἱ Μεγάλαι Ὧραι ἀναγινώσκονται τὴν Παρασκευήν, 
τῷ δὲ Σαββάτῳ ἢ Κυριακῇ πρωῒ τελεῖται ἡ Θεία Λειτουργία τοῦ Χρυσο-
στόµου, ἡ δὲ τοῦ Μεγάλου Βασιλείου τελεῖται τὴν ἡµέραν τῆς ἑορτῆς. Ὁ 
Μέγας Ἑσπερινὸς ψάλλεται τὸ ἑσπέρας ἄνευ ἀποστίχων, ἀλλ᾽ εὐθὺς µετὰ 
τὰ ἀναγνώσµατα, ὁ Ἀπόστολος, τὸ Εὐαγγέλιον. Εἰς τὸν Ἀπόστολον δὲν 
ἔχει θυµίαµα. Εἶτα «Εἴπωµεν πάντες…, Πληρώσωµεν…, Σοφία· Ὁ ὢν 
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εὐλογητός…» καὶ Μεγάλη Ἀπόλυσις φέρων φελώνιον.
Διὰ τὸν Μέγαν Ἁγιασµὸν ὅστις τελεῖται µετὰ τὴν ὀπισθάµβωνον εὐ-

χήν, βλέπε §22 σελ. 33.

30. Περὶ τῆς Ὑψώσεως τοῦ Τιµίου Σταυροῦ 

Ἐν τῇ Ὀρθοδόξῳ Ἐκκλησίᾳ ἡ προσκύνησις τοῦ τιµίου Σταυροῦ γίνε-
ται τρὶς τοῦ ἐνιαυτοῦ, ἤτοι τῇ 14ῃ Σεπτεµβρίου, τῇ Γʹ Κυριακῇ τῶν Νη-
στειῶν καὶ τῇ 1ῃ Αὐγούστου.

Ἡ εἴσοδος γίνεται εἰς τὸ Ἀσµατικὸν τῆς Δοξολογίας ὡς ἑξῆς· Προ-
πορευοµένου τοῦ διακόνου µετὰ θυµιατοῦ καὶ τῶν µανουαλίων, φέρει 
ὁ ἱερεὺς ἐπὶ τῆς κεφαλῆς µετὰ ἀνθέων τὸν Τίµιον Σταυρὸν καὶ ἐλθόντες 
εἰς τὸ µέσον τοῦ ναοῦ, ἔνθα τοποθετηθῇ µικρὰ τράπεζα, περιέρχονται αὐ-
τὴν τρίς. Κατόπιν ὑψῶν τὸν Τίµιον Σταυρὸν ἐκφωνεῖ· Σοφία· Ὀρθοί. καὶ 
θέτει τὸν Σταυρόν. Εἶτα θυµιᾷ σταυροειδῶς τὸν Σταυρὸν ψάλλων· «Σῶ-
σον, Κύριε…» ἅπαξ καὶ ὑπὸ τῶν χορῶν δίς. Ἀκολούθως ψάλλει· «Τὸν 
Σταυρόν σου προσκυνοῦµεν, Δέσποτα…» ἅπαξ καὶ ὁ χοροὶ ὁµοίως, καὶ 
γίνεται ἡ προσκύνησις.

Τὴν µὲν 1ην Αὐγούστου ὁ Σταυρὸς δὲν παραµένει εἰς τὸ προσκυνη-
τάριον. Τὴν δὲ Κυριακὴν τῆς Σταυροπροσκυνήσεως παραµένει ἕως τῆς 
Παρασκευῆς, ὁπότε εἰς τὴν ἀκολουθίαν τῶν τυπικῶν µετὰ τὸ «Παναγία 
Τριὰς τὸ ὁµοούσιον…» ψάλλονται τὰ τροπάρια «Δεῦτε πιστοί…» κ.τ.λ. 
καὶ πάντες προσκυνοῦσι τὸν Τίµιον Σταυρόν, ὁπότε καὶ αἴρεται ἐκ τοῦ 
προσκυνηταρίου.

Τὴν 14ην Σεπτεµβρίου ἡ ὕψωσις γίνεται ὡς ἑξῆς· Μετὰ τὸ «Σῶσον, 
Κύριε τὸν λαόν σου…» ὁ ἐφηµέριος βαλὼν τρεῖς µετανοίας καὶ βλέπων 
πρὸς ἀνατολὰς λέγει· « Ἐλέησον ἡµᾶς ὁ Θεός…» καὶ κρατῶν τὸν Τίµιον 
Σταυρὸν πρὸ τοῦ µετώπου, κλίνει τὴν κεφαλὴν ἕως σπιθαµῆς ἐκ τοῦ ἐδά-
φους, καὶ πάλιν ἐγειρόµενος ἕως ὅτου συµπληρωθῇ ἑκατοντάκις τό· «Κύ-
ριε ἐλέησον». Μετὰ ἐλθὼν εἰς τὸ δεξιὸν µέρος τῆς τραπέζης καὶ βλέπων 
πρὸς βορρᾶν λέγει· « Ἔτι δεόµεθα ὑπὲρ τῶν εὐσεβῶν…» καὶ κλίνει τὴν 
κεφαλὴν ὡς ἀνωτέρω, ἕως οὗ συµπληρωθῇ ἡ βʹ ἑκατοντάς. Εἶτα ἐλθὼν 
εἰς τὸ ὀπίσθιον τῆς τραπέζης καὶ βλέπων πρὸς δυσµὰς λέγει· « Ἔτι δεό-
µεθα ὑπὲρ τοῦ Ἀρχιεπισκόπου…». Ἀκολούθως ἐλθὼν εἰς τὸ ἀριστερὸν 
τῆς τραπέζης καὶ βλέπων πρὸς νότον λέγει· « Ἔτι δεόµεθα ὑπὲρ τοῦ Πα-
τρὸς ἡµῶν…» καὶ συµπληροῦται ἡ δʹ ἑκατοντὰς τοῦ «Κύριε ἐλέησον». 
Τέλος ἐλθὼν καὶ πάλιν εἰς τὸ πρόσθιον τῆς τραπέζης καὶ βλέπων πρὸς 
ἀνατολὰς λέγει· « Ἔτι δεόµεθα ὑπὲρ τῶν ἀδελφῶν ἡµῶν τῶν ἐν ταῖς δια-
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κονίαις…» Συµπληρωθείσης δὲ καὶ τῆς εʹ ἑκατοντάδος ὑψῶν τὸν Σταυ-
ρὸν πρὸς δυσµὰς εὐλογεῖ τὸν λαὸν ψάλλων· «Τὸν Σταυρόν Σου προσκυ-
νοῦµεν…» καὶ γίνεται ἡ προσκύνησις τοῦ Τιµίου Ξύλου τοῦ Σταυροῦ. 
Ἔπειτα τό· «Πληρώσωµεν τὴν ἑωθινήν…» καὶ ἡ ἀπόλυσις τοῦ Ὄρθρου. 
Ἡ ἐκτενὴς οὐ λέγεται.

31. Περὶ τῶν Ψυχοσαββάτων

Μνηµόσυνα πάντων τῶν κεκοιµηµένων τελοῦνται πεντάκις τοῦ ἐνι-
αυτοῦ κατὰ τὰ ἑξῆς Σάββατα· 

α) τῆς Ἀποκρέω 
β) τῆς Βʹ 
γ) τῆς Γʹ 
δ) τῆς Δʹ ἑβδοµάδος τῶν Νηστειῶν καὶ 
ε) τῆς Πεντηκοστῆς.

Ὁ ἐφηµέριος εἰς µὲν τὸν Ὄρθρον µνηµονεύει (βλέπε κατωτέρω) εἰς 
τὸ Μέσον τοῦ Ἀµώµου, δηλ. εὐθὺς µετὰ τὸν στίχον «Εἰς τὸν αἰῶνα οὐ µὴ 
ἐπιλάθωµαι…» ὅστις ψάλλεται ὑπὸ τῶν χορῶν τρίς. Ὁµοίως εὐθὺς µετὰ 
τὰ εὐλογητάρια. Τέλος δὲ ἀντὶ τῆς µικρὰς συναπτῆς τῆς γʹ ᾠδῆς. Εἰς δὲ 
τὴν Λειτουργίαν µετὰ τὴν ὀπισθάµβωνον εὐχήν. Ἡ αἴτησις γίνεται ὡς 
ἑξῆς·

Ἐλέησον ἡµᾶς ὁ Θεὸς κατὰ τὸ µέγα ἔλεός σου, δεόµεθά σου 
ἐπάκουσον καὶ ἐλέησον.

Ἔτι δεόµεθα ὑπὲρ µακαρίας µνήµης καὶ αἰωνίου ἀναπαύσεως 
τῶν ψυχῶν τῶν προκεκοιµηµένων δούλων τοῦ Θεοῦ· Εὐσεβῶν Βα-
σιλέων, Ὀρθοδόξων Πατριαρχῶν, Ἀρχιερέων, Ἱερέων, Ἱεροµονά-
χων, Ἱεροδιακόνων, Μοναχῶν, Μοναζουσῶν, Πατέρων, Προπατό-
ρων, Πάππων, Προπάππων, Συγγενῶν, Γονέων καὶ Ἀδελφῶν· καὶ 
πάντων ἀπὸ περάτων ἕως περάτων τῆς οἰκουµένης κεκοιµηµένων 
εὐσεβῶν Ὀρθοδόξων Χριστιανῶν, ἐκ τῶν ἀπ᾽ ἀρχῆς καὶ µέχρι τῶν 
ἐσχάτων· ὧν ὁ Κύριος γινώσκει τὰ ὀνόµατα αὐτῶν· καὶ ὑπὲρ τοῦ 
συγχωρηθῆναι αὐτοῖς πᾶν πληµµέληµα ἑκούσιόν τε καὶ ἀκούσιον. 
Ὅπως Κύριος ὁ Θεὸς τάξει τὰς ψυχὰς αὐτῶν ἔνθα οἱ δίκαιοι ἀνα-
παύονται· τὰ ἐλέη τοῦ Θεοῦ, τὴν βασιλείαν τῶν Οὐρανῶν, καὶ ἄφε-
σιν τῶν ἑαυτῶν ἁµαρτιῶν παρὰ Χριστῷ τῷ ἀθανάτῳ Βασιλεῖ καὶ 
Θεῷ ἡµῶν αἰτησώµεθα.

Τοῦ Κυρίου δεηθῶµεν.
Ὁ Θεὸς τῶν πνευµάτων καὶ πάσης σαρκός, ὁ τὸν θάνατον κα-
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ταπατήσας, τὸν δὲ διάβολον καταργήσας, καὶ ζωὴν τῷ κόσµῳ σου 
δωρησάµενος· αὐτός, Κύριε, ἀνάπαυσον τὰς ψυχὰς τῶν προκεκοι-
µηµένων δούλων σου· Εὐσεβῶν Βασιλέων, Ὀρθοδόξων Πατριαρ-
χῶν, Ἀρχιερέων, Ἱερέων, Ἱεροµονάχων, Ἱεροδιακόνων, Μοναχῶν, 
Μοναζουσῶν, Πατέρων, Προπατόρων, Πάππων, Προπάππων, Συγ-
γενῶν, Γονέων καὶ Ἀδελφῶν· καὶ πάντων τῶν ἀπὸ περάτων ἕως 
περάτων τῆς οἰκουµένης κεκοιµηµένων εὐσεβῶν Ὀρθοδόξων Χρι-
στιανῶν, ἐκ τῶν ἀπ᾽ ἀρχῆς καὶ µέχρι τῶν ἐσχάτων· ὧν σύ, Κύριε, 
γινώσκεις τὰ ὀνόµατα αὐτῶν. Καὶ τάξον αὐτὰς ἐν τόπῳ φωτεινῷ, 
ἐν τόπῳ χλοερῷ, ἐν τόπῳ ἀναψύξεως, ἔνθα ἀπέδρα ὀδύνη, λύπη 
καὶ στεναγµός· πᾶν ἁµάρτηµα τὸ παρ᾽ αὐτῶν πραχθὲν ἐν λόγῳ, ἢ 
ἔργῳ, ἢ διανοίᾳ, ὡς ἀγαθὸς καὶ φιλάνθρωπος Θεός, συγχώρησον, 
ὅτι οὐκ ἔστιν ἄνθρωπος, ὃς ζήσεται καὶ οὐχ ἁµαρτήσει· σὺ γὰρ µό-
νος ἐκτὸς ἁµαρτίας ὑπάρχεις· ἡ δικαιοσύνη σου δικαιοσύνη εἰς τὸν 
αἰῶνα καὶ ὁ λόγος σου ἀλήθεια.

Τοῦ Κυρίου δεηθῶµεν.
Ὅτι σὺ εἶ ἡ ἀνάστασις, ἡ ζωὴ καὶ ἡ ἀνάπαυσις τῶν προκεκοι-

µηµένων δούλων σου, τῶν µακαρίων καὶ ἀοιδήµων Κτιτόρων τῆς 
ἁγίας Μονῆς ταύτης, καὶ πάντων τῶν προκεκοιµηµένων πατέρων 
καὶ ἀδελφῶν ἡµῶν, τῶν ἐνθάδε εὐσεβῶς κειµένων καὶ ἁπανταχοῦ 
Ὀρθοδόξων, ἐκ τῶν ἀπ᾽ ἀρχῆς καὶ µέχρι τῶν ἐσχάτων· Χριστὲ ὁ 
Θεὸς ἡµῶν, καὶ σοὶ τὴν δόξαν ἀναπέµποµεν, σὺν τῷ ἀνάρχῳ σου 
Πατρί, καὶ τῷ παναγίῳ, καὶ ἀγαθῷ καὶ ζωοποιῷ σου Πνεύµατι, νῦν, 
καὶ ἀεί, καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀµήν.

Ἑκάστην Παρασκευὴν ἑσπέρας τελεῖται µνηµόσυνον εἰς τὸ Κοιµητή-
ριον. Ὁ ἱερεύς· «Εὐλογητός…» ὁ ἀναγνώστης· τὸν 90ον ψαλµὸν καὶ τὸν 
ριηʹ (Ἄµωµον) τὰ Νεκρώσιµα Εὐλογητάρια καὶ µνηµονεύονται οἱ κτίτο-
ρες. Εἶτα τὰ καθίσµατα, ὁ Νʹ ψαλµὸς ὁ Κανὼν τοῦ ἤχου τῆς Ἑβδοµάδος. 
Τρισάγιον, «Μετὰ πνευµάτων…» καὶ ἀπόλυσις.

32. Περὶ τῆς Ἑβδοµάδος τῆς Τυρινῆς

Τῇ Τρίτῃ καὶ Πέµπτῃ εἰς τὸν Ἑσπερινὸν «Ἀλληλούϊα» ἀντὶ προκει-
µένου. Εἰς τὰ ἀπολυτίκια· «Θεοτόκε Παρθένε…» κ.τ.λ. τροπάρια καὶ µε-
τανοίας πλὴν τοῦ «Ὑπὸ τὴν σὴν εὐσπλαγχνίαν…» ὃ καὶ λέγεται χῦµα. 
Ἐκτενῆ οὐκ ἔχει. «Κύιρε ἐλέησον. (µʹ), Δόξα…, Καὶ νῦν…, Τὴν Τιµιω-
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τέραν…» Ὁ ἱερεύς· «Ὁ ὢν εὐλογητός…», ὁ Προεστώς· «Ἐπουράνιε Βα-
σιλεῦ…», ὁ ἱερεύς· «Κύριε καὶ Δέσποτα τῆς ζωῆς µου…» καὶ τὰς µετα-
νοίας καὶ ἀπόλυσις. Μετὰ τὴν τράπεζαν ἀναγινώσκεται εἰς τὸ Καθολικὸν 
τὸ Μέγα Ἀπόδειπνον χῦµα πάντα. Εἰς τὸ «Τῆς εὐσπλαγχνίας…» ἀνοίγει ἡ 
πύλη. Μετὰ τὴν Δοξολογίαν ψάλλεται τὸ Θεοτοκάτιον τοῦ ἤχου τῆς ἑβδο-
µάδος. Μετὰ τὸ «Ὁ ἐν παντὶ καιρῷ…, Ὁ Θεὸς οἰκτειρήσαι ἡµᾶς…» καὶ 
«Κύριε καὶ Δέσποτα…» τὰς µετανοίας, τὸ Τρισάγιον, «Ὅτι σοῦ ἐστιν… 
». Μετὰ τὸ «Τὴν πᾶσαν ἐλπίδα µου…, Δόξα…, Καὶ νῦν…, Κύριε ἐλέη-
σον. (γʹ) Εὐλόγησον». Ὁ ἱερεύς· «Εἰρήνη πᾶσι. Τὰς κεφαλὰς ἡµῶν…, 
Δέσποτα πολυέλεε…, Εὐξώµεθα…». Ὁ προεστώς· «Τοῖς µισοῦσι καὶ ἀδι-
κοῦσιν ἡµᾶς…». Ὁ ἱερεύς· «Δι᾽ εὐχῶν…». (ἰδὲ §25 σελ. 36).

Τῇ Τετάρτῃ καὶ Παρασκευῇ τὸ Μεσονυκτικὸν εἰς τὸ Καθολικόν. 
Μετὰ τό· «Ὁ Θεὸς οἰκτειρήσαι…, Κύριε καὶ Δέσποτα…» τὰς µετανοίας 
κ.τ.λ. ὡς ἐν τῷ ὡρολογίῳ. Εἰς τὸ «Τῆς Εὐσπλαγχνίας…» ἀνοίγει ἡ πύλη. 
Ἐν τῷ Ὄρθρῳ «Εὐλογητός…», Τρισάγιον. « Ὅτι σοῦ ἐστιν…, Ἐπακοῦσαί 
σου…». Ἑξάψαλµος. «Ἐν εἰρήνῃ…» κ.τ.λ. « Ὅτι πρέπει σοι…», «Ἀλλη-
λούϊα». Τριαδικά. Καθίσµατα. Ὁ Νʹ ψαλµός. Ὁ Κανὼν µετὰ µικρὰς στι-
χολογίας. Φωταγωγικόν. Δοξολογία. «Πληρώσωµεν…» κ.τ.λ. Ἀπόστιχα. 
Τρισάγιον. « Ὅτι σοῦ ἐστιν…, Ἐν τῷ ναῷ ἑστῶτες…, Κύριε ἐλέησον 
(µʹ), Δόξα…, Καὶ νῦν…, Τὴν Τιµιωτέραν…». Ὁ ἱερεύς· «Ὁ ὢν εὐλογη-
τός…» καὶ κλείει ἡ πύλη. Ὁ Προεστώς· «Ἐπουράνιε Βασιλεῦ…». Ὁ ἱε-
ρεύς· «Κύριε καὶ Δέσποτα…» τὰς µετανοίας καὶ ἡ Αʹ Ὥρα χῦµα. Μετὰ 
τό· «Ὁ Θεὸς οἰκτειρήσαι…, Κύριε καὶ Δέσποτα…» καὶ τὰς µετανοίας εἰς 
ὅλας τὰς Ὥρας καὶ εἰς τὴν ἀκολουθίαν τῶν τυπικῶν ἐκτὸς τῆς θʹ Ὥρας 
ἥτις ἔχει µόνον τὰς τρεῖς µετανοίας καὶ ἄρχονται οἱ Μακαρισµοί. Εἰς τὴν 
Αʹ Ὥραν γίνεται ἀπόλυσις µετὰ «Δι᾽ εὐχῶν…» εὐθὺς δὲ «Εὐλογητός…, 
Δόξα σοι ὁ Θεός…, Βασιλεῦ οὐράνιε…» καὶ ἄρχονται αἱ ὧραι Γʹ, ΣΤʹ, 
Θʹ καὶ τὰ Τυπικά. Πάντα χῦµα. Μετὰ τὸ «Οὐκ ἔχοµεν παρρησίαν…» τῆς 
ϛʹ Ὥρας, ψάλλεται τὸ Τροπάριον τοῦ Ἀναγνώσµατος ὑπὸ τῶν χορῶν καὶ 
τὸ ἀνάγνωσµα ὑπὸ τοῦ ἀναγνώστου. Ἡµεῖς· «Σοφία· Πρόσχωµεν». Μετὰ 
τὸν ρµδʹ ψαλµόν, «Ὑψώσω σε, ὁ Θεός µου…» τελεία ἀπόλυσις. Ὁ Ἑσπε-
ρινὸς ψάλλεται τὴν ὡρισµένην ὥραν, χωρὶς νὰ προηγηθῇ ἡ Θʹ Ὥρα ὡς 
ἀναγνωσθεῖσα ὁµοῦ µετὰ τῶν ἄλλων ὡρῶν.

Τῇ Παρασκευῇ ἑσπέρας κρούουν κώδωνες ἀλλ᾽ ἡ ἀκολουθία ψάλλε-
ται ὡς Μεγάλη Δοξολογία (βλέπε §2 σελ. 8). Δὲν ἔχει εἴσοδον.



44 ΤΥΠΙΚΟΝ ΙΕΡΕΩΣ

33. Διάταξις Κυριακῆς τῆς Τυρινῆς Ἑσπέρας

Ταύτῃ τῇ Κυριακῇ ἑσπέρας ἀλλάσουν τὰ καλύµµατα καὶ τοποθετοῦν-
ται πένθιµα. Ὁ Ἑσπερινὸς κατὰ τὴν τάξιν. «Εὐλογητός…» πρὸ τῆς Ἁγίας 
Τραπέζης. Εἰς τὸ «Κατευθυνθήτω…» θυµιᾷ ὁ ἐφηµέριος µὲ φελώνιον. Εἴ-
σοδος µετὰ θυµιατηρίου (Τὰ δοξαστικὰ εἶναι σύντοµα). Τὸ Μέγα Προκεί-
µενον. «Εἴπωµεν πάντες…» κ.τ.λ. µέχρι καὶ τοῦ «Ἔτι δεόµθα ὑπὲρ τοῦ 
Ἀρχιεπισκόπου ἡµῶν…» καὶ εὐθὺς « Ὅτι ἐλεήµων…, Καταξίωσον…, 
Πληρώσωµεν τὴν ἑσπερινήν…». Τὰ ἀπόστιχα. Τρισάγιον. «Ὅτι σοῦ 
ἐστιν…, Θεοτόκε Παρθένε…κ.τ.λ., Κύριε ἐλέησον (µʹ), Δόξα…, Καὶ 
νῦν…, Τὴν Τιµιωτέραν…, Ὁ ὢν εὐλογητός…» κλείει ἡ πύλη. «Ἐπουρά-
νιε Βασιλεῦ…, Κύριε καὶ Δέσποτα…», µετανοίας τρεῖς καὶ ἀπόλυσις.

Ἡ διάταξις αὕτη (ἰσχύει) καὶ διὰ τὰς λοιπὰς Κυριακὰς τῆς Μεγάλης 
Τεσσαρακοστῆς.

Μετὰ τὸν Ἑσπερινὸν τῆς Κυριακῆς τῆς Τυρινῆς ὁ Ἐφηµέριος λαµβά-
νει τὸ Ἱερὸν Εὐαγγέλιον καὶ µετὰ λαµπάδων προπορευοµένων, ἔρχονται 
εἰς τὴν Τράπεζαν ψάλλοντες τὸ «Θεοτόκε Παρθένε…» κ.τ.λ. τροπάρια. 
Μετὰ τὴν εὐχαριστίαν τῆς Τραπέζης, ὁ Ἐφηµέριος ποιεῖ Εὐλογητόν καὶ 
ἀναγινώσκεται ἐν τῇ Τραπέζῃ τὸ µικρὸν Ἀπόδειπνον. Κοντάκιον καὶ τὰ 
ἐπίλοιπα τοῦ Ἀποδείπνου. Μετὰ τὸ «Δι᾽ εὐχῶν…» ὁ Ἐφηµέριος λαµβά-
νει τὸ Εὐαγγέλιον καὶ ἀσπάζονται τοῦτο πάντες, ποιοῦντες µετάνοιαν τῷ 
Καθηγουµένῳ καὶ τοῖς ἱερεῦσι καὶ ἀσπάζονται ἀλλήλοις αἰτοῦντες συγ-
χώρησιν. Ἐπιστρέφοντες εἰς τὸ Καθολικὸν ψάλλεται τὸ «Ὑπὸ τὴν σὴν 
εὐσπλαγχνίαν…».

34. Διάταξις Μεγάλης Τεσσαρακοστῆς

Ἡ κατωτέρω διάταξις περιλαµβάνει τὰς πέντε ἡµέρας τῆς ἑβδοµά-
δος, ἐκτὸς δηλαδὴ τοῦ Σαββάτου καὶ τῆς Κυριακῆς περὶ ὧν βλέπε ἐν 
§1-4 σελ. 6.

α. Μεσονυκτικόν
Τοῦτο ἀναγινώσκεται εἰς τὸ Καθολικόν. Τὴν δὲ Καθαρὰν Δευ-

τέραν καταλιµπάνεται. Εἰς τό· «Κύριε καὶ Δέσποτα…» τὰς συνή-
θεις µετανοίας, καὶ εἰς τό· «Τῆς εὐσπλαγχνίας…» ἀνοίγει ἡ πύλη.

β. Ὄρθρος
Μετὰ τό· «Εὐλογητός…», Τρισάγιον. « Ὅτι σοῦ ἐστιν…, Ἐπα-

κοῦσαί σου…». Ἑξάψαλµος. Εἰρηνικά. Ἀλληλούϊα. Τριαδικὰ τοῦ 
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ἤχου. Τρία καθίσµατα ψαλτηρίου καὶ τὰ καθίσµατα τοῦ Τριῳδίου. 
Μετὰ τὸ γʹ ψαλτήριον συναπτὴ µικρὰ καὶ ἡ ἐκφώνησις « Ὅτι ηὐλό-
γηταί σου…». Ὁ Νʹ ψαλµός. Ὁ Κανὼν τοῦ µηναίου καὶ τοῦ Τριῳ-
δίου εἰς ἃς ᾠδὰς ἔχει. Ψάλλονται πᾶσαι αἱ ᾠδαί µετὰ τῆς µεγάλης 
στιχολογίας. Εἰς τὴν Τιµιωτέραν θυµιᾷ ὁ ἱερεὺς µὲ µανδύαν. Τὰ 
φωταγωγικά. «Σοὶ δόξα πρέπει…, Πληρώσωµεν τὴν ἑωθινήν…». 
Τὰ ἀπόστιχα. «Ἀγαθὸν τὸ ἐξοµολογεῖσθαι…». Τρισάγιον. «Ὅτι 
σοῦ ἐστιν…, Ἐν τῷ ναῷ ἑστῶτες…, Κύριε ἐλέησον (µʹ), Τὴν Τιµι-
ωτέραν». Ὁ ἱερεύς· «Ὁ ὢν εὐλογητός…» κλείει ἡ πύλη. «Ἐπουρά-
νιε Βασιλεῦ…». Ὁ ἱερεύς· «Κύριε καὶ Δέσποτα…» τὰς µετανοίας 
καὶ ἄρχεται ἡ Αʹ Ὥρα. Ψάλλονται τὸ τροπάριον «Τὸ πρωῒ εἰσάκου-
σον…» καὶ οἱ στίχοι «Τὰ διαβήµατά µου…» κ.τ.λ. «Ὁ ἐν παντὶ 
καιρῷ…, Ὁ Θεὸς οἰκτειρήσαι…, Κύριε καὶ Δέσποτα…», αἱ µετά-
νοιαι. Τρισάγιον. « Ὅτι σοῦ ἐστιν…, Κύριε ἐλέησον. (ιβʹ), Χριστὲ 
τὸ Φῶς…, Δόξα…, Καὶ νῦν…». Ἀπόλυσις.

γ. Ὧραι
Μετὰ τὸ «Εὐλογητός…», «Δόξα σοὶ ὁ Θεός…, Βασιλεῦ οὐρά-

νιε…». Τρισάγιον. « Ὅτι σοῦ ἐστιν…» κ.τ.λ. τῆς Γʹ Ὥρας. Μετὰ 
τὸν τρίψαλµον ἀναγινώσκεται εἰς ἑκάστην τῶν ὡρῶν ἓν κάθισµα 
τοῦ ψαλτηρίου (βλέπε §23 σελ. 34). Εἶτα τὰ τροπάρια ἑκάστης 
Ὥρας. Εἰς τὴν ϛʹ Ὥραν µετὰ τὰ τροπάρια, ἐξ ὧν τὸ πρῶτον ψάλλε-
ται ἐνῷ τὸ Θεοτοκίον λέγεται χῦµα εἰς πάσας τὰς Ὥρας, ψάλλεται 
ὑπὸ τῶν δύο χορῶν τὸ τροπάριον τῆς προφητείας καὶ ἀκολούθως ἡ 
προφητεία. Ὁ ἱερεύς· «Σοφία· Πρόσχωµεν». Ἕπονται τὰ ὑπόλοιπα 
ἑκάστης Ὥρας. «Ὁ ἐν παντὶ καιρῷ…, Κύιρε ἐλέησον (γʹ), Δόξα…, 
Καὶ νῦν…». Τὴν Τιµιωτέραν… «Ὁ Θεὸς οἰκτειρήσαι…, Κύριε καὶ 
Δέσποτα…» τὰς µετανοίας. Τρισάγιον. «Ὅτι σοῦ ἐστιν…, Κύριε 
ἐλέησον (ιβʹ)», καὶ τὸ «Δέσποτα Θεέ…».

Εἰς τὴν ἕκτην Ὥραν µετὰ τὸ «Κύριε ἐλέησον (ιβʹ)» λέγοµεν τὴν 
εὐχήν «Θεέ καὶ Κύριε…» καὶ εὐθὺς «Δεῦτε προσκυνήσωµεν…» 
καὶ ἄρχεται ἡ Θʹ Ὥρα, ἥτις τὴν Παρασκευὴν δὲν ἔχει κάθισµα ψαλ-
τηρίου, οὐδὲ τὸ «Ὁ ἐν παντὶ καιρῷ…» δὲν λέγεται ἐν αὐτῇ, ἀλλ᾽ 
εὐθὺς µετὰ τὸ «Κύριε ἐλέησον (µʹ), Δόξα…, Καὶ νῦν…». Τὴν Τι-
µιωτέραν… «Ὁ Θεὸς οἰκτειρήσαι…, Κύριε καὶ Δέσποτα…» τὰς 
τρεῖς µόνον µετανοίας ἀρχόµεθα τῶν µακαρισµῶν ποιοῦντες ἐν 
ἑκάστῳ «Μνήσθητι…» µικρὰν µετάνοιαν καὶ εἰς τὸ τέλος τρεῖς µε-
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γάλας. Ἀκολούθως τὰ λοιπὰ τῶν Τυπικῶν. «Ὁ ἐν παντὶ καιρῷ…, 
Δόξα…, Καὶ νῦν…». Τὴν Τιµιωτέραν… «Ὁ Θεὸς οἰκτειρήσαι…, 
Κύριε καὶ Δέσποτα…» τὰς µετανοίας ὅλας καὶ εὐθὺς ἄνευ εὐλογη-
τοῦ ὁ προεστὼς ἔρχεται κεκαλυµµένος πρὸ τῶν πυλῶν, ἀνοίγει τὴν 
πύλην, καὶ ἀναγινώσκει τὰς εὐχὰς τοῦ Ἑσπερινοῦ. Ἐὰν µέλλῃ γενέ-
σθαι Λειτουργία Προηγιασµένη µετὰ τὰς µετανοίας τὸ Τρισάγιον. 
« Ὅτι σοῦ ἐστιν…» Ὁ λειτουργὸς θυµιᾷ τὰς εἰκόνας καὶ τὸν λαόν. 
Εἶτα «Κύριε ἐλέησον (ιβʹ), Παναγία Τριὰς τὸ ὁµοούσιον…, Ἄξιόν 
ἐστι…, Δόξα…, Καὶ νῦν…, Κύριε ἐλέησον (γʹ), εὐλόγησον.» καὶ 
µικρὰ ἀπόλυσις. Ἀκολούθως ἄρχεται ἡ Προηγιασµένη. Ὅταν τε-
λεῖται προηγιασµένη ὁ ἱερεὺς λαµβάνει καιρὸν εἰς τὴν Θʹ Ὥραν 
(βλέπε καὶ §37 σελ 51).

δ. Ἑσπερινός
Ἡ τάξις ὡς ἐν τῇ §1α τῆς σελ. 6 ἄνευ εὐλογητοῦ (ἰδὲ ἀνωτέρω). 

Μετὰ τὸ «Θεοτόκε Παρθένε…» κ.τ.λ. τροπάρια «Κύριε ἐλέησον 
(µʹ), Δόξα…, Καὶ νῦν…, Τὴν Τιµιωτέραν…, Ὁ ὢν εὐλογητός…» 
κλείει ἡ πύλη. Ὁ προεστώς· «Ἐπουράνιε Βασιλεῦ…, Κύριε καὶ 
Δέσποτα…», τὰς µετανοίας. Τρισάγιον. « Ὅτι σοῦ ἐστιν…, Κύριε 
ἐλέησον (ιβʹ), Παναγία Τριὰς τὸ ὁµοούσιον…, Εἴη τὸ ὄνοµα…, 
Δόξα…, Καὶ νῦν…, Εὐλογήσω τὸν Κύριον…» ἕως τὴν Τετάρτην 
τῆς Αʹ ἑβδοµάδος, ἀπὸ δὲ τῆς Τετάρτης καὶ τὸ «Ὑψώσω σε ὁ Θεός 
µου…» καὶ ἀπόλυσις µικρά.

ε. Μέγα Ἀπόδειπνον
Τὸ Μικρὸν Ἀπόδειπνον τὰς µὲν Κυριακὰς ἀναγινώσκεται εὐ-

θὺς µετὰ τὸν Ἑσπερινόν ἐκτὸς τῆς Κυριακῆς τῆς Τυρινῆς περὶ ἧς 
βλέπε ἐν §33 σελ. 44, τὰς δὲ Παρασκευάς, καθ᾽ ἃς καὶ ψάλλονται 
οἱ Χαιρετισµοί (βλέπε §36 σελ. 51) πρὸ τῆς Τραπέζης, ὡς καὶ τὸ 
Μέγα Ἀπόδειπνον.

Κατὰ τὸ Μέγα Ἀπόδειπνον τὴν Αʹ ἑβδοµάδα µετὰ τὸ «Εὐλογη-
τός…», «Δόξα σοὶ ὁ Θεός…, Βασιλεῦ οὐράνιε…». Τρισάγιον. « 
Ὅτι σοῦ ἐστιν…» καὶ τὸν ξθʹ ψαλµόν, ἤτοι· « Ὁ Θεὸς εἰς τὴν βοή-
θειάν µου…». Ψάλλεται ὁ Μέγας Κανών. Τὰς δὲ ὑπολοίπους ἑβδο-
µάδας ψάλλεται εὐθὺς µετὰ τὴν Δοξολογίαν ὁ Κανὼν τῶν ἁγίων τῶν 
τυχόντων ἀπὸ τοῦ Σαββάτου τοῦ Λαζάρου ἕως τῆς Κυριακῆς τοῦ 
Θωµᾶ. Μετὰ τὸν 90ον ψαλµὸν ψάλλονται οἱ στίχοι· «Μεθ᾽ ἡµῶν ὁ 
Θεός…» κ.τ.λ. Εἰς τό· «Τῆς εὐσπλαγχνίας…» ἀνοίγει ἡ πύλη. Ὅταν 
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µετὰ τὸ «Κύριε ἐλέησον (µʹ)» δὲν ἔχει τό· «Ὁ ἐν παντὶ καιρῷ…», ὁ 
ἱερεὺς λέγει «Δι᾽ εὐχῶν…». Μετὰ τὴν Δοξολογίαν καὶ τὸν Κανόνα. 
Τρισάγιον. « Ὅτι σοῦ ἐστιν…» καὶ ψάλλεται τὸ «Κύριε τῶν δυνά-
µεων…» κ.τ.λ., «Κύριε ἐλέησον (µʹ), Ὁ ἐν παντὶ καιρῷ…, Δόξα…, 
Καὶ νῦν…, Τὴν Τιµιωτέραν…, Ὁ Θεὸς οἰκτειρήσαι…, Κύριε καὶ 
Δέσποτα…», τὰς µετανοίας, Τρισάγιον. «Ἄσπιλε, ἀµόλυντε…, Καὶ 
δὸς ἡµῖν…». Τὴν Αʹ ἑβδοµάδα µετὰ τὴν εὐχὴν «Καὶ δὸς ἡµῖν…» 
ὁ ἱερεὺς λέγει· «Καὶ ὑπὲρ τοῦ καταξιωθῆναι…, Σοφία· ὀρθοὶ ἀκού-
σωµεν…» καὶ ἀναγινώσκει τὸ Εὐαγγέλιον ἐκ τῆς ὡραίας πύλης. 
Εἶτα· «Ὑπερένδοξε…κ.τ.λ., Δόξα…, Καὶ νῦν…». Ὁ ἱερεύς· «Εἰ-
ρήνη πᾶσι.» πρὸ τῶν πυλῶν ἀφοῦ ἐν τῷ µεταξὺ ἔχει κλείσει τὰς 
πύλας. «Τὰς κεφαλάς…» καὶ ἀναγινώσκει τὴν εὐχὴν «Δέσποτα πο-
λυέλεε…» ἐκφώνως. Εὐθὺς τό· «Εὐξώµεθα… (βλέπε πάντα ταῦτα 
ἐν ταῖς σελ. 12 καὶ 24), Τοῖς µισοῦσι…, Δι᾽ εὐχῶν…».

ϛ. Προηγιασµένη Λειτουργία
Ἡ Θεία Λειτουργία τῶν Προηγιασµένων Δώρων τελεῖται κατὰ 

πᾶσαν Τετάρτην καὶ Παρασκευὴν τῆς Μεγάλης Τεσσαρακοστῆς, 
τὴν Πέµπτην τῆς Εʹ ἑβδοµάδος (Μεγάλου Κανόνος), τὰς τρεῖς 
πρώτας ἡµέρας τῆς Μεγάλης Ἑβδοµάδος καὶ κατὰ τὰς ἑορτάς, τοῦ 
Ἁγίου Χαραλάµπους (10ην Φεβρ.), τῆς αʹ καὶ βʹ εὑρέσεως τῆς τι-
µίας κεφαλῆς τοῦ Προδρόµου (24ην Φεβρ.), τῶν Ἁγίων Τεσσαρά-
κοντα Μαρτύρων (9ην Μαρτίου), ὡς καὶ ἐν ἑτέρᾳ ἐπιχωρίῳ ἑορτῇ, 
ἐὰν αὗται τύχωσιν ἐν µέσῳ Ἑβδοµάδος τῆς Μεγάλης Τεσσαρακο-
στῆς (ἐκτὸς δηλ. Σαββάτου καὶ Κυριακῆς).

Ἡ διάταξις προετοιµασίας ἔχει ὡς ἑξῆς· Εἰς τὴν προσκοµιδὴν 
τῆς Λειτουργίας τῆς Κυριακῆς τῆς Τυρινῆς καὶ µετέπειτα εἰς τὴν 
τῶν Κυριακῶν τῆς Μεγάλης Τεσσαρακοστῆς, ἀφοῦ ὁ ἱερεὺς περι-
κόψῃ τὸν Ἄρτον τῆς Λειτουργίας τῆς Κυριακῆς καθ᾽ ἣν µέλλει νὰ 
λειτουγήσῃ, περικόπτει καὶ τόσους ἄρτους ὅσας Προηγιασµένας 
προτίθεται νὰ τελέσῃ κατὰ τὴν ἑβδοµάδα ἐκείνην. Εἰς ἑκάστην δὲ 
προσφορὰν πράττει καὶ λέγει τὰ αὐτὰ ὡς καὶ κατὰ τὴν περικοπὴν 
τοῦ ἄρτου τῆς Λειτουργίας ἡµέρας εἶπε καὶ ἔπραξεν. Λαµβάνει δη-
λαδὴ τὰς προσφορὰς καὶ τὰς ὑψώνει ὅλας ὁµοῦ µετὰ τῆς ἁγίας 
Λόγχης, λέγων· «Ἐξηγόρασας ἡµᾶς…, Εὐλογητὸς ὁ Θεός…». Εἶτα 
εἰς ἑκάστην· «Εἰς ἀνάµνησιν…, Ὡς πρόβατον…» κ.τ.λ. ἕως καὶ 
τὸ «Στραυρωθέντος σου…» καὶ ἀφοῦ τοποθετηθοῦν ὅλοι ἐπὶ τοῦ 
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ἁγίου Δισκαρίου νύττει πάντας λέγων· «Εἷς τῶν στρατιωτῶν…» 
καὶ ἐν συνεχείᾳ ἐξακολουθεῖ τὴν συµπλήρωσιν τῆς Προσκοµιδῆς. 
Ἐν τῇ Λειτουργίᾳ ὅτε µέλλει σφραγίσαι τοὺς ἄρτους λέγει· «Καὶ 
ποίησον τὸν µὲν Ἄρτον τοῦτον (ἑνικῶς δηλαδή) τίµιον Σῶµα…». 
Ὅτε µέλλει ὑψῶσαι, εἰς τό· «Τὰ ἅγια τοῖς ἁγίοις.» ὑψοῖ ὅλους ὁµοῦ 
τοὺς Ἄρτους, καὶ µελίζει µόνον τὸν τῆς Λειτουργίας Ἄρτον, καὶ 
τίθησι τὴν µερίδα τὴν ἔχουσαν τὸ ΙΣ ἐν τῷ ἁγίῳ Ποτηρίῳ, ἀκολού-
θως καὶ τὸ ζέον. Κατόπιν ἐµποτίζει ἕνα ἕκαστον τῶν ἄλλων Ἄρτων 
διὰ τοῦ ἁγίου Αἵµατος εἰς τὴν ψύχαν, καὶ ἀποτίθησιν αὐτοὺς ἐν τῷ 
Ἀρτοφορίῳ, καὶ περατώνει τὴν Λειτουργίαν.

Ἡ τῶν Προηγιασµένων δώρων Λειτρουγία τελεῖται µετὰ τὰς 
Ὥρας ἐν τῷ Ἑσπερινῷ. Ὁ λειτουργὸς λαµβάνει καιρὸν εἰς τὴν θʹ 
Ὥραν λέγων µόνον «Δι᾽ εὐχῶν…» καὶ οὐδὲν ἄλλο. Κατὰ τὰ εἰς 
τὴν ἀκολουθίαν τῶν Τυπικῶν ἀναγινωσκόµενα Κοντάκια θυµιᾷ 
τὰς ἁγίας εἰκόνας καὶ τὸν λαὸν ἐκ τῆς Πύλης. Εἶτα· « Ὁ ἐν παντὶ 
καιρῷ…, Ὁ Θεὸς οἰκτειρήσαι…, Κύριε καὶ Δέσποτα…», τὰς µετα-
νοίας, τὸ Τρισάγιον. « Ὅτι σοῦ ἐστιν…, Κύριε ἐλέησον (ιβʹ), Πα-
ναγία Τριὰς τὸ Ὁµοούσιον…, Ἄξιόν ἐστιν…» καὶ µικρὰ ἀπόλυσις. 
«Εὐλογηµένη ἡ βασιλεία…», κλείει τὰ βηµόθυρα καὶ ἀναγινώσκει 
τὰς εὐχὰς τοῦ Ἑσπερινοῦ, ἐνῷ ὁ Προεστὼς ἀπαγγέλλει τὸν Προ-
οιµιακόν. Ἀκολούθως «Ἐν εἰρήνῃ…» κ.τ.λ. καὶ τὸ Κάθισµα τοῦ 
ψαλτηρίου, εἰς ἑκάστην στάσιν τοῦ ὁποίου γίνεται συναπτή. Κατὰ 
τὸν χρόνον τοῦτον κλείει ἡ πύλη καὶ ὁ ἱερεὺς ἐκτυλίσσει τὸ Ἀντι-
µήνσιον καὶ λαβὼν ἐκ τοῦ Ἀρτοφορίου τὸν Προηγιασµένον Ἄρτον 
θέτει αὐτὸν ἐπὶ τοῦ Δισκαρίου· εἶτα ἐπιθέτει τὸν Ἀστερίσκον λέ-
γων τό· «Δι᾽ εὐχῶν…». Καὶ καλύπτει αὐτὸ διὰ καλύµµατος λέγων· 
«Δι᾽ εὐχῶν…». Εἶτα θυµιᾷ τρὶς καὶ ποιήσας µετανοίας τρεῖς ἐπαί-
ρει τὰ Ἅγια ἐπὶ τῆς κεφαλῆς αὐτοῦ καὶ προπορευοµένου τοῦ Διακό-
νου (ἢ ἐκκλησιαστικοῦ) µετὰ λαµπάδος καὶ θυµιατοῦ, ἔρχεται εἰς 
τὴν ἁγίαν Πρόθεσιν καὶ ἀποθέτει Αὐτὰ ἐκεῖ. Κατόπιν βάλλει εἰς 
τὸ Ἅγιον Ποτήριον οἶνον καὶ ὕδωρ καὶ λέγει· «Δι᾽ εὐχῶν…» καὶ 
καλύπτει αὐτὸ µὲν διὰ καλύµµατος ἀµφότερα δὲ διὰ τοῦ Ἀέρος 
καὶ θυµιᾷ πάλιν τρίς, λέγων τό· «Δι᾽ εὐχῶν…» καὶ οὐδὲν ἕτερον. 
Εἶτα ἀνοίγει τὴν πύλην. Εἰς τὸ δοξαστικὸν γίνεται εἴσοδος µετὰ θυ-
µιατοῦ. (Τὰς Τετάρτας ταῦτα εἶναι σύντοµα). Εἴσοδος µετὰ Εὐαγ-
γελίου γίνεται εἰς µνήµας ἑορταζοµένων Ἁγίων, καὶ τὴν Μεγάλην 
Ἑβδοµάδα. Εἶτα· «Φῶς ἱλαρόν…» καὶ ὁ διάκονος· «Ἑσπέρας». Καὶ 
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ὑπὸ τοῦ ἀναγνώστου ἀναγινώσκεται περικοπὴ τῆς Γενέσεως ἢ τῆς 
Ἐξόδου. Περατωθέντος τοῦ αʹ ἀναγνώσµατος λέγει τὸν στίχον τοῦ 
βʹ ἀναγνώσµατος µεθ᾽ ὃν τό· «Κέλευσον». Ὁ ἱερεὺς κρατῶν λαµ-
πάδα µετὰ θυµιατοῦ καὶ σφραγίζων διὰ τῆς λαµπάδος ἔµπροσθεν 
τῆς Ἁγίας Τραπέζης Σταυρὸν λέγει· «Σοφία· Ὀρθοί». Καὶ στραφεὶς 
πρὸς δυσµὰς λέγει· «Φῶς Χριστοῦ φαίνει πᾶσι». Ὁ ἀναγνώστης 
τὸ βʹ ἀνάγνωσµα τῶν Παροιµιῶν ἢ Ἰώβ, ἐνῷ ὁ ἱερεὺς ἀφοῦ εὐλο-
γήσῃ διὰ τῆς λαµπάδος τὸν λαόν, ἀποθέτει αὐτὴν πρὸ τῶν πυλῶν 
καὶ λαµβάνει τὸ θυµιατόν. Μετὰ τὸ τέλος τοῦ βʹ ἀναγνώσµατος ὁ 
ἱερὺς ἱστάµενος πρὸ τῆς ἁγίας Τραπέζης θυµιᾷ αὐτὴν ψάλλων τό· 
«Κατευθυνθήτω ἡ προσευχή µου…». Τοῦτο ὑπὸ τῶν χορῶν ψάλ-
λεται τετράκις, ἐνῷ ὁ ἱερεὺς λέγει µυστικῶς τοὺς στίχους α) Κύ-
ριε ἐκέκραξα… β) Θοῦ, Κύριε, φυλακήν… γ) Μὴ ἐκκλίνῃς τὴν 
καρδίαν µου… δ) Δόξα…, Καὶ νῦν…, καὶ θυµιᾷ τὰς ὑπολοίπους 
πλευρὰς τῆς ἁγίας Τραπέζης καὶ τὴν ἁγίαν Πρόθεσιν εἰς ἕκαστον 
στίχον. Ἐπανελθὼν ἔµπροσθεν τῆς ἁγίας Τραπέζης ἐπαναλαµβάνει 
τό· «Κατευθυνθήτω…» ἕως τοῦ ἐνώπιόν σου, ἐνῷ συγχρόνως θυ-
µιᾷ τὴν ἁγίαν Τράπεζαν. Ἐνόσον χρόνον ὁ χορὸς ψάλλει τὸ ὑπόλοι-
πον, θυµιᾷ τὰς ἁγίας εἰκόνας καὶ τὸν λαὸν ἐκ τῆς ὡραίας πύλης, οἱ 
δὲ ἐκκλησιαζόµενοι ποιοῦσι µετανοίας µεγάλας τρεῖς. Εἶτα ὁ Ἀπό-
στολος καὶ τὸ Εὐαγγέλιον ἐὰν τύχοι ἑορτή, (τὴν Μεγάλην Ἑβδο-
µάδα δὲν ἔχει Ἀπόστολον), εἰδεµὴ «Εἴπωµεν πάντες…» ἕως τοῦ 
« Ἔτι δεόµεθα ὑπὲρ τοῦ Πατρὸς ἡµῶν…». Τὰ Κατηχούµενα, καὶ 
ἀπὸ τῆς Τετάρτης τῆς Δʹ ἑβδοµάδος λέγονται καὶ τὰ φωτιστικά. 
Τὸ «Νῦν αἱ δυνάµεις…» τρίς, ὁ Νʹ ψαλµὸς ἐνῷ συγχρόνως θυµιᾷ. 
Ἡ µεγάλη εἴσοδος, τοῦ Διακόνου προπορευοµένου µετὰ λαµπάδος 
καὶ θυµιατοῦ, τοῦ δὲ ἱερέως κεκαλυµµένου ὄντος τὴν κεφαλὴν διὰ 
τοῦ ἀέρος καὶ κρατοῦντος διὰ τῆς δεξιᾶς χειρὸς τὸ ἅγιον Δισκάριον 
καὶ διὰ τῆς ἀριστερᾶς τὸ ἅγιον Ποτήριον καὶ λέγοντος µυστικῶς 
µόνον τό· «Δι᾽ εὐχῶν…» ἐξέρχονται διὰ τῆς βορείου πύλης καὶ εἰ-
σέρχονται ἄνευ ἑλιγµῶν κατ᾽ εὐθεῖαν διὰ τῆς ὡραίας πύλης εἰς τὸ 
ἱερὸν βῆµα. 

Ἐκεῖ ἀποθέτων τὰ Ἅγια ἐπὶ τῆς Ἁγίας Τραπέζης ἀφαιρεῖ τὰ κα-
λύµµατα, σκεπάζει διὰ τοῦ ἀέρος τὰ ἅγια, καὶ θυµιᾷ αὐτά. Εἰς τό· 
«Τὰ προηγιασµένα Ἅγια…» εἰσάγει τὰς χεῖρας, κεκαλυµµένων ὄν-
των καὶ ἅπτεται ἁπλῶς τὸν ἅγιον Ἄρτον. Εἶτα αἴρει τὸν ἀέρα καὶ 
τὸν ἀστερίσκον καὶ µελίζει τὸν Ἅγιον Ἄρτον. Τὰ λοιπὰ ὡς εἰς τὴν 
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συνήθη λειτουργίαν. Ἀντὶ Κοινωνικοῦ ἀναγινώσκονται αἱ Κατηχή-
σεις τοῦ Ὁσίου Θεοδώρου τοῦ Στουδίτου. Τὴν δὲ Παρασκευὴν τῆς 
Αʹ ἑβδοµάδος ψάλλεται ὁ Κανών (παράκλησις) τοῦ Ἁγίου Θεοδώ-
ρου τοῦ Τήρωνος, καὶ εὐλογοῦνται µετὰ τὴν Ὀπισθάµβωνον εἰδι-
κὴν εὐχήν, τὰ κόλυβα τοῦ Ἁγίου. Εἶτα ἀπόλυσις µεγάλη· οἱ ψαλ-
µοί· «Εὐλογήσω τὸν Κύριον…» καὶ «Ὑψώσω σε ὁ Θεός µου…, 
Δόξα…, Καὶ νῦν…, Κύριε ἐλέησον (γʹ), Εὐλόγησον.» καὶ ἀπόλυ-
σις.

Δεῖ γινώσκειν ὅτι τὰς δʹ καὶ ϛʹ ὡς καὶ τὴν Μεγάλην Ἑβδοµάδα 
εἰς τὴν Προηγιασµένην ἀναγινώσκεται τὸ ιηʹ κάθισµα τοῦ ψαλτη-
ρίου.

35. Διάταξις Ἑορταζοµένου Ἁγίου κατά τὴν Μεγάλην Τεσσα-

ρακοστήν

Εἰ τύχῃ µνήµη ἑορταζοµένου Ἁγίου ἐν τῇ Μεγάλῃ Τεσσαρακοστῇ ὡς 
π.χ. Ἁγίου Χαραλάµπους, ἡ εὕρεσις τῆς τιµίας κεφαλῆς τοῦ Προδρόµου, 
τῶν Ἁγίων Τεσσαράκοντα Μαρτύρων κ.τ.λ. ἡ ἀκολουθία αὐτῶν ψάλλε-
ται ὡς ἀκολούθως·

Εἰ τύχοι τὴν Δευτέραν τῆς Αʹ ἑβδοµάδος προψάλλεται τῇ Κυριακῇ 
τῆς Τυρινῆς, ὁµοίως εἰ τύχοι τῷ Σαββάτῳ τῆς Ἀποκρέω (Ψυχοσάββατον) 
προψάλλεται τῇ Παρασκευῇ.

Εἰ τύχοι τῇ Τετάρτῃ ἢ τῇ Παρασκευῇ τῆς Τυρινῆς τελεῖται Λειτουρ-
γία τοῦ Χρυσοστόµου.

Εἰ τύχοι ἐν ἑτέρᾳ ἡµέρᾳ τῆς Μεγάλης Τεσσαρακοστῆς ἐκτὸς Σαβ-
βάτου ἢ Κυριακῆς, ὁ Ἑσπερινὸς κατὰ τὴν διάταξιν τῆς Μεγάλης Τεσσα-
ρακοστῆς. «Θεοτόκε Παρθένε…» κ.τ.λ. Εἰς τό· «Κύριε καὶ Δέσποτα…» 
ποιοῦµεν τρεῖς µεγάλας µετανοίας µόνον καὶ ἀπόλυσις. Τὸ Μέγα Ἀπό-
δειπνον ἀναγινώσκεται χῦµα, ἐκτὸς τοῦ· «Κύριε τῶν Δυνάµεων…» τὸν 
ὁποῖον ψάλλεται. Ἀντὶ τοῦ «Φώτισον τοὺς ὀφθαλµούς µου…» λέγεται 
τὸ Ἀπολυτίκιον, ὁµοίως ἀντὶ τῶν τροπαρίων «Ἐλέησον ἡµᾶς…, Δόξα…, 
Κύριε ἐλέησον ἡµᾶς…, Καὶ νῦν…, Τῆς εὐσπλαγχνίας…» λέγεται τὸ Κον-
τάκιον τοῦ Ἁγίου. Εἰς τὸ Μεσονυκτικὸν τὰς τρεῖς µετανοίας. Εἰς τὸν Ὄρ-
θρον «Θεὸς Κύριος…» τὸ Ἀπολυτίκιον καὶ καθηµερινὸν Θεοτοκίον. Τὰ 
καθίσµατα τοῦ ψαλτηρίου καὶ ὁ Πολυέλεος. «Ἐκ νεότητός µου…». Τὸ 
Εὐαγγέλιον τοῦ Ὄρθρου, ὁ Νʹ ψαλµός. «Δόξα…, Ταῖς τοῦ…, Καὶ νῦν…, 
Ταῖς τῆς Θεοτόκου…». Τὸ ἰδιόµελον τοῦ Ἁγίου. «Σῶσον ὁ Θεός…». Οἱ 
Κανόνες. Εἰς τὴν αʹ ᾠδὴν θυµιᾷ ὁ ἱερεὺς µὲ φελώνιον, εἰς δὲ τὴν θʹ ᾠδὴν 
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µὲ µανδύαν. Μετὰ τὸ Τρισάγιον, δὲν λέγεται τὸ «Ἐν τῷ ναῷ ἑστῶτες…» 
ἀλλὰ τὸ ἀπολυτίκιον τοῦ ἁγίου. «Κύριε ἐλέησον (µʹ), Δόξα…, Καὶ νῦν…, 
Τὴν Τιµιωτέραν…, Ὁ ὢν εὐλογητός…, Ἐπουράνιε Βασιλεῦ…, Κύριε 
καὶ Δέσποτα…» τὰς τρεῖς µετανοίας µόνον. Αἱ ὧραι χῦµα. Ἀπολυτίκιον 
καὶ Κοντάκιον τοῦ Ἁγίου. Οἱ µακαρισµοὶ ὁµοίως χῦµα. Ἀντὶ τοῦ «Ἐπὶ 
τοῦ Ὄρους…» καὶ λοιπῶν κοντακίων, λέγοµεν µόνον τὸ κοντάκιον τοῦ 
Ἁγίου. Τελεῖται ἡ προηγιασµένη κατὰ τὴν τάξιν. Εἴσοδος µετὰ Εὐαγγε-
λίου. Μετὰ τό· «Κατευθυνθήτω…» ὁ Ἀπόστολος καὶ τὸ Εὐαγγέλιον τοῦ 
Ἁγίου. Κοινωνικόν· «Εἰς µνηµόσυνον…».

36. Περὶ τῶν Χαιρετισµῶν.

Οἱ χαιρετισµοὶ τῆς Θεοτόκου ψάλλονται εἰς τέσσαρας στάσεις ὡς 
ἑξῆς· 

α) Τῇ Παρασκευῇ τῆς Αʹ ἑβδοµάδος οἱ οἶκοι Α-Ζ,
β) Τῇ τῆς Βʹ ἑβδοµάδος οἱ Η-Μ,
γ) Τῇ τῆς Γʹ ἑβδοµάδος οἱ Ν-Σ, καὶ
δ) Τῇ τῆς Δʹ ἑβδοµάδος οἱ Τ-Ω, καὶ Αʹ.

Τὴν ἐνάτην Ὥραν σηµαίνει διὰ τὸ µικρὸν Ἀπόδειπνον, ὃ καὶ ἀναγινώ-
σκεται ἐν τῷ Καθολικῷ, ἀνεωγµένης οὔσης τῆς πύλης. Μετὰ τὸ «Ἄξιόν 
ἐστιν…» ὁ Κανὼν «Ἀνοίξω τὸ στόµα µου…». Εἶτα ἀργῶς καὶ µετὰ µέ-
λους τό· «Τῇ ὑπερµάχῳ…». Ὁ δὲ ἱερεὺς θυµιᾷ ἐνδεδυµένος φελώνιον 
κατὰ τὴν τάξιν τὸν Ναόν. Περατωθέντος τοῦ Κοντακίου προσκυνεῖ τὴν 
Εἰκόνα τῆς Γλυκοφιλούσης καὶ λέγει ἐκφώνως τοὺς ἓξ οἴκους. Εἰς τὸ τέ-
λος ἑκάστου οἴκου θυµιᾷ τὴν Εἰκόνα. Περατωθέντος καὶ τοῦ τελευταίου 
οἴκου ἐκ τοῦ κέντρου τοῦ ναοῦ θυµιᾷ τὸ ἐκκλησίασµα. Εἶτα προσκυνεῖ 
καὶ πάλιν τὴν τῆς Γλυκοφιλούσης εἰκόνα, ποιεῖ σχῆµα µετανοίας εἰς τοὺς 
χοροὺς καὶ εἰσέρχεται ἐν τῷ ἱερῷ βήµατι, ἐνῷ συγχρόνως ψάλλεται γορ-
γῶς τὸ «Τῇ ὑπερµάχῳ…». Ἀκολούθως συµπληροῦται τὸ Ἀπόδειπνον. 
Τὴν πρώτην ἑβδοµάδα λέγεται καὶ τὸ Εὐαγγέλιον. Μικρὰ ἀπόλυσις. «Εὐ-
ξώµεθα…, Τὴν ὡραιότητα…» καὶ «Δι᾽ εὐχῶν…».

37. Περὶ τοῦ Τετραευαγγελίου

Ἡ ἀνάγνωσις τοῦ Τετραευαγγελίου ἄρχεται τὴν αʹ ἑβδοµάδα τῆς Με-
γάλης Τεσσαρακοστῆς ἕως καὶ τὴν Τετάρτην τῆς Μεγάλης Ἑβδοµάδος 
ἀπὸ δύο µὲν κεφάλαια τὴν ἡµέρα ὅταν ἔχῃ Προηγιασµένη, ἀπὸ δύο δὲ 
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τὰς ὑπολείπας ἡµέρας.
Ὁ ἱερεὺς ἀσκεπὴς φέρων τετραευαγγέλιον καὶ ἐνδεδυµένος µανδύαν 

µετὰ τοῦ θυµιατοῦ ἔρχεται διὰ τῆς βορείου πύλης, εὐθὺς µετὰ τὸ ἀνάγνω-
σµα τῆς ϛʹ Ὥρας καὶ ἐνῷ ψάλλεται τὸ Ἀπολυτίκιον τοῦ Εὐαγγελιστοῦ, ἐκ 
τοῦ ὁποίου µέλλει ἀναγνῶσαι, τοποθετεῖ τὸ Τετραευαγγέλιον ἐπὶ τρισκε-
λίου τοποθετηθέντος εἰς τὸ µέσον τοῦ Ναοῦ, καὶ θυµιᾷ πέριξ τοῦ τρισκε-
λίου σταυροειδῶς. Εἶτα λέγει· «Καὶ ὑπὲρ τοῦ καταξιωθῆναι…, Σοφία, ὀρ-
θοί· ἀκούσωµεν…, Ἐκ τοῦ κατά…» καὶ ἀναγινώσκει χῦµα τὰ ὡρισµένα 
κεφάλαια.

38. Περὶ τῆς Ἑβδοµάδος τῆς Σταυροπροσκυνήσεως

Τῇ Δευτέρᾳ, τῇ Τετάρτῃ καὶ τῇ Παρασκευῇ τῆς Δʹ ἑβδοµάδος τῶν 
Νηστειῶν ἐν τῇ Αʹ Ὥρᾳ ἀντὶ τοῦ «Τὰ διαβήµατά µου…» ψάλλεται τὸ 
«Τὸν Σταυρόν σου προσκυνοῦµεν…» ἀντὶ Κοντακίου, τὸ «Οὐκ ἔτι φλο-
γίνη ῥοµφαία…». Εἰς δὲ τὰς λοιπὰς Ὥρας γʹ, ϛʹ, καὶ θʹ λέγεται µόνον τὸ 
Κοντάκιον «Οὐκ ἔτι…». Δὲν ψάλλεται τὸ «Τὸν Σταυρόν σου προσκυνοῦ-
µεν…». Εἰς δὲ τὸ Ἀπόδειπνον, ἀντὶ τῶν τροπαρίων «Ἐλέησον ἡµᾶς…» 
κ.τ.λ., τὸ Κοντάκιον «Οὐκ ἔτι φλογίνη ῥοµφαία…» (Βλέπε καὶ §30 σελ. 
40). Εἰς τὸν Ὄρθρον, τῇ Τετάρτῃ καὶ τῇ Παρασκευῇ, εἰς τὴν ϛʹ ᾠδὴν ἀντὶ 
τοῦ Μαρτυρικοῦ λέγοµεν «Οὐκ ἔτι…».

39. Περὶ τοῦ Μεγάλου Κανόνος

Ὁ Μέγας Κανὼν ψάλλεται τὴν Πέµπτην τῆς Εʹ ἑβδοµάδος τῶν Νη-
στειῶν.

Τῇ Τετάρτῃ ἑσπέρας ἀναγινώσκεται ἐν τῇ Λιτῇ τὸ Μικρὸν Ἀπόδει-
πνον.

Τῇ Πέµπτῃ ἄνευ Μεσονυκτικοῦ ὁ Ὄρθρος καταλιµπανοµένων τῶν 
δύο καθισµάτων τοῦ ψαλτηρίου. Μετὰ τὴν στιχολογίαν τοῦ ψαλτηρίου, 
αʹ µέρος ἀναγνώσµατος τοῦ βίου τῆς Ὁσίας Μαρίας τῆς Αἰγυπτίας. Ὁ Νʹ 
ψαλµός. Ὁ Μέγας Κανὼν κανοναρχούµενος ἐκ τῶν δύο κανοναρχῶν, εἰς 
ἀνὰ χορόν. Μετὰ τὸ κάθισµα τῆς Γʹ ᾠδῆς τὸ βʹ µέρος τοῦ ἀναγνώσµατος. 
Μετὰ τὸ Μηνολόγιον τῆς ἡµέρας, οἱ Μακαρισµοί, «Ληστὴν τοῦ Παραδεί-
σου…» καὶ συνεχίζεται ὁ Μέγας Κανών. Τὰ ἐπίλοιπα τοῦ Ὄρθρου ὡς ἐν 
τῇ διατάξει τῆς Μεγάλης Τεσσαρακοστῆς.

Τῇ Πέµπτῃ πρωῒ αἱ ὧραι. Κοντάκιον «Ψυχή µου…». Ὁ Ἑσπερινὸς 
µετὰ τῆς Λειτουργίας τῶν Προηγιασµένων Δώρων.
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40. Περὶ τοῦ Ἀκαθίστου Ὕµνου

Ὁ Ἀκάθιστος ὕµνος ψάλλεται τὸ Σάββατον τῆς Εʹ ἑβδοµάδος τῶν 
Νηστειῶν.

Τῇ Παρασκευῇ ἑσπέρας ἀναγινώσκεται τὸ µικρὸν Ἀπόδειπνον ἐν τῇ 
Λιτῇ.

Τῷ Σαββάτῳ ἄνευ Μεσονυκτικοῦ ὁ Ὄρθρος. Μετὰ τὸν ἑξάψαλµον 
ψάλλεται τὸ «Θεὸς Κύριος…» καὶ τὸ «Τὸ προσταχθὲν µυστικῶς…» 
ἀργῶς καὶ µετὰ µέλους. Πρὸ ἑκάστης στάσεως ψάλλεται τὸ «Τῇ ὑπερ-
µάχῳ…» καὶ ὁ ἱερεὺς ὁ µέλλων νὰ ἀναγνώσῃ τοὺς οἴκους θυµιᾷ τὸ ἱερὸν 
βῆµα καὶ ἀκολούθως ἐκ τοῦ κέντρου τοῦ ναοῦ τοὺς πιστούς. Ἡ αʹ στάσις 
(Α-Ζ) ἀναγινώσκεται εὐθὺς (αἴτησις δὲν γίνεαι ἐνταῦθα οὐδὲ µετὰ τὸν 
Ἄµωµον) µετὰ τὴν αʹ στιχολογίαν, ἡ βʹ στάσις (Η-Μ) µετὰ τὸν Ἄµωµον, 
ἡ γʹ στάσις (Τ-Ω, καὶ Α) µετὰ τὴν ϛʹ ᾠδὴν ψάλλονται ὅλαι αἱ ᾠδαὶ. Εἰς 
ἑκάστην στάσιν, ὡς καὶ εἰς τὴν «Τιµιωτέραν…» ὁ ἱερεὺς θυµιᾷ µὲ φελώ-
νιον. Εἶτα τὸ Ἐξαποστειλάριον, οἱ Αἶνοι, Δοξολογία Μεγάλη, ἡ ἐκτενὴς 
καὶ τὸ «Πληρώσωµεν…», ἡ αʹ Ὥρα καὶ ἡ Λειτουργία τοῦ Χρυσοστόµου 
ἐν τῷ Καθολικῷ.

41. Περὶ τοῦ Σαββάτου Λαζάρου καὶ Κυριακῆς Βαΐων

Τῇ Παρασκευῇ ἑσπέρας τὸ µικρὸν Ἀπόδειπνον ἐν τῇ Λιτῇ. Μετὰ τὸ 
«Ἄξιόν ἐστιν…» ἀναγινώσκεται ὁ Κανὼν τοῦ Λαζάρου.

Τῷ Σαββάτῳ εἰς τὸν Ὄρθρον µετὰ τὸ «Θεὸς Κύριος…» τὸ «Τὴν 
κοινὴν ἀνάστασιν…» ἐκ γʹ. Τὸ ιϛʹ καὶ ιζʹ κάθισµα τοῦ ψαλτηρίου, τὰ 
Ἀναστάσιµα Εὐλογητάρια. « Ὅτι ηὐλόγηταί σου…, Ἀνάστασιν Χριστοῦ 
θεασάµενοι…», ὁ Νʹ ψαλµός, ὁ Κανών, Καταβασίαι· «Ὑγρὰν διοδεύ-
σας…». Εἰς τὴν θʹ ᾠδὴν θυµιᾷ ὁ ἱερεὺς µὲ φελώνιον. «Ἅγιος Κύριος ὁ 
Θεὸς ἡµῶν» (Τὸ «Ὑψοῦτε Κύριον…» δὲν λέγεται). Τὰ Ἐξαποστειλάρια 
κ.τ.λ. τοῦ Ὄρθρου ὡς ἐν §2 τῆς σελ. 8.

Ἡ Λειτουργία ἐν τῷ Καθολικῷ. Εἰσοδικόν· «Δεῦτε προσκυνήσω-
µεν…, Ὁ ἀναστάς…, Τὴν κοινὴν ἀνάστασιν… (ἐκ τρίτου)» καὶ εὐθὺς 
τὸ Κοντάκιον «Ἡ πάντων χαρά…», «Ὅσοι εἰς Χριστόν…». Εἰς τὰ συ-
στεῖλαι τὰ Ἅγια· «Τὴν κοινὴν ἀνάστασιν…». Ἀπόλυσις· «Ὁ ἀναστὰς ἐκ 
νεκρῶν…».

Ἡ ἀκολουθία τῆς τῶν Βαΐων Κυριακῆς ὡς ἐν τῇ §5 τῆς σελ. 10. Τὰ 
βαΐα εὐλογοῦνται ὑπὸ τοῦ ἐφηµερίου εὐθὺς µετὰ τὸ Εὐαγγέλιον τοῦ Ὄρ-
θρου καὶ διανέµονται ὑπὸ τοῦ Καθηγουµένου µετὰ τὸν ἀσπασµὸν τοῦ 
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Εὐαγγελίου. Τὸ «Ἀνάστασιν Χριστοῦ θεασάµενοι…» οὐ λέγεται, ἀλλ᾽ 
εὐθὺς ὁ Νʹ Ψαλµός.

Τῇ Κυριακῇ ἑσπέρας ὡς καὶ ταῖς λοιπαῖς Κυριακαῖς (Βλέπε §33 σελ. 
44).

42. Διάταξις Μεγάλης Ἑβδοµάδος

Δευτέρα-Τετάρτη ὧραι, λιταί, Ἀπόδειπνον, Μακαρισµοὶ ψαλτά.

α. Μεγάλη Δευτέρα
Τὸ Μεσονυκτικὸν ὡς ἐν τῇ §34α τῆς σελ. 44.
Ὁ Ὄρθρος. Μετὰ τὸ «Εὐλογητός…», Τρισάγιον. « Ὅτι σοῦ 

ἐστιν…, Ἐπακοῦσαί σου…». Ἑξάψαλµος. Εἰρηνικά. Ἀλληλούϊα. 
Ψαλλοµένου τοῦ «Ἰδοὺ ὁ Νυµφίος…» ὁ ἐφηµέριος ἐνδεδυµένος 
πένθιµον φελώνιον διὰ τῆς ὡραίας πύλης, ἀσκεπής, φέρει ἐν τῷ 
προσκυνηταρίῳ τὴν εἰκόνα τοῦ νυµφίου. Μετὰ τὸ γʹ κάθισµα 
τοῦ ψαλτηρίου συναπτὴ µικρὰ καὶ ἡ ἐκφώνησις· « Ὅτι ηὐλόγηταί 
σου…». Εἶτα τὸ κάθισµα τοῦ Τριῳδίου, καὶ εὐθὺς ὁ ἐφηµέριος· 
«Καὶ ὑπὲρ τοῦ καταξιωθῆναι…» φέροντος µανδύαν ἐκ τῆς ὡραίας 
πύλης ἀναγινώσκει τὸ Εὐαγγέλιον. Ἀκολουθεῖ ἀνάγνωσις, ὁ Νʹ 
ψαλµὸς καὶ ὁ Κανών. Μετὰ τὴν αʹ ᾠδὴν, συναπτὴ καὶ ἐκφώνησις· 
«Σὺ γὰρ εἶ ὁ Βασιλεύς…». Τὸ συναξάριον. Ἡ ηʹ ᾠδὴ µεθ᾽ ἧς ὁ ἱε-
ρεύς· «Τὴν Θεοτόκον καὶ Μητέρα…» καὶ ἄρχεται ἡ θʹ ᾠδή, ἐνῷ ὁ 
ἱερεὺς θυµιᾷ µὲ µανδύαν. Μετὰ τὴν θʹ ᾠδήν, συναπτὴ καὶ ἐκφώνη-
σις· « Ὅτι σὲ αἰνοῦσι…». Τὸ ἐξαποστειλάριον, οἱ Αἶνοι. «Σοὶ δόξα 
πρέπει…, Πληρώσωµεν τὴν ἑωθινήν…». Τὰ ἀπόστιχα. «Ἀγαθὸν 
τὸ ἐξοµολογεῖσθαι…». Τρισάγιον. « Ὅτι σοῦ ἐστιν…». Τὸ Κοντά-
κιον. «Κύριε ἐλέησον (µʹ), Δόξα…, Καὶ νῦν…, Τὴν τιµιωτέραν…, 
Ὁ ὢν εὐλογητός…» κλείει ἡ πύλη. «Ἐπουράνιε Βασιλεῦ…, Κύριε 
καὶ Δέσποτα…» τὰς µετανοίας καὶ ἄρχεται ἡ αʹ Ὥρα, ἥτις ἀναγινώ-
σκεται χῦµα. Ἀπολυτίκιον· «Ἰδοὺ ὁ νυµφίος…». Κοντάκιον· «Ὁ 
Ἰακὼβ ὠδύρετο…». «Ὁ ἐν παντὶ καιρῷ…, Ὁ Θεὸς οἰκτειρήσαι…, 
Κύριε καὶ Δέσποτα…». Τρισάγιον. « Ὅτι σοῦ ἐστιν…, Κύριε ἐλέη-
σον. (ιβʹ), Χριστὲ τὸ Φῶς…, Δόξα…, Καὶ νῦν…». Ἀπόλυσις· «Ἐρ-
χόµενος…» (ἰδὲ §12 σελ. 22) ἕως Μεγάλης Τετάρτης.

Αἱ Ὧραι λιταὶ ὡς ἡ αʹ. Εἰς ἑκάστην ἀνὰ ἓν ψαλτήριον. Εἰς ϛʹ 
Ὥραν τὸ τροπάριον τῆς προφητείας καὶ ἡ προφητεία. «Σοφία· Πρό-
σχωµεν». Καὶ εὐθὺς τὸ Τετραευαγγέλιον (ἰδὲ §37 σελ. 51) τὰ ἐκ 
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τοῦ κατὰ Ἰωάννην κεφάλαια αʹ-δʹ. Τὰ λοιπὰ τῶν ὡρῶν. Εἶτα ψάλ-
λονται οἱ µακαρισµοὶ καὶ τὰ λοιπὰ τῶν τυπικῶν (ἰδὲ καὶ §34γ τῆς 
σελ. 45 κ.τ.λ.) καὶ ἄρχεται ἡ Προηγιασµένη (ἤτις τελεῖται ὡς ἐν 
§34ϛ τῆς σελ. 47). Εἴσοδος µετὰ Εὐαγγελίου. Εὐθὺς µετὰ τὸ «Κα-
τευθυνθήτω…» τὸ Εὐαγγέλιον καὶ τὰ λοιπὰ τῆς Προηγιασµένης.

Τὸ Μέγα Ἀπόδειπνον ὡς ἐν §34ε τῆς σελ. 46. Μετὰ τὸ «Δόξα 
ἐν ὑψίστοις…» ψάλλεται τὸ Τριῴδιον. Τὸ Τρισάγιον καὶ τὰ λοιπὰ 
«Ὅτι σοῦ…, Κύριε τῶν Δυνάµεων…» καὶ ἡ λοιπὴ ἀκολουθία τοῦ 
Μεγάλου Ἀποδείπνου.

β. Μεγάλη Τρίτη
Ἡ ἀκολουθία αὐτῆς ἀπαραλλάκτως ὡς ἐν τῇ Μεγάλῃ Δευτέρᾳ. 

Εἰς τὸ «Ἰδοὺ ὁ νυµφίος…» δὲν γίνεται εἴσοδος τῆς εἰκόνος τοῦ νυµ-
φίου. Ἐν τῇ ϛʹ Ὥρᾳ τὰ εʹ- ηʹ κεφάλαια τοῦ κατὰ Ἰωάννην. Ἐν δὲ τῷ 
Ὄρθρῳ εὐθὺς µετὰ τὸν Νʹ ψαλµόν, συναπτὴ καὶ ἡ ἐκφώνησις· «Σὺ 
γὰρ εἶ ὁ Βασιλεὺς τῆς εἰρήνης…».

γ. Μεγάλη Τετάρτη
Ἡ ἀκολουθία αὐτῆς ἀπαραλλάκτως ὡς ἐν τῇ Μεγάλῃ Δευτέρᾳ. 

Ἐν τῇ ϛʹ Ὥρᾳ τὸ Τετραευαγγέλιον κεφ. θʹ-ιγʹ στίχ. 30. Ἡ τελευταία 
Προηγιασµένη. Σήµερον ἐν τῷ Καθολικῷ ἀναγινώσκεται τὸ Μι-
κρὸν Ἀπόδειπνον, ἐν τῷ ὁποίῳ ψάλλεται µετὰ τὴν Δοξολογίαν τὸ 
Τριῴδιον. Ἀπόλυσις· «Ἐρχόµενος ὁ Κύριος…». (ἰδὲ §12 σελ. 22).

δ. Μεγάλη Πέµπτη
Ἀπὸ σήµερον µέχρι Κυριακῆς τοῦ Πάσχα Μεσονυκτικὸν καὶ 

Ἀπόδειπνον δὲν ἀναγινώσκεται. Ψαλλοµένου τοῦ «Ὅτε οἱ ἔνδοξοι 
Μαθηταί…» ὁ ἐφηµέριος ἐξάγει τὴν εἰκόνα τοῦ Μυστικοῦ Δείπνου 
ὡς καὶ ἐν τῇ §42α σελ. 54 ἐσηµειώσαµεν. Μετὰ τὴν τρίτην ἐπα-
νάληψιν τοῦ «Ὅτε οἱ ἔνδοξοι…» εὐθὺς ὁ ἱερεύς· «Καὶ ὑπὲρ τοῦ 
καταξιωθῆναι…» ἐνδεδυµένος µανδύαν, ἐκ τῆς ὡραίας πύλης ἀνα-
γινώσκει τὸ Εὐαγγέλιον τοῦ Ὄρθρου. Ἡ ἀνάγνωσις, ὁ Νʹ ψαλµὸς 
καὶ ὁ Κανών. Μετὰ τὴν γʹ ᾠδήν, συναπτή· « Ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός…». 
Μετὰ τὴν ϛʹ ᾠδήν· «Σὺ γὰρ εἶ ὁ Βασιλεύς…». Μετὰ τὴν ηʹ ᾠδήν· 
«Τὴν Θεοτόκον…» καὶ µετὰ τὴν θʹ ᾠδήν· « Ὅτι σὲ αἰνοῦσιν…». 
Τὸ ἐξαποστειλάριον, οἱ Αἶνοι, «Σοὶ δόξα πρέπει…, Πληρώσωµεν 
τὴν ἑωθινήν…». Τὰ Ἀπόστιχα. «Ἀγαθὸν τὸ ἐξοµολογεῖσθαι…». 
Τρισάγιον. « Ὅτι σοῦ ἐστιν…, Ὅτε οἱ ἔνδοξοι…» καὶ εὐθὺς ἡ ἐκτε-
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νή· «Ἐλέησον ἡµᾶς…, Σοφία· Ὁ ὢν εὐλογητός…, Στερεώσαι…», 
ἡ Αʹ Ὥρα (καθ᾽ ἣν ψάλλεται τὸ τροπάριον τῆς προφητείας, εἶτα 
ἡ προφητεία κ.τ.λ. τῆς Ὥρας) καὶ ἀπόλυσις· «Ὁ δι᾽ ὑπερβάλλου-
σαν…». (ἰδὲ §12 σελ. 22).

Τὴν πρωΐαν πρὸ τῶν ὡρῶν, αἵτινες ἀναγινώσκονται ἐν τῇ Λιτῇ 
τελεῖται τὸ εὐχέλαιον κατὰ τὴν ἐν τῷ εὐχολογίῳ τάξιν. Καθ᾽ ὃν 
χρόνον ἀναγινώσκονται αἱ ὧραι, οἱ ἱερεῖς µετὰ τῶν Διακόνων λαµ-
βάνουσι καιρὸν διὰ τὴν Θείαν Λειτουργίαν. Μετὰ τὰς Ὥρας, τὰ 
Τυπικά, ἀπόλυσις ὡς ἄνω, καὶ ἄρχεται ὁ Ἑσπερινὸς µετὰ τῆς Θείας 
Λειτουργίας· «Εὐλογηµένη ἡ βασιλεία…» καὶ εὐθὺς ὁ Προοιµια-
κός. «Ἐν εἰρήνῃ…, Κύριε ἐκέκραξα…». Εἴσοδος µετὰ Εὐαγγελίου. 
«Φῶς ἱλαρόν…» καὶ εὐθὺς τὰ τρία ἀναγνώσµατα. Εἶτα· «Τοῦ Κυ-
ρίου δεηθῶµεν…, Ὅτι ἅγιος εἶ…», Τρισάγιον, Ἀπόστολος, Εὐαγ-
γέλιον, καὶ καθεξῆς ἡ Θεία Λειτουργία τοῦ Μεγάλου Βασιλείου. 
Ἀντὶ χερουβικοῦ, κοινωνικοῦ, καὶ τοῦ «Εἴδοµεν τὸ φῶς…», τό· 
«Τοῦ δείπνου σου τοῦ µυστικοῦ…». Ἀπόλυσις· «Ὁ δι᾽ ὑπερβάλλου-
σαν…».

ε. Μεγάλη Παρασκευή
Μετὰ τὸ «Εὐλογητός…», Τρισάγιον. « Ὅτι σοῦ ἐστιν…, Ἐπα-

κοῦσαί σου…». Ἑξάψαλµος. «Ἀλληλούϊα…, Ὅτε οἱ ἔνδοξοι…» 
(τρίς) καὶ εὐθὺς ὑπὸ τοῦ Καθηγουµένου τὸ Αʹ Εὐαγγέλιον ἀρχο-
µένου· «Καὶ ὑπὲρ τοῦ καταξιωθῆναι…» φέροντος µόνον ἐπιτραχή-
λιον. Τὰ ἀντίφωνα αʹ- γʹ καὶ τὸ κάθισµα· «Ἐν τῷ δείπνῳ…». Τὸ 
Βʹ Εὐαγγέλιον ἐκ τοῦ δευτέρου ἱερέως. Τὰ ἀντίφωνα δʹ- ϛʹ καὶ τὸ 
κάθισµα· «Ποῖος σὲ τρόπος…» Τὸ Γʹ Εὐαγγέλιον ἱεραρχικῶς ὑπὸ 
τοῦ ἱερέως. Τὰ ἀντίφωνα ζʹ- θʹ καὶ τὸ κάθισµα· «Ὦ πῶς Ἰούδας…». 
Τὸ Δʹ Εὐαγγέλιον. Τὰ ἀντίφωνα ιʹ- ιβʹ καὶ τὸ κάθισµα· «Ὅτε παρέ-
στης…». Τὸ Εʹ Εὐαγγέλιον. Τὰ ἀντίφωνα ιγʹ- ιεʹ. Εἰς τὸ ιεʹ ἀντίφω-
νον, «Σήµερον κρεµᾶται…» γίνεται ἡ ἔξοδος τοῦ ἐσταυρωµένου 
διὰ τῆς βορείου πύλης προπορευοµένων µανουαλίων καὶ τοῦ δια-
κόνου θυµιάζοντος. Ὁ ἐσταυρωµένος φέρεται ὑπὸ τοῦ προεστῶτος 
λέγοντος τό· «Σήµερον κρεµᾶται…» ἐνδεδυµένου φελώνιον καὶ ἐλ-
θόντος εἰς τὸ κέντρον τοῦ ναοῦ καὶ πέριξ τῆς βάσεως τοῦ Σταυροῦ, 
τρὶς λέγει· «Σοφία· Ὀρθοί.» καὶ τοποθετεῖ τὸν Σταυρὸν ἐπὶ τῆς βά-
σεως. Εἶτα θυµιᾷ τὸν ἐσταυρωµένον καὶ τὸν λαὸν καὶ προσκυνήσας 
µετὰ τοῦ διακόνου εἰσέρχεται ἐν τῷ ἱερῷ βήµατι. Εἶτα ψάλλεται 
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καὶ ὑπὸ τῶν χορῶν τὸ ιεʹ ἀντίφωνον καὶ τὸ κάθισµα· «Ἐξηγόρασας 
ἡµᾶς…». Τὸ ΣΤʹ Εὐαγγέλιον. Οἱ Μακαρισµοὶ καὶ τὸ Προκείµενον· 
«Διεµερίσαντο τὰ ἱµάτιά µου…». Τὸ Ζʹ Εὐαγγέλιον. Ἀνάγνωσις 
εἰς τὴν ἑορτήν, ὁ Νʹ ψαλµός. Τὸ Ηʹ Εὐαγγέλιον. Ὁ Κανὼν, εʹ ᾠδὴ 
µεθ᾽ ἧς συναπτή· «Σὺ γὰρ εἶ ὁ Βασιλεύς…». Κοντάκιον, Οἶκος, 
Μηνολόγιον, τὸ ὑπόµνηµα τῆς ἡµέρας. Ἡ ηʹ ᾠδὴ µεθ᾽ ἧς ὁ διάκο-
νος· «Τὴν Θεοτόκον καὶ Μητέρα…» καὶ ἄρχεται ἡ Θʹ ᾠδή, ὁ δὲ 
διάκονος θυµιᾷ. Ἡ συναπτή· « Ὅτι σὲ αἰνοῦσι…». Τὸ ἐξαποστει-
λάριον· «Τὸν ληστὴν αὐθηµερόν…» ἐκ γʹ. Τὸ Θʹ Εὐαγγέλιον. Οἱ 
Αἶνοι. Μετὰ τό· «Καὶ νῦν…», «Τὸν νῶτόν µου ἔδωκα…», τὸ Ιʹ Εὐ-
αγγέλιον. «Σοὶ δόξα πρέπει…, Πληρώσωµεν τὴν ἑωθινήν…, Σὸν 
γάρ ἐστιν…» καὶ εὐθὺς τὸ ΙΑʹ Εὐαγγέλιον. Τὰ Ἀπόστιχα. Μετὰ τό· 
«Καὶ νῦν…», « Ἤδη βάπτεται κάλαµος…», τὸ ΙΒʹ Εὐαγγέλιον ὑπὸ 
τοῦ διακόνου. «Ἀγαθὸν τὸ ἐξοµολογεῖσθαι…». Τρισάγιον. «Ὅτι 
σοῦ ἐστιν…, Ἐξηγόρασας ἡµᾶς…, Ἐλέησον ἡµᾶς…, Σοφία· Ὁ ὢν 
εὐλογητός…, Στερεώσαι…» καὶ ἡ ἀπόλυσις· «Ὁ ἐµπτυσµοὺς καὶ 
µάστιγας…» (ἰδὲ §12 σελ. 22).

Τὴν πρωΐαν πρὸ τοῦ ἐσταυρωµένου ὁ ἐφηµέριος· «Εὐλογη-
τός…, Δόξα σοι…, Βασιλεῦ οὐράνιε…». Τρισάγιον. «Ὅτι σοῦ…». 
Ἐν ἑκάστῃ Ὥρᾳ ἡ προφητεία, ὁ Ἀπόστολος. Ἐκ τῆς ὡραίας πύλης 
τὸ Εὐαγγέλιον ἱεραρχικῶς, ἀρχόµενοι· «Σοφία· ὀρθοὶ ἀκούσω-
µεν…» καὶ τὰ λοιπὰ τῶν ὡρῶν. Μετὰ τὴν θʹ Ὥραν τὰ τυπικά. Τέ-
λος ὁ λγʹ ψαλµός· «Εὐλογήσω τὸν Κύριον…» καὶ ἀπόλυσις· «Ὁ 
ἐµπτυσµούς…».

Εἰς τὸν Ἑσπερινόν. Ὁ ἱερεὺς καὶ ὁ διάκονος προσκυνήσαντες 
τὸν ἐσταυρωµένον εἰσέρχονται ἐν τῷ ἱερῷ βήµατι καὶ ὁ ἐφηµέριος 
ποιεῖ «Εὐλογητός…». Ὁ Προοιµιακός, τὰ Εἰρηνικά. Εἴσοδος µετὰ 
Εὐαγγελίου. Τὰ ἀναγνώσµατα, ὁ Ἀπόστολος (θυµίαµα δὲν ἔχει) 
καὶ τὸ Εὐαγγέλιον κατὰ τὴν διάρκειαν τοῦ ὁποίου γίνεται ἡ ἀποκα-
θήλωσις. Ἡ ἐκτενής, τὸ «Καταξίωσον…». Ἐνδύονται οἱ ἱερεῖς καὶ 
διάκονοι. «Πληρώσωµεν τὴν ἑσπερινήν…». Μετὰ τὴν ἐκφώνησιν 
«Εἴη τὸ κράτος…» οἱ ἱερεῖς φέροντες τὸν ἐπιτάφιον διὰ τῆς βορείου 
πύλης ψάλλουσι τὰ ἀπόστιχα· « Ὅτε ἐκ τοῦ ξύλου σε νεκρόν…» 
προπορευοµένων τῶν µανουαλίων καὶ τῶν διακόνων µετὰ θυµια-
τηρίων, ἐλθόντων δὲ ἐν τῷ κέντρῳ τοῦ ναοῦ περιέρχονται τρὶς τῆς 
τραπέζης εἶτα θέτοντες τὸν ἐπιτάφιον ἐπ᾽ αὐτῆς καὶ τὸ Εὐαγγέλιον 
καὶ ὁ προεστὼς ἱερεὺς ῥίπτει ἄνθη ἐπὶ τοῦ ἐπιταφίου. Ἀκολούθως 
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προσκυνοῦσιν ἱεραρχικῶς ἀνὰ δὺο καὶ ἀπέρχονται ἐν τῷ ἱερῷ βή-
µατι. Ἀπόλυσις ἐνδεδυµένος ὁ ἐφηµέριος φελώνιον· «Ὁ δι᾽ ἡµᾶς 
τοὺς ἀνθρώπους…» (ἰδὲ §12 σελ. 22). 

ϛ. Μέγα Σάββατον
Ὄρθρος. Πρὸ τοῦ ἐπιταφίου ὁ ἐφηµέριος ποιεῖ «Εὐλογητός…». 

Ὁµοίως θυµιᾷ πρῶτον τὸν ἐπιτάφιον σταυροειδῶς καὶ κατόπιν εἰ-
σέρχεται ἐν τῷ ἱερῷ βήµατι καὶ θυµιᾷ, καὶ ἀκολούθως τὸν ὑπόλοι-
πον ναόν. Προσέτι αἱ εὐχαὶ καθ᾽ ὃν χρόνον ἀναγινώσκεται ὁ ἑξά-
ψαλµος πρὸ τοῦ ἐπιταφίου λέγονται, ὁµοίως καὶ τὰ εἰρηνικά. Μετὰ 
τὸ «Θεὸς Κύριος…» καὶ τὰ Τροπάρια, ἀναγινώσκεται ὁ Ἄµωµος. 
Οἱ δὲ ἱερεῖς καὶ διάκονοι ἐνδύονται οὐχὶ πένθιµα, καὶ εἰς τὸ τέλος 
τοῦ Ἀµώµου ἐξέρχονται καὶ ἵστανται πρὸ τοῦ ἐπιταφίου καὶ ψάλ-
λουσι τὰ ἐγκώµια. Μετὰ τὴν Αʹ στάσιν συναπτὴ ὑπὸ τοῦ διακόνου 
καὶ ἡ ἐκφώνησις· «Ὅτι σὸν τὸ κράτος…». Ἡ Βʹ στάσις µεθ᾽ ἧς συ-
ναπτὴ καὶ ἡ ἐκφώνησις· « Ὅτι ἅγιος εἶ ὁ Θεὸς ἡµῶν, ὁ ἐπὶ θρόνου 
δόξης τῶν Χερουβὶµ ἐπαναπαυόµενος καὶ σοὶ τὴν δόξαν ἀναπέµπο-
µεν…». Ἡ Γʹ στάσις τῶν ἐγκωµίων, ἡ συναπτὴ καὶ ἡ ἐκφώνησις· 
«Ὅτι ἀγαθὸς καὶ φιλάνθρωπος…». Τὰ εὐλογητάρια, ἡ συναπτὴ καὶ 
ἐκφώνησις· «Ὅτι ηὐλόγηταί σου…». Ἡ ἀνάγνωσις. Τὰ καθίσµατα. 
Ὁ Νʹ ψαλµὸς καὶ ὁ Κανών. Μετὰ τὴν γʹ ᾠδήν, συναπτή· « Ὅτι σὺ 
εἶ ὁ Θεὸς ἡµῶν…». Μετὰ τὴν ηʹ ᾠδὴν ὁ διάκονος· «Τὴν Θεοτόκον 
καὶ Μητέρα…». Ἡ θʹ ᾠδή, ἐνῷ ὁ διάκονος θυµιᾷ (ἂν ᾖ ἱερεὺς µὲ φε-
λώνιον) ἀρχόµενος ἐκ τοῦ ἐπιταφίου. Μετὰ τὴν θʹ ᾠδήν, συναπτὴ 
καὶ « Ὅτι σὲ αἰνοῦσι…». Ἀκολουθοῦν οἱ αἶνοι καὶ ἡ Δοξολογία εἰς 
τὸ τέλος τῆς ὁποίας γίνεται ἡ ἔξοδος τοῦ ἐπιταφίου καὶ ἐκφωνοῦν-
ται αἱ ἑξῆς δεήσεις·

α) Εἰς τὸν ἐπιτάφιον· 
Ἐλέησον ἡµᾶς ὁ Θεός…, Ἔτι δεόµεθα ὑπὲρ τῶν µακαρίων καὶ 

ἀοιδήµων κτιτόρων τῆς ἁγίας Μονῆς ταύτης, Εὐσεβεστάτων Βα-
σιλέων Πέτρου, Ἀλεξίου, Βασιλείου, Ἀλεξίου, Μιχαήλ, Λέοντος, 
Ἀλεξάνδρου, Ἀνδρονίκου καὶ Εὐδοξίας καὶ τῶν δούλων τοῦ Θεοῦ 
Εὐσεβεστάτων αὐθεντῶν Βασιλείου, Βοεβόδα, Σερµπάνου Βοε-
βόδα, γονέων, ἀδελφῶν καὶ τέκνων αὐτῶν.

β) Εἰς τὰ δεξιὰ παράθυρα τοῦ ναοῦ· 
Ἐλέησον ἡµᾶς…, Ἔτι δεόµεθα ὑπὲρ µακαρίας µνήµης καὶ αἰω-
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νίου ἀναπαύσεως τῆς ψυχῆς τοῦ δούλου τοῦ Θεοῦ Μητροφάνους 
ἱεροµονάχου καὶ κτίτορος τῆς ἁγίας Μονῆς ταύτης καὶ ὑπὲρ τοῦ 
συγχωρηθῆναι αὐτῷ πᾶν πληµµέληµα ἑκούσιόν τε καὶ ἀκούσιον. 
Ὅτι σὺ εἶ ἡ ἀνάστασις…

γ) Ἔξω τοῦ ἱεροῦ βήµατος· 
Ἐλέησον ἡµᾶς…, Ἔτι δεόµεθα ὑπὲρ µακαρίας µνήµης καὶ αἰω-

νίου ἀναπαύσεως τῶν ψυχῶν τῶν δούλων τοῦ Θεοῦ τῶν µακαρίων 
καὶ ἀοιδήµων κτιτόρων τῆς ἁγίας Μονῆς ταύτης καὶ πάντων τῶν 
προαναπαυσαµένων πατέρων καὶ ἀδελφῶν ἡµῶν τῶν ἐνθάδε εὐσε-
βῶς κειµένων καὶ ἁπανταχοῦ Ὀρθοδόξων καὶ ὑπὲρ τοῦ συγχωρηθῆ-
ναι…, Ὅτι σὺ εἶ ἡ ἀνάστασις…

δ) Εἰς τὰ ἀριστερὰ παράθυρα τοῦ ναοῦ· 
Ἐλέησον ἡµᾶς…, Ἔτι δεόµεθα ὑπὲρ ἐλέους, ζωῆς, εἰρήνης, 

ὑγείας, σωτηρίας, ἐπισκέψεως καὶ ἀφέσεως τῶν ἁµαρτιῶν τῶν δού-
λων τοῦ Θεοῦ, πάντων τῶν εὐσεβῶν καὶ Ὀρθοδόξων Χριστιανῶν, 
τῶν ἐλεούντων, συνδροµούντων, διακονούντων καὶ διακονησάν-
των ἐν τῇ ἁγίᾳ Μονῇ ταύτῃ. Ὅτι ἐλεήµων…

ε) Εἰς τὴν θύραν τοῦ Νάρθηκος· 
Ἐλέησον ἡµᾶς…, Ἔτι δεόµεθα ὑπὲρ ὑγείας καὶ ἀφέσεως τῶν 

ἁµαρτιῶν τῶν δούλων τοῦ Θεοῦ, πάντων τῶν πατέρων καὶ ἀδελ-
φῶν ἡµῶν τῶν κατοικούντων καὶ εὑρισκοµένων ἐν τῷ ἁγιωνύµῳ 
ὄρει τούτῳ. Ὅτι ἐλεήµων…

ϛ) Εἰς τὸν ναὸν ἔσωθεν· 
Ἐλέησον ἡµᾶς…, Ἔτι δεόµεθα ὑπὲρ τοῦ Ἀρχιεπισκόπου…, Ἔτι 

δεόµεθα ὑπὲρ τοῦ πατρὸς ἡµῶν…, Ἔτι δεόµεθα καὶ ὑπὲρ τοῦ διαφυ-
λαχθῆναι…, Ἐπάκουσον ἡµῶν… 

Ἐπανελθούσης τῆς ποµπῆς καὶ εἰσκοµισθέντος τοῦ ἐπιταφίου ἐν 
τῷ ἱερῷ βήµατι, λέγει ὁ προεστώς· «Πρόσχωµεν· Εἰρήνη πᾶσι· Σοφία.» 
καὶ ψάλλουσιν οἱ ἱερεῖς τὰ Ἀπολυτίκια «Ὅτε κατῆλθες…, Ταῖς Μυροφό-
ροις…, Ὁ εὐσχήµων…» περιφέρουσι δὲ τρὶς τὸν ἐπιτάφιον πέριξ τῆς 
Ἁγίας Τραπέζης, εἶτα θέτουσιν αὐτὸν ἐπ᾽ αὐτῆς, ὅστις παραµένει ἕως τῆς 
Ἀναλήψεως. Ἡ προφητεία, ὁ Ἀπόστολος (δὲν θυµιᾷ) καὶ τὸ Εὐαγγέλιον 
ὑπὸ τοῦ Διακόνου καὶ εὐθὺς «Πληρώσωµεν τὴν ἑωθινήν…» (ἐκτενὴς δὲν 
γίνεται), «Σοφία· Ὁ ὢν εὐλογητός…» καὶ ἡ ἀπόλυσις· «Ὁ δι᾽ ἡµᾶς τοὺς 
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ἀνθρώπους…» (ἰδὲ §12 σελ. 22) ἐνδεδυµένος φελώνιον, καὶ ἡ Αʹ Ὥρα.
Τὴν πρωΐαν ἀναγινώσκονται εἰς τὴν Λιτὴν αἱ ὧραι. Εἶτα τὰ τυπικά, 

ἀκολουθία τῆς Θείας Μεταλήψεως, καὶ ἀπόλυσις ὡς ἀνωτέρω, καὶ ἄρχε-
ται ὁ Ἑσπερινὸς µετὰ τῆς Θείας Λειτουργίας τοῦ Μεγάλου Βασιλείου. 
«Εὐλογηµένη ἡ βασιλεία…». Ὁ Προοιµιακός. «Ἐν εἰρήνῃ…»,  «Κύριε 
ἐκέκραξα…». Ὁ διάκονος θυµιᾷ µὲ ἐκκλησίαν. Εἴσοδος µετὰ Εὐαγγελίου, 
«Φῶς ἱλαρόν…». Τὰ ιεʹ Ἀναγνώσµατα καὶ ὁ ὕµνος τῶν τριῶν παίδων. 
Μετὰ τὸ «Αἰνοῦµεν, εὐλογοῦµεν…, Τὸν Κύριον ὑµνοῦµεν…, Τοῦ Κυ-
ρίου δεηθῶµεν…, Ὅτι ἅγιος εἶ ὁ Θεὸς ἡµῶν…» καὶ ψάλλεται τὸ «Ὅσοι 
εἰς Χριστόν…». Ἀπόστολος καὶ εὐθὺς ὁ πρῶτος ἱερεὺς ῥίπτει ἄνθη ἀπὸ 
τῆς ὡραίας πύλης ψάλλων· «Ἀνάστα ὁ Θεός, κρίνον τὴν γῆν, ὅτι σὺ κατα-
κληρονοµήσεις ἐν πᾶσι τοῖς ἔθνεσι.» ἅπαξ, ἀντὶ «ἀλληλούϊα», εἶτα οἱ χο-
ροὶ µετὰ τῶν ἓξ στίχων. Τὸ Εὐαγγέλιον. Ἀντὶ χερουβικοῦ τὸ «Σιγησάτω 
πᾶσα σὰρξ βροτεία…». Ἀπόλυσις· «Χριστὸς ὁ ἀληθινός…».

43. Διάταξις Κυριακῆς τοῦ Πάσχα

α. Ὄρθρος
Περὶ τῆς 12ης ὥρας ἑσπερινῆς σηµαίνει καὶ ὁ ἐφηµέριος ποιεῖ 

«Εὐλογητός…». Τρισάγιον. « Ὅτι σοῦ…», τὰ ἀπολυτίκια τοῦ Μεγά-
λου Σαββάτου καὶ ἀνάγνωσις εἰς τὰς Πράξεις τῶν Ἀποστόλων ἐπὶ 
τρεῖς ὥρας. Εἶτα πάλιν σηµαίνει καὶ ποιεῖ «Εὐλογητός…», (Δόξα 
σοι…, Βασιλεῦ οὐράνιε…). Τρισάγιον. «Ὅτι σοῦ…». «Κύριε ἐλέ-
ησον (ιβʹ), Δεῦτε προσκυνήσωµεν…» (γʹ) Ὁ Νʹ ψαλµὸς καὶ ὁ Κα-
νὼν τοῦ Μεγάλου Σαββάτου, µετὰ τῶν αἰτήσεων. Τίθεται ἀνάγνω-
σις εἰς τὸ τέλος τῆς τρίτης ᾠδῆς. Ἡ πύλη παραµένει κλειστή. 

Ἐν τῇ θʹ ᾠδή ὁ ἱερεὺς θυµιᾷ µὲ µανδύαν. Μετὰ τὸν κανόνα, 
τὸ Τρισάγιον κ.τ.λ. «Ὅτε κατῆλθες…». Ἐκτενής, ἀκολουθία Θείας 
Μεταλήψεως, καὶ ἀπόλυσις· «Χριστὸς ὁ ἀληθινός…». Ἀνάγνωσις 
εἰς τὸν Λόγον τοῦ Ἁγίου Ἐπιφανίου (τὸ αʹ τµῆµα ἀναγινώσκεται 
µετὰ τὴν γʹ ᾠδήν). Οἱ ἱερεῖς ἐνδύονται φελώνιον καὶ ἐπιτραχήλιον, 
ὁ πρωτεύων ἅπασαν αὑτοῦ τὴν στολήν. 

Τὴν 6ην ὥραν τῆς νυκτὸς ἀνοίγει ἡ πύλη ἐσβεσµένων ὄντων 
πάντων τῶν κανδηλῶν, κηρίων, κ.τ.λ. καὶ ἀνάπτουν τὰς λαµπάδας 
των ἐκ τῆς τοῦ Καθηγουµένου, οἱ δὲ ἱερεῖς ψάλλουσι· «Δεῦτε λά-
βετε φῶς…» ἕως οὗ ἀνάψωσι πάντες. Εἶτα «Τὴν Ἀνάσταστίν σου 
Χριστέ…» καὶ ἐξερχόµεθα εἰς τὸν συνήθη τόπον µετὰ τοῦ Εὐαγ-
γελίου καὶ τῆς εἰκόνος τῆς Ἀναστάσεως. Εὐθὺς ὁ διάκονος· «Καὶ 
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ὑπὲρ τοῦ καταξιωθῆναι…» καὶ ὁ αʹ ἱερεὺς ἀναγινώσκει τὸ Εὐαγ-
γέλιον. Ὕστερον οἱ διάκονοι στάντες ἔνθεν καὶ ἔνθεν τοῦ ἱερέως, 
ὅστις θυµιᾷ σταυροειδῶς τρὶς πέριξ τοῦ Τρισκελίου, εἶτα ἐκφωνεῖ· 
«Δόξα τῇ Ἁγίᾳ καὶ Ὁµοουσίῳ…» καὶ εὐθὺς τὸ «Χριστὸς ἀνέστη ἐκ 
νεκρῶν…» τρὶς καὶ ὑπὸ τῶν χορῶν 9κις καὶ πάλιν ἅπαξ ὑπὸ τοῦ ἱε-
ρέως. Τὰ εἰρηνικὰ ὑπὸ τοῦ διακόνου καὶ ἡ ἐκφώνησις «Ὅτι πρέπει 
σοι…». Καὶ εἰσερχόµεθα ἐν τῷ ναῷ ψάλλοντες τὸν Κανόνα «Ἀνα-
στάσεως ἡµέρα…». 

Εἰς τὴν αʹ ᾠδὴν θυµιᾷ ὁ προεστὼς ἱερεὺς προπορευοµένου τοῦ 
διακόνου ῥαίνοντος τὸν λαὸν καὶ λέγοντος «Χριστὸς ἀνέστη». Ἀµ-
φότεροι δὲ κρατοῦσι λαµπάδα µετὰ τοῦ Σταυροῦ. Ὁµοίως καὶ εἰς 
τὴν γʹ ὠδὴν θυµιᾷ ἕτερος ἱερεύς. Εἰς ἑκάστην ᾠδὴν γίνεται συνα-
πτὴ καθ᾽ ὅλην τὴν ἑβδοµάδα. Κατωτέρω αἱ ἐκφωνήσεις·

Εἰς τὴν αʹ ᾠδήν· Ὅτι σὸν τὸ κράτος…
Εἰς τὴν γʹ ᾠδήν· Ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεὸς ἡµῶν…
Εἰς τὴν δʹ ᾠδήν· Ὅτι ἀγαθὸς καὶ φιλάνθρωπος…
Εἰς τὴν εʹ ᾠδήν· Ὅτι ἡγίασται καὶ δεδόξασται…
Εἰς τὴν ϛʹ ᾠδήν· Σὺ γὰρ εἶ ὁ Βασιλεύς…
Εἰς τὴν ζʹ ᾠδήν· Εἴη τὸ κράτος τῆς βασιλείας…
Εἰς τὴν ηʹ ᾠδήν· Ὅτι ηὐλόγηταί σου τὸ ὄνοµα…
Εἰς τὴν θʹ ᾠδήν· Ὅτι σὲ αἰνοῦσι…

Εἰς τὴν ἐνάτην θυµιάζουν οἱ διάκονοι. Ψαλλοµένων τῶν Αἴνων 
ἐξέρχονται οἱ ἱερεῖς µὲ κουκούλια φέροντες τὸ Εὐαγγέλιον καὶ εἰ-
κόνας καὶ οἱ διάκονοι µὲ σταυρὸν καὶ καταλαµβάνουν τὸν δεξιὸν 
χορόν, καὶ γίνεται ὁ ἀσπασµός. Ἀντὶ δοξολογίας τὸ «Χριστὸς ἀνέ-
στη…» (γʹ).  Ὁ Κατηχητικὸς Λόγος τοῦ Ἁγίου Ἰωάννου τοῦ Χρυ-
σοστόµου «Εἴ τις εὐσεβής…». Τὸ Ἀπολυτίκιον αὐτοῦ. Ἐκτενής 
«Πληρώσωµεν…, Σοφία·, Ὁ ὢν εὐλογητός…» καὶ ἀπόλυσις ὑπὸ 
τοῦ ἱερέως φέροντος Σταυρὸν µετὰ λαµπάδος. « Ὁ ἀναστὰς ἐκ νε-
κρῶν…» εἶτα «Χριστὸς ἀνέστη.» ἐκ γʹ, τοῦ λαοῦ ἀποκρινοµένου 
«Ἀληθῶς ἀνέστη». Ὁ ἱερεύς· «Δόξα τῇ αὑτοῦ Τριηµέρῳ ἐγέρσει». 
Ὁ δὲ λαός· «Προσκυνοῦµεν αὐτοῦ τὴν Τριήµερον ἔγερσιν». Ἀντὶ 
«Δι᾽ εὐχῶν», τὸ «Χριστὸς ἀνέστη…» χῦµα. 

Ἡ Αʹ Ὥρα οὕτως· «Χριστὸς ἀνέστη…(γʹ), Ἀνάστασιν Χρι-
στοῦ…(γʹ)» κ.τ.λ. ἅπαξ ὥς εἰσιν ἐν τῷ ὡρολογίῳ. Ὁµοίως ἡ Τριθέ-
κτη ἥτις τρισεύεται.
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β. Λειτουργία
Μετὰ τὸ «Εὐλογηµένη…» τὸ «Χριστὸς ἀνέστη…» 13κις ὡς 

ἀνωτέρω, τρὶς ὑπὸ τοῦ ἱερέως καὶ 9κις ὑπὸ τῶν χορῶν καὶ αὖθις 
ὑπὸ τοῦ ἱερέως ἅπαξ. Ὁ δὲ ἱερεὺς θυµιᾷ, κρατῶν λαµπάδα, τὴν 
ἁγίαν τράπεζαν σταυροειδῶς, καὶ εἰς τὸ τελευταῖον «Χριστὸς ἀνέ-
στη…» τὸν λαόν. (Νὰ ἀναφέρουµε ὅτι ὁ πρῶτος χορὸς παίρνει τὴν 
κατάληξη αὐτοῦ τοῦ τελευταίου Χριστὸς ἀνέστη). Τὰ εἰρηνικά. Τὰ 
ἀντίφωνα. « Ὅσοι εἰς Χριστόν…» Ἀπόστολος, Εὐαγγέλιον καὶ κα-
θεξῆς ἡ τοῦ Χρυσοστόµου Λειτουργία. Μετὰ τὴν ὀπισθάµβωνον 
εὐχήν, εὐλογοῦνται τὰ ὠὰ καὶ ὁ τυρός. Ἀπόλυσις ὡς ἀνωτέρω.

γ. Ἑσπερινός
Ἐν τῇ Λιτῇ ἀναγινώσκεται ἡ θʹ Ὥρα. «Εὐλογητός…, Χριστὸς 

ἀνέστη…(γʹ), Ἀνάστασιν Χριστοῦ…(γʹ)», κ.τ.λ. ὡς ἐν τῷ ὡρολο-
γίῳ, αὕτη τρισεύεται. Μετὰ τὸ «Τὴν τιµιωτέραν…, Δι᾽ εὐχῶν…» 
τὰς δὺο πρώτας φοράς, τὴν δὲ τρίτην ἐπανάληψιν « Ὁ Θεὸς οἰκτει-
ρήσαι…, Χριστὸς ἀνέστη…(γʹ), Κύριε ἐλέησον. (γʹ)» καὶ ἀπόλυ-
σις· « Ὁ ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν…». Εἶτα εἰσελθὼν ἐν τῷ ἱερῷ βήµατι 
ἐνδύεται φελώνιον κεκαλυµµένος, µετὰ τοῦ θυµιατηρίου θυµιᾷ 
µετὰ τὸ «Δόξα τῇ ἁγίᾳ καὶ ὁµοουσίῳ…» καὶ εὐθὺς «Χριστὸς ἀνέ-
στη…» 13κις ὡς ἐν τῇ Λειτουργία ἐσηµειώσαµεν. Τὰ εἰρηνικά. Εἰς 
τὸ «Κύριε ἐκέκραξα…» θυµιᾷ ὁ ἱερεὺς προπορευοµένου τοῦ δια-
κόνου ὡς εἰς τὸν Ὄρθρον ἐσηµειώθη. Εἴσοδος µετὰ τοῦ Εὐαγγε-
λίου. Προκείµενον· «Τίς Θεὸς Μέγας…» καὶ εὐθὺς τὸ Εὐαγγέλιον 
εἰς διαφόρους γλώσσας ἀναγινωσκόµενον ἀρχόµενον ἐκ τοῦ· «Καὶ 
ὑπὲρ τοῦ καταξιωθῆναι…». Εἶτα τὸ «Εἴπωµεν πάντες…, Καταξίω-
σον…, Πληρώσωµεν…, Εἴη τὸ κράτος…» καὶ ἐξέρχονται οἱ ἱερεῖς 
ὡς ἐν τῷ Ὄρθρῳ διὰ τὸν ἀσπασµόν. Ἀπόλυσις ὡς ἀνωτέρω ἐνδεδυ-
µένος φελώνιον.

δ. Διακαινήσιµος Ἑβδοµάς
Ἕως τοῦ Σαββάτου αἱ ὧραι, τὸ Μεσονυκτικὸν καὶ τὸ Ἀπόδει-

πνον µετὰ τῆς εὐχῆς ὡς ἄνω. «Εὐλογητός…, Χριστὸς ἀνέστη…(γʹ), 
Ἀνάστασιν Χριστοῦ…(γʹ), Προλαβοῦσαι…, Εἰ καὶ ἐν τάφῳ…, Ἐν 
τάφῳ σωµατικῶς…, Δόξα…, Ὡς ζωηφόρος…, Καὶ νῦν…, Τὸ τοῦ 
Ὑψίστου…, Κύριε ἐλέησον. (µʹ), Δόξα…, Καὶ νῦν…, Τὴν τιµιωτέ-
ραν…, Δι᾽ εὐχῶν…» τὰς δὺο πρώτας ἐπαναλήψεις, τὴν δὲ τρίτην· 
«Ὁ Θεὸς οἰκτειρήσαι…» καὶ ἀπόλυσις. Ἐν τῷ ἀποδείπνῳ µετὰ τὸ 
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«Ὁ Θεὸς οἰκτειρήσαι…» ἡ εὐχή· «Εὐλογητὸς εἶ, Δέσποτα…». Ἐν τῷ 
Μεσονυκτικῷ καὶ ἀποδείπνῳ µετὰ τὴν ἀπόλυσιν τό· «Εὐξώµεθα…, 
Χριστὸς ἀνέστη…» χῦµα. Ἐν τῷ Ὄρθρῳ «Δόξα τῇ ἁγίᾳ…», ἐν τῷ 
Ἑσπερινῷ «Εὐλογητός…» καὶ εὐθὺς «Χριστὸς ἀνέστη…» 13κις. 
Εἰς τὴν ἀρχὴν τοῦ κανόνος θυµιᾷ ὁ ἱερεὺς ἢ ὁ διάκονος µετὰ λαµ-
πάδος. Ἐν τῷ Ἑσπερινῷ εἴσοδος. Αἱ ὧραι πλὴν τῆς ἐνάτης τὴν Δευ-
τέραν, Τρίτην καὶ Παρασκευὴν ἀναγινώσκονται ἐν τῷ καθολικῷ, 
ὁµοίως καὶ ἡ Θεία Λειτουργία ἐν τῷ καθολικῷ τὰς ὡς ἄνω ἡµέρας. 
Ἀπόλυσις ἐν τῷ Ὄρθρῳ, τῇ Λειτουργίᾳ καὶ τῷ Ἑσπερινῷ ἐνδεδυµέ-
νος καὶ µετὰ λαµπάδος. Τὸ «Βασιλεῦ οὐράνιε…» καὶ «Δεῦτε προ-
σκυνήσωµεν…» δὲν λέγονται.

ε. Ἁγιασµός
Τῇ Δευτέρᾳ µετὰ τὴν Θείαν Λειτουργίαν γίνεται ἁγιασµὸς ἔµ-

προσθεν τοῦ κήπου. «Εὐλογητός…» πρὸ τῶν πυλῶν τοῦ ἱεροῦ. 
«Χριστὸς ἀνέστη…(γʹ), Ἀνάστασιν Χριστοῦ…(γʹ)» καὶ ὁδεύοµεν 
πρὸς τὸν τόπον ὅπου µέλλει γενέσθαι ὁ ἁγιασµὸς ψάλλοντες τὸν 
Κανόνα τοῦ Πάσχα. Εἶτα· «Τοῦ Κυρίου δεηθῶµεν. Ὅτι ἅγιος εἶ…, 
Ὅσοι εἰς Χριστόν…». Τὸν Ἀπόστολον, τὸ Εὐαγγέλιον τοῦ µ. ἁγια-
σµοῦ, τὰ εἰρηνικά, καὶ τὴν εὐχήν· 

Κύριε ὁ Θεὸς ἡµῶν, ὁ µέγας τῇ βουλῇ καὶ θαυµαστὸς τοῖς ἔρ-
γοις, ὁ πάσης ὀρατῆς καὶ ἀοράτου κτίσεως δηµιουργός· ὁ φυλάσσων 
τὴν διαθήκην σου καὶ τὸ ἔλεός σου τοῖς ἀγαπῶσί σε καὶ τηροῦσι τὰ 
σὰ προστάγµατα· ὁ πάντων τῶν ἐν ἀνάγκαις ἐλεεινὰ προσδεχόµε-
νος δάκρυα· διὰ τοῦτο παραγέγονας ἐν δούλου µορφῇ, οὐ φάσµα-
σιν ἡµᾶς ἐκδειµατούµενος, ἀλλ᾽ ὑγείαν τῷ σώµατι ἀληθῆ ὀρέγων, 
καὶ λέγων· Ἴδε ὑγιὴς γέγονας µηκέτι ἁµάρτανε· ἀλλὰ καὶ ἐκ πηλοῦ 
ζῶντος ὀφθαλµοὺς εἰργάσω καὶ νίψασθαι κελεύσας, τὸ φῶς οἰκῆ-
σαι παρασκευάσας λόγῳ· ὁ τὰς τῶν ἐναντίων παθῶν σπιλάδας τα-
ράττων καὶ τὴν τοῦ βίου τούτου ἁλµυρὰν θάλασσαν καταστείλας, 
καὶ ἀχθηφόρα τῶν ἡδονῶν κατευνάσας κύµατα. Αὐτὸς φιλάνθρωπε 
Βασιλεῦ ὁ δοὺς ἡµῖν χιονοφεγγόφωτον φορέσαι στολὴν ἐξ ὕδατός 
τε καὶ Πνεύµατος, καὶ διὰ τῆς τοῦ ὕδατος τούτου µεατλήψεώς τε 
καὶ ῥαντισµοῦ, τὴν σὴν εὐλογίαν ἡµῖν κατάπεµψον, τὸν ῥύπον τῶν 
παθῶν ἀποσµήχουσαν. Διὸ ἱκετεύοµεν κατάπεµψον ἡµῖν τὴν σὴν 
εὐλογίαν καὶ τῶν ἰαµάτων τὴν χάριν ἐπὶ τὸ ὕδωρ τοῦτο (τρίς, καὶ 
ποιεῖ τὸ σηµεῖον τοῦ σταυροῦ διὰ τῆς χειρὸς ἐντός). Ναί, δεόµεθα· 
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ἐπίσκεψαι ἡµῶν τὴν ἀσθένειαν, καὶ ἴασαι ἡµῶν τὰς νόσους ψυχῆς 
τε καὶ σώµατος τῷ ἐλέει σου. Πρεσβείαις τῆς Παναχράντου ὑπερευ-
λογηµένης ἐνδόξου Δεσποίνης ἡµῶν Θεοτόκου καὶ Ἀειπαρθένου 
Μαρίας· δυνάµει τοῦ τιµίου καὶ ζωοποιοῦ Σταυροῦ· προστασίαις 
τῶν τιµίων ἐπουρανίων Δυνάµεων ἀσωµάτων· (ἱκεσίαις) τοῦ τι-
µίου ἐνδόξου Προφήτου Προδρόµου καὶ Βαπτιστοῦ Ἰωάννου· τῶν 
ἁγίων ἐνδόξων καὶ πανευφήµων Ἀποστόλων· τῶν ἐν Ἁγίοις Πατέ-
ρων ἡµῶν µεγάλων Ἱεραρχῶν καὶ οἰκουµενικῶν Διδασκάλων, Βα-
σιλείου τοῦ Μεγάλου, Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου καὶ Ἰωάννου τοῦ 
Χρυσοστόµου· Νικολάου ἀρχιεσπισκόπου Μύρων, Σπυρίδωνος 
Τριµυθοῦντος τῶν θαυµατουργῶν· τῶν ἁγίων θαυµατουργῶν καὶ 
ἰαµατικῶν Ἀναργύρων Κοσµᾶ καὶ Δαµιανοῦ· Κύρου καὶ Ἰωάννου· 
Παντελεήµονος καὶ Ἑρµολάου· Σαµψὼν καὶ Διοµήδους· Μωκίου 
καὶ Ἀνικήτου· Θαλαλαίου καὶ Τρύφωνος· τῶν ἁγίων ἐνδόξων καὶ 
καλλινίκων Μαρτύρων· τῶν Ὁσίων καὶ Θεοφόρων Πατέρων ἡµῶν 
(Φιλοθέου, Συµεῶν, Διονυσίου, Λουκᾶ, καὶ Κοσµᾶ τοῦ Αἰτωλοῦ;)· 
τῶν ἁγίων Μαρτύρων Μακκαβαίων καὶ Συµεὼν τοῦ ἐν τῇ Μάν-
δρᾳ· τῶν ἁγίων καὶ δικαίων Θεοπατόρων Ἰωακεὶµ καὶ Ἄννης· τοῦ 
Ἁγίου (τῆς ἡµέρας) οὗ τὴν µνήµην ἐπιτελοῦµεν καὶ πάντων σου 
τῶν Ἁγίων. Ὧν ταῖς πρεσβείαις φύλαττε, Κύριε, πάντας τοὺς πατέ-
ρας, τοὺς κατοικούντας ἐν τῷ ἁγιωνύµῳ ὄρει τούτῳ· Χάρισαι αὐ-
τοῖς ψυχῆς καὶ σώµατος τὴν ὑγείαν, καὶ τῇ δουλικῇ σου ταύτῃ τῶν 
Χριστιανῶν πολιτείᾳ ποίησον κατὰ πάντα ἐπιεικεῖς. Μνήσθητι, Κύ-
ριε, πάσης ἐπισκοπῆς Ὀρθοδόξων, τῶν ὀρθοτοµούντων τὸν λόγον 
τῆς σῆς ἀληθείας, καὶ παντὸς ἱερατικοῦ καὶ µοναχικοῦ Τάγµατος 
καὶ τῆς σωτηρίας αὐτῶν. Μνήσθητι, Κύριε, τῶν µισούντων καὶ ἀγα-
πώντων ἡµᾶς, τῶν διακονούντων ἀδελφῶν ἡµῶν· τῶν περιεστώτων 
καὶ τῶν δι᾽ εὐλόγους αἰτίας ἀπολειφθέντων, καὶ ἐντειλαµένων ἡµῖν 
τοῖς ἀναξίοις εὔχεσθαι ὑπὲρ αὐτῶν. Μνήσθητι, Κύιρε, τῶν ἐν αἰ-
χµαλωσίᾳ καὶ θλίψεσιν ὄντων ἀδελφῶν ἡµῶν καὶ ἐλέησον αὐτοὺς 
κατὰ τὸ µέγα σου ἔλεος, πάσης ἀνάγκης ῥυόµενος. Ὅτι σὺ εἶ ἡ 
πηγὴ τῶν ἰαµάτων, Χριστὲ ὁ Θεὸς ἡµῶν, καὶ σοὶ τὴν δόξαν ἀνα-
πέµποµεν σὺν τῷ ἀνάρχῳ σου Πατρί…, Εἰρήνη πᾶσι. Τὰς κεφαλὰς 
ἡµῶν…, Κλῖνον τὸ οὖς σου…, Σὺ γὰρ εἶ ὁ ἁγιασµὸς ἡµῶν καὶ σοὶ 
τὴν δόξαν καὶ εὐχαριστίαν καὶ προσκύνησιν ἀναπέµποµεν σὺν τῷ 
ἀνάρχῳ σου Πατρὶ καὶ τῷ Παναγίῳ καὶ ἀγαθῷ…

Εἶτα «Χριστὸς ἀνέστη…» τρὶς ἀντὶ τοῦ «Σῶσον Κύριε…» καὶ 
τὸ «Τῶν σῶν δωρεῶν…» τὰ λοιπὰ καὶ ἀπόλυσις.
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ϛ. Λιτανεία.
«Εὐλογητός…, Χριστὸς ἀνέστη…(γʹ)» ὁ Κανών τοῦ Πάσχα 

εἰς ηʹ καὶ τῆς Θεοτόκου «Νῦν πηγάσαις µοι…» εἰς ϛʹ. Μετὰ τὴν 
ϛʹ ᾠδὴν τὸ Κοντάκιον «Ἐξ ἀκενώτου σου…», ὁ οἶκος «Ἄχραντε 
Θεοτόκε…». Μετὰ τὸν Κανόνα τὰ Στιχηρὰ τοῦ Πάσχα. Κατωτέρω 
αἱ αἰτήσεις·

Ἐν τῷ Κοιµητηρίῳ. «Ἐλέησον ἡµᾶς…, Ἔτι δεόµεθα ὑπὲρ µακα-
ρίας µνήµης καὶ αἰωνίου ἀναπαύσεως τῶν ψυχῶν τῶν δούλων τοῦ 
Θεοῦ, πάντων τῶν προαναπαυσαµένων Πατέρων καὶ ἀδελφῶν τῆς 
ἁγίας Μονῆς ταύτης. Ὅτι σὺ εἶ ἡ ἀνάστασις…».

Εἰς τὴν Κερασιάν. «Ἐλέησον ἡµᾶς…, Ἔτι δεόµεθα ὑπὲρ τοῦ 
διαφυλαχθῆναι τὸν τόπον τοῦτον τὰ δάση καὶ τοὺς λεπτοκαρώνας 
ἀπὸ παντὸς ἀνιαροῦ συναντήµατος καὶ λυπηροῦ εἴδους κάµπης, 
ἐρυσίβης, ἀκρίδος καὶ ὁµοίων τούτοις καὶ παντὸς ἄλλου φθορο-
ποιοῦ καὶ λυµαντικοῦ πράγµατος ἐν σκότει διαπορευοµένου καὶ 
ὑπὲρ ὑγείας καὶ σωτηρίας ψυχῆς καὶ σώµατος τῶν καλλιεργίαν ποι-
ούντων. Ἐπάκουσον…».

Εἰς τὴν Καµάραν τοῦ νεροῦ. «Ἐλέησον ἡµᾶς…, Ἔτι δεόµεθα 
ὑπὲρ τοῦ διαφυλαχθῆναι τὸν τόπον τοῦτον, τὸν Κῆπον καὶ τοὺς ἀµ-
πελῶνας ἀπὸ παντός…, Ἐπάκουσον…».

Εἰς τὸ Κάγκελον τῆς Ἀναλήψεως. «Ἐλέησον ἡµᾶς…, Ἔτι δεό-
µεθα ὑπὲρ τοῦ διαφυλαχθῆναι τὸν τόπον τοῦτον καὶ τοὺς ἁγίους καὶ 
σεβασµίους ναούς, τῆς ἁγίας τοῦ Χριστοῦ Ἀναλήψεως, τῆς ἁγίας 
αὐτοῦ Μεταµορφώσεως καὶ τῶν παµµεγίστων Ταξιαρχῶν Μιχαὴλ 
καὶ Γαβριὴλ καὶ πασῶν τῶν ἐπουρανίων Δυνάµεων τὴν Σύναξιν, 
ἀπὸ παντός…, Ὅτι ἐλεήµων…».

Εἰς Ἅγιον Νικόλαον καὶ Ἅγιον Γεώργιον µικρὸν κάγκελον. 
«Ἐλέησον ἡµᾶς…, Ἔτι δεόµεθα ὑπὲρ τοῦ διαφυλαχθῆναι τὸν τό-
πον τοῦτον καὶ τοὺς ἁγίους καὶ σεβασµίους ναούς, τοῦ ἐν Ἁγίοις 
Πατρὸς ἡµῶν Νικολάου, ἐπισκόπου Μύρων τῆς Λυκίας τοῦ Θαυ-
µατουργοῦ καὶ τοῦ Ἁγίου ἐνδόξου Μεγαλοµάρτυρος Γεωργίου τοῦ 
Τροπαιοφόρου ἀπὸ παντός…, Ὅτι ἐλεήµων…».

Εἰς τὸν Ἅγιον Δηµήτριον. «Ἐλέησον ἡµᾶς… ,Ἔτι δεόµεθα ὑπὲρ 
τοῦ διαφυλαχθῆναι τὸν τόπον τοῦτον καὶ τὸν ἅγιον καὶ σεβάσµιον 
ναὸν τοῦ Ἁγίου ἐνδόξου µεγαλοµάρτυρος Δηµητρίου τοῦ Μυρο-
βλήτου ἀπὸ ἁπαντός…, Ὅτι ἐλεήµων…».

Εἰς τὴν Ἁγίαν Τρίαδα. «Ἐλέησον ἡµᾶς…, Ἔτι δεόµεθα ὑπὲρ 
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τοῦ διαφυλαχθῆναι τὸν τόπον τοῦτον καὶ τὸν ἅγιον καὶ σεβάσµιον 
ναὸν τῆς ἁγίας καὶ Ζωοποιοῦ Τριάδος, ἀπὸ παντὸς ἀνιαροῦ…, Ὅτι 
ἐλεήµων…».

Εἰς τὸν Ἅγιον Νικόλαον ἀπὸ κάτω εἰς τὸ Κάγκελον. «Ἐλέησον 
ἡµᾶς…, Ἔτι δεόµεθα ὑπὲρ τοῦ διαφυλαχθῆναι τὸν τόπον τοῦτον 
καὶ τὸν ἅγιον καὶ σεβάσµιον ναὸν τοῦ ἐν Ἁγίοις Πατρὸς ἡµῶν Νι-
κολάου, ἐπισκόπου Μύρων τῆς Λυκίας τοῦ Θαυµατουργοῦ, ἀπὸ 
παντός…, Ὅτι ἐλεήµων…».

Εἰς τὸν ἅγιον Κωνσταντίνον καὶ Ἑλένης. «Ἐλέησον ἡµᾶς…, 
Ἔτι δεόµεθα ὑπὲρ τοῦ διαφυλαχθῆναι τὸν τόπον τοῦτον καὶ τὸν 
ἅγιον καὶ σεβάσµιον ναὸν τῶν ἁγίων καὶ Θεοστέπτων Βασιλέων 
καὶ Ἰσαποστόλων Κωνσταντίνου καὶ Ἑλένης ἀπὸ παντός…, Ὅτι 
ἐλεήµων…».

Εἰς τὴν σιδηρόπορταν ὅπου εἶναι ἡ Τ. «Ἐλέησον ἡµᾶς…, Ἔτι 
δεόµεθα ὑπὲρ τοῦ διαφυλαχθῆναι τὸν τόπον τοῦτον καὶ τὸν ἀµπε-
λῶνα ἀπὸ παντός…, Ὅτι ἐλεήµων…».

Εἰς τὸν Ἅγιον Εὐθύµιον. «Ἐλέησον ἡµᾶς…, Ἔτι δεόµεθα ὑπὲρ 
τοῦ διαφυλαχθῆναι τὸν τόπον τοῦτον καὶ τὸν ἅγιον καὶ σεβάσµιον 
ναὸν τοῦ Ὁσίου καὶ Θεοφόρου Πατρὸς ἡµῶν Εὐθυµίου τοῦ Μεγά-
λου ἀπὸ παντός…, Ὅτι ἐλεήµων… ».

Εἰς τὸν ἅγιον Μέγαν Γεώργιον. «Ἐλέησον ἡµᾶς…, Ἔτι δεό-
µεθα ὑπὲρ τοῦ διαφυλαχθῆναι τὸν τόπον τοῦτον καὶ τὸν ἅγιον καὶ 
σεβάσµιον ναὸν τοῦ Ἁγίου ἐνδόξου Μεγαλοµάρτυρος Γεωργίου 
τοῦ Τροπαιοφόρου ἀπὸ παντός…, Ὅτι ἐλεήµων…».

Εἰς τὸν Σταυρόν, εἰς τὸ Δένδρον. «Ἐλέησον ἡµᾶς…, Ἔτι δεό-
µεθα ὑπὲρ τοῦ διαφυλαχθῆναι τὸν τόπον τοῦτον καὶ τὸν ἀµπελῶνα 
ἀπὸ παντός…».

Εἰς τὸν Σιδηρόπορταν τῆς Μονῆς. «Ἐλέησον ἡµᾶς…, Ἔτι δεό-
µεθα ὑπὲρ µακαρίας µνήµης καὶ ἀφέσεως ἁµαρτιῶν τῶν µακαρίων 
καὶ ἀοιδήµων κτιτόρων τῆς ἁγίας Μονῆς ταύτης καὶ πάντων τῶν 
προαναπαυσαµένων πατέρων καὶ ἀδελφῶν ἡµῶν, τῶν ἐνθάδε εὐσε-
βῶς κειµένων καὶ ἁπανταχοῦ Ὀρθοδόξων, καὶ ὑπὲρ τοῦ συγχωρη-
θῆναι αὐτοῖς πᾶν πληµµέληµα ἑκούσιόν τε καὶ ἀκούσιον. Ὅτι σὺ εἶ 
ἡ ἀνάστασις…».

Εἰς τὸν Νάρθηκα. «Ἐλέησον ἡµᾶς…, Ἔτι δεόµεθα ὑπὲρ ὑγείας 
καὶ ἀφέσεως τοῦ Πατρὸς ἡµῶν… καὶ πάσης τῆς ἐν Χριστῷ ἡµῶν 
ἀδελφότητος καὶ πάντων τῶν πατέρων καὶ ἀδελφῶν ἡµῶν τῶν κα-
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τοικούντων καὶ εὑρισκοµένων ἐν τῷ Ἁγιωνύµῳ Ὄρει τούτῳ. Ἐπά-
κουσον ἡµῶν…».

Εἰς τὰ Κελλία φέροµεν λείψανα τοῦ Ἁγίου Τρύφωνος καὶ τὴν 
εἰκόνα τῆς Γλυκοφιλούσης (µικρά) τὴν ὁποίαν λαµβάνει ὁ φέρων 
τὴν εἰκόνα τοῦ Ἁγίου τοῦ Κελλίου, ἡµεῖς δὲ λαµβάνοµεν αὐτὴν 
καὶ εἰσερχόµεθα εἰς τὸν ναὸν τοῦ Κελλίου, ὁ δὲ διάκονος· «Καὶ 
ὑπὲρ τοῦ καταξιωθῆναι…», ὁ ἱερεὺς ἀναγινώσκει τὸ Εὐαγγέλιον 
τοῦ Ἁγίου τοῦ Κελλίου. Αἴτησις ὑπὸ τοῦ διακόνου καὶ µνηµονεύει 
τὸν Γέροντα τοῦ Κελλίου. «Ἐπάκουσον…, Σοφία· ὁ ὢν εὐλογη-
τός…, Στερεώσαι…». Ἀπόλυσις µετὰ λαµπάδος ὡς ἄνω. Μετὰ 
τὴν λιτανείαν εἰς τὰ κελλία, ἐπιστρέφοµεν εἰς τὴν Μονὴν ψάλλον-
τες τὸ «Πάσχα ἱερόν…» εἰς τὴν πύλην αἴτησις µεθ᾽ ἧς «Δόξα…, 
Καὶ νῦν…, Ἀναστάσεως ἡµέρα…» ποιοῦντες τρεῖς περιφορὰς τοῦ 
ναοῦ. Εἰς τὸν Νάρθηκα αἴτησις. Ἐν δὲ τῷ Καθολικῷ οὕτως· «Ἐλέη-
σον ἡµᾶς…, Ἔτι δεόµεθα ὑπὲρ τῶν εὐσεβῶν…, Ὑπὲρ τοῦ διαφυλα-
χθῆναι…, Ἐπάκουσον…». Ἀπόλυσις ὡς ἀνωτέρω µετὰ λαµπάδος.

ζ. Ἀπόδοσις
Τῇ Τετάρτῃ τῆς ΣΤʹ ἑβδοµάδος γίνεται ἡ ἀπόδοσις τοῦ Πάσχα. 

Ἡ ἀκολουθία ψάλλεται ὡς τὸ Πάσχα. Εἰς τὴν θʹ Ὥρα ὁ ἱερεὺς φέ-
ρει φελώνιον, καὶ θυµιᾷ κατὰ τὴν τάξιν, οἱ δὲ χοροὶ ψάλλουσι τὸ 
Δοξαστικὸν «Ἀναστάσεως ἡµέρα…» καὶ τὸ «Χριστὸς ἀνέστη…» 
πολλάκις ἕως ὅτου προσκυνήσωσι πάντες τὴν εἰκόνα. Εἶτα µικρὰ 
ἀπόλυσις καὶ λαβὼν τὴν εἰκόνα τῆς ἀναστάσεως εἰσέρχεται διὰ τῆς 
ὡραίας πύλης ἐν τῷ ἱερῷ βήµατι.
Σηµ. Κυριακὴ τοῦ Θωµᾶ ἑσπέρας ἔχει εἴσοδος.

η. Περίοδος ἀπὸ Θωµᾶ ἕως Πεντηκοστῆς
Μετὰ τὸ «Εὐλογητός…» ἢ τὸ «Εὐλογηµένη ἡ βασιλεία…» 

ψάλλεται τὸ «Χριστὸς ἀνέστη…» ἅπαξ ὑπὸ τοῦ ἱερέως καὶ δὶς ὑπὸ 
τῶν χορῶν µέχρι τῆς ἀποδόσεως τοῦ Πάσχα, εἰς δὲ τὴν ἀπόλυσιν· 
«Ὁ ἀναστάς…» καὶ ἀντὶ «Δι᾽ εὐχῶν…» τὸ «Χριστὸς ἀνέστη…». 
Ὁµοίως ἄρχεται τὸ Μεσονυκτικόν, αἱ Ὧραι, τὸ Ἀπόδειπνον, τὸ ψαλ-
τήριον, ὁ Ἑξάψαλµος καὶ ὁ Προοιµιακὸς ἄνευ «Δεῦτε προσκυνή-
σωµεν…». Τὸ «Δόξα σοι ὁ Θεός…, Βασιλεῦ οὐράνιε…» δὲν λέγε-
ται ἕως τῆς Πεντηκοστῆς, τὸ δὲ Τρισάγιον ἕως τῆς Ἀναλήψεως.
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44. Περὶ Ἀποδόσεως τῆς Ὑπαπαντῆς

Ἡ ἀπόδοσις τῆς Ὑπαπαντῆς γίνεται· τῇ θʹ τοῦ µηνὸς Φεβρουαρίου, 
ἐν οἵᾳ ἡµέρᾳ ἤθελε τύχει ἡ ἑορτὴν ἀπὸ τῆς Κυριακῆς τοῦ Τελώνου καὶ 
Φαρισαίου µέχρι τῆς Παρασκευῆς τῆς αὐτῆς ἑβδοµάδος.

Ἐν οἵᾳ ἡµέρᾳ ἤθελε τύχει ἡ ἑορτὴ ἀπὸ τοῦ Σαββάτου τῆς τοῦ Ἀσώ-
του παραµονῆς µέχρι τῆς Τρίτης τῆς Ἀποκρέω, ἡ ἀπόδοσις γίνεται τῇ πρὸ 
τοῦ Σαββάτου τῶν ψυχῶν Παρασκευῇ.

Ἀπὸ τῆς Τετάρτης τῆς Ἀποκρέω µέχρι τοῦ Σαββάτου τῶν ψυχῶν, 
ἐν οἵᾳ ἡµέρᾳ ἤθελε τύχει ἡ ἑορτή, ἡ ἀπόδοσις γίνεται τῇ Τρίτῃ τῆς Τυρι-
νῆς.

Ἀπὸ τῆς Κυριακῆς τῆς Ἀποκρέω, ἕως τῆς Τρίτης τῆς Τυρινῆς ἐν οἵᾳ 
ἡµέρᾳ ἤθελε τύχει ἡ ἑορτή, ἡ ἀπόδοσις γίνεται τῇ Παρασκευῇ τῆς αὐτῆς 
ἑβδοµάδος.

Καὶ ἀπὸ τῆς Τετάρτης τῆς Τυρινῆς ἕως τοῦ Σαββάτου, ἐν οἵᾳ ἡµέρᾳ 
ἤθελε τύχει ἡ ἑορτή, ἡ ἀπόδοσις γίνεται τῇ Κυριακῇ τῆς Τυρινῆς.

Συµπιπτούσης δὲ τῆς ἑορτῆς τῇ Κυριακῇ τῆς Τυρινῆς ἢ τῇ Δευτέρᾳ 
τῆς Αʹ ἑβδοµάδος τῶν Νηστειῶν, ἡ ἀπόδοσις γίνεται τῇ αὐτῇ ἡµέρᾳ ἑσπέ-
ρας, ἑκάστης.

Ἔτι συµπιπτούσης τῆς ἑορτῆς τῷ Σαββάτῳ τῶν ψυχῶν ἡ ἀκολουθία 
τῶν ψυχῶν προψάλλεται τῷ Σαββάτῳ τοῦ Ἀσώτου ἢ ψάλλεται εἰδικῶς 
ἐν τῷ κοιµητηρίῳ.

Προσέτι συµπιπτούσης τῆς ἑορτῆς τῇ ἑβδοµάδι τῆς Τυρινῆς, τὰ τοῦ 
Τριῳδίου ἅπαντα καταλιµπάνονται, ὁµοίως καὶ ἡ ἀπόδοσις αὐτῆς καὶ 
Ἀπόστολον καὶ Εὐαγγέλιον ἑορτῆς.

45. Ἀπορούµενα τῆς τοῦ Εὐαγγελισµοῦ Ἑορτῆς

α. Ἐν νηστείᾳ. 
Τῇ παραµονῇ τελεῖται Προηγιασµένη, ποιοῦµεν τὰς γʹ µετα-

νοίας. Ἀνήµερα ἅπαντα τῆς ἑορτῆς. Ἑσπέρας ἀπόδοσις. Εἰ δὲ καὶ 
τύχοι ἐν Παρασκευῇ, τῷ Σαββάτῳ καὶ Κυριακῇ συµψάλλεται καὶ ἡ 
ἀκολουθία τῆς ἑορτῆς.

β. Ἐν Κυριακῇ. 
Συµψάλλεται ἡ ἀκολουθία µετὰ τῶν ἀναστασίµων. Τὰ ἀναστά-

σιµα προηγοῦνται. Εὐαγγέλιον Ὄρθρου τῆς Ἑορτῆς. Ἐν τῇ Λειτουρ-
γίᾳ Ἀπόστολος καὶ Εὐαγγέλιον ἀµφότερα.
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γ. Ἐν τῇ Πέµπτῃ τοῦ Μεγάλου Κανόνος. 
Ὁ Μ. Κανὼν προψάλλεται τῇ Πέµπτῃ τῆς Δʹ ἑβδοµάδος.

δ. Ἐν τῷ Σαββάτῳ τοῦ Ἀκαθίστου. 
Αἱ ἀκολουθίαι συµψάλλονται. Οἱ οἶκοι κανονικῶς §40 σελ. 53. 

Ἀπόστολος καὶ Εὐαγγέλιον τῆς τοῦ Εὐαγγελισµοῦ.

ε. Ἐν τῇ Κυριακῇ τῶν Βαΐων. 
Προηγοῦνται τῆς ἑορτῆς, εἶτα τῶν Βαΐων. Εὐαγγέλιον Ὄρθρου 

τῶν Βαΐων. Εἰσοδικὸν ἑορτῆς.

ϛ. Ἐν τῇ Μεγάλῃ Δευτέρᾳ, Τρίτῃ, καὶ Τετάρτῃ. 
Ἐν τῷ Μικρῷ Ἑσπερινῷ ἡ Προηγιασµένη (ἐκτὸς ἐν τῇ Μεγάλῃ 

Δευτέρᾳ). Ἐν τῇ λοιπῇ ἀκολουθίᾳ τὰ τῆς ἑορτῆς µόνον. Τὸ ἑσπέ-
ρας ἡ ἀπόδοσις. Εἴσοδος µετὰ Εὐαγγελίου. «Τίς Θεὸς µέγας…». 
Ἀναγνώσµατα. Εὐαγγέλιον ἡµέρας.

ζ. Ἐν τῇ Μεγάλῃ Πέµπτῃ. 
Τὸ εὐχέλαιον τῇ Μεγάλῃ Τετάρτῃ. Ἐν τῷ Μικρῷ Ἑσπερινῷ ἡ 

Προηγιασµένη. Ἐν τῷ Μεγάλῳ Ἑσπερινῷ τῆς ἑορτῆς µόνον. Ἐν 
τῷ Ὄρθρῳ προηγοῦνται τῆς ἑορτῆς. Εὐαγγέλιον ἑορτῆς. Ἐν τῇ Λει-
τουργίᾳ Εἰσοδικὸν ἑορτῆς. Τρισάγιον. Ἀπόστολος καὶ Εὐαγγέλιον 
τῆς ἡµέρας καὶ ἑορτῆς. Λειτουργία Μεγάλου Βασιλείου. Τὸ ἑσπέ-
ρας ἀπόδοσις. Εἴσοδος. Τὰ ἀναγνώσµατα τῆς ἡµέρας κ.τ.λ. καὶ τὸ 
µνηµόσυνον.

η. Ἐν τῇ Μεγάλῃ Παρασκευῇ. 
Αἱ Μεγάλαι Ὧραι τῇ Μεγάλῃ Πέµπτῃ. Ἐν τῷ Μικρῷ Ἑσπερινῷ 

εἴσοδος µετὰ Εὐαγγελίου. «Φῶς ἱλαρόν…», ἀναγνώσµατα τῆς ἡµέ-
ρας. Τρισάγιον. Ἀπόστολος καὶ Εὐαγγέλιον ἡµέρας καὶ ἡ Θεία Λει-
τρουγία τοῦ Μεγάλου Βασιλείου. Ἐν τῷ Μεγάλῳ Ἑσπερινῷ τῆς 
ἑορτῆς. Ἐν τῷ Ὄρθρῳ «Θεὸς Κύριος…». Τροπάριον ἑορτῆς δὶς καὶ 
«Ὅτε οἱ ἔνδοξοι…» ἅπαξ. Εὐθὺς τὸ Αʹ Εὐαγγέλιον. Τὸ αʹ καὶ βʹ 
ἀντίφωνον, τὸ Βʹ Εὐαγγέλιον. Τὸ γʹ ἀντίφωνον καὶ κάθισµα, τὸ 
Γʹ Εὐαγγέλιον. Τὸ δʹ καὶ εʹ ἀντίφωνον, τὸ Δʹ Εὐαγγέλιον. Τὸ ϛʹ 
ἀντίφωνον καὶ κάθισµα, τὸ Εʹ Εὐαγγέλιον. Τὸ ζʹ ἀντίφωνον, τὸ 
ΣΤʹ Εὐαγγέλιον. Τὸ ηʹ καὶ θʹ ἀντίφωνον καὶ κάθισµα, τὸ Ζʹ Εὐαγ-
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γέλιον. Τὸ ιʹ καὶ ιαʹ ἀντίφωνον, τὸ Ηʹ Εὐαγγέλιον. Τὸ ιβʹ ἀντίφω-
νον καὶ κάθισµα, τὸ Θʹ Εὐαγγέλιον. Τὸ ιγʹ καὶ ιδʹ ἀντίφωνον. Εἰς 
τὸ ιεʹ ἀντίφωνον ἡ ἔξοδος τοῦ ἐσταυρωµένου. Τὸ ιεʹ ἀντίφωνον 
καὶ τὸ κάθισµα, τὸ Ιʹ Εὐαγγέλιον. Κοντάκιον καὶ οἶκος ἡµέρας. 
Οἱ µακαρισµοί, τὸ προκείµενον, τὸ ΙΑʹ Εὐαγγέλιον. Ὁ Πολυέλεος, 
Εὐαγγέλιον Ἑορτῆς. Ὁ Νʹ ψαλµός. Στιχηρὸν «Σῶσον ὁ Θεὸς τὸν 
λαόν…». Οἱ Κανόνες. Ἐξαποστειλάριον ἑορτῆς. Αἶνοι καὶ Δοξολο-
γία Μεγάλη καὶ εὐθὺς ὑπὸ τοῦ διακόνου τὸ ΙΒʹ Εὐαγγέλιον. Ἐκτε-
νής. Αἱ συνήθεις ὧραι. Εἰσοδικόν, Ἀπόστολος, Εὐαγγέλιον ἑορτῆς 
καὶ ἡ τοῦ Χρυσοστόµου Λειτουργία. Τὸ ἑσπέρας ἀπόδοσις. Εἴσο-
δος µετὰ Εὐαγγελίου. Ἀναγνώσµατα. Ἀπόστολος καὶ Εὐαγγέλιον 
τῆς ἡµέρας. Ἀποκαθήλωσις. Ἐκτενής. «Πληρώσωµεν…, Ὅτε ἐκ 
τοῦ ξύλου…», ἐκφορὰ ἐπιταφίου.

θ. Ἐν τῷ Μεγάλῳ Σαββάτῳ. 
 Ἐν τῷ Ἑσπερινῷ. Εἴσοδος µετὰ Εὐαγγελίου. Ἀναγνώσµατα, 

Ἀπόστολος καὶ Εὐαγγέλιον ἡµέρας. Ἀποκαθήλωσις. «Εἴπωµεν 
πάντες…, Πληρώσωµεν…, Ὅτε ἐκ τοῦ ξύλου…» ἐξάγεται ὁ ἐπιτά-
φιος.

 Ἐν τῷ Μεγάλῳ Ἑσπερινῷ. Τὰ τῆς ἑορτῆς.
 Ἐν τῷ Ὄρθρῳ. Μετὰ τὸν Ἄµωµον τὰ Ἐγκώµια µετὰ τῶν αἰ-

τήσεως εἰς ἑκάστην στάσιν, τὰ Εὐλογητάρια καὶ κάθισµα. Ἀνάγνω-
σις. Ὁ Πολυέλεος. Εὐαγγέλιον τῆς ἑορτῆς. Οἱ Κανόνες. «Ἅγιος Κύ-
ριος…» καὶ Ἐξαποστειλάρια ἑορτῆς. Αἶνοι καὶ Δοξολογία Μεγάλη. 
Ἔξοδος ἐπιταφίου καὶ αἱ δεήσεις (ἰδὲ σελ. 39). Τὰ τροπάρια. Ἡ 
προφητεία. Ὁ Ἀπόστολος καὶ τὸ Εὐαγγέλιον τῆς ἡµέρας. «Πληρώ-
σωµεν…» καὶ ἡ αʹ Ὥρα.

 Ἐν τῇ Λειτουργίᾳ. Εἰσοδικὸν ἑορτῆς. « Ὅσοι εἰς Χριστόν…». 
Ὁ Ἀπόστολος τῆς ἡµέρας καὶ ἑορτῆς. «Ἀνάστα ὁ Θεός…». Εὐαγγέ-
λιον ἡµέρας καὶ ἑορτῆς. Τὸ «Σιγησάτω πᾶσα σάρξ…» ἀντὶ χερου-
βικοῦ καὶ καθ᾽ ἑξῆς ἡ τοῦ Μεγάλου Βασιλείου Λειτουργία.

 Ἐν τῷ Ἑσπερινῷ ἡ ἀπόδοσις. Εἴσοδος. Τὰ ΙΕʹ ἀναγνώσµατα. 
Ἐκτενής. «Πληρώσωµεν…». Ἀπόστιχα. Τροπάριον ἑορτῆς τρὶς καὶ 
ἀπόλυσις.

ι. Ἐν τῇ Κυριακῇ τοῦ Πάσχα. 
 Ἐν τῷ Ἑσπερινῷ µετὰ τῆς τοῦ Μεγάλου Βασιλείου Λειτουρ-

γίας. Ἀναστάσιµα καὶ τοῦ Μεγάλου Σαββάτου. Εἴσοδος µετὰ Εὐαγ-
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γελίου. Τὰ ΙΕʹ ἀναγνώσµατα. « Ὅσοι εἰς Χριστόν…». Ὁ Ἀπόστο-
λος τῆς ἡµέρας. «Ἀνάστα ὁ Θεός…». Εὐαγγέλιον κ.τ.λ. 

 Ἐν τῷ Μεγάλῳ Ἑσπερινῷ τὰ τῆς ἑορτῆς. Μετὰ τὴν ἀνάγνω-
σιν ὁ Νʹ ψαλµὸς καὶ ὁ Κανὼν τοῦ Μεγάλου Σαββάτου. Ἀνάγνωσις 
µετὰ τὴν γʹ ᾠδήν, εἰς τὸν Λόγον τοῦ Ἁγίου Ἐπιφανίου. Τὰ λοιπὰ 
τοῦ Κανόνος. Τρισάγιον. Τροπάρια «Ὅτε κατῆλθες…». Ἐκτενὴς 
καὶ ἀπόλυσις. Εἶτα τὰ ἐπίλοιπα τῆς ἀναγνώσεως ἕως ἕκτης Ὥρας. 
Ἡ ἀνάστασις. Τὸ «Χριστὸς ἀνέστη…» (γʹ) ὑπὸ τοῦ ἱερέως καὶ τρεῖς 
ὑπὸ τῶν χορῶν. Εἶτα οἱ στίχοι· 

α) Ἐξοµολογεῖσθε τῷ Κυρίῳ ὅτι ἀγαθός…
β) Αὕτη ἡ ἡµέρα ἣν ἐποίησεν ὁ Κύριος…
γ) Συστήσασθε ἑορτὴν ἐν τοῖς πυκάζουσιν…

Εἰς ἕκαστον στίχον τὸ «Χριστὸς ἀνέστη…» (οἱ στίχοι µόνον 
ὅταν τύχῃ τοῦ Εὐαγγελισµοῦ), Δόξα…, Σήµερον τῆς σωτηρίας…, 
Καὶ νῦν…». Τὸ αὐτό. Τὰ εἰρηνικά. Οἱ Κανόνες καὶ αἱ αἰτήσεις. Ἀφ 
ϛʹ Κοντάκιον καὶ οἶκος ἑορτῆς. Ἀνάγνωσις ἑορτῆς. Εἶτα τὸ Προκεί-
µενον καὶ Εὐαγγέλιον τῆς ἑροτῆς. «Ἀνάστασιν Χριστοῦ…(γʹ), Ἀνα-
στὰς ὁ Ἰησοῦς…(γʹ)» αἱ λοιπαὶ ᾠδαί. Ἐξαποστειλάρια καὶ Αἶνοι. Ὁ 
ἀσπασµός. Ὁ Κατηχητικὸς Λόγος τοῦ Χρυσοστόµου. Αἱ ὧραι ὥς 
εἰσι τεταγµέναι τῇ Κυριακῇ τοῦ Πάσχα. 

 Ἐν τῇ Λειτουργίᾳ. Ἀντίφωνα, εἰσοδικὸν τοῦ Πάσχα. Ἀπόστο-
λος καὶ Εὐαγγέλιον τοῦ Πάσχα καὶ τῆς ἑορτῆς. Τὸ ἑσπέρας ἡ ἀπό-
δοσις.

ια. Ἐν τῇ Δευτέρᾳ Διακαινησίµου. 
Ἐν τῷ Μικρῷ Ἑσπερινῷ. Μετὰ τὸ «Χριστὸς ἀνέστη…» καὶ 

τοὺς στίχους, ἡ µεγάλη συναπτή. Ἄνευ εἰσόδου κ.τ.λ. καὶ ἀπόλυσις. 
Ἐν τῷ Μεγάλῳ Ἑσπερινῷ. Μετὰ τὸ θυµιάσαι, «Δόξα τῇ ἁγίᾳ…, 
Χριστὸς ἀνέστη…» µετὰ τῶν στίχων. Ἡ µεγάλη συναπτή. Εἴσοδος 
µετὰ Εὐαγγελίου. «Φῶς ἱλαρόν…, Τίς Θεὸς µέγας…». Τὰ ἀναγνώ-
σµατα τῆς ἑορτῆς. Τὸ Εὐαγγέλιον τῆς ἡµέρας. Ἐκτενὴς κ.τ.λ. Λιτή. 
Ἀπόστιχα, ὁ ἀσπασµός. «Ἀναστάσεως ἡµέρα…, Χριστὸς ἀνέστη… 
(γʹ)», τῆς ἑορτῆς γʹ. Εὐλόγησις τῶν ἄρτων. Ἀνάγνωσις ἑορτῆς. 
Εἶτα εὐλογοῦντος τοῦ ἱερέως, τὸ «Χριστὸς ἀνέστη…» µετὰ τῶν 
στίχων. «Δόξα…». Ἑορτῆς. «Καὶ νῦν…». Τὸ αὐτό. Ἡ συναπτή. 
Ὁ Πολυέλεος, Εὐαγγέλιον ἑορτῆς. «Ἀνάστασιν Χριστοῦ…(γʹ)» 
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ἄνευ τοῦ Νʹ ψαλµοῦ. «Σῶσον ὁ Θεός…». Οἱ Κανόνες µετὰ τῶν αἰ-
τήσεων. Ἐξαποστειλάρια. Αἶνοι. «Χριστὸς ἀνέστη…(γʹ), Δόξα…, 
Καὶ νῦν…», ἑορτῆς. Ἐκτενὴς καὶ ἀπόλυσις. Δίδοται ἅγιον ἔλαιον 
τοῖς ἀδελφοῖς. Ἀντίφωνα καὶ εἰσοδικὸν τοῦ Πάσχα. Ἀπόστολος καὶ 
Εὐαγγέλιον τῆς ἑορτῆς εἶτα τῆς ἡµέρας.

Ἡ αὐτὴ τάξις τηρητέα εἰ τύχοι τῇ Τρίτῃ ἢ τῇ Τετάρτῃ τῆς Δια-
καινησίµου. Ἐξαιρεῖται µόνον τὸ ἐν τῷ Ἑσπερινῷ τοῦ Πάσχα ἀνα-
γινωσκόµενον Εὐαγγέλιον, ἡ δὲ εἴσοδος µετὰ θυµιατοῦ.
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46. Περὶ Εὐαγγελίου

Τὸ Ἱερὸν Εὐαγγέλιον ἀναγινώσκεται·
α. Κυριακάς· Τῆς ἡµέρας καὶ τῆς Θεοτόκου. 

Τὸ τῆς Θεοτόκου καταλιµπάνεται·
1. Εἰς Προεόρτια καὶ Μεθέορτα
2. Κατὰ τὴν Περίοδον Πάσχα-Πεντηκοστῆς
3. Εἰς µνήµην ἑορταζοµένου ἁγίου, ἀναγινωσκοµένου ἀντὶ τῆς 

Θεοτόκου τὸ τοῦ Ἁγίου.

Ἀπὸ 30/12-5/1 Κυριακὴ    Πρὸ τῶν Φώτων

 7-13/1 » Μετὰ τὰ Φῶτα

 13-19/7 » Ἁγ. Πατέρων (Συνόδων)

 7-13/9 » Πρὸ τῆς Ὑψώσεως

 15-21/9 » Μετὰ τὴν Ὕψωσιν

 22-28/9 » Αʹ Λουκᾶ

 29/9-5/10 » Βʹ »

 6-10/10 » Γʹ »

 11-17/10 » Δʹ » (Ἁγ. Πατέρων Ζʹ Συν.)

 18-19/10 » Γʹ »

 20-26/10 » Εʹ »

 27-29/10 » Ζʹ »

 30/10-5/11 » Εʹ »

 6-9/11 » Ζʹ »

 10-16/11 » Ηʹ »

 17-23/11 » Θʹ »

 24-30/11 » ΙΓʹ »

 1-3/12 » ΙΔʹ »

 2-3/12 » ΙΣΤʹ Ματθ. διὰ τὸ Πάσχα 22-23 Ἀπ.

 4-10/12 » Ιʹ Λουκᾶ

 11-17/12 » ΙΑʹ » (Προπατόρων)

 18-24/12 » Πρὸ Χριστοῦ Γεννήσεως

 26-29/12 » Μετὰ Χριστοῦ Γέννησιν
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Ὅταν τὸ 
Πάσχα 
τύχῃ ἀπό·

Ἡµεροµ. Δισέκτου

22-28/3 11-17/1 Κυριακὴ ΙΣΤʹ  Λουκᾶ 12-18/1

29/3-4/4 14-17/1 » ΙΕʹ » 14-18/1

18-24/1 » ΙΣΤʹ » 19-25/1

5-11/4 14-17/1 » ΙΒʹ » 14-18/1

18-24/1 » ΙΕʹ » 19-25/1

25-31/1 » ΙΣΤʹ » 26/1-1/2

12-18/4 14-20/1 » ΙΒʹ » 14-20/1

21-27/1 » ΙΕʹ » 21-27/1

28-31/1 » ΙΖʹ Ματθ. 28/1-1/2

1-7/2 » ΙΣΤʹ Λουκᾶ 2-8/2

19-25/4 14-20/1 » ΙΒʹ » 14-20/1

21-24/1 » ΙΔʹ » 21-25/1

25-31/1 » ΙΕʹ » 26/1-1/2

1-7/2 » ΙΖʹ Ματθ. 2-8/2

8-14/2 » ΙΣΤʹ Λουκᾶ 9-15/2

Τὰ ἀναστάσιµα Ἑωθινὰ τὴν τελευταίαν Κυριακὴν Ματθαίου
Ἁγ. Πάσχα 30/8-5/9 Τὴν 6/9

22-28/3 ΙΣΤʹ  Μτθ. βαρύς Εʹ ΙΖʹ  Μτθ. πλ.δʹ ΣΤʹ

29/3-4/4 ΙΕʹ πλ. βʹ Δʹ ΙΣΤʹ βαρύς Εʹ

5-11/4 ΙΔʹ πλ. αʹ Γʹ ΙΕʹ πλ.βʹ Δʹ

12-18/4 ΙΓʹ δʹ Βʹ ΙΔʹ πλ.αʹ Γʹ

19-25/4 ΙΒʹ γʹ Αʹ ΙΓʹ δʹ Βʹ
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β. Σάββατον· Τῆς ἡµέρας καὶ τῶν κεκοιµηµένων.

7-13 Σεπτ. Σάββατον  Πρὸ τῆς Ὑψώσεως

15-21    » » Μετὰ τὴν Ὕψωσιν

18-24 Δεκ. » Πρὸ Χριστοῦ Γεννήσεως

25/12-1/1    » » Μετὰ Χριστοῦ Γέννησιν

2-5 Ἰαν. » Πρὸ τῶν Φώτων

8-14    » » Μετὰ τὰ Φῶτα

γ. Εἰς Δοξολγίαν· Τῆς ἡµέρας καὶ τοῦ Ἁγίου

δ. Εἰς Μικρὰς Καµπάνας· Τοῦ Ἁγίου τῆς ἡµέρας

ε. Εἰς Μεγάλας Καµπάνας· Τοῦ Ἁγίου

ϛ. Εἰς µὴ ἑορταζόµενον ἅγιον· Τῆς ἡµέρας
 Προεόρτια Εὐαγγέλια καθηµερινῶν 10-12/9
 Μεθέορτα     »   » 8-13/1

Οἱ Ἀπόστολοι κατὰ σειράν, ἐκτὸς ὅταν τὸ Πάσχα τύχῃ
29/3-4/4 29/11-5/12 Κυριακὴ  ΚΗʹ
 6-10/12 Κυριακὴ  Λʹ

Ἡ  ΙΒʹ    Λουκᾶ ἔχει ἀπόστ. ΚΘʹ Κυριακῆς
Ἡ  ΙΔʹ       »         »       » ΛΑʹ        » (Ἰανουαρίου)
Ἡ  ΙΕʹ       »         »       » ΛΒʹ        »
Ἡ  ΙΣΤʹ     »      (Τελώνου καὶ Φαρισαίου) ΛΓʹ Κυριακῆς
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α β γ δ ε ϛ ζ

Ἰαν. 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

Φεβ. 1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

Μαρ. 1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

Ἀπρ. 29 30 31 1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

Μαΐ. 26 27 28 29 30 1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

Ἰούν. 31 1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

α β γ δ ε ϛ ζ

Ἰούλ. 1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

Αὔγ. 26 27 28 29 30 31 1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

Σεπ. 30 31 1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

Ὀκτ. 27 28 29 30 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

Νοέ. 1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

Δεκ. 29 30 1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

Πίναξ Εὑρέσεως Ἡµεροµηνιῶν τῶν Κυριακῶν

Ἑρµηνεία Πίνακος· Γνωρίζων τὴν ἡµεροµηνία τοῦ Πάσχα εὑρίσκεις 
τὴν στήλην τῶν ἡµεροµηνιῶν ὅλων τῶν Κυριακῶν τοῦ ἔτους π.χ. ἡ ἡµε-
ροµηνία τοῦ Πάσχα τοῦ 1979 εἶναι 9 Ἀπριλίου· ἑποµένως ἡ στήλη ε εἶναι 
τῶν Κυριακῶν τοῦ ὡς ἄνω ἔτους.
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Κυριακαὶ Ἐνιαυτοῦ·

Κυριακὴ Πρὸ Φώτων Κυριακὴ ΣΤʹ Ματθαίου

» Μετὰ Φῶτα » Ζʹ »

» ΙΒʹ Λουκᾶ » Ηʹ »

» ΙΔʹ » Θʹ »

» ΙΕʹ » Ιʹ »

» ΙΖʹ Ματθαίου » ΙΑʹ »

» ΙΣΤʹ Λουκᾶ » ΙΒʹ »

» ΙΖʹ » ΙΓʹ »

» Ἀποκρέω» » ΙΔʹ »

» Τυροφάγου» » ΙΕʹ »

» Αʹ Νηστειῶν » ΙΣΤʹ »

» Βʹ » ΙΖʹ »

» Γʹ » Πρὸ Ὑψώσεως

» Δʹ » Μετὰ Ὕψωσιν

» Εʹ » Αʹ Λουκᾶ

» Βαΐων » Β »

» Πάσχα » Γ »

» Βʹ Θωµᾶ » Δʹ »

» Γʹ Μυροφόρων » Εʹ »

» Δʹ Παραλύτου » ΣΤʹ »

» Εʹ Σαµαρείτιδος » Ζʹ »

» ΣΤʹ Τυφλοῦ » Ηʹ »

» Ζʹ Ἁγίων Πατέρων » Θʹ »

» Ηʹ Πεντηκοστῆς » ΙΓʹ »

» Αʹ Ἁγίων Πάντων » ΙΔʹ »

» Bʹ Ματθαίου » Ιʹ »

» Γʹ » ΙΑʹ Προπατόρων

» Δʹ » Πρὸ Χριστοῦ Γεννήσεως

» Εʹ » Μετὰ Χριστοῦ Γέννησιν
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47. Πίναξ Κατατάξεως Ἑορτῶν

α.Ἀγρυπνία

8 Σεπ. Γέννησις τῆς Θεοτόκου

14 » Ὕψωσις τοῦ Τιµίου Σταυροῦ

13 Νοε. Ἰωάννου Χρυσοστόµου [Μεγ. Καµπάνες]

21 » Εἰσόδια Θεοτόκου

25 Δεκ. Γέννησις Κυρίου

6 Ἰαν. Ἅγια Θεοφάνεια

24 » Ὁσίων Μονῆς ἡµῶν [Δοξολογία]

2 Φεβ. Ὑπαπαντὴ Κυρίου

25 Μαρ. Εὐαγγελισµὸς Θεοτόκου

29 Ἰουν. Πέτρου καὶ Παύλου Ἀποστ. [Μεγ. Καµπάνες]

6 Αὐγ. Θεία Μεταµόρφωσις

15 » Κοίµησις Θεοτόκου

24 » Κοσµᾶ τοῦ Αἰτωλοῦ

Κυριακὴ Βαΐων

Κυριακὴ Πάσχα

Κυριακὴ Θωµᾶ - Γλυκοφιλούσης

Κυριακὴ Πεντηκοστῆς

Πέµπτη Ἀναλήψεως

Κυριακῆ Βʹ Ματθαίου (Ἁγιορειτῶν)

β. Μεγάλες καµπάνες

26 Σεπτ. Ἰωάννου Θεολόγου

20 Ὀκτ. Ἀρτεµίου Μεγαλοµάρτυρος

26 » Δηµητρίου Μεγαλοµάρτυρος

8 Νοε. Ἀρχιστρατήγων Μιχαὴλ καὶ Γαβριήλ

30 » Ἀνδρέου Ἀποστόλου

5 Δεκ. Σάββα Ἡγιασµένου [Μικρές Καµπάνες]

6 » Νικολάου Ἀρχιεπισκόπου Μύρων

12 » Σπυρίδωνος Τριµυθοῦντος
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26 » Σύναξις Θεοτόκου

1 Ἰαν. Περιτοµὴ Κυρίου - Βασιλείου Μεγάλου

7 » Σύναξις Ἰωάννου Προδρόµου

17 » Ἀντωνίου τοῦ Μεγάλου [Ἀγρυπνία]

20 » Εὐθυµίου τοῦ Μεγάλου

30 » Τριῶν Ἱεραρχῶν

10 Φεβ. Χαραλάµπους Ἱεροµάτυρος

9 Μαρ. Τεσσαράκοντα Μαρτύρων

23 Ἀπρ. Γεωργίου Τροπαιοφόρου

8 Μαΐ. Ἰωάννου τοῦ Θεολόγου, Ἀρσενίου Μεγάλου

21 » Κωνσταντίνου καὶ Ἑλένης

24 Ἰουν. Γέννησις Προδρόµου

30 » Σύναξις 12 Ἀποστόλων

20 » Ἠλιοὺ Προφήτου

27 » Παντελεήµωνος Μεγαλοµάρτυρος

29 Αὐγ. Ἀποτοµῆς Κεφαλῆς Προδρόµου

Δευτέρα Ἁγίου Πνεύµατος

Τετάρτη Μεσοπεντηκοστῆς

γ. Μικρὲς καµπάνες

1 Σεπτ. Συµεὼν Στυλίτου

1 Ὀκτ. Ἁγίας Σκέπης

9 Νοε. Νεκταρίου Αἰγίνης

14 » Φιλίππου Ἀποστόλου

25 » Αἰκατερίνης Μεγαλοµάρτυρος

9 Δεκ. Σύλληψις Ἁγίας Ἄννης

13 » Εὐστρατίου καὶ τῶν σὺν αὐτῷ

18 » Μοδέστου Ἱεροσολύµων

27 » Στεφάνου Πρωτοµάρτυρος

11 Ἰαν. Θεοδοσίου Κοινοβιάρχου

18 » Ἀθανασίου καὶ Κυρίλλου

25 » Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου
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27 » Ἀνακοµιδῆς Ἰωάννου Χρυσοστόµου

28 » Ἐφραὶµ καὶ Ἰσαὰκ τῶν Σύρων [Μεγ. Καµπάνες]

24 Φεβ. Αʹ καὶ Βʹ Εὑρέσεως Κεφαλῆς Προδρόµου

11 Ἰουν. Ἄξιόν ἐστιν

5 Ἰουλ. Ἀθανασίου ἐν Ἄθω

14 » Νικοδήµου Ἁγιορείτου

17 » Μαρίνης Μεγαλοµάρτυρος [Δοξολογία]

25 » Κοιµήσεως Ἁγ. Ἄννης

Σάββατον Τυρινῆς (ἄνευ εἰσόδου κ.τ.λ.)

» Αʹ Νηστειῶν

» Εʹ Νηστειῶν (Ἀκαθίστου)

» Λαζάρου

25 Μαΐου Γʹ Εὑρέσεως Κεφαλῆς Προδρόµου

δ. Δοξολογίαι

16 Ἰαν. Προσκύνησις Ἀλύσεως Ἀπ. Πέτρου

19 » Μάρκου Εὐγενικοῦ

25 Ἀπρ. Μάρκου Εὐαγγελιστοῦ

30 » Ἰακώβου Ἀποστόλου

2 Μαΐ. Ἀθανασίου τοῦ Μεγάλου

3 » Λουκᾶ Ὁσίου τοῦ ἐν Στειρίῳ

9 » Χριστοφόρου Μεγαλοµάρτυρος

10 » Σίµωνος Ἀποστόλου Ζηλωτοῦ

4 Ἰουν. Μητροφάνους Κωνσταντινουπόλεως

9 » Κυρίλλου Ἀλεξανδρείας

12 » Ὀνουφρίου καὶ Πέτρου Ὁσίων [Καθηµερινή]

19 » Ἰούδα Ἀποστ. καὶ Παϊσίου Ὁσίου

1 Ἰουλ. Κοσµᾶ καὶ Δαµιανοῦ Ἀναργύρων

2 » Κατάθεσις τιµίας Ἐσθῆτος Θεοτόκου

8 » Προκοπίου Μεγαλοµάρτυρος

11 » Εὐφηµίας Μεγαλοµάρτυρος

13 » Σύναξις Ἀρχαγγέλου Γαβριήλ
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15 » Κηρύκου καὶ Ἰουλίττης Μαρτύρων

22 » Μαρίας Μαγδαληνῆς [Καθηµερινή]

26 » Παρασκευῆς Ὁσιοµάρτυρος

28 » Εἰρήνης Χρυσοβαλάντου, Παύλου Ξηροπ.

1 Αὐγ. Πρόοδος Τιµίου Σταυροῦ

31 » Κατάθεσις τιµίας Ζώνης τῆς Θεοτόκου

6 Σεπτ. Ἐν Χώναις θαῦµα Ἀρχαγγέλου Μιχαήλ

13 » Ἐγκαίνια Ἱεροῦ Ναοῦ τῆς Ἀναστάσεως

23 » Συλλήψεως Τιµίου Προδρόµου

6 Ὀκτ. Θωµᾶ Ἀποστόλου

9 » Ἰακώβου Ἀποστόλου Ἀλφαίου

12 » Συµεὼν τοῦ Νέου Θεολόγου

18 » Λουκᾶ Εὐαγγελιστοῦ

21 » Γερασίµου Ὁσίου Νέου (20 Ὀκτ.)

23 » Ἰακώβου Ἀδελφοθέου

1 Νοε. Κοσµᾶ καὶ Δαµιανοῦ Ἀναργύρων

3 » Ἀνακοµ. Λειψ. Γεωργίου Τροπαιοφόρου

16 » Ματθαίου Εὐαγγελιστοῦ

4 Δεκ. Βαρβάρας Μεγαλοµ., Ἰωάννου Δαµασκ.

15 » [Ἐλευθερίου Ἱεροµάρτυρος]

17 » [Δανιήλ Προφήτου, Διονυσίου Αἰγίνης]

48. Ἀπορούµενα

Δεῖ γινώσκειν ὅτι τῆς Πεντηκοστῆς καὶ τῶν Βαΐων «Ὁ ἀναστάς ἐκ 
νεκρῶν» οὐ λέγοµεν εἰς τὴν ἀπόλυσιν.

Τῆς Πεντηκοστῆς τὴν ἀπόλυσιν εἰς τὸν ἑσπερινόν γίνεται φορεµένος 
µὲ φελώνιον ὅπως καὶ εἰς τῆς Παραµονῆς τῶν Χριστουγέννων ἡ Θεοφα-
νείων ἄν τύχη ἐν ἡµέρα Σαββάτω ἡ Κυριακῆ.

Εἰς τὰς Παρακλήσεις καὶ Θεοτοκάρια πάντοτε ἀνοίγει ἡ πύλη.




